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Skissubokin er aldrei
langt undan hja Degi
Savarssyni teiknara.
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Faest i naesta apoteki eda
heilsuvoruverslun
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Asta Doéra spilar gémlu meistarana med miklum tilprifum. Hiin mun syna gestum Hérpu hvers hiin er megnug i dag. MYND/EYPOR

10 ara planosmllmgur

Asta Dora Finnsdottir er 10 ara en er pegar farin ad vekja
athygli um allan heim fyrir snilli sina a pian6. Hun hefur
fengid milljonir ahorfenda a netinu en i dag verdur hun
me0 sina fyrstu einleikstonleika i Horpuhorni Horpu. 2
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Einbeittur ungur pianésnillingur. MYND/EYPOR

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

4
sta D6ra komst i heims-
Afréttirnar fyrir ari pegar
htn syndi snilli sina a
almenningspiandi i Canary-Wharf
iLondon. Par 1ék hun Tyrkneska
marsinn — Rondo Alla Turca eftir
Mozart an pess a0 sla feilnotu
vid mikinn fégnuo vegfarenda.
Netmioillinn Daily Mail syndi
myndband af vidburdinum og
fjalladi um pennan unga piano-
snilling. Myndbandio fér a flug i
netheimum og sem demi hafa yfir
prjar milljonir manna horft a bad
i Taivan. Sjalf a Asta Dora attir ad

rekja til Malasiu en padan er m60oir
hennar, Fey eda Chin Ming Teoh.
Faoirinn, Finnur bPorgeirsson, er
hins vegar Islendingur og fjé1-
skyldan byr i Gardabz.

Tonleikar i Hérpu

Asta Déra hefur leikid 4 piané fra
fjdgurra ara aldri. Han er langt a
undan jafnéldrum sinum i ndmi.
Asta Déra stundar Suzuki-nam viod
Allegro Suzuki tonlistarskélann
undir handleidslu Kristins Arnar
Kristinssonar. Han lauk vid nams-
efni skélans i fyrra en ténleik-
arnir i dag eru formleg ttskrift tr
sidustu bokinni i naminu en peer
eru alls sjo. Petta eru akvedin tima-
mot pvi Asta Déra hefur ekki a6ur
haldio einleiksténleika. beir verda

Oxlum abyrgd - Hvad get ég gert?

Malping um abyrga ferdamennsku

og tryggja adgengi ad nattarunni.

Fundar- og umrzedustjorar:

Fimmtudaginn 4. maj 2017 kl. 15:00 - 17:00
i sal Feroafélags Islands, Mérkinni 6

Ferdafélag islands, i tilefni af 90 ara afmaeli sinu, og Landgraedslan boda
til malpings um hlutverk ativistarfélaga og ferdapjonustunnar i ad vernda

15:00 Setning
15:05 Gonguleidir og verndun nattirunnar — Hvad getum vid gert?
Pall Gudmundsson, framkvaemdastjori Ferdafélags islands
15:20 Gaetum velferdar landsins — Syn ferdapjonustunnar
Sevar Skaptason, framkveemdastjori Hey Iceland / Ferda-
hjoénusta baenda og stjornarformadur islenska Ferdaklasans
15:35 Helping the Hills — Raising conservation awarness
Helen Lawless, Mountaineering Ireland
16:00 Kaffihlé
16:15 Gaedi og gonuhlaup — Nyting, abyrgd, askoranir
Andrés Arnalds, Landgraeoslu rikisins
16:35 Umraedur — Nyting og abyrgd
16:55 Samantekt
17:00 Malpingi slitid

Steinar Kaldal, adstodarmadur umhverfis- og audlindaradherra
Olafur Teitur Gudnason, adstodarmadur ionadar- og nyskdpunarradherra

Fundurinn er 6llum opin og adgangur okeypis

i Hérpuhorni 4 annarri haed Hérpu
og eru allir velkomnir ad hlusta &
hana spila og adgangur er 6keypis.
A efnisskranni verda medal annars
verk eftir Bach, Mozart, Hindel,
Chopin, Debussy og Bartok. Asta
stundar nam & framhaldsstigi sem
er nanast einsdemi fyrir barn a
pessum aldri.

Ekkert piano

Hefileikar Astu Doru komu
snemma i ljés. ,bao var ekkert
piané heima en ég fékk ad sfa mig
hja 6mmu og afa. Eg elskadi tonlist
og langadi ad spila. Pabbi sendi
mig i tonlistarskola og eftir fyrsta
veturinn keypti hann piano fyrir
mig,“ segir pessi ungi snillingur.
Faoir hennar beetir pvi vio ad for-
eldrarnir vildu sja hvort ahuginn
veeri raunverulegur aour en fjarfest
yroi i piandi en pad kom reyndar
fljétt i ljos ad svo var. ,Eg hlustadi
mikio a tonlist. Fyrsti kennarinn
minn var Anna Fossberg Kjartans-
dottir. Han kenndi mér fingra-
setningu og hvernig ég @tti a0 bera
mig ad vio hljoofaerio. Sidan t6k
Kristinn vid sem kennarinn minn,“
segir htin. Asta Déra var ekki

oroin fimm ara pegar hun byrjaoi i
Suzuki skélanum.

Alveg kreisi

»,Mamma sag0i mér ad pegar ég
var yngri hafi ég verio alveg kreisi
vio pian6io og vildi stoougt vera
ad spila. Han purfti stundum ad
minna mig a a0 taka hlé. Nuna afi
ég tvo tima a dag,“ segir Asta Déra
sem auk pianénamsins stundar
nam i Alpjodaskola Islands sem er
isama husi og Sjalandsskoli. Enska
er annad mo6odurmal Astu Doru

og hun stundar nam a ensku og
islensku.

,Pad skemmtilegasta sem ég
geri er a0 spila fyrir aheyrendur.
Eg hlakka miki® til ténleikanna,*
segir Asta Déra en htin er ekki
6von ad koma fram a ténleikum
og ymsum uppakomum. ,Eg hef
leikio fyrir forsetann,” segir han
stolt. ,A ténleikunum minum i
Hoérpu etla ég ad leika upp ur
heilli b6k, sautjan mismunandi
verk. bao verda preladiur, ram-
ensk pjodlog og allavega 16g,“ segir

Asta Déra med forsetahjonunum, Gudna og Elisu, og foreldrum sinum, Finni
og Fey. Asta var akaflega anaegd med ad spila fyrir forsetann a Bessastédum.

htin kat en Asta Déra er akvedin
iao halda afram pianénami. Ad
s6gn foour hennar hefur hin ein-
stakt toneyra og 4 audvelt meo ad
leera notur. ,,baod tekur sma tima ad
leera erfidustu néturnar, svolitio
flokio en mjog skemmtilegt,“ segir
hun.

Me0d fraegum piandleikara

Asta Dora for a tonleika meod
Mariu Jodo Pires pianoéleikara
pegar htin kom hingad til lands og
1ék i HOrpu. Maria byrjaoi ad leera
4 pian6 fjdgurra ara eins og Asta
Dora og er i dag einn eftirsottasti
pianoleikari heims. ,Eg elskaoi
hvernig hun 1ék a pian6io,“ segir
Asta einlaeg en hun fékk ad hitta
Mariu. Han hefur sémuleidis hitt
Viking Heioar. ,Hann er 6tralega
feer. Mig langar til a0 leggja pian6-
leik fyrir mig eins og hann.”

Spilad a lestarst60

begar Asta Dora settist vid pian6id
i London var hin 4 namskeioi {
Royal Albert Hall. ,Eg sa svona
almenningspiano a lestarstoovum
og var buin a0 spyrja mémmu
nokkrum sinnum hvort ég meetti

spila. Mér leist best & petta i
Canary-Wharf af pvi ad pao leit
Gt eins og tveggja hada streto. Eg
veit ekkert hvernig petta komst i
Daily Mail og var alveg steinhissa
ad sja fréttina.”

Fyrir tilviljun var pekktur
konsertmeistari staddur a lestar-
sto6oinni begar Asta 1ék a pian6io.
»+Hann spjalladi vid mig og gaf mér
g060 rad,” segir hun.

Asta Déra er algjorlega 6feimin
ad koma fram. Han vonast til ad
sja sem flesta i Hérpu. ,Eg =tla
ad gera mitt allra besta fyrir gesti
og ég hlakka mikio til. Sidan verd
ég med tonleika 6. mai hja Piano
plas i Tonskola Sigursveins,” segir
htin. Asta Déra hefur verid i Piano
plas verkefni hja Ninu Margréti
Grimsdottur pianékennara sidan
iseptember. Pad er verkefni fyrir
nemendur a framhaldsstigi, jafn-
vel haskolastigi. Asta er yngsti
nemandinn.

Asta Dora var verolaunahafi
Noétunnar arin 2014, 2015 og 2016.
Huin vann sinn flokk { EPTA-
keppninni 2015. Asta er med You-
Tube-siou https://www.youtube.
com/user/feyoneteoh

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladiod fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,

s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357
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365 midlar

Abyrgdarmadur:
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Radlagt ao préfa Femarelle

Femarelle er natturuleg lausn fyrir konur a breytingaaldri. Pad er gert Gr jurtaefnum og rannsoknir
syna ad pad slaer a einkenni tidahvarfa og hefur hjalpad mérgum konum ad na betri lidan.

irkni Femarelle hefur verio
VSta(')fest med fjélda rann-

sokna a undanférnum
prettan arum. Dalla Gunnlaugs-
dottir kynntist Femarelle arid
2014 eftir a0 hafa gengio i gegnum
6pagindi af vdldum breytinga-
skeios. ,Opagindin voru hitakof,
preyta, miklar skapsveiflur og
svefntruflanir. Eg taladi um pessa
vanlidan mina vio heimilislaekni
og hann benti mér a Femarelle par
sem ég vildi ekki hormona. Eftir
tveer vikur leid mér miklu betur,
hitakofin hurfu, ég svaf betur og
skapid vard jafnara. [ dag get ég
ekki an Femarelle verid. Folki i
kringum mig finnst ég allt 6nnur
og finnur mikinn mun a skapinu
hja mér. [ dag er ég i meira en fullri
vinnu dsamt pvi ad stunda nam.
Sem sagt, Femarelle feerdi mér
aukna orku,” segir Dalla og brosir.

Betra skap og lidan

Guorian Ragna Olafsdéttir profadi
Femarelle flj6tlega eftir ad pad
kom & markad fyrir premur arum.
,begar ég komst a breytingaskeioid
fékk ég hormona hja lekninum
sem foru ekki vel i mig pannig ad
ég akvao a0 profa Femarelle. Eg

get ekKki likt lidan minni eftir ad

ég akvao a0 profa Femarelle vid
lidanina adur. Eg er med gigt og hef
verio a lyfjum vio gigtinni og morg
lyfin fara ekki of vel me0 mig. Nuna
er ég betri i skapinu og lidur miklu
betur vio a0 nota Femarelle, mioad

Icecare Active Liver
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Dalla segist ekki
geta veriod an
Femarelle.

(l

vio pad hvernig mér leid 4 hormon-
unum. Eg er ekki sama manneskja
eftir a0 ég kynntist Femarelle,*
segir Gudrun Ragna.

Femarelle er 6ruggur kostur

Ranns6knir hafa synt ad Femarelle
Orvar estrégennema i stad-
bundnum vef;, sler a einkenni tida-
hvarfa og styrkir bein, an pess ad
hafa nokkur neikvad ahrif a vef i

"
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moourlifi eda brjéstum. Femarelle
eykur beinpéttni og vioheldur
heilbrigoi beina en hefur ekki ahrif
a bloostorknun. Til viobotar vio
sannaoda virkni hafa rannséknir
einnig synt fram a oryggi.

Haegt er ad nalgast frekari upp-
lysingar & heimasidu IceCare, www.
icecare.is

Heilbrigd melting
meo Active Liver

egar lifinu er lifad
p til fulls er audvelt
a0 finna fyrir pvi

og bao sést a folki.
Dagsdaglega leioir folk
almennt ekki hugann
ad lifrinni. Han gegnir
p6 mikilvaegu hlutverki
vardandi efnaskipti og
nidurbrot 4 fitu. Of mikio af
kolvetnum, of mikio afengi og
feitur matur veldur miklu alagi a
starfsemi lifrarinnar og gallsins.
Matur, sem neytt er na a dégum,
inniheldur meira af kolvetnum en
matur sem forfeour okkar neyttu.
,Vi0 erum ekki von peim. Of stor
skammtur af kolvetnum midad
vio protein gerir lifrinni erfitt ad
vidhalda edlilegum efnaskiptum
og niourbroti 4 fitu. Sem betur
fer eru pao ekki einungis protein
sem geta Orvao lifrarstarfsemina,”
utskyrir Ol6f Ran Tryggvadottir,
framkvemdastjori hja IceCare.

Active Liver inniheldur nattaru-
legu jurtirnar tarmerik og svartan
pipar. Einnig @tipistil og mj6lkur-
pistil sem eru pekKktir fyrir ad studla
a0 eolilegri starfsemi
lifrarinnar og gallsins.
Einnig inniheldur
Active Liver kolin sem
stuolar a0 edlilegum
fituefnaskiptum,
vidheldur edlilegri
starfsemi lifrarinnar og
stuolar a0 eolilegum
efnaskiptum ad pvi er
vardar aminosyruna
hoémésystein.

GOOdur arangur
Jéna Hjalmarsdottir
hefur notao Active Liver

Active Liver virkar vel
fyrir Jonu.

inokkra manudi med
godum arangri. ,Eg
akvad a0 profa Active
Liver eftir ad égsa ad
pao er ur nattarulegum
efnum og ég heffulla traa
ad nattaruefnin i vérunni studli
a0 eolilegri lifrarstarfsemi. Eg er
sjukralioi ad mennt og er medvitud
um likamsstarfsemina og veit a0 fita
getur safnast 4 lifrina, pess vegna
vildi ég profa.”

Hun segist flj6tt hafa fundio mun
aser. Egfekk fljotlega aukna orku
og mér finnst audveldara a0 halda
mér i réttri pyngd, enda inniheldur
Active Liver kolin sem studlar a0
edlilegum fituefnaskiptum. Eg er i
vinnu par sem ég parf ad vera mikid
aferoinni, ég er 1 goou formi, og hef
tra 4 ad Active Liver virki fyrir mig.
Einnig finn ég mikinn mun & hio-
inni, htn ljdémar meira og er mykri.
Eg er mj6g anaegd med drangurinn
og mali med Active Liver fyrir folk

sem hugsar um ao
halda meltingunni
goori,“ segir Jona.
Starfsemi lifrarinnar
hefur mikio ad segja
um likamlegt heil-
brigoi og hefur lifrin
mikla pydingu fyrir
efnaskiptin.

Hagt er ad
nalgast frekari upp-
lysingar a heima-
siou IceCare, www.
icecare.is

Frabaer virkni af Bio-Kult

egar Ragna Loa Stefans-
p dottir kom heim fra Mar-

okko var han med slema
magakveisu og leio illa. Han fér
til leknis sem gaf henni lyf vio
kveisunni. ,En bad var eins og ég
na0i mér ekki alveg af maga-
kveisunni og dkvao bvi ad profa
Bio-Kult Original par sem ég
hafoi heyrt svo gott af bvi adur,”
segir Ragna Loa.

Mzelir med Bio-Kult

Arangurinn lét ekki a sér standa
og fann Ragna Loéa otrulega fljott
mun eftir ad hafa tekio Bio-Kult
inokkra daga. ,Eg hef fundid a0
me0 aldrinum pa verod ég vio-
kvaemari i maganum og pao er
ekki sama hvaod ég boroa, ég parf
a0 passa betur upp 4 mataraediod
til ad halda meltingunni i lagi.
Bio-Kult Original kemur par
sterkt inn fyrir mig pvi mér finnst
ad meltingin sé betri og ég finn a0
pad gerir mér gott, Iysir han og
beetir vio a0 pad eigi sérstaklega
vio pegar folk sé undir alagi pvi
pa eflir Bio-Kult varnir likamans.
,Eg meli med Bio Kult Original,
pao hefur reynst mér mjog vel.“

Gott fyrir meltinguna
Margrét Alice Birgisdottir heilsu-
markpjalfi malir meo pvi vio
vidskiptavini sina a0 peir fai
meltingu sina g60a. ,Mér finnst
sérstaklega mikilvaegt a0 melting-
arfeerin starfi eins og pau eiga ad
gera. Ef bakteriuflora likamans er
i 6jafnvaegi starfar hann ekki eins
og hann 4 a0 gera. Bio-Kult hefur
reynst afar vel til ad baeta starf-
semi meltingarinnar. Eg meli
heilshugar meo Bio-Kult, baodi
Candéa med hvitlauk og grape
seed extract og med Bio-Kult
Original, baoar tegundir hafa
reynst mér vel,“ segir Margrét.

Ragna Loa
fann étralega
fljott mun a sér
eftir ad hafa
tekio Bio-Kult

i nokkra daga.
MYND/STEFAN

Margir finna mikinn mun a smeltingunni pegar peir taka inn Bio-Kult.

Bio-Kult fyrir alla

Innihald Bio-Kult Candéa-hylkj-
anna er 6flug blanda af vinveittum
gerlum asamt hvitlauk og grape
seed extract. Bio-Kult Candéa-
hylkin virka sem vérn gegn cand-
ida-sveppasykingu i meltingarvegi
kvenna og karla og sem voérn gegn
sveppasykingu a viokvemum
sveoum hja konum.

Bio-Kult Original er einnig 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult

Candéa og Bio-Kult Original henta
vel fyrir alla, einnig fyrir barns-
hafandi konur, mjélkandi meaeodur
og born. F6lk med mjolkur- og
soja6pol ma nota vérurnar.

Vorurnar eru faanlegar i 6llum
apotekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stérmarkadanna.
Haegt er ad nalgast frekari upp-
lysingar a heimasiou IceCare, -
www.icecare.is.
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Teiknar hversdagsleikann

Skissubokin er aldrei langt undan hja Degi Saevarssyni teiknara. A ferdum
sinum rissar hann litfagrar og skemmtilegar myndir ur daglegu lifi sinu.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

versdagsleikinn hefur lengi
H heillao teiknarann Dag Sevars-
son, sem gengur gjarnan meo

skissubok a sér par sem hann rissar
ymislegt tr daglegu lifi sinu. Hann
byrjadi a pessu pegar hann var i
framhaldsskola og hefur haldio pvi
afram undanfarin ar. I raun og veru
er petta ekkert ny hugmynd. Margir
listamenn hafa i gegnum aldirnar
vanio sig a ad ganga meo0 skissubok
og teikna pao sem fyrir pa ber. Mér
finnst einfaldlega ahugavert a0 horfa
og skooa. Teikning er nefnilega frabaer
leid til a0 rannsaka umhverfio eda
sinn eigin hugarheim. Pad sem vio
tokum eftir i daglegu lifi okkar segir
nefnilega mikio til um okkur sjalf.
Ztli markmiod mitt meo pessum
teikningum sé ekki bara a0 skilja
sjalfan mig betur.“

Hann segir misjafnt hvad hann
teikni mikio i baekurnar. ,Stundum
er ég mjog vel stemmdur og teikna og
teikna, adra daga teikna ég svo minna.
En ég er alveg buiinn ao fylla prja stora
IKEA kassa heima af skissub6kum i
6llum steerOum og gerdum.“

Saknadi islands

Dagur er a fyrsta ari i Listkennslu-
deild Listahaskola Islands pannig ad
mest af orku hans fer i ad lesa og skrifa
ritgerdir. ,Eg vinn lika meo skola &
leikskoélanum Laufasborg og likar bad
mjog vel. Svo held ég utan um mynd-
listarsmidjur fyrir bérn og unglinga
4 Oddson Ho(s)teli annan hvern
sunnudag fra k. 12 til 14 en smidjan
er opin 6llum.”

Dagur fékk mjog snemma ahuga
a listum. Eftir atskrift fra Fj6lbrauta-
skolanum i Breioholti h6f hann nam
i Listahaskola Islands par sem hann
atskrifadist med BA-gradu i myndlist.
,A arum minum i Listahaskélanum
hafoi ég b6 adallega ahuga a tonlist og
spiladi i rokkhljéomsveitinni Sudden
Weather Change. bott ég hafi leert
mikio par fannst mér ég purfa adeins
meiri teeknilega kunnattu svo ég hof
nam i teiknideild Myndlistarskola
Reykjavikur sem pa var nystofnud.”

Hann segir Myndlistarskola
Reykjavikur vera frabaran skola og
par hafi hann moétao teiknistil sinn.
,Eftir atskrift bjé ég i London i halft

l"

»Pad sem vid tokum eftir i daglegu lifi okkar segir nefnilega mikid um okkur sjalf. /tli markmid mitt med pessum

teikningum sé ekki bara ad skilja sjalfan mig betur,“ segir Dagur Savarsson. MYND/ANTON BRINK

Myndin er
teiknuo a Ice-
land Airwaves
og aaod tulka
kraftinn sem
fylgir rokkinu.

Eg sa einu sinni
motorhjola toff-
ara med dottur
sinni vio hjolio
sitt. Mér fannst
eitthvad fallegt
vid pessa sjon
svo ég teiknadi
pau fljotlega
upp og klaradi
svo myndina
pegar heim var
komid.

ar par sem ég hélt utan um mynd-
listarsmidjur fyrir bérn og unglinga.
Pott lifio i London veeri ahugavert og
spennandi saknadi ég samt Islands
allt of mikio svo ég kom flj6tlega
aftur heim. Eg hef unnid sma sem
myndskreytir en teikna p6 mest til ad
skemmita sjalfum mér.”

Hugljuf saga

Pessa dagana vinnur Dagur ad barna-
b6k meo vini sinum, Sigurj6ni Bjarna
Sigurjénssyni, sem verour lauslega
byggd 4 laginu um litlu Gunnu og litla
Jon. ,Petta verour hugljaf saga um lifs-
barattu tveggja musa sem finna astina
pratt fyrir erfidar adstaeour. Svo er ég
a0 fara a0 atskrifast tr Listkennslu-
deild Listahaskola Islands pannig ad
tli ég verodi ekki ao lesa einhverjar
flottar baekur i sumar til ad undirbtia
mastersritgerdina mina. Annars veit
madur aldrei hvao framtidin ber i
skauti sér en ég hefalltaf haft gaman af

a0 kenna og ég tla ad halda pvi afram.

Svo veeri audvitad frabeert ao fa fleiri
teekifzeri til ad myndskreyta baekur.*

Hluta teikninga Dags ma skoda a
www.dagursudden.wixsite.com/
dagurteiknar.

Kona ad reykja: Eg hef alltaf furdad
mig a pessari hérku, ad standa uti

i stormi ad reykja. Atli pad sé ekki
einhvers konar islenskur raunveru-
leiki ad lata ekki vedrid stodva sig.

Einu sinni sa ég mann kleeddan i
hinn klassiska rokkgalla: hvitan bol,
ledurjakka, rifnar gallabuxur og Con-
verse-sk6. Madurinn virkadi frekar
raunamaddur og pessi minning af
pessum 6kunna manni sat einhvern
veginn i mér.

Sumartilbod

l-fi Kinverskar gjafavorur

dottar - Tesett - Myndir - o.m.fl.

Skeifan 3j

Opid laugardag og sunnudag fra kl. 11.00 til 16.00

65
g
(D

Simi 553 8282 www.heilsudrekinn.is
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4a pepinGTON
4a pepinGTON 4a pepinGTON 42 pepinGTON

SONIC PRO HDZ

ondunarvodlur med
vatnsheldum rennilas.

PROWLER sksr.

b velur um gimmi
eda filtsola.

SONIC PRO HD

Ondunarvaslur.

PROWLER sksr.

bi velur um gdmmi
eda filtsola.

SONIC PRO

Ondunarvablur.

PALIX skr.

bd velur um gdmmi
eda filtsola.

FREESTONE
Fjdgurra laga
ondunarvodlur.

FREESTONE

Ondunarvablur.

PALIX skor.

bt velur um gimmi
eda filtsola.

,. PAKKATILBUB ABEINS PAKKATILBOD ABEINS PAKKATILBOD ABEINS - PAKKATILBOD ABEINS PAKKATILBOD ABEINS

59 900 k. 69.995 ke - 59.9% © 49.995w 32995k

{UNID
SELU
\BREFIN

WILLOW RIVER NTABU |
CROSSWATER DOMUSNID SIREN CROSSIAER o VERSLUN
Ondunarvadlur. Gndunarvablur. DOMUSNID 02 Sﬂgﬁ%s:rs!mknm; i
PALIX skir. WILLOW RIVER skir. Ondunarvédlur. ' R OG VIB
pu velur um gimmi pi velur um gimmi Siren skdr ;:‘USSV:ATER Yﬂ:lTH ] U M FR'TT
da filtséla. da filtsdla. d filtsola. 6r med gimmiséla.
eda filtséla eda filtséla med filtsola lLTLAND

APRIL.

............. OPID ALLA

VEIDIHORNID

SIDUMULA 8  SiMI 568 8410
Veidihornid.is
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Laera tonlist i gegnum leik

islenski tonlistarleikurinn Mussila Musical Monster Adventure er tilnefndur til Norreenu télvu-
leikjaverdlaunanna. Leikurinn a ad kenna bérnum ténlist og nétnalestur i gegnum leik og aevintyr.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

ussila Musical Monster
Adventure kom at i App
Store {jani a sidasta ari og

er fyrsti leikurinn 1 r60 ténlistar-
leikja sem fyrirtaekid Rosamosi
gefur ut undir merkinu Mussila.
Stofnendur fyrirtaekisins eru pau
Margrét Jaliana Siguroardoéttir ton-
listarkona og Hilmar Pér Birgisson
télvuverkfraedingur.

Likt og ad leera

nytt tungumal

»+Hugmyndin ad pvi ad nota snjall-
taeki til a0 kenna tonlist vaknaoi
me0 mér fyrir nokkrum arum,” segir
Margrét sem sjalf hefur lengi starfad
vio tonlist, han leroi klassiskan
song i Royal Academy of Music i
London, hefur verio i fjolmérgum
hljomsveitum og samio eigin ton-
list. Eitt af pvi sem ytti vido Margréti
a0 bua til tolvuleik til a0 kenna t6n-
fraedi og tonlist voru peer fjolmoérgu
sogur sem hun heyrai af f6lki sem
hafdi gefist upp a tonlistarnami
pegar tonfraedin kom til ségunnar.
,Paod eriraun stort vandamal hve
margir hatta i tonlistarnami at af

Margrét likir pvi
ao laera tonfraedi
og tonlist vid ad
lzera nytt tungu-
mal. MYND/KITTY

Rafmagnsgitar

Pradlaus mikrafénn

Songkerfi

Ukulele

Kassagitar Rafmagnsbassi

Hlj(’)mbor6 iurvali

Gitarinn ehf

Storhofda 27 « 110 Reykjavik o S: 552-2125
gitarinn@gitarinn.is e www.gitarinn.is

Fermingargjafir
i urvali

Kajun tromma

Klassiskur gitar

Kassabassi

Heyrnartdl
Rafmagnsfidla

Gitarpakki

Listaverd: 33.900,-

OkKkar verd: 25.900,-

Gitar, poki, 6], stilliteeki, auka
strengjasett og kennsluforrit.

Skjaskot ur nyjasta leiknum, Mussila Planets, sem kemur ut a naestu dogum.

pessu, segir Margrét og likir pvi ad
leera tonfraedi og tonlist vid ad lera
nytt tungumal. ,Pess vegna parfad
kenna pad med sama haetti, jafnt og
pétt. baod er ljost ad bao er ekki nog
a0 leera pad einu sinni i viku 1 hép-
timum og helst pyrfti pessi kennsla
ad vera inni i skolakerfinu.”

Tonlist proskar heilann

Adalmarkmio Margrétar meo leikj-
unum er ao gera tonfraeoi adgengi-
legri en einnig ad bérn fai ton-
listarmenntun yngri. ,Fj6lmargar
ranns6knir syna ad tonlist hefur
mikil ahrif & heilaproska barna.
Synilegur munur er & heilaberki
barna sem fa ténlistarmenntun.
Tonlistarnamio flytir fyrir lestrar-
nami, styrkir félagsproska og allar
heilastéovar,” segir Margrét.

Hun telur leikjamodelid, evintyri
og skapandi leik fullkomna leid
til a0 kenna bérnum grunnatrioi
tonlistar. ,,Haegt er a0 endurtaka a
fidlbreyttan hatt, haegt a0 hafa sma
keppni sem er hvetjandi og leyfa
bérnum ad vinna meo efnid a skap-
andi hatt. Vid nalgumst kennsluna
ar ymsum attum og viljum efla
ahuga barnsins pannig ad pao 60list
skilning a tonlist meo pvi ad beita
eigin rokhugsun.”

Afar jakvad viobrogo

Fyrsti leikurinn fra Rosamosa, Muss-
ila Musical Monster Adventure,
hefur hvarvetna hlotid lof gagn-
rynenda og var meoal annars fjallad
um hann i tonlistartimariti BBC
par sem leikurinn fékk fullt has
stiga. Hatt a pridja tug vefsidna
og annarra miola hafa fjallad um
hann a sému nétum. Nyverio var
leikurinn tilnefndur til Norrenu
télvuleikjaverdlaunanna, Nordic
Game Awards, i flokki barna- og
fidlskylduleikja. ,Pad er mjog mikill
heiour,” segir Margrét.

Rosamosi hefur gefio ut tvo leiki
til viobotar og a naestunni kemur ut
fjordi leikurinn ar Mussila-rédinni

Mynd ar Mussila Planets.

’ , Tonlistarnamio
flytir fyrir lestrar-
nami, styrkir félags-

proska og allar heila-
stoovar.

Margrét Juliana Sigurdardottir

og kallast hann Mussila Planets.

.1 petta sinn 16gdum vid aherslu

a skemmtanagildio - leikurinn er
mjog fjdrugur og spennandi pad er
hluti af tonlistarupplifuninni enda
spilar tonlistin a svo marga strengi
lifi folks.“

Vaxandi fyrirtaeki

[ dag starfa fimm manns hja Rosa-
mosa auk ténlistarprodisents i
Bristol. Margrét byst vio ad starf-
semin muni vaxa hratt & naestunni.
,bessi tolvuleikjabransi er mjog
hradvaxta og vio erum a0 fa otraleg
teekifeeri upp i hendurnar pessa
dagana sem ég hefoi ekki buist vid
ao fa fyrr en eftir tiu ar,“ segir han og
er bjartsyn a framhaldio.



UTSALA

2 FYRIR 1

allar Utsoluvorur nu &
500-7.000 krénur

RYMINGARSALA TOPSHOP OG DOROTHY PERKINS

30-50% AFSLATTUR

af ollum nyjum vorum

*Afslattur gildir eingdngu f verslunum okkar { Smaéralind

OPSHOP &

DOROTHY PERKINS
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W #harmageddon

.

FROSTI OG MANI

A HARMAGEDDON
Nyl

W #akraborgin

HIJORTUR HIARTAR

ROKK OG SPORT
ALLA VIRKA DAGA 16:00 - 18:00

00 &S

XOTTAPPID UTVARP

P

Ronnie James Dio s6ng m.a. med Rainbow, Black Sabbath og sveit sinni Dio. Hér er hann a ténleikum med Heaven and

Hell arid 2007 en pa sveit skipudu paverandi og fyrrverandi medlimir Black Sabbath.MYND/NORDIC PHOTOS GETTY

Go0io heidrao

Rokksdngvarinn Ronnie James Dio seldi milljonir platna & ramlega halfrar aldar
ferli. Seinni tonleikarnir honum til heidurs verda a a Hard Rock Café i kvdld.

onleikar til heidurs rokk-
I sdngvaranum pekkta Ronnie

James Dio voru haldnir &
Grzna hattinum a Akureyri i geer
og verda haldnir aftur 4 Hard Rock
Café i Reykjavik kvold. Dio, sem
léstimai 2010, pa 67 ara gamall,
var einn vinsalasti rokkséngvari
sinnar kynsl6oar og var m.a. meo-
limur i Rainbow, Black Sabbath og
eigin sveit sem bar nafnio Dio.

bao er Stefan Jakobsson,
songvari rokksveitarinnar Dimmu,
sem bregour sér { hlutverk Ronnie
James Dio a hvorum tveggja ton-
leikunum en hann var ellefu ara
gamall pegar hann heyroi fyrst
kraftmikla r6dd séngvarans. ,betta
var lagio Holy Diver med Dio sem
ég heyroi fyrst a skélaballi. Maour
var auovitad 4 hamarki @vintyra-
mennskunar og potti petta vera
pao allra pyngsta og flottasta sem
inn fyrir hlustirnar hafoi fario.“
Auk Stefans skipa sveitina pétt
sveit Nordanmanna, peir Hérour
Halldorsson gitarleikari, Sumarlioi
Helgason bassaleikari, Hans Frio-
rik sem spilar & orgel og hammond
og Haukur PaAlmason trommu-
leikari.

Pao voru Stefan og Horour sem
fengu hugmyndina ao heidurston-
leikunum. ,Vido h6foum badir verio
ad hugsa um aod heiora Dio eftir lat
hans. Sidan hittumst vio fyrir til-
viljun, reddum hugmyndina og pa
foér boltinn ao ralla af stad.”

Hafdi mikil ahrif

A nokkurra aratuga ferli hans seldu
sveitir hans milljonir platna og
rodd hans, textagero og framkoma
hafoi mikil ahrif a addaendur hans
og adra tonlistarmenn. ,Pad sem
heillar mig vio Dio er hvao hann
hafoi svakalegt vald a réddinni.
Olikt flestum ,hetju“séngvurum
liggur hans raddsvio 100% bar sem
hann syngur, svo petta vellur upp
ar honum med litilli areynslu. Dio
var enn ad beta sig fram til dauda-
dags, sem er pverofugt vio alla adra
sdngvara ur sama geira. Sjalfur
heillaoist ég fyrst af pl6tunni Holy
Diver sem kom uat arid 1983 og
finnst han alltaf standa upp tr.
Annars er petta allt helviti gott
bara og vonlaust ad velja eitthvao
eitt fram yfir annao.“

Sveitin inniheldur f.v.: Stefan, Hauk, Hans Fridrik, Hord og og Sumarlioa.

, bao sem heillar mig

vio Dio er hvao
hann hafdi svakalegt vald
aroddinni. Olikt flestum
yhetju“songvurum liggur
hans raddsvio 100% par
sem hann syngur.

Lagalistinn verour fj6lbreyttur
ad sogn Stefans par sem leitast
er vio aod gera ferli hans sem best
skil. ,Pad er audvitao ekki audvelt
pegar listinn er eins langur og
raun ber vitni en vio teljum okkur
po6 vera med gott tirval bestu laga
hans. Par ma m.a. nefna 16g eins

og Stargazer, Heaven and Hell,
Rainbow in the Dark og Holy
Diver asamt si0asta laginu sem Dio
t6k upp a0ur en hann lést. betta
verour alger sturlun!“

Tonleikarnir i kvold a Hard Rock
Café hefjast k1. 22. Midasala fer
fram a Tix.is.







Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &&
Fararteki

HUMBAUR Kerra burd. 750 kg.
Argerd 2016. Verd 690.000.
Rnr.156793 Hafid samband
vardandi hugsanleg skipti.
Bilabankinn S. 5880700 www.
bilabankinn.is

Bilabankinn
Eirhofdi 11, 110 Reykjavik
Simi: 588 0700
Opid virka daga 12-18 og
laugard. 12-15
www.bilabankinn.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

KOMDU 0G

100% LAN
KIA Sorento. Argerd 2006, ekinn 193
b.KM, disel, sjalfskiptur 4 girar. Verd
1.280.000. Rnr.162478.

100% LAN
CHEVROLET Lacetti Station. Argerd
2011, ekinn 115 b.KM, bensin, 5
girar. Verd 980.000. Rnr.159184.

100% LAN
SUZUKI Grand Vitara LUX. Argerd
2005, ekinn 193 b.KM, bensin,
sjalfskiptur 4 girar. Verd 890.000.
Rnr.136085.

100% LAN
CHEVROLET Aveo. Argerd 2006,
ekinn 137 p.KM, bensin, 5 girar. Verd
490.000. Rnr.159279.

100% LAN
FORD Focus Station. Argerd 2004,
ekinn 145 p.KM, bensin, 5 girar. Verd
390.000 stadgreitt. Rnr.136102.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

SUZUKI Grand vitara premium+
(cruise, a/c, alfelgur). Argerd 2012,
ekinn 115 P.KM, bensin, 5 girar. Verd
2.090.000. Rnr.103503. Mjog gott
eintak

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2013,
ekinn 124 p.KM, bensin, sjalfskiptur
4 girar. Verd 2.290.000. Rnr.103586.
Mjog gott eintak

Braut Bilasala
Bildshofda 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

Barnabheill

Save the Children  fslandi

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
sléngubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- k.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Bilar til s6lu

DEKURBILL bein sala RAV 4, sjsk og
med krok, nagladekk. arg. 2006, sk
2018, ek. 124 pus., 2 eigendur. Verd
1.400 pus. Uppl i s. 897-6933.

Land Rover Discovery 4.S nysk.
04/13 ek. 57pus 3 L disel, sjalfsk.
Ledur, bakkskynjarar. Einn eigandi,
verd 7.990.000. kr. 5:8923207

Benz A 200 2008. “eins og nyr” Verd
1250 pus stgr. 140 hp disel. 6 gira
beinskiptur. Krokur. Uppgefin eydsla
iblondudum 5,4-5,7 I. Ek. 157 pus.
Upplis. 858 1081

Hyundai 120, arg 2016, verd 1780
bus. Beinsk, ek 23 pus, nyja utlitio,
hiti i seetum og styri, adgerdastyri,
bluetooth, sumar- og vetrardekk.
Umbodsbill, 5 ara abyrgd, topp
eintak. Uppl i sima 8252424

KAUPUM BILA
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod

@ Barnaheill

Save the Chidren 4 [sandi

SUZU
Verd: 6.490.000

Koo
Verd: 2.890.000

' l . Fabia comfort.

Verd: 450.000

Argerd: 2016
Ekinn: 19p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Rnr.270171.

Argerd: 2015
Ekinn: 43p.km.

Bensin
9 girar

Argerd: 2006

Rnr.107851.

Ekinn: 199p.km.

Bensin

9 girar
Rnr.270484.

PROFAPU!

Verd: 4.790.000

CH
Verd: 11.200.000

Verd: 2.500.000

Argerd: 2016
Ekinn: 0p.km.

Disel
6 girar

Rnr.197611.

Argerd: 2016
Ekinn: 20p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Argerd: 2012

Rnr.302310.

Ekinn: 142p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Rnr.270493.
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. . Spai i spil og bolla, tek hei o}
m Hopferdabilar Dj onusta sKiE%:sEEgEikg%iMfég g%?rZyﬁsla.

Toyota Corolla station 98 argerd
ekin 269.000km Ny kupling
timareim og fleira. Bill med
drattarktlu og sumardekk fylgja
Verd 100.000kr. S. 862-7739

Bilar 6skast

parfnast billinn vidhalds eda viltu
einfaldlega losna vid hann.S.
8682352

Sprinter 516 ruta arg ‘11, 20+1,
tvofalt gler, rafmagnshurd. Fyrst
skrad i des. ‘11. Tekinn i notkun

i Sept ‘12. Ek. 42.000 km. Verd
6.690.000 m/vsk. Uppl.is.7791818

Til s6lu Bova 70 manna Nyleg vél
og nylega kleeddur ad innan, mikid
endurnyjadur Verd ca. 3m uppl.
8923102

AUDI Q7

QUATTRO 3.0 TDI

Design pakki, leidsogukerfi, virtual
maelabord, 20" dlfelgur, sumar- og vetrardekk,
loftpudafjodrun, Audi connect, dokkar rudur,
sportstyri, Audi smart phone, Audi phonebox,
svort pakklaedning, Bose sound system ofl.

Kletthals13 -

1] NOTABDIR
HEKLA BILAR

HeklaNotadirBilaris -

10.690.000<«
01/2016

5905040

Til s6lu MAN Lion Star 50 manna arg
2000. ek. 680p Godur bill i finu lagi
Verd 4m uppl. 8923102

Hjélhysi

TABBERT 320T. Vel med farid og
litid notad hjolhysi til sélu. Uppl. i
s.8929656

Fellihysi

Til s6lu A liner Expedition argerd
2007, mjog vel med farid, alltaf
geymt inni verd 1650 pus.
upplysingar i sima 8995404.

T ETET

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig trval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

NOTUD DEKK TIL SOLU
Dekk til s6lu. 195/50R15.
185/65R15. ofl. i staerd 15”. Simi
867 4777.

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrégd.
Uppl.is. 6635315

Garoyrkja

Felli tré, grisja og klippi runna. Besti
timinn. Halldor gardyrkjum. Simi
698 1215

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a gérdum. Uppl.is. 616

-
o
o2}
©

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Tokum ad okkur alla almenna
malningarvinnu. 30 ara reynsla.
Timakaup eda tilbod. Upplysingar i
sima 8488899 eda 8986796.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Husavidhald

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

SMIDSKRAFTUR EHF.

NYSMiBI OG VIDHALD.
Getum baett vid okkur verkefnum
gipsvinna, parketlagnir og allt
almennt vidhald.

Uppl. i s. 663 3944 Ingi

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf. smidskraftur@gmail.com

S. 893 6994

o

Gamli glugginn dr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmioi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum standio.

Simi 566-6630

Sadarvogur 5

gluggagerdin@gluggagerdin.is

bjonustuauglysingar

Simi 512 5407

[ LOK A HEITA POTTA )

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

CHRYSLER

Verkstaedi

VARAHLUTIR

S. 564 2004

www.fjardarbolstrun.is

*Iiiarﬁarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

Jeep,
SIMAR 564 2004 / 864 4571/ 864 4572 - Oseyrarbraut 7 Hafnarfirdi

S. 8554420 ¢ flisarmp@gmail.com

viftur.ishle

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir'

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavagur

Oryggismyndavél fyrir sumarbustad og heimili.

Tekur venjulegt GSM SIM kort,

Haegt ad panta mynd eda hlusta sveedi.

SMS og MMS vidvoérun i sima og netfang.

Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.

Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.

Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.

Styring & hita, kveikja ljés, renna i pottinn.

Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is

STARFSMANNAHUS

Framleidum starfs-
mannahiis, utleiguhus
og geymslur.

Nanari upplysingar i
sima 899 0913 Frida
eda reisum@simnet.is
www.reisum.is

Parketslipun
sélpallaslipu%ﬂ(e??-i : -w.-

golflist@golflist.is | www.golflist.is

99%

RYKFRITT

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

EYJALIND

Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjio a facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.

Alla " laugardaga

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

0g a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

arnarut@365.is sigrunh@365.is




12 SMAAUGLYSINGAR

FRETTABLADID

29. APRIL 2017 LAUGARDAGUR

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmiodi

BH pjonustan ehf 61l almenn
trésmidi 20 ara reynsla S. 787 9102

Keypt
& Selt

Til solu

bjodlagagitarpakki. Kr. 23.900,- Gitar,
poki, 6, auka strengjasett stilliteki
og kennsluforrit. Gitarinn ehf
Stérhofda 27, S: 552 2125 www.
gitarinn.is

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Nylegur Thery vatnabatur eda
sléongubatur med métor oskast
keyptur. Uppl. s. 694 8575

Til bygginga

Til s6lu alflekamot 40 lengdametra
i tvofoldu birdi auk fylgihluta. Uppl.
is.8939777

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Ertu ad leita ad talent?

B o el ﬁ

ICELANDIC F. FOREIGNERS -

ENSKA - ENGLISH
I[SLENSKA f. utlendinga I, II, 1.
ENSKA f. Fullordna 1,I1,1l, ENGLISH f.
Adults: Byrja/Start: 1/5, 29/5, 26/6,
22/8,11/9,9/10, 6/11: Morgna/
Sidd/Kvolds -Morn/Aftern/Evening.
4 vikur/weeks x 5 daga/days. 2 - 5
nem/students - www.iceschool.is
- ff@icetrans.is - Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5.s. 5571155 /
8981175.

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI, KERRUSTYKKI
OG SKIPTITASKA
Verd fra kr. 99.900. Barnid Okkar
Hlidasmara 4, 201 Kop. Barnidokkar.is

Tomstundir
& Feroir

Cryrirveiaimenn

Nidsterkar Pvc V6dlur St. 41-48 Verd
10.900 kr. Sendum fritt & naesta
posthus. Veidiportid Grandagardi 3
552-9940

Huasna0i

Csnadiibodi—

Til leigu 180 fermetra radhus med
bilskur i Seljahverfinu stutt fra
Seljaskola i langtimaleigu. Leiga er
kr. 340.000 a manudi. Greida parf

2 manudi i tryggingu. Leigutaki
greidir fyrir hita og rafmagn. Oskad
er eftir sakavottordi, medmaslum
fra fyrri leigusélum og upplysingum
um atvinnu. Ahugasamir sendid
fyrirspurnir a leigal7@outlook.com

Sumarbisiadir

STORT SUMARHUS TIL LEIGU
1 GRIMSNESI!

12 manns. Verd 45.000 bus kr.

nottin virka daga og 49 pus kr.

néttin um helgar, lagmark 2 naetur.

Heitur pottur og sauna. Uppl. 898

1598 & ktsumarhus@gmail.com

Geymsluhusn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
barftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

Cavinna 1bods——

Oskum eftir folki i verkefni. Godir
tekjumoguleikar. Upplysingar
sendist 4 umsoknir@tmi.is merkt
verkefni eda i 770-2277

VELAVORD VANTAR
Vélavord vantar a linuskip
hja porbirni hf i Grindavik.

Upplysingar i sima 863 2305

KUBBALJOS
oskar eftir starfsmannii verslun
og verkstaedi 8 Smidjuvegi
i Kopavogi. Um er ad reeda
afgreidslu i verslun, samsetningu
4 ljosum, uppgjor og fleira.
Ahugasamir sendi pést &
kubbaljos@kubbaljos.is

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

MEIRAPROFSBILSTIJORI
Vid leitum ad bilstjorum med
meiraprof i sumarstorf i Reykjavik.
Oliudreifing greidir ADR namskeid
og laun a namskeidstima fyrir
pa bilstjéra sem ekki hafa ADR
réttindi. Vid hvetjum jafnt konur
og karla til ad saekja um storfin.
Nanari upplysingar veitir Helgi
Marcher Egonsson i sima 550
9937 eda & www.odr.is

Sott er um storfin a vef
Olidreifingar www.odr.is

HASETI / STYRIMADUR
Tvo duglega haseta og styrimann
vantar a 200t netabat fra
porlakshofn sem fer sidar & humar.
Uppl.is.892 0367 og 483 3548

MEIRAPROFSBILSTJORI
Oskum eftir ad rada
meiraprofsbilstjora til vinnu, baedi
sumarafleysingar og framtidarstarf
i bodi. Umsoknir 6skast sendar a
trukkur@bifreidastod.is

Smidir 6skast eda menn vanir

smidavinnu islensku maelandi. Uppl.

s. 897 0456

Tilkynningar

FELAG HESTHUSEIGENDA i
VIDIDAL
Adalfundur félagsins verdur
haldinn i G-tr6d 4 reidhollinni hja
Sigurbirni fimmtudaginn 18. mai
n.k kl 19.30. Dagskra: venjuleg
adalfundarstorf.

Stjérnin

ADALFUNDUR VEGAN
SAMTAKANNA VERDUR
HALDINN PRIDJUDAGINN
16. MAI, KL. 18:00.

Fundurinn fer fram i Valsheidi 28,
Hveragerdi. Dagskra adalfundar

1. Kosning fundarstjora og
fundarritara.
2. Starfsemi félagsins a lidnu ari.
3. Reikningar félagsins.
4. Kosning stjornar.

Allir félagsmenn velkomnir.

Stjérnin

SIMADOMUR 908 5500

Vid erum mjog heitar, langar til ad
heyra i pér. 100% trunadur.

Caira

Starfsmadur vanur vélavidgeroum oskast.
I Il N I D D S S W

Prima ehf. 6skar eftir starfsmanni & verkstaedi
félagsins. Um er ad reeda vidhald og vidgerdir &
jardvinnuvélum, vorubifreidum og 6drum dkuteekjum
adsamt smeerri vélum og verkfarum. Prima ehf.
sérhafir sig i jardvinnu, hasarifi, veggsogun,
kjarnaborun og marbroti. Mikil vinna framundan.

Ahugasamir vinsamlegast hafi samband vi§ Porstein
i sima 852-5808 eda a prima@primaehf.is

SMIBDIR, RAFVIRKJAR,
PiPARAR, BIFREIDASTJORAR,
VELVIRKJAR OG MALARAR

PROVENTUS

Starfsmannapjénusta

9515000

Armuila 15, 108 Reykjavik - www.proventus.is - proventus@proventus.is

Chusnmoiosiast
Artiinsholt / Arbaer

Hjon med prji born 6ska eftir
einbyli/radhisi/heed a sveedi 110,
Artinsholt/ Arbeer.

Adeins langtimaleiga kemur til greina.
Reglusemi og skilvisar greidslur.

Allar nanari upplysingar sendist a:
sendtohelgi@gmail.com

Til s6lu

S.773-4700 og 520-3500

BLOM & GJAFAVORUR

Til solu falleg bléma og gjafavéruverslun stadsett
i fiolmennu ibGdar og pjonustuhverfi. Vaxandi
fyrirtaeki med mikla moguleika og goda vidskiptavild.
Uppl. veitir Oskar Mikaelsosn i s. 773-4700
og 4 netfanginu oskar@atv.is

Oskar Mikaelsson, [6ggiltur fasteigna og fyrirtaekjasali 773-4700

Umsaekjendur, skraio ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is/bryndis@talentradning.is - Simi: 552-1600

TALENT

RADNINGAR & RADGJOF





