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Kynningar: UrvalUtsyn, Bed and Breakfast hétel

Birta D6gg stundar ni nam i télvunarfraedi og ferdaldgin bida a medan. MYND/ERNIR

Meo ferdabakteriu a hau stigi

Birta D6gg Skaftadottir var adeins tvitug ad aldri pegar hun héltifjégurra manada ferdalag til Asiu,
Astraliu og Nyja-Sjalands med vidkomu i Kina. Arid eftir ferdadist hiun med lestum um Evrépu.

Sigriour Inga
Sigurodardottir
sigriduringa@frettabladid.is

B irta Dogg Skaftadottir veit fatt

skemmtilegra en a0 feroast

og notar hvert tekifeeri til a0
skoda heiminn. Ao loknu stud-
entsprofi fra Menntaskélanum i
Reykjavik akvao htin ad taka sér fri
fra frekara nami og nota timann til
ad ferdast.

»,Mig langaoi til ad upplifa eitt-

hvad nytt, kynnast nyju f6lki og sja
meira af heiminum. Eitt pad besta

vio aod ferdast er ad madur eignast
gooa vini ut um allan heim,” segir

Birta brosandi. )
,Eg og vinkona min, Ester Osk

Palsdottir, akvaoum ao fara saman

i heimsreisu en vio vissum ekki
alveg hvernig vio &ttum a0 snda
okkur i pvi mali. Vio lasum okkur
til og spurdumst fyrir hja vinum
og kunningjum sem ho6fou fariod a
framandi sl6dir. Vio fengum g6o
rad um hvao vio ttum ad taka
meo okkur og hvernig vid gaetum
undirbtiid okkur sem best. Svo
hofoum vid samband vio ferda-

skrifstofuna Kilroy um hvernig vio
@ttum ao setja saman ferdina. bau

hja Kilroy hjalpudu okkur a0 panta

flugid en i gegnum pau fengum vio
allar flugferdirnar a géou verdi,*
segir Birta en per vinkonurnar
héldu af stad 1 febraar 2015.

Nyja-Sjaland heilladi

Birta og Ester flugu fra Islandi

til Dabai og dvéldu par i nokkra
daga en sidan la leidin til Nyja-Sja-
lands sem heillaodi beer alveg upp
ar skonum. ,Vio leigdum okkur
hasbil og keyrdum um i tveer vikur

ognadum ao skoda marga ahuga-
ver0a stadi 4 peim tima. bad sem
st60 upp ar & Nyja-Sjalandi var
hvao folkio var 6tralega hjalpsamt
og vingjarnlegt. Natturan er lika
alveg einstok, olik 6llu sem ég hef
s€0 aour, og margt haegt a0 gera
sem tengist utivist. Vid forum t.d. i
zip-line tar ad nottu til i skoginum
fyrir utan ba sem heitir Roturua og
er a Norourey. bao var mikio frelsi
ad geta keyrt um og skooao hvao
sem okkur datt i hug. Vio forum
m.a. til Auckland, Wellington og
Christchurch og skodudum lika

litla beei 4 leidinni. Pa er haegt ad
fara a tokustadi kvikmyndanna
Hringadrottinssaga og Hobbitinn,
sem er &0islegt fyrir addaendur
myndanna,” segir Birta.

,Sioan flugum vio til Sydney i
Astraliu en freendf6lk Esterar er
busett par i borg og htuin var ad
hitta pau i fyrsta sinn. Pau toku
afar vel a moti okkur. Eftir fjogurra
daga dvol hja peim tékum vid ratu
sem 6k meo fram Gold Coast, eda
Gullnu stréndinni. A leidinni skod-
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udum vio t.d. Byron Bay og Surfers
Paradise par sem vio leerdum ao
leika okkur & brimbretti. Pao var
mjog skemmtilegt og mikil upp-
lifun.“

Lzaerdi ad kafa

beer endudu ferdalagid um Astraliu
iBrisbane aour en peer foru yfir til
Asiu. ,Vio flugum til Koh Samui

og padan forum vio til Koh Tao

og skradum okkur { k6funarskoéla.
Pao var mjog gaman en kéfun er
p6 alls ekki fyrir alla. Pegar madur
prufar ad kafa finnur maodur strax
hvort petta hentar manni eda ekki.
OXkkur var a0 visu ekki sagt fra pvi
ibyrjun en petta var skemmtileg
upplifun og mikid sevintyri ad sja
fjélbreytt 1ifio i sjonum.“

Meo0 viokomu a eyjunni Koh Phi
Phi la leioin yfir til Bangkok i Tai-
landi par sem Birta og Ester h6fou
pantad manaodarferd um Asiu.
,Vio forum i hopfero sem kallast
Ind6kina-leidin meo ferdaskrif-
stofu sem heitir G Adventures. Vid
forum til Kambodiu, Vietnams og
Laos og endudum aftur i Tailandi.
Neest forum vio til Kina og badan
heim til Islands.“

Fengu menningarsjokk i Kina

Ad sogn Birtu fengu peer Ester
svolitid menningarsjokk vid ad
koma til Kina. ,Enda er landio allt
60ruvisi en vio héfum vanist hérna
alitla fslandi. Mikill fjoldi folks
er i stérborgunum en vio heim-
sottum m.a. Sjanghe, Yichang,
Xi'an og Beijing. Vid profudum tai
chi, hj6ludum a borgarmdarnum
iXi'an, skodudum Leirherinn og
feroudumst med naeturlestum. Vio
gengum a Kinamurnum i Beijing og
renndum okkur niour & halfgerdoum
sledbum sem var mjog skemmtilegt.
Kinverskur matur er eitt bao besta
sem ég fee og mjog olikur pvi sem ég
heffengio 4 Islandi.

Spurd hvort eitthvao hafi komio
upp a iferdinni segir Birta ad
i eitt sinn hafi billinn sem paer
voru meo bilad og flug verio yfir-
bo6kao en annars hafi allt gengio
ad 6skum. ,Vid leystum bara ur
pvi med pvi a0 vera sjalfsteedar
og fundum ut ar malunum. Vio
lentum sem betur fer ekki i
neinum erfidum adstedum. Vid
vorum ekki buinar ad skipuleggja
ferdina fra upphafi til enda heldur

, Mig langadi til a0
upplifa eitthvad

nytt, kynnast nyju folki

og sja meira afheiminum.

létum petta radast. Pad eina sem
vio pontudum var flugio og tveer
skipulagoar ferdir. Vidi gistum
ymist a farfuglaheimilum eda hot-
elum, eftir efnum og adsteedum.”

Sterk utpra

Pegar heim kom f6r Birta ad vinna
vio umoénnun hja hjakrunarheim-
ilinu Isafold i Gardabz en ttpriin
var enn til stadar. ,Eg réd mig pvi
sem au-pair i Luxemborg og dvaldi
par i halft ar. Pa kom ég aftur heim
og vann & Isafold til ad safna mér
fyrir naestu ferd,” upplysir hun.

1 pao skiptio for Birta med
Kristinu Eddu Kristjansdottur, vin-
konu sinni, a Interrail um Evrépu,
ferd sem t6k einn manud.,Vid
forum fyrst til Parisar, padan til
Nice og svo til Milan6. Vio vorum
vio Como-vatn i nokkra daga,
skoduoum Feneyjar og Veréna en
forum svo til Miinchen og Prag. Svo
forum vio til Kroatiu lika en ferdin
endadi i Amsterdam. Vio hofoum
adeins tvo til prja daga a hverjum
stad svo vio hofoum ekki mikinn
tima til ad skoda hvern stao fyrir
sig,“ segir Birta en htin var hrifnust
af Prag og fannst Kroatia fallegasta
landio. ,bessi tvo ferdalog voru
mjog olik. Mér finnst Evropa ekki
eins fjolbreytt og framandi og
Asia.”

Birta brosir begar hun er spurd
hvad foreldrar hennar segi vid
6llu pessi flakki. ,bPegar ég sagdi
peim a0 mig langaoi i heimsreisu
var mamma ekki mjog hrifin en
pabbi var rélegri. bau toku pvi svo
mjog vel pegar vio vorum bunar
ao skipuleggja og undirbua ferdina
og voru mjog hvetjandi og drogu
ekkert ar okkur.”

Birta er na a 60ru ari i télvunar-
fraedi vio Haskola Islands og hefur i
nogu ad sndast i ndAminu en hin er
po farin a0 huga a0 neesta ferda-
lagi. ,A nzesta ari er ttskriftarferd
a framandi sl60ir og pad getur vel
verio ad ég lengi ferdina og taki
sma aukaferdalag.”
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leid til
heitari
landa |
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Kikid & myndir og verd & Facebook

DLQCK PEPPEr
Laugavegi 178 | Simi 555 1516

Opid: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 11-15

Utgefandi: 365 midlar

‘ Abyrgdarmadur: Elmar Hallgrims Hallgrimsson Sol )

i Beijing i Kina.

glysinga: Olafur H. Hal

son, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433

Birta og Kristin Edda i Feneyjum.

peer Birta og Est-
er lerdu tai chi

i Kina og hofou
gaman af.

Interrail-ferdin
um Evrépu tok
einn manud.
Kroatia var pad
land sem heill-
aodi Birtu mest.

Veffang: frettabladid.is
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@ ALBIR 18.-24. MAi ;K’ﬁ@- TENERIFE 22.-29. MAI MALLORCA 26. AGUST - 2. SEPTEMBER
*xxx KAKTUS M xx pARQUE CRISTOBAL **** EONTANELLAS PLAYA
VERD FRA 72.900 KR. VERD FRA 85.900 KR. VERD FRA 78.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 born i tvibyli med HALFU FZEBI. Verd & mann m.v. 3 fullordna og 2 born i kid suite. Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 born i ibid med 1 svefnherbergi.

Verd fra 82.900 kr. @ mann m.v. 2 fullordna. Verd fra 106.500 kr. @ mann m.v. 2 fullordna. Verd fra 110.900 kr. @ mann m.v. 2 fullordna.

b il lmmsu
SKYLDU-  vergyy
V/ENT RDUR

[ - Do I ouyin, o ALLT

ALMERIA 31. MA[ - 7. JONI

KANARI 5.-12. JONi

~ ZORAIDA GARDEN **** , IFA BUENAVENTURA *** ZAFIRO PALACE PALMANQVA *****
VERD FRA 99.900 KR. VERD FRA 73.900 KR. VERD FRA 124.900 KR.
Verd @ mann m.v. 2 fullordna og 2 born i tvibyli ALLT INNIFALID. Verd @ mann m.v. 2 fullordna og 2 born i tvibyli med HALFU FZEDI. Verd @ mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn { junior svitu med MORGUNVERDI.

Verd frd 123.900 kr. @ mann m.v. 2 fullordna. Verd frd 84.900 kr. & mann m.v. 2 fullordna. Verd fra 151.900 kr. @ mann m.v. 2 fullordna.

\ BENIDD 15.-22. JUNI TENERIFE 4.-11. JULI i’ KANARI 2.—28. AGUST
- SUNCONFORT AGUA AZUL **** TIGOTAN **** , BUNGALOWS PARQUE PARAISO ***
VERD FRA 122.900 KR. VERD FRA 136.900 KR. VERD FRA 57.900 KR.
Verd @ mann m.v. 2 fullordna { tvibyli med ALLT INNIFALID. Verd & mann m.v. 2 fullordna i tvibyli med HALFU FZEBI. Verd @ mann m.v. 3 fullordna og 2 bdrn i smahysi med 2 svefnherbergjum.

Verd fra 72.900 kr. & mnann m.v. 2 fullordna.
V 4 [T} V4 V 4 V 4
STORFJOLSKYLDUR 0G VINAHOPAR? NANAR A URVALUTSYN.IS
FAID RADGJOF 0G TILBOD | YKKAR HOP FRA FERDARADGJOFUM. .

SENDID POST A HOPAR@UU.IS 0G HJA FERDARADGJOFUM i SIMA 585 4000

INNIFALID | VERDI ER FLUG, GISTING, iSLENSK FARARSTJORN, FLUGVALLASKATTAR, FERDATASKA 0G HANDFARANGUR. URVAL UTSYN | HLIDASMARA 19 | 201 KOPAVOGUR | 585 4000 | UU.IS

VERD ERU BIRT MED FYRIRVARA UM PRENTVILLUR 0G STAFABRENGL.



ALICANTE
MED VITA
OG ICELANDAIR
SUMARID 2018

Fraboer flugtimi

Allir sem ferdast med VITA safna Vildarpunktum sem ma sidan nyta
i valdar ferdir hja VITA naest pbegar big langar i ferdalag.

-rs_ .‘ _1‘..,
Frabaer flugtimi

9 Vid hja VITA bjédum frabaera flugtima til Alicante
med engu naeturflugi. Flogid fra Alicante um
kL. 18:00 og lent i Keflavik um midnaetti.

——

-

bitt sael:l bltt ferdalag

PU getur valid saeti um bord i vélum Icelandair
gegn vaegri greidslu pegar pu ferdast med VITA.
Vid getum lika bodid pér Saga Class-saeti.

Afpreyingarefni og pjonusta
Styttu pér stundir 3 leidinni med biémyndum,

tonlist, eda paettinum sem pig langadi alltaf ad sja.
Gae0di og Urval fyrir alla aldurshépa.

VITA er i eigu Icelandair Group.

ICELANDAIR A Bokadu draumaferdina pina a VITA.is  VITA| Skogarhiid 12 | simi 570 4444 V/ITA er Lifid

GROUP
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Spennandi &vintyra- og
ibrottaferdir hja Urvali Utsyn

Urval Utsyn bydur sem endranaer fiélda sevintyra- og menningarferda um allan heim i haust og
vetur. Golf- og iprottaferdirnar verda lika i fjolbreyttu Grvali svo ad allir ferdapyrstir settu ad finna
eitthvad vid sitt heefi. Pa sklpuleggur Urval Utsyn einnig sérferdir fyrir hopa.

n

golf- og iprottaferoum hja
Urvali Utsyn. ,Golfferdir til

El Plantio 4 Spani eru gridarlega
vinszlar og um pusund Islendingar
sem fara arlega 4 pennan voll. bar
er luxus i alla staoi, allur matur
innifalinn og pvi audvelt ad njota
sin i fallegu umhverfi. Heegt er a0
spila 6takmarkad golf a svaodinu
ameoan a ferdinni stendur og allt
an pess a0 taka upp veskio. bangad
féorum vio lika sérstakar kvenna-
feroir sem hafa verio grioarlega vin-
seelar. Svo eru lika i bodi golfferdir
til Dubai, Italiu og Tailands sem eru
flottir stadir og haegt a0 gera meira
en spila golf.“

pa byour Urval Utsyn upp 4 fj6l-
breyttar iprottaferoir. ,Vid erum
med feroir i islenska fotboltaskola i
Hollandi og a Spani undir nafninu
Zft eins og atvinnumadur, baoi
fyrir yngstu flokkana og meistara-
flokkana. Vio fylgjum islenska
landslioinu eins og kostur er og
bjooum lika ferdir a leikina i ensku
knattspyrnunni. J6ga- og zumba-
feroir hafa lika verid mjog vinseelar
og vio erum a0 byrja med hjola-
feroir.”

ba bendir Luka 4 ad Urval
Utsyn skipuleggi sérferoir, baedi
fyrir pa sem vilja sja eda stunda
fleiri boltaiprottir en lika pegar
storir hopar vilja fara saman eins
og 4 Gautaborgarleikana i frjalsum
ipréttum. ,Vid vinnum meo 6llum
flugfélogum og hofum 6endanlega
moguleika til a0 gera hlutina. bad
er bara hagt ad hafa samband, vio
skipuleggjum hvad sem er.“

I uka Kostic hefur umsjén med

{

Luka Kostic og Kristin Gunnarsdéttir hvetja folk til ad kynna sér arval zvintyra- og ipréttaferda hja Urvali Utsyn. MYND/ERNIR

, Vi0 vinnum meo
ollum flugfélogum

og svo eyoum vio sidustu dégunum
vid Daudahafio par sem folk getur
slakad a eftir feroina. I oktéber

baedi slokunarferd og skemmtilegar
skoounarferoir, siglt nidur Kwai-
fljot og sitthvao fleira.”

fljétasiglingu i Vietnam og Kamb-
6diu par sem er siglt upp Mekong-
fljot. ,Vid forum svoleiodis ferd ntina

Kristin Gunnarsdottir sér um og hofum ()endanlega erum vio med fero til Kambodiu Affleiri feroum vill Kristin sér- ijanuar og folk var rosalega anaegt.
sérferdir hja Urval Utsyn. ,Vio erum moguleika til ad gera og Tailands par sem er mikio haegt staklega nefna fero til Bali sem Svo bj6dum vid siglingu um Mid-
meo fullt af sérferoum i haust og g. b4 a0 skooa. Svo erum vio me0 fjortan gengur Ut & meira en slokun ogjoga. | jardarhafio, par er byrjad i Rom,
best ad byrja i september. Pa erum hlutina. Pao er bara daga Sudur-Afrikufero i byrjun név- | ,Pad erbooid upp a joga a hételinu | siglt um grisku eyjarnar og endao i
vid meod mjog spennandi tiu daga ember par sem verdur farin ,Garden | eins oghver vill en svo er lika hagt Abenu og einnig siglingu um eystri
menningarferd til Jordaniu. Pad er h.&gt ab hafa S.amband’ Route” l;em er ein pekktasta leid i ad far§ ialls konar feroir eins og ¢ hluta Ka%ibahafgs, l?»gahagl'naey13¥0g
gist i prjar neetur i Amman a goou vio sklpulegg] um hvao Sudur-Afriku. Petta er fjortan daga hjolafero, fljotaferd og fjallafero, Jomfraaeyjar. Svo pad er af nogu
hételi, keyrt um grisk-rémversku sem er. ferd sem hefur vakio mikla anaegju hagt verour ad fara a matreioslu- a0 taka og @tti ad vera eitthvad vid

borgina Jerash par sem eru staerstu
romversku rastir sem vardveist
hafa utan {taliu og hin storkostlega
Petra skoduo. Einnig verdur gist i
tjaldi i eydimdrkinni eina nottina

og svo margt ad sja og skoda. bad

er til deemis fario a stratabugaro, i
vinsmokkun og i safarigard og lika
slappad af. Svo { byrjun névember
er 1 bodi ferd til Bangkok og Huahin,

namskeio og sitthvao fleira svo
folk getur att fjolbreytta upplifun i
pessari paradis.”

Kristin vill lika nefna siglingarnar
sem eru sivinselar. ,Par ma nefna

allra heefi,” segir Kristin ad lokum.

Allar nanari upplysingar er ad finna

4 heimasidunni urvalutsyn.is.

‘Wl“hllhﬂ!llm
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A Bed & Breakfast hoételi er tekid vel 4 méti gestum og peim gert hatt undir h6fdi i upphafi ferdalagsins. A myndinni eru méttékustjérinn, Kolfinna (i midju), asamt Halldéri og Séndru i méttékunni.

Forskot a friio og fritt staeoi

Bed & Breakfast hotelid a Asbru vid Keflavikurflugvéll hefur verid islenskum ferdaléngum til halds

og trausts fra arinu 2011. Pad er pekktast fyrir ad bjoda 6keypis geymslu a bilum gesta a medan
ferdast er ogad skutla peim til og fra Leifsstdd. Par er dasamlegt ad hefja friid i slékun og ro.

10 erum pekktust fyrir ad
Vb]'()éa Okeypis geymslu a

bilum gesta okkar 4 medan
peir ferdast um heiminn, ogao
skutla peim til og fra Leifsst60,”
segir Snorri Valsson hotelstjori.
,betta hafa fjslmargir Islendingar
nytt sér um arabil, ekKki sist pegar
peir eiga snemmbuio flug og vilja
sleppa vio stressio sem fylgir pvi ad
vakna eldsnemma og keyra Reykja-
nesbrautina um hanott.”

Ny heimkynni
Fyrir ari flutti hételio rekstur sinn
isterra og endurbeett husnaoi vid
Keilisbraut 762. Meo pvi varo til 130
herbergja samastaour fyrir og eftir
feroalag, fyrir innlenda sem erlenda
ferdamenn. Kjarni rémaorar
pjonustu Bed & Breakfast hotels er
til stadar en reksturinn hefur lika
tekid téluverdum breytingum.
»begar ég tok ad mér petta
verkefni og for a0 spjalla vio gestina
fékk ég stundum a tilfinninguna ad
ég hefdiradio mig i starf bilastaeoda-
varoar,”“ upplysir Snorri hotelstjori
og brosir. ,Fatt annad komst a0 hja
peim en a0 6dyrara vari a0 leggja
bilnum hja okkur en vio flugvéllinn
og borga fyrir staedi par. bvi vard
fljott a0 markmioi minu sem hotel-
stjora a0 auka fagmennsku og skapa
andramsloft pbar sem gestirnir saeju
eitthvao staerra og meira pegar peir
hugsudu til Bed & Breakfast hot-
elsins, pott ad sjalfsogdu veroi alltaf
bodiod upp a bilageymsluna géou.”

Areidanlegur ferdafélagi

En bott gestir Bed & Breakfast
hételsins einblindu i fyrstu a bila-
geymsluna hefur pao ekki dulist
neinum ao nyi stadurinn byour upp
4 annad og meira.

»,Me0 bvi ad boka siginn a Bed
& Breakfast hotelio eru feroa-
langarnir i raun a0 taka forskot
a friio,” atskyrir Snorri sem faer
mikio af gestum ad nordan, vestan

Morgunverdarbordio er girnilegt og er opnad klukkan fjégur 8 morgnana.

ogaustan, en lika af h6fudborgar-
svaedinu.

LAllir pessir gestir eiga sameigin-
legt ad velja ahyggjuleysi fram yfir
stress og 60agot a brottfarardegi.
beir koma afslappadir til okkar,
geta skrao sig inn i flugid meo
fyrirvara, fario i rolegheitum yfir
hvort nokkud hafi gleymst fyrir
feroalagio, og skilad billyklunum
af'sér i okkar hendur. ba er friio i

rauninni byrjad og gestirnir geta
notio peirrar seelu ad vera komnir i
fri med bvi ad fa séritana a barnum
okkar, snaeoda kvoldvero a veitinga-
stadnum Langbest hér vio hlidina,
eda bara leggjast snemma i koju,”
segir Snorri a heillandi hételinu,
sem vist sparar tima, fyrirh6fn og
peninga.

Bed & Breakfast hotelio byour
gestum sinum upp a vakningu i

Herbergin eru buin dasamlegum rimum, flatskja og natima pagindum.

, ’ OkKkar gestir njota
pess ad vera meod
areioanlegan feroafélaga
sem hjalpar peim af stad i
friid meo t6luvert minni
ahyggjur i farangrinum.

Snorri Valsson

gegnum simakerfid, morgunverour
er framreiddur fra klukkan fjogur
ad morgni og a klukkustundar fresti
fer flugvallarskutlan fra hotelinu ad
Leifsst60.

,A meoan flestir adrir ferdalangar
eruilla sofnir af tilhugsuninni um
ad gleyma einhverju eda lenda i
slyddu a leidinni, njota okkar gestir
pess ad vera meo areidanlegan
ferdafélaga sem hjalpar peim af stad

ifriid med téluvert minni ahyggjur
ifarangrinum,” segir Snorri stoltur
oger 16ngu haettur ad hafa ahyggjur
af hlutverki bilastaedavardarins.

Frabaert fyrir hopa
I vetur hefur Bed & Breakfast hot-
elio tekid a moti alls kyns hépum
sem eru 4 leid 4 vit @vintyranna.
bar nzegir a0 nefna arshatidarhopa
fyrirtaekja 4 leid i solina, iprotta-
félog 4 leio & skidamot og sauma-
klabba i verslunarferdir.

,Pao er virkilega gaman a0 taka
4 moti storum sem litlum hépum
feroaf6lks sem akvedio hefur ad
njota hvildar hja okkur daginn fyrir
flug. Pao hristir hopinn vel saman
fyrir ferdalagio og byrjar gamanio a
jakvaedari n6tum istad pess ad hitt-
ast fyrst i stressinu uppi i flugst60.
Vid vonum pvi a0 folk sjai sér afram
hag i pvi ad b6ka hja okkur forskot
4 friio,” segir Snorri.

Bed & Breakfast hotel er a Keilis-
braut 762 & Asbru vid Keflavikur-
flugvoll. Simi 426 5000. Sja nanar a
bbhotel.is




