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A haesta tind og djupt i frumskégi

Unnur Eir Arnardéttir hefur mikinn dahuga a fjolbreyttri Gtivist, sama hvort pad er fjallganga i ndgrenni héfudborgarinnar, jeppaferdir inn a
halendid med tjald eda bakpokaferdalag i dbyggdum, ganga 4 jokul eda tind. Hun tilheyrir fallhlifahdpi flugbjérgunarsveitarinnar.

,,Mér finnst gaman ad draga fjalla-
hjolid fram 4 sumrin og fara um
néttiruna hér i kring. Jafnvel skella
mér i létt klettaklifur. Endrum og
sinnum fer ég a kajak pegar ég er
erlendis. A veturna dreg ég fram
gonguskidin pegar vidrar vel og
fer jafnvel i lengri ferdir med tjald-
i0 og vidlegubtinad i eftirdragi. Eg
er med sportkéfunarréttindi og
moétorhjolaprof sem ég veeri til i ad
nyta mér betur en pad er aldrei ad
vita hvad framtidin ber 1 skauti sér.
Svo hefur fallhlifarstokk att hug
minn { nokkur ar og i dag tilheyri
ég fallhlifah6p flugbjorgunarsveit-
arinnar sem bjorgunarstokkvari,“
segir Unnur Eir Arnardottir, flug-
freyja og eevintyrakona.

Matarbod a Langjokli

Unnur er von pvi ad ferdast i hopi
sem og ein a ferd. Hun segir pad
dasamlegt ad kupla sig Gt og njota
kyrrodar { islenskri nattiru, ein med
sjalfri sér. Hin hefur heldur ekki
sett pad fyrir sig ad skipuleggja
lengri ferdir til fjarleegra landa a
eigin vegum og jafnvel slegist 1 for
med 60rum ferdamonnum i peim
londum. ,,I dag er ég svo lansém
a0 sambylismadur minn er einn-
ig minn besti ferdafélagi. Bless-
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unarlega deilum vid dhugamalum
og hofum verid 6flug i ferdalogum
og s&evintyrum saman,“ segir hin
og brosir. Unnur beetir vid ad keer-
astinn sé duglegur ad bjoda henni
a o0ruvisi og 6venjuleg stefnumot,
til deemis { matarbod upp 4 Lang-
jokul. ,,Vid sambylismadur minn
erum dugleg ad draga hvort annad
i &evintyri, na sidast forum vid tvo
i gonguskidaferd undir nordurljos-
um og stjornubjortum himni. Pratt
fyrir horkufrost pa tjoldudum vid
i snjénum og h6foum pad notalegt,
enda baedi von slikum feroum. Vio
saekjum mikid inn a4 halendid og a
hverju ari fer ég i gébngur par um.
Einnig inn i 6byggdir, Hornstrand-
ir svo deemi sé tekid. Ad vera i natt-
Grunni er besta hugleidsla sem
manni bydst.“

Mont Blanc, Machu Picchu og
Hornstrandir

Adspurd um eftirminnilegasta
ferdalagio segist hin geta imynd-
ad sér ad pad sé alika erfitt a0 gera
upp 4 milli ferdalaganna eins og
ad gera upp a milli barna sinna.
,Hvert ferdalag hefur sinn sjarma,
hvort sem pad er ad vera 4 sjo-
kajak og berja morgaesir augum
i sinu nattirulega umhverfi 4 p
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Unnur sakir mikid inn a halendid og a hverju ari fer htin i géngur par um. ,,Ad vera i nattiurunni er besta hugleidsla sem manni

bydst.”
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BERTILBOD
ARKORTUM

Fullkomin jolagjof fyrir fiolskylduna,
vini og vandamenn!

Vetrarkort i Blafjoll og Skalafell

eru komin i solu og fast i Hinu hasinu,
Pésthusstraeti 3-5 og Mohawks, Kringlunni.
Pantadu og fadu sent i sima 5303002

eda a midar@skidasvaedi.is.

Simi: 4115555 og 5303002
Opid alla virka daga kl. 9-13 og 13:30-17.
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Komdu nordur
og brunadu inn i nyja arid
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‘Komdu & skidi um jolin!
Opid milli jola og nyars!
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Akureyri

Gjafabref i f' allio
Frabar gjof!
Pi feerd gjafabréfin 4
Aku::e}:ri Backpackers
0g1sima 462-2280

Simi: 462-2280
Opnunartima ma sja a: www.hlidarfjall.is

/hlidarfjall

Vandad sjonvarpsefni og fjarskipti a frabaeru verdi
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» Nyja-Sjalandi, standa 4 heesta
tindi Vestur-Evrépu, Mont Blanc,
vio sélaruppras, dvelja djapt inni {
Amason-frumskéginum og hlusta
4 lifandi regnskoéginn ad néttu til
eda ganga Inkaslédina i Andesfjoll-
um ad hinni fornu og fyrrum tyndu
borg, Machu Picchu. Stjornubjortu
naeturnar 4 Kilimanjaro, haesta
fjalli Afriku, eru 6gleymanlegar
sem og fjolmorgu fallhlifarstokks-
ferdirnar erlendis. En fegurdin
vid ferdalog erlendis er ad atta sig
a pvi ad heima er avallt best. Bak-
pokaferdalog i stérbrotinni natt-
aru Hornstranda og ferdir i oraef-
in nordan Vatnajokuls eru an efa
mesta augnakonfekt sem vol er 4.

Avintyrakonan Unnur hefur reynt ymislegt, medal annars ad stokkva ut tr flugvél
i gimmibat.

Draumaferdin a Sudurpélinn

Unnur er afskaplega vidoforul en
hin 4 p6 eina heimsalfu eftir. Hana
hefur { ddg6dan tima dreymt um ad
fara i gonguskioafero sidustu grao-
una & Sudurpdlinn, sem er 111 kil6-
metra long leid. ,,Me0d stifri pjalfun,
réttum undirbiningi og ébilandi tra
a sjalfum sér er pad gerlegt fyrir
svona venjulega manneskju eins og
mig, sem p6 hefur gédan bakgrunn
ur bjorgunarsveitarpjalfuninni og
feroum minum. En auk pess parf
fjarmagn, prjésku og eljusemi til.
A0 lokum er pad undir manni sjalf-
um komid hvad madur er tilbdinn ad
leggja & sig og ganga langt til ad elta
drauma sina,” segir pessi sevintyra-
kona, spennt fyrir komandi ferdum.

Unnur Eir hefur gengid Inkaslédina i Andesfjollum ad hinni fornu og fyrrum tyndu
borg, Machu Picchu. MYNDIR i EIGU UNNAR
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A toppi hasta fjalls Afriku, Kilimanjaro.

Avallt viobuinm

Nauésynlegur bunadur i vetrasportio

Snjoflodaylar

Skoflur
Bakpokar
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F REE bar sem cevintyrio byrjar

Kirkjulundi 17 / 210 Gardabae
JOL I NlTRo Simi 557 4848 / www.nitro.is
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Komdu a skauta

Skautaskolar skautafélaganna hefjast i januar
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sasport.is/listhlaup skautafelag.is/skautaskoli bjorninn.com/list
Man. & mid. 17:25 pri. 17:15 & sun. 11:30 Man. 17:20 & lau. 11:30

LISTSKAUTAR

ndur skautalidanna.

Eigum flestar stzerdir
af Edea ogJackson
listskautum til & lager.
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Coronation Ace, Gold Seal
og Pattern 99 skautabldd.

VId sérpontum pad sem vid
eigum ekki til 4 lager og er
bad komid innan viku til landsins.
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Mikid af aukaddti fyrir listskauta

Faxafen 8 (2.had) 5. 588 9930
www.hokkibudin.is




UTIVIST OG SPORT Kynningarblad

A

5. desember 2015

Skautaiprottin hafir flestu folki

|dkendum skautaipréttarinnar hefur fjdlgad jafnt og pétt undanfarin ar enda iprétt sem hentar flestu félki. Fyrsta skautafélagio var stofnad
1873 en i dag eru prju skautafélog starfraekt hérlendis. Skautasamband [slands hélt nylega upp a 20 ara afmeeli sitt.

Oll fislskyldan getur stundad
skautaipréttina saman, hvort sem
pad er inni i skautahéllum eda a
utisvellum, auk pess sem htin er
frabaer heilsuraekt ad ségn Mar-
grétar Jamchi Olafsdéttur, for-
manns Skautasambands Islands.
.Pad er einfalt fyrir byrjendur &
6llum aldri ad leigja skauta og
préfa adur en fjarfest er i dyrum
bunadi. Auk pess bjéda 6ll skauta-
félogin upp a skautaskola fyrir
byrjendur. Eg radlegg 6llum ein-
dregid ad byrja a pvi ad fara a nam-
skeid til ad leera grunnatridin.”

Fyrstu heimildir um skipulagt
starf hja skautafélagi hérlendis
eru fra arinu 1873 en pa stofnudu
nemar i Latinuskélanum Skauta-
félag Reykjavikur og stundudu pa
skautahlaup a Tjorninni i Reykja-
vik. Oljést er hvenaer pad heetti
starfsemi en pad var endurvakid
arid 1893 og hefur verid meira og
minna starfandi sidan.

Vantar fleiri svell

Bylting vard sidan i idkun skauta-
ipréttarinnar med yfirbyggingu
skautasvella hér a landi, fyrst

i Laugardalnum arid 1998
og asidan a Akureyri arid
2000.,1 desember
2003 baettist svo vid
pridja yfirbyggda g
svellid i Egils-
héll en pa var
verulega farid
ad prengja

ad idkendum

i Laugardalnum

Verd fra
kr. 2.690.000,-

@ YAMAHA

par sem tvo féldg deildu aefinga-
timanum. Bj6rninn flutti i Egilsholl-
ina og hefur dafnad vel i Grafar-
voginum.”

| dag er stundad listhlaup a
skautum og hokki hja Reykjavikur-
féldgunum ad ségn Margrétar og
fyrir nordan baetist krullan vid. ,Nu
er svo komid ad aftur prengir veru-
lega ad félégunum, sérstaklega i
Reykjavik, badi vegna idkenda-
fiolda og einnig vegna fjolda al-
mennings sem vill stunda skauta.
Timinn i h6éllunum er nyttur til hins
ytrasta og pvi bryn naudsyn ad fa
pridja svellid & hofudborgarsvaed-
inu og vonum vid hja Skautasam-
bandinu ad tal um svell i Garda-
bae eda Képavogi sem heyrst hefur
undanfarid bendi til framkveemda
fyrir skautara 4 pessum svaedum.”

Miklar framfarir milli ara
Skautasamband islands, sem hélt
upp a 20 ara afmaeli & pessu ari,
heldur utan um allt sem
lytur ad list-
hlaupi & skaut-
um og sam-
haefdum
skautadansi
alslandi og
einblin-

ir fyrst og
fremst a
uppbygg-
ingu skauta-
. iprétt-

~ arinn-

ar héra
landi. ,Uppbygg-

www.yamaha.is

www.facebook.com/YamahaMotorlsland

ingin felst ad miklum hluta i pvi ad
byggija upp islenska pjalfara, dém-
ara og taeknifélk en pannig byggj-
um vid hradar upp betri skautara.
Islenskir skautarar hafa & sidustu
arum verid ad baeta sig mjog i stig-
um og stigamet eru slegin a naest-
um pvi hverju maéti. bad er mjég
hvetjandi og segir okkur ad faerni
og stodugleiki er ad aukast. Aber-
andi er lika hvad margir ungir
skautarar eru ad koma sterkir inn
og verdur gaman ad fylgjast med
peim & naestu arum.”

Skautarar sem vilja na arangri
og stefna a keppni purfa ad fa
mikid. ,Ipréttin er mj6g teeknileg
og likamlega krefjandi. Pad er pad
sem gerir hana adladandi fyrir af-
reksfolkid. Einnig er pad félags-
skapurinn, en vinattan préast og
verdur nain pegar skautarar zfa
svona mikid saman.”

Adur fyrr matti finna atisvell
vida um land yfir veturinn, t.d. a
ipréttavéllum, en pau eru ad tyna
télunni jafnt og pétt. ,Utisvell eru
ndna meira nytt sem tilbreyting i
kringum jélahatidina, eins og svell-
id sem er sett upp vid Rockefell-
er Center i New York yfir hatid-
arnar. NU er tilraun med ad setja
svona utisvell upp a Ingdlfstorgi
i desember og verdur gaman ad
fylgjast med pvi hvernig bad geng-
ur. Eg hvet a.m.k sem flesta til ad
stoppa vid og profa kringum jélin.
Einnig ma benda & almenningstima
i skautahdllunum sem allar eru
opnar yfir hatidarnar.”
starri@365.is
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Arctic Trucks | Kletthalsi 3 | 110 Reykjavik | Simi 540 4900

Nordurljésin, lid Skautafélags Reykjavikur i samhaefdum skautadansi, a sidasta

islandsméti. MYND/HELGA HJALTADOTTIR

Fjorar unglingsstulkur a skautasvellinu @ Melavelli i Vesturbae Reykjavikur i
desembermanudi arid 1976. MYND/SVEINN PORMODSSON
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