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| Kynningarblaa Trit, NGi Sirius, tilgangur, heilredi og hugmyndir.

Gomseaetar og glaesilegar

Trit ehf. byour upp & rammislenskar jolamatarkorfur, par sem islensk jolahefo blandast matarhandverki. Kérfurnar
fra Trit eru rikulegar og innihalda allt pad sem flestir vilja geeda sér & i addraganda jolanna eda & hatidinni sjalfri.

udny Pélsdéttir ber hit-
G ann og bungann af peim

verkefnum sem koma inn
4 bord hjd Trit og er allt komid &
fullt ad undirbda jélin. ,Pad er {
morg horn ad lita pessa dagana.
Okkar steersti birgir er Kjotbank-
inn { Hafnarfirdi, sem er frabeer
kjotvinnsla. Padan faum vid
hangikjo6tido, hamborgarhrygg-
ina, patéin, grafna kjotid og fyrir
pbd sem vilja minna af reyktu og
soltu bd erum vid med lamba-
fille, leeri, hryggi og hvad sem
er,“ segir Gudny.

Hangikjot, gees, bleikja og
hamborgarhryggur
Gudny segir trvalid mjog fjol-
breytt og korfurnar settar saman
med parfir vidskiptavina { huga.
Sja ma ymsar 6likar samsetn-
ingar 4 heimasiou Trit, www.
trit.is, og einnig er Trit 4 Face-
book. ,Pad eru tveer meginstefn-
ur 1 gangi pegar kemur ad korf-
um. Sum fyrirteki horfa 4 pessar
gjafir sem eins konar jélabénus
fyrir sina starfsmenn. P4 viljum
vid gjarnan ad karfan innihaldi
annad tveggija eda baedi, ham-
borgarhrygg og hangileeri. Med
pessu fylgir svo ymislegt g60-
gaeti sem gaman er ad smakka.“
Guony segir adra vidskipta-
vini horfa meira til pess a0 setja
saman eitthvad spennandi sem
folk bordar ekki dagsdaglega.
»Par ma nefna korfu med geesa-
lifrarmus, tvireyktu hangikjoti,
ljiffengum pylsum frd pylsu-
gerdarmeistaranum Klaus {
Skaftafelli og bragdg6da bleikju
frd Jénasi og Rognu { Fagradal
vid Vik. Pessar korfur eru oft
mjog fjolbreyttar og innihalda
smakk dr 6llum 4dttum. Petta
eru uppédhaldskorfurnar minar.“
Sidarnefndu koérfurnar eru afar
skemmtilegar gjafir til vio-
skiptavina og voktu mikla lukku
i fyrra. Blandadar korfur med
til ad mynda raudvini og eda
hvitvini eru frdbeerar jolagjaf-
ir. ,,Vid keyrum ut fyrir pd sem
pess 6ska og pad er skemmtileg
vinna,“ segir Gudny.

Persénuleg pjénusta

- falleg vara

Trit leggur mikid upp udr per-
sénulegri pjénustu. Morg fyrir-
teeki hafa dkvedio fyrir fram péd
fjarhaed sem verja 4 fyrir hvern
starfsmann. P4 gerir Trit tilbod
i skemmtilega samsetningu,
pegar fyrir liggur hvert mark-
midid med gjofinni er og hvad
hiin ma kosta. Allar matarkorfur
fra Trit koma i fallegum, sterk-
um késsum og eru peir hdraud-
ir ad lit, svona jélaraudir.

Matarhandverk, sannkallad trit

Trit er sjalft ad setja & mark-
ad vorur ur gesaafurdum 4a
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Kérfurnar eru élikar ad uppbyggingu og verdbilid breitt. Ymsar samsetningar mé sja 8 www.trit.is.

neestu vikum. Par er um raeda
gaesalifrarmus, eda foie gras, og
gaesaconfit, sem eru geesaleeri
steikt { andafitu og teett nidur {
krukku. Petta er einkar ljiffengt
til deemis med raudlaukssultu.
Pylsurnar sem Trit bydur upp &
koma tr Skaftafelli og eru i tak-

morkudu upplagi. ,Fyrir jélin {
fyrra fengu feerri en vildu ym-
islegt af pvi sem smeerri birgjar
framleida fyrir Trit. Pad er pvi
skynsamlegt ad panta snemma.
Trit framleidir sina eigin sésu
sem kallast Trit-sésa og er al-
gjort konfekt meo reyktri geaes,

reyktri bleikju eda grafinni og
er sésan trit { sjalfu sér,“ lysir
Guony.

A0 sOogn hennar eru gaesaaf-
urdirnar og pylsurnar hreinlega
matarhandverk. A sama tima
leggur Trit mikla dherslu 4 ad
skipta einungis vid framleidend-

Gudny Pélsdottir med Jonasi, fiskeldis-
boénda, i Fagradal. Hér er skodud bleikja
sem verdur reykt fyrir jolin. Matarhand-
verk fra lithum byrgjum spilar stért hlut-
verk hja Trit.

ur sem er vottadir og bjoda eins
lifreena véru og unnt er. Pann-
ig er bleikjan fra Fagradal alin
i lindarvatni og hefur Fagra-
dalsbleikjan alla tid verid alin
4 heilbrigdasta hatt sem mogu-
legur er.

»,Oktéber er riflega hdlfnad-
ur. Jolin eru skammt undan og
skella yfirleitt 4 okkur. Heegt er
a0 panta korfur 4 heimasidu Trit
og ganga frd greidslu. Nu eda
senda pést 4 trit@trit.is og gera
fyrirspurn.”
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Fengu ]olakort fra formanni
Framsoknarflokksins

Frida Bjornsdottir starfadi um aratugaskeio sem bladamadur, lengst & Timanum. Htn er ekki 6von pvi ad skrifa um allt milli himins
og jardar tengt jolum. Frida hefur gaman af fallegum hlutum og pvi var ekki ur vegi a0 spyrja hana uti jolagjafir vinnuveitenda.

Frida segist ekki muna eftir pvi
ad hafa fengid einhverja sér-
staklega eftirminnilega gjof fra
vinnuveitanda sinum. Huin segir
ad 4 Timanum hafi ekki tiokast
a0 gefa starfsmonnum jolagjaf-
ir. ,Eg minnist pess ekki ad vid
hofum fengid jolagjafir pegar
ég var a0 byrja i bladamennsku.
Samstarfsmadur minn frd peim
tima stadfestir pad,” segir Frida
og beetir vid ad starfsmenn hafi
b6 fengid jolakort undirritad af
framkveemdastjéra Timans og
forménnum flokksins hverju
sinni. ,Starfsfélagi minn kunni
vel ad meta kortin pvi hann &
pau enn,” segir Frida.

,Pegar fra leid man ég ad
mikid var talad um ad félk fengi
vinfloskur { jélagjof fré fyrirtekj-
um. Eg verd pvi midur ad segja
ad i sumum tilfellum fylgdi lika
sogunni ad slikar gjafir feerdu
fjolskyldum ekki endilega gledi,
ad minnsta kosti ekki par sem
dfengisneysla var vandamal.”

begar Frida er spurd hvort
henni finnist ad fyrirteeki settu
a0 gefa fallegan hlut { j6lagjof,
matarkyns gjof, peninga eda
eitthvad til ad njota, eins og bok
eda tonleika, svarar hin: , Pad er
erfitt ad meta hvers konar jéla-
gjafir skapa mesta gledi, enda
piggjendurnir jafn 6likir og peir
eru margir. Matarkorfur finnst
mér alltaf skemmtilegar gjafir.
I peim leynist eitthvad sem allir
d heimilinu njéta og hafa gaman
af ad smakka. Pad er hins vegar
6trilega erfitt ad velja hluti fyrir
folk, ekki sist nina pegar flest-
ir eiga allt, eins og sagt er. Svo
finnst f6lki kannski gjofin for-
lj6t. N1 sidustu ar hefur feerst
i voxt, ad pvi er mér virdist, ad
fyrirteeki gefi pening 1 formi
gjafakorta. I sumum tilfellum
verdur vissulega ad nota kortin
4 akvednum stooum, en { 60rum

"1

Frida er nu i frii & Flérida par sem hun hefur tvivegis haldid jol. Hun segist alltaf kaupa eitthvert jéladét pegar hun fer til Gtlanda. I Ameriku férum vid a bilskarssélur par sem pessi
seeti karl vard & vegi minum, ekki kdkakolasveinninn heldur blakleeddur, liklega ad haetti rétttrunadarkirkjunnar.”

er haegt ad taka Uit peningana og
nyta pd eftir pvi sem best hentar
hverjum og einum. Pad er mjog
géour kostur ad minu mati.”

Pegar Frida er spurd um
6venjulega eda skemmtilega gjof
rifjar hin upp sogu.

,Pad getur vissulega verid
gaman ad velta fyrir sér hvad
hverjum og einum kann ad

lika best eda verst. Eg minnist
pess ad einu sinni fengu starfs-
menn par sem ég vann skdl dr
malmi, ekki edalmalmi, en
nokkud skemmtilegur hlut-
ur samt. Ekki voru allir 4 einu
madli um gripinn, samstarfskona
min fékk skdl sem hiin sagdi ad
veeri eins og naeturgagn { laginu
og gat ekki hugsad sér ad hafa

hana nokkurs stadar uppi viod 4
sinu heimili. Eg sd4 engan veg-
inn pessa samlikingu og endir-
innvard sa ad hin gaf mér skal-
ina sem hefur veitt mér gledi
@ sidan par sem hin stendur a4
bordstofubordinu minu. Og pad
sem meira var, mér fannst min
eigin skdl lika bysna falleg svo
parna fékk ég tver gjafir sem

MYND/EINKASAFN

bdodar gloddu mig mikid og gera
enn 15 drum sidar,” segir Frida
og beetir vid ad jolagjafir séu
alltaf gefnar med g6du hugar-
fari. ,Pad skiptir mali og mér
finnst pvi ad vid ettum ad vera
jafnpakklat fyrir gjofina, hvort
sem hun er stér eda sm4d,”“ segir
Frida sem nytur lifsins 4 Flérida
pessa dagana.

Gefou
moguleika

pba fcerd gjafakortid & pjonustubordi
Smaralindar eda @ smaralind.is
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Adstodum fyrirtceki vid ad finna
gjafir til starfsfolks vid hcefi.
Gott urval og fallegar vorur.
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vﬂ 5513469 eda kunigund@kunigund.is
A KINIGUND

SERVERSLUN MEB VANDABAR GJAFAVORUR

Laugavegur - Kringlan — Vefverslun
www. kunigund.is



4 | Fyrirtekjagjafir

| KYNNING - AUGLYSING |

17. OKTOBER 2015 LAUGARDAGUR

Falleg het0 sem synir hlyhug
vinnuveitenda i gard starfsmanna

St hefd er algeng hér 4 landi ad fyrirteki gefi starfsmonnum sinum jélagjafir. Vaka Aguistsdéttir vinnusalfreedingur telur
ao slikar gjafir settu ad vera hofstilltar. Pa geti fridagar i kringum jolin einnig verio hinar bestu jolagjafir.

0 gefa jolagjafir er val
Afyrirtaekja en ekki eitt-

hvad sem pau verda ad
gera. Hins vegar er petta viss leid
fyrir fyrirteekin ad lata starfs-
menn sina vita ad peir eru metn-
ir a0 verdleikum. Petta vinar-
bragd og hlyhugur { gard starfs-
félksins getur styrkt sambandid
milli peirra og vinnuveitenda,*
segir Vaka, sem er formadur
Vinnusdlfreedingafélags [slands
og starfar sjdlf d mannaudssviodi
LS Retail.

Hun segir ad ymsu ad huga
pegar velja 4 jolagjof handa
stérum hopi félks. ,Pannig
parf fyrst ad skoda kultirinn
og hvernig starfsmannahépur-
inn er samsettur,” segir Vaka en
nokkur munur er 4 ad velja gjafir
fyrir fimennan starfsmannahép
eda fjolmennt fyrirteeki.

»,Gott er ad velja gjafir sem
koma ad notum,“ segir Vaka og
bendir 4 ad sum fyrirtaeki velji
jolagjafir sem tengjast stefnu
fyrirteekisins. ,Pannig geeti
fyrirteeki i nyskopun valio gjof {
peim anda.”

Upplysingafleedid mikilveegt
Vaka er 4 peirri skodun ad gjafir
@ttu ad vera hofstilltar. ,Fyrir-
teeki ettu ekki ad gefa gjafir um-
fram getu en { takti vid rekst-
ur fyrirtekisins. Ef illa gengur
parf ad draga dr umfangi gjaf-
anna en sidan er heegt ad gefa i
ef vel arar. Umfram allt parf ad
upplysa starfsmenn um hvad
sé { veendum til ad veentingarn-
ar séu ekki éraunheefar,“ segir
Vaka. Pad sama eigi vio ef fyrir-
teeki dkvedi ad gefa til g6dgero-
armadla { stad pess ad gefa gjaf-
ir til starfsmanna. ,Upplysinga-
flaedid er mikilveegt.”

Timi med fjolskyldunni

Vaka segir sum fyrirteeki
bregda 4 bad rdd ad gefa starfs-
monnum fri milli j6la og nyars
i stad jolagjafa. ,Pad getur
verid afar dyrmeett ad gefa
f6lki meiri tima med fjolskyld-
unni og oft mun betri jéla-
gjof en eitthvad i pakka,“ segir

“Gott er ad velja gjafir sem koma ad notum,” segir Vaka.

Pad getur
” verid afar
dyrmeett ad gefa
folki meiri tima
med fjolskyldunni
og oft mun betri
jolagjof en eitthvad
i pakka.

Vaka Agustsdottir
vinnusalfredingur

Vaka. Huin segir 6nnur fyrir-
teeki gefa starfsmonnum fridag
faddragandajola sem einnig sé
vel metio.

Mérallinn er arsverkefni

En hafa gjafirnar jdkveed dhrif
d moralinn 1 fyrirteekinu? , Ekki
einar og sér. Ef bad er slemur
morall { fyrirtekinu kemur gjof
ekki til med ad breyta pvi. Miklu
meiri vinna liggur ad baki pvi
ad byggja upp samstodu, traust
og virdingu 4 meodal starfsfélks

og neer yfir mun lengri tima en
jolin. Hins vegar geta gjafirnar
haft dhrif 4 syn félks & fyrirtek-
i0 til skamms tima.*

Margt annad haegt ad gera
Alls ekki oll fyrirteki hafa rao 4
pvi ad gefa starfsménnum jéla-
gjafir. Vaka segir p6 ad ymis-
legt annad sé heegt ad gera sem
ekki kosti mikid. ,Til deemis ma
skipuleggja einhverjar gédar
geedastundir sem syna starfs-
moénnum hlyhug i peirra gard.“
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GJAFIR SEM
HENTA FLESTUM

bad er snidugt fyrir pjon-
ustufyrirteeki sem eru |
daglegum samskiptum vid
vidskiptavini sina ad gefa peim
gjafir vid hatidleq tilefni. Badi
baetir pad ordspor fyrirtaekisins
og feer vidskiptavinina til ad
halda tryggd vid pad.

Po parf ad velja pessar gjafir
af kostgeefni til ad paer henti
sem flestum. Best veeri ad gjofin
sé eitthvad sem allir purfa ad
nota f sinu daglega lifi. Hér eru
nokkur deemi um gjafir sem
veeru tilvaldar f jolapakka vio-
skiptavina (pad ma po taka pad
fram ad gjafirnar eru ekki endi-
lega valdar Ut fra kostnadi).

Hnifasett

Pad purfa allir hnifa i eldhusio,
hvort sem peir eru stjérnu-
kokkar eda bara alls ekki.

- =

Skurdarbretti

Sama asteda og med hnifana.
Pad vaeri gaman ad lata osta og
kex fylgja med brettinu.

Teppi

Pad finnst 6llum gott ad hjufra
sig undir fallegu teppi uppi f
sofa & koldu vetrarkvoldi. Ekki
skemmir fyrir ef teppid er fallegt
0g haegt ad nota pad sem
stofustass.

Selgaetiskarfa

Flestum finnst gott ad gada
sér d sma seetindum & godri
stund. [prottaélfarnir sem ekki
borda szelgaeti sjélfir geta gefid
pad afram pvi allir pekkja ad
minnsta kosti einn nammigrfs.

Ollu pvi besta

tjaldad til fyrir jolin

Oslipadir tonlistarsnillingar i bland vid pa reynslumeiri lata 1jés sitt skina i 4takinu Gedveik j6l sem
haldid verour i fimmta sinn fyrir jolin. Keppt er um besta jélalagio og dheitum safnad um leio fyrir
g6dum malstad. Paettirnir um Gedveik jol hafa verid syndir RUV og notid mikilla vinsalda sidustu ar.

4 takid Gedveik jol hof
Agﬁngu sina 4rid 2011 og
hefur fra upphafi sett
skemmtilegan svip 4 jélaundir-
btning landsmanna. Par keppa
fyrirteeki sin 4 milli um ,geo-
veikasta jolalagido“ sem ymist er
samio af starfsménnum sjalfum
eda saminn er nyr texti vid eldra
utgefid lag. Um leid er mark-
mid dtaksins ad neera gedheilsu
starfsmanna, hressa upp 4 mor-
alinn og ad leyfa starfsménnum
ad lata ljés sitt skina um leid og
peir lata gott af sér leida.

Upphafsmadur Geodveikra
jola er Bjarney Ludviksdottir
sem jafnframt hefur styrt verk-
efninu frd upphafi. P4 sat hin {
stjorn Geohjdlpar og segist hafa
viljad finna nyja og skemmti-
lega leio til pess ad styodja vid
félagid. , Eg nytti reynslu mina
sem framleidandi til pess ad
hanna verkefniod sem fékk nafn-
i0 Geoveik jol. Ordid ,gedveik”
til ad minna okkur 4 mikilveegi
goorar gedheilsu og ,j6l“ vegna
pbess ad desember er s4 manud-
ur sem félk fer oft 4 yfirsniining
og gleymir ad hlia ad gedheils-
unni.”

Keppnin sjalf gengur 1t 4 ad
safna dheitum en hvert fyrir-
teeki safnar til studnings gé6du
madlefni. Fyrirteekid sem safnar
heastu upphadinni vinnur sér
inn brju stig en sérstok déom-
nefnd, skipud toénlistarfélki
med 6likan bakgrunn, gefur
einnig stig. ,Login mega ekki
vera lengri en prjar mindtur og
starfsmenn eiga ad vera i adal-
hlutverki pétt adstod fjolskyldu-
medlima, vina og vidskiptavina
sé leyfo.”

Heefileikar eru vida
Sjénvarpspettir um Gedveik jol
hafa verid syndir 4 RUV undan-
farin ar og er patturinn einn sa
vinselasti 4 sjénvarpssté0inni
i desembermdnudi. ,Um pess-
ar mundir hef ég { samstarfi
vid Sagafilm Nordic unnid ad
pvi ad koma verkefninu 4 dag-
skra hja Nordurlandapjédun-
um. Pad verdur spennandi ad
sja hvort peer komi til med ad
halda Gedveik jél eins og vid {
ndinni framtio.

Framleidsla jélalaganna og
myndbandanna hefst { névem-
ber og segir Bjarney magnad ad
fylgjast med metnadi patttak-
enda undanfarin 4r. ,Pad er 6llu
tjaldao til og keppnisandinn er
mikill, ekkert 6svipad og i Euro-
vision. bPad etla allir ad vinna!
Pad hefur synt sig ad tonlistar-
hefileikar leynast alls stadar,
4 feeribondum og { fundarher-
bergjum. Gedveik jol hefur verid
frabeer vettvangur fyrir 6slipada
tonlistarsnillinga til ad 14ta ljés
sitt skina.“

Hun segir 1ongu ljost ad verk-
efniod hafijakveed dhrif 4 vinnu-
stadi og f6lkid sem vinnur par.
»Pessi keppni er lika frabeer leid
til pess ad kynna fyrirteaekio,

N1 lagdi mikinn metnad i baedi lag, buninga og svidsframkomu arid 2013.

e

MYND/UR EINKASAFNI

,,Pad er ollu til tjaldad og keppnisandinn er mikill, ekkert 6svipad og i Eurovision,” segir Bjarney Ludviksdéttir sem styrir atakinu. Ged-

veik jol i fimmta sinn.

Pessi keppni er
lika frabeer leid

til ad kynna fyrirtaekio

rekstur pess og imynd i gegnum
song, gledi og mannaud.”
Aetlad er ad fyrsti sjénvarps-
pattur um Geoveik jél 2015 fari
iloftid 3. desember og verda pd
61l 16gin frumsynd og fyrirtek-
in kynnt til leiks. Patttakendur
idr eru Virtus, Bestseller, Toy-

MYND/GVA

ota, Hamborgarabiillan, Loour,
LS Retail, DoHop og Kjarnafeedi.
,Atta gedveik fyrirtaeki sem eru
nu pegar byrjud ad undirbua,
semja og ttsetja 16gin sin.“
Hcegt er aod fylgjast med fram-
vindu dtaksins inn d facebook.
com/wwuw.gedveikjol.is
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Gomseet gjof sem gledur

Gjafakorfurnar fra Noa Siriusi hafa lengi verid vinseelar fyrir jolin. Peer eru snidug og hentug gjof fra fyrirtaeekjum til starfsmanna
sem og vidskiptavina sinna. Gjafakérfurnar eru af nokkrum steerdum og geroum og audvelt ad gera paer personulegar.

Mikil eftirspurn er eftir gjafa-
koérfum Néa Sirfus fyrir hver jol.
Fyrirteeki af 6llum staerdum og
gerdum fa pessar fallegu korf-
ur til gjafa til beedi starfsmanna
sinna og vidskiptavina ar eftir
ar. ,Somu fyrirtekin f4 gjafa-
korfur hjé okkur fyrir hver jol og
svo baetast ny fyrirtaeki { hépinn
4 hverju ari. Vio finnum fyrir pvi
ao folk er alltaf satt vid pad sem
pad feer fra okkur enda er voru-
merkid partur af Islandsségunni
pannig ad pad er alltaf gaman ad
vera med Noa Sirfus uppi 4 boro-
um,” segir Simon Gisli Simonar-
son, hja fyrirtaekjadeild Néa Sir-
fusar.

Personulegar gjafakorfur
Gjafakorfurnar eru af mismun-
andi steerdum og gerdum og
audvelt er ad gera peer persénu-
legar. , Fyrirteeki sem vilja gera
sérstaklega vel vio starfsfolk sitt
hafa fengid korfur frd okkur og
sett gjafir med peim, til deemis
skartgripi eda gjafavoru. Svo er
sérmerkta konfektid okkar mikio
notad til ad setja med { korfurn-
ar,“ utskyrir Simon en hja Néa
Sirfusi er heegt ad ldta prenta
sérmerktar slifar utan um flesta
konfektkassana peirra, sér-
merkja kassa og heilar 6skjur.
Simon segir petta vera skemmti-
lega og fagada leid til ad koma
skilabodum 4leidis.

Heegt er a0 f4 prjar mismun-
andi hefdbundnar gjafakorfur
fra Néa Siriusi; blandada korfu
og tveer sterdir af konfektkorf-
um. ,I bléndudu kérfunni okkar
er ymislegt géogeeti, oftast md
par finna fallegan konfektkassa,
vorur dr Sirfuslinunni, Opal,
Tépas, sukkuladirisinur, Néa
kropp og vinselustu nyjung-
arnar hverju sinni. Pad mé svo
alveg leika sér med innihaldid
i korfunum. Konfektkoérfurnar
eru svo annars vegar eitt kilé og
hins vegar tvo kilé. Pessi bland-
ada hentar fyrir alla og konfekt-
kérfurnar eru meira svona full-
ordins,“ segir Simon og brosir.

islenskt landslag 4 umbidum

Pad er nyjung hja No6a Sirfusi ad
nota svokalladar Traditional Ice-
landic vorur i gjafakérfurnar.
Traditional Icelandic vorurnar
eru sérvaldar vorur fra Néa Siri-
usi sem f6lk pekkir { fallegum um-
buidum, med myndum af
islensku landslagi,

¢

Haegt er ad fa prjar mismunandi hefdbundnar gjafakorfur frd Néa Siriusi; blandada korfu og tveer steerdir af konfektkorfum.,bessi blandada hentar fyrir alla og konfektkorfurnar eru

meira svona fullordins,” segir Simon og brosir.

pad er ad segja rjémakuilur, stikk-
uladiperlur, lakkrisperlur, fjor-
ar bragdtegundir af rjomasukk-
uladi — hreint rjdmastkkulaoi,
rjomasukkuladi med hnetum
og rusinum og rjémastkkuladi
med toffi og islensku sjavarsalti
og svo dokka stikkuladid okkar
45%. Einnig eru pastillur { bodi {
pessari linu eda pad sem Islend-
ingar pekkja betur sem Tépas og
eru peer med einstaklega falleg-
um myndum til deemis af lund-
anum okkar. ,Pad er mikid verio
ad senda korfur til Islendinga sem
eru busettir erlendis og einnig er
veri0 a0 gefa pessar korfur til er-
lendra vidskiptavina. Pad er pvi
gaman ad blanda pessu inn { pvi
petta eru fallegar vorur og 4 beim
eru landslagsmyndir og upplys-
ingar um hvar myndin er tekin.
beer koma vel ut { gjafakorfu og
svo henta peer 1ika vel fyrir pd sem
eru ekki mikid fyrir konfekt.
Simon beetir vid ad pad sé um
a0 gera fyrir vidskiptavini
% ad senda fyrirspurn-
ir um sérlausnir a
fyrirteekjadeild
4 netfangio
simon@noi.
is. ,Okkur
. finnst ein-
staklega
gaman ad
taka patt {
skemmtileg-
um sérverkefn-

«

um.

MYND/GVA

NOI SIRIUS

Gjafakorfurnar fra Noa Siriusi hafa verid vinseelar i gegnum tidina.
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Yfirleitt er einhver hamarksupphaed akvedin fyrir hverja gjof og er mikilvaegt ad halda sig vid hana. b6 ad sumir telji sig geta eytt meiru getur pad valdid 68rum, sem hafa minna a milli handanna, skémm og vanlidan.

Eflir vinnustadarandann

Leynivinaleikir verda sifellt algengari & aOventunni og margir vinnustadir taka pa upp i einhverri mynd, enda brjéta peir upp
daginn og skapa eftirveentingu og katinu ef vel tekst til. Peir geta p6 lika valdido niiningi og pa sérstaklega ef reglum er ekki fylgt.

Hér eru heilraedi vardandi framkvaemd leynivinaleikja 4samt nokkrum gjafahugmyndum.

efdbundinn leynivina-
H leikur gengur tt 4 pad

ad starfsmenn eru sett-
ir { pott og tveir og tveir dregn-
ir saman. beir eiga a0 gefa hvor
00rum gjof eda gjafir eda syna
annars konar vinarhét. Leik-
urinn getur stadid yfir { lengri
eda skemmri tima. Sumir velja
ad hafa adeins eina gjof en adrir
l4ta leikinn standa yfir { nokkra
daga og er pd midad vid eina gjof
eda uppdkomu 4 dag. Mikilveegt
er a0 lata ekki komast upp hver
stendur & bak vio gjafirnar og er
gott a0 fa pridja adila til ad af-
henda peer. Hins vegar ma alveg
gefa visbendingar um hver geeti
verid a0 verki eda reyna ad af-
vegaleida vininn. I lokin er yfir-
leitt reynt ad giska 4 hver leyni-
vinurinn er.

Mikilvaegt ad halda sig innan rammans
Yfirleitt er einhver hdmarksupp-
heaed dkvedin fyrir hverja gjof
eda allar leynivinagjafirnar til
samans. Mikilveegt er ad halda
sig vid b4 upphed sem dkved-
in hefur verid. P6tt sumir telji
sig geta eytt meiru getur pad
valdid 60rum, sem hafa ekki
jafn mikid 4 milli handanna,
skomm og vanlidan. Pad gefur
augaleid ad pad er ekkert snio-
ugt ad einn fdi rdndyra gjafa-
korfu en annar sikkuladimola
svo demi séu nefnd. P4 getur
leikurinn heeglega snuist upp {
andhverfu sina.

Folk parf ad hafa val um ad vera med
Utgjold félks eru mismikil {
kringum jél en hja flestum
tekur pessi timi vel { budduna.
Margir eiga négu erfitt med ad
nd endum saman. Pad parf ad
hafa til hlidsjénar pegar efnt er
til leynivinaleikja og benda 4 ad
heegt er ad syna vinahét med
60rum en efnislegum heetti.
Best er a0 einn haldi utan um
leikinn og setji skyrar reglur. P4
er mikilveegt ad félki sé gefinn
kostur 4 ad vera med eda ekki.
Vissulega er skemmtilegast ef
allir geta verid med en sumir
hafa hreinlega ekki orku { ad
beeta leynivinagjafakaupum
ofan 4 6nnur innkaup fyrir jol.
P4 er f6lk mishugmyndarikt og
sumum hrys hreinlega hugur
vio pvi ad vera sifellt ad finna
upp 4 einhverju snidugu. bad
getur { sumum tilfellum verid
astedan fyrir pvi ad félk vill
ekki vera med og bad ber vita-
skuld ad virda.

Eflir tengsl a vinnustadnum

begar reglurnar liggja fyrir
og leikurinn hefst getur hann
reynst verulega eflandi fyrir
starfsandann. I leiklok er oft
safnast saman yfir j6lagoogeeti
og giskad 4 hver leynivinurinn
var. Pegar pad liggur fyrir getur
pad leitt til pess ad félk kynnist
nyjum vinnufélégum og jafnvel
ordio til pess ad efla tengsl milli
hépa og deilda.

NOKKRAR GJAFAHUGMYNDIR

bad liggur misvel fyrir folki ad finna teekifzerisgjaf-
ir. Hér eru nokkrar hugmyndir sem koma vonandi
ad gagni.

® Gefdu eitthvad gott i gogginn; konfekt, jélabrjost-
sykur, gédan ost, kex og sultu, geedapylsu eda
annad i peim dur.

@ Fylltu seetan jolabolla med nammi. Ekki er verra ef
pad er nammi sem pu veist ad vininum pykir gott.

@ Finndu ut hvada merkingu nafn leynivinarins hefur
og jafnvel faedingardagur lika. Prentadu ut, rilladu
upp og hnyttu med jélaslaufu.

@ Budu til leynilegt netfang og sendu leynivininum
brandara, jolalég, myndir, myndbdnd og annad
skemmtilegt.

@ Pakkadu fallegum serviettum og kertum i selléfan
og lattu faera leynivininum.

® Gefdu vininum heimabakadar smakokur i fallegu og
eigulegu boxi.

® Gefdu fallegt jélaskraut. Pad er alltaf gaman ad fa
nytt jélaskraut a tréd.

® Gefdu jolabjor eda vinfldsku.

® Gefdu kakébolla med sykurpidum, gott take-away
kaffi eda pakka af gédu tei - allt eftir smekk leyni-
vinarins. Ef pu pekkir hann ekki vel er rad ad spyrja
nanari samstarfsfélaga.

® Gefdu hlyja vettlinga eda ullarsokka.

@ Ef leikurinn stendur yfir i nokkra daga er haegt ad
byggja upp akvedid pema. Gefa til deemis snyrtiveski
fyrsta daginn, varalit naesta og naglalakk pridja. Nu eda
raksapu, rakvél og rakakrem ef vinurinn er karl.
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evasolo

Karafla Fisler. erfec
1 liter

Pottar og pénnur

evasolo

H/fokonna
liter

A

KDOMB/ AT

Kertastjakar

D/omonds Dewdrop

||' & | | Saturn tertudiskur
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E
Loft diskur -

. 3ja haeda -
| - =

R o 36sm & feeti 2ja haeda & feeti

KAl PURE KOMACHI 2 ZASSENHAUS

Grillpanna
og steypujarnspottur
margir litir

Hnifasett - véndud jSlagjof

Ostahnifar

Fisgurra stykkja hnifasett

11 1“ “A

111

"

Allt 6rvalid ma sjé & heimasidu okkar byggtogbuid.is Hafdu samband i sima 568-9400 eda med tslvupésti
og i verslun okkar i Kringlunni par sem vid héfum ng & byggtogbuid@byggtogbuid.is og fédu tilbod pegar
sérstaka haed med gjafavéru. kaupa & meira en 5stk af hverri voru.

byggtoobuio

KRINGLUNNI e SiMI 568 9400 ® BYGGTOGBUID.IS

@ LE CREUSET>
Salt og piparkvarnir
margir litir  bodi
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Sukkuladi fyrir heilann

Fatt gleOur luna samstarfsfélaga meira en ljufmeti med kaffinu. Yfirmenn starfshopa og deilda geta beett andramsloftio i erfiori
vinnutorn fyrir jélin svo um munar med pvi ad vippa fram kreesingum med morgunkaffinu.

eglulega koma fram
R dneegjulegar nidursto0o-

ur rannsékna sem benda
til pess ad at 4 dokku stkkul-
adi auki ekki einungis fram-
leidslu dépamins i heilan-
um heldur hafi pad jakveed
dhrif 4 heilsuna. Til demis
leekki pad magn koélesterdls
i bl606i, sporni vid minnis-
tapi og minnki likur 4 hjarta-
og @dasjukdémum. Sjalfsagt
er p6 midad vid ad pess sé
neytt { héfi og ekki endilega
i samkurli vid mikinn sykur
0g smjor en 4 adventunni ma
leyfa sér ad henda { eina di-
seeta smakokuuppskrift til ad
gledja samstarfsfolk.

BROWNIE-SMAKOKUR
1%2 bolli hveiti

12 bolli sykur

1% tsk. lyftiduft

% tsk. salt

6 msk. 6saltad smjor, braett og
kaelt ad stofuhita

3% bollar kaké

3 stor egg

1 tsk. vanilluextrakt

1 bolli saxad sukkuladi dokkt
3% bollar florsykur

Blandid hveiti, sykri, lyftidufti og
salti i stéra skdl og setjid til hlidar.

Skafid breedda smjérid i minni skdl
og hreerid kakdid vid smjorid par til
kekkjalaust. Blandid vanilluextrakti
vid eggin i pridju skdlinni og peyt-
i0 blénduna svo saman vid smjor-
i0 og kakdid. Hellid ut i purrefnin og
blandié vel saman med sleif. Bland-
an litur til ad byrja med ut fyrir ad
vera of purr en ekki freistast til ad
bleyta upp i henni. Haldié dfram
ad vinna deigid saman og ad end-
ingu verdur pad ad stifu brownie-
deigi. Hnodid pd saxada stkkulad-
i6 saman vid og keelid deigid i is-
skdp i/ 30 minatur.

Hitid ofninn i 180 grddur. Legg-
i0 békunarpappir d tveer plétur og
hellié flérsykrinum i vida skdl.

MGtid litlar kalur ar deiginu og
veltid peim vel upp ur flérsykrinum.
bessi uppskrift aetti ad gefa um 70
kékur. Radid kulunum d pléturn-
ar og hatid bil a@ milli par sem paer
fletjast ut i ofninum. Bakid i 12 - 15
minutur. Ekki of lengi, peer eiga ad
vera ddlitid seigar undir ténn.

Ldtid peer kélna i 10 minatur d
békunarpappirnum déur en pid
takid peer af med spada og ldtid
kélIna til fulls d grind. Geymid i loft-
teemdum umbudum.

Uppskrift fengin af vefsio-
unni: www.homecooking.
about.com

Brownie-smakokur sem sla munu reekilega i gegn a kaffistofunni.

Loksins
faanlegur a
ny eftir ad
hafa verid
uppseldur
i meira en
fimm ar!

Tilbodsverad:
19.990 kr.

Fullt verd: 24.990 kr.

BOKABUD
MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

Nyr Islandsatlas!

Tilbodid gildir til og med 5. oktdber.

Opid alla daga
til kl. 22.00

facebook.com
/malogmenning

L -

A 3 o =
Mismunandi er hversu miklu Nordurlandapjédirnar eyda i jolagjafir.

Nordomenn
gefa mest { jolagjof

Samkveemt kénnun sem gerd var { Noregi eyda Nordmenn tvofalt
meira { j6lagjafir en ndgrannar peirra, Sviar og Finnar. Island var
ekki med { pessari konnun. Nordmenn eyda um 90 pisund krén-

um en Finnar ey0a um 40 ptisundum, Sviar rimum 43 pisundum
og Danir 67 pusund krénum. Nordmenn eru éniskir begar kemur ad
jélagjofum og duglegir ad opna budduna, segir Elin Reitan, hagfreed-
ingur hja Nordea i Noregi, { samtali vid Aftenposten. ,Télurnar syna
a0 Nordmonnum finnst mikilvegt ad gefa gédar gjafir en pad getur
farid ut i 6fgar fjarhagslega fyrir marga,“ segir hiin. ,,I Svipj6o er ekki
16gd svona mikil dhersla 4 dyrar jélagjafir. I pessari kénnun sem gerd
var fyrir jélin i fyrra kom fram ad Nordmenn atludu ad eyda 11 pré-
sentum meira { j6lagjafir 2014 en beir gerdu arid dour.

Peir sem eyda mestu { jolagjafir { Noregi eru 4 aldrinum 40-54 ara.
bessi aldurshépur eydir um 6.516 norskum krénum eda 100.490 {s-
lenskum en 55-65 dra eyda 5.598 norskum krénum eda 86.332 is-
lenskum. Peir sem eru 4 aldrinum 26-39 4ra eyda svipad og beir eldri.
Peir sem eyda minnstu eru 4 aldrinum 18-25 ara.

ADd sbgn hagfreedingsins greida flestir jélagjafirnar med kreditkorti
og borga pvi reikninginn seinna. Pad er ekki audvelt fyrir alla ad
ganga inn i nyja 4rid med hdan kreditreikning 6greiddan, segir Elin.

Samkveemt Rannséknasetri verslunarinnar vid haskélann 4 Bif-
rost var buist vid aukinni s6lu hér 4 landi fyrir j6lin { fyrra. Talid var
ad hver Islendingur myndi eyda um 45 pisund krénum fyrir j6lin. Ef
pad reyndist rétt erum vid langt undir Nordmoénnum i eydslu en lik-
ari Finnum og Svium.

MYND/GETTY
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AEG METI

A JOLATONLEA:
i HVER]U M]{l

PEIR ERU ALLTAI
JAEN DASAMLEGIR

—_——3 .
GJAFAKORT A
DASTUN

GJOF SEM
SKEMMTIR

Hvort sem pu vilt gledja tonlistarunnandann
eda dansahugamanninn, hvort sem vidtak-
andinn vill eiga kvoldstund i leikhdsinu eda
stydja lidid sitt a ipréttavellinum, getur pa
verid viss um ad gjafakort fra midi.is uppfylli
6skir vina og vandamanna. Pad er audvelt
ad gefa réttu gjofina pegar urvalid er nzer
dendanlegur fjoldi vidburda.

Gjafakortin fast 4 midi.is og i verslunum
Brims, Laugavegi 71 og Kringlunni.

midi.is | midi@midi.is

midi.is
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NETVERSLUN
Netverslun hefur aukist mikid

undanfarin &r. Blast mé vid ad enn
meiri aukning verdi i netverslun
fyrir pessi jol en &0ur hefur pekkst.
Sumum finnst leidinlegt ad rdpa &
milli verslana og netverslun er kaer-
komin fyrir pann hop. [ skyrslu Rann-
soknarseturs verslunarinnar fyrir jélin
i fyrra kemur fram spa um aukna net-
verslun.,Mikil og st6dug aukning er
i pakkasendingum vegna netversl-
unar, pé adallega fra utlondum. Pau
fyrirtaeki sem sja um pakkasendingar
merkja stddugan voxt og sja fram a
mikla aukningu f sendingum vegna
netverslunar fyrir pessi jol likt og f
fyrra," seqir i skyrslunni.,l ndgranna-
|6ndum okkar er einnig gert rad fyrir
mikilli aukningu i jélagjafakaupum
um netid. Samkvaemt kdnnun { Svi-
pjod er gert rad fyrir ad minnst fjordi
hver ibui geri jolainnkaup & netinu
fyrir pessi jol. SU bandariska hefd ad
hefja jolaverslunina  lok névember
4,Black Friday” og net-jélaverslun &
,Cyber Monday” hefur einnig verid
ad festa sig i sessi { Svipjéd og ad
sogn aetlar fimmta hvert verslunar-
fyrirtzeki ad efna til einhverra jélatil-
boda & 86rum hvorum pessara daga
eda badum. Gaman verdur ad sja
hver préunin verdur fyrir jolin 2015.

GJAFIR SKIPTA MALI
Jolabdnusar og jolagjafir skipta
flesta starfsmenn miklu mali. Hefd-
bundnar jélagjafir hafa tidkast hér a
landi en vida erlendis er algengara
a0 gefa sérstakan jolabonus f formi
peninga. Ein eftirminnilegastar sena
kvikmyndasdgunnar sem snertir &
mikilvaegi jolabonussins er dr Christmas
Vacation fr& arinu 1989. Clark Griswold,
sem leikinn er af Chevy Chase, er buinn
ad vinna hja sama fyrirtaekinu 1 17 ar
0g byst audvitad vid jélabdnus eins
og venjulega. Svo éruggur er hann ad
hann var buinn ad greida 7.500 dali inn
4 nyja utisundlaug fyrir fjdlskylduna.
Pegar lidur naer jélum og engin
avisun er komin i hus fer hann ad
Okyrrast. Loks & joladag kemur bréf-
berinn med umslagid sem reynist ekki
innihalda avisun eins og Clark vonadist
eftir heldur medlimakort i Jelly-of-the-

FYRSTU JOLAGJAFIRNAR

A Visindavef Haskola [slands er
ao finna svar vid spurningunni,Af
hverju gefur folk gjafir um jélin?”
Hér er svarid i stuttri utgafu:
Jolagjafir virdast ad sumu leyti
sprottnar frad fornum romverskum
skammdegishatidum, en voru |
edli sinu alpydlegar nyarsgjafir.
Aramoét voru vida & midsldum
midud vid feedingardag Jesu
Krists. P& sést lengi vel ekki getid
um jélagjafir nema & medal
evropskra hofdingja. Oftast er pad

husbondinn sem faerir gestum
sinum og undirsatum gjafir. Pessa
er lika getid f [slendingaségum,
lika peim sem eiga ad gerast |
heidni. Talid er ad jélagjafir hus-
baenda hafi sidur farid eftir efna-
hag peirra heldur fremur hvort
peir litu & sig sem sjalfstaeda
menn.

A medal almennings pekktust
jolagjafir i nutimaskilningi ekki
neinum meeli fyrr en kom fram &
19. 6ld. A [slandi verdur ekki vart

vid einstaklingsbundnar jélagjafir
fyrr en seint & 19. old.

Reyndar er greinilega reiknad
med pvi ad hver -
heimilismadur fai
einhverja nyja flik
0g nyja sko a jol-
unum. betta var pd
ekki nefnt jolagjof
og virdist frekar
hafa verid litio &
pad sem eins konar
,desemberuppbot”.
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RISTALL

-20%

OLL SOFNUNAR
STELL - GLOS -
HNIFAPOR

AFSLATTARDAGAR

15. OKTOBER - 22. OKTOBER

%

Oiittala
-15%

POSTULINSLAMPAR -10-20%

SWAROVSKI -15%

ENJOY HITAFOT -20%

IVV METROPOLIS -15%

TARINUR M/HITARA & AUSU
FRA KR.11.595

HNIFAPARATOSKUR F/12
M/FYLGIH. FRA KR.24.995

SOSUSKAL M/HITARA &
AUSU KR.7.995

SELTMANN BOLLAR -15%

Month Club. Vonbrigdin eru gridarleg
og Clark missir algjorlega stjorn & skapi
sinu med peim afleidingum ad fraendi
hans keyrir ad heimili forstjérans og
reenir honum. Eftir fundarhold i stofu
Griswald-fjolskyldunnar sér forstjérinn
eftir 6llu saman, endurvekur jélabénus-
inn og gefur Clark ad auki 20% haekkun
ofan & hann. Allir fallast f fadma og jélin
endudu vel petta ario.

OPNUNARTIMI
15. - 22. OKTOBER
MAN - FOS KL.11:00 — 18:00
LAUGARDAG KL.11:00 — 16:00
SUNNUDAG KL.12:00 — 16:00

MIKID URVAL
AFVORUM A
Arrt Ap 50%
AFSLETTI

ERUM EINGOMNGU A LAUGAVEGI 178
wwrw hk.is

=
RISTALL

Laugavegi 178 - S5imi. 568 9955

PAD ER STUTT TIL JOLA
NYTTU TZEKIFZERID




