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Spjaldtélvur til
hagraedingar

Grunnskdlar nota spjaldtolvur mikio vid
kennslu og hefur pad gefid goda ra:llm.

Audlind fyrir
kennara k

Prir kennarar stofnudu némsgag' avertu
sem er vinnusparandi verkefnabank
fyrir kennara og foreldra. .

iourkenning

60 stulkur toku patt i markpjalfun
en verkefnid fékk alpjodlega vidur-
kenningu.
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Spjaldtolvurnar komnar til a0 vera

Nordlingaskoli i Reykjavik er i fararbroddi grunnskdla sem hafa innleitt spjaldtolvur i kennslu hérlendis. Neesta vetur munu allir
nemendur unglingadeildar nota iPad. Mikil hagrading felst af innleidingu peirra fyrir nemendur, kennara og foreldra.

pjaldtolvur hafa verid nyttar
Si nokkrum grunnskélum

landsins undanfarin tvo ar
med géoum 4rangri. Nordlinga-
skoli { Reykjavik hefur verid i farar-
broddi vid innleidingu spjaldtolva
i kennslu og verdur naesta 6nn
su fjérda { r6dinni par sem
spjaldtdlvur eru notadar markvisst
i kennslu & unglingastigi. Ragnar
P6r Pétursson, umsjénarkennari
8. og 10. bekk, hefur leitt innleid-
inguna 1 skélanum. Hann segir
ad pegar kennarar deildarinnar
hafi velt fyrir sér skélapréun hafi
peir komist ad peirri nidurstédu
a0 spjaldtolvur yrou liklega veru-
lega gédur kostur. ,Pad gekk p6
ekki baréttulaust ad fa sam-
pykki fyrir pvi &
sinum tima en 4
endanum tdékst ad
spjaldtélvuvaeda
einn 4rgang. I
vetur ettu allir
nemendur priggja
arganga unglinga-
deildar skélans ad
hafa iPad.”

Spjaldtolvu-

veedingin hefur

M

,Abyrgd beirra & haldsrikara og betra og sa timi
eigin nami er mun sem fer i samskipti og samveru
meiri og betta er betur nyttur.“ Hann segir
gert nemendur frelsar kennara fra einnig mikid hagreedi hljotast af
mun sjalfsteedari I bvitil deemis ad vera Dbessu fyrir nemendur, kennara
ad sogn Ragnars  malpipur og tilkar i og foreldra. ,Mér synist ad
og beir leita fjolbreyttari leida efnum bar sem pad er i raun og notkun spjaldtélvanna muni spara
vid0 a0 nd markmidum sinum. veru 6parft. Namio er miklu inni- foreldrum unglingastigsins taepar

Ragnar bér Pétursson, umsjonarkennari i Nordlingaskdla. Notkun spjaldtélva hefur aukist mikid i grunnskélum landsins. MYND/GETTY

tveer milljénir { innkaup fyrir sem mata parf allar { einu. ,,Auk
skolann. pbess er gaman ad geta undirbiio

Fyrir kennara er ad sdogn Kkennslu og unnid dr henni med
Ragnars mesti munurinn sd ad ©60rum kennurum i stad pess ad
pbeir eru farnir ad sja fram 4 ad vera mikid til fastur inni { faginu
geta sinnt hverjum nemanda sinu, einn med &byrgdina og alla
betur og burfi ekki lengur ad vinnuna. Vid vinnum mikid meira
nalgast namshépa sem hjardir saman.“

ALPJODA
SKOLINN & islandi

Global Citizens Made at ISI

Alpjéoaskaélinn er einkarekinn grunnskali sem bydur upp a alpjédlega menntun
fyrir grunnskélabérn & aldrinum 512 ara. Ahersla er 16gd a alpjodlega vitund
og jakveedan aga i tvityngdu umhverfi. Tvaer namsleidir eru i bodi. Annarsvegar
namsbraut par sem kennsla fer eingégnu fram & ensku og hinsvegar tvityngd
namsbraut par sem kennsla fer fram 4 islensku og ensku.
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The International School of Iceland offers a dynamic learning environment for
primary school children (K-7). Our emphasis is on international mindedness and
positive discipline in a bilingual environment.

For more information please visit our website at: www.internatonalschool.is

Great Learning

Great Teaching

Great Fun
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Alpjodaskolinn a islandi / Longuhlid 8/ 210 Gardabae
Simi 590-3106 /admin@internationalschool.is / www.internationalschool.is

Med skiptindmi gefst taekifzeri til ad stunda ndm i dyrum haskélum erlendis.

Skiptindm og jafnrétti

,Pad er mikil lifsreynsla ad fara erlendis og purfa ad standa
algjorlega 4 eigin fotum i nyju landi,“ segir Harpa Sif Arnarsdottir,
verkefnastjori 4 skrifstofu alpjodasamskipta Haskola Islands.
»Skiptinemarnir tala um ad reynslan sé proskandi, auki vidsyni
og sfdar i lifinu finnst peim peir hafa greett 4 skiptindminu.
okkar alpjédaveedda samfélagi er mikils virdi ad hafa reynslu ar
erlendum haskélum.”

Harpa baetir vid ad skiptinam tryggi ad vissu leyti jafnrétti
tilndms, pvi skiptindmid sé endurgjaldslaust ef fra er talid
skrdningargjald { Haskola Islands sem er 60.000 krénur. ,Bodid er
upp 4 skiptindm i mjog flottum skélum erlendis par sem &rid eda
onnin getur kostao fleiri milljénir. Parna fd nemendur teekifeeri
til ad stunda ndm { allt ad ar, 4n bess ad purfa ad hafa dhyggjur af
pessum gjoldum. Petta er géour kostur fyrir pa sem hafa ekki efni
4 a0 fara i ndm erlendis en dreymir um pad.”

Um 250 einstaklingar fara drlega { skiptindm fra Haskoéla
Islands. Flestir sakjast eftir ad fara til Nordurlandanna,
Bretlands, Bandarikjanna, Astraliu ogJapan.

Umsdéknarfrestur i skiptindm til Evrépu vorid 2014 er
16. september.
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Fjolbreytt
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a smaralind.is

Taktu patt i Facebook-leiknum okkar &
www.facebook.com/smaralind.is
PU gaetir unnid Ulpu fra Cintamani,

gjafabréf i Eymundsson
eda iPad mini fra Epli.is.
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Spennandi namskeid og kennsla i bodi

Hljéoheimar bjéda upp 4 spennandi ndmskeid i tonlistarskopun, upptokum og hljodblondun, dsamt plotusntidanadmskeidoum.
Kennarar eru landspekktir fagmenn og adstadan er til fyrirmyndar.

ndanfarin prja ar hafa Hlj6o-
Uheimar bodid upp & drval

namskeida og kennslu 1 tén-
listarsképun (e. music production),
upptokum og hlj6dblondun, dsamt
dj-namskeidum. Ndmskeidin eru
etlud jafnt byrjendum sem lengra
komnum & 6llum aldri, auk pess sem
pau henta mjog vel 6llum peim sem
viljakynna sér og nyta tolvuteknina
i ténlistarskopun. Nemendur fa
auk bess riflegan afslatt af 6llum
btinadi tengdum ndmskeidunum
og kennslunni, auk afslattar af
hljédverstimum. I haust hefst fjél-
breytt dagskra par sem bodid er
upp a baedi hdpnamskeio og einka-
kennslu. Medal ndmskeida sem eru
1bodi ma nefna:

Ableton Live - Music Production

Ténlistarforritid Ableton Live er
kynnt og hvernig nyta ma pad til ad
fara yfir helstu grundvallarpeetti {
heimi préduaseringar 4 elektroniskri
tonlist. Olikar adferdir eru kenndar
og su teekni sem parf til ad bua til
eigin tonlist frd grunni. Nemendur
munu vinna ad eigin EP-plétum
undir leidsdgn kennara og spila paer
a sérstokum utskriftarténleikum.

Logic Pro - Music Production

Ténlistarforritid Logic Pro verdur
kynnt og kennt hvernig nyta ma pad {
upptokur, hljédvinnslu og préduaser-

Gudni Einarsson, framkvaemdastjori Hljodheima og kennari i Music Production.

ingu. Namskeidio er hannad til pess
a0 gefa nemendum faglega innsyn {
hvernig haegt er ad prédusera mis-
munandi tonlistarstefnur. Eskilegt
er a0 nemendur hafi dgeeta tolvu-
kunnéttu, séu med hugmyndir ad
16gum og brennandi 4huga 4 tonlist.

Pro Tools 103

Hnitmidad og ahrifarikt ndmskeid
par sem farid er yfir upptékuforritio
Pro Tools og kosti pess. Farid verour

medal annars yfir Pro Tools-upp-
tokukerfio, helstu verkfeeri og ,edit-
ing“. Nemendur geta unnio med sin
eigin16g 4 ndmskeidinu.

Upptokur og hljédblondun

Bo0i0 er upp 4 itarlega einkakennslu
{ upptokum, hljodblondun og mast-
eringu og munu nemendur sjalfir fa
a0 taka upp ténlist, hljodblanda og
mastera undir leidségn kennara. Ol
kennsla fer fram { htisnaedi Hlj6o-

i
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heima. Nemendur taka upp sjélfir
eitt lag fra grunni og hljédblanda og
mastera undir leidsogn kennara.

EII'!‘-

MYND/GVA

Hlj6dhonnun

Nemendur leera grundvallaratridin
{ myndun hlj6da med hljédgervium
og ,sampling” adferdum. Mark-
mid ndmskeidsins er ad nemendur
o0list pekkingu { ad bua til eigin
hlj60 frd grunni og adferdum viod
a0 proa sitt eigid ,sound“. Kennsla {

hlj6dhonnun fer fram 1 einkakennslu
og finna nemendur tima sem hentar
peim { samrddi vio kennara.

Dj-namskeid

Bodi0 er upp 4 tvo dj-ndmskeid {
vetur sem etlud eru peim sem hafa
brennandi dhuga 4 ténlist og hafa
metnad til ad verda gddir plotu-
snudar. Farid verdur yfir helstu
undirstoduatridi dj-tekninnar,
4samt itarlegri yfirferd yfir helstu
greejur og nyjustu dj-forritin. Einnig
verdur bodid upp a framhalds-
namskeid par sem kafad verdour
dypra i beatmix og teekni dsamt pvi
a0 kynnast masteringu.

Auk ofangreindra ndmskeida
verdur opinn fyrirlestur 7. september
par sem tdénlistarmadurinn og
préduserinn Orlygur Smaéri flytur
fyrirlestur um ténlistarsképun og
prédiseringu. Asamt pvi ad svara
spurningum ur sal mun Orlygur fara
yfir vinnuadferdir sinar, hljédteekni,
teki og t6l vid lagasmidar og
hlj6dvinnslu.

Skrdning 4 ndmskeidin er hafin 4
hljodheimar.is og fer kennslan fram
i Hlj66heimum og Haskdla Islands.
Medal kennara eru Gudni Einars-
son, Orlygur Sméri, Viktor Birgisson
og Kristinn Evertsson, auk gesta-
kennara.

Néanari upplysingar mé finna a
www.hljodheimar.is.
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einfalt skolasamstarf gegnum netid
g0d leid til ad virkja nemendur og auka
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Haustonn 2013
Marguislegar namsleidir

i framhaldsfraedslu i bodi hja
Mimi-simenntun

Forstu ekki i framhaldsskola?

* Grunnmenntaskoli 39 — byrjar 9. september - fullbokad

e Grunnmenntaskali 40/kvdldskoli — byrjar 24. sepember - drfa plass laus

* Grunnmenntaskoli 41/fyrir innflytjendur — byrjar 23. september - drfa plass laus
* Almennar boklegar greinar 10 — byrjar 23. september - nokkur plass laus

Er lesblinda i pinni fjolskyldu?
e Aftur i nam 50/kvoldskoli — byrjar 2. september - drfa pldss laus
e Aftur i nam 51 — byrjar 14. oktdber - nokkur plass laus

mi-simenntun

danska, enska, finnska, franska, italska, japanska,
kinverska, norska, portigalska, polska, rissneska,

spaenska, seenska, pyska

Skradu pig nina — www.mimir.is

Mimir-simenntun ¢ Ofanleiti 2 ® Simi / Tel. 580 1800 * www.mimir.is
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Nédmsgagnaveitan 123skoli.is var upphaflega hugsud fyrir kennara en hefur ein
barna i Gtléndum. Fra vinstri standa paer Kristjana Fridbjérnsdéttir, Pérunn Elidéttir og Audur Bara Olafsdottir.

-

nig nyst foreldrum vel, ekki sist foreldrum islenskra

MYND/STEFAN

Audlind fyrir kennara

Prir kennarar stofnudu namsgagnaveituna 123skoli.is sem er verkefnabanki a
vefnum fyrir kennara og foreldra sem vilja lidsinna bérnum sinum.

dmsgagnaveitan 123skoli.
N is er sprottin af hugsjon
og porf,“ segir Kristjana
Fridbjornsdéttir grunnskdla-
kennari, sem 1 félagi vio
starfssystur sinar og grunnskola-
kennarana Audi Baru Olafsdéttur
og bérunni Elidéttur stofnadi
vefsiduna 123skoli.is { d&rsbyrjun
2011.
,Pa hofoum vid Audur og
Pérunn verio aod féta okkur
i préun kennsluadferda sem
nytast 6llum bérnum og préfa
okkur afram med verkefni sem
eru lifleg, ahugavekjandi og fjol-
breytt, en p6 afmorkud og unnin
at frd markmidum. Markmid
okkar er pvi ekki ad klara beekur

pf’@:—’;xz!@.

v",f.;rjf al £d

heldur ad adstoda nemendur
vid ad nd markmidum sinum
{ndmi,” atskyrir Kristjana um
megintilgang ndmsgagna-
veitunnar sem strax var vel tekio.

Kristjana segir ndmsgagna-
veituna spara kennurum mikla
vinnu.

,Pad er paegilegt ad geta farid
i verkefnabanka og sétt verkefni
sem eru tilbuin til Gtprentunar eda
ambod sem nytast vel { skdlastof-
unni og vid bekkjarstjérnun. Allt
efnid er pr6fad og préad 1 kennslu
og verkefnin reyna 4 nemendur.”

Fram ad pessu hafa verkefni
veitunnar tengst islenskundmi a4
grunnskdlastigi en { haust verdur
lika bodid upp 4 sterdfraedi.

q skauta

,Islenskuverkefnin sntia ad
6llum pattum némsins; allt fra
léttlestrarbékum og lesskilnings-
verkefnum til stafsetningar, mal-
freedi og pjalfunar i framsodgn og
tjaningu,“ segir Kristjana um fjol-
breytt verkefnin sem eru hugsud
fyrir nemendur{ 1. til 7. bekk.

,Verkefnin nytast pé
nemendum dafram eftir 7.
bekk, sem og { sérkennslu og
einstaklingsmidudu ndmi. Allt er
pad gdo vidbot, pvi vontun hefur
verid & fjolbreyttu efni sem kemur
til méts vid nemendur sem fara &
6likum hrada i gegnum ndm sitt,"
utskyrir Kristjana.

Nédnari wupplysingar 4
www.123skoli.is

Flestir [slendingar sem stunda nam erlendis nema i Danmérku.

MYND/GETT

Byr Islendingur hér?

Fjoldi Islendinga hefur sidustu
dratugi stundad héskdla-
nam erlendis, baedi grunn- og
framhaldsndm. Samkvemt
upplysingum frd Lénasj60i
islenskra ndmsmanna, LIN,
stundudu 2.162 Islendingar
nam erlendis arid 2011. Sem
fyrr eru Bandarikin, England og
Nordurléndin vinsal en sam-
kvaemt gognum LIN stunda flestir
Islendingar nam erlendis { Dan-
morku eda rimlega 800 manns.
Bandarikin, Svipj60 og England
erunest 4 listanum. Teeplega 300
nemendur eru { Bandarikjunum,
206 1 Svipj60 og 180 { Englandi.
Rumlega helmingur beirra
[slendinga sem stunda ndm
erlendis nema 4 Nordur-
I6ndunum premur, Danmorku,
Svipj60 og Noregi.

Nestu 16nd 4 listanum eru
Holland, Ungverjaland og Pyska-
land med 70-100 nemendur hvert
land. Flestir sem stunda ndm {

Ungverjalandi nema leeknisfreedi,
edarumlega 90% nemenda.

Um 200 nemendur sekja ndm
{ Evréopuléondunum Sviss, Spéni,
Skotlandi, [talfu, Grikklandi
og Frakklandi og teeplega 50
nemendur stundudu ndm f{
Kanada arid 2011.

Islendingar sakja varla ndm
utan Evréopu, Bandarikjanna og
Kanada en einungis 32 nemendur
sottu ndm til annarra heimsdlfa
ario 2011. Par af voru 18 peirra {
Astraliu og Nyja-Sjdlandi. Einn
Islendingur sétti ndm { Argentinu
og einn { Brasiliu arid 2011 og
Sameinudu arabisku fursta-
demin, Jamaika og Japan attu
hvert einn fulltrda pjédarinnar
sama ar.

Pessar tolur nd eingongu til
beirra sem piggja lan fra LIN en
alrar upplysingar um ndmsmenn
erlendis liggja ekki fyrir.

Heimild: LIN og Hagstofa
Islands.

_'.,,..--""--...____

Vard fymir nclmskers
9.900°

ARANGUR

BROT UR SOGU MENNT-
UNAR KVENNA A ISLANDI.
1874 Kvennaskolinn { Reykjavik
stofnadur.

1886 Konur 6dlast rétt til aedri
menntunar.
1892 Ingibjorg H. Bjarnason
lykur leikfimiprofi fyrst [slendinga
frd Poul Petersens institut {
Kaupmannahofn.
1904 Ny reglugerd veitir stulkum
rétt til ndms vido Menntaskélann f
Reykjavik.
1910 Asta Kristin Arnadéttir lykur
idnmeistaraprofi i Kaupmanna-
hofn, fyrst islenskra kvenna.
1911 Konur fa rétt til menntunar,
styrkja og embeettisstarfa til jafns
vid karla.
1917 Kristin Olafsddttir lykur
embeettisprofi f leeknisfraedi fra
Héskola fslands, fyrst kvenna.
1926 Bjorg Caritas Porldksson ver
doktorsritgerd sina f lifedlisfraedi
vid Sorbonne-haskola i Parfs.
1945 Geirprudur Hildur Bernhoft
lykur gudfraediprofi frd Haskola
slands, fyrst kvenna.
www.kvennasogusarn.is
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Endurmenntun Héskola slands bydur upp 4 leidsogunam 4 héaskolastigi. Enn

er tekid vid umséknum, en kennsla hefst 4. september. Arlega sekir
fjolbreyttur hopur um nadmid.

eidsogunam & haskoélastigi
Lhefur verid kennt hja

Endurmenntun Héskdla
Islands fra 4rinu 2008. Snorri Vals-
son, kennari { leids6gundminu,
segir ndmid mikilveegara nd en
40ur. ,Ferdapjénustan er sivaxandi
idnadur. Undanfarid hefur oroid
otruleg sprenging i fjolda ferda-
manna 4 Islandi og pvi skortur 4
vel menntudum leidsdgumoénnum.”

Leidsogundmid er alls brja
misseri, badi boklegt og verklegt, og
kennt { stadndmi og fjarndmi. , Pad
er lotubundid, pannig ad hverju
néamskeidi lykur med verkefni eda
profi ddur en neesta namskeid hefst.
Verklegi hlutinn fleedir { gegnum
allt namio og fléttast pannig inn {
béklega hlutann,” ttskyrir Snorri.
»,2Medal namskeida sem kennd eru
mé nefna ferdapjoénusta og dhrif
ferdamennsku, islenskt natima-
samfélag, menning og saga, jard-
freedi og liffreedi. Nemendur preyta
inntdkuprof { einu tungumali eda
fleirum og f4 & medan 4 ndminu
stendur pjalfun { pistlagerd og fram-
sogn 4 viokomandi tungumali.”

A sidasta misserinu er farid
i syndarferdalag um fIsland {
kennslustofunni par sem hver
landshluti er tekinn fyrir. ,P4 er
fario yfir landid og helstu stopp
skodud, hve 16ng pau eiga a0 vera,
mismunandi gonguleidir skodadar
og pad helsta sem hafa parf {
huga,” segir Snorri og baetir vid ad
skemmtilegasti hluti ndmsins sé {
blalokin en pd fer hépurinn i raun-
verulega sex daga hringferd um
landio.

Snorri er sjalfur starfandi leio-
sogumadur og segist sifellt rekast &
fyrrum nemendur 4 ferdum sinum.
,Toluverdur hluti nemenda fer i

Snorri Valsson med Karli Johannssyni leidsogumanni i hringferd med nemendur i

leids6gunami Endurmenntunar. Myndin er tekin vid vitann & Hvalsnesi.

leidsbgumannastarfid, en ndmio
nytist einnig annars stadar i ferda-
pjénustu. Nokkrir hafa nii pegar
stofnad eigio fyrirteeki.”

Nemendurnir eru 4 6llum aldri
og med fjolbreyttan bakgrunn.

Enn er tekid vid umséknum
i namid sem hefst 4. september
og dhugasomum er bent 4
nédnari upplysingar & vef
Endurmenntunar, www.endur-
menntun.is.

Afallastjornun
- ny namsleio

Afallastjérnun er ny namslina i bodi hja Endurmenntun Héskéla islands. Namid er tveggja
madnada langt og hefst i oktober en lykur i né6vember. Umséknarfrestur er til 13. september.

Afallastjérnun (crisis manage-
ment) - [ fyrirtekjum og
stofnunum verdur kennd 4 haust-
misseri hja Endurmenntun
Héskoéla Islands. Ndmid er sér-
staklega etlad stjérnendum og
sérfreedingum sem purfa ad bua
sig undir eda bregdast viod efna-
hagslegum aféllum, teeknislysum,
umhverfisslysum, pdlitiskum
4follum, afollum vegna néttiru-
hamfara og pannig mé éfram telja.

Ahersla er 16gd 4 ad skilja
lykilpeetti sem hafa ahrif 4 hvernig
stjérnendur sem standa frammi
fyrir erfidum 4kvoérdounum
skynja og bregdast vid 4f6llum og
hvers konar ferlar liggja ad baki
drangursrikri afallastjérnun.
Farid verdur { gegnum efingar,
par sem studst er vid reynslu af
raunverulegum aféllum, sem
veita patttakendum pekkingu og
innsyn { takmarkanir og teeki-
feeri sem upp koma i peim floknu
kringumstaedum sem skapast a
afallatimum.

Hus Endurmenntunar Haskéla [slands vid Dunhaga 7.

Um kennsluna sér Asthildur Elva
Bernhardsdottir, sérfreedingur {
afallastjérnun hja Rannséknarmio-
st6d Haskola Islands { jardskjélfta-
verkfredi. Asthildur hefur sinnt
ranns6knum og kennslu & svidi
afallastjéornunar { morg ar beedi
hér heima og erlendis. I kennslu
sinni { Bandarikjunum kom huin

a0 uppbyggingu 4fallabanka sem
neer til 4falla sem snerta starfsemi
fyrirteekja, stofnana, samtaka og/
eda samfélaga.

Néamio hefst { byrjun oktéber og
lykur { névember en umsoéknar-
frestur er til 13. september. Nénari
upplysingar og skrdaning er a
endurmenntun.is.

FADU FORSKOT
MED FRODLEIK

NAMSKEID | UPPHAFI HAUSTMISSERIS

« Ardsemi i mannaudsstjornun
- (BT theory and case formulation
- Critcal thinking
- Danska - pjalfun i talmali a [éttum nétum
- Excel |
- Gerd rekstrardeetlana
- Hagnyt norska fyrir heilbrigdisstarfsfolk
- Hvatning og starfsanaegja
-iPad i leikskdlum
- [talska fyrir byrjendur
- Jakvaed forysta — hamingja, styrkleikar og markmio
- Landndmabdk

- Linkedin: Ordspor pitt og tengingar
i alpjodlegu samfélagi athafnafédlks

- Mannaudsstjérnun — vinnustofa

- Mastering the Requirements Process
— Ad nd tokum 4 parfagreiningarferli hugbdinadar

- Microsoft Project — stjornteeki i verkefnum

- Negotiations Skills: Strategies
for Increased Effectiveness

- Préfun hugbdnadar (e. Software Testing Foundations)
- Rekstur rafveitna

- Sikiley - Undraheimur ljéss, lita
0g 3000 dra samfelldrar menningarsogu

- Sparnadur eldri borgara
-Spaenskall
- Textasmid a teeknisvidi:
- Utbod, verkkaup, samingar og skyrslugerd
- Pyska fyrir byrjendur |
- Oflugt sjalfstraust

Enn fleiri namskeio a endurmenntun.is

4
444

ENDURMENNTUN I
HASKOLA ISLANDS

Skraning og upplysingar:og upplysingar:

smi 525 4444 endurmenntun.is
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ODYR NAMSMANNASTEIK

Fateekir ndmsmenn purfa ad vera
Utsjonarsamir f innkaupum og
kunna ad lifa spart. A krepputimum
er enn meiri kiinst ad lifa af, en hafa
ber i huga ad oftast er édyrara og
heilnaemara ad Utbua méltidina
heima. Hér er uppskrift ad ljuffengri
enskri,ndmsmannasteik” sem er
mjog audvelt ad Utbua og bragdast
einstaklega vel.

Pylsur bakadar i deigi (Toad in the
hole)

2egg

125 g hveiti

150 ml mjélk, bléndud med 150 ml af
kéldu vatni

1 msk. gréfkorna sinnep

Salt og nymaladur pipar

6 pylsur i ddleeti

100 g beikon eda bragdgdd skinka

3 tsk. olia

Hraerid saman eggjum, hveiti, mjolk,
sinnepi og kryddi par til deigio er
mjukt og kekkjalaust. Vefjid pylsur
inn { beikon eda skinku. Smyrjid
bokunarform med oliu, hellid deigi

i formid og radid pylsum ofan &.
Bakid { 220°C heitum ofni { 25-30
minutur, eda par til bustid og gyllt.
Berid fram med brunni lauksésu
eda grofu sinnepi.

- sjamk.is

Nam sem nytist pér!

Skrifstofubraut | -
stadbundid nam og fjarnam

Tveggja anna hagnyt braut par sem
hofudahersla er 16g6 a

vidskipta- og samskiptagreinar.
Kennslutimi: KI. 8:20 — 13:00.
Kennsla hefst 22. agust

Brautin er einnig kennd i flarnami

Upplysingar veitir fagstjéri hagnytra
vidskipta- og flarmélagreina

MENNTASKOLINN i KOPAVOGI

FERDAMALASKOLINN LEIDSOGUSKOLINN

Skrifstofubraut Il -
rekstrarfulltrai

Tveggja anna framhaldsnam a
skrifstofubraut Menntaskolans i Képavogi.
Mikil dhersla er [6g6 a tolvunam,
vidskipta- og samskiptagreinar.
Inntokuskilyrdi: Krafist er pekkingar i
ensku, bokfzerslu og télvunotkun.
Kennslutimi: KI. 8:20 — 13:00.

Kennsla hefst 22. agust

Brautin er einnig kennd i flarnami

i sima 594 4000/824 4114. il

Netfang inga.karlsdottir@mk.is

7,
(9% CoLLEGES SWITZERLANDES CULINARY ARTS
Excellence in International Hotel and Tourism Management Education ACAD EMY

YOUR KEY TO A SUCCESSFUL
HOSPITALITY CAREER

Hotel and Tourism Management Studies

in Iceland & Switzerland

Umsoéknarfrestur er til 15. agust

SWITZERLAND

CULINARY PASSION
AND EXCELLENCE

WWW.CULINARYARTS.CH

Choose the Culinary Arts Academy Switzerland.

Kjartan hefur verid virkur i félagslifinu i Verzlunarskélanum.

Felagslifi
skiptir mali

Flestir menntaskolar landsins hefjast i naestu viku.

jartan Pdrisson er ad hefja
Ksitt pridja ar i Verzlunar-

skdla Islands { neestu viku.
,Eg er mjég spenntur ad byrja {
skélanum. Verzl4 er eins og stig-
magnandi rissibani. Pad vero-
ur allt ahugaverdara og skemmti-
legra med hverju ari sem lidur. Eg
byrjadi skélagonguna 4 ad pekkja
ekki neinn en { dag get ég labb-
ad um gangana og heilsad flest-
um med nafni. I ar hef ég sett mér
pad markmio ad préfa eins margt
og ég get sem kemur a0 félagslif-
inu, enda svo margt haegt ad gera
1Verzl6,” segir Kjartan.

,Eg er spenntur fyrir ad byrja {
skélanum i neestu viku. Pad vero-
ur gaman ad hitta bekkinn og
sja gomul andlit eftir sumario.
Eg hef alltaf nytt sumarfriin { ad
hitta gomlu vinina Gr grunnskéla
til pess ad missa ekki tengslin,”
segir Kjartan. Hann stundar ndm
4 hagfreedibraut. ,,Eg leeri heima {
peim fégum sem mér finnst skipta
mali. Eg hef til deemis aldrei tekid
upp donskubdék heima hja mér en
ég stend mig ageetlega vel { skdla
pratt fyrir pad,” segir Kjartan.

Félagslifio { Verzlunarskélan-
um er med pvi 6flugasta & landinu
og er gbour vettvangur fyrir ung-

linga ad lata ljés sitt skina. I fyrra
starfadi Kjartan { Malfundafé-
laginu og 1 4r situr hann { ritstjérn
Verzlunarskélabladsins sem verd-
ur gefid Gt { attugasta skiptio petta
skdlaar. ,Pad verour nég ad gera
hjd mériér en dsamt pvi ad sinna
ndminu verdur vinnan { bladinu
mikil. Pad er varla heegt ad kalla
petta annad en bdk enda hard-
spjalda, nokkur hundrud blad-
sidur og nidpung,” segir Kjartan.

[ sumar hefur Kjartan verid ad
vinna hja sjalfum sér en hann er
4dsamt vinum sinum ad setja upp
vefsidu. ,I byrjun sumars vard ég
4stfanginn af vefsiduhénnun og
forritun og ég hef verid ad vinna
i nokkrum verkefnum 1 tengslum
vid pad. Niina erum vid vinirnir
a0 hanna vefsidu sem mun von-
andi verda opnud { névember,“
utskyrir hann. Pad hefur pé sina
6kosti ad vinna hjd sjdlfum sér en
Kjartan hefur purft ad velja & milli
pess a0 kaupa sér ny {6t fyrir skol-
ann og kaupa sér mat { vinnunni.
,Pad eina sem ég raunverulega
parf fyrir skélann er skdlatask-
an og télvan. Baekurnar tinast
inn 4 fyrstu tveimur vikunum.
Eg er bara spenntur fyrir ad byrja
aftur,“ segir Kjartan.

Hotel og Veitingaskdli [slands
Menntaskoélanum { Képavogi
Umsokn sendist til baldur.saemundsson@mk.is

Fyrsta ar: Joint Certificate programme
Hospitality and Culinary School of Iceland
Annad & bridja ar: Bachelor of International
Business in Hotel and Tourism Management
César Ritz Colleges Switzerland

Skolinn hefst & eftirfarandi dags.
Fyrsta ar: 22. 4gust 2013

Nanari upplysingar eru
veittar hja:

Arni Valur Sélonsson,
Simi: 896-2204 eda
Baldur Seemundsson,
Simi: 594-4000

.RITZ.EDU

Make your dream of becoming a chef a reality and
qualify with a Bachelor degree in Culinary Arts.

e The finest culinary traditions

e State-of-the-art training facilities
e Paid internships

e In the heart of Europe

Icelandic chefs are exempt from Year 1 and qualifi-
cations are accredited towards the Icelandic Master
Chefs Certificate.

Further information please contact Arni Sélonsson
Tel: 896-2204

Member of

w'ﬁ:m

KENNSLA A NETINU

Khan Academy er kennslusida 4 netinu sem bandariski frumkvodull-
inn Salman Khan stofnadi 4rid 2006. Hann er med prjar gradur fra MIT;
BS-graddu f steerdfraedi og BS- og MEng-gradu i tolvunar- og rafmagns-
verkfraedi. Auk pess er hann med MBA-gradu fré Harvard.

Hann stofnadi kennslusiduna upphaflega fyrir freendsystkini sin, til ad
geta hjélpad peim med heimandmid ur fjarlaegd.

Khan Academy hentar baedi kennurum sem undirbta ndm & ymsum
skolastigum og nemum sem vilja dypka pekkingu sina heima. Hug-
myndin byggir & kennslumyndbdndum og verkefnum.

Khan Academy er ¢keypis og allir geta skrdd sig.




RAM NAMSMENN

Tilbod gildir til og med xx. agust.

Schneider

Kalupennar i mérgum
skemmtilegum Llitum.

.

Austurstreeti 18
Skélavordustig 11
Kringlunni

Alfabakka 14b, Mjédd

' Verd

239

kronur

Staedtler
skrufblyantur

Skolaskaeri

Margir litir
Verd
489 _
kronur

Crayola
Tusslitir og trélitir

sem nast audveldlega Ur
fotum og af hiisgognum.

Smaralind

Strandgotu 31, Hafnarfirdi
Keflavik - Sélvallagotu 2
Akranesi - Dalbraut 1

Rondottur. 0,5 mm.

Vinsael strokledur

Mikilvaegt i oLl

Verd

219

kréonur

W 3

Limstifti
Med i
skolann )

Mars ergosoft
prihyrndur med
mjuku gripi

pennaveski

-

UHU 8gr UHU 21gr UHU 40gr

Verd

349

kr. stk A4.

Stilabaekur - Margir litir

Tvaer
staerdir

Virheftar, linustrikaoar, til { A4 og A5

m Eymundsson

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

isafirdi - Hafnarstraeti 2
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93
Vestmannaeyjum - Faxastig 36
PENNINN - Hallarmula 4

199

kréonur

Bly AinStein
0.7 0g 0.5

20%

afslattur

Tilbod

«1.833

5i pakka

Mennt er mattur
5 A4 stilabaekur i pakka, linustrikadar.
Verd adur kr. 2.320,-

Artfine200 ¢ x 0.2 Tilbod

Artline200 (1) 344
D;s;ri‘zin sanni! 25 A)

8 kronur

Skodadu urvalid

i 60 sidna skodlabaeklingi
a EYMUNDSSON.IS

St




10 | Skolar & namskeid

| KYNNING - AUGLYSING |

LAUGARDAGUR 17.AGUST 2013

Alpjodleg verdlaun fyrir skolaverketni

Soroptimistakliubbur Hafnarfjardar og Gardabeajar for af stad med verkefni sem etlad var til sjalfsstyrkingar fyrir stulkur i

7

framhaldsskolum i fyrra. Verkefnid hlaut viourkenninguna ,,Best Practice Awards“ a alpjodlegri radstefnu Soroptimist
International of Europe sem haldin var i Berlin i sumar.

erkefnid var unnid med skdlastjor-
Vnendum 1 Flensborg og Idnskélanum

i Hafnarfirdi og Fjolbraut { Gardabee.
Soroptimistaklibburinn lagdi dherslu 4 ad
stydja stdlkur sem &ttu erfitt fjarhagslega eda
félagslega en baru heefileika til ad skara fram
ar fengju peer til pess studning.

»Markmio verkefnisins var ad byggja upp
sjalfstraust og leidtogaheefni eda tjaningu,

'1 bad er sjélfstyrkingarnam-
- skeid. Ahersla yrdilogo 4 ja-
kvaedni og uppbyggingu &
eigin sjalfi sem geeti gefiod
stilkunum gott veganesti tit
11ifid og geeti hjalpad beim
a0 yfirstiga hindranir, hvort
sem peer veeru af félags- eda
fjarhagslegum toga,” ttskyr-
ir Marfa Lda Fridjonsdott-
ir, sem styrdi verkefninu fyrir klibbinn. Hin
fékk Rinu Magnusdéttur markpjalfa til ad taka
a0 sér pjalfunina, sem skiladi afar godum 4r-
angri. Sextiu stulkur fengu teekifeeri til ad vera
med, tuttugu ur hverjum skéla, og fengu peer
diplémavidurkenningu pegar ndmskeidinu
lauk. ,,Vidbrogo skélastjéra { pessum premur
skélum og namsradgjafa voru jafnframt afar
jakveed vio verkefninu.”

Maria Léa vildi hugsa verkefnid tt fyrir
rammann, gera eitthvad sem myndi skipta mali
til framtidar og hafa varanleg dhrif eda leida til
betri vegferdar. ,Eg hreifst af peim moguleika
a0 auka adgengi ad formlegum og 6formleg-
um menntunartekiferum og ad baeta adgengi

=
o~

-

Maria Léa leiddi
verkefnid fyrir
klubbinn.

]

Magnusdéttur markpjélfa.

peirra ad efnahagslegum studningi og sjalf-
beerum atvinnutekifeerum,” segir Marfa Léa
og baetir vid ad mikil dnaegja hafi verid medal
stulknanna ad loknu namskeidinu. ,bad er von
klabbsins ad st hvatning sem namskeidio er
néi ad sé freei sem vaxi og dafni og verdi patt-

DAGSVERK.IS / IDDAN 0813

Tryggdu pér plass a
stefnumati vio framtidina

Pantadu namskeidid nuna.
Yfir 200 ndmskeid i bodi & haustonn 2013.

¥

Hluti hopsins sem fékk taekifaeri til ad taka patt i verkefninu dsamt Mariu Léu verkefnastjora, Sigurborgu Kristinsdéttur, formanni Soroptimistaklibbsins, og Rinu

takendum hvatning til ad setja markid hétt og
verda lei0togar framtidar, baedi fyrir sig sjélfar
og samfélagio.”

Soroptimistar eru alpjédasamtok fyrir konur
1 stjérnun og 60rum sérhaefoum stérfum sem
hvetja til adgerda og skapa teekifeeri til ad breyta

lifi kvenna og stilkna med fjolpj6olegu sam-
starfi og alpjodlegu félaganeti. A Islandi eru 18
klibbar starfandi en sd elsti var stofnadur 4rid
1959 i Reykjavik. Petta er { fyrsta skipti sem fs-
lenskur klibbur hefur sent verkefni sitt { alpj6d-
lega keppni soroptimista um besta verkefnid.

[DAN
freedslusetur
Simi 590 6400 - www.idan.is

Idan, i

COMENIUS

FYRIR LEIK-, GRUNN- OG
FRAMHALDSSKOLASTIGID

ETYHKIR th endurmanntunar iennara:

" NAMSER
= RADSTERMIE
» NAMBHERSAONR

Mezadi mr s rvesher
&1 17. seplember 2013

Kynntu pér mills §
www.comenius.ls

N4 po
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Barnabheill

Save the Children 4 islandi




Er til betra namstaki?
Ny kynsldd af MacBook Air

Batterf sem endist f allt ad 12 klst. Parf ad segja eitthvad meira?

MacBook Air 13”
fra 209.900 kr.

MacBook Air 11”
fra 179.900 kr.

Fjorda kynslod Intel drgjorva. Nytt Wi-Fi (802.11ac). Hradari flash gagnageymsla.

Fullt af spennandi aukahlutum. Komdu og fiktadu.

Wahoo BlueHR

o
ii;' ':Ei] ri;

iPhone 5 Phillips Hue bradlaus pulsmeelir AppleTV
fra 109.900 pradlaust ljosakerfi f.iPhone 4Sog 5 21.900 kr.
44.900 kr. frd 13.990

Opid
man. - mid. 10-18.30

566 8000
fim. 10-21
f5s. 10-19
lau. 10-18 istore.is
sun. 13-18

IStore

[ Kringlunni

Vid viljum ad pu brosir pegar pu kemur til okkar. bess vegna bjédum vid god verd, ljuft viomét og
faglega pjonustu. Ad auki renna 1000 kr. af hverju seldu taeki i styrktarsjod sem uthlutar hreyfi-

homludum bornum iPad i hverjum manudi.
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Pann 19. agust nk. verour arleg syning Namsgagnastofnunar a Z oy

Ollu efni sem stofnunin gefur ut fyrir grunnskola. Syningin er i /"_’L‘
samstarfi vid Menntavisindasvid Hi og verdur haldin i husnaedi ]
bess vid Stakkahlid i Reykjavik. Einnig verdur bodid upp a freedslu-

fundi um nyutkomid namsefni. Dagskrain er 8 www.names.is
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Auk bess taka eftirtaldir patt i syningunni:

Krakkaskak.is

Krumma

Lestrarsetur Rannveigar Lund

Léradur — Steerdfraedi fyrir midstig
Mennta- og menningarmalaraduneytid
Namsmatsstofnun
Orodabelgur

Odinsauga - BokaUtgafa
Rosakot ehf. - Bokautgafa
Salka - Bokautgafa
Skjatti - Dagbaekur
Skolavefurinn
Spilavinir

Steinn.is - Bokautgafa
Stookennarinn.is

TMF - Tolvumidstoo P
Unga 4stin min - Bokautgéfa A6
Varmas - SMART toflur :

A4 Skolavorubud

ABC Leikfong

Adan ehf. - Bokautgafa
Barnaheill - Save the Children
4 Islandi

Bryndis Gudmundsdottir -
Leerum og leikum med hljodin
Dagbldd i skolum

Embeetti landlaeknis

Félag Sameinudu pjodana
Forlagio - Bokautgafa
Greiningar- og radgjafastdo
rikisins

Hid islenska bokmenntafélag
Hlusta.is - HIjodbaekur

IDNU - Bokautgafa

Johann Bjornsson -
Fiélmenning/Eru allir 60ruvisi?
Jona I. Jonsdottir - Kynstrin 6l
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Bokasafn
menntavisindasvios
verdur opid medan

a syningunni
stendur.
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