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Hestar og menn er sérverslun fyrir hestamenn og annad utivistarfolk. mynoiRvILHELM

Fyrir hestamennina
0g alla hina

Verslunin Hestar og menn kappkostar ad bjéda upp & vorur a lagu
verdi. [ versluninni er gott trval af reidtygjum og og 60ru sem til-
heyrir hestamennskunni. Einnig er gott trval af fatnadi sem er
sérstaklega saumadur fyrir verslunina. Félk parf p6 ekki ad vera {
hestamennsku til ad finna sér fatnad { versluninni pvi par mé finna
yfirhafnir, peysur og hanska svo eitthvad sé nefnt sem henta vio 611
teekifeeri hvort sem leidin liggur & hestbak, { itilegu eda bara nidur
Laugaveginn { Reykjavik. M4 par til deemis nefna fatalinu frd litlu
itolsku fjolskyldufyrirteki og dstralska fyrirtaekinu Scippis.

i versluninni ma einnig finna islenskt handverk:

@ Faxa-hufurnar hennar Mortu
Sonju.

® Vorulinuna frd Aunt Design.

® Vinseelu peysurnar hennar
Mariu Lovisu.

® Halsmenin og lyklakippurnar
hennar Sjafnar dsamt lopa-
peysum, lopavestum, hufum
krogum og fleiru.

GOdur utivistarfatnadur i versluninni.

Nénari upplysingar um verslunina mé finna 4 sl60inni hestarog-
menn.is.

Lif,

fjor og

frooleikur

Reidskoli Reykjavikur bydur upp 4 reidnamskeid fyrir fimm til sextdn dara born i sumar.
Menntadir reiokennarar leidbeina 6llum hépum.

umarndmskeid Reidskdla
S Reykjavikur eru ad fara af
stad & félagssvaedi Faks i Vioi-

dal. Bodid er upp & namskeid fyrir
fimm til sextdn 4ra og heegt er ad
velja & milli byrjendandamskeida,
framhaldsnamskeida eitt og tvo,
gangskiptinganamskeids og ev-
intyrandmskeids. Heegt er ad velja
um ndmskeid fyrir eda eftir hadegi.
,Bornin eru hja okkur halfan dag-
inn { tveer vikur. Vid titvegum allan
Gtbtinao, reidtygi, hjdlma og 6rygg-
isvesti. Bornin purfa ad koma kleedd
eftir vedri og med nesti. Hver nem-
andi er med sama hestinn Ut ndm-
skeidid og neer pvi ad mynda g6d
tengsl vid hann. Nemendur geta
einnig tekid med sér sina eigin
hesta og hefur pao gefid mjog géoa
raun,” segir Edda Rin Ragnarsddtt-
ir annar eigenda skélans.

Menntadir reidkennarar eru {
hverjum hépi og eigendur skélans
eru margfaldir Islands- og heims-
meistarar. ,Reidskélinn
bydur gott verd, tveggja
vikna namskeid par
sem allt er innifalid
kostar 24 puisund
krénur hja okkur,”
segir Edda Run.

,Vid leggjum
mikla dherslu 4 ad
boérnin séu vel reid-
feer eftir namskeid hja
okkur. Vio forum vel { dsetu
og stjérnun hestsins,” segir Edda
Run. Kennslan { skdlanum skipt-
ist { verklega og béklega kennslu en
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Hver nemandi er med sama hestinn Gt ndamskeidid og naer pvi ad mynoggéé

tengsl vid hann.

er ad mestu byggd upp a verklega
pattinum. [ boklega paettinum er
farid i mun 4 gangtegundum hests-
ins, hestalitina og alla umgengni
vid hesta. T lok reidndmskeidsins
er syning hja peim sem
eru { byrjendahépi
og i framhaldi eitt
og er foreldrum
bodid ad koma
og sja hvad barn-
i0 hefur lert &
namskeidinu.”
Medal nyj-
unga hja Reioskol-
anum er svokallad
evintyranamskeid. , Petta
namskeio er fyrir bérn sem eru von.
L6go er dhersla 4 mjog langa reid-
tra og hvernig ber ad hirda hestinn

MYND/MARIANNA GUNNARSDOTTIR

Edda Run Ragnarsdottir er annar eigandi
skolans.

4 ferdalogum. Fario verdur upp og
nidur brekkur, yfir ar og 1 alls kyns
6veentar ferdir,“ segir Edda Run.

Frekari upplysingar md finna
d heimasiou skélans, reidskoli.is.
Par er einnig heegt ad skra pdtttak-
endur.

Hvernig er islenski
hesturinn a litinn?

Litir eru fyrir flestum frek- | ™
ar klippt og skorid fyrirbrigdi, | ' .ﬂ
brinn er bara brinn og bleik-
ur bleikur og svo framvegis.
Pegar kemur ad litum hesta er
malio alls ekki svo einfalt. Litir
islenska hestsins eru mjog fjol-
breyttir og eru nokkur afbrigdi
undir hverjum litaflokki.

Grunnlitirnir eru tveir, raud-
ur og brdann. Raudur hestur
getur verio allt fré pvi ad vera
félraudur yfir { sé6traudur. Lit-
urinn a faxi hans og tagli eru oft
svipadur og bukurinn. Héfarnir
eru dokkgrair. Bleikur hestur er
lj6sari en sd raudi, hiidin er ljés-
ari, somuleidis nasaveengir, flipi
og hofar.

begar farid er ad tala um
brina hesta fleekjast malin enn
frekar. Brinn litur getur verio
frd ljésbranum yfir { tinnusvart-
an. bad er ekki talad um ad hest-
ar séu svartir nema hvert har a
likama peirra sé kolsvart, pa
feer hesturinn ad heita svart-
ur annars brunn. Pegar hest-
ur er brinn eru fax og tagl oft-
ast eins og bukurinn. Jarpur
hestur er med brinan grunn-
lit en tagl, fax og héfar eru oft
dekkri en bolurinn. Jarpt getur
p6 verid mismunandi ad lit svo
sem dokkjarpt og raudjarpt.

Yfirleitt er ekki talad um hvita
hesta heldur grda. Gratt getur
komid fyrir med 6llum litum,
folold fedast med dkvedinn

bessi hestur er grar p6 margir myndu

kalla hann hvitan. NORDIC PHOTOS/GETTY
grunnlit en smédm saman fara
hvit har ad koma fram og ad
lokum hverfur grunnliturinn
og hrossio verdur hvitt.

Hvitir hestar eru p6 til en peir
eru albinéar og hafa engin litar-
efnifsér.

Auk pessara lita eru til fjol-
morg tilbrigdi og audkenni. Af
pessu m4 sjé ad pad er alls ekki
svo einfalt fyrir leikmann ad
svara eins einfaldri spurningu
og peirri sem borin var fram hér
fremst{ greininni.

Gott ferOoalag hesta
0g manna

Krofuhardir hestaeigendur velja Hestakerrur.is sem fyrsta valkost pegar leigja & fyrsta
flokks hestakerru. Par er peim meett af areidanleika, trausti, fagmennsku og &

samkeppnishaefu verdi.

lestir purfa hestakerru fjér-
F um til 4tta sinnum 4 4ri; {
hagabeit ad vori, { his ad
vetri, { ferdalog ad sumri eda tilfall-
andi 4 spitala. Pad margborgar sig
a0 leigja kerru frekar en ad eiga ef
notkun er innan vid tiu skipti 4 ari,
sé horft a fjarfestingar- og rekstr-
arkostnad,” segir vidskiptafraed-
ingurinn og meirapro6fsbilstjor-
inn Ingélfur K. Gudmundsson sem
stofnadi fyrirteekid Hestakerrur.is 4
haustdogum 2009.

Ingélfur hefur verio { hestum allt
fra barneesku og er nt reynslumik-
ill { notkun hestakerra med eigin
hesta og annarra.

,Eg byrjadi med ttleigu 4 priggja
og sex hesta kerru, en skipti sidar tit
steerri kerrunni fyrir 1éttari fimm
hesta kerru til ad meeta pérfum vio-
skiptavina,” ttskyrir Ingélfur.

Pess mé geta ad Hestakerrur.
is er eina kerruleigan sem byodur
fimm hesta kerru og nt { sumar-
byrjun beetist vid 1étt kerra fyrir
tvo hesta.

,Kerrurnar okkar eru vandadar
og léttar { dreetti. Peer eru stodugar
4 ferd, medferilegar { umgengni og
med gdori loftreestingu. Eftir hverja
utleigu eru peer yfirfarnar svo
tryggja megi oryggi leigutaka og
gae0i kerranna hverju sinni,“ segir

Ingélfur K. Gudmundsson er eigandi Hestakerra.is. [ baksyn m sja glaesilegar priggja og

fimm hesta kerrur hans ad utan.

Ingdlfur og beetir vid ad reglubund-
i0 vidhald sé framkvemt af vidur-
kenndum pjénustuadilum.

Kerrurnar eru kaskétryggdar med
ldgmarks sjalfsabyrgd an sérstaks
endurgjalds.

,Vi0 viljum a0 hestaeigendur geti
gengid ad persénulegri og druggri
pjonustu visri hja sama adila. Mark-
mid okkar er ad fara fram tr veent-
ingum vidskiptavina. Panniglogum
vid medal annars rafmagnstengi
bifreida og stillum heed drattar-
kréka eda kalutengis svo ad kerr-
urnar séu i laréttri haed vid bilana og
g60ir aksturseiginleikar tryggdir,”

MYND/PJETUR

segir Ingdlfur sem medal hestaeig-
enda er baedi virtur og pekktur pjon-
ustuadili.

»Anagdum fastavidskiptavin-
um fjolgar ar fré ari sem segir okkur
a0 vid stondumst veentingar flestra.
Vid synum metnad { hverju pvi sem
vid tokum okkur fyrir hendur, erum
framseekin og uppfyllum parfir vio-
skiptavina. Vid erum 4reidanleg
hverju sinni og bjédum fyrsta flokks
hestakerrur sem heegt er ad treysta.”

Ndnari upplysingar d www.
hestakerrur.is, { sima 6187788 eda
i télvuposti a hestakerrur@hesta-
kerrur.is.
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Anagjunnar vegna

Leikarinn Jéhann Sigurdarson hvarf fra hestamennsku um tvitugt en sneri sidan aftur.
Hann nytur pess ad rida ut og hlakkar til ad fara i arlegan sleppitur.

hjértum landsmanna { gegn-
um tidina med ljufum séng
og dhugaverdum persénum { leik-
hisum landsins. Jéhann 6lst upp {
sveit par sem umgengni vio hesta
og reidturar voru hluti af daglegu
lifi. Fra tvitugu 14 hestamennsk-
an hins vegar ad mestu niori utan
stoku reidtara.
»Fyrir fjértan arum fér ég aftur
i hestamennskuna. Margir félagar
minir & pessum drum voru { hesta-
mennsku og ut fréd pvi kviknadi
4dhugi minn & ny,“ segir Jéhann.
Hann var ekkert ad tvinéna vid
hlutina og fjarfesti { hesthtsi med
vini sinum, Hilmi Snae Gudnasyni,
og eru peir enn { dag med hesta

J 6hann Sigurdarson hefur yljad

saman { hisum dsamt Gunnari
Gunnsteinssyni leikara.

»Vid byrjudum i Gladheimum
hja gamla Gusti{ Képavogi sem ni
er buid rifa en erum na { Heims-
endahverfinu. Eg er ekki stértaek-
ur og geri petta dneegjunnar vegna,
enda er ég adeins med tvo hesta
auk eins trippis sem er i tamn-
ingu.“ J6hann reynir a0 rida sem
mest Gt en hefur gert minna af pvi
i vetur sokum anna og vedurfars.
Fyrir liggur ad fara med hestana
i sleppituar i haga vestur { D6lum.
,Vi0 ridum pangad a sjo til atta
déogum med 60-70 hesta, stopp-
um 4 leidinni og gistum 1 svefn-
skdlum. Hestarnir eru alltaf mjog
gladir i pessari ferd og vita alveg ad

peirra bida green gros og fallegir
dalir neestu vikurnar.”

Johann hefur haft mikid ad gera
ileikhtisunum { vetur en um pess-
ar mundir aefir hann leikritid Rautt
dsamt pvi ad leika { Fanny og Alex-
ander og Galdrakarlinum 1 Oz.

,Eg er ad undirbtia ténleika
4 Café Rosenberg par sem flutt
verda valin 16g sem ég hef sungid
ileikhasinu.“ Me0 Jéhanni verdur
einvalalio hlj6dferaleikara, peir
Palmi Sigurhjartarson, Asgeir Osk-
arsson og Jon Hrafnsson. ,Leikar-
arnir Halldér Gylfason og Jéhanna
Vigdis Arnardéttir syngja med
mér.” Ténleikarnir verda haldn-
ir 18. og 19. maf og hvetur Jéhann
sem flesta til ad meeta.

Gudni Elisson hja Mosblikki.

Léttar og peegilegar hesta-
kerrur fra Mosblikki

Guoni Elisson, bifvélavirki og mdlmsmidur, hja Mosblikki { Mos-
fellsbee smidar hestakerrur sem vakio hafa athygli vegna pess
hversu léttar og medfeerilegar peer eru. Kerrurnar eru til { nokkr-
um steerdum og eru 4 géou verdi. Sem deemi er priggja hesta kerra
41.540 pusund og fjogurra hesta 4 1.670 ptisund. Einnig er haegt
a0 fa tveggja hesta og fimm hesta kerrur.

AJ s6gn Guona sér hann um allar vidgerdir og vidhald fyrir
kerrurnar. P4 sérsmidar hann kerrur fyrir pa sem pess 6ska.

Mosblikk var stofnad arid 1984 og var fyrst stadsett & Faskruds-
firdi. Arid 1993 var starfsemin flutt { Mosfellsdal. Gudni er sjalfur
dhugamadur um hesta og pekkir pvi parfir peirra vel. Hann segist
vera med sveitasmidju par sem hann smidar kerrurnar.

,Petta eru islenskar hestakerrur, smidadar fyrir islenskar ao-
stedur og eru léttar { notkun,” segir Gudni en fagleg vinnubrgo
hans hafa spurst til Noregs. , g smidadi kerru fyrir Islending sem
busettur er i Noregi og sidan hef ég selt nokkrar kerrur til Noro-
manna,” segir hann.

Kerrurnar eru kleeddar ali og burdarvirkid er ar jarni.

A heimasidu Mosblikks mé sja myndir og frekari upplysingar
um hestakerrurnar www.mosblikk.is og siminn er 8941236.

MYND/STEFAN

Einstok upplitum i felagi hesta

A 30 4ra afmeli Ishesta bydur fyrirteekid landsmoénnum 4 hestbak. Fjolbreyttar hestaferdir hafa verid sérsvid Ishesta i prja aratugi.

arfirdi bodid upp 4 hestaferd-

ir og namskeio fyrir einstak-
linga og hépa. Afmeelisdrid hefur
verio vidburdarikt ad ségn Stein-
unnar Gudbjornsdéttur, mark-
adsstjora [shesta. ,Arid er btiid ad
vera eitt samfellt afmeeli hingad
til. Vido h6fum haldid veglegt af-
meeli med starfsménnum okkar og
gbéoum bodsgestum, medal ann-
ars forseta Islands. Neesta skref hja
okkur er ad bjédalandsmonnum &
hestbak.” Ishestar halda opid hts
sunnudaginn 20. mai { hestamio-
st60 sinni ad Sorlaskeidi 26 { Hafn-
arfirdi. Par verdur gestum bodid
4 bak { stuttan reidtar og einnig
bodid upp 4 léttar veitingar.

V 4 .
I30 ar hafa Ishestar fra Hafn-

Fjolbreytt urval ferda
Fjolbreyttar hestaferdir eru { bodi
hjé fshestum fyrir alla aldurshépa.
Bedi er um styttri dagstira ad
reeda frd hestamiostodinni og einn-
ig lengri ferdir sem standa oft yfir {
nokkra daga. Lengri ferdirnar eru
skipulagdar { samstarfi vid baend-
ur um allt land. ,Vid bjédum upp a
fjolbreytt trval ferda { 6llum lands-
fjéroungum, til deemis yfir Kjol, upp
4 halendid, & Longufjorur og 4 My-
vatnssvaedio svo eitthvad sé nefnt.”
Steinunn segir lengri ferdir peirra
vera stérkostlega upplifun ogiraun
hinn sanna islenska ferdamata eins
oghannvar fyrr 4 6ldum. ,bad purfa
allir ad profa eina hestaferd um
@vina. Madur verdur ekki samur
eftir 4.

Hun nefnir sem deemi afmeelis-
ferd peirra { sumar. Par er ferdast
aftur til fortidar og gist { tjoldum og
gomlum kofum. Einnig er néttudr-
an nytt til matargerdar. Af 60rum
skemmtilegum ferdum Ishesta m4
nefna Nordurljésaferdir ad hausti og
sumarferdir par sem ridid er undir
midnetursdlinni. Ferdin Drottning
um stund er priggja daga reid- og
dekurferd eingdngu zetlud islensk-
um konum.

Hestur i fostur

Ishestar hafa lengi stadid fyrir
ymsum namskeidum { samstarfi vid
hestamannafélagio Sorla. Um er ad
reeda ndmskeid fyrir krakka 4 aldr-
inum fimm til sextdn dra. Menntad-
ir reidkennarar sja um namskeidin
og er fario { reidttra, prautabrautir
og leiki.

,Yfir veturinn bjédum vid svo
krokkum ad taka hest { f6stur. Petta
er tilvalio fyrir bau bérn sem eiga
ekki hest sjalf. P4 koma pau hingad
einu sinni{ viku og gefa peim, moka,
kemba og rida tt.

Steinunn segir marga krakka stiga
sin fyrstu skref { hestamennskunni
med pessum heetti. Einnig er bodid
upp a reidklabb fyrir eldra félk yfir
veturinn. Pa hittist félk vikulega {
hestamidstddinni og ridur Gt saman.
Leidobeinandi er med hépnum bott
engin formlega kennsla fari fram.

»Pessar ferdir eru beedi fyrir byrj-
endur og lengra komna. beer eru sér-
staklega hentugar fyrir pa sem vilja
profa”

B A el

MYND/GIGJA ENARS  Lagt af stad i Hraunferd fra hestamidstod [shesta.  MYND/GIGIA EINARS

MYND/PJETUR
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FIMM GANGTEGUNDIR ISLENSKA HESTSINS

Fet er fjortakta sviflaus gangtegund sem pydir ad tveir og jafnvel prir faetur eru sam-
timis & jordu. A fetgangi & hesturinn ad ganga slakur og frjals. Gott er ad byrja og enda
reidtdra a feti sem virkar sem upphitun fyrir hestinn og slékun i lokin.

Brokk er tvitakta skdstaed svifgangtegund sem pydir ad tveir feetur koma alltaf nidur sam-
timis og er léttasta gangtegundin fyrir utan fet. Hestar kjésa helst brokk a ésléttu landi.
Stokk er pritakta gangtegund med svifi og getur hesturinn stokkid ymist upp & haegri eda
vinstri fot. Til ad atta sig 4 takti gangsins ma sld med premur puttum i bord til ad heyra
taktinn.

Tolt er fjértakta sviflaus hlidarhreyfing med ymist einn eda tvo faetur & jordu f einu.

Hesturinn haekkar sig ad framan og gefur eftir bakid, pannig ad punginn feerist meira &
afturfaeturna. Tolt er jafnframt sérkenni fslenska hestsins.

Skeid er tvitakta hlidarhreyfing med svifi. Oft notad i stutta spretti med miklum hrada. Adeins
tilkomumiklir alhlida hestar bua yfir pessari gangtegund. Heimild: ismennt.is

STOLTUR TOFFARI
Kuarekar Villta vestursins hafa
alltaf verid sveipadir dkvednum
dyrdarljoma. Stadalmynd
kurekans er einmana toffari sem
er engum hadur og fer sinar
eigin leidir. A hinn béginn hefur
hlutverk kurekastelpunnar ekki
verid jafn dberandi. Enginn efast
um ad konur hafi verid mikilvaegt
vinnuafl & nautgripablum vest-
ursins en stadalmynd kureka-
stelpunnar vard ekki til fyrr en
Villta vesturssyningar foru af stad
snemma a tuttugustu éldinni.
Par syndu konur reidlistir sinar,
sndérun og skotfimi og voru
kurekastelpur eins og Fannie
Sperry Steele alveg jafn hardar |
horn ad taka og kurekastrakarnir.
fmynd kurekastelpunnar hefur
nu fengid uppreisn aru f
teiknimyndafigurunni Disu Ur
Leikfangasogu.

Disa er hugrokk, stolt, vidkvaem
og iprottamannsleg. Yfir henni
hvilir akvedinn drungi og hun

& erfitt med ad treysta 68rum
eftir ad hafa verio yfirgefin af
eiganda sinum. HUn er pvi mjog
sambaerileg hinum pekktu
stadalmyndum kureka vest-
ursins og sannur toffari eins og
kdrekastelpu er von og visa.

Forsolu
lykur ,
15. mai .2 \

Landsmot hestamanna
Reykjavik 2012 siei

25.06-01.07 4 www.landsmot.is

UTFLUTNINGUR
iSLENSKA HESTSINS
A fyrri hluta sidustu aldar
voru tugir pusunda fslenskra
hesta seldir Ur landi. Flestir
endudu & Bretlandseyjum og
Danmérku og voru nyttir til

Verd i forsolu (til 15.mai 2012):
2 x 10.000 kr. vikupassi fullordinn .
1 x 4.000 kr. vikupassi unglingur ........... 4.000 kr.

vinnu f kolandmum og 4 bénda-
baejum. Um midja sfdustu old
héfst Utflutningur & reidhestum.
Vinseeldir peirra hafa vaxid mikid
undanfarna aratugi og eru peir
sérstaklega vinseelir { Evropu

og f Bandarikjunum. Finna ma
fleiri islenska hesta erlendis {
dag en 4 islandi, en yfir hundra®
pusund hestar hafa verid fluttir
Ut eda feedst erlendis. Arid 1969
voru stofnud alpjodleg samtodk
eigenda islenskra hesta, FEIF,
sem innihalda félog fra atjan
[6ndum. Auknar vinszeldir
islenska hestsins erlendis hafa
gert hrossaraektun ad mikil-
veegri atvinnugrein hérlendis.

Taktu patt i forsoluleiknum

pregié verdur 15. mai Ur keyptum midum i forsolu.
| verdlaun er flug fyrir tvo til Evrépu med Iceland Express.

Iceland Express (»)

Hjolhysasteedi 13.000 kr.
Alls 37.000 kr.

Verd eftir 15.mai:

2 x 15.000 kr. vikupassi fullordinn 30.000 kr.
1 x 5.000 kr. vikupassi unglingur ........... 5.000 kr.
Hjolhysasteedi 15.000 kr.

Alls 50.000 kr.

Minnum & afsléttarkjor félaga i LH og BI.
N1 korthafar fa 1.000 kr afslatt.




