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Syngur sjdlf { veislunni

Pérhildur Kristinsdéttir fermist { Vikurkirkju bann 9. april, annan {
péskum. Fermingarbdrnin bann daginn verda prji i heildina en tver
skolasystur Pérhildar fermast med henni. ,Hinir tveir krakkarnir { ar-
ganginum fermast svo 4 hvitasunnudag,”
segir Porhildur sem hefur haft gaman af
6llum undirbtiningnum { vetur. , Ferm-
ingarfreedslan hja séra Haraldi M. Krist-
janssyni var mjog skemmtileg og vid leerd-
um mjog margt,” upplysir Pérhildur en

. fermingarbérnin fimm hittust einu sinni
iviku 4 heimili prestsins. ,Vid h6fum leert
61l bodordin, traarjatninguna og ymis-
legt fleira utanbokar. Svo er séra Harald-
ur mjog skemmtilegur og fékk okkur til ad
+ spjalla um ymislegt sem tengist trinni,”
segir Porhildur sem pétti bara skemmiti-
legt a0 meeta i messur i vetur og pykir allt
eins liklegt ad hin haldi pvi 4fram.

Fermingarveisla Pérhildar verdur { Vik-
urskdla og booid verdur upp & kékuveislu.
Porhildur segir ad fjolmoérgum hafi verid
bodid og vonast hun til pess ad sem flestir
meeti péd um nokkud langan veg sé a0 fara.

Innt eftir pvi hvers htin 6skar sér i fermingargjof nefnir hin tvennt.
,Eg vonast eftir ad fa ferdatdsku og ef pad er ekki allt of dyrt pa lang-
ar mig svolitid  rafmagnspiand,” segir Pérhildur sem hefur sjalflert
& pfand. Tonlistariokun er enda rik 4 heimilinu enda fadir Pérhildar,
Kristinn Nielsson, deildarstjori ténlistarskdélans { baenum. Pérhildur
er einnig mikill songfugl og nytur par leidsagnar méour sinnar, Hérpu
Joénsdottur, sem menntud er { séng. Pérhildur og vinkona hennar
sté0u sig enda med prydi 4 dogunum pegar paer unnu séngvakeppni
Samsuds og toku patt i songvakeppni Samfés.

En eetlar hin ad taka lagio i veislunni sinni? ,Ja, pad getur vel verid
a0 ég syngi eitt eda tvo 16g 1 veislunni,” segir hin gladlega.

porhildur Kristinsdottir fermist
dsamt tveimur skolasystrum
sinum i Vikurkirkju @ annan i

paskum. MYND/HARPA JONSDOTTIR

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Ivar Orn Hansen, ivarorn@365.is s. 512 5429
Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.

Blémaskrautid er i ymsum Gtfaerslum. Einnig er haegt ad f4 harbénd med litlum blémum. Agusta Hreinsdéttir, harsnyrtimeistari Har

e - " L]

Expo, segir ad blém i alls kyns Gtfaerslum séu pad nyjasta i harskrauti. A myndinni til haegri er Agusta & stofunni.

IN HOC SIGNO VINCES

(Undir pessu takni muntu sigra)

yrir orrustuna um Milvian
:B:bru' yfir Tiberfljot, 28. oktéber
312 fyrir réttum 1700 drum, sa
Konstantin mikli teikn krossins
d himni og ordin “in hoc signo
vinces” “Undir pessu tdkni muntu
sigra”. Arid 313 er Konstantin var
ordinn keisari veitti hann kristnum
monnum trifrelsi eftir langvarandi
ofsoknir.

Erna
Skipholti 3
Simi: 552 0775
WWW.€erna.is

Menin eru smidud 4 Islandi eftir hugmynd

Dr Gunnars Jonssonar og fast silfurhtdud a 3.500,-
ur silfri: 5.900,- (med demanti: 11.500,-) og

ur 14k gulli 4 49.500,- (med demanti: 55.000,-).

Fléttur og blom i hario
Agusta Hreinsdottir, harsnyrtimeistari hja Har Expo, er nykomin fra New York par sem hiin
sat namskeid fyrir fagfélk. Hun segir ad blém i 61lum gerdum séu vinsael um pessar mundir.

fskan 1 héarklippingu eda
T—greiéslu er mjog { anda fata-

tiskunnar. Einfaldleikinn feer
ad njdta sin. Léttir 1idir, edlilegir
litir og harid er enn sitt. Mikilvaegt
er a0 halda pvi vel hirtu og fallegu,”
segir Agtsta.

»Vafningar ymiss konar { harinu
eru vinseelir, likt og sja matti 4
stjornunum 4 Oskarsverdlaunaha-
tidinni. P4 eru fléttur { marg-
vislegum utferslum enn mjog
vinsaelar og verda liklega adal-
fermingargreioslan petta vorid.
Fléttugreioslurnar pykja latlausar
og fallegar,” greinir htn fra.

Latlaus tiska
Agusta segir ad héarskrautid eigi ad

vera latlaust eins og greidslan og
pess vegna komi blém sterk inn {
tiskuheiminum. Eg s { New York
ad blémamyndir eru 4 bolum og
kjélum fyrir sumarid og par med
verda blomin einnig vinseel { hrio.
betta fylgist allt ad { tiskusveiflum,”
segir hun.

,Egheflegid yfir vérulistum med
fallegu blémaskrauti fyrir hérid
undanfarid. Petta eru til deemis stér
blém sem heaegt er ad setja aftan 4
hnakkann eda morg litil. Pad ma
vel nota lifandi blém ef ferming-
arbornin vilja pad frekar. Einnig
er mikid urval af harb6ndum med
littum blémum. Litirnir eru svipad-
ir og i fatatiskunni, laxableikt, fol-
bleikt og drapplitad. Einnig er heegt

a0 fa pessi blém { hvitu en ljés litur
er alltaf vinselastur hja fermingar-
stulkum,” segir Agusta.

Léttir lidir
Hun segir a0 mémmurnar fari ekki
lengur 1 greidslu & fermingardegi
détturinnar. ,Konur 4 6llum aldri
eru meo sitt hdr { dag og gaeta pess
i flestum tilfellum ad hirda pad vel
med litun og klippingu. Sidan er
alltaf fallegt ad setja 1éttalidi{ hario
og pad hentar vel sidu héri.“

begar Agusta er spurd um nyj-
ustu straumana { klippingu segir
htin ad skdlinur séu fyrirferdamikl-
ar { vortiskunni. Sitt hér er dfram
vinselt en pad er mikid tjdsad oger
pad gert med nyrri adfero.”

% Ny utfeersla i silfri
Fjorar sterdir

Skartgripur med truiarlega merkingu seldur til styrktar blindum
og sjonskertum a Islandi. Faest i skartgripa- og gjafaverslunum
og & www.blind.is.

BLINDRAFELAGID

Samtsk blindra og sjénskertra & Islandi

STOFNAD 1939

Hamrahlid 17 ¢ 105 Reykjavik ¢ Simi 525 0000 ¢ www.blind.is

Krakkarnir taka upplysta akvoroun

Hjalmar Jénsson démkirkjuprestur hefur biid ung-
linga undir fermingu i 35 4r. Hann segist ekki finna
neinn mun & unglingum dagsins i dag og fyrir prja-

tfu og fimm &rum. Pad sé 4000 &ra gémul hefd fyrir

pvi ad hafa dhyggjur af 6hlyoni unglinga en peir séu
alltafjafn skemmtilegir.

»Eini munurinn sem ég finn fyrir er sa ad pegar
égvar a0 byrja minn prestskap var ég prestur
& Saudarkroki og hafdi pa kynnst krokkunum
ibarnastarfinu 4dur en kom ad fermingar-
freedslunni,” segir Hjalmar spurdur hvort honum
finnist fermingarborn dagsins { dag frabrugdin
fermingarbérnunum pegar hann var ad byrja, fyrir
35 arum. ,ba pekkti madur lika fjolskyldur peirra
og adstaedur. Hér er svaediod steerra og kynnin eru
minni og stopulli pangad til kemur ad fermingar-
vetrinum. En krakkar &4 pessum aldri eru ekkert
60ruvisi en pa. Pau eru alveg jafn hugmyndarik og
skemmtileg.”

Hjalmar segist ekki hafa nokkrar dhyggjur af pvi
a0 unglingar { dag séu verr staddir en { gamla daga.
»Alls ekki. Eg vitna stundum { fjpgur ptisund 4ra
gamalt skrif & leirt6flum par sem pvi er lyst ad aug-
lj6st sé ad nu 1idi ad lokum heimsins par sem bérn
séu heett ad hlyoa foreldrum sinum og allt virdist
ganga & afturfétunum. Pad eru na ekki alveg fjogur
pusund ar sidan ég byrjadi en pad var lika talad um
petta pé svo ég hef engar 4hyggjur af pvi. Audvitad
er margt a0 varast en krakkar i dag leera pad. Par eru
heimilin, skélarnir og kirkjan gifurlega mikilveg.

Stundum er pvi haldid fram ad born fermist
vegna gjafanna, en Hjdlmar blees 4 b4 umradu.
»,Pad hefur alltaf verid talad um petta sama. Ad
born séu ad fermast vegna gjafanna, pad er aldrei

Hjalmar Jonsson domkirkjuprestur segir unglinga ekki hafa
breyst neitt a peim prjatiu og fimm arum sem hann hefur starfad
sem prestur. MYND: STEFAN

minnst 4 slikt pegar menn eiga afmeeli eda folk gift-
ir sig. Eg er sannfaerdur um ad svo er ekki. Ungling-
arnir dkveoda sjalfir hvort peir fermast og njéta til
pess tilstyrks fjolskyldu sinnar. Pao fyrsta sem vid
prestar segjum bornunum i fermingarfreedslunni er
ad pau séu ad taka sjalfstaeda dkvordun en svo eru
ymsir adrir sem eru andsndnir fermingu og liggja
ekki & peirri skodun sinni. Pannig ad pad fermist
enginn an pess ad vilja pad sjalfur, pad parfjafn-
vel ad ganga gegn dkvednum fordomum til ad ferm-
ast. Pess vegna er raunin su, ekki sidur nd en adur,
ad krakkarnir taka upplysta akvordun um ad ferm-
ast, bygg0a & tra sinni og vidhorfum og krakkar {
dag eru sidur en svo verr { stakk bunir til pess held-
ur en 4dur var.”



Vid bjodum

g6da pjonustu

Framtidarreikningur islandsbanka er g6d fermingargjof

Med honum geta foreldrar, 6mmur, afar, freendur eda afangar 1lifinu blasa vid. Hann ber avallt heestu vexti
freenkur tryggt fermingarbarninu veglegan sjod sem almennra verdtryggdra innlansreikninga bankans og er
losnar vid 18 ara aldur, um pad bil pegar neestu storu pvi framurskarandi valkostur fyrir langtimasparnad.

Heegt er ad stofna og leggja inn a Framtidarreikning i itibium Islandsbanka.

~>

islandsbanki.is | Simi 440 4000 fslandsbanki
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Amma fermdist
[ sveit drio 1924

Prestssonurinn Pordur Sigurdarson, sem fermdist arid 2003, tok
vidtal vid 6mmu sina, Svanfridi Gudnyju Kristjansdéttur fra Braut-
arhdli, daginn fyrir eigin fermingu. Svanfridur er latin en Frétta-
blaodio fékk leyfi til ad birta spjallio.

,Eg feeddist 1910 svo fermingin hefur verid 1924. betta var &
hvitasunnu. Eg hafdi gengi til prestsins 4 V6llum fyrir ferm-
inguna. Presturinn, séra Stefan Kristinsson, spurdi okkur uat tr {
kirkju og hlyddi okkur yfir. Eg kunni nti marga sdlma, milli fjérutiu
og fimmtfu. Flest fermingarb6rnin h6fou metnad og vildu kunna
sem flesta salma pvi presturinn vildi pad.

Fermingarmessurnar voru alltaf fjslmennar. A pessum hvita-
sunnudegi var hridarvedur. Engu ad sidur var kirkjan troofull og
purfti ad setja inn aukastéla. Bornin voru miklu fleiri { sveitinni p4
en nd. Morg systkini & hverjum bee.

Fermingarkjoll ad lani

Egvar { hvitum kjél og mér var kalt. Kjéllinn var punnur og finn. Eg
atti hann ekki pvi hann var fenginn ad 1dni. Fermingarkjélar voru
hvitir og 6notheefir fyrir adra daga og voru pvi lansfot. Eg fékk sidan
sparikjol fyrir 6nnur tilefni. Petta var 40ur en kyrtlarnir komu til
sbgunnar. Eg
var { donskum
ském sem svo
voru kalladir.
Pbeir voru svart-
ir og ageetir.

Vid férum tt ad
Vo6llum par sem
presturinn bjé
og svo skiptum
vi0 stelpurnar
um f6étinni 4
kontér prests-
ins. Vinkona
min var med
kyrtil og i skaut-

] e o - buiningi.
Svanfridur Gudny Kristjansdottir fra Brautarholi med ferm- b o
ingarsystur sinni, Onnur Stefansdéttur fra Grof. beer fermdust egar Yl
arid 1924 ad Vollum. vorum buin ad

faraiferming-
arf6étin gengum vio Ut i kirkju me0 fjolskyldum okkar. Vio feng-
um sérstakt seeti { messunni. Pegar stélraedan var bain var sunginn
fermingarsalmur: , L4t pennan dag, 6 Drottinn, ni.“ Pa feerdum vio
okkur upp ad altarinu og settumst par. Presturinn hélt reedu ntimer
tvo, fermingarreeduna, og taladi beint til okkar. Sidan vorum vid
fermd. Vio purftum ekki ad svara prestinum meo 60ru en jayrdi pvi
yfirheyrslur voru banar { spurningum. Svo ték presturinn { hond
okkar um leid og hann var biinn ad ferma. bad var engin altaris-
ganga { gudspjénustunni en hiin var { vikunni 4 eftir.

Saudburdur hafoi ahrif
Petta var eftirminnilegur dagur. Vid vinkonurnar, og allir krakkar &
pessum tima, tékum fermingarheitio alvarlega. Vid vildum tilheyra
Gudi. Pad var engin veisla. Bornunum sem fermdust og foreldrum
peirra var bodid inn 4 prestssetrid. Pegar vid komum heim skipti ég
um f6t, enda var saudburdur og allir ad sinna skepnunum. Eg f6r
ad nd saman kindunum sem voru uti. Pad var ekki vonskuvedur en
naudsynlegt ad koma skepnunum inn.

Pad var ekki til sids ad gefa margar gjafir 4 pessum tima. Eg fékk
fermingarkort og Gisli br6dir minn hafdi keypt notad ar, sem hann
gaf mér. Pabbi og mamma gafu mér kind.“

Gefdu landakort eda hnott.
Stér landakort og flottir
hnettir fast vida. Kortin er haegt
ad ramma inn eda hengja beint
upp a vegg og fara vel i unglingaher-
bergi. Lattu teiknibodlur fylgja med svo
fermingarbarnid geti merkt inn & kortid stadi
sem pad hefur heimsétt og stadi sem Gefdu tré. Fermingarbarnid getur grodursett
pad langar til ad seekja heim. . pad i gardinum og pad vex med pvi. bad getur
i verid gaman ad vitja pess seinna og segja

: bdrnum og barnabérnum fra pvi ad parna sé

i fermingartréd ordid fullvaxta.

Gjafir sem endast

Pad er margt sem hugur fermingarbarna girnist enda eiga pau lifid fram
undan. Simar, fartolvur, hisgégn i herbergid, myndavélar og

utanlandsferdir eru par 8 medal. Umrseddar gjafir eru p6 ekki a feeri allra
og pad ma lata sér detta ymislegt annad i hug.

Gefdu myndaalbdm. Standir
pu barninu naerri attu eflaust
myndir af pvi vid ymis tilefni;
ur fjélskyldubodum, utilegum,
utanlandsferdum og ur daglegu
lifi. Petta geta jafnvel verid
myndir sem unglingurinn og
foreldrar hans hafa aldrei séd
og vekja eflaust lukku. pad er
ekki verra ad dunda sér vid ad
skreyta albumid en i fondur-
verslunum fést alls kyns fallegir
limmidar til ad gera gjofina enn
persénulegri.

Gefdu spegil. Sjalfsmyndin
motast sem aldrei fyrr i
kringum fermingaraldur-
inn og fair aldurshépar
spegla sig meira. Gefou
fallegan spegil i herbergid.
bu getur verid viss um ad

GO0 ferdataska eru
lifstidareign og kemur
yfirleitt ad gédum
notum.
NORDICPHOTOS/GETTY

......................................... hann verdur i stodugri
notkun.

Gefdu tima i hljédveri. Hver
vill ekki eiga upptoku af sér
e ad syngja uppahaldslagio?
bad getur verid dborganlegt
a0 eiga slika upptoku seinna
og upplagt ad grafa hana
upp fyrir stérveislur og brud-

kaup sidar um aevina.

PIONEER « X-HM10/20-K SHARP SHARP + LC22DV510

__NINTENDO 3DS Wii -LEIKJATOLVAN " 5
A SER ENGA HLIDSTADU SEM SLEGID HEFUROLL soLumeT ~ /oroneer 22" LED SJONVARP me3 DVD

IHEIMI LEIKJATOLVA DUNDUR HLJOMTAKJASTADA
PAKKATILBOD:
Nintendo 3D5 ENDALAUS
med télvuleik: : E\"NTYR‘ 4
44.900 kr
« Mario 3D Land 5
fylgir hvitri téivu
« Cats & Dogs
fylgir bleikri télvu e

Nintendo W
NINTEND83DSW Verd: 39.900 kr SPENNA - SNERPA - SNILLD

Mario Kart X-HM10-K X-HM20-K Upplausn: 1920 x 1080 - Full-HD

figir ! Verd: 39.900,- Verd: 49.900,- : :
I I . Verd: 33.900 kr An iPod-véggu Med iPod-véggu Verd:79.000 e TILBOB:62.900 kr

OLYMPUS . VG-160 MGGNUD STADPA XLHF151PH UE22D5004BW NP305U1A

) SHARP
HAGADA
MYNDAVEL
Verd: 16.900,-

Verd: 9.900,- SJONAUKAR OG

MYN DAVELAR Geislaspilari - Utvarp - iPod/iPhone vagga - Vekjaraklukka

med iPod-véggu 22" LED SJONVARP

FRABAR
FARTOLVA

Skjar/upplausn: 11.6" 1366x768 LED Gloss « Orgjorvi: AMD E450
« Vinnsluminni: RAM 4 GB « Hardur diskur: 500GB « 5400RPM «
Skjakort: AMD Radeon™ (Int. Graphic) shared « Rafhl6duending:

| MIKLU Verd: 44.900 kr
g i URVALI Vera:ng?;ggiz:xwosomnHD-wOHz i;::g:;g;;gsm
T ORMSSON LAGMULA 8 - REYKJAVIK - SIMI 530 2800
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HOLL BRAUDTERTA MED
ROASTBEEF
Braudtertur eru dkaflega
vinsaelar & fermingarbordid og
vel pegnar hja gestum. Hér er
uppskrift ad braudtertu med
roastbeef sem virdist vera f
hollari kantinum. Haegt er ad
skreyta kdkuna ad vild. Upp-
skriftin midast vid tolf.

6 sneidar groft samlokubraud
an skorpu
12 sneidar fint
samlokubraud
an skorpu

Lifrarkaefufyll-
ing

200 g lifrarkaefa
1 dl hrein jégurt
1 dI sursud agurka, smatt soxud
Hreerid jégurt saman vio kaefuna
og blandid agtrku saman vie.
Bragdbaetid med salti og pipar
efparf.

Beikonfylling

150 g beikon, smatt sneitt

1 dI hakkadur raudlaukur

1 dl majones

1 dl hrein jégurt

Steikid beikonid par til pad verdur
stékkt og Idtid sidan fituna renna
af d eldhuspappir. Keelid. Blandio
beikoninu sidan saman vid
hakkadan raudlauk, majénes og
jégurt. Bragdbaetid med salti og
pipar ef parf.

Ofan a tertuna og a hlidar
200 g rjémaostur

4 msk. majénes

V5 tsk. karri

5 tsk. turmerik

2 msk. sitronusafi

Blandid vel saman éllum
hrdefnum.

Til skreytingar

12 sneidar roastbeef

1 dl steiktur laukur

12 sneidar sursadar gurkur

6 kirsuberjatématar, skornir f
helminga

Lollo rosso salat eda annad salat
til skrauts og fersk steinselja.
Leggid 6 finar braudsneidar pétt
saman d fat. Smyrjio beikonfyll-
ingunni yfir braudio. Leggid sidan
6 gréfar braudsneidar yfir. Smyrjid
lifrarkeefufyllingu yfir. Leggid aftur
sex finar braudsneidar yfir og
smyrjid ostafyllingunni ofan d og
d hlidarnar.

Skreytid hlidarnar smekklega med
salati til hlidar og smdvegis ofan
d tertuna. Reynid ad klemma
roastbeef sneidar saman svo hver
sneid liti it eins og bldm. Leggid
fallega ofan d tertuna. Skreytio
kringum hverja ,rés” med agurku,
kirsuberjatométum, steiktum lauk
og ferskum kryddjurtum.

MIKILVAG MALTID

Fermingarborn vakna gjarnan
snemma med hnut i maganum

af spennu fyrir stéra daginn.
Stadgoédum morgunmat ma po
ekki sleppa po lystin sé litil par sem

kvidahnuturinn steekkar bara & toman
maga. Byrja skal pvi daginn & hollum og
trefjarikum morgunmat med fjolskyldunni.

Ef kvidahnuturinn hefur ekki minnkad eda horfid
eftir matinn md reyna ad losa um hann med pvf ad setja tonlist i
eyrun og syngja hastéfum med. Pa er mikilvaegt ad muna eftir pvi

ad drekka vatn.

Fermingarg
Arionb

jof

anka

Pegar stérum afanga er nad er mikilvaegt ad huga ad framtidinni.
Vid gefum fermingarbarninu 5.000 kr. eda bol fra Dogma ef
30.000 kr. eda meira eru lagdar inn & Framtidarreikning pessi
Arion banka. Hid sama a vid ef Framtidarreikningur er stofnadur
inafni fermingarbarnsins.

Lattu gjofina taka vaxtarkipp hja okkur.

arionbanki.is/namsmenn — 444 7000

36X Arion banki
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Enga slongulokka

Edda Hermannsdéttir spyrill i Gettu betur atti ljifan fermingardag fyrir nordan og
getur kinnrodalaust flett i gegnum fermingarmyndaalbtimid t6lf arum sidar.

y 4
g fermdist ario 2000.
E Kjollinn var ekta ferm-
ingarkjoéll, skésiour
blindukjéll med hlyrum og
svo var ég { gollu yfir axlirn-
ar. Allt hvitt og ég valdi fotin
sjalf i Centro, sem var adal
tiskubidin & Akureyri,“ segir
Edda Hermannsdéttir, spyr-
illi Gettu betur pegar hin er
spurd utifermingarkjélinn.
»Svo man ég ad ég klippti
mig rétt fyrir ferminguna. Eg
hafdi lengi verid med mjog |
sitt har en vildi ekki vera eins
og allar hinar med sléngu- |
lokka og klippti pad pvi stutt.

Pbetta var dramatisk og rot- [ :

tek adgerd,” segir hun og | | (03 P —_—

hleer. Han segir uppétaekid | | Edda ngmgnnlst?iottlr sp)frlll i Qettu
| : betur klippti harid stutt rétt fyrir

p6 ekki hafi valdid m.lklufn +Petta hefdi getad verid verra, ef sisngulokk- | ferminguna. MYND/ANTON
usla og mamma hafi verio amir hefdu baest vi3 hvita dre’ssié,” segir Edda

satt. ,J4, ja, pad var ekk- | )l:lurﬂﬁrmdist arid 2000 og segist vel geta horft 4 ef slongulokkarnir hefou
ert verid ad ]egg]a mikid €rmingarmyndirnar an pess ad fara hjE'l sér. J baest vid hvita dressid.”

upp ur formlegum reglum MYND/UR EINKASAFNI Edda & tvo born, fjogurra
i kringum petta. Ferming- : { ara dottur og eins ars dreng.
ardagurinn minn var mjog Pad er pvi ekki alveg komid ad
skemmtilegur. Veislan var = L 1 £ [ | pviad han purfi ad ferma sjalf.
haldin { Sveinbjarnargerdi = . »Nei, ég hef enn ba tima til ad
en par er mjog fallegt i kring, 611  urnar fengid rim{fermingargjof.“ undirbda mig,“ segir hin hlej-
fjolskyldan og vinir meettu og vid Adspurd hvort hin geti horft 4 andi. ,Déttir min er reyndar strax

bordudum saman langt fram eftir  fermingarmyndirnar 4n pess ad  ordin svo dkvedin med kjoélaval ad
kvoldi. Eg fékk rim { fermingar-  fara hj4 sér segir htin pad litid mal.  ég get fard ad stressa mig fyrir pad.
gjof fra mémmu og pabba og mig ,Par eru bara skemmtilega Eg4reyndar kjélinn minn enn p4,
minnir ad vio hofum allar vinkon-  halld, petta hefdi getad verid verra, htin kannski feer hann bara.”

Cplagrmariopas

FERMINGARGJAFIR

l_::'n.
o if SILFURARMBAND
4 'w\‘ Verd 9.900 kr.

SILFURVIDHENGI SILFURKROSS
Verd 7.990 kr. Verd 7.990 kr.

m/ 14kt. gullkrossi m/ sirkon steinum

LEDURARMBAND
Verd 7.990 kr.

m/ silfurlas

BLOMAKULA - SILFUR ~ BLOMAKULA — SILFUR
Verd 3.990 kr. Verd 3.990 kr.

Allar Pandora kdlur og vidhengi er hagt ad
setja a armbond og halskedjur.

GLITRANDI MINNINGAR i
Gefou fallega fermingargjof sem geymir allar =
hennar bestu minningarnar. PA N D O RA
PANDORA SMARALIND - PANDORA.NET OGLEYMANLEG AUGNABLIK

Sannur svikahrappur

,Eg fermdist 4rid 1997 { Arbaejar-
kirkju. I fermingarfreedslunni var
haldid Bibliumarapon { kirkjunni
par sem Biblian var lesin i sélar-
hring. Eg las um midja nétt og man
vel eftir svipnum & prestinum pegar
hann kom ad mér ad rappa Wu-Tang
texta { predikunarstélnum en ekki
ad lesa gudspjoll,“ segir Agust Bent
Sigbertsson ténlistarmadur, pegar
hann er bedinn ad rifja upp ferm-
inguna sina.

Pegar hann er spurdur hvort
fermingardagurinn hafi verid
skemmtilegur segir hann: ,Allt-
af gaman ad halda parti. Veislan
var haldin heima og ég deildi henni
med jafngamalli stjpsystur minni. : \ ! ¢ ¢l
Eg fékk peninga fré mémmu og v€ins 0g sonnum svikahrappi smir’

X X K . segir Bent um fermingarfétin.
graejur til ad framkalla ljdsmyndir MYND/UR EINKASAFNI
fré pabba,” rifjar hann upp en segir
a0 pvi midur eigi hann ekki mikid eftir af fermingargjéfunum { dag.

»Nei, timinn hefur leest klénum { petta allt saman. Skommin situr ein
eftir,“ segir hann og vidurkennir ad hafa ekki spad mikio i fermingar-
fot eda annad tengt fermingunni par sem hann hafi ekki 14tid fermast af
heilum hug. ,Petta var nattdrulega allt bara ,scam“ til ad fa gjafir, pann-
ig a0 ég spaoi litio 1 1ukkid. Yndisleg médir min kleeddi mig p6 fallega.

»Slick” jakkafot og bindi, eins og sénnum svikahrappi
semir,” segir hann og glottir. ,begar menn selja eeru
sina fyrir Numark-mixer pd skiptir litlu mali hvort
hérid er greitt aftur eda skipt i piku. Eg neitadi ad

fara i fermingarmyndatdku en pegar ég sé myndir
ur veislunni pa sé ég eftir pessu. Eg vissi
alveg ad Guo veeri ekki til, en 1ék med,
pvi mig langadi svo { DJ-greejur.”

Var kleeddur i ,slick” jakkafot og bindi,

! Agust Bent Sigbertsson tonlistar-
madur rappadi Wu- Tang i predik-
j unarstélnum.

Snaedis Logadéttir spilar knattspyrmj med Val og zetlar ad fermast i Hateigskirkju.
MYND/ANTON

Langar i fotboltaskola
a Englandi

Sneedis Logadottir fermist { Hateigskirkju 15. april hja séra Helgu
Soffiu Konradsdéttur. Undirbtiningur er & fullum krafti.

Snadis segir ad fermingin sé fyrir hddegi og veislan klukk-
an tvo. ,Han verdur { matsal Fjolbrautaskélans vio Armula. Vid
e@tlum ad bjéda um 130 manns en nokkrir eru busettir erlend-
is svo pad verda einhver afféll. Eg hef ekki 4kvedid hvort ein-
hver skemmtiatridi verda en vio aetlum ad bjoda upp & létta rétti.
Mamma etlar ad gera kjuklingaspjot og freenka min byr til sushi.
Pad verda margir sem hjdlpast ad vid ad gera pessa veislu,“ segir
Sneedis.

Foreldrar hennar eru Bryndis Valsdéttir og Logi Olafsson. Pau
eru beedi knattspyrnufélk og svo er einnig med Sneedisi. Htan spil-
ar fotbolta med Val og 6skar sér helst ferdar { fétboltaskoéla { Man-
chester 4 Englandi i fermingargjof. ,Vid erum nokkrar vinkon-

ur sem langar ad fara saman { pennan skoéla. Par fyrir utan lang-
ar mig { fot og skartgripi,“ segir Sneedis sem er ekki btiin ad finna
fermingarkjélinn. ,Miglangar { ljésbleikan kj6l { millisidd. Sidan
fer ég i klippingu og hargreioslu.”

Snedis er { Réttarholtsskéla pannig ad hun fermist ekki med
bekkjarsystkinum. Vinkonur hennar dr boltanum fermast hins
vegar { Hateigskirkju eins og hun. Sneedis stundar auk pess fim-
leika svo bad er nég ad gera. Med fimleikunum styrkir htin likam-
ann en hun stefnir 4 ad verda atvinnumadur { knattspyrnu. , Eg
er oftast midja eda { vorn,” segir Sneedis sem er farin ad hlakka til
stéra dagsins { april.
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UM FERMINGUNA
Fermingar sntiast um meira

en veislu og gjafir, eins og fram
kemur & heimasidu Pjéokirkjunn-
ar www.kirkja.is. Par er ferming
fyrst og fremst skilgreind sem
stadfesting & tru. Pad er ad segja,
unglingurinn stadfestir skuld-
bindingu foreldra og gudfedgina
i skirnarathofninni. Hann fer med
trdarjatninguna, vinnur ferm-
ingarheit og piggur fyrirbzen og
blessun. Adur parf hann ad hafa
lagt stund & fermingarfraedslu hja
presti sinum eda fermingarfraed-
ara. Bérn mega reyndar frad unga
aldri ganga til altaris dsamt for-
eldrum sinum pott reglan sé ad
pau neyti f fyrsta sinn kvoldmal-
tidarsakramentisins vid fermingu
eda medan & fermingarfraedslu
stendur.
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BORGARALEG FERMING
»Hatidleg athofn sem ekki
tengist kirkju eda kristni en er
haldin fyrir born a fermingaraldri
(i kjolfar fraedslu um sidfreedileg
og félagsleg efni.)” bannig er
borgaraleg ferming skilgreind f
{slenskri ordabok.
Sidmennt hefur bodid upp a
borgaralega fermingu allt frd 1989.
Likt og born f kristinni fermingar-
fraedslu purfa bérn sem fermast
borgaralega ad saekja ndmskeid
par sem ymislegt er til umraedu.
A vef Sidmenntar www.sidmennt.
is segir ad islenska ordid ferming
sé pyding & latneska ordinu con-
firmare sem merki medal annars
ad stydja og styrkja. Ungmenni
sem fermist borgaralega séu ein-
mitt studd f pvi ad vera heilsteyptir
og &byrgir borgarar f lydraedis-
legu samfélagi en megintilgangur
borgaralegrar fermingar sé ad
efla heilbrigd og farszel vidhorf
unglinga til lifsins og kenna peim
ad bera virdingu fyrir manninum,
menningu hans og umhverfi.
Hapunktur borgaralegu fermingar-
innar er virduleg lokaathofn sem
foreldrar barnanna skipuleggja og
stjorna med hjalp Siomenntar. Par
eru bornin { adalhlutverkinu. Pau
koma fram prudbuin, flytja dvorp,
[j6d og sogur, spila & hlj¢dfeeri og
dansa svo fatt eitt sé nefnt. Ad
lokum fa& pau afhent skrautritad
skjal til stadfestingar pvi ad pau
hafi lokid fermingarndmskeidinu.
Ekki er naudsynlegt ad vera
skrddur { Sidmennt og raunar er 16
ara aldurstakmark til slikrar skran-
ingar. Foreldrar fermingarbarns
purfa heldur ekki ad vera medlimir
Sidmenntar. Ollum er frjalst ad
fermast borgaralega, hvort sem
folk er skrao f trufélog edur ei.
Heimild: sidmennt.is/
visindavefur.is

UM 90% UNGMENNA KJOSA AD FERMAST

Ferming hefur alla tid verid mikilveeg athofn f augum lslendinga og rausnarlega er lagt

i veisluhold og gjafir. Nokkud algengt er ad ungmenni sem ekki voru skird i barnsesku fai
skirn fyrir ferminguna. [ ar eru pad unglingar sem faeddir eru &rid 1998 sem hafa gengio til
prestsins i vetur og fengid fermingarfreedslu. Um hundrad islensk boérn fermast erlendis, par
af 56 i Noregi og 24  Svipjod.

Samkvaemt upplysingum fra Biskupsstofu eru 4303 ungmenni hér & landi 4 fermingaraldri.
Par af eru 3587 i pjodkirkjunni, eda 83%, sem fermast petta vorid. Ad auki eru teeplega 5%
pessara ungmenna f lUtersku frikirkjunum. Pegar kapdlsku kirkjunni er baett vid ma gera rado
fyrir ad um 90% unglinga fermist f kristnum kirkjum.

P& mé geta pess ad arid 1962 fermdust teeplega 95% ungmenna & [slandi  kristnum
kirkjum. Alls voru 3711 born & fermingaraldri 1. janUar pad ar. 3284 fermdust i pjodkirkjunni
0g 235 { luthersku frikirkjunum. Arid 2002 fermdust um 4200 born { pjédkirkjunni af beim r
4628 sem voru i peim argangi, eda 90 prosent. —

d

Gefdu sparnad
| fermingargjof

Fermingarkortio er inneignarkort sem hentar pbeim vel sem vilja gefa sparnad
i fermingargjof. Landsbankinn greidir 5.000 kréna métframlag begar fermingar-

born leggja 30.000 krénur eda meira inn & Framtidargrunn.

sem leggur grunn ad fjarhag framtidarinnar. Kortid kemur
i fallegum gjafaumbldum og faest an endurgjalds i 6llum Gtibdum Landsbankans.

410 4000
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gmyndir. freie heimili
HUGMYNDIR FYRIR HEIMILID - -
Foreldrar eru misfaerir { ad finna gédar hugmyndir fyrir fermingar- h{.l i : o Ey
veisluna, sérstaklega hvad vardar skreytingar. Vefsidan www.hugmyndir- ngndm,rj‘.-m hEIfHIEIB
fyrirheimilid.is er fyrirtaks upphafsreitur fyrir foreldra sem vita ekki i
hvorn fétinn peir eiga ad stiga. .
A0 baki sidunni standa tvaer vinkonur sem hafa i gegnum tidina k ! ’
sankad ad sér alls konar snidugum hugmyndum fyrir heimilid. Par er P i f b |
til ad mynda ad finna ymsar hugmyndir fyrir ferminguna, til deemis um : - L
oy = (| | bordskraut, blom og skreytingar, myndatdkur, kokur, pakkaskreytingar,
! =i : 1 hérgreidslu og uppskriftir. ]
: ] I o Faisi rrae

ALTARISGANGA - JOR I3 :

Altarisganga er hluti fermingar- - A | o B

innar og fer hun fram i fermingar- e

messunni. P4 ganga fermingar-

born til altaris dsamt foreldrum ) oo

og 6drum adstandendum sem Xg?;;—:ggo':fylgir

pad kjosa. En hver er hugmyndin | . :

4 bak vid altarisgdngu? Medal J P " - Lenovo spjaldtiva

= Verd 109.900 kr.

annars er litid & altari f kirkjum
sem bord Drottins, tdkn um naer-
veru hans, par sem kvoldmaltidin
er svidsett. AO ganga til altaris er
pvi lika kallad ad ganga til Guds
bords. bar sem altarid er tdkn um
naerveru Guos er pad jafnframt
helgasti stadur hverrar kirkju.

Lexar 32GB minnislykill, utdraganlegur

|
r i
SB

Heimild: visindavefur.is Verd 8.990 kr.
Verd 19.900 kr.

S Ve G A\EJ U Pl@ -~
= RIR FRAMTID

Framurskarandi fermingargjafir fra Sony, Bose, Lenovo, Canon og fleiri
heimspekktum framleidendum. Komdu i verslun Nyherja eda a netverslun.is
og vid adstodum pig vid ad finna fermingargjof sem dugar til framtidar.

MYND/NORDIC PHOTOS GETTY

GJAFADAGBOK

Bokhald yfir fermingargjafirnar
er bradsnidug hugmynd, ekki

til ad bera saman hver gaf hvad
heldur til ad muna hver gaf
hvad. P4 getur fermingarbarnio
sent pakkarbréf til hvers og eins
nokkrum dégum eftir veisluna og
pakkad sérstaklega fyrir pad sem
vidkomandi gaf. Peir sem hafa
lagt mikid upp Ur pvi ad leita bud
Ur bud ad gjof handa fermingar-
barninu hafa sérstaklega gaman
af pvi ad f& ad heyra nokkru sfdar
hvort gjofin hitti { mark. Svo er
lika sjalfsogo kurteisi ad pakka
fyrir sig med kvedju.

Canon Powershot A2200
Verd 21.900 kr.

4GB minniskort fylgir
Canon EOS 600D med
Verd 159.900 kr.
Gjafabréf & Canon EOS grunnnamskeid
og 8GB minniskort fylgja

Bose AE2 heyrnartol
Verd 21.900 kr.

K.«

FERMINGARHANSKAR
Ekki ber 6llum saman um
hvenaer hefdin ad klaedast
fermingarhénskum hofst. Sumir
tengja hanskana vid hreinleika en
aorir telja pa hreinlega fylgifiska
tiskunnar, sem markist af pvi ad
fermingarstulkur vilji vera snyrti-
legar & stéra deginum. Sigildir
satin- og blunduhanskar hafa
notid vinsaelda medal fermingar-
stulkna gegnum tidina. Sumar Canon SONY _&#sossr— lenovo
kledast hekludum honskum sem
hafa gengid i arf milli kynsléda. _
Svo hefur alltaf verid vinselt ad NYHERIJI
brydda upp & nyjungum med
grifflum og pess hattar.

Bose Companion 2 Il
tolvuhatalarar
Verd 21.900 kr.

SONY

Sony hljomtaekjastaeda fyrir iPod/iPhone, CD og ttvarp
Verd 49.990 kr.

Nyherji hf. Simi 569 7700 Borgarttni 37 Akureyri netverslun.is BETRI LAUSNIR




