islensk
honnun 2011
Fjolmargir
islenskir honn- ¢
udir kynntu g

- mw m nyjar vorur 4 BAR
heimili CU =¥,
Fjolmargar &% :

skemmti-

mm
legar hug-
myndir

! g .

A syningu i London
Poérdis Baldursdottir ker-
voknudu til amikhonnudur tekur patt i
lifsins. syningu pekktra samtaka i

SiDA 6 ‘*—.._____-.-a-’/ London. sibpa2 [ NA1COD

Blomberg pvottavélar fra 79.990
Allt ad 25% afslattur

Mikid arval af keeliskapum fra
Blomberg, Candy og Severin
med 15-30% afsleetti

Allt 2ad 50% afslattur Ofnar, hellubord og hafar
Allt ad 50% afslattur

‘I'II' Eil‘lar' FareStveit & Co.hf. Saeco alsjalfvirkar

Borgartini 28 « Simi: 520 7900 - ef@ef.is* www.ef.is kaffivélar fra 49.990
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NYTT UNDIR SOLINNI

@ BENSLI MEDP LAUFBLODUM

Kéreyska honnunarstofan Luftdesign hefur hann-
ad skemmtileg bensli sem nota ma til ad binda saman
rafmagnssnurur af ymsum toga. Benslin eru i formi laufa og

fast { nokkrum litum. Pau eru Ur plasti og eru skemmtileg leid til ad fa
sma nattdru inn i rafmagnsvaett umhverfi.

. ® EVROPSK- KINVERSKUR BLENDING-
3. UR ftalska lista- og hénnunarstudioid CTRLZAK
: hefur sett 4 markad nyja bordbunadarlinu
sem hefur fengid nafnid Hybrid. Um er
a0 reeda diska, skélar og bolla sem lita
Gt fyrir ad vera sett saman Ur tveimur
mismunandi hlutum. Annars vegar Ur
hefébundnu kinversku postulini og
hins vegar postulini med evropskri
honnun. Hin nyja lina var unnin fyrir
ftalska merkid Seletti.

@ OEIRDABORD EFTIR MAX ARLESTIG OG MAXIMILI-
AN GEBHARDT Logreglulid vopnad skjoldum var ekki éalgeng

sjon & Austurvelli i hruninu. NU geta peir sem vilja fengid stofubord
sem minnir um margt a pessar stundir. Bordid er eftir bandarisku hénn-
udina Max Arlestig and
Maximilian Gebhardt
og er buid til ur stal-
ramma en bordplatan
sjalf er deirdaskjoldur.
Voru pad upppotin
London { sumar sem
urdu hénnudunum
innblastur ad bordinu.

® Forsidumynd: Gunnar V. Andrésson ték mynd & heim-
ili Eddu Jonu Gylfadottur véruhonnudar Utgéafufélag:
365 midlar ehf, Skaftahli® 24, 105 Reykjavik, s. 512 5000
Ritstjorar: Roald Eyvindsson roald@frettabladid.is og
Solveig Gisladéttir solveig @frettabladid.is Auglysingar:
fvar Orn Hansen s. 512 5429 Utlitshénnudur: Seemundur
Freyr Arnason sfa@frettabladid.is.
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Stellid er hannad med parfir folks sem a erfitt med finhreyfingar i huga.

Synir stellid 1 London

@ Pordis Baldursdottir tekur patt i syningu Society of Designer Craftsmen i The Mall
Galleries { London. Hun synir bordbunad sem hentar folki sem 4 erfitt med finhreyfingar.

Islenskur keramikhonnudur, bér-
dis Baldursdéttir, tekur patt 1 syn-
ingu Society of Designer Crafts-
men { The Mall Galleries i London
sem var opnud 4 dogunum. bar
synir Pérdis matar- og kaffistell
sem hentar medal annars félki
sem 4 erfitt med finhreyfingar.

,2Hankarnir a bollunum eru sér-
hannadir og hanga meira a bak-
inu svo ekki purfi ad gripa 1 pa.
A diskunum er hins vegar brin
sem virkar eins og hluti af grunn-
linunni en er studningsbrin sem
hindrar ad matur fari at fyrir
begar félk bordar af peim. Hvoru
tveggja hentar vel peim sem eru
til deemis sleemir af gigt eda hafa
slasast & hondum og eiga af beim
sokum erfitt med ad nota hefd-
bundin mataréhold og bordbiinad.“

Hlutina segir Pérdis hafa
sterka tilvisun i nattdruna, i linur
sem myndast vid krafta hennar.
Annad stellio kallist bannig Skafl
og hitt Alda eftir pvi hvort brego-
ur fyrir métudum skafli eda 6ldu
4 diskunum.

Spurd Ut { hugmyndina segist
boérdis hafa fengid hana pegar
htn starfadi sem hjikrunarfraed-
ingur fyrir nokkrum arum. ,,Pa
tok ég eftir pvi ad adstodarahold
voru 011 dr plasti og litu frekar tt
eins og leikféng en bordbtinadur.
Pba for ég ad hugleida hvort falleg
studningsahold vantadi & markad-

@ ILAT UR ENDURUNNUM KRISTAL
Hollensk-belgiska honnunarfyrirtaekid Studio Job

hefur préad linu af fimm il4t-
um undir nafninu ,Containers
11 Verkefnid hofst i honnunarferli

linunnar,Piece for Peace” sem honnunarteymid
gerdi i samstarfi vid belgiska kristalsframleidand-
ann Val Saint Lambert. Pau Job Smeets og Nynke
Tynagel sem mynda Studio Job rakust 4 lager af
hundrad dra munnbldsnum kristalshlutum sem &
aldrei voru kldradir. Pau dkvadu ad umbreyta
fimm munum Ur lagernum f einstok flat:
kaffikdnnu, ruslafotu, skaftpott, hjadlm med
broddi og pénnu. Til ad gera hvern hlut ein-
stakan var kristallinn litadur og skorinn.
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Hlutirnir hafa ad sogn
Pérdisar visun i nattiruna,
snjoskafla og 6ldugang.

inn,“ minnist
hin og segir
o6formlega
konnun hafa
rennt stod-
um undir pa til-
gatu.

Einhver bid vard bé
4 pvi ad hugmyndin yroi ad veru-
leika eda bar til Pérdis sooladi
um fyrir premur drum og foér i
diplémanam vid Myndlistaskol-
ann i Reykjavik. ,,bar kynntist ég
keramikgerd { ndmi sem kallast
Moétun og vard heillud, fannst svo
gaman ad vinna med efnid.“ Leio-
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in 14 neest { University of Cumbria
i Englandi pbadan sem Pérdis tt-
skrifadist sidastlidid vor. Par leit
stellid dagsins ljos.

,Eg frumsyndi pad 4 syning-
unni New Designers i London {
juli sidastlionum og fékk mikla
athygli. I kj6lfarid budu steerstu
og virtustu honnunar- og hand-
verkssamtok Bretlands, Society of
Designer Craftsmen, mér reynslu-
adild ad samtokunum sem ekKi er
hlaupid ad ad komast inn { og patt-
toku 1 pessari arlegu syningu.*

A0 hennar ségn er mikill heid-
ur ad vera med a syningunni.
,Parna koma saman

helstu no6fnin

i bransanum

i Bretlandi {

bland vid nyja

og efnilega

hoénnuoi, bann-

ig ad petta er

L spennandi og
gaman aod fa

ad syna i jafn

____,,—r'/ virtu gallerii og

Mall Galleries sem er i
sama hisi og Federation of British
Artists.“

Peim sem ekki sja fram & ad
komast 4 syninguna i London
stendur til boda ad heimsaekja
Kaolin gallery i Ingdlfsstreeti, pbar
sem hlutirnir eru einnig til synis
og solu. -rve
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GOTCHA horn/tunguséfi UTSOLUVERD ACE tungusdfi UTSOLUVERD

Stzerd: 302x213x152 Staerd: 240x157
ver5:288.000, - 216.000.- .5169.900,- 118.930.-

KANSAS
Ledurstdlar
B!; - Hvitt haglans

Steerd: 180x100 med lagu baki  med hau baki TWIST ledurstll
233000 - 1 ) UTSOLUVERD: UTSOLUVERD: UTSOLUVERD
e 11.830,- 13.230,- 13.520,.

20-50% AFSLATTUR

Sy i

/erd: 129.900 6 JVERD .Y/ -iﬂ.‘l

y—

TV skenkur - natural eik
Breidd: 183cm Verd: 99.900,-

UTSOLUVERD 79.920.-

-30%

GOTCHA hornséfi Stfekka.nlegt bord UTSOLUVERD
Steerd: 280x190 Verd: 258.000,- BRI o - Dokk eik steers: 160(248)x100

UTSOLUVERD: 193.500,- Verd: 139.900,- 97.930.-

MERCURY tunguséfi A AURORA scéfaboro — Hvitt hagle
Staerd: 290x165 Verd: 249.900,- : Steerd: 120x70 ' Vero: 49.900,-

UTSOLUVERD: 187.425,- UTSOLUVERD:- 24.950.-
Opio man-fés:  10:00 - 18:00 Ego Dekor - Bzjarlind 12
Opid um helgina: Lau 10:00 - 16:00 Sun 13:00 - 16:00 S: 5444420 - www.egodekor.is
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Hurdin fram & gang er utskriftarverkefni Eddu ur véruhdnnun i Listahaskolanum. Einstok hirsla fyrir post,
skéhorn, bursta, lykla og fleira smalegt. Sum hélfin eru med segli i baki og 6nnur med speglum.

bilsktrnum af fyrri eigendum.

ET"‘

| Floskurnar i eldhisglugganum voru skildar eftir i

Agnes Edda, ungfruin a heimilinu, hefur huggulegt i kringum sig.  Foreldrar Eddu keyptu séfabordin tvé adur en hun fermdist. Leirlistaverk ofan vid séfann er

i eldhisinu eru medal annars bordvigt sem Edda keypti i Englandi og 6nnur sem htin erfdi eftir mmu.

FRETTABLADID/GVA

Nauodsynlegt
a0 breyta til

o Edda Jona Gylfadottir voruhonnuour 4 fallegt heimili { Hlidunum dsamt
eiginmanni sinum og sonum. Tikin Hekla tekur par lika sitt plass.

»Mér finnst naudsynlegt ad breyta til a
heimilinu og hef gaman af pvi. Eg datt d4-
1itid i svarthvita stilinn pegar hann var sem
vinseelastur en nu er ég farin ad brjéta hann
upp,” segir Edda Jéna Gylfadéttir, sem byr
4 sérheed { Hlidunum 4samt eiginmanni og
premur bornum. Par sem hin er véruhonn-
udur vefst ekki fyrir henni ad bda til hluti

utskriftarverkefni hennar ur Myndlistarskélanum og gaerukollurinn er eftir hana.

Stjakinn og lampinn eru verdlaunagripir Eddu fra
danska fyrirtaekinu Muuto.

sem eru baedi til gagns og prydi heima enda
er hin 6nnur tveggja i fyrirteekinu Bjorg
ibu.

Tikin Hekla er eitt af stdssum heimilis-
ins. Hin veit ad hin mé liggja uppi 4 rdmi
begar teppid er breitt yfir og hiin sest hin
pridasta a koll vid gluggann ef henni er sagt
a0 fara pangad ad g4 ad kisum. -gun

Babuskur eru uppahald Eddu. bessar
keypti hun i Risslandi og Eistlandi.

Ofan vid bokahilluna i holinu er mynd af krénum i
Hamborgarhofn, eftir soninn Viktor Orn.
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AFSLATTUR AF OLLUM VORUM®

*GILDIR EKKI AF SERPONTUNUM NEMA ANNAD SE TILGREINT

FOSTUDAGUR 13. JAN.  11:00-20:00
LAUGARDAGUR 14, JAN.  11:00-18:00
SUNNUDAGUR 15, JAN.  12:00-16:00

OPNUNARTIMAR A MEDAN A UTSOLU STENDUR ~
AMMTUDAGUR ~ 12. JAN.  11:00-20:00 NAACO DO FRINY
Hlidasmdra | / 201 Képavogur / 534 7777 ern.is
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JONSSON & LE'MACKS

A skitugum
skonum?

» bad er alltilagi. Pappelina vill lata ganga yfir
sig & skitugum skonum. Hiin er nefnilega Gr plasti.
Pappelina virkar pvi best par sem mikid alag er

a golfinu. Tilvalinn félagi i forstofuna eda eldhsid.
Svo vill hiin lika fara 7 pvottavél.

Plastmotturnar fra Pappelinu hafa fari® sigurfor
um heiminn og eru nii loksins faanlegar 4 islandi.
Kiktu a arvalid i verslun Kokku eda a kokka.is.

laugavegi 47

laugavegi 47 | opid man.-fos. 10-18, lau. 10-16 | www.kokka.is ] kokka@kokka.is
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Groska 1 1slenskri honnun

@ Hugmyndaaudgin kraumar sem aldrei fyrr { islenskri honnun og fjdlmargir hénnudir

kynntu nyjar vorur a sidasta ari. Pa sotti fjolmenni hatidina HonnunarMars.
Fréttabladio tindi til brot af peim vorum sem fram komu 4 sidasta ari.

1. A fat O16f Erla Bjarnadéttir
keramikhonnudur syndi koku-

diska a feeti 4 Skorinni sidastlioid
sumar. Par feeroi hin blakoflétt e

munstur borddiks upp 4 disk.

2. Cutfish-skurdarbretti
eftir Fanneyju Long og Hrafn-
kel Birgisson eru framleidd ar
plastefni sem notad er i matveela-
idnadi. A adra hlid brettanna er
freest mynd af fiski; sild, karfa
og laxi, en form brettanna
reedst einnig af dtlinum
myndarinnar.

3. Skyrkonfektid spratt
upp ur samstarfi nemenda
LHI og baendanna 4 Erps-
stodum. Konfektid er gott
deemi um pann virdisauka

sem g60 honnun getur skap- u
ao.

4. Sigrun Einarsdottir glerlista-  verksteedid Gler { Bergvik um eftir Gudrtinu Valdimarsdéttur
kona fékk vidurkenningu Hand- arabil. og 0dd J6hannsson og er dr
verks og honnunar i haust fyrir mahoényi. Pau hjonin sendu einnig
munnblédsin og handmétud gler- 5. Kertastjakinn Gigur kom 4 fra sér leikfangakubba ur is-
mortel. Sigrin hefur rekio Gler- markadinn { desember. Hann er lensku lerki & sidasta &ri.

UMRZDAN LiFD SJONVARP

TAKTU ViSI A

HVERJUM MORGNI!

Radlagdéur dagskammtur af fréttum og fjorefni a Visi
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Reykingamenn sem ®tla ad leggja 6skubakkann
a hilluna eiga bandamann i Lyfju

Vid viljum leggja okkar af mérkum til ad hjalpa
beim sem ®tla ad losa sig vid reykinn med gédu
pakkatilbodi fra Nicotinell.

Adstod vid pa sem vilja hetta

| Lyfju Lagmula bydst bér stutt vidtal vid
lyfjafreeding eda lyfjataekni sem veitir pér studning
og hollrad til ad haetta ad reykja. Pl getur fengid
heilsufarsmalingar, t.d. a bl6dprystingi og blodfitu.
Vid erum pér innan handar pegar pu tekur upp
heilsusamlegan lifsstil.

Vid minnum a reyksimann: 800 6030 og reyklaus.is

Lyfja bydur oll lyfjaform Nicotinell.

www.lyfja.is

Lagmila -

Saudarkroki -

Odyrt og nytt Nicotinell a legra verdi i Lyfju

Stor og litill Nicotinell-pakki a lsegra verdi en einn stoér.* Tilbodid gildir til 22. jandar, 2012.

Stért Nicotinell fruit: 5.120 kr. Litill Nicotinell Tropical fruit: 943 kr.

*Gildir einnig med 4 mg Nicotinell Fruit 204 stk. og litlum 2 mg Tropical Fruit 4 6.419 kr.

Nicotinell lyfjatyggigimmi inniheldur 2 mg eda 4 mg nikétin (nikétinpdlacrillin). Nicotinell lyfjatyggigimmi er notad til ad draga dr nikotinporf og frahvarfseinkennum nikétins hja einstaklingum sem

eru hadir nikétini. bannig getur pad audveldad reykingafolki sem vill hatta ad reykja ad haetta eda ad draga ur reykingum. Ekki ma nota fleiri en 25 stk. 2 mg lyfjatyggiglimmi eda meira en 15 stk. 4 mg
lyfiatyggiglimmi & sélarhring. Ef bu ert med ofnaemi fyrir nikotini eda einhverju 68rum innihaldsefnum eda reykir ekki ma ekki nota Nicotinell lyfjatyggigimmi. Radfaerdu pig vid laekninn eda lyfjafreding
ef pu hefur nylega fengid hjartabilun eda hjartastopp - ert med hjartasjukdoma, of hdan blédprysting, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, ofvirkar nyrnahettur, alvarlega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi
eda magasar. Ef pu ert barnshafandi eda med barn a brjdsti mattu einungis nota lyfid i samradi vid leekni. Lyfid er ekki @tlad bornum yngri en 18 dra nema i samradi vid laekni. Geymid par sem born

hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: Novartis Healthcare. Umbod & islandi: Artasan ehf., Sudurhraun 12a, 210 Gardabz.

Laugavegi -

Gardatorgi - Smaralind - Smaratorgi - Borgarnesi - Grundarfirdi - Stykkisholmi -

Budardal -

Husavik - Kopaskeri - Raufarhdfn - bdrshofn - Egilsstooum - SeydisfirGi - Neskaupstad - Eskifirdi - Reydarfirdi -

=6063 kr.

Hofn -

Patreksfirdi - Isafirdi - Bolungarvik - Bléndudsi -

Faskrudsfirdi - Laugarasi -

- 4.850 k.

[SLENSKA SIA.IS LYF 57729 12/11

Hvammstanga - Skagastrond

Selfossi -

Grindavik - Keflavik
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Bordtennisbord til ad hafa
i bilskdrnum — mér

lega
skemmti-
leg iproétt.

Nyjan sjonvarpsséfa. Pad er
alveg kominn timi & pann
gamla. Eg bid eftir pvi ad
draumasofinn feedist 4 teikni-
bordinu. Pa veeri ég vel til { sol
0g sumar.

Guss-pudastoll-
inn sem ég hann-
adi fyrir ari. Hann er

med
snun-
ingi og
sérlega paegi-
legur.

Hangover-vinrekki.
Petta er hGnnun
sidan i april & sio-
asta ari. Rekkinn er
passlega stor fyrir
sparifléskurnar og
mikil mubla.

AQ taka badherbergid
f gegn. Eg held ad ég purfi ad
henda 6llu Ut ef einhver heildar-
mynd & ad nast.

finnst bordtenn- i -
is otrd- 'd
\* . =
=

... 0g kroppurinn blémstrar

Heilsuréttirnir okkar eru sérstaklega hollir og gédir, fullir af fersku graenmeti, neer fitulausir
og an salts og sykurs. beir innihalda mikid af trefjum, haefilegt magn préteina og g6o
kolvetni. Heilsuréttirnir eru kryddadir med ferskum engifer, hvitlauk og chilli.

60. Tofukjot og blandad greenmeti med sésu ad eigin vali 1250 kr. / 1750 kr.

61. Heilar grilladar kjuklingabringur med ristudum brianum hrisgrjonum, eggjum og graenmeti 1250 kr. / 1750 kr.
62. Lifreent reektud bran hrisgrjon med tanfiski, eggjum og greenmeti 950 kr. / 1350 kr.
63. Ristadar békhveitinidlur med kjiklingi, eggjum og greenmeti 1050 kr. / 1450 kr.

65. Steiktar eggjanadlur med kjuklingi, eggjum og greenmeti 950 kr. / 1350 kr.

66. Lifreent raektud bran hrisgrjon med kjaklingi, eggjum og greenmeti 950 kr. / 1350 kr.
67. Ristadar kjuklingabringur med tofu og greenmeti 1250 kr. / 1750 kr.

68. Ristadar hrisgrjénanudlur med kjuklingi, eggjum og greenmeti 950 kr. / 1350 kr.

80. Wok steikt lifreent raektad islenskt bygg med kjuklingi og graenmeti 950 kr. / 1350 kr.
88. Trollatrefjar med kjuklingi og graenmeti 950 kr. / 1350 kr.

231. Wakame-salat med kjuklingi og greenmeti 1250 kr.

e Freyja Sigurdardéttir
hugsar vel um strékana sina, enda

vel ad sér um naeringu og heilsu.
Freyja er margfaldur Fitnessmeistari
og einkapjalfari, hun velur
heilsurétti Nings.

Bar{\a
% ma °
' seaill

206. Eggjanidlur med greenmeti og
2 kjuklingaspjét Teriyaki 850 kr.

207. Kjuklingaleggir med
== hrisgrjdnum 850 kr.

208. Tréllagrjén fyrir pa allra

w_ sterkustu, lifreent raektud bran
!I_,' . i hrisgrién med kjaklingi,
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eggjum og greenmeti
850 kr.
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