Vill fa stadfestingu a
uppruna sinum

Joklum fazekkar hratt
a Islandi

Innlent l|.

Atti Island ao taka pdtt i
Belti og braut?

Fréttaskyring @

Hvao d ao gera umverslun-
armannahelgina?

islenskur karlma8ur, sem var rangfe8ra8ur
i sesku, hefur hofdad dodmsmal til ad fa
réttan uppruna sinn stadfestan.

Fjorir smajoklar munu a8 likindum
hverfa innan 10 ara og Snaefellsjokull a8
Sbreyttu innan 30 ara.

islensk stjérnvold eiga eftir a8 taka
afstodu til patttoku i umdeildu kinversku
innvida- og fjarfestingaverkefni.

Nokkrir hressir islendingar segja
fra fyrirsetlunum sinum um staerstu
ferdamannahelgi arsins.
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Hulda Bjork Svansdottir hefur i prju ar barist fyrir pvi a8 sonur hennar, £gir bor, fai med8ferd
vid Duchenne-vodvaryrnun en alls stadar komid ad lokudum dyrum i heilbrigdiskerfinu.
Engin medferd er i bodi fyrir £gi hér a landi og eina urraedid ad ssekja hjalp Ut fyrir
landsteinana, sem pydir brottflutning fjolskyldunnar af landinu.
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Texti

Magnus Geir Eyjdlfsson

M

Vil bara fa stadfestingu
a uppruna minum

~Pad eiga allir rétt 4 ad vita hver beirra uppruni er,” segir Pall Andrés
Larusson, 51 ars gamall flugvirki, sem hofdad hefur domsmal gegn
manninum sem hann telur vera fodur sinn. Héradsdémur Reykjavikur
urskurdadi i juni ad manninum bzeri ad lata af hendi lifssyni svo unnt
verdi ad stadreyna fadernid. Pad vill hann hins vegar ekki gera og hefur
hann afryjad malinu til Landsréttar.

yrir um dratug sidan komst Pdll ad pvi ad madurinn sem hann er kenndur

vid, Ldrus, var ekKki liffreedilegur fadir hans, pétt hann hafdi lengi grunad ad

svo veeri. Ekkert samband var peirra 4 milli og segir Pdll ad honum haf pétt

undarlegt ad Ldrus hafi aldrei gert sér far um ad hafa samband vid hann.

Kominn langt 4 fertugsaldurinn dkvad P4ll ad eyda 6llum efasemdum,

setti sig { ssmband vid Ldrus og bad hann um ad gefa lifssyni fyrir DNA-préf sem hann

borgadi uir eigin vasa. ,, Petta kostadi umtalsverdan pening og umstang pvi pad purfti ad

senda synin til Svipjédar. En pad kemur 1 1j6s ad pad eru 99,9 présent likur 4 ad Lérus er

ekki fadir minn. Eg gekk b4 4 mémmu, sem ég 4tti alla tid { g6du sambandi vid pangad

til hun lést fyrir premur drum, hin brotnadi nidur og vidurkenndi ad huin hafi haft

landsprent.is

samneyti vid tvo menn { peim mdnudi sem ég var getinn.“

Afryjar til Landsréttar

99

P4ll leitadi til 1ogmanns og var fyrsta skrefid { ad hofda véfengingarmdl gegn Larusi

W=
Magnus Geir Eyjélfsson
F

Fridrika Benanjsdottir
BladamaBur

Egill P4l Egilsson

Vefstjéri Mannlifs BladamaBur

Hanna Ingibjorg

Hékon David Bjérnsson
Amarsdottir Yfirlj dari

Steingerdur

BLADAMENN

Berghdra Jonsdéttir, Maria Erla Kjartansdéttir,
Folda Gudlaugsdaéttir, Gudrun Ola Jonsdéttir,
Stefania Albertsdéttir, Sigrun Gudjohnsen,
Steinar Fjeldsted
LJOSMYNDARAR

Hallur Karlsson, Unnur Magna
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Gudny bérarinsdéttir, Gudridur Haraldsdéttir,
Ragnheidur Linnet

LUMAR bU A FRETT?

Sendu abendingu
ritstjorn@mannlif.is.

»/Mér
skilst ao
pao sé for-
dzemalaust
a0 menn
afryyji svona
malum. Ef
hann telur
a0 hann sé
ekki faoir
minn pa
veeri lang-
auoveldast
ao farai
DNA-préf
og sanna
pao.

til ad stadfesta pad ad hann veeri ekki fadir hans. Gekk pad audveldlega 1 gegn og var

naesta skref ad f4 pann sem P4ll telur ad sé fadir sinn til ad gefa lifssyni. Pad reyndist

ekki jafnaudsott pvi sd madur hardneitadi ad verda vid pvi. Atti P4ll ekki annan kost {

stodunni en ad hofda domsmadl til ad f4 pad 1 gegn.  dSmi Héradsdéms segir ad malid

verdi ekki til lykta leitt 4n pess ad fram fari mannerfdifraedilegar rannséknir og pvi

beri manninum ad undirgangast slika rannsékn. ,,Hann rengir pd

nidurstodu og dfryjar til Landsréttar. Mér skilst ad pad sé

fordeemalaust ad menn dfryi svona mdlum. Ef hann telur ad

hann sé ekki fadir minn pd veeri langaudveldast ad fara

DNA-prof og sanna pad.“

Lika réttur barnanna

Pdll segist hafa gert tilraunir til ad hafa samband vid

manninn, 4n drangurs. Madurinn vilji ekkert med hann

hafa og 1 pau skipti sem hann hafi hringt hafi madurinn .

skellt 4 hann. Hins vegar hafi P4ll komist { samband vid
déttur umraedds manns og er sambandid par 4 milli med
dgeetum. ,,pad eina sem vakir fyrir mér { pessu mdli er ad

f4 stadfestingu 4 uppruna minum. Eg 4 sjdlfur tvo bérn

og ég gaeti aldrei komid svona fram vid pau og pad er lika

peirra réttur ad vita hvadan pau koma. Svo
finnst mér 1ika naudsynlegt ad vita

ef pad eru einhverjir ettgengir

sjukdémar { fjolskyldunni,

segir P4ll.

Pdll Andrés Ldrusson.
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Texti / Magnus Geir Eyjolfsson

Metin falla i hronnum

Fjolmorg met tengd vedri hafa fallid {
sumar, einkum a Sudvesturhorninu.
Trausti Jénsson vedurfredingur greinir
frd bvi & vedurbloggi sinu ad allt stefni{ad
julimanudur verdi sa hiyjasti sem vitad er
“ um i Reykjavik. Einnig verdi manudurinn sa

d

Vorid var einnig évenjulega hlytt,
raunar pad naesthlyjasta fra upphafi
meelinga. Hlyjast var pad 4rid 1974. f
Stykkishélmi var urkomulaust { 37 daga,
fra 21. mai til 26. juni, og er pbad lengsti
purrkur sem meelst hefur par fra upphafi

Innlent

JOKLAR bad eru ekki bara hita- og sélskins-

met ad falla pvi i vikunni gekk yfir
mesta prumuvedur frd pvi meelingar
héfust. A teepum sélarhring laust
nidur 1.800 eldingum 4 landi og
landgrunni, flestar sudur og sud-

Hamfarahlyn-
un & Nordur-
slédum

Pad er ekki bara 4 Is-
landi sem joklar og is
bradna i hitanum pvi

4 Nordurslédum stefnir i met-
bradnun nu pegar leifarnar af
hitabylgjunni i Evrépu ganga yfir
Greenland og Nordurheimskautid.
Washington Post fjalladi um
malid og segir ad vedurfar |

ar hafi verid med peim haetti

ad buast megi vid gridarlegri
bradnun & ollu svaedinu naestu
daga. ,pad litur at fyrir ad stor-
vidburdur sé ad eiga sér stad

4 Nordurheimskautinu,” segir
Zack Labe, visindamadur vid
Kaliforniuhaskala.

padlitur SOt s
:;fsytg:- minna visinda-
5 menn um margt
vidburdur ;55 2012
se ad eiga pegar ishellan
sér stad & Nordurheim-
aNordur-  skautinu bradn-
heim- adi évenju-
skautinu.¢ !ega hratt og

meeldist i lok

pess sumars

i sogulegu
ldgmarki. Pad sama gerdist &
Greenlandsjokli og var talad um
hamfarahlynun i pvi samhengi.
Hvort nytt og 6aeskilegt met
verdi slegid i ar kemur i ljos 1
september en gervihnattamyndir
gefa visbendingar um ad svo
veroi.

En pad er ekki bara brddnun iss
sem veldur dhyggjum pvi aldrei
4dur hafa kviknad jafnmargir
grodureldar & Nordurslédum

og hafa yfir 100 slikir verid skra-
settir undanfarna tvo manudi.
Janimanudur var sa hlyjasti sem
meelst hefur i Alaska og hafa
yfir 800 pusund hektarar lands
ordid eldi ad brad. A afskekktum
sveedum Siberiu hefur grédur-
elda einnig ordid vart.

hlyjasti & 6ldinni vid Faxafléa.

meelinga.

Hopun jokla

Gosentio i veori
lytir braonun jokla

Tidarfarid i ar flgtir enn fyrir bradnun jokla. Fjorir smajéklar munu a8 likind-

um hverfa innan 10 dra og Snaefellsjokull a8 ébreyttu innan 30 dra.

amfara hlynandi
loftslagi 4 pessari 61d
hefur ordid grio-
arleg breyting 4
islenskum joklum.
Hefur flatarmal jokla
4 Island minnkad 4 sidastlidnum
130 drum ur pvi ad vera 12 présent
110 présent af flatarmdli landsins.
Um aldamétin var heildarflatarmél
jokla 11.082 ferkilémetrar en 4rid
2012 var pad komid nidur {10.600.

Hlyindaskeid eins og vid hofum
upplifad undanfarid ytir enn frekar
undir pessa préun. ,,pad gerir

pad vissulega. Vid sjsum pad vel

4 jokuldnum, peer eru ad verda
mjog miklar. Venjulega eru paer
vatnsmestar sidla sumars, pd er
vetrarsnjorinn ad mestu horfinn,
snjérinn er dokkur og tekur par af
leidandi 1 sig meiri geislun. En pessi
hiti flytir 61lu pessu ferli,“ segir
Oddur Sigurdsson, sérfraeedingur 4
svidi joklarannsékna 4 Vedurstofu
Islands. Hann byst vid ad joklar
landsins muni ryrna verulega { dr.
»Breytileiki jokla er fyrst og fremst
hddur sumarhita og urkomu. betta
var tiltlulega ryr vetur, irkoma
var ekki mikil og joklarnir beettu
ekki miklu vid sig. Pannig ad jokl-
arnir munu ryrna verulega { 4r, pad
er ekkert vafam4l.“

Smaijoklum faekkar hratt

bvi hefur verid spdd med gildum
rékum ad joklar Islands verdi
i stérum drdttum horfnir
eftir tveer aldir haldi fram
sem horfir um hlynun
lofthjups jardar. Nu pegar
eru joklarnir farnir ad tyna
tolunni (sjd umfijollun um
Okjokul hér til hlidar) og pvier
spdd ad Snezfellsjokull verdi
horfinn fyrir 4rid 2050.
Smdjoklarnir tyna
6dum tolunni.
,pbetta eru

Dbut hefur verid spdd med gildum rokum ad joklar Islands verdi i storum drdttum
horfnir eftir tveer aldir haldi fram sem horfir um hlynun lofthjiips jardar.

b b

wSamfara hlynandi
loftslagi a pessari old
hefur oroio grioarleg
breyting a islenskum
Jjoklum.“

fyrst og fremst joklar sem eru til-
tolulega ldgir og flatir. Til deemis
Hofsjokull eystri sem er
hér um bil ad gefa upp
6ndina. Torfajokull
er mjog teepur ordinn
og Kaldaklofsjokull
og brandarjokull. Eg
efast um ad Hofs-
jokull og Kalda-
klofsjokull ndi 10
drum,“ segir Oddur
sem kortlagdi
islenska jokla
um alda-

métin og svo aftur 2017. Margir
bessara jokla eru horfnir. ,,pad eru
50 til 60 joklar sem lifdu ekki af
fyrstu tvo dratugi pessarar aldar.
betta eru allt smdjoklar. Nema Ok,
hann hvarf mjog hratt.

Snafellsjokull 6dum ad
hverfa

Um sidastlidna pdska var vetrar-
afkoma 1 Snaefellsjokli meeld {
fyrsta sinn. Kom fram 1 feerslu 4
Vedurstofu Islands ad jokullinn hafi
ryrnad mjog { hlynandi loftslagi

sidustu dratuga og er flatarmdl hans

nu minna en 10 ferkilémetrar, en
var um 22 ferkilémetrar 4rid 2010.
Jokullinn er ad jafnadi adeins um
30 metra pykkur og pvi liklegt ad
hann verdi ad mestu horfinn um
midja pessa 6ld. Su spd er gerd ut
frd peim forsendum ad hitastigid
haekki um 2 gradur 4 pessari 6ld
en sjdlfur telur Oddur ad hlynunin
verdi hradari og ad jokullinn hverfi
jafnvel fyrr.

Oddur Sigurdsson, sérfraedingur d svidi joklarann-
sokna d Vedurstofu Islands.

austur af landinu.

Gridarlegur
ahugi a hvarfi

Okjokuls

,Ok er fyrsti nafnkunni
jbkulli[m til ad missa titil
sinn. A naestu 200 drum

er talid ad allir joklar landsins fari
somu leid. petta minnismerki er
til vitnis um ad vid vitum hvad er
ad gerast og hvad parf ad gera.
Adeins pu veist hvort vid gerdum
eitthvad.” Petta eru skilabodin &
minnisvarda sem settur verdur
upp par sem jokullinn Ok var &dur,
en arid 2014 var greint fra pvi

ad Ok teldist ekki lengur til jokla
par ed hann uppfyliti ekki lengur
skilyrdi pess. Hépur banda-
riskra visindamanna mun koma
minnisvardanum fyrir i leidangri
pann 18. 4gust.

Leidangurinn og
,,I:ett.a afdrif Oks hafa
mmn!s' vakid athygli
merki er fisimidla vida um
til vitnis heim og hefur
um ad verid fjallad um
vid vitum malid i mérgum
af helstu fjol-
hvaderad misium heims.
gerast og Segist Oddur
hvad barf Sigurés?oné
jOklasérfraed-
ad gera.® ingur 4
Vedurstofu

islands, hafa fengi® vel & annan
tug fyrirspurna frad erlendum
fjolmidlum undanfarna daga,
medal annars fré Washington
Post, Der Spiegel og franska
rikissjénvarpinu. Er buist vid ad
fiolmargir erlendir fjolmidlar fylgi
bandarisku visindménnunum {
leidangurinn.

Okjokull var fyrir raimri 6ld 15 fer-
kilometra, meira en 50 m pykkur,
kdptur jokull. Ndna er isinn adeins
um 15 m pykkur og flatarmalid
langt innan vid 1 ferkilémetri.

L it m\\maﬁs\mt

mi'n'

rddnun jokla er ekki einvord-
ungu bundin vid island. Joklar
um allan heim eru ad brddna
og pad hratt. Eitt slikt deemi
er joklapjédgardurinn i Montanariki
i Bandarikjunum. begar Willi-
am Taft, paverandi forseti
Bandarikjanna, opnadi
bj6dgardinn arid 1910
voru joklarnir um
150 talsins. | dag
eru peir feerri
en 30
og

gangi spar um
hlynun jard-
ar eftir

verda flestir joklarnir horfnir eftir
30 ar.

Daemin eru fleiri. Snj6aldg & Kiliman-

jaro hafa minnkad um 80 présent fré

upphafi 20. aldar. Joklar i Himalaya

og 4 Indlandi bréadna svo hratt ad

visindamenn daetla ad peir verdi svo
gott sem horfnir fyrir &rid 2035.

,Fré nordurheimskautinu til
Perd, fra Sviss til Man Jaya

i Indénesiu, risastorar
isbreidur og joklar
eru ad hverfa, &

6gnarhrada,” segir i nylegri umfjollun
National Geographic.

Ahrifin eru gridarleg. A Visindavef
Haskdla Islands segir ad ef allir
joklar, par med talinn Graenlands-
jokull og Sudurheimskautsjokullinn,
brddna megi reikna med ad yfirbord
sjévar haekki um taepa 69 metra. A
nordurheimskautinu flytur allur is

4 sjo og hefur pad pvi engin ahrif

4 yfirbord sjavar poétt sé is bradni.
Sérfraedingar deetla ad midad vid 1,5
grddu haekkun hitastigs muni sjévar-

mal haekka um 26 til 77 sentimetra
fram til arsins 2100.

Haekkun sjavarmals stefnir pvi
milljénum ibua i haettu. Heilu eyjarn-
ar, til a® mynda i Kyrrahafi, eru i haettu
4 ad sokkva i see og borgir eins og
Jakarta, Lagos, Houston, Bangkok

og London munu purfa ad eyda
gridarlegum fjarhaedum i flédavarnir.
Ahrifin & lifnadarhaetti mannkyns eru
einnig gridarleg. Til ad mynda reida
milljonir ibda sig & ferskvatn frjé joklum
i fiallgordéum Asiu.
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Eftir / Gudbjorgu Rikeyju Th. Hauksdéttur

o

Atti Islan

ao taka patt i Belti og braut?

batttaka i kinverska innvida- og fjarfestingaverkefninu Belti og braut stendur ollum rikjum til bo3a.

Akvedi islensk stjérnvold a8 taka pdtt { verkefninu gaeti pad aukid a8gengi a8 innvidafjdrfestingu og
skapad gmis vidskiptatsekifseri fyrir landid. Verkefnid er pé afar umdeilt vegna asakana um ad kinversk
stjornvold nyti sér verkefnid i herstjdrnarlegum tilgangi og varpi patttékurikjum pess i skuldagildru.

nnvida- og fdrfestingaverkefnid Belti og braut (kinv, e. Belt and
Road Initiative) er verkefni sem einkennt hefur utanrikisstefnu Kina
frd drinu 2013 undir stjérn forseta landsins, Xi Jinping. Med Belti og
braut er visad til hinnar fornu Silkileidar sem tengdi Kina vid um-
heiminn og vill Xi Jinping endurvekja hana undir formerkjum Beltis
og brautar. Belti og braut - eda Silkileid 21. aldarinnar - skiptist {

b

wVioskiptamagn

d milli I(ina og stuttu mdli { svokalladan silkiveg eda ,,belti“ 4 landi, til deemis 1 formi
landa s em ert l?startei.nel. og hr’aébrauta. Hinn hlutin.n er Si.lkﬂ?ié é.sjé eda ,,.brjaut“ -
til deemis 1 formi hafna sem par ad auki tengir Kina vid umheiminn.

hlutl af B eltl o8 Verkefnid er afar vidfedmt og neer frd Kina til Evrépu og Austur-Afriku,
braut er meira auk pess sem pad neer til fjolmargra Asfurikja. Ad minnsta kosti 68 riki

oyye » hafa skrifad undir patttoku i verkefninu og saman mynda rikin um 40
en sex billjon , attedka f verkefninu og Y

prosent af landsframleidslu heimsins.

Bandarikjadala
og fjarfestingar

Hnattvaeding hornsteinn verkefnisins

Yfirlyst markmid verkefnisins eru ad auka samskipti um stefnumétun

meira en 80 milli rikja, audvelda vidskipti og verslun, styrkja vegasamgongur, auka
mil!iar()ar gjaldeyrisvidskipti og styrkja samskipti pjéda. Pvi md segja ad aukin
hnattvaeding og sampaetting sé hornsteinn verkefnisins.
Bandarikja- 508 °
“ J Til ad mynda er bygging lestarteina frd Sjanghze, { gegnum Kasakstan og
dala. Russland sem munu ad lokum enda i London, framkveemd undir for-
—Jin Zhi]’ian merkjum Beltis og brautar. Lestarteinarnir verda 12.000 kilémetra langir.

Svo virdist sem allt sem vidkemur innvidum eda fjarfestingum tengt Kina
falli nd undir formerki Beltis og brautar. Ekki eru pad einungis hafnir,
jarnbrautir og lestir, heldur einnig netkerfi. bvi gaeti verid erfitt ad greina 4
milli pess sem d4dur hefur verid byggt upp eda komid 4 f6t en sé nui sagt vera
undir formerkjum Beltis og brautar og svo pess sem var dkvedid frd
upphafi ad veeri hluti af verkefninu.

Jin Zhijian, sendiherra Kina 4 [slandi, segir 1 skriflegu svari
vid fyrirspurn Kjarnans ad islensk stjérnvold séu opin
fyrir patttoku 1 Belti og braut. Islensk stjérnvéld hafa pé

" ekki métad sér endanlega afstodu til verkefnisins, ad pvi
er fram kemur { svari utanrikisrdduneytisins vid fyrirspurn
' Kjarnans. [ svarinu segir ad rdduneytid hafi haft malid til

| skodunar i pvi augnamidi ad greina hvad 1 framtakinu felist
og hvad adild eda tenging vid pad gaeti pytt fyrir islenska
hagsmuni.

Jin Zhijian, sendiherra
Kina d Islandi, segir ad
islensk stjornvéld séu
opin fyrir pdtttoku i Belti
og braut.

Umdeilt framtak

Margir hafa b6 gagnrynt verkefnid og telja sumir
ad kinversk stjornvold vilji nota pad til pess ad
auka stjérnmadlaleg dhrif sin { heiminum. Banda-
rikin eru eflaust pad riki sem er opinberlega

hvad mest métfallid verkefninu. Baedi varaforseti
Bandarikjanna, Mike Pence, og utanrikisrddherra,
Mike Pompeo, hafa gagnrynt framtakid og sagt
pad varpa rikjum 1 skuldagildru. Gagnrynendur
visa einnig oft til adsteedna Sri Lanka { pvi
samhengi.

[ sudurhluta Sri Lanka hafa kinversk fyrirtaeki einkaleigurétt til 99 dra 4
hofn sem kollud er Hambantota-hofnin. Pad er vegna pess ad stjérnvold
Sri Lanka gitu ekki greitt skuld sina vid kinversku fyrirteekin sem byggdu
hofnina.

Bandarikjamenn hafa jafnframt gagnrynt skilmdla sem ymsar pjédir hafa
gengist vid par sem kinversk rikisfyrirteeki standi ad byggingunni eda ldn
undir formerkjum Beltis og brautar med pad ad skilyrdi ad kaupa vorur frd
kinverskum fyrirtaekjum.

Lykilbandamenn Bandarikjanna, til ad mynda [srael, Sudur-Koérea og
Filippseyjar, eru medal pdtttokurikja Beltis og brautar og virdast Banda-
rikin nd vera komin { samkeppni vid Belti og braut. Bandarikin komu
nylega 4 16gum um alpjédlegar préunarfijarfestingar - sem kallast 4 ensku
The BUILD Act - sem minnir ad morgu leyti 4 hid kinverska verkefni.

Fleiri lond hikandi vid ad taka patt

Emmanuel Macron, forseti Frakklands, hefur einnig gagnrynt verkefnid.
Hann hefur lagt dherslu 4 ad Belti og braut eigi ekki ad vera ,,einstefnu-
vegur® - pad er ad Kina geti einungis fjdrfest { 6drum rikjum - heldur sttu
pétttokuriki einnig ad geta fjirfest { Kina. Stjérnvold par { landi eettu ekki

ad notfeera sér Belti og braut til pess ad nd yfirrddum yfir 6drum l6ndum og
gera patttokuriki undirgefin pvi.

A rddstefnu um Belti og braut 4rid 2017 neitudu Bretland, Frakkland og
byskaland ad skrifa undir pdtttoku { verkefninu vegna pess ad pau téldu
ekki négu skyrt hvernig titbodum 4 framkvemdum 1 tengslum vid Belti og
braut yrdi hdttad.

Kinversk stjérnvold hafa dvallt neitad fyrir ad Belti og braut sé leid peirra
til ad nd yfirrddum yfir 66rum rikjum. bau leggja dherslu 4 ad Belti og braut
sé verkefni par sem allir graedi, auk pess séu dsakanir um ad verkefnid sé
skuldagildra 6hrédur sem kinversk stjérnvold visi 4 bug.

Hvad graeda patttokuriki a Belti og braut?

bdtttaka { verkefninu er sem stendur 6llum rikjum opin. Morg pdtttoku-
riki fagna verkefninu vegna aukinna kinverskra fjirfestinga par sem
morg hver peirra hafi porf 4 ad byggja upp innvidi sina, til deemis hafnir,
lestarteina, hradbrautir eda flugvelli.

Enn fremur geeti patttaka aukid hrada vidskipta 4 milli patttokurikjanna
vid Kina og 6nnur 16nd og par med verid 16ndum til béta. Talsmenn
verkefnisins segja ad pad geti gert rikjum kleift ad préa hagkerfi sin og
jafnvel dregid ur fatekt.

Vardandi hvad pétttaka myndi pyda fyrir Island og hvada breytingar pad
hefdi { f6r med sér segir Jin Zhijian, sendiherra Kina 4 [slandi, { svari vid
fyrirspurn Kjarnans, ad Belti og braut geti pjénad sem nyr vettvangur og
veitt kinversk-islenskri samvinnu ny taekifzeri. bdtttaka [slands myndi
styrkja tengsl 4 milli landanna. Med studningi Beltis og brautar, AIIB

og Silkivegssjédsins gzetu Kina og Island unnid betur saman med pvi ad
byggja tengslanet 4 sjo, lofti og 4 Netinu, auk pess ad byggja innvidi fyrir
ferdamenn, koma 4 siglingaleidum um Silkiveg nordursléda, beinu flugi
og 5G-samskiptakerfi.
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Sendiherrann segir ad pdtttaka fslands geeti aukid samvinnu { vidskipta-
lifi og verslun 4 milli landanna tveggja. bad sé vegna pess ad hagvoxtur {
Kina er stér hluti heimshagkerfisins og purfi kinverski markadurinn nu
ad meeta aukinni eftirspurn 4 vorum, par 4 medal 4 vorum fré [slandi.

»Med batnandi lifskjorum kjésa fleiri og fleiri Kinverjar ad ferdast utan
landsteinanna. Island hefur fengid aukinn fj6lda kinverskra ferdamanna
drlega sem hefur aukid pjénustuvidskipti 4 [slandi. A sama tima geeti
Belti og braut stutt vid friverslunarsamning landanna okkar tveggja sem
myndi efla voxt tvihlida vidskipta 4 vérum og pjénustu og samvinnu {
netverslun og auka tvihlida fjdrfestingar,“ segir sendiherrann.

Hvad graedir Kina a Belti og braut?

Kinversk stjornvold eru undir formerkjum Beltis og brautar ad fjdrfesta
{innvidum annarra rikja til pess ad vinna ad markmidum verkefnisins
og audvelda allan inn- og utflutning. Med aukinni innvidabyggingu {
baedi naer- og fjeerrikjum Kina mun flutningsgeta aukast og par med
geetu vidskipti Kina vid énnur riki aukist. Ymsir freedimenn hafa bent

4 ad kinversk stjérnvold vilji gera Kina teeknivaeddara og auka préun
ymissa hérada rikisins. Einkaneyslu purfi einnig ad auka til ad halda
uppi hagvexti rikisins og verkefnid muni enn fremur styrkja gjaldmidil
rikisins. Adrir telja ad verkefnid sé ad mestu strategiskt, til ad mynda {
Indlandshafi. Steerra net hafna { hafinu tryggi Kina adgengi ad sjéleidum
sem sé bradnaudsynlegt fyrir riki eins og Kina sem byggir sinn efnahag
d utflutningi.

Sex billjon Bandarikjadala

Med Belti og braut er 16gd dhersla 4 sameiginlegan dvinning Kina og
beirra rikja sem taka pdtt { Belti og braut, ad pvi er kemur fram 1 svari Jin
Zhijian, sendiherra Kina 4 [slandi. ,,Belti og braut einblinir 4 samhaefda
stefnu, innvidatengsl, 6hindrud vidskipti, fjdrhagslega sampeettingu og
sterkari tengsl félks. Verkefnid leitast eftir opinni, greenni og hreinni
bréun,“ segir Jin.

Sendiherrann segir ad verkefnid hafi fengid mikinn medbyr og studning
alpjédasamfélagsins. ,,I dag hefur Kina skrifad undir samstarfssamninga
4 grundvelli Beltis og brautar vid 127 riki og 29 alpjédlegar stofnanir.
Vidskiptamagn 4 milli Kina og landa sem eru hluti af Belti og braut

er meira en sex billjon Bandarikjadala og fjdrfestingar meira en 80
milljardar Bandarikjadala.“

Rafraenn Silkivegur méguleiki

,Kina og Island geta einnig eflt ssamvinnu sina i framleidslu 4 snjall-
teekni, rafreenum efnahag og verndun hugverkaréttinda, kannad nyja
teekni, ny form og leidir til vidskipta, dsamt pvi ad styrkja samvinnu

»Egvona og triii a0 islensk stjornvéld akveoi ao taka patt i Belti og braut i nainni framtio.
Mig langar ekki a0 sja Island missa af storum tzekifzerum sem Belti og braut skapar. * - Jin Zhijian

med stér gagnasett, skyjateekni og uppbyggingu
snjallra borga, “ segir Jin.

Island gzeti fengid aukid adgengi ad fleiri morkudum
med pdtttoku { Belti og braut, samkvaemt sendiherr-
anum. ,,Ad pvi leyti getur hdpréud teekni fslands
jardvarma komist 4 steerri vettvang pegar htin er sam-
einud fjdrmagni og markadi landa 1 Belti og braut,
segir hann.

Hver dhrif patttaka [slands { verkefninu yrdu 4
stjornmadlalegt samband rikjanna tveggja telur Jin

ad pétttaka Islands 1 Belti og braut myndi vissulega
vera tvihlida samskiptum Kina og Islands hagstzd.
Rikin geetu pannig dypkad samvinnu sina med adstod
Beltis og brautar. Vardandi hverjar afleidingarnar
yrdu fyrir Island ef pad kysi ad taka ekki pdtt {

Belti og braut segir Jin: ,,Eg vona og trtii ad islensk
stjérnvold dkvedi ad taka pétt { Belti og braut { ndinni
framtid. Mig langar ekki ad sjd [sland missa af stérum
teekifeerum sem Belti og braut skapar.“

Fjarfesting i innvidum setid a hakanum

Heidar Gudjoénsson, formadur Efnahagsrdds nordur-
skautsins og forstjori Vodafone og Stodvar 2, segir 1
samtali vid Kjarnann ymsa kosti vera fyrir Island vid
pdtttoku 1 Belti og braut, medal annars adgangur ad
gridarlegu fjdrmagni til ad byggja upp innvidi. P4 séu
kostirnir sérstaklega miklir fyrir skipafélog, verktaka
og flugfélog sem felist { flutningatengdum innvidum
og gagna- og voruflutningum.

,Innvidir 4 [slandi eru takmarkadir og midad vid
hvad landid er rikt hefur fidrfesting { innvidum setid
4 hakanum, “ segir Heidar. ,Island var { fyrndinni
pjéonustumidstod fyrir verslun 4 nordurslédum.
Hafnir 4 fslandi eru fslausar 4rid um kring og er
[sland eina nordurslédalandid med slikar hafnir, “
segir hann. ,[slendingar ettu jafnframt ad nyta

pau teekifeeri sem hljétast med auknum flutningum

4 nordurslédum og xtti landid ad vera pjénustu-
midstdd { Atlantshafr.®

Heidar segir mikilveaegt ad patttaka { Belti og braut
sé 4 forsendum heimamanna, pannig ad 16gsagan sé
skyr. ,,Ad Kinverjar séu ad 6dlast yfirrdd 1 [londum
sem peir fjdrfesta { er flarsteedukennt, “ segir hann.

66

Evropa

M Alls hafa 17 Evrépulond skrifad undir viljayfir-
lysingu um patttoku i Belti og braut. Adur var talad
um 16+1 16ndin i pvi samhengi, pad er ad segja pau
16 Mid- og Austur-Evrépuriki sem taka patt, auk
Kina (+1). NG veeri p6 réttara ad tala um 17+1 par
sem nylega baettist italia i hépinn.

Framkvaemdastjorn Evrépusambandsins hefur sett
fram sina eigin dsetlun til pess ad baeta samgongur
og innvidi i Asiu asamt pvi ad vera ni komin med
erlenda fjarfestingarasetlun i Afriku. Pvi virdist
Evrépusambandid, likt og Bandarikin, vera ordid
ad eins konar keppinaut Kina i pessum malefnum.

Hin nyskipada breska rikisstjorn virdist jakveed
gagnvart Belti og braut. Boris Johnson, forseset-
isrddherra Bretlands, sagdi nyju rikisstjorn sina
vera fylgjandi Kina. ,\Vid erum afar hrifin af Belti og
braut. Vid h6fum mikinn ahuga a hvad Xi forseti er
ad gera,” sagdi hann daginn sem hann hof storf sin
sem forsaetisradherra.

Einnig eru margir innan Evrépusambandsins ja-
kveedir gagnvart verkefninu. Maro$ Seféovi¢, vara-
forseti framkveemdastjérnar Evrépusambandsins,
sagdi til ad mynda ad Evropusambandid
vildi vinna ad samhljémi sambands-
ins med Belti og braut.

Med eda a maéti ekki

eina leidin

Heidar bendir 4 ad Island hafi ekki
einungis pessa tvo Kosti; ad taka
annadhvort pdtt eda ekki. bridji
kosturinn sé ad fara ad fyrirmynd
Finna, pad er ad skrifa ekki
undir patttoku, heldur
gera sérsamninga vid

Heidar Gudjonsson,
formadur efnahagsrdds
nordurskautsins og forstjori
Vodafone og Stodvar 2.

Mynd / Kjartan Porbjérnsson
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wAmerikanar
vilja alls ekki
ao vio skrifum
upp a svona
samninga vio
Kina. Nii er
kapphlaup
hafio um
uppbyggingu
innvioa a
noroursloo-
um.*

— Heioar
Guojonsson

kinversk stjérnvold um verkefni sem rimast til
hlidar vid Belti og braut. Pannig gangi Finnar ekki
beint inn { heildarverkefni Beltis og brautar heldur
geri sérsamninga um sérstok verkefni.

Hann segir ad Nordurléndin hafi enn ekki gerst
formlegir adilar ad Belti og braut, en ad Finnland
fai gridarlega fjdrfestingu { sina innvidi. ,,Finnland
er med verkefni ad byggja nedansjivargong frd
Helsinki til Tallin ad verdmaeti 15 milljarda evra par
sem badi Kinverjar og Evrépusambandid eru fyrir-
ferdamikil innan pess verkefnis.

Annad verkefni er fjdrfesting upp 4 3 til 5 milljarda
evra fyrir jdrnbraut frd Rovaniemi til Kirkenes. Par
eru baedi kinverskir adilar og Evrépusambandid ad
fydrfesta, segir Heidar. ,,Pessi fjirfesting, ad bua til
samgongueed frd Kirkenes til Finnlands og tengja
beint vid Evrépu, skiptir Finna gridarlega miklu
mdli. Pad er deemi um verkefni sem Kinverjar taka
mikinn pdtt {,“ segir hann.

Heidar bendir 4 ad Finnar leggi nu jafnframt see-
streng Nord-Austurleidina, par sem strengurinn
fari nordur fyrir Siberiu og nidur til Japan og Kina.
., Ef Kinverjar byggja innvidi { Finnlandi p4 hafa
beir ekki 16gsdgu par. Peir taka dhaettu med pvi ad
fydrfesta { landinu. Peir purfa ad haga sér { samraemi
vid 16g og reglur { vidkomandi landi, annars er
haetta 4 ad innvidir séu pjédnyttir.

Amerikanar vilja alls ekki ad vid skrifum upp 4
svona samninga vid Kina. Nu er kapphlaup hafid um

uppbyggingu innvida 4 nordurslédum, “ segir Heidar.

,Bandarikin reyna ad stilla ménnum upp, segja ,,vid
eda peir.“ Bretar hafa hins vegar sétt sér teekifeeri {
pvi ad semja baedi til austurs og vesturs,“ segir hann
og beetir pvi vid ad hann telji ad Islendingar settu
ekki ad skipa sér 1 dkvedid 1id. Farseelast vaeri ad eiga
vidskipti til baedi austurs og vesturs.

Staekkun Beltis og brautar til nordursléda

Hiwth Pale Muynd / Straits Times Graphics
=====Nordurslédaleid Beltis og brautar
=== Landleid Beltis og brautar for bt e
= Sj6leid Beltis og brautar
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i gegnum pennan heimshluta myndi stytta flutningstima til muna sé midad vid naverandi flutningaleidir. Par med
getur fjarhagslegur hvati ad flytja vorur um svaedid myndast. [ jantiar 2018 géfu kinversk stjérnvold Gt sina fyrstu
nordurslédastefnu. | henni segjast pau vilja gera nordurslédir hluta af Silkiveginum & is eda Silkivegi nordursléda og
par me®d hluta af Belti og braut. Enn fremur titla kinversk stjérnvold Kina sem ,,naerriki nordursléda*“ i stefnu sinni.

Hverjir eru valkostir islands? i verkefninu en hins vegar geeti pdtttaka haft ymsar
o6fyrirsédar stjisrnmdlalegar afleidingar fyrir [sland.
Akvedi islensk stjérnvold ad taka pdtt { Belti og
braut veeri skynsamlegt ad hafa 61l dkveaedi skyr
hvad vardar fjirfestingar og framkvemdir, til ad
mynda ad kveda skyrt 4 um hvernig titbodum sé
hdttad. Jafnframt er mikilveegt ad stiga varlega til
jardar og ryna itarlega { hverjar afleidingar patttoku
yrou fyrir land og pj6d.

Islandi stendur til boda ad taka pdtt { Belti og braut.

[ raun er pvi ekkert til fyrirstodu og geta islensk
stjérnvold dkvedid sina stefnu gagnvart verkefninu.
Pétttaka geeti aukid fjirfestingar 4 fslandi og aud-
veldad uppbyggingu innvida, einnig geeti patttaka
greitt leid fyrir vidskiptum vid Kina og styrkt
almenn samskipti vid fjolmennasta riki heims. bvi er
ljost ad efnahagslegur hagur geeti ordid af patttoku
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HULDA BJORK SVANSDOTTIR

,,qudltan he
mer gangane

Hulda Bjork Svansdottir hefur i
prju ar barist fyrir pvi a8 sonur
hennar, £gir bor, fai medferd

% vi8 Duchenne-vé8vargrnun en
‘ alls stadar er komid ad lokudum

dyrum i heilbrigdiskerfinu.

Nu stendur £gi mégulega til boda

ad taka patt i tilraunamedferdum
baedi i Bandarikjunum og Svipjod

og fjolskyldan stendur pvi frammi
fyrir pvi ad purfa ad flytjast af landi
brott i nokkur ar. Hulda Bjork segir
ohugsandi ad leggja arar i bat i
barattunni, pbad sem bidi £gis ef hann
feer enga hjalp sé versta martrod
hvers foreldris.

Texti / Fridrika Benonysdaottir
Myndir / Hallur Karlsson
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HULDA BJORK
SVANSDOTTIR

b

,,Eg asnaoist
til ao fara

ao giiggla
sjitkdominn
og endaoi
nanast i
taugadfalli
eftir pao.
Pao hefoi ég
sko ekki att
ao gera aour
en égvar
biiin ao tala
almennilega
vio lzekninn.

Pratt fyrir sjukdominn
er Agir Por lifsgladur
og otrulega duglegur
drengur.

ulda Bjork hefur sidustu
prju drin verid épreytandi
vid ad berjast fyrir pvi

ad Agir Por fdi adstod

og pegar vid spjollum
saman er hin nykomin
frd Bandarikjunum par
sem hun hitti einn ferasta
taugasérfraeding heims { medferd vid Duchenne-
vodvaryrnun og segir hann hafa meelt med pvi ad
sekja um fyrir £gi { genatilraunum.

, Vid erum ekki med neitt fast { hendi enn pd

en Agir er 4 bidlista fyrir tveer genatilraunir,
segir hun. ,,Pad eru tveir moéguleikar { stédunni,
klinisk tilraun sem hefst { Svipjéd 1 oktéber eda ad
treysta 4 pad ad hann verdi valinn til ad taka pdtt {
genatilraunum { Bandarikjunum sem er alls 6vist
ad hann komist 1. Pannig ad petta er svolitid flokin
stada { augnablikinu. “

Medferdin { Svipjéd snyst um tilraunir med

naestu kynsléd af lyfinu sem Hulda hefur drum
saman barist fyrir ad £gir fengi, en beidni hennar
hefur verid hafnad i tvigang af fslenskum heil-
brigdisyfirvoldum eins og fjallad hefur verid um {
fréttum.

,Pad er rosalega erfitt ad sleppa pvi tekifeeri ad
hann geti hafid lyflamedferd { Svipjod strax { haust,
fyrir utan ad pad er audveldara fyrir okkur ad fara
til Nordurlandanna heldur en til Bandarikjanna,
en leeknirinn { Bandarikjunum var mjog hrifinn af
pvi hvad A£gir var duglegur og hvad hann stendur
otrulega vel midad vid adra strdka 4 pessum aldri
med pennan sjukdém og hvatti okkur til ad bida
eftir genamedferd. Svo vid stondum eiginlega &
krossgotum f augnablikinu og ég get ekki sagt pér 4
pessari stundu hvada leid vid munum velja.*

Einn af hverjum fjogur puasund
drengjum
Duchenne-védvaryrnun er yfirleitt arfgengur

sjikdémur en { tilfelli £gis Pérs er st ekki raunin,
heldur er dsteedan stokkbreyting 4 fésturstigi.

,Modirinn er yfirleitt arfberi,“ utskyrir Hulda,
»en pad er ekki pannig { A£gis tilfelli. Pad er engin

saga um sjukdéminn { okkar fjolskyldu og ég er
ekki arfberi. Vid h6fdum aldrei heyrt um pennan
sjikdém 48ur en hann greindist en okkur var sagt
ad petta geeti gerst { hvada fjolskyldu sem er pegar
um stokkbreytingu er ad raeda sem gerist { um pad
bil prjdtiu présent tilvika.

Spurd hversu algengur sjukdémurinn sé og hvort
fleiri islenskir drengir séu med sjukdéminn segir
Hulda: ,,Duchenne er stundum kalladur algengasti
sjaldgeef sjukdémurinn. Pad er einn af hverjum
brju til fjogur pusund drengjum sem faedist med
pennan sjiikdém. Eg held ad hér 4 [slandi séu tolf
einstaklingar greindir med Duchenne, en pbad

eru ekki mikil samskipti 4 milli peirra sem hafa
greinst 4 [slandi pannig ad ég pekki pad ekki alveg
négu vel. Pad eru til samtok sem heita Duchenne-
vodvaryrnun 4 [slandi sem eru med Facebook-sidu
en hun er litid virk. Eg og 6nnur médir sem 4 tvo
drengi med Duchenne héfum verid ad reyna ad
vekja athygli 4 sjukdémnum med pvi{ ad hlaupa 1
Reykjavikurmaraponinu og safna fé til rannsékna
en pad er enginn beinn studningur fyrir foreldra
eda drengi med sjiikdéminn hérlendis. Eg held
bad sé sameiginleg reynsla fslenskra foreldra sem
eiga born med sjaldgeefa sjukdéma ad peir standa
vodalega einir { bardttunni. P6tt pbad sé sorglegt ad
segja pad pd er upplifun min si ad pad er illa haldid
utan um pd sem eru med sjaldgeefa sjukdéma hér 4
landi.*

Duchenne-védvaryrnun er banvenn vodvaryrn-
unarsjukdémur sem nédnast eingéngu er bundinn
vid drengi. Sjukdémurinn er framsakinn og
smdm saman ryrna flestir meginvodvar likamans.
Gangur sjukdémsins er misjafn en yfirleitt heetta
drengirnir ad geta gengid sjdlfir 10 til 12 dra og fara
pd 1 hjélastdl. Med betri umoénnun lifa Duchenne-
drengir lengur i dag en 48ur var, en margir sem
greinast med sjukdéminn deyja pvi midur fyrir
aldur fram.

,,bad virdist reyndar vera nokkud breidur skali sem
sjuklingarnir eru 4 og einkennin eru misalvarleg

og mislengi ad koma 1 ljés, “ utskyrir Hulda. ,, £gir
virdist vera nokkud ,, heppinn“ enn pd midad vid
pennan sjikddém, en pad er enginn vafi 4 pvi hver
préunin verdur. betta er mjog dgengur og évaeginn
sjukdémur. “

Pjédhatidardagurinn aldrei samur

Agir Por greindist med Duchenne-védvaryrnun
arid 2016, fjogurra dra gamall, og Hulda segist hafa
4litid ad hun etti heilbrigt barn { pessi fjogur 4r,
en hana hafi pé verid farid ad gruna mun fyrr ad
eitthvad veeri ad.

»Eg 4 tvibura sem eru 4tjin dra og pau voru

miklu virkari 4 pessum aldri heldur en £gir var,*
utskyrir hun. ,,Hann var alltaf vodalega rélegur en
pad var samt ekkert sem epti 4 mann ad eitthvad
veeri ad. Pegar hann byrjadi fyrst ad ganga datt
hann 4 h6fudid og heetti ad reyna ad ganga par

til hann var 15 mdnada. Eg tok lika eftir pvi ad
hann priladi aldrei eda tok likamlega dheettu

og grét bara ef vid reyndum ad ganga eitthvad
lengra. Pegar hann var ordinn rimlega priggja

dra sd ég mikinn mun 4 honum og jafnéldrum
hans pannig ad ég fér med hann til sjukrapjdlfara
sem sérheefir sig { hreyfi- og proskapréfum fyrir
born. Hann taladi um ad hann veeri alveg tveimur
drum 4 eftir jafnoldrum sinum { hreyfiproska, en
kveikti ekki 4 neinum sjukdémi. Pad var pé enn pd
eitthvad ad naga mig pannig ad ég fér med hann til
barnalaeknis sem ég held ad hafi strax grunad hvad
veeri ad pvi hann sendi okkur dfram til taugaleeknis
sem greindi hann med Duchenne-védvaryrnun
pann 17. juini 2016. Pad er alveg 6heett ad segja

ad pjédhdtidardagurinn verdur aldrei aftur eins {
minum huga og hann var 4dur.“

Pétt greiningin veeri komin segist Hulda svo sem
hafa verid litlu neer um pad hvad bidi peirra enda
hafi hin ekki vitad nokkurn skapadan hlut um
pennan sjukdém.

»Eg asnadist til ad fara ad giggla sjtikdéminn og
endadi ndnast { taugadfalli eftir pad,* segir hun.
,»Pad hefdi ég sko ekki 4tt ad gera 4dur en ég var
buiin ad tala almennilega vid leekninn. En horfurnar
voru ekKki bjartar eftir pvi sem ég las mér til.“

Fori varnargirinn

Var fjolskyldan pd ekki 1 algjoru sjokki eftir
greininguna? ,Ju, ég get alveg vidurkennt pad,
segir Hulda. ,,Eg fér bara { einhvern varnargir og
lokadi 4 petta. Gat engan veginn tekid 4 pessu.
Systir min sem er sélfreedingur studdi mig mikid
og fann til deemis heimasidu hjd Duchenne-
samtokunum { Bandarikjunum en pad lidu margir
mdnudir d0ur en ég treysti mér til ad skoda hana.
Eg var alls ekKki tilbuin til a8 opna 4 petta og var
bara { afneitun, sem eru audvitad varnarviébrogd
eftir svona alvarlegt sjokk. Ein médir sem 4

tvo syni med sjukdéminn frétti af mér og hafdi
samband vid mig en ég gat ekki einu sinni talad vid
hana. Petta var bara mjog erfitt til ad byrja med.
Vid erum samt étrilega heppin ad morgu leyti.
Hann fékk greininguna 1 juni og strax um haustid
fengum vid pessa von, ad lyfid Eteplirsen hafi
fengid sampykki { Bandarikjunum og virtist geta
hjélpad vid ad haegja 4 sjukdémnum. Vonin um ad
Agir geeti fengid pad hélt mér s{dan gangandi.

Lyfid hefur enn ekKki fengist ssmpykkt { Evrépu og
prautaganga Huldu vid ad reyna ad f4 undanpdgu
til ad Agir geti fengid lyfid hér 4 landi st6d { teep
prju dr. Eftir tveer hafnanir segir hin ad sér hafi
ordid ljost ad hiin pyrfti ad fara ad leita ad 66rum
medferdarirraedum, pad sé alla vega ekki 1 bodi ad
gefast upp.

,Svorin sem lyflanefndin gaf fannst mér ekki
innihalda nein rok,“ segir hun. ,,bPau voru 4 pd
leid ad pott lyfid hefdi synt einhverja virkni hefdi
pad ekki naega virkni til ad réttleta pad ad Agir
fengi undanpdgu, eins ad pad veri ekki rannsakad
nazgilega. Eg vard bara reid, ég vidurkenni pad.
Vid vorum ad tala um lif barnsins mins og er pd
einhver virkni ekki betri en engin? Vid vildum
bara f4 tekifeeri til ad préfa lyfid pvi pad var
ekkert annad 1 bodi og lagalega var ekkert pvi til
fyrirstodu ad vid getum fengid lyfid hingad. Mér
fannst petta alveg klikkad og audvitad grunadi
mann ad pad spiladi inn { hvad lyfid var dyrt pé ad
okkur hefdi verid tjdd ad peningarnir skiptu ekki
mdli, pannig ad, jd, ég var mjog reid og sdr.

Talandi um kostnad, purfa Hulda og fjolskylda
sjdlf ad flarmagna ferdir til Bandarikjanna og

bad sem pau hafa gert til ad reyna ad f4 medferd
fyrir £gi? ,,J4, pad er ekkert gert fyrir okkur hér
heima, pvi midur. Vid borgudum alla ferdina og
leeknisheimsdknina sjélf, “ segir huin. ,,pad var
ekkert { gegnum kerfid hér eda leekninn okkar,

ég var sjdlf buin ad standa { pvi{tvo 4r ad koma
okkur parna inn. Upplifun min er su ad leeknarnir
hér hafa bara ekki tima, pad vantar fjirmagn

til ad rdda fleiri taugaleekna svo beir geti sinnt
pessu eins og parf, held ég. Vandamalid er ad hér
4 [slandi er pessi hépur med sjaldgzefa sjiikdéma
svo fimennur. Vid erum med yndislegan leekni
sem reynir sitt besta en hendur hans virdast pvi
midur vera bundnar. Eg finn eiginlega til med
heilbrigdisstarfsfélki ad parf ad vinna innan pessa
kerfis par sem allt stendur fast.

Spurdi hvort hann gati diid ar
Duchenne

Spurd hvort huin hafi rett sjukdéminn vid £gi
sjdlfan, hvort hann viti hver stadan er, segist Hulda
audvitad hafa sagt honum ad hann sé med pennan
sjikdém en hann sé enn of ungur til ad hun vilji
fara ndnar { saumana 4 pvi hvad pad pydi.

,Greiningast6din hvatti okkur til ad segja honum
frd pessu 4 sinum tima, “ segir hun. ,,pad var
rosalega erfitt fyrir mig, mér fannst alveg hraedilegt
ad purfa ad segja honum petta, leid eins og ég veeri
ad taka frd honum seskuna. En audvitad purfti

ad utskyra ymislegt, til deemis 4 leikskdélanum til
ad bornin gaetu skilid hvers vegna hann gat ekki
hlaupid eins og pau. Hann veit ad hann er med
Duchenne, ad vodvar hans eru ekki eins sterkir
og hinna krakkanna, en ekki mikid meira. Hann
er samt farinn ad spyrja erfidra spurninga, hvort
hann geti d4id ur Duchenne og svo framvegis.
Hann graetur stundum yfir pvi ad geta ekki gert
pad sama og félagar hans og vill f4 ad vita hvers
vegna. bau samt6l sem ég hef dtt vid hann um
sjikdéminn hafa verid mjog erfid fyrir mig. Eg
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HULDA BJORK
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reyni bara ad tala almennt um betta vid hann, pad
geta allir ddid og ad allir deyi einhvern timann,
reyni ég ad utskyra fyrir honum. Pad verdur
audvitad alltaf erfidara og erfidara eftir pvi sem
hann verdur eldri, en mér finnst alltaf of snemmt
ad utskyra afleidingar sjiikdémsins fyrir honum,
hann er ekki nema sjo dra og mér fyndist ég vera ad
taka svo mikid frd honum.“

Studningur samfélagsins
dasamlegur

Oft berast fréttir af pvi ad f6lk sem byr 4 lands-
byggdinni med langveik born purfi ad flytja til
Reykjavikur til ad fd pjénustu, hefur ekki verid
erfitt ad vera busett 4 Hofn { pessu ferli?

O, nei, pad hefur sko ekki verid erfitt,“ segir
Hulda og ljémar 6ll. ,,Samfélagid og utanumhaldid
hér hefur verid ddsamlegt. Pad er allt til fyrir-
myndar. Eg get eiginlega ekki hugsad mér ad
flytja med hann hédan og vona ad vid getum buiid
hér sem lengst. Pad er sama hvar borid er nidur;
leikskolinn, skélinn, f6lkid sem sér um pjénustu
hjd sveitarfélaginu hefur allt verid til fyrirmyndar
og ég get ekki hrésad pvi négu mikid. Par fyrir
utan er petta 1itid samfélag par sem allir pekkja
Agi og mér finnst mjog erfid tilhugsun ad purfa ad
taka hann hédan ef vid forum 1 kliniskar tilraunir
1Svipj6d eda Bandarikjunum { priju til fjogur dr.
Hér er haldid utan um hann af 6llum eins og

allir eigi hlutdeild { honum. I fyrra var haldinn
hérna styrktardagur fyrir hann og s6fnudust tveer
milljénir. bad var svo 6trilega fallegur dagur og ég
mun aldrei gleyma honum.*

Ottast ad taka rangar akvardanir

Bddar medferdirnar sem A£gi standa mogulega

til boda eru tilraunamedferdir, er pad ekkert
6gnvekjandi tilhugsun ad gera barnid sitt ad
tilraunadyri? ,,Ju, pu getur rétt imyndad pér pad,“
segir Hulda. ,,Pad er mjog erfid tilhugsun. Pad er
margt sem getur farid urskeidis og 6llum tilraunum
fylgir audvitad dhaetta. Gulrétin sem madur fer er
ad sjuklingurinn feer lyfid sér ad kostnadarlausu
pangad til pad kemur 4 markad, en petta er
rosalega erfid dkvordun. Hvad er rétt ad velja fyrir
hann? Madur 6ttast ad taka rangar dkvardanir og
eydileggja kannski fyrir honum adra moguleika

i framtidinni, pad er erfitt ad nd utan um betta

allt saman. Genatilraunirnar eru enn 4 algjéru
frumstigi, pad eru svo morg ef og margt sem ekki
er vitad enn pd, sem er rosalega stér dhaetta. En 4
sama tfma getur dvinningurinn lika verid mikill,
hann geeti greett tiu til immtdn géd 4r ef allt
gengur vel. Og pad eru mjog hradar framfarir {
rannséknum 4 pessum sjukdémi pannig ad eftir tiu
til fimmtdn 4r geetu verid komnar fram enn préadri
genamedferdir. Méduredlid 1 mér vill ndttirlega
velja pad sem er 6ruggast fyrir hann en hann geeti
kannski greett meira 4 genamedferdinni. Pannig ad
vid stondum frammi fyrir mjog erfidri dkvérdun
pessa dagana.

En pessar medferdir sem pid purfid ad taka
dkvordun um eru eina vonin fyrir £gi? ,,bvi midur
er pad pannig,“ segir Hulda og andvarpar. ,,Pad

er engin medferd fyrir hann hér 4 landi. Hér eru
ekki gerdar neinar kliniskar rannséknir, engar
forsendur fyrir peim og eina lausnin sem foreldrar
hafa er ad flytja ur landi. Pad er sorglegt ad segja
bad en ef pu 4tt langveikt barn med sjaldgsefan
sjikdém er litid haegt ad gera hér 4 [slandi. Pad eru
allir af vilja gerdir og yndislegt félk sem vinnur {
heilbrigdisgeiranum en pad getur ekkert gert fyrir
mann. Von min er ad 6ll pessi bardtta min skili
einhverju, ad eitthvad breytist svo félk purfi ekki
ad taka pennan slag sem ég hef stadid 1 { prju 4r.“

Heldur i vonina og jakvadnina

Spurd hvort pad sé ekki slitandi ad standa {
stanslausri bardttu vid kerfid &rum saman segir
Hulda ad audvitad taki pad 4, en henni finnist hin
ekki hafa adra valkosti. Hin hafi reynt undanfarid
ad vinna 1 sjdlfri sér og byggja sig upp.

»Eg t6k pd dkvordun { oktéber { fyrra ad fara {
veikindaleyfi og setja par med surefnisgrimuna 4
sjdlfa mig. Eg fann bara ad pad var timabeert, pvi
ef ég hryndi nidur, hver myndi pd berjast fyrir
Agi? Eg fér ad fara { likamsrzektina aftur, stundadi
hugleidslu, fér ad syngja og gera eitthvad { pvi ad
styrkja mig. G638 vinkona min er markpjdlfi og
hefur gefid mér morg géd rad til ad vinna 1 sjélfri
mér og ég finn ad mér lidur miklu betur, sem
hjélpar mér ad vera enn 6flugri { bardttunni fyrir
Agi. bad er svo algengt ad foreldrar langveikra
barna préi med sér alls konar veikindi vegna dlags
og ég etladi ekki ad lenda { pvi.“

IEtti ekki ad purfa ad berjast

Hefur pad aldrei legid neerri ad Hulda geefist upp 4
pessari bardttu? ,,Nei, madur heldur bara dfram,
segir hun. ,,Ef einar dyr lokast reynir madur ad
opna adrar. Audvitad setti madur ad eiga pess kost
ad geta notid pess ad vera meira med barninu
sinu, ég ®tti ekkert ad purfa ad standa { pessari
bardttu en pad er bara enginn annar sem gerir petta.
Leeknarnir hafa engan tima til ad beita sér i svona
mdlum pétt peir vildu, sem er virkilega sorglegt.
Og pad er leidinlegt hvad petta tekur mikinn tima
frd Agi, ég er mjog glod ad geta komid pessum
sjonarmidum 4 framfzeri og hef reynt ad vekja
athygli 4 stodunni en pad bitnar 4 tima minum
med honum. Pad vantar einhvern umbodsmann
sjtiklinga sem hefdi pad verkefni ad berjast fyrir

b

wLaknirinn
i Bandarikj-
unum var
mjog hrifinn
af pvi hvao
Agirvar
duglegur og
hvao hann
stendur
otriilega vel
mioao vio
aora straka a
pessum aldri
meo pennan
sjitkdom og
hvatti okkur
til ao bioa
eftir gena-
medfero.

Hulda t6k pa akvordun
i oktober i fyrra ad
fara i veikindaleyfi

og setja par med
surefnisgrimuna a
sjdlfa sig. ,,Eg fann
bara ad pad var
timabart, pvi ef ég
hryndi nidur, hver
myndi pa berjast fyrir
Agir“

réttindum beirra. Nuina hefur pad algjoran forgang
ad koma A£gi { einhverja medferd, pad er nimer eitt,
tvo og prju en bardttan fyrir pvi ad vekja athygli 4
stodunni { pessum mdlum heldur lika dfram.“

Burtséd frd heilbrigdiskerfinu, finnst Huldu hin
hafa meett skilningi 4 bardttu sinni almennt {
samfélaginu? ,,J4, vid h6fum fengid étrilegan
studning og erum gridarlega pakkldt fyrir pad,“
segir huin. ,,Mjog margt folk hefur reynt ad hjdlpa
okkur og gera allt sem pad getur fyrir okkur. Eg
veit stundum ekki hvernig ég 4 eiginlega ad geta
pakkad fyrir pad allt saman. Pad er 6truilega fallegt
félk parna titi sem er buiid ad gera svo mikid fyrir
okkur og A£gi, baedi hér 4 landi og erlendis. Pad er
svo margt fallegt { sogunni hans £gis og bad gefur
manni styrk til ad halda dfram ad berjast.“

En pid erud sem sagt 4 pessum krossgétum nina
og purfid mjog fljtlega ad dkveda neesta skref? ,,J4,
nu purfum vid ad leggjast yfir petta,“ segir Hulda.
,Pad er svo mikid af floknum laeknisfreedilegum
hugtokum sem notud eru { sambandi vid pessar
rannsoknir ad pad er meirihdttar mal fyrir mann
ad skilja um hvad verid er ad tala. Audvitad purfum
vid bara ad hugsa um hvad hentar okkur best og
hvad er best fyrir £gi, pad skiptir mestu mali.*

Ef £gir kemst ekki { adra hvora rannséknina og fer
enga medferd, hvad bidur hans pd 4 neestu drum?
»Eg vil ekki einu sinni hugsa um pad, “ segir Hulda.
»Eg reyni ad fara ekki pangad. P4 nittirlega hefur
sjukdémurinn bara sinn framgang. Pad er mjog
6hugnanlegt ad hugsa um pad sem annars mun
bida hans. Fyrir foreldra er pad versta martrodin.
Eg reyni ad hugsa sem minnst um petta, ég ztla
bara ad vera jadkvaed og trua pvi ad pad verdi {

lagi med Agi, ad hann fdi pd medferd sem hann
parf. Madur verdur ad halda { jakvaednina og vera
bjartsynn, pad skiptir mig mestu mali.“
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Innlent
LEIDARI

A yéttvisi eitthvad
skylt vid réttlaeti?

Eftir / Steingerdi Steinarsdoéttur

ydja réttlaetisins er blind og heldur & vogarskalum til marks
um ad hun sé hlutlaus. Allir vita samt ad vogarskalarnar eru
skakkar, & paer hefur verid hladid 16d6um gildismats sam-
félagsins. Algert hlutleysi er ekki og verdur aldrei til. Hvergi
er petta jafnaugljést og i kynferdisbrotamalum. Lengi tridu
menn pvi ad konur og bérn kolludu yfir sig ofbeldi med pvi ad vera taelandi.
Sumum finnst lika einstaklega rokrétt ad konur médgist eda idrist ad loknu
kynlifi med karlménnum og ljugi pbess vegna & pa ofbeldi bara til ad réttlacta
a0 hafa skroppid i rimid med peim. bessar skodanir vaeru Ut af fyrir sig
meinlausar ef pser naedu ekki ad lita réttarhugmyndir démstdla og endur-
speglast idulega i ddmum.

Setjum upp deemi: Jon vinnur stéra upphaed

i happdreetti og fer ut & Iifid til ad halda upp &
pad. bar hittir hann Gunna, algerlega 6kunnugan
mann, pad fer vel 8 med peim og peir drekka
saman. Jén bydur svo Gunna heim en uppgétvar
pegar hann fer ad happdraettispeningarnir eru
horfnir. Hann hringir & I6gregluna og Gunni er
strax handtekinn. Hann jatar greidlega ad hafa
tekid peningana en segir ad Jon hafi gefid sér pa.
Jon pverneitar ad svo hafi verid og feer ymsa til
ad bera vitni um ad hann hafi pegar verid budinn
ad dkveda hvernig eetti ad rddstafa peningunum
og ad slikt orleeti sé dkaflega 6likt honum. Hver

Q

- haldid pid ad nidurstadan verdi fyrir rétti? Er
meee efJon liklegt ad démari deemi Gunna peninga? Nei,
hefai verid bad er ekki liklegt en ef J6n hefdi verid Jéna og
Jona og Gunni Gunni naudgad henni hefdi sennilega ekki verid

talid haegt, gegn fullyrdingu hans um hennar
“auag“a sampykki, ad deema hann. Jafnvel p6tt ymsir
henni hefai baeru vitni um ad hdn hafi verid i miklu uppndmi

pegar I6greglan kom, synt merki &fallastreitu
eftir petta og vaeri mjog dlikleg til ad sampykkja
skyndikynni.

sennilega ekki
verid talid

hagt, gegn Ymsir Iaz'eréir'lbgfraeéinfgar hgfa vgrié réttarn’!dé
. med peim rokum ad vist geti verid ad Gunni
fullyrbmgu hafi verid sekur en betra sé ad 6tal sekir menn
hans um sleppi en einn saklaus sitji i fangelsi. J6nu vanti
hennar sam- sénnunargogn. En ef hlutverk démstdla er ad
Utdeila réttleeti er augljost ad adeins annar
,’yk'(i, aa adilinn nytur sanngirni/. Er ekki timi kominn til
daema hann.” ad badir njéti vafans? | sidasta 19. juni bladi er

mjog dhugaverd grein um uppbyggilega réttvisi.
Hdn snyst um ad brotamadurinn sé deemdur til
ad taka dbyrgd & gerdum sinum. Ekki endilega
med fangelsisdémi heldur med pvi ad horfast i
augu vid afleidingarnar, vidurkenna brot sitt og
leitast vid ad beeta polandanum skadann. Petta er
Urraedi er &hugaverd og skynsamleg leid og vel
faer. Pess vegna er éskandi ad fleiri leggist & arar
til ad f& menn til ad skoda hana i stad pess ad
hamra aetid & pvi ad reglur réttarrikisins leyfi ekki
réttlaeti. Pad er ekki i lagi ad sekir menn gangi
lausir og adrir pjaist fyrir pad.
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KANNSKI GETA PEIR

HALDID LASMYING | SKEFTUM

FYRIR OKKUR! HAHA!

JONO PUFFY & EINAR V. MASSON

Eftir / Ellida Vignisson

Smurolia og
majones

B Haegrimennska rumar ekki
rasisma (kynpattahyggju). Stefna
okkar haegrimanna getur aldrei af
neinum sannindum verid ordud
vid slikt. Pad samraemist ekki
afstodu okkar ad sja kynpatt sem
einkennandi fyrir einstakling. Vi,
pvert & méti, furdum okkur & pvi ad
einhverjum detti i hug ad einlaeg
trd okkar & einstaklinginn og frelsi
hans, einstaklingshyggjan, gaeti
tengst fordeemingu & forsendum
kynpéttar.

... rimast ekki innan hugmynda-
fraedi einstaklingshyggjunnar.

Hun sér hvern einstakling sem
sjalfstaeda einingu med rikan rétt til
ad réada eigum sinum og gjérdum.
Pennan rétt teljum vid ekki létt-
vaegan. Vid teljum hann pvert &
méti helgan rétt sem a raetur sinar
i peirri mannvirdingu sem allir

eiga jafnan rétt a. Pann rétt getur
enginn tekid og enginn framselt.
Einstaklingshyggjufdlk trdir pvi ad
samfélag manna virki best pegar
unnid er ad sameiginlegum mark-
midum & forsendum frelsis hvers
einstaklings. Ad tilvera hépsins
byggi & porfum einstaklinganna en
ekki ofugt.

Rasismi ...
... er hluti af héphyggju (collectiv-
ism) sem er andstaed einstaklings-
hyggjunni. Sa trd ad hépurinn sé
mikilveegari en einstaklingurinn.
Ad taka beri parfir hépsins fram
yfir parfir einstaklingsins. Ad ver-
aldlegar eignir og jafnvel hug-
myndir eigi ad tilheyra hépi fremur
en einstaklingum. Eitt af sterkari
einkennum héphyggjunnar
er su tra ad heildin sé
annad og a&0dra en

summa eininganna.

AJ einstaklingurinn sé

afurd hépsins en ekki

ofugt. A einkenni

hépsins séu einkenni
hvers einstaklings.

Rasismi ...
... er eitt leegsta og vidbjoédslegasta
form héphyggju. i honum er f61gid
pad vidhorf ad einstakling beri

ekki ad meta eftir hans eigin getu,
hegdun, edli og persénueinkennum
heldur eftir einhverjum éljésum upp-
s6fnudum einkennum hoépsins eda
kynpaettinum sem hann tilheyrir.

... er fullkomid og algert brot & rétti
einstaklingsins. Hann gengur pvert
gegn mannvirdingu. Hann sviptir
einstaklinginn peim medfaedda rétti
sem hann hefur sem einstaklingur
og gerir hann ad afurd kynpéttarins
sem hann tilheyrir. EKki eingdngu
skerdir hann moguleika eins ein-
staklingsins til lifsgaeda heldur eykur

hann samhlida moguleika peirra
sem annars hafa ekkert til slikra
réttinda unni® um fram pad ad til-
heyra forréttindahopi.

Rasismi ...
... er eitur  beinum okkar sem
adhyllumst frelsi einstaklingsins.
Vid sjaum pad sem barattumal
okkar ad vinna ad einstaklings- og
atvinnufrelsi og pvi samraemist
pad ekki hugmyndafraedi
okkar ad leggja dém
4 einstaklinga ur fra
pvi hvada hépi peir
tilheyra. Viod teljum ad
a forsendum frelsis
einstaklingsins megi
helst virkja skopunargéafu
og athafnapréa hvers
og eins og pannig tryggja
umhverfi sem einkennist af
dugnadi og krafti. Rasismi hefur
andstaed ahrif. Vid trdum pvi af
einleegni ad einstaklingurinn sé
best til pess fallinn ad réda eigum
sinum, ordum og gjordum 6had
kyni, kynpaetti eda hvers konar
hépahyggju. Vid teljum ad med
pvi ad tryggja rétt einstaklingsins
tryggjum vid pau mannréttindi sem
félgin eru i j6fnum rétti allra.

Rasismi ...

... fer pvi jafn vel med einstaklings-
hyggju okkar haegrimanna og
smurolia og majones. bad er 6sam-
rymanlegt.

Ellidi Vignisson
einstaklingur

A8sendar greinar dsamt mynd af héfundi sendist d ritstjorn@birtingur.is. Hdmarkslengd texta er 450 or3.
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Sigmundur David Gunnlaugsson

Pad hefur verié véllur @ formanni Miéflokksins undan-
farid. Framtidarsyn Midflokksins hefur birst a sidum
Moggans par sem grautad er saman andstééu
gegn pridja orkupakkanum, efasemdum um
adgerdir gegn loftlagsbreytingum og varhug -
gagnvart fléttaménnum. Sigmundur David pekkir | mikilveegi pess ad hafa flugvéllinn i nénd
sinn basa, sem mest megnis samanstendur af eldri * S vié Landspitalann par sem hver sekinda
kérlum, og hefur hann verid ad teeta i sig fylgi af 3 {/ skiptir mdli i sjikraflugi. Forsvarsmenn
Sjalfstcedisflokknum. Til ad toppa géda viku fékk Myflugs voru par fremstir i flokki dGsamt
hann ekki skémm i hattinn frd sidanefnd Alpingis fleirum. I vikunni var svo greint fra pvi ad
i Klaustursmdlinu. Nidurstada nefndarinnar var medvitundarlaus Pjédverji var IGtinn bida i tvo
s ad hann var ad hiceja med peim sem brutu : timad medan grdfist var fyrir um hvort sjuklingurinn veeri meé gildar
sidareglurnar, ekki ad peim sem ummeelin : sjukratryggingar. Var pad gert ad kréfu Myflugs sem vildi ekki taka @ loft
beindust ad. : fyrr en gengid var ur skugga um ad svo veeri.

a2m ViKa :

Peir sem tilheyra hopi flugvallarvina,
hopi peirra sem standa grimman voéréd
um Reykjavikurflugvéll, slégu vopn sin
ur eigin héndum i vikunni. Ein helstu
rék i peirra mdlflutningi hafa snudié ad

Sleggjan

'm.ﬁ ~Omurlegra og alvar-

. legraenord filyst.”
1 .,_::.‘,y' Ogmundur Jénasson,
fyrrverandi pingmadur
og rddherra VG, gagnrynir
hardlega forystu sins gamla
flokks 1 ljosi peirra tidinda ad
Bandarikjaher og NATO eetli

ad standa ad 14 milljarda kréna
uppbyggingu hérlendis a naestu :
drum. Ad mati Ogmundar er petta

i pverségn vid yfirlysta moétstédu
flokksins gegn hernadarbrolti.

~Med rangfaerslum, L
hraedsludrédriogalltad [ "= | =
pvilygum er verid ad -
héggva i radir Sjalfstaedis- = >
manna. Ad fyrrverandi og
ntverandi ritstjérar Sjalfstaedis-
flokksins séu ,lidsforingjar” i
pessu er 6murlegt og pad gerist
med studningi eigenda Morgun-
bladsins.”

Porkell Sigurlaugsson, formadur
malanefndar Sjalfstaedisflokksins,
um atoékin innan flokksins.

¥ %\ .Hannerekkienn
ordinn eins aumur
™., mdlinni og Framsdkn
" vard sinum mektararum,
en hann er ekki lengur sa
borgaraflokkur sem hann einu
sinni var. Langt i frd.”

Gunnar Smadri Egilsson, athafna-
madur og sosialistaforingi,

um dvinandi fylgi Sjalfstaedis-
flokksins.

~Hann er i bullinu.”

Inga Saeland, formadur
Flokks félksins heldur
fram ad Olafur Isleifsson,
pbingmadur Midflokksins, sé

i bullinu par sem hann telji
stjornarskrdana heimila ad forseti
Islands visi pingsalyktunartillsgu
um pridja orkupakkann i
bpjédaratkvaedagreidslu.

~Hann er ekki nein
-y sérstok staerd i minu
fjolbreytta lifi. Hann
ma skrifa allar paer
baekur, sem hann vill
min vegna.”

Hannes Hélmstein Gissurarson,
stiérnmadlafraedipréfessor um peer
fyriraetlanir Karls Th. Birgissonar,
ritstjori Herdubreidar, ad gefa ut
boék um Hannes.

»Vid ettum ad haetta ad hlusta &
pad pegar draugar fortidarinnar
reyna ad tela okkur til thalds-
semi og stédnunar af pvi ad peim
finnst 6pagilegt ad bua

i breytilegum heimi.”

Bjérn Levi Gunnars,
pingmadur Pirata.

~Rdadamenn i borginni
hafa i mérg ar stadid sig illa
pegar kemur ad greiningum
og salfredipjonustu vid bérn.
Fjarmagni hefur frekar verid
varid i adra hluti en ad auka
og tryggja pjonustu vid bérn 4
hinum ymsu svidum.” e 7703 i -
Kolbrun Baldursdéttir, :

? "8 | oddviti Flokks félksins { ; e

. | Reykjavik. : s,

= ; : KL% p.l me'“l
-

gifurlega mikid : | m m = -1, 1.k

&

virdingarleysi er fyrir leik- : LM I N U LT T mta e Il
monnum. Ef peir nytast :

peim bara hent eins og -
St ICE 0 [ R | U T -

Hafdis Inga Hinriks-
déttir, stiornarformadur
Leikmannasamtakanna, segir :

daemi um ad samningar félaga vié -
leikmenn séu brotnir, ad ekki sé .

stadid vid greidslur og leikménn-

um meinad ad maeta d afingar.
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Umsjén / Hanna Ingibjérg

Yy

Arnarsddttir

The American Bar d Savoy-hdtelinu, en hdtelid er eitt pad finasta 1 borginni. Barinn er stilhreinn og fallegur 7 art deco-stil og kokteilarnir eru sérlega spennandi og metnadarfullir.

Geggjaoir barir i Covent Garden

London er borg sem hefur upp @ margt ad bjé8a og i
hvert sinn sem ég kem panga8 hafa til dsemis nyir og
spennandi barir veri8 opnadir, pétt peir klassiskv standi
nu sumir hverjir alltaf fyrir sinu. Vandamalis vis London
er ad urvalid er svo gridarlega mikis ad erfidlega getur
reynst a8 velja vel og pess vegna bendi ég hér & nokkra
bari sem ég hef reynslu af og sem verdskulda allir athygli.
Gd8a ferd og njdtid.

Vantar big vandua
heimilisprif?

Traust prif geta baett vid sig prifum fyrir
heimili i 6llum staerdum og gerdum.

Sérhafum okkur i hagaeda
béni og mygluprifum.

Q
0.0

TRAUST PRIF

G63 medmeeli og traust pjonusta fyrir ba sem vilja adeins meira.

Hafdu samband vid okkur i sima 782-0503 eda &
traustthrif@gmail.com og fadu tilbod fyrir pitt fyrirtaeki eda husfélag.

Compagnie des Vins Surnaturels

Ddsamlegur stadur med afar vel
voldu og gédu vini og haegt
ad fd mjog spennandi
vin { stokum glésum.
Compagnie des

Vins Surnaturels er,
eins og nafnid gefur
til kynna, med afar
fronskum dhrifum og
flestir pjénarnir tala ensku
med sterkum fronskum hreim sem
er sjarmerandi. Fallega innréttadur
stadur i Seven Dial-hverfinu,
ndnar tiltekid { Neal’s Yard sem er
einskonar port og rétt hjd Barbary-
veitingastadnum svo tilvalid er ad
byrja i drykk 4 Compagnie des Vins
Surnaturels. Leitid endilega rdda
hjd pjonunum, peir kunna sitt fag.
barna er lika haegt ad fd ymislegt
gott og spennandi ad borda.

Vefsida: cvssevendials.com.

Terroirs
Andrims-

¢ loftid 4
Terroirs er
afar afslappad
og pxgilegt
en stadurinn
er rétt hjd Trafalgar Square og
tilvalid ad stinga sér pangad 1
gbdan drykk en einnig er haegt
a0 fd urvalsosta og spennandi
kjotplatta 4samt ymsum léttum
og spennandi réttum. Sérlega

gott Urval er af spennandi
vinum en peir leggja rika
dherslu 4 lifreen vin oft frd litlum
framleidendum, morg vin eru
frd gamla heiminum en einnig er
haegt ad finna spennandi vin frd
nyja heiminum.

Vefsiba: terroirswinebar.com.

The 10 Cases
Hér er heegt ad fd

og spennandi vin,
en eigendurnir fd
yfirleitt einungis 10
Y kassa af hverju vini og
padan er einmitt nafnid

komid. Med bessu tryggija peir ad
fastakunnar fdi reglulega eitthvad
nytt og spennandi og halda sér

4 tdnum vid ad leita ad nyjum
vinum. Stadurinn er 1 fronskum
bistrot-stil med svartar og hvitar

i flisar og vidarinnréttingar og haegt
er ad sitja uti pegar vedur leyfir.
Verulega spennandi stadur fyrir
vindhugamenn en einnig fyrir mat-
arnorda pvi parna er haegt ad fd sér
gbdan ekta franskan bistrot-mat.

Vefsida: 10cases.co.uk.

Eve Bar

Hér er 4 ferdinni skemmtilegur
kokteilabar sem stadsettur
er { kjallara { Covent Garden,

einstaklega skemmtileg

inn af veitingastad sem heitir
Frog og er einstaklega gédur

og vid munum eflaust fjalla

um sidar. Umhverfid er svalt

en notalegt { senn og stundum
er bodid upp 4 lifandi ténlist.
Kokteilarnir eru skemmtilega
flokkadir nidur { undirflokka
sem heita t.d. sakleysi, freisting
og eftirldtssemi. Petta er stadur
par sem metnadur er lagéur {
hvern kokteil og tilvalid ad fara {
fordrykk fyrir mat eda eftir mat.

Vefsida: evebar.co.uk.

American bar
— Savoy
Pegar fjallad
S| er um bari {
Covent Garden
er ekki annad
haegt en ad
hafa med

hinn klassiska
og kannski
best geymda
leyndarmaél
hverfisins,

The American
Bar 4 Savoy-hételinu, en hételid er
eitt pad finasta { borginni. Barinn
er stilhreinn og fallegur { art deco-

- stil og kokteilarnir eru sérlega

spennandi og metnadarfullir. Parna
er oft lifandi jazzpiandétonlist svo

umhverfid verdur varla betra til

ad njota gédra drykkja enda er fatt

. sem jafnast 4 vid ad fara 4 finan
hotelbar. Hér er betra ad vera smart

kleeddur pvi umhverfid er fint og

pad er hluti af upplifuninni ad vera

smart i tauinu. Barinn er talinn vera

i einn langlifasti bar sinnar gerdar
¢ {heiminum en hann var opnadur

drid 1903 og hefur verid starfandi
sidan pd og er 4 listum yfir 50 bestu

bari i heiminum.

;. Vefsida: thesavoylondon.com/
* restaurant/american-bar.
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Gestgjafinn

GOTTAGRILLID

Gomszt grilluo rif

Grillug svinarif med kryddblondu og BBQ-s6su erv omissandi hluti af grillmenningu

Texti / Nanna Teitsdéttir
Stilisti / Folda Gu&laugsddéttir
Myndir / Aldis Palsdéttir

margra rikja i Bandarikjunum, sérstaklega i Sudurrikjunum. Ndlgunin @ matinn er dlik eftir
svaedum en alls stadar er petta fingramatur sem er eilitid subbulegur en ad sama skapi
mjog skemmtilegt ad borda. Hér eru svinarifin nuddud med kryddbléndu, vandlega vafin

inn i dlpappir og eldud i ofni i nokkrar klukkustundir svo a8 rifin verdi meyr og kjétid renni af
beinunum. Rifin eru sidan klarud a grillinu til ad fa hinn dvisjafnanlega grillkeim.

Grillud svinarif

Heegt er ad forelda rifin deginum ddur. Vefjid peim pd vandlega inn
1 dlpappir og geymid { keeli. Takid it og grillid par til pau eru ordin
heit  gegn og komin med fallega skorpu frd hitanum 4 grillinu.

1 msk. salt

1 msk. sinnepsduft

1 msk. paprikukrydd

Y tsk. chili-duft

¥ tsk. maladur svartur pipar

1 hryggur grisarif, an krydds og marineringar

1. skref.
Hitid ofn
| 1170°C
og takio
saman
hrdefnio.

2. skref- Blandid saman salti, sinn-
eps-, papriku- og chili-dufti dsamt
svortum pipar 1 litilli skdl.

3. skref. Nuddid kryddbléndunni ¢
rifin. Pakkid peim sidan vandlega
inn 1 dlpappir, leggid 1 ofnskiiffu og
bakid 1 ofni 2 Y2-3 klst. eda par til
kjotid er ordid alveg meyrt.

4. skref. Takid rifin ir ofninum,
fiarlaegid dlpappirinn og hellid

5. skref. Hitid grillid ad hdum hita.
Grillid rifin, smiid peim reglulega
og penslid med BBQ-sdsunni, u.p.b.

kjotsafanum 1 skdl. Blandid honum
stdan saman vid BBQ-sdsuna.
Ldtid rifin kolna.

L —
.-1__-: — i
e _— e -

6. skref. Takid af grillinu og skerid rifin i sundur. Berid fram med meiri BBQ-sdsu.

8-10 min.

BBQ-sésa
Pad er mjog einfalt ad bua til eigin BBQ-sdsu og liklegt ad flestir eigi
naudsynlegt hrdefni til { skdpunum hjd sér. Audvelt er ad leika sér
med uppskriftina og beeta t.d. vid chili-dufti eda chili-sdésu fyrir pd
sem vilja smdvegis hita.

2 dl eplaedik

4 msk. sinnep

2 dl tématsdsa

1 tsk. salt

1 tsk. pipar

200 g pudursykur
5 hvitlauksrif, rifin med rifjarni

3-4 dropar liquid smoke, ma sleppa

Setjid allt hrdefnid { pott og hreerid saman. Ndid upp heegri sudu

og laekkid sidan hitann og l4tid malla { u.p.b. 10 min. eda par til
blandan pykknar og verdur seigfljétandi.

Gestgjafinn er leioandi timarit um mat,
matarmenningu, vin og feroalog.

Tryggdu pér askrift 3 mannlif.is/askriftir - www.gestgjafinn.is
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Kannadu pekkingu pina d mannlif.is

[ fréttum & heimasi®u Mannlifs er ad finna svérin vid pessum spurningum.

Hvers konar bar verour Gumma
Ben bar sem til stendur ad opna um
midjan dgust?

Hvitur, hvitur dagur
var nylega valin besta
myndin d kvikmynda-
hdtio erlendis? Um
r'fi hvada hdtid raedir og

Business Insider fjalladi i vikunni
um islenskt par sem kynntist i
Costco-hop d Facebook. Hvad
heita hin heppnu?

E‘II"I'I" ally WY aﬂj hvar fer hiin fram?
(ol slendnon Hi bvilds 5
Jlllleghan Markl-e},‘ Hvao kallast
ertogaynjan a . g
smdskifan sem
Sussex, verour L e ..
Lm ki gestaritstjori tonlistarmennirnir
: m k’ breskrar iitgdfu Birnir og Lil Binni
u bektkts Il;lmtglts r:.‘ (ClubDub) sendu éveent
septemoer. rivert er s . .
411 ) ’ s fid sér fyrir skemmstu?
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Texti / Steinar Fjeldsted

Flottur tonn og
skemmtilegir textar

Fyrir ekki svo 16ngu sendi
hljémsveitin Sveimhugar fra
sér tvo ny 16g, Lautarferd og
Fuglalagid.

M Sveitina skipa Birgir Jakob
Hansen, Guémundur Ingi Hall-
dérsson, Hilmar Gylfi Gugjonsson
og Sveinn Bjarnar Faaberg og
spila peir svokallad folk-rokk.

Login eru skemmtilega samin,
textarnir ahugaverdir og ténn sveit-
arinnar rennur afar ljiflega inn |
undirmedvitund hlustandans.

Hvit tjéld, pollagallar
og mikid fjor

B Hvad er pad vid Pjodhatid

sem heillar svo marga? Er pad
brekkusongurinn, allt listaf6lkid
sem kemur par fram eda petta
einstaka andrimsloft sem myndast
& hatidinni? bj6dhatidin for fyrst
fram 4&rid 1874 og hefur verid
haldin arlega allar gotur sidan. Hvit
tj6ld, pollagallar (begar rignir) og
einstaklega mikid fjor er pad sem
einkennir hatidina en allur baerinn
er svo sannarlega undirlagdur og
er hvert gétuhorn stappad af folki.
Dagskrain i ar er alls ekki af verri
endanum en fram koma medal
annars GDRN, Stjornin, Herra
Hnetusmjor og Huginn, svo fatt sé
nefnt. Haegt er ad nédlgast mida &
herlegheitin & dalurinn.is.

Forin i gegnum lifid

M Platan For med
hljdmsveitinni
| Nyrika Nonna er
komin Ut og hin
inniheldur prettan
ny frumsamin 16g.
Pema plétunnar er
forin i gegnum lifid og forin sem
skilin eru eftir. Astin, vonbrigdin,
gledin, train og politikin. Ténlistin
er mestmegnis gamaldags rokk,
p6 ad finna megi ball6dur og
reviulog inn & milli. For var tekin
upp hja HIj6dsmidjunni & timabilinu
september 2018 til mai 2019 og
styrdi Pétur Hjaltested baedi
upptokum og Utsetningum auk
pess ad spila & hljdmbord. Sveitina
skipa Logi Mdr Einarsson (séngur/
bassi), Oskar Torfi Porvaldsson
(trommur) og Gudlaugur Hjaltason
(songur/gitarar). Margt er & dofinni
hja sveitinni eins og til deemis
spilamennska vitt og breytt um
landid svona til ad nefna eitthvad.

swUpptokuklefinn var gomul
Toyota Corolla*

porbjorn Einar Gudmundsson sem margir pekkja undir nafninu BLKPRTY hof ténlistar-
ferilinn a unglingsarunum og hefur sami8 tonlist fyrir baedi islenska og erlenda listamenn.
Haefileikar porbjorns liggja pé ekki einungis i ténlistinni en hann hefur alltaf verid a8 teikna,
mdla og graffa. borbjorn hefur synt verk sin visa um heim en pad var ekki fyrr en hann fér i
sitt fyrsta hudflur sem hann dattadi sig d pvi ad hann vaeri d réttum stad d réttum tima.

' 4

g kynnist Jason Thomp-
son 4 tattustofu sem
hann vann 4 { mid-
banum og pd 4ttadi ég
mig 4 pvi ad petta veeri
eitthvad sem mig langadi ad gera.
A peim tima voru svo faar stofur
4 landinu og erfitt var ad komast
inn sem lerlingur, “ dtskyrir
borbjorn.

Stuttu seinna dkvad hann ad fara
1listndm og hdskélandm og segist
alls ekki sjd eftir pvi par sem pad
hafi gefid honum rosalega mikid.
,Eftir ad ég utskrifadist for ég ad
starfa sem grafiskur honnudur,
vefhonnudur, ,,animator® og {
allskonar markadsetningu og 4
samfélagsmidlum. Pegar Jason
Thompson og Asthildur konan
hans opnudu Black Kross Tattoo
fengu pau mig til ad sjd um kynn-
ingar og samfélagsmidla fyrir

sig. Ad auki gafst mér tekifeeri

til ad leera ad fliira og ég stokk 4
pad. Audvitad er alltaf erfitt ad
leera eitthvad nytt en trikkid er
ad gefast ekki upp og pad hefur
hjdlpad mér { 6llu sem ég hef
gert,“ segir hann og beetir vid

ad hann hafi mest flirad { hefd-
bundnum stil en sé einnig ad proéfa
sig dfram med ,,calligraphy“ og
»black and grey relistic“ par sem
dhugi hans liggur svolitid ntina.

Byrjadi 12-14 ara i
tonlistarsképun
Ténlistarsképunin er aldrei langt
undan en eins og fyrr segir byrjadi
hann ungur ad fikta vid ténlist.
kringum 1998 kynnti brédir hans
honum fyrir ténlistarforritinu FL
Studio og pd préfadi hann fyrst ad
gera sina eigin ténlist sem hann
hof svo ad gera fyrir alvoru 12-14
dra gamall. ,,Pd var ég kominn med
g60 tok 4 forritinu og kunni ad
wsampla“ af plétum og farinn ad
gefa ut 1og,* segir hann. ,,Gardar

Texti / Sigrin Gu8johnsen Mynd / Grétar Orn

Listamadurinn Porbjorn Einar Gudmundsson starfar medal annars d
tattiist6dinni Black Kross Tattoo.
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»wAuodvitao er alltaf erfitt
a0 lzera eitthvao nytt en
trikkio er ao gefast elki
upp og pao hefur hjilpao
mér i 6llu sem ég hef gert.*

freendi minn, betur pekktur sem
Kilo, fér semja texta yfir taktana
mina og vid tékum upp fyrstu
16gin okkar uppi 4 lofti heima hjd
mér. Svo kynnumst vid fljétlega
Ella félaga okkar, betur pekktum
sem El Forte, og pd férum vid ad
taka upp { skirnum hjd honum
ndnast daglega, en upptokuklefinn
var gomul Toyota Corolla par sem
rapparar purftu ad sitja { aftur-
seetinu 1 bilnum inni { skir med
hljédnemann hangandi { loftinu 4
bilnum, “ vitskyrir hann og hleer.

Flakkarinn med efninu
hrundi

[ kringum 2009-2010 kynnist
hann Emmsjé Gauta og Reddlights
og for ad gera ténlist med peim.
Vid tokur 4 ténlistarmyndbandinu
Hemmi Gunn med Emmsjé Gauta

kynnist hann svo Arnari og Helga {

hljémsveitinni Ulfur Ulfur. Stuttu
seinna gerdu peir lagid Lupus

Lupus. ,,Eftir pad budu peir mér
ad koma 1 bandid og ég gerdi med
peim fyrstu plotuna, Fostudag-
urinn Langi, og sé um ad DJ-a 4
tonleikum. Vid gerdum heila plotu
eftir pad sem fékk aldrei ad lita
dagsins 1j6s par sem flakkarinn
okkar hrundi med 6llu efninu.

[ millitidinni kynnist hann Gisla
Pdlma og fleiri listaménnum og
fér ad fékusera meira 4 séléefni og
prédusera undir nafninu Blkprty.
,,S616efnid mitt er frekar festival-
midad en blanda af , trap, house,
hardstyle, moombathon, psy
trans* og fleiru, “ lysir hann og
beetir vid hann hafi spilad 4 Miami
Music Festivali fyrr 4 drinu vid
gbdar undirtektir par sem hann
kynntist frébeeru folki.

Porbjérn hefur unnid med og
samid tonlist fyrir fjolmarga
listamenn baedi hér heima og er-
lendis. Hann segist mikill addd-
andi utgdfufyrirteekjanna Barong
Family og Yellow Claw. ,,Eg
spjalladi vid forsvarsmenn peirra
um daginn og vid renndum yfir
slatta af dutgefnu efni frd mér
bannig pad er aldrei ad vita nema
komi eitthvad frd mér padan,
segir hann og glottir.

{fﬁ’

Porsteinn Kari sendir fra
sér plotuna Eyland

Nyverid kom ut platan Eyland med tonlist-
armanninum Porsteini Kara.

W Platan var lengi i vinnslu eda i kringum prju ar.

A pl6tunni spila ymsir listamenn (r hljémsveitum

4 bord vid Volvu, Hindurvaetti og Darth Coyote.
Ténlistinni ma lysa sem bléndu af ,folk“ og ,indie“,
en pé med dhrifum Gr hinum ymsu attum. Porsteinn
kemur frd Akureyri og hefur verid talsvert

dberandi par ad undanférnu. M.B.S. Skifur gefur
plétuna Gt og er hin adgengileg & 6llum helstu
streymisveitum og ad sjalfsogdu & Albumm.is.

[ ] Atbumm malirmed

Inniptkinn um helgina
B Tonlistarhatidin Innipakinn
verdur haldin um helgina og adal-
tonleikadagskrain fer ad sjalf-
s6gdu fram innandyra, par sem
bodid verdur upp & fjolbreytta
tonleikadagskra fostudags-,
laugardags- og sunnudagskvold.
Einnig verdur verdur bodid upp

4 hatidarstemningu ati, kringum
ténleikastadina en par ma buast
vid gomlum vinum Inniptkans eins
og listamarkadinum sivinseela,
fatamarkadi og pl6tusnadum. Eftir
nokkur géd ar i Kvosinni verda
hatidarhaldin faerd Gt 4 Granda,
nanar tiltekid Grandagard 8, 101
Reykjavik. Midasala er a Tix.is.

Paunk a Laugarbakka

B Ténlistarhatidin
Nordanpaunk fer
fram 2.-4. agasta |
Laugarbakka rétt
fyrir utan Akureyri.
Dagskrdin i ar er
vaegast sagt frabaer -
en fram koma til deemis
Bagdad Borothers, Kaelan Mikla,
GodCchilla og Gréa svo fatt sé
nefnt. Haegt er ad nalgast mida a
Nordanpaunk.org.

Tigermjolk dj set a
Vinyl Bistro

H Pl6tusntdurinn Tigermjolk
heldur &fram ad spila edalténa &
Vinyl Bistro & Hverfisg6tu en par
ma hlyda a fagra chill-téna i bland
vid afré og sudurameriska tonlist.
Tonlistarstefnan ,,downtempo*
verdur i fyrirrami og ékeypis inn.

Stella i Orlofi i Bio
Paradis

M Ef pa ert i bseenum og bara i
slokun maelum vid eindregid
med fostudagspartisyningu i Bié
Paradis & hinni 6borganlegu
grinmynd Stellu i orlofi. Syningin
hefst i kvold, 2. agust, klukkan
20 og eins og venjulega verdur
sjoppan statfull af seetindum og
barinn fljétandi af partiveigum sem
ad sjalfsogdu ma taka med inn i
salinn.

o' | SVO MIKLU, MIKLU MEIRA /i ALBUMM.IS

Tonlist / Menning / Vioburdir / TV
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Menning

A\

Verslunarmanna-
helgin

Umsjon / Ragnhildur Adalsteinsdoéttir

Svolitid erfitt ad anda

Leikkonan Anna Hafpors-

dottir er pessa dagana
ad skrifa handrit ad
bdttaseriu og cetlar ad
vera i Reykjavik um

" verslunarmannahelg-
ina. ,Eg cetla ad vera i

Reykjavik ad pessu sinni og

stefni ad pvi ad hafa pad huggulegt

med vinum og kcerasta. Kannski kiki ég

@ Innipukann,“ segir Anna.

Hdun segir ad eftirminnilegasta versl-
unarmannahelgin til bessa hafi verid
begar hiin fér & Myrarboltann d Isafirdi
fyrir nokkrum drum. ,Liéié mitt var i
mjég préngum camouflage-heilgdllum,
sem foru yfir allt hé6fudid. bad var svo-
Iitid erfitt ad anda i peim, enda nddum
vid ekki langt @ maétinu sjalfu en vié
rustudum buningakeppninni sem var
audvitad adalmarkmidio.”

For aldrei 4 utihatidir
Gudni Gislason, ritstjori
Fjardarfrétta i Hafnar- (=
firdi, cetlar ad vera

i Fljotshlidinni um
verslunarmannahelgina
eins og oftast adur. ,bar hittumst
vid afkomendur priggja systra frd
Kirkjulcekjarkoti, férum i leiki, grillum
og njétum samverunnar. Hopurinn
staekkar med hverju drinu og gledin
verdur sifellt meiri. Svo er stutt

i Kotmotid par sem hlusta ma @
fallega tonlist og godan bodskap,“
segir Gudni. ,,Eftirminnilegasta
verslunarmannahelgin er alltaf sid-
asta verslunarmannahelgin enda
fellur annad hratt i gleymsku. Eg for
aldrei @ dtihatidir sem unglingur en
eflaust hefdi slik heimsokn ordid
eftirminnileg.”

Kokkur 4 raekjubat

Um helgina verdur Sig-
tryggur Ari J6hannsson
ljésmyndari ¢ feréalagi
heim til Islands frd
itélsku eyjunni Elbu. ,Eg
mun aka til Flérens og
fliiga badan heim eftir
notalegt feréalag me?d fjélskyldunni,”
segir Sigtryggur og ritjar upp
eftirminnilega verslunarmannahelgi
frd pvi hann var sautjén dra. ,bd var
€g radinn i afleysingar sem kokkur
d reekjubdt. Eg purfti ad laera ansi
margt og pad hratt. bad var Iitid sofid
bad helgina, en vedrid var gott og flest
gekk vel.”

Texti

Ragnhildur A8alsteinsddttir Myndir

»Sad sem fzr bleika spjaldio
\ parfao kyssa a bagtio*

Hatidin Myrarboltinn verdur haldin i sextanda sinn nd um verslunarmanna-
helgina en hdpunkturinn er ad venju sjalf Myrarboltakeppnin. Charlotta Ros
Sigmundsdettir, kokkur a Vagninum, er Drullusokkur Myrarboltans 2019.

Adsendar

Charlotta Rds Sigmundsdadttir.

ugmyndin kviknadi 4rid
2004 eftir ad tveir ungir
menn féru saman til Finn-
lands og spiludu myrarbolta
og var 1 kjolfarid dkvedid ad byrja
med svona mot hér fyrir vestan, “
segir Charlotta pegar hun er spurd
ut { upphafid en 1 Finnlandi kallast
keppnin HM { myrarbolta. ,,Hdtidin
hefur préast { gegnum drin frd pvi
ad vera bara keppnin yfir { pétta
skemmtidagskrd samhlida métinu
sjdlfu. Til 4rsins 2017 var hdt{din alltaf
haldin 4 fsafirdi en p4 feerdum vid
motio ur Tunguskogi til Bolungarvikur
til ad audvelda métshald og skipulagn-
ingu. Med pvi purfum vid ekki ad hafa
umferdarstjérnun og sleppum vid ad
utbuia pvottasveaedi fyrir keppendur
4 stadnum par sem Musteri vatns og
vellidunar, sundlaugin { Bolungarvik,
er naesta hus vid nyja métssvaedid.
Einnig er nd bodid upp 4 krakkamoét
bessa somu helgi en fpréttafélagio
Vestri mun standa fyrir barna- og
unglingaméti 4 sunnudeginum. Allir
aldurshdpar, frd sex dra og upp ur,
geta pvi tekid patt 1 dr.“

Hitad upp me3d bjorjéga

AJ auki verdur margt um ad vera 4
Myrarboltanum { 4r. Hogni Egilsson
verdur med styrktarténleika { Hols-
kirkju 1 Bolungarvik klukkan 18

4 fostudaginn og 1 kjolfarid hefst
formleg dagskrd. ,, Vid eetlum ad eiga
skemmtilegar stundir { Einarshusinu
par sem ténlistarfélk ,,djammar®
saman - bondin spila sitt efni til
skiptis 4n formlegs skipulags. Vid
tékum b4 stefnu ad gefa ungu og
efnilegu ténlistarfolki 4 Vestfjoréum
taekifeeri til ad koma sér 4 framfeeri
dsamt pvi sem er pekktara og mynda
bannig géd augnablik og aukin tengsl.
Métsdaginn byrjum vid 4 bjorjéga en
pad er mikilveegt ad keppendur séu vel

vaknadir fyrir drulluna. Métid sjdlft
hefst svo klukkan 13 4 laugardeginum,
veitingasala verdur 4 svaedinu,
varningur til s6lu og lifandi tonlist.
Olysanleg stemmning myndast alltaf
i kringum métid. Eftir mét verdur
Musteri vatns og vellidunar med
sundlaugarparti par sem DJ-greej-
urnar verda rifnar fram og gledin
heldur dfram. Svo eru ad sjdlfsogdu
ténleikar og ball 1 félagsheimilinu 4
laugardag og sunnudag. “

Skemmtileg skyndiakvordun
Charlotta hefur sjdlf tekid patt {
Myrarboltakeppninni og segir upp-
lifunina 6lysanlega. ,,J4, heldur
betur. Eg kom fyrst vestur um versl-
unarmannarhelgina 2017 til ad vera
hjd brédur minum sem var nyfluttur
til Bolungarvikur. Eg lagdi upp med
ad ef ég keemi vestur myndi hann
lofa ad koma med mér { drulluna. Vid
férum nidur 4 Einarshus og skipadi
Thelma, fyrrverandi Drullusokkur,
mig fyrirlida Skraplids A 4 stadnum.
Daginn eftir hittum vid lidsfélaga

b

»Hdtioin
hefur proast i
gegnum drin
Jra pviaovera
bara keppnin
Yfiripétta
skemmti-
dagskra
samhlioa
motinu
sjalfu.

okkar, prjd vinahépa sem voru frd
Dalvik, Akureyri og Reykjavik.

Vid nddum strax vel saman en pad
myndast einhvers konar tafarlaus
vindtta hjd félki 4 pessari hdtid. Vid
férum 1 drulluna vopnud ,,jager og
teipi, til ad tyna ekki skénum okkar,
og unnum motid. betta er ein su
skemmtilegasta skyndidkvordun sem
vid systkinin hofum tekid saman.
Stemningin var émetanleg, mikid
rokraett um hver fengi bikarinn og
g60 vindtta myndadist { kjolfarid,
segir Charlotta sem svarar pvi
adspurd ad sem betur fer hafi aldrei
ordid alvarleg slys 1 keppninni.

,»Sdr 4 hné eda rispur 4 hendi eru
helstu meidslin, sidan purfum vid
reglulega ad skola drullu ur augum.
[ Myrarbolta eru démarar med
bleikt spjald sem peir mega nota ef
peim finnst leikmenn ganga mjog
harkalega fram. P4 parf sd sem feer
bleika spjaldid ad kyssa 4 bdgtid 4
peim leikmanni sem hann meiddi. “

Umhverfisvaen utihatid

Charlotta segir ad adstandendur
Myrarboltans séu ad taka fyrstu
skrefin ad umhverfisveenni tti-
hitid. ,,Vid vinnum pad med Blda
hernum med méttdio ,,minna rusl,
minni drulla® ad leidarljési. Bldi
herinn hefur stadid fyrir strand-
hreinsunum og unnid morg afrek
iumhverfismalum 4 [slandi. Birna
Reynisdéttir hefur komid ad skipu-
lagi hdtidarinnar til ad leidbeina
okkur og 6llum peim fyrirteekjum
sem koma ad hitidinni um hvernig
haegt sé ad huga betur ad umhverfinu
og minnka almennt 6parfa neyslu.
Birna verdur 4 h4tidinni, 61l { drullu,
skeelbrosandi og mun fraeda gesti og
selja umhverfisveenan varning, “ segir
Charlotta ad lokum.

Probl Mages LP289V* m]élkurs¢rugeriar
= fyrir parmafiérune og vamir lilkmmansi
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Tonlist

Umsjon / Ragnhildur Adalsteinsdottir
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L ==
PROE] WACE, BOE HAE

Betra vedur og betri nztursvefn £

Innipukinn verdur haldinn i 18. sinn i midborg Reykjavikur um verslunar-
mannahelgina en hdtidin fer ad pessu sinni fram d Grandanum. Asgeir

Gudmundsson, yfirpuki hatidarinnar, segir ad peir sem vilji betri dagskrd,
betra vedur og betri naetursvefn settu ad velja Innipukann.

,Likt og undanfarin ar

er 6keypis & hatidar-
dagskrana utandyra
yfir hatidardagana,
Utiptikann, og ba verda
einnig gamalreyndir
puka-dagskrarlidir

bord vid arlegan lista-

W Hatidin er fyrir mér arviss

og notaleg stund. Eg hlakka

mest til ad Oskra ,uppselt* at i
kosmésinn pegar stadirnir fyllast
og stemningin naer hdmarki,“ segir
Asgeir en hann er p6 almennt ekki
innipuki sjalfur. ,Eg elska nattdru
landsins og Utivist en finnst galid
ad fara i Gtilegu & einhverjum
skilgreindum ferdahelgum par
sem fylliri og trodningur rjufa frid
hinnar heilégu Médur J6rd.*
Dagskrain er péttskipud mérgu

af besta tonlistarfélki landsins og
ma par nefna Audi, Dada Frey,
Bjartmar Gudlaugsson, Hildi,

Vok, Kaeluna miklu og Jénas Sig.

Adalténleikadag-
skréin fer fram
4 Messanum
og Bryggjunni
brugghusi uti
4 Granda &
fostudags-,
laugardags-
og sunnu-
dagskvold en
einnig verdur
gleesileg
dagskra @
Utiptikanum
svokallada, fyrir pa
sem vilja njéta goda
vedursins.

og fatamarkad.
Sidustu

ar hefur
verid
uppselt
4 Inni-
puUk-
ann
og pvi
um ad
gera
iog
sér
mida i
tima.“

Asgeir Gudmundsson,
yfirpuiki Innipiikans.
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Hadegistilbood 12”
12” pizza meo 3 dleggjum og coke i dos Gildir til kl 14:00.

127 pizza with 3 toppings and a can of coke.. 1.990 ir. )4 //
cdatetdio

Velkomin! Fjslbreytt urval af pizzum og medlzti. PIZZERIA

Castello - Pizzeria | Dalvegi 2, 201 Képavogur | Dalshrauni 13, 220 Hafnarfiordur | Simi 577 3333  Bet- 13 L LW S

NSNS A BIRTINGUR EHF | UTGAFUFELAG | SBUMGLA 28, 108 REVKJAVIK | S: 515 5500 | 27. TOLUBLAD 3. ARGANGUR | FOSTUDAGURINN 2. AGUST 2019 Ritstjérn: ritstjorn@birtingur.is

Sidast
en ekki sist

Eftir /| J6hénnu Sveinsdottur

Kondi bilinn!

B Eg man ad opid & milli trjanna var

rétt ndgu stért. Eg leit aftur fyrir mig og
sa rustrauda Fordinn nidri & tjaldstaedi
og pabba stumra yfir gamla A-tjaldinu
fra Tjaldborg. Eg hvarf { gegnum opid
pbar sem aevintyrin bidu i naestu laut. Eg
lagdist i mosavaxinn skégarbotninn,
angan af hélfvotu lyngi fyllti vitin og
fuglarnir kitludu eyrun med huggulegum
song. Byflugur sududu hja og geislar
sélar donsudu & milli skyjamynda fyrir
ofan trjdtoppana. Pad var sumar, andinn
var léttur, gedid var milt, &hyggjurnar attu
heima i hdloftunum og dbyrgd var hugtak
sem ég hafdi ekki aldur til ad skilja.

LKondi bilinn,* heyrdi ég berast eftir
blaktandi laufblodum inn leynilundinn
minn. Petta var mamma. Eg rélti rélega
Ur himneskri saeldinni i att ad tjaldstaed-
inu fullviss pess ad par bidi min sjédheitt
goédgeeti beint af primusnum. Mamma
st6d vid bilinn, allt var klart. Nestid var
smurt og toskurnar tetris-radadar i fimm
saeta folksbilinn. Eg settist sodd og

seel i seetid mitt. Allt var i rod og reglu.
Brakandi ferskur nypuffadur koddi 14

i afturseetinu og nyr ruslapoki hékk
arvokull & girstonginni. Eg veitti pvi ekki
athygli pa& en man pad nlina, ad mamma
var orlitid rjéd i framan, 6rlitid pirrud en
brosti samt. Pabbi fér Gr peysunni og
daesti pegar hann settist undir styri. Svo
p6gdu pau dagdda stund.

Eg man petta ntina, 30 arum
sidar, af pvi ad i dag & ég
fidgur born. Eg skil nina.
Eg er i sumarfrii, komin
ar peysunni, 6rlitid rj6d

i framan, orlitid pirrud

en brosandi samt. Eg sé
bornin njéta og ég sé
ykkur lika, kaeru foreldrar,
i sumarfrii. Gangi ykkur
rosalega vel og
munid ad fara 6dru
hvoru snemma ad
sofa.
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