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EENISYFIRLIT

KOKUR & SATINDI

12 ENGIN JOL AN DONSKU EPLA-
KOKUNNAR: Sif Sigfusdéttir gefur
uppskrift ad koku sem hefur fylgt
fjolskyldunni 1 50 ar

26 HOLLAR KARAMELLUR OG
ROMMKULUR: Marfa Krista Hreid-
arsdottir gefur uppskrift ad hollara
konfekti

28 BAKADAR A HVERJU HEIMILI:
Piia Mattala gefur uppskrift ad
finnskum jélastjornum

40 STEINAKOKUR SIGRUDU: Andrea
Ida Jonsdottir vard hlutskorpust 1
smakokukeppni Kornax

44 GENG YFIRLEITT ALLTAF ADEINS
OF LANGT: Lilja Bjarnadéttir bakar
iburdarmikil piparkokuhus

60 TYPISKAR PYSKAR JOLASMAKOK-
UR: Carina Kramer gefur uppskrift ad
demigerdum pyskum jélakokum

76 OMISSANDI RULLUTERTA: Mar-
grét Johannsdottir bakar dvallt rallu-
tertu Ommu sinnar

90 VINNINGSTERTA MED LAKKRIS
OG KARAMELLU: Asgerdur
Kjartansdéttir sigradi { kokukeppni &
vinnustad sinum

100 UPPAHALDSEFTIRRETTUR
DZATRANNA: Elin Traustadéttir
gefur uppskriftir ad gémsatum eftir-
réttum

MATUR & BORD

8 JOLAMATUR FRA MIDJARDAR-
HAFINU: Georg Arnar Halldérsson,
matreioslumaour 4 Kolabrautinni,
gefur uppskriftir

20 GLEYMIR AD KAUPA JOLATRE:
Songkonan Sigriour Eyrin gefur upp-
skrift ad jolakdsidrykk

30 LYFTIR ]OLASTEIKINNI uPP |
HASTU HADIR: Uppskriftir ad ljuf-
fengu medlaeti meod jdlasteikinni

34 FJOLSKYLDAN SAMEINAST A
ADVENTUNNI: Jonina Larusdéttir
gefur uppskrift ad grafinni gees

42 UNDIR SKANDINAVISKUM
AHRIFUM: Dagrtin Briem leggur
fallega 4 bord

58 GAMAN AD PROFA EITTHVAD NYTT:
Prdinn Freyr Vigftisson matreidslu-
meistari gefur uppskrift ad hrein-
dyrasteik og meodlaeti

66 RAUDKAL MED BEIKONI EDA
KANIL: Bryndis Bjork Reynisdottir
byr avallt til raudkal frd grunni

72 SMARETTIR SEM GLEDJA
BRAGDLAUKANA: Gudrtin Hrund
Sigurdardottir gefur uppskriftir ad
girnilegum smaréttum

78 HATIDLEGUR OG ORKUGEFANDI
{ SENN: Szeunn Ingibjérg Marinds-
déttir gefur uppskrift ad jélalegum
graenmetisréttum

92 JOLAHLADBORD A SZANSKA VISU:
Maria Cederborg gefur uppskrift ad
saenskri jolaveislu

102 HEIMAGERDIR GULLMOLAR UR
SINNEPI: Matreioslumadurinn Haf-
steinn Snaeland er sinnepsfrelsadur

FONDUR & SKRAUT

4 DPORPID FAR NYJA ASYND A
HVERJU ARI: Regina og Kjartan
hafa safnad jélahtisum Dickens {
meira en 10 ar

10 f SPLUNKUNYJUM NATTKJOL
MED BOK [ HOND OG MACKIN-
TOSH [ SKAL: Kristin Péra Gud-
bjartsdéttir byr til skraut tr Mackin-
tosh-salgaetisbréfum

18 FEKK JOLASVEIN [ SUMARGJOF:
Songkonan Diddu skreytir snemma
baedi uti og inni

50 SKRAUTSKRIFAR JOLAKORTIN AF
NATNI: Filippia Gudbrandsdottir
byr til jélakort meo dletrunum eftir
fraeg skald

62 TRE UR PAPPIR OG TILFALLANDI
EFNIVID: Guortn Hjorleifsdottir
byr til skemmtilegt skraut

64 FJOLBREYTT JOLAPORP { GARDABZ:
Ingibjorg Erna Sveinsdottir skreytir
htisio hétt og lagt fyrir jolin

74 DYRMATAR MINNINGAR: Ol6f
Breiofjord a mikio af pysku jélaskrauti

80 ]OLASKRAUTID VERDUR AD
VEKJA GODAR OG HLYJAR
MINNINGAR HJA FOLKI: fris A.
Pétursdéttir Viborg byrjar jélaundir-
buninginn snemma

82 OPARFI AD FLAKJA MALIN:
Stilistinn Olga Einarsdéttir gefur
hugmyndir ad joladressum fyrir 6lik
tilefni

84 NOSTRAR VID HVERJA EINUSTU
JOLAGJOF: Elva Bjork Ragnarsdéttir
skreytir jolapakka med skemmti-
legum heetti

88 | HATIDARSKAP MED [SLENSKRI
HONNUN: Fjoldi skemmtilegra jola-
muna eftir islenska hénnudi

JOLASIDIR & VENJUR

6 PEGAR JOLALJOSIN KVIKNUDU:
Séra Steinunn Arnprudur Bjorns-
dottir raedir bodskap jolanna

14 SANNKALLADIR HATIDADRENG-
IR: Braedurnir Porldkur Floki og
Kormdkur Jénas eiga afmeaeli 4 Por-
ldksmessu og gamldrsdag

22 SAMVERUSTUNDIR SVO ENDA-
LAUST DYRMATAR: Séra Gudny
Hallgrimsdoéttir raedir um fyrstu jol
eftir skilnad

32 HLUSTAR A JOLALOG ALLT ARID:
Inger Ericson elskar jolin

38 JOLAINNKAUPIN [ EXCEL: Svan-
hildur H6Im heldur vel utan um
jolainnkaupin

48 GYLLTIR TONAR OG RAUDAR
VARIR: J6lafordunin 1 &r er klassisk

56 ANGAN AF LYNGI BODADI KOMU
JOLA: Helgi Gudmundsson er naest-
yngstur 17 systkina

65 BAKSYNISSPEGILLINN: Hjordis
Kristjansdottir, bondi { Baroardal,
rifjar upp jolin 4 fyrri hluta sidustu
aldrar.

68 A UM FIMM HUNDRUD PUSUND
FRIMERKI: Sveinn Ingi Sveinsson
safnar frimerkjum og jélamerkjum

70 FINLEGAR FLETTUR [ HARID: Ol6f
Sunna Magnusdottir gefur hug-
myndir ad tveimur stelpugreidslum

94 ALLTAF SAMI YNDISLEGI ]()LA—
FRIDURINN: Bjérg Baldursd6ttir
rifjar upp jolin 1963 1 Vigur 4 fsa-
fjaroardjapi

96 SN]OLL MARKADSHERFERD OG
MUGSEFJUN UM LEID: Stefan
Pélsson raedir jolabjoérshefdina

Jolablao Fréttabladsins 2015 Ritstjérn: Solveig Gisladéttir og Vera Einarsdottir o Hofundar efnis: Elin Albertsdéttir, Lilja Bjork Hauksdottir, Ragnheidur Tryggvadattir, Solveig Gisladottir, Starri Freyr
Jonsson og Vera Einarsdottir. e Liosmyndir: Anton Brink, Gunnar V. Andrésson, Ernir Eyjolfsson, Pjetur Sigurdsson, Stefan Karlsson og Vilhelm Gunnarsson e Auglysingar: Atli Bergmann, Bryndis Hauksdéttir,
Jénina Maria Hafsteinsdéttir, Jon [var Vilhelmsson. e Honnun: Silja Astpérsdéttir e Forsidumynd: Ernir Eyjélfsson ték bessa mynd af Gluggagaegi og braedrunum Porlaki Fléka og Kormaki Jénasi Nielssonum i
Arbaejarsafni. Braedurnir eru kleddir i fallegar peysur fra Handprjénasambandi islands. e Utgefandi: 365 midlar. Skaftahlid 24 Simi 512-5000 e Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson
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n ’& Gifts of Nature
y iskéld prenna

Vid bjédum uppa gleesileg
hatidartilbod alla daga fram ad
jolum i verslunum okkar og a
vefverslun Blaa Lénsins.
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Hér er heimili Skroggs (Scrooge) og sést
glitta i andana sem asaekja hann a jolanétt.

Hér er saelgeetisbudin i porpinu.

JOL 2015

Hér er markadstorgid i porpinu. ibtar pess eru 91 talsins.

24.NOVEMBER 2015

pad dugdi ekkert minna en gotnesk kirkja i porpid.

Porpid faer nyja asynd a hverju ari

® Regina Eiriksdottir og Kjartan Jonsson hafa safnad jolahusum Dickens 1 ram tiu 4r og eiga nu heilt porp meo Ollu tilheyrandi. Pau byrja
ao setja pad upp i ndvember og vigja pad fyrsta sunnudag i adventu ar hvert ad viostoddum barnabornum sem 0ll hafa hlutverki ad gegna.

ja Reginu og Kjart-

ani hefur myndast

skemmtileg hefd i

kringum vigslu joéla-
borpsins fyrsta sunnudag i ad-
ventu ar hvert. ,,Vid breytum
upprodun hidsanna & hverju ari
og begar borpid er komid upp
tengir Kjartan rafmagnid. Vid
komum ibiunum fyrir en tokum
bornin fra. Barnabornin f4 svo
ad velja sér eitt af pessum born-
um til ad vera og stadsetja i
porpinu. Vid télum svo um aev-
intyrid og adrar sogur eftir Dic-
kens og yfirleitt horfum vid a
gamla breska utgafu af mynd-
inni einhvern timann um hatio-
arnar.“

Barnaborn eiga ad sogn Reg-
inu stundum erfitt med ad gera
sér i hugarlund hvernig 1ifid var
a timum Dickens fyrir taepum
tvé hundrud arum.

,»Vid hvetjum pau hins vegar
til ad fanga j6laanda samtimans
og bua til sinar eigin litlu fram-
haldssogur. Pau standa pvi oft
fyrir framan porpid og segja
sina s6gu,” utskyrir Regina sem
er bokasafnsfraedingur og legg-
ur mikid upp udr lestri og sogum.
Eftir ad buiid er ad stilla porpinu
upp mé ekkert faera til. ,Pad er
hins vegar haegt ad leika sér med
pad i huganum og pad gera born-
in oft.“

bau Regina og Kjartan hafa
miklar meetur 4 Jélaavintyri
Dickens. ,,Sagan er skrifud fyrir
172 4rum og segir fra hinum
raunverulega anda jélanna. Hin

Emma Kjartansdottir akvedur hvar hun zetli ad eiga heima petta arid.

fjallar um Skrogg sem er bitur
og niskur og vill hvorki gefa
veraldlegan né andlegan aud.
Jolaandarnir koma vitinu fyrir
hann og hann verdur ad sonnu
jélabarni. Inntak ségunnar er
bvi pbad sama og inntak jélanna;
keerleikur og gjafmildi.“

1 porpinu eru hatta- og géngu-
stafabid, ursmidur, hljéofeera-
verslun, seelgeetisbid, his tt-
gefanda, b6kabtid og skrifstofa
Skroggs og Marleys dsamt til-
heyrandi ibidarhisum. Lengi
var engin kirkja i porpinu en
bornum og barnabérnum Kjart-
ans og Reginu fannst hana sar-
lega vanta. ,Vid beettum ar pvi
og ba dugdi ekkert minna en got-
nesk démkirkja en umhverfis
hana er kirkjugardur og heima-
gerdir krossar.*

Regina eignadist fyrstu hisin
i porpid arid 2004. bad var ann-

Regina og Kjartan hafa safnad hisunum
i ram tiu r. MYNDIR/ERNIR

ars vegar hus Cratchit-fjolskyld-
unnar en herra Cratchit var illa
launadi skrifarinn hans Skroggs.
Hitt var venjulegt ibudarhus fra
Viktoriutimanum. ,,Eldri déttir
min gaf mér bau en henni datt
i hug ad pau féllu vel ad bok-

ka

Nina Kjartansdottir velur ad hafa sina stelpu-a' leidinni heim Gr skélanum.

Oliver Kjartansson og Styrmir Bergur Olafsson velja sér stad i porpinu.

menntadhuga minum. bPad reynd-
ist rétt og sidan hofum vid Kjart-
an safnad.“

Spurd hvort pau ztli ad beeta
vid porpid segir Regina helst
purfa slatrara, bakara og kram-
bad. ,,Framvindan i porpinu

fer lika svolitido eftir pvi hvad
er ad gerast i fjolskyldunni og
begar elstu barnabérnin byrj-
udu i skéla uroum vio til deemis
ad beeta honum vid. Pa finnst
krokkunum sarvanta jélasvein.“
vera@365.is




Jolagjof sem
allir geta notad

Gjafakort Arion banka er haegt
ad nota hvar semer.

Pu velur fjarhaedina, piggjandinn
velur gjofina.

Gjafakortid fast { 6llum utibdum
Arion banka.

GJAFAKORT

io“{ Arion banki
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Pegar jolaljosin kviknuou

@ Steinunn Arnprudur Bjornsdottir, prestur vid Hjallakirkju 1 KOpavogi, 4 margar kaerar jolaminningar. Hun segir bodskap jolanna
medal annars sniast um pad smda og varnarlausa. Pvi sé tilvalid ad hugsa til peirra sem minna mega sin 1 addraganda jola, til ad mynda
fléttamanna sem htin telur mikilvaegt ad fslendingar taki vel 4 mati.

teinunn, sem avallt er
kollud Adda Steina, hefur
btid vida um heim dsamt
manni sinum Péri Guo-
mundssyni. Hin hefur bpvi hald-
i0 jolin nokkrum sinnum utan
landsteinanna. ,,Mér pyKkir avallt
mjog veent um jol sem voru um
bad bil ad reynast mjog erfid. ba
bjuggum vid 1 Almaty sem ba
var héfudborg Kasakstan, Porir
vann hja Rauda krossinum og var
mikid 4 ferdinni enda naodi starfs-
svaedi hans yfir fimm lond. Eg
var pvi mikio ein med strakana
mina sem pé voru tveggja og sex
ara.
Pbad var frekar sleemt astand
i minu beejarhverfi, par var litio
rafmagn og litid gas en veturinn
kaldur. Eg hafdi b6 midstodv-
arhitun og rennandi vatn sem
ekki var alls stadar,” segir Adda
Steina en pessa tilteknu adventu
versnadi dstandid og rafmagn-
i0 minnkadi stodugt. ,,Eg var ad
berjast vid ad bua til islensk jol
og baka smakokur. Pann 14. des-
ember skellti ég piparkokuhusi i
ofninn og 1ét porna yfir nétt. Raf-
magnid var ekki neegilegt til ad
fyra upp ofninn en pad var haegt
ad hafa sm4 yl,“ segir hin glettin.

Nagrannar foru i jolabadid
,Eg sagdi oft ad ni geeti petta
ekki ordid verra en pad vard
pbao alltaf. Pad voru rottur
i hisinu og svo kviknadi {
ut fré pessu litla rafmagni.
P& dreif ég strakana til
vina okkar og p6 skadinn
veeri ekki mikill var sétio
nokkurt og pvi purfti ad
prifa allt upp 4 nytt. Eg
pveeldist milli vina ad
fa ad elda og pvo pvott-
inn fyrir jélin. Svo
nélgadist adfangadag-
ur og ljést a0 pad yroi
erfitt a0 elda jélamal-
tidina,“ segir Adda Steina sem
atti von 4 gestum. b4 var pad
kokkur i bandariska sendiradinu
sem bjargadi malunum og tok ad
sér ad elda fyrir fjolskylduna og
fleiri { somu stodu.

,Um hadegisbilid 4 adfanga-
dag hringdu norskir vinir minir
og spurdu hvort peir meettu
koma i bad pvi peir voru hvorki
med gas né heitt vatn og sétug
af kolakyndingunni. Pau voru

[Livria

- Lifid heil

Allir fa pa eitthvad fallegt...

Vid stefnum ad vellidan allan drsins hring og eru jolin engin undantekning.

[ Lyfju finnur pu fjélbreytt trval af fallegum og nytsamlegum gjafavérum

fyrir alla fjolskylduna.

sex talsins og badid var svart
a eftir,” segir hin hleejandi en
hépurinn bordadi saman i ha-
deginu med rissneskum vinum
sem voru { heimsékn. Sidan sotti
Adda Steina matinn og gestirnir
meettu. ,,Allt { einu 4 midju kvoldi
kom rafmagnid. P4 kviknudu
1j6sin & jélatrénu og litli strak-
urinn minn séng Happy birthday
to you,“ segir Adda Steina sem
sjaldan hefur upplifad jélalegri
stund.

Lbratt fyrir ad ekki veeri
heegt ad gera allt sem mig lang-
adi fyrir j6lin og b6 ekkert fyrir
utan okkur minnti 4 jélin og allt
veeri 1 skralli, voru petta ddsam-
leg jol, pvi vinir okkar komu og
vid bordudum saman. betta var
mikil hatid og ekki sist pegar
rafmagnid kom og lysti upp stof-
una med marglitum jélaljésum.*

Tokum vel a moti flottafolki
Adda Steina segir bodskap
jélanna margbeettan. ,,Fyrst og
fremst pann ad gud leitar manns-
ins og birtist okkur i pvi veika og
smaa. Jolin birtast okkur pannig
i barninu og kannski vekur pad
med okkur allar pessar tilfinn-
ingar, gjafmildi og porfina fyrir
al lata gott af okkur leida,” segir
hiin og bendir 4 ad jélin
séu pvi kjorinn timi til
ad hugsa til peirra sem
minna mega sin. Hun
nefnir fléttafélk sem
deemi enda hafa mal-
efni pess verid mikio
7 til umraedu i samfé-

laginu. ,,Vido erum o611
manneskjur, f6lk medal
félks, og bad er alger skylda
okkar sem kristinna manna ad
taka vel 4 moti flottafélki. Pegar
bt skodar bodskap Bibliunnar er
engin spurning um bad,” segir
hin.

Sjalf hefur Adda Steina
kynnst fléttaménnum sem hing-
ad hafa komid. , Fjolskylda min
tengdist Rauda krossinum og
ario 1979 begar Vietnamarn-
ir komu var ég mikio med. Vio
bekkjum ennbd marga beirra
i dag,” segir Adda Steina sem
einnig hefur kynnst fjolmoérgu
folki 4 flétta i heiminum auk
bess sem hin hittir innflytjend-
ur, heelisleitendur og fléttamenn
i starfi sinu.

»Mér pykir avallt mjog veent um jol sem voru um pad bil ad reynast mjog erfid,” segir Adda Steina sem rifjar upp minnisstaed jol i

Kasakstan. MYND/STEFAN

Tala mali miskunnsemi
Hin segir kirkjuna geta gert
margt til ad 1étta undir. ,,pj60-
kirkjan er fjoldahreyfing, b6
oft sé talad um hana sem stofn-
un. Innan hennar er fullt af félki
me0 alls konar skodanir. Pvi er
mjog gott taekifeeri fyrir presta,
begar f6lk meetir i kirkjuhtsid
og begar Dbeir tala 4 opinberum
vettvangi, ad tala mali miskunn-
seminnar og bess ad taka & moti
fléttamonnum.

Hun segir fjoldamargt annad
sem Kkirkjan geti gert 1 sinu
naersamfélagi. ,,Hér i Képavogi

www.lyfja.is

h6fum vid bodid fram adstod.
Vid eigum hisnaedi par sem
heegt er ad halda fundi og erum
meo fjolbreytt starf. 20 présent
Syrlendinga eru kristin og ein-
hverjir fl6ttamannanna geetu
pvi att samfélag i kirkjunni.
Vid gaetum einnig tekid patt {
fraedslu, bedi um o6lika peetti
kristninnar og um o6nnur trdar-
brogd,” segir Adda Steina sem
hefur kynnt sér hvernig kirkj-
an i bPyskalandi hefur sniid
sér i peim mikla fléttamanna-
straumi sem pangad hefur leit-
ao.

Njotum adventunnar

b6 gott sé ad gefa af sér parf
einnig ad finna jafnvaegi i jéla-
vertidinni pegar margir fara
yfir um af stressi. Hvernig 4
félk ad fara ad pvi? ,pPad er
mjog mikilveegt ad reyna ekki
ad gera allt fyrir jolin, ad fara
ekki alveg 4 haus ad undirbda
og graeja til ad allt verodi full-
komid pessa stuttu stund & ad-
fangadag,” svarar Adda Steina.
,Njotid adventunnar med born-
um, fjolskyldu og vinum. Munid
ad jolin koma hvad sem gengur
4. solveig@365.is

Grundarfiréi
Stykkishélmi
Buidardal
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Egilsstodum

Smdralind
Smadratorgi
Borgarnesi

Ligmula
Laugavegi
Nybylavegi

Hvammstanga
Skagastrond
Sauddrkroki

Seydisfirdi
Neskaupstad
Eskifirdi

Reydarfirdi
Hofn
Laugardsi
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islensk nautalund med bokudu hvitkali og ljiffengri sésu.

Farinata-flatbraud med résmarini i forrétt. Gott med aleggspylsum, parmaskinku og ostum. MYNDIR/ANTON BRINK

Jolamatur fra Midjaroarhafinu

® Georg Arnar Hallddrsson, matreidslumadur & Kolabrautinni, adhyllist matargerd sem myndi kallast sambland af norreenni matarhefd
og Midjardarhafs. Hann gefur hér einfaldar og mjog gédar uppskriftir sem allir s&ettu ad profa elda eftir um jolin eda dramotin.

/7

forrétt er Georg med farin-

ata en pad er eins konar flat-

braud sem mjog gott er ad

bera fram med ostum og
aleggspylsum. Pad er frabeer for-
réttur og afar einfalt a0 gera.
Kjuklingabaunahveitio sem notad
er i braudio er po6 erfitt ad fa en
feest i Fru Laugu. Georg segir ad
eingéngu sé haegt ad nota pad i
bessa uppskrift.

,Eg valdi rétti sem allir geta
gert og eru mjog godir. Nautid
svikur engan en ekki parf mikid
meodleeti med pvi. Hvitkalid er
svakalega audvelt ad gera og mjog
gott,“ segir hann. ,Vido hofum verid
me0d svona rétt 4 Kolabrautinni og
hann hefur verid mjog vinsaell.*
elin@365.is
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FARINATA MEP ROSMARINI
(fyrir fiéra)

900 g volgt vatn

300 g kjuklingabaunahveiti (faest i
Frd Laugu)

200 g jomfraarolia

2 msk. résmarin

salt og pipar eftir smekk

Hellid vatni i skdl, sigtid kjuk-
lingabaunahveitid og hreerid it
i par til deigid er ordid kekkja-
laust, beetid sidan odlifuoliunni

Hreinsid nautalundina og steik-
id vel d ollum hlidum d ponnu
upp ur dlifuoliu. bPegar lundin
eru ordin vel brinud, takid hana
vid. Setjid plast yfir skdlina og af ponnunni og kldrid i ofni par
ldtid hvila d volgum stad i tveer til kjotid hefur ndd S0°C kjarn-
klukkustundir. hita.

Forhitid ofninn 1 250°C, hitid Hvilid kjotid i ad minnsta kosti
pénnu med dlifuoliu par til fer fiorar minttur eftir ad pad

ad rjuka tr henni. Hreerid vel { kemur tir ofninum.

deiginu og hellid pvi sidan var-
lega d ponnu, ca. 1 cm d pykkt.
Strdid svo résmarini yfir dsamt
salti og pipar.

Flytjid ponnuna yfir i ofninn og
bakid i ca. 10 minttur.

begar farinatan er kldr eetti hiin
ad vera stokk ofan d og mjuk i
midjunni.

Gott er ad bera hana fram med
til demis ricottaosti og parma-

Einfold ponnusdsa
20 g ferskt blodberg
30 g skalottlaukur

2 hvitlauksgeirar
250 g purtvin

15 g balsamedik
250 g smjor

salt og pipar

Notid sému ponnu og kjotid var

skinku. steikt d. Svitid skalottlauk, hvit-
lauk, og blédberg i ca. 1 min-
cecccccccccccccccccacceccccccccce iy hellid sidan purtvini yfir og
NAUTALUND MED balsamediki. Sj6did nidur par til Brasserad hvitkal
BRASSERUDU HVITKALI ad vokvinn likist sirdpi. Takid pd 300 g hvitkal
(fyrir fiéra ) pénnuna af og hreerid ut i kéldu 60 g smjor
smjorinu og kryddid med salti 120 g beikon
800 g nautalund og pipar. 2 g svartur pipar
olia Sigtid sésuna og berid fram med 1 gsalt
salt og pipar nautinu. 50 g Pernod-likjor

rirly different el
al ol our nsliral M

Matreidslumennirnir Georg Arnar Halldérsson og Leifur Kolbeinsson & Kolabrautinni
eru komnir i jélaskap og bjoda upp a uppskriftir ad ljuffengum réttum.

Forhitid ofn 1 200°C. Allt nema
Pernod-likjorinn er sett i eldfast
mot og bakad i 15 minutur (hreerid
reglulega i kdlinu). Pernod-likjorn-
um er sidan beett vid i lokin og
kdlid bakad i tveer minutur til vid-
botar.

Allt til

Y Eingongu sala til fyrirtaekja

Bordar, krullubénd, pappirspokar, selléfan,
silkipappir, selléfanpokar, gjafapappir,
pakkaskraut, bastkorfur, gjafadskjur o.fl. o.fl...

Graenn markadur ehf. | Rettarhélsi 2, 110 Reykavik | WWW.gm.is | Simi 535 8500 | info@gm.is

|<unar
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Gefou
Gauragang,

Godzilla og
Gandalf

med Samsung S6 Edge

Samsung S6 Edge —32GB

109.990 kr. stgr.

pradlaus hledsla og bilhledslutaeki fylgja med.

Vodafone Nyja Vodafone PLAY appid

PLAY er fritt og tiltaekt i 6llum
snjalltaekjum fra 5. des.

/,ﬂ

Vodafone
Vi0 tengjum pig

Jolin eru innihaldsrik hja Vodafone

Med voldum snjallsimum fylgir abgangur ad geedasjonvarpsefni
Vodafone PLAY M og 5GB af gagnamagni i tvo manudi.

Efnid er adgengilegt 6llum eigendum snjalltaekja gegnum nyja
Vodafone PLAY appid. Virkja parf askriftina fyrir 31. desember 2015.

Jolapakkarnir eru a vodafone.is
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Platti og jolaseriur ur endurunnu seelgaetisbréfi. ,Dyrgripina er vida ad finna og er eins manns rusl annars manns gull.”

e _

Jolakortin sem Kristin Péra gerir skarta Mackintosh-molum. Jolabokverkid ur Mackintosh-saelgaetisbréfum er i uppahaldi. Snjokristallar Gr pappir sem Kristin Péra og sonur hennar gerdu skreyta heimilid.

[ splunkunyjum nattkjol, med bok
1 hond og Mackintosh 1 skal

@ JOlabok, serfur og plattar sem eru endurunnir tr Mackintosh-salgaetisbréfum eru i uppdhaldi hjé Kristinu Péru Gudbjartsdéttur.
f asku komu jolin fyrir henni pegar Mackintosh-dollan var opnud og litrikt og ilmandi innihaldid geeldi vid augu, nef og fingurgéma.

ristin Péra Gudbjarts-

déttir, grafiskur honn-

udur, hefur alltaf gert

sina adventukransa og
skreytingar sjalf. Jélakortin
eru einnig heimagerd eda henn-
ar eigin honnun. ,Eg 6lst upp
vid pad ad mestur hluti jéla-
skrautsins veeri heimagerd-
ur pvi vido vorum morg i heim-
ili en ég & tiu systkini. Fadir
minn si yfirleitt um pad ad
gera adventujolaskreytinguna
og adrar kertaskreytingar og

vid skreyttum med innanhtss
og jolatré.«

Eitt af pvi sem er i1 uppa-
haldi hja Kristinu er jélabdék-
verk sem hun gerdi i fyrra og
er endurunnid 4ar Mackintosh-
saelgeetisbréfum. Einnig jola-
seriur og plattar sem hin hefur
verid ad gera ad undanfornu ar
Mackintosh-bréfum sem ann-
ars fara i ruslio.

,Dyrgripina er vida ao finna
og segja ma ad eins manns
rusl sé annars manns gull.

gegnum tidina mér mjog svo
keert. Hann kenndi mér lika
ad klippa ut fallega snjokrist-
alla { pappir sem vid skreytum
gluggana med og notum einnig
sem litla puntudika hér og bar
um hisid,“ segir hdn.

i sesku Kristinar Péru var
Mackintosh ekki faanlegt {
bidum hér 4 landi. Eldri breed-
ir hennar, pba farmenn eda
messaguttar 4 millilandaskip-
um, komu faerandi hendi heim
fyrir jolin. ,,0g ba fyrst komu

i0 geeldi vid augu, nef og fing-
urgéma.

Mackintosh-jélabékin er min
barnaminning um jél. Minning-
in um ad liggja uppi { rami eftir
midneetti & adfangadagskveldi,
i splunkunyjum nattkjol sem
mamma hafdi saumad, umvaf-
in tandurhreinum og ilmandi
seengurféotum, med nyja bok
og Mackintosh i skal. Ekkert
hlj60 heyrist nema begar blad-
sidum er flett, skrjaf { umbo-
um, sikkuladiilmur, ddsamlegt

L2 A
vid krakkarnir gerdum musa- Svo er allt sem strakurinn Kristin Péra Gudbjartsdéttir hefuralltaf ~ jolin pegar dollan var opnud bragd i munni, myrkur Gti og
stiga, kramarhis og hjortu sem minn hefur gert og fondrad i  gertsitt jolaskraut sjalf. MYNDIR/ANTON og litrikt og ilmandi innhald- 1j6s i glugga.“ lijabjork@365.is

Yaxell hnif fyrir krofuharda kokkinn
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Verid velkomin i verslun okkar ad Sidumdula 16
Opid man - fés 8:30 - 17:00
Sidumuli 16 + 108 Reykjavik ¢« Simi 580 3900 « www.fastus.is

Veit a vandada lausn
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BORNIN [ SELJASKOLA
SPURP UM JOLIN

Hlakkar pu til jélanna? J3, af pvi
pa fae ég dagatal 4 morgnana.
Hvad gerist um jolin? P4 feer
madur pakka og jolatré.
Hvad gerir bt um jélin? Eg fer
oftast heim og horfi & biomyndir.
Hvad langar pig ad fa i jolagjof?
Mig langar { kdnguld sem getur
labbad, sko dotakéngulo.
bekkirdu jélasveinana? J3, ég
pekki alla og Stekkjastaur er uppa-
halds.
Hvernig setja jélasveinarnir i
skoinn? beir eru med stiga og
klifra upp og setja i skoinn i gegn-
um gluggann sem er opinn.

Adam Omar Omarsson

6dra

Hlakkar pu til jélanna? J4, pvi
péa kemur jolasveinninn og gefur f
skéinn og pa kemur snjor.
Hvad langar pig ad fa i jola-
gjof? Pet shop.
Attu uppahaldsjélasvein? bad
er Gluggageegir, hann er svo
goour.
Veistu hvad Gryla gerir? Hun
tekur born og setur f poka.
Hvada mat viltu borda a jélun-
um? Hangikjot, pad er gott.

Anita Séley Gunnarsddttir

6dra

Hlakkar pu til jélanna? J3, pé fee
ég pakka.
Hvad gerist um jolin? P dons-
um vid { kringum jolatréd og
bordum gédan mat. Jélamatur-
inn hja okkur er oftast rjupa og
hreindyr.
Hvad langar pig ad fa i jolagjof?
Hjélasko og fpréttaleggings.
Hvernig setja joélasveinarnir i
skoinn? beir eru med sleda og
duft. Svo fljuga peir upp og fara i
gegnum gluggann med pad sem
peir gefa f skéinn.
Hvad gerir Gryla? Hun tekur
krakka ef peir eru 6pekkir, en pad
er ekki satt, ég trui pvi ekki.
Heidbjért Lif Olafsdéttir
6dra

....................................... géaverk

@ SANNAR GJAFIR UNICEF Sannar gjaf-
ir UNICEF eru ymiss konar hjdlpargdgn sem

beeta lif barna um vida verdld. baer eru
seldar allt &rid & vefsidunni sannargjafir.is,
en eru sérstaklega vinseelar um jélin sem
gjafir, jolakort eda jafnvel merkimidar &

jolagjafir. Némsgogn, boluefni, teppi og
gefandi gjafakorfur hafa verio sérlega vin-
seelar jolagjafir seinustu ar. Afar einfalt er ad
kaupa sanna gjof & netinu og haegt er ad velja
i um margs konar hjélpargogn i 6llum verdflokkum.
Oll eiga pau eitt sameiginlegt: A® baeta lif barna um vida verald. einhverju veitingahtsanna.

JOLiTiVOLI Peir sem atla
ao skreppa til Kaupmanna-
hafnar 4 adventunni attu ad
heimsaekja Jolalandio 1 Tiv-
oli. Tugir ptsunda jélakula
skreyta pad og 16.000 jolaljds
lysa pad upp. Jélasveinar eru
4 vappinu og upplagt er a0 fa
sér heitt kakd og eplaskifur
eda ekta danska purusteik &

Med gjafakorti Landsbankans
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Go6da eplakakan sem hefur fylgt fjolskyldu Sifjar i meira en fimmtiu ar. MYND/ERNIR

Engin jol an donsku

eplakokunnar

\

@ Sif Sigftisdéttir, markads- og vefstjori Félagsvisindasvids Haskola fslands, segir ad
jolin komi med eplakoku sem hefur fylgt fjolskyldu hennar 1 meira en fimmtiu ar.
Fyrsta bokin hennar, Leitin ad Gagarin, kemur Ut fyrir pessi jOl.

if segist hafa fengid upp-

skriftina ad eplakokunni

fra moéour sinni. ,Huan

minnir mig alltaf 4 Vest-
mannaeyjar, padan sem ég 4 aettir
al rekja, og ég Olst upp vio hana
4 jolum. Kakan er bara ger0 einu
sinni 4 &ri og bordud { eftirrétt 4
adfangadag,” segir han. ,Eg get
ekki sagt ad petta sé heilsukaka,
en petta er gomul uppskrift og um
a0 gera aod leyfa sér a0 njéta henn-
ar einu sinni 4 4ri.

bad parf smavegis polinmeaedi
vid ad gera kokuna pvi pad tekur
tima fyrir mylsnuna, smjorlikio
og sykurinn ad adlagast 4 ponn-
unni. Petta barf ad briinast en mé
ekki brenna. bPad getur tekid allt
upp i tvo tima. Mér finnst pessi
hefd mjog skemmtileg,” segir
hidn. ,,Kanil- og eplabragdio gefur
akveodna jolastemningu. Atli petta
sé ekki einhver nostalgia { mér,*
segir Sif og jatar ad vera mikio
jolabarn. , Eg skreyti ekki mikid
en vanda mig vid pad sem ég geri.
Vid erum med stért jolatré og
skreytum pad med kéngablau og
gylltu. Eg er biin ad safna skrauti
a tréd i tuttugu ar og beeti alltaf
vio ef ég dett nidur 4 eitthvad fal-
legt sem passar med 6llu hinu.“

Sif er patttakandi i jélabdka-
fl60inu i fyrsta skipti. Bokin nefn-
ist Leitin ad Gagarin og er fyrir
10 til 99 ara. ,,Hdan er sambland
af Voluspd, pjoofreedi, spennu-
sogu og fantasiu. Bokin er buiin
ad vera { smidoum { sex &r, en ég
hef skrifad hana medfram fullri
vinnu.“

Sagan hefst 4 pvi ad hin prettan
ara gamla Embla og brédir henn-
ar eru i sveit hja afa sinum pegar
pbau lenda { illdeilum vid gleepa-
menn. Peir elta Emblu uppi og upp
hefst spurningin um pad hvada
leyndarmadl leynist { myrinni. Tvd
hundrud og fimmtiu &rum seinna
eru Isold og Hrélfur séguhetj-
urnar i breyttum heimi par sem
dularfull myrk 6f1 og verur utan
Ur geimnum eru komnar til jaro-

arinnar. b4 er spurningin hvort
Véssunum tekst ad endurheimta
dularfullan grip sem tapadist i
myrinni og hvort spadémar Volu-
spar muni reetast um heimsendi.
betta er saga bar sem fjallad er
um barattu g60s og ills, von, vin-
attu, hugrekki og keerleika.

,Pad hefur lengi verid draumur
minn ad gefa Ut bok,“ segir Sif og
segist hlakka mikid til a0 fa hana
i hendur. Hin ték BA-prof 1 ensk-
um békmenntum Aarid 1994 og a
sidustu &rum hefur hin sétt nam-
skeid i skapandi skrifum. ,,Eg hef
skrifad svolitid fyrir skiffuna en
nu er ég loks tilbdin med békina
og farin ad hugsa b4 neestu. Eg
hef alltaf haft gaman af spennu-
og aevintyrabékum,” segir Sif og
gefur hér uppskrift ad gomlu og
go60u jolaeplakokunni. elin@365.is
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EPLAKAKA
VESTMANNAEYJA

3 pokar tvibokur — Myllan, feest
i Bonus

200 g sykur

2-3 tsk. kanill

80 g smjorliki

3 pokar sméepli

1 bolli sykur

Tvibékurnar eru hakkadar i
hreerivél eda settar i matvinnslu-
vél og hakkadar par til per eru
eins og sandur, ekki eins og
hveiti. Lagt til hlidar i skdl.
Helmingur mylsnunnar settur d
ponnu d mjog litlum hita. Helm-
ingur kanils og helmingur af
smjorlikisbitanum ldtid it {
dsamt helmingi sykurs. (Pad er
of mikid ad setja allt d pénnuna
i einu.)

Hinn helmingurinn settur d
ponnu og kldrad.

Med gédum tréspada er pessu
velt fram og til baka; mylsnu,
sykri, kanil og smjorliki, par til
mylsnan er ordin gullinbrun.
Geetid pess ad hafa mjog ldgan

Sif er gefa tt sina fyrstu bok og hlakkar
mikid til. MYND/ERNIR

hita, annars brennur mylsnan
um leid (brinid i 1-2 klst.) Sett til
hlidar i skdl.

Eplin eru afhydd og skorin i bita,
sett i pott med vatni sem flyt-

ur yfir eplin. Ldtid eplin linast,
ekki kremja i mauk. Sodid par til
sleifin getur kramid eplin. Sykr-
ad. Leggid pottinn til hlidar og
keelid.

bd er ad nd i stora glerskdl.
Kakan er ttbtin eins og lasagna;
mylsna nedst i punnu lagi, pd
eplin sem veidd eru upp ur syk-
urvatninu, pd mylsna, epli,
mylsna og enda d mylsnu. Syk-
urvatnid af eplunum er notad til
ad bleyta upp tvibokumylsnuna.
Kakan d ad vera blaut.

Sellofan sett vel yfir skdlina og
hiin geymist vel i isskdp i allt ad
viku.

bad md minnka sykur til muna

i uppskriftinni en af pvi ad pad
eru jol og petta er gomul upp-
skrift pd vil ég ekki breyta henni.
Berid fram i desertskdlum med
rjoma.
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® Braedurnir Porldkur Floki og Kormdkur Jonas Nielssynir eru jolaborn. Annar verdur fimm dra & Porlaksmessu og hinn priggja dra
4 gamldrsdag. Peir fa svo margar jola- og afmalisgjafir 4 einum mdanudi ad stundum eru nokkrar peirra geymdar fram & sumar.

oreldrar Porldks Floka og

Kormaks Jénasar eru pau

Sigridur Asdis Jénasdétt-

ir og Niels Rinar Gislason.
bau segjast alls ekki hafa skipulagt
barneignir med bad { huga ad hriiga
6llum veislum { sama méanudinn.
,,Nei, petta er eitt stort slys,*“ segir
Sigga Dis og hleer.

Pau segja kostina vid petta fyrir-
komulag heldur faa, helst pa ad allt
stress sé afmarkad vid einn ménud
4 &ri. ,,Gallinn er sidan sa sami ad
pad beetist vid stress 4 peim tima
sem streitan er pegar i hamarki,*
segir Niels.

»Annar kostur er b6 sa ad petta
neydir mann til ad skipuleggja sig
betur og fyrr. Madur neer ekki ad
redda afmeelisveislum og jélahaldi
korter i jol,“ segir Sigga og Niels
samsinnir. ,,Ja, pad er gott ad vera
bdinn med jélahreingerninguna
fyrir borldksmessu.”

Pau hafa komid & peim sid ad
halda afmeeli Porlaks Fléka i hadeg-
inu 4 Porldksmessu. ,,bad er gaman
ad skapa hefd 4 bessum degi. Parna
hittist fjolskyldan, bordar saman
i hadeginu og hefur taekifeeri 4 ad
skiptast 4 pokkum. bannig parf
madur ekki ad eyda adfangadegin-
um i pad. Pad er lika svo gott ad vera
bidinn ad undirbida jélin & Porlaks-
messu bannig ad madur geti notiod
dagsins sem best,” segir Sigga Dis.

En hvernig er med gjafirnar, fa
peir eina stéra gjof eda tveer fyrir
hvort tilefnid? , Peir hafa yfirleitt

fengid baedi afmeelis- og jolagjof.
Hins vegar er pakkafl6dio alveg
svakalegt og half yfirpyrmandi. Vi
akvaoum pvi sidustu jol ad geyma
adra gjofina fram & sumario, pa
fengu peir aukagladning.“

Dborlakur Fl6ki 4tti a0 feedast 4 ad-
fangadag en kikti { heiminn degin-
um fyrr. Pad var aldrei atlun for-
eldranna a0 skira hann pessu nafni.
»Eg held ad betta sé allt foduraf-
anum ad kenna, hann kalladi hann
betta og svo festist bad,” segir Niels
glettinn og Sigga Dis kinkar Kkolli.
Jpetta var algert grin, vid kolludbum
hann Porlék til ad byrja med en svo
férum vid ad kunna vel vid nafnio.“

»,Mér fannst petta meira ad segja
mjog 1j6tt nafn til ad byrja med en
finnst pad mjog fallegt i dag enda
er pad gamaldags, pjodlegt og ekki
skemmir tengingin vid Porldk
helga,” segir Niels.

Kormdkur Jénas 4tti sidan ad lita
dagsins ljés & nydrsdag 2013. ,,En
ég var biin a0 akveda pad ad hann
keaemi fyrir nyarid og pad tokst,“
segir Sigga Dis og Niels beetir
glottandi vio: ,,pad var til ad koma
honum fyrr i leikskéla og njota
skattfridinda.“

Kormakur pétti peim fallegt nafn.
,,pad hefur lika gott innrim vid Por-
14k, dtskyrir Niels og bendir & ad
fyrst borldkur eigi afmeeli 4 Dor-
laksmessu pa verdi a0 geeta jafn-
reedis. ,,bad hefur pvi ordid hefd
hja okkur a0 kalla gamlarsdag Kor-
maksmessu.“ solveig@365.is

Porlakur Floki er ad verda fimm dra & borlaksmessu og Kormakur Jonas brédir hans
verdur priggja ara a gamlarsdag. MYND/ERNIR

..............................................................

MADUR NZR EKKI AD REDDA BADI
AFMZLISVEISLUM OG JOLAHALDI KORTER i JOL.

Langari
Spiderman-Lego

porlakur Floki Nielsson verdur
fimm ara a borlaksmessu.

Trdir pu a jolasveininn?

Eg trui pvi ad hann gefi mér 6geds-
lega flott.

Hvad er pad flottasta sem pu
hefur fengid i skéinn?

Pad er svona litill legdkall sem er
vampira sem heldur 4 ledurbloku.
Er gaman ad eiga afmeeli a jol-
unum?

J&, pad er gaman, pa zetla ég ad
setja allar ofurhetjurnar & kékuna.
Hvad langar pig i jolagjof?

Mig langar i Spiderman-Legd.
Hvad langar pig i afmeelisgjof?
Lika Spiderman-Lego.

Af hverju holdum vid jolin?

Til pess ad eiga afmeeli.

Hvernig fara jélasveinarnir ad
pvi ad setja dotid i skona pina?
Jélasveinarnir koma bara f gegnum
hurdina. Pad er bara Gluggageegir
sem kemur inn um gluggann.

En hver hleypir peim inn, eru
pad mamma og pabbi?

Nei, pad ma enginn sja pa. Peir eru
med lykla sem eru merktir pannig
ad peir finna alltaf rétta lykilinn.

Oiittala
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KitchenAid
Segulkndinn blandari

30 litir

o, = =
i.*& e

Kitch en Ai d Ollum KitchenAid Artisan hreerivélum fylgir « 2ja hestafla segulkﬁf].inn blandari ERP FRA 94 .990*’
- fimm stykkja bokunarsett ad verdmeeti « Hradiar, 4 kerfi, puls, handvirkur FULLT VERD 104.990
FOR THE WAY IT"S MADE 14.990 kr. dsamt matreidslubok d islensku. «1,75 L kanna .

*Sanseradir litir 99.990

OOOOOOOOOOO OGO OO OOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OGO OO OO OO0

@Saeco

KAUP
o 7 o v & A UK'
Sjdlfvirk kaffivél Thg af imbo
- Sjalfvirk kaffivél « Vatnstankur: 1,5 litrar baunum }j//g ir
. KeEiII lilr rydfriu lstéli . Kolrgs.kl]ffa: 10bf)||ar dllum SAECO
:gzz::elilrok;:')aumnlakrstﬂtur :IT’irIy;telil:Tijilljirs:nLSt::r:ar kaffivélum T//j dla
« Baunahdlf: 300g « 1400 wott
Hdgzeda blandari 12 litir
« 0,9 hestafla blandari KitchenAid Tl LBO'D 79.990

+4000-11500 sn. & min.
+1,5 L glerkanna + auka kanna
« 5 hradar, puls, klakastilling

FULLT VERD 99.990

TILBOD FRA 39.990
FULLT VERD 43.990 Mest seldu sjdlfvirku kaffivélarnar d Islandi um drabil!

OOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO O OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO O OO OO OO OO OO OO O OO OO OO OO O OO OO OO0

KitchenAid KitchenAid

KitchenAid KitchenAid KitchenAid
Rifjdrn + 240 w 2ja hrada saxari + 1,25 litra hradsuduketill + 2ja sneida 1100w braudrist « Tofrasproti med 5 hréoum
Flott vigbét d + 830 ml plastskal - On/Off takki - Sji hitastillingar - Stjornuhnifur og S hnifur
eldhusbordid + Smelltur hnifur  Losanleg sia « Beyglustilling  beytari og saxari og piskari
VERD 4.990 VERD 14.990 VERD 19.990 VERD 24.990 VERD 34.990

|

L=

dyson
X ] A
Hdgaeda handryksuga

— Fas
) | E ?}L o
KitchenAid KitchenAid KitchenAid KitchenAid
Dyson V6 Sleikjuarmur Slow Juicer safapressa Isgerdarskdl 4,8 litra hitaskdl
4 Frdbeer  baksturinn Hreerivélin breytist [ safapressu Hreerivélin verdur isvél Eldadu med hraerivélinni

« Root Cyclone taekni

'f’?a,';;"l;johg'ﬁglaus VERD 5.990 % VERD 32.990 % VERD 19.990 @ VERD 64.990

- Drif & bursta

7/ /4 Ei arestvei

VERD 84.990 y/// EinarF it & Co.hf.

= L/ Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.ef.is
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~kemungiéqor NEREU KLFR

!
Besrumn Gyl Bparmsdditie r

Jolasveinarnir - i pa Vala fer.i Solbjort Valentina - MOMO
gomlu godu daga husdyragardinn Um Frumskdgarfuglaog  vers: 3.999.-
Verd: 3.899.- Verd: 2.999.- konunglegar narbuxur

Verd: 3.999.-

Snakaspilid 3D -

Planes LUDO CROSS Star Wars minnisbok Disney prinsessur
Verd: 3.999.- Verd: 4.999 - Verd: 3.999.-
CROSS Star Wars penni
Verd: 5.999.- ,
Heyrnartol
Retro DJ

Verd: 8.999.-

Pusl
Stelpa / Strakur
Verd: 3.439.-

UL ILT
-f.-l'..'l'..hT;l'.'.hT.‘. T

VID POKKUM INN FYRIR bIG

. SINRUTL SN MUNDU EFTIR GJAFAKORTI
VILDARKLUBBUR 06 U KIKIR | TIMARIT!

EYMUNDSSON PENNANS EYMUNDSSON!




SROSVElnacnt

Leitid og finnid "
' 5 @
. 2 5

Alfameer - Lukkugripabok Skésveinarnir - Leitid Litli Bangsi og litirnir Stufur og snjokarlinn
Verd: 1.899.- og finnid Verd: 2.699.- Verd: 2.499.-
Vero: 2.699.-

MIKID URVAL AF GL/ESILEGUM JOLAPAPPIR!
VERD FRA:

AR AAARARARARARS

Austurstreeti 18 Alfabakka 14b, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2

Skolavéroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eymundsson
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93

Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Diddu kat med jolasveininn og adventukransinn. Jélasveinninn faer ad vera uppi allt arid. Kransinn er hins vegar einungis tekinn upp a adventu. MYND/ANTON BRINK

Fekk jolasvein 1 sumargjof
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@ Okkar astsala Diddu, Sigrun Hjdlmtysdottir, skreytir snemma hja sér tti og inni enda byr huan afskekkt og
finnst frabaert ad lysa upp umhverfid. Hin 4 marga fallega jélamuni sem eru henni sérstaklega kaerir. Didda
er badi matgaedingur og jolabarn. Heilog stund er i eldhisinu pegar jolamaturinn er eldadur & adfangadag.

idda segist hafa feng-

i0 litinn, hekladan jola-

svein ad gjof fyrir

nokkrum 4rum fra
Olafiu Hronn Jénsdéttur leikkonu
sem sé henni afar keer. , Eg hjalp-
adi henni med hlutverk sem hin
hafdi i Pj6oleikhidsinu. Petta var
verkid Storkostlegt sem fjalladi
um Florence Foster Jenkins sem
var kollud versta songkona allra
tima.

Olafia hekladi pennan jéla-
svein handa mér i pakklaetisskyni
og ég leyfi honum ad vera uppi
allt 4rio um kring. Mig minnir ad
betta hafi verio sumargjof,“ segir

Neeldu pér1ijé

Diddd. , Eg setti hann ofan 1 litla
krukku par sem sem hann sémir
sér mjog vel en hann var svolit-
id valtur.“

Annar gripur sem Diddd pykir
veent um er adventukertastjaki
ur pottjarni sem hin tekur alltaf
upp & adventunni. Hann er islensk
smidi. Diddd setur raud kerti i
hann fyrir hver jol og pbad hefur
hiin gert i 25 ar. , Eg skreyti hann
ekkert frekar. Vil bara hafa hann
eins og hann er. Petta er minn
jolakrans.“

Diddu segir ad hin hafi mjog
gaman af 0Ollu jolastissi og
skreyti jolatréd hressilega, eins

lasmakokur fra Frén i nsestu verslun

og hiin ordar bad. ,,Eg 4 mikid
af jolaskrauti & tréd sem ég hef
keypt vida um heim. Ef ég rekst
a eitthvad fallegt fell ég gjarnan
fyrir bvi. bad eru alltaf 4kvedn-
ar hefdir hja okkur & jélum. Beedi
i vinnunni og { eldhisstorfum og
matargerd. Eg byrja snemma &
adfangadagsmorgun ad dalla {
eldhisinu og er ad allan daginn.
Pbao er heilog stund hja mér pegar
ég er a0 verka og utbua rjipurn-
ar,“ segir han.

»,HUsid0 okkar er afskaplega
mikid skreytt 4 adventunni og
vid leyfum ljésunum ad loga langt
fram eftir vetri,* segir Diddd sem

- a ftaliu. Pad eru allt
Cr oy 60ruvisi jol i pessum
londum og ekki eins
margir fridagar og
hérlendis. Ara-
métunum aetlum
vid sidan ad fagna
heima,“ segir
Diddd.

»Mér finnst jélin
selisleg og gaman
ad gera sér daga-
mun. Svo finnst mér
audvitad yndislegt
ad syngja jolin inn &
ténleikum 4 advent-
unni.“ elin@365.is

syngur 4 ellefu jélaténleikum
a adventunni, peim sidustu 18.
desember. P4 &tla hjonin ad
fljaga til London og halda
j6lin ad pessu sinni med
deetrum sinum sem buda
par en beer verda pritug-
ar i lok arsins.

,Vi0 eetlum ad fagna
jélunum ad pessu sinni
utanlands en verdum
med gest { hisinu okkur
sem feer ad njota jola-
ljésanna okkar. Vid
hofum &dur haldio jol {
London pegar ég var {
nadmi par og sémuleidis

kemur
vid sdgu 4
hverjum jélum

www.fronkex.is f
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JOLAGJOF SALKERANS

Veldu milli sjo mismunandi karfa og baettu vid \k -
annarri matvoru, vini eda gjafavoru. Vid sjaum
um pokkunina pér ad kostnadarlausu.

Frabeer jolagjof til vidskiptavina eda starfsmanna.
Kiktu a ms.is - einfalt og fljotlegt.
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- JOLAGRILLPARTY -

Allt bordid nytur saman stérkostlegs
hladbords ad heetti Sjavargrillsins.

FJOGRA RETTA

Sigridur Eyrun
Fridriksdottir,
leik- og songkona,
heldur tvenna ton-
leika i Gamla bi6i
fyrir jolin. Ad peim
loknum eetlar hun
ad slappa af med
heimagerdan jola-
koésidrykk i bolla.

MYND/GVA

- JOLAS/ELKERAVEISLA -

Adisleg hétidarveisla sem
kemur pér 1 j6lagirinn.

PRIGGJA RETTA

_ JOLAHADEGI -

Hadegisveisla eins og paer gerast

bestar um hatidirnar.

23. des

26. des
31.des
1. jan
2. jan

| Skétuhladbord fra kl 11:30-14:30 & 17:00-22:30 (alacart)
24-25.des | Lokad

| 17:00-22:30

[17:00 (bordapantanir til 21:00)
[ 17:00-22:30

[ 11:00-15:00 & 17:00-23:30

SJAVARGRILLID - SKOLAVORDUSTIG 14 - 571 1100

SJAVARGRILLID.IS

Gleymir ad
kaupa jolatre

® Karleiksrikt andrumsloft jolanna skiptir Sigrioi
Eyrunu Fridriksddttur meira mali en skraut. Han
byrjar samt snemma ad hlusta & jolalogin og eftir
tonleikatorn adventunnar atlar hin ad slappa af uppi
i s6fa meo rjukandi jolakdsidrykk i bolla.

ppahaldio mitt er soja-
latte med kanil, en ég
er heett ad drekka kaffi.
Vinkona min, sem lifir
afar heilbrigdu lifi, benti mér
a pennan drykk,“ segir Sigrio-
ur Eyrun Frioriksdoéttir, leik- og
songkona, pegar hin er spurd
ut 1 jélakésidrykkinn 1 bollan-
um. , Petta er heimagerdur chai
latte, kanillinn og negullinn eru
svo jolalegir,“ segir hiin og vidur-
kennir ad vera j6labarn i hjarta.

,Eg er allavega ekki komin
med leida 4 jélalogunum begar
jolin loksins koma eins og marg-
ir. Vid déttir min byrjum meira
ad segja snemma i névember ad
hlusta a jélalog. Mér finnst lika
svo fallegt, burtséd fra truar-
brogdum, ad einu sinni 4 ari séu
allir vinir. bad er einhver frio-
seeld yfir félki & jolum, sem aud-
vitad eetti ad vera allan arsins
hring.“

bratt fyrir ad vera j6labarn
segist Sigridur ekki fara hamfor-
um { ad skreyta heima hja sér.

»Eg skreyti ekki mikid og
joélatréod ekki fyrr en & Porldks-
messu. Eg gleymi meira ad segja
stundum ad kaupa joélatré! Silfr-
ada gervijolatréd dugodi okkur
lengi en eftir ad déttir min upp-
gotvadi lifandi jolatré verd ég ad
reyna a0 muna petta. Gjafirnar
aftur & méti skipta mig mali, ef
ég finn gjof undir trénu fra ein-
hverjum sem ég vissi ekki a0 aetl-
adi a0 gefa mér gjof og ég gaf pvi
viokomandi enga, fer ég alveg
i minus. Mér finnst betra ad fa
petta 4 hreint fyrir jol. Eg legg
nefnilega mikinn metnad i ad
finna gédar gjafir handa fé6lki,*
segir Sigridur sposk.

Annars gefst litill timi 1 bida-
rap par sem adventan snyst ad
miklum hluta um ténleika og
skemmtanir. Sigridur heldur

medal annars tvenna ténleika i
Gamla biéi, Stofujoél, dagana 17.
og 19. desember. Eftir bad er hiin
komin i jélafri og segist atla ad
slappa vel af med kési drykk i
bolla. ,,bad er lika mikilveegt ad
hvila sig 4 jélunum,“ segir hun.
heida@365.is

©0000c00000000000000000000000000 00

JOLAKOSIDRYKKUR
SIGGU EYRUNAR

Kryddad, heimagert
chai latte
(2 bollar)

4% dl vatn

3 tepokar (svart te)

2 kanilsténglar

1 muskathneta

2 kardimommur

V4 tsk. heill negull

/s tsk. svort piparkorn

1 msk. ferskur engifer (groft sax-
adur)

1-2 msk. sykur

6 dl jurtamjolk (soja, mondlu,
hris eda annad)

Setjid vatnid, tepokana og
kryddid saman i medalstoran
pott og hitid par til suda kemur
upp. Ldtid sjéda i S minttur.
Takid pottinn af hellunni, setjid
lokid d pottinn og ldtid standa i 5
minttur til vidbodtar.

Takid pbd lokid af og beetid vid
sykrinum og mjélkinni. Setjid
aftur d helluna par til mjolkin
byrjar ad sjéda, takid pd pottinn
strax af hellunni.

Hellid blondunni ofan i pressu-
kénnu. Pumpid pressukonn-
una upp og nidur nokkrum sinn-
um par til myndast hefur ddlitil
froda (smekksatridi hvad madur
vill mikla frodu).

Strdid kanil yfir og njotid!

Kryddad heimagert chai latte med jélasntningi. MYND/GVA
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uppskrift

@ WALDORFSALAT
Fyrir 6-8

Tilvalid med hamborgarhrygg
3 green epli, athydd og skor-
inf1cm bita

16 graen vinber, skorin {
tvennt

Va—Y> granatepli, freein ein-
gdngu notud (ma sleppa)

3 selleristonglar, skornir {
finar sneidar

50 g valhnetur, gréfsaxadar
150 ml syrdur rjomi, 18%
150 ml rjomi

1 msk. sitrénusafi

1 msk. hlynsfrop (ma sleppa)

& Blandio 6llu saman [ skdl og
geymid [ kaeli par til salatio er
borid fram. Best er ad bua pad til
sama dag og pad d ad bordast.
Skreytid salatio med séxudum

valhnetum.
Hofundur: Inga Elsa Bergpdrsdottir.
Uppskrift: gottimatinn.is

b"“lr*l*
o CL T
' — \,. .
: — ‘\?‘L::E:‘““'
Verd 21.500,- r_“'h\:ués ‘j

‘.

¥
Verd 12.500,-

Jolaskeid ERNU 2015 og
serviettuhringur arsins

Skeidin er honnud af Ragnhildi Sif Reynisdottur, gullsmid og honnudi
og myndskreytt af Hildi Ingu Bjornsdéttur, myndlistarmanni.

ERNA

GULL- OG SILFURSMIDBJA

Silfurmunir og skartgripir sdan 1924
Skipholti 3 — Simi 552 0775 — erna.is

1 fyrsta sinn fra 1974
er jolaskeidin
skreytt baddum megin.

HUMARSIIPA

Stpan er fulleldud og adeins parf ad hita hanaupp

Vid notum ekhi MSG i sipuna okhar.
Hin st i llum helstu matvéruverslunum
0g stormirkudum landsins.

»Mest um vert er ad barninu okkar eda bornum lidi vel og ad pau geti seinna meir hugsad til baka med gledi, pratt fyrir sorgina
sem fylgir pvi pegar foreldrar pess skilja ad skiptum,” segir Gudny Hallgrimsdaéttir, prestur fatladra. MYND/ERNIR

amverustundir svo .
endalaust dyrmaetar

@ GoOdar samverustundir meo foreldrum auk hefda skipta mestu mali pegar fyrstu

jOl eftir skilnad eru skipulogd. Mikilvaegt er ad faerast ekki of mikid { fang og ad
sjdlfsogou purfa foreldrar ad syna stillingu og sjalfstjorn kringum bornin sin.

ad er alltaf erfitt a0 halda

fyrstu jélin eftir hjéna-

skilnad enda hefur ad-

fangadagur, eins og o6ll
j6lahatidin, 16ngum verid timi
fjolskyldunnar. Jélin eru fyrst og
fremst timi par sem vid minnumst
lidinna tima, til deemis bernsku-
jélanna, og bvi mjog mikilveegt
a0 fokusinn sé algjorlega settur
a bornin og parfir peirra, ad sogn
séra Guonyjar Hallgrimsdéttur,
prests fatladra og hofundar bok-
arinnar Skilnadur - en hvad svo?
sem htn sendi nylega fra sér.

»,Mest er um vert ad barninu
okkar eda bornum lidi vel og ad
bau geti seinna meir hugsad til
baka med gledi, pratt fyrir sorg-
ina sem fylgir bvi pegar foreldrar
bess skilja ad skiptum. Petta pyoir
a0 vid burfum ad setja eigin parf-
ir i leegra saeti.“

Bornin vilja yfirleitt verja jol-
unum med bddum foreldrum en
bé pbarf ad hjalpa peim ad skilja
hvernig adsteedurnar eru og finna
Gt hvernig vid undirbtium og njoét-
um jélanna sem best.

,bPad er bornum mikilveegt
a0 akveodid sé med g6oum fyrir-
vara hvernig skipta skuli tima
bess med foreldrum. Hvada gjaf-
ir vio kaupum med peim fyrir hitt
foreldrid og hvad og hveneer vid
etlum ad baka og fondra saman,
kaupa jélatré, setja upp jolaljos-
in Gti sem inni svo nokkur algeng
jolaverkefni séu talin upp.“

® NAMMI i HOLLARI
KANTINUM Ef félk vill halda or-
[itid 1 vid sig yfir hatidirnar er kjor-
i® ad bua til einhvers konar hrakok-
ur sem eru pd ekki eins 6hollar og
hefdbundnar kdkur. Pessar sukkul-
a0i- og hnetuhrdkokur eru einfald-
ar og gémsaetar.

Hefdir skipta mali
Hja neer 6llum fjolskyldum eru
jolin timi sterkra hefda. bvi skipt-
ir miklu mali ad huga ad peim
enda hjalpa hefdirnar morgum ad
halda dkvednum takti.
,Hefdirnar skipti enn meira
mali fyrir born fraskilinna for-
eldra og ba ekki sist i kringum
jolin. Eg held ad vid viljum o611
halda i d&kvednar hefdir og pa sér i
lagi pegar veroldin virdist svo fall-
volt 1 kringum okkur. Kinstin er

..............................

MEST ER UM VERT AD
BORNUM LiPI VEL OG AP
PAU GETI SEINNA MEIR
HUGSAD TIL BAKA MED
GLEDI, PRATT FYRIR
SORGINA SEM FYLGIR PVi
PEGAR FORELDRAR PESS
SKILJA AP SKIPTUM.

ad reyna ad halda i géoar og gaml-
ar hefdir en um leid ad beeta vid
nyjum b6 ekki veeri nema til bess
a0 minna okkur & ad lifid tekur si-
felldum breytingum og breyting-
arnar purfa ekki ad vera sleemar.“

Hin segir hefdirnar lika
vera stéran hluta jolagledinn-
ar og tilhlokkunar fyrir marga.
»Peer eru hluti af okkur sjalf-

uppskrift

1% bolli kasjuhnetur
1 bolli mondlur

1 bolli dodlur

2 msk. agavesirép
1 msk. kokos-
hnetuolia

1 msk. van-
illuextrakt

> bolli kakd
1 klipa salt

um og fjolskyldum okkar, hluti
af sogu okkar hvers og eins. beer
eru um leid hluti af pvi hvern-
ig vido deilum hamingju okkar
med peim sem vid elskum. P6 er
mikilveegt ad hefdirnar stjorni
ekki lifi okkar. Fyrir vikio geeti
verid skynsamlegt ad gera svo-
1itid meira dr 6llum jélamé&nudin-
um, frekar en bara pessum 6rfau
dégum i kringum jélin sjalf.«

Syna parf stillingu
Einnig er mikilveegt ad feerast
ekki of mikid { fang a0 mati Gud-
nyjar. ,Margir foreldrar eru ad
sligast undan samviskubiti yfir
bvi hvad bornin purfi ad ganga i
gegnum. Fyrir vikio einblina of
margir & dyrar gjafir { stad pess
sem bornin vilja kannski mest, ad
njota samvista vio foreldra sina.
DPess vegna er samvera svo enda-
laust dyrmeet enda lifa minningar
yfirleitt lengur en dyrar gjafir.«
A0 sjalfsogou verda foreldr-
ar ad setja dgreiningsmal sin & s
yfir pessa daga. ,Eg vil gera pa
krofu til foreldra ad peir hagi sér
skynsamlega, j4, eins og fullordio
félk. Born eru vidkveem, 6prosk-
ud og 1 mikilli métun. Pess vegna
er aldrei of oft bent 4 mikilveegi
bess ad foreldrar syni stillingu og
sjalfstjorn. Hversu illa sem for-
eldrum lidur skiptir mestu mali
a0 bornin fai a0 njéta jolanna og
undirbinings beirra eins vel og
kostur er.” starri@365.is

Vinnid méndlur og kasjuhnetur i mat-
vinnsluvél par til paer eru ndnast eins
0g mjél. Beetid dédlum, agavesiropi,

kokoshnetuoliu og vanillu og
blandid i vélinni par til
allt er ordid ad deigi.
Beetid kakdi og salti
0g vinnid pad saman
vid. Formid [ kbkur og
keelid.
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UBL techno

€ Bluetooth

JBL Flip3

Vedurvarinn v4.1 Bluetooth ferda-
hatalari med 2 x 8W magnara sem . /"=
skilar 6flugum hljémi. Innbyggdur “;‘g"-_
hljodnemi. JBL Connect. 3.5mm “n_
jack tengi AUX. 8 litir. R

Vedurstdd med storum

2 AAA rafhlodur.

JOLATILBOD

FULLT VERD 16.995

PHILIPS

Philips GC310

Hageeda kjotmeelir sem stungid er i steikina inn
a0 midju og han eldud par til 1josid blikkar.

VERD

FRAB/ZRT VERD

Philips HD781760

Original Senseo kaffivél. 1450w. Hellir
upp & 1 eda 2 bolla i einu & adeins 30
sek. Hver bolli er ferskur og med lagi af
frodu. Slekkur a sér eftir 30 min.

LVLILISTINN o - e
A A OR RVALID »

Technoline WS9120

LCD skja med baklysingu.

Myndraen vedurspa. Meelir
hita / rakastig inni. Klukka
og dagatal. Vekjari. Notar

————

VERD

FRAB/ZRT VERD

Steam&Go Gufubursti fyrir allan fatnad. 20 g/
min gufa. 60 ml vatnstankur. 840W. Tilbuid til
notkunar & 45 sek. 2.5m sndra. Bursti fylgir.

VERD

FRABZRT VERD

VERD

FRAB/ZRT VERD

SOUNDBAR HEIMABIOKERFI

PHILIPS

Philips HTL2153B

120W SoundBar heimabidkerfi med
60W bassahatalara. Dolby Digital.
Virtual Surround Sound. EasyLink.
USB, HDMI, Coaxl in og AUX tengi.
Heegt ad festa & vegg.

Melissa 16180086
300W Smoothie blandari
med stiglaus hradastilli.
0,5L Glerkanna til ad
drekka ar. Ryfriir stal
hnifar. Audvelt ad taka i
sundur og prifa.

VERD

FRAB/ZRT VERD

VERD

FRAB/ZRT VERD

-Ariete_

Ariete 187
Retro vofflujarn sem gerir 2 Belgiskar vofflur.
Violodunarfritt yfirbord. Ljos fyrir bokunartima.

VERD

FRAB/ZRT VERD

5 @

Nova 110800

2000w panini heilsugrill med vidlodunarfrium
grillplétum. Haegt ad stilla hita. Leetur vita med ljdsi
pegar réttu hitastigi er nad. Turbo Speed. Fitubakki.

VERD

FRABZRT VERD

yOnanas

Yonanas 282700
Yonanas [sgerdarvél
sem notar allar gerdir
af frosnum avoxtum.
Audvelt ad hreinsa.

&
“

k . JOLATILBOD

FULLT VERD 12.995

-

Dantax |
Dantax M171 JOI-AT".BO'D

17 litra og 700w
6rbylgjuofn
med fimm 5

hitastillingum. FULLT VERD 12.995

KENWOOD
=

Kenwood FPM250 =
Nett 750w matvinnslu-
vél med 2,1L skal. 1,2L
blandari, sitruspressa,
peytari, hnodari

og prju rifjarn fylgja.
Burstad stal.

-

VERD

FRAB/ZRT VERD
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ULTRA HD 4K
@ LG SJIONVARP
Life's Good

AIPS LED 4K ‘\‘l Upscaler  TRIPLE|(XD| %:ﬂ'fe‘ke (BVET2)

ULTRA HD . Coler

LG UF695V

3D Smart IPS LED sjoénvarp med Ultra HD 4K 3840 x 2160p upplausn. Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskdlun. Quad-Core 6rgjorvi.
NetCast nettenging med opnum vafra. radlaus Wi-Fi méttakari. LG Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct. 4K HEVC pjoppun. Stafreenn
DVB-T/C/T2/S/S2 méttakari. Gervihnattamoéttakari. 2 x USB 2.0, USB 3.0 og 3 x HDMI. Magic Remote og sima- og spjaldtolvu app.

700Hz PMI 700Hz PMI 1200Hz PMI

LG 40UF695V LG 49UF695V LG 55UF695V

TILBOD TILBOD TILBOD

209.995

FULLT VERD 149.995 FULLT VERD 219.995 FULLT VERD 249.995

KAFFIVELAR A JOLATILBODI S

. S Rannsoknir

LIGHTAIR geroar af

- .. AR Karolinska

P{)I[{ e Institute synir
1USLO - Lightair LAIFSU2 . .
4 » S Evolution lofthreinsitaeki sem hreinsar loft med jonataekni. ad nghtalr
Eydir ryk og lykt s.s fra sigarettum. Getur hindrad infliensu 11
og virus smit. Hreinsar allt ad 50m2 rymi. Hlj6dlaus og an siu. kem urt Veg

b femur [ veg
YFIR 30 TEGUNDIR - y”rv‘?fﬁ’!?és”
AF KAFFI VERD |

e -

’k w w ai._ w Ry ! w ui W L= FRAB/ERT VERD

afmalisutgafa e ferece ey e fylgja!

l

blendtec ‘_""

Blendtec 625
Oflugur blandari med 3 hestoflum,

e [ obrjotanlegri kénnu og baklystum
Wilfa BL1200 snertiskja. Oflugasti blandari &
Fissler 05938528100 1ZOOV\|1 Wkill'fa Knus'S:oIaniarit)mef)ll' -2 marka_anum. Supur smt_)othie,
28sm Symphony In Red panna tr hapréudu 18/12 1.8L glerkdnnu. Stiglaus hradastillir frostnir eda heilir avextir blandast

ryofriu stali. Non-stick hidun. bagilegt handfang 9 pUIg. Losa ma !}”ifa og hreinsa. 4 1 besur med Blendtec.
Fyrir 81l hellubord. Gummitappar. Stal.

JOLATILBOD r : HE“:TE/?F'::'%%R VERD
) 12.995 GEED 17.995 ... 2N EEIVUURRGE 89.995

FULLT VERD 19.995 FRAB/ZRT VERD FRAB/ZRT VERD

RYKSUGUVELMENNI ™  PHILIPS MEDISANA

ade fore Life

Philips SC1991 Medisana 88930
Lumea Essential hareydingartaeki. Shiatsu nuddsaeti fyrir bak,

- Fjarlaegir oll har med IPL taekni. axlir og hals. 3 nuddsvaedi.
’ o o Eydir harrétinni an ahrifa a hudina. Hita eiginleiki. Vibringsnudd
5 stillingar a ljosi. Ekki parf ad i setu. Styrkleikastillir. Hita
skipta um peru. 100-240V. eiginleiki. Fjarstyring.

VERD FRA JOLATILBOD VERD

) 54.995 | 49.995 & . 29.995

FRAB/ZRT VERD FULLT VERD 59.995 FRAB/RT VERD

12 MANADA VAXTALAUSAR - -1 - ]
RADGREIDSLUR HGIITII'ISt&kI ht.is

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 » GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333 « SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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ORRI HARDARSON

Daturnar kalla
fram jolabarnio

Orri Hardarson rithéfundur seg-
ist vera ordinn jolabarn.,Daeturn-
ar draga petta fram i manni. Pad
er ekki haegt annad en ad smitast
af eftirvaentingu peirra og gledi.
A midjum aldri er enda fatt sem
bidur manns annad en ad ganga
smam saman aftur { barndém

Lestu margar bakur um jolin?

,J6lin hafa oftast verid mikil lestr-
artid hja mér. pad breyttist po

i fyrra pegar ég var sjalfur ad
senda frd mér skéldsogu. P4 fékk
ég timabundid ndg af ritudu mali
og nennti ekkert ad lesa; hlustadi
bara & Bach og bordadi einhver
reidinnar bysn af osti."

Hver er skemmtilegasta jélabok
sem pu hefur lesid og af hverju?

,NU veeri freistandi ad nefna eitthvad fageett sem rekid hefur & fjérur manns. Pad
er samt ekkert sem toppar Jolasveinavisurnar hans Johannesar ur Kotlum. baer
voru algjort grundvallarrit & adventu aesku minnar jola og urdu aftur dmissandi

pegar ég vard fadir”

Hvada bdk langar pig ad fd i jélagjof um pessi jol?

,Pad eru ansi margar finar fslenskar skaldségur ad koma ut, synist mér. Eq gaeti
raunar vel hugsad mér ad lesa peer flestar. En aetli Ségumadur Braga Olafs og Stori
skjalfti Audar Jons séu ekki efst & dskalistanum. Mig langar lika mikio ad lesa bok

Gudmundar Andra um Thor! elin@365.is

Tilvalin jolagjof fyrir fyrirteeki og einstaklinga

Gjafakorfur
Ostahiissins

Ostahiisid bydur upp a
fiolbreytt urval af
ostakorfum asamt
glaesilegum gjafadskjum.

athtvin ekki innifalid

: i Utbdum allar kérfur
9800 Kr. i  medvinfiaskasé

pess dskad

Kynnid ykkur
trvalid af
tilbunum

ostakorfum og
gjafadskjum &
ostahusid.is

Upplysingar og pantanir: www.ostahusid.is, og i sima 565 3940
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Fallegt & bordi eda i jolapakkann. Eaislegt sykurlaust seelgaeti fra Mariu Kristu. MYND/GVA

Hollar karamellur
og rommkKkulur

@ Maria Krista Hreidarsdodttir segir ad hun geri oft hollt konfekt pegar
sykurlongun hellist yfir hana. Pao er lika fallegt ad hafa pad i skdlum fyrir jolin.

ad er mun betra ad gripa i
svona mola heldur en { syk-
urinn. Eg hef haldid mig vid
allt sykur- og glitenlaust
i neestum prju ar. Eg er samt ekki
heilég eda med neinar 6fgar. Eg hef
farid 1t af brautinni en reyni a0 halda
mig vid sykurlausa lifid," segir Maria
Krista. , bessar karamellur eru til
deemis eins og bestu rjémakaramell-
ur a bragoid. Pad er einfalt ad gera
beer og algjor snilld ad pakka peim
inn { smjorpappir og gefa i jolagjof.“
Maria Krista er mikid jélabarn
og byrjar snemma ad undirbida
jélin. , Eg er alltaf med saumaklibb
i desember og béa hefjast jolin pvi
ég skreyti alltaf fyrir hann. Pess
vegna er allt skreytt hjd mér um
midjan desember. Allir koma med
einn rétt og Ur verdur gleesilegt
hladbord. Klibburinn hefur haldid
saman { tuttugu ar. Par sem ég by
adeins fyrir utan péttbyli verour fal-
leg stemming i umhverfinu pegar
jélaljésin eru komin upp,“ segir hiin.
Dbétt Maria Krista hallist ad hollu
feedi fannst henni hamborgarhrygg-
urinn 6missandi & j6laboroid. , Eftir
a0 ég breytti um lifsstil profadi ég
a0 hafa kalktinabringu og grasker
i stadinn fyrir brinadar kartoflur.
Pbad hefur slegid i gegn,” segir Maria
Krista. elin@365.s

e00000c0000000000000000000000000 o

DOPLUKARAMELLUR

200 g nidurbrytjadar doolur
50 g Sukrin Gold

100 g smjor

1V tsk. vanilludropar eda -duft
T msk. groft salt

2 msk. rjémi (mé sleppa)

r

Luffengar karamellur og rommkulur en samt sykurlaust saelgaeti. MYNDIR/GVA

Hitid allt saman i potti d medal-
hita. begar blandan fer ad mykj-
ast upp pd er gott ad setja hana
i blandara eda nota tofrasprota
til ad mauka allt vel saman.
Farid varlega pvi karamellan
verdur heit. begar karamellan
er fallega briin er henni hellt d
smjorpappir og dgeett ad mota
lengju tir henni. Pakkid kara-
mellunni vel saman og gangid
frd endunum. Frystid i nokkra
klukkutima.

begar karamellan er ordin koéld
og stif er heegt ad skera hana i
heefilega bita. Dodlukaramella
geymist best i keeli i lokudu ildti.

®000c000000000000000000000000000 00

ROMMKULUR

60 g pekanhnetur
50 g finmdlud seeta, t.d. Via Health

1% msk. rommdropar
2 msk. chiafree

20 dropar vanillustevia
1 eggjahvita

40 g mondluflégur

1 msk. kakd

Maukid allt vel saman { mat-
vinnsluvél par til deigid er ordid

ad einni kiilu. Keelid i plastoka 1 15
min. Rullid pd 1t deiginu og skerid
i litla bita, rullid upp 1 kiilur. Kelid
aftur d medan hjipurinn er hitadur.

Hjupur
100 g af Valor, sykurlausu sukkuladi
1 tsk. kokosolia
1 tsk. appelsinudropar

Hitid stikkuladid og oliuna yfir
vatnsbadi. Hidid rommkulurnar
og keelid. bessar eru ddsamlegar
med kaffi.
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Bordbuinadurinn er ad megninu til svartur og hvitur eins og annad a heimilinu.

Bakaoar a hverju heimili

@ Piia Mettala er frd Finnlandi en par baka langflestir finnskar jélastjornur fyrir jolin. Paer eru gerdar ur smjordeigi og sveskjusultu
og eru mikio fyrir augad. Hér synir huin réttu handtokin og leggur fallega a svart og hvitt jolabord sem er 1 stil vid annad 4 heimilinu.

iia, sem er einn priggja

eigenda Finnsku buo-

arinnar, byr hér a landi

asamt islenskum eigin-
manni sinum og tveimur sonum.
Hun segir margt likt med is-
lenskum og finnskum hefdum.
,Vid boroum p6 alltaf mondlu-
grautinn & morgnana. S4 sem
feer mondluna ma svo opna einn
litinn pakka. Ad bvi loknu setjum
vid pakkana undir tréd og hlust-
um 4 joélalog,” segir Piia og legg-
ur aherslu 4 ad hin sé alltaf med
lifandi tré.

A0 sogn Piiu bordar flestir
Finnar svinakjot & j6lunum. ,,Vid
eldum hins vegar yfirleitt kalkin
og einhvern gédan fisk. I Finn-
landi er hefdin lika si ad jola-
sveinninn komi med pakkana en
vid latum duga ad setja pa beint
undir tréd.“

Piia er hrifin af finnskri hénn-
un og ber heimili hennar pess
gloggt merki.

»,Mér finnst hin yfirleitt beedi
hagnyt og falleg. Eg 4 diska og
kaffistell fra Marimekko og gl6s
fra Iittala sem ég tek fram pegar
mikid stendur til. Kékudiskurinn
og kertastjakarnir eru svo fra
Aarikka.“ Peir eru tr hvitmal-
udum vid sem Piia segir mjog
finnskt.

,Eg er mikid med svart og
hvitt 4 heimilinu og bordbunad-
urinn passar pvi vel vid annad
sem ég 4.

Piia segir neer alla Finna baka
jolastjornur fyrir jol. ,Pad er
heegt ad nota venjulegt smjor-
deig dr bad og pa er petta eins
einfalt og hugsast getur. bPad er
lika haegt ad nota sultu Gr bio en
ég geri mina sjalf. vera@365.s

®00c0000000000000000000000000000 00

FINNSKAR JOLASTJORNUR

1 pakki smjordeig
sveskjusulta
florsykur

Fletjid smjordeigid iit. Skerid i litla
ferninga. Setjid sultu d midjuna

og brettid fjogur horn inn ad midju
(sjd myndir). Bakid vid 225°C 1 10
til 1S minttur. Leyfid stjornunum
ad kdlna og strdid florsykri yfir.

Sveskjusulta
Sveskjur

vatn

konjaksskvetta ef vill

Setjid botnfylli af sveskjum i pott.
Ldtid vatn fljota rétt yfir. Sjodid i
10-15 mintitur og hreerid med sleif.
Beetid konjaksskvettu vid ef vill.

=

——

Brettid fjogur horn inn ad midju. Bakid i 10-15 minutur.

Piia gerir finnskar jolastjornur a hverju éri. MYNDIR/ANTON BRINK

PIPAR\TBWA . SIA

KRINGLAN.IS

i é.}lrlhaeé vid Hagkaup eda a kringlan.is
.' A
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1 kru«g(ou\

FACEBOOK.COM/KRINGLAN.IS
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Eitt mesta urval hofudljosa fra Petzl,
Black Diamond og Silva.
Verd fra 4.495,-

.

Smith skidahjalmar { miklu urvali!
Verd fra 9.995, -

Jetboil Zip primus.
Verd 18.995 -

Silva skrefameelar.
Verd fra 3.595, -

Silva Pocket 10 sjonauki.
Verd 7.995,-

Silva Ranger S attaviti.
Verd 6.495,-

5 vaxrmax k2 Vakrnas
Yaktrax Pro halkugormar. i -+l !
Verd 5.495,- ] ' b

Yaktrax Run hlaupagormar.

Yaktrax Walk halkugormar. Verd 6.995,-
Verd 3.995,-

Barna skidapakki Freestyle skidapakki
tilbodsverd fra 38.064,- tilbodsverd fra 79.188, -

SJON ER SOGU-RiKARY

1 Pa S
(D ¢ Black Diamond  brarkoosl ﬁ ) @Marmot  ARCTERYX sc,.enp‘\ WaRKER

Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is 183

Laken hitabrusar.
Verd fra 3.995 - Verd 25.995,- :

)O\ woncr SILVA - o ETB? L.

s Gefou gjof sem gledur!

™ e

Smith, Shred og Julbo skidagleraugu, mikid urval!
Verd fra 4.995,-

¢ = —

Komperdell Wild Rambler gongustafir.

Verd 8.995,-
+ - = =]
o = S

Black Diamond Trail Back gongustafir.
Verd 14.995, -

i

Marmot Aquifer 28 litra
bakpoki med drykkjarslongu.

Marmot Kompressor Verve
32 litra bakpoki.
Verd 27.995,-

Fullordins skidapakki
tilbodsverd fra 71.984,-

W

Nl
L
LR

M
4

PN

FJALLA
KOFINN
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Raudkalid er klassiskt medlaeti med jolasteikinni.

Matreidslunemarnir Gudbjorg Lif Oskarsdéttir (t.v.) og Thelma Lind Halldérsdéttir
starfa badar a Fiskmarkadinum i Reykjavik. MYNDIR/ANTON BRINK

KLASSISKAR HAGADPA
iTALSKAR ULLARKAPUR

TIMALAUS EINFALDLEIK
|

7

Skodid laxdal.is/yfirhafnir

» A
¥, ¥ f
T By Vertu vinur &
r ' Facebook

rm ]
A - )
Laugavegi 63 ¢ S: 551 4422 ,)E

LA

Appelsinu balsamik sveppirnir eru friskandi og skemmtilegt medlaeti.

Lyftir jolasteikinni
upp 1 hastu haeoir

@ PGttt mikillar thaldssemi gaeti oft pegar kemur ad jolasteikinni eru margir
tilbunir ad préfa nytt medlaeti. Tveir matreidslunemar 4 Fiskmarkadinum gefa
lesendum ljuffengar uppskriftir ad goou medlaeti med jolasteikinni.

atreidslunemarnir
Thelma Lind Halldérs-
déttir fra Vestmanna-
eyjum og Gudbjorg
Lif Oskarsdéttir fra Selfossi starfa
badar 4 Fiskmarkadinum i Reykja-
vik. baer eru badar mikil jélaborn
og reyna ad verja sem steerstum
hluta jélanna i fadmi fjolskyldna
sinna og vina yfir j6lahatidina.

A0 sogn Thelmu er jélamatur-
inn pad besta vid jolin. ,,Pa er ég
helst ad visa i lyktina af reykta
hangileerinu sem afi minn reyk-
ir sjélfur, kartéflurnar i hvitu sés-
unni og audvitad maltid og appels-
inid. A aeskuheimili minu er haldio
fast i jolahefdir og amma og afi sja
ad mestu leyti um eldamennskuna.
Bo00id verdur upp a raekjukokteil
med humri, kokteilsésu og sitrénu {
forrétt. I adalrétt er fyrrnefnt reykt
hangileeri, raudkal, greenar baunir,
rofur og kartoflur i uppstaf. From-
asinn hennar 6mmu er { eftirrétt en
hann inniheldur ananas.*

Guobjorg Lif er lika thaldssom
begar kemur ad jélum og jélamat og
vill ad allt sé eins 4 hverjum
j6lum. ,,Vio bokum
laufabraud med
fjolskyldu pabba
og vid systkin-
in berum it jéla-
kortin saman 4
Porldksmessu og
skreytum einn-
ig jolatréd. A ao-
fangadag verour
bodid upp 4 lamba-
hrygg sem moéoir
min eldar alltaf eins
a jolunum, sykradar kartoflur,
laufabraud, raudkal og gé0u sésuna
audvitad. Eftir pakkana er bodio
upp & heimalagadan is og mars-
sésu.

Thelma Lind og Gudbjorg Lif
gefa lesendum hér fjérar einfaldar
uppskriftir ad ljaffengu medleeti
me0 jolasteikinni. stari@365.is
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ROSAKAL MEP
KARMELUPUM RAUPLAUK

700 g rosakal

2 raudlaukar

40 g smjor

80 g pudursykur
2 msk. eplaedik

Rosakdlid sett it 1

sjodandi vatn og ldtid

sjoda i 2 mindtur. Snogg-

keelt i iskoldu vatni. A medan er
pudursykurinn settur d pénnu
og ldtinn brddna. Ediki er beett
it 1 og endad d pvi ad setja

kalt smjorid tt i. Raudlaukur-
inn er skorinn i bita og ldtinn tt
d ponnuna med karamellunni.
Laukurinn ldtinn malla 1 5-10
min. Rosakdlid skorid i helm-
inga og léttsteikt d ponnu. [
lokin er lauknum beett 1t d rosa-
kdlid.
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RAUDKAL

1 raudkalshaus, (u.p.b. 1 kg)

1 epli

200 ml berjasaft

3 msk. eplaedik

3-4 negulnaglar

1 tsk. kanill

1 stk. anis-
stjarna

100 g pudursykur
salt

bunnar reemur,
eplid afhytt og kjarnhreins-
ad og skorid i mjoa bita.
Kdlid og epli sett i pott dsamt
Ollu hinu hrdefninu. Sodid undir
loki vid veegan hita i um klukku-
stund. Lokid er tekid af sidustu
mintturnar til ad vokvinn gufi
upp og smakkad til med sykri
og salti.

Roésakal med karmeludum raudlauk.
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APPELSINU BALSAMIK
SVEPPIR

5 portobellosveppir
40 ml balsamedik
70 ml teriyaki

1 tsk. chilikraftur

2 appelsinur

Safi ur appelsinu er kreist-

ur og sigtadur. Ollu blandad 1
skdl. Sveppirnir eru ldtnir liggja
i vokvanum i 15 minutur. bd eru
beir léttsteiktir d ponnu og settir
1ofnd 160°C i 15 mintitur. Svepp-
irnir eru skornir i nokkra bita og
appelsinuborkur rifinn yfir pd.

©0000000000000000000000000000000 00

RJOMALOGUD
VILLISVEPPASOSA

5 krukka purrkadir villisveppir
1 1vatn

50 g smjor

2 skarlottlaukar

1 rautt chili

4 sveppir

6 greinar timjan

300 ml raudvin

150 g rjdmaostur

300 ml rjomi

80 g smjorbolla (hveiti+smjor)

Litra af sjodandi vatni er hellt yfir
burrkudu sveppina og peir ldtn-

ir liggja i 10 minitur. Sveppir sigt-
adir med kaffipoka og vokvinn
geymdur. Laukarnir og chili saxad
nidur og steikt d pénnu med smjori
dsamt timjan. Sveppirnir og purrk-
udu sveppirnir eru skornir i bita
og steiktir med lauknum. Vatn-

inu af sveppunum er pd beett 1t {
dsamt raudvininu og ldtid sjéda vel
nidur. Riomanum og rjémaostinum
er beett 1t i og ldtid malla i smd-
stund. Endad d pvi ad setja smjor-
bolluna 1t i og ldta sésuna pykkna.
Smakkad til med salti og pipar.
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Munum eftir peim sem okkur pykir vaant um @fapakkan
i addraganda jola. Taktu pér tima til ad senda g’l

fallega kvedju eda glabning og vid komum bVI’ Pao er alveg sérstakt ad fa sendan j6lapakka i pdsti.

Fyrirhofnin og ferdalagid gefa pakkanum einhvern
eevintyraljdma svo hann verdur jafnvel enn meira spennandi.

QMMW @9, Dina, A pésthisunum er haegt ad f4 allt til innpékkunar og Urval

af skemmtilegum gjafavorum.

hratt og orugglega til skila.

HVITA HUSID / SIA - 15-2457

Margir opna jélakortin & adfangadag, aorir opna pau
jafn6dum og pau berast med péstinum og stilla peim upp ﬁruggir skiladagar fyrir jol
til skrauts i addraganda jola. Pao er aldrei of seint ad byrja

nyja hefo eins og ad senda j6lakort til pinna nanustu. Pakkar Kort i A-posti

Utan Evrépu - 7. des. Utan Evrépu - 10. des.
Til Evrépu - 14. des. i Til Evropu - 16. des.

Til Nordurlanda - 15. des. Innanlands - 21. des.
Innanlands - 21. des.

R S0

-
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Hlustar a jolalog allt ario

® Inger Ericson elskar jolin og hlustar 1 raun og veru 4 jolalog allan arsins hring. Huan faer alltaf gjof fra Kertasniki & adfangadagsmorgun
og & heimili hennar eiga og mega allir hanga & nattfotunum & adfangadag, hafa pad kdsi, gera pad sem peir vilja, njéta samvista og lifsins.

nger Ericson getur svo sannar-

lega ekki preett fyrir ad vera

eitt pad mesta jolabarn sem

fyrirfinnst. Medal pess sem
veitir henni pann titil er si stad-
reynd ad hin hlustar 4 jélalog allan
arsins hring.

,Eg grinast alltaf med ad pad sé
pbess vegna sem ég purfi aldrei ad
taka inn gedlyf eda dvelja i pung-
lyndi. bad er p6 einungis nénasta
fjolskylda min sem verdur bess
heidurs adnjétandi ad hlusta 4 jola-
16gin med mér allan arsins hring,
o0rum gef ég fri fra peirri gledi fra
svona midjum mars fram i byrjun
september bvi merkilegt nokk pa
finnst 60ru félki petta ekki alveg
jafn gefandi og mér.

Bornin min hafa alist upp vid
pbetta og beim er alveg heett ad finn-
ast petta eitthvad skritid og oftar
en ekki syngja pau jafn datt og
ég med logunum. Vid fjolskyldan
lifum fyrir fyrirbeerio ,,skemmti-
lega halleerislegt® og finnst hlutir
eins og ad syngja jolalog allan ars-
ins hring bara skemmtilega hallé,“
segir Inger.

Hun segist eiga mjog erfitt med
ad velja uppahaldsjélalog en ad sum
peirra veki adeins dypri minningar
og gledi en 6nnur. ,, Til deemis Jack-
son Five jélaplatan og lika gomul
jolaplata sem mamma spiladi allt-
af sem ég veit ekki hvad heitir en
hin innihélt 16g eins og Adfanga-
dagskvold og Eg kemst i hatidar-
skap, en annars 4 ég gédar minn-

r=

reddiot design awand

HENTAR
RACER OG
CYCLOCROSS
MJOG VEL!

ingar um svo morg 1og ad listinn
yroi ansi langur ef ég atti ad telja
pau 611 upp.*

Von a litlum jélaalfum
Inger byr { Danmérku med born-
unum sinum tveimur, donskum
manni sinum og tveimur bérnum
hans. ,,Hvort sem pad var hluti af
pvi ad blanda saman tveimur fjo6l-
skyldum eda bara gledin vid ad
upplifa élika jélastemningu bé var
svolitid gaman ad upplifa ,,donsk
jOl“ & sidasta ari. bad er gaman ad
segja fra pvi a0 flestir Danir setja
ennpd kerti (4samt serium) 4 jola-
trén sin og kveikja svo 4 peim 4 ao-
fangadag eftir mat og syngja og
dansa i kringum pau. Eg zetla ekki
ad segja pér hvad unglingunum
minum fannst petta pinleg hefd,“
segir Inger og hleer.

baod steekkar enn { barnah6pnum
hjé Inger og manni hennar fyrir
bessi jéolin en von er & tviburum.
,bad er videigandi ad ég eigi von
a tviburum sem eru settir 1. janui-
ar en par sem ekKi er venja ad lata
konur ganga me0 tvibura fram yfir
38 vikur munu bessi jélaborn feed-
ast eigi sidar en 18. desember og
eru pvi litlu jéladlfarnir i ar.“

Heilog gjofin fra Kertasniki

Jolin eru ekkert nema hefdir { ver-
0ld Ingerar og snyst ein mikilvaeg-
asta peirra um gjof til hennar fra
Kertasniki. ,,Allir sem pekkja mig
vita a0 pad skiptir mig engu mali

Inger Ericson er eitt mesta jélabarn sem
um getur.

hvort ég fai jélapakka eda afmeel-
ispakka, pad er einungis einn pakki
sem ég vil alltaf fa. Heilagi pakk-
inn er sa sem , Kertasnikir* gefur
mér og ég vakna vid 4 adfangadags-
morgun. Mismunandi adilar hafa
sinnt pvi mikilveega hlutverki og
var mamma fyrst.

Fyrstu jolin sem fyrrverandi
manninum minum var tdthlutad
hinu mikilveega hlutverki gleymdi
hann pvi. Pegar hann sa hversu
sar ég varo a0 vakna ekki vid pbann
pakka sa hann til pess ad ég myndi
aldrei upplifa pad aftur. Hann

24, NOVEMBER 2015

spurdi mig meira ad segja hvort
hann zetti ad gefa mér pann pakka
fyrstu jolin eftir ad vid skildum en
ég hafdi pegar hugsad fyrir pvi ad
elskuleg systir min, hin Lotta, teeki
ad sér pad hlutverk og hefur hin
gegnt pvi par til niiverandi madur-
inn minn ték vid.*

Inger segist p6 alls ekki vera
nein 6fgamanneskja og vill um-
fram allt ad allir eigi g0, gledileg
og geefurik jol. ,,Ef ég veeri einhver
svona ,,crazy lampoon-mamma“ pa
veeri pad varla stemningin,” segir
hin og hleer. lijabjork@365.is.

(ABUS)

-PASSAR VEL A OLL HJOL

-MJOG ORUGGUR

-HANDHAGUR

- RISPAR EKKI

-VERDLAUNA HONNUN

-FZ&ST i MORGUM LITUM

G AP HJOLA- 0G SPORTVORUVERSLUNIN - FAXAFENI 7 - REYKJAVIK - SIMI 5 200 200

JOLAGJOF HJOLREIDAMANNSINS

ABUS BORDO ER FYRIRFERDALITILL OG HANDH/AGUR LAS SEM AUBVELT ER AP FERDAST MED.
HANN MA FESTA HVAR SEM ER A HVAPA HJOL SEM ER OG bVi FRABZR 0G ORUGG LAUSN FYRIR ALLT HJOLREIDAFOLK.
bU GLEYMIR PESSUM EKKI HEIMA!

VERSLABU A
WWW.GAPIS




Stjarna

1.795

lober

L8 7.495

motta

895

GULL & KJOLA

Vid erum med jblagjdfina frd pér til pin. Bjédum einnig upp & mikid
orval af j6lagjsfum fyrir heimilid og alla pba sem pér eru keerir.

Kimono
10.995

Kjoll |
9.995 Blussa

6.995

/ Ledurtaska
14.995

Armband
9 755

Trefill
5.495

1. h=d | Kringlan | 588 2300 n / Indiska Iceland

INDISKA
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Grafnar gaesabringur med parmesanosti og sdsu ad haetti Joninu.

PRI

Réttinn er gott ad hafa a braudi eda kexi med piparrotarsosu.

o W

Fjolskyldan sameinast a adventunni

@ JOnina Larusddttir, skurdarbrettasmiour og eigandi Bifurkollu, er mikill matgaedingur. Hun heldur tti matarblogginu heimilismatur.com
dsamt fjolskyldu sinni sem sameinast yfir kokum og kraesingum alla adventuna. Addragandi jélanna er hennar uppahaldstimi & drinu.

ér finnst 6missandi ad

gaeda mér a4 godum mat

og smakokum 1 des-

ember. Eg elska penn-
an tima. Hollari matur bidur bara
par til eftir jol,“ segir Jonina Lar-
usdéttir pegar hin er spurd ut i ad-
ventuna. Jonina er mikill matgaed-
ingur og snyst adventan nanast 6l1
um bakstur og mat.

»,Desember 4 ad sndast um sam-
veru med sinum nénustu. Vio stor-
fjolskyldan hittumst og bokum heilu
dagana og endum svo & ad borda
saman vid kertaljéos og arineld.
Fyrir 1. desember erum vid bidin
ad baka nokkrar sortir og pann dag
blium vid til heitt sikkuladi med
rjéoma og kveikum a jélaporpi sem
vi0d eigum. Pad er dregid um pad a
hverju ari hver fai ad stinga porp-
inu i samband. Vid erum einnig allt-
af { dasemdar saltfiski hja tengdé
22. desember. Sem er alveg 6miss-
andi hefd. Jolin koma ekki fyrr en
vid hofum fengio okkar arlega sol-
purrkada saltfisk. heida@365.is

©0000000000000000000000000000000 00

GRAFIN GAS

2 gaesabringur
groft salt
1 msk. sinnepsfrae

1 msk. basilika, purrkud
> msk. 6regand, purrkad
1 msk. timjan, purrkad

1 msk. résmarin, purrkad
V2 msk. salt

1 msk. sykur

1 msk. dillfrae

1 msk. résapipar, mulinn

Byrjid d ad snyrta bringurnar og
fiarleegja hogl. Kjotid er pvi neest
hulid vel med grofu salti og geymt
inni i isskdp i ca. 1-1%: klst. bd er
saltid skolad vel af og kjotid perr-
ad. Vid petta skreppur kjotid vel
saman.

Blandid pd kryddbléondunni saman
i skdl eda d disk og veltid bringun-
um upp ur bléndunni. Pakkid sidan
vel inn i plast og geymid i 1-3 daga
1 isskdp.

Adur en bringurnar eru sneiddar
nidur er best ad skafa kryddid vel
af beim. Gott er ad skera pcer nidur
{ punnar sneidar og hafa gédan flda
d sneidunum. bad er snidugt ad
rada sneidunum d bokunarpapp-

ir og setja pvi neest matarfilmu yfir
og fletja sneidarnar it med koku-
kefli. beer verda fallegri fyrir vikid
og ekkert ésvipadar carpaccio vid
bad.

Med pessu er naudsynlegt ad hafa
godar sosur. Haegt er ad gera pipar-

rotarsosu en hér er uppskrift ad
balsamik chutney-sésu sem passar
mjog vel med. Gott er ad nota fersk-
an parmesanost med pessum rétti.

Balsamik chutney-sésa

V> dlolfa

2 msk. balsamedik

1 tsk. rifsberjahlaup

1 tsk. bldberjahlaup (eda rifsberja)
1 poki ristadar furuhnetur eda
kasjuhnetur

V2 raudlaukur, smatt saxadur

sma salt og pipar

piparrétarsésa

1 dos syrdur riomi

3 msk. majénes

1 pakki piparrotarmauk (raudur
pakki sem er yfirleitt hja kryddinu f
verslunum)

1T msk. sftronusafi

1 msk. hunang

1 tsk. salt

Setjid hrdefnin saman i skdl og
hreerid. Betra er ad setja pipar-
rétarmaukid smdm saman vid og
smakka til. Sésan geymist vel {
keeli i pad minnsta i viku. Gott er
ad nota ristad baguette, géd braud
eda eitthvert gott kex med pessu.
Einnig er haegt ad vera bara med
kjotid og sdsurnar. bd er heegt ad
saxa smd steinselju 1t { sosuna.

llbelladonnai

Verslunin Belladonna

Skeifunni 8

eykjavik * Simi: 517 6460 e www.belladonna.is

Islensk honnun

Fallegu islensku
godaglisin fdst hjd oRRur
Verd Kr. 2.800 stk,

Hallveigarstig 10a - 101 Reykjavik

E simi 551 2112 - www.ungfruingoda.is
===

Jonina segir adventuna einkennast af gé6dum mat og kokum. MYNDIR/ ERNIR

................................................. uppskrift ................................................

@ SANSK JOLAGLOGG
Seensk jolaglogg er alltaf
hressandi & adventunni.
Hér er g6o uppskrift.

1 litri raudvin, helst kroft-
ugt, til deemis fra S-Afr-
fku, cabernet sauvignon/
shiraz

1% dl hunang

2 cm fersk engiferrét

1 tsk. kardimommufrae,
mulin

1 kanilstong

rifinn borkur af halfri
appelsinu

Hellid raudvini i stéran
pott. Beetid vid flidtandi
hunangi, engifer, kardi-
mommum, kanilstdng og
appelsinuberki. Hitid rélega upp — alls ekki siéda. Gléggina d ad bera fram
strax med piparkékum.
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BORNIN | SELJASKOLA
SPURD UM JOLIN

Hvad gerist um jélin? b3

fee ég pakka og vid donsum

kringum jélatréo.

Hvad langar pig ad fa i jola-

gjof? Bara eitthvert dot.

Attu uppahaldsjélasvein?

Ja, Kertasniki, af pvi pad er svo

fallegt nafn.

Hvar eiga jolasveinarnir

heima? [ helli.

Alma Fenger
6 dra

Hvad gerist um jolin? b3
kemur Gryla.

Attu uppéhaldsjélasvein?
Bjugnakraeki og Stuf.

Hvernig setja jolasveinarn-
ir i skéinn? beir brjota glugg-
ann.

Hvar eiga jélasveinarnir
heima? [ fjllunum.

Hvada mat viltu borda a jol-
unum? Ekkert.

Stefdn Pétur Bragason
6dra

Hvad gerist um jolin? b3
koma jolasveinarnir og gefa
pakka og f skoinn.
Hvad langar pig ad fa i jola-
gjof? Bangsa sem getur talad
a ensku. Hann heitir Furby.
Attu uppahaldsjélasvein?
Pennan minnsta en ég man
ekki hvad hann heitir. Eg elska
hann, hann er skemmtileg-
astur.
Veistu hvad Gryla gerir? Hun
setur born i poka ef pau eru
ekki stillt, hendir peim i pott-
inn sinn og bordar.
Hvar eiga jolasveinarnir
heima? [ helli.
Hvada mat viltu borda a jol-
unum? Grillad lambakjot og
folaldakjot.

Mdney bura Kristjdnsdottir

6dra

.................................................................................. uppskrift ..................................................

@ SiLD MED EPLUM OG GRAPAOSTI

Salt og nymaladur svartur pipar Hreinsi® og skerid selleristilkana f litla strimla d steerd vid

15 dl ab-mjolk eldspytur. Sj60id [ 1-2 minttur og kaelid. Hraerid saman ab-
125 g grddaostur mjdlkinni, ridmagrddaostinum, graslauknum, worches-

2 msk. saxadur graslaukur tershiresésunni, tabascosésunni og sitrénusafanum og

¥ tsk. worchestershiresdsa baetid selleristilkunum vid. Skraelid og kjarnhreinsid epli og

3 dropar tabascososa (3-4 dropar) skerid pad [ bita og hraerid 6llu saman. Blandid sildinni var-
2 tsk. sitronusafi lega saman vid.

150 g selleristilkar Héfundur: Arni Pér Arndrsson

2 epli Uppskrift: gottimatinn.is
200 g marinerud sild \“/’j
j!

Tindrandi Frostros
a0 heaett1 Joa Fel

Glitrandi fogur sukkuladiterta med sukkuladi- og krokantbotnum.
Lagskipt med fersku hindberjahlaupi og flauelsmjuku trufflusukkuladikremi.
Hjapud med drithvitum sykurmassa.

BAKARI
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabzr & Hringbraut
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GAARD ROSENDAHL GEORG JENSEN

1825 COPENHAGEM EST. 1704

2005 Erisrmes Mofl Tul 20
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1. Kitchenaid hraerivél. Verd fra 89.990kr 2. Bjorn Wiinblad wasi. Vierd 19.990kr. 3. Roval Copenhagen bolli, Verd 3.990kr. 4. Georg Jensen Alfredo. Verd frd 22.390kr.

5. Georg lensen veggklukkur. Verd fra 14.900kr. 6. Rosendahl kertaglas. Verd 1.490kr. 7. Georg Jlensen Ellipse. Verd frd 9.980kr. 8. WMF keramik pannur, 24cm og 28cm. Verd 19.990kr.
9, Kay Bojensen sebrahestur, Verd 15.890kr.  10. Rosendahl karafla og 2 glgs. Verd 4.995kr. 11, Omefors Discus kertaskal, Verd 5.700kr, 12, Rosendahl kaffikanna. Verd 9.990kr,

13, Petit jour barna matarsett, Verd 6.650kr. 14, Kosta Boda Brick. Verd 6,380kr  15. Royal Copenhagen kaffibolli og undirskal, Verd 8.725kr. 16, Kay Bojensen sdngfugl. Verd 12.500kr.
17. Georg Jensen adventustjaki. Verd 15.550kr.  18. Holmegaard Cabernet 36cl. Verd 2.690kr. 19, Georg Jensen Damask, joladakur. Verd fra 38.800kr.

20. Georg Jensen, jdlatoppur. Verd frd 14400kr. 21, Georg Jensen eldhdsrallustatif. Verd 12.490kr. 22, Georg Jensen sdsuausa. Verd fra 4.490kr.

23, Georg Jensen skéhorn Voyage. Verd 12.990kr. 24, Georg Jensen , Desember tales, Verd frad 1.990kr. 25, WFM hnifaparasett Palamero 30stk. Verd 19.980kr

26. Royal Copenhagen, stigrmumerkjastyttur. Vierd 24.890kr.  27. Kitchenaid magnetic blender. Vierd 94.990 28. 5ilit rautt silargan pottasett dsth. Vierd 99.995 kr.

29. Alligator chopper. Verd fra 2490kr.  30. Holmegaard jélaglas 2015, Vierd 2.990kr.  Georg Jensen joladroi, Verd frd 3.370kr.  Holmegaard joladrdi. Vierd fra 2.760kr.



@ — KONGELIG HOFLEVERANDAR

. KAY
ROYAL COPENHAGEN Villeroy & Boch BOJESEN

1748 DENMARK
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A KONIGUND

SERVERSLUN MED VANDADAR GJAFAVORUR

Laugavegur — Kringlan - Vefverslun
www.kunigund.is



38

JOL 2015

24.NOVEMBER 2015

BOKAJOL

VALGEIR GUPJONSSON

Fatt toppar gdéda bok

Valgeir Gudjonsson tonlistar-
madur segist ekki vera jéla-
barn samkvaemt stifustu
vidmidunarkvordum.,Mér
hefur fundist upptaktur jélanna
vera full efnislegur og anna-
samur en jolin sjalf eru afskap-
lega gledileg f minum hug og
hjarta, enda hefur dagskiman
pé lengst um nokkrar sekindur
og von er & aukinni birtu.”

Lestu margar baekur um jélin?
i JAllar sem koma & heimili, pad

: ; Fug - 4T toppar fatt pad ad sokkva sér f
¥ Rt oo oo

| Hver er skemmtilegasta jéla-

bok sem pu hefur lesid og af

hverju? ,bar eru nokkrar eftir-

minnilegar. Pegar ég var ungur
drengur hreifst ég mjog af békunum um Arna { Hraunkoti, fataekan sveitadreng
i Rangarvallasyslu sem eignadist pyrilvaengju og tokst & vid bruggara og smygl-
ara. Sidan kom Grimur grallari sterkur inn. Mér pétti veent um pegar ég komst
ad pvi ad vid John Lennon deilum addéaun & peim bokum. Eg hef lengi eetlad
mér ad komast yfir peer & frummalinu par sem Grimur heitir William. [ allra sein-
ustu tid verd ég ad nefna Oraefi Ofeigs sem gripu mig heljartékum, étrdleg lesn-
ing. Afleggjari Audar Ovu er dnnur uppahaldsjolabok sem situr blyfést i salinni.
Annars erum vid [slendingar audvitad svo stalheppnir ad eiga pessa frabaeru
floru eda 6llu heldur fanu skalda og rithéfunda.”

St W . - T

Valgeir Gudjonsson minnist gédra boka fra
barnzesku.

Hvada bok langar pig ad fd i jolagjéf um pessi jol? petta er alltaf jafn erfitt, pvi
pad er af svo morgu afbragdsgddu ad takal” elin@365.is

EINFALT

AD SKILA
EBA SKIPTA

Hagkaup bydur upp a 60.000
vorutegundir og pvi er audvelt ad
finna gjof vid allra haefi.
Munid ad bidja um skilamida.

HAGKAUP

Skemmbilegast a8 verfla

il
i

+Ef ég hefdi ekki skrifad pad nidur hvad vid pyrftum i raun mikinn rjéma yfir j6l, myndi ég 6rugglega kaupa of litid. bad er ekki haagt ad

gera sér i hugarlund ad nokkur fjélskylda noti i alvéru ad minnsta kosti fjora litra af rjoma a adfanga- og joladag.” MYND/ANTON BRINK

Jolainnkaupin 1 Excel

@ Svanhildur HOIm Valsdéttir heldur utan um 6l jélainnkaup 1 Excel; baedi yfir
mat og gjafir. Pannig kemst hin medal annars hja pvi ad kaupa of litinn rjoma
og dregur ur likum 4 pvi ad einhver fai somu jolagjofina ar eftir 4r.

/7

g er me0 svolitio listableeti.

Pannig by ég idulega til lista

yfir alls konar hluti sem ég

geri og eins ef ég er a0 fara
eitthvert. Oft parf ad muna sému
hluti svo mér finnst fint ad bua til
lista 1 Excel og endurnyta ba,“ segir
Svanhildur.

Grunnskjalid fra mommu
Arid 2003 akvad hin ad halda
jol upp 4 eigin spytur i fyrsta
sinn. ,Fram ad pvi hafoi ég allt-
af verid fyrir nordan; annadhvort
hja mommu og pabba eda hja pa-
verandi tengdé. Petta ar skipti ég
baedi um vinnu og mann sem geroi
bad ad verkum ad ég purfti ad vera i
Reykjavik um jélin. Og ba voru g6d
rad dyr. Mamma bjé til skjal med
uppskriftum ad 6llu sem ég purfti
ad elda og gera til ad betta yrou (ad
minu mati) alvoru jél. I skjalinu
voru meira ad segja timasetning-
ar pannig ad pad feeri ekki 4 milli
mala hveneer pyrfti ad gera hvad.“
Svanhildur var ad vinna fram &
borlaksmessukvold petta fyrsta ar
og komst ad peirri nidurstédu ad
bad veeri skynsamlegast ad lata eig-
inmanninn, Loga Bergmann, sja um
innkaupin. , Par sem pau urdu ad
vera ndkvaem bjo ég til plagg med
ollu pvi helsta ur skjalinu henn-
ar mommu meo utlistunum. Hris-
grjoénin purftu ju naudsynlega ad
vera River og nidursodnu avext-
irnir mattu ekki vera drasl. Pa ték
ég fram { hvada verslunum vorurn-
ar fengjust og hvar i hillunum peer
veeri ad finna. bannig eru keelivor-
ur flokkadar sér, nidursuduvorur
sér, braud og korn og svo framveg-
is. Logi hélt a0 ég veaeri endanlega
gengin af goflunum pegar hann
fékk listann 1 hendur en komst fljétt

ad bvi a0 audvitad gerdi petta alla
hluti einfaldari. Ntina kvartar hann
hastofum ef listinn er ekki vand-
lega flokkadur eftir deildum.

Otaepilegt magn af rjoma
Adspurd segir Svanhildur alltaf
pbad sama i jélamatinn. ,Vid erum
med hamborgarhrygg og ekki
dugir minna en fimm kiléa hlunk-
ur.”

Bedin um ad nefna nokkrar

6missandi vorur Ur grunnskjalinu
segir Svanhildur til deemis ekki
mega gleyma jélamatnum handa
kottunum en hann er, 6likt jolamat
mannfoélksins 4 heimilinu, ekki allt-
af sa sami. ,Peir hafa til deemis
fengid nautalundir og hreindyra-
kjot og ég hef att mjog gafulegar
samraedur vid starfsmenn
i kjotboroi vegna peirra
innkaupa. Annad
6missandi eru af-
hyddar méndlur A
fyrir mondlu- g
grautinn, jla- [
serviettur,
kerti og 6taepi-
legt magn af
rjoma. Ef ég
hefoi ekki ein-
hvern timann
skrifad pad nidur
hvao vio pyrft- «.
um mikinn rjéma
myndi ég orugg-
lega kaupa of litio.
Pad er ekki haegt ad imynda sér ad
nokkur fjolskylda noti i alvoru ad
minnsta kosti fjéra litra af rjéma 4
adfanga- og joladag.”

En hafa listarnir audveldad pér
ad fylgjast med haekkun & verdi
matarkorfunnar & milli ara? ,Eg
man eftir pvi a0 hafa keypt jéla-

mat fyrir um 35 btsund fyrir tiu
arum og hugsa ad upphaedin hafi
tvofaldast sidan pa. En hafa parf {
huga ad fjolskyldan hefur steekkad
me0 fleiri bérnum og svo hafa keer-
ustur og keerastar baest vid. [ dag er
betta vissulega mjog ha uppheed en
petta er lika matur i nokkrar risa-
vaxnar maltioir fyrir sjo til prettdn
manns,” segir Svanhildur en sam-
tals eru born hennar og Loga sjo.

En fylgir listanum hagraedi og
timasparnadur? ,J4, ég fer yfir
skapana fyrir jolin og athuga hvad
er til og stilli innkaupin af midao
vid pad.“

Gefur um 40 gjafir
Svanhildur heldur lika lista yfir
jolagjafirnar enda gefa pau hjénin
um fjorutiu gjafir. ,Inni i pvi eru
reyndar lika gjafir 4 milli systk-
ina og ymsar smagjafir.“ Svanhild-
ur er svo med annan lista yfir
beer gjafir sem fjolskyldan
feer. En hvaoda tilgangi pjona
bessir listar? ,Madur er svo
stérkostlega fyrirsjdanleg-
ur. beir koma til deemis { veg
fyrir ad ég gefi einhverjum
teppi prenn jél 1 r6d og ad

Logi fai alltaf peysu.“

Adspurd segist Svanhild-
. ur fordast budir eins og hiin geti

- idesember. ,Vid klarum gjafa-
“. 4 Kkaupin ad mestu i névember,

en eitthvad dettur inn 4 60rum
timum. Vid hofum meira ad segja
nad ad kaupa snidugar jolagjafir i
jandar. Hins vegar lentum vid { pvi
i hittedfyrra ad finna nokkrar gjaf-
ir inni { skdp milli jéla og ny4rs.
beim hofoum vid hreinlega gleymt
en pad var audvitad af pvi okkur
14dist ad feera peer inn 4 listann.“
vera@365.is



JOLAGJAFABREF FLUGFELAGS iISLANDS
Fullordinsbref: 19.500 I(l'.* Barnabref: 10.850 I(I'.**

Jolagjafabrefid er ferdalag i hlyjan fadm og dekur og er fullkomin gjof fyrir
ferdaglada attingja og vini a ollum aldri. Hvern viltu kndsa nana? Eftir aramot?

| vor? Jolagjofina i ar er einungis haegt ad kaupa og boka a flugfelag.is

Jolagjafaflug er haegt ad boka fra 29. desember 2015 til 29. febrdar 2016 fyrir ferdatimabilid  *  Flug fram og til baka og flugvallarskattar
6. jandar til 31. mai 2016. Fra 1. jini til 1. desember 2016 gildir gjafabréfid sem inneign upp i Gildir ekkii tengiflug i gegnum Reykjavik

onnur fargjold. Nanar um skilmala a flugfelag.is ™ Fyrir born a aldrinum 2-11 ara

FLUGFELAG ISLANDS
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tonleikar

. @ MOTETTUKOR HALLGRIMSKIRKJU heldur prenna
tonleika & adventunni par sem kérséngur skreyttur orgel-
leik og malmblaestri verdur f svidsljosinu. A efnisskranni er
i i hétidleg adventu- og jolatonlist par sem ofnir eru saman
pyskir barokksalmar eftir Praetorius, Gabrieli
og Eccard i bland vio ludragjoll og orgel-
hljom Klaisorgelsins. Auk pess verda flutt-
ir sjaldheyrdir enskir jolasdéngvar, nyjar
islenskar jolaperlur og fjéldinn allur af pekktum og hljémfogrum jélasdlmum
{ hatidlegum buningi. Haldnir verda prennir tonleikar i Hallgrimskirkju, laugar-
daginn 5. desember kl. 17, sunnudaginn 6. desember kl. 17 og pridjudaginn 8.
desember kl. 20. Stjérnandi er Horour Askelsson.

Andrea Ida er himinlifandi med nyju hraerivélina sem hdn hlaut i vinning og er pvi
ekkert ad vanbuinadi ad baka margar sortir i feedingarorlofinu. MYND/VILHELM

Steinakokur
sigruou

® Andrea Ida Jonsdattir vard hlutskorpust i
smakokukeppni Kornax nyverid. Hun tefldi fram
pyskri smakoku med kdkos- og pekanhnetutoppi.

Luktir
verd fra

2.999.

Hurdakrans

3.199.

fics o iy T

Glervasi

2.499kr

Kertahus

1299“
A

f hverju dkvad ég ao taka
patt? Nu audvitad til ad
vinna blessada vélina,*
segir Andrea gladlega en

©000c000000000000000000000000000 00

STEINAKOKUR

230 g Noa Sirius sukkuladi-

hluti af fyrsta vinningi keppninn- dropar
[ ar var forlata Kitchenaid-hraeri- 3 msk. mjukt smjor
vél. ,Detta er fimmta 4rid { r60 2 egg

Hreindyrahaus
4 veqg

sem ég tek patt og ég hef eetlad
mér sigur 1 hvert sinn.  ar var
ég reyndar ad hugsa um ad sleppa
pvi ad vera med pvi ég eignadist
barn fyrir adeins bremur vikum.
En begar til kom gat ég ekki sleppt
pvi,“ segir hin og hleer.
Andrea segist hafa
mjog gaman af a0 baka
b6 hin hafi ekki getad
gert mikio af bviupp 4
sidkastio. , Eg var bara
med gamla Kenwood-
vél fra mommu sem
var farin ad leka olfu.
En nu eetti ég ad geta
bakad eins og mig
lystir enda budin ad
vinna Kitchenaid-vél-
ina sem ég hélt ad ég
pyrfti a0 gifta mig til
ao fa.“
Vinningssmédkakan
er afar girnileg. , betta
er sukkuladibitakaka med
koékospekanhentugumsi ofan a og
skreytt med braeddu sikkuladi,*
lysir Andrea. Sidustu fjogur skipt-

175 bolli + 3 msk. sykur
V> tsk. vanilludropar
100 g Kornax-hveiti

Hitid ofninn i 180°C.
Breedid saman smjor og stkkul-
adi yfir vatnsbadi, hreerid i.
X Hreerid saman egg, van-
illudropa og sykur i
skdl, leggid til hlidar.
Hreerid saman Korn-
ax-hveiti og lyftiduft.
Setjid nu keelt stikk-
uladi og smjor
saman vio eggja-
blonduna og beetid
bvi neest hveitiblond-
unni vid.
Setjid deigid i isskdp 1
ca. 10-15 minttur.
Setjid smjorpappir d
bokunarplotu. Setjid
med teskeid d kleedda
bokunarpldtu og bakid {
ca. 10 minttur.

Toppur

Lampi Glerkupull in hefur hudn skilad inn kokum sem 1 bolli désamjolk (evaporated
5 999 med plotu htin hefur préad sjalf en i ar dkvad milk)
. kr htin ad audvelda sér leikinn af aug- 1 bolli sykur

4999

HAGKAUP

Skemmtilegast 43 verfla

ljésum &asteedum. , Eg fékk pessa
uppskrift ad pyskum sméakokum
fra mémmu, en hin er pysk. Eg
hafdi smakkad peer nokkrum sinn-
um { gegnum tidina og alltaf pott
peer gédar.“

Andrea segir kokurnar alls ekki
fléknar. ,bPetta er bara deemigero
smakaka. Sidan hreerir madur
hrdefnunum sem fara i toppinn
saman, leetur stifna i keeli og smyr
pvi loks ofan a hverja koku.

Hiun byst vid ad baka p6 nokkra
skammta af kokunum fram ad
jélum. ,, Pad eru p6 nokkud marg-
ir blinir ad boda komu sina til ad
smakka verdlaunasmékokuna.
Peir gestir sem kikja a litla mann-
inn eettu ekki ad verda sviknir af
heimsékninni,“ segir hiin gladlega.
solveig@365.is

3 eggjaraudur

5 bolli mjukt smjor

1 tsk. vanilludropar

1175 bolli rifid kdkosmjol, ristad
ofni par til gyllt

1% bolli pekanhnetur, saxadar
140 g braeddir hjupdropar, ljosir

Désamjolk, sykur, eggjaraudur og
smjor sett i skaftpott og hitad vid
medalhita, hreert par til pykknar
(ca. 12 minutur).

Takid af hitanum og beetid van-
illudropum, ristudu kékosmjoli
og pekanhnetum vid og hreerid
saman.

Keelid i nokkrar minutur eda par
til hegt er ad smyrja ofan d kok-
urnar. Skreytid med breeddum
dokkum eda ljosum hjiip.
Geymid i keeli i godu boxi.



VINSALASTA SMAKAKAN?

Hvern hefdi grunad ad Noéa lakkris og Sirius sukkuladi, blandad saman, yrdi grunnurinn ad
einni af vinsaelustu smakokuuppskriftum & islandi? Vinsaeldir lakkristoppanna aukast &r fra

ari og eru peir ordnir ad drjufanlegri hefd i kringum hatidarnar 3 fjolmérgum heimilum.
Vidhaltu hefdunum - eda skapadu nyjar - med bokunarvorunum frad Noa Siriusi.

Néa lakkristoppar

3 stk. eggjahvitur

200 g pudursykur

150 g Sirius rjomasukkuladi
150 g Néa lakkriskurl

Stifpeytid eggjahvitur og padursykur. Saxid stkkuladid smatt.
Blandid lakkriskurli og sukkuladi varlega saman vid
stifpeyttu eggjahviturnar. Latid 4 plotu med teskeid.

Bakid i midjum ofni vid 150°C i 15-20 min.
Ath! Hiti og timi getur verid breytilegur eftir ofnum.

Sjalfbaerni og samfélagsabyrgd

Qual ity Cocoa Sirius stikkuladi er QPP framleitt. QPP (Quality Partner Program) gerir kakoraektendum kleift ad
fora Better Life raekta og framleida kakoid & sjalfbaeran og abyrgan hétt. QPP ferlid tryggir freedslu til kakébanda
vardandi reektunaradferdir sem og adbtinad starfsflks sem gerir peim kleift ad auka framleioni

sina & abyrgan hatt. Auk pess kemur QPP a0 fraedslumalum, heilsugaslu og adgengi ad hreinu
vatni i kakdrzktarsamfélogum og studlar pannig ad betri lifsskilyrdum peirra sem par bua.

NS

NOI SIRIUS

HJOPAD SUKKULAD

Néa takkristoppar

1 vk eggiabiites

100 g peldursylos

150 g Sirius rdmanjdesladi

150 g Hida Laklorfyfeur]

Slilbeytid eqapahwitur =g pidutsyion. Sanid subicdalid imaiL
pilandsd lakiriskurli aq sdidulals varleqa taman wé
willepite epgiahwitarna, Lt b plot med ksl

B | mijem olni wid 150°C 1 15-20 min.
AL it g imi gehel werd Breylleger wlver Gl

NOI SIRIUS
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Matarstellid, sem var keypt a Sri Lanka, setur ekki sist svip a bordid en pad fengu Dagrun og eiginmadur hennar i bridkaupsgjof. MYNDIR/GVA

Undir skandinaviskum ahrifum

@ Dagrun Briem bj6é 1 DanmoOrku um nokkurra ara skeid og er hrifin af skandinaviskum stil og fagadri honnun. Pegar leitad var til hennar
um ad leggja 4 jélabord 1ék hiin sér med hvita, greena og gra téna. Utkoman minnir 4 snaevi pakinn skandinaviskan jolaskog.

g hef alltaf verid hrifin af

jarolitum og pa sérstak-

lega graum ténum. Ein-

hverjum kann ad finnast
bad skrytid en mér finnst peir
hlyir.“

Dagrn skreytir alltaf jélaboro-
i0 en passar b6 a0 ofhlada pad ekki
med skrauti. ,Mér finnst jélamat-
urinn svo mikio skraut i sjalfu sér
og vil leyfa honum ad njoéta sin.
Eg er b6 yfirleitt med einhverjar
stjornur, greinar og annad i peim

dir.“ Ao bessu sinni gerdi Dagrin
diskaskraut dr tuja-greinum sem
hin batt saman 1 hring. , Eg fékk
pbessa hugmynd a Pinterest og eetl-
adi upphaflega ad nota résmarin-
greinar. Eg rakst svo 4 pessi finu
greinabunt { Blémavali og dkvad
ad klippa bau nidur. Eg valdi heefi-
legar greinar og batt paer saman
meo sneeri. Ef peer voru eitthvad
villtar trimmadi ég beer adeins
til. Restina setti ég svo i vasa med
raudum berjum en pau eru ad

ALDA DI§$

26. nov. kl. 20 Frystiklefinn, Rifi
3. des. kl. 20 Harpa, Reykjavik

UTGAFUTONLEIKAR Kemur 6t 27. névember

HEIM

®

ICELAND
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365

minu mati algerlega émissandi.“
Annad skraut keypti Dagrin {
Gardheimum. ,,Stjéornurnar eru
ar trjaberki sem er svolitid gra-
téna svo ég valdi gra kerti i stil.*

Matarstellio setur svo ekKi sist
svip & bordid. ,,bad fengum vid
hjénin { bridkaupsgjof. Pad er
keypt 4 Sri Lanka og adeins tekid
fram a jélum, paskum og i skirn-
arveislum. bPegar pad er a boro-
um stendur pvi alltaf mikid til.«

Dagrin og eiginmadur henn-
ar Gudjon Gustafsson eiga prju
born og hafa pau haldid jélin upp
a eigin spytur sidan fyrsta barn-
i0 feeddist. ,,Stundum ho6fum vid
bo0id skyldfélki til okkar og i ar
verdum vid ad 6llum likindum
med gesti.”

Spurd um borodhaldio segir Dag-
rin pad eins hefobundid og hugs-
ast getur. ,,Krakkarnir fa ad opna
einn pakka fyrir mat og 4 slaginu
sex 6skum vid hvert 60ru gledi-
legra jola og setjumst ad bordum.
Vid erum med hamborgarhrygg
med ananashringjum, brinudum
kartoflum, hunangsraudvinssésu
og réosakédli, sem er reyndar aod-
eins fyrir mig, og hlustum 4 qt-
varpsmessuna 4 medan vid boro-
um. Ad bvi loknu er gengid fra og
vaskad upp en par sem stellid er
med gyllingu parf ad vaska pad
upp { hondunum. A medan reyn-
ir & polinmeedi barnanna eins og
vera ber. Loks er byrjad 4 pokkun-
um en sidar tekin pésa til ad borda
ris a 'amande. Ad sidustu er radist
a pad sem eftir er af pokkunum.“

Dagrin er annar eigandi
Roundabout, hénnunar- og mark-

Dagrun segir jolabordhaldid a hennar heimili eins hefdbundid og hugsast getur og
pannig vill htin hafa pad. MYND/GVA

...............................

EG PASSA MIG A PVi AD
OFHLADA EKKI BORD-
ID MED SKRAUTI. MER

FINNST JOLAMATUR-
INN SVO MIKID SKRAUT i
SJALFU SER OG VIL LEYFA

HONUM AP NJOTA SiN.

adsstofu. I vinnunni feer hin
utréas fyrir pvi ad teikna og vera
skapandi og smitast pad yfir a
heimilid par sem smekkvisin
reedur.

Pegar kemur a0 jolatrénu segir
Dagrin hins vegar allt leyfilegt.
,Fyrst pad er & annad bord verid
a0 hoggva bessi tré finnst mér pau
eiga pad skilid a0 vera almenni-
lega skreytt og ég er sérstaklega
veik fyrir hvers kyns halleerislegu
jolaskrauti. Eg reyni yfirleitt ad
beeta i safnio 4 feroalogum og sid-
asta vioboétin er glimmerskreytt
frelsisstytta sem ég keypti i New
York. Hin er asnalega stér og pad
gerir geefumuninn.* vera@365.is
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barnaJOI T ! @ STAURVIKA A jolafostunni var allt kapp lagt 4 ad gerd & litil brotalém og skinninu & augnalok- Oftgat
BORNIN | SELJASKOLA klara alla ullarvinnu fyrir jol. Mikil vinnuharka ein- ) inusmeygt inn {16mina. Stoou pa endarn- reynst
s A kenndi pvf alla adventuna og sidustu vikuna ir f skinnid og klemmdu ag, og var :;f;;;f;r
fyrir jolin var gengid mjog hart ad folki. pa mjog sart ad lata augun aftur” vakandi
Allt heimilisfolk, baedi htisbaendur og segir { Lesbok Morgunbladsins i hardri
hju, purftu pé ad gripa til ymissa rada pann 24. desember 1948. Ekki hafa vg‘""tam
til ad halda sér vakandi. bessi hardasta nein grio verid gefin og hisbaendur 3,,‘,’;':_
vinnuvika fyrir jol var oft nefnd staurvika sau jafnvel sjalfir um ad smeygja voku- Myndin
staurum a vinnufélkid ef pad sofnadi ertekin &

Hvad gerist a jolunum? Gud
& afmaeli.
Hvad gerir pu um jolin? Fer
oft Ut, 4 sleda og snjdbretti.
Hvad langar pig ad fa i jola-
gjo6f? Lego og bila.
bekkirdu jélasveinana? J3,
Stekkjastaur, Stuf, Giljagaur,
Kertasniki.
Hvernig setja jolasveinarnir i
skoinn? Peir opna gluggann og
teygja sig til ad setja f skoinn.
Hvada mat viltu borda a jol-
unum? Lambakjot, gaes, kjukl-
ing.

Kristjdn Helgi Gardarsson

6dra

Hvad langar pig ad fa i jola-
gj6f? Spjaldtolvu.
Attu uppéhaldsjélasvein? J3,
pad er... ég man pad ekki.
Hvernig setja jolasveinarn-
ir i skéinn? Peir eru med poka
og setja détid ofan f skéinn.
Hvar eiga jélasveinarnir
heima? [ fjllunum.
Hvada mat viltu borda a jol-
unum? Eg vil borda svid, pad
er uppahaldskjotid mitt.

Frida Bjérk Jonsdattir

6 dra

Hvad gerist um jélin?
Vio faum jolamat og jolasvein-
arnir koma.
Hvad langar pig ad fa i jola-
gjof? Talstoo.
Attu uppahaldsjélasvein?
Ja, Stuf af pvi hann er svo litill.
Hvad gerir Gryla? Tekur born
sem eru 6pekk.
Hvar eiga jolasveinarnir
heima? Hjd henni Grylu i helli.
Hvada mat viltu borda a jol-
unum? Svinakjot.

Hilmir Hrafn Benediktsson

6 dra

[SLENSKA/SIA.IS/NAT 77312 11/15

par sem félk spennti hreinlega upp & sér augun med
sméspytum eda fiskibeinum, ,baulubein Ur porskhofdi
eda eyruggabein Ur fiski. Var pa skori® inn i beinid
eda spytuna til halfs, en haft heilt hinum megin, og

yfir vinnunni. Stundum var félki pé gef-
inn aukaskammtur af mat pegar verst |ét
sem var pa kalladur ,staurbiti”.

o

Knorr feerir pér

hatidarkraftinn

Settu hétidarkraft i
sésuna med Knorr
— kraftinum sem pd
bekkir og treystir!

ot
w

i

Kottbuljong - Lihaliemi
Oksebouillon - Kjattbuljong

..KEMUR MED GOBA BRAGEID!

Arbazejar-
safni.
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® KVOLDSKATTUR 5S4 sidur tidkadist langt fram & 19. 6ld, helst &
Nordurlandi, ad skammta heimilisfolki sérstaklega riflega i kvéldmat-
inn einu sinni & jolaféstunni. Enginn dkvedinn dagur var atladur til
pessa, kvoldskatturinn vard ad koma 6llum & évart.,Husfreyja ljet ekki
4 neinu bera, en for 4 sama tima og vant var fram { bur til ad skamta.
En nu skamtadi hun folki sinu & stér fot eda diska alt hid besta, sem til
var: hangikjot, magal, sperdil, pottbraud og flatbraud og nég vid af floti
og smjori. Vard pa jafnan uppi fétur og fit, er slikar sendingar komu inn
Ollum ad évorum. Varpadi félkid pa i snatri fra sjer rokkum, snaeldum,
prjénum og hverri annari handavinnu, og settist fagn-
andi ad snadingi,’ segir i Lesbdk Morgunbladsins,
24. desember 1948. Atti skammturinn ad vera
nogu riflegur til ad ekki teekist ad klara hann
um kvoldid. Helst atti folk ad geta geymt
sér einhvern hluta kvold- N
skattsins til ad geta gripio |
hann naestu daga a eftir.

JOLATONLEIKAR Karlakor Reykjavikur
heldur drlega adventutdnleika sina 1 Hall-
grimskirkju 4 adventunni. Haldnir verda
prennir ténleikar, laugardaginn 12. des-
ember kl. 17 og sunnudaginn 13. desember
Kkl. 17 og 20. Adalgestur korsins petta drio

er sopransongkonan Sigrin Hjalmtys-
déttir, Diddd, sem hefur komid fram meo
Karlakor Reykjavikur vida um 10nd, en
petta er 1 fyrsta sinn sem htin skreytir
adventudagskra korsins. Stjérnandi
er Friorik S. Kristinsson.

Fallegar, Rlassiskar og vandadar
ledurtoskur i jolapakRann hennar

Yndislega myikir sloppar
Litir [jos og svartur.
J6latilbod 11.990 Ry. Fullt verd 15.990 Kr.

FRIIS
* ¥
COMPANY

Kringlunni, 1.hed s. 534 0066

»Pad foru tvo kvold i ad teikna upp og reikna ut steerdir. Pabbi er verkfraedingur og ég hef laert ymislegt af honum,” segir Lilja.

Geng yfirleitt alltaf
aoeins of langt

@ Lilja Bjarnadottir sattamidlari bakadi idulega piparkokuhus fyrir jolin meod
foreldrum sinum sem barn. Eftir ad htin fulloronadist urdu huisin staerri og
fléknari. [ 4r Gtfaerdi Lilja minnismerki® um Thomas Jefferson { Washington.

/7
g @tladi eina helgi i petta.
betta urdu hins vegar
tveer helgar og nokkur
kvold. Eg geng yfirleitt
adeins of langt, get ekki heett
begar ég er byrjud,” segir Lilja
Bjarnadoéttir sattamidlari en hin
leggur afar mikinn metnad { pip-
arkokuhusin sin. Yfirleitt lida
brjd ar 4 milli bess ad hin skellir
i his, par sem smidin tekur a pol-
inmaedina. I 4r dtfeerdi hin minn-
ismerkido um Thomas Jefferson {
Washington i piparkdkudeig og
sykurmassa.

»Pbpao foru tvo kvold i ad teikna
upp og reikna ut steerdir. Pabbi er
verkfraedingur og ég hef laert ym-
islegt af honum,“ segir hiin sposk.
,Pad purfti styrkingar hér og bar
og nokkrar tilraunir 4dur en allt
st6d. Eg notadi til deemis brad-
inn sykur inn i kidluna til
ad hun félli ekki saman. \
Hvitu silurnar eru dur syk- &
urmassa og ég setti litla
kokupinna innan { peer
til styrkingar. Svo ték
vid dudlleri vid ad setja
saman og skreyta,“ ut-
skyrir Lilja.

,Reyndar fér heill dagur
i ad bda til styttuna af Jeffer-
son. Eg klaeddi litinn trékarl med
sykurmassa og setti inn i hvelf-
inguna, hann heldur a stjérnar-
skranni og allt. Kaerastinn minn
stoppadi mig af pegar ég setladi

Lilja Bjarnadoéttir sattamidlari reedst
ekki a gardinn par sem hann er laegstur i
piparkokuhusagerd. MYND/GVA

a0 fara ad setja aletranirn-
ar innan a veggina,“ segir
Lilja hleejandi og vidurkenn-
ir ad gleyma sér { smaatrio-
um. ,Eg eyddi til deemis
miklum tima i ad skreyta
fyrsta hisid sem ég gerdi
a0 innan. bad sést svo audvi-
tad ekkert pegar hiisid var komid
saman.“

Hvernig etlardu ad toppa
pbetta? , Ja, ég gaeti kannski tekid
hin minnismerkin { Washington,
gert safn.“ heida@365.is

e00cc00c0ccc00000000000000e eeccooce

PIPARKOKUHUS

150 g smjor

150 g pudursykur

1% dl sirop

engifer & hnifsoddi

3 tsk. kanill

V2 tsk. negull

2 tsk. natron

1 egg

5-600 g hveiti
brjéstsykurmylsna i gluggagler

Setjid allt { pott nema egg og
hveiti. Heerid stodugt i par til
sudan kemur upp. Takid pottinn af
hellunni og blandid eggi og hveiti
Ut 1. Setjid deigid d bord og hnodid
og fletjid it d bokunarplétu. Legg-
id snid af piparkokuhiisi ofan d og
skerid tt. Til ad setja gler { glugga,
myljid brjéstsykur med pvi ad setja
hann i poka og brjéta med t.d. kjot-
hamri. Bakid vid 200°C i u.p.b. 10
min. begar kékurnar eru biinar
ad bakast i ca. 2-3 miniitur, takid
bd pléotuna tt og strdid mylsnunni
1 gluggagotin og bakid dfram rest-
ina af timanum. Mylsnan brddn-
ar upp i gluggann og byr til ,gler*.
Takid af plotunni medan kékurnar
eru heitar. Limid husid saman med
breeddum sykri og skreytid med
glasstir og scelgeeti. bessi uppskrift
hentar lika i piparkokur.

Uppskriftina sem Lilja notadi i husid er fengin

af belgur.net
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" JOLAFARTOLVANIAR!

Fullkomin og glzesilega honnud med hr6dum Intel i3 6rgjorva, 8GB
vinnsluminni og 128GB ofurhr6dum SSD diski. Asus Bang & Olufsen
hljodkerfi og skyr 15,6" skjar. Mikid fyrir peninginn.

ASU-P2520LAX00222H

iPAD RAZER - l RAZER DEATHADDER . —~_ iPHONE6S

MINI MED KRAKEN CHROMA i OLLUM
RETINA PRO ! : LITUM
SKJA | = '- ’

[ ¢ ‘ ¢
RazZER ' Z ‘ "
/IIAZ-HZb400870100H3M1 H u 123 1995

APL-MKQJ2

l GLASILEGUR1TB . 240GB SANDISK SJONVARPSFLAKKARI
WD VASAFLAKKARI SSD DISKUH 25% AFSLATTUR

e

iAiD | San)isk A.C.Ryan ‘4‘995

19.995
WD-WDBCFFO"" SDI-SDSSDHII240G = ACR-PV73500 FULLT VERD

—— " HAGADA A AMD A10 MED RADEON R6
23" ASUS

“.S KJATO LVA

fsUs -‘99 995 WACOR\ m = TOSHIBA VH i1§_995

ASU-V230ICGKBCO15XM WAC-CTL490BLUE EPS-XP225 T0S-S50DB100

ADEINS BROT AF JOLATILBODUNUM!

7VERSLANIRUMALLTLAND
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7" LUXUS SPJALDTOLVA

Otulegt jolaverd fyrir pessa hagaeda spjaldtolvu. Glaesilega honnud

med ledurbakhlif og slipudum alramma. Fjogurra kjarna Intel Atom
x3 orgjorvi og DTS HD Premium hljomur. Vegur adeins 265 gromm

og kemur med nyjasta Android 5.0 Lollipop styrikerfinu.

ASU-Z170C1A060A

8" SPJALDTOLVA

' BLUETOOTH HATALARI CHROMECAST A5.995!
A14.995!

24" FULLHD SKJAR
i MORGUMLITUM

%4 extbookd Tﬁ\
S :JHi- | U503 un

UBL 4.995 PHILIPS — |

GOO-CHROMECAST PHS-246V5LSB

2.1HATLARASETT JBL BLUETOOTH
MED BASSA HEYRNARTOL
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Lseate 19995 | msi 37995

MSI-Z170AG45GAMING ASU-G551JWCNO49H

bu getur greitt jolainnkaupin hja okkur 1. febriar
.. Netg"-o 2016 vaxtalaust med jolareikningi Netgiro.

Kr. 195 tilkynningar- og greidslugjald og 3,95% lantékugjald

REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK  EGILSSTAPIR  KEFLAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26 GLERARGOTU 30 GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6
Simi 4141700 Simi 4141730 Simi 4641600 Simi 4141735

SELFOSS AKRANES

HAFNARGOTU 90 AUSTURVEGI 34 bJODBRAUT1
Simi 4141740 Simi 4141745 SiM14313333
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tonar og rauoar varir

béra Katrin Porsdéttir fyrir ofan og
Kristin Liv Svabo Jonsdéttir fyrir nedan.

@ JOlaforounin 1 dr er klassisk, med gyllt & augum og rautt 4 vorum. Fordunarfraedingurinn Diego Batista syndi okkur tveer fallegar en
mismunandi utgafur af foroun. Hann segir ad pad sé allt 1 gdou ad leika sér med liti en ad ekki aetti ad fara yfir strikio 1 litagledinni.

iska og foroun er breyti-

leg eftir arstima og eru

jolin engin undantekning

4 bvi. Hefobundnir jéla-
litir eru raudur, silfur, gylltur og
greenn en forounarfraedingurinn
Diego Batista segir jélaférounina
i &r einkennast af gylltum ténum a
augum, eyeliner, ljémandi og brons-
udum kinnum og raudum ténum a
varir sem fullkomna hid klassiska
jolautlit.

,bad er b6 engin porf a pvi ad
halda sig eingdongu vio bessa liti,
sérstaklega par sem ahrifa tiunda
aratugarins geetir 1 foroun og tisku
bessa stundina. Pannig ad litir med
fj6lublaum tén og/eda mjog glans-
andi 4 varir geeti verio skemmti-
legt,“ utskyrir Diego.

Hann aréttar ad mikilvaegt sé ad
fara ekki yfir strikio i jélaféroun-
inni, pad sé allt { gédu ad nota sma-
vegis glitrandi liti 4 augu, neglur
eda & varir en ekki 4 allt { einu.

Diego segir ad medal forounar-

og tisku. MYNDIR/ANTONBRINK

trenda fyrir veturinn sé ad nota
morg 16g af maskara bannig ad
dukkulegt ttlit faist og ad varir
verdi meira glansandi. , Svartur
eyeliner er alltaf i tisku, pad er
bara spurning um hvar og hvernig

Fordunarfraedingurinn Diego Batista veit hvad hann syngur pegar kemur ad fordun

4 ad setja hann 4. I vetur 4 ad setja
hann { vatnslinuna, sveedid 4 milli !
nedri augnhdra og sjalfs augans.
Meiri dhersla verdur 16g0 & natt- | {135 og pad svo greitt aftur med hér-

turulega foroun med heilbrigou, uti- : spreyi og saltspreyi”

teknu tliti.“ /ijabjorke@365.is

Ordar fra Laufabraudssetrinu
Verd 995 kr. — 1295 kr.
I

Eftirgerdir af munum fra Skridu-
klaustri, unnir af Inga i Sign.
Lykill 17.900 kr.

Hnappur 13.900 kr.

J6lalinan 2015

fra Heklu

Kerti 1.995 kr.
Serviettur 995 kr.
Eldspytustokkur 695 kr.

Hrafnar fra Floka og Co.

Steerri: 10.000 kr.
Minni 8.800 kr.

Handklaedi fra Svartfugli.

Stért 4995 kr.

Midsteaerd 2995 kr.

Litid 1495 kr.

Sérpakkad rjomasikkuladi
med hnetum og rdsinum 695 kr.
SafnbGdin

Minnisbdk 3.250 kr.
SafnbGdin

. Klassisk fordun

i bessi fordun er falleg baedi fyrir jol og
aramot. HUdin er hofo mjog ljés og

i néttaruleg en ferskjulitadur kinnalit-
ur notadur til ad fa meiri hlyju. Maskar-
¢ inn er settur & { nokkrum légum til ad
né nokkurs konar teetingslegu dukku-
¢ utliti & augun. Til ad & meira drama i
fordunina er litur settur f,cut crease”
eda f linu & svaedid milli augnloks og

i augnbeins. A augnlokio er ljos hudlit-
adur augnskuggi. Undir augun er 6fug
i, smokey” férdun en pd er svartur eda
briinn augnblyantur notadur og dreift
i adeins ar honum. A varimnar er settur
mjog ljés, mattur appelsinugulur litur

auk gloss i tveimur mismunandi gyllt-
um tonum en gyllt gloss er inn f vetur.
Hario var blasio til ad fa smé fyllingu

Dimmalimm matar-

sett fra Isafold

Art and Design.

Hnifapor 3.500 kr. -
Diskur og bolli 6.500 kr.

Nutimaleg fordoun

I pessa férdun var notadur frek-
ar dokkur, raudur varalitur en hann
er hér adallega notadur sem nokk-
urs konar yfirlysing & forduninni.
HUdin er mjog ljos, & hana er not-
adur léttur fardi, sélarpudur a
vangana og fallegur gylltur high-
lighter settur & kinnar, nef og fyrir
ofan efri vor, f amorsbogann.

A augu er notadur ljés augn-
skuggi, eyeliner an spiss og mask-
ari til ad fa fram nokkurs konar
dukkulegt yfirbragd. Einnig er
smavegis gylltu augnskuggadufti
dumpad & augnlokin. [ harid var
notad saltsprey til ad gefa utlitinu
meiri hlyleika.”

J6lapostkort fra pjodminjasafni,
margar gerdir 150 kr.

Jolatré 19.900 kr.

Sudurgata 41 - 101 Reykjavik - simi 530 2200 - www.thjodminjasafn.is - Opid alla daga vikunnar nema manudaga kl. 11-17
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i ergod hugmynd til ad nota

i 3 perur, hreinsadar og skornar f

2 msk. hvitvinsedik

: Blandid éllu nema olfunni saman

i saman vid. Dressingin d ad vera
i rjdmakennd. Bragdbeetio med

E dreifis yfir salatié. Hver og einn

MOZART VIP KERTALJOS
Kammerhdépurinn Camer-
arctica heldur sina arlegu
kertaljésatonleika 1 nokkr-
um kirkjum rétt fyrir jélin.
Petta er 23. &rio 1 r00 sem
ténleikarnir eru haldn-

ir en par leikur hépurinn
ljafa tonlist eftir Mozart.
Toénleikarnir verda { Hafn-
arfjardarkirkju laugardag-
inn 19. desember, Képa-
vogskirkju 20. desember,
Garoakirkju 21. desem-

ber og { Démkirkjunni 22.
desember. Allir tonleik-
arnir hefjast kl. 21.00. Tén-
leikunum lykur ad venju &
pvi a0 Camerarctica leik-
ur jélasalminn géda |

dag er glatt

1 doprum
hjortum. Tén-
leikarnir eru
klukkustund-
ar langir.

@ JOLASALAT MEDP PERUM,
SVINAKJOTI OG GRANAT-
EPLI

Stundum langar mann i eitt-
hvad létt eftir pungan mat. Hér

hamborgarhrygginn eftir jélin.
[ pessu salati eru ferskar perur,
purrkadar fikjur og granatepli.
Uppskriftin midast vio fjora.

300 g sodinn hamborgarhrygg-
ur, skorinn i strimla

1 poki klettasalat

radicchio rosso salat

sneidar
4 purrkadar fikjur, skornar f bita
1 granatepli

Dressing
1 msk. dijon-sinnep
1 msk. hunang

1-1%dlolia
¥ tsk. salt
nymaladur pipar

{ skdl. beytid sidan vel d medan
olfunnier hellt f mjdrri bunu

saltiog pipar.

Radid salati og perum d fallegan
disk, leggio svinakjot og fikjur yfir.
Takio freein dr granateplinu og

feer sér dressingu ad vild.

@ SUKKULADIKEX MED SALTRI

KARAMELLU OG HNETUM
bessi uppskrift er einféld og géd og

audvelt ad gera hana hatidlega med

pvi ad skreyta hana med jolalegu
kokuskrauti.

1 bolli pudursykur

1 bolli saltad smjor

1 pakki saltad kex (eins mikid og
parf til ad fylla ofnskuffu)

3 bollar hnetusmjor

uppskrift

1%4-2 bollar stkkuladidropar

Smyrjid ofnskuffu eda setjié békunar-
pappir i botninn. Radiod saltkexinu
skuffuna pannig ad han verdi full en
hafid pé orlitio bil d milli kexkakanna.
Setjid til hlidar. Hitid ofninn { 200°C.
Braedid smjorid og pudursykurinn
potti. Ldtid suduna koma upp og ldtid
sjéda dn pess ad hraera I pridr min-
utur. Hellid heitri bléndunni yfir kexid
i skuffunni og bakid f fimm mindtur.

Takid ar ofninum, dreifid hnetusmjor-

inu yfir kex- og karamellublénduna og
setjid inn f ofn f eina mindtu pbannig ad
hnetusmjérid brddni. Takid ur ofninum
og smyrjid pvi hnetusmjérinu jafnt yfir.
Dreifid stukkuladidropunum yfir blénd-
una og setjio aftur inn f ofn par til peir

hata brddnad. Smyrjid pd stkkuladinu

jafnt yfir allt og skreytio ad lokum med

hnetum og jélalegu kokuskrauti. Setjio
[ frysti eda keeli par til seelgeetid er ordid
hart. Brjétio [ litla bita og berid fram.

Kexid ma gera hatidlegt med pvi ad
skreyta med jolalegu kékuskrauti.

W~ Pl A\ W~
SIEMENS 4\

Jolin nélgast.

Déasamlegir dyrgripir i jo
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-, §; o BOSCH | Jolaverd (svartur): "w
S Blandarar | 3 900
S MMB 42GOB (svartur) “ ]
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() MMB 42G1B (hvitun) Fullt verd: 17.900 kr.
Einstaklega hljoolatir. 700 W. Jolaverd (hvitur): [
. Thermosafe” hdgaeda-gler sem polir
heita og kalda drykki. ke
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Frosnar jolasveinahufur? Gefid imyndunaraflinu lausan tauminn, pad feer allt of
sjaldan ad peysast um. MYNDIRZHONNUNARSAFN [SLANDS

Joladagatal i glugga

onnunarsafn Island i
Gardabee hof i fyrra ad
stilla upp 6venjulegu
og skemmtilegu joéla-
dagatali { hdsakynnum sinum vio
Garoatorg. Fra 1. desember til ad-
fangadags er einum glugga { and-
dyri safnsins breytt i jéladagatals-
glugga bar sem nyr hlutur ar
safneign Honnunarsafnsins
er syndur a hverjum degi.
Med hverjum nyjum hlut -I!' “l
fylgir stuttur og freed- J i
andi texti par sem lesa * *
ma helstu upplysingar um |
verkid, listamanninn og '

framleidandann ef vid a. |

Val 4 hlut dagsins tak-
markast einungis af
steerd gluggans f
og ad hann :
sé meo-
feerilegur
pbar sem nytt verk
kemur i gluggann k1. 12 4

héadegi alla dagana. I tilefni hund-
rad ara afmeelis kosningarétt-
ar kvenna verda munirnir pessi
jolin einungis hannadir eda gero-
ir af konum.

Joladagatalid vakti mikla athygli
i fyrra og sau starfsmenn safnsins
fljétt sama f6lkid meeta & hverjum
degi til a0 forvitnast um grip dags-
ins.

Par sem j6ladagatalid er stadsett
i glugga anddyris Honnunarsafns-
ins er pad adgengilegt 6llum pott
safnid sé lokad. Auk bess er pad ad-
gengilegt 4 vef safnsins,
honnunarsafn.is, og a
Facebook undir Honn-
unarsafn fslands. Par
ma skoda myndir
af 6llum
W gripun-
um auk
textabrot-
anna sem fylgja
med beim. starri@365.is

Gae0ajolatré - sem endist ar eftir ar!

bessi jolatré eru i haesta geedaflokki
auk pess ad vera mjog falleg og likjast
pannig raunverulegum trjam.

Einfoéld samsetning.

AT BROS ——2)

DAGSHA

2

Eg atla ad tala vid konginni Ki
I oa kanski vid pafann i Rom.

Fallega skrifadur texti eftir pekkt islensk skald. MYND/GVA

Skrautskrifar

CETUR DIMMU 1 | B
EYTT | W

e vorum skyld,
. L {131 .
il P“ 52 1 freicteng :‘El_‘ll_t_..l‘..-

jolakortin af natni

@ Filippia Guobrandsdottir, geislafraedingur og skrautskrifari, byr til falleg kort
meo dletrunum eftir okkar fraegustu skdld. Kortin er hagt ad ramma inn. Filippia
byr somuleidis til handmalud og skrautskrifud jolakort til vina og attingja.

ilippia segist finna 1j60 og

texta til ad rita 4 kort. Sumt

pbarf hin ad fa leyfi til ad

nota sem hefur verid aud-
sott. Annad parf ad greida eig-
endum hofundarréttar fyrir notk-
unina. ,Eg fékk leyfi til ad nota
meodal annars texta Davids Stef-
anssonar og Halldérs Laxness.
Hofundarréttur erfingja fellur
niour sjotiu arum eftir lat skalds-
ins svo ég get notad texta ad vild
bar sem pad 4 vid. Pessi kort med
aletrun geta hentad vid ymis taeki-

Eldtraust
Engin vokvun
10 ara abyrgd

* Ekkert barr ad ryksuga
{ ° Ekki ofnaemisvaldandi
* 12 steerdir (60-500 cm)
! o islenskar leidbeiningar

feeri, sem samudarkvedja eda fal-
leg ord til bridhjona. Félk les oft
mismunandi pydingu ut dr texta.
Eg skrautskrifa texta, mala mynd-

Opnunartimar:

Virkir dagar kl. 09-18
Laugardagar kl. 11-18
Sunnudagar kl. 12-18

/ =

Stalfotur fylgir

AE®,
Skatarir

Hraunbaer 123 | s. 550 9800 | skatar.is

\gﬁ% Jolastsrnur 4

g
o2 14

Vefverslun

www . teatroll.is
Fri hei mending a

hofudborgarsvaedinu

ir med og leet sidan prenta kortin,*
segir Filippia sem hefur skrautrit-
ad fra unga aldri. ,,Vinir og vanda-
menn hafa leitad til min i gegnum
arin og sumir 6skad eftir akvedn-
um texta.”

Fadir Filippiu, Gudbrandur
Magnusson, var pekktur skraut-
skrifari. ,Hann starfadi vid ad
skrautskrifa fyrir alls kyns fyrir-
taeki, medal annars forsetaembaett-
i0. ,,Pabbi lést 1994 og { minningu
hans fér ég ad skrautskrifa jola-
kort til fjolskyldu og vina. Eg var
eiginlega bara ad dunda vio petta
i rélegheitum ad gera svona kort.
begar fra leid for ég med petta i
prentsmidju en pa atti ég ordio all-
nokkur skjol. Eg skrautskrifa 4 sér-
stakan pappir og nota alltaf sama
pennann. Mig langadi alltaf ad fara
i Myndlista- og handidaskélann en

el

bad vard ekki ur pvi. Valdi mér
allt annad ndm og for i heilbrigois-
geirann par sem ég starfadi i 35
ar. Nuna er ég heett ad vinna og
hef meiri tima fyrir handverkio,*
segir hin.

,,M060ir min var lika listhneigd
og fooursystir min var kjélameist-
ari pannig ad handverk er mikio {
badum gettum minum. Pabbi var
somuleidis mjog flinkur békbind-
ari. Eg var ekki nema fjogurra til
fimm ara géomul pegar ég for ad
syna pvi ahuga sem pabbi var ad
fast vid. Eg settist oft 4 mé6ti honum
vid skrifbordid og hann rétti mér
penna. Eg hef skrautritad 4 baekur
og skjol. Eg hef fengid morg
skemmtileg verkefni 4 bordid mitt

Filippia skrautskrifar fallegan _texia a kdrt. MYND/GVA

tengd fermingum og bridkaupum.
Eg vann lengi fyrir blémabud og s
um utfararskreytingar. Pad hefur
b6 minnkad ad 6ska sé eftir hand-
skrift skrautskrifara par sem félk
er farid a0 lata prenta & borda,*
segir Filippia.

Hun segist vera heett a0 gera
jolakortin um hver jol enda sé t6lu-
vert dyrt ad lata prenta pau. ,Eg
er b6 byrjud ad leggja drog ad jola-
kortum nina. Mér finnst petta
mjog skemmtilegt pott pad sé heil-
mikil vinna { kringum petta. Eg er
jolabarn i mér og finnst gaman ad
hafa jélaljés i kringum mig. Eg er
I6ngu buin ad setja 1j6s hér fyrir
utan og eetla ad leyfa peim ad lifa
fram & vor.“ elin@365.is

POSTUR TIL SVEINKA A hverju 4ri berst
dégrynni bréfa frd bornum 4 pdsthis vida um
heim sem stilud eru a jélasveininn. Svo morg
bréf koma 4 kanadisku postpjonustuna ad sumir
starfsmenn hennar téku ad svara bréfunum.
Pegar eftirspurnin eftir svorum jokst og bréf-
unum for ad fjolga enn frekar 1ét pdstpjonustan
setja upp sérstakt postnimer fyrir jolasveininn.
Og ao sjalfsogou er nimerio HOH OHO!
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| Gerdu sjonvarpid snjallara & augabragdi og L
notadu pjonustur eins og Netflix eda Hulu;) [ ]
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Storglaasiglr hagaeba Enzo leikjastdlar fra Arozzi dr
slitsterku PU-ledri med pykkum og mjikum ormum.
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Stérgleesileg heimilistélva innbyggd { 20” skja
med 4ra kjarna 6rgjorva, Radeon skjakjarna,
FHD vefmyndavél og &flugt Dolby hljédkerfi.

FYLGIR v KIARMED

SJONARHORN
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NETT 0G OFLUG BORDTOLVA

GAMING TOLVUTILBOD 2 |

e AMD Beema Quad Core E2-6110 1.5GHz

¢ 4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ Thermaltake Versa H24 leikjaturn ¢ Intel Quad Core J2900 2.66GHz Burst
e 500GB SATA3 7200RPM diskur ¢ Intel Core i5-6400 Quad 3.3GHz Turbo ¢ 4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
e 20” HD+ LED Glare 1600x900 skjar ¢ GIGABYTE Skylake B150 médurbord ¢ 500GB SATA3 7200RPM diskur

® 4GB AMD R2 128GCN DX12 skjakjarni |  8GB DDR4 2400MHz hagaeda minni ¢ 8xDVD SuperMulti DL skrifari

e 2.0 Dolby Home Theater v4 hljokerfi e 256GB SSD M.2 PCle SP900 diskur ¢ Intel HD 3D Graphics skjakjarni

¢ 300Mbps pradlaust net, Bluetooth 4.0 o 24x DVD SuperMulti skrifari ¢ 5.1 High Definition hljédstyring

¢ 1080p FHD High Sense vefmyndavél ¢ 2GB GTX960 OC 6flugt leikjaskjakort ¢ Innbyggt Gigabit netkort

¢ Windows 8.1 & Windows 10 Update! ¢ Windows 10 64-bit, hladi6 nyjungum! ¢ Windows 8.1 & Windows 10 Update!

29.900

MIKID URVAL AF SKJATOLVUM

179.900

| SKYLAKE LEIKJATURNINN!

49.900
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STORGL/ESILEGUR FERDAFLAKKARI

Orpunnur og fisléttur ferdaflakkari med
timaméta hugbunadi fyrir flestar télvur og

| teeki, afritadu myndasafnid beint af sima eda
télvu eda beint Ur Facebook og alika midlum.
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| FYRIR ATVINNUSPILARA

¢ Zowie leikjamus fyrir atvinnuspilara
¢ ADNS 3310 LED Optical sensor

o Virkar jafnt fyrir rétthenta og drvhenta
¢ 7 forritanlegir Macro hnappar

¢ Virkar fullkomlega an hugbtinadar
¢ Haegt er ad stilla DPI fra 400 til 3200
¢ Fullkomin lift-off fjarlaegd og Claw grip

i 14.900
r

FZEST i 3 STAERDUM!

FYRIR PA KROFUHORDUSTU

¢ Ducky ONE mekaniskt lyklabord
o Abrennt og upplyst islenskt letur
o Cherry MX blair, raudir eda briinir svissar
¢ ABS DS hnappar sem eydast ekki
o Flytitakkar fyrir allar helstu adgerdir
¢ Full N-Key rollover fyrir leikina
L]
L]

¢ 7.9”IPS Retina fjolsnertlsk]ar 2048x1536
¢ Apple A8 Dual-Core 1.5GHz 6rgjorvi
¢ Quad-Core 1080p FULL HD skjastyring
¢ 16GB flash SSD gagnaplass

¢ 866Mbps WiFi AC Dual MIMO, BT 4.2
o 8MP iSight og 720p Facetime myndavélar
¢ Touch ID fingrafaraskanni, auki® 6ryggi
o Orbunn adeins 6.1mm og adeins 299gr
¢ Apple iOS 9 styrikerfi og fjoldi forrita

iPad MINI 2 FRA 46.900

o Orsmar Seagate USB3.0 ferdaflakkari

¢ Einstaklega falleg Slim Metal hénnun

o Feer straum ur USB tengi

¢ Hugbunadur fyrir PC, MAC og snjallsima
¢ One-Click Plan afritunarhugbtnadur
L]
L]
L]

Vistadu beint a flakkarann i Facebook
Orpunnur og fisléttur adeins 150 gr.
SuperSpeed USB 3.0/ USB 2.0

2TB ADEINS 19.900

Otriileg forritanleg LED baklysing
Dual Layer PCB eykur liftima

24.900

MAGNAP LEIKJALYKLABORD
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PRABDLAUST; LEIKJALYKLABORD

Fullkomid og 6flugt pradlaust leikjalyklabord
med LED upplystu islensku letri, hladid nyjun-
gum og med Anti-Ghosting teekni & WASD

svaedinu sem gerir pad fullkomid i leikjaspilun.

CLOUDBOX

4TB TOLVUSKY

¢ 4TB LaCie CloudBox télvusky

PORSCHE

4TB USB 3.0 FLAKKARI

Pradlaust Membrane leikjalyklabord
LED baklyst lyklabord mesd ljésrofa

¢ 4TB LaCie Porsche hagaeda flakkari

GIGABYTE

Abrennt og upplyst islenskt letur
Dynamic stillir fyrir hljodstyrk og baklysingu
Anti-Ghosting teekni a leikjatokkum

Hot-link flytihnappar fyrir helstu adgerdir

Scissor-Key taekni veitir minna viénam
Péttvafin snira og gullhtidad USB tengi

EORGEIK7JUSB,

GIGABYTE

ALLT PRADLAUST

GIGABYTE @ [§ ~

PRADLAUST LEIKJALYKLABORD

Ml’ls 0G PENNI

o Gognin pin alltaf vid hendina hvar sem er
e Deildu gégnum med vinum og fi6lskyldu
e Streymir margmidlunarefni i 6ll teeki
¢ 10 notendur med lykilord og einkamdppur
¢ Gigabit net, HTTP, FTP, SMB og Torrent
¢ Fyrir PC, Mac, Android, iOS, SmartTV, ofl.

i 34.900

2TB 24.900 | 3TB 29.900
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THONET &V

Hannadur af Porsche fyrir LaCie
Ofur hlj6élat viftulaus honnun
Sparar orku og slekkur a sér sjalfur
PC&Mac oryggis/afritunarhugbunadur
Sterkbyggt 5mm burstad alhus

10x meiri hradi med USB3.0

3TB APEINS 24.900
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SWITCH

SPJALDTOLVA & FARTOLVA;)

Ny kynslod var ad lenda af pessari fijélhaefu
spjaldtolvu sem breytist i fartélvu pegar henni er
smellt i lyklabordsvdggu, sem fylgir med henni;)

10” HD IPS fjolsnertiskjar 1280x800
Intel Quad Core Z3735G 1.83GHz Burst
Intel HD 3D Graphics grafiskur skjakjarni
64GB SSD Flash og allt ad 128GB microSD
600Mbps WiFi Nplify, Bluetooth 4.0
Tveer HD Crystal Eye vefmyndavélar
Nyjasta rafhloduteekni allt ad 12 timar
Orpunn lyklabordsvagga m/Snap Hinge2
Windows 10 & Microsoft Office Mobile

- 59.900

FARTOLVA OG SPJALDTOLVA;)
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7” HD LED fj6lsnertiskjar 1024x600
Quad Core 1.5GHz ARM A7 Cortex rgjorvi

8GB flash og allt ad 32GB microSD
300Mbps WiFi n pradlaust net .
Li-Polymer rafhlada allt ad 5 timar '~
USB2 micro og Micro SD kortalesari
2x vefmyndavélar, 2.0MP FHD og 0.3MP
Android 4.4 styrikerfi og fj6ldi forrita
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Dual Core Mali 400MP 1080p 3D skjakjarni
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LEIKJAHEYRNARTOL

ﬁflug leikjaheyrnartél fra KOSS
Vibration Element fyrir nyja upplifun
Feykidflugur hljomur og kréftugur bassi
Clear Voice Noise Cancelling MIC
Pumlungastjérn a Vibration Element
Stérir og lokadir Leatherette puidar
Samanbrjétanleg og medfeerileg

i 14.900
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SMART

] THONET & VANDER

state.of the art sound
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o Kristaltaer 3D hljomur og péttur bassi
¢ Oxygen-free copper og 15-25.000 Hz
¢ Opnir og paegilegir eyrnapudar
o Stillanlegur péttleiki @ spong

¢ Samanbrjétanleg fyrir folk a ferdinni
¢ Fullkomin ferdapoki ur ledri fylgir!

9.990

MED MIC 0G SVARHNAPP 16.900

HAGZEDA 2.0 HLJODKERFI

Otrilega flott “Pure Sound” 2.0 hljodkerfi fra
Thonet & Vander med &flugri 5.25” Aramid
Fiber bassakeilu i gleesilegu hagaeda vidarboxi.

Hageeda Thonet & Vander hljodkerfi
60W RMS og 50Hz - 20kHz tidnissvid
Oflug 5.25” Aramid Fiber bassakeila
Harnakvaemur 1” tweeter ar 100% silki
Jafn og g6dur hljomur yfir allt tidnissvidid
Drone FX taeknin skilar kristaltaerum hljom
Hammer Bass teekni fyrir meiri bassa
BT 4.0, Stereo RCA og Jack tengi
Tengist pradlaust vié sima og fleiri taeki

w
Fislétt Ultra-ferdaheyrnartol fra Koss

BenQ
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FULL HD VA-LED -

e 28” VA-LED FULL HD 1080p 16:9
¢ 20 milljon:1 DCR og Senseye3 taekni
¢ 5ms GTG vidbragdstimi fyrir leikina
¢ 1920x1080 FULL HD upplausn
¢ 2x HDMI HDCP og VGA D-SUB tengi
¢ 178° True to Life Ultra Wide sjonarhorn
o Aukin myndgaedi med True Black taekni

i 49.900

22” 24.900 | 24” 29.900

Hannadur fyrir kréfuhérdustu leikjaspilara
heims med 6dafinnanlegar rammahreyfingar
i 144Hz sem skila fullkominni leikjaupplifun
asamt Flicker-free teekni fyrir langtimaspilun;) 5
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144Hz 3D LEIKJASKJAR! |

XL2411Z

Sérhannadur 144Hz 3D LED leikjaskjar
24” LED FULL HD 1080p 16:9 skjar

12 milljon:1 DCR og Senseye3 taekni
1ms vidbragdstimi og FPS mode f/leiki
HDMI 1.4, DVI-DL og VGA tengi
Forstillingar fyrir helstu leiki, CS:GO ofl.
Black eQualizer skilar harbeittri syn!
UltraFlex upphaekkanlegur fétur

49.900 1.s

27” XL2720Z ADEINS 99. 900
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27”QHD e .
QHD IPS SKJAR [*

e 27”7 IPS WQHD 1440p 16:9 ltxus skjar
¢ Native 1000:1 og Super Sharpness taekni
¢ 2560x1440 QUAD HD upplausn

¢ 178° True to Life Ultra Wide sjonarhorn
¢ HDMI 2.0, DVI og Display port 1.2
L]
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Oflugt DTS hljodkerfi med 2 hatolurum
Demantskorinn Zero Frame alrammi

i 99.900

DEMANTSKORINN LUXUS QHD SKJAR

B1 -750

S TORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynslod enn &flugri og pynnri spjaldtélva
ra Acer med 7” IPS HD fidlsnertiskja med

J4120DW

WIFI A4/A3 FJOLNOTATZEKI

Otrulegt pradlaust undrateeki fra Brother
sem skannar, ljésritar og prentar hagaeda

T
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Zero Air Gap og Anti-fingerprint taekni.
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7” HD IPS fjolsnertiskjar 1280x800
Intel Quad Core Z3735G 1.83GHz Burst
Intel HD Graphics DX11 skjakjarni
8GB flash og allt aé 64GB Micro SD
300Mbps WiFi net, Bluetooth 4.0, GPS
Li-Polymer rafhlada allt ad 7 timar
USB2 micro og Micro SD kortalesari
Tveer vefmyndavélar 5SMP og 0.3MP
Android 4.4 styrikerfi og fjoldi forrita

- 19.900
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XBOX 360 FJARSTYRING

BENQ acer

240GB SSD

SATAS SOLID STATE DISKUR

i 19.900

240GB OCZ Trion 100 SATA3 SSD diskur
Ein besta uppfzerslan sem vol er a
Haoggvarinn ad 1500G alagi

Read 550MB/sec, Write 520MB/sec
Toshiba TLC NAND hahrada styring
TRIM fyrir meiri styrikerfishrada
91000 IOPS étrilegur hradi

3ja ara ShieldPlus utskiptiabyrgd

120GB 12.900 | 480GB 39.900

SPIEL 16W RMS
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XTREME GAMING LEIKJASKJAKORT
¢ Nyjasta leikjaskjakortid fra Gigabyte!
¢ 4GB GDDR5 7.1GHz 256-bit minni

¢ SUPER OC 1342MHz Core Boost clock
o DirectX12 fyrir naestu kynsl6d leikja
¢ 1644 CUDA cores og 104T.U. fyrir leiki
¢ Gullhtidad 4K HDMI 2.0, 3xDP, 2xDVI
¢ Multi-Color upplystar LED viftur

o Neer hljédlaus 0dB Windforce 3X teekni

GTX960 OC 39.900 | GTX980 G1 99.900

2 79.900 &
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HKOSS brother

at yourside

liosmyndir i allt ad A3 steerd, rammalaust.

Hagaeda pradlaust A4/A3 fidinotataeki
Prentar allt ad 18 bls/min, 16 bls/min i lit
4 hagkveem hylki, faanleg allt ad 1200 bls
6000x1200 dpi prentari og 2400 dpi skanni
150 bls A4 bakki og A3 bak-matari
Duplex sjalfvirk tvihlida prentun, 6bls/min
4.5cm lita snertiskjar fyrir allar adgerdir
Pradlaust WIFI / Airprint / Cloud Print
USB 2.0 tengi, PC, MAC og LINUX

a 19.900

TH681+

ALLT FYRIR JOI.AKORTIN

at yoq[ side
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HIN FULLKOMNI PRENTARI!
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WiFi FJOLNOTAT/KI

iP2850

FRAB/ER PRENTARI




NYJASTA KYNSLOD FARTOLVA

Ny kynslod fartélva med 4ra kjarna Carrizo
0Orgjorva, oflugra pradlausu neti, enn hradari
SSHD harddisk og TrueHarmony hljédkerfi.

E5-573GRV3- 5‘74G

¢ Intel Core i3-4005U 1.7GHz 4xHT e AMD A10-8700P Quad Core 3.2GHz Turbo o Intel Core i5-5200U 2.7GHz Turbo 4xHT ¢ Intel Core i5-5200U 2.7GHz Turbo 4xHT

¢ 4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

e 500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur ¢ 500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur [ ¢ 500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur ¢ 256GB SSD ofur hradur diskur

¢ 15,6” FHD LED Anti-Glare 1920x1080 ¢ 15.6” FHD LED Anti-Glare 1920x1080 ¢ 15.6” FHD LED Anti-Glare 1920x1080 ¢ 15.6” FHD IPS Anti-Glare 1920x1080

¢ 1GB Intel HD 4400 DX12 skjakjarni ¢ 8GB AMD R6 Carrizo DX12 skjakjarni * 2GB GeForce GT 940M leikjaskjakort * 4GB GeForce GT 940M leikjaskjakort |

¢ 2.0 Dolby DS Home Theater hljodkerfi ¢ 2.0 TrueHarmony Wide Range hljédkerfi ¢ 2.0 TrueHarmony Wide Range hljoédkerfi ¢ 2.0 Dolby Digital Plus hageeda hljodkerfi

¢ 867Mbps Dual WIFI AC, BT 4.0, USB 3.0 ¢ 1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.1, USB 3.0 ¢ 1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.1, USB 3.0 ¢ 1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.1, USB 3

¢ Innbyggd 720p HD vefmyndavél e 720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél o T720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél e 720p Crystal Eye HD vefmyndavél N
. . ¢ Windows 8.1 & Windows 10 Update! ¢ Windows 8.1 & Windows 10 Update! |

Windows 8.1 & Windows 10 Update! Windows 10 64-bit, hladid nyjungum!

99.900 e — 129.900 149.900 1 o8 179.900
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Lenovo

T45OS

Intel Core i5-5300U 2.9GHz Turbo 4xHT
12GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SSD ofur hradur diskur

14.1” FHD IPS Antiglare 1920x1080 skjar
1167Mbps WiFi AC, BT 4.0, USB 3.0
2 rafhl68ur samtals 10 tima ending
Fingrafaralesari, TPM, Smartkortalesari

skjé og gifurlega 6flugu GTX960 leikjaskjakorti.

Intel Core i5-5200U 2.7GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
15.6” FHD IPS Anti-Glare 1920x1080
4GB GeForce GTX 950M leikjaskjakort .
4.0 Dolby Digital Surround hétalarar I/IKLYI .
867Mbps WIFI AC MIMO, BT4.0, USB 3.0 g ,,,,,,,s,T
Innbyggd vefmyndavél i skja 720p Crystal Eye HD vefmyndavél Ll ST/Rp) - 720p HD vefmyndavél med Stereo MIC Fullkomi® Dokku tengi undir vélinni
Windows 10 64-bit, hladid nyjungum! Windows 8.1 & Windows 10 Update! Windows 10 64-bit, hladié nyjungum Windows 8.1 Pro & Windows 10 Update!

Jd199.9001 | '-e"°V° 1299.900

NY SENDING AF LENOVO! ~  NITRO LUXUS FARTOLVA! DRAUMA LEIKJAVEL NORDANNA;) NY KYNSLOD THINKPAD

¢ Intel Dual Core N2840 2,58GHz
4GB DDR3 1333MHz vinnsluminni
500GB SATA3 5400RPM diskur
15.6” HD LED Anti-Glare 1366x768
Intel HD skjastyring og HDMI

2.0 Dolby Home Theater v4 hljédkerfi
300Mbps pradlaust net, BT 4.0, USB 3.0

Intel Quad Core i7-6700HQ 3.5GHz Turbo
16GB DDR4 2133MHz vinnsluminni
512GB SSD ofur hradur diskur

15.6” Ultra HD 4K IPS skjar 3840x2160
4GB GeForce GTX 960M leikjaskjakort
2.1 JBL Dolby Digital Plus hljodkerfi
867Mbps Dual WIFI AC, BT 4.0, USB 3.0

YOGA3 PRO

LENOVO MED QHD+ SNERTISKJA

SU allra flottasta fré Lenovo og ein glaesilegasta far-

oo
- ﬁtmn\‘ég
tolvan i dag med QHD+ IPS fidlsnertiskja sem haegt
Ot swnc H11| MacBookPro

e Intel Core i5-5200U 2.7GHz Turbo 4xHT Intel Core M-5Y71 2.9GHz Turbo 4xHT ¢ 11.6” FHD IPS fjéIsnertiskjar 1920x1080 1]

¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ Intel Dual Core M-5Y10c 2.0GHz Turbo 1 3 RETI NA 25668
¢ 500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur 256GB SATA3 SSD ofur hradur diskur ¢ 1GB Intel HD 5300 DX12 skjakjarni ¢ Intel Core i5-5257U 3.1GHz Turbo 4xHT
¢ 14” FHD LED AntiGlare 1920x1080 13.3” QHD+ IPS fjéIsnertiskjar 3200x1800 ¢ 4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

¢ Intel HD 5500 GT2 DX12 skjakjarni 1GB Intel HD 5300 DX12 skjakjarni ¢ 128GB SSD og allt ad 128GB microSD ¢ 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
e 2.0 Dolby DS Home Theater hljédkerfi AccuType lyklabord med baklysingu ¢ 867Mbps WiFi, Bluetooth 4.0 og NFC ¢ 13.3” IPS Retina 2560x1600 skjar

¢ 867Mbps Dual WIFI AC, BT 4.0, USB 3.0 867Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0 ¢ Tveer vefmyndavélar, FHD og HD ¢ AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2
¢ Motion Control HD vefmyndavél Orpunn 12.7mm og adeins 1,19kg ¢ Orpunn lyklabordsvagga m/Snap Hinge2 e Li-Polymer rafhlada allt ad 12 timar
o Windows 10 64-bit, hladid nyjungum Windows 8.1 & Windows 10 Update! ¢ Windows 10 64-bit, hladié nyjungum ¢ Apple OS X Yosemite styrikerfi
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GIAFAKORT A
ADASTUN

GJOF SEM
SKEMMTIR

Hvort sem pu vilt gledja tonlistarunnandann
eda dansdhugamanninn, hvort sem vidtak-
andinn vill eiga kvoldstund i leikhisinu eda
stydja lidid sitt a ipréttavellinum, getur pa
verid viss um ad gjafakort fra midi.is uppfylli
6skir vina og vandamanna. bPad er audvelt
ad gefa réttu gjofina pegar urvalid er nzer
6endanlegur fjoldi vidburda.

Gjafakortin fast 4 midi.is og i verslunum
Brims, Laugavegi 71 og Kringlunni.

midi.is | midi@midi.is

midi.is
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@ JOLASTJARNAN er eflaust pad
blom sem flestir kaupa fyrir jolin. Jéla-
stjarna er vidkvaem fyrir kulda og drag-
sUgi og kjorhitastig hennar er stofuhiti,
vokvun parf ad vera matuleg, hvorki of
né van. bess vegna er dgaett ad vokva
hana einu sinni & dag og ldta mesta

vatnid renna af henni. Ekki er gott ad

gefa jolastjornunni dburd & medan hun er
-~ { bléma og ekki aetti ad lata hana standa f
beinni sol.

RAX padaver

med 13 mlsmunandl ljosmyndum
eftir Ragnar Axelsson

Ragnar Axelsson hefur i
gegnum tidina tekid mikinn »
fidlda ljésmynda , baedi i
lit og svarthvitu sem hafa
birst i bl6dum og timaritum
um allan heim, par 4 medal
LIFE, TIME og National
Geographic.

E&@H@P

34[1‘: A3 verfla

v

Hjonin a Kvigindisfelli med bérnunum sinum sautjan. Nedri ro6d fra vinstri: Unnur, Fjéla, Svava, hjonin fra Pérhalla og Gudmundur,
buridur, Svanborg. Efri r6d fra vinstri: Karl, Helgi, Hordur, Reynir, Gudmundur, Gudbjartur, Rafn, Oddur, Haukur, Oskar, Magnus, Vidir.

Angan af lyngi
bodaol komu jola

@ Helgi Guomundsson er nastyngstur sautjan systkina. Hann 6lst upp ad
Kvigindisfelli 1 Talknafirdi 1 gladvaerum barnahdpi. Jolin voru einn af hapunktum
arsins pegar kveikt var & kertum 4 heimasmidudu jolatré skreyttu angandi lyngi.

oreldrar minir voru Por-
halla Oddsdéttir og Guod-
mundur Kr. Gudmunds-
son. Pabbi er feddur
1891 og keypti beeinn Kvigindis-
fell ramlega tvitugur. Hann réo
moédur mina sem radskonu pegar
hin var sextdn ara. Sidan felldu
pbau hugi saman og hiin eignadist
fyrsta barnid sautjan ara gomul
ario 1916, rifjar Helgi upp en for-
eldrar hans eignudust sextdn born
til viobétar, pad sidasta arid 1943.
Helgi er naestyngstur, feeddur
i febrdar 1941. ,,ba var fjolskyld-
an biin ad bada { eitt ar 1 nyju hisi
sem bau steyptu upp en 4 undan
bvi bjuggu bau i torfbee. Ekki
vorum vid systkinin 611 heima og
begar ég man eftir mér vorum vid
atta en eldri systkini min farin ad
heiman.“

G6d bernska

Kvigindisfell er landndmsjord og
stendur 300 metra fra sjo. , bar
var yndislegt ad alast upp. Um
halftima gangur var i neestu baei
en pad gerdi 1itio til enda vorum
vio systkinin sjalfum okkur nég.
Vid lékum okkur, smidudum béata
og bila og h6foum nég ad gera,”
segir Helgi en fljétlega baettust
vio skylduverkin i fjésinu og fjar-
hidsunum. ,,Svo var mjog gaman {
heyskapnum. Meira ad segja svo
a0 ég lagdist tvo eda prju vor i
rumid meod hita vegna ofreynslu,*
segir hann gladlega.

Hann segir ad pau systkinin
sem 6lust upp saman hafi verio
ndin. bau eldri pekkti hann minna.
,Pegar ég kom sudur 18 4ra gam-
all hitti ég i fyrsta sinn pridja
elsta brodur minn,“ lysir hann
kiminn.

Jolalyktin

Inntur eftir jélaminningum rifj-
ar Helgi fyrst af 6llu upp jola-
tréd. ,,Vio vorum med heimasmio-
a0 jolatré, um 1,20 m &4 haed, sem a
voru fest kerti. Svo férum vid upp
i fjall og tindum lyng til ad vefja
utan um stofninn og greinarn-
ar. Af pessu kom g60 lykt og enn
meira pegar kveikt var 4 kertun-
um. Husio fylltist af lyngangan og
pbao var jélalyktin i okkar huga.*

Helgi Gudmundsson rifjar upp jol aeskuaranna en hann élst upp ad Kvigindisfelli i
Talknafirdi um midja sidustu 6ld. MYND/STEFAN

Hangikjot a borlaksmessu

P6 mannmargt hafi verio 1 his-
inu var alltaf nég til ad borda. ,,I
addraganda jéla var mikid bord-
ad fiskmeti og ekki sparadir bestu
bitarnir. Undir jél var petta ann-
adhvort siginn eda saltadur fisk-
ur enda ekki mikid verid & sjo
pegar kom fram i desember. A
Dborldksmessu var bordad hangi-
kjot 1 hddeginu og lambahryggur
var { matinn 4 adfangadag. A jéla-
dag var sidan steikt laeri,” minn-
ist hann.

Einnig var mikill spenningur
aod fa jolaeplin. ,,bau voru skommt-
ud hja kaupmanninum og bpad
var alltaf spennandi ad sja hvort
maodur fengi eitt og halft epli eda
tvo & mann,“ segir Helgi og brosir.

Allir hjalpudust ad

Eins og 4 6llum fyrirmyndarheim-
ilum var allt brifio fyrir jélin. ,,Vid
krakkarnir hjalpudum til, jafnt
braedur sem systur enda vorum
vid breedurnir fleiri. Eg man eftir
bvi ad hafa skribbad broskuldana
hvita fyrir j6lin,”“ segir hann og
minnist pess einnig ad hafa setid
med systkinum sinum ad féndra
musastiga sem hengdir voru upp
til skrauts og sauma poka & jéla-
tréoa.

Helgi segir foreldra sina hafa
haldid mikid upp 4 jélin. J6lagjaf-
ir voru hins vegar faar. ,Vid feng-
um b6 alltaf ny fot. Mamma saum-
aoi 0ll fotin 4 fjolskylduna fyrstu
arin en pegar ég var kominn undir

fermingu var farid ad kaupa fot
enda meira til { verslunum.*

Eldri systkinin sem bjuggu i
bzenum sameinudust idulega um
a0 senda eitthvert smdreedi til
peirra yngri sem heima voru.
,betta voru langmest baekur.
Fyrsta bokin sem ég man eftir ad
vera spenntur ad lesa var Kari litli
og Lappi.“

Eldri systkinin komu aldrei
heim um jélin eins og nu tidkast.
,Pad var of langt ad fara auk pess
sem vegurinn fra Patreksfirdi var
lokadur 4 veturna.“

Hlustad a messu
EkKi var farid { kirkju 4 adfanga-
dag. ,,Presturinn var a Patreks-
firdi og komst ekki landleidina.
En pad var avallt sest nidur pegar
buid var ad gefa skepnunum og
hlustad 4 messuna { itvarpinu.“
Milli jéla og nyars var stundum
farid milli beeja og spilad. ,Lang-
mest vist. Gomlu mennirnir spil-
udu hins vegar yfirleitt lomber.*
Helgi heldur enn i nokkr-
ar jolahefdir fra uppeldisarun-
um. ,Vid erum til deemis alltaf
med hangikjotio a4 Porlaksmessu.
Skotu borda ég adra daga arsins.
Pa bjuggum vid hjénin til misa-
stiga fyrstu arin { okkar biiskap en
hofum ekki gert pad lengi,“ segir
Helgi sem sjalfur & barnaléni ad
fagna og 4 sex bérn sem nu hafa
tekid vid jolastussinu 4 adfanga-
dag en pau hjonin njéta pess ad
koma 1 mat. solveig@365.is



JOLATONLISTARHATID I HALLGRIMSKIRKJU
28. NOVEMBER - 31. DESEMBER 2015

LJOS I LOFTI GLADIST

JOLATONLEIKAR MOTETTUKORS HALLGRIMSKIRKJU

MOTETTUKOR HALLGRIMSKIRKJU

LENKA MATEOVA

ASGEIR H. STEINGRIMSSON OG EIRIKUR ORN PALSSON
ODDUR BJORNSSON OG SIGURDUR PORBERGSSON

HORDUR ASKELSSON

ORGELTONLEIKAR - ADVENTA
VENI REDEMPTOR GENTIUM — NU KEMUR
HEIMSINS HJALPARRAD

28. névember laugardagur 12.00-12.30

Bjorn Steinar Solbergsson flytur adventutonlist eftir
Bach og Guilmant. Upptaktur ad fallegri stemmningu
i Hallgrimskirkju & adventunni.

Adgangseyrir: 2.000 kr. / listvinir: 50% afslattur

ORGELTONLEIKAR - JOL
FADING FRELSARANS — ORGELTONLEIKAR

27. desember sunnudagur 17.00

Bjorn Steinar Sélbergsson organisti flytur hid
magnada La Nativité du seigneur — Fading
frelsarans. Niu hugleidingar fyrir orgel eftir Olivier
Messiaén. Eitt freegasta jélaorgelverk allra tima.

Adgangseyrir: 2500 kr. / listvinir: 50% afslattur

JAZZ FYRIR JOLIN

17. desember fimmtudagur
20.00

Jazzduéfra byskalandi flytur
jolatonlist. Markus Burger
piandleikari og Jan von Klewist
saxofénleikari ferdast nd um
heiminn sem toénlistarsendibodar
pyskalands i tilefni af 500 &ra
afmeelis sidaskiptanna arid 2017.
Fluttir verda jélasalmar i jazzbuningi. Ténleikarnir eru i samvinnu vid byska
sendirddid & fslandi.

Adgangur okeypis.

@ EE Gunnar

Reykjavikurborg

Eggertsson listvinafelag.is - motettukor.is

ADVENTUTONLEIKAR MED SCHOLA CANTORUM

4. desember féstudagur 12.00-12.30
11. desember féstudagur 12.00-12.30
18. desember féstudagur 12.00-12.30

[ hadeginu & fostudégum & adventunni bydur Schola cantorum upp

4 fagra kértonlist tengda adventu og jélum. Bodid verdur upp &
mismunandi efnisskrar & hverjum ténleikum.

Upplagt teekifeeri til ad koma vid i Hallgrimskirkju i hadeginu og eiga
stutta, hatidlega stund i addraganda jola. Stjérnandi kérsins er Horour
Askelsson.

Adgangseyrir: 2500 kr. / listvinir: 50% afslattur

HATIDARHLJOMAR VID ARAMOT
31. desember Gamlarsdagur 17.00

Hatidartonlist fyrir 3 trompeta, orgel og pakur. Trompetleikararnir Asgeir

H. Steingrimsson, Eirikur Orn Palsson og Einar St. Jénsson, Bjorn Steinar
Sélbergsson orgelleikari og Eggert Palsson pakuleikari flytja gleesileg
hatidarverk m.a. eftir Vivaldi, Purcell, Bach og Albinoni. Aramétastemmningin
byrjar med hatidarhljomum peirra félaga, enda njéta pessir tonleikar
gridarlega mikilla vinsaelda.

Adgangseyrir: 3.500 kr. / listvinir: 50% afslattur

Midasala er i Hallgrimskirkju . 510 1000 og & midi.is
Listvinafélag Hallgrimskirkju 34. starfsar - LISTVINAFELAG.IS
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Hreindyrasteikin hans brains er girnileg.

Hatidleg hreindyrasdsa.

—

Plému- og eplasalatid er 6hefdbundid en i pvi er bakad hvitt sukkuladi.

—

Gaman ao profa eitthvao nytt

@ Margir vilja halda { hefdirnar { matargerd 4 jolum. Odrum finnst skemmtilegt ad fara tt fyrir rammann og proéfa eitthvad nytt.
Prdinn Freyr Vigfusson matreidslumeistari er einn peirra og gefur hann hér uppskrift ad gomsatri hreindyrasteik.

inn klassiski ham-

borgarhryggur er oft-

ast 4 bordum hja bréni

Frey Vigfiissyni, mat-
reidslumeistara a Lava og fyrir-
lida islenska kokkalandslidsins,
a adfangadag enda 6lst hann upp
vio slikan jélamat. Honum finnst
hins vegar gaman ad pvi ad leika
sér 1 eldhisinu og préfa eitthvad
nytt og gefur pvi hér uppskrift
a0 hreindyrasteik og ljuffengu
medleeti.

,,Eg hef gaman af pvi ad borda
og dekra vid mig { mat. Uppéa-
haldid mitt vid j6lin eru hangi-
kjotid, baunasalatido og laufa-
braudid, ad 6gleymdu Waldorf-
salatinu. Petta er eini timinn 4
arinu sem bessi matur er 4 boro-
um bannig ad pad er gott ad fa
sér vel af honum,“ segir hann og
brosir.

Fjolskylda Prains kemur 611
saman & adventunni og gerir
mikid magn af laufabraudi
sem er svo deilt at. , Petta er
skemmtileg j6lahefd hja okkur.
Laufabraudid fra barnaesku er
einmitt uppahaldssnakkid mitt.
Eg stalst alltaf i pad { gamla daga
og klaradi pad stundum. Og var
o6vinseell fyrir en bad var bara
svo gott.”

bréainn segir uppskriftirnar
sem hann gefur hér vera frek-
ar einfaldar og gédar en peer eru
midadar vio fjora. lijabjorke@365.is

GLJIADUR
HREINDYRAVODVI MED
BOKUDUM GULROTUM
0G SKALOTTLAUK ASAMT
PLOMU- OG EPLASALATI

Hreindyr

700 g hreindyravodvi (helst ur
leeri eda hrygg)

50 g kraekiber

20 g hunang

gardablédberg

hvitlaukur

salt og pipar

Hreindyrid er kryddad til med
salti og pipar.

Steikt d heitri pénnu i eina til
tveer minttur, hvor hlid med smd-
vegis smjori og oliu. Sett i eldfast
mot og lagt d hvitlauk og garda-
blodberg.

Eldid védvann d 120°C i fimm
minttur eda par til kjarnhiti neer
48°C, pd tekid ut og ldtid hvila.
Sett aftur inn i ofn i fjorar mintit-
ur eda par til kjarnhiti neer 52°C,
kjarnhiti d ekki ad fara yfir 55°C.
begar hreindyravodvinn hefur
ndd eldun er hann vel gljddur d
vel heitri ponnu med hunangi og
kreekiberjum.

Mikilveegt er ad fylgjast vel med
og velta honum vel upp tr legin-
um og hella svo kreekiberjasirép-
inu yfir hreindyrid pegar buiid er
ad gljd.

Ofnbakadar gulraetur og
skalottlaukur

8 stk. islenskar gulraetur (medal-
storar)

6 stk. skalottlaukar

30 g rifsberjahlaup

30 g hunang

gardablédberg

salt

eplaedik

Gulreeturnar skoladar og hreins-
adar. Kryddadar til med salti,
ediki, rifsberjahlaupi, nokkrum
greinum af gardablddbergi, settar
i eldfast mét og bakadar d 160°C {
brjdtiu minttur. Skalottlaukarn-
ir eru skornir { tvennt endilangt
og lagdir med sdrid nidur { bakka
med dlpappir, hunangi, salti og
smdvegis oliu. Bakad d 160°C {
tuttugu til prjdtiu minttur. begar
laukurinn er ordinn gullinbriinad-
ur er hydid fjarlegt og hann lagd-
ur i skdl med gulrétunum.

Plomu- og eplasalat

3 stk. plomur

2 stk. epli

3 greinar minta, fint séxud

150 ml rjomi, peyttur

50 g bakad hvitt stkkuladi, saxad

Hvita siikkuladid er lagt d smjor-
pappir og ldtid bakast i ofni vid
120°C i 22 minttur (gott er ad gera
betta degi ddur). Plomur og epli
skorin nidur i teninga og blandad

Matreidslumeistarinn brainn Freyr Vigfusson gefur hér uppskrift ad gomsaetum veislu-

mat, gljadum hreindyravodva og girnilegu medlaeti. MYNDIR/VILHELM

saman vid rjomann og bakada
hvita stkkuladid.

Hreindyrasésa

200 g sveppir, fint skornir

1 stk. laukur, fint skorinn

30 g beikon, fint skorid

15 g kryddblanda, mulin (einiber,
fennel, purrkadir villisveppir)
200 ml portvin

1 lvillibrédarsod (haegt ad nota
villibradarkraft og vatn)

300 ml rjomi

20 ml smjor

salt og pipar

edik

Sveppir, laukur og beikon er steikt
i potti med pinu smjori (flott ad
beeta innmat og afskurdi af hrein-
dyrinu vid). Svo er portvini hellt {
0g s0did nidur um 2/3.
Kryddblondunni er beett it { og
sodinu sem er sodid nidur um 1/3
eda par til gott bragd neest. Helm-
ingnum af riomanum er beett 1t

1 og hinn helmingurinn peytt-

ur. Sosan smokkud til med salti,
pipar og ediki.

Vinnid sésuna med handpeytara til
ad auka bragd og mykt sésunnar.
beytta riomanum er svo beett it { ad
lokum pegar d ad bera sésuna fram.
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Typiskar pyskar jolasmakokur

@ Carina Bianca Kramer er frd Sudur-Pyskalandi en hefur buid 4 fslandi 1 tSIf 4r. Hin hefur p6 alla tid haldid 1 pyskar jolahefdir. Hiin gefur
okkur hér uppskriftir ad demigerdoum pyskum jolakokum sem eru 4 allra feeri, kanilstjornum, vanillukipferl, hunangskokum og eplabraudi.

arina heilladist af Islandi

pegar hin sa heimildar-

mynd um landid sextan

ara gomul. ,ba dkvad ég
ad ferdast pangad eftir dtskrift dar
menntaskoéla,” segir hiin gladlega en
hér hefur hin verio 1 tolf ar.

Carina segist vera t6luvert jola-
barn og pé hin kunni vel vid is-
lenska sidi hafi hin alltaf haldio
mikid upp & byskar jolahefdir enda
idulega heimso6tt heimalandid um
hétidirnar. ,,Vid erum til deemis allt-
af med lifandi kerti 4 jolatrénu og
svo a ég pyskt skraut sem ég fékk
fr& mommu minni og fraenku.“

I byskalandi er sterk jolakoku-
hefd. ,,Freenkur minar baka yfir-
leitt { kringum tuttugu til prjatiu
sortir fyrir jolin. Eg hef 1itid verid i
bakstri og hringdi pvi i mommu til
a0 spyrja hvao veeri best a0 baka
fyrir J6labladid,” segir hiin glettin.

Carina valdi fjérar typiskar
byskar kokur. ,Eg valdi peer sem
heegt var ad fa allt hraefni { hér 4 Is-
landi,“ segir hin en bendir 4 a0 pad
eina sem erfitt hafi verid ad nalgast
hafi verid valhnetumjol en pad bjé
hiin til sjalf. soleiga36s.is
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KANILSTJORNUR

Deig

500 g maladar mondlur

300 g florsykur

2 tsk. kanill

2 eggjahvitur

2 msk. vatn eda appelsinusafi eda
mondlulikjor

florsykur & bordplétuna

Glassur
1 eggjahvita
125 g florsykur

Blandid mondlum, flérsykri og
kanil saman. Beetid 2 eggjahvitum
og vatni/appelsinusafa/méndlu-
likjor ut i blonduna og hnodid allt
saman par til deigid verdur slétt.
Skiptid deiginu i tvennt (eda
brennt eftir steerd bordplotu), fletj-
id ut d florsykursstrddri bordplot-
unni (1 cm d pykkt). Setjid pappir d
bokunarplotu og radid tutstungnum
stjornum d hana. Dyfid forminu af
og til i florsykur.

beytid eggjahvitu. Haldid dfram
ad peyta d medan florsykrinum

er beett 1t { smdm saman. Dreif-
id glasstrnum d stjornurnar med
pensli, skeid eda sprautu. bakad
vid 140°C d nedstu rim { 10-15 min.
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EPLABRAUD

1 kg epli

350 g sykur

375 g rasinur

200 g mondlur eda heslihnetur,
heilar

670 g hveiti

30 g lyftiduft

1 msk. kufud kako

100 ml epla- eda appelsinusafi eda
romm

1 tsk. kanill

Afhydid eplin, raspid pau groft og
blandid saman vid sykurinn. Ldtid
bida i 4-6 klst. Blandid ollu 6dru
tut i og fyllid i tvo braudform (ca.
30 cm d lengd). Bakid vid 175°C {
90 min.
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VANILLUKIPFERL

Deig

560 g hveiti

160 g sykur

400 g smjor

200 g heslihnetur, maladar

idyfa
100 g sykur
8 tsk. vanillusykur

Blandid hveiti, sykri og smjori (i
litlum bitum) saman, beetid hesli-
hnetum 1t { og hnodid allt saman
bangad til deigid verdur slétt og
fallegt. Keelid i 1 klst., riillid deig-
inu upp eftir endilongu, skerid
fingurpykkar sneidar og buid til
litla hdlfmdna (Kipferl). bvi minni
sem kokurnar eru, peim mun sidur
brotna pcer.

Setjid pappir d bokunarplétu, radid
hdlfmdnunum d og bakid vid 175°C
i ca. 15 min. d nestnedstu rim eda
bar til peir eru gullbrtnir.

Ruillid enn vel heitum kékunum
upp tr sykur-vanillusykurblond-
unni og ldtid peer kdlna.

Sérverslun med

kvensilfur

Margar gerdir af buningasilfri.
betta er ddyrasta mynstrid. Allt sem parf a upphlutinn.

Allar upplysingar um hefd og
gerdir bininga eru veittar & stadnum.

Gullkistan - Frakkastig 10 - Simi: 551-3160.

Carina heldur mikid upp a jélin og
pyskar jolasmakokur eru 6missandi
hluti af jélahaldinu.

@ JOLAILMUR i KRUKKU Lykt er oft
tengd dkvednum minningum og flestir eiga
sinn jélailm sem minnir pa & pessa arlegu
hétid. Pad er pvi snidugt ad setja jolalyktina

i godu i krukku, pakka henniinn og gefa vinum
: og vandamonnum. Og gera eina auka fyrir
eigi® heimili. Hér er uppskrift fyrir eina krukku
en pad getur verid skemmtilegt ad profa sig
afram med hrdefni og finna sinn uppéhalds-

¢ jolailm.

i 2-4 kanilstangir

4 1arvidarlauf

i Y appelsina, { sneidum
i 1ssitréna, { sneidum
vatn

i Jjolailm d heimilid*

2-4 msk. negulnaglar (ekki er gott ad nota
mulinn negul pvi lyktin af honum er svo sterk)

Setjio 6ll purrefni i fallega eins litra krukku. Beetid
vid vatni par til krukkan er full. Snidugt er ad
beeta vid nokkrum dropum af raudum matar-

lit til ad gera blénduna jélalegri. Lokid vandlega.
Ldtid fallega skreyttan mida med upplysingum

i um hvad eigi ad gera vio blénduna fylgja med, til
i daemis , Skellid pessari bléndu [ pott og ldtid hana
krauma d ldgum hita til pess ad fd ddsamlegan

®00cc00c000000000000000000000000 00

H!JNANGSKOKUR MED
JOLAKRYDDI OG HNETUM

Hunangskaka

Smjoér og maladar méndlur til ad
stra { formid

120 g hunang

80 g pudursykur

100 ml rjomi

100 g valhnetur, maladar

100 g valhnetur, hakkadar

200 g smjor, mjukt

3eqg

400 g hveiti

1 msk. kakod

1 hnifsoddur vanillufrae, skafin ur
vanillusténg

1 tsk. maladur engifer (ef vill)

1 hnifsoddur af muskati

Vo — 1 tsk. kanill

1 hnifsoddur af kardimommu

1 tsk. lyftiduft

Sirop

50 ml appelsinusafi
175 g sykur

30 valhnetuhelmingar

Hitid ofninn i 180°C, Strd-

id mondlum { ofnskiiffu. Hitid

i potti hunang, sykur og rjoma
bar til sykurinn er brddinn.

Ldtid kdlna. beytid smjor med
hunangsblondunni og hreerid

egg saman vid. Blandid saman
hveiti, kakoi, moludum og hokk-
udum valhnetum, kryddi og lyfti-
dufti og beetid tt i fyrri blonduna.
Smyrjid deiginu d plotu og bakid
ica. 45 min. eda par til ekkert
festist vid prjon sem stungid er i.
Ldtid kolna. Hitid appelsinusafa
og sykur i potti og ldtid malla i 10
min. Dyfid valhnetum i siropid og
setjid ofan d kokuna. Afgangin-
um md dreifa yfir. Skerid i bita.

jolagjafir -
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Jolatré med stjornu.

Skeifan, Gardabaer,
Spong & Eidistorg

Versladu jélin pegar
bér hentar

HAGKAUP

Skemmbilegast A3 verfla

ad praeda perlur upp
a bandid og vefja um
tréd i lokin.

Tre ur pappir og
tilfallandi efnivio

® Guorun Hjorleifsddttir, voruhonnuour og listgreinakennari, nytir gjarnan
garnafganga, pappir og fleira sem fellur til og byr til skemmtilegt skraut fyrir jolin.
Guorun fondradi fyrir okkur nokkrar gerdir af jélatrjam og gefur hér leidbeiningar.

®00cc00c000000000000000000000000 00

JOLATRE MED STJORNU

Efnividur: Gomul bk & 100 krén-
ur Ur nytjamarkadnum Bukollu,
gamall pappakassi og grillpinnar.

,Eg klippti 1t fot ur pappakass-
anum og stakk grillpinnanum {
gegn. Best er ad hafa bylgjupapp-
ann tvdfaldan nedst svo tréd verdi
stodugt. Svo klippti ég nidur mis-
stora ferninga 1t 1ir bokinni og
radadi peim d grillpinnann til
skiptis, ein bladsida tir bok og eitt
lag af bylgjupappa og svo koll af
kolli par til ut kemur fallegt tré.
Eg notadi piparkékumdt til pess
ad teikna tveer stjornur eftir sem
ég klippti tit og limdi utan um
toppinn d grillpinnanum.

®00cc00c000000000000000000000000 00

BOKAJOLATRE

Efnividur: Gomul bk & 100 kall dr
nytjamarkadnum Bukollu.

,Meér finnst flott ad nota bok med
svolitid gulnudum blodum. Eg bjo
til skapalon af hdlfu tré tir venju-
legu A4-bladi sem ég sneid til eftir
békinni. Teiknadi ttlinur trésins d
fyrstu siduna i bokinni og klippti
svo ut nokkrar bladsidur saman i
einu og vann mig pannig i gegnum
bokina.“

®00cc00c000000000000000000000000 00

ORIGAMI BLAPA-TRE

Efnividur: Gamalt eintak af HGsum
og hibylum.

Gudrun Hjorleifsdottir nytir tilfallandi efnivid i jélafondur. MYND/ANTON BRINK

,,Blodin brotin d skd inn ad kili
bladsins pannig ad tr verdur
tré. A Youtube md finna fullt af
skemmtilegum kennslumynd-
bondum fyrir svona snilld.“

®00cc00c000000000000000000000000 00

GARN-TRE

Efnividur: Veggfodurslim, blad,
plastfilma og garnafgangar.

,Eg bjo til keilu tir bladi sem ég
limdi saman og pakkadi svo inn {
matar-plastfilmu. Eg dyfdi garninu
1 limid og vafdi pvi utan um plast-
kleddu keiluna. Svo lét ég her-
legheitin porna og tir vard finasta
jolatré. Eg skreytti tréd med pvi ad

breeda perlur upp d band i lokin

og vefja um tréd. [ petta er heegt
ad nota alls konar fljétandi lim, til
deemis hveitilim sem audvelt er ad
bia til i eldhiusinu heima.“

®00cc00c000000000000000000000000 00

HVEITILIM

100 g hveiti, glutenlaust
700 ml vatn

Hveiti sett smdm saman ut { vatn-
id og hreert. Hitad ad sudu og
500id vid veegan hita i ca. 20 min.
og hreert i allan timann. Sett {

vel lokad ildt pegar limid er ordid
kalt. Geymist i keeliskdp 1 allt ad 3
vikur. heida@365.is
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Hér er hugsad um hvert smaatridi af mikilli kostgeefni.
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Hvita hornid i stofunni.

Pad er ekkert skritid ad bornum pyki gaman ad heimsaekja Ingi_l;jiirgu fyrir jolin.

o U

1 A

Jolaland er sett upp eins og annriki i verslunargotu a borlaksmessu. MYNDIR/ERNIR

Fjolbreytt jolaporp i Gardabae ;

® Ingibjorg Erna Sveinsddttir, hismddir { Gardabae, er liklegast med mestu jolabornum landsins. Hin skreytir allt hisid hatt og lagt fyrir
jolin, meira ad segja badherbergi. Otrilega fjolbreyttir og litrikir jolahlutir, smdir sem stdrir, boda komu jélanna 4 heimili hennar.

ngibjorg segir ad pad taki sig

um pad bil prja daga a0 koma

ollu jélaskrautinu upp. ,Eg

er mjog skipul6go 1 pessu og
passa ad ganga vel fra 6llu pegar
j6lin eru buin. Eg er buin ad safna
jéladoti fra pvi ég var barn enda
alltaf haft pennan ahuga. Eg er
mikid jélabarn og finnst petta
meiri hattar skemmtilegt. Ntna er
safnid mitt ordid ansi stért og pess
vegna parf ég ekki ad beeta miklu
vio. Pad er helst ef ég sé eitthvad
alveg sérstakt, segir hin. ,,bad er
frekar ad madur purfi ad endur-
nyja ljésaseriurnar.*

Joladotio kemur vida ad, mikid
fra Ameriku. Ingibjorg segist
eiga g60an vin sem tok oft med
sér jolahluti fra Bandarikjunum

fyrir hana. ,Madur heillast stund-
um af einhverjum sérstokum hlut
en ég parf alltaf ad vita hvar ég
cetla ad setja hann,” itskyrir han.

Ingibjorg hugsar 1t i hvert ein-
asta smaatridi og hver hlutur a
sinn stad & heimilinu. , Pad feer
enginn annar ad koma ndlegt
pessum skreytingum,“ segir hin
og hleer. Hin er med heilt jola-
borp a bordstofuskenknum sem a
ad syna og tdkna annriki i versl-
unargotu 4 Porlaksmessu. Sidan
skreytir hin arin med hreindyr-
um, litlum jélatrjam, jélasvein-
um og grenilengju. I eldhis-
inu hangir jélasnira med litlum
fotum og eldhisglugginn skart-
ar alls kyns smahlutum. , betta
er gevintyraheimur fyrir born.

Barnabarnid mitt er hérna hja
mér alveg daleitt af pessari dyro.
Eg leyfi pvi ad skoda betta allt
og snerta. Petta er ekki heilagt,
segir hin.

bott Ingibjorg hafi skreytt i
fyrra fallinu petta arid ad beidni
bladsins pa vildi hin ekki setja
upp joélatréd strax en pad er 2,70
m 4 haed. ,, bPad verdur eitthvad ad
vera eftir 4 adventunni. Eg er allt-
af med raudar og hvitar seriur a
jolatrénu,“ segir hin.

, A adfangadag holdum vid i
hefdirnar. P4 er hamborgarhrygg-
ur og heimagerdur jolais & eftir.
Eg var alltaf med forrétt en nina
hef ég hann i hddeginu og pad eru
allir aneegdir med pad,” segir jola-
barnio. elin@365.is

Ingibjorg Erna Sveinsdottir er 6tralega mikid jolabarn.
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Fallegur jolakarl fra Ameriku.

Hjordis 9 ara.

Hjordis, dottir hennar, Marina Sigurgeirsdottir, og Rebekka og Elisabet Hardardaetur.

Baksynisspegillinn

@ Hjordis Kristjansdottir, kennari og bondi 1 Bardardal, rifjar hér upp jolin og
jélaundirbininginn eins og hann var til sveita 4 fyrri hluta sidustu aldar. Litid for
fyrir gjofum og skrauti en peim mun meira var lagt upp ur gooum mat.

/7

g feeddist arid 1930 og élst

upp fra tveggja dra aldri hja

g60u freendfélki & sveitabee

inn til dala & Nordurlandi.
Eg 4tti g60a bernsku og sesku en
ekki veit ég hvort barnabérnunum
minum og hvad pa langdmmuborn-
unum litist & pa verold sem heim-
urinn minn var b4, ef beim veeri
skyndilega kippt inn { hana. Eitt er
b6 liklega 6breytt. Ennpa hlakka
born til jélanna,“ segir Hjordis
Kristjansdottir, fyrrverandi kenn-
ari og bondi i Bardardal, pegar hiin
er bedin um ad rifja upp bernskujol-
in. Vid gefum henni ordio:

Undirbuningur héfst ad hausti
Pad matti segja ad jolaundirbin-
ingurinn byrjadi strax i slaturtio
ad haustinu. P4 var stundum einni
gamalanni gefio lif fram ad jéolum
svo heegt veeri ad hafa nytt kjot {
stipu og steik yfir hatidarnar. Ef
efni voru til voru tekin orfa leeri,
kjotid skorid i sneidar, barid med
buffhamri, ponnusteikt og sodid
nidur. Parna var komin jélasteik,
ef onnur brast, en petta var fyrir
daga frystikistu og isskapa. Hangi-
ketid fullreykt var geymt i reyk-
hidsinu, jafnvel langt fram eftir
naesta sumri.

Svo var hugad a0 fotum. Gaman
ad born fengju nyja flik ,,svo pau
kleeddu ekki kottinn®, en ekki salu-
hjélparatrioi med fullordna. Fatn-
adur var yfirleitt heimaunninn,
saumadur eda prjénadur. Krakkinn
ég kominn tur jélabadinu { nyjum
vélprjénudum ullarnserfotum og
vélprjonudum ullarsokkum upp
a mitt leer, 1 heimasaumudu lér-
eftskoti og grar teygjubordi med
hnappagétum voru sokkabondin.
Mig kleejar ennpd af minningunni.

Skellir i kokukeflum

Pegar kom fram i desember var
farid a0 huga ad bakstri. Kven-
f6lkio 4 beenum var hismeedra-
skélagengid og nd voru handskrif-
udu uppskriftabekurnar teknar
fram. Sykurkokur, 60ru nafni gyo-
ingakokur, piparkokur, halfmanar,
smjorkokur, kleinur, hvit og brin
lagterta og botnar fyrir rjéma-
tertu auk vandadrar jélakoku med
rusinum og kardimommum. Pott-
braud, flatbraud og hveitibraud, ad
o6gleymdu laufabraudinu en pad ték
heilan dag med adstod sem flestra
heimilismanna.

Pba fér kvenfélkid eldsnemma
a feetur, bjo til deig og byrjadi ad
breida Ut 4dur en farid var i fjés.
Pbad var spennandi ad vakna ad
morgni laufabraudsdagsins vid
skellina i kokukeflunum en hlj60-
beert var fra eldhdsinu i kjallaran-
um gegnum timburgolfio.

Kokurnar voru svo punnar ad
bad atti ad mega lesa gegnum
baer. Ymsir, beedi konur og karlar,
16gdu mikinn metnad i fallegan t-
skurd og skaru alls kyns mynstur:
jolatré, kerti, atta- og jafnvel upp
i prjatiu og tveggja blada rés. Eg
man eftir manni sem sagdist hafa
skorid sextiu og fjogurra blada
rés, en pa var nui skurdurinn ord-
inn smér. Eitthvad 4 annad hund-
rad kokur voru skornar og steikt-
ar i télg.

Iimandi hangikjot

EkKki ti0kudust stéorhreingerningar
en pé voru pvegnir gluggar, huro-
ir og tekid til i skidffum og skap-
um, sépad og tekiod til { skotum og
rusli brennt. A borldksmessu var
skipt 4 6llum rimum og jélarim-
fotin sett utan um, hvit damaskver
me0 ltsaumi eda hekludum milli-
verkum. A Porlaksmessu voru
lika pvegin golf, feegd hnifapor
og adrir munir sem fallid hafoi 4,
malad kaffi til joladaganna og svo
foru sem flestir i bad. Einhverjir
bidu til adfangadags ef ekki var
hzegt ad anna vatnshituninni.

begar sudan var komin upp a
hangiketinu og ilmurinn bland-
adist lykt af feegilegi, hreingern-
ingalykt og lykt af brenndum eini
sem stundum var med { pessari
lyktarsinféniu, pa voru jolin a
naesta leiti.

Jolagjafir sem slikar voru faar,
helst einhverju stungid ad born-
um. Jolaskraut pekktist ekki og
jolatré var ekki annad en graen-
maladur stofn um 30-40 senti-
metra langur. I hann voru borad-
ar holur sem maétti svo stinga si-
volum spytum med kertastjaka
fyrir litil kerti. EKki voru lengur
steypt télgarkerti i barnsminni
minu. Jélakertin voru areidan-
lega keypt i ,,kaupfélaginu‘ eins
og allt annad.

Adfangadagur

Tilhlokkunin eftir kvoldinu var
naerri ébaerileg. Middagsmatur-
inn, sem venjulega var um klukk-

an prjua eftir hadegi, 4 nu ekki ad
vera fyrr en klukkan sex siodegis
um leid og hatidin gengur i gard.

Matreidslan fer fram i eldhis-
inu i kjallaranum en nu er stofu-
bordid 4 efri haedinni staekkad eins
og haegt er og mjallhvitur ddkur
breiddur 4 pad. Sparistellid er sétt
og lagt & bordid &samt hnifapor-
um, bridargjof fré arinu 1896 en
vel vardveitt.

Allir eru komnir i sparifotin,
karlmenn i dokk jakkafot, hvitar
skyrtur og hélstau. Eldri konur
i upphlut eda peysufétum, yngri
i kj6lum, blissum eda pilsum og
me0 drifhvitar svuntur. Budid er ad
kveikja a4 storum kertum {i stjok-
um. Aftansongur fra Domkirkj-
unni i Reykjavik er ad hefjast 1 Gt-
varpinu. Démkérinn undir stjérn
Pals Isélfssonar syngur jélasalm-
ana. , I dag er glatt { doprum hjort-
um.“ Senn flytur séra Bjarni Jons-
son jolahugleidingu. Pad er alltaf
eins og hann sé svolitid reidur en
svo hljémar ,,Heims um bél“. svo
fallega i lokin. F6lkio matast hlj6o-
lega og hlustar 4 messuna.

Fyrsti rétturinn er pykkur hris-
grjonagrautur med kanilsykri og
med honum borin mjélk eda saft-
blanda en sumir f4 sér smjor-
kulu og lata bradna { honum. Med
grautnum er lika laufabraud og
kalt hangiket.

A eftir kemur svo stérsteikin.
Leaeri eda bog er skipt 1 bita sem
brinadir eru { fitu 4 6llum kont-
um. Saltad og kryddad med pip-
arberjum, negulnéglum og lar-
vidarlaufi. Med bessu er brin
sosa, brinadar kartoflur og rab-
arbarasulta. A eftir mat og messu
byour f6lkid hvert 6dru gledileg
jol. Seinna um kvoldid er drukk-
i0 kaffi og sikkuladi med 6llum
kokutegundunum sem buid er ad
baka.

Aldrei var messad i séknar-
kirkjunni & adfangadagskvold og
aldrei aftansongur um hatidarnar.

Messad var 4 j6ladag, annan
i j6lum eda nyarsdag ef vedur
og faerd leyfou. bPad fér po6 ekki
framhja neinum ad Jesu hafodi
feedst 4 j6lunum og oroio frels-
ari og fyrirmynd manna og bess
vegna voru haldin jél. Pad var gott
a0 hatta sodd og sel i drifhvita
hreina rimio eftir allan spenning-
inn, lesa beenirnar sinar og sofna
4 augnabliki. heida@365.is
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RAGNHEIDUR GRONDAL

Gaodastundir meo
fjolskyldunni

kil Ragnheidur Grondal séngkona

Hun er med nokkra jélatonleika

& dagskra, par & medal stora ton-
leika med Palma Gunnarssyni f
Horpu og adra med Svavari Knuti
og Kristjonu Stefans f Frikirkjunni.
Pegar hun er spurd hvort hin sé
jolabarn, svarar hun:,Ja og nei.
Jélin hafa i morg &r snuist mest
um tonleikahald og spileri svo ég
hef oftast litinn tima til ad njota
adventunnar og gera sorur. En ég
nyti joladagana sjélfa til ad eiga
gaedastundir med fjdlskyldunni
0g pa sérstaklega litla stréknum
minum.’

Lestu margar baekur um jolin?

,J4, eins og ég get, allavega.
Eg veit fatt skemmtilegra en ad
detta ofan f gédar baekur”

Hver er skemmtilegasta jolabok sem pu hefur lesid og af hverju?

,Eg man ekki eftir neinni sérstakri”

Hvada bk langar pig ad fd i jélagjéf um pessi jol?

,Mig langar i mjog margar, til deemis bokina hans Jons Gnarr, skaldséguna

hans Palma Gunnars, Hark, svo langar mig { matreidslubdkina hennar Sigrin-
ar & Café Sigrun, svo einhverjar séu nefndar.” elin@365.is

365.is
Simi 1817

365

FARANLEGA
FLOTTUR

Med Skemmtipakkanum fylgja sex sjonvarpsstodvar.
Spennandi islenskir og erlendir peettir, kvikmyndir
og vandad talsett barnaefni. Ad auki fa askrifendur
internet, heimasima, St60 2 Marapon og adild ad Vild.*
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*20 GB i interneti og 100 min. i heimasima a O kr. Greitt er 9,7 kr. upphafsgjald pegar hringt er Gr heimasima.
Nanari upplysingar & 365.is

hefur { naegu ad stussast fyrir jolin.

Heimagert raudkal er alltaf @ bordum med hamborgarhryggnum a heimili Bryndisar en ekki alltaf eins.

Raudkal med
beikoni eda kanil

@ Bryndis Bjork Reynisdottir gardyrkjufraedingur vill ekki sjd dosakal & jolabordinu.

Hun byr avallt til raudkal fra grunni og flaekir gjarnan uppskriftina eftir pvi
hve,rnig skapi huin er 1. Hun segir raudkdl med beikoni eda kanil sniduga jolagjof.

g nyt pess ad fa fri og
vera med fjolskyldunni,
adaljolabarnid 4 heim-
ilinu er p6 madurinn
minn. Hann sér yfirleitt um
allar skreytingar, ég sé um jéla-
kortin og pakkana. Skemmti-
legasta jélahefdin sem vid fjol-
skyldan hofum tileinkad okkur
er ad fara upp i Hvalfjord og
velja okkur jélatré og saga. Fa
okkur svo kaké og piparkok-
ur & eftir,” segir Bryndis Bjork
Reynisdoéttir, spurd at 1 advent-
una. Fjolskyldan leggur mikio
upp ur géoum mat 4 jélum og
tekur Bryndis ekki { mal ad hafa
désaraudkal 4 bordoum, enda
gardyrkjufreedingur ad mennt.
,»Vid leikum okkur med for-
réttinn 4 milli 4ra en vid rugg-
um ekki batnum med pvi ad
reeda um aod breyta adalréttin-
um, hamborgarhryggur skal
pbad vera og ad sjalfsogdu heima-
tilbtid raudkal,“ segir hin
sposk. ,,Flaekjustig raudkals-
ins fer svo eftir skapi og tima
hverju sinni. Heimagert raudkél
er lika tilvalin jélagjof handa
vinum og eettingjum i fallegum
krukkum.“ heida@365.is

RAUDKAL BRYNDISAR
(Upprunalega uppskriftin kemur
frd Friériki V)

1 stor haus raudkal (fra Sigrdnu
Pals & Fludum)

% bolli raudvisedik eda 4%
bordedik

1 stort Jonagold-epli

1/2 bolli sykur

1 bolli Ribena-saft

Sjodid krukkur og lok.

Skerid raudkdlid i fina strimla.
Flysjid og kjarnhreinsid epli

og skerid i fina bita. Setjid allt
i pott og ldtid malla i 30 - 40
minttur. Hreerid reglulega.
Setjid kdlid i krukkur og lokid d
medan pad er heitt. Ef raudkdl-
id er sett i frystipoka parf ad
ldta pad kolna vel ddur. Gott er
ad merkja dagsetninguna pegar

Bryndis Bjork Reynisdottir gardyrkjufreedingur blandar gjarnan beikoni eda sultu
saman vid heimagerda raudkalid fyrir jolamaltidina. MYNDIR/ERNIR

kdlid er gert d pokann og henda
i frystinn.

Heerra flekjustig vid uppruna-
legu uppskriftina, eftir skapi:

Beikonflaekja
Bryndis svissar stundum eitt
bréf af mogru beikoni i smjori
ddur en raudkdli og rest er
blandad saman vid.

Jolafleekja

Baeta vid Ut { pottinn:
1 tsk. kanill

V4 tsk. negull

Va tsk. muskat

_ Sultuflekja
I stad Ribena-saftarinnar er
heegt ad blanda bolla af rifs-

berjahlaupi saman vid raudkdlid.
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A hladbordinu ma medal annars finna pessa veislurétti:

19. NOVEMBER TIL 30. DESEMBER

Eigou einstaka og hatiolega kvoldstund a hinu dvigjafhalega
jolahlaoborai Perlunnar. Pad borgar sig ad panta bordio pitt strax,
enda eitt vinsaelasta jélahlaocbors a landinu!

FORRETTIR RjUpusUpa, kaviar, reyktur lax,
graflax, reyktur all & eggi, parmaskinka, paté,
andalifrar-terrine, sveitapaté, lifrarkaefa,
sjavarréttasalat, reekjur og saltfiskur,
marineradur horpudiskur, sild, heitreyktur
silungur, kalkunasalat, skinkusalat.

APALRETTIR Grillud nautasteik, purusteik
a danska visu, roastbeef, drottningar-skinka,
hamborgarhryggur, kjuklingur tandoori,
kalkunabringur, hangikjot, andarlaeri,
eldsteiktar lambalundir.

LIFANDI TONLIST

Stulkurnar hressu i Jolatridinu munu
halda uppi hatidlegri stemmningu fra
midvikudegi til sunnudags a Jola-
hladboroi Perlunnar.

Veitingahsid Perlan -

EFTIRRETTIR Ris & l'allemande, fromage,
konfektkdkur, ensk jolakaka, marengskaka,
sukkulasiterta, Perlu-sukkuladi bomba,
heit eplakaka.

==

SKOTUHLADBORD

Sérstok stemmning rikir i Perlunni a
Porlaksmessu, pa er bodid er upp a
skotu ad fornum sid. Audvelt er ad borda
sig mettan af fiskréttunum a hinu
glaesilega 14 fermetra skotuhladbordi.

Simi 562 0200 - www.perlan.is -

JOLAVINLISTI
A jolahladbordinu verdur bodid upp a
sérstakan jolavinlsta. Par ma medal

annars finna vin frd hinum heimspekkta
framleidanda Domaines Schulumberger.

perlan@perlan.is
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EVA MARIA JONSDOTTIR

PersOnur meo
vidurnefni heilla

Eva Marfa Jonsdottir segist ekki vera mikid jolabarn
ad upplagi en med timanum hafi henni tekist
ad atta sig 4 aldri og steerd pessarar hatio-
ar.,Eg sé ad jolin eru naestum jafn gdmul
0g sélin og f grunninn tengist fognudur-
inn einhverju mjog djupstaedu i mann-
folkinu: Ad gefa og piggja, auknu sol-
arljosi, ad njota matar, hreinlaetis, feg-
N/  urdar, godra kvedja, hildar og samveru

L. med sinum nanustu. Pad erilla haegt ad

synda & moti pessum straumi.”
Lestu margar baekur um jolin?

,Eg las margar baekur um jolin pegar ég var minna
i eldhusinu. En pad koma venjulega margar baekur { husio
um jolin og madur reynir ad kynnast peim & arinu sem lidur fram ad naestu jélum.

Hver er skemmtilegasta jolabék sem pu hefur lesid og af hverju?

,Eg get ekki greint & milli boka eftir pvi hvort paer eru jélabaekur eda ekki, minnid er
ekki neegilega skarpt til pess. En sumar baekur les madur mjog hratt, eins og madur
sé 1 jolafrii, og leggur ekki fra sér fyrr en ad lestri loknum: Osjélfratt eftir Audi Jons-
dottur var svoleidis bok.”

Hvada bék langar pig ad fd i jolagjof um pessi jol?

,Um pessi jol paetti mér gott ad fa i hendurnar nyju séguna um Geirmund heljar-
skinn eftir Bergsvein Birgisson. Mér finnst persénur med vidurnefni oft heillandi.

elin@365.is

uppskrift

@ DANSKAR EPLASKIFUR
[ kringum 1800 var ekki 6algengt &
doénskum bondabaejum ad karlar
og konur Utbjuggu eplaskifur til ad
hafa & bordum um jol. Eplaskifurnar
pottu mikill hatidarmatur & peim
tima. Eplaskifum var velt upp ur
deigi og sidan voru peer steiktar.
Sidar, eda i kringum 1850, var

farid ad fylla eplaskifurnar med
nidursodnum avoxtum.

250 g hveiti

Va tsk. salt

¥ tsk. matarsodi

1 msk. vanillusykur

matarséda og vanillusykrivarlega
saman vid. bvi naest er surmjélkinni
beett vid. Braedda smjérinu er baett
saman vio og ad sidustu stifpeyttu

4 dI surmjolk o
eggjahvitunum. Best er ad nota
100 g breett smjor P Gk
eplaskifupénnu. Setjid deigid [ hvert
399 hélf pénnunnar, upp ad %, og bakid
1 msk. sykur

vid medalhita. begar kantarnir byrja
ad hardna er eplaskifunum snuid
vid. Bakid dfram par til eplaskifurnar
verda gylltar. Dreifid florsykri yfir.

Skiljio eggin. beytid sykur og
eggjahvitur par til blandan er stif.
Blandid eggjaraudum, hveiti, salti,

Lattu pér lida vel um joélin

Netverslun a tiskuhus.is

Stzerdir 38-52
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04. Jolamerki sem Kvenfélagid Framtidin hefur gefid ut.
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Jolamerkin fra Onundarfirdi eru i miklu uppahaldi hja Sveini enda eru jélakortin morg hver stilud a freendur hans.

A um fimm hundrud
pusund frimerki

@ Sveinn Ingi Sveinsson framhaldsskolakennari hefur haft dhuga & frimerkjum fra
unga aldri. Safnid er ordid nokkuo stért en hluti af pvi eru jélamerki sem Sveinn
segir ad séu badi falleg og geymi auk pess skemmtilega og dhugaverda sogu.

etta virdist liggja i genun-
um. Pabbi atti frimerkja-
safn og vid oll sex systk-
inin erum ad safna ein-
hverju,“ segir Sveinn sem sjalfur
er afkastamestur { frimerkjunum
en b6 safnar hann ymsu 60ru sem
honum pykir dhugavert.
Hann tekur 4 méti bladamanni
i forstofuherbergi 4 heimili sinu {
Mosfellsbee. Veggir herbergisins
eru paktir hillum og { hverri hillu
er pétt rod af vel skipulogdum
moppum sem hafa ad geyma ymsa
fjarsjéodi. Inntur eftir pvi hversu
morg frimerki hann eigi dregur
Sveinn seiminn. ,,Eg bori nd ekki
a0 fara alveg med bad en kannski
i kringum fimm hundrud ptdsund.“

Heillandi jolamerki

Hluti af safni Sveins eru svokoll-
ud jélamerki sem eru styrktar-
merki sem seld eru fyrir jélin til
ad safna fyrir gott malefni. ,,Jéla-
merkin hafa alltaf hofoad til min.
Pad eru toluvert margir sem safna
peim vida um heim, enda eru pbau
beedi falleg og skemmtileg saga &
bak vid pau.“

Hann synir eina ork af blaum
merkjum med mynd af falka.
,Petta er allra fyrsta jolamerkid
sem gefid var tt 4 [slandi,“ Gtskyrir
Sveinn en pad voru kapélsku Cari-
tas-samtokin { Danmoérku sem gafu
bau til Islands 4rid 1904 til ad 1étta
undir med byggingu barnaheelis.

Merkin sem standa hjarta Sveins
naest eru bé Onundarfjardarmerk-

Sveinn Ingi med hluta af jolamerkjasafni sinu. MYND/ANTONBRINK

in en pau fyrstu voru gefin Gt ariod
1917. Méorg j6lakortanna sem jéla-
merkin pryda eru stilud 4 langafa
Sveins og braedur hans og er pessi
freendskapur pad sem gerir merkin
heillandi i hans augum. ,,Pad geng-
ur erfidlega ad né { pessi merki
enda finnst 6llum bau falleg og eng-
inn vill skipta,“ segir Sveinn glett-
inn.

Sveinn heldur einnig upp & Akur-
eyrarmerkin en pad eru jélamerki
sem Kvenfélagio Framtidin gaf ut 4
hverju 4ri allt til 4rsins 2003.

,Peim hefur snarlega feekkad,
beim sem gefa 1t svona jélamerki.
Fyrir tiu &rum voru petta um 10 ad-
ilar en nu eru petta adallega Thor-
valdsensfélagid, Raudi krossinn,

Rétary { Hafnarfirdi og Lionsklibb-
urinn bor.“

Faestir vilja selja

En hvernig dskotnast honum fri-
merkin sem hann safnar? , Stund-
um kaupir madur séfn af pbvi mann
langar { eitthvad sem { beim er. Svo
reynir madur ad losna vid pad sem
madur notar ekki. Frimerkjasafn-
arar eru hépur sem pekKist vel og
madur veit hver safnar hverju. Ef
madur finnur eitthvad sem ein-
hvern vantar, getur madur notad
bad til ad fa eitthvad annad hja
honum i stadinn,“ lysir Sveinn og
segir feesta vilja selja frimerki sin
nema eitthvad annad betra bj6dist.
solveig@365.is
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Ol6f Sunna
Magnusdottir
hefur starfad a har-
greidslustofunni
Sjoppunni, ad
Bankastraeti 14,
sidastlidin 2 ar
asamt keerastanum
Kristjani Aage sem

4 opnadi hana fyrir
ramum fimm arum.
,\Vid bjodum upp
aalla hartengda
pjonustu. Opnunar-
timinn er rimur
eda fra 10-20 virka
dagaog 11til 18
alaugardogum
og stadsetningin i
hjarta borgarinnar.

Fyrirsaeta: Hildur
Karen Jonsdéttir
MYNDIR/VILHELM

Byrjad er a pvi
ad krulla harid
létt og skipta pvi
i midju. Har-
bandinu, sem er
fra Pink Pewter,
er komi®d fyrir efst
a hofdinu og pad
fest med spennum
vid eyru.

Fremri parturinn af harinu er tekinn saman i fasta Fra eyrum tekur venjuleg flétta vid. Flétturnar teknar saman, litill lokkur
fléttu ad eyrum. Gerid eins badum megin. ur siddinni er vafinn utan um teyjuna.

Finlegar fléttur 1 hario

® A jolunum férum vid { okkar finasta puss og margar ungar stelpur f4 fallegt { harid. Hér gefur Olof Sunna Magnusdéttir hugmyndir ad
tveimur greidslum sem flestir aettu ad geta leikid eftir. Onnur er einfold en hin 6rlitid floknari. Bddar byggja 4 finlegum fléttum.

Byrjad er a pvi ad skipta harinu i midju og svo fra eyra ad eyra. Gerid fasta fléttu ad eyra og svo
Annar helmingur skiptingarinnar er tekinn fra med spennu. tekur venjuleg flétta vid.

Fléttad er fra hvirfli ad enni,
adeins er dregid 68rum megin
léttuna jani

bad sama er gert
hinum megin.

Flétturnar teknar saman og festar
med teygju svo ur verdi hjarta. Sja
utkomuna a myndinni lengst til vinstri.
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Kdislegur smaréttur. Kjuklingalifur a ristudu braudi med chili- og résmarinkryddudum pekanhnetum. MYNDIR/ANTONBRINK

' Smarettir sem
gledja bragolaukana

® Guorun Hrund Sigurdarddttir starfadi lengi sem ritstjori Gestgjafans. Matargerd
er mikio dhugamal og hun segist finna kyrrd og ro i eldhusinu, nokkurs konar
slokun og hugleidslu. Hér eru flottir og girnilegir smaréttir ur eldhtsi Guorunar.

udrun gefur hér upp-

skriftir ad einféldum en

g6dum smarétti og fal-

legum og ljuffengum eft-
irrétti. ,Eg hef mjog gaman af sma-
réttum, litlum bitum, sem haegt er
ad bera fram me0d fordrykk. Pessi
réttur getur verid pannig eda sem
forréttur. Eg geri alltaf kjtiklinga-
lifrarkeefu fyrir jélin en hér er lifr-
in gréofsoxud og svo setja pekan-
hneturnar punktinn yfir i-id. Petta
er mjog goour og jolalegur réttur,”
segir hin. Gudrin leggur braudid
fallega 4 trébretti sem er hennar
eigin framleidsla fra fyrirteekinu
Meidur. Brettin eru seld medal ann-
ars 1 verslunum a bord vio Kraum
og Dika.

Pbott Gudrin sé mikio jélabarn
segist hin hafa minnkad bakst-
ur 4 undanférnum arum. , Eg geri
frekar konfekt og sorur. Mér finnst
lika gaman ad gera chutney, bia
til jolalikjor og kveikja & morgum
kertum. Eg vil frekar hafa feerri
skreytingar en fleiri. Mér finnst ad-
ventan adisleg og vil njéta hennar.“

Guorin gefur sidan uppskrift
a0 skemmtilegum eftirrétti sem
er litil marengskaka. ,Petta eru
kokur sem eru fallegar & diskinum.
Ein kaka & mann og stundum set ég
nokkra dropa af balsamediki yfir.
Lemon curd er é6trilega frisklegt
og dregur Ur seetunni i marengsin-
um,“ ttskyrir hun. ,,bad er audvelt
a0 kaupa lemon curd tilbuio 1 stér-
verslunum en einnig er skemmti-
legt ad gera bao sjalfur.“

Guolridn segist vera fastheldin
begar kemur ad jélamatnum. , Eg
er alltaf med rjipu og ond. Sidan
hefur madur gédar sésur med og
meodleeti,” segir hin. elin@365.is
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KJUKLINGALIFUR A
RISTUDU BRAUDI

med chili- og résmarinkryddudum
pekanhnetum

Pbetta er einfaldur réttur ur kjikl-
ingalifur sem er badi heaegt ad
bera fram sem forrétt eda sma-
rétt meo fordrykknum.

2 msk. smjor

200 g kjuklingalifur, soxud i frem-
ur smda bita

3 msk. soxud steinselja

1 askja sveppir, saxadir frem-
ur smatt

1 msk. hveiti

1-2 dl kjuklingasod

Vs sitréna, safi

1 msk. Marsala (méd sleppa)

3 msk. parmesanostur, rifinn
salt

pipar

ristadar braudsneidar, skorpu-
lausar og hver sneid skorin i 4
bita.

Hitid smjorid d ponnu og steik-
id lifrina i nokkrar min. eda par
til hiin hefur brinast d 6llum
hlidum. Beetid pd steinselju og
sveppum it i og steikid dfram.
Sdldrid hveiti yfir og blandid vel

saman. Beetid pvi neest kjiklinga-

sodi saman vid, saltid og piprid
eftir smekk og ldtid malla i u.p.b.
10 min. Takid pd af hitanum og
beetid parmesanosti, sitrénusafa
og Marsalavini it i. Blandid vel
saman. Skiptid d milli ristudu

braudsneidanna og dreifid s6xudu

pekanhnetunum yfir.
(Ef bid viljid hafa blonduna
finni, meira eins og keefu,
bd er heegt ad setja

hana i matvinnsluvél
eda mauka med tofra-
sprota).

Pekanhnetur med résmarin
og chili

100 g pekanhnetur

1-2 msk. olia

1 msk. ferskt résmarin, saxad
chili-flogur, eftir smekk
Maldonsalt

Hitid ofninn i 180°C. Bland-

id saman i skdl hnetum og oliu.
Beetid pd kryddi saman vid og
blandid vel saman. Klaedid ofn-
skiiffu med békunarpappir og
dreifid hnetunum par d. Bakid i
u.p.b. 10-15 min. eda par til hnet-
urnar eru farnar ad ristast og
dokkna orlitid. Takid pd tr ofnin-
um og keelid.

©000c000000000000000000000000000 00

SITRONUMARENGS
med lemon curd, mascarpone og
hindberjum

3 eggjahvitur

100-150 g sykur

1 tsk. balsamedik

rifinn borkur af 1 sitronu

Hitid ofninn 1 120°C. Setjid eggja-
hvitur og sykur i skdl og stifpeyt-
id. Beetid balsamediki og sitrénu-
berki tit 1 og blandid varlega
saman. Setjid i sprautupoka og
sprautid litla hringi (u.p.b. S cm

i pvermdl) d bokunarpldtu sem
hefur verid kleedd med bokunar-
pappir. Bakid i 1¥2-2 klst.

Lemon curd

3egg

100 g sykur

2 sitrénur, safi og rifinn borkur
50 g smjor

beytid saman egg, sykur og sitr-
onusafa yfir vatnsbadi. Hreerid
i allan timann par til blandan
hefur pykknad. Takid pd af hitan-
um og baetid smjorinu it i { bitum.
Hreerid vel saman par til
smjorid hefur brddnad
. alveg saman vid. Beetid
bd sitronuberki ut 1.
Hellid { hreinar krukk-
ur og ldtid kélna. Geymist {
allt ad 2 vikur 1 keeli.

Ofan a:

1 dds mascarpone-ostur eda
rjomaostur

1dl flérsykur

Blandid vel saman i skdl.

hindber eda jardarber
minta
balsamedik, ma sleppa

Setjid til skiptis lemon curd og
ostablondu ofan d hverja koku.
bad fer allt eftir smekk hversu
mikid pid viljid hafa af hverju.
Skreytid med hindberjum og
mintu og dreypid orlitlu balsam-
ediki yfir ef vill.
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Braedid smjor  storum potti og l4tid sveppi og greenmeti dsamt

HEShhnetu_ Og Sveppafylhng steinselju, salviu og skinku krauma i pvi i 10 minUtur eda par til
a0 heetti Reykjabusins greenmetid er ordid mjukt. Bati® pa heslihnetum og braud-

teningum i pottinn og 1atid fyllinguna kolna litillega. Hrzerid pa
eggjum og rjiéma saman vid og kryddi® med salti og pipar. Ma
laga daginn adur og geyma f isskap par til fylla & fuglinn.

e 150 g smjor

e 350 g nyir sveppir, nidursneiddir
® 200 g laukur, smatt saxadur

o 1 stilkur selleri, smatt saxadur

* 1/2 bunt steinselja, smatt séxud eda 2 msk purrkud Verai ykkur 66 goau

e 3-4 msk purrkud salvia

® 300 g skinka, smatt soxud N . )

* 100 g heslihnetur, ristadar og sneiddar oMM % g@kﬁ\ﬂb
e 150 g (u.p.b. 3 bollar) braudteningar

e 2 stér egg Reykjabuinu, Mosfellsbae.

e 2 dl rjomi
e 1/2 tsk salt
e 1 tsk ferskmaladur pipar

Holda kalkunn fra Reykjabuinu feest i flestum verslunum “0|(la
Fleiri uppskriftir og eldunarleidbeiningar & KALKU N N

kalkunn.is iSLENSK FRAMLEIDSLA
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byskt jolaskraut er aberandi a heimili Olafar Breidfjord, pad er allt handgert og byggir 4 gamalli handverkshefd.

Dyrmaetar minningar

@ Skemmtilegir jolamarkadir og handunnid jolaskraut eru medal pess sem stendur
upp Ur { minningum Olafar Breidfjord frd Pyskalandsarum hennar.

yskar jolahefdir og byskt

jolaskraut skipa stor-

an sess 1 fjlskyldu Olaf-

ar Breiofjoro, kynning-
arstjéra bjédminjasafns Islands.
Olof bjé 1 Gtlondum 1 fimmtén ar,
par af niu i Pyskalandi, med eigin-
manni sinum og premur sonum
sem allir feeddust ytra. Jlamark-
adir 4 adventunni og handunn-
i0 jolaskraut eru medal bess sem
stendur upp ur { minningunni fra
byskalandsarunum en jélahald
fjolskyldunnar hefur alla tid ein-
kennst af baedi pyskum og islensk-
um jélasidum.

Olof var sautjan ara pegar hin
flutti til Pyskalands og féll strax
fyrir pysku jélamorkudunum. , Eg
kunni strax ad meta pessa stemn-
ingu par sem f6lk hittist, drekkur
jolaglogg, bordar pylsur og kaupir
ymislegt smélegt til gjafa. Seinna
uppgotvadi ég hvad adventan er
mikilveegur timi fyrir géodar fjol-
skyldustundir.*

Ekkert tiskuskraut

byskt jolaskraut er dberandi &

heimili peirra hjéna sem ad sogn

Olafar minnir hana alltaf 4 penn-

an dyrmeeta tima sem pau attu

saman i Pyskalandi.
»Jolaskrautio er allt handgert

og ég safnadi pvi i moérg ar. bad
er ekkert tiskuskraut sem madur
skiptir Gt heldur eitthvad sem
byggir & gamalli handverkshefd
og fer ekki 4 milli méla ad hefur
tekio tima og purft natni ad bua
til.“

Medal jolaskrautsins nefnir
Ol6f engla sem spila 4 hljéofaeri en
beir eru deemigert handgert pyskt
jolaskraut. ,Annad hefdbundio
jolaskraut er reykkarl en haegt
er ad lyfta biknum og pa kemur i
1j6s holrymi par sem litlu reykelsi
er komio fyrir. Pegar kveikt er a
pvi og biknum & karlinum komid
fyrir b4 kemur reykelsisreykur tt
um munninn 4 honum.*

Einnig nefnir hin til ségunnar
joélapiramida. ,,Pegar kveikt er a4
kertunum snuast spadarnir efst og
b4 sntast heedirnar med Jestibarn-
inu, Mariu og Jésef, hirdounum og
dyrunum.“

Persénulegir jolamunir

Pao er ekki bara pyskt jolaskraut
sem er { miklu uppdhaldi hja
Olofu. Adeins tveggja vikna gomul
fékk hin joélakulu i skéinn fra jola-
sveininum sem hefur fylgt henni
alla tid. ,,Hudn er svo sem ekkert
gleesileg en feer alltaf heidurssess
4 jolatrénu. Neer allt jélaskrautio

»Eg man hvar og hvenzer ég keypti
hvern grip,” segir Ol6f Breidfjord, kynn-
ingarstjori bjédminjasafns islands.
MYNDIR/ANTON BRINK

a trénu tengist sérstokum minn-
ingum. Eg man hvar og hvenzer
ég keypti hvern grip eda hver gaf
okkur. Fyrir vikid er pad alltaf
mjog mikilveeg stund pegar tréo
er skreytt.

begar Ol6f var fimm 4ra gomul
eignadist hin brédur og fékk pa
alfaskraut { skéinn fra jélasveinin-
um. ,Eg stelst reyndar til ad hafa
alfinn uppi allan arsins hring og
hann hefur fylgt mér i flutningum
milli landa. starri@365.is
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uppskrift

@ SATAR KARTOFLUKROKETTUR MED ENGIFERI
Kroketturnar er haegt ad matreiéa deginum déur en hita paer rétt ddur en
baer eru bornar fram.

800 g saetar kartoflur, afhyddar og
skornar f litla teninga

2 stk. laukar, medalstorir, saxadir
V> tsk. salt

2 msk. smjor

1 tsk. engiferrét, finrifin

5 dds (90 g) syrdur rjiomi 18%

5 msk. hveiti

2 stk. egg, léttpeytt

200 g heslihnetuflogu

i0. Saltid og piprid. Bakid i 30-40 min-
Utur eda par til ad kartéflurnar verda
mjukar. Stappid kartéflurnar og lauk-
inn. Baetid engiferi og syrdum ricma
saman vio. Kzelid f einn tima. BUId til
litla stauta sem eru um 8 cm d lengd
0g 1 cm d pykkt. Veltio stautunum upp
ur hveiti og sidan dr léttpeyttu eggi.

Ad lokum er kartéflustautunum velt
upp Ur heslihnetuflogum. Hitid ofninn
200°C. Bakio kréketturnar 25 minutur

rétt dour en peer eru bornar fram.
Hofundur: Inga Elsa Bergborsdattir
Uppskrift: gottimatinn.is

Hitid ofninn  200°C. Setjid kartoflu-
bitana og lauk i eldafast mét. Setjid
smjorid [ litlum klipum yfir grienmet-

EINFALDLEGA

ME

HAGEATE

TILVALDAR JOLAGJAFIR

Fjolskylda Margrétar geedir sér a rallutertunni a jéladag asamt heitu sikkuladi med rjoma.

Omissandi ralluterta

@ Margrét Johannsdottir bakar yfirleitt sex til sjo smakokusortir fyrir jolin auk
bess ad gera rulluterturnar sem amma hennar geroi alltaf. Ralluterturnar eru

bornar 4 bord & joladag og eru dsnertanlegar pangao til.

ja Margréti Jéhanns-

déttur pjoénustufull-

trda koma jolin ekki an

rillutertunnar sem hin
6lst upp vid ad borda 4 jéladag. , A
jéladagsmorgun faum vid loks-
ins ridlluterturnar hennar 6mmu
med heitu stikkuladi og rjéma og
pba fyrst byrja jélin min. Pad yrou
engin jol &n peirra og vid boroum
beer iskaldar, ndnast frosnar, a
j6ladag, annan { j6lum og & nyars-
dag. Rulluterturnar eru lika pad
eina sem er bakad & adventunni
sem alls ekki m4 snerta a fyrr en
a joladag.“

begar Margrét var litil var mikil
spenna pegar rulluterturnar voru
bakadar. ,begar ég var litil bok-
udu mamma og amma paer 4 medan
vid systkinin vorum i skélanum
og pad var alltaf mikil spenna ad
koma heim pann daginn og fa ad
borda endana sem voru skornir
af. Terturnar voru ba allar komn-
ar i frysti og vid fengum ekki ad
snerta & peim fyrr en a jéladag.
Yfirleitt eru bakadar tiu til tuttugu
tertur en samt liggur vio slags-
malum { hvert skipti sem peer
eru bornar 4 bord og keppn- .+
in um mesta sikkuladid er
mikil“ segir Margrét og
brosir.

Fyrir jélin bakar
Margrét yfirleitt sex til
sjo kokusortir og flestar
peirra oftar en einu sinni
og oftar en tvisvar enda er
hin mikid jélabarn og finnst
samveran med félkinu sem henni
bykir veenst um, jélaljésin, spenn-
an hja bérnunum, maturinn, bakst-
urinn, hefdirnar og kyrrdin gera
pennan tima einstakan.

. Eg baka alltaf rdlluterturnar,
sorur, sikkuladibitakokur, M&M
sméakokur, lakkristoppa, vanillu-
hringi og piparkokur med krokk-
unum og geri ad lokum jolais-
inn. Einnig préfa ég lika yfirleitt
allavega eina nyja sort fyrir hver
jOL.“ Auk alls pessa gerir Margrét
svokallada jélakossa sem hiin segir
vera frekar nyja hefd hja sér ad
baka og géda tilbreytingu fra pess-
um hefdbundnu smakokum.
liljabjork@365.is

JOLAKOSSAR

Botnar

170 g 6saltad smjor
100 g pudursykur

2 tsk. hunang

Va tsk. salt

5 tsk. vanillusykur
200 g hveiti

45 g heilhveiti

Smjor, sykur og hunang hreert
vel saman. Sigtid hveiti, salt og
vanillusykur saman vid og hnod-
id deigid par til pad verdur pétt
og slétt. Setjid deigid i plast-
filmu og keelid i 30-60 minttur.
Fletjid deigid ut og skerid tt litla
hringi (eins stdéra og pid viljid
hafa kossana). Setjid hringina d
bokunarplotu og strdid orlitlum
sykri yfir.

Bakid 1 180°C i tiu til tolf minut-
ur. Passid ad keela botnana alveg
og hjiipid svo med siikkuladi.

Fylling

7 eggjahvitur

450 g sykur
" 1 vanillusténg (skorin
tvennt og skafid innan
ur henni)

Hjupur
400 g sukkulaoi til
hjupa

Setid eggjahvit-

ur, sykur og vanillu i
stora skdl. Setjid skdlina ofan d
pott med sjédandi vatni og hreer-
id med handpeytara i um fjor-
ar minttur eda par til sykurinn
er uppleystur. Ferid pd blond-
una i hrerivélarskdl og peytid

d ldgum hrada i fjorar miniitur.
beytid ad lokum d fullum styrk {
brjdr minutur. Setjid fyllinguna
i sprautupoka med storum stiit
og sprautid d stikkuladihjipada
botnana.

Kelid 1 30-60 mintitur og hjtpid
svo med stikkuladi ad eigin vali
(ég blanda saman sudustikkuladi
og 70% stikkuladi). Strdid kokos-
mjoli yfir rétt ddur en stikkulad-
id hardnar alveg.

Margrét Johannsdattir gerir rullutert-
una ljuffengu um hver jél. MYND/GVA

RULLUTERTA

4 egg

2 dI sykur
2 dl hveiti
1 tsk. ger

Allt hreert saman par til blandan
verdur létt og ljds. Sett { smurt
form og bakad vid 200°C i 6-10
mindtur.

Krem

200 g smjor

300 g pudursykur

2 eqg

200 g sudusukkuladi

Smjor, pudursykur og egg hreert
vel saman. Sudustikkulad-

id breett yfir vatnsbadi og sidan
blandad saman vid.

Kreminu er svo smurt yfir botn-
ana (og hvergi til sparad), botn-
inum rullad upp og endarnir
skornir af.

Geymt i frysti og bordad iskalt —
helst med heitu stikkuladi.
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Hnetusteik er med sérristeiktum sveppum, saetkartoflumuis og tronuberjasésu.

Sursaetar perurnar og sélpurrkada tomatmaukid setja skemmtilegan svip a bakad hummusid sem er i forrétt. MYNDIR/ERNIR

Hatiolegur og orkugefandi 1 senn

® DPeir sem borda ekki kjot purfa ekki ad orvaenta yfir jélahatidina. Sifellt fleiri matvoruverslanir og sérverslanir hér 4 landi bjéda upp
& urvalshraefni til matargerdar, hvort sem um er ad raeda rétti fyrir greenmetisatur eda pa sem adhyllast vegan matargerd.

seunn Ingibjorg Marinds-
déttir heetti ad borda rautt
kjot sautjan dra gomul og
smam saman hafa 6nnur
dyr horfid af matsedlinum. Sidasta
bitann af hefdbundnum jélaham-
borgarhrygg bordadi hin pegar
hin var sextan ara og segist aldr-
ei hafa saknad hans. ,I minning-
unni er petta afskaplega pungur
matur og mér fannst ekkert veita
af reekilegri hvild og jolafrii 1 kjol-
far peirrar maltidar. I dag er jola-
maturinn minn fullur af heilneemri
neeringu og lifsorku. Hann er jafn
hétidlegur og hann er orkugefandi
og mér lidur frébeerlega eftir hann,
sama hversu mikio ég borda.*
Seeunn heldur Gti heimasidunni
hugmyndiradhollustu.is og deil-
ir einnig frédleik & 60rum sam-
félagsmidlum. Hun er til deemis
virk 4 Snapchat, med notandanafn-
i0 ,hollusta®, en 4 adfangadag eetla
hin ad senda alla matargerdina
fra upphafi til enda Gt & Snapchat.
,Pannig geta peir sem vilja elda
bad sama fylgst med pvi hvernig
ég ber mig ad og bannig notid orlit-
illar adstodar vid jolaeldamennsk-
una. Eg veit ad sum hréefni { upp-
skriftunum eru mérgum framandi
svo haegt er ad ndlgast myndraen-
an innkaupalista med skyringum
a vefnum minum en flest hraefn-
in fast { verslunum Nett6.“ starri@365.is
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BAKAD HUMMUS
med sursaetum perum og
solpurrkudu tématmauki

Bakad hummus

1 krukka kjuklingabaunir (midast
vio 300 g glerkrukku)

1 msk. tahini

2 msk. mangéchutney

2-3 msk. kjuklingabaunasod

3 msk. ristud graskersfrae

1 tsk. reykt paprikukrydd

Hellid vatninu af kjiklingabaun-
unum i skdl og geymid. Maukid
baunirnar, tahini og mangochut-
ney saman og beetid vid 2-3 mat-
skeidum af vatninu sem hellt var
af. Maukid d ad vera frekar blautt
en bé nogu pykkt til ad heegt sé
ad mota buff vir pvi. Graskers-
free er ymist haegt ad kaupa rist-
ud eda hita oristud d purri ponnu
i nokkrar minutur til ad fd svip-
ad bragd. Hakkid pau grdflega og
blandid kryddinu saman vid pau.
Motid fiogur stor buff eda margar
litlar kulur tr hummusmaukinu
og notid freeblonduna sem rasp,
beedi undir og ad ofan. Bakid vid
180°C i u.p.b. 20 minttur eda par
til petta er ordid frekar stokkt ad
utan.

Tomatmaukid

5 krukka sélpurrkadir tomatar
1-2 hvitlauksgeirar

1 dl kékosmjolk eda annar vokvi

Allt maukad saman i kekkjalausa
blondu.

Sursaetar perur

2 stk. perur

2 msk. ferskur limesafi
2 msk. raudvins- e
edik

Flysjid perurn-

ar ef peer eru ekki
lifreenar en hafid hydid ann-

ars med. Skerid peer i teninga

og hitid vid veegan hita { vidum
potti eda ponnu dsamt vokvan-
um par til hann er allur gufad-

ur upp. bad er best ef adeins er
eitt lag af peruteningum i botnin-
um, annars parf ad hrera mikid
i peim til ad allar dragi i sig jafn
mikinn vokva. Ldtid petta malla
bar til vokvinn er gufadur upp ad
mestu og perurnar eru oronar vel
mjiikar.

©000c000000000000000000000000000 00

HNETUSTEIK

med sérristeiktum
sveppum, saetkartoflumus
og tronuberjasosu

Hnetusteik

1 dds kékosmijolk

20 g engjiferrét

4 msk. chiafrae

4 msk. tahini fra Monki (mun seet-
ara en annad tahini)

1 tsk. kanill

1 tsk. Allrahanda krydd
1 tsk. purrkad timjan
Va tsk. cayennepipar

Va tsk. salt

100 g pekanhnetur
100 g valhnetukjarnar
1-2 msk. tamarisésa

Setjid hneturnar i eldfast form
og bakid vid 160°C i 10 minutur.
Hreyfid vid peim med spada 1-2
sinnum d békunartimanum svo
beer brinist jafnt. Takid peer it og
hreerid tamarisdsunni hratt og vel
saman vid.
Hreerid hratt par til engin
sdsa er lengur i botn-
inum. begar hnet-
urnar eru purr-
." ar skal brjéta
beer griflega
nidur og geyma
til hlidar. Hitid
kékosmjdlkina d
ponnu vid midlungshita,
saxid engifer groflega og setj-
id it i. Ldtid suduna koma upp
og leyfid engifernum ad mykjast
1 vokvanum i 2-3 minttur. Hell-
id af ponnunni { matvinnsluvél,
beetid it i tahini og chiafrejum
og blandid ollu vel saman dsamt
kryddunum. Ldtid standa i 10-20
minttur pvi freein pykkja vokv-
ann og mynda bindingu sem held-
ur buffunum saman.
Blandid hnetunum saman vid

I dag er jolamaturinn minn fullur af heilnzemri naeringu og lifsorku,” segir Saeeunn
Ingibjorg Marinésdottir.

deigid, setjid pad i formkokuform
eda nokkur minni mét og bakid
vid 180°C 1 hdlftima. Ldtid steik-
ina standa vid stofuhita i ca. hdlf-
tima ddur en hiin er tekin tr form-
inu svo hin péttist og haldi logun-
inni.

Tronuberjasésa

17 dI kokosvatn

1 dl'lifreen, purrkud tronuber
(ég maeli med Horizon)

Setjid kékosvatnid og tronuber-
in i matvinnsluvél eda blandara
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og maukid par til sésan verdur
kekkjalaus. Hiin er tilbtin eins og
hiin kemur fyrir en pad md einnig
hita hana i potti.

Saetkartoflumus

600 g sat kartafla

6 dl sykurlaus mondlumjolk
Y2 tsk. salt

¥ tsk. muskat, gjarnan nyrifin
hneta

Skerid kartofluna i teninga og
setjid i vidan pott eda ponnu
dsamt mondlumjoélkinni og krydd-
inu. Ldtid sjéda vid midlungs-
hita par til kartoflurnar eru ordn-
ar mjukar i gegn og stappast mjog
audveldlega. Setjid allt saman i
matvinnsluvél (ef hiin polir hit-
ann) eda maukid med tofrasprota.

Steiktir sveppir

2 dlvatn

1 Rapunzel-greenmetisteningur
6 skalottlaukar

6 hvitlauksrif

1 box af sveppum

60 cl Bristol Cream sérrf
steinselja

Hitid vatnid d ponnu dsamt gren-
metisteningnum og ldtid hann
leysast upp d heesta hita. Saxid
laukinn og hvitlaukinn og setjid

d ponnuna pegar sudan er komin
upp. Hreerid vel i, sneidid svepp-
ina og beetid peim it i eftir 2-3
minutur dsamt sérriinu. Velt-

id laukblondunni og vokvanum
vel yfir sveppina svo peir pekist
vel. Ldtid sveppina sjéda vel eda
bar litill vokvi er eftir. Hreerid {
og sniiid sveppunum par til peir
eru oronir alveg purrir og farnir
ad briinast. bad getur borgad sig
ad skipta uppskriftinni i tvennt
og gera i tvennu lagi pvi pad verd-
ur audveldara ad nd sveppun-

um fallega briinudum ef ekki er
mikid d ponnunni i einu. Ef mat-
argestir eru sérstaklega solgnir i
sveppi meeli ég med ad tvdfalda
uppskriftina. Best er ad steikja
sveppina sidast, rétt ddur en mat-
urinn er borinn fram enda ljuif-
fengir sjodheitir, beint af ponn-
unni. Strdid steinselju yfir i lokin.
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SUKKULADI-GANACHE
med heslihnetumauki og
berjum

Ganache

2 dl kékosrjomi (sja leidbeiningar)
200 g seet kartafla

100 g Balance-sukkuladi med
kakonibbum (eda annad dokkt
uppahald)

Kokosrjomi faest med pvi ad geyma
dés af kékosmjolk i isskdp 1 sol-
arhring og skafa svo pykka lagid
tr doésinni. Hitid kékosrjomann

>
,/‘
FY

vid ldgan hita i potti eda d ponnu,
rifid seetu kartofluna og beetid 1t 1.
Hreerid vel og ldtid suduna koma
upp. Takid pottinn af hellunni

og brytjid stikkuladid tt i. Pegar
bad er brddnad er gott ad hreera
ollu saman og ldta kélna i ddgoda
stund. Hellid blondunni i blandara
eda matvinnsluvél og maukid vel d
heestu stillingu { ca. minttu. Hellid
i litlar skdlar eda glos og geymid i
isskdp i u.p.b. 4 klst. ddur en hesli-
hnetumaukid er sett yfir.

Heslihnetumauk
2 dI mondlumjélk

3 msk. heslihnetumauk (eda hesli-
hnetu- og méndlumauk)

1 tsk. hreint vanilluduft

2 msk. kokossykur, gjarnan fljot-
andi

2 msk. chiafrae

sma salt

Blandid ollum hrdefnunum vel
saman svo pau verdi ad péttu og
kekkjalausu mauki. Geymid i is-
skdp par til siikkuladi-ganache-
id hefur stifnad og hellid mauk-
inu yfir. Borid fram med ferskum
berjum og e.t.v. ristudum kokos-
flogum.

RBDBEDE

N e e o

. £
L. = 2 e |
Eftirrétturinn er gomsaetur! Stukkuladi-
ganache med heslihnetumauki og berjum.
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Handsagadir utikertastjakar sem Iris lagdi gridarlega mikla vinnu i og utkoman er g6d.

Snaefinnur snjokarl feer Irisi til ad brosa
ad g6dum minningum.

Désasveinarnir eru i uppahaldi hja Irisi
en médir hennar fékk pa ad gjof.

Pessi texti vekur upp gédar minningar hja irisi um vinyljélaplétu pabba hennar og
moémmu.

Adventukransinn hennar irisar breytist fra
ari til ars. [ ar er raudi liturinn allsradandi.

Jolaskrautio verour ao vekja gooar
og hlyjar minningar hja folki

@ iris A. Pétursdéttir Viborg byrjar jolaundirbininginn snemma en reynir ad minna sjalfa sig 4 ad njéta adventunnar og jélanna.

11t jélaskraut, meira ad
segja jolatréd, er komid
upp fyrsta sunnudag i ad-
ventu hja Irisi A. Péturs-
déttur Viborg, verkfraedingi og
handknattleikskonu. ,,Mér finnst
ég vera mjog hogveer 1 skreyting-
um en ég held a0 vinkonur minar
séu ekki sammala mér,“ segir Iris
og hleer en beetir vid ad hiin sé b6
alltaf med serfur i gluggum og
kertaljos.
fris var dugleg ad féndra sem
barn og byrjadi 4 pvi aftur fyrir um
fimm drum. Hin reynir a0 njéta ao-
ventunnar og jélanna sem mest og
vill ekkert stress og 6parfa ahyggj-
ur. ,Eg er til deemis ekki mikid
fyrir ad fylla heilu kokudunkana
en baka tveer til prjar sortir 1 tak-
morkudu magni. Vid vinkonurnar
erum svo byrjadar a pvi ad hittast
ilok névember eda i byrjun desem-
ber til ad bua til konfekt og annad
gotteri fyrir jolin. Eftir pvi sem ég
eldist og proskast finnst mér mikil-
veegara a0 allir minir ndnustu séu

heilbrigdir andlega og likamlega
heldur en gjafir og fallega skreytt
heimili.“

Hin hefur alltaf verid mikid
jo6labarn og segist draga vinkonur
sinar i J6lahusio & Akureyri 6had
arstima, byrja ad skoda og plana
jolafondrio 1 september og ad jola-
l6gin fari ad hljéma hja henni
bridju vikuna i névember.

,Fyrir mér eiga jolaskreytingar
ad vekja upp godar og hlyjar minn-
ingar. Eg til deemis skreyti jola-
tréd med fallegum rugguhestum
bvi beir minna mig 4 jélatréo hja
ommu og afa 1 bykkvabzenum. Eg
4 Rudolf og Sneefinn snjékarl sem
eiga sina sogu og koma mér alltaf
i gott skap. Textarnir { rommunum
minna mig a vinyljélaplotu pabba
og mommu. Ef skrautid vekur upp
g60a minningu, b4 vil ég eignast
bad. I ar er ég ad stimpla texta dr
uppéhaldsjélalogunum minum a
raud og hvit pidaver og vonandi
verdur utkoman skemmtileg,“ segir
fris og brosir. lijabjork@365.is.

iris Asta er mikid jélabarn og skreytir heimilid, og jélatréd, fyrsta sunnudag i adventu. MYNDIR/VILHELM
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Komdu vid i Szelkerabidinni Bitruhalsi 2 par sem pi fzerd hina fullkomnu jolagjof eda flotta takifaerisqjof 4 adventunni.

Jolakérfur fra 2.900 kr.-

Salkerabudin bydur uppa glzesilegt uirval af fallegum gjafakérfum sem innihalda
m.a. 0sta, sultur, kex, islenskan lax, spaenska hraskinku, franskt siikkuladi og fleira.

Saelkerakorfur fra 7.500 kr.-

Einnig bjédum vid uppa staerri korfur par sem haegt er ad baeta vid t.d. heitreyktri
villigzesabringu, tvireyktu lambainnralaeri, grofnu zerfille, hreindyra-, anda- eda jolapaté,
hamborgarhrygg, hangikjoti, kalkinabringu og fleiru.

| Saelkerabiidinni bjodum vid vidskiptavinum okkar ad koma sjalfir med eitthvad fallegt i
a0 setja med i korfuna. Vid bjodum einnig upp 4 mikid drval af gjafavérum hér i budinni.

Ekki ma gleyma hinum sivinszelu gjafabréfum Saelkerabidarinnar sem er tilvalin gjof sem hentar ollum.

Kiktu vid i glzesilequstu saelkerabid landsins
og lattu verdin koma pér 4 dvart

4

. g b - Lk
s SEFL P P i ]
- : - .__.-..?'-"‘

Szlkerabidin Bitruhdlsi 2 - 578-2255 - Alltafi leidinni
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. o
Samfestingur Hattur
z L4 Lindex 4.990 kr. L
a bl‘] a Ve gll Halsmen
i eigu stilista
- o
Halsmen
Lindex 3.490 kr.
Ledurjakki °
Galleri 17 42.995 kr. Peysa
Galleri 17 8.990 kr.
o
Tvo belti )
Trefill
Next 3.990 kr. Galleri 17 4.995 kr.

Nytjamarkadurinn
1.000 kr.

{
Samfestingur
Lindex 7.990 kr.

- o
Skor
Next 10.990 kr.

Obarfi ad flekja mélin

@ Svartar flikur er audvelt ad klaeda upp og nidur og verda paer oft fyrir valinu vid sparileg tilefni. Stilistinn Olga Einarsdottir leikur sér
hér med svartan samfesting og gefur tillogur ad pvi hvernig megi klaeda hann upp og nidur. Hann gengur pannig jafnt a jélahladbordio
og 1 bodin milli jola og nydrs. Pad sama gerir hun vid svartan herrajakka sem gengur badi hversdags og spari.

© © 0 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 00000000000 00000000000 0000000000000 000 0000

Jakki a
prja vegu

Trefill ¢ ’7‘
refi Lo
i Skyrta m. bindi
Galleri 17 5.990 kr. Next 7.490 kr.
o
Jakki
Hurra 29.990 kr.
®
Peysa
@ Galleri17 15.990 kr.
Skyrta
Next 5.990 kr.
@
Gallabuxur
Hurra 16.990 kr.

o o
Skor Skor
Hurra 15.990 kr. Next 12.900 kr.

[ -4 -—

© © ¢ 0 0 0 00 0000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 00 00

o
Buxur
Hurra 26.990 kr.

@ Stilisti: Olga Soffia Einarsdéttir, olga.is. @ Fyrirseetur: Helga Valgerdur Gunnarsdoéttir og Hrafn Jonsson. @ Ljosmyndari: Vilhelm Gunnarsson. @ Umsjon: Vera Einarsdéttir



Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Athugid ad vérutirval getur verid mismunandi milli verslana.

Pipar- og saltkvérn,
sjalfvirk.

41118669

. .-'l:}‘._- i [

Q,

BORNIN

oo~

Styrissledi,
rauour.

EFUM

Skidahjalmar fyrir born og
fullorona. Svartur eda hvitur.

41118887-8

.r. GERUM
5 Matar- og kaffistell fyrir 6 manns,
1 Hnifaparasett, GOTT FYRIR me0 silfurrdnd eda med gylltu og blau
‘ 24 stk. J O LI N mynstri, 39 stk.
"""""""""""""" o R o e
3 295kr
41119012
smootss
iim

[—
o
Galanz
Orbylgjuofn, 12 995 5
171,700, ¥ M= WT I T ke gy
65103260 !

9.495, o= 4,295,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, pottur, 3 steerdir.
- 42378779 42354289 49961649-51

TRISTAR Kaffikanna, ol TRISTAR h] TRISTAR handpeytari TRISTAR, hradsudu-
900W, 1,21, svért. i i handbeytari, 200W. N med skal. Ketill, 11, 2000W, svartur. Verd fra:

42354288

~o3e

HARDIR
PAKKAR

~

Einh=II°

EINHELL rafhloduborvél.
Tveer 18V rafhlodur fylgja.

%QA N\
FEGRUM
MILIB

Rekki 0g 5 rammar.

68546550

DECAL vasi 15 eda 25 cm,

svart eda brons mynstur. Kertastjaki,
"""""""""""""""" Verd fra: 7 cm, brons.
88015718 """""""""""" DREMEL fondurfraesari, 125W, ‘ " kr. kr.
. . . A 3 — oo LY, ooccococecerecetecocmcececs 0 cocerecececeoecoseo
7fyigihlutir, 2 hradastilingar. 2. RIS 41119667 11121616-9 H1915%0

74780295

VID ERUM | JOLASKAPI

GERUM PETTA SAMAN

A BYKO.IS
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1.990 .

~Svona pakka er snidugt ad gefa
bornum sem eru ad safna Sleich-
dyrum en pau eru gjof i sjalfu sér.
Pad parf pvi ekki endilega ad vera
gjof i kassanum lika. Pad ma pess
vegna bara vera nammi eda annad
smalegt,” segir Elva.

Fallegir
blémavasar
Verd kr. 2.790-8.990

.
HauskiipusparibauRur
kr. 4.990

14.990 fr.

Gefou birtu og
hljju um jolin

1.790/ 5.490 kr.

0

S W {E.E} s

Ui iy

Hallveigarstig 10a - 101 Reykjavik

simi 551 2112 - www.ungfruingoda.is

15.990 kr.

Pennan pakka er ad sogn
Elvu einfalt ad gera. Gjofinni er

pakkad inn i hvitan pappir og restin
klippt Gt ur svortu og hvitu kartoni. Slaufan
gerir pakkann jélalegan en annars er petta hug-
mynd sem ma utfzera vid hvada tilefni sem er.

Hér notadi Elva hreindyrastensla og malningu til
ad prykkja a einlitan pappir. Han limdi svo litla
duska a nefin. , betta er svolitid seinlegt og pad
parf ad leyfa malningunni ad porna a milli svo
hun klinist ekki Gt um allt. Pad er pvi um ad gera
ad gefa sér g6dan tima.”

Nostrar vio hverja

einustu jolagjof

@ Elva Bjork Ragnarsdéttir leggur mikla raekt vid paer jolagjafir sem hun gefur
og ekki sist vid pad hvernig paer koma vidtakandanum fyrir sjonir. Yfirleitt eru
pakkarnir fallega skreyttir og ekki dalgengt ad pakkaskrautio sé gjof 1 sjalfu sér.

jikrunarfraedingur-

inn Elva Bjork Ragn-

arsdoéttir hefur mikla

skopunarporf og tok
upp a pvi ad gefa adeins heima-
gerdar gjafir i fyrra. ,,Upphaf-
lega atti petta ad vera hagstaett en
kom nu 6rugglega it 4 pbad sama
og rimlega pad. Auk pess krafo-
ist petta mun meiri fyrirhafn-
ar en a0 fara bara 1t 1 bidd. Detta
var hins vegar mjog skemmtilegt
og gefandi p6 ég hafi verid ordin
svolitid preytt undir lokin,*“ segir
Elva sem gerdi glasamottur og
hitaplatta, armboénd og halsmen
og hekladi tuskur og slaufur svo
eitthvad sé nefnt. Auk pess bjé
hin til j6laskaut sem hin hengdi
utan 4 hvern pakka.

Elva leggur sérstaklega mikio
upp ur bvi ad bornin sem hin
gefur fai skemmtilega pakka og
gefur hér nokkrar hugmyndir
sem eru til pess fallnar ad vekja
gledi og katinu.

Adspurd segist hin ekki etla
ad endurtaka leikinn fra pvi {
fyrra. , Eg get b6 6rugglega ekki
stillt mig um ad gera eitthvad
sjalf. Eg hef til deemis verid ad
sauma barnafot sem rata 6rugg-
lega i einhverja pakka.”

Elva heldur tti heimilisblogg-
inu verkefnivikunnar.com en par
er haegt ad fylgjast med 6llu pvi
sem hin tekur sér fyrir hendur.
vera@365.is

|

‘.J e

Elva er mikid jolabarn og bakar ad minnsta kosti fimm sortir, enda alin upp vid pad i
badar zettir.,,Eg geri alltaf hafra- og rusinukokur, kékostoppa, piparkokur og sukkuladi-
bitakokur. Auk pess finnst mér voda gaman ad profa eitthvad nytt.” MYNDIR/ANTON BRINK



IR

T - >
it . - s - -~
NS — —— - e — - R TR R — s o
Ty — — - LT e S R e e el
NN e e e e T = - e A R # e e -

.

Gjafakortid er i fallegum umbadum.
Gildir @ syningu ad eigin vali og rennur aldrei ut.

Sérstok jolatilbod

e Mamma Mia 3K Njala Leikhaskvold fyrir selkera
; Midi fyrir tvo @ ' B ‘, ! Midi fyrir tvo @ Njalu - Gjafakort fyrir tvo
ABBA songleikinn sem ‘ og eitt eintak af : ' og ljaffeng leikhGsmaltid
enginn ma missa af s ¢  Brennu-Njdls s6gu. :

MIDASALA - 568 8000 - BORGARLEIKHUS.IS

= -
e : Y

— -



ALDRE
VERID

LETTARA
AD SIETT
UR FUlku

GUFUSLETTIR
ALGJOR SNILLD

VERD ADUR...9.995
TILBOD ......... 6.495

D 000 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000
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_ ISLENSKA
PONNNUKOKUPANNAN _

ROASTER POTTUR
MIDSTARD 509

VERD ADUR... 5.995
JOLATILBOD .. 4.995

TRISTAR

VOFFLUJARN

EKTA BELGISKAR

VERD...... 4.995
e M sa g's &
- KAFFI '
- KANNA
. Bell
TIL
: MORGUM
. LITUM
VERD ADUR....9.995 S
JOLATILBOD ...5.995  ° VERD.... 11.995

WILFA RAKATAKI

VERD ...

9.995

Babyliss
Curl Secret

_F 2R Krullujarn

VEGLEGUR KAUPAUKI

VERD ADUR....

TILBOD

19.995
15.995

Kai PurngchhiZ
3STK HNIFASETT

Magnad
jolatilbod

N
~

VERD ADUR...11.985
TILBOD ........... 7.995
‘.h\
'f'\ \ ibili
! . RIOMA
J SPRAUTUR
VERD... 7.995
= Braun
i TOFRASPROTI
| 600W
1 _
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VERD... 9.995
Princess

> SUKKULADI

Medisq na
HITAPUDI

FYRIR HALS
OG BAK

e0 0000000000
s

VERD... 6.995

Remington
SLETTUJARN PRO

KERAMIK, MED JONATAKNI

VERD ADUR....14.995
TILBOD ............ 9. 995

o0

Braun

RAFMAGNS

TANNBURSTI Fi

Oral-B )’ |

VERD ADUR...5.995
JOLATILBOD ..4.995

Philips
RAKVEL

Snirv og
hledsluvél

KJOTHITAMALLIR
BABYLISS
HARBLASARI
EXPERT 2100W
VERD ADUR...7.995
TILBOD......... 5.495

4

Le Creuse’[
ELDFAST MOT

32sm
VERD..... 8.995

PIZZASTEINN i GRIND
30sm

GRUNWERG
HNiFAPARASETT

8’

VERD...9.995

24 STK
SETT

Kuchenprofi
STEIKARPANNA
28sm

KERAMIK HUD
Engin skadleg efni

VERD...7.995

SEVERIN
KAFFIVEL
1400W

Syour
vatnio

VERD....

19.995

HITABRUSI

Le Creuset

PANNA 26sm

Rosenthal Curl
KERTASTJAKAR
25tk

Walther Glas
TERTUDISKUR

=

i
VERD... 5.495

Leifheit -

VERD... 3.495

Ariete

PO

Retro

Loftvél,
engin olia

PPVEL [/77 4

VERD... 5.995

36sm d faeti

Bosenfhol
KOKUDISKUR

-

-

VERD...12.995

Kenwood
HAGSUDUPOTTUR

h 4 }
e ——— "
D -

VERD.... 14.995

PRINCESS
BLANDARI ¢ |

800W p AW
Oflugur,

mylur klaka . '
VERD ADUR...11.995
TILBOD ........... 9.995




KitchenAid L : U0/ -r B0 UGS AT KitchenAid : Siivs JOSASERA

> Bolette
BOKUNARSETT Sonseradi FYLLT VERD ... 107.990 . : _

; —— 7 ( Hreerivél 92.995 + bokunarsett 14.995) — -.|’ . . : _'
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5vondbdog ST W By ovvovveoieeereemeeerenemnens . %
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ESPRESSOKANNA M | o e s i HUROM
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7 J) SOSU/SMIGR - - ) " HE SIEER
6, BOLLA POTTUR : < = "J@ .
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OSTAHNIF B : Sodeastream

byggt buido® @ &2

: )"
KRINGLUNNI  SIMI 568 9400 » BYGGTOGBUID.IS &’ ‘ ‘

VERD... 2.995

Le Creuset . , -

Princess .
Salt- og PIParkvqrmr : SALE 06 | ¢
PIPARKVORN : ‘ 4
2in 1 med . b
gréfleikastilli -] :
Le Creuset

POTTUR 24sm

o -

VERD... 8.495 VERD.......c.oo 3.995 . VERD.... 14.995
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s T
30sm 10sm (| ¢eBouA
: \ ©  KROM p
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' i GusLo
g - VERD ADUR... 5.995
VERD.....6.495 ¢ JOLATILBOD .. 4.995
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w e

VERD...12.995 5 VERD.... 10.995
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VERD... 6.995 g TILBOD ............ 9.995 TILBOD .......... 11.995 TILBOD .......... 13.995
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D'EXCELLENCE

AFFINAGE D'EXCELLENCE HEFUR PAD AD
MARKMIBI AD BJOPA BESTU OSTA SEM VOL
ER A. OSTARNIR SAMEINA ALDAGAMLAR
ADPFERDIR OG SNILLI FRANSKRA NUTIMA
OSTASERFRADINGA.

—

E_r._.__
BRIE FERMIER "~

~

HAGKAUP

Skemmbilegast A3 verfla

[ hatidarskap med
islenskri hOnnun

@ Ekki parf ad leita langt yfir skammt eftir fallegum hlutum 1 gjafir eda til
heimilisins fyrir jolin. Ur smidju islenskra honnuda kemur 4 hverju 4ri fjoldi
skemmtilegra muna sem fara vel undir jolatrénu.

TUTTU skartgripalinan fra
Aurum eru buin til r klauf-
um graenlenskra hrein-
dyra og dregur nafn
sitt af peim. ,Svart
skarti® er mjukt
og orlitid hrufott
vidkomu en um leid
oddhvasst og beitt. A
svortum aferdarmjuk-
um fletinum ma greina
ormjukar hvitar og silfr-
adar linur!”

Fatt kemur folki i meira
jolaskap en sukkuladi. Hatio-
arsukkuladiod fra islensku sukkul-

adigerdarmdénnunum i Omnom . g
7,
7

petta arid heitir Dark Almonds +
Cherries. Pad er blanda af stokk-
um karamelludum og ristud-
um mondlum dsamt purrkud-
um kirsuberjum Ut i Madagascar
66% sukkuladi, sem fer einstak-
lega vel vid snarkandi arineld &
jélum.

-

S

—

-

oy
Litlu tréhreindyrin fra Krist- &
insson fara fallega 4 jola- ™

bordinu milli diska eda f hillu. -

Vio jolalinuna hafa nu einn- -

ig baest jolatré Ur gegnheilum,

émaludum vid sem gefa heim- \

ilinu hlylegan og jolalegan bla. -

Nénar ma forvitnast um Kristins-

son & Facebook.

Jolavorurnar frd Farva setja
alltaf skemmtilegan

svip & jolin. Gjafapapp-
ir med aprentudu kross- e
saumsmunstri minn- :

ir & handavinnutima f
grunnskoéla & advent-
unni. Jolalegt silkiprent
4 tréplatta er einnig
gleeny jolavara
fra Farva. » ’ g h ——

............
------

Rauda utfeersl- ¢

an af Dot rum- %
fotunum fré IHanna \
er afar j6laleg. Ad vakna
ad morgni adfangadags
umvafin raudum jolakdlum
i bomullarsatini keemi hvada
skroggi sem er i jolaskap. Rum-
fotin voru sérstaklega framleidd
i tilefni 40 ara afmeelis verslunar-
innar Epal & pessu ari.

Nyja lina dansk-fslenska
merkisins Finnsdottir kall-
ast Vetrarsogur, eda Winter stor-
jes. Falleg jolatré og alfar

Ur postulini sem
skemmtilegt er ad
rada um heimilid
4 adventunni.




Hafa skal pao

etur sest og heyrist

JU6415:
4K

* UHD

* SMART

+ 1000 PQI

UE40"/U6415
kr.159.900.-

UE48"JU6415
kr.189.900.-

UE55"JU6415
kr. 239.900.-

- T, R

Smart TV, NaW=

~ Bestu sjonvorpin -

ogIRCT *

LS24E390HLEN
LS27E390HSEN

JU6675:
o 4K

e UHD

°* SMART

* 1300 PQI

UE40"JU6675
kr.169.900.-

UE48"JU6675
kr. 199.900.-

UES5"JU6675
kr. 279.900.-

27” PLS Tolvuskjar

Upplausn: FullHD 1920 x 1080 / Birta: 250 cd/m2 / Skerpa: 1000:1 /
Tengi: HDMI, VGA / Litur: Haglanssvartur / Stzerd (B x D x H)54.83 cm x
18.19 ¢cm x 40.9 cm - med standi / Pyngd: 4.02 kg

Verd: 39.900,- kr

Samsung Fjolnotataeki i lit

w
Ly Ly
g &
S =
=) ©
3 — S
T = N
G - S
- #J
&

Tegund: Lita Laser Fjdinotataeki / Upplausn: 2400x600 dpi / Orgjérvi:
800 MHz / Hradi: 18 sidur & minditu, ca. 14 sek i fyrstu sidu /
Pappirsbakki: 150 blod / Skjar: 2ja linu LCD / Duplex: Ja getur
prentad badu megin

Vero: 49.900,- kr

Upplausn: FullHD 1920 x 1080/ Birta: 300 cd/m2 / Skerpa: 1000:1/
Tengi: HDMI, VGA / Litur: Haglanssvartur / Stzerd (B x D x H)62.6 cm x
18.19 cm x 45.29 cm - med standi / byngd: 5.14 kg

Verd: 54.900,- kr

Samsung Prentari Svarthvitur

Prenthradi: Allt ad 20 bls & mintitu / Fyrsta blad: 8,5 sek / Upplausn:
1200 x 1200 dpi / Pappirsbakki: 150 blod / Skjar: Tveggja linu LCD
/ Orgjérvi: 600MHz / Innraminni: 128 MB / Pradlaus nettenging /
Getur prentad badu megin handvirkt / Studningur vid Win 8, 7 , Vista,
XP/ Mac Os, Linux, Unix

Verd: 17.900,- kr

Leikir fra kr. 4.990,-

LS27E510CSEN

Upplausn: FullHD 1920 x 1080/ Birta: 250 cd/m2 / Skerpa:
3000:1 / Tengi: HDMI, VGA / Litur: Svartur / Staerd (B x D x H)
62.32 cm x 18.16 cm x 46.3 cm - med standi / byngd: 5.52 kg

Verd: 79.900,- kr

Samsung Prentari Svarthvitur
Fyrir atvinnumanninn - hradur, hageeda og sparneytinn !

|

SL-M3820NDSEE

!
| LTI )

Prenthradi: Allt ad 38 bls./min. / Fyrsta bladsida ut: 6,5 sek. /
Upplausn: 1.200x1.200dpi / Pappirsbakki: 250 bléd / Orgjérvi: 600

MHz / Innraminni: 128 MB / bradlaus nettenging: Ja / Duplex: Ja
getur prentad badu megin & sidur

Verd: 69.900,- kr

NINTEND83DSW

bessar vinszlu leikjatdlvur eru komnar i
nyrri Gtgafu, med betri stjornun, steerri skja
0g oflugri. Til { nokkrum litum.

Gott drval leikja.

bessi leikjatolva hefur slegio raekilega
i gegn og var kosin leikjatolva arsins

- XL
2015 af Forbes. - e " Verd: 46.900,-
Splatoon Super Smashbros Mario Party 10
FYRIR HEIMILIN i LANDINU @
ormsson.is Opid Vil:ka daga k| 10-18 ORMSSON
og a laugardogum Greidslukjor
h LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 kl. 11-15. fallt a8 12 manuci
ORMSSON ORMSSON KS SR BYGG ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON GEISLI TEAKNIBORG OMNIS BLOMSTURVELLIR

KEFLAVIK | PRISTUR-ISAFIRDI | SAUDARKROKI | SIGLUFIRDI | AKUREYRI HUSAVIK | ViK -EGILSSTOBUM | PAN-NESKAUPSSTAD | ARVIRKINN-SELFOSS| |VESTMANNAEYJUM | BORGARNESI
SiMI 4211535 |  SiMI 456 4751 | SiMI 4554500 | SiMI 467 1559 | SiMI 4615000 | SiMI 464 1515 SiMI 4712038 SiMI 477 1900 SiMI 480 1160 SiMI 4813333 | SiMI422 2211

AKRANESI HELLISSANDI
SiMI 4330300 | SiMI 436 6655
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Sigtadu ut
rettu gjofina

=

2.790 kr.

Marengsterta Asgerdar med lakkris- og karamellukreminu vakti 6skipta gledi medal samstarfsmanna hennar. MYNDIR/ANTON BRINK

Vinningsterta meo
lakkris- og karamellu

® Asgerdur Kjartansdéttir békasafnsfreedingur sigradi { kdkukeppni sem haldin var
4 vinnustad hennar. Lakkris- og karamellukremid var pad sem gerdi geefumuninn.

3.980 kr.

- sia

jlis

JONSSON & LE'MACKS

a0 kom mér mjog a 6vart
ad vinna pvi ég baka eigin-
lega aldrei,“ segir Asgerd-
ur sem ték patt 1 skemmti-
legri kokusamkeppni sem starfs-
mannafélag Landsnets hélt { haust.

Jbetta var i fyrsta sinn sem pessi
keppni var haldin og vid vorum
prjatiu sem sendum inn koku,“ segir
Asgerdur en mikill dhugi var medal
allra hinna starfsmannanna 4 ad f4
a0 smakka og gefa einkunn. ,,Hér
var smakk tvisvar i viku { nokkr-
ar vikur og sjo kokur komust { ar-
slit,” segir hiin en par 4 medal var
kaka Asgerdar sem var mareng-
sterta med piparmyntustkkulaodi {
rjémanum.

,Eg akvad ad breyta til fyrir
arslitin og setti lakkris- og kara-
mellukrem 4 milli botnanna. bad
sl6 reekilega 1 gegn og min kaka
sigradi med yfirburdum,“ segir
hin gladlega og beetir vid ad krem-
i0 viroist hafa gert utslagio.

A vefnum okkar, kokka.is, getur pii klarad jola-
innkaupin a einu bretti. Vefverslunin er fullupp
rjafur af gddum og gagnlegum gjofum sem flokkadar

eru eftir pema og verdi. Kokkadu upp snilldarlega gjof

laugavegi 47

Lesandi jélasveinar
Asgerdur a afmeeli 20. desember
og segist vera mikio jélabarn. ,Eg

a kokka.is - fyrir pa sem eru nybyrjadir ad bda og pa

sem eiga allt. 1 bal >

skreyti téluvert og held mikid upp a4

safn af lesandi j6lasveinum,“ segir

. . . Asgerdur sem fannst tengingin
laugavegi 47 | www.kokka.is kokka@kokka.is

snidug enda er hiin békasafnsfraed-
ingur. ,Lesandi jélasveinar liggja

ekki a lausu pannig ad ef ég sé pa
freistast ég til ad kaupa ba. Uppa-
haldssveinarnir minir eru tveir
samstaedir Uur tré sem Bragi Bald-
ursson hja Hjartans list Gtbj6 sér-
staklega fyrir mig.“ solveig@365.is

®00cc00c000000000000000000000000 00

MARENGSTERTA med
lakkris- og karamellukremi

4 egg

300 g florsykur (i botn og krem)
2% bolli kornflex

V> poki Gou karamellukulur

Y2 poki Gou lakkriskalur (Bingd
kdlur)

Va I rjomi

100 g sudusukkuladi

Marengs (2 botnar)
4 eggjahvitur

200 g florsykur

2V bolli kornflex

beytid eggjahvitur og florsykur,
beetid vid kornflexi. Skiptid i tvo
form og bakid i 40 min. vid 150°C.

Lakkris- og karamellukrem
V5 poki Gou karamellukulur

V> poki Gou lakkriskdlur (Bingd
kulur)

1.dl rjomi

Asgerdur med nokkra af jélasveinunum
sem hun hefur gaman af ad safna.

Breedid saman i potti, keelid ad-
eins og setjid ofan d fyrri mar-
engsbotninn. Sidan er rjominn

beyttur og honum skellt ofan d og

sidan hinn botninn.

Krem ofan a kékuna
4 eggjaraudur

100 g florsykur

100 g sudusukkuladi

Breedid sudustikkuladid og ldtid

bad kélna litillega. beytid saman

eggjaraudur og florsykur. Beetid
breedda sudustikkuladinu tt 1.

betta fer ofan d kokuna sem md

svo skreyta ad vild.
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Mjukt, safarikt
og bragdmilt

Jolin eru timi elskulegrar ihaldssemi pegar vid viljum vera
viss um ad allt sé eins og pad a ad vera. bess vegna velja
tugpusundir islendinga SS birkireykta hangikj6tid &
jolabordid, pvi bad er mjukt, safarikt og bragdmilt.
Gledileg jol!

WWW.SS.is
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Maria gerir fersk salot til ad vega upp amati saltinu i skinkunni.

Skinkan er pakin sinnepsgljaa.

Braudid inniheldur ymis jélakrydd og er gott ad dyfa pvi i so8id af skinkunni.

Saenskar kjotbollur eru 6missandi a jolabordid.

Jolahlaoborod a saenska visu

@ Flautuleikarinn Maria Cederborg er fra Svipjdd en flutti hingad til lands &rid 1991. Strax fyrsta 4rid tok hun ad sér ad styra islenskri
Lusiuhétio og hefur gert sidan. Jolamaturinn i Svipjod er ekki priréttadur eins og algengt er hér heima heldur er allt lagt a eitt gnaegtaboro.

Svipjéd tidkast ad vera med

joélahladboro & adfangadags-

kvéld. A pvi er yfirleitt jéla-

skinka, kartoflugratin, sild,
kjotbollur, tytuberjasulta, grafinn
lax og alls kyns sal6t. Sumir eru
lika med rifjasteik en Maria Ce-
derborg sleppir henni.

,Eg geri hins vegar jélabraud til
ad dyfa i s00i0 sem kemur af skin-
kunni. Samkveemt hefdinni eetti
svo ad vera so0id raudkal og sodid
greenkdl med en ég hef saldtin
frekar fersk til ad vega upp 4 méti
saltinu. A minu heimili bordum
vid lika mondlugrautinn i hadeg-
inu og erum yfirleitt med heima-
gerdan vanilluis 1 desert.“

Maour Mariu er fra Sile og
stundum beetist silesk nautarilla
vid bordid.

Maria starfar sem flautukenn-
ari og adstodarskolastjori Ténskola
Sigursveins og & yfirleitt annrikt
um jolin. Hja henni sndast pau ekki
sist um Lusfuhatidina 13. desem-
ber sem fer steekkandi med hverju
ari. A0 sogn Mariu er Lisiuhatidin
stor 1 Svipjéd en hin er lika haldin
i Noregi, Finnlandi og Danmorku.

I Svipj6d er valin Lisia i hverj-

um einasta smébee og svo ein fyrir
landid allt,* upplysir Maria.

Luasian er { hvitum kirtli med
1jés 1 hari. Spurd nanar 1t i hefdina
segir Maria Svia ekki velta sér svo
mikid upp ur pvi af hverju tiltekn-
ar hatidir eru haldnar. Lisiuh4tio-
ina ma pé baedi rekja til kristni og
heidni. Lisia, sem var uppi 4 arun-
um 283-304, do pislarveaettisdauda
og er verndardyrlingur blindra.

Samkvaemt jilianska timatalinu,
sem var { gildi 4 middldum, voru
vetrarsélstoour 13. desember og
samkvaemt pjédtrinni voru ymsar
midur gédar veettir 4 sveimi nott-
ina a0ur sem burfti ad faela burt
me0 1josi og song.

b6 ad vetrarsdlstodur hafi feerst
med upptoku gregorianska tima-
talsins situr hefdin eftir. bennan
dag eru lika alltaf bakadar Lusiu-
bollur med saffrani. Peer eru sél-
gular 4 lit og hafa lika pann tilgang
ad feela burt illa anda.

Liasiuténleikarnir i 4r verda
haldnir { Seltjarnarneskirkju og
hefjast klukkan 18. Bodid verdur
upp a Lusiubollur 4 eftir.

Maria gefur hér uppskrift ado
seenskri jolaveislu. vera@365.is
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Skartgripur med taknrena merkingu, seldur til
stytktar blindum og sjonskertum 2 Islandi.
Islenskt handverk. Fest um land allt.

&

BLINDRAFELAG!D

Studningur til sjalfstaedis

ssinn

Maria Cederborg hefur buid hér a landi
i 24 ar en heldur seenskum jolahefdum.
MYNDIR/STEFAN
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JOLASKINKA

3-6 kg jolaskinka, gjarnan & beini
(faest i Kjothollinni)

5-6 negulnaglar

2 larvidarlauf

1 tsk. allrahanda

svartur pipar

Tegg

2 msk. dijonsinnep

1-2 dI braudrasp

Skolid skinkuna med vatni. Setjid
hana d dlpappir d plotu.

Stingid negulndglum { fituréndina
og dreifid ldrvidarlaufum, muldum
svortum pipar og allrahanda yfir.
Stingid kjotmeeli { midju skinkunn-
ar. Pakkid henni vel inn { dlpappir.
bad myndast mikill vokvi og hann
d helst ad haldast inni { ,pakkan-
um“. Bakid i ofni pangad til kjot-
meelirinn synir 73°C. Takid skink-
una ur ofninum en ldtid standa {
dlpappirnum i um 10 min. Naest er
dlpappirinn tekinn af og skinkan
ldtin kdlna. Geymid sodid. Takid
fiturondina af. Biiid til sinneps-
gljdann med pvi ad blanda saman
eggi, sinnepi og %> dl af raspi.
Berid d skinkuna. Ef htin er stor
geeti purft ad tvofalda uppskrift-
ina. Strdid afganginum af raspinu
yfir. Brtinid i ofni vid 200°C i um
10 min. Skerid skinkuna i punnar
sneidar og berid fram med sodnum
kartdflum, eplamiis og jolabraudi.

Skinkusod
Sodid af skinkunni er pynnt med
vatni og borid fram heitt.

0000000000000 000000000000000000 o

FERSKT EPLAMAUK

3 epli, ekki of szt
1 stjornuanis

1 kanilstdng

30 g smjor

Y2 dl hrasykur

Skerid eplid i litla bita, blandid
Ollu saman i potti. Ldtid sjéda vid
veegan hita i um 15 min. Hreerid d
medan.

0000000000000 000000000000000000 o

SANSKT JOLABRAUD

3 stykki

5dl malt

250 g ragmijol

5 dl mjolk

1 kg hveiti eda spelt

1 poki purrger
3dlsirop

1% msk. salt

1 msk. steytt fennel

1 msk. mulinn engifer
1 tsk. mulinn negull

1 tsk. allrahanda

50 g smjor

hydi af halfri appelsinu
1.dl rdsinur

Dagur 1

Sjodid maltid nidur i 2% dl. Hellid
heitu malti yfir riigmjolid. Hrcerid
vel.Hyljid med plastfilmu og ldtid
standa yfir nott. Skreelid appelsin-
una og purrkid hydid vid ldgan hita
1 ofni. Geymid fram d neesta dag.

Dagur 2

Blandid gerinu vid 2-3 dl af hveiti.
Beetid kryddinu vid. Hitid mjolk-
ina i 37°C. Blandid saman og baetid
sirépi, riisinum og soxudum appel-
sinuberki vid. Ekki gleyma saltinu.
Beetid riigmjolsdeiginu vid dsamt
smjori i litlum bitum. Beetid vid
hveiti par til deigid losnar frd skdl-
inni. Ldtid hefast i 2-4 klst, eda
yfir nétt. Takid deigid upp og hnod-
id { um 10 minvtur. Myndid prju
braud og leggid d plotu. Ldtid hef-
ast { u.p.b. klukkutima. Penslid
med heitu vatni, smjori og smd sir-
Opi. Bakid i midjum ofni vid 180°C

{ um 40 minttur. Gott er ad borda
jolabraudid med jolaskinkusneid
og sinnepi.

0000000000000 0000000000000000000 00

SANSKAR
HATIDARKJOTBOLLUR

1 dl haframjol

1 tsk. kjotkraftur

2 dl rjomi

500 g nautahakk af allra bestu
gerd (feest i Kjothollinni)
1egg

1 tsk. allrahanda

1 tsk. timjan

svartur pipar

salt

Teetid haframjol med tofrasprota.
Blandid rjémanum og kjotkraft-
inum vid og ldtid standa i 10 min-
ttur. Blandid afganginum vid og
buiid til litlar kjotbollur. Profsteik-
id eina og beetid vid kryddi ef parf.
Steikid d plotu { smjori og oliu vid
180°C. Ldtid brunast d 6llum hlid-
um. Berid fram med tytuberja-
sultu.

0000000000000 0000000000000000000 00

RAUDKALSSALAT

5 raudkalshaus

2 appelsinur

1 krukka steinselja
5 dl résinur

Skerid kdlid i punna strimla.
Takid hydid af annarri appelsin-
unni og skerid i litla bita. Betid
steinselju og riisinum vid. Pressid
safann Ur hinni appelsinunni yfir.

0000000000000 0000000000000000000 00

GRANKALS- 0G
GRANATEPLASALAT

4-5 greenkdlsblod

Y4 haus icebergsalat
1/2 bunt fersk mynta
steinselja

1 granatepli (freein)
safinn Ur ¥z sitrénu

3 msk. ¢lifuolia

salt og pipar

Skerid kdlid i punna strimla.
Saxid myntu og steinselju

og beetid vid. Blandid rest-
inni vid.
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Laugavegi 15 og Kringlunni - simi 511 1900 - www.michelsen.is

| I = * ¥
: * *
ASA * ASA Georg Jensen Georg Jensen Georg Jensen Georg Jensen
Sumarbleer hilsmen Sumarbleer lokkar Torun armspong Moonlight Grapes silfurhringur Sunflower silfurlokkar Sunflower silfurhdlsmen
17.900 kr. 14.700 kr. 45.000 kr. o 55.000 kr. 69.900 kr. 69.900 kr.
*
* *
*
*
/‘ J / / ) /
.
* *
*
*
*
*
Hugo Boss Georg Jensen " Daniel Wellington Daniel Wellington Kenneth Cole
Ambassador * Koppel Dapper Classic Transparent
37.600 kr. 151.900 kr. 43.900 kr. 29.800 kr. 30.900 kr.
* *
* A * = * *
* * *
*
*
*
*
*
Armani Jacques Lemans Fossil Michelsen | Michelsen
i N Classic Lugano Coachman Tradition Tradition
* 71.100 kr. 30.400 kr. 29.900 kr. 73.000 kr. 73.000 kr.
*
* * * —— R
* . B *
* : H
\r - \'
.-—. — |
= L ey | *
=
* N ;
| L e ]
=
Michael Kors Skagen Fossil " Tissot T:".."-r Movado
Darci Lenora Georgia -!_!\ Classic Dream :"_" Museum New
52.200 kr. 25.700 kr. 24.400 kr. 48.500 kr. == 122.200 kr.
- *
* . * . o B :
. * Kiktu & darvalid hja okkur & Laugaveginum,
) i Kringlunni eda i vefversluninni & michelsen.is
* L ¢
* *
Casio Rosendahl / Arne Jacobsen
Retro Watch Il City Hall
13.300 kr. 24.900 Kkr. 64.900 kr. MICHELSEN
* URSMIBDIR
*

*
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Bjorg (t.v.), heldur a brédur sinum og Ragnheidur systir hennar heldur a freenda.
Fyrir framan sitja braedur peirra systra.

Hluti heimilisfélksins & baenum, afi og amma Bjargar, Bjorn freendi og Kjartan

Magnusson fjolskylduvinur.

Foreldrar Bjargar med yngsta soninn,
Bjorn Baldursson.

Alltaf sami yndislegi jolafriourinn

@ Bjorg Baldursdéttir 4 gédar jolatengdar aeskuminningar en htin Slst upp { Vigur 4 fsafjardardjupi. Saekja purfti jélamatinn og gjafir upp
a land og sleemt vedur setti stundum strik i reikninginn. Pegar klukkan sl6 18 & adfangadagskvold ljdomaodi stofan af kertaljosum og hinn
sanni jolafridur gagntok alla medan hlustad var 4 messuna. Audvitad 1€t jolasveinninn sja sig en honum var skutlad & trillu at { eyjuna.

jolskylda Bjargar Baldurs-
déttur bjé i Vigur a Isa-
fjardardjipi seinni hluta
sidustu aldar par sem hin
Olst upp. Jélin i Vigur voru alltaf
eftirminnileg ekki sist fyrir peer
sakir ad seekja purfti allan jélamat
og jolagjafir upp a land. Sjérinn er
ekki alltaf fysileg samgonguleid
fyrir litla bata um havetur og pvi
fékk fjolskyldan { Vigur ad kynn-
ast fyrir jolin arid 1963 en ein af
skyrustu bernskuminningum
Bjargar er fra peim jélum.

,Pann 20. desember 1963 st60-
um vid systkinin a fjorukambinum
og horfoum 4 eftir litlum vélbati
sem sigldi it vikina. Heegleetisveo-
ur var en frekar pungskyjad. Pabbi
og mamma voru a leid i jélakaup-
stad { Stoavik sem er 40 minttna
sigling. Pad purfti ekki ad eyda
timanum { vangaveltur yfir pvi {
hvada bud eetti ad fara pvi bidin
var bara ein, R6subuid. Par fékkst
allt milli himins og jardar; sikk-
uladi og smurolia, lysi og leikfong,

glerdyr og giimmiskér. Stérmark-
adir nutimans hefdu varla skak-
ad Résubid 1 vorudrvali. Samt var
hin bara 15 fermetrar.“

Neestyngsti brédir Bjargar st6d
i fleedarmalinu og orgadi hastof-
um yfir ad hafa verid skilinn eftir
enda taldi hann sig sjalfkjorinn
héseta a skdtunni pétt hann veeri
bara sex ara. ,,Vio systkinin rolt-
um upp hladvarpann eftir ad elsta
systirin hafdi mitad litla hdsetan-
um til ad pegja. Liflegar umraed-
ur féru fram um hvad myndi koma
upp dr késsunum dr Résubiid og
réd 6skhyggja par miklu um uppa-
stungur.”

Nagandi kvidinn

Dbegar lida tok & daginn versn-
adi vedrid. Pad for ad hvessa og
snjéa og um midjan dag var komid
versta vedur. ,,Okkur systkinun-
um, fraenda og afa vard tioforult tt
4 hladvarpann til ad geeta ad hvort
ekki seeist til batsins. Vid sdum
ahyggjusvipinn a andliti afa, sem

REYHT BLEINIUPATE

SIAVARETTAPATE

Arstidabundnar virur sem hafa slegid i gegn

Tilvalid i veisluna eda 4 hladbordid.

Fast i dllum helstu matviruverslunum
og i fiskbordi stérmarhadanna.

vissi hvad métti bjéda litla vél-
batnum. Til ad dreifa huganum
féru elstu bornin med freenda ad
lata inn féd. Okkur var tidlitio { att
a0 Kambsnesinu en b4 var oroio
dimmt og litid ad sja. Tilhlokkun-
in yfir jélavarningnum vék fyrir
sarum og nagandi kvida. Dimm él
og skammdegismyrkrid byrgdu
syn. Pungur 6ldunidurinn virtist
gerandi.”

Amman hughreysti krakkana.
,Ireystid gudi, bornin min, hann
pabbi ykkar hefur oft komist i
hann krappan fyrr og komid heill
heim med guds hjalp.“

Loks heyrdist hrépad: ,Pau
eru ad koma!“ Allir sem st6du ut
ur hnefa flyttu sér nidur 4 kamb,
enda purfti ad hifa batinn strax.
,Mikill hamagangur var vid ad
koma spilkréknum { spillykkjuna
4 batnum um leid og hann kenndi
grunns. Heimilisf6lkid radadi sér 4
spilvindurnar og gekk hring eftir
hring par til baturinn var éruggur
4 kambinum.“

Spenningur a ny

Loks var sjéblautur varningurinn
borinn inn 1 eldhds. ,,pba hafdi til-
hlokkunin og spenningurinn tekid
voldin & ny eftir giftusamlega
heimkomu pabba og mémmu. Eftir
ad hafa jafnad sig fér mamma ad
taka upp ur késsunum. Stikkuladi,
doolur, grafikjur og raud og falleg
epli sem voru svo sjéblaut ad pau
ilmudu ekki. Pad purfti meira ad
segja ad skola sjoseltuna af sikk-
uladinu.

Edlilega var naerveru krakk-
anna ekki 6skad begar tekio var
upp ur sidasta kassanum sem hlaut
ad innihalda jolagjafir. ,,Einhver
i hépnum var svo sédur a0 laum-
ast Ut og kikja 4 gluggann og sa
mommu draga upp ur kassanum
1iti0 ddkkuburdarrim. Hin purfti
ad hella ur pvi sjonum og kom pa
auga 4 litla gluggagaeginn sem var
samstundis rekinn burt. Fenginni
vitneskju um innihald kassans var
komid & framfaeri vio hina og get-
gatur voru audvitad uppi um hver
atti a0 fa hvad i jélapakkann.“

Jolamatur um eittleytid
Porldksmessa rann upp en pé var
keest skata borin & bord og hiin
etin med tilheyrandi andkéfum,
ad sogn Bjargar. ,Allan daginn
var hlustad a jélakvedjurnar i tGt-
varpinu medan baerinn var skur-
adur og skrubbadur { holf og golf.
Um kvoldid voru kassar med jola-
skrauti séttir niour a4 hjallloft.
Krakkarnir voru sendir i hatt-
inn pvi fullordna f6lkid sa um ad
skreyta baeinn.

Daginn eftir rak eftirveentingin

+Eg held ad eitt pad mikilvaegasta i jélahaldinu sé ad 63last bennan umvefjandi frid

og rd,” segir Bjorg Baldursdottir sem dlst upp i Vigur. MYNDIR/UR EINKASAFNI

krakkana 4 feetur i bitid enda
runninn upp adfangadagsmorg-
unn. Allt var 4 sinum stad, alveg
eins og i fyrra og hittedofyrra og
arid par aour. ,Jélasveinninn &
buffetinu, englaspilid, raudi flau-
elsdikurinn & stofubordinu og
grenigreinin milli myndanna af
langafa og langémmu. Allir hlut-
ir hofou sinn stad jol eftir jol og
unadstilfinning streymdi um sél
okkar barnanna vid ad sja a0 allt
var 1 fostum skordum.*

Aofangadagurinn var alltaf
o6skaplega lengi ad lida i minning-
unni en ilmurinn af jélamatnum
sl6é b6 adeins & 6preyjuna. ,,J6la-
maturinn var borinn & bord um
eittleytio svo allir gatu gefid sér
go6dan tima til ad borda og purftu
ekki ad flyta sér i fjosid. Yfirleitt
var fyllt lambaleeri { matinn og
jo6lagrautur med mondlu { eftirrétt.
Eftir matinn fékk fullordna f6lkio
sér blund. Ef vedrid var gott forum
vid krakkarnir 1t ad renna okkur
4 sleda eda heilsa upp & kyrnar og
kindurnar. Stundum férum vid
nidur { fjoru, pvi par voru enda-
laus vidfangsefni.“

Hinn sanni jélafridur

Klukkan 17 var alltaf bordao-
ur sveskjugrautur med rjéma og
sidan kleeddu allir sig { sparifotin.
Loksins vard klukkan 18 og litla
stofan var uppljomud af kertaljos-
um. ,,Oendanleg ré og helgi faerd-
ist yfir begar kirkjuklukkurn-
ar hljémudu { Gtvarpinu. Meira
ad segja yngstu bornin satu hlj6o
og stillt og kertaljésin glomp-
udu i augum bpeirra eins og litl-
ar stjornur. Hinn sanni jélafridur
gagntok alla medan hlustad var a

messuna. Eg held ad eitt pad mik-
ilveegasta i jolahaldinu sé ad 601-
ast pennan umvefjandi frid og ro,
jafnvel pétt pad sé ekki nema pa
stund sem aftansongurinn stendur
yfir. Hann neerir sal og likama og
mair burt preytuna eftir allt jola-
stlissid.*

A0 aftansongnum loknum fengu
allir jélakorfu sem voru bréfkorf-
ur sem hofou verio fléttadar & Por-
laksmessu og fylltar af googeeti a
bord vid sikkuladi, dodlur, gra-
fikjur og vinber. , Pegar heimil-
isf6lkid hafdi geett sér & innihald-
inu féru pabbi og fraendi 1 fjésid. A
medan var jélapokkunum radad a
bordstofubordid, jolatréo faert inn
i bordstofuna og kveikt &4 pvi.“

begar mjoltum var lokid féru
allir inn { stofu og stéra stundin
rann upp begar jélapokkunum var
utdeilt. Ad jafnadi fékk hvert barn
5-6 gjafir og hver og ein peirra
var sannarlega @vintyri. ,,Eg man
sérstaklega eftir pvi pegar ég fékk
tussliti 1 fyrsta sinn, 10 stykki { lit-
illi pappatdsku. bvilik gersemi!
Eg atti pa lengi, reyndi ad treina
i peim litinn med ad dreypa i pa
vatni pegar peir voru farnir ad
porna.“

Ofrynilegur sveinki

Rétt um pad bil sem atti ad Gtdeila
gjofunum var gudad a stofuglugg-
ann. Pegar dregid var fra gluggan-
um matti sja jélasvein skjotast hja
og innan skamms var bario held-
ur 6pyrmilega ad dyrum. , bad
for alltaf spenningshraedsluhroll-
ur um okkur krakkana pvi jola-
sveinninn var frekar 6frynilegur.
Svo skildum vio ekkert 1 pvi hvern-
ig hann hefdi komist it i eyju, pvi
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Jolasveinninn maetti 4 sama tima og
freendi Bjargar gerdi sér ferd i fjarhusin.

jolasveinar eiga ji heima i fj6llun-
um.“

En audvitad voru til skyr-
ingar 4 pvi. Hann Jé6i & Skardi,
naesti nadgranni fjolskyldunnar &
landi, hafdi tekid ad sér ad skutla
honum 4 litlu trillunni sinni 1t 1
eyju. ,,Vio vorum audvitad pakk-
14t J6a, hann var nd meiri hetjan
ao leggja petta a sig, oft i forattu-
vedri. Seinna meir attudum vid
okkur 4 a0 fraendi hafdi alltaf gert
sér ferd i fjarhisin um petta leyti
kvolds, ,,svona til ad hara blessud-
um anum®.

Aldrei spilad a spil

Pegar jolagjafirnar hofou ratad til
réttra viotakenda og hlotid vero-
skuldada addaun, var komid ad
kvoldkaffinu. Ollu pvi finasta var
tjaldad til. Sparidikur og postu-
linsbollastell var lagt 4 bord og
bratt svignadi pad undan smakok-
um, a.m.k. atta sortum, randalin-
um, rjématertum, flatbraudi med
hangikjoti og fleytifullum stkk-
uladikonnum meod rjéoma. , Eftir
kvoldkaffid, pegar &4lidid var
kvolds, for hver i sitt rim og hinn
aukni békakostur heimilisins var
tekinn { notkun. Aldrei var sidur
al spila & adfangadagskvold, pad
var eiginlega bannad. Jélanéttin
var svo prungin af fridi og hatio-
leik ad pad hefdi verid 6videigandi
aod rjufa pa helgi.

Glatt a hjalla
b6tt ekki hafi verio spilad 4 jola-
néttu var mikio spilad pad sem
eftir 1ifdi jola, a0 sogn Bjargar.
,,P& komu jafnvel nagrannar okkar
ofan af landi til ad spila ef vel vior-
adi. Fyrir kom ad spilud var vist &
prem bordum og pa var svo sann-
arlega glatt & hjalla 4 beenum.*
Pad var yfirleitt messad { Ogri
og foru allir sem vettlingi gatu
valdio til kirkju ef vedur leyfoi.
Var pad ad sogn Bjargar i raun
eina skiptid um héatidirnar sem
sveitungarnir hittust.

Minningar sem ylja

Eftir ad Bjorg stofnadi fjolskyldu
seinna meir eyddi fjolskylda
hennar oft jélunum { Vigur. , bar
var alltaf sama yndislega jéla-
fridinn ad finna, hvort sem var
hja m6mmu og pabba eda braedr-
um og magkonum. Pad ad hlusta
a aftansonginn i Gtvarpinu eda
fara 1 messu kl. 18 er 6missandi
hluti af jélunum fyrir mér og ég
nee aldrei alvoru jolastemningu ef
bad bregst.*

A0 hennar mati leggur unga
folkio 1 dag ekki mikio upp dr pess-
um beetti. ,Ein besta jélagjof sem
vio getum gefid béornunum okkar
eru minningar sem ylja peim alla
aevi. bad getum vid gert med pvi ad
skapa hefdir sem fyrst og fremst
sndast um hinn raunverulega til-
gang jolanna. Jélagjafirnar eru
forgengilegar og faest born muna
hvad pau fengu i jélagjof & sidustu
jélum en gédar minningar fylgja
beim alla a&evi og eru dyrmaeett
veganesti 1 gegnum 1ifid. starri@365.is
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BORNIN [ SELJASKOLA
SPURD UM JOLIN

Hlakkar pu til jélanna? J3, pa fer
ég i fprottahus og fee pakka.
Hvad langar pig ad fa i jolagjof?
Uno, pad er dot sem skytur spil-
um Ut.
Attu uppahaldsjélasvein? Hurda-
skelli, af pvi hann skellir hurdum.
Hvernig setja jolasveinarnir i sko-
inn? Peir klifra upp og setja dotio f.
Hvad gerir Gryla? Tekur krakka.
Hvar eiga jolasveinarnir heima?
Uppi { fidllum.
Hvada mat viltu borda & jélun-
um? Hangikjot, pad er gott.

Dadi Steinn Wium, 6 dra

GR-2849 Heilsugrill
Toppmodelid okkar med
losanlegum pl6tum,
hallandi grillfleti, bakka
fyrir fitu og hitastilli.

Fullt verd kr.19.990.-

TRISTAR

MX-4165 Tofrasproti

Stor pakki med 750W tofra-
sprota, peytara og hakkara
asamt skal. Stalfétur og

5 prepa hradastillir + Turbo
stilling. Fullt verd kr. 10.990.-

Electrolux

ZB-3014G Ergorapido ryksuga
bessi ryksuga er hluti af topp-
linunni i ErgoRapido fjolskyldunni
fra Electrolux. 18 volta Lithium
rafhlada med meiri sogkrafti
og hradari hledslu. Tvaer ryk-
sugur i einu taeki. Ryksuga med
skafti og handryksuga. Enginn
poki.Nytt LED ljés ad framan-
verdu og getur stadid fritt 4n
studnings & midju gdlfi.

Brush Roll Clean kuinadur

sem hreinsar burstann undir
ryksuguhausnum.
Fullt verd kr. 34.990.-

<z

DO-211S Turbo handryksuga
Langbesta handryksugan
okkar. 14,4V ofurkraftur

og métordrifinn bursti.
Hledslustandur fylgir.

TRIiSTAR

WF-2141 Vofflujarn
petta vinsaela vofflujam
hefur selst i pusundum
eintaka Bakar tvaer
hnauspykkar

belgiskar vofflurs.

Fullt verd kr. 9.990.-

ESB-9300 Blandari =
Toppmodelid fra
Electrolux med 1200W
motor, hallandi konnu og
Tritan titanum hnif. -
Fullt verd kr. 49.990.- 4

Kr. 39.990,-

*k k@

TRISTAR

BL-4435 Blandari
Blandari to Go. Blandadu
og taktu med pér.

Fullt verd kr. 4.990.-

Kr. 3.990,-

*k k@

TRISTAR

BL-4430 Blandari
Oflugur blandari i boostid,
klaka og frosin ber. 1,5 litra
og med glerkénnu.

Fullt verd kr. 9.990.-

Kr. 6.990,-

DB-4010 Rafhl6dudrifinn
tannbursti

Fadu betri tannheilsu og
skinandi bros med pessum
sniduga rafhlodudrifna
tannbursta fra Oral B. Fullt
verd kr.2.490

Schol)

VelvetSmooth
rafdrifna fotapjolin
Fadu silkimjuka

feetur og fjarlaegdu
sigg og harda hud

4 undraverdan hatt.
Fullt verd kr. 7.990.-

jolahefoir

@ SKESSAN HJALPAR TIL Skessan |

i Reykjanesbee tlar ad hjalpa bornum pessi

i jolin med pvi ad koma skilabodum &leidis fra
: peim til freenda hennar jolasveinanna um eitt
og annad sem pau langar til ad fa f sko-
inn eda jolagjof. Born geta skilio eftir
bréf i péstkassanum i hellinum og lofar
Skessan ad koma peim til jélasvein-
anna { teeka tid. A pvi loknu er upp-
lagt ad fa sér bolla af heitu Skessu-
kakdi og piparkoku f kaffihusinu
vid hlid Skessuhellis.

*k ok @

TRISTAR

BR-1022 Braudrist og
WK-1323 hradsudukanna
Tveggja sneida braudrist
burstudu stali og 1,5 litra stal
2000W hradsdukanna.

Fullt verd kr. 4.990.-

Flott par
Falleg gjo

E] Electrolux
EFP-5300 Matvinnsluvél
Me?d fullt af fylgihlutum

. 0g 750W kraftmiklum
maétor. Skalin tekur 2,1 liter.

Hnodar, hakkar, saxar, peytir.
. Fullt verd kr. 19.990.-
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TRISTAR
KW-2435 Eldhusvog
Fullt verd kr. 3.990.-

WAL
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Jolin 2015
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} ... oskaverdi
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MUM-4405 Hreerivél ¥ {
Kraftmikil hraerivél med
Multimotion Drive métor

sem heldur fullum styrk pratt
fyrir mikil &tok. Hnodari,
peytari og hreerari fylgir asamt
hveitibraut. Raedur vio allt ad 2
kil6 af deigi.

Fullt verd kr. 25.990.-

) BDatH
e
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TRISTAR )

TR-2563 skeggsnyrtir -
Tilvalin til ad métad og snyrta hid

fullkomna priggja daga skegg.20 (§L:]

0, .
stillanlegar siddir 0,5-10 mm. % AFSLATTUR a O

Fullt verd kr. 6.990.- /

Fyrir
herrann

* % % B
TRISTAR
TR-2552 Har- & skeggklippur
Vandadur har- og skeggsnyrtir med
stillanlegri sidd og finstillingu fyrir
skegg og barta. Hledslustandur og
45 min hledsla.Verd adur kr 5.990

'25% AFSI_A']TUR |

DOMO

DO-9090W Ferdavog
Vigtadu farangurinn 48ur en
farid er i flug og fordastu ad
borga fyrir yfirvigt.

Verd adur kr.3.990

ahf

Opio allar
helgar til jola
virka daga 9-18
laugardag 11-17
sunnudag 13-17

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500

www.rafha.is



0STAKORFUR FYRIR

SALKERA

OSTAKARFA 1

Innihald: Ibérico paté, Piparostur, Ljiflingur, Rjémaostur, Stonewall Red
Pepper Jelly, Camembert Royal Faucon, Stonewall Sea Salt Crackers.

OSTAKARFA 3

Innihald: Ostardlla reyktur lax, Prima Donna Maturo, Camembert
Royal Faucon, Ibérico paté, Stonewall Wild Blueberry Jam, Stonewall
Red Pepper Jelly, Ljaflingur, Rjémaostur, Piparostur, Bnda Brie, Bleu
d’Auvergne, Stonewall, Sea Salt Crackers.

OSTAKARFA 5

Innihald: Stonewall Sea Salt Crackers, Mousse De Canard, Prima Donna
Maturo, Piparostur, Melba Toast, Ljuflingur, Camembert Royal Faucon,
Stonewall Red Pepper Jelly, Ibérico paté, Rjomaostur, Stonewall Wild
Blueberry Jam, H6f8ingi, Brie Chili og engifer, Bonda Brie, Ostardlla
reyktur lax, Ferrero Rocher, Bleu d’Auvergne, Einiberja pylsa

Sja urvalid & hagkaup.is

HAGKAUP

Skemmbilegagt a3 versla
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Snjoll markaosherfero
0g mugsefjun um leid

@ JOlabjorinn sivinsali er eina veigamikla framlag Nordurlandapjodanna til
bjéormenningar heimsins, ad sogn Stefans Palssonar. Pratt fyrir vinsaldir hans hér
a landi eru ekki morg dr sidan hefdbundin jolabjorshefd nddi flugi hér & landi.

yrir marga 6lpyrsta lands-

menn er jolabjorinn érjuf-

anlegur hluti jélahaldsins.

Pbag er pé tiltélulega stutt
sidan drvalid vard gott af jolabjor
i Vinbudinni hér 4 landi og varla
heegt ad segja ad alvoru joélabjors-
hefd hér nai artug i aldri. Stefan
Péalsson, sagnfraedingur og sér-
legur dhugamadur um bjér, man
vel eftir umfjollun um jélabjérinn
i Morgunbladinu fra 2007. ,,Par
var fjallad um ad haegt veeri ad
kaupa heilar sjo eda atta tegund-
ir af jolabjor 1 Vinbidinni! S tala
beetti nd hlegileg i dag.

A neestu drum jukust vinseeld-
ir jélabjérsins jafnt og pétt. Meira
var fjallad hann i fjolmidlum par
sem Olikar tegundir voru born-
ar saman og einkunnir gefnar.
»vinnustadir og vinahépar féru
einnig ad koma sér upp beirri
hefd ad kaupa synishorn af sem
flestum typum til ad préfa. Pad
aftur leiddi til pess ad brugghus-
in og innflytjendur féru ad gefa
bessari hefd enn meiri gaum.*

Skera sig ur
Stefan segir jélabjérinn vera
eiginlega eina veigamikla fram-
lag Nordurlandapj6danna til
bjérmenningar heimsins. ,,S6gu-
lega sé0 hafa adrar pjédir att til
ad brugga sérstakar tegundir af
oft alkéhdlrikara o6li fyrir svart-
asta skammadegid en sjalf jélin
hafa frekar verio timi kryddadra
vina eda sterkara afengis. Noro-
urlondin skera sig nokkud ur {
bessu efni.“

Norreena jélabjérahefdin er
i senn avaforn og tiltélulega ny
a0 sogn Stefans. ,Vid vitum ad {
heidni pétti rétt ad bléta gudunum
med sterkum bjér um jol og pratt
fyrir kristnitokuna hélst sd hefd.
bad var jafnvel bundid i landslég
4 miooldum ad baendur skyldu
eiga bjor um jol. Pessi hefd hélst
alla tid og menn téku hana jafnvel
meod sér vestur um haf.“

Snjoll markadsherferd

bratt fyrir langa sogu er mark-
adssetning & jolabjor tiltolu-
lega ny og tengist helst Tuborg
jolabjérnum danska. , A Aatt-
unda dratugnum tékst Tuborg
med snjallri markadsherferd ad
gera jolabjorinn sinn ad 6miss-
andi hluta af donskum jélaundir-
buningi, eins og jélasveinarnir i
glugga Rammagerdarinnar voru
hja okkur Reykvikingum. Peim
tokst ad bua til eesing { kringum
fyrsta jolabjorsdaginn sem stig-
magnadist svo ar af ari og adrir
framleidendur reyndu ad stokkva
4 vagninn. Pessi saga 611 er magn-
a0 deemi um snjalla markadsher-
ferd og migsefjun.*

Raunar sé nzer 6pekkt utan
Nordurlanda ad allt leggist & hlio-
ina at af jolabjor. ,Vida i Evropu
atta menn sig varla & merkingu
orodsins. En pad ma kannski segja
ad Tuborg hafi horft til byska-
lands og pess hvernig bjorfram-
leidendurnir 1 Miinchen hafa
gert sér mat ir Oktoberfest med
6llum peim hefdum og ritjuiolum
sem bpvi fylgir. Petta var pvi til-
biin hefd i Danmoérku, med lang-
ar sogulegar reetur pd, sem tok
tiltolulega stuttan tima ad koma
a og breiddist svo til ndgranna-
landanna.

-

»Vinnustadir og vinahopar féru einnig ad koma sér upp peirri hefd ad kaupa synis-
horn af sem flestum typum til ad préfa. bad leiddi til pess ad brugghusin og innflytj-
endur féru ad gefa pessari hefd meiri gaum,” segir Stefan Palsson. MYND/GVA

JAENFRAMT FAGNA EG bVI AD

JOLABJORAVERTIDIN ER SA

TIMI ARSINS PAR SEM
FULLT AF FOLKI SEM
ALLA JAFNA ER VAR-

FARID [ BJORMAL-
UM OG RIGHELDUR
SIG VID ,SINA“ TEG-
UND STIGUR UT FYRIR
PAGINDARAMMANN.

Ut fyrir rammann

bé6tt Stefan hafi lengi verid
dhugamadur um bjér var hann
lengi vel litill jélabjérsmadur ad
eigin sogn. ,,Mér fannst jélabjor-
inn lengi vel einsleitt karamellu-
sull og beeta litlu vid pad sem
haegt var ad drekka allan 4rsins
hring. En fj6lbreytileikinn hefur
aukist og ég er bvi spenntur 4 ari
hverju ad sja hvad bruggmeist-
arar landsins hafa fram ad feera.
Jafnframt fagna ég pvi ad jola-
bjéravertidin er sa timi arsins par

sem fullt af f6lki sem alla jafna er
varfeerio { bjérmalum og righeld-
ur sig vio ,,sina tegund*, stigur it
fyrir beegindarammann og préfar
eitthvad adeins 60ruvisi og likar
kannski vel. Og svo er aukabdn-
us vid jélabjorafarid ad pad byrj-
ar um midjan névember og er ad
mestu budid fyrstu helgina { des-
ember. Pad lengir pvi jélin orlitid
en rustar ekki jolaundirbiningn-
um med pynnku og fyllerii eins
og jolagloggin atti til ad gera hér
aour fyrr. starri@365.is
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U B L techno
'))l(‘ I'enco SCANSONIC 9 Bluetooth
Lenco Xemio 655 JBL E40BT Technoline WS9130IT
MP3 spilari med 4GB minni og 1,8" skja. Scansonic PA600WHITE pradlaus Bluetooth heyrnartél med innbyggdum Vedurstod med myndreenni spa. Stor LCD
pptokumaguleiki. USB 2.0 tengi. Rauf fyrir Micro SD FM/DAB+ ferdaltvarp med hledslu- hljgdnema og Echo Cancellation. Music sharing — nota skjar. Meelir inni og Gtihita. Klukka. Pradlaus
kort ad BGB. Rafhlada dugar u.p.b. 8 kist. i afspilun & rafhlodu og Bluetooth. 20 stddva maé tvo E40BT fré somu Bluetooth sendingunni. 16 nemi dregur allt ad 100m. Hentar & t.d vegg
ténlist og 3,5 kist i afspilun & mynd. minni. Klukka og vekjari. Aux inn. kist USB hledsla. Samanbrjdtanleg. / Bord. Notar 4 AAA rafhladur.

VERD » 3.990 VERD » 14.930 VERD » 12.990 VERD » 8.990

Panasonic

FJOLDI Sky-Watcher
LITA Panasonic
KXTGB210

Pradlaus DECT simi med
1.4" LCD skja med bakljési.
50 nafna simaskra. Timi og

[} v ¢ ] dagsetning. Ndmerabirtir Skywatcer
v 1 iJBl.u | 5 fyrir 50 nimer. Endurval SWHERITAGE76
d B L 2 } i sidustu 10 nimer. 6 Dobson stjérnusjonauki

polyphonic stef og 6 med 5x24 leitarsjon-

JBL GOBLACK tonar. Allt ad 16 Kist. auka, 76mm (3") ljésopi,
tasco prédlaus Bluetooth v4.1 hétalari med Lithium rafhldduending i tali og 300mm brennividd,

hledslurafhladu (5 kist ending). Hagt er ad 280 klst. & bid. /3,95 brennihlutfalli.
Tasco 168RB taka vid simtolum. USB kapall fylgir. (BxHxD): Sjénauki med 25mm gleri
10x25 vasasjénauki med 10x staekkun. 68,3 x 82,7 x 30,8 mm. (12x), 10mm augngleri

25mm raud gler. Taska fylgir.

VERD © 3.990

(30x) og tunglsiu.

VERD © 4.990 VERD © 16.990

TILBOB © 4.490

‘ FULLT VERB 4.9390 ’

TAKTU UPP

@ Lc

PHILIPS PHILIPS @ YAMAHA  ©Buuetooth LG HR933N

3D Blu-Ray upptdkutaeki med High Def 1080p @

Philips MC151 , Philips BTM2280 Yamaha YAS105BL 24fps. DTS-HD Master Audio Essential / Dolby

Samstzeda med geislaspilara og Dynamic Bass 20w RMS samsteeda med geislaspilara og USB. Nett 120w Soundbar heimabié med Dolby Digital. TrugHD. 320GB hardur diskur. 2 stafresnir DVB-

Boost. FM/MW (tvarp med 20 sminnum. Klukka Digital Sound Control. Prédlaus Blugtooth tenging. Dolby Pro Logic 1. DTS. 1 x Optical, 1 x coax og jack C/T/T2 moéttakarar. Quick Start. Spiladr af HDD

med vekjara og svefnrofa. MP3 Link inn o fl. RDS (tvarp med 20 stodvaminni. USB Direct. MP3 inn. Bluetooth 2.1 + EDR (A2DP, SPP). App contral - diski. Pradlaus Wi-Fi méttakari. USB. HDMI,
Link inn og heyrnartolstengi. M4 festa & vegg. getur leert & fjarstyringu. Ethernet-LAN, Optical at, Cl rauf.

TILBOD © 14.990

FULLT VERD 19.980

VERD © 29.990 VERD © 49.990 VERD © 59.990

harman/kardon
@ s

LG LAS350B

Soundbar 2.1 Bluetooth heimabidkerfi
med bassahatalara. Auto Sound
Engine hljédvinnsla. 120W magnari.
50 W Soundbar hétalarar. 70W

bassahétalari. Sound Sync Wireless.
S O N O S Dolby Digital / DTS. Bluetooth. USB.
Optical. Audio in. Ma festa & vegg.
V4
PRABDLAUS ADGANGUR ALLSTABAR

Sonos er kerfi pradlausra hatalara og hljomtaekja.

Pad sameinar stafraena tonlistarsafnid og Gtvarps-
stddvar i einu appi sem stjérna ma fra hvada sima

eda spjaldtolvu sem er.

‘ NYR SONOS 5 KEMUR i DES. ,

Harman Kardon SB26
160w RMS 2.1 Soundbar heimabidkerfi med
pradlausu bassaboxi. Stereé og virtual surround
sound. Dolby Digital Decoding. Heldur hljédheed
jafnri. Bluetooth. 2 x HDMI inn. 1 x HDMI Gt. RCA.
Optical. Veggfesting. Fjarstyringin leerir & adrar fjarstyringar.

VERD © 26.990 VERD © 84.990

SN




UNITED LED32X16T2

TILBOD » 39. 990_}’

UNITED LED40X16T2

TILBOD » 59.990 |

N\ uy
n ¢ |
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Einfalt og gott sjénvarp med 1366x768p upplausn.
Progressive Scan. Stafreenn DVB-T/T2 maéttakari.
USB, 3x HDMI, Scart, S-video, Digital Coax, PC,
heyrnartéls- og RCA tengi. Cl kortarauf.

<< VIES

ULTRA HD TV VIERA Direct Life's Good

AQWPS LD 4K

ULTRA HD
-

5 TR MRS TER COLOUR C ﬂl' ‘l‘llsscaler WebOS 20
1500Hz PMI

D\V3ivl

TV ANYWHERE

=7

BILE SPEAKERS
JBL Xtreme

24,2 Megapixla
C-MOS myndflaga

®
N’kon R LINSA MED HRISTIVORN
Nikon D3300KIT1855VR
v ! Stafreen SLR myndavél med 24,2 milljon punkta upp-
d B L ea Bluetooth A 8 v lausn, 24,2 mm CMOS flogu & DX-snidi, EXPEED
] o 4,150 100-12800, 3" LCD skja, Active D-Lighting,

D-Movie FHD hreyfimynd, umhverfis- og

vvvvvvvvvv JBL PULSEZBLACK JBL X_TREME : brellustillingum, hradri radmyndatdku,
Vedurvarinn 2x8w prédlaus Bluetooth v4.1 Vedurvarinn Bluetooth hatalari. 2 x 20 w tusfoldu rykhreinsikerfi, HDMI C dt.

Lenco L3867 hétalalari med otralega flottum hljém. JBL Prism - magnari. USB. Lithium hledslurafhlada (15 WiFi tengimaguleiki ofl,

PLOTUSPILARI med innb. formagnara Notadu linsuna & PULSER til fanga lit ad binu skapi. kist ending). 2 x USB tengi fyrir hledslu. Getur

o0g USB tengi. 33/45 sndninga. Hledslurafhlada og USB. Innbyggdur hljédnemi. svarad simtslum. USB kapall og Ol fylgir. Nikon School namskeid fylgir.

‘,,.

EFOUN O AV ARRFI )
Skjavarpi med 1920x1200upplausn og 3000 ANSI Lumens birtu. ’ -

VERD 149.990 Miy

'y “\\5 K\%
Sjonvarpsmidstodin

RAFTZAEKJAVERSLUN ¢ SIDUMULA 2 ¢ SiMI 568 9090 ¢ WW\W.SM.IS
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Uppahaldseftirrettur deetranna

@ Elin Traustaddttir kennari gefur uppskriftir ad girnilegum eftirréttum sem audvelt er ad tofra fram um jolin eda vio onnur hatidleg taekifaeri.

"L}

lin heldur dti vefsidunni

komduadborda.com sem

hin setti { loftid &4 afmeelis-

daginn sinn pann 28. des-
ember i fyrra.

., Eg hef alltaf haft 4huga & mat.
Eg fékk sem barn ad vera frjals
i eldhdsinu heima og for i sveit
sem krakki fram & unglingsar par
sem ég adstodadi i eldhdsinu og
fékk ad baka og gera pad sem ég
vildi. Eftir ad ég for a0 baa for ég
a0 reyna mig 4fram, keypti mat-
reidslubaekur og fér 4 namskeio,*
segir Elin sem hefur avallt viljad
bua til sem hollastan mat fyrir fjol-
skyldu sina.

begar hian var bedin um
uppskriftir ad eftir-
réttum { Joélablad-
i0 akvad hin ad rao-
faera sig vido deetur
sinar. ,,bPzer voru
allar sammaéla um
ad velja mascarp-
one-eftirréttinn enda

er hann i miklu uppéahaldi.

Stkkuladio valdi ég pvi pad er ekki
langt sidan ég laerdi a0 bua bad til.
Beaedi er pad ofbodslega gott en pbad

»Eqg geri aldrei neitt flokid,” segir Elin.

er lika ad steerstum hluta lifreent
og bvi naestum eins og ad fa sér
vitaminmola,*“ segir hdn gladlega.
Hun segir réttina bada mjog auod-
velda. , Eg geri aldrei neitt fl6kid,*
segir hidn og hleer. solveiga365.is
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FERSK BER MED
BERJASOSU OG
MASCARPONE-OSTAKREMI

250 g mascarpone, 1 askja
1 dI syrdur rjomi

50 g palmasykur

1 stk. vanillustdng

250 ml rjomi

Léttpeytid rjioma. Ostur, syrd-
ur rjomi, sykur og korn innan
ur vanillunni eru sett i mat-

vinnsluvél. Blandad saman
bar til allir kekkir eru farnir.
Blandid saman vid rjémann.
Notid sleikju.

Berjasésa
200 g bléber, frosin
1 msk. palmasykur
2 tsk. chiafrae

Setjid ber og pdlmasykur i pott.
Sjodid saman vid vegan hita i S
minuitur. Hreerid i og stappid med
sleif. Beetid chiafreejum saman
vid { lokin. Ldtid kdélna. b6 hér
séu notud bldber gefst vel ad nota
adra ferska dvexti. Radid saman
annadhvort 1 litlar desertskdl-

ar eda stora skdl. Setjid berjasos-
una nedst, pd kemur mascarpone-
kremid, ofan d fersk nidurskorin
ber, aftur mascarpone-kremid og
ferskir dvextir d toppinn. [ stéru
skdlina gerdi Elin tvifald-
an skammt sem dugar
fyrir tolf

manns.

'S

F
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HEIMAGERT LiIFRANT
SUKKULADI

Blondunni er haegt ad skipta i
tvennt og vera med olik bragdefni.

1 bolli lifraent kakdsmjor
1 bolli lifreent kakoduft
Y2 bolli lifreent hunang

Blanda 1
1 tsk. lifreent vanilluduft

Blanda 2
2 tsk. lakkrisduft
1 tsk. lakkrissalt,
V5 dl saxadar mondlur eda hnetur

Girnilegur réttur sem hentar baedi sem eftirréttur og a kaffihladbord i jolabodum stérfjolskyldunnar. MYND/VILHELM

Braedid fyrst kakosmjorid, geetid
bess ad ekki fari vatn i pad.
Byrjid d ad setja sjédandi vatn

i frekar stéra skdl. Setjid kako-
smjorid { adra skdl sem sett er {
skdlina med med heita vatninu.
Ldtid brddna. Takid skdlina ur
vatninu.

Beetid restinni af innihaldsefn-
unum it i og hreerid vel saman.
Hellid blondunni i smjorpapp-
irskleett kokuform eda silikon-
form. Dreifid mondlunum eda
hnetunum yfir stikkuladid. Ldtid
storkna inn i isskdp i a.m.k.
hdlftima. Brjotid stikkuladid {
passlega mola og geymid i lok-
udu ildti i isskdp.

Démutdskur

-

b‘,

9.200 & 24.500 kr

Skolavordustig 7

Snyrtitdskur
5.500 kr

Herra- og démuloffur

7.800 & 6.900 ktkr

Nettar démutdskur

8.300 kr

simi:551-5814  www.th.is [F /76sku og hanskabasin
Opnunartimi / Manud.-fostud. 10 - 18 Laugard. 10 - 16

Patricia Dia Thompson hlakkar mikid til jélanna en henni pykir gaman ad fondra,
baedi jolaskraut og annad. MYNDIR/ANTON BRINK

Dagatal 1 uppahaldi

Patricia Dda Thompson hefur
verido dugleg ad fondra alveg
sidan hin var { leikskéla en hin
er tolf &ra i dag. Hiin fondrar nytt
jélaskraut fyrir flest jol. ,Eg er
mikid jélabarn, ég elska jolin og
hlakka mikid til peirra,”“ segir
hin. ,,Uppéhaldsjdlaskrautio mitt
er pakkadagatalid sem mamma
saumadi og amma setti saman.
b4 fee ég pakka 4 hverjum degi
til jéla. Einnig held ég mikid upp
a jolaskraut sem langamma min
gaf mommu { jolagjof pegar hin
var litil.“

Undirbiningur jélanna hefst

hja Patriciu og fjolskyldu i byrj-
un desember pegar 1j6s og skraut
er sett upp. ,,Okkur finnst alveg
6missandi ad fara til ommu og afa
4 Akranesi { laufabraudsgero, ad
skoda jolaljésin par og svo spilar
amma alltaf jélalog med Presley.
A Porlaksmessu skreytum vid
jolatréo.«

Patricia er afar hrifin af rjdap-
um og reynir fjolskyldan alltaf
a0 hafa rjapur { j6lamatinn. , Pad
er lika hefd hja okkur ad boroda
mondlugraut og f4 mondlugjof og
opna joélakortin 1 hddeginu a ad-
fangadag," segir hun. lijabjork@365.is
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Fisster

Perfect every time.

SYMPHONY IN RED
LIMITED EDITION

GERMANY

Settu saman
pina linu af
Symphony
In Red

UTSOLUSTADIR:

byggtoobuio

KRINGLUNNI  SiMI 568 9400 » BYGGTOGBUID.IS

Heimilistaaki ni.is

Umbodsmenn um land allt
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Hafsteinn segir medlzetid vera alveg jafn mikilveegt og adalréttinn. ,Pad er haegt ad eydileggja besta hamborgarhrygg aratugar-
ins ef medlaetid er lélegt. Medlzetid a ad hjalpa til vid ad skapa jafnvaegi i réttinum.” MYNDIR/HEIDUR BALDURSDOTTIR

Heimageroir
gullmolar ur sinnepi

® Matreidslumadurinn Hafsteinn Snaeland segist hafa haft pronga syn 4
sinnepsfléruna 4our en hann ,,sinnepsfrelsadist®. Hann gefur hér uppskrift ad
heimagerdu sinnepi med lakkrisbragdi sem hann telur ad margir hafi gaman af.

afsteinn Snezeland, mat-
reidslumadur 4 veitinga-
stadnum Vaaghals { Bar-
code-hverfinu i Oslé, er
yfirleitt a0 drukkna i vinnu sidustu
vikurnar fyrir jol par sem advent-
an er annasamasti timi 4rsins hja
honum. Hann segist pvi ekki hafa
verid duglegur a0 taka patt 1 advent-
unni 4 heimilinu undanfarin 4r.
»Eg hef yfirleitt dottid ein-
hvern veginn a kaf i jélastemn-
inguna eins og nyfaeddur andar-
ungi og haft afar skamman tima
til ad koma mér dr vinnuhamn-
um og i pbad ad fleyta mér 4 eftir
hinum inn 1 j6lin. Eg er pvi meira
i ad hlada upp i jélastemninguna a
einum til tveimur dogum og redda
jélagjofunum & Porlaksmessu.
Pessum fau sem ég parf ad redda.
Eda eiginlega bara gjof fyrir kon-
una. Ef hin er ekki biin ad redda
henni sjalf eins og 6llu 60ru. Eg
held pvi a0 ég sé ekkert a0 fara ad
vinna nein verdlaun { jélastemn-
ingu pé svo ad jolin séu alltaf ad
verda meira gefandi og skemmti-
legri med steekkun fjolskyldunn-
ar og krokkum sem vita adeins
meira um hvad petta
snyst allt saman.
Fyrir mér eru jélin
timi fyrir fjolskyldu,
vini, gédan mat og
gledi. Eg hef buid er-
lendis { rdm &tta ar #
og hef komid heim
til Islands um jélin
ad jafnadi annad hvert ar
sem setur adeins auka kraft i eft-
irveentinguna fyrir jélunum.
Hafsteinn gefur hér uppskrift
a0 sinnepi sem hann segir vera
einfalt ad gera og gaman hversu
mikinn persénulegan brag hver og
einn getur sett 4 sitt sinnep.
»,Sinnepid er mjog fint ad gera &
adventunni, fyrir jélamatinn eda
jafnvel gefa pbad sem persénuleg-
ar jolagjafir. Eg préfadi ad gera
sinnep i eldhisinu heima fyrir um
premur &rum eftir ad ég ,,sinneps-
frelsadist“ og smakkadi bragobeaett
sinnep fra Bornholm. P4 fattaoi ég
ad ég hafdi gridarlega pbronga syn

4 sinnepsfléruna. Eg notadi mest-
megnis Dijonsinnep, gréft sinnep
og saett sinnep a0ur, en nlina eru
moguleikarnir 6endanlegir. Eg
hef profad mig afram sidan og
vissulega gert sinnep sem ekki er
svo rosalega gott, en ég hef lika
rambad 4 nokkra gullmola sem
ég hef deilt med kollegum og ein-
staka veitingahtiisagestum sem
,bara verda ad fa uppskriftina®“.
liliabjork@365.is.
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HEIMAGERT SINNEP
Skilar um pad bil 500 g af sinnepi

140 g sinnepsfrae

300 ml vokvi til ad leggja i bleyti
edik

sykur

salt

krydd eda bragdbeetir eftir
oskum

Fyrst parf ad velja sinnepsfrce-
in. Yfirleitt er hegt ad velja gul,
brun eda svort fre. Gulu frein
eru mildust en pau svortu sterk-
ust. Vokvinn til ad leggja frein
i bleyti getur verid
w, vatn, bjor, vin, edik,
s—=="wuk safi eda hvad sem
F ykkur langar ad
. prdfa. Einnig parf ad
. huga ad pvi hvort leggja
&8 skuliiheitan eda kaldan
vokva. Ad bleyta i freej-
unum { kéldum vékva
skilar sterkara sinnepi
en ef heitum vokva er hellt yfir
freein eda ef freein eru ldtin sjoda
i smdstund.
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MILLISTERKT
LAKKRISSINNEP

70 g gul sinnepsfree

70 g brdn sinnepsfrae

300 ml vatn

30 ml eplasideredik

50 g pudursykur

2 tsk. salt

V> dl lakkrissirép (til deemis fra
Johan Bulow)

Hafsteinn Snzeland er matreidslumadur

a veitingastadnum Vaaghals i Barcode-
hverfinu i Oslé.

Blandid saman frejum i ildt sem
heegt er ad loka. Blandid saman
vatni, ediki og salti i pott, hitid ad
sudu og hellid sjédandi blondunni
yfir freein. Ldtid standa vid stofu-
hita i lokudu {ldtinu i einn sdlar-
hring. Neesta skref er ad blanda
sykri og sirdpi tt i og blanda svo
i blandara par til ad dferdin er
ordin eins og dskad er. Sinnepid
bykknar pegar pad er blandad i
blandaranum og gott er ad hafa
vatn vid hondina og sletta smd tit
i ef pad verdur of pykkt. Bland-

id par til petta verdur ad sléttu
mauki og prystid svo i gegnum
sigti. Gott er ad smakka til jafn-
veegid i sinnepinu. bad gerir ekk-
ert til ad beeta vid salti, sykri,
ediki eda lakkris d pessu stigi ef
borfer d. Hafa skal i huga ad d
bessu stigi er sinnepid mjog bit-
urt d bragdid og pad er edlilegt.
Setjid svo sinnepid i sétthreins-
adar krukkur eda glos sem aud-
velt er ad loka pétt. Biturleik-
inn hverfur smdm saman pegar
sinnepid feer ad jafna sig. Eftir
tveer til fjérar vikur vid stofuhita
etti pad ad vera tilbtiid. Sinnepid
geymist svo mjog lengi i isskdp en
verdur mildara med timanum.



Kringlan, Skeifan, Spong, Gardabeer,
Borgarnes, Njarovik, Selfoss og Akureyri




Jolin bi
byrja i IKEA
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