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- 1 T Bolli Kristinsson
e &4 i A leid til Argentinu i Inga Maria Valdimarsdoéttir
= ¥ ﬂl'gﬂﬂ'hnﬂ fri dsamt kaerustunni. Frébeer leikkona og kaerasta Bolla
i i/ 17. Han er & leid til Argentinu
¥ ] Ll i LR dsamt sinum heittelskada ad
] g by Ape—r— dansa tango og njéta lifsins.
L e i s T
Argentina Fulkominn B R
stadur og Mekka géds Eo Ry =

o =

= nautakjéts, vins og tangos. taka sér fri fra amstri dagsins  astla sér nd til Buenos Aires, hofud-
og skella sér til Argentinu borgar Argentinu, sem er alls ekki
asamt keerustu sinni, Ingu Mariu  amalegur stadur til ad dvelja a. bar
Valdimarsdottur. eetla pau ad dansa tangd, enda ekk-
Inga Maria leikkona er eflaust ert romantiskara en argentinskur
pekktust fyrir leik sinn i hinni vin-  tangd.
seelu pattardd Stelpurnar, en Inga a | Buenos Aires zetlar Bolli sér ad
einnig farsaelan leiklistarferil ad baki.  veida, enda pekktur veidimadur, en i
Bolli var kveentur Svévu Johansen  Argentinu er ad finna margar godar
til margra ara og saman raku pau veidiar. Einnig eetlar parid ad demba
tiskuveldid NTC. bau hafa ni baedi  sér i speenskunam.

s i

Bolli Kristinsson i 17 aetlar ad tangonamskeidi hérna heima og

el i T el = -
e A ) L o

e T Argentinskur tango Sé
Ll LT T = rémantiskasti af peim Sllum.
e L e __

fundid astina a ny, Bolli i Ingu Mariu Vaentanlega fullkomin ferd a full-

og Svava i Birni Sveinbjornssyni. komnum stad pvi liklega er hvergi

Tvofold ast og allt i gédu. betra ad dvelja en i h6fudstad gods

= = nautakjots, vins, ténlistar og ad
o) Mekka tangésins sjalfségou tangds.

hafa verid &



Hildur Vala og
Jon Olafsson

Turtildafur Hildur Vala og Jon
skelltu sér & Walk the Line og
fengu ekki ndg hvort af 66ru.

EINS 06 ASTFANGNIR UNGLINGAR

e ey

stjarnan Hildur Vala skelltu sér & astar-  sér eins og unglingar sem fa ekki n6g hvor lengi og astarsamband Johnny Cash og

myndina Walk the Line fyrr i vikunni.  af 6drum. June Carter Cash, en pau voru gift i 35 ar.
Gestir biéhussins toku eftir pvi ad Hildur og Hildur og Jon kynntust i Idolinu i fyrraog  Ef marka mé kossaflensid i biéhdsinu er pad
Jon kysstu hvort annad meira en pau horfdu  hafa verid meira og minna éadskiljanleg sid-  ekki 6liklegt.

Y £
Mikil stemmning Pad var
mikil stemmning 8 NASA a
laugardaginn og skellti Bjérk

sér & tonleikana eflaust til ad
fagna gédu gengi i profkjéri
Samfylkingarinnar.

J 6n Olafsson ténlistarmadur og Idol- & myndina, og méa segja ad pau hafi hagad  an. bad er vonandi a8 ast peirra endist eins

TR— L

Fagnaoi goori kosningu 2 NASA

VILLT 06 TRYLLT AE

Bjork Vilhelmsdéttir, fyrrverandi lidsmadur : | i g6dum gir Bjork dansadi

Vinstri-graenna, nadi gédri kosningu i prof- og séng med hljémsveitinni

kjori Samfylkingarinnar um helgina. Nzeldi Eg6 & NASA 4 laugardaginn. §
stelpan sér i fjorda seetid og skakadi mdérgum
samfylkingarmanninum par. Profkjorid for fram a
laugardaginn og um leid og urslitin voru ljés
skellti Bjork sér & NASA. En pad var ekki ad
astaedulausu ad Bjork skellti sér & gledihusid vid
Austurvoll pvi hljomsveitin Egé hélt midnaetur-
ténleika med Bubba Morthens i broddi fylkingar.
Virtist Bjork skemmta sér ljomandi og syndi lipra
takta a4 dansgolfinu, eins og sést & myndunum.

Texti Hanna Eiriks H&N-mynd Daniel Ranarsson



~Keppnisgolf er mjog krefjandi, pess
vegna nota ég Rautt Edal Ginseng.
Pannig kemst ég i andlegt jafnveeqi,
skerpi athyglina og eyk uthaldid.”
Ragnhildur Sigurdardottir

Margfaldur Islandsmeistari
= _ og stigameistari i golfi
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A krossgétum Mikael
Torfason & von & sinu
pridja barni i dgust og

eetlar ad einbeita sér ad
bokaskrifum & naestunni.

i® eigum von & barninu i agust,“ seg-
Vir Mikael Torfason, fyrrverandi rit-

stjori DV, sem sjalfur er faeddur 8.
agust og er pvi i ljonsmerkinu. Fyrir eiga
pau Mikael og eiginkona hans, Maria Una
Oladéttir, tvd born, Gabriel og Kristinu.

Mikael sagdi af sér sem ritstjori DV fyr-
ir um manudi sidan og hefur adallega verid
ad lyfta 166um & milli pess sem hann rifjar
upp gamla takta vid lyklabordid. ,Pad
fyrsta sem ég gerdi pegar ég heetti var ad
hringja i danska utgefandann minn og
spjalla vid hann,“ segir Mikael. Eins og
flestir vita hefur hann gefid Ut fjérar skald-
sogur 4 islensku. ,Eg hef lika verid gefinn
Ut i fleiri IGndum og hef verid ad heilsa upp
a utgefendur mina erlendis.”

Baekur Mikaels hafa verid vinseelar hér
4 landi og fyrsta bék hans Falskur fugl kom
ut arid 1997 og hefur mikid verid lesin i
framhaldsskoélum. Einnig hefur hann gefid
ut skaldségurnar Heimsins heimskasti
pabbi, Saga af stulku og Samuel.

Nokkrar af békum Mikaels hafa medal
annars verid gefnar ut i Danmérku, Finn-
landi, Pyskalandi og Lithaen.

,,Eg hef bara verid ad dunda mér vid
skriftir heima, er ekkert ad stressa mig a
pessu,” segir Mikael sem er med samning
vid JPV-bokaforlagid.

Margir hafa bedid spenntir eftir nyrri
skaldsogu fra Mikael Torfasyni sem pykir
einn af ahugaverdustu rith6fundum pjédar-
innar.

Texti Breki Logason H&N-mynd Teitur




Gardar Thor Cortes
Var einn a Valentinusar-
daginn i Feneyjum.

Operuborg Studémenn spil-
udu [ Feneyjum i haust. Hér
eru Hildur Vala og Egill Olafs-
son I grimubdningum.

Pl getur spurt hvaoa

aperusgngvara sem er

oy peir svara allir a0

Jetta sé hiad leidinleg-

asta sem peir gera.

bad kemur samt alltaf

akvedinn punktur far

Seim madur veraur ao

poknast umbodsmann-

_ finum simum og fara."
)
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Gardar Thor kynpokkafylisti karimadur islands, i prufusdng 4 Raliu

FINN A VALENTINUSAR-

DAGINN I FENEYJUM

V4

g er einn a Valentinusar-
Edaginn hérna i Feneyj-

um, pad eru ekkert nema
por ati um allt en petta er
vodalega fallegt,“ segir ny-
kryndur kynpokkafyllsti karl-
madur islands, Gardar Thor
Cortes, beint fra italiu. ,Eg er
nu bara i 6skép venjulegum
prufuséng eins og flestir 6p-
erusdngvarar purfa ad gera,”
segir Gardar sem var ad reyna
vid adalhlutverk i hinni merku
éperu par i borg.

»,Pad var umbodsmadurinn
minn i London sem sendi mig
hingad. PU getur spurt hvada
éperuséngvara sem er og peir
svara allir ad petta sé pad
leidinlegasta sem peir gera.
Pad kemur samt alltaf akved-
inn punktur par sem madur

verdur ad poknast umbods-
manninum sinum og fara,”
segir Gardar sem gekk agaet-
lega i prufunum. ,Eg var alla-

Bestur Gardar var
i prufuséng fyrir & {
adalhlutverk i Op-

erunni | Feneyjum. =

vega ekkert falskur held ég.”

Gardar veit ekki hvort fleiri
bitist um adalhlutverkid sem
hann vonast til ad fa. ,Annars
by ég bara heima 4 islandi og
er ad syngja i Oskubusku. bad
voru syningar a pvi um sidustu
helgi, svo fer ég til London a
fundi og svo aftur i Oskubusku
4 sunnudaginn,” segir Gardar
sem greinilega hefur nég ad
gera.

En er hann ad sla i gegn?
,Nei, nei. Eg held ekki.

En folki finnst pu allavega
kynpokkafullur? ,Pad verda
adrir ad deema um pad,” segir
Gardar hogveer og einleegur
eins og venjulega.

Pad er pvi greinilegt ad
Gardar Thor er ekki bara ad
sigra hjortu islenskra kvenna,
heldur seekir hann nu stift,
hratt og 6rugglega ad kven-
mannshjoértum & meginlandi
Evrépu.

*ﬁwﬂ =

Feneyjar ,Eg er einn & Valent-
inusardaginn hérna i Feneyjum,
pad eru ekkert nema pdr Gti um
allt en petta er vodalega fallegt.“

Texti Breki Logason og Jon Myrd H&N-myndir Valli, Anton Brink, Daniel & Sigurbjorg

Umbodsmadurinn Einar

d Bardarson er umbodsmad-
ur Gardars & Islandi. Hann
er med annan  London.

11



Gjéfin Breki Logason og Jon
Myrd al, blabamen a’ e’r




Kéngurinn Einar Bard-
arson, fadir Skitamdrals,
gaf Hanna risastdra
kampavinsflésku.

Tralofud Brynjar Mér og
Kristin Yr eru &stfangin og
aetla ad gifta sig i haust.

Konurnar i lifi Hanna Hrafn-
hildur mamma hans, Lea
keerastan og Hera systir hans.

pabbi Unnar
Birnu, var maettur
i/ afmeelio. Hér er
hann me?d falleg-
ustu pulu lands-
ins, Elly Armanns.

Storfotur Kiddi Bigfoot
og Préstur prjupusund
brostu fyrir [josmyndara.

Mamma og Pabbi Hrafnhildur, mamma
Hanna, og Oli Bach, pabbi hans, med vini

trommarinn Ur Skitamoral, Hanni Bachmann, sem hélt upp a pri- fislskyldunnar; Hilla Péls, bilasala & Selfossi.

tugsafmaelid sitt 4 Rex um sidustu helgi. ,Eg baud hatt i prid
hundrud manns og pad var 6truleg meeting, eiginlega miklu meira en
ég pordi ad vona,” segir Hanni greinilega mjog anaegdur med kvoldid.
Strakarnir i Skitamoéral gafu honum symbala & trommusettidé sem hann
er mjog sattur med. ,,Svo fékk ég rosastéra bongdtrommu og fullt af
godu vini,“ segir Hanni sem brunadi beint & Akureyri daginn eftir af-
meelid. ,Pad var sjoé hundrud manna ball i Sjallanum sem vid vorum
mjog sattir med.“

petta var alveg magnad, madur er bara naestum klokkur,“ segir

Texti Breki Logason H&N-mynd Daniel
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Enn meira drama

hja Jessicu
Simpson

Jessica Simpson og
CaCee Cobb CaCee er
adstodarkona Jessicu og
besta vinkona hennar.

erill Jessicu Simpson hefur
Faldrei verid betri. Allir karl-

menn i Hollywood Vvilja
kraekja sér i hana og henni hefur
sjaldan gengid jafn vel i lifinu — fyr-
ir utan einkalif sitt.

Pad muna allir eftir CaCee
Cobb, bestu vinkonu Jessicu og
adstodarkonu hennar. | raun var
CaCee adeins of mikid heima hja
Jessicu og Nick pegar pau voru
gift. A peim tima sem pasttirnir
stodu yfir virtist sem Nick veeri oft

S I
"-_l

mjog pirradur & CaCee. Sumir
segja ad pessi pirringur hafi ekki
verid neitt annad en skot i CaCee.
Pad var na einu sinni CaCee sem
st6d upp fyrir hann og taladi
Jessicu til pegar hun var i
prinsessuskapinu.

Innileg i partii

Sagan segir ad CaCee hafi
stadid vid hlid Jessicu eftir skilnad-
inn en hafi p6 verid rosalega pirrud
ut i hana vegna pess hvernig hun

kom fram vid Nick. Pad var ju
Jessica sem hélt framhja. En
Jessica vill ekki missa vinkonu sina
og keypti handa henni glaenyjan
BMW og antik Rolex-ur. Mun
CaCee lata kaupa sig? Pad fer eft-
ir ymsu. bad er greinilegt ad sam-
band Nick og CaCee er mjoég sér-
stakt og ef deema ma myndirnar er
alls enginn pirringur & milli peirra
nema pa kannski kynferdislegur.
Jessica hefur p6 ekkert gert i
pessum malum hingad til en

nyjustu fréttir herma ad CaCee og
Nick hafi hist i partii i Las Vegas i
lok januar og hafi verid mjég inni-
leg saman. Nick var ad kyssa hana
Ut um allt og hun med hendurnar
um hann. Sjénarvottar voru i
sjokki. ,Vid tridum pessu ekki og
bidum eftir ad pau rifu fotin af
hvort 66ru.”

Hvad skildi Jessica gera nu?
Eda hefur hun efni a ad gera eitt-
hvad? Dramasaga Jessicu Sim-
spon heldur afram. Pagd er vist.




{ “a= | Hvisl Hvad skyldu

= - -

pau vera ad tala um?

Hvislandi CaCee Cobb
f ad hvisla ad Nick Lachey.

e

Leikur i lauginni
Nick og CaCee ad
leika sér i lauginni.

Buslandi pPad
er gaman hja
peim i lauginni.

\

Allt i rugli Pad er
ekki bjart yf/r
JeSSIcu og Nick.




Kate Moss
S Nykomin ar
medferd og
strax byrjud ad
hjélpa é6rum.
o R bt

Michael Jackson vs. Lindsay
Lohan Vid vitum 6ll ad pau eru
ekki lik en & pessari mynd er
svolitid mikill svipur.

Tveir saetir Austin Nichols | v | lI N n s Av
og Jake Gyllenhaal saman |

a kérfuboltaleik.
itla, mjéa Lindsay Lohan er
alltaf ad breyta um stil.

Stundum er hdn ljésheerd,
raudhaerd og nu svarthaerd. Okk-
ur finnst hin mjég saet og allt
pad en pad er ekki haegt ad kom-
ast hja pvi ad stulkan er farin ad
likjast Micheal Jackson. Okei,
kannski ekki dags daglega en

[ allavega & pessari mynd.
.__q'i. 14

oy, 1T

Eru pau ad deita? Oréromur-
inn segir ad Jake Gyllenhaal og
Sophia Bush séu ad deita.

Kate Moss {
tveggja daga frii
ur medferdinni.

Tveir i takinu Sophia Bush i
sému fétum og & fyrri mynd-
inni en hér med vini Jake Gyl-
lenhaal, Austin Nichols.

verid ad hjalpa hjartaknus-
aranum Colin Farrell sem er

Fyrlrsaetan Kate Moss hefur M

i medferd en var i tveggja daga kei, pad er eitthvad furdu-  bara verid mjog seett par. En bid- Y
frii i Miami & Flérida. Hann rakst legt i gangi. Fyrir i® bara. Fyrir nokkrum dégum
par & Kate Moss sem einnig er nokkrum vikum nadust nadust myndir af henni & strénd-

nykomin Ur medferd. ,Pau byrj-
udu ad tala saman. Hun spurdi
hann hvernig hann hefdi pad og
hann svaradi ad hann veeri ad na
sér,” segir heimildarmadur.

Pad er gott ad eiga goédan
ad. Pau myndu einnig taka sig
vel Ut saman. Baedi edru, baedi
eiga pau bérn og baedi eru pau
gulifalleg. Pad verdur gaman ad
sja hvad gerist i framtidinni.

myndir af af leikaranum Jake inni asamt leikaranum Austin
Gyllenhaal og One Tree Hill- Nichols. Pad skrytnasta er ad
stllkunni Sophiu Bush saman & hdn er i sému fétum og pegar
spjallinu og byrjadi pa st sagaad hun spjalladi vid Jake. Og pad
pau veeri ad deita. skrytnasta er ad Jake og Austin

Sophia Bush var gift leikarn-  eru vinir. Hvad er i gangi hja pér
um Chad Michael Murray, med-  stulka? PU ert med tvo myndar-
leikara hennar i peettinum One lega karlmenn. PG4 verdur ad
d Tree Hill. velia. Pu matt alls ekki sitjia a |
Sophia og Jake. J&, pad geeti  peim badum.

16" pizza mea chili jalapenos sdsu eda §rabostaggey,
med allt ad 4 alegg 10 bibor 1 sksmmfmum a 550 l(r

16 STJORNUFRETTIR



0G GLASILEG VERSLUN

Bonomi kaffihusin eru stadsett um vida verdld og eru
pekkt fyrir ad vera alvoru kaffihus sem bjoda adeins upp
a geedakaffi fyrir pa krofuhordustu.

KAFFIBUDIN umbodsadili Bonomi og Quick Mil kaffivéla
hefur nu opnad gleesilega verslun og kaffihts i Hamraborg
1-3, Kopavogi. Vid bjodum ad sjalfsdgdu upp a edal
kaffi fra Bonomi sem gefur unadslegan eftirkeim, einnig
baunir sem heegt er ad fa maladar & stadnum.

Gleesileg it6lsk gjafavara; kaffibollar, tebollar,
morgunverdarsett og otal margt annad fallegt.

PROFESSSIONAL

BETRI STOFAN

KAFFIBUDIN

HAMRABORG 1-3 - 200 KAPAVOGI - S: 554 6054



Fasteignasalinn Asgeir Kol-
beinsson er byrjadur ad vinna
a4 Remax-fasteignasdlunni.

Asgeir Kolheinsson
situr ekki audum
hondum eftir ad
hann hatti a FIM 957

"

-
»

’
g er kominn & fullt i kaupum og sélu a
fasteignum, en ég asamt nokkrum
sterkum adilum a peim markadi hef

stofnad fyrirtaeki um kaup og sélu fasteigna,
og par sem ég er & annad bord kominn i fast-

&

eignavidskipti akvad ég ad hefja einnig storf
hja Remax Borg sem er gleeny og stoérgleesi-
leg Remax-fasteignasala a Tryggvagotu i

18 sr.wnnurné'rr.m"l ‘ >

Reykjavik,“ segir Asgeir Kolbeinsson sem
sagdi upp stofum a FM 957 i desember.
Asgeir hefur verid med péattinn Sirkus
Rvk. i vetur & samnefndri sjonvarpsst6d sem
hefur fengid finar vidtokur. ,Eg er nylega bu-
inn ad ganga fra nyjum samningi vid pa um
aframhald & peaetti minum. Greinilegt er ad
félki likar pad sem er i paettinum og mun ég




Flottur Asgeir
situr ekki aud-
um héndum

pessa dagana.

pvi halda afram ad sinna peim stéra mark-
hép sem horfir & mig i hverri viku.”

Asgeir hefur alltaf notié sin best pegar
hann hefur noég fyrir stafni og hefur verid
aberandi i skemmtanalifi borgarinnar sidustu
arin. Sést hefur til straksins i Laugum upp a
sidkastid par sem hann og Logi Bergmann
Eidsson vinur hans hafa verid ad koma sér i

form. Eru peir bunir ad fa sér einkapjalfara
og eru greinilega i pessu af alvoru.

~Auk pess er ég med eigin atvinnu-
rekstur par sem ég pjonusta nokkur fyrir-
teeki i markadsmalum og almannatengsl-
um hér i Reykjavik,“ segir Asgeir sem er
ekki sa eini sem hefur kvatt skatuna. Valdi-
mar Por Svavarsson, sélustjori FM 957 og

X-ins, er haettur auk pess sem Halfdan
Steinpoérsson og Hannes Steindérsson
markadsstjoéri Sirkuss eru farnir.

Pad er pvi mikid um breytingar hja
Sirkusfjélskyldunni sem er ad fara & fullt med
nyja peetti & neestunni. En Asgeir Kolbeins
heldur sinu striki og ef hann er samur vio sig
a hann eftir ad selja helling af fasteignum.

Texti Breki Logason H&N-mynd Heida
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Utgafufélag 365 — prentmidlar.

Utgefandi Bjorgvin Gudmundsson og Pall Baldvin Baldvinsson abm.
Ritstjérn Breki Logason, breki@hognu.is, Hanna Eiriksdottir,
hanna@hognu.is, Jén Myrdal, myrdal@hognu.is Hér & nu Skaftahlid 24,
105 Rvik, simi: 550 5000. Fax Auglysingar: 515 7599 - Ritstjérn: 550
5075. Netfang Ritstjorn: ritstiorn@hognu.is — Auglysingar: auglysing-
ar@hognu.is. Setning og umbrot 365 - prentmidlar. Prentvinnsla sa-
foldarprentsmidja. Dreifing Posthusid ehf., dreifing@posthusid.is. Hér &
nu &skilur sér rétt til ad birta adsendar myndir i timaritinu & stafraenu
formi og i gagnabdnkum an endurgjalds.

Frambjodendur eru teeki-
feerissinnar og politik
er leikur fallega folksins

a er enn eitt profkjorid buid. Nu var pad R-
p listinn sem heitir vist Samfylkingin i dag

sem radadi nidur i szeti. Eg hafdi gaman af
pessu profkjori. Frambjédendur voru samir vid sig
og kepptust vid ad lita sem best ut. Politikin er
nefnilega leikur fallega félksins. Sama félkid og
veelir yfir agangi fjolmidla gratbidur um ad komast
i eldhusdalk DV pegar profkjorin skella &. Svo sem
ekkert ad pvi. En menn mega ekki vera teekifaeris-
sinnar. Politikusarnir eiga alltaf ad vera brosandi,
vel greiddir, fallegir og tanadir eins og einn vinur
minn ordadi pad. | sidustu viku var minnsta mal i
heimi ad fa frambjédendur i bladid, en strax eftir
helgi var annad uppi & teningnum. Sumir voru &fa-
anlegir ad taka patt i spurningakeppni par sem var
meira ad segja skorad a pa.

i profkjrum er ymsum vopnum beitt. Og pad
ma alveg sja samasemmerki a milli arangurs og
adferda. Andrés Jonsson og Oddny Sturludéttir
sottust baedi eftir fjorda seaeti listans. Strax & fostu-
daginn byrjadi ég ad fa SMS fra studningsmonn-
um Andrésar. Svo sem ekkert ad pvi. En & sama
tima sa ég Hallgrim Helgason vera ad dreifa flyer-
um i Kringlunni og Oddnyju standa med llmi vin-
konu sinni & Laugaveginum. Andrés lenti i prett-
anda seeti en Oddny neeldi sér i pad fimmta.

En pad eru borgarstjérnarkosningar a naest-
unni. Valid stendur i raun & milli tveggja manna ad
minu mati. Politikin snyst nefnilega um persénur.
Vilhjalmur b Vilhjalmsson og Dagur B. Eggertsson.
Og po svo ad Dagur hafi ekki viljad taka patt i
spurningakeppninni list mér eiginlega betur a
hann. Vilhjalmi hefur aldrei verid teflt fram i fyrsta
sztid og sjalfsteedismenn
héfnudu  sjalfum Gisla
Marteini af éskiljanleg-
um astaedum a dog-
unum. Pess vegna
list mér betur a4 Dag
pvi politikin er
nefnilega eftir allt
saman, leikur fal-
lega félksins.

Breki Logason

1 Flott kona Arna
bykir étralega falleg
og mun taka sig vel
ut sem borgar-
stjorafru ef Dagur
vinnur borgina.

% Hamingjusém
Arna anaegd
med urslitin.

Hann vann! Arna
hringir i vini og
vandamenn.

H&N-mynd Stefan

Eggertssonar, var ad vonum dnaegd med  an er gullfalleg og einstaklega kynpokkafull.
Urslit préfkjors Samfylkingarinnar. Hér  Pad verdur gaman ad sja hana vid hlid Dags i
sést han i simanum stuttu eftir ad Urslitin voru  vor, kannski sem naesta borgarstjorafru.

Q rna DOgg Einarsdéttir, eiginkona Dags B.  gerd ljés. Pad fer ekki framhja neinum ad kon-

Leidrétting Ragnhildur Maymisdlitlil'

ENGIN REKIN A KISS FV

i sidustu viku kom fram i Hér & nii ad Ragnhildur Magnusdutllr

dagskrargerdarmadur og Gunna Dis a KISS Fm hefdu verid latnar

yiirgefa ttvarpsstodina vegna stefnubreytinga hja islenska -

varpsfélaginu. Hid rétta er ad Ragga eins og hiin er killud hztti af

sjalfsdadum og gaf ekki kost a sér til endurradningar i byrjun febr-

tiar og Gunna Dis yfirgaf stddina i desember. ,,Petta var frabar it-

varpsstod og gott flk sem vinnur parna. bad er ekkert dedlilegt

hins vegar ad folk segi upp eda hetti i vinnu i pessum bransa eft-

ir dagodan tima - sérstaklega i ljosi stefnubreytinga. Mér fannst bara komid gott fyrir minn hlut og sa ekki
fyrir mér framtid par lengur en ég hef unnid nokkud marg verkefni fyrir fyrirtzkid sidan 2003, undir fjor-
um framkvamdastjérum og tveimur dagskrarstjorum. Vonandi gengur dllum vel sem par eru eftir og peim
sem koma i stadinn fyrir okkur sem hafa hatt. bad verdur ekkert mal fyrir KISS ad finna gott folk.“




Stefan Hilmarsson
Einn af okkar dstseel-
ustu séngvurum.

Snorri i Idolinu
Snorri, eda hviti kdng-
urinn eins og hann er
bekktur, er skuggalega

likur Stebba Hilmars. |

9 STEBBI HILMARS

SLANDS?

ad hefur ekki farid
pframhjé neinum hversu
likur Snorri Snorrason i
Idolinu er einum okkar helsta
songvara, Stefani Hilmars-

syni. Sama ljésa harid og hau

H&N-mynd
Maygg/E. OL/

Pad var mikid um
ad vera pessa helg-
ina. Hanni Bach-
mann baud 6llum
baenum i pritugsaf-
meeli sitt & Rex og
var mikid stud par a
bzenum. | afmaelinu voru
hans nanustu vinir og aett-
ingar og Vilhjalmur pabbi
Unnar Birnu og Andrés
Pétur. A roltinu voru Elly Ar-
manns og vinkona hennar
Snaefridur Ingadottir.

A Akureyri var lika stud,
par var Asgeri Kolbeins s
flottasti i brekkun-
um og & dans-
golfinu
asamt
Brynju
Bjoérk og
Robba
Chronic.
Mamma
Robba, Brynja
Nordquist, kikti &
Oliver dsamt
manni sinum
Pérhalli Gunn-
arssyni. Einnig a
Oliver var Vil-
hjalmur Vilhjalms-
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son légfraedingur og
Anna Lilja Johan-
son asamt
Gumma Jons ur
Salinni.

Bjérn Jorundur
kikti & Ego-tonleika
og skemmti sér vel, en
pad gerdi Bjork Vilhelms-
dottir borgarfulltrui lika.
Oddur Asradsson a4 NFS
djammadi a Vegamétum, en
par var lika Bolli Thorodd-
sen asamt kosningastjora
sinum Ara Témasssyni.
Siggi i Hjalmum var
vel snyrtur &
Kaffibarn-
um, en
Hommi
og
Nammi,
Y lifveroir

Silviu Néttar,
skelltu sér & Hverfis-
barinn. Idol-krakk-
arnir fengu sér
einn kaldan &
Hvebbanum en
par var James
Dean islands
Ingé asamt
Ragnheidi So6ru.

RAGGI BJARNA SONG

ténarnir. Snorri er kannski ad-
eins meiri rokkari en Stefan
sem 4 gleesilegan songferil ad
baki og pad verdur gaman ad
sja hvort Snorra takist eins
vel upp. Verdur hann nzesti
Stefan Hilmars islands? Tim-
inn verdur ad leida pad i ljds.

Snorri Snorrason
Stendur sig vel i Idol-
inu og a vonandi eftir
aod eiga farseelan
séngferil i framtidinni.

furskutlan Anna Lilja Jo-
hansen og 16gfraedingur-
inn Vilhjalmur Vilhjalms-

son voru baedi stédd & Oliver um
helgina. Pad fér ekki framhja
neinum ad miklir straumar voru a
milli peirra og téku gestir stadar-
ins sérstaklega eftir teelandi
augnaradi peirra.

H&N-mynd Daniel Runarsson/Netid

FYRIR MINUS-BARNID

jossi i Minus og keerasta hans Iris skirdu litla
Bbarni6 sitt um helgina asamt systur Bjossa
sem einnig var ad skira barnid sitt.

Litla prinsessan fékk nafnid Salka og pad var eng-
inn annar en stérsdngvarinn Raggi Bjarna sem séng
fyrir bérnin vid mikinn fégnud. Raggi var einmitt med
pabba Bjossa i hljdmsveit & sinum tima og skirnar-
dagur Sélku hefdi verid afmeeli pabba Bjossa.




Oasis-stelpurnar Asta, Inga
Déra, Thelma, Linda, Katrin,
. Anna Margrét og Hjérdis.

-,
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Flottar Stelpurnar hittust
fyrst heima hja einni en
skundudu svo i baeinn.




"tf",,svn firum vid 4 Hverfisharinn og par voru .
IIam:m og Namimi, vio vissum ekkert af fvi '
en petla var rosalega gaman. .

Flottir Homm/ og 'Il.'la I i
Nammi eru peir
allra heitustu i dag.

A hverfisbarnum Stelpurnar foru &
a Hverfisbarinn og hittu par Homma
og Namma, vini Silviu Neetur.

i eetludbum ad hafa eurovisionpema en
‘1 Vséum svo Silviu Né6tt keppa helgina g’éur,

petta vard pvi Ur a endanum,” segir Asta,
verslunarstjéri i Oasis i Kringlunni, um vinnu-
parti stelpnanna par sem pemad var Silvia Nott.
Stelpurnar sem vinna i Oasis i Kringlunni eru sjo
og miklar vinkonur ad ségn Astu. ,Vid reynum
ad hafa svona vinnuparti einu sinni i manudi og
slégum alveg i gegn i petta sinn.“

Stelpurnar toku pemad alla leid og kleeddu
sig ekki bara upp eins og Silvia heldur téludu
lika eins og stelpan. ,,.Svo férum vid & Hverfis-
barinn og par voru Hommi og Nammi, vid viss-
um ekkert af pvi en petta var rosalega gaman,“
segir Asta hress 4 pvi. Pad var Flass 104,5 sem
Q—élt partiid & Hverfisbarnum.

A djamminu Stelpurnar
voru eldhressar i baenum
og véktu mikla athygli.

Flottir Omar ljésmyndari |8 .
Hér & nu fékk eina mynd
af sér og Homma.

L i Margar Silviur pad var mikid 4 ' ; - - Med Pittaranum Ein Silvia
L . lagt [ buningana petta kvéld og ] [ NGttin hitti ofursjarmérinn

| ! ‘-‘ stelpurnar voru storgleesilegar. ; 5 i s Hadda Pitt 8 Hvebbanum.

e




GO0 aodstaoda fyrir
afmaeli, arshatioir
og adrar samkomur.

« Heildarlausnir fyrir hopa og smaerri
fyrirtaeki allt ad 80 manns

o Lifandi tonlist

* Bolti a risaskja

« Idol alla fostudaga a risaskja

* Eurovision nasta laugardag
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Kirkjustétt 2-6, Gratarholti S. 567 8197
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Man.-Fim.  18:00-23:30  Laugardaga 11:30-03:00

Fostudaga 18:00-03:00  Sunnudaga 11:30-23:30




' Ve
Finnst gott ad

horfa a sjonvarpid
begar pau eru i frii.

\rl}lﬂl‘la og David

buid ad klara nyja husid peirra i Madrid pegar fyrsta
sendingin kom. Hjénin féru i smavegis verslunarleio-
angur og keyptu sér graejur fyrir hvorki meira né minna en
eina milljén. Par a medal var 42 tommu plasmasjonvarp
fyrir 400 pusund, heimabio, hatalar steerri en lifid sjalft,
tveir Denon DVD-spilarar og adrar gleesilegar graejur.
Victoria og David vita hvad pau vilja og eru ekkert ad
skafa af pvi og pdssudu sjalf upp a ad greejurnar keemust
til skila & réttan stad inn i husid. Pad er greinilegt ad pau
lesa ekki miki®d, og var sjonvarpid pad fyrsta sem kom inn
i husio.

H&N-mynd Netid/Nordic
Photos/Getty Images
Albert fursti af Monako astfanginn

Beckham-hjc’)nin vita hvad pau vilja. Pad var varla

Flottar graejur Beckham-
hjénin eyddu million i sjén-
vorp, heimabid og DVD-
spilara. Ekki amalegt pad.

IPHﬂ]TASlllllllﬂ [FEr&IFes

Skotin Charlene Fyndinn Albert
halladi sér upp ad - bra sér a leik fyrir
fra Sudur-Afriku og heitir Charlene Wittstock. kaerastanum. " myndavélarnar.

NYJA K/ERASTAN ER SUNDDROTTNING

Q Ibert Monakofursti er nu staddur i Tor-  unni sinni, Charlene Wittstock. Charlene er  fangin pau voru og voru pau ekkert ad fela

XXXXXXXXXXXX Albert fursti af Mdnaké er
kominn med kaerustu.Hun er sunddrottning

in6 & italiu til ad fylgjast med vetrar-  fra Sudur-Afriku og margverdlaunud sund-  bad. Pau voru i eins klzednadi og leid greini-

Olympiuleikunum med nyju keerust-  kona. Pad fér ekki framhja neinum hversu ast-  lega vel saman, éhraedd vid myndavélarnar.

H&N-mynd Nordic Photos/Getty Images




Bestur Jon Helgi
(tengdapabbi Snorra) og
synir Snorra Alexander,
Led, Mikael og Gabriel.

Trommurnar
i lagi Pad er
!' mikid verk ad
i stjérna einni
11 Idolutsend-
I @
=

Allt klart Taeknimenn
Idolsins gera allt klart
fyrir kvéldié.

Tnna Bjork var brioji

kﬂllllallﬂllfll itil pess a0 l|I=

V4

g vona ad domararnir séu sattir
Em’ma,“ sagdi hin 16 ara gamla

Tinna Bjork Gudjénsdottir eftir ad
ljést var ad hun purfti ad kvedja Idolid.
Tinna tok lagi® Eternal flame en nadi sér
ekki & strik. Han hefur mikio verid gagn-
rynd af domnefndinni en hefur svarad
peim fullum halsi. ,Hva, viljiéi ad ég
syngi bara Linu Langsokk eda?“ sagdi
hdn eftirminnilega i fyrsta peettinum i
Smaralindinni.

Pad kom moérgum a o6vart ad Nana
skyldi vera medal priggja nedstu petta
kvoldid en hun slapp fyrir horn. ,Petta er
ekki bara l6greglumal, pad parf ad fara
med petta nidur i radduneyti strax &
manudag,”“ sagdi Einar Bardarson sem
farid hefur & kostum i doémarasaetinu.
Hér & nu pakkar Tinnu Bjork fyrir
skemmtilega framkomu i Idolinu og von-
ar ad henni vegni vel i framtidinni.

_ Texti Breki LogasonH&N-mynd Daniel
ot

Tinna Bjorkm Datt ut ur
Idolinu & féstudaginn og var
skiljanlega mj6g Jdsatt.




Konan /nga, eiginkona
Snorra ur Idolinu, og
Gabriel, sonur hans.

Addaendur Jenni og
Magnus standa med Eiriki
vini sinum i Idolinu.

Afram ina Eidur og Guéni,
brédir inu, voru meettir og

stédu med sinni stelpu.

Vodvavélin Alexander
Aron étti stéran hdp ad-
daenda i Smaralindinni.




Kynpokkafylisti A —— / Y
karlmadurinn Gardar /

Thor Cortes a hug og

hjarta kvenna & Islandi.

Toff fot Haldin var
heljarinnar tiskusyning
i tilefni af kvéldinu.

ﬂ-r "'I'"
Ungfra heimur Ungfrd heim-
ur, Unnur Birna Vilhjalmsdottir,
meetti & konukvéldid dsamt
vinkonu sinni Signyju.

m eitt pusund konur maettu
l 'é arlegt konukvold Létt
96,7 sem haldid var i
Smaralindinni i sidustu viku.

- sPetta heppnadist alveg rosalega
vel. Bergpér Palsson var kynnir og
i’ ég var honum innan handar,” seg-

ir Sigga Lund, Utvarpskona & Létt
96,7. i hléinu voru budirnar
opnadar med sérstokum afslaetti.
Top Shop var medal annars med
Idol Sing Star-keppni par sem
Sigga Beinteins var domari.”
Gardar Thor Cortes var valinn
kynpokkafyllsti karlmadur islands
i heljarinnar kénnun sem Létt
gerdi og ma segja ad konurnar
hafi verid yfir sig hrifnar. ,,Bergpor
og Gardar toku sidan éveent lagid
og sungu brot ur Oskubusku. Pad Flottur madur Séngvarinn Gardar
vakti gifu<rlega lukku hja konun- Thor Cortes var ad vonum dnaegdur

um,“ segir Sigga heestanaegd med titilinn. Kynnar kvéldins voru
med vel heppnad kvold. Sigga Lund og Bergpdr Pélsson.

i megafiling Bjarni
Ara séng af mikilli inn-
lifun & konukvéldinu.

Texti: Hanna Eiril Runarsson



Konurnar misstu sig yfir Gardari
Konurnar voru allar sammédla um ad
Gardar veeri kynpokkafyllsti karlmadurinn.

| GARBAR THOR

T

]
] 4

¥

Sigridur Klingenberg Sig- . =
ridur var hress a konukvéld-
inu og spadi fyrir konunum. ! ) -
teins Sigga hefur eflaust ekki

skafid af pvi i Sing Star-keppninni. §




Risastor Bjérn Hiyn-
ur, Gloria Viagra plétu-
snudur og Lilja Nott.

Kvikmyndastjérnur
Bjérn Hlynur og Lilja
NG6tt a frumsyningunni.

Hoépurinn A kvikmyndahéatisum er [ o
ymislegt sem parf ad svara fyrir.

T

Falleg Adalleikarar myndarinnar,
Bjérn Hlynur Haraldsson og Lilja

Nott brostu ut undir eyru.

arna var plétusnudur i partiinu
psem heitir Gloria Viagra og var

mjog hress,“ segir Lilja Nott,
ein af adalleikurum i Strakunum okk-
ar, sem er nykomin heim af kvik-
myndahatidinni i Berlin. ,Pad var
haldid parna rosalegt frumsyning-
arparti fyrir okkur islendingana. Vid
fengum mjog finar vidtdkur og mikla
eftirtekt,” segir Lilja og hradadi sér ut
i flugvél.

Berlinarhatidin er ein steersta
kvikmyndahéatid i Evrépu og stendur
yfir i tiu daga. Kvikmynd Roéberts
Douglas, Strakarnir okkar, var frum-
synd par en auk pess var adalleikari
myndarinnar, Bjérn Hlynur Haralds-

Texti Breki Logason H&N-mynd CHRISTIAN

T. JOERGENSEN / FOTOFACTORY.DK

son, i svokalladri ,,Shooting stars”
leikarakynningu. Pad er hépur ungra
og upprennandi kvikmyndaleikara
sem valinn er & hverju ari og pykir
nokkur heidur ad vera valinn i hann.

Med i for & hatidinni voru, auk
Bjorns og Lilju, Rébert Douglas, leik-
stjéri myndarinnar, og Julius Kemp
framleidandi. Einnig matti sja leikar-
ann Joéhann Sigurdarson og ad sjalf-
s6gdu lét Ingvar Pordarson sja sig.
Runar Runarsson, sem tilnefndur er
til dskarsverdlaunanna fyrir Sidasta
baeinn, var einnig a4 svaedinu. Lilja
segir ad eftirpartiid hafi heppnast vel
og allir hafi skemmt sér glimrandi
vel.




Flippari Robert Douglas
bregéur & leik med Juliusi
Kemp og Lilju Né6tt.
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Oskarsmadurinn Runar Runarsson, Glleé }L< lja NZ” °9
sem tilnefndur er til 6skarsverdlaunanna, ‘ -‘: '.' UIU‘ZI ;mtp rostu
og Kardlina Stefansddttir voru flott. sinu asta.
o]

.Pad var haldia

pparna rosalegt

Irumsyningarpart’

fyrir okiur Islemd-

~ ingana. Vio femgyum
mjay finar viotokur _ _
oy mikia eftirtekt" *

Star* leikarakynn- 3 glas og Bjérn Hlynur
ingu & hatidinni. 3 voru flottir i Berlin.



Flott par Maria Hrund og
fréttamadurinn Finnur Beck voru
flott saman a tonleikunum.

Fjoldi gesta metti a
e AfMalistonieila
Mannakorna

ur Oladdttir, Elinborg Magn-
usdéttir og Jon Magnus voru
sael og glbd & tdnleikunum.

Me3d éllara Sig-
finnur og Hafsteinn
komu til ad sja
Mannakornin.

Flottur Trommar-
inn Gunnlaugur
Briem for & kost-
um [ Salnum
petta kvéldio.

H&N-myn iel




Mannakornin Magnus Eiriksson og
Palmi Gunnarsson hafa sungid sig
inn i hjértu margra i gegnum tidina.

Salnum i Képavogi i sidustu viku sem baru heitié | gegn-

um tidina. Palmi Gunnarsson og Magnus Eiriksson féru
par fyrir flokki Urvals hljodfeeraleikara og léku helstu slagara
sveitarinnar. Gunnlaugur Briem spiladi & trommurnar og fjéld-
inn allur af folki maetti i Salinn.

I I liomsveitin Mannakorn hélt prjatiu ara afmeelisténleika i

Kéngurinn Magnus
Eiriksson for a kost-
um & tonleikunum.

Refirnir Omar
Valdimarsson og
Jonatan Gardarson
létu sig ekki vanta.

Fedgarnir Pall Magns-
son utvarpsstjori og sonur
hans, Palli, skemmtu sér
konunglega.

Palmi Gunnarsson
Er einhver astszelasti
séngvari pjédarinnar.
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Jay-Z er mega-

== flottur / hvitum

jakkafétum og i
John Lennon
bol. Hann er
tiskukongur.

Hvitt er inn
bad er greini-
legt ad hvitt er
vinseelt hja
tonlistarménn-
um. Ludacris
meetti [ hvitu.

THE
RAMM

Lo R

Flottur Rappar-
inn Common
meetti [ hvitu og
var flottur & pvi.

|
Alltaf to6ff Rapparinn Jay-
Z og Beyoncé Knowles
eru svo sannarlega eitt af
heitustu pérunum.

Flottar stoll- |
ur Kelly 1

| Rowland og

e| Michelle Willi-

2| ams voru flott-
ar a Grammy-

.

THI
RAMM

Ak B0

Beyoncé
Knowles Er
alltaf elegant og
oadfinnanleg.




Flottir foreldrar Gavin
| Rossdale er alltaf flottur

4 [ tauinu og Gwen bar af
| | [ hiébardakjol med gull-
. Aty fallega kulu.

Hvad er malid? Séng-
konan Donna Rai, sem
engin veit hver er, for af
kostum & hatidinni og
er greinilega mjég satt
vid utlitio.

Toffari /
\ | raudri opinni
1 skyrtu, hdum
E ‘ svértum bux-
14 | um og hvitum

\A M Y e WS jakka. Takis
! 2 =] | eftir fylgihlut-
ki

pSmooth*
Kayne &
petta dr.

== | ANG FLOTTASTUR

Kayne West

ENHI SMART i o

um lillablau

4| EKKi flott Britney
N b Spears og K-Fed
. meettu & Grammy-
verdlaunin. Ekki er
haegt ad segja ad
. kjdllinn sé sa besti.
‘ Hann er alltof stuttur.

Koss fra Bono Gwen
Stefani fékk koss &
bumbuna fra Bono.
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Bubhi Morthens vandlatur i ki2daburdi

Ertu ad verda natt-
arulaus? Bubbi &
Heettu-tonleikunum
bléa ermalausa bolnum.

Hvitt fer honum
vel Hér sést Bubbi i
annari hvitri skyrtu.

Bubbi okkar Morthens er greinilega mjog vandlat-
ur i kleedavali. Oft & tidum sést hann i nidpréng-
um, ermalausum blaum bol og pa sérstak-
lega pegar hann kemur fram 4 ténleik-
um. Pa sést hann einnig oft i hvitri

skyrtu med hvitum rondum.
Hér & nu ték saman myndir

Filar hvitar
skyrtur /slensku
tonlistarverdl

Med Nylon-stelpunum
Hér er Bubbi asamt
Nylon-skvisunum i freega
blaa bolnum.

sem vid eigum af kappanum i pessum fétum og peer eru
p6 nokkrar. Bubba lidur greinilega mjog vel i hvitri skyrtu
og slikt fer honum mjog vel. Pad er p6é nokkud furdulegt
ad madurinn sem skrifadi undir samning upp a milljénir
kréna vid Sjova skuli ekki ganga i fidlbreyttari klaednadi.
Bubbi er greinilega vandlatur madur med einfaldan
smekk.

H&N-mynd Stefén,m s n, Pall BergmannIE.SL.



I hvitu skyrtunni
Bubbi Morthens & 1 Enn ein hvit Bubbi a

konukvéldi Létt 96,7 : ; midnaeturtonleikum EQo 1

[ hvitu skyrtunni. enn einni hvitri skyrtu.

Lidur vel i hvitri skyrtu pPad er greini-
legt ad kénginum lidur vel i hvitu skyrt-
unni sinni sem er reyndar mjég flott.
Kannski & hann nokkrar til skiptanna.

Idol-auglysingin
Bubbi dsamt hinum
Idol-démurunum. |
hvitu skyrtunni.

A atgafutonleikum

Bubbi a atgafutonleik-

um sinum | Pjédleik-
-‘-'_.-i husinu i einni hvitri.
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~JFLOTTIR FYLGIHLUTIR

Fylgihlutir eru jafnnaudsynlegir og falleg

| f y 4
| | fbt og gera oft utslagid i flottu Gtliti.
i | Hér & na tok saman pad heitasta i
\  fylgihlutunum. L e
i |
-
¥
]
’L: Accessorize
l"l | Halsmen
{ 1499 kr.
L ¥
] Palliettubelti
1490 kr.
o Halsmen 2500 kr.
# Svartir eyrnalokkar
- Armbénd
1990 kr. stykkid -

Halsmen med
fidrildum 4990 kr.
Armband 3490 kr.

Eyrnalokkar
1790 kr.

Accessorize
Gylltir eyrna-

lokkar 650 kr.
Accessorize

Harspenna
899 kr.
Hringur
1250 kr.
Accessorize
GylIt kopararm- 5
band 750 kr.  [g=

Kambar 2990
kr. stykkid

Kiss oLl .
Svart belti, lika . . 5 . Kiss
til i hvitu e, - Halsmen
3990 kr. F 1990 kr.
r Eyrnalokkar
B 990 kr.



vitamin.is

HEITUSTU VORURNAR

Verslun Vitamin.is - Armila 32 - s. 544 8000
Opid man-fos 10-18 & laug 11-15

Verslun Vitamin.is - Granufélagsgotu 4 (JMJ Hisi)

- $. 466 2100
Opid man-fos 16-18.30 & laug 11-13




Islendingar Skemmiu sér vel
 borrablgti { Kaupmannahafy

Asnaeyru pad hefur einhver
verid ad strida sendi-
herranum Svavari Gestssyni
og sett & hann asnaeyru. A
myndinni er hann med spusu
sinni Guérdanu Agustsdéttur.

EEE L 1 I
Taka tvo Ljdsmyndaranum leist
i ekkert & asnamyndina og tok adra
b af pbessum myndarlegu hjonum.

i arlega porrablét fs-
H lendinga i Danmorku fér
vel fram um sidustu helgi
og skemmtu menn sér langt
fram a nétt. Hljomsveitin Sixties
skemmti islendingunum &asamt
sjalfum Valgeiri Gudjonssyni.
Veislan var haldin i veislusal
i Tivoliinu og bodid var upp a
| gbmsaetan porramat. Pad fer
ekki & milli mala ad mikid stud
var i veislunni.

islendingar kunna ad
skemmta sér Helgi, Einar Por,
Ingvi og Elin Freyja voru i studi.

H&N-mynd Kardél Kvaran



1'

Fétboltaherbergid
Pad var mikié stud i |
fétboltaherberginu
svokdlludu.

Apple er best Starfsmenn
Apple-umbodsins i Skandin-
aviu skemmtu sér vel.

Allir dansa conga Congadansinn var §
tekinn a porrabldtinu i Kaupmannahdfn

8l um helgina og var greinilegt ad mikid

S stud var i kongsens Kébenhavn.

Ftboltali6i6 Gudrun Fotboltalidid
il Gudran tok & mati bikarnum fyrir fyrsta
; X seetid I Icelandiair Open-mdatinu.

Stud hja pess-
um Pad var mikid
stud & porrabldt-
inu eins og sést a
bessari mynd.

Kési Pad for vel a
med peim Hrafn-
hildi og Flosa.

ona Pad geis
| adi af Ragnheidi Gréndal
séngkonu & porrabldtinu.

Fjor i Kében Jon Rundlfsson r B Skemmtu sér vel Friosemd, Grimur
i Jonshusi og kona hans, Inga 0g Jon skemmtu sér vel & porrablétinu
Hardardottir, skemmtu sér vel. sem haldié var i veislusal I Tivoliinu.




RNINGAKEPPN

Urslitavidureignin i spurningakeppni
fraega folksins er ekki af verri endan-
um. Vidar ur Helvitis morgunpattinum
skoradi a Hermann Gunnarsson sem
hér maetir Gisla Marteini Baldurssyni.

9. Hver er h6fudborg Tyrk-
lands? ,Ankara.“

1. Hver er nyr stjérnandi is-
land i bitid? ,,Sigridur Arnar-
déttir, Sirry.“

= 10. Hvad hefur flameelti

2. Hvad heitir lag-
i0 sem Birgitta
Haukdal syng-

ur i und-
ankeppni
Eurovision?

»Pad heitir

Mynd af pér.“

3. Hver er formadur

HSI? ,Ingvarsson og heitir
Gunnar. Nei, Gudmundur
Ingvarsson.*

4. Hvad heitir Benni
Hemm Hemm?
»Hann heitir
Benedikt Her-
mann Her-
mannsson.* | -
-
5. Hver er stjorn-
arformadur Bakka- .
varar? ,pad er Agust
Gudmundsson,*

6. Hvad heitir songvari
Gorillaz? ,Er pad ekki
Damon Albarn?*

7.Hvert er péstnumerid a
Seltjarnarnesi? ,,pad er
170.«

8. Hver skrifadi bokina Fyr-
irlestur um Hamingjuna?
»Eg er ekki med pad.“

leigubilstjérinn i
b Spaugstofunni
verid leigubilstjori
lengi? ,, Tuttugu og
fimm ar.“

11.Hvada song-
kona fékk Grammy-
verdlaun fyrir ad vera
besta séngkonan? ,,Eg
segi Mariah Carey.“

12. Hvad heitir hundurinn i
Never ending story? ,,Ekki
. hugmynd.“
-
g » 13. Hver bjé til
Silviu N6tt?
»Agusta Eva Er-
¢ i lendsdottir og
. J Gaukur Ulfars-
son.“

14. Hvad hét utvarps-
pattur Simma og Possa a
X-inu? ,Einhver karatefil-
ingur, drekinn eitthvad. A
sl6d drekans.*

15. Hvad er
H5N1? ,Er
pbad ekki
fuglaflens-
an?“

1. Sigridur Arnardottir (Sirry) 2. Mynd af pér 3. Gudmundur
Ingvarsson 4. Benedikt Hermann Hermannsson 5. Agust
Gudmundsson 6. Damon Albarn 7. 170 8. Gudrin Eva
Minervudéttir 9. Ankara 10. | 25 4r 11. Kelly Clarkson 12. Fal-
kor 13. Gaukur Ulfarsson og Agtsta Eva Erlendsdéttir 14. |
klom drekans 15. Fuglaflensan (akvedinn stofn hennar)




| FRAGA FOLKSINS

1. Hver er nyr stjérnandi is-
land i bitié? ,,pad er Sirry.“

2. Hvad heitir lagido sem
Birgitta Haukdal syngur i
undankeppni
Eurovision?
»Mynd af pér,
er pbad

ekki?“

3. Hver er
formadur
HSI? ,,Gud-
mundur Ingv-
arsson.“

-

4. Hvad heitir Benni Hemm
Hemm? ,Hann heitir Bene-
dikt Hermann Hermanns-
son.”

0” .w "‘.“ 0” .”

—-. 5. Hverer

B stjornarfor-
\ madur

\ Bakkavar-
| ar? ,Pess-
"/ ir breedur,
' pad er

" Agust Gud-
mundsson.

%

6. Hvad heitir
songvari = L &
Gorillaz? ,Eg

held ad pad sé :
Damon Albarn.* v

7.Hvert er péstnumerid a
Seltjarnarnesi? ,,Nu parf ég
ad hugsa, pad er 170.“

E
’ 4
o
(4
:
E

sonar hans.

sson vs. Hermann Gunnarsson™

2

"y Simma og Possa a X-inu?

." gangur i peim, | kiom drek-

Gisli Marteinn - 11 rétt
Hermann Gunnarsson - 14 rétt

bvilikur arangur hja Hermanni Gunnarssyni. Einn astsalasti madur pjodar-

innar skellir hér Gisla Marteini sem stadid hefur sig vel allan timann i keppn-
inni. pad sigrar samt enginn Hemmann sem nadi 14 réttum og setti nytt met.
Hann er pvi gafadasti freegi madur pjodarinnar. Ad launum faer hann tvo mida
i Pjodleikhisid og Ut ad borda & Skolabrd, sem reyndar er i eigu Hendriks

8. Hver skrif- 7
aodi bokina
Fyrirlestur |

um Ham- |
ingjuna?

»Pad var hun .
Minervudétt- ———
ir, Gudéran Eva.“

»

=

=

9. Hver er hofudborg
Tyrklands? ,,pad er
Ankara.“

-y

10. Hvad hefur flameaelti
leigubilstjorinn i Spaug-

stofunni verid leigubilstjori -4
lengi? ,Hann er buinn ad ]
verai 25 ar.“

11.Hvada s6ngkona fékk
Grammy-verdlaun fyrir ad
vera besta séngkonan?
»EKKki Bjork, hun heitir Kelly
og er Clarkson.“

12. Hvad heitir hundurinn i
Never ending story? ,,Mig
langar ad skjota, Iron Giant.“

13. Hver bj6 til Silviu N6tt?

»Agusta Eva, sem er Silvia

Né6tt, og hann heitir Gaukur

Ulfarsson.“

_ 14. Hvad hét utvarpspattur
J ,Pad var helvitis kjafta-

ans.“

15. Hvad er H5N1? ,,pad er
fuglaflensa.”

2




Sattu J n Myrdal, blabamadur
H& fh demwnn

ingin fy ra gafadastur.

- ,,Pﬂllﬂ-f,'l' 20174111'!191'171”
arlexus, faovar—
—-—emlmer-slmsa-sem
atti fann 2 dndan
mer, hann er
ieyrour 8 pusumd
Kilomelra. "

"'-I - q\\__ === ’j" A
Hermann 6 nal'sson ermaﬂl friegi madupA SN,
Il]llﬂal‘lllllal' 0 al' a0 la Ser nyjan Lexus - L

EG ER NU ENGI
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ir mér, svo madur smellti sér bara a

hann,“ segir Hermann Gunnarsson,
géafadasti fraegi madur pjoédarinnar, um nyja
bilinn sinn. Hemmi sigradi Gisla Martein
Baldursson i Urslitavidureigninni i Spurninga-
keppni fraega folksins. Hemmi setti par nytt
met pegar hann slatradi 14 af 15 spurningum
og skildi ekkert i pvi hversu gédur hann var.
Hermann fékk sér nyjan bil fyrir skémmu.
JPetta er 2004 argerdin af Lexus, pad var
einhver skvisa sem atti hann & undan mér,
hann er keyrdur 9 pusund kilometra,“ segir
Hemmi og baetir vid ad billinn hafi aldrei ver-
i pveginn med burstum. Hermann er mjog
sattur med nyja bilinn en segist p6 ekki vera
mikill bilakall.

Spurningakeppni freega folksins hefur
verid i gangi i vetur i Hér & nu. Margir nafn-
togadir einstaklingar hafa reynt vid spurning- e
arnar med misjofnum arangri. Framan af var
Asgeir Kolbeinsson nzestum ésigrandi en
Sigmar Gudmundsson Ur Kastljésinu slo
hann svo ut. Ad lokum st6d Hermann Gunn-
arsson svo uppi sem sigurvegari. Ad sjalf-
s6gdu fékk Hemmi verdlaun fra okkur & Hér
& nu, mida fyrir tvo i Pj6dleikhusid og ut ad
borda & Skdlabri. Hermann var ad vonum
anaegdur en Skolabru er i eigu Hendriks son-
ar Hemma Gunn. ,Eg zetla nG rétt ad vona ad
strakurinn geri vel vid gamla kallinn,” sagdi
Hemmi ad lokum og hlé med sinum einstaka f
hlatri. Hér & nu éskar Hemma til hamingju
med sigurinn — og audvitad nyja bilinn.

Strékarnir i Toyota kynntu pennan bil fyr- _-r:-"f"

Nyi billinn Hemmi
Gunn og nyi billinn,
Lexus 2004 drgero.

Texti Breki Logason og Jon Myrdal
H&N-mynd Villi

Lexusinn , Strakarnir i Toyota
kynntu pennan bil fyrir mér, svo
madur smellti sér bara & hann.*



Gudrin Asmundsdéttir
A fallega astarségu sem
han deilir hér med les-
endum Hér & nu.

tora astarsagan i minu lifi
Shéfst 10 arum adur en ég

hitti manninn sem mér
var aetladur. Pannig hefur Gud
hlutina ef vid trdum a hann og
bidjum til hans um adstod og
vardveislu pvi hann byrjar ad
plana hlutina 16ngu adur en vid
vitum ad vid purfum a gjéfunum
hans ad halda. Eg tok ad mér
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leikstjorn sudur med sjo, i
Gardinum nanar tiltekid, og
setti par upp leikgerd sem ég
hafdi gert eftir gamanleiknum
Spanskflugunni. | pann agaeta
gamanleik setti ég séngva fra
fiorda aratugnum. | Gardinum
hitti ég fyrir 19 éara gamla
ahugaleik-konu sem s6ng alveg
yndislega og lék eins og engill.

Leikstjérinn fann sig i pvi ad
vilja helst bara zefa atridin sem
han var i. Eitt sinn kom ég & eef-
ingu, sem ég vissi ad mundi
standa fram & noétt og var pess
vegna med tikina mina, hana
Soéndru, med mér i bilnum. Hun
haféi fengid nafni® Sandgerdur
af pvi ad hdn var ettud ur
Sandgerdi. Fyrst ég er buin ad

GROBURSETTI TRE | GARDINN

segja hvad tikin hét get ég ekki
verid pekkt fyrir annad en segja
fra nafni stulkunnar sem atti eft-
ir ad verda Oorlagavaldur i lifi
minu: Hun heitir Guéridur Juli-
usdattir.

Eg sakna pin svo mikid
Sandra elskadi song og vildi
alltaf ,syngja“ med i sdngatrid-




unum, en pad gekk ekki upp
eins og gefur ad skilja. Kom pa
Gudridur til min og sagdist
skyldu fara med Soéndru heim til
sin og bidja foreldra sina ad
passa hana a4 medan a eef-
ingum stéd. Seint um néttina
forum vid i litid hus i grennd vid
Gardskagavita ad  saekja
Sondru. Par fékk ég ad kynnast

foreldrum Gudridar og svo
syndi han mér dyrgripina sina:
Fyrst skal par nefna yndislegt
tveggja manada barn hennar
sem hudn annadist med hjalp
foreldra sinna. Svo atti hun
storgleesilegan hund, sému
tegundar og Sandra var, og
hest par ad auki.

Pad kom ad pvi ad Spansk-

Brallad margt Birg-
d ir og Gudrun hafa

,,Illli farum vio til
Birgis, hann er med
Irjarait oy yetur
dreidanleyga selt her
iré I [ gardinn pinn"

Flott Gudrin
og Birgir eru
mjég astfangin.

0G ASTINA | HJARTA MITT

flugan var frumsynd og verkid
slo i gegn, pvi asamt Guoridi
voru fleiri leikarar parna sudur-
fra sem sto6du sig frabeerlega.
Eins og gerist og gengur fer
madur ad sysla vid vid ny
verkefni og umgangast nytt
folk. En prem manudum seinna
hringdi siminn og ung roédd
sagdi i simann: ,Seel, petta er

Gurri, ég a svo sem ekkert sér-
stakt erindi vid pig, ég sakna
pin bara svo mikid.“

FRAMHALD A NASTU SibU




HJARTA MITT

GROBURSETT] TRE i GARBINN 0G ASTINA |

i R E

.1:*

Orlagavaldurinn Gudridur Juliusdéttir med eiginmanni
sinum, déttur og syni. Einar, Gudridur, Sigurjéon og Sunna.

Attu 16ng og trinadarleg
samtol

Pad undarlega var ad ég var
pa pannig stodd i lifinu ad ekkert
var pad sem ég purfti meira & ad
halda en pvi ad einhver einhvers-
stadar saknadi min. Pannig upp-
héfst vinatta min og pessarar in-
deelu stulku, pott aldursmunur
veeri mikill og adsteedur okkar
dlikar. Vié hringdum hvor i adra
og attum I6ng og trunadarfull
samtél. Eg hvatti hana éspart til
ad ljuka vid menntaskélann en
studentspréfi hafdi hun ekki lokid
vegna barnsburdar og uménnun-
ar litla sonarins. ,Eg get ekki zetl-
ast til pess af pabba og mémmu
ad pau sjai alfarid um strakinn &
medan ég er i Reykjavik vid
nam,“ sagdi hun vid mig eitt sinn
i simann, en svo vel vildi til ad
Ella, mamma hennar, heyrdi
pessa yfirlysingu hennar i sim-
ann. Hun dreif i malunum og vakti
doéttur sina morguninn eftir med
pessum ordum: ,Vid pabbi pinn
erum buin ad reeda malid, vid
geetum hans Einis og pu ferd til
Reykjavikur og vid erum buin ad
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Utvega stad fyrir pig ad bua a i
héfudstadnum a medan a nam-
inu stendur. Svo kemur pu hing-
ad um helgar og hjalpar okkur.”
Gudridur lauk studentsproéfinu
med soma. Svo fér hun med
strakinn sinn & Beendaskodlann &
Hvanneyri, pvi par gat hun haft
hann hja sér 8 medan & naminu
st6d. Og audvitad hitti hun
saetasta strakinn i skélanum,
boéndason ur Holtunum, sem hun
giftist og flutti med i sveita-
seeluna.

Var med trjaraekt

Daginn, pegar straumhvorf
urdu i lifi minu, hringdi Gurri ar
Holtunum og sagdi: ,Hee, petta
er Gurril Er ekki allt i lagi hja
pér?“ ,Ja,ju svaradi ég, af
hverju spyréu?“ - ,Mig dreymdi
pig i nott.” Og svo sagdi hun
mér fra draumnum. Pad var rétt
eins og hun seei inn i mitt innra
lif: Konan i draumnum hafdi
verid fraskilin i eitt ar, allt leit vel
ut a yfirbordinu, en eins og
margar fraskildar konur kannast
vid var i brjéstinu eitthvert tom,

sonur Gudrinar, mjég ungur.

sem erfitt var ad fylla upp i.
Gurri hvatti mig til ad koma ad
heimszekja sig pangad austur.
,Eg get pad ekki,“ sagdi stress-
ada Reykjavikurfruin, ,ég hef
svo mikid ad gera,“ og kom
med langa upptalningu og
astaedur fyrir pvi ad ég veeri al-
veg 6missandi a héfudborgar-
svaedinu. ,Eg hef lika mikid ad
gera,” sagdi hin nygifta sveita-
kona hzeglatlega, ,en ég aetladi
ad taka mér fri & morgun i tilefni
af komu pinni.” Petta stédst ég
ekki og skellti mér til hennar i
sveitina. Hvilik veisla sem hun
hafdi buid mér med silung sem
han hafdi veitt ar vatninu rétt
Vid baeinn sinn, sidan var farid i
reidtur og par a eftir sagdi Gurri:
,NU férum vid til Birgis, hann er
med trjiaraekt og getur areidan-
lega selt pér tré i gardinn pinn.
Mér finnst hann half snautlegur
fyrir framan petta fallega hus
pitt.“ (Gurri atti pad lika til ad
vera Opaegilega hreinskilin.)
Hun ték ponnukdkupdnnuna
sina med i leidangurinn, sagdi
ad Birgir byggi einn, og ef vid

\ 4 |

| Barnabdrnin Rakel
Mjoll, Ragnheidur, fris
Maria og Viktor Mar.

aettum ad fa eitthvad med kaff-
inu yréum vid ad sja fyrir pvi
sjalfar.

Grodursetti tré
Pegar vid komum ad Hrafn-
to6ftum, beenum hans Birgis, var
enginn heima. Gurri brunadi inn i
eldhis og byrjadi poénnukdku-
baksturinn og skédmmu seinna
kom Birgir og sagdi okkur peer
fréttir ad folald hefdi faedst pa um
néttina. Vié forum Ut i haga med
honum og saum dyrdina. Eg fékk
ad gefa foldaldinu nafn og valdi
nafnid KYRRD, pvi Gurri hafdi
sagt mér ad adall vel tamdra
hesta vaeri ad peir staedu kyrrir
pegar peim veeri sagt pad, pott
oroleiki gripi um sig i kringum pa.
Svo fékk ég ad velja mér tré i
snautlega gardinn minn og Birgir
sagdist myndu koma vid hja mér
i neestu baejaferd med trén. Hann
kom og grédursetti tré i gardinn
fyrir utan Grandaveg 36 og astina

i hjarta mitt.“

Texti Gudran Asmundsdéttir
og Breki Logason
H&N-mynd Valli & Ur einkasafni







Hargreidsiufedgarnir
Eirikur og Johann bor

a Greifanum

,Stundum er rddur fotholti hérna a stof-
unni en jrad er alltaf skemmtilegast hegar
[iad koma menn sem halda med dorum lip-

V4

g hef rekid Greifann sidan 1982 ,“ seg-
Eir Eirikur Porsteinsson hargreidslu-

meistari. Hann rekur stofuna asamt
syni sinum Johanni Pér sem leerdi hja fédur
sinum. ,Pad er bara mjog gott ad starfa
svona med syni sinum,“ segir Eirikur. ,,Vid
erum bunir ad starfa saman i fimm eda sex
ar og samstarfid gengur mjog vel, vid skipt-
um pessu brédurlega & milli okkur,” segir Ei-
rikur og hleer.

Margt hefur breyst
,,Eg klaradi ad leera arid 1970 en for ekki
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um en vip, jpa ferist fjor i leikinn. "

HIRBHARGREIDSLUMENN

a fullt fyrr en sex arum sidar, arid 1976, pvi
adur var ég adeins a sjonum,” segir Eirikur.
Hann segist hafa nokkra fastakiunna sem
hafa verid hja honum fra upphafi. ,Pad er til
daemis einn kdnni sem kemur til min tvisvar i
manudi. Sumir karlar vilja alltaf vera ny-
klipptir og vilja helst ekki ad nokkur taki eftir
pvi. Sumir vilja alltaf vera med sdému
hargreidsluna og vilja engu breyta.

Gefa KR-ingum afslatt
Fedgarnir eru miklir addaendur knatt-
spyrnulids KR og meetir Eirikur & alla

Hirdklipparar KR-
lidsins Eirikur hefur
\ rekid Greifann & Hring-
braut i tuttugu ar.

heimaleiki lidsins. ,Vid faum ad klippa
nokkra Ur lidinu. Sonurinn er nu reyndar
duglegri vid pad en €g,” segir Eirikur sem er
mjog stoltur af lidinu sinu og a von & pvi ad
KR-ingar komi til med ad standa sig vel i
boltanum i sumar. ,,Eg vona ad lidid verdi
ofarlega i deildinni i sumar. Stundum er
raeddur fotbolti hérna a stofunni en pad er
alltaf skemmtilegast pegar pad koma menn
sem halda med 68rum lidum en vid, pa feer-
ist fjor i leikinn.“ Ad lokum segir Eirikur ad
peir fedgar gefi sonnum KR-ingum ad sjalf-
s6gdu afslatt af klippingu.

Texti: Jon Myrdal H&N-mynd
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Lukkutréllid Eirikur er med
petta harprada lukkutrdll a
rakarastofunni.

Pabbi, pad er siminn
Pad er samvinna hja
= | fedgunum 4 rakarastof-

a " | unni Greifanum.
’_: . £ L

Eirikur og Johann
Flottir fedgar sem
Klippa vesturbeaeinn.




FRIBRIK DOR JONSSON
vy

Fotbolta- »
strakur ' .
grmmevemors | I AT

]

INIESIG
B0 1 mig...

Fridrik D6r Jonsson uar
songleik Verzlunarskol-
Tonlistar- ans talar um feitan vin,
madur salt og auman vin.

,Eg tok patt i Musiktilraunum
arid 2004.“

Saltmadur
s Hundrad
»A sSumrin vinn eg VIO a Vi W4
selja salt. kilo
,Besti vinur minn
er +100 kg.“
Gengur vel
-Pad gengur vel. e Sterk kaerasta

,Vinur minn tekur 50 kg i bekk,
keerastan hans tekur meira.”

Hitti Seinfeld l"'

, _— Talad vid
»EQ ,hitti“ einu sinni Jerry Sein- He|m|ldar- . k
feld pegar ég var ad labba yfir bra d mig ensku
i New York.“ Trﬁaaur - myn »Stundum byrja 6kunnugir a ad

»,Eg hef gert heimildarmynd um tala vid mig ensku vid fyrstu
LEg trii & Jesu.“ Mars.“ kynni.“
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Pérunn og strakarnir
Pdrunn er ad gera flotta
| hluti med laginu sinu
f| Bandit i Luxemborg.

ad gengur alveg rosalega vel hja mér
pbessa dagana,” segir Pérunn Egilsdétt-

ir en hun er ad sla i gegn i Luxemborg
med nyju lagi sem heitir Bandit. Lagid er kom-
i0 i fyrsta saeti af 100 vinseelustu I6gunum & i-
Tunes i Luxemborg. Lagi® hefur einnig verid
ad gera go6da hluti i Pyskalandi. Pérunn er ad
leggja lokahénd & plétu sem kemur Ut i vor og
hefur fengi® mikinn éhuga fra Pyskalandi og

| Lux limast vié skjainn peg-
ar Pérunn birtist i sjon-
varpspeettinum sinum.

Pli,runn Egilsdottir songliona oy sjonvarpsstjarna, gerir had gott

A VINS/LASTA LI
| LUXEMBORG

alla leid til Astraliu. Pad ma pvi med sanni
segja ad allt gangi henni i haginn pessa dag-
ana.

Vinsael sjonvarpskona

i teep fjdgur ar hefur Pérunn verid umsjon-
armadur vinszels sjonvarpspattar 4 RTL,
staerstu stédinni i Luxemborg. Par tekur hun
Vidtol vid stjornurnar sem saekja landid heim

Saet stelpa Por-
unn stjérnar vin-
seelum sjonvarps-
peaetti i Lixemborg.

og fer yfir pad helsta sem er ad gerast. ,Pad
hefur mikid gengid & hja mér en ég haetti med
kaerastanum fyrir premur vikum og er pvi &
lausu,” segir Pérunn og hleer en keerastinn er
tennisleikari og er fluttur til Bandarikjanna.
Pad ma pvi segja pad ad pad séu fleiri en Sig-
ur Rés og hljomsveitinn Mim sem eru ad gera
gdda hluti i Gtldndum, pvi Pérunn Egilsdottir
er ahugaverd séngkona.

Texti:Jon Myrdal H&N-mynd Ur einkasafni




bii ert 4 eyoieyju med
lesta vini fuimurm. Hann
er ad deyja ur hrai-
legum sjukdomi og 2
lokastundinni hioup
hann pig a0 gera ser
einn greida: ,ky a
milljon dollara I hianka
heima. Pegar ¢y tey,
Sjaou pa til pess a0
SOnur minn gangi
menntaveginn og l&ri
Izknisfraol."

adur er manns gaman og vid hoéfum
M gaman af ad reeda um adra. En pad er

gridarlega mikilveegt ad spa i hvad
madur talar um vid adra. Pvi med ordum kem-
ur madur upp um sig. Peir sem alltaf hafa eitt-
hvad sleemt um adra ad segja eru greinilega
ekki sattir med lifid.

Eins og fraegt er ordid: ,Ef pu smeelar fram-
an i heiminn, smeelar heimurinn framan i pig.“
Petta a lika vid um pad sem sagt er um okkur.
Peir sem tala varlega um adra verda sidur fyrir
harkalegu baktali.

Hafa ber i huga:

Peir sem tala oft illa um folk vid pig eru lik-
legir til ad tala illa um pig sidar.

beir sem segja pér kjaftasdgur virda pad

Mm

Vvid pig ef pu snyrd umraedunni ad 6dru.

Peir sem alltaf heyra allar kjaftaségurnar
eru liklega ekki i mjdg skemmtilegum félags-
skap.

Besta leidin til ad stodva kjaftasdgur sem
madur heyrir er ad endurtaka paer ekki.

Hvada mali skiptir pad i raun hvad vid
segjum t.d. a kaffistofunni i vinnunni?
Vid erum alltaf ad gefa af okkur mynd. Eg
man eftir konu nokkurri & stérum vinnustad
sem var raedin i kaffipasum. Hun taladi hatt og
gladlega yfir hépinn um draslid i geymsilu for-
eldra sinna. Petta vard framhaldsumraeduefni
hja henni i allavega tvo daga. Fair héféu eitt-
hvad um malid ad segja svo skodanaskiptin
urdu ekki mikil. Pad getur vel verid ad pessi

kona sé harddugleg i vinnunni en hun gaf ekki
mjog proéfessjonal og spennandi mynd af sér i
kaffistofunni.

Setjum ekki samstarfsfélk inn i sma-
atridin

Joénina yfirmadur kom inn & skrifstofu hja
Onnu & manudagsmorgni. ,Hvernig var helgin
hja pér?“ spurdi han. ,Ja, takk. Han var frabeer.
Vid erum ad gera upp badid svo pad var mal-
ad og skrubbad og piparinn... pad er ni saga
ad segja fra pvi...“ (Ldngu seinna) ,,...Ja og svo
var ég med rosalega gédan mat... Annars er ég
alveg buin eftir helgina. Pad var svo mikid mal
ad gera upp badid.”

Neest bankadi Jonina yfirmadur upp a hja
Birnu. ,,Hvernig var helgin hja pér?“ spurdi hun.




,Ju, takk, han var fin. Eg haféi pad mjog gott
og hitti skemmtilegt folk. Svo las ég svo at-
hyglisverda timaritsgrein um télvuradstefnu
sem vid eettum endilega ad saekja. Hun geeti
hjalpad okkur vid stora verkefnid sem vid erum
ad undirbda.”

Naest pegar upp kemur skemmtilegt og
krefjandi verkefni, fyrir vakandi og friska mann-
eskju, hvort eetli Anna eda Birna komi fyrr upp
i huga yfirmannsins? Télum um pipara, matar-
uppskriftir og badherbergid par sem pad a vid
en setjum ekki samstarfsfélk okkar inn i 6ll
smaatridin i einkalifi okkar.

En fyrr ma nu rota en daudrota
Madur nokkur sem vann med mér a stérum
vinnustad fyrir margt I6ngu sagdi fatt um sina

einkahagi. Dag einn tilkynnti hann ad hann
pyrfti ad skreppa um tvéleytid pennan dag og
kaemi liklega ekki aftur. Sidar fréttist ad hann
hefdi farid til borgardémara og kveent sig
pennan dag. Faum arum sidar sagdist pessi
duli madur purfa ad skreppa um hadegi og
kaemi liklega ekki aftur pann dag. Og viti menn
- utan Ur bae barust peer fréttir nokkru sidar ad
hinn lokadi hefdi farid & faedingardeildina til ad
vera vidstaddur faedingu fyrsta barnsins sins.

Pad er um ad gera ad vera persénulegur
vid vinnufélaga en muna bara ad allt & sér sinn
stad og sinn tima.

Blandid gedi vid folk
Og i skemmtilegum bodum er um ad gera
ad muna eftir pvi ad mannamét sndast um ad

Larry King Er i miklu upp-
ahaldi hja Sirry og mikill
snillingur ad hennar ségn.

]

Pipari ,Hvernig var helgin hja
bér?“ spurdi han. ,,Ju, takk. Hun
var frabeer. Vié erum ad gera upp
badid svo pad var malad og
skrubbad og piparinn... pad er nu
saga ad segja fra pvi...“

-

blanda gedi vid margt félk. Sumir setjast bara i
sitt seeti og tala eingdngu vid sessunaut sinn
allan timann. Adrir kunna pa list ad ganga a
milli, kynna sig og heilsa upp & sem flesta.
betta staekkar tengslanetid og gerir sam-
kvaemid skemmtilegra. Og peir sem eru feimn-
ir og vita ekki hvernig madur byrjar samraedur
vid okunnuga geta alltaf brotid isinn med med
pvi ad spyrja: ,Hvernig tengist pu gestgjafan-
um?“ Petta opnar & umraedur og fljétlega kem-
ur i ljos ad hér tengjast allir & einhvern
hatt.

FRAMHALD A N/STU OPNU
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Larry King

bad er lika drepleidinlegt i bodum pegar
einn eda tveir einoka umraeduna og tala bara
um sinn heim eda sitt sérsvid. Pad eru almenn-
ir mannasidir ad sja til pess ad allir taki ein-
hvern patt i umrasdunni. Peir sem eru opnir og
ofeimnir syna mikla kurteisi med pvi ad spyrja
og beina ordum ad 6drum gestum en einoka
ekki samreedurnar.

Hér er t.d. ein g6d saga sem Larry King,
sjénvarpsmadur & CNN, notar i matarbodum ef

2006

Fiyt BARSON Mo 1
EErTuUEEgET B AT
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félk pekkist ekki mikid en hann vill koma af
stad skemmtilegum skodanaskiptum, par sem
allir geta lagt eitthvad til malanna:

Vinurinn a eydieyju

Pu ert & eydieyju med besta vini pinum.
Hann er ad deyja Ur hreedilegum sjukddémi og a
lokastundinni bidur hann pig ad gera sér einn
greida: ,Eg & million dollara i banka heima.
Pegar ég dey, sjadu pa til pess ad sonur minn
gangi menntaveginn og leeri laeknisfraedi.” Sio-

|

!
Kokkteilbod ,,Og i skemmtileg-
um bodum er um ad gera ad
muna eftir bvi ad mannamat snu-
ast um ad blanda gedi vid margt
folk. Sumir setjast bara i sitt seeti
og tala eingdngu vid sessunaut
sinn allan timann.“

Vib?

ar deyr vinurinn. Sonur hans er metnadarlaus
glaumgosi og vill ekki leera. Hann myndi s6a
audaefunum undir eins. Sonur pinn aftur 8 moti
prair ad hafa efni & ad leera lzeknisfreedi i virtum
erlendum héaskéla. HVERJUM GEFURBU
PENINGANA FYRIR LEKNISFREDINAMI?

betta hefur aldrei brugdist sem umraeduefni
— isbrjotur, i bodum hins virta samraedusnillings
Larry King. G6da skemmtun.

Texti Sigridur Arnardoéttir
H&N-mynd Hari, Heida & Daniel
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Orlagalinan synir V i midjum I6fa

Gudridar og pad segir ad einn besti

eiginleiki hennar er sa ad uppfostra
og elska naungann. Hun uppféstrar bérn
sin naestum pvi of vel, ef svo ma ad ordi
komast, stydur eiginmann sinn med heilum
hug og gleymir aldrei purfandi nagranna
eda vin. Pessi fallega kona er feer um ad
taka frumkvaedi sem leidir reyndar til ataka
oft a tidum og sidan breytinga sem hun og
studningsmenn hennar saetta sig svo sann-
arlega vid.

i uppvextinum bidum vié ol eftir ad draum-
ar okkar raetast en pad virdist vera um pad
bil ad gerast hja Gudridi pvi sigurganga
hennar er nyhafin ef marka ma l6fa hennar
en hun ma hvorki leyfa sér ad drukkna i
smamunasemi né efast um eigin getu pvi
hér birtast stérfengleg taekifeeri.

Hjartalina Gudridar synir hana mot-
@ teekilega manneskju. Einnig er aud-
lesid ad hun synir félki 100% trdnad.
Hun er geedd sjaldsédu innsaei og treyst-
ir pvi. Einmitt pess vegna nzer hun til folks
an pess ad hafa mikid fyrir pvi. Styrkur Gud-
ridar & andlega svidinu er oflugur og fyrr-
nefnt innsaei synir greinilega ad hun kann ad
smida bryr til ytri heimsins en til pess ad
geta smidad slikar bryr parf manneskjan ad
seetta sig vid og vera feer um ad tja innsaei
sitt i meira meeli en adrir og pad a vissulega
vido um Gudridi. Geysilegt imyndunarafl
hennar sem hun fékk eflaust i voggugjof
mun nytast henni vel i stjornmalum pegar
framtid hennar er skodud.

Gudridur helgar sig algerlega pvi sem hun
audsynir keerleik (pad er eitthvad sem hun
veit innra med sér). Vegna pess ad hun er
hly og g6d i samskiptum raedir hun sjaldan
tilfinningalegar parfir sinar og einmitt pess
vegna eetti hin ad leggja aherslu 4 ad tja sig
i meira meeli vid astvini sina og leyfa peim
ad deila med sér proskaferli sinu. Hun skil-
ur eflaust hvad vid & hérna.

Hun leitar eftir samskiptum sem fylla hana
von og ast.

Elly Armanns s
hja spamadur.is les i Margir kunna ad skilgreina I6fa-  sem linur og takn sem koma fram i
ldfa frega folksins. i lestur sem skilabod 6rlaganna en hendi hvers og eins purfa ekki ad
> vid minnum a ad hér er einungis koma fram hja 68rum. Pegar lesid
um daegradvol ad raeda. Lofalestur  er ur l6fa tengir madur saman upp-

krefst nakveemrar skodunar par lysingarnar sem hendurnar veita.
00000000006 OCGOCGOGIOGIOGIOSOSOSTS
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Oflugur Gridarleg vinna hefur farié i smidi
pessa 6flugu jeppa. Eins og sja ma er petta
engin smasmidi. Med mér & myndinni er
Hallddr Sveinsson, einn af Kanadaférunum.

ww, ARCTICTRALLE:

ICELAML

HVAD ER | BILNUM?
400 litra oliutankur
Skridgir
BUid ad fera fram- og afturhasingar
Allur mogulegur fjarskiptabinadur

: . . Z Allir helstu varahlutir
Hnyhve kv sel‘ '&I‘n Bilanagreiningatdlva.
EKI 450 hestafla vél

FllllBllIN TRYLLIT/AKI A 46™

7 ’
Eg frétti af fyrirhugadri jeppaferd fimm vaskra manna & slédir Vilhjaims { i

Stefanssonar, landkénnudar i Kanada, og vakti pad ahuga minn. | fers-
ina fara Halldér Sveinsson, Fridpjofur Helgason, Kristjan Kristjansson, oy [ -
Karl Ritsson og Omar Fridpjofsson. Fara peir 4 premur Ford F 350-jeppum, : [ I."
fullbreyttum & 46 tommu dekkjum og eru jepparnir sérsmidadir fyrir pessa II/ I %
fero. : |
Unnid hefur verid vid bilana daglega sidan i névember og hafa 20 til 30 . j
manns komid ad verkinu. Eru bilarnir breyttir hja Jeppapjénustunni Breyti ¥ I { s j
asamt Jeppasmidjunni & Ljonsstédum. . | = . N
Azetlad er ad ferdin muni taka allt ad atta vikum og bulast peir vié ad keyra = : s .
um sex pusund kilébmetra utan vegar og um sex til atta pusund kilémetra a . " —
vegum Kanada. Um ferdalagid & ad gera heimildamynd sem ég bid spenntur y
eftir ad sja.
Bilarnir eru sendir med skipi 15. februar til Kanada og ferdalangarnir fara
med flugi 25. febriar. Mikil vinna Starfsmenn
Buist er vid allt ad 40 til 50 gradu frosti. Munu ferdalangarnir gista { bilunum [l /eppapjonustunnar Breytis.
sem eru sératbunir med svefnadstédu. Til gamans ma geta pess ad i bilunum [l Stoltir med vel unnid verk. -
er midstdd og heimabid svo ad ekki aetti ad veesa um pa félaga. ,
H&N-mynd: Stefan - B
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Azetlud ferd Hér |
er kort af daetladri

ferd ferdalanganna.

Halldér Sveinsson
Hér er Halldor stolt-
ur vid bilinn sinn.
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Skopmynd vikunnar
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H&N-mynd Porvaldur

— (Goo adstaoa fyrir afmaeli,
EPBHTEI’I.II arshétiair og adrar samkomur.

F Lifandi tonlist allar helgar.
Boltinn i beinni.
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Flest gul stig:
BOHEMLISTAMADURINN
Johnny Depp er veraldar-
vanur, umhyggjusamur og
einsamall. Algjor toffari sem
veit hvad hann vill, kann ad
meta listir og hugsar litid
um atlitia.

HVER ER HOLLYWOOD
KARASTINN PINN?

Flest raud stig:

FYNDNI GAURINN

Owen Wilson er alveg disatur
0Q enn s&tari vegna pess hve
fyndinn hann er. bad er aldrei
leidinlegt ad vera med honum
09 aulabrandararnir eru alveg
pess virdi.

1. PU DREGST AP STRAK i PARTIUM SEM...
@ Situr einn fyrir utan og reykir sigarettu

Sem fzer alla til ad hleja

Kynnir sig fyrir 6llum og er brosmildur
@ Er ad dadra vid pig alveg a fullu

2. HVAPA KVIKMYND LYSIR BEST PINUM FYRRVERANDI?

As Good as it Gets
@ Unfaithful
@ Donnie Darko
Animal House

3. HVADA MANNESKJU VILDIR PU HELST HITTA?

@ Van Gogh
Charlie Chaplin

@® JFK. Jr.
Hinrik VI

4. HID FULLKOMNA STEFNUMOT ER
@ Godur kaffibolli og gédur géngutur

Kvéldverdur og kvikmynd

Heimatilbuin maltid, raudvin og DVD

@ Sushi og gott djamm
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Flest green stig:
DADRARINN

Jude Law er metrogaur at i
gegn. Alltaf vel til fara og i
finustu merkjunum. Hann er
megadadrari og kann ad
skemmta démunum.

Flest bld stig:

Trausti gaurinn

Matt Damon er sjarmerandi
0g godur strakur sem haegt er
ad treysta 4. Hann er gaurinn
sem pd kynnir fyrir mémmu
0g pabba.

5. HVADA TEIKNIMYNDAPERSONU MYNDIR PU VELJA PER SEM
KARASTA

@ Bleika pardusinn

@ Schroeder Gr Snoopy (piané strakurinn)
Svamp Sveinsson
Fred ur Scooby Doo

6. GAURINN SEM PU ERT AP DEITA ELSKAR AP DREKKA...
@ Absenta
@ Martini og Cosmopolitan

Hvada bjor sem er

Vodka

7. bU FILAR GAURA SEM GANGA i...
@ Gucci-skom
@ Moétorhjolastigvélum
Converse-skom
Venjulegum brinum ském

8. HINN FULLKOMNI MADUR ELSKAR AP HORFA A...
@ Hann a ekki sjonvarp

South Park

Fétbolta
@ Entourage

H&N-mynd Nordic Photos/Getty Images/Reuters
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CONSUMER HEALTH
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Vectayr 1%

Penciclovir

Il lc
eskic

Viltu losna vid frunsuna?
Vectavir verkar fra byrjun einkenna.

Vectavir verkar einnig & blédrur.
Vectavir 4 2 kist. fresti i 4 daga.
Vectavir krem 2 g an lyfsedils.

Ve cta 11 iwesi

Vectavir krem er ahrifarikt Iyf til medferdar & frunsu af voldum Herpes Simplex. Vectavir virkar & 6llum stigum frunsunnar fra sting eda aedasléttar til bldru. { Vectavir er virka efnid pencikl6vir sem stodvar
framgang veirunnar. Vectavir er aetlad fullordnum og bornum eldri en 12 éra. Berid Vectavir & frunsusveedid a 2 kist fresti i 4 daga. Berid & rétt fyrir svefn og um leid og vaknad er. Daemigert er ad frunsa
komi fram vid ofreynslu, kvef eda infldensu eda i mikilli sol (t.d. & skidum). Ekki & ad nota Iyfid ef ad 4dur hefur komid fram ofnaemi fyrir penciklévir, famciklovir eda 66rum innihaldsefnum. Med Vectavir
greer frunsan hradar, verkir minnka og smittimi styttist. Vectavir kremid 2 g feest an lyfsedils. Lesid vel leidbeiningar sem fylgja lyfinu. Geymid bar sem born hvorki na til né sja.
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LARETT

1
4
7
9

10
12
14
15
17
18
20
22
24

EINS UM D (3)
TUGUR (3)
NAFNORD (2)
SAMANBURDAR-
TENGING (2)
ARATALA (5)
TONLISTARSTEFNA (4)
FUGLS HLIOD (5)
SLATURFELAG (2)
SKYGGNI (3)
AFHENDING (5)
SOT (4)

GLOPPA (4)

SPIL (5)

TAKI (3)

HIRSLA (5)

HVILD (3)

REGLA (3)

GUDP (2)

KOTTUR (4)
PUKUR (6)
FINGUR (6)

i RO (2)
JARDEFNI (4)
MEDAL (3)

BYLI (2)

HLUTI KYNFZRA (3)
SIUKDOM (5)
KVK. SPENDYR (4)

ik.21
5
6 7 8
10 11
14 15 16
19 20 21
24 25 26
30
34 35
38
42 43 44 45
49 50
53 54
57
58
51 RA(3) 4 REINA (7) 33 OSKIPT (4)
52 LASLEIKI (4) 5  S/ELA (4) 35 LAUN (5)
54 (FUG ROP (2) 6 STRITA (5) 36 PERSONUFORNAFN (3)
55 SKILYRDISLAUS (7) 8 AFL(4) 37 SLAGD (6)
57 FUGL (3) 11 LAUNMAL (6) 40 TVEREINS (2)
58 KIANI (4) 12 PLOKKA (5) 42 TILSOLU (5)
13 HEIDURSMERKI (4) 44 KIND (2)
16 STOR HERBERGI (5) 45 KROGGUR (5)
17 iROP (2) 47 HEILA (4)
19 ANA (5) 48 HEYSETI (4)
21 MALHELTI (4) 50 MZELIEINING (4)
LOPRETT 23 MATARILAT (5) 51 FORSKEYTI (3)
1 LITAREFNI (4) 25 HASTETT (4) 53 SEM (2)
2 BERIA (5) 28 SKOT (3) 56 OBUR (2)
3 TVEIREINS (2) 31 SVALL (4) 57 MANNPVAGA (2)
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NYR VALKOSTUR FYRIR PA SEM NA STAFRANUM UTSENDINGUM DIGITAL iSLANDS

Stafraeni upptokulykillinn gerir pér kleift ad taka upp og geyma uppahalds sjénvarpsefnid pitt til ad pu getir horft
pegar pér hentar. Pu getur einnig gert hlé & dagskranni og framkvaemt tafarlausa afturspélun. Ef smellt er &
dagskrarlid i dagskrarvisi vistast hann 4@ 80 GB héréum diski. Lykillinn hefur um 40 kist. upptdkuplass og pvi
aettir pu alltaf ad geta séd pad sem pér er ad skapi i sjénvarpinu.

UPPTAKA MED EINUM SMELLI
Taktu upp dagskréna a stafraena upptokuykilinn med einum smelli - engar spdlur,
ekkert vesen og i stafreenum gaedum.

HLE PEGAR PER HENTAR
Parftu ad bregda pér fra i midjum fréttatima? Yttu a4 “pasu” og haltu afram ad
horfa pegar pu vilt. PU parft ekki ad missa af sekindul!

TAFARLAUS AFTURSPOLUN
Ekki missa af adalatridinu eda flottasta markinu i leiknum aftur, spéladu tafarlaust
til baka.

HVAD KOSTAR MIG AD FA STAFRANAN UPPTOKULYKIL?

Stofngjald: 7.990 kr.
Manadargjald: 790 kr.

Njottu pess ad horfa & dagskrana okkar - hvenaer sem pér hentar. Pu faerd nyjan stafraenan upptokulykil hja
verslunum Og Vodafone og pjénustufulltrdum & Utsendingasvaedi Digital islands.

digital

OG VODAFONE / 515 6100 / WWW.DIGITALISLAND.IS

WHN> - s=m
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ér & nu stulkan ad
pessu sinni er hun
Vala sem er 19 ara

Keflvikingur.Vala hefur
mikinn ahuga a fotbolta,
karate og 60rum iprottum.
Vala heitir i raun Valur og er
strakur sem er a leid i kyn-
skiptaadgerd. ,Mig langar ad
verda fyrsti kynskiptingurinn
sem sleer i gegn i Hollywood,*
segir Vala sem er ad fara ad
leika i kvikmynd & naestunni.
»SVvo er ég ad vinna i Nesfisk
og a Casino um helgar,“ segir
hun og baetir pvi vid
ad hun sé 4 lausu.

/A

STIllKAN
Vala 19 ara

H&N-mynd modelmyndirtk/ Hanz



Fyrir folk

eins og pig...
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Weight-Loss Formula

’, p

Lose Weight Fast™

INCREASE ENERGY®
BURN CALORIES -




# ) NOVARTIS

» CONSUMER HEALTH
™

J Fljotvirkt verkjalyf

m.a. vio tidaverkjum

Inniheldur engin avanabindandi efni

ARNARSON.TK - DOL-001-210205

Voltaren Dolo® ( dikléfenak kalium) 12,5 mg toflur. Notadar vid veegum eda

frekar veegum verkjum, svo sem ho tannpinu og tio Verkar

einnig hif di. Dragi ekki ur ei 4 nokkrum dogum, skal leita til ®
leeknis. beir sem eru med eda hafa haft sogu um maga- eda skeifugarnarsar

eda skerta lifrarstarfsemi aettu ad radfeera sig vio leekni &dur en Iyfid er notad.

Peir sem pola ekki yisalisyru, ibur eda onnur bolgueydandi lyf eda eru

med astma eiga ekki ad nota Voltaren Dolo®. Notid lyfid ekki & medgongu nema

i samradi vio leekni, en aldrei & sidasta pridjungi medgdongu. Leitid rada leknis “ T4

eda lyfjafreedings um milliverkanir vid Gnnur lyf. Lesa skal vandlega leidbeiningar D I kl Ofe nak- K 1 2 y 5 I I .g

4 umbudum og fylgisedli. Geymid bar sem born hvorki na til né sja.
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Nicotinell

Gott brago til ad haatta ad reykja!

otinellNicotinell Nicotinell Nicoginaii
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meﬁ Nicotinell




