FRETTABLADID

272. TOLUBLAD 19. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

FIMMTUDAGUR 21. NOVEMBER 2019

Ahgettumat
banka Samherja
til skoounar

SAMHERJAMALIP Fjarmalaeftirlitio
(FME) hefur fario fram a pao vio
islensk fjarmalafyrirtaeki, sem
hafa verid i vioskiptum vio Sam-
herja og félog tengd fyrirtaekinu,
a0 pau veiti eftirlitinu upplysing-
ar um dhattumat peirra gagnvart
atgerdarrisanum og eins hvernig
reglubundnu eftirliti hafi verio
hattao.

betta kemur fram i svari FME
vio fyrirspurn Fréttabladsins um
hvort eftirlitio hafi kallad eftir
upplysingum fra fjarmalafyrir-
teekjum um hvernig stadid hafi
verid a0 framkvamd areidan-
leikakénnunar 4 Samherja vegna
varna gegn peningapveatti og
sOdmuleidis haefismati til ad eiga
aoild a0 akvednum vidskiptum.

Unnur
Gunnarsdottir,
forstjori FME.

Fjarmalaeftirlitio segist, 1 kjol-
far pess a0 greint hafi verid fra
vioskiptahattum Samherja i
Namibiu, hafa 6skao eftir ,til-
teknum upplysingum fra innlans-
stofnunum vardandi pad hvort
Samherji og félog tengd fyrir-
teekinu hefou verio eda vaeruivio-
skiptum vio innlansstofnunina“.

Hafipao reynst raunin for FME
einnig fram & upplysingar um
yahattumat a peim félogum og
upplysingum um hvernig reglu-
bundnu eftirliti med peim veeri
hattao“, segir i svari FME.

Stjéornir Arion banka og
Islandsbanka, sem er helsti vid-
skiptabanki Samherja a Islandi,
hafa akveoio a0 fara fram a ao
vioskipti bankanna vio tutgerodar-
félagid verodi skoduo itarlega.

Landsbankinn hefur ekKki viljad
tja sig um malefni einstakra vio-
skiptavina.

b4 hefur verid greint fra pvi ad
stjornarformadur norska bank-
ans DNB hafi 6skad eftir pvi
a0 vioskipti hans vid Samherja
og tengd félog, vegna gruns um
mogulegt peningapvetti, verdi
skodud itarlega innan bankans.
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Hlustum
a bornin

Okkur ber skylda til ad hlusta a
born og taka mark a pvi sem pau
hafa ad segja um lif sitt og sam-
félag. Mikilvagt er ad sjonarmio
barna hafi ahrif a stefnumotun.
Fyrsta barnapingio, nokkurs
konar pjoofundur barna, fer
fram i Horpu i dag. =>12

Stjorn RUV undirbyr
stofnun dotturfélags

STJORNSYSLA Rikisendurskodun
segir i skyrslu sem kynnt var i ger
ad RUV hafi ekKki fario ad logum par
sem dotturfélag hafi enn ekki verio
stofnad.

Starfshépur sem a ad vinna ad
undirbtningi stofnunar déttur-
félags RUV verdur skipadur strax
i naestu viku ad s6gn Kara Jénas-
sonar, formanns stjérnar félagsins.

Be0io hafi verio eftir skyrslunni
til a0 fa fullvissu um ad stofnun
détturfélags sé i lagi en 6vissa hafi
rikt vegna virdisaukaskattsmala.

Samkvaemt 16gum um Rikistut-
varpid sem sett voru 2013 atti pad
ad stofna dotturfélag utan um sam-
keppnisrekstur sinn. Gildistéku
akvaedisins var hins vegar frestad
til arsbyrjunar 2018.

I skyrslunni kemur einnig fram

) Skyrsla Rikisendurskoo-
unar um RUV var birt i geer.

Vaxtalaus afborgun af

OLLUM URUM
0G SKARTGRIPUM

ad RUV hefdi ordio 6gjaldfaert an
solulooda i Efstaleiti. Kari segir fjar-
haginn hafa batnad pott litid megi
atafbera.

Lilja Alfredsdéttir, mennta- og
menningarmalaradherra, segir
abendingar skyrslunnar vardandi
fjarhaginn gagnlegar.

,bao er brynt ad a pessu verodi

o9

Barnasattmalinn var sam-
pykKktur a allsherjarpingi
Sameinudu pjodanna pann
20. november 1989 og varo
hann pvi 30 ara i geer.

ofg
Krambudin

Opnum snemma
lokum seint

1.329
kr/kg
adur

1.899 kr

tekio og beini ég pvi til stjérnar
ad bregoast hratt vio. ROV gegnir
mikilvaegu hlutverkiiislensku sam-
félagi og bvi brynt ad umgjorodin sé
traust og traveroug,” segir Lilja.
—-ab/sjasioud
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Kringlunni — www.michelsen.is
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Fljotlegt og bcegilegt!
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A-att, 13-18 m/s med sudurstrond-
inni fram yfir hadegi, annars mun
haegari. Dalitil rigning sudaustan
til, en bjart vedur nordan heida.
Hiti 1 til 7 stig, en vida 0 til 5 stiga
frosta N-og A-landi. SIASiDU 26

Vill skiptastjora
WOW ur starfi

DOMSMAL Skili Mogensen, fyrr-
verandi forstjori WOW air, hefur
gert krofu til Héradsdoms Reykja-
vikur um a0 Sveini Andra Sveins-
syni verdi vikio fra stérfum sem
skiptastjora protabius flugfélagsins.

Skuli byggir a pvi ad skiptastjor-
inn hafi veitt rangar og villandi
upplysingar um mikilveg mal-
efni busins, baodi i fjolmidlum og
a skiptafundum. Med peim hafi
Sveinn Andri ryrt verulega pad
traust sem til hans purfi ad rikja
sem skiptastjora.

Visar hann annars vegar til
umfjéllunar Fréttabladsins um
kaup Ballarin 4 eignum protabusins
en haftvar eftir Sveini Andrai frétt-
inni ad uppsett kaupverd vari begar
greitt.

Skali Mogensen,
fyrrverandi for-
stjori WOW air.

A skiptafundi hefou skipta-
stjorar verid inntir eftir pvi hvort
einhver tengsl veru milli peirra
og umradds kaupanda og peir
svarad pvi ad svo veri ekki, hvorki
vid kaupandann né forsvarsmenn
hans. Vid nanari athugun hafi p6
komid i 1j6s ad 16gmadurinn Pall
Agust Olafsson, sem gatti hags-
muna umraedds kaupanda hér a
landi, hafi starfsst60 i sama htisi og
Sveinn Andri og deili med honum
kaffistofu, fundarherbergi og prent-
urum.

Skuli byggir krofu sina einnig &
meintri vanrakslu Sveins vio upp-
lysingagjof, baeodi um skiptakostnad
og po6knanir og a pvi ad Sveinn
Andri hafi tekid sér p6knun af fé
busins an pess a0 hafa til pess vid-
hlitandi heimild.

Krafa Skala verdur tekin fyrir
Héradsdomi Reykjavikur i naestu
viku. - aa
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BOrn minna a rétt sinn

Fjolmorg born ur badi leik- og grunnskéolum mealtu sér mét a Skélavorouholti i geer a alpjoolegum degi barnsins. Pau gengu nidur
Skolavordustig og minntu a réttindi sin med krofuspjoldum a 30 ara afmeli Barnasattmala Sameinudu pjo0anna. FRETTABLABID/ERNIR
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Kynna aform
um pjoogaro

UMHVERFISMAL ,Hér er verid ad
kynna aform um lagasetningu og
leitad eftir abendingum almenn-
ings og hagsmunaadila sem er
mikilvaegt skref i bessu stéra verk-
efni,” segir Gudmundur Ingi Gud-
brandsson umhverfisradherra um
fyrirhugadan halendispj6dgaro.
bverpdlitisk nefnd um undirban-
ing ad stofnun pjédgardsins hefur
unnio ad peim aherslum sem fyrir-
hugad lagafrumvarp mun byggja a.
ber dherslur hafa nt verio kynntar
isamradsgatt stjornvalda.

Par kemur fram ad vegna sérst6ou
og sterdar ventanlegs halendis-
pbjodgards sé talio rétt ad setja sér-
16g um hann frekar en ad friolysa
svae0io a grundvelli gildandi laga.
Samhlida verdi lagt fram frumvarp
um stofnun sem fer med malefni
allra fridlystra svaeoa.

ba er gert rao fyrir pvi a0 sérlog
um Vatnajékulspjodgard falli nidur
par sem hann verdi hluti halendis-
pjoogards. -sar

LAUFABRAUD

www.bjornsbakari.is
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Sattamiolun notuo i of
litlum meeli hér a landi

Dagny Rut Haraldsdottir sattamiolari segir sattamiolun odyrari kost en ad
mal veltist um i domskerfinu. Urrae0io matti nyta i mun fleiri malum. A mal-
pingi um sattamiolun i dag verour meoal annars fjallad um reynslu Skota.

DOMSMAL ,Vid erum ad fa hingao
pennan frabzra sérfreding fra
Skotlandi sem er framkvaemdastjori
Scottish Mediation og hann ztlar
ad segja okkur hvernig Skotar hafa
verio a0 gera petta,” segir Dagny Rut
Haraldsdottir, sattamidlari, 16g-
freedingur og stjornarmadur Sattar.

I dag klukkan 15 verdur haldio
malping um sattamiolun i hisa-
kynnum Islenskrar erfdagreiningar
par sem Graham Boyack mun flytja
erindi um innleidingu sattamiolun-
ar i Skotlandi. Satt, félag um satta-
miolun heldur malpingid og segir
Dagny sattamiolun vera ad rydja
sér til rams 4 Islandi.

»Sattamiolun er pao kallaod pegar
hlutlaus prioji adili leidir og styrir
ferli par sem markmidio er ad hjalpa
malsadilum ad na samkomulagi,”
segir Dagny. ,betta ferli ma nota i
hinum ymsu malum, til deemis vio
nagrannaerjur, i vioskiptum og i
rauninni a petta heima alls stadar
par sem folk & i deilum,” baetir hin
Vio.

Dagny segir mun 6dyrara ao
atklja ymis mal meo sattamidlun
en i domskerfinu. ,betta kostar
okkur miklu minna eftalid er beint
i beinum peningum og lika ef vio
litum & tima,” segir han.

»Svona getum vio leyst flokin
mal med nokkrum fundum sem
taka i mesta lagi nokkrar vikur &
moti mérgum manudum eda jafn-
vel arum i déomskerfinu,“ segir han.

Arid 2013 var sett i barnal6g
skyldubundin sattameofero vio
skilnad eda sambudarslit tveggja
adila sem eiga saman barn.

»Me0 pvi ad setja petta inn i
barnalégin hefur pekkingin og
reynslan & saittamiolun aukist. Vio
sjaum ad miklu feerri mal eruad fara

Malping um sattamidlun verdur haldid i dag. NORDICPHOTOS/GETTY

g betta kostar okkur
miklu minna ef

talio er i beinum peningum

og lika ef vio litum a tima.

Dagny Rut
Haraldsdottir,
sattamidlari og
16gfraedingur

fyrir démara og i arskuro hja syslu-
manni,” segir Dagny. Arid 2014 kom
351 slikt mal a bord Syslumannsins
a hofudborgarsvaedinu og par af for
261 peirra i saittamiolun.

,Pbetta hefur gefio g60a raun og
irauninni stti pad ad vera pannig

ad ef upp kemur deila pa sé satta-
miolun fyrsta skrefio sem er reynt
en ekki domskerfid,” segir Dagny.

Hun segir sattamidlun eiga vid i
hinum ymsu malum, badi einka-
malum og sakamalum. ,Islendingar
eru bara alltaf svolitio seinir til, og
ef vid horfum 4 16ndin i kringum
okkur pa er petta trraedi notad
mun meira par en hér. A malping-
inu munum vid heyra hvernig petta
gengur til i Skotlandi en tla ma ad
Skotar séu um tiu arum a undan
okkuripessu,“ segir htin.

Kolbrun Benediktsdéttir vara-
héradssaksoknari tekur undir ord
Dagnyjar og segir ad hagt veri ad
notast vid saittamiolun i mun meiri
meli en gert er. ,Petta er mjoég gott
arraedi og paod er sorglegt hvaod pad
er 1itid notad. Eg held ad petta geeti
verio storgott trraedii ymsum saka-
malum,” segir Kolbran.
birnadrofn@frettabladid.is
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Reéttindii 30 ar

Barnasattmalinn atti 30 ara afmeeli i geer og var
pvi fagnad a ymsan hatt. Fario var i réttindagéngu
i mioba Reykjavikur og Hagaskoli var utnefndur
Réttindaskoli UNICEF.
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Foreldrar ekKki
af baki dottnir

REYKJAVIK Foreldrar barna vid
Kelduskéla Korpu eru ekki af baki
dottnir p6 ad borgarstjéorn hafi
sampykKkt tillégu um ad leggja nidur
skolahald par naesta haust.

Savar Reykjalin,
formadur
Foreldrafélags
Kelduskdla.

,Pad er sart ad stjornmalamenn-
irnir toku ekki mark 8 nemendum
og foreldrum. Pao var ekki litid vio
peirra dbendingum og rékum. Vio
erum hins vegar ekki af baki dottin
og @tlum ad leita okkar réttar,” segir
S@var Reykjalin, formaour foreldra-
félags Kelduskoéla. ,Vio etlum ad
vera fullviss um ao vio h6fum gert
allt sem vio gatum adur en vio gef-
umst endanlega upp.“ -ab

Bryndis verour
raouneytisstjori

STJORNSYSLA Bryndis Hl6overs-
dottir rikissattasemjari mun taka
vio starfi raduneytisstjora i for-
s@tisraduneytinu um naestu aramot.
Verdur hun flutt milli embattanna
samkvamt heimild i Il6gum um rétt-
indi og skyldur starfsmanna rikisins.

Bryndis
Hlodversdaottir.

Bryndis hefur gegnt embetti
rikissattasemjara fra arinu 2015 en
adur var han meoal annars rektor
Haskolans a Bifrost auk pess ad sitja
a Alpingi fyrir Alpydubandalagio og
Samfylkinguna.

Ragnhildur Arnljétsdéttir, niver-
andi raduneytisstjori, mun taka vio
nyju embeetti hja fastanefnd Islands
hja Evrépuradinu i Strassborg. bar
mun hun medal annars vinna ad
undirbtningi formennsku Islands i
Evrépuradinu 2022. - sar
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Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu fréttablad dagsins i
télvuposti kl. 3.00 8 morgnana.
Skradu piga postlista bladsins a
www.frettabladid.is#nyskraning
bad kostar ekkert.
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Lysa vfir vilja til a0 efla samfélagslega nyskopun

NYsKOPUN [ dag verdur undirritud
viljayfirlysing nyskdpunarradherra,
Haskola Islands og Almannabheilla,
samtaka pridja geirans um samstarf
til ad efla samfélagslega nyskoépun.
Verdur unnid ad pvi ad auka mogu-
leika félagasamtaka a a0 starfa ad
félagslegum umbo6tum innan stofn-
unar sem far heitio Vaxandi — mio-
st60 samfélagslegrar nyskdépunar.
,Vio stefnum a0 pvi aod skapa vett-
vang félaga og almennra borgara til
a0 pr6a hugmyndir og lausnir vid ad
bata samfélagio og gera beer sjalf-
berar,” segir Omar H. Kristmunds-

gg borfin fyrir sam-
félagslega nyskopun
hefur aukist verulega a
sigastlionum arum.
Kristmundsson,

L
£S5
professor vid Gllf"\"‘!

Haskola islands t' e

OmarH.

son, professor a félagsvisindasvioi
Haskola Islands, en verkefniod grund-
vallast a tiu ara rannsoknarvinnu
hans og Steinunnar Hrafnsdéttur,
sem einnig er professor vid sama
svio.

Samfélagsleg nysképun tengist
hinum svokallada pridja geira. bridji
geirinn, eda félagshagkerfio, eriraun
pad starf sem hvorki heyrir til hins
opinbera né einkageirans. Hér eru a
ferdinni félagasamtok aod staerstum
hluta en i sumum tilvikum sjalfs-
eignarstofnanir, samvinnuféloég og
jafnvel hlutafélog. Pad sem einkenn-

ir pennan rekstur er ad ekki er sost
eftir hagnaodi, félagsleg gildi eru h6fo
a0 leidarljési og verkefni eru unnin
a0 einhverju leytiisjalfbodavinnu.

Yfirlysingin verdur undirritud
klukkan 10 i sal Pjédminjasafnsins.
Avérp flytjia Omar, Steinunn, J6n Atli
Benediktsson rektor, P6rdis Kolbrin
R. Gylfadoéttir radherra, Jénas Guo-
mundsson, formadur Almanna-
heilla, og Lars Hulgaard, préfessor
vid Hréarskelduhaskola. - khg

Nanar malesaum malid a
frettabladid.is

RUYV ber a0 stofna dotturfélag
utan um samkeppnisrekstur

Rikisatvarpio brytur
16g meo pvi ad vera ekki
meo samkeppnisrekstur
i dotturfélagi. Vinnu-
hopur um stofnun
dotturfélags verour
skipadur i naestu viku.
RUV hefoi oroio ogjald-
feert ef ekki hefoi komio
til lodasala i Efstaleiti.

STJORNSYSLA Rikisttvarpio brytur
16g med pvi ad vera ekki med sam-
keppnisrekstur i dotturfélagi. betta
kemur fram i nyrri skyrslu Rikis-
endurskodunar um starfsemi RUV
ohf. bar kemur einnig fram ad efRUV
hefoi ekKki selt 100ir i Efstaleiti hefoi
stofnunin ordio 6gjaldfeer.

Log sem kveda a um ad RUV skuli
stofna doétturfélag eru fra arinu 2013
en gildistoku umraedds dkvaedis var
frestao til 2018. Segir i skyrslunni
a0 akvae0id um détturfélag sé til ad
tryggja ao rikisstyrkir renni ekki
til annarrar starfsemi en almanna-
pjoénustu. Samtok idnadarins sendu
stjorn RUV bréfi september i fyrra
par sem 16gin voru aréttud og sagt ad
adgeroarleysi stjornarinnar leiddi til
roskunar 4 samkeppnismarkaoi.

Lilja Alfredsdottir, mennta- og
menningarmalaradherra, sagoi
i fyrra brynt ad hrinda stofnun
dotturfélaga um samkeppnisrekstur
RUV iframkvaemd, pad vari i hénd-
um stjérnar RUV. Téldu pa stjérn-
endur RUV ad pad dygdi ad adskilja
reksturinn i b6kum stofnunarinnar.

Raodherra segir a0 nu sé buiid ad
taka af 611 tvimeli um pad. ,Eg for

Starfshopur verdur skipadur i nastu viku til ad undirbua stofnun détturfélags. FRETTABLADID/ERNIR

g RUV gegnir mikil-
vaegu hlutverki i

islensku samfélagi og pvi

brynt a0 umgjoroin sé

traust og tru-

veroug. ”?\
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Lilja Alfreds- & ™)

dottir, mennta- L
og menningar-
malaradherra

pess a leit vio Rikisendurskodun
ad vinna skyrslu um fjarhagslega
adgreiningu almannapjonustu og
samkeppnisreksturs i békhaldi Rik-
isatvarpsins ohf. bad er mikilvaegt
a0 eyda allri 6vissu i pessum efnum.
Rikisendurskodun tekur af 61l tvi-

mali um naudsyn pess a0 stofna
dotturfélag fyrir samkeppnisrekstur
og ég mun beina peim tilmalum til
stjornar,” segir Lilja.

Kari Jénasson, formadur stjérnar
RUV, segir ad nu sé komin fullvissa
fyrir pvi ad pad sé i lagi ad stofna
dotturfélog en 6vissa hafi rikt um
pad vegna virdisaukaskattsmala.

,betta er pad sem vid hofum verid
a0 bida eftir og nd munum vid bara
bretta upp ermarnar oginastu viku
munum viod setja 4 stofn vinnuhop
og undirbua stofnun détturfélags.
betta atti a0 vera tilbuio i vor fra
Rikisendurskoodun en hefur dregist.
Vi0 erum mjog fegin ad vera loksins
buin ad fa stimpilinn fra Rikisendur-
skodun,” segir Kari. I skyrslunni
segir ad RUV hefdi ordiod 6gjaldfzert
ef ekki hefoi komio til 160asala i
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Efstaleiti. Sa hagnadur var tekju-
feerdur 4 arunum 2016 til 2018. ,An
l60as6lunnar hefdi Rikisatvarpio
ohf. ordid ogjaldfert. Ef 1itio er a
afkomu félagsins fyrir tekjuskatt
og an s6luhagnadar hefdi heildaraf-
koma timabilsins verio neikvaed um
61 milljon krona,” segir i skyrslunni.

Kari bendir a a0 fjarhagur ROV
hafi batnad mikio 4 undanférnum
arum pott ekkert megi tt af bera.

Raoherra segir brynt ad a pessu
veroi tekid. ,bessar abendingar
Rikisendurskodunar eru gagnlegar
er varda fjarhagsstéouna. bao er
brynt ad 4 pessu veroi tekio og beini
ég pvi til stjérnar aod bregdast hratt
vio. RUV gegnir mikilvaegu hlutverki
i islensku samfélagi og pvi brynt ad
umgjordin sé traust og traveroug,”
segir Lilja. arib@frettabladid.is

isband.is
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Kynjajafnrétti hefur verid sett a dagskra hja Icelandair. Elisabet og Asdis Yr. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Enginn mun veroa
skikkaour i haelasko

Icelandair tilkynnti a nyafstdonu Heimspingi kvenleiotoga fyrirheit sin um
kynjajafnrétti. Fyrirtaekio setlar medal annars aod fjolga karlflugbjonum og
samrzma reglur um milli kynja vardandi einkennisfatnao starfsmanna.

VIPSKIPTI Icelandair @tlar a nastu
fimm arum ad tryggja jafnt kynja-
hlutfall meodal stjérnenda félags-
ins. Hlutfall karla eda kvenna veroi
ekki undir 40 présentum arid 2025.
ba @tlar fyrirtaekio ao fjolga stodu-
gildum kvenflugmanna um 25 pré-
sent og stoougildum karlflugpjéna
um 25 présent mioaod vid naverandi
stoou. A0 auki atlar fyrirtaekid sér
aod fjolga konum i stérfum flug-
virkja med pvi ad kynna flug-
virkjastoérf og -nam fyrir stalkum
og taka einkennisfatnad flugpjéna
til endurskodunar.

,Vid0 hofum unnid markvisst
ad jafnréttismalum sidustu ar
og uppfert stefnu okkar par sem
samfélagsabyrgo er rikur battur.
Icelandair hefur akveoio a0 leggja
fjogur heimsmarkmiod Sameinudu
pj6oanna til grundvallar stefnu
sinni i samfélagsabyrgd og er jafn-
rétti kynjanna eitt af peim,” segir
Asdis Yr Pétursdottir, forstooumao-
ur samskipta og samfélagsabyrgoar
hja flugfélaginu.

,Vid erum ao setja kynjajafnrétti
adagskra,” segir Elisabet Helgadott-
ir, framkvamdastjéori mannauds
hja Icelandair. ,Vid héfum verio
ad horfa til pess a0 fjoélga konum i
stjornendastéoum i fyrirtekinu og
pad hefur verid hradur gangur i pvi
sidustu ar. Fyrir ramlega tiu arum
var engin kona i framkvaemdastjérn
eda stjorn fyrirtzkisins. I dag er
kynjahlutfallio i stjorn félagsins 40
présent konur og 60 présent karlar
og i framkvaemdastjérn eru prjar

99%

flugvirkja eru Kkarlar.

konur af atta framkvemdastjorar.
ba er kynjahlutfall medal annarra
stjornenda en peirra sem sitja i
framkvaemdastjorn jafnt.

Pao hefur verio atakipviao fjolga
kvenflugménnum, pad hefur haekk-
ad ar 6,5 présentum i 12 présent a
aratug. Hlutfall karlflugbjona hefur
einnig hakkao, var 5 présent en er
na 9 proésent, vid viljum vinna i pvi
a0 hvetja karlmenn til a0 sekja um
storfsem flugbjonar,” nefnir hiin og
segir vinnu i jafnréttisaetlun ekki
ordin tom.

,Vid erum vakandi fyrir 6llu i
starfi fyrirtaekisins og ad kynin hafi
jofn tekiferi. Vio viljum ad pad sé
jafnt i nefndum og verkefnavinnu
pegar kemur ad stérum akvaro-
anatékum innan fyrirtakisins. ba
@tlum vio ad draga ur skadlegum
stadalimyndum sem eru rikjandi
um kynin i flugi,“ segir Elisabet.

Hun segir mikilvaegt ad huga ad
einkennisfatnadinum, enda klaoist
steerstur hluti starfsmanna slikum
fatnadi vio storf sin. ,Vio erum i
heildarendurskodun a einkennis-
fatnaoi samhlida pvi ad draga ar
skaodlegum stadalimyndum i okkar
i0nadi. Vid viljum samrama reglur a
milli kynja. Pao hafa til demis verio
akveoin viomio hvao vardar sko-

fatnad og farda sem verour breytt
i takt vio natimann. Konur eiga
a0 hafa val um pad hvort paer eru a
haum halum eda meo faroa. En vid
drégum ekKki ar kréfum, starfsfélk
okkar er pekkt fyrir glaesileika og
pannig verour pad afram. Nimer
eitt, tvo og prja er 6ryggi um boro,”
leggur Elisabet aherslu a.

Asdis segir imynd flugfélagsins
fara saman vid imynd pjéoar. ,Vio
erum islenskt flugfélag, kennt vid
Island sem er mjog framarlega i
jafnréttismalum. Vid teljum eoli-
legt ad vio getum stadid undir peim
hagsmunum sem jafnrétti er fyrir
Islendinga,” segir han.

A arunum 2001 til 2003 var Ice-
landair keert til keerunefndar jafn-
réttismala fyrir svokalladar Dirty
Weekend auglysingar sem voru
birtar i Bretlandi.

»Fyrirteekio og stefna pess er
gjorbreytt,“ segir Asdis Yr. ,bad
eru nerri 20 ar sidan pessi herferd
for af stad. Og sem betur fer erum
vid komin langan veg. Vio sjaum i
dag ad dnnur flugféloég i heiminum
fylgja okkar fordemi i jafnréttis-
malum. Vio viljum verda afgerandi
i jafnréttismalum a alpjédavett-
vangi. Og bad er spurning um sam-
keppnishafni og sjalfbaerni fyrir-
teekisins,” leggur Asdis aherslu 4.

,bPad er margsannad aod fjol-
breytni a vinnustad skilar sér i betri
akvardanatoku, pad er margsann-
a0.Jafnréttismal eru lika mikilvaeg i
hugum neytenda okkar,” segir Elisa-
bet. kristjanabjorg@frettabladid.is

Leggja a linur um opinbera umfjollun

DOMSMAL Hastiréttur mun fjalla
um moérk opinberrar umfjoll-
unar légreglu og dkeruvalds um
sakamal sem til ranns6knar eru.
Rétturinn féllst i vikunni 4 beioni
Gisla Reynissonar um afryjun
doéms Landsréttar par sem honum
voru demdar tver og half milljén
ibeetur i vegna svonefnds Aserta-
mals. Beturnar fékk Gisli vegna
aogeroa logreglu og akaeruvalds
vid ranns6kn Aserta-malsins
sem var0aoi meint storfellt brot a
gjaldeyrislégum en Gisli og adrir
dkerdu i malinu voru syknaoir i
Héradsdomi Reykjaness ario 2014.

baer adgerodir sem Gisli fékk
batur fyrir voru handtaka, has-

Helgi Magnus Gunnarsson sat fyrir
midju a bladamannafundi rannsak-
enda um Aserta-malid arié 2010.

leit, haldlagning og rannsékn
fjarskiptagagna, kyrrsetning a
eignum og haldlagning fjarmuna &
bankareikningi hans. Landsréttur

hafnadi hins vegar kréfu Gisla um
bztur vegna ummala sem Helgi
Magnus Gunnarsson, pa yfirmadur
efnahagsbrotadeildar rikislég-
reglustjora, l1ét falla 4 sérstokum
bladamannafundi sem bodad var
til um malio pegar pad var 4 rann-
soknarstigi.

I akvérdun sinni um afryjunar-
leyfi féllst Haestiréttur a4 ad domur
um petta atrioi geti haft fordemis-
gildi en beidni Gisla byggist meodal
annars 4 pvi ad Haestirréttur hafi
ekki aour fjallad um hvar leyfileg
mork umfjéllunar 16greglu og
akeruvalds séu um mal sem til
rannsoknar eru. Stjérnarskrarvar-
in réttindi vegist 4 vio slikt mat. -aa
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Contreras i leik Aris gegn AEK arid 2009. NORDICPHOTOS/GETTY

Fotboltamaodur grunadour um ao
vera hofuopaur eiturlyfjahrings

SPANN Sergio Contreas, fyrrverandi
atvinnumaour i fétbolta, var hand-
tekinn & pridjudag, grunadur um
ad vera hofudpaur eiturlyfjahrings
sem starfar 4 sudurhluta Spanar.
Contreras var a ferli sinum pekktur
sem Koke, en b6 ekki hinn pekkti
landsliosmadur Koke sem spilar
meo Atletico Madrid.

Handtakan fér fram i benum
Estepona, sem er mitt a milli
Gibraltarh6fda og hins vinszla
ferdamannastadar Marbella. A sama
tima féru fram logregluadgerdir vios
vegar um sudurhluta Spanar, svo
sem i borgunum Sevilla, Malaga og
Granada. [ adgerdunum voru alls
20 manns handteknir, hald lagt a
eitt tonn af kannabisefnum og 700
pusund evruripeningum, eda ram-
lega 95 milljonir kréna.

Samkvaemt légreglunni er
Contreras grunadur um ad vera
leidtogi hopsins og ad skipuleggja

2 Contreras skoradi 6
mork i 43 leikjum fyrir
Marseille.

starfsemina. Er honum nu haldio i
gaesluvardhaldi i borginni Malaga.

Contreras er 36 ara gamall og 1ék
fotbolta fra 2001 til 2016 sem fram-
herji. Hann hoéf ferilinn i heimabae
sinum Malaga en fér ungur til
franska lidsins Marseille par sem
hann skoradi 6 moérk i 43 leikjum.

Eftir stutt lan til Sporting Lissa-
bon spiladi Contreras i fimm ar
meo griska lidinu Aris. Eftir pao
vard hann halfgerour fleekingur og
spiladi medal annars med Houston
Dynamo i Bandarikjunum, FC Baku
i Aserbaidjsan, Blooming i B6liviu
og NorthEast United 4 Indlandi.
—-khg
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Trump hafi pryst a um
rannsokn a Joe Biden

Yfirheyrslur nefndar
fulltruadeildar Banda-
rikjapings vegna
rannsoknar a emb-
ettisfeerslum Donalds
Trump héldu afram i
ger. Sendiherra Banda-
rikjanna hja ESB segir
a0 forsetinn hafi skipad
sér a0 beita ukrainsk
stjornvold prystingi til
ad rannsaka politiska
andstedinga hans.

BANDARIKIN Gordon Sondland,
sendiherra Bandarikjanna hja
ESB, segir ad Donald Trump Banda-
rikjaforseti hafi skipa0 sér a0 beita
stjornvéld i Ukrainu prystingi til ad
hefja rannsékn a Joe Biden. Petta
kom fram i vitnisburdi Sondlands
fyrir nefnd Bandarikjapings sem
rannsakar embeattisfaerslur for-
setans.

Sondland sagdi Trump hafa bedio
sig a0 vinna med Rudy Giuliani,
l6gmanni Trumps, ad stefnumotun
varoandi Ukrainu. Pad hafi hann
gert bvert gegn vilja sinum pvi ann-
ars hefoi mikilvaegt taekifzeri til ad
bata samskipti landanna glatast.

Opnar vitnaleidslur i malinu
héldu afram i geer en peim lykur i
dag. Tilefni ranns6knar fulltraa-
deildar pingsins a forsetanum er
simtal hans vio ukrainskan starfs-
brédur sinn pann 25. juli sidast-
lidinn.

Snuast 4sakanirnar um ad Trump
hafi reynt a0 fa dkrainsk stjéorn-
vold til ad rannsaka vidskipti Joes
Biden, sem szkist eftir ad veroa
forsetaframbj60andi Demékrata
i kosningum nasta ars, og sonar
hans, Hunters.

Reuters-fréttastofan segir ao
Sondland, sem aour hafdi borio
vitni fyrir luktum dyrum, hafi i
geer gengio mun lengra i lysingum
sinum a patttéku ymissa embzettis-
manna i malinu. Sjalfur hafi hann
lagst gegn bvi ad 400 milljéona doll-
ara hernadaradstod til Ukrainu
yroi frestad 4 medan pryst veri &
rannsoknina a Biden-fedgum.

,Pad voruallirinniipessu. betta
var ekkert leyndarmal,“ sagodi
Sondland. Hann staofesti einn-
ig a0 Trump hefdi stungid upp
a ad Zelenski, forseta Ukrainu,
yroi booio i opinbera heimsékn i

Gordon Sondland vid vitnaleidslurnar i pinginu i geer. NORDICPHOTOS/GETTY

Hvita husid gegn pvi ad rannsékn
a Biden-fedgunum feeri fram. Hér
hefdi einfaldlega verid um greida a
moti greida ad reda.

Sjalfur hefur Trump sagt a0 ekk-
ert 6edlilegt hafi att sér stad i sam-
skiptum hans vio Zelenski. b4 hefur
hann algjoérlega hafnad pviao hafa
bo0id greida 4 moti greioda.

Sondland vék einnig ad peetti
Mikes Pompeo, utanrikisraoherra
Bandarikjanna, i malinu. Visaoi
hann meoal annars i télvupdstsam-
skipti peirra um hernadaradstoo-

ina til Ukrainu. Pompeo vildi ekki
tja sig vio fréttamenn um vitnis-
burd Sondlands.

Adam Schiff, formadur ping-
nefndarinnar sem fer meo rann-
s6knina, sagoi vitnisburd Sond-
lands mikilvegan kafla i ségu
ranns6knarinnar. bParna veri
komid ad mutum og 6drum poli-
tiskum misgjoroum.

,Vio heyroum lika i fyrsta sinn
um hversu atbreidd vitneskja um
pessa atlun var,“ sagoi Schiff.
sighvatur@frettabladid.is

Langri barattu fyrir reykingabanni lokio 1 Austurriki

AUSTURRIKI Reykingabann a veit-
ingastddum og skemmtistdéoum
hefur loksins tekio gildi i Austur-
riki en 16g pess efnis voru sam-
pykkt i juli. Andstaeodingar reyk-
inga hafa um arabil kallao landio
»O0skubakka Evropu*“.

Umradan hefur verio héroi13 ar
en til st6d a0 setja reykingabannio
4 arid 2017 en pa kom hinn pj60-
ernispopuliski Frelsisflokkur i veg
fyrir pad. Heinz-Christian Strache,
leiotogi Frelsisflokksins til 14 ara
og sjalfur mikill reykingamadur,
taldi a0 rikio etti ekki ad skipta
sér afreykingum folks. Og reyndar
ekki heldur hradakstri i umfero-
inni.

Um 25 présent Austurrikis-
manna reykja sigarettur, sem er
hasta hlutfallid i Evréopu vestan
jarntjaldsins og langt yfir 18 pré-
senta meoaltali alfunnar.

I fyrra hofst mikio atak til pess
a0 fa bannid i gegn. Heilbrigdis-
stofnun landsins beitti sér fyrir

Deilt hefur verid um reykingabann i prettan ar. FRETTABLADID/EPA

25%

Austurrikismanna reykja
sigarettur, sem er hasta
hlutfallio i Evropu vestan
jarntjaldsins og langt yfir 18
prosenta medaltali alfunnar.

undirskriftaséfnun sem taep millj-
6n manns skrifadi undir. En Frelsis-
flokkurinn kom i veg fyrir pj60-
aratkvaeoagreioslu um malio, pratt
fyrir a0 flokkurinn veri almennt
hlynntur pj6daratkvaedagreioslum
um flest mal. Pegar Frelsisflokkur-
inn hrokklaodist ar rikisstjéorninni
i vor eftir spillingarmal tengt
Strache gafst tekifeeri til a0 koma
16ggjofinni i gegn. - khg
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Kex graflax

Meo dill, bléndudum
pipar, avocado sneio,
rifinni piparrét og
jurtamajonesi.

Ristadur
raudrofuhummus
Asamt stirdeigsbraudi
og pistasiuhnetum.

Nautatartar
Med blondudum

sveppum, ferskum
brémberjum og
solskokkaflogum.
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Steiktur Lax

Meo sitronudressingu,
regnbogagulrotum,
rosmarin og bléndudum
sveppum.

Lambaleeri

Meo blondudum
sveppum og brunni
piparsésu.

MEDL £TI

Sykurbrunadar kartoflur.
Smeelki med jurtum.
Karamelliserad raudkal med
ristudéum hesli- og
pekanhnetum.

Grillud pera med
hunangsmarineringu.
Salat.
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Omnom Sukkuladimus
Med kanilmulningi,
ferskum hindberjum og
blaberjum.

Vanilluis

Med kanilmulningi,
ferskum hindberjum og
blaberjum.
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Lanuou of mikio ut a of lagum voxtum

Breyttar aherslur vio-
skiptabankanna vekja
spurningar um of
mikinn atlanavoxt og of
lag vaxtakjor a sidustu
arum ao sogn hagfraeo-
ings. Bankakerfio sé a0
ganga i gegnum leiorétt-
ingu. Landsbankinn
@tlar ekki a0 haekka
vexti fyrirtaekjalana.

Porsteinn Friorik
Halldorsson
tfh@frettabladid.is

Samdrattur i atlanum til fyrirtekja
og dkvarodanir islenskra banka um
ad hekka vaxtaalag fyrirtaekjalana
eru merki um stefnubreytingu hja
islensku bénkunum. Breytingarnar
vekja spurningar um hvort islensku
bankarnir hafi lanad at of mikio og
a of hagsteedum kjérum a sidustu
arum.

,Vid erum ad sja aukna meo-
vitund hja islensku bénkunum um
mikilvaegi pess ad einblina a aro-
semi umfram voxt. I bvi samhengi
ma spyrja sig hvort atlanavéxturinn
sem vid saum 4 sidustu arum hafi
veri0 akjosanlegur og hvort bank-
arnir hafi einfaldlega verio ao verd-
leggja lanin of lagt,“ segir Kristran
M. Frostadoéttir, adalhagfraeodingur
Kviku banka, i samtali vio Frétta-
blaoio.

Eins og greint var fra i Markao-
inum i geer hefur Islandsbanki fylgt i
fétspor Arion banka med pviad nyta
akvaedi i lanasamningum vio fyrir-
taeki til pess ad haeekka vexti. Olafur
Stephensen, framkvamdastjori
Félags atvinnurekenda, sagoist hafa
heyrt demi hja fyrirteekjum innan
rada félagsins um ad vaxtadlag ofan
aReibor-vexti hefoi haekkad um allt
ad 1 présentustig a lanum sem baru
vaxtaalag 4 bilinu 1,2 til 1,5 pré6-
sentustig fyrir breytinguna. Hekk-
unin vari pvi bysna drjug.

Arion banki tok af skarid fyrr &
arinu pegar bankinn dkvao a0 byrja
ad nyta sér akvaedi um vaxtabreyt-

F_q
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g bao ma setja
spurningarmerki
vio pa aherslu a atlanavoxt
sem vi0 saum a sidustu
arum aour en stefnunni var
breytti ar. '
Kristran M.
Frostadottir,

adalhagfreding-
ur Kviku banka

ingardaga til pess a0 haekka vexti
fyrirtekjalana. I sumum tilfellum
hakkadi vaxtadlagido um og yfir
tvo prosentustig. Arion stefnir ad
pviad minnka lanasafn bankans til
fyrirtaekja um 20 présent fyrir ars-
lok 2020 en atlanasafn bankans til
fyrirtekja hefur dregist saman um
teplega sjo prosent a fyrstu premur
fjordungum arsins.

A heildina litid hafa ny atlan
islensku bankanna til fyrirtekja
dregist t6luvert saman & milli ara.
Kristran segir ad asteodan fyrir
auknu aohaldi i atlanum til fyrir-
tekja sé tvipaett. Annars vegar hafi
haegt 4 hagkerfinu og bankarnir
dregio ar umsvifum sinum i takt.
Ahzttufzlni aukist oft og tidum
hja lanastofnunum a timum nidur-

llkominn fra

Volkswagen T-Cross

Volkswagen T-Cross er eydslugrannur, afar spraekur og sérstaklega skemmtilegur. Hann er haegt ad fa i prenns konar atfaerslum,

Ny atlan islensku bankanna til fyrirtaekja hafa dregist toluvert saman a milli ara. FRETTABLADID/ERNIR

sveiflu. Hins vegar vir0ist adhaldio
endurspegla stefnubreytingu i
rekstri bankanna.

,Pad ma setja spurningarmerki
vi0 ba aherslu a ttlanavoxt sem vid
sdum a sioustu arum aodur en stefn-
unni var breytt i ar. Utlanavéxtur
einn og sér er ekki endilega mark-
mio heldur ad lanin séu ardbzer og
ad hagkerfio geti stadio undir vext-
inum,” segir Kristran. Og bendir &
ad utlanastarfsemi sé oftar en ekki
sveifluaukandi. Han yki hagsveifl-
una i baoir attir.

,begar vel gengur i hagkerfinu
eykst utlanavilji ad jafnadi, og sam-
keppni um nyja vidskiptavini getur
sett pressu a lanakjor. Hio 6fuga a
sér stad pegar hagir 4. beer dherslu-
breytingar sem vio sjaum na benda
til pess ad liklega hafi atlanavextir
verio of hagstaodir og ttlanavoxtur-
inn of mikill 4 undanférnum arum
ogaod pad sé ad eiga sér stao leiorétt-
ing sem gerist samhlida nidursveiflu
i hagkerfinu,” segir Kristran. bPao sé
p6 ekki algjor tilviljun ad radist sé i
uppstokkun & bankastarfsemi ndna,
enda séu nidursveiflur oft nyttar i
endurskodun a rekstri.

,Vissulega er 6heppilegt ad pessi
stefnubreyting eigi sér stad 4 medan
Sedlabanki Islands reynir ad 6rva
hagkerfid med vaxtaleekkunum. Erf-
itt er hins vegar ad neyda bankana
til ad veita lan a kjéorum sem standa

beinskiptan og sjalfskiptan og sneisafullan af adstodarkerfum dsamt pvi ad hann kemur einkar vel Gt buinn.

www.volkswagen.is

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - BVA Egilsst6dum

ekki undir ardsemiskréfum, og eyda
dhattufelni sem eykst & timum
nioursveiflu, nema ardsemiskrofur
séu einfaldlega leekkadar,“ bendir
Kristran a.

I pessu samhengi bendir hin
einnig 4 ad pegar styrivextir eru
ordnirjafn l1agir og raun ber vitni geti
reynst erfitt ad lekka innlansvexti.
bar myndist akveoio golf a kostn-
adarhlidinni sem geti leitt til pess ad
bankar purfi ad haekka vaxtailaga
grunnvexti.

Ekki nyjar kvadir

I samskiptum vio fyrirtaeki sem hafa
purft ad saetta sig vid haerra vaxta-
dlag hafa bankarnir borio fyrir sig
bankaskattinn og haar eiginfjar-
krofur. Kristran segir ad pessir
peettir hafi vissulega mikil ahrif en
bendir 4 a0 peir hafi verio til stadar
um arabil.

,Eiginfjarkrofur og bankaskatt-
urinn eru ekki nytilkomnar kvaoir
pott paer séu audvitad ipyngjandi.
begar bankarnir toku akvardanir
um utlanavoxt og utlanakjor pa
vogu bessu bzettir lika pbungt. Pad
sem breyttist i ar var medvitund
um aod undirliggjandi ar0semi vaeri
ekki négu god. b6 a0 bankarnir bai
vi0 ibyngjandi regluverk purfa peir
samt sem adur a0 horfa med gagn-
rynum augum a pau kjor sem peir
geta bodio,” segir Kristran.

Landsbankinn
ekki a somu linu

islandsbanki og Arion banki
hafa sem fyrr segir gripio til
pess ad nyta akvadiilana-
samningum til ad hakka
vaxtaalaga fyrirtekjalanum.
Arni Por Porbjérnsson, fram-
kvaemdastjori fyrirtaeekjasvids
hja Landsbankanum, segir ad
bankinn sé ekki i neinum sér-
teekum adgerdum til ad haekka
vaxtaalag fyrirtekjalana.

Arni bor
Porbjornsson.

.Vid héfum ekki verid ad
hakka vaxtaalag hja fyrirtaekj-
um og engar slikar sértaekar
adgerdir eru a dagskra. Ardsemi
Landsbankans hefur verid
asaettanlega sidustu misserum
ogarum ogbpad a einnig vid
um ardsemi af lanum til fyrir-
taekja,” segir Arni bor i samtali
vid Fréttabladid. A fyrstu niu
manudum arsins nam ardsemi
eigin fjar bankans 7,9 pro-
sentum, borid saman vid 8,8
prosent a sama timabili fyrir
ari, en sé adeins litid til pridja
arsfjordungs pa var ardsemi
Landsbankans 5,4 prosent.

»Pad er vissulega akvedin
askorun félgin i ad halda
vidunandiardsemia sama
tima og styrivextir Sedla-
bankans leekka pvivid erum
ekki ad sja samsvarandi
lekkun iallri fjarmégnun
bankans. Vid hofum verid ad
veita samkeppnishaef kjor en a
peim forsendum ad pad sé til
hagsbota badi fyrir bankann
og vidskiptavini. Vid tokum
tillit til ahaettu, vidskiptasogu,
verkefnis og fjarmoégnunar viod
verdlagningu dsamt 60rum
tilfallandi pattum. Vid erum
sifellt ad auka hagraediirekstri
bankans og pad vegur @ méti
minnkandi vaxtamun,” segir
Arni.

Verd fra

2.990.000,-

: www.hekla.is/volkswagensalur
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»SAGA SEM SNART HJARTA MITT

Med dbilandi kjarki, jakvaedni og prautseigju tokst Margrét Dagmar
Ericsdottir & vid hid dmdgulega - par sem engin férn var of mikil. | pessari
ahrifamiklu bk segir hun fra glimu fjolskyldu vid erfidleika sem virtust
oyfirstiganlegir, hun lysir beint fra hjartanu sdrsauka og sorg en lika gledi
og sigrum - og pvi hvernig vaengjapytur vonarinnar hvarf henni aldrei.

L

Metsolulisti
Eymundsson
Handbaekur /

Fraedibaekur /
AEviségur

=
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,bU BREYTTIR
LiF1 MINU*

KATE WINSLET UM
s®GU MARGRETAR

»Pu breyttir lifi minu. Saga pin eflir mig sem
|  médur og manneskju. bakka pér fyrir ad hjilpa
| mér ad proskast. bad ert puii sem hefur téfrana.
b kennir mér svo margt 4 hverjum degi.“

- Kate Winslet um ségu Margrétar

sHetjusagan um Margréti; konuna sem
bardist fyrir son sinn; opnadi dyr sem allir
toldu lokadar; saga sem snart hjarta mitt;
mognud og hrifandi. Lestur békarinnar
gerir okkur ad betri manneskjum.
Dorrit Moussaieff um ségu Margrétar

bjartur-verold.is
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Réttur til
ao lifa og
proskast

Pao er mikilvagt ao fa ad tja sig og
hafa eitthvaod ad segja um umhverfi
sitt. Frjals leikur er naudsynlegur
og bao eru ekKki allir sammala um
hversu mikio sukkuladi er of mikio.
Pao er bara vont folk a moti Barna-
sattmalanum en sattmalinn naoi
peim afanga ad verda 30 ara i geer.

Inga Ran
Sigurdardottir
ingarun@frettabladid.is

ara Ran Eggertsdottir
og Jon I1lugi Benedikts-
son eru baodi i 6. bekk
Laugarnesskola sem er
réttindask6li UNICEF
en Hlynur Egill Vignis-
son og Kristin Asta Sigtryggsdottir
erui5. bekk skélans. bau eiga pad
sameiginlegt a0 vera o6ll i rétt-
indaraoi skolans. Pess ma geta ad
i anda réttindaskdélans var dregio
um hvaoda krakkar kamu i viotal
vio Fréttablaoid fyrir hond skélans
en margir voru viljugir til ad sinna
pessu verkefni. Nanar er tiltekid
hvad felstipviao veraréttindaskoli
i viotali vio skélastjérann, Sigrioi
Heiou Bragadoéttur, a naestu sidu.
Hvad gerid pid i réttindardodinu?
L I réttindaradinu erum vio oftast
ad tala um réttindi barna og hvao
vid getum gert fyrir skélann. Eins
og a sidasta fundi pa vorum vio ad
hugsa um hvad vid getum gert a
degi eineltis. Og svo lika faum vio
alltaf koku,“ segir Lara.
baod hljémar ekki

illa a0 fa koku.
»,Nema ef pao
g t er alltof mikio
yan sukkgl“aél a
Vet e e s
skapd pel 6""‘%.%0% ini :
pme a\)aﬁ- h1n‘1r krakk’
Se_‘f‘;‘\bbm'\n‘a arnir malda i

o}

moéinn og pad
eru greinilega
skiptar skodanir
um hversu mikio
sukkuladi er of mikio.
»Kokkkurinn i skolanum
er geggjaour,“ segir Lara.

Hvaod eru mikilvegréttindii skol-
anum?

,I skélanum er pad ad engum sé
stritt og bao sé ekki verio ad leggja i
einelti," segir Jon.

Hvao getur madur gerttil ad fram-

Raunveruleg og synileg ahrif

fylgja pessum markmioum?

,Tala mikio um réttindi og hvern-
ig maour a a0 segja stopp, labba i
burtu og segja fra,” segir Jon.

,Eg heflart ad pad er mjog slemt
ao leggja i einelti,” segir Hlynur um
pad sem hann hefur lert a veru
sinni i radinu.

»Réttindi sem mér finnst fylgja i
skélanum er ad hafa leyfi til a0 tja
sig. Og aod allir eigi rétt 4 mat,” segir
Lara.

Hvada énnur réttindi veri hegt
aonefna?

,Paod er mjog mikilvaegt ad vio
erum jofn en ekKki eins,” segir Lara.

,begar vio attum einu sinni ad
vera med hufu voru tver stelpur
med buxur i stadinn. Sumir voru
med derhafu eda jélahafu en beer
voru bara meo buxur,” segir Kristin.

Hefur pad ad verairéttindardo-
inu breytt pvi hvernig pid hugsio um
hlutina?

,J4, maour er medvitadri um
stridni,” segir Jon.

»Stundum grinast ég
i mémmu og pabba
og segi — bad eru
réttindi ad égbordi
pad sem ég vil
boroda,” segir Lara
og Jon betir vio

Boérn f

legar upplysingar tilad

Obama 0 présent vondur en Hlynur
hefur tra 4 pvi ad pad sé 1 présent
gott i Donald Trump. I kjélfarid
spinnast umrzaedur um ao J6iPé og
Kroli eda Herra Hnetusmjor @ttu ad
geralag um Obama.

Loftslagsmalin mikilvaeg
beim finnst loftslagsmalin tengjast
sterkt inniréttindi barna.

,Pad voru margir i skélanum ao
skropa og fara ad métmala. Mig
langadiaod gera bad en égvar hraedd
um ao ég pyrfti pa ad gera sterd-
freedina heima. Eg er mjog mikio
med peim sem eru ad métmeela.
bad er verid a0 brjota 4 réttindum
barna. Pad er verid ad skemma
framtidina okkar og pad tengist
réttindum barna til ad lifa og prosk-
ast,“ segir Lara.

,Eg er med annad med Barna-
sattmalann sem er vernd og 6ryggi
fyrir framtioina. Ef einhver er bara

tveggja ara og svo deyja
allir. Pad er ekki sann-
gjarnt,” segir Jon.

Peim finnst
dakveodin innlegg
Rodd i barattunni

vio loftslags-
breytingar ao
folk keyri um &

ai naudsyn-

ad hann geri lika koma sjénarm_iéum a rafmagnsbilum
svona grin heima. framfeeri. eda hjoli.
,Um daginn »Eg var alltaf

pbegar pad var svo

mikil rigning tuti sagoi

ég vio kennarann aod vid

@ttum rétt a pvi a0 vera inni
ihlyjunniifriminatum,”segir Lara.

,Pad er audveldara ao tja sig pegar
pt ert bainn ad heyra meira um
Barnasattmalann,” segir Jon.

,Eg held ad allir i skélanum viti
réttindi sin og viti hverju peir eiga
rétt a af pvi ad vid erum alltaf ad
tala um pad. bad erum ekki bara vio
iréttindaradinu sem vitum hvernig
réttindin eru. Vio erum oft a0 tala
um pad um morguninn i séngnum,“
segir Lara en dagurinn i Laugarnes-
skola byrjar alltafa séng.

Eruréttindiad fda gooan matiskol-
anum?

Allir svara pessari spurningu
jatandi.

»,Pad eru réttindi ad fa hollan
mat. Ekki bara nammi heldur
gb60an mat. Pad eru margir krakkar
ad motmeela pvi ad pad sé fiskur a
manudégum og midvikudégum en
vid eigum rétt a pvi ad fa eitthvad
hollt sem er gott fyrir mann,” segir
Lara.

Vont félk a méti Barnasattmala
Finnst ykkur Barnasdttmdlinn
mikilvegur?

Svario er hatt og skyrt ja fra
6llum, sannfaringin er greinilega
mikil.

»Einu sem eru @ méti honum eru
abyggilega Donald Trump og Hitl-
er,“ segir Lara.

,Hitler er steindaudur,”“ segir
Hlynur.

»Pao er bara vonda f6lkid sem er
4 mo6ti honum, Donald Trump, Kim
Jong-un og salin i Hitler," aréttir
Lara.

A moti kemur ad peim finnst

svo stressaour

me0 loftslagsbreyt-

ingarnar og plastid i

sjonum. Flestir voru ao

segja vid mig — petta gerist ekKi.

gg EKKilemja aora
pangad til peir eru

sammala.

Kristin Asta
Sigtryggsdottir

g A0 vio faum hollan

mat og ao vio
megum stundum vera inni i
friminatum.

Hlynur Egill
Vignisson

félk med okkur i skipulagning-

Fyrsta barnapingiod verdur haldid
iHO6rpuidagen par er fjlbreytt-
um hoépi barna af 6llu landinu
bodid til patttoku.

Af hverju er mikilvaegt ad halda
barnaping?

sEinfaldasta svarid vid pessari
spurningu er ad okkur ber skylda
tilad hlustada bérn og taka mark a
pvi sem pau hafa segja um sitt lif
og samfélag,” segir Salvor Nordal,
umbodsmadur barna, sem bodar
til pingsins.

»Barnasattmalinn leggur
aherslu arétt barna tilad faad
lata skodanir sinariljosi6llum
malum sem pau varda. Mark-
mid barnapingsins er ad skapa
vettvanga forsendum barna, par
sem pau fa tekifeeri til ad reeda

vid 6nnur born, faad latailjos
skodanir sinar og upplifaad a pau
sé hlustad og mark a peim tekid,"
segir Salvér sem lysir barnaping-
inu sem nokkurs konar pjodfundi
barna par sem peim gefist taeki-
feeri til ad raeda hugmyndir og
skodanir sinar a peim malum sem
peim finnist mikilvaeg.

Eftir hadegi koma sidan full-
ordnir patttakendur a fundinn,
medal annarra alpingismenn, rad-
herrar, fulltruar félagasamtaka og
adila vinnumarkadarins.

Barnapingid verdur einstakur
vettvangur fyrir umraedur barna
um mal sem a peim brenna og
verdur haldio eftirleidis annad
hvert ar, utskyrir Salvor.

,Viod erum bviad byrja eitthvad

Salvor Nordal.

alveg nytt og spennandi. Um-
bodsmadur mun sidan vinna ad
pviad nidurstddur pingsins hafi
raunveruleg ahrif a stefnumotun
og préun i malefnum barna. A
nasta barnapingiverdur gerd
grein fyrir pvi hvernig sjonarmid
barnanna h6fdu ahrif a stefnu-
matun pannigad bérn upplifiad
patttaka peirra a barnapingi hafi
haft raunveruleg og synileg ahrif,”

segir Salvor sem er sannfaerd um
ad barnaping eigi i framtidinni
eftirad vera 6flugur vettvangur
fyrir samrad vio bérn um hugdar-
efni peirra.

Leggja vel vid hlustir
Hverju ertu spenntust fyrir
binginu?

,Pad er mjog erfitt ad nefna
eitthvad eitt - ég er spennt fyrir
6llu og ad sja hvernig stemningin
verdur, en mest hlakka ég til pess
aod hitta boérnin sem eru pingfull-
traar. Vio hofum lagt okkur fram
um ad undirbua petta vel og vid
erum mjog stolt yfir pviad halda
fyrsta barnapingid i Hérpu sem
a eftirad gefa pinginu glaesilega
umgjord. Vio erum med frabaert

unni eins og Palmar Ragnarsson
sem mun sja um ad halda uppi
stemningu allan fundinn,” segir
hun.

~Pad verdur otrilega gaman
ad faaod fylgjast med vinnu
barnanna og umradum. Bérnin
eru valin med slembivali og pau
koma vida ad af landinu. Med
pessu moti heyrum vid fra breid-
um hopi barna. Pad er gridarlega
mikilvaegt fyrir mitt embaettiad
heyra hvad bérnum finnst um sin
mal og fa pannig peirra adstod
vid ad mota ahersluristarfinu
til naestu ara. Vio munum hlusta
mjog vel a skilabod barnanna og
pad verdur sidan mitt hlutverk ad
fylgja malum eftir vid stjornvold.”
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Tilbodshbilar
a goou ver

Vid trium & traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.

¥ ~ Rnr.392216 : Rnr. 110281 ‘ Rnr. 110243 Rnr. 110229 Rnr. 110058
SKODA Octavia Combi Ambition = TOYOTA Prius Hybrid OPEL Insignia Sports Tourer KIA Ceed SW NISSAN X-Trail Acenta Plus 4wd
Nyskr. 03/16, ekinn 60 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 51 p.km, Nyskr. 07/18, ekinn 20 p.km, Nyskr. 07/18, ekinn 26 p.km, Nyskr. 05/18, ekinn 57 p.km,
bensin, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur.
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
1.890.000k. § 2.790.000k- § 3.690.000i § 2.790.000k. [ 4.290.000.

23.696 kr. 6 mcn.m.v.20% atborgun. 34.802 kr. s man. mv.20% atborgun. 45.908 kr. 6 mcn.m.v.20% atborgun. 34.802 kr. s min. mv.20% atborgun. 53.312 kr. 6 mén. mv.20% atborgun.

Rnr.285373 Rnr.146056 Rnr.146043

AUDI A3 sportback Attraction SUBARU Forester Premium BMW X1 Xdrive 18d NISSAN Juke Acenta 2wd RENAULT cClio Zen Sport Tourer
Nyskr. 02/14, ekinn 108 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 97 p.km, Nyskr. 07/17, ekinn 105 p.km, Nyskr. 04/15, ekinn 102 p.km, Nyskr. 06/18, ekinn 36 p.km,
disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
1.790.000k. §3.190.000k. §2.790.000k. §1.390.000ir. §1.990.000.

22.462 kr. 6 mén.m.v.20% atborgun. 39.738 kr. s man. m.v.20% atborgun. 34.802 kr. 6 man. mv.20% atborgun. 12.526 kr. s man. m.v. 20% atborgun. 24.930 kr. s mén. m.v.20% atborgun.

ENNEMM / SIA / NM96911

e o £ Rnr. 153792 : :
HYUNDAI i30 comfort Wagon NISSAN X-Trail Tekna 4wd HYUNDAI Tucson Comfort RENAULT Kadjar Zen 4wd MINI Cooper
Nyskr. 07/16, ekinn 32 p.km, Nyskr. 08/18, ekinn 15 p.km, Nyskr. 01/18, ekinn 84 p.km, Nyskr. 09/17, ekinn 65 p.km, Nyskr.12/17, ekinn 8 p.km,
disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
2.090.000k. § 5.590.000k. §3.490.000ik. §2.590.000k. §2.990.000k

26.164 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 69.354 kr. 6 mon. mv.20% atborgun.- 43.440 kr. s mon.mv.20% atborgun.- 32.334 kr. 6 man. mv.20% atborgun.- 37.270 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun.

I Lykil @ Allt ad 80% lan @ Astandsskodun @ Fjarmoégnun a stadnum

Opid fra kl. 9-18 alla virka daga Bilaland - Kletthalsi 11- 110 Reykjavik Y 4
og laugardaga fra kl. 12-16 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1- 210 Gardabee b I Io IO nd
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
*Manadargreidsla er samkvaemt reiknivél 4 lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér WWW.faCebOO k.CO m/bl |a |a nd .iS

lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hiutfallslegur kostnadur bilalaana fra lykill.is er
breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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. Aheyrn

En 4 endanum mun petta 6rugg-
lega gerast. Ef vi0 hattum pessu
ekki,” segir Hlynur sem hefur enn
ahyggjur af pessum malum.

»Eg held mikid upp 4 Umhverf-
ishetjuna, hin kom einu sinni i
skolann til okkar,” segir Hlynur

en krakkarnir plokkudu meod
henni.

,Vio hendum plasti,

fiskarnir borda

plastid, vid boro-

um fiskana,“

segir Kristin

en henni list

dheyrn, ekki vel a pessa
6narm g hringras.
barf ekki ad
stoppa petta?

»Ef vid viljum

ad pao sé fridur a

joroinni eigum vid

ekki a0 vera ad berja

krakka. Ekki lemja adra

pbangad til peir eru sammala,” segir
Kristin.

Allir fa ad tja sig
Raoin i skélanum eru mikilvaeg svo
raddir nemenda fai ad heyrast.

Hlynur segir ad hann hafi viljad
vera i réttindaradi svo hann ,geti
hjalpad skélanum og lika til ad fa
koku”,

Laugarnesskoli hefur haldid
nemendaping og finnst Jéni pad
mikilvaegt ,svo allar raddir fai a0
heyrast*.

beim finnst ekki lyoraedislegt
ad einn raoi 6llu. ,Laugarnesskoli
hugsar mikio um a0 allir fai a0 tja
sig,“ segir Lara.

Jon segir ad hugmyndaraoio sé
sniougt og pao sé eitt hugmynda-
raosblad i hverjum bekk sem krakk-
arnir geti skrifad hugmyndir sinar
a.

»Eins og vitateig & gervigrasio,”
segir Lara en st hugmynd kom fra
krokkum.

Hvao skiptir ykkur madli i skéla-
starfinu?

,Friminatur, matur,” segir Krist-
in.

»Mér finnst skipta mali ad vio
faum hollan mat og ad vid megum
stundum vera inni i frimindatum
pbegar pad er vont vedur,“ segir
Hlynur.

»,Namiod og ad leera ad vinna meo
60rum,” segir Jon.

»Mér finnst mikilvegt ad vio
erum aod fa bestu lestrarstund i
heimi i morgunséngnum. A0 lesa
textann i laginu,“ segir Lara.

»Mér finnst yndislestur vera
besta lestrarstundin,” segir Hlynur.

Laera af leik
Ef bad veeri eitthvao eitt sem pio
geetud breytti skélanum, hvad veeri
pad?

»Betri sundkennslu. Kannski er
pad bara tit afpvi ad ég efi sund. Eg

9 bao er auoveldara
ao tja sig pegar pu

ert buinn ao heyra meira um

Barnasattmalann.

Jon lllugi
Benediktsson

g bad er mjog mikil-
vagt ad vio erum
jofn en ekKi eins.

LaraRuan
Eggertsdottir

klara naestum strax en ég ma ekki
fara upp ur,“ segir Kristin.

,Lengri enskukennslu. Svo lika ad
hafa bjartara, pad er svo drungalegt
eins ogikjallaranum,” segir Lara.

,I fullt af verkefnum eins og i
islensku og steerofraedi er alltafbara
eitt verkefni. bao veri betra ef pad
veri hagt ad velja 1étt eda adeins
erfidara,” segir Jon.

Hlynur vildi 6ska sér ad pad
metti ,hoppa ofan i laugina og
fara svo aftur upp ar*, i skélasundi.
,Pad er svo gaman a0 hoppa ofan i
laugina.“

Talio berst i framhaldinu ad pvi
ad pau vilja fa fleiri tekifeeri til ad
leika sér.

,Oglika fa oftar frjalsa
tima,” segir Hlynur.

,Eins og bjalfar-
inn minn i fim-
leikum, hann
letur okkur gera Sjéna

mikio og erfitt erut ”';m barnanp,,
en samt leyfir hafaéhrilyarleg n
hann okkur lika Motyn I3 stef;
ao leika okkur,* arsem yjg
segir Jon.

»Maodur lerir
stundum svo mikio af

pbvi ad leika sér. Madur

leerir af pvi ad hafa frjalsa

tima. Madur lerir ekki bara af pvi
ao fara i steerdfrae0i,” segir Lara og
a lokaordin: ,Mér finnst pad vera
skylda ao leyfa bérnum stundum
ao leika sér fyrir utan ao fara bara
ifriminatur.”

Hofum eldmoo fyrir réttindum barna

Sigridur Heida Bragadottir er
skoélastjori Laugarnesskola sem
er réttindaskoli UNICEF.

Hvad pydir pbad ad vera rétt-
indaskoliog hvad hefur pad ad
segja fyrir skélann?

4Eitt af skilyrdunum fyrir pvi
ad vera réttindaskoli er ad hafa
eldmoéo fyrir réttindum barna.
Vid h6fum pennan eldméd,”
segir Sigriour Heida og baetir vio
a0 pbad sé 16gd aherslaaad born
viti hvada rétt pau hafa.

,Vid segjum peim ad pau
feedast med pessiréttindi og
pbau eiga pessi réttindi; pad getur
enginn tekid pau af peim. Vid
kennum peim um pau réttindi
sem pau eiga. Um leid og pau vita
pad, vita pau ad 6ll 6nnur bérn
hafa sému réttindi og pau sjalf,”
segir hun.

Hlustad a rodd nemenda
LPetta snyst ekki baraum ad
bdrnin pekki réttindi sin heldur
lika ad starfsfélk skolans viti
hvada rétt pau hafa,” segir Sig-
ridur Heida og visar til Barnasatt-
malans.

+Eins og 12. greinin; ad hafa
rétt til ad tja sig og hafa skodun
a hlutunum er mikilvaegt fyrir
okkur sem skolasamfélag. A3 pau
viti pad sjalf ad pau hafaréttaad
hafa skodun a hlutunum og pad
sé hlustad a pau,” segir Sigridur
Heida.

Mikid er unnid med nemenda-
lydraediiskolanum eins og til
daemisiréttindaradi og hug-
myndaradi. ,Vid erum lika med
umhverfisteymi. Vid hlustum
arédd nemendaa mérgum
stodum. betta hefur lika ahrif a
stefnuna okkar. Vid héfum verid
ad endurskoda skolastefnuna
med Barnasattmalann ad leidar-
ljési,“ segir hun.

Kennt i gegnum avintyri
bad ad vera réttindaskali skilar
sérpviinnialltstarfid ogeru
réttindin tekininniadra kennslu.
~Petta er kennt samhlida 6dru
eins og til demis i gegnum
békmenntir og aevintyri. Pad er
aldeilis veri® ad brjota a Osku-
busku,“ segir hun.

Skilar petta sér ut fyrir skélann?

,Vid vitum ad pad er verid ad
brjota a réttindum barna og ég
segi pad ad pegar pau eru meod-
vitud um hvad rétt pau hafa pa
er pad von min og tru ad pau stigi
fram og segi fra ef pad er verid ad
brjota a rétti peirra. Pau viti pad
a0 petta er ekkirétt og lati vita
begar verid erad brjota a rétti
beirra,” segir Sigridur Heida en

Sigridur Heida
Bragadottir.

henni finnst petta vera mikil-
vagur pattur.

~Pau eigaréttaad vera érugg
ognjota verndunar og vid vitum
ad pad er ekki alls stadar svo-
leidis. Pad eru boérn sem halda
pad ad pad sé hegt ad taka af
peim réttindi ef pau gera eitt-
hvad sem pau eiga ekkiad vera
ad gera,” segir hun.

»PU verdurad vera med vissu
um petta. Um leid og pti veist ad
pu ert med pessi réttindi veistu
ad adriri kringum pig eru lika
med somu réttindi. Pegar vio
télum um eitthvad sem maetti
betur fara a skélalodinni, pa
notum vid pessa ordredu. Vio
eigum rétt a pviad vera 6rugg.”

Frumkvadi fra nemendum
»Pau eru svo hugmyndarik og frjo
ogréttsyn.Pad er svo gaman ad
vinna med peim eins ogirétt-
indaradinu og eins pegar ég fera
fund med hugmyndaradinu. Mér
finnst pau hafa proskastipessu
samtali og vera medvitadri,”
segir Sigriour Heida og nefnir
sem daemi ad nokkrir nemendur
hafiakvedid ad vera med kjot-
lausan september. Nemendurnir
fengu pvi greenmetisfadii motu-
neytinu en umhverfisahrifin
voru pbeim efst i huga. Sumir
héldu pessari tilraun afram.

Elstu boérnin eru enn fremur
buin ad velta matarséun fyrir sér
ad undanférnu og vigta matinn.
.Petta er pad sem pau vilja oger
ad frumkvadi peirra,” segir hun.

Sigridur Heida segirad ein
stukai 6. bekk hafibentdaad
pbegar pu bendir a adra séu prir
puttar sem bendi a pig. Skila-
bodinipvieruad pad erilagiad
bendaaadraen pad verdur lika
ad hugsa um hvad madur sjalfur
getur gert.

Er ekki akvedinn kraftur i pvi
begar frumkvadid kemur fra
nemendunum sjalfum?

~Pegar vio télum vid pau,
nalgast pau hlutina a annan hatt
envid. Vio erum fost i kassa en
pau eru pad ekki,” segir Sigridur
Heida um muninn sem geti verid
abornum og fullordnum.

»Ad vera réttindaskoli er
gridarlega mikilvaegt og pad
er min tra ad pad skili sériollu
starfi hja okkur.”

egar maour er ungur ad
aldri, pa gildir einu af hvoru
kyninu, er forvitnin ein af
driffjodrunum viod ad rannsaka
heiminn. Pad er gaman ao fylgjast
med bérnum vaxa ar grasi, sja
paulera med timanum hvernig
umbhverfi peirra virkar, hvada
hettur eru til stadar og hvernig
beri ad varast peer. Vid sem eldri
erum og h6fum pegar gengio pessa
vegferd vitum ad naudsynlegt er
a0 hafa ,vit“ fyrir peim yngri og
passa a0 pau fari sér ekki a0 vooa.
Petta 4 vid um flesta hluti
umbhverfi okkar. Margir peirra
eru ahugaveroir sékum litar,
hlj6ds eda hreyfingar og
hver kannast ekki vid
barnio sem fer ad snerta
sjonvarpsskjainn sem
sameinar alla pessa prja
hlutiieinum. Liklega er
paod pess vegna sem pad er
jafn g60 barnapia og raun ber
vitni og er 6rugglega ofnotad i

Born og hattur heimilisins

peim tilgangi vidast hvar. A0 sama
skapi eru spjaldtolvur i dag meo
snertiskjai og hafa bannig tekio
forystuna i barnapiuhlutverkinu
a morgum heimilum me0 beirri
vidd sem peer bjéoa upp a vio ad
fanga huga barna okkar.

Allt er petta edlilegt Gt fra pvi
sem born veita athygli, en sem
betur fer eru pau ekki stodugt i
slikum taekjum og leita pvi 4 vit
evintyranna. Fikt og ymist brolt,
mestmegnis sakleysislegt, en i
sumum tilvikum lifsheettulegt.
bao a sérstaklega vio um lyfsem
pau geta fundid vida & heimilum
folks, feedubdtarefni og vitamin
sem lita Gt eins og saelgeeti er klar-
lega mjog spennandi fyrir litla
einstaklinga ad gleypa, pvi af edlis-
avisun nota bérn munninn til ad
atta sig a umhverfi sinu.

Vid sjaum bao reglubundio
hérlendis ad born hafa komist i
teeri vid pessi efni og geta pau pa
purfta bradriadstod ad halda.

Nokkrar radleggingar eru afar
einfaldar en geysilega 6flugar sem
forvorn, likt og ad geyma lyfog
batiefni par sem born komast ekki
ad beim. Jafnvel p6 pad séu engin
boérn 4 heimilinu dagsdaglega.
Laestar hirslur, hair skapar, ekki
iveskjum og bannig maetti lengi
telja. Pao er bysna langt og flokid
mal ad telja upp allt bad sem getur
valdio skada og hvernig, en gott er
ad muna pao ad skammtastaerdir
eru hadar likamspunga i flestum
ef ekki 61lum tilvikum. bad er pvi
augljost ad eitthvad sem er &tlad
fullordnum sem er 10-20 sinnum
byngri en barn getur ekki verid
hollt, hid sama a vid um bzetiefni
ogvitamin. Géngum bvi varlega
um pessi efni og komum sameigin-
lega i veg fyrir ad pau valdi skada
hja 6vitanum.

A0 bessu sdgou ma ekki gleyma
peirri stadreynd ad bérn eldast
ogverda a0 unglingum og pratt
fyrir ad maour skyldi etla ad

Oloktor.is

pbau pekktu hetturnar eiga sér
samt stad lyfjaeitranir hja peim.
Astzdan er kaldranaleg og sorgleg,
en pekkt er ad visvitandi inntaka
til sjalfsskada 4 sér stad i pessum
aldurshopi. Vid sjaum paod a
Islandi sem annars stadar ad afoll,
vanlidan, einelti og ymsar adrar
astaeour, jafnvel astarsorg, leida
til pess hdrmulega gjoérnings ad
ungur maour eda kona reynir ad
svipta sig lifi meo lyfjum. Nauo-
synlegt er a0 sporna vio pviao
slikt geti gerst meo upplystri og
opinni umraduy, stydja og adstoda
pasem liourilla og beina peim i
réttan farveg. Hér gildir b6 ekki
sist sama reglan og hja 6vitunum
ao lyferu haettuleg, pau eru eetlud
akvednum einstaklingi og engum
60rum. Sa hinn sami ber abyrgd

a 0ryggi sinu og beirra sem i
kringum hann eru.

Teitur Guomundsson
laeknir
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Kanna sem
haegt er ao fila

Témas
Gudbjartsson
hjartaskurod-
leknir og
nattaruunnandi
og Olafur Mar
Bjornsson
augnlaknir og
ljésmyndari

: allt.

yrsta Strondum milli Furufjardar og
Paralatursfjardar og skammt fra frio-
landinu 4 Hornstréndum, er skemmti-
legt nattarufyrirbeeri sem heitir
Kanna. bessi risavaxni steindrangur
stendur lengst ati 4 nesi sem kallast

i Furufjardarntpur og er fjarri mannabyggo. bad er

i nokkurra klukkustunda ganga ad Kénnu, hvort sem

i gengid er ad henni ur Furufirdi eda baralatursfiroi, en
i gonguleiodin er & k6flum nokkuo torfarin. Gongufolki
i erpolaunao erfioid pvi Kanna er med stérkostlegustu
i nattarufyrirbserum a Strondum.

begar komio er ad drangnum ad vestanverou ur

. Furufirdi blasir gatid vio og nafnid Kanna virdist

einkar videigandi. Skammt fra er mun nettari og
mjorri drangur sem heitir Kerling, en eiginmann
hennar, Karlinn, er a0 finna adeins nordar i Bolungar-

i vik og er sa klettur rytjulegriilégun og snanari. Ofan
i 4Konnu er pykk graspekja sem hysir mergo sj6fugla

i sem me0 driti sinu tryggja géoda sprettu. Skemmtilegt
i erao skooda Konnu beggja vegna Furufjardarnups,

en til pess parfad seeta sjavarfollum pvi a flodi neer
sjor upp ad klettum sem fara verour fram hja. betta
magnar upplifunina likt og falleg fjaran og umhverfio

begar komio er austur fyrir Kerlingu og horft er i

attad Konnu sést ad hun likist helst risastérum fil
: me0 myndarlegan rana. beim sem fyrr a 61dum gafu

drangnum nafnid Kanna er po fyrirgefid enda 6senni-
legt a0 peir hafi nokkurn tima heyrt talad um, hvao
pé séo, skepnuna fil, nema pa audvitad sjéfuglinn fy1
(mukka) sem haldio getur til a kolli Kénnu. Hegt er

i a0 komast ad Koénnu gangandi fra Hornbjargsvita a
i tveimur dogum, sem er storkostleg gonguleid. Padan
i masidan ganga afram sudur i Reykjarfjoro nyrori a
i einum degi eda baeta vid nokkrum géngudégum og

halda alla leid sudur i Ofeigsfjoro. Annar valkostur og
fljotlegri er a0 taka bat fra Norourfirdi i Reykjarfjoro
nyrori og ganga padan yfir i Paralatursfjoro
og afram ut ad Konnu. Pad ma gera ilangri
dagsferd efhaldio er aftur somu leio til
baka en vido malum meo gongu dfram
i Furufjord a0 Hornbjargsvita, eda ad
halda yfir Skorarheioi i Hrafnfj6ro.

Fékus
() a hjarta
landsins

Er petta fill
sem stefnirad
steindrang-
anum Kerlingu?
Kanna séd ur
austri.
MYNDIR/TG

Kanna séd ar
vestri en falleg
fjaran og fugla-
lif magna upp
stemninguna.



bauhaus.is

®
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Snjdkarl og jola-
sveinn, Ur akrylefni
Med 80 hvitum LED-
perum. 40 x 17 x 39 cm.
IP44-vottadir til notkunar
utanhuss.

Mys ur akrylefni
5 stk. Med 40 hvitum LED-perum. Haed 6 cm.
IP44-vottud til notkunar utanhuss

11.995:

KAEMINGK

season decorations

Fuglahtis med
fugli, ar akrylefni
Med 20 hvitum
LED-perum. 23 x 23 x
26 cm. IP44-vottad til
notkunar utanhuss.

SEEEma 15,905
MIKIDP URVAL, G/Z&DI PG LAGT VERD, ALLTAF!
OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK — Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is
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Samstarfio

Bergporsdottir

kolbrunb@frettabladid.is H
i mikio petta rikisstjornarsamstarf hefur skadad pa.

o9

egar stofnad var til naverandi rikis-
stjornarsamstarfs voru ekki adrir skyn-
samlegri kostir i bodi. Vitad var ad petta
samstarfyrdi ahattusamt fyrir Vinstri
grana en flokksmenn bitu a jaxlinn.
Peim fannst ymislegt a sig leggjandi til
a0 formadur peirra yroi forsatisradherra og Katrin
Jakobsdottir hefur stadio sig med mikilli pryoi i pvi
embeetti. Pad er b6 ordid deginum ljosara ad pessi
rikisstjorn er einnota. Henni verdur kastad i nastu
kosningum. Petta hljota Vinstri graenir a0 vita og
helsta ahyggjuefni peirra hlytur a0 vera hversu

A bjartsynisdégum sinum 4 velmeinandi folk sem
ekKki styour Sjalfstaedisflokkinn pad til ad hugsa sem
svo a0 pessi steersti flokkur landsins sé ekkert svo
sleemur. bad er til deemis fint a0 traa a frjalst framtak
einstaklingsins medan viokomandi er ekki ad svina

i a60rum. bao er lika alltilagi a0 einhverjir audgist
i meir en a0rir medan beir skila sinu til samfélagsins

en eru ekki ad skjota grodanum undan. ,bPad ma
alveg vinna med pessum flokki eins og 60rum,”
hugsar bjartsynismadurinn. En pad bregst vart ad
pegar pessi hugsun er farin a0 hreiora um sig, gera
og segja forystumenn Sjalfstedisflokksins hluti sem

i ekki er haegt ad seetta sigvio.

Hio skelfilega Samherjamél kom upp og formadur

: Sjalfstaedisflokksins 1ét hafa eftir sér i erlendu blaoi

a0 1 pvi mali veeri spilltum stjérnvéldum i Namibiu
hugsanlega um ad kenna. Rétt eins og Sambherja-
menn hafi ekki att annan kost en ad ganga inn i spillt
kerfi og vinna innan pess par sem pad sé eiginlega
eina leidin til ad geta graett i landi eins og Nami-

i biu. bannig gerast ntibara kaupin a eyrinni, hugsar
i frjalshyggjufolkio i Sjalfstaedisflokknum, sem litur

svo 4 ad grodi sé alltaf goour.

Formaour Samfylkingarinnar, Logi Einarsson,
dkvao a0 forvitnast a pingi um skodun forsaetisrao-
herra a pessum oroum fjarmalaradoherra landsins.
Forsatisradherra svaradi spurningu hans ekki beint.

: Enpad er 6mogulegt annad en ad etla ad Katrinu
i Jakobsdottur hafi verid brugoio vegna pess vidohorfs

sem opinberadist i ordum manns sem hin dkvao
4 sinum tima ad ganga til samstarfs vio. Pad getur
heldur ekki verid ad henni pyki edlilegt ad sjavar-
atvegsradherra landsins, Kristjan bor Juliusson,
sitji sem fastast 4 radherrastoli, pratt fyrir ad vera

i tengdur Sambherja ofur sterkum béndum.

Allir vita ad Vinstri greenir hefou i stjérnarand-

© stoédu gagnrynt Bjarna Benediktsson af somu hérku

og Samfylkingin vegna orda hans og jafnframt
prumad ad sjavaruatvegsradherra yroi ad stiga til
hlidar. Flokksforysta Vinstri graenna gerir pad vitan-
lega ekki, han atlar sér a0 prauka i rikisstjornar-
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Fra degi til dags

Mannasazattir 6skast

Enn einn stolaleikurinn er
hafinn, na um stol rikissatta-
semjara. Bryndis Hl6overs-
dottir hverfur a braut um

Pao blasir vi0 | samstarfi sem er ordid pragandi fyrir flokkinn. aramotin og verdur enn
ao petta i Hinir almennu flokksmenn hljéta a0 vera midur sin. merkilegri embattismadur
rikisstjornar- : Skiljanlega. en aour. Viokomandi parf
samstarfer Pao blasir vid a0 petta rikisstjornarsamstarfer ao fylla stort skaro enda er

- N 3 Iyjandi fyrir flokkinn og dregur ar honum prott og mikio ad gera i hasakynnum
lyjandi fyrir kjark. Fjolmargir kjosendur hans eru farnir ag lita i sattasemjara. Pad er einn
flokKkinn. aorar attir. augljos valkostur alausu, pad

¥ Ekkert hveiti
¥4 Fkkert soyja
¥ Enginn sykur
¥ Ekkert MSG

Islenskt kjot
Islensk
framleidsla

—vid Laugalaek

er mannasattirinn Olina Por-
varodardottir.

Mijog gagnlegt

Rikisutvarpid hefur aldrei
haft pad opinbera hlutverk

a0 studla ao lesi pjooarinnar.
Pvert 4 moti tryggir RUV ad
Olasir landsmenn eigi greidan
adgang ad upplysingum i
atvarpi og sjonvarpi. Pao er
hins vegar ahyggjuefniad
Olasir einstaklingar sjai um
aod stjorna batteriinu. Sidustu
sex ar hefur stadio i logum:
»Rikisatvarpio skal stofna og
reka dotturfélog. Pessa stafa-
supu hefur engum i stjorninni
tekist a0 leysa a 61lum pessum
tima. Raduneytio kann hins
vegar a0 lesa og var fljott

ao attasiga ad radasama
spunameistara og LIN. Var
fyrirsdognin , Gagnleg uttekt
Rikisendurskoounar a rekstri
Rikisatvarpsins“. Fyrsta
niourstadan er ao fara purfi
ad logum. Mjog gagnlegt.
bjornth@frettabladid.is

Barnapingio mun valda
straumhvorfum

Salvor Nordal
umbodsmadur
barna

o9

Ahersla
Barnasatt-
malans a
patttoku
barna er eitt
mikilvegasta
framlag hans
til ao vald-
eflingar
barna.

dag verdur fyrsta barnapingio sett i Horpu med sér-
stakri hatidardagskra. A pinginu verda bérn i adal-
hlutverki, fulltraar ar radgafarh6pi umbodsmanns
barna munu sja um fundarstjorn 4 hatidardagskranni
idagoghépur barna sem valinn var meo slembivali
ar pjodskra mun leida umradur um pau malefni
sem a beim brenna 4 pingi barna 4 morgun. Verndari

i barnapings er fra Vigdis Finnbogadéttir og verdur hiin

viostddd hatidardagskra og setningu pingsins.
Barnapingio er skipulagt af umbodsmanni barna
en asidasta ari sampykkti Alpingi breytingar a16gum
um umbodsmann barna par sem kveoid var a um ad
umbodsmadur barna bodi annad hvert ar til barna-
pings bar sem fario verdi yfir stoou og proun i mal-
efnum barna 4 helstu svidum samfélagsins en gert er
rad fyrir pvi ad nidurstéour pingsins verdi kynntar

i rikisstjorn og hlutadeigandi radherrum. bad er emb-

ettinu mikill heidur ao fa ad standa ad svo metnadar-
fullu verkefni sem an efa mun valda straumhvorfum i
samradi vio bérn hér 4 landi. Embeettio vinnur einnig
ao tillogum ao adgerdarazetlun um samrad vio bérn
fyrir rikisstjérnina, samkvaemt samningi vio félags- og
barnamalaradherra, og mun barnapingio verda mikil-
vaegur pattur i samradi vio born a komandi arum.

I gaer var haldid upp 4 prjatiu ara afmeeli Barnasatt-

: malans med margvislegu moti, medal annars héldu

margir grunnskolar lyoradisping nemenda. betta er
afarjakveed broun en innleiding Barnasattmalans
gerir krofu um aukna samfélagslega patttoku barna og
aoild beirra ad akvardanatoku i neersamfélagi peirra.
Ahersla Barnasattmalans 4 patttoku barna er eitt
mikilvaegasta framlag hans til ad valdeflingar barna.
Segja ma a0 akvordun rikisstjornarinnar um métun
sérstakrar adgerdaraaetlunar um patttoku barna og

i akvoroun Alpingis um ad halda skuli barnaping annad

hvert ar med patttoku barnanna sjalfra, sé ein mikil-
vaegasta gjof peirra til islenskra barna, nti pegar pvier

i fagnad ad 30 ar erulioin fra pviad Barnasattmalinn
: var sampykktur.
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Um visitolubjaga,
raunvaxtabjaga og
pekkingarbjaga

Orn Karlsson
vélaverk
fraedingur

=

o b

a0 er harmprungio a0 sja pad

skilnings- og pbekkingarleysi

sem einkennir alla umradu
um verdtryggingu. betta skiln-
ingsleysi blasir vio i adfararordum
forsetisraduneytis vid skipun
nefndar sem skoda a aoferoafradi
vio utreikning visit6lu neysluveros
i tengslum vio verotryggingu. bar
segir:

I samremi vio yfirlysingu
rikisstjornar um markviss skref
til afnams verotryggingar fra 3.
april 2019, hefur forsetisradherra
skipad nefnd um adferdafraeodi vio
atreikning visitélu neysluverds.
Verkefni nefndarinnar er ad skoda
aoferdafraeoi vid atreikning visi-
t6lu neysluveros tt fra alpjoolegum
samanburoi og leita alits erlendra
sérfredinga. Medal annars verodi
adferdafraedi vio husnaodislio visi-
télunnar tekin til athugunar auk
svokallaos visitélubjaga.

Hvad er verotrygging?
Samkvamt umsdégn med Olafs-
16gum er tilgangur verdtryggingar
ad koma i veg fyrir eignatilferslur
kntnar fram af verdbolgu. Sam-
kvemt umségn med naverandi
l6gum a verdtryggingin ad leidrétta
fyrir ryrnun gjaldmidilsins.

Skilgreiningin og tilgangurinn
er pvi skyr og bundinn i 16gin um
verotryggingu.

Epli og appelsinur

Mikilvaegt er a0 allir sem fjalla um
verdtryggingu geri sér grein fyrir ad
ef ryrnun gjaldmioils er appelsina
pa er breyting a visitélu neyslu-
verds epli. Ryrnun gjaldmioils a
vinnusvaoi sinu eda lekkun innra
virdis hans er hér um bil aldrei j6fn
hakkun visitélu neysluverds! bott
visitala neysluverds sé fullkomlega
reiknud ut an visitélubjaga er breyt-
ing hennar ekki jofn breytingum &
innra viroi gjaldmioilsins. betta er
einfaldlega stadreynd samkvaemt
skilgreiningu. bad verdur ekki fyrr
en bessi stadreynd rennur upp fyrir
samfélaginu ad vid getum tekio
Orugg skrefirétta att.

Klassisk hagfraedi
Hagfraeodingurinn, frumkvéoull-
inn og hugsudurinn Carl Menger
innleiddi hugtékin um innra
og ytra virdi hluta. Stéri mis-
skilningurinn sem umvefur fram-
kvaemd verdtryggingarinnar og
alla umraeou um hana er ao ekki
er gerOur greinarmunur a breyt-
ingum 4 innra og ytra viroi krén-
unnar okkar. Tokum demi til ad
skilja hver edlismunurinn er: Vio
erum stdédd i byrjun september
og 6venjulega harour frostakafli
umlykur Pykkvabainn. Uppskeran
a kartéflum bregst petta ario. Fyrir
jolin fer ao bera a kartofluskorti.
Vio pessi atvik rykur veroio 4 kart-
o6flum upp. Afpvi ad kartoflur eru i
kérfu visitélu neysluverds haekkar
han. Pa er spurningin med krén-
una okkar, hefur hdin ryrnad ao
sama skapi? Svario er nei. Krénan
getur afram keypt jafnmoérg lamba-
leeri, jafnmargar pulsur, jafnmarga
dollara o.s.frv. Séu hugték Mengers
notud pa hefur ytra virdi krénunn-
ar leekkao en innra virdio staoio i
stad i deeminu okKkar.

Visitala neysluverds melir breyt-
ingar 4 ytra virdi krénunnar en pbad

erubreytingar a innra virdi hennar
sem skipta mali sem vidomio ef
koma 4 i veg fyrir eignatilfaerslur
med verotryggingu.

I deeminu hér ad ofan haekkadi
visitala neysluverds og par meo
allir verotryggoir lanasamningar.
beir haekkudu pratt fyrir ad krénan
héldi styrk sinum. Peir hekkuou
pviad raungildi.

Med pessum hugleidingum sjaum
vio strax fleiri brotalamir i umraeo-
unni um hagraen malefni. Raun-
reikningar, p.e. raunvextir o.s.frv.
eiga samkvaemt klassiskri hagfraeoi
ad taka mid af breytingum a innra
virodi krénunnar en ekki ytra vird-
inu eins og na er gert. betta a einn-
ig vio um verdbolgu. Samkvaemt
klassiskri hagfraedi er verdboélga
paod natturulega fyrirberi pegar
hagkerfi rydja sig og innra virdi
gjaldmidilsins lagar sig ad raun-
hagkerfinu i samrami vid peninga-
magnio. I natima er gjarnan reynt
ad mela pessa hreyfingu 4 innra
virdinu med visit6lu undirliggjandi
verdbolgu. Vio [slendingar h6fum
enn sem komio er ekki nao tokum
a slikum melingum eda beirri hug-
myndafraedi sem ad baki liggur.

Ad greina milli breytinga a innra
og ytra virdi kronunnar?

A einhverjum préngum timabilum
skiptir pao litlu mali, pa ganga
breytingar a innra og ytra virdinu
nalaegt takti af pvi ad litid er um
atvik sem hreyfa raunviroi einstak-
aravara og voruflokka. En petta er
eins og med vedrid, stormurinn
skellur & med litlum fyrirvara.
Slikan storm fengum vio i fangid
um aramotin 2003/2004. ba hofst
nokkurra ara timabil stérkost-
legrar glidnunar milli breytinga
4 innra og ytra virdi krénunnar.
Tveir voruflokkar med mestu
vagin i visitdlu neysluverds téku
stokk svo ad segja samtimis. Olia
4 heimsmarkaoi margfaldadist
i verOi og hasnaoi tvofaldaoist.
betta voru raunhakkanir vegna
atvika 6hadum peningum.

Vegna pess ad vid sem samfélag
greindum engan mun a innra viroi
og ytra virdi kronunnar gerdum
vio tvennt til stérkostlegs skaoa.
[ annan stad urdu allir raunreikn-
ingar kolvitlausir. Vid vanmatum
raunvexti og i fatinu keyroum vio
styrivexti upp og ridludum meo
pvisvo ad segja 6llum parametrum
fjarmalalegs sto0ugleika. Og hins
vegar mokudust raunverulegar
eignir almennings til fjarmala-
stofnana meod raunhakkun ved-
bandskrafna i gegnum verotrygg-
inguna. Verdtryggingin kom ekki
iveg fyrir eignatilfeerslur a pessu
timabili, htin skop eignatilferslur
pvert a tilgang laga um verotrygg-
ingu.

Lauslega reiknad voru meira en
70% af breytingum visitélunnar
a 16ngum timabilum vegna raun-
breytinga 4 verdum bessara tveggja
voruflokka. Olégleg eignaupptak-
an i gegnum verotrygginguna var
a.m.k. 200 pasund milljon krénur &
verOlagi pess tima. Skilningsleysio
hrakti okkur ad hruni.

Ef visitala neysluverds hefdi
verid rétt reiknuo an visitélubjaga
4 bessum arum ba hefdi bad engu
breytt um nidurstdéouna. Visitolu-
bjagi er talinn vera 0,3 til 1%, p.e.
atreiknuo visitala er talin vera med
petta fravik fra pvi ad mela rétta
breytingu 4 neysluttgjéldum med-
almanns 4 gefnu timabili. Visital-
an reiknuod an skekkju hefoi gefio
dlika ranga mynd af breytingum
a innra virdi krénunnar a ofan-
greindu timabili. Epli og appelsinur
veroa alltaf 6likir avextir jafnvel
pott eplio sé gljafegt.
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Einfaldara lif borgarbua

bordis Loa
borhallsdottir
oddviti
Vidreisnar

og formadur
borgarrads

eirihlutinn i Reykjavikur-

borg er sammala um ad

einfalda lif fjélskyldna i
borginni. Vid i Vioreisn lofudum
fyrir sidustu kosningar ad braa bilio
milli fedingarorlofs og leikskdla og
na hefur fjarmagn til pess verio
tryggt. Vid vitum hversu mikio for-
gangsefni pad er fyrir foreldra ad
geta treyst & leikskola borgarinnar
og purfa ekki ad standa i alls kyns
reddingum fyrstu manudi eftir
ad feoingarorlofi lykur til a0 geta
snaiod aftur til vinnu eda jafnvel ad
purfa ad fresta pvi ad snaa aftur til
vinnu vegna bess ad bilid er ekki
bruiad og daggaesla faest ekki.

Vio héfum lofad ad fjolga leik-
skélarymum & nzestu fjérum arum
um 700-750 plass. Aztlun um aod
bj6oa 6llum bérnum, 12 manada og
eldri, leikskolavist fyrir lok ars 2023,
gengur vel. Fjarhagsazetlun meiri-
hlutans gerir rad fyrir 2,7 milljaroa
fjarfestingu til ad byggja leikskola
og endurgera leikskélaléodir. Vio
@tlum a0 byggja nyja leikskola vio
Kirkjusand, vio Njalsgotu, vid Voga-
byggo og i Skerjafirdi. Med pbessum
byggingum bztast vid 396 dagvist-
unarplass. ba verda vidbyggingar
reistar vio a.m.k. fimm leikskoéla par
sem mikil eftirspurn er eftir rymum
og mun arid 2020 og 2021 beetast
vio plass fyrir 137 born. begar hafa
nyjar leiksko6ladeildir verid opnadar
ifeeranlegu husnaeodi a bessu ari.

Vio tryggjum sumaropnun leik-
skoéla i 6llum hverfum til ad mata

Vid eigum a0 meaeta porfum
borgarbua, faekka skrefum
og stytta bio. Vio eigum ad
einfalda lif ibua og fyrir-
txekja. Pess vegna @tlum vio
ao taka stor skref'i taekni-
lausnum til haegoarauka
fyrir ibua og fyrirtaeki i
borginni.

fjélbreyttum porfum fjolskyldna.
betta verkefni hofst na sidasta
sumar meo tilraunaverkefni sem
nu verdur haldio afram meod.

Vio erum ao einfalda lifid fyrir
fjélskyldur i borginni og einfalda
pjénustuna.

Vid erum sammala um ad faekka
peim skrefum sem parfad taka til
aod fa géda pjénustu borgarinnar.
bess vegna @tlar meirihlutinn i
fjarhagsaatlun sinni ao forgangs-
rada fjarmunum i ad rafvaeda
umsoOknir til ad pad taki styttri tima
og feerri skreftil ad seekja um og pbad
taki styttri tima ad vinna ar peim
umsoknum.

Nu begar er buiio ad taka upp raf-
renar lausnir til ad sekja um fjar-
hagsadstod og pjonustu ferdapjon-
ustu fatladra. Umsoknarferlio oroio
mun einfaldara fyrir notandann og

afgreidslutimi slikra umsékna um
fjarhagsadstod hefur styst ar ad
meodaltali atta dégum i 24 klukku-
stundir.

Vio viljum ganga lengra i raf-
renni pjénustu fyrir ibua og fyrir-
taeki, einfalda alla ferla fyrir not-
endur og gera pa skilvirkari. bvi er
lagt hér til a0 leggja heilmikla fjar-
muni i ny upplysingakerfi.

Vid erum ad betrumbata pjén-
ustu Reykjavikurborg med parfir
notandans i forgrunni. Lykilatridio
er ad setja sig i spor borgarbua og
fyrirtekja til ad leysa pau vandamal
sem upp koma, til ad gera reynslu
ibua og fyrirtekja i Reykjavik af
pjonustu borgarinnar anagjulegri.

Samfélagio sem vid bium i er
sibreytilegt og i st6dugri préun.
Teekninni fleygir fram, adgengi aod
upplysingum eykst, 6rar breytingar
verda a framboodi og eftirspurn
pjonustu og pannig metti lengi
telja. Tekniprounin hefur m.a.
hjalpad okkur ad panta pitsu og
fylgjast med hvernig hin kemur til
okkar. Fekkad flekjustigum vid ad
fa greidslumat fyrir ibadalani ogad
rataiatlondum meo adstod simans.

Petta eru demium pjénustu sem
hefur breyst gridarlega a sidustu
arum. Ekkert hefdi gerst ef ekki veeri
fyrir medvitadar dkvardanir um
aod leggja upp i vegfero til ad auka
pjoénustu. Slika medvitada akvoro-
un hefur Reykjavikurborg tekid.
Vio eigum aod leggja aherslu 4 g60a
og rafrena pjénustu af bvi ad vio
héfum metnad til ad vera leidandi
i préun rafrenna lausna og viljum
skyr bjénustuvidmio.

Vid eigum ad meta porfum
borgarbua, feekka skrefum og stytta
bid. Vid eigum ad einfalda lif ibua
og fyrirtekja. bess vegna &tlum vio
a0 taka stor skrefi teeknilausnum til
hagoarauka fyrir ibua og fyrirtaeki
iborginni.

—

BRIM

HLUTHAFAFUNDUR

Hluthafafundur Brims hf. verdur haldinn fimmtudaginn
12. desember 2019 i matsal félagsins ad Nordurgardi 1,
101 Reykjavik og hefst hann klukkan 17:00.
Fundurinn fer fram a islensku.

DAGSKRA

1. Tillaga um ad stadfesta akvordun stjérnar um kaup félagsins a 6llu hlutafé i
sjavarutvegsfyrirtaekjunum, Fiskvinnslunni Kambi hf. og Grabrdék ehf.

2. Onnur mal.

APRAR UPPLYSINGAR

Hver hluthafi & rétt & ad fa akvedin mal tekin til
medferdar & hluthafafundi ef hann gerir um pad
skriflega eda rafreena krofu til félagsstjérnar a
netfangid hluthafafundur@brim.is med pad
|[6ngum fyrirvara ad unnt sé ad taka malid 4 dagskra
fundarins. Pannig skulu 6skir hluthafa liggja fyrir eigi
sidar en kl. 17:00 manudaginn 2. desember 2019,

p.e. 10 dogum fyrir fundinn.

A hluthafafundum fylgir eitt atkvaedi hverri einni
kronu f hlutafé. Eigin bréf félagsins njéta ekki

atkveedisréttar.

Atkveedasedlar og fundargogn verda afhent &

fundarstad.

Hluthafar sem ekki eiga kost & ad szekja fundinn geta:

Dagskré, tillogur og 6ll skjol sem 16gd verda fyrir

skrifstofutima. Endanleg dagskra og tillégur verda

Allar nanari upplysingar um fundinn ma finna a

Stjorn Brims hf.

a) veitt 68rum skriflegt umbod
b) greitt atkvaedi skriflega

Peim hluthéfum sem hyggjast nyta sér annan hvorn
bessara kosta er bent & ad kynna sér & heimasiou
félagsins hvernig peir skuli bera sig ad. Par er ad
finna leiGbeiningar um skraningu og form skjala og
hvernig peim skuli skilad til félagsins.

fundinn eru hluthofum tiltaek & islensku, 4 heimasidu
félagsins og & skrifstofu félagsins a venjulegum

birtar viku fyrir fundinn.

vefsidu félagsins www.brim.is
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Rangfarslur Miobajartélagsins um gongugotur

Pall Tomas
Finnsson
upplysinga-
radgjafiog
ahugamadur
um vistvaenar
borgir

okanir gatna i midborginni

og fyrirhuguo breyting Lauga-

vegar, Bankastretis og hluta
Skolavoroustigs i gdbngugodtur hafa
verio mikio til umradu sidustu
manuoi. bar hefur hid svokallada
Midbajarfélag, sem titlar sig mal-
svara atvinnustarfsemi og eigenda
atvinnuhtsnadis i midbanum,
haft sig mikio i frammi. Talsmadur
Miobzjarfélagsins, Gunnar Gunn-
arsson, hefur meoal annars sagt ad
borgarstjori og ,fylgifiskar hans“
vilji ekki horfast i augu vio sann-
leikann, og sakad bordisi Léu bor-
hallsdéttur, oddvita Vidreisnar i
borgarstjorn, um lygar.

I gagnryni sinni a fyriretlanir
Reykjavikurborgar hefur félagio
visad i undirskriftalista gegn lok-
unum gatna med undirskriftum
247 rekstraradila i midborginni.
Talsmadur félagsins hefur haldio
fram i fjolmiolum ad 92% rekstrar-
aodila a Laugavegi, Bankastreti og
Skélavoroustig hafi skrifad undir,
og ad hja peim starfi 1.870 manns,
samkvaemt peim t6lum sem fyrir-
tekin gefa upp a listanum. Ekkert
afpessu stenst nanari skodun.

So6fnun undirskrifta h6fst haust-
i0 2018 og var listinn afhentur
borgarstjora i mars 2019. Nylega
birtist svo auglysing i Morgun-
bladinu, par sem fyrirtaekin voru
s6g0 4 moti lokunum gatna i mio-
borginni. I kjélfarid hafa komio
fram rekstraradilar sem eru osattir
vio ad noéfn fyrirtaekja peirra séu
notud i pessu samhengi — ad pau
hafi skrifad undir a allt 60rum for-
sendum a sinum tima.

Alistanum eru 246 undirskriftir
fra 212 manns. Um er a0 reda 35
einstaklinga sem ekki eru skraoir i
fyrirtekjaskra, 40 sem skraoir eru

sem einstaklingar i atvinnurekstri,
og 171 undirskrift fra fyrirtekjum
sem skrad eru a 142 fyrirtekja-
kennitolur.

Vid nanari skodun kemur hins
vegar i ljos a0 tiu rekstraradilar
skrifa tvisvar undir, par af brir sem
voru strikadir at adur en listinn
var afhentur borgarstjéra. Mistok,
geti einhver sagt, en pad vekur
dkveona athygli a0 einn beirra sem
skrifa tvisvar undir er stjérnar-
maodur i Midbajarfélaginu. Tveir
aoilar hafa aldrei verio meo rekstur
4 pvi heimilisfangi sem forsvars-
menn listans tengja pa vio, attaeru
heettir rekstri og a0 minnsta kosti
18 eru fluttir af svaedinu. Minnst tiu
adilar hafa lyst pvi yfir ad peir séu
dsattir vio ad vera a listanum eda
ivafa um hvort peir myndu skrifa
undir i dag.

Sélitid a stadsetningu fyrirtaekj-
anna kemur i 1j6s ad moérg peirra
eru utan pess svadis sem breyta
4 i gbngugdtu. Vissulega munu
breytingarnar hafa einhver ahrifa
fyrirtaekiinaesta nagrenni svaedis-
ins, en hins vegar er erfitt ad sja
ad per breyti nokkru um adgengi
a0 bokaverslun og veitingastao i
Austurstreeti, harsnyrtistofum i
Bergstadastraeti, dyraleknastofu
efst 4 Sk6lavordustig eda fyrir-
tekjum vio Laekjargdtu, Hafnar-
streeti, Hverfisgotu og Freyjugétu.
Allt eru petta demi af lista Mio-
bajarfélagsins.

Fjolmorg fyrirtaeki birtast oftar
en einu sinni 4 listanum. Til demis
eru 46 undirskriftir, rétt um 20%
allra undirskrifta, fra sjalfstett
starfandi listaménnum og hénn-
udum a sex stooum. Tolf peirra eru
fra einu listagallerii 4 Laugavegi og
samtals sextan fra tveimur fyrir-
taekjum a Skoélavoroustig, gallerii
og hénnunarb0. 26 undirskriftir,
yfir 10%, eru fra harskerum og har-
snyrtistofum. bar af er 21 fra ein-
yrkjum sem i moérgum tilfellum
starfa fleiri saman a stofu. Sem
daemi ma nefna a0 fjorir harskerar
4 harsnyrtistofu sem nylega flutti
af Skoélavordustig skrifa undir list-
ann, og 15 undirskriftanna eru fra

Eg er sjalfur hlynntur pvi ad
Laugavegi, Bankastrzeti og
Skolavoroustig veroi breytt
i gongugotur og tel a0 pao
verdi til heilla fyrir baeoi
mioborgina og pa sem par
starfa.

adilum sem starfa a fimm stofum,
prir og brir saman.

bao skal tekid fram ao ég ber
mikla virdingu fyrir folki i sjalf-
stedum atvinnurekstri, og gagn-
ryni min snyr alls ekki ad peim.
Hins vegar er augljést ad fram-
setning Midbzajarfélagsins er 611 til
pess gerd a0 ykja andstéouna gegn
lokunum gatna i midbenum.

Talan sem Miobajarfélagio
hefur haldio a lofti vardandi starfs-
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mannafjolda virdist vera algjorlega
ar lausu lofti gripin. Han er i raun
mun herri en st tala sem kemur
at séu allar upplysingar um starfs-
mannafjélda lagdar saman - par
med talio pau fyrirteki sem eru
oft 4 listanum, telja sig ekKki eiga
par heima, eru flutt, heett rekstri
eda stadsett utan pess svaedis sem
um raoir.

Pad sama a vid um fullyrdinguna
um ad 92% rekstraradila a Lauga-
vegi, Bankastreti og Skélavorou-
stig moétmeli lokunum gatna a
svaeodinu. Fyrirtekin sem skrifa
undir i pessum premur gétum
eru 121, sé hverju peirra gefid eitt
atkvaedi og ao fratldum peim sem
ekki @ttu ad vera a listanum aod
ofant6ldum astaedum.

Samkvaemt talningu sem Rann-
soknarsetur verslunarinnar fram-
verslunar og pjonustu i pessum
g6tum 289 talsins, sem er fjolgun
um niu fra arinu 2015. Skrifstofu-
hisnzdi og fasteignafélog eru
par ekki talin med, en atta slik
fyrirtaekia svedinu eru a lista Mid-
bajarfélagsins.

Niourstadan er pvi st ad af 289
atsélustdoum verslunar og pjon-
ustu vid Laugaveg, Bankastreati
og Skolavordustig eru 113 4 undir-
skriftalistanum. Pad eru pvi ekki
92% fyrirtekja i pessum gétum
sem skrifa undir listann, heldur ad
hamarki 39%. Pao er pvi augljost
ad Miobajarfélaginu gengur eitt-
hvao annad til en a0 studla ad upp-
lystri og malefnalegri umraedu um
géngugotur i Reykjavik.

Eg er sjalfur hlynntur pvi ao
Laugavegi, Bankastraeti og Skola-
voroustig veroi breytt i gébngu-
gotur og tel ad pad verdi til heilla
fyrir bedi mioborgina og pa sem
par starfa. A0 sjalfségou er mikil-
vaegt ad taka tillit til sjonarmida
rekstraradila og eiga vid pa gott
samrad um breytingarnar. Hins
vegar er afleitt ad umradan bygg-
ista treltum undirskriftalistum og
misvisandi upplysingum eins og
peim sem Midbzjarfélagid hefur
itrekao sett fram. Pao er oneitan-
lega hapid ad peir sem halda uppi
slikum malflutningi geti ttnefnt
sjalfa sig bodbera sannleikans og
kallad annao f6lk lygara.

Réttlaeti eda réttlaeting?

Préstur
Olafsson

ad beeri vott um mikla sam-

félagslega blindu eda meod-

vitada missyn ad draga i efa
eda neita frelsandi ahrifum MeToo
hreyfingarinnar a jafnréttisstoou
kvenna. An hennar veri margur
doéninn enn heidursmaour. begar
konur koma opinberlega fram
undir nafni og segja fra stad og
stund, ber pad vott um dbyrgd og
kjark, pa getur malid fengid fram-
gang innan réttarrikisins. Nafn-
leysid er andhverfa pess. Yfirlys-
ingar nafnleysingja liggja afram i
loftinu, an pess ad meintur gerandi
geti borid hénd fyrir h6fuo sér.
Hann er réttlaus. Oft hefur verio a
pad bent hve varhugavero sa adferd
sé, a0 asaka einhvern um alvarlega
hegodun tr skjéli nafnleyndar. St
adferd minnir 4 leyniskyttur sem
skjota 4 varnarlausa. Mannf6lkio
er missterkt sidoferdislega. Sumir
telja sig hafa rétt tilad na sér hressi-
lega nidur a annarri persénu eda til
a0 koma vodaordi 4 einstakling. I
slikum tilfellum er upplagt ad gera
pad an pess ad haegt sé a0 personu-
greina akaranda. Pa er st aofero
alpekkt og var (er?) stundud af
aluo af islenskum fjélmidlum, ad

birta 6hréour og jafnvel nid undir
nafnleynd. Nafnleyndin hefur pa
miklu kosti, ad sa sem ber 6hrodur
um naungann eda ber hann s6kum
um 6vidurkvaemilega hegdun, ber
enga abyrgod a framburdi sinum eda
skrifum. Petta er islenska adoferoin.
Vioast hvar erlendis virdist mér
nafnleysio vera undantekning.

Nafnleyndin

bad er nafnleyndin sem gerir pessa
aoferd feminista svo sidferdislega
brenglada, pvi nafnleysinginn
firrir sig abyrgo a sannleiksgild-
inu. Hann er ekki til, nema sem
getgata. Manneskja er borin sok,
sa sem paod gerir parf ekki ad syna
mikla tilburoi til ad feera sonnur a
atburodinn. Hvernig er haegt ad verj-
ast akaeru par sem karandinn er
an nafnnamers eda hulinn barku?
bad er kallad réttleysi. Asékunin
er ekki borin fram i domsal heldur
eins og illmelgi, sem er dreift i
gegnum samherja i fjélmidlum.
bad ma draga af pvi pa alyktun,
ad adalatrioid sé a0 rena viokom-
andi @runni, gera hann utlegan
ar mannlegu samfélagi. Af peim
demum sem birst hafa i fjolmidl-
um og sem mida a0 fordemingu og
@rumissi, er 6gerningur ad sann-
reyna atburdaras. Grunadur madur
i moromali fengi ekki slika atreid.
Aftokur ar launsatri eru pekktar
en a0 sama skapi ekki rémadar.
Skyldi hugsunin ad baki 6hafu
nafnleyndarinnar vera gamla ill-
kynjaoa slagoroio: Tilgangurinn
helgar medalio?

o9

Mannfolkio er missterkt
sioferoislega. Sumir telja sig
hafa rétt til a0 na sér hressi-
lega nidur a annarri personu
eda til ad koma vooaoroi a
einstakling. I slikum til-
fellum er upplagt ad gera
pao an pess ad haegt sé ad
personugreina akeeranda.

Falingarmattur

Auk glepagengja hafa margir
stjornmdlamenn, sem reisa stefnu
sina og athafnir a trdrzenni sann-
feeringu, nytt sér ,tilganginn“ til ad
réttleta 6haefuverk sin. Tilgangur-
inn er i peirra augum svo heilagur
ad alltvar leyfilegt — einnig aftokur.
Samviskulausir einraodisherrar
hafa gert petta a0 megin sioferois-
reglu sinni. Bedi kommunisminn
og fasisminn sem og fj6lmorg
o6fgasamtok hafa gert petta heil-
raeodi a0 kjororoi sinu. Réttleting
o6hafunnar var félgin i pvi, ad vio-
komandi hreyfing vildi hefna fyrir
pau ,glepaverk”sem beitt var gegn
peim sem voru i svipadri stoou fyrr
a 6ldum. I pvi fzlist hreinsunar-
mattur fyrir samfélagio. Jafnframt
atti fordemid ad hafa felingar-
matt gagnvart verdandi kagurum.
Engar aoferdir gengu of langt til ad
stddva dratuga anaud ardraeningja

og kagara a undirokudum. Flestar
politiskar hreinsunar- og hefndar-
stefnur beittu pess konar réttlet-
ingu. Ohafuverkin voru endur-
gjald fyrir ktgun fortidar. Aldaldong
kiugun konunnar er einnig s6go
réttleta nafnleyndina. Vonandi
er ekki ad renna upp nytt skeid
hefndarréttletinga.

Vernd meintra fornarlamba

Okkar 6rsmaa islenska samfélag
hefur a lionum misserum matt
fylgjast med nafnlausum adfé6rum
ad nafngreindum einstaklingum.
Kunnum leikara var fyrirvara-
laust vikio ar starfi. Pj60pekktur
stjornmalamaodur ,brenndur a
bali“ viotekrar fordemingar.
Sumum atgéngum hefur verid styrt
af duldum einstaklingum. FAmenn
samfélég eru mun viokvaemari
fyrir slikum vinnubrégdum en
fjolmenn. Nafnleysid hefur verio
réttlett med naudsyn a vernd. bad
er ekki sannferandi, ekki hvad
sist pegar um marga meinta brota-
polaer ad reda. bessi mal eiga litio
sameiginlegt meo uppljéstrurum,
sem komist hafa yfir mikilveg
leynigdégn sem skipta almenning
mali. bvi betur er nafnlaus fram-
burdur ekki tekinn gildur pegar
réttarrikio fer ad virka, nema i
sérstokum réttarlega sampykktum
tilfellum. Réttarkerfio tekur ekki
mark 4 as6kunum sem kunna ad
vera uppspuni einnar manneskju.
bad er sjaldan sidasta arraedi folks
aod ljaga til um stadreyndir, hvort
heldur sem eru konur eoa karlar.

bao er pviad sumra mati sioleysi ad
dama einstaklinga til opinberrar
aftéku a grunni hulinna heilinda.

Medalhofio

Skyldi melikvardi medalhofs vera
hafdur i heidri begar meintir mis-
gjoroamenn eru demdir af dém-
stoli gotunnar? Eru kynferdisleg
areitni og kaf svo alvarlegir glaepir
ad um pa gildi ekkert medalh6f? Er
pao eins meod fyrrnefndan agang
og meinsemi eins og mord, ad pau
fyrnistaldrei? Skyldi slikt réttarfar
mega kallast réttlatt? Hér er ekki
verio ao fjalla um islenskt réttar-
far, heldur démstoél gétunnar, sem
kalladur hefur verio til. Sa dom-
stoll feer ekkert ad vita um mis-
gjorodirnar annaod en ad par hafi
verio alvarlegar. b6 ad ekki sé um
naudgunartilraun eda padan af
verra a0 reda. Areitni er hvim-
leid og litt verjandi, p6 ekki purfi
han endileg ad valda vidkomandi
miklum varanlegum eftirkdstum.
Hun er ba0i huglaeg og hlutleg, pvi
melikvardinn er lika einstaklings-
bundinn. Démur almennings sem
meintur misgjéréoamaodurinn feer,
gerir par engan greinarmun. Hann
er kategériskur. A myrkum mioé6ld-
um Islandsségunnar voru snzris-
pjofar deemdir til Brimarh6lms og
konum drekkt fyrir meint framhja-
hald. pad pykja okkur sem na lifum
oréttlatir, ofstopa- og kigunarfull-
ir domar. A okkar tid verour démi
gotunnar ekki afryjad. Refsingin er
einféld og grimm. Utlegd Gr mann-
legu samfélagi — opinber aftaka.
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Bjork Guomundsdottir
aengan sinn lika pegar
kemur a0 tisku og list-
skopun i vidri verdld
og hlaut a dogunum
pakKir fyrir framlag
sitt fra tiskubibliunni
Vogue. =>4
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HVAD ER AD
FRETTA?

Frettabladid.is feerir pér
nyjustu fréttir dagsins og
itarlega umfjollun um
malefni lidandi stundar.

-— -

FRETTABLARAD

FRETTABLADID

Fanney Dora elskar svort fot sem hun poppar gjarnan upp med skartgripum eda flottu harbandi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Dreymdi um ad klaeoa
sig eins og hun vildi

Fanney Doéra Veigarsdottir er fordunarfraeedingur, samfélagsmidlastjarna,
bloggari og leikskolakennaranemi. Hun hefur lengi haft ahuga a tisku og segir
storar stelpur ekki purfa ad fela sig, paer megi tja sig og vera aberandi. =>2
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egar Fanney var yngri lang-
p adi hana ad vera fatahénn-

udur. Han attaoi sig svo a pvi
ad pad veeri erfitt fyrir stelpur i
steerri steroum ao finna tiskufot.
,Eg byrjadi med bloggid mitt fyrir
fjérum arum. Upphaflega atti pad
ad vera tiskublogg en svo sa égad
ég gat pad bara ekki. bPess vegna
for ég utiforoun. Pad sem mér
fannst svo geggjad vio férdunina
er ad allir geta verid malaoir, pad
skiptir ekki mali hvernig pu litur
at,“ segir han.

Fanney 6lst upp tuti a landi par
sem henni fannst erfitt ad vera
kleedd eins og hana langadi til.
Han fann fyrir pressu um ad vera
kleedd eins og hinir til a0 passa
inn. ,Eg hlakkaoi til ad flytja til
Reykjavikur og 1ét mig dreyma
um aod geta klzett mig eftir minu
ho6foi. En begar ég flutti pangad
attaoi ég mig a pviao pad kom
ekkert med pvi ad buiaistorri
borg, pbad sem parfer sjalfstraust.

»
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, Pbao sem parfer

sjalfstraust. Eg
attadi miga pviao
maodur getur verio eins
og maour vill vera hvar
sem er.

Eg attadi mig 4 pvi ad madur getur
verid eins madur vill vera hvar
sem er.”

bad reyndist Fanneyju oft
erfitt 4dur fyrr ad finna fot sem
possudu henni. ,Eg man pegar ég
var unglingur og for til Reykja-
vikur meo vinkonum minum og
vid forum i Kringluna. Eg etladi

FLOTT SPARIFOT, FYRIR FLOTTAR KONUR

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA.IS

lbelladonnai
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Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 e www.belladonna.is
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Fanney hefur gaman af ad profa alls konar fot.

svo ad kaupa mér einhver flott fot
en ég fann ekkert. bar var ekkert
fyrir mig,“ segir Fanney. Henni
finnst arvalio af tiskuverslunum
med fotum i steerri steerdum hafi
aukist sidan pa.

»Adur keypti ég oft f6t a netinu
en pegar madur er i akveodinni
staerd pa vill madur geta matao,
ég held reyndar ad flestar konur
vilji pao. Pao er glatad ad panta
eitthvad sem passar svo ekki
begar bad kemur til pin. Mér hefur
lika oft fundist snidin a steerri fot-
unum léleg, kannski keypti ég flik
iminni sterd en htun var samt of
pbrong yfir brjostin eda handlegg-
ina. Ef maodur notar ,large* yfir
magann er liklegt a0 madur noti
pa steerd lika annars stadar. Mér
finnst snidin oft ekki samsvara
sér. En nu er komio betra arval af

tiskufé6tum sem eru snidin sér-
staklega fyrir steerri konur.”

Urvalio i dag betra en adur
Fanney hefur setid fyrir i fotum
fra tiskuversluninni Voxen sem
sérheefir sig i tiskufé6tum i stérum
sterdum. ,beer sau bloggio mitt
og h6fdu samband vid mig. Eg
akvad ad sla til bvi mér fannst
hljéma svo vel ad paer vaeru ad
selja tiskufot i minni stero. bao er
algengur misskilningur a0 stelpur
i,plussize“ fétum vilji vera i
ljotum fotum. Pad er alls ekki satt
og barna voru komin flott f6t sem
mig langaodi ad nota.“

Fanneyju finnst ad lengi vel
hafi pad verid vidmotio ad ,plus
size“ stelpur megi ekKi tja sig meo
fotum. Steerri stelpur sem fylgjast
meo Fanneyju 4 samfélagsmiolum

Fylgjendur Fanneyjar a Instagram segja hana hvetjandi.

Fanney Déra
elskar sportleg
fotsem han
kladir gjarnan
upp meod ledur-
jakka.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

“:’.

hafa sagt henni ad beim hafi
fundist peer purfa ao vera isvortu
og ekki mega vera of dberandi.
,peer hafa sagt mér ad eftir a0 paer
foru ad fylgjast med mér hafi peim
fundist peer fa leyfi til ad vera
aberandi og syna linurnar an pess
ad verio sé a0 setja (it a peer.”
Fanney segist ekki hafa neinn
sérstakan fatastil heldur er htin
dugleg a0 profa eitthvad nytt. Han
leggur samt dherslu 4 ad fotin sem
han notar séu pagileg. ,Eg vil ekki
vera ad takmarka mig, efég sé
einhvern annan i einhverju sem
mér finnst flott pa profa ég pao. Eg
viourkenni bao alveg a0 ég er ekki
a0 finna upp hjolid. Mér finnst
pad ekki vera adalmalio heldur
ad aodlaga pad sem manni finnst
flott ad sjalfum sér og vera madur
sjalfur i 6llum fotum.“

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. i bladinu er einnig hefdbundid rit-

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjérdis Erna
borgeirsdéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
550 5762 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:

Sol Arnar Mag

Torgehf JéhannaHelga
Vidarsdottir

1 arnarm@frettabladid.is,s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657,
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656,
Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 694 4103,
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Vogue pakkar
Bjork tiskuna

Okkar eigin Bjork Gudmundsdottir a
afmeelii dag og fagnar 54 arum. Hun
a engan sinn lika pegar kemur ad
tisku og listskdpun i vidri verdld og
hlaut a dégunum pakkir fyrir framlag
sitt fra tiskubibliunni Vogue.

SMART SPARIFOT, FYRIR SMART KONUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS'IS

étyl
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- Vid erum a Facebook

Bjork a Iceland Airwaves i kjol fra Emanuel Ungaro.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

dramatiskan og skrautlegan

klednad og bykir 6fyrirsjaan-
leg pegar hin leitar nyrra leida til
a0 tja sjalfa sigi gegnum ténlist sina
og listsképun.

Tiskubibliunni Vogue potti
timabeert ad pakka Bjork fyrir
framlag hennar til tiskunnar i
byrjun névember, pegar 6rt styttist
iendalok 21. aratugarins og byrjun
22. aratugarins.

»Bjork og tiska; er einhverju
vi0 pad ad baeta?“ spyr Vogue og
beetir vid ad i prjatiu ar hafi Bjork
ekki einungis nalgast og kunnad
a0 meta fatnad sem umbreytandi
listform heldur beinlinis ordio
verndari listgreinarinnar; einnar

Bj ork er pekkt fyrir frumlegan,

konu styrktarsjoour fyrir framar-
stefnulega honnuoi sem gefur peim
teekifzeri og synileika innan hins
stora tiskuheims.

Vogue nefnir ad tiskuvit og
smekkur Bjarkar sé fordomalaus
og frjalslyndur, allt fra Mimin-bol
yfiridyrslegt skart og skrautlega
fylgihluti fra ungversk-bandariska
hoénnudinum Judith Leiber. Margar
afeftirminnilegustu munderingum
Bjarkar voru hannadar af gooum
vini hennar, breska fatahénnuo-
inum Lee Alexander McQueen
sem féll fra arid 2010. bar méa nefna
ogleymanlegt utlit Bjarkar a albami
Homogenic-plétunnar 1997. Seinna
vann hiin meodal annars med
me0 Olivier Rousteing, honnudi
Balmain.

Vogue tekur fram ad Bjork sé alls
ekki métfallin fallegri munadar-
voru og minnist pess ad han hafi
fengid franska tiskuhonnudinn

Bjork var sér-
deilis glasileg
kledd sem
orkideu-avatar-
ur framtidinni
eftir Iris van
Herpeniton-
leikarod sinni
Cornucopia

i New York i
sumar. NORDIC-
PHOTOS/GETTY

Bjork a Utopia-tonleikum sinum i Lundiinum 2018.

Christian Lacroix til ad opna
vinnustofu sina & sunnudegi svo
hiin geeti pantad sér hatiskufatnad.
Huin sé p6 bekktust fyrir ad stydja
vio sjalfstaeda og 6hada honnuodi,
einkum pa sem kanna nyjar og
okortlagoar lendur i tiskuheim-
inum, rétt eins og htin gerir sjalfi
sinni listskopun.

1 pakkarvotti Vogue er sjalfstjan-
ingu Bjarkar hampad sem dyrolegri
ogeinstakri. Han geri allt ad sinu.
Sagterad Bjork dragist ad drama-
tiskum atlinum sem umbreyta
likamanum, rétt eins og Rei Kawa-
kubo hefur hannad fyrir Comme
des Garc¢ons og hollenski visinda-
og teknihénnudurinn Iris van
Herpen hefur gert fyrir Bjork. ba sé
samsvorun 4 milli hins éjaroneska
ogandlega hja Bjork og maetum
hennar a veengjum, hvort sem beir
erud pliserudum ermum eda a
svani sem hringar sigum hana.
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Stjornurnar klaedast raudu

Raudir kjolar eru ekki bara jolalegir og fallegir heldur eru peir afar vinsaelir um pessar mundir.
Stjérnurnar flykkjast i samkvaemi pessa dagana og margar eru paer kleeddar raudu.

Elin 'l-— =\ _
Albertsdottir - h
elin@frettabladid.is ’ iquinquira
- L Delgado maetti
audur litur verdur vinsell a Grammy-
Ri vetur, be0di einn og sér og verdlauna-
med 60rum litum. Pann- hatidina fyrir
ig sjast oft mynstradir kjélar latin-tonlisti
med dberandi raudum réndum a Las Vegas 14.
tiskusyningum. Einnig eru raudu névember.
kjolarnir kleddir upp med jakka Chiquinquira
i 60rum lit, svortum eda galla- er fyrirsata,
jakka. Pao gefur sportlegt atlit og sjonvarpskona
veeri til demis flottur kleednadur og leikkona fra

fyrir j6lahladboroin sem eru fram
undan.

Samkvamt tiskusérfraedingum
verdur litafloran mjog falleg eftir
aramotin pegar kemur ad tisku-
heiminum. Blair tonar veroa
aberandi, hvitur, jarolitir og
mintugrann svo einhverjir séu
tilnefndir. Dimmir litir verda
vinselli en bjartir. Dokkfjolublar
kemur sterkur inn og litur sem
likist rydgudum appelsinum, hvad
svo sem pad byoir, tirmerikgulur
og gragreenn. Svartur litur verour
aberandi sem fyrr. legum og afsléppudum klednadi

baverda dragtir vinszlaren peer | enpo kvenlegum. Hvad sem neesta
eiga ad vera lausar vio likamann og | ars tiskulidur pba er um ad gera ad

Venesuela.

PRUL MITCHELT

peegilegar. Buxurnar verda vioar finna sérraudan jélakjél adur en
og haar i mittio. Tiskan eftir ara- hatidarhodld adventunnar fara i
motin einkennist nokkuo afpaegi- | gang med 6llum jolatonleikunum.

~_ DASAMLEGAR
DUN-ULPUR/KAPUR, 2 siddir,

gaedavottadar, st-36-48 margir litir.

Tiskuhdonnudurinn Rachel Zoe var i glesilegum kjol a hatid i Los Angeles
fyrir nokkrum dégum. Rachel er einnig rith6fundur og vidskiptakona.

Sonna Rele kom
averdlaunaaf-
hendingu i
soul-tonlisti

Las Vegas um
helginairaud-
um, stuttum
kjol. Sonna er
séngkona og
tonlistarmadur
sem hefur
medal annars
tarad med John
Legend.

Kantrisongkonan Danielle Brad-
bery matti i raudu a CMA-vero-
launahatidina i Nashville.

TRAUST i 80 AR

f Fylgid okkur a FB

Fid S W€ servmary
E? { "'L?[ LAXDAL

SiGILD KAPUBUD \ Fyrirsetan Marie Amiere matti

. : . Qirnl . n a galahatid hja OperunniiBerlin i
Skipholti 29b * Simi 551 4422 - www.laxdal.is raudum sidkjol sem eftir var tekid.




550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Bilar & bjonusta mmwﬂfmwir

Fararteeki Vandadir & ir bilar
e, || P | oo nhard notadir bila
ADRA STARFSMENN?

Hoéfum & skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

oru fluttir ad

\Jatnagoroum 24

VY-bRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum

bi“ verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is y UP
Buslodaflutningar KOMDU 06 GERDU GOD KA

CLGELL i
Bokhald [N e——m—" SS S £ - 5pUM NOTUBUM BiL
Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur fyl:ll’t&jkjaf.l., p|anofl. ofl. Extra Skemmuvegl 34 - 200 Kép. Simi 554 0661 ‘ G . GSSTU'E“
og stofnun fyrirtzekja, Fagleg stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj. ERU i SAMN|N
vinnubrogd & sanngjérnu verdi Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is Til s6lu 12 volta leidiskrossar med A LUMENN OKKAR

- flytja@flytja.is rafgeymi, einnig 24 volta og 32 SO

Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

2930. volta vandadir dioduljosakrossar

a leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brun gata) 200

VIDHALDSTAK EHF.

NUDD NUDD NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.

kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18 og a
laugardégum i desember 10-16.

Simi 694 7881, Janna. Lausir timar

Getum baett vid okkur innanhus il 21.névember.

malun. Oll tilbod ykkur ad
kostnadarlausu. Simi 6974650.

Nyr Nissan Leaf SV 40Kw.

Raundraegni um 270 km. Til
afhendingar strax. 100% lan
mogulegt. Verd: 4.190.000,-

REGNBOGALITIR EHF.

Sparibill ehf Alhlida malningarpjonusta. Getum Keypt

. L baett vid okkur verkefnum. Véondud

Hatun 6A, 105 Reykjavik vinna loggilltra fagmanna. Simi &j’ Selt DAG HVERN LESA
Simi: 577 3344 8919890 eda malarar@simnet.is

www.sparibill.is

Bilar oskast

A

GEFPU
HZENU

96.000

ISLENDINGAR
FRETTABLADID

AD MEDALTALI

Honda Jazz Trend

Nyskradur 6/2017, ekinn 35 pus.km.,
bensin, 6 girar.

Tilbod kr.
1.690.000

Allt ad 90% fjarmognun i bodi

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt'Hjélparstarf
\dlJ kirkjunnar

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

FRETTABLADID -MEST LESNA AGIH

Auglysingar um breytingu

Honda CR-V Executive disil

Nyskradur 9/2016, ekinn 36 pus.km., disil,
sjalfskiptur 9 girar.

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

a deiliskipulagi i Reykjavik

Verd kr.
3.890.000

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru
auglystar tillégur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

Skarfagardar 2

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 23. oktéber 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 7. nbvember
2019 var sampykkt ad auglysa tilldgu ad breytingu a deiliskipulagi Klettasvaedis, Skarfabakka vegna
|6Garinnar nr. 2 vid Skarfagarda. | breytingunni felst ad byggingarreitur er steekkadur ad hluta a nordvestur
horni reitsins. Nytingarhlutfall jardhsedar fer ur 0.5 i 0.56 og nytingarhlutfall millipalla i 0.25. Nanar um
tilldguna visast til kynningargagna.

Funafold 42

A fundi skipulags- og samgéngurads pann 30. oktéber 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 7. névember
2019 var sampykkt ad auglysa tilldigu ad breytingu a deiliskipulagi 16darinnar nr. 42 vid Funafold. |
breytingunni felst ad staekka nuaverandi leikskdla i Funafold og gera par sjo deilda leikskdla, staekka
160 leikskolans, fidlga bilasteedum, feera adkomu ad leikskdlanum og feera til nordurs hjdlastig fyrir ofan
nuverandi I166amaork. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Vesturgata 6-10A

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 6. névember 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 14.
névember 2019 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu & deiliskipulagi Naustareits vegna l6darinnar
nr. 6-10A vid Vesturgétu. | breytingunni felst ad heimilt er ad koma fyrir svblum a austurenda vesturg6étu
6-8 og endurbyggija svalir med tréppum a Vesturgotu 10. Gististarfsemi heimilud a 2. haed Vesturgotu 6-8.
Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Hond CR-V Elegance navi

Nyskradur 6/2017, ekinn 80 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr.
3.490.000

Allt ad 90% fjarmdgnun i bodi

Kjalarnes, Mogilsa

A fundi skipulags- og samgdngurads pann 6. névember 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 14.
november 2019 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Mogilsar og Kollafjardar.
| breytingunni felst ad byggingarreit A er hlidrad til vesturs vegna legu fornleifa a sveedinu, reitur P1 er
steekkadur til vesturs svo ad reitur A falli allur innan svaedisins eftir feersluna, heimilt byggingarmagn 4 reit
A er aukid og skilmalum um leyfilega pjonustu breytt. Auk pess verda B-rymi sem eru ekki inni i heildartdlu
byggingarmagns og beett er vid akvaedi um ad leyfa gististarfsemi & svaedinu. Nanar um tilléguna visast

) : Honda HR-V Elegance disil
til kynningargagna.

Nyskradur 11/2016, ekinn 35 pUs.km., Hon-
da Connect med leidsdgukerfi, disil, 6 girar.

Verd kr.
2.890.000

Allt ad 90% fjarmognun i bodi

Afborgun midast vid 80% lanshlutfall i 7 &r. Arleg hlutfallstala kostnadar er 8,94%

Tillogur er einnig haegt ad fara yfir a4 skja og tolvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartini 12-14,
1. haed, virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra 21. névember 2019 til og med 6. jantar 2020. Einnig ma sja
tildgurnar a vefnum, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad
gaeta hvattir til ad kynna sér tilldgurnar. Abendingum og athugasemdum vid tillégurnar skal skila skriflega
til skipulagsfulltria eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 6. jantar 2020. Vinsamlegast
notid uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med télvuposti.

BERNHARD
NOTAPDIR BILAR

Vatnag6rdum 24 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Reykjavik 21. november 2019
Skipulagsfulltrdi Reykjavikur

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is
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Huasnoi

IBUD TIL LEIGU A JARDHED,
HVERFI 109.
Snyrtileg ibud ca 55fm i rolegu
hverfi. 170p man. + tryggingargjald.
Dyrahald bannad. Hiti og rafmagn
innifalid. Laus 1. des. Sendid uppl a
... Ibudinve@gmail.com

Til leigu i Gardabae einstaklingsibud
med sér inngangi,reyklaust og
rélegt. Upplysingar i sima: 892-8825.

Atvinnuhusnadi

IDNADAR- EDA
LAGERHUSNZADI TIL LEIGU
Til leigu 180-270 fm.
atvinnuhtisnaedi med
innkeyrsluhurd i Bolholti 4
(bakhus) 105 Rvk.

Laust strax.

Uppl. is: 893-8166 eda
grensas@gmail.com.

Grensas ehf. / Ragnar

Geymsluhuasnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

VELVIRKI EDA VANUR MADUR
OSKAST
Alheimar oskar eftir ad rada
vélvirkja, bifvélavirkja eda vanan
mann i malmsmidi / vélavinnu.
Fj6lbreytt framtidarstarf, god
vinnuadstada. Uppl.is. 869 1122,
efnir@efniris www.alheimar.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

LAUS STRAX E

+ [budinn

GRAN

Falleg 115 m? 3-4ra herbergja ibud
* 4 haed med utsyni yfir hafid

* 60 ara og eldri - Laus strax

& = Nanari upplysingar veitir:
m‘d Prostur Pérhallsson, logg. fasteignasali

throstur@miklaborg.is simi: 897 0634

DAVEGUR 47

fimmtudag 21.n6V.
Kkl. 17:30-18:00

i fylgir sérstaedi i bilgeymslu.

vers: 55 millj.

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, léggiltr fasteignasalar

Atvinnublagio

Solufulltraar:
Hrannar Helgason,

— Mest lesna atvinnublad islands —

89

Beinn simi: 550 5625

, hrannar@frettabladid.is
Vioar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is

Med pviad auglysa i
Atvinnubladinu nzer
pitt fyrirtaeki til 89%
lesenda dagblada*

a hofudborgarsvadinu.

Parftu
ad raoa”?

vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

Vondud his sem henta

Nanari uppl. reisum@simnet.is

- Fyrir smagrofur

li Vertu vinur okkar & Facebook

GUummibelti

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Geymsluskurar /gestahiis til solu

« Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

~ »Veggjagrind 1t 45x95 timbri.
= * Pappi og barustal a paki.

W « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skuirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Syt & MNuddstofam ©

Eirkfudomdl 19 = 210 Gardobee

= Andlitsbad, litun og plokkun

» Tilbod 9.500.- e T
* Medferd tekur 60 min ey =
"'_f = - .-

Verid hjartanlega velkomin.
Timapantanir i s. 789 3031 « snyrtiognuddstofansmart@gmail
og a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allatfimmtudaga oglaugardaga

Simi 550 5055

LED leidiskrossar

* Gengur fyrir raf-
hl6dum eda
tengist rafmagni.

- Rafhlada endist
um pad bil i einn
manud.

W i —qu-

Upplysingar i s. 699 6869 og rafeindir.is

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARET bU AD KOMA FYRIRTZKINU biNU A FRAMF Z£RI?
HAFBU SAMBAND OG VID

: : GERUM BER TILBOD
FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

gudruninga@frettabladid.is
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Staoreyndir um hlynun jaroar

Egill

Einarsson
efnaverk-
fraedingur

ilefni pessarar greinar er
grein sem birtist i Fréttablad-
inu pann 7. n6vember undir
fyrirségninni ,bad heitir endur-
hlynun ekki hlynun“ og vil égleio-
rétta ymislegt sem par kemur fram.

[ allri peirri umradu sem na a sér
stad um loftslagsmal er mikilvaegt
ao setja sannleikann i 6ndvegi
hvort sem hann er okkur i hag eda
ekki. Vid viljum traa pvi ao flestir
visindamenn vinni med sannleik-
ann ao leidarljosi pott drugglega
séu undantekningar par a.

Ef vid litum a stadreyndir um
lofthjup jardar eru peer pessar:
Styrkur koltvisyrungs i andrams-
lofti hefur hekkad fra upphafiidn-
byltingar tir 290 ppm & seinni hluta
19. aldar og er ntt um 400 ppm og
spao er arlegri aukningu um 10
ppm. Pessi mikla aukning skyrist
fyrst og fremst af aukinni notkun
jardefnaeldsneytis sem hefur
10-faldast fra arinu 1930 og hekkar
meod veldisvisi (e. exponential).
I hinu nattarulega ferli myndast
koltvisyrungur vid nidurbrot 4 lif-
renu efni sem vidheldur hringras
pbess. Eyoding vistkerfa a jéoroinni
verour sidan til pess ad stoougt
minni bindihafni verdur i groori
og veldur betta kedjuverkun b.e.
meirilosun 4 mé6ti minni bindingu
hefur stigmagnandi ahrif 4 magn
koltvisyrungs. Til samanburdar
ma lita a hekkun h6fudstol lans
sem einnig haekkar meo veldisvisi.
Vextir leggjast & h6fudstélinn og
sidan leggjast nyir vextir & nyjan
hofudstél o.s.frv. Med pessu moti
hakkar t.d. h6fudstoll lans sem
ber 4 % vexti tvofalt 4 20 arum og
50-faldast a 100 arum. Efnafraedin
kennir okkur ad efnahvarf, par sem
stooug haekkun verdur 4 myndefni
efnahvarfsins, er ekki i jafnvaegi.
betta bydir ad framleidsla a koltvi-
syrungi af voldum bruna jaroefna-
eldsneytis & jérdinni er mun meiri
en nattaran nar a0 binda.

Ekki er haegt ad horfa fram hja
nidurstédum hitamalinga a joro-
inni og hefur medalhitastig jardar
hzkkad skv. malingum um 1°C
a sidustu 100 arum og fra arinu
1975 hefur meodalhaekkun a ara-
tug verio a bilinu 0,15-0,20 °C. bad
er einnig visindaleg stadreynd ad
svo hréd hlynun hefur aldrei adur
oroio i jardségunni pott vitad sé
aod sveiflur hafa ordid a hitastigi
jaroar a l6ngum timabilum. Hradi
breytinga skiptir hins vegar miklu
mali i vistkerfi jardar sem er lengi
ad adlaga sig breytingum sem geta
leitt til hruns & mikilvegum lif-
kerfum. T.d. ma nefna leekkun a

GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003
G\'Hjalparstarf
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syrustigi sjavar vegna hakkaos
koltvisyrungs sem veldur miklum
breytingum & lifsskilyroum lif-
vera sem mynda kalkskel. Hekkun
sjavar vegna benslu er um 60 cm
fyrir hverrar gradu hekkun og par
vio batist hekkun vegna bradn-
unar jokla. Einungis um 1:100.000
af vatni jardar er bundio i loft-
hjapnum og gefur auga leio ao litio
munar um aukna uppgufun til ad
sporna vid haekkun sjavarboros.
A0 lokum: Ef mannkynid

SENDUM FRITT :

Um land allt allar
vorur allt ad 10 kg. :

o9

I allri peirri umrzeou sem
na a sér stad um loftslagsmal
er mikilvaegt a0 setja sann-
leikann i 6ndvegi hvort sem
hann er okkur i hag eda
ekKki.

OTILVUTE

stendur frammi fyrir tveim moégu-
leikum, hamfarahlynun eda end-
urhlynun getur bad tekid tvenns
konar afstoou: 1) Hafnad kenn-
ingum visindanna og latio reka a
reidanum og adhyllst kenningu
um endurhlynun. 2) Vidurkennt
pau hattumerki sem eru a lofti og
buist til varnar. Hvor afstadan er
skynsamlegri 6had pvi hvor kenn-
ingin er rétt? I tilfelli 1 er hugsan-
legt ad um edlilegt ferli sé a0 raeda
og bviastedulaust ad bregdast vid.

Reykjaw
Akureyri ° Undirhlid 2 ® 430 6900

Hafi menn hins vegar tekid rangan
pol i hadina blasir vio stérkostleg
eyoing basvada mannsins par sem
storir hlutar jardar verdi 6byggi-
legir. I tilfelli 2 hefur verio gert
rad fyrir ad verstu spar geti raest
og brugodist vid meod bvi ad taka
rekilega til i séun og ofnytingu
auodlinda jardar. Hvernig sem allt
fer hefur p6 verio brugdist vio og
reynt a0 bjarga lifriki og busetu
mannkyns. Eg let lesendur um ad
meta hvor leidin er betri.

|6uaiqepufw 6o anjinsenglsuul SeBunfaiq wn eieaiuky Qaw Hig o 6102 JOAWBAQU *LZ

e

* Miirkln 3 * 563 6900
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A ad setja bikara i toma bikarskapa

Tottenham kom morgum a ovart pegar félagio rak Mauricio Pochettino og réd Jose Mourinho. Lidiod hefur fengio 24 stig i sidustu 25
leikjum. Lidio spilar a nyjum velli og er med leikmenn i heimsklassa. Eigendurnir vilja ekki bara vera med heldur vinna eitthvao lika.

FOTBOLTI Tottenham Hotspur hefur
adeins unnio prja titla a sidustu 28
arum. bao er ekki nog fyrir eigendur
sem hafa byggt nyjan véll og eru
me0 1io fullt af landsliosménnum
vida ad og gadi innan vallar sem
utan. Félagio rak stjora sinn, Arg-
entinumanninn Mauricio Pochett-
ino, a pridjudagskvoldio og réod José
Mourinho. Mourinho hefur unnid
titla alls stadar par sem hann hefur
drepid niour feeti og a ad dusta rykio
af bikaraskapum Tottenham.

Paod voru ekki endilega mikil
tidindi a0 Pochettino hefdi verid
rekinn heldur timasetningin &
brottrekstri hans. Pochettino hefur
adeins nao i 24 stig i sidustu 25
deildarleikjum. Hann tapadi 7-2
fyrir FC Bayern i Meistaradeildinni
og pad virtist augljost eftir arslita-
leikinn gegn Liverpool ad Argent-
inumaodurinn veri kominn a enda-
st60 meo 1i0id. Leikmenn vildu
annadhvort fara eda ekki semja og
spilamennskan var eftir pvi. Meod
pessu fylgdu arslit sem hzefa ekki
lidoi sem spilar a einum flottasta velli
Evropu og telur sig vera eitt af storu
lidunum. En peir hafa lika litlu eytt
ileikmenn. Mourinho mun ekki lida
pad. bad hefur sagan synt. A peim
fimm arum sem Pochettino var
vid stjérnvélinn eyddi Tottenham
engum storkostlegum upphadum
og fraegt ao félagio eyddi engu i 18
heila manudi. Pad mun ekKki gerast
avakt Mourinho.

I grein The Athletic kemur fram
ad Argentinumadurinn hafi verio
btuinn ad tapa klefanum og leik-
menn virtu hann sifellt minna. beir
voru ordnir preyttir a kr6fum hans
og undrudust taktik hans fyrir leiki.
Fyrir einn leik fengu beir einmitt
litil sem engin fyrirmeli og tépudu.
b6 stukku leikmenn til samfélags-
midla og pokkuou fyrrverandi
stjora sinum fyrir timann og 6skudu
honum alls hins besta.

Fyrir tima Pochettino hafdi Tott-
enham adeins endad tvisvar a medal
fjogurra efstu sidan enska urvals-
deildin héf géngu sina. Argentinu-
maodurinn kom og geroi félagio ao
einu af storu félégunum en nu vilja
eigendurnir meira. Og leita til Mour-
inho sem vinnur bikara hvar sem
hann drepur nidur feeti.

José Mourinho hefur tekid vid stjérnartaumunum af Mauricio Pochettino hja Lundunarlidinu Tottenham Hotspur. NORDICPHOTOS/GETTY

Urslitin i deildinni i

lok sidasta keppnis-
timabils og byrjun pessa
timabils hafa verio pvilik
vonbrigoi.

Daniel Levy,
framkvamda-
stjori Tottenham

Mourinho styrdi efingum i geer
enda leikjapréogramm Tottenham
ekkert grin. West Ham um helgina
en lidin eru engir perluvinir. Mio-
vikudaginn 4. desember er pad svo

Old Trafford, 11. desember fer 1i0id
til Bayern og 22. desember er bad
Stamford Bridge. Mourinho hefur
verid ad baa til nyja imynd af sér
med bvi ad sitja i sjonvarpinu og
er nanast buinn ad purrka af sér
fylukallastimpilinn. Eitt er vist, b6
a0 Tottenham sé nti i 14. seti er 1i0i0
skyndilega til alls liklegt.

Hvad nast fyrir Pochettino?

Argentinumadurinn hefur stadio
sig vel hja Tottenham bratt fyrir
skort & verdlaunapeningum.
Enginn skyldi dema hann a
genginu undanfarna atta manuoi
ideildinni. Fra pviao hann t6k vid
Tottenham hefur félagio oroio eitt

Miodao vio fjarmagn

er otrulegt hvao
hann geroi. Tottenham var
topp sex félag. Hann geroi
pao ao topp
fjogur félagi.

Jamie Carragher,
sparkspekingur

af peim stéru 4 Englandi. Pad er
vissulega laust starf hja FC Bayern
i byskalandi, sem vann Tott-
enham 7-2 i Meistaradeildinni.
PSG hefur lengi horft 16ngunar-

augum til sins fyrrverandi leik-
manns en Pochettino spiladi 70
leiki fyrir félagio fra 2001-2003.
Thomas Tuchel, sem par styrir,
geati purft ad horfa yfir 6xlina a
sér b6 1i0i0 hafi tekid framférum
i byrjun timabilsins. Manchester
United hefur einnig horft til hans
pott Ole Gunnar sé enn vio styrid.
ba hefur seinni bylgja Zidane hja
Real Madrid ekki gengid prauta-
laust. Pochettino verour ekki lengi
an atvinnu.

I grein The Athletic segir ad Arg-
entinumaourinn Pochettino hafi
fengio boo fra eiganda félagsins
um ad segja af sér en neitad.
benediktboas@frettabladid.is

Sa fram a ad fa minni spiltima hja Leipzig innan tioar

HANDBOLTI Viggé Kristjansson
feerodi sig fyrr i pessari viku um set
innan pysku urvalsdeildarinnar i
handbolta karla. Viggé sem gekk til
lids vio Leipzig i vor dkvad ad fara til
Wetzlar en hann samdi vio félagio
til naesta vors.

,Eg hafdi verid i vidreoum vio
forradamenn Leipzig og ég hafoi
hug 4 ad vera par afram. Eg hefverio
a0 spila b6 nokkuo i upphafi keppn-
istimabilsins og naut min badi
innan vallar og utan. beir s6gou mér
hins vegar a0 peir @tludu ad vedja a
unga pyska skyttu sem er uppalin
hja félaginu,“ segir Viggé i samtali
vi0 Fréttabladid um vistaskiptin.

,Paod var pvi vidbuaio a0 spiltimi
minn myndi minnka hja Leipzig par
sem vid vorum oronir prir i vinstri
skyttustoounni hja lidinu. Wetzlar
vantadi vinstri skyttu og spurdist
fyrir um hvort méguleiki veri 4 ad
ég kaemi pangad. Mér fannst pad fin
lending ad semja vid pa fram & vorio
ogskoda svo stdduna pegar pegar ad

kemur meo framhaldio,“ segir hann
enn fremur.

,betta er 1id sem er um midja
pysku efstu deildina og ég sé fram &
ad vera i stéru hlutverki hja lidinu.
bad var svo sem ekki skortur a spil-
tima hja Leipzig og ég atti til ao
mynda gédan leik & moti Melsung-
en um sidustu helgi. Sa stada var
hins vegar liklega a0 fara a0 breyt-
ast pannigao égakvad ad breyta til,“
segir pessi flinka skytta.

»Pao er toluvert 60ruvisi ad baa i
Leipzig sem er storborg en Wetzler
sem er litill og afar rélegur beer.
Umgjoroin hja Wetzlar er eins og
best verour a kosio en barinn er
ekki eins stor og Leipzig. bPao er
gaman ad hafa upplifad badar hlio-
ar af byskalandi og a0 hafa prufao
ad bua bzodi i Austur- og Vestur-
byskalandi. Vio btum flestir i lidinu
i sému blokkinni sem er bara fint
upp 4 ad koma mérinn i hépinn. Eg
eraod taka vio af porttgalskri skyttu
hérna sem naoi ekki ad finna sig,“

I
Viggo vonast til bess ad fara med islandi a EM. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

—

segir Viggo sem spiladi sina fyrstu
landsleiki pegar islenska lidid maetti
Svipjo6d i vinattulandsleikjum fyrr i
pessum manudi.

P

»,Mig langar audvitad ao fara
med & Evréopumotio i jandar og
vonandi nadi ég ad standa mig vel i
leikjunum & méti Svium og i naestu

bao var pvi viobuaio

ao spiltimi minn
myndi minnka hja Leipzig
par sem vio vorum oronir
prir i vinstri skyttustdo-
unni hja lidinu.

leikjum med Wetzlar bannig ad ég
verdiihoépnum pegar par ad kemur.
Moguleikinn a ad komast i lands-
1i0id hafoi einhver ahrif a pessi
félagaskipti en p6 ekki darslitaahrif.
Eg hlakka mjog til pess ad syna mig
og sanna med Wetzlar og sja hvort
pad skilar mér i EM-hopinn,” segir
Vigg6 en fyrsti leikur hans meo
Wetzlar verour 4 moti Minden a
laugardaginn kemur. -hé
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Merkisatburoir

1931 Fyrsta leikritid er flutt i Rikisttvarpinu, kaflar tr

Bokin er litill gjorningur

Bondanum a Hrauni eftir Johann Sigurjonsson.
1976 Syrlandsher leggur Libanon undir sig.

1981 Um 350.000 manns métmaela kjarnavopnum i Ant-
werpen i Belgiu.

1984 Samkvemt kdnnun Hagvangs a gildismati og
mannlegum vidhorfum reynast Islendingar vera ham-
ingjusamasta pjéd i heimi.

1990 Japanska leikjatélvan Super Nintendo Entertain-
ment System kemur a markad.

1990 Parisarskrain er undirritud af fulltrium Kanada,
Sovétrikjanna, Bandarikjanna og prjatiu og tveggja Evr-
opurikja. Hun er stundum talin marka formleg endalok
kalda stridsins.

1995 Dayton-samningurinn sem bindur endi a Bosniustr-
i0i0 er undirritadur Ohio i Bandarikjunum.

.$.

Okkar astkeeri fadir, afi og langafi,
Olafur Th Olafsson

kennari og myndlistarmaour,

lést pbann 16. n6vembersl. a
hjukrunarheimilinu Asi. Hann
verdur jardsunginn fra Selfosskirkju
manudaginn 25. névember kl. 14.

Elin Vigdis Olafsdéttir
Hrund Olafsdéttir
Bragi Olafsson
Sigran Sol Olafsdéttir

Halldora Arnardottir listfreeoingur hefur skrifad bok um f6our sinn, fjdllistamanninn
Orn Inga Gislason (1945-2017). Han nefnist Lifio er LEIK-fimi og kemur ut i dag.
g

etta er pvilik feding og
henni fylgir baedi fognudur
og pbreyta, segir Halldoéra
Arnardottir listfredingur.
Huan er komin heim til Akur-
eyrar fra Spani meo 400
bladsidna bék um féour sinn, Orn Inga
Gislason listamann. Bokin heitir Lifio
er LEIK-fimi og var a0 mestu skrifud a
samnefndri syningu i Listasafninu a
Akureyriifyrravetur.

,Eg lysti ségu pabba fyrir grafiska
hénnudinum a Spani. bar kom medal
annars fram ao hann vann i banka en
p6 honum 1idi par vel félagslega fann
hann sig ekki, dkvad a0 hatta og reyna
fyrir sér sem myndlistarmadur. Fadir
minn var pekktur fyrir sina gjérninga og
bokin erlitill gjérningur. Utan um hana
er askja ur stali, kuldinn fra stalinu 4 ad
takna bankastarfio. Bokin er hins vegar
pakin bladgulli og af henni stafar birta
sem takn um pa sképun og pad frelsi sem
fylgir listinni.”

Halldéra kvedst hafa fengid marga
samfer0amenn til ad segja fra Erni Inga
i békinni, hvernig var ad vinna med
honum og hvad hann skildi eftir. ,Eg
vildi vita hvao vio getum leert afhonum.
Hann var stundum kalladur Gjérn Ingi
og hann fékk byr og lika métbyr. Eg vona
ad bokin veroi f6lki innblastur.“ Bokin

o

tengdabérn, barnaboérn og barnabarnabérn.

.I.

kemur it 4 Amtsbokasafninu a Akureyri
idagogverdur kynntiReykjavik i naestu
viku. gun@frettabladid.is

Elskulegur eiginmadur minn, s ! i
fadir okkar, tengdafadir og afy, - ) .
Hjortur]. Hjartar : \ Olafur Thorlacius ' |\ Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi,
1 A X langafi og einlaegur vinur,
vijafreoingur,

lést sunnudaginn 17.november.

Utférin fer fram fra Neskirkju,

laugardaginn 23. névember kl. 14.00.

beim sem vilja minnast hans er bent 8 MND-félagid
eda onnur liknarfélog.

Arni b. Porgrimsson
fv. flugumferdarstjori,

Graenumork 2, Selfossi,

lést 17.ndévembersl. a
Heilbrigdisstofnun Sudurlands,
Selfossi. Kvedjustund verdur
pridjudaginn 26. névember nk. kl. 15.00

. . . e a Hotel Ork, Hveragerdi, 2. had. beim sem vilja minnast
Sigtryggur Klemenz Hjartar Ragnheidur Gudmundsdaéttir hans er bent & styrktarreikning Stigamota:

Ragna Hjartar Simon Reher 101-15-630999, kt. 620190-1449. Helga Arnadéttir Arni Arnason
barnabérn. borgrimur St. Arnason Asdis Maria Oskarsdéttir
Gudran Jénsdoéttir Eirika G. Arnadeéttir P6rdur M. Kjartansson
Ragnheidur Thorlacius Runolfur Sigursveinsson Ragnheidur Elin Arnadéttir Gudjon Ingi Gudjonsson
+ Dagny Jonasdéttir, Johanna Rundlfsdottir, barnabérn og barnabarnabérn

léstifadmifjolskyldunnara
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja,
pann 18. névember.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Jakobina Sigtryggsdottir

Guodran Runélfsdoéttir og langafabornin Mikael og Salka. Emilia Osk Gudjonsdattir

Astkeer eiginmadur minn, fadir,

tengdafadir, brodir og magur, i, + +
Porsteinn Olafur S
Porsteinsson Vid pokkum audsynda samud, hlyhug Elskuleg maodir okkar, tengdamédir,
vioskiptafraedingur, ogstudning vegna andlats og utfarar systirogamma,

astkaerrar modur okkar, tengdamaédur,
6mmu oglangdmmu,

Steinunnar Gisladottur
Sunnuhlio, adur Gullsmara 7.

Lzekjargotu 20, Hafnarfiroi, | Magnea S. Sigmarsdoéttir

léstaheimili sinu féstudaginn 8. november. sjukralioi,
Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju féstudaginn

22.névemberkl. 13. lést a Hrafnistu, Bodapingi,

fimmtudaginn 14. november.

Sérstakar pakkir faerum vio
starfsfolki Sunnuhlidar fyrir hlytt vidmot,
virdingu og goda umonnun.

Svana Berglind Karlsdéttir
Briet Mjoll Porsteinsdottir
Elisabet Soldis borsteinsdottir
Alexandra isfold Alexandersdéttir Viktor Smari
Sigurjonsson
Fridrik Jonsson
Kristin Armannsdottir
Sveinn Jéhannsson
Palmi Egilsson

Marteinn Karlsson
Sigmar Orn Karlsson
Egill Karlsson Katrin Gudjonsdottir
Anna Eyglo Karlsdottir  Johannes Niels Sigurdsson
Guodlaug Sigmarsdottir  Haflidi Baldursson

og barnaborn.

.|.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Esther Gerdur Hognadottir

Hulda Leifsdottir Bjarni Palsson

Hafdis Leifsdottir Sigurbjérn Sigurdsson

Ingibergur Sigurdsson Ingibjérg Magnusdottir
ommubdrn og langdmmubérn.

.|.

Astkaer modir okkar,

Sigran Gudmundsdottir
Pétur bPorsteinsson
Jona Porsteinsdottir
Heiddis borsteinsdottir

%ﬂ
e
* o

Leyfou okkur

a0 a0sto0a pig| Jona Holmfridur it shmcion
Gudjonsdottir Kopavogi,

) lést 14. névember.
Utférin fer fram fra Digraneskirkju
manudaginn 25. nbvember kl. 13.

lést a dvalarheimilinu Lundi, Hellu,
fostudaginn 8. nébvember.

Frida A. Bjérnsdottir
Vidir Asgeirsson

Az

Guolaug Sverrisdottir
Omar Asgeirsson Adalsteinn Sverrisson  Rannveig Ragnarsdoéttir
Bjork Asgeirsdottir Guomundur Sverrisson Bjork Berglind Arnljotsdottir
og adrir adstandendur. og afaborn.

GARDHEIMAR

540 3320 « gardheimar.is
blomabud@gardheimar.is
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Coca-Cola i gleri Gunz Kékostoppar
venjulegt og Zero, 330 ml 200 g 2,3 kg
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur Austlaeg att, 13-18 m/s Fostudagur Laugardagur
med sudurstrondinni
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  fram yfir hadegi, annars Reykjavik isafjdraur Akureyri Reykjavik isafjdrour Akureyri
mun haegari. Dalitil
rigning sudaustan til,
en bjart vedur nordan igby doty
heida. Hiti 1 til 7 stig, en
56 12 4 4 vida 0 til 5 stiga frost a 6 5 2 4 53 4 2 11 -2 1
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M18 FLAG

Aluoru slipirokkur
fra Milwaukee

Peir asttu ad gera Petta er
Nudd! i paer vatnsheldar.

spjaldtolva,
Pailli. EKki
badmotta.

Fyrsti stori slipirokkurinn kndinn
af einni rafhl6du sem skilar afli I
til pess ad slipa, er léttari en

snururokkur i sinni steero. VE R K FE RA
Sveigjanlegt rafhl6dukerfi
sem virkar med 6llum SALAN

Milwaukee ® M18™ rafhl6dum.
Verd 136.900 Kkr. (meé rafhlodu) o

zlincomics com

s B 4 ) B LT BEECY

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

D Baby Blues ranmmm.wV
M. Il /

Egvarad) Enfrdbaert!

HVER V ANN? - Sg\;gr rl;::;u Hverqig gekk?
: madur G
ad lita.

Sportio a frettabladid.is feerir pér
allar nyjustu fréttirnar ur heimi
iprottanna.

Han fér ut
fyrir linurnar.

n Ekki missa af neinu, fylgdu

Fréttabladinu a Facebook

ealerleds com



Skal fyrir hollustu




Verdur meo sjalf-
styribtinadi og med
570 km draegni 1
grunnutfeersiu.

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

fyrsta skipti er kominn Must-

ang fram a sjonarsvidio sem

ekki er tveggja dyra, er raf-

drifinn og med fjérhjoéladrifi.

bessi nyi Mustang er i raun og
veru jepplingur en verdur bodinn
badi meo afturdrifi og fjorhjéladrifi.
Draegni hans i grunnutfaerslu eru 370
km en hann er bA meo 75,7 kWh raf-
hl60ui 255 hestafla atferslu. Einnig
verOur haegt ad fa hann meo steerri
langdraegari 98,8 kWh rafhl6du med
282 hestaflarafmotor vio afturdrifio
og med rimlega 500 km draegni
samkvaemt EPA-stadlinum. EPA-
stadallinn midar meira vid lang-
keyrslu heldur en evréopski WLTP-
stadallinn sem er meira fyrir akstur
astyttrivegalengdum. Billinn verdur
boodinn i fjérum tutfaerslum, Select,
California Route 1, Premium og GT.
GT-utgafan verdur hins vegar 459

FRETTABLADID
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Mustang Mach E frumsyndur i Los Angeles

21. NOVEMBER 2019 FIMMTUDAGUR

Fra frumsyningu Ford Mustang Mach E i Los Angeles a manudaginn. Billinn er fyrsti rafdrifni Mustanginn og keppir vio Tesla Model S. NORDICPHOTOS/GETTY

hest6f]l og med 830 Newtonmetra
tog. Su atgafa a ad geta nad 100 km
hrada a premur og halfri sekandu.

Med sjalfstyribunadi

Nyi Mustang Mach E verour biiinn
sjalfstyribanadi svipudum Tesla
Autopilot-binadinum. Verdur ban-
adurinn i Premium- og GT-linum
bilsins en hugbtunadurinn verodur i
bodi sem aukabunaodur. Ford hefur
p6 ekki akveodid hvenzr peir muni
virkja pennan binad en hann
notar myndavélar og leysigeisla til

Fimmta kynsl60 RAV4 verdur einnig faanleg i tengiltvinnatgafu a nasta ari.

Toyota RAV4 kemur i 300
hestafla tengiltvinnitgafu

oyota kynnti nyja tengil-

tvinnatgafu RAV4 jepp-

lingsins & Bilasyningunni i
Los Angeles i ger. Billinn er taep
300 hest6fl og er meod rafhl6du sem
kemur honum 63 km i hreinum raf-
akstri. Utgafan kallast Prime og er
aflmesta og eydslugrennsta ttfaersla
RAV4 fra upphafi. Vélin i bilnum
er 2,5 litra bensinvél sem me0 raf-
motorunum tveimur kemur honum
i hundraoio a 6,2 sekandum. Raf-
moétorarnir eru 4 badum 6xlum
en bensinvélin knyr framdrifio
lika. Baoir rafmoétorarnir eru meod

hledslubremsubtinadi sem hledur
rafhléduna og eru flipar a styri til
ad nota pad eins og vid nidurgirun.

I Amerikuttgafunni verdur
billinn med veglinuskynjara,
umferdarmerkjalesara, arekstrar-
vorn, 18 tommu alfelgum og atta
tommu upplysingaskja sem virkar
fyrir Apple CarPlay, Andriod Auto
og Amazon Alexa. Ekki hefur verio
gefid ut hvort Evréopuitgafurnar
verda 60ruvisi banar. Billinn fer i
s6lu snemma a nasta ari i Banda-
rikjunum og liklega skbmmu sidar
1Evropu.

ad fylgjast med akstrinum. Ford
hefur ekki sagt hvad binadurinn
verdi kalladur eda hvad hann muni
kosta. Ad so6gn Gisla Jons Bjarna-
sonar, solustjora Ford hja Brimborg,
hefst forsala a Mustang Mach E a
Islandi nasta haust. ,Vid vonumst
tilad fabilailokarsins edaisidasta
lagi byrjun ars 2021, sagoi Gisli.
GT-atgafan mun svo ekki koma
fyrrenvorid 2021 i Bandarikjunum.
Grunnuatgafa bilsins mun kosta 5,4
milljonir kréna i Bandarikjunum en
GT-atgafan 7,5 milljonir krona.

Stori skjarinn fyrir
midju minnir mikid
ainnanrymi Tesla en
billinn verdur meod
sjalfstyribunad likt
og Tesla Autopilot.

Karma SC2 er nanast framleidsluhafur en hvort hann far allt sem tilraunabillinn hefur er évist ennpa.

Tilraunabillinn Karma SC2 forsyndur

arma forsyndi tilraunaat-

gafu SC2 ofursportbilsins

rétt fyrir opnun Bilasyning-

arinnar i Los Angeles. Billinn er raf-

drifinn og skilar 1.085 hest6flum,

1.400 Newtonmetra togi og fer i

hundradid a adeins 1,9 sekindum.
Ekki amalegt pao.

Aflio kemur fra 120 kWh raf-

hl60u sem samkvaemt Karma
dugar fyrir 560 km akstur.
Fj6drun og grind er pannig bdin
ad pegar lagt er 4 bilinn i beygju
feerist alagid inn a vid og 4 grind
bilsins likt og i Formalu 1 bil.
Auk bess er tilraunabillinn bainn
keramikbremsum af sverustu sort.
Hateknibanadur eins og and-

litsskanni til ad opna dyrnar er i
bilnum auk krémglers sem haegt
er ad gera 6gegnsett. Ef billinn fer
i framleidoslu ma buast vido honum
a markao ario 2022 en fyrst mun
Karma-merkio setja Revero GT a
markad a nasta ari, en hann var
einnig syndur i Los Angeles i upp-
feerori atgafu.




Snjallari og glaesilegri
Hyundai Tucson.
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Aukahlutapakki ad verdmeeti

000 .

fylgir nyjum Tucson / Takmarkad magn.

Littu vel ut hvert sem pu ferd.

Nyr og endurhannadur Tucson uppfyllir krofur ndtimafolks med glaesilegu atliti, nyjustu
aksturséryggistaekni og uppfaerdum aflrdsum. [ honum sameinast sveigjanleiki jeppans
og einkennandi Utlit Tucson sem feer enn sterkari svip i nyju honnuninni.

Nyr Tucson er hannadur til ad lata pig lita vel Ut hvert sem pu ferd.

Hyundai Tucson - 4wd, disil, sjalfskiptur. Verd fra 5.090.000 kr.

@& HYUNDAI

ABYRGD T el oS KRR ) ST U &) Al Hyundai | Kauptani 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is

vidtaekustu abyrgd sem vél er &. Ollum Hyundai bilum
OTAKMARKABUR AKSTUR fylgir 5 dra verksmidjudbyrgd og 6takmarkadur akstur.
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Skaldskapurinn
eda daudinn

Pedro Gunnlaugur Garcia sendir fra ser
fyrstu skaldsogu sina sem gerist badi i
Riimeniu og a Islandi. Skrifar um tynt
folk sem nar ekki tengingu vid adra.

Kolbran

=3
=
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

alleysingjarnir
er fyrsta skald-
saga Pedros
Gunnlaugs
Garcia en fyrir
hana hlaut
hann nyraektarstyrk Miostdovar
islenskra bokmennta. Sagan gerist
a arunum 1989 til dagsins i dag og
s6gusviodid er Rimenia og Island.
Pedro er feddur i Porttigal. Fadir
hans er Portigali og m60ir hans
islensk. Hann hefur buid hér a
landi fra fimm ara aldri. Spurdur
hvenzr hann hafi byrjad a0 skrifa
segir hann: ,Eg byrjadi ad skrifa sem
unglingur en hafdi 4dur gert teikni-
myndasoégur og skrifad brandara-
baekur sem voru eingdngu etladar
fjolskyldunni og @vintyri fyrir
mig og brédur minn. Pegar ég var
fimmtan ara for ég a0 skrifa 1j6o
og smasoégur og gerdi meira ad
segja atlogu ad skaldségu. begar
ég lauk menntaskéla vildi vinur
minn endilega brenna allar staero-
freedibekurnar sinar tr naminu. A
peim tima var ég ordinn frahverfur
skaldskap og fann enga hvatningu
til a0 halda honum afram. Eg for
pvi med honum og hann brenndi
sterofredibekurnar um leid og ég
brenndi allar smaségurnar minar
og ljoodin. Eftir pad sinnti ég ekki
skaldskap i taepan aratug en pri-
tugur attadi mig a pviao ég veeri ad
séa lifi minu. Pao veri skaldskapur-
inn eda daudinn.”

Verk sem var lengi i métun
Malleysingjarnir, sem er gridar-
lega ahugavero skaldsaga, var
lengi i vinnslu. ,Arid 2014 for ég ad
safna hugmyndum og skrifa eitt og
annad hja mér. I byrjun var sagan i
allt 60rum stil og pegar hiin préad-
istfann ég ad pad sem h6fdadi mest
til min var ekKki groteska eda grall-
aralaeti sem ég &tladi ad yrou minir
styrkleikar heldur frekar karakter-
sképun og pad hvernig vio reynum
ad na tengslum vio annad f6lk og
hvao gerist pegar pbad heppnast
ekki. Verkio var lengi i métun og
tok miklum breytingum,“ segir
Pedro.

Spurdur af hverju hann hafi gert
Rumeniu ad s6gusvioi segir hann:
»2Hugmyndin var a0 sagan etti sér
stad a Islandi og einhvers stadar
annars staoar. Sjalfur er ég annars
stadar fra. bad urodu algjor skil i 1ifi
minu pegar ég flutti fra Portagal til
Islands. Vio tok annad land, 6nnur
menning, annad folk og allt annad
landslag. Eg vildi setja hugmyndir
minar i skaldsagnaform en fannst
fullsjalfhverft a0 hafa landid
Portugal bannig ad Rimenia vard
stadgengill.

Ramenia er heillandi land sem
ekki er mikio talad um i okkar
heimshluta. Fyrir tilviljun baudst
meér ad fara pangad a tungumala-
namskeio. Eg var par i manuo og
reyndi eftir bestu getu ad lera
tungumalid. Eg naut pess ad vera
pbar med 60ru folki i nyju umhverfi.
begar ég kom heim hugsadi ég med
mér a0 Rimenia gaeti verid kjoérinn
staour fyrir hluta framvindunnar
i skaldségunni. Eg las mér til um
so6gu landsins an pess ad ég vildi
gera bokina ad soégulegri skald-

,Verkid var lengi i métun og tok miklum breytingum,” segir Pedro Gunnlaugur Garcia. FRETTABLADID/STEFAN

Q EG VAR MIKID AD
HUGSA UM PAFA-
GAUKA 0G bA SAMFELAGSLEGA

LARDU HEGDUN SEM VID
SYNUM 0G MEINAR OKKUR AD
NALGAST bA SEM VID VILJUM.

sdgu. Saga Rimeniu er bakgrunnur
fyrir persénur og 6rlég peirra.”

Hin lerda hegdun

Dyr eru dberandi i skaldségunni
og pa sérstaklega fuglar, jafnvel
talandi, og hluti verksins fjallar
um samskipti manna vio pau. ,Eg
var mikio ad hugsa um pafagauka
og ba samfélagslega leerou hegdun
sem vid synum og meinar okkur
ad nalgast pa sem vid viljum. Vio
erum apategund sem brair ker-
leika og nand en ahrif samfélags-

gerdar, hugmyndafradi, kyngervi
og ymsir innri paettir koma i veg
fyrir ad vid njétum pessa. Vio
komum i heiminn med parfir og ef
vid finnum peim ekki farveg pafa-
gaukum vio pad sem okkur skilst
ad sérétt, en paod skilar okkur litlu.
An kerleika minnum vio lika a
pafagauk sem skrekir eitthvad sem
hann skilur ekki. Personur bokar-
innar na ekki tengingu vio annad
folk, fa ekki keerleika og na ekki ad
syna hann og pvi fylgir einmana-
leiki, kvidi og reidi sem bryst ut i
ofbeldi hja sumum.“

Hrikalegt vidofangsefni

Reidir karlmenn breida ur sér i
bokinni og basana par skodanir
sinar. ,Petta er texti sem var skrif-
adur fyrir nokkrum arum og end-
urspeglar @ meir pad sem madur
heyrir i kringum sig. Nina virodist
petta vera mjog uppskrafuod atgafa
afKlausturmalinu. Petta eru menn
sem upplifa sig valdalausa og pad

dynur & peim ordraeda sem peir
snda vid og reyna ad beita sem
vopni. Fyrir mér atti petta ad vera
skopstaling en petta er samt hrika-
legt vidfangsefni.”

Pedro er greinilega vel lesinn i
heimsbékmenntunum bvi i bok-
inni visar hann i marga meistara,
medal annars i Dickens og Tolstoy.
,Inn & milli l0i ég ad astarbréfum
til h6funda sem ég er hrifinn af.
betta er virdingarvottur til peirra
sem 4 undan foru. Eg er ad trana
mér fram og get ekki annad en
tekiod ofan fyrir peim.”

Spurdur hvort hann sé farinn ad
huga ad nastu bok segir hann: ,Eg
a tilraunakennd présaljéo og svo
er ég nyfarinn af stad meo skald-
sdgu. bad er sagt ad timi névellunar
sé ad renna upp og ég var aod velta
fyrir mér ad gera eitthvad i styttri
kantinum. Pao litur samt at fyrir ad
bao sé ad verda til annao fjégurra
ara verkefni. Viod sjaumst pa eftir
fjégur ar!“

Ingibjorg, Ingibjorg og Ingibjorg

TONLIST

1 0.0 ¢

Tonlist eftir Ingibjérgu Yri Skarp-
hédinsdéttur vid 1jod eftir Ingi-
bjorgu Haraldsdéttur. Ingibjorg
Frida Helgadéttir song.

Kaldalén i Horpu

fimmtudaginn 14. névember

Einu sinni satu prja ténskald a
kaffihtsi. Pad voru peir Rimski-
Korsakoff, Skrjabin og Rakhman-
inoff. Umraoduefnid var hvernig
tonlist er a litinn. Hinir tveir sidar-
nefndu s6goust sja ténana ekkert
sidur en ad heyra pa. Fljotlega voru
peir farnir a0 rifast heiftarlega um
pao hvort E-dar veri appelsinu-
gulur eda blar. Rakhmaninoff var
jardbundnari og horfoi hneyksl-
adur 4 félaga sina, en sagoi fatt.

Tveer konur sem badar heita Ingi-
bjorg, kvaoust lika vera 6sammala
um hvernig ténar og 16g veeru 4 lit-
inn. Petta var a tonleikum i Kalda-
16ni i Hérpu a fimmtudagskvoldio.
bar voru p6 sammala um ao eitt
lagio, sem bar titilinn Angist, veri
brunt.

Eg verd ad vidurkenna a0 ég sa

Log vid 1j6d Ingibjargar Haraldsdottur voru flutt i Horpu. FRETTABLADID/GVA

ekki neitt slikt a ténleikunum.
Lagio var engu a0 siour fallegt,
draumkennt og innhverft, mel-
6dian hrifandi og innileg, undir-
spilio klidmjuakt og finlegt.

Margbrotin afero

bessi draumkennda stemning var
radandi a ténleikunum, en 16gin
voru flest eftir aora listakonuna,
Ingibjoérgu Yri Skarphédinsdottur.

Hun atskrifadist { tonsmioum fra
LHI fyrir premur arum. Ténlist
hennar ber miklum hafileikum
vitni. Margbrotinn hlj60heimur,
sem framkalladur var med 6likum
hljédfeerum, myndadi fjolbreytt
ténbrigdi. Tonskaldio spilaodi sjalft
a naestum 6ll hljoofaerin, sem voru
piand, klarinetta, litid stofuorgel,
pumlapiané, langspil og hvad eina.
Hljoofzraleikurinn var avallt vand-
adur; helst matti finna ad pian6-
leiknum, sem var dalitio varfaernis-
legur.

Textinn var dar ljodum Ingibjargar
Haraldsdoéttur og pridja Ingibjorg-
in, sem einnig heitir Frida og er Har-
aldsdottir, séng, en nafna hennar
tok lika af og til undir. Lj60in eru
meitlud, stundum bara faein ord
sem samt segja heila sogu. I takt vio
pbad voru laglinurnar gripandi. baer
voru einfaldar og byggdust gjarnan
a markvissum endurtekningum.

Takmarkadur séngur

Ingibjorg Frida séng i eins konar
visnaséngsstil, séngurinn var
hreinn en nokkud takmarkaour.
Ekki mikil breidd var i tilfinn-

ingum, 16gin voru of keimlik i med-
féorum séngkonunnar. Akvedin
krattstemning var rikjandi i talk-
uninni, sem fér 1l6gunum misvel.
bessi stemning var undirstrikuo
vida med spiladésum og undir
einu laginu heyroist barnshjal ar
hatélurunum, sem gerdi ekkert fyrir
tonlistina.

Rikulegur hljé0heimur mismun-
andi hlj6ofera skapadi samt sem
aour margt fallegt; upphafslagio,
pbar sem pianéio likti eftir brimi,
var til demis heillandi, og bao-
stofustemningin i laginu Ham vio
langspilsundirleik var sterk. Pannig
metti lengi telja. Skaldaviman var
alltaf til stadar i 16gunum.

Listakonurnar hyggja a upptékur
4 l6gunum, sem er g6d hugmynd;
brothattur séngurinn kemur
orugglega betur ut i hlj6oupptoku
en 4 lifandi ténleikum, og 16gin
sjalf, bran, appelsinugul og bl4, eiga
bad svo sannarlega skilio ad heyrast
vidar. Jénas Sen

NIDURSTADA: Vidkvaemur séngurinn
var misahugaverdur, en lagasmidarnar
voru innblasnar.



SAFARIKAR

Med sigg
4 salinni

Hér rekur sagnameistarinn Einar Karason
skrautlegan lifsferil Fridriks Pors Fridriks-
sonar, allt fra bernskubrekum til Oskars-
verdlaunatilnefningar og aevintyra i
kvikmyndabransanum vida um heim.

Saga
Fridriks Pors
Fridrikssonar

{.} L ANDSINS MESTA URVAL BOKA

Bokabud Forlagsins | Fiskisléd 39 | Opid alla virka daga 10-18 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is
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Yrsu tekst pad enn a ny

BEKUR
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2.2.0.9.¢

Yrsa Sigurdardottir

Utgefandi: Verold
Fjoldi sidna: 366 bladsiour

Barn hverfur tr barnavagni. Lik
finnst i bifreid. Huldar og Freyja eru
vinir med paegindum. Kyrkislangan
er enn isinu herbergi.

I sidustu fimm békum Yrsu
Sigurdardottur hafa glaepir vissu-
lega verid i forgrunni
en logregluf6lkio
sem rannsakar ba: =
goolatlegi 16greglu- 4
risinn Huldar sem er
astfanginn af barna- | .. “
salfredingnum Freyju W

1

s
e £

sem vill helst af 61lu ekk-
ert meO hann hafa, Erla,

yfirmadur peirra sem a Ax
er ekki satt vio nokkurn e } 1
skapadan hlut, Gunn- @iy
laugur, samkynhneigoi L=

samstarfsmadurinn, og
Linalégreglunemi, b6 meo

drjagan hlut ségupradar-

ins & sinum snarum. betta

form, a0 sémurannséknaradilar fari
meo glepamalin sem eru til umfjoll-
unar milli béka, er fjarri pvi ad vera

6bekktiglepasdguritun, oger haegt
ad minnast 8 Martin Beck og félaga i
Stokkholmi i békaflokknum Skald-
saga um gleep sem kom tut a attunda
dratugnum og margir telja upphaf
skandinavisku glepaségunnar sem
a ensku kallast Scandinavian noir
og Erlend og félaga sem rannsékudu
glaepiiReykjavikiverkum Arnaldar
Indridasonar.
Gleparannséknar-,fjol-
skylda“ Yrsu samanstendur af
afar skemmtilega skrifudum per-
sonum sem dyggir lesendur pbekkja
og finnst gaman ad hitta
aftur. Yrsa hefur I6ngum
verid meistari plottsins

A og skrifao fléttur sem rig-
2> halda lesandanum og
1 -‘;‘ pegar beatist vid petta
ONA skemmtilega personu-

x “ galleri sem a0 auki fer
tekifeeri til ad proast og
breytast med hverri b6k

R EF
o ‘ ‘1 4\ verdur atkoman med

skemmtilegri glepa-
ey ségum sem komist
s 8-y verour i teeri vio.

Ao eignast born,

eiga bérn og missa er

leidarstef i P6gninni,

fimmtandu spennuségu Yrsu. B6kin
hefst & pvi ad ungbarni er rent tr
vagni bar sem bao sefur uti, nokkud
sem erlendum lesendum a ekki eftir

»Yrsa hefur I6ngum verid meistari plottsins.“ FRETTABLADID/DANIEL

ad koma a o6vart pvi hvada heilvita
manneskjur lata born sofa eftirlits-
laus utandyra og ekKki er 6liklegt ad
purfi nedanmalsgreinar til ad skyra
pbennan sérislenska sid i pydingum.
Neast erum vid komin i jardarfoér tiu
ara gamals barns og fleiri foreldrar
eiga eftir ad upplifa pessa sarustu

allra sorga adur en bokin er uti. ba
er Erla, yfirmaourinn a beirri deild
ranns6knarlégreglunnar sem hefur
ranns6kn malsins med héndum, a
steypinum og énnur séguperséna
a lika von & sér. Einnig er komio ad
malum sem hatrammar samfélags-
deilur hafa snaist um og tengjast

boérnum og frjésemi eins og bélu-
setningum og stadgéngumaorun
en ekKki er 6algengt ad baekur Yrsu
snerti 4 samfélagsmalum meofram
hefdbundnum glepafléttum.

Glaepirnir eru nokkud 6hugnan-
legir (annad hoéfundareinkenni
Yrsu), mikid af sundurtaettum lik-
6mum og greinilegt ad pessi sundr-
un holdsins er h6fundi hugstaed um
bessar mundir en han var einnig
aberandi i sidustu bok.

Vitundarmidjan er helst hja Freyju
og Huldari en vid sjaum einnig s6g-
una ut fra sjonarhdli fleiri perséna
sem eru adilar mals og eins og oft
hja Yrsu er ein pers6na sem saumar
sidasta lausa praodinn fyrir lesendur
b6 hinar persénurnar fai kannski
aldrei ad vita hvernig allir praedir
spinnast saman. b4 er lausn malsins
nanast aldrei stt sem liggur beinast
vid heldur fer lesandinn meo 16g-
regluf6lkinu i marga hringi adur en
nidurstaoa feest.

Yrsu Sigurdardottur tekst hérenn
a ny aod skrifa afar goda glepasdgu
sem eflaust mun halda mérgum i
lestraranauo 4 j6lanott ogjoladag.
Brynhildur Bjornsdottir

NIDURSTADA: Glaepasaga sem rig-

heldur lesandanum en snertir lika a

umhugsunarverdum samfélagsmal-
efnum.

Hvenaer?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

21. NOVEMBER 2019
Ordsins list

Hvad? Nordurslédir a ferdinni:
Alitamal, askoranir og moéguleikar
Hvener? 12.00-13.00

Hvar? bjodarbdkhladan

Gunnar bP6r Jéhannesson pro-
fessor reedir m.a. um askoranir
iferdapjénustu. Fundurinn er
6llum opinn.

Hvad? Hagstjorn Jonasar Haralz
Hvenar? 16.00-18.00

Hvar? Oddi, stofa 101

Bo0i0 er til malpings i tilefni af
bviad hundrad ar eru fra fedingu
Jonasar Haralz. Jon Sigurdsson,
fyrrverandi radherra, og Asgeir
Jonsson sedlabankastjori flytja

Dr. Asta Kristjansdéttir minnist
Eliasar Mar i Reykjavikur/Akademi-
unni, Pérunnartani.

erindi. Léttar veitingar.

Hvad? Utgafu nyrra h6funda
fagnad

Hvenar? 17.00-19.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu 2
Svikaskaldin Melkorka Olafs-
déttir og Ragnheidur Harpa Leifs-
dottir gefa at ljo0abakur.

Hvad? Upplestur
Hvener? 17.30-18.30

Hvar? Borgarbokasafnid Kringlunni
Do6ri DNA, Gerour Kristny, Sjéon
og Vigdis Grimsdottir lesa ar
nyjum békum sinum.

Hvad? Spjall og léttar veigar
Hvenar? 20.00-21.00

Hvar? Bokakaffid, Selfossi
Skaldin Steinunn Sigurdardottir
og Harpa Run Kristjansdottir
bjoda upp a spjall og léttar veigar.
ber lesa tr nyjum lj6dabékum
auk pess ad reda skaldskapinn,
skriffeerid og innblasturinn. Allir
velkomnir medan husram leyfir
og eru gestir hvattir til ad spyrja
krefjandi spurninga.

Hvad? byding pessad pyda fyrir
bérn

Hvenar? 20.00-22.00

Hvar? Gunnarshus, Dyngjuvegi 8
Sverrir Norland styrir umradum
vid J6n Stefan Kristjansson og
bérarin Eldjarn um barnabdka-
byoingar, islenskuna, hugarflugio
—og lesendur framtioar.

Hvad? Fyrirlestur um Elias Mar
Hvenar? 21.00

Hvar? Reykjavikur/Akademian
Pérunnartiini 2, 4. hed

Dr. Asta Kristin Benediktsdottir
islenskufradingur flytur fyrir-
lestur um rith6fundinn Elias Mar
(1924-2007). Allir velkomnir
medan hdsram leyfir.

Arnpor Gudjonsson, Margrét Hrafnsdottir, borarinn Sigurbergsson, Svanur
Vilbergsson og Prostur borbjérnsson koma fram i Frikirkjunni i Reykjavik.

Tonlist

Hvad? A ljufum notum

Hvenar? 12.00

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik

Flutt verdur verkid The speaking
silence eftir Matthew Brown
sem er fyrir fjora gitara og eina
sdngkonu. Adgangseyrir er 1.500
krénur. (Ath. a0 ekki er tekio vid
greioslukortum).

Hvad? Heilunartonleikar

3

1)

i KVOLD 21:15

DOMINO’S KORFUBOLTAKVOLD

Hvenar? 20.00

Hvar? Frikirkjan, Reykjavik

Ad vioburdinum stendur Hugrtn
Fjola, tonlistarkona og jégakenn-
ari, og hefur hop af tonlistarfolki
meo SEr.

Hvad? Duettinn Vasi

Hvenar? 21.00-11.00

Hvar? Petersen svitan, Ingolfsstraeti
Hunton og Gunnar Mar Jakobsson
flytja pj6olagaskotna ténlist ar
6llum attum. Fritt inn.

FJORDUNGSUPPGJOR
DOMINO’S DEILD KVENNA

4 srort
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DAGSKRAIN
a Hringbraut

°

,Auovitao er
ag ekki al

i lagi”

Kari Stefansson segir alla séguna

i Mannamali, gerir upp ferilinn,

ceskuna, vinskapinn, évildina,

brestina og pad sem hann sér

allra mest eftir.

Mannamal i kvold kl. 20:00

- og annad eins
eftir viku ...

FRETTIR, FOLK &
MENNING & Hringbraut
og hringbraut.is

Frétta- og
umrcedupdtturinn
tuttuguogeinn
alla virka daga
klukkan 21.00

34 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADIP

21. NOVEMBER 2019 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin

13.00 Utsvar 2018-2019 Reykja-
vik - Flateyri

14.20 Popppunktur FM Belfast og
Boogie Trouble Dr. Gunni og Felix
Bergsson stjorna hinni sivinsaelu
spurningakeppni Popppunkti og
ad pessu sinni verda spurning-
arnar eingéngu um islenska popp
ogrokktoénlist. Lidin sem keppa

i sumarutgafu Popppunkts 2016
eru: Grisalappalisa, Reykjavikur-
daetur, Moses Hightower, Retro
Stefson, FM Belfast, Boogie
Trouble, Amabadama og Agent
Fresco. Stjorn upptoéku: Helgi Jo-
hannesson. e.

15.15 Landinn 2010-2011

Frétta- og pjodlifspatturiumsjon
fréttamanna um allt land. Ritstjori
er Gisli Einarsson og um dagskrar-
gerd sér Karl Sigtryggsson. e.
15.45 Milli himins og jardar
16.50 S=lkeraferdir Ricks Stein -
Vinarborg

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lars uppvakningur

18.16 Anna og vélmennin

18.38 Handboltaaskorunin
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljés itarleg umfjéliun
um bad sem er efst a baugii
fréttum og mannlifi. Farid er ofan
i kjolinn a sterstu fréttamalum
dagsins med viomalendum um
land allt.

19.50 Menningin

20.05 So0 Fokvofflur og rjukandi
sukkuladi Kristinn og Janus halda
utivetrarleegdina ogad bPorbirni.
beir hefja gbngu sina vid raetur
flallsins ogihavadarokinu og
rigningunni koma peir sér i skjol

i Pjofagili par sem Kristinn lagar
dyrindis heitt sukkuladi og steikir
vofflur med handpeyttum rjoma
og heimagerdri sultu.

20.25 Likamstjaning - Stefnumoét
Norskir paettir um likamstjaningu
par sem teknar eru fyrir ymsar
adstaedur sem folk verdur gjarnan
606ruggti. Fjallad er um hvernig
haegt erad vinna med likamstjan-
ingu til ad virka 6ruggari til demis
astefnumotum ogiatvinnuvio-
télum.

21.05 Berlinarsaga

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Kynlifsfraedingarnir

23.20 Patrick Melrose

00.20 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.00 DP World Tour Champions-
hip Bein utsending fra DP World
Tour Championship a Evropu-
motarddinni.

13.00 Golfing World Skemmti-
legur pattur sem flallar um allt
sem vid kemur golfheiminum.
13.50 PGA Special. Coming Home
(Nicklaus Show) Skemmtilegur
pattur fra-PGA.

14.35 CME Group Tour Cham-
pionship Utsending fra lokadegi
CME Group Tour Championship a
LPGA-motardédinni.

17.35 Inside the PGA Tour

18.00 CME Group Tour Cham-
pionship Bein Gtsending fra CME
Group Tour Championship a
LPGA-motardédinni.

21.00 Golfing World

21.50 Champions Tour Highlights
22.45 PGA Highlights

23.40 Inside the PGA Tour

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Dr. Phil

08.45 The Late Late Show
09.30 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 Man with a Plan

14.15 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Late Late Show
19.00 America’s Funniest Home
Videos

19.20 Superior Donuts

19.45 Single Parents

20.10 Med Loga

21.109-11

21.55 Emergence

22.40 In the Dark

23.25 The Late Late Show
00.10 NCIS

00.55 Billions

01.55 The Handmaid’s Tale
02.50 Black Monday

03.20 SMILF

03.50 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp UngRUV

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Alpjodlega tonskalda-
pingid Rostrum Seinni
pattur

21.00 Mannlegi patturinn

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.40 Surf’'s Up 2. WaveMania
13.05 All Saints

14.55 Wonder

16.50 Surf’s Up 2. WaveMania
18.15 All Saints

20.05 Wonder

22.00 Lovelace

23.35 Happy Death Day
01.10 A Cure for Wellness
03.35 Lovelace

STOD 2

08.00 Friends

08.20 Grey’s Anatomy

09.05 Bold and the Beautiful
09.25 Two and a Half Men

09.50 Besti vinur mannsins
10.15 Grand Designs

11.05 Jamie Cooks Italy

11.50 Deception

12.35 Nagrannar

13.00 Office Space

14.30 Lego DCSuper Hero Girls.
Super-Villain High

15.50 Swan Princess. A Royal
Family Tale

17.20 Stelpurnar Stelpurnar sntia
nu afturifjérdu pattarédinni
hlaegilegri en nokkru sinni fyrr.
Patturinn hefur notid gifurlegrar
vinsaldar enda eru parna saman-
komnir margir af bestu gaman-
leikurum [slands.

17.40 Bold and the Beautiful
18.03 Nagrannar

18.28 Veour

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stodvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.47 Sportpakkinn iprottafrétta-
menn fara yfir pad helsta ur heimi
iprottanna.

18.55 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Dagvaktin

19.40 Masterchef USA

20.25 NCIS

21.10 The Blacklist

21.55 Mr. Mercedes

22.50 Real Time With Bill Maher
23.55 Grantchester 4

00.45 Prodigal Son

01.30 Shameless

02.25 Game of Thrones Magnadir
paettir sem gerast 4 mid6ldum
iaevintyraheimi sem kallast Sj6
konungsriki Westeros par sem
sumrin geta varad i aratugi og
veturnir alla &vi.

03.20 Game of Thrones

04.20 Game of Thrones

05.15 Game of Thrones

STOD 3

19.10 The Middle

19.35 The Last Man on Earth
20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 Supergirl

21.35 Batwoman

22.20 Outlander

23.20 Barry

23.55 American Dad

00.20 The Middle

00.45 The Last Man on Earth
01.10 Friends

01.40 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.10 FH - Stjarnan Utsending fra
leik i Olis-deild karla.

08.40 Seinni bylgjan Markapattur
Olis-deildarinnar.

10.10 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

10.35 Domino’s Kérfuboltakvold
karla Leikirniri Domino’s-deild-
inni gerdir upp.

12.15 KR - Haukar Utsending fra
leiki Dominos deild kvenna.
13.55 Kypur - Skotland

15.35 irland - Danmérk

17.15 Undankeppni EM 2020 -
Markapattur

19.05 KR - Njardvik Bein utsend-
ing fra leiki Domino’s-deild karla.
21.15 Domino’s Kérfuboltakvold
kvenna

22.30 Baltimore Ravens - Houston
Texans Utsending fra leik i NFL.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

Fylgstu meéd!




Hatidarkalkunninn
er kominn!

Hatidarkalkun
med brunudum Kartoflum, -
mais, fyllingu og raudvinssosu

1.295,-

g
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Graenkerar og adrir saelkerar gledjist!

Vegan Wellington med saetkartoflumus,
raudkali og spinatsveppasodsu. Inniheldur Oumph!

1.295,-
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Elisabete Fortes
er ein peirra yfir
prji hundrud
sem fara med
hlutverk i
myndinni.

Adstandendur myndarinnar, leikstjorinn og handritshéfundurinn Runar Runarsson,
Lilja Snorradéttir, Vigfus Pormar Gunnarsson og Elli Cassata. FRETTABLADID/ERNIR

Ahrifamiklar orsogur @ -

og borhildur bor-
leifsdottir brostu
sinu breidasta.

Islenska kvikmyndin Bergmal

var frumsynd med pompi og
prakt i Haskolabioi a pridju-
daginn. Virtust frumsyn-
ingargestir hrifast med

af sogunum 58 sem

gerast i addraganda

jola hér a landi.

egja ma ad jolaand-
inn hafi fyllt adalsal
Haskolabios 8 medan
4 frumsyningu a
islensku kvikmynd-
inni Bergmal st6d a
pridjudaginn var. Leikstjor-
inn og handritshé6fundurinn
Runar Ruanarsson, sem leik-
styrdi medal annars kvik-
myndunum Prestir og Eldfjall,
fer hér svo sannarlega nyjar
leidir og brytur upp hio hefo-
bundna form kvikmyndar.

Yfir prja hundrud leikarar

Engir adalleikarar eru i kvik-

myndinni og i raun engir

pekktir leikarar en i kringum 330

manns fara med hlutverk i henni.

Ekki er um heildstaedan s6guprad

a0 rae0da heldur sjaum vid 58 ljufar,

sarar, fyndnar og bitrar hversdags-

legar 6rsogur. Allar eru peer leiknar

aflitt eda 6reyndum leikurum sem

augljoslega er vel styrt og ekki er ad

sja a0 um frumraun fyrir framan kvik-

myndatokuvél sé ad raeda i langflestum

tilvikum. S6gurnar sem allar eiga sér stad & i

iaddraganda jola og voru teknar fyrir sid- Y

ustu jol, fanga vel fjolbreytileika lifsins litrofs \\

ogverda klarlega frabaer heimild um islenskan :

samtima pegar fram lida stundir. Na pegar hefur

verio dkveoid a0 myndin fariisyningari 25 kvik-

myndahtsum i Hollandi i desember og hefur han

verid synd a kvikmyndahatidum vida um heim fra pvi

ihaust, vio godar undirtektir. Islensk jol ferdast pvi vida k A

petta arid og @ttuislensk j6laborn, kvikmyndaahugafolk 3 ) e / Néfnurnar
og beir sem almennt hafa 4huga 4 mannlegu edli og ymsum " T f isold ogisold
birtingarmyndum pess ekki ad lata Bergmal fram hja sér fara. £ Arna skemmtu
bjork@frettabladid.is Tonlistarmennirnir Erpur Eyvindarson eda Blaz Roca og Huginn. sér vel.
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Allt arvalid er i Sméralind, Gardabae, Kringlu og Skeifu, minna arval i 68rum verslunum.

A1TM

PERFORMANCE
VANDADUR OG HLYR FATNADUR FYRIR ALLA UTIVIST

s

Halsklutur MONTAGE

Ymsir litir

1.090 kr

Snjégalli AKIRA

st: 2-8 ara

17.990 kr

Hufa FLIP

Ymsir litir

2.499 kr

Luffur SPACE

Ymsir litir - st: 3-8 4ra

4.990 kr e

Vatnsheldni
15.000 mm

Vatnsheldni Ondun
15.000 mm 15.000 gsm
Ondun Fé8run 140 g/sqm

10.000 gsm YKK rennilas
Fédrun 140 g/sgm Endurskin

YKK rennilés

Snjégalli KORI Snjégalli AKIRA

st: 2-8 ara st: 4-8 ara

12.990 kr 17.990 kr

Opid allan sélarhringinn H AGK Al | P g"{eo&;clg«
Gardabz og Skeifunni alle daga
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EIGANDI
KAFFIHUSS-
INS BIDUR
MIG SVO UM
AD VERA MED
UPPISTAND A
STAFFA-
DJAMMI HJA
BEIM. EG
EINHVERN
VEGINN
VONADPIST
TIL PESS AD
PETTA MYNDI
BARA
GLEYMAST,
bPANNIG AD
EG VAR BUIN
AD DREKKA
MIG FULLA.

Jonathan, Ebba og Snjolaug skemmta gestum a Hard Rock i kvold. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Alpadist ut i uppistand
algjorlega ovart

bau Snjolaug, Jonathan og Ebba eru med uppistand i kvold a
Hard Rock. bar grinast pau med allt milli himins og jardar, en
Ebba gerir mest grin ad sjalfri sér og astalifi sinu adur fyrr.

kvold er uppistand med pbeim

Snjo6laugu Ladviks, Jonathan

Duffy og Ebbu Sigikjallaran-

um a Hard Rock. Ebba sagoi

Fréttabladinu fra pvi hvernig

han héf uppistandsferilinn
og hvernig pad er a0 grinast med
astalif sitt aour fyrr fyrir framan
keerastann.

,betta er { annad skiptio sem vio
prji erum saman meo uppistand a
Hard Rock. Sidast gekk mjog vel og
pao var setid i 6llum setum. Vio
vorum pinu hissa en gl6d a0 sja allt
petta folk koma til ad sja okkur,”
segir leikkonan og grinistinn Ebba
Sig. Han segir pau hafa verid mjog
satt og anaegd meo viotdkurnar.

Gekk vonum framar

Ebba leroi leiklist i Rose Bruford
leiklistarskélanum, og atskrifadist
ario 2015.

,Arid 2016 samdi ég og flutti ein-
leik sem heitir Gudmooirin. Hann
var byggodur a lifi minu a0 hluta,
sem einhleyp kona. Einhleyp, feit
kona, ef ég 4 ad vera nakvamari,”
segir Ebba hlejandi.

Han segir Gudmoodurina vera
lauslega byggda a hennar eigin
reynslu en einnig a ségum fra vin-
konum hennar.

,Eg syndi hana 4 Kaffi Laugalek
og pad gekk svo 6trulega vel. Fyrst
@tludum vio bara ad hafa fjoérar
syningar en petta endadi sem tiu
syningar i heild pvi bad hélt afram
a0 seljast upp. Eigandi kaffihassins

g TINDER ER SVONA

EINS 0G LAUGAR-
DAGUR I NAMMILANDI OG bAD
EINA SEM ER i BODI ERU SUKKU-
LADIRUSINUR.

bidur mig svo um ad vera med uppi-
stand a staffadjammi hja peim. Eg
einhvern veginn vonadist til bess ad
petta myndi bara gleymast, bannig
a0 ég var buin a0 drekka mig fulla.
Svo spyr hann mig allt i einu hvort
ég sé ekki tilbain. Eg var buin ad
skrifa nidur einhverjar hugmyndir
a0 brondurum. betta gekk svo bara
mjog vel,“ segir Ebba um pad hvern-
ig hun alpadist ut i uppistandio.

Hélt petta vaeri svo erfitt

I kjolfarid for hin ad halda uppi-
standskvold a Kaffi Laugalaek.
Go6dur romur var gerdur ad peim og
fér nafn hennar pvi a0 spyrjast at og
fyrirtaeki ad hafa samband i leit a0
skemmtikroftum.

,Egvar med uppistand ein 4 Hard
Rock i fyrra. Pannig &xladist petta
allt saman, ég hafoi aldrei &tlad mér
ad fara i uppistand. Eg imyndaoi
mér ad pao veri alveg hredilega
erfitt, ég er nattarulega laero leik-
kona og kann a0 fara med texta
sem einhver annar skrifar. En svo
var0 ég eiginlega bara hao pessu og
finnst petta 6gedslega skemmtilegt.
Pannig ad ég er mestipessunana.”

Hun segist mest fjalla um sjalfa

sig og sinn kvida i uppistandinu.

,Eg er med ofsakvida, heilsukvida,
ég held alltaf a0 ég sé meo alla sjuk-
déma sem til eru. Eg tala lika mikio
um bad pegar ég var einhleyp en
nuna er ég komin i samband. bann-
ig ad bao er sma skrytin tilfinning
og fyndio. En svo geri ég lika dspart
grin ad kerastanum minum, af pvi
ad pad er svo mikill aldursmunur
a okkur. Hann er 45 ara en ég er ad
verda 29 ara 4 laugardaginn, pann-
ig ad vid erum a sma 6likri bylgju-
lengd. Hann er sagnfraedingur og ég
grinisti, hann er adeins hafleygari
en ég. En pad gengur samt allt mjog
vel,“ segir Ebba.

Nammi sem enginn vill

Ebba segist a0ur hafa gert efni ar
vandradalegum ségum af einnar
natur gamni.

,Konur tengja 6tralega mikio
vid bessar sogur, kannast vid pzer
og hafa upplifad svipad. Svo halda
per kannski ad enginn lendi i pessu
nema beer, en sidan hafa svo margar
konur upplifad margt af pessu.
Sleemar Tinder-ségur og pannig,
pad er nattarulega bara helviti.
Tinder er svona eins og laugar-
dagur i Nammilandi og pad eina
sem er i booi eru sukkuladirasinur.
Nammi sem enginn vill,“ segir Ebba
hlejandi.

Mida 4 uppistandio i kvold er
haegtad kaupa a Tix.is, en pbao hefst
klukkan 21.00.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O’'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann
Waage johannwaagee@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Inni- & utiseriur, inni- & utlleS og jolaljos

AFSLATTUR

Reykskynjarar
og slokkvitaeki
i miklu arvali

Reykskynjari
Optiskur eda Joniskur reyk-
skynjari med prufuhnappi.
Rafhlada, 9V, fylgir med.

995

50005035/47

. BOKUNARVGRUR

25%

. AFSLATTUR 3§

PRESSUKONNUR

297

AFSLATTUR

Audvelt ad versla a netinu a byko.is

Endingar-
timi allt ad

R, 20.000kist &

Utiseria
LED micro-light.

50 perur med
spennubreyti.

2.846

88167934

Almennt verd: 3.795

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

um prentvillur og/eda myndabrengl.
mb da & medan birgd dast.

Birt med fyrirvara
Tilbod gilda til 27. névember eda 4 medan birgdir endas

e ;% tonganteger. ™ -
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR £
[ 9

Porbjargar
Gunnlaugsdéttur

brir kettir

ftir ad ég komst a fimmtugs-

aldurinn hefégreynt ad vera

meovitud um pa stadreynd.
Meér finnst aldurinn nzes en er meo-
vituo um stoduna. bParna eru vitin
lika til a0 varast pau. Mig bl60-
langar til deemis i pridja kéttinn en
skynjaao pad er proskuldur a pvi
hve langt einsteed mo6dir i Sma-
ibudahverfinu getur gengio. Kona
sem byr meo premur kéttum er
skrytiniaugum annarra. Petta veit
égvegna pess ad myndin sem vid
dréogum upp segir ségu. Prir kettir
passa ekKiinniportrettin a miol-
unum, myndirnar af fjallgongum,
hjolreioum og gonguskioum. Si
imyndarvinna segir reyndar oft
adra sogu en beir sem birta paer
vilja segja. Petta er rodd midaldra
folksins sem vill segja annad.

Eghefreyntad mata nyjum

veruleika og vari biin ad festa
steerra letur i simanum minum
eins ogi t6lvunni, ef ég bara kynni
pao. Mér finnst allt letur litio. Mér
finnst eiginlega allar nerbuxur
litlar lika. Hraustlegar nerbuxur
par sem brok og spong brjosta-
haldara metast haefa konum a
fimmtugsaldri (og 61lum konum ef
ég vaeri spuro). Einhverjar konur
myndu sennilega frekar kveikja
isér en ad sampykkja pa hug-
myndafradi. Seinna munu paer
skilja. Mér er oftar kalt og sit med
teppiivinnunni og sengisjon-
varpsséfanum. Eg styo sjalfa mig i
ao eiga storan atgjaldalio i Meniga
fyrir morddyr andlitskrem pvi
égvil krem sem heita vondudum
néfnum. Eg kaupi kinnrodalaust
raudvinsbeljur en set raudvins-
flosku a boro fyrir gesti pvi
myndin sem vid drégum upp segir
s6gu. A fimmtugsaldri er ég betur
lees a sjalfa mig og aora og ligg ekki
lengur andvaka yfir engu. Lifid
er alls konar. Kannski ad pridji
kétturinn sé ekki svo galin hug-
mynd eftir allt saman?
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