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Bandarikin
vilja Island
a graan lista

FJARMAL Margt bendir til pess ad
ilok vikunnar muni Island lenda
4 graum lista pj60a sem ekki hafi
gripid til fullnegjandi adgerda
gegn peningapvatti og fjarmégnun
hryodjuverka.

Listinn er & vegum alpj6olega
framkvaemdahoépsins FAFT en
i pessari viku hefur stadio yfir
mikilvegur fundur samtakanna i
Paris. Fulltraar 205 bj60a auk full-
traa mikilvaegra alpj6dasamtaka
sekja fundinn og mun draga til
tidinda um stéou Islands & fostu-
daginn.

Pa verOur medal annars rett um
stoOou pjoda sem skapa ahettu i
fjarmalakerfi heimsins, landa a
boré vid Iran, Pakistan og Island.
Ef Island lendir 4 graa listanum
yroi pad a sama stalli og 16nd
eins og Afganistan, Jemen, Irak
og Uganda. Enn nedar, 4 svértum
lista, er til deemis Nordur-Korea.

Heimildir Fréttabladsins herma
a0 Island njoti fulls studnings
Evrépusambandsins & fundinum
og flestra rikja pess. Sambandid
vilji ekki ad EES-land lendi a list-
anum. bad skapi vidtek vandamal
ogverodi engum til gagns.

Bandarikin og Bretland eru
hins vegar i hépi pj60a sem vilja
a0 Island veroi sett a listann. Pessi
16nd telji ad mikilvaegt sé ad skapa

fordemi um ad

tekio
sé hart
a pessari
alvarlegu
va sem pen-
ingapvetti er. AOgeroir
islenskra stjérnvalda hafi
gengio haegt fyrir sig og pvi
gefist kjorio tekifeeri til pess skapa
sterkt fordeemi, eins konar viti til
varnadar, meo pvi ad setja fsland &
listann. Landid sé litid og kostnao-
urinn bvi, i storu alpj60legu sam- . A
hengi,%till. Piodleg , Bolusetningar hg
Heimildarmenn Fréttabladsins lifum en nokku
segja a0 stadan sem komin er T S ;
upp sé afellisdomur yfir islenskri Malgdl nyjung
stjéornsyslu. Itrekad hafi verid sioustu arum 0ge

varad vio i hvao stefndi en vio- $ & e A,
brégdin hafi verid allt of hag til annars boluefni via

l)egsfa. s fullvroa b Rt O ing gegn bakterium sem Vé
snemmt er ad fullyrda hver E ™ 2 D e oA :
skadinn verdur ef Island endar a = hefur bett llng&él yngstu bar
listanum. Ljost er a0 um ordspors- " 12

hnekki verdur ad reda en sidan ma s 3
reikna meo pvi ad erfidara veroi
fyrir ny islensk fyrirtaeki, sem og
einstaklinga, a0 stofna til vidskipta
erlendis. - bp
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A 8-15m/s, en 15-23 SA-til. Yfirleitt
skyjad og urkomulitid. Hiti 5 til

12 stig. NA 8-15 a morgun og vida
bjart vedur, skirir eda slydduél a
nordaustanverdu landinu. Hiti 1
til 8 stig, hlyjast sydst. sIAsibU 26

Steinveggurinn hefur valdid deilu.

Veggur Gentle
Giant rifinn

NORDPURPING Veggurinn umdeildi
sem hvalaskodunarfélagio Gentle
Giants & Hasavik 1ét byggja hefur
veriod rifinn ao hluta. Enn er reynt
ad na samkomulagi um nordur- og
austurhlio veggsins.

»Sveitarfélagio fékk verktaka til
ad rifa nidur vegginn. Pao var btiid
ad krefjalédarhafa um ad fjarlegja
vegginn fyrir tveimur manudum
en pvi var ekki sinnt. Vid munum
krefja pa um okkar tilkostnad vio
verkid,” segir Gaukur Hjartarson,
skipulags- og byggingarfulltrai
Norourpings. Jafnframt ad engin
synileg andmeeli fra Gentle Giants
eda 60rum hafi verio a vettvangi
pegar nidurrifio hofst.

Spurdur um kostnad nidurrifsins
segir Gaukur hann ekki liggja fyrir.

Veggurinn var reistur utan l6da-
marka Gentle Giants. Gaukur
segir ad akvedid hafi verio ao rifa
vestur- og sudurhlidina vegna pess
ad per voru inni 4160 nagranna og
4 umferoargotu hafnarsvadisins.
Hinir hlutarnir standi i baejarlandi.

»Vi0 munum leitast eftir sam-
komulagi um ad nordur- og austur-
hlutinn fai a0 standa afram,” segir
Gaukur sem kveour nordurhlutann
hafa verio feerdan i vor eftir vio-
raeour.

Malio hefur stadio yfir fra pvi i
fyrravor pegar veggurinn var reist-
ur. Fario var fram a verkstédvun og
nidurrif veggsins en pvi ekki sinnt.

Stefan Gudémundsson, stjérnar-
formaodur Gentle Giants, vildi ekki
tja sig um malid. - khg
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Stjornum pryttlio Paris Saint German reyndist Breidablikskonum ofjarl 4 Kopavogsvelli i geer pbar sem franskalioio sigraoi4 - 0. Leikur-
inn var fyrri vidureignin i sextan lida arslitum Meistaradeildar Evropu. Sidarileikurinn verdur i Paris i lok oktober. FRETTABLADID/VALLI
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Ny taekni gefur
eldri formum lif

TEKNI A sidu 39 i Fréttabladi dags-
ins geta lesendur skooad fyrstu
islensku auglysinguna sem byggir
a samspili prents og viobotarveru-
leika (e. augmented reality). Med
pvi ad nota farsima og skanna inn
QR-ko60a sem fylgir auglysingunni
lifnar htin vio i prividd i snjallsima.
Fram sprettur persénan Smari
Laufdal, sem Porsteinn Bachmann
leikur, og atskyrir hlutverk aug-
lysandans, Happdreattis Haskéla
Islands, i mali og myndum.

bPad er auglysingastofan H:N
Markadssamskipti sem hafoi veg
og vanda af auglysingunni i sam-
starfi vid teknibrellufyrirtaekio
RVX. ,Einhverjir eru a pviad prent-
miodillinn og prentauglysingar séu
deyjandi fyrirbrigoi en ég held ad
pad sé 6haett ad segja ad pessi nyja
taekni gefi eldri formum nytt lif -
i orosins fyllstu merkingu,“ segir
Kristjan Hjalmarsson, hja H:N
Markadssamskiptum. - bp
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Norourslooir voru C.S.
Lewis afar hjartfolgnar

Douglas Gresham, stjupsonur C.S. Lewis, heldur fyrirlestra a raostefnu hér-
lendis um rith6fundinn ahrifamikla. A0 s6gn Douglas var fadir hans settleg-
ur karl sem elskaoi lifid og angaoi af tobaki. Saman tokust peir & vio sorgina.

MENNING Douglas Gresham er
feeddur i Bandarikjunum, alinn upp
iBretlandi en byr nit 4 Méltu. Hann
varo stjupsonur rithéfundarins C.S.
Lewis atta ara gamall en m60ir
hans, Joy, 1ést adeins fjorum arum
sidar. Lewis 61 hann upp og hefur
Douglas sidan haldid minningu
hans og verkum 4 lofti, medal ann-
ars med framleidslu Hollywood-
mynda um Narniu. Douglas, sem
er 73 ara, kemur til Islands i dag og
flytur avarp a raostefnu um Lewis,
verk hans og tengsl vio Island.

,Eg mun raeda um stjupféour
minn og tengsl hans vid fslendinga-
sogurnar, kvaedin og norourslodir
sem hann elskaodi af 61lu hjarta,”
segir Douglas. ,Ef hann hefdi verio
nogu efnadur og haft negan tima
hefdi hann ferdast meira um pessar
sl6oir.”

Douglas a g60ar minningar um
C.S. Lewis, eda Jack eins og hann
var kalladur & heimilinu. ,Eg
pekkti Narniubakurnar 4dur en ég
hitti hann fyrst og bjost vid ad sja
brynjukleeddan mann meo svero.
En svo reyndist hann vera sett-
legur haskélakennari sem angaoi af
tébaki,” segir hann og hler. ,Hann
var einstaklega ljufur, meod géda
kimnigafu og hafdi gaman af lif-
inu. Hann gekk mér i f60urstad og
kenndi mér meira en nokkur annar
hefur gert.”

Hjénaband Joy og Jacks var ast-
rikt pott pao hafi verid stutt og
um bad var gerd kvikmyndin
Shadowlands. Samband Jacks og
Douglas breyttist ekki pegar Joy
l1ést iir krabbameini ario 1960. Jack
skrifadi bokina A Grief Observed
um pa reynslu, sem Douglas segir
bestubok um sorgarferli sem til sé.
»Allt minnti okkur & mémmu og

Douglas vid afhjuapun styttu af ljoninu Aslan i Belfast. NORDICPHOTOS/GETTY

g Allt minnti okkur a

moémmu og hann
grétreglulega, mun meira en
ég geroi.

Douglas Gresham

hann grét reglulega, mun meira en
ég gerdi,” segir Douglas.

A0 sogn Douglas hafa verkin
aldrei verid vinsalli en einmitt
na og Narniubakurnar hafa verio
pyddar & um 50 tungumal en
Douglas sér um bu fjélskyldunnar
og samskipti vio utgefendur. C.S.
Lewis er pekktastur fyrir @vin-
tyrabakur en hann skrifadi einnig
visindaskaldskap, fraedirit, traar-

leg rit og margt fleira. ,Verk Jacks
munu aldrei deyja, pau berast fra
einni kynsl6d til annarrar,” segir
Douglas.

C.S. Lewis var mjog triadur og
skin pad i gegnum 611 hans verk,
par 4 medal Narniubzkurnar. ,I
Narniu er [j6nio Aslan, sem er takn-
mynd Jest Krists. Ungt folk skilur
petta mun betur en fullordnir.
Aslan byour sig fram til ad deyja
fyrir svikarann Edmund, eda Jadas,
ogris svo upp fra daudum.”

Douglas Gresham mun halda
fyrirlestra og svara spurningum
idag og a morgun a Haskélatorgi,
i Neskirkju, i Landsbokasafni
og i Haskolabioi a radstefnu um
C.S.Lewis i Reykjavik.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Breioablikskonur bordust hetjulega i geerkvold gegn
geysisterku lidi PSG a Kopavogsvelli. Stadan var

3-0 fyrir gestina i halfleik en i si0ari halfleik fékk
islenska 1idio eitt mark a sig og endadi leikurinn 4-0.
Lioin eigast vio a0 nyju i Paris eftir tveer vikur.
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Hafa hrundio af stad s6fnun

fyrir fjdlskyldu drengsins sem
lést a Snafellsnesi Settur hefur
verid upp styrktarsjodur til handa
fjolskyldu hins sautjan ara gamla
Zachary Zabatta sem lést i bilslysi
a Snzfellsnesi a laugardaginn var.

Arni Gils aftur deemdur i

fjogurra ara fangelsi betta eri
annad sinn sem Arni Gils Hjalta-
son er sakfelldur fyrir tilraun til
manndraps.

Dagur utskyroi fyrir Vigdisi

hvernig umferdarljos virka
Dagur B. Eggertsson borgarstjori
utskyrdi fyrir Vigdisi Hauksdottur,
borgarfulltria Midflokksins,
hvernig umferdarljos virka a
borgarstjornarfundi.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanlega
www.frettabladid.is

Taristar fara um Vadlaheidargong.

Fleiri Asiubuar
fara um gongin

FERDAPJONUSTA Asiubdum, sér-
staklega Kinverjum og Taivénum,
hefur fjolgao i haust pegar skodad
er pad hlutfall sem keyrir i gegnum
Vaolaheidargdng. betta kemur fram
itilkynningu Vadlaheidarganga hf.
Kinverjar eru i pridja sati og Taiv-
anar i fimmta sidustu sj6 daga.

Go6ngin voru opnud i arsbyrjun
og sidan pa hafa Bandarikjamenn
verio fjélmennasti hépurinn, rétt
eins og a Keflavikurflugvelli. 1 66ru
seti koma bj6overjar og i pridja
Frakkar. Eins og gefur a0 skilja var
hlutfall erlendra ferdamanna harra
yfir sumarmanudina en pad virodist
sem svo a0 Asiubuar heimsaki
landio frekar til ad sja nordurljos.
-khg
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bingmaour spyr raoherra um umdeilda pvagleggi

STJORNMAL Asmundur Fridriksson,
alpingismaour Sjalfstedisflokks
i Sudurkjoérdaemi, lagoi i fyrradag
fram fyrirspurn til heilbrigdisrad-
herra um pvagleggi fra Sjukratrygg-
ingum Islands.

Fréttabladio sagdi nylega fra
mali Sigurdar Halldors Jessonar,
kennara a Selfossi, sem kveour lifs-
ga0i sin hafa skerst umtalsvert eftir
utbod Sjukratrygginga Islands a

bvagleggjum i fyrra. Sagdi Sigurdur
ekki lengur i booi pvagleggi sem
hentudu honum best og hann hefoi
notad um langt arabil. Sjakratrygg-
ingar s6gdu pa pvagleggi ekki hafa
verio i bodi i atbodinu.

»Hvers vegna toku Sjakratrygg-
ingar Islands pvagleggi af nyjustu
ger0 af lista yfir pa sem eru nidur-
greiddir fyrir notendur,“ spyr
Asmundur Fridriksson, sem vill

g Hversu mikio hefur
sparast meo pvi ad
bjooa ekKi lengur upp a
pvagleggi af
nyjustu gero?

Asmundur
Fridriksson,
alpingismadur

lika fa a0 vita hversu margir hafi
6skao eftir undanpagu fyrir pessum
leggjum & arinu og hversu margar
beidnir hafi verio sampykktar.

»Voru notendur hafdir meo i
radum bpegar adkvedid var hvada
urval af pvagleggjum pyrfti a0 vera
i bo0i?“ spyr Asmundur. ,Hversu
mikio hefur sparast med pvi ad
bjooa ekki lengur upp a pvagleggi
afnyjustu gerd?“ - gar

Sturla keypti blokk a Asbru

Fjarmagnaoi kaupin
meo 50 ara lani fra
Ibudalanasjooi fyrir
ohagnaodardrifin
leigufélog. Nytti sér
sina eigin uppskrift fra
Heimavollum.

VIPsKIPTI Fjarfestirinn Sturla Sig-
hvatsson keypti 16 ibada blokk &
Asbrii 4 sidasta ari. Til bess a0 fjar-
magna kaupin fékk Sturla samtals
um 190 milljéna kréna hagstao lan
fra Ibudalanasj6di sem adeins eru
@tlud 6hagnadardrifnum leigu-
félogum.

Sturla hefur verid umsvifa-
mikill i margs konar fjarfestingum
undanfarin ar. Til marks um pad
er hann skradur fyrir a pridja tug
einkahlutafélaga.

Fréttir af rekstrarerfioleikum
vioskiptaveldis Sturlu hafa verio
haverar undanfarna manudi.
bannig greindi Fréttabladid fra
miklum vandraedum med bygg-
ingu blokkar vio Gerplustraeti 2-4
sidustu viku en Sturla styroi verk-
efninu og atti litinn hlut i pvi. b4
fjalladi Stundin um a0 fjélmargar
fasteignir i eigu félaga hans hafi
verid auglystar 4 naudungarsélum
undanfarin misseri.

Sturla var 4 meoal stofnenda
leigufélagsins Heimavalla og var
fyrsti framkvaemdastjori félags-
ins. Heimavellir keyptu meirihluta
eigna sinna af préunarfélaginu
Kadeco & Asbri og af Ibudalana-
sj60i og ad storum hluta meo fjar-
mégnun fra Ibudaldnasj6oi. baod
ma pvi segja ad Sturla hafi fetad
trodnar sl6dir med persénulegum
vidskiptum sinum a Asbri.

Fasteignin sem um raedir heitir
Graenasbraut 604A og 604B. Kaup-
verd eignanna var 235,7 millj-
6nir krona og til pess a0 fjarmagna
kaupin fékk félag Sturlu, Graenas-
braut 604 ehf., 80 présent lan fra
Ibaiodalanasj6oi, samtals um 190
milljénir kréna.

Pessi tilteknu lan eru adeins

Sturla Slghvatsson var einn stofnenda Ielgufelagsms Heimavalla og var framkamdastjori bess FRETTABLAPID/ANTON

) Athygli vekur a0 Heima-
vellir, undir stjorn Sturlu,
sottu i sams konar lansfjar-
mognun fra ibadalanasjooi.

@tlud 6hagnadardrifnum leigu-
félogum og purfa féldégin ad upp-
fylla margs konar skilyradi til pess
aod hljota lanin. Medal annars ma
ekki greida ut ard ur félogunum
og launagreidslur verda a0 vera
héflegar. Vextir 4 lanunum eru 4,2
prosent sem er hatt midaod vid pao
sem gerist 4 markadi. bad sem gerir
b6 lanin eftirs6knarvero er si stad-
reynd a0 lanshlutfallid er mjog hatt,
adurnefnd 80 présent af kaupveroi.

Oliklegt verour ao teljast ad lana-
nefndir hefdbundinna banka
myndu vera spenntar fyrir leigu-
félagsverkefni meo svo lagt eigin-

et
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UMBODSADILI RAM TRUCKS OG JEEPo A iISLANDI « ISLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6
270 MOSFELLSBAR S. 534 4433 « WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS
OPID VIRKA DAGA 10-18 - LAUGARDAGA 12-16

fjarhlutfall. P4 er lanstiminn til 50
ara og paod pyoir ad afborganir eru
frekar lagar enda dreifast peer yfir
langt timabil.

Moguleikinn til ad hagnast felst
ipvi ad selja félagid i heild sinni &
hagstedum timapunkti eda greida
upp lanin fra Ibudalanasjooi, til
daemis med endurfjarmégnun fra
annarrilanastofnun.

Athygli vekur ad Heimavellir,
undir stjérn Sturlu, séttu i sams
konar lansfjarmégnun fra ibaoda-
lanasj6oi a fyrstu arum leigufélags-
ins. bessi fjarmoégnunarleid hefur
valdiod leigufélaginu vandraedum
eftir ad pao var skrad a markao og
uppfyllti par meo ekki lengur hina
6hagnadardrifnu kréfu Ibuda-
lanasj60s.

Fjarmalaeftirlitio gerdi athuga-
semdir vio ad utlanin stedust ekki
lengur dkvaeoi reglugerdar. Afleio-
ing af pvi var meodal annars st ad

Jeep

THERE’S ONLY ONE

Ibadalanasjodur hakkaodi vexti
4 lanum um eitt présent til eins af
doétturfélogum Heimavalla a bessu
ari. Lanin st6du ba i um 2,5 millj-
6roum kréna. St akvéroun hefur
verio kero til arskurdarnefndar
velferdarmala.

Fyrir raimum manuodi greindi
Fréttabladio fra pvi ad fjarfestirinn
Matthias Imsland hefdi keypt heila
blokk & Akranesi og farid sému
leid og Sturla til pess ad fjarmagna
kaupin. Adur hafdi hann keypt tug
ibuidaiVestmannaeyjum med sama
heetti.

Sturla og Matthias hafa attinanu
vidskiptasambandi undanfarin ar.
bannig eiga peir saman félagid HV
10 ehf. sem a umdeildar fasteignir
vid Ooinsgotu. bessar fasteignir
brunnu til kaldra kola um mitt
sidasta ar og hafa itrekao verio aug-
Iystar 4 naudungarsélu undanfarna
manuoi. bjornth@frettabladid.is
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ZEtlar ao fara opinskatt yfir stoou VG

Landsfundur Vinstri greenna fer fram um helgina. Formadurinn telur frammistdouna i rikisstjorn gooa. Umhverfisradherra stigur
na inn a politiska svioio med frambodi til varaformanns. Telur kjor styrkja stoou hans og malefna pess raduneytis sem hann styrir.

STJORNMAL ,Eg er bjartsyn 4 ad pbad
verdi go0 stemning 4 fundinum. Vio
getum held ég verio nokkud anaegod
me0 malefnalegan arangur a pessu
kjortimabili, pvi baod hefur audvitad
naost gridarlegur arangur i morg-
um beirra mala sem vid t6ludum
um fyrir kosningar,” segir Katrin
Jakobsdottir, forsaetisradherra og
formadur Vinstri grenna.

Fyrsti landsfundur flokksins fra
pvi hann t6k vid forystu i rikis-
stjorn fer fram um helgina. Grio-
arleg 6lga var i flokknum medan
stjéornarmyndunarvioraeour vid
Sjalfstaedisflokkinn og Framsékn-
arflokkinn st6du yfir. Flokkurinn
fékk 16,9 présenta fylgi i kosning-
unum og ellefu menn kjérna a
ping. Olgan skiladi sér ekki med nei-
kvaedum heatti i fylgi flokksins eftir
stjérnarmyndunina en flokkurinn
maldist med 23,5 prosenta fylgi
skommu eftir stjornarmyndunina.

,Pad kom mér raunar anzgjulega
a ovart hvad samstarfio naut mikils
fylgis i upphafi. Audvitaod var heil-
mikil 6lga, pad er alveg rétt, en eigi
a0 sidur voru yfir 80 présent félaga
okkar sem studdu petta i upphafi,*
segir Katrin og metur pad svo ad
folk sé ekki 6satt vio frammistoou
flokksins i rikisstjorn heilt yfir.

Komin fram ar lofordunum
Vidfangsefni fundarins um helgina
taka mio af pvi ad kjortimabilid er
hélfnad. ,Eg mun annars vegar fara
yfir pann arangur sem hefur nadst
og hins vegar pdélitiska astandid
og verkefnin fram undan,” segir
Katrin. Hin segir flokkinn i raun
hafa skilad meiru en hann lofaoi i
addraganda kosninga. Flokkurinn
hafi talad fyrir aukinni fjarfestingu
i heilbrigdiskerfinu, félagslegum
innvidum og menntakerfi.

,Vid t6ludum mjog mikid um
loftslagsmalin og ég held bad sé
6hatt ad segja ad pau hafi aldrei
verio sett jafn raekilega a dagskra
af nokkurri annarri rikisstjorn en
pessari,” segir Katrin og letur pess
einnig getid ad hdn muni raeda
stddu hreyfingarinnar med opin-
skaum hetti a fundinum.

,Pad hefur alveg komid a daginn
ad pao er ekki endilega bannig ad
stjornmalaflokkar graeoi, fyrir
sig, 4 pvi ad vera i rikisstjorn, pott
vid séum anaegd med malefnalega
arangurinn.”

Mjog litio fylgi medal karla
Fylgi vid flokkinn for fljott ad dala
eftir glimrandi kénnun fyrst eftir
stjérnarmyndun en hefur p6 hald-
ist mjog stoougt allt petta ar, milli
12 og 13 prosent. Athygli vekur
hins vegar a0 studningur karla vio
flokkinn hefur minnkad ogeri6
présentum samkvaemt nyjustu
kénnun. Katrin segir ad munur a
fylgi karla og kvenna vio flokkinn
hafi verio stadreynd mérg undan-
farin ar.

,Kannski tengist bad formanni
flokksins, sem vill svo til ad er
kona. Paod hefur 6rugglega einhver
ahrif. En petta er audvitad umhugs-
unarefni fyrir okkur og ég kann i
rauninni enga sérstaka skyringu a
pvi adra en ad vid erum audvitad
hreyfing sem hefur lagt mjég mikio
upp ur kynjajafnrétti, vid erum meod
mjoég margar konur i forystu og i
okkar pinglioi. Svo h6fum vid auo-
vitao lagt aherslu a kvenfrelsismal i
okkar barattu, pao er ein af grunn-
stodum okkar hreyfingar. Eg hefoi
ni haldio a0 pad =tti ekkert ad fela
karlana fra.”

Ekkert fararsnid a Katrinu

Adspuro segist Katrin fagna peim
frambodum sem komin eru fram i
ymis forystuembeetti hja flokknum
og utlit sé fyrir ad téluverd endur-

Katrin sotti sér umhverfisradherraium

hverfisverndarhreyfinguna, Guod-

mund Inga Gudbrandsson sem vill verda varaformadur. FRETTABLADID/VALLI

nyjun verdi i forystu flokksins.

Ekkert fararsnid er p6 4 formann-
inum eftir 12 ar & Alpingi. ,Nei, mér
finnst ég enn ba hafa mjog mikio
fram a0 fzera. Eg er ekkert 4 titleid. Eg
veit ad ég er buin ad vera ansi lengi &
pingi og enn lengur i stjérn flokks-
ins. Medan maodur brennur fyrir
pessu ba heldur madur afram,” segir
Katrin. Pott flestir sjai ad samstarf
stjornarflokkanna er ekki alltafein-
falt segist Katrin njota starfsins.

»Meér finnst bad enn pa vera mjog
spennandi vidfangsefni ad vera for-
setisradherra og miodla malum milli
6likra flokka. bad er vissulega krefj-
andi en spennandi og skemmtilegt
viofangsefni.“

Stigur inn i pélitikina

»Mér finnst mjog mikilvegt ad
umhverfis- og nattaruverndarf6lk
lati ad sér kveda i politik og gefi kost
asér til tranadarstarfa og ég myndi
vilja sja sem flesta i 61lum flokkum
gera slikt,” segir Gudmundur Ingi
Guobrandsson umhverfisradherra
um frambod sitt til varaformanns
flokksins.

Gudmundur er ekki kjérinn
pingmaodur og eini radherrann i
rikisstjérninni sem er utan pings.
Hann segir akvoérdun sina um ad

stiga inn a p6litiska svioio alls ekki
hafa legio fyrir um leid og hann
vard radherra. ,Eg er ad taka bessa
akvoéroun ndna og pbad sem vakir
fyrir mér er a0 koma umhverfis- og
nattaruverndarmalum meira afram
ipolitikinni.“

Verk umhverfisradherrans hafa
ekki verid 6umdeild innan sam-
starfsflokkanna og gekk Jon Gunn-
arsson, pingmaour Sjalfstaeodis-
flokksins, svo langt ad héta pvi ad
hatta aod stydja rikisstjéornina ef
radherrann breytti ekki afst6ou
sinni til fridlysinga.

»,Nai ég kjori tel ég bad munu
styrkja stoou mina almennt og lika
umhverfis- og nattaruverndar-
mala,” segir Gudmundur Ingi, innt-
ur eftir pvi hvort hann telji kjor sitt
til varaformanns styrkja stdou hans
irikisstjérninni. ,bad eru dkvedin
skilaboo ad ef flokkssystkini min
treysta mér fyrir pessu embeetti pa
vilja pau a0 malunum sem ég stend
fyrir sé haldio enn frekar a lofti en
gert hefur verid og pad a vido um
rikisstjéornarboroio rétt eins og a
Alpingi og um samfélagio allt.

Dagskrarvald unga félksins
Guomundur a von a bvi ad lofts-
lagsmalin verdi fyrirferoarmikil &

% Fylgi Vinstri greenna i kbnnunum undanfarid ar

Jani Sept. Okt.
2019 — 2019 —— 2019 -
15% 13,1% 12,9% 12,7%
Des.
2018 Mars
1279 2019
e 10,2%
10%

Flokkurinn fékk taep 17 prosent i sidustu kosningum og rauk upp i tep 24
prosent eftir stiornarmyndun. Fylgid er nii stodugt i tapum 13 présentum.

Morg erfio mal i stjornarsamstarfinu

Samstarfid i NATO og samskiptin
vid Bandarikin munu eflaust
koma til umraedu a fundinum.
Utanrikismalin og sérstaklega
varnarmal eru medal peirra mala
sem hafa verid flokksménnum
erfid i stjornarsamstarfinu.
sumum peirra hafa Vinstri graen

fundinum um helgina en sérstakt
malping verour um malaflokkinn
afundinum.

,Eg er mj6g anagdur med hvad
hefur gerst & undraskémmum
tima, i rauninni bara a einu til einu
og halfu ari, og hvada medbyr lofts-
lagsmalin hafa verid a0 fa,” segir
Gudmundur Ingi og tekur sem
deemi hvernig alpj6olegar skyrslur
um loftslagsvana sem hafa verid ad
berast 4 undanférnum aratugum
séu loksins ad vekja raunverulega
athygli. ,Vido erum ordin moéttaeki-
legri og bao skiptir miklu mali sem

unnid sigra, pratt fyrir skiptar
skodanir i stjornarflokkunum.
Frumvarp heilbrigdisradherra
um pungunarrof vard ad
l6gum pratt fyrirad formadur
Sjalfstaedisflokksins og fleiri
stjornarpingmenn hafi greitt
atkvaedi gegn pvi a Alpingi.

Greta Thunberg hefur komid i gang
og lika pad sem okkar unga f6lk
hérna heima er ad gera; verkfollin
ogalltpao.

Adspurdur um fylgi flokksins
og umdeilt rikisstjéornarsamstarf
bendir Gudmundur aftur a mikil-
vaegi unga f6lksins. ,Pad sem mér
hefur fundist mjoég jakvaett ad sja i
kénnunum er aukio fylgi ungs folks
en padan er lika akallid um auknar
adgeroir i umhverfis- og loftslags-
malum ad koma.”
adalheidur@frettabladid.is og
sighvatur@frettabladid.is


mailto:adalheidur@frettabladid.is
mailto:sighvatur@frettabladid.is

INS
ALOAE

SJALFFRiISKANDI FARDI,
FERSK OG FULLKOMIN
AFERD i 24 TIMA

Fyrsti fardinn fra SHISEIDO med ActiveForce™ teekni. Adlagast hudinni.
Gefur raka og dregur ur glans. Smitast ekki, dofnar ekki og sest ekkii linur.

NYTT SYNCHRO SKIN SELF-REFRESHING FOUNDATION SPF 30

JHIJEIDO

GINZA TOKYO

Shiseido feest i Hagkaup Skeifu, Kringlu, Smaralind, Gardabae og Akureyri

O Vé os
2.0 % afsléttur af sllum S HI/EIDO
vorum dagana 17. - 23. oktober H AGK AU Svona
Veglegur kaupauki fylgir pegar keyptar eru vérur fyrir 7.800 kr. eda meira.*
*Gildir 8 medan birgdir endast.
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Eiturlyfjastridio i Mexiko fer
hardnandi. NORDICPHOTOS/GETTY

Herinn hefndi
fyrir logregluna

MEXiKO Alls hafa 29 manns fallio
i skotbardégum & milli 6ryggis-
sveita Mexikohers, 16greglunnar og
vopnadra borgara 4 adeins tveimur
ddégum. Sterkur grunur leikur & ad
um tengda atburoi sé ad reda, enda
gerdust peir ekki langt hver fra
60rum. Litio er vitad um atvikin en
talid er 6ruggt ad pau tengist eitur-
lyfjahringjum.

29

hafa fallio i skotbardégum
i Mexiko a adeins tveimur
dogum.

Amanudag féllu 14 16greglumenn
i borginni El Aguaje i sudurhluta
Mexikoé og prir til vidbotar serdust.
Loégreglumennirnir voru i nokkrum
bifreidoum sem umkringdar voru af
vopnudum ménnum 4 pallbilum.
Arasarmennirnir, sem talio er ad séu
lidsmenn eiturlyfjahringsins Jalisco
Nueva Generacion, 1étu pa kalum
rigna yfir bilana og kveiktu i peim.

Degi seinna barust fréttir afpviad
oryggissveitir Mexikoéhers hafi 1atio
til skarar skrida gegn vopnudum
borgurum i borginni Iguala, adeins
sunnar. Sveitirnar felldu 14 en einn
féll ar 1ioi hersins. Talid er 6ruggt
ad aogeroin hafi verid viobragd vio
peirri fyrri.

Andres Manuel Lopez Obrador,
forseti landsins, hefur heitio pvi
ad taka haroar a ofbeldisgleepum i
landinu og kennir forverum sinum
um astandid. I mérg ar hefur eigin-
leg eiturlyfjastyrjold geisad i land-
inu.-khg

r

A hvitum faki

o

Eins og sonnum einvaldi seemir heldur Kim Jong-un, formadur kéreska Verkamannaflokksins og leiotogi Nordur-Koreu, vel utan um
imynd sina. Nylega birtust myndir af kappanum skalbrosandi ridandi a hvitum faki vio snavi pakta tinda hins helga Paektu-fjalls a
landamaerum Norour-Koéreu og Kina. Jong-un hefur lagt mikio upp tr ad likjast afa sinum, einvaldinum Kim Il-sung. NORDICPHOTOS/AFP
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0 hio helga Paektu-fjall
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Erdogan fundar i dag meo BandarikjamOonnum

SYRLAND Recep Tayyip Erdogan,
forseti Tyrklands, mun funda i
Ankara i dag med Mike Pence,
varaforseta Bandarikjanna, Mike
Pompeo utanrikisradherra og
Robert O'Brien pjodaréryggisrao-
gjafa, pratt fyrir a0 forsetinn hafi
adur sagst adeins vilja funda meo
Donald Trump.

Bandarikjamenn vilja vopnahlé
4 svaedinu og hafa hotao a0 beita
Tyrki efnahagspvingunum en
Erdogan segir ad Tyrkir ottist pzer
ekki. Hann segir ad ekki komi til
greina ad hefja vioraeodur vio Karda
i Syrlandi.

ﬁ @ @ Afgreidslutimar a www.kronan.is

g Vio hofum lagt fram

tilboo um ao ef allir
hryojuverkamenn leggja
niour vopn, fjarlegja gildrur
sinar og yfirgefa svae0io veroi
innrasin stoovuo.

Recep Erdogan,
forseti Tyrklands

Ymir pjoodarleidtogar hafa reynt
ad midla malum, enda telja margir
aukna heattu a ad hryodjuverka-
samtokin Islamska rikio risi upp a
ny vegna innrasar Tyrkja i Syrland
og brottflutnings bandariskra her-
manna padan.

Erdogan sag0i i ger ad hann
hygoist halda innrasinni i Karda-
hér6o Syrlands afram par til tak-
markinu veeri nao, ad bua til 6ruggt
32 kilometra sva0i vi0 landameerin.

,Vio héfum lagt fram tilbod um
ad ef allir hrydjuverkamenn leggja
niour vopn, fjarlegja gildrur sinar
og yfirgefa sve0iod verdi innrasin

A

Fyrir

stoovud,” sagdi Erdogan a fundi
med pingflokki sinum, AKP. Ekki
hefur enn fengist upp gefid hvort
Tyrklandsher stoppi vio mérk
Oryggissvaedisins eda haldi afram
innrasinni til sudurs, i att ad héfuo-
stadnum Raqqa.

Ruassar halda afram ad blandast
i atdékin. Um helgina h6fou peir
milligdbngu um samning & milli Syr-
landsstjérnar og Kiirda um svadin i
kringum borgirnar Manbij og Kob-
ani. Nu hafa Rassar sjalfir tekio ad
sér a0 vakta landameerin vio borg-
ina Manbij til a0 koma i veg fyrir
atok. - khg
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apipusveitar skoska hersins a ANZ-leikvanginum i Sydney i Ast

Frumbyggjar Kyrrahafseyja syndu listir sinar i gaer i tilefni af komu sekkj raliu. NORDICPHOTOS/GETTY

-
"

Vélhendur stafla glosum a taekni- og neytendasyningunni CEATEC i japonsku
borginni Chiba. Ad vanda h6fou mikilhaef vélmennin mikid addrattarafi.

Hollenskir bendur keyrdu drattarvélar sinar eftir A10 hradbrautinni vid Haag i Hollandi til ad méotmala stefnu
stjornvalda i landbunadarmalum. Einkum eru peir ésattir vid bann vid notkun kéfnunarefnis i aburdi.

Landslid Nordur- og Sudur-Kéreu mattust a Kim Il-sung leikvanginum
i Pyongyang, hofudborg Nordur-Koreu i fyrsta sinn sidan 1990. Leiknum
var ekki sjonvarpad, fjoImidlum var ekki bodid, leikvangurinn var nanast

tomur og engin mork skorud.

PR =

T
e

Hardur skotbardagi var a milli syrlenskra malalida og Karda i porpi i utjadri borgarinnar Ras al-Ain i Nordur-Syr-
landi i gaer. Tyrkir hafa pegar nad yfirradum yfir midborginni.
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Jolarettirnir
eru komnir!

1.295, -

Hangikjot
med kartoflum,
raudkali og uppstuf
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Saensk jolaskinka
med brunudum kartéflum,
mais, raudkali og
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Borgaoi sig a0 halda Solningu i rekstri

Skiptastjori Solningar segir a0 pao hafi verio rétt a0 halda rekstrinum gangandi. Utlit fyrir a0 heimtur verdi mun betri en ella.
Ohefobundin leid sem fleiri skiptastjorar geta nytt sér. Mikilvagt a0 pekking a rekstrinum sé til stadar til ad verkefnio gangi upp.

Akvérdun protabis S6lningar um
a0 halda rekstrinum gangandiistao
bess ad selja eignir 4 hrakvirdi getur
oroio til pess ad heimtur kréfuhafa
verdi mun betri en ella. Skiptastjori
busins segir ad petta sé sjaldgaefleid
sem fleiri skiptastjorar eigi a0 hafa i
huga. Hun eigi p6 ekki alltaf vio og
mikilvaegt sé ad reynsla og pekking
arekstri sé til stadar.

,Paod er algjorlega 4 hreinu i dag
ad pao var betra a0 fara pessa leio
frekar en ad auglysa brunaatsélu
eda selja allan lagerinn 4 hrakviroi
til samkeppnisadila. Eins er oroio
lj6st ad Sélning og dekkjaverk-
staedin, og stérfin sem fyrirtaekio
hefur skapao, veroa til stadar naestu
arin og pao veri ekki stadan i dag
ef akveoio hefdi verio ao skella i
las pegar félagio for i prot,” segir
Erlendur Por Gunnarsson, einn af
fjérum eigendum OPUS lé6gmanna
og skiptastjori protabus Sélningar.

S6lning, staersti innflytjandi hjol-
barda 4 Islandi, var tekin til gjald-
protaskipta i mars. Gjaldprotio
skildi eftir sig risavaxinn dekkjala-
ger sem taldi 55 pasund dekk og var
metinn & halfan milljard kréna.

»Eftir gjaldprotio attum vid i vid-
redum vio stor fyrirtaeki & markaoi
um ad pau myndu kaupa allan lag-
erinn en tilbodin voru einfaldlega
ekki asettanleg,” segir Erlendur.

1 kjolfarid var akvedid ad skoda
bann moéguleika ad halda fyrir-
tekinuirekstriigegnum protabuio.
Eftir ger0 a rekstraraaetlun og fundi
me0d starfsménnum og stérum vid-
skiptavinum var nidurstadan st ad
meiri likur en minni veeru a pvi ad
bessi leid myndi skila protabainu
meiru en heféobundin gjaldprota-
skipti. Spurdur hvort pad hafi
gengid eftir svarar Erlendur jatandi.

,Vid h6fum nao 60 présentum af
markmioi okkar hvao s6lu varoar
og eigum ansi mikio inni Eg bind
vonir vio ad heimtur fyrir kréfuhafa
verdi yfir 50 présent pegar upp er

VR oskar eftir orlofshljsum

VR éskar eftir ad leigja vondud sumarhus eda
orlofsibudir til framleigu fyrir félagsmenn sina.
Leitad er eftir hisnaedi 4 landsbyggdinni fyrir

naesta sumar.

Ahugasamir sendi upplysingar & vr@vr.is

fyrir 15. névember 2019.

Eftirfarandi upplysingar purfa

aod fylgja:

« Lysing & eign og pvi sem henni fylgir

« Astand ibudar og stadsetning

« Steerd, fjoldi svefnpldssa og byggingarar

« Lysing 4 moguleikum til dtivistar og
afpreyingar i naesta nagrenni

Ollum tilbodum verdur svarad.

VR - Kringlunni 7 - 103 Reykjavik - Simi 510 1700 - vr@vr.is - vr.is

Utlit er fyrir ad heildarupphad krafna i protabiid muni nema ramlega 900 milljonum kréna.

Reyndu ao selja arid 2017

Tekjur S6Iningar namu teepum
tveimur milljoroum 2017 og var
fyrirtaekid med um 35 prosenta
markadshlutdeild. Sama ar var
kannadur moguleiki a ad selja
fyrirtaekid. Enginn ahugi var til
stadar og pvi for séluferlio ekki
lengra. Eigandi Solningar var
Gunnar Justinussen sem keypti
fyrirtaekid arid 2012 af Homlum

ehf., dotturfélagi Landsbankans,
fyrir 440 milljonir krona.
Framkvamdastjori Sélningar
sagdiikjolfar gjaldprotsins ad
litil sala hafdi verid a dekkjum a
sidasta ari. Petta vaeri fjarfrekur
rekstur og of storinnkaup a
vetrardekkjum, midad vid milda
veturinn sem pa var fram undan,
hefdu sligad fyrirtaekio.

[,

stadio. baer hefou i besta falli verid
20-25 présent ef vio hefoum dkveo-
i0 a0 selja allar eignir strax eftir
gjaldprot en algengt er ad heimtur
ar gjaldprota félégum séu a bilinu
0-10 présent. Pannig a0 ef paer fara
yfir 50 présent er ég sattur en pao
mun audvitad velta a pvi hvernig
salan gengur i vetur. Ef pao fer ad
frysta og vio faum alvéru vetrartio
ba munu aztlanir um sélu ganga
eftir,“ segir Erlendur.

Er betta leid sem skiptastjérar
eiga a0 horfatilimeiri meeli?

»Ja, peir geta gert pao en pad er

9 Til ad lata svona
verkefni virka
sKkiptir mali a0 pad séu ekki
eingongu logfraedimennt-
aodir skiptastjorar ad stjorna
feroinni.

Erlendur Gunnars-
son skiptastjori

alveg ljést a0 bessari leio fylgir
dhaetta sem skiptastjori verour a0
vera medvitadur um og eins purfa
a0 vera til stadar starfsmenn sem
hann ber fullt traust til. Ef ég hefoi
farid parna inn og ®tlad ad standa
sjalfur i dekkjasolu hefdi pad mjog
liklega fario illa en vid vorum med
Jon Hauksson sélustjéra sem er
med aratugareynslu af pessum
bransa og fraber starfsmadur. Og
med goou folki getur svona verk-
efni fyllilega gengid upp,” segir
Erlendur.

»Til a0 lata svona verkefni virka
skiptir mali ad paod séu ekki ein-
gongu logfraedimenntadir skipta-
stjorar a0 stjorna ferdinni. ba getur
kostnaodurinn auodveldlega rokid
upp bvi par vantar jafnan upp a
rekstrarkunnattuna.”

Langstersti kréofuhafinn er
Landsbankinn en kréfur bankans
nema 415 milljénum kréna og eru
paer med veo i birgdum félagsins.
Utlit er fyrir ad heildarupphzo
krafna i btiid muni nema ramlega
900 milljonum kréna.

Erlendur segir ad allir samningar
sem voru geroir i kjolfar gjaldprots-
ins byggist & pvi ad s6lu a eignum
busins ljuki um dramétin. Eftir pad
taki vid hefobundnir peettir gjald-
protaskipta, svo sem eftirfylgni
riftunarmala og innheimta krafna.
tfh@frettabladid.is

Metnaoarfullt markmio
um aukinn hagnao
Iceland Seafood er gerlegt

Hagfraedideild Landsbankans vero-
metur gengi Iceland Seafood Inter-
national 4 ellefu kronur a hlut en
gengid a markadi var um tiu krénur
4 hlut i geer. Verdmatid er um tiu
préosentum hzrra en markaods-
gengio vari ger.

Stjérnendur Iceland Seafood
stefna a ad auka hagnao fyrirtaek-
isins fyrir skatta i 20 millj6énir evra
a naestu premur til fimm arum. Til
samanburdar var sd hagnadur ram-
lega prjar milljonir evra arid 2016
og teplega 11 milljonir i fyrra.

Greinendur Hagfraedideildar-
innar segja i verOmati sem Frétta-
bladid hefur undir héndum ao
markmidid sé metnadarfullt
en vel raunheft. beir telja ad
markadurinn hafi pegar tekio
tillit til fyrirhugadra hagraeo-
ingaradgeroa i gengi hlutabréfa
fyrirtaekisins. Pad byoi ad
markadurinn hafi tra
a fyriretlunum
stjornendanna.

Fram kemur
i verOmatinu

Bjarni Ar-
mannsson,
forstjori
Iceland Sea-
food Inter-
national.

11

er verOomatsgengi Lands-
bankans. Markadsgengio
var um tiu i geer.

ad fiskur sé paod pro-
tein sem mest sé neytt
i heiminum og ao
Iceland Seafood
standi frammi fyrir
. bvi tekifeeri ad leida
sameiningar i sjavar-
utvegi. EkKi sé vanporf
pbess ad vidskiptamod-
elid gangi ut a ao afla
villts sjavarfangs
ar nattdarunni,
reksturinn
kalli & mikla
bindingu veltu-
fjarmuna og
framlegdin
sé litil skapi
pessir peattir
eodli malsins

samkvamt

ahattu. - hvj




Staersta efnisveita
landsins med islenskt
sjonvarpsefni!

Vandad islenskt sjonvarpsefni, nyjustu erlendu pdttaradirnar,
barnaefni med islensku tali og hdtt i pusund kvikmyndir.

Verd adeins 3.990 kr./mo'ln.

73 MARAPON

Tryggdu pér dskrift
stod2.is | 1817
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% Helstu afangar i sgu bolusetninga

1960

1980

| | 2020

— 1802 |- — 1935 |- - 1950 | } | 1953 | | | | | | 1959
1802 1935 1950 1953 1959
Byrjad ad boélu- Bolusettifyrsta Bérnum bodin bolu- Bodid upp a Almennar bolusetningar
setjahéralandi sinn gegn barna- setning gegn barna- boélusetningu barna gegn kighosta, barna-
gegn kuabolu. veiki hér a landi. veiki og kighosta. gegn stifkrampa. veiki og stifkrampa hefjast.

1965 | i i i | 1970 | i i i i | 1976 | 1977 | i |
1965 1976 1977 1980
Byrjad ad bjoda upp a bolusetn- Almenn bolusetning Bolusetning hafin gegn WHO malirmed ad
ingu gegn mislingum. Ekki var barna gegn mislingum raudum hundum medal bolusetningum gegn
um skyldubolusetningu ad raeda. tekin upp vid 2 ara aldur. namra 12 ara stalkna. bolusott verdi haett.

1989 | 1990 | } } } } } } } } | 2000 | 2001 | 2002 ——— 2004
1989 1997 2001 2002 2004
1.janvar hefst Mzlt ermed ad 6119 Tilhdgun bélusetninga barna Bolusetning Gefnar ut leidbeiningar um notkun béluefnis
almenn bolusetning ara born verdi bolusett breytt pannigad béluefni gegn meningo- gegn pneumokokkum og hlaupabolu. Ekki
med prigildu boluefni med MMR an tillits til gegn mislingum, hettusoétt kokkum Chefsti tekin akvérdun um almennar bélusetningar
gegn mislingum, bolusetningar adur. ograudum hundum er gefid oktober. hja b6rnum med pessum boluefnum en malt
hettusott og raudum bérnum vid 18 manada og 12 med bolusetningu gegn pneumokokkum hja
hundum (MMR). araalduristad9ara. 6llum eldri en 60 ara a 10 ara fresti.

2005 |—— 2007 | i | 2010 | 2011 | i i i i i i i |
2005 2007 2011 2011
Heilsugaslan bedin um ad hvetja einstaklinga Gildissvid sottvarnalaga Bolusetning barna gegn Hafin bolusetning gegn
sem faddir eru 1981 til og med 1985 ad lata Utvikkad til ad na til allra pneumodkokkum hefst héra HPV medal 12 og 13 ara
bolusetja sigmed MMR-boluefni vegna hettu- sjukdéma sem valdid geta far- landi 11. april. Bolusett vid 3,5 stulkna.
sottarfaraldurs sem kominn var upp. sottum og 6gnad almannaheill. og 12 manada aldur.

% Almennar bélusetningar
3 manada 5 manada 6 manada af gerd b og maenu- 4 ara

Kighosti, barnaveiki,
stifkrampi, Haemofilus

Kighosti, barnaveiki,
stifkrampi, Haemofilus

Meningokokkar C.

influenzae sjukdomur influenzae sjukdémur 8 manada sprautu.
af gerd b og manu- af gerd b og manu- Meningékokkar C.
séttieinnisprautu. sottieinnisprautu. 18 manada

Pneumokokkariannarri Pneumokokkar i annarri 12 manada

sottieinni sprautu.
Pneumokokkar i annarri

Barnaveiki, stifkrampi
ogkighostiieinni
sprautu.

12 ara

sprautu.

esta leioin
fyrir bornin

Bolusetningar eru fornarlomb eigin velgengni

og pao snjoar smam saman yfir minninguna um
pessa hryllilegu sjukdoma sem eitt sinn voru al-
gengir. Viohorf til bolusetninga er gott a Islandi.

sprautu.

Kighosti, barnaveiki,
stifkrampi, Haemofilus
influenzae sjukdémur

Mislingar, hettusott og
raudir hundari einni

Mislingar, hettusott
ograudir hundari

sprautu.

einnisprautu. Leg-
halskrabbamein (HPV)

eingdngu fyrir stulkur.
Tveer sprautur gefnar

med a.m.k. 6 manada

millibili.

14 ara

Barnaveiki, stifkrampi
og kighosti asamt
manusottieinni
sprautu.

Almennar bélusetningar barna a islandi fra september 2015. Frekari upplysingar ma finna 8 www.landlaeknir.is og a heilsugaslustédvum.

Inga Ran
Sigurdardottir
ingarun@frettabladid.is

6lusetningar eru su

aogerd sem hefur

bjargad langflestum

mannslifum 4 heims-

visu, nema ef vera

skyldi ad tryggja

adgang ad hreinu vatni, segir Val-

tyr Stefansson Thors barnasmit-

sjikdémalaknir. Parna er ekKki sist

verid ad tala um bérn yngri en fimm

ara. Hann segir hins vegar ad bolu-

setningar séu féornarlémb eigin vel-
gengni.

»Me0 tilkomu boéluefnanna

hverfa margir af bessum sjukdém-

um sem poéttu hryllilegir og voru

pao sannarlega. Eftir stendur pa  segir Valtyr.
minningin um pessa sjutkdéma sem
smam saman snjoar yfir. baer pad  Ekki gott ad

eina sem folk horfir 4, hvada skao-
legu afleidingar geeti pad haft ad
bélusetja barnio mitt? baod gleymir
sjatkdémnum og fer ad hugsa um -
hvad um pennan eina af 500.000

sem verdur fyrir aukaverkun af
bélusetningum? bad hefur sidan
leitt af sér petta vandamal sem
hefur komid upp undanfarin

ar oger kallad b6lusetning-
arhik, par sem foreldrar

hika vid ad lata bolu-
setja bornin sin af 6tta
vio aukaverkanirnar.
Pao er eitthvad sem
vido burfum ad
taka alvarlega.

bad er ekki haegt

ad segja bara —
hettid pessari
vitleysu og latid
bélusetja bérnin
ykkar! Pad parf ad
taka petta samtal og
vinna 4 pessu hiki,“

gera ad skyldu
Bandarikjamenn auk
nokkurra pjéda i
Sudur-Evrépu hafa
fario pa leido aod

setja skyldubélusetningar i 16g,
pad er ad bérnin komast ekKki i leik-
skola eda skola nema a0 vera bolu-
sett samkvaemt pvi skema sem er i
gildiiléondunum.

,Pad vissulega veldur pvi ao fleiri
lata boélusetja bdrnin sin,” segir
hann en utskyrir ad petta hafi lika
peer afleidingar a0 snaa peim sem
eru hikandi upp i métst6du gegn
yfirvaldinu, pannig ad petta kalli
4 meiri 6fgar. ,Min tra er ad lang-
besta leidin til pess a0 fa folk til ad
bélusetja bornin sin er samtal og
fraedsla.”

Mislingafaraldurinn sem upp

hefur komio i nagrannalénd-
um okkar vakti folk til
umhugsunar en einn-
ig greindust nokkur
tilvik 4 Islandi a
pessu ari. ,Stundum
parf mannskepnan
einhvers konar
tusku i andlitio
til ad nullstilla sig
og hugsa meo sér —
stadreyndirnar eru
pessar, visindin
segja a0 petta
sé pad sem
vio eigum
ad gera
fyrir bérnin
okkar til pess
a0 vernda pau.
Bolusetningar eru
einfaldlega besta
leidin til ad vernda
bérnin okkar gegn
smitsjukdémum,” segir
Valtyr og baetir vio ad ad
petta hafi verid &minning um
ad mislingar séu alvoéru sjak-
démur sem vid erum ad vernda
boérnin okkar gegn.

B6luefnin eru mismunandi.

»Sum béluefnin virka pannigad pu

Min traer ad

langbesta leioin til
pess ad fa folk til ad bolu-
setja bornin sin er samtal og
fraeosla.

Valtyr Stefansson
Thors barnasmit-
sjukdomalaeknir

ert bara ad bélusetja til ad vernda
pann sem er bélusettur. Deemi um
pao er stifkrampi sem berst ekki
milli manna heldur er umhverfis-
smit. Pao er hryllilegur sjakdémur
ad fa, sérstaklega fyrir ung bérn,*
segir hann.

,Langflestir hinna smitsjuk-
démanna sem vio erum ad bolu-
setja gegn virka pannig ad bpu
verndar pann sem er bélusettur en
kemur lika i veg fyrir a0 sa sem er
bélusettur smiti adra. Eftir pvi sem
fleiri lata boélusetja sig pvi ahrifa-
rikari verour pessi adgerd. bao er
misjafnt eftir sjakdémum hvao vid
purfum ao bélusetja marga til ad
vernda alla. I langflestum tilfellum
erum vid ao tala um 90-95%. bao
purfa nanast allir ad vera bélu-
settir. Mislingarnir eru gott deemi
um petta,”“ segir hann.

Gott viohorf til bélusetninga

Valtyr segir a0 patttaka i bolusetn-
ingum a Islandi hafi verio g60 , og
vidhorf Islendinga og peirra sem
bua 4 Islandi til bélusetninga hefur
verio mjog gott. bad eru nanast allir
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Tilbodshbilar
a goou ver

Vid trium & traust og areidanleika i bilavidskiptum.
Bilarnir okkar eru yfirfarnir og astandsskodadir.

; i
Rnr. 110164 b Rorids043 [ r Rnr. 145968 | i Rnr. 332054 Rnr. 145909
SUBARU Forester LUX BMW X1 Xdrive 18d HYUNDAI santa Fe 11l Comfort NISSAN Pulsar Visia RENAULT Captur Intens
Nyskr. 05/17, ekinn 109 p.km, Nyskr. 07/14, ekinn 105 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 108 p.km, Nyskr. 03/18, ekinn 18 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 35 p.km,
bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur.
TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
3.490.000k- § 2.790.000k- f§ 3.890.000k. [ 2.090.000k- [ 2.190.000 k-

43.793 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 35.085 kr. man.mv.20% atborgun. 48.769 kr. émén. m.v.20% atborgun. 26.376 kr. 6 mén. m.v. 20% atborgun. 27.621 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun.

|

- A

|
e

; o 4 91 Rnr. 145916 : : .
NISSAN Juke Acenta 2wd SKODA Octavia Ambition NISSAN Qashqai Tekna 2wd HYUNDAI i30 Classic Wagon. | RENAULT Clio Dynamic
Nyskr. 04/15, ekinn 102 p.km, Nyskr. 01/14, ekinn 89 p.km, Nyskr. 03/16, ekinn 30 p.km, Nyskr. 04/17, ekinn 92 p.km, Nyskr. 03/16, ekinn 60 p.km,
disil, beinskiptur. bensin, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, beinskiptur.

TILBODSVERD!
1.390.000 k.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
1.490.000k. | 3.190.000k. §1.390.000k. § 1.290.000k.

17.668 kr. s min. m.v.20% atborgun. 18.912 kr. s man. mv.20% atborgun.- 40.061 k. s mn. m.v. 20% atborgun. 17.668 kr. s min. m.v.20% atborgun. 16.424 kr. 6 mcn. m.v.20% atborgun.

ENNEMM / SIA /| NM96279

R 145592 Rnr. 146167 Rnr. 430340 2 L At Rnr. 391675 Rnr. 121593
RENAULT Clio Sport Tourer SUBARU XV Premium NISSAN Qashqai Acenta awd RENAULT Kadjar Zen 4wd DACIA Duster Comfort 2wd
Nyskr.11/16, ekinn 43 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 63 p.km, Nyskr. 02/17, ekinn 84 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 45 p.km, Nyskr. 05/18, ekinn 26 p.km,
disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur.

TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD! TILBODSVERD!
1.490.000k. § 2.790.000k. §2.190.000k. §2.490.000k. § 2.590.000

18.912 kr. 6 man. m.v.20% atborgun. 35.085 kr. man.mv.20% atborgun. 27.621 kr. 6 mén. m.v.20% atborgun. 31.353 kr. 6 man.m.v.20% atborgun. 32.597 kr. s mon. mv.20% atborgun.

I Lykil @ Allt ad 80% lan @ Astandsskodun @ Fjarmoégnun a stadnum

Opid fra kl. 9-18 alla virka daga Bilaland - Kletthalsi 11- 110 Reykjavik Y 4
og laugardaga fra kl. 12-16 Hyundai notadir bilar - Kauptuni1- 210 Gardabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is I
*Manadargreidsla er samkvaemt reiknivél 4 lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér WWW.faCebOO k.CO m/bl |a |a nd .iS

lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hiutfallslegur kostnadur bilalaana fra lykill.is er
breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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mjog jakvaedir. En pad eru vissu-
lega einstaka fjolskyldur og jafnvel
hoépar sem annadhvort hika eda
vilja ekki lata bélusetja bornin sin,”
segir hann en i mislingafaraldrinum
kviknadi a lj6sinu hja peim sem
voru 6bolusettir og margir komu
oglétuboblusetja barnid sitt.,,bad er
bara gott, vid viljum a0 sem flestir
sjai ljosid,“ segir hann en pad er
alltaf haegt ad skipta um skodun og
koma og fa bélusetningu 6hao aldri.

,Paod er aldrei of seint nema ef
sjakdémurinn er farinn ad banka a
dyrnar. bad er alltaf betra ad fyrir-
byggja sjakdéminn en medhoéndla
hann. Margir af bessum sjukdém-
um sem vio erum ad bélusetja gegn
eru pess edlis ad pad er engin g6o
meoferd til eda ad sjukdémarnir eru
svo alvarlegir og agerast svo hrattad
pbegar folk kemur bérnunum sinum
undir l&knishendur er of seint ad
hefja meoferoina.”

Samkvamt rannsoknum sem
gerdar voru arin 2010 og 2013-2014
a afstoou foreldra 4 Islandi til bolu-
setninga barna kom i 1j6s a0 for-
eldrar eru mjog jakvaeodir gagnvart
bélusetningum a fyrsta og 60ru ald-
ursari ogad 96-97% foreldra xtla ad
lata bolusetja barn sitt samkvaemt
islensku fyrirkomulagi.

Mikil breyting
Boélusetningar hafa breytt mikluy,
lika a sidustu arum. ,Nylegt deemi
um petta eru pessar mening6-
kokkabakteriur sem vid hoéfum
verio ao boélusetja gegn fra alda-
motum. Sidan svokalladir pneumo-
kokkar, lungnabélgubakteriur sem
valdalika heilahimnubélgu. Okkar
ungu leknar, peir sja varla bakter-
iuheilahimnabélgu lengur eftir ad
vid tokum upp boélusetningar gegn
bessum sjukdémum. Fyrir 20-30
arum var petta kannski ekki dag-
legt braud en kom fyrir nokkrum
sinnum i manudi,“ segir hann en
fyrir nokkrum aratugum ma segja
ao flestir hafi liklega pekkt til ein-
hvers sem dé ar heilahimnubélgu.
»,Med tilkomu bélusetninganna
hoéfum vio gjoérbylt heilsu ungra
barna, pad er 6umdeilanlegt.”

Dregid ar eyrnaboélgu
Bolusetning med pneumoékokkum
virkar lika gegn eyrnabdlgu. ,bad
hefur dregid ur greiningum &
eyrnabolgu og syklalyfjanotkun
vegna eyrnabdlgu,” segir hann en
bessi bélusetning baettist vio 2011.
,bessar bakteriur eru ekki paer einu
sem valda eyrnabélgu en oft og
tidum peer verstu. Petta hefur baett
lifsgeedi barna talsvert, sérstaklega
afyrstu tveimur @viarunum,” segir
Valtyr.

»A0 proa béluefni er gridarlega
flokio ferli. Fra hugmynd ad pvi ad
boluefni er tekid i almenna notkun

Nyjungar i vendum

Sum af béluefnunum sem
eru til eru ekki vid lifshaettu-
legum sjukdomum, a.m.k. ekki
i [6ndum med gott adgengi
ad heilbrigdispjonustu. Faest
peirra eruinotkun aislandien
pad gaeti breyst a nastu arum.
Damium pad er béluefnivid
rotaveiru. ,Hun veldur &lu- og
nidurgangspestum, sérstaklega
hja ungum bérnum, og veldur
oft miklum veikindum. Petta eru
I6ng veikindi og oftar en ekki
smitast fleiri a heimilinu. [ vest-
reenum heimi deyja mjég fair ur
pessum sjukdémi en hins vegar
er til gott béluefni sem myndi
vernda bornin og fjolskyldurnar
gegn pessum sykingum. Petta er
eitthvad sem er mjog freistandi
ad baetainniokkar skema. Vid
héfum nylokid vid rannsokn a
ahrifum pessarar veiru a islensk
bérn og erum ad vinna ur peim
gbégnum og munum i kjélfarid
faraisamtal vid embaetti sott-
varnalaeknis um fysileika pess
ad taka upp petta boluefni
hér. Eg veit pad er tals-
verdur ahugiinnan
akvedinna
hopaa

landinu ad petta verdi gert,”
segir Valtyr.

»Sidan er pad hlaupabélu-
setning. Pad hefur nu pegar
verid tekin akvordoun um ad pad
béluefni verdi tekid upp a islandi
og pad a naesta ari. Nakvaem
utfaersla a pviliggur po6 ekki enn
fyrir. Pad er annar sjukdémur
sem sykir alla, pad fa allir hlaupa-
bolu en flestir sleppa seemilega
audveldlega fra pvi, pannigad
peir verda ekki lifshattulega
veikir. En engum lidur neitt sér-
staklega vel med hlaupabélu
og margir verda bysna veikir og
reglulega koma upp mjégalvar-
legir fylgikvillar hlaupabélunnar.
betta eru oft I6ng veikindi sem
pydir langar fjarvistir foreldra ur
vinnu og nami, svo ad ég tali ekki
um ef naesta barn veikist 4 eftir
fyrsta. P6 er pbad pannigad pad
eru einstaka born sem veikjast
alvarlega. pad veeri rokrétt ad

petta vaeritekid nest uppinni
okkar skema.”

Gefido pungudum konum
+Ef madur horfiradeins a fram-
tidina hvad vardar béluefni sem
eruiproun en eru ekki komin i
notkun ma kannski nefna tvo
sjukdoma fyrst og fremst. Annar
peirra er RS-veiran sem sykir
. Ollbdrn afyrstu tveimur avi-
arunum, pad er nanast 6hja-
l kvaemilegt. Yngstu bérnin
verda veikust; flestir peirra
sem purfa ad leggjastinn
4 spitala eru yngri en eins
ars. Pviyngri sem bornin
eru pegar pau veikjast pvi
meiri haetta er peim buin.
Morg bérn eru lengi med
astmaeinkenni a eftir,
jafnvel i morg ar eftir
aod hafa

fengid RS-sykingu,” segir hann.

Boluefnid sem eriproun
yrdi gefid pungudum konum.
»Pa yrdi mamman varin gegn
sykingunni fyrstu manudina
eftir fedinguna en myndi lika
skila motefnum yfir fylgjuna til
barnsins. Barnid yrdi pa varid
pessa manudi pegar pad er vid-
kvaemast fyrir sykingunni. betta
eralgjor bylting fyrir okkur ef
petta kemst a markad fljotlega.”

Hitt boluefnid er gegn bakt-
eriu sem heitir GBS. ,Petta er
bakteria sem margar konur bera
med sér og menn lika en vanda-
malid lytur fyrst og fremstad
nyfeeddum bérnum. betta er ein
helsta astaedan fyrir lifshaettu-
legum bakteriusykingum hja
bérnum a fyrstu vikum avinnar.
Pad eru miklar vonir bundnar vid
pad ad ef okkur tekstad boélu-
setja konur a barneignaraldri
eda a medan a pbungun stendur,
pa geetum vid losnad vid pessar
sykingar. Petta eru b6érn sem
veikjast alvarlega a fyrstu
dégunum oglenda a gjorgaeslu-
deildum ogjafnvel deyja,” segir
Valtyr.

»~Annad nytt a pessu ari eru
radleggingar vardandi kighosta-
bolusetningar hja pungudum
konum. Vandamalid med pessa
kighostabolusetningu sem
virkar mjég vel erad han virkar
ekkert sérstaklega lengi. Hun
ver mann fyrir kighésta i nokkur
arensvo fer hun smam saman
ad dvina. bess vegna er verid
ad gefaaukasprautuum 14 ara
aldur,” segir hann, en nu er rad-
lagtad bolusetja pungadar kon-
ur helsta 60rum pridjungi med-
goéngunnar. bessi adgerd er aftur
®tlud til ad vernda nyfaedda
barnid sem eri mestri haettu ad
verda alvarlega veikt ogjafnvel
deyja af voldum kighosta.

eru oft 20-25 ar. Pad parf a0 fara i
gegnum o6tal éryggisprep og prof-
anir. Meira a0 segja eftir a0 béluefni
hefur fario i gegnum allar pessar
hindranir og er komio 4 markao og
fario a0 nota pad i milljonatali er
sifellt verio a0 elta uppi moégulegar
aukaverkanir. Pad er allt saman
tilkynnt og ef bad kemur einhvers
konar merki um 6vantar aukaverk-
anir er allt saman stoppad 4 medan
pbad er skodad.”

Nyjungar eru pvi vissulega inn-
leiddar en pad er ekkert verid ad
rjaka til.

,Vio tokum yfirvegadar akvaro-
anir og ad morgu leyti er pad lixus
ad vera litil pj6o pvi vid getum svo-
litid bedid atekta 4 meodan staerri
bjooirnar taka upp pessi béluefni
sem eru tilbdin. Vid getum horft &
hvernig gengur hja peim og akvedio
eftir 4 hvort petta henti okkur. Pad
er pad sem vio h6fum verio ad gera
undanfarin ar.“

Inflaensan er élikindatol
»Infliensan er 6likindat6l. Han
kemur & hverju einasta ari hvort
sem okkur likar betur eda verr. bad
sem infliensan hefur gert er a0 a
medan han fer i kringum hnéttinn
breytir han sér litillega. Pess vegna
getur madur smitast af infldensu ar
eftir ar,“ segir Valtyr.

Paod er ekki gaman ao fa infla-
ensu. ,bar varnir sem vio héfum
eru ao flytja 4 eyodieyju einhvers
stadar i hitabeltinu eda loka sig
inni en ef madur @tlar ad vera
medal f6lks er madur i haettu 4 ad
fa infldensu. Pa er besta vornin ad
boélusetja sig. Pad eru margir sem
segja — ég fa aldrei inflaensu, og
svo eru adrir sem segjast hafa fengio
infldensu af bélusetningunni. bad
er 6mogulegt af pviad pad er engin
veira i boluefninu. Pad er ekki
hagt ao fa inflaensu af béluefninu.
Vornin er p6 ekki nema i kringum
60% bannig a0 pad er hagt ad fa
infldensu p6 madur sé boélusettur
en hdan verour 6rugglega vaegari og
tekur styttri tima,” segir hann.

Huverjir eettu ad ldta bélusetja sig?

,beir sem @ttu klarlega a0 lata
bélusetja sig gegn infliensu eru
beir sem eru med veiklad 6nemis-
kerfi eda undirliggjandi vandamal
og sidan eru bad peir sem eru ad
hugsa um pa sem eru med veiklao
onemiskerfi eins og starfsfélk
sjukrahusa eda heilbrigdisstofnana
auk a0standenda. Pbetta folk, sem
@tti ekki kannski, heldur an nokk-
urs vafa ad lata bélusetja sig, gengur
fyrir. Og beir sem eiga bérn meo slik
vandamal eiga a0 lata bélusetja
bérnin sin. Ollum sem falla ekKki i
pessa flokka og spyrja mig, svara ég
alltafmed jai. Eg get ekki séd annad
en ad bélusetning sé besta leidin til
a0 fa ekki inflaensu.”

Pestir og flensur

ver kannast ekki vid ad finna
fyrir kuldahrolli, slappleika,
beinverkjum, oftsinnis h6fuo-
verk og vita pa ad bao er eitthvad i
adsigi, maour er ad verda lasinn! Hiti
hakkar skyndilega og bao er best ad
koma sér heim og upp i rim bara,
ja, fa ao veraifridi ogliggja petta ur
sér. Algengast er ad slikt laedist
aftan ad manni an fyrirvara og
yfirleitt begar madur hefur
akkdrat engan tima til ad
vera veikur.
[ umraounni er oft
talad um flensu, pad
er nokkurs konar
samheiti almenn-
ings yfir umgangs-
pestir sem herjaa
okkur fra hausti
og yfir vetrar-
timann. beaer geta
veriod skaeoar oglagt mann i
ramid i marga daga pess vegna,
en slikar pestir eru yfirleitt &
grundvelli veirusykinga. baer
eru algengasta form sykla

sem radast a mannslikamann og vio
peim eigum vio litlar varnir i formi
syklalyfja. Tegundir veirusykinga
eru 20i margar og einkenni keimlik;
til vidbotar vid bad sem ég nefndi ad
ofan eru hosti, nefrennsli, halsbolga
og heesi svo deemi séu tekin. bad hefur
oftast neer litinn tilgang ad reyna ad
atta sig a peim frekar nema undir sér-
stokum kringumstaedum. Likaminn
lagar betta af sjalfu sér og paod besta
er ad hann man vid hverja hann hefur
barist a0ur svo vid veikjumst ekki
aftur af sému veirunni.

begar leknar tala um flensu er pad
stytting 4 ordinu ,infliensa“ sem er
akveodin tegund veirusykingar sem
kemur arlega. Yfirleitt i nyjum baningi
hverju sinni svo okkur er haett vio ad
smitast afhenni a hverju ari upp a
nytt. Munurinn a infldensu og hefo-
bundnum umgangspestum er i stuttu
mali ad hin er 6flugri ef svo meetti
kalla, henni fylgir lengra veikinda-
timabil og einstaklingar eru einnig
veikari almennt pegar peir fa hana.
bPannig ma segja a0 pad sé meiri haetta

a fylgikvillum og erfidari sykingum
eins og lungnabélgu, nyrnabilun og
lifrarvanda til viobétar vid sykinguna
sjalfa. A medan minnihattar veiru-
pestir eru mestmegnis d haust- og
vetrarmanudum, jafnvel fram a

vorid, er infldensan yfirleitt ad koma

i kringum aramot og na hamarki i
januar, febraar.

Inflaensa hefur valdid miklum usla i
gegnum tidina og hafa heimsfaraldrar
brotist ut sem hafa kostad milljénir
mannslifa likt og spaeenska veikin
arid 1918. Nokkrir steerri faraldrar
hafa komid upp a seinni timum sem
b6 hafa ekki verio jafn mannskaoir,
t.a.m. 1957, 1978 og ntina sidast arid
2009 begar alheimsviobragoi var lyst
yfir vegna nyrrar infliensuveiru, svo-
kalladrar svinaflensu.

Arleg infliiensa kemur verst nidur
4 eldri kynsl60inni og einstaklingum
med undirliggjandi sjakdéma, pvi er
mikilvaegt ad verjast henni. Smitleidir
eruigegnum dropa og snertismit og
til a0 hindra atbreioslu almennt er
radlagt ad hosta eda hnerra i bréf-

Oloktor.is

purrkur, henda peim i ruslio, pvo sér
um hendur og ef madur er veikur ad
halda sig heima vio. ba er einnig skyn-
samlegt ao lata bélusetja sig.

Boluefni er almennt radlagt peim
sem eru i ahattuh6pum, en til peirra
ma telja alla sem eru eldri en 60 ara,
611 born og fullorona sem pjast af lang-
vinnum, hjarta-, lungna-, nyrna- og
lifrarsjukdémum, sykursyki, illkynja
sjakdomum eda eru 6nemisbeldir
eoa a slikri meoferd. bess utan er
talsvert bolusett & vinnust6oum og
hja almenningi til ad hindra keoju-
verkandi veikindi. Heilbrigdisstarfs-
menn eru sérstaklega hvattir til
bolusetningar. Ohztt er ad segja ad
Islendingar hafi hingad til verio virkir
og latio bolusetja sig og bannig komio
ivegfyrir 6parfa veikindi. bvi hvet ég
pa sem hafa huga sliku a0 skra sig til
bélusetningar nii i haust og minnka
likurnar & smiti.

Teitur Guomundsson
laknir
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Grylukertaseria

Med 10 grylukertum. Samtals 40 hvitar
LED-perur. Lengd 6,8 m. Heegt ad framlengja.
IP44- vottud til notkunar utanhuss.

LED-gardljos stjarna
2 stk. i mism. staerdum. Samtals 70 LED- per-
ur. Svort. Til notkunar utanhuss.

Bonny krans, loftljos
Med 50 LED-perum. Pv. 45 cm. Silfurlitud.
Til notkunar innanhuss.

LED-gardljés hjarta

Julle krans, loftljos

2 stk. i mism. steerdum. Samtals 70 LED-
perur. Svart. Til notkunar utanhuss.

Pv. 33 cm. Med 30 hlylega hvitum LED-
perum. Ur malmi. Til notkunar innanhuss.

®
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7.9985.-

...... 8.995.-
....... 9.995.-

Pv. 78 cm. Med 7 6rmum
Pv. 115 cm. Med 9 6rmum....

Sjalflysandi stjarna
Pv. 60 cm. Med 7 6rmum. Green. IP44-vottud
til notkunar utanhuss.

Hydra jolaljés
Med 120 LED-perum. Pv. 30 cm. Silfurlitad.
IP44-vottud til notkunar utanhuss.

Jolin byrja i BAUHAUS!

» L
¢ Globe LED ljésaseria
: Meo 40 LEED perum semskipta lit. Lengd 3,9 m + 5 m svartri
¢ sndru. 24V. 1P44, vottud til notkunar utanhuss.

Med 80 LED-pefum.

79m+5mténg|snura ........................................................ 9.995.-

Ljésaseria gt
Med 48 LED-perum. Fae§f meé hlylega -"
hvitum eda mardlitum pergm Lengq 3, 6.t m +

: 50 cm tengisnira. Svért. 8 stilltagar: £l & -_

Rafhl. fylgja ekki. Med tlmastllh Py ¥ “\ T
S ' iy

(N

: Med 80 LED-perum. 5,6 m + 50 cm tenglsnur'q_h b 5.5
5

‘e L
A

i 1II‘§| %;&@ﬁ& £ ;}‘_ ;‘g

ade LED-gardina

Med 144 hlylega hvitum LED-perur. 4 x 0,6 m + 5 m tengi-
. snura. Gleer. 36 strengja. IP44- vottud til notkunar utanhuss.

Med 300 LED-perum. 4 x 1,3 m + 5 m tengisntra.
T AN R R o Tebery JRBR B R  e 6.995.-

Med 120 LED-perum.

Hlylega hvit eda marglit. 9 m + 50 cm tenglsnura

Med 180 LED-perum.

Hlylega hvit eda marglit. 13,5 m + 50 cm tengisnura.. ...1.295.~

Med 192 LED-perum. ¢

Hlylega hvit eda marglit. 14,4 m + 50 cm tengisnﬂrq.\.....'.,|1.495.-
. ‘

Ljésanet h .
Med 80 LED-perum. Faest med hlylega hvitum eda marglitum :
perum. 1,35 m x 0,8 m + 50 cm tengisnura. Svort. Notar :
rafhl6dur, sem fylgja ekki. Med timastilli og 8 §t|II|ngum
IP44-vottud til notkunar utanhuss.

MIKID URVAL, GADI OG LAGT VERD, ALLTAF!

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK — Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is
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Stigio inn i
verk Kjarvals

Témas
Gudbjartsson
hjartaskurod-
leknir og
nattaruunnandi
og Olafur Mar
Bjornsson
augnlaknir og
ljésmyndari

iknasloodir eru sannkallad gésenland
fyrir ativistarfélk enda byost par
urmull spennandi génguleida sem
praeda sig a milli fafarinna vikna og
litrikra liparitfjalla. Ein slik liggur upp
a0 Svartfelli, 510 m hau hamrastali
sem liggur a milli Branavikur og Borgarfjaroar eystri.
Svartfell er eitt af mérgum tignarlegum fjéllum sem
rada sér medfram endiléngum Borgarfirdi og mynda
einhvern tignarlegasta fjallasal landsins. Mest aber-
andi eru Dyrfjoll en Svartfell er ekki sidur spennandi
og bxdi sjast vida ad. Johannes S. Kjarval heilladist
ungur af Svartfelli, sem helst minnir a kirkju eda

kastala, og geroi fjallid 6dauodlegt i malverkum sinum.

Hann var aoeins fjogurra ara gamall pegar hann
kom i Borgarfjoro til a0 dvelja hja @ttingjum i
Geitavik og bjo bar fram til sextan ara aldurs. Likt
og allir sem koma a pessar slodir heilladist hann af
stérbrotinni nattiru svadisins, en sidar a @vinni atti
hann eftir ad heimsakja Borgarfjoro margsinnis til
a0 mala. Kjarval var ekki adeins storkostlegur lista-
madur heldur mikill nattaruverndarmadur sem segja
ma ad hafi verid a undan sinni samtid. Hann opnadi
Islendingum nyja nattiarusyn med pvi ad syna fegurd
landslags meo nyjum hatti, m.a. med ymiss konar
kynjamyndum i hrauni sem annars var litid a sem
farartalma og klettar voru syndir sem heimkynni
huldufélks. Ur Borgarfiroi virdist Svartfell 6kleift en
ad austanverOu er aget gdnguleid upp a tindinn. Efst
er frabeert utsyni yfir Borgarfjordinn eins og hann
leggur sig en einnig a0 Dyrfjéllum og Brunavik.

Efst i Svartfelli er gja sem heitir Klukknagja og er
sagt ad par hafi heionir komid fyrir klukkum sem
attu ad vara vio voveiflegum tidindum og ofsa-
vedrum. Sidar sl6 i brynu milli kristinna og heidingja
og hofou kristnir betur. Voru eftirlifandi heidingjar
latnir taka skirn en hinir grafnir skammt fra i svokoll-
udum Dysjarhvammi. Ganga i kringum Svartfell er
frabeer gonguleid sem tekur halfan dag og er flestum
feer. Haldio er upp ar Borgarfiroi eftir vegsl60a sem
liggur Gt i Brunavik og bannig komist ad nordur- og
austurhlidoum fjallsins. Sidan er veginum tr Breiduvik

fylgt aftur ofan i Borgarfjéro sunnan megin. A
leidinni m4 sja tréllslegar hraunmyndanir
og kletta sem gefa imyndunaraflinu lausan
tauminn en lika gréin dalverpi med
leekjarsprenum og tjérnum. Parna
verda allir Kjarval i huganum.

Fékus
( @ a hjarta
landsins

Svartfell er sér-
lega tignarlegt
fjall sem heillar
alla sem berja
pad augum,

par a medal
JohannesS.
Kjarval. mynD/TG

Svartfell,
JohannesS.
Kjarval. Olia

a striga (59 x
92 cm). Eign
Arion banka og
birt med leyfi
Myndstefs fyrir
hénd rétthafa.
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Hver er
graougur?

Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

o9

Viobrogo
borgarstjor-
ans bera vott
um vald-
hroka, i stao
lausnamio-
aorar nalg-
unar a
hvernig skuli
leysa sjalf-
skapaodan
bradavanda a
hasnaeois-
markaoi.

erktakar hafa tekio sig saman og

stefnt Reykjavikurborg vegna svo-

kalladra innvidagjalda sem borgin

hefurinnheimt a undanférnum

arum i tengslum vid uppbygg-

ingu a hasnaodismarkadi. Gjaldio
telja verktakarnir ol6gmeett. Fjarhaedirnar nema
milljéroum. Gjaldio skiptir almenning mali pvi pad

i hefur ahrif til heekkunar a byggingarkostnadi sem

aftur hefur ahrif til hekkunar fasteignaveros, getur
dregid ar frambooi og ryrt hlut kaupenda, seljenda
og leigjenda pegar a h6lminn er komio.

Borgin hefur innheimt pessi tilteknu gjold i ymsu

! formi og undir ymsum néfnum undanfarin ar. Oft er

6ljost hvada forsendur liggja ad baki akvéroun um
uppha0 gjaldsins hverju sinni. Upphadin er 6lik
milli svaeda. Gjaldio hefur lika verid innheimt vid

: uppbyggingu a svokélludum péttingarreitum — par
¢ sem fyrir er enginn skortur 4 innvidum! Vitaskuld

vekur slikt spurningar um innheimtu gjaldsins og
hvert fjarmunirnir renna i raun.
Istad bess a0 svara gagnryni malefnalega, segir

: borgarstjori bodad domsmal til marks um eitt-
i hvao sem hann kallar ,verktakagraedgi“. Alagning

gjaldanna byggi a samningum sem verktakar hafi
undirritad. Pad sé pvi einkennilegt aod peir atli sér ni
a0 ,stinga af fra reikningnum og velta kostnadinum

i yfiraborgarbuia“. Gott og vel. Sennilega hafa badir

eitthvad til sins mals.

En po6tt hagsmunaadilar h6foi domsmalido ma pad
ekki villa okkur syn. bao er brynt fyrir almenning
ad ur ovissunni um logmeeti gjaldsins sé skorid. Sem

i demima nefna ad innvidagjald 4 hvern fermetra i
: hinni nyju og um margt glaesilegu Vogabyggo er um

23 pusund kronur. bad gerir 2,3 milljonir krona a
hverja 100 fermetra ibad. I Vogabyggd nemur pessi
skattstofn borgarinnar um fimm milljérdum kréna.

: Munar um minna.

Frumskoégarlogmal rikir & hisneedismarkaoi.
Kallad hefur verio eftir a0 stjérnvold bregoist vio.
Hlutur sveitarfélaganna er par mestur. Innvidagjald-
i0 er enn lagt 4 uppbyggingarverkefni i borginni. A

i naestuarum eru miklar framkvemdir fyrirhugadar.

Hvaod sem meintu 6logmeaeti innvidagjalds lidur,
er pad stadreynd ad meirihlutinn i borginni hefur
skorast undan abyrgo 4 sjalfsogdu adhaldi i rekstri.

i Tilad bregdast vio pvi heldur borgin ekki bara
i utsvarii haesta logleyfoa marki heldur haekkar tekju-

stofna med ymsum kinstum, sem innvidagjaldio
viroist vera skolabokardaemi um.

A0 minnsta kosti hlytur ad teljast 6liklegt ad
stétt verktaka sé gradugri en annad folk. Viobrégo

i borgarstjorans bera vott um valdhroka, i stad

lausnamidadrar nalgunar 4 hvernig skuli leysa sjalf-

i skapadan bradavanda a hasnadismarkadi.

BORGA
FYRIR
ALLA!

Pau Aura svo a mig

Halldor

REYRoU MISTER  EG VE ALLA VEGA ALV

HVERNIG RAUPA LJoSIP VIRYUR 06 TEK
W9 MEp MER WVERT SEM ME®R SYNIST!

Fra degi til dags

Svo lengi lrir sem lifir
Undirritadur tekur hattinn
ofan fyrir Ingu Szeland og
borsteini Semundssyni, sem
hanni favisku sinni taldi ekki
mjog vel upplyst um fikniefna-
markadinn a Islandi. Komio
hefur a daginn a0 pau eru baoi
gangandi uppflettirit. Inga
Seland h6f umradur a pingi
um fikniefnafaraldurinn og
var meo gotuveroio a slagi af
kokaini a hreinu. I Silfrinu stal
Porsteinn pbrumunni af Hall-
doru Mogensen i kannabisum-
raeounni. Hann vissi upp a har
hver sektin veri fyrir ad malla
stuo og var vel a0 sér pegar talio
barst ad einhverju sem kall-
ast Cannabidiol og THC-gildi
ymissa efna.

Nu skal rifist
Harmageddonbradur eru
mettir aftur i viotaekilands-
manna eftir langt sumarfri.
battur Frosta og Mana hefur
bao fram yfir flesta adra ad

bar eru malefni ekKki tekin
neinum vettlingatokum. A
fyrstu minatunum barst talid ad
fasistatoktum ,,Gooa folksins*,
sérstaklega beirra sem gera tit

a goomennsku sina a Twitter.
Sidan benti Mani a ad pegar
Frosti leysti afi Reykjavik sio-
degis heyroi hann ar6dd Frosta
a0 hann vildi byrja ad praeta vio
innhringjendur. Ni marifast og
skammast i hverjum sem er.
kristinnhaukur@frettabladid.is
arib@frettabladid.is

Katrin Atladottir

borgarfulltrui
Sjalfstaedis-
flokksins

99

Séu ekKi storf
til staoar a
Islandi pa
leitar folk
einfaldlega
annao.

ott nysképunarfyrirtaekin OZ og Plain

Vanilla hafi ekki gengio eins og vonir

stoou til skildu pau eftir sig gifurleg vero-
meeti. Hugvit og starfsf6lk sem st6d uppi reynsl-
unni rikari. Fyrrverandi starfsf6lk OZ, eftir sara
magalendingu, stofnaodi tugi fyrirtaekja. Eitt
peirra er CCP Games, stondugt og skemmti-
legt fyrirtaeki par sem eftirs6knarvert pykir ad
vinna. CCP hefur aftur getid af sér tugi nyrra
fyrirtekja. SOmu s6gu ma segja af Plain Van-
illa. Pegar nysképunarfyrirtaki fara a hausinn
veroda ekKki eingdngu rjakandi rastir eftir, heldur
folk sem leerir af reynslunni og gengur vonandi
betur neest.

Samkeppni um félk

bordis Kolbrin Reykfjoérd Gylfadottir, feroa-
mala-, idnadar-, og nysképunarradherra, kynnti
nylega nysképunarstefnu Islands. Markmio
hennar er ad gera Island betur i stakk biiid ad
mata dskorunum framtidarinnar med pvi ao
byggja upp traustan grundvéll fyrir nysképun.
Stefnan er mikilveeg og um margt framsakin.
Island a nefnilega i harori samkeppni vidé énnur
16nd um folk. Pao er allra hagur ad ungt f61k
velji a0 bua hér. Afpeim s6kum parflandio ad
vera samkeppnishaft pegar kemur ad hinum
ymsu lifsgeedum, til demis ad hér séu stérf vio
heefi.

Talid er a0 minnst 65% starfa framtidarinnar
séu ekki til i dag. Pao er bvi eitt af stéoru mal-
unum sem vid stondum frammi fyrir ad skapa
jardveg svo ungt og vel menntad folk geti haslaod
sér voll og skapad sér starfsvettvang. Nyskopun
er framtidin og 6flugt atvinnulif er grundvallar-
forsenda velsaldar. Séu ekki storf til stadar a
Islandi p4 leitar folk einfaldlega annad. Ungt og
heefileikarikt folk hefur alla burdi til a0 kjosa
med fotunum.

Nyskopun er nefnilega naudsyn, en ekki
laxus, likt og radherrann komst svo vel ad oroi.
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SjO ara sviviroa

i DAG
borvaldur
Gylfason

¥ -

eykjavik - Pid munid hvad

gerdist. Bankamenn, sem

voru sumir sidan demdir
til samtals 88 ara fangavistar, og
stjornmalamenn, sem var 6llum
hlift vio refsingu, 16gou landio &
hlidina 2008. F61kio reis upp, baroi
potta og pénnur og heimtaoi stor-
hreingerningu og nyja stjornar-
skra. Alpingilét undan, lamao af
otta, booadi til pjoofundar 2010 og
leyfoi folkinu i landinu millilida-
laust ad kjosa Stjérnlagarad sem
samdi frumvarp 2011 i samrami
vid nidurstdéou pjéofundarins.
Haestiréttur reyndi a0 skjota kosn-
inguna niour en skotio geigadi.
Frumvarpid var sampykkt meo
67% atkveaeoda i pjooaratkvaeda-
greioslu 20. oktober 2012. ba var
pad eitt eftir ad Alpingi lyki malinu
meo pvi ad stadfesta frumvarpio
fyrir pingkosningarnar 2013 og
sidan aftur eftir kosningarnar.
Alpingi brast og bisar na vio ad
semja eigin stjornarskra, stjérnar-
skra flokkanna og atvegsfyrir-
tekjanna frekar en stjérnarskra
folksins. Atgangur Alpingis er
svivirdileg atlaga ad Iyoradinu
ilandinu, réttnefnd tilraun til
valdarans.

Fjorflokkurinn, sem Jéhanna
Sigurdardottir forsetisradherra
nefndi bvi nafni 2010, situr fastur
iherkvi atvegsfyrirtekja og hefur
ekki prek til ad losa sig pott pj6o-
aratkvaoagreioslan 2012 hafi veitt
honum fullkomid feeri til pess.
bingmenn gitu ba sagt vio ttvegs-
menn: ,bj6din hefur talad. bid
purfio hédan i fra ad greida fullt
gjald fyrir kvotann.“

Rannséknarnefnd Alpingis upp-
Iystiiskyrslusinni 2010 (8. bindi,
bls. 164-9) ao follnu bankarnir
styrktu stjornmalamenn og flokka
2004-2008 um 147 mkr. bao gerir
um 300 mkr. 4 nuvirdi og jafn-
gildir naerri 2.000 kr. & hvert greitt
atkveeoiialpingiskosningunum
2007.bad parfengin geimvisindi
til a0 geta sér til um ao tutvegsfyrir-
teeki hafi baedi fyrir og eftir hrun
séd sér hagiad hafa sama hattinn
d ogbankarnir sem keyptu sér frid
til ad hlunnfara fornarlémb sin
an adhalds fra Alpingi. Tolfta hver
fjolskylda um landid missti heimili
sitt eftir hrun. Vonandi parf ekki
nytt hrun med tilheyrandi skakka-
follum til ad leida fram upplysingar
um fjarhagstengsl atvegsfyrirtekja
vio stjornmalamenn og flokka.

I Bandarikjunum eru na pingid,
alrikislégreglan og saks6knarar
i60a 6nn ao fletta ofan afhlid-
stedum fjarhagstengslum eins
og vera ber i semilega heilbrigdu
réttarriki.

Rikisstjorn J6hénnu Sigurdar-
déttur 2009-2013 ber bunga
abyrgo. Henni bar ad neyta ping-
meirihlutans sem fyrir 1a med
undirskriftum 32ja pingmanna til
ad staofesta nyju stjornarskrana
vorio 2013 en stjornin bar ekki
gafu til pess. Eigin flokksmenn
keyrou forsetisradherrann niour
meo fulltingi nyrra formanna pv.
stjornarflokka, Arna Pals Arna-
sonar i Samfylkingu og Katrinar
Jakobsdéttur i VG. Ohafuverk
peirra markaoi upphafpeirrar sjo
arasvivirou sem f61kio i landinu
parfenn aod bua vid. Gomlu helm-
ingaskiptaflokkarnir snerust baoir
gegn bj60inni begar mesti 6ttinn
rann af beim eftir hrun og hafa na
baoir verio klofnir i herdar niour.
Hitt er enn lakara a0 fyrsta meiri-
hlutastjorn lyoveldisins an beggja
pessara hermangs- og einkavina-
vaoingarflokka skyldi bregoast

i

trausti kjosenda pegar svo mikiod
la vio. Vinstri green innsigludu
samsekt sina med pvi ad mynda
rikisstjorn med Sjalfstaeodisflokki
og Framsokn 2017, stjorn sem
pykist nt sitja vid a0 semja nyja
stjornarskra i stad peirrar sem 67%
kjosenda sampykktu 2012.
Malflutningur forsetisraoherra
o.fl. um stjérnarskrarmalio vitnar
um einbeittan brotavilja gagnvart
félkinu i landinu. Audlindadkvaeodi
radherrans er bersynilega ®tlad
ad byoast rikjandi hagsmuni, pau
6fl sem attu mestan pattiad koma
Islandi 4 kaldan klaka 2008, skada

- FRETTABLAPIP

asjonu landsins i augum umheims-
ins og grafa undan trausti innan
lands. Nioursallandi umsagnir
almennings um akvaoiradherr-
ans a vefsetri Alpingis afhjipa
6hafuna. Fimm af hverjum sex
vantreysta Alpingi skv. nylegri
kénnun Gallups.

Frumvarp Stjérnlagarads ad
nyrri stjéornarskra svaradi ad lokn-
um bjoofundi 2010 dkalli bjodar-
innar um nyja stjornarskra, nyja
sioi, nytt upphaf. betta var gert i
samreaemi vid verkferli sem Alpingi
akvad. Fyriretlanir forsaetisrad-
herra mida a0 pviaod bregdast

SIEMENS St

eigum Siemens AG

."-h;:?n%&b 

pessu akalli, ekki adeins med bvi
a0 urbeina audlindadkva0id sem
83% kjosenda lystu sig fylgjandi i
pjodaratkvaedagreioslunni 2012
heldur einnig med pvi leida hja sér
akvaedio um jafnt vaegi atkveeda,
eitt brynasta akvaedi frumvarpsins,
ogeinnig t.d. akvaedid um framsal
rikisvalds. Ekki bara pad: Forsatis-
radherra hefur beinlinis ytt peim
tillégum sem kjosendur sam-
pykktu i pjédaratkvaedagreioslu at
afboroinu eins og paer leggja sig. J4,
piod lasuo rétt!

An nys kosningaakveedis verda
nestu alpingiskosningar enn 4 ny

Gerum alla daga
einstaka.
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haldnar skv. kosningal6gum sem
67% kjosenda hofnudu i pjédarat-
kvadagreidslunni 2012. An nys
framsalsakvaedis munu alpingis-
menn halda afram a0 seta asok-
unum um ad brjéta visvitandi gegn
gildandi stjérnarskra par ed i hana
vantar skyrt akvaedi um framsal
rikisvalds. Og enn um sinn mun
haldast i gildi hin bradsmellna 30.
grein gildandi stjornarskrar fra
1944: ,Forsetinn veitir,annadhvort
sjalfur eda med pvi ao fela pad
60rum stjornvéldum, undanpagur
fra l6gum samkvaemt reglum, sem
fario hefur verio eftir hingao til.“

Innbyggdu heimilistaekin fra Siemens geta svo margt — med pvi ad sameina
nyjustu taekni, framudrskarandi honnun og gegnheil gaedi.

Siemens heimilistaekin fast hja Smith & Norland.

Noatuni 4 - Simi 520 3000 - www.sminor.is

Siemens heimilistaeki

SMITH &

NORLAND
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AO kafna ar skottum

Astas.
Fjeldsted
framkvaemda-
stjori Vio-
skiptarads
islands

vort kalla megi pba0 sérstakt

listform stjornméalanna, ad

kreista sifellt fleiri kronur ut
ar atvinnulifinu &n pess p6 ad gera
alveg ut af vio fyrirtaekin i landinu,
skal latio liggja milli hluta, en lj6st
er ad samhlida vexti hagkerfisins
undanfarna tvo aratugi hefur rikio
sott sér hlutfallslega sifellt fleiri
krénur ur vasa skattgreidenda. Hio
opinbera hefur verid afkastameira
en heimili og fyrirtaeki landsins
vio ad auka tekjur sinar & pessu
timabili, en fra arinu 1997 hefur
skattheimta sem hlutfall af lands-
framleidslu hekkad um fimm proé-
sentustig og farid ar pvi ad vera
su attunda heaesta meodal OECD-
rikjanna upp i ad vera st énnur
haesta. Fyrirtaeki landsins hafa
vissulega fundio fyrir pessu.

Fyrirtaekin matt alogum med
myndarbrag

A hverju ari gefur Vidskiptarad tt
yfirlit yfir skattbreytingar. I hverri
einustu samantekt fra arinu 2008
hefur fjoldi skattahakkana verio
meiri en lekkana - a0 jafnadi prjar
hzkkanir fyrir hverja lekkun.

A uppgangstimum eru hair og
sihekkandi skattar ad sénnu
ibyngjandi byroi i atvinnurekstri
en ef til vill baerilegri fyrir peer sakir
ad efnahagsumsvif aukast, veltan
eykst og audveldara er ad takast a
vio aukinn kostnao.

Auk heerri skatta pykir jafnan
sjalfsogd og eodlileg krafa ad fyrir-
taeki geti sifellt haekkao laun an pess
ad velta peim kostnadi at i verdlag,
mett nyrrireglubyrodi og sinnt sam-
félagslegri abyrgo. Undanfarin ar
hafa islensk fyrirtaeki matt pessari
askorun samfélagsins af myndar-
brag. Ekki virdist sem samsvarandi
pressa sé a rekstur hins opinbera.
Fjolgun rikisstofnana er yfirvof-
andi og umbeatur eda tilraunir til
aukinnar skilvirkni fara ekki hatt.
Rafraen pjénusta hins opinbera er
almennt langt undir peim 16ndum

sem vio berum okkur saman vio.

begar harOnar a dalnum og hag-
voxtur léttir ekkilengur undir meod
atvinnurekendum a moéti kréfum
hins opinbera um nyja eda harri
skattstofna, ipyngjandi regluverki
eda krofum um harri laun verour
byrdin 6berileg. I slikum adstaed-
um verour eitthvad undan a0 lata,
oftast verdlag eda atvinnustig. bvi
hefoi pad ekki att ad koma a 6vart
pegar fréttir barust af uppsé6gnum
fyrraarinu.

Hvad er til rada pegar

hardnar a dalnum?

I fyrsta lagi ma horfa til fjarmala-
kerfisins en i haust hefur 4 annao
hundrad manns verid sagt upp i
stéru bonkunum. St sarsaukafulla
aogerd skilar 1,3 milljarda kréna
hagraeodingu. Aftur & moti greidir

bankinn um 5 milljarda kréna 4 ari
isértaeka skatta og vegur par banka-
skattur pyngst. Pad ma pvi velta
fyrir sér hvort framangreindar hag-
redingaradgeroir hefdu verid naud-
synlegar ef bankaskattsins nyti ekki
vio. Vissulega stendur til aod leekka
skattinn litillega & naesta ari en pad
hefdi purft ad byrja fyrr og lekka
hann meira en stendur til.

I 60ru lagi er haegt ad horfa til
tryggingagjaldsins sem hefur verio
i haestu haedum alla uppsveifluna
pratt fyrir ad atvinnuleysi veeri i
legstu legdum. Fyrst svo var pa
hlytur ad vera hagt ad draga pa
alyktun ao stjérnvold telji trygg-
ingagjaldio eiga a0 leggjast 4 moti
hagsveiflunni. I pessu tilviki hefur
verid boodaod i fjarlégum aod gjaldio
skuli lekkao litillega, en aftur er
pao litio og of seint. Gjaldio leggst
pyngst a fyrirtaeki i ferdapjonustu
og hugvitsdrifna starfsemi par
sem ein mestu tekifaerin til aukins
hagvaxtar er ad finna. Me0 pvi ad
lekka hinn almenna hluta trygg-
ingagjaldsins til samraemis vio bad
sem bad var 4 arunum 2007-2011
meetti draga dr alégum hins opin-
bera a fyrirtaeki um 5,8 milljaroa.

1 pridja lagi er haegt a0 lita til fast-
eignagjalda sveitarfélaganna sem
eru herri fyrir fyrirtaeki en ein-
staklinga og opinberar stofnanir.
Par hafa litlar leekkanir a skatthlut-
follum oroio a sidustu arum pratt
fyrir afar kroéftuga uppsveiflu og
nanast fordemalausar hisnaois-
verOshakkanir. Vidskiptarao

o9

Stjornvold virdast hins
vegar ekki hafa ahuga a ao
skapa almennilegt andrymi
fyrir atvinnulifio i landinu,
heldur prengja ad pvi meo
einni haestu skattlagningu i
heimi.

aetladiifyrraao arleg skattheimta
sveitarfélaga hefoi aukist um 6,1
milljard krona vegna husnadis-
verdOshakkana. betta verour ad
teljast hvort tveggja 6abyrgt og
o6aszttanlegt enda afar 6liklegt ad
venta megi lekkana a fasteigna-
gjoldum i nidursveiflunni.
Framangreindir skattar hafa ekki
arslitadhrif a framgang hagsveifl-
unnar. Lekkun skatta & boro vid
ba prja sem hér eru nefndir getur
hins vegar aukid vidnamsprott
fyrirtaekja pegar haronar & dalnum.
Stjérnvold virdast hins vegar ekki
hafa ahuga a ad skapa almenni-
legt andrymi fyrir atvinnulifio i
landinu, heldur prengja ad pvi meo
einni hastu skattlagningu i heimi.
Pao eru einfaldlega mikil vonbrigoi
og ekKki til farseeldar fallio fyrir land

og bjoo.

bPolinmadi opinberra starfsmanna a protum

Arni Stefin
Jonsson
% formadur
i Sameykis
stéttarfélagsi
almannapjon-

amningavidraeodur opinberra
starfsmanna vio rikio hafa na
stadid yfir i ramt halft ar. A
pessu halfa ari hefur nanast enginn
arangur naost. bvi hafa opinberir
starfsmenn visad malinu til rikis-
sattasemjara til ad freista pess ad
na einhverri nidurstéou adur en vid
neyodumst til ad gripa til adgeroa.
Vonbrigdin eru mikil pvi satt ad
segja 16goum vio af stad i vioreo-
urnar full bjartsyni um breytta
tima og ny vinnubrégd. Fyrir utan
almennar kréfur um launahakk-
anir og breytingar a einstokum

kjarasamningsgreinum 16goum vio
fram prjar meginkrofur.

I fyrsta lagi pa 16gdum vio til
styttingu vinnuvikunnar, enda
héfum vio verio i samstarfi baoi
vio riki og Reykjavikurborg um til-
raunaverkefni i addraganda bess-
ara samninga. Nidurstédur verk-
efnanna voru afar jakvaodar en sa
arangur viroist ekki hafa skilad sér
innividredurnar.

I 60ru lagi var krafa okkar um
jofnun launa milli opinberra og
almenna vinnumarkadarins. Arid
2016 var gerdur samningur milli
opinberra starfsmanna, rikisvalds-
ins og Sambands islenskra sveitar-
félaga um jofnun lifeyrisréttinda
milli opinbera og almenna vinnu-
markadarins. Samningurinn var
algjor timamoétasamningur pvi
aldrei fyrr hafa svo stér og mikil-
vaeg kjor launafolks verid samraemd
milli markaoa. { samningnum var
dkvaedi um ao launakjor yrou einn-
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bao er forkastanlegt a0 sja
hvernig vinnubrogo vio-
semjanda hafa verio, sér-
staklega i ljosi allrar peirrar
umrzou a milli adila vinnu-
markaoarins sidustu misseri
um baett vinnubrogo og
arangursrikari vioraour.

ig jofnud enda hafa kannanir synt
ad pad sé um 16-20% launamunur
milli opinberra starfsmanna og
starfsmanna 4 almennum mark-
aoi, opinberum starfsménnum
i 6hag. Muninn atti a0 leidrétta
a nastu 6-10 arum samkvamt
samningnum. bvi miour hafa engar

leidréttingar enn att sér stad pratt
fyrir miklar umradur og prysting
af okkar halfu. Vido erum bvi til-
neydd til ad draga fram pessa kréfu
i kjarasamningsvioredunum nu
og héfum itrekad kallao eftir til-
16gum atvinnurekenda & utfaerslu
leidréttingarinnar. Vid héfum lagt
til akvednar tillégur en ekkert
bélar 4 viobrégdum vidosemjenda.
Nua begarlidin eru prja ar fra undir-
ritun samnings er pvi naudsynlegt
ad vid naum fram akvoéroun um
fyrstu skrefin og atferslu til naestu
ara. Vidosemjendur okkar purfa
ad gera sér pad ljést ad opinberir
starfsmenn munu ekki ganga fra
samningum an pess ad fra pessu
mali veroi gengio.

Pridja stéra maliod sem vio héfum
lagt aherslu a er utfersla launapro-
unartryggingarinnar eda launa-
skridstryggingarinnar eins hin
kalladist i samningunum 2015.
Tryggingin er ad norraenni fyrir-

mynd og pykir yfirleitt g66 adferda-
fraedi til ad tryggja stodugleika og
jofnuo i launapréun & milli mark-
ada. Vid héfum sjalfséd hvernig hin
virkar til j6fnunar sidastlidin ar og
leggjum pvi mikla dherslua ad sam-
komulagid um launapréunartrygg-
inguna verdi endurnyjad i pessum
samningum. bad kemur sannarlega
aovartao finna dkveodna tregdu hja
vidsemjendum til pess a0 ganga fra
tryggingunniinn i samningana na.
Eins og fyrr sagdi hafa samninga-
vidraeour stadio i ramt halft ar an
nokkurs synilegs arangurs. bad er
forkastanlegt a0 sja hvernig vinnu-
brogd vidosemjanda hafa verid,
sérstaklega i 1j6si allrar peirrar
umraou a milli adila vinnumark-
adarins sidustu misseri um batt
vinnubrogd og arangursrikari vio-
reour. bessar meginkréfur opin-
berra starfsmanna eru kréfur um
jafnrétti og jafnraedi 4 vinnumark-
adi—um paer parfekkiad deila.

NYTT!

Odals Havarti krydd

og Cheddar i smaerri
pakkningum
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Lambakjot

LANBALIFUR
k‘? “ ‘”‘w 5
S 9 9 kr./kg 27 kr./kg
KS Supukjot KS Lambabégur KS Lambahjoértu og Lambalifur
Frosid, 2019 slatrun Heill, frosinn, 2019 slatrun Frosin, 2019 slatrun

Ny uppskera!

ISL NSKT

459 kr./1. Kg

isler;skar Gulraetur
| poka, 1 kg

2 98 kr./kg

islenskar Réfur
| lausu

Foreldad

Adeins ad hita

BONUS | A, L e
lEﬂm Dinsf:l.lﬂl. - .!,;Jr—r;— "q-?_“-‘_ - IiAR
KJOTSUE BONUS oo i ,

BAUNASURE:-2

1.998..u

Boénus Lambakjot i karry Bonus Supur
1 kg - Verd adur 2.298 kr. 1-1,2 kg, 5 tegundir

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Foéstudaga; 10:00-19:00 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00
CalLiss Smaratorg og Skeifan: Man-Lau; 10:00-19:00 ¢ Sun; 11:00-18:00 - Verd gildir til og med 20. oktober eda medan birgdir endast.
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Kristinn er fluttur aftur ad KR-svaedinu eftir nokkur ar i Grafarholti. ., Eg hef aldrei gert greinarmun a sjalfbodalidum KR. Petta eru allt jafningjar i minum huga.“ FRETTABLADID/ERNIR

FOTBOLTI ,,, Allir titlarnir eru auo-
vitad manni keerir. Titillinn 1999
var einstakur a svo margan hatt. A
Eidistorgi voru moérg pusund manns
aod fagna. Stelpurnar vinna tvéfalt
og Atli Edvaldsson i rykfrakkanum
a hlidarlinunni. Hann var eftir-
minnilegur sa titill en pessi nyjasti
er einstaklega setur fyrir margar
sakir,“ segir Kristinn Kjaernested,
formaour knattspyrnudeildar
KR. Kristinn @tlar ekki ad sekjast
eftir endurkjori 4 naesta adalfundi
sem fer fram i febraar. Hann kom
inn i stjorn knattspyrnudeildar-
innar ario 1999 og varo formadur
2008. Kristinn fagnadi sjo sinnum
Islandsmeistaratitli karlamegin,
auk pess a0 verda sex sinnum bikar-
meistari. Fimm sinnum karlamegin
og einu sinni kvennamegin.
,Egerbarabiiinn med minn tima
og ®tla nt ad njota pess ad vera a
leikjum KR. Mata kannski klukku-
tima fyrir leik sem verdur t6luverd
breyting. Eg hef alltaf matt timan-
lega fyrir alla leiki — heimaleiki sér-
staklega. Petta verdur an efa skrytio
enda buid ao vera stor hluti af lifi
minuilangan tima. Tralega veit ég
ekkert hvernig ég a ad vera — pao
kemur barailjos,” segir hann léttur.
Hann mun sinna formennskunni
fram til febraar og er ad klara ymis
mal dasamt félégum sinum. Eftir bad
mun hann ganga ttisélsetrio. begar
litio er yfir feril Kristins i stjérn og
sem formadur kemur margt ahuga-
vert i lj6s. Hann hefur ekki adeins
verio duglegur a0 lyfta bikurum pvi
a hans vakt for KR-atvarpio i loftio
og lysti Kristinn flestum leikjum
KR fyrsta arid. KR samdi vio Sigur-
vin Olafsson i beinni dtsendingu i
Heklusporti og ymislegt fleira sem
onnur 1i0 hafa reynt ad apa eftir.
,Pad er frabaert ao ttvarpio sé enn
vio 1yodi. Pangad hafa komio pjalf-
arar andst@dinganna fyrir leik og
pao er margt vel gert. Vio lystum
6llum leikjum i Evrépukeppninni,
pannig gatu okkar studnings-
menn fengio pa leiki beint i @0 pvi
pad var oft erfitt ad sja pessa leiki

Bikarooi
formaourinn

Kristinn Kjarnested haettir sem formadur knatt-
spyrnudeildar KR eftir 20 ara stjornarsetu. A peim
tima varo karlalioio 7 sinnum Islandsmeistari, 5
sinnum bikarmeistari og kvennalidio lyfti bikarn-
um einu sinni. Hann segir nyjasta titilinn satan.

fyrstu umferd i beinni atsendingu.”

Talandi um Evrépukeppnina pa
segir Kristinn pad vera gott auka-
krydd i tilveruna a stuttu islensku
sumri. Hann hefur fario meo lio-
inu vida um Evrépu og segist eiga
margar gédar minningar 4 pessum
20 arum. ,Vid unnum Zilina einu
sinni sem hafdi verid i Meistara-

KR vann Pepsi Max deildina med yfirburOum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Eg er bara bainn

meo minn tima og
2tla ni a0 njota pess a0 vera
aleikjum KR. Mata kannskKi
klukkutima fyrir leik sem
verour toluvero breyting.

deildinni meo Chelsea og Marseille.
Vid héfum spilad okkar heimaleiki
4 KR-vellinum en ekki i Laugar-
dalnum sem er akvediod forskot
ad minu mati. Mér er minnissteett
pegar vio spiludum vid Basel og
Fram atti heimaleik & sama tima.
Helmingur studningsmanna Basel
birtist i Laugardalnum og kom 20
minutum of seint i Frostaskjol. ba
vorum vid 2-0 yfir.

Pao er gaman ad koma til pessara
borga og pessara landa sem maodur
myndi ekki gera ad 6llu 6breyttu.
bad var gaman a0 spila vio Celtic,
sja van Dijk henda Gary Martin til
og fra. bad er alltaf gaman a0 fara
utan ognaigo6o urslit b6 vio héfum
lika farid sneypufarir. Pad sem
stendur b6 upp ur er ad sja hvao
petta bjappar h6pnum saman.“

Kristinn hefur haldio med KR fra
blautu barnsbeini. Fyrsti leikurinn
sem hann for a var pé ekki med
KR heldur vidureign IA og Breida-
bliks. ,begar ég var fimm ara bjé ég
eitt ar hja 6mmu og afa pegar for-
eldrar minir voru a0 byggja ati &
Seltjarnarnesi. ba for pabbi med mig
a vollinn & vidureign IA og Breida-
bliks. Eg var svo hrifinn af gulum
buningum, hafdi nylega séd Ars-
enal vinna Manchester United. Siggi
freendi minn, sem bjé i kjallaranum
hja dmmu og afa, var ekki sattur vio
petta og keypti handa mér KR-biin-
ing. Sagdi a0 ég etti ad halda meod
KR og Liverpool sem ég og geroi.
Eg fylgdi bvi og petta er eiginlega
honum ad kenna - eda pakka 6llu
heldur.”

Eftir 20 ar og 19 stora titla er
komid ad leidarlokum og segist
Kristinn geta litido nokkuo stoltur
i baksynisspegilinn. Hann viour-
kennir ad hafa stundum hugsad ad
eitthvao hefoi att ad gera svona eda
hinsegin. Umtalid um KR hefur allt-
afverio mikid og pad eru moérg sim-
t6lin sem formadurinn hefur tekid
vid KR-inga i gegnum tidina. bad er
p6 eiginlega bara eitt sem nisti inn
ad beini 4 61lum pessum arum. ,Eg
t6k pad inn & mig pegar stelpurnar

KR-ingar stefna a ad gera
Frostaskjol ad einu glasi-
legasta iprottasvaedi landsins
med mikilli uppbyggingu a
komandi arum. KR-sva9id,
hefur matt muna fifil sinn fegri.
,Vid verdum ad viourkenna
pad ad adstadan okkar er ekki
eins og best verdur a kosid.
Pegar allt verdur komid i gegn
paverdum vid med flottasta
svae0did a landinu. Vid setlum ad
loka vellinum og med pvi kemur
meira skjol.”

Adspurdur hvort hann vilji
sja breytingu a timabilinu hér
a islandi segir Kristinn: ,Eg er
hlynntur pvi ad lengja tima-
bilid en vellirnir pyrftu ad vera
meira lokadir, med meira skjol.
Kuldinn er kannski ekki stora
vandamalid heldur vindurinn.
Hann er erfidastur. Eg er ekki
hrifinn af innifotbolta—pad er
ekki sama iprott. Eg hef linast
i skodun minni a alvoru grasi
og gervigrasi pott pad jafnist
ekkertavid ad spilaaalvoru
grasi—ef pad er gott. Eg er ekki
a pbeim vagniad Lengjubikarinn
eigi ad gefa Evropusaeti. Ef pad
gerist pa er hatta a pviad morg
lid gefi ekki ungum ménnum
taekifaeri yfir vetrarmanudina en
ég hef ekki téfralausnina.”

okkar féllu hér um ario. bao var
sart. Maour hefur eiginlega verio
viokvemastur fyrir umradunni
um stelpurnar — ad vid séum ekKki
ad gera n6g. bar erum vid ad gera
okkar besta. Skodanir a pvi sem
vid erum aod gera eru alltaf miklar
og pao verour alltaf pannig i KR.
baod hafa allir rétt a sinni skodun.
En pessir frabaru einstaklingar sem
hafa verio og eru afram hafa alltaf
sett KR i fyrsta satio — ég fullyroi
pad.“

benediktboas@frettabladid.is
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bau Bjorn bor Heiddal, eigandi Rumfét.is, og Margrét Gudlaugsdottir saumakona taka vel a méti gestum. FRETTABLADID/ERNIR

Dvyrindis rimfot sem
eru draumi likust

Pad eru fair jafn frodir um ramfét og Bjdérn Por Heiddal en verslun hans, RUm-
fot.is, fagnar eins ars afmaeli um pessar mundir. i versluninni ad Nybylavegi
28 er ad finna einstakt urval af vondudum rimfétum a gédu verdi. =2
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Framhald af forsidu =

i0 seljum bzdi tilbtin inn-
Vflutt ramfot og sidan ramfot

sem vid saumum sjalf, segir
Bjorn. ,.En Magga saumakona,
sem saumadi meoal annars fyrir
Fatabuodina og Flugleidahételin, sér
um saumaskapinn. Alveg dyrindis
edalraumfot ur hagaeoda itdlsku
damaski og satini.

Pad ma segja a0 ég hafi verio
alveg otrulega heppinn ad finna
Moggu. Allt sem hdn saumar
virdist breytast i listaverk,” segir
Bjorn.

Yfir 50 ara reynsla

Magga, eda Margrét Gudlaugs-
déttir eins og htn heitir fullu
nafni, er 61lum hnatum kunnug i
saumaskap og byr yfir vidamikilli
reynslu. ,Fimmtan dra byrjadi ég
ad sauma tjold og svefnpoka hja
Belgjageroinni. [ kringum tvitugt
leerdi ég sidoan ad taka mal og snid
af f6lki a namskeioi hja Pfaff,” segir
Magga.

[ gegnum arin hefur Magga
saumao ramfot og annaod fyrir
buaodir eins og Héfnina. Sidan saum-
aodi han fyrir verslanirnar Sma-
f61kio og Kristinu a Snorrabraut.

»Si0an um svipad leyti saumadi
ég fyrir Erlu a Snorrabraut.
Saumadi mikio af blindum i ddka.
Lika ramf6t. Sidan byrjadi égad
sauma fyrir Fatabadina. Saumadi
parimérg ar mikio af virkilega
véndudum og flottum ramfétum.
Einnig saumaoi ég pifur, ram-
teppi, ramfoét og ymislegt annad
fyrir Flugleidahételin. Eg saumaoi
lika ramfét fyrir Edduna heild-
verslun. En, med fullri virdingu
fyrir 60rum, pa eru efnin sem ég
er ad vinna med hja Rumf6t.is an
nokkurs vafa pau vondudustu sem
ég hef medhondlao.”

Bara pad allra besta

Ramfétin sem Bjérn byour upp a i
verslun sinni, Rimfo6t.is, koma vida
ad tr heiminum en eiga pad sam-
eiginlegt a0 vera pau allra vonduo-
ustu sem vol er a.,Vid bjodum upp
aramfot fra allra bestu og vonduo-
ustu vefurum Italiu, til ad mynda
fra Quagliotti sem vefur dika og
sengurfot fyrir bresku drottning-
una og sum flottustu lixushétel i
heimi,” segir Bjérn. , Fyrir ramum
12 arum akvao Hotel Ritz i Paris ad
bj60a gestum sinum upp a ramfot
fra Quagliotti eftir itarlega leit ad
bestu ramfétum i heimi. Hétel eins
og The Mark i New York, MGM i
Macau, The Peninsula i Hong Kong,
Armani i Milané og 101 Reykjavik
bj60a gestum sinum lika upp a
Quagliotti-ramfot.”

[ vidbét vio 61l itdlsku ramfotin,
ogsidan bessi sem Magga saumar,
selur Ramfot.is gedaramfot fra
pyska vefaranum Curt Bauer. ,Mér
fannst ég purfa breidara voru-
arval pbegar ég opnadi budina. Eiga
eitthvad til handa 6llum. Eg vil ad
folk geti komid i btidina mina og
fundid ramfot sem pao langar i.
Pysku ramfotin eru kannski ekki
6dyr en pau eru virkilega mjuk og
endingargo0," segir Bjorn.

Verd hefur litil 4hrifa hvada
vorur hann kaupir inn. , Eg spyr
aldrei hvad sé 6dyrt, bara hvad er
pao besta. Sumir setta sig vio 200
preeodi en ég vil pad flottasta, 300 til
600 brzedi ur bestu faanlegu efnum.
Sengurfot eru fremur dhugamal en
bissness i minum huga og pvireyni
égao hafaalagninguilagmarki.
Verdi0 a ramfétunum er pvi ekki
hatt midad vid gedin.”

Sanngjarnt verd

En Rumfot.is selur ekki bara
laxusramfoét i dyrari kantinum.

[ versluninni er einnig bo6id upp
avondud gedaramfot fra Kina.
,Adur en ég opnadi budina pa
vorum vi0 btiin ad selja pessar
vorur hja bPvottahusi A. Smith &
Bergstadastati 52 i meiraen 10 ar.
Fyrst bara itolsk og fronsk ramfot
sem ég sidan hatti med. En fyrir
nokkrum arum komst ég i kynni
vi0 Kinverja sem getur atvegad

-?—-\-.,.‘-'

, ’ Sumir sa&tta sig vio
200 przodi en ég vil
pao flottasta, 300 til 600
praeoi ur bestu faanlegu
efnum. Seengurfot eru
fremur ahugamal en
bissness i minum huga
og pvireyni ég a0 hafa
alagningu i lagmarki.

Bjoérn bor Heiddal

Rumfét.is er stadsett a Nybylavegi 28 og er par ad finna einstakt urval vandadra ramfata. FRETTABLADID/ERNIR

|

pysk hagaeda
ramfot fra Curt
Bauer. Rumfot.
is er med mikid
uarval ramfata
fra pessum
fyrsta flokks
framleidanda.

pyskur laxus fra Curt Bauer svikur engan. Sja nanar a www.rumfot.is.

allar gerdir og tegundir af rim-
fotum i litlu magni. Yfirleitt vilja
kinversku fyrirtaekin bara selja 500
setteda 2.000 sett af einni tegund.
En petta fyrirtaeki gat atvegad mér
frabaer gaeoi i litlu magni.”

G6d ramfot skipta mali
Bjorn segir Islendinga ekki gefa
vondudum ramfétum naegilegan
gaum. ,bao er alveg 6trulegt hvad
margir Islendingar eiga léleg
ramfot og astandio hefur versnad
eftir ad Verid og Fatabudin haettu
rekstri. bao er eins og folk viti ekki
hvernig gedarumfot eiga a0 vera.”
Eftir a0 hafa tekid skrefid i att
til vandadra ramfata, veroi ekki
aftur snaio. , Folk virdist spara vio
sig begar kemur ad ramfétum en

peir sem kynnast almennilegum
geoum snaa ekKki til baka.” Vero-
lagning segi b6 ekki allt. ,,En bad
ma ekki gleyma pvi heldur ad verd
er ekkert endilega melikvaroi a
ga0i. bad pyair litid a0 farainn i
einhverja verslun og kaupa dyrustu
ramfotin par. Mogulega ertu bara
a0 kaupa alagningu.”

ba byour verslunin einnig upp
aao sérsauma rumfot fyrir vio-
skiptavini sina. ,bvi allir eiga skilio
ao sofa i fraberum ramfétum ar
it6lskum damask- og satinefnum,”
segir Bjorn.

RUmfot.is er til husa a Nybyla-
vegi 28. Simi: 565-1025. Vefsl60:
rumfot.is

Pessi stilhreinu ramfot eru na a tilbodi og kosta 13.440 kr.

Hér ma sja einstaklega fallegt islenskt handverk.
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Verslunin Belladonna

lbelladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 « www.belladonna.is

Skyrtukjsll

Kr. 10.990.-
Buxur

kr.6.900.-

n Vid erum a Facebook

Bajarlind 6 ¢ S. 554 7030

Heitustu danssporin
samkvemt

margverdlaunudum
danshdfundi

www.frettabladid.is|

Vio getum ekki komio i veg fyrir
a0 pu breytist i foreldra pina. ...

En vid getum tryggt ao pu vitir
hvad er ao frétta!

FRETTABLADIDIS i {4

David festi nylega kaup a glasilegum Jaguar fornbil.

Kom meod

Gamaldags, herralegur sjarmi Davids heilladi heiminn.

karimennsku i
tiskuheiminn

David Gandy er
engin venjuleg
karlfyrirsaeta.
Hann sigradi
tiskuheiminn
med hrjufri karl-
mennsku, hannar
eigin fatalinur,

keppir i kapp-
akstri, skrifar i
blédin, leikstyrir,
fjarfestir og tekur
pattigodgerdar-
malum af kappi.

retinn David Gandy er ein
Bfraegasta karlfyrirsaeta heims,

gjarnan settur i annad setiod
a eftir Sean O’Pry pegar karlkyns
moédelum er radad 4 topplista
tiskuheimsins.

David faeddist 4 Englandi
10. febraar ario 1980 og verour pvi
fertugur a nyarinu. Pegar David
var 21 ars tok lif hans 6évaenta
u-beygju begar samleigjandi hans
tok sig til og skradi hann i fyrir-
sxtuleit sem fram fér i morgun-
peetti bresku sjonvarpsstéovarinn-
ar ITV. Allt var pad an vitneskju
Davids sem sl6 pé til, tok patt og
vann keppnina og voru verdlaunin
samningur vid modelskrifstofu i
Lunddnum.

Koma Davids Gandy i tisku-
heiminn gjoérbreytti viomioum
alpjoolegra tiskurisa til karlkyns
fyrirseeta. David er havaxinn, 191
sentimetri a haed, og varo karl-
mannlegt fas hans og voovasteltur
likaminn sem ferskur andbleer i

David er karlimennskan uppmalud pegar kemur ad utliti og hugdarefnum.

heim karlmédela sem upp til hopa
voru ofurgrannir. Omotstadileg
karlmennska Davids skaut honum
pvi hratt upp stjérnuhimininn

og andlit hans pryddi fljott for-
siour freegustu tiskurita veraldar.
Hann hefur hlotid margvisleg
verdlaun fyrir framgongu sina i
heimi tiskunnar og oftsinnis lent

a topplistum yfir kynpokkafyllstu
og best kleddu menn heims. Stéra
teekifeerio fékk David pegar italski
tiskurisinn Dolce & Gabbana valdi
hann sem andlit ilmsins Light Blue
og hengdi upp risastéra mynd af

honum a Times Square i New York.

Neastu arin a eftir skartadi Dolce &
Gabbana ofurfyrirsetunni David
iauglysingaherferoum sinum og

a tiskupo6llunum sem vard til pess
a0 adrir tiskuhénnuodir réou til sin
preknari og karlmannlegri fyrir-
setur.

David fékk po fleiri voggugijafir
en fagurt atlitid. Hann dreymdi
um ad verda dyraleknir en naoi
ekki négu haum einkunnum
til a0 feta pann menntaveg og
atskrifadist med haskolagraou i
markadsfraeoi. David pykir hafa
einstakt tiskuvit og vakti snemma
athygli fyrir eigin fatastil eftir

ad hann varo fyrirseta. bvi var
hann fenginn til ad skrifa blogg
um fyrirsaetuferilinn, tisku, bila,
antik og 1ifid i London fyrir breska
Vogue og lifsstilsgreinar pegar
Daily Telegraph stofnadi sérbladio
Telegraph Men fyrir karla. David
hefur einnig sett 4 laggirnar tvo
6pp um likamsrakt og tisku. Hann
var andlit Marks & Spencer um
tima og hannaoi arid 2014 sina
eigin fatalinu fyrir fyrirtaekio sem
sl6 i gegn og vard mest selda herra-
linan i versluninni.
David Gandy er forfallinn bila-
dhugamaour og hefur meoal ann-
ars verid opinber bilagagnrynandi
breska karlatimaritsins GQ. Hann
er me0 réttindi til ad aka kapp-
akstursbilum og var arid 2013
bo0io a0 taka patt i Mille Miglia-
kappakstrinum a ftaliu bar sem
hann 6kigegnum 200 italska baei
allt fra Brescia til Romar og til baka
aJaguar XK120, argerd 1950.
David leikstyrir einnig eigin
stuttmyndum, fjarfestir i litlum
vorumerkjum og sinnir géogeroar-
malum af kappi. Hann eignadist
sitt fyrsta barnifyrra meo unn-
ustu sinni, haestaréttarlogmann-
inum Stephanie Mendoros.
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Adidas hefur endurvinnsiu

iprottavéruframleidandinn Adidas og sprotafyrirtaekid Stuffstr vinna ni saman ad pviad draga ur

séun med pviad gera breskum

Oddur Freyr

g.
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

I 4
I préttavorurisinn Adidas er

kominn i samstarfvio breska

sprotafyrirtaekio Stuffstr til
ad hefja endurnytingu 4 vérum
sinum. Hugmyndin er ad gera
vidskiptavinum kleift ad skilainn
notudum fatnadi og fa inneignar-
noétu hja Adidasistadinn til ad
minnka séun. Vefsidan Business of
Fashion segir fra.

Sem stendur er pjonustan bara i
booi i Bretlandi, en vidskiptavin-
um sem hafa skrad sig i nokkurs
konar vildarklabb fyrirtakisins
parilandi er booid ad skila 61lum
Adidas-vérum sem hafa verio
keyptar af merkinu sidustu fimm
ar, sama i hvernig astandi peer eru.
Vorurnar verda svo seldar aftur.
Efbeer purfa viogerd fa baer hana
ogefbeer eruislemu asigkomu-
lagi verda peer endurnyttar i nyjar
vorur.

Ztlunin er ad bjooa upp a pessa
pjonustu a 6rum sérvoldum
moérkudum a naesta ari.

Folk vill minni séun

bessinyja pjonusta er skref'i
rétta att hja ipréttavorurisanum

—

b -
S

og getur minnkad séun veru-

lega. Fyrirtaekio setti 4 fot svipud
verkefni i verslunum i Brasiliu
ario 2012 ogiKanada ario 2016 og
asidasta ari bauost f6lki lika a0
skila gdmlum fétum og ském inn i

neytendum kleift ad skila notudumv

niu verslanir i London, Paris, New
York og Los Angeles.

Pjonustan endurspeglar si-
vaxandi prysting & stéru tisku-
merkin fra bedi neytendum og
eftirlitsadilum sem vilja ad pau

e -
O

Pessi nyja
pjonusta Adi-
das 4 ad minnka
fatasoun, en
axtlad erad
fotad and-
virdi 22,5
milljarda krona
séuurdud i
Bretlandi a ari
hverju.NORDICP-
HOTOS/GETTY

bregdist viod pvi gridarlega magni
afurgangi sem starfsemi peirra
skapar. Aztlad er ad fét ad and-
virdi teeplega 22,5 milljarda krona
séu urduo arlega, bara i Bretlandi.
Adidas hefurlagt ahersluaad

6rum fyririnneignarnotur.

minnka séun og urgang sidustu ar
og tlar til demis einungis ad nota
endurunnio plast i vorur sinar fra
arinu 2024.

Vilja breyta neysluhegdun
En bao getur verio erfitt ad fa neyt-
endur til a0 skila inn vérum sem
peir vilja ekkilengur og svo er pad
flokio mal ao flokka og vinna ar
pbessu magni af fotum sem verour
skilad inn. Adidas vonast til a0
samstarfid vio Stuffstr komi par
ad gagni.

Breskir neytendur geta skilad
inn vérum sem eru virodi 20 punda
eda meira i gegnum snjallsimafor-
rit fra Adidas. Stuffstr sér svo um
a0 safna saman vorunum og selja
peer aftur i gegnum sélusiour eins
og Ebay.

Pessinyja pjonusta er ad moérgu
leyti lengra komin en 6nnur alika
bjonusta og Stuffstr vonast til bess
a0 han breyti neytendahegdun
meo pviad draga ur addrattarafli
hraotisku og fai folk til ad hugsa
meira um verdgildi hlutanna.
John Atcheson, stofnandi og
framkvamadastjori Stuffstr, segir
a0 hugmyndin sé a0 gefa folki fjar-
hagslegan hvata til a0 kaupa hluti
sem endast. Pannig vonast hann
til ad pjonustan gefi f6lki tol til ad
hugsa og haga sér 60ruvisi.

un loda 25 suiwhsrsa

sverad

verrar looar
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- Lddirnar eru allar ztladar ~ Einungis - Alls eru n til Gthlutunar ~ Tilbodin i ~ Allar nanari upplysingar um
fyrir einbylishis samkvaemt einstaklingum er 15 18dir og verodur hverri L8dir skulu Uthlutun l6da ad Suluhofda 32-
gildandi skipulagi. baer heimilt ad saekja um 160 uthlutad til pess adila berast 57 er ad finna a slddinni www.
L60ir sem eru fyrir nedan lodirnar og heimilt sem gerir haest tilbod Mosfellsbae mos.is/suluhofdi og hja Heidari
gotu liggja samkvaemt er ad gera tilbod i i viokomandi l60, enda eigi sidar en Erni Stefanssyni, lagmanni

31. oktdober
2019 og verda
mottekin med
rafrenum
haetti.

fleiri en eina L60.
Hver umsaekjandi
getur hinsvegar
einungis fengid einni
160 uthlutad.

deiliskipulagi ad sj6 med
o6skert atsyni yfir voginn
og fléann auk pess ad
vera i naesta nagrenni vid
Utivistarsvaedi og golfvoll.

uppfylli viskomandi adili
oll fjarhagsleg skilyrdi
og geti synt fram 4
fjarmognun l6dar og
byggingar einbylishuss.

Mosfellsbaejar i sima 525 6700.
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bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 5256700 | mos.is




- Af valdum vorum i verslun Curvy
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| reyfilshusinu og @ www.curvy.is
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SMART FOT, FYRIR SMART KONUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS'IS

c%tyl

wa | f
Holtasmara 1
201 Kopavogur

(Hjartaverndarhiisid)

t1akuhu.s Simi 571 5464

Glcesilegdr
fatnadur

Jakki
416.900 kr. .
Staerd 34 - 48

Skyrta
a9.900 kr.

Buxur
413.900 kr.
Str. 34 - 50 .

Tvo skalmasnid:
slim og regular.

I Vid erum 4 Facebook

blacKk pepper

F A S H
Laugavegi 178 | S|m|5551516

Opio: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 11-15

Atvinnublaoi

— Mest lesna atvinnublao Islands —

Boris Johnsson og Donald Trump pykja um margt likir. NORDICPHOTOS/GETTY

Harpraoir og

valdamiklir

Tidraett er um harprydi Donalds Trump Bandarikjafor-
seta og Boris Johnson forsaetisradherra Bretlands. Badir
skarta punnu ljésu har sem stendur oft utiallar attir.
Hvort pad er me6V|tu6 tlskuyflrlysmg er 6stadfest.

Sandra Guoran
Guomundsdottir
sandragudrun@frettabladid.is

ario a Trump hefur lengi
H verid a milli tannanna

a félki, enda pykir hann
greioa sér 4 mjog sérstakan hatt.
Hann er mdégulega ad reyna a0 fela
skalla med pessari greioslu sem er
ordin nokkurs konar vérumerki
fyrir hann. Eitt er vistao ef Donald
Trump feeri i klippingu pa yrdi bad
saga til naesta bajar og kannski er
Trump medvitad ad bioa eftir rétta
tekifaerinu til a0 beina athyglinni
pangao.

Boris Johnson ték vio forseetis-
radherraembettinu i Bretlandi
eftir ad Theresa May sag0i af sér og
létaf embeettiijania pessu ari. bad
vakti fljott athygli hversu likir peir
eruad morgu leyti, peir Johnson
og Trump. Johnson virdist vera
nakvamlega sama um hvernig
harid 4 honum litur at, enda er pad
oftar en ekki ufio eins og hann hafi
nystigio inn ar hvirfilbyl pegar
hann kemur fram opinberlega.
Hann virdist ekki leggja eins mikla
dherslu og Trump a a0 greida paod a
akvedinn hatt. bratt fyrir pao hafa
komid upp umradur um likindi
med harinu & peim. Enda minnir
greidslan hans Trumps frekar a
afio hreidur en snyrtilega greitt
har.

Skrifadar hafa verio blada-
greinar par sem stilistar reeda
hario 4 peim Trump og Johnson
og gefa peim rdd um hvernig peir
geta hugsad um hario 4 sér svo pad
liti snyrtilegar at. ba hafa stilistar
i Hollywood kosid um hvor hefur
verra har og einn l1ét hafa eftir
sérao af tvennu illu veri hario a
Boris Johnsson skarra, enda veeri
greiosla Donalds Trumps ljotasta
hargreiosla allra tima.

Ljosgulleitt ifid har med
raudum bla virodist ekki vera
liklegt til a0 na langt i stjérn-

V

Fraegasta hargreidsla i heimi. NORDICPHOTOS/GETTY

ol e T

David Oddson med mikid dékkt og
krullad har . FRETTABLADID/GVA

malum & Islandi, ekki enn pa ad
minnsta kosti. En skyldi einhver
hargreiosla a stjornmalaménnum
vera liklegri en 6nnur til pess

a0 koma peim sem hana ber til
valda? Pad parfekki ad velta
pvilengi fyrir sér adur en Davio
Oddsson og Dagur B. Eggertsson
koma upp i hugann. Badir hafa

Dagur B. Eggertsson med ufnar
krullur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

peir gegnt embeetti borgarstjora
iReykjavik og baodir eru peir, eda
voru, me0d mikid dokkt og krullad
har. Pad metti pvi sla peirri kenn-
ingu fram ad vilji menn verda
borgarstjorar i h6fudborg okkar
Islendinga sé ekki vitlaust ad
skella sér i permanent og dokkar
stripur.
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URRIDAHOLT - VISTVOTTADP HVERFI I GARDABA

PG Verk kynnir nyjar og glesilegar fasteignir til sélu i Urridaholti i Gardabee. Vel stadsettar ibudir med
skola og leikskola i gongufaeri asamt pvi ad vera med golfvoll og Heiomaorkina i naesta nagrenni.
Byggingarnar eru efst a haedinni og eru margar ibudanna med frabaert utsyni.
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Syningaribud er ib(d 204

(b3 103 /67,7 m2 / 42.5 mkKr. {bid 204 / 86,9 m2 / 49.9 mkr. i Vinastraeti 2-4

v Soluvefur - www.tgverk.is/urridaholt
v 31 gleesileg ib0d i lyftuhlsneedi
v Vel hannadar 2 - 4 herbergja ibGdir frd 67 til 194 fm

Framdrskarandi
fyrirtaeki v Innbyggdur isskapur og upppvottavél i 6llum ibidum

X
PG VER:

WWW.TGVERK.I

‘ @ v Bilastaedii samtengdum bilakjallara fylgir hverri ibud
s

v FullbUnar ibasir med gdlfefnum

v Husid er med alklaedningu sem tryggir lagmarks vidhald

OPID HUS: ALLA FIMMTUDAGA MILLI KL. 16:00-17:00

EINNIG SUNNUDAGINN 20.0KT FRA KL 13:00-15:00




Smaauglysingar

550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

SKRUDGARBYRKJA OG
RADGJOF.

Tek ad mér haustklippingar, prif a
160um og alla almenna gardyrkju
og tek einnig ad mér radgjof
vardandi staerri breytingar.
Hjorleifur Bjornsson
skradgardyrkjufreedingur s:662-
6625

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

REGNBOGALITIR EHF.
Alhlida malningarpjonusta. Getum
baett vid okkur verkefnum. Vondud
vinna léggilltra fagmanna. Simi
8919890 eda malarar@simnet.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616

Jury
w
(o))
©

NUDD NUDD NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

STARFSMENN

til fijdlbreyttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

ﬂ PROVENTUS

Storfsmannaobjénusta

23135000

proventus@proventus.is

Armula 15, 108 Reykjavik
wwiw.proventus.is

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast & vid kvida,
streytu, sjalfstraust, hatta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfaeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

TEXA

TEXA er ain
Gflugasta og
figlh=fasta
bilanagrein-
ingartalvan a
markadnum i
dag.

Fyrir folkshila,
varubila, vinnu-
vélar, métor-
hjdl, vélsiada
og batavélar.

Sj4 nanar
www.texa.com

AFLVELAR

Vesturhrauni 3, 210 Gardabaz.
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is

Keypt
& Selt

Kassagitarar i rvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausul!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

Huasna0i

TIL LEIGU NYLEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNZADI 1 116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Geymsluhusn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Atvinna

Starfskraftur 6skast a Prist BA36.
Sabjuignaveidar. Uppl.s: 841-0863
Jon

{ Ay

GEFDU

A

gjofsemgefur.is

907 2003

G?Hjélparstarf
JdlJ kirkjunnar

—

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trunad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzedi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er é6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid a8
biénusta fyrirtzeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna me& langvarandi reynslu af radningarmdlum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Honda Civic Special Edition

Nyskradur 9/2019, ekinn 1 pds.km.,
bensin, sjalfskiptur, ledurinnrétting.

Tilbod kr.
3.590.000

Honda CR-V Executive Hybrid

Nyskradur 7/2019, ekinn 3 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur, fjérhjéladrif,
,einn med 6llu”.

Tilbod kr.
6.290.000

Honda CR-V Elegance

Nyskradur 6/2019, ekinn 2 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur, fjorhjoladrif, vindskeid.

Tilbod kr.
4.990.000

Afborgun kr. 62.235 3 manudi.”

Tilbod kr.
5.690.000

Honda CR-V Lifestyle

Nyskradur 9/2019, ekinn 1 pus.km., bensin,
sjalfskiptur, fiorhjoladrif, ledurinnrétting.

Afborgun kr. 70.943 3 manudi.”

kostnadar er 8,94%

Tilbod kr.
3.750.000

Afborgun kr. 46.809 & manudi."

Honda Civic Sport Plus

Nyskradur 6/2019, ekinn 1 bs.km., bensin,
sjalfskiptur opnanlegt glerbak, 183 hestofl.

Afborgun midast vid 80% lénshlutfall i 7 &

BERNHARD
NOTAPIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirhofda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Einstok stadsetning med fallegu utsyni til sjavar
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Utborgun fra 2,3 millj.

Midad vid buseturétt studidibudar
a kr. 4.600.000 med 50% lani.*

* =
Anddyri @ \ )

Badh./pv.

AVINNINGUR
 Orugg buseta

¢ Minni fjarbinding

e Réttur til vaxtabéta

® Leegri kaup- og solukostnadur
* Buseti sér um ytra vidhald

VANDADPUR FRAGANGUR

¢ Fullbdnar ibadir med gélfefnum

¢ Vandadar innréttingar

* Mjog gott adgengi og hljédvist

* Hjélaadstada til fyrirmyndar

* Bilastaedi med moguleika & rafhledslu

WWW.BUSETI.IS

BUSETI

OPIP HUS

Laugardaginn 19. okt.
milli kl. 13 og 14

Sala buseturétta er hafin

Umsoéknarfrestur stendur til
) midvikudagsins 30. okt.
Uthlutun fer fram daginn eftir.

Fjolbreyttar ibudir ad staerd
og gerd fyrir alla aldurshépa

Fjoldi
Herb.

Stadié

2ja herb.
3ja herb.
4ra herb.

5 herb.

INNIFALIP i BUSETUGJALDI

Fjarmagnskostnadur,
skyldutryggingar, hiti,
fasteignagjold, hiassjédur,
pjénustugjald og framlag
i vidhaldssj6d.

S: 556 1000

Buseturéttur Manadarlegt
vero fra: busetugjald fra:

kr. 4.600.000 kr.111.700
kr. 6.700.000 kr. 149.700
kr. 8.500.000 kr. 193.200
kr.10.500.000 kr. 233.600
kr.11.100.000 kr. 245.000

50% FJARMOGNUN*

Auglyst verd a buseturéttum midast

vid stadgreidslu. [ bodi er allt ad 50%
fjarmdgnun & buaseturéttinum fra
Landsbankanum byggt & lanareglum
bankans.

BUSETI@QBUSETL.IS




12 sMAAUGLYSINGAR

FRETTABLADID

17. OKTOBER 2019 FIMMTUDAGUR

0g a uppdraetti.

deiliskipulagsins i B-deild Stjérnartidinda.

Arinbjorn Vilhjalmsson
skipulagsstjori

AUGLYSING UM SAMBYKKT

BZAJARSTJORNAR GARDABZAJAR

Baejarstjorn Gardabaejar sampykkti pann 15.08.2019 eftirfarandi deiliskipulagsbreytingu.
Tillagan var auglyst skv. 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Athugasemdir bérust og
hefur peim verid svarad med umsdgn sveitarstjornar. Tillagan hefur 60last gildi og var
auglysing birt i B-deild Stjérnartidinda pann 14.10.2019, nr. 889/2019. | samraemi vid 3. mgr.
41. gr. skipulagslaga nr. 123/201 er nidurstada baejarstjornar hér med auglyst.

Deiliskipulag Asa og Grunda, breyting 4 Lyngés og Storas.

Deiliskipulagsbreytingin afmarkast af Lyngasi til nordurs, Asabraut til vesturs og sudurs

og Storasi til austurs. Fyrir er & sveedinu athafna- og atvinnuhusabyggd sem vid breytinguna
breytist i blandada byggd med ibudum og atvinnuhulsnaedi. Breytingin er sett fram i nyju
deiliskipulagi sem nzer til svaedisins og med gildistoku pess eru felld ut 6ll akvaedi sem gildandi
deiliskipulag Asa og Grunda gerir rad fyrir 4 viskomandi svaedi og sem koma fram i skilmalum

Akvardanir sveitarstjornar eru keeranlegar til drskurdarnefndar umhverfis- og
audlindamala. Kaerufrestur er einn manudur fra birtingu auglysingar um gildistoku

Nanari upplysingar eru adgengilegar a vef Gardabaejar.

GARDPABAR

GARDATORGI 7 - SIMI 525 8500 -

«d

GARDABAER.IS

RADGJOF
RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik « 511 1225 « intellecta.is

Smidjuvegur
200 Képavogi

) VATNsvmme .
--n--HBBnnnm

Til leigu hiisna0di 4 géoum
stad vid Smidjuveg

 Staerd 1100 fm

+ Gott Utisvaedi

« Laust til afhendingar

i februar 2020
vers: Tilbod

-~ Nénari upplysingar veitir:
= Jason Kr. Olafsson, 15gg. fasteignasali
"\ﬁ_(‘ jko@miklaborg.is simi: 775 1515
ol

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 1ggiltir fasteignasalar

BARUGRANDI 7

107 Reyk]awk

Falleg og vel skipul6gd ibud

a jardhaed vio Barugranda 7

* Husid er mikid endurnyjad ad utan @
o Staerd 71,3 fm
* 3ja herbergja

« Utgengt & goda vidarverénd

* GO0 stadsetning par sem stutt er

i skdla, alla helstu pjénustu og
idandi mannlif midbaejarins

vers: 43,9 millj.

Nanari upplysingar:
Gunnar S. Jénsson, L6gg. fasteignasali
gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I8ggiltir fasteignasalar

* Gengur fyrir raf-
hl6dum eda
tengist rafmagni.

« Rafhlada endist
um pad bil i einn
manud.

Upplysingar i s. 699 6869 og rafeindir.is

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

EYJALIND

Geymsluskurar /gestahus til solu

« prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

28  Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Srnygrii & N

Eirkfulosnell 19 = 200 Sardaboe

= Andlitsbad, litun og plokkun

+ Tilbod 9.500.- -—
* Mebdferd tekur 60 min # -
- » ¥

Verid hjartanlega velkomin. “——
. Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
o0g 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allatimmtudaga oglaugardaga

Simi 550 5055

Gongubraut
55.000,-

Mikid drval

BildshGfa 16, simi 641-1502

PJONUSTUAUGLYSINGAR

PARFI bU AD KOMA FYRIRT;EKINU PINU A FRAMFZRI?

HAFBU SAMBAND 0G VID
GERUM PER TILBOD

FRETTABLADID

Simi 550 5055 | smaar@frettabladid.is

gudruninga@frettabladid.is

Finnum draumastarfido saman
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Armannstalkur a efingu.

Armann vill i
nyja Vogabyggo

FRAMKVEMDIR Glimufélagio
Armann hefur 6skad formlega eftir
vioredum um nytt ipréttasvaeoi
sem myndast med nyrri ibudabyggo
i Vogabyggo. Félagio hefur sent
menningar-, iprétta- og tomstunda-
radi Reykjavikur bréf pess efnis. I
Vogabyggo er gert rad fyrir sk6lum,
leikskélum og ipréttamannvirkjum
sem tilheyra nyrri byggd. Armann
telur ad haegt sé ad leysa adstdou-
mal félagsins ad nokkru leyti meod
adgangiad ipréttamannvirkjunum.

,Pad liggur beinast vio aod
Armann szki i Vogabyggdina bvi
Vikingur er nytekinn vid Fram-
svaedinu og stekkar par med sitt
svaedi mikid og eykur einnig vio
mannvirkin hja sér. bréttur er a
lokametrunum ad fa nytt og stort
ipréttamannvirki i Laugardalnum
og hefur ekki synt 4huga 4 ad feera
svaoi sitt, sbr. umraduna um Fram-
svae0i0," segir i bréfinu.

Glimufélagi® Armann er ao
mestu einstaklingsgreinafélag og
telur ad pad geti booiod upp a fleiri
moguleika fyrir bérn og unglinga i
ipréttastarfi a sveedinu. Handknatt-
leik og knattspyrnu geta idkendur
sott 1 Viking eda Prott. Pa maetti
leysa brynt adstéduleysi korfu-
knattleiksdeildar Armanns meo
bvi ad nyta ipréttasal nys hass i
Vogabyggd fyrir kérfuknattleiks-
®fingar.-bb

Vestri mun leika i Inkasso deildinni.
MYND/HALLDOR SVEINBJORNSSON

Deilt um nytt
huas a Torfnesi

FOTBOLTI Meirihluti nefndar um
fj6lnota knattspyrnuhis a Torfnesi
leggur til vid bajarstjorn Isafjardar
a0 verkio veroi bo0id ut i samrami
vid fyrirliggjandi atbodsgogn.
EkKki eru p6 allir sattir pvi i békun
Sigurdar Jons Hreinssonar segir ad
hann geti engan veginn tekio undir
ba nidurstéou. ,Ad mati undirrit-
ads hefur nefndin m.a. ekKki sinnt
bvi hlutverki sinu ad gera uttekt
a stadarvali, skipulagi i kringum
aztladan byggingarstad og afanga-
skiptingu framkvaemda,” segir i
bokuninni.

Hann tekur nokkur demium pad
sem betur matti fara. ,Ekki hefur
verid svarad peirri spurningu, hvort
starfsmadur purfi ad vera i hisinu
eda ekki. Allar forsendur fyrir stad-
arvali pvi sem deiliskipulag byggir
4, hafa reynst rangar. bessi aform
um uppbyggingu a Torfnesi eru
byggd a afar takmarkaori umfjoéllun
og byggja i stérum atridum a rong-
um gégnum, rokleysu, bverségnum,
hringrékum og jafnvel blekkingum.
Aformin um byggingu fétbolta-
hass eru abyrgoarlaus ut fra fjar-
hag bajarins, kalla 4 umtalsverda
hakkun 4 skuldum bzjarsj60s og
auka rekstrarkostnad bajarins um
tugi milljona arlega.”

Sigurour atlar ad skila eigin
skyrslu um malio. - bb

Hafnarfjaroarbar borgar malbikio og viogeroir

AKSTURSIPROTTIR Stjorn AKkst-
ursiprottafélags Hafnarfjarodar-
bzjar, AIH, hefur 6skaod eftir
adkomu bajarins til ad greida uti-
standandi skuld vid Hlaoba Colas
vegna malbiksviogerda a aksturs-
braut félagsins vio Krysuvikurveg.
Iprétta- og tomstundanefnd bajar-
ins ték jakvaett i erindio og hvetur
umhverfis- og framkvaemdarad til
a0 taka patt i kostnadi eins og haegt
er til ad styodja vio jadariprottir.
AIH er eina akstursiprottafélagio
a landinu sem starfraekir iprotta-
starffyrir bérn og unglinga og hafa

um 14 unglingar nytt sér starfio a
ari hverju. I bréfi fra félaginu til
bajarins i mars i fyrra segir ad
félagid hafi verid at undan i fjar-
hagsadstod Hafnarfjaroarbajar
fra upphafi en akstursiproéttir hafa
verio stundadar a svaedi félagsins
fra arinu 2002. Félagio tiltekur eitt
atvik til a0 undirstrika alvarleika
astandsins. ,Sidastli0id sumar
var0 dhorfandi a vioburoi félags-
ins fyrir pvi 6happi ad hluti af
malbiki brotnadi upp og fleygdist
til med peim afleidingum ad hann
hafnadi i handlegg mannsins sem

2D Akstursiprottafélag
Hafnarfjaroarbzejar skuldar
enn Hlaobz Colas fyrir
viogeroir a brautinni i
Krysuvik.

mardist mikid, ekki viljum vio til
bess hugsa hverjar afleidingarnar
hefou verid ef malbiksbuturinn
hefdi hafnad i bérnum sem st60u
alengdar.”

Myndir sem syna astandio syna
ad svadid er ad drabbast nidur og
16ngu kominn timi & allsherjar
vidhald. Pa er adstd0u ahorfenda
verulega ab6tavant og paer girding-
ar sem eru til stadar eru baedi mjog
gamlar ogilélegu asigkomulagi auk
pess sem girdingar vantar a stérum
hluta svadisins. I raun metti segja
ad pear séu storhaettulegar par sem
virar geta rekist i ahorfendur og
duga einnig mjog illa til pess ad
halda aftur af ahorfendum og pa
sérstaklega bornum,” segir i bréfi
félagsins til bajaryfirvalda. - bb

TILBOD

FRABER TILBOD UT ALLAN OKTOBER

HEYRNARTOLUM

SENDUM FRITT :

Um land alit allar
vorur allt ad 10 kg.

L

27" IPS QHD "

2560x1440, Flicker-free

win eieAIIA} QoW 111G « 6LOZ 19G9MI0 *LL

AF PAPPIR 06 BLE|
I FRA CANON 06
BROTHER

. Reykjavik * Morkin 3 * 563 6900

©OTOLVUTEK:

: Akureyri * Undirhlid 2 * 430 6900
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Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

IsakJ. Guomann
Holtateigi 16, Akureyri,

15? ":‘- -
andadist pridjudaginn 15. oktober
! ifadmifj6lskyldunnar.

Audur bérhallsdéttir

Gudlaug isaksdoéttir Gunnlaugur Frimannsson
Kari i. Gudmann Hrafnhildur Stefansdottir
Joni. Gudmann Arna boll Arnfinnsdéttir
Anna Maria Gudmann Adam Traustason
barnabérn og barnabarnabérn.

f iy

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
sonur okkar, brédir, fadir og afi,
Helgi Kristjansson
aostodarskolameistari,
Bergstaoastrzti 71, Reykjavik,

léstaLandspitalanum Fossvogi
fimmtudaginn 10. oktober 2019. Utfér hans fer fram fra
Hallgrimskirkju féstudaginn 18. oktober nk. kl. 11.00.

Selma Osk Kristiansen
Baldur Helgason Patty Spyrakos
Bryndis Helgadoéttir Anton Mani Svansson
Johanna Bryndis Helgadéttir Kristjan Oli Andrésson
Sylvia, Hildur, Steingerdur og Andrés Kristjansborn
og afabornin 6ll.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Arnfriour Eyglé (Didda)
Indrioadottir
til heimilis a0 Lekjargotu 30,
Hafnarfiroi,
lést a deild L4 Landakoti pridjudaginn
8.oktober. Jardarforin hefur farid fram
i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.
Sérstakar pakkir til starfsfoélks deildar L4 Landakoti fyrir
alud, hlyhug og gd6da umodnnun i veikindum hennar.
Peim sem vilja minnast hennar er bent
a Alzheimersamtokin.

Fyrir hond adstandenda,
Asdis Reynisdoéttir Albert Einarsson
Heida Bjork Reynisdottir Snabjérn Rafnsson
barnabérn, barnabarnabérn og adrir adstandendur.

.l.

Elskuleg eiginkona min,
- modir okkar, tengdamaédir ogamma,

Halldéra Kristin
Magnusdottir
skolastjori,
lést fimmtudaginn 10. oktober
] a krabbameinsdeild Landspitalans.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju
fostudaginn 18. oktober klukkan 13.
Blom og kransar eru vinsamlega afpokkud en peim sem
vilja minnast hennar er bent a Ljosio.

Unnar bor B6dvarsson
Berglind Hakonardéttir Einar Vidar Vidarsson
Kristran Hakonardottir Jokull Masson
Bodvar Por Unnarsson
Gudrian Unnarsdottir
Jonas Unnarsson Solveig Jonsdottir
og barnabérn.

.I.

Elsku modir okkar og tengdaméair,
Déréthea Jonsdottir

lést a hjukrunarheimilinu Grund
sunnudaginn 6. oktéber.
Utforin fer fram féstudaginn
18. oktober kl. 11 fra Fossvogskirkju.

Fj6Inir Asbjérnsson
Asia Lanoszka

Solborg Hreidarsdottir
Ulfar Snzer Arnarson

Guodlaug Kjartansdottir
Gunnar Kjartansson

Guorun b. Kjartansdoéttir

Fékk svakalegan kraft

Tonmal hjartans er yfirskrift undirleikslausra songtonleika i Hafnarborg i Hafnarfiroi
i kvold. Par flytur Barborukorinn glaeny verk eftir songkonuna Audi Gudjohnsen.

onlistin er 61l skrifuo fyrir
séng an undirleiks i bléond-
udum koér. Han er tr hinum
og pessum attum, traar-
leg, romantisk, barnvaen
og poppud,” segir Audur
Guodjohnsen um efni séngténleika Bar-
borukoérsins sem hefjast klukkan 20 i
Hafnarborg i Hafnarfiroi i kvold. Hin er
héfundur verkanna sem 61l eru ny afnal-
inni fyrir utan eitt sem hljémadi a sidustu
vorténleikum kérsins. ,bad er vissulega
sjaldgeeft ad svona mikill frumflutningur
eigi sérstad a einum ténleikum en stjérn-
andi og stofnandi Barboérukoérsins, Gud-
mundur Sigurdsson organisti i Hafnar-
fjardarkirkju, var bara svo jakvaour og
spenntur fyrir pessum l6gum enda er
hann einstaklega opinn og 6hraddur
vio ad fara 6troonar sl60ir. Tonmalid er
lika adgengilegt og etti ad h6fda til breids
hoéps hlustenda,” tekur Audur fram.

Ferill Audar

Auodur lauk burtfararprofi fra
Séngskolanum i Reykjavik 2001,
framhaldsnami i séng fra Royal
Conservatoire of Scotland i Glasgow
2003, LRSM-séngkennaraprofi fra
Séngskoélanum i Reykjavik 2005 og
M.Ed. i listkennslu fra LHi 2017.
Hun er félagii Barbérukérnum og
Schola cantorum og stofnadi sdng-
hépinn Elfi fyrir nokkrum arum
asamt starfssystrum. Einnig hefur
hin komid fram sem einséngvari
afjolda tonleika hér heima og
erlendis.

Hun hefur unnid aod pessari tonlist {
um tvo ar, ad eigin ségn. ,Allt byrjadi
eiginlega med lokaverkefni minui Lista-
haskélanum arid 2017, par sem ég lagoi
stund a listkennslu. { framhaldinu hof
ég a0 semja barnalég og pad vard upp-

haf pess a0 ég for ad semja fyrir raddir  ,Eg hef haft mikla astridu fyrir samspili radda og eftir listkennslunamid fékk ég

afalvoru. Reyndar gerdi ég mikio afpvi  einhvern svakalegan kraft, pannig ad adur en ég vissi af voru komin sextan verk.*
begar ég var unglingur, lokadi mig pa af  FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

meo kasettutaeki, stundum fleiri en eitt, oy
ogsamdi en svo tok églanga pasuogvar | IE
upptekin af pvi ad syngja og mennta }.

mig.”

Auour kvedst hafa sungid mikio i .
korum. ,Eg hef haft mikla astridu fyrir
samspili radda og eftir listkennslunamio
fékk ég svakalegan kraft, bannigad adur
en ég vissi af voru komin sextan verk.

Tvo laganna sem flutt verda a tonleik-
unum eru ar barnabékinni Tonlistin er
pbin sem Audur gaftivor, pa opnadi htin
lika heimasiduna tonafondur.com. ,Eger
alltafao syngja og kenna Kruttakérnum
og Ténalandsbérnum.”

Sefur han aldrei?

,J4,ja, en pad kemur fyrir ad ég vakna
anéttunni og fae einhverjar hugmyndir,
skyst inn i pvottahis med simann til ad
vekja ekki heimilisf61kio og tek eitthvad
upp!“ gun@frettabladid.is

== nrpy H
-.b! ! f\ { - .- ——

Barborukorinn syngur avallt undirleikslaust og pannig verdur pad i kvold.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

4 Hraunvangi 1, Hafnarfiroi,

i /
Yy lést pridjudaginn 8. oktober.
Utfor hans fer fram pridjudaginn
22. oktober fra Hafnarfjardarkirkju
klukkan 13.00.

Holmfridur Bjarnadottir
Margrét Theodéra S=varsdottir Espen Harstad
Jonatan Saevarsson Anja Gabriele Neske
Hjordis Saevarsdottir
Bjarni Sevarsson

og barnaborn.

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda a timamot@frettabladid.is.

Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot

3 1 I Szvar Hafnfjoro Jonatansson

Oli Nikulas Sigmarsson

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 550 5055.
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur Austan 8-15 m/s, en 15- Fostudagur Laugardagur
23 sudaustan til a land- . ) - fsafi .
Reykjavik isafjéraur Akureyri inu. Yfirleitt skyjad og Reykjavik Isafjdrour Akureyri Reykjavik safjGrour Akureyri
urkomulitio, en dalitil (Q (Q
rigning sudaustanlands.
Hiti 5 til 12 stig, hlyjast a
Sudurlandi. Nordaustan
8 1 2 8 42 3-15 & mor i 53 14 2|3 6 3 2 2 11
gun ogvioa -1 o -] -] -] -]
°C € °C ¢ °C v bjart vedur, en dalitlar Ce Cr ce Ca e e
Egilsstadir Kirkjubejarkl | Hveravellir z';t:ggjgtaail\\llg%tela Egilsstadir Kirkjubaejarkl | Hveravellir Egilsstadir Kirkjubajarkl = Hveravellir
(Q __f j @) landinu. Hiti 1 til 8 stig, ( 5 C ‘}
hlyjast sydst.
4 4 4 3 -2 5 23 30 14
4 7 4 11
°oC 2 °C v og ¥ °C 4 °C 2 °C w °C 4 °C o °oC 4
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgzita
1 5 6| 7 4 | 6 71219 5 7 LARETT LODRETT
1 duglegur 1 augnabliks
9| 3 6 4 1 3 41211 3 2 911 5 ordaskak 2 vidartegund
6 tveir eins 3 tuddi
8 skonnun 4 gjalda
5 6 218 6 > 415 6 10 tveir eins 7 moétbarur
11 lifsandi 9 fugl
2 5 3 1 4|2 1 7 6 12 fikniefni 12 malmur
13 strengur 14 herma
714 3 816 21517 4 15 sampztta 16 tid
17 riki i Afriku
8 2 4 2 1 9 3,8 513
3]6 1|8 6 3 7 126 sII[* TP TP g .
5 711 9.5 42 419 5 .6 7
8|5 7 1 4 6 8 9
10 11
slal7]ols]s|i]2]e||s]2]s|of1|a]e]|3|7]]|6|3]o]|s]7]s]1]2]4
SKaK GunnarBjsmsson 6l3]ols]i]2|s]|al7]|3]7|1]2]s5]6]|s|o]a||[1]a]7]2]3]0]5]6]s 12
8|1(2]|7|6|4]5|9]3 4161917 (3|8]1|5]|2 21851146937
Kikovic atti leik gegn Forintos i hvitur a leik 1|7]s5|4]2]9|s|3|8||8]|9|3|t|6|7|2|a|5]||7|5|1|a|6|28]|9]3 13 |14
Budapest arid 1957 206(8|3[s5|1|o|7|4||6|al2|8]|o|5]|7|1|3]|8]|9|2]7|1|3]|6]|4]5
slolals|7]e|a]s|1||7]1]s|al2]3]o]6|s]||3]6]a]|s]o]s|[7]1]2 15 16
1. Hxc8+! Hxc8 2. d7' Kxd7 3. ol2l1]e|3]7]als]s|[o]s]7|s]a]1]s]2]6] o]1]s]3]s]4]2]7]s
Bg4+ Kd8 4. Bxc8 1-0. afs8|3|1|ofs]|7|e|2||1|5|6|3]|7|2|4a|8]9]||4a]2]|6|o]8]|7]|3]|5]1 17
. 71516124 |8]|3|1|9 2131416895 |7|1 5(7|13[6]2|1]4]8|9 .
Wang Hao og Fabiano Caruana

eru efstir ogjafnir a moétinu i
Mon. Magnas Carlsen er medal

Prautin felst i pvi a0 fylla at i reitina pannig aod i hverjum 3x3 reit birtist

. z Lo e Py - . - 1591 ‘ede T ‘I3 ZT ‘seB1Qw 6 ‘leAspue
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
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peirrasem erui 3.-9. seeti. t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i “ujsje /1 ‘es2|ds GT ‘Bne ¢ ‘sead zT ‘puo
nasta télubladi Fréttabladsins. LTI 0T ‘UNWIDIS 8 ‘B 9 X34 G *|IN3Q T :LLINUYT

www.skak.is: Skakhatid a

Selfossi.

Pondus Eftir Frode Bverli

bl manst - Nafnid He? rgga&ar p‘}hflytEdldi!
ekkihvad ég : bitt byrjar nogtlod grlequr
heiti, er baé? B2 e =~ | hefjalotu Nafnind var
. = Heiddis, annars!

tvo!

JOLAHATID
%d% Gelgjan

haldin i 37. sinn a Hilton Reykjavik Nordica kl. 19:30

Hljémsveitin Toppmenn sér um undirleik. Hvad lyktar pessi / Blautur )
Skolahljémsveit Arbzjar og Breigholts undir stjorn skyrta eins og? fidrhundur Sniffl
Snorra Heimissonar leikur Iétt log fra 18:45 og pitsa med /
ansjosum.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

A g68an eda
sleeman hatt?

I T P s D g P

Johannes Gudjonsson piandleikari leikur i anddyri
HUSID VERDUR OPNAD KLUKKAN 18:30 0G DAGSKRA LYKUR UM KLUKKAN 21:30
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Sveppi Birgitta Haukdal Pall Oskar

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

1

matinn?

rl'a Olafsddttir Geir Olafs Ing6 Vedurgud E
- g Hannes. Ertu & 066, ba
§, % buinn ad pvo i meintir
< - hendur fyrir g matinn i kvald.
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Fokus Hopurinn Jogvan André Bachmann Sigmundur Ernir Med okkar augum

Kynnar: Sigmundur Ernir og Med okkar augum
Hljédstjorn: Jon Skuggi Svidsstjori: Fridgeir Bergsteinsson
Pantid timanlega hja Ferdapjonustu fatladra

Ad venju eru adstandendur hvattir til ad meta med sinu folki
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ABUR: 2.249 KR/KG

Lambalzeri Grisabagur
10198KRIKG 593KRIKG
ABUR: 1.498 KR/KG . ADUR: 898 KR/KG

be
Lambalzeri :
Léttreykt . Heilhveitibraud
]0586KRIKG ]78KRIPK ,
ABUR: 2.298 KR/K . ABUR: 509 KR/PK §
UR: 2.298 KRIKG UR: 509 - Heill kalkinn
] 258KRIKG E*E
e — e -
4 @ Klementinur
é? Smel o
Capen -MA 23 OKRIKG
T e ABUR: 459 KR/KG

Freyju hrispoki . Toscanabraud .
120 gr - 550 gr =
269 279 Alpenhain Camembert
d KR/PK . KR/STK 300 gr
ABUR: 449 KR/PK - ABUR: 399 KR/STK
599KRIPK
. ABUR: 699 KR/PK

VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 17. - 20. oktober

Tilbodin gilda medan birgdir endast.
Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix.
Voruurval getur verid breytilegt milli verslana.

_ODYRAST A NETINU
| VEFVERSLUN NETTO*

*Skv. kénnun Fréttabladsins

’

1989 2019

netté

Laegra verd - léttari innkaup
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HEIMSBILL ARSINS
HONNUN ARSINS
RAFBILL ARSINS

Sigurverarinn i flokki rafsportjeppa og jafnframt Bill arsins 2020 ad mati Bandalags islenskra bilabladamanna er Jaguar I-Pace. MYND/ HARALDUR GUDJONSSON THORS

Rafmagnio sigrar!

Jagtar I-Pace var valinn bill &rsins & Islandi 2020. brir rafbilar
voru I efstu seetunum og allir i flokki dyrari sportjeppa

Njall
Gunnlaugsson
njall@frettabladid.is

geer var tilkynnt um val 4 Bil
arsins 2020 4 fslandi i husa-
kynnum Bladamannafélags-
ins. Par kom, sa og sigradi
Jaguar I-Pace likt og svo vida
annars staoar. Sigurinn var
b6 naumari en oft 4dur en adeins
munadi 26 stigum a fyrstu tveimur
s@tunum. Jaguar I-Pace hlaut
alls 775 stig en billinn 1 60ru seeti,
Audi e-Tron, fékk 754 stig en hann
keppti i sama flokki og I-Pace. Pridji
irédinni var einnig bill i flokki raf-
sportjeppa, en pad var hinn nyi
Mercedes-Benz EQC, en hann fékk
714 stig. Bilarnir i &r voru i upphafi

28 en var feekkad niduri 18 i forvali.
Bilarnir voru svo bornir saman med
préfunum i sidustu viku, baeodi i
Hvalfiroi og i Blafjollum.

Fyrsta sinn sem keppteri
flokki rafbila

Litlu munadi einnig i 60rum flokk-
um i valinu og hvergi minna en i
flokki rafbila. bar var pbad borgar-
billinn Kia e-Soul sem hafdi sigur-
inn, en adeins tiu stigum & undan
Hyundai Kona EV, en bessir tveir
bilar eru reyndar naskyldir og
byggdir 4 sama undirvagni og med
somu rafhlédu. Litlu munadi lika a
Toyota Corolla og Mazda 3 i flokki
smeerri fjolskyldubila bar sem sa
fyrrnefndi sigradi med 12 stiga
mun. Petta er i sautjanda skiptio
sem Bill arsins a Islandi er valinn,
en bao hefur veriod tilkynnt a hverju

i flokki staerri fjdlskyldubila vann
Peugeot 508 nokkud 6rugglega
med 710 stig sem einnig dugoi
honum i fjorda szeti yfir heildina.
FRETTABLAPID/NJALL

ari sidan 2001 ef fra eru talin tvo ar
skommu eftir efnahagshrunio. bar
sem valio hér a landi fer fram seint
darinu er pao 14tio bera artal naesta
ars og feer viokomandi umbod Stal-
styrid svokallaoa til geymslui eitt ar.

% Bilar arsins

2002 Mercedes-Benz C-lina
2003 Toyota Corolla

2004 Honda Accord

2005 Volvo S40

2006 Suzuki Swift

2007 Lexus IS250

2008 Land Rover Freelander
2009 VW Tiguan

2012 VW Passat EcoFuel
2013 Mercedes-Benz A-lina
2014 Skoda Octavia

2015 Peugeot 308

2016 Volvo XC90

2017 Renault Talisman
2018 Peugeot 3008

2019 Volvo V60

2020 Jaguar I-Pace

Smaerri fjolskyldubilar:

Toyota Corolla 659
Mazda 3 647
VW T-Cross 538
Steerri fjolskyldubilar:

Peugeot 508 710
Mercedes-Benz B-lina 673
Toyota Camry 662
Jepplingar:

Toyota RAV4 692
Mazda CX-30 655
Honda CRV 609

Jeppar:

SsangYong Rexton 604
Jeep Wrangler 527
Suzuki Jimny 462
Rafbilar:

Kia e-Soul 681
Hyunda Kona EV 671
Opel Ampera 640
Rafsportjeppar:

Jaguar |-Pace 775
Audi e-Tron 754
Mercedes Benz EQC 714

MR : "
Sigurvegari i flokki smaerri fjol-
skyldubila var hinn vinszli Toyota
Corolla en Corolla vann Bil arsins
2003.

Talsverdur munur var a stigum i
jeppaflokki enda bilarnir élikir en
heildarsigurverarinn var SsangYong
Rexton med 604 stig.

i fyrsta sinn var keppt i rafbilaflokki
og par var pad Kia e-Soul sem maroi
sigurinn a undan systurbil sinum
Hyundai Kona EV.

Toyota RAV4 hafdi afgerandi sigur i
flokki jepplinga med 692 stig.



AFMZLISHATID

UTILIFS

Fjoldi frabaerra tilboda a 45 ara afmeeli Utilifs

307

AFSLATTUR

' SKIDADEILD o af

ENOURANCE
Sportfatnadi

207

AFSLATTUR

af gonguském og

¢

hlaupaském 4 “0-/
ot
Dagana -
17. - 21.
oktober

UTILIF

sidan 1974
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utilif.is
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Madur tynir ekki
bornunum sinum

Fidlusnillingurinn Joshua Bell kemur
fram a tonleikum i Horpu a sunnudag
asamt pianoleikaranum Alessio Bax.
Leikur a Stradivarius-fidlu sem er mikill
dyrgripur. Segir frabzrt ad leika i Horpu.

Kolbrian f"': ' -’
Bergporsdottir =

kolbrunb@frettabladid.is .A‘!-’-..

oshua Bell, einn fremsti fiolu-

leikari samtimans, kemur

fram & ténleikum i Hérpu

naestkomandi sunnudags-

kvéld, 20. oktober, asamt

hinum pekkta piandleikara
Alessio Bax.

Ferill Joshua Bell sem einleikari,
kammerténlistarmadur og stjérn-
andi nar yfir meira en prjatiu ar.
Fra arinu 2011 hefur hann starfad
sem tonlistarstjori hja bresku
kammerhljémsveitinni Academy of
St. Martin in the Fields. Hann kom
hingad til lands meo hljémsveit-
inni fyrir tveimur arum 4 ténleika i
Hoérpu sem hlutu frabzerar viotokur
dheyrenda og gagnrynenda.

FAtladi ad verda leynilogga
Bladamadur naoi tali af Bell, sem pa
var staddur i Sviss. Pessi fraegi fidlu-
snillingur, sem 6lst upp i Bandarikj-
unum, er fyrst spurdur hvort hann
hafi verid aberandi musikalskt
barn.

,Egolstupp i ténlistarfjélskyldu,
par voru ekki atvinnuténlistar-
menn en allir léku samt 4 hlj6ofaeri
pannig ad pad la beint vid a0 ég
gerdi bao einnig. briggja ara gamall
for ég ad safna alls kyns teygjum
sem ég strengdi hér og par og slo6
téna. Foreldrar minir settu mig pvi
snemma i fiolunam og fyrir pad er
ég pakklatur,” segir hann.

Ténlistin atti samt ekki hug hans
allan 4 barnsarunum pvi hann var
tiu ara gamall ordinn kappsfullur
tennisleikari og ahugasamur um
tennis og hafnabolta og reyndar
allar iprottir. Sj6 ara gamall kom
hann fram med hljémsveit og for
i kjolfar pess i fyrsta atvarpsvio-
tal sitt. ,bar var ég spurdur hvao ég

®tladi a0 verda pegar ég yroi stor.
Eg svaraoi: Leynilégreglumaodur
eda visindamadur. Eg var ekki meo
hugann vio pad ad gera ténlist ad
atvinnu minni. Télf &ra gamall leeroi
ég hja Josef Gingold, sem var mjog
freegur og virtur kennari, og baod var
ekKki sist vegna dhrifa fra honum ao
ég akvad a0 leggja tonlistina fyrir
mig.“

Eins og ad eiga barn

Spurdur hvort hann hafi aldrei
verid meo svidsétta pegar hann
kom fram sem barn og unglingur
segir hann. ,Eg var afskaplega
feimid barn en feimnin for af mér
pegar ég spiladi. Mér fannst gaman
ad spila og fannst gott ad vera fyrir
framan aheyrendur. A fullordins-
arum varo ég taugaostyrkari en mér
liour samt alltaf vel 4 svidi. betta er
frabaert starf.”

Bell leikur & Stradivarius-fiolu
fra arinu 1713, en htin er mikill dyr-
gripur og metin 4 of fjar. Spurdur
hvernig hann hafi eignast hana
segir hann: ,Eg lagdi mikid a mig til
ad eignast hana. Sem ungur madur
fjarfesti ég skynsamlega. Nitjan
ara gamall eignadist ég fyrstu Stra-
divarius-fidluna mina og poétt hin
veeri ekki i dyrari kantinum var hin
samt mjog dyr. Fimm arum seinna
skipti ég henni at fyrir adra Stra-
divarius-fidlu. Arid 2001 eignaoist
ég bessa fidlu, sem var mjog goo
fjarfesting. Ef ég vildi kaupa hana
i dag pa hefoi ég ekki efni a pvi. Eg
er einn af faum hljéoferaleikurum
sem 4 eigio hljooferi i svo haum
gedaflokki. Eg tel mig mjog lan-
saman.”

Spurdur hvort hann éttistad tyna
henni eda a0 henni veroi stolid segir
hann: ,Petta er eins og ad eiga barn.
Maodur tynir ekki bé6rnunum sinum
og vill alls ekki skada pau. Fidlan
verdur alltaf ad vera hja mér eda i
geymslu a 6ruggum stad.”

‘
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Eg tel mig mjog lansaman, segir Joshua Bell sem leikur & afar dyrmaeta Stradivarius-fidlu. MYND/LISA MARIE MAZZUCCO

Tveir matgadingar

Bell og piandleikarinn Alessio Bax
munu a ténleikunum leika verk
fyrir fiolu og piano, medal annars
eftir Schubert og Bach. ,Vio h6fum
oft leikio saman. Hann er frabaer
vinur og gédur naungi. Konan
hans, Lucille Chung, er dasam-
lega goour piandleikari og hin
kemur med honum. Hann hefur
pegar pantad bord a veitingastao
fyrir okkur. Vid erum badir miklir
matgadingar og bad er gaman ad
ferdast med honum pvi hann er

VID VORUM OLL
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HARPA VERI UPPAHALDSTON-
LEIKASALURINN OKKAR A
PESSU FERDALAGI.

fundvis a bestu veitingastadina.”
Bell kom fyrst hingao til lands
ario 1988 og segir ferd sina ad pessu
sinni vera sina sjottu til landsins.
Hann 4 g60ar minningar fra tén-
leikum hljémsveitar sinnar { Hérpu

fyrir tveimur arum. ,,Mér fannst fra-
bertad leika i Horpu og ég segi petta
ekkiafpviad ég er ad koma pangad
aftur. betta voru sioustu ténleikarn-
ir a tonleikafero hljomsveitarinnar
og vio lékum i steerstu ténleikasol-
um Evrépu. Vid vorum 61l sammala
um aod Harpa veri uppahaldstén-
leikasalurinn okkar a pessu ferda-
lagi. Vio vorum mjég anagd med
hljémburdinn, salurinn er fallegur
og steeroin hafileg og madur naer
g60ri tengingu vid aheyrendur. Eg
hlakka til a0 koma aftur.”

Rodd samviskunnar

BEKUR

Velkomin

Fokok
Bubbi Morthens

Utgefandi: Mal og
menning/
Forlagid
Bladsidur: 71

Bubbi Morthens (f. 1956)
er listamadur meo sterka

rodd i margvislegum skilningi.
Maour med erindi. R6dd hans er
krefjandi, aleitin, astridufull, hrjaf
en hly. Samviskurédd.

Aratugum saman héfum vio
hlytt 416gin hans, sungio textana
og fundio i peim hjartslattinn i
takt vio okkar eigin, hvort sem er i
gleoi eda angri. Fyrir fjéorum arum
betti hann enn um betur pegar
hann, mérgum ad 6vérum, kom

fram sem fullskapad
lj6oskald med fyrstu
lj6dabok sina Hreistur.
Ari sidar betti hann vid
bokinni Oskradu gat &
myrkrio og i fyrra kom
at ljooabokin Rof. Allt
aleitnar, myndraenar og
vel gerdar lj60abakur
sem hlotio hafa vero-
skuldada athygli.

Ad bessu sinni kved-
ur Bubbi sér hlj6os
med ljodabokinni Vel-

komin, sem segja ma a0 sé 6dur
til fléttamannsins og akall um
mennsku. Bubbi hefur syntisinum
fyrri verkum ad hann getur tekista
vid erfio og sar umfjdéllunarefni af
hreinskilni og einurd. Hann hlifir
hvorki sjalfum sér né lesandanum
heldur opnar hann sarin pannig
aod loftad geti um pau og tjair sig
med sama hatti og hann syngur, af
protti og knyjandi p6rf. Na er bad

vandi landflétta f6lks og vidbrégo
heimsins vio harmi pess sem knyr
hann til pess ad yrkja.

Bo6kin Velkomin heitir eftir sam-
nefndu lagi sem Bubbi gaf ut fyrr &
arinu og fjallar um sama efni. Um
lagid sagoi hann 4 sinum tima ad
pao etti vid um ,alla fléottamenn
heimsins, 611 bérn heimsins og alla
pa sem eiga ekki heimili og eru &
vergangi“. Afbokinni er augljost ad
Bubbi a sem sagt samviskuerindi
vio lesendur.

idimmrisprungu er vatnio
teertog kyrrt
d botninum liggur samviska
bjodar
semneitar ad vakna

Um leid og pessiljo0abok er dkall
um kerleika og umhyggju fyrir
hverjum peim sem parfnast skj6ls,
er htin ddeila 4 deyfo og skeytingar-
leysi um 6rlég peirra tugbtsunda

sem leitad hafa asjar undan strios-
atdkum og eymd. betta er einna
skyrast i fyrsta 1j6di békarinnar
par sem segir:

ohreinu bérnin hennar evu
koma til pin
ileitad vatni
ileit ao skjoli
ileit ad keerleika
ileit ad samiid
ileitao landi
ileit ad guoi
ileit a0 fadmlagi og mjukum
beo
ileit ad réttriskostero fyrir
sdlina
busundiritjoldum fyrir utan
borgargirdingar
samviskan dregur mérkin
vi0 leifsstoo

Bubbi hefur synt og sannad i
sinum fyrri b6kum a0 ljoomalio er
honum nartzk tjaningarleid. Hér er

brugoid upp skyrum og taknraenum
myndum. Vid og viod gripur hann i
tilvisanir til b6kmenntahefdar
okkar og kallast pa a vid pjodskald-
in til pess ad skerpa a adeilunni og
stinga a pjodernislegri sjalfsupp-
hafningu:

fordémafullir jéklanna tindar
himinninn pungur og grdr
hafid var 1fio og kalt

Pad er pakkarvert ao finna svo
knyjandi akall hja skaldi, ad heyra
vekjandi r6dd sem talar beint inn
isalartetrid og leyfir lesandanum
ekki a0 lita undan. Skaldskapur
med erindi ma vera hrjafur, jafn-
vel hnokréttur, svo framarlega sem
hann er sannur og yfirleetislaus. Pad
er bessi bok.

Olina Kjeralf Porvardardoéttir

NIDURSTADA: Aleitin [jodabok sem
talar beint inn i samtimann.
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Robert Pattinson virdist loksins vera ad takast ad hrista af sér blodsugu-
ljomann og leikur nua i hverri snilldarmyndinni a fatur annarri.

Upprisa Roberts Pattinson

eikaranum Robert Pattinsson

virodist loksins vera a0 takast

ad hrista af sér bl6osuguljom-
ann og Twilight-glimmerid sem
hefur lo0oad vid hann sidan hann
vakti fyrst verulega athygli i ungl-
ingavampirudramanu sem setti
allt 4 annan endann meo nokkrum
myndum fyrir aratug.

Twilight-myndirnar voru gerdar
eftir bkum Stephanie Meyer um
dauodlegu stalkuna Bellu Swan og
bléosuguna eilifu Edward Cullen
sem hdn asnadist til pbess ad verda
astfangin af.

Pattinson og Kristen Stewartléku
karustupario, bl6oheita og bl6o-
lausa, en hafa baoi att i nokkru
basli med ad hondla fregdina og
vinsaldirnar. Pattinson fékk skilj-
anlega nég afathyglinni
sem fylgdi i kjolfar
pessara geysivin- |
s@lu mynda en
honum var fylgt |
hvert fotmal a
sinum tima.

Eftir nokkur
erfio atakaar er
Pattinson kom-
inn aftur meo
latum og
leik-
ur

Christian Bale for eftirminnilega med hlutverk
Ledurblékumannsins i Dark Knight-prileiknum.

nu i hverri snilldarmyndinni a
feetur annarri. Tveer kvikmyndir
sem skortuodu leikaranum voru
syndar a RIFF a dégunum: hryll-
ingsmyndin The Lighthouse par
sem hann leikur & méti Willem
Dafoe, og myndin High Life eftir
Claire Denis sem var einmitt einn
heidursgesta hatidarinnar i Reykja-
vik.

Nylega var sidan upplyst ad
Pattinson hefdi verio radinn i hlut-
verk Ledurbldkumannsins i nyjum
myndum um ofurhetjuna svart-
kleeddu. Jonah Hill er einnig ordad-
ur vio myndina en talid er ad hann
muni taka ad sér hlutverk illmenn-
isins i myndinni. P4 herma sidustu
fregnir tr Gotham ao Zoé Kravitz
muni leika Kattarkonuna i pessari
tilraun til pess a0 blasa lifii Batman
sem er heldur vankadur eftir ad Ben
Affleck tr6d séribaninginn hans en
vaegast sagt skiptar skodanir voru
um ba akvéroun. EkKi er vitad hver
adalskarkurinn i myndinni verdur
en ad 6llum likindum verdur pad
The Riddler eda Penguin.

Kvikmyndafyrirteekinu Warner
Brothers hefur ekki gengio sér-
staklega vel med kvikmyndirnar
um Ledurblékumanninn upp a
siokastio eda sidan Christopher
Nolan gerdi hinn frabeaera
Dark Knight-prileik en pad
verour dhugavert ad sja
hvernig Pattinson tekst
a0 bregoa sér ur gervi
einnar skuggaveruiadra

og hvort Batman muni
lyfta honum enn frekar
e0da sla hann niour. -ekb

-

Hafdu sam
+ 36 70 942 9573
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a0 30-70%!

info@fedaszdental.hu
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Ert” ekki ad djoka?

Jokerinn hefur gert ibiitum Gotham lifid leitt i taep 80 ar. Hann
vard ad algerum brandara um skeid i myndasogum og hefur
matt pola medferd olikra leikara. Pvi ma lengi deila um hver sé
besti og versti Jokerinn. Og b0, enginn er verri en Jared Leto.

atman kom fyrst fram

1939 i myndaségum

eftir Bob Kane og Bill

Finger. Petta var a gull-

6ld myndasagnanna

og Blakan t6k harka-
lega a alls kyns 6pbj6dalyo vopn-
adur skammbyssu og var démari
og booull.

betta breyttist i lok sj6tta ara-
tugar sidustu aldar med tilkomu
Myndasdgueftirlitsins (The Comics
Code Authority) sem taldi ad sé6gur
me0 mordingjum eins og J6kernum
getu hvatt til unglingaafbrota.
Jokernum var i kjolfarid breytt i
saklausan hrekkjalém i samrami
vio reglur eftirlitsins.

Arid 1973 hvarf Jékerinn aftur
til upprunans og endurheimti sitt
myrka og hardneskjulega eoli pegar
mennirnir a bak vid upprunalegu
Ra’s al Ghul s6guna, peir Denny
O’Neil og Neil Adams, gerou sina
fyrstu JokersdguiBatman #251.

Ahugaverd heimild a islensku
bessi saga kom nylega ut i islenskri
pydingu i fyrsta sinn i 5. hefti
Ledurblékunnar. Timasetning
atgafunnar er 6neitanlega bysna
heppileg bar sem Jékerinn er par
sem hann vill helst vera, milli tann-
anna a folki, pessi degrin og tilvalid
fyrir pa sem vilja kryfja margklofna
personu hans betur ad kynna sér
hvernig hann 1ét 1973 samanborid
vi0 st6du hansidag.

Sérstaklega er dhugavert ad hvad
sem 6llum atgafum og talkunum a
honum i kvikmyndum lidur hefur
eitt ekkert breyst; hann er enn tal-
inn storhaettulegur ungu folki og
liklegur til bess a0 hvetja til ofbeld-
is pannig ad dhyggjur Myndasogu-
eftirlitsins bergmala i hrakspam
um ad Jokermyndin muni yta
einhverjum fram af braninni og
valda skotarasum a skola eda kvik-
myndahas.

Jared Leto klikkar
Jokerinn er plassfrekur i edli sinu
pannig ad hann er dberandi auka-
perséna i Suicide Squad en leikar-
inn Jared Leto reid samt heldur
mogru hrossi fra peim hildarleik og
hann situr uppi meo pann svarta-
pétur a0 pykja almennt lélegasti
Jokerinn.

Nalgun Letos a sturlada per-
soénuna er i sjalfu sér alveg agaet
en hann lidur fyrir ad i einhverri
oérventingarfullri tilraun til frum-
leika litur J6kerinn tt eins og faviti,
atbiadur i ljotum hadflarum med
faranlegar malmtennur. Sjalfsagt
allt vidleitni til pess ad fjarlegja
persénuna storkostlegri tilkun
Heaths Ledger i The Dark Knight.

bessi fiflagangur
misheppnast alger-
lega og eins og pad
hafi ekki verid négu
erfitt fyrir Leto ad
purfa ad koma i kjél-
far Ledger pa er Sui-
cide Squad svo 6bzeri-
lega 1éleg og leidinleg
mynd aod leikarinn atti
aldrei séns.

Cesar Romero var
Joker sins tima
Sjalfsagt eiga margir
notalegar minningar
um Cesar Romero i hlut-
verki J6kersins par sem
hann gerodi Adam West,

i Batman-nattfétunum, lifio leitt i
gédmlu sjonvarpspattunum og kvik-
myndinni sem var 16dbeint fram-

»Ma bjoda ykkur ad dansa vid djéfulinn i félu tunglskininu?“ Jack Nichol-
son mergsaug Jokerinn med klassiskum ofleik sinum i Batman arid 1989.

hald af sjénvarpsgrininu. Enda svo
sem litio at & fiflaganginn i Romero
ad setja i pa daga og Jokerinn hans
virkadi storvel a sinum tima en
stenst vitaskuld ekki samanburo
vid nuatimalegri tulkanir per-
sénunnar og allra sist 21. aldar
atgafurnar tvaer sem bera h6fud og
heroar yfir triadahjoroina eins og
han leggur sig.

Nicholson hlzjandi i bankann
Jack Nicholson er i fremstu r60
ofleikara og sl6 hvergi af pegar
hann fékk heilu fjallgardana af
sedlum fyrir ad leika J6kerinn 1989
i Batman eftir Tim Burton. Jack
er i raun talinn fyrsti
biémynda Jékerinn en
klikkhausinn birtist
parna a skjanum i fyrsta
sinn sidan Romero 1ék
hann i sjonvarpsbio-
myndinni.
Jokerinn hans Nich-
olsons byrjar sem hinn
kaldlyndi og himor-
lausi mafiési Jack
Napier sem lendir i
aflogum vid Mic-
hael Keaton i Batman-
¢ baningnum og endar
me0d ad steypast ofan
i efnadrgang sem
sviptir hann huo-
litnum og vitinu.
Nicholson stal myndinni fyrir-
hafnarlitid og skyggoi 4 Keaton,
Kim Basinger og alla adra sem ad
henni komu og hvad sem segja ma

um hann i hlutverkinu pa verdur
ekki af honum tekio a0 hann foér
skellihlajandi i bankann.

Phoenix tokst hid 6mogulega
Joaquin Phoenix nytur bess
umfram Jared Leto ad myndin hans
er g60 og pald. Vissulega umdeild
og pao er i pessu tilfelli hid besta
mal og 4 medan folk rifst um boo-
skap Joker og hvao sé i raun verid ad
deila a eru faestir ad pzela i saman-
burdi vid Heath Ledger. Sem hentar
i raun badum leikurum par sem
mannjoéfnudur peirra er faranlegur
pbar sem myndirnar eru geré6likar og
persona Jokerins lika.

Ledger er og verdur bestur
Heath Ledger var i einu oroi sagt
storkostlegur Joker i The Dark
Knight og par syndi leikarinn hvers
hann var megnugur og vard enn
frekar 61lum harmdaudi pegar hann
kvaddi pennan heim skdémmu sidar.
Krafturinn og é6gnin i talkun
hans a peirri 6utskyranlegu illsku
sem parna birtist i trddabaningn-
um var slik ad i raun hefdi matt telj-
ast svo gott sem utilokao fyrir adra
leikara a0 bregoda sér i hlutverkio
sem Ledger geroi algerlega ad sinu.
A Jaret Leto sannadist ad pad er
ekkinoég ad fara i syroar attir meo
buning og gervi Jokersins en Joa-
quin Phoenix fann réttu leidina
fram hja Ledger par sem 6lik nalg-
un, allt annad umhverfi, enginn
Batman og ny skopunarsaga gera
gefumuninn. toti@frettabladid.is
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i dragi er allt uppgerd, allt ofskreytt, allt ma og Valkyrjurnar eru mattar galvaskar og hlaé

Lifl smekkleysan!

LEIKHUS

Endurminningar valkyrju
22,00

Leikhépurinn Endurnyttar
vantingar

Tjarnarbio

Flytjendur: Agatha P, Faye Knus,
Gogo Starr og Vera Schtilld
Hofundar: Asgeir Helgi Magnus-
son, Cameron Corbett, Sigurdur
H. Starr Gudjonsson og Sigridur
Eyran Fridriksdottir

Listranir stjérnendur: Asgeir
Helgi Magnusson og Cameron
Corbett

Buninga- og svidshoéfundur: Juli-
anna Lara Steingrimsdottir
Ljiosahonnudur: Kjartan Darri
Kristjansson

Ténlist: Ymsir héfundar auk frum-
saminnar tonlistar eftir hopinn og
Karl Olgeirsson

Utsetning, upptaka og hlj6d-
blondun frumsaminnar ténlistar:
Helgi Reynir Jonsson

Syningin er a ensku

Valkyrjurnar eru mattar galvaskar,
galladar og hladnar gervigimstein-
um, ridandi a hvitum uppblasnum
einhyrningum inn i Tjarnarbi6
til a0 segja ahorfendum séguna af
kvenhetjunni Brynhildi. Reyndar
ekki bara einni Brynhildi heldur
fjérum; Brynhildi ar norraenu gooda-
freedinni, Brynhildi ar Niflunga-
hring Wagners, Brynhildi vikinga-
drottningu Islands og Brynhildi af
Astrasiu. bar eru mettar a svio til
ad taka stjorn a sinum eigin ségum
og skemmta lyonum { leidinni.
Sidastlioin ar hefur loksins att sér
stad endurvakning dragformsins
hér 4 landi og er vonandi komio til
ad vera. Svioslistahopurinn Drag-
sugur hefur hingad til notast vio
dkvedin pemu til ad gefa téninn
fyrir sin reviukvéld en Endurminn-
ingar valkyrju er dragrevia meo
framvindu og atridum sem tengj-
ast saman, ef lauslega, i gegnum

@viskeid og raunir Brynhildanna.
Buninga- og leikmyndavinna Juli-
6nnu Laru Steingrimsdoéttur er
framurskarandi. Gamaldags leik-
tjold ramma inn hina yfirdrifnu
munderingu dragdrottninganna
pbar sem hargreidsla, féroun og bun-
ingahénnun lysa upp svidio.

Konur 6fganna

Endurminningar valkyrju a ettir ad
rekja til hinsegin svidslistamanns-
ins Charles Ludlum, forsprakka
Theatre of the Ridiculous i New
York, sem endurskrifadi klass-
isk leikverk og setti sig reglulega i
adalkvenhlutverkin. Hugmynda-
freedi sem skiptir menningu upp
i hdmenningu og lagmenningu er
nefnilega vitavonlaus. Lagkdrulegir
aulabrandarar blandast hér saman
vio episkar sogur klassiskra bok-
mennta i sjoppulegri umgjord. Toén-
listin er sémuleiois dillandi samspil
popplaga og hadramatiskra 6peru-
laga en frumsémdu 16gin standa
upp ur. I dragi er allt uppgerd, allt
ofskreytt og allt ma. Dragdrottn-
ingar eru konur 6fganna og ekkert
er beim heilagt.

Cameron Corbett og hlidarsjalf
hans, Faye Kniis, stela senunni
med hortugheitum og himinhaum
pinnahalum. Sémuleidis er Agatha
P. (Asgeir Helgi Magnisson) eftir-
minnileg, med harbeittar hreyf-
ingar og ofurgladlega framkomu.
Baoir halda karakter allan timann,
finna st6dugt ny blabrigdi til ad
skemmta ahorfendum og svids-
hreyfingarnar eru fraberar. Hinar
drollurnar, G6gé Starr (Sigurdur
Starr Gudjénsson) og Vera Schtilld
(Sigriour Eyrun Frioriksdottir), eiga
sin augnablik, Gogé Starr med sinn
grofa hamor og Vera Schtilld meo
flottri r6dd. Allar hafa pear sinn
djoful ad draga og og skammast sin
litio fyrir pad.

Eitthvad alveg nytt

Cameron og Asgeir Helgi eru lika
listreenir stjéornendur syningar-
innar og heppnast pad hlutverk

s e 8
nar gervigimsteinum.

ENDURNYTTAR VENT-

Qg INGAR ER EINN MEST

SPENNANDI LEIKH()P!IR SEM
KOMID HEFUR FRAM A SVIDUM
ISLANDS NYLEGA.

ekki jafn vel og persénusképun
beirra. Rof er & milli ytri og innri
tima verksins sem verour til bess ad
eiginlega syningin er oflengiigang.
Sumum atridum var lika ofaukio.
Einnig skorti adeins meiri djérfung
og dhattu i innihald textans en
hdmorinn og hugmyndaflug héps-
ins bata upp fyrir ansi margt. Not-
aster vid fjdlmargar visanir ar syn-
ingarhefdum hinseginheimsins sem
og ordfeeri sem skyggja syninguna
fallega. Bleevaengjadansinn syndi
hversu étralega vel h6purinn getur
unnid saman pegar allt smellur
saman, fegurdarsamkeppni faskara
var lika hapunktur sem og dauda-
sena allra Brynhildanna i lokin.
Endurminningar valkyrju er
kannski dragsyning en htin er g6o
dragsyning og stundum stérkostleg
dragsyning. Hér hafa ahorfendur
taekifaeri til ad sja eitthvao alveg
nytt 4 leiksvidum landsins og eru
hvattir til a0 fjélmenna i Tjarnar-
bié. Endurnyttar ventingar er einn
mest spennandi leikhépur sem
komid hefur fram & svidoum Islands
nylega. Syningin er langt fra pvi ad
vera fullkomin en er samt fullkomio
daemi hvernig glamar, glimmer og
galgahtimor fela hinar ymsu syndir,
edajafnvel flagga peim.
Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Valkyrjurnar bera a bord
breytta tima og smekklaust stud. Lengi
megi peer rikja!

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur
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Ordsins list

Hvad? bjodsodgur

Hvenar? 10.30-18.00

Hvar? Norrana husid

I tilefni 200 4ra afmelis Jéns Arna-
sonar pjéosagnasafnara stendur
Stofnun Arna Magndssonar i
islenskum freedum fyrir alpjod-
legri radstefnu i samstarfi vio HI.
Hun fer fram 4 ensku.

Hvad? borskastridunum er ekki
lokio

Hvenar? 11.00-18.00

Hvar? Arnagardur Hi, stofu 301
Guoni Th. Jéhannesson, forseti
Islands, er med fyrirlestur a ensku
sem er 6llum opinn.

Hvad? Tekjura efridarum
Hvenar? 12.00-13.00

Hvar? bjodminjasafn [slands
Kolbeinn Holmar Stefansson, sér-
freedingur vid Hagstofu Islands,
heldur fyrirlestur.

Hvad? Skodanaskipti

Hvenzer? 17.00-17.40

Hvar? 10n¢, Vonarstraeti 3

Talad fyrir daufum eyrum - A bara
a0 hlusta a ungt f61k pegar pad
hentar? nefnist vioburour a vegum
Ungra umhverfissinna.

il e
it S
Gudran Sigridur Agastsdoéttir hefur tvisvar farid til Nepal og segir fra
kynnum sinum af landi og pj60 i menningarhusinu Gerdubergi.

Hvad? Hvad er likt med islend-
ingum og Kinverjum?

Hvenar? 17.30-18.15

Hvar? Verold - hus Vigdisar, stofu
VHV-007

Margrét Reynisdottir markads-
freedingur heldur erindi. Allir vel-
komnir, endurgjaldslaust.

Hvad? Nepdlsk menning ogtunga
Hvenaer? 19.30-20.30

Hvar? Borgarbdkasafnid Gerdu-
bergi

Guordn Sigridur Agastsdottir segir
fra.

Hvad? Spjallfundur

Hvenzr? 20.00

Hvar? Groéfin, Hafnarstreeti 95,
Akureyri

ADHD Norourland stendur fyrir
fundi um meiri lifsgaedi fyrir folk
meod ADHD.

Myndlist

Hvad? Syningaropnun

Hvenar? 13.00-19.00

Hvar? islensk grafik, Tryggvagata
17, hafnarmegin

Anna Pawtowska, grafiklista-
madur fra Kraka i Péllandi, opnar
fyrstu einkasyningu sina i Reykja-
vik.

Hvad? Afmalissyning

Hvenar? 17.00-19.00

Hvar? Kirsuberjatréd, Vesturgdtu
Textilfélagio heldur upp 4 45 ara
afmeli med syningu fjolbreyttra
verka 45 félagsmanna.

Hvad? Leidsoégn

Hvenar? 20.00

Hvar? Listasafn Reykjavikur
Hafnarhusi

Syningarstjori gengur med gestum
um syninguna EITTHVAD ur
ENGU: Myndheimur Magnusar
Palssonar.

Tonlist

Hvad? prieykid stofutonleikar
Hvenar? 20.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Valgeir Gudjons og Vigdis Vala
flytja medal annars ny og sj60-
heit 16g ar eigin ofnum.

Hvad? Ténmal hjartans

Hvenar? 20.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
Barborukérinn flytur ténlist song-
konunnar Audar Gudjohnsen.
Aogangseyrir er 3.500 kronur.

Hvad? Toénlist Spilverks pjodanna
Hvenar? 20.30

Hvar? Salurinn, Kopavogi
Valdimar, Hildur Vala og Skafar-
arnir (Jon Olafsson, Sigurdur
Flosason, Stefan Mar Magnasson,
Matthias Stefansson og Andri
Olafsson) flytja. Midaverd 6.200-
6.900 krénur.

i 4
4 e

Hvad? Utgafutonleikar

Hvenar? 21.00

Hvar? 18n6 vid Tjornina

Halldér Eldjarn leikur 16g af plotu
sinni, Poco Apollo.

Adrir vioburdir

Hvad? islensk skemmtistund
Hvenar? 13.00

Hvar? Vesturgata 7, Reykjavik
Unnur Guodjénsdottir skemmtir
eldri borgurum med myndasyn-
ingu, séng og dansi, allt 4 islenskan
mata, i raima klukkustund.

Qll »gamalmenni* velkomin.
Okeypis adgangur.

Hvad? Prjonakvold
Hvenar? 20.00
Hvar? Kex Hostel, Skulagdtu 28
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RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin

13.00 Utsvar 2017-2018 Fjarda-
byggd - Fljotsdalshérad

14.10 Rabbabari Pormo6dur og
Starri eru produserar sem hafa
medal annars sett saman og ut-
sett helstu smelliJ6aPé og Krola.
bessir miklu listamenn hafa nad
otrulega préoudu ,soundi“ ogeru
pratt fyrir flarveru fra svidsljos-
inu medal mikilvaegasta folksins
iislensku tonlistarlifi i dag. i
pattinum syna peir okkur medal
annars hverniglagiod brahyggja
med JoaPé og Krola vard til.
14.20 Landinn 2010-2011

14.50 Popppunktur 2012 Hjol-
reidamenn - bilafolk

15.55 Milli himins og jardar
16.50 Kronikan

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Oargardyr

18.29 Anna og vélmennin

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir Helstu fréttir dagsins
afinnlendum og erlendum vett-
vangi. Alla daga, arid um kring.
19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Heilabrot Atraskanir eru
mikid samfélagsmein ogjafn-
framt gedrdskun sem oft er erfitt
ad bera kennsl a. Samfélagsmidlar,
stadalimyndir og utlitsdyrkun yta
undir brenglada sjalfsmynd ungs
folks og atraskanir virdast verda a
algengarii hinum vestrana heimi.
Stelpurnar kanna malid i pessum
paetti, par sem Sigurlaug Sara
heimsakir salfreding, paer hitta
adgerdateymi Hvita bandsins og
halda matarbod med ungu félki
sem hefur glimt vid atréskun.
20.35 Uppahaldsréttir Nadiyu
21.10 Scott og Bailey

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Kynlifsfraedingarnir Fjorda
pattar6din um William Masters og
Virginiu Johnson sem voru frum-
kvédlar a svidi kynlifsrannsokna.
Adalhlutverk leika Michael Sheen,
Lizzy Caplan og Caitlin FitzGerald.
Atridii pattunum eru ekki vid haefi
barna.

23.20 Pabbahelgar Karen og
Matti leita til hjonabandsradgjafa
ivon um einhvers konar mala-
midlun og satt. Nidurstadan er
ekki su sem Karen 6skadi sér.
00.05 Atlanta

00.30 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

06.50 Italian Open Utsending

fra Italian Open a Evropumota-
rédinni.

11.50 Golfing World Skemmti-
legur pattur sem flallar um allt
sem vid kemur golfheiminum.
12.40 Champions Tour Highlights
Svipmyndir fra helstu métunum i
Champions Tour.

13.35 CJ Cup @ Nine Bridges Ut-
sending fra CJ Cup @ Nine Bridges
4 PGA-motarodinni.

17.35 Inside the PGA Tour
Skyggnst a bak vid tjoldin i PGA-
motarddinnii golfi.

18.00 CJ Cup @ Nine Bridges
22.00 The CJ Cup @ Nine Bridges
02.00 CJ Cup @ Nine Bridges

Bein utsending fra CJ Cup @ Nine
Bridges a PGA-motarddinni.

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.42 The Late Late Show
09.22 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.21 TheKing of Queens
12.43 How I Met Your Mother
13.04 Dr.Phil

14.05 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.22 Everybody Loves Raymond
16.44 The King of Queens

17.06 How I Met Your Mother
17.28 Dr.Phil

18.14 The Late Late Show

19.01 America’s Funniest Home
Videos

19.28 Making History

20.20 Ast

20.46 The Loudest Voice

21.41 The Passage

22.32 Inthe Dark (2019)

23.19 The Code (2019)

00.09 The Late Late Show
00.56 NCIS

01.38 Billions MOgnud pattar6d
um milljénamaeringinn Bobby
+Axe“ Axelrod sem hefur byggt
upp storveldii kringum vogunar-
sj60 og er grunadur um 6loglega
starfshatti.

03.31 Black Monday

04.00 SMILF

05.30 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp UngRUV

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Tonlistarkvold Utvarpsins

21.00 Mannlegi patturinn

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

12.25 Batman and Harley Quinn
13.40 Accepted

15.15 Leatherheads

17.10 Batman and Harley Quinn
18.30 Accepted

20.05 Leatherheads

22.00 Game Night

23.40 Power Rangers

01.40 Totem

03.10 Game Night

STOD 2

07.00 Two and a Half Men

07.25 Friends

07.50 Gilmore Girls

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Great News

10.00 Grand Designs

10.50 Puppy School

11.40 Besti vinur mannsins
12.05 Heimsokn

12.35 Nagrannar

13.00 Mr. Deeds

14.35 A.X.L

16.15 Friends

16.35 Stelpurnar

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stoédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.55 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Sportpakkinn iprottafrétta-
menn fara yfir pad helsta ar heimi
iprottanna.

19.20 Vedur

19.25 Naturvaktin Pad er 1. mai
og Georger vidsfjarriad sinna
verkalydsmalum. A medan faer
Olafur Ragnar ad vera vaktstjori,
sem endar illa pegar hann faer
heimsokn fra Afriku. Ad auki
kemur pabbi Daniels i heimsokn
oguppgjor erivandum.

19.55 Fresh Off the Boat

20.20 Masterchef USA

21.05 Go6dir landsmenn Ny og
storskemmtileg pattar6d med
Steinda Jr. sem vendir kvadi sinu i
kross og akvedur ad gera heimild-
arpaetti um venjulega islendinga.
21.35 Mr. Mercedes

22.25 Warrior

23.15 Real Time with Bill Maher
00.15 Deep Water

01.05 Beforeigners

01.50 Manifest

02.35 Manifest

03.20 Mr. Deeds

STOD 3

19.15 Two and a Half Men
19.40 The Big Bang Theory
20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 Seinfeld

21.15 Supergirl

22.00 Underground

22.55 Barry

23.25 Famous In love
00.10 American Dad
00.35 Two and a Half Men
01.00 The Big Bang Theory
01.20 Ténlist

STOD 2 SPORT

07.55 Bulgaria - England

09.35 Frakkland - Tyrkland

11.15 Undankeppni EM 2020 -
Markapattur

12.05 Kansas City Chiefs - Ho-
uston Texans Utsending fra leik i
NFL.

14.25 KR - Valur Utsending fra leik
i Domino’s-deild kvenna.

16.05 Fram - iR Utsending fra leik i
Olis deild karla.

17.35 Seinni bylgjan Markapattur
Olis-deildarinnar i umsjén Henrys
Birgis Gunnarssonar.

19.05 Tindastoll - Stjarnan Bein
Utsending fra leiki Domino’s-
deild karla.

21.45 LA Rams - San Francisco
49ers Utsending fra leik i NFL.
00.05 Tindastoll - Stjarnan Ut-
sending fra leiki Domino’s-deild
karla.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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GULDKORN
320g
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KAKO MALT

8 800g
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ALLA DAGA




FRETTABLADID

17. OKTOBER 2019 FIMMTUDAGUR

ervinsalt
ad blanda saman
olikum mynstrum,
pad kemur vel ati
pykkum hlyjum
lagaskiptum
klednadi.

Svért
stigvél eru
alltaf klassisk,
hvort sem pau eru
uppha edai annarri
hentugri lengd, vid
pils eda buxur.

Falleg stigvél eru
akkuirat pad sem
parf til ad taka utlitid
a neesta stig. Litrik,
munstrud, ha eda
lag. bad er kominn
timi til ad draga pau
fram ur skapnum.

Ha
stigvél
vid pils voru
aberandi a syningu
franska fata-
honnudarins
Altuzarra.

Stigvelin
\\| ' dregin fram

skinns-
mynstrud
stigvél fra

Valdimars
erannar listrenn
stjornandi Rotate Birger
Christensen, merkis sem
hreinlega hefur slegid i gegn
" hjatiskudrésum landsins. Hér
sést han i fallegum stigvélum
med snakaskinnsmynstri, en
pad hefur verid mjog vinsaelt
upp a sidkastid. NORDIC-
PHOTOS/GETTY

4 pegar fario er ad
hausta og veturinn
tekur vio draga
margir fram hlyrri
sko6fatnad. Con-
verse-strigaskornir,
opnu halarnir og ballerinuskérnir
eru lagdir til hliodar i bili. Pad parfp6
alls ekki ad pyda ad pad eina sem er i
bodi séu bomsur og ullarsokkar eda
hreinlega géonguskér med mann-
broddum. Sidastlidin ar hefur litio
snjoaod fyrir jol hérlendis, og pa er
um aod gera ad kleoast fallegum
stigvélum, sem voru kannski of hly
fyrir sumarhitann. bad er um ao
gera ao vera 6hraeddur vid ad préfa
nyja hluti og 6druvisi stigvél, b6 ad
pau séu praktisk purfa pau ekki ad
vera leidinleg. bao er flott ad leyfa
pbeim ad njéta sin ogjafnvel ,poppa“
upp klednadinn.
steingerdur@frettabladid.is

Hvit
uppha stigvél
voru aberandi a
tiskup6llunum. bad er
po6 o6vist ad petta trend nai
til landsins, enda kannski
ekki vinsalasti haust-
liturinn og 6praktiskt ad
vera berleggjadur i
islenskum vetrar-
kulda.

Hvit
uppha

stigvél fra
Zara.
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Opnadu myndavélina & simanum pinum og beindu henni ad QR-kédanum. Upp kemur
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Johanna Asa, rekstrarstjori Kattholts, segir fleiri vidburdi i farvatninu hja Kattholti. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Kostir kisujoga miklir

[ byrjun ménadar
var haldinn i Katt-
holti fyrsti kisujoga-
timinn hér & landi
og féll hann svo vel 1
kramid ad leikurinn
verdur endurtekinn
neesta laugardag og
er pegar ad verda
uppselt.

6hanna Asa Evensen, rekstr-
arstjori Kattholts, segir hug-
myndina hafa komid fra
vioférlum og reynslumikl-
um starfsmanni Kattholts,
Onnu Katrinu. ,Han hefur
m.a. unnio i kisuathvarfi i
Amsterdam og datt i hug ad
byrja med kisujéga pegar hian og
jogakennarinn sem stendur ao
timanum, Jéna Dégg Sveinbjdérns-
déttir, voru i raudvinsjéga a dog-
unum. { Amsterdam kynntist hiin
einmitt kisujoga og kisubidi og er
stefnan tekin a fleiri kisuvioburoi
anastunni. Vid stefnum a ad halda
kisubio i n6vember eda desember
ad 6gleymdum j6labasar Kattholts
sem verOur i hisakynnum Katt-
holts, Stangarhyl 2, laugardaginn
30. névember. Svo verour stefnan
tekin a fleiri kisujégatima eftir
aramot.”

Kisur labba a milli jogagesta og
fa klapp og knus

»Kisujogad fer bannig fram ad patt-
takendur gera jogaafingar eftir
handleioslu kennarans og d medan
eru kisurnar frjalsar a golfinu og
labba a milli j6gagesta og bidja um
klapp og knus. Kostirnir eru miklir,
par sem rannséknir hafa margoft
synt fram & ad umgengni vid dyr
eykur tilfinningalega og likamlega
vellidan.“ Adspurd segir Hanna
patttakendur hafa verid i skyjunum
ogviljad vita hvenar naesti jogatimi
yroi. ,Kisurnar voru breyttar en
glaodar eftir ad hafa bordad nammi
ar héndum jogagesta ner allan
timann.”

99 KOSTIRNIR ERU
MIKLIR, PAR SEM
RANNSOKNIR HAFA MARGOFT
SYNT FRAM A AD UMGENGNI

VID DYR EYKUR TILFINNINGA-
LEGA 0G LIKAMLEGA VELLIDAN.

Allur agoadi fer i starf Kattholts
Joégakennarinn Jéna Dégg Svein-
bjoérnsdottir er med margpattjoga-
kennararéttindi og gefur Kattholti
vinnu sina svo allur 4gédinn fer
til styrktar starfsins par en hver
og einn patttakandi greidir 3.500
krénur fyrir timann. Adspuro hvad

ts, med kisﬁr sem taka pattijoganu.

L HOMEH

a CAT

i HOLEE

ol

sé ao frétta ar holti kattanna svarar
Hanna: ,Pad er allt gott a0 frétta
héoan ar Kattholti. Vel gengur ad
finna ny heimili fyrir kisur i heim-
ilisleit og peim kisum sem gista nt
a Hotel Kattholti lidur meo ein-
demum vel!

Faerri komust ad en vildu

Nesta kisujoga verdur kl. 13 og svo
kl. 14.30 nk. laugardag, 19. oktéber.
Nokkur plass eru enn laus. Sidast
komust feerri ad en vildu. Hegt er
a0 boka plass med pvi ad senda
tolvupdst a kattholt@kattholt.is eda
hringjaisima 567-2909 milli 9 og 16.
bjork@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur bor Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann
Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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pU SAKIR STORA PIZZU MED TVEIMUR
ALEGGSTEGUNDUM AF MATSEBL|

begar 6llu er & hvolft parf hann ad vera frabaer. Veldu:

KLASSISKAN ITALSKAN

Pantadu i sima 515 1617 eda a pizzahut.is
- Pizza Hut Smaralind
Pizza Hut Stadarbergi 2-4

Hafnarfirdi
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ARA

Afmeaelis

45%

GILDIR TIL
SUNNUDAGS 20. OKT.

OSWALD F e OSWALD Joe wame s

3ja saeta sofi Fullt verd: 89.900 kr. sto lezlic T

Fullt verd: 59.900 kr.

Adeins 49.445 kr. Adeins 32.945 kr.

—€— 84cm —>

Mistral Home saengurfot
Fullt verd: 8.900 kr.

10

Afmaelis
20% 10
 MRARA

Svefnsvaedi AFSLATTUR ; Afm&ﬁsﬂ‘w B
Honaooem . TILBOD
MORFEO Sérlega vandadur og veglegur italskur é M.istral

svefnsofi. Bak er dregid fram a einfaldan
Svefﬂ SOﬁ hatt til ad opna fjadrandi stalgrind. Faest grar,

dokkgrar og hvitur. Steerd: 207 x 93 x 103 cm.

Fullt verd: 269.900 kr.

Adeins 215.920 kr.

OUTLAST

Haproéad efni sem heldur jofnum hita.
S I M B A Jacquard bémull i Hybrid koddanum.
FINN DUNN

Lag af sérstaklega fingerdum og

SIMBA mjikum andaduni sem gefur

HYBRID/OUTLAST B
AFMZLISTILBOD ~ ,,®isymmsmisemionss

koddann.

Med bvi ad kaupa Simba Hybrid/Outlast seng
asamt Simba Hybrid/Outlast kodda NANOTUBE TAKNI

faerdu annan eins kodda mead. Imi6jumkoddanum er lag af
smagerdum svamprérum . bu getur

stillt haed og stifleika koddans med pvi

adbaetaieoda taka ur bessu lagi.

MICROFIBRE

Samtals fullt verd: 61.700 Naest er lag af Microtrefjum sem gera pessa hlio

koddans baedi mjiika, endingargdda og hentuga
fyrir pa sem eiga vid ofnaemi ad stida.

Adeins 45.800 kr. mnmonn ACQUARDBOMULL

Fullt verd: Saeng 29.900 kr.,
1koddi 29.900, 2. koddi 29.900 kr

Afgreidslutimi Rvk Holtagoroum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Verd og véruupplysingar i auglysingunni

Man. til fés. kl. 11-18.30 512 6800 558 1100 eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.
Laugardaga kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, isafirdi Tilbodin gilda til 10. névember 2019, nema
Sunnudaga Kl. 13-17 (Smaratorg) 512 6800 456 4566 annad sé tekid fram eda & medan birgdir endast.
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DORMA

Lattu drauminn raetast

!k _ BYLGJAN
p \ 8y, b, Afmeelisleikur
.@ N [/ 4 DORMA & BYLGJUNNAR
—— " Y g i afmaelismanudi Dorma
www.dorma.is 5. Fylgstumeo

afm 98,9
VEFVERSLUN

NATURE’S REST

= | = 1N heilsurm
v, T - .
e ol Afmaells m/Classic botni
§ ; - - wa;!éﬂ o
o Steerdicm  Fulltverd Afmeelistilbod
AFSL ATTUR 80x200 55.900 kr. 41.930 kr.
af Re ynu og 20%
e 90x200 59900 Kr. 44.930kr.
/ﬂ\\ 120x200 69900 kr. 52.530 kr.
Val um svart eda hvitt PU ledur [/ Natﬁ e’s BC Ci di \J 140x200 79900 kr. 59.930 kr.
eda gratt aklaedi a Classic botni. QJ N\ ﬂg )
Soop
o Svaedaskipt pokagormakerfi - Burstadir stalfaetur o Sterkurbotn « 320 gormar am?2 » Go6dar kantstyrkingar

DORMA

Lattu drauminn reetast




pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
m@m FRETTABLADID
mest lesna dagblad landsins. ‘

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000

Ritstjorn 550 5070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf Pésl'édreifing

BAKPANKAR

Kolbeins
Marteinssonar

Vel gert

inn staersti kostur okkar

Islendinga er hvad vid hrésum

hvert 60rulitio. Par sem hros
er svo fagett hér a landi er verd-
meti pess mikio. Islenskt hrés er
miklu meira virdi en t.d. ameriskt
sem gefid er vid nanast 61l sam-
skipti, ,oh, that’sawesome* o.s.frv.

Pad er lika mikill galli a okkur
hvao vio hrésum hvert 60ru
litid. Pvi réttmett hros vio réttar
adstedur getur dimmu i dagsljos
breytt og gefio gledi og von.

En bad skiptir lika mali hver
hrésar okkur. Komi pad fra
foreldrum ma strax gengisfella
pbad um ad minnsta kosti helming.
Eitt sinn heyrdi ég sagt a0 oflof
foreldra skapi vesalinga sem geti
ekki tekiod gagnryni enda sann-
fard um ao allar gjordir peirra séu
ekkert anna0 en storkostlegar.
Hros fra manneskju sem vio berum
virdingu fyrir vegur oftast pyngst
ogsslikt hros getur fylgt manni
@vinadenda.

Vid eigum pvi ad fara sparlega
med hros, ekki veita pad i innan-
tomu ordagjalfri fyrir sjalfsagoa
hluti ogadeins pegar astada er til.
b6 barn teikni mynd a blad pa pydir
bad ekki ad bad eigi heimtingu a ad
verasagtlistamadur. GoOu tidindin
eru pau ad pad er fulltafhlutum i
lifi okkar sem eiga pad sannarlega
skilio ad vera hrdsao.

Efvio sjaum eitthvad gert a pann
hatt ad pad veitir okkur innblastur
eda fyllir okkur gledi eigum vid ad
skjota skilabodum a viokomandi
oglatahann vita afpvi. Sama a vio
efvio faum framarskarandi pjon-
ustu eda sjaum vinnufélaga okkar

vinna vel unnin verk. Slik hrés vega a fs l a t t “ r

alltaf miklu meira oglifalengur en
vl ~ af ollum fllsu

laun vidkomandi. bvi skaltuidag
] il

stefna ad pvi ad hrosa einhverjum
leikinn aftur 4 morgun og pi hefur ) f= 5 .

sem a pad skilid. Endurtaktu svo
gert pbennan heim adeins betri en

hannvar.

afslattur | afslattur
af allri GJ@CO 4 g, af ollum ljosum
malningu ~ F

o c
A
<
=)
e
s
5w
=2
Z2'9
S5
[
59
iig
EX
E]
Cow
8~
el
]
c
©
20
o
4
E 3
s
o -

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

MARKADURINN

Vio pekkjum
vioskiptalifio

afslattur afslattur afslattur afslattur

Markaourinn fylgir af 6llum af 6llum GROHE Eggl(l:‘ﬁ""_y rﬁg‘:’:“ af 6llum BOSCH GERUM PETTA SAMAN
Fréttabladinu a jarnhillum handlaugar- & malningar- haprystidaelum

taekjum sprautum

miovikudéogum

Anaegdustu vidskiptavinirnir 2 &r i r6d! Audvelt ad versla & byko.is




