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Austlegeda breytileg att, 3-8 i dag,
en sudaustan 8-13 vestast. Sma
skarir a S-verdu landinu, en yfir-
leitt Iéttskyjad nordad til. Hiti 1 til
6 stig, enikringum frostmark fyrir
nordan. SJIASIPU 46

Gillz veodjar a
steinsteypuna

VIPSKIPTI Fjolmidlamadurinn Egill
Einarsson, betur pekktur sem Gillz,
hefur fjarfest i tveimur ibadum
a Asbru og leigir paer nu begar tt.
Hann segist hafa tra a steypu og
Reykjanesi.

Pad er meira en ao segja pad ad
fjarmagna slik kaup og pvi purfti
Egill ad taka til i lifsstilnum. ,Reglu-
semi og adhald er lykillinn. Eg fer
sjaldnar til utlanda og losadi mig
vid 421 hestafls voovabilinn sem
ég atti. Eg ferdast um a hestum
postulanna, pad er pryoileg heilsu-
rakt og kostar ekkert,” segir Egill i
skriflegu svari.

gg Meo pvi ao skrufa
fyrir vitleysuna

naoi ég ao leggja til hlidar og
safna mér fyrir atborgunum
i pessar ibaoir.

Hann hafi haft gaman af a0 fara
at a lifio aour fyrr en pad brenni
upp peninga. ,Eg kys frekar nota-
legt kvold heima i stofu i Lazyboy-
stolnum med go60a bok eftir ein-
hvern af minum gédu félégum i
Rithéfundasambandinu. Svo hef
ég bao hugfast ad flest af pvi besta
sem lifid hefur upp a ad bjooda
kostar ekKi neitt, til demis ad vera
til stadar, horfa a barnio sitt fa og
keppa i fétbolta og lyfta 160um i
vinnunni.”

ba hafi hann dreg-
i0 ar neyslu Ripp-
ed-orkudrykkja. |
Ur fjérum désum
a dagi prjar. ,Meo
pvi ad skrufa fyrir
vitleysuna nadi ég
ao leggja til hlidar
og safna mér fyrir
datborgunum
i pessar
ibudir.“
-bp

Egill EinarsSOE
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EM-draumurinn fjarlegist

Island tapaoi fyrir Frakklandi i undankeppni EM 2020 a Laugardalsvelli i gr. Giroud skoradi eina mark leiksins ur viti. Frakkland og
Tyrkland eru med atjan stigiriolinum en Island i pridja seti meo 12 stig. Draumurinn um pattt6ku i EM a naesta ari er pvi oroinn fjar-
leegur. Frakkarnir erdust affognuoi i stakunni en a samfélagsmiolunum kenndu Islendingar ddmurunum um arslitin. Sja sidu 20
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Sala Sigurhaoa
sett i biostoou

AKUREYRIBzjarrado Akureyrar hefur
falid Akureyrarstofu ad skoda hug-
myndir sem komid hafa fram um
nyjanytingu 4 Sigurhaedum, skalda-
hisi Matthiasar Jochumssonar.
Aetlanir bajarstjornar um ao selja
husio hafa vakio sterkar tilfinningar
ibeenum og margir latio i sér heyra.
Stefna bajarstjérnar er enn pa ad
selja.

Hilda Jana Gisladottir, bajarfull-
trai og formadur Akureyrarstofu,
segir a0 margar nyjar hugmyndir um
notkun hafi borist en peer séu ekki
opinberar. Ef peer breyta malinu pa
endurskooum viod afsto0u okkar,”
segir hin en batir vio ad enginn
timarammi hafi verio settur.

Guomundur Baldvin Gudmunds-
son, formadur bajarrads, vill ekki
svara pvi hvort einhverjir hafi synt
ahuga a kaupum.,Vio @tlum ad flyta
okkur haegt i pessumali,“ segir hann.
Hilda segir a0 engin formleg boo i
huasio hafi borist en hiin hafi heyrt
afmiklum dhuga. - khg

Vilja veita folki aukio
val vio andlat astvina

Frumkvoolaverkefnio Tré lifsins hyggst veita aukio val vid andlat, baoi fyrir
hinn latna og adstandendur. Hugmyndin er a0 bjoda upp a grooursetningu
trés i minningargéroum asamt 6sku hins latna, par sem nytt lif mun spretta.

VIDSKIPTI Mikid er ad gera hja
adstandendum frumkvéolaverk-
efnisins Trés lifsins pessa dagana.
Fyrirtaekio var valio til patttéku
a samfélagshradlinum Snjallrzoi,
eitt atta verkefna, sem og frum-
kvoolakeppninni Gullegginu. Badar
keppnirnar standa na yfir og pvier
imorg horn ao lita.

»Hugmyndin a bak vid verkefnid
kviknadi at fra umhverfislegum
plingum um jardarfarir. Hvort
haegt veri ad gera pad a skynsam-
legri hatt. Pad er falleg tilhugsun
ad sja nytt lif spretta af 60ru sem
lauk. Daudinn er erfitt umraeou-
efni fyrir flesta og pvi viljum vid
gjarnan breyta. Markmid okkar er
ad daudinn veroi eodlilegri hluti af
lifinu,“ segir Sigridur Bylgja Sigur-
jonsdottir, frumkvoédull og hug-
myndasmidur verkefnisins.

Upprunalega hugmyndin var st
ad gera folki kleift ad grooursetja
tré asamt 6sku hins latna en fljot-
lega for verkefnio a flug. ,Vinnan
vio verkefnid hofst ario 2015. Fyrst
byggoist pad bara a gré0ursetning-
unni en sidar baettust viod rafreenar
lausnir eins og minningarsidur um
latna sem og persénulegur gagna-
grunnur par sem saga og 6skir vio-
komandi eru skradar,” segir Sigridur.

Minningarsidurnar varu fyrir
adstandendur par sem vinir og fj6l-
skylda hins latna getu deilt s6gum
og myndum af beim sem pau syrgja.
,betta a a0 vera staour til pess ad
sameinast i sorginni og fagna lifinu
sem var,” segir Sigridur.

Pers6nulegi gagnagrunnurinn
mun virka pannig ad einstaklingur
getur undirbaid andlat sitt med pvi
a0 skra s6gu sina meo sinum oréum
sem og sinar hinstu 6skir. begar vio-
komandi deyr pa eru upplysingarn-
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Adstandendur Trés lifsins. Olga Margrét Kristinardottir Cilia, Oktavia

Hrund Jonsdéttir og Sigridur Bylgja Sigurjonsdottir. FRETTABLADID/ERNIR

9 betta a a0 vera
stadur til pess a0

sameinast i sorginni og

fagna lifinu sem var.

Sigridur Bylgja Sigurjonsdottir,
einn af stofnendum Tré lifsins

ar sendar a nokkra einstaklinga sem
hinn latni valdi.

Huan byrjadi verkefnid ein en
sidar komu pzer Oktavia Hrund
Jonsdottir og Olga Margrét Krist-
inardoéttir Cilia inn i verkefnio.
Oktavia er sérfredingur vardandi

tekni-, 6ryggis- og adgengismal og
Olga er sérfraedingur i 6llu pvi sem
tengist persénuverndarmalum.
»bar hafa mikla pekkingu hvor a
sinu svioi og hafa hjalpad mér vio
a0 gera petta verkefni ad veruleika,”
segir Sigridur.

Hoépurinn st60 frammi fyrir
moérgum askorunum enda er laga-
ramminn um uatfarir og hvernig
skuli haga geymslu jardneskra leyfa
mjog flokinn. ,bad er alveg kominn
timi & pad ad pessi 16g séu uppfaerod
i takt vid natimann. Vid teljum
porfaao fera folki aukid val og vio
finnum fyrir miklum ahuga 4 pvi“
segir Sigriour. bjornth@frettabladid.is
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starfsmenn pusund laxar veidd- ibudarleigu- milljénir krona voru sérnamslaekna

Reykjalundar
lystu vantrausti
astjornSiBS 4
starfsmanna-
fundi.

ustasténgisumar.
Til samanburdar
veiddust um 45
pusund a sidasta ari.

samningum var
pinglystisept-

ember. Er pad 47
proésentaaukning

fra september a sidasta ari.

afhentarislenskum
stjornvéldum fyrir

adstod peirravid
uppraetingu oldg-

legu s6lusidunnar Silk Road.

parfaaritilad
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dag ogfylgja préun
samanburdarlanda.

brjuifréttum
Af mjoldrum,
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Margrét Lara Vioarsdottir
landslioskona
skoradi loka-
markio {
storsigri
Islands gegn
Lettlandii
knattspyrnu,
en lokanidur-
stada var 6-0 fyrir
Island. Jén bér Hauksson landslids-
bjalfari fékk rautt spjald fyrir ad
@®sa sig vio domara.

Sigurour Hannesson
framkvemdastjori SI
sagdi lagalega
ovissu til stadar
um légmaeti
innvioagjalda.
Verktaka-
fyrirtaeki

og SIstefndu
Reykjavikur-
borg fyrir 616g-
meti innvidagjalda sem numio
hafa milljdroum kréna sidustu ar i
innheimtu borgarinnar.

Litlu Gra
mjaldri
gengur vel i
adloguni Vest-
mannaeyjum
asamt systur
sinni Litlu
Hvit. Mjaldra-
systrunum verour
liklega sleppt i sjokviivor, en paer
voru fluttar fra Sjanghze til Islands
isumar.
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Aostandendur a Islandi undir
mestu alagi allra i Evropu

Ny skyrsla Eurostat synir a0 islenskur almenningur sinnir meiri uménnun en adrar pjoodir og langtum
meiri en hinar Norourlandapjodirnar. Formadur Oryrkjabandalagsins segir pessar nidurstoour rima
vel vid pad sem hefur verio haldio hér fram, ad hio opinbera velti abyrgoinni yfir a fjolskyldur.

VELFERPARMAL buridur Harpa
Sigurdardottir, formadur Oryrkja-
bandalagsins, segir ad ny skyrsla
Eurostat, tolfredistofnunar Evr-
6pusambandsins, um uménnun
rimi vel vid pad sem bandalagio
hafi haldio fram 4 undanférnum
arum. A0 hiod opinbera velti abyrgd-
inni yfir a fjélskyldur landsins.

I skyrslunni kemur fram ad 8,9
prosent Islendinga sinni 6vinnu-
ferum ettingjum, annadhvort
oryrkjum eda 6ldrudum. Til sam-
anburdar er Evropumedaltalio 4
présent og 611 hin Nordurléndin
eruinnanvid 3 présent.

,Vid héfum gagnrynt pad ad
hio opinbera skilji adstandendur
eftir med f6lk i fanginu,” segir bur-
idur. ,Ef maki eda fjolskyldumeo-
limur lendir i slysi eda veikist pa
er umoénnun hlutverk sem lendir a
adstandendum og oft eru pad konur
sem bata pessu vio sig. Kerfiod er ad
bregoast okkur.”

Umoénnun fylgir oft gridarmikio
vinnualag, ofan & venjulega dag-
vinnu. Rannsékn sem gerd var i
Kaliforniuriki synir ad adstand-
endur Alzheimer-sjaklinga sinntu
beim ad meoaltali 84 klukkutima a
viku. Pad er jafngildi tveggja vinnu-
vikna.

Adstandendur fa ekki naudsyn-
lega pjalfun eda kennslu fyrir hio
nyja hlutverk sitt. bPeir eru sjaldn-
ast menntadir umoénnunaradilar.
,Foreldrar fatlaora eda langveikra
barna sem hafaleitad til okkar hafa
stundum purftad haetta ad vinna til
ad sinna barninu,” segir Puridur.

Margir adstandendur vinna
hlutastorf og purfa sveigjanleika &
vinnumarkaodinum. bPuriour telur
ad almennt hafi atvinnurekendur a
Islandi skilning & st6dunni, en pad
sé b6 ekki algilt. Uménnunarbatur
alslandi eru haestar 185.926 kronur,
fyrir 100 présent uménnun. Ekki
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buridur Harpa Sigurdardoéttir, formadur OBI, segir hid opinbera velta abyrgdinni a fjdlskyldur. FRETTABLADID/ANTON

eru greiddar batur pegar umoénn-
un fer fram utan dagvinnutima.
Adstandendur gefa bann tima sinn.

NPA, notendastyrd perséonu-
leg adstod, 4 ad gefa fotluou folki
meira sjalfste0i og ad sama skapi
létta abyrgo af adstandendum.
Innleiding l6ggjafarinnar gengur
b6 mishratt fyrir sig eftir sveitar-
félogum. I dag er eftirspurnin eftir
NPA-samningum mun meiri en
framboo hins opinbera, pvi hun er
bundin vio fjarmagn.

Umoénnun fylgir mikio alag, baoi
likamlegt og andlegt. Kaliforniu-
ranns6knin synir ad adstand-
endur upplifi frekar en aodrir
stress, preytu, depuro, kvioa, reidi,
kronisk veikindi, 1élegt likamlegt

ED LJOS AD FRAMAN OG AFTAN
‘LYKILLAUST ADGENGI =+
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> Rannsokn synir ad
aostandendur Alzheimer-
sjuklinga sinntu peim ad
meoaltali 84 klukkutima a
viku. Jafngildi tveggja
vinnuvikna.

astand, veikingu 6namiskerfisins
og séu i meiri ahaettu a ad verda
ofdrykkju og fikniefnaneyslu ad
brad. I nylegri skyrslu Kolbeins
Stefanssonar félagsfraedings kemur
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i1j6s ad sa hépur sem leggur mest
til 6rorku 4 Islandi eru konur yfir
fimmtugu. ,Vid purfum ao skoda
bao hvao gerist hja konum,” segir
buridur. ,Af hverju verda ber
oryrkjar 4 besta aldri? Sennilega af
bvi ad per taka svo mikla abyrgo
og missa oft heilsuna sjalfar. Vio
burfum ao finna leidir til ao 1étta
a adstandendum til a0 f61k brenni
ekki upp.”

Skyrsla Eurostat tekur einnig
umsja barna med i jé6fnuna og par
er Island i pridja sti 4 eftir Irlandi
og Tyrklandi. Pegar télurnar eru
teknar saman er Island med hasta
umsjarhlutfall Evrépu og eina land-
0 sem fer yfir 50 prosent.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Sogusyning hja s6luadilum Toyota um allt land. Meira en 10 milljon Land

Cruiser jeppar hafa selst i heiminum. Af pvi tilefni veitum vid 10% afslatt

af voldum Land Cruiser jeppum a syningunni.
Vid blasum til sannkalladrar jeppaveislu par sem pi munt sja Land Cruiser af 6llum stardum og
gerdum. Glanyir og glaesilegir i bland vid prautseiga reynslubolta, breytta og 6breytta, stripada

2018

og hladna aukabtnadi. Land Cruiser hefur ekid um hid hrjéstuga island i rm 50 ar og stendur
fyllilega undir nafnboét sinni — komdu og kynntu pér konung jeppanna.

@ Toyota Kauptini
Kauptuni 6

Birt med fyrirvara um villur.

Toyota Akureyri
Baldursnesi 1

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19

Toyota Selfossi
Fossnesi 14

UMHVERFISYERDLAUN ATVINNULIFSINS
UMHVERFISFYRIRT&EKI ARSINS
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Matsalur i Vatnaskogi stenst ekki niatimakrofur og byggja a nyjan

VIDSKIPTI ZAskulydssamtdkin
KFUM leita nu styrkja til ao fjar-
magna smioi nys matsalar i stad
peirrar byggingar sem pjénao hefur
pvi hlutverki i Vatnaskogi fra arinu
1968 eda i rima halfa 61d.

Samkveaemt detlun KFUM kostar
151 milljén kréna ad reisa nyja mat-
salinn. Aztlar félagid ad ramur
pridjungur kostnadarins, eda um
65 millj6nir, verdi i formi styrkja fra
hinu opinbera.

,betta hus var byggt fyrir sumar-
dvalarstarfsemi en er nu nytt 10
manudi a ari og er vissulega barn
sins tima, margt af vanefnum en

) Samkvzemt azetlun
kostar nyr matsalur 151
milljon og munu 65 millj-
onir koma fra hinu opinbera

hugsjéonum gert og ekki i takt vio
natima kréfur um einangrun, hita-
kerfi eda hlj6oeinangrun,” segir i
greinargero arkitekts KFUM. Husio
sé ekki mushelt og g6lfkuldi mikill.

Fram kemur i fylgiskjali sem lagt
er fram med styrkums6kn KFUM til

Glatt var a hjalla i matsalnum i Vatnaskégi sumarid 2003. FRETTABLADID/GVA

opinberra adila ad 7.500 gestir saki
Vatnaskdg 4 yfirstandandi ari, lang-
flestir bérn og ungmenni. Nylioio
sumar hafi verid nitugasta og sjo-
unda sumarid sem sumarbuadir voru
starfraektar i Vatnaskogi.

Rekstur starfseminnar i Vatna-
skogi virodist vera i g6ou jafnveaegi
samkvamt arsreikningum félags-
ins sem lagdir voru fram meo styrk-
umsO6kninni. Hagnadur af starf-
seminni nam um tveimur milljonum
kréna arin 2017 og 2018. Tekjurnar &
sidara drinundamu 121 milljéon kréna,
par af fengust 89 milljénir vegna
dvalar - og pattokugjalda. - gar

Brynhildur Pétursdottir, fram-
kvaemdastjori Neytendasamtak-
anna. FRETTABLADID/VALLI

Logbannsmal
fer fyrir dom

DOMSMAL Logbannsmal Neyt-
endasamtakanna gegn Almennri
innheimtu, sem sér um innheimtu
fyrir smalanafyrirtaeki, var ping-
fest i Héradsdomi Reykjavikur {
ger. Maliod snyst um kréfu Neyt-
endasamtakanna um légbann
a innheimtu smalana sem var
hafnad af syslumanni 17. septem-
ber sidastlidinn. Munnlegur mal-
flutningur fer fram sidar i manuo-
inum.

Brynhildur Pétursdottir, fram-
kvamdastjoéri Neytendasamtak-
anna, segir samtokin hissa a pvi
a0 syslumaour hafi ekki ordio vio
l6gbannskréfunni.

»Meodal roksemda er a0 ekk-
ert komi i veg fyrir ad lantak-
endur geti s6tt endurkréfu vegna
ofgreiddra krafna meod démstoéla-
leio, en su leid tekur einhver ar,“
segir Brynhildur. ,bad eriraun allt
sem kemur i veg fyrir pad og pess
vegna er pessi logbannsbeioni ein-
mitt16go fram. Almenn innheimta
visar f6lki 4 smalanafyrirtaekio
sem hefur flutt sig til Danmerkur
gagngert til ad komast hja pvi ad
fara eftir islenskum 16gum.“ - ab

EKKi raett um Blae a vettvangi
Landssambands lifeyrissjooa

Formaodur Landssambands lifeyrissjoda (LL) segir ad hugmyndir um a0 sjodirnir komi ad fjarmoégnun
hasnaeoisfélagsins Bles hafi ekki verio reeddar a vettvangi sambandsins. Lifeyrissjooir séu alltaf tilbunir
a0 skooa alla fjarfestingarkosti en huga purfi ad ardseminni og greina porfina adur en lagt er af stao.

HUSNAEPISMAL ,Vitaskuld eru lif-
eyrissjooirnir alltaf reidubudnir ad
skoda alla fjarfestingarkosti en pa
ad uppfylltum skilyroum um aro-
semi. En pao er stadofést skodun
min persénulega ad bao purfi aud-
vitad ad igrunda mjog vel adkomu
lifeyrissj6da ad svona uppleggi med
einhverri sértaekri fjarmégnun fyrir
millitekjuhépa,” segir Guortn Haf-
steinsdottir, formadur Landssam-
bands lifeyrissjéda (LL), um peer
hugmyndir a0 lifeyrissjédir komi
ad fjarmoégnun hasnaodisfélagsins
Blees.

Ragnar bor Ingo6lfsson, formadur
VR, sag0i i samtali vid Fréttablaoio i
geer ad verio sé a0 teikna upp moégu-
legar fjarmoégnunarleidir Blees.
Hann segist sja fyrir sér a0 félagio
geeti farid i atak fyrir ba hopa sem
séu i mesta vandanum hverju sinni
og nefnir na sérstaklega eldra folk.
Ljost sé a0 fjarfestingar upp a tugi
milljarda purfi til svo ad verkefnio
skili arangri.

Gudran segir ad pessar hug-
myndir hafi ekki verid reeddar a
vettvangi LL og hafi heldur ekki
komiod a boro stjérnar Lifeyrissjoos
verslunarmanna, par sem hun er
varaformaour.

»Meér finnst liggja beinast vid ad
vio beinum kréfum okkar ad pvi ad
leysa bradan hasnadisvanda pess
folks sem byr vio verulega skert
hasnadiséryggi. Par erum vio ao
horfa a lagtekjuh6pana sem hafa
farid verulega halloka sidustu ar
i pessari fasteignab6lu sem oroio

| ;k_ ‘-g, a

Formadur Landssamban;is Iifeyriséj;t_iéé vill ;jé greiningu a porf uppbygg-
ingar a husnadismarkadi adur en verkefnid er skodad. FRETTABLADID/ERNIR

hefur a h6fudborgarsvaodinu,” segir
Guorun.

Pao sé ekki hlutverk lifeyrissj6oa
ad leysa htisnzdisvanda [slendinga.
Hlutverk peirra sé eingdngu ad taka
4 moti i0gjoldum, avaxta pau og
greida sidan tut lifeyri.

Ragnar bor segir a0 lifeyrissjooir
séu audvitad bundnir strongum
lagalegum skilyroum pegar komi ad
fjarfestingum.,Vio purfum a0 fa pa

me0iao teikna petta upp. Paod getur
ekki verid hagur sj6ofélaga ad vio
setjum allt i hlutabréf og vonumst
til ad stjornendur nutioar og fram-
tidar sneidi framhja 6llum kerfis-
bundnum markadsaféllum sem
verda a okkar vegi,“ segir Ragnar
bor.

Hann bendir a a0 fra arinu 1997
hafi raunhakkun hasnadis a hof-
udborgarsvaedinu verid 4,3 présent

gg Vio getum ekKkert
fario af stao i

einhver verkefni ef vio erum
ekKi bain a0 kortleggja
vandann aour en vio leggj-
um af stao.

Gudrun Hafsteinsdottir, formadur
Landssambands lifeyrissjoda

sem sé vel yfir avoxtunarkrofu lif-
eyrissjooa.

»,N1 eru margir lifeyrissjodir i
stefnumoétunarvinnu en i pvi felst
medal annars a0 taka akvardanir
um bao hvort sj6dirnir hafi ahuga &
pvi ao vera eigendur i félogum eins
og Bl en ekki bara lanveitendur. Ef
st stefnuvinna skilar peim arangri
ad sjodirnir sjai einhvern hag i pvi,
baodi samfélagslegan en lika ut fra
avoxtun,” segir Ragnar bor.

Guodrun segist sakna pess i
umradunni ad ekki sé buid ad
skooda raunverulega porf a has-
naodismarkadi adur en fario sé ad
raoa 6ljésar hugmyndir.

,Vio getum ekkert farid af stad
i einhver verkefni, p6tt pbau séu
gofug, ef vid erum ekki buin ad
kortleggja vandann adur en vio
leggjum af stad. Pad parfad vinna
heimavinnuna mjog vel og ég geri
rad fyrir ad VR sé a0 pvi. Eg vil sja
greiningu og t6lfraedi um hver pessi
porfsé. Vid vitum hvorki fjéldann
né aldursskiptinguna,” segir Guo-
ran. sighvatur@frettabladid.is

PER ER

BODID!




10.-20. oktober

Ameriskt ostasnakk
Crunchy, Puff eda Flamin "Hot

verd fra 649 kr/pk

FHARING =7
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G Hughes sykurlausar
BBQ sésur

MS&M - hvad er pitt uppahald Cracker jack

79 9 kr/stk

Karamelluhtidad popp og hnetur
verd fra 299 kr/pk

cookies 5
‘nereme g0

aang

Moon Cheese ef pu elskar
einhvern til tunglsins

Oreo cookies 'n cream buidingur Ameriskt morgunkorn

799w

399 Kiktu 4 urvalid!
kr/pk
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Framlagning kjorskraa

Kjorskrar vegna kosningar um sameiningu
sveitarfélaganna Fljotsdalshérads,
Borgarfjardarhrepps, Djupavogshrepps
og Seydisfjardarkaupstadar sem haldnar
verda laugardaginn 26. oktober 2019 skulu
lagdar fram eigi sidar en 16. oktober 2019.

Kjorskrar skal leggja fram a skrifstofu
sveitarstjorna eda a 6drum hentugum stad
sem sveitarstjorn akvedur.

Peim sem vilja koma ad athugasemdum er
bent a ad senda paer hlutadeigandi sveitar-
stjorn.

Domsmalaraduneytinu 11. oktober 2019.

Stjornarrad islands
Domsmalaraduneytid

Vinnustadanamssjodur
Umsoknarfrestur til 19. november

Auglyst er eftir umséknum um styrki ar
Vinnustadanamssjodi.

Sjoourinn veitir styrki til fyrirteekja og stofnana vegna
vinnustadanams og starfspjalfunar sem er skilgreindur
hluti af starfsnami skv. adalnamskra framhaldsskola.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Umsodknarfrestur er til 19. névember 2019, kl. 16:00.

Markmid sjodsins er ad hvetja fyrirteeki og stofnanir til
pess ad taka vid nemendum sem stunda vinnustadanam
sem hluta af nami & framhaldsskolastigi og gera peim
kleift a0 ljuka tilskildu vinnustadanami.

Umsdéknargégn og leidbeiningar er ad finna a
www.rannis.is/sjodir/menntun/vinnustadanamssjodur/

Umsoéknum skal skilad a rafreenu formi.

rannis

www.rannis.is

Nanari upplysingar veitir
Skuli Leifsson, simi 515 5843,
skuli.leifsson@rannis.is

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

12. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

Samkeppni um BSI-reitinn i Vatnsmyri

SKIPULAGSMAL Haldin verodur
alpjodleg hugmyndasamkeppni
um nytt skipulag 4 Umferdarmio-
stoovarreit. Borgarrad sampykkti a
fundi sinum i fyrradag tillégu Dags
B. Eggertssonar borgarstjéra um ad
fela skipulags- og samgénguradi ad
annast undirbining og utanumhald
samKkeppninnar.

Markmioio er ad a reitnum risi
ny alhlida samgéngumiostoo fyrir
hoéfudborgarsvaoid og landio allt
auk péttrar blandaodrar byggoar.
Gert er rao fyrir ad 4 sidari stigum
veroi efnt til sérstakrar fram-
kvemdasamkeppni um byggingu
sjalfrar samgongumiostdovarinnar.
Er miost6oinni &tlad ad vera ein af
lykilskiptist6dvum Borgarlinu.

Fulltraar Sjalfstedisflokksins

Markmidid er ad nuverandi mannvirki a reitnum viki. FRETTABLADID/VILHELM

i borgarradi, sem satu hja vio
afgreidslu tilldgunnar, segja i békun
aod peir hefou viljad sja viotaekari
greiningu a fysileika stadsetningar
samgongumidstdodvar. Ovist sé
hvort borf sé fyrir midst60 af peirri

sterdargradu sem gert sé rao fyrir.

I bokun fulltrtaa meirihlutans
segir hins vegar a0 stadsetningin
sé framurskarandi og feli i sér mikil
tekifeeri til ad efla almenningssam-
gongur. -sar

Reioin olgar i nemum
Haskolans a Akureyri

Hundrud nemenda i salfraoi, logreglufradi og hjakrunarfraedi munu ekki
geta haldio afram nami i HA eftir aramot. Peim sem ekKki na svokolluoum
klasus verour bannad a0 skipta um braut samkvaemt akvoroun yfirstjornar.

MENNTUN Nynemar vid Haskdélann
a Akureyri eru margir hverjir 6sku-
reidir yfirstjorn skélans vegna pess
gjornings ad meina peim a0 skipta
um namsbraut um j6lin. Petta mun
hafa pau dhrifad hundrud nemenda
hatta nami vio skélann um jélin i
logreglufreedum, salfraeoi og hjakr-
unarfraedi.

Eyjolfur Gudmundsson, rektor
HA, sendi 4 miovikudaginn bréf til
starfsmanna skélans par sem hann
tilkynnti ad 4 peim namsbrautum
pbar sem fj6ldatakmarkanir giltu,
myndu bpeir nemendur sem ekki
komust d4fram um aramoét purfa ad
hatta nami vid skélann. Hér adur
fyrr var haegt a0 fera sig yfir 4 adrar
namsbrautir tilad halda afram nami.
bessi nyju vinnubrogd yfirstjérnar
skolans eru hardlega gagnrynd.

Fréttabladid naoi tali af nem-
endum sem gaetu purft ad haetta
namium j6lin vegna pessa efpeir na
ekki tiletludum namsarangri. Nem-
endurnir vildu ekki koma fram undir
nafni en peir upplifou allir ad mikil
reioi veeri i nemendah6pnum. Demi
eruum a0 nemendur hafi flutt noro-
ur tur héfudborginni og hafid nam,
fengiod inni a leikskola fyrir bérn sin
og standi hugsanlega frammi fyrir
pviad vera kastao tr nami i upphafi
nys ars.

JInnritunartélur haustsins fyrir

Fjoldi nema faer ekki ad halda afram nami eftir aramot. FRETTABLADID/PJETUR

Eyjolfur
% Gudomundsson,
| rektor HA.

skélann i heild sinn gera pad ao
verkum a0 ekKki er rymii rekstri skol-
ans fyrir bann fj6lda sem vill stunda
nam hja okkur og pvi er pessi adgero
naudsynleg til ad tryggja afram-
haldandi gaeoi nams vid Haskolann
a Akureyri,“ skrifaoi rektor til starfs-
manna.

BILAUTSALA

Allir okkar utsolubilar eru bilaleigubilar fra Procar bilaleigu.
Léttskodun dsamt uUtleiguvottordi fylgir 6llum bilum.

betta er adeins brot af peim utsélubilum sem eru i bodi.
Kiktu i kaffi.

Pao sem nemendum finnst hvad
sarasterad peir hafa greittinnritun-
argjold og verio talin tri um ad peir
geetu hafid nam. Yfirstjérn skolans
segir hins vegar a0 petta hafi legio
lj6st fyrir a0ur en skdlastarf hofst i
haust.  innritunarbréfum til nem-
enda sto0 ororétt: ,beir nemar sem
komast ekki inn i starfsnam hafa
tekifzeri til pess ad sekja um annad
nam innan hug- og félagsvisinda-
svios a vormisseri ef namsplass leyf-
ir.“ Yfirstjorn telur a0 petta hafi verio
nagileg ttskyring fyrirnynema d ad
svo geeti fario ad peim yroi hent at
um aramot. sveinn@frettabladid.is

AKRALIND 3
S: 4162120

Opid virka daga
kl. 10:00 - 19:00
Opid laugadaga
0og sunnudaga

kl. 12:00 - 16:00

4 — ARSON
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BILASALA
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Faanaou komtu

- Fjorhjéladrifinn og tilbuinn i hérkuna.
Paegindin eru meiri en pu hefur adur kynnst 6g aksturseiginleikarnir engu likir. Fjolmorg adstodarkerfi eru

stadalbuinadur og i maelabordinu finnur pu 12" adgerdaskja med raddstyringu. Ny og framurskarandi taekni
i Touareg gera aksturinn enn betri, paegilegri og 6ruggari. Komdu og skodadu Touareg Offroad i navigi.

Bunadur i Offroad

- Hlifdarpanna undir vél og girkassa - Fjarleegdatengdur hradastillir med ,Stop and-Go"

- Loftpudafjédrun med akstursstillingakerfi - Bakkmyndavél med bilasteedaadstod ,Park Assist"

- Snertiskjar med islensku leidsogukerfi « Rafdrifin ergoComfort saeti med ,Vienna" leduraklaedi

+ LED adalljos, dagljos og afturljés - Rafdrifinn mjobaksstudningur og minni i bilstjorasaeti

+ Ledurkleett adgerdarstyri med hita - Arekstrarvérn, akreinavari og voktun umferdaskilta

- Lyklalaust adgengi og raesing - Drattabeisli med rafdrifinni innfellingu og bakkadstod , Trailer Assist"
- Rafdrifin og snertilaus opnun/lokun a skotthlera . 18" Cascade alfelgur

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

.volk i s . o
www.votkswagen.s Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - BVA Egilsst6dum

Veldu pinn uppahalds Touareg a
www.hekla.is/volkswagensalur

- Vél 3.0 TDI V6

+ 230 hestofl 500 Nm
- Sjalfskipting 8 gira

+ 4Motion fjorhjoladrif
- Drattargeta 3.500 kg

3R
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Minjastofnun
auglysir eftir umséknum um styrki ur
husafridunarsjodi

fyrir 4rid 2020

Hlutverk sj6dsins er ad studla ad vardveislu og vidhaldi fridlystra og fridadra
hisa og mannvirkja, sbr. reglur um uthlutun ur husafridunarsjodi nr.
577/2016. Veittir verda styrkir Gr sjédnum til:

® vidhalds og endurbota & fridlystum og fridudum hisum og

mannvirkjum, og 6drum hisum og mannvirkjum, sem hafa

menningarsogulegt, visindalegt eda listreent gildi.

® byggingarsdgulegra rannsokna, par med talid skraningu hiisa og

mannvirkja, og midlun upplysinga um peer.

® sveitarfélaga til ad vinna tillogur ad verndarsveedi i byggd, i

samraemi vid akvaeoi laga nr. 87/2015 og reglugerdar nr. 575/2016

um verndarsvadi i byggo og til verkefna innan verndarsvaeda i

byggd.
Umsoknir eru metnar me0 tilliti til vardveislugildis, t.d. vegna byggingarlistar,
menningarsogu, umhverfis, upprunaleika og teeknilegs astands asamt gildis
fyrir vardveislu byggingararfleifdarinnar.
Umsoknareydublad og nanari upplysingar, m.a. Gthlutunarreglur, er ad finna
4 vef Minjastofnunar Islands, www.minjastofnun.is.
Umsoéknarfrestur er til og med 1. desember 2019. Umséknir sem berast
eftir a0 umsoknarfresti lykur koma ekKi til alita vio uthlutun styrkja.
Minjastofnun Islands hefur eftirlit med ad styrkt verkefni séu vidunandi af
hendi leyst og i samraemi vid innsend umsoknargogn. Bent er & leidbeiningarit
um verndarsvaedi i byggd og um vidhald og endurbetur fridadra og
vardveisluverdra husa sem finna méa 4 vef Minjastofnunar slands (undir
Gagnasafn). | Hasverndarstofu i Arbzejarsafni er veitt endurgjaldslaus radgjof
um gerd styrkumsokna og vidhald og vidgerdir 4 gdmlum hiisum.

Sudurgotu 39,101 Reykjavik

e
Simi: 570 1300

ay 0

iRt
-[f
K

www.minjastofnun.is

MinicsIanun husafridunarsjodur@minjastofnun.is

Islands
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Tolvuleikir keyra 5G

Microsoft, Sony, Apple og Amazon eru a leio a leikjastreymismarkadinn. Allra
augu eru po a Google Stadia en ovist er hvenzr han verdur opnud a Islandi.

TEKNI ,S6gulega séd voru tolvu-
leikir spiladir a par til gero taeki.
Pannig var pao lika med tonlist og
myndbénd - ntna hlustar pa og
horfir hvar sem er. N er komio ad
télvuleikjum. I snjallsimum keyrdi
ténlist afram 3G, myndboénd 4G -
na munu télvuleikir keyra afram
5G,“ segir Kareem Choudhry, yfir-
madur skyjaleikja hja Xbox, i sam-
tali vio Wired.

Microsoft i samstarfi vio keppi-
nautinn Sony er nd ad undirbua ad
setja iloftio leikjastreymisveituna
xCloud. Apple var 4 undan med
Apple Arcade. Einnig er Amazon
ad skoda eitthvao svipad. Allt betta
er b6 vegna yfirvofandi innkomu
Google i télvuleikjaheiminn.

Google Stadia fer i loftio eftir
manuo i Bandarikjunum og vida
i Evréopu, par 4 medal 4 Nordur-
16ndunum ao Islandi undanskildu.
I stad leikjatélvu verdur seld fjar-
styring sem hagt er ad nota vio
sjonvarpio eoda télvuna. Rukkao er
fyrir startgjald, sem er i Danmérku
um 11 pasund krénur, og sidan
manaodargjald fyrir pjonustuna,
ramar 1.200 kronur.

Hugmyndin er ad i gegnum
Stadia veroi haegt ad kaupa leik og
spila hann i nanast hvada télvu,
snjallsima eda snjallsjonvarpi sem
er. Og pegar fario er i feroalag eda
straetd verdi svo haegt ad halda

—

gle

Stadia er ekki télva, pad eina sem pu kaupir er fjarstyring. NORDICPHOTOS/GETTY

afram med leikinn i snjallsimanum.

VerOdur ba notast vid stér og
oflug gagnaver til ad keyra leikinn
i betri geedum en PlayStation 4 og
Xbox One. Vandamalio sem svona
streymisveitur glima vio er ad koma
i veg fyrir hokt, slikt ma ekki vera
til stadar. Til pess parf 5G-farsima-
tengingu.

Viomelendur Fréttabladsins sem
hafa fylgst meo préuninni undan-
farin ar segja mikla 6vissu um hvort
betta muni ganga upp. Stadia fer i
loftid meo um 30 leiki, par & medal
kunnuglega titla. Pad parf b6 meira

til, helst ofurvinszlan leik sem er
adeins haegt ao spila i Stadia. Play-
Station 5 er veentanleg 4 naesta ari en
ef svo fer a0 Stadia slai i gegn pa sé
mogulegtad pad verdi engin PlaySta-
tion 6. Efeinhver getur latid gerast ba
sé pad Google.

Island er ekki 4 listanum yfir 16nd
sem Stadia opnar a i névember en
b6 eru til leidir til a0 komast fram
hjalandamaratakmoérkunum pegar
kemur ad netinu. Google mun opna &
fleiril6nd 4 naesta ari en ekKki er ljost
hvort fsland verdur par 4 medal og
b4 hvenzer. arib@frettabladid.is

RAFMAGNID ER KOMIB

| RANGE ROVER

www.landrover.is

Range Rover Sport HSE PHEV
Verd fra: 13.690.000 kr.

Range Rover Sport HSE P400e tengitvinnbill setur ny vidmid. Einstdk hénnun,
framurskarandi aksturseiginleikar og 404 hestofl gera pennan sportlega

lixusjeppa ad hagkveemum og umhverfisveenum kosti.

Verid velkomin i reynsluakstur!

LAND ROVER HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK, SiMI: 525 6500

ABOVE & BEYOND

{ ENNEMM / SIA /| NM95589

/
|
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,,Petta er of elnfaft tll bk "
frest"a pessu.”

NYIR TIMAR |
TRYGGINGUM

Pu getur gengid fra tryggingunum a vefnum med rafraeenum radgjafa
okkar a fljétlegan og 6ruggan hatt. Engin simtél, engin bid.

SJAPU PITT VERDP A TM.IS w
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Taekifeeri og askoranir vid
uppbyggingu smavirkjana a Islandi
Radstefna a Grand Hotel 17. oktéber 2019

Orkustofnun-efnir til radstefnu um taekifaeri og askoranir

vid uppbyggingu smavirkjana 4 Islandi.

Fjallad verdur um

umhverfismat, tengingar smavirkjana vid dreifikerfid,
fljarmognun og fleiri atridi er vardar smavirkjanir.

Einnig verda sagdar reynslusogur af uppbyggingu
smavirkjana baedi & Islandi og i Noregi. bordis Kolbran
Reykfjord Gylfadottir, radherra mun avarpa radstefnuna.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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08:00  Skraning og morgunverdur
08:30  Setning radstefnu
- Gudni A. Jéhannesson, orkumalastjori
08:40  Avarp radherra ferdamala-, idnadar- og nysképunar
- Pordis Kolbrdn Reykfjord Gylfadottir
08:50  Oryggisstjornkerfi virkjana Tyrkir njota studnings Syrlenska stjornarhersins i arasum sinum a a Karda i Nordur-Syrlandi. NORDICPHOTOS/GETTY
- Oskar Frank Gudmundsson, sérfraedingur
hja Mannvirkjastofnun S l ° o o ° o °
09:10  Umhverfismat fyrir smaerri virkjanir - Jakob Gunnarsson, ann (1 lStnll e1 tO al
svidsstjori hja Skipulagsstofnun
09:30  Smavirkjanir og dreifikerfid
- Kjartan Rolf Arnason, deildarstjori taeknisvids hja RARIK [ ] ]
6anzegoir med Trump
10:10  Smavirkjanir og flutningskerfid
- Sverrir Jan Nordfjord, framkvaemdastjori
préunar- og taeknisvids
10:30  Fjarmdgnun smavirkjana - Aalsteinn Porsteinsson, Atokin hardna i Rojava, héradi Karda i Syrlandi. Tveer landamzeraborgir hafa
forstjori Byggdastofnunar , verio umkringdar og spitala hefur verio lokao. | Bandarikjunum eru sann-
10:50  Smavirkjanir i Noregi - Knut Olav Tveit, . s . 1o S , . .
Daglg leder, Smakraftoreningen kristnir leiotogar vonsviknir meo akvoroun Trumps um ao yfirgefa svaeoio.
11:10  Hafa orkufyrirtaekin ahuga & ad kaupa orku SYRLAND Tugpusundir Kurda hafa Herir Tyrkja hafa ni ad mestu  austurhluta Syrlands er mikil 6gn
fra smavirkjunum - Fridrik Fridriksson, framkvaemdastjori fluid landamaraborgir og -bei  nad ad umkringja borgirnar Tal  vid baoi Kiarda og kristna og grefur
framleidslu og sélu hja HS Orku ef_tir a0 inpré§ Tyr!(ja ipn‘i sjélfj Abyad og Ras al—Ai.n, a mibjum undan \{oninni um tl‘l:lfl‘(‘ilsi‘i M?é—
1130 VikianasagaHisafells - Aror Brpisen, wormarheso Ko Syrands - landamarunum, ¥rold Tk susturondun” sgt Grguln-
stjornarformadur Arnarlaekjar Kkarlar, konur og bérn, héldu hins  samkvaemt aztlun en Kirdarhalda  framt einn afradgjofum Trumps.
11:50  Samantekt og fundi slitid vegar norour ad landamerunum.  pvi fram ad peir hafi nao ad haegja Fleiri sannkristnir Bandarikja-

Fundarstjori Erla Bjork porgeirsdottir verkefnisstjori hja Orkustofnun

Skraning & fundinn og Utsending fra fundinum er & os.is

Orkustofnun - Grensasvegi 9 - 108 Reykjavik - Simi 569-6000 - www.o0s.is

\issir ba ad-

@ Barnabheill

Save the Children 4 slandi

born ga et G oy Leiva séy

»Vi0 ®tlum ad motmela innras
Tyrkja,“ sagoi kona med ungbarn
sem metti bladaménnum CNN
nalaegt borginni Tal Abyad. Enn pa
rignir sprengjum yfir borgina og
eina spitalanum hefur verio lokad.

I borginni Qamishli, i austurhluta
Rojava par sem ISIS-lidar eru vist-
aoir i fangabtdum, hafa ibtiar einn-
ig fltid undan sprengjuregninu.
Svik Bandarikjamanna lagu pungt
a Hussein Rammo, sem raeddi vio
The Guardian. ,Eg er 63 4ara og hef
aldrei séo neitt pessu likt. Adur fyrr
vorum vio med égnarstjérn en nt
erum vio svikin, sem er verra,” sagoi
hann.

ainnrasinni.

I Bandarikjunum er akvérdun
Trumps um ad draga herlio fra
svaeodinu og gefa Tyrkjum feeri a
innras farin ad hafa ahrif. Trump a4
i vok ad verjast gegn fulltraadeild
pingsins og kurr er innan hersins
vegna akvoérdunarinnar. Ofan a
petta beaetist 6dnaegja sannkristinna
ihaldsmanna, sem hingad til hafa
verio dyggustu studningsmenn for-
setans.

Rojava hefur hingad til verio
athvarf fyrir kristid folk, Karda
og adra. Veraldleg gildi eru bar i
havegum ho6fd og traarlegar 6fgar
ekki lidnar. , Innras Tyrkja i noro-

menn hafa tekio i sama streng, pbar
a meoal Pat Robertson, stofnandi
kristilegu sjonvarpsstédvarinnar
CBN. 26 présent bandariskra kjos-
enda erusannKkristnir og 81 présent
peirra kaus Trump i forsetakosn-
ingunum ario 2016. Ottast er ad
ISIS-lidar sleppi ar varohaldi Karda
og geri usla. Alls sitja 12 pasund
ISIS-lidar i 7 fangabadum i Rojava.
A medan hafa bandarisk stjérn-
vold lagt linurnar fyrir Tyrki. Ef
pjodernishreinsanir eda fj6lda-
mord a o6breyttum borgurum
eiga sér stao i Rojava, verda Tyrkir
beittir efnahagspvingunum.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Gestir skemmtu sér vel a opnun salgatissafnsins Candytopia i Scottsdale i
Arizona-fylki i gaer. Hér ma sja nokkra gesti dyfa sér i mjukt sykurpudabad.

Umbhverfissinnar grafa h6fudid i sandinn a Manly-stréndinni vid Sydney i As
umhverfismala og loftslagvandans. Vidburdurinn var hluti af ataki hépsins Extinction Rebellion sem fer fram i 60
borgum um allan heim og a ad vekja rikisstjornir heimsins til vitundar um loftslagsvana. NORDICPHOTOS/GETTY

-] — - -1 m . ' . l ’ ' ! v Rokkgodid Alice Cooper er ekki daudur tr 6llum @0um pott hann sé kom-

Hin siunga drottning Bretlands, Elisabet Il, heimsaétti fijdlskyldur hermanna i Lundinum i gaer en Haig-sjédurinn inn a attraedisaldurinn. Cooper, sem gaf ut plotuna Breadcrumbs a pessu
hefur kostad byggingu ibuda i borginni fyrir hermenn og fyrrverandi hermenn ad bua i med fjéIskyldum sinum. ari, trod upp i 02-héllinni i Lundunum i geer og var flottur i tauinu sem fyrr.

Nemendur
Jolasveina-
skolans i Mid-
land i Michig-
an-fylki hlyda
a fyrirlestur
um atvinnu-
leysistolur

i greininni.
Skolinn ersa
elsti sinnar
tegundari
heiminum,
stofnadur ario
1937 af Charles
W. Howard
sem starfadi
sem jolasveinn
i30ar.
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KIRUNA

U-séfi. Haegri tunga. Dokkgratt slitsterkt akleedi.
Steerd: 301 x 200 x 78 cm

-219:990¢r

SUN

Vandadur, fagur og timalaus
2,5 eda 3ja saeta sofi fra
Furninova. Hann faest i fimm
litum, dékkblaum, bleikum,
steingrdum og tveimur ljésum
litum. Slitsterkt Azure &klzedi.
17 cm dokkir jarnfeetur. [ pull-
um er péttur, kaldpressadur
svampur sem duar matulega
og yfir honum mijuk trefja-
fylling. Einnig faanlegur stoll.

RIA
Tungusofi i retro-utliti i sléttflaueli i bleikum
toni eda dokkgrau akleedi. Mjuk bdlstrun i baki og
hlidum eykur paegindi og gefur sérstakt Gtlit. Séfarnir
hafa svarta vidarfeetur. Staerd: 222 x 148 x 78 cm

459996
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2,5 seeta: 1779 x78 x93 cm

REENPENTTE 469:990er:

3ja seeta: 199 x 78 x 93 cm

MAX

Stilhreinn og paegilegur u-séfi, nettur en rimar

vel 4-6. Endingargott, gratt akleedi ar sterkri pdlyester-
bléndu. bykkir, svartir vidarfaetur. Heegri eda vinstri
tunga. Steerd: 286 x 200 x 87 cm

Sofi steerd: 363 x 234 x 99 cm
241.927 kr. B R 5 n

Skammel: 100 x 100 x 48 cm

56.444 kr. B=cocr e N0

BALLINASLOE

Skemmtilegur hornséfi med
haegri eda vinstri tungu. Gratt
slitsterkt akleedi. Einnig faan-
legt skammel.

BERGAMO

Vandadir og
baegilegir 2ja
og 3ja saeta so-
far og heeginda-
stoll. Dokkgratt,
ekta ledur allan
hringinn. Pétt
og pbeegileg
bolstrun

og bélstradir
afastir arm-

pudar. 2ja seeta: 165 x 98 x 91 cm

3ja seeta: 224 x 98 x 91cm

KIBO

Vandadur, timalaus og einstaklega peegilegur tungusofi 208.379 kr
369990k

fra Furninova. Gratt akleedi. Haegri eda vinstri tunga.
Steerd 287 x 146 x 82 cm

2ja seeta: 168 x 99 x 96 cm

145153 kr. Beee ety

3ja seeta: 226 x 99 x 96 cm

153.218 kr. BEcectats

LARKINHURST

Fallegir 2ja og 3ja seeta sofar i ekta
ameriskum stil. Ur jardarlitu, pykku
efni, bolstradir armar og Gtskornir
feetur. Skrautpudar fylgja.

Stéll: 106 x 98 x 91cm

Reykjavik 10 - 18 virka daga
Bildshofdi 20  11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur
Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1

www.husgagnabhollin.is
558 1100

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Gildir til 10. névember eda G medan birgdir endast.
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AII|r sofar a taxfree tilbodi*

EASY
CLEVELAND 92.734 kr RUmgddur og péttur tungusoéfi i dokkgrau slitgédu m
Tungusofi. Heegri eda vinstri tunga. Ljost eda dokkgratt . s akleedi. Ljosir vidarfeetur. Tungan er feeranleg og getur
slitsterkt aklaedi. 2400014 verid beggja vegna. 790090 e
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SEDUCE

3ja saeta sofi og skammel i gragreenu

sléttfaueli. Svartir feetur. 241.927 kr. B =coce e i 72.573 kr. B a o

20 Caa * Taxfree tilbodid gildir Gildir ekki ofan & énnur tilbod eda af sérpéntunum.
- af 6llum s6fum og jafn- A3 sjalfsdgdu feer rikissjédur virdisaukaskatt af séluverdi. l
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Pa finnur nyja gildir 19,35% afslaetti. Afslatturinn er alfari® & kostnad Husgagnahallarinnar.
baeklinginn okkar 4 husgagnahollin.is
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Vindar vonar blasa sterkar i Afriku

Abiy Ahmed, 43 ara for-
saetisradherra Epiopiu,
hlytur fridarverolaun
Nobels i ar. Hrosao fyrir
ao binda enda a tveggja
aratuga atok milli lands
sins og Eritreu.

NOBELSVERPLAUN Abiy Ahmed, for-
setisradherra Epiépiu, hlytur hin
virtu No6belsverolaun i ar fyrir ad
studla ad aukinni alpjodlegri sam-
vinnu og fridi og ad binda enda 4 20
ara hernaoaratok milli Epiopiu og
nagrannalandsins Eritreu. Norska
Noébelsnefndin tilkynnti pettaiger.

Nobelsnefndin hrosaodi vidleitni
Abiy til a0 na fridi og alpj6olegu
samstarfi, og pa sérstaklega fyrir
afgerandi frumkvaoi hans til ad
leysa landamerastridin vio Eri-
treu. ,Norska Nobelsnefndin telur
ad violeitni Abiy Ahmed eigi skilio
viourkenningu og purfi hvatningu,”
sagoi Berit Reiss-Andersen formad-
ur nefndarinnar.

Abiy Ahmed Ali er 43 ara gamall
af pjooflokki Orémoa sem eru um
40 présent Epiépiumanna. Sem
barn fékk hann nafnid Abiyot sem
pyoir ,bylting“. Hann nam télvu-
verkfraeoi oglauk arid 2017 doktors-
profi fra Hask6lanum i Addis Ababa
ifriodar- og 6ryggisfredum.

Abiy tok vio embeatti forszetis-
radherra i april 4 sidasta ari. I rikinu
hefur verio einra0i sidustu 25 arin
og téluvero félagsleg 6lga almenn-
ings. Hann lofadi i upphafi miklum
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rééherra Epiopiu, hlytu

r hin virtu fridarverdlaun Nobels i ar. Hann er 43 ara gamall af

pjooflokki Oromoéa og pykir hafa unnid étruleg afrek i pagu fridar vid erfidar adstaedur. NORDICPHOTOS/GETTY

umbo6tum sem &tlad var ad koma a
frioi heima og erlendis.

Epidpia nadi i fyrra ségulegum
fridarsamningi vio nagrannalandio
Eritreu en rikin héfou verio i hern-
adarlegri pattstédu i naerri tvo ara-
tugi fra mannskaodu landamaera-
strioi @ arunum 1998 til 2000.
Miklar ventingar eru um ao sam-
komulagio, sem ber yfirskriftina
»sameiginleg yfirlysing um frid og
vinattu“, dragi ar straumi flétta-
folks fra 16ndunum til annarrarikja
Afriku og Evrépu.
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Unnur Orradéttir Ramette, sem
hefur adsetur i Kampala i Uganda,
er sendiherra Islands i Ebi6piu.
Hun segir ad forsetisradherrann sé
vel ad pessu kominn. ,Hann hefur
unnid otruleg afrek vio erfidoar
adstedur. Hann hefur tekio djarfar
akvardanir, sleppt tugum pusunda
politiskra fanga tr haldi og heimilad
endurkomu uppreisnarmanna sem
tilheyra mismunandi pjédernis-
brotum. Pao hefur ekKki verio haettu-
laus vegfero,“ segir Unnur. ,Stjérn-
vold eru heldur ekkert ad reyna ad

breioa yfir stadreyndir og upplysa
um fjolda latinna i skeruarasum.
betta er litido demi um atridi sem
hefdi verid 6hugsandi adur.”

Unnur segir a0 mikio umrot hafi
verio i Epiépiu. Abiy hafi farid af
stad med aztlun um pdlitiska og
efnahagslega endurreisn landsins
sem felur medal annars i sér einka-
vaeodingurikisstofnana. bad sé grio-
arstort verkefni enda er landid tep-
lega buiid undir slikt ad neinu leyti.

Sidan pa hafi ad minnst kosti
1.200 manns fallio i at6kum og 1,2

’__-————-—P"_":__'—_-_"’_—‘

Nyr og sportlegri framendi med aberandi BMW einkennum i ljésum og grilli. Afturendinn hefur einnig
fengid ny afturljés sem setja fallegan svip. Sparneytin 2ja litra disilvélin med 8 gira sjalfskiptingu notar
einungis 5,8 14 hverja 100 km samkvaemt nyjum WLTP vidmidunarreglum. Vertu med peim fyrstu

ad koma og upplifa alvéru BMW aksturseiginleika og paegindi med pviad reynsluaka nyjum

fiorhjéladrifnum BMW X1.

BMW X1 xDrive 18d. Verd fra: 6.590.000 kr.

VERID VELKOMIN | REYNSLUAKSTUR
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milljénir manna séu a flé6tta innan-
lands. ,bao er b6 ekkert nyttad atok
geisi & milli 6likra hépa i pbessu rif-
lega 100 milljona manna landi. En
ilj6si ségunnar, pa finnst sumum
hann vera veikur leidtogi, ad hann
radi ekki vio adstedur og muni ekki
sitja mikio lengur. Adferdir hans eru
gjorolikar pvisem folk 4 ad venjast.”

Magns Asbjérnsson, einn stofn-
enda Reykjavik Geothermal sem
hefur préad jarohitaverkefni i Epi-
opiusidastlidin niu ar, pekKkir vel til
ilandinu. Hann segir a0 fyrir utan
pad risaskrefad skrifa undir fridar-
samning vio Eritreu hafi Abiy byrj-
ad stjérnartio sina a pvi ad sleppa
6llum po6litiskum féongum i landinu,
bjooda stjérnarandstedingum sem
hofou verio i ttlegd erlendis aftur
til Epiépiu, audveldad peim ad setja
upp fj6lmiola, og skipao fulltriaa
peirra i stoour @dstu yfirmanna
haestaréttar og hvatt til 1ydraeodis-
legra kosninga i landinu.

Magnus segir a0 ahrif Abiy megi
finna a fleiri svidoum, til demis i
jafnréttis- og umhverfismalum.
Helmingur af rikisstjérn hans er
skipadur konum, og hann beitti sér
fyrir pvi ad kona yroi kjérin forseti
landsins. P4 hafi hann lika beitt sér
iumhverfismalum.

Aztlad er ad Abiy taki formlega
vid fridarverdlaununum i Oslé pann
10. desember. david@frettabladid.is
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»» Islensk raforka — avinningur

og samkeppnishaefni
Midvikudaginn 16. oktober kl. 8.30—10.00 i Horpu

Samtok idnadarins efna til opins fundar um islenska raforkumarkadinn midvikudaginn

16. oktdber i Horpu kl. 8.30—10.00. Horft verdur til pjodhagslegs avinnings af raforku-
framleidslu & islandi og mikilvaegi pess ad efla samkeppnishaefnina. Orkumal eru hluti af
atvinnustefnu fyrir island og verdur & fundinum farid yfir uppbyggingu raforkumarkadarins
ad undanfornu, samanburd vid nagrannariki og skodad hvernig baeta megi rekstrarskilyrdi
i raforkumalum einstakra atvinnugreina.

) Gudrun Hafsteinsdéttir
formadur Sl

) bérdis Kolbrun Reykfjord Gylfadoéttir
ferdamala-, idnadar- og nyskdpunarradherra

) Gudni A. Johannesson
orkumalastjori

) Ole Lafsnaes
sérfraeedingur i raforkumalum
hja Norsk Industri

) Johannes Felixson
bakarameistari og eigandi Joa Fel

) Sigurdur Hannesson
framkvaemdastjéri Si

) Ingélfur Bender ) Sigridur Mogensen

adalhagfraedingur Si svidsstjori hugverkasvids Sl
Bodid verdur upp a léttan morgunverd fra kl. 8.00
Skraning a www.si.is 25 Samtok

1994
2019

iOonadarins
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Afneitun

Kolbran
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

beir hofou
rangt fyrir
sér, héldu
afram ao hafa
rangt fyrir sér
og hafa enn
rangt fyrir
sér.

mbhverfisstofnun birti nylega yfir-

Iysingu a vef sinum par sem aréttad var

ad loftslagsbreytingar vaeru stadreynd

ogaod ahrifin yrou alvarleg yroi ekki

gripio i taumana. Stofnun eins og pessi

®tti ekkiad purfa ad senda fra sér slika
yfirlysingu. Vid lifum i upplystu pj6ofélagi par sem
tekid er mark a nidurstédum visindamanna um lofts-
lagsmal. Vio erum ekKki pjod sem afneitar peim vegna
pess ad baer pykja 6paegilegar og raska peirri heims-
mynd sem vio viljum bua vio. Eda hvad?

Fyrrnefnd yfirlysing er aminning um ao i okkar litla
pjoodfélagi hefur hreiorad um sig hépur afneitunar-
sinna i loftslagsmalum. Peir gripa 611 halmstra til ad
geta haldid malflutningi sinum 4 lofti. Sumir i pessum
hopi gera paod afpvi ad fyrir einhverjum arum akvaou
peir ad tal um loftslagsbreytingar af mannavoldum
veeri eitt af peim vitlausu malum sem vinstri menn og
peirra nétar hefou tekio upp a sina arma. bessi hopur
manna kann illa vid ad hafa rangt fyrir sér og finnst
nidurlaegjandi ad vidurkenna ad skodun peirra hafi
verid kolrong. Einhverjir klora i bakkann og segja
eitthvao a bessa leio: ,Vid sogdum aldrei ad loftslags-
breytingar veeru ekki af mannavoldum. Vio vorum
allan timann ad vara vid 6fgum i umraeounni.“ Ekki
sja beir astedu til ad nefna hvada 6fgum peir hafi
allan timann verid ad métmaeela. Stadreyndin er st ad
peir vilja ekki lengur muna hvad peir s6gdu og vonast
til a® adrir muni pad ekki ordrétt. I peirra huga skiptir
6llu ad bjarga egoinu. beir h6fou rangt fyrir sér, héldu
afram ad hafa rangt fyrir sér og hafa enn rangt fyrir
SEr.

Pessum hépi manna hefur 6rugglega hlynao veru-
lega um hjartaratur pegar um 500 manns, ad storum
hluta verkfraedingar, hagfraedingar og vidskiptamenn,
settu nylega nafn sitt vid alpj6olega yfirlysingu til
Sameinudu pjodanna og Evropusambandsins bar sem
grundvallaratridum i loftslagsvisindum er hafnad.
barna atti ad vera enn ein sonnun bess ad visinda-
menn veru 6sammaéla um ao loftslagsbreytingar veru
af mannavoldum. Litlu skipti pétt peir sem lagt hofou
nafn sitt vid petta plagg hefou enga sérpekkingu &
loftslagsvisindum. Ollum afneitunarsinnum er tekid
fagnandi og slengt a pa visindastimpli ef pad hentar
malstadnum.

Langflestir gera sér grein fyrir heettunni sem
mannkynio hefur kallad yfir sig meo keruleysislegri
umgengni um jérdina. A pessa va verdur ekki nagi-
lega oft minnst. Pad er pvi fagnadarefni hversu mikla
athygli bk Andra Snaes Magnasonar, Um timann og
vatnio, hefur vakio. Hann naut raogjafar feerustu vis-
indamanna i verki sem ber me0 sér ad héfundurinn
hefur lagt i pad alla sina krafta og hugvit. Utkoman
er baedi glaesileg og sannfaerandi. Afneitunarsinnar fa
odrugglega 6bragd i munninn pegar minnst er a pessa
bok, en adrir hljota ad fagna pvi ad pjédin a fram-
synan rithéfund sem hikar hvergi vid ad minna 4 a0
vio getum ekki lengur setid med hendur i skauti og

¢ vonad a0 hlutir lagist. Vid purfum ad bregodast vio.

Haltu pinu striki!

Harpatinum er eina vidurkennda jurtalyfid
4 Islandi til ad draga tr gigtarverkjum

Notkun: 2 hylki tvisvar & dag vid vaegum gigtarverkjum. Notist ekki ef ofnaemi fyrir jar6hnetum eda soja, eda sar
i maga eda pormum er pekkt. Lesid vandlega upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til
leeknis eda lyfjafraedings sé porf & frekari upplysingum um dhaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um
lyfid a www.florealis.is og www.serlyfjaskra.is.

Feest an lyfsedils { naesta apoteki
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FLOREALIS

www.florealis.is

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Klosettrooin

ott ég sé buisett i Bretlandi og Brexit vofi yfir hef

ég ekki gripio til nokkurra vartudarradstafana.

Fari svo a0 Bretland hverfi samningslaust ar
Evropusambandinu 31. oktoéber naestkomandi er spad
baedi matvala- og lyfjaskorti i landinu. Eg 4 vini sem
fyllt hafa skapana af nidursududoésum, frénsku vini
og aspirini. Sjalf hef ég i heiori sérislenska hefo: betta
reddast. Og ef petta reddast ekki kennir neydin naktri
konu ad spinna. Pvi neydin er modir nyrra uppfinn-

inga, eins og maltaekid hljémar i medférum Engilsaxa.

Pao var hins vegar fyrst i vikunni sem leid ad mér
heetti ad standa a sama um yfirvofandi vontun.
Nyjustu fréttir herma ao naist ekki samningar med
Bretum og Evrépusambandinu stefni i alvarlegan
skort a klésettpappir i Bretlandi. Pott neydin kenni
naktri konu ad spinna er teppa i fleedi kldsettpappirs
vio bresk landamaeri ekki prong sem undirritud kona
keerir sig um ad rada fram tr me0 Grredasemi.

Eg er langt fra pvi ad vera st fyrsta sem matir
nyskopun inni a salerni med tregdu. bott fyrstu
vatnskldsettin sem vitad er um séu fra um 2800 fyrir
Krist, en leifar beirra fundust i Indusdalnum par sem
nu er Pakistan, naou pau seint almennri utbreidslu.
A 16. 61d efadist folk enn um vatnsklésettid pegar
gudsonur Elisabetar I Englandsdrottningar hannaoi
vatnssalerni og gaf henni. Sagan segir ad drottningin
hafi verio 6fis til ad nota uppfinninguna pvi hun
kunni illa vid leetin sem heyroust pegar hiin sturtadi
nidur; drottningin vildi ekki ad 611 hirdin vissi af pvi i
hvert skipti sem hun tefldi vio pafann.

Afnylegum fréttum ad dema a pessi tortryggni i
gard nyjunga a nadhasum fullan rétt a sér.

AQ pissa eda ekki pissa

Eitt steersta deilumal i Bretlandi undanfarnar vikur
—fyrir utan Brexit — eru ny kl6sett i The Old Vic leik-
hasinuiLondon. A0 pissa eda ekki pissa—parna er
efinn. Konur sem saKkja bresk leikhius kvarta gjarnan

undan pvi aod purfa ad eyoda 6llu hléinuibidréd a
klosettio. HIé i leikhdasum eru 20 mindtur. Sam-
kvaemt rannsokn pyrfti hléio ad vera ad meoaltali 57
minatur til ad allar konur i salnum attu ad geta létt
asér.

A sidasta ari st60 The OId Vic fyrir fjarséfnun svo
tvofalda meetti fjolda kvennakldsetta i leikhasinu.
Kloésettin eru tilbtiin. Konur eru b6 sidur en svo
sattar. bott klosettin séunti 44 i stad 22 aour er fjoldi
kvennaklésetta 0. Oll nyju kl6sett leikhtissins eru
6kyngreind en pau eru merkt eftir pvi hvortinni a
peim er ad finna setklosett eda pissuskal. Gagnryn-
endur benda 4 a0 enn & ny beri konur skertan hlut fra
bordi pvi nu geti karlar notao 611 26 setkldsettin og
pissuskalarnar 18 en konur geti adeins notad setkl6-
settin. Fyrirkomulagio lengi biotima hja konum en
stytti hann hja korlum.

Forsvarsmenn The Old Vic hefou att a0 vita betur.
EkKki er langt sidan klosett menningarhissins The
Barbican gerou allt brjalad a Twitter. [ april 2017 for
breska fréttakonan Samira Ahmed i bio. I hléi rauk
hin fram til ad na plassi framarlega i klésettroédinni.
Biorodin var hins vegar mun lengri en venjulega.
Skyringin blasti vid Ahmed begar r6din kom loks
a0 henni. Kvennaklésettin voru full af korlum.
Kl6settmerkingum hafoi verio breytt tr karla- eda
kvennaklésett i,6kyngreind med klésettbasum* og
»O0kyngreind meo pissuskdlum®“. Karlar gatu na fario a
6ll klésettin en konur adeins a helming beirra.

Reglulegt flodi

Brexit-teppan og kldsettstiflan eiga eitt sameiginlegt.
Lausnin blasir vio. Samningur vido Evrépusambandid
um atgédngu Breta ur sambandinu tryggdi reglulegt
flee0i klosettpappirs og annarra naudsynja. Ef pissu-
skalum karla yroi breytt i setklésett yrou salernin i
The Old Vic ekki adeins 6kyngreind i oroi heldur lika
a boroi. Stundum parfbara ad gyroa sig i brok.

FRETTABLADID

an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Kalkof 2,101

LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDELUSTJ()RI: S'a'mu ndur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is

UTGAFUFELAG: Torg ehf. STTORNARFORMADBUR: Ingibjérg Stefania Palmadottir FRAMKVAEMDASTIORI: Johanna Helga Vidarsdottir RITSTIORAR: David Stefansson davidefrettabladid.is, Ol6f Skaftadottir olof@frettabladid.is,
MARKADURINN: H6rdur £gisson hordur@frettabladid.is FRETTABLAPID.IS: Sunna Karen Sigurborsdottir sunnakefrettabladid.is.
Fréttabladid kemur uti85.000 eintékum og er dreift 6keypis a heimili a h6fudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i véldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi gagnabonkum
javik Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Kristjana Bjorg Gudbrandsdottir kristianabjorg@frettabladid.is MENNING: Kolbrun Bergborsdottir kolbrunb@frettabladid.is



Samtok atvinnulifsins
1999-2019

ARSFUNDUR
ATVINNULIFSINS 201 9

FIMMTUDAGINN 17. OKTOBER KL. 14-16 |
| ELDBORG | HORPU

Eyjolfur Arni Katrin Asdis Halldér Benjamin
Rafnsson Jakobsdottir Kristjansdottir Porbergsson

Eyjolfur Arni Rafnsson, formadur Samtaka atvinnulifsins
Katrin Jakobsdottir, forsaetisradherra

1999-2019: HVAD SVO?

Asdis Kristjansdottir, forstédumadur efnahagssvids Samtaka atvinnulifsins
Halldér Benjamin Porbergsson, framkvaemdastjéri Samtaka atvinnulifsins

VATNASKIL A VINNUMARKABI

Svipmynd af ségulegri satt.

FRA PJODARSATT TIL LIFSKJARASAMNINGS

Gestir arsfundarins fa eintak af nyrri bk Guémundar Magnissonar par sem rakin er viéburdarik
saga vinnumarkadar og efnahagslifs sidustu tveggja aratuga.
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Sjdumst & arsfundi atvinnulifsins 2019, fégnum og télum saman! '..
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Ari Freyr horfir 6rvaentingarfullum auguh a italska domarann Gianluca Rocchi stuttu eftir ad hann braut 4 Antoine Griezmann innan vitateigs islands i gaerkvéld. NORDICPHOTOS/GETTY

Dyrkeypt mistok urou Islandi ao falli

Strakarnir okkar léku vel en pbad dugoi ekKi til gegn hinu 6gnarsterka lioi Frakka a Laugardalsvelli i geer. Mistok eftir fast leik-
atrioi gafu Frokkunum viti sem dugdi peim. Orldg Islands eru ekki lengur i hondum Strakanna okkar pegar prir leikir eru eftir.

FOTBOLTI Ein augnabliksmisték
islenska lidsins urdu Strakunum
okkar a0 fallii 0-1 tapi fyrir rikjandi
heimsmeisturum Frakka i undan-
keppni Evréopum6tsins 2020 i geer.
Olivier Giroud skoradi eina mark
leiksins af vitapunktinum eftir ad
slakur domari leiksins demdi vita-
spyrnu a Ara Frey Skalason fyrir
brot 4 Antoine Griezmann. Gegn
lidi a boro vid franska landslidio
ma ekki gera nein mist6k og nytti
pao sér einu mistok Islands i geer.
Heilt yfir gekk islenska lidinu vel
aod loka a franska lioio framan af
en leikurinn opnadist pegar Island
feerdist framar a véllinn an pess ad
annad mark kami i leikinn. Petta
var fyrsta tap Islands 4 heimavelli
iundankeppni EM eda HM i sex ar
eda sidan Slévenar unnu 4-2 sigur
ario 2013.

Eftir leiki geerdagsins er Island
sex stigum a eftir Tyrklandi og
Frakklandi a toppi ridilsins og pvi
ekki lengur med 6rlégin i eigin
héndum. I nestu umferod ridla-
keppninnar matast topplidin tvo,
Frakkland og Tyrkland, i Frakk-
landi par sem Island parfad treysta
afranskan sigur. Takist Frokkum ad
sigra Tyrkina dugar Islandi ad vinna
sidustu prja leikina gegn Andorra
heima og Tyrklandi og Moldévu uti
tilad tryggja sér patttokurétt naesta
sumar. Annars parfisland liklegast
ad faraleidina i gegnum umspilio.

Erik Hamrén tok akveOdna ahzttu

Sissoko atti 6flugan leik inni 8 midju franska lidsins. FRETTABLADID/ANTON

og tefldi fram Guolaugi Victori
Palssyni i stoou haegri bakvardar
og leysti Guolaugur Victor verk-
efnio vel eftir sma hokt framan af
leik. Um leid vard Gudlaugur Vic-
tor fjéroi leikmadurinn sem byrjar
keppnisleik sem hagri bakvérour a
pvieina ari sem Hamrén hefur styrt
lidinu. Annad var eins og buist var
vid, Gylfi Por Sigurdsson fremstur

S W A e A

4 midjunni fyrir aftan Kolbein Sig-
poérsson.

Islenska 1i0id atti fina sokn &
fyrstu minttum leiksins en Frakk-
arnir toku strax stjérn a leiknum
eftir pao. Islenska 1i6i® komst litt
aleidis i s6knaradgerdum sinum en
1ék vérnina med pryoi og kom i veg
fyrir ad hio geysisterka lio Frakka
nadi ad 6gna marki Islands.

betta var fyrsta tap
Islands a heimavelli i undan-
Kkeppni EM eda HM i sex ar
eoda sioan Slovenar unnu
Islendinga 4-2 ario 2013.

Island varo fyrir afalli snemma
leiks pegar Johann Berg Guo-
mundsson purfti ad koma af velli
i 75. landsleik sinum og leysti Jon
Daodi Boovarsson hann af hélmi.
Islenska 1idid hélt sama skipulagi
og fékk fyrsta alvoru feeri leiksins
pegar boltinn féll fyrir fetur Jéns
Daoda en skot hans for af varnar-
manni i hendur Steve Mandanda.

Pad var ekki fyrr en a lokasek-
andum fyrri halfleiks sem Frokk-
unum tékst ad finna glufur a varn-
arleik Islands. Fyrst fékk Antoine
Griezmann gott feeri vid vitateigs-
linuna sem Hannes bor Halldors-
son varoi og minatu sidar komst
Kingsley Coman i gott feeri en setti
boltann i hlidarnetio.

Franska lidi0 kom akveonara til
leiks i seinni halfleik og var farid ad

banka a dyrnar an pess a0 fa dauoa-
feeri pegar fyrsta og eina mark leiks-
ins kom. Vel atferd aukaspyrna
leiddi til pess ad Giroud skalladi
boltann fyrir feetur Griezmann og
for hann nidur eftir snertingu fra
Ara Frey. Griezmann gat haldio
hlaupinu afram en f6r nidur og vita-
spyrnaréttilega demd. Giroud steig
apunktinnifjarveru Griezmann og
sendi Hannes Por Halldorsson { vit-
laust horn.

Erik Hamrén blés til séknar og
sendi Alfred Finnbogason og Arnér
Sigurdsson inn a a lokakafla leiks-
ins sem gaf Frokkunum taekiferi &
skyndis6knum. Upp tir einni slikri
atti Blaise Matuidi stangarskot og
var harsbreidd fra pvi ad gera at
um leikinn.

A lokaminitum leiksins horfadi
franskalioid aftar 4 véllinn og leyfoi
Islandi ad vera med boltann a peim
stooum sem Frakkarnir vildu.
Island atti erfitt med ao finna alit-
leg feeri og komust Frakkarnir aftur
nalaegt pvi a0 skora annad mark &
lokamindatum leiksins.

Island feer teekifzeri til ad komast
aftur a beinu brautina & manu-
daginn og parfad fylgjast vandlega
med stéounni i leik Frakklands og
Tyrklands & sama tima. Me0 sigri
4 Andorra og fréonskum sigri parf
Island a0 vinna sina leiki en utlitid
verdur kolsvart ef Frakkar og Tyrkir
skilja jafnir.
kristinnpall@frettabladid.is


mailto:kristinnpall@frettabladid.is

Orlogin ekKi i

okkar hondum

Islenska landslidio parf ad treysta a hagstaed urslit
ur 60rum leikjum a manudaginn eftir naumt tap
gegn Frokkum a Laugardalsvelli i geer. Dyrkeypt
viti i seinni halfleik skildi lidin a0 i geerkvold.

FRETTABLADID/ANTON BRINK




Snjallari og glaesilegri
Hyundai Tucson.
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Aukahlutapakki ad verdmeeti

450.000«.

fylgir nyjum Tucson / Takmarkad magn.

Littu vel ut hvert sem pu ferd.

Nyr og endurhannadur Tucson uppfyllir krofur ndtimafolks med glaesilegu atliti, nyjustu
aksturséryggistaekni og uppfaerdum aflrdsum. [ honum sameinast sveigjanleiki jeppans
og einkennandi Utlit Tucson sem feer enn sterkari svip i nyju honnuninni.

Nyr Tucson er hannadur til ad lata pig lita vel Ut hvert sem pu ferd.

Hyundai Tucson - 4wd, disil, sjalfskiptur. Verd fra 5.090.000 kr.

@& HYUNDAI

vidtaekustu abyrgd sem vol er &. Ollum Hyundai bilum , ,
OTAKMARKADUR AKSTUR fylgir 5 dra verksmidjuabyrgd og étakmarkadur akstur. OPIP | DAG FRA 12-16

ABYRGD T el oS KRR ) ST U &) Al Hyundai | Kauptani 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is
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Réttu handtokin

Ad skipta um dekk

Hjortur Gunnar Johannesson hja
Félagiislenskra bifreidaeigenda
segirad pad fyrsta sem 6ku-
madur aettiad gera pegar dekk
springur sé ad huga ad adstaedum.
+Ef springur a bil a erfidum stad,
t.d. Reykjanesbrautinni, pa parf
ad tryggjaad adstaedur séusem
oruggastar,” segir Hjortur og
minniraad pad er16gbodin skylda
ad hafavidvoérunarprihyrning i
bilnum.

1. Setjid bilinn i gir, handhemilinn
aogsteinavid hjol ef porf
krefur.

2. Setjid vidvoérunarprihyrninginn
50-100 m fyrir aftan bilinn.

3. Takid hjolkoppinn af oglosid
um allar felguraernar, en takid
paer ekki af.

4.Naid i varahjolbardann og
tjakkinn. Stillid tjakknum undir
bilinn. Upplysingar um hvar
hann er og hvar a ad setja hann
undir eru i eigandahandboékinni.

5. Lyftid bilnum par til hjolbaro-
inn, sem skiptaaum, erilausu
lofti.

6. Skrufio felguraernar af og takio
sprungna hjolbardann undan.

7. Setjid varahjolbardann undir
og skrufid raernar ad —su hlid
réarinnar sem er med urtakinu
(koniska hlidin) aad snua
ad hjoélbardanum (felgunni).

Hjortur Gunnar Johannesson synir hvar best er ad stadsetja tjakkinn.

Kennslumyndband er a frettabladid.is. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Herdid raernar a misvixl, pannig
aod felgan sitji rétta.

8. Slakid bilnum nidur, takid tjakk-
innundan og herdid allar raernar
aftur. Setjid hjélkoppinn a.

9. Allt tekid saman og gengid fra
med pviad skrufaallt fasta sinn
stad.

10. Munid ad lata gera vid
sprungna dekkid eins fljott og
audio er. Setjid pad strax undir
pvi oft er varadekkid af annarri
tegund eda minna slitio.

itarlegri leidbeiningar fra Hirti og
kennslumyndband er ad finna a
frettabladid.is.

Haférn

Orninn er
steersti og sjald-
geefastiranfugl
landsins, med
yfir2 metra
vaenghaf,

oft nefndur
konungur
fuglanna. Um
midja sidustu
6ld var arnar-
stofninn ordinn
mjog litill og 1a
vid ad honum
yroi utrymt.
Ljésmynd:
Sindri Skulason

Villt dyr a
bokasatni

[ barnabokasafni Norreena hussins er ljos-
myndasyning af villtum dyrum sem lifa
Islandi. Syningin er einkum atlud bornum
en hofdar ekkert sidur til fullordinna. Hin
er hluti syningar um islenska nattaru: Eng-
inn veit hvad att hefur fyrr en misst hefur.

nginn veit hvao att hefur
fyrr en misst hefur er
samsyning Landvernd-
ar og Olafs Sveinssonar
i samstarfi vido Nor-
rena hasido og Fram-
tidarlandid sem na stendur yfir. A
syningunni er ad finna fjélda lj6s-
mynda af nattaru sem hefur glat-
ast eda er i heettu. Til a0 mynda af

Aldeyjarfossi i Skjalfandafljoti sem
er i verndarflokki 6sampykktrar
rammaaatlunar.

Sérstok syning hugsuo fyrir
bérn um dyr i nattaru Islands er
i barnabokasafni hassins. ,b6 svo
a0 myndirnar sem eru syndar i
barnaboékasafninu séu hugsadar
fyrir bérn pa héfoa peer ekki siour
til fullordinna,” segir Telma Rés

Sigfusdoéttir verkefnastjori hja
Norrzna hisinu. Myndirnar eru
af fuglum og spendyrum eins og
ref, hreindyri, sel, og svo fiskum
og skordyrum.

,Pad eru margar myndir af fugl-
um sem fair hafa séo pott folk viti
aod peir séu til i islenskri nattaru,”
segir Telma en fuglar eru langal-
gengustu villtu dyrin a Islandi og

pviflestar myndirnar af peim.

A manudaginn i nastu viku mun
6llum bérnum sem syninguna
sakjabjodast ad taka pattileik par
sem pau leysa einf6ld og skemmti-
leg verkefni um dyrin 4 ljésmynda-
syningunni.

Syningin stendur til 17. névem-
ber og er opin alla daga vikunnar
milli 10 og 17. Prji heppin bérn

Landselur
Landselur er
utbreiddasta
selategund
heims. Hann er
algengurallti
kringum island.
Honum hefur
feekkad mikio
undanfarin ar
ogernuava-
lista yfirdyri
bradri haettu.

Ljésmynd:
Johann Oli
Hilmarsson

sem taka patt i leiknum fa vegleg
verOlaun i bodi Fjolskyldu- og his-
dyragardsins ad henni lokinni.
Hver vinningshafi feer tvo gjafa-
bréf par sem handhafi getur bodio
fjorum 60rum adilum (fjélskyldu
og/eda vinum) meo i heilan dag
i Fjolskyldu- og hasdyragardinn
bar sem allir fa dagspassa i taeki
skemmtigardsins. - kbg
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Skiljum ekkert eftir

Terra - umhverfispjonusta fyrir fyrirtaeki, sveitarfélog og heimili

Vid viljum ad flokkun sé einfold og sjalfsogd og hjalpum til vid ad
baeta umgengni okkar vid jordina. Vid onnumst sorphirdu, séfnum
endurvinnsluefnum og tokum vid spilliefnum og komum peim i
endurvinnslu eda eydingu. Vid Utvegum lika smahysi, gama og
annan bunad sem baetir umgengni vid umhverfid.

Terra er leidandi & sinu svidi. Vid erum fljét ad tileinka okkur ngjungar og hofum
astridu fyrir ad freeda og midla. Vid héfum metnad fyrir pvi ad skilja ekkert eftir og
viljum hvetja og audvelda islendingum ad takast & vid pa skorun. Ad skilja ekkert
eftir er okkar pyding a hugtakinu ,Zero Waste" og lysir vel markmidi okkar i
endurvinnslu og medhondlun Urgangs.

Terra er nytt nafn Gdmapjonustunnar, Gdmapjonustu Nordurlands, Efnamat-
tokunnar og Hafnarbakka. Nafnid er latneskt heiti jardargydjunnar og eitt af
nofnum planetunnar sem er heimkynni okkar allra.

terra

. Simi 535 2500 | Netfang terra@terra.is | www.terra.is
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Best a0
brosa bara

Um 220 vagnstjorar sja um ao keyra 150 vagna
Straeto BS. Alls er um einn af premur fast-

raonum vagnstjorum af erlendu bergi brotinn.
Fjorir vagnstjorar af erlendum uppruna settust
niour meo bladamanni og reeddu um starf sitt.

o9

Ari
Brynjolfsson
arib@frettabladid.is

tretisvagnastjorar sja um

ad keyra straetisvagna a

milli stoppistdédva, passa

ao allir sem stiga um bord

greioi fyrir pao rétta upp-

had ogtryggja 6ryggiallra
um bord. Vagnstjorar eiga i sam-
skiptum viod ramlega prji hundrud
manns a hverri vakt, f6lk af 6llu
tagi.

Straet6 BS, sem sér um einu al-
menningssamgoéngurnar a héfuo-
borgarsvaedinu, far reglulega a
sig harda gagnryni. Allt fra pvi ao
gleyma vidkvemum farpegum
um bord langtimum saman yfir
i a0 fyrirtekid radi eingdéngu
erlent vinnuafl til ad spara pening.
Nyverid ratadi umrada um fjélda
dbendinga til Straeté inn a fund
borgarstjornar, en abendingarnar
eru yfir niu puisund & premur arum.

Um 220 vagnstjorar sja um ao
keyra 150 vagna Strzet6 BS. Alls
er um einn af premur fastradnum
vagnstjorum af erlendu bergi
brotinn, hlutfallio liggur ekKki fyrir
hja verktékum, en bad er téluvert
heerra.

Bladamaour settist nidur i roleg-
heitum med fjérum vagnstjérum,
allt fjolskyldufélki af erlendu bergi
brotnu, peim Ewelinu Trzska, Jenny
Johansson, Bogdan Brasoveanu og
Basiliu Uzo. Pau voru 611 tilbdin ad
koma fram undir nafni til ad re0da
hreinskilnislega um vinnu sina.
Vagnstjorar skrifa undir tranadar-
yfirlysingu en geta samt sem adur
ratt um starf sitt & meoan ekki er
um ao reda persénugreinanlegar
upplysingar. Bladbamadur fékk lof-
or0 fra stjérnendum Straet6 BS um
ad hvad sem pau segdu myndi a
engan hatt hafa ahrifa stoou peirra
innan fyrirtaekisins.

Bogdan: ,Af hverju er ég straeto-
bilstjori? bvi ég elska a0 keyra.”

Ewelina: ,Eg heetti i Karsnesskola
vegna myglu. Madurinn minn sagdi
mér ad ég yroi godur straetdbilstjori.
Eg hafdi efasemdir, en hann pekkir
mig miklu betur en ég sjalf.

Jenny:, Ad keyra er pad skemmti-
legasta sem ég geri. Pessi vinnustad-
ur er lika svo pagilegur, vid erum
ein stor fjolskylda. Allir standa
saman, efeitthvao gerist pa eruallir
til i a0 styoja pig.”

Basilia: ,,Mig hefur alltaf dreymt
um ao keyra straetd. bao er ekki gert
rao fyrir pviiNigeriu a0 konur keyri
street6. Eg vil alltaf vera i vinnunni,
mér lidur eins og ofurhetju ad keyra
um a svona risataeki.

Pio téludoud bara um aksturinn.

Jenny: Viltu tala um farpegana?“

Ewelina: O, nei.*

Bogdan: ,Lifi0 er of stutt til ad
vera leidur ogreidur allan daginn. Ef
vid myndum alltaf meta i vinnuna
hugsandi um hvada 6ge0 vio faum
yfir okkur i dag pa geetum vio ekki
unnio vio petta.”

Basilia: ,Eg parf a0 vera gugul

PAD ER EKKI GERT RAD
FYRIR bVi i NiGERIU AD
KONUR KEYRI STRETO.
EG VIL ALLTAF VERA i
VINNUNNI, MER LIDUR
EINS 0G OFURHETJU AD
KEYRA UM A SVONA
RISATEKI.

Basilia

fyrir ferdamenn, svara af hverju ég
er svort, hvernig mér lidur ad vera
svort ad aka hvitu folki. Eg spurdi
bara & moéti hvernig honum liodi
ad vera hvitur a0 lata svarta konu
keyra sig. Pao er best bara ad brosa.
Brosa, bj6oa gédan daginn og vona
pad besta.”

Jenny: ,bad eru alveg niutiu og
fimm présent sem fatta alveg at &
hvad straeté gengur. bad eru bara
pessi fimm prosent.”

Bogdan: ,Sumir eiga bara mjog
sleman dag og lata pao bitna a
okkur.”

Unglingsstelpur verstar
Hvada farpegahépur er verstur,
svona heilt yfir?

Allir: , Unglingsstelpur.”

Ewelina: ,baer fera sig ekki
fyrir f6lki sem er i forgangi. baer
geta verio otrulega pirrandi vio ad
borga, syna manni ekki simann
almennilega og troda honumiand-
litid 4 manni pegar ég bido um ao
fa ad sja hann. Eda kasta bara ein-
hverju klinki i boxid og halda a0 ég
sjai pad ekki.“

Jenny: Eg kann ad telja, ég veit
hvad streetomidi kostar. I alvér-
unni.”

Ewelina: I eitt skipti stoppadi
ég fyrir barni med reiohjol. Og égsa
ispeglinum a0 pad voru unglings-
stelpur sem satu a hjolasvadinu,
hugsadi med mér,0, Gud“. bar voru
svo reidar og med svo mikla stela
pegar ég bad per ad standa upp og
feera sig. betta er algjorlega 6polandi
lio. Strakar vilja frekar halda ad peir
séu snidugir. Eg veit alveg hvenzr ég
er ad horfa 4 skjaskot af streetdmida
og hvenzr ekki. En unglingsstelpur
eru verstar, peim tekst ad grafa sig
innimann.”

Eldra folk fordomafylira

Veroid fyrir einn fullordinn i stret6é
er 470 kronur. Mjog reglulega reynir
folk ad komast upp med ad borga
minna.

Basilia: ,bad hefur alveg komio
fyrir ad ég hleypi pbannig f61ki inn
an pess ad borga rétt. Hver sekinda
skiptir mali. Eg upplifi ad pad eru

+Eg elska ad keyra,“ segir Bogdan Brasoveanu sem er fra Rimeniu. Hann
hof storf hja Streto i oktober arid 2015. FRETTABLADID/ANTON BRINK

frekar Islendingar sem reyna pad,
peirlata eins og ég sé bara heimskur
atlendingur sem skilji ekki hvernig
reglurnar eru 4 Islandi. Halda a0 ég
sé heimsk.”

Jenny: ,Svo eru peir sem lata
mig fa nokkra barnamioa og bidja
um skiptimida. Uuuu, nei. bt fero

ekkiibié meo tvo barnamida.”

Pau eru hins vegar sammala um
aod eldra folk sé liklegra til ad syna
fordoma.

Jenny: ,bao er oft sem farpegar
kvarta eda eru med athugasemdir
um ad vio vagnstjorar télum ekki
allir islensku. Kannski einn af

Basilia Uzo er
fra Nigeriu.
Hun hof storf
hja Straeto
arid 2017.

EF FOLKI ER ILLA VID
UTLENDINGA PA VERDUR
PAD BARA AD VERA bANN-
IG, EG GET EKKI BREYTT
ODRU FOLKI.

Bogdan

hverjum tiu. En hugsadu adeins
malio, vio reynum okkar besta vio
ad hjalpa 6llum og télum flest mjog
goda ensku.”

Bogdan: ,Eg svara bvi neitandi
hvort ég tala islensku, pa haettir folk
oftad spyrja mig.“

Viroist pad pd vera pannig ad
sumir farpegar, sem tala ensku, vilji
ekki eiga i samskiptum vid vagn-
stjéra semtalar ekkiislensku?
Basilia: , Folk horfir 4 mig og gerir
samstundis rao fyrir pvi ao ég tali
ekki islensku.”

Jenny: ,Petta er alltaf pannig ef
maodur litur ekki at fyrir ad vera
Islendingur. Eg byo g6dan daginn
a islensku og sumir verda mjog
anaegdir, ég er samt ekKki islensk.”
Ewelina: ,bad er mjog augljost a
morgum aod peir vilja ekki ttlend-
inga a Islandi. Eins og einn madur
4 Hlemmi um daginn, hann purfti
hjalp og for ad spyrja miga islensku.
Eg get attieinfoldum samskiptum &
islensku en hann taladi mjog 6skyrt
og ég bad hann um ad spyrja mig a
ensku. Hann sndéggreiddist og lysti
bvi yfir a0 pao =tti ekki ad rada
folk sem taladi ekki islensku. Eg
svaradi honum a islensku ad hann
geeti alltaf hringt a skrifstofuna til
a0 kvarta.”
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Straeté BS hjalpar starfsfolki ao
leera islensku, ef bad vill getur pao
fengio fritt a islenskunamskeid a
timakaupi.

Ewelina hefur lagt mikio a sig til
ad lera pa islensku sem htin kann.
»Kannski er petta af pvi ad éger ad
eldast eda eitthvao, en ég 4 mjog
erfitt meo ao lera islensku, en ég
vil samt gera allt sem ég get til a0
standa mig vel. Eins og Bogdan
segir, pao fer i mig pegar ég hitti
folk sem vill mig ekki hérna. betta
er sorglegt. bao er ekki margt sem
verdur til pess ad mér sarnar, en
petta er eittafpvi.“

Bogdan: ,Ef folki er illa vio
atlendinga pa verdur pao bara ad
vera pannig, ég get ekki breytt 60ru
folki.

Basilia: , bao hafa komio farpegar
mér til varnar i leidinlegum adstaed-
um, bara stoppad vidkomandi og
fengid hann tilad haetta.”

Bros skipir miklu mali

Jenny: ,bad var eitt sinn uppi i
Hamraborg, pa var madur 4 leidinni
upp i vagn til min. Konan hans og
barn st6du fyrir utanirigningunni.
Eg spurdi hvort pau @tludu ekki ad
koma. Hann sagdi ad pau takju
nasta, spurdi mig svo hvort vagn-
stjorinn i naesta straeté veari ekki
orugglega karlmadur. Hann meetti
nasta dag, sa mig og sagoi ad pau
yrou sein. Eg sagdi honum bara a0
setjast nidur med konunni sinni og
barni, og bara sja hvernig ég keyri.
bau komu sidan daglega tt vikuna.”

Ewelina: ,bad var einn sem vildi
fa mynd af sér med mér til ad senda
til heimalandsins. Hann matti pao
alveg.“

Basilia: ,Pa0 var ein sem vildi
mynd af mér til ad syna mann-
inum sinum, til ad syna honum ao
konur geta gert allt sem karlar gera.
Eg skildi hana mjog vel, i Nigeriu
er bara gert rao fyrir ad konur ali
upp bérn og sinni einhverjum ein-
foldum stérfum. Mikid af svortu
folki sem kemur i vagninn til min
nefnir pad einmitt ad ég sé svo sterk
ad geta petta. Mér lidur ®0islega, ég
er eins og ofurkona sem sannar ad
allter haegt.

Jenny: ,Eg elska svona stundir.
Einu sinni hjalpadi ég eldri konu
sem ték o6vart vitlausan vagn.
Daginn eftir maetti hiin med moft-
ins, kaffi og blom fyrir mig. Brosio
skiptir miklu mali.“

Bogdan: ,Brosa og segja g60an
daginn.“

Pau eiga 611 bérn og hafa oftar en
einu sinni purft ad sida ungmenni
til.

Jenny: ,Eins og fétboltastrakarn-
ir i Norolingaholti. beir voru alltaf
ad hangailoftinu, pad er hattulegt
pegar vagninn fer af stad. Pannigad
ég fee pa til ad standa alveg fremst {
vagninum og sja i stéra glugganum
hversu hratt prjatiu kilémetra hraoi
eriraun og veru. Eg spurdi pa hvao
myndi koma fyrir ba ef peir veeruad
hangandi eda hoppandiisetunum
og ég pyrfti ad snarhemla. Ntna
eru peir ari eldri, heilsa mér alltaf
og setjast niour.”

Basilia: , Petta er erfitt meo fullan
vagn, til demis pegar ég keyri asinn
a morgnana. Eg hef synt i gegnum
mannhafid til a0 bidja krakka um
ad setjast niour.”

Skutladi farpega heim

Straeto BS fer reglulega a sig gagn-
ryni i fj6lmiolum, baedi vegna fram-
komu og alvarlegra mistaka. bar &
ba er vidurkennt ad i svo stéorum
hépi vagnstjora getileynst skemmd
epli. bau segja slikar fréttir hafa litil
ahrif a sig, en pau telja umraoduna
oft 6sanngjarna.

Jenny: ,bad var frétt einhvern
timann um einhvern sem fékk ekki
far pvi pad vantaoi 10 kronur upp
i midann. Eg fer ekki ut i Kronuna,
kasta i pa peningum og heimta a0
fa epli pvi ég er ekki med naegan
pening. barf ég ad atskyra petta
eitthvad frekar?“

Ewelina: ,Vio erum alltaf ad
hjalpa f6lki. bao truflar marga. Eg
er kannski bain ad hjalpa krakka i
hjélastél en tek svo eftir pvi ad ein-
hver horfir illilega 4 mig.

EINU SINNI HJALPADI
EG ELDRI KONU SEM TOK
OVART VITLAUSAN VAGN.
DAGINN EFTIR METTI
HUN MED MOFFINS, KAFFI
0G BLOM FYRIR MIG.

Jenny

Bogdan: ,Eg hef skutlad farbega
heim, petta var sidasta ferdin um
kvo6ldio og hann hafodi tekio vit-
lausan vagn. Eg skiladi bara street-
6num og skutladi honum heim. Pad
pyoir samt ekki ad allir vagnstjorar
geri pad sama.”

Starfinu fylgir t6luverd tima-
pressa. Bilstjorar eru stdougt meo
klukku sem synir hvad pau hafa
mikinn tima til a0 komast a nasta
afangastad. beim er mikid kapps-
mal ad vera alltaf a réttum tima,
ekki of snemma ogalls ekki of seint.
baod tekst ekKki alltaf, pa sérstaklega
aalagstimum.

Jenny: ,Vio héfum kannski min-
atu a hverjum stad. Vio viljum allt-
afhjalpa, en ég hef ekki tima til ad
segja pér til vegar eda svara hvernig
gengur meo appid.”

Ewelina: ,Eg er ekki meo pen-
inga, bara kort.“

Bogdan: ,Pad er alveg halftimi
sem getur farid i pad. Sidan eru peir
sem vilja ad vio keyrum hradar pvi
peir eru ao flyta sér eda haegt pvi
einhver er hreddur. Eg ma ekki
fara yfir hamarkshrada og ég ma
ekki keyra undir umferdarhraoa.
Svo begar einhver er ad flyta sér

Ewelina Trzaska
er fra Pollandi.
Hun hof storf
hja Straeté i juni
2018.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK

Jenny Johansson er fra Svipjod. Hun hof storf hja Straetoé i mai 2018, han
starfar b20di sem vagnstjori og i pjonustuverinu. FRETTABLADID/ANTON BRINK

klukkan fjégur og vagninn er fastur
iumfero, pa er pad litid sem ég get
gert. Eins gaman og pad veri pa get
ég ekki flogio yfir alla bilana upp
Artansbrekkuna.”

Svo kemur pad reglulega fyrir ad
pad purfi ad flauta a bila sem eru &
forgangsakreininni.

Bogdan: ,bad er alltaf Range
Rover.*

Hotad med slokkvitaki

Vagnstjorar eru i reglulegum sam-
skiptum vio pba sem minna mega
sin. Eiga bau i daglegum samsKkipt-
um viod félk sem byr a gétunni, er

o9

KANNSKI ER BETTA AF bVi
AD EG ER AD ELDAST EDA
EITTHVAD, EN EG A MJOG
ERFITT MED AD LERA
iSLENSKU, EN EG VIL SAMT
GERA ALLT SEM EG GET TIL
AD STANDA MIG VEL.

Ewelina

i virkri fikniefnaneyslu eda folk
med alvarleg gedraen vandamal. Oll
kannast pau vio sama f61kid, par &
medal mann sem byr a gétunni og
reynir reglulega ad komast um bord
4 sdbmu stoppistddinni an pess ad
borga.

Ewelina: ,bPad er ekkert sem
Reykjavikurborg getur gert til ad
hjalpa honum. Eg spurdi hann einu
sinni hvernig hann hefoi pad i dag,
hann var svo hissa ad einhver spyroi
hann ad pessu og sagodi ad hann veeri
adreyna.”

Jenny: ,Hann gerdi a sig i vagn-
inum einu sinni, hann hefur hraekt
a folk, eitt sinn purfti bilstjori ad
veraifjora tima a slysé vegna hans.”

Basilia: ,Petta er veikur madur
sem parfa trraeodiad halda.“

Jenny segir manninn einn af
moérgum farpegum sem bpurfi &
hjalp ad halda.

Pad hefur komio fyrir ad peim
hafi verid hotad, stundum geta
pad verid hétanir um malsh6féun
par sem vagninn hafi ekki komio &
réttum tima, pad hafa lika komio
upp mun alvarlegri atvik.

Basilia: ,Eg var eitt sinn komin
upp i Mjodd og stoppadi til ad taka
upp farpega, pa kom reidur maodur.
Tek pao fram ad ég get ekki demt
hann pvi ég veit ekki hvad hann var
ad ganga i gegnum. Hann gargaodi &
mig hvort ég kynni ekki ad keyra,
hver hafoi gefid mér leyfi til pess.
Hann t6k upp slokkvitaekid mitt og
krafoist pess ad ég afhenti honum
billykilinn. Eg sagdi honum rélega
ad a pessum vagni veri enginn bil-
lykill. Eg hugsadi einmitt 4 peirri
stundu, er petta svona sem pad er ad
vera h6tad barsmioum a0 astedu-
lausu?“

Jenny: ,Vio getum ekKki farid neitt
ipessum adstedum.”

Bogdan: ,Pad eru engar dyr
okkar megin.“

Bilstjorinn i fyrsta saeti

bao var nokkud umdeilt begar geelu-
dyr voru leyfd um boro i streetis-
vognum.

Bogdan: ,Skiptir mig engu mali
hvort bt kemur med dyr meo bér.
Pad er kannski ef einhver er meod
ofnaemi um bord. bad er engin leid
fyrir okkur ad vita pad.

Ewelina: ,Eg er meo ofnemi, en
ekkinog til ad hafa sprautu & mér.”

Jenny: ,Eg var i hernum i fimm
ar og vann tiu ar i apoteki, ég get
bjargao folki en ég er ekki meod
nein t6l ef einhver fer heiftarlegt
ofnemiskast.”

b6 svo a0 Oryggi farpega og
stundvisi séu stér atrioi pa eru pau
ekki adalatrioin.

Ewelina: ,Bilstjorinn er i fyrsta
sati. Svo billinn. Sidan koma far-
pegarnir. bad er g60 astzeoa fyrir
pvi.“

Bogdan: ,Efvid erum ekkiigodu
standi, pa gengur petta ekki.”

Pau eru 61l sammala um a0 pratt
fyrir allt vilji pau hvergi annars
staoar starfa.

Basilia: ,Streté er langbesti
stadur sem ég hef unnio a. begar ég
tala um hvad ég vinn vid utan skrif-
stofunnar pa halda margir a0 petta
sé algjort helviti. Eg lit 4 hvern dag
sem eitthvad i reynslubankann, ég
get tekid vid hverju sem er pvi ég hef
heyrtbao allt adur.”



Brimborg Reykjavik
Bildshéfdi 6
Simi 515 7000

Brimborg Akureyri
Tryggvabraut &
Simi 515 7050

NYR VOLVO XC90. ENDURHLABINN.
FRUMSYNDUR | DAG

Nyr og breyttur Volvo XC90 er kominn.

Billinn sem pu treystir til ad vernda fjolskylduna
verndar ni umhverfid lika. Nyr Volvo XC90

sameinar okkar heimsklassa 6ryggi og

T8 plug-in hybrid vél sem hénnud er

til ad gera flestar ferdir innanbaejar Gtblasturslausar.*
Oruggari fyrir félk. Oruggari fyrir umhverfid.

XC90 T8 PHEV bensin/rafmagn (tengiltvinn)
Verd fra: 10.590.000 kr.

XC90 B5 mHEV mild hybrid disil
Verd fra: 9.590.000 kr.

Komdu a frumsyningu i dag kl. 12-16
Reykjavik og Akureyri

e
a8 A o
-

. *pegar ekid er i Pure Eco stillingu

volvocars.is




28

HELGIN

- FRETTABLAPIP

12. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

Kynferoisofbeldi

»Saga brodur mins er i raun eymdarsaga,“ segir Karen Elisabet Halldorsdottir. Br6dir hennar er borsteinn Halldorsson sem situr i fangelsi fyrir alvarleg kynferdisbrot. FRETTABLADID/ANTON BRINK

freedingur til rannséknardeildar.
Nu er sjénum beint ad upp-

2. hluti af 5

Domur styttur af Landsrétti
— onnur akeaera halfu ari sidar

bporsteinn Halldérsson var demdur fyrir ad hafa
itrekad teelt til sin dreng med fikniefnum, lyfjum
og gjofum. Gefid honum peninga, tobak og farsima
og nytt séryfirburdisina til ad hafa vid hann sam-
raedi og 6nnur kynferdismok. Hann var demdur

i sj6 ara fangelsi en Landsréttur stytti dominn
sidasta vor i fimm og halfs ars fangelsi. Nu i haust
var borsteinn dkardur af héradssaksoknara i 6dru
mali par sem honum er gefin svipud hattsemiad
sOk gegn barni. Meint brot voru framin badi fyrir
og eftirad pad vard fimmtan ara gamalt. Malio
hefur verid pingfest fyrir Héradsdomi Reykjaness.

lifun adstandenda kynferoisbrota-
manna sem upplifa mikla ské6mm
og erfioleika. Med umfjélluninni
vilja adstandendur Porsteins ekki
skyggja & neyo polenda ofbeldis og
porfbeirra fyrir adstod og trraedi og
finnst erfitt og fl6kio aod stiga fram.
Karen tok af skarid tr peirra hopi.
»Alveg fra pvi ad ég man eftir
mér hefur hann verid 60ruvisi
og okkur samdi sjaldan. Hann er
14 arum eldri en ég,“ segir Karen
en borsteinn er a sextugsaldri.
»Hann flutti seint a0 heiman, hann
atti ekki margar kaerustur en ad

bao hreinlega
slokknaoi lif
i augum peirra

Karen Halldorsdottir segir fra
peirri stund pegar hun feerdi
bornum brodur sins fréttir sem

seetl I geesluvardhaldi vegna
alvarlegra Kynferdisbrota.

o9

i EINFELDNI MINNI
urdu belm bungt afall. AQ hann SPURDI EG HVORT HANN
HEFDI VERID TEKINN
FULLUR A BiL, MER DATT
Kristjana Bjorg Guobrandsdottir EKKERT ANNAD i HUG.
kristjana@frettabladid.is -
EN NEI, PESSI AGETI LOG-
aren Halldérsdottir ~
segist hafa verio REGLUMADUR SAGDPI MER
lengi hugsi um hvort
hun =tti a0 segja AD SAKIRNAR VERU MUN
s6gu broédur sins.
,A0 lokum fannst ALVARLEGRIEN PAD.

mér naudsynlegt ad stiga fram til
ad vekja athygli 4 pessum hoépi
adstandenda brotamanna sem
hingad til hefur verid p6gn um og
enginn redir. Saga br6dur mins er
i raun eymdarsaga,“ segir Karen
um Porstein Halldérsson, sem var
demdur fyrir ramu ari fyrir kyn-
ferdisbrot gegn ungum dreng.

I sidustu viku var fjallad um upp-
lifun adstandanda polanda kyn-
ferdisofbeldis. MoOur sem skrifadi

opio bréf til ddmsmalaradherra
vegna doéttur sinnar sem hafoi ordio
fyrir alvarlegu ofbeldi en upplifoi
fjandsamlegt viomot hja l6greglu.
Logregla brast hratt og 6rugglega
vio og tilkynnti ad radinn yroi sal-

lokum kynntist hann ungri yndis-
legri konu sem atti einn litinn son,
teplega tveggja ara strak sem vio
tokum fagnandi inn i fjélskylduna.
Pau saman eignudust svo brja
boérn med skdmmu millibili. Pad
var mikio basl & peim strax, br6oir
minn var er afar sérlundadur. Pau
purftu reglulega adstod og mikio
gekk a i heimilishaldinu,” segir
Karen. Konan hafi a0 lokum fario
fra honum.

»Pao varo mikio los a bérnunum
vid petta. Arin lidu, brédir minn
atti einhver karustusamboénd sem
vorou skammt og alltaf var bras a
honum vardandi a0 halda vinnu,”
segir Karen og segir br6our sinn
hafa haft andfélagslegt viohorf
til vinnu. ,Hann sa sig alltaf sem
eitthvad merkilegra en pbad sem
honum baudst midad vio reynslu
og adsteour,” segir Karen sem seg-
ist samt hafa fundio til med honum.
»+Hann var lanlaus og allt sem hann
gerodi einhvern veginn mislukkad-
ist.”

Miklir erfidleikar

Ogafan dundi yfir fjélskyldu bor-
steins. Barnsma&0ir hans d6 sviplega
fyrir aldur fram fra fjérum bérnum.
,Yngsta barnid peirra var 14 ara
gamalt, sa elsti var 25 ara. Pau voru
audvitad miour sin og ekki var haegt

ad sja a0 bréodir minn geeti hlaod
almennilega ad peim. Ad lokum
treystu boérnin hans helst 4 pbann
elsta { hopnum sem bj6 i Sviss med
unnustu sinni og barnungum syni.
Hann var peirra klettur og pau voru
afskaplega nain, sérstaklega eftir
frafall m6our peirra. En pvi miodur
pa fyrirféor hann sér. Heimurinn ein-
faldlega hrundi og allt varéd svart. A
pessum timapunkti skildi ég ekki
hvernig systkinin getu haldio
afram meo sitt eigio lif, sorgin var
svo mikil. Bl6dfaodir pessa drengs
tok einnig sitt eigio lif eftir petta.”

Karen segir hvert og eitt
barnanna hafa verid i mikilli
o6rventingu. ,,Og pbau reyndu ad
deyfa sarsauka sinn med hverri
peirrileid sem virkaoi. Eg get sagt af
reynslu ad geddeild Landspitalans
er engan veginn fjarmoégnuo naegi-
lega til pess a0 taka & méti peim
fj6lda sem pangao leitar. Eg held ad
vio séum 61l sammala um ad meo-
ferdardrraedi eru 16ngu sprungin
og islenskt samfélag treystir sifellt
meira og meira a sjalfsprottin
félaga- og studningssamtok heldur
en eodlilegt er. Kannski parf betra
samstarf geddeildar og slikra sam-
taka. bau geetu til ad mynda unnio
nanar saman.”
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Kynferoisofbeldi

2. hluti af 5

Fjolskyldan grunlaus

»Svo gerist bao fyrir ramlega tveim-
ur arum ad Porsteinn hverfur,”
segir Karen og segir déttur hans
hafa beid sig um hjalp vid a0 finna
hann.

,0gvid dsamt foreldrum minum
forum ao leita ad honum. Mamma
og pabbi mata upp a l6greglustdo
og fa engin svor. Helst 6ttudumst
vio ad hann hefdi keyrt i sjéinn.
Eg fékk radleggingar fra vinkonu
minni um ad hringja aftur upp a
l6greglust60 og gefa mig ekki i sim-
anum fyrr en ég fengi einhver svor.”

Karen fékk ad lokum pau svor fra
l6greglunni ad hann veeri i haldi.
,Og 1 einfeldni minni spurdi ég
hvort hann hefoi verio tekinn fullur
4 bil, mér datt ekkert annad i hug.
En nei, pessi agaeti 16greglumadur
sagdi mér aod sakirnar veru mun
alvarlegri en pad.”

Fj6lskyldan var alveg grunlaus
um brot borsteins. Karen hringdi
og spurdist fyrir i kunningjahépi
bréour sins. Han fékk engin svor fra
peim en fann a0 eitthvad var 6sagt.

Erfidasta verkefni lifsins
Karen er bajarfulltrai fyrir Sjalf-
steodisflokkinn i Képavogi og eitt
kvoldio fékk hun heimsokn fra
félaga sinum. ,Hann bidur mig ad
setjast nidur. bessari stund gleymi
ég aldrei. Hann sagoi mér fra mali,
sem hann vissi ad tengdist brédur
minum og vardadi nalgunarbann
sem hann atti a0 hafa fengio a sig
vegna kynferdisbrots og a0 dreng-
urinn veeri mjég ungur. Eg gjérsam-
lega fraus og gat ekki meotekio hvad
sagt var. Ofan a petta komst ég ad
pvi a0 petta mal hefdi verio reaett
innan Sjalfstaedisflokksins i sma
tima og ég upplifdi mikil svik, ad
hafa ekki verid latin vita af pessu
fyrr og moégulega pa getad komio
iveg fyrir pad sem gerodist seinna.”
Nalgunarbénnin sem voru sett a
borstein leiddu ad lokum til pess ad
hann var handtekinn fyrir ad hafa
nauodgao drengnum a gistiheimili.
»Eftir petta tok vio ofsalega snuinn
timi. Eg purfti ad hafa samband vio
hina bredur mina sem einfaldlega
traou pessu ekki. Ad lokum fengum
vid stadfestingu a pessu og pa tok
vi0 paod verkefni ad segja foreldrum
okkar og bérnunum hans fra,“ segir
Karen og segir pad verkefni hafa
verio pad erfidasta sem han hafi
tekio ad sér allt sittlif. ,Bornin hans
hoéfou fram ad pessu polad mikio
meira en nog. betta er erfidasta
verkefni sem ég heftekid ad mér. Ad
purfa ad mata peim 6llum saman,
horfaiaugupeirra og tilkynna peim
ad pabbi beirra veeri i gaesluvaro-
haldi fyrir alvarleg kynferoisbrot.
Eg man bara brot af vidobrégéum
peirra vid pessu, en einna helst
man ég ad bao hreinlega slokknaoi
alltlif i augum peirra. Gratur, van-
tra, sorg, reiodi, allt i einu og 4 sému
mindtunni.”

Firrt umrada um flokkinn

Vio tok erfiour timi par sem fjol-
skyldan upplifdi skébmm, sorg og
vidbjood a pvi sem Porsteinn hafoi
gert. ,Vid t6k 6endanlega furdu-
legur timi. Eg er starfandi i stjorn-
malum, er bajarfulltrai fyrir Sjalf-
steoisflokkinn i Képavogi. Mér
fannst allir vera ad tala um mig,
hver sundferd, hver budarferd og
radstefna var kvol og pina. Eg upp-
lifdi svo mikla skdbmm og sorg, og
um leid svo mikinn viobj6o a pvi
sem hann hafoi gert. Eg er eins og
allir adrir i pessu samfélagi, hef
aldrei haft umburodarlyndi fyrir
peim sem brjéta a bérnum og alltaf
haft skdmm a peim sem svo gera. Eg
a tveer detur og sem foreldri get ég
aldrei sampykkt ofbeldi 4 b6rnum
i hvada mynd sem pad kemur. Eg
hef'setid i barnavernd og velferdar-
radi ogalltaflatio mig velferd barna
varda og barist fyrir réttindum
peirra. Alltieinuvar ég tengd brota-
manni gegn bérnum og umrzadan
um Sjalfsteodisflokkinn blandadist
alltaf einhverra hluta vegna inn

# Fjoldi kynferdisbrota sem tilkynnt eru til logreglu
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B Tilkynningum vegna kynferdisbrota
hefur fjdlgad jafnt og pétt, eins og sja ma af
svorum fra Embaetti rikislogreglustjora.

i petta. Eins og par veri eitthvert
skjol fyrir slika menn frekar en ann-
ars staodar, algerlega firrt umrada
en fé6r mikinn a bessum tima,“ segir
Karen og segir fjolskylduna einnig
hafa ordid undrandi a pvi ad bPor-
steinn hefoi verio faer um ao beita
svona miklu ofbeldi.

Erfidar tilfinningar

»Skyndilega haf6i lifi minu og allra
i kringum mig verio snaio a hvolf.
Vid vorum 61l ordin adstandendur
kynferdisbrotamanns. Sem hafoi
meitt og misnotad dreng sem var
pa a svipudu reki og min bérn. Til-
finningartassibaninn var svaka-
legur, petta er audvitad madur sem
ég hefpekkt alla mina @vi og aldrei
pekkt ad pvi ad vera vondur madur
sem gat beitt adra valdi eda ofbeldi,
miklu frekar sem undirmalsmann.”

Lysingarnar a brotum borsteins
voru oft i fréttum og ollu miklum
sarsauka og togstreitu. ,Umradan
versnadi eins og alltaf i svona
malum, lysingarnar a brotunum
voru alls stadar og fylltu mann
vidbj6oi um leid og pad togadist a
innra med mér veentumbpykja fyrir
brédur minum. Eg reyndi ao ein-
beita mér ad pvi ad stydja bérnin
hans eins og ég gat. Pad er ekki
haegt ad imynda sér hvernig peim
leid i gegnum petta. Pau hrésudu,
mikid og alvarlega. Stéougar
aminningar um brot pabba peirra
urou til pess ad pau féru ekki vel
me0 sig og gatu ekki audveldlega
héndlao daglegt lif.

Datur minar frusu i kringum
umraou i skélanum sinum par
sem petta mal var reett. beer vissu
ekKki hvort peer @ttu ad hlaupa ut
eda grata pegar petta tiltekna perra-
mal var rett innan skélaveggja.
Hins vegar var pessi tiltekni perri
br6oir mémmu peirra og pzer ein-
faldlega vissu ekki hvernig peer attu
ad bregoast vio.”

Kvida framtidinni
Karen segir fjdlskylduna radalausa
ogad hun myndi purfa rikan studn-

2011 2012 2013

B Tilkynningar til I6greglu vegna kynferdis-
brota na til naudgana, kynferdisbrota gegn
bérnum, vorslu a klami/barnaklami, vaendi

2014 2015

97%.

ogannarra kynferdisbrota.
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VERDUR HANN VELKOM-
INN AFTUR A HEIMILI
MITT PEGAR HANN LOSN-
AR? MUN EG EINHVERN
TIMANN GETA SKILID
HANN EDA AF HVERJU
HANN GERDI PETTA?
HVAD VERDUR UM HANN?

ing til ad takast a vio afallid og rad
til a0 umgangast borstein.

,Eg er 6endanlega pakklat fyrir
alla mina vini sem studdu mig i
pessu mali, sem breyttust aldrei &
ad segja mér ao ég geti ekki boriod
abyrgd 4 gjoroum hans eda annarra.
Hins vegar situr madur alltaf uppi
me0 pessar klofnu tilfinningar sem
einkennast af vidbjodi 4 glepnum
og a viokomandi sem er madur
sem manni hefur alltaf p6tt vent
um. betta hefur tekido mikio a for-
eldra mina, sem eru yfir attraett og
hafa att vio erfio veikindi a0 strida
undanfarin ar.“

Samskiptin vido Porstein segir
Karen reyna mikio a.

»Hann var ad lokum demdur til
fangelsisvistar sem madur vonar
ad sé betrunarvist. En ég hef heim-
sott hann tvisvar og bao gekk ekKki.
I seinna skiptiod lenti okkur illa
saman par sem ég gat ekki fellt mig
vid hans skyringar a pvi sem hafoi
gerst. M6oOir min a niraeodisaldri
reyndi a0 stia okkur i sundur. Eg sit
alltaf uppi meo pad ad sem foreldri
get ég ekki szett mig vio petta. Eg hef
mikinn skilning 4 adstaedum og vid-
horfi foreldra drengsins til brédur
mins. Pau missa drenginn sinn i
neyslu og svo kemur einhver svona
karl og misnotar bagar adstedur
hans. Démsvaldid akvad o6rloég
hans. Hann situr inni en vio hin,
sem h6fum hingad til borid sorg
okkar i hlj6di, kvioum framtidinni.

betta er einfaldlega ekki sa madur
sem ég Olst upp med og taldi mig
pekkja alla vi. Hvernig h6foum
vio brugdist honum? Af hverju
gerdi hann petta, hvernig gat hann
gert b6rnunum sinum petta, hafoi
verid brotio & honum sem barni?
Endalausar spurningar sem hring-
snuast i hausnum a okkur 6llum
sem a0 honum stéondum. Petta
hefur lent mispungt 4 okkur, annar
brodir minn hefur boriod hitann og
pungann af samskiptum vidé hann
ogeinnig eruaudvitad bérnin hans
bugud a hverjum degi.“

Vantar studning

Karen segir einfaldar spurningar
veroda floknar. Eins og til demis:
Verour hann velkominn a heimili
mitt begar hann losnar? Mun ég ein-
hvern timann geta skilid hann eda
af hverju geroi hann petta? Hvao
verdur um hann?

Hvada adstod myndir pii vilja ad
borsteinn fengi?

,Pad er flokio pvi fyrst og fremst
parf félk ao vilja hjalp til ad hin
virki. En pad veri gott ad pvinga
viokomandi, sem veeri pa hluti af
betrunarvistinni, i einhvers konar
meodferdardarraedi. bad geeti jafnvel
komio til mildunar déms ef peir
syna miklar framfarir og skilning

2016

2017 2018

® Karlmenn hafaigegnum arin verid i miklum
meirihluta gerenda kynferdisbrota, eda um

a sinum afbrotum i sliku ferli. Na
eda pyngingar ef engin idrun eda
skilningur & sér stad.”

En til barna hans, hvada adstoo
hefou pau purft ao fa?

,Eg vard mjog hugsi i bessu ferli
um hvort pad veri ao finna ein-
hverja adstoo fyrir adstandendur
brotamanna. Slikt pekkjum vio vel
i60rum tilfellum pegar af6ll veroa.
Eg hafdi samband vid Fangelsis-
malastofnun til pess ad kanna med
einhvers konar studningsnet en
mér var tjad ao slikt hefdi verid til
stadar en ekKki gengid upp. Pad ma
nefnilega segja ad vio sem stondum
ad brotaménnum 4 Islandi lifum i
skugganum af skbmminni og sorg-
inni sem einstaklingar okkur nanir
hafa skapad med brotum sinum.

Vio getum leitad til salfreedinga
og unniod ur sorginni pannig hvert
isinulagi. Hins vegar er pad pann-
ig a0 petta hverfur ekki og enginn
getur skilio hvad maodur er a0 ganga
i gegnum nema beir sem standa
sjalfir i sobmu sporum. Med pessu
er ég ekki ao gera litio tr pvi ad pad
er allra mikilvaegast ad styoja vio
féornarlémb ofbeldis og peirra fjol-
skyldur. Eg er einfaldlega ad benda
d annan hop sem far ekki mikla
athygli eda skilning,“ segir Karen
sem telur a0 pao hefdi gagnastboérn-
um borsteins ad peim hefdi verio
visad strax til fagaoila. ,Sem hefoi
getad leitt pbau i gegnum 4 hverju
pau @ttu von a n@stu manudum.
bau hefdu purft vidteka adstoo,
félagslega, salreena og fjarhagslega,”
segir Karen sem segir a0 pad myndi
lika gagnast a0 fa fredslu um eodli
brota af pessu tagi en han pyrfti
ad fara fram i sérstéku trraeoi fyrir
hverja fj6lskyldu.

Born Porsteins lida salarkvalir
fyrir brot hans og Karen segist
vona ao folk atti sig & pessum veru-
leika adstandenda adur en paod
fellir déma. ,I kringum brotamenn
eru bérn sem ganga med veggjum
og horfa nidur og bidja til guds ad
enginn taki eftir beim eda viti hver
er skyldur peim.”
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Kynferoisofbeldi

2. hluti af 5

angelsismalastofnun

byr ekki yfir sérstokum

drreedum fyrir adstand-

endur kynferdisbrota-

manna. En veitir raogjof

isamvinnu vid fangann
eftir adstedum. ,Vio stondum ekki
fyrir neinni sérstakri radgjof en
visum i pau irradi sem i bodi eru
i samfélaginu eftir pvi hvao a vid.
Vid veitum adstandendum raogjof
i samvinnu vio fangann en einnig
veitum vid almennar upplysingar,”
segir Solveig Kjaernested, salfraeo-
ingur og svidsstjori meoferoarsvios
hja Fangelsismalastofnun.

,Pao eru til ymis trraedi i sam-
félaginu sem taka & einhverjum
af pessum pattum. Svo eru einnig
sjalfstett starfandi salfredingar.”

Hvao vardar einstaklingsmedferd
fyrir kynferdisbrotamenn i afplan-
un segir Sélveig oft forsenduna vera
a0 peir vilji piggja hana. ,betta getur
oft verio langtimaferli og reynum
vio eftir pvi sem vid best getum
ad vekja upp dhuga folks a ad nyta
sér medfero. Hins vegar a reynslu-
lausnartima getum vio sett sérskil-
yroi sem meodal annars taka mio af
pviad einstaklingur parfad meta i
viotdl,“ segir S6lveig og skyrir betur
meoferdardarraedin sem eruiboodia
Islandi.

,Einstaklingar i afplanun hafa
adgang ad einstaklingsmeoferd sem
byggir a gagnreyndum adferdum
eins og hugranni atferlismeofero
og hugmyndafraodi ,The Good Lives
Model“ (GLM).  réttarvorslukerfinu
er einnig medal annars notast vio
RNR-moédelio (Risk — Need — Re-
sponsivity). RNR metur pztti, med
einstaklingsbundnum hztti, sem
spa fyrir um brotahegoun.

GLM er likan sem er hannad meo
afbrotahegoun i huga, pao er, ad
GLM telur a0 brotatengd hegdun
einstaklingsins sé tilkomin vegna
pess ad hann er ad sekja sér grunn-
parfir eda gildi a 6zeskilegan mata.
Dazmi um 6zskilega leid sem sumir
velja til ad uppfylla grunngildi svo
sem tilfinningastjorn er ad nota
vimuefni eda kynferdislega ttras
sem bjargrad. I GLM eru taldir upp
tiu paettir sem einkenna grunngildi
manneskjunnar, en pau eru:

Heilsa oglikamleg vellidan, pekk-
ing og faerni, innri friour, tilfinn-
ingastjorn, ndin tengsl, sjalfstaeodi
ogtraaeigin getu, ad tilheyra, gleoi,
sképunarhafni og tilgangur i lifinu.

I GLM er byggt ofan 4 styrkleika
einstaklingsins sem hafa ahrif &
hvernig hann getur nytt sér pa tilad
na settum markmidum med félags-
lega vidurkenndum leidum,” skyrir
Soélveig og segir hugraena atferlis-
medfero einnig gefa arangur.

+HAM er pad meodferdarform
sem rannsoéknir syna ad hefur
nao hvao bestum arangri til a0 na
og viohalda bata a ymsum geo-
renum vanda, svo sem punglyndi,
vimuefnavanda, kvida og ymsum
tegundum falni. | HAM er unnio at
fra hugraenni og atferlislegri nalgun.
Markmiodid er ad einstaklingurinn
auki innsyn i ahrif hugsana 4 til-
finningar og hegdun, pad er, samspil
hugsana, tilfinninga og hegdunar
er skodad. Tilgangurinn er ao efla,
meodal annars, eigin stjérn, auka
getu til a0 sja hluti fra 60rum sjon-
arhornum, bregoast vid a meovit-
adri mata, adstooda einstaklinga ad
pekkja og varast tilteknar adstaedur
og bera kennsl 4 hugsanir sem fela
i sér aukna hettu, pannig ad peir
fremji ekki brotad nyju,” segir hun.

Solveig segir markmio inngripa
og meoferdar vera ad einstaklingar
geti betur borid kennsl 4 paetti sem
tengjast afbrotahegdun og geti sett
pad i samhengi vid eigin hegdun.

,Einnig a0 efla getu démpola til
ad takast a vio adstaedur, salrena
og félagslega pzetti sem auka likur
a brotatengdri hegdun. Pa er mikil-
vaegtad huga einnigad pattum sem
draga dr likum a brotum, pad er
peim styrkleikum sem einstakl-
ingurinn byr yfir.“

Forsenda

a0 piggja
meofer

,Meoferd 1 fangelsum er einn pattur af
morgum 1 ad laga kynferdisbrotamenn
aftur ad samfélaginu og draga ur haettu a
sibrotum. bad er mikilvaegt ad samfélag-
10 sé einnig tilbid ad taka a moti ein-
staklingum pegar afplanun Iykur,” segir
Solveig Frida Kjernested sem svarar
spurningum um studning til adstandenda
og um medferd kynferdisbrotamanna.

-
e

111-121

Sélveig Frida Kjaernested,
salfraedingur og svids-
stjori medferdarsvids hja
Fangelsismalastofnun.
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FANGI AFPLANAR
REFSINGU FYRIR
KYNFERDISBROT i
DAG. PAD ERU 14%
ALLRA FANGA.

STODUGILDI SAL-
FREDINGA ERU
HJA FANGELSIS-
MALASTOFNUN.
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DAEMI UM OESKILEGA LEID
SEM SUMIR VELJA TIL AD
UPPFYLLA GRUNNGILDI
SVO SEM TILFINNINGA-
STJORN ER AP NOTA ViMU-
EFNI EDA UTRAS SEM
BJARGRAD.

Hun segir pbessa verndandi peetti
geta veri0 ymiss konar. ,Ad stunda
nam eda vinnu, uppbyggileg dhuga-
mal, vinatta, sjalfsstjérn, mark-
midasetning, prautseigja, lausna-
mioud nalgun og ad geta raett um
vandamal.”

ba geti jakvaed og stoOug sam-
skipti vio adstandendur sem eru
jakvaeodar fyrirmyndir haft goo
ahrif.

En hvad ef adstandendur geta
ekkidtt jakved samskiptivio brota-
mann? Eoa telja pao jafnvel ekki
oruggt?

,Eins og vid vitum ba er paod
ekki alltaf bannig gagnvart 6llum
adstandendum. Hins vegar getur
brotamadur att marga adstand-
endur med mismunandi tengsl og
i einhverjum tilfellum getur for-
senda verio til stadar. Tengsl vio
sina nanustu er fyrir marga mikil-
vaegur pattur i gooum lifsgedum.”

Sélveig segir ad baod geti lika
reynst naudsynlegt ad gripa til svo-
kallaora verndandi adgeroda. ,Til
daemis i pvi ad virkja démbpola til
athafna sem tengjast ekki brotum,
forda honum fra adstedum sem
geta kveikt & gobmlum hegdunar-
mynstrum, pa einkum brota-
hegdun. Auka feerniiad sja fyrir sér
afleidingar brotahegdunar sem eru
neikvadar. Hafa ahrif & paetti sem
tengjast vidohorfum, adstedum eda
hegdun sem hefur ahrif a brota-
hegdun.”

Han bendir 4 ad breytilegir
ahattupaettir geti sveiflast hratt,
jafnvel innan daga eda klukku-
stunda. Og eykst hettan sem af
dombpola stafar & slikum tima-
punktum. ,I pbessu samhengi ma
nefna neyslu, samskiptavanda eda
hisnzdis- eda atvinnumissi.”

Sélveig segir ad stundum séu sett
skilyrdi i meoferd pegar porfer talin
a a0 minnka likur a frekari brota-
hegdun. ,Getur petta til ad mynda
verio takmoérkun a pvi i hvaoda fang-
elsi dompoli afplanar eda hver skil-
yroi reynslulausnar eru meo hlio-
sjon af ahzttupattum. Dami um
skilyrdi eru til ad mynda ad mega
ekki; umgangast akveodna einstakl-
inga, vinna dkveodna vinnu eda baa
a tilteknum st6dum. Skilyroi pessi
purfa ad vera einstaklingsmidud,
sanngjorn, réttletanleg og raunhaef
svo hagt sé a0 fylgja peim eftir.“

Pa purfi stundum eftirlit, eftir
adstedum. ,Svo sem rafrent eftirlit,
upplysingagjof til 16greglu, barna-
verndar, félagspjonustu eda ann-
arra opinberra adila sem ad mal-
inu koma. Hér er verio ad reyna ad
draga ur kveikjum i umhverfinu og
teekifeerum, til demis med pvi ad
takmarka adgang peirra a0 dkvedn-
um stéoum.”
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