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Landhernadur Tyrkja er hafinn i Kardahérédum

Syrlands og mannfall eykst meo hverjum klukkutimanum. Syrlenski stj()rnarhrinn e kominn a svzei(’) austan vio ana Euphrates i

Norour-Syrlandi til ad taka patt i hernadi Tyrkja gegn studningssveitum Kirda. Sprengjum var beint ad fangelsum sem vista hrydjuverkamenn ISIS i ger. Sja sidu 10 NORDICPHOTOS/GETTY

Skooa milljaroatuga fjarmognun Blas

Fjarmognun hasnzedisfélagsins Blaes, sem er i eigu ASI og BSRB, er nu a teikniboroinu. Formadur VR segir verkefnio hlaupa a tugum
milljarda og sér fyrir sér ad félagio geti fario i atak i husnedismalum eldra folks. Leitad sé til adila sem hafi polinmott fjarmagn.

HUSNEPISMAL ,Vid erum aod reyna
aod leysa staersta vandann sem er
fjarmégnun Bles. Vid erum nu
ad teikna upp moguleikana sem
vio sjaum fyrir okkur vardandi
fjarmognun til lengri tima,“ segir
Ragnar Por Ingolfsson, formadur
VR, um husnzoisfélagio Ble sem
nd er reynt a0 koma i gang.

ASI og BSRB stofnudu Bl til
hlidar vio husnzoisfélagio Bjarg
sem er 6hagnadardrifio félag sem
®tlad erad tryggja tekjulagum fjol-
skyldum adgengi ad 6ruggu has-

9 Svona verkefni parf
a0 hlaupa a tugum
milljaroa.

Ragnar Por Ingolfsson, formadur VR

naoi i langtimaleigu. Bleer atti ad
vera almennara félag sem veeri ekki
bundid sému kvéoum og Bjarg um
hvad metti byggja og fyrir hvern.
Ragnar bor segir ljost ad Bler
verdi ad geta komid mjog sterktinn

Heimsmeistararnir maeta

FOTBOLTI Islenska karlalandsli®id
ifotbolta metir heimsmeisturum
Frakka & Laugardalsvelli klukkan
18.45 i kvéld i undankeppni EM
2020. Erik Hamrén og Freyr Alex-
andersson purfa ad finna stadgengil
fyrir fyrirlidann Aron Einar Gunn-
arsson sem er fjarri godu gamni
vegna meiosla.

Didier Deschamps,
bjalfari Frakka, bar fyrir-
lidabandid sidast pegar
peir spiludu a Islandi
en badvari1-1jafnt-
eflisleik 1998 en pa
voru Frakkar einn-
ig rikjandi heims-
meistarar. ,Eg
held a0 fastir
leikmennirnir
muni eftir pvi
sidast pegar Frakkar

heimséttu Island, flestir peirra
voru bara bérn p6 a0 ég muni vel
eftir leiknum,“ sagdi Deschamps a
bladamannafundi i geer.

Rafael Varane, fyrirlidi Frakka,
segist ekki vanmeta islenska 1i0io.
,Islendingar hafa verid erfidir
vidureignar 4 heimavelli og vid

megum buaast vio erfioum
y leik“sagdi Varane.
Fyrir leikinn eru Frakk-
ar og Tyrkir efstir i
- riolinum meod 15
£ stig en Island
kemur nast med
12. Tyrkir maeta
Alb6énum i kvold
en Albanir hafa 9
stig eftir sigurinn
a Islandi i sidasta
manuoi. - kpt, ho /
sjasidu 16

4 markadinn til ad leysa ur peim
mikla vanda sem sé a hasna0is-
markaoi. ,Svona verkefni parf ad
hlaupa a tugum milljarda. Vio
leitum audvitao til beirra adila sem
hafa polinmétt fjarmagn, eins og
lifeyrissjooir og Ibadalanasjodur.
Nu sé verid a0 kynna verkefnio
fyrir rikisstjérninni og lifeyrissj6o-
um. ,Audvitad er ekkert i hendi og
vid vitum ekki hvernig petta mun
ganga en ég vona svo sannarlega ad
petta taki ekki of langan tima.”
Dagskipunin hja sér og peim sem
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stadid hafi ad lifskjarasamningnum
sé ao fylgja pvi risastora verkefni
eftir og par leggur Ragnar Pér mikla
aherslu a husnadismalin. ,betta er
dkall til lifeyrissjooa, stjérnvalda,
Ibtidalanasj6ds og allra beirra sem
vettlingi geta valdio i pessuad koma
a0 pessu med jakvaedum hatti. Ekki
faraao spaipvihver a hugmyndina
eda hver er i hvada lioi.

Ragnar bor bendir 4 ad hja Ibada-
lanasjo0i liggi & pridja hundrao
milljarda 6radstafadir og ad eignir
lifeyrissjddanna séu um 4.700 millj-

aroar. , bott svona verkefni sé dyrt
eigi a0 gera petta af myndarskap,
eru petta smaaurar i stéra sam-
henginu. bad veri litill hluti fjar-
festingargetu sjodanna sem feeri i
slika uppbyggingu & ari, kannski
sjo til atta milljaroar.”

Ragnar Por segir ad Bleer muni
geta fario i atak fyrir pa hopa sem
séu i mesta vandanum hverju sinni
eins ogeldra félk er na. ,bad parfad
vera gridarleg innspyting fyrir eldra
folk pvistada pess & hiisnedismark-
adiidager grafalvarleg. “-sar

Kauptu fjorar
pizzur og fadu
fimmtu fria
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Nordaustan 8-13 i dag, en haegarii
kvold. Dalitil rigning eda slydda N-
og A-lands, en bjart vedur sunnan
heida. Hiti 1 til 10 stig, mildast
syOst. SJASiDU 20

Vilji er til ad breyta torginu fyrir
framan Samsung-véllinn og fé-
lagsheimili Stjornunnar i gétubita-
markad. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Stjarnan vill
gotubitatorg
1 Gardoabae

VIDSKIPTI Ipréttafélagio Stjarnan i
GarOabe 6skar eftir pvi vio bajar-
yfirvold ao torgi vio félagssvaedio
verdi breytt i anda streetfood-mat-
armenningarinnar.

»~Me0 pessu gefist tekiferi a
a0 audga enn fremur bajarlifio
og vettvangur kominn par sem
Stjarnan geeti stadid fyrir ymsum
tekiferisvioburoum sem allir
bajarbuar getu notid. Enn fremur
vari hagt ad vera med s6lu a
varningi félagsins og hollum mat,
til deemis skyrbar alla daga, sem
myndi nytast idkendum og 6drum
gestum Asgardssvaoisins vel,” segir
i erindi fra Asu Ingu borsteinsdott-
ur, framkvaemdastjéra Stjérnunnar.

Ad pvi er fram kemur i bréfi Asu
hefur veriod vel tekid i hugmyndina
af formanni iprétta- og témstunda-
rads bajarins, iprottafulltraa og
forstédumanni freodslumala.

,Aztladur kostnadur vio fram-
kvamdina er a bilinu 15 til 20
milljonir, en Stjarnan hefur einn-
ig ahuga a a0 fa styrktaraoila i lio
mér sér vid framkvaemdina,” segir
ibréfinu sem bajarrad Gardabzjar
visaoi til kynningar i iprétta- og
tomstundaradi og til nanari skoo-
unar vio afgreidslu fjarhagsazetl-
unar bajarins fyrir naesta ar.

—-gar
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Finndu okkur
.~ a facehook
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Hlaupa ar sér hrollinn

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

Pao var kalt i Laugardalnum i gzer pegar bestu fotboltakappar Frakklands &fou sig fyrir vidureign vio landslio Islands i undankeppni EM 2020 sem
fer fram a Laugardalsvelli i kvold. Antoine Griezmann var kappkleddur en verdur eflaust bainn ad na ar sér hrollinum pegar flautad verdur til
leiks klukkan 18.45 i kvold. Frakkar eru a toppi ridilsins asamt Tyrkjum fyrir pessa umfero, en Island er i bridja sati. FRETTABLADID/ERNIR

Thomas fluttur
til Danmerkur

FANGELSISMAL Thomas Mgller
Olsen, sem var demdur i nitjan ara
fangelsi fyrir moroio a Birnu Brjans-
doéttur og fyrir fikniefnasmygl, mun
afplana dém sinn i Danmérku.
Hann var fluttur til Danmerkur a
fimmtudag fyrir viku eftir ad donsk
yfirvold féllust & a0 taka vio honum.
Bjorgvin Jénsson, 16gmadur Tho-
masar Mgller, stadfestir petta i sam-
tali vio Fréttablaoio.

Doémbpolar eru oft fluttir til
heimalanda sinna i afplanun pegar
um er ad re@da Norourlandabua
vegna samninga milli pj6danna.
Rikin viourkenna déma hvert
annars og er samstarfinu &tlad ad
tryggja ao refsidomar fylgi dom-
pola, flytji hann & milli Nordur-
landanna. -ilk

Thomas
Moller Olsen.
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Afturkalla levfi vegna
stiflu Nevoarlinunnar

Skuatustadahreppur segir stiflu Neydarlinunnar i Drekagili sjofalt lengri en
leyfi var fyrir og afturkallar leyfio. Framkoma framkvamdastjora Neyoarlin-
unnar s0go osemandi. Stjorn Neyodarlinunnar harmar hnokra a samskiptum.

SKIPULAGSMAL Neyodarlinan ohf.
fékk i oktober i fyrra heimild fra
Skutustadahreppi og forsaetisradu-
neytinu til byggja ,litla heimaraf-
st6d“ i Drekagili vio Oskju.

Eftir abendingu féru fulltraar
hreppsins a stadinn og kom pa i
ljos ad stifla sem atti a0 vera 1,5
metrar er tepir ellefu metrar. Fra
I6ninu sem hefur myndast er sidan
300 metra fallpipa ad fyrirhugudu
stoovarhadsi um 600 metra fra skal-
um a svaeodinu. Rafst6oin 4 ad pjona
fjarskiptasendi a Vaooéldu og feroa-
bjonustuskalum.

.1 vettvangsskodun kom i ljos ad
buio er ad stifla lekinn meo 10,8 m
breidri stiflu sem er tr forsteyptum
einingum med timburpili ad hluta
sem haegt er ad fjarlegja,” segir
Porsteinn Gunnarsson, sveitar-
stjori i Skatustadahreppi, i bréfi
til stjornar Neydarlinunnar. , Ljost
pykir a0 per framkvaemdir eru
hvorki i samraemi vio gildandi
skipulag né pa framkvamd sem sott
var um pann 24. oktéber 2018, segir
afram i bréfinu par sem kynnter st
akvordun sveitarstjornarinnar ad
stoova framkvaemdina.

bPorsteinn gerir ad sérstoku
umtalsefni simtal skipulagsfull-
traa Skatustadahrepps vid bérhall
Olafsson, framkvamdastjora Neyo-
arlinunnar, eftir vettvangsrann-
s6knina. ,Voru formaour skipulags-
nefndar og radsmaour dhaldahtss
vitni ad pvi simtali. Var framkoma
framkvamdastjorans honum litt til
séma og reyndar med peim hattiad
htin semir ekki manni i hans stéou.
Er kvortun vegna framkomu hans
hér meod komid a framfeeri,” segir i
bréfinu.

Spurd hvers vegna ekki hafi
verio haft samrao vio Skutustada-

. ¥ T e

hrepps um breytingarnar segir
stjorn Neyoarlinunnar paer hafa
verio ,smavagilegar og innan pess
ramma sem gera ma rad fyrir“ eins
og segir i svarinu. Samrad hefdi b6
matt vera meira, segir stjornin,
og biodst velvirdingar a pvi.
,Stjorn NeyoOarlinunnar
harmar pa hndékra sem urdu a
framkvaemd pessa bjédprifa-
verks og ba sérstaklega pa
sem sneru ad samskipt-
um vio sveitarfélagio,”
segir stjornin og sting-
ur upp a pvi til bess ad
na satt vid hreppinn
fari fulltraar beggja
aoila auk fulltraa
Vatnajékulspj6o-
gards a svaeoid naesta
sumar a0 skoda adstaeour.
,1 framhaldi leggi
sveitarfélagio fram moégu-

stifla Neydarlinunnar i Drekagili vid Oskju er staerri en leyfid sagdi til um.

legar krofur um breytingar telji

pbao astaedu til,“ segir stjérnin sem

kvedur Neyodarlinuna munu annast

beer arbztur ad viostdddum full-
traum allra adila.

Sveitarstjorn Skatustada-
hrepps segir pessi vidbrogo
Neyodarlinunnar hins vegar
) ofullnaegjandi og afturkallaoi
ifyrradag framkvaemadaleyfi
fyrir rafst6dina. ,Jafn-
framt verour 6skad
eftir afstoou Vatna-
jokulspjoogards og
forsetisraduneyt-
is vegna peirrar

stéOu sem upp er
komin.“
gar@frettabladid.is

porsteinn Gunn-
arsson, sveitarstjorii
Skutustadahreppi.
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Lif- og sjukdomatryggingar

Til hvers ad standa i bidréd pegar pu getur gengio fra lif- og sjtkdématryggingum
hvar og hvenaer sem er a vordur.is. Eftir hverju ert pt ad bida?

bU ERT NUMER EITT i RODINNI
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vordur
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Sveitarstjorum norourslooda tryggour sameiginlegur vettvangur

SVEITARSTJORNIR Borgar- og bajar-
stjorar niu sveitarfélaga a norour-
sléoum undirritudu vid hatidlega
athofn a4 Akureyrii geer stofnskjal
Arctic Mayors Forum og form-
festu par meo samtal og samstarf
sveitarstjornarstigsins & nordur-
slodum.

Oformlegt samtal sveitarstjorn-
armanna a norourslédum hefur
verio i gangi um nokkurt skeio og
talao hefur verio fyrir mikilvaegi

g Vio teljum mikil-

veegt ad vio getum
raett saman um paer sam-
eiginlegu askoranir sem er
aod finna a _
noroursloo-
um

Asthildur Sturlu-
dottir, baejarstjori

pess a0 sveitarstjornir, likt og rik-
isstjornir 4 noroursl6dum, eigi sér
stao til skrafs og radageroa.

Hér a landi hefur Asthildur
Sturludéttir, baejarstjori a Akur-
eyri, unnio ao pvi ad formfesta
petta samtal vid kollega sina. Han
segir afar mikilvaegt aod sveitar-
stjornir geti raett sin 4 milli um
pad sem skiptir ibaa a svaedinu
mali.

,Vid héfum orodiod pess askynja

eftir samtal okkar ad bad er margt
sem sameinar okkur. Vio teljum
mikilvegt ad vido getum reett
saman per sameiginlegu askor-
anir og tekiferi sem er ad finna
a nordurslodum. bvi skiptir pessi
undirritun miklu mali og ad til
verdi bessi vettvangur,” segir Ast-
hildur.

Norourskautsradio hefur sidan
arid 1996 verio vettvangur stjorn-
valda a nordursl60um til ad reda

saman um sameiginleg malefni
sem snerta svaoio.

Til pessa hefur hins vegar ekki
verio til formfest samtal milli
rikjanna innan sveitarstjoérnar-
stigsins.

Auk Asthildar voru étta adrir
bajar- og borgarstjéorar saman-
komnir 4 Akureyri i ger, fra Graen-
landi, Fereyjum, Noregi, Svipj60,
Finnlandi, Kanada, Ruasslandi og
Bandarikjunum. - sa

Segjast ekKi asalast fé Reykjalundar

Starfsmenn Reykjalundar Iysa yfir vantrausti a stjorn SIBS og vilja ad raoherra gripi inn i stobduna. Stjornarformadur segir fjar-
stedukennt ad verio sé a0 aslast fé Reykjalundar og skilur ekki hvers vegna verio sé a0 lata skooanaagreining bitna a sjuklingum.

HEILBRIGPISMAL ,Pad eru erfidir
timar sem vio erum ad ganga i gegn-
um, nt er mikilvaegt ad vio stondum
saman. Frumskylda starfsmanna
samkvaemt16gum er ad sinna sjakl-
ingum p6 okkur greini 4 i mérgum
atridum,” segir Sveinn Gudmunds-
son, stjornarformadur SIBS.

Starfsmenn Reykjalundar, sem er
i eigu SIBS, 16gdu nidur stoérf i gaer-
morgun og voru sjuklingar i dag-
deildarpjonustu sendir heim. Ao
loknum starfsmannafundiihadeg-
inu l6gdu starfsmenn, 114 af ram-
lega 200, fram vantraust a stjérn
SIBS. Magdalena Asgeirsdottir, for-
maour leknarads a Reykjalundi,
segir pa vilja losna undan stjérn
SIBS. ,betta er ofremdarastand
hérna og bara stjornunarkrisa sem
rak okkur i bessar adgeroir,“ segir
Magdalena. ,,Okkur var svo stor-
kostlega misbodid og allir hrein-
legaisorg.”

Birgi Gunnarssyni forstjora var
sagt upp fyrirvaralaust um man-
adamétin, algjor tranadur rikir um
starfslokin. Viomealendur Frétta-
bladsins segja a0 starfsandinn hafi
verid ordinn slemur adur en Birgi
var sagt upp.

Hadegisfundurinn i geer var stutt-
ur. ,Eg tilkynnti starfsménnum &
fundinum ad verid veeri ad vinna i
aod auglysa starf nys forstjora, pad
ferli tekur dalitinn tima, en pad
verdur badi faglegt og gagnsaett,”
segir Sveinn.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins sydur a leknum Reykja-
lundar eftir ad Magndisi Olasyni var
sagt upp sem framkvaemadastjéra
lekninga & miovikudaginn eftir 34
arastarf. Magnis segir ad uppsogn-
in hafi verio fyrirvaralaus, hann
hafi einungis att nokkrar vikur i
eftirlaun. Strax i kjolfar uppsagnar-
innar var lokad a télvuadgang hans.
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Ofremdarastand rikir a Reykjalundi ad mati starfsmanna sem vilja radherra i malid. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Sveinn segir uppségn Magntisar
ekkert tengjast stdéounni inni &
Reykjalundi. ,Vid erum meo radn-
ingarferli i gangi, vid reddum vio
Magnus og t6ldum réttast ao segja
honum upp. Hann er kominn &
aldur. Paod verdur nyr framkvaemda-
stjori lekninga kominn i has mjog
fljott.”

Hann visar pvi alfario a bug ad
stofnunin sé ostarfhaf an fram-
kvaemdastjora lekninga. ,Land-

leeknir hefur gefio at yfirlysingu
um aod pad eigi ekki aod leggja nidur
storf.”

Vardandi uppsoégn Birgis segir
Sveinn hann hafa verid gédan
stjornanda. ,En pao var agreiningur
okkar a milli sem purfti ad leysa og
var leystur med pessum haetti.”

I bréfi sem starfsmenn sendu &
Svandisi Svavarsdottur heilbrigois-
radherra segir ad stjérnin hafi synt
y,hranalega og 6manneskjulega

framkomu“ sem skapi 6vissu, 66r-
yggi og vanlidan sem geri stofnun-
ina i raun 6starfhaefa. ba sé pao
fyrirséo ad astandid muni ,bitna
harkalega a skj6lstedingum*. Naud-
synlegt sé ad radherra gripi inn i
stoouna til ad ekki verdi varanlegur
skadi. Heilbrigdisradherra vildi
ekki veita viobrégo ad svo stoddu.
Samkvamt heimildum Fréttablaos-
ins ihuga nokkrir leknar a0 segja
upp a naestunni.

g Allt tal um ad vio
séum ao aszlast
eitthvert fé innan stofnunar-
innar er fraleitt. Vio erum
ao leggja i petta fjarmuni.

betta er bull.

Sveinn Gudmunds-
son, stjornarfor-
madur SiBS

Sveinn segir ekkert haeft i pvi ad
SIBS sé ad horfa til pess ad taka yfir
rekstur Reykjalundar. ,bad er svo
fraleitt. betta er ekKkert til a0 tala
um. SIBS & stadinn, en vid erum
ekki a0 reka stadinn. Vio s6fnum
fjarmagni i stérum stil. Allt tal um
ad vid séum ad asazlast eitthvert fé
innan stofnunarinnar er fraleitt.
Vid erum ad leggja i petta fjarmuni.
betta er bull.“

Hann segir pad 6tekt ad leggja
niour storf vegna skodanaagrein-
ings, bao bitni eingéngu a sjukling-
um. ,Eg skil ekki af hverju leknar
fara svona langt, ég bara skil pad
ekki,“ segir Sveinn. Pao sé ekki
hlutverk fagstétta, sem fa ad stjorna
sinu faglega starfi, ad fara inn a
svio rekstrar og fjarmuna. , Lifio
heldur afram og vid verdum aod
horfa til framtidar meo stadinn og
tryggja petta gé0a starfsem hérer.”
arib@frettabladid.is
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Ny 1j60 eftir
Fridu Isberg sem
vakti mikla athygli
fyrir fyrri verk sin,
Klada og Slitforin
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Saumadagar okkar hefjast fimmtudaginn 10. oktober
med frabaerum afmeelistilbodum & saumavélum og
25% afsleetti af fylgihlutum. Vélar fyrir byrjendur jafnt
sem lengra komna.
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Barnafatasaumur, S b b
bdtasaumur, Gtsaumur og o
fatabreytingar. Sérfraedingur il \
fra Brother kynnir ScanNcut 488 LAUGARDAGUR KL. 13.30:

og Brother saumavélar. - ;‘ FATAHONNUPIR =|v
- GEFA INNSYN

N S Orfyrirlestur med upprennandi

fatahonnudum sem gefa okkur
innsyn og skemmtilegar

hugmyndir um fatabreytingar. £
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laugardags milli
kL. 14-16.
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Tilbod: 74.900 kr. Tilbod: 39.900 kr. | Tilbod: 139.900 kr. Tilbod: 129.900 kr. |

PFAFF e Grensasvegi 13 ¢ 108 Reykjavik ® Simi: 414 0400  www.pfaff.is

Framiirskarandi
Fyrirtaeki



FRETTIR - FRETTABLADPIP

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

Bajarstjori vill
gong eftir sjo ar

AUSTURLAND ,Fjardarheidargéng
skipta gifurlegu mali fyrir ibtiana &
sva0inu, en pau skipta einnig miklu
mali fyrir farpega- og véruflutninga
til og fra landinu um Seydisfjord. bad
er mjog anaegjulegt ad nd sé komin
niourstada vardandi hvaoda leid
verdur farin og hvernig han verour
afangaskipt,” segir Bjorn Ingimars-
son, bajarstjori Fljotsdalshérads og
formadur samstarfsnefndar sveitar-
félaga a Austurlandi.

Bjorn
Ingimarsson.

Gongin, sem verda a milli Egils-
stada og Seydisfjardar, verda lengstu
gong a landinu, 13,5 kilometrar. |
svari Sigurdar Inga J6hannssonar
samgoénguradherra vio fyrirspurn
Fréttablaosins segir ad i drogum ad
samgoénguaatlun sé gert rad fyrir
fjarmagni til ad klara undirbtining
ganganna.

Hoénnunarferli tekur rim tvo ar og
bindur Bjérn vonir vid ad pau verdi
tilbain eftir sjo ar. I skyrslu starfs-
héps um gangakosti a Austurlandi er
verOmidinn sagoéur um 34 milljardar.

,Pad er mikilvaegt ad halda afram
ogskapa hringtengingu milli fjarda,
pa erum vio ekki bara a0 tala um
goéng undir Fjaroarheioi heldur
einnig tengingu yfir i Mj6éafjoro og

Alls myndu 611 prenn géngin kosta inattiaruvernd og atvinnulifi a norourslédum fra yfir sextiu Il6ndum szkja radstefnuna. Petta er i sjounda sinn sem radstefnan er
samtals 64 milljaroa krona. -ab haldin hér a landi. Tilgangur hennar er ad skapa pverfaglegan samraoduvettvang um malefni noroursl60a. FRETTABLADID/ANTON BRINK

KR:NAN

padan yfir i Norofjoro,” segir Bjérn. Alpjodlega norourslédaradstefnan Artic Circle var sett i Hérpu i geer. Um tvo pasund stjornmalamenn, visindamenn, forystumenn
+PLUS

Segja lokunina hneisu

ﬂ @ @ www.kronan.is

‘Hvad er
| matinn?

og svik vio hestamenn

Reidleidinni milli Akureyrar og Pingeyjarsyslu hefur verio lokad og ekki er
haegt ad komast leioar sinnar ridandi nema um pjooveg 1. Telja hestamenn
petta hina mestu hneisu og segja bajaryfirvold a Akureyri hafa svikio sig.

SAMGONGUMAL Hestamenn a Akur-
eyri eru 6sattir vio ao reidleidinni
fra Akureyri yfir Eyjafjardara hafi
verio lokad vegna uppbyggingar
a Akureyrarflugvelli. Uppsetning
ILS-aoflugsbtinadar vio véllinn olli
pvi ad leidinni yfir gdmlu bryrnar
sunnan vio flugvéllinn var lokao
nd i byrjun september. Hestamenn
vilja fa nyjaleid yfir 4na til a0 kom-
ast leidar sinnar um Eyjafjoéro og
yfir i Pingeyjarsyslur.

,Vio erum ad vinna i pessu mali
meo0 Léttismédnnum og h6fum verio
ad leita leida til a0 leysa malid. Vio
hoéfum i pvi sambandi raett vio
Vegagerdina, Landsnet og Isavia
til ad skooa leidir, hvort hagt sé ad
gera petta i sameiningu. Akureyr-
arbeer hefur ekki verio til i a0 gera
petta einn og sér,“ segir Gudmundur
Baldvin Gudmundsson, formadur
bajarrads Akureyrarbejar.

Gamla leidin yfir Eyjafjardara
lendir inni 4 6ryggissveaeoi flugvall-
arins eftir ad adflugsbtnadurinn
hefur verio settur upp. Biinadurinn
erlidur i pviad auka millilandaflug
um Akureyrarflugvéll. Hestamenn
eru 6sattir vio ad reidleid peirra
hverfi med pessari radst6fun.

Samkvaemt heimildum Frétta-
blaosins vill Akureyrarbzr setja um
50 milljonir kréna i verkio en ljost
er ad kostnadurinn hljéoar upp a
ramar 150 milljonir. Isavia neitar
hins vegar ad taka patt i kostnao-
inum.

»Akureyrarflugvéllur er i eigu
rikisins. Hann er rekinn af Isavia a
grundvelli pjénustusamnings vio
hid opinbera og par eru engar fjar-
veitingar til briarsmidi til stadar,”

: 3 -
Bruin yfir Eyjafjardara sem sést vinstra megin a myndinni hefur verid af-

16g0 par sem hun er a 6ryggissvadi flugvallarins. MYND/VOLUNDUR JONSSON

g Vio viljum ekKi
vera peir einu sem
holdum a pessu verkefni.

Gudmundur
Baldvin Guo-
mundsson, for-
madur baejarrads
Akureyrarbaejar

segir Gudjon Helgason, upplysinga-
fulltrai Isavia

yPetta er nokkud dyr framkvaemd
ad byggja nyja bra yfir dna. St bra

sem var a0ur notud var i eigu Vega-
gerdarinnar og hefur verio nytt sem
reiodleid. N liggur hins vegar fyrir
ad pad purfi ad bregodast vid st60-
unni og vid viljum ekki vera peir
einu sem h6ldum & pessu verkefni,”
segir Gudmundur Baldvin.

Ljost hefur verid um langan tima
ad pessireidleid yrdi ad fara vegna
uppbyggingar a flugvellinum.
Hestamenn hafa ekki nad ad nyta
timann til pbess ad tryggja reioleio
milli Akureyrar og bPingeyjarsyslna
4 pbessum tima. Strax eftir aramot
mun petta pvi hafa mikil ahrif &
hestamennsku a Akureyri.
sveinn@frettabladid.is


mailto:sveinn@frettabladid.is
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Vio hringboro §

Pasundir eru samankomnar vid Hringboro

noroursloda en petta er i sjdounda sinn sem rao-
stefnan fer fram i Horpu. Prinsessur, forsetar,
virtustu visindamenn og vitringar raeda framtio
noroursloda um helgina.

FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Timi til ad tengja Gauksins gal

Nuvitund i dagsins onn
TILBODSVERD: 3.499.- TILBODSVERD: 3.599.-
Verd aour: 3.999.- Verd aour: 3.999.-

TILBODSVERD: 5.999.-
Verd adur: 6.999.-

Matturinn i nGinu
TILBODSVERD: 3.199.-
Verd adur: 3.999.-

Abalsteinn Eybireson
Gudjon Hagnar Jimpasan

BOK

" MANADARINS
A - —

" Metsolulisti

’ g Eymundsson

- SKALDVERK -
Kjarval - malarinn sem fér Kindasdogur Urdarkottur Dyrbitar
sinar eigin leidir TILBODSVERD: 3.999.- TILBODSVERD: 5.999.- TILBODSVERD: 3.299.-
TILBODSVERD: 3.999.- Verd adur: 4.799.- Verd adur: 6.999.- Verd adur: 3.999.-
Verod aour: 4.499.-
Helga Sigfaadéttir

Jibanna Parlefaddthin -\.:f-c'l.lnx)'ﬂ-

(LFAR PORMOBSSON

Hugvillingur

N

e OF e 4! E™ : P Metsolulisti
. s = 3 i ; : Eymundsson
Va r Al N 2 S 2 as - SKALDVERK-
sighast systkin;

Valur eignast systkini

Leitid og finnid - Hvolpasveitin Adferdir til ad lifa af Hugyvillingur
TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 2.599.- TILBODSVERD: 5.999.-
Verd aour: 3.999.- Vero aour: 2.999.-

TILBODSVERD: 5.599.-

Verd adur: 6.999.- Vero aour: 6.999.-

QCD Austurstreeti 18 Kringlunni nordur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93

p: ) Skélavordustig 11 Kringlunni sudur Akranesi - Dalbraut 1
60& (<4

C\/)

Laugavegi 77 Smaralind isafirdi - Hafnarstraeti 2 Eymundsson
o ) Hallarmdala 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31
LAUGAVEGI « SKOLAVORBUSTIG
AUSTURSTRATI « AKUREYRI » VESTMANNAEYJAR

Vestmannaeyjum - Barustig 2
Alfabakka 16, Mjodd ' Keflavik - Krossmoéa 4

Husavik - Gardarsbraut 9 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 14. oktéber eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Grioarlegur
samdrattur i
laxveidinnii ar

LAXVEIPI Fjoldi laxa sem veiddist
4 sténg i sumar var sa minnsti fra
arinu 2000 og sjbundi minnsti fra
1974. betta syna bradabirgoatolur
sem Hafrannséknastofnun birti i
g®T.

) EkKi hafa veiost fzerri
laxar a stong fra arinu 2000.

Alls voru veiddir um 28.800
laxar og var samdratturinn mestur
a vestanverou landinu. A sidasta
ari veiddust til samanburdar um
45.300 laxar. Tekio skal fram a0 i
einhverjum am mun veidi standa til
loka oktober. Par er um ad raeda ar
par sem uppistadan er lax r slepp-
ingum génguseioa.

Efveioi i hafbeitaram er undan-
skilin og leiorétt er fyrir ahrifum
»veida og sleppa“ voru veiddir taep-
lega 20 pusund laxar. Midad vio
sému forsendur peir ekki verio
feerri fra pvi ad skraningar héfust
ario 1974. -sar

ASI leggst
gegn lekkun
erfoafjarskatts

EFNAHAGSMAL Alpydusamband
Islands leggst gegn fyrirhuguou
frumvarpi Bjarna Benediktssonar
fjarmalaradherra um prepaskipt-
ingu og lekkun erfoafjarskatts.
BSRB hefur einnig lagst gegn frum-
varpinu.

Henny Hinz,
hagfraedingur
ASI.

[ umségn um frumvarpio segir
Henny Hinz, hagfraedingur ASI, ad
sambandio telji erfoafjarskatt skil-
virka ogréttlataleio til tekjudflunar
rikissjoos. En samkvaemt frum-
varpinu yroi rikissjodur af tveimur
milljéroum arlega. Einnig ad hann
vinni gegn 6j6fnudi og 6skilegri
auds6fnun & milli kynslooda.

,ba aréttar ASI afstoou sina um
ad pegar hafi verid of hart gengid
fram i ad ryra tekjustofna rikisins
og rekstur rikissjods er samkvaemt
fyrirliggjandi frumvarpi til fjar-
lagaijarnum 4 komandi ari,” segir
Henny. - khg

Ibaar flytja inn i Gerplustrzeti
einu og halfu ari a eftir azetlun

Folk sem keypti ibuaoir i
Gerplustreeti 2-4 i byrj-
un ars 2018 getur loks
flutt inn a naestunni.
Afhenda atti i april i
fyrra. R6O oheppilegra
atvika hefur valdio
verulegum t6fum. A0
verkinu kemur fjol-
breyttur hopur hlut-
hafa og lanardrottna,
par a medal fyrrverandi
bankastjori, fyrrver-
andi atvinnumaour i
knattspyrnu og pekkt-
ur fjolmiolamaour.

VIDSKIPTI I Gerplustrati 2-4 eru
32 ibadir i tveimur stigagdngum.
Ibadirnar voru auglystar til sélu
i byrjun ars 2018 og atti afhend-
ingartimi ad vera i april sama ar.
Sa afhending hefur dregist i rama
18 manuoi. Fyrirtaekid sem byggoi
husio heitir Gerplustreeti 2-4 ehf. og
er i eigu fj6lmargra adila i gegnum
fyrirtaekio Burd Invest.

Starsti eigandinn er Orri Guo-
mundsson 16gmadur med 49 pré-
senta hlut en sidan er hépur fjar-
festa med minni hluti. Par 4 meoal
knattspyrnukapparnir Arnar og
Bjarki Gunnlaugssynir og Gylfi
Einarsson. b4 4 fjolmidlamadurinn
Asgeir Kolbeinsson einnig hlut i
fyrirtaekinu. Asgeir tok nylega szti
istjorn pess en hann er sem stendur
eini stjérnarmadurinn.

,betta verkefni var komio i
veruleg vandraedi og pvi var skipt
um adila i branni til pess a0 bjarga
pvi sem bjargad varo,” segir Asgeir.
Hann segist anaegdur med ad verk-
efnio sé p6 ad klarast midad vio
stdouna sem upp var komin en
harmar pad tjéon sem ordid hefur.
»,Pad hafa margir oroiod fyrir tjoni,
einstaklingar, fjarfestar og lanar-
drottnar, og pad er audvitad mjog
leidinlegt. Vio leggjum allt kapp &
ad klara verkefnid sémasamlega og
lagmarka tjonio fyrir alla hlutao-
eigandi,” segir Asgeir.

Steerstu lanardrottnar verkefnis-
ins eru Arion banki med ramlega
680 milljona krona lan a 1. veorétti
eignarinnar, Arctic Capital meo
150 milljéna kréna lan & 2. veo-

A0 minu mati er
abyrgo bankans

®

mikil. Eftirlitsmadur peirra
kvittaodi upp a framvindu
verksins og sidan var lanao
atisamraemi vio pao.

Sturla Sighvatsson, fyrrverandi
framkvamdarstjori Heimavalla, var
iforsvari fyrir verkid

rétti og félagid Leiguafl slhf. sem er
ieiguKristranar S. Porsteinsdottur,
eiginkonu Sigurjons b. Arnasonar,
fyrrverandi bankastjéra Lands-
bankans. Oliklegt verdur ad teljast
ad sioari veohafar fai kréfur sinar
greiddar a0 fullu.

Sa sem var i forsvari fyrir verk-
efnio var athafnamadurinn Sturla
Sighvatsson, fyrrverandi fram-
kvaemdastjori Heimavalla, sem sat
istjorn Burdar Invest dsamt brédur

Verkid er loks ad klarast og kaupendur geta fl

sinum, Kara Sighvatssyni. Sturla
segir a0 verkefniod hafi farid i upp-
nam pegar verktakafyrirtaekio sem
st60 ad uppbyggingunni hafi ordio
gjaldprota. ba segir hann a0 4byrgd
Arion banka sé mikil pvilanad hafi
verid til verksins i takt vio fram-
vindu sem reyndist vera skemur a
veg komin en verktakinn gaf upp.
,begar styttist i verklok bodadi
verktakinn til fundar og sagodist
purfa ad haekka veroid. bao setti allt
verkefnid eolilega i uppnam enda
vorum vio bunir a0 festa séluverd
ibadanna,” segir Sturla.

Ad endingu varod verktakinn
gjaldprota. ba hafi komid i ljés a0
verkefnid var skemur 4 veg komio
en aztlanir gerdu rao fyrir. ,Ad
minu mati er abyrgd bankans
mikil. Eftirlitsmadur peirra kvitt-
adi upp a framvindu verksins og
sidan var lanad ut i samrami vio
pao,“ segir Sturla sem p6 efast um
ad haegt veroi ad sekja bankann til
saka vegna pessa. ,Slikt hefur verio
reynt i sambarilegum malum en
ekki gengid,” segir hann.

b6 a0 bygging fjolbylishassins sé
ad klarast er ljost a0 mikio verk er
fyrir hdndum i ad satta deiluadila.

BILAUTSALA

Allir okkar utsolubilar eru bilaleigubilar fra Procar bilaleigu.
Léttskodun dsamt utleiguvottordi fylgir 6llum bilum.

betta er adeins brot af peim utsélubilum sem eru i bodi.
Kiktu i kaffi.
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utt inn, atjan manudum of seint. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Sturla
1 Sighvatsson.

»Vio héfum lent i miklum kostn-
adi og vandraedum vegna pessara
vanefnda. bPaod er sart ad borga
fasteignagjold fyrir eign sem er
6ibudarheef,” segir Sveinn Fannar
Brynjarsson, einn beirra sem
keyptu ibad i husinu.

Hann segist ®tla a0 leita rétt-
ar sins med aostoo 16gfraedings og
hann telur ad pad sama gildi um
flesta adra kaupendur ibada i hs-
inu. ,bad var erfitt ao fa skyr svor
fra Sturlu og madur gat ekKi treyst
peim svérum sem barust,” segir
Sveinn.

Pa herma heimildir Fréttablaos-
ins aod adrir hluthafar thugi mal-
sokn gegn Sturlu vegna verkefnis-
ins. Hann hafi lofad peim gulli og
grenum skégum en peir setid uppi
meo dufnaskit.
bjornth@frettabladid.is

AKRALIND 3
S: 4162120

Opid virka daga
kl. 10:00 - 19:00
Opid laugadaga
0og sunnudaga

kl. 12:00 - 16:00
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Ford Grand C-max Titanium

Renault Trafic L3H1 Ford 5/2018, ekinn 34 pis.km.,
Nyskradur 6/2018, ekinn 69 pus.km., bensin, sjalfskiptur.
disel, beinskiptur. Tilbod kr. 2.990.000
Verd kr. 3.990.000 Afborgun kronur 37.354 & manudi*

Afborgun krénur 49.795 3 manudi*

Honda CR-V Elegance Navi

Honda CR-V Elegance disil Nyskradur 5/2017, ekinn 69 pis.km.,
Nyskradur 4/2017, ekinn 65 pus.km., bensin, sjalfskiptur.
disel, sjalfskiptur. Tilbod kr. 3.490.000
Tilboa kr. 3.790.000 Afborgun kronur 43.574 & manudi*

Afborgun kronur 47.307 3 manudi*

2l .n’f'j L

N S R Opel Movano 9 manna
Peugeot 108 Active Nyskradur 6/2016, ekinn 142 pus.km.,
Nyskradur 6/2016, ekinn 60 pus.km., disel, beinskiptur.
bensin, beinskiptur. Verd kr. 1.990.000
Tllboa kr. 850000 Afborgun krénur 24.914 4 manudi*

Allt ad 100% fjarmognun i bodi

LiTID EKNIR oslvmmeep: ::‘;.
MED FARNIR BlLALElGUBl R
SOLUMENN OKKARERU | SAMNINGSS

GO VERD * 60D

Honda Civic Comfort

AR FJARMOGN

Honda Civic Elegance
Nyskradur 3/2018, ekinn 20 pUs.km.,

Nyskradur 5/2018, ekinn 12 s km., bensin, sjalfskiptur.

bensin, sjalfskiptur.

Tilbod kr. 2.690.000

Afborgun kronur 33.622 4 manudi*

Tilbod kr. 2.890.000

Afborgun krénur 36.110 3 manudi*

Peugeot 5008 Style 7 manna

Peugeot Partner Tepee Outdoor  Nyskradur 2/2016, ekinn 79 pus.km.,
Nyskradur 8/2016, ekinn 44 pis.km., disel, sjalfskiptur.

disel, beinskiptur.

Verd kr. 1.990.000

Afborgun krénur 24.914 3 manudi*

Honda Jazz Trend

Verd kr. 2.390.000

Afborgun kronur 29.890 4 manudi*

Honda HR-V Comfort
Nyskradur 11/2016, ekinn 94 pis.km.,

Nyskradur 7/2017, ekinn 27 pos.km., bensin, sjalfskiptur.

bensin, sjalfskiptur.

Tilbod kr. 1.790.000

Afborgun krénur 22.426 3 manudi*

Opnunartimi

Manudaga - fostudaga
milli k1. 10:00 og 18:00
Laugardaga
milli kL. 12:00 og 16:00

Opid allan solarhringinn
3 notadir.bernhard.is

Verd kr. 2.190.000

Afborgun kronur 27.402 & manudi*

R

BERNHARD
NOTAPIR BIiLAR

Bilakjarnanum e Eirhofda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Afborgun midast vid 80% lanshlutfall i 7 ar. Arleg hlutfallstala kostnadar er 8,94%




Rarmagn, bensin
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. 5.390.000,-
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Nyr Passat GTE

Nyr Passat GTE er jafnvigur a rafmagn og bensin. Hann sameinar kosti rafmagnsbila og bila
sem komast langar vegalengdir, sem gerir hann ad einum skilvirkasta bil sem vol er & i flokki
millistérra bila. Samkvaemt WLTP kemst hann 56 km & raforkunni einni saman og pu kemst
flestra pinna ferda an utblasturs, en i langferdum tekur sparneytin bensinvélin vid. Lattu
framtidina reetast og skiptu yfir i Passat GTE.

www.hekla.is/volkswagensalur
*Bunadur a mynd getur verid frabrugdinn bilum a tilbodsverdi. Sja stadalbuinad a volkswagen.is.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

cits AL Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - BVA Egilsstodum
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Syrlenski stjornarherinn berst med Tyrkjum gegn Kirdum. NORDICPHOTOS/GETTY

-

Tyrkir mioa
a fangelsi sem
vista ISIS-lioa

Landhernadur hafinn i Kardahérédum Syrlands.

Tyrkir hafa pegar nad smabajum vid landameerin
og mannfall eykst meo hverjum klukkutimanum.
Sprengjum beint ad fangelsum sem vista ISIS-lioa.

SYRLAND Tyrkir fylgdu eftir loft-
drasum og arasum stoérskotalios
meo landhernadi 4 midvikudags-
kvoéld. Sprengjuarasir halda boé
enn afram, ba0di dag og nott. Ad
minnsta kosti 60 pusund Kurdar,
busettir nalegt landamarunum,
flyja na heimili sin og halda sudur
abdginn.

Meginpungi innrasarinnar er a
midjum landamarunum, a milli
borganna Ras al-Ain og Tal Abyad.
Talsmenn tyrkneska hersins segjast
pegar hafa tekio yfir nokkra stadi
sem peir tdldu hernadarlega mikil-
vaega og nokkur pborp austan vio Tal
Abyad. Vid baodar borgirnar hafa
herir Tyrkja og Karda lentibeinum
atokum.

Sprengjum hefur einnig verid
beint a0 Qamishli-fangelsinu i
austurhluta landsins, en pad er eitt
af premur stérum fangelsum par
sem ISIS-lidar eru vistadir. Yfirvold
Kuarda segja ad Tyrkir geri petta til
pess ad reyna ao sleppa peim ut og
skapa glundroda 4 svaeodinu. Racip
Erdogan, forseti Tyrklands, hefur
hins vegar heitio pvi ad komist fang-
elsin undir stjérn Tyrkja verodi engin
breyting a st60u ISIS-lidanna. beim
verdi haldid par til haegt er a0 fram-
selja pa til viokomandi heimalanda.

Erdogan hefur einnig sagt a0 til-
gangurinn med innrasinni sé ad
skapa frid og mynda 32 kilémetra
breitt dryggissvaeoi, laust vio vopn-
adaKirda, vid landamerin og flytja
pangad eina milljéon syrlenskra
fléttamanna, sem na dvelja i Tyrk-
landi. I geer hotadi Erdogan ad senda
alla fléttamennina, 3,6 milljonir
talsins, til Evrépu ef innrasin yroi
skilgreind sem hernam af Evrépu-
sambandinu.

Enn er 6ljost hversu margir
obreyttir Kardar hafa latist en 100
kardiskir hermenn hafa fallio. ba
hafa ad minnsta kosti 15 Tyrkir og
syrlenskir malalidar falliod i bar-
doégum.

Til ad svarainnrasinni hafa Kard-
ar skotio loftskeytum yfir landa-
merin 4 tyrkneskar borgir, par a
medal Akcakale par sem bua taep-
lega 30 pusund manns. Samkvamt
tyrkneskum yfirvéldum hafa tvd
born latist i Akcakale.

g Hundruo pasunda

obreyttra borgara i
norourhluta Syrlands eru i
haettu.

Filippo Grandi, yfirmadur
fléttamannamala SP

Islensk stjérnvéld itrekudu i gaer
pa gagnryni sem Guodlaugur bor
Poéroarson utanrikisradherra hafoi
pegar sett fram og lystu pvi yfir ad
naiod yroi fylgst med astandinu i
Syrlandi. ,Islensk stjornvéld gagn-
ryna hardlega hernadaradgeroir
Tyrkja gegn Kirdum i Syrlandi og
hafa komid peirri afst6ou sinni
4 framfeeri vid tyrknesk yfirvéld
med formlegum hatti. Hernadar-
adgerdirnar samramast ekki
alpjodalégum og er pess krafist ad
Tyrkir heetti adgerdunum begar i
stao og fylgi alpjooalégum i hvi-
vetna. Hernadur sem beinist a0
almennum borgurum og veldur
manntjoni, eins og fregnir herma, er
fordemdur,” segir i yfirlysingunni.

Pa harma UNICEF 4 Islandi einn-
ig innrasina og lysa yfir pungum
dhyggjum af henni. ,bad verdur
aldrei sagt nogu oft ad bérn i Syr-
landi bera enga abyrgd a pessum
stridsatokum en eins og vio vitum
pa veroa pao fyrst og fremst bau
sem munu bjast af peirra véldum.
Pad er n6g komid af bloobadi.
Islendingar eiga ad segja stopp og
saman getum vio haft ahrif,“ segir
Bergsteinn Jonsson framkvaemda-
stjori.

Fjolmargir pj6oarleiotogar hafa
fordeemt innrasina og lyst yfir
dhyggjum af mannfalli og hugsan-
legri upprisu ISIS. Einnig hafa
Sameinudu pj6dirnar, Evrépusam-
bandio, NATO og Arababanda-
lagio harmad innrasina. ,Hundrud
pisunda o6breyttra borgara i
nordurhluta Syrlands eru i hettu.
Almenningur og innvidir sem pjéna
honum mega ekki verda skotmark,”
sagdi Filippo Grandi, yfirmadur
Sameinudu pjédanna i malefnum
flottafolks.
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Baknio Kjurrt

Horour
Zgisson

99

A sama tima
0g og
almenni
vinnu-
markaour-
inn er ao
gripa til
sarsauka-
fullra
aogeroa eru
opinberir
starfsmenn
staddir i
sinum
hlidarveru-
leika.

ekstrarumhvefi fyrirtaekja hefur ekki verid
jafn krefjandi og ntiilangan tima. bad birtist
okkur i auknum launakostnaoi, hratt vaxandi
atvinnuleysi, miklum samdrztti i nyjum
atlanum til fyrirtaekja a milli ara og kélnandi

byggingargeira. Vid pessar adstedur er vidobuaio ao fjar-

festing i atvinnulifinu dragist verulega saman. Vero-
leekkanir & hlutabréfamarkaoi eru hugsanlega vidvor-
unarbjéllur um pad sem koma skal. Sedlabankinn hefur
brugoist vid med pvi ad lekka vextiifjéorgang—saman-
lagt um eitt prosentustig — fra pviivor. Pad er ekki nog.

i Vaxtalekkanir hafa ekki skilad sér til fyrirtaekja heldur
hordur@frettabladid.is

eru pauimoérgum tilfellum ad sja haekkandi vaxtaalag i
bankakerfinu. Veturinn verdur timi hagradingar, sem
mun einkum felast i uppségnum, og sameiningum fyrir-
tekjaiatvinnugreinum a boro vid ferdapjonustu.
Stadan er um margt fordeemalaus. Oumdeilt er ad
pjodarbtiid hefur aldrei stadio a styrkari stodum, meoal

i annars pegar litio er til 840 milljarda gjaldeyrisforoa
i Seolabankans, litillar skuldsetningar rikisins, vidvarandi

vidskiptaafgangs og jakvaodrar eignastodu vio utlénd, en
pad eru samt blikur a lofti. Hettan er sa ad ovissa og stig-
vaxandi svartsyni heimila muni smitast i einkaneysluna,
helsta drifkraft hagvaxtar, fasteignamarkadinn og fjar-
festingaraform fyrirtaekja. Slikur spirall, sem vid sjaum
visbendingar um ad sé pegar hafinn, veldur pvi ad allir

: rifaseglin 4 sama tima. Nyta barfbetur tki og tél pen-
i ingastefnunnar til a0 afstyra slikri atburdaras, einkum

nt pegar verobdlguvantingar fara lekkandi, med skyrari
skilabodum um vaxtalekkunarferlio i stad pess ad bida
og sja til. Nyr sedlabankastjori nytti pvi miour ekki pad
tekifeeri a sidasta vaxtadkvordunarfundi bankans.

A medan almenni vinnumarkadurinn er ad gripa til

i sarsaukafullra adgerda eru opinberir starfsmenn staddir
¢ isinum hlidarveruleika. Stéttarfélog peirra alita ad pau

geti sott sér meiri kjarabaetur en um var samio i Lifskjara-
samningunum fyrr a arinu. bad er ekkiibooi ao eftirlata
opinberum starfsménnum, sem eru med hastu heildar-
laun 4 Norourléndum, ad leida launapréun 4 vinnumark-
aoi. Rikio hefur hlutverki ad gegna vid ad sporna gegn
nioursveiflunni, sem atti ad felast i auknum innvidafjar-

© festingum og lekkun skatta a heimili og fyrirtzeki, en bad

verour ekki gert med pvi ad standa undir enn meiri rekstr-
aruatgj6ldum til handa opinberum stofnunum. Fra alda-
moétum hefur rikisstarfsménnum fjolgad um 55 prosent
ameoan fjélgunin 4 almennum vinnumarkadi nemur 18
prosentum. b4 eru skattar 4 Islandi einir peir haestu innan
OECD og ttgjaldapensla rikisins er stjérnlaus.

Pad geetir vaxandi 6preyju meo pessa proun. Steersti

" flokkur landsins, sem malist nd med minna en 20 pré-

senta fylgi, hefur 16ngum talio sér pao til tekna ao vera
malsvari einkaframtaks og minni rikisumsvifa. EkKki fer
b6 mikio fyrir beim aherslum, hvorkii ordi né 4 bordi, og
st stadreynd ao fylgid er i botni parfbvi ekki ad koma a
ovart. Aztlad er ad titgjold rikissjoos verdi yfir pasund

¢ milljardar a nasta ari og hafa pau aukist um neerri 300
i milljarda a einum aratug. I stad pess ad aukin utgjold

séu sjalfkrafa talin besti malikvardinn a arangur og
pjonustu opinberra stofnana parfrikio a0 koma a skyrari
melikvéroum hvao skattgreidendur eru ad fa fyrir pen-
inginn. Veroi ekki snaid af pessari braut stefnir i 6efni.

UTSALA - UTSALA

50% Afslattur af
myndlistarvorum

Oliulitir, vatnslitir, akrylitir,
penslar, spadar, pappir
o.fl ofl. o.fl.

. Jarn & Gler hf. - Skuatuvogur 1h.
5 Barkarvogsmegin. - 104 Reykjavik
S: 58 58 900. www.jarngler.is

Halldor

(w3

X
2\

EN VID PONTURUM SKIRsLY
U HVAD bp VERI HETIL-
LEGT AD FLOGA UT 1
FIORFRELSID

Fra degi til dags

Lagt ad jofnu

Hressar umradur urou a pingi
iger um nyjar h6fudstéovar
rikisbanka. Margrét Tryggva-
dottir, pingmadur Samfylkingar-
innar, spuroi Bjarna Benedikts-
son hvort hann &tladi ekkiad
geraneittipviad rikisbankinn
®tlaodi ad reisa hofudstoovar a
dyrasta stad landsins en ekki a
Raufarhofn. bad skyti skokku
par sem aorir vinnustadir
rikisins glimdu vio manneklu
oghor. Bjarni benti a ad hann
varibundinn 16gum um ad mega
ekKki gera neittineinu. Eruallar
akvaroanirihoéndum einhverra
sem myndu aldrei leggja fjar-
malapjonustu ad jofnu vio heil-
brigdispjonustu edaloggzeslu.

Katrin notar bannord

Katrin Jakobsdéttir hljop illilega
asigpegar han flutti opnunar-
reou a Arctic Circle i ger. Varo
gratur, gnistran tanna og almenn
eymd a raostefnunni. Hvernig
gatbetta gerst? Fra svona vio-
synni og frambzrilegri stjérn-
malakonu? Hin vék oroum
sinum ao fylgjendum Gretu
Thunberg og sagoi: ,Vio ettum
ao hlusta afathygli a unga folkio
sem skropar i skolann til ad
moétmela fyrir loftslagio.” Ja, pio
lasud rétt. Han sagoi skropar!
Rétta oroid er a0 sjalfsogou
skolaforoun, storhattulegt heil-
kenni. Petta a Katrin ad vita og
vonandi var petta einsdaemi.
arib@frettabladid.is
kristinnhaukur@frettabladid.is

Steerofradin opnar dyr

Svana Helen
Bjornsdottir
framkvamda-
stjori hja
KIoppum
granum
lausnum hf.
og formadur
Verkfraedinga-
félags islands

o9

A0 minum
domi hefur
verio gengio
of langt i pvi
ao skeroa
nam i
pessum
fogum.

pessu hausti eru 100 ar lidin fra stofnun staerd-

fredideildar i Menntaskélanum i Reykjavik.

Afpessu tilefni var nyverid haldid skemmtilegt
malping um notkun steerdfradi og mikilvaegi géorar
steerofraedikennslu a Sal MR.

Staerofraedi er naudsynlegur grunnur ad teknilegri
nysképun & moérgum svidoum. bad er engin tilviljun
a0 frumkvodlar i stafni teeknilegrar nyskdpunar og
atvinnuproéunar a é6tal svioum skuli koma tr hépi
teknimenntads folks med godan sterofredigrunn.
Flest pau fyrirteki sem vio Islendingar erum hvad
stoltastir af byggja a go0ri steerdfradi- og raungreina-
pekkingu.

AriKristinn Jénsson, rektor HR, flutti skemmtilegt
erindi 4 malpinginu par sem hann syndi ad staero-
fraedi er undirstada gervigreindar og djiupnams toélva,
sem fjorda idnbyltingin byggir 4. Hin er nd hafin meod
tolvu- og reiknistuddri bjonustu af ymsu tagi, m.a. full-
sjalfvirkri framleidslu, sjalfstyroum skipum og bilum.
Staerofraedi er stod undir bessu 6llu.

N hefur framhaldsskélanami a Islandi verio breytt
verulega og bad hefur m.a. verio a kostnao staerofraedi-
og edlisfreedikennslu sem hefur verid meirii MR en
sumum 60rum framhaldsskélum. A9 minum démi
hefur verio gengio of langt i pvi a0 skerda nam i pessum
fogum. Sérkenni MR og annarra framhaldsskéla sem
lagt hafa dherslu a raungreinanam hafa verio ryro. betta
hefur minnkad tekifzeri peirra mérgu metnadarfullu
nemenda sem hafa sett markio hatt i lifinu og vilja
standast alpjodlega samkeppni.

GOOur steerdfreedigrunnur fra framhaldsskola er eins
oglykill sem opnar nemendum leid inn i ,raungreina-
rymio“. Slikur grunnur audveldar f61ki nam, m.a. { verk-
fraedi og hvers kyns raunvisindum en pad eru einmitt
pau svio sem eru undirstédur teeknilegrar nyskdpunar.

Miklu skiptir ad stj6rnvold standi vord um metnadar-
fullt steerdfreedindm pvi pad er forsenda pess ad Islend-
ingar geti nytt sér 4. idnbyltinguna. Vid purfum ad snaa
af’peirri 6heillavegferd sem stjérnvold hafa, vonandi

! 6medvitad, markad med pviad takmarka verulega pad
{ nam sem ibodi eristaerdfredi og raungreinum.
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Landporf samgangna i Reykjavik

i DAG

Hilmar bP6r
Bjornsson

6 a0 mikio hafi verio ratt

undanfarid um fyrirferd

einkabilsins i borgarlands-
laginu hefur ekki komid fram hve
mikil fyrirferdin er. Hvad sam-
gongumannvirkin taka mikio
plass.

betta var skodad sérstaklega
fyrir 15 arum og borid saman
rymi einkabilsins i ymsum
hverfum Reykjavikurborgar og
settisamhengi vio fjolda ibuoda i
hverfunum.

I 6rstuttu mali matti skilja
ad skipulagsyfirvold og rao-
gjafar peirra hefdu alitid landio
néanast 6keypis. Arid 2004 poktu
samgongumannvirkin 48% af
borgarlandinu og byggo svaeodi
nokkud minna eda 42%. bad sem
at af stendur eru 10% sem eru opin
svae0i. betta gildir fyrir borgina i
heild.

Efnyju svedin austan Ellioa-
aa eru skoduo sérstaklega pa er
stadan st ad 51% af borgarlandinu
er radstafao fyrir samgéngumann-
virkin og adeins 35% voru undir
byggd svadi og 14% undir opin
svae0i.

begar einstok hverfi eru skooud
og fermetrar samgangna a hverja
ibad bornir saman i hverfunum
er munurinn gridarlegur. Til ad
mynda eru 68 fermetrar sam-
gongumannvirkja a hverja ibto
iVesturbeenum sunnan Hring-
brautar sem ekki virdist sérlega
péttur. I Grafarholti fara 259 fer-
metrar i gatnakerfio fyrir hverja
ibud og 322 fermetrar a ibtid i
Stadahverfi. Innra gatnakerfi
Stadahverfis er samkvaemt skyrsl-
unni fimm sinnum umfangsmeira
en i Vesturbanum og tiu sinnum
umfangsmeira en i Heimahverfinu
svo demi séu tekin.

Skyrsludrogin sem heita, Land-
porfsamgangna“ eru fra pviilok
ars 2004 og voru unnin undir
stjorn Haraldar Sigurdssonar
skipulagsfraedings, sem er einn
nokkurra frabzrra starfsmanna
umhverfis- og skipulagssvids
borgarinnar. Haraldur var sidar
verkefnisstjori vegna endurskoo-
unar adalskipulagsins sem nu er
igildi, AR2010-2030. bao leikur
ekki vafia pvii minum huga ad
pessi konnun a landpoérfsam-
gangna hefur haft veruleg ahrif'til
g60s1iallri peirri vinnu.

Madour veltir fyrir sér af hverju
borgarskipulagid og raogjafar
pess hafi ekki gert sér grein fyrir
allri peirri séun sem la fyrir i
skipulagsvinnunni & &runum upp
ar 1990 og flestum var 1jos 16ngu
adur en skyrsludrog Haraldar og
félaga lagu fyrir. Pad vissu petta
allir.

bao er varla hegt ad draga adra
alyktun afpessu en p4a, a0 skipulag
borgarinnar hafi verio ovistvaent
og dyrt. Skyrsludrégin segja okkur
pad og pad parfekkiannad en ad
horfa 4 umferdina i pessari litlu
borg til a0 sja a0 eitthvad hefur
fario arskeidis i skipulagsmal-
unum. En pad eru einmitt skipu-
lagsakvaroanir sem eru helstu
orsdok umferdarvandans. Vanreif-
adar skipulagsakvaroanir kosta
okkur 6hemju fé til umferdarmala.
Miklabraut i stokk er demi um
pad. Hvad tli pad séu margar 126
pusund manna borgir i heiminum
sem erumeo 1,7 km langan stokk
fyrir innanbajarumferd?

En bad birti til med AR2010-
2030 sem stefnir til betri vegar.

Ljost er ad pad markmid a0
hzagja a atpenslu byggdar a h6fud-
borgarsvadinu er skynsamlegt en
pad nzest ekki nema med 6flugu
almenningssamgongukerfi en po
fyrst og fremst med markvissu
skipulagi. Dreifdar borgir par sem
notkun einkabilsins er forsenda
buasetunnar leida til lakari lifs-
gae0a, haerri framfaerslukostnadar

og margfalds samgéngukostnadar.

Einkabilisminn studlar ad

% Hlutfall af péttbylu landi Reykjavikur 2004

Opin svadi 10%

styttri liftima, meiri haettu 4 lifs-
stilssjukdomum vegna hreyfingar-
leysis a0 ekki sé talad um patt
hansihlynun jardar. Pad mikil-

Byggd svae0di 42% ™ Samgongukerfi 48%

vagasta er svo ad hann dregur ar
6llu gbtulifi, lifinu milli hasanna,
félagslegum samskiptum og gerir
borgirnar oftast leidinlegri.

bad er pvi i fullkomnu samraemi
vid umraoduna sem er aberandi
um allan heim um atpenslu
borganna, ad skipulagsyfirvold a
héfuoborgarsvadinu séu ad reyna
ad stemma stigu vid atpenslu
byggoar. Fyrirbeerio er kallad
»Urban Sprawl - the uncontrolled
expansion of urban areas*, ef ein-
hver vill guggla petta. En menn eru
vidastao talaum ao hafastjorna
penslunni - ekki st6dva hana.
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~Lesturinn var einfaldlega svo
ancegjulegur ... eins og i dyrindis
belgiskri sukkuladiéskju.”
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Spennuprungin skaldsaga
um ast, ofbeldi og viokvaem
leyndarmal

Dagur Hjartarson hlaut
tilnefningu til Békmennta-
verdlauna Evrépusambands-
ins fyrir fyrstu skaldségu
sina, Sidustu dstarjatninguna
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Pao part ao fylla skaro fyrirlidoans

Island leikur i kvold vio Frakkland i undankeppni EM 2020 i knattspyrnu karla. Frakkland og Tyrkland eru fyrir umferoina a toppi
ridilsins en Island kemur par 4 eftir. Islenska 1idio parf ad sja til pess a0 fjarvera fyrirlidans Arons Einars veroi Islandi ekki a0 falli.

FOTBOLTI Islenska karlalandslioio i
knattspyrnu feer Frakkland i heim-
sokn a Laugardalsvoéllinn i kvéld en
leikurinn er lidur i sjottu umfero i
undankeppni EM 2020. Eftir tap
islenska liosins i Albaniu i sidustu
umferd er meiri pressa a ad nela i
stig 1 pessum leik tli 1i0id sér ad
komast beint i lokakeppni mots-
ins. bao er hins vegar 6raunhft ad
@tlast til pess a0 islenska 1i6id vinni
Frakkland i fyrsta skipti i ségunni.

Bjartsynin jokst ekki pegar fregn-
ir barust af pvi ad fyrirlidinn Aron
Einar Gunnarsson hefdi meiodst og
geeti ekki leikid i pessum leik. St
stadreynd ao Island hefur undan-
farin &r nao hagstaedum urslitum &
moti 6flugum lidum, pa sérstaklega
a heimavelli, vekur hins vegar von
ibrjoésti studningsmanna islenska
lidsins.

Erik Hamrén, pjalfari Islands, og
Gylfi Por Sigurdsson sem verdur
fyrirlioi i stad Arons Einars reeddu
paod einmitt & bladamannafundi
i geer ad 1idid pyrfti ad hafa meiri
tra 4 sigri en pao hafoi i fyrri leik
lidanna i undankeppninni. ba
minntu peir 4 ad Island veeri erfitt
heim a0 sakja og leikmenn lidsins
hefdu skapad gédar minningar med
frabaerri frammistd0u a moti bestu
lidum heims sidustu ar og vonandi
yroi kvoldstundin i kvold eftir-
minnileg a jakvadan hatt.

Gylfi bor sagdi ad meiosli Arons
Einars gerdu pad ad verkum ad ein-
hver leikmaour fengi kjorio taeki-
feeri til pess ad stimpla siginn i1idid
med goori spilamennsku. G6dur
leikur 4 morgun geeti tryggt byrj-
unarlidssati i peim leikjum sem
eftir erui undankeppninni par sem
oliklegt veeri ad Aron Einar myndi
komast aftur inn a knattspyrnuvoéll-
inn 4dur en undankeppninni lyki.

Nokkrir méguleikar a
samsetningu a midjunni

Mestu spurningarmerkin vio pao
hvernig Hamrén og Freyr Alexand-
ersson muni stilla upp lidinu annad
kvold eru hvernig midjan verdur
samsett og hver leidir 1idio i fremstu
viglinu. Hannes b6r Halldérsson
verdur ad vanda milli stanganna
i markinu og liklegt er a0 varnar-
linan verdi eins skipud og i tapinu
fyrir Albaniu. Pad er meo Ara Frey
Skulason, Kara Arnason, Ragnar
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Strakarnir okkar i landslidinu létu kuldalegar adst=dur a Laugardalsvelli ekki trufla sig i undirbaningnum fyrir leikinn i gaer. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Sigurdsson og Hjort Hermannsson
innanboros.

Birkir Mar Savarsson er kominn
afturinn ihépinn en hann sagodi pad
sjalfur i vikunni ad hann byggist
vid pvi ad byrja a bekknum. Inni a
midjunni koma tveir kostir helst til
greinar til pess ad fylla skaro Arons
Einar sem varnartengilidur. bao er
Birkir Bjarnason og svo Gudlaugur
Victor Palsson sem hlotio hefur lof
fyrir hvernig hann hefur spilao fyrir
pyska B-deildarlioid Darmstadt.

Gylfi bor Sigurdsson mun leika
sem s6knartengilidur en sem mio-
vallarleikmenn koma Emil Hall-
fredsson og Runar Mar Sigurjons-
son sem lék a veengnum i Albaniu
til greina. J6hann Berg Gudmunds-
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Vio topuoum 0-4 i

Frakklandi, vio
purfum ad verjast betur i
kvold og halda einbeitingu.

Gylfi Por Sigurdsson

son er svo bainn ad na sér af beim
meioslum sem héldu honum ut
ar leikjunum gegn Moldévu og
Albaniu og hann verdur a 60rum
kantinum. Arnér Ingvi Traustason
eda Runar Mar Sigurjonsson verda

svo ad 6llum likindum i hinni kant-
stodunni.

Prir leikmenn koma helst

til greina i framlinunni

bao er svo spurning hvort Alfred
Finnbogason, Kolbeinn Sigbdrsson
eda Jon Daodi Bodvarsson fa pad
hlutverk ad leika sem fremsti maour
lidsins. Alfred er nykominn til baka
eftir ad hafa glimt vid meidsli, en
hann er g6our ao fa boltann i feetur
og stinga sér bak vid varnir and-
steedinganna med klékum hlaup-
um.

Kolbeinn skoradi i badum leikj-
unum i sidasta legg undankeppn-
innar og kemur sterklega til greina.
Jon Daoi hefur hins vegar leikio vel

i sidustu leikjum landslidsins og
hentar lidinu vel taktiskt sé€0. bratt
fyrir ad hafa ekki skorad i undan-
keppninni hentar J6n Daoi leikstil
islenska lidsins vel.

Svo geetu Hamrén og Freyr einn-
ig leikid leikerfio 4-4-2 meo Alfred,
Kolbein eda Jon Dada i fremstu
viglinu og Gylfa bér sem hluta af
tveggja manna midju. bad verdur
spennandi ad sja hver lidsuppstill-
ingin verdur og svo hvernig peim
leikm6énnum sem hljéta nao fyrir
augum pjalfaranna tekst upp gegn
rikjandi heimsmeisturum. Stig
vearu vel pegin til pess a0 adstoda
pjooarsalina vio a0 takast & vio
veturinn sem er a0 skella a.
hjorvaro@frettabladid.is

Erfioir vioureignar a heimavelli

FOTBOLTI bad var greinilegt af
svorum Didiers Deschamps, pjalf-
ara franska landsliosins og Raph-
aels Varane, fyrirlida lidsins i fjar-
veru Hugo Lloris, ad peir kemu
ekki til meod ad vanmeta Island i
kvold pegar flautad verour til leiks
a Laugardalsvelli.

Island metir rikjandi heims-
meisturum Frakklands i undan-
keppni EM eftir 4-0 sigur Frakka i
fyrri leik lidanna. betta er i fjoroa
sinn sem Deschamps styrir Frokk-
um gegn Islandi 4samt pvi ad meeta
Islandi sem leikmadur sidast pegar
Frakkar komu i heimsékn.

,Eg held a0 fastir leikmennirnir
muni eftir pvi sidast begar Frakkar
heimsottu Island, flestir peirra
voru bara bérn p6 ad ég muni vel
eftir leiknum,” sagdi Deschamps
léttur pegar hann var spurdur ut
ijafnteflio freega 1998, stuttu eftir
a0 Frakkar voru kryndir heims-

Islenska 1i0io hefur

synt pao i gegnum
tioina ad pao er erfitt heim
ao seKja.

Didier Deschamps, pjalfari
franska landslidsins

meistarar par sem Deschamps bar
fyrirlidabandid.

»Island hefur synt pad i gegnum
tidina ad pao er erfitt heim a0 szkja,
adsteodurnar hérna eru 60ruvisi
og vollurinn opinn med hlaupa-
braut sem er nytt fyrir mina leik-
menn. Vid eigum von a erfioum
leik, islenska 1idid er beinskeytt

og hattulegt i fostum leikatridum
eins og er heimsfragt. Par ad auki
eru tekniskir leikmenn sem geta
skapad usla.”

Varane tok i sama streng og pjalf-
ari hans og sag0di franska 1i0io ekki
vanmeta [sland.

»Vi0 vanmetum ekki islenska
1ioio. Island er meo gott 1id sem
vi0 pekkjum vel til og berum mikla
virdingu fyrir. Petta er mikilvaegur
leikur i undankeppninni sem vio
t6kum alvarlega og @tlum okkur
priju stig. Islendingar hafa verio
erfidir vidureignar a heimavelli og
vid megum buast vid erfidum leik,”
sagdi Varane um islenska 1i0i0 og
hélt afram:

,Vio baumst vid pvi ad islenska
1idi0 berjist af krafti og vio purfum
ad passa okkur a féstu leikatrio-
unum. Okkar markmio er ad na ad
spila hratt og finna lausnir a varnar-
leik Islands.“ - kpt
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Kristin Eva Geirsdoéttir er 16gfraedingur 4 Utlendingastofnun med sérhafingu i flug- og geimrétti. Hin a von a sér i febraar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Elskud mesti heimi

Kristin Eva Geirsdottir er konan sem Sverrir Bergmann syngur fyrir alpjéd ad
hann elski mest i heimi. Hann uppskar ast hennar eftir vinarbeidni a Facebook.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

- -
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gnadinu ad halda andlitinu
pegar ég heyrdilagid komid
isinn endanlega bining og
bara brosti, kntisadi hann og kyssti
mikio en ég vidurkenni a0 hafa
tarfellt pbegar ég sa myndbandio
vio lagid. Pa var ég nykomin heim
preytt eftir vinnudaginn og fannst
hversdagsleikinn allsradandi en
heima beid min myndbandid og
hversdagsleikinn breyttist i &vin-
tyri,“ segir Kristin Eva Geirsdéttir,
spur0 hvernig henni hafi oroio
vid begar hennar heittelskaoi,
songvarinn Sverrir Bergmann,

flutti fyrir hana astar6dinn , big ég
elska“ sem hann orti af heitri ast til
Kristinar og heyrist na oft a 6ldum
ljésvakans.

,Sverrir hafdi sungio til min i
svolitid langan tima og ég hlustao
med stjérnur i augum. Eg fylgdist
pvimeo fra upphafi pegar hann
byrjadiad glamra ,big ég elska“
agitarinn oglagio vard alltaf
fegurra. Eg var audvitad dolfallin
en myndbandio geroi atslagio og
meira ad segja pabba voknadi um
augun pegar hann horfoi 4 pad
ifyrsta sinn. bad er svo 6trualega
fallegt og skemmtilegt og lysir mér
eins og ég er; elskandi tabasko-
so6su ut a allt sem Sverrir teiknaoi
sjalfur eins og alltannad i mynd-
bandinu,“ segir Kristin, astfangin

upp fyrir haus og elskud mest i
heimi.

Bjargvaettur a bilapvottast6d

Kristin er 16gfraedingur ad mennt
ogvar nyflutt heim fra Hollandi
par sem htin hafdi lokio sér-
hafingu i flug- og geimrétti vid
haskolann i Leiden pegar astin
bankadi svo 6veaent upp a eitt
manudagskvold i febraar i fyrra.
,Pa sendi Sverrir mér vinar-
beidni 4 Facebook og ég svara meod
undrun: ,Eg veit ekki hvort minnio
sé ad leika mig gratt en pekkjumst
vio?“ Hann svaradi um hel:
»Neibb, vid pekkjumst ekki neitt.
Minnio pitt er i toppstandi.” Mér
fannst pad badi fyndid og krutt-
legt og Sverrir reyndist einstaklega

skemmtilegur ad tala vid. Hann
var pa i byskalandi hja vini en kom
heim a fimmtudeginum i sému
viku og vid dkvadum a0 hittast og
forum a rantinn eins og sautjan
ara unglingar,” rifjar Kristin upp
oghler. A laugardeginum for ég
svo ao prifa bilinn a bilapvottast60
par sem hann varo rafmagnslaus
imiori stooinni en pa kom Sverrir
og bjargadi mér ur klipunni. Sidan
hefégverid med honum a hverjum
einasta degi enda féll ég kylliflot
fyrir honum.”

Kristin hafoi litio fylgst med
tonlistarsenunni heima pau fjogur
ar sem han bjé i utlondum en vissi
sem var a0 Sverrir hafoi sungio

Framhald a sidu 2 =
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Framhald af forsidu =

lagid ,,An bin“ til sigurs i Séngva-
keppni framhaldsskélanna arid
2000 og séd um tolvuleikjapattinn
Game Tiviisjonvarpinu.

,Egheld pao hafi verio fint fyrir
Sverri a0 finna einhverja sem
var ekki eldheitur addaandi eda
inni i 61lu sem hann hafoi gert,*
segir Kristin sem vard balskotin
ihonum meo pvi einu ad tala vio
hann.

»Sverrir er algjor dalli og frabaer
ad 6llu leyti. Hann er 6motsta0i-
lega heillandi, skemmtilegur og
godur, 1ét mig hleja fra fyrstu
sekdndu og ég er enn sihlejandi.
Hann kann svo vel 4 mig, er meo
gottjafnadarged og nuna er ég
alveg ,lost“ an hans,” segir Kristin
og hler af hamingju.

yPessi ast kviknaoi svo hratt og
fallega. Eg gisti hja Sverri kvoldio
sem hann bjargaoi mér ar bila-
pvottast6dinni og svo gisti ég
aldrei annars stadar. Eg bara flutti
strax inn til hans og seinna um
sumario fluttum vid saman til
Njarovikur. Vid fundum svo sterkt
ao tilfinningin veeri rétt og ég vissi
um leid ad Sverrir veeri min eina
sanna ast. Fljotlega barst svo talid
a0 barneignum og vio vildum badi
eignast born, dkvadum ao profa
og eigum ni von a okkar fyrsta
barni,* segir Kristin en settur
feedingardagur stalkubarns peirra
Sverris er 1. febrtiar 4 nyarinu.

,Barnid verour pao fyrsta okkar
beggja og fyrsta stelpan i fjol-
skyldu Sverris. Vio erum meira
en tilbain i foreldrahlutverkio og
hl6kkum mikid til. Okkur langar
ad eignast fleiri bérn og fundum {
hjarta okkar ad viod vildum pad eitt
ad vera saman og eignast stora og
goda fjolskyldu.”

Réttnefndur draumaprins

Kristin segir ekki haegt ao lysa til-
finningunni sem fylgir pvi ad vera
viofangsefni astfangins ténlistar-
manns frammi fyrir fyrir alpjoo
en Sverrir naut adstodar Magntisar
Pors Sigmundssonar vio texta-
gerdina og Halldors Gunnars Pals-
sonar Fjallabroour vid utsetningu
lagsins.

»Mitt uppahaldslag meo Sverri
er audvitad ,big ég elska“ en lagid

Kristin seglst ,lost“ an Sverris. Hann kunni vel a hana, hafi fengio hana til ad hlzja vid fyrstu kynni og ad hun sé enn sihla®jandi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

,Egfer ekki neitt* er lika i daleeti.
Mér lidur audvitad eins innan-
brjosts en held ad ég sé ekkijafn
lj6oran og hann a0 koma tilfinn-
ingum minum i oro eda listskop-
un,” segir Kristin sem er romantisk
eins og Sverrir.

»Fyrir mér felst romantik i
litlu, hversdagslegu hlutunum;
a0 kveikja a kertum, liggja saman
og knusast, en lika pessu 6vaenta
sem Sverrir gerir, eins og pbegar
égvar0 29 og halfs ars fannst
honum tilefni til ad vekja mig med
afmeelistertu og pegar ég sofnaodi
iséfanum, a0ur en ég varo olétt,
pbéa bar hann mig & 6rmum sérinn
iram, en pad getur hann alls ekki
nuna,” segir Kristin og skellir upp
ar. ,Romantik parfpvi ekki ad vera
eitthvad stort eda yfirpyrmandi,
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Astarljod til Sverris

Pao tok Kristinu Evu ekki nema
orfaar mindtur ad koma tilfinn-
ingum sinum i ord i eftirfarandi
astarljoadi til Sverris Bergmann.

A heimshornaflakki i hamingju
sveif,

hella ogtinda, ja ég pa kleif.
Fann p6 i hjarta mér holrum
breitt,

i hringiou flakksins var lif mitt
leitt.

Var aldrei pess vitandi hvers ég
leitadiad,

vinarbeidni a fésbok - hversu
6évant var pad?

Fyllti mig gledi, fyllti mig ast,
furdulegt hvernig ég hettiad
pjast.

Breytti minni skeifuirisastort
bros,

brosandi enn, petta er enda-

laust gos.

Nu leit minni er lokid, églegg

min spil a bord,

let ég pvi fylgja min lokaord.

Heima med pér égihamingju
svif

og hefur okkur nu tekist ad
skapa nytt, litio lif.

Eg =vinni hlakka til ad eyda
med pér,

enda pu nu ordinn hluti af mér.

bara hvernig hann kemur til min,
nandin og snertingin. Med honum
finn ég alla daga a0 ég er elskud
meira en allti heiminum og na er
hann farinn a0 elda handa mér,
maodurinn sem hefur aldrei eldad
neitt, og maturinn er gomsatur
en pad er hugurinn ad baki sem
skiptir mestu mali.“

Margir raku upp stér augu pegar
turtildafurnar birtu af sér mynd
um sidustu aramot, tekna i Las
Vegas, eins og nygift hjon.

»Nei, vio giftum okkur ekKki pa;
pad eigum vio eftir,“ segir Kristin.
,begar ég var0 pritugifyrrahaust
gaf Sverrir mér fyrstu samskiptin
okkar a Facebook i ramma sem
hangir nt fyrir ofan kaminuna
okkar heima. I rammanum

leyndist lika mynd af séngkonunni
Celine Dion sem er uppahldio
mitt. bad reyndust vera midar &
lokaténleika hennariLas Vegas

og égvar sem 16mud pvi mig hafoi
alltaf dreymt um a0 fara 4 ténleika
med henni og audvitad lét drauma-
prinsinn pann draum raetast.”

Astfangnari med degi hverjum

bau Kristin og Sverrir hafa komid
sér fyrir i fallegu hasi i Njarovik.
»Sverrir vildi a0 vid flyttum
sudur meo sjo til ad eiga fleiri tima
isélarhringnum saman pegar ég
vann a flugvellinum en na viljum
vio ekKi flytja aftur i borgina.
Utlendingastofnun er { Hafnar-
firoi og ég er enga stund ad skjotast
pangad ar Njarovik. Eg meli
heilshugar med basetu i Reykja-
nesba og par er fasteignavero
t6luvert leegra en i Reykjavik. bad
hefur komio okkur & 6vart hversu
yndislegt samfélagio er, hér rikir
hlyr ndungakeerleikur og allir taka
vel a moti okkur,” segir Kristin sem
var ekKki i barneignarhugleidoingum
fyrr en hiin kynntist Sverri en sa
aldrei annao fyrir sér en ad ala upp
bérn sin upp a Islandi.
»Suournesin eru yndislegur
staour fyrir bérn, nég rymi og stutt
ifagra nattaru. Okkur pykir gott
ad komast adeins ar ys og stressi
borgarinnar og finnum hvad
okkur langar alltaf heim i kyrroina
pegar vid erum i beenum,” segir
Kristin en badi eru afar heimakeer.
,Vid erum bedi roleg og Sverrir
er svo negjusamur. Honum finnst
best ad vera heima og hafa pbad kosi
og mér finnst baegilegt ad finna
ad hann sé ekki med stoduga pra
til a0 komast Git. Hann syngur
reyndar rosalega mikio um helgar
sem getur verid preytandi pvi pa
4 égfrien petta hefur sina kosti og
galla. Maour vidheldur vinattu og
tengslum vio fjolskyldu og vini og
vinkonur minar koma stundum i
»Sleep-over* ef Sverrir parfad fara
at 4 land um helgar. Mér finnst lika
gottad vera ein og horfa 4 goda
peetti d medan hann er ad spila en
efvio eigum helgina saman, sem
gerist nanast aldrei, finnst okkur
best ad vera ein og gera ekki neitt.
Hann feer ad vera i télvunni og parf
sinn tima par, en heima er hann

me0 heilt télvuvirki og i sidustu
viku komu til hans tveir vinir {
»sleep-over“ og spiludu télvuleiki i
solarhring,” segir Kristin og hler.

Hun segir helgina vera tima til
ao kuplassig at.

,Pad ma alveg njota pess ad
gera ekki neitt og bao parf ekki
stoouga dagskra. Vio Sverrir getum
verio saman heilu dagana ein. Vio
faum ekki leida hvort 4 60ru og ég
verod astfangnari af honum med
hverjum deginum sem lidur. Pad
er moégnuo tilfinning; ég var ekki
undirbuin fyrir petta en tradi
alltafao rétti madurinn kaemi til
min fyrr eda sidar,“ segir Kristin,
hamingjan og fegurdin uppmalud.

,Eger heppin med gen. Mamma
og pabbi eru um sjotugt en lita tt
eins og fertug og eru enn orkumeiri
en ég. Vid systkinin hrésum happi
a0 hafa 6ll fengio fallegu tenn-
urnar hans pabba en annars hef ég
alltafhugsao vel um heilsu og utlit
me9 ativist, fjallgongum, sundi
ogjo6ga. A medgéngunni geri ég
hins vegar fatt annad en ad vinna
og hvila mig, er rosa god vid sjalfa
mig og kenni barninu um hvao ég
er mikill nammigris,” segir Kristin
og hleer.

Huan verdur 31 ars & fimmtu-
daginn i neestu viku.

»Oktober er mikill afmeaelis-
méanudur i fjolskyldunni. Mamma
atti afmeeli pann niunda, brédir
minn a afmeeli pann fimmtéanda,
ég pann sautjanda og annar brodir
minn bann nitjanda. Vid slaum
pvisaman inotalegan brons um
helgina,“ segir Kristin sem er farin
ad hlakka til j6la og nyars.

,Lifid er gott og dasamlegur
timi framundan med jélum og
litla barninu. I fyrra upplifdum
vio Sverrir bandarisk jol en petta
veroa fyrstu jolin okkar sem par
ieigin hasi. Eg hlakka til roman-
tiskra kertaljésa og spila og viod
@tlum ad kaupa okkur nytt jéladot
og skreyta hasio. betta verda
oénnur eda pridju jol Sverris fjarri
foreldrahasum en ztli vid forum
ekkiijolamat til foreldra minna
pviba vero ég komin svo langt &
leid. Svo skellum vid i annad barn
sem fyrst, ef bad gengur vel.“

Lengri utgafa er a frettabladid.is

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjoénustuiformividtala og
umfjallana.ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hj6rdis Erna
borgeirsdéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
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Hja ZO+ON er fjolbreytt urval af utivistarfatnadi og fylgihlutum sem henta fullkomlega i jolapakkann.

Settu ZO+ON i jolapakkann

ZO*ON bydur fyrirtaekjum og stofnunum arval af véndudum fatnadi og fylgihlutum sem eru til-
valdirijolapakka starfsfolks. Gjafakort ZOeON er vinszel og skemmtileg gjof sem gledur alla. =2
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ZO+ON er borgar- og utivistarmerki fyrir ®vintyragjarna. Fyrirtakid hefur aratuga reynslu a ativistarmarkadi.

um fyrirtaeki byrja ad huga
Saé jolagjéfum starfsmanna

sinna strax a vorin og sumrin.
Flest peirra byrja b6 ekki ad huga
ad peim fyrr en ndna 4 haust-
manudum. En sum koma ekKi til
okkar fyrr en rétt fyrir jol,” segir,
Elisabet Kvaran, vioskiptastjori
hjaZOeON.

HjaZOeON er fjolbreytt tirval

af ativistarfatnadi og fylgihlutum.
Hvao ratar i j6lapakkann er pvi
mjog mismunandi. ,Vio eigum yfir-
hafnir og peysur i miklu trvali sem
fyrirtaeki hafa keypt hja okkur. En
moérgum finnst erfitt ad aatla rétt-
ar steerOir fyrir starfsfolk sitt og pa
erum vio meo ymsar lausnir. Pad
er til deemis haegt ad kaupa sett af
hifu og vettlingum i fallegri litilli
tosku. Gullfoss taskan okkar er lika
mjog vinsal gjof. betta er svokollud
helgartaska sem er fullkomin
gjof fyrir baedi domur og herra og
hentar vel i helgarferdina, reektina
eda sundio.”

Gjafakortin gledja
Gjafakortin fra ZOeON eru alltaf
mjog vinsel. ,Gjafakortin eru
tilvalin gjof fyrir alla. F6lk getur
pa komio og valio sér pad sem pvi
hentar. Urvalio er pad mikiod ad
allir 2ttu a0 geta fundio eitthvad
vio sitt haefii ZOeON. Folk getur
ba0i notad gjafakortid upp i
dyrari flik eda keypt sér eitthvad
akkuarat fyrir upphadina sem er a
kortinu. A0 gefa gjafakort er lika
mjog litil fyrirhofn fyrir fyrirtaekin
en pau koma i fallegri 6skju.”

Utgefandi: Torg ehf

Gjafakort fra ZO«ON er tilvalin gjof sem gledur. Pau koma i fallegri 6skju.

Eitthvad fyrir alla

Algengt er a0 fyrirtaeki lati merkja
fotin sem verio er ad gefa og
ZO®ON byour upp 4 ad sja um
slikt. ,bréunin hefur p6 verio i
pa att ad hafa merkingarnar litio
aberandi pvi mikio dberandi
merkingar veroa til pess a0 folk
foroast frekar ad kledast flikun-
um. Pao er vel hagt ad koma fyrir
litlu fallegu 16g6i a flikum sem

er jafnvel samlitt flikinni," segir
Elisabet en huan segist finna fyrir
mikilli eftirspurn eftir ZOeON
vorunum.

,Folk er af mismunandi
steroum og gerdum. Vid h6fum
verid ad bj6é0a upp 4 steerri staerdir
iakvednum voruflokkum og pvi
ettu flestir ad geta fundio eitthvad

‘ Abyrgdarmadur: Johanna Helga Vidarsdottir

sem hentar peim. Folk er alltaf
anzegt med ao fi fallega flik eda
fylgihlut. Svo ma geta pess ad ef
fyrirtaekin merkja ekki gjofina
meo 16goi fyrirtekis er ekkert mal
ad koma og skipta i eitthvad sem
hentar betur.

ARCTIC ECO umhverfisstefna

»Ein af nyjungum okkar bennan
veturinn er ARCTIC ECO verk-
efnid okkar, en pad er hluti af
umbhverfisstefnu ZO-ON," segir
Elisabet.

»ZO®ON hefur préad efni og
einangrun sem framleidd eru
ar endurunnum hraefnum sem
minnka ahrif okkar a umhverfio.
betta var gert undir Arctic Eco
umbhverfisstefnu fyrirtakisins.

Gullfoss
weekend bag er
fullkomin fyrir
helgarferdina,
raektina eda
sundio.

Urvalid er mikiod svo allir 2ttu ad geta fundid eitthvad vid sitt hafii ZO«ON.

’ Folk getur baoi

notao gjafakortio
upp i dyrari flik eda
keypt sér eitthvao akk-
arat fyrir upphadina
sem er a Kortinu.

Pannig hjalpar ZO®ON pér baoi
vid a0 haldastijafnvaegi vio natt-
druna og lida vel i borgartivistar-
stil ad pinu skapi.”

Efnin og einangrunin i Arctic
Eco verkefninu er endurunnio ur
plastfloskum. Pad parfum pad
bil 50 halfslitra plastfléskur ad
meoaltali til a0 bua til einangrun {
Jaka alpu.

Ba0i efnid sjalft, Artic Eco
Dimondium, og vatteinangrunin
Artic Eco Insulation eru unnin &

pennan mata. Vid byrjum meod
einangrun dr Artic Eco fyrir
pennan vetur. Svo beetist vid Artic
Eco Diamondium vid nasta sumar
iregnfatnadinum okKkar.

Fyrir borg og nattiru

ZO®ON er rotgroio fyrirtaeki sem
a sérum prjatiu ara ségu. ,Hér
innanhuss er pvi mikil reynsla og
pekking baoi hvao vardar fram-
leioslu, hdnnun og utivist. Fyrir
faum arum férum vio i gegnum
mikla endurmétun a stefnu,
tokum inn nyja hénnuoi og mot-
udum i hvada att vio vildum fara. I
dag ma segja ad ZO®ON sé borgar-
og ativistarmerki fyrir evintyra-
gjarna. Vio hénnum {6t sem hvetja
folk til ad drifa sig ut og ferdast
6hindrad milli borgar og nattaru,
hvernig sem viorar.”

1
Nanari upplysingar 4 www.zo-on.
is. Hja Elisabetu Kvaran, netfang:
elisabet@zo-on.com simi: 781
2100 og Margréti Ros Einarsdottur,
netfang: margret@zo-on.com
simi: 856 5858

‘Veffang: frettabladid.is

‘ S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,
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Two Colour

Square Design

SOKKAR

Notalegir ullarsokkar fra Geysi,
i hlylegum litum sem halda hita
a ferdaglodum fotum. Square Design
sokkarnir koma i premur litum og
Two Colour sokkarnir i fjorum.

Geysir teppi - Diamonds

TEPPI

bad er fatt sem yljar betur en
Geysisteppi enda eru pau vinsael gjof
og einstok stofuprydi sem gaman er
ad piggja. Teppin eru ur islenskri ull
og fast i otal litum og mynstrum.

GEVSIR

‘ - GEVSIR

o

KERTI

Sivinseelu ilmkertin fra Geysi eru gerd
ur hageeda kertavaxi og anga af hatid
ljéss og fridar. Koma i fallegri gjafadskju
og fast i ymsum ilmtegundum.

HANDKL A£ADI

Dunmjuk Geysishandklaedi i bjortum

og fallegum litum. Handklaedin fast

i tveimur steerdum, eru Ur hagseda
bémull og koma i fjorum litum.

&>

Funi trefill Fold trefill

TREFLAR

Litfagrir ullartreflar fra Geysi umvefija
halsinn hlyju og veita prydilegt skjol
a kéldum vetrardégum. Funi og Fold
treflarnir koma i nokkrum mismunandi
litum sem lifga upp a skammdegid.

Kdanken bakpoki

FJALLRAVEN

Vinszelu bakpokarnir fra Fjallraven
fast i ymsum litum og utfaerslum.

NOtt - seengurfét fra Geysi

@
o

~

Z .
C ° SANGURFOT
f.D Mjuk og notaleg saengurfot
. i mildum og réandi jardlitum.

~

J

Veldu pin uppahalds eda paradu
saman mismunandi litatona.

GJAFABREF
GEYSIS & FJALLRAVEN

GEYSIR

Gjafabréf fra Geysi og Fjallraven
eru gjafir sem gledja.

>

JOLAGJAFAHUGMYNDIR

Geysir bydur upp a gleesilegt urval gjafavara.
Vid hjalpum pér ad finna réttu gjafirnar fyrir

starfsfolk pitt.

Fyrir upplysingar og pantanir, vinsamlegast hafid samband

med pvi ad senda télvupdst a irisfjola@geysir.com.

GEYSIR
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Mikilvaegt ad gera vel vio starfsfolkio

Mikil ahersla er 16gd a anaegju starfsfolks Capacent og segir Steingrimur Sigurgeirsson radgjafi
mikilvagt ad efla vinnustadarmenningu allt arid um kring. Hopefli og g6 samskipti skipta mali

Birna Drofn
Jonasdottir
birnadrofn@frettabladid.is

a0 skiptir mali a0 gera vel vio
p starfsfolkio sitt en pad skiptir

lika mali a0 pao sé ekki bara
bundio vio jolin eda eitthvad svo-
leidis heldur ad pad sé unnid aod pvi
allt ario ao gera folk anaegt,” segir
Steingrimur Sigurgeirsson, rao-
gjafiistjornun og stefnumotun hja
raogjafarfyrirtaekinu Capacent.

yEittafpvisem vid gerum

sem raogjafar er ad vinna meo
fyrirtaekjum og stofnunum ad pvi
hvernig er hagt ad gera vinnustadi
betri og oft erum vio ad horfa a
hluti eins og vinnustadarmenn-
ingu,” segir Steingrimur. ,Audvitad
reynum vio lika ad hafa hlutina
go60a hja okkur pvi pad er svo
margtannad en bara laun sem
skiptir mali pegar kemur ad pvi
hvort folk sé anaegt i vinnunni og
lidi vel,“ baetir hann vid.

Mikid er lagt upp ur anzgju
starfsfolks innan fyrirtaekisins og
segir Steingrimur pad mikilvagt
fyrir starfsandann a0 starfsfolkio
hittist utan vinnu og eigi gooa
stund. ,Vio leggjum mikid upp ar
pattum eins og ad pjappa hépnum

saman pviad pbannig kynnumst
vid betur og samskiptin verda aud-
veldari,” segir Steingrimur.

»En svo geta lika peettir eins

og gjafir til starfsfélks verid
mikilveegir begar kemur ad vinnu-
stadarmenningu,” segir hann. ,Til
deemis ef einhver 4 stéorafmeeli og i

Steingrimur,
lengst til hagri,
segir god sam-
skipti, hopefli og
fyrirtaekjagjafir
allt paetti sem
skipta malid
pegar kemur ad
vinnustadar-
menningu og
anagju starfs-
folks.

kringum j6lin er mikilvaegt a0 gefa
starfsfolkinu gjafir en pad skiptir
po eiginlega meira mali ad passa
upp a ad petta sé gert heldur en

ad petta séu einhverjar risagjafir,”
beetir Steingrimur vio.

»EKKi b6 pannig a0 petta sé
néanasarlegt en pad sem skiptir
lika miklu mali er pessi heildar-
mynd. A0 pad sé ekki bara einhver
gladningur i kringum i j6lin heldur
ad alla daga arsins séum vid ad
hugsa um pad hvernig vid getum
haft vinnustadinn gédan og haft
g6da menningu i hépnum,* segir
hann. Steingrimur segir ad pad
geti verid vandasamt a0 velja
gjafir fyrir pann fjélbreytta starfs-
mannahép sem starfar hja Capa-
cent en ad reynt sé a0 vanda valio
d hverju ari. ,bao parfad kléra sér i
hausnum 4 hverju ari yfir pvi hvao
sé skynsamlegast,“ segir hann og
hler.

,Vid reynum ao velja gjafir sem
eru hagnytar og ymislegt hefur
oroio fyrir valinui gegnum tidina.
Til deemis ativistarfatnadur,
pradlaus hatalari og oft h6fum
vio verid med halfgerdan boka-
markad,” segir hann.

,Pao hefur lukkast rosalega vel
pvibao getur verio erfitt ad velja
fyrir f61k med 6likan ahuga og
smekk. Pa erum vid med helstu
jolabzkurnar og folk getur valid
sér pad sem pad langari,“ segir
Steingrimur.

Ekki gefa bara eitthvag,
gefou frekar hvad sem er.

Med gjafakorti Landsbankans er ekkert mal ad

velja rétta jolagjof fyrir starfsfolkio. Pu akvedur

upphadina og sa sem piggur velur gjofina.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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Asta Maria Karlsdoéttir vidskiptastjori segir Pennann Eymundsson bj6da upp a allt sem vidkemur jélapakkanum, hvort sem pad

A\

er gjofin sjalf eda fragangur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Einstakt urval fyrir olik fyrirtaeki

Penninn hefur um arabil bodid upp a mikid urval vandadra gjafavara sem eru kjérnar fyrir starfs-
folk fyrirtaekja. Beekur og ferdatdskur njota alltaf vinsalda en pad er heilmargt annad i bodi.

hefur i moérg ar booio fyrir-

tekjum ao kaupa gjafir fyrir
starfsmenn sina, badi j6lagjafir og
alls konar tekiferisgjafir,“ segir
Asta Maria Karlsdéttir, vidskipta-
stjori fyrirtekjapjonustu Pennans
Eymundsson. ,Einnig er mikio
um ao fyrirtaki kaupi gjafir fyrir
erlenda gesti sem koma hingao a
fundi eda raostefnur.”

Asta Maria segir alla geta fundio
eitthvad vio hafi hja Pennanum.
yFyrirteki af 61lum steeroum
finna eitthvao vio sitt heefi hja
okkur. Vid bjéoum upp a fjol-
breytt arval gjafavoru og fyrir
vikio eru vorurnar a viou vero-
bili.“

Fyrirtaekjapiénusta Pennans

Vissar vorur sivinsalar

Baekur erusigildar gjafir asamt
ferdatoskum. ,Baekur hafa alltaf
verid vinsalar gjafir en einnig
feroatoskur, par erum vio med
mikid arval fra storum og 6f1-
ugum birgjum.“

Pa séu vorurnar fra svissneska
fyrirtaekinu Vitra einnig full-
komnar i pakkana. ,Hénnunar-
vorurnar fra Vitra hafa einnig
verio mjog vinsalar undanfario
og erum vid med mikio og gott
arval fra peim.“

Reglulega komi svo inn nyjar
og snjallar voérur, en bad séu b6
alltafvissir voruflokkar sem njoéti
stoougra vinszlda. Fyrirtaeki geti
pvi verio nokkud viss um ao paer
gjafir falli i kramio.

»A hverju ari beetast sidan vio
nyjar og skemmtilegar vorur sem
eru kannski vinsalar i tvo til prja
ar, en baekur, ferdatdoskur og honn-
unarvorur eru alltaf klassiskar
fyrirteekjagjafir sem ganga ar eftir
ar og gledja starfsmenn.“

4 S
Eames fuglinn er mikil stofuprydi og pvi tilvalinn i jolapakkann.

Skittle Bottle bruasarnir eru
bzdi hagnytir og fallegir.

_ :

Allir verda ad eiga g6da
ferdatdsku og er pad pvi
gjof sem aldrei bregst.

Hugsad fyrir 6llu

Asta Maria segir Pennann taka
starfsfolki fyrirtaekja i gjafaleit
opnum 6érmum.,Vid tokum vel 4
moti peim starfsménnum fyrir-
tekja sem taka akvardanir um
kaup a gj6fum til starfsmanna og
bjoodumst til ad senda gjafirnar til
viokomandi fyrirtaekja.”

Fyrirtaekin sem nyta sér pjon-
ustu Pennans geta bedid um ad fa
gjafirnar klarar til afhendingar.
bessi alhlida lausn er pvi tilvalin
fyrir atvinnurekendur sem vilja
vandaodar og vel fragengnar gjafir
an mikillar fyrirhafnar.

,Viod eigum einnig allt utan um

. a— |

pakkann og h6fum pakkad inn
gjofum fyrir pau fyrirtaeki sem
hafa 6skao eftir pvi. Markmid
okkar er a0 hafa kaupferlid eins
einfalt og auovelt fyrir fyrirtaekin
og hugsast getur.”

Pa hvetur hun fyrirtaeki til
pess ao vera timanlega a ferdinni
pbar sem ferlio getur, i sumum til-
fellum, tekio tima. ,Eg vil endilega
benda a ad vera ekki of sein ad
panta, sérstaklega ef um mikio
magn er ad reda sem parfad sér-
panta ad utan.”

Hagnyt honnun

hittir alltaf i mark

Asta Maria bendir a Skittle Bottle
brisana og segir pa pralsniduga
enda hafi peir mikid notagildi og
hagt er ad sérsnida pa eftir 6skum
hvers og eins fyrirtakis.

I sumar byrjudum vid med
Skittle Bottle briisana fra Lund
London. beir halda heitum vékva
heitum i 12 tima og kdldum vokva
kéldum i 24 tima. Nt er haegt
ad lata sérmerkja fléskurnar til
damis meo nafni og fyrirtaekja-
merki (16g6i).

ba segir Asta Maria 6heett ad
veodja til demis a Eames fuglinn
en hann pykir mikil stofupryoi og
margir kannast eflaust vio hann.
,Damium klassiska gjof sem er
timalaus er Eames House Bird.

[ yfir 50 ar var fuglinn a heimili
Eames hjonanna aour en hann for
iframleioslu fyrir hinn almenna
markad. Fuglinn hefur slegio
gegn og pryoir heimili um allan
heim.”

Hzegt erad skoda urvalid a penn-
inn.is ogiverslunum Pennans
Eymundsson um land allt.
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lagjofina sem umbun

Samkvamt kdnnun sem gerd var i Noregi vilja flestir frekar fa jolagjof fra vinnuveitanda sinum
heldur en ad hun fari til hjalparstarfa. Starfsménnum pykir notalegt ad fa goda jolagjof.

ao hefur tiokast i Noregi eins
p oghér alandiad vinnuveit-

endur faeri starfsménnum
sinum gladning fyrir j6lin.
Undanfarin ar hefur komid upp
st umrada ao peirri upphaod sem
vario er til jolagjafa yroi betur
komio i einhvers konar hjalpar-
starfi. Einn af hverjum premur var
jakvaeour fyrir pvi ad jolagjofin
faeriigodan malstad en var samt &
bviao hun atti pba ad fara i hjalpar-
starfinagrenninu, ekki utanlands.
Flestir vilja po6 fa sina jolagjof og
lita & pad sem viourkenningu fyrir
gottstarfa arinu.

bau fyrirtaeki sem hafa akvediod
ad nota peninginn sem atti ad fara
ijolagjafiri godgeroarstarftelja
sigmeo pvi vera ad syna sam-
félagslega abyrgo. Greitt er fyrir
menntun barna i préunarléndum
edasettur peningur { tiltekin verk-
efni. AOrir nota upphaedina til ad
stydja vio innlend hjalparsamtok.
I desember 2016 var gerd

kénnun medal 1.005 NorOmanna
hja TNS Gallup um viohorf'til
jolagjafa fra vinnuveitendum.
batttakendur voru 4 aldrinum
18-68 ara og bjuggu vids vegar
um landio, h6fou mismunandi
menntun og heimilistekjur. Sams
konar kénnun var gerd 2014 en pa

il
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Starfsmonnum finnst alltaf spennandi ad vita hvad kemur upp ur jélapakkanum. NORDICPHOTOS/GETTY

svorudu 60% patttakenda ad pau
veru anego meo aod fa jolagjafir
fra vinnuveitendum. Arid 2016
voru pad 55%. Einungis 6% t6ldu
ad pad =tti ad sleppa jolagjéfum

alfario en voru 8% ario 2014.

Hin demigerda manneskja sem
vill ad jolagjofin fari til googerdar-
mala er vel menntud kona. Eldra
folk var frekar & pessari skodun

lika en yngra folk vildi fa sina jéla-
gjof.

Morgum finnst frabaert ad fa
peningagjof eda matarkorfu enda
kosta jolin mikio. Samkvamt

)) Morgum finnst
frabzert ad fa pen-

ingagjof eda matarkorfu
enda kosta jolin mikio.
Samkvaemt kénnun eyda
Noromenn i kringum
150 pasund kréonum i
mat og gjafir i desember.

koénnun eyda Noromenn i kring-
um 150 pusund krénum i mat og
gjafir i desember. I kénnuninni
sem gerd var i fyrra s6goust 56%
vilja draga ar gjafakaupum. Sjo af
hverjum tiu sogdust aldrei hafa
keypt notadar vorur til jolagjafa.
Margir voru p6 jakvadir fyrir pvi
ad endurnyta hluti. Mikio hefur
verid reett um umhverfismal og
soun. Meo pvi ad endurnyta hluti
er haegt ad gefa personulega gjof.
A9 auki veri pad gott fyrir sam-
félagio og budduna.

—— GJAFAFELAGID —
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Gleesilegar starfsmannagjafir
V1o pokkum inn og komum gjofinni til pin

Koy
KAHLER

stelton

1 heklaislandi

ROSENDAHL

COPENHAGEN

H E
GAARD
GLOBAL

VORHUS

evasolo

www.frettabladid.is|
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Vio getum ekki komio i veg fyrir
a0 pu breytist i foreldra pina ...

En vio getum tryggt ad pa vitir

= Heitustu danssporin
samkvaemt
margverslaunuoum
danshofundi

Srovns sharm Torbas it frvibbans vkl buid
i
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Gjof sem veitir hiyju og gledi

Gjafabréfin fra Lin Design hafa gert mikla lukku hja
starfsménnum fyrirtaekja um jolin enda margt fallegt.

ja Lin Design er mikio darval
H af glaesilegum, vistvenum
voérum. Falleg hénnun er

ifyrirrami hja versluninni og
gjafavara er alltafad aukast. Lin
Design byour ekki einungis upp a
ramfot tr hageoda Pima bémull,
vistvaenar dansaengur og -kodda,
heldur einnig glaesileg titsaumud
handklz0i, dika og svuntur.

Hio nyjasta i vorulinu Lin Design
eru islensk ullarteppi framleidd
ar islenskri ull A Hvammstanga.
Haegt er a0 nota teppin ba0di sem
yfirbreidslu vid sjonvarpio eda sem
ramteppi. Teppin eru prydd fallegu
islensku mynstri og koma i premur
litum.

A0 s6gn Aglistu Gisladottur,
sem er annar eigandi Lin Design,
hafa fyrirtaekiivaxandi meeli valid
nytsamar gjafir i j6lapakka starfs-
manna eda vioskiptavina. ,Ram-
fotin eru alltaf vinseel gjafavara,”
segir hun. ,Hja Lin Design erum
vi0 med sérhonnuo falleg gjafabréf
sem hentar moérgum pvi pa getur
folk komid i verslunina og valio sér
gjofad eigin smekk. Vio getum sér-
hannao gjafapakkningar eftir 6sk
steerri fyrirtaekja og pa fylgir hlyleg
kvedja til starfsmannsins,“ bendir
Agusta 4 og beetir vid ad innblastur
ihonnun hja Lin Design sé islensk
néattara og gomul, islensk mynstur.
»Allar pakkningar eru vistvaenar
og ekki er notad plast. ,Vid erum
med auk raimfatnadar, handkleda
ogannarrar heimilisvoru gleesi-
lega franska gjafavoru sem nefnast
COTE TABLE. I peirri linu eru glés,
diskar og skrautmunir til ad gera
heimilio enn fallegra,“ segir htin.

,Vio erum stolt af miklu arvali af
vandaori og glaesilegri gjafavoru.
I versluninni er bodid upp 4 per-
sonulega pjonustu og starfsfolkio er

Falleg gjafabréf fra Lin Design sem eru i umhverfisvenum umbudum..

’ Hja Lin Design
erum vio med
sérhonnuo falleg gjafa-
bréf sem hentar mérgum
pvi pa getur f6lk komid i
verslunina og valio sér
gjofao eigin smekk.

Agusta Gisladottir

reidubuio ad adstoda vid val a voru.
Long reynsla okkar i hénnun og
framleidslu & vistvenum ramfatn-
adi par sem eingdéngu er notud sér-
valin Pima bomull gefur folki kost &
g6oum svefni og ad pvi lioi vel. Val
aramfatnadi skiptir nefnilega mjog
miklu mali,“ segir Agasta.

Verslunin Lin Design er a Smara-
torgii Kbpavogi ogsiminn er 533
2220, Kringlunni og a Glerartorgi a
Akureyri. Skoda ma vorur og kaupa
inetversluninnilindesign.is ogeru
paer sendarum allt land. Fylgist
med a Facebook.com/lindesign-
iceland
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" ELKO finnur gjofina sem hentar

FOSTUDAGUR 11. OKTOBER 2019 FRETTABLADID

ELKO bydur upp a frabaert verd a alls kyns spennandi raftaekjum og par er haegt er ad fa sér-
snidnar jolagjafir fyrir starfsfélk sem henta fyrirtaekjum af 6llum steerdum og gerdum.

arkmio ELKO er ad bjéda
M upp a jolagjafir sem hitta i

mark hja starfsfélki. ELKO
hefur einbeitt sé a0 pvi ao lekka
verd araftekjum fyrir almenna
neytendur sidustu 20 ar og akvad
a0 stofna sérstakt fyrirtakjasvio
idesemberifyrra til ad gera pad
sama fyrir fyrirtaeki.

,Vid bjodum upp a spenn-
andi vorur i 61lum verdflokkum
fra pekktustu raftaekjafram-
leidendum heims, pannig a0 vid
getum sérsnioio jolagjafir fyrir
starfsfolk fyrirtaekja i 61lum
steroargradum,” segir Stefan
Pétur Kristjansson, formaour
fyrirtekjasvids ELKO. ,Til ad hafa
petta eins einfalt og haegt er pa
bjodum viod lika upp & innpékkun
a gjofinni, pannig han sé tilbain til
afhendingar.

Ef svo vill til ad gjofin hitti ekki
imark hja einhverjum, pa tékum
vid 4 méti henni aftur meo bros
avor til 24. janaar a naesta ari,
en bad kéllum vio Brostrygg-
ingu ELKO,“ segir Stefan. ,Efum
mikio magn jolagjafa er ad reeda
pé getum vio haglega sérpantad
vorurnar fyrir pig, gert pér enn
betra tilboo og sko0ao sérstaklega
hvada skilapjonustu veri hegt ad
bjooa.”

Margar hentugar gjafir i bodi

ELKO byour upp 4 margar spenn-
andi vorur sem geta hentad sem
jolagjafir fyrirtaekja. ,Vio erum
med rosalega stéra bakhjarla og
adgang ad stersta raftaekjalager

a Norourléondunum, en hann er
Svipj6o og er 107 pusund fermetr-
ar, eda sirka atjan fétboltavellir,”
segir Stefan. ,bessi lager foOrar
teplega 300 verslanir 4 Nordur-
I6ndunum og par komumst vid i
verd sem fair aorir hafa adgang ao.

Pad eru nokkrar vorur sem eru
sérlega vinsalar fyrir pessi jol.
»Chilly’s fjélnota vatnsfléskurnar
hafa til deemis verid rosalega vin-
salar fyrirtekjagjafir, ekki bara
fyrir jolin,” segir Stefan. ,baer eru
ar stali, halda koéldu i 24 tima og
minnka plastnotkun. Margir sem
vilja taka rétt skref fyrir umhverf-
i0 hafa pvi gefio starfsfolki sinu
slikar floskur.

bradlausu Marshall-hatalarnir
okkar eru lika vinselir og peir fast
i ymsum steerdum og utfaerslum,
ba0i med Bluetooth og Wi-Fi,
sem gerir pad mogulegt ad tengja
marga saman,” segir Stefan.
,2Hatalararnir eru glasilegt stofu-
stass pvi peir hafa fallegt atlit sem
minnir & gdomlu Marshall-gitar-
magnarana. bad eru til ymsar
atgafur a 6liku verdi, allt fra um 35
pusund krénum upp 1 80 busund
kronur stykkid.

Margir pekkja ordid BOSE-
heyrnartoélin, en pau eru afar
vinseel, sérstaklega fyrir skrif-
stofur. bau gera manni kleift ad
slokkva & 6llum kollegunum med
einum takka pegar maodur parfad
einbeita sér,” segir Stefan.

,betta eru mest seldu heyrnar-
t6l1 heimi og pad var ad koma ny
atfaersla, NC700, sem batir sim-
talsgaedi til muna meo pvi ad baeta
vid hatélurunum og pad er lika
betri hljédeinangrun i peim, svo
ad skvaldur heyrist ekki i gegnum
pau. bad er baegilegt ad vera med
pau a sér til lengri tima og raf-
hladan endist i 20 tima, svo pau
henta vel fyrir vinnu. Vio héldum
lika afram ad bj6da upp a Quiet
Comfort 35 heyrnartoélin fra BOSE,
pau eru virkilega g6 og vonduo,
en adeins 6dyrari,“ segir Stefan.

,Vio vorum lika ad taka inn
nytt kerfi fra Samsung sem heitir
SmartThings en pad virkar bannig

|||1 I
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ELKO bydur frabzert rval og verd a raftekjum og Stefan getur sérsnidid jolagjafir fyrir fyrirtaeki sé pess 6skad. FRETTABLADID/ANTON BRINK

ad maour byrjar 4 ad kaupa hub
og svo geturou tengt allar snjall-
lausnir heimilisins vid hann,

p. @ m. Philips Hue lj6sakerfi,
oryggismyndavélar, lekaskynjara
og hurdaopnara,” segir Stefan.
»Svo er haegt ad stjérna pessu med
snjallforriti i simanum og setja
upp alls kyns stillingar, eins og

til deemis a0 lata kerfio kveikja a
lj6sum og ténlist og byrja ad hella
upp a kaffi pegar madur vaknar &
morgnana, eda ad lataljés kvikna
pegar pbu kemur og slokkna pegar
pu ferd med hjalp hreyfiskynjara.

Daglj6salamparnir eru alltaf
klassisk jolagjofa paegilegu veroi,
fra sj6 pasund kronum upp i 25
pusund,” segir Stefan. ,bar sem
vid btium 4 landi bar sem getur
oroio svolitid dimmt og mikio
skammdegi ba er pagilegt ad geta
notad lampann til ad vakna vid
fuglaséng og solaruppras. bad
er ekki haegt ad neita pvi ad pao
gerir mikio fyrir salartetrio. Pessi
lampar hafa slegio i gegn, enda
graeda allir a pessu, lika fyrirtaekin,
pvi folk kemur mun ferskara til
vinnu 4 morgnana.

Viod bjodum lika upp 4 mikid
arval snjallira, sem hafa notio
siaukinna vinsalda sidustu ar,”
segir Stefan. ,Vid erum med
margar 6likar gerdir a fj6lbreyttu
verdi, bannig ao allir ettu ad geta
fundio ar vio sitt haefi.“

Sérsnida gjafir fyrir fyrirtaeki
»ELKO byour upp a kleedskera-
saumadar fyrirtaekjagjafir. bad
pyoir aod f6lk getur haft samband
vi0 mig beint i gegnum stefan@
elko.is og gefid mér helstu upp-
lIysingar um fyrirtakio og pa
komum vid meo tillégur sem
henta fyrirtaekinu,” segir Stefan.
»Paod er hagt a0 fa fyrirtekjagjafir
alltfra 2.000 kronum upp i eins
mikid og f6lk vill, pannig ad pbad
ttiad veraaudvelt ao finna gjofa
réttu veroi.”

LA

B a8 |

Déé er hagt ad tengja SmartThings kerfid vid ymislegt
a heimilinu med sérstokum fjoInota skynjara.

bessar fjolnota vatnsfloskur ar stali fra Chilly’s eru vin-

salar, paegilegar og minnka plastnotkun.

Quiet Comfort 35 heyrnartélin fra
BOSE eru g60 og vondud og 6dyrari
en nyjasta gerdin fra BOSE.

NC700 er nyj-
asta utfarslan
af mest seldu
heyrnartélum
i heimi. bar eru
simtalsg=0i
baett til muna
ogpad erlika
betri hlj6o-
einangruni
peim.

pradlausu Marshall-hatalarnir hafi sigilt og glaesilegt ut-
lit og geta virkad sem prydilegt stofustass.
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Ekki er amalegt ad njota kyrroar og slokunar i heitum potti eftir likamsrakt eda nudd. Allir fa notalegt herdanudd i pottunum. Hja Reykjavik Hilton Spa eru einnnig utipottar fyrir gesti.

Gefou géoa heilsu i jolagjof

Reykjavik Hilton Spa er med fjolbreytt urval af gjafabréfum sem henta vel til taekifaerisgjafa og
sem fyrirtaekjagjafir. Alls kyns upplifun og frabaer pjonusta er i bodii glaesilegum hasakynnum.

jafabréffast par i baedi
G snyrti- og nuddmeoferd, en

ekki siour i likamsraktar-
stdOina par sem er haegt ad gefa
adgang i allt fra manuoi til eins ars.
Ragnheidur Kristin GuOmunds-
dottir, deildarstjori Reykjavik
Hilton Spa, segir a0 i ar veroi pau
med ba nyjung ad bj6da upp a
gjafabréfa ymiss konar namskeid.
,Vid erum til deemis med namskeio
fyrir 60 ara og eldri, svo veroum
vio meo golfnamskeio i januar, bad
hentar peim sem @tla af stad i golf-
timabilid nasta vor. Vid erum lika
me0 alls konar lifsstilsnamskeid.
bPannigad vio erum meo gridarlega
mikio af gjafabréfum i booi.“

Haegt ad leysa ut gjafabréfin
eftir eigin vali
Hilton Reykjavik Spa er meo
sterstu nuddstofu landsins par
sem er booid upp a alls kyns nudd-
meoOferoir, allt fra ipréttanuddi og
yfiristeinanudd. ,Svo erum vio
med stéra og 6fluga snyrtistofu.” A
meoan pad er hagt ad kaupa gjafa-
bréfi eitthvad eitt af pvi morgu
sem Hilton Reykjavik Spa hefur
upp 4 ad bj6oa, er lika hagt ad gefa
gjafabréfupp 4 d&kvedna upphaod
sem er haegt a0 leysa ut eftir eigin
vali. , beir sem fa pau gjafabréf geta
pa komid og leyst bau at hja okkur
a Hilton Reykjavik Spa, eda hja
fleiri eignum sem eru innan okkar
vébanda. Til demis er haegt ad nota
gjafabréfin a Vox veitingastadnum
okkar. Pannig ad i rauninni eru pau
gjafabréf avisun sem er haegt ad
nota 4 fleiri stooum.”

Auk gjafabréfanna er Hilton

Reykjavik Spa med alls konar
gjafavoruibooi eins og likams-
rektarvorur eda snyrtivorur.
Ragnheidur leggur dherslu a ad
paod er einstaklega snidugt ad gefa
heilsuijoélagjof sem verdur eflaust
morgum ofarlega i huga eftir jola-
matinn og nudd er eitthvad sem
allir hafa gott af. ,Nudd er lika
likamsreakt. Einnig erum vid med
gjafabréfiheilsulindina okkar en
pao felur i sér adgang ad heitum
pottum, med herdanuddi, k6ldum
potti, flotlaug, saunu og vatns-
gufu. Gjafabréfin okkar gildaialla
okkar pjonustu. Vio erum meo
fj6ldann allan af samsettum gjafa-
bréfum, til demis:

Y I

Allir sem kaupa
medlimakort
geta notid leid-
sagnar pjalfara
isal.

H Upplifun 1 - Fallegar hendur
og flottar taer
Dekur fyrir hendur og faetur.
Neglur pjaladar, naglabénd
16gud og hendur nuddadar.
Naglalakkad ef 6skad. Faetur eru
settirivatn, neglur snyrtar, sigg
tekio, naglabond [6gud og fatur
nuddadir. Neglur lakkadar ef
oskad er.
Handsnyrting og fotsnyrting
—19.600 kr.

H Upplifun 2 - Slakandi nudd

og hand- eda fotsnyrting
i luxus handsnyrtingu eru
hendurnar djuphreinsadar,
neglur pjaladar og puissadar og
naglabénd l6gud. Hendur og
handleggir nuddadir og settir i
parafinvax. [ luxus fotsnyrtingu
eru fetur settirivatn og peir
skrubbadir, neglur snyrtar,
sigg tekid og naglabdnd 16gud.
Parafinvax sett a faetur og peir
nuddadir. Klassiskt védvanudd
par sem leitast er vid ad mykja
vodva, 6rva blodras og sogaeda-
vokva.

Luxus hand- eda fotsnyrting
0g 50 min. nudd - 24.900 kr.

® Upplifun 3 - Endurnarandi
fyrir hann eda hana
Dekrad vid allan likamann. Stutt
utgafa af andlitsbadi. Andlitio
eryfirbords- og djuphreinsad.
Andlit er nuddad og maski
settur a. Klassiskt védvanudd
bar sem leitast er vid ad mykja
voOva, 6rva blédras og sogeda-
vokva.




10132 0g 38 mm
armbandsur med stalél

107 Art Deco 32 mm o Sif NART 1948
armbandsur med krokodiladl : 1000 m. vatnspétt

Gilbert Ursmidur bydur upp a glaesilegt trval islenskra geeda
armbandsura fra JS Watch Co. Reykjavik og ARC-TIC Iceland.

Tilvalio fyrir fyrircaeki sem vilja verdlauna starfsfolk
sitt a timamotum og gefa gjof sem endist.

Personuleg bjonusta og einstok vorupekking er adalsmerki okkar.
Skodadu urvalid & www.gilbert.is

Frisland Classic ‘
med brinum stritsfét Frisland 1941

med svartri Pilot Ol

ARCTIC Iceland
Retro ur i Urvali
Verd fra 29.900,-

LBER

URSMIDUR
Laugavegi 62 - simi: 551-4100

GEFDU ISLENSKA HONNUN SEM KEMUR AD GOBUM NOTUM

REYKJAVIK

RAINCOATS

REKJA\IIK RAINCOATS

L4]
SENDU OKKUR POST A INFO@REYKJAVIKRAINCOATS.COM / LAUGAVEGUR 62, 101 RVK
EBA HRINGDU | OKKUR i SIMA 571 1177 j WWW.REYKJAVIKRAINCOATS.COM
06 VID ABSTOBUM PIG VID AB VELJA RETTU INFO@REYKJAVIKRAINCOATS.COM

GJOFINA FYRIR PIG 0G PITT STARFSFOLK SiMI: 5711177
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Glaesilegar ponnur og skurdarbretti, mortél og sleifar i eldhusio.

Allir
velja pa

eitthvad
fallegt

Gjafakort Margt
smatt hefur gjor-
samlega slegid
igegn.pPad er
skemmtileg nyj-
unga jolagjafa-
markadnum og
hefur hitt fyrir-
taeki og starfsfoélk
pess i hjartastad.

i0 erum aod selja fyrir-
Vtaekjum gjafakort par sem

starfsmenn peirra velja sér
draumagjéfina sem pa langarieda
jafnvel bradvantar i buio,“ segir
Arni Esra Einarsson, eigandi Margt
smatt.

Alls er tr 700 gaedavorum ao velja
og haegt ad velja fjdgur misverdmaet
gjafa- ogjolakort.

»A bak vid hvert kort sem gefio er
ma velja ar hundrad mismunandi
gjofum i nokkrum véruflokkum
til a0 setjaijolapakkana sem
sendir eru heim ad dyrum starfs-
mannsins,“ upplysir Arni Esra sem
hja Margt smatt jafnvel sérhannar
gjafakort og jolakort med voru-
merki og jolakvedju fra fyrirtaekj-
um sem velja ad gledja starfsfolk
sitt med jolapakka fra Margt smatt.

,Vio erum me0 sérhannao vef-
viomot meo vorumerki og kveodju
fra fyrirteekinu og varan sem sést a
siounni er alltaf'til 4 lager,” atskyrir
Arni Esra, en kostnadur vio gjafa-
kortid kemur ekki fram 4 jélakort-
inu til pess sem biggur gjofina.

»Gjafakort Margt smatt er avisun
averOmaeti - ekki peninga, og
piggjandinn getur lika valid um
a0 upphadin renni til godgerdar-
mala,” segir Arni Esra.

Jolagjof sem verdur notud

Hja Margt smatt fast vandadar og
fallegar gjafir fyrir breidan aldurs-
hoép.

»Allt eru pad pekkt vérumerki
og gaman aod segja fra pviaod heimt-
ur a gjofum sem anaegt starfsfolk
sakir meo gjafakortinu sinu er ad
medaltali 94 présent. betta er pvi
frabaer kostur fyrir fyrirtaeki sem
uppskera himinlifandi starfsmenn
ajoélunum og dkaflega einfalt og
pagilegtialla stadi,” segir Arni
Esra.

Hann segir 6tviredan kost fyrir
fyrirtaeki ad purfa ekki ad pakka
inn jolagjéfunum.

»Gjafakortid einfaldar mjog alla
dreifingu, sérstaklega hja fyrir-
teekjum sem eru dreifd um landio
eda meo utiba i utléndum. Ol1
vinna vid undirbuning og afhend-
ingu verour létt og skemmtileg,”
segir Arni Esra.

,Pao ao starfsmadurinn velji
sjalfur sina gjof eykur til muna
likurnar & ad gjofin verdi notuo.
bvi ma segja ad pao sé sterkur
umbhverfisveenn punktur ad
gefa gjafakort Margt smatt par
sem gjofin endar ekki 6notud i
geymslunni,” segir Arni Esrainnan
um 6motstaedilegt vorutrval sem
Margt smatt byour upp a.

,Vid teljum okkur vera med
lausn sem mannaudsdeildir fyrir-
teekja hreinlega elska og einfaldar
alla vinnu til muna sem fylgir
pviao velja og dreifa jélagjofum
til starfsmanna. betta eru vorur
sem fast ekki i hefobundnum
verslunum og haegt er ao velja af
handahoéfi sem gerir petta pro-
gramm enn skemmtilegra fyrir
starfsmanninn. bao er heildsolu-
verd 4 vorunum pannig ad ef varan
kostar 5.000 krénur hja okkur ma
reikna med a0 samberileg vara
kosti ad minnsta kosti 10 pasund
krénur i verslunum.”

Nanari upplysingar ma finna a
margtsmatt.is.

Litrik, eldfost mét i matseldina. Vandadar toskur fyrir 6l lifsins tilefni eru g6d og eiguleg jolagjof.

Vio teljum okkur

vera meo lausn
sem mannauosdeildir
fyrirtekja hreinlega
elska og einfaldar alla
vinnu til muna sem
fylgir pvi a0 velja og
dreifa jolagjéfum til
starfsmanna.

Arni Esra Einarsson er eigandi Margt smatt sem gefur at gjafakort sem hafa hitt i mark. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

M Allir finna eitthvad vid sitt hafi og velja sér sitt uppahald i einfaldri vefverslun
M Yfir 700 gaedavorur i bodi

M A bak vid hvert kort eru um 100 mismunandi gjafir i nokkrum véruflokkum.

B Mjog vandadar og fallegar gjafir, m.a. pekkt vérumerki fyrir breidan aldurshop
M Gjafakort Margt smatt er dvisun a meiri verdmaeti en kostnadinn a bak vid pau
B Mjog einfalt og paegilegt i alla stadi, gj6fin send heim ad dyrum starfsmanns
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pad parf ekki
endilega ad
grilla ati pegar
madur asvo
verklega og
vandada grill-
ponnu fyrir
steikurnar.

"

Ofursvél svunta gerir eldhusstorfin skemmtilegri.

GO0 taska i ferdalog og tomstundir er parfaping. Undurfégur kristalsglés og kannaii stil.

G

Fallegir og g6dir pottar setja mikinn sjarma a eldhusio.

Badsloppar og
ramfatnadur
eru medal pess
sem velja ma
med Gjafakorti
Margt smatt.

Snyrtitaska, télvutaska og ferdataska.

Falleg ilmkerti
eru vinsal

gjof og gefa
heimilinu nota-
legan blze.

L60 og likamsraktartaki gefa nyarinu goo fyrirheit um betri lifsstil. Eitursvalir bakpokar og toskur fyrir dagsins annir.
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FRIDRIK OMAR - GDRN - GISSUR PALL
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ASAMT SIGURVEGARA

JOLASTJORNUNNAR 2019

STORSVEIT JOLAGESTA SKIPUP LANDSLIPI HLJODFARALEIKARA
STRENGJASVEIT JOLAGESTA - KARLAKOR INN PRESTIR
REYRJAVIK GOSPEL COMPANY - BARNAKOR KARSNESSKOLA
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TAKTU PATT A MBL.IS/JOLASTJARNAN
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4
sepa
Midasala fer fram & harpa.is/jolagestir.

Nanar a senalive.is/jolagestir

TI T TITITITITITITTTTTTTTTTTTTTTTTTITIISI.

12 KYNNINGARBLAD FYRIRTAKJAGJAFIR

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

Stefan Orn Gislason, verkefnastjori hja UNICEF, seglr @ fleiri kaupa Sannar gjafir. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Faerlst 1V
fyrirtaeki gefi

oxt ao

annar gjafir

Stefan Arnar Gislason segir aukast ad fyrirtaeki gledji starfs-
folk sitt med S6nnum gjéfum fra UNICEF. Hann segir hugar-
farsbreytingu gagnvart umhverfi og neysluhyggju liklega
astadu. Gjafirnar eru i formi gjafabréfs fyrir hjalpargdégnum.

Birna Drofn
Jonasdottir
birnadrofn@frettabladid.is

y 4
hverju ari eru einhver fyrir-
Ataeki sem nyta sér petta hja
okkur og pad hefur farid
vaxandi sidastlioin ar,“ segir Stefan
Orn Gislason, verkefnastjori fyrir-
tekjasamstarfs hja UNICEF.

UNICEF hefur i araradir booid
ba0i einstaklingum og fyrirtaekj-
um upp a Sannar gjafir. Sem demi
um gjafirnar ma nefna jaréhnetu-
mauk, boélusetningar, namsgoégn
og moskitonet.

»Sannar gjafir eru gjafabréf fyrir
hjalpargégnum sem fyrirtaeki og
einstaklingar geta gefid sem gjafir
og svo sendir UNICEF hjalpar-
gbgnin a vettvang par sem borfin
fyrir pau er brynust hverju sinni,”
segir Stefan.

,Voxturinn i Sonnum gjéfum
hefur sidastlidin ar verio hradari
hja einstaklingum en fyrirteekjum
en pad virdist po vera ad einhver

, Okkar reynsla er

st ao petta hafi
vakio mikla lukku hja
starfsfolki.

hugarfarsbreyting sé a0 eiga sér
stad i pessum efnum,” segir Stefan.
,betta er ekki eitthvad sem ytir
undir neysluhyggju og betta er
ekki munadarvara heldur eitthvad
sem er lifsnaudsynlegt fyrir bérn a
svedum par sem mikil neyo rikir,”
segir Stefan.
,Pao er mikil umrada um
pad i samfélaginu ad minnka
purfineyslu a sama tima og vio
viroumst ekki @tla a0 hatta ad

gefa hvert 60ru gjafir. betta er
mogulega lausn a pvi, gjafir sem i
rauninni gefa afram,“ segir hann.

,Vid h6fum sérstaklega séo
aukningu i pvi ad fyrirtaeki beti
S6nnum gjéfum vid gjafirnar sem
pau eru ao gefa starfsménnum
sinum. Einn valmoguleiki er ad
gera merkimidann merkilegan,”
segir hann og brosir. ,Med pvia ég
vio ao flest fyrirtaeki eru ad gefa
afar veglegar gjafir 4 jolunum og
vid 6nnur tilefni og peim fylgja
kort eda merkimidar til starfs-
manna. Fyrir til demis 500 krénur
er hegt ad gera merkimidann ad
Sannri gjof sem inniheldur vatns-
hreinsitoflur sem hreinsa fimm
puasund litra af vatni,” beetir Stefan
Vio.

»Okkar reynsla er stiad petta
hafi vakio mjég mikla lukku hja
starfsfolki,” segir Stefan. ,Svo
skemmir ekki fyrir ad Sannar
gjafir UNICEEF teljast studningur
til g6ogerdarmala svo fyrirtaeki
getanytt peer til skattaafslattar,”
segir Stefan a0 lokum.

.
i
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Hafdu samband og vid tithtium personulega starfsmannagjof
med kvedju fra fyrirtaekinu, i peim verdflokki sem pi oskar.

5775600  info@oskaskrin.is = oskaskrin.is O OSkaSkrin
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Heimalagaodur
saelkeramatur
i jolapokkum

Lux veitingar er alhlida veislupjonusta sem

fagnar eins ars afmaeli i desember a pessu ari.

Viktor Orn Andrésson og

Hinrik Larusson. Viktor Orn
er einn virtasti matreidslumaodur
Islands. Hann hlaut til ad mynda
titilinn kokkur arsins arid 2013 og
vann Nordurlandameistaramot
matreidslumanna arid 2014. Vikt-
or nadi einnig einum besta arangri
islensks matreidslumanns pegar
hann hlaut bronsverolaun i hinni
virtu matreidslukeppni Bocuse
D’or ario 2017. Viktor hefur verio
ilandslioi matreidslumanna fra
arinu 2009 og hreppti landslioio til
ad mynda gull- og silfurverdlaun
a heimsmeistaramoti matreioslu-
manna i Lixemborg arid 2014.

Hinrik er einn feerasti mat-
reioslumadur landsins pratt fyrir
ungan aldur. Hann sigraoi i keppni
Kokkanema arsins 2017 og landaoi
silfri i norreenu nemakeppninni
arid 2018. Hann var jafnframt
a0stodarmaour Viktors Arnar a
Bocuse D’or keppninni arid 2017
par sem peir unnu til bronsvero-
launa. Hinrik var einnig i landslidi
matreidslumeistara arid 2018 par
sem 1i0id vann til gullverdlauna
ognd sidast vann Hinrik Evrépu-
keppnina i matreidslu arid 2018.

Ifyrsta sinn @tla Lux veitingar
ad bjooa fyrirtekjum ad kaupa
saelkerapakka til a0 gefa starfs-
monnum i j6la- eda aramota-
pakka. Viktor segir ad i booi veroi
tvenns konar jolapakkar og einn
steikarpakki. ,I pakkanum verda
til deemis heimalagaoar sésur,
grafinn lax og kjot, reyktur lax,
ostar og sultur. Vio leggjum mikid
upp ur pvi ad allt sé heimalagao,
pannig ad vio til deemis gréfum og
reykjum laxinn sjalf. Vio gerum
allt frd grunni.”

Sioastlidio ar hafa Lux veitingar
séd um veitingar i allt fra arshatio-
um og jolahladbordum, i brio-
kaup og alls konar pinnaveislur.
»OkKkar helstu verkefni sidasta ar
eru arshatioir og alls konar sér-
hafdar veislur eins og bradkaup.
Sidan erum vio med radgjafar-
pjonustu fyrir fyrirtaeki. Vio erum
til deemis ad vinna med Foodco {
ad hanna og préa rétti fyrir pau,
asamt pviaod proéa matvoru fyrir
ymis fyrirtaeki. Svo sjaum vio um
reksturinn a golfskalanum Oddi {
Urridaholti, en par er veislusalur
sem Lux veitingar eru meo opinn
aveturna.

Eigendur Lux veitinga eru peir

Pantanir hafa margfaldast

Viktor segir mest vera ad gera
ipoéntunum a veislupinnamat,
fyrir steerri veislur og fyrirtaeki.
,Vid erum mikio i pvi a0 pjéonusta
standandi pinnaveislur fyrir 500
til 600 manns.“ Viktor segir ad
pjonustan sé a pari vid markads-
vero, en veroid fer auodvitao eftir
pvisem f6lk pantar. ,bad er mikid
atrioi hja okkur ad vera meo gott
hraefni, sem kostar alltafadeins
meira en annars flokks gaeoi.“

I sidustu viku ferdu Lux veit-
ingar enn ut kviarnar og opnudu
veitingabasinn Méns i Mathollinni
4 Hofoa. bar er bo0io upp a hlao-
bord af heimilismat i hadeginu og
streetfood & kvoldin. Adspurour

Glaesilegur veislumatur hja Lux veitingum. Fjolbreyttar veis

’ , Pjonustan hefur

fario ort vaxandi
og pad er nog ao gera hja
okkur. Eftirspurnin eftir
veislum i heimahasum
og hja fyrirtekjum er
mikil.

hvad Lux veitingar eru bestariad
gera segir Viktor léttur i bragoi ad
pau séubestiéllu. ,Vio erum med
mikinn metnad og astridu fyrir

pvisem vid gerum, pannig ad viod

Y
lukdrfur eru i bodi fyrir jolin. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

tékum 6llum verkefnum mjog
alvarlega ogleggjum alltial gera
okkar besta fyrir kinnann.”

Fra byrjun hafa pantanir a
pjonustu margfaldast hratt. Lux
veitingar hafa fario fra pviad
sinna bara veislum um helgar
og yfiriad fa pantanir alla daga
vikunnar. ,bjénustan hefur fario
mjog vaxandi og pad er ordid
gridarlega mikid ad gera hja okkur.
Eftirspurnin eftir veislum i baeodi
heimahtisum og hja fyrirteekjum
er mjog mikil.“ Viktor segir margar
skemmtilegar pantanir komainn,
enda er veislupjénustan mjog opin
fyrir pvi ad f6lk fai a0 sérsnida

matsedilinn ad sinni veislu. Um
daginn var til deemis pantadur
matur fyrir halloween-veislu, pbar
sem allur maturinn & a0 likjast
einhverjum listaverkum. ,Vid
faum margs konar pantanir af pvi
sem folki dettur i hug. bad er mjog
gaman.”

Sérsnida veitingar

ad hverri veislu

Braolega verdur opnud heima-
sida Lux veitinga, luxveitingar.is.
b6 ad pad verdi matsedill 4 peirri
sidu leggur Viktor dherslu a ad
pjonustan eigi ad vera snidin ad
hverjum og einum. ,Oftast er

L

Eigendur Lux veitinga eru peir Viktor Orn Andrésson og Hinrik Larusson matreidslumenn.

Bordin svigna
undan veislu-
matnum.

Lux jolakarfa

B Graflax og graflaxsésa

B Heitreykt bleikja og pipar-
rotarsosa

m Villibradarpaté

H Reyktandabringa

m Ostar og kex

B Hamborgarhryggur

B Hangikjot

Lux sxlkerakarfa

B Humarsupa 1 litri

B Graflax og graflaxsésa

B Heitreykt bleikja og pipar-
rotarsosa

m Villibradarpaté

M Blaberjagrafin geesabringa

B Cumberlandsdsa

B Ostar og kex

B Reykt andabringa

B Sultadur laukur

Lux veislukarfa

B Humarsupa 1 litri

B Blaberjagrafin gaesabringa
B Naut Wellington

m Villisveppasésa

B Trufflu-kartéflugratin

B Blandadir sveppir

Jolapakkarnir koma i paegileg-
um og stilhreinum umbudum.

pad bannig aod folk feer einhverjar
hugmyndir ad veitingum og vio
vinnum tt fra peim.“

Hagt er a0 panta pjonustu Lux
veitinga i gegnum Facebook og
svo er lika hagt ao fylgjast med
peim a Instagramreikningi peirra,
lux_veitingar. Hafi fyrirtaeki dhuga
dad pantajolapakka eda dramota-
pakka er bestad senda télvu-
post a veitingar@luxveitingar.is,
pakkarnir verda svo afhentir a
umsémdum tima.

Fyrir frekari upplysingar sendid
post a veitingar@luxveitingar.is
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PJOPLEIKHUSIP

BJODLEIKHUSID

Gjafakort i bjodleikhusid hentar dllum
enda avisun & upplifun og @vintyri.
Urval syninga til ad velja ur & hverju 4ri
med gjafakorti sem rennur aldrei ut.

Faou tilbod fyrir hopinn pinn
a midasala@leikhusid.is eda i sima 551 1200

bjédleikhisid, leikhisio pitt

Hverfisgata 19 * 101 Reykjavik ¢ s. 551 1200 * leikhusid.is



16 KYNNINGARBLAD FYRIRTAKJAGJAFIR

FRETTABLADID

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

Hly gjo

Vinsaelt er ad
gefa starfs-
monnum gjafa-
bréf i Cintamani
i jolagjof. Fyrir-
tekid heldur
upp a 30 ara af-
maeli & pessu ari
og eru allar vérur
pbrautreyndar
af islensku uti-
vistarfélki og
hannadar fyrir is-
lenskt vedurfar.
6hann Gunnarsson, s6lu-
J stjori fyrirtaekjasvios hja
Cintamani, segir ad morg
fyrirtaeki hafi tekid upp pann sio
a0 gefa starfsfolkinu hlyja ati-
vistargjofijolagjof. ,Vid erum med
vetraralpur, vandaoar peysur og
ymsan dtivistarfatnad. Oll efni
sem vio notum uppfylla parfir
peirra kroéfuhdroustu og mikil
ahersla er 16go a geodaeftirlit,” segir
hann. ,Allur fatnadur Cintamani
er hannadur meo pad a0 leidarljosi
ad hann standist islenska veOrio
sem getur verio erfitt og sibreyti-

legt. Ulpurnar henta 61lum aldri
allt arido um kring. Einnig erum vio

— e o g

hay

me0 frabzrar peysur sem henta vel
ivinnuna,”segir Jéhann. ,ba hefur
Cintamani anérakkur sem nefnist
Tinna verid mjog vinszll enda
pagilegur kleednadur. Sémuleidis
alpurnar okkar sem nefnast Elna
og Andrés. Folk er fario ad pbekkja
vorurnar okkar og kemur aftur og
aftur,” segir hann.

,1 prjatiu ar hefur Cintamani

’ TTPTTTITTTIN

CTENR AR Ry cmm——

N

stadid framarlega i ad framleida
fatnad fyrir konur, karla og bérn og
vorurnar eru i stédugri proun. baer
hafa fengio frabeerar viotokur. Vio
héfum verio 6flugir i fyrirtaekja-
gjofum og gerum tilbood ef pess er
6skao. Vio veitum g6oa pjéonustu og
adstodum fyrirtaekiivali a virum
til gjafa,“ bendir Johann a.
Cintamani er med mikio

vorudrval pannig ad flestir finna
eitthvao vio sitt haefi, hvort sem
um er a0 ra0a utivist, skidi, gongur
ogannaod eda bara hlyja hvers-
dagsflik. , Allar pessar vorur eru
mjog kleoilegar og fara vel. bad

er einfalt ad fara inn 4 vefverslun
okkar og velja sérréttu flikina en
vid sendum hvert a land sem er,*
segir Johann.

f fyrir islenskt veourfar

Johann
Gunnarsson,
so6lustjori fyrir-
takjasvids hja
Cintamani, er
hériversluninni
med fallegan
ativistarfatnad
a bak vio sig.
FRETTABLADID/
VALLI

Cintamani er med fimm verslanir,
i Bankastraeti 7, Kringlunni, Smara-
lind, Austurhrauni 3 i Gardaba og
Skipagdtu 5 a Akureyri.

Skodid endilega vefverslunina
www.cintamani.is en par ma sja
fi6élbreytt véruarval fyrir alla fjol-
skylduna.

I hatidarskapi a vinnustadnum

Pegar dagarnir styttast ogjolin eru handan vid hornid, eykst alagid, umferdin pyngist og veskid

|éttist. Pad er pvi sjalda

eirihluti vinnustada gefur
M starfsfolki sinu jolagjafir
en paod eru fleiri atrioi
sem geta gert bennan tima ars enn
gleodilegri. bad er alltaf anaegjulegt
ao brjota upp daginn og eykur
pad bz odi jakvaett andramsloft og
afkost & vinnustdoum.
Hér eru nokkrar hugmyndir
ad vidburdum sem eru einfaldir i
framkvaemd.

B S|okun Jolunum getur fylgt
mikil streita og pvi er kjorid ad
leita leida til ad hjalpa starfsfolki
ad slaka a ogauka bz di lifsgaedi
og starfsanaegju. bad er til demis
haegt med pviad bjoda upp a stutt
nudd, jogatima eda hugleidslu-
stund.

H Vinaleikur Leynivinaleikurinn er
sigildur en hann fer yfirleitt pann-
ig fram ad starfsfolk dregur mida
af handahofi med nafni vinnufé-
laga ogreynir svo ad sja til pess
ad gledja viokomandi til deemis
yfir eina viku. Gladningur getur
verid i formi litilla gjafa, fallegra
skilaboda eda bara eitthvad sem
geeti gert daginn adeins betri fyrir
leynivininn. Pa er gaman ad hafa
sma vidburd pegar leynivinirnir
eru afhjupadir. betta er pvikjorid
sem eins konar forleikuriaddrag-
andajélahladbords.

H Vettvangsferdir Pa er alltaf upp-
lifgandiad fara ur husi og breyta
um umhverfi. Hegt erad faraa
skauta edaihopferd ajolamynd
svo eitthvad sé nefnt.

B Buningakeppni Pad er gaman
ad breytatilogajolunum er hegt
ad efna til samkeppnium pad
hver geti verid sem jolalegastur
til fara, nti eda hver eigi ljotustu
jolapeysuna.

H Jola-spurningakeppni Haegt
erad efna til spurningakeppni
parsem starfsménnum er skipti
lid sem keppast svo vid ad svara
spurningum sem allar tengjast
jolunum a einhvern hatt.

B Heilsuatak Jolamaturinn verour
seint talinn hollur. Ohoflegt fram-
bod af sykrudum smakoékum,

n jafn mikilvaegt ad gera sér glad

konfekti og reyktu kjoti sem
skolad er nidur med gosdrykkjum
ogjolabjor gerir pad ad verkum
ad moérgum lidur hreinlegaiilla
eftir hatidirnar. Pad vaeri pvi ekki
Ur vegiad sja til pess ad starfsfolk
hafiadgangad heilnemum mat

a bord vid naeringarrika hristinga
og supur.Haegt er ad hafa hlad-
bord par sem allir koma med
eitthvad hollt, ogjafnvel farai
vatnsdrykkjuatak eda -keppni, b6
innan skynsamlegra marka.

ba getur lika verid skemmtilegt
ad reyna ao hofoa til sem flestra
skilningarvita a medan a vinnu

an (vinnu)da

Pad er margt
haegtad gera
til pess ad
bata starfs-
ogjolaanda a
vinnustédum.
NORDICPHOTOS/
GETTY

stendur, hvort sem pad er me0 t6n-
list eda ilmandi smakokum. betta
parfekkiad vera flokio en skilar
sér margfalt.

Til umhugsunar

bad er vistaldrei haegt ad hofda til
allra en pao er ymislegt sem gott er
ad hafaihuga, svo tillit sé tekio til
sem flestra.

B Ef pad er eitthvad sem folk
hefur yfirleitt ekki nog afiad-
dragandajélanna, ad undan-
skildum peningum, pa er pad timi.
bvierrad ad hafa hépefliedaadra
vioburdia medan avinnutima

g eins og um hatidirnar.

stendur, sé pad mogulegt, eda,
séu vidburdirnir utan vinnutima,
sja til pess ad starfsfolk faifria
moti.

B Pa ma einnigleida hugann ad
peim stora og sivaxandi hop folks
sem neytir ekki dyraafurda og
gaeta pessad pad séu veitingar
ogannad slikti bodi sem hentar
peim hopi.

B Likt og med dyraafurdir er
einnig stor hopur folks sem kys
ad neyta ekki afengis og pvi
mikilvaegt ad gera rad fyrir pviad
vidburdir eda adrar uppakomur
tengdar vinnunni snuist ekki bara
um ad fa sériglas med vinnufé-
I16gunum. Léttkennt eda jafnvel
allsgad hopefli parf ekkiad vera
verra, nema sidur sé.

m [ fjdlmenningarsamfélagi er
gottad hafa hugfastad pad lita
ekkiallir somu augum a hatio-
arnar. Margir truar- og menn-
ingarhopar neyta til demis ekki
svinakjots en pad er oft mikid um
pad ajolunum.

B pa eru sumir sem eiga hreinlega
erfitt um hatidarnar af ymsum
astaedum, hvort sem pad er vegna
fjolskyldu- eda fjarhagsstoou svo
eitthvad sé nefnt. Hatidirnar eru
tilvalinn vettvangur til pess ad
syna 6drum umburdarlyndi og
kaerleik, sérstaklega peim sem
geetu upplifad sig utangards.
Gleymum ekki litlu stalkunni med
eldspyturnar.
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Gudmundur segir ad Heimkaup.is bjodi upp a yfir 50.000 mismunandi vérur, bannig ad par geti allir fundid eitthvad vid sitt hafi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Gjo

Pad getur verid
erfittad gera
6llum til geds og
pvi gefa fyrirtaeki
sem vilja vera 6r-
ugg med ad hitta
i mark starfs-
folki gjafabréf
fra Heimkaup.is.
Med gjafabréfi
faer starfsfolkio
ad velja, en urval-
i er hvergi meira
en a Heimkaup.is.
ad getur verid erfitt ad
p finna gjof sem hentar
6llum,”“ segir Gudmundur
Magnason, framkvaemdastjori
Heimkaup.is. ,Einhvern vantar
hlyja alpu, medan sumir vaeru til
ibok ogenn adrir vilja gera vel
vio sig i mat og drykk. Heim-
kaup.is baud fyrirtekjum
gjafabréftil jolagjafa
ifyrsta skipti fyrir

jolinifyrra og pad
er 6hattad segja ad

, Fyrirteki fa
magnafslatt eftir
pvi hversu moérg eda hve
veromet bréf eru keypt
og nemur afslatturinn
alltfra 8% upp i 22%.

Gudmundur Magnason

baod hafi meelst vel fyrir — baedi
hja fyrirtekjum og ekki sidur hja
starfsfolkinu!“

Hittir i mark hja 6llum

»,Meo0 bviao gefa gjafabréf a Heim-
kaup.is hittir gjoéfin klarlega i
mark, pvi Heimkaup.is byour
landsins mesta trval
—punktur!“segir 4
Gudémundur.
1 hillum
vefversl-
unar-
innar
eru yfir
50.000
mismunandi
vorur pannig aod par
munu allir finna eitt-
hvao vid sitt heafi. Til =

samanburdar ma nefna ad staerstu
islensku stérmarkadirnir
bj60a upp 4 innan vid
15.000 véruntimer a
hverjum tima.”

Magnafslattur
fyrir fyrirtaeki
,Fyrirtaeki fa
magnafslatt eftir pvi hversu
morg eda hve veroOmat bréf
eru keypt og nemur
afslatturinn allt fra
8% upp122%,“ segir
Guomundur. ,Ef
keypt eru til deemis
120 eintok af20.000

N krona gjafabréfum
x feest hvert bréfa
13.548 kr., auk virdis-
aukaskatts.”

f sem hittir i mark

Gjafabréf

pjona félki um land allt

,Morg fyrirtaeki eru meo starf-
semi vida um land og pa
vandast valio a jolagjof
oft enn meira,”
segir Guo-
mundur.
»par
koma
gjafa-
bréffra
Heim-
kaup.is lika
sterk inn, pvi Heim-
kaup.is pjénar 6llu
landinu og allar pantanir
yfir 8.900 kr. eru sendar fritt
hvertaland sem er.”

Langur gildistimi
»Gjafabréfin gilda fra adfangadegi

Einhvern vantar
hlyja alpu, medan
sumir veeru til i bok
og enn adrir vilja gera
vel vid sig i mat og
j drykk.

ogifimm ar. Pau
gilda ao sjalf-
s6gou lika
af6lluog
alltaf-1lika a
atsélum og
60rum til-
bodsdégum,”
segir Guo-
mundur. ,bad
erunefnilega
margir sem bioda
med jolainn-
kaupin fyrir
sjalfa sig
pangad
til
jana-
arut-
solurnar
byrja.“




JOLAGJOF SELKERANS

Veldu milli sex mismunandi karfa og baettu vid
annarri matvoru, vini eda gjafavoru. Vid sjaum
um pokkunina pér ad kostnadarlausu.

N

Frabeer jolagjof til vidskiptavina eda starfsmanna.
Kiktu a ms.is - einfalt og fljotlegt.

OSTUR
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Ilmur af appelsinum og mandarinum er jolalegur og gefur ferska upplifun sem likamsskriabb. NORDICPHOTOS/GETTY

Kaerkomnar
kaerleiksgjafir

pvi fylgir alltaf eftirvaenting ad fa jolagjof fra vinnuveit-
endum en stundum ma auka enn a joélagledina og koma

faerandi hendi med 6vantan pakka handa vinnufélégum.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

60ir vinnufélagar eru
G gullsigildi og oft ma lata
ymislegt yfir sig ganga i
vinnunni ef starfsandinn er g6our
og samstarfsf6lkio skemmtilegt.
A vinnustad myndast oft @viléng
vinab6nd og sumir pjast hrein-
lega af s6knudi begar beir sja
fram 4 auka fridaga fra félogum
sinum 4 vinnustad. J6lin eru hreint
dasamlegur timi til gleoi, fris og
gjafa og sannarlega er szlla a0 gefa
en piggja. Paod parfheldur ekki
ad kosta handlegg eda fotlegg ad
koma ferandi hendi og gauka eins
og einum pakka ad sessunautnum
en beim mun meiri verour gledin
vio vold og svo er audvitad bannad
a0 opna gjafirnar fyrr en undan
trénu a adfangadagskvold. Hér gef-
ast nokkar hugmyndir ad gjé6fum
handa g6dum vinnufélaga.

Istreitu og alagi vinnustada
getur verio heilsubztandi ad
dunda vio gardyrkju a skrif-
bordinu. bvi eru litlir zen-gardar
fullkomin gjof fyrir 5nnum kafinn
vinnufélaga sem getur rakad
munstur i sandinn, fert til steina
og plontur og gert gardinn sinn
huggulegan 4 medan streitan
fjarar at.

Jél eru timi setinda og sma-
kaka. Komdu meod smakéku eda
seta muffuinesti og gefou besta
vinnufélaganum ad smakka. Ef
kakan fellur i kramio er malio ad
koma med lagskipt hraefni hennar
i krukku oglata uppskriftina
fylgja med. ba getur verid viss um
a0 hiksta ekki 4 medan bakad er
pvi hugsanir vinnufélagans verda
hlyjar og fullar pakkleetis. Paod er
lika g60 hugmynd ad koma med
hraefni i uppahalds hadegissalatio
ykkar saman sem hagt er ad mixa
heima til a0 lina séknudinn a milli
stormaltioa.

Vinnurdu med hitapoka sem feer
ekki nég sturefni yfir vinnudaginn?
Gefou honum pa litla og hljédlata
boroviftu sem kelir hanniann-
rikinu og sendir svalan vind- og
vinagust til ad lyfta upp likama
ogsal.

Gooir vinnufélagar setja velferd

f

Gardyrkja a skrifbordinu er réandi idja og gott ad munstra sand og steina.

Gooda salatio
sem pu kemur
vanalegamedi
vinnuna er saet
gjof i krukku
fyrir vinnufé-
laga sem saknar
pin i jolafriinu.

hvor annars i 6ndvegi og vilja
ad hvild, nao og vellidan sé
ho6fo i havegum i friinu. Utbadu
heimatilbuid, friskandi appels-
inuskrabb med sykri og kékos-
oliu til ad nota i heimadekur
vinnufélagans i jélafriinu.

Er stundum of langt 4 milli
ykkar i vinnunni og bio praio
ad sluora, heyra réddina og
hlaturinn i vinnufélaganum?
ba eru gamaldags labbrabb-
teki bradsnioug jolagjof og hegt
ad spjalla endalaust saman eda i
pbad minnsta sla a s6knudinn meod
oroum ur talstdovunum.

Labbrabbtaki minnkar fjarlegdir a
milli vinnufélaga i stéru vinnurymi.



4
s 8
AT
PYCAA
w, g VY
’u: O’b
’ ® A
,"”‘ 2" % &
.
'p".".'l.'.‘ P
) l"‘ e’
Y
o‘ ‘ r X 4
UIO "‘. L) "

7y u 7

Einstok upplifun i jolapakkann

LE LAGOON
E LEEDDN ICELAND

CELAND

BLUE LAGOON

Gjafapakkar Gjafakort

Vid bjodum upp a glaesilegt Urval afjélagjofum. Gefdu dgleymanlega upplifun um jélin.

Frabaerar vorur fyrir einstaklinga og heimilid. PuU velur upphadina.

Allar gjafir koma i fallegri gjafapakkningu og Gjafakortinu er pakkad i fallega 6skju og gildir fyrir
tilbunar til afhendingar. vorur og pjonustu i Blaa Loninu og Hreyfingu.

Haegt er ad sérsnida pakka eftir dskum.

BLUE LAGOON

ICELAND

www.bluelagoon.is/fyrirtaekjagjafir
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FYRIRTAKJAGJAFIR

Toskurnar fra Samsonite eru klassiskar gaedatéskur sem
fast i fjolmorgum steerdum og utfeerslum. Téskurnar eru =y
|éttar og sterkbyggdar med gédum hjélum. Klassisk og

notadrjug gj6f sem endist, med allt ad 10 dra dbyrgad.

Palm(:v eﬁw

hidu nibgdh

i sima 580 0000
eda jolagjafir@ad.is

Gx0i og glaesileiki

dmkmwaﬁgé&mnmlm

.Vid heyrum oft fra vidskiptavinum okkar
ad ein af astaeedum pess ad pau velji ad
gefa starfsfélki sinu ferdatoskur ad gjof
sé notagildid enda kemur ferdataska
flestum heimilum ad gédum notum”
. segir Bylgja Béra, solustjori fyrirteekja-
. bjdnustu A4.
Vid bjédum ferdatoskur frd heims-
pekkta vérumerkinu Samsonite sem
eru bekktir fyrir baedi gedi og
glaesileika.

Bylgja Bara Bragadottir
Sélustjori fyrirtaekjapjonustu A4

Sams$nite

Framuarskarandi
fyrirtaeki

WWW.A4.IS Kl /A4VERSLANIR JOLAGJAFIR@AA4.IS




BILLIE EILISH

VIP hépferd 20. - 22. juli 2020 med islenskri fararstjérn

MAN ARENA MANCHESTER
Verd fra kr. 134.900

a mann m.v. 2 saman i herbergi.

ATH. adeins 30 szeti i bodi!

Nanari upplysingar a
visitor.is

Innifalid i okkar hépferdum:

Flug med Icelandair og skattar. Gisting med morgunverdi.
Handfarangur og ein innritud 23kg. taska.

Rata til og fra flugvelli. Midi a leik/vidburd.

islensk fararstjérn.

VIP midar veita adgang ad:

Champagne Hospitality seetum i Block 103 eda 114.

Early Fastrack fram fyrir r68 og fyrr inn i héllina en almenningur.
Glas af gosdrykk eda Laurent-Perrier kampavini vid komu.
Adgangur ad VIP barnum The View fyrir ténleika og i hléi.
Adgéngumidinn er armband sem veitir adgang ad ofangreindu.

-7

Visitor

FERDASKRIFSTOFA

Visitor ferdaskrifstofa | Hlidasmara 8, 201 Képavogur | Simi 578 9888 - visitor.is




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Suzuki S-Cross GLX 4x4. Svartur.
Sjalfskiptur. Ledursaeti. Glerpak.
Xenonljos. Bakkmyndavél. Alfelgur.
Skynjarar. Drattarkrékur. Ekinn
adeins 32 pus km. Verd 2.990 pus.

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

edar

X
FJORHJOL POLARIS
SPORTSMAN 850 EPS
TOURING.

Arg 2014, ekid 7000km. Gott
astand, skodad 2020 og vidhaldid
af Stormi fra upphafi. Camso
snjobelti, 29” Bighorn dekk,
brettakantar med Gtvikkunum,
framruda, hiti i handféngum og gjof,
aukabensintankur, farangurgrindur,
led ljosabar o.fl. Verd 2.2 m.kr Uppl
6609970

bjonusta

Hreingerningar

2 g.em‘“fa’ﬂﬁjd
S bvegillinn “%
& 5 4444 46

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur

og stofnun fyrirtaekja. Fagleg

vinnubrogd a sanngjérnu verdi.

Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
0.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Huasavidhald

HUSAVIDGERDIR

ENDURBATUR OG NYSMIBI

+ Smidavinna
« Mdrvinna

+ Malningarvinna

T 788 8870
eind@eind.is

Tek ad mér allt alm. vidhald
hasa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

TEXA

TEXA er ein
dflugasta og
figlhafasta
bilanagrein-
ingartolvan a
markadnum i
dag.

Fyrir félksbila,
varubila, vinnu-
vélar, mdtor-

hjdl, vélsleda
og batavélar,
Sja nanar
www.texa.com

AFLVELAR

Vesturhrauni 3. 210 Gardabae.
Simi: 4800000, www.aflvelar.is

Skemmtanir

BOLTINN
T

FOSTUDAGUR

18:45 {SLAND - Frakkland
18:45 Tyrkland - Albania

MANUDAGUR
18:45 ISLAND - Andorra

18:45 Frakkland - Tyrkland

LIFANDI . .
TONLIST " ®

FOS & LAU FRA KL. 00.00- 03.00

Keypt
& Selt

Oskast keypt

Huasna0i

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
me0d Tantra nuddi. Einstad upplifun
fyrir pér, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

5 I

TIL LEIGU NYLEGT
165-570 FM
ATVINNUHUSNZADI
1116 REYKJAVIK
VERD FRA KR 990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 6617000

Geymsluhusn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUPLASS.
Til leigu geymsluplass fyrir
ferdavagna, bata o.fl Ahugasamir
sendid toélvupdst a idex@idex.is

Atvinna

Atvinna doskast

Fagleerdur husasmidur leitast eftir
ad komast a samning viod pipulagnir
i reykjanesbae og nagrenni hafio
samband 4 olafpje@gmail.com

JALINA

CAFE « RESTAURANT « SPORTBAR

LAUGARDAG KL. 23.45

www.yaakovswell.net

Here you will find a series of studies
of the Blessed Torah.

All the material is completely free. You may
download it, copy it and give it away.

www.yaakovswell.net

Srnygirti & Nudolstofor S

Eirkfidomai 14 = 210 Gardoboe

» Andlitsbad, litun og plokkun

= Tilbod 9.500.- —

* Medferd tekur 60 min .} -
- v L2

Verid hjartanlega velkomin. “——

Timapantanir i s. 789 3031  snyrtiognuddstofansmart@gmail

og 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Parftu ad rada”?

Gullnénian

HAPPY HOUR
VIRKA DAGA
FRA 16-19

HEITUR MATUR
ALLA DAGA 11-21

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 * 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS



Sirius ljosaserior | Fis |{![/ | Jamie Oliver pottar og ponnur
og kerti : :

UR...34.995
......... 19.995

..................................................................................................................................

byggtogbmd

KRINGLUNNI ® SiMI 568 9400 » BYGGTOGBUID.IS |

| ALLT AD 50% AFSLATTUR [l D

SJAPU OLL TILBODIN A WWW.BYGGTOGBUID.IS L g

KitchenAid - @LEGREUSET@

STEYPUJARNS
POTTUR

TVENNUTILBOD | kil >
) " 50%
30 /0 AFSLATTUR
VERD ADUR...34.995 VERD ADUR...38.990 VERD A;UR 4295695
TILBOD ........... 9.995 TILBOD ......... 26.990 TILBOD ......... 22.495
MEDISANA
NUDDTAKI

KAUPAUKI

|
Queen of Hearts bokunarsett
i 100 dra afmaelisitgdfu
ad verdmaeti

Fyrsti 100% pradlausi
kjothitamaelirinn

l KltchenAud Shiatsu nudd fyrir

axlir og hals

S [
0 I I O FIOLDI LTA © VERD ADUR...12.995 f e VERD ADUR...14.995
VERD FRA 79.995 : TILBOD ...ceeuee. 9.745 wnee TILBOD ........... 9.995

.........................................................................................................................................................................

RYKSUGUVELMENNI 2};{";‘. so 8

DJUPUR

:§ POTTUR ©
| PRIR LITR

ROOMBA E5154

VERD ADUR... 84.995
TILBOD......... 69.995

ROOMBA 605

VERD ADUR... 39.995
TILBOD ......... 32.995

VERD ADUR... 44.995
TILBOD......... 24.995
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Merkisatburoir

1977 Opinberir starfsmenn i BSRB fara i sitt fyrsta verk-
fall.

1982 Skipinu Mary Rose sem sékk vid Isle of Wight arid
1545 er lyft af hafsbotni.

1987 Spansk pota verdur eldsneytislaus og naudlendir
um 50 sjomilur vestur af Reykjanesi. Sexménnum er
bjargad ur gitmmibjoérgunarbat um bord i borlak AR.

1988 Fyrsta konan er kosin forseti sameinads Alpingis,
pad er Gudrun Helgadottir alpingismadur og rithéfundur.

1991 islendingar vinna heimsmeistaratitil i bridds, par
sem takn sigursins er hin fraega Bermudaskal.

2007 Meirihluti Sjalfstaedisflokks og Framsoknarflokks i
borgarstjorn Reykjavikur springur.

2008 Fyrstu motmeelin i busahaldabyltingunni fara fram
a Austurvelli.

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma og langamma,
Hrafnhildur Agistsdottir
Hlioarhasum 7, Reykjavik,
aour Eik, Mosfellssveit,

lést 8. oktober.

Utfér hennar fer fram fra Lagafellskirkju
midvikudaginn 16. oktober kl. 15.

Tomas Larusson
Agist Témasson Elisabet V. Ingvarsdéttir
Pall Kristjansson
Fannar Palsson, Bylgja Palsdéttir, Ingvi Agastsson,
Tomas Hrafn Agastsson, Magnis Ingvar Agistsson,
barnabarnabérn og adrir adstandendur.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Tomas Bergmann
Vallargeroi 4c, Akureyri,

lést manudaginn 30. september.
Utfér hans fer fram fra Akureyrarkirkju
pridjudaginn 15. oktober klukkan 13.30.
beim sem vilja minnast hans er bent a Andartak, Cystic
Fibrosis samtékin a Islandi. Reikningur 536-14-402289,
kt.650516-0360, cysticfibrosis.is.

Halla Palsdéttir
Margrét Bergmann Témasdottir  Olafur Orn Torfason
Kristjan Bergmann Tomasson Sara Omarsdéttir
Témas Olafsson
Magdalena Olafsdottir
Moheidur Olafsdéttir
Jokull Bergmann Kristjansson
Heida Bergmann Kristjansdottir

Marino Snaer Birgisson

Russar hritnir af okkar
rikulegu menningu

Songkonurnar Gerour Bolladottir og Alexandra Chernyshova sungu eigin tonlist i Pét-
ursborg vio pianoleik Kjartans Valdimarssonar og hlutu lof hlustenda. Vioburdurinn
tilheyroi tonlistar-menningarbrunni Russian Souvenir sem hefur verio til i fjogur ar.

onleikarnir i Pétursborg
voru yndislegir, par var
fullt has af ahugasémum
dheyrendum sem voru
mjog pakklatir fyrir a0 fa
ad kynnast islenskri, lif-
andi tonlist,” segir Gerdur Bolladéttir
séngkona sem er nylega komin uar
mikilli Bjarmalandsfor til Rasslands.
bangao fér han asamt stallsystur sinni
Alexéndru Chernyshovu séngkonu og
Kjartani Valdimarssyni piandleikara.

Gerodur segir pekkt rassneskt ton-
listarf6lk hafa verid medal aheyrenda.
,Pad komu margir til okkar eftir tén-
leikana og lystu yfir hrifningu sinni a
rikulegri menningu Islands, tonlistinni
sem vid fluttum og lj60um sem voru
pbydd yfir a rassnesku og varpad a tjald
meodan flutningi st6d. Vid bara heill-
udum ba upp ar skénum!“

Baoar eru paer Gerour og Alexandra
sopransdngkonur og lika ténskald og
meodal pess sem paer sungu fyrir Rissana
voru eigin 16g.

,Vio frumfluttum prja 16g vio [jod sem
Sigurdur Ingélfsson orti handa mér. Svo
sungum vid romantisk ténverk eftir mig
vid 1j60 islenskra skalda, meodal annars
Kristjan Hreinsson og lika langdmmu
mina og freendur. Einnig sungum vio
ariur, daett og kor ar 6perunni Skaldio
og Biskupsdottirin eftir Alexdndru vio
libretté6 Guoranar Asmundsdottur.
Pianéleikur var i h6ndum Kjartans
Valdemarssonar, eins af okkar bestu
piandleikurum, og hlutverk Hallgrims
Péturssonar i 6perunni séng bassa-
bariténséngvari fra Moskvu. Hann
heitir Sergei Telenkov og hann séng &
islensku.”

Gerdur segir Alexéndru hafa att hug-
myndina ad pessum ténleikum eins og
fleiri vidburdum af likum toga. ,Han
Alexandra er rissneskrar @ttar en hefur
buaiod hér a landi i mérg ar og verio virk
i tonlistarsenunni, eins og flestir vita.
Henni dattihug fyrir nokkrum arum ad
gaman vari ad mynda ténlistarmenn-
ingarbra milli Rasslands og Islands. bad
verkefni nefnist Russian Souvenir og
hefur nd stadiod i fjogur ar. A peim tima
hafa verio settir upp fimmtan vidoburoir
baoi i Russlandi og hér og okkar ferd til-
heyroi pvi verkefni.“

Russneskir fjolmiolar voru dhuga-
samir um ténleikana. Gerour segir pbeer
Alex6ndru og Kjartan hafa fario i viotol

pzer Alexandra og Gerdur alslar i hinni storkostlegu Pétursborg.

o9

Hlutverk Hallgrims Péturs-
sonar i Operunni soOng bassa-
baritonsongvari fra Moskvu.
Hann heitir Sergei Telenkov
og hann song a islensku.

isjonvarpi oglikaielstu og rétgréonustu
atvarpsst60 Pétursborgar og eiginmad-
ur Alexéndru, Jén R. Hilmarsson, skéla-
stjori Tonlistarskola Reykjanesbzjar,
hafi synt ljosmyndir sem hrifu folk. ,Eg
held ég geti fullyrt ad aheyrendur bjugg-
ust ekki vio svona flottum ténleikum og
lika lj6smyndasyningu,“ segir Gerdur
og batir vid a0 Jon opni adra syningu i
Pétursborg a sunnudaginn, 13. oktéber,
a opnunarhatid Nordic Weeks.
gun@frettabladid.is

.I.

Innilegar pakkir sendum vid 6llum
- sem syndu okkur samud og vinarhug
vegna andlats og utfarar elsku
eiginkonu minnar, modur okkar,
tengdamodur, 5mmu oglangdmmu,

Gigju Szbjargar
Kristinsdottur
fra Hrisey,
Olafsvegi 5, Olafsfiroi.
Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki Hornbrekku fyrir
alud oggdda umonnun i veikindum hennar.

Jon Steindor Asgeirsson

Hafdis E. Jonsdéttir Gudmundur Olafsson
Gunnlaugur K. Jéonsson Gudran Olafsdoéttir
Gudlaug Jonsdottir Sveinn Ingvason
Kristinn Jonsson Sigran B. Einarsdottir
Sigriour S. Jonsdottir Asbjérn M. Jénsson
Katrin Jonsdottir Vignir b. Siggeirsson

barnabérn og barnabarnabérn.

PETTA GERDIST: 11. OKTOBER 1986

Leiotogatundur var haldinn i H6foa

Ronald Reagan, forseti Bandarikjanna, og Mik-
hail Gorbatsjov, forseti Sovétrikjanna, hittust
afundiiReykjavik dagana 11. og 12. oktober
1986. Fundurinn var i upphafi hugsadur sem
undirbuningsfundur fyrir sidari samningalotur
um takmorkun vigbunadar stérveldanna en
edli fundarins breyttist pvi peir leidtogarnir
hofu 6vaent ad reeda saman um meiri afvopn-
un en adur hafdi verid 4 dagskra hja peim. A
timabili virtist stefna i sdgulega nidurstédu
um storkostlega faekkun kjarnorkuvopna en
upp Ur peim vidraedum slitnadi begar Reagan
neitadiad hverfa fra daaetlun um varnarkerfii

geimnum.

begar fra leid potti leidtogafundurinn po
hafa rutt nyjar brautir i samskiptum stor-
veldanna og markad upphafad lokum kalda
stridsins. islenska pjédin fylgdist grannt med
framvindu mala og potti heidurad verastodd i

hringidu heimsvidburda.

Logreglumenn standa vord vid Hofda. FRETTABLADID/GVA
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Kjarvalsstollinn

HONNUN: SVEINN KJARVAL
Hannadur 1962

Harpa / Skeifan 6 / Kringlan / Laugavegur 70 / 5687733 / www.epal.is
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VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fostudagur Nordaustan 8-13 i dag, Laugardagur Sunnudagur
en haegariikvold. Da-
Reykjavik Isafjéraur Akureyri  |itil rigning eda slydda Reykjavik isafjdraur Akureyri Reykjavik isafjdrour Akureyri
nordan- og austanlands, 1
en bjart vedur sunnan
ity heida. Hiti 1 til 10 stig,
mildast sydst.
g8 0 09 4 3 y 54 -1 4 11 6 5 3 4 -6 1
°C o °C ¢ °C v °C €& °C €& °C + °C r °C K °C »
Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaajarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
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1 tvistur 1 launmals
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8 siori 4 storvirki
7 > 2 317 6 8 4 7 9 101r6d 7 rjalari
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manni yfir er svartur varnar- télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 100rétt, birtast einnig 11QE /T 410015 6T ‘1] €T oS 2T 494
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gxf6 Rxf6 21. Bf4 g5 22. Bc7 nasta tolubladi Fréttabladsins.

Dxc7 23. Hx7 Kxc7 24. Hcl
1-0. Opi0 ofurmot hofst i Mon
iger.

www.skak.is: Ofurmotio a
Mon.

FRETTABLADID
er helgarblaoio

Lifid er of stutt til ad vera reidur

Fjorir vagnstjorar af erlendum
uppruna settust nidur med
bladamanni og reeddu um starf
1 sitt. bau eru stolt af atvinnu sinni
d pottadstedur séu oft erfidar.
Pau reda timapressu, umferdar-
tafir, forddma og donaskap.

Brodir minn er kynferdisbrotamadur

»Pad hreinlega slokknadi lif i augum peirra,”
segir Karen Elisabet Halldérsdéttir um
pad pegar hiin faerdi bérnum brodur sins,
Porsteins, paer fréttirad hann saeti i gaeslu-
vardhaldi vegna alvarlegra kynferdisbrota.

Yfirlitssyning a verkum
Johonnu Kristinar Yngvadéttur
i Listasafni islands.

Ruddi a vellinum

Varnartréllid Vontaze Burfict var a ddgunum daemt i tolf
leikja bann. Leikbénn varnarmannsins nd na 22 leikjum
og sektargreidslur nalgast sex milljonir dollara.

Helgarblad Fréttabladsins, 6missandi hluti af gédri helgi

Pondus
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Meelirinn er fullur! Eg setla
bara ad segja peim ad ég
vilji krittlegri kennitolu!
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Eftir Frode Bverli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg maeli Vards,
ekki med herra
ad peir forseti.
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Retta blandan
i halfa iséld

Hin einstaka isblanda fra Kjoris hefur fylgt bjodinni i halfa 61d.

Hér sést Ragna Kolbrun Ragnarsdéttir, fyrsta fyrirssetan okkar.

Hun geeddi sér a ljuffengri istertu i Kjoris-auglysingu ario 1973.
Ragna er meett aftur, enda veislan enn i fullum gangi.

VFA I

’:{} 2 ‘o

K17

1969 v 2019

Ragna 2019




Extra Virgin Extra Virgin
Olive Gil Olive Oil

i KARRISOSU

LAMB IN CURRY SAUCE

aB Garry
F%‘;es!gt - O A7 98 kr./500 ml

. o P v g UpGrade ipréttadrykkur ES Jémfruar Olifuolia
' 9 98 kr./stk.

500 ml, 2 teg. 750 ml
Bonus Lambakjot i karry
1 kg - Verd adur 2.298 kr.

Smart Power
BGAA Koﬁm L-Karmtm

Bénus Feti
2 tegundir, 300 g
i ) i
v
Jercul‘r K “CabpgE ppay
’
; ‘ Smart Power Orkudrykkur
4 330 ml, 3 teg.

Ga'

(aﬂ’“

’ 98 kr./2 | , 98 kr./2 | i 9!8 kr./50§0 ml-qy e ./4 P -

Coca-Cola Light Fanta Orange Egils Kristall Bdnus Skuffukaka
2 litrar 2 litrar Sitrénubragd, 500 ml 430 g

_ALLTAF

a3 5 RS Gagtal B Reur | BN igln 4 (Vg » ¥ ,-W-
SV Tl i T O N, '
Ve ,, - ; 8 S 7 -
- ,_,_3"‘“
'59kr/5009 39D /asic 299 a5tk
Bénus Kornbraud Bonus Kjallarabollur Bonus Kringlur
500 g Med osti, 4 stk. 4 stk.

m Verd gildir til og med 13. oktéber eda medan birgdir endast.



KS Supukjot

Frosid, 2019 slatrun AELS
/ k:‘*- A = ¢ ;
ki Ed {
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LANBALIFYR &
F “"m'\ 0.5684 i J ' =
_f
KS Lambahjértu og Lambalifur KS Lambalaerl KS Lambabaégur
frosin, 2019 slatrun Frosid, 2019 slatrun Heill, frosinn, 2019 slatrun

ISL NSKT

2 , 9 kr./kg 459 kr./1 kg

islenskar kartoflur Leyni Gulrsetur
Gullauga eda raudar, i lausu 1 kg

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Fostudaga; 10:00-19:00 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
Bonus Smaratorgi og Skeifunni: Manudaga-Laugardaga; 10:00-19:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00



FRETTABLADID

Tokarczuk
og Handke fa
Nobelsverdlaunin

Sjon og Pétur Gunnarsson fagna nidur-
stodunni og segja fra verkum peirra.
Pétur hefur pytt verk eftir Handke og
skaldsaga Tokarczuk hreif Sjon mjog.

Kolbriin
Bergporsdottir ’
kolbrunb@frettabladid.is A

ith6fundarnir Olga

Tokarczuk og Peter

Handke hljota bok-

menntaverdlaun N6b-

els fyrir ario 2018 og

2019. Verdlaunin voru
ekki veitt i fyrra vegna hneykslis-
mals i kjolfar metoo-hreyfingar-
innar.

Taeki imyndunarafisins

Hin poélska Tokarczuk er feedd ario
1962. Hun er fyrsti po6lski rithof-
undurinn til ad hljéta hin alpj60-

legu Man Booker-verdlaun fyrir
skaldségu sem nefnist 4 ensku
Flight. Hin kom hingad til lands &
poélska menningarhatio i Reykjavik
arid 2006.

Han hlytur Nébelsverdlaunin
fyrir arid 2018. Rithéfundurinn
Sjon bekkir vel til verka hennar. , Eg
hefspad pviitiuarad hin myndifa
verdlaunin. bao 14 alveg ljést fyrir
mér pegar églas bok eftir hana sem
heitir 4 ensku House of Day, House
of Night og gerist i landshluta par
sem bj6dverjar bjuggu adur en
voru reknir af heimilum sinum i
lok seinni heimsstyrjaldar. Hin
Iysir samfélagi peirra adfluttu mjog
vel og sdémuleidis vofuverold hinna
sem voru reknir i burtu,” segir Sjon.

Olga Tokarczuk er nyr Nobelsverdlaunahafi. NORDICPHOTOS/GETTY

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

Skaldio Sjon hefur lengi spad pvi ad
Olga Tokarczuk hlyti N6belsverd-
launin. FRETTABLADID/STEFAN

99 ioLLUM SINUM
VERKUM TRUIR HON A
AD BOKMENNTIRNAR FARI MED
OKKUR YFIR OLL LANDAMZRI.

,begar églas békina hugsadi ég meod
mér ad han veri ad gera nokkuo
mjog sérstakt. Parna var hin ao
kalla fram ségu sem hefdi verio
b6ggud nidur og gerdi pad meod
tekjum imyndunaraflsins og bok-
menntanna. I 6llum sinum verkum
trair hun a ad bokmenntirnar fari
meo okkur yfir 611 landameri og
burrki pau at, milli félks, tima og
tilverustiga.”

Rafkaup

Armula 24 - S: 585 2800
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Fléttinn fra klisjunni

Hinn austurriski Peter Handke, sem
er feddur arid 1942, hefur hlotio 611
helstu békmenntaverdlaun byska-
lands og Austurrikis og hefur 4dur
verio ordadur vio Nobelinn. Hann
hlytur verdlaunin fyrir arid i ar.
Skaldsaga hans Kindergeschichte,
eda Barnasaga, kom tt i islenskri
pyodingu Péturs Gunnarssonar ario
1987.

»,Handke er a stéougum flotta
undan klisjunni. Skaldségur hans
eru an s6gupradar, honum finnst
skaldséguformio vera oroio allt of
uppaprengjandi og klisjukennt,”
segir Pétur Gunnarsson. ,Hann
hefur einnig skrifao leikrit og kvik-
myndahandrit, bar 4 meoal hand-
ritid ad Himinninn yfir Berlin sem
Wim Wenders leikstyrdi. Hann
hefur skrifad bakur sem hoéfou
mikil ahrif 4 mig og eru nanast
dagbakur en par er hann ad fanga

Peter Handke hlytur loks Nobelinn. NORDICPHOTOS/GETTY

-

Pétur skrifadi bok undir ahhrifum
fra Handke. FRETTABLADID/GVA

augnablikid hverju sinni. Honum
finnst alltof uppaprengjandi a0 yta
pviinnieinhverja skaldségu og vill
ad augnablikio fai a0 lifa & sinum
eigin forsendum. Eg skrifadi eina
bok sem er dalitid undir pessum
ahrifum og heitir Vasab6k og kom
at ario 1989.

Eg er mjog hrifinn af skaldségu
eftir hann, Barnaségu, sem ég
pyddi og er mjog einkennandi fyrir
Handke. Han fjallar um mann og
barnid hans. Greinilegt er ad ségu-
svioio er Paris, en hann nefnir hana
aldrei 4 nafn, segir bara ,i erlendu
borginni“ og nefnir aldrei franska
tungu heldur segir ,erlenda tungan*.
Hann nefnir barnio heldur aldrei a
nafn, segir bara ,barnid“. Oro eins og
Paris og Frakkland hafa alltof uppa-
prengjandi merkingu til ad hann
treysti sér til ad nota pau i pessu
samhengi. Pessi flotti fra klisjunni
er afar einkennandi fyrir hann.“

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fostudagur

hvar@frettabladid.is

11. OKTOBER 2019
Vidburoir

Hvad? Visindaskaldskapurifortid
ognutid

Hvenar? 12.00-15.00

Hvar? bjédminjasafnid

Malping a vegum Visindafé-

lags Islands. Erna Magnusdottir,
désent i liffraedi, Bjorn bor Vil-
hjalmsson, lektor i almennri bok-
menntafraeodi og kvikmyndafradi,
og Sigurour Ingi Erlingsson, pro-
fessor i eolisfraeoi, hafa framségu.
A eftir verda pallbordsumraodur
par sem Hildur Knatsdottir rithof-
undur slast i h6pinn. Fundarstjori
er Brynhildur Bjérnsdottir bok-
menntafraedingur.

Hvad? bolmork—Opin fyrirlestra-
rdd Listahaskola islands.

Hvenaer? 12.15-13.00

Hvar? Fyrirlestrasalur A&Bihusi
hénnunar- og arkitekturdeildar ad
bverholti 11.

Fyrsti fyrirlestur vetrarins er i
héndum sviolistadeildar. Par fjalla
listamennirnir Kroot Juurak &
Alex Bailey um verk sin, meoal
annars Performances for Pets.

Hvad? Tango praktika og milonga
Hvenaer? 21.00-24.00

Hvar? Kramhusid, Skolavordustig
12, Bergstadastratismegin
Gestgafar eru Gunna Beta og
Heiodar og dj Heidar heldur uppi
studinu. Ekki parfad maeta med

Kristinn Hallsson er einn peirra
storsongvara sem minnst verour i
Salnum.

dansfélaga. Adgangseyrir er 1.000
krénur en fritt fyrir 30 ara og
yngri a milongu.

Hvad? Skyn-syningaropnun
Hvenar? 18.00

Hvar? Nullid, Bankastraeti

Vera Hilmarsdéttir og Asgerdur
Arnardéttir opna samsyningu sem
verdur opin fra 12.00-20.00 laugar-
dag og sunnudag.

Hvad? Stortonleikar

Hvenaer? 20.00

Hvar? Salurinn

Toénleikarnir eru tileinkaoir stor-
songvurunum Kristni Hallssyni,
Svolu Nielsen og GuoOmundi
Gudjonssyni. beir sem koma

eru; Ingibjorg Aldis Olafsdottir
sopran, Oddur Arnpo6r Jénsson
bariton, Egill Arni Palsson tenor,
Hronn Prainsdottir piano, Signy
Semundsdottir sopran og kynnir,
og Olafur B. Olafsson harméniku-
leikari. Sérstakir gestir eru Karla-
koér Kopavogs asamt Garodari
Cortes, stjornanda hans, og Helgi
Jonsson slagverksleikari.

+ 36 70 942 9573

info@fedaszdental.hu
www.tannlaeknathjonusta.is

Tryggdu pér dskrift
stod2.is | 1817
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fostudaga kl. 9.05

Vera Illugaddttir skodar atburdir og malefni lidandi

stundar i [jési sogunnar.

fyrir forvitna

Undankeppni EM karla

i fotbolta

EUROPEAN
QUALIFIERS

Island - Frakkland

[ kvold kl. 18.10

bein Utsending

2 RUV

okkar allra
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RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin Fjallad er a
snarpan og liflegan hatt um pad
sem efst er a baugi hverju sinni

i menningar- og listalifinu, jafnt
med innslégum, fréttaskyringum,
gagnryni, pistlum og umraedu.
Umsjén: Bergsteinn Sigurdsson og
Gudrun Soley Gestsdottir. e.
13.00 Séngvaskald Megas Megas
flytur nokkur laga sinna ad vio-
stdéddum dheyrendum i myndveri
RUV. Sjérn upptéku: Jon Egill Berg-
porsson.

13.55 HM i fimleikum Bein t-
sending fra heimsmeistaramotinu
i fimleikum i Pyskalandi. Allt
fremsta fimleikafolk heims maetir
til leiks og RUV synir beint fra
6llum keppnisdégunum.

17.35 Taknmalsfréttir

17.45 Krakkavikan i Krakka-
vikunni er skyggnstinniheim
barnamenningar. Vid fjéllum um
skemmtilega vidburdi og pad sem
er framundan hja KrakkaRUV og
UngRUV. Vid fiéllum lika um pad
sem bar a goéma i Krakkafréttum
vikunnar, fredumst um takni og
téfra ogallt par a milli. Umsjon: Jo-
hannes Olafsson og isgerdur Elfa
Gunnarsdottir.

18.00 Fréttayfirlit

18.10 island - Frakkland Bein (t-
sending fra leik [slands og Frakk-
lands i undankeppni EM karla i
foétbolta.

21.10 Fréttir

21.40 Vikan med Gisla Marteini
Gisli Marteinn tekur @ moti godum
gestum a féstudagskvoldum i
vetur og fer med peim yfir helstu
atburdi vikunnaristjornmalum,
menningu og mannlifi. Persénur
og leikendur komai spjall og
brakandi fersk tonlistaratridi
koma landsménnum i helgar-
stemninguna. Dagskrargerd: Gud-
mundur Einar. Stjorn Utsendingar:
Salome Porkelsdottir.

22.25 Barnaby raedur gatuna -
Galdramord Bresk sakamalamynd
byggd a ségu eftir Caroline Gra-
ham par sem Barnaby l6greglufull-
trui glimir vid mordgatur i ensku
borpi. Kona lzetur lifid pegar han
adstodar vid syningu sjonhverf-
ingamannsins Gideons Latimer
oggrunur erum aod tilraedid hafi
beinst ad Gideon. Medal leik-
enda eru Neil Dudgeon og John
Hopkins. Atridi i myndinni eru ekki
vid haefiungra barna.

23.55 Babs /visoguleg leikin
mynd fra BBCum avi og feril
bresku leikkonunnar Barb&ru
Windsor, sem I[ék medal annars i
hinum vinszalu framhaldspattum
EastEnders. Leikstjorn: Dominic
Leclerc. Adalhlutverk: Honor
Kneafsey, Jaime Winstone og
Samantha Spiro. Atridi i myndinni
eru ekki vid hafiungrabarna. e.
01.20 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.45 Houston Open Utsending
fra Houston Open a PGA mota-
rédinni.

12.45 Golfing World Skemmti-
legur pattur sem fijallar um allt
sem vid kemur golfheiminum.
13.35 Inside the PGA Tour
Skyggnst a bak vid tjoldin i PGA
métarddinniigolfi.

14.00 Houston Open

18.00 The Open Official Film
19.00 Houston Open Bein ut-
sending fra Houston Open a PGA
motarddinni.

23.00 Solheim Cup Highlights

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Dr. Phil

08.45 The Late Late Show

09.30 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 The Biggest Loser

15.15 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Late Late Show

19.00 America’s Funniest Home
Videos

19.20 Will and Grace

19.45 Man with a Plan

20.10 The Voice US

21.40 Greenberg

23.35 RoboCop 2

01.30 The Late Late Show

02.15 Yellowstone Dutton-fjol-
skyldan a staersta bugard Banda-
rikjanna en landareign fj6lskyld-
unnar liggur upp ad verndarsvaedi
indiana og framundan er hatrémm
baratta um peninga og vold.
03.00 FEUD

04.00 Siminn + Spotify

STOD 2

07.00 Tommi og Jenni

07.25 Friends

07.50 Gilmore Girls

08.35 Brother vs. Brother

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Famous In Love

10.25 The Detail

11.10 Hand i hand

11.50 Lose Weight for Good
12.15 Fedgar a ferd

12.35 Nagrannar

13.00 The Jane Austen Book Club
14.45 The Mercy

16.25 The Swan Princess. A Royal
Myztery

17.45 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stoédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.55 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Sportpakkinn

19.20 Vedur

19.25 The Other Woman

21.15 Fostudagskvold med
Gumma Ben

22.05 Alpha

23.40 Deadwood

01.30 24 Hours to Live

03.00 Kidnap

04.35 The Mercy

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 i Ijési sbgunnar

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Oskastundin

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Heimskvidur

15.00 Fréttir

15.03 Sogur af landi

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Skyndibitinn

17.00 Fréttir

17.03 Lestarklefinn

18.00 Spegillinn

18.30 Hradi Sjotti pattur

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Flugur Lukas Nelson

19.45 Lofthelgin

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Birtingur

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestarklefinn

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.50 Apple of My Eye
13.15 A Late Quartet
15.00 Ocean’s Eleven
16.55 Apple of My Eye
18.20 A Late Quartet
20.05 Ocean’s Eleven
22.00 The Equalizer 2
00.00 The Death of Stalin
01.45 Kate Plays Christine
03.35 The Equalizer 2

STOD 3

19.15 Two and a Half Men
19.40 The Big Bang Theory
20.00 Friends

20.25 Seinfeld

20.50 Stelpurnar

21.15 Barry

21.45 American Dad
22.10 Famous In love
22.55 Lovleg

23.15 Castle Rock

00.00 Seinfeld

00.25 Two and a Half Men
00.50 The Big Bang Theory
01.10 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.55 Bolton - Blackpool

10.05 itélsku morkin

10.35 Spansku morkin

11.05 Kroéatia - Ungverjaland
12.45 Holland - Nordur-irland
14.25 Undankeppni EM - Morkin
15.15 Grindavik - Keflavik Ut-
sending fra leiki Domino’s-deild
karla.

16.55 Njardvik - Tindastoll Ut-
sending fra leiki Domino’s-deild
karla.

18.35 Tékkland - England Bein
utsending fra leik i Undankeppni
EM 2020.

20.45 Undankeppni EM - Morkin
21.10 Heimsleikarnir i Crossfit.
Leidin a toppinn

21.40 NBA. Bballography.
Auerbach

22.10 Dominos Kérfuboltakvéld
23.50 island - Frakkland Ut-
sending fra leiki Undankeppni EM
2020.

01.30 UFCNow

02.25 Undankeppni EM - Morkin
02.55 Formula 1. Japan - £fing
Bein utsending fra afingu fyrir
kappaksturinniJapan.

STOD 2 SPORT 2

19.05 bor Ak. - FjdlInir Bein ttsend-
ing fra leiki Domino’s-deild karla.

STOD 2 SPORT 3

18.35 Tyrkland - Albania Bein
utsending fra leik i Undankeppni
EM 2020.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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6lial t sidnre 1933

Gomsatt sukkuladi med 45% kakoinnihaldi
sem er longu ordid klassiskt. HORZONS

Ométstzedilegt med kaffinu, i baksturinn, isgerdina,
eftirréttina eda bara eitt og sér. %

NOI SIRIUS
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Glasilegasta
gestastofa
landsins opnud

| i

rena smiojan er vist-

vant 2.000 fermetra

hateknigréourhas

i Grindavik par sem

byggpléntur eru

rektadar. Protein
ar bygginu eru svo notud sem inni-
haldsefni i BIOEFFECT hadvérur
fyrirtaekisins, seld til leknisfraedi-
legra ranns6kna og nytt i énnur
préunarverkefni fyrirtekisins.
Teeknin til a0 framleida sérvirk
proétein i byggi er afrakstur aratuga
visinda- og préunarstarfs.

Snyrtivérulina i glaesiverslanir
bao var vioeigandi ad boérdis Kol-
brin Reykfjord Gylfadottur, ferda-

Simaveski.is

Simaveski.is, S. 517 0150 — 2. had Smaralind

Grana smidjan er 2.000 fermetra vistvaent hateknigrédurhus i Grindavik. Inni i hlyjunni vex byggid goda sem gefur af sér protinid sem svo aftur er meginuppistadan i BIOEFFCT hudvérunum.

mala-, idnadar- og nysképunar-
radherra, opnadi stofuna formlega
enda er han hugsud sem studn-
ingur vio landkynningaratak BIO-
EFFECT sem fario hefur sigurféor um
heiminn og er ordio eitt bekktasta
islenska vérumerkio a alpj6olegum
markadi. BIOEFFECT huovoérulinan
fagnar tiu ara afmeeli 4 naesta ari og
faest na i gleesilegum storverslunum
aboro vio Le Bon Marché, Harrods,
Bergdorf Goodman, KaDeWe and
Lane Crawford. Linan er jafnframt
mest selda snyrtivaran i flugvélum
fjolmargra flugfélaga eins og Ice-
landair, British Airways, Finnair,
Japan Airlines og All Nippon
Airways.

Simaveski,

heyrnartol, snirur
og allt fyrir
SIELLE

Sidastlidinn pridjudag var
opnud ad vidstoddu fjol-
menni gestastofa innan
Greenu smidju ORF Lif-
teekni sem framleidir
BIOEFFECT hudvorurnar.
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) GESTASTOFAN ER HUGSUD
l SEM VALKOSTUR FYRIR FERDA-
MENN 0OG ADRA TIL AD SKODA
HVERNIG REKTUNIN FER FRAM.

2.000 vistvaenir fermetrar
Grzna smidjan er vistvent 2.000
fermetra hataeknigrédurhis sem
nytir jarOvarma, islenskan vikur
og hreint, islenskt vatn til pess ad
rekta byggpléntur, en hdan getur
hyst allt ad 130 pasund bygg-
plontur & sama tima. Gestastofan
er hugsud sem valkostur fyrir feroa-
menn og adra til ad skoda hvernig
rektunin fer fram en haegt er ad
boka skipulagoar skodunarferoir
um gréourhusid asamt kynningu
\é pvi hvernig EGF verodur til og &

Gestastofan var formlega opnud af bérdisi Kolbrinu Reykfjord Gylfa-
dottur, ferdamala-, idnadar- og nysképunarradherra. MYND/RAKEL OSK

s6gu BIOEFFECT i gegnum vef-

siduna https://bioeffect.com/
“ pages/greenhouse.
bjork@frettabladid.is

Frosti Olafsson, for-
stjori ORF Liftakni,
sagdi gestum fra
ferlinu og leysti pa ut
med godum gjéfum.

M
%,

Grodurhisio getur hyst allt ad 130 pusund byggplontur samtimis.


mailto:bjork@frettabladid.is

\ CRAFTED

“CONCEPE

R A WY i

A

- \VID ERUM 11 ARA -

AFMALISTILBOD

DAGANA 8. - 14. OKTOBER

20-40% AF VOLDUM VORUM'

*Gildir ekki um vorur 4 &0ur nidursettu veroi

o
"

_AF BLLUM
SERPONTUNUM

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILlVA.is - ilva@ilva.is ' netgiré FACEBOOK.COM/ILVAISLAND

Laugardaga og sunnudaga 12-18, manudaga - féstudaga 11-18:30 VALITOR INSTAGRAM COM/ILVAISLAND



39kr.

SURDEIGS PIZZA DEIG
HAGADA DEIG

PIZZADEIG

FINT & HEILHVEITI
4009 B |

399,

PIZZADEIG

GLUTENFRITT
260g

REMA 1000
-

159

REMA 1000 PIZZASOSA
2809

21 9kr.

REMA 1000 PIZZASOSA

LIFRZEN
280g

PU FINNUR SUPER1 A TVEIMUR STODUM

HALLVEIGARSTIG 1

SMIDJUVEGI 2

OPID 10:00 - 22:00 ALLA DAGA

S|UIRIE{RIO)

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT VERD

30 LiFID -

FRETTABLADID

11. OKTOBER 2019 FOSTUDAGUR

- -
_—'_l
\ 1.-_.{-—-‘_-

T E

|+ |

—4

e

e c;‘

-

g

- -~

e e, e o —

Steingrimur, hljombordsleikari sveitarinnar og annar séngvari, asamt trommaranum Magnsi. FRETTABLADID/ANTON

Eru 107 arai
hljomsveitararum

[ kvold er hljomsveitin Moses Hightower med tonleika { Haskola-
bidi par sem Ollu verdur tjaldad til. Tonleikarnir hefjast adeins
seinna en til stdd vegna landsleiks Islands og Frakklands.

opphljémsveitin Moses
Hightower heldur ton-
leika i kvold 1 Haskola-
bi6i par sem 61lu verdur
tjaldao til. Meolimir
sveitarinnar eru med
margt a prjénunum og bvi gefst
ekKki oft taekifzeri til ad halda svona
stora tonleikana. Fréttabladid
raeddi vid Steingrim Karl Teague og
Magnis Trygvason Eliassen,
tvo af pbremur
medlimum
sveitarinnar.

Adeins
meira spari
»,Maggierioéllum
hljémsveitum a
Islandi eiginlega.
bangad til annad
kemur i lj6s ba
geri ég bara rad

fyrir pvi,“ segir Steingrimur, annar
songvari sveitarinnar. ,Svo hef ég
sjalfur verio a ténleikaferoalagi
med Of Monsters and Men. Svo er
Andri, hinn séngvari sveitarinnar,
aod gera milljon hluti, spila med
Frioriki Dor ogJ6ni og alveg fullt af
60rum,” beetir hann svo vio.

Paod getur pvi verio flokid ad
pusla sveitinni saman, en Stein-
grimur segir pa reyna ao gera pad
almennilega.

,Pa gerum viod eitthvad svolitid
ar pvi. Vid héldum utgafutonleika
arid 2017 pegar sidasta platan
okkar, Fjallaloft, kom tt. Peir ton-
leikar foru lika fram i Haskoélabioi
og pbad var mjég gaman. ba vorum
vid einmitt med alls konar ladra
og flott 1j6s. Vid hofum spilad svo
oft a litlum sveittum giggum, sem
er mjog skemmtilegt, en pad er lika
gaman ao gera bpetta svona,” segir
Steingrimur.

Hann melir pvi tvimelalaust
med ao f6lk sem hefur adur séo pa
4 smeerri ténleikum geri sér fero a
bessa, pvi petta sé 60ruvisi upp-
lifun, adeins meira spari.

Taka eldri slagara

Hljémsveitin gaf at lagid Lyftuton-
list sidasta féstudag, og verdur pbad
spilad a ténleikunum. beir segja ad
planid sé lika ad taka 16g sem peir
hafi ekki mikio spilad a tonleikum
sidustu ar.

»,Nu begar vio erum komnir med
brjar plotur pba parf madur a0 fara
aod velja ur, vid getum ekki bara

spilad i fjora tima,” segir
Steingrimur.
Hann segir ad peir hafi
lagt nokkur 16g sjalfir a
hilluna timabundio.
»,Nu erum vio tilbanari
a kikja a pau aftur. Lika
svona fyrst petta er sma
spari tilefni,“ segir hann.
,Vid erum reyndar ad
fara a0 spila alveg fullt
aflégum sem vid h6fum
ekki spilad lengi,“ baetir Magnus

fara ad afa okkur eitthvad,”
stingur Steingrimur upp a.
»Nei, nei,“ svarar Magn- |

us.

vio.
,Vid @ttum kannski ab/fa‘,".f/

\
Seinka vegna 4
landsleiksins

,Vi0d erum buanir a0 vera

aod xfa eitthvad,” segir
Magnus inntur eftir pvi ¥
hvort peir séu bannig ad <
peir mati bara a svaedio
og kunni petta allt eda bad
burfi strangar fingar til ad
rifja upp eldrilégin.

,1 geer komu ladrar 4 fingu,
vio munum svo &fa meira med
beim. Svo er slagverksleikari og
auka-hlj6ogervlasérfraedingur.
Pad veroa ellefu manns a svio-
inu,“ segir Steingrimur.

beir vilja svo sérstaklega
koma pvi til skila ad tonleik-
arnir byrji adeins seinna en
auglyst hefur verio i ljési pess
ad landsleik [slands og Frakk-
lands lykur um pad leyti.

»Peir hefjast svona korteri seinna,
imestalagi sautjan minatum,” segir
Steingrimur.

,Ja, peir hefjast 21:17,34,“ baetir
Magnis vio.

Ny plata a leidinni
,Vid erum ao vinna i nyrri plétu
nana,” segir Magnts.

Steingrimur segir ad um sé ad
raeoa styttri plétu meo fimm til sj6
l6gum.

,bannig ad petta er einhvers
konar plétildi, stuttskifa,“ beetir
hann vio.

,Vid erum alveg langt komir meo
hana,” segir Magnis.

En hefur stillinn eitthvad breyst i

gegnum drin?

»Mér finnst vid pora
meira,” svarar Magnus.

,Ja og treystum betur
hver 66rum. Pad eru fjor-
tan ar sidan hljémsveitin
». var stofnud. bPannig

), adviderum 107 arai
\ hljémsveitararum,”
segir Steingrimur.

| Mida a ton-

leikana er haegt

’ ad nalgasta tix.is.

\ steingerdur@

i frettabladid.is

Andri Olafs-
Son erannay
tveggija séngvara
Sveitarinna, og
Spilar einnig 5 bassa
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000

Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR &
Sveins P
Arnarssonar

é

Lifio er of stutt

ifio er of stutt fyrir vont

kaffi, of stutt fyrir rauo-

vinssull dr nedstu hillu og
of stutt fyrir bi6myndaahorf
undir 6,0 aIMDb. Pad er einn-
ig of stutt til pess ad hama i
sig vondan mat eda festa sig
iadsteoum sem valda ekki
anzgju. Lifid er of stutt fyrir
leidinlega knattspyrnuleiki,
tud um stjornmal og almenn
leioindi.

Syknt og heilagt er basinao ad
1ifiod felist i pvi ad finna gledina
og eyoa ekki tima sinum i
adstedum eoda vio daglegar
gjoroir sem gera ekkert fyrir
mann; séa hinum dyrmata tima
sem almaettid hefur utdeilt til
okkar. Pao er nefnilega pannig
a0 lifio er of stutt til ad tileinka
sér hluti sem valda ekki anzgju.

Og morlandinn er ad mestu
sammala pessum samt sem adur
margpreytta frasa. Merking
frasans er hins vegar ad ein-
hverjuleyti dypripviigang-
verki okkar vestrana samfélags
er skorturinn pad sem 6llu mali
skiptir. Vio erum adeins grun-
lausir og nautheimskir neyt-
endurileit ad betra kaffi, betri
mat, betra raudvini og skemmti-
legri afpreyingu.

Pennan frasa virdast ibuar
héfudborgarsvaoisins kirja
o6meovitad innra meo sér um
tuttugu klukkustundir a ari.
Hins vegar slokknar allhressi-
lega @ moéntrunni um ao lifid sé
of stutt i tvaer klukkustundir
a0 morgni og afturitvo tima
siodegis. ba erilagi ad hetta
lifsgeoakapphlaupinu og for-
heimskast i islenskri umferoar-
menningu.

Leitina a0 betra kaffi og betra
raudvini ma lika heimfzera
a umferdarmenningu okkar
Islendinga.

Lifio er of stutt fyrir einka-
bilinn.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

DESIGN
SMARATORGI KRINGLAN GLERARTORGI

AFMAELISAFSLATTUR
GILDIR TIL 12. OKTOBER

VERDDAMI - 25% AFSLATTUR
Serta Royality heilsurtim, 160 x 200 cm
dyna, comfort-botn og feetur

Fullt verd: 284.720 kr.

Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is

Prentun Torg. ehf

pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

mm FRETTABLADID
: mest lesna dagblad landsins. ‘
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VEROLD HVILDAR

BETRA BAK - LEGGUR GRUNN AP GOPUM DEGI

SERTA
ROYALITY

Aukahlutur &
mynd: Hofuogafl.

RAUDIR | BLAIR | BLEIKIF

AFMAELISAFSLATTUR

GILDIR TIL 12. OKTOBER

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
588 1100

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dynur | Stillanleg rim | Ramfét | Sengur & koddar | Hastens | Svefnséfar | Heegindastélar | Mjukvorur

I tilefni 25 ara afmeelis Betra Baks

mun buriour (Riry) Guomundsdottir,
kirépraktor hja Kirépraktorst6oinni, leio-
beina vioskiptavinum okkar um svefn og val
a hentugu rimi og koddum. Hun verour til
skrafs og radageroa i verslun okkar i Faxafeni
a morgun, laugardag, fra kl. 13 til 15.

Kiktu vi0, sko0aou afmeelistilbodin
og nyttu pér goo rao sérfraeoings!

PURIBUR (RURY)
GUDMUNDSDOTTIR

AGT GRUNN AP GODUM DEGI i

SIR | GRAIR -

AFMAELISAFSLATTUR
GILDIR TIL 12. OKTOBER

LOLLY SVEFNSOFI

Lolly er faanlegur i 1j6s- og dokkgrau
slitsterku aklaedi. Vonduo 18 cm pykk
heilsudyna { steerdinni 140 x 200 cm.

Fullt verd: 269.900 kr.

AFGREIDSLUTIMI
Man.~f5s.10-18 | Lau. 11-16

www.betrabak.is

Dreifing dreifing@postdreifing.is



