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Sudaustan 13-23 og vida rigning
med morgninum, hvassast sydst,
en purrt fyrir nordan. Lagir sid-
degis, fyrst a Reykjanesi. Styttir
pa upp smam saman, en rigning
afram um landid sudaustanvert.
Hiti 6 til 12 stig. SIASibu 48

Guomundur
Ingi vikur seeti
fyrir Svandisi

STJORNSYSLA Gudmundur Ingi
Gudbrandsson umhverfisradherra
véKk ur szeti i mali er vardar kaeru
Landverndar vegna akvoérdounar
Skipulagsstofnunar. Svandis Svav-
arsdéttir heilbrigdisradherra mun
taka saeti Gudmundar Inga.

Malid snyst um keeru Land-
verndar um ad taka ekKki til akvoro-
unar hvort fyrirhugud stekkun
4 Hotel Reynihlid i Myvatnssveit
skuli seta umhverfismati. Guo-
mundur Ingi var framkvamda-
stjori Landverndar 4 &runum 2011
til2017.-ab

SKkiptineminn
reodismaour

SAMFELAG Almannatengillinn
Andrés Jénsson var i byrjun man-
adarins skipadur kjérraedismadur
Indonesiu a Islandi. Simtalid fra
sendiherranum i Osl6 um ad hann
teki a0 sér embattid kom honum
a 6vart en vinir hans ar samfélagi
indonesiskra innflytjenda 4 {slandi
ho6fou bent a hann sem kandidat.
,Egvar AFS-skiptinemi i Indénes-
iu 1994 til 1995 og hef sidan haldio
go6du sambandi vid fjélskyldu mina
par. Eg hef eignast marga indénes-
iska vini hérlendis 8 undanférnum
arum og er pakklatur fyrir pennan
heidur. Eg mun bjéna pessu litla
samfélagi eins vel og mér er unnt,”
segir Andrés. Adur hafoi 16gfrad-
ingurinn Sveinn Andri Sveinsson
gegnt embattinu fra arinu 2007.-bp

Andrés Jonsson,
almannatengill
og redismadur.

Vi ilta 2
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Skrifuou undir askorun Barnaheilla

Alpjéooasamtokin Barnaheill - Save the Children eru 100 ara a pessu ari og af pvi tilefni blasa samtokin til alpjodlegs ataks undir
yfirskriftinni ,,Stodvum strio gegn bérnum*. Forsetahjonin Guoni Th. Johannesson og Eliza Reid skrifuéu undir askorunina og
settu handarfor sin a par til gerdan vegg i Smaralind i geer. Nadi Gudoni mynd af pvi pegar Eliza skrifadi undir. FRETTABLADID/VALLI

FRETTABLADID
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Icelandair Cargo hefur starfad med
DHL i araradir. FRETTABLADID/DANIEL

DHL hzettir hja
Icelandair Cargo

VIDsKIPTI Hraoflutningafyrirtaekio
DHL mun ekki framlengja samning
sinn vid Icelandair Cargo en hann
rennur Gt um nastu manadamot.
betta stadfestir Sverrir Audunsson,
framkvaemdastjori DHL 4 Islandi.

DHL hefur na pegar samid vio
nyjaadila, vildi Sverrir ekki gefa upp
a0 svo stéddu hvaoa adilar pad eru.

Likt og kom fram i bladinu i geer
hyggst Icelandair Cargo breyta
leidakerfi fragtvéla um nastu man-
adamot og byggir pad ad hluta til &
atgdéngu Bretlands tr Evrépusam-
bandinu. - gar
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Segir undanpaguleio
hjalpartakja torfaera

Sigurour Halldor Jesson sem notar pvagleggi segir pao pyrnum strada leio ad
@tla sér a0 fa undanpagu hja Sjakratryggingum Islands fyrir slik hjalpartaeki
eins og forstjori stofnunarinnar sagoi vera i booi fyrir pa sem pess oska.

HEILBRIGPISMAL ,Eg sé a0 Sjtkra-
tryggingar Islands hafa vaknad tr
dvala og nota gamla lummu sem
ég bekKki i svarinu,” segir Sigurdur
Halldor Jesson um skyringar for-
stjora SI vardandi innkaup a pvag-
leggjum.

Fram hefur komio a0 Sigurour er
osattur vio ao tiltekin tegund pvag-
leggja sem henta honum best standi
ekki til boda eftir ttbod Si i fyrra.
I Fréttabladinu i geer sagdi Maria
Heimisdettir, forstjori SI, ad pessir
pvagleggir hefou ekki verid bodnir i
utbodinu og pvi ekki haegt ad semja
um kaup a peim. , Fyrir pessa voru,
eins og énnur hjalpartaeki, er til
undanpaguleio fyrir pa notendur
sem Oska eftir ad fa adra voru eda
tegund nidurgreidda af SI,“ sagoi
forstjoérinn.

Sigurdur segir undanpaguleidina
hins vegar vera pyrnum strada og
utheimta mikla skriffinnsku. Hann
nefnir demi um maenuskaddadan
pvagleggjanotanda sem hafi praett
sig i langan tima og hafi reynt ad
fara undanpaguleidina. Malio sé
enn i ferli.

,bad sidasta sem SI lagoi fyrir
hann var a0 proéfa alla adra pvag-
leggi sem eruiboodien pa sem hann
vill. betta parfhann ad gera 4dur en
peir ihuga ad skoda malid. betta er
ekkert gamanmal bvi eitt af pvisem
pvagleggjanotendur eru a0 strida
vid eru pralatar pvagferasykingar
sem geta skemmt bl6dru og nyru,*
segir Sigurdur. Folk i slikri stoou sé
ekki ad profa eitthvad nytt hafi pad
pegar fundid hid eina rétta.

Vardandi atbodsmalid segir Sig-
urdur ad hafi SI attad sig a ad eitt-
hvert kladur veri i gangi sem bitn-
adi a fastavioskiptavinum peirra
beri peim skylda til ad bjarga mal-

Til vinstri eru pvagleggir sem Sigurdur Halldér notadi i atta ar par til i fyrra
en pvagleggirnir sem hann notar nu eru til hagri a myndinni. AbSEND MYND

Q betta er ekkert
gamanmal pvi eitt
af pvi sem pvagleggjanot-
endur eru ao strida vio eru
pralatar pvagfzerasykingar
sem geta
skemmt
bl6oru og
nyru.

Sigurdur Halldor
Jesson grunnskoéla-
kennari

unum og utvega rétta leggi. Senda
hefdi atti hlutadeigandi bréf og lata
vita af vandanum.

1 kjolfarid hefoi svo att ad fylgja
spurning um hvort vid settum

okkur vid adra leggi. Pad hefdi
verio lagmarks andmealaréttur
okkar. Svario fra mér hefoi a0 sjalf-
sdgou verio nei: Reddio pessu. Sam-
kveemt minum kokkabékum er SI
pjonustufyrirtaeki fyrir okkur, ekki
ofugt,“ segir Sigurdur.

Skilja matti af ordum Sigurodar i
Fréttabladinu 4 fimmtudag ad pad
hefdu verid baklunarhjakrunar-
freedingar og baeklunarleknar sem
veittu SI raogjof vio innkaupin.
Maria Heimisdottir, forstjori SI,
segir petta 6heppilegan misskiln-
ing.

,bad eru sérfredingar i pvag-
feeraskurolekningum og sérhaefoir
hjikrunarfradingar 4 pvisvidi sem
skooa pessi tilvik. Slikt fagf6lk var
einnig i valhépnum sem valdi pa
véru sem nu er almennt i bodi,”
segir forstjori Sjakratrygginga
Islands. gar@frettabladid.is
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Stoovum strio |

gegn bornum

Alpjodlegu ataki Barnaheilla um stoovun strids
gegn bornum var hleypt af stokkunum i Smaralind
i gaer. Samtokin voru stofnud 1919 og fagna pvi 100
ara afmeeli. Einn pattur i vitundarvakningu ataks-
ins er utrétt hond. Forsetahjonin settu pvi handar-
far sitt a svartan vegg og skrifudu undir askorunina.

geisar,

abyrgd a
tnir
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TOLUR VIKUNNAR
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simtél fra ein-

staklingum i sjalfs-
vigshugleidingum

hafa borist Hjalparsima
Rauda krossins pad sem

af er ari, 30 prosent fleiri en
ifyrra.

70

ar eru fra pviad Alpydu-
lydveldid Kina var
settafot ogvoru
hatidahold pari
landiivikunni.

10

prosent islendinga
erumed sykursyki.
Par af eru 90 til 95
prosent med sykur-
syki 2.

420

milljonir hefur Stofnun
Leifs Eirikssonar
veittinamsstyrki
asidustu 18 arum.
Stofnunin styrkir

um tiu nemendur
aariogfarhver

prjar milljonir.

0

voru skot Man-

chester United a

markileik gegn AZ

Alkmaar i vikunni.

betta erifyrsta skipti

isogu félagsins sem ekkert
skot peirraratararammanni
Evrépudeildinni.

prju i fréttum
Rannsoknir,
tviskottun og
Thunberg

Dagur B. Eggertsson
borgarstjori Reykjavikur
sagoi tviskottun
a Reykvikinga
ekkia dag-
skranni pegar
kemur ad

6flun sextiu
milljardoa

kréna sem
vantar upp a
samgoénguuppbyggingu a ho6fuo-
borgarsvadinu. Veggjold komi b6
vel til greina.

Halla Bergpora
Halldorsdottir
setturrikissaksoknari

telur abendingu
imannhvarfs-
mali Guo-
mundar
Einarssonar
fullrann-
sakada. Meint
vitni kvadst
hafa verio i bil sem
6k a Gudmund néttina sem hann
hvarfijanaar 1975.

Hannes Hélmsteinn
Gissurarson
professoristjornmdlafredi
settiinn faerslu
a Twitter par
sem hann
gagnryndi
barattu-
konuna Gretu &
Thunberg.

Par sagoi hann
komandi kyn-
sl6oir ekkert hafa gert fyrir okkur,
en ao vio héfum gert allt fyrir peer.

LEIDRETTING

Ifréttum laun varaborgarfulltria
ibladinuigervar rangt fario

med starfshlutfall Jorunnar Pdlu
Jonasdottur, hun eri 50 présent
starfi, en ekki 100 prosent. Pd

er Diljd Amundadottir ekki i

60ru starfisamhlioa pvi ad vera
varaborgarfulltriii.

" BREYTTUR
CREW CAB
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VHE i jarnum vegna Upphafs

Rekstur verktaka- og pjonustufyrirtaekisins VHE er i jarnum vegna stoou Upphafs fasteignafélags. Mikl-
ar tafir hafa verio a framkvaemdum i Skaroshlio og hafa engar framkvaemdir att sér stad a reit a Karsnesi.

VIPSKIPTI Verktaka- og pjonustu-
fyrirtekio VHE er i erfidri fjar-
hagslegri stédu eftir ad upp komst
ad stor samstarfsadili pess, Upp-
haf fasteignafélag, veeri i mun verri
stodu en adur hafoi verio haldio.

Samstarf Upphafs og VHE hefur
verio naio undanfarin ar og medal
annars stefndu fyrirtaekin i sam-
einingu a0 umfangsmikilli upp-
byggingu i Skaroshlid, nyju hverfi i
Hafnarfirdi. Miklar tafir hafa verio
a peim fyriretlunum.

Eins og greint var fra i vikunni var
eigio fé sjo0sins GAMMA: Novus
feert nidur ur 4,4 milljéroum i 42
milljonir i vikunni. Vandraedi sjods-
ins ma rekja til erfioleika déttur-
félags pess, Upphafs fasteignafélags.
Eigid fé pess er uppurid og nu er pess
freistad a0 afla eins milljards kréna
fra skuldabréfaeigendum til bess ad
klara atistandandi verkefni félagsins.

VHE var byggingaraoili 129 ibaoa
Upphafs i Karsnesi. Upphaflega
st6o til ad sala ibadanna myndi
hefjast i lok ars 2018 en peer aatl-
anir hafa dregist a langinn. Eins og
Fréttablaoio greindi fra i vikunni
hunsudu stjérnendur Upphafs
kostnadaraztlun fra verkfraoi-
stofunni Ferli og gerdu eigin aztl-
un innanhdass. Sa aetlun reyndist
vanmeta kostnadinn vio byggingu
ibadanna verulega. Engar fram-
kvzemdir hafa stadio yfir a reitnum

bessu slema hoggi matti VHE
ekkivio. Segja ma ao fyrirtekid hafi
r6i0 lifr6our fra efnahagshruni en
pa stokkbreyttust erlendar skuldir
félagsins. Fyrirtekid rambaodi a
barmi gjaldprots eins og svo morg
verktakafyrirtaeki. Morgunbladio
fjalladi um sté6ou fyrirtaekisins i
mars 2018 og greindi fra pviad VHE
hefdi um alllangt skeid att i erfio-
leikum med a0 standa skil a greiosl-
um til birgja og helsta lanveitanda
sins, Landsbankans. Lausafé hafoi
skort til ad standa undir afborg-
unum a lanum a réttum tima og
greida undirverktékum vegna
peirra verka.

VHE ehf., adur Vélaverkst=0i Hjalta Einarssonar, hefur r6id lifrodur fra efnahagshruninu 2008. FRETTABLADID/BJORN

) VHE var byggingaraoili
129 ibaoa Upphafs fast-
eignafélags a Karsnesi.
Engar framkvaemdir hafa att
sér staod a reitnum fra pvi i
juni sidastlionum.

Umsvif VHE eru mikil en ad
sama skapi er reksturinn i jarnum.
Félagio velti um 9,6 milljéroum
kréna arid 2018 og nam rekstrar-
hagnaour pess um 653 milljénum
kréna. begar leiorétt hafoi verio
fyrir fjarmagnsgjéldum og tekju-

skattsinneign var hagnadur arsins
31 milljén krona. ba skuldar félagio
teepa 9 milljarda kréna.

Eigendur VHE eru systkinin
Unnar Steinn, Einar P6r og Hanna
Ran Hjaltabdrn auk foreldra peirra.
Unnar Steinn er stjérnarformadur
fyrirtaekisins og a 80 présenta hlut i
pvien Einar b6r, framkvaemdastjori
pess, atta présent. Hanna Runa a
sex prosent og foreldrar peirra sin
prja présentin hvort.

Systkinin eiga einnig fyrirtaekiod
Nesnup ehf. i svipudum hlutféllum
og VHE. bao fyrirtaeki var hlut-
skarpast i utbodi Hafnarfjaroar-
bajar um fjérar fjolbylishusalodir
inyju Skaroshlidarhverfi bajarins
ilok ars 2016. Hreppti fyrirtaekio
16dirnar Apalskard 2, Apalskaro 6,

UMBODSADILI RAM TRUCKS A ISLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R
S. 534 4433 «+ WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

Bergsskarod 1 og Geislaskaro 2. Sam-
kvaemt upplysingum fra Hafnar-
fjardarba var kaupverd l60anna
661 milljon krona.

Teepu ari sidar keypti félagio
Skardshlio ehf. 160irnar ut tr Nes-
napi en kaupvero 160anna var 691
milljon kréna. Skardshlio er i 50
présent eigu Upphafs og 50 pro6-
sent eigu VHE. Pa undirritadi félag-
i0 einnig leigusamninga um tveer
aodrar160ir i hverfinu, Hadegisskaro
12 0g 16, til 75 ara. Framkvaemdir 4
160unum eru skammt a veg komnar
og 6vist hvao verour.

Stjornarformadur VHE, Unnar
Steinn Hjaltason, vildi ekki reeda
stoduna sem upp er komin vio
Fréttabladio pegar eftir pvi var
leitad. bjornth@frettabladid.is

ramisland.is
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COROLLA

LIFBU DRAUMINN

50% RAFDRIFIN*
Verd fra: 4.150.000 kr.

Koéronan a veginum

Corolla er drottningin yfir islandi og statar nti af premur nyjum edalsteinum i krinu sinni.
Matadu pig vid kraftmiklar Hybrid Gtfaerslur og sjadu hver peirra tekur sig best it med pig
vid stjornvolinn. Lifdu drauminn.

2 ara pjonustupakki fylgir med nyjum Corolla, vidskiptavinum ad kostnadarlausu.
Allir nyir Toyota Hybrid bilar eru sporlausir i samstarfi vid Kolvid.
7 ara abyrgd fylgir 6llum nyjum Toyota bifreidum.

Q"c,s ‘ @ Toyota Kauptini  ToyotaAkureyri  Toyota Reykjanesba
‘ Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19

3+4ABYRGD 2ARAPJONUSTA

TOYOTA

BETTER

A
UMHVERFISVERDLAUN ATVINNULIFSING

UMHVERFISFYRIRTAEKI ARSINE

Toyota Selfossi
Fossnesi 14

*Samkvamt opinberum malingum DRIVECO, CARe og ENEA & aksturstima Hybrid bila i blsndudum akstri, an adkomu bensinvélar. Sja nanar 4 www.toyota.is.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 ra abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldi® samkvamt vérulysingu og leidbeiningum
framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid dgildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingongu um bila sem fluttir eru inn

af Toyota & islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Streita — vidobrogd og varnir

Namskeid a vegum Forvarna - Streituskélans
www.stress.is
Markmid namskeidsins er ad patttakendur atti sig 4 hvao veldur peim
streitu og 00list feerni i a0 bregdast vio med uppbyggilegum heetti.
Fjallad er um leidir til ad na jafnveegi og blémstra i starfi og einkalifi.

Fjallad verdur m.a. um

- Ahrif mikillar streitu

- Gagnleg vidbrogd

- Markvissar streituvarnir

Namskeidid er samtals sex kist. og fer fram midvikudagana 16., 23. og
30. oktober, ki 16-18.

Kenndar verda mismunandi adferdir sem byggja a4 rannséknum um
arangursrikar leioir til ad vinna gegn streitu og na jafnveegi.

Kennarar eru reyndir sérfraedingar & svidi mannaudsmala, vinnusélfraedi
og streituradgjafar.

Skraning og nanari upplysingar 4 anna@stress.is

=) FORVARNIR

Hafid blaa hafig* ™"

Malstofa i tilefnizaF 20 araratmeel
Hafréttarstofnunarisiands

Hafaherslur { formennskum [slands f Nordurskautsradinu,
Norraenu radherranefndinni og samstarfi utanrikisradherra
Nordurlanda og Eystrasaltsrikja

Norrzena hisinu, manudaginn 7. oktober 2019 kl. 10.00 — 12.30

Dagskra:

KI. 10:00 - 10:10 Afmeelisavarp
Bjérg Thorarensen, préfessor, stjornarformadur Hafréttarstofnunar

KI. 10:10-10:30 Formennskuazetlun Nordurskautsradsins og
malefni hafsins

Einar Gunnarsson, sendiherra, formadur embaettismannanefndar
Nordurskautsradsins

KI. 10:30 — 10:45 Hafid i formennsku islands i Norranu radherra-
nefndinni og samstarfi utanrikisradherra Nordurlanda og
Eystrasaltsrikja

Geir Oddsson, sérfreedingur & Nordurlandadeild utanrikisraduneytisins

KI. 10:45-11:00 Blaa hagkerfid
Berta Danielsdéttir, framkveemdastjori Islenska sjavarklasans

KI. 11:00 - 11:15 Adgerdir gegn plastmengun i nordurhéfum
Magns Jéhannesson, sérlegur radgjafi { nordurskautsmalum {
utanrikisraduneytinu

KI. 11:15-11:30 Séknarfeeri til orkuskipta i hofnum
Sigridur Ragna Sverrisdéttir, verkefnastjéri, Klappir Graenar Lausnir

KI. 11:30 — 11:45 Polkodinn og dryggi i siglingum a nordurslédum
Sverrir Konradsson, fagstjori i siglingamalum & Samgongustofu

Ad loknum umraedum og fyrirspurnum verdur bodid upp & Iéttar veitingar.

Malstofustjori: Tomas H. Heidar, forstddumadur Hafréttarstofnunar

)% <4 HAFRETTARSTOFNUN
b2 21 ISLANDS

Atvinnubladio

— Mest lesna atvinnublao Islands —
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Légmennirnir Fridrik Smarason og Berglind Gl60 Gardarsdottir i domsal i gaer. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Krefst 7,5 milljona i
tryggingu fra ekkju

Arngrimur Johannsson vill a0 ekkja sem hofoar botamal gegn honum vegna
andlats eiginmanns skili 7,5 milljona krona tryggingu fyrir malskostnadi.
Logmaour ekkjunnar segir pad myndu hindra adgang hennar a0 domstolum.

DOMSMAL Berglind G160 Garodars-
déttir, logmadur Roslyn Wagstaff,
segir kréfu l6gmanns Arngrims
Johannssonar um ad Roslyn greioi
7,5 milljonir kréna til tryggingar
greioslu malskostnadar seta furou.

Roslyn er ekkja Grants Wagstaff
sem forstiflugslysi i Eyjafirdiiagust
2015. Eins og komid hefur fram i
Fréttabladinu hefur Roslyn stefnt
Arngrimi og tryggingafélagi hans
Sjova sem neita ad greida henni
batur vegna eiginmannsins.

Fridrik Smarason, l6gmaodur
Arngrims, krafdist pess fyrir hans
hoénd i Héradsdomi Reykjavikur i
geer ad Roslyn reidi fram 7,5 millj-
onir kroéna til a0 tryggja ad Arn-
grimur fai greiddan malskostnao
vinni hann malid. Visadi Friorik
meodal annars til pess ad Roslyn veeri
busett i Kanada og erfitt gaeti reynst
ad innheimta malskostnad yroi hun
damd tilad borga hann.

Loégmaour ekkjunnar lysti furou
sinni & kr6fugerd Arngrims. Mikio
hagsmunamal veeri ad fa ar pvi
skorid hvad atti sér stao a slysdeg-
inum og hvort galeysi hefdi att par
hlut ad mali. Pad veri ekki adeins
hagsmunamal ekkjunnar heldur
einnig Arngrims sjalfs.

»A0 reyna ad koma i veg fyrir
ad paod sé haegt, med pvi ad hindra
adgang stefnanda, ekkju Arthurs
Grant, ad fa leyst ar malinu fyrir
démst6lum med pvi aod fara fram a
himinhaa malskostnadartryggingu,
kom bvi a 6vart,“ sagdi Berglind
Gl60 Gardarsdattir.

Benti Berglind 4 ad Roslyn hefoi
begar fengid gjafsékn fra islenska

g Ad reyna ad koma i
veg fyrir a0 pao sé
haegt, meo pvi a0 hindra
aogang stefnanda, ekkju
Arthurs Grant, a0 fa leyst ar
malinu fyrir domstolum
meoO pvi a0 fara fram a
himinhaa malskostnaoar-
tryggingu, kom pvi a ovart.

Berglind Gl6d Gardarsdottir

-

Arngrimur
Johannsson.

Roslyn
Wagstaff.

rikinu til a0 reka malio. Meo veit-
ingu gjafséknar hefodi islenska
rikio stadfest a0 naegileg asteda
veri til malshéfounar og einnig
ad kostnadur vid malarekstur yroi
henni ofvida og réttletanlegt ad
kostnadurinn veri greiddur afhinu
opinbera.

Fyrir dominum i geer sagoi 16g-
madur Arngrims malid mjog
umfangsmikido med malskjol og
skyrslur upp 4 moérg hundrud blad-

sidur sem pegar hefou verio lagdar
fram af halfu l6gmanns Roslyn. A0
auki pyrfti mégulega ad afla mats-
geroda. Ljost veri ad malskostnadur
kynni ad verda mjog har. Krafan
veri 16gd fram til ad tryggja ao
Arngrimur geeti gengid ad fénu ynni
hann malid og yroi demdur mals-
kostnadur.

Friorik benti a ad pegar laegi
fyrir itarleg l6gregluskyrsla um
flugslysid og einnig skyrsla fra
Ranns6knarnefnd samgénguslysa.
Berglind sagoi hins vegar e0lilegt ad
adilar malsins veeru 6sammala um
addraganda ogatvik 4 slysdeginum.
Allir hlytu pviad vera sammala um
ad malid veeri ekki byggt 4 sandi og
margt benti til ad skoda purfi atvik
nanar til a0 leida sannleikann i lj6s.

Loégmadur ekkjunnar métmeelti
krofunni eindregio og sagdi ad ef
fallist yroi a hana veeri verid a0 uti-
loka adgang efnalitils félks ad dom-
stélum. Visadi Berglind til akvaeoda
stjornarskrar um rétt til adgangs ad
démstélum og dkvaeda um bann vio
mismunun a grundvelli baodi efna-
hags og pj60ernis.

Pannig sagoi Berglind a0 effallist
yroi 4 kr6fu um malskostnadar-
tryggingu legi paod fyrir a0 adgengi
Roslyn ad déomstélum yrdi mjog
skert og hreinlega ekki fyrir hendi.
Meo visan til stjornarskrarakvaeoda
feelist veruleg mismunun i pvi ad
setja slikar hémlur a erlenda borg-
arameod takmorkuo fjarrao.

Domari arskurdar um kréfu Arn-
grims i naestu viku.
gar@frettabladid.is,
adalheidur@frettabladid.is

Formlegu ferli malsins lokio meo satt

STJORNSYSLA Tver kvartanir bar-
ust embeetti forseta Islands vegna
amelisverdrar hegdunar starfs-
manns forsetaskrifstofunnar gagn-
vart samstarfskonum. Heimildir
Fréttabladsins herma ad um sé ad
reoda kynferoislega areitni starfs-
mannsins i garo tveggja kvenna.
Annao atvikid a a0 hafa komid upp
i starfsmannafero i Paris i Frakk-
landi i sidasta manudi en hitt hér
alandi.

Andramsloftid & vinnustadnum
er sagt bungt pessar vikurnar, en
Ornoélfur Thorsson forsetaritari
vildi ekKki tja sig um malid pegar

Gudni Th.
Johannesson.

eftir pvi var leitad. Hann vildi held-
ur ekki upplysa um hvernig tekio
sé & malum sem bpessum og visadi
til laga um opinbera starfsmenn.
Eftir ad frétt um malio var birt a
vef Fréttabladsins, frettabladid.is,
sendi Guoni Th. Jéhannesson, for-

seti Islands, fra sér yfirlysingu par
sem segir ad starfsmadurinn hefoi
synt af sér 6afsakanlega hegdun i
ferd til Parisar i september. I kjél-
fario hafi viokomandi fario i leyfi
og fengio skriflega aminningu.
Starfsmadurinn bad hlutadeig-
andi afs6kunar og leitadi sér sér-
frediadstooar. Lauk malinu med
satt. ,Formlegu ferli malsins er
bannig lokid med sampykki allra
beirra adila sem malid vardar og
starfsmanni var heimilad ad snua
aftur til starfa ad uppfylltum til-
teknum skilyroum,” segir i yfir-
lysingu forseta [slands. - 6sk, sks
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verd 4dur 279 kr/kg
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vanillu, sikkuladi og daim
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Goteborgs piparkokur

249..

verd adur 349 kr/stk

115..

verd adur 219 kr/pk

HAGKAUP

" RISAPOK)

Néa kropp 360 g

o kr/pk

verd adur 749 kr/pk

N6i Sirius

Hreint rjémasikkuladi og
rjémasikkuladi med trompbitum

200..

verd adur fra 439 kr/stk

KAU

Metea

svona

gaazega



Teekifaeri og askoranir vid
uppbyggingu smavirkjana a Islandi
Radstefna a Grand Hotel 17. oktéber 2019

Orkustofnun-efnir til radstefnu um taekifaeri og askoranir
vid uppbyggingu smavirkjana & Islandi. Fjallad verdur um
umhverfismat, tengingar smavirkjana vid dreifikerfid,
flarmognun og fleiri atridi er vardar smavirkjanir.

Einnig verda sagdar reynslusogur af uppbyggingu
smavirkjana baedi & [slandi og i Noregi. Pordis Kolbrun
Reykfjord Gylfadottir, radherra mun avarpa radstefnuna.

08:00  Skraning og morgunverdur

08:30  Setning radstefnu
- Gudni A. Jéhannesson, orkumalastjéri

08:40  Avarp radherra ferdamala-, idnadar- og nyskdpunar
- Pordis Kolbran Reykfjord Gylfadottir

08:50  Oryggisstjornkerfi virkjana
- Oskar Frank Gudmundsson, sérfraedingur
hja Mannvirkjastofnun

09:10  Umhverfismat fyrir smaerri virkjanir - Jakob Gunnarsson,
svidsstjori hja Skipulagsstofnun

09:30  Smavirkjanir og dreifikerfid
- Kjartan Rolf Arnason, deildarstjori taeknisvids hja RARIK

09:50  Kaffihlé

10:10  Smavirkjanir og flutningskerfiod
- Sverrir Jan Nordfjord, framkvaemdastjori
préunar- og taeknisvids

10:30  Fjarmognun smavirkjana - Adalsteinn borsteinsson,
forstjori Byggdastofnunar

10:50  Smauvirkjanir i Noregi - Knut Olav Tveit,
Daglig leder, Smakraftforeningen

11:10  Hafa orkufyrirtaekin dahuga a4 ad kaupa orku
fra smavirkjunum - Fridrik Fridriksson, framkvaemdastjori
framleidslu og s6lu hja HS Orku

11:30  Virkjanasaga Husafells - Arnar Bergpérsson,
stjiornarformadur Arnarlaekjar

11:50  Samantekt og fundi slitid

Fundarstjori Erla Bjork porgeirsdottir verkefnisstjori hja Orkustofnun

Skraning & fundinn og Utsending fra fundinum er & os.is

Orkustofnun - Grensasvegi 9 - 108 Reykjavik - Simi 569-6000 - www.0s.is

HVAD ER AD
FRETTA?

Frettabladid.is feerir pér nyjustu
fréttir dagsins og itarlega umfjollun
um malefni lioandi stundar.

n Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Nvjar stofnanir veroi
a landsbyggoinni

Forsatisradoherra hefur brynt fyrir radherrum ad hugsa til landsbyggodarinnar
pegar nyjar stofnanir eru settar a laggirnar. Minnisblad um malio lagt fram i
rikisstjorn. Fjorar nyjar stofnanir eru i farvatninu a yfirstandandi pingvetri.

STJORNSYSLA A rikisstjornarfundi i
geer lagoi forsatisradherra aherslu
4 ad radherrar skooi sérstaklega
hvort peer stofnanir sem raduneyti
aformi ao setja 4 laggirnar geti verio
stadsettar utan h6fudborgarsvaeo-
isins. Lagoi forsetisradherra fram
minnisblad um malid par sem visad
er til stjérnarsattmala flokkanna
um mikilvaegi bléomlegrar byggdar
um landio allt, jafnt adgengi allra
landsmanna ad pjonustu, atvinnu-
teekifeerum og lifskjérum. [ minnis-
bladinu er einnig visao til fjélda
adgerda i byggdaazetlun sem ®tlad
er ad jafna adgengi ad pjonustu,
jafna tekifeeri til atvinnu og studla
ad sjalfbeerri préun byggoa.

Pa er visad til ymissa &forma um
breytingar a stofnanafyrirkomu-
lagi hins opinbera; badi tillogur ad
sameiningu stofnana auk tillagna
um ad nyjar stofnanir verdi settar
alaggirnar.

Svo segir i minnisbladinu: ,Hlut-
verk forsaetisraduneytisins er ad
tryggja ad skodad verdi pegar ny
starfsemi hefst 4 vegum rikisins
hvort starfsemin geti verio sett &
laggirnar utan h6fudborgarsvaeo-
isins. Samkvamt byggodaaatlun
er arangur af verkefninu meldur
ifjolda starfa og starfsstbova sem
settar veroda a laggirnar utan héfud-
borgarsvaodisins.”

Me0 minnisbladinu sé aréttad
mikilvaegi pess ad skodad verodi
hvort aformadar stofnanir geti
verid staosettar utan hofud-
borgarsvadisins. Mikilvaegt sé ad
raduneyti geti rokstutt akvardanir
um stadsetningu stofnana i beim
umradum sem an efa munu veroa
um pessi mal“

Fréttabladid greindi nyverio fra
bvi a0 samkvaemt pingmalaskra
rikisstjérnarinnar fyrir yfirstand-
andi bing sé aformad ao til verodi
fjorar nyjar rikisstofnanir. Has-
nadis- og mannvirkjastofnun er
xtlad ad leysa afholmi baoi Ibuda-
lanasj60 og Mannvirkjastofnun.
Gert er rad fyrir ad Rikiskaup veroi
grunnur ad nyrri Nysképunar- og
umbétastofnun a vegum rikisins
samkvaemtbooudu frumvarpi fjar-

Forsatisradherra lagdi fram minnisblad um maliod i gaer. FRETTABLADID/ERNIR

) Mikilvzagt er a0 radu-
neyti geti rokstutt akvaro-
anir um stadsetningu
stofnana.

malaradherra. A vorpingi hyggst
umhverfisradherra setja a fot bj60-
gardsstofnun sem @tlad er ad taka
vio verkefnum Vatnajékulspj6o-
garos, pjoodgarodsins 4 bingvollum
ogverkefnum a svidi nattaruvernd-
ar a vegum Umhverfisstofnunar.
Pa hyggst nyr démsmalaradherra
leggja fram frumvarp um sérstakan
d6émstél um endurupptéku malaad
nyju. I frumvarpinu er kveid 4 um
ad domstollinn verodi stadsettur hja
Doémstélasyslunni og hann fer pvi
tepast utaland.
adalheidur@frettabladid.is

Aform um nyjar
rikisstofnanir

Husnaedis- og mannvirkja-
stofnun er &tlad ad leysa af
holmi baedi ibudalanasjod
og Mannvirkjastofnun.
(Félagsmalaradherra)

Nyskdpunar- og umbaéta-
stofnun a grunni Rikiskaupa.
(Fjarmalaradherra)

bjodgardsstofnun taekivid
verkefnum Vatnajokuls-
pjodgards, pjodgardsins a
Pingvollum og verkefnum

a svioi natturuverndar a
vegum Umhverfisstofnunar.
(Umhverfisradherra)

Endurupptéokudémur —Sam-
kvaemt frumvarpi um malid
verdur domstollinn stad-
settur hja Domstolasyslunni.
(Domsmalaradherra)

Midvikudaginn 9. oktéber
kl. 8.30-12.00
| Hérpu Nordurljésum
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Skodadu ramin okkar LJENSEN
adur en pu tekur akvérdun. | o

Skeifan 6 / 5687733 / epal.is

c s@ﬂn\ess*

Nordi Jensen ram:

" Hvert ram er sérgert fyrir pig.
* 25 ara abyrgd a gormakerfi.
" Skandinavisk hénnun.

Norsk gaedaframleidsla fra 1947.
* Aratuga reynsla.

* Gaedi, abyrgd og oryggi.

Stillanleg ram, Continental og boxdynur.
" Yfirdynur i drvali.

Stuttur afhendingartimi,
* otal moguleikar.

Mikid drval af goflum, nattbordum
og yfirdynum

# Aukahlutir gafl, nattbord og lampar eru ekki innifaldir i verdi.
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Hegdunin 6afsakanleg og

madurinn leitad sér adstodar
Starfsmadur forsetaskrifstofunn-
araminntur vegna kynferdislegrar
areitniistarfsmannaferd i Paris.
Forsetiislands segirad umsé ad
raeda 6afsakanlega hegdun.

Hafnar fullyrdingum Mana

um sérhagsmunagaslu vegna
RUV Gudmundur H. Palsson, for-
madur Sambands islenskra aug-
lysingastofa, hafnar fullyrdingum
um ad poknanir RUV til SiA séu
forsenda afstédu SIA.

Myrti barnid sitt pvi pad haetti

ekki ad grata Réttad var yfir
breskri konu sem hristi barnid sitt
pvipad haetti ekkiad grata med
peim afleidingum ad barnid lést.

Skattsvikamali Sigur Résar

visao fra Mali fjogurra lids-
manna hljémsveitarinnar Sigur
Rosar var visad fra domi. Fjor-
menningarnir seettu akaru fyrir
storfelld skattsvik. Allur mals-
kostnadur greidist ur rikissjooi.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanlega
www.frettabladid.is

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Mal SGS og SIS fyrir Haestarétt

Samband islenskra sveitarfélaga (SIS) hefur visad deilu sinni vid Starfsgreinasambandio (SGS) um efndir
a samkomulagi um vioraedur um ]ofnun lifeyrisréttinda til Hestaréttar. Mikil vonbrigdi ad mati SGS.

KJARAMAL Samband islenskra
sveitarfélaga (SIS) hefur keert til
Heastaréttar trskurd Félagsdoms
imali sem Starfsgreinasambandio
(SGS) hofoadi til ad knyja fram
vioreour um joéfnun lifeyrisrétt-
inda. Med turskurdi i sidustu viku
féllst Félagsdomur & ao yfirlysing
sem gefin var ut i tengslum vio
kjarasamninga 2009 um vioraedur
um jofnun lifeyrisréttinda lyti ad
kjaraatrioum.

Forsaga malsins er st ad i yfir-
standandi kjaravioraedum aoila vildi
SGS ad gengid yroi til vidredna um
hvernig na megi fram jéfnuoi milli
almenna og opinbera lifeyriskerfis-
ins. Var par visao til &durnefndrar
yfirlysingar fra 2009. Samninga-
nefnd Sambands islenskra sveitar-
félaga hefur hins vegar ekki viljad
reda pettaividredunum nt.

Afpeim s6kum dkvad SGS1iagast-
manudi ad h6fda mal fyrir Félags-
démi. Voru par settar fram adal- og
varakréfur um ad sveitarfélogin
tryggdu starfsménnum sinum sem
eiga adild ad SGS greidslu a sér-
stoku vidbotaridgjaldi til ad jafna
lifeyrisréttindi. Pessum kréfum
var i sidustu viku visaod fra Félags-
doémi par sem per voru ekki taldar
lata ad réttaragreiningi um skilning
eda gildi kjarasamnings.

Til prautavara krafdist SGS pess
ad aoilar haefu vidraedur um jéfnun
lifeyrisréttinda en eins og fyrr segir
hafnadi Félagsdomur fravisunar-
krofu SIS i peim 1id. Til st66 ad malio

Mitsubishi
MIKILVAGASTA

AF OLLU ER
FIOLSKYLDAN

Styrkurinn liggur i breiddinni

Skodadu urvalid a

5 4ra abyrgd fylgir folksbilum HEKLU ad uppfylltum akveedum abyrgdarskilméla. b4 er ad finna & www.hekla.is/abyrgd

www.hekla.is/mitsubishisalur =, = i

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Rvik - hekla.is
Simi 590 5000 - Héldur Akureyri - Bilasala
Selfoss - Bilas Akranesi - BVA Egilsstodoum

Pad parf ekki ad fjdlyrda um vinszldir Mitsubishi Outlander.
Fra pvi hann kom fyrst fram a sjonarsvidid hefur pjédin
tekid honum med Utbreiddan fadminn enda kemur hann
fra goari fjolskyldu. Colt, Lancer, Galant og Pajero eru
pjodpekkt nofn ur fjdlskyldunni sem hefur um arabil att
hug og hjértu islendinga. Mitsubishi fjélskyldan saman-
stendur af fj6lbreyttum tegundum geedabila sem henta
vid allar adstaedur. Komdu vid og hittu fjdlskylduna
a bakvid Outlander. Vid hlokkum til ad sja pig!

R

Bjoérn Snabjornsson, formadur SGS, og Flosi Eiriksson, framkvamdastjori
SGS. i yfirlysingu SGS er lyst yfir miklum vonbrigdum. FRETTABLABID/EYPOR

yroi tekid til efnislegrar medferoar i
Félagsdémi i naestu viku. SIS d4kvad
hins vegar ad nyta sér heimild til ad
visa malinu til Hestaréttar.

Magnuas M. Norddahl, 16gfraed-
ingur ASI, rekur malio fyrir hénd
Starfsgreinasambandsins. Hann
segir sveitarféldégin byggja 4 pvi ad
samkomulagio fra 2009 hafi ekkert
skuldbindandi gildi. ,Sveitarfélogin
eru ad svara af fullri hérku i pessu
efni og bad er ekkert rosalega gott
innlegg i samningavioraeodurnar,”
segir Magnus.

Outlander PHEV 2020

Verd fra 4.690.000 kr.

Hann hafnar alfarid malflutningi
SIS um ad hér sé um , skiffuskjal“ ad
rada sem sé ekki hluti af undirrit-
udum kjarasamningi. ,bessi samn-
ingur um lifeyrismalin er gerdur sér-
staklega. Par er skuldbinding um ad
adilar etli a0 setjast nidur og reda
lifeyrismalin. Pao er bara verkefni
sem menn purfa ao farai. bad verdur
ekkert komist undan pvi.“

Samningurinn sé 6timabundinn
en sé uppsegjanlegur med manadar
fyrirvara einu sinni 4 ari. Hann sé
pviennigildi.,Samningur er samn-

g bessi haroa og
osveigjanlega

afstada gagnvart starfs-
moénnum sveitarfélaganna
er grioarlega mikil von-
brigoi og getur haft afar
alvarlegar afleioingar a
nastu vikum.

Yfirlysing Starfsgreinasambandsins

ingur og samninga ber ad viroa,”
segir Magnus.

Gera ma rao fyrir ad SIS fai viku-
frest til a0 skila Heaestarétti keru-
malsgdgnum i malinu. Ad bvi
loknu faer SGS vikufrest til a0 skila
sinum gégnum. Pad geeti svo tekio
Hestarétt adra viku ad komast ad
niodurst6ou. baod gaetu pvilidio um
brjar vikur pangad til pao liggur
fyrir hvort Félagsdomur muni fjalla
efnislega um malio.

I yfirlysingu SGS segir ad mal-
flutningur SIS veki upp spurningar
um hvernig haegt sé ad gera samn-
inga vio adila sem kalli samninga
sem peir sjalfir skrifi undir , skaffu-
skjal“.

,bessi harda og Osveigjanlega
afstada gagnvart starfsménnum
sveitarfélaganna er gridarlega mikil
vonbrigoi og getur haft afar alvar-
legar afleidingar a naestu vikum,*
segir i yfirlysingu SGS.
sighvatur@frettabladid.is

Eclipse

Verd fra 4.09(
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Nyskopun ekKki luxus
heldur lifsnaudsynleg

Ionadar- og nyskopunarraoherra, kynnti i geer nyja stefnu stjornvalda um ny-
skopun a Islandi. Stefnunni er tlad ad undirbtia samfélagio til ad takast a vio
framtioaraskoranir. Radherra segir mikilvaegt ad regluverkio sé skilvirkt.

STJORNMAL [slenskt regluverk mun
arid 2030 yta undir samkeppnis-
hefni og nyskdpun. Mun stjérnsysl-
an vera tilbuin til ad innleioa allar
tekninyjungar hratt og eiga eftirlits-
stofnanir ad starfa a skilvirkan hatt.
Petta kom fram a fundi sem haldinn
var i Sjavarklasanum i gaer par sem
kynnt var fyrsta Nysképunarstefna
Islands.

Um er a0 reda vinnu styrihéps
undir forystu Gudmundar Haf-
steinssonar, frumkvéouls og fyrr-
verandi yfirmanns vérupréunar a
Google Assistant. I h6pnum voru
einnig fulltraar fra 6llum flokkum
a Alpingi, asamt fulltrdum atvinnu-
lifsins og haskolasamfélagsins.

boérdis Kolbran R. Gylfadéttir,
idnaodar- og nysképunarradherra,
segir ad stefnunni sé @tlad a0 gera
Island betur i stakk b0 til ad takast
avid framtidaraskoranir meo pviao
byggja upp grundvaéll fyrir stéouga
nysképun.

,Nysképun er audvitad ekki
bara grundvéllur efnahagslegrar
velgengni heldur lika lykillinn ad
drlausnum a steerstu viofangsefnum
komandi aratuga,” segir bérdis Kol-
brun. ,Nyskopun er ekki laxus eda
viobot vio hefdbundinn atvinnu-

pordis Kolbran R. Gylfadéttir,
idnadar- og nyskopunarradherra,
segir naudsynlegt ad regluverk a
islandi sé skilvirkt pegar kemur ad
nyskopun. FRETTABLADID/ANTON BRINK

rekstur eda eitthvad sem er notalegt
a0 hafa, heldur er nysképun & 6llum
svidum samfélagsins okkur lifsnaud-
synleg,” beatir hiin vio.

Markmi0i0 er haleitt, ad ario 2030
ver0i nysképun inngréin i menningu
og efnahagslif islensks samfélags,

ad hér 4 landi sé grundvoéllur fyrir
rekstri alpjoolega samkeppnishafra
fyrirtaekja og ad Island sé fyrirmynd
annarra rikja pegar kemur a0 sjalf-
beerri préun svo fatt eitt sé nefnt.

,Pad er mikilvaegt ad i samfélagi
okkar séu ekki vidbétarhindranir og
ad allt vidmoét gagnvart hinu opin-
beraséilagi,“ segir bordis Kolbran.

ybetta snyst lika um litil atrioi
eins og ad vera me0 per upplysingar
sem purfa a0 vera 4 ensku a ensku.
A0 vid séum me0 pannig vidmot ad
vid séum raunverulega opin fyrir
umheiminum pegar kemur ad vio-
skiptum og 6flugu erlendu folki sem
vill koma hingao og stofna fyrirtaeki,
starfa hja einhverju fyrirtaki og svo
framvegis,” segir hin.

Pordis Kolbriin segir einnig mikil-
vaegtad 16g og reglugerdir séu i sam-
remi vio énnur riki og ad auodvelt sé
a0 eiga i vioskiptum vio Island. Hin
leggur aherslu & ad naudsynlegt sé ad
islenskt regluverk sé skilvirkt.

»,Pad munu koma fram fullmoét-
aoar tillégur ad ymsum skattalegum
atridum, 16gum og reglugerdum sem
gera bad ad verkum ad hindrunum
til pess a0 stunda vioskipti og stofna
fyrirtaeki hér feekki,“ segir hun.
birnadrofn@frettabladid.is
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AUGLYS|ING

VEGNA UTHLUTUNAR
ATVINNULEYFA

TIL AKSTURS
LEIGUBIFREIDA

Samgongustofa auglysir laus til umsdknar
22 leyfi til leiguaksturs folksbifreida a
hofudborgarsveedinu og Sudurnesjum

og 1 leyfi & Akureyri.

Pau ein geta sott um leyfi sem hyggjast stunda
akstur leigubifreidar ad adalatvinnu og hafa lokid
namskeidi fyrir leigubifreidastjéra. Til ad colast
leyfi purfa umsaekjendur ad uppfylla leyfisskilyrdi,
skv. 5. gr. laga nr. 134/2001 og rg.nr. 397/2003 um
leigubifreidar, med sidari breytingum.

Uthlutun leyfis fer fram & grundvelli starfsreynslu
vio akstur leigubifreidar, sbr. 6. gr. reglugerdarinnar.

Umsdknareydublod ma nalgast 4 heimasidu
Samgongustofu, www.samgongustofa.is.

Umsodknarfrestur er til og med 11.10.2019.

’O- @

Samgongustofa ¥

Simi: 480 6000 - www.samgongustofa.is

MITSUBISHI
MOTORS

Drive your Ambition
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Radstefna um tae
endurnyjanleg
jardvarma, orkunyini
i Péllandi, RUmeniu OC Kroatlu,

sem vinnur gegn hlynun jaroar,
a vegum Uppbyggingasjoos EES

I\/Brgir gestirfra opinberum adilum,
borgum og baejum bessara landa maeta.

#®Radstefnan verdur & Grand hotel

23 oktober, RI. 9:00 - 14:00

BANDARIKIN Bandariskt hagkerfi
beetti vid 136.000 nyjum stéorfum i
september en pad dregur ar launa-
skridi ad sé6gn bandarisku vinnu-
malastofnunarinnar sem birti i
geer nyjar upplysingar um atvinnu-

Dagskra

9:00  Avarp - Utanrikisraduneyti og Orkustofnun

9:15 Kynning a taekifeerum f markaoinn. Storfum fj6lgadi yfir
Pollandi, Rumeniu og Kréatiu sumarmanudina. ,

. oy . Atvinnuleysi i Bandarikjunum

10:15  Kynning & fyrirtaekjum 4 Islandi hefur ekki verio svo litid i 50 ar.

. & —HTR B ] bad er komid nidur i 3,5 présent af

11.30  Vidraedur um samstarf & milli fyrirtaekja vinnumarkadi og hefur ekKi verid
0g landa svo lagt sidan i desember 1969.

14:00  Fundarlok Visbendingar eru um a0 draga

muni dr rddningum a naestunni.
A0 s6gn breska bladsins Financial
Times hafa opinberir adilar i Banda-
rikjunum lyst aukinni spennu &
vinnumarkadi allt petta ar, par
sem atvinnuleysi hefur stéougt
reynst undir langtimaaztlun.
Folki 4 vinnumarkadi hefur fjolgad
og fyrirtaeki hafa verio viljugri til
raodninga og ad greida fyrir starfs-
bjalfun. Atvinnupatttaka karla og
kvenna 4 vinnualdri for i 82,6 pro-
sentiagistmanudi.

Donald Trump, forseti Bandarikj-
anna pakkaoi sér 1itid atvinnuleysi i
tisti i geer eftir skyrsluna.

En pad eru teikn a lofti um ad pad
kunni ad haegja a hagkerfinu. Tilad
mynda hefur dregid ar hakkun
launa & vinnumarkadi. En steersti
Gvissupatturinn eru tollavioredur
Bandarikjanna og Kina.

AP fréttastofan segir vidskipta-
halla Bandarikjanna hafa aukist &

LOFTSLAGSMAL

- Eru peningarnir pinir loftslagsmal?

Pau fyrirteki sem dhuga hafa a pvi ad kynna sina
starfsemi & fundinum, eru bedin ad hafa samband
vid Orkustofnun, i sima 569 6000 eda med
tOlvuposti 0s@os.is - Skraning fyrir alla er & os.is

Umbhverfis- og skipulagssvid stydur vakningu i loftslagsmalum
og stendur fyrir fundar6dinni Liggur okkur lifid a?

Pridjudagurinn 8. oktéber 2019
kl. 20 a Kjarvalsstodum.

Umhverfis- og skipulagssvid stendur fyrir funda-
rédinni asamt Sigurborgu Osk Haraldsdéttur,
formanni skipulags- og samgéngurads, og

Lif Magneudéttur, formanni umhverfis- og
heilbrigdisrads, par sem loftslagsmal eru skodud
og reedd ut frd ymsum sjonarhornum.

A fundinum munum vid glima vid efni eins og:
Hvernig synum vid fjarhagslega abyrgd i loftslags-
malum? Geta green skuldabréf fiarmagnad adgerdir
i barattunni vié loftslagsbreytingar, t.d. rafbila-
vaedingu, almenningssamgongur, rafveedingu
hafna, umhverfisveent husnsedi eda endurvinnslu?
Hvada grau fjarfestingum getum vid hzett?

REYKJAVIK

KOLEFNISHLUTLAUS
2040

Fjallad verdur um greenar fjarfestingar, green
skuldabréf og loftslagsmal. Bjarni Herrera,
framkvaemdastjori CIRCULAR Solutions sjalfbaerni-
radgjafar, flytur upphafserindi. Adrir sem fram koma
eru Hrefna O. Sigfinnsdéttir, framkvaemdastjori
Markada hja Landsbankanum, Guémundur

D. Haraldsson, stjornarmadur i Oldu, félags um
sjalfbeerni og lydreedi og Helga Benediktsdéttir,
skrifstofustjéri fjarstyringar- og innheimtuskrifstofu
hja Reykjavikurborg.

Byggjum & stadreyndum. Hlustum & fagfélk og
grasrotina. Tokum patt i umskiptunum.

Reykjavikurborg

Umhverfis- og skipulagssvio Oll velkomin og heitt 4 kénnunni.

EKKi verio minna
atvinnuleysi i 50 ar

Bandariskt hagkerfi baetti vid 136.000 nyjum storfum i september en pad
dregur ur launaskrioi. Visbendingar um farri radningar. Atvinnuleysi er
komio nidur i 3,5 prosent og hefur ekki verio svo litio sidan i desember 1969.

Folki a bandariskum vmnumarkaél hefur fjolgad og fyrirtaeki hafa verio
viljugri til radninga og ad kosta starfspjalfun. NORDICPHOTOS/GETTY

sama tima. Utflutningur hafi reynd-
ar aukist en innflutningur aukist
enn meir. Trump forseti litur & vio-
varandi vidskiptahalla landsins
sem merki um efnahagslegan veik-
leika og afleidingar 6sanngjarnra
vidskiptasamninga.

AP segir bandariska neytendur
enn bjartsyna og ad kaupgledi
peirra hafi haldio hagkerfinu uppia
pbessu ari. Pannig hafa fasteignakaup
aukist aftur i kj6lfar leegri vaxta has-
nadislana. A0 auki hefur sala bila
verio go0. david@frettabladid.is

Kiésa-ndi virdir fyrir sé langa frambodslista i hofudborg Tunis i gaer.
Milljonir Tanisbua kjosa til pings a sunnudag. NORDICPHOTOS/AFP

Enn a ny er kosio i Tunis

TUNIS Tunisbuar, sem kroéfoust
frjalsra kosninga i uppreisn ario
2010, hafa ef til vill ekki gert rad
fyrir svo mérgum kosningum. A
sunnudag 6. oktéber, munu peir
kjosa nytt bing. Pad verda adrar
af prennum kosningum i haust.
Nylokid er fyrri umfero forseta-
kosninga og fram undan er kjor i
seinni umferd. Kosningapreytu er
farid ad geeta i pessu eina lyoraedis-
lega riki Arabaheimsins.
Kosningarnar hafa fallid i
skugga sidari umferdar forseta-
kosninga sem verda haldnar viku
sioar. I peirri lokakeppni takast &
tveir nylioar: Kais Saied, 16gfraeo-
ingur sem hefur vidurnefnio ,vél-
mennio“ vegna stifrar framkomu,
og Nabil Karoui, sem er audugur
fjélmidlamaour.
bPingkosningarnar eru mikilvaeg-
ari en forsetakjor, par sem dregio
var ar véldum forsetans i nyrri

stjornarskra sem sampykkt var i
kjolfar byltingarinnar.

Meira en 15.000 frambj6dendur
keppa um 217 pingseti. Likt og
vidar eru kjosendur breyttir a
rikjandi 6flum og bvi eru 6venju-
margir 6haodir frambjédendur.

Fram undan eru nag verkefni
fyrir nytt ping pessa 11 milljon
manna rikis. Adgeroda er pborf gegn
verulegri st60nun i efnahagslifi.
begar Tanisbuar komu Zein al-
Abidine Ben Ali forseta og einradis-
herrafra, fengu peir rikisstjérn sem
atti ad skila landinu frelsi, lyoraeoi
og byggja upp innvidi og efnahag.
Nu atta arum sidar hafa peir frelsi
oglydradi, en betri efnahagur leetur
a sér standa. Atvinnuleysi er um 15
prosent.

Kj6sendur eru po ekki mjog
dhugasamir. Kjorsékn i fyrstu
umfero forsetakosninganna i sept-
ember var einungis 45%. - ds
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nsofi ur sterku koniaksbrinu bonded ledri (ledurbléndu). Innra byrai
pudanna er ur kaldpressudum (mjég endingargédum) svampi, trefjafyllingu
-~ og loks mjuku yfirlagi. Feeturnir eru sterkir Gr svortu jarni. Feest med heegra
eda vinstra horni (ekki feeranlegt). Steerd: 293 x 217 x 85 cm.

217.734 kr.
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Talsyn

ortidarpra einkennir héroustu andstaed-

inga gébngugatna i midbenum. Draumsyn

bessara einstaklinga er a0 adstaedur veroi

eins og paer voru a peim tima pegar fjarska

auovelt var ad keyra nidur Laugaveg, fa

par bilastzeodi og skreppa i biid. Keyra svo
adeins nedar og leggja bilnum par og skreppaienn
adra buao. Litiod purfti ad ganga, bara at ar bilnum og
innibuod ogsvo ut tr bad og aftur i bilinn og i naestu
buo. Sannarlega draumalif bileigandans. Ekkert
oparfa labb - parfasti pjonninn tryggoi bad.

bessir timar eru ei meir —blessunarlega. Reyndar
var umfangsmikil bilaumferd i midobanum latin
vidgangast alltoflengi, med tilheyrandi 6ngpveiti,
mengun og havada. ba var eins og menn vaeru enn
meod hugann vid gamla timann pegar faimennid var
slikt ad allir gatu fario ferda sinna a bilnum & audveld-
an hatt. Mannfjoélgun meo aukinni bilaumfero gefur
ekkilengur rymi fyrir leidangra eins og pa. Midoborg
med bilamergd verour heldur aldrei adladandi. bad er
stadreynd en ekki falsfrétt illa meinandi meirihluta
borgarstjornar.

Draumurinn um midbza bar sem bileigendur geta
athafnad sig ad vild er pvi talsyn. Meirihluti borgar-
stjornar gerir sér grein fyrir bessu. bar er raunsaei
vio vold. Um leid er audvelt ad hafa samid meo pvi
a0 meirihlutann skorti polinmaoi gagnvart 6raun-
heefum sjonarmidum beirra sem hatast vid gongu-
gotur, sja engan sjarma vio beer og telja paer ekki eiga
heima i midbanum.

Hin prj6skufulla pra eftir pvi ad hverfa til gamalla
tima einkennir Miobzjarfélagio sem a ddgunum birti
auglysingu i fj6lmidli til a0 leggja dherslu & andst6ou
sina vid breytingu Laugavegar i gongugotu. Kappio
var reyndar slikt ag 4 listanum voru n6fn rekstrar-
aoila sem sidar kdnnudust alls ekki vid ad hafa lagt
sampykKi sitt vid bodskapinn.

Barattan gegn géngugoétum i miobzenum er demd
til ad mistakast. Han er timaskekkja og hugsunin a
bak vid hana byggist 4 fortidarpra og er algjorlega
ar takti vio alla skynsemi. bad er furdulegt ad stor
hépur vilji byggja upp midbe par sem dherslan er
bilaumferd. Umhyggjan fyrir peegindum peirra sem
unna bil sinum hugéastum er ad leida pennan hép a
villigotur. begar kemur ad uppbyggingu midbaejarins
pé eiga pessar aherslur alls ekki heima par.

Reyndar er pad svo ad gratkor bileigenda sem telja
sig eiga rétt a pvi ad komast allra sinna ferda nakvaem-
lega begar peim hentar er ordinn ansi hvimleidur.
beim finnst svivirdilega a sér brotid lendi peir i
umferdarteppu 4 haannatima og krefjast irbéta og
pad strax. Ekkert pyoir ad segja pessu folki ad fara i

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

o9

Barattan straet6 — bad hryllir vio tilhugsuninni. Sennilega pydir
gegn gongu- ekki heldur a0 benda pvi gooftislega 4 a0 pegar bila-
gotum i eigendur leggja af stad i bil sinum 4 sama tima sé ohja-

. kvaemilegt ad einhverjar tafir verodi a ferd peirra. beim
mléb&nul_n pykir pao storkostlegt 6réttlaeti. Stadreyndin er hins
er deemd til vegar st a0 slikar tafir liggja i augum uppi og eru ekki
a0 mistakast. : stormal. Taumlaus bilaast kostar einfaldlega sitt.

Afmeelisrit til heidurs

SIGMARI 0. MARIUSSYNI

pann 8. mars 2020 & Sigmar 0. Mariusson
gullsmidur (Siddi gull) 85 ara afmeeli.

pann dag kemur Ut bék um hann & vegum
Bokautgafunnar Hola, skrad af Gudjoni Inga
Eirikssyni, og verdur hun i senn &viminningar
hans og afmeelisrit.

 bokinni verdur svokollud , Heilladskaskra” og par
getur folk 6skad honum heilla og jafnframt skrad
sig fyrir askrift ad bokinni.

Verd hennar, med sendingargjaldi og
virdisaukaskatti, verdur kr. 7.500- og verdur pad
innheimt fyrirfram.

Skraning er a netfanginu: holar@holabok.is eda i
s. 557-5270. Henni Iykur 10. oktéber.

Bokin verdur send askrifendum a - — -

utgafudaginn (afmeelisdaginn). =
727

holar@holabok.is — www.holabok.is BOKAUTGAFAN HOLAR

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Einfaldar kenningar

fu ar eru sidan kenning bladamannsins Malcolm

Gladwell tréllreid popp-visindaheiminum og

breytti bvi hvada augum vid litum velgengni. I
bokinni Outliers: The story of success fjalladi Glad-
well um rannsékn sem atti ad syna fram a hina einu
réttuleio til a0 na arangri. Formulan var einf6ld.
Tilad sla i gegn purfti madur adeins ad &fa sigi tiu
pasund klukkustundir. Hvort sem um var a0 raeda vio-
skiptajofra, ipréttafolk, listamenn, visindamenn eda
gleepamenn t6k bad viokomandi tiu pusund klukku-
stundir ad komast til metorda a sinu svioi. Mali sinu
til stuonings nefndi Gladwell ymis deemi. Bitlarnir
urdu ekki heimsfraeg hljomsveit fyrr en peir h6fou
spilad 4 1.200 ténleikum { tiu pasund klukkustundir
iHamborg i Pyskalandi. Mozart varo ekki almenni-
legt tonskald fyrr en hann hafoi eft tonsmiodari tiu
pusund klukkustundir. Bill Gates eyddi tiu pasund
klukkustundum af unglingsarum sinum i ao forrita
afrumstzaeda tolvu sem hann fékk adgang ad i gagn-
freedaskélanum sinum.

Rannsoknin sem fullyroing Gladwells er byggd a
var ger0 arid 1993 i Ténlistarakademiunni i Berlin.
Hopi nemenda var skipt i prennt eftir getu: 1) beir
sem talid var ad yrou fremstir a sinu svioi. 2) beir sem
gaetu ordio gooir. 3) beir sem myndu aldrei starfa sem
tonlistarmenn. Nidurstada rannséknarinnar var skyr:
Zfingin skapar meistarann. Nidurstéournar syndu ad
peir i fyrsta flokknum hoéfdu pegar aft sig i tiu busund
klukkustundir, peir i 60rum flokknum atta pusund
og beir i peim pridja fjogur puisund. Enginn var svo
nattarulega g6our ad komast i flokk eitt an efingar.
Enginn var svo hefileikalaus ad enda i flokki tvo eda
prja pratt fyrir ad hafa eft i tiu pasund klukkustundir.

En rannsoknin var fask. I grein i nyjasta hefti
visindaritsins Royal Society Open Science hrekur sal-
freediprofessor vid Case Western Reserve haskolann i
Bandarikjunum nidurstdournar. Brooke Macnamara
segir adfer0afraedina hafa verid meingallada. Ekki nog

med pad. begar Macnamara og samstarfsf6lk hennar
endurt6ku upphaflegu rannséknina kom i1j6s ad beir
sem skorudu fram ar fdu sig i feerri klukkustundir en
eftirbatar peirra.

Kenning Malcolm Gladwell er fallin. Heimsbyggoin
hefur oroio af gripandi sjalfsraektar-heilraedi sem
gropa ma i segul og hengja a isskdpinn. En ar dsku
lifsreglunnar um 10.000 klukkustundirnar ris annad
hollrao.

Ertu 4 ket6? Ertu ad ihuga ad kaupa pér rafmagns-
bil? Steerra htis? Bok um niavitund? Ertu ad spa i
sparnadarrad ahrifavalda Landsbankans? Eda ad
heetta ad borda braud? Lastu grein i dag sem hofst &
ordunum ,tiurad tilad..“? Ertu ad fasta? fhuga ad
flytja til atlanda?

Hvers vegna vorum vid svona méttaekileg fyrir
kenningu Gladwell um velgengni? Hvad ttskyrir
vinsaldir hugmyndarinnar um klukkustundirnar
10.000?

Brooke Macnamara segir einfaldleika hennar hafa
legid vinseeldunum til grundvallar. ,Ef madur efir sig i
einhverju verOur madur betri i pvi en madur var i ger,”
segir Macnamara. ,En madur verdur ekki sjalfkrafa
betri en nagranninn eda hinir nemendurnir i fidlutim-
anum.“ Macnamara segir Gladwell ,falla i pba gryfjuao
leita a0 einni orsok fyrir flokinni mannlegri hegdéun“
sem sé rokvilla. ,Mannleg hafni er flokin og fj6ldi
patta spilar inn i, beedi umhverfispeettir og erfdir.
Hvernig bessir pettir spila saman styrir pvi hvernig
6likum einstaklingum reidir af.“

Steerra has er ekki lykillinn a0 hamingjunni; ekki
heldur b6k um navitund. Rafmagnsbillinn er ekki
lausnin 4 loftslagsvandandanum og bad er engin ein-
fold uppskrift ad velgengni. Af misheppnadri kenn-
ingu Gladwell um velgengni ma b6 kannski einmitt
leera mikilvaega lexiu um velgengni 4 6llum svidum:
Varast ber einfaldar, algildar kenningar. bad er einf61d
ogalgild kenning sem passar vel 4 isskapssegul.
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INTERNATIONAL
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CONTEST
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Nyja KEA skyrid med manga i botni var valid besta skyrid i
International Food Contest keppninni sem nylega var haldin i Herning i Danmorku.
Pegar llu er & botninn hvolft eru pad ekki bara islendingar sem taka pessu nyja skyri fagnandi.

"8
E V. 0r bl .0t .ol s



FRETTABLADID

5. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

Peningalofti hleypt ar totboltablooru

Fyrirteki eru farin ad
halda a0 sér hondum
pegar kemur ad
styrktarsamningum vio
iprottafélog. Rekstur
knattspyrnudeilda er
erfiour sem fyrr, segir
formaour ITF, regn-
hlifarsamtaka félaga i
efstu tveimur deildum
karla og kvenna.

FOTBOLTI ,Stjorn ITF fundar reglu-
lega en vid h6fum ekki hist i sumar,
allur hépurinn sem slikur. Vio
redum ekkert fjarmal einstakra
félaga en bao er svo sem ekkert nytt
aod petta er erfidur rekstur,” segir
Haraldur Haraldsson, formadur
ITF, regnhlifarsamtaka félaga i efstu
tveimur deildum karla og kvenna,
og framkvaemdastjori Vikings.

P6 ao fotboltinn hafi verio flaut-
adur afpetta sumarid og flestir leik-
menn séu komnir i fri eru stjérnar-
menn og adrir sjalfbodalidar a fullu
adreyna ad skrapa saman fyrir kom-
andi vertid. Fyrirtaekinilandinueru
a0 gera sinar atlanir og pvi er betra
ad vera inniipeim.

Samkvamt arsreikningum félaga fa pau um 10-12 milljénir fyrir sjonvarpsréttinn. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

ingur undanfarnar vikur sannar.
,Pao eru stor fyrirtaeki i landinu
jafnvel ad loka & samstarfssamninga
vio félog. bad er verid ad skera nidur
mjog vida og ég Ottast ad pad eigi
eftir ad snerta félogin svolitio harka-
lega,” segir Haraldur.
Séuarsreikningar nokkurra félaga
skodaoir handahéfskennt ma sja

Allar upphadir eru i milljonum kréna

Tekjur: 325 {;3
Gjéld: 311

Hagnadur: 13
Laun knattspyrnudeildar: 223

Tekjur: 253
Gjold: 205
Hagnadur: 47
Laun knattspyrnudeildar: 51

Haraldur segirad blikurséudlofti  ad reksturinn stendur oft taept par
enda eru morg fyrirtaeki ad draga  sem hagnadur er eitt arid en tap bad
saman seglin eins og fréttaflutn- nesta.

ADALFUNDUR

knattspyrnudeildar Fylkis

Midvikudaginn 23. oktober 2019 kl. 20:00 er
bodad til adalfundar knattspyrnudeildar Fylkis
i samkomusal Fylkishallar.

Dagskra:

Hefdbundin adalfundastdrf samkvaemt [ogum
félagsins

Onnur mal.

Stjorn knattspyrnudeildar Fylkis.

Faeddur til ad
,Skara framur

Volkswagen T-Roc

Ef pu vilt aberandi hénnun, moguleika a sérsnidnu utliti og geedi nidur i minnstu smaatridi pa er T-Roc malid.

Tekjur: 322
Gjold: 338
Tap: 16

Laun knattspyrnudeildar: 256

Tekjur: 152
Gjold: 162
Tap: 10
Laun knattspyrnudeildar: 79

Breidablik tapaoi til demis 16
milljonum a sidasta ari en var meo
900 buisund kréna hagnao arid par
4 undan. Alls greiddi félagio 255
milljonir og 745 pusundum betur i

Med T-Roc gefst pér teekifzeri til ad profa nystarlegan sportjeppa sem vekur eftirtekt med 6flugu utliti.

www.volkswagen.is

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss -

Tekjur: 360

Gjold: 288

Hagnadur: 85

Laun knattspyrnudeildar: 188

Tekjur: 200
Gjold: 198

Hagnadur: 0,7
Laun knattspyrnudeildar: 66

laun til pjalfara, leikmanna og yfir-
stjérnar. For launalidurinn upp um
hartnzaer 26 milljonir milli ara.

1BV, sem féll tr efstu deild, tap-
adi 10 milljonum & sidasta ari. bar

Haraldur
Haraldsson,
formadur iTF.

voru greiddar 80 milljonir i laun
og tengd gjold. Skagamenn skiludu
47 milljéna kréna hagnaoi. Liklega
ma reikna meo ao salan a Arnoéri
Sigurodssyni til CSKA Moskvu vegi
par pungt. Tekjurnar voru 253 millj-
6nir en gjoldin voru 205 milljénir en
[A variInkasso-deildinniifyrra. b6
kemur fram a0 knattspyrnudeildin
skuldar um fimm milljénir.

Stjarnan segir i sinum arsreikn-
ingi ad adrar rekstrartekjur hafi
verid nalegt 300 milljonum en
knattspyrnudeildin hagnadist um
13 milljénir i fyrra midao vio tiu
milljéna tap arid 4 undan. Laun og
tengd gjold telja 223 milljénir.

Svona meetti trilega lengi telja
séu arsreikningar allra félaga teknir
til skodunar. Haraldur bendir a ad
uppha0unum sem er safnad sé yfir-
leitt safnao af sjalfbooalidum.

Haraldur segir a0 fjarmal ein-
stakra félaga séu ekki reedd medal
ITF, bau séu og verdi trilega alltaf
svolitid tabu. ,Pad er trulega ein-
hvers stadar pannig a0 pad sé ekki
verid a0 borga leikménnum og
60rum i kring & réttum tima. Vio i
Vikingi héfum verio i peim sporum,
po6 vid séum i miklu betri malum i
dag, og ég held a0 oll félog hafi ein-
hvern timann kynnst peirri tilfinn-
ingu. betta hefur verid og verdur
tralega afram alltaferfidur rekstur,"
segir Haraldur.

Jon Ranar Halldérsson, fyrrver-
andi formadur knattspyrnudeildar
FH, ritadi pannig i arsskyrslu félags-
ins: ,Ollum sem koma ad rekstri
iprottadeilda hér 4 landi er lj6st a0
pao er ekki tekid tit meo szldinni
einni a0 standa i pvi og er rekstur
knattspyrnudeildar FH par ekki
nein undantekning. bad hefur alltaf
verdio erfitt ad reka fotboltafélag og
verdur svo afram.”
benediktboas@frettabladid.is

Verd fra

4.390.000,-

I TR O o R

www.hekla.is/volkswagensalur

ilas Akranesi - BVA Egilsstooum




32" BREYTTUR DISCOVERY G4

LUXUSJEPPI
A HZARRA PLANI

landrover.is

G4 JEPPABREYTING AD ANDVIRDI
775.000 KR. INNIFALIN | VERDI!

ENNEMM / SiA /| NM95723

NU er Land Rover Discovery HSE faanlegur i nyrri G4 Gtfeerslu med sérstakri 32" breytingu: 20" felgur®,
32" jeppadekk, jeppabreyting, stigbretti og aurhlifar. Med pessari Gtfeerslu feer Land Rover Discovery enn
meiri veghaed og vadhaedin verdur st mesta i pessum flokki lixusjeppa. Ekki ma gleyma hinu einstaka
Terrain Response® drifkerfi og loftpidafjodruninni sem gerir aksturseiginleikana einstaka.

DISCOVERY SE 240 hestofl, DISIL, SUALFSKIPTUR.  Verd fra: 11.890.000 kr.
DISCOVERY HSE 240 hestofl, DISIL, SUALFSKIPTUR. Verd fra: 13.690.000 kr.

Komdu og sjadu Discovery i G4 Utfeerslu i syningarsal okkar & Hesthalsi.

LAND ROVER

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
SiMI: 525 6500

ABOVE & BEYOND

OPID i DAG FRA 12-16

*20" felgur er stadalbinadur 4 HSE ttgafu. — Bill 4 mynd er
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Réttu handtokin

A0 hnyta bindi

Pall Magnusson, pbingmadur
Sudurkjordaemis fyrir Sjalfstaedis-
flokkinn og fyrrverandi utvarps-
stjori, eralvanur pviad hnyta
bindishnut. Og er ekki lengi ad pvi
enda hefur hann purftad binda pa
marga a ferli sinum i sjonvarpi.
.Eglerdiaf peim besta,
Saevari Karli Olasyni, sem rak hér i
Reykjavik bestu herrafataverslun
i Evrépu. Hann kenndi mér ad gera
petta almennilega. Eg hnyti alltaf
einfaldan Windsor og pbad eru
nokkrar grunnreglur sem er gott
ad hafaihuga. Siddin a bindinu

parfad vera pannigad pad endi
akkuarat a beltissylgjunni. Pad

ma ekki vera yfir henni pegar
madur stendur uppréttur og ekki
undir henni heldur. Annad sem
ergottad hafaihugaerad nota
ekki mynstrad bindi vid marg-
lita skyrtu. Mynstrud bindi geta
hreinlega virst loga i sjonvarps-
utsendingu,” minnir hann a. - kbg

Kennslumyndband af Pali par
sem hann synir réttu handtékin er
aod finna a www.frettabladid.is.

o9

MYNSTRUD BINDI GETA
HREINLEGA VIRST LOGA |
SJONVARPSUTSENDINGU.

Joni pykir vaent um islenskuna. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vond oro

Grinistinn, rithofundurinn og fyrrverandi
borgarstjorinn Jon Gnarr vinnur nia ad
nyrri bok, eda réttara sagt ordasafni
sleemra orda i islenskri tungu. Verda pau

listud upp, gerd grein fyrir pvi af hverju pau

eru slaam og onnur betri nefnd til sogunnar.

7, Nokkur slaam oro
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Kristinn Haukur
Guonason
kristinnhaukur@frettabladid.is

andi islenskrar tungu
hefur verid mér hug-
leikinn lengi, pa sér-
staklega i tengslum
vid ny ord sem 60l-
ast sess,” segir Jon.
,Stundum eru pau flott, g60 og skyr
hugsun & bak vié pau. Onnur eru
ljot, 1éleg og oft mjog gildishladin.
bessi oro fara inn i tungumalid og
vid eigum oft engra annarra kosta
v6l en a0 nota pau. Nyjasta demid
er ordio lasmy. A hvada fundi var
betta ord akveoio og af hverju var
mér ekki booid a hann?“ spyr Jon.
Joni er illa vid ad nota ordio
nyyroiipessusamhengi, pvi pad sé
einmitt gott deemi um misheppnad
ord og er begar komio a lista orda
sem tekin verda fyrir. ,Hvenaer
hettir nyyroi ad vera nyyroi?“ spyr
Jon ogleggur bad ad jéfnu vid ordio
nybui.

Ordskripi
,I gegnum aldirnar hafa ny oro
verio buin til af ménnum sem hafa
komist i pannig pjoofélagsstddu ad
geta utdeilt ordum til almennings.
Eo0a pa ad pau hafa verid buain til af
nefnd pvi pad vantadi oro,” segir
hann

Eittaf peim orOum sem Jon leggur
sérstaka fa0 a er knattspyrna, sem
Bjarni Jonsson fra Vogi bjé til ario
1912. ,betta er ordskripi og ekkert
ad pvi ad nota hid alpj6olega oro
fotbolti. Ef vio @tlum ad nota oroid
knattspyrna pa @ttum vid einn-

& MIKLATUN SKOP
I(NATTSPYRNA —

VESTU RGATA |y
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SUMUM VERDUR OGLATT,
LiIKAMLEGA OGLATT VID
AD NOTA AKVEDIN ORD.

ig ad nota ordid peytiknéttur um
boltann sjalfan. En vio kéllum hann
fotbolta, sem byr til mikid 6sam-
remiitungumalinu.”

Annad oro er afmeli. { germénsk-
um malum er talad um feodingardag
og var pad gert 4 Islandi adur fyrr.
»Feoingardagur er gledilegt, vid
hoéldum upp a daginn sem vio faedd-
umst 4, segir Jon. , En islenska ordio
afmeeli hefur neikvaeda merkingu
og visar til bess ad verid sé ad mala
af einhverju, sennilega peim tima
sem viokomandi a eftir 6lifad.”

»Sumum verdur o6glatt, likam-
lega 6glatt vio a0 nota akvedin ord
bvibauerusvo 6gedsleg,” segir Jon.
Legslimhimnuflakk er eitt bessara
orda sem er ad mati Jons sérlega
viobjodslegt, 6bjalt og hreinlega
lélegt. ,Vio Islendingar héfum til-
hneigingu til pess a0 bua til nyyroi
istad pess ad nota erlend heiti. Leg-
slimhimnuflakk (endometriosa) er
sjukdémur sem hefur almennt og
vidurkennt heiti i flestum tungu-
malum. bPegar vid héfum tekio inn
erlend sjukdémsheiti hefur pao
yfirleitt virkad vel, eins og til deemis
migreni. bao er fint ord og engin

L
-

ANDNITTIANA

LEGSLIMHIMNUFLAKK

astae0a til ao islenska pao frekar.”

Vikur na samtalinu ad hinum
gildishl66nu ordum og samkvaemt
Joni er af négu ad taka. Liknardrap
er eitt peirra.,Ordio liknardrap var
greinilega buio til af einhverjum
sem var 4 moti pessu fyrirbeeri, og
stundum hefur einnig verid talad
um liknarmord.“ Baoi pessi ord
komu inn i islenskuna um midja
sidustu 61d og voru ordin utbreidd
a attunda aratugnum.

Staek kvenfyrirlitning
Jon segir ad pessi ord séu svo gildis-
hladin a0 sifellt verdi meiri krafa
um ad haett sé ad nota pau. Slikt hafi
verio gert i nokkrum tilfellum, til
damis tekin at ord a boro vid kyn-
villingur og proskaheftur. ,Oroio
kynvillingur hafdi nao akvedinni
festu i tungumalinu, en pad geroi
raod fyrir ad samkynhneigod veri
villa eda ruglingur og vid nadum ad
koma pvi Gt ir malinu. bPetta maetti
gera meo fleiri ord. Mér bykir vent
um islenskuna og pykir leidinlegt
aod sja einhverja komast upp meo
a0 koma svona ordum inn i malid.”
ba nefnir hann ad mérg islensk
oro feli i sér steeka kvenfyrirlitn-
ingu.,Vid &ttum aldrei a0 nota ord
eins og tengdamémmubox. bPetta er
eins og lélegur Benny Hill brandari
pvihverjar eru tengdamémmur? Ja,
fullordnar konur. Vid erum i raun
ad segja ao allar fullordnar konur
séu leidinlegar og tilvalio a0 stinga
peim i plastbox ofan a bilinn.”

Jon itrekar ad hann sé ekki
islenskufraeodingur og ad bokin sé
a0 miklu leyti hugsud sem skemmti-
bok. Hann vill b6 einnig vekja folk
til umhugsunar um tungumalid
sem vid notum a hverjum einasta
degi, ahrif pess og matt.


http://www.frettabladid.is
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Allt ad 90 afslattur
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Opnunartimi 10-18 alla helgina
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Matarast Fuglar i nattaru 13 skritnir Strakar Saumad skref
Verd: 2.990 kr. Islands jolasveinar Verd: 490 kr. fyrir skref
Verd: 4.990 kr. Verd: 699 kr. Verd: 990 kr.

L 4

i
Hollar og Stangveidar a islandi Allskonar peytingar Undarlegar Trollastrakurinn
heillandi sapur og Islensk vatnabék fyrir alla uppfinningar eignast vini
Verd: 1.499 kr. Verd: 2.999 kr. Verd: 990 kr. Breka og Dreka Verd: 990 kr.

Verd: 490 kr.
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Haustlaukar SR L X Besiis ;

og pottaplontur TN, Bl N Erikur/callunur

Margar gerdir, pu velur lit og tegund.
N er rétti timinn til ad setja nidur haustlauka. Haustlaukar, loford um litrikt vor. Blémapottar seldir sér

afslattur

afslattur

Bléndunar teeki afslattur

af 6llum GROHE sturtutaekjum,
handbrdsum og bléndunartakjum

Verkfeeri
af voldum Hikoki verkfaarum

Loftpressur

af Stanley loftpressum

) Pottar & pénnur afslattur

af 6llum BEKA pottum og pénnum

Byggjum a betra veroi
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Maja Ben hja
Eg er komin heim" veitir litaradgjof

d laugardaginn i Skdtuvogi og adstodar

pbig ad velja rétta litinn.

Haustlauka-
raogjof, alla
helgina

Vilmundur Hansen,
gardyrkjufraedingur
veitir freedandi

radgjof um haustlauka
i Blémavali i Skituvogi um helginakl. 13-17.
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afslattur oA BEIKKA 2 afslattur

B . '_ ' Pottur 3 4
16 , 1,7 Itr. \
Résir, 10 stk. i will kr

Pvottaveél, 1200 sn. EW6S427W.

7 kg med A+++ orkunytingu, barnaleesing, Time ;
manager Fuzzy Logic LCD upplysingaskjar, |

kr
hlj6dstyrkur 58 dB en 77 dB vid peytingu.
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og handlaugum 0g ryksugum af 6llum Philips/ljosum  cidirekkiaf Hue

Lika a husa.is
Byggjum a betra verdoi
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Um timann og vatnid er titill & nyrri bok
eftir Andra Sna Magnason. bar fjallar hann
a afar hrifarikan hatt um pa skelfilegu va
sem stedjar a0 mannkyni vegna loftslags-
breytinga og bodar rottaekar lausnir.

i S

Kolbran -

Bergporsdottir =
kolbrunb@frettabladid.is

y bok Andra Snzes
Magnasonar er Um
timann og vatnio
og hann fléttar inn
ihanaségum af for-
fedrum sinum og
fjolskyldu og kemur vida vid, Dalai
Lama er til deemis meodal perséna.
bao er greinilegt a0 Andri Snaer
hefurlagt gridarlega vinnu, orku og
hugsun i pessa bok og itkoman er
sannarlega ahrifamikil. Bokin hefur
pegar verid seld til nokkurra landa
og beim a 6rugglega eftir a0 fjolga.

Andri Snzr segir ad bokin hafi
verio afar lengi i vinnslu. ,Petta
eru hlutir sem ég hef verid meo
athyglina a i naestum 20 ar. bad eru
tiu ar sidan fyrstu drogin urdu til og
bokin hefur préast i fyrirlestrum
sem ég hef haldio i haskélum vida
um heim og samtélum vio visinda-
menn. Hér er um ao ra0da stersta
mal sem jardarbuar standa frammi
fyrir og mér fannst 6paegilegt ad
hafa ekki grundvallaratridin a
hreinu, ég vildi skilja sterdirnar og
hugtokin. Eg purfti ad leera grunn-
atrioin sem varoa hafio, loftslagio
ogjoklana ddur en ég gat skrifad um
pessi malefni a skiljanlegu mali og
lagtinniadrar sogur.”

I bokinni fangar Andri Sner
timann, leidir saman kynslédir og
tengir ungar og komandi kynsl6oir
vio peer eldri. Bokinni lykur 4 rinu
2102.,,Miglangadi til ad skapa djupa
tilfinningu fyrir framtidinni sem
er byggo a sterkri tilfinningu fyrir
minni eigin fortid og samskiptum
vio afa og mmur og forfedur mina.
bao var mikill galdur ad reyna ad na
pessu 6llu saman.“

Mannkynid skilur sogur

Andri Sner segir ad hann hafi alls
ekKki verio fullviss um ad hann atti
ad skrifa bok um loftslagsbreyting-
ar.,,A timabili fannst mér ad ég veri
ekKki rétti maourinn til ad skrifa um
pessa va. bao sem fyllti mig full-
vissu var a0 fredimenn, innlendir

og erlendir, s6gdu mér ad peir hefou
ekki endilega hefileika til ad flétta
petta efni inn i steerra samhengi.
beir s6goust vera sérfredingar a
sinu svidi og vandinn veri sa ad
visindi peirra kemust ekKki til skila
nema peim veri fléttad inn i ségur.
Mannkyniod skilur s6gur. Pess vegna
er Greta Thunberg svo mikilvaeg
nana, heimurinn tengir vid hana
i gegnum s6gu hennar. Han er ad
segja pad sama og visindamenn en
vio hlustum 4 hana.”

bad er gnaegd af sogum i pessari
haganlega fléttudu bok Andra Snzes,
dsamt greiningu 4 vandanum sem
mannkyn stendur frammi fyrir
og hugmyndum ao lausnum. , bad
hefdi ekki verid neitt vandamal ad
plaegja 4 einni helgi heimsenda-
greinar i fréttum, rada peim i rétta
timar6o og buaa til b6k. Mitt vanda-
mal var ad finna framtidarsyn par
sem vaeru lausnir sem ég tryoi sjalf-
ur 4,“ segir hann. ,Allt sem ég segi
byggi égsidan 4 visindum. Ferustu
visindamenn a hverju sviodi hafa
radlagt mér og lesio yfir hja mér. Ef
einhverjar villur sleedast inn pa ber
ég abyrgod 4 beim en ég naut medal
annars lidsinnis joklafreodinga,
loftslagsfraedinga, sjavarliffredinga
og haffraedinga.

Sdrnun sjavar er staersta breyt-
ing 4 efnafraedi jardar i 50 milljon
ar asamt pvi sem er gerast i and-
ramsloftinu. Pad hlytur ad koma
mér vio. En hvernig a ég a0 segja
fra pessu i b6k? Oroid ,sarnun“
er ekki prungid merkingu eins og
kjarnorkusprengja. Eg parfao gera
lesandanum ljést ad ordid sé risa-
vaxid en hafi allt of litla merkingu.
bad er meodal bess sem ég reyni i
pessari bok.“

Allt er tengt i heiminum
bii segir d einum stad i békinni ad
skdldskapurinn hafi verio pinn
flotti og pu hafir ldtid adra um
aktivismann. bad er greinilegt a0
bu hefur lagt mikla dstriou og orku
i petta verk, geturou sniid aftur i
skdldskapinn?

,begar ég hafoi lokio vio békina
hugsaoi ég um paod hvort ég atti
afturkvemt i skaldskapinn. Eg vona

»Mitt vandamal var ad finna framtidarsyn par sem varu lausnir sem ég trydi sjalfur a.“ FRETTABLADID/ANTON BRINK
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VID BUOUM VID SIDFERDI-

LEGA KREPPU 0G ERUM

FOST I KERFI SEM ERFITT

ER AD SLIiTA SIG UT UREN

ER EKKI AD FARA NOGU

HRATT i RETTA ATT.

NESTU 30 AR SNUAST UM

MIKLAR KERFISBREYT-

INGAR.

ad ég eigi baod en pad for gridarlega
mikil orka i petta verk. Stundum
var efnio pao yfirbyrmandi a0 ég
vard ad leggja pad fra mér og skrif-
adi Timakistuna og smasagnasafn.
Fyrir tveimur arum hugsaoi ég:
Hvernig i 6sképunum tlarou ad
tengja saman bradkaupsferod afa
og 6Smmu upp a Vatnajoékul, Dalai
Lama og freenda sem endurholdg-
adist sem krokodill? Lausnin var ad
fleeda tr einni ségu i adra og skapa
samt heildsteoda sdgu. Mig langaoi
aod bua til heim par sem einhvers
konar tilviljanir og tofrar tengdu
petta allt saman. Eg vissi lika ad
petta atti allt heima i einni bék og
yroi ein heild, ég vildi syna fram &
ad allt er tengt i heiminum og allir
tengjast 61lu.”

Allsherjar endurhugsun

I pessari bok ertu ad lysa kynsloo
afa pins og 6mmu sem byggdi allt
fra grunni og endurnytti allt, bar
viroingu fyrir verometum og henti
engu. Er petta ein af lausnunum fyrir
okkur?

,Ja, pad er pannig. Ein af lausn-
unum er pbad sem amma sagoi:
Klaradu matinn pinn og vertu i
peysunni af stéru systur pinni! bessi
kynsl60 byggdi upp 20. 61dina. Han
byggoi hitaveitur og ipréttahallir,
vegina, bryrnar og sjakrahisin.
bessi kynsloo for i gegnum ymis-
legt, margir 6lust upp vio skort,
en maour upplifir ekki a0 pad hafi
verio 6hamingja i pvi a0 purfa a0

stofna iprottafélog eda joklarann-
soknarfélag og bua til pa hluti sem
vio erfum. bvert & moéti, pad er
akveodinn kraftur i frumkvoola-
andanum og pvi ad stofna lydveldi.
Vid héldum ao vio getum tekio vio
pessu og byggt lixus ofan & pad og
syndarveruleika. Pao er ekki pann-
ig.
Stora verkefnio fram undan er
allsherjar endurhugsun. Ef vio h6ld-
um linulega afram eins og ekkert sé
pa fer ekki vel, pao er visindalega
sannao. bao er samt ekki endilega
neikvatt ad vera hluti af kynsl6o
sem parfad breyta hlutum. bad er
mikil sképun og hugsun i pvi. bad
er heldur ekki endilega neikveettad
vera kynsl60 sem hefur &odra hlut-
verk, og i pessu tilfelli felst hlut-
verkio i pvi ad tryggja lifvenlega
jord fram & neestu 61d. bad parfad
endurhanna nanastallt, pad parfad
breyta allri orkuframleidslu, mat-
velaframleioslu, samgéngum og
neysluvenjum a naestu 30 arum og
helst fyrr.“

Erialvérueinhver vonumad pad
takist? Kina, Riissland og Banda-
rikin virdast til demis ekki cetla ad
leggja mikio af moérkum og skortur d
dhuga peirra hlytur ad skipta mali.

»Eg er ekKki gott vidmio & bjart-
syni. Ef bad vaeru 0,1 prosent likur
a ad petta takist myndi ég halda i
petta 0,1 prosent. Og fredimenn
hafa synt fram & ad pad sé vel hegt
a0 nd pessum markmidum pétt bad
geti verio politiskt erfitt og pad er
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- Eydsla frd 9,3 /100

Ford tekur pig lengra
Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford Ranger

c' Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar: .
brimborg Bildshéfda 6 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 ford.is
Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera &




26

HELGIN - FRETTABLADIP

5. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

6ljost hvort vid eigum tiltaeka hug-
myndafradi sem redur vid svona
stért verkefni. Eg hef sveiflast i pvi
hvort vid séum ad farainn i 661d og
kaos. Pad er alveg gild skodun og
freistandi a0 skrifa napra bok um
ad allt sé ad fara til andskotans. Eg
heflesid margar slikar baekur.

Um ad petta sé vonlaust?

,J4, og lika bakur par sem bvi er
haldio fram a0 61l okkar lifsgaedi
og réttindi séu til komin vegna oliu
sem audveldi okkur lifid og hafi
skapad akvedna blekkingu & sid-
ustu 200 arum, ao vid séum demd
til ad klara oliuna og steikja natt-
druna um leid. En ég vil leyfa mér
aod trua pvi ad pegar heil kynsloo
ungmenna er komin meo hugsjén
og sér ad hlutir verda ad breytast
og er komin meo fyrirmyndir um
pao hvernig a ad breyta pvi, pa
muni hlutir breytast mjog hratt.
En vid sjaum vissulega tregdu sem
er ordin glepsamleg, eins og pann
aroour sem hefur verio kostaour af
hagsmunaadilum. Hann er ordinn
eins konar stridsglepur. Glepur
gegn mannkyninu og joérdinni i
heild sinni.

Ja, ja, pad var litil is61d og Vatna-
jokull var miklu minni 4 landnams-
6ld og nattaran hefur tekid miklum
breytingum og par hafa ordio sveifl-
ur. En pegar eodlisfraedin er skoouod
pa er stadreynd ad CO, fangar hita
og meira CO, fangar meiri hita.
bad er jafn ljést og ad afengi veldur
6lvun og meira afengi veldur meiri
6lvun. Pad eru 6tal demi um 6lvad
folk sem segist geta ekio eftir sex
bjora, en pad er bara rugl. bessir
hopar sem afneita loftslagsvisind-
um reyna meovitad ao rugla okkur
iriminu og baa til hugmyndir um
a0 malio sé hladio efasemdum. Peir
eru ad verja gridarlega fjarhagslega
hagsmuni en tjénid sem peir hafa
valdid er nanast 6melanlegt. Vid
verum komin langt med ad leysa
vandann efvio hefoum byrjad fyrir
30 arum.”

Ekki jardvegur fyrir vantraust
Vid héfum samt popuilisk 6f1vio véld
vioa um heim, eins og Trump og for-
seta Brasiliu. Heldurdu a0 dlika of1
getundd dhrifum hér d landi?

»Einhverjir dadra vio pao en ég
er sannfaerdur um aod pao fai engan
hljémgrunn pvi bessi populisku 6f]
erubyggd a fjarlego vio visindin og
visindamenn. Ein mikilvaegasta
langtimarannséknin & syrustigi
sjavar i heiminum kemur fra Jéni
Olafssyni haffreodingi og vid eigum
visindamenn sem eru virtir um
allan heim. Ef menn tla ad ata
merka visindamenn auri af ping-
pollum og visa i YouTube-mynd-
boénd, ameriskar oliuhugveitur
eda danska afneitunarsinna, pa
segi ég bara: Guo hjalpi peim! Vio
eigum frabzra visindamenn i jokla-
freedum, jardedlisfraedi og eldfjalla-
fredum og beir standa allir naerri
almenningi. Vid eigum bjérgunar-
sveitir og félog eins og Joklarann-
soknafélagid par sem sérfraedingar
og almenningur vinna saman. Hér
ma vera gagnrynin hugsun en hér er
ekKki jardvegur fyrir vantraust.”

bii hefurimérg dr talad fyrir ndtt-
turuvernd og oft fengid d pig ovegna
gagnryni.

,Eg tek pad ekki mikio inn 4 mig.
Eg hef kynnst svo mérgu goou folki
gegnum bessa barattu og hef sara-
sjaldan lent i leidinlegum adstaeod-
um. Eg sé kannski eitthvad 4 netinu
eda heyri utan a0 mér ad einhver;j-
um sé illa vid mig. Eg hefattideilum
vid storidjuna og er malkunnugur
morgum af peim sem ég hef att {
orrahrid vid. Eg kann vel vio petta
folk i viokynningu, en ef mér finnst
stigio yfir morkin i sannleikanum
pa andmeeli ég. Pao er pa frekar ad
malefnio sjalft angri mig. Mér pykir
sart pegar 6metanleg svaodi eru
ey0ilégd og mér pyKir leitt ad pad
purfi ad eyda svona mikilli orku i
ad verja dyrmeta nattaru.

Eg myndi ekki mala mig sem
férnarlamb eda pislarvott i pessum
malum. Pad getur vel verid ao ég
hafimisstaf einhverjum tekifeerum
eda glatad einhverjum lesendum
eda ad pad sé illt umtal einhvers

Andri Snar segir ad pad hafi verid na@stum éraunverulegt ad hlusta a Dalai Lama tala um kynni sin og Maés formanns. MYND/ ARNAR PORISSON
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EF MENN ETLA AD ATA
MERKA VISINDAMENN
AURI AF PINGPOLLUM 0G
ViSA 1 YOUTUBE-MYND-
BOND, AMERISKAR OLiU-
HUGVEITUR EDA DANSKA
AFNEITUNARSINNA PA
SEGI EG BARA: GUD HJALPI
PEIM!

stadar sem ég veit ekki af. Eg 4 ekk-
ert annad lif til samanburoar. bad
ma segja a0 petta hafi blossad upp
pegar listamannalaunaumradan
var hér um ario. ba voru einhverjir
viljugir ad taka mig nidur. bPad var
aour en oroio falsfréttir var oroio
til, en allar fréttirnar voru rangar.
bavar ég a kafiipessarinyjubéken
pad var talao eins og ég vaeri ekki ad
geraneitt.”

Er okkur ekkert heilagt?

bad virodistrikja almennur skilning-
ur d ad vid purfum ao vera héfsam-
arien vio erum en svo koma skila-
booin: Yfirvofandi orkuskortur! Er
bad hreedsludréour?

,1 bokinni er ég viljandi ao flyja
hina prigandi innri umraedu um
orkumalin og reyna ad sja heiminn
isteerra samhengi. bad er audvitad
hlzgilegt, pegar Islendingar eru
staersti raforkuframleidandi i heimi,
ad haegt sé ad birta fyrirsagnir um
orkuskort. Hann a a0 6gna okkur
svo ad vio eigum ao titra og skjalfa

vegna pess ad pao a hugsanlega ad
fara ao taka eitthvao af okkur. Parna
er tekinn svo stér sveigur ad manni
finnst eiginlega ekkert 6mogulegt
begar kemur ad pvi ao stilla f61ki
upp vid vegg. Eg veit a0 flestir for-
stjorar orkufyrirtekjanna skrifa
ekki undir petta. Bitcoin er sidan
annar kapituli, par er verid a0
brenna orku til ad skapa syndar-
veruleika og eyda dyrmatum berg-
vatnsam a Islandi.

Heilagleiki er nokkud sem ég velti
fyrir mér i pessari bok. Par segi ég
fra Helga Valtyssyni, sem var fedd-
ur 1877 og eyddi nokkrum sumrum
vio rannsoknir & Kringilsarrana fra
arinu 1939. Hvernig hann ordar
upplifun sina a nattarunni er eitt-
hvert hladnasta likingamal sem ég
hef nokkru sinni rekist 4 i islenskri
bok. Hann talar um ad hann hafi
fundio ,pagnarprungna geimvidd
Guos” uppi a Vesturérafum. ba fer
ég ad velta fyrir mér: Er okkur ekk-
ert heilagt? Sva0i0 par sem hann
fann pennan helgidém er horfio og
vi0 sjdum Amasonskoégana brenna.
Paradis brennur. Veroum viod
kannski ad fara ad tengja okkur inn
i heilagleikann? Verd ég ad tala um
hagkvemni og hagvoxt eda ma ég
segja a0 eitthvao sé heilagt? H6fum
vio hugsanlega tapad einhverri
tengingu vid raunveruleikann -
og ba a ég viod nattaruna? OlI pessi
imyndaoda skynsemi og hagkvaemni
erad yta okkur fram afbraninni, na
pbegar undirstéour lifsins virdast
@®tlaao bresta.”

Talandi um heilagleika. Dalai
Lama er persona i pessari bok.
Hvada dhrif hafdi pad d pig a0 hitta
Dalai Lama?

,Pad var audvitad magnad. Vido
hittumst i tvigang og reeddum
saman i nastum prjar klukku-
stundir samtals. bPetta var eins og ad
lata sdguna sjalfa segja pér séguna.
begar hann taladi um fundi sina
med Maob sem sidar sveik hann pa
fannst mér pad nanast 6raunveru-
legt, parna var drengurinn sem ég
las um i békinni Sj6 ar i Tibet ad
segja mér fra Maé. bad er lerdoms-
rikt a0 sja hvernig hann bregst vio
motleeti og hversu sterkum gildum
fridsamlegrar barattu hann heldur
a lofti. Hann var rekinn i ttlego og

pj606 hans og menning trodin nidur.
Hann talar ekki illa um Kinverja og
er tilbuinn a0 afskrifa fortidina og
visar par réttilega til Evropu, hin
steoi 1 ljosum logum ef Evrépu-
buar veru alltaf ad velta sér upp
ar seinni heimsstyrj6ldinni. Menn
getu hefnt sin alveg endalaust. Vio-
t6lin foru vida og hann virdist geta
skipst milli gledi og sorgar i sému
setningu. Eg gat spurt hann um lifid,
daudann, framtidina og umhverfis-
mal, jafnvel tilgang lifsins. I viotal-
inu sem ég tok vid hann taladi hann
um ad einn megintilgangurinn vari
ad gera gagn, en ekki bara pao held-
ur lika ad verda 60rum ao gagni.”
bt triir d pad?

,Eg myndi ekki neita pvi. Vid
hoéfum verid ad ganga i gegnum
langt timabil par sem einstakling-
urinn 4 aod setja sjalfan sig i fyrsta
saeti. A0 sumu leyti pvert 4 pad sem
fyrri kynsl6dir gerdu bar sem pad
var dyggo ao férna sér fyrir adra. I
dager pao jafnvel kallad medvirkni
en kannski er meiri sannleikur i pvi
sem st kynsl60 var ad gera.”

Sambandsleysi vid timann
Bokin heitir Um timann og vatnio
og pu tengir lesandann mjég vel
og skemmtilega vid timann, eins
og begar pu bendir d ad pad sé ein-
ungis tuttugu og ein amma sioan
Jestis feeddist. bt lokar svo bokinni
drio 2102 meo barnabérnum déttur
binnar, af hverju vildirdu gera pao?

»,Sambandsleysi vi0 timann er
grundvallargalli hja okkur. Badi
tilfinning fyrir fortid og djup til-
finning fyrir nainni framtid. badan
kemur bessi hugarleikfimi min. Eg
tengi djapt vid afa mina og 6mmur
og spegla pad fram i timann. bad
sem vid gerum i dag hefur bein ahrif
a afkomendur okkar. Midaod vid pao
hvernig vio tékum akvardanir og
hvernig kerfi okkar eru uppbyggo
erum vid ekki ad bua i haginn fyrir
nastu kynsl6oir. Vid baum vio sio-
ferdilega kreppu og erum fost i
kerfi sem erfitt er ad slita sig at ar
en er ekki a0 fara négu hratt i rétta
att. Naestu 30 ar sndast um miklar
kerfisbreytingar.”

bii heldur a0 pad takist ad koma
beima?

,Pad veri faranlegt a0 reyna pad
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VID HELDUM AD NESTU
30 AR MYNDU SNUAST

UM MEIRI SYNDARVERU-
LEIKA 0G GERVIGREIND,
EN i RAUNINNI MUNU bAU
SNUAST UM MAT, ORKU,
SAMGONGUR, VOTLENDI,
BREYTTA NEYSLU 0G
BYGGINGARTZEKNI.

ekki. Ut fra peirri stadreynd ad CO,
fangar hitann pa munar um allt.
Jafnvel b6tt vid naum bara 10 proé-
sent arangri bA munar um pad.

Vio erum ekki lengur tengd vio
jordina a nattarulegan hatt. Ofur-
kraftarnir sem olian faeroi okkur
erurosalegir og hafa blindad okkur.
Vid erum komin svo 6ralangt fra pvi
sem mannkynio var fyrir 200 arum.
Vid purfum aod leita aftur i lifrenar
aoferdir en um leid erum vid sam-
ofin teekninni og vid purfum ad
finnaleioir til a0 létta okkur lifio an
pess ad grafa undan komandi kyn-
sl6dum. Vio héldum ad naestu 30
ar myndu sniast um meiri syndar-
veruleika og gervigreind, en i raun-
inni munu pau sntiast um mat, orku,
samgongur, votlendi, breytta neyslu
og byggingartaekni. Naestu aratugir
munu sndast um hinn apreifanlega
veruleika, lofthjipinn og hafid. A
meodan visindamenn telja ao vid
getum haft einhver ahrif pa ber
okkur 6llum skylda til a0 gera okkar
besta.”
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Kynferoisofbeldi

1. hluti af 5

Madgurnar vilja badar viohorfsbreytingu og breytt verklag innan Iégreglunnar. Tafir a malinu, erfid samskipti og vidmaot jok a mikla vanlidan og afallastreitu. FRETTABLADID/ERNIR

Dottir

min

var bara
malsnamer

MOodir ungrar konu sem kaerdi alvarlegt
kynferdisofbeldi til logreglu vill vidhorfs-
breytingu og breytt verklag. Han skrifar
opid bréf til dbmsmalaradherra um reynslu
sina af pvi ad standa vid hlid dottur sinnar.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

60ir ungrar

konu sem keeroi

alvarlegt kyn-

ferdisbrot til

légreglu fyrir

tveimur arum
segir ferlid hafa reynst dottur sinni
erfid prautaganga. Pad sem var
henni hvao erfidast vardar rann-
s6kn malsins og vidtdkur hja 16g-
reglu.

Gerandinn var demdur { fjog-
urra ara fangelsi i Héradsdomi
Reykjaness i vor, kynferdisbrot
hans voruidémsordi s6go alvarleg
ogahrifpeirra 4 ungu konuna djtp-
steo.

bratt fyrir alvarleika brotanna
upplifdi unga konan ad s6gn mood-
urinnar ad henni vari ekki traaod.
Han var latin endurtaka vitnisburd
sinn itrekad og purfti ad undir-
gangast salfredimat.

begar malio var loks sent hérads-
sakséknara hafi pao svo verio sent
aftur til 16greglu vegna vankanta a
rannsokninni. bad vantaoi a0 yfir-
heyra tvo vitni. Logregla hafi pa
tekio sér fjora manuoi i ad lagfera
pessi atrioi 4dur en malid var aftur
sent héradssaksoknara.

,Hja légreglu var déttir min
kennitala a bladi med malsnumer,
ekki eins og hdn vaeriiraun og veru
af holdi og bl60i og hefdi tilfinn-
ingar. Han var ad upplifa verstu
martroo lifs sins,” segir mo60dirin
sem skrifar opio bréf til domsmala-
radherra.

Bréf fra modur

[ spennitreyju
rettargaeslukertisins

,A vormanudum 2017 keeroi dottir
min mjog alvarlegt kynferodis-
ofbeldi til 16greglu. Madur sem hdn
pekkKkti litillega beitti hana blekk-
ingum og boéttist vera annar maour.
Hann braut a henni kynferdislega
itrekad og meo alvarlegum hetti.
Malio var fl16kio0 og tok fjéra man-
udiirannsékn.

I upphafi leitadi dottir min i
Bjarkarhlid. Par fékk hin hlylegar
mottokur fra fagfolki og padan var
mali hennar komio i farveg til 16g-
reglu. Bjarkarhlio er g6our stadur
fyrir polendur ad leita til.

En pad sem t6k vio hja 16greglu er
amelisvert a0 minu mati.

Eg myndi lysa ferlinu sem kerfis-
villu pvi bad er storgallad ferli fra
upphafi til enda.

bad er tekin skyrsla af bolanda
itrekao. bolendur purfa a0 endur-
taka frasogn sina aftur og aftur.

Hun var send i salfredimat og
nidurstadan var ad hun veeri skyr
og flott ung kona med engan undir-
liggjandi vanda. I skyrslunni var
sérstaklega tekid fram i nidurst60-
um ao eftir petta hrottalega ofbeldi
pyrfti hin sértaeka afallameoferd.
Réttargaeslumadur oglogregla sem
fengu skyrsluna i hendur sau hins
vegar enga astaeodu til ad nefna vio
hana nidurstéduna og bryna porf
a afallamedfero eda hvar hana vari
ao finna.

baod var gert rao fyrir ad dottir
min myndi lesa skyrsluna og meo-
taka efni hennar og sidan finna at

Audkennapjofnadur, naudgun og fleiri

alvarleg kynferdisbrot

i vor hlaut 26 ara karlmadur
fjégurra ara fangelsisdomii
Héradsdomi Reykjaness fyrirad
hafa villt & sér heimildir og fengid
unga konu til kynmaka. Madurinn
fékk hana til ad koma a hotelher-
bergi med bundid fyrir augun par
sem hann sidan naudgadi henni
og kugadi hana til kynmaka med
6drum moénnum. Blekkingar
mannsins voru Uthugsadar. Hann
stofnadi Snapchat-reikning par
sem hann poéttist vera annar
ungur madur sem hun pekkti.
Hann atti i samskiptum vid hanai
20 manudi undir félsku flaggi.

ar pvi sjalf hvar og hvernig hiun
geeti sott sér slika adstod. Han var
i engu astandi til bess og a pessum
timapunkti sa ég a0 ég pyrfti aod
taka malin i minar hendur og gaeta
hennar enn betur en ég hafoi gert
i pessu ferli. Eg sa ad enginn pol-
andi getur gengio einn i gegnum
petta ferli hja l6greglu. bad parf
astvini og sterkt bakland. bad eiga
pvi midur ekki allir, og st hugsun
leitadi & mig 4 meodan ég studdi vio
déttur mina.
Rannséknarlégreglan sem styroi

Konan kaerdi manninn sem
han taldi hafa brotid a sér
fyrir naudgun til 16greglu arid
2017.Vid rannsokn malsins hja
16greglu kom svo audkenna-
pjo6fnadurinn iljos og hver hinn
sanni gerandi var.

Ho6fdad var sakamal vegna
naudgunar og kynferdisbrota
en ekki var haegt ad héfda mal
vegna unga mannsins sem var
ranglega sakadur um naudgun og
kagun. Engin akvaedi eru til sem
gera audkennapjofnad refsi-
verdan hér a landi.

malinu kom fram vio déttur mina
af slikum ruddaskap. Hun sagdi
vio hana iskalt og 4n samuddar a0
leita sér hjalpar. Og varpadi 4 hana
skémminni og sagdi malio hafa haft
slem ahrifa pann sem huan keeroi
upphaflega. Eg kvartaoi yfir henni
vid paverandi yfirmann kynferdis-
brotadeildar. Yfirmaour hennar
sagdist ekki geta fario fram 4 ad han
baoist afsokunar heldur pyrfti htin
ad finna pao hja sjalfri sér vildi han
gera bao.

Eg velti pvi fyrir mér hvort pad sé



VINSZALASTA UNGBARNAHREIDUR |
BRETLANDI LOKSINS FAANLEGT

A ISLANDI!

Vinsaelasta svefnhreidur i Bretlandi
sem veitir barninu 6ryggi og
pbaegindi a medan pad sefur,

leikur sér eda vid bleyjuskipti.

Framleitt Gr hagaeda efnum
Framleitt Ur hagaeda efnum. Ytra
byrdi er 100% hagaeda bémull.
Fylling er an ofnaemisvaldandi efna
og andar vel. Mjuk og 6rugg fyrir
hdé barnsins.

Létt og medfeerilegt
Audvelt ad ferja & milli herbergja.

Margfalt notagildi

Haegt ad nota i rumi eda sem
innlegg i voggu eda vagn.
Hentar vel i ferdalagio eda
bara fyrir sefingar.

Faanlegt i premur litum

Gratt Bleikt Blatt

9.900 «r.

FRi HEIMSENDING

Kallyg7»s

your sleep expert
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ekki gerd krafa um haefni i mann-
legum samskiptum. bessa hafni
skorti pessa konu sem rannsakaoi
mal hennar. Hja l6greglu var dottir
min kennitala & bladi med mals-
namer en ekki manneskja af holdi
og bl66i med tilfinningar.

Déttir min var ad ganga i gegnum
verstu martr6d lifs sins og pa skyldi
madur tla ad starfsmenn kyn-
feroisbrotadeildar hefou sérstakt
verklag i pvi hvernig komio er fram
vid bolendur.

Malio er kert till6greglu i byrjun
mai 2017 og sumario varo ébaeri-
legt. Pao fengust litlar sem engar
upplysingar um gang mala. Réttar-
geslumadur hennar hafdi ekkert
frumkvaoi og geroi litid nema sér-
staklega veeri eftir pvi leitad. Eftir
sumarid var fenginn nyr réttar-
gaeslumadur henni til handa.

Eftir a0 maliod taldist upplyst hja
logreglu i lok agust, tok vid margra
manada bid. Og & medan ytti ég
a eftir pvi a0 malio feeri 4 akaeru-
svio légreglu og badan til hérads-
saksoknara. Pad liou fimm heilir
manudir bangad til malid var sent
til saks6knara. Svorin sem ég fékk
var ad pad veri verid ad hnyta
alla lausa enda. Annao atti eftir ad
koma i 1j6s pvi um leid og malio
barst héradssakséknara var pad
sent aftur til 16greglu og bedid um
skyrslutdku af tveimur adilum til
viobotar. Logregla tok sér margar
vikur i verkid og ég 6skadi pess ad
fa fund meo l6greglustjora héfuo-
borgarsvaodis um framganginn og
orsakir fyrir téfum. Eg og dottir
min férum saman a fundinn og
kvoértudum yfir vinnubrégdum
16greglu. Par fengum vio pau svor
ad mal dottur minnar hefdi tafist
vegna pess a0 légreglumenn vaeru
allir uppteknir i tveimur 6drum
6skyldum malum. Tveir karlmenn
vaeruigaesluvarohaldi ogallt tilteekt
lid ynni ad rannsékn beirra mala.
Vio fengum lika ad heyra ad rann-
sokn a brotum gegn déttur minni
hefoi i raun gengio hradar fyrir sig
eni6drum svipudum malum vegna
pess brystings sem ég beitti.

betta fannst mér slaandi upp-
Iysingar. Petta er kerfisvilla ogléleg
verkefnastjérnun. Ad mal sem er
upplyst og fariod til sakséknara tefj-
istaftur hjalégreglui9 vikur vegna
annarra 6skyldra mala. Mal hennar
lenti aftast i forgangsr60inni p6
pad hafi verid forgangsmal hja hér-
adssaks6knara. bao parf varla a0
hafa ord 4 pvi hvernig henni og fjol-
skyldu hennar leid & medan. Hvao
ef 6nnur sterri mal hefou komio
upp i kjolfarid. Hefoi hin purft
ad bida enn lengur? Hvao finnst
l6greglu og radherra asettanlegt i
pessum efnum?

11ok mai 2018 var gefin tt dkara.
b4 ték vio 6nnur bio, pvi pad ték
heilt ar a0 fa nidurst6ou doms.
Gerandinn var demdur i fjégurra
ara fangelsi fyrir kynferdisbrotin
gagnvart déttur minniimaia pessu
ari. Peirri nidurst6ou afryjadi hann
og vid vitum ekki hvad parfad bida
lengi eftir pvi a0 Landsréttur taki
maliod fyrir. Eg heffengid a0 vita ad
midad vid stodu mala hja réttinum i
dag geeti bidin oroio alltad 16 man-
uoir.

baod er ekki hagt ad bjéda pol-
endum alvarlegs ofbeldis pessi
vinnubrogo og bad er ekki nég ad
koma a f6t hverri nefndinni a eftir
annarri sem @tlar sér ad beeta ur
medferd bessara mala. Eg get nefnt
pa stadreynd ad i umbooi déms-
malaraduneytis starfar nefnd sem
vinnur tillégur um ad bzeta ferli og
vinnu i pessum malaflokki. Enn eru
engar nidurstdour naerri ari seinna.
bao parf framkvaemdir og algjéra
viohorfsbreytingu. Pad skal eng-
inn efast um pao ad peim sem kaera
kynferodisofbeldi til Il6greglu er bad
pungbear og erfid reynsla. beir sem
gera paod eru hetjur i minum huga.
bad getur enginn gengid einn slika
prautagdéngu og pvi miour eiga ekki
allir adstandanda sem er tilbdinn

Timalina fra akeeru til dagsins 1 dag
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MAL HENN-
Abessum AR LENTI
T tima kvartar mod- _—
yrjun irin yfir téfum i rann- - . AFTASTI
mai 2017: sokn og kuldalegri fram- Ilok agust 2017: S
H Malider |- komu logregluvid dottur ___________ ® Malid telst upplyst FORGANGS-
kaert til sina. Dottir hennar parf til og rannso6kn hatt. RODINNI
I6greglu. damis itrekad ad endur- . :
taka framburd sinn og : NiU HEILAR
salfreedimati er ekki | e ———
fylgt eftir. i VIKUR I LIFI
: DOTTUR
(e MINNAR.
manudi spyr
moadirin hvers vegna
malid sé ekki sent til
héradssaksoknara. En
feer pau svorad verid
< sé ad hnyta lausa
MALSMEDFERDAR- .
TiMI VID RANNSOKN :
A NAUDGUNUM ER |
239 DAGAR. :
Modir og i lok janaar 2018: g g
dottir fara a fund - . z z
i ok april 2018: lbgreglustjora hofud- = Malio sent til TLOKMAL
Bisi héradssak- 2018 VAR
B Malid sent aftur seaoggrr?gﬁaelrsslﬂéﬁﬁéar soéknara. En
fralégreglu |77 e o sent strax aftur 1
til héradssak- a(’;[glfilrll’ j?/zgnt;v’;\?gglgz:(a til 16greglu M
sé6knara. . med beidni um AKZERA. PA
os_kyldra gmfangs- frekari skyrslu- —
mikilla n:IaIa irann- toku. TOK VID
sokn. -
ONNUR BID,
PVi PAD TOK
HEILT AR AD
i lok mai 2018: i lok mai — FA _I_HDUR-
B Akera gefin at. 2019: lzl&kgl.um — STODU
Pad lidur heilt ® Démur ’ I byrjun DOMS
ar pangad til fellur. H Malinu er oktober .
démur fellur, Gerandier afryjad 2019
bidin reynist demduri til Lands- |
polanda mjog fjdgurra ara réttar.
erfid. fangelsi.

ad vada eld og brennistein til pess
ad hringja simt6lin, meta 4 fundi
og prysta a kerfio.

Eg fér einnig a fund H6llu Gunn-
arsdottur, sem leioir starf styrih6ps
um heildstaodar urbztur vardandi
kynferdisofbeldi og itrekadi fyrir
henni min sjénarmio. beir pol-
endur sem a eftir koma veroda a0 fa
betri medferd. Upplysingagjof til
peirra parf ad vera betri. Peir eiga
ad vera aoilar mals en ekki vitni. En
mergur malsins er pessi. bad parf
meira fjirmagn, pao parffleira folk,
pad parfviohorfsbreytingu hja 16g-
reglu og betri verkefnastyringu til
pess ad ljuka ranns6knum bessara
mala a vidunandi hatt. Enginn 4 ad
vera aftast i bunkanum.

Keri domsmalaradherra, Aslaug
Arna Sigurbjornsdottir, pad er
einlaeg von min sem mo6our ad pu
takir pennan malaflokk & haerra
plan og latir verkin tala. Eg trai pvi
og treysti, midad vid fjélda mala
sem kard eru, ad vio sem samfélag
getum gert betur. Og ad vid getum
komio fram af virdingu vio pol-
endur ofbeldis. Enginn telji sig vera
einan i prautagéngunni.”

Logregla vill baeta stodu rannsokna

i arsskyrslu l6greglunnar a
héfudborgarsvaedinu, LRH, er
fullyrt ad rannsoéknir kynferdis-
brota og heimilisofbeldismala
hafi a sidustu arum verid settar

a oddinn hja embattinu. Ny vio-
mid hafiverid sett a sidasta ari
um pann fjolda mala sem er til
afgreidslu eda rannsoknar hverju
sinni.

Hofu atak 2018
,Vidmidin voru sett Ut fra flaedi
malainn og ut ur deildinni.
pannig eru vidmidin nliina ad
opin mal séu ekki fleiri en 140
til 160 hverju sinni ogreynt ad
haldaivid pann fj6lda mala sem
ideildina berast og helst gott
betur,” segir var Palmi Palma-
son, adstodaryfirlégreglupjonn
hja LRH.

Ari® 2018 hofst atak sem
midadiad pviad efla rannsoknir
kynferdisbrota og tryggja af-
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ARID 2018 TOKST AD
SNUA PESSARI PROUN

VID bANNIG AD A bVi ARI
TOKST AD AFGREIDA 9%
FLEIRI MAL EN KOMU INN.

greidslu peirra. Munurinn a fjélda
afgreiddra mala ersaad arid 2017
voru afgreidd 35% faerri mal en
komu inn til rannséknar. Arid
2018 tokst ad snua pessari proun
vid pannigad a pvi ari tokst ad
afgreida 9% fleiri mal en komu
inn. Pad verdur ad teljast agaetis

arangur par sem karur vegna
kynferdisbrota arid 2018 voru
34% fleiri en medaltal priggja
undanfarinna ara.

Prettan stoougildi

Vardandi fjélda rannséknar-
I6greglumanna sem ad mala-
flokknum koma, pa eru prettan
stodugildii kynferdisbrotadeild.
Af peim er einn adstodaryfirlog-
reglupjonn, prir I6greglufulltruar
ogniu rannsoknarlégreglumenn.
En hafa verdurihuga ad fleiri
koma ad rannséknum og par ber
fyrstad nefna tvo akeerendur og
einn starfsmann i stodpjonustu.
Med aukinni fjarveitingu til
malaflokksins, sem kom i kjolfar
adgerdaaxtlunar um medferd
kynferdisbrota, var fjélgad

um sex starfsmenn hja LRH fra

1. april 2018; fjéra rannséknar-
I6greglumenn, einn akaeranda og
einn starfsmann i stodpjonustu.
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VERKF/ERALAGERINN 25 ARA
TAKK FYRIR TRAUSTID 125 AR
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~Eg vil samt taka pad fram ad ég er pakklat Iogreglunni fyrir hennar starf, pad er bara vidmotid sem jok a afallid,“ segir unga konan sem lysir vidmoti logreglu. FRETTABLADID/ERNIR

Frasogn ungu konunnar

Gret eftir hvert einasta
skipti hja logreglunni

,Eg ®tladi aldrei ad kera. Vinnu-
veitandi minn t6k eftir mikilli
vanlidan. Eg metti illa i vinnu og
gaf 6ljosa skyringu a pvi. Sagoi ein-
faldlega ad pao veri buaid ad ganga
svolitio 4 hja mér. Vinnuveitandinn
bad um fund med mér og ég sagoi
honum allt af 1étta. I framhaldinu
fylgdi hann mér i Bjarkarhlid og
par var tekiod vel 4 moti mér. Eg
var spur0 hvort ég vildi kera og ég
svaradi, nei, ekki séns! Eg gat ekki
hugsad mér pao pa. En pad atti eftir
ad breytast. Eg smam saman attadi
mig a pvi aod ég pyrfti pess og fann
til abyrgoar. Eg vildi ekki ad sa sem
braut 4 mér myndi meida fleiri.

Eg for alogreglustodina meo vin-
konu minni og réttargeslumadur
fylgdi mér. Eg beid lengi nidriiand-
dyrinu og hitti svo rannséknarlég-
reglumanninn og tvo adra til vio-
botar. Eg sagdi fra og fann strax ad
peim fannst fraségnin skrytin. bau
reyndar s6gdu bad beint vid mig.
Ad pau skildu malid ekki. A0 betta
veri svo Otrilega skrytid mal og
flokio. Mér fannst vidomotio strax
kuldalegt.

Svo fékk ég simtal fra réttar-
geslumanni minum sem tjaoi
mér ad annar maour hefdi verio
handtekinn. Eg fékk ekki ad vita
af hverju p6 ad seinna hafi komid
iljos a0 parna hefdi hinn rétti ger-
andi verio handtekinn. Pegar ég for
aftur i skyrslutdku til 16greglunnar
var ég itrekao spuro hvort ég hefoi
tekio eftir pvi hvort viokomandi
hefdi verid meo skegg. Svo skellti
rannsoknarlégreglukonan bpvi
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SVO SKELLTI RANN-

SOKNARLOGREGLUKONAN

PVi FRAM AD ANNAR

MADUR HEFPI JATAD A

SIG VERKNADINN. HON
HREYTTI BPESSU i MIG. EG
FEKK TAUGAAFALL.

fram a0 annar maodur hefdi jatad a
sig verknaodinn. Han hreytti pessu
i mig. Eg fékk taugaafall.

Eg vissi samt ad ég bar ekki
abyrgod a pvi hvernig komid var.
Gerandinn villti & sér heimildir,
pottist vera madurinn sem ég
karoi. En rannsoknarlégreglan
syndi mér iskalda fyrirlitningu og
spurdi mig hvort ég vissi hvao sa
sem ég keeroi hefoi purft ad ganga
i gegnum. Hvernig honum 1idi?

Han varpadi skdbmminni & mig.
Huan syndi aldrei pessar ahyggjur
af minnilidan.

Eg og sa sem ég kaerodi upphaflega
erum félagar. Vio vitum og skiljum
ad bad er gerandinn sem & sk &
O6llum pessum sarsauka. Hans er
skommin, ekki min og ekki okkar.
En pad geroi ekki l6greglan.

Réttargeslumadur minn sagodi
légregluna vilja senda mig i geo-
rannsokn. Eg var send i salfraeoi-
mat. Eg fékk ekki a0 vita af hverju
ég var send i petta mat. Hvort pao
vaeri mér til studnings eda naudsyn-
legt vio ranns6kn malsins. Niour-
stadan var a0 ég veri skyr og vio
gooa heilsu en pyrfti mikla og sér-
taeka afallahjalp. En pao var ekki
minnst & bad vid mig. betta skipti
engu mali.

Eg var oft nalegt pvi ad gefast
upp. Eg grét eftir hvert einasta
skipti sem ég burfti a0 hitta pessa
konu sem rannsakadi mal mitt. En
mamma stappadi i mig stalinu og st
tilhugsun ad hann gati gert petta
vid fleiri. Mig langadi ekkert til a0
hatta vid en var oft ad bugast. Eg
skil vel f6lk sem treystir sér ekki til
a0 kera pegar framkoman er svona.
Eg parf ad glima vio afleidingar
kynferdisofbeldisins allt mitt lif.
En na parféglika ad glima vio van-
traust og sarsauka eftir samskiptin.
En ég vil samt taka pad fram ad ég
er pakklat 16greglunni fyrir sitt
starf, pad er bara viomotio sem
jok & afallio. Polendur attu ekki ad
purfa sérstaklega ad leita sér hjalpar
vegna framkomu l6greglu vio sig.“

Tolfraedi vegna arsins 2018 fyrir landio allt

MALSMEDFERDAR- NAUDGANIR FORU i
DAGAR A NAUDGUN AKZRUMEDFERD.
i RANNSOKN.
S
.
>
KZARDRA NAUDGANA MALA ERU ENN =
FERi AKERUMEDFERD. 1 VINNSLU. §
z
# Fjoldi naudgana skv. malaskrarkerfi logreglu
300
263
250 y 4
213
200 180 178 185
150 128 499 /\129/
99 og /\/ AV 4
100 L 4
50
0
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Gineumaourinn Cheick
Ahmed Tidiane Bang-
oura skemmtir pessa
dagana islenskum b6rn-
um og eldri borgurum
me0d afriskum trumbu-
slaetti, song og dansi.
Hann er forsprakki
afrisku menningarhatio-
arinnar Far Fest Afrika
sem er tiu araiar.
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KOLLAGEN
FYRIR ANDLITID

kolagen
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Faest i flestum apotekum, heilsuhtGsum,
www.lyfja.is og www.heilsanheim.is
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Hanna Ran Bazev Oladottir samkvamisdansari a von a sinu 6dru barni. Hin hefur mjég vidkvama had og hefur i gegnum tidina profad alls konar krem,
bz0i dyr og 6dyr, en aldrei fundid neitt sem hin var anegd med fyrr en hin kynntist KOLLAGENINU fra COLWAY. MYND/HEIDA HB

Astfangin af kollagen
hidvérunum fra Colway

Hanna Run Bazev Oladéttir, samkvaemisdansari, modir og hdnnudur, maelir
hiklaust med KOLLAGEN hudvérunum fra Colway, ekki bara glaesilegri
hénnun peirra heldur innihaldi allrar hudvérulinunnar. Hin segist elska
pessar vorur og maelir glod med peim fyrir allar konur. =2
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Framhald af forsidu =

anna Ran Bazev Oladottir
H samkveaemisdansari, hénn-

udur, mo6oir og lifsstilssnapp-
ari, hugsar mjog vel um heilsuna.
bao skiptir hana miklu mali baeoi
ad lita vel at og lida vel.

Hanna Ran hefur undanfarin ar
ferdast at um allan heim og keppt
isamkvamisdansi dsamt eigin-
manni sinum Nikita Bazev fyrir
Islands hénd med mjég godum
arangri. Saman eiga bau soninn
Vladimir Ola og eiga von 4 litilli
stilku um aramoétin. Hanna Ran
tok einnig patt i sjonvarpspaett-
inum , Allir geta dansad“ par sem
htin dansadi sig meo glaesibraginn i
arslitin med Bergp6ri Palssyni.

Loksins réttu hadvorurnar

,Eger hreinlega astfangin af
KOLLAGEN kremunum fra Colway.
Eg hefalltaf verid med mjog vio-
kvama had fra pvi ég var barn

og var med mikid barnaexem. I
gegnum tioina hef ég préfao alls
konar krem ba0i dyr og 6dyr

en aldrei fundio neitt sem ég var
anago med. Alveg sama hversu god
bessi krem attu ad vera pa steyptist
andlitid @ mér annaohvort it {
kladabolum eda miklum purrki og
stundum varo hidin meira a0 segja
mjog feit. Eg var pvi farin a0 sleppa
pviao nota krem og fannst bara

skast ad nota ekkert.
, A bessari meo-
gongu er ég ao
glima vio heilmikio af
hiadvandamalum.
Colway hudvorurnar
hafa alveg bjargad mér.
Eg mali 100% med peim
fyrir alla.

Undraverdur arangur

Eg er samkvaemisdansari og
dansinum fylgir mikio ,meikup“
og brunkukrem. bad er mikio alag
fyrir hadina og bvi mjog mikilvaegt
ad nota god, nerandi og raka-
gefandi krem sem ég hafoi ekki
fundio fyrr en ég kynntist Colway
kremunum.

A fyrri medgongunni var hdin
mjog fin og hafdi i raun aldrei verio
betri en ndina er ég ad glima vio
heilmikil htdvandamal. Fékk til
deemis rosalega mikio af bolum i
andlitio, 4 bringuna og 4 bakiod og
alveg ut a axlir. Einnig fékk ég mik-
inn klada i hiidina og han skiptista
a0 verarauo, purr eda mjog feit.

Svo kynntist ég Colway huo-
voérunum og ekki leid 4 16ngu par
til ég for ad finna mikinn mun og
fjolskyldan min hafoi fljétlega ord
4 pvi hvad hadin min veaeri ordin
falleg.

Kremin nzera hudina

Eg var ekki négu dugleg ad hugsa
um htidina mina a fyrri medgoéng-

J:nlaq.c n

, Eg finn svo mikinn
mun a mér eftir ad
ég for a0 nota vorurnar,
ba0oi likamlega og ekki
siour andlega. bad ad
nota gooar hadvorur
nerir ekki bara hadina
heldu eykur svo mikio
daglega vellioan.

HUE DlaMOkD

ﬁ.«f

Hanna Run hugsar mjog vel um heilsuna sina og segist nu loksins hafa fundid réttu huévorurnalz MYND/HEIDA HB

unni en &tla nina ad gefa mér betri
tima og nota pessi frabaeru krem,
ba0i 4 andlitio oglika a likamann.
Eg finn svo mikinn mun, baeoi
likamlega og ekki sidur andlega

pvi ég finn hversu vel kremin nzera
hiodina og mérlidur svo 6tralega
vel. bad er einnig baeoi mikilvaegt og
naudsynlegt ao gefa sér tima fyrir
sjalfan sig og
gera eitthvad
gott fyrir sig.

CLLNAY

ATELOMASKA NA NOC

S

Mzli 100% med Colway

Eg elska ad méala mig 4 morgnana
eftir ad hiidin & mér varo svona goo.
Eg nota fyrst sjalft KOLLAGEN-
ID og ber svo yfir bad annadhvort
MC2 rakakremio eda Blue Dia-
mond rakakremid. Eg skiptist 4 a0
nota pau pvi mér finnst bau baoi
svo g60. Sidan nota ég augnkremio

i COLWAY

Blue Diamond linan fra Colway er
tilvalin jolagjof.

likamskremin. Pau nota ég alltaf
eftir sturtuna,” segir Hanna Ran.
,Eg gef KOLLAGEN hidvéru-
linunni min bestu medmeeli,“ segir
Hanna Ruan.

KOLLAGEN beint a hudina

,Med bviad bera KOLLAGENID
beint 4 hiidina, og a pa stadi sem
okkur finnast vera farnir a0 lata a
sja, ndum vid ad vinna gegn pessari
nattarulegu 6ldrun hudarinnar
sem fylgir aldrinum og minnkandi
framleioslu kollagensins i likam-
anum. Kollagenid haegir 4 61drun
huaoarinnar, gerir hadina stinnari
ogteygjanlegri og vinnur gegn
finum linum og hrukkum. bad
gefur hadinni g6dan raka og mikla
naringu og hidin verdur stinnari
og fallegri. Rannsoknir syna ad
hagt er ad baeta sér upp minnkandi
kollagenframleioslu likamans med
bviad bera kollagenid beint & hao-
ina. Einnig meli é¢g med inntoku a
KOLLAGEN], pao hjalpar heilmikio
tilasamt pvi ad pad vinnur gegn

stirdleika og lioverkjum.

, I gegnum tidina hef
ég profao alls
konar krem, b0i dyr og

6dyr, en aldrei fundio
neitt sem ég var anaego
me0. Alveg sama hversu
€00 pau attu ad vera. Pad
var ekKi fyrr en ég prof-
adi KOLLAGENID og
kremin fra Colway sem
ég fann pad sem mér
hentaoi.

A medgongu og eftir fadingu
Barnshafandi konur ttu ad hugsa
sérstaklega vel um hudina par sem
hin teygist 6trilega mikid a med-
goéngunni og skilur oftar en ekki
eftir sig slitfér og 6r. Med bviad
nota KOLLAGEN hudvorurnar ma
minnka likurnar a pessu hvimleida
sliti og 6rum. Einnig eykur pbad

lika og Blue Diamond Peeling almenna vellidan &
kornamaskann. Andlitshreins- medgongunni ad gefa
irinn er somuleiois alveg frabeer. sérgodan timaiann-
Hann hreinsar riki dagsins og hugsa
andlitid mjog vel vel um likamann,”

og ner 6llum farda segir Sigran Kjartans-
svo audveldlega af. dottir heilsuraogjafi.
Alikamann nota

ég Pearl KOLLA- -

GENID sem er sér- 5 S6lustadir: Apotek
staklega framleitt = Gardabzejar, Apotek
fyrir likamann : MOS, Apétekarinn,
og einnig 611 hin = = Apotekid, Heilsuhus-

§
E
:
z

i0, Heilsuver, Lyf og

heilsa, Lyfja, Lyfjaver,
= LyfsalinniGlaesibae,
i Urdarapotek, www.
lyfja.is og www.

mturaln,' IKRE ice heilsanheim.is.
& COLWAY MICE At
Flaf v I CONTOUR COLLAGEN LY
T .
Colway byour upp a heila hudvérulinu og innhalda allar vorurnar KOLLAGEN.
Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hjordis Erna Sol Arnar Mag ,arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli
ad kynnavdrur ogpjonustuiformividtalaog Torgehf borgeirsdottir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@ Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@
umfjallana.|bladinu er einnig hefdbundid rit- Abyrgdarmadur: frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdottir, sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega. Kristin Porsteinsdottir | 5762 | Pérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768 5.550 5656, Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Laus vid
- gigtarverki

meo
Nutrilenk

NUTRILENK GOLD hefur hjalpad pus-
undum Islendinga sem pjadst hafa af

FOLK KYNNINGARBLAD 3

lidverkjum, stirdleika eda braki i lid-
um. Ekkert 1at er a vinseeldum pessa
lidbaetiefnis og pad fjdlgar stédugt i
hopi peirra sem 60last nytt lif.

utrilenk liobzetiefnin eru
N Islendingum g6dkunn. Gold,

Active og Gel eiga bad 611
sameiginlegt ad pau hjalpa til vid
a0 draga ur stiroleika og verkjum i
lioum. Nutrilenk Active smyr stirda
lioi og hjalpar f6lki sem pjaist af

3 .
NUTRILENK

minnkandiliovokva. Nutrilenk

Gel er kelandi og bolgueyoandi
oghentar baoi 4 aumalioi og
voova. Nutrilenk Gold er pekktasta
efnio en bad getur hjalpao gegn
brjoskvefsryrnun sem virdist hrja
otralega marga, hvort sem er vegna
aldurs, alags eda slyss,” segir Hronn
Hjalmarsdottir, neringar- og heilsu-
markpjalfi hja Artasan.

Byggingarefni brjoskvefs
»Helstuinnihaldsefnin i Nutrilenk
Gold er kondrétin, kollagen og
kalk en pad er unnid ar sérvéoldum
fiskibeinum (adallega tr hakoérl-
um) sem erurik af bessum efnum.
Til pess a0 gera pessi innihalds-
efni virk, eru bau medhéndlud
med ensimi (hvata) sem smakkar
storu molekulin og gerir bau fra-
sogunarhef og virk sem frabaer
byggingarefni fyrir brjoskvef. Ao
auki inniheldur Nutrilenk Gold
C-vitamin, D-vitamin og mangan
til a0 auka virkni efnisins sem
mest og hentar folki a 6llum aldri,“
atskyrir Hrénn.

Er laus vio gigtarlyfio
Sigran Bjork Sverrisdottir er ein
afpeim sem taka Nutrilenk Gold
alla daga en hdn er med slitgigt i

Sigrun Bjork, fulltrai Starfsmannafélags Sudurnesja, hefur géda reynslu af Nutrilenk. MynND/STEFAN

y

Idager égbara
nokkuo goo og
mjog satt vio a0 vera laus
vio gigtarlyfio. Ef ég
gleymi ad taka Nutri-
lenkio pa finn ég fljott
fyrir pvi.

Sigran Bjork Sverrisdottir, fulltrai
Starfsmannafélags Sudurnesja

halsi og finnur einnig til i axlar- og
mjadmalidum:

,Eghafdi tekid bolgu- og verkja-
stillandi gigtarlyfiein sjo ar pegar
leeknirinn benti mér & ad na veeri
timi kominn 4 ad endurskooa
hlutina pvi pad er ekki gott ad
taka lyfio i mjog langan tima. Eg
hafoi stuttu 4dur byrjaod ad taka

Nutrilenk Gold pannig ad ég tok
gigtarlyfio alveg ut og for a0 taka
Nutrilenkio af fullum krafti. Fyrst
3 x 2 toflur a dag og sidar 3-4 toflur.
Pao tok mig nokkrar vikur a0 finna
einhvern mun en ég praaodist vio og
t6k ba stundum 5 t6flur 4 dag. [ dag
er ég bara nokkud god og mjog satt
vio a0 vera laus vio gigtarlyfio. Ef ég

gleymi ad taka Nutrilenkio pa finn
ég fljott fyrir pvi. N eru fleiri i fjol-
skyldunni farnir ad taka Nutrilenk
Gold, m.a. vegna slemsku i hnjam,
ogallir eru jafn anaegoir.”

S6lustadir: Apotek, heilsuhus og
heilsuhillur verslana.

Um GeoSilica RENEW
* RENEW inniheldur 100% natturulegan jardhitakisil.
- Vidbeaett sink og kopar i hreinu islensku vatni.

Um Femarelle

* Slzer hratt & einkenni hormoénabreytinga
(hitakof, skapsveiflur og naetursviti minnka).

i oktober renna 300 kronur
af andvirdi solunnar a

« Studlar ad vidhaldi & hari, hud og ndéglum. « Studlar ad reglulegum svefni.

Femarelle og GeoSilica RENEW

- Sérstaklega hannad til pess ad knyja fram !
til Krabbameinsfélags Islands

« Eykur orku og kynhvot.

unglegan ljoma og natturulega fegurd. « Hefur engin ahrif & vef i brjéstum eda legi.
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Rodd heillar
kynsléoar

Greta Thunberg er 6tull
barattumadur fyriradgerdum gegn
loftslagsbreytingum. Hun krefst pess
ad pjodir heims vinniad pviad draga
ur losun i takt vid loftslagssattmala
sem gerdur var i Paris.

-ﬂ?-.
Elin
Albertsdottir

elin@frettabladid.is 4 ? ‘)

in sextan ara senska Greta
H Thunberg hikar ekKki vid

a0 avita helstu leidtoga
heimsins og krefst tafarlausra
adgeroa i loftslagsmalum. Pessi
unga stulka hefur sannarlega tekid
malin i sinar hendur og er hvergi
bangin. Greta er feedd 3. jantiar
2003 og er h6fundur skélaverk-
falls a féstudégum. Han vakti
fyrstathygli arid 2018 pegar hiin
settist ein fyrir framan pinghtsio
i Stokkholmi meo skilti sem a st60
»Skolaverkfall fyrir loftslagio®.
Huan varo sidan fyrirmynd annarra
nemenda um allan heim sem féru i
sams konar verkfoll 4 fostudégum
undir nafninu ,Féstudagar fyrir
framtidina“.

Hafoi ahrif a foreldrana

Greta pvingadi foreldra sina til
ad breyta um lifsstil fyrir lofts-
lagid. Han var gestur i spjallpeetti
Skavlan i senska sjénvarpinu par
sem han sagoi fra pvi ad hun veeri
greind meo Aspergerheilkenni
og bao hefodi hjalpad henni. ,Ef ég
hefdi ekki verid meo Asperger og
veeri svona skritin hefdi ég liklega
festi pessu venjulega félagslega
hlutverki sem allir eru svo hrifnir
af“ sagoi hun. ,Eg fékk foreldra
mina tilad haetta ad ferdast i
flugvélum jafnvel b6tt mamma
hafi purft ad vera mikid a ferdinni
vegna starfs sins. Nt syngur hin
barai Stokkholmi,“ sagoi Greta en
mooir hennar er freeg 6perusong-
kona, Malena Emman.

Malena tok patt i Eurovision
fyrir hond Svia arid 2009. Hiun
og madur hennar, Svante Thun-
berg leikari, hafa skrifad bok
um déttur sina sem vakio hefur
mikla athygli og nefnist & sensku
Scener ur hjartet. ,B6kin fjallar

um krisuna sem skall a fjolskyld-
una. Um pad hvernig leidin la a0
skolaverkfalli Gretu. Umfram allt
er petta p6 sagan um pa va sem

umlykur okkur og hefur ahrifa allt

mannkyn. ba va sem vio h6fum
buid til meo lifsstil okkar,“ segir
Malena pegar hin er bedin ad
segja fra bokinni. Einnig er sagt
fra pvi begar Greta veiktist og var
sidar greind meo Aspergerheil-
kennid. Yngri systir hennar, Beata,
hefur verio greind med ADHD.
Greta segir ad bokin geti hjalpao
krokkum sem glima vio sams
konar sjukdéma og peer systur.

Ferdast ekki i flugvél

Hun segist sja heiminn 4 annan
hatt og fra 60ru sjonarhorni en
flestir vegna Aspergerheilkenni-
sins. Peir sem eru med Asperger
féokusera oft a einn hlut. Greta fékk
gridarlegan ahuga a loftslagsbreyt-
ingum og las allt sem hiin komst
yfir til a0 kynna sér malid betur.
betta olli henni miklu hugarangri
og a timabili fékk han pa flugu i
ho6fudid ad mata ekki i skélann

en faraistadinn i verkfall til ad
krefjast adgerda. Pingkosningar
voru nalaegar og bann tima notadi
Greta til a0 vekja athygli a mal-
efni sinu. Hin sagodist ekki mata
iskolann aftur fyrr en stjorn-
malamenn gerdu eitthvaod vegna
loftslagsbreytinga. Verkfallio st60
121 dag. Greta vakti ahuga hja
senskum fjolmiolum og fljotlega
var0 hun freeg fyrir ad vera stalkan
sem matti ekki i skélann. Ndna ari
sioar er Greta tilnefnd til fridar-
verdlauna Nébels og ferdast um
heiminn ilestum eda skipum til

a0 halda fyrirlestra a alpjodlegum
radstefnum.

Greta for meo lest til Katowice
iPollandiidesember a sidasta ari
til ad avarpa loftslagsradstefnu
Sameinudu pj6danna. I janaar for
hun til Davos i Sviss til ad dvarpa
fund Alpjodavioskiptaradsins um

L et ¥

Greta Thunberg hefur ekki bara haft ahrif a ungmenni um allan heim heldur einnig heimsfraega pjodhéfdingja.
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bad er otrulegt hversu ahrifarik Greta er um allan heim.

loftslagsmal. Ferdin tok 32 klukku-
stundirilest.

A pessu ari sigldi Thunberg a
umbhverfisvenni keppnisskutu
yfir Atlantshafio fra Bretlandi
til New York til a0 sekja tveer
loftslagsraostefnur, adra i Banda-
rikjunum og hina i Chile. I New
York leiddi han métmealafund
gegn adgerdaleysi stjérnvalda i
loftslagsmalum fyrir utan hofuo-
stoovar Sameinudu pjé6danna
pann 31. agast.

Greta var gestur a loftslagsrad-
stefnu Sameinudu pjédanna 23.
september og dvitadi par pjodar-
leidtoga heimsins harolega fyrir
ad bregoast kynslod hennar med
adgeroaleysi sinu.

Storkostlegur heidur

Gretu finnst storkostlegur heidur
a0 vera tilnefnd til fridarverolauna
Nobels og menn eru sammala um
advalid sé frabart par sem hin sé
afpeirri kynsloo sem verdur fyrir
bardinu 4 loftslagsbreytingunum
sjalfum.

Ba0i senska Aftonbladet og
Expressen kusu Gretu konu arsins
2019 fyrir barattu sina a svioi lofts-
lagsmala. Expressen skrifadi ad
pessi unga kona veari r6dd heillar
kynslooar.

Greta er med nastum prja
hundrud pasund fylgjendur &
Twitter og hefur verio i viotdlum
vio fjolmiola um allan heim. i
fyrra var han Kosin einn ahrifa-

mesti unglingur i heimi af Time
Magazine.

Greta métmeelir enn a fostu-
doégum eins og nemendur annars
stadar i heiminum undir barattu-
orounum ,Fridays for future*.
Slagoroid ,Make the world Greta
again“ skreytir nd métmalaspjold
um vioa verold.

Ungmenni med rédd

Thunberg er ekki eini unglingur-
inn sem hefur breytt heiminum.

Fyrir nokkrum arum varo hin
pakistanska Malala Yousafzai
heimsfrag eftir ad htin var skotin i
ho6fudio i oktober 2012 4 leid heim
ar skélanum. bad botti kraftaverk
a0 han skyldi lifa af vooaskotio.
Malala var adeins 11 ara pegar hin
héfbarattu fyrir réttindum barna
til a0 mennta sig undir 6gnarstjérn
Talibana. Malala hlaut fridarvero-
laun Nébels, yngst allra, ario 2014.

Anna Frank skrifadi dagbok
med augum tanings um hérm-
ungar fjolskyldu sinnar i sidari
heimsstyrjoldinni en bau voru
ofsottir gyoingar i Hollandi. Anna
og fjélskylda hennar voru i felum i
foldu herbergi. Fjolskyldan fannst
ario 1944 ogvar send til Auschwitz
par sem Anna lést. Dagb6k hennar
fra pessu myrka timabili i heims-
s6gunni geymir sterka personu-
lega hlid sbgunnar sem gerdi Onnu
Frank heimsfreega.

Fleiri ungmenni hafa i gegnum
soguna haft rodd oglatio ad sér
kveoa. Elsta deemio er liklegast
Jéhanna af Ork.

Eg hef notad Probi Mage mjélkursyrugerla um
nokkurt skeid med mjég apreifanlegum arangri.
Meltingin er mun betri og mér lidur allri betur, pess
vegna hika ég ekki vid ad maela med pessari godu
voru. Sjalf tek €g hana daglega og sleppi ekki
degi ur. - Porunn Kristjonsdottir

(¥ absl heilsuvorur

www.abelheilsuvorur.is

MICKEY THOMPSON

nM/T

Deegan 38 All Terrain

Deegan 38 All Terrain — nett mynstrad
heilsarsdekk fra Mickey Thompson
Faanlegt i 3 staerdum:

265/70R17 verd kr. 33.400
285/70R17 verd kr. 46.490
275/65R18 verd kr. 39.800

Icetrack ehf 773-4334 mtdekk@mtdekk.is www.mtdekk.is 4



VERD FRA: KR. 251700

VERD FRA: KR. 167700
BREIDD: 186 CM + DYPT: 94/210 CM « H/D: 88 CM

BREIDD: 202 CM « DYPT: 94 CM + H/EB: 88 CM

« OTAL MOGULEIKAR A UPPROBUN EININGA

« EVINTYRALEGT URVAL AKLADA
« NOKKRAR TEGUNDIR AF GRMUM i BOBI

« MARGAR LEBURTEGUNDIR i BOBI
» MJUKAR EDA STIFAR FYLLINGAR

« VIDAR EBA STALFETUR

BREIDD: 240 CM « DYPT: 94/210 CM < H/ED: 88 CM BREIDD: 397 CM « DYPT: 167/210 CM + HZD: 88 CM

BREIDD: 268 CM « DYPT: 94/167 CM + H/ED: 88 CM BREIDD: 325 CM + DYPT: 94/118 CM « H/D: 88 CM

VERD FRA: KR. 318,600
BREIDD: 220 CM « DYPT: 94 CM + H/ED: 88 CM

« VAL UM KANTSAUM | GBRUM LIT
« HNAKKAPUBAR 0G SKEMLAR | BOBI
« VID ABSTODUM PIG VID AD TEIKNA UPP PINA UTFERSLU

BREIDD: 105 CM * DYPT: 94 CM + H/ED: 88 CM

&
BZAJARLIND 14 - 16| 201 KOPAVOG!
S{MI 553 7100 | LINAN.IS f/linanehf &/ linan.is

Opid méanudaga - féstudaga 11 - 18 / Laugard. 11 - 16




6 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

5. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

Allir geta gleymt
sér i afriskri gleoi

Gineumadurinn Cheick Ahmed Tidiane Bangoura
skemmtir pessa dagana islenskum bérnum og eldri
borgurum med afriskum trumbuslaetti, séng og dansi.
Hann er lika forsprakki afrisku menningarhatidarinnar
Far Fest Afrika sem fagnadi tiu ara afmaeli i vikunni.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

g kom upphaflega til islands
ario 1998 fyrir tilstilli

islenskrar konu, Sigrinar
Grendal, sem kom til a0 leera dans
i dansskola fédur mins i Gineu i
Vestur-Afriku. [ kjolfario spurdi
hin hvort ég vildi koma til Islands
iprja manuodi til a0 spila afré og ég
sl6 til og er hér enn,” segir Cheick
Ahmed Tidiane Bangoura sem nt
hefur buio 4 Islandi 1 21 ar og talar
reiprennandi islensku.

,Eg taladi eingdngu frénsku
pegar ég kom fyrst til Islands. Eg
hafoi aldrei heyrt neitt um Island
og var forvitinn ad kynnast pvi en
viourkenni a0 fyrsta arid var mér
erfitt vegna tungumaladrougleika
ogauodvitad er mun kaldara hér
eniGineu. Eg dreif mig pviiskola
til ad leera baeoi islensku og ensku
og fékk mér vinnu 4 leikskdla
parsem ég vann i fimm ar. bad
reyndist vera langbesti skélinn,
égnadi goou valdi a malinu med
pviad eiga dagleg samskipti vid
krakkana og kynntist islenskri
menningu smam saman. Mér
fannst 6skaplega gaman ad vinna
med bérnunum og kenndi peim
ad dansa afrédansa og spila a
trommur,” segir Cheick sem bessa
dagana fer med hljomsveit sinni
Bangoura Band a milli leikskola,
grunnskola og elliheimila til ad
flytja afriska tonlist og afrodansa.

yundirtektirnar eru frabzerar
og vid njé6tum heimséknanna i
botn. Vid heimséttum tvo elli-
heimiliifyrra en hfum & pessu
ari heimsott sex og gamla folkio
er afar ansegt med ad fa okkur til
sin, syngur med okkur, dillar sér
og dansar. Afriski menningar-
arfurinn er lifandi og veitir gledi
ihjortun og bornin taka lika
undir og dansa med. bau verda

Cheick segir bérn vera einkar spennt fyrir pvi ad leika a djembe-trommur.

yfir sig spennt pegar vio matum
med allar trommurnar, sem pau
kalla bongétrommur, en heita i
raun djembe-trommur,” ttskyrir
Cheick.

Hrifinn af islensku hangikjoti
Hoépur Gineumanna a fslandi telur
fimmtan manns. bar af er helm-
ingurinn ar gineskri fj6lskyldu
Cheicks.

»Hinn helmingurinn telur bestu
vini mina fra Gineu, menn sem ég
heftrommad meo i gegnum tidina
og hafa trommao i dansskélanum
hans pabba. Vio pekkjumst 611
vel og hittumst oft, eldum goodan,
gineskan mat og spjollum saman.
Allir eiga sinar fj6lskyldur hér a
Islandi og una hag sinum vel,“ segir
Cheick sem a islenska konu og meo
henni barn, en hja peim byr lika
sonur Cheicks sem hann atti meo

afriskri barnsmo6our sinni.

,Egfer utan til Gineu ar hvert
ijanuar og hitti fjolskylduna
mina par. Oft tek ég islensku
fjolskylduna mina med en pegar
ég fer einn utan sakna ég hennar
6endanlega, sem og islenskra vina
minna sem ég hef eignast hér og
ténlistarmannanna sem ég spila
med hér heima. Eg sakna b6 ekki
kuldans en alltafislenska vatns-
ins og matarins sem mér finnst
gomsaetur og par er hangikjot i
uppahaldi,“ segir Cheick sem etlar
a0 elda gineskan mat fyrir gesti
sina i kvold.

»Pegar Gineubuar koma saman a
laugardagskvoldi elda peir gjarnan
fiskrétti eda kjot meo kartoflum,
tomotum og vel kryddudum og
sterkum sésum. Afriskur matur
er ljuffengur og d Menningarnott
hafa afriskar bjodir fra Gana,

Cheick vill gjarnan midla afriskri menningu til islendinga. FRETTABLADID/ERNIR

, , A milli Islands og
Afriku er sterkur
vinastrengur og vio

eigum eitt og annad
sameiginlegt.

Kenya og Gineu eldad vinszla
rétti fra sinu heimalandi og gefid
gestum og gangandi ad smakka,
sem hefur hlotid g60ar undir-
tektir. Fyrir pa sem vilja spreyta
sigiafriska eldhdsinu meli ég med
afrisku bidinni i Hélagaroi i Efra-
Breidholti pangad sem ég fer oft til
a0 na mér i afriska matvoru, sosur
og krydd.“

Heillandi menningararfur

Kominn er aratugur sidar Cheick
akvao ao setja a fot afrisku menn-
ingarhatioina Far Fest Afrika en

han fér einmitt fram & fimmtudag-
inn og i geerkvoldi pegar islenskir
og afriskir tonlistarmenn stigu
asvio 110n6 og trylltu gesti meod
trumbusleetti, afriskum féonkahrif-
um, djassi og dansi.

»Mig langaoi einfaldlega a0 gefa
til baka og vekja athygli Islendinga
a afriskri tonlist og listum. A
milli Islands og Afriku er sterkur
vinastrengur og vid eigum eitt
ogannad sameiginlegt eins og
brennandi dhuga 4 ténlist, dansi
og hlj6oferasletti. A hverju ari fer
hépur Islendinga til Gineu ad leera
dans og trommuslatt og hatidin
hefur vaxid fra ari til ars. Vio
erum pakklat Reykjavikurborg
sem hefur styrkt hatidina og erum
strax farin ad undirbuaa Far Fest
Afrika ao ari par sem vio stefnum
a0 pvi aod fa gesti ar afrisku ton-
listarsenunni og hafa mismunandi
matarpbemadaga fra hinum ymsu
Afrikulondum. bad parfsvo
enginn ad kunna afriska dansa eda
songva til ad njota afriskrar gledi
og allir geta komio og gleymt sér i
hamingju med okkur.

Arnar Magndsson

JOLAHLADBORD

Veglegt sérblad Fréttabladsins

um jolahladbord kemur at laugardaginn 12. oktober

Tryggou pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Solu- og markadsfulltrai Fréttabladsins, arnarm@frettabladid.is Simi: 550-5652

FRETTABLADID gE33{:{Ke}>




Atvinnublagio

o
Mest lesna atvinnublao islands* Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannarefrettabladid.is 550 5625, Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 550 5626 l o b

Neyslukonnun Gallups 2018, allt land, 18-80 ara

6SSU R. Mannaudssérfradingur

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

Vi3 leitum ad kraftmiklum einstaklingi i mannaudsteymid okkar til ad stydja vid starfsmenn framleidslusvids,

vinna ad freedslumalum og 68rum hefdbundnum verkefnum mannaudsdeildar.

STARFSSVID HAFNISKROFUR
Mannaudssérfreedingur framleidslusvids «  M.Sc. i mannaudsstjérnun
Skipulag pjélfunar og parfagreining « A3 minnsta kosti 5 dra starfsreynsla
Ger3 freedsluefnis mannaudsdeild skilyrdi
Abyrgd & méttoku nylida og nylidakynningum « Reynsla af skipulagi freedslu innan fyrirteekis
Rédningar + Mjog géd enskukunnatta
Almenn stérf tengd mannaudsmalum « Heefni i mannlegum samskiptum

Frumkvaedi og sjélfsted vinnubrogd

Umsdéknarfrestur er til og med 14. oktéber 2019.

Sétt er um starfid 4 vef Ossurar, ossur.is/mannaudur. Athugid ad velja videigandi starf.

< Q@

Ndnari upplysingar veitir mannaudsdeild i sima 515 1300. e

Hja félaginu starfa um 3.500 manns i 25 léndum.
WWW.OSSUR.COM

Ossur er leidandi alpjé3legt fyrirteki 4 svidi stod- og studningstaekja. ‘ n u .
©J > Rin|

Gildi félagsins eru: Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki.

Gagnafulltrai - Landhelgisgaesla islands

Landhelgisgaesla Islands (LHG) 6skar eftir ad rada gagnafulltria til starfa i stjornstéd Atlantshafs-

LANDHELGISGASLA [SLANDS bandalagsins/LHG & 6ryggissveedinu & Keflavikurflugvelli. Um vaktavinnu er ad raeda.

Landhelgisgaeslan fer med daglega framkvaemd 6ryggis- og varnarmala samanber varnarmalalég
, nr. 34/2008, p.m.t. rekstur 6ryggissvaeda, mannvirkja, kerfa, stjérnstédvar NATO/LHG og ratsjar- og
Landhelgisgeesla Islands er I6ggeeslu- fiarskiptastodva.
stofnun sem samkveemt Iégum er falid ad
geeta ytri landameera og standa vérd um

fullveldisrétt [slands & hafsvaedinu kringum Helstu vidfangsefni: Menntunar- og haefniskrofur:

fandio. e Loftrymiseftirlit og studningur vid  Gott almennt nam tengt taeknimalum og/eda flugi
Landhelgisgeeslan sinnir medal annars loftrymisgaesiu e Grunnnam i flugumferdarstjorn, flugnam eda annad
I6ggeeslu, eftirlit, leit og bjbrgun & hafi e Samskipti vid stjornstodvar flugtengt nam er kostur

auk pess ad annast daglega framkveemd . . . i ’ . . .
8ryggis- og varnartengdra verkefna hér 4 Atlantshafsbanda|§g§|ns ® GOJ taeknipekking og reynsla i taeekniumhverfi aeskileg
landi samanber heimild i varnarmalalégum. e Skyrslugerd og greining gagna ® GOdir samskiptahaefileikar

Hja Landhelgisgeeslunni starfar taeplega * Onnur tengd verkefni * GOJ islensku- og enskukunnatta baedi i raedu og riti
200 manna samhentur hopur sem hefur GO tolvukunnatta og télvulaesi

ad leidarljosi slagordid: Vid erum til taks. ., i ) .
e Reglusemi, nakvaemni, snyrtimennska og stundvisi

e Sjalfstaedi og agi i vinnubrégdum
Oryggi - Pjénusta - Fagmennska * Geta til ad vinna vaktavinnu
e Okuréttindi skilyroi

Gildi Landhelgisgaeslunnar eru:

Nanari upplysingar um

Landhelgisgaeslu Islands ma finna a

www.lhg.is Umsaekjendur purfa ad standast krofur Landhelgisgaeslunnar um likamlegt og andlegt atgervi.
Einnig skulu starfsmenn uppfylla skilyrdi fyrir 6ryggisheimild samanber varnarmalalég nr. 34/2008 og
reglugerd nr. 959/2012.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi vidkomandi stéttarfélags og fjarmalaradherra f.h. rikissjods.

Nanari upplysingar veita Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) og Pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) i sima

[ ]
511 1225. Umsoknarfrestur er til og med 21. oktdber 2019. Umsdkn dskast fyllt ut & www.intellecta.is og parf henni ad 1 [ ] t e 1 1 e C t ; l
fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf.

Intellecta - Sidumdli 5, 108 Reykjavik, simi: 511 1225, Radgicf e Radningar @ Rannsoknir




iSAFJARDARBZAR

[ sveitarfélaginu bua taeplega 4000 ibuar en
[safjardarbaeer vard til pann 1. juni 1996 vid
sameiningu sex sveitarfélaga. Baejarfélagid

er viofedmt og neer allt fra Arnarfirdi ad
sunnanverdu ad Geirdlfsndpi & Hornstréndum.
Byggdarkjarnar sveitarfélagsins eru fimm:
Flateyri, Hnifsdalur, [safjérour, Sudureyri og
bingeyri.

[safjardarbaer er skemmtilegur og litrikur baer
med fiélbreytt menningarlif. Bserinn hefur upp
& margt ad bjéda, 6fluga og framsaekna skola,
fiblbreytt iprotta- og todmstundastarf, blomlegt
tonlistarlif, géda pjonustu og verslanir, eitt
besta skidasvaedi landsins og endalausa
méaquleika til ad njota einstakrar nattiru
svaedisins.

Nanari upplysingar um sveitarfélagid ma finna
& heimasidu pess www.isafjordur.is

Nanari upplysingar veita Gudmundur Gunnarsson bagjarstjori Isafjardarbaejar (qudmundur@isafjordur.is) i sima 450-8000 og Ari
Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225. Umsoknarfrestur er til og med 21. okt. 2019. Umsdkn dskast fyllt it 8 www.intellecta.is

Isafjardarbaer - slokkvilidsstjori

[safjar@arbaer auglysir laust til umsoknar 100% starf slokkvilidsstjora slokkvilids Isafjardarbaejar.
Slokkvilidsstjori er yfirmadur slokkvilidsins og er faglegur stjérnandi pess. Hann hefur yfirumsjon
med og ber abyrgd a daglegum rekstri Brunavarna Isafjardarbaejar og er framkvaemdastjori

almannavarnarnefndar.

Leitad er ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingi  starfid. Slokkvilidsstjori ber dbyrgd gagnvart
baejarstjora i 6llum stérfum sinum og akvérdunum. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf 1.
desember naestkomandi eda eftir ndnara samkomulagi. Ahugasamir einstaklingar, af 6llum kynjum,

eru hvattir til ad saekja um.

Helstu vidfangsefni og abyrgo:

o Styrir slokkvistarfi og mengunaratkollum

® Gegnir vardstddu a slokkvistéd pegar porf er & vegna
Utkalla eda ménnunar f neydarutkollum og stydur
vakt i daglegum stérfum og Gtkollum

e Er vettvangsstjori i steerri adgerdum a neydarstundu
og { nattdruhamférum

¢ Annast eftirlit med skyrslugerd eftir Utkoll og tryggir
skraningu allra naudsynlegra upplysinga peirra
verkpéatta sem eru 4 hans abyrgd

¢ Umsjon og skipulag & bodunarkerfi slokkvilids sem
tryggja skal 6ryggi i Gtkollum og ad vidbragdstimi sé
eins stuttur og kostur er

e Starfsmannamal og starfsmannaradningar

e Sinnir bakvoéktum Si skv. samkomulagi vid baejarstjora

e Sér um fjarhagsaeetlun og alla skipulagsvinnu
slokkvilidsins asamt starfsaaetlunum 4 sinu starfssvidi

e Skipuleggur vaktir vegna sjukrabils og neydarvoktun
hnappa og kerfa

* Heldur skra um og skipuleggur menntun og pjalfun
allra starfsmanna Sl

og henni parf ad fylgja starfsferilskra, kynningarbréf, leyfisbréf og afrit af profskirteini. Umsokn getur gilt i 6 manudi.

Intellecta, Siumduli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Slokkvilidsstjori skal hafa hlotid I6ggildingu sem
slokkvilidsmadur, sbr. 17. gr. laga um brunavarnir
nr. 75/2000, og starfad ad lagmarki f eitt ar
slokkvilidi sem l6ggiltur slokkvilidsmadur eda hafa
haskélamenntun med sérmenntun { brunamalum

e barf ad hafa lokid stjérnunarnami i slokkvifraedum
hérlendis / erlendis

e Stjérnunarreynsla og skipulagsfaerni

* G603 pekking & rekstri

e Heefni i mannlegum samskiptum og pjénustulund
* GOA almenn tolvufaerni er naudsynleg

® GO0 kunnatta i islensku og ensku er naudsynleg
e bekking a yfirferd og eftirliti taekja og bunadar

o Sjalfstaed vinnubrégd og frumkveedi i starfi

o Vilji til ad tileinka sér nyjungar & starfssvidi sinu

intellecta

Raogjof (] Radningar ° Rannsoknir

RADGJOF

Ad gera betur i dag en i geer
er drifkraftur nyrra hugsana
og betri arangurs.

RADNINGAR RANNSOKNIR

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtaekja.

e
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Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidteeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vid vidskiptavini
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5

108 Reykjavik

511 1225 intellecta.is

Rannséknir auka pekkingu
og gera akvardanir markvissari

intellecta
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VACANT POSITION AT THE OFFICIAL RESIDENCE:

HOUSEKEEPER AND HOSPITALITY
SERVER (FULL TIME)

U.S. Ambassador’s Residence is seeking an individual
for the full time position of Residence Housekeeper and
Hospitality Server.

Please submityour CVs to
ReykjavikOREVacancy@state.gov
latest by October 18, 2019.

Job,

Erum vid ad
leita ad pér?

HﬁFRANNSﬁKNASTUFNUN

dkna- og radgjafarstofnun hafs og vatna

Rannsoknamadur
i synatoku

Hafrannséknastofnun leitar eftir starfsmanni til rannsékna-
starfa vid starfstod stofnunarinnar a Akureyri. Starfio felst i
fiolbreyttri vinnu vid synatdku, 6flun og drvinnslu gagna i landi
og i rannsoknaleiddngrum a sjo. Starfid er fjdlbreytt og
krefjandi framtidarstarf.

Helstu verkefni:

» Synataka i landi

* Aldurslestur fiska

e patttaka i rannsoknaleidongrum.
 Innslattur gagna i gagnagrunn

« Urvinnsla syna

« Onnur tilfallandi verkefni a starfsstadinni.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Askilegt ad umsakjendur hafi B.S.prof i liffreedi eda
samberilega menntun og reynslu

¢ Dugnadur, frumkvaedi og skipuldgd vinnubrégd

e Leitad er eftir einstaklingi sem getur unnid sjalfsteett, hefur
g60a samskipta- og skipulagshefileika og 4huga & malefnum
sjavarutvegsins.

Um er a0 reeda fullt starf med starfst6d 4 Akureyri. Laun eru
samkveemt kjarasamningi fijarmalaraduneytis og viokomandi
stéttarfélags. Askilegt er ad umsakjandi geti byrjad sem fyrst.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargod ferilskra yfir menntun
og fyrri storf, stadfesting & nami og kynningarbréf par sem
umsakjandi gerir grein fyrir asteedu umsodknarinnar og atskyrir
atrioi i ferilskra betur, eftir pvi sem viokomandi telur porf &.

Umsoknarfrestur er til og med 25. oktober n.k.

Umsoknir skulu sendar & péstfangid umsokn@hafogvatn.is eda
a skrifstofu Hafrannséknastofnunar, Skalagdtu 4, 101 Reykjavik,
merktar Synataka.

Nénari upplysingar veitir S6lmundur Méar Jonsson,
mannaudsstjori (solmundur.mar.jonsson@hafogvatn.is) og
Gudmundur bérdarson, svidsstjori
(gudmundur.thordarson@hafogvatn.is) simi 5752000.

Jafnt karlar sem konur, eru hvétt til ad saekja um starfid.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu

liggur fyrir.

Hafrannsdknastofnun, rannsokna- og radgjafarstofnun hafs og vatna er
steersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsokna og
gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi sjalfbeera nytingu og vernd-
un audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist alpjodlegu
samstarfi vi0 erlendar hafrannsdoknastofnanir og haskaéla. Stofnunin
rekur auk adalstddva i Reykjavik starfsstddvar vitt og breytt um landid,
tilraunaeldisstdd, tvé rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 190 starfs-
menn i pjénustu sinni.

e

o s@tg‘;’ia*bi‘ﬁ\ha |
hja Képavogsbae?

Kynntu pér fjolbreytt og spennandi storf hjd Képavogsbae a vefsiou okkar, kopavogur.is.
Hlokkum til ad starfa med pér.

Képavogsbeer

kopavogur.is

Embaetti varasedlabankastjora
fjarmalastodugleika
laust til umsoknar.

Forsaetisradherra skipar varasedlabankastjora flarmalastodugleika
Sedlabanka islands til fimm ara i senn, sbr. 1. mgr. 4. gr. og akvaedi
til bradabirgda I, T l6gum nr. 92/2019, um Sedlabanka islands, sbr.
7. gr. laga nr. 117/2019. Adeins er haegt ad skipa sama einstakling
varasedlabankastjora tvisvar sinnum.

Umsakjendur skulu hafa lokid haskolaprofi sem nytist i starfi og bda
yfir vidtaekri reynslu og pekkingu a fjarmalastarfsemi auk pess ad
uppfylla onnur skilyrdi samkvaemt 4. mgr. 4. gr. laga nr. 92/2019 og 6. gr.
laga nr. 70/1996, um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.

Ad auki verda eftirfarandi haefnisviomio 6go til grundvallar:

+ bekking a helstu vidfangsefnum a svidi fjarmalastodugleika

+ bekking a laga- og regluumhverfi a svidi flarmalastodugleika

+ Feerni til ad tja sig skipulega i reedu og riti baedi a islensku og ensku
+ Reynsla af alpjodlegu samstarfi

+ Reynsla af stjornun og hafileikar a pvi svidi

+ Haefni i mannlegum samskiptum

I umsdkn um embeettid skal greina fra nafni, kennitélu og heimilisfangi
umsakjanda auk pess sem veita skal itarlegar upplysingar um menntun
vidkomandi, starfsferil og reynslu.

Um laun og onnur starfskjor fer eftir akvaedum laga um launa- og
starfskjor varasedlabankastjora, sbr. 5. gr. laga nr. 92/2019.

Fjarmala- og efnahagsradherra mun skipa priggja manna nefnd er hefur
bad hlutverk ad leggja mat a hafni umsaekjenda um embaettid. Verdur
einn nefndarmadur skipadur samkvaemt tilnefningu samstarfsnefndar
haskolastigsins, einn samkvaemt tilnefningu bankarads Sedlabanka
islands og einn an tilnefningar og skal hann vera formadur
nefndarinnar.

Umsoknarfrestur er til og med 24. oktober 2019.

Vinsamlega sendid umsoknir og starfsferilskrar til
forsaetisraduneytisins, Stjornarradshisinu vid Laekjartorg, eda a netfang
raduneytisins postur@for.is.

Konur jafnt sem karlar eru hvott til ad saekja um stoduna.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um skipun i embaettid
hefur verid tekin.

Nanari upplysingar veitir raduneytisstjori forsaetisraduneytisins.

Stjornarrad islands

[ forsaetisraduneytinu, 3. oktober 2019. L 5
Forsaetisraduneytid
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Forstooumaour eigna- og framkvaemdasvios

Rangarping ytra dskar eftir ad rada forstédumann eigna- og framkveemdasvids. Leitad er eftir 6flugum einstaklingi sem er

tilbdinn a0 takast & vio fijdlbreytt og krefjandi starf.
Reiknad er me0 ad rada i starfid fra og med 1. jandar 2020.

Rangarping ytra

Starfssvid er i samraemi vid skipurit sveitarfélagsins en undir

forstodumann eigna- og framkveemdasvids heyra m.a. pessi

verkefni:

* Rekstur pjénustumiostéovar

* Umsjon med verklegum framkveemdum & vegum sveitar-
félagsins

¢ Almenn umsjon med fasteignum sveitarfélagsins

* Umsjon med fraveitukerfum og ymsum hreinleetis- og
umhverfismalum

* Umsjon med rekstri sameiginlegra verkefna sbr.
pjéonustusamninga um vatnsveitu og fasteignir.

Menntunar- og hzefniskrofur:

e Menntun sem nytist i starfi, haskdlamenntun &kjésanleg

¢ bekking og reynsla af rekstri, verkstjorn og deetlanagerd
skilyroi

¢ pekking og reynsla af framkvaemda- og pjénustuverkefnum a
vegum sveitarfélaga kostur

¢ bekking og reynsla i verkefna- og mannaudsstjérnun kostur

* G6d pekking & upplysingateekni og fjarhagsbokhaldi

¢ pj6énustulund og heefni i mannlegum samskiptum

¢ Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

o Skipulagshefileikar og ndkveem vinnubrégd

Hja Rangarpingi ytra starfa um 150 manns i allt hja hinum ymsu stofununum en skrifstofa sveitarfélagsins er stadsett 4 Hellu. Hja
pjonustumidstdd starfa a0 jafnadi 6-8 manns auk sumarstarfsfolks og vinnuskoéla.

Umsoknarfrestur er til 1. navember. Umsokn skal senda me0 rafreenum heetti 4 agust@ry.is. Umsdkn um starfid parf ad fylgja
itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsadknar og rékstudningur fyrir haefni viokomandi i
starfid. Nanari upplysingar veitir Agust Sigurdsson sveitarstjori (agust@ry.is - 488 7000).

Félagsradgjafi oskast til starfa hja
félagspjonustu Borgarbyggoar

Félagspjonusta Borgarbyggdar dskar eftir félagsradgjafa til
starfa i eitt ar vegna afleysinga. Um er ad reeda 100% starf.

Umsoknir med upplysingum um menntun, starfsreynslu og °

umsagnaradilum berist 4 netfangid
borgarbyggd@borgarbyggd.is fyrir 20. oktéber 2019.

Viokomandi parf ad geta hafid storf i jantar 2020.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga vid Félagsradgjafafélag islands.

Vid hvetjum ahugasama til ad sakja um 6had kyni og
uppruna.

Frekari upplysingar um starfid veitir Inga Vildis
Bjarnadottir, félagsmalastjori i sima 433-7100,
vildis@borgarbyggd.is

@ BORGARBYGGD

Helstu verkefni og abyrgd:

e Annast medferd mala einstaklinga og

fjolskyldna innan félagspjonustu, p.m.t.

félagslega radgjof og fjarhagsadstod.

Annast greiningu og medferd

barnaverndarmala.

e  Dbjénusta og radgjof fyrir folk med fétlun
og patttaka i pverfaglegri teymisvinnu
s.s. med skélum, leikskélum og 66rum
pjonustustofnunum vegna malefna
einstaklinga eda fjolskyldna.

Menntunar og haefniskrofur:

e  Starfsréttindi i félagsradgjof.

o bekking og reynsla a svidi barnaverndar
og medferd fjolskyldumala aeskileg.

e  bekking og reynsla af vinnu med félki
med fotlun aeskileg.

e Lipurd i mannlegum samskiptum.

e  Frumkvaedi og sveigjanleiki i starfi.

e  Skipulagsheefileikar og sjalfstaed
vinnubrogd.

e  Ahugi 4 pverfaglegri samvinnu.

Vio gaetum verid

meo naesta starfsmann

manadarins a skra

Capacent_

Radgjafar okkar bua
yfir vidteekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persoénulega radgjof.

capacent.is

Serfraedingar |
radningum

w8

Aneegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

FAST:

Radningar

ind@fastradningar.i
j fastl

HJA HAFNARFJARPARBA

Grunnskoélar

 Badvordur [ ipréttahis (kvk) - Laekjarskdli

* Fristundaleidbeinandi i Holtasel - Hvaleyrarskdli
« Skoélalidi - Skardshlidarskoli

« Skélalidi - Aslandsskdli

Leikskolar

« Adstod i eldhusi - Alfasteinn

« Deildarstjéri - Alfasteinn

* Deildarstjoéri - Hraunvallaleikskdli

* Leikskélakennari - Bjarkalundur

* Leikskélakennari - Hraunvallaleikskdli
* Leikskélakennari - Hvammur

* Leikskdlakennari - Stekkjaras

* Leikskélakennari - Vesturkot

* Leikskélakennari - Vidivellir

* Matreidslumadur - Nordurberg

* broskapjalfi - Stekkjaras

« broskapijalfi - Vidivellir

Malefni fatlads folks

» Deildarstjoéri (timabundid) - heimili
« Deildarstjori i pjénustukjarna

« Studningsfulltri - Vinaskjol

Mennta- og lydheilsusvid
» Almennur kennsluradgjafi leik- og grunnskéla

Vakin er athygli & stefnu Hafnarfjardarbeejar ad jafna
hlutfall kynjanna i storfum hja baenum og ad vinnustadir
baejarins endurspegli fjlbreytileika samfélagins.

Nanar a hafnarfjordur.is

)
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famion Exilent M .
S oo L0, Starfatorg.is
stofu verksteedisins i méttoku
vidskiptavina og békhalds- og = .. EHF
fjarmalaumsjon i 80-100% Starf. oo Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
G60 bokhaldskunnatta,skipulagshafileikar og skilningur a Stofnun Stadur Nr. a vef
rekstri skilyrdi auk lipurdar i mannlegum samskiptum. Sérfreedingur i heimilisleekningum Heilsugaeslan Hamraborg Koépavogur ~ 201910/1716
4'\‘7‘31'];30;Pepn'\'/j;:‘sgéakfnli'r"‘é:taanf]fti?e‘;ielistli‘ré%”si I;Jaos: :2:39;6 i sima Rannsoknamadur i synatoku Hafrannsoknastofnun Reykjavik 201910/1715
bilamalun700@simnet.is . Doktorsnemi i vatnaliffraedi Hafrannsdknastofnun Reykjavik 2019101714
Umséknarfrestur er til 15. oktéber nk. Embeetti varasedlabankastjora  Forsaetisraduneytid Reykjavik 201910/1713
Adstodarvardstjorar Fangelsismalastofnun rikisins Holmsheidi 201910/1712
Serfraedilaeknir Landspitali, brjostaskurdleekningar Reykjavik 201910/1711
Sérfreedilaeknir Landspitali, svefndeild Reykjavik 201910/1710
. © Skrifstofumadur/heilbrigdisritari  Landspitali, Vifilsstadir Gardabeer 201910/1709
. Hopstjori a Laekjarbakka Barnaverndarstofa Hella 201910/1708
U m h yg g] d Starfsmadur & lokada deild Barnaverndarstofa, Studlar Reykjavik 201910/1707
—-félag langveikra barna Starfsmadur & medferdardeild Barnaverndarstofa, Studlar Reykjavik 201910/1706
Hlutastarfsmenn & medferdardeild Barnaverndarstofa, Studlar Reykjavik 201910/1705
Umhyggja — félag langveikra barna Nasturverdir Barnaverndarstofa, Studlar Reykjavik 201910/1704
oskar eftir sélfraeﬁingi 1 50-100% Starfsmadur i métuneyti Rikisendurskodun Reykjavik 201910/1703
starfshlutfall. Bodkhalds- og launafulltrui Heilbrigdisstofnun Vestfjarda isafjérour 201910/1702
Forritari Haskoli islands, Upplysingataeknisvid Reykjavik 201910/1701
Ea";:zgogéii; sffi?(?n?é"e?fr"a”‘;rnafnﬂ??tﬁii?i Tjanggsggjvlfikfa Verkefnastj./uppl.teekni i kennslu  Haskali islands, Heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201910/1700
starfa 18 foreldraféldg langveikra barna & islandi. Logleerdur fulltrdi Syslumadurinn & Sudurnesjum Reykjanesbaer 201910/1699
Markmid Umhyggju er ad standa v6rd um réttindilang- Salfreedingur barna Heilsugaeslan Hvammur Képavogur 201910/1698
anhitt Silfrabbinust i forlcrs langvekea barna | | Starfsner Utanrikisraduneytio Reykjavik  201910/1697
er medal peirrar pjonustu sem Umhyggja bydur upp . Sérgreinadyralaeknir svinasjukd. Matveelastofnun Selfoss 201910/1696
Helstu verkefni og byrgd Héradsdyraleeknir Austurumd.  Matveelastofnun Egilsstadir 201910/1695
* Studnings- og radgjafarvidtsl vid foreldra Eftirlitsdyraleeknar Sudurumd. Matveelastofnun Selfoss 201910/1694
. quféek':ﬁ :’;g:l’ustarﬁ fyrirlastrum 65a némskeigum Vettvangslidar Heilbrigdisstofnun Nordurlands Olafsfiorour ~ 201910/1693
um sélfraedileg mélefni'fyrirfjfilskyldur langveikra Svidsstj. eftirlit/geedi heilbr.pjon.  Embaetti landlaeknis Reykjavik 201910/1692
barna _ o Starfsmadur i bytibar Landspitali, Vifilsstadir Gardabaer 201910/1691
" nnur verkefni sem framkvezmdastjori/storn Hjukrunarfraedingur Landspitali, kvenleekningadeild Reykjavik  201910/1690
o Sjukralidi/timabundid Landspitali, bradaméttaka barna Reykjavik 201910/1689
R e sélfredingur 4 [oand Sjakralioi Landspitali, bradadeild Reykjavik ~ 201910/1688
* Pekking og reynsla af malefnum langveikra barna Hjukrunarfreedingur Landspitali, hjarta/lungna/augnskurdd. Reykjavik 201910/1687
. gg':l'jgag ;’gérfg;i'ﬁ zjavriglne“g'u"n‘jaszﬂ'kﬁﬂeg Sjukralioi Landspitali, dagdeild skurdlaekninga  Reykjavik 201910/1686
* Frumkvaedi, sjalfstaedi, jakvaedni og sveigjanleiki Starfsmadur vid adhlynningu Landspitali, Vifilsstadir Gardabaer 201910/1685
Umbygaa bidur sanngjorn Kibr og sveigjanloika | starfi Sjukralidi Heilbrig(?isstofnun Vesturlands Akranes 201910/1684
Salfreedingur Haskali Islands, Nams- og starfsradgj. Reykjavik 201910/1683
Umsdknum asamt ferilskré og kynningarbréfi skal skilad Verkefnastjori Endurmenntun Haskodla islands Reykjavik 201910/1682
?(IJ;J g:\ylgjg]vulklegg ?:ss/%ﬁls('aaab:;?fznﬁg jttisbraut 1% Umsjonarmadur fasteigna Alpingi Reykjavik 201910/1681
arny@umhyggja.is eigi sidar en 1. névember. Sérfraedingur/verkefnisstjori Rikislogreglustjori Reykjavik 201910/1680
:\/sllzaanz:?a%rl ‘\’,'Ig Zf;;i:::;““ sem fyrst eftir dramotin, eda Logfreedingur Rikislégreglustjori Reykjavik 201910/1679
Moéttokuritari Heilsugeesla hofudborgarsveedisins ~ Kopavogur 201909/1678
Nanari upplysingar veitir Arny Ingvarsdéttir, sélfrasingur Skjalastjori Kvennaskdlinn i Reykjavik Reykjavik 201909/1677
0g verkefastjori sima 6617166 eda arny@umhyggja.is Frumkvodull i upplysingateekni  Fjolbrautaskolinn i Gardabee Gardabeer 201909/1676
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Reykjavikurborg

Radhis Reykjavikur

Skapandi atvinnutaekifaeri

Rekur pi fjdlbreyttan vinnustad eda gengur med skapandi verkefni i maganum? Reykjavikurborg leitar ad nyjum samstarfs-
adilum sem bjoda upp a atvinnutzekifeeri fyrir fatlad folk.

Oskad er eftir samstarfsadilum sem eru tilbanir til pess ad skapa falki med skerta starfsgetu taekifzeri til ad taka virkan patt i
atvinnulifinu.

Sérstaklega er horft til skapandi greina 4 svidi hénnunar, listskdpunar og snjalllausna. Oll verkefni skodus.
Studningur Reykjavikurborgar getur verid i formi sérpekkingar, starfsmanns og/eda mogulega hasnaedis til allt ad priggja ara.

Ef pa eda pinn vinnustadur hefur ahuga & samstarfi, hafdu pa samband vid:
Arne Friorik Karlsson, arne.fridrik.karlsson@reykjavik.is eda Tomas Ingi Adolfsson, tomas.ingi.adolfsson@reykjavik.is

Sendu upplysingar um tengilid, lysingu a vinnustad/verkefni og hvers konar studningi er dskad eftir fra borginni.

{ mai 2018 voru sampykktar tillgur styrihdps um atvinnu- og virknitirraedi 8 vegum Reykjavikurborgar. i tillégum styrihdpsins er m.a. tekid fram
ad Reykjavikurborg eigi ad syna frumkvaedi, vera leidandi og leita fidlbreyttra leida til a0 auka méguleika flks til atvinnu og virkni.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Ert pu hagfraedingur
| LEIT AD NYJUM TEKIFFERUM?

EFLA verkfraedistofa leitar ad hagfraedingi med reynslu & svidi innvidauppbyggingar.
Innan EFLU er unnid ad hagreenum athugunum sem tengjast m.a. innvidum, ferda-

bjonustu, skipulagsmalum og orkumarkadi.

Haefniskrofur:
Menntun { hagfraedi, meistaraprof aeskilegt.,
Reynsla & svioi innvidauppbyggingar.
Go0ir skipulags- og samskiptahaefileikar.
Go0 feerni i textagerd
Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrogd.

Umsaékn, med upplysingum um menntun og starfsreynslu, skal berast rafreent i gegnum
radningarvef EFLU, www.efla.is/laus-storf, fyrir 20. oktéber naestkomandi. Ollum
umsoknum verdur svarad og farid med paer sem trinadarmal.

Umsoéknarfrestur Nanari upplysingar EFLA hvetur konur jafnt sem
20. oktéber 2019 Jon Vilhjalmsson, karla til ad sakja um starfio
sviosstjori Orkusvids,
jon.vilhjalmsson@efla.is

EFLA er alhlida verkfreedi- og radgjafarfyrirtaeki sem starfar @ éllum helstu svidum verkfraedi
og taekni. EFLA bydur upp d afbragds starfsumhverfi, dhugaverdan starfsvettvang i alpjodlegu
umhverfi og sterka lidsheild um 400 samhentra starfsmanna.

[SLAND « NOREGUR * SVIPJOD  SKOTLAND » FRAKKLAND * PYSKALAND « POLLAND * TYRKLAND

- .
RADNINGAR 20 fcanar altre fyrctaEka.

ersj i yrirtaeki stofnad arid 2000. Vid vinnum med stjérnendum

vi& a8 auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

L
bakgrunn og vidtaeka alpj63lega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 [ ' l e 1 1 e C l a
til a8 méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is

MAGNA

Loglaerdur fulltrii askast til starfa

MAGNA Logmenn éska eftir ad rada logleerdan fulltria.
Umsaekjandi parf ad hafa lokid meistaranami i [6gfraedi.
Hdl.-réttindi eeskileg. Verkefni eru & svidi almennrar l6g-
freediradgjafar, stjornsyslu, eignaréttar, fjarmunaréttar,
samningsgeroar, o.fl. Umsakjandi parf ad baa yfir godum
samskiptahefileikum, pjonustulund og geta unnio sjalf-
steett. Umsakjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Umséknir d&samt ferilsskra skulu berast til MAGNA Lég-
menn ehf., Hofdabakka 9, 110 Reykjavik, & télvupdstfangio
logmenn@magna.is, eigi sidar en pridjudaginn 15. oktéber
2019. Farid verdur med umsdknir sem trinadarmal.

HhFRANNSﬂKNASTUFNUN

dkna- g radgjafarstofnun hafs og vatna

Doctoral (PhD)

candidate in Freshwater Ecology

The Marine and Freshwater Research Institute (MFRI),

in collaboration with University of Iceland and Imperial
College London has available a PhD position in Freshwater
Ecology from January 2020. The research project will focus
on the ecology of the Atlantic salmon (Salmo salar) and its
stream ecosystem in Northeast Iceland.

More information at MFRI webpage, www.hafogvatn.is

Deadline for application is October 31st. Application shall
be sent to umsokn@hafogvatn.is or to Hafrannsoknastof-
nun, Skulagata 4, 101 Reykjavik. The starting date for this
PhD position is early January 2020. Salary is according to
agreement between Félag islenskra nattarufraedinga (FiN;
the union for natural scientists) and the Ministry of Finance
(http://www.fin.is/english).

Both men and women are encouraged to send in applica-
tions. All applicants will be informed whether they will be
hired or not.

Marine and Freshwater Research Institute is the largest research insti-
tute in marine and freshwater science in Iceland, providing advice to the
government on sustainable use and protection of the environment. The
institute has its headquarters in Reykjavik, branches around Iceland and
operates an aquaculture experimental station and two research vessels.
The institute employs around 190 staff.

HhFRANNSﬂKNASTUFNUN

nsdkna- og radgjafarstofnun hafs og vatna

Doktorsnemi
i vatnaliffraedi

Laus er til umsoknar stada doktorsnema i vatnaliffraedi, med
aherslu 4 fiskifraedi, vio Hafrannsoknastofnun, rannsokna- og
radgjafastofnun hafs og vatna og Verkfreedi- og nattaruvisinda-
svid, Haskola islands. Stadan er 4 svidi vistfraedi Atlantshafs-
laxins (Salmo salar) og umhverfi peirra i &m a Nordausturlandi.

Nanari upplysingar a heimasiou Hafrannsoknastofnunar,
www.hafogvatn.is

Umsoknarfrestur er til og med 31.oktober n.k.

Umsoknir skulu sendar a postfangio umsokn@hafogvatn.is eda
a skrifstofu Hafrannsoknastofnunar, Skalagdtu 4, 101 Reykjavik.

Gert er rad fyrir ad nemandinn hefji storf fyrri hluta jandar 2020.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi fijarmélaraduneytis og FIN.
Jafnt karlar sem konur, eru hvétt til ad seekja um stéduna.

Ollum umsdknum verdur svarad pegar akvordun um radningu
liggur fyrir.

Hafrannsoknastofnun, rannsokna- og radgjafarstofnun hafs og vatna
er stersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsékna
og gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu
og verndun audlinda hafs og vatna. Stofnunin rekur auk adalstddva i
Reykjavik starfsstddvar vitt og breytt um landid, tilraunaeldisstdd, tvo
rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 190 starfsmenn i pjonustu sinni.
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Vio radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfreedinga
Radum skilar drangri pegar finna parf adstu
stjornendur eda folk i stjornir fyrirtaekja.

Radningar millistjornenda og sérfraeedinga

Go6dur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-
I6ng reynsla & rddningarmarkadi eykur likurnar
4 pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar & markadi

Oflun umsaekjenda i almenn stérf er ein helsta
askorun fyrirteekja i dag. bekking & markadnum
er pvi mikilvaeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki
vid ad finna haefasta einstaklinginn i starfio.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri nalgun

4 rddningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferlid komum vid til méts vid parfir
fyrirteekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, haefnismat eda
starfstengdar aefingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
haefni og persénuleikapaetti sem geta skipt
skopum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirtaekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 68rum
matsteekjum sem eru sérstaklega honnud til ad
greina sérstodu og haefileika einstaklinga adur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna haefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Persénuleikamatid
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarprofid hafa t.d. verid st6dlud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

Radgjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirtaekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirteekid a frumkveedid ad
starfslokum. Radum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskrd og kynningarbréf og hagnyt atrioi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.
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Hafnsogumaodur
oskast

IceTugs ehf 6skar eftir hafnségumanni til starfa & Faxafléasveed-
inu. Kostur ef vidkomandi er med hafnsdguréttindi. h »
Oskad er eftir skipstjornarmenntudum manni sem hefur ahuga a I
fidlbreyttri vinnu og er opinn fyrir nyjungum.

Starfio felur i sér skipstjorn & batum félagsins og hafnsdgu &
sveedinu.

Icetugs hefur yfir ad rdda 4 6flugum drattarbatum, dsamt
oliuflutningapramma sem pjonustar skip & sveedinu.

Ahugasamir sendi upplysingar a bragi@icetugs.is
Fullum trGnadi er heitio.

Starfsmadur 1 bokhald

Samgongu- og sveitarstjornarraduneytid oskar eftir ad rada starfsmann
i bokhald i halft starf. Helstu verkefni eru merking reikninga, ferdabokhald

og ymis uppgjorsvinna s.s. ferda- og kortauppgjor. Raduneytid leggur aherslu
a fiolskylduveent vinnuumhverfi og bydur upp a sveigjanlegan vinnutima.

Menntunar- og haefniskrofur:
Menntun sem nytist 1 starfi.
+ Reynsla af vinnu vid bokhald.
Gott talnaleesi.
«  Mjog g0d haefni i mannlegum samskiptum.
+ Mjog g0d tolvukunnatta.
Frumkvaedi, sjalfsteedi i vinnubrogdum og skipulagshaefni.
- Abyrgd, vandvirkni og pjonustulund.

Umsoknarfrestur er til og med manudagsins 21. oktober nk.
Um 50% starf er ad raeda

Nanari upplysingar um starfid ma finna a starfatorg.is eda hja
mannaudstjora raduneytisins i 545 8200.

Umsoknum skal skila rafraent a www.starfatorg.is

Samgongu- og

’ Stjornarrad islands
sveitarstjornarraduneytio

o2
o
Jp
2 o
5
Fraymaste™

Erum vid ad »"
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Nytt folk

Finnur til Nox Medical

Finnur Palmi Magnusson hefur verio

radinn til starfa sem vorustjori
svefnrannsoknafyrirtaekisins
Nox Medical. Helstu verkefni
hans munu sntia ad nyskdpun og
préun a nyrri pjénustu. Finnur
hefur undanfarin sex ar starfad
hja Meniga, nt sidast sem fram-
kvamdastjori vérupréunar. Undir
hans handleidslu byggoi Meniga upp
teymi sem vinnur pvert a fyrirteekid med

;lp’ Leitum ad 6flugum lidsmanni & Husavik

Verkis oskar eftir ad rada starfsmann & starfsstdd verkis er Sflugt og framseekio radgjafar-
fyrirtaeki sem byour fyrsta flokks pjonustu a

aherslu a honnunarhugsun, notendaupplifun og nyskép- fyrirtaekisins & Husavik. ollum svidum verkfraedi.
i, Ijlla Menlga Yann t.eyml Flpns tl} f]olmargra verOlauna M t _ hafniskréf Hja Verkis starfa yfir 300 manns ad fj¢lbreyttum
og naodi godum arangri meo vorur sinar. bessa dagana er enntunar- og haetniskroftur og krefjandi verkefnum 3 islandi og erlendis.
Finnur a0 rannsaka ahrif svefnskorts a nybakadra for- « Verkfraedingur, taeknifraedingur eda Umesekiendur o nsamlegast bednit um
PUSDA . Y PR 2 . . J ur ru vinsa a Ir u
eldra. ba sérstaklega sinn eigin par sem hann byriKoépa- byggingafraedingur 26 seekja um ad radningarvef Verkis (umsokn.
vogi med Heidu Hardardottur, Sogu og nyfeeddum dreng. . Reynsla af hénnun verkis.is). Fari® verdur med allar umsoknir
sem trunadarmal og ollum umsdknum verdur
« Frumkvadi og sja’|fst‘£(’ji i Vinnubr('jg(’jum svarad. Vid hvetjum jafnt konur sem karla til
Y H-q¥H . . . L ad sakja um.
Nyr framkvamdastjori FKA - Godir samskipta- og skipulagshzfileikar

. i , . Umsoknarfrestur er til og med 14. oktéber 2019.
« Oflugur lidsmadur i verkefnadflun

ndrea Rébertsdottir hefur verio ) . o . ' 4
radin framkvaemdastjori Félags Nanari upplysingar veita v E R KI S
kvennaiatvinnulifinu. Han Ragnar Bjarnason, utibusstjori, rab@verkis.is

mun taka vio starfinu um midjan Elin Greta Stefdnsddttir, mannaudsstjori, egs@verkis.is PEKKING [ VERKI
pennan manud af Hrafnhildi

Hafsteinsdottur sem hefur verio
radin markads- og gaedastjori
Hjallastefnunnar. Andrea er meo
MS-gradu fra vidskipta- og hag-
freedideild Haskola Islands i mann-
auosstjornun, BA-gradu i félags- og kynja-

freedi og MA-diplomu i jakvaedri salfraedi. Sioustu ar hefur
hin starfad sem framkvaemdastjori og forstooumadur
hja Tali og Kaffitari en einnig sem mannaudsstjori RUV.
ba starfadi Andrea einnig sem verkefnastjori hja Hjalla-
stefnunni um tima og sem radgjafi a svioi stjiornunar med
fokus a breytingastjérnun, heilsueflingu og green mal

fyrirtekj i .Pa hefur ha fjolmiola- /4 4 V4 4
o e g, Vilt I)u taka batt i ad mota og

Osk yfir markadsmalum broa salfraedipjonustu fyrir
Postsins bérn og unglinga?

sk Heioa Sveinsdottir hefur
Overié radin forstooumaour

markaodsdeildar Islands-
posts og hefur han pegar hafio
storf. Osk hefur mikla reynslu a
svioi markadsmala og bakgrunn
ar upplysingataekni, smasélu
og ferdapjonustu. Han starfadi

O oL Tad! el Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins auglysir laust til
e S B umsoknar nytt starf verkefnastjora salfraedipjonustu
meistaragraou i alpjodavioskiptum og markadsfreeoi fra

Haskola Islands. Osk Heioa er gift Magnusi Frey Smara- ba 'Na Og un g I 1 g d.

syni, rafmagnsverkfraedingi hja Eflu, og eiga pau tvo born.

Jon Porsteinn til betta er spennandi starf sem reynir a frumkvaedi,
Olgerdarinnar skipulags- og samskiptahaefni. Radid verdur i starfid
6;g§;?;20£nggifsﬁgim sem f}/rst eda eftir frekara samko,mulagi.

borstein Oddleifsson sem Umsoknarfrestur er til 7. oktober n.k.

framkvamdastjora fjarmala- og
mannaudssvids fyrirtaekisins. Jon
Porsteinn er student fra Menntaskol-
anum a Laugarvatni og hagfreodingur meo
framhaldsprofi fjarmalum fyrirtaekja fra

Haskola Islands. Hann hefur reynslu af fjirmalamarkadi
en sioustu ar hefur hann sinnt vidskiptabréun hja Lands-

bréfum sem er sj60astyringarfyrirtaeki Landsbankans. Frekari upplysingar veita:

A arunum 2008-2010 var J6n Porsteinn fjarmalastjori Agnes Agnarsdottir - fagstjori salfraedinga

nyja Landsbankans og par adur var hann forstédumaodur Fias : .

fjarstyringar Landsbankans. Hann hefur einnig sinnt fjar- ag ngs.aq Nna I’SdOtt’I I’@!’]el Isugaeslan.is - s. 5 :!.3-5000
malaradgjof til fyrirtaekja og stofnana sem sjalfstaedur rao- Sigridur D. Magnusdottir - framkvaemdastjori lsekninga
gjafi. Jon borsteinn er kventur Helgu Margréti Palsdottur LT . . .

matvielafradingi og eiga pau fiora syni. sigridur.d.magnusdottir@heilsugaeslan.is - s. 513-5000

FRETTABLADID Sja nanar 8 www.heilsugaeslan.is undir laus storf og www.starfatorg.is

Tilkynningar um nytt folk Atvinnublad Fréttabladsins
kemur at a laugardégum i viku hverri. Umsjonarmadur
bladsins er Hrannar Helgason. Bladid birtir valdar
greinar um radningu nyrra starfsmanna. Sendid til-
kynningar asamt mynd af vidkomandi a netfangio:
nyttfolk@frettabladid.is




Bilamalun Egilsstodum »MAlo
oskar eftir starfsmanni a skrif- N ¢
stofu verksteedisins i mottoku %) EHE
vidskiptavina og bokhalds- og EGILSSTSD UM
fjarmalaumsjon i 80-100% starf.

G60 bokhaldskunnatta,skipulagshafileikar og skilningur &
rekstri skilyrdi auk lipurdar i mannlegum samskiptum.

Nanari upplysingar um starfid veita Arni Jon eda Eyglé i sima
471-2005 en umsoéknir asamt ferilskra 6skast sendar &
bilamalun700@simnet.is .

Umsoknarfrestur er til 15. oktober nk.

Vantar pig starfsfolk?

e
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o BOUTIQUE

HOTEL

VIRTUS

baetir i hépinn

VIRTUS 6skar eftir ad rada til sin sérfreedinga a launa- og greidslusvio

i fullt starf og hlutastarf.

SERFRZADINGAR A LAUNA- OG GREIDSLUSVIPI

HELSTU VERKEFNI ZSKILEG PEKKING OG HAFNI

e Utreikningar og greidslur & launum e Menntun/reynsla sem nytist i starfi

og tengdum gj6ldum e bekking & bokhalds- og launakerfi

Feersla og afstemming launa- og verktakabdkhalds Sveigjanleiki og geta til a8 vinna undir 4lagi

Samskipti vid lifeyrissjoodi, stéttarfélog

. . e Sjalfsteed og nakveem vinnubrogd
og opinbera adila

¢ Rik pjonustulund

R&0gjof og studningur vid vidskiptavini

Nénari upplysingar um stérfin veitir Elisabet Osk Gudjénsdéttir, mannaudsstjéri, & netfanginu elisabet@virtus.is
Umséknarfrestur er til og med 14. oktéber 2019
Eingdngu er haegt ad sakja um stérfin & vef VIRTUS, virtus.is/atvinna

BETRI LAUN ¢ BETRA BOKHALD ¢ BETRI FJARMAL

VIRTUS er framsaekid pjonustufyrirtaeki i fjarmalapjonustu. Helstu verkefni okkar eru launavinnsla, feersla bokhalds,

Adalsmerki félagsins eru heildstaed pjénusta sem grundvollud  skil 4 skyrslum vegna opinberra gjalda, gerd milliuppgjora,

er a sterkri lidsheild metnadarfullra starfsmanna. Vid leitum samstaeduuppgjora, arsuppgjora, skattframtala, dtgafa

ad oflugu folki sem vill slast i for med okkur. reikninga, greidsla reikninga, kaup & sala félaga, stofnun
félaga, urvinnsla skattafyrirspurna auk almennrar

Vid bjédum starfsfolki okkar fjdlbreytt og krefjandi verkefni, rekstrarradgjafar.

leggjum aherslu & heilbrigt vinnuumhverfi og kappkostum ad

haga daglegum storfum okkar pannig ad pau séu adladandi VIRTUS rekur eina steertu launadeild landsins med

bzedi fyrir starfsfolk og vidskiptavini. 4 pridja pusund launamanna.

Vid leggjum aherslu & areidanleika og fagmennsku hja A medal vidskiptavina eru fyrirtaeki, stofnanir, hisfélog,

starfsfélki okkar, gerum kréfu um gott vald & enskri og stéttarfélog, starfsmannafélog, ymis samtok o.fl. auk ficlda

islenskri tungu, 6skum eftir ndkvaemni og skipulagi i vinnu- erlendra adila i timabundnum verkefnum eda i vidvarandi

brégdum og litum & gott vidmét, gladvaera pjonustulund rekstri hér & landi.

og samskiptahzefni sem lykilatridi i samstarfi okkar innbyrdis
og med vidskiptavinum okkar.

BRA .. e ™ .o
%™ NORDIC ACCOUNTING cloudpay &% iiPay
VIRTUS er hluti ad Nordic Accounting VIRTUS er umbodsadili fyrir CloudPay og IIPay alpjédleg fyrirtaeki i launavinnslu
Bokhald | Launasysla | Reikningar | Radgjoéf | Skipholt 50d | Reykjavik | 414 3200 | virtus.is Vl RT U S

MARKETING MANAGER

If you live and breathe marketing, we need to talk.
We are currently looking for a creative, proactive and organized
Marketing Manager for a hotel in South Iceland (10 min. from Selfoss).

Please contact Olafur Sigurdsson for full job description - tel. +354 783 2900
or olafur@360hotel.is. If you're interested, please send your cv, along with a
brief summary as to why you think this could be the best move for you (and us),
to olafur@360hotel.is

Application deadline October 12, 2019




Ertu med a réttum (vinnu)stad?

Langar pig ad vinna i gefandi starfsumhverfi par sem pu tekur rikan patt i daglegu lifi aldradra?
Vid leitum ad jakvaedu starfsfolki sem hefur dhuga @ umonnun aldradra i eftirfarandi storf:

Hjuakrunarfradingar, sjukralidar, sjukralidar med sérmenntun, félagslidar
og félk i almenn storf i adhlynningu

Fyrir ndnari upplysingar og umsdékn um starf, vinsamlegast sendid tolvupdst 4 atvinna@solvangur.is.
Um er ad raeda storf vid timabundin verkefni med moéguleika a aframhaldandi starfi innan
Séltuns fjolskyldunnar.

‘L\ e BN . .

Sélvangur hjukrunarheimili - Sélvangsvegi 2, 220 Hafnarfirdi - www.solvangur.is - 590 6500

b starf vio-pitt hafi
hja Kopavogsbae?

Kynntu pér fjolbreytt og spennandi storf hja Kébpavogsbee a vefsiou okkar, kopavogur.is.
Hlékkum til ad starfa med pér.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Fullt af 6flugu solufolki!

hagvangur.is

HJA HAFNARFJARPARBA

Grunnskoélar

» Badvordur i iprottahus (kvk) - Laekjarskoli

« Fristundaleidbeinandi i Holtasel - Hvaleyrarskoli
« Skoélalidi - Skardshlidarskoli

« Skélaligi - Aslandsskdli

Leikskolar

« Adstod { eldhusi - Alfasteinn

« Deildarstjéri - Alfasteinn

* Deildarstjori - Hraunvallaleikskdli

« Leikskolakennari - Bjarkalundur

« Leikskolakennari - Hraunvallaleikskoli
* Leikskdlakennari - Hvammur

* Leikskolakennari - Stekkjaras

* Leikskolakennari - Vesturkot

* Leikskdlakennari - Vidivellir

» Matreidslumadur - Nordurberg

* Proskapijalfi - Stekkjaras

« broskapjalfi - Vidivellir

Malefni fatlads folks

* Deildarstjéri (timabundid) - heimili
* Deildarstjori i pjonustukjarna

« Studningsfulltrii - Vinaskjol

Mennta- og lydheilsusvid
 Almennur kennsluradgjafi leik- og grunnskéla

Vakin er athygli & stefnu Hafnarfjardarbaejar ad jafna
hlutfall kynjanna i stérfum hja baenum og ad vinnustadir
baejarins endurspegli fjélbreytileika samfélagins.

Nanar 4 hafnarfjordur.is

119

‘ﬂ' HAFNARFJORDUR

P

hafnarfjordur.is
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HAFRANNSOKNASTOFNUN

Rannsékna- og radgjafarstafnun hafs og vatna

Rannsdoknamadur
i synatoku

Hafrannséknastofnun leitar eftir starfsmanni til rannsékna-
starfa vid starfstod stofnunarinnar & Akureyri. Starfio felst i
fiélbreyttri vinnu vid synatdku, 6flun og arvinnslu gagna i landi
og i rannséknaleiddngrum & sjo. Starfid er fjélbreytt og
krefjandi framtidarstarf.

Helstu verkefni:

e Synataka i landi

e Aldurslestur fiska

e patttaka i rannsoknaleidongrum.

e Innslattur gagna i gagnagrunn

« Urvinnsla syna

« Onnur tilfallandi verkefni & starfsstédinni.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Askilegt ad umsaekjendur hafi B.S.prof i liffreedi eda
sambaerilega menntun og reynslu

e Dugnadur, frumkveedi og skipuldgd vinnubriogd

* Leitad er eftir einstaklingi sem getur unnid sjalfsteett, hefur
g60a samskipta- og skipulagshafileika og ahuga & malefnum
sjavaruatvegsins.

Um er a0 reeda fullt starf med starfst6d a Akureyri. Laun eru
samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytis og viokomandi
stéttarfélags. Askilegt er ad umseaekjandi geti byrjad sem fyrst.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargod ferilskra yfir menntun
og fyrri storf, stadfesting & nami og kynningarbréf par sem
umsaekjandi gerir grein fyrir astaeedu umsadknarinnar og Gtskyrir
atrioi i ferilskra betur, eftir pvi sem vidkomandi telur porf a.

Umsoéknarfrestur er til og med 25. oktéber n.k.

Umsoéknir skulu sendar & postfangio umsokn@hafogvatn.is eda
a skrifstofu Hafrannsoknastofnunar, Skilagétu 4, 101 Reykjavik,
merktar Synataka.

Nanari upplysingar veitir Sélmundur Mar Jéonsson,
mannaudsstjori (solmundur.mar.jonsson@hafogvatn.is) og
Gudmundur Pérdarson, svidsstjori
(gudmundur.thordarson@hafogvatn.is) simi 5752000.

._J_afnt karlar sem konur, eru hvott til ad seekja um starfio.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um rddningu
liggur fyrir.

Hafrannséknastofnun, rannsékna- og radgjafarstofnun hafs og vatna er
steersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsokna og
gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi sjalfbeera nytingu og vernd-
un audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist alpj6dlegu
samstarfi vid erlendar hafrannséknastofnanir og héskéla. Stofnunin
rekur auk adalstédva i Reykjavik starfsstédvar vitt og breytt um landio,
tilraunaeldisstd0, tvé rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 190 starfs-
menn i pjénustu sinni.

Eftirlitsmaodur

flugvalla

Samgongustofa dskar eftir ad rada eftirlitsmann med innvidum, binadi
og starfraekslu flugvalla 8 mannvirkja- og leidsogusvidi stofnunarinnar.

Starfid felst i vottun og eftirliti med fyrirteekjum med starfsleyfi til reksturs flugvalla
auk annarra verkefna tengdum flugoryggi og ymissar sérfraedivinnu i malaflokknum.
Starfshlutfall er 100%. Viokomandi parf ad standast bakgrunnskodun Rikislégreglustjora

til ad starfa a haftasveedi flugverndar a flugvollum.

flugmenntun og reynsla af flugi.
Umsoknarfrestur
er til 14. okt. 2019

starfraekslu flugvalla er kostur.

* G6o Word og Excel kunnatta.

og sjalfstaedi i starfi.

* bekking & stjérnunarkerfum, s.s.
oryggisstjornunarkerfum og reynsla a pvi svioi, er kostur.

Menntunar- og hafniskrofur

* Haskdlamenntun a taeknisvioi sem nytist i starfi, t.d.
verkfraedi eda teeknifraedi eda veruleg stadfest reynsla
af teeknimalum tengdum starfraekslu flugvalla eda

geeda- og

* bekking & islenskum og alpjédlegum krofum til

* Mjog goo tok a islensku og ensku eru skilyrdi sem
og gott vald a drvinnslu og framsetningu upplysinga.

* Frumkveedi, skipulogd og nakvaem vinnubrégo

¢ Jakvaedni og faerni i mannlegum samskiptum.

i bodi er spennandi starf hja metnadarfullri stofnun i alpjédlegu umhverfi.

Vid bjodum upp a géda starfsadstodu og frabzera vinnufélaga.

’::‘0
Armali 2 1 108 Reykjavik | Simi 480 6000 Samgéngustofa g

Vio gaetum

verio meo naesta
starfsmann

manaodarins a skra

Capacent_

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu

a atvinnulifinu og
veita trausta og

persénulega radgjof.

capacent.is




PORT honnun

Er verid ad leita ad pér?
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BOARD

FRAMKVAMDASJODUR )
FERDAMANNASTADA AUGLYSIR
EFTIR UMSOKNUM UM STYRKI
FYRIR ARID 2020

Framkvaemdasjodurinn styrkir verkefni a ferdamannastodum i eigu eda umsjon sveitarfélaga
jafnt sem einkaadila sem uppfylla a.m.k. eitt af eftirfarandi skilyrdum:

a) Verkefnid er til uppbyggingar, vidhalds og verndunar mannvirkja og nattaru.
b) Verkefnid er til framkvaeemda sem varda 6éryggi ferdamanna og nattaruvernd.

c) Verkefnid er til undirbinings- og hénnunarvinnu vegna verkefna sem eru styrkheef skv. lidum a) eda b).

Gazedi umsokna.

Umsaekjendur eru hvattir til ad kynna sér vel peer reglur sem um sjédinn gilda og vanda umsoéknir
sinar i hvivetna. Umsaekjendum er bent & ad kynna sér nytt geedamatsblad sjédsins og reglugerd
um Framkveemdasjéd ferdamannastada dsamt frekari upplysingum & vef sjédsins.
www.ferdamalastofa.is/umsoknir

Nyskopunarmidstod islands mun veita umsaekjendum leidbeiningar vid undirbining og gerd umsékna,
par til ad auglystum umsaéknarfresti lykur.

Hvar ber ad sakja um:

Umsoéknum skal skilad rafreent i gegnum Pjénustugéatt Ferdamalastofu sem adgengileg er &
www.ferdamalastofa.is/umsoknir og par er einnig ad finna nanari upplysingar um umsoéknarferlid.

Umsoknarfrestur:
Umsoknarfrestur er fra og med 1. oktéber til hadegis 29. oktéber 2019.
Umsoéknir sem berast eftir pad eru ekki teknar gildar.

Geirsgata 9 | 101 Reykjavik | Simi 535 5500
Hafnarstreeti 91 | 600 Akureyri | Simi 535 5500
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HONNUNARUTBOD

VEGNA INNANHUSSHONNUNAR A
ENDURBOTUM 0G BREYTINGUM i

SKULAGOTU 4, 101 REYKJAVIK
UTBOD NR. 21067

Framkveemdasysla rikisins (FSR), f.h. fjsrmala- og efna-
hagsraduneytis, hér eftir nefndur verkkaupi, auglysir
eftir honnudum til ad taka patt i hdnnunaratbodi & innan-
hasshdnnun endurbota og breytinga skrifstofuhisnadis
i Skalag6tu 4, 101 Reykjavik. Hér er um ad reeda
honnunar(tbhod par sem patttakendur verda valdir fyrst
og fremst med tilliti til haefni og reynslu vid sambeerilega
honnun. Leitad er ad honnunarteymi, sem getur tekid ad
sér fullnadarhénnun, samkvaemt skilmalum og krofum {
(itbodsgdgnum.

Utbodsgdgnum pessum er @tlad ad kynna umfang
hénnunaratbodsins, timaaaetlun og krofur til bjodenda. i
hénnunar(tbodinu verdur viohaft tveggja umslaga kerfi,
par sem annars vegar verda gefin stig fyrir hafni og
reynslu og hins vegar fyrir verotilbod. Gert er rad fyrir
a0 vaegi pessara tveggja patta verdi 70% haefni og 30%
verd. Ad loknu Gthodi verour samio vid eitt hénnunar-
teymi.

Allur kostnadur vid patttdku i pessu hénnunar(tbodi
er a kostnad og abyrgo patttakenda. Verkkaupi askilur
sérrétt til ad vikja i einhverjum atridum fra akveedum
honnunar(thodsgagna. Hér er att vid ad upp getur
komio naudsyn & minni hattar adlogun eda proun, en
grunnforsendum og hugmyndafraedi verdur ekki breytt.
Timaaatlun gerir rdd fyrir 4 manudum i fullnadarhdnnun
til Gtbods.

Uthodsgdgn verda adgengileg i TendSign fimmtudaginn
10. oktober 2019.

Spurningar og svor verda medhondlud i hinu rafreena
(tbodskerfi.

Tilbodum skal skilad rafreent i Gtbodskerfinu.
Ekki verdur haldinn sérstakur opnunarfundur.

Borgart(ni 7c, 105 Reykjavik
Simi 5301400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP
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FRETTABLADID

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Mjodd — Jardvinna, yfirbords-fragangur, banadur
og lysing, (itbod nr. 14660.

Nanari upplysingar er ad finna &

www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 111

Netfang: utbod@reykjavik.is

Auglysing um sveinsprof

Sveinsprof i eftirtoldum idngreinum verda
haldin i janaar, febraar og mars ef naeg
batttaka neest:

i matreidslu, framreidslu, bakaraidn og kjtion i 6.-10. jandar
2020
Umséknarfrestur er til 15. névember 2019

i byggingagreinum i jantar 2020.
Umsoknarfrestur er til 15. november 2019

{ vélvirkjun i febriar — mars 2020.
Umsoknarfrestur er til 15. desember 2019

{ snyrtifraedi i febraar — mars 2020.
Umsoknarfrestur er til 15. desember 2019

i bifvélavirkjun i jandar — febraar 2020.
Umséknarfrestur er til 1. desember 2019

{ harsnyrtiidn i febriar — mars 2020.
Umsoknarfrestur er til 15. desember 2019.

Nénari dagsetningar verda birtar & heimasiou IDUNNAR
freedsluseturs um leid og peer liggja fyrir

Med umsokn skal leggja fram afrit af nAmssamningi, lifeyris-
sjodsyfirlit og burtfararskirteini med einkunnum eda stao-
festingu skola & pvi ad nemi muni atskrifast i desember 2019.

Kostnaour proftaka s.s. efniskostnadur er mismunandi eftir
idngreinum.

Umsoknareydublod ma nalgast & heimasidu okkar, veffang:
www.idan.is og & skrifstofunni.

.
ﬂ’ IDAN
freedslusetur

Vatnagdroum 20, 104 Rvk.| simi: 590 6400 | netfang: idan@idan.is

Auglysir eftir umsoknum
um styrki af safnlidum

a svidi lista og menningararfs og
stofnstyrki til iprotta- og aeskulyds-
mala

Veittir eru styrkir til annarra en
rikisadila p. e. félaga, samtaka eda
einstaklinga vegna verkefna a arinu
2020 sem ekki njota logbundins
studnings eda falla undir sjodi eda
sérstaka samninga.

Rafreen umsoknareydublod er ad
finna & umsoknarvef Stjornarradsins
(http://minarsidurstjr.is).

Nanari upplysingar um skilyrdi um-
sokna og mat a peim er ad finna i
auglysingu a vefsidu raduneytisins.

Umsoknarfrestur er til kl. 24:00,
manudaginn 4. november 2019.

4. oktober 2019

Stjornarrad islands
Mennta- og menningarmalaraduneytid

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pbekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16gd 4 trunad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umszakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
pjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

Felagsmalaraduneytid auglysir styrki
til felagasamtaka vegna verkefna a

SUGIREEESUEE!

Auglyst er eftir umsoknum um styrki fra islenskum félagasamtokum
til verkefna sem heyra undir malefnasvio félagsmalaraduneytisins.
Félagasamtok sem hljota styrki a fiarlogum eda eru med samninga vid
raduneytio eda stofnanir pess, vegna skilgreindra verkefna, geta ekki
sott um styrki af safnlioum fjarlaga fyrir somu verkefni.

Veittir eru styrkir til afmarkadra verkefna sem mida ad pvi ad veita
einstaklingum eda hopum studning, fraedslu og radgjof samkvaemt
aherslum félags- og barnamalaradherra hverju sinni. Styrkir eru ekki
veittir til lengri tima en eins ars i senn. Pa ma medal annars veita til
verkefna sem felast i pvi ao:

a. Utbla fraedsluefni og standa fyrir fraedslustarfsemi.
b. Vera malsvari og standa vord um hagsmuni félagsmanna.
c. Bjoda upp a studning og raogjof.

Ad pessu sinni verdur logd meginahersla a verkefni sem lata ad
malefnum barna og fjolskyldna.

Hafi umsaekjandi adur fengio styrk fra felagsmalaraduneytinu til
verkefnis skal fylgja greinargerd med upplysingum um framkvaemd pess
og radstofun styrkfjarins, til pess ad ny umsokn verdi tekin til greina.
Umsoknarfrestur er til kl. 16.00 manudaginn 4. november 2019.
Umsokn sem berst eftir ad umsoknarfresti er lokid verdur ekki tekin til
umfjollunar.

Uthlutun fer fram eigi sidar en 1. febraar 2020.

Saekja skal um a rafraenu formi. Nanari upplysingar og leidbeiningar
um umsoknir a rafreenum eydublodum er ad finna a vef
félagsmalaraduneytisins (www.frn.is).

Kynningarfundur um tthlutun styrkja af safnlidum fjarlaga

Kynningarfundur um Gthlutun styrkja af safnlioum fjarlaga par sem farid
verdur yfir reglur sjodsins og aherslur 7 ar, verdur haldinn a Nauthél
pridjudaginn 8. oktober kL. 14.00.

Félagsmalaraduneytinu, 5. oktober 2019. Stjornarrad islands

Félagsmalaraduneytid

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i 0rvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er éflugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vi§ ad

biénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

ATVINNUAUGLYSINGAR 13
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22 HAGVANGUR

Ertu ad leita ad sérfraedingi?

hagvangur.is

Fasteignasala Kopavogs f

Abyrgo, reynsla & g6d pjonusta

PARHUS i REYKJANESBA

| opIp HUS manudaginn 7. okt. kl.

17.30 til 18.00

A

o
Gunnlaugur Hilmarsson
16gg. fasteignasali

Fasteignasala til solu

LAy :
4 o (1 .:

parhus til solu o v P SEUA

Furudalur 2 fullbuid, verd 56,7 milljénir. I Lo -

verd 50,7milljonir. H USID PI I I 2

Furudalur 20 Fullbui® ad utan,

utveggir, verd 41,7 milljonir. ‘ rekstri. Starfsadstada er fyrir 5 manns og 4samt fundar-
STAKFE LL herbergi. Fasteignasalan er med mikid af eignum a Spani
‘. til sOlu.

Glaesileg

Aherbergja [l

Prju nybyggd

Furudalur 4 Tilbuid til innréttingar,

fulleinangrad med hitalégn og muradir p ' et : h Af sérstokum asteedum er til s6lu fasteignasala i godum
stadsteypt Fasteignasalan FASTEIGNASALA|1984

Hallddr Freyr Sveinbjérmsson Upplysingar eingdngu veitta & skrifstofu.

parhis med GARDUR sisitur tasteignasai

bilskar. Simi: 693-2916

Nalegt skéla. 562-1 200 halldor@fastgardur.is J 5 35 'I OOO Nanari upplysingar veitir Gunnlaugur Hilmarsson
3 l6ggildur fasteignasali og vidskiptafraedingur

i sima 777 56 56, gunnlaugur@fastko.is

Vegna mikilla s6lu vantar allar gerdir eigna a skra.- Fritt soluverdmat.

, Www.landmark.is
A 4 leidir pig heim!
Sigurdur Samitelsson Porarinn Thorarensen Pérey Olafsdottir Andri Sigurdsson Sveinn Eyland L e I I r Ig e I m L]
Logg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Légg. fast. og eigandi Légg. fast. og eigandi Légg. fast og eigandi I A N D M A R K

Q ) ﬂ & g"- FASTEIGNAMIDLUN

Asa bl Ragnarsdottir Nadla Katrin Banine Ingibjirg A. Jénsdottir Eggert Mariuson Helga Snorradéttir Gudrdn D. Ladviksdottir  Asdis Rosa Asgeirsdottir ~ Siggi Fannar Anna Teitsdottir H I iaas mé ra 2 201 I(épavogi sim i 51 2 4900

Skjalavinnsla/mottaka Loggiltur fast. Loggiltur fast. Loggiltur fast. Skrifstofa/skjalavinnsla Loggiltur fast. Loggiltur fast. Laggiltur fast. Loggiltur fast.

LEIRDALUR 15-21 oPIP
260 REYKJANESBA

OPIP HUS LAUGARDAG 5.O0KTOBER KL.15.00-15.30

Opnar og bjartar efri og nedri haedir i fallegum tvibylishisum. Sérsmidadar innréttingar og vondud taeki.
Upppvottavél og iskapur fylgja med hverri eign. brju svefnherbergi, hiti i gélfum og génguleid i bilaplani.
Tvo bilasteedi. Solpallur & nedri heed og tvennar svalir & efri haed.

Verd og stadsetning bilasteedanna raedst eftir pvi hvor eignin tekur bilskarinn.

Nadia Katrin
Loggiltur fast.
sima 6925002
nadia@landmark.is

V. 49,5 - 56,5 mill;.

Allar nanari upplysingar veitir Nadia Katrin i sima 6925002 eda nadia@landmark.is




W STAKFELL | 5351000 | ¢f.

’ i FASTEIGNASALA
FASTEIG NASALAl 1984 BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

porlikur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

4 _
VILT PU SEUA ORYGGI FJIOLSKYLDAN

P _ ey

HUSID pITT? " OG PEKKING AD STAKKA?
iEr o\ w , e —

T T .

PORLAKUR OMAR EINARSSON OLAFUR H. GUPGEIRSSON MATTHILDUR SUNNA PORLAKSDOTTIR
8202399 663 2508 690 4966

-

AskUM EFTIR [ ER HUSID VAXID VILT bU

W T ] s ' B s |

EIGNUM 'YKKUR YFR HOFUD? [l STARRI iBUD?
a L & i ) - AN

KJARTAN iSAK GUDMUNDSSON ERLA DROFN MAGNUSDOTTIR STEFAN HRAFN STEFANSSON
663 4392 6920149 895 2049
GRUNNUR AP GODU LIFI




BUSETURETTIR TIL SOLU

Reykjavik: Midbeer, Grafarvogur, Laugarnes og Fossvogur

SKOLAVORDUSTIGUR 20 - 101 RVK. PVERHOLT 19 - 105 RVK.

/:S"-HH-"' \\ 1 ferm.
S
-
herb.
ibud nr.
Buseturéttur: 8.798.213 kr.
Manadarlegt busetugjald: ~ 213.791 kr.

Mogulegt lan: 3.000.000 kr.
Osk um afhendingu: Seinni hluta januar.

PVERHOLT 19 - 105 RVK.

ferm.

herb.
ibud nr.
Buseturéttur: 7.880.000 kr.
Manadarlegt basetugjald: ~ 201.386 kr.

Mégulegt lan: 2.500.000 kr.
Afhending ad 6sk seljanda: Byrjun des.

AVINNINGUR

* Orugg buseta

¢ Minni fjarbinding

e Réttur til vaxtabéta

¢ Leegri kaup- og s6lukostnadur
¢ Buseti sér um ytra viohald

Stillholt 21- Akranesi,

Hiiiiﬂﬂ?ﬂq

Buseturéttur:

Manadarlegt busetugjald:
Mogulegt 1an: 2.000.000 kr.
Afhending ad ésk seljanda: Sem fyrst.

195.207 kr.

PVERHOLT 21 - 105 RVK. EINHOLT 8 - 105 RVK.

ibud nr.
Buseturéttur: 9.974.074 kr.
Manadarlegt busetugjald:  240.670 kr.

Mé&gulegt 1an: 3.000.000 kr.
Afhending ad ésk seljanda: Byrjun des

INNIFALID | BUSETUGJALDI
Fjarmagnskostnadur,
skyldutryggingar, hiti,
fasteignagjold, hdssjédur,
pjénustugjald og framlag

i vidhaldssj6d.

=

7.230.000 kr.

16 ibUdir af 37 seldar

BUSETI

LAUGARNESVEGUR 56 - 105 RVK.

FROSTAFOLD 20 - 112 RVK.

4.092.225 kr.
177.190 kr.

Buseturéttur:
Manadarlegt busetugjald:

Mégulegt 1an: 1.000.000 kr.
Afhending ad sk seljanda: Sem fyrst.

11.495.146 kr.
277.292 kr.

Buseturéttur:
Manadarlegt busetugjald:

Mégulegt lan: 3.500.000 kr.
Afhending ad ésk seljanda: Byrjun jan.

SKOGARVEGUR 16 - 103 RVK.

| ferm. ferm.

herb. herb.
i Adur auglyst pvi haegt a6 Gthluta strax  ibad nr. ibad nr.
Buseturéttur: 13.599.704 kr. Buseturéttur: 7.800.000 kr.
Manadarlegt busetugjald: ~ 309.846 kr. Manadarlegt busetugjald: ~ 170.998 kr.

Mogulegt lan: 4.100.000 kr.
Afhending ad ésk seljanda: Midjan des.

Mégulegt 1an: 3.900.000
Afhending: 12. desember

UPPLYSINGAR

WWW.BUSETI.IS
buseti@buseti.ls

Simi: 556 1000

BUSETURETTIR TIL SOLU
Umséknarfrestur: Til 15. okt. kl. 16.
Uthlutun: 16. okt. kl. 12.

Adur auglystar ibadir:

Uthlutun er 6had félagsnimeri.
Haegt er ad uthluta strax.

VALFELL

FASTEIGNAMIBLUMN OG RADG)OF

bingvangur ehf byggir 10. haeda lyftuhisnaedi a godum stad
midsvaedis a Akranesi , stadsett vid verslunarkjarnann
Dalbraut 1. Akranesi. Afhending i s.I. lok april 2020.

ibadirnar eru seldar fullbiinar an gélfefna, forstofa, badherbergi
og pvottahs flisalagt ( sja skilalysingu ).

Ollum ibadum fylgir keeliskapur og upppvottavél i eldhasinnrétt-
ingu.

Um er reeda bjartar og vel skipulagdar ibGoir.

2ja-3ja herbergja ibadirnar eru fra 93 fm til 96 fm, mdguleiki ad
beeta vid 60ru svefnherbergi. Sérmerkt bilasteedi. Sérgeymsla i
kjallara. Verd fra 39,5 millj. til 41,5 millj.

3ja herbergja ibadirnar eru fra 105 til 107 fm, ibadunum fylgir
steedi i bilakjallara, og sérgeymsla i kjallara.

Verd fra 46,6 millj. Til 51,9 millj.

4ra herbergja ibadirnar eru fra 126 fm til 128 fm, ibGounum fylgir
steedi i bilakjallara og sérgeymsla i kjallra.

Verd fra 56,4 millj til 59,4 millj.

Innréttingar og fataskapar fra danska framleidandanum HTH.
Innihurdir og flisar fra Parka.
Heimilisteeki fra Ormsson.

170,6 fm pakibid med storkostlegu Gtsyni af tvennum svélum til
austurs og suurs, svalirnar eru 23 fm og 24 fm. ibadin er 4 10
heed i lyftuhGisnaedi, ibadinni fylgir steedi i bilskyli i bilakjallara.
Verd 77,9 mill;.

190,4 fm pakibid med storkostlegu atsyni af tvennum svolum til
sudurs og vesturs, svalinar eru 33,4 fm og 24,2 fm. ibidin er 4
10 heed i lyftuhGsneedi, steedi i bilskyli i bilakjallara.

Verd 85,8 millj.

PINGVANGUR

Kirkjubraut 2, 300 Akranesi | Simi: 570 4824 | hakon@valfell.is | valfell.is

Hékon Svavarsson, l6ggiltur fasteigna-, fyrirteekja og skipasali

.
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Bodahlein 28 -
Vel skipulagt og mikid endurnyjad radhus
a einni haed vid Bodahlein 28 60 fm

GAOur gardur

Sjavarutsyni

MIKLABORG

Opid a laugardogum fra kl. 10-14

Sogavegur 77
108 Reykjavik
Nyjar og vandadar ibudir
i 3ja haeda lyftuhusi
Staedi i bilageymslu
Bilskurar fylgja steerri ibudum
Margar ibudir med
sérinngangi
Afhent april/mai 2020

Vero fra: 38,5 millj.

Nanari upplysingar veitir:
Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali
jko@miklaborg.is simi: 775 1515

Gunnar S. Jénsson, l6gg. fasteignasali
gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856

Unnarbraut 28

170 Seltjarnarnes

Bjot og vel skipulogd 2ja herbergja ibud a
jardhaed - sunnanmegin a Seltjarnarnesi.
Sér inngangur er i ibudina.

Nanari upplysingar veitir:
Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali
jko@miklaborg.is simi: 775 1515

Vero: 33,9 miu-j-

Klapparhlio 22

270 Mosfellsbzer

Sérlega falleg 97 fm ibud a efri haed
Nokkud endurnyjud, badherbergi, golfefni

og hurdir
R —— Tvo svefnherbergi (voru prju)
Pérhallur Biering, l6gg. fasteignasali
thorhallurb@miklaborg.is simi: 896 8232

Pvottahus innan ibudar

Vero: 49,8 miu-j-

Sélarsalir 4
201 Kopavogi

Glaesileg og bjort 4-5 herb 137,2 m2 ibud a
3 haed. Innbyggdur 27,1 m2 bilskar

Nanari upplysingar veita:
Friorik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala

fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313 Stérar sudur/vestur svalir og frabaert dtsyni

Olafur Finnbogason, |6gg. fasteignasali Mikil lofthaed

olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 GO0 stadsetning

Vero: 66,5 miu-j-

. |28

'Iiagamelur 41

210 Gardabaer
eo: 41 millj.

Nylegt eldhus og gélfefni.

Falleg og vel skipuldgd ibud a 2. haed vio +:43.9 miuj
ero: () .
Hagamel 41, 80 fm 3ja herbergja

Hverfisgata 94-96

101 Reykjavik

Hverfisgata 94-96 og Baronsstigur 6

Glzesilegar ibudir meo svartbaesudum
innréttingum hénnudum af Berglindi
. Berndsen og Helgu Sigurbjarnardéttur.
Jérunn Skaladéttir
16gg. fasteignasali

Simi: 845 8958
jorur i g.is

Pérunn Palsdéttir
16gg. fasteignasali
Simi: 773 6000

thorur

Vero fra: 49,6 millj-

iLl Hverfisgata 85

e 101 Reykjavik
; Frabaerlega vel stadsettar og gleesilegar
2-3ja herbergja ibudir i midborg
Reykjavikur i nyju lyftuhusi allar med
bilastaedi i bilakjallara.
Allar ibudir med svolum eda sér verdnd,
Staerdir fra 45 fm. [bidirnar eru afhentar
fullbunar an golfefna
Afhending & naestu dogum

Vero fra: 37,9 millj-

o

Pérhallur Biering

l6gg. fasteignasali  l6gg. fasteignasali
simi: 822 2307 simi: 896 8232
olafur@miklaborg.is thorhallurb@miklaborg.is

Svan G. Olafur Fi g
L6gg. fasteignasali
Simi: 697 9300

svan@miklaborg.is

Krékabyggd 34

270 Mosfellsbaer

Gleesilegt mikid endurnyjad 108 fm
endaradhus

Nytt eldhus, golfhiti,
nytt badherbergi,

Nanari upplysingar veitir:
Pérhallur Biering, l6gg. fasteignasali

thorhallurb@miklaborg.is simi: 896 8232

nytt parket ofl

Vero: 59,8 miu-j-

Képavogsgerdi 3

201 Kopavogur

e uppwsinga,e.ta, 2 svefnherbergi. Stér stofa, 2 snyrtingar

Friorik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala - e -
AT e T i e Pvottahus innan ibidar. Sér inngangur
44 fm sérafnotaréttur med hardvidargolfi

Olafur Finnbogason, 6gg. fasteignasali

; it og glerlerlokun. Sjavarutsyni
olafur@miklaborg.is simi: 822 2307

Glaesileg eign 70,9millj.

Vero:

o
Garoatorg 2a I I 210 Gardabaer

77,3 fm, 2ja herbergja ibud Eldhus og vr2:52.9 mlu.j
/erd : ) .
stofa saman i opnu rymi Gott skipulag

107 Reykjavik

Staedi i bilageymslu Rumgaédar svalir til vesturs
Stutt er i pjénustu; Leeknavaktina, heilsugaeslu, apotek,

Pjénusta fra Hrafnistu

Husid endurnyjad ad innan

Nanari upplysingar:

5.899 5856 Gunnar S.Jénsson (sggiltur fasteignasali
1

Nylega buid ad steina allt husid og endurnyja alla glugga.

GO0 stadsetning i hjarta vesturbaejarins.

Nanari upplysingar:

s.899 5856 Gunnar S.Jonsson sggiltur fasteignasali
|

Bénus og fleiri Eignin getur verid laus fljotlega
Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson (sggiltur fasteignasali

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar
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Helga
Palsdattir

Logg. fasteignasali
822 2123

) helga@fastlind.is

borsteinn Stefan

Yngvason
Logg. fasteignasali

696 0226
) thorsteinn@fastlind.is ‘

Jarl Martin
L&gg. fasteignasali

892 9966

) stefan@fastlind.is

Kristjan
L6gg. fasteignasali

696 1122
) kristjan@fastlind.is

pPoérir Hauksson

OPIP HUS ) 6. okt 14:00 - 15:00

Lyngas 1E, ib 207
210 GARDABAR

STARD: 99,9 fm FJOLBYLI HERB: 4

Ny og gleesileg fidogurra herbergja ibud med
staedi i bilageymslu. HUsid er vel stadsett i
hjarta Gardabeejar i ndlaegd vid alla pjénustu

og sjavarsiduna. (budin er tilbuin til afhendingar.
Heyrumst
borsteinn) 696 0226

Hdl, 16ggiltur fasteignasali

51.900.000%

Lyngas 1H, ib 201
210 GARDABAR
STARD: 125 fm

FJOLBYLI HERB: 5

Ny og glaesileg fimm herbergja ibud med steedi i
bilageymslu. HUsid er vel stadsett i hjarta Gardabaejar i
nalaegd vid alla pjonustu og sjavarsiduna. fbudin er tilbdin
til afhendingar i névember nk.

Heyrumst
Stefén ) 892 9966

Léggiltur fasteignasali

63.900.000%

OPIP HUS ) 6. okt 14:00 - 15:00

‘ M =y
Lyngas 1E, ib 307
210 GARDABAR
STARD: 98,5 fm

FJOLBYLI HERB: 4

Ny og gleesileg fijogurra herbergja ibud med
staedi i bilageymslu. HUsid er vel stadsett i
hjarta Gardabaejar i ndlaegd vid alla pjonustu

og sjavarsiduna. ibudin er tilbuin til afhendingar.
Heyrumst
borsteinn) 696 0226 52.900.000%

Hdl, l6ggiltur fasteignasali

Lyngas 1G, ib 108
210 GARDABAR
STARD: 83 fm

FJOLBYLI HERB: 3

Ny og gleesileg priggja herbergija ibud med steedi i
bilageymslu. Husid er vel stadsett i hjarta Gardabaejar i
néalaegd vid alla bjénustu og sjavarsiduna. (budin er tilbdin
til afhendingar i névember nk.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966

Léggiltur fasteignasali

48.900.000%

Sdltin 20 * Simi: 552 1400
www.fold.is * fold@fold.is

Nénnugata 1, 101 Rvk., 2.had.

FREOT D

ibudin er einstaklega bjort og falleg. Verd 42,5 millj.
0pid hus pridjudaginn 8. oktober kl. 16:30-17:00, verid velkomin.

Engjasel 35, 109 Rvk.,
3JA HERBERGJA + BILAGEYMSLA.

Verd 34,9 millj.
Velkomid ad panta tima fyrir skodun: fold @fold.is.

www.fold.is

"BEOLD.

FASTEIGNASALA

OPID HUS PRI 8/10 KL. 16:30-17:00.

Nonnugata 1, 101 Rvk., 2.had. Glaesileg og mikid endurnyjud ibud & 2.haed i fallegu
husi i hjarta Reykjavikur. ibid og hus hafa verid mikid endurnyjud a sidustu drum og

Engjasel 35, 3ja herbergja ibud a 1.had auk stadis i bilageymslu. Ca. 93 fm g6d ibid
i 4gaetu hasi. Ibudin er vel skipulogd og med miklu skapapldssi. Parket & golfum,
endurnyjad badherbergi med tengi fyrir pvottavél. Frabaert atsyni fra stofu.

Drekavogur 4b, 104 Rvk., 3ja a jarohaad.

Agaet geymsla fylgir. Verd 42,9 millj.

Opid hus pridjudaginn 8. oktober kl. 16:30-17:00, verid velkomin.

Atvinnuhisnaedi /
AUSTURSTROND 4 - SELTJARNARNESI.

FOLD

552 1400 694 1401

OPID HUS PRI 8/10 KL. 16:30-17:00.

Drekavogur 4b, 82 fm 3ja herbergja ibtid & jardhad med sérinngangi og sérverond.
Bjort, falleg og vel skipulogd ibtid i nylegu hdsi & rolegum stad i Vogunum. Rimgod
stofa, tvd svefnherbergi, badherbergi og pvottahs inn af pvi. Parket og flisar & golfum.

Atvinnuhusnzdi & jardhaed a gédum stad vid Austurstrond 4 a Seltjarnarnesi.

Um er ad reda tvo fastantimer, annars vegar er eining sem sem er 181,2 fm med
innkeyrsludyrum og lagerrymi. Sidir gluggar. Snyr i nordur og vestur. Hins vegar er um
ad reda 62,4 fm hasnaedi sem snyr i nordur og austur. GAdir gluggar eru & pvi og god
adstada til ad taka inn vorur. Verd 57,9 millj.

Velkomid ad boka skodun, 552-1400 / fold @fold.is.

re

Vidar B6dvarsson
vidskiptafr. og 16gg. fast.
vidar@fold.is / 694-1401
Gustaf Adolf Bjornsson
ipréttafraedingur og 16gg.fast
gustaf@fold.is / 895-7205
Kristin Pétursdottir

16gg. fast.

kristin@fold.is / 8241965
Anna Olafia Gudnadéttir
islenskufraedingur

Grandavegur 47, 107 Rvk.,
iBUD 308 FYRIR 60 ARA OG ELDRI.

EAEHEHE=z -

T l:'ﬁ] N : .
Grandavegur 47, 115 fm. ttsynisibtid & 3. had auk stadis i bilageymslu, samtals ca. 138
fm. Glaesileg ibid & 3. had i vondudu fjélbyli vid Grandaveg i Reykjavik fyrir 60 ara og
eldri. Yfirbyggdar sudursvalir med miklu ttsyni. ibidin er smekklega endurnyjud og

frabaerlega stadsett i hasinu med tilliti til dtsynis. Verd 59,8 millj.

Velkomid ad panta tima fyrir skodun: fold@fold.is.

- ibddum i 6llum hverfum
Reykjavikur til kaups eda leigu
fyrir opinberan adila.

- Traustar greidslur

- Langur leigutimi.

Nanari upplysingar a skrifstofu.

Rakel Vidarsdottir
vidskiptalogfr. og i
16ggildingarnami
rakel@fold.is / 699-0044
Einar Marteinsson

16gg. fast.

einarm@fold.is / 893-9132
Bjarkllnd bPor

g. fast.

169
bjarklind@fold.is / 690-5123

pu finnur okkur a fold.is

;
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Pérunn | Hannes | Stefadn | Kristjan | Sveinn Hrafn Bjarni |Pborsteinn| Helga | Vernhard Lara Harpa Gunnar Arna Magnus | Halldér 6 Asrin Sirry Elsa Albert Didrik

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR ADSTODARMABUR LOGGILTUR LOGGILTUR LUGFREDINGUR LOGGILTUR LOGGILTUR
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OPIP HUS ) 6. okt 17:30 - 18:15 . i OPID HUS ) 6. okt 14:30 - 15:00

Séleyjarimi 47 Alalind 4-8
112 REYKJAVIK : 201 KOPAVOGUR
STARD: 210 fm RADHUS HERB: 6 ' STARD: 102-251 fm FJOLBYLI HERB:3-5

Sérlega fallegt tvilyft radhus med ca.30 fm
bilskur i gédum botnlanga. Verandir fyrir hendast fullbinar med gélfefnum, innbyggdum kaeliskap
framan og aftan husid. Fjogur rimgdd svefn- 4 4 og uppbpvottavél, innfelld lysing og énnur ljés fylgja.
herbergi & efri haed. Vondud og bjort eign. - Upphitad bilastaedahus.

Heyrumst P Heyrumst
Albert) 821 0626 83.900.000% - Stefan ) 892 9966 55.9 - 109.9 M«

Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali

T

o WEBEaoRsRae T

Sunnusmari 28 ; P Bajarlin
201 KOPAVOGUR : ; = ! 201 KOPAVOGUR
STARD: 128,9 fm FJOLBYLI HERB: ST/ARD: 64-240 fm FJOLBYLI HERB: 2-4

Stoérglaesileg fullbuin ibud & 6.(efstu)haed. Mikil lofthaed HUsid er 12 haedir auk bilageymsla. lbidum verdur skilad
og storbrotid utsyni. Vandadar innréttingar og taeki, k p fullbinum an gdlfefna en golf verda punnflotud ad
Staedi i bilageymslu. B-Grunnkerfi fyrir rafbilahledslu er . undanskildum votrymum (badherbergi og pvottahus)
uppsett i bilakjallara og GSM tengdum mynddyrasima. i, o sem verda flisalogd.

Heyrumst o . = - Heyrumst
Stefan ) 892 9966 79.900.000% - o | Jon) 777 2288 Verd fra 40.4 Ms

Loggiltur fasteignasali - Loggiltur fasteignasali

OPIP HUS ) 6. oktéber 12:00 - 13:00

Hafnarbraut 13-15
200 KOPAVOGUR

STARD: 45-175 fm  FJOLBYLI HERB: 1-5

LIND fasteignasala kynnir:

Nyjar og glaesilegar ibudir i mjog
vondudu fjdlbylishusi & besta stad a
Karsnesi.

Golfhiti & badherbergjum. Husid er
klaett ad utan og al-tré gluggar og
bvi vidhaldslitid og allir innveggir
hladnir. Rafmagnstengill fylgir
hverju steedi i bilakjallara.

Allar frekari upplysingar um
ibudirnar ad Hafnarbraut eru a
eftirfarandi heimasidu:

www.nyjaribudir.is

Verd fra 33.900.000%

Heyrumst

Magntus Mar Ludviksson
Loggiltur fasteignasali

) 699 2010
) magnus@fastlind.is

Heyrumst

borsteinn Yngvason
Hdl, 16ggiltur fasteignasali
) 696 0226

) thorsteinn@fastlind.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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Sigurdur
Légg. fast. og eigandi

854

porey 0 6 Andri Si Sveinn Eyland
Légg. fast. og eigandi Légg. fast. og eigandi

bérarinn
Légg.fast. og eigandi

-

¥ ‘

3
Ingibjorg A. Jonsdottir Eggert Mariuson
Loggiltur fast. Loggiltur fast.

Asa Pl Ragnarsdottir
Skjalavinnsla/mottaka

Nadia Katrin Banine
Loggiltur fast.

Légg. fast og eigandi

RALAR

Helga Snorradattir
Skrifstofa/skjalavinnsla

www.landmark.is
... leidir pig heim!

Gudrin D. Ladviksdottir
Léggiltur fast.

Anna Teitsdoéttir
Léggiltur fast.

Asdis Résa Asgeirsdottir ~ Siggi Fannar
Léggiltur fast. Léggiltur fast.

LANDMARK

FASTEIGNAMIDLUN

Hlidasmara 2 201 Képavogi Simi 512 4900
-

KLAPPARHLIP 7 - 270 MOS

NORDBURBAKKI 7.A - 220 HFJ.

OPID HUS SUNNUDAG 6.0KT KL.14.30-15.00 °
- G60 98.6 fm 4ra herb. endaibdd

- Gluggar & 3vegu i ib0d, fallegt Gtsyni

- Inngangur af svalagangi i ibad

- ibd er med nyju hardparketi og nymalud

- Stutt i skéla, leikskdla og sundlaug

OPID HUS SUNNUDAG 6.0KT KL.15.30-16.00
- Vel skipuldgo 69.1 fm 2ja herb.ibao

- Rimgott svefnherb. og badherbergi

- Aukin lofthaed og vandadar innréttingar

- Steedi i lokadri bilgeymslu med ibad

- Nanast vidhaldfritt his ad utan

BOKID SKODUN

- Rimgo0 4ra herb. 8 2.haed

- ibd er 113.9 fm, aukin lofthaed i ib(d
- Tvo g60d svefnherb., ramgooar stofur
- Eldhds opid inni stofu

- Geymsla/pvottaherb. Innan ibtdar

LAUS VID KAUPSAMNING. GETUR FENGIST AFHENT FLJOTLEGA - Tvennar svalir med ibad
V. 49,9 millj. V. 40,9 millj. LAUS VID KAUPSAMNING
Sveinn s. 6900.820 Sveinn s. 6900.820 V. 49,9 millj. Sveinn s. 6900.820
HOLTABYGGP 105 - 845 FLUPIR

HOLTSVEGUR 3

W e

-210 GBA

/1 ~

OPID HUS SUNNUDAG 6. OKT KL. 17.00 -17:30
- Vel skipul6gd, 118,9 fm 3ja herb. ibad

- Fallegar innréttingar og golfefni

- Goo geymsla, bilskyli og afgirtur solpallur

- Framarlega i hverfi, stutt i stofnbraut

V. 58 millj.

|- 3= -

Anna Teits simi 787-7800

BOKID SKODUN
- Vandad sumarhds a tveimur haedum, heitt og kalt vatn

- Husid stendur & tveimur samliggjandi l60um

- Nedri haedin er steypt og efri haedin Gr timbri

- Husid er 114,5 fm og l6dirnar eru 2,7 ha

- Husid hefur fengid gott viohald sidastlioin ar

- Bastadurinn er nymaladur beedi ad utan sem innan

V. 40,5 millj.

Andri s. 690 3111

BOKID SKODUN
- Riimgadd og bjort 145,3 fm haed med tvennum svélum
- Bilskar, prja svefnherbergi og tveer stofur
- Mdguleiki ad baeta vio fjoroa svefnherberginu
- HUsid var steinad ad utan arid 2008
- Skélp og dren endurnyjad arid 2013
- Eign sem bydur upp a mikla méguleika
V. 65,9 millj.
Andri s. 690 3111

OGURHVARF 4C OG D - 203 KOP.

- Gleesilegar nyjar fimm 4ra herbergja nedri og efri sérhagoir

- Steerd fra 144,2 fm —151,1 fm

- Tvd badherbergi, HTH innréttingar og véndud teeki

- Hasid er stadsteypt, malad og kleett ad hluta med
vidarkleedningu ad utan

- Eignirnar afhendast fullbinar ad utan sem innan en
an golfefna.

- L6din verdur fragengin med torfi og hellulégn

V. 72,9 millj. Andri s. 690 3111

ALFTALAND 7 -108 RVK

OPID HUS MANUDAG 7. OKT. ki 17:30-18:00
- 136,9 fm hae0 og ris med fallegu Gtsyni.
- Bjort og falleg stofa med aukinni lofthaed, sudur svalir.
- brjt svefnherbergi, mdguleiki ad atbia fjoroa herb. eins og var
upprunalega.
- Gongufeeri vio skola og leikskola.
- Frabeer stadsetning nedarlega i Fossvogsdalnum.
V. 59,9 millj.
INGA s. 897-6717

LISTABRAUT 7 - 103 RVK

OPID HUS SUNNUDAG 6. OKT KL.13.30 — 14.00
- Bjort og falleg 102,1 fm 4ra herb ibto.
- ibadin er & annarri haed og svalalokun.
- Hisid hefur hlotid mikio vidhald undanfarid.
- Stutt i alla pjonustu.
V.48,9 millj.
Eggert 5.690-1472

BREIDAVIK 23 - 112 RVK

BAKKATJORN 5 - 800 SEL

OPID HUS LAUGARDAG 5. OKT KL.13.00 — 13.30
- Bjort og falleg 153,1 fm 4ra herb ibad.

- ibadin er & annarri haed ramgott eldhds.

- Bilskar fylgir eigninni.

- Stutt i alla pjénustu.

V.56,9 millj.

Eggert s.690-1472

. ‘ s
Sea [
OPID HUS MANUDAG 7. OKT KL.17.30 — 18.00
- Snyrtilegt 180,2 fm einbylishis & einni haed.

- Nyverid hefur eldhs verid endurnyjad.

- Leigutekjur af bilskar.

- Stutt i alla pjonustu.

V. 48,9 millj.

Eggert s.690-1472

OPID HUS MANUDAG 7.0KT KL. 17.30 TIL 18.00
- Nytt og glaesilegt 341 fm sérbyli & einstdkum Gtsynisstad
Urridaholti.

- Gert rad fyrir aukaibdd — adalibid med amk 4 svefnherberg-
jum.

- Afhent rmlega fokhelt ad innan en fullb(id ad utan.

- Hisid er einangrad ao utan.

- Forsteyptar einingar.

V. 109 millj. Sigurdur s. 896-2312




Simi 512 4900
LANDMARK landmark.is

FASTEIGNAMIDLUN
Landmark leidir pig heim!

Hlidasmara 2 201 Képavogi Simi512 4900

-

il

, -
-

g S u

i -

(I e o e = 4 3
B | b B y
il B '

% N e : P— = i
S & g s ! | L
S \ il '~ . __ B : -

]

a1

MOSAGATA 5?; i:‘U’rriéahoIti i Gardabae

NYJAR iBUDPIR & OPID HUS MILLI KL 13:30 OG 14:00 SUNNUDAGINN 6. OKT

LANDMARK fasteignamidlun kynnir til solu 22
nyjar utsynisibudir 3ja, 4ra og 5 herbergja med
sérinngangi eda sérinngangi af stigapalli i fallegu
lyftuhusi i Urridaholtinu i Gardabee.

Porey oatsdottir
l6ggiltur fasteignasali

esm 663 2300

Siguréur samaelisson
l6ggiltur fasteignasali

csm 896 2312

LANDMARK

FASTEIGNAMIDLUN

ibudirnar eru 22 talsins og afhendast fullbtnar an
golfefna en helmingi ibudanna fylgir bilskur.

Frabaer stadsetning og miklir utivistarmoguleikar.

' Upplysingar
- Ibadirnar eru 2ja - 5.herbergja og eru steerdir fra 84 — 201.8 fm. um ibGdirnar veita:

- ibudir verda afhentar i JANUAR 2020 fullbtnar an golfefna, ibtid & Zhaed afhent tilb.til innréttinga.
- Steedi i lokadri bilgeymslu med ibudum og 2 steedi med sumum ibudum.

- Rimgao0dar svalir med ibudum og eru 170 fm svalir med PENTHOUSE ibud 4 7.haed.

-Vandadar innréttingar fra AXIS og teeki i eldhusi frda AEG. Aukin lofthaed i ibudum.

. e . , . . .. Pérarinn Sveinn Eyland
- Byggingaradili hussins er FAGTAK ehf byggingarfélag, sem er traustur adili med langa byggingarsogu. Thorarensen Légg. fast og eigandi
Logg. fastog eigandi  sveinn@landmark.is

th@landmark.is simi 690 0820

Verd: 59,9 - 155 millj. simi 7700309




HOLTSVEGUR 2-6

v 7 ibUdir eftir af 24 i Urridaholti
v' 2-4 herbergja ib(dir frd 87,5-156 m?2

v Frabeer stadsetning i Gardabae

v’ Verd fra 49.900.000 kr.

SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 6.0OKT KL 13:00-13:30

SOLUSYNING

SUNNUDAGINN 6.0OKT KL 16:00-16:30

HVERFISGATA 94-96

GENGID INN UM HVERFISGOTU 94

v 15 glaesilegar fullbdnar ibadir tilbunar til afhendingar
v 2-3 herbergja ibUdir steerdir frad 76-122 m?2
v’ Verd frd 52.900.000 kr.




HVERFISGATA 40-44
BRYNJUREITUR | [ Aycavecur 27 ase
OPID HUS SUNNUDAGINN 6.0OKT KL 14:00-15:00

. =-

1-3 HERBERGJA IBUPIR
VERP FRA 29.9 mkr.
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v' 30 ibadir frad 29,9 til 34,9 mkr.

v' 6 endaibldir med storum svélum og
gblfsidum gluggum i stofu.

v’ 9 pakib(dir med storum sudursvolum

og stadi i bilageymslu fra 44,9 mkr. Y e P ; ' ] _
REMEX ¥ BRYNJU

Gunnar Sverrir Hardarson Astpér Reynir Gudmundsson

Loggiltur fasteignasali | Simi 862 2001 | gunnar@remax.is Loggiltur fasteignasali | Simi 899 6753 | arg@remax.is
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fast e I | I aS al a Kristjan Baldursson  Gudbjorg G. Gardar Bara Danielsdottir
hdl., 16gg. fasteignasali, Sveinbjornsdattir B. Sigurjénsson Skrifstofustjori
16ggiltur leigumidlari.  Fr.kv.stj.Vidskiptafr.,  Solustjéri. $:693-1837
S:867-3040 16gg. fasteignasali, Loggiltur fasteigna- og

leigumidlari. skipasali.
S:899-5949 S. 898-0255

Vegmula 4 | 108 Reykjavik | s.546-5050
trausti.is | trausti@trausti.is

BITRA FLOAHREPPI - FERDAPJONUSTA

SPENNANDI TI-EKIFI-ERI -GETUR LOSNAD FLJOTLEGA
-GOD STADSETNING

Jorodin Bitra i Fldahreppi er stadsett vid Pjodveg 1, u.p.b. 15 km. austan vid Selfoss.

Moguleiki er & fjdolgun gistiryma og eins a0 festa kaup a

steerra landi og 6snortnum ferksvatnsréttindum. :

Faio frekari upplysingar um eignina og verd
hja Kristjani Baldurssyni hdl. \
og loggiltum fasteignasala i sima 867-3040. #*

1
Kristjan Baldursson
hdl., 16ggiltur fasteigna-, aS e Ig | |aSa a
fyrirtaekja- og skipasali, .

16ggiltur leigumidlari.
S:867-3040

Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

H LiDAR E N DI OPID HUS SUNNUDAGINN 6. OKT KL. 13:00-15:00
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Nyjar og vandadar tveggja til fimm herbergja ibudir vio Smyrilshlid 2 og Haukahlid 5 komnar i s6lu.
Ibadirnar eru allar med staedi i bilahusi, vestursvélum og frabzeru atsyni.

Allar ibudir afhentar tilbunar med golfefnum. Falleg sameiginleg 160 i inngardi hussins. Gert er rad fyrir
minni pjonustuadilum a fyrstu haed i sudurhluta hissins par sem t.d. geeti verid bakari og kaffihus.
Nalaegd vid haskodla, midbzeinn og natturu Oskjuhlidar.

Sjadu teikningar, myndir og nanari upplysingar a hlidin.is/trausti
Nanari uppl. veitir Gardar Holm i s: 899-8811 gh @trausti.is

Gardar Holm Gudbjorg G. Kristjan




Sélveig Gardar Holm Gylfi Jens Gylfason  Gardar

Regina Biard Ldggiltur fasteignasali  hdl., 16gg. fasteignasali Kjartansson
Léggiltur fasteignasali ~ S:899-8811 $:822-5124 Solufulltrai
Skjalavinnsla. I némitil loggildingar
S:869-4879 fasteignasala

S:853-9779

Styrmir Por Jona Benny Gunnar Einar Orn
Seevarsson Kristjansdottir porisson Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali. Logmadur. Loggiltur fasteignasali. Vidskiptafraedingur
S:846-6568 Loggiltur fasteignasali. Vidskiptafradingur. Solufulltrai.
S:869-8650 S:692-6226 i namitil I5ggildingar

fasteignasala
S:823-4969

Gudbjorg Helga
Loggiltur fasteignasali.
Vidskiptafreedingur.

Kristin Maria Ste-
fansdottir
Logfraedingur.

Matthias Eyjolfsson
Hefur lokid nami til
l6gg fasteignasala.

MSc nam i nysképun i namitil l6gg.fast- S:899-7770
S:897-7712 eignasala
S:837-1177

Korsalir 3
203 Kopavogur

OPID HUS i DAG LAUGARD. 5. OKTOBER KL. 14:00 - 14:30
Mijog bjort og rimgad 4ra - 5 herbergja ibd a pessum
vinsala stad med godu Gtsyni. Bilastaedi i bilakjallara
fylgir ibG8inni. Sameign i g6du astandi. ibudin er laus fl-
jotlega. Nanari uppl. veita Gardar Kjartansson s: 853-9779
gardar@trausti.is Kristin Maria s: 837-1177 kristin@trausti.
is 0g Gudhjorg Gerdur s: 899-5949 gudbjorg@trausti.is
Verd: 52,4 millj.

Kaldasel 2
109 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 8. OKTOBER KL. 17:30 - 18:00
Priggja haeda einbylishis med innbyggdum bilskdr &
g6dum stad innst i gétu med naegum bilasteedum. Skjol-
go6our og stor gardur i goori raekt, gardhysi med heitum
potti. Eignin er skrad alls 233,2 fm, par af er 29,6 fm bilskar.
Yfirbyggt gardskyli ca 40 fm er ekki inni i fermetratdlu eig-
narinnar. Nanari uppl. veitir Gudbjérg Gerdur s: 899-5949
gudbjorg@trausti.is

Verd: 78,9 mill;.

Jotunsalir 2
201 Képavogur

OPID HUS PRIDJUDAGINN 8. OKTOBER KL. 18:00 - 18:30
Einstaklega rimgo0 og bjort 4ra herbergja 124,5 fm ibd i
lyftuhasi auk bilastaedis i bilakjallara. Gll rymi ibGdar eru
einstaklega rimgo0. Gott adgengi er ad hasinu, rafmagns-
hurdir i sameign og gott hj6lastélaadgengi. Nanari uppl.
veita Gudbjorg Gerdur s: 899-5949 gudbjorg@trausti.is og
Styrmir s: 846-6568 styrmir@trausti.is

Verd: 55,9 millj.

Hlidarvegur 56
200 Kopavogur

OPID HUS MANUDAGINN 7. OKTOBER KL. 17:30 - 18:00
Bjért 4ra herbergja 74,5 fm ib(10 & fyrstu haed i
sudurhlioum Kopavogs. Eignin skiptist i prja svefnher-
bergi, stofu, eldhiis og badherbergi. Ahugaverd eign &
eftirsdttum stad og 6ll pjénusta & neesta leiti. Nanari uppl.
veita Einar Orn s: 823-4969 einaro@trausti.is og Kristjan
s: 867-3040 kristjan@trausti.is

Verd: 29,7 millj.

Solvallagata 27

101 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 8. OKTOBER KL. 17:30 - 18:00
Vel stadsett, bjort og falleg 3ja — 4ra herbergja 85,9

fm. ibad i 101 Reykjavik. Golffltur efri haedar ibGdar er
talsvert steerri en skradur fertmetrafjoldi par sem hluti
haeéarinnar__er undir sud og nytist mjog vel. Nanari uppl.
veita Einar Orn s: 823-4969 einaro@trausti.is og Kristjan

s: 867-3040 kristjan@trausti.is
Verd: 45,4 millj.

Hjardarhagi 24
107 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 9. OKTOBER KL. 18:00 - 18:30
Falleg, rimgdd og afar vel skipuldgd 5 herbergja 125,2 fm
endaib(i0 & 3. had. Hasio hefur fengid reglulegt vidhald.
Sérmerkt bilasteedi. Frabeer stadsetning vid Haskéla
islands. Laus fljotlega. Nanari uppl. veita Gudbjorg Helga
s: 897-7712 gudbjorghelga@trausti.is og Gardar Holm
899-8811 gh@trausti.is

Verd: 58,5 millj.

Hraunbraut 39
200 Kopavogur

OPID HUS MANUDAGINN 7. OKTOBER KL. 18:00 - 18:30
Bjért og vel skipulogd 5 herberja heed med sérinngangi og
bilskar & fyrstu haed i tvibyli. Eignin er skrad alls 163,7 fm
par af er 34,2 fm bilskir. Verdnd i sudvestur. Svefnherbergi
eru 3idag en samkvaemt upphaflegri teikningu eru pau 4.
Nanari uppl. veita Kristin Maria s: 837-1177
kristin@trausti.is og Gardar Holm s: 899-8811 gh@trausti.is
Verd: 66,9 millj.

Freyjugata 6
101 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 9. OKTOBER KL. 17:00 - 17:30
Rimg60 og bjort 3ja herbergja 73,7 fm ibd i g6du hasi
asamt 13,6 fm fristandandi geymslu i bakgardi. Sameigin-
legur afgirtur gardur med rimgéoum solpalli. Hasid hefur
fengid gott viohald. Nanari uppl. veita Kristjan s: 867-3040
kristjan@trausti.is og Gudbjorg Gerdur s: 899-5949
gudbjorg@trausti.is

Verd: 46,9 millj.

Olafsgeisli 55
113 Reykjavik

BOKID SKODUN

Gleesilegt 214,3 fm einbylishds & tveimur heedum med
fallegu Gtsyni. Hornsvalir i sudur- og vesturatt. Innbyggour
bilskdr og hiti i bilaplani. Eignin er sérstaklega vondud ad
innan med godum golfefnum, teekjum og innréttingum.
Nénari uppl. veita Gardar Kjartansson

s: 853-9779 gardar@trausti.is og Gardar Holm s: 899-8811
gh@trausti.is

Verd: 104,8 millj.




HUS | REYKJANESBA

t. kl. 17.30 til 18.00

PAR

| oPID HUS manudaginn 7. ok

Prja nybyggd
parhus til solu

Furudalur 2 fullbui, verd 56,7 milljonir.

Furudalur 4 TilbGid til innréttingar,
verd 50,7milljonir.

Furudalur 20 Fullbui® ad utan,
fulleinangrad me?d hitalégn og maradir
Utveggir, verd 41,7 milljonir.

Glaesileg

Aherbergja [l S
staas'teypt Fasteignasalan Halldor Freyr Sveinbjérnsson
parhis med G ARD U léggiltur fasteignasali
bilskdr. Simi: 693-2916

562- 1 200 halldor@fastgardur.is

Nalaegt skola.

A
EIGNAMIDLUN

SKOGARVEGUR 14

l Re javik

OPIP HUS
sunnudaginn 6. okt.
fra kl. 13:30 — 14:00

Moguleiki a seljandalani,
allt ad 75%, verdtryggt
eda dverdtryggt.

Glaesileg 161 fm ibuo

* Staedi i lokadri bilgeymslu
* Stor stofa med opnu eldhusi

* Hjonaherbergi med sér
bad- og fataherbergi

* Prju svefnherbergi alls

* Vandadar HTH innréttingar
og taeki

* Fallegt fjolbyli med lyftu
og snyrtilegri sameign

Vers: 83,9 millj.

Nytt 214 fm atvinnubil. (mdguleiki ad steekka milliloft). Um er ad reeda
nybyggingu sem er stadsett rétt hja Bauhaus. Eignin er fullbtiin og rymid
er afhentvid kaupsamning. V.59,9m

Nanari uppl. Hilmar Por Hafsteinsson lg.fs. s. 824 9098, hilmar@
eignamidlun.is, Dadi Hafpérsson lg.fs. s. 824 9096

Nanari upplysingar veitir:
Jén Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali
jon@miklaborg.is simi: 695 5520

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 18ggiltir fasteignasalar

Asta Maria Benénysdottir
Loggiltur fasteignasali
asta@kjoreign.is
897-8061

iOreian ahf Ar

Dadi Hathorsson
[6ggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
Simi 8249096

of =

Sigurbjorn Skarphédinsson
Loggiltur fasteignasali,

sigurbjorn@kjoreign.is

NANARI UPPLYSINGAR

borarinn Fridriksson
Loggiltur fasteignasali.
thorarinn@kjoreign.is
844-6353

F
Rakel Salome Eydal
Loggiltur fasteignasali og
l6ggiltur leigumidlari
rakel@kjoreign.is
533-4040

mula 21, 108 Reykjavik - Reykjavik — Simi 533 4040

Dan Valgard S. Wiium
Hdl, 16ggiltur fasteignasali.
dan@kjoreign.is
896-4013

Jon Bergsson
I6gmadur og loggiltur
fasteignasali
jon@Kkjoreign.is
777-1215

skjalagerd.

533-4040

Taekifaeri i
ferdapjonustu

Gistirekstur i midbae Akureyrar

NU er til s6lu gistirekstur i midbae Akureyrar. Um er

ad reeda baedi ibudagistingu og gistiheimili, samtals

11 ibldaeiningar og 13 herbergja gistiheimili. Auk

pess tilheyra fasteignunum veitingastadur i Gtleigu og
pvottahus. Mjog spennandi taekifaeri fyrir adila sem vilja
takast a vid krefjandi verkefni i spennandi atvinnugrein.

WWW.acCCo.is

FASTEIGNASALAN

BYGGD

Bjorn Gudmundsson
|6ggiltur fasteignasali
bjorn@byggd.is

Simi 897 7832

A
EIGNAMIDLUN

| i

Hilmar bor Hafsteinsson
|6ggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is
Simi 8249098
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Komdu og skodadu
Efstaleitid - ==

yningarsalur
| Efstaleiti 27 -

| Efstaleitinu ris nutimalegt ibuda-
hverfi @ einum besta stad i borginni.
Efstaleitid er sannkallad midborgar-
hverfi, i géngufeeri vid helstu
verslunar- og pjonustukjarna
borgarinnar og falleg utivistarsvaedi.

ibudirnar eru glaesilega
innréttadar.

Rut Karadottir innanhussarkitekt sa
um efnis- og litaval @ innrettingum
og flisum.

A
W EIGNAMIDLUN

W74
. {Ib I ;' \ |
porarinn M. Fridgeirsson Gudlaugur Ingi Gudlaugsson Hafdis Rafnsdottir Sigurdur Gunnlaugsson I I. ‘ A‘

Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali
8991882 864 5464 820 2222 898 6106 S H U G G | E FSTALEITID
thorarinn@eignamidlun.is  gudlaugur@eignamidlun.is hafdis@fstorg.is sigurdur@fstorg.is




Atvinnublaogio

— Mest lesna atvinnublao Islands —
Med pvi ad auglysa i Atvinnubladinu naer
pitt fyrirtaeki til 89% lesenda dagblada* a
% héfudborgarsvaedinu.

FBL OG MBL

26%

Lesa bara FBL

63%

Beinn simi: 550 5625

Solufulltraar:
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is
Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is

Atvinnubladj

e
reige—y ; tvinnubladio|

*Fréttablaoio og Morgunbladio

Heimild: Prentmaeling Gallup. jan. - jan. 2019. Lesendur dagblada 8 Hoéfuoborgarsvaoio a aldrinum18-49 ara.




Gudsteins Eyjolfssonar

|

/
Yo

UTSOLUMARKADUR
Sudurlandsbraut 6
50-80% Afsliattur

Daemi um vero:
Peysur kr. 3.000-5.000
Skyrtur 1. stk kr. 2.900, 2. stk. kr. 5.000
Stakir jakkar kr. 5.000 -15.000
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Gott vio
haustsieninu

Alls kyns pestir gera vart vid sig pegar
kolnar i vedri. Pa er mjog gottrad ad
fa sér hollustuskot sem er stutfullt
af vitaminum. Hér eru nokkrar uppa-
stungur ad gédum skotum.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

1 dl raudroéfusafi
4 msk. ferskur appelsinusafi
1 msk. ferskur sitronusafi

l 1
ﬂ .

ad er haegt ad gera heilsu-
p skot tr margvislegu hollu

hraefni. Um a0 gera a0 lata
hugmyndaflugio rada og profa sig
afram. Pessir hér fyrir nedan eiga
a0 vera virkilega skotheldir pegar
kvef, halsbolga eda adrar pestir

s@Kkja a0. Eitt staup af engiferskoti daglega
getur styrkt ona@miskerfio. Engifer
inniheldur mikid af andoxunar-

Raudrofuskot efnum og er bélgueyodandi. Ur

Rauodrofur eru mjog hollar. betta
skot er sagt mjog gott gegn kvefi,
pad eykur orku og er bara agaett &
bragoid. bad tekur stutta stund ad

atbua pao.

1 biti ferskt engifer, rifid mjog
smatt

Blandio 6llu saman i 1itid glas og ar
verour heilsuskot.

Engiferskot

pessari blondu faest einn litri sem
geyma ma inni i isskap.

1 litri vatn

2-300 g fersk engiferrot
14 dl hunang

2 sitronur

é '.-1- y r i

£

o4

Raudrofur el;u Hollar og vitaminrikar. Paer eru lika féllegar alitinn.

TILBOD

SUPA 0G F)ORIR RETTIR

KiGklingur i karrysosu
NGdlur med granmeti
Didpsteiktar raekiur med sdarsatri sosu

Lambakjot i riparsosu

Tekid med heim
1.890 kr. (3 mann)

Bordad a stadnum
2.200 kr. (3 mann)

Frabaer horptilbod

Sjadu oll tilbodin okkar 3
www.kinahofid.is

Opid alla daga
vikunnar fra
kl. 11:00 - 22:00

Kinahofid veitingahds [ Nybylavegi 20 [ 200 Kéravogi
www.kinahofid.is [ Simi 554 5022

f

=
=
——

1.1.'!'- -

Skotin eru ekki bara falleg heldur afskaplega holl og g69. bau eru full af
vitaminum og gefa aukna orku. bau geta alveg verid i bodi i veislum.

Setjio vatnio i pott. Hakkio engi-
ferrotina groft ogleggid i vatnio.
Hitio upp 1 60°C og reynid a0 halda
peim hita i um pad bil 20 minutur.
EkKilata vatnio sj6oa. Sigtio og
setjio hunangid Gt imedan vatnio
er heitt. begar pad kélnar adeins er
sitrénusafa tr tveimur sitronum
baett vid. Sigtio aftur og hellio i
fléskur. Getur geymst i isskap i
heilan manuo.

Efpuviltbreyta til er hegt ad
baetaidrykkinn 75 grommum af
tarmerikr6t. Han er pa sett med
engiferrotinniivatnid. Einnig ma
setja einn til tvo tepoka eda einn
til tvo chili-piparbelgi sem eru pa
freehreinsadir. Sj60i0 meo rétinni.
Fersk minta getur breytt bragdinu
til hins betra. ba ma lika setja tvo
epli sem hafa verid hreinsud. bau
erusodin med. Vokvinn er alltaf
sigtadur 40ur en hann er settur a
flosku.

Tarmerikskot

Tarmerikskot i upphafi dags gefur
mikla orku i kroppinn. Tarm-

erik er bodi krydd og gefur mat
skemmtilegan lit. Ranns6knir syna

a0 tarmerik hefur boélgueydandi
eiginleika.

1dlvatn

1 msk. tarmerik-krydd

15 tsk. svartur pipar

1 hnifsoddur negull

1 msk. eplacider edik
1 msk. sitronusafi

Hrerid saman, drekkio og nj6tio.

Graent skot

Uppskriftin midast vio atta litil
glos.

80 g graenkal
80 g spinat
1 epli
1limdéna

Allt settiblandara.

betta skot er mjog gott fyrir
heilsuna. Mikio af andoxunar-
efnum og byggir upp 6namis-
kerfid. Drykkurinn er meira ad
segja sagour getad komio i veg fyrir
hrukkur, en vid seljum pao ekki
dyrara en vio keyptum.



VINSAZLT!

Skemmtilegar hépferdir med islenskri fararstjorn
i L e ol 3 S g

AVEC AHM i Pilukasti i London .

!: % 4 ‘lm b g - Pall Seevar Guéjonsson fararstjori! .

‘B R i 4 20~
SN i A s

- -« >

29. név - 2. des 2019. Verd fra 129.900

13. -

Nanari upplysingar a visitor.is

Innifalid i okkar hépferdum: Flug med Icelandair og skattar. Glstlng med morgunverdi.
Handfarangur og ein innritud 23kg taska. Ruta til og fra flugvelli. Midi & leik/vidburd. islensk fararstjérn.

‘ VID ERUM SERFRZADPINGAR
‘< | HOPFERDUM

N

i,
.
o

Visitor

FERDASKRIFSTOFA

Sendu fyrirspurn: hopar@uvisitor.is

Visitor ferdaskrifstofa | Hlidasmara 8, 201 Képavogur | Simi 578 9888 - visitor.is
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Vorur netverslana a einum stado

| dag verdur
mikid um ao vera
a Eidistorgi en par
verdur haldinn
Umhverfisvaeni
markadurinn fra
klukkan 11-17.

rna Sigrin Haraldsdéttir,
Askipuleggjandi vioburoar-

ins, segist haett ad geta talio
hversu oft markadurinn hefur
verio haldinn, pratt fyrir ad petta
hafi fario af stao fyrir adeins rétt
rimu dri, eda sumario 2018. ,Eg
er eiginlega buin ad missa t6luna
4 pvi hvao vio hofum haldid petta
oft,” segir han og hler. ,Vio h6fum
haldid petta nokkrum sinnum a
ari, einn dag, annaohvort laugar-
dag eda sunnudag.

Fyrst vorum vio bara sjo versl-
anir saman i hasi ati & Granda, svo
hefur alltafbaest adeins i og viod
héfum verid vios vegar, vio hofum
veri0 4 Kex nokkrum sinnum, a
Hotel S6gu og Firdi i Hafnarfiroi,”
atskyrir Arna. ,betta er ordid
svolitid péttur hopur sem kemur
saman & pessa markaoi b6 svo ad
ég skipuleggi pao.”

Betri tenging vid kaupendur
Kveikjan ad markadinum var

Arna Sigran Haraldsdéttir, skipuleggjandi markadarins. FRETTABLADID/ERNIR

l6ngun eigenda netverslana til ad
tengjast vioskiptavinum i raun-
heimum. ,Vid erum svo morg sem
rekum netverslanir og vantar
meiri tengsl vio vidskiptavinina.
Markmidio er i rauninni bara ad

geta veitt vidskiptavinunum betri
bjonustu, ad vido sem erum med
netverslanir faum taekiferi til
pbess ad hitta vidskiptavinina eda
vidskiptavinirnir okkur og

fai teekifeeri til pess ad spjalla

eda freedast um voru eoda lera.”

Voérurnar séu pess edlis a0
ahugasamir vilji oft sja peer med
eigin augum og raeda vio seljendur.
,Vi0 erum morg meo vorur sem
vidskiptavinir vilja preifa a eda
skooa eda faraoleggingar sem er
adeins erfidara i netverslun, pann-
ig a0 petta var dalitio til bess ad
baeta vid pessum snertifleti sem
vantaoi.”

P4 er félagslega hlidin einnig
mikilvaeg. ,Svo natttirlega sekjum
vio styrkipad ad vera saman, ég
myndi ekkert vilja vera med svona
markad ein en afpviad vid erum
kannski 10-15 verslanir saman pa
er bad svona 6druvisi.

Svipad penkjandi samfélag
Vid eigum bara pad allt sam-
eiginlegt ad vera 61l meo eitthvad
umbhverfisvent,“ segir Arna. ,Pad
er kannski undirliggjandi i 61lu
sem vid gerum, vi0 sem erum ao
vinna med umhverfisvanar vérur
erum aod gera pad af einhvers konar
hugsjon.

Eg hafoi samband vid paer versl-
anir sem mér fannst eiga erindji, og
svo stofnudum vid Facebook-hép
sem samanstendur af stjérnendum
umhverfisveenna netverslana, par
sem vi0 getum skipst a radum og
spjallad um pessa markadi.”

batttakendur markadarins
koma tir ymsum attum. ,Eg er
menntadur fatahénnudur og med
MBA-graodu i vidskiptafraedi,” segir
Arna en vérurnar sem hin selur

erusvokalladar tarnarbuxur.
»Verandi menntadur fatah6nn-
udur pa fylgist ég med préuninni
i tisku og textil pannig a0 pegar
tarbuxur komu 4 markadinn var
ég meO puttann a pualsinum.“

Kaerleiksrikt andrumsloft

Arna segir kjarnann i h6pnum
ordinn nainn og ad andrumsloftid
sévingjarnlegt. ,betta er alltaf
sami h6épurinn aftur og aftur, svo
batist i og dettur ur svona eftir
atvikum en petta er ordinn hépur
sem pekkist vel.“ Hun er ekki fra
pviao folk i pessum palingum
hafi sterka tilhneigingu til bess

ad vera almennilegt og vanda sig
isamskiptum. ,betta er allt mj6g
vinalegt og mér synist a0 folk sem
starfar i pessum geira, vio eitthvad
umbhverfisvent, sé alveg sérstak-
lega kurteist og 61l samvinna
gengur rosalega vel.“

Pegar Arna er spur0 hvort petta
séu allt konur svarar han jatandi
en tekur fram ao hin hafi p6 ekki
velt pvi fyrir sér adur. , Allir eig-
endur pessara verslana eru konur,
pad er einn patttakandi sem hefur
verid med en ekKki alltaf sem eru
pa tvenn hjén, karlar og konur, en
annars eru petta allt konur sem
eruaod reka pessar verslanir,” segir
han hugsi. ,Svo koma karlarnir
alltafao hjalpa vio ad bera, stilla
upp og ganga fra og svona, en
svo fara peir bara heim a0 passa
bdrnin & medan vid erum ad vinna
a markadinum.“

)
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FLOREALIS

Njottu pess a0 vera kona!

Smaronia

— Natturulegt gel vid purrki i leggongum

* Byggir upp heilbrigdan vef og dregur ar pynningu slimhudar

* Minnkar klada, svida, purrk og szerindi i leggéongum

* Natturuleg innihaldsefni an vidbaettra horména

15% af hverri seldri voru 4 timabilinu 15.09.19 - 15.10.19 renna til styrktar LiF styrktarfélags

siar, hyaluronic acid, Trifelium praremse

Vil purrki og ymoun { leggbngum
Forvaginal varrhet o atrofisk vq;iﬁll
IWv;q;imlmﬂ-dnnm!ﬁikml;r;ttla

7 pes. (5 mi) vaginal gol with applicaror

I

"

For vaginal torrhet och atrofisk vaginit
Me emtimen knivous ja ateofisen vaginiiod
Farvaginal dryness and arrophic vaginiis

Styrktarfélag’




550 5055

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki
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HOFDAHOLLIN

VW GOLF GTE PREMIUM nyskr.
05/2018, ekinn 20 b.km, bensin/
rafmagn, sjalfskiptur. ledur, glerpak
ofl. aukahlutir. Verd 4.850.000 kr.
Rnr. 259860. Erum med fleiri eintok!

AUDI A3 E-TRON DESIGN nyskr.
05/2018, ekinn 10 b.km, bensin/
rafmagn, sjalfskiptur. Glerpak ofl.
aukahlutir. Verd 4.890.000 kr. Rnr.
259845 - Erum me0 fleiri eintok!

VW PASSAT GTE PREMIUM nyskr.
02/2018, ekinn 20 b.km, bensin/
rafmagn, sjalfskiptur. Ledur, glerpak
ofl. aukahlutir! Verd 5.350.000 kr.
Rnr. 259884. Erum med fleiri eintok!

Héfdahéllin
Funahéfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

@ Barnaheill

Save the Chidren 4 [sandi
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BiLAHOLLIN®

AL FD BATONDIT | T

SiMI 567 22 77 - nyja@nyjads

BILAHOLLIN

LA 1D BALGHIAT | TIAT

SiMI 567 22 77 + nyja@nyjads

| fEiedi TN

=

KIA Soul ex. Argerd 2017, ekinn
135 P.KM, disel, sjalfskiptur 7
girar. TILBOA 1.790.000.Asett verd
2.290.000 Rnr.213790.

DACIA Duster 4wd . Argerd 2018,
ekinn 86 P.KM, bensin, 6 girar.
TILBOD 2.190.000.Asett verd
2.490.000 Rnr.213815.

MMC Outlander. Argerd 2017, ekinn
142 P.KM, disel, 6 girar. TILBOD
2.690.000.Asett verd 2.990.000
Rnr.360663.

KIA Picanto x. Argerd 2018, ekinn
76 b.KM, bgnsin, 5 girar. TILBOD
1.290.000.Asett verd 1.590.000
Rnr.360662.

TOYOTA Land cruiser 150 gx.

Argerd 2017, ekinn 151 P.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girarTILBOD 5.980.000.
Asett verd 6.490.000 Rnr.117013.

KIA Ceed ex wagon. Argerd 2018,
ekinn 90 P.KM, disel, sjalfskiptur 7
girar. TILBOD 2.390.000.Asett verd
2.690.000 Rnr.213825.

RENAULT Clio express. Argerd
2018, ekinn 82 P.KM, bensin, 5
girar. TILBOD 1.490.000. Asett verd
1.690.000 Rnr.213816.

Nyja bilahéllin
Eirhofoa 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

Nyr Nissan Leaf SV 40Kw.

Raundraegni um 270 km. Til
afhendingar strax. 100% lan
mogulegt. Verd: 4.190.000,-

Sparibill ehf
Hatan 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Savethe Chidren & [andi

u"':-ﬁf"-( by - @Barnaheill
L e
VA EL I recta

Vernogegy Cineyr

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil 4 einfaldan og hagkveeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Til s6lu Peugeot disel argerd 2007
(skipta parf um kerti og EGR ventil i
pusti) Uppl. i sima: 856-1821.

Mercedes-Benz ML 350 Tilbod
6skast Akstur 212p. Litur grar.
argerd 2006 Verd 1.290 pus. Nanari
upplysingar i s. 898-5599

JiSSir pa ondes @Barnaheill
Save the Children 4 fsandi

BRIN ey, Gtk 4 Vernd

geal  jami

o i

7 MANNA FJOLSKYLDUBILL
MED DRATTARKROK
OG 6 ARA ABYRGD.

Frabaer 7 manna, ramlega
arsgamall fjélskyldubill til sélu.
6 ar eftir af 7 ara abyrgd Kia.
Kia Carens LUX,sjalfskiptur, argerd
2018, ekinn 25.000 km.
Plass fyrir 3 barnabilstola i midju
setar60, sem eru 6ll stok og a
brautum. 2 auka saeti i skottinu.
Glerpak, glertoppluga, rafmagn
i bilstjorasaeti, ledursaeti, hiti i
satum og STYRI. Filmur i radum,
bakbogar, farangursbox, motta i
skottid og drattarbeisli.
Tilbodsverd 3.990.000kr.

Upplysingar i sima 664-2142

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

HJOLHYSL.COM

Storglaesilegt nytt Hobby
Landhaus til s6lu

Einstakt hus med:
Aldi hitun
Tveimur rafgeymum
Solarsellum
12V Rafgeymum
Sturta
Salerni
iskapur
Utvarp
Sjonvarp

Husid er til afgreidslu strax.
fsp a kriben@simnet.is eda i
sima: 8634449

 Spdlar fyin danee
FOSTUDAG & LAUGARDAG

FRA KL. 00.00 - 03.00

NA

CAFE o RESTAURANT « SPORTBAR

3 Rap
SiMI 554 2166 « HAMRABORG 11 » 200 KOPAVOGUR

eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

bjonustuau

Ferdapjonustuhiis

Vondud hiis sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is

Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,

motorhjéla og snjosledasaetum.
Hisbilaklaedningar og 61l almenn
bolstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbolstrun

Simi 550 5055

Oryggismyndavél fyrir sumarbustad og heimili.
Tekur venjulegt GSM SIM kort,
Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.
SMS og MMS vidvérun i sima og netfang.
Laetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
Hzegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl. SaS
Styring a hita, kveikja ljés, renna i pottinn. -
Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is

- )

Geymsluskiirar /gestahis til s6lu

o brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a,

Viftur e Blikkror @ Aukahluti
ishusid €
200 Képavogur

i

Srgirfi & N

Foiar s danengli T

» Andlitsbad, litun og plokkun

= Tilbod 9.500.- -—

Medferd tekur 60 min

Verid hjartanlega velkomin. “-

Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

= 2L ardake

_:‘. ')
- L N,

ﬂ'__'?.r_

s

Alla fimmtudaga oglaugardaga

gudruninga@frettabladid.is
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bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum

verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Huasavidhald

SKRl]DG}\RDY__RKJA oG
RADGJOF.

Tek ad mér haustklippingar, prif a
160um og alla almenna gardyrkju
og tek einnig ad mér radgjof
vardandi staerri breytingar.
Hjorleifur Bjornsson
skrudgardyrkjufraedingur
5:662-6625

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

eﬁ

f

Ert pa bifvélavirki eda handlaginn bilagraskari ?

Vil selja Peugeot 406 argerd 2000. Frabeer bill sem hefur fylgt sama
eiganda fra upphafi. Ekinn 127 pas. km. Hefur fengid gott vidhald ,
er 6rydgadur. Skipt var um vatnskassa fyrir ari sidan og nytt past-
kerfi i sumar. Ny dekk ad framan. Vandinn er, ad sjalfskiptingin er
bilud. Tilbod 6skast. Upplysingar i sima 892-5203 Maria

Gamli glugginn ur,
nyi glugginni
.svo einfalt er pad

Nvsmidi 4 glugpum og hurdum,
dsamt isetningum og vidhaldi

Hafdu samband og vid metum astandid

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

—a_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
+ FYRIRTEKI

» FIOLBYLISHUS

« SKIP

» VEITINGASTADIR

oSN

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

HUSAVIDPGERPIR

ENDURBATUR OG NYSMIBI

- Smidavinna
» Mdrvinna

- Malningarvinna

‘S 7888870
eind@eind.is

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaadum.

Timavinna eda tilbod.

Strictor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, marun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

NUDD NUDD NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Bingdleiga hja
bingospil.is

REYKJAViIK OG AKUREYRI

Aldrei meira bon. Bénleysum

og I6kkun med nyju slitsterku
golflakki. Gerum vid Linolium
duka og endurlitum pa. Www.
parketogmalun.is

A
e

REYKJAVIK OG AKUREYRI
Ryklaus parketslipun i 25 ar.
Bestu efnin. Bestu verdin. Www.
parketogmalun.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armboénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105
Upplysingar i sima 782 8800

Oska eftir ad kaupa utihurd i karmi
med rudu haed 190 x 200 cm. Uppl.
isima 611-4614

Kassagitarar i trvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar 4 tilbodi Storhofoa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Skolar &
Namskeio

B

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN, DANISH &
SWEDISH F. FOREIGNERS -
ENSKA, NORSKA, DANSKA,

SENSKA

Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 14/10,
11/11,9/12.2020: 13/1, 10/2, 8/3,
6/4.4/5. 4 weeks/vikur x 5 days/
daga. 2-4 students/nem. AM & PM/
fh & eh. Price/Verd: 49.500.- Most
labour unions pay back 75-90 %
of course price/Flest stéttafélog
endurgreida 75-90% namsgjalds.
www.iceschool.is - ff@icetrans.

is - facebook.com/iceschool.
Fullordinsfraedslan-lceSchool,
Armuli 5. 108 5. 8981175/5571155

Létt og shemmtileg spaenskuncmskeld

Verda haldin i Storholti 18. Kennarar eru Jakobina Davidsddttir og Carmen Nogales.
Gestakennari med fyrirlestur um Spéan og spaenska menningu eru Kristinn R. Olafsson.
Meiri ahersla er 16gd 4 tal og minni @ malfraedi. Namskeidinu Iykur svo med tapaskvoldi.
Namskeidin standa i 4 vikur. Bodid er uppa byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.

Byrjendanamskeid:

Manudaga og midvikudaga: 10:00 - 11:30
Pridjudaga og fimmtudaga 13:30 - 15:00
Pridjudaga og fimmtudaga 17:30 - 19:00

Framhaldsnamskeid spaenska II:
Ménudaga og midvikudaga: 19:15 - 20:45

Pridjudaga og fimmtudaga: 10:00 - 11:30

Framhaldsnamskeid spaenska Il
Manudaga og midvikudaga: 17:30 - 19:00
Framhaldsnamskeid spanska IV:
Manudaga og midvikudaga: 13:30 - 15:00

Namskeidin hefjast

14. og 15. oktober
Verd & mann er 32.000 kr.

Upplysingar i sima 698 5033 eda
spaenskuskolinnhablame@gmail.com

Facebook: Spanskuskdlinn Hablame

Instagram: Spanskuskdlinn Hablame

Heimilio

Barnavorur

SYSTKINA VAGN/KERRA
Verd fra 165.900 kr. Barnid Okkar -
Hlidasmara 4 - 201 Kop. s. 5538313
barnidokkar.is

Huasnao0i

TIL LEIGU N?LE,GT 165-570
FM ATVINNUHUSNADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Atvinnuhusnadi

VERSLUNAR- OG
SKRIFSTOFUHUSNZADI TIL
LEIGU
Til leigu i Bolholti 4, naesta husi
vid Laugaveg 178
Verslunarhisnadi a gotuhaed 235
fm. Laust strax.
Skrifstofuhusnaedi a 2. haed. 150
fm. Laust fljotlega.
Skrifstofuhtisnadi a 5. had. 180
fm. Laust strax.

Uppl. i s: 893-8166 eda
grensas@gmail.com.

Grensas ehf. / Ragnar

Geymsluhuasnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

P

GEFDU
HENU

gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\dJ kirkjunnar

§

ko, t{
FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

<L Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar
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HELGARTILBOD!

OPID ALLA HELGINA A SUDURLANDSBRAUT 0G GLERARTORGI

acer _
NITRO7FARTOLVA

Intel Core i5-9300H orgjorvi, 15,6" FHD IPS skjar og 8GB vinnsluminni.

ACE-NHQ5FED026

30.000

AFSLATTUR

PACORSAIR 1SS

T2ROADWARRIOR bRAD_LAUS BEINIR | ,

Gtritega pazgilegur, hentar vel fyr Langa spiladaga. Kraftmikil lausn fyrir folk sem vill betra pradlaust net.
COR-CF9010007WW MASTERKEYS ASU-BLUECAVE

MK70 Mekaniskt leikjalyklabord med RGB ljdsrond og Cherry MX tokkum.
CM-MK750GKSRIND

.....

gPSON “ .
25000

e |

- 30%
59 lggs \ gy AF SLATTUR AFo
EPSON ADURS4:995 MINNISL YKy gy

EB-980W SKJAVARPI
PHILIPS Einfaldur en oflugur alhlida skjavarpi.
43" TOLVUSKJAR EPS-E8980W

4K upplausn og Quantum Dot taekni, skilar dtrdlegri litadypt.
PHS-436M6VBPABOD

REYKJAVIK - AKUREYRI - EGILSSTABIR - REYKJANESBZR - SELFOSS - HUSAVIK - AKRANES
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristiana@frettabladid.is

gluggalausri skrifstofuibygg-

ingu sem stendur alveg vio

sjavargardinn a Granda situr

Halldér Sneer Kristjansson,

framkvamdastjori Myrkur

Games. Aorir starfsmenn, um
fimmtan talsins, vinna i opnurymi
a tveimur haeoum skrifstofunnar
og njé6ta fallegs atsynisins. , Eg fékk
gluggalausu skrifstofuna,” segir
hann og hleer og segir a0 stjérnend-
ur &ttu avallt ad taka versta rymio
fyrir sig sjalfa.

Meoalaldur starfsmanna er lik-
lega rétt yfir tuttugu ar. En pratt
fyrir pad er hver og einn peirra sér-
freedingur i pvi verkefni sem peir
fastvio. Innan teymisins starfar folk
a0 pviad bua til buninga, umhverfi,
aukahluti, skrifa handrit, taka upp
hlj60 og ténlist, hanna persénur og
framvindu, teeknibrellur, forritun
og svona matti afram telja. Skap-
andi verkefni sem krefjast listrenna
eiginleika.

bPau vinna 61l sem eitt ad bréun
@vintyratdlvuleiksins The Darken
sem fjallar um s6guhetjuna Ryn,
sem er leikin af leikkonunni Aldisi
Amah Hamilton.

Bua til tolvugerda tvifara
Bladamaour fer strax a tilfinning-
una ad vinnubroégodin likist bvi ad
framleida kvikmynd.

,Ja, bad er ekki fjarri lagi,” segir
Halldor og synir bladamanni stort
upptokuver sem buid er ad koma
upp i husnadinu par sem allar
senur i leiknum eru teknar upp.
Aldis asamt aukaleikurum klaeodist
sérstokum buningum, hreyfirekj-
anlegum goéllum sem nema likams-
hreyfingar og hjalmum sem taka
upp andlitshreyfingar og hlj60.

Halldoér utskyrir ad kvikarar
(animators) starfi ad pvi a0 taka
upp og vinna dr 6llum hreyfingum
og fyrirtekid muni purfi a fleiri
slikum a0 halda a nastunni. ,Vio
ljésmyndaskénnum alla leikarana
og gerum af beim télvugerdan tvi-
fara. Hér i upptékuverinu t6kum
vio svo upp, likama, andlit og r6dd
asama tima.

Vio vonum ad leikurinn veroi
klar eftir um pao bil tvo ar en ég fer
varlega i slikar yfirlysingar. En vio
stefnum hins vegar 4 ad tvofalda
starfsmannafjéldann til bess ad pbad
naist. Vid munum sérstaklega purfa
a0 baeta vio forriturum, kvikurum
og listaménnum.”

Ianddyrinu eru smekkfullar hill-
ur af bordspilum og békum. ,betta
er all things nerd!“ segir Halldér.
,Pao er rosalega mikio spilad hér
eftir vinnu. Dungeons and dragons
er voda vinselt til deemis.”

bpekktust ekki adur

Fyrirtaekio var stofnad fyrir bremur
arum af Halldoéri, Daniel Arnari
Sigurdssyni og Fridriki Adalsteini
Fridrikssyni. Peir voru allir nyut-
skrifadir télvunarfraedingar ur
Haskoéla Reykjavikur og akvaou ad
snda sér ad tolvuleikjum. ,Eg hef
®tlad mérad ad bua til tolvuleik fra
pviao ég var télf ara gamall. bPetta
er astrida min. Vio prir kynntumst
pegar vido unnum saman verkefni i
skolanum. Verkefnio okkar er enn
pann daginn i dag notad sem deemi
um viti til varnadar. Vid vorum sem
sagt mjog metnadarfullir,“ segir
hann og glottir og segir pa félaga
ekki hafa radist a gardinn par sem
hann er legstur. ,bad merkilega er
ad vid pekktumst ekkert adur. Eg
var nybainn ad leigja mér skrifstofu
og kennarinn skipadi okkur i hép.
Eg sagdi vio pa: Eigum vio ekki bara
ad nyta okkur skrifstofuna mina?
Vio lokudum okkur afi prjar vikur,
unnum i sextan til tuttugu tima a
dag. Og geroum leik. Vio fundum ad
vid gaitum unnio paegilega saman ad
storu verkefni og dkvadum ao halda
afram ad vinna saman,” segir Hall-
dor fra.

i

Stor hluti starfsmanna Myrkur Games. A bak vid pau bokahillan sem er smekkfull af bordspilum og bokum sem pau gripa i eftir vinnu. FRETTABLADID/ERNIR
B : t . 1
V4 (] l [

Hja Myrkur Games starfa ungir listamenn
og eldhugar ad smidi sogudrifins sevintyra-
tolvuleiks. Framleidslan er byltingarkennd
og svipar mjog til kvikmyndagerdar en i
hisnaedi fyrirteekisins er stort upptokuver
og par Klaedast leikarar hreyfirekjanlegum
gollum og bua til rafreena tvifara.

o9

PAD MERKILEGA ER AD
VID PEKKTUMST EKKERT
ADUR. EG VAR NYBUINN AD
LEIGJA MER SKRIFSTOFU
0G KENNARINN SKIPADI
OKKUR i HOP.

Halldor Snaer

Vissu ekkert um rekstur

beir félagar foru med hugmyndir
sinar i gegnum Startup Reykjavik og
Gulleggio. [ framhaldinu féru peir
ao leggja drogin a0 leiknum, The
Darken. ,Vid nyttum okkur mjog

vel alla pa pjénustu og freedslu sem
var i bo0i. Vid vorum komnir med
goda pekkingu a pvi a0 gera flottan
télvuleik en h6fdum enga pekkingu
arekstri fyrirtekja. bvi a0 rada og
reka starfsmenn, reka fyrirtaeki
med hagnaoi. Vio vissum til demis
bara alls ekki hvad EBITDA bydir,“
segir hann og hler. ,Vid tékum
petta mjog alvarlega, vio fengum
prja fundi &4 dag meo toppfélki i
rekstri a Islandi. Vid mattum 4 alla
fundina med briggja sidna spurn-
ingalista a alla fundi og nadum ao
draga mikinn leerdém af pessu ferli.
betta skipti miklu mali.“

A fyrsta rekstrararinu voru peir
félagar komnir meo gé0a rekstrar-
aztlun um smioi télvuleiksins.
Peir réou til sin nokkra starfsmenn
og gafu peim hlut i fyrirtekinu.
,Vid nddum ao opna okkar fyrstu
fjarfestingarlotu meo talsverdum
dhuga fra innlendum fjarfestum.
Vio gatum leigt pessa skrifstofu,
reist upptékuver og proudum
sneio af tolvuleiknum. Pao er erfitt
ad gera svona sneid pvi pa parft
iraun aod gera allt sem bu parft ad
gera fyrir télvuleikinn. ba parft 611
16gin i kokuna til ad lata petta virka.
betta var rosalega stor afangi og vio
férum i nyja fjarmoégnunarlotu eftir
petta og fengum styrk fra Tekni-
prounarsj60i og Nysképunarmio-
sto0 til viobotar. Ndina erum vio ad

Dadi, Magnus og Brimrun eru i h6fundateyminu.

fjarmagna staekkun & félaginu og
munum liklega steekka um helm-
ing,“ segir Halldor fra.

Sogudrifinn leikur

En hvernig télvuleikur er petta?
Og hvad er édruvisi vid hann?
»The Darken er ségudrifinn télvu-
leikur, i @vintyraheimi. Adalhlut-
verkio er leikio af Aldisi Amah
Hamilton sem leikur adalperson-
una Ry. Spilarar munu styra henni i
gegnum ymsar raunir. betta er fyrsti
leikurinn af prileik sem 4 sér stad i
@vintyraheimi sem vid skdpum fra
grunni. betta er ekki pessi hefd-
bundni s6guheimur dverga og
alfa,” segir Halldo6r leyndardéms-
fullur. Hann ma audvitad ekki gefa
of mikid upp. ,Eg er med sérstakt
héfundateymi sem skrifar séguna.
Vio vissum ad vio vildum hafa
eina adalséguhetju og svo foru-
nauta sem pu spilar med og hittir
i gegnum leikinn,” segir Halldor
og visar bladamanni a4 h6funda-
teymio a0 stérfum a skrifstofunni.
ba Magnaus Friorik Gudrtanarson,
Daoda Einarsson og Brimrinu Birtu
Friopjofsdottur.

Vinnan er ahugamal

Daoi er lerour handritshéfundur
og leikstjori fra Kvikmyndaskéla
Islands og Brimrin hugmynda-
teiknari fra Teesside University.
En Magnus fékk hins vegar starfid
vegna bess ad hann hefur lengi
verid svokalladur ,dungeon mast-
er” i leiknum Dungeons and Dra-

gons og hefur mikla reynslu af bvi
a0 utfzera hugmyndir i ségu. ,Eg
4 pao til a0 segja ad ég sé svarti
saudurinn i fyrirtekinu pvi ég er
ekki sérmenntadur. En hefreynslu
af pvi ad spila Dungeons og Drag-
ons. Eg kem hingad til vinnu beint
ar menntaskoéla en fyrir mig var
padreyndar niu ara programm i sex
mismunandi skélum. Eg fann aldrei
pad sem hentadi mér i nami, pess i
staod leroi ég sdégur i gegnum Dun-
geons and Dragons og hlutverka-
leiki,“segir Magnus.

,Eg spila lika Dungeons og Drag-
ons,“ segir Daoi. ,Pad er nefni-
lega akvedinn grunnur ad hafa
pa pekkingu, p6 ad namio i Kvik-
myndaskélanum hafi hjalpad mér
mjog mikid. En strakturinn i spila-
mennskunni gefur manni sterkan
bakgrunn.”

Brimran starfar naio med Magn-
asi og Dada og er svokalladur hug-
myndateiknari (concept artist).
,Eg kom hingad sem Erasmus-
nemandi fra Bretlandi. Eg leroi
hugmyndateikningu i Teesside
University i Middlesbrough. En
lzerdi lika i Kanada i heilt ar. Eg hef
teiknad karaktera og umhverfi
peirrasioan ég var litil og ég dkvao
ad stunda nam i ahugamali minu.
Og af hverju ekki a0 teikna fyrir
télvuleiki og kvikmyndir? bad
sma segja ad eitt hafi leitt af 60ru.
En betta er draumastarfid og mér
finnst ég stundum ekki vera ad
vinna, pvi ég veri ad gera petta
heima hvort sem er.
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Vitni styoja Johann i domsmalinu

Logmadur Johanns
Helgasonar i mal-
Inu um hvort lagid
You Raise Me Up

sé stuldur & laginu
Soknudi hefur lagt
fyrir domstolinn i
Los Angeles skjol
me0 yfirlysingum
tiltekinna ein-
staklinga sem eiga
a0 syna fram a ad
Rolf Lgvland hafi
haft margvisleg
taekifeeri til ad heyra
lagid Soknud adur
en hann sendi fra sér
You Raise Me Up.

Gardar Orn
Ulfarsson
gar@frettabladid.is

6gmadur Johanns Helga-

sonar hefur lagt fyrir

domstol i Los Angeles

yfirlysingar hops ein-

staklinga sem eiga

medal annars ad syna
fram 4 adgang norska lagahof-
undarins Rolfs Levland a0 laginu
S6knuoi eftir Johann Helgason adur
en Lovland gaf ut lagio You Raise
Me Up. KveOst petta folk reioubtiio
ad gefa eidsvarinn vitnisburo fyrir
domi.

Skjolin eru adgengileg a vef dom-
stolsins i Los Angeles. Veigamesta
yfirlysingin er fra Jon Kjell Selje-
seth, landa Rolfs Lgvland. Jon flutti
til Islands ario 1980. Nordmennirn-
ir tveir hittust i tvigang i tengslum
vio Eurovison; i Zagreb 1990 og a
Irlandi 1993. Jon Kjell var i bxoi
skiptin atsetjari og hljomsveitar-
stjori fyrir islenska framlagio.

Snyst um adgang ad S6knudi
Jon Kjell segir ad i Zagreb hafi
Logvland reett endurtekid vio Pétur
Kristjansson heitinn sem hafi
verid ao dreifa kynningarkassettu
med islenskum 16gum, par 4 medal
S6knuoi. Kvedur hann erfitt ad
imynda sér ad Pétur hafi ekki latio
Lgvland hafa eintak pvi norski laga-
hoéfundurinn hafi samio sigurlagid i
Eurovision 1985, La det swinge, og
pvi verid mikilvaegur i pessu tilliti.
I framhaldinu rekur Jon Kjell ad
peir Lovland hafi starfad saman i
Stadio Syrlandi i Reykjavik & arinu
1995. bar var Lgvland asamt sam-

Vinnudagur félagsmanna VR

styttist um 9 minatur 1. janaar 2020

Goour undirbuningur skiptir ollu mali

Félagsmenn VR og atvinnurekendur purfa ad komast ad samkomulagi um
utfaerslu styttingarinnar fyrir 1. desember. Ef ekkert samkomulag er gert styttist
vinnudagurinn sjéltkrafa um 9 mindtur.

Kynntu pér mogulegar utfarslur a vr.is/9min

unirW!\]L f\ on |

C/%
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Andrea J 4nsdottir

anas R. Jonssor

Yfirlysingar vardandi ymislegt i bakgrunni S6knudarmalsins er ni hagt ad nalgast a vef domstalsins i Los Angeles.

starfskonu sinni ar hljémsveitinni
Secret Garden, Fionnuala Sherry,
ao taka upp fyrstu plétu hljém-
sveitarinnar. Segist Jon Kjell hafa
varad vid pvi a0 eitt laganna sem
Lovland kalladi Adagio veeriiraun
djasslagid Autumn Leaves. Hann
hafiarangurslaust radlagt Lgvland
ad nota pao ekki.

Aorir sem komid hafiihlj6overio
hafi tekio eftir pvi sama. bao geti
ba0i Gunnlaugur Briem tr Mezzo-

forte og upptoékustjorinn Oskar
Pall Sveinsson stadfest.

»Seinna komst égad pviad stuttu
eftir atgafu plétunnar hefdu eig-
endur réttarins ad Autumn Leaves
sakaod Logvland um lagastuld,” segir
Jon Kjell i yfirlysingunni. Lég-
madur Jéhanns, Michael Machat,
fullyrdir ad Levland hafi ordspor
fyrir ad taka verk annarra 6frjalsri
hendi.

I démsmalinu ytra parf ekki

adeins a0 skera ur um likindi
laganna heldur getur adgengi
Lovlands ao lagi Johanns raoio
arslitum. I greinargerd l16gmanna
Universal og Warner er ekki gerdur
agreiningur um ao Legvland hafi
hugsanlega haft adgengi ad S6kn-
udi a0ur en hann sendi fra sér You
Raise Me Up en beir segja Noro-
manninn einungis hafa verid a
Islandi i tvo daga.

Légmaodur Jéhanns bendir
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Rolf Loviand

YOU RAISEF;

ME UP

The Story of Secrer Garden

It was greal to get away and cult ivate our
music in iceland. Oskar and me listening to
Cionnuala's ideas. Phato: VG/Scanpix

hins vegar a ad i b6k sem Lgvland
skrifadi sjalfur og ber titilinn You
Raise Me Up komi fram ad hann
hafi verio vio storfa Islandi i tver
iskaldar vikurijantar 1995. Og pad
hafi ekki verid fyrsta heimséknin
til fslands. , Ari® 46ur hafdi ég fram-
leitt tveer plétur & Islandi,” rifjar
Lgvland upp i bokinni sem kom uat
ario 2015.

Ad ségn Jons Kjell voru atvarps-
stédvar RUV og Bylgjan idulega
hafdar a i Stadié Syrlandi. ,Ad
teknu tilliti til stéougrar og reglu-
legrar spilunar a S6knudi, sem
islenskt utvarpsfolk getur staofest,
tel ég bad mjog liklegt ad Lovland
hafi heyrt S6knud & medan hann
var i Stadi6 Syrlandi,” segir i yfir-
Iysingu Jons Kjell.

Tokst loks ad stefna Lovliand
Meod skjolunum sem 16gd hafa verio
fyrir déminn i LA er einmitt yfir-
lysing fra atvarpskonunni Andreu
Jonsdéttur. Staofestir hiin ad S6kn-
uOur hafifengio gridarlega atvarps-
spilun allt fra pvilagio kom fyrst at.
»11j6si pessarar stddugu spilunar i
atvarpi i meira en fjora aratugi
getur S6knuodur talist mest leikna
lag allra tima i islensku atvarpi,”
fullyroir Andrea.

Einnig er meoal skjalanna yfir-
lysing fra Jénasi R. Jénssyni og
upptékumanninum Tony Cook
vardandi timasetningu a upptéku
plétunnar Hanant meo Vilhjalmi
Vilhjalmssyni par sem lagid S6knud
er a0 finna. Segja peir svokalladar
demoéupptokur hafa verid gerdar
i mai 1976 og ao eiginlegar upp-
tokur hafi byrjad 7. desember pad
ar. Platan kom svo at 1977.

Steinar Berg Isleifsson, sem gaf it
fj6lda hljomplatna i gegnum fyrir-
taekin Steina og Skifuna, vitnar i

o9

SEINNA KOMST EG AP bVi
AD STUTTU EFTIR UT-
GAFU PLOTUNNAR HEFDU
EIGENDUR RETTARINS AD
AUTUMN LEAVES SAKAD
LOVLAND UM LAGASTULD.

Jon Kjell Seljeseth

yfirlysingu um hversu gridarvel
S6knuour hafi selst. bad hafiiraun
gert plétuna Hanant ad pvi sem
han vard. Lagio hafi komid at i
fj6lda atgafa. Fyrir déminum liggur
skjal par sem listadar eru 47 atgafur
aflaginu.

Pa vitnar J6fridur Bjoérnsdottir
um pad aod lagio S6knudur i instra-
mental atgafu hafi verio a lagalista
sem leikinn hafi verid um boro i
flugvélum Icelandair fyrir flug-
tak og eftir lendingu a tiunda ara-
tugnum, eda a pvi timabili sem Rolf
Lovland heimsoétti Island. Jéfridur
var pa flugfreyja hja Icelandair.
Segir logmadur J6hanns liklegast ad

Lgvland hafi flogio meo Icelandair
og bannig heyrt S6knuo.

Ellert Ingason, hja Utfararstofu
Kirkjugardanna, stadfestir a0 allt
fra pvi S6knudur kom at ario 1977
til dagsins i dag sé bad mest leikna
lagio vio atfarir ad fratéldum
lI6gum sem finna megi i islensku
salmabokinni.

Vitnao er i Fréttablaoio fra 8. juli
2007 par sem 25 alitsgjafar voldu
S6knuo sem besta islenska degur-
lag 20. aldarinnar.

Greining Rikards Palssonar og
Arnar Oskarssonar fra arinu 2004
sem unnin var fyrir STEF par sem
likindi milli S6knudar og You Raise
Me Up eru sdgd vera 97 présent er
einnig 16go fram. betta hefur adur
komid fram i Fréttabladinu.

I skjélunum er einnig ad finna
yfirlysingu fra Hjalta Arnasyni
sem kvedst asamt félogum sinum
hafa rekid atvarpsst6d i Oslé
fyrir Islendingafélagio arin 1995
til 2002. Utsendingar hafi verio i
sex klukkustundir & pridjudags-
kvéldum & ras sem peir deildu med
60rum utvarpsstéOvum og ttsend-
ingin nad til Osléar og Akershus.

,Par sem akvedid var strax i
byrjun ad spila adeins islenska
tonlist var S6knuour oft leikinn,”
segir i yfirlysingu Hjalta sem kvedst
gladur munu mata dsamt sam-
starfsmanni sinum og vitna.

Stefna Jéhanns Helgasonar a
hendur Rolf Lgvland sjalfum var loks
birt NorOmanninum meo atbeina
norskra yfirvalda og samkvaemt
Haag-sattmalunum um stefnu-
birtingar 16. aguast sidastlidinn.
Adur hafdi Nordmadurinn i tvigang
endursent stefnuna til l6gmanns
Jéhanns. Levland mun ekki enn hafa
tilnefnt 16gmann fyrir sina hénd
fyrir démstolnum i Los Angeles.
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Astkaer eiginkona min og moadir,
Hronn Gardarsdottir
heimilisleeknir,

lést a Landspitalanum 24. september
sl. Utfér hennar fer fram fra
N’ Vidalinskirkju, manudaginn 7. oktéber
~ kl.13.00. Minningarath6fn verdur haldini
Egilsstadakirkju fimmtudaginn 10. oktéber kl. 14.00.
peim sem vilja minnast Hrannar er bent a ad hafa
samband vid Rebekkustuku nr. 15, Bjork a Egilsstodum.

Fyrir hond adstandenda,

Pall Ranarsson
Garoar Pall Palsson

.l.

Astkaer brodir okkar, magur og fraendi,

Viodar A. Benediktsson
bilstjori,
y Engihjalla 19 (A0ur Longubrekku 7),
Iéstad heimili sinu
27.september sidastlidinn.

Utforin fer fram fra Digraneskirkju
fostudaginn 11. oktéber kl. 11.00.

Astvinir.

4 " Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
I~ A amma og langamma,

Déoéra Jakobsdottir
Guojohnsen

grasafraeodingur,
lést 28. septembersl.

Utforin fer fram fra Démkirkjunni
fostudaginn 11. oktober klukkan 15.00.

Kolbriun Bergporsdottir
Brynhildur Bergporsdottir
Asdis Bergporsdéttir
Anna Bergporsdottir
Audur Akadéttir
Olafur Asdisarson

Brynja og Vaka Bjorg

Christopher Nandrea
Sigursteinn J. Gunnarsson

y
%ﬂy&ﬂ%@ é?//d; og 7,23,,;;}?? id andliit dstvinar

AR
<& L 7o,
N 2

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.USTL.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Jonsson Steinunn Magnasdottir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

Vid erum til stadar

pegar pii parft d
I okkur ad halda

I Sigurdur Bjarni Jénsson

mlﬂ'én Utfara

Utfararpjonusta
& logfraedipyonusta

Vid énnumst alla paetti undirblnings og fram-
kveemd Utfarar 4samt vinnu vid danarbusskiptin.
Vid pjénum med virdingu og umhyggju ad
leidarljosi og af faglegum metnadi.

Med keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2, Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

bessi mynd af Karlakor Hveragerdis var tekin a @fin

F

gadegi korsins i Garéyrk]uskolanﬁm ivor.

Korsongur i Suour-Tyrol

Hausttonleikar Karlakors Hveragerois i dag eru i senn afmeelisfagnadur og lokazfing
fyrir songferoalag sem fram undan er til sjalfstjornarhéradsins Suour-Tyrol a Italiu.

verageroiskirkja mun

6ma afsong hattifjoru-

tiu karlaradda upp ar

klukkan fjégur i dag.

Pa eru hausttonleikar

Karlakors Hveragerois
sem var stofnadur pennan manadar-
dag fyrir premur arum. betta eru pvi
afmelistonleikar og einnig upptaktur
ad songferd sem korinn heldur i til Italiu
von bradar. Meira um pao sidar.

Ekkert verdur til sparad i dag til a0
gera hausttonleikana sem glaesilegasta.
Eins6ng med kérnum syngur Arnar Gisli
Semundsson og sérstakir heidursgestir
veroda songvararnir Olafur M. Magnis-
son, Jén Magnis Jonsson og Asdis Rin
Olafsdottir. Undirleikari med peim
verdur Arnhildur Valgardsdéttir. Einn-
ig mun hljémsveit koma fram & tén-

Eg get alveg lofad pvi a0 laga-
valio er létt og skemmtilegt.

leikunum, hana skipa Unnur Birna
Bjornsdottir, Sigurgeir Skafti Flosason,
Régnvaldur Palmason og Orlygur Atli
Guomundsson. Sa sidastnefndi er lika
undirleikari kérsins og stjérnandi, svo
hann verour i storu hlutverki.

En hvernig er lagavalio? bvi svarar
einn af koérféléogunum, sjénvarps-

madurinn gédkunni Magnus Hlynur
Hreidarsson. ,Eg get alveg lofad bvi ad
lagavalio er 1étt og skemmtilegt,” segir
hann sannfaerandi.

Nu erusemsagt brja ar ad bakiistarf-
semi Karlakoérs Hveragerdis og Magnus
Hlynur segir patttéku i honum hafa
farid fram ar bjértustu vonum. ,, A0
jafnadi syngja a milli 35 og 40 karlar
a 6llum aldri meo kérnum. Starfsemi
bessa hausts er hafin a fullu enda mikio
stud fram undan bvi eftir ténleikana
heldur kérinn i séngferdalag til Sudur-
Tyrél 4 ftaliu par sem toénleikar verda
haldnir. Kérfélagar og makar peirra etla
ad skemmta sér saman i vikutima og
skooa allt bad helsta a svaedinu.

Miodavero a hausttonleikana er 2.500
krénur en fritt fyrir 12 ara og yngri.
gun@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 5. OKTOBER 1989

Dalai Lama hlytur Nobelsverolaun

bPennan dagarid 1989 hlaut Dalai Lama
fridarverdlaun Nébels. Dalai Lama
voru valdamestu stjornmalaleidtogar
Tibet fra pvi a sautjandu 6ld fram

til arsins 1951 er Kinverjar hertdku
Tibet. Dalai Lama er heitid sem einn
adalleidtogi lamasidar, helstu gerdar
buddismaiTibet, ber. Nuverandi
Dalai Lama heitir i raun Tenzin Gyatso.
Hann faeddist 6. juli 1935 og er sagdur
fjértanda endurholdgun Dalai Lama,

andlegs leidtoga Tibeta. Hann hefur
verid i utlegd fra heimalandisinu fra
arinu 1959 og hefur verid busettur

a Indlandisidan hann fludi pangad
sama ar. Fridarverdlaun Nobels hlaut
hann fyrirad studla ad fridsamlegri
barattu Tibeta gegn hernamiKina a
landi peirra, en Dalai Lama hefur avallt
neitad ad beita ofbeldiibarattunni
fyrir baettum haglanda sinna og
frelsun Tibet.

Karl Jéonsson
Indridi Jonsson
borolfur Jonsson

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Bryndis Kristjansdéttir
fra Nesi i Fnjoskadal,
lést a Landspitalanum i Fossvogi
pann 12.september.

Utforin fer fram fra Fossvogskapellu
pridjudaginn 8. oktéber kl. 15.00.

Katrin V. Karlsdottir
Valgerdur Anna borisdottir
Hulda Résarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Utfor hans hefur farid frami kyrrpey.
Fyrir hond fjolIskyldu og vina,

Brédir minn og fraendi,
Hjortur Hjartarson

lést i Svipjod.

Elfar Ulfarsson
Bolli Eyporsson

Margrét Helga GuOmundsdaottir
Palmi Gudmundsson

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Ingibjorg Stefania Eidsdottir
borsteinsgotu 17,
Borgarnesi,

léstaLandspitalanum 29. september.
Utférin fer fram fra Borgarneskirkju
midvikudaginn 9. oktober, klukkan 14.00.

Gudmundur Ingimundarson

Johannes Ellertsson
Elin Magnusdottir
6mmu- og langdmmubdrn.

' Helgu béreyjar Sverrisdottur

Sverrir E. Torfason
Dagny Davidsdattir
Audbjorg Maria Kristinsd.
Hildur Yr Kristinsdottir
Konrad Mar Sverrisson
Torfi Brynjar Sverrisson
Maria Aldis Sverrisdottir
foreldrar, tengdaforeldrar og Gmmubdorn.

.l.

Innilegar pakkir sendum vid 6llum
sem synu okkur samud og vinattu
vegna andlats eiginkonu minnar,
modur, tengdamodur, dottur,
tengdadottur og Smmu,

Lyngholti 5, Hauganesi.

Karl Porkelsson
Fannar Hafsteinsson

Helga Maria Olafsdéttir
Ester Hafdis Asbj6érnsdottir
Birkir Orn Stefansson
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»Narpjonusta a vettvangi skiptir sprautusjiklinga miklu mali, pbad syna rannsoknir.“ segir Helga Sif. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Sjaltbooalioar & biolista

Samtokin Fru Ragnheidur fagna tiu ara afmeeli sinu & morgun. bau sinna jadarsettu
folki sem notar vimuefni i 20 ad stadaldri og veita pvi skadaminnkandi pjonustu.

amtokin Fria Ragnheiodur starfa
innan Rauda krossins. Pau
hafa na verio tili tiu ar 4 h6fuo-
borgarsvadinu og unnio ad pvi
ad baeta heilsu vimuefnasjuakl-
inga sem sprauta sig i 0. Pad
gera baumeoal annars meo pviad keyra
um daglega og sinna nalaskiptum og
heilsugaeslu hja bessum hopi.

Helga Sif Friojonsdottir er faglegur
bakhjarl samtakanna. Hin er meo dokt-
orsgradu i gedhjukrun meo aherslu a
folk i vimuefna- og gedvanda. ,Eg er
buin ao vera tengd Fru Ragnheioi fra
upphafi, tok pattiad méta hugmyndina
og koma verkefninu af stad og er enn
aod hjalpa til eftir p6érfum,” segir han.
,SvalaJéhannesdottur er verkefnastyra
og nd erum vio komin meo hjakrunar-
freeding i 100% vinnu sem heitir Elisa-
bet. Asamt Marin, verkefnastjora hja
Rauda krossinum i Reykjavik, berum
vid abyrgo a hinu faglega starfi. En pad
erusjalfbodalidar sem sinna voktunum
4 bilnum. betta er eitt vinsalasta sjalf-
bodalidaverkefni Rauoda krossins. Yfir-
leitt eru 60-80 & skra a hverjum tima og
bar er bara edlileg velta. En nanast alltaf
er biolisti yfir ba sem vilja taka patt.

Helga Sif segir prja a vakt i einu,
hjakrunarfraeding, bilstjora og sér-
pjalfadan starfsmann i skadaminnkun
fyrir sprautufikla. ,Svo er leknir a bak-

Eg er alltaf jafn auomjak yfir
pvi hvao vio erum meo gooa
sjalfbooalida. Peir ganga i allt
mogulegt.

vakt hja okkur, hjakrunarfredingurinn
hefur samband vio hann eftir pérfum og
vio leysum at syklalyfeflaeknirinn telur
porf a pannig meoferd. Svo hjalpumst
vio 611 ad vid ad hjalpa einstaklingunum
ad muna eftir ad taka lyfin ogadstodum
pa par sem peir eru staddir, sem getur
verio i Konukoti, Gistiskylinu og vidar.”

Teeplega 40 manns hafa lokid sykla-
lyfjameodfero hja Fra Ragnheidi og pad
telur Helga Sif gott. ,Folk i pessari stdou
dregur svo oft ad leita sér hjalpar par til i
6efni er komid. Hopurinn sem vid pjon-
um er jadarsettur og naerpjonusta a vett-
vangi skiptir sprautusjaklinga miklu
mali. Allar rannséknir syna ad hin
er arangursrik leid til ad baeta heilsu
sjaklingsins.”

Bill Fra Ragnheidar ekur um 61l
kvold fra 18 til 21.,Vio erum me0 fasta
viokomustaoi sem eru skradir 4 heima-
siounni okkar. Par er lika simantmerio
okkar svo félk getur alltaf hringt og vio
stoppum par sem hentar, afhendum
pann btnad sem parf og eigum studn-
ingssamtol.”

Helga Sif vidurkennir ad bao
sé merkilegur afangi a0 petta verkefni
skuli vera oroio tiu ara. Han segir pbad
iraun alltaf vera a0 vaxa. ,F6lkio sem
saKir til okkar treystir sjalfbodalidun-
um og verkefninu i heild.“ Han kveost
ekki hafa a tilfinningunni ad hépurinn
sem parfnast adstodar Fri Ragnheioar
hafi steekkad a pessum tiu &rum. Hins
vegar sé bjonustan ad na til sterri og
steerri hluta hans.

En @tlar Fra Ragnheiour ad halda upp
4 daginn 4 morgun? ,J4, paod er planio.
bad verdur vaentanlega kokuboo, baoi
fyrir skjolstedinga og sjalfbodalida i
hoéfudstéovum Rauda krossins uppi i
Efstaleiti,” svarar Helga Sif og heldur
afram: ,Eg er alltaf jafn audmjuk yfir
pvi hvad vio erum med géoa sjalfboda-
lida. beir ganga i allt moégulegt, sekja
vorur, sja um vidhald a bilnum og halda
utan um hjikrunarlagerinn. Hlutverkin
eru fjolbreytt og hver og einn leggur
fram sina hafni og krafta.
gun@frettabladid.is

.I.

Elskuleg eiginkona min,
moadir, tengdamodir ogamma,
Sigurlaug Ingvarsdoéttir

fra Bakka,
Melavegi 18, Hvammstanga,

|ést & Heilbrigdisstofnuninnia

.l.

Okkar astkaera eiginkona, modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Sonja Asbjornsdottir
Gunnlaugsgotu 18,
Borgarnesi,
lést pridjudaginn 1. oktober.

.l.

Elsku eiginkona min, modir okkar,
tendamodir,amma oglangamma,

Hafdis Lindal Jénsdottir

lést a dvalar- og hjukrunarheimili
aldradra, Kirkjuhvoli, Hvolsvelli,
4 pridjudaginn 3.september.
Ufor hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
hinnar latnu. Sérstakar pakkir faer starfsfolk dvalar- og
hjukrunarheimilis aldradra, Kirkjuhvoli.

Mariné Sigurpalsson
Ingibjorg Marinosdottir Larus Geir Brandsson
Emma Marinésdottir Georg Ottésson
Vidar Marindsson Bryndis Gudmundsdaéttir
Berglind Marinésdottir Hordur Filipsson
Sigurpall Marinésson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

pékkum innilega audsynda samud og
vinattu vid andlat og utfoér astkaerrar
eiginkonu, modur, tengdamodur,
Odmmu, systur og okkar kaeru

Dagnyju Magneu
Haroardottur
Manatuni 17, Reykjavik,
aour Furulundi 19, Akureyri.

Sérstakar pakkir farum vio starfsfolki liknardeildar
Landspitalans i Kopavogi fyrir alud og goda umdnnun
i veikindum hennar.

Bjarni Reykjalin
porleifur Kristinn Arnason
Asta Arnadottir
Kristéfer Mani Fridgeirsson
Jenny Kamilla Hardardottir
Oddny Gudbjorg Hardardottir
Ari Theodor Josefsson
Gudbjorg Reykjalin Forup

Fridgeir Steinsson

Eirikur Hermannsson

Katja Reykjalin Forup

.l.

pékkum audsynda samud og hlyhug
vid andlat og utfor okkar astkaeru
eiginkonu, médur, tengdamodur
og bmmu,

Ein6éru Magniusdoéttur
T Horoukor 5, Kopavogi,
Ak aour busett i Bandarikjunum.

Sérstakar pakkir fa peir sem komu ad hjukrun hennar
ogumoénnun.

Einar Asgeirsson
Asgeir Einarsson Asgeirsson  Patricia Asgeirsson
Valur Magnus Valtysson Inga Doéra Jonsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Astkaer sonur minn,
brodir, fadir og fraendi,

Gustaf Benedikt Gastafsson

lést pann 29. september.
Utfér fer fram fra Seljakirkju
pridjudaginn 15. oktober kl. 13.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir.

Kristin Benediktsdéttir, Gudbjorg Kristin Grénvold
Apena Maney Gustafsdottir og Garpur Logi Gudlaugsson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Sigriour Arnardottir

lést a dvalarheimilinu Skjoli
: sunnudaginn 29. september.
Utfér fer fram fra Askirkju midvikudaginn
9. oktober kl. 13.00.

Born, tengdab6rn, barnaborn og barnabarnabérn.

) Hvammstanga pann 27. september sl.
Utférin fer fram fra Hvammstangakirkju féstudaginn
11. oktoéber kl. 15.00.

Ragnar Gunnlaugsson
Gunnlaugur Audunn Ragnarsson
Ingvar Fridrik Ragnarsson
Dagny Sigurlaug Ragnarsdottir
Anna Heida Ragnarsdottir
og barnabodrn.

Malin Persson
Orn Oli Andrésson

Utfér hennar fer fram fra Borgarneskirkju
laugardaginn 12. oktober kl. 14. Blom og kransar
vinsamlega afpokkud, en peir sem vilja minnast hennar

lati Brakarhlid njota pess.

OrnR. Simonarson
Unnur Hafdis Arnardéttir Bjarni Knutsson
Ragnheidur Harpa Arnardottir Gudjon Kristjansson
Jonina Erna Arnardéttir Vifill Karlsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Porsteinn Jonsson

fv. framkvaemdastjori,
lést & hjukrunarheimilinu
Ho6fda 26. september.

Utférin fer fram fra Akraneskirkju
fimmtudaginn 10. oktéber klukkan 13.00.

Margrét borarinsdottir
Anna Berglind borsteinsdottir  Gudmundur Valgeirsson
Jon Agust Porsteinsson Sigridur Sigurdardottir
afa- og langafaborn.
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Lausnarord sidustu viku var
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LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtist svaedi sem er alltisenn matar-
kista, paradis 4 jord ogleidin i daudann fyrir pasundir.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 11. oktéber a
krossgata@frettabladid.is merkt ,5. oktober”.

AnEN

{

FORLAGID

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinnings-
hafinn i petta skipti eintak af
bokinni Hisid okkar brennur
eftir Gretu Thunberg fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu

viku var Svava Finnbogadaettir,
Akranesi.
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AFacebook-sidunni Kross-
gatan erad finnaabendingar,
tilkynningar og leidréttingar
ef porf krefur.

LARETT

4 Barstoll geymir hettur
hornprada (9)

11 Lt bensin fyrir batteri
(10)

12 Pessi bjalla stundadi
meodal annars smidar
(11)

13 Klaoi alla rédina i
haustfétin fra tiskuris-
anum (10)

14 Stunda mitt dadur i
birtunni midri og bid
eftir merkinu (11)

15 Moéna segir hi a alla
Kana nema frumbyggj-
ana (10)

16 Og enn heyri ég Karl
hréopa: Eg vil rifta
bessu! (10)

22 Fer 4 djammid meod

minum moénnum o0g
svara pvi engum vinnu-
beidnum (8)

25 Lupina er ba varga-
hampur? (8)

26 Hér segir af kvaeodi sem
kvedid var aftur a
annan veg (5)

29 betta mal er skyrt merki
um ad umtal er malid
(7)

30 Rek sl60 ufinnar konu
vegna gamallar skuldar
(10)

31 Heila m6t manna i heil-
brigoisstétt (9)

32 Veitubdl graedir svedju-
sar (10)

33 Skal leysa ar netaflaekj-
um gegn gistingu (11)

36 Snoggur og hress en

svakalega pver (11)

40 Lausn galdrakarla og
snillinga blasir vid (10)

44 Ofreskja eda maodur?
Dolgur er pbad i 6llu
falli (9)

45 Gustur var pinn en ég
atti Synning og Nyro-
ing (9)

46 Hremmi sterka stelpu
meo drattartaug (9)

47 Alltaf ao flekja einfalda
hluti hér aour fyrr,
pessi kall (4)

48 Vopnio sem petta gengi
notadi var svokalladur
manndrapskadall (9)

LODRETT

1 Hrosshtd mun krauma
sem kafond (7)

2 Hvao kallar madur sendi-
bréfi pipu? (7)

3 Ogrynni @darfugls masar
um of (7)

4 Hvao ef milan leysist upp
an sements og klisturs?
(7)

5 Pessi stjorn veit hvorki
hvar hdn er né hvert
han fer (8)

6 Sjaum fram 4 sult og
radaleysi (6)

7 Svona mubla skapar
témardim i opinberum
gjoldum (8)

8 Fiflum Jokul & frosnum
hellum (8)

9 Fann hlid meo bernskum

bégum (9)

10 boldir vid 4n bess ad fa
einn 4 kjaftinn (9)

17 Set pening i vidoholdin i
klabbnum (6)

18 Lt bola fyrir bila og
ovélknuin farartaeki (9)

19 Maour tekur steggi fram
yfir stelputatur (9)

20 Leitun er a0 itarlegri
eftirgrennslan snikju-
dyrs (9)

21 Tel mikinn feng ad mal-
inu og vinnufyrirkomu-
laginu lika (9)

23 barfadsto0 ef skemmdir
verda 4 hné (7)

24 Gerir adger0d og hefur af
pvi nokkurn avinning
(7)

26 Kys kepa vefnadarvoru

eda kryddjurtir? (8)

27 betta veit sa sem allt veit
og meira til, einsog bPb (8)

28 Nei, torgio er ekki falt,
en flest sem a pvier (8)

34 Rolla Ranar saknar s6m-
ans (7)

35 Allt um tafir og tog tom-
béluhaldara (7)

37 Standast stallar storm-
stamp? (6)

38 Hnika sigti fra framandi
tré (6)

39 Voltum yfir petta rugl
meo natimagraejum (6)

41 Rx0 fra pvi ad tefla i
uppnami (5)

42 Einset mér ad halda
haus er ég rek pig (5)

43 Framlioiod flj6d & mann
sem gryfjan geymir (5)

SKak cunnar Bjoérnsson

LETT MIPLUNGS PUNG
3 9 2 1/9]2 5 713 Huitur 3 lelk
751619 9 4 7 6 9 4
5 8 4 7 21517134 1 6
9 314 8 5 9 53 4 5 8
4181 3 9 216 3 6 915
7 6 314 3 6 9 513 9
4 2 B Wz .
8|5 5 7 6 0 H:N-
3 1 9 5 1 71 4 8 4 Robert Lagerman (Skakfélagi Sel-
foss) atti leik gegn Gudna Stefani
1 8 8 5 6 2 1 Péturssyni (TR) & Islandsméti skak-
félaga.
619|284 |5]|7|1|3 91217548361 1(5(48(2]|]6]9(3]|7 ' 1 .
13467 ]2]|8|9|5]|8|4|5[6|3|1|9]|2|7||6|3|7]|1]9|5[4]|8]|2 3?.'He6. 1,'-0' S? fyssmgarog .
Vikingaklabburinn byrjudu best a
507181931426 1136927458 819|234 |7|5|1|6 < P 2142 -
218|711 |5]3]9|6|4 715121 |6|3]|8|9|4 21816519743 I§landsm0tl Skakfelaga' UHI}U stor-
sigra i fyrstu umfero 7v2-Y2.1dag
Sl0]s a2 8 L3739 8 45| 2]V [7]161 91751412 81612111 farg fram tveer umferdir sem hefjast
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist |12 —171°101° 8 21191 (317 8 942 3 5 3 #1179/ 2189 %) KI110g17. Lokaumferdin fer fram a
tolurnar 1-9. T hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig |2 1 21> 6194217 8 217 1481951614} 3 14 218 6]5 31117091 sunnudaginn og hefstkl. 11.
télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i réoinni. Lausnin verourbirti |72 °f3 8416|511 }5]6]3|2|1]4}7]|8]9))5|1]|9f2)7]|4|3/6]8) ) www.skak.is: [slandsmot skak-
neesta tolubladi Fréttabladsins. Slojef2|rj7)34[of [4]8|9f3]7|6f5]v]2]|7]6[3[9]8]1[2]>]4]] félaga.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
&® AG1098
MEDBYR @ 410732
¢33 Polverjarnir Nowosadski og Kalita létu sér
Heimsmeistaramotid i bridge for fram vann taepan sigur a Bandarikjaménnum & 76 naegja ad spila4 ® 34 hendur NS & leiknum.
i borginni Vuhan i Kina dagana 14.-28. (Meckwell og félagar), ( 149-140) i keppni Hollendingarnir Wijs og Muller ségdu sig
september. Pélverjar unnu ad pessusinni  um pridja saetid i Bermudaskalinni. Tvd Vestur Austur hins vegar i 6 ®, sem var metnadarfullur
Bermudaskalina, i keppniiopna flokkn- atridi i moétinu voktu mesta athygli. ® 7 D5432 samningur. Vinningurinn byggdist mest
um 174-153 eftir keppnivid Hollendinga Evrépubuar unnu gull i 6llum flokkum og ¥ K85 G9 a pviad gefabara 1slagatromplitinn. Til
i urslitaleiknum. Feneyjabikarinn kom i Kinverjar virdast vera vaxandi storveldi ¢ 98654 D2 pess voru margar leidir, baedi til ad heppn-
hlut seensku kvennanna, danska lands- i bridgeheiminum af pvi peir komust & KDGS8 & 10943 ast og misheppnast. Wijs var sagnhafi og
1idid vann eldri flokkinn (d’Orsi Cup) og aframi arslitakeppni 8 efstu i 6llum fékk ut lauf. AK i tigli sau um laufnidurkast
Russar i blondudum flokki. Polsku sigur- flokkum. Pélverjar unnu ekki storan Sudur og pegar drottningin féll, var hjarta spilad
vegararnir i keppni um Bermudaskalina sigur a Hollendingum og vaentanlega var ® K6 a tiuna. Sidan var hjartasinn lagdur nidur
voru Krzysztof Buras, Bartosz Chmurski, heppnin med peim i lidi. Til demis voru ¥ D64 ogslemman tapadist pegar kongurinn
Jacek Kalita, Grzegorz Narkiewicz, Michat  peiri medbyripessu spilii trslitaleikn- ¢ AKG107 birtist ekki. Hollendingar topudu pvi 11
Nowosadzki, Piotr Tuczynski og Marek um vid Hollendinga. Sudur var gjafari og & A52 impum a spilinuistad pess ad graeda 11

Pietraszek, 6spilandi fyrirlidi. Noregur

enginn & hattu (6 spil eftir).

impa.



Neta
methrada

Vertu 4 hamarkshrada
med 6takmarkad
gagnamagn

Uppsetning a banadi innifalin.

KlaraBu malio 4 vodafone.is, i sima 1414
edalnaastu verslun.
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Konrad

og félagal@

aferd og flugi

.Petta er nu meira vegg-
skriflid,” sagdi Kata, par
sem pau komu ad hladinni
steingirdingu. ,Hér vantar
nanast annan hvern stein,”
baetti hun vid med fyrir-
litningu. ,En hann er nu
bara ordinn gamall,” sagdi
Konrad. ,pad gerir hann
ekki endilega ad vondum
vegg, bara laslegum,” baetti

Lausn a gatunni

BUID)S N3ERE JeJURA Qbd

Krﬁtflgur broddgoltur stiarha a samfélagsmidlum

batti hun vid glottandi.
Enda augljost ad audvelt
vaeri ad komast i gegnum
svona stort gat an pess ad
burfa ad troda sér.

hann vid. ,pad vantar til
damis ansi marga steina i
petta gat hérna fyrir
framan okkur,” sagdi Kata
og hélt 4fram ad uthuda
veggnum. Konrad vard ad
vidurkenna ad pad vantadi
juansi marga steina i petta
gat. ,En vid verdum ad
troda okkur i gegnum pad
ef vid ®tlum ad komast
eitthvad 4fram,” sagdi Kata.
,Spurning hvort pad vanti
pbad marga steina ad vid
komumst i gegnum gatid,”

Margir reyna vio fregd og frama a samfélagsmiolum. En fair eru jafn
krattlegir og broddgoélturinn Herbee sem a 1,5 milljon fylgjendur a Insta-
gram. Eigandi hans, Talitha Girnus fra byskalandji, ferdast med Herbee
og tekur af honum myndir i hinum ymsu @vintyrum um allan heim.
MYNDIR:MR.POKEE/INSTAGRAM

Hrafnhildur Hanna og Snorri Karel eru viss um ad geta stundad adalahuga-
malin sin, klifur og hjélreidar, i nyjum heimkynnum. FRETTABLADID/ERNIR

Systkini a
forum til Sviss

bau Hrafnhildur Hanna og Snorri Karel
eru i pann veginn ad flytja med foreldrum
sinum til Sviss. bar tekur vid framandi um-
hverfi, nyr skoli og ny tungumal.

Hrafnhildur Hanna er alveg ao
verda tiu ara og Snorri Karel alveg
a0 veroa tolf. Pau verda samt komin
i ny heimkynni pegar afmealin
bresta a en @tla ad halda upp a pau
meod vinum sinum hér a landi a
nastu dogum.

Hvert erupio svo ad fara oghvern-
igleggst padiykkur?

Snorri: Vid erum ao flytja til Sviss,
bvi pabbi er ad vinna par sem flug-
virki. Hann er btiinn ao vera par i
tvo manudi og nu er 61l fj6lskyldan
ad flytja, mamma og vio Hanna og
litla systir okkar Audur Eva Frio-
jonsdéttir. bad verdur bara fint.

Hanna: Petta verdur natturlega
rosaleg breyting og ég sveiflast
dalitio i skoOunum pegar ég hugsa
um hana, badi hlakka til og kvioi
fyrir. Vio stefnum 4 ad btia parna i
tvd ar og sja svo til. Vonandi verour
alltilagi.

Hvaoa tungumal er talad par sem
biod veroio?

Hanna: Vid verdum i pyska hlut-
anum og par er t6lud svissnesk-
byska en svo lerum vio fronsku i
skoélanum. bad hjalpar 6rugglega ad
vio kunnum svolitid mikio i ensku.

99 VID VERDUM i bYSKA
- HLUTANUM OG bAR ER
TOLUD SVISSNESK-bYSKA EN

SVO LAERUM VID FRONSKU
SKOLANUM.

Hafio pio att heima i atlondum
aour?

Snorri: Nei, en vio héfum fario til
atlanda, mest til Spanar og par i
kring og ég heflika farid til Svipjoo-
ar ad taka patt i hjélreidakeppni.

Eru hjélreidoar ahugamal hja pér?

Snorri: J4, mjog mikio og ég veit ad
i Sviss eru mjog godar en krefjandi
hjolreidabrautir, pvi borgin okkar
er a milli brattra hlida. bao er bara
frabeert pvi ég stefni a ad verda
atvinnumadur i hj6lreidoum.

Hanna: Eg hefverio ad @fa klifur og
pad eru go6o klifursvaedi i Sviss.

En hvao langar pig ad veroa pegar
pi verour fullordin?

Séngkona og snyrtifredingur.
Mamma segir ad ég verdi stjorn-
malamadur e0a forseti, en ég held
mig vio hitt.
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TIMAMOTAVERK!

Andri Sneer fjallar um staersta
vidfangsefni mannkynsins:
loftslagsmalin.

ANDRI SNAR MAGNASON

.Um timann og vatnid” er i senn
personuleg ferdasaga og visindaleg
greining par sem avafornar
godsagnir og sjalfur Dalai Lama
koma vid sogu.

Bok sem a erindi
vd okkur oll.

VILDARVERD:

Andri Snaer Um timann og vatnid
héfundur

VILDARKLUBBUR
EYMUNDSSON




Adferdir til ad lifa af
TILBODSVERD: 5.699.-
Verd adur: 6.999.-

Timi til ad tengja
TILBODSVERD: 5.699.-
Verd aodur: 6.999.-
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TILBODSVERD: 5.699.- TILBODSVERD: 5.699.-
Vero adur: 6.999.- Verd adur: 6.999.-
CJ Austurstreeti 18 Kringlunni nordur
@ Skolavordustig 11 Kringlunni sudur
k ﬁ a/ é Laugavegi 77 Smaralind
C\/) Hallarmula 4 Hafnarfirdi - Strandgotu 31
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TILBODSVERD: 3.899.-

Verd aour: 4.399.

FRASAGNIR AF

Kindasogur

Akureyri - Hafnarstraeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

{safirdi - Hafnarstreeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2
Huasavik - Gardarsbraut 9

Urdarkottur
TILBODSVERD: 5.699.-
Verd adur: 6.999.-

Adalsteinn Eyporsson
Gudjon Ragnar Jonasson

I . r“l ,l L Al :
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MANADARINS

5402000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 07. oktober, eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

5. OKTOBER 2019
Myndlist

Hvad? Hvislid i djapinu

Hvenar? 15.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig 10
Opnun myndlistarsyningar Helgu
Sigridar Valdemarsdottur.

Hvad? Andspanis

Hvenar? 17.00

Hvar? Gallery Port, Laugavegi 23b
Hugleikur Dagsson og brandur
boérarinsson opna samsyningu.

Tonleikar

Hvad? Andrymiilitum ogtonum
Hvenar? 12.10

Hvar? Listasafn islands vid Fri-
kirkjuveg

Ténleikar Islenska flautukérsins i
Listasafni Islands.

Hvad? Timaflakkitonheimum
Hvenar? 14.00

Hvar? Harpa

Upptakturinn og Sinféniuhljéom-
sveit Islands taka héndum saman.

A efnisskra eru verk eftir Monte-
verdi, Lully, Bach, Jon Leifs, Haydn,
Mozart, Beethoven, Sveinbjorn
Sveinbjornsson, Mélanie Bonis,
John Williams, Thea Musgrave og
hina ellefu dra gémlu Laru Ran
Eggertsdottur.

Hvad? Tonleikar til styrktar
orgelsjodi Hateigskirkju
Hvenar? 17.00

Hvar? Hateigskirkja, Reykjavik
Sara Grims séngkona og Guony
Einarsdottir flytja ljufa téna.
Sérstakur gestur verour Heiodis
Hanna Sigurdardéttir, sépran.
Adgangur er 6keypis en tekio er
vio frjalsum framlégum i orgel-
sj60. Allir hjartanlega velkomnir!

Hvad? Hausttonleikar
Hvenar? 16.00

Hvar? Hveragerdiskirkja
Karlakor Hveragerdis syngur.

Ordsins list

Hvad? Synum karakter

Hvenar? 09.30-12.30

Hvar? Haskolinn i Reykjavik
Radstefna [protta- og Olympiu-
sambands Islands og Ungmenna-
félags Islands sem snyst m.a. um
hvernig haegt er ad byggja upp kar-
akter hja bérnum og ungmennum.

Dans

Hvad? Heilagir dansar Guridjeff
Hvenar? 10-17

Hvar? Gerdarsafn, Kopavogi
Okeypis namskeid sem hin tékk-
neska Sati Katerina Fitzova kom
sérstaklega til landsins til ad
halda. Gestir geta valio hvort peir

meta laugardag eda sunnudag fra
KkI. 10.00 eda bada dagana. Skran-
ing 4 gerdarsafn@kopavogur.is

Hvad? Harmaénikuball

Hvenar? 20.00-2400

Hvar? Breidfirdingabud, Faxafeni 14
Spilarar eru: Gardar Olgeirsson,
borleifur og Pall og svo Erlingur
Helgason. Me0 beim verda gitar-
leikari, bassaleikari og trommu-
leikari. Dansinn dunar. Allir vel-
komnir.

Hvao?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

6. OKTOBER 2019

Dans

Hvad? Danssmidja

Hvenar? 15.00-16.30

Hvar? Borgarbdkasafn, Gerdubergi
So6guhringur kvenna bydur upp

a spennandi danssmiodju undir
stjorn Yuliana Palacios, dansara
fra Mexiko.

Hvad? Heyr oss himnum a
Hvenar? 16.00

Hvar? Seltjarnarneskirkja
Songfjelagio og Bjorg borhalls-
déttir s6pran. Stjérnandi Hilmar

Orn Agnarsson. Adgangseyrir kr.
2.500

Hvad? Mozart-ariur og Brahms
Hvenar? 16.00-17.30

Hvar? Nordurljos, Horpu
Camerarctica leikur glasiverk.

Hvad? Dagskra med Ann Maria
Andreasen

Hvenar? 20.30

Hvar? Bzjarbio, Hafnarfirdi

Ann Maria syngur 16g sem htin
hefur sungio ein, i atilegum, parti-
um, meod koér og hljomsveitum i 50
ar. Sj6 manna band leikur meo.

Hvad? Fugl

Hvener? 17.00-21.00

Hvar? Vinstukan/Tiu sopar

Fugl er nyr fljagandi matar-
klabbur stofnadur af félégunum
Déra DNA og Ben Boorman. Djap-
steiktur kjuklingur verdur par-
adur vio sérvalin Orange-vin. Allir
velkomnir.

Hvad? Syngjum saman med
pérunniHardardottur

Hvenar? 14.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
10

Textar birtast a tjaldi og allir taka
undir. Fritt fyrir born i fylgd meo
fullordnum sem greida 1.000 kr.

Hvad? Afmalishatidarténleikar
Hvenar? 12.15

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
10

Nyi ténlistarskolinn fagnar 40 ara
afmeeli.

Hvad? Skapandilistasmidja
Hvenar? 15.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
Myndlistarmadurinn Ranar Orn
Marinésson hefur umsjén med
smidju sem fjolskyldum bydst ad
taka patti.

Hvad? Sellosvitur J.S. Bachs
Hvenar? 14.00

Hvar? Hamrar, Hofi

Ténlistarfélag Akureyrar stendur
fyrir ténleikum par sem Steinunn
Arnbjorg Stefansdottir leikur 5. og
6. svituna a tvo sell6.

e
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S: 4162120

Opid virka daga
kl. 10:00 - 19:00
Opid laugadaga

og sunnudaga
kl. 12:00 - 16:00

BILAUTSALA

Allir okkar utsolubilar eru bilaleigubilar fra Procar bilaleigu.
Léttskodun asamt utleiguvottordi fylgir 6llum bilum.

betta er adeins brot af peim utsélubilum sem eru i bodi.
Kiktu i kaffi.

Kia Picanto LX

1,0 Bensin - Beinskiptur
Framhjoladrifinn
5/2016 - Ekinn. 143.000

Utséluverd 550.000,-

Kia Rio

1,4 Disel - Beinskiptur
Framhjoéladrifinn
5/2018 - Ekinn. 79.000

Utséluverd 1.550.000,-

Hyundai 1-20 Classic
1,2 Bensin - Beinskiptur
Framhjoladrifinn
5/2018 - Ekinn. 72.000

Utséluverd 1.390.000,-

Toyota Yaris

1,0 Bensin - Beinskiptur
Framhjoladrifinn
6/2016 - Ekinn. 105.000

Utséluverd 860.000,-

Kia Niro Hybrid

1,6 Bensin/rafmagn - Sjalfskiptur
Framhjoladrifinn

5/2018 - Ekinn. 74.000

Utséluverd 2.590.000,-

Peugeot 3008 Allure
1,6 Bensin - Sjalfskiptur
Framhjoladrifinn
5/2018 - Ekinn. 67.000

Utsoéluverd 3.090.000,-

Mazda CX 3 Optimum AWD
2,0 Bensin - Sjalfskiptur
Fjorhjoladrifinn

1/2018 - Ekinn. 89.000
Utsoluverd 2.950.000,-

Mazda CX 5 Vision AWD

2,0 Bensin -Sjalfskiptur
Fjorhjoladrifinn

5/2018 - Ekinn. 92.000
Utso6luverod 3.690.000,-

Dacia Duster Lux

1,5 Diesel - Beinskiptur
Fiorhjoladrifinn

2/2017 - Ekinn. 144.000
Verd 1.090.000,-

Toyota Land Cruiser 150 GX
2,8 Disel - Sjalfskiptur
Fjorhjoladrifinn

1/2018 - Ekinn. 83.000
Utsoluverd 6.690.000,-
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Malar hurdir, stola og bord

jofaveisla nefnist 6nnur

haustsyning Mid-

punkt, menn-
ingarrymis 1 4
Hamraborginni
i midbe Koépa- /[&

vogs. 1 betta [ e
sinn er pad i

einkasyning k" ;

i bJOFAVEISLU LEIKUR ULFUR
; SER MED bVi AD MALA
HURDIR, STOLA 0G
_ BORD AUK MAL-
VERKSINS.

Ulfs Karls- "l veggmyndir,
sonar, mynd- badi malverk
listarmanns og ljésmyndir,
og malara. i gegnum tidina.

" Verk eftir hann
hafa verid synd i
Vinarborg, 4 Miami og
i Vancouver.

Syningin verdur
opnud klukkan fimm i dag,

I bjofaveislu
leikur Ulfur sér
med pvi ad mala
hurdir, stéla og boro
auk malverksins.

Ulfur lerodi vio Valand

Eitt
af litrikum
listaakademiuna i Gauta- verkum Snorra 5. oktéber og eru allir vel-

borg. Hann hefur unnid med asyningunni. komnir.

FRA PEIM SOMU OG FARDPU OKKUR

§

IREAT CM AR AR B IR

BORGAREBIO

Nykurinn er vatnahestur og pekkist a h6fum sem snuaa aftur. Hjalti Ranar talkar hann. MYND/DANIEL STARRASON

[ Hringvallaskola opnast gatt

Ymsar kynjaverur lifna vid a svidi Samkomuhiissins a Akur-
eyri i songleiknum Galdragattin og pjodsagan sem gleymdist.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

joosagnaheimurinn
okKkar er audvitad upp-
fullur af heldur 6gn-
vekjandi verum, eins
og skuggabdldrum,
nykrum og moérum.
En hann er frabar efniviour fyrir
okkur til a0 vinna med og skalda
inn i, segir Birna Pétursdottir,
framleidandi syningarinnar, sem
frumsynd verdur i dag i Samkomu-
hasi Akureyrar, og einn handrits-
héfunda. Um fjolskylduséngleik er
ad re0a sem Agnes Wild leikstyrir.
Hann nefnist Galdragattin og pj60-
sagan sem gleymdist og er eftir leik-
hépinn Umskiptinga sem var stofn-
aduribyrjun ars 2017.

Efni verksins gengur at a ad i
Hringvallaskola opnast fyrir algera
slysni gattinn i heim islenskra pj6d-
sagna. Saklausum sjdundabekking,
Joni Arnasyni er reent af Himskoll-
unni skelfilegu en bekkjarsystkini
hans, Séley og Bjartur, leggja upp i
haskafér honum til bjargar og vio
tekur &sispennandi atburdaras.

Umskiptingarnir Jenny Lara
Arnérsdottir, Margrét Sverris-
dottir, Sesselia Olafsdéttir og Vil-
hjalmur Bragason fara meo hlut-
verk i syningunni og par fyrir utan
peir Hjalti Riinar Jénsson og Jéhann
Axel Ingolfsson. ,Vid settum upp
syningu a fyrsta ari leikhoépsins,
sem hét Framhja rauda hisinu og
niour stigann og fengum Grimu-
tilnefningu sem Sproti arsins fyrir
hana 2018. ,En petta er fyrsta fjol-
skyldusyningin okkar og hun er
songleikur i fullri lengd. Norodlenska

mlinini} 1) fi
S | T |

-

-

di6io Vandraeodaskald gerir tonlist-
ina, i pvi eru Vilhjalmur B. Bragason
og Sesselia Olafsdottir sem pekkt
eru fyrir hadsadeiluldg & netinu og
eru vinszlir skemmtikraftar. Pau
tilheyra lika Umskiptingum,* 1ysir
Birna. ,Kristjan Edelstein utsetti
tonlistina peirra, Katrin Mist Har-
aldsdottir sér um dans-og sviods-
hreyfingar og buiningahénnun er i
héndum Audar Aspar Gudmunds-
déttur, han hannadi baninga fyrir
Kabarettifyrra.“

Birna segir frabzert ad vinna i
Samkomuhitsinu enda heafi pad
syningunni vel. Lykur lika lofsoroi
4 samstarfio vid Menningarfélag
Akureyrar. ,Svo hafa allir i hépnum,
hvort sem peir eru titladir leikarar,
leikstjori, framleidandi eda hvad,
setid og limt, skrufad og neglt fram
a netur undanfarnar vikur og vio
erum stolt afjakvaeoninni og kraft-
inum i h6pnum.”“ Han segir syning-

E_ E i | - -
oo | ol

Samkomuhuisid a Akureyri er tignarleg bygging. FRETTABLADID/AUDUNN

B i

gg FOLK VERDUR AD
META bAD UT FRA
SINU BARNI HVORT bAD MUNI
HAFA POL FYRIR HUMSKOLLU
0G OPRUM SKRYTNUM KAR-
AKTERUM

Birna
Pétursdottir

una midada vid grunnskoélabérn
og foreldra peirra en leikskélabdérn
hafi einnig komio a @fingar. ,Félk
verdur ad meta pad ut fra sinu barni
hvort pad muni hafa pol fyrir Him-
skollu og 6drum skrytnum karakt-
erum sem skapadir eru d svidinu.”
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SKIASKDT

BERGUR EBEI

Russnesk rulletta

BEKUR

Skjaskot

Yk K
Bergur Ebbi

Utgefandi: Mal og menning
Fjoldi sidna: 200

I annad sinn bydur Bergur Ebbi
lesendum sinum med sér i ferdalag
um vangaveltur sinar um taekni
og niutimann. Vangavelturnar
geta verid baoi skynsamlegar og
vel framsettar en einnig o6reidu-
kenndar og eflaust ekki hugsadar
alveg i gegn en pad er liklega 6hja-
kvaemilegt pbegar um vangaveltur
eradraoda. Bergur heldur litid aftur
af sér vid skrifin, likt og i fyrri bok
sinni Stofuhita, og ma sja fyrir sérad
hann setjist nidur og skrifi upp hug-
myndir sinar 6hindrad i nokkrum
lotum.

Pao getur reynst einhverjum erf-
itt a0 lesa slikan texta en ef madur
veit ad hverju madur gengur tti
lesandi a0 geta notio feroalagsins
agetlega. Adalviofangsefni Bergs,
sem hann vidurkennir sjalfur ao
hann sé me0 a heilanum, er natim-
inn og teeknin. Samhengi og merk-
ing eru meginstef békarinnar og
hann veltir fyrir sér hvernig snjall-
siminn og samfélagsmiolar hafa
geettallti kringum okkur merkingu
en einnig falid naudsynlegt sam-
hengi fyrir okkur.

I bokinni reynir Bergur pvi aod
skapa samhengi fyrir lesendur sina
og leida pa i gegnum dimma ganga
stafrennar upplysingaséfnunar.
Hljomar kannski ekki spennandi en
Bergur er einstaklega laginn vio ad
koma vangaveltum sinum um ahrif
snjallsimanotkunar i skemmtilegt
form med fraségnum af sjalfum sér
ibland vio ségulegan frodleik.

Skjaskotid er eitthvad sem
Bergur veltir fyrir sér og taknar
pbao fyrir honum eins konar leyni-
vopn mannsins gegn tekninni.
Hugmyndin préast svo i huga hans
i gegnum bokina og verdur ad eins
konar vopni f61ks gegn hvert 60ru.
Viod notum skjaskotio til ad geyma
eitthvad sem einhver sagoi a inter-
netinu, liggjum 4 pvi og getum sidan
beitt pvia harndkvaeman hatt tilad
hafa betur gegn f61ki i umraedum.

Ad lokum er ordid komid meod
nyja merkingu fyrir h6fundi og
hann veltir upp peirri hugmynd ad
skjarinn fari bokstaflega ad skjota
einn og einn notanda af og til. Pann-
ig fengjum vio beinni tengingu vio
bann skada sem snjallsimarnir
valda, svipada tengingu og vio
héfum vid dhattuna sem felst i pvi
aod keyra bil. EkKi svo vitlaus hug-
mynd.

Bergur er skemmtilegur hof-
undur med frjétt imyndunarafl.
Hann hefur sterkar skodanir a pvi
sem sem hann fjallar um i békinni
og er ljést ad umfjollunarefnio er
honum keert. Ef eitthvad tti ad
setja it 4 bokina veri pbao helst fra-
gangur hennar sem hefdi matt vera
orlitio betri. Innslattarvillur hér
og par um boékina stinga lesanda
stundum en &ttu pé ekkiad hindra
neinn i ad njéta pessa skemmtilega
ferdalags um teekniheima nitimans
med Bergi Ebba.

Ottar Kolbeinsson Proppé

NIDURSTADA: Klarlega bok fyrir alla
sem héfou gaman af fyrri bok Bergs
Stofuhita.

Samtal vid leikhis

manudag, hefur géngu sina

4 ny malfundar6din Samtal

vid leikhus par sem koma
saman fredimenn og leikhusfolk
ograda uppsetningar a leikverkum
sem eruisyningu hja leikhasunum.
Malfundar60in er samvinnuverk-
efni Stofnunar Vigdisar Finnboga-
déttur i erlendum tungumalum og
leikhtisanna.

Fyrsta samtalio petta haustio
verdur i Verdld — hasi Vigdisar a
manudag, 7. oktéber kl. 17.00. Par
verdur rett um nyja syningu bjoo-
leikhiussins a Or (eda Madurinn er

Audur Ava Olafsdoéttir, héfundur
verksins Or. FRETTABLADID/STEFAN

eina dyrio sem graetur) eftir Audi
Ovu Olafsdoéttur. Skaldsaga Audar
Ovu, Or, sem hlaut bokmenntavero-
laun Norourlandarads ario 2018,
spratt & sinum tima af uppkasti hof-
undarins a0 leikriti sem han hefur
na lokid vio ad semja.

Leikritio er sjalfstaett verk sem
Iytur eigin 16gmalum, pott pbaod
byggist 4 sama grunni og skaldsag-
an. Jonas Ebeneser, fraskilinn karl-
maodur & midjum aldri, feer ad vita
ad uppkomin déttir hans, Vatna-
lilja, er i raun barn annars manns.
Vangbrotinn reynir Jénas ad atta

sig 4 hlutverki sinu i heiminum og
skilja konur.

Audur Adalsteinsdottir bok-
menntafraedingur mun fjalla um
verkid og verdur svo i pallboroi
asamt Olafi Agli Egilssyni leik-
stjora, héfundinum Audi Ovu Olafs-
dottur og Baldri Trausta Hreinssyni
leikara. Gréta Kristin Omarsdottir
dramattrg styrir umradunum.

Pessi nyja malfundar6d Samtal vio
leikhus er til heidurs Vigdisi Finn-
bogadoéttur og er ®tlad ad tvinna
saman tvo af helstu dhugamalum
hennar: leikhds og tungumal.

TILBOD

FRABER TILBOD UT ALLAN OKTOBER

HEYRNARTOLUM

WEN B

d

SENDUM FRITT :

Um land allt allar
vorur allt ad 10 kg.

SETTR

©TOLVUTEK :

27" IPS QHD"

2560x1440, Flicker-free

: Reykjavik

wn eseAIpAy Q3w Uig o 610Z 4940140 °G

AF PAPPIR 0G BLE
FRA CANON 0G
BROTHER

ik ® Morkin 3 ® 563 6900
: Akureyri ® Undirhlid 2 ® 430 6900
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Taktu sporid a laugar-
dagskvoldum med RUV

I kvold kl. 19.45

Hvers vegna dansar folk, hvernig kviknar dansgledin
og hvers vegna faedast sumir flinkir dansarar en adrir
taktlausir fleekjufeetur? Ny islensk pattarod i umsjon
Gudrunar Soleyjar Gestsdottur sem rekur sogu

dans & Islandi, kannar mismunandi danstegundir og
hvernig dans bryst fram a oliklegustu stodum.

Flashdance
I kvold kl. 20.20

Strax & eftir Sporinu synir RUV vel valdar dansmyndir
sem hafa hlotid lof gagnrynenda og almennings.

#% RUV okkar allra

52 i
DAGSKRA
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Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Molang

07.19 Refurinn Pablo

07.24 Harra fyrir Kela

07.48 Ran og Saevar

07.59 Hae Samur

08.06 Nelly og Nora

08.13 Hruturinn Hreinn

08.20 Djuapio

08.41 Bangsimon og vinir

09.03 Milly spyr

09.10 Konrad og Baldur

09.22 Flugskélinn

09.45 fEvar visindamadur |
pessum fyrsta paetti etlar £var ad
rannsaka farartaeki. Vid freedumst
um fyrstu flugvélina, skodum is-
lenskan kafbat og svo reynir £var
aod hjola til Videyjar.

10.15 Reikningur Kalkyl

10.30 Kappsmal

11.20 Vikan med Gisla Marteini
12.05 Szett og gott

12.15 Kiljan

12.55 Heilabrot Aratta og pra-
hyggja Er ekki bara fint ad vera
med sma OCD? | pessum paetti er
flallad um arattu- og prahyggju-
roskun, eda OCD. bekkingarleysi
einkennir umradu um réskunina,
en hun ermun fj6lbreyttari og
floknari en menn virdast halda.
Vid heyrum otrulegar ségur af
lifinu med arattu- og prahyggju-
roskun og leidréttum algengar
mytur um sjukdéminn.

13.25 HM i frjalsiprottum Bein
utsending fra heimsmeistara-
motinuifrjalsiprottum i Katar. Allt
fremsta frjalsiprottafélk heims
maeetir til leiks og RUV synir beint
fra 6llum keppnisdégunum.
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Disneystundin

18.01 Guffagrin

18.23 Sogur ur Andabae

18.45 Landakort Ofeigsfjordur
18.53 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Sporid islensk pattardd i
sex hlutum um dans. Par er leitad
svara vid spurningum um hvers
vegna folk dansar, hvernig dans-
gledin kviknar og hvers vegna
sumir faedast flinkir dansarar en
aodrir taktlausir fleekjufaetur. Farido
verdur yfir ségu dansins a islandi,
mismunandi danstegundir kann-
adar ogvid kynnumst pvi hvernig
dansinn bryst fram a éliklegustu
stédum. Umsjon: Gudrun Soley
Gestsdottir.

20.20 Dansast

22.00 Arfleifo

00.00 Poirot

00.50 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Volunteers of America
Classic Utsending fra Volunteers
of America Classic a LPGA-mota-
rédinni.

11.00 Shriners Hospitals for
Children Open Utsending fra
Shriners Hospitals for Children
Open a PGA-motarédinni.

15.00 Indy Women in Tech
Championship Utsending fra Indy
Women in Tech Championship a
LPGA-motarddinni.

16.40 Golfing World Skemmti-
legur pattur sem flallar um allt
sem vid kemur golfheiminum.
17.30 Volunteers of America
Classic Bein utsending fra Volunt-
eers of America Classic a LPGA-
moétarddinni.

21.00 Shriners Hospitals for
Children Open Bein utsending fra
Shriners Hospitals for Children
Open a PGA-motarédinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

10.30 The Voice US

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Speechless

13.30 Liverpool - Leicester City
16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 The Biggest Loser

19.30 The Voice US

20.15 Song One

21.45 Minority Report

00.10 Playing It Cool

01.45 Abduction Nathan Harper
erungur madur sem hefur lengi
haf ta tilfinningunni ad ekki vaeri
allt med felldu i tilveru hans. begar
hann uppgétvar mynd af sjalfum
sér a vefsidu sem auglysir eftir
tyndum bérnum faer hann grun
sinn stadfestan um ad folkio sem
hann hefur hingad til talid foreldra
sina eru pad ekkiiraun. Enum leid
oghann ferad pusla saman sann-
leikanum um sjalfan sig og lif sitt er
eins og hann hafi opnad einhvers
konar pandorubox

03.30 Siminn + Spotify

RUV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta Kaere
nordiske venner ...

08.00 Morgunfréttir

08.05 Fyrir sunnan sand

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Loftslagsperapian

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Gestabod

14.00 Verdandi. Stuttverk

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Ténlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 i ljési s6gunnar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Sextett
Cannonball Adderley,
Jane Ira Bloom og
Andy Sheppard

20.45 Folk og fraedi Russneskur
sjavaratvegur. Hvar kemur
island til sogunnar?

21.15 Bok vikunnar Krossfiskar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Heimskvidur

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

07.20 Collateral Beauty

08.55 Moneyball

11.05 My Old Lady

12.50 Searching

14.35 Collateral Beauty

16.10 Moneyball

18.25 My Old Lady

20.15 Searching

22.00 Valerian and the City of a
Thousand Planets

00.20 Annabelle: Creation
02.05 Swept Under

03.35 Valerian and the City of a
Thousand Planets

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kormakur

07.35 Latibaer

08.00 Skoppa og Skritla enn it um
hvippinn og hvappinn

08.15 Blida og Blaer

08.40 Tappi muas

08.45 Mia og ég

09.10 Stori og Litli

09.20 Heida

09.45 M=ja byfluga

09.55 Zigby

10.05 Lina langsokkur

10.30 Ninja-skjaldbokurnar
10.55 Friends

11.20 Ellen’s Game of Games
12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Making Child Prodigies
14.15 The Truth About Your Teeth
15.15 Gulli byggir

15.55 Fostudagskvold med
Gumma Ben

16.45 Framkoma

17.15 Leitin ad upprunanum
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Ossi

21.25 The Green Mile

00.30 Charlie Wilson’s War
02.10 Phantom Thread
04.20 Super Troopers 2

STOD 3

15.00 Friends

16.45 Friends

17.10 Silicon Valley

17.40 It's Always Sunny in Phila-
delphia

18.05 Um land allt

18.45 Sxlkeraheimsreisa um
Reykjavik

19.10 Besta svarid

19.55 Masterchef USA

20.40 Grand Designs

21.30 Here and Now

22.25 Boardwalk Empire
23.25 Gotham

00.10 Tonlist

STOD 2 SPORT

06.25 bor b. - Stjarnan Utsending
fra leik i Domino’s-deild karla.
08.05 KR - Grindavik Utsending
fra leik i Domino’s-deild karla.
09.45 Domino’s Kérfuboltakvold
11.25 Fulham - Charlton Bein
utsending fra leik i ensku 1.
deildinni.

13.55 Real Madrid - Granada Bein
utsending fra leik i spaensku ur-
valsdeildinni.

16.00 La Liga Report

16.25 Valencia - Deportivo Bein
utsending fra leik i spaensku ur-
valsdeildinni.

18.40 Genoa - AC Milan Bein ut-
sending fra leik i itdlsku arvals-
deildinni.

20.45 Birmingham - Middles-
brough

22.25 Burid

23.05 Osasuna - Villarreal

00.45 Hang Time Road Trip
01.35 UFC Greatest Fights

STOD 2 SPORT 2

11.15 Juventus - Bayer Leverkusen
12.55 Manchester City - GNK
Dinamo

14.35 Meistaradeildarmorkin
15.05 Liverpool - Salzburg

16.45 Barcelona - Inter

18.25 Meistaradeildarmorkin
18.55 Osasuna - Villarreal Bein
utsending fra leik i spaensku ur-
valsdeildinni.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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KOLLAGEN
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AD UPPRUNANUM

Tryggdu pér dskrift
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sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.29 Lalli

07.36 Tulipop

07.39 Sara og Ond

07.46 Minnsti madur i heimi
07.47 Hae Samur

07.54 Soguhusio

08.01 Letibjorn og lamingjarnir
08.08 Studboltarnir

08.19 Alvin og ikornarnir

08.30 Ronja raeningjadottir
08.55 Disneystundin

08.56 Timon & Pimba

09.18 Sigildar teiknimyndir
09.25 Ségur ar Andabae - Varist
B.A.D.D.A.-kerfid!

09.45 Krakkavikan

10.10 Satt og gott

10.30 Hvad er CP?

11.00 Silfrio

12.10 Lestarklefinn

13.05 Menningin - samantekt
13.30 20 ara afmelishatio
Kvennakeors Reykjavikur

14.40 Sporid

15.15 Svona folk Pégnin - 1970-
1978

16.00 HM i frjalsipréttum Bein ut-
sending fra heimsmeistaramoétinu
i frjalsiprottum i Katar.

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Orlofshus arkitekta

19.00 Fréttir

19.30 Veodur

19.40 ipréttir a sunnudegi

20.00 Landinn

20.30 Svona folk Ur felum - 1978-
1983 i 68rum peettierflallad um
fyrstu ar Samtakanna ‘78, en pau
voru engum audveld. Forystunnar
beid pad snuna verkefniad berjast
isenn gegn fordomum og fjand-
skap samfélagsins og ad styrkja
innvidi eigin samfélags, pvi mikil
togstreita varinnan samfélags
samkynhneigdra - hvert skyldi
halda og eftir hvada leidum.
21.20 Pabbahelgar Karen, gifta
briggja barna moédur, grunar ad
eiginmadurinn sé henni otrar og
feri6rvantingu sinni 6trodnar
slodirileitad sannleikanum.
22.05 Poldark

23.05 Berlinarblus Margverd-
launud pysk gamanmynd fra 2012.
Myndin segir fra sélarhringi lifi
Nikos, ungs manns sem hefur
flosnad upp ur nami, par sem
hann reikar stefnulaust um gotur
Berlinar ogallt virdist ganga a
afturfotunum. Leikstjori: Jan Ole
Gerster. Adalhlutverk: Tom Schill-
ing, Katharina Schiittler og Justus
von Dohnanyi. Atridi i myndinni
eru ekki vid haefi ungra barna.
00.25 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Volunteers of America
Classic Utsending fra Volunteers
of America Classic a LPGA-mota-
rédinni.

11.30 Shriners Hospitals for
Children Open Utsending fra
Shriners Hospitals for Children
Open a PGA-motarédinni.

14.30 Alfred Dunhill Links
Championship Utsending fra
Alfred Dunhill Links Champion-
ship a Evréopumotarédinni.
17.00 The Open Official Film
18.00 Volunteers of America Clas-
sic Bein utsending fra Volunteers
of America Classica LPGA-mota-
rédinni.

21.00 Shriners Hospitals for
Children Open Bein utsendingfra
Shriners Hospitals for Children
Open a PGA-motarédinni.

SJONVARP SIMANS

© 06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 The Voice US

13.50 Superstore

14.15 Gordon Ramsay’s 24 Hours
to Hell and Back

15.0090210

16.00 Malcolm in the Middle

| 16.20 Everybody Loves Raymond

16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Happy Together

17.55 George Clarke’s Old House,
New Home

18.40 Laknirinn i Olpunum
19.10 Ast

19.45 Speechless

: 20.10 Madam Secretary
i 21.00 Billions

22.00 The Handmaid’s Tale
22.55 Black Monday
23.25 SMILF

23.55 Heathers

00.40 The Walking Dead
01.30 Seal Team

02.15 MacGyver

03.00 Det som géomsisnd

i 03.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Tri6 Keltnesk tonlist

08.00 Morgunfréttir

08.05 A ténsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Samtal

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bék vikunnar Midnaetur-
born

11.00 Gudspjonusta i Breio-
holtskirkju

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Sogur af landi

14.00 Vidsja

15.00 Skyndibitinn

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ur ténlistarlifinu. Elektra
Ensemble

17.25 Oro af orodi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Loftslagsperapian

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur

20.35 Gestabod

21.30 Folk og fraedi Barnahjona-
bond og kynjajafnrétti

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

- STOD 2 BiO

07.05 Experimenter

08.45 A Quiet Passion

10.50 Robot and Frank

12.20 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

14.30 Experimenter

16.10 A Quiet Passion

18.15 Robot and Frank

i 19.45 Fantastic Beasts and Where

to Find Them

22.00 Horrible Bosses
23.40 AllEyez on Me
01.55 Baby, Baby, Baby
03.20 Horrible Bosses

STOD 2

© 07.00 Strumparnir

07.25 Blida og Blaer

07.45 Mja byfluga

08.00 Dagur Didrik

08.25 Latibaer

08.50 Doéra og vinir

09.15 Skoppa og Skritla a post-
kortium island

09.25 Stori og Litli

09.40 Lukku-Laki

. 10.05 Avintyri Tinna

10.30 Ninja-skjaldbdkurnar
10.55 bad er leikur ad elda
11.20 Ellen’s Game of Games
12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Grand Designs: The Street
14.40 Seinfeld

15.00 Seinfeld

i 15.25 Masterchef USA
i 16.10 Isskapastrid

16.50 60 Minutes

17.40 Viglinan

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Framkoma

19.40 Leitin ad upprunanum
20.20 War on Plastic with Hugh
and Anita

i 21.15 Deep Water

22.05 Beforeigners

22.55 A Black Lady Sketch Show
23.30 The Righteous Gemstones
00.00 Big Little Lies

01.40 StartUp

02.25 Fléridafanginn

04.30 American Woman

. STOD 3
- 15.40 Seinfeld

17.20 Seinfeld

17.45 Léa Pind. Snapparar

18.20 Madur er manns gaman
18.45 The Mindy Project

19.10 The Secret Life of 4 Year
Olds

20.00 Who Do You Think You Are?
21.00 Major Crimes

© 21.45 Homeland

22.35 The Mentalist
23.20 Empire
00.05 Room 104

STOD 2 SPORT

08.45 Osasuna - Villarreal
10.25 Fiorentina - Udinese Bein

i utsending fra leikiitélsku arvals-
i deildinni.

12.30 NBA Roundtable.

12.55 Roma - Cagliari Bein Utsend-
ing fra leikiitolsku arvalsdeildinni.
15.00 Evrépudeildarmérkin

15.55 Torino - Napoli Bein Utsend-
ing fra leikiitélsku arvalsdeildinni.
18.00 PGA Special: Arnold Palmer
Network

i 18.40 Inter - Juventus Bein Utsend-

ing fra leikiitélsku arvalsdeildinni.
20.45 UFC 243: Whittaker vs.
Adesnaya

23.35 Barcelona - Sevilla

STOD 2 SPORT 2

10.35 Arsenal - Standard Liege
12.15 AZ Alkmaar - Manch. United

i 13.55 Real Valladolid - Atletico

Madrid Bein Utsending fra leik i
spansku Urvalsdeildinni.

16.55 Oakland Raiders - Chicago
Bears Bein utsending fra leik i NFL.
20.20 Dallas Cowboys - Green Bay
Packers Bein Utsending fra leik i NFL.

STOD 2 SPORT 3

{ 16.25 Real Sociedad - Getafe Bein

utsending fra leik i spansku urvals-
deildinni.

18.55 Barcelona - Sevilla Bein ut-
sending fra leik i spansku urvals-
deildinni.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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FRAB/ERT ATVINNUTEKIF/ERI A SUDURNESJUM

Asberg fasteignasala kynnir gott fyrirtaeki til sélu vid Brekkustig i Reykjanesbee.
Til solu rekstur & bifreidaverkstaedi-partasélu og smurstdd i fullum rekstri.
Verksteedid er cr 360 ferm og stadsettningin er mjég god, leigusamningur til 5 ara.
Partasalan selur baedi nyja og notada varahluti og moguleiki er & ad gera sdlu &
nyjum varahlutum steerri og umfangsmeiri (samningarvidraedur eru i gangi)
Verksteedinu fylgir vinnubill Caddy 2007 3 lyftur sem eru 2 ara, ymis sérhaefd
verkfeeri, nokkrar verkfaerakistur.

Smurstddin er rekin i samvinnu vid N1/mobil. Seljandi hefur starfsleyfi til rsins
2029, og petta er eina partasalan & Sudurnesjum.

Mikid magn af notudum varahlutum fylgir sem deemi véla-girkassar-sjalfskiptingar
ofl ofl og nyir varahlutir eru studarar-fram og aftur ljés-speglar-radu upphalarar
0g margt annad.

Nylega var allt verkstaedid yfirfarid,allir varahlutir notad og nytt merkt og skrad.
Lager verdur talinn og midast vid afhendingu.

Allar nanari upplysingar veita sélumenn Asbergs 4 skrifstofu ad Hafnargétu 27,
eda i sima 421-1420.

Matti ekki vera ber

a0 ofan a klésettinu

bad gengur a ymsu pegar tvaer ungar leikkonur halda afram ad
reyna ad fota sig 1 lifinu og bransanum i annarri pattarod af Venju-
legu folki sem byrjar i Sjonvarpi Simans um midjan manudinn.

nnur seria af sjén-
varpspattunum
Venjulegt folk hefst
a Sjonvarpi Simans
pann 16. oktéber.
Vala Kristin Eiriks-
dottir leikur eitt adalhlutverkanna
og Fannar Sveinsson leikstyrir
pattunum og skrifar ba asamt peim
Vo6lu, Jalidnu S6ru og Déra DNA.

paettir um edlilegar adstedur
,Vid erum fjogur sem skrifum paett-
ina. Vid vorum med samning vio
Simann um ao gera seriu. Okkur
langadi a0 gera leikna seriu,” segir
Vala.

Fannar segir a0 pear hafi verio
komnar meo uppkast og hugmynd.
,Sidan nalgast ,deadline“-id og
bar purfa ad fa einhvern meod sér i
betta. Pa heyra beaer i mér og i sam-
tali okkar kemur upp pessi hug-
mynd sem er ntina Venjulegt f61k.
Hugmyndin var sem sagt ad gera
seriu sem veri lauslega byggd a
lifi stelpnanna, seria um edlilegar
adsteour og folk ad tekla lifio og
tilveruna,” segir Fannar.

Fannar leroi handritaskrif
og leikstjorn i Kvikmyndaskéla
Islands. Hann hafdi p6 ekki komio
ad gero leikins efnis oft fyrir Venju-
legt f6lk.

,Eg hef gert stuttmyndir. Hrad-
fréttir 4 RUV voru nattarulega
bannig séod skrifadar, en ekki
kannski svona eins og vio erum ad
gera nuna. Svo getur Vala svarad
af hverju hin hringdi i mig,“ segir
Fannar hlajandi.

,Ja. Eg nattarulega hringdi alls
ekki i hann,” svarar Vala til baka.
»Vi0 vorum 61l saman i Verslo en
Jaliana pekkti Fannar talsvert betur
en ég. Hun var alltafad stinga upp 4
Fannari.”

,Vala hélt a0 ég hataoi hana,”
skytur Fannarinni.

,Okei, kannski ekki hatadir mig
en hélt ad honum likadi ekki vel vid
mig.“

»Maodur gefur greinilega fra sér
svona leidinlegt ,vibe“.“ svarar
Fannar.

,Eg var nybyrjué i skélanum og
hann algjér spadii 12:00, pa hugsaoi
égnattdrulega: ,Hva, @tli hann hafi
einhvern ahuga 4 a0 tala vid mig?“
en Juliana lofadi ad hann veeri 6tra-
lega finn og skemmtilegur. Pannig
ad égsaettist 4 a0 vio myndum hitta
hann. Eg tladi sko ad syna honum
hvad ég verinaes.”

Adstxdurnar komiskar

Fyrsti fundurinn var a sélrikum
degi. Pau satu og kdstudu milli sin
hugmyndum atigaroi.

,Vio0 Juliana st60um og vorum
ad utskyra fyrir Fannari émurlegar
hugmyndir sem vid vorum med.
Hann sat parna og horfdi 4 okkur,
tveer leikkonur a0 berjast fyrir lifi
sinu, ad baa til efni med tilheyrandi
hlatraskéllum. Sidan sagdi hann allt
ieinu ad honum bztti betta eigin-
lega ahugaverodara. bessi dynamik
okkar a milli og bessar adstedur,
hvad pad veri fyndid ad horfa a
tveaer leikkonur berjast vid ad reyna
ad vera klarar. ba kom upp st hug-

Hopurinn er ni pegar byrjadur ad skrifa pridju seriuna. MYND/ANTON BRINK

9 HUGMYNDIN VAR SEM

SAGT AD GERA SERIU
SEM VARI LAUSLEGA BYGGD A
LiFI STELPNANNA, SERIA UM
EDLILEGAR ADSTADUR 0G FOLK
AD TEKLA LIFID 0G TILVER-
UNA.

Fannar Sveinsson

mynd ad petta veri einfaldlega um
tveer leikkonur ad reyna ad fota sig
ibransanum,” segir Vala.

Hun segir aod sagan hafi eignast
sitt eigio lif pegar a leio.

»EKKert okkar hafoi skrifad efni
sem teygir sig svona langt. b4 kom
upp st hugmynd ad hafa samband
vid Déra DNA ogfa hann til a0 vera
svolitid svona skrifpabbi, bvi hann

vinnur mest vio a0 skrifa. Og par
med urdum vid fjogur,” segir Vala,
ogleggur h6fudio a 6x1 Fannars med
hugljafan svip.

Fannar segir ad seriurnar tvaer
hafi verid skrifadar a mjog 6likan
mata.

.1 fyrri seriunni skrifudum vio
meira séguna alveg fra byrjun
til enda. Tékum svo séguna og
brutum hana nidur i handrit. Med
reynslunni og nyrri adferdafraeoi fra
Déra pa byrjudum vid ad gera seriu
tvo adeins 60ruvisi. DOri var meo i
fyrri seriunnilika oghann endadia
ad gera miklu meira en hann atladi
sérad gera.”

,Orugglega bara af pvi ad pao
purfti,“ gripur Vala inn i hleejandi.

,Pad tok lengri tima a0 feda
fyrstu seriuna, i henni purftum vio
a0 kynna persénurnar. Hvernig paer
eru, hvao per eru ao gera og hvar
ber eiga heima. St vinna t6k adeins
lengri tima, eda um brja manudi.

,Pad er na samt alveg krafta-
verk og stuttur timi midao vio pbad
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sem gengur og gerist,” segir Vala og
Fannar samsinnir pvi.

Eru byrjud a pridju seriu

»Pegar vio byrjudum ao gera seinni
seriuna pa var s6gusvidio nattiru-
lega tilbiio. Pannig ad petta snerist
meira um aod lata séguna halda
afram. Vio vorum lika komin med
adeins meiri reynslu i pvi ad skrifa
pannig ad vio vorum meira hvert
sinu horninu en i fyrri seriunni, en
hittumst audvitao reglulega. bad
gekk mjog vel,“ segir Fannar.

,Vio spinnum ekKi & settinu en
vid spinnum meo kjaftinum pegar
vid erum ao skrifa, ef bad ma kom-
ast pannigad oroi,” baetir Vala vid.

Margir skemmtilegir aukaleik-
arar voru i fyrri seriunni, og st
seinni gefur henni ekkert eftir i
peim malum.

,Johannes Haukur leikur i nyj-
ustu, Aron Mola, Bjérn Stefansson
og Hildur Vala sem var ad taka vio
hlutverki Ronju i bjédleikhusinu,”
segir Fannar.

Vala heldur afram ad telja upp
aukaleikarana. ,Gunnar Hansson
og Sigurdur Por, en hann var lika i
fyrstuseriu.”

L1 fyrstu seriunni voru petta alls
sjotiu hlutverk, ndina er petta ad
slaga upp i pad sama, um sextiu
hlutverk,” segir Fannar.

Vala hnippir i Fannar og muldrar
eitthvao i hljooum.

,J4,ja,"“ svarar Fannar.

,Vid erum sem sagt byrjud ao
skrifa pridju seriu. Eg held pad purfi
ekkert ad vera leyndarmal,” baetir
hann vio.

,Eg hugsadi, pegar vio skiludum
af okkur pessari seriu, ad ntina vissi
ég miklu betur hvad miglangadiad
lata gerast i peirri pridju. Eftir fyrstu
seriu var svo miklu meiri ovissa. ba
skiladi madur af sér og vonaoi inni-
lega ad folki paetti petta skemmti-
legt, en hugsadi ekki endilega mikio
lengra en bad. Madur var bara glad-
ur yfir ad hafa fengid a0 gera petta.
Maour gerdi ekki endilega rad fyrir
ad bao kemi svo 6nnur seria,” segir
Vala.

Ber ad ofan a klésettinu
bau segja tokurnar hafa gengio
frekar afallalaust fyrir sig.

,Eg man bara eftir pvi begar ég
var brjalud yfir pvi a0 fa ekki ad
vera allsber,” segir Vala og heldur
afram: ,A ég ad segja fra pvi? Vio
leggjum okkur fram vid ad reyna ad
hafa petta venjulegt og raunszett og
reynum ao syna raunveruleikann
eins og hann er. Persénan sem ég
leik var i senu sem gerdist daginn
eftir eitthvert djamm og hun var
enn pa i samfestingi fra kvéldinu
adur. Svo kemur sena par sem hin
situr a klosettinu. Eg hugsaoi a0
allar konur pekkja pad ad sitja eins
og lurkar & klésettinu, berar ad
ofan. Vid vorum ekki biiin ad hugsa
mikio ut i pbetta svo pao var ekkert
tekio fram um pad i handritinu.”

Ekkert hafdi pvi verio raett um
petta vio buningadeildina né adrar
radstafanir geroar.

,bannig ad ég bendi Fannari &
petta, a0 hin sé i samfestingi og par
afleidandi @tti hun ao vera nakin,
sitja parna ber ad ofan. Eg hugsadi
alls ekkert a pa leid ad ég yroi ni ad
reyna koma brjéstunum minum i
mynd. Mig langadi bara ad konur
myndu horfa 4 betta og tengja, hvao
maodur er asnalegur a klosettinu
pegar maour er i samfestingi. En allt
gerist svo hratt i svona tékum pann-
igaod vio h6foum bara mintutu til ad
akveda af eda 4. A lokastundu var
akve0io a0 pad vaeri minni dhaetta
aod lata hana vera i peysunni sem
htn var i yfir, vio pyrftum ekkertad
svara spurningunni um pad hvernig
han hefoi komist allt i einu i peys-
una. Vio vonudum bara ad enginn
taeki eftir pvi. Guo, atli folk horfi
nana a seriuna og bidi sérstaklega
eftir ad sja pennan samfesting?“
segir Vala hlejandi.

Pannig hafi pau lent i pessari
dynamik og umradunni um hvort
han tti ad vera ber eda ekki, en
nidurstadan var ao sleppa pvi i
petta sinn.

»Vido hofoum ekkert verid ad

g PARNA ATTI EG EKKI
AD VERA NAKIN EN EG

FOR AD BERJAST FYRIR AD FA

AD VERA PAD. SMA SKRYTID.

Vala Kristin Eiriksdottir

vinna med nekt i seriunum hingad
til og pao veeri kannski skrytid ad
byrja 4 pvi allt i einu. Vio h6foum
alveg gert senur par sem vidkom-
andi hefdi kannski att ad vera nak-
inn. Vio akvadum ao ,play it safe.
En betta sat i mér, ég hugsaoi ad
han hefoi alltaf verid nakin. betta
var fyrsta og held ég eina skiptio
sem ég komst i eitthvert uppnam,*
segir Vala.

Venjulegt félk an drama

Hun segir ad i raun hafi pad gerst
seinna, en ekKki a settinu, pegar pau
reddu annad atrioi.

,Pa byrjaoi ég aftur a0 tala um
petta og sagodi alvarleg vid Fannar
a0 hann veri ekki alvéru feministi
af pvi a0 hann leyfoi mér ekki ad
vera nakin a klésettinu,” segir Vala
og bau hleja boi.

,betta er sma pbannig a0 madur
parfad taka akvoéroun a stadnum.
betta var ekki i handritinu og
timinn var naumur, en ég hugsaoi
ad vid skrifum petta kannski bara
pannig neest, ef svipad deemi kemur
upp,“ segir Fannar.

Vala segir ad petta hafi verio sma
6fugsniin klemma i raun, midaod
vio sogur af pvi pegar leikkonur séu
taldar 4 a0 syna meiri nekt en pzer
keeri sig um.

yParna atti ég ekki ad vera nakin
en ég forao berjast fyrirad fa ad vera
pad. Sma skrytid. Mér finnst fallegt
og gaman a0 petta hafi verid stersta
malid sem kom upp. Mér finnst sma
heillamerki ad petta hafi verio eina
vandamalio,” segir Vala.

,Samstarfid gekk mjog vel. Eg
man ekKki eftir neinu 6dru sem kom
upp a eda einhverju sem vard ao
drama,” segir Fannar ad lokum.
steingerdur@frettabladid.is

Serian fjallar um tvaer leikkonur sem eru ad fota sig i lifinu og bransanum.

Sparaodu alit ad 50-70%!

g
= X » 4

n Fyri(

- S
Hafdu samband:
+36 70 942 9573

info@fedaszdental.hu
www.tannlaeknathjonusta.is

afslattur
a Heliosa hiturum
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Margar gerdir til a lager. eru:
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Styrkir ur Lyoheilsusjoodi 2020

Lydheilsusjodur oskar eftir umsoknum um styrki ar sjédnum il
heilsueflingar og forvarna.

Anhersla er 16g0 & eftirfarandi:

e Adgerdir sem mida ad pvi ad efla gedheilsu.

. Verkefni sem tengjast gedreekt barna.

. Heilsuefling eldra folks.

. Nysképun i heilsueflingu.

. Rafrettunotkun ungmenna.

e Adgerdir sem mida ad heilbrigdu matareedi, svefni og hreyfingu.

e Afengis-, vimu- og tébaksvarnir.

° Verkefni sem tengjast kynheilbrigdi.

° Verkefni sem beinast ad minnihlutahépum til ad studla ad jéfnudi til heilsu,
eda verkefni sem eru til pess fallin ad studla ad auknu jafnrétti kynjanna i
tengslum vid heilsu

Vid athlutun verdur tekid mid af eftirfarandi stefnum:
. Lydheilsustefnu og adgerdum sem studla ad heilsueflandi samfélagi.
e  Stefnu i afengis- og vimuvoérnum til 2020.
e  Stefnu og adgerdaraaetiun i gedheilbrigdismalum til 2020.

Verkefni sem uppfylla eftirtalin skilyrdi hafa forgang:
e  Sem unnin eru i vidteeku samstarfi hagsmunaadila.
. Eru med eigin fjarmégnun eda adra fjarmégnun.

Verkefnin eiga ad byggja a faglegum grunni og hafa raunheef og skyr markmid. Gera
parf grein fyrir pvi hvernig arangur verkefnis verdur metinn og skal skila
framvinduskyrslu ad verkefni loknu.

Opnad verdur fyrir umsoknir pann 7. oktéber en frestur til ad saekja um rennur Gt
pann 4. névember 2019. Sétt er um a vefsvaedi LySheilsusjods
http://lydheilsusjodur.sidan.is/pages/

Nanari upplysingar i sima 510 1900 eda & vef embeettis landlaeknis.
Einungis er tekid & méti rafreenum umséknum i gegnum vefsvaedi sjddsins.

Embeetti landleeknis - Raudararstigur 10 - 105 Reykjavik - Simi 510 1900 - lydheilsusjodur@landlaeknir.is - www.landlaeknir.is
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Sunnudagskvold kl. 18.00

Stundin okkar er komin i nyjan buning og krakkarnir eru
vid stjornvolinn. Elsti sjonvarpspattur landsins - med
yngstu pattarstjérnendurna.

Umsjon Erlen Isabella Einarsdottir og Lukas Johansen.

(O i
4

Sunnudagskvold kl. 21.20

Nytt islenskt gamandrama um Karen, hjonabands-
radgjafa og priggja barna médur sem parf ad taka
erfidar akvardanir pegar hun kemst ad pvi ad
eiginmadur hennar hefur verid henni étruar.
pPasttirnir eru ekki vid heefi barna.

okkar allra
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Hver vegur ad heiman...

KVIKMYNDIR

End of Sentence

Yk k5

Leikstjorn: Elfar Adalsteins
Adalhlutverk: John Hawkes,
Logan Lerman, Sarah Bolger

Atta ar eru lidin sidan leikstjor-
inn Elfar Adalsteins syndi stutt-
myndina Sailcloth & Alpjédlegu
kvikmyndahatidinni i Reykjavik
og st60 uppi sem sigurvegari pegar
myndin var valin besta islenska
stuttmyndin & hatidinni. ba hlaut
myndin Edduverdlaunin sem stutt-
mynd arsins 2012 auk pess sem han
komst naerri pviad fa tilnefningu til
BAFTA- og Oskarsverdlauna i sinum
flokki pad sama ar.

Par fyrir utan skartaoi Sailcloth
sjalfum John heitnum Hurt sem er
na aldeilis ekki 6nytt fyrir 6pekkt-
an leikstjora fra Eskifirdi sem parna
gaf afgerandi visbendingu um ao
hann @tti eftir a0 lata enn frekar ad
sér kveoa.

Elfar er aftur kominn heim og nt
med End of Sentence, kvikmynd i
fullri lengd, i farteskinu. Frumsyn-
ing hennar markaoi upphaf RIFF i
ar en han verour synd afram eftir
ad hatidinni lykur a sunnudags-
kvold sem er hid besta mal og peir
sem misstu af myndinni i hama-
ganginum ttu endilega ad nyta
sér framlenginguna.

Engir karleikar eru meo Frank
Fogle og syni hans Sean og peir vilja
iraun svolitio hvor af 60rum vita ad
pegar fjolskyldumo0oirin hiin Anna
verdur undir i erfiori og vonlitilli
barattu vio krabbamein bendir ekk-
ert til annars en a0 leidir fedganna
skilji fyrir fullt og allt.

En Anna er ekki 611 par sem
han er séd og snyr 4 pba Frank og
Sean meo bvi a0 lata eiginmann-
inn lofa sér pvi ad fedgarnir muni
fara saman fra Bandarikjunum til
Irlands pangad sem hin & ®ttir ad
rekja og dreifa 6sku hennar par.

bvingadir leggja smakrimminn
og tilfinningakreppta mannleysan
sem Frank er i augum sonar sins af
stad meo pvi skilyroi ad peir purfi
aldrei a0 hittast framar eftir ad osk
Onnu hef verid uppfyllt.

End of Sentence er vegamynd og
iraun frekar deemigero sem slik en

v, Tl

End of Sentence hvilir mest a leikurunum John Hawkes og Logan Lerman

sem gera fedgunum attavilltu storgod skil undir styrkri leikstjorn Elfars.

einhvern veginn samt ekki. Kannski
vegna pess ad hin er i senn alpj6o-
leg og svolitid islensk og verour i
pessari innbyggdu pverségn ad
notalegu og ljafsaru ferdalagi.
Vegamyndir lita akvednum 16g-
malum pannig a0 Elfar og handrits-
héfundurinn eru svosem ekkert
ad reyna a0 finna upp hjolid enda
purfa peir pess ekki par sem Elfari
tekst ad halda myndinni & réttum
vegarhelmingi fra upphafi til enda
en gatir pess ad taka dventar
U-beygjur a réttum stdoum og fara
med fedgana i 6ventar attir bannig
ad saga peirra er alltaf ahugavero.
Leikstjornin er akaflega sterk,
ekki sist pegar haft er i huga a0
myndin er 4kvedin frumraun hja
Elfari. ba fer hvergi milli mala ao
hann hefur vandad mjog til verksins
pannig ao faa hnokra er ad finna &
heildarmyndinni og pad er frekar
kostur en hitt ad hann dadrar a
koflum vio frasagnarmata glepa-
og gamanmynda sem rimast agaet-
lega innan mannlega dramans sem
End of Sentence vissulega er.
Helstu leikarar standa sig prydi-
lega med John Hawkes fremstan
meoal jafningja i hlutverki fédurins

raovillta sem er einnig ad afplana
pétt paod sé a 6likum forsendum en
tukthdsslimurinn sonur hans.
Logan Lerman tekst ageetlega ad
vekja samad med peim frekar preyt-
andi unga manni sem hlytur ad vera
afpeirri kynsl6d sem hefur fengio allt
fyrir ekki neitt og pakkar svo bara
fyrir sigmed pviad heimta meira.
Irska leikkonan Sarah Bolger er
sidan alveg sérlega sjarmerandi i
hlutverki ungrar konu sem verdur
a vegi fedganna og er ekki 611 par
sem hun er séo. Hun vefur peim
um fingur sér ad hetti tilkvenda
rékkurmynda en kemur peim p6
mogulega til nokkurs proska sem
er auovitad alveg naudsynlegt i
vegamyndum par sem reynslan a
leidinni verour ad vega pyngra en
afangastadurinn.
Pérarinn Pérarinsson

NIDURSTADA: End of Sentence

er fallegog mannlegen um leid
graglettin vegamynd sem sneidir
hja 6llum haettulegustu holunum
og hradahindrunum a proskabraut
personanna undir styrkri leik-
stjorn Elfar Adalsteins sem kemur
6llum heilum a afangastad.

Hvad =tlar pi ad sja a RIFF?

Haukur Valdimar
Palsson

kvikmyndagerdarmadur

Die Kinder der
Toten eftir Kelly
Copper og Pavol
Liska.

bessi forvitni-
lega kvikmynda-
adlégun a lykil-
verki skelegga
nobelskaldsins
Elfriede Jelinek
er poégul hroll-
vekja, unnin ar Super-8 mm
arkivefni fra Alpahéradinu Styriu,
@skuslodum Jelinek. Eg hef heyrt
ad leikstjorarnir hafi ekki einu
sinni lesid skaldséguna —en hver
hefur svo sem gert pad?

Space Dogs eftir
Levin Peter og
Elsu Kremser.
Hver man ekki
eftir Laiku, fyrsta
jarédlingnum
sem komst uti
geiminn? Russar
sendu ymsa sov-
éska ferfaetlinga
upp til himna og pessi harmraena
heimildarmynd rannsakar afdrif
afkomenda geimtikurinnar god-
kunnu, sem var sjalf gétuhunduri
Moskvuborg. Tilveran er sjaldnast
dans arosum i Rasslandi, en hér
birtist hun fra sjonarhorni legstu
peda rikisins —sem fa po fyrsta
flugmidann til stjarnanna.

SPACE DOGS

The Dead Don't
Die eftir Jim
Jarmusch.
RIFF-vinurinn
Jarmusch hefur
gert misgodar
myndiriseinni
tid en alltaf for-
vitnilegar. Hér er
komin stjérnum
prydd uppvakningagamanmynd,
pad er spurning hvort hann hafi
einhverju ad bata vid allar zombi-
myndirnar sem hafa gengid aftur
ogaftur um kvikmyndahusin. Iggy
Pop sem uppvakningur attiad
réttleta bidferd, alla vega.

The Lighthouse
eftir Robert
Eggers.

Fyrri mynd
leikstjorans,
The Witch, dro

inniségusvioio;
einangrada sveit
4 Nyja-Englandi & timum norna-
ofsékna og puritanisma. Marg-
slungin mynd sem |ét mann bida
med o6ttasleginni eftirvaentingu
eftir naesta Utspilisem er enn for-
vitnilegra: svarthvit 35 mm filma,
Willem Dafoe og Robert Pattinson
ganga af géflunum sem vitaverdir
a afskekktri eyju, aftur a Nyja-Eng-
landi.
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Lifio i
vikunni
50.09.19-
05.10.19

JURTIN FORBODNA

bP6runn bors Jonsdottir er einn af
stofnendum Hampfélagsins sem
sto0 fyrir radstefnu 4 Grand Hot-
eli um kosti hampsins og CBD-oli-
unnar sem er unnin ur pléntunni
og pykir virka vel sem verkjalyf og

jafnvel bua yfir lekningamaetti
pott hin sé vida bonnud sem
fikniefni. Erlendir ogislenskir
sérfraedingar
meettu til leiks
og midludu
pekkingu sinni
ogreynslu af
pléntunni og
nytingu hennar.

VEROLD HVILDAR

BETRA BAK - LEGGUR GRUNN AP GODPUM DEGI

257

AFMALISAFSLATTUR
GILDIR TIL 12. OKTOBER

Aukahlutur a
mynd: Hofudgafl.

OLL SENGURFOT

257

AFMAELISAFSLATTUR

CC1|Vhin Klein

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
5881100

I tilefni 25 4ra afmaelis Betra Baks mun
Bergur Konradsson, kirépraktor og einn

eiganda Kirépraktorstoovarinnar, leiobeina

vidskiptavinum okkar um svefn og val a
hentugu rimi og koddum. Hann verdur til

skrafs og radageroa i verslun okkar { Faxafeni

1 dag, laugardag, fra kl. 13 til 15.

Kiktu vio, skodadu afmaelistilbodin
og nyttu pér goo rao sérfredings!

BERGUR
KONRABSSON

—

UNN AD GODUM DEGI i

54

SERTA ROYALITY
HEILSURUM

VERDDZAEMI

25% AFSLATTUR
Serta Royality heilsurtim,
160 x 200 cm dyna,
comforbotn og faetur

Pu finnur ekki mykri eda baegilegri
rimfot. Koddaver + saengurver.
VERDDZAMI:

SKEIPI 1
Isafirdi
456 4566

LIFIP - FRETTABLADID

HEFURDU SENT
TYPPAMYND?

Kynfraedingurinn Sigga Dogg for
af stad med frodleikskonnun
um typpi og vonast til pess ad fa
svor fra sem flestum vido ymsum
spurningum sem einhverjum
korlum pykja fullagengar. Nidur-
stoduna xtlar hinad kynna a
samkomu i na@sta manudiivon
um ad haegt sé

ad kveda nidur ,"A&
ranghugmyndir ;

sem valda
morgum karl-
inum miklum
sarsauka.

PABBAHELGAFJOR

Go6d stemning var i Bioi Paradis
pegar tveir fyrstu paettir sjon-
varpspattanna Pabbahelgar voru
forsyndir a RIFF. Nanna Kristin
Magnusdéttir skrifar handritid,
leikur adalhlutverkio og er einn
framleidenda pattanna sem hefja
gbngu sinaa RUV annad kvold.

5. OKTOBER 2019 LAUGARDAGUR

FLJOTT, FLIOTT
SAGDI FUGLINN

»A sunnudaginn tekur Fuglinn
flugid,“ segir Déri DNA um Fugl,
vidburd sem hann og Ben Boor-
man félagi hans standa fyrir og
lysa sem .

einstakri
matarupp-
lifunsem
peir etla

ad bjoda
uppaivin-
stukunni Tiu
sopar vio
Laugaveg.

Prandur Porarinsson og bérarinn Hugleikur Dagsson opna Andspanis i Gallery Porti i dag. FRETTABLADID/VALLI

Fraendur andspaenis
i 0gudlegu samstarfi

Andspaenis etja nafreendurnir brandur borarinsson
og Hugleikur Dagsson saman skoffinum og skrimslum
I malverkum og myndasogum.

istmalarinn Prandur bor-

arinsson og myndasoégu-

madurinn Hugleikur Dags-

son eru systkinabérn, af

Eldjarns- og Hafstadskyni,
og ad sogn brandar svo nénir ao tala
megi um pa sem uppeldisbradur og
a0 na lati peir loksins verda af pvi ad
standa hvor andspznis 60rum a sam-
syninguumkringdir fornum fjendum
sem skemmtu sér vid ad beita sinum
6liku brogdum.

yFrumpelingin var a0 taka bara
Islandsséguna fyrir og Hulli pa i
teiknimyndaségum og ég i mal-
verkum en sidan breyttist pad bara i
einhverja sogu um Seemund fr60a og
Kolska og ad gera bara teiknimynda-
s6gu um pa félaga a0 lenda i @vin-
tyrum,” heldur Prandur afram.

,En lendingin var sidan ad lokum
ad saekja pessar forynjur, fordedur
og furduskepnur ar hugarfylgsnum
okkar i petta 6gudlega samstarfs-
verkefni okkar frendanna.“ Hug-
leikur segir pa einfaldlega hafa sott
»okkar uppahalds skarka og skrimsli
ar islenskum pjodsagnaarfi“ og att
peim saman pannig a0 malverk og
myndasaga mynda 22 tvennur sem
hver um sig telst eitt verk og selst sem
slikt. Prandur hefur préad sinn per-
sénulega stil undir ahrifum gémlu
meistaranna med Goya fremstan i
flokki og hefur oft blandad gémlum
pj6dsagnaminnum saman vio oliu-

Y i - s
Hugleikur fr60i andspanis Kolska
freendai einu verka Prandar.

malninguna pannig ad hann fér
4 kunnuglegar sl60ir meod freenda
sinum. ,,Hulli hefur reyndar verio
alvegjafn mikio i pessu pétt hann sé
mikid med ndtima hrodbj6dinn og
hefur verid me0 til demis jélakdttinn
og margs konar kvikindi.

Vio erum heldur ekki a0 segja ein-
hverjar gamlar pj6dségur heldur bara
vinna tr pessu og bua til eitthvad
nytt oglaga petta ad ndtimanum.”

Malad a sl6dum Semundar

Prandur segir ad ekki hafi vafist fyrir
peim frendum hvaoda 6féti peir @ttu
ao taka fyrir. ,bad small bara einhvern
veginn saman hverjum etti ad etja

saman en vio erum reyndar banir ad
gera petta svolitid hvor i sinu landi,”
segir brandur sem er nykominn fra
tveggja manada dvdl i Paris pbar sem
hann sétti pbad sem hann kallar 6met-
anlegan innblastur i Louvre-safninu.

,Pao er eiginlega bara pad skemmti-
legasta sem ég geri ad fara a pessi s6fn
og skooda malverk fyrri alda og ég
giraoist alveg gridarlega i Louvre og
dreif mig svo bara a vinnustofuna ad
mala. bad var alger himnasending a0
geta gert petta svona i tvo manudi og
ég held ad ég hafi sjaldan fundio fyrir
svona mikilli vinnugledi pott ég sé ni
alltaf vodalega katur i vinnustofu.”

Prandur segir syninguna pann-
ig innblasna af Paris og ad bess
sjaist merki & syningunni par sem
hann kinki kolli i virdingarskyni til
borgarinnar sem einmitt Semundur
frooi sotti sér frooleik til fyrir lifandis
l6ngu.

Hann a afmaeli hann Hulli

Hulli og Prandur segja Andspznis
vera afmelissyningu par sem Hulli &
afmeliidag, faddur 5. oktéber 1977.
»Opnunin er 4 afmalinu hans og svo
4 ég afmeeli tveimur dégum seinna.
Pad hittir bara svo heppilega 4 ad
hann a afmeli 4 laugardag,”“ segir
Prandur sem verOur 41 ars 4 manu-
daginn. Sléttu ari eftir ad hann hélt
afmelissyningu a verkum sinum.
toti@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magntsson arnarm@frettabladid.is, Johann
Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Tilbodsverd @ Tilbodsverd - s Tilbodsverd

Pottur Grillpanna Pottur

24cm 28cm ,../ : . 2l. 18cm

L9946 4946

41114849 41114847 41114844

Almennt verd: 6.595 Almennt verd: 6.595 Almennt verd: 3.395

eececcccccce

~ GROHE
afslattur =

af 6llum GROHE
handlaugartaekjum

Tilbodsverd H‘,,ls GJOCO

» @ Interior 10 OG HIBYLI
2 o Lyktarlitil vatnspynnanleg . / .
VEGG 10 akrylinnimalning. Pekur vel thur manaaarlns
INTERI@R og gefur slitsterkt yfirbord y
P sem audvelt er ad prifa. m

Notast & flest alla fleti
innandyra t.d. spénaplotur,
gips, mur og steinsteypu

afslattur

8.396 af allri
80602709
Almennt verd: 10.495 GmJélnnmcguo

Tilbodsverd 0.68L. _ )

B a0

Fashion lakk FASHION &1 3 v
Fashion, 0,68 L., gljastig 15/40/80, : . ,ﬂ‘ ,3,
allir litir. Vatnspynnanleg og lyktarlitil
oliumalning. Audvelt ad vinna med

og gefur slitsterkt og fallegt yfirbord.
Notast a flesta fleti innandyra t.d.
panil, MDF, hurdir, glugga, karma, o.fl.
Gljastig 15 og 40 eru svansmerkt

2.236

806035017/ 80603600/ 806037017
Almennt verd: 2.795

BOSCH

Tilbodsverd Tilbodsverd Tilbodsverd
Ryksuga Nz ',

Universal, 1000W, 15L. Rafhlaauborvel o -ty ‘ RafStoa

PSB18LI-2x25Ah. . gl E TC-PG 3500W
19.196 27.296 ' 2 S| 51.446
74861221 =

74864134 £ : 74809281
Almennt verd: 23.995
Almennt verd: 38.995 A Almennt verd: 73.495

Nytt
y Skodadu o 0 /
blaa fithodin afslattur /
a netinu af 6llum /
radupurrkum /

a byko.is

Audvelt ad versla a byko.is « Sendum ut um allt land



Tilbodsverd
Hillur

180x100x30cm, 5 hillur

5.036

38910114
Almennt verd: 6.295

Tilbodsverd
Hillur

180x101x60cm, 5 hillur

6.716

38910120

Almennt verd: 8.395

afslattur

af ollum
jarnhillum

{50%

i)
[

b

Tilbodsverd

Broil King.
Tilbodsverd |
Gasgrill

ROYAL 320 med premur
rydfrium brennurum, og
grillgrindum ur pottjarni sem
haegt er ad snua vid.

£9.995

50657512
Almennt verd: 69.995

Moo

Tilbodsverd !

Lukt

Flori 38-63cm
haar, hvitar
Verd fra:

L.34L6

46320506A/B/C

I Almennt verd: 5.795 |

Tilbodsverd
Lukt

Aamu, 13-23cm
haar, svartar
Verd fra:

2.246

46293842A-D

| Almennt vers: 2.995 |

afslattur

af ollum

Braudrist
Legacy, raud/stal

7.595

65103644

Orbylgjuofn

700W, 20L.

9.995

65103638

afslattur
af 6llum heimilis
altroppum

Paod er lokad a
Granda vegna
vorutalningar
um helgina

-opid er i Breidd

2

afslattur

af ollum
raanum BOSCH
aprystideelum

Tilbodsverd _ Tilbodsverd | 2

Haprystidela @
Aquatak 130 bor Aquatak 150 bor 4G

25196 62996

\
74810238 74810250 .

Almennt verd: 31.495 Almennt verd: 78.745 #

Haprystidzela

BY KO

GERUM PETTA SAMAN

b
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Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

Post dreifing

BAKPANKAR
Sirryjar .
Hallgrimsdottur zz)tI;TAGBAR
kertastjaki 595,- \ y Nytt A
j . Nytt pudaver
. SANELA B65xL65cm
pudaver 1.490,-

B50xL50cm

Greta

- 645,-
lestir eru sammaéla um ad
bao er ekkiréttao lata FRAMBRINGA kerti .
bérn um ad stjorna verdld- Nytt =
inni. An pess ad fullyroa um of, MALARBORSTE v

.

ba skiptir reynsla og pekking
mali pegar akvaroanir eru
teknar sem varoa afkomu, lif
og heilsu heilu pjodanna. Par |
fyrir utan er sjalfsagt mal ao
leyfa bérnum og unglingum ad
njota frelsis @skunnar, negur
timi til ad takast a vid ahyggjur

pudaver

= Hlylegt
haust

fullordinsaranna. i

Sti%?ll:;)l:’;::leel:lg(li%l;lillﬁgﬁ :\,'\lyl%RMERA Hver arstid hefur sina téfra og haustid er i hugum margra sd notalegasta.

sagt a0 ekki eigiad hlusta a kubbakerti G690 bok undir hlyrri saeng og yndislegar samverustundir vid kertaljés eru

pad sem pau segja. D&mid um 995,-/3 i setti kaerkomnar a medan laufid fellur fyrir utan gluggann. Pad eru litlu hlutirnir sem skapa
Gretu Thunberg er slaandi og rétta andrumsloftid og peir fast i miklu Urvali i IKEA; kerti, vefnadarvara og adrar

um margt einstakt. Greta er

ekki ad berjast til valda, han er
ad krefjast pess a0 vid gerum | i
allt sem mogulegt er til ad [ : - Nytt
mannkynio valdi ekki hlynun Nytt \\ Q\ { VENTILERA

[

|

|

skreytingar faera heimilinu hlylega stemningu. Gédar stundir!

jardar sem leiodi til margvislegra STINAMAJ kubbakerti 495,-
hormunga, efnahagslegra jafnt teppi 2.490,-
sem mannlegra.

Nu getur menn sjalfsagt L V.
greint a um hversu mikil ahrif j ) i ‘if'
|

mannkynio hefur a hlynun
loftslagsins. En meirihluti [ g;—;.J.t:' - i{r ——— ey
visindamanna hefur fert fyrir W Y S 4
pvi afar sannferandi rék ad vio
mennirnir h6fum mikil ahrif
a pessa proun og pad er krafa
Gretu ad vio hlustum a pessa
visindamenn og breytum i sam-
remi vio pa pekkingu.

bessi krafa Gretu er fullkom-
lega skiljanleg. Vid kennum ja
boérnunum okkar pad ad pad
eigi ad hlusta a visindamenn,
ad visindin eigi a0 rada for og i
pessu mali er 611 verdldin undir, )
hvorki meira né minna. Pad er Nytt
pvi ekKi skritio ad pasundir TYVELSE
og aftur pasundir ungmenna motta
hafi tekio undir meod Gretu og B133xL195cm
krafist pess ad vio renum pau 9.990,-
ekkiframtidinni, ad pad veroi
morgundagur sem pau geti
sannarlega kallad sinn.

Nytt bl ey
RINDSHOLM- - -
motta L
B160xL230cm | | | | |
9.990,- ~ =]

™

.
{
A

-

[ |
a8 I

e
@

[

Verd adur:

Nytt

|

Nytt
ROPUDDEN SKARMLILJA
bor&lampi ramteppi

2.690,- Nytt

Ljiésapera GODTAGBAR B230xL250cm
er seld sér blémavasi 595,- 2.290,-
||
i _—n [ J
\ 2 - SMALSTAKRA sa&ngurverasett i /
HVAD ER AD i '990' B150xL200cm Nytt — w\

FRETTA? BERGPALM szaengurverasett RO.SENSKA.RM I |
I heilsukodd
B150xL200cm eilsukoddi

[ 2.990,-
Frettabladid.is feerir pér p- - ’

nyjustu fréttir dagsins og L . . ”

TP v; T — /|

\\/ "

4

ON THE GO

© Inter IKEA Systems B.V. 2019

itarlega umfjollun um
malefni lidandi stundar.

SINNESRO iy i

kertadiskar 1.490,-/3 i setti

1.590,-

VEITINGASTADURINN KYRRE kollur
Til 16. oktober

Piri-piri kjuklingur ey Svinasnitsel

og medlati [ L og medleti

g

: 995'- D l K E A®

Verslun opin 11-21 alla daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is




