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Fjorar nyjar
rikisstofnanir
aformaoar

Rikisstjornin aformar ad sameina og breyta rikis-
stofnunum asamt pvi ad setja a laggirnar nyjan
domstol sem og Pjooarsjoo. Alls veroa til fjorar
nyjar rikisstofnanir. Formaour Vidreisnar telur
aformin ekKki veroa til a0 auka skilvirkni i kerfinu.

STJORNMAL Fjorar nyjar rikisstofn-
anir veroa til 4 naestunni nai aform
rikisstjéornarinnar fram ad ganga.

Husnazodis- og mannvirkjastofn-
un er @tlad ad leysa af h6lmi baeoi
Ibadalanasj6d og Mannvirkjastofn-
un og verour hinni nyju stofnun
@tlad ad ,annast framkvamd has-
naodis- ogbyggingarmala hér a landi
og framfylgja peirri stefnu stjorn-
valda ad almenningur hafi adgengi
ad vidunandi og 6ruggu hasnaeodi &
vidradanlegu verdi i samrami vio
parfir hvers og eins, 6had efnahag
og busetu, sem er vistvant, heilsu-
samlegt og uppfyllir natimakréfur
og hafi pannig raunverulegt val um
busetuform®, a0 pvi er fram kemur
ipingmalaskra félags- og husnaedis-
malaradherra.

Frumvarp fjarmalaradherra um
nyja Nyskdpunar- og umboétastofn-
un verour lagt fram i naesta manuoi.
Gert er rad fyrir a0 Rikiskaup veroi
grunnur ad nyrri stofnun a pessu
svioi sem heildstaed nyskopunar-
ogumbotastofnun a vegum rikisins.

A vorpingi hyggst umhverfisrao-
herra setja 4 f6t Pjodgarosstofnun
sem &tlad er a0 taka vio verkefnum
Vatnajokulspjodgards, pjodgards-
ins a4 bingvéllum og verkefnum
4 svidi nattdaruverndar & vegum
Umbhverfisstofnunar.

Pa hyggst nyr domsmalaradherra
leggja frumvarp um endurupptéku-
doém fram a0 nyju en frumvarp um
sérstakan démstol um endurupp-
toku mala var fyrst lagt fram i tio
Sigridar A. Andersen.

[ frumvarpinu er lagt til ad endur-
upptékunefnd verdi 16go nidur og
settur verdi a fot sérdomstoll sem
skeri ir um hvort heimila skuli
endurupptoéku mala sem demd
hafa verio i héraoi, Landsrétti eda

9 Rikisstjornin er
ekKki a0 spaineitt
annao en ao halda sér
saman, 3 medan penst
rikisbaknio ut.
borgerdur Katrin
Gunnarsdottir,

formadur
Vidreisnar

Heestarétti. Samkvaemt frumvarp-
inu 4 hinn nyi démstoll ad hafa
adsetur hja Domstoélasyslunni.

A naestu dégum verour lagt fram
ad nyju frumvarp fjarmalaradherra
um Pjoédarsjéod. Sjé6onum verdur
®tlad ad gegna pvi meginhlutverki
ad veroa eins konar afallavérn fyrir
pjooina begar rikissjoour verdur
fyrir fjarhagslegri 4gjof i tengslum
vid meiri hattar 6fyrirséo afoll a
pjooarhag. EkKi er ljost af frum-
varpinu hvort og hve mikil yfir-
bygging bj6darsjods verour.

Porgerour Katrin Gunnarsdottir,
formadur Vioreisnar, segir aformin
ekKki til pess fallin ad auka skil-
virkni eda hagraedingu i kerfinu,
pao sé einfaldlega ekki innbyggt i
rikisstjérnina.

,Pao er alltaf gott ad sameina
rikisstofnanir og reyna ad na sem
mestri hagraedingu i rikisrekstri
en bessi rikisstjorn er ekki ao ein-
falda stjérnkerfio, hun er a0 flekja
pao,“ segir borgerour Katrin. ,Rikis-
stjornin er ekkiad spaineittannad
en a0 halda sér saman, & medan
penstrikisbaknio at.“-aa/sjasidu 4

Bikarar a loft

iPROTTIR Valskonur urdéu um helg-
ina Islandsmeistarar i knattspyrnu
pegarlidid vann Keflavik i lokaleik
sinum i Pepsi Max-deild kvenna.
bar med eru Valskonur handhafar
allra stéru boltatitlanna. Valskonur
urdu Islands-, bikar- og deildar-
meistarar beoi i Domino’s-deild
kvenna i kérfubolta og Olis-deild
kvennaihandbolta.

Hinum megin
vio lekinn fékk _
KR afhentan , =37
Islandsmeist- 77
arabikarinn
eftir sigur a |
FH. Mikil gleoi
rikti & Meistara-
vollum 1 geer || ¢
pegar Oskar
Orn Hauksson |fg
lyfti bikarnum.
-bb/sjasiou12

Olia ar fitu

UMHVERFISMAL Audvelt veeri ad
skipta at einni milljén litra af
oliu, sem notud er i Eyjafiroi, fyrir
lifdisil. Olian yroi framleidd tr lif-
renum drgangi sem fellur til. Orku-
skiptin veeri haegt ad framkvama a
innan vio tveimur arum.

,Vid gerum rao fyrir ad verkefnid
muni kosta um fimm hundrud
milljonir kréona og greidast upp a

um 15 arum,” segir Guo-

7 mundur Haukur
Sigurdsson, fram-
kvaemdastjori

Vistorku a Akur-
= eyri. Ef af yroi

' myndi pad pyda
minnkandi kolefn-
islosun sem nemur
atbleestri pus-
und bila.
- sa / sja

sidu 6

Fjoldi mans tok pattigongu i tilefni af billausa deginum i hadeginu i geer. Billausi dagurinn er drlegur vio-

burour, gangan i geer var skipul6go af Samtékum um billausan lifsstil og Ungum umhverfissinnum. Gengio,
eda hjo6lao, var fra gatnamo6tum Miklubrautar og Longuhlidar nidur ad LaeKjartorgi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Jafnadu pig

hja Orkunni

Kolefnisjafnadu
aksturinn med

Orkulyklinum

orkan.is

AUSTURBEAER

VIDBURDAHUS

FUNDIR,VEISLUR
TONLEIKAR & FL.

3 SALIR

50 - 1.000 GESTIR

518 4000 / info@tales.is [I3

Actavis 911013

@ctavis

Omeprazol
Actavis

20 mg, 14 og 28 stk.

Magasyrupolin hérd hylki ztlud fullordnum til
skammtimamedferdar vid einkennum bakflzedis
(t.d. brjéstsvida og nébit). Gleypid hylkin  heilu
lagi med halfu glasi af vatni fyrir mat eda &
fastandi maga. Lesid vandlega upplysingar 4
umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins.
Leitid til leknis eda lyfjafraedings sé porf &
frekari upplysingum um dhzettu og auka-
verkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid &
www.serlyfjaskra.is

MWV Actavis
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SAogA5-13m/s,en 13-18 med
sudurstrondinni. Rigning med
kéflum, einkum sunnanvert. Hiti
vida 12 til 18 stig. Yfirleitt purrt
nordan til, en veeta i 60rum lands-
hlutum. sJASipU 16

Kolbrun Benediktsdottir, saksokn-
ari. FRETTABLADID/ADALHEIDUR

Saksoknarar a
hlaupahjolum

SAMFELAG Undanfario hafa starfs-
menn embattis héradssaks6knara
sést skjotast a milli stada i miObaen-
um & forlata rafmagnshlaupahjolum.
Sérstaklega & milli Héradsdoms
Reykjavikur i Lekjargdtu og skrif-
stofu embzettisins & Skulagotu 17.
Fararskjotarnir eru liour i verkefni
Umhverfisstofnunar sem nefnist
Graen skref. Markmioio er a0 draga
ar umhverfisahrifum i opinberum
rekstri ogauka pekkingu starfsfélks
aumbhverfismalum.

,Vinnan vid innleidingu adgeroa
Grezenna skrefa hofst i fyrra. betta
er nokkuo vidamikio verkefni sem
verour innleitt i nokkrum skrefum,”
segir H6lmsteinn Gauti Sigurds-
son, lo6gfraedingur yfirstjornar hja
embettinu. Fyrir utan hlaupa-
hj6lin nefnir hann flokkun sorps og
argangs, kaup a umhverfisvottudum
vérum og graent bokhald sem demi
um skref'sem hafa verio tekin.

Kolbrun Benediktsdéttir vara-
héradssaksoknari segist ianegd meod
rafhlaupahjolio enda ekki adeins
umhverfisvaenni ferdamati en bill
heldur mun praktiskari. ,Fyrir stutt
erindi i Héradsdom Reykjavikur
getur verio mjog timafrekt ad fara
a bil. Rafhlaupahjolio er fullkomid
fyrir styttri vegalengdir,” segir Kol-
brian. -bp

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

Tekio a moti veikum og slosudum bongsum
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Y,

Leknanemar toku a moti veikum og sldsudum bongsum a premur stéoum a héfudborgarsvedinu i ger. Markmidio er ad syna ungum bangsa-
eigendum ao peir purfi ekki ad vera hraeddir vid heilbrigdisstarfsf6lk. Systkinin Asgeir Guoni og Arney Asta mattu meo bangsana sina Lubba og
Bangsa a Bangsaspitalann i Efstaleiti bar sem bangsaleknirinn Herdis Eva Hermannsdottir hjikradi peim. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Ovist meo
Oskar Hrafn

FOTBOLTI Oskar Hrafn Porvaldsson,
pjalfari Groéttu, er ekKki viss hvort
hann veroi afram meo 1i0i0 1 Pepsi
Max-deildinni a neaesta ari. Eftir ad
Grotta tryggoi sér sigur i Inkasso-
deildinni var Oskar rifinn i vidtal
og sagdist hann @tla njota pess ad
vera til, framtidin veri 6skrifad
blad. Ekki naoist i Oskar i geer.

Flestir eru sammala um ad Oskar
sé buiin a0 vinna nanast kraftaverk
me0 félagio. Leikmenn fa litio sem
ekkert greitt fyrir sina idkun o6likt
60rum lioum heldur setja peir
allt sitt i umgjoro og
annad i kringum
1i0id.

Eru morg lio i
efstu og naestefstu
deild s6g0 horfa
6fundaraugum a
hvernig Grotta
hefur gert
hlutina.
-bb
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SKOLINN

BYRJENDUR (stig1) 30.sept. 8 manudagar fré 20-23
KERFIP (stig2) 2.okt. 8 midvikudagar fré 20-23

e STIG1 Viltuleera brids? A byrjendanamskeidi er farid vel yfir
leikreglur og undirst6dur hins vinszela Standard-sagnkerfis.
Ekkert mal ad maeta ein/einn.

e STIG 2 Sagnkerfid er i forgrunni & pessu ndmskeidi,
baedi tveggja-manna-tal og ymsar stédur { sagnbarattu.
Mikid spilad og ekki naudsynlegt ad koma med makker.

. Sidumdili 37 i Reykjavik
e Sjananara ... bridge.is

* Upplysingar og innritunisima ... 898'5427

Tapaoi veomali vio
norska boltastjornu

Tapao vedmal vio norskan handboltakappa vard til pess ad 19 ara Islend-
ingur hljop halfmarapon i Oslo ikleeddur Borat-skylu. Uppateekio vakti mikla
athygli ytra. Islendingurinn kvadst vera aumur i afturendanum eftir hlaupio.

ibROTTIR Nitjan ara gamall Islend-
ingur, Fannar P6r Heiduson, naoi
frabserum arangri i sinu fyrsta half-
maraponi i Oslé um helgina. Hljop
hannvegalengdina a 1 klukkustund
og 21 mintatu og endadi i 10. szeti af
149 keppendum i hans aldursflokki.

Mesta athygli vakti p6é klednadur
Fannars en hann hljép ikleddur
svokallaodri Borat-skylu. Asteedan
fyrir klednadinum sa ad hann hafoi
tapad vedmali vid pekktan norskan
handboltakappa.

Fannar Po6r hefur baio i Nor-
egi sidan ario 2010 og er efnilegur
ipréttamadur. Hann leggur adal-
dherslu 4 @fingar og keppni i pri-
praut og pad var a sliku méti sem
hann kynntist handboltakapp-
anum Frank Lgke. Frank er nokkud
pekkturiNoregi fyrir afrek sin meo
norska landslidinu a &rum aour auk
pess sem hann er reglulegur gestur
inorskum sjénvarpspattum. Mikla
athygli vakti pegar Frank dansaoi
i dournefndri Borat-skylu i raun-
veruleikapzttinum ,Skal vi danse*
4 sidasta ari og pad var su frega
pjatla sem Fannar purfti a0 kleodast
i hlaupinu um helgina.

,Eg hitti hann a priprautarmoti
og vio vorum aod spjalla saman.
Hann var ad rifa kjaft og sagdist
geta unnio mig en ég hélt nua ekki.
baod endadi meod pvi ad vio vedj-
udum um ao ef ég yroi meira en 15
minatum a undan honum i mark
pa myndi hann purfa ad hlaupa
halfmarapon i skylunni freegu en
annars pyrfti ég ad gera pao,” segir
Fannar. Svo fér ad hann varo 14
minatum og 36 sekindum a undan
Frankimark og par med varljostao
vedmalio var tapao.

,Pad kom aldrei annad til greina
en a0 vera maour orda sinna. betta

Fannar bor Heiduson kemur i ma;k i half

g Pao kom aldrei
annag til greina en
a0 vera maour oroa sinna.

Fannar Por Heiduson, hlaupari

var skrytin en skemmtileg upp-
lifun pvi uppatekid vakti mun
meiri athygli en ég bjost vio. bao
voru margar myndavélar a lofti
og dhorfendur hvéttu mig 6spart
afram,“ segir Fannar.

Hann segir a0 pad hafi verio
frekar 6pzegilegt ad hlaupa svo langt

maraponi i Osl6. ADSEND MYND

hlaup i slikri skylu. ,Strengurinn
fér ansi langt upp i rassgatid,” segir
Fannar og skellihleer.

Eftir hlaupid skiladi hann Frank
svo skylunni en parf bé fljotlega
ad fa hana aftur lanada. ,Eg var svo
kokhraustur a0 ég gerdi vio hann
annao veomal um ad ef ég hlypi a
innan vid einni klukkustund og
korteri pa pyrfti hann ad hlaupa
marapon i skylunni. Ef pao taekist
ekki pa keemi pad i minn hlut. Eg
tapaoi pvi vedmali og ég parf pvi
ad hlaupa tvofalt lengri vegalengd
anesta ari,“ segir Fannar.
bjornth@frettabladid.is
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SYNDU FORDAMI
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Eftir aralanga fjarveru kynnum vid nyjan Camry Hybrid til sdgunnar, veglega nyja Gtgafu sem fer a undan med gédu
fordeemi. Hann faest einungis i Hybrid-atgafu sem sameinar fullkomlega gaedi, glaesileika og virdingu fyrirumhverfinu.
Komdu og finndu pig i glaesilegum bil sem fer pér betur. Syndu fordeemi — veldu Hybrid. Orkuskiptin eru hafin. 2018

2 ara pjonustupakki fylgir med nyjum Camry, vidskiptavinum ad kostnadarlausu.
Allir nyir Toyota Hybrid bilar eru nina sporlausir i samstarfi vid Kolvid.

UMHVERFISVERDLAUN ATVINNULIFSINS

Nu er 7 ara abyrgd a 6llum nyjum Toyota bifreidum. UMHVERFISFYRIRT/AKI ARSINS

Q{oé~, 4 m Toyota Kauptini  Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi @ HYBRID
; ! Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
3+4 ABYRGD 2ARAPJONUSTA SPORLAUS

*Samkveemt opinberum malingum DRIVECO, CARe og ENEA & aksturstima Hybrid bila i blondudum akstri, an adkomu bensinvélar. Sja nanar 8 www.toyota.is.

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 &ra 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum
framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdi® dgildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingéngu um bila sem fluttir eru inn
af Toyota & islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.



mar biotar Gl
ﬁqonwalda unt
hjalp: Eg er miog

teiour viir pess

FRETTABLADIDIS

Hilmar bidlar til stjornvalda

um hjalp: ,Eg er mjog leidur
yfir pessu“ Mohammad Sayeed,
dyggur studningsmadur islenska
landslidsins, faer ekki vegabréfs-
aritun hingad til lands. Stjérnar-
medlimur Télfunnar er leidur.

Studningsmenn Everton fir
uti Gylfa Studningsmenn
Everton eru afir 0t i Gylfa Sigurds-
son vegna frammistodu hansi

tapi Everton alaugardaginn.

Tryggvi Rianar:,,Ma Katrin

skammast sin fyrir sinn patt
ipessarisoégu”Barnabarn eins af
sakborningunum i Gudmundar-
og Geirfinnsmalinu, er hardordur i
gard forsaetisradherra.

»Forysta Eflingar hagi sér eins

og verstu skurkar i atvinnu-
rekendastétt” Tveir starfsmenn
Eflingar sendu fra sér yfirlysingu
vegna ummeaela framkvaemda-
stjora Eflingar um helgina.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanlega
www.frettabladid.is

Byssan se|:n brukud er a Bakka.

Annao slys i
kisilveri PCC

HUSAVIK Starfsmaour PCC-kisil-
versins & Bakka slasaoist i sidasta
manudi pegar hann fékk i sig skot
ar byssu sem er notuo til ad losa
prysting ar braedsluofnum verk-
smidjunnar. Petta er annad slikt slys
a teepu ari. Skotid endurkastadist
hoénd starfsmannsins en hann var
aldrei i lifshattu. Byssuskotin eru
varaurraoi til a0 losa ofnana ef
hefdobundnar leidir eru ekki ferar,
til demis vegna bilunar. - bp

FIAT DUCATO

Verd fra 4.024.194 an vsk.
4.990.000 m/vsk.

=3 ISBAND

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Samgongumal, veggjold, landbunadarmal, sameiningar sveitarfélaga. Steerstu mal nyhafins pings eru
pekkt atakamal byggoapolitikur hér a landi. Fréttabladio reeddi vio formenn fastanefnda Alpingis.

STJORNMAL Radherrar mata na
til pingnefnda til a0 kynna pau
mal sem peir hyggjast leggja fram
4 neaestunni. Af peim malum sem
formenn fastanefnda nefna vio
Fréttabladid ma buast vio ad atok
um 6lika hagsmuni héfuoborgar-
svaedisins annars vegar og lands-
byggdarinnar hins vegar veroi fyrir-
ferdamikil a nyh6fnu haustpingi.
Meoal staerstu mala sem koma til
pingsins eru samgénguaatlun,
auk frumvarpa um veggjold og
einkaframkvamdir i vegakerfinu,
frumvarp um lagmarksfjolda ibaa
isveitarfélogum auk margra stoérra
landbtinadarmala.

Formenn fastanefnda nefna
po6 fleiri mal eins og bjédarsjod,
lekkun bankaskatts og neyslurymi
fyrir notendur fikniefna. bott Alls-
herjar- og menntamalanefnd eigi
eftir ad fa kynningu fra radherrum
er 6hatt ao fullyroa ad styrkir til
einkarekinna fj6lmiola verdi ofar-
lega a baugiinefndinni en mennta-
malaraoherra hefur lagt dherslu a
ad hio nyja styrkjakerfi komist til
framkvaemda nd um aramot. Styrr
hefur stadid um malio, ekki sist i
pingflokki Sjalfstaeodisflokksins.

Mismikill malapungi er i nefnd-
um enda eoli peirra og hlutverk
olikt. Stjornskipunar- og eftir-
litsnefnd er ekki meo eins mikid
af hefdbundnum bingmalum til
meoferdar en fjallar um skyrslur
fra baedi Rikisendurskodun og
Umboodsmanni Alpingis. Nefndin
fjallar lika um ymis mal sem upp
kunna a0 koma til a0 raekja eftir-
litshlutverk pingsins. Ekki er 6lik-
legtad nefndin muni funda um pau
agreiningsmal sem komin eru upp
innan légreglunnar en Rikisendur-
skodun hefur sampykkt ad gera
stjornsysluendurskodun & embzetti
rikislogreglustjora.

Utanrikismalanefnd hefur einnig
nokkra sérstddu og fjallar gjarnan
um alpj60amal pegar pau koma
upp. ,Reynslan kennir okkur ad
6liklegustu mal geta undid upp
a sig og aukaatriodi jafnvel oroid
ad adalatrioum,” segir Sigridur A.
Andersen, nyr formadur utanrikis-
malanefndar. Nefndin tekur vio
6llum EES-malum 6hao pvia hvada
malefnasvidi pau eru en Sigridur
hyggst setja kraft i endurskooun a
verklagi vio innleidingu peirra baeoi
formlega og efnislega i nefndinni og
ivioeigandi malefnanefndum.

Mikio annriki verour i efnahags-
og vidskiptanefnd betta haustid
og a formadur nefndarinnar, Oli
Bjorn Karason, von & um pad bil 50

pingmenn landsbyggdarkjorde@manna priggja munu hafa i négu ad snuast
a yfirstandandi pingi midad vid viofangsefnin. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Helga Vala
Helgadottir
velferdarnefnd

porhildur Sunna
Fvarsdottir
stjornskipunar-
og eftirlitsnefnd

Pall Magnusson
allsherjar-og
menntamala-
nefnd

Sigridur A.

. Andersen
utanrikismala-
nefnd

malum fra rikisstjérninni, auk ping-
mannamala. ,Nefndarmenn purfa
ekki ao hafa ahyggjur af verkefna-
skorti i vetur,” segir Oli Bjérn.
Bergb6r Olason, formadur
umhverfis- og samgéngunefndar,
byst vid miklum skodanaskiptum

TALENTO L2H1

Vero fra 3.298.387 an vsk.
4.090.000 m/vsk.

OliBjoérn
Karason
efnahags-og
vidskiptanefnd

Willum bor
Porsson
fjarlaganefnd

Lilja Rafney
Magnusdottir
atvinnuvega-
nefnd

Bergbor Olason
umhverfis- og
samgodngunefnd

um annars vegar samgongumal og
hins vegar um fyrirhugadan lag-
marksfjolda ibua i sveitarfélagi en
i atvinnuveganefnd ma einkum
buast vio skiptum skodunum um
landbtnaodarmalin.
adalheidur@frettabladid.is

FIAT DOBLO

Vero fra 2.225.806 an vsk.

2.760.000 m/vsk.

UMBODSABDILI FIAT A iSLANDI « [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSBAR -+ S. 534 4433
WWW.FIATPROFESSIONAL.IS « WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

Medal helstu mala i
nefndum Alpingis

Utanrikismalanefnd

* Ymsar lagabreytingar med pad
markmid ad tryggja aunnin rétt-
indi breskra ogislenskra borgara
vid Brexit

e Verklagvid innleidingu EES-
gerda

Efnahags- og vidskiptanefnd

e bjddarsjoour

e Lekkun bankaskatts

e Lekkun erfdafjarskatts

e Breytingar a samkeppnislégum

e Breytingar a ldgum um neyt-
endalan -neytendavernd gagn-
vart smaldnafyrirtakjum

Atvinnuveganefnd

e Buvoruldog - kostnadur vid ut-
hlutun tollkvota

e Endurskodun buvérusamnings

e Einféldun regluverks i sjavar-
utvegi oglandbunadi

e Btt eftirlit med fiskveidi
(medal annars vegna brottkasts)

Umbhverfis- og samgoéngunefnd

e Samgoénguaaetiun

e Gjaldtaka af umferd og heimild
til ad fela einkaadilum fjar-
mognun, framkvamdir og
veghald a tilteknum kéflum
pjodvega

e Lagmarksfjéldiibuaisveitar-
félagi

Fjarlaganefnd

e Fjarlog og fjaraukalog

e Frumvarp um umbotamal
rikisins

e Fjarmalaaaetlun fyrir arin 2021 til
2025 (4 vorpingi)

Allsherjar- og menntamalanefnd

e Studningur vid einkarekna fjol-
midla

e Breytingar a fyrirkomulagi
namslana

e Frumvarp um heimild radherra
til ad skipa sama syslumanninn
yfir fleiri embaetti

Velferdarnefnd:
e Frumvarp um Neyslurymi
e Heildarendurskodun lyfjalaga

Stjornskipunar- og eftirlits-
nefnd
e Umfjollun um skyrslur rikisend-
urskodunar og umbodsmanns
Alpingis
e Breytingar a upplysingalégum —
réttarstada pridja adila

FIAT FIORINO

Verd fra 1.854.032 an vsk.

2.299.000 m/vsk.

I

Stefnir i atok borgar og byggoa




NISSAN aNTELLIGENT MoBILITY

Innovation
that excites

TREYSTU A REYNSLUNA

VELDU MEST KEYPTU RAFBILA | HEIMI

ENNEMM / SiA / NM95592

lesﬁ e-szoo 100% RAFBILL NISSAN LEAF - 100%/RAFBILL
Draegi 200 km. Rafplaﬁa 40 I<Wh 900 hestofle - agi 270 I<m Rafhlada 40 KWh, 150 hestofl

/VERD FRA 4.790. OOO KR. !

Nissan hefur \'/'éria leidandi i framleidslu rafbila sidan arid 2010 begar Nissan Leaf var kynntur til
ségunnar. Enginn rafbill hefur unnid til jafn margraUmhverfisverdlauna og enginn framlelaandl 3 95%
hefur selt jafn marga rafbila og Nissan.

KJARAVEXTIR

Nissan Leaf er ekki einungis valinn vegna reynslunnar heldur peirrar stadreyndar ad hann er einn

* Draegi hverrar hledslu midast vid uppgefnar télur framleidanda um dreegi samkvaemt nyjum WLTP stadli.

skemmtilegasti rafbill sem i bodi er. Nissan Leaf er hladinn stadalblnadi og nyjungum & bord vid e-Pedal « Fastir vextir
sem er sjalfvirk hemlun sem endurnytir orku og audveldar akstur i péttbyli. « Engin verdtrygging
« Ekkert lantékugjald
Nissan e-NV200 er sendibill sem byggir & paulreyndri rafbilataekni Nissan Leaf. Fyrir fyrirtaeki sem zetla ad + Leegri manadargreidsla
skipta yfir i rafbil er gott ad vita ad e-NV200 hefur pegar verid valinn i pjénustu margra af staerstu og « Miklu laegri kostnadur
6flugustu fyrirtaekjum landsins. Hagstaed leid til ad
fjdrmagna bilakaupin.
Kynntu pér

3,95% Kjaravexti
hja séluménnum

PROFADPU FYRST RAFBILANA SEM FLESTIR VELJA BL eda & www.bl.is
VERID VELKOMIN i REYNSLUAKSTUR

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL séluumbod
Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi Vestmannaeyjum BL ehf
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik

4312622 4612533 470 5070 4808080 8622516 5258000 / www.bl.is
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Landameaeraeftirlit ef
samningar nast ekki

BRETLAND Koma verour a landa-
meraeftirliti milli [rlands og Nord-
ur-Irlands ef ekki verdur samid um
atgéngu Bretlands ar Evropusam-
bandinu. Petta sagoi Jean-Claude
Juncker, forseti framkvaemda-
stjornar ESB, i viotali vio Sky i geer.
bar hafnadi hann einnigalfario pvi
ad ESB beri einhverja abyrgo efilla
fer vid atgdnguna, pao hafi ,ekki
verio ESB sem fann upp Brexit*.
Landameerin a Irlandi hafa verio
eitt helsta praetuepliod i tengslum
vio atgdnguna. Boris Johnson,
forsaetisraoherra Bret-
lands, hefur hafnad pvi
ad hafa svokallada bak-
tryggingu a landameer-
unum. Dominic Raab {48
utanrikisradherra tekur
i sama streng og segir
pad otaekt ad adrar reglur
verdiigildia Norour-
Irlandi en annars
stadar i landinu.
Unnid sé héroum
héndum ad sam-
komulagi vio
ESBipaatt.
Juncker
segir ESB hins
vegar verda
ad tryggja
eigio oryggi.
,Dyr sem
kemur fra

gg Vi0 veroum ao verja
heilbrigoi og 6ryggi
okkar pegna.

Jean-Claude Juncker, forseti
framkvamdastjornar ESB

Nordur-Irlandi til rlands an landa-

meraeftirlits er komio eftirlitslaust

inn i ESB. Pad mun ekki gerast.

Vio veroum aod verja heilbrigoi og
Oryggi pegna okkar.“ -ab

.

Jean-Claude Juncker, forseti
framkvamdastjérnar ESB.
NORDICPHOTOS/AFP

Kynnir fridarumleitanir
vio Persafloa a morgun

iRAN Hassan Rouhani, forseti frans,
segir hernadaruppbyggingu Banda-
rikjanna vio Persafl6a 6gna frioi a
svaedinu. I sjonvarpsavarpi i ger
sagdi hann ao erlendur herafli a
sveoinu hefoi alltaf i for meod sér
pjaningar og hérmungar. Hyggst
hann kynna nyjar fridarumleitanir
avettvangi Sameinudu pjédanna a
morgun.

Nu pegar eru um
pusund bandariskir
hermenn i Sadi-
Arabiu. Um helg-
ina sagdi Mark
Esper varnar-
malaradherra ad
fleiri hermenn
yrou sendir pang-
ao i kjolfar drona-
arasa Jemena a oliu-
vinnslustéovar fyrir
skemmstu, en baoi
Sadi-Arabar og
Bandarikja-
menn
saka

) Fjolgao verour i herlioi
Bandarikjanna vio Persa-
floa a naestunni i kjolfar
dronaarasa a oliuvinnslu-
stoovar.

Irani um ad bera abyrgd a peim.
A fundi SP munu Sadi-Arab-
ar fara fram a refsiadgeroir
gegn Irénum, sem neita
alfario a0 bera abyrgo a
arasunum. Bandarikja-
menn vilja hins vegar
fordast strid i lengstu
16g til ad valda ekki meiri
ostoougleika a svaeodinu.

-ab

Hassan Rouhani, forseti
Irans. NORDICPHOTOS/
GETTY

SORGAR
MIDSTOD

R
Lifsgeedasetur St. Jo., Sudurgotu 41, Hafnarfirdi

gengid inn Hringbrautarmegin 24. september - fraedsla - sjalfsvig

kl. 20:00 - 21:30 Gudran Jona Gudlaugsdottir
flytur erindid. Ad missa i sjalfsvigi, tekist & vid sorgina.

Allir velkomnir.
Kynning & hopastarfi og kaffisopi.
Nanar simi: 551-4141 sorgarmidstod@sorgarmidstod.is

W
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Haegt er ad framleida lifdisiloliu ur steikingaroliu og 60rum urgangi sem safnad er a Akureyri. FRETTABLADID/PJETUR

ZEtla a0 framleioa oliu
ur slaturfitu i Eyjafiroi

Hugmyndir um aukna sjalfbzerni i Eyjafiroi eru langt komnar. Haegt ad fram-
leida um eina milljon litra af lifdisil ar lifreenum argangi sem fellur til a sveo-
inu og minnka pannig losun um sem nemur akstri eitt pusund heimilisbila.

UMHVERFISMAL Ein millj6n litra af
oliu er notuo i Eyjafirdi sem haegt
er a0 skipta ut fyrir lifdisil 4 mjog
auoveldan hatt. Unnid er a0 undir-
buningsvinnu innan Vistorku a
AKkureyri i samstarfi vio Moltu
ad pessum orkuskiptum. Aztlun
gengur Gt a ad kostnadur vio orku-
skiptin borgi sig upp 4 adeins fimm-
tan arum.

bessi ein milljon litra er olia sem
notuo er i Grimsey, i framleioslu
Saplasts a Dalvik, i Malbiksfram-
leidslu og i ferjusiglingum i firdin-
um. Par er notao jardefnaeldsneyti
sem auoveldlega matti skipta ut
fyrir lifdisil. Hegt er ad framleida
pessa oliu i firdinum ar lifrenum
urgangi sem til fellur og steikingar-
oliu sem er safnad a Akureyri og
veri hegt ad framkvaema orku-
skiptin a innan vio tveimur arum.

Guomundur Haukur Sigurodar-
son, framkvaemdastjori Vistorku a
Akureyri, segir betta mjogaudvelda

g Vio gerum rao fyrir

ao verkefnio muni
kosta um fimm hundruo
milljonir krona og greidast
upp aum 15 arum.

Gudmundur Haukur
Sigurdarson,
framkvamda-
stjori Vistorku

framkvaemd i sjalfu sér par sem
teknin sé fyrir hendi. ,Vio sjaum
fyrir okkur ad vinna adallega lifdisil
ar fitu sem kemur med slaturar-
gangi til Moltu. Pannig maetti vinna
sterstan hluta pess. Vid gerum rad
fyrir ad verkefnio muni kosta um

fimm hundrud milljénir kréna og
greidast upp a um 15 arum. bvi er
petta hagkvaemt verkefni sem og
ad minnka losun i Eyjafiroi,” segir
Guomundur Haukur

Afpessuyroi avinningurinn skyr
pvi eitt kil6 af eldsneyti losar um
2,6 kil6 af koltvisyringi. Pvi myndi
pessi orkuskipti pyda minnkandi
losun sem nemur um 2.600 tonn-
um. ,bad jafngildir ad um pasund
bifreidar yrou teknar af g6tunum,”
batir Guomundur Haukur vio.
»Rafbill kostar um fjérar milljénir
a0 medaltali. Pusund bilar kosta um
fjéra milljarda en petta verkefni um
500 milljonir og pad borgar sig upp
hratt.”

Molta vinnur na ad pvi ao finna
nyja stadsetningu fyrir framleioslu
sina i Eyjafirdi med pad fyriraugum
ad geta komist i eigio hisnaeodi par
sem hagt er ad byggja vio. bessi
framleiosla geti pvi hafist innan
farra ara. sveinn@frettabladid.is

Vilja rannsokn a akaeru- og domsvaldi

STJORNSYSLA Tillaga til pings-
alyktunar um skipun rannséknar-
nefndar til a0 kanna starfsheetti
dkeeruvalds og démsvalds i Guo-
mundar- og Geirfinnsmalum er i
lokavinnslu & Alpingi. Samkvaemt
greinargerd meo tillégunni er
tilgangur hennar ad ,fa loksins
skiljanlegan botn i hin gdmlu Gud-
mundar- og Geirfinnsmal meo
rannsokn a moégulegri misbeitingu
valds og 6lé6gmaetum adferdum,
peim veigamiklu pattum sem rétt-
arkerfio hefur aldrei treyst sér tilad
taka til skodunar.“ Fyrsti flutnings-
maour tillégunnar er Helga Vala
Helgadottir, en samflokksmenn
hennar i Samfylkingunni flytja
malid med henni.

I tilldgunni er lagt til ad skipuod
ver0i sérstok priggja manna rann-
soknarnefnd, i samraemi vio 16g um
rannsoknarnefndir, ,sem geri sjalf-
staeda og 6hada rannsokn a starfs-
hattum dkaeruvalds og domsvalds
i Gudmundar- og Geirfinnsmalum.
Nefndin kanni hvort og pa hvada
meinbugir voru a starfshattum
dkeeruvalds og logreglu vid meo-
ferd malanna sem og malsmeofero
fyrir domi. Rannséknin taki einnig
til adkomu pyska ranns6knarlog-

Rannsoknarlégreglumadurinn Karl
Schiitz asamt hinum fraga Leir-
finni. LIOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR

reglumannsins Karls Schiitz.“

I greinargerd meo tilldgunni eru
tiltekin nokkur demi sem flutn-
ingsmenn telja ad rannsaka purfi
nanar; svo sem itrekud brot a réttar-
farsreglum, fjarvistarsannanir sem

) Samkvzemt greinargero
er tilgangurinn ad fa botn i
pa ptti Guomundar- og
Geirfinnsmala sem réttar-
Kerfio hefur ekKi treyst sér
til ao skooa.

ekki voru kannadar og folsud gégn
sem 16go voru fram i sakadémi.
Flutningsmenn nefna einnig sidari
tima demi af addraganda endur-
upptékunnar. Visad er til gagna
um meinta refsiverda hattsemi
rannsakenda sem endurupptéku-
nefnd er s6go hafa stungid undir
stol en nefndin féllst ekki & ad refsi-
vero hattsemi starfsmanna réttar-
kerfisins veeri grundvéllur endur-
upptoku. betta purfi ad rannsaka.

Pa er einnig 16go dhersla a ao
rannsaka purfi sérstaklega mogu-
legan pattrannsakendaipviao prju
ungmennanna, sem sakfelld voru &
sinum tima, baru sakir a svokallada
Klubbmenn. En pau hafa enn ekki
verid syknud af beim réngu sakar-
giftum sem pau voru sakfelld fyrir.
—aa




® AFSLATTUR
' [Z°'DESIGN 25.000 KR.

Ventilo skrifbordsstollinn

e Heedarstilling Heedarstillanlegir armar Tilbodsversd:

Stillanlegur studningur vié mjéhrygg Mjuk eda hord hjol
e Samhaefd stilling setu og baks fylgir Bolstrud seta og netbak kr
. , ) °
hreyfingum notandans Svartur hjélakross

Motstddustilling fyrir mismunandi pyngd Gerdur fyrir notendur allt ad 110 kg Verd asur 79.900 kr.

Dyptarstillanleg seta H6nnun: Michael Magrin

FRABZART
T/EKIFERI

Rafhakkanlegt skrifboro

NU eru sidustu forvéd ad kaupa rafhaekkanlegt, o Gaedabordplotur - tveer steerdir
tveggja maétora skrifbord ar T-linunni adur en & sama verdi: 160x80 cm /180x80 cm Einstakt veré:

framleidslu pess verdur heett. Eitt verd, 6had Tveer gerdir af bordplétum: sponlagdar
steerd eda gerd bordplotu. med eik eda beyki 5 . O O kr
[

Rafstyrd haekkun fra 61,5 cm upp i 128 cm
Tveir motorar

Opid virka daga 8:00-18:00 Skeifunni 10, Reykjavik Simi 540 2330
Hafnarstraeti 91-93, Akureyri husgogn@penninn.is [i

Hafnarstreeti 2, Isafirdi www.penninn.is Husgdgn
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A0 meela
velsald pjooar

Davio
Stefansson
david@frettabladid.is
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I sioustu viku
var kynnt
merkilegt
starf ... par
sem skoouo
var velszeld
almennings
meo pvi a0
horfa a peetti
eins og heilsu,
félagsauo og
umhverfio
sem meeli-
kvaroa a
lifsgzeoi.

jolmargt hefur ahrif 4 velszld pjodar, til

a0 mynda afkoma pjédarbiisins, astand

nattarunnar, sjalfbarni, j6fnudur, lifsgaeodi

ogalmenn velfero. En hvad er pad sem skiptir

okkur mestu? Hvad er okkur mikilvaegast
fyrir eigin lifsgedi? Hvao einkennir gott samfélag?

Pegar lifsgaedi pjo0a eru metin er gjarnan horft til
efnahagslegra patta. Réttilega er horft til samkeppnis-
hafni atvinnulifsins og atvinnusképunar, 6flugt hag-
kerfi sé rammi utan um betri lifskjor og efnahagsleg
ga0i folks og heimila. Pao skapi svigram til ad fa notio
gae0a og goos lifs.

En efnahagur er ekki pad eina sem skiptir mali. baer
bjooir sem vid viljum helst mida okkur vid og alpj60a-
stofnanir horfa i @ rikari meeli 4 steerri mynd og reyna
a0 dypka skilning a velszeld pegnanna.

[sidustu viku var kynnt merkilegt starf sem unnid
hefur verid undir forystu forsetisraduneytisins, par
sem skodud var velszld almennings meo pviao horfa
a beetti eins og heilsu, félagsaud og umhverfio sem
meelikvaroa a lifsgaeoi en ekki eingdngu hagvoxt og
bjoodarframleioslu sem gjarnan er gert.

Kynntar voru tillogur ad melikvordum til ad meta
hagseld og lifsgeedi landsmanna og skiptast beir i
prennt: I fyrsta lagi félagslega peetti meo aherslu &
heilsu, menntun, félagsaud, 6ryggi og jafnvaegiileik
og starfi.1 60ru lagi efnahagslega paetti meod aherslu a
atvinnu, hagkerfio, hisna0i og tekjur. Og i bridja lagi
umbhverfispeetti 4 boro vio loftgaeoi, loftslag, land-
notkun, orku, irgang og endurvinnslu.

Ut fra pessu hafa sidan verio greindir 39 meeli-
kvardar a velszld og lifsgedi Islendinga. bar er horft
til pess hvernig f61ki lidur, heilbrigois, hasnaois,
hvernig tengsl f6lks vid adra eru og hvort folk hafi yfir
hofuo tima fyrir sjalft sig, fjolskyldu og ahugamal.
ba sé metio hvernig geedi samfélagsins skiptast milli
ibtanna og hvada ahrifaukin framleidsla og voxtur
hefur & umhverfio.

Ad mela velszld er varla markmio i sjalfu sér.
Samandregio atti petta, asamt hefdbundnum
hagsaeldarmeelingum, ad gefa betri syn a lifsgaedi
aIslandi. betta @tti ad audvelda stjornvéldum ad fylgj-
ast med proéun og breytingum i samfélaginu og stydja
vio stefnumotun og dkvardanatdku. Vonandi skila
pessar tillogur sér einniginn i stjdérnmélaumraeduna.
Med meiri skilningi 4 velmegun og félagslegum fram-
forum er haegt ad tryggja betur og auka velsald allra i
samfélaginu.

Athygli vekur, pegar skodud eru skrif um pessa
meelikvaroa, sa skortur sem er 4 upplysingum hér &
landi um félagsaud og samspil vinnu og einkalifs. Ur
pviparfnaudsynlega ad baeta.

bessar tillogur ad malikvéroum a velszld pjooar
eru komnar i samradsgatt stjornvalda. beer byggja &

i starfisem ber ad hrésa fyrir.

Styrkir til verkefna

og vidburda

Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid
auglysir eftir umsoknum um styrki a
malefnasvidum ferdamala-, idnadar- og
nysképunarradherra og sjavaritvegs og
landbinadarradherra.

Styrkirnir eru aetladir til verkefna sem efla
atvinnulif og nyskopun.

Umsoknarfrestur er til 21. oktober nk.

Umsoknir berist rafraent i gegnum
eydubladavef Stjornarradsins.

Allar nanari upplysingar a anr.is

Stjornarrad islands
Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid

Halldor

AV Er HaFID! GJDREYPINGAQ- iU g
sTRIOW A MILLL ABYRGRA U1 4-]{ RrA~ \ \_/
MAPRA’ G AHUGAFOLK :
B\LLAUSAN L1FSTIL”
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Fra degi til dags

Skipulagssnilld straeto
Billausi dagurinn var haldinn
hatiolegur um helgina. Blasio
var til gongu niour lokada
Miklubrautina og sidan for
fram fjolbreytt dagskra a
Lzkjartorgi. I tilefni dagsins
var 6keypis i streté. Peir sem
vildu sekja hatidaholdin heim
igulum vagni purftu p6 ad gera
sér pad ad goou ad labba fra
Hlemmi eda vestur ar bz pegar
ekKki var stoppad vio Hérpu.
Lakjargatan var nefnilega
lokuo fyrir straeté broourpart
dagsins og var voffluvagn a
stoppist60inni. Unnendur
billaus lifsstils attu pvi ekki
auovelt meo ad sekja veisluna
heim. En peir gatu fengio sér
vofflu.

Villta kisilvestrio

Pao eralvarlegt malad i annad
sinn a innan vio ari veroi starfs-
madur Kkisilversins a Bakka
fyrir byssuskoti. Byssan viga-
lega er notud til ad tappa pryst-
ingi af brennsluofnum oger
varadrra0i efalltannao prytur.
Margs konar bilanir gerou

pbao ad verkum ao skothvellir
omudu ott og titt um verksmioj-
una og stod starfsménnum ekki
a sama. [ umfjollun fj6lmiola
um fyrra slysio kom fram ad
betta verklag er bannad meo
16gum i Noregi. EkKki viroist

bo hafa verio gripio til neinna
adgeroa. barfeinhver ad deyja a
Bakka aour en gripio verour inn
i? bjornth@frettabladid.is

Kerfisbreyting i pagu barna

Asmundur
Einar Dadason
félags-og
barnamala-
radherra

99

Tillogur ao
nyju vel-
feroarkerfi
fyrir born og
ungmenni
liggja fyrir.

i porf.

i0 Islendingar héfum um of langt skeid purft

ad horfastiaugu vid ad bérn og ungmenni

sem purfa adstod lenda a grau svadi i kerfinu.
Olikt mérgum 66rum pj6dfélagshopum hafa pessir

: einstaklingar ekki marga havera talsmenn i sinum
i r60um. Sést bad meoal annars a pvi ad hringioa stjorn-

mala snyst allt of sjaldan um stédu peirra. Fra minum
fyrsta degi sem radherra hef ég verio stadradinn i pvi
ad na fram grundvallarbreytingu a velferoarkerfinu.
Breytingu sem setji bérn og ungmenni i forgrunn.
Fyrstuverk min i embaetti voru ad hitta mikinn

i fjolda folks sem hefur unnid a0 malefnum barna sem
i ognotendur kerfisins. Allir sem vildu voru velkomnir

aminn fund og fannst mérgum undarlegt ad radherra
skyldi opna sinar dyr 4 pennan hatt. Asteedan er hins
vegar einféld. Eg er ekki sérfraedingur i pessum efnum.
Eg var aftur a moti, likt og vio 611, einu sinni barn og
vildi fa raunveruleg svor vid pvi hvort breytinga veeri

bad var froolegt ad heyra skodanir f61ks og reynslu-
sogur og finna ad allir voru sammala um a0 gera pyrfti
rotteekar breytingar. [ framhaldi af pessari nokkurra
manaoda yfirferd var ég pvi kominn me9 tilfinningu
fyrir stoounni, akvao ao virkja sem flesta og setja
formlega af stad steerstu endurskooun i méalefnum
barna a Islandi i lengri tima. Oll sa vinna hefur verid

i undir forystu pverp6litiskrar pingmannanefndar sem
i skipud var i upphafi vegferdarinnar og i gé6ou sam-

starfi vio styrihop stjornarradsins i malefnum barna,
Samband islenskra sveitarfélaga auk fjolda folks sem
tok pattivinnunniigegnum atta sérhaefoa hopa.
Nidurstada pessa langa samtals er nti ad bera avoxt.
Tillogur ad nyju velferoarkerfi fyrir born og ungmenni

: liggja fyrir. bvi efni ég til radstefnu,  samvinnu vio
i Landssamband ungmennafélaga, i Nordurljésasal

Horpu pann 2. oktéber neestkomandi. Rddstefnan
nefnist: ,Breytingar i pdgu barna“ en par verda ofan-
greindar tillégur kynntar og einstaka paettir peirra
reddir sérstaklega. Raostefnan hefst klukkan 8.30 og
stendur til klukkan 15.00. Allar ndnari upplysingar er
a0 finna a www.frn.is. Verio velkomin!
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Lif A 60rum hnottum

i DAG

Guomundur
Steingrimsson

m daginn ratadi frétt ar

heimi geimvisindanna &

siour allra helstu netmiola
ogihadegisfréttir. Han lét kannski
litio yfir sér en var &0i stor pegar
madur spadiipad. Liklegt var talio,
ad atiltekinni planetu i fjarlegu
solkerfi veeri einhvers konar lif. Ad
minnsta kosti var talid ad par veru
lifvaenleg skilyroi.

Lengi hefur vangaveltan um lif
annars stadar verio 4 medal beirra
steerstu sem mannkynio hefur
glimt vio. Parna var sem sagt s6go
frétt sem markadi viss timamot i
peirri vidureign. Ein frétt 8 meoal
annarra frétta. Eg hugsaoi: Svona
gerist petta. Svona verour fréttin
s0go pegar lifloksins finnst a
60rum hnéttum. Madur er ad
keyra einhvers stadar og Broddi
Broddason segir i fréttum pao
vera helst ad bandariska geim-
feroastofnunin hafi i geer fundio
vitsmunalif a annarri planetu.
Verurnar séu granar og meo stor
augu og ilangan haus. baer séu
buanar ad hlusta a ténlistina sem
vio sendum peim at i geiminn fyrir
einhverjum arum og pakki kerlega

fyrir sig. Folk segir almennt ,ja,
hérna“ og ,svei mér pa“. Svo kemur
nesta frétt um afla linubata pad
sem afer vetri. Og svo ad ipréttum.

Svadi 51

Spurningin um lifa 6drum a
hnéttum er ji a medal peirra
sterstu, rétt er pad. b6 verod égad
viourkenna ad mér finnst eins og
pessispurning hafi adeins leekkao i
sessi med arunum. Han hefur misst
mikilvaegi sitt.

A féstudaginn atti sér stad vio-
burdur i Bandarikjunum sem hafoi
adur verio blasinn mjég upp a sam-
félagsmidlum. Grallaraspoi par
vestra hafdi bodad ad pennan dag
skyldi @stur magur brjotastinn
i hio dularfulla afgirta hersvadi
namer 51 i Nevada (Area 51). Lengi
hafa kenningar verio uppi um
ad innan pessara girdinga geymi
bandariski herinn geimverur.
barna sé til deemis ET til hasa og fai
ekki a0 hringja heim til sin.

Yfir tveer milljonir manna
booudu komu sina. Allt stefndi i
a0 porffolks til a0 vita fyrir vistad
lif sé & 60rum hnottum myndi na
vissum hapunkti. Malio yroi jafn-
vel leyst i eitt skipti fyrir ol1.

Pao er skemmst fra pvi ad segja
a0 orfair meettu pegar 4 hlminn
var komio. Affréttum ad dema
virodist vioburdurinn hafa verid
tioindalitill. Einn var handtekinn
fyrir ad pissa. Annar keyrdi 6vart &
ki og vard midur sin.

Lifio hér
bao er petta sem ég segi. Spurn-

Beltone Trust

Hlusta
a hjartad

I.kw 1
) - sem stundum reynast pau mikilveegustu. Vid hja Heyrnarstédinni leggjum allan
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Hver parf geimverur
begar maour hefur Donald
Trump?

ingin hefur ekki sama sess lengur.
I minum huga litur deemid pannig
at, a0 mér finnst afskaplega liklegt
— eiginlega boroleggjandi — a0

a einhverjum pessara pusunda
milljaroa stjarna i alheiminum

sé einhvers konar lif. Annad veeri
faranlegt. Fréttin sem Broddi
myndi lesa i hadegisfréttum myndi
pvi ekki koma mér pad mikid a
ovart, pott vissulega feeli hun i sér
timamot.

Eg held a0 asteoan fyrir pvi
ad vagi spurningarinnar um lifa
60rum hnéttum hafi minnkad sé
p6 ekki endilega st a0 malio pyki
ekki n6gu merkilegt lengur, heldur
er asteoan mun fremur folgin i
pvi, ad su tilfinningin er fjarska
atbreidd a0 1ifid 4 pessum hnetti sé
nogu erfitt og mikil radgata fyrir.
Afpessum s6kum er pad taknraent
a0 a fostudaginn skyldi madurileit
ad geimverum enda med ao keyra
aku. Lifid 4 pessum hnetti varo
honum fyrirstada.

Sjaioi til. Hver parf geimverur
pegar madur hefur Donald Trump?
Er ekki négu erfitt ad skilja lands-
byggdarfolk i miorikjum Banda-

Beltone Trust™ heyrnartaekin gera pér kleift ad heyra jafnvelb minnst

okkar metnad i ad veita géda pjonustu og bjéda upp a hagseda heyrnarteeki.
Komdu i 6keypis heyrnarmeelingu og fadu heyrnarteeki lanud til reynslu.
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rikjanna og peirra hugsanakerfi?
Er pao a0 Boris Johnson sé forseetis-
raoherra i Bretlandi ekKki fyllilega
sambeerilegt vid pao ad geim-

vera veri pad? Og hingad heim:
begar madur heldur ad madur sé
nokkurn veginn bainn ad atta siga
sinu neerumhverfi, dukkar pa ekki
rikislogmadur i Gudmundar- og
Geirfinnsmalinu upp kollinum
me0 illskiljanlega greinargerd

par sem 6llum kréfum um beetur
vegna gridarlegs oréttleetis sem
saklaust folk hefur matt pola af
halfurikisins er hafnad. baod er
engu likara en greinargerdin og
embaettid komi fra 60rum hnetti
par sem allt adrir hlutir hafa gerst.

Hugar annarra

Sifellt skal madur minntur a

pad istérusem smau ad adrir
heimar eru allt i kringum mann. I
hugum annarra og hegdun peirra
birtast radgaturnar ljéslifandi.
P6tt mannkynio hafiliklega
aldrei verio jafntengt og aldrei
jafnaudvelt a0 sameina gridar-
legan fjo6lda fyrir framan télvur
og sjonvarpstaki, pa er hitt lika
afskaplega aberandi sem einkenni
a okkar samtima, a0 ut um allter
f6lk i sinum bubblum og h6lfum,
adskilio fra 60rum. Heilu pj60-
félogin skiptastihopa sem geta
me0 engu moti talast vio. Gréta
Thunberg sér enga astaedu til a0
tala vido Trump. Hann byri 60rum
veruleika en htin, an talsambands.
Niourstadan? J4, lif 8 60rum
hnéttum ma bida adeins. Pad er
nog af geimverum hér.

HEYRNARSTODIN
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Einn sa besti i
sinni stoou

Trent Alexander-Arnold skoradi fyrra mark Liver-
pool i 2-1 sigri lidsins & Chelsea a Stamford Bridge.
Trent, sem er uppalinn hja Liverpool, er ordinn
einn besti haegri bakvordur veraldar, er goour i
skak og sinnir samfélagsvinnu meo bros a vor.

FOTBOLTI Pao er kannski skrytio
ad velja hetju helgarinnar sem var
med 56 prosent sendingarhlut-
fall og fékk gult spjald fyrir tof a
57. minuatu. En Trent Alexander-
Arnold er bara svo 6tralega godur
og buinn ao vera pao svo lengi ad
p6 ad hann hafi ekki verid neitt
sérstaklega storkostlegur i pessum
leik pa hefur hann sett vidmidio
svo hatt ad pao er ekkert haegt
annad en aod velja hann.

Alexander-Arnold skoradi fyrra
mark Liverpool i sigrinum & Chel-
seaigerogkom ad aukaspyrnunni
sem Roberto Firmino stangadi i
netio. Firmino og Mo Salah hafa na
pegar skorad brju og lagt upp prju
ogerueinu leikmennirnir sem hafa
nao peim afanga. Liverpool hefur
na unnio fimmtan deildarleiki {
ro0.

Hann viroist lika vera einn af
g60u gajunum, sem er nd ekki
mikio af i fotboltanum. P6 ad
hann sé rétt ramlega tvitugur
er Alexander-Arnold meo bada
feetur a jéroinni og sinnir peim
sem minna mega sin meo bros a
vor. begar hann var ad alast upp i
Liverpool s6r hann bess eid, asamt
paverandi liosfélaga sinum, a0 peir
myndu sinna godgerdarstarfsemi.
Mamma hans hafoi kynnt fyrir
peim An hour for others, sem eru
googeroarsamtok i Liverpool og er
Alexander-Arnold mikio par.

bPegar hann skrifadi undir einn
stersta skosamning a Englandi vid
Under Armour lét hann hafa eftir
sér a0 hann atladi ad kaupa land i
Liverpool til ad byggja fotboltavelli
svo ao allir getu spilaod fotbolta.
Skésamningurinn er sagour hljoda
upp a 6,4 milljénir punda, sem
nemur milljaroi islenskra kréna.
Ztlunin er a0 hefjast handa vid ad
byggja strax naesta sumar.

Pa hefur hann gaman af pvi
ao tefla og fékk teekiferi til ao
tefla vio sjalfan Magnus Carlson,
heimsmeistara i skak. Hann tapadi
peirri vidureign i 17 leikjum. Hann
teflir reglulega vio annad ungstirni
Liverpool, Ben Woodburn.

Pegar hann meiddist i desember
i fyrra og Liverpool spiladi vio
Ulfana 4 Molinoux skellti hann sér
meo féldgum sinum og studdi 1idid
ar stakunni. Svona meetti tralega
lengi telja.

Alexander-Arnold er faeddur
1998 og verdur 21 ars bann 7. okt6-
ber. Hann hefur spilad um 100 leiki
fyrir Liverpool par sem hann er
uppalinn. Hann varo fyrirlidi U16
og U18 ara liosins og kom fyrst vid
so6gu undir stjorn Brendans Rod-
gers i lokaleik undirbaningstima-
bilsins 2015-2016. I oktober 2016
kom svo fyrsti alvéru leikurinn
gegn Tottenham i deildarbikarn-
um. Skémmu sidar skrifadi hann
undir nyjan samning vio Liver-
pool. I desember kom svo fyrsti
leikurinn i deildinni. Alls 1ék hann
tolf leiki og var valinn besti ungi
leikmaour Liverpool.

Sidan hefur hann gert urmul
mistaka en alltaf leert af peim og
er ordinn einn besti hagri bak-

Alexander-Arnold er
yngsti leikmaourinn i
sOgunni sem hefur byrjao
tvo urslitaleiki i ro0 i
Meistaradeildinni. Hann er
pridji yngsti markaskorari
Liverpool i Evropukeppni a
eftir Michael Owen og
David Fairclough. ba er
hann yngsti leikmaourinn
sem hefur gefio prjar stoo-
sendingar i einum og sama
leiknum.

vorour heims. Stéougleikinn i
varnarleiknum og 6gnin afhonum
soknarlega er 6gurleg. Hann lagoi
upp meira en tug marka a sidasta
timabili og er begar buinn ad skora
sitt fyrsta mark a timabilinu. Enda
segist hann hafa stiderad Dani
Alves og Phillip Lahm pegar hann
var a0 lera a bakvoéroinn. Hann
byrjadi sem djupur midjumadur
en sa ad i bakverdinum gat hann
fengid meiri spilatima.

,Irent hefur mikinn hrada en
pad sem skiptir meira mali er
ad hann er ofbodslega fljotur ao
hugsa. Bakvoérdur sem getur eignad
sér allan vaenginn en hefur einnig
getuna til a0 senda a framherjana,
sendingar sem beir vilja fa,” sagoi
fyrrverandi pjalfari hans, Pepijn
Lijnders, ario 2017.

Pegar helsta hetja Liverpool
sidari ara, Steven Gerrard, gaf ut
bokina sina My Story, minntist
hann a Alexander-Arnold sem
pa var adeins 16 ara. ,Hann hefur
moguleika a ad na langt. Hann er
innfaeddur og alveg eins og ég, sem
vildi verda John Barnes eda Steve
McMahon, 6lst hann upp vid ad
vilja vera ég begar hann lék sér
a leikvoéllunum vid Merseyside,”
skrifadi Gerrard.

Eftir ad Alexander-Arnold faeroi
sig af midjunni og i bakvérdinn
hefur hann blémstrad svo um
munar. Merkilegt nokk pa fer
hann alveg ad dindra i boltann tr
aukaspyrnum pratt fyrir margir
af fremstu fotboltaménnum sam-
timans leiki meo Liverpool. Fyrsta
markio hans fyrir Liverpool var
einmitt ur aukaspyrnu og pa hefur
hann smellt einni gegn Watford.
I geer ralladi Mo Salah boltanum
af mikilli nakvaemni til Alexand-
er-Arnold og petta var svokoélluo
prumuduindra, svo fast for boltinn
fram hja markveroi Chelsea, Kepa
Arrizabalaga.

I viotdlum eftir leikinn pa sagodi
guttinn ad petta hefoi komid beint
af ®fingarsvaoinu. ,betta rugladi
markvoérdinn adeins og ég naodi sem
betur fer a0 koma boltanum i netio.
Pao var gott ad horfa a eftir bolt-
anum.“ benediktboas@frettabladid.is

Trent er mjog prosk-

adur midad vio aldur.
Eglit ekki a hann sem tvitugan
pilt heldur 25-26 ara en ég pakka
Gudi fyrirad hann sé adeins tvi-
tugur. Hann er mjég proskadur
midad vid aldur, miklu meira en
pegar égvar tvitugur.

Jurgen Klopp
Knattspyrnustjori
Liverpool
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HETJA HELGARINNAR

Trent Alexander-
Arnold

Er faeddur pann 7. oktéber arid
1998 i West Derby hverfinui
Liverpool, spottakorn fra Melwo-
od-zfingasvadinu. Hann gekk
iradir félagsins pegar hann var
adeins sex ara. Hann hefur spilad
niu leiki a timabilinu og markid
gegn Chelsea var pad fyrsta sem
hann gerir a pessu timabili.

Fimmtan sigrar synir

hverniglid vid erum.
Vid héfum unnid alls konar leiki
a pessari vegferd. Atjan stig af
atjan moégulegum er mjog gott
ogvonandi getum vid haldid
afram pessu géda gengi.

Trent Alexander-Arnold
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Magnao hja KR a Meistaravollum

KR fékk Islands-
meistarabikarinn af-
hentan i geer eftir sigur
a FH. Timabilio hefur
verio lyginni likast fyrir
stuoningsmenn KR sem
hafa geta brosao ansi
lengi.

FOTBOLTI Oskar Orn Hauksson
lyfti Islandsbikarnum fyrir KR og
gleodin var 6svikin. Fra pvi sidasta
timabil klaradist hefur KR gert
otralega hluti.

betta byrjadi strax & undirbun-
ingstimabilinu par sem 1i0i0 vann
Bose-motid eftir sigur & Breida-
bliki i vitaspyrnukeppni. Thedor
Elmar Bjarnason var pa a0 ihuga
ad koma heim og taka slaginn og
spiladi urslitaleikinn. Reykja-
vikurmotio var einnig tekid meo
gullverdlaun um halsinn.

Lioio vann svo Lengjubikarinn
eftir sigur a4 IA og po6 ao flestir
spaou frafarandi Islandsmeistur-
um Vals titlinum var ljést a0 eitt-
hvad var ad gerasti Vesturbaenum
undir stjérn Ranars Kristinssonar.

Motido hofst reyndar ekkert
ofbodslega spes fyrir KR og var
1i0i0 i fjoroa saeti eftir fimm leiki
meo tvo sigurleiki, tvo jafntefli og
eitt tap.

[ attundu umferd for KR upp a
Akranes og vann bar sputniklio 1A
1-3 og skellti sér a topp deildarinn-
ar par sem pao hefur verio sidan.

Varnarleikur KR hefur verio til
fyrirmyndar og li0io hefur adeins
fengio a sig 22 mork. Séu varnar-
menn lidsins skodadir pa ma par
finna markvérdinn Beiti Olafsson
sem var nanast hattur i fotbolta.
Heaegri bakvérour hefur verio
Kenny Chopart sem er pekktari
fyrir soknarleik en varnarleik en
Daninn hefur sprungio at i nyrri
stéou. Kristinn Jéonsson hefur
verid vinstri bakvoérdur og er
einn af ménnum métsins. Fra pvi
Kristinn snéri heim ar atvinnu-
mennsku hefur hann litid synt i
buningi KR en i sumar hefur hann
blomstrad svo eftir hefur verio
tekio.

Miodverdirnir eru annars vegar
Finnur Témasson og hins vegar
Arnér Sveinn Aodalsteinsson.
Finnur hefur komid eins og storm-

KR-ingar hafa verid magnadir i allt sumar og eru verdskuldadir sigurvegarar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Bjorgvin Stefansson og Runar Krist-
insson a godri stundu.
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Ein af stjornum KR i sumar, Arnor
Sveinn, smellir kossi a bikarinn.
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sveipur inniislenskan fétbolta og
margir vilja meina ad Arnor sé
einn af mikilveegustu ménnum
KR.Hann erja ekki vanur ad spila
miovorod, er med ungling sér vid
hlid og oreyndan Dana hagra
megin vio sig.

Lykilmenn hafa sloppid vio
meidsli og pannig hafa Oskar Orn,
Palmi Rafn, Tobias Thomsen og
Pablo Punyed spilad nanast hverja
minutu. Pegar svo meidslin bénk-
udu a dyrnar komu adrir inn i1idio
svo afallido vard minna. Arnpor
Ingi varo 4 skommum tima einn
mikilvaegasti leikmadur lidsins
og pegar hann meiddist at tima-
bilid var buist vio ad KR myndi
taka sma dyfu. Pad gerdist b6 ekki.

KR er vel ad titlinum komio.
Lidi0 spiladi heilsteyptasta bolt-
ann i sumar og naoi i arslit sem
skiptu mali. Ranar Kristinsson
hefur verid frabeer & hlidarlinunni
og varla stigio feilspor. I vidtolum
eftir a0 titillinn kom i his er ljost
ad pjalfarateymio vann vel saman
ognadivel til leikmanna. bad skil-
adi sér i ad Oskar Orn fékk bikar-
inn afhentan i geer.
benediktboas@frettabladid.is

mork hefur KR skorao a 55.
minuatu.

vitaspyrnur hefur KR fengio
i sumar og skorao ar peim
ollum.

gul spjold hefur KR fengio.

rauo spjold hefur lidio
fengio i sumar.

leiki hefur Oskar Orn
Hauksson spilaod i efstu
deild. Hann slo einn-

ig markamet i Ellerts B.
Schram i sumar og er ordoinn
markahzesti KR-ingurinn.

tapleikir i sumar hja KR.
Fyrir Grindavik og HK i
deildinni, FH i bikarnum og
Molde i Evropukeppninni.

sinnum i sumar vann KR
eins marks sigur, par af
fjorum sinnum 1-0.

stig eru komin i hus og getur
KR jafnad stigametio i 12
lioa deild, 52 stig, sem KR
sjalft og Stjarnan eiga.

Valskonur handhafar allra Islandsmeistaratitla i kvennaflokki

FOTBOLTI Valskonur urdu um helg-
ina Islandsmeistarar i fotbolta eftir
3-2 sigur a Keflavik i lokaumferd
Pepsi Max-deildar kvenna. Valur
er par meo Islandsmeistari kvenna
i 6llum stoéru boltaipréttunum,
korfu-, hand- og fétbolta.

betta erifyrstasinn sem eitt félag
er handhafi Islandsmeistaratitl-
anna i steerstu premur boltagrein-
unum 4 Island, og a pad baoi vid
um karla- og kvennaflokk. Fyrr a
arinu varo Valur Islands-, bikar- og
deildarmeistari baoi i Domino’s-
deild kvenna i kérfubolta og Olis-
deild kvenna i handbolta.

Asgerdur Stefania Baldursdottir
sem stod vaktina & miojunni hja Val
segir a0 sér hafi verio tekid vel fra
fyrstu minttu en htn kom i félagio
fyrir timabilio eftir ad hafa fengid
pauskilabod ad hennar krafta veeri
ekki 6skao hja Stjérnunni, par sem
hun hafdi verio sidan 2005.

,Eg vissi a0 pegar ég kemi i Val
pé yroi ég mikill Valsari. Eg er mikil
félagsmanneskja og er mikio hér a
Hlidarenda og held mikio med Val
i dag. Eg er btiin med timann minn
sem Stjéornumanneskja og pao er
alltaferfitt ad kveoja klabbinn sem
maour var lengi i og vidskilnadur-
inn var leidinlegur bannig petta er
extra satt,“ segir hun.
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Margrét Lara og Dora Maria Larusdéttir rifa upp islandsmeistarabikarinn en niu ar eru sidan Valur vann sidast.

Margrét Lara Vidarsdottir,
markahzsta landslidskona fra upp-
hafi, kom aftur i Val fyrir fjorum
arum ar atvinnumennskunni. Han
segir titilinn vera sérstakan i 1josi
sogunnar.

,Baklandio er sterkt og gott. Vio
erum meo gott teymi i kringum
okkur og allir hjalpast ad og réa i
sdmu att. Svo faum vio kveojur og
hvatningu fra handbolta- og koérfu-
boltastelpunum og ég veit hrein-

lega ekki hvaoda félag tlar ad toppa
pennan arangur. Ad vera meo prju
1id sem Islandsmeistara 4 sama
arinu... betta er bara Valur. betta
er lysandi demi fyrir petta félag,”
segir han.

Valskonur topudu ekki leik a tima-
bilinu. FRETTABLADIB/ANTON BRINK

Valur endadi timabilio an pess
ad tapa leik og segir Margrét Lara
ad hun sé akaflega stolt af beim
arangri. ,A stundum sem bessari
finnst mér vio heefi ao lita til baka
ogvio erum buanar ad vera frabaerar
i sumar. Vid héfum ekki tapad leik
og oruggar i okkar adgerdum.

Eg er 6trilega stolt af bessu lioi,
pessum hép og ungu stelpunum
sem hafa stigid pvilikt upp. Elin
Metta hefur bléomstrad i sumar
og einhvern veginn hafa 6tralega
margar sprungio at.“-bb
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Bikarar foru a loft a Hlidarenda og Meistara-
vollum um helgina. Valskonur urou Islandsmeist-
arar i knattspyrnu pegar lioid vann Keflavik i
lokaleik sinum i Pepsi Max-deild kvenna. bar
me0 eru Valskonur handhafar allra storu bolta-
iprottanna. Eru peer Islands-, bikar- og deildar-
meistarar i baeoi Domino’s-deild kvenna i korfu-
bolta og Olis-deild kvenna i handbolta.

KR fékk afhentan Islandsmeistarabikarinn eftir
sigur 4 FH i geer. Er petta 28. titill KR. Eins og sja
ma a myndum Antons Brink ljosmyndara rikti
mikil gledi pegar bikararnir foru a loft.
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y 4
gerao leera félagsfraeoi
Evié Haskola Islands og hef
brennandi ahuga 4 6llu sem
vidkemur henni,” segir Hlédis.
,Eghefalltaf horft greinandi
augum a samfélagio og namid
fellur mjog vel ad pvi, asamt pvi
ad vera skemmtilega fjdlbreytt
og frjalst.“ ba finnst henni fatt
skemmtilegra en ad lesa. ,Eg er
forfallinn bokasafnari og les mjog
mikid i minum fritima,“ segir
hun. ,Eg hef einnig mjog mikinn
ahuga a eldamennsku, innanhuass-
hénnun, f6tum og 60rum fallegum
hlutum.”

HIlédis starfar hja islenska
tiskufyrirtaekinu Geysi samhlioa
naminu. Han hefur mikinn 4huga
a tisku en segir samband sitt vio
fyrirbeerio po flokio og litur huin
gagnrynum augum a pao, hvort
sem pad er tengt framleidslunni
sjalfri eda 6skrifudum reglum um
hvaod megi eda megi ekKki. ,Eg er
almennt métfallin reglum pegar
pad kemur ad kleedaburdi og ég
get ekki horft fram hja bvi marg-
petta tjoni sem heimurinn ber af
eltingarleikjum vio 6persénulega
skynditisku og trend,” segir Hlédis
hugsi.

Sioferdislegt uppgjor

vid skynditisku

HIédis segir a0 pao geti verid erfitt
ad réttleta tiskuahugann, i1josi
skadsemi idnadarins. ,Eg a oft
erfitt meo ad gera upp vid sjalfa
mig sioferdislegan kostnad efnis-
hyggju og neysluhyggju, sem petta
tiskuvesen ad sjalfsogou er.”

Hun tok pvi akvordun um ad
snidganga bau fyrirtaki sem valda
mestum skada. ,Hluti af minu
sidferdislega uppgjori hefur verio
a0 hatta ad versla vio skynditisku-
fyrirtaeki sem hamarka gréoa sinn
meo grioarlegu arorani, mannreétt-
indabrotunum og umhverfisspjoll-
um. Neytendur geta haft ahrifa
stefnu slikra fyrirtaekja meo pvi
ad taka afstd0u gegn hlutum sem
takmarka lifsskilyroi mannkyns
ogjardar.”

P6 a0 Hlédis telji moérgu abota-
vant i heimi tiskunnar hefur hun
engu ad siour mikla anaegju af pvi
a0 safna og skreyta sig fallegum
hlutum. ,bratt fyrir pao hef ég
hefalltaf haft mikla porffyrir ad
umkringja mig fallegum hlutum
og ekki ba sist fotum.”

Samfélagio fljott ad deema
Gagnrynin augu félagsfraedi-
nemans eru b6 aldrei langt undan
og bykir Hlédisi pannig ahuga-
vert ad sja hvernig folk bregst vid
kleeodnadi annarra og myndar sér
skooanir a viokomandi, eingdéngu

Hlédis velur gadi umfram magn. FRETTABLADID/ERNIR

, ’ Efpad er rangt ao
klaeda sig eins og
Elle Woods pa einfald-

lega vil ég ekki hafa rétt
fyrir mér.

at fra yfirborodinu. ,Svo er lika
gaman ad sja hvernig samfélagio
tekur manni a 6likan hatt eftir pvi
hvernig maour er kleeddur,” segir
han. ,Eg fann pad til deemis mjog
sterklega pbegar ég metti i bleikum
Juicy Couture galla i skélann.”
Hun telur ad konur séu ekKi sist
oft harolega demdar vegna klaoa-
burdar og a0 margir virdist lita svo
4aad pad sem litio er a sem , kven-

LEIDSOGUNAM

VIDURKENNT STARFSNAM i ATVINNULIFINU

Hnitmidad og skemmtilegt nam fyrir pa sem vilja kynnast islandi i mali og myndum.
N&mid er opid dllum peim sem vilja leera leidsdgn erlendra og innlendra ferda-

manna um Island.

Namid:

Flest stéttarféldg styrkja nemendur til nams.

o Helstu vidkomustadir ferdamanna 4 islandi i mali og myndum.

e Mannleg samskipti, leids6guteekni, hestar, fuglar og fléra. Framsaga.

¢ Saga landsins, jardfreedi, bokmenntir og listir, menningartengd ferdapjonusta.
¢ Skipulagdar ferdir og afpreyingaferdir. Ritgerdarverkefni og margt fleira.

Leidbeinendur eru paulvanir leidsogumenn og sérfreedingar a sinu svidi.
Bodid er upp a dag eda kvoldnam auk pess sem farid verdur i fjolda vettvangsferda.

efninu til skila.

Umsogn: , Fyrir nokkrum arum stundadi ég leidsdgunam i Ferdamalaskola
islands. Namid st6d vel undir vaentingum minum. Fiélmargir kennarar komu
a0 kennslunni sem attu audvelt med ad na til min, auka ahuga minn & nams-
efninu og ekki sist ad vekja mig til umhugsunar um pa auélind sem landid
okkar er. Auk pess hvéttu peir okkur til ad virda landid okkar. Kennararnir
voru mjag feerir og frodir hver & sinu svidi og attu audvelt med ad koma

Namid gefur mikla atvinnuméguleika og pad eru spennandi timar framundan.

) Ferdamalaskoli Islands

Gudrdn Helga
Bjarnadéttir

OPID
8-22

Ferdamalaskoli islands ® www.menntun.is ® Simi 567 1466

legt“ sé merki um ad viokomandi
sé ekki miklum gafum geddur.
,Pao er otralegt hvad f6lk tengir
vitsmunagetu f6lks, sérstaklega
kvenna, vio kleedaburo.
Skvisumenning og hio ofur-
kvenlega er oft alitid annars flokks
og bao getur verid ahugavert ad
stokka upp i pvi,“ atskyrir han.
,Pao getur po haft pad i féor meo
sér ad f6lk vanmeti mann, en ef
pad errangt a0 kleda sig eins og
Elle Woods ba einfaldlega vil ég
ekki hafa rétt fyrir mér,“ segir
Hlédis glettin en Elle Woods, eins
og ymsir vita, var adalpersénan
i kvikmyndinni Legally Blonde,
leikin af Reese Witherspoon.

Buningaleikir i barnaesku

HIédis hefur haft dhuga & fétum
fra pvi ad htin man eftir sér. ,Fra
pviao égvar barn hef ég haft mjog
gaman af baningaleikjum og sé
fatastilinn minn i dag sem afram-
hald afpvi. Pad er kannski pess
vegna sem ég kaupi jafn mikio af
opraktiskum flikum og raun ber
vitni,“ segir han.

Hlédis byrjadi snemma a0 fylgj-
ast med tiskuheiminum. ,Ahugi
a tisku sem slikri byrjadi svo ein-
hvern tima i kringum fimmtan ara
aldurinn. Eg byrjadi ad lesa mikio
af tiskutimaritum a pessum tima
en pad variraun og veru pad eina
sem var i booi.”

Adur fyrr voru bara érfaar
hraedur sem rédu straumum og
stefnum. ,Tiskuidnadurinn var
mjog rotgroinn og stofnanavadd-
ur a pessum tima og takmarkaoist
iraun vio skodanir mjog famennra
hoépautiiheimi.”

Lydraedisvaeding tiskunnar

Hun segir margt hafa breyst med
tilkomu samfélagsmiola. Tiskan
sé na ordin adgengilegri. ,Sam-
félagsmiolar 4 bord vid Instagram
hafa stuolad ao otralegri lyoraeodis-
vaodingu a svioi tisku og lista.

Hlédis sakir innblastur vida. FRETTABLADID/ERNIR

Hlédis er métfallin 6llum reglum
um kladaburd. FRETTABLADID/ERNIR

Pbessi fyrirbeeri hafa breyst mikio
sidan ég var unglingur og munu an
nokkurs efa halda afram a0 gera
pao.

Pa hefur lika margt breyst hvad
vardar kauphegoun. ,Verslunar-
leidirnar eru einnig mjog breyttar.
A pessum arum hafdi ég kannski
einhverjar hugmyndir um pad
hvernig ég vildi kleoast en hafoi
ekki hugmynd um pao hvernig ég
gaetinalgast paod.

Eg atti lika aldrei neinn pening
svo ég purfti ad finna alls kyns
krokaleioir til ad kleeda mig eins
og égvildi. bannig byrjadi égad
kaupa mikid vintage og neyddist

iraun til pess ad pr6a meo mér
sterkan personulegan stil sem
var ekki endilega alltafhaour
l6gmalum tiskunnar. Hann var
stundum frekar sleemur, en ég
hafoi allavega gaman af pessu.”

Sibreytilegur still

begar Hlédis er spurd hvernig htn
myndi lysa stilnum sinum segir
han hann mismunandi. ,,Stillinn
minn er frekar fjolbreytilegur fra
degi til dags. Pessa dagana hefég
verio ad flokta mikio 4 milli , chic*
6mmustils og neutral minimal-
isma, eda bara eitthvao allt annad
og frekar skritio.

,Einn daginn get ég verio hefoar-
fraisilki og perlum og naesta dag
kleett mig i siderma bol med mynd
af Marilyn Manson a klosettinu.
Almenntreyni ég bara a0 hafa
gaman af pessu og taka sjalfa mig
ekki of alvarlega i pessum bun-
ingaleik sjalfsins, eda hvad madur
aao kalla pao,“ segir Hlédis, létt i
bragoi.

Hun fer innblastur vida. ,Eg
saki mikinn innblastur i degur-
menningu uppvaxtararanna,
rokkmenningu fra élikum tima-
bilum, minningar, nostalgiu og
menningarlegt umhverfi mitt.

Ga0i umfram magn

HIédis segist leggja mikla aherslu
aaod fjarfestaivondudu véorum, ef
hin geri pad 4 annad bord. , Eg veit
ekki hvort pbad sé meiri veikleiki
eoda styrkleiki en ég hefalltafbara
viljad pao besta af 61lu, ad 6drum
kosti vil ég frekar ekkert.”

Pa sekir hun i nattaruleg efni og
notadar geodavorur. ,Eg er mikill
toskufikill, en kaupi mér nanast
eingdngu vintage designer toskur.
Egvil helst vera i nattarulegum
efnum og vel f6t oftast meo pad
sjonarmio i huga. Upp a sidkastio
hef ég sankao ad mér miklu af
silkiflikum, sérstaklega skyrtum
og sledum (vidbrogo Daisy Buc-
hanan ar The Great Gatsby vio
silkiskyrtum eru mér oft hugstao,
en ég er kannski ekki alveg a sama
stigi og hun).”

Hjartahalsmen i profalestri

HIédis segir sama eiga vio um
skart og fylgihluti. ,Ef petta er
ekki almennilegt pa sleppi ég pvi
frekar. Helst geng ég meo perlur
edasilkisleour pessa dagana,
pvi éger i hjarta minu bara algjor
langamma.“

Hun segir halsmen sem hin
keypti sidasta vetur vera i miklu
uppéhaldi. ,Eg held einnig mikio
upp a Tiffany & Co. hjartahals-
menid sem ég keypti eftir prja
rauovinsglos og Legally Blonde i
profalestri sidasta vetur.”

Pa er huin sérstaklega hrifin af
danska hénnudinum Stine Goya.
,Eg er mjog hrifin af nyjustu linu
Stine Goya, en hun er 6trulega
Kklassisk og afturhverf og vekur
imér mjog sterkar nostalgiu-
tilfinningar fra sumri pegar ég
var 17 arai Bandarikjunum og
hlustaoi allt of mikio a the Zom-
bies, Kinks og Stranglers.“

Heimspekilegar vangaveltur

HIédis telur a0 4hugi mannsins &
fatnadi og kledaburdi sé marg-
pettur og sprottinn fra baedi skop-
unarhvétinni og sjalfsmyndinni.

,,Eg hallast ad peirri vidleitni a0
sjalfio sé skopun mannlegs hugvits
ogao kleodaburour sé leiod til a0
gera sjalfsskdpun og sjalfsskodun
sina a0 hlutlegum veruleika,”
segir hun. ,Mér finnst allavega
mjog ahugavert ad hugsa um pad a
pann hatt.“

Hlédis segir tiskuna takmarka-
lausa pegar kemur ad tjaningu.
»2Meér finnst gaman a0 geta verio
milljon 6likar og métsagnakennd-
ar utgafur af sjalfri meér.“

Félk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavdrurogpjonustuiformividtala og
umfjallana.lbladinu er einnig hefdbundid rit-

stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Hj6rdis Erna
Porgeirsdéttir | hjordiserna@frettabladid.is s. 550 5767 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@
frettabladid.is s. 550 57686 | Sandra Gudrun Gudmundsdoéttir, sandragudrun@frettabladid.is, s.
5505762 | ordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768
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Heildarlausnir fyrir hisfélag, fyrirtas

Sigurdur Jonsson pjonustufulltrai og Magnis Asmundsson verkstjori segja ad markmid peirra sé ad pad sé gott andramsloft i hverju einasta rymi. FRETTABLADID/VILHELM

Loftstokkahreinsunin K2
hreinsar andrumsloftio

Pao er naudsynlegt ad sinna vidhaldi og prifum a loftreestikerfum til ad pau veroi ekki
heilsuspillandi. Loftstokkahreinsunin K2 getur hreinsao allar gerdir loftraestikerfa fyrir ein-
staklinga, fyrirtaeki og stofnanir fljott og 6rugglega og notar umhverfisven efni i verkio. >2
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oftstokkahreinsunin K2
Lsérhaefir sigihreinsun a loft-

stokkum, loftraestikerfum og
eldhashafum fyrir einstaklinga,
fyrirtaeki og stofnanir. Fyrirtaekio
var stofnad ario 1999 og hefur
sidan pa byggt upp mjog gott oro-
spor innan idnadarins.

,Stor hluti verkefna okkar
kemur vegna meomeela fra vio-
skiptavinum og endurtekinna
vidskipta og vid erum stadradin
iao veita fyrsta flokks pjonustu
a samkeppnishafu verdi,” segir
Magnis Asmundsson, verkstjori
hja K2. ,Sarefni er manninum lifs-
naudsynlegt og okkar markmio er
ad pao sé gott andramsloft i hverju
einasta rymi.

Loftstokkahreinsunin K2 er
auk pess i nanu samstarfi vid ymis
fyrirtaeki sem hafa yfir ad rada
vidamikilli sérpekkingu a ymsum
svioum loftreestikerfa,” segir
Magnis. ,Med pessu samstarfi
getum vio tryggt vioskiptamoénn-
um okkar ymsa sértaeka pjonustu
sem hluta af heildarlausn, sé pess
6skao.”

Mikilvaegt ad hreinsa
loftraestikerfi

»Eins hagnytt og loftraestikerfi - i A
getur verio, hvort sem pad era 2 M i
vinnustao, heima eda annars
stadar, pa getur bao haeglega
breyst yfir i andstaou sina ef ekki
er hugao ao reglulegu eftirliti og
prifum a kerfinu,” segir Magnis.
burrt loft og yfir- eda undir-
prystingur getur haft viotaek ahrif
alidan starfsmanna og vidskipta-
vina,“ segir Magnts. ,Meo0 pviad
hreinsa reglulega og hafa eftirlit
meo loftraestingu ma komaiveg
fyrir ad slikt gerist og i mérgum
tilfellum auka afkdst og feekka
veikindadégum starfsmanna.
Vidskiptavinir okkar segja
ad eftir hreinsun finnist mikill
munur, loftid sé miklu betra og
pad sé mun meiri kraftur i loft-
restikerfinu,“ segir Magnus.

Naudsynlegt vidhald
fyrir fjolbylishas
,Pad er edlilegt aod gera uttekt
a loftreestikerfi fjolbylishtusa
og hreinsa pao a 3-5 ara fresti
og vio h6fum sé0 um hreinsun
aloftstokkum og loftreesti-
kerfum fj6lda fj6lbylishtsa,”
segir Magnus. ,Hreinsun fer pa
fram uppi 4 millilofti eda par sem
blasarinn er stadsettur.

Um leid er farid inn i hverja
ibto par sem allar ristar eru
teknar niour, lagnir hreinsadar og
ef pess er 6skao pa er loftraesting
sotthreinsud med umhverfisvenu
sotthreinsiefni,” segir Magnaus.
,Vi0 sotthreinsunina myndast
polymer-huo innan a veggi
loftreestikerfisins sem heldur
oérverum, bakterium og 60rum
oprifnaoiiburtu.

baod erlitid oneoi fyrir ibua
hassins vio svona hreinsun og
yfirleitt tekur pad ekki meira en
10-15 minutur ao klara hverja
ibuo eftir ad buio er ad hreinsa
lagnir og blasara fra paki,” segir
Magnas. ,Folk finnur gifurlegan
mun a loftinu eftir ad pad er buio
ao hreinsa loftstokkana.”

Husfélagid i Engihjalla 7 i
Koépavogi segir ad hreinsunin
par hafi skilad miklu. ,Folkio i *
blokkinni okkar er mjog anaegt
og vio finnum merkjanlegan
mun a loftinu i ibtdunum,” segir
iumsogn félagsins. ,betta var
greinilega mj6g timabeert verk og
starfsf6lk K2 vann pad fljétt og
orugglega.”

Hefur pu hreinsad hafinn
nylega?

,Loftstokkahreinsunin K2 byour
upp 4 pad bestasem vol er aidag
ialhlioa hreinsun a eldhashafum
a heimilum og veitingast6oum,”
segir Magnus. ,bad er naudsyn-
legt er a0 gerareglulega uttekt a

FRETTABLADID

Hér sést hvernig mikil 6hreinindi hafa tekid sér bolfestu i loftstokki sem var tengdur eldhusi. Ef petta er ekki

f

Pad er naudsynlegt ad prifa eldhushafa reglulega.
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L

prifid getur petta veri

Regluleg hreinsun
eldhushafa studlar ao:
Minni eldhaettu
Kroéftugra atsogi
Lengriliftima blasara
Rafmagnssparnadi
baegilegra vinnuumhverfi
heimilismanna og starfsmanna

Eftir fyrstu hreinsun bjooum
vid lika upp 4 ad koma og meta
astand a loftraestingu fra eldhusi
anokkurra manaoda fresti, til ad
sja hvao parfao lida langt & milli
hreinsana,” segir Magnts. , bad er
ekkert rukkao fyrir pa pjéonustu a
héfuoborgarsvaodinu.

OkKkar stefna er a0 vera avallt
med bestu faanlegu efni, taeki og
bunad,” segir Magnus. , Allir okkar
starfsmenn hafa sérhaft sigi peirri
pjonustu sem vio veitum, hvar a
landinu sem er, og ekkert verk-
efni er of stort eda of smatt fyrir
okkur.”

Loftstokkahreinsunin K2 er med
skrifstofur badi i Reykjavik oga
Reykjanesinu. Siminn er 557-7000
og vaktsimier 775-7770. pad er

& haegtad senda télvupost a k2@

eldhashafum og hreinsa pa einu 5 = 4
sinni eda oftar & ari. Hér sjast 6hreinindi i loftrastikerfi fjolbylishuss. bad er haegt ad anda léttar eftir ad K2 klaradi verkid. k2.is og heimasidan er www.k2.is.

Utgefandi: Torg ehf. ‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir ‘ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnuasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, ‘Veffang: frettabladid.is
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Sigurdur

Asa Pill Rag
Skjalavinnsla,

Légg. fast. og eigandi

Andri Si
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3% Iﬂ'
g F

A

Nadia Katrin Banine
Laggiltur fast.

Pporey 0

Sveinn Eyland

Logg. fast. og eigandi Légg. fast og eigandi

narsdottir
/méttaka

Ingibjorg A. Jonsdéttir
Laggiltur fast.

Eggert Mariuson
Loggiltur fast.

Helga Snorradattir
Skrifstofa/skjalavinnsla

. & A

Gudrin D. Ladvil

www.landmark.is
... leidir pig heim!

a

Asdis Résa Asgeirsdotti

Loggiltur fast.

Siggi Fannar

Léggiltur fast. Laggiltur fast.

LANDMARK

FASTEIGNAMIDLUN

Hlidasmara 2 201 Képavogi Simi 512 4900

MIDBORG

fasteignasala

ERT PU [ SOLUHUGLEIBDINGUM?

Vid erum til pjénustu reidubuin

-0rugg fasteignavidskipti

Elin Vidarsdottir

Loggiltur

Bjorn borri Viktorsson hrl.
Loggiltur fasteigna- og skipasali

Sélveig Frida Gudrunardottir
Nemi til 16ggildingar i fasteigna-
s6lu og l6gfraedingur.

fasteignasali

MIDBORG FASTEIGNASALA - SUNDAGARDAR 2 - 104 REYKJAVIK - SIMI: 533 4800

www.midborg.is

AA
BERG

FASTEIGNASALA

Haholt 14, Mosfellsbaer
* Simi: 588 5530

o berg@berg.is - www.berg.is
* GSM 897 0047

Pétur Pétursson
logg. fasteignasali
petur@berg.is

Glaesilegt i Garoabae

asteignamarkadurinn ehf.
Fs: 570-4500 kynnir til s6lu

virkilega glaesilegt, vandao,
bjart og vel skipulagt 239,3 fer-
metra einbylishtis med innbyggo-
um tvofoldum flisalégoum bilskar
afrabzerum rélegum stao vio opid
svae0i i Branasii Gardabae.

Verulega aukin lofthao er
istérum hluta hassins, golf-
sioir gluggar upp iloft i stofum
ogeldhusi, fallegur gasarinn, tvo
nyendurnyjud og vonduo badher-
bergi og stor flisalagdur bilskuar.
Mogulegt er a0 hafa 5 svefnher-
bergiihtsinu meo pviad breyta
forstofuherbergii tvo herbergi, likt
og teikningar huassins gera rao fyrir
og loka afvinnuadstoou a efri palli,
sem er me0 utgengi i pakgaro.

Lo60oin er virkilega falleg med
hellulagori innkeyrslu og stéttum
fyrir framan htisid meo hita-
l6gnum undir og fallegum og
skjolselum hellulégdum og vidar-
verondum til suours ut af stofum,
eldhusi og hjonaherbergi. Stao-
setning eignarinnar er virkilega
g60 a gronum og rolegum stad vio
opio sveoi.

Eldhuasio er bjart med golf-
sidum gluggum og rennihurdum
at a vidarverond til sudurs. I
eldhsi eru fallegar sérsmidadar
hvitar innréttingar meo quartz
aboroum, nyrri upppvottavél og
innbyggdum isskap og frysti. Afost

Fallegt hus vid Brunas i Gardabz er til s6lu.

bordadstada er a eyju i eldhusi.
Samliggjandi stofur, parketlagoar,
bjartar og stérar med mjog mikilli
loftheed, fostum innréttingum
og gluggum fra golfi og upp i loft.
Ur stofu er gengio Gt 4 virkilega
fallega og skjolseela 160 til sudurs
me0 fallegum afgirtum veréndum,
tyrfori flot og fallegum grodri.
Hjonaherbergi er mjog stort meo
fataherbergi og titgengi 4 verond
til sudurs. Badherbergi er par
inn afhjonaherbergi sem er allt
nyendurnyjad og meod gluggum.
Flisalagt golf og veggir, innrétting
med marmara a boroi, spegla-

skapar & vegg og stor flisalogd
sturta med sturtugleri. Annao
badherbergi er med badkari sem er
fellt ofan 1 golf.

Bilskuarinn er flisalagdur meo
goori lofthaed og meo gluggum,
innréttingum, rafmotor a bilskars-
hurd, rennandi heitu og kéldu
vatni og atgengi a160.

Eignin verdur synd samkvamt
timapéntunum, hja Gudmundi
Th.Jonssynilogg. fasteignasala,
simi 570 4500 eda netfangio fast-
mark@fastmark.is

Til solu e

golfin pa
brja bila.
nylegt 8,

busetugj

Kjéaland 5

5, 250 Gardi. Eignin er i parhusi og er 5 herbergja, ibtdin er 105,1 fm og
bilskir 34,8 fm ad staerd, samtals 139,9 fm.
[ bilskar er herbergi og geymsloft yfir hluta og er buid ad setja epoxy &

Asett verd buseturéttarins er kr. 16.000.000,- og manadarlegt

Innifalid i manadarlegu busetugjaldi er afborgun skuldabréfa, fasteigna-
og holreesagjoéld, tryggingar, vidhaldssjodur og pjénustugjald.

r buseturéttur i vel med farinni og snyrtilegri eign ad Kjoalandi

r. Bilastaedi eru hellulgd og hefur verid staekkad og rumar vel
Falleg 160 er vid eignina og verdnd sem snyr i sudur. Pa er par
5 fm gardhysi og er hellulagt fra verénd ad pvi.

ald midad vid 1. september, er kr. 229.000,-

beir sem hafa dhuga 3 ad skoda eignina og/eda gera tilbod i bu-
seturéttinn, vinsamlegast hafid samband vid skrifstofu Bumanna i

sima

552-5644 eda i gegnum netfangi® bumenn@bumenn.is

Tilbodsfrestur rennur Gt pann 4. oktéber, kl.12.00

I
-
.i! ‘
Aron Freyr
Eiriksson
Ldgg. fast.

As fasteignasala er
rotgroid fyrirtaeki
sem hefur veitt alla
almenna pjonustu
ifasteignavidskiptum
fra arinu 1988.

‘ Stofnad 1988 EINBYLI

SR 57

LAUST STRAX

Mikid endurnyjad 2ja herbergja 58,8 fm einbyli
bakl6d vid Falkagdtu 28B i Reykjavik.

Verd 44,9 millj.

Nanari upplysingar veitir Aron Freyr Eiriksson
loggiltur fasteignasali og leigumidlari i
s:772-7376 eda aron@as.is

Fjardargotu 17 // 220 Hafnarfirdi / Simi 520 2600 // as@as.is




STAKFELL 535-1000

FASTEIGNASALA | 19084 BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK FASTEIGNASALA

borlakur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

PORLAKUR OMAR EINARSSON STEFAN HRAFN STEFANSSON SARA MARIA KARLSDOTTIR ERLA DROFN MAGNUSDOTTIR MATTHILDUR S. PORLAKSDOTTIR OLAFUR H. GUDGEIRSSON KJARTAN iSAK GUDMUNDSSON

Framkvaemdastjéri Sélustjéri. Hdl. Figrmdélastjori Légfraedingur Lagfraedingur MBA Rekstrarhagfraedingur B.Sc. Vidskiptafraedingur
[8ggiltur fasteignasali Lsggiltur fasteignasali GSM 697 5524 Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Nemi til 16gg. fast.
GSM 820 2399 GSM 895 2049 GSM 692 0149 GSM 690 4966 GSM 663 2508 GSM 663 4392

| HOLTSVEGUR 23-25, 210 GBR || 53.5M| | BRIETARTUN 11, 105 RVK || 55.9M| | BRIETARTUN 9-11, 105 RVK || LEIGU |

SYNUM ALLA DAGA

| MATTHILDUR / KJARTAN ‘ MATTHILDUR / KJARTAN

3ja herbergja ibid & 4 haed i nylegu lyftuhisid dsamt staedi i LAUS TIL AFHENDINGAR - Tveggija herbergja, 78,5 fm. ibid & Husnaedi til leigu i nybyggingu & Héfdatorgi. G468 og synileg
bilageymslu. lb6din skiptist i anddyri, hol /stofu, eldhds, badherbergi  tveimur hadum. Inngangur & badum haedum. Lofthaed er um 6 leigurymi & jardhaed & pessum frabaera stad i hjarta borgarinnar.
og tvé svefnherbergi. 1bdin er laus til afhendingar. metrar. Gélfhiti { ib0d og sudur svalir. Pvottaadstada innan ibidar. Bilakjallari og afbragds almenningssamgéngur.

| BRIETARTUN 11, 105 RVK || 94.9M |

EFSTA HAD - LAUS VID KAUPSAMNING

MATTHILDUR / KJARTAN

Fidgurra herb., 131,3 fm. ib(d & 7. haed med tveimur badherbergjum,
bar of er hiénasvita med badherbergi og fataherbergi. Gélfhiti { ibid
fm. paksvalir il sudurs, vesturs og austurs med mdguleika & svalalokun.  svalalokun & nordvestur svélum. Pvottaadstada innan ibidar.. og svalalokun & sudvestur svélum. Pvottaadstada innan ibudar.

HOFSVALLAGATA 49, 101 RVK |

i

79.9M | | VESTURBERG 195, 111 RVK 579M | | HJALTABAKKI 14, 109 RVK 36.9M

&,
QD

MATTHILDUR SUNNA 690 4966

{74 MATTHILDUR SUNNA 6904966

663 2508

166,5 fermetra parhis vid Hofsvallagéty, i hjarta Vesturbaejarins rétt 152 fm. endaradhds, sem afhendist fullbiid a8 utan med kleedningu.  Fisgurra herbergja, 105,1 fm. ib6d & annarri haed. Finar svalir {
hjé Vesturbaejarlaug, Melabidinni og Kaffi Vest. Stutt & KR-véllinn, A8 innan skv. samkomulagi. Méguleiki @ um 39,0 fm. aukaibi®d med  sudur. Geymsla i sameign.
Melaskéli og Hagasksli i géngufeeri. Békid skodun. sérinngangi & jardhaed. Husid er til afhendingar fliétlega.

FALKAGATA 26, 107 RVK ” 31.9M | I GRENIMELUR 8, 107 RVK | 83.9M |

{ _Wuﬁgwﬂw.,

| KJARTAN iSAK 663 4392 |

MATTHILDUR SUNNA 690 4966
AFHENDING VID KAUPSAMNING - 139,9 fm. ibid & 5. haed 43,6 fm. 2ja herb. ibid med sér inngang. Laus vid kaupsamning. Einstaklega falleg efri sérhaed asamt bilskir, samtals, 140fm i hjarta
med steedi { upphitudum bilakjallara. Ibodin afhendist fullbdin vid Frabaer stadsetning vid Haskélann. Vesturbaejar Reykjavikur. Bjartar samliggjandi stofur sem skarta
kaupsamning, med goélfefnum & &llum rymum. sérlega fallegum arni og stérum sudurgluggum.

GRUNNUR AP GODU LIFI

OLAFUR H. GUDGEIRSSON 663 2508




Oskum eftir 6llum staerdoum og geroum eigna a skra

- Skodum og metum samdaegurs - Sanngjorn solupoknun.

= (| FASTEIGNA
— ) MARKABDURINN chr. [t
Odinsgdtu 4, 101 Reykjavik

Simi 570 4500 » fastmark@fastmark.is e www.fastmark.is
Jon Gudmundsson logg. fasteignasali
Gudmundur Th. Jonsson logg. fasteignasali

| TRAUSTUM HONDUM | ARATUGI

jon@fastmark.is

Jon Gudmundsson
Ldgg. fasteignasali

-
N
‘ : th
Gudmundur Th. Heimir Fannar Elin D. Wyszomirski Magn(s Axelsson Gisli Rafn Hallveig
Jonsson Hallgrimsson Logg. fasteignasali  Logg. fasteignasali ~ Gudfinnsson Gudnadottir
Logg. fasteignasali  hdl. og l6gg. fast- elin@fastmark.is magnus@fast- Adstodarmadur Skrifstofustjori
gtji@fastmark.is eignasali mark.is fasteignasala hallveig@fast-

heimir@fastmark.is gisli@fastmark.is mark.is

o Studlaborg er vandad fislbyli med 77 fbudum i
fimm lyftuhGsum. Steerdir fra 58-254 fm.

o A Kirkjusandi er érstutt i alla pjonustu, veitinga-
stadi og Utivist. Storbrotid Utsyni yfir sundin bla,
midbeeinn og borgina.

o Ahersla & fislbreytileika og geedi { hénnun, efnis-
vali og fragangi. Pyskar gylitar alkleedningar
asamt storum swiss pearl steinplétum. Sérstok
hljédgolf i llum ibudum, pykkir veggir og full loft-
reesting skapa géda hlj¢dvist. Golfsidir gluggar |
stofum skapa einstakt og éhindrad sjavaritsyni.

¢ Hin margverdlaunada og heimspekkta danska
arkitektastofa Schmidt Hammer Lassen (SHL)
hannar Studlaborg asamt VA arkitektum.

e Nanari upplysingar um bygginguna a
www. 105midborg.is

ibudahdtel & frabserum stad i midborginni.

| Til s6lu ibudahdtel vid Grettisgdtu. Um er ad

. redab sampykktar budir auk einnar 6sam-
pykktrar ibudar og geymsina, samtals 245,8
fermetra.

o Gistileyfi i flokki Il er { gildi il juli 2020 og feest ad
Ollu ébreyttu endurnyjad eftir pad.

* Um er ad raeda virkilega fallegt og hlylegt nyupp-
gert 6 eininga ibudahétel. | husinu hefur verid
starfreekt gistipjonusta med 6llum tilskyldum
leyfum { 10 &r. HUsio var ad ollu leyti endurbyggt
ario 2010. Svalir eru & 4 fbudum.

* Bokunarkerfi og bokunarreikningar eignarinnar
fylgia med og pa st aunna einkunn sem safnast
hefur en huin er 8.6 a booking.

Starfsemin hefur fengid mikid lof fyrir hénnun,

peaegindi og stadsetningu.

Klapparberg. Einbylishus & gronum og skjolsaelum stad.

* Mjog fallegt og p6 nokkud endurnyjad um
310,0 fm. 7 herbergja einbylishus & 4 pollum
vid Klapparberg i Reykjavik. Eldhusinnrétting
og teeki eru nyleg, adal badherbergi hissins er
nylega endurnyjad og pakjarn og pakkantur eru
fr& &rinu 2018.

o Storar stofur med mikilli lofthaed, arni og Utgengi
& svalir til sudausturs padan sem nytur utsynis til
fialla. Stér eyja er i eldhisi og géd bordadstada.
Fiogur herbergi. Utgengi & verénd til sudurs Gr
hjénaherbergi og sjonvarpstofu.

o LAIN er reektud og skjolseel med fallegum trja-
grodri. Steypt innkeyrsla og hellulégd stétt eru
fyrir framan hus.

SRR

Verd 94,9 millj.

Sandprydi 1 — Gardabae. Parhus a einni haed.

 Fallegt og vel skipulagt 199,0 fm. parhus a einni
heed med mikilli loftheed og innbyggdum 31,5
fm. bilskdr vid Sandprydi | Gardabae.

® Gert er rag fyrir 4 svefnherbergjum i hisinu en
nuverandi eigendur staekkudu stofu sem nemur
einu herbergi.

® Stér og bjort stofa med tveimur itgdngum a
verandir til sudurs og austur. Eldhis med miklum
innréttingum Ur hnotu. Prit herbergi auk fata-
herbergis.

Eigendur eru tilbanir til ad athuga med skipti &

4ra - 6 herbergja ibud eda haed i Asahverfinu

eda mogulega annars stadar i Gardabze.

Verd 89,9 millj.

Skutuvogur 4. Til sélu eda leigu.

g o R T ® Til slu eda leigu 1.703,8 fermetra idnadar-

s o hisnaedi med 6 metra loftheed og premur um
5 metra haum innkeyrsluhurdum & pessum
eftirsétta stad midsvaedis i borginni. | austur-
enda hussins er innréttad skrifstofu- og starfs-
mannarymi i um 200 fermetrum og er milliloft
yfir peim hluta par sem einnig eru skrifstofur og
fundarherbergi.

* Um er ad raeda 33,829% af heildareigninni nr.
4 vid Skutuvog en hinn eignarhluti hissins er {
eigu annars adila. Lédin er 10.177 fermetrar ad
steerd og skiptist hlutfallslega eftir eignarhluta
hvors eiganda um sig.

Virkilega g6d adkoma er ad eigninni og stort

malbikad plan med gé6ri abkomu, gédu

athafnasvaedi og fjolda bilasteeda.

Skipasund 3. God 3ja herbergja ibud - laus strax.

Eignin verdur til synis i dag, manudag,

frakl. 17.15-17.45

® Bjort og falleg 77,7 fm. ibud & jardhaed/kjallara
i algjérlega endurnyjudu pribylishisi vid Skipa-
sund.

 Eignin er mjog bjort med rimgédum herbergjum,
glugga & badherbergi, bordadstodu i eldhusi
og nylegum gélfefnum. Stofa med gluggum {
tvaer attir.

 Eignin hefur verid mikid endurnyjud & sl. arum.
Husio hefur allt verid vidgert og steinad upp &
nytt, pakjarn er nylegt, allt gler og allir gluggar
hussins eru nylegir.

® Lodin er med storum tyrfdum fistum og triagrodri
og er i 6skiptri sameign hussins.

Verd 38,9 millj.

e
Al
i

Eignin verdur til synis & morgun,

pridjudag fra kl. 17.15-17.45

o Vel skipul6gd 90,2 fm. ibld a 2. haed ad medt.
sér geymslu vid Kleppsveg i Reykjavik.

o Eldhus hefur verid endurnyjad & smekklegan
hatt. RUmgod stofa med stérum gluggum og
svolum til sudvesturs. Hjdnaherbergi med litlu
fataherbergi innaf.

® BUi® er ad skipta um alla glugga, gler og svala-
hurd f ibud.

* Adeins 6 ibudir i stigaganginum. Snyrtileg sam-
eign.

Verd 39,9 milj.

Langholtsvegur 58. 5 herbergja ibud a efstu haed.

Eignin verdur til synis midvikudag

frakl. 17.15-17.45

e Falleg 97,4 fm. ibud & 2. heed, efstu haed med fra-
baeru Utsyni og svolum til sudvesturs i pribylishusi
inni { botnlanga vid Langholtsveg. Adeins ein bud
er & hverri haed hussins. Bilskdrsréttur & 160 fylgir
fbudinni.

* Golfsidir gluggar og mjdg mikil loftheed eru i
storum hluta budarinnar. Geymsluloft er yfir hiuta
ibudarinnar.

e Eldhusinnrétting og stér hluti golfefna voru endur-

nyjud fyrir fasinum arum sidan og settur golfhiti i

eldhus, stofur og svefngang. Tvo sér bilasteedi

4160 fylgja ibudinni og stér sameiginleg 166 med

Verd 54,9 millj.

Nyhéfn 5 — Sjalandi Gardabee. 4ra herbergja Utsynisibud asamt bilskur.

o Virkilega gleesileg 132,3 fm. ibud a 2. haed med
miklu Utsyni og 20,0 fm. yfirbyggdum opnan-
legum sudursvolum auk 25,3 fm. bilskurs.
Einungis 3 ibudir eru i stigahusinu, eda ein &
hverri haed hussins.

o Ibudin er mjég bjort med gluggum i 3 4ttir og
einstoku Utsyni ad Sneefellsjokli, Alftanesi, yfir
Arnarnesvoginn, Esjunni og vidar. Vandad gegn-
heilt hnotuparket er & golfum.

o Setustofa med mikilli lofhaed. Tvo herbergi. Fata-
herbergi innaf hjénaherbergi. Bjart og rimgott
eldhus.

Stadsetning eignarinnar er virkilega géd alveg

fremst & hafnarkantinum padan sem nytur

6hindrads utsynis.
Verd 82,9 millj.

Hamraborg — Képavogi. 4ra herbergja utsynisibud a efstu haed.

® 122,2 fm. einstok Utsynisibud & efstu haed i
nyvidgerdu fidlbylishusi vid Hamraborg auk um
30 fm. paksvala til sudurs og annarra svala
til vesturs og adgengis ad bilageymslu undir
hasinu.

® Stér stofa med gluggum til nordurs og sudurs.
Sjénvarpsstofa innaf stofu. Prju herbergi.

* Adeins eru tveer ibudir & haedinni. Sameign er
oIl endurnyjud med nyjum golfefnum. Nytt dyra-
simakerfi med myndavél og nyleg lyfta.

® Fra ibudinni nytur einstaks Utsynis yfir borgina,
ad Esjunni, Snaefellsjokli, Reykjanesi, Blafiollum,
Vifilfelli og vidar.

Verd 49,9 millj.




" EIGNAMIDLUN

Kjartan Gudmundur Gudlaugur L.
Sverrir Hallgeirsson Sigurjonsson Gudlaugsson
Kristinsson Léggiltur Lagfraedingur, Laggiltur
Laggiltur fasteignasali loggiltur fasteignasali
fasteignasali s. 824 9093 fasteignasali s. 864 5464

STIGAHLID 67
105 REYKJAVIK

L o

Fallegt einbyli & einni haed 4samtinnbyggdum bilskr & eftirsottum stad i Hlidunum. Stért og gleesilegt eldhis og miklar bjartar stofur
badan sem gengid er (it & verdnd. | stofu er arinn hladinn ar Drapuhlidargrioti. Svefnherbergjagangurinn er lokadur fra stofuryminu.
Vid ganginn erufidgur svefnherbergi og stort og gleesilegt badherbergi. Skjolgédur pallur vid hiisid og gréinn gardur.

Birt steerd ibtidarrymisins er 213,8 fm hja bjodskra Islands og bilskdrsins 23,5fm, samtals 237,3fm..V.110,0m

Nanari uppl. Hrafnhildur Bjork Baldursdoéttir Ig. fs. s. 862 1110, hrafnhildur@eignamidlun.is

STIGAHLID 64
105 REYKJAVIK

BOKID SKODUN

Storgleesilegt 350.3 fm vel stadsett einbylishis med tvofoldum innbyggdum bilskdr. Hisid var endurnyjad & vandadan hatt ario 2008
0g2009. Fimm svefnherbergi, 3 badherbergi og gestasnyrting. Stor afgirt16d og hardvidarverdnd med heitum pottitil sudurs. Hisid
erlausttil afhendingar vid kaupsamning.

Nanari uppl. Sverrir Kristinsson lg.fs. 861 8514, sverrir@eignamidlun.is og Pérarinn M. Fridgeirsson lg.fs. s. 8991882, thorarinn@

eignamidlun.is

LAUGATEIGUR 17
105 REYKJAVIK

SOLTUN9
105 REYKJAVIK

102.6fm 3 herb. ib(id & 4.haed i vondudu vel stadsettu lyftuhsi
asamt steedii bilageymslu. Godar innréttingar. Sérpvottahs
innan ibdarinnar. Yfirbyggdar svalir. V.56,9m

0Opid his manudaginn 23. september milli kl. 17:15 og 17:45
Nanari uppl. Porarinn M. Fridgeirsson Ig. fs. s. 8991882,
thorarinn@eignamidlun.is

opiouis \

91.6 fm 3 herbergja ibd med sérafnotafleti. Eignin skiptist
i.forstofu, 2 svefnherbergi, stofu, eldhds, badherbergiog
geymslu.V.42,9m

Opid hiis manudaginn 23. september milli kl. 17:00 og 17:30
Nanari uppl. Hilmar Pér Hafsteinsson Ig. fs. s. 8249098, hilmar@
eignamidlun.is

Hilmar bor Brynjar b.
Pbérarinn M. . Magnea S. Hafsteinsson Sumarlidason
Fridgeirsson Sverrisdattir Laggiltur BSci Dadi
Loggiltur | MBA, fasteignasali, vidskiptafraedi, Hafpérsson
fasteignasali, loggiltur l6ggiltur loggiltur Loggiltur
solustjori fasteignasali leigumidlari fasteignasali fasteignasali
s. 899 1882 5. 8618511 s. 824 9098 s. 896 1168 s. 824 9096

SOLVALLAGATA 14
101 REYKJAVIK

Hér er um ad raeda einstakt og storgleesilegt einbylishs vid Sdlvallagdtu i Reykjavik, hisid hefur allt verid endurnyjad a sidustu arum,
baedi ad utan oginnan, auk bess sem 60 var endurgerd og nyr bilskar byggdur.

Husid er teiknad af Einari Erlendssyni arid 1928 og er & fjorum haedum og er samtals 538,8 fm par af bilskdr 35,0 fm.

Nanari uppl. Sverrir Kristinsson lg fs. 8618514, sverrir@eignamidlun.is og Kjartan Hallgeirsson lg.fs. s. 8249093, kjartan@
eignamidlun.is

LAUGALAKUR 30
101 REYKJAVIK
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Virkilega gott 227,4 fm radhus & 3 haedum med bilskr & pessu vinseela sveedi vid Laugardal. 4-5 svefnherbergi, moguleiki 4 ad hafa
sér 2ja herbergjaibdikjallara. V.94,9m

Opid hiis pridjudaginn 24. september milli kl. 18:00 og 18:30

Nanari uppl. Brynjar Por Sumarlidason Ig. fs. s. 896 1168, brynjar@eignamidlun.is

YSTASEL7

LANGAHLID 21 :
109 REYKJAVIK

105 REYKJAVIK

Einbylishis a vinsaelum stad i Seljahverfinu med ca. Rimgod
aukaibtid & jaroheed.

Nanari uppl. Hreidar Levy Gudmundsson lg. fs. s. 6616021,
hreidar@eignamidlun.is

Falleg tveggja herbergja 79,2 fm ibGd & annarri haed. Vestursvalir
med godu Gtsyni yfir Miklatin, litid herbergi (skrad geymsla)
fylgiribad irisi hissins.V.58,7m

0pid hiis manudaginn 23. september milli kl. 17:15 og 17:45
Nanari uppl. Brynjar Pér Sumarlidason Ig. fs. s. 896 1168,
brynjar@eignamidlun.is



Gudbjorg i
Matthiasdottir Armann bor
Logfraedingur, Gunnarsson
16ggiltur Loggiltur
fasteignasali fasteignasali
s. 588 9090 s. 847 7000

—r

FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957

Hrafnhildur

Bjork Hreidar Levy
Baldursdottir Gudmundsson
Loggiltur Loggiltur
fasteignasali ' fasteignasali
s5.862 1110 - s. 6616021

Glaesilégt parhs & tveimur haedum & rélegum og vedursaelum stad i sudurhlioum Képavogs. Afar gott skipulag & ibtidarryminu.

Fiégur svefnherbergi, godur moguleiki & ad Gtbtia fimmta herbergid ar hluta af sjonvarpsholi. Fallegar italskar innréttingar fra Innex
ieldhusi, badherbergi og & gestasnyrtingu. Nyr heitur pottur & verénd med fullkominni hitastyringu. Snyrtilegur og fallega gréinn
garour. brir grunnskoélar i géngufjarleegd og prir leikskolar indgrenninu. Stuttifallegar gonguleidir i Képavogsdal og alla helstu

verslun og pjonustu. V.103,4m

Nanari uppl. Hrafnhildur Bjérk Baldursdottir Ig. fs. s. 862 1110, hrafnhildur@eignamidlun.is

OPID HUS

138.9fm4-5herb. endaibid 4 efstu haed. Sérinngangur af
(titroppum. 4 rimg60d herbergi (eittteiknad sem geymsla)
rimgod stofa og gédar sudursvalir med dgeetu (tsyni.V.56,5m
Opid hiis manudaginn 23. september milli kl. 17:00 og 17:30
Nanari uppl. Dadi Hafporsson lg. fs. s. 8249096, dadi@
eignamidlun.is, Hilmar bér Hafsteinsson Ig. fs. s. 824 9098.

Gott einbyli & einni haed med bilskar, samtals 174,2 fm. Fallegur
og gréinn gardur. Hsid stendur vid rélega gétu i gronu hverfi.
V.729m

Opid hiis pridjudaginn 24. september milli kl. 17:00 og 17:30
Nanari uppl. Brynjar Pér Sumarlidason Ig fs. s.896 1168,
brynjar@eignamidlun.is

s e
Képavogstin9, 136,7 fm4ja herbergja bakibio med steedi
ibilgeymslu og tvennum svdlum. Eign fyrir 60 &ra og eldri. V.
929m
Nanari uppl. Dadi Hafpérsson lg. fs. s. 8249096, dadi@
eignamidlun.is, Hilmar Por Hafsteinsson lIg. fs. s. 8249098

Umerad reeda 10idnarbil fra 115fm il 120.7 fm. Gonguhurd
oginnkeyrsludyr. Stortmalbikad bilaplan. Eignin hefur verio
endurnyjud fra grunni. V.36.9m

Nanari uppl. Dadi Hafpérsson lg. fs. s. 8249096, dadi@
eignamidlun.is, Hilmar Por Hafsteinsson Ig. fs. s. 8249098,
hilmar@eignamidlun.is

Herdis Valb.
Holludattir
Ldgfreedingur,
16ggiltur
fasteignasali
s.694 6166

Sesselja K.
Sigurdardattir
@ Skjalavinnsla/
auglysingar

Asdis H.
Jiliusdottir
Skrifstofustjori Ritari

Maria Gudrin
Waltersdottir
Méttokuritari

Jenny Sandra
Gunnarsdaottir

o S g ey B ; dl 4

Vel skipulagt 179.4 fm 4 herbergja radhts & einni haed med tvoféldum bilskir og godum garaitil sudurs. Eignin skiptisti rimgoéda
og bjarta stofa og titgengi Gt gédan, 3 svefnherbergi, 2 badherbergi, eldhis, pvottahts, 2 geymslur. V. 76,9m
Nanari uppl. Hreidar Levy Gudmundsson lg. fs. s. 6616021, hreidar@eignamidlun.is

Gleesilegt og mikid endurnyjad 201,6 fm, 5 herbergja radhis med auka stadioibad & fjdlskylduveenum stad innstirélegum botnlanga
vid Eidismyri 8a. Stor, bjort og opin stofa med arni, samliggjandi eldhsi sem hefur verid endurnyjad med fallegri innréttingu med
eyjufra Kvik.V.97.9m

Nanari uppl. Hreidar Levy Gudmundsson lg. fs. s. 6616021, hreidar@eignamidlun.is

NYJARiBUDIR | SOLU MIDSV/DIS | GARDAB/A
Hagkveaemar 3ja og 4ra og 5 herbergja ibidir med staedi

i bilageymslu. fbtdirnar eru midsvaedis i Gardabae, i
gongufeeri fra skdlum, sundlaug, ipréttasvaedi og verslun.
ibtidirnar afhendast fullbtnar an golfefna.

Verdfra479m
3ja, 4ra og 5 herbergja ibadir

Hrafnhildur Bjork
Baldursdottir

|6ggiltur fasteignasali
hrafnhildur@eignamidlun.is
Simi8621110

Herdis Valb. Holludéttir
|6ggiltur fasteignasali
herdis@eignamidlun.is
Simi 6946166

el
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Saelureitur par sem borgarlifid
og néttiran maetast

Oll pjénusta i géngufaeri

Glaesilegar 2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja ibudir

Vandadar italskar innréttingar, fataskapar néa
upp i loft, innbyggdur isskapur og upp-
pvottavél fylgja

Tveggja hzda bilakjallari, bilskorar fylgja
storum ibudum.

Afhending éazetl. Jan/feb 2020

Sj@ nanar a: www. 102reykjavik.is

Stadsetning hissins er einstdk i hjarta hins nyja péstnémers
102. Haegt er ad njéta alls pess sem midbzerinn hefur upp @
ad bjéda an pess ad boa mitt i skarkalanum. HGsid er i jadri
Otivistarsvaedanna i Oskjuhlid og Nautholsvik, i géngufaeri
vid bada haskélana, sem og orstutt fré Landspitala-haskslas-
jokrahgsi.

Fullbtin ipréttaadstada er innan Hlidarendasvaedis. Pa er
einnig stutt i verslunarkjarna eins og Kringluna. Lgd er megin
dhersla & litlar og medalstérar vandadar ibidir, innréttadar &
hagkvaeman og paegilegan mata. Hosin liggja umhverfis gard
i midjunni og par undir er tveggja haeda bilakjallari. Hosin
skyla gardinum fyrir ys og pys og skapa ré og naedi fyrir bérn
og fullordna til ad njéta Gtiveru i graenum gardinum.

SJA HER
AD NEPAN
v

SYNUM DAGLEGA

HRINGDU BEINT | SOLUMENN

{

Hafdis
Fasteignasali
820 2222

Sigurdur
Fasteignasali
898 6106

Porgeir Porsteinn Berglind

Fasteignasali

696 6580 694 4700 694 4000 692 3344

Verd: 39.5 milljénir
2ja herb. - 49,6 m?
Bilastaedi fylgir

Hafligi
Fasteignasali

846 4960

Jéhanna Kristin
Fasteignasali
837 8889

Dérothea
Fasteignasali
898 3326

Lilja
Fasteignasali
663 0464

Ragnar
Adst.madur
fasteignasala
844 6516

Helgi
Fasteignasali
780 2700

:I FASTEIGNASALA

Soltiin 20 » Simi: 552 1400
www.fold.is * fold@fold.is

Grandavegur 47, 107 Rvk., ibad 308.
OPID HUS PRI 24/9 KL. 16:30-17:00.

TR L] | -
i T\

b W T Ry ! .
Grandavegur 47, 115 fm. Gtsynisibd & 3. haed auk steedis i bil-
geymslu, samtals ca. 138 fm. Glaesileg ibi0 & 3. haed i vondudu
fiélbyli vid Grandaveg i Reykjavik. Yfirbyggdar sudursvalir med
miklu Gtsyni. ibadin er smekklega endurnyjud og frabeerlega
stadsett i hisinu med tilliti til Gtsynis. Opid his pridjudaginn
24 september kl. 16:30-17:00, verid velkomin.

Penthouse, Holtsvegi 37,
210 GARDABZAR.

% nzasrxmmnm\j.n

Simi 552 1400 B

Storgleesilegt penthouse ib(i0 & frabaerum stad i Urridaholtinu.
Storar svalir med miklu Gtsyni til sjavar og heitum potti. Vandadar
innréttingar. Tvo svefnherbergi. Tvo steedi fylgja i bilageymslu

og auk pess eru gestastaedi i yfirbyggdu bilastaeoi. Rimg60d
geymsla. Petta er vondud eign a frabserum stad.

Verd 82,9 millj.

www.fold.is

FOLD.

Rakel Vidarsdoéttir
vidskiptalogfr. og i
16ggildingarnami
rakel@fold.is / 699-0044
Einar Marteinsson

16gg. fast.

einarm@fold.is / 893-9132
Bjarklind Poér

16gg. fast.

bjarklind@fold.is / 690-5123

Vidar B6dvarsson
vidskiptafr. og 16gg. fast.
vidar@fold.is / 694-1401
Gustaf Adolf Bjornsson
ipréttafreedingur og 16gg.fast
gustaf@fold.is / 895-7205
Kristin Pétursdottir

16gg. fast.

kristin@fold.is / 8241965
Anna Olafia Gudnadéttir
islenskufraedingur

Kristnibraut 97, 113 Rvk., ibud 303.
OPIP HUS MID 25/9 KL. 17:00-17:30.

Soleyjarimi 11, 112 Rvk., 3ja herberg. + bilag.
OPID HUS bRI 24/9 KL. 16:15-17:00

Kristnibraut 97, ibid 303. 110,2 fm. endaibd med glugga & prjé
vegu i g6du lyftuhdsi 4 fallegum stad i Grafarholti. ibudin er
mjog vel skipulogd med 3 svefnherbergjum, stofu, opnu eldhsi,
badherbergi og pvottaherbergi innan ibGdar. Parket og flisar &
golfum. Sérinngangur af svélum. Bilastaedi er yfirbyggt.

Verd 45,9 millj. Opid his midvikudaginn 25. september

kl. 17:00-17:30, verid velkomin.

Séleyjarimi 11, 112 Reykjavik, ib10 402, bjalla 42. 3ja herbergja
89,4 fm ib(i0 4 4 haed dsamt 8,3 fm geymslu, samtals 97,7 fm. Til
vidhotar eru yfirbyggdar svalir &samt steedi i bilageymslu. Sérinn-
gangur af svolum. Lyfta. Parket og flisar & gélfum. Tvo stér svefn-
herbergi. Badherbergi med badkari og sturtuklefa. Pvottahts
innan ibadar. Verd 41,9 millj. Opid hus pridjudaginn 24. september
kl. 16:15-17:00, verid velkomin.

Savidarsund 13, 104 Rvk.

- 3 iBUPIR | SAMA HUSI.

- ibadum i 6llum hverfum
Reykjavikur til kaups eda leigu
fyrir opinberan adila.

- Traustar greidslur

- Langur leigutimi.

-

Seaevidarsund 13, samtals 168 fm. Ga0 ca. 83 fm 3ja-4ra her-
bergja ibad med tvennum svélum & 1. haed. ibadinni fylgir ageet
ca. 52 fm 2ja herbergja iba0 i kjallara auk 29 fm. bilskirs sem
btid er ad innrétta sem ibad Samtals um 168 fm. ifallegu hasi
vid Seevidarsund. Kjorio teekifeeri fyir leigufjarfesta og storar fjol-
skyldur. Verd 74,9 millj.

Nanari upplysingar a skrifstofu.

bu finnur okkur a fold.is

552 1400 694 1401
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Jon Rafn Valdimarsson Gunnar S. Jénsson Atli S.
18gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali

simi: 695 5520 simi: 899 5856

Olafur Finnbog
16gg. fasteignasali
simi: 822 2307

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson
hdl. og loggiltir fasteignasalar

Péroddur S. Skaptason
6gg. fasteignasali
simi: 868 4508

Axel Axelsson
L6gg. fasteignasali
simi: 778 7272

Jason Kr. Olafsson
6gg. fasteignasali
simi: 775 1515

16gg. fasteignasali
simi: 899 1178

Pérunn Palsdéttir
6gg. fasteignasali
simi: 773 6000

Jérunn
16gg. fasteignasali
simi: 845 8958

ig Gunnar H. Einarsson
L6gg. fasteignasali
simi: 615 6181

Svan G. Gudlaugsson
18gg. fasteignasali
simi: 697 9300

Asgrimur A Prostur Por
hdl og l6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali
simi: 865 4120 simi: 897 0634

=

=) &
-
a- A A
Pall Pérélfsson

L6gg. fasteignasali
simi: 893 9929

-
3

Friorik P. Stefansson
hdl. og adst. fasteignasala
simi: 616 1313

Oskar H. Bjarnasen
6gg. fasteignasali
simi: 691 1931

Pérhallur Biering
6gg. fasteignasali
simi: 896 8232

Ragnheidur Pétursd.
hdL og l6ggiltur
fasteignasali

Harpa Run Glad
hdLl og l6ggiltur
fasteignasali

Nanari upplysingar veita:
Pall Pérélfsson L6gg. faste
pall@miklaborg.is simi: 89

Gunnar S. Jénsson, logg. fasteignasali-
gunnar@miklaborg.is simi: 899 5854

Nyjar og glzesilegar 1-5 herbergja ibadir
vid Hafnarbraut 13-15 i lyftublokk
a vestanverou Karsnesi.

Staerdir fra 45 -175 fm.

Fallegt sjavarutsyni fra mérgum ibudum.
ibudirnar afhendast fullbunar og med
golfefnum a votrymum.

Bilastaedi i bilakjallara fylgir flestum ibudum.
Karsnesid er vaxandi svaedi med fjolskyldu-
vaenu og fallegu umhverfi vid sjavarsiduna.

wors- 33,9 mill].
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Fridrik P. Olafur Finnb, Oskar H. Bjarnasen  Atli S. Sigvardsson
hdL og adst. fasteignasala  l6gg. fasteignasali

Nanari upplysingar veita:

{2

e

Jérunn

16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali

simi:697 9300

svan@miklaborg.is

Simi: 845 8958 Simi: 616 1313
jorunn@miklaborg.is fridrik@miklaborg.is

6gg. fasteignasali
Simi: 691 1931
ohb@miklaborg.is

6gg. fasteignasali
Simi: 899 1178
atli@miklaborg.is

Simi: 822 2307
olafur@miklaborg.is

ur73-77

Séleyjarimi 63

Fasteignasalan

Miklaborg
Lagmula 4
108 Reykjavik

simi

569 7000

www.miklaborg.is

Med pér alla leid

Nyjar og vandadar
ibudir i 3ja haeda
lyftuhusi

Staedi i bilageymslu

Bilskurar fylgja staerri ibldum

Margar ibudir med
sérinngangi

Afhent april/mai 2020

Vera fra: 38,5 millj.

kjavik

Jason K. Olafsson
L6gg. fasteignasali
Simi: 775 1515

jko@miklaborg.is

OPID HUS
pridjudaginn
24. september
kL 17.00-17.30

Sérlega vandad og vel skipulag endaradhus
RUmgdo alrymi & nedri haed, aukin lofthaed
Einstaklega fallegur og solrikur sudur gardur
Fimm g0 svefnherbergi a efri haed
Veglegt badherbergi og gestasnyrting
Virkilega falleg eign a pessm eftirsotta stad

- |
d w
Gunnar S. Jénsson
6gg. fasteignasali

Simi: 899 5856
gunnar@miklaborg.is

r' - = Nanari upplysingar veitir:
@ Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali
A\

- 86,9 millj.

atli@miklaborg.is simi: 899 1178




KIRKJUSANDUR

NYR BORGARHLUTI VID SJAVARSIDUNA

Studlaborg er vandad fjolbyli meod 77

ibadum i fimm lyftuhasum.

o Steerdir fra 58-254 fm.

« AKirkjusandi er 6rstutt i alla pjénustu,
veitingastadi og utivist.

o Storbrotid utsyni yfir sundin bla, midbaeinn og
borgina.

« GOlfsidir utsynisgluggar i stofum skapa einstakt
og 6hindrad sjavarutsyni

« Nanari upplysingar um bygginguna a . e _ ;
105midborg.is www.105midborg.is/miklaborg n |S|andSSj06Ir A IAV

105 MIDBORG

Afhending aramétin 2019/2020 veors 41,9 millj.
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[ einkasélu nyjar 108 - 120 fm ibudir
i fjorbylishusi Vel skipulagdar og

rumgddar 3ja og 4ra herb ibudir
Eftirséttur stadur i Képavogi,

Glaesilegar ibudir  tveimur 6 stadsett nedan vid gotu Frabaert

hada fjolbylishtisum m. lyftu vio Utsyni!ibljéirnar skilast fullbunar an

Sunnusmara 16-18 og 20-22. | 0 T T—— golfefna. Sér inngangur i allar ibudir
fbugirmar eru i hagkaemurm NG Mammmim i Fribant sy -
staerdum allt fra 44 fm upp i 125 -~ wore: 67,9 Millj.
fm og allt par a milli. Flestum 7 »

meo hledslustaedi.

ibudum fylgir staedi i bilgeymslu ‘ x,/

Skégarvegur 14

Vero fré : 45,9 miu.j. 103 Reykjavik

.~ Glaesileg 161 fm ibuio

Staedi i lokadri bilgeymslu

Stor stofa med opnu eldhusi
Hjénaherbergi m sér bad- og fataherbergi
Prju svefnherbergi alls

Jon RamVaMimammn Pérhallur Biering Jason Kr. Olafsson Atli S. Sigvardsson Friorik P. Stefansson Pérunn Palsdéttir Vandaoar HTH innréttingar Og takl

Nanari upplysingar veitir:
L6gg. fasteignasali (6gg. fasteignasali 6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali hdlog adst. fasteignasala  |5gg. fasteignasali . . = . . Faue thlb [I meo l ftU og sn rtile ri
Simi: 695 5520 Simi- 896 8232 Simi: 775 1515 simi: 899 1178 Simi 616 1313 Simi- 773 6000 Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali same?gnj Y Y g Sy

jon@miklaborg.is thorhallurb@mi is jk iklaborg.is atli g.is fridri i s thorunn@miklaborg.is ‘\ jon@miklaborg.is simi: 695 5520 HTH
d Ta e 9 o 83,9 millj.




Hlidarhjalli 66

200 Kopavogur

Fremristekkur 3
109 Reykjavik

Glaesileg og ny innréttud Utsynisibud
3ja herbergja, rimgdd alrymi
BUid er ad endurnyja a vandadan mata

Glzesilegt 177,8 m2 einbylishus a einni haed
med bilskur

Nanari upplysingar veita: 2 stofur og 3 -4 svefnherbergi, sjonvarpshol,

eldhus, hurdir, bad, skapa gélfefni o.fl. Fr.ianjikRSt‘efénsson‘, hqt.?g adst. fasteignasala eldhus, pvottahus og bur 2 snyrtingar
Husio er i g6du standi {(GA fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313 Fallegur gréinn gardur og frabaert Gtsyni til
Nénari upplysingar veitir: G6our bilskar % M & . . . . . ESJunnar 0g yﬁl’ borglna
Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali G ek Olafur Finnbogason, lo'gg.fastmgnasall
atli@miklaborg.is simi: 899 1178 Laus strax \ :; olafur@miklaborg.is simi: 822 2307
v 35,9 millj. | wo 82,9 millj.

Méaflot 29

210 Gardabaer

Sélarsalir 4
201 Képavogur

Glaesileg og bjort 4-5 herb 137,2 m2 ibud a
3 haed vio Solarsali 4 i Képavogi, asamt 27,1
m2 bilskur

Stérar sudur/vestur svalir og frabaert Utsyni

Skemmtilega skipulagt 235 fm endaradhus a
einni haed

Aukaibud meod sér inngangi
Stér og skjolsamur gardur

Fridrik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala
fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313

% Mikil lofthaed i S Fraber stadsetning
== Otafur Finnbogason, logg. fasteignasall el QAR  Oiatur Finabogason, l5gg, asteignasal
! :; olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 I :;( oLafur@miklaborg.i; simi: 822 2307
> s 66,5 millj. = v 99,5 millj.

Eidistorg 9

170 Seltjarnarnes

Lyngas 1A

210 Gardabze

Mikid endurnyjud og bjort 4ra herbergja
Nylegt eldhis og badherbergi

Glaesileg 5 herbergja penthouse ibud med
mognudu Utsyni

isi i ; - - . Skrao steerd 170,6 fm med bilskur- 2 stofur,
?rlljgﬁrigjegg?g?gert’ el og el 3 herbergi, 2 badherbergi Ibudinni fylgir
- FRABAR EIGN = baedi bilskur og bilastaedi i bilakjallara
ﬂ;@ Ninar uppl§eingar vt Tvennar svalir eru i ibudinni
<

== A . . . X A Nanari upplysingar veitir:
[ Olafur Finnbogason, (6gg. fasteignasali &S SvanG. Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali
‘s olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 — svan@miklaborg.is simi: 697 9300
- 53,9 millj.

Vero:

ws 73,5 millj.

Hrisholt 6

210 Gardabaer

Hateigsvegur 14

105 Reykjavik

Fallegt einbyli med glaesilegu utsyni og
tvofoldum bilskar

Moguleiki a aukaibid og godur sudur gardur
Fjogur svefnherbergi, gaetu verid fimm

RUmgod og bjort 3ja herbergja, 87,4 fm ibud
4 jarohzo

Nanari upplysingar veita: 2 svefnherbergi og stor stofa / bordstofa
Friorik P. Stefansson, hdl. og adst. fasteignasala  E|dh(s o0g bad hafa verid endurnyjud

A ¢ 2 & 2 A& ~2h fridrik@miklaborg.is simi: 616 1313
Glaesilegt nytt eldhls og ny golfefni a efri *{@ ridrik@miklaborg s simi
- o tHir: h ' -
Na.nan upplys,mgar,vaf” . . . =0 '{ = =1 Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali
Pérunn Palsdéttir, logg. fasteignasali o Sl e T e 0 2567
thorunn@miklaborg.is simi: 773 6000 erre e A orre
Verd: 93,9 mllljo ‘ Vero: 41,5 mlllj.

—
! I
= . . . 7 e
g R Friggjarbrunnur 3 Laekjasmari 100
I A 113 Reykjavik 201 Kopavogur

4ra herbergja ibud med stzedi i bilageymslu i
nylegu lyftuhusi

[budin er 4 fyrstu haed en er meira eins og
onnur haed bakatil

Vandadar innréttingar og lysing
SRR | Nanari upplysingar veiti Ruamgddar svalir. Pvottaherbergi innan ibudar
Asgrimur Asmundsson, hdl og [6gg. fasteignasali ~ Sérgeymsla og staedi i upphitadri bilageymslu
‘\ ‘ asi@miklaborg.is simi: 865 4120
a

119,8 fm 4ra herbergja ibud 3 svefnherbergi
Sérinngangur

Sélrik verond

26,4 fm stzedi i bilageymslu

Nanari upplysingar veitir: Tv6 auka steedi

Axel Axelsson, l6gg. fasteignasali Stutt i alla pjonustu, heilsugaeslu,
axel@miklaborg.is simi: 778 7272 iprottasvaedi, skdla og leiksskdla

wr 58,9 mill} v 64,9mill
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Hordaland 16

4ra herbergjaibud
Samtals 86 fm a efstu haed
Pvottahus i kjallara

108 Reykjavik

Endurnyjud ibud

,! —_~ t‘l Nanari upplysingar veitir:

Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali
jko@miklaborg.is simi: 775 1515

N

“Gardastraeti 16
Falleg 102 fm nedri haed
Fallegt og reisulegt fjorbylishus
Mikil lofthaed i ibudinni
Frabaer stadsetning

0. 54,5 millj.

OPID HUS
manudaginn
23. september
kL 17.30-18.00

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson isggiltur fasteignasali

101 Re:yk vik
vero: 49,9 millj.

Vatnsstlgur 3b
Mikid endurnyjud 121,4 fm 4-5 herberga
ibid a 3haed
3-4 svefnherbergi og 2 snyrtingar
Mikil lofthaed
Sérinngangur

Nanari upplysingar: F_I'iﬂl’ik P. Stefansson hdL. og adst. fasteignasala
s.616 1313 Olafur Finnbogason (sggiltur fasteignasali s. 822 2307

109 Reykjavik

. 88,9millj.

Stafnasel 1

Einbylishds a gédum stad i Seljahverfinu.

Um er ad reda 254,4 fm einbylishus a
tveim haadum med tvoféldum bilskdr. Moguleiki vaeri ad
bua til litla ibud a nedri haed hussins. Stutt i alla pjonustu,

leikskola, grunnskdla og graen sveaedi.
Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson 1sggiltur fasteignasali

‘ - m\““"”m
T

Porufell 18
Snyrtileg og fin 77,8 fm
3ja herb ibud & 2 haed

Vestursvalir

111 Reykjavik
wo. 31 millj.

Nanari upplysingar:
5.896 8232 Porhallur Biering 15ggiltur fasteignasali
———

Nanari upplysingar veitir:

ws 45,5 millj.

Hrmgbraut 119

GO0 2ja herbergja ibud i Vesturbae 62,7 fm vors- 35 9 mlu.j

Rumgddar sudursvalir
Staedi i bilageymslu
GA0 stadsetning

Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.Jénsson 5qgiltur fasteignasali

101 Reykjavik

o 240 millj.

.Séleyjargata 29

Taeplega 400 fm einbylishus a besta

Husid er mjog virdulegt 358,4 fm (skv fast.
mati) + upb 41 fm 10 rimgdd herbergi, pa
fimm herbergi med sér badherbergi inn af herberginu.

Sauna a pakhad, paksvalir med heitum potti og fallegu utsyni
til sudurs og vesturs. Bilskursréttur - stor L6

Husid er mikid endurnyjad a vandadan hatt.

Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson (sggiltur fasteignasali

_Starhélmi 16
Einbylishus a tveimur haedum asamt
bilskur 196,2 fm, par af er bilskdr 38,5 fm
Husid stendur innst i botnlanga a 660 fm L60

5200 Koavogur

vero: 89,9 millj.

Groinn gardur Stér timburverdnd i sudur

Upphitad sérbilastaedi er fyrir framan hus
Nanari upplysingar: B B
s.865 4120 Asgrimur Asmundsson hdl og loggiltur fasteignasali

| Klapparhlla 22
Sérlega falleg 97 fm ibud a efri haed
Nokkud endurnyjud, badherbergi, golfefni

s 51,5 millj.

og hurdir. Tvo svefnherbergi (voru prju) Pvottahus innan ibudar
Yfirbyggdar flisalagdar svalir

Falleg og vondud eign a frabserum og vinsaelum stad
Nanari upplysingar:

s.896 8232 Pérhallur Biering (sggiltur fasteignasali

ol
270 Mosfellsbr

Rauodalakur 4

105 Reykjavik

Glaesileg sérhaed ad sterd 119,2 fm
Sérinngangur Prju svefnherbergi
Einstaklega fallegar stofur

Eldhusid endurnyjad

Baodherbergi endurnyjad

Jorunn Skuladéttir, l6gg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

we 62,9 millj.

Bjort og vel skiplogd 100 fm ibud a 4haed Vero© 53 9 mlu.j
Gluggar i sudur og nordur og svalir i sudur

Mikil pjénusta og motuneyti i husinu

Naeg bilastaedi og god stadsetning

Nanari upplysingar:

5.822 2307 Olafur Finnbogason (sggiltur fasteignasali

Ljésheimar 16
Glaesileg 4ra herb endaibud a 6. haed steerd 47 9 mlu.j
103,5fm. [budin er mikid endurnyjud vero:

Ny eldhusinnrétting. Ny golfefni og flisar
Baoherbergid endurnyjad. Prju géd herbergi. Golfsidir gluggar.
Golfhiti i allri ibudinni Stérar svalir til vesturs, mikid utsyni.

Nanari upplysingar:

s.845 8958 Jorunn Skuladéttir sggiltur fasteignasali

Hvassaleiti 36

3ja herbergja ibud med sérinngangi a
fyrstu haed Eignin er 87,6 fm
Sérgeymsla og sérpvottaherbergi fylgja eigninni

0. 46,9 millj.

Mikid endurnyjud ad innan med nyjum innréttingum,

gélfefnum og lysingu
Nanari upplysingar: B B
s.8654120 Asgrimur Asmundsson hdl og loggiltur fasteignasali

220 Hafnarfjorour

o, 42 millj.

Breiovangur 13

5 herbergja ibud a 1 haed

Fjolbylid hefur verid toluvert endurnyjad
m.a. nyir gluggar og murvidgeroir

Stort eldhus, pvottahus innan ibudar
Fjogur svefnherbergi. Tvaer geymslur i kjallara

Mzetti nota adra geymsluna sem herbergi
Nanari upplysingar:
s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson 1sggiltur fasteignasali
—




Vesturberg 118

111 Reykjavik

Porsgata 7

101 Reykjavik

Falleg og vel skipulogd ibud a 3ju haed vio
Vesturberg 118
4ra herbergja 108 fm

GA0 stadsetning par sem stutt er i skola og
alla helstu pjénustu

3ja herbergja ibud a 2 had i pribyli vid
Porsgotu 57,7 fm
Frabaer stadsetning i midbaenum

Sérgeymsla og sameiginlegt pvottaherbergi
i kjallara

Nanari upplysingar:
Gunnar S. Jonsson, L6gg. fasteignasali
gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856

A 0w wo 39,9 millj. =

I\fénari upply’si’ngar veitir:

Asgrimur Asmundsson, hdl og l6gg. fasteignasali
\J ‘ asi@miklaborg.is simi: 865 4120

-~

ws 36,9 millj.

Ennishvarf 25

203 Kopavogur

Hordukor

203 Képavogur

e . Mjog fallegt og vel skipulagt einbyli & pessum
i vinsaela stad Fjogur stor svefnherbergi auk
skrifstofu 40 fm bilskur hannadur til ad
breyta i studioibud

Aukin lofthaed & badum haedum Stort
glaesilegt eldhus og godar stofur

Fallegt utsyni og stutt ad Ellidavatni

Utsynisibud & 11 haed med yfirbyggdum
svolum.

Tvo svefnherbergi m fataskapum
Haegt ad baeta vid 3ja svefnherberginu
Staedi i bilgeymslu

Nanari upplysingar veitir:

i z - oz - Nanari upplysingar veitir: Bjort fall L med farin eign
5 Aledattin |5 : ; Stutt i grunnskéla og ymsa pjonustu i jort falleg og vel me g
Pérunn Palsdéttir, l6gg. fasteignasali Ogurhvgarﬁ 9y bi Jén Rafn Valdimarsson, 6gg. fasteignasali
thorunn@miklaborg.is simi: 773 6000 g jon@miklaborg.is simi: 695 5520 ATH
v 997miy, A m w585 millj

Laugateigur 18

105 Reykjavik

Vesturberg 120

111 Reykjavik

Stor og bjort 147 fm nedri sérhaed auk
38 fm bilskur

Falleg og vel skipulogd ibud a 2 haed vid
Vesturberg 120

Nanari upplysingar veita: BUio ad innrétta fallega aukaibuo i skur 3]3 herbergja 91,2 fm
Fr:?;:(@g;tli{:g;srzr:s flsciirl;l?_g&tﬁgtl-galszteignasala Stérar og bjartar stofur GO0 stadsetning par sem stutt er i skola og
{\T;;' . : Nylegt eldhs og bad \ alla helstu pjénustu
!: 'l | Olafur Finnbogason, 6gg. fasteignasali FRABART STADSETNING Zél;]:‘r;‘:ipgs;n;::sson o ",
) ; olafur@miklaborg.is simi: 822 2307 gunnar@miklabongisggi.mi: 89% 5856
> ‘ Verd: 81,9 miu-j- ‘ ’k' Vera: 34,9 miu.j.

Klettatroo - A

235 Reykjanesbae

Borgarhraun 8

810 Hverageroi

1815 fm skrifstofuhldsnaedi a
2 haedum til solu, byggt 1990

Steinsteypt hus med storu
bilastaedi fyrir framan husid

Fallegt og vandad einbyli a
einni haed Mikid endurnyjad
m.a. nytt eldhus og bad

Nylegt golfefni, ofnar og

pakjarn 0g godum garadi fyrir aftan
Bilskur hefur verid breytt Reykjanesbaer - Stutt a
i ibud flugvollinn

Getur verio laus fljotlega Moguleiki er ad leigja eignina

i heilu lagi eda i hluta

Nénari upplysingar veitir: l -~ (" Nanari upply’singarveitir:

Jason Kr. Olafsson, l6gg. fasteignasali

Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali . . R
e ki klaborg. 1775 1515
"B jon@miklaborg.is simi: 695 5520 vers: 062 m|uj. ‘ \ 9 Iko@miklaborg.is simi

Verd : 290 miu.j-
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Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




,_rf -

"Moabard 6
92 fm ibuo a jardhaed vid Moéabard 6

med sérinngangi.

vers- 36,9 millj.

Eignin er med tveimur svefnherbergjum, pvottahusi/geymslu,

eldhusi, badherbergi og rimgddri stofu.

Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson 15ggiltur fasteignasali

"Hjaltabakki 14

Falleg 4ra herbergja ibud a 2.haed 105 fm
Sudursvalir med utsyni yfir groid svaedi
Glaesilegt sameiginlegt leiksvaedi fyrir born
vid husio

Stutt i skéla og leikskdla

vo. 36,9millj.

Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.Jonsson l5ggiltur fasteignasali

107 Reykjavik

Falleg og vel skipul6gd ibid 4 2.h20vio ., 43,9 millj
. 43, .

Hagamel 41, 80 fm 3ja herbergja
Nylegt eldhus og golfefni.
Nylega buid ad steina allt husid og endurnyja alla glugga.

G609 stadsetning i hjarta vesturbaejarins.
Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.Jonsson 15ggiltur fasteignasali

Glaesileg ibuod 3.haed 126,4 fm ad sterd
Fjogurra herbergja ibudi lyftuhusi

OLL rymi rimg6d bjort og falleg

Utgengt ur stofu a sudur svalir

Stzedi i lokadri bilgeymslu, rafmagnstenglar
i 6llum staedum

Ljosleidari i husinu

Nanari upplysingar:

s5.845 8958 Jorunn Skuladéttir 5ggiltur fasteignasali

= 270 Mosfellsbzer
s.59,8 milj.

Krékabyggo 34

Glaesilegt mikid endurnyjad 108 fm

endaradhus

Nytt eldhus, golfhiti, nytt badherbergi,
nytt parket o.fl.

Nanari upplysingar:

5.896 8232 Pbérhallur Biering 5ggiltur fasteignasali
— - -

Falleg haed
Samtals 97 fm ad steerd
Risloft fyrir ofan ibud

Prju svefnherbergi

. 44,9milllj.

Tviskipt stofa Tvennar svalir
Nanari upplysingar:
5.695 5520 J6n Rafn Valdimarsson Isggittur fasteignasali

Lundur 3

Glaesileg ibud a 6. hed

144,2 fm ad staerd

Vandadar innréttingar og efnisval
Heildraent utlit innréttinga
Yfirbyggdar svalir

Staedi i lokadari bilageymslu
Mikio sjavarutsyni

Nanari upplysingar:

s.845 8958 Jorunn Skuladottir sggiltur fasteignasali

0. 84,9 millj.

190 Vogar
o, 69 millj.

Hvammsgata
Fallegt vel byggt einbyli 4 einni haed 223
fm ad staerd m tvofoldum bilskar Fallegur
gardur og vidarverond m heitum potti 3 svefnherb, par af
hjonaherb m sérbadherbergi Stort eldhus, bjort stofa, god
lofthaed Frabaer stadsetning i Vogunum

Nanari upplysingar:
5.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson isggiltur fasteignasali

310 Borgarhreppur
Verd : 26,5 milljo

Selas 7

Vandad og hlylegt sumarhus 4000 fm
kjarri vaxin eignarléd Einstakt Gtsyni ad
Langa og Snaefellsjokli Um 70 minutur fra Reykjavik og stutt
fra Borgarnesi Steyptur grunnur og stérir timburpallar Fallegt

handbragd og heitur pottur
Nanari upplysingar:

s.773 6000 Pérunn Palsdéttir 5qgiltur fasteignasali

109 Reykjavik
o 47,5 mill;.

Dalsel 38

Mjog god og nystandsett 4ra herbergja
ibud a 2 haed i mikid endurnyjudu husi
Nyjar innréttingar, golfefni o.fl. Yfirbyggdar sudursvalir Stedi
i bilageymslu Mjog géd sameign Ibudin er 124,7 fm og
bilastaedi 31,3 fm

Nanari upplysingar:
5.896 8232 Pbérhallur Biering 5ggiltur fasteignasali
e

Langalina 2a
RUmgd0d 4ra herbergja ibud a 3ju haed

210 Gardabze

vero 12,9 millj.

med utsyni
Tvo stzdi i bilageymslu fylgja med i kaupum

Alls 152 fm og auk pess svalir til sudurs og nordurs

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson sggiltur fasteignasali

e

4
e

Bjort og mjog rimgod 4ra herbergja ibud
a pridju haed, auk staedis i bilageymslu i
lyftublokk fyrir 60 ara og eldri

Um er ad reda eign sem er skrad 114,5 fm og ad auki fylgir
sér geymsla i sameign

. 57,9 millj.

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Kr. Olafsson 15ggiltur fasteignasali

™

473,3 fm einbyli i algjorum sérflokki
Einstok stadsetning nedst i Pingholtunum
Mjog fallegur gardur og utsyni yfir tjornina
Glaesilega endurnyjad i sigildum stil arid 2002 Tvofaldur
bilskur 6-7 svefnherbergi og 5 badherb/snyrtingar Moguleiki
a aukaibuo

Nanari upplysingar:

s.773 6000 Poérunn Palsdottir (5ggiltur fasteignasali

wo:  Tilbod

Glaesilegt heilsarshus sem er rimlega
101 fm vid Apavatn

Stéranefsgata er vio Austurey

Husio er a eignarldd og fylgir l6din vid hlidina
a med i kaupum. Eignin er laus fljotlega.

Rétt sunnan vid Laugarvatn og er 55 min akstur
Ur Reykjavik. Heitur pottur er a ramgédum palli.
Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson 15ggiltur fasteignasali

— .
% |

Vero: 42,5 millj.

Eyjarsloo 9

Miklaborg kynnir til leigu gott husnaedi a
einni haed vid Eyjarsléd 9 180 fm
Utkeyrsludyr Tvé salerni

Huasnaedi i godu astandi

Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.Jonsson Isggiltur fasteignasali

569 7000 - Lagmiila 4 - miklaborg.is
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FASTEIGNASALAN

TORG

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson léggiltur fasteignasali

Fasteignasalan TORG Gardatorgi 5 210 Gardabeer

www.fstorg.is

920 9595

Kraftur e traust e arangur

T -
23

A

Hafdis

J6h: Kristin ~ Arni C?Iafur _

Berglind Joén Gunnar Helgi Sigridur Hrénn

Holmgeir
L6

pPéra Porgeir Lilja Haflidi Ragnar

8202222 8986106 8983326 6944700 8378889 8934416

40

101 Reykjavik

Tryggvagata 13

T m] B

OPIP HUS manudaginn 23. sept. kl 17.00-17.
Staerd: 55fm-165 m?

Herbergi: 6

Gleesilegar 2ja-4ra herbergja ibudir vid Tryggvagotu & einu skemmti-
legasta svaedi midborgarinnar. i eigninni er géd lofthaed, golfhiti og
stoérir golfsidir gluggar med einstoku Gtsyni yfir Snaefellsjokul, Akranes,
Akrafjall og yfir sjéinn. Allar innréttingar eru vandadar og véndud
golfefni, & votrymum eru gaeda flisar. Bilageymsla fylgir med staerri

ibudunum. C 'j
UPPLYSINGAR VEITI: | ;—_" f
Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580
Helgi fasteignasali i gsm: 780 2700
Lilja fasteignasali i gsm: 663 0464

Porgeir Helgi Lilja

694 4000 848 7099

Lindasmari 37 201 Képavogi

OPIP HUS bridjudaginn 24. sept kl. 17:30-18:00

Herbergi: 4  Staerd: 105.1 m?

Bjort ibud midsvaedis i Kopavogi med premur svefnherbergjum, stofu og
sjonvarpsholi. Eignin er skrdd sem hér segir hja Pjédskra: Fastanr. 221-8829, nanar
tiltekid eign merkt 03-02. Eignin er skrad 105.1 fm en peir eru nokkud fleiri vegna

ad efri haedin er ad hluta undir sud.
Upplysingar veitir Porgeir fasteignasali i gsm: 696 6580

7802700 6994610 6923344 520 9595

822 2225 696 6580 663 0464 8464960 8446516

107 Reykjavik

Hjardarhagi 38
i s s oy

RUmgéd 3ja herb. ibud & fyrstu haed dsamt sér geymslu i kjallara, geymslu/auka-
herbergi i risi og bilskir & pessum eftirsétta stad i Vesturbazenum par sem stutt er i
alla skéla og pjénustu. Eignin er bjort og rimgéd med 2 gédum svefnherbergjum og
golfefni er flisar og pl.parket. Sameign nylega tekin i gegn og hus litur vel Gt ad utan.
Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

DRAUMUR HESTA-FJ@LSKYLDUNNAR!
SVEITASZLA | JADRI BORGARINNAR!

OPID HUS manudaginn 23. sept kl. 17:00

Um er ad raeda Hvitholt, Fléahreppi, alls 10,0 ha jord asamt einbylishdsi. Um er reeda
eignarl6d. Husid er & einni haed, byggt 2008. Husid er vandad og vel skipulagt asamt
gesthusi og geymsluhusi. Husid er kleett marmarasalla, &l er & gluggum og kopa &
pakkanti. Husid er allt hid gleesilegasta. Jordin er ad hluta til i reekt en restin tilvalin fyrir
utigang. BUid er ad setja puda fyrir hesthis og reidskala. Geymsluhus er kleett vidhald-
slitlu efni sem og litid gestahus & 168. Einnig er ad sdgn seljanda heimild til ad byggja
annad hus 4 jordinni. Husid er alls 6 herbergja & einni hzed asamt gédum bilskuir og auka
gistihtsi. i husinu eru 5 svefnherbergi, inn af einu er fataherbergi, hin med fataskapa.
Toluverd lofthaed i husinu, innfeld halogen lysing. Allar innihurdar i extra haed. Gegnheil
eik 4 gélfum, 60x60 flisar 4 forstofu, pvottaherbergi, eldhtsi og badum badherbergjum. i
eldhsi er sérsmidud hvitlokkud eldhusinnrétting fra GA, asamt eldhuseyju. Oll eldhusteeki
eru fra AEG, rymi fyrir tvoféldum isskap og infeldri upppvottavél. Span hellubord &
eldhuseyju. Granit bordplotur. Tveer tvofaldar svalhurdir fra adalrymi Gt & verond.
Upplysingar veitir Sigurdur fasteignasali i gsm: 898 6106

110 Reykjavik

Naustabryggja 57
il

a : il g
OPID HUS manudaginn 23. sept. kl. 17.30-18.00
Herbergi: 4 Steerd: 110,5 m?

Sjarmerandi og falleg 4ra herb Utsynisibid i gédu lyftuhusi i Bryggjuhverfi Reykjavikur.
ibusin er a 3ju haed,bjort og falleg med gélfsium gluggum, mikilli lofthaed ad hluta,

3 gédum svefnherb, pvottahUsi innan ibudar og samliggjandi stofu og eldhusi. G6d
stadsetning par sem 6rstutt er i fallegar gonguleidir vié voginn og frabaert utsyni fra ibad
m.a ad smabatahofninni. Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

44.900.000 |

Fellsmuli 13 108 Reykiavik

OPIP HUS manudagin

Herbergi: 4  Steerd: 122,1 .
RUmMgod og bjort 4 herb ibud vid Fellsmula 13 i Reykjavik. Um er ad reeda eign sem
er skrad skv f.m.r 122,1fm og er 4 efstu hzed i fjclbyli. Svefnherbergin eru 3 (voru

4) rimg69 stofa, tvennar svalir og buid ad Utbla géda vinnuadstodu med glugga

i pvottaherbergi. Frabeer stadsetning midsvaedis i borginni par sem stutt er i alla
pjénustu. Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

Markarflét 18 119.500.000

210 Gardabae

Herbergi: 7  Steerd: 291,7 m?

Glaesilegt og mikid endurnyjad einbylishus & tveimur heedum vid
Markarflét i Gardabae. Buid er ad endurnyja eldhus, badherbergi og
gestasalerni, allt sérsmidad fra Brinas. Husid stendur & 1100 fermetra
168. Fallegt utsyni og moguleikar til steekkunar. Husid er skrad 291,7
fm ad medtdldum rumgddum 56,7 fm bilskdr. Ad auki eru 6skrad
rymi & nedri heed sem aefingaherbergi. Fallegt og rimgott einbylishis
a eftirséttum stad a Flotunum i Gardabae. Par sem stutt er i skola,
leikskola , fallegar géngu- og hjélaleidir og alla helstu pjonustu
Upplysingar veitir Sigridur fasteignasali i gsm: 699 4610

Kvistavellir 44 221 Hamarfisrour 54.900.000

Herbergi: 4  Staerd: 239,1 m?

Frabzerlega vel stadsett efri sérhaed vid Erluhdla i Reykjavik teiknada af Kjartani Sveinssyni.
Storbrotid Utsyni yfir borgina. Hatt til lofts i stofu, gélfsidir gluggar, stérar stofur og fallegur
arinn er medal pess sem einkenna husid. Eignin er ad mestu upprunaleg . Stofurnar eru
tveer, svefnherbergi tvé (moguleiki & pridja) og eldhusid rimgott med bur innaf.
Upplysingar veitir Hafdis fasteignasali i gsm: 820 2222

Sudurholar 30 105 Reykjavk
“a

Herbergi: Studio  Staerd: 42 m?

G0 studio ibud med sérinngangi og godri verénd med afgirtum sérafnotareit

sem er fallega raektadur. Uppgert badherbergi med upphengdu salerni, hvitum
vaskaskap og sturtu sem er flisalégd. Gluggi er &4 badherbergi. Eldhus er stikad af
med hvitri innréttingu, litlu hellubordi, isskap og bordupppvottavél sem hefur verid
komid fyrir undir bordpl&tu. Uppl. veitir Haflii fasteignasali i gsm: 846 4960

OPID HUS pridjudaginn 24. sept. kl. 17.30-18.00

Herbergi: 4  Staerd: 158,9 m?

Falleg, ramgdd og vel skipulégd 4ra herbergja endaibud & 3.haed
med gédum bilskur i lyftuhisi. Sérinngangur af svalagangi. Tvennar
gédar svalir, adrar i sudur med Utsyni og hinar i vestur. ibudin er skrad
158,9 fm. ibudin 119,4 fm. geymsla 6,8 fm. og bilskdr 32,7 fm. ibusin
skiptist i goda forstofu, hol, badherbergi, 3 rimgo6d svefnherbergi,
eldhus, stofu og bordstofu, pvottaherbergi og geymslu i sameign.
Golfhiti er i allri ibudinni. Husid er vel stadsett innanlega i gétu, par
sem mikid autt svaedi er & bak vid pad og stutt er i baedi skéla og
leikskola.

Upplysingar veitir Sigridur fasteignasali i gsm: 699 4610

Hatr6o 4 77.900.000

200 Kopavogi

Herbergi: 6 Stzerd: 191,5

Fallegt og sjarmernandi einbylishis byggt 1950 sem stendur & stérri hornléd vié Hatréd
4 i Képavogi. Husid er & tveimur haedum og skiptist i 5 svefnherbergi, eldhts og badher-
bergi, snyrtingu og gédar stofur. Fallegur gardur i reekt med sélpdllum og heitum potti.
Eldhus hefur verid endurnyjad med innréttingum fra Axis og véndudum teekjum, steinn er
4 bordum. Upplysingar veitir Haflidi fasteignasali i gsm: 846 4960




FASTEIGNASALAN

TORG

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson I6ggiltur fasteignasali

Fasteignasalan TORG

Hélmgardur 45

108 Reykjavik

Falleg og mikid endurnyjud 3ja herb ibid & jardhaed med sérinngangi i fjorbyli.
{busin skiptist i forstofu, rimgéda og bjarta stofu, eldhiis med vandadri hvitri
innréttingu, flisalagt badherbergi med hvitri innréttingu og sturtuklefa, tvo rimgéd
svefnherbergi auk pess opid svefnrymi i holi. Godur geymsluskur & sameiginlegri

Gardatorgi 5 210 Gardabeer

Hafdis Sigurdur Dérothea Porsteinn Jéhanna Kristin
Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali
820 2222 898 6106 898 3326 694 4700 837 8889

www.fstorg.is

168 og pallur. Upplysingar veitir Péra fasteignasali i gsm: 822 2225

109 Reykjavik

_S_ mé_nudgginn 23. iept. kl. 1§:io 9:00

Staerd: 279,2 m?

OPID HU

| -

Fallegt og vel vid haldi6 radhus, auka ibud i kjallara med sérinngagni, bilskir og sérmerkt
steedi & plani. HUsid er & tveimur haedum Ur kjallara er Utgengi i bakgardinn. Adal ibudar
hlutinn skiptist i forstofu, 3-5 herbergi, gestasnyrtingu, badherbergi, stofur, eldhis med
burgeymslu innaf og pvottahisi. Sérinngangur er i kjallara med vel buinni 2-3ja herbergja

ur 155 104 Reykjavik

]
OPID HUS fimmtudaginn 26. sept. kl. 17:30-18:00

Steerd: 77,7 m?

B

Mjog g6d 3ja herbergja iblid med sérinngangi og stérum afgirtum sérafnotareit med
timburverdnd til sudurs. ibudin skiptist i forstofu, eldhis med hvitri innréttingu, badherbergi
med flisalagdri sturtu og hvitri innréttingu, flisar & gélfi og hluta veggja, tvé svefnherbergi
og stofa med golfsidum glugga og rennihurd Ut & verdnd, vandad hardparket & gotfum.
Upplysingar veitir Péra fasteignasali i gsm: 822 2225

ibud. Upplysingar veitir Péra fasteignasali i gsm: 822 2225

Kleifarsel 14

109 Reykjavik

5.

OPID HUS pridjudaginn 24. sept. kl.17:.30 - 18:00
Steerd: 138,5 m?

Mjog falleg og mikid endurnyjud 7 herbergja ibud & 2 haedum. ibudin skiptist i
nedri haed med forstofu, flisalagdri gestasnyrtingu, eldhisi med vandadri hvitri
innréttingu og steinn & bordum, sjénvarpsherbergi og stofu, Iéttur stigi upp & efri
haed med 5 svefnherbergjum, fatarymi og badherbergi, pvottahus innan ibudar.
Eign i sérflokki. Upplysingar veitir Péra fasteignasali i gsm: 822 2225

920 9595

kraftur e traust ® arangur

Arni Olafur Berglind Jén Gunnar
Fasteignasali Fasteignasali Fasteignasali
893 4416 694 4000 848 7099

Fiskakvisl 9

110 Reykjavik

OPIP HUS midvikudaginn 25. sept kl. 17:30 -18:00
Staerd: 208,6 m?

Mjog falleg ibud a 2. haed asamt fullbuinni studioibud i kjallara og
bilskur. Ibudin er mjég rimgdd a tveimur haedum. Svefnherbergi

eru 3 & haedinni og 1-2 i risinu, Eldhis med vandadri innréttingu og
stérum bordkrok, stofa er bjort med fallegum arni og aukinni lofthaed,
utgengi a storar s-svalir Ur eldhusi og stofu, badherbergi med sturtu
og badkari, pvottahiis med geymsluhillum. i kjallara er vel bin stu-
dioibid med godri innréttingu og badherbergi med flisalagdri sturtu.
Innangengt er Ur sameign i bilskdrinn. Sameign er snyrtileg og husid
fengid gott vidhald, gluggaskipti féru fram sumar 2019.

Uppl. veitir Péra fasteignarsala i gsm: 822 2225

Sorlaskjol 30

107 Reykjavik

47.900.000

BOKID SKOBUN i SIMA 692-3344
Steerd: 95,7 m? : e
Gleesileg 3ja herbergja risibud med bilskur i gédu pribylishisi & pessum eftirsétta stad i
Vesturbae Reykjavikur par sem natturan og hafid er i géngufeeri. Um er ad reeda rimgdda
risibid sem er skrad 64,5 fm, en er um 80 fm ad gdlffleti par sem hun er undir std ad hluta.
hisid var malad ad utan og murvidgert arié 2015, buid er ad endurnyja vatnslagnir og skolp
var lagfeert &rid 2007. Upplysingar veitir Hronn i li i gsm: 692 3344

Hjallabraut 3 220 Hanarfisi

37.900.000

= | | 4

LAUS VID KAUPSAMNING. BOKID SKOBUN i SiMA 692-
Steerd: 98,9 m?

Falleg og vel skipulogd 3ja herbergja ibid & fyrstu haed i Nordurbaenum vid Hjallabraut
3 i Hafnarfiri. ibudin er skrad samtals 98,9 fm, asamt 6,5 fm geymslu i sameign. budin
skiptist pannig: raimgott anddyri, eldhus, stofu/bordstofu, badherbergi, hjonaherbergi og
barnaherbergi.Sudursvalir og géd stadsetning.

Upplysingar veitir Hronn fasteignasali i gsm: 692 3344

Herbergi: 3

Holtsvegur 25

210 Gardabae

L / P =
OPID HUS manudaginn 23. sept. kl. 17:30 - 1
Staerd: 96 m?

Eignin er laus vid kaupsamning. Glaesileg og bjort 3ja herbergja ibud & fjérou haed
med miklu Gtsyni yfir Urridavatn og inni Hafnarfjord. Alls er eignin 95,9 fm, par af er
geymsla i sameign 7,6 fm. fousin skiptist i forstofu, stofu, eldhus, tvo svefnherbergi
og badherbergi. Sérinngangur af svélum og sérstaedi i lokadri bilageymslu.
Upplysingar veitir Hrénn fasteignasali i gsm: 692 3344

Herbergi: 3

Gardatorg 4c

210 Gardabae

56.900.000

OPID HUS pridjudaginn 24. sept. kl. 19:00 - 19:30

Steerd: 108 m?

**Eignin er laus vid kaupsamning**Glaesileg, bjort og vel skipulégd 3ja herbergja ibid &

annarri haed dsamt steedi i lokadri bilageymslu. Alls er eignin 108 fm, par af er geymsla

i sameign 7,4 fm. Yfirbyggdar svalir sem fylgja ibudinni eru 8,5fm og snua i nord-austur.

ibusin skiptist i forstofu, badherbergi m/pvottaherb, eldhus, bordstofu og stofu asamt
tveimur rimgédum svefnherbergjum. Uppl. veitir Hrénn fasteignasali i gsm: 692 3344

Herbergi: 3

Gyodufell 10 111 Reykjavik
T —

550 Saudarkrokur

Hélmagrun 1

Tilbod

OPID HUS pridudaginn 24. sept kl. 17.30-18.00

Herbergi: 3  Staerd: 83.2 m? L ]
MIKID ENDURNYJUD OG VEL SKIPULOGD 3JA HERBERGJA IBUB A 2. H/D. ibusin
skiptist i ramgédu stofu med utgengi & yfirbyggdar sudursvalir, 2 svefnherbergi, rimgott

eldhus og endurnyjad badherbergi med badkari og upphengdri sturtu. Fallegt hardparet &
golfum. Stutt i skdla, leikskola, iprottaadstédu og adra pjonustu i hverfinu

Upplysingar veitir Johanna Kristin fasteignasali i gsm: 837 8889

BOKID SKODUN i SIMA 692-3344
Steerd: 150 m?

Sj6 herbergja hus vid Hélmagrund & Saudarkroki. Husid er skrad 224,6 fm med
sérinngangi og skiptist pannig: Fjogur til fimm svefnherbergi, stofa og tv eldhus,
pvottahus, geymsla og tvo badherbergi. Til greina kemur ad selja ibudirnar tveer

sem eru i hiisinu saman eda i sitt hvoru lagi
Upplysingar veitir Hrénn fasteignasali i gsm: 692 3344

Herbergi: 7

Hordukor

203 Képavogi

PUO & tiundu haed med stérbrotnu utsyni i gleesilegu

1. Alls er eignin 98 fm, par af er geymsla i sameign 7,5
B/vestur svalir med flisum & golfi. Myndavélasimi i sameign og
budin skiptist i forstofu, stofu, eldhis, tvé svefnherbergi, badherbergi
Upplysingar veitir Hronn fasteignasali i gsm: 692 3344

44.900.000

Oldugrandi 3

107 Reykjavik

Herbergi: 3  Steerd: 79,3 m?

Bilakjallari

Skemmtileg ibud med staedi i kjallara, & eftirsottu sveedi i jadri Reyk-
javikur vid baejarmérk og midbae Seltjarnarness, i nyuppgerdu husi,
endurmurad ad utan og malad, nytt jarn, rennur, nidurfoll og handrid
o.fl. ibudin er rimgodd og bjort og afar falleg 3ja herbergja a 2. haed,
med svolum til sudvesturs. Ibudin er tém, nymalud og yfirfarin eftir
ad eigandinn flutti Ur henni. Gengid er inn i husid fra sameiginlegum
gardi/porti milli husanna. Frabaer stadsetning i géngufjarleegd fra
fidlpaettri pjonustu i midbaejarkjarna Seltjarnarness. Afhending vid
kaupsamning.

Upplysingar veitir Arni Olafur fasteignasali i gsm: 893 4416




VID VEITUM TOPP PJONUSTU

Sigridur
Fasteignasali

699 4610

Helgi
Fasteignasali

780 2700

Hrénn

Fasteignasali

692 3344

Hélmgeir béra Porgeir
Légmadur Fasteignasali Fasteignasali
520 9595 822 2225 696 6580

Lilja
Fasteignasali

663 0464

Ragnar
l Hafligi Adst.madur
A Fasteignasali ‘ ‘ fasteignasala
846 4960 844 6516

NYJAR iBUDIR TIL SOLU
NUTIMALEGT
MIDPBORGARHVERFI

" Svalir_
50m?

EFSTALEITI 23
IBUD 218
Frabeer fyrstu kaup!

Verd: 35.900.000

HRINGID i fasteignasala
og békid skodun!

LAGALEITI 5,7,9
i-

Fullbdnar ibudir an géflefna fyrir utan votrymi* méguleiki ad baeta
go6fl efnum vid kaupverd.

e Rut Kara innanhusarkitekt sa um ad velja saman efni og lit &
innréttingum

e ibudar afhentar fullbtinar med 6llum innbyggdum eldhUistaekjum.
*  Deilibilapjénusta verdur adgengileg fyrir ibia svaedisins.

e Sannkallad midborgarhverfi i géngufeeri vid helstu verslunar- og
pjonustukjarna og falleg Utivistarsveedi

Asbraut 5 o200 Képavogur

RUmMgod 4ra herb. ibud & jardhaed med Utgengi Ut & sudurverdnd. BUid er ad
endurnyja badherb. gélfefni og innihurdir. Prji svefnherbergi. Eldhis med hvitri
innr. og g6dum bordkrok. Pvottahls i sameign dsamt hjéla-og vagnageymsiu.
Endurnyjadar skélplagnir.

Upplysingar veitir Dérothea fasteignasali i gsm: 898 3326

Bugdulaekur 18

105 Reykjavik

OPIP HUS manudaginn 23. sept. kl. 17:30-18:00

Herbergi: 2-3  Steerd: 86,5 m? e —
Bjort 2ja-3ja herb. ibud i kjallara. Mikid endurnyj. pribyli:skolplagnir,dren, pakjarn,
flestir gluggar, nylega murvidgert og malad ad utan. Badherb. endurn., allar

ofnalagnir endurn. og nytt parket a golfi. Gott eldhus, rimg. svefnherb. og rimg.
stofa med stérum gluggum. Barnaherb./geymsla med glugga. Sameiginl.pvot-

tahus. Upplysingar veitir Dérothea f: 1asali i gsm: 898 3326

Odinsgata 4

101 Reykjavik

Falleg og bjort, mikid endurnyjud 6 herbergja rishaed (4 haed) i mjoég goédu husi &
pessum sivinsaela stad. Gédar sud/vestur svalir med einstoku utsyni yfir midborgi-
na og ut & midin. Eignin skiptist i : gang, stofu, bordstofu, eldhus, bur/pvottahus,
4 herbergi, badherbergi og geymsilu.

Upplysingar veitir Helgi f: ignasali i gsm: 780 2700

Vesturberg 191 111 Reykavi

I idjudag n 24 sept. kl: 18:00-18:30
Steerd: 24,9 m? 2 i
Mjog vel skipulagt 6 herbergja 186fm einbylishis med 3 herbergja aukaibud i
kjallara asmt 28,9fm bilskdr, samtals : 214,9fm. Eignin skiptist i : forstofu, eldhus,
bordstofu, stofu, badherbergi, fiogur herbergi og bilskdr. Aukaibid skiptist i :
eldhus, alrymi, badherbergi og tvo herbergi.
Upplysingar veitir Helgi fasteignasali i gsm: 780 2700

Dalsbyggd 3

210 Gardabae

25.900.00

OPIi-?;HUS pridjudaginn 24. sept. kl. 18:30-19.00

Herbergi: 1  Staerd: 44,7 m?

Eins herb. ibud & nedri haed i tvibyli med sérinng. Endurn. pak og pakkantur &
husinu. Gardur eignaskiptur og sérafnot af bilasteedi & sameiginl. 168. Svefnrymi
opid vid stofu. Gott eldhus, endurn.ad hluta og badherbergi med flisal.sturtu, tengi
fyrir pvottavél. Nytt hardparket & ibudinni.

Upplysingar veitir Dérothea fasteignasali i gsm: 898 3326

Hrafnhélar 6

111 Reykjavik

Staerd: 108,4 m? - 2

Mikid endurnyjud 82,6fm 3 herbergja ibud & 4 haed med yfirbyggdum svoélum.
Fallegt Utsyni. Eigninni fylgir 25,8fm bilskur. Eignin skiptist i forstofu, stofu,
bordstofu, yfirbyggdar svalir, eldhus, tvo herbergi, badherbergi, geymslu asamt
25,8fm bilskur, samtals : 108,4fm. Yfirbyggdar svalir.

Upplysingar veitir Helgi f: 1asali i gsm: 780 2700

Ulfarsbraut 68

113 Reykjavik

88.000.000

OPID HUS miévikuﬂaginn 25 sept. kl: 17:45-

Steerd: 210,5 m?

Stor gleesilegt 210,5fm 6 herbergja parhus & pollum innréttad & vandadan mata.
Eignin skiptist i : forstofu, eldhus, stofu, bordstofu, 3 herbergi, 2 badherbergi,

pvottahus, 2 geymslur og bilskur. Gédar sudur svalir med fallegu utsyni. Husio er
mjog fallega innréttad, bjart og opid. Sud/vestur gardur afgirtur.

Pdérdarsveigur 26 113 Reykavik

OPID HUS midvikudaginn 25. sept. kl: 17:00-17:30,

Steerd: 114,2 m?

Mjog falleg og vel lskipult')gé 4 herbergja ibud med sérinngangi & 2 haed & gédum
stad i Grafarholti. Ibadin er 114,2fm par af er 8,2 fm geymsla dsamt stzedi i lokadri
bilgeymslu. Eignin skiptist i: Forstofu, stofu/bordstofu, eldhus, prji svefnherbergi,
badherbergi, pvottaherbergi, sérgeymsla i sameign og staedi i lokadri bilgeymslu.
Upplysingar veitir Helgi f: 1asali i gsm: 780 2700

Gladheimar 14a

104 Reykjavik

Upplysingar veitir Helgi fasteignasali i gsm: 780 2700
39.900.000
o

OPID HUS fimmtudaginn 26. sept. kl: 17:00-17:30

Herbergi: x  Staerd: xxx m?

- ‘d
Mjog vel stadsett 3 herbergja ibud & midhaed i litlu fjdlbylishusi. Eignin skiptist i
: forstofu, eldhus, stofu, bordstofu (audvelt ad breyta i herbergi), hjénaherbergi,
badherbergi og geymslu. Endurnyjad bad,eldhus, innihurdir og gélfefni. Eignin er
laus vié kaupsamning.

Lyngas 1 E-F-G-H

Upplysingar veitir Helgi fasteignasali i gsm: 780 2700

OPID HUS manudaginn 23. sept. kl. 17:00-18:00
Herbergi: 3-5 Steerd: 82,8 - 125 m?

SHEINEUET]

Frabeerlega stadsett nytt fjolbyli midsveedis i Gardabee steinsnar fra
skélum, ipréttamidstéd og sundlaug. Um er ad reeda vel skipulagdar
3-5 herbergja ibudir med vondudum innréttingum fra AXIS innrét-
tingasmidju. Hiuti ibuda eru tilbunar til afhentinga vié kaupsamning.
Staedi i bilakjallara fylgir flestum ibudum. Glaesilegur skjolgoédur gardur
verdur & milli hosanna. Einstklega barnvaent umhverfi.

Upplysingar veitir Berglind fasteignasali i gsm: 694 4000
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FASTEIGNASALA

Pétur Pétursson
logg. fasteignasali

David Olafsson.

logg. fasteignasali Vel stadsett og skipultgd 88 fm. 3ja. herb. bid & jardhaed  itu 4. oida filoyi. 2 god herbergi og flott badherbergi. Sér

Haholt 14, Mosfellsbar « Simi: 588 5530 * berg@berg.is www.berg.is « GSM 897 0047

&~ |
Nybylavegur.
Mijog vel stadsett og falleg 67 fm. ibud & 2. heed { litu folbyli
vid Nybylaveg | Képavogi. Eikarparket & goifum. Pvottahls
inn af eldhsi. Bjort stofa og storar svalir i sudur. Hsid er f
g60u vidhaldi. God bilastaedi. Gardur { godr reekt.
Verd. 33,8 m.

Holtsvegur vid Medalfellsvatn.
86,4 fm. sumarhis vid Medalfellsvain { Kjos. rekin hefur
verid ferdapjonusta f tveimur hisum auk gestantiss. Goda
adkoma og godir tekjumdguleikar. God stadsetning og naeg
bilasteedi. Veerd. 32 m.

EIGNAMIDLUN

Brekkugata 22-24 eru 200 fm parhs. Husin eru & tveimur haedum med
innbyggdum bilskur. Birt flatarmal skv. teikningum er 200,8 fm, parf af er
bilskar 26 fm. Hasin afhendast & byggingarstigi 4 - fokheld bygging ad
innan en fullb(id ad utan med grofjafnadri160. Afhendisti september.
V.59,9m.

Nanari uppl. Hilmar bor Hafsteinsson lg.fs. s. 824 9098, hilmar@
eignamidlun.is

PINGHOLT

FASTEIGNASALA

Sigriin Ragna
Sigurdardottir
Loggiltur fasteigna-
sali

Simi: 773-7617
sigrun@tingholt.is

Vegna mikillar s6lu undanfarid pa vantar okkur
allar gerdir eigna a skra. Komum og verometum
samdeegurs pér ad kostnadarlausu.

LEIRDALUR 15-21 260 REYKJANESBAR

OPID HUS 23. SEPTEMBER FRA 17:30 — 18:30

Fullbnar109,5 m2, fijggurra herbergja laxus ibadir tvibylishtsi sérsmidadar
innréttingar ar reyktri eik.Parket & gélfum flisar & votrymum.Uppvottavél og
isskapur fylgja Lod er fullfragengin par sem bilaplan er med hitalogn i gongu-
leid.Solpallur fylgir nedri heedunum, og tvennar svalir efri heedunum

Tvo bilastaedi & 160 fylgja hverri eign og fer stadsetning staeedanna eftir pvi
hvor heedin tekur bilskdrinn sem er 30 fermetrar. Hisio og efnisval pess er
sérstaklega hannad til pess ad halda vidhaldi i lagmarki.

Verd 49,5 miljonir en 56,5 ef bilskirinn er tekin med.

Bajarlind 14 | 201 Képavogur | 8225588 | tingholt.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

s Bl

TILKYNNA OVIBEIGAND]
EDA OLOGLEGT EFNI
A NETINU

S. 896-4732 gardur. Neeg biastzedi. Fallegt umhverfi Vierd. 36.8 m.

Sumarhs vio Sogio.

Claesilegt hellsarshus & steyptum grunni. Samtals 169
fm. Skiptist i ibidarhus & tveimur heedum sem er 117.9
fm. Uthts med heftum potti og pvottahtsi inn af. 10,7
fm. og bilskir 40.4 fm. Allt mj6g vandad med godum
innréttingum. Kjarrvaxid land. Veerd. 49.7 m.

S\

Austurstrond a Seltjarnarnesi.
Falleg 86 fm. 3ja. herb. 1ud & 7. heed f vinseelu fidloyii v
& Nesinu. Godar innréttingar. Eikarparket og badhergi alft
flisalagt. Storar yfiroyggdar svalir { sudur. Steedi  bilahtisi.
Gott Utsyni. Laus strax.

Dalatangi i Mosfelishze.

Gleesilegt 87 fm. radhus & vinsaelum stad i rélegu og
skiolgadu hverfi Mosfellsbee. - Godar innréttingar. Parket
og flisar. Alltfyrsta flokks. Utgengt & sélpall f sudur. Fallegur
garOur { goori reekt. Afar snyrtileg og falleg eign.  Laus
strax. Verd. 48,9 m.

DONSK HONNUN
0G ARKITEKTUR

s

Hefur pu hug a ad byggja nytt sumarhas?
Bokid fund med EBK i Reykjavik, sérsnidin ad ykkar 6skum

Einstakur méguleiki & ad fa einkafurjd med tglsmanni EBK, Anders Ingemann Jensen, um
uppsetningu a EBK sumarhutsum & Islandi. A fundinum verdur farid yfir byggingarferlid, kost-
nadaraaetlanir og allt pad sem vidkemur pvi, ad fa nytt EBK sumarhus byggt 4 islandi.

Fimmtudaginn 26. sept. og féstudagjnn 27. sept. 2019 - Bada dagana fra kl. 10-17
Fundarstadur og stund: Stepp ehf., Armila 32, 108 Reykjavik

Naudsynlegt er ad panta fundartima gegnum netfangid aj@ebk.dk, i sima +45 4020 3238 eda

& vefnum ebk-hus.is. Anders talar dénsku og ensku.

HUSE HVOR FAMILIER TRIVES

WWW.EBK-HUS.IS

EBK HUSE A/S hefur meira en 43 dra reynslu i uppsetningu & sumarhusum,
par sem dénsk hénnun og gaedi eru [ fyrririmi. EBK hus eru medal hinna
leidandi @ markadinum med 4 deildum i Danmérku, 3 i/ Pyskalandi, 1/ Noregi
og 1 i Svipjdd. Vié héfum lika margra dra reynslu i ad byggja & Islandi, i
Pyskalandi, Faereyjum, Svipj6d og Noregi.

EBK HUSE A/S, Skovsovej 15, DK-4200 Slagelse
Anders Ingemann Jensen, Simi +45 4020 3238, Netfang: aj@ebk.dk

19286

TRAUST OG ORUGG PJONUSTA
SiMI 533 4040

kjoreign@kjoreign.is

Opnunartimi man-fos kl. 9-17

Dan V.S. Wiium hdl., logg. fasteignasali
FASTEIGNASALA e Armiili 21, Revkiavik ¢ www.kioreian.is

FASTEIGN i GRAFARVOGI
OSKAST TIL LEIGU

Leitum a0 einbyli/pahsi eda radhusi i Foldahverfi-Hamra-
hverfi eda Husahverfi,

Traustur leigutaki.
Leigutimi aeskilegur 2 ar.

Vinsamlega hafid samband vid Dan Wiium logm. og logg.
fasteignasala S: 896-4013 eda dan@Kkjoreign.is

Dan V.S. Wiium - hdl. logg. fast. s: 896 4013
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Gott inniloft baetir
afkost og anaegju

Rafstjorn sérhaefir sigitraustum og
orkusparandi hita-, kaeli-, raka- og
loftraestikerfum. Rannsoéknir syna ad
gott og heilneemt inniloft hefur bein
ahrif a anagju, afkdst og vellidan.

starfsumhverfi folks og 1élegt

inniloft er algengasta umkvort-
unarefni starfsfélks & vinnu-
stdOum, segir Magnus Heidarsson
hja Rafstjorn.

Rafstjorn sérheefir sig i upp-
setningu, stillingu og viohaldi a
6llum tegundum hita-, keeli- raka-
og loftraestikerfa. Fyrirtaekio hefur
umbood fyrir stjornbanad hita-
kerfa fra Sauter og eru starfsmenn
sérpjalfadir meo aratuga reynslu
og s@kjareglulega endurmenntun.

»Réttstillt hitakerfi getur haft
lykilahrifa anzegju, afkdst og
vellidan starfsfolks, auk pess ad
hafa verulegan sparnad i fér meo
sér vardandi orkukostnao,” segir
Magnts.

,Til hushitunar a islenskum
heimilum eru ofnakerfi algeng-
ustu hitakerfin en a sidari arum
hafa golfhitakerfi feerst i aukana
sem og loftreestikerfi sem eru neer
eingdngu notuo til hitunar og loft-
skipta i fyrirteekjum, stofnunum,
verslunar- og idnadarhisnaoi,”
upplysir Magnus.

Rannsoknir syni ad 6zeskileg
hakkun hita i vinnurymum geti
dregio ar afkostum um alltad 15
prosent.

,Tilao starfsfolki finnist hitastig
vera vid heefi parfad vera sam-
remi a milli lofthita, areynslu og
kleednadar. [ kyrrsetustérfum
verour folk neemara fyrir hita-
breytingum og sé of kalt bregst
likaminn vido meo aukinni voova-
spennu. Vio pao aukast efnaskipti
og likamshiti helst stodugur en
erfidara verdur ad hreyfa fingur,
vinnuhradi minnkar og haetta
a mistokum eykst,” atskyrir
Magnaus.

,Veroi of heitt i vinnurymi

I nniloft hefur veruleg ahrifa

slaknar a vdOvum og svitamyndun
eykst. ba feerist drungi yfir marga
sem dregur ur andlegri og likam-
legri feerni, likur & mistékum
aukast og nokkurrar vanlidunar
geetir, sérstaklega hofuodverks.
Flestum byKkir svo peegilegast
efhitastig er fra 21 til 23°C vid
kyrrsetustorfen 4 moti kemur ad
flestu f61ki pykir 6paegilegt ef hita-
breytingar yfir daginn verda meiri
en 4°C,“ upplysir Magnas.

Kaelikerfi

Meo tilkomu steerri og fleiri glugga
a islenskum skrifstofubyggingum
hefur porf fyrir kelingu vegna
solaralags aukist verulega.

»Rafstjéorn hefur um arabil
séd fyrirtekjum, stofnunum og
heimilum fyrir kaelingu 4 heitum
rymum eins og tdlvurymum,
rofaherbergjum, skrifstofum og
heimilum,” upplysir Magnuis.

Rafstjorn er med umboo fyrir
keelitaeki fra pyska framleidoand-
anum Stulz.

,Oll keeliteeki sem vid setjum
upp byggja a kelivokva og keli-
pressu (varmadelu). Pau eru
pvi ekki hao hita utanhdass, svo
framarlega sem hiti fer ekki yfir
40°C, en einnig eru morg tekjanna
vatnskeld,” atskyrir Magnus.

EkKki sé sama hvort kald séu
herbergi me0 teekjum eda herbergi
par sem folk er.

,bar sem folk dvelur parfsér-
staklega ad huga ad havada og
atliti. Rafstjorn bydur urval keeli-
tekja sem uppfylla petta tvennt
ogisumum tilfellum hentar vel
ao fella keeliteekin inn i falskt loft,
hafa pau a vegg og eda taka nidur
ofna og setja keeliteeki i stadinn.
Flest keelitaeki ma einnig nota til
hitunar og hafa pau verio sérstak-
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Guomundur Erlingsson og Magnus Heidarsson vinna af fagmennsku hja Rafstjorn. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

, ’ Owskileg hekkun

hitaivinnurym-
um getur dregio ur
afkéstum um allt ao 15
prosent.

lega honnuo til ad vera stadsett i
svefnherbergi og pvi einstaklega
hljéolat,“ segir Magnis.

[ télvurymum er hentugast ad
notast vid kaeliskapa sem eru sér-
hannadir til keelingar 4 pess hattar
rymum.

,Pott atlit og havaadi skipti ekki
eins miklu mali og i ménnudum
rymum leggur Stulz mikio upp ar
pviao kealiskaparnir séu fallegir
og fyrirferoarlitlir, meo havada
ogrekstrarkostnao i lagmarki og
mikio rekstraréryggi,” upplysir
Magnus.

Loftraestikerfi

Til a0 inniloft veroi starfsfolki ekki
til ama parf a0 veita fersku lofti
innivinnurymi og tryggja g6oa
loftraestingu.

Magnus segir askilegt a0 15 til
20 rammetrar af fersku lofti berist
hverjum starfsmanni a klukku-
stund en télurnar séu b6 hadar
sterd rymis og fjolda starfsmanna.

»Teknilega fullkomin vélraen
loftraestikerfi geta baoi keelt loft
og hitad, en einnig baett raka i
loftid sem um bao fer,” upplysir
Magnus. ,Verdi dragstgur til ama,
pegar koldu lofti er blasio inn, er
heaegtad vinna gegn pvi meod pvi ad

hita upp loftio. Pannig ma spara
orkumed pviad nota varmaskipta
pviba er heitt loft a titleid notao
til a0 hita upp kalda loftid sem er
dregio inn,“ segir Magnts.

Hénnun og uppsetning vél-
reenna loftreestikerfa krefst
sérfreedikunnattu til ad uppfylla
krofur sem parftil ad arangur
veroi goour og hvorki gaeti drag-
stugs né orkuséunar.

,Best er a0 hafa inntak loft-
raestikerfa & paki bygginga,
fjarri atblastursopi eda 60ru
sem mengad getur loftid,“ segir
Magnts. I 1j6s hefur komio ad
mikill avinningur er ad pvi ad vera
me0d reglubundio, fyrirbyggjandi
viohald loftraestikerfa til ad koma
iveg fyrir mikinn og 6veentan
kostnao, vidhalda verdgildi peirra
oghaldaig6ou astandi.”

Rakakerfi

Rafstjorn byour tveer gerodir raka-
tekja sem eru sérstaklega hdnnuo
til a0 halda hafilegum loftraka i
innilofti.

»,Meo loftraka er att vid hlut-
fallslegt magn vatnsgufuiand-
ramsloftinu. Raki er maldur og
gefinn upp sem hundradshluti
rakamagns sem getur verio i loft-
inu vio tiltekio hitastig, en haekki
hitastigio getur loftio geymt meiri
vatnsgufu,” atskyrir Magnus.

[ koldu lofti sé naestum engin
vatnsgufa.

»Pess vegna malist lagt raka-
stiginnanhuss a veturna. Kalt loft
berstinn, eda er blasio inn meod
loftraestikerfi, paod sidan hitad upp
og sé raka ekki baett vid leekkar

rakastig loftsins. bvi er alla jafnan
frekar purrt loft 4 Islandi a veturna
en mun rakara a sumrin,” segir
Magnus.

Ad jafnadi veldur loftraki ekki
6pzegindum en b6 getur litill
loftraki valdio ertingu i augum, &
vorum og i 6ndunarferum.

,Yfir ario getur loftraki sveiflast
fra 20 présentum yfir vetrar-
timann til allt a0 60 présent ad
sumarlagi. Venjulega finnur f6lk
ekKki fyrir rakabreytingunum en
fari hiti yfir 24°C upplifir f6lk ad
loftio sé pungt og pvingandi, ekki
sist efloftraki er 50 présent eda
meiri 4 sama tima.”

Hér a landi hafa enn ekki verio
settar reglur um rakastig a vinnu-
stooum.

»,Meo hakkandi hitastigi og
auknu vinnualagi aukast slem
ahrifloftraka a lidan starfsmanna.
bvi meiri loftraki; pvi haerri viroist
hitinn vera,“ segir Magns.

Hann bendir 4 ad itrasta hrein-
leetis purfiad gaeta bar sem raka-
teeki eru notud svo ekki berist fra
peim syklar og sveppagroour.

yRafstjorn bydur upp a tveer
gerdir rakataekja sem eru sérstak-
lega honnuo til ad halda heefi-
legum loftrakaiinnilofti. Annars
vegar er pao gufurakataeki sem
syour vatn og nytir gufuna til a0
auka rakaiinnilofti og hins vegar
Ultrasonic-rakataeki sem byggir a
annarri teekni og myndar harfinan
10a sem blasio er i inniloftid.”

Rafstjorn eriStangarhyl 1a. Simi
587 8890. Sja nanar a rafstjorn.is

Ferskt og hreint loft med loftraesisamstaou

Loftraesisamstaedur eru settar upp i flest his i nagrannaléndunum vegna kréfu sem sett er fram
i reglugerd fyrir ibudir. i dllum ibudum parf ad Iofta ut fra badherbergi og eldhusi hid minnsta.

éralandieralgengast ad
H petta sé gert meo pviad

setja upp viftu eda blasara
sem sogar ut loft, en pao vill
gleymast ad bad sem er sogao ut
kemur inn annars stadar, til demis
inn um glugga og fleira. baod loft
getur lika verid ohreint og kalt
sem byoir a0 undirprystingur er i
ibadinni.

Ulfar Oli Seevarsson, teeknilegur
radgjafi hja Hitataekni ehf., segirad
per loftraesisamstaour sem beir
bjo0oi séu med varmaendurvinnslu
sem nytiralltad 92% af varma
loftsins sem verio er ad kasta at.
Auk pess er fersklofti blasio inn
sem nytir bann varma og jafnvagi
iloftmagni sem er sogao at og
blasid inn. Jafnvel orlitill yfir-
prystingur er hafdur til a0 foroast
ao ryk, skordyr og frjokorn komist
innirymi.

Eins og er er ekki hlutfalls-
lega mikio afibudarhasnaoi
aIslandi komid meo loftraesi-

Ulfar Oli S=varsson, teknilegur radgjafi hja Hitataekni ehf., segir fyfirtaekié
hafa aratugareynslu af s6lu a loftraesikerfum. FRETTABLADID/VALLI

samstaour. Ulfar segir ad verid
sé ad byggja stora blokk nina a
héfudborgarsvaedinu sem verour
med bessa tegund loftraesingar,
og a hjukrunarheimili a Selfossi
og a Akureyri er verid a0 bjoda ut
verkefni par sem sett verour upp

stok samstaeoda fyrir hvert einasta
rymi. Pao tryggir baoi ferskt

loft, stdOugan hita fyrir heimilis-
f6lkio og minni mengun ao utan,
pad er ryk, skordyr og frjokorn. I
I6ndunum i kringum okkur eru
varla byggo ny hus an pess a0 setja

, Eg er sannfaerour
um ao petta veroi

stadalbtinaour i 6llu

hasna0i i framtidinni.

upp svona kerfi en petta er fario
ad rydja sér til rams hér a landi. Eg
er sannfaerdur um ao petta veroi
stadalbinadur i 6llu hasnadi i
framtidinni.“

Ulfar segir a0 best sé ad koma
kerfinu fyrir  hisum pegar verid
erao byggja pau, pao er hins vegar
haegt ad setja pau upp i eldra hus-
na0i. ,bao fer svolitio eftir hverju
husi fyrir sig hversu audvelt er ad
koma beim fyrir eftir ad pau eru
byggo, pao parfad meta hvert has-
needi fyrir sig.”

Hja Hitateekni ehf. er haeegt ad
kaupa flest 611 teeki og ihluti sem

parftil a0 setja upp loftrasikerfi.
Hja fyrirteekinu er einnig haegt ad
faraogjof um hénnun og upp-
setningu en fyrirtaekio er i godum
samskiptum vid idnadarmenn og
hoénnudi sem pad getur meelt med
iverkio.

Hitataekni hefur yfir 33 ara
reynslu af sélu & hlutum tengdum
styribunadi, hitastyringum og
loftreesingu. ,Vid h6fum i morg ar
selt loftraesikerfi fyrir skrifstofu-
hasnzadi, hotel og allt moégulegt. A
slikum st6dum parf oft mjog stor
kerfi. Vio seldum nylega staedur i
verkefnio i Katrinartani sem verio
er aod klara, par eru kerfi i 6llum
steeroum. Vio atvegudum loftraesi-
samstedur og allar styringar fyrir
Fosshotel i Reykjavik, sem er eitt
flottasta hotel landsins. Pann-
ig ad vid h6fum mikla reynslu af
pessuistarri verkefnum og viljum
nd einnig adstoda einstaklinga
og fjélskyldur vio ad koma upp
kerfum 4 sin heimili,“ segir Ulfar.
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Raunhaef lausn til ad laekka hitakostnao

Fyrirtaekid Ingeto sérhaefir sigi hénnun a dalukerfum i samstarfi vid Rafson ehf. Fyrirtaekid byd-

ur margvislegar lausnir er varda varmadalur og ofnakerfi. Gaedi og fag

freedingur og stofnandi Ingeto,

hefur starfad ad margvislegri
rannséknarvinnu a jarovegi og
sjo a Islandi. Allar rannsokn-
irnar mida ao pvi a0 sekja orku ur
umbhverfinu fyrir varmadalur meo
ymsum lausnum. Rannséknirnar
hefur Ivar medal annars unnio
isamstarfi vio Die Friedrich-
Alexander haskolann i Erlangen-
Niirnberg par sem hann stundaoi
meistaranam, Rehau i Pyskalandi
og Orkustofnun. ,Vio fengum syni
viosvegar fra i Evropu og maldum
varmaeiginleika jardvegsins vio
mismunandi adsteodur. Ranns6kn-
in beindist ad pvi ad sekja orku ar
jarovegi. Eg komst medal annars
ad pvi ad islensku synin syndu
fram a 60ruvisi gildi en vida i Evr-
6pu,”“ segir Ivar. ,Til a0 bunadurinn
virki sem best purfa fyrst a0 fara
fram ymsar rannsoknir,“ bendir
hann 4. ,Ahersla var 16gd 4 ad nyta
teekni og bunad sem goo reynsla er
komin a en meo varmadalum er
heegt a0 saekja orku a umhverfis-
vanan hatt sem par ad auki eykur
orkusparnad hja neytendum.”

Ingeto byour upp 4 mikio urval
af varmadalum og bunad til
ad gera peer skilvirkar, svo sem
laghitaofna, styribunad og loft-
hreinsikerfi. Oll kerfin eru hénnud
me0d parfir vidskiptavinar ad

I var Guolaugur Ingvarsson, jaro-

leidarljosi. Ingeto sér um ad hanna
kerfin i samstarfi vid notendur,
framleidendur, h6nnuoi og verk-
freedinga, allt eftir pvi hvao a vid
ihvert skipti. Rafson ehf. sér um
solu, uppsetningu og pjonustu en
einnig eru pjonustuadilar ati um
alltland. ,Varmadeela ein og sér

er ekki tofralausn, hlutirnir purfa
ad passa saman en pd er att vio
hitastyringu, hringrasardelur,
loftfleedi og sidast en ekki sist parf
kerfid ad vera snidid ad notand-
anum sjalfum. Eins fer pao eftir
adstedum hvar porfin er mest. Oft
er heegt med réttri styringu a ofna-
kerfi a0 lekka orkukostnad um
30% jafnt a heimilum sem vinnu-
stodum,“ ttskyrir fvar.

»Ingeto bydur upp 4 bestu
mogulegu lausnir hverju sinni. Vio
sérhafum okkur i sélu og pjéonustu
avoérum fra leidandi merkjum i
Evrépu og eigum sterkt tengslanet
vid framleidendur. Vid setjum
adsteodur og 6skir vioskiptavina
ifyrsta seti ogleitumst avallt vio
ad finna hagstaedustu lausnina,”
betir fvar vid. ,Vio vinnum meo
ymsum fyrirteekjum, meoal
annars fj6lda verkfraeodistofa.

Allir birgjar sem vid verslum vio
eru evropskir en meoal peirra

er Dimplex i Pyskalandi sem er
annao tveggja fyrirtekja i heim-
inum sem komu fyrst med varma-

> -

ivar Gudlaugur fra Ingeto og Gudmundur fra Rafson ehf. a Seydisfiroi.

deelur a almennan markad.”

Ivar og samstarfsfolk hans hafa
verio a0 rannsaka hvernig best
er ad nota orku tr islenskum sj6
vio Seyoisfjoro tilad kynda med
varmadelum. ,Vio unnum petta
verkefni fyrir Nyskoépunar- ogion-
adarraduneytio med erlendri verk-
fraeodistofu sem sérhaefir sig i slikum
verkefnum. Niourstéournar syndu
prjar mismunandi leidir til a0 hita
hisnzoi a Seyoisfirdi med varma-

18

daelum sem sa&kja orkuna i kaldan
sjoinn. betta var i fyrsta skipti sem
synt hefur verio fram a raunhafa og
hagkveema aofero til ad nyta svona
kaldan sj6 i svona storu verkefni.
Pa teljum vio naudsynlegt ad vinna
meo 6hadum adilum i stérum verk-
efnum par sem traverougleiki parf
ad vera badum megin borosins,”
segir Ivar og bendir 4 ad gott sam-
starfhafi verio vid Gudomund H.
Sigurdsson hja Rafson en hann sé

mennska eru i fyrirrami.

meo 15 arareynsluiuppsetningu
avarmadalubtinadi og bunadi
honum tengdum.

,Tilad tryggja sem bestu
pjonustu verdum vid med nam-
skeid a tveimur stodum hér a landi i
oktober sem verda haldin af teekni-
manni fra Dimplex. Hann mun
syna hvernig a ad pjénusta biinad
fra okkur eins og varmadeelur,
loftraesikerfi, styribtiinad og fleira,*
segir Ivar en Ingeto hefur verid med
fjolmorg namskeid 4 undanféornum
arum, baeoi hér a landi og erlendis.

Ingeto hefur starfad fra arinu
2016 og hefur vaxid mikio fra peim
tima. Ivar hefur sjalfur unnio vio
orkurannsoknir fra arinu 2013.

Til a0 freedast meira um ymsa
moguleika er vardar hitun hisa
me0 varmadelum er haegt ad hafa
samband vio Ivar hja Ingeto i sima
888 3361 eda Rafson. ba er haegtad
skooda vorudrval & heimasidunni
www.ingeto.eu.

Kaeling

fyrir 6ll télvurymi og gagnaver
E : ;

—— RAFSTJODN ent.

Virkni lo{trcestikerfa
er ok

ar fag!

Stangarhyl 1A 110 Reykjavik Simi 587 8890 rafstjorn.is
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Alltaf ferskt loft a heimilinu

Rymi selur loft-
skiptakerfi sem
geta séd heimil-
inu fyrir fersku
og godu lofti og
lzekkad kynding-
arkostnad, geisla-
hitunarkerfi og
gullfallega ofna.

yrirteekid Rymi selur fyrst
og fremst fallega ofna i finni

kantinum, hitapanela sem
sinna geislahitun 1 hibylum og loft-
skiptakerfi, sem eru frabzr nyjung i
loftraestingu.

»Rymi selur vdndud pysk loft-
skiptakerfi, en slik kerfi hafa verid i
miklum vexti sidasta dratuginn eda
svo," segir Porsteinn Porsteinsson,
sOlustjori hja Rymi. ,Pau eru mjog
hlj6olat, en loftskiptin virka pannig
a0 ba0i heitt og kalt loft sem kemur
inn er sent i gegnum varmaskipti.
Heitara loft hitar pa kaldara og
ofugt, eftir poérfum,” segir bor-
steinn. ,Pad munar bara einni
graou aloftinu sem kemurinn
og fer ut. bannig er haegt ad halda
jafnveegi i hitastigi loftsins og spara
b0i hita og orku.”

Pao er svo hagt ad breyta 6llum
stillingum med forriti i simanum og
til deemis timastilla kerfio, pannig
a0 maour komi heim tr vinnunni i
hreint og ferskt loft.”

Lakkar kostnad, minnkar prif
Heimir Finnsson pipulagninga-
meistari setti upp loftskiptakerfi
a heimili sinu og er afar anagour
meo kerfio.

,betta preelvirkar. Maour losnar
til deemis alltafvio alla matarlykt at

pad fer ekki mikid fyrir loftskiptakerfinu i loftinu a stofunni hja Heimi, par

sjast adeins pessi litlu got i loftinu. FRETTABLADID/AUDUNN

afheimilinu & 10-15 minatum eftir
eldamennsku pvi pad er stougt

a0 koma ferskt loft inn i hasio,”
segir Heimir. ,A morgnana er lika
alltaf ferskt loft i 61lu htisinu p6 ad
gluggar hafi verio lokadir a medan
folk svaf, bvi bad myndast ekkert
pungt loft. Pad sama gildir ef madur
hefur verio ad heiman i halfan
manuo og allir gluggar hafa verio
lokadir a medan. Annar kostur,
sem ég sa ekKi fyrir, er ad pad berst
miklu minnarykinniibudina, sem
minnkar pérfina fyrir prif.

Maour parfirauninni aldrei ad
opna glugga frekar en maour vill,*
segir Heimir. ,Varmaskiptakerfio
tryggir lika ad kyndikostnadur i
hasinu verdur rosa litill.

betta &tti bara a0 vera staoal-
bunaodur i 61l hus,” segir Heimir.

Ny adferd vid hitun
sem sparar orku

,Vio seljum lika hitapanela sem
eru snilldartzki, en ttreikningar
synaao peir spara orku um allt

ad 45 prosent. Panelarnir senda
fra sér hitageislun sem hitar pig

en ekki endilega allt rymio,” segir
Porsteinn. ,,Audvitao hitnar rymio
um leio, en pad er ekKki tilgangur

kerfisins. Hitamyndavélar syna
a0 hitinn verdur mestur nedst og
kalda loftio situr efst i herberginu,
ofugt vio pad sem gerist vanalega.
betta var sett upp 123 metra
hao i nyju flugskyli Icelandair og
svinvirkar par,” segir Porsteinn.
»~Annar goour kostur vio pessa
hitunaradfero er ao skylid kélnar
til deemis ekki mikio p6 ad pad sé
opnad. Hitablasaraloft myndi allt
leita uit og hitastigid falla, en hitinn
er kominn aftur mjog fljott pegar
svona geislun er notud. bessi teekni
hefur lika verid ad koma inn 1 skrif-
stofubyggingar haegt og rolega og
pao er einnig haegt ao lata kerfio
taka inn kalt vatn, en pa virkar pao
jafn vel og loftraesting til ad kaela
loftid.”

Fallegir ofnar i 6ll rymi

,Vio seljum lika ymsar geroir af
ofnum til a0 pryoa heimili, en utlit
ofnanna er tekid inn i hénnun
rymanna sem beir eiga ad pryoa,”
segir Porsteinn. , bad eru nokkur
deemium vel heppnada nytingu
aslikum ofnum i Reykjavik, til
daemis & Exeter hételinu, Grill-
markadnum og a nyja Hilton
hételinu i Hafnarstraeti.”
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O aldrei til baka

Pr6fadu ad kaupa matinn a netinu. bu ferd aldrei til baka.
Betra urval og pjénusta a stérmarkadsverdi!

Einfalt ad leita
Pu getur leitad ad vorum eda
skodad voruflokka. baegilegt.

Q.
oh

+ Sent samdagurs
Pu getur fengid matinn innan
briggja klukkustunda eda pegar
bér hentar.
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0 kr. heimsending
pegar pu kaupir fyrir 5.900 kr.
eda meira er heimsendingin fri.

Deildu korfunni
Pu getur deilt innkaupakorfunni
med fjolskyldu eda vinum.

Sidasti soludagur
A sidunni sérdu alltaf sidasta
s6ludag vorunnar.

Umbhverfisvaenir pokar

pu feerd matinn i fjolnota pokum
sem vid getum so6tt med naestu
pontun sem vid sendum pér.

H HEIMKAUP.IS




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Vegg kaelar

og frystar

Hreinsun a:

sofasettum ° stolum
e dynum ° ramum
* allar gerdir af mottum
* mygluprifum
* ozonhreinsum
* lygtareydingum

—_—
Hreinsandi

fyrir alla muni

Vid erum a facebook o

Eldshofoi 8, 110 Rvk. S: 577-5000

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu verodi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

wrnd

T
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Allt hja okkur

272 VERSLUNARTAKNI (= geiri

i www.verslun.is

www.geiriehf.is

Reykjavikurborg

Umbhverfis- og skipulagssvid

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010,
er auglyst tillaga ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.
a deiliskipulagi i Reykjavik.

Frakkastigsreitur 1.172.1
A fundi skipulags- og samgdngurads pann 4. september 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 12.
september 2019 var sampykkt ad auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipulagi reits 1.172.1, Frakkastigsreits,
vegna l6danna nr. 33, 33A, 33B, 35 og 37 vid Laugaveg og 4 vid Vatnsstig. | breytingunni felst ad husin a
Laugavegi 33, 33B og 35 verdi gerd upp i upprunalegri mynd, heimilad verdi ad rifa Laugaveg 33A, husin
vid Laugaveg 35 verdi haekkud um eina haed, timburhusid ad Laugavegi 35 verdi lengt til austurs og leyft
verdi ad byggja fjorlyft hus a bakldd. Husid ad Laugavegi 37, sem stendur vid gétu helst dbreytt, en gert er
rad fyrir ad gamalt timburhus & bakléd Laugavegs 37 verdi flutt, nylegt steinhis a bakléd rifid og nytt hus,
priggja haeda med kjallara, reist i stadinn. Einnig er gert rad fyrir ad timburhusid vid Vatnsstig 4 verdi rifid og
nytt hus, prjar haedir med tveggja haeda risi, byggt i stadinn. Deiliskipulagid heimilar byggingu bilageymsiu
undir peim hluta I66anna, par sem ekki standa fridud hus. Breytingar verda & l6darsteerdum. Nanar um
tilléguna visast til kynningargagna.

Skulagata 26, 28 og 30
A fundi skipulags- og samgdngurads pann 4. september 2019 og borgarradi Reykjavikur pann 12.
september 2019 var sampykkt ad auglysa tillégu ad breytingu & deiliskipulagi vegna l16danna nr. 26, 28
og 30 vid Skulagoétu. Fyrir Skulagdtu 26 felst breytingin i megin atridum i steekkun byggingarreits og
|60ar, breyttri abkomu ad bilakjallara, heekkun hamarks haedar Ur 60 m i 66,5 m til ad koma fyrir pakformi,
taeknirymum, Utsynissvaedi og flutningi a spennistéd ut ad Vitastig. Fyrir Skulagétu 28 felst breytingin i
betri skilgreiningu flottastiga og breyttum bila- og hjolasteeda kréfum. Fyrir Skdlagétu 30 felst breytingin i
breyttum bila- og hjdlastaeda kréfum. Nanar um tilléguna visast til kynningargagna.

Draghalsi4 - 110
Reykjavik

Simi: 535 1300 -
verslun@verslun.is

Husavidhald

HUSAVIDGERPIR

ENDURBATUR OG NYSMiBI

- Smidavinna
« Murvinna

« Malningarvinna

‘B 788 8870
eind@eind.is

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, muarun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Onnur pjonusta

K::N?’

s Demparar
- Styrkur
- Ending

Fyrir:

® Folksbila

* Jeppa

® Vérubila

® Flutningabila
* Ratur

AFLVELAR
Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Auglysing um breytingu a

deiliskipulagi i Reykjavik

Tilldgur ma einnig nalgast a skja og télvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartani 12-14, 1. haed,
virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra 23. september 2019 til og med 4. névember 2019. Einnig ma sja tillégurnar
a vefnum, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta
hvattir til ad kynna sér tilldgurnar. Abendingum og athugasemdum vid tillogurnar skal skila skriflega til
skipulagsfulltraa eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 4. névember 2019. Vinsamlegast
notid uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med télvuposti.
Reykjavik 23. september 2019

Skipulagsfulltrai Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

adomar

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

Bilar &
Farartzeki

SUZUKI

»iy

i
EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert
prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Verd fra 158.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VIDb GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Til solu

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.
Staerdir i cm: 200x200, 210x210,

220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.

Vel einangrud og koma med

10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brunt eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Kassagitarar i Grvali Gitarinn

ehf Kassagitarar 4 tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbdénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105
Upplysingar i sima 782 8800

Til bygginga

Ny

 HARDVIDURTIL .
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a

gbdau verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
isimum 660 0230 og 561 1122.

iWWW.U R.IS

Antikklukkur og vidgerdir Sérhaefd
vidgerdarpjonusta a gdmlum
klukkum og trum. Gudmundur
Hermannsson ursmidameistari. S.
5547770 & 691 8327. www.ur.is
ur@ur.is

Huasnaoi

TIL LEIGU NVLEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.

Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Geymsluhiusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur @ mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

UPPHITUD )
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARFIRDI
Getum baett vid okkur tjaldvégnum

og fellihysum i vetur. S. 773-3376.

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staeerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

Atvinna oskast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum a skra menn sem geta
hafid stérf med skdmmum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is
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VEGG 10

Interior 10

Lyktarlitil vatnspynnanleg
akrylinnimalning. Pekur vel
og gefur slitsterkt yfirbord
sem audvelt er ad prifa.
Notast & flest alla fleti
innandyra t.d. spénaplotur,
gips, mur og steinsteypu.

7.871

80602709

| Almennt vera: 10.495 |

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl
Tilbod gilda til 25. september eda & medan birgdir endast.

Taktu mynd af rymi sem parfnast yfirhalningar,
hvort sem um radir badherbergi, stofu, eldhus
eda annad. Settu myndina a Instagram og
merktu #bykoheimili19

Fostudaginn 27. september verdur heppinn
vinningshafi tilkynntur. Ad auki verda valdir
aukavinningshafar sem fa 35.000 kr. inneign
i HOlf & Golf.

Soffia Dogg Gardarsdoéttir hja Skreytum
hus og Egill Asbjarnarson hja Suitup verda
gestaddmarar og haegt er ad fylgjast med
leiknum & www.skreytumhus.is, a facebook
sidu BYKO og Instagram.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Vilja styrkja myndlistarfloruna

Nytt galleri hefur
verio opnad a
Skolavoroustig. bar
selja 16 myndlistar-
menn verk sin.

ytt galleri,

Galleriio,

var nylega

opnad &

Skoélavorou-

stig 20, en
par syna og selja sextan
myndlistarmenn verk sin.
Bladamaour melti sér mot
vid tvo peirra, Gunnellu
Olafsdottur og Laufeyju Jens-
dottur.

,Vio h6fum langflest unnid
ad myndlistinni { mérg ar
og bvi eru hér paulreyndir
myndlistarmenn,“ segir
Gunnella. Nokkur galleri eru
a Skdlavordustig en Gunnella
segir hépinn ekki hraedast
samkeppnina. ,Vid erum nyj-
asta galleriio og teljum okkur
vera a0 styrkja floruna. Nu er
Skolavéroustigurinn ordinn
listagallerisgatan i Reykja-
vik.*

,Vio ztlum ad byggja
okkar sérstéou a pvi ad
bjoda fyrst og fremst ahuga-
verda myndlist,” segir Lauf-
ey. ,begar vid hofum petta
@vintyri okkar dkvadum
vio ad vanda vel val peirra
listamanna sem yrou med
verk sin i galleriinu. Hér ma
finna verk eftir myndlistar-
menn sem hafa starfao lengi
aod listsképun sinni sem og

Laufey og Gunnella i hinu nystofnada gallerii. i bakgrunn

Brynhildur Bjarnadoéttir
Brynjolfur Bjarnason
Sigurborg Bjarnadottir
Sigridur Bjarnadottir

.l.

bpékkum innilega audsynda samud og
hlyhugvid andlat og utfor elskulegs
eiginmanns mins, f6dur okkar,

tengdafédur ogafa,

Bjarna Eyjolfs Guoleifssonar

nattarufraeoings,

Hamratani 1, Akureyri,
aour Mooruvollum i Horgardal.
Sérstakar pakkir faarum vid starfsfolki Lyfjadeildar
Sjukrahussins a Akureyri og Kristnesspitala fyrir goda
umoénnun og hlyjuigard okkar allra.

Palina Sigridur Johannesdottir

Sigurdur Ingi Fridleifsson

Jonatan P6r Magnuisson
Brynjar Por Hreinsson

og afabérn.

Rognvaldur Jonatansson
Olafia Jonatansdottir
Sigurdrif Jonatansdottir
Brynjar Bragason
Kristjan Halfdanarson
Ruanar Halfdanarson
Dadi Halfdansson

.I.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Jonatan Olafsson

Lindasiou 2, Akureyri,
_léstsunnudaginn 15. september.
Utfoér hans fer fram fra Glerarkirkju

: pridjudaginn 24. september kl. 13.30.
Blém og kransar eru afpakkadir. Peim sem vilja minnast

hans er bent a minningarsjod Bjérns Runarssonar:
Banki 0354-13-200686, kt. 141251-3259.

Sigran Halldorsdottir

Asdis R. Jonsdoéttir
Haukur Konradsson
Bjorn J. Sighvatz

Anna b. Ingolfsdoéttir
Johanna S. Hansen

Inga Helga Bjornsdottir
Raohildur Stefansdottir

afa- oglangafaborn.

verk adhugaverdra mynd-
listarmanna sem hafa vakio
mikla eftirtekt pratt fyrir
skamman listferil og bvi nao
langt a sinu svioi. bad er mjog
anaegjulegt ad heyra ad folk
sem kemur hingad inn talar
um bao hvad petta sé vandao
ogahugavert galleri.”

Fvintyraleg verk

I hopi listamannanna er
Kristjana S. Williams sem
byr i London og rekur bar
stadio sitt. ,Han er mennt-
adur grafiskur hénnudur og
hefur vakio mikla athygli og
fengid einstaklega dhugavero
tekifaeri vida um heim vegna
sérstdou verka sinna. Verk
hennar eru til deemis seld {
Harrods, Liberty og Victoria
and Albert Museum. b4 hefur
hdan unnio fyrir Louboutin,
Coldplay, The Shard London
og Olympiuleikana i Ri6.
Verk hennar eru baoi litrik og
@vintyralega og hafa fangao
athygli almennings sem og
pekktra hénnuoda sem hafa
leitast vid a0 fa hana i sam-
starfad undanférnu.

Vio hoéfum sannarlega
fundiod ao verk hennar vekja
mikla athygli hér i Galleriinu
sem og erlendis,” segir Gunn-
ella.

I hépnum eru systurnar,
Sigrin og O16f Einarsdeaetur.
,Sigrun er einstakur gler-
listamaour og hafa umfjall-
anir um verk hennar birst
i erlendum fagtimaritum.
Systir hennar Oléf er einnig
dhugaverour textillistamao-
ur og bekkt vida erlendis,”
segir Laufey. , baer hafa einn-
ig unnid verk saman og pa
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Myndlistarmenn
Gallerisins

Asa Heidur
-bléndud tekni
Gunnella
-oliumalverk
Erna Jonsdottir
—skulptur, leirlistaverk
Jon Baldur Hlidberg
-vatnslitaverk
Kolbrun Fridriksdottir
-oliumalverk
Kristjana S. Williams
-bléndud tekni
Laufey Jensdottir
- skulptur, grafikverk
og blondud taekni
Margrét Zophoniasdottir
- oliumalverk
Olo6f Einarsdottir
- textilverk
-bléondud tekni
Oskar Thorarensen
- vatnslitaverk
Sara Vilbergsdottir
- oliumalverk og skulptur
Sigrun Einarsdottir
—GleriBergvik, glerverk,
bléndud taekni
Sigurdur S. Magnisarson
- oliumalverk
Thomas Fleckenstein
- ljesmyndaverk
Vilborg Gunnlaugsdaéttir
- vatnslitaverk
Porgrimur A. Einarsson
- oliumalverk

Hér ma sja verk effir Kristjéonu S. Williams en verk hennar hafa vakid athygli vida um heim.

o9

Pao er mjog anzegjulegt
a0 heyra a0 folk sem
kemur hingao inn talar
um pad hvao petta sé
vandad og ahugavert
galleri.

vinnur Sigran meo glerio
og O16f meo textilinn og tr
peirri samvinnu skapast ein-
stakir skualptarar.”

Enn einn listamanna Gall-
erisins er Jon Baldur Hlidberg
en frummyndir hans tr verd-
launabokinni Fléru Islands
eru par til s6lu asamt fleiri
verkum hans.

Svona koma myndirnar

Gunnella hefur lengi verid
starfandi i myndlistinni
og alpekktar eru gladlegar
figarur hennar i islensku
landslagi. Han er spurd hvort
hitin hafi tekio eftir pviad folk
kemst beinlinis i gott skap vio
ad horfaa myndir hennar. ,Eg

heyri pad oft fra folki og sé
pbegar bad skodar myndirnar
ad pad brosir at ad eyrum.
bPad er enginn fyrirfram
akvedinn dsetningur hja mér
ad mala svona en svona koma
myndirnar til min,“ segir han.
,Egvinnimarga listmiola,“
segir Laufey. ,bPegar ég fe
hugmynd leita ég ad efni sem
hafir henni. Eg hef unnio
verk min i leir, med oliu og
akryl, nytt mér moguleikann
a blandadri tekni og finnst
innsetningar heillandi list-
form. Eg einbeiti mér ad pvi
ad lata hugsjon og efnisval
haldast i hendur i minum
verkum.“
kolbrunb@frettabladid.is
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Gudlaug notar form og efni niunda og tiunda aratugarins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Stef Ur hversdagsleika

Gudlaug Mia Eyporsdottir heldur sina fyrstu einkasyningu i
Harbinger a Freyjugotu. bar er hagt ad horfa, borda og snerta.

Kolbrun

i
Bergporsdottir @

kolbrunb@frettabladid.is A

erkin syna merkin

er fyrsta einkasyn-

ing Guolaugar Miu
Eyborsdottur fra

pvi hiun lauk mast-

ersnami sinu fra fra

Koninklijke Academie i Gent, Belg-
iu, a sidasta ari. Han rak um tima
syningarrymi i Antwerpen asamt
sex islenskum myndlistarménnum.
Pessa stundina dvelur hin 4 Islandi.
Um pessa syningu, sem stendur
til 28. september i Harbinger, segir
han: ,A syningunni vinn ég med
ymis kunnugleg stef ar islenskum
hversdagsleika, ég hef verio ad
grandskoda pau form sem byggja
upp narumhverfi okkar eins og
stigaganga, gluggasyllur og anddyri,
pau form, efni og liti sem par ma
finna og ég svo endurrada i skulp-
tarum. Ur verda ny sambond byggd
a kunnuglegum stefjum fyrir ahorf-
endur ad kanna. Eg nota form og efni
niunda og tiunda aratugarins, svo &
syningunni ma finna efnisleg for-
tidarstef sem tengja ahorfendur vio
adra tima og adra efniskennd en pa
sem umKkringir okkur i natimanum.”

Visanir i virkni
I bvi samhengi nefnir Guolaug titil
syningarinnar, Verkin syna merkin:

99 A SYNINGUNNI VELTI
EG FYRIR MER £TL-
UDUM HLUTVERKUM VERKA 0G
AHORFANDA, HVERNIG AHORF-
ANDINN GETUR HAFT AHRIF A
UPPLIFUM SINA 0G ANNARRA A
VERKUNUM.

,Titillinn gefur eins konar leid-
beiningar um hvernig skoda megi
syninguna, par sem verkin gefa hver
og eitt hlutverksitt til kynna. A syn-
ingunni velti ég fyrir mér aetludum
hlutverkum verka og ahorfanda,
hvernig ahorfandinn getur haft ahrif
4 upplifum sina og annarra a verk-
unum. Verkin hér a syningunni bera
61l meo sér visanir i einhverja virkni
eda hlutverk og pad er ahorfandans
ad koma auga a pad, hvort sem pad
ermeo0 pviaod snerta, setjast eda jafn-
vel drekka og boroa. Pannig virkjar
dhorfandinn syninguna og verdur
um leid pattur af henni.”

Eitt verkanna a syningunni minnti
bladamann 4 eins konar ofn en i lj6s
kom a0 listamaodurinn var par meo

stigahandrio i huga. bt nefnir ofn
og petta verk minnir svo sannarlega
a ofn pott ég hafi verid innblasin af
stigahandrioi,” segir Gudlaug. ,Folk
kemur hingad inn og einn sér eitt-
hvert 4kveoid samhengi i einu verki
meoan annar gestur sér eitthvao allt
annad. Badir eiga po sameiginlegt ad
visa i pessi hversdagslegu stef sem
syningin snyst um.”

Ekkert bannad

Meoal annarra verka er verkio Hvar
er klukkan, falid verk sem er p6
staersta verk syningarinnar, vatns-
tankur sem er jafnframt skalptar
sem myndlistarkonan smidadi
og virkar fullkomlega, og snakk-
skalptuar fyrir gluggakistur, i henni
ma finna jardhnetur meo teikn-
udum andlitum sem gestir mega
borda. ,A pessari syningu geta
ahorfendur fengio sér ad borda og
drekka, sest nidur og tekid sér pasu
en po er patttaka folgin i hverri hvild
par sem skulptararnir virkjast i
leidinni. Pannig rada dhorfendur
pvisjalfir hvort og hvernig peir taka
patt i syningunni,” segir Guolaug.
»Sumir eru hikandi og 6vissir, vita
ekki hvort peir megi snerta verkin
eda borda en svo eru adrir sem vada
beintiallt, setjast nidur og snerta og
gera allt sem beir vilja. Hér er nefni-
lega ekkert bannad.”

Syningin stendur til 28. september i
Harbinger, Freyjugdtu 1.
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Hinn pverrandi lifsandi

TONLIST

Ykk

Verk eftir Ingibjérgu Yr Skarp-
hédinsdottur, Karélinu Eiriks-
dottur, Kaiju Saariaho og Judith
Weir.

Flytjendur: Helen Whitaker, Matt-
hildur Anna Gisladoéttir og Gudny
Jonasdottir.

Nordurljés i Hérpu

sunnudaginn 15. september

Mozart poldi ekki pverflautuna,
eins og hann nefnir i bréfi til f6our
sins, en neyddist samt til a0 semja
fyrir hana. Hljoofeerio hefur po
préast téluvert sidan hann var
uppi, og nu er miklu audveldara ao
spila hreint a hana. Til eru alls kyns
6dyrir brandarar um flautuna sem
orugglega eru upprunnir fra peim
tima sem flautan var hjaréma og
o6hrein. Hér er einn: Af hverju gekk
kjaklingurinn yfir gotuna? Svar: Til
pess ao flyja flaututonleikana...

A tonleikunum i Nordurljésum i
Hoérpu a sunnudaginn var flautan i
adalhlutverki, og engir kjuklingar
saust hlaupa at ar salnum. Helen
Whitaker spilaoi fallega, pao var
helst fyrsta verkid sem vakti upp
spurningar. bPetta var Ida eftir
Ingibjérgu Yr Skarphéodinsdottur,
lagraen ténsmio, einféld i uppbygg-
ingu. Tonmalid byggoist toluvert &
endurtekningum, sem b6 voru ekki
preytandi. Whitaker 1ék tonlistina
fremur varfaernislega, og drama-
tiskar andsteour hefou matt vera
betur atfeerdar. Pad vantadi snerpu
italkunina, sem gerdi ad verkum ao
tonsmioin virkaoi dalitio flot.

Magnad verk Karélinu
Kannski var um streitu ad rada,
sem oftast er verst i upphafi tén-
leika, pvi eftir petta var leikur
Whitaker hinn pryodilegasti. Neast
a dagskranni var verk eftir Karol-
inu Eiriksdéttur sem hét Stjérnu-
muldur og er i fjorum koéflum. Af
einhverjum astedum voru hér bara
fluttir kaflar nr. 1, 3 og 4. Sennilega
var petta besta atridi tonleikanna.
Matthildur Anna Gisladéttir spilaoi
meo flautuleikaranum og var leikur
hennar einstaklega vandadur og
fagadur, prunginn sannferandi
tilfinningu. Samspil hennar og
Whitaker var frabert, sérstaklega
i hr6dum fyrsta pettinum, sem
krefst gifurlegrar nakvemni.
Almennt talao var tonlistin hrif-
andi, mikid um heillandi kulda-
lega hljoma og leitandi hendingar
sem skdpudu skemmtilega annar-
lega stemningu. Pianérullan var
sérstaklega falleg og margbrotin.
Gaman var t.d. pegar einhverjum
hlut hafoi verio komio fyrir a bassa-
strengjum hljoofarisins, sem 1ét
suma ténana hljoma eins og tir ein-
hverju undarlegu slagverki. Petta

Verk Karolinu hreif gagnrynandann.
FRETTABLADID/HARI

er tonlist sem mann langar til ad
heyra aftur.

Anrifalitill daudi

Nokkuo siori var Couleurs du vent
eftir Kaiju Saariaho, sem Whitaker
spiladi ein. Tonlistin samanst60 af
alls konar blaestri og 60rum ahrifs-
hlj6dum sem samkvamt ténleika-
skranni attu ao takna pverrandi
lifsanda deyjandi manns. Verkio
varlitid annad en runa af effektum,
sem urou fljott leidigjarnir. Mas-
ikin naoi aldrei almennilegu risi,
og fyrir bragdio var daudinn i lokin
ekki sérlega ahrifamikill.

Priskiptur einleikur
Lokaténsmidin, Several Concer-
tos, eftir Judith Weir, var meira
spennandi, en par battist Guony
Jonasdottir sell6leikari i hopinn.
Titillinn visaoi til pess ad hlj6o-
feeraleikararnir prir skiptust a
einleikshlutverkinu. Einhver einn
spiladi med miklum tilprifum en
hinir 1éku pa undirleik 4 medan.
Verkio var a margan hatt aheyri-
legt, en bad var dalitid yfirboros-
legt. Alls konar hapunktar virkuou
pvingadir, eins og tonskaldid hefoi
iraun ekkert a0 segja meo 6llum
glaesileikanum. Ténlistin var p6
vel flutt, gaman var a0 heyra i Guo-
nyju, sem lék af innlifun og teekni-
legu 6ryggi, rétt eins og hinir.
Tonleikaskrain var bara eitt
blao, og visad var til vefslodar
fyrir megintextann. betta er slemt
fyrirkomulag. Tonleikaskrain er oft
hluti af ténlistarupplifuninni. Eitt
og annao vekur forvitni & medan
madur er ad hlusta, og pa er gott ad
lesa sér til. Pad ad purfa aod kveikja
4 simanum til pess arna truflar
nalega tonleikagesti, sem eyoi-
leggur fyrir 61lum. Pannig var uppi
a teningnum na.
Jonas Sen

NIDURSTADA: Yfirleitt g6our flutn-
ingur, en tonlistin var misjofn.
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RUV SJONVARP

08.15 Dagur i lifi landans Fyrsti
Landapattur vetrarins, sem er 300.
pattur Landans, verdur med allt
6dru snidi en venjulega. Patturinn
verduribeinni itsendingu i heilan
solarhring og umsjénarmenn
verda a ferdinni um land allt. Vid
skodum atvinnulif, félagslif og
mannlif ogreynum ad syna sem
allra mest af pvi sem drifur 4 daga
landans a einum solarhring. Ut-
sendingin hefst a adalras RUV en
faerist yfiraRUV 2 ad klukkutima
lidnum. Vid lok hefdbundinnar
dagskrar hefst utsendingin aftura
adalrasinni og verdur par fram ad
upphafi hefdbundinnar dagskrar
4 manudeginum, en pa heldur
utsendingin afram a RUV 2. Haegt
erad fylgjast med utsendingunnii
heild 4 RUV 2.

16.45 Silfrio

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Lalli

18.08 Minnsti madur i heimi
18.09 Simon

18.14 Refurinn Pablo

18.19 Letibjorn og laemingjarnir
18.26 Klingjur

18.37 Moi

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Reikistjornurnar Heimildar-
pattarod fra BBC par sem edlis-
fraedingurinn Brian Cox rannsakar
mikilfenglega sdgu reikistjarn-
annaisolkerfinu okkar.

21.10 Hernam Onnur pattarod
pessara norsku spennupatta

sem byggdir eru a hugmynd Jos
Nesbo hefst sex manudum eftir
lok fyrstu pattaradar. Noregur en
enn undir hernamiRussa og for-
saetisradherra Noregs hefur verio
sendur i utlegd til Svipjodar par
sem hann leitar leida til na aftur
tékum a landi sinu. Adalhlutverk:
Henrik Mestad, Eldar Skar og Ane
Dahl Torp. Atridi i pattunum eru
ekki vid haefibarna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Robert Frank. Ekki blikka
Heimildarmynd um ljésmyndar-
ann og kvikmyndagerdarmanninn
Robert Frank sem er af mérgum
talinn einn mesti ahrifavalduri
préun ljosmyndunar a seinni hluta
tuttugustu aldar, en ljosmynda-
bok hans ,The Americans*” fra
arinu 1958 er talin timamaotaverk.
Leikstjori: Laura Israel.

23.40 Krénikan Donsk pattar6o
sem hefst arid 1949 og segir fra
lififjégurra ungra Dana a 25 ara
timabili pegar samfélagio tekur
miklum breytingum. Medal leik-
enda eru Anne Louise Hassing,
Ken Vedsegaard, Anders W. Bert-
helsen, Maibritt Saerens, Waage
Sande, Stina Ekblad og Pernille
Hoejmark. e.

00.40 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Sanderson Farms Cham-
pionship Utsending fra Sanderson
Farms Championship 8 PGA mota-
rédinni.

11.00 BMW PGA Championship
Utsending fra BMW PGA Cham-
pionship a Evropumotarédinni.
16.00 Sanderson Farms Cham-
pionship

19.00 PGA Highlights Hapunkt-
arnira PGA motunum.

19.55 BMW PGA Championship

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 Ny syn

14.20 Jane the Virgin

15.05 90210

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 Superstore

20.10 Gordon Ramsay’s 24 Hours
to Hell and Back

21.00 Seal Team

21.50 MacGyver

22.35 Det som géms i sné
23.20 The Tonight Show
00.05 The Late Late Show
00.50 NCIS

01.35 The Good Fight

02.20 Grand Hotel

03.05 Baskets

03.30 White Famous

04.05 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 Flugur Prjar tonlistar-
konur

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Til allra atta Kora og Kiran

15.00 Fréttir

15.03 Kikt ut um kyraugad. Um
Johann Sigurjénsson

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Hatalarinn

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Krakkavikan

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Endurémur ur Evropu

20.35 Mannlegi patturinn

21.40 Kvoldsagan. Svipir
dagsins og nétt

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.00 Lestin

00.00Fréttir

00.05Naturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.20 Where To Invade Next
13.20 Dare To Be Wild

15.05 Love and Friendship
16.40 Where To Invade Next
18.40 Dare To Be Wild

20.25 Love and Friendship
22.00 Wonder Woman
00.20 All I SeeIs You

02.10 How to Talk to Girls at Par-
ties

03.50 Wonder Woman

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Friends

07.45 Gilmore Girls

08.30Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Allir geta dansad

11.05 Seinfeld

11.25 Divorce

11.55 Landnemarnir

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

14.25 American Idol

16.05 Lego Master

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2 Frétta-
stofa Stoédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.55 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Sportpakkinn iprottafrétta-
menn fara yfir pad helsta ar heimi
iprottanna.

19.20 Vedur

19.25 Gulli byggir

20.00 Grand Designs. The Street
20.50 Suits

21.35 The Righteous Gemstones
22.10 Snatch

22.55 60 Minutes

23.40 Succession

00.40 A Confession

01.30 The Deuce

02.30 Greyzone

03.15 Greyzone

04.00 Greyzone

04.45 Greyzone

05.30 The Detour

05.55 The Detour

06.20 The Detour

STOD 3

19.10 Mom

19.35 The Big Bang Theory
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Schitt’s Creek

21.15 Empire

22.00 Who Do You Think You Are?
23.00 Peaky Blinders
00.00 Claws

00.45 The Big Bang Theory
01.05 Mom

01.30 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.20 Cagliari - Genoa Utsending
fra leik i itdlsku urvalsdeildinni.
10.00 New England Patriots - New
York Jets Utsending fra leik i NFL
12.00 Seattle Seahawks - New
Orleans Saints Utsending fra leik
i NFL

14.10 KR - FH Utsending fra leik i
Pepsi Max deild karla.

15.50 Pepsi Max Mérk karla
17.20 itdlsku morkin Leikirniri
itdlsku urvalsdeildinni gerdir upp.
17.50 Spansku morkin Leikirnir

i spansku urvalsdeildinni gerdir
upp.

18.20 IBV - FH Bein utsending fra
leik i Olis deild karla.

20.20 Football League Show
Syndar svipmyndir Gr leikjunum i
ensku 1. deildinni.

20.50 Meistaradeild Evréopu -
fréttapattur

21.15 Seinni bylgjan Markapattur
Olis deildarinnariumsjon Henrys
Birgis Gunnarssonar.

22.45 Valur - Selfoss Utsending
fra leik i Olis deild karla.

00.15 Juventus - Hellas Verona
Utsending fra leik i itdlsku Grvals-
deildinni.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin




MYNDFORM GRAFIK

Wwagner

bYSK HONNUN EINSTOK G/Z£PI

Hirzlan Skrifstofuhisgdgn eru
pessa dagana med sérstakt
tilbodsverd a hinum rémudu
Wagner skrifstofustélum, peir
einu sem eru med Dondola® 360°
veltihreyfingu & setu. Hreyfingin
midar ad pvi ad létta alag a bakid
og styrkja pad.

Skrifstofustdlarnir fra Wagner hafa heldur betur slegid
i gegn, enda hafa fjolmargir fagadilar og einstaklingar
malt sérstaklega med pessum frabzeru stolunum.
Olafur Gunnar Gudlaugsson barnabékahofundur er
einn peirra.

+Eg hef unnid sem
grafiskur honnudur,
barnabékahofundur og
teiknari i neerri 30 ar. Eins
og gefur ad skilja er ekki
mikil hreyfing vid svona
storf og ég sit nanast allan
daginn vid mina idju. Pad
er audvitad daudi og djofull
fyrir kroniskt bakveikan
mann. | tugi ara hafdi
morgunrutina min verid ad
lioka um klemmdu taugina
i mjobakinu, koma mér ur vinkilstodu i I6drétta. Sem
sagt 6polandi og vidvarandi dstand sem var ndg til
a0 era 6stédugan.

Sidan kynntist ég Wagner stélunum med 360 gradu
Dondola veltiteekninni. Malid er ad ef pér tekst ad
halda hryggsulunni a st6dugri hreyfingu pa stifnar
htn sidur og festist. Vinnuveitandi minn fjarfesti i
Ergomedic 100-3, og viti menn, eftir eina viku voru &ll
min bakvandamal algjérlega horfin!
bad hljémar eins og lygasaga en mér hefur aldrei
1idid betur i bakinu.”

Olafur Gunnar Gudlaugsson

2079 jmpaatinai

Vioskiptablanio Z4keldan

Sidumula 37, 108 Reykjavik - Simi: 564-5040 - hirzlan@hirzlan.is - www.hirzlan.is @istanDs

inn besti
skrifstofu-
stollinn fyrir
bakveika

SKRIFSTOFUHUSGOGN

119.900 kr.

EINU STOLARNIR MED

Dondola®
360°

VELTITAKNI

-36%

NU A TILBODSVERDI

ADPUR A 189.900

ERGOMEDIC 100-3 skrifstofustdl fra Wagner, peir einu
sem eru med Dondola® 360° veltihreyfingu d setu.

FAGADILAR MALA
MED WAGNER
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Fyrsta frumsyning arsins

Margrét
Hugadottir
og Tryggvi

Gunnarsson.

Astrés og
Gerdur
Gudjons-
daetur.

Hid nyja islenska
verk bel eftir Grimu-
verdlaunahafann
Katrinu Gunnars-
dottur var frum-
synt a fostudag fyrir
fullum sal Nyja svids
Borgarleikhussins.

ikil eftirvaenting
var fyrir pessari
fyrstu syningu
arsins hja dans-
flokknum
og jafnframt
fyrstu syningu leikarsins i Borgar-
leikhusinu og komust feerri ad en
vildu. Verk Katrinar hafa verio
synd vida um Evrépu asamt pvi
ad han hefur verid danshéfundur
i syningum hja Pjooleikhusinu,
Theatre Republique i Danmoérku,
Islensku 6perunni og Toneelgroep
i Amsterdam. Var géour romur
gerdur a0 syningunni 4 féstudag og
vakti svidsmynd Evu Signyjar Ber-
ger sérstaka lukku en htin sa einnig
um buninga dansara og er petta i
fimmta sinn sem per Katrin og Eva
leida saman hesta sina. Katrin lysir
verkinu sem lifveru og likama hops
sem fléttast saman, hlustar og leitar
ad samstoou i gegnum endurteknar
umfadmandi athafnirihreyfingum
ogsong, sem skapar pannig samhug
ognand sin & milli.
bjork@frettabladid.is

Nadja og

Guoran
Dis Magnus-
dottir og Asdis

23. SEPTEMBER 2019 MANUDAGUR

LIFID

Solbjort,
Viktoria
Blondal, Erna
Gudrun og
Pyri Huld.

Snafrid borsteinsdoéttir, Sigran Lilja, Nanna Olafsdéttir og Gudrian Edda voru pridbunar. FRETTABLADID/ERNIR
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PINNACLE
LA-Z-BOY haegindastdll. Dokkbruant eda svart ledur.

143.992 kr. 0900«

Steekkanlegt i 270 cm med
tveimur 50 cm steekkunum.

BELINA
Bord&stofubord, vidur/hvitt.
Steerd: 100 x 170/270 H: 74 cm

-99:996-+:

RYMUM FYRIR NYJUM VORUM

Vegna endurnyjunar syningarrymis seljum vid
oll syningareintok fra Furninova i Reykjavik med

0—-407

FYRSTUR KEMUR FYRSTUR F4AR!

EEE By HUSGAGNA
mam BB HOLLIN

10 - 18 virka daga

Simi: 558 1100

Reykjavik
Bildsh6fdi 20 11=17 laugardaga
13 = 17 sunnudaga

Akureyri 10 - 18 virka daga
Dalsbraut1 11-16 laugardaga

Isafjordur Skeidi 1
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Pétur Oskar lék Iogreglumanninn Tryggva i pattunum vinsalu Ofard. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vid getum o1l verio
stilperstjornur

Pétur Oskar Sigurdsson gaf 0t lagid Superstar a fimmtudag. Um
kvoldid var myndband vid lagid frumsynt. Pétur, sem er mennt-
aour leikari, stefnir 4 ad sinna leiklistinni og tonlistinni til jafns.

eikarinn og toénlistar-
maourinn Pétur Oskar
Sigurdsson gaf at lagio
Superstar a fimmtudag-
inn. Myndband vid lagid
var frumsynt sama dag a
Miami vio Hverfisg6tu og er Pétur
anagour meo viotdkurnar.

Vel maett a frumsyninguna

,Pao var fullt at ar dyrum og mikiod
af g6du f6lki sem meetti. Mér alla-
vega leid eins og pad veri mjog svona
innilega klappad i lokin, eins og bad
kaemi sma fra hjartanu. Pannig ad
fyrir mitt leyti pa fannst mér ganga
mjog vel,“ segir Pétur Oskar, en hann
gengur undir listamannsnafninu
Oscar Leone pegar hann gefur ut
tonlist.

,Pad stoo ekki til a0 koma meod
neitt listamannsnafn. Nafnio kom a
fundi. Petta er skirskotun i spagetti-
vestraleikstjéorann Sergio Leone.”
Pétur segist lengi hafa velt pvi fyrir
sér hvernig myndbandio attiad vera
en alltsmall einhvern veginn saman
pegar hann talaoi vio vin sinn, leik-
stjorann og tonlistarmanninn Einar
Egilsson.

,Vio vorum undir ahrifum fra
Once Upon a Time in Hollywood.
Hun fjallar ad hluta um spagetti-
vestra en Tarantino heldur mikid
upp a pa og Sergio. Vid vildum gera
eitthvad mjog myndraent og leikio,”

gg MADUR HELDUR
ALLTAF AD TIL AD
VERA SUPERSTJARNA bURFI
MADUR AD VERA LEIKARI i
EINHVERRI HOLLYWOOD-MYND.
PAD ER EKKI RETT. KONA AD
FEDA BARN ER TIL DEMIS
SUPERSTJARNA.

en Pétur er menntadur leikari og
hefur starfad vid pao sidustu ar.

Stjornurnar r60udust rétt

»Pannig ao petta er lika hugsad sem
atras fyrir mig eda leikarann i mér.
Eg hafdi verid ad preifa fyrir mér i
einhvern tima med ao gera mynd-
band en svo lagu stjérnurnar allt
i einu rétt og Einar var akkurat a
leidinni til landsins fra Los Angeles.”

Enumhvad fjallar lagio?

,Lagio fjallar um pao a0 allir séu a
sinn hatt stiperstjérnur. Madur held-
ur alltaf a0 til ad vera saperstjarna
purfi maour a0 vera leikari i ein-
hverri Hollywood-mynd. Pad er ekki
rétt. Kona ao faeda barn er til deemis
superstjarna. Stundum lidur manni
lika pbannig, kannski keyrandi heim

iumferd a féstudegi oglidur einfald-
lega eins og stiperstjérnu.”

Lagid snertir lika 4 eoli astarinnar.

»Ast getur varad i eina nott eda
jafnvel heila eilifd. Lagid fjallar
mikid um a0 lifa i nainu. Svo spilar
tunglio lika stort hlutverk i mynd-
bandinu.”

Ekki haettur i leiklistinni

Pétur segir a0 hann sé ekki ad taka
tonlistina fram yfir leiklistina og
@tli i framtidinni ad reyna ad sinna
hvoru tveggja til jafns.

,Einmitt nina er mikio ad gera
i tonlistinni og ég er ad fara strax i
hljoéoverio aftur a morgun ao taka
upp. Svo er madur ad fa goda efingu
iao0 koma sér a framfaeri og svona, er
afulluad kynna myndbandio a sam-
félagsmidlum. Petta er ageetis afing
ipvi*

Pétur var meo hlutverk i peetti
Laxemborg sem verour frumsyndur
eftir 6rfaa daga.

,betta eru storir leikarar par ytra,
serian verdur lika synd i byskalandi.
Svo ®tla égadreynaad gefa itannad
lag sem fyrst og myndband vio. Eg
@tla ad sinna pessu badu, ég er alls
ekki hettur i leiklistinni. Langar
alltafad leika meira.

Myndbandio er haegt nalgast &
YouTube oglagid Superstar er komid
dallar helstu streymisveitur.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magntsson arnarm@frettabladid.is, Johann
Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
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PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Minna mal og meiri paegindi!

Hannad fyrir konur til pess ad vidhalda heilbrigdri pvagblédru
og -ras auk pess ad efla varnir 6namiskerfisins en pvagfaera-
sykingar geta framkallad einkenni ofvirkrar blédru.

Innihald:
® SagaPro, hvannarlaufa extrakt sem hefur reynst afar vel gegn
ofvirkri blodru og tidum pvaglatum
® Oximacro, kliniskt rannsakad trénuberja extrakt med mjég hau
hlutfalli af PAC-A sem hefur synt géda virkni gegn pvagfzerasykingum

® Inniheldur einnig C-vitamin og D-vitamin sem stydja vid
onamiskerfi likamans.

CELANDIC
NATURAL
—

iISLENSKT

ASTAXANTHIN CARDIO

4mg slenskt Astaxanthin 4 mg [slenskt Astaxanthin é mg Islenskt Astaxanthin 4 mg
Lutein 10 mg & Zeaxanthin 2mg Myaceram™ seramid 30 mg DHA dr pérungum 180 mg

Vorur fra KeyNatura fast i flestum apdtekum, stérmorkudum og vefverslun - Gefdu likamanum gjof!
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Sigurdardottur

Sofou rott

s o
il er sjtkdomur, Fatal Famili- ‘ I P h O n e 1 1

alInsomnia, sem dregur f6lk

til dauda. Svefnleysi agerist
pangao til viokomandi heettir
einn daginn a0 geta sofido. Hann a
erfitt meo ao einbeita sér, verour

gleyminn og feer ofskynjanir —

auk pess sem kvioi og punglyndi
saKir a. Pott sjakdomurinn sé afar
fatiour gefur hann okkur mikil-

vaega innsyn i ahrif svefnleysis.
Nu eru skuggalega margir

unglingar sem sofa einungis rima

sex tima sem er langt fra pvi ao

vera heilbrigt pegar @skilegur
svefntimi peirra eru niu timar.
barfengan a0 undra ad peir bambi
orvandi drykki til ad komast i

gegnum daginn, sem dregur dilk
a eftir sér. Pao er auoveltao lenda
ivitahring svefnleysis og 6rvandi
drykkja. Pegar madur faer 6négan
svefn pa sekir madur frekar i
orvandi efni og pegar madur er
me0 of mikio af 6rvandi efnum i
likamanum pa sefur madur verr.
Orvandi drykkir innihalda
venjulega koffin og 6nnur efni sem
skeroda svefngeedi. Efpu faero pér
orkudrykk seinnipart dags pa er
helmingur koffins enn i blodinu
pegar kemur ad hattatima en
koffin hindrar m.a. ad bodefnid
adenosin geti sagt heilanum ad
pao sé kominn svefntimi. Bérn
eru nemari fyrir ahrifum koffins
og eiga alls ekki a0 neyta 6rvandi
drykkja enda sérou a umbuao-
unum, efgrannt er skodad, ad peir
eru ekki &tladir yngrien 20 ara.
bad parfekki ad vera flokio ado
hjalpa unglingunum ao sofa rétt,
t.d. aftengja internetio a kvoldin,
setja simtaeki i lokadan skap og
rada vio pau um svefn. Innflytj-
endur érvandi drykkja geta merkt
betur umbuaodirnar meo aldurstak-
marki og verslunareigendur sett
stifari reglur um solu til unglinga.
Pangao til nast, sofou rott —pvi
paod er fatt jafn endurnzerandi og
ad vakna eftir godan svefn.
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