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Einn kann a
Excel-skjalio

REYKJAVIK Mismunandi skiln-
ingur er 4 milli skélastjérnenda og
fjarveitingarvaldsins hja Reykja-
vikurborg um hversu mikio fjar-
magn parftil ad reka grunnskoéla i
borginni. Litid svigram er til hag-
raedingar innan skélanna og pvi er
helstlagt til ad sameina skola, er pa
nefnt sérstaklega ad loka Korpu-
skola. bPetta kemur fram i skyrslu
Innri endurskodunar Reykja-
vikurborgar, IE, um rekstur grunn-
skola sem 16g0 verdur fram a fundi
borgarradsidag.

I skyrslunni er vikid ad sérstéku
Excel-vinnuskjali sem hefur verio
notad iner tuttugu ar til ad athluta
fjarmunum. Er talad um petta skjal
sem ,plastrad” og ,arelt”.

,A0stedur grunnskélanna eru
mismunandi ad mérgu leyti og bad
er teepast haegtad akvaroa fjarhags-
ramma i Excel-skjali an pess ad taka
tillit til sérstakra adstaedna,” segir
i skyrslunni. Adeins einn starfs-
maodur kann ad vinna med skjalio,
mun pao hafa valdio vandraedum
pegar viokomandi hafi forfallast vid
athlutun fjarmuna. -ab/sjasidu 4

Haskaleikur
a0 skapa nyjan
freistnivanda

MARKAPURINN Vidskiptabank-
arnir telja mikilvaegt ad fyrirhuguo
lagasetning um st6outdku kerfis-
lega mikilveaegra banka nai einnig
yfir Kviku banka. Kvika skeri sig ar
hvao vardar umfang fjarfestingar-
bankastarfsemi og bankinn sé i
mikilli s6kn a innlanamarkaoi. ba
synireynslan ao gridarlegt tjon geti
hlotist af fjarmalafyrirteekjum sem
ekKki teljast kerfislega mikilvaeg eins
ogaf Sparisjodnum i Keflavik.

, - Benedikt
Gislason,
e bankastjori

'}i -t Arion banka.
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,Pad er 6haett ad fullyrda ad pad
sé haskaleikur a0 skapa slikt 6jafn-
vaegiainnlendum fjarmalamarkaoi,
skekkja samkeppnisstoou og skapa
um leid nyjan freistnivanda. Slikt
fyrirkomulag a sér enga fyrirmynd
erlendis fra,“ segir i umsogn Arion
banka um aformin en i peim felast
takmarkanir a stooutéku bank-
anna. Kvika fellur ekki undir 16gin.

Islandsbanki tekur i sama streng:.
,2Aformadar takmarkanir myndu
ekki taka til pess vidskiptabanka
sem idaghofoar sérstaklega til neyt-
enda meo tilbodum um haa innlans-
vexti og er jafnframt sa banki sem
hefur hlutfallslega umfangsmestu
fjarfestingarbankastarfsemina.
Geeti falist i pvi dulin aheetta fyrir
rikissj60?“ - pfh / sja sidu 8
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Nordaustan 8-13 um vestanvert
landid i dag, annars hagari. Skarir
og hiti 4 til 12 stig, hlyjast sunnan-
lands. sJAsibU 26

raduneytinu. FRETTABLADID/STEFAN

Raodgjafi um
upplysingareétt
tekur til starfa

STJORNSYSLA Raogjafi um upplys-
ingarétt almennings mun taka til
starfa 1. september nestkomandi.
Er pessi radsté6fun i samrami vid
breytingar sem gerdar voru a upp-
Iysingaldgum i jinimanudi sidast-
lionum.

Oddur borri Vidarsson, 16gfraeo-
ingur 4 skrifstofu l6ggjafarmala i
forsetisraduneytinu, mun sinna
starfinu en hann hefur jafnframt
veri0 ritari arskurdarnefndar
um upplysingamal. Vio pvi starfi
tekur Asthildur Valtysdoéttir 16g-
freedingur sem radin hefur verio til
raduneytisins.

Raogjafi um upplysingarétt
almennings mun hafa starfsad-
stodu i forsetisrdduneytinu en
vera i raogjof sinni 6haour fyrir-
melum fra radherra og 60rum.
Meoal verkefna radgjafans eru
leidobeiningar til almennings,
félagasamtaka, fj6lmiodla, 16gadila
og annarra sem leita eftir adgangi
ad gbgnum.

Pa mun radgjafinn fylgjast med
upplysingagjof opinberra aodila
til almennings og gera tilldégur til
arbéta par sem vio 4. Fram kemur {
tilkynningu fra forsaetisraduneyt-
inuad markmio adgerdanna sé ad
styrkja upplysingarétt almenn-
ings og arskuroarnefnd um upp-
lysingamal. - sar
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Morg pusund oro

Myndir geta sagt meira en pisund oro en pessi fra pinginu i geer er igildi hundradpusundmilljonskrilljon orda og segir allt sem segja parf
um pridja orkupakkann. Svipurinn a H6llu Signyju Kristjansdéttur, Halldoru Mogensen og Joni Steindori Valdimarssyni lysir undrun,
furdu og pau virdast ekki vita hvort pau eigi ad hleja eda grata. Willum Por Porsson er svo greinilega bugadur. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Davio i Salnum

STJORNMAL David Oddsson, fyrr-
verandi forsatisradherra, mun
halda erindi i Salnum i Képavogi
féstudaginn 6. september nast-
komandi.

Um er ad reda raostefnu a vegum
Students for Liberty og American
Institute for Economic Research.
Adalfyrirlesari radstefnunnar er
Daniel ]J. Hannan, Evrépupingmao-
ur Breta, en hann lék stort hlutverk
i kosningabarattunni um ad koma
Bretum ur ESB.

Adrir redumenn verda Hannes
Hoélmsteinn Gissurarson, professor
istjornmalafraeoi, og
Edward Stringham
hagfraedingur.

Davio hefur
litio latio fara
fyrir sér i opinberri
stjornmalaumradu
i kjolfar forseta-
kosninganna
ario 2016, fyrir
utan regluleg
skrifi Morgun-
blaoio. -ab
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Hagkaup sagt brjota
afengislog meo tedrykk

Foreldrasamtok gegn afengisauglysingum segja Hagkaup brjota 160g meo solu
a tedrykk sem getur nao fjogurra prosenta afengisstyrk vegna gerjunar. Versl-
unin hefur ekki vinveitingaleyfi, frekar en adrar matvoruverslanir hér a landi.

VERSLUN Verslun Hagkaups hefur
til s6lu drykk sem inniheldur alltad
fjogurra prosenta afengismagn. Um
er ad re0a nokkurs konar lifreent te
sem gerjast ofan i fléskunni og getur
pannig hafa nad pessu afengismagni
vio s6lu. Hagkaup hefur hins vegar
ekki vinveitingaleyfi og par med
ekkileyfi til ad selja drykki meo svo
miklu afengisinnihaldi.

Foreldrasamt6kum gegn afeng-
isauglysingum barust nokkrar
abendingar vegna voérunnar par
sem henni er stillt upp innan um
svokallada heilsudrykki i Hagkaupi
i Gardaba. Um er ad reoda drykk
sem heitir GT’s Kombucha. Aftan
a fléskunni er pess getid ad betta
afengismagn geti nadst i floskunum.
Framan a fléskunum stendur ad
einstaklingar purfi ad vera oronir
21 ars til ad kaupa drykkinn.

,Vio i foreldrasamtékunum
forum i Hagkaup i Gardabz til ad
sannreyna ad pessi vara stedi 6llum
til boda. Parna fer ad okkar mati
fram ologleg sala afengra drykkja
og bvi héfum til tilkynnt petta til
logreglu. Hagkaup hefur hvorki
vinveitingaleyfi né leyfi til s6lu
afengis,“ segir Arni Gudmundsson,
formaour samtakanna.

,Pad skiptir miklu mali ad menn
fari eftir 16gum og reglum pegar
afengir drykkir eru annars vegar.
Parna getur hver sem er ogbérn par
4 meodal nalgast afenga drykki. bvi
viljum vio ad 16gregla skooi malio
alvarlega,“ baetir Arni vio.

Fréttablaoiod hafoi samband vio
Hagkaup i Gardabz par sem stao-
fest var ad pessi vara hefoi verio
til s6lu i versluninni. Hins vegar
hafdi verslunin ekki vitneskju um
ad parna feri drykkur sem geeti
nao svo miklu afengisinnihaldi.
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Hér sést ad varan GT’s Synergy Energy Kombucha inniheldur alk6hél og ad
einstaklingar purfi ad vera ordnir 21 ars til ad kaupa véruna.

Arni
Gudmundsson.

Drykknum sé dreift i gegnum
Adfdng og pvi veeri bad fyrirtaekis-
ins ad svara fyrir drykkinn.
Hvorki nadist i forsvarsmenn
Aodfanga né i l6gregluna a héfuo-
borgarsvaedinu sem hefur fengio
malio inn a sitt boro. Foreldrasam-
tok gegn afengisauglysingum hafa
ekki fengio svar fra l6greglunni um
hvort embattio tli sér ad skoda
malio og taka drykkinn ar sélu.
sveinn@frettabladid.is
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bingstort
hafin a0 nyju

Pingmenn mattu aftur til starfa eftir
sumarfri. A pessum pingstubbi er pridji
orkupakkinn adalumraoduefnio og stend-
ur til ad klara malio a premur dogum.
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Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.

Handverkfzeri 20-50%b « Rafmagnsverkfari 20-30% ¢ orf 30-35%b0 « Hekkklippur og kedjusagir 30-40%
Claber slonguhjél 40%b « Altroppur og stigar 25-30%b ¢ Hillurekkar 25%b ¢ Verkfaratoskur 25-50%
bvottasnurur (iti) 30-50%0 « Gardverkfaeri 25-40%0 « Haprystidaelur 25%b « Bordplotur og sélbekkir 25-50%
Pallaolia og vidarvorn 30%0 e Philips perur og ttiljés 25%b0 ¢ Blondunartaki Grohe (valdarvirur) 30%
Ssmaraftaki 20%0 ¢ Gardhisgogn 30%0 « Reidhjol og fylgihlutir 25-30%b ¢ Hnifapor og eldhisahsld 30%
Matarstell og glos 30%b0 « Bokunarvara 20%b Pottar og ponnur 25%b ¢ Hreinsiefni og hreingerningarahold 30%
Plastkorfur og box 20%b0 e Straubord og herdatré 20%b ¢ Vinnufatnadur 20-40%

Barnabilstélar og sessur 25%b0 ¢ Vedurstodvar og hitamaelar 25%b6 « Kerti og kertastjakar 2%
Blémavasar og styttur 25%0 ¢ Luktir 25%0 ¢ Gerviblom 25%b « Utipottar 30%
Riverdale heimilisvara 25-50%b ¢ Panill og vatnskladningar 20-40%
... auk hundrud annarra atsélutilboda
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Erfitt ad sja hvort var spennt-

ara Otrulegt myndskeid af
pvipegar Sophie Turner ur Game
of Thrones ogJonathan Van Ness
ur Queer Eye hittustifyrstasinn
hefur vakid heimsathygli.

Moair tilkynnti sig til barna-
verndar Médir ellefu ara
stalku i Hafnarfirdi tilkynnti sjalfa
sig til barnaverndar, i samradivid

skolann sem stulkan gengur i.

Bidja addaendurum ad

hemja sig eftir ad kafad var
a klofi Klemensar Adstandendur
addaendasiou Hatara hafa séd
sig knuna til ad bidja addaendur
um ao hemja sig a tonleikum meo
sveitinni eftir a0 kafao var 4 klofi
Klemensar Hannigan.

Eypor vill fotapressu en

Arnmundur stendur vid a-
skorunina Eypor Arnalds segist
reidubuinn til pess ad keppa vido
Arnmund Ernst Backman i fota-
pressu eda hnébeygjum en ekki
sjomanni.

Kona myrti Stokkholmi i

nétt Atjan ara kona var skotin
til banaiibudiVallingby eftirad
skotid varinniibudina ur gardi.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanlega
www.frettabladid.is

Rak aftur a land

DYRAVERND ,Petta er sami hvalur-
inn og var hér i fyrradag, hann er
steindaudur,” segir Sveinn Vilberg
Garodarsson, vélamadur hja Sel-
tjarnarnesbae.

Hvalinn, sem aflifadur var og
s6kkt & manudaginn, rak aftur a
land, en i petta skipti a Seltjarnar-
nesi. Fulltrai Matvalastofnunar
stadfesti a0 um sama hval veri
ad reoda. Ovist er hvort hvalurinn
verdur urdadur eda sokkt.

Sveinn furdar sig a pvi ad ekk-
ert virdist hafa verid gert til ao
sokkva hvalnum. ,bad séstad hann
hafi verid skotinn en engin énnur
ummerki eru & honum.“ Hann
segir Reykjavikurborg eiga a0 sja
soma sinn i pvi a0 afgreida malio
almennilega. Hrz hvalsins liggur
na vio Grottu. - kdi

Vero fra 4.024.194 an vsk.
4.990.000 m/vsk.
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Telur fravisunarkrofu vanhugsao skref hja Sambandi sveitarfélaga

KJARAMAL Samninganefnd Sam-
bands islenskra sveitarfélaga (SIS)
hefur farid fram a fravisun i mali
sem Starfsgreinasambandio (SGS)
visaoi til Félagsdoms. Med malinu
sem var domtekio i byrjun vikunn-
ar vildi SGS lata reyna 4 akveaoi fra
2009 um skyldu sveitarfélaga til vio-
reona um jofnun lifeyrisréttinda.
,bessi einstrengingslega afstada
hja sambandinu fer verulega illa i

okkur. Pad eru rosalega mikil von-
brigoi ad peir vilji ekki bara lata
malid ganga strax til efnislegrar
umfjéllunar og fa ar pvi skorid,”
segir Flosi Eiriksson, framkvaemda-
stjori SGS.

Logfradingar SIS fengu frest til
nasta priojudags til ao skila grein-
argerd um fravisunina. Flosi 6ttast
ad malid muni pvi tefjast mikio,
jafnvel pott fravisun yroi hafnad.

Flosi
Eiriksson.

Veita pyrfti annan frest til ad skila
greinargerd um efnisatridi malsins.
,Pegar vio lystum bvi yfir a0 vio

@tludum med malio fyrir félags-
dém var pvi bysna vel tekio af okkar
samningsadilum. Vio litum svo d a0
pad veeri leiod at ur pessu pratefli.”
Flosi segir a0 akvéroun SIS lioki
ekKki fyrir vidredum. ,Allt er petta
hluti af heild og betta flytir ekki
fyrir pvi ad klara kjarasamninginn
i heild sinni. Eg held ad petta hafi
verdi bysna vanhugsad skref hja
sambandinu,” segir Flosi. - sar

Osammala um parfir skola

Ny skyrsla Innri endur-
skoounar Reykjavikur-
borgar um rekstur
grunnskola verour 16go
fram a fundi borgar-
rads i dag. I skyrslunni
er rett um ymsa galla,
par a meodal Excel-skjal
sem notad er til fjarat-
hlutunar sem adeins
einn starfsmadur kann
ad vinna meo.

REYKJAVIK Mismunandi skilningur
er & milli skélastjéornenda og fjar-
veitingarvaldsins hja Reykjavikur-
borgum hversu mikio fjarmagn parf
til ad reka grunnskéla i borginni.
Litid svigram er til hagraedingar
innan skolanna og bvi er helst lagt
til a0 sameina skola, er pa nefnt sér-
staklega ad loka Korpuskoéla. betta
kemur fram i skyrslu Innri endur-
skodunar Reykjavikurborgar, IE, um
rekstur grunnskola sem 16go verour
fram 4 fundi borgarradsidag.

Fjarathlutanir til grunnskéla eru
um 25 milljardar kréna a ari og eru
ramlega einn fimmti af heildarfjar-
athlutunum borgarinnar. Alls rekur
borgin 36 grunnskola. I skyrslunni
voru b6 adeins teknir fyrir niu skol-
ar, paraf1. til 7. bekkur i tveimur og
8.til 10. bekkur i tveimur. Einnig var
reett vio fjolda skolastjornenda og
starfsmenn Skoéla- og fristunda-
svios, SFS.

IE setur fram alls 24 dbendingar en
vegna engra beirra er krafist tafar-
lausra arlausna. Helsta nidurstadan
sé a0 skolastjornendur og SFS hafi
annan skilning a hvao sé naudsyn-
legt fjarmagn til ad reka grunnskola
en fjarveitingarvald borgarinnar.
SES feer fjarmuni athlutada fra borg-
inni sem er sidan tthlutad a skola.
SES hefur skorid nidur fjarmagn og
par af leidandi fari margir skélar
itrekad fram ur fjarheimildum.
,I raun standa skolarnir almennt

Haustid 2017 voru 67 nemendur i 1. til 7. bekk i Korpuskoéla, sem tilheyrir Kelduskdla. FRETTABLADID/ERNIR

% Skolarnir sem teknir voru fyrir i skyrslunni

Skoli Bekkir
Seljaskoli 1.-10.
Langholtsskoli 1.-10.
Melaskoli 1.-7.
Nordlingaskoli 1.-10.
Hagaskoli 8.-10.
Réttarholtsskoli 8.-10.
Kelduskoli (Vik og Korpa) 1.-10.
Vogaskoli 1.-10.
Hamraskoli 1.-7.

frammi fyrir pvi ad nanast allir
rekstrarlioir fa of knappt fjarmagn,”
segir i skyrslunni. Sumir skélar fari
itrekad fram ar fjarheimildum a
meoan aorir skili idulega afgangi.

I skyrslunni er vikid ad sérstéku
Excel-vinnuskjali sem hefur verio
notad iner tuttugu ar til ad athluta
fjarmunum. Er talad um petta skjal
sem ,plastrad” og,urelt”.,Adstedur
grunnskoélanna eru mismunandi ad
morgu leyti og pao er teepast haegt
ad akvarda fjarhagsramma i Excel-
skjali an pess a0 taka tillit til sér-
stakra adsteona,” segir i skyrslunni.
Adeins einn starfsmadur hefur
pekkingu til ad vinna med skjalio,

FIAT DUCATO AT TALENTO L2H1

Vero fra 3.298.387 an vsk.
4.090.000 m/vsk.

Nemendur Starfsfolk Rekstrark.
643 85 981
641 89 990
631 76 990
594 83 1.039
546 63 864
400 42 934
367 55 1.333
316 47 1.019
149 26 1.251

mun pao hafa valdio vandraedum
pegar vidkomandi hafi forfallast
vio athlutun fjarmuna. I skyrslunni
er b6 tekid fram aod buid sé ao skipa
vinnuhop til ad skoda malio.

I viotélum vio skoélastjornendur
kemur fram ad beir telji sigalmennt
hafa litla abkomu ad athlutun fjar-
hagsramma. ,Sumir kvadust po6
reyna ad koma sinum sjénarmioum
aframfeeri en t6ldu pad raunar skila
litlum arangri,“ segir i skyrslunni. I
dag feerskolinn 2 présent af afgangi
og halla milli ara, leggur IE til ad
pessu veroi haett til ad hvetja skola-
stjornendur til a0 reka skélana meo
sem hagkvemustum hetti.

FIAT DOBLO

Vero fra 2.225.806 an vsk.
2.760.000 m/vsk.

UMBODSADILI FIAT A ISLANDI + [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSBAR -+ S. 534 4433
WWW.FIATPROFESSIONAL.IS + WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

Fram kemur i skyrslunni ad
eftir samto6l vid skélastjornendur
og skooun télulegra gagna séu fa
tekifeeri til hagraeodingar. Helst
liggi peir moéguleikar i sameining-
um skoéla, er pa sérstaklega nefnt
a0 midao vio ad kostnadur vio
hvern nemanda sé minni i sk6lum
sem hafa adeins nemendur fra 8.
til 10. bekkja, pa purfi feerri kenn-
ara 4 hvern nemanda og moégu-
leikar opnist 4 fleiri valgreinum.

Adeins er p6 melt med ad
einn skoli sameinist & nastunni,
Korpuskdli i Grafarvogi verdilago-
ur niour og skolastarfid ao fullu
sameina0 Kelduskola. Adeins 67
boérn voru i Korpuskoéla ario 2017.
,bad er verulega 6hagkvaemt ad
reka svo litla starfsst6o par sem
pao kallar 4 aukinn mannafla og
kostnad vio rekstur hisnaois,”
segir i skyrslunni um Korpuskéla.
Fram kemur i athugasemd fra SFS
og borgarstjorn ad petta sé pbegar
i skodun. ,Sparnadur af slikri
sameiningu er verulegur,” segir i
athugasemdinni.
arib@frettabladid.is

FIAT FIORINO

Verd fra 1.854.032 an vsk.

2.299.000 m/vsk.
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Pence tlar ad
raeodainnras a
norourslooir

UTANRIKISMAL Mike Pence, vara-
forseti Bandarikjanna, @tlar sér
ad reda um ,innras“ Kinverja og
Russa & nordurslooir pegar hann
kemur hingao til lands i nastu
viku. Petta hafdi Reuters eftir emb-
@ttismanni ar rikisstjérn Banda-
rikjannai geer.

Mike Pence,
varaforseti
Bandarikjanna.

Samkvaemt fréttinni hafa Banda-
rikjamenn dhyggjur afpvi ad Rassar
syni na arasargjarna hegdun a
norourslédum pegar adgengi ad
audlindum hefur aukist vegna
braonunar iss. Einnig pykir Banda-
rikjaménnum porfa ao fylgjast naio
meo Kina.

A ferdalagi sinu mun Pence
einnig ferdast til badi Bretlands
og Irlands. Hyggst hann reda vio
Boris Johnson, breska forsaetisrao-
herrann, um meodal annars hvernig
Bretum gengur ad ganga ut ar Evr-
6pusambandinu. A Irlandi stendur
til a0 funda med Leo Varadkar for-
setisradherra og reyndar feroast
lika til bajarins Shannon en bangad
getur Pence rakio attir sinar. - pea

Leiotogar funda
um Amason

BRASILIA Jair Bolsonaro, forseti
Brasiliu, tilkynnti i geer ad bodao
hefoi verid til fundar leidtoga rikja
Sudur-Ameriku. bPad sé gert til pess
ad na samkomulagi um sameigin-
lega stefnu um ad koma Amason-
frumskoginum til varnar.

Mikio hefur verio fjallad um
elda i frumskoéginum ad undan-
fornu. Leidtogar G7-rikjanna
reeddu um eldana og sagdi Emm-
anuel Macron, forseti Frakklands,
ad um algjort neydarastand veri
ad reoa.

G7-leidtogar budu Brasiliu-
moénnum 20 milljona evra neyo-
aradstooargjof en Bolsonaro
mun ekki sampykkja hana nema
Macron biojist afsékunar fyrst &
meintum moédgunaryroum.

Brasiliuforsetinn var nystiginn
at af fundi meo Sebastian Pinera,
forseta Sile, pegar hann greindi
fra fundinum i geer. Sagoi hann ao
oll riki alfunnar, utan Venesuela,
myndu hittast pann 6. september
iKélumbiu. -pea

Boris Johnson sagour haga sér
eins og hann sé einraoisherra

Andstedingar breska forsatisraoherrans eru fir vegna akvorounar hans um ao fresta pingfundum.
byadir ad pingio hefur minni tima, jafnvel of litinn, til a0 koma i gegn 10ggjof sem bannar samningslausa
atgdongu. bingforseti segir petta aofor ad stjornarskra. Drottningin sampykkti beioni forsaetisraoherrans.

BRETLAND Tilkynning Boris
Johnson, forsetisrddherra Bret-
lands, um ao rikisstjéorn hans hefoi
6skao eftir pvi a0 Bretlandsdrottn-
ing frestadi pingfundum vakti héro
vidbrogd i geer. Leidtogar stjornar-
andstéouflokka, Evréopusinnar
i Thaldsflokki Johnsons sem og
forseti pingsins sjalfur lystu yfir
megnri 6anagju meo atspiliod.

bessi akvoérodun stjéornvalda
pyoir ad pingid fer i leyfi i kringum
10. september nastkomandi, sam-
kvaemt Lauru Kuenssberg, stjorn-
malaskyranda breska rikisatvarps-
ins, en ekki pann 14. eins og aetlad
var. bott munurinn sé ef til vill litill
hefur hann mikla pydingu, ad pvi
er Kuenssberg skrifar. ,Vegna pess
ad afleidingarnar eru peaer ad ping-
menn hafa minni tima tilad koma i
gegn 16gum sem myndu koma i veg
fyrirad Johnson styroi Bretlandi at
ar Evréopusambandinu samnings-
laust ef samkomulag naest ekki vio
Brussel fyrir oktéberlok.”

Meod pvi ad fresta pingfundum
munu 611 6klarud mal fara aftur a
byrjunarreit. Vilji pingmenn festa i
16g ad samningslaus titganga standi
ekKki til boda parfpad pvi ad gerast
aour en pingfundum er frestag,
skrifadi Jessica Elgot, stjérnmala-
skyrandi The Guardian.

Mikio hafdi verid reett um moégu-
leikann a pvi ad Johnson geti fario
pessaleio. Pingmenn hoéfou lyst yfir
a0 peir 6ttudust aod forsetisradherr-
ann myndi taka pessa umdeildu
akvoéroun til bess ad préngva samn-
ingslausri atgédngu upp a pingio,
pvert gegn yfirlystum vilja pess.

Hopi ramlega sjotiu pingmanna
vard nyverio ad 6sk sinni pegar
skoskur domstoll sampykkti ad
taka fyrir mals6kn par sem vonast
er til ad fa pao stadfest ad pad sé
ologlegt fyrir forsaetisradherra ad
ganga fram hja pinginu a pbennan
hatt. Taka atti malio fyrir bann
6.september en samkvamt Joanna
Cheery, pingmanni Skoska pj6oar-
flokksins, hofst vinna i geer vid ad
fa malinu flytt. Ian Blackford, ping-
flokksformadur flokksins, sagdi ad
Johnson hagadi sér nu likt og ein-
reodisherra. Hann vaeri umbooslaus
og Skoski pjooarflokkurinn myndi
gera allt sem hann geeti til a0 fyrir-
byggja samningslausa atgéngu.

EKkKi var minnst a ad frestunin
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baod sem forszetis-
raoherra er a0 gera
er ao stela Iyoraeoinu af
okKkur i von um ao pvinga
fram samningslausa at-
gongu.

Jeremy Corbyn,
leidtogi Verka-
mannaflokksins

veeri hugsuo til pess a0 ganga fram-
hja pinginu i bréfi sem Johnson
sendi pingménnum i gar. Sagoi
parad timi veeri til kominn ad fresta
pingfundum par sem nuverandi
ping hefur stadid yfir i um tvé ar,
mun lengur en venjulega. A nasta
pingi myndu stjérnvéld leggja
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Elisabet Bretlandsdrottning sampykkti beidni rikisstjornar Johnsbns um ad fresta pingfundum. NORDICPHOTOS/AFP

®

fram metnadarfull frumvérp i
heilbrigdismalum, innvidamalum
og svo audvitad i atgdngumalinu.
A medan bingid veeri i frii myndi
rikisstjornin halda afram undir-
buningi sinum fyrir Brexit. ,Me0
eda an samnings.“ Sagdi Johnson
svo viod fjélmidla ad pad veeri fjarri
sannleikanum aod rikisstjornin veeri
ad reyna ad pvinga fram samnings-
lausa atgdéngu.

Pau oro dugou hins vegar ekki
til pess a0 legja 6ldurnar. Hvergi
nerri. Jeremy Corbyn, leidtogi
Verkamannaflokksins, var til ad
mynda ekki par sattur. ,Pad sem
forsztisradherra er ao gera er a0
stela lyoraedinu af okkur i von um
ad pvinga fram samningslausa
atgéngu. Hvers vegna er hann svo
hraeddur ad hann parf ad fresta
pingfundum til pess a0 koma i veg
fyrir umradu um malid?“ spurodi
stjornarandstéduleidtoginn. Verka-
mannaflokkurinn mun, ad ségn
Corbyns, leggja fram frumvarp

hio snarasta til ad koma i veg fyrir
frestunina. Sidan myndi flokkurinn
leggja fram tillégu um vantraust &
rikisstjérnina.

Dominic Grieve, Evrépusinni og
samflokksmaour Johnsons, var a
sama mali. Sagoi hann akvéroun
Johnsons reginhneyksli. ,Rikis-
stjéornin mun falla,“ sagoi Grieve og
varaoi vio vantrausti.

Pingforsetinn var 6myrkur i mali.
,Eg hef ekkert frétt fra rikisstjérn-
inni en ef pessar fregnir reynast
sannar, ad hun atli a0 fresta ping-
fundum, erum vio ao horfa upp a
grofa aofor gegn stjornarskranni,”
sagdi hann og hélt afram:

»+Hvernig sem a petta er litid er
augljést ao tilgangur frestunarinn-
ar er a0 koma i veg fyrir umraeou
pbingsins um Brexit sem og ad pad
geti sinnt skyldu sinni. N, a pess-
um erfidu timum i ségu rikisins, er
mikilvaegt a0 landskjorio ping fai
sitt um malid ad segja. Vid baum vio
bingraodi.” thorgnyr@frettabladid.is

Félagio Island-Palestina gagnrynir
sleema stoou hinsegin folks i Palestinu

SAMFELAG Félagio Island-Palestina
hefur sent stjérnvoldum i Palestinu
yfirlysingu par sem slem stada
hinsegin félks i landinu er h6rmuo.
Stjornarmadur segir ad Island-Pal-
estina taki avallt st60u med mann-
réttindum.

»Allt okkar starf hefur grundvall-
asta ao alpjooalog séu virt og sam-
stddu med mannréttindum,” segir
Einar Steinn Valgardsson, stjérnar-
madur i félaginu. ,Vio teljum ao
deilur Irasels og Palestinu verdi ekki
leystar a réttlatan hatt ef mannrétt-
indi verdi ekki h6fo ad leioarljosi.”
Félagio hefur sent stjornvéldum i
Palestinu yfirlysingu par sem stada
hinsegin folks er h6rmuo.

Tilefnid var fréttir af pvi ad yfir-
vold 4 Vesturbakkanum bénnudu
alla starfsemi samtaka hinsegin
folks. Pau voru hins vegar gero
afturreka meo bannid eftir prysting

Hinsegin folk hefu>r att undir hégg
ad sxkja i Palestinu. Einkum a Gasa-
strondinni. NORDICPHOTOS/GETTY

fra mannréttindasamtékum vida
um heim.

Einar segir a0 b6 ad félag eins og
Island-Palestina hafi takmorkud
ahrif i stéra samhenginu pa syni

sagan ao alpjoolegur prystingur
skipti mali. bvi sé mikilvegt ad
leggja sitt160 a vogarskalarnar.

Munur er a lagalegri st6du hins-
egin folks i Palestinu. A Vesturbakk-
anum hefur samkynhneigd ekki
verio bénnuo en a Gasastrondinni
er hin 6l6gleg ad violagdri harori
refsingu. Stjornvold a Vesturbakk-
anum hafa hins vegar verid ao
heroast i afstddunni og pann tima
sem starfsemi hinsegin samtaka var
boénnud var almenningur hvattur
til ad tilkynna brot. ,betta hefur
kynt undir forddomum gegn hins-
egin folki og hvatt folk til ad taka
16gin i sinar hendur,” segir Einar.
,Vio hofum aldrei skorast undan
ad gagnryna palestinsk yfirvéld
begar kemur a0 mannréttinda-
brotum. En aherslan hefur verio a
Israel sem hefur verid stortekara i
brotum.”“-khg
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Undirbaningur ad hatid i indversku borginni Chennai. NORDICPHOTOS/AFP
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butia menn sig undir hatio en a Paerto Riko undir
fellibyl. Vio skyggnumst einnig inn i lif danskra
fuglapjalfara og palestinskra knattspyrnumann

Dansk| fuglapjalfarinn Peter Wenzel med ungan kondérad nafm Molma da arminum. NORDICPHOTOS/AFP
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Ya Mary Morales og Henry Sustache undirbia heimili sitt fyrir komu felli-
bylsins Dorian a Puerto6 Riké. NORDICPHOTOS/AFP

Knattspyrnumenn fra Gaza strondinn Palestmu h|ta upp fyr|r leik. De|r keppa nnanlandsmot fyr|r emfaetta Ie|kmenn NORDICPHOTOS/AFP
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Helgafell
hagnaoist um
350 milljonir

Helgafell eignarhaldsfélag, sem
erijafnri eigu Ara Fenger, Bjargar
Fenger og Kristinar Vermunds-
dottur, hagnaodist um 351 milljéon
krénaifyrra og drést hagnadurinn
saman um ramlega 1.120 milljénir
fra fyrra ari, samkvaemt nybirtum
samsteoureikningi fjarfestingar-
félagsins.

Hagnaodur Helgafells 4 sidasta ari
kom einkum til vegna hlutdeildar
félagsins i afkomu eignarhalds-
félagsins S121, stersta hluthafa
Stoda, eins stersta fjarfestingar-
félags landsins, en han nam 377
milljonum kréna. A méti var hins
vegar teplega 200 milljéna krona
tap af verdbréfaeign Helgafells en
i arslok 2018 nam bokfaert virdi
skraora verobréfa félagsins — inn-
lendra ogerlendra-samtals um 2,3
milljéroum kréna.

milljaroar var eigio fé
Helgafells i arslok 2018.

Helgafell fer meo riflega 28 pro6-
senta hlutiS121 sem & um 65 pré6-
sent { Stodum. Fjarfestingarfélagio
Stooir er a meoal staerstu hluthafa
i TM, Simanum og Arion banka.
Eigio fé Helgafells nam rimlega 6
milljoroum kroéna i lok sidasta ars
en ilok pess ars voru einu skuldir
félagsins teplega sex milljona
krona skammtimaskuldir. Sa sem
styrir fjarfestingum Helgafells er
Jon Sigurosson, fjarfestir og stjorn-
arformadur Stoda, en hann er eigin-
madur Bjargar Fenger. - hae

Breska félagio
Miton selur allt
i Arion banka

Beska eignastyringarfyrirtekio
Miton Asset Management, sem
var um miodja sioustu viku einn af
staerstu hluthé6fum Arion banka,
hefur & sidustu dégum selt allan
eignarhlut sinn i bankanum, sam-
tals um 1,8 présent. Sj60ir i styringu
félagsins seldu pannig i geer, sam-
kvamt heimildum Fréttablaosins,
teplega 13,8 milljonir hluta 4 geng-
inu 75,1, eda fyrir samtals um 1.030
milljonir kréna. Eftir pau vioskipti
hefur Miton losad um 6ll bréfsin
bankanum.

2,6

milljaroar var viroi 1,8
prosenta hlutar Miton
i Arion banka.

Miton var annar tveggja fjarfest-
ingarsjoda, asamt breska vogunar-
sjodnum Landsdowne Partners,
sem skuldbundu sig til ad kaupa
samanlagt 3,7 présenta hlut i hluta-
fjaratbodi Arion banka i juni 2018
sem svonefndir hornsteinsfjarfest-
ar. Eignarhlutur Miton i atbodinu
var 1,22 prosent.

Samkvamt hluthafalista Arion
banka um midjan pennan manuo
var Miton prettandi steersti hluthafi
bankans med 1,81 présents hlut,
sem var metinn a um 2,6 milljarda
kroéna.

Fjarfestingarsjooir i styringu
Miton hafa latid til sin taka a
islenskum hlutabréfamarkaoi
undanfarin misseri og eru i hopi
steerstu hluthafa i mérgum skrao-
um félégum, bar a medal i trygg-
ingafélégunum premur. — hae

Storu bankarnir vilja a0 Kvika
banki luti soOmu reglum og peir

Islensku vidskiptabank-
arnir vilja ad fyrirhuguo
16g um stooutoku

nai einnig yfir Kviku
banka. Kvika s¢ um-
fangsmikil i fjarfest-
ingarbankastarfsemi og
hafi verio i mikilli sokn
a innlanamarkadi.

Storu islensku vidskiptabankarnir
telja mikilvaegt ad fyrirhuguo laga-
setning, sem @&tlad er ad takmarka
dhettu innistedueigenda og rikis-
sj60s af fjarfestingarbankastarfemi,
nai einnig yfir Kviku banka. Kvika
skeri sig ur hvad vardar umfang
fjarfestingarbankastarfsemi og
reynslan syniao gridarlegt tjon geti
hlotist affjarmalafyrirteekjum sem
ekKki teljast kerfislega mikilvaeg.

,Pad er 6haett ad fullyroda ad pad
sé haskaleikur a0 skapa slikt 6jafn-
vaegiainnlendum fjarmalamarkaoi,
skekkja samkeppnisstdou og skapa
um leid nyjan freistnivanda. Slikt
fyrirkomulag a sér enga fyrirmynd
erlendis fra,“ segir i ums6gn Arion
banka um aformin.

Fjarmalaraouneytio hefur birt
aform um ny 16g sem byggja a til-
16gu i hvitb6k um framtidarsyn
fyrir fjarmalakerfid og bera yfir-
skriftina ,Varnarlina um hlutfall
fjarfestingarbankastarfsemi“.

Aformad er ad takmarka stoou-
té6ku bankanna bannig a0 eigin-
fjarporf vegna hennar megi ekki
vera umfram 15 prosent af eiginfjar-
grunni peirra. Lagasetningunni er
pannig xtlad ad takmarka dhattu
innisteedueigenda og rikissj60s af
fjarfestingarbankastarfsemi vio-
skiptabanka. Samkvamt aform-
unum yrou 16gin p6 takmoérkuo
vid kerfislega mikilvaegar innlans-
stofnanir en Kvika banki fellur ekki
ipann flokk.

»,Mioad vio kynnt aform mun sa
vioskiptabanki sem sker sig ar hvad
varoar hatt hlutfall fjarfestingar-
starfsemi vera undanskilinn reglun-
um en eins og kunnugt er hefur sa
sami banki verid i mikilli s6kn vio
s6fnun innlana. Skooa parf vand-
lega hvort ekki sé verio ad skapa
nyja aheettu meo slikri nalgun,”
segir i umsogn Arion banka.

Visar bankinn til bess ad a fyrri
hluta ars h6f Kvika ad bjoda sparn-
adarreikninga fyrir einstaklinga
sem ba baru betri vexti en sam-
berilegir reikningar hja hinum vio-
skiptabénkunum. Rimum tveimur

Aformin byggja a tillogu ar hvitbokinni. FRETTABLADID/EYPOR

manuodum sidar hofou safnast 10
milljardar kréna a innlansreikninga
Kviku banka.

Arion banki bendir a ad aformin
samramist 4 engan hatt markmioi
reglnanna um ad takmarka ahattu
innisteodueigenda og rikis.

»Reynslan synir ad gridarlegt
tjon getur hlotist af fjarmalafyrir-
tekjum sem ekKki teljast kerfislega
mikilveeg og ma i pvi sambandi
nefna tjon rikissjoos af Sparisjooi
Keflavikur. Einnig synir reynslan
ad mikio tjon getur hlotist af kedju-
verkandi dhrifum af falli fjarmala-
fyrirteekjanna sem ekki teljast
kerfislega mikilveeg og ma par
nefna Lehman Brothers i Banda-
rikjunum,” segir i umsogn bankans.

Islandsbanki tekur i sama streng
og gerir athugasemdir vio ad tak-
markanirnar eigi ekki vio alla vio-
skiptabanka landsins.

»2Aformadar takmarkanir myndu
pannig ekki taka til pess vidskipta-
banka sem i dag h6foar sérstaklega
til neytenda med tilbodum um

9 Reynslan synir ad
grioarlegt tjon getur
hlotist af fjarmalafyrir-
tekjum sem
ekKi eru
kerfislega
mikilvag og
ma nefna tjon
rikissjoos af
Sparisjooi Kefla-
vikur.

Benedikt Gislason, bankastjori
Arion banka

haa innlansvexti og er jafnframt
sa banki sem hefur hlutfallslega
umfangsmestu fjarfestingarbanka-
starfsemina. Er tryggt ad su 16ggjof
sem aformum er lyst um tryggi hag
peirra innlanseigenda naegilega?
Geeti falist i pvi dulin aheetta fyrir
rikissj60?“

bPa kemur fram { umségn Arion
banka a0 16gin muni liklega hafa

Sérislenskar reglur
ryra veromeaeti
bankanna

A nastunni skilar Bankasysla
rikisins ytarlegri skyrslu um
stodu a bankamarkadi og tillogu
um séluferli bankanna. [ um-
sOgn Arion banka kemur fram
ad sérislensk regla um hamarks-
hlutfall geri bankann ad lakari
fjarfestingarkosti. Reglurnar
takmarki mikilvaega pjonustu-
paetti og proun fjarmalafyrir-
taekja hér a landi til framtidar.

,Haettervid ad sérislenskar
reglur muni trufla erlenda fjar-
festa, baedi viod lanveitingar og
adkomu ad eignarhaldi. Pannig
geta sérislenskar reglur verid til
trafala vio fjarmoégnun bank-
annaialpjodlegu umhverfi.
Bent eraad Arion banki er
skradur a markad i Svipjod par
sem erlendiradilar geta att vio-
skipti med hlutabréf bankans.
Sérislenskar reglur munu
fyrirsjaanlega gera bankann ad
lakari fjarfestingarkosti,“ segir
bankinn.

LPar erlendu reglur sem til-
lagan virdist visa til koma fra
I6ndum sem teljast helstu fjar-
malamidstdédvar heims, par sem
alpjodlegir bankar hafa starfs-
stodvar sinar. Eru slika reglur
pannig snidnar ad staerstu
bénkum heims sem starfa a
alpjodamarkadi. Arion banka
er ekki kunnugt um ad nokkurs
stadar i heiminum séu slikar
reglurigildi um banka a sterd
vid islensku vidskiptabankana
sem pjona fyrst og fremst
heimamarkadi. Sem daemi
ma nefna ad hvergi a hinum
Nordurldndunum eru slikar
reglurigildi og engin aform eru
bar um slika lagasetningu.”

neikvao ahrif 4 verobréfamarkad
hér 4 landi til framtioar. Login taki
til stéou a veltub6kum bankanna
sem hafa sidustu arin verio stor
hluti af heildarveltu a verobréfa-
markaoi.

,Til a0 geta stadid undir hlutverki
sinu purfa eigin vioskipti banka
aod geta tekid stoour og haft svig-
ram til ad losa peer ut yfir tima. Sé
petta svigram skert t.d. vegna ann-
arrar starfsemi, svo sem yfirtoku &
fullnustueignum mun pad hafa
verulega neikvad ahrif fyrir virkan
verdbréfamarkad.”
thorsteinn@frettabladid.is

Islensk fjarfesting hagnaoist um 45 milljonir krona

Hagnaour fjarfestingarfélagsins
Islenskrar fjarfestingar nam 45
milljénum kréna 4 sidasta ari sam-
anborio vid 510 milljénir arid 2017
0g 1.062 milljonir 4rid par 4 undan.
Hagnadur samstaedunnar fyrir fjar-
magnslioi og afskriftir (EBITDA) var
972 milljénir kréna og drést saman
um 6,5 prosent milli ara.

I arsskyrslu fjarfestingarfélagsins
segir a0 arid 2018 hafi verid undir
vaentingum. ,Helstu skyringar
pesseruad a arinu 2018 var rekstur
steerstu félaganna undir vaentingum
auk pess sem nokkur frumkvddla-
verkefni og préunarverkefni eru
enn ad sanna sig og skila pvi tapi i
samstaeounni,” segir i skyrslunni.

,Po6 teljum vio ad mikill 6inn-
leystur hagnaodur sé ventanlegur
a naestu arum vegna fasteignaverk-
efna sem eru i séluferli eda munu

Fasteignin ad Hverfisgotu 21 er i eignasafni RR hotela. FRETTABLADID/STEFAN

verda seld a naestu arum auk pess
sem nokkur frumkvoéolaverkefni
eru komin i greenar télur a arinu
2019.

A medal eigna félagsins eru evr-
opska ferdapjonustufyrirtekio
Kilroy, hotelfélagido RR hotel sem
rekur hotel 1 midbz Reykjavikur
og Oldungur sem rekur hjukrunar-
heimilid S6ltan. ba er Islensk fjar-
festing stortaekt i fasteignapréun i
Reykjavik. Félagid er medal annars i
storum verkefnum vio Austurbakka
og a Karsnesi.

Islensk fjarfesting er i jafnri eigu
Arnars Porissonar og Poris Kjart-
anssonar en félagio var stofnao ario
1999 i beim tilgangi ad halda utan
um ymsar fjarfestingar eigendanna.
Eignir bess nema um 19 milljéroum
kréna og eigid féo teplega 3,8 millj-
oroum. — pfh
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Kjaravex

avoldum bilum

NU bydur Bilaland upp a fiarmoégnun med 3,95% Kjaravoxtum
a voldum, notudum bilum. Kynntu pér urvalid 4 bilaland.is

KJARAVEXTIR: }
NY LEID TIL BILAFJARMOGNUNAR

Kjaravextir eru hagsteed leid til ad fjarmagna bilakaupin, sérstaklega pegar adeins parf ad
fijdrmagna hluta kaupverdsins. Pu greidir laegri vexti, enga verdtryggingu, ekkert lantokugjald

og lzegri manadarlegar afborganir. Eignamyndun verdur pannig hradari og endanlegur kostnadur
4 lanstima getur ordid meira en helmingi leegri en af hefdbundnu bilalani.

Kynntu pér Kjaravexti 8 www.bl.is eda hja solumonnum okkar hja Bilalandi

Rnr.145605

RENAULT Clio Life

Nyskr. 06/17, ekinn 84 p.km,
bensin, beinskiptur.
Verd:1.290.000 kr.
Tilbodsverd: 990.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

16.610 kr.’

Rnr.391832

FORD Kuga Titanium Awd
Nyskr. 05/16, ekinn 77 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd: 3.690.000 kr.
Tilbodsverd: 3.090.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

49.769 kr.

Rnr. 391914

SKODA Octavia Ambition

Nyskr. 01/14, ekinn 89 p.km,
bensin, beinskiptur.
Verd:1.990.000 kr.
Tilbodsverd: 1.590.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

26.084 kr.

; _ Rnr.145671

RENAULT Megane Zen
Nyskr. 08/16, ekinn 22 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd: 2.490.000 kr.
Tilbodsverd: 1.990.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

32.400 kr.

Rnr.145884

NISSAN Pulsar Acenta
Nyskr. 03/16, ekinn 95 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd: 1.690.000 kr.
Tilbodsverd: 1.290.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

21.347 kr.

Rnr.430340

NISSAN Qashqai Acenta 4wd
Nyskr. 02/17, ekinn 84 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd: 3.290.000 kr.
Tilbodsverd: 2.590.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%
Manadarleg afborgun:

41.847 kr.

Fastir vextir

Engin verdtrygging
Ekkert lantokugjald
Laagrimanadargreidsla
Miklu laegri kostnaodur

Rnr.145864

SUBARU Outback Premium Eyesight
Nyskr. 04/16, ekinn 103 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd: 3.690.000 kr.
Tilbodsverd: 3.290.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

52.927 kr.

... 'Rnr391728

RENAULT Kadjar Zen 4wd
Nyskr. 09/17, ekinn 65 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd: 3.590.000 kr.
Tilbodsverd: 2.890.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

46.611 kr.

Rnr.391905

SUZUKI SX4

Nyskr. 02/17, ekinn 20 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd: 3.390.000 kr.
Tilbodsverd: 2.990.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

48.190 kr.

Rnr.121625

HYUNDAI santa Fe Il Comfort
Nyskr. 06/15, ekinn 113 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd: 3.890.000 kr.
Tilbodsverd: 3.290.000 kr.

KJARAVEXTIR 3,95%

Manadarleg afborgun:

52.927 kr.

*Allir Utreikningar & Kjaravaxta manadargreidslum i auglysingunni midast vid 30% innborgun og 70% fijarmégnun til 48 man. Kjaravextir Bilalands gilda ekki med 68rum tilbodum.

www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Opid fra kl. 9-18 alla virka daga

og laugardaga fra kl. 12-16

Bilaland - Kletthalsi 11- 110 Reykjavik
Hyundai notadir bilar - Kauptuni1- 210 Gardabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

bilaland
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Boluse
meo granum

FRETTIR -

tning

svaoum

Daglegt umhverfi parf ad vera pannig
ad groour og nattura fléttist inn i paod.
Graen sva0i eru eins og bolusetning
fyrir framtidina og hafa mikil ahrif &
framtidarlyoheilsu borgarbua. Mikil-
vegt er a0 standa voro um réttinn til
leiks og hreyfingar fyrir born.

Inga Riin
Sigurdardottir
ingarun@frettabladid.is

ren sveoi eins og
almenningsgaroar,
skéoglendi, moar
og engi eru hluti
af vistkerfi borga.
Graen svao0i yta
undir likamlega virkni og andlega
slékun og eru mikilvaegt athvarf
fra daglegu amstri og lika umfero
og havada. Tré framleioa sarefni
og beta loftgaedi. Ar, lekir, vétn,
tjarnir og gosbrunnar eru lika hluti
afpessu umhverfi. Graen svadi geta
lika verid farvegur fyrir éruggar
gbéngu- og hj6laleidir, svaedi par sem
folk hittist, skemmtir sér saman
og stundar likamsrakt. Alpjoda-
heilbrigdismalastofnunin (WHO)
bendir d a0 kyrrseta, sem tengist pvi
a0 erfitt sé a0 ganga i umhverfinu og
skorti a svedum par sem haegt erad
stunda ymsa hreyfingu, beri 4byrgo
aum 3% dauosfalla a heimsvisu.
Grean svaoi eru lika mikilveg
fyrir andlega heilsu. Pad ao hafa
adgang a0 greenum svaedum getur
minnkad heilsu6j6fnuo, aukio vel-
lidan og hjalpao til vid meofero
gedsjukdéoma. Samkvemt WHO er
lika liklegt a0 likamsrakt i nattaru-
legu umhverfi hjalpi til vid ad vinna
bug a vaegu punglyndi og minnka
streitu.

Grodur i daglegu umhverfi
Katrin Karlsdottir er skipulags-
verkfraedingur og er enn fremur

med meistaraprof i umhverfissal-
fraedi. Hin segir adgang ad grenum
svedum mjog mikilvegan. Daglegt
umhverfi purfi ad vera pannig ad
groour og nattara fléttist inn i pad.
Huin hefur sérstaklega skodad bérn
og borgarumhverfio. Han segir
margar umfangsmiklar rannséknir
til sem og laerdar greinar og niour-
stadan sé 61l 4 einn veg.

,Fyrir bérn sem lifa vid gren
svaeoi og fa pessa natturu inn { sitt
daglega lif hefur petta dhrif 4 hreyfi-
proska, félagsproska og andlegan
proska. Pad eru minni likur a ad
boérn sem alast upp nerri grenum
sveoum broi med sér gedren
vandamal. Pad metti leggja meiri
dherslu & pennan hép. Umhverfi
sem er gott fyrir bérn er gott fyrir
alla, eins og vardandi 6ryggismal,
adgengi, upplifun og annad. bad er
talad um ao jafnvel lyktin af grodri
geti haft ahrif. Pao eru til rann-
soknir sem segja ad bérn sem eru
graenum sveoum i friminatum, fari
i atikennslu eda eru i nattaru hafi
meiri einbeitingu pad sem eftir lifir
dags en pau sem eru inni eda eru
bara a malbiki. Petta getur hjalpad
krokkum vid ad taka inn adrar upp-
Iysingar,” segir Katrin og bendir 4 a0
pad sé pvi mikilvaegt ad dkvedinni
nattaru sé fléttaod inn i leiksvaeoi
barna.

,bad er haegt ad nyta dativeruna i
svo mikinn leerdém,” segir Katrin,
sem bendir & akvedna heattu i pvi
begar veriod er ad setja feeranlegar
kennslustofur nidur a atisveaeoi
barna vio skola.

,barna er verid a0 mata porfsem
maour skilur svo vel en 4 sama tima
er verid ad minnka hreyfisvaedi
barnanna og taka af beim dkvedinn
rétt til hreyfingar.”

Pjonusta er proskapjofur

Hun segir demi um ad bérn séu
keyrod bzoi i skéla og tomstundir,
,oft vegna pess a0 pad er langt i
paod sem pau eru ad szkja eda ad
umhverfid er ekki négu 6ruggt.

__TILVERAN

FRETTABLADID

g FoOIK faer mikla

endurheimt ati i
nattarunni, sérstaklega i
stressandi borgarumhverfi;
profaou bara ad liggja i grasi
og horfa upp i tré.

Katrin Karlsdottir
skipulagsverk-
fraedingur

betta er pjonusta sem foreldrarnir
veita, sem er kannski akvedinn
proskapjofur. Ef umhverfio hja skol-
anum byour ekki upp a grodur eda
tengingu vid nattaruna fer barnio
i gegnum vikuna 4 pess ad fa neitt
narandi fra nattdarunni,” segir hin
og itrekar mikilvaegi pess ad varo-
veita grenu svaedin i umhverfi
barna, eins og til demis vio skéla.
,bad er paegilegt ad hafa mal-
bikaoda skélaloo og ekki mikill
viohaldskostnadur. Ef pu ert med
green svaeoi og groour ertu kominn
i annan rekstrarpakka og pvi er
petta oft pao fyrsta sem er skorio
nidur. Paod hefur verio erfitt hingad
til ad setja kronutélu & avinninginn
af pvi ad hafa greenu svadin,” segir
Katrin en segir pad audveldara na
pegar stoougt baetist vid rannséknir
sem sanni mikilvagi greenna svaeda.

Lungu borgarinnar

,Pao er ekki lengur spurning um
hvort petta sé mikilvaegt eda ekki
heldur hvernig vio eigum a0 fram-
kvaema petta; hvernig vio eigum
ad hugsa borgina og neerumhverfi
barna pannig ad vio séum ekki
ad taka af peim réttinn til leiks og
hreyfingar. Vio erum ad tala um
framtidarlyoheilsu borgarbua,
petta hefur ahrif a svo marga. betta
snyst um narumhverfid, pessar
dagsdaglegu ferdavenjur, madur er
ekki alltaf uppi i Heidmork eda Ell-
idaardal,“ segir huin en itrekar samt
mikilvaegi sterri svaeda eins og
pessara. Ef Amason-regnskégurinn
er lungu heimsins pa er eru pessi
sva0i eins og Ellidaardalurinn og
Heiomork lungu f61ksins sem byr a
hofudborgarsvadinu.

Hun segir ad i péttingu byggdar
sé oft notast vio svokallada rand-
byggo. ,bad hafa verid skipulogo
morg ny svaeodi par sem byggt er
alveg vio 160amork og ekkert skilid
eftir nema bara gétustaoi. Pad eru
oft skemmtilegir gardar i midjunni
en peir eru einkagaroar. Pad tekur
akveona upplifun ar hverfinu, gard-

29. AGUST 2019 FIMMTUDAGUR

arnir hafa tilgang en eru bara fyrir
akvedinn hop folks,” segir hiin en
Reykjavik er green borg og ba medal
annars fyrir tilstilli allra einkagaro-
anna sem eru Gti vid goétu og setja
svip sinn 4 borgina.

,bad parfpéttingu i borg eins og
Reykjavik til bess ad gefa moguleika
a billausum samgéngum en pad er
ad morgu a0 hyggja. bad er hagt
a0 bréa og byggja a grenum reit og
hann er afram graenn og sjalfber.
Pao er haegtao gera petta mjog vel
segir Katrin.

Réandi munstur

Utivera og gran svaoi hafa mikil
ahrifa folk. ,Bara pad a0 vera ati og
fa sarefnid er mikilvaegt. bad er lika
talad um ad munstrin i nattarunni
hafi ahrif eins og i trjam. Tré eru
me0d stofn, svo koma greinar ut fra
stofninum, sem greinast i ennpa
minni greinar. Parna er dkvedinn
skali, fra stéru niour i litio. Petta
hefur réandi ahrif 4 salina. Folk feer
mikla endurheimt tti i nattarunni,
sérstaklega i stressandi borgarum-
hverfi; profadu bara a0 liggja i grasi
og horfa upp i tré. Madur finnur
hvao petta gerir manni gott; ad
koma heim eftir erfidan dag og
leggjast at i grasio. Ef bérnin alast
upp vid petta taka pau bad meo sér
inn i fullordinsarin og baa ad pvi.

Hun segir ad 6ldugangur i vatni
hafi ad sama skapi réandi ahrif og
einniglogandi elduriarni eda varo-
eldur en flestir pekkja areidanlega
notalegu tilfinninguna sem felst i
pviao horfaieldinn.

,bao er erfitt ad setja einhverjar
kronutoélur a gedheilsu borgarbaa
i framtioinni en i 6llum lydheilsu-
p&lingum og hvernig vio 6lum upp
heilbrigda einstaklinga pa finnst
mér kronur og aurar ekki skipta
mali. Pad a ekki ad purfa a0 setja
verdmioda a petta pvi petta er heilsa
folks. Petta er akvedin trygging og
leio til ao fyrirbyggja sjukdéma
eins og bolusetning; pao er veriod
ao fyrirbyggja pad ad einhver veroi
veikur i framtidinni. Eg get ekki
imyndad mér ao einhver sé a moti
pvi. bao er verido ao hjalpa f6lki
vid ao lata sér lida vel og fa endur-
heimt,” segir hiin og rifjar upp visu
sem amma hennar kenndi henni og
hljémadi svona hja henni en hefur
pekkst i nokkrum myndum:

begar sdl pin er hrelld,

pessum hlyddu oroum.
Gakktumeo sjé og sittu vio eld,
svo kvad vélvan foroum.

,betta er ekkert nytt. betta er eitt-
hvao sem folk hefur vitad 6ldum
saman. Nattaran gerir manni gott
oger naerandi.”




KJARAVEXTIR - NYJUNG i BILALANUM

Helmingi
lsegri vextir!
KJARAVEXTIR | 3,95%

BL KYNNIR KJARAVEXTI o Fastir vextir

NYJA LEIP TIL FJARMOGNUNAR . Engin verdtrygging
Kjaravextir BL eru hagsteed leid til ad fiarmagna bilakaupin. Pu greidir lsegri vexti, enga verdtryggingu, - Ekkert Ia'ntakugja Id
ekkert lantokugjald og leegri manadarlegar afborganir. Eignamyndun verdur pannig hradari og endanlegur . .
kostnadur a lanstima getur ordid meira en helmingi leegri en af hefdbundnu bilalani. ° L*g ri ma’ naaargre|aSIa
Kynntu pér Kjaravexti BL 8 www.bl.is eda hja s6luménnum okkar. o Miklu I o g ri k o stn a aur

RENAULT CAPTUR NISSAN QASHQAI

Bensin, sjalfskiptur Disil, beinskiptur

VERD FRA:3.690.000 kr. VERD FRA:4.050.000 kr.

KJARAVEXTIR BiLALAN" KJARAVEXTIR BiLALAN"
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*Allir Gtreikningar & greidslum i auglysingunni midast vid 30% innborgun og 70% fiarmégnun til 5 ara. Utreikningur BILALANA midast vid laegstu
auglystu vextilanastofnunar sem i bodi eru fyrir 70% lanshlutfall eda 7.4% vexti, 3,0% lantokugjald og 2.500 kr. pinglysingargjald dags. 01.08.2019.
Nanari upplysingar og Utreikninga ma sja & www.bl.is. Kjaravextir BL gilda ekki med 63rum tilbodum nema pad sé sérstaklega tekid fram.

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL séluumbod

Akranesi Akureyri Egilsstédum Selfossi Vestmannaeyjum BL ehf
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Konunglegt skogarbao

Japanir hafavitad arum saman ad ganga i skogi
sé god fyrir likama og sal en sifellt baetist i
addaendahoép skogarbadsins eins og slik ganga
er kollud. Katrin hertogaynja af Cambridge er a
medal addaenda en innblasturinn ad gardinum
sem huan hannadiasamt fleirum fyrir blomasyn-
inguna i Chelsea i vor kom fra skégarb6dum.
,Shrinrin-yoku*“ var pr6ad a niunda aratug
sidustu aldariJapan. Japanir h6fdu po farid i slik
skogarbdd 6ldum saman en nyjar rannséknir
ho6fdu pa leittiljos ad nuvitundargdngur i skogi
getu lekkad blodprysting, lekkad kortisol i
blodi og baett einbeitingu og minni. Efni sem
tré og plontur gefi fra sér hjalpijafnframt
onamiskerfinu. Med pessi visindi ad baki akvad
rikisstjorn Japans ad gera skogarbdd hluta af
opinberri heilsueflingu. Skégarb6d a ad stundai
forvarnarskyni en 80% Japana buaiborgum.
Fyrir folk sem er mikid inni getur skogar-
bad hjalpad til vid streitulosun og falid
i sér keerkomna endurnaringu ad
loknum annasémum degi. barna
gefst gott taekifaeri til ad tengja

Graen svaeoi
minnka likur a
geosjukdomum

Grean svaedi i neerum-
hverfi barna pegar pau
eru ad alast upp minnka
likurnar a pvi ad bérnin
proi meo sér gedrask-
anir a fullordinsarum

y rannsokn sem
visindamenn vio
Arosahaskola
gerou leiddi i ljos
ad boérn sem
alast upp
i grenu umhverfi eru
i 55% minni hettu a
pvi ad préa meo sér

um 55%. betta leioir ymsar gedraskanir i porgum en bullst er \/‘_6 2050. vid nattaruna, hlusta a vindinn
umfangsmiki] donsk sidar a lifsleioinni. pessi tala verdi 68"’7&1"“ ur-Amer-  ogfyllavitinaf skogarilmi. Fyrir
P R . Ty Rannsoéknin er stor tir buaiborgumi ~subua nokkrum aratugum hefdiverid
visindarannsokn i l]OS' en @skuslodir einn- :ﬂsseéa 872%. Alls bua 74%6E‘r"§§auum erfittad stunda skégarb6d a
ar milljéonar Dana | m. Til sa 6fudborgarsvaedinu en
illjonar D { borgum. Til samanburoa hofudb oi

. mo
voru skodadar og 50% Asiubuaa porgarsvedum og nu eru breyttir timar og

til bess voru notadar adeins 43% Afriku. skograktarfélog eru med
gervihnattamyndir skemmtileg Gtivistar- bag
fra arunum 1985-2013. sva0iinagrenni borgar- gardar/g
Pessi gdogn voru borin innar med fjélbreyttum 61Barce
saman vio hattuna a pvi ad gonguleidum. Best er ad skilja borgy 138

préa meo sér einhverja af 16 geo-
roskunum sidar a sevinni. Niour-

simann eftir heima og njota nusins i

stadan varo pessi slaandi tala, 55%
minni likur a gedsjuikdomum. I
niodurstdoounum var tekio tillit til
annarra aheattupatta eins og til
daemis félagslegrar stoou og ef bad
var fjélskyldusaga um gedraskanir.
Vitao er ad havaoi, mengun, syk-
ingar og slem félagsleg stada
eykur hattuna a gedrosk-
unum. Adrar rannsoknir
hafa synt a0 graen svadi i
nagrenni félks yta undir
hreyfingu og félagsleg
tengsl og aod pad geti hjalp-
ad proska barna. betta eru
allt peettir sem hafa ahrif a
gedheilsu.
bessi rannsékn synir ad
pbao eru sterk tengsl a milli
Iyoheilsu og umhverfis. begar
boérn fa ekki ad alast upp i
umbhverfi sem hefur g60 ahrif
a pau er verid a0 ala upp heilu
hoépana sem lida seinna 4 lifs-
leidinni fyrir pad ad hafa ekki
fengio gott umhverfi i @sku.
Doénsku visindamennirnir
segja ad tengingin milli géorar
andlegrar heilsu og adgangs ad
graenum sveoum i nerumhverf-
inu sé eitthvad sem purfi ad taka
enn meira tillit til en 4dur i borgar-
skipulagi til pess a0 tryggja greenni
og heilbrigoari borgir sem bzta
geodheilsu borgarbta i framtidinni.

slikum géngum.

Leikur ao vatni

Katrin segirad pad sé haegtad flétta ymsum
teknilegum lausnum inniborgarhénnun til ad
skapa skemmtilegra umhverfifyrir bérn og full-
ordna.

»Med loftslagsbreytingum ogaukinni urkomu-
tidni eru komnar til taeknilegar lausnir til ad
taka @ motiregnvatnisem er haegtad fléttainni
borgarhénnunina,” segir hin en hdnnun eins og
pessi kallast blagraenar regnvatnslausnir.

,Pad er haegtad flétta saman skemmtilegri
hoénnun, teeknilegum lausnum og i leidinni skapa
eitthvad frjott i umhverfinu. Pessar lausnir pjona
sinum tilgangi en ad sama skapi auka a fjélbreyti-
leika i umhverfinu og flétta saman grodur, leik og
nytingu i borgarumhverfinu.

Katrin pekkir deemium petta en hun skod-
adi hverfid Hammarby Sjéstad i Stokkholmi i
meistaraverkefninu sinu en par eru mérg daemi
um ad vatnid sé notad a skemmtilegan hatt.

,Egformed bérnum i gdngutar um hverfid og
bad pau um ad syna mér hvar pau leika sér. barna
voru svaedi par sem verid var ad nyta ofanvatnio
i litlum rennum og lika grodursvaedi. barna voru
regnbed eins og pad er kallad, sem eru bed sér-
staklega byggd til ad taka vid regnvatni en pad
sér pad enginn sem ekki veit pad, folk sér bara
fallegt grodurbed. A heitum sumardégum voru
krakkarnirad hlaupaigegnumieinhvers konar
gosbrunna, sem var bara leikur hja peim en pad

i Hammarby Sjéstad er ofanvatnid nytt i leik. .

var samt mikil verkfraedileg lausn a bak vid pessa
medhondlun & regnvatninu.”

Hun segir ad petta sé eitthvad sem vid getum
gertimeira mali hér.

~Pad erhaegtad flétta pessainnvidauppbygg-
ingu saman vid leik og akvedid avintyri, eitthvad
sem allir geta fengid ad upplifa. Pad verdur ad
hanna hvernig vid atlum ad takast a vio lofts-
lagsbreytingarnar inn i umhverfid. Me0 hzerra
hitastigi eigum vid eftir ad sja meiri 6fgar i veodri,”
segirhun ogbaetir vid ad pad verdiad hanna dag-
legt umhverfi til framtidar med tilliti til pess.

Allt er vaent sem vel er grant

OJoktor.is

ad er nokkud 6umdeilt a0 heil-

brigoi peirra sem buia i borgum

er tengt vio umhverfi peirra og
moguleika til ativistar. Graen svaoi
erumikilvaegur pattur i pviao geta
stundad hreyfingu og slékun, pa
skila pau einnig umtalsvert
miklu til baka i formi fram-
leidslu sturefnis og med pviad
draga ir mengun. I mérgum
borgum hafa pau ahrifa
hitastig peirra a0 hluta
og opna moguleika
borgarbua a ad nyta
sér pau til heilsu-
eflandi patta hvort
heldur sem er
félagslegra, likam-
legra og ekKi sist
andlegra.

Alpj6oaheilbrigdismala-

stofnunin hefur azetlad ad allt
a0 3% dauosfalla a heimsvisu
megi rekja til slelegs adgengis

a0 greenum sveodum til hreyfingar
og utivistar, pao eru ansi haar tolur
og veroa yfirvold ad horfa til bess ad
svaedi sem bessi virdast snar pattur
iadviohalda heilsu peirra sem par
bua. Viod vitum maetavel ad proun
borga og béttari byggdakjarna i heim-
inum fylgir oft aukin mengun og dlag
aumbhverfio, i fateekari samfélogum
par sem vatns- og fraveitukerfi eru
ekkiilagi, loftgeedi 6nog og nalego
folks veruleg geta skapast miklar
heattur og sjatkdomar sem vio erum
blessunarlega ad mestu laus vid.

beir sjukdémar sem helst er horft
tili tengslum vid umhverfi eru
svokalladir ,non communicable
diseases” eda sjukdomar sem eru ekki
smitandi. Par ma nefna offitu, hjarta-
og eodasjukdéma, lungnasjukdéma
og krabbamein almennt. Umhverfi
hefur dhrifa préun allra pessara
sjukdéma og er ljost ad pratt fyrir ad
vid gerum okkar besta i skipulagi og

ndlgun er bad audvitad ekki nema
hluti af menginu. Hreyfingarleysi
og vestrenn lifsstill er verulega stor
ahaettupattur sem heaegt er ad hafa
ahrifa meo pviao opna svaedi borga
og bzja og gera hreyfingu meira
adladandi fyrir pa sem par bua. bad
ad komast i tengsl vid nattaruna er
mjog hollt 61lum og hefur fyrirbyggj-
andi ahrif.

bad ma skipta pessu ad einhverju
leyti nidur, en hvort sem pad er goour
gongutur eda skokk, hjolreidattir eda
ad draga fram linu- eda hjélaskautana
skilar pad meiri &rangri almennt en
a0 geraslikt hid sama innandyra.
Sérstaklega pegar talin eru saman
61l ahrifin, pau likamlegu, andlegu
sem og félagslegu. Vid sem btium a
hoéfudborgarsvaedinu og sérstaklega
4 Islandi h6fum einstok tekiferi til
ativistar. Utisundlaugar eru vida, pad
ma synda i sjonum og hita sig svo upp
ikjolfario i heitum potti, vid getum

gengid a fjoll i namunda vid byggo,
farid i gongutar i Laugardalnum eda
nanast i 6byggd i Heidmorkinni eda
annars stadar. Margvislegar iprottir
krefjast utiveru likt og hjolreioar,
golfeda skidamennska hvers konar
svo demi séu tekin og paer ma stunda
vida um land. Hreyfing, af hvada
toga sem er, batir, hressir og keaetir og
okkur er pvi ekki til setunnar booid.

Teitur Guomundsson
laeknir
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yvindarfjérour er fallegur fjérour &
Gudbjartsson Strondum, beint nordur af Ofeigsfirdi
hjartaskurd- : og skammt fra Drangaskéroum. Innst i
leknir og firdinum var aldrei btiid, enda undirlendi
nattaruunnandi | litio, en utar undir Drangavikurfjalli er
ogOlafur Mar gamalt eydibyli. | Landnamabok segir
Bjornsson i ad fjérourinn sé kenndur vio landnamsmanninn
augnleknirog i Eyvind Herrédarson, en breedur hans namu land
ljosmyndari adeins sunnar i Ofeigsfirdi og Ingolfsfiroi, sem eru
ekKki siour fallegir firdir.

Helsta djasn Eyvindarfjaroar er Eyvindarfjaroara
sem 4 upptok sin i blateerum vétnum sunnan
Drangajokuls. I henni eru tugir fossa sem eru hver
60rum glasilegri, en peir nedstu, Eyvindarfjardarar-
fossar, pykja tilkomumestir. Yfir pessa einstoku
fossard0 eru tver gongubryr sem audvelda géngu
ad Drangaskoroum. Peir sjast einnig vel af sjo en
pegar vatnio steypist nidur hord berglégin minnir
fossakedjan helst a hvitan bleevaeng sem glatt hefur
sjomenn svo 6ldum skiptir.

Pao er 6gleymanlegt a0 skoda Eyvindarfjaroarar-
fossa inavigi og finna hvernig undirlagio hristist
undan vatnsflaumnum. Fuglalif og rekavidardrumb-
ar vio 6sinn auka sidan enn frekar a upplifunina.

Eyvindarfjordur a sér flokna sogu en arid 1787
forst verslunarskipio Fortuna i firdinum med manni
og mus. Skoladi ymsum varningi 4 land sem spilltur
syslumaodur a0 nafni Halldor Jakobsson baud upp
undir dhrifum, enda t6luvert af strandgéssinu
brennivin. Seldi hann sjalfum sér ymsan varning ar
strandinu & kostakjorum og var vikio tr embeetti i
kjolfario.

Neesta afall i sogu Eyvindarfjaroar var pegar hann
var seldur it6lskum barén fyrir slikk arid 2006, en sa
sagoist ztla ad byggja sér par sumarbistad. I stadinn
seldi hann stuttu sidar VesturVerki og sidar HS
Orku vatnsréttindin i Eyvindarfjardara, sem gerdi
fyrirteekjunum kleift a0 staekka fyrirhugada Hvalar-
virkjun ar 35 MW i 55MW. Um leid voru tugir stor-
kostlegra fossa leiddir i gdlgann pvi veroi af virkjun
munu beir allir purrkast upp.

1 Eyvindarfjérd verdur adeins komist gangandi

e0a a bati. Fra bilastaedinu vid Hvalarfossa
er um dagsferd ad reeda fram og til baka en
vid meelum med aod taka med tjald, gista
vid 6sinn og ganga padan upp og nidur
meo fossunum. Petta eru 6snortin vio-
erni eins og pau gerast best — viderni
sem vonandi fa ad vera i fridi um
6komnar aldir.

Fékus
a hjarta
landsins

Tilfinningin
ad standa vid
kraftmikla
Eyvindar-

e Gt e i ' P

Ur fjarlaegd likjast Eyvindarfjardararfossar hvitri blaeju. mynp/ome

fjardararfossa
er engu lik.
MYND/TG

Kyrrd og otriuleg natturufegurd einkennir botn Eyvindarfjardar - enda fjorourinn afskekktur. mynp/Tc
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Ekkert ao frétta

olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is
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Sennilega

voru paod stor

mistok af
halfu rikis-
stjornarinn-
ar ao fram-
lengja bullio
og afgreidoa
ekki malio
strax ivor.

EG
BORGA
FYRIR
ALLA!

1é var gert a pingstérfum i byrjun juni og
par meo dkvedio ad draga einhverja pa
langdregnustu pingsalyktunartillégu sem
sogur fara afenn a langinn. Fjarmalarao-
herra og formaour Sjalfstedisflokksins

sag0i vio tilefnio of audvelt ad taka pingio i gislingu en
i pingmenn Mioflokksins h6fou, likt og fraegt er oroio,
i haldio uppi miklu malp6fi dagana adur.

Formadur Mioflokksins fagnaoi pvi vio pinglok a0

i loks geefist radrum til a0 skoda orkupakkamalin betur
i pratt fyrir ad formadur utanrikismalanefndar hefdi

i syntefasemdarménnum mikla, og reyndar sjalfsagoa,
i Kkurteisi meo pvi ad kalla fyrir nefndina fjéldann allan
i afgestum, sem reifudu allar stadreyndir malsins fram

i ogaftur.

Nu pegar sumarfrii pingmanna er lokio og timi

Mioflokksins kominn kemur pvi nokkud a 6vartad
i nakvaemlega ekkert nytt komi fram i malflutningi
i Mioflokksmanna a pinginu um orkupakkann.

Vert er ad draga fram adalatrioi malsins sem and-

steedingar pakkans, hvar sem peir kunna ad standa i
i stjornmalum, halda fram:
i 1.Meod innleidingu orkupakka prjt er ekkert vald

framselt til erlendra stofnana.

2. Ekkert i orkupakka prji skuldbindur Islendinga til

a0 leggja eda sampykkja saestreng.

3. Islenska rikinu er i sjalfsvald sett hvort fram verdi

virkjad hér landi, hvad sem orkupakkanum lidur.

4. Erfitt er a0 sja hvernig verio sé ad fara gegn stjornar-

skranni meo innleidingunni.

5.Innleiding pakkans mun ekki leioa til haerra orku-

verds, nema siour sé.

6. Me0 orkupakka prju er ekki verid ao skylda hio

opinbera til pess ad einkavada raforkustofnanir.
Med bessi atridi fyrir augum er erfitt a0 sja fra hverju

! nakvaemlega andstzdingar orkupakkans vilja undan-
i pagu, nema ad um sé ad rada einfaldlega undanpagu

i fraalpjooasamstarfi. Engu er likara en ad menn slai

¢ visvitandi rykiiaugu folks.

[alvéru kénnunum par sem spurt hefur verid um

i malio hefur komid i ljés ad margir landsmenn vilja

i ekki ad Alpingi sampykki orkupakkann. bar kemur

: einnig fram a¢ meirihluti landsmanna hefur ekki

i kynntsér malio eda kynnt sér pao illa. Sérstaka athygli
i vekur ad studningur vio pakkann eykst eftir bvi sem

i folk hefur kynnt sér malio betur.

Pao er mikilvaegt a0 kjornir fulltraar fari rétt meo

i stadreyndir mala. Skemmst er ad minnast framgongu

i formanns Flokks folksins i Silfrinu i vor par sem hiin

i hélt pvifram ad med innleidingu orkupakkans gaetu

i landsmenn sjalfir vadio i ad virkja ar og lagt saestreng

i annokkurra opinberra afskipta. Pad, eins og svo margt
i fumredunni um betta mal, er pveela.

Sennilega voru pad stér mistok af halfu rikisstjérnar-

i innar a0 framlengja bullid og afgreida ekki malio strax
i ivor. Hettan er a0 folk fari ad traa rangferslunum eftir
i pvisem pzer eru oftar puldar upp. Ekki parfao lita langt
i yfir hafio til ad sja stjiornmalamenn i &2dstu embeettum
i sem skeyta engu um sannleikann.

Pau Aura svo a mig

Halldor

R ——

EG SAGD! YKKUR 80 WANN VARI T T
AVORUNNI!  0G bAD HER
1 BEJARLACNUM

Fra degi til dags

Globalistasamsaerio

Pétur Gunnlaugsson reisti i vik-
unni Utvarpi Ségu veglega vorou
a krakustigum stoovarinnar
um islenskt fjolmiolalands-

lag meo timamétaviotali vio
sagnfrodan Hall Hallsson. Peir
félagar flettu ofan af alheims-
samszri djaprikra sosialista-
globalista sem hafa vist tekio
yfir ROV, Sjalfstzodisflokkinn
og Evropusambandid til pess ad
drepalitil bérn og gera Island ad
hjalendu. Lygilegra en nokkur
skaldskapur, hlytur petta ad
vera sannleikurinn pannig ao nu
ridur a ad losa RUV ur halstaki
Sorosar ogrydja Gisla Marteini
ogvinum hans dr Vesturbenum
ut svo Hallur og Pétur fai sinn
verdskuldada sess i sjonvarpinu
afostudagskvoldum.

Granmetispressan

Timi Leourblokumannsins er
lidinn par sem fram er komin
ofurhetjan Kalmann, sem Arn-
mundur Ernst Backman leikur.
Kempan hefur skorad a sjalfan
Kjétmannisjomann, en sa er
oddviti Sjalfstaeoisflokksins i
Reykjavik i hjaverkum. Tilgang-
urinn er ao fa ar pvi skorio hvora
hetjuna boérnin elska meira.
Kjotmann telur sjomann ekki
besta malikvardann a styrk og
stingur upp a fotapressu. Pessa
pattstoou ma po auodveldlega
leysa med pvi ad benda peim a ad
nybuio er ad opna bardagapytt
vio Tryggvagotu.
arib@frettabladid.is

Forraedishyggija
i borginni

Eybor Laxdal
Arnalds
oddviti Sjalf-
stedismannai
borgarstjorn

o9

Veeri ekKki

nzer ao lita sér :

neer? Bjooa
bérnunum
hollan og
fjolbreyttan
mat i skol-
unum?

eir sem hafa verid lengi vio vold veroda oft vaeru-
keerir. Hlusta helst & vidohlejendur. Telja sig
: ekki purfa ad hlusta a kjésendur og upplysa pa
¢ sem minnst. Vilja frekar hafa vit fyrir folki. Borgar-

| stjori hefur verio 17 ar i borgarstjérn. bad er langur

i timi. Pad er kannski engin tilviljun ad litid samrao

i er haft pegar fario er i framkvaemdir. Hverfisgatan

i er pvi midur ekki einsdemi um vinnubrégoin. Litid
i er hlustao begar skattar og gjold ibyngja folki og

i rekstraradilum svo margir purfa ad heetta starfsemi. I
i stad pessad bata straeto er 16gd ahersla a prengingar
i tilad pvinga folk til ad breyta um ferdamata. Eg trui

: frekar a ad gefa f6lki valkost. Beta pjonustuna. Og

i svo er prengtad nattarunni. Baio er ad skipuleggja

i atvinnustarfsemi i Ellidaardalnum, pratt fyrir mot-

: meli ibuanna. Fyrirhugao er i skipulagi a0 byggja

i blokkir efst i Laugardalnum. Oglitid bolar a orku-

i skiptum fyrir farbegaskipin sem menga hressilega.

i Skerda skolamatinn

i Nyjasta ttspilio er svo ad ,minnka frambod dyra-

i afuroda verulega“ fyrir sk6labérn, eins og oddviti VG

i ordadi paod. Skeroa pannig skélamatinn. Skyr, fiskur,

i ostur, kjot og egg eru dyraafurdir. Af hverju i 6skop-

i unum vill meirihlutinn i borgarstjérn petta? J, pad

i ertilad minnka losun grodurhusalofttegunda. ba

¢ parfad flytjainn greenmeti og avexti i stadinn med

¢ flugi og skipum. Veeri ekki neer ad lita sér neer? Bjooa

¢ béornunum hollan og fjélbreyttan mat i sk6lunum?
Og efvid viljum ialvéru vera umhverfisvaen. ba

i eigum vio ad auodvelda rafbilavaedingu. Minnka losun
i farpegaskipa. Hlifa greenu svaedunum i borginni. Og

i haettaad vera meo borgarstjorabil sem gengur fyrir

i jaroefnaeldsneyti. Svo eitthvad sé nefnt. Matur barna
i skiptir mali. Eg hefoi frekar viljad sja tilldgur um ad

: baeta skélamat frekar en a0 skerda hann. Hafa val. En
5 svona getur langseta i borgarstjorn leitt hid agaetasta
i folkuta forad forreodishyggjunnar.
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Pborvaldur
Gylfason

A,

tokkholmi — I pessum manuoi

eru lioin 30 ar siodan Eistar,

Lettar og Lithaar toku héndum
saman og myndudu 600 km langa
keoju sem teygoi sig yfir 611 16ndin
prju fra norori til sudurs. Kedjuna
myndudu tvaer milljonir manna,
fjoroa hvert mannsbarn i16ndunum
prem, til ad undirstrika 6skir sinar
um frelsi undan oki Riissa og endur-
heimt sjalfstaeodis sér til handa. Half
6ld var pa lidin fra gridasamningi
Hitlers og Stalins fra 1939 sem svipt
hafoi Eystrasaltslondin prju frelsi og
sjalfstaedi. Annad mikilvaegt vopn
Eystrasaltspjodanna i sjalfstaedisbar-
attunni var séngurinn. Pau sungu
saman a fundum. Pau péttust vita
ad jafnvel Raudi herinn raeost ekki
gegn syngjandi folki.

Orlagaarid 1989

Fleira geroist petta orlagarika ar,
1989. begar stadentar s6fnudust
saman a Torgi hins himneska fridar
i Beijing til ad bidja um aukio 1yo-
raeoi, petta var i juni, pa sendi rikis-
stjornin 300.000 hermenn a vett-
vang til a0 tvistra stidentunum
meo vopnavaldi. Rikisstjornin segir
a0 300 manns hafilatio lifio, en adrar
heimildir segja 3.000 eda pbar um bil.
bessir atburoir eru ennpa feimnis-
mal i Kina. Ekkert er um pa sagt i
kennslub6kum handa bérnum og
unglingum. Hardlinumenn i Kreml
heimtudu ad stjornin beitti vopna-
valdi gagnvart Eystrasaltsrikjunum
1989 eins og huin hafdi gert i Berlin
1953, Budapest 1956 og Prag 1968, en
svo for b6 ekki aod pessu sinni pvi na
blésu nyir vindar { Moskvu par sem
Mikhail Gorbatsjov var ordinn adal-
ritari Kommunistaflokksins.

Um svipad leyti tokst 600-700
Austur-bPjéoverjum ad flyja landio i
gegnum 6rmjo6a glufu a landamarum
Austurrikis og Ungverjalands. begar
Rassar 1étu sem beir tekju ekKki eftir
pessubrast a flétti pusunda sem vard
til pess ad ungverska rikisstjérnin
opnadi landameeri sin upp a gatt.
Stiflan var brostin. Verklyosfélaginu
Samst6ou hafoi ba um vorio tekizt ad
brjéta einraedi polska kommiunista-
flokksins a bak aftur og vann i juni
i fyrstu frjalsu kosningum i landinu
fra 1928 61l pingszeti, ad einu undan-
skildu, 6nnur en pau sem flokkurinn
hafdi tryggt sériforgjof. Sidar a arinu
var Nicolae Sjasesku steypt af stoli i
Rameniu og bau hjonin badi, hann
og Elena, skotin eins og hundar. Arid
eftir leiddu frjalsar kosningar i Aust-
ur-bPyzkalandi til sameiningar lands-
ins vid Vestur-byzkaland. Onnur
kommunistalénd i Mio- og Austur-
Evropu téku sér sjalfstaeoi eitt af 6oru
an pess a0 Kreml fengi rond vid reist.
Ad loknu misheppnuou valdarani
nokkurra drukkinna Kremlverja
lagdi edstarad kommunistaflokks-
ins Sovétrikin formlega niour fyrir
arslok 1991. Taflinu var lokio.

Lyoradi, |6g og réttur

Atburodarasin hefoi getad oroid
o6nnur: blodbaod og aframhaldandi
kigun og ofbeldiistao frelsis, fridar
og lydradisvakningar. En svo fér
ekki. Eins og hendi veri veifad
fjolgaodi lyoraedisrikjum heimsins
um rosklega 20, Sovétlyoveldin 15
auk kommunistalandanna i Mid-
og Austur-Evropu sem gengu 6ll
lyoraeoi og markaodsbuskap a hond.
Bulgarar, Kréatar, P6lverjar, Rim-
enar, Tékkar, Sl6vakar, Slovenar og
Ungverjar gengu frelsinu fegnir i
ESB og Albanar, Norour-Makedoénar,
Svartfellingar og Serbar buast na til
inngdéngu. Til ad styrkja umsokn
sina um aodild rédust Albanar a eigin

spytur og meo erlendri hjalp i rann-
sokn a domskerfi landsins med
peim arangri ad naer helmingur
peirra démara og sakséknara sem
lentu undir smasjanni hefur latid af
storfum m.a. vegna pess a0 peir gatu
ekKki gert grein fyrir eignum sinum.
bao er efniiadragrein.

Af Sovétlyoveldunum 15 afréou
adeins Eystrasaltsléondin prja ad
ganga i ESB. Vonin um innreio 1yo-
raeois, laga og réttarihin 12 Sovétrik-
in salugureettist ekki pegar a reyndi.

begar 10lKio ris upp

1D
|

Lyoraeodiseinkunnin sem Freedom
House gefur Eystrasaltsldndunum
na er 8,7 i Lettlandi, 9,1 i Lithaen
og 9,4 i Eistlandi borid saman vid
2,0 i Rasslandi og 3,0 ad medaltali
i gébmlu Sovétlyoveldunum 12 ad
Eystrasaltsrikjunum fratéldum.
Afpessum 12 rikjum hafa Georgia,
Moldavia og Ukraina pa sérst6ou ad
Evrépupingiod metur pau reidubtiin
tilumsoéknar um aodild enda eru 1yo-
raeodiseinkunnir peirra a bilinu 5,8 til
6,3, langt fyrir ofan Russland. Stofn-

un Bandariska lo6gfraedingafélagsins,
World Justice Project, gefur e fleiri
I6ndum einkunnir fyrir démskerfi
ogréttarfar med pvi ad leggja mat a
m.a.valdmoérk og métvaegi vio rikis-
vald, gegnsei i andst6oumerkingu
vio spillingu, virdingu fyrir mann-
réttindum, framfylgd laga o.fl. Stofn-
unin gefur Rasslandi og sjo 60rum fv.
Sovétlyoveldum ad medaltali ein-
kunnina 5,1 fyrir 16g og rétt & moti
8,11Eistlandi. Lyoradi, 16g og réttur
haldastihendur.

Lyoraedi a vida undir hogg ad
sekja. F6lkido i Hong Kong (1yo-
raediseinkunn 5,9; 16g og réttur 7,7)
berst nu fyrir Iyoraeodi og réttleeti i
borgrikinu sem var brezk nylenda
ognaut 6skorads lyoraeois og mann-
réttinda til 1996 og byr na vio 6gn og
yfirgang kommunistastjérnarinnar
i Beijing (Iyoraeodiseinkunn 1,1; 16g
ogréttur 4,9). Tveer milljénir manna
sekja suma utifundina til varnar Iyo-
redinu. Ibuafjéldi Hong Kong er 7,4
milljénir.

Aminning um

framtalsskil logadila

Alagning opinberra gjalda & lI6gadila
ario 2019 vegna rekstrararsins 2018
fer fram i september nk.

Til forradamanna hlutafélaga,
einkahlutafélaga og annarra skattskyldra
l6gadila um skil a skattframtali 2019

Forradamenn l6gadila, sem enn hafa
ekki stadio skil a skattframtali 2019
asamt arsreikningi, eru hvattir til ad
annast skil hid allra fyrsta.

Skradur logadili skal aetid skila
skattframtali vegna undangengins
reikningsars pratt fyrir ad engin
eiginleg starfsemi eda rekstur hafi
att sér stad a reikningsarinu.

Félog eiga jafnframt ad skila
arsreikningi til arsreikningaskrar.

Skattframtali og arsreikningi ber
ad skila rafreent a skattur.is

RIKISSKATTSTJORI ‘
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rsk@rsk.is

442 1000
bjonustuver opid:
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Fos. 9:00-14:00

FYRIRMYNDAR

STOFNUN

2019




18

SKOPUN - FRETTABLAPID

29. AGUST 2019 FIMMTUDAGUR

Er Sigmundur Davio
oroinn Shakespeare?

Michel Sallé
doktor fra
Sorbonne-
haskolai
stjéornmala-
freedum

rmarsundsgoéngin sem tengja

saman Frakkland og Bretland

eru 25 ara. Hvao heyroi maour
ekki a Bretlandseyjum pegar vinna
vid gongin ho6fst? Ad 60 dyr myndu
ryojast inn i landio, sem og hryoju-
verkamenn, vinvidarmygla myndi
yfirtaka hinar dasamlegu vinekrur
Kents, og eins veri von a heilum
her franskra kénguléa. Ottinn nadi
nar upp a hastu svido konungs-
rikisins pegar Margaret Thatcher
neitadi nokkurri hjalp hins opin-
bera. Shakespeare var kallaour til
hjalpar (Rikhardur II):

The other Eden, demi-paradise, /
This fortress built by Nature for
herself/ Againstinfection and the
hand of war, / This happy breed of
men, this little world, / This prec-
ious stone setin the silver sea, /
Which servesitinthe office of a
wall, / Or as amoat defensiveto a
house, / Againstthe envy of less hap-
pierlands, / This blessed plot, this
earth, thisrealm, this (... Iceland?)

Svo ég haldi afram tilvitnunum {
60rum, ekki eins skaldlegum anda,
en mjog liklegum, ef ekki sénnum,
pa 4 breski verkamadurinn sem
ruddi burt sidasta steininum sem
aoskildi Frakkland og Bretland
ao hafa hrépao upp: ,Hér er hvit-
laukslykt.“ Sidan pa hafa 430 millj-
onir farpega farid um géngin, og 86
milljénir farartaekja; ad sjalfsogou
hafa engar pessar heimsendaspar
rast, ekki einu sinni hvitlauks-
lyktin. Boris Johnson hefur ekki
enn bedid um ad gdngunum veroi
lokao.

Er pa Sigmundur David ordinn ad
Rikharoi I1?

Eg let Islendingum eftir ao
akveoa sjalfir hvort eyja peirra er

»gimsteinn skordadur i silfursjé*, og
hvort peir liti allir 4 sig sem ,petta
heppna kyn*, beina afkomendur
peirra vikinga sem natttran valdi
til a0 komast til eyjunnar, koma sér
par fyrir og lifa af. En adalspurn-
ingin er um viggirdingar og varnar-
skuroi, og pvi midur er hin spurd
meod afskremdum hetti: ,Eigum
vio ad gefa fra okkur pessar viggiro-
ingar og varnarskuroi til ad poknast
evropskum skrifstofublokum sem
vinna i Ljubljana, adsetri ACER?“
Eins og andramsloft er i dag parf
mikid hugrekKki til ad svara jatandi.
b6 vard ég hissa pegar ég var nu
nylega 4 Islandi hve erfitt var fyrir
pa neikvaedu ad finna sterk rék
fyrir afstdOu sinni. Pau voru oftast
svipud peim sem heyroust i Bret-
landi fyrir 25 arum.

Pao er alger synd ad mal petta
skuli vera svona afskremt af
skammarraeoum Sigmundar Dav-
i0s og vina hans. baod er augljost ad
hans eini tilgangur er ad hefna sin &
brottrekstri ar Framsoknarflokkn-
um eftir birtingu Panamaskjalanna.
bvi bessi spurning er mikilvaeg og
svar vid henni parf a0 vera laust

vio asteoulausa tortryggni eda
falsanir. Hér ma til deemis geta pess
ad franska rafmagninu er stjérnao
iParis en ekKki i Ljubljana, franska
rikisstjérnin er med i radum hvad
varoar vero0, og rafmagnsfyrirtaekin,
hvort sem pau eru rikisfyrirtaeki
eda einkafyrirtaeki, akveda sjalf
pad magn sem flutt er it eda inn &
hverjum tima, afpviad pad er erfitt
ad geymarafmagn.

Eyjan telur ni 360 pbusund ibua,
flesta peirra borgarbua, med rétt-
metu stolti af pvi sem naodst hefur,
fjarhagslega og félagslega. Hun a fatt
sameiginlegt med pvi sem var fyrir
einni 61d. Han er nd & straumamot-
um: A hiin ad dragast saman, ein tti
ahafi, eda berast med peim straum-
um, ekki bara efnahagslegum held-
ur lika félagslegum, sem han hefur
pegar haft mikinn hagnad af? Allt
val felur i sér ad einhverju verdur
aod afsala. Er naer a0 afsala pér Evr-
opska efnahagssvadinu frekar en
viggirdingum og varnarskurdum?
Hrunio mikla 2008 syndi hve bessi
vorn var mikil sjonblekking. Tekur
pvi ad bioda eftir naesta hruni til ad
fa stadfestingu 4 pvi?

GuOémundurJ.
Guomundsson
kennari

eir flokkar sem standa ad

nuverandi rikisstjéorn hafa

lyst peim einlaega asetningi
sinum ad selja pa tvo banka sem
na eru i eigu rikisins til einkaaodila.
Seint verdur sagt ao stjérnin gangi
i takt vio pjédina i pessu mali pvi
yfirgnaefandi meirihluti hennar
hefur lyst eindreginni andstéou
vid slikan gerning i skodanakénn-
unum. Sporin hraeda a peim ba pott
pau geri pbad ekKki i stjérnarradinu
eda a pingi. Ein adalroksemd einka-
vaeodingarflokkanna fyrir s6lunni
er a0 pad muni verda svo miklar
breytingar 4 bankastarfsemi a
nastuarum ad eins gott sé ad losna
vid bankana sem fyrst medan peir
séu einhvers virdi. begar hins vegar
er spurt hverjar pessar breytingar
séu vefst ménnum tunga um hals og
verdur fatt um svor. Pad naesta sem
ég hefkomist vid ad fa svor vio pess-
ari spurningu er ad bradum veroi
heaegt ad framkvaema allar bankaad-
gerdir gegnum einhver snjalltaeki
med 6ppum eda einhverju sliku.

Undirritadur man pa tio ad eitt
algengasta greiosluform félks i
almennum vidskiptum voru avis-
anir. Allir gengu me0 avisanahefti i
veskinu og skrifudu avisanir pegar
peir keyptu i matinn. Sidustu helgi
i manuodi ,gimmudu“ menn svo
grimmt innisteedulausum avisun-
um a bérum bajarins i peirri von ad
per feeru ekkiinn i bankann fyrren
eftir manadamot. Avisanirnar eru
nu pvisem naest horfnar tir almenn-
um vidskiptum. Par 4 undan purftu
menn ao fara i bankann og taka at
pa peninga hja gjaldkera sem beir
t6ldu ao peir pyrftu ad nota a neaest-
unni. Ndna borga menn meo appi i
simanum sinum.

Grunnstarfsemi bankanna gagn-
vart almenningi hefur hins vegar
ekkert breyst sidan peir komu fram i
naverandi mynd a 14. og 15. 61d, bad
er ad segja ad taka vid innlanum fra
folki oglana peim sem purfa a lanum
ad halda. Vandséo er ad einhver 6pp
muni breyta beirri starfsemi frekar
en avisanaheftin hér aour fyrr en
kannski geta stjornmalamennirnir
upplyst okkur um paod.

Pad ma vissulega feera rok fyrir
pvi ad oparfi sé ad rikiod eigi tvo
banka en pad veeri full asteeda til ad
rikio @tti og raeki einn banka sem
gegndi nakvemlega pvi hlutverki
sem lyst var hér ad framan, taeki
vid innlanum launaf6lks og lanaoi
fé ef vioskiptavinirnir pyrftu ao

Hvert a4 a0 stefna i bankamalum?

o9

Er ekki kominn timi til a0
endurreisa Sparisjoo al-
pyou?

endurnyja eldhtasinnréttinguna,
bilinn eda staekka vio sig ibudina.
Bankinn geti lika sinnt litlum og
meodalstérum fyrirtekjum. Pessi
banki hefdi einnig pann stéra kost
ad innlan veeru rikistryggd upp ao
vissu marki pannig ao litil haetta
veri a ad pau Jon og Gunna sem
eiga aura i bankanum tépudu peim
i einhverjum hamférum a fjar-
malamoérkudum. Adrar fjarmala-
stofnanir mattu svo gjarnan vera {
einkaeign og par getu banksterar,
hrunkvédlar, utrasarvikingar og
annar opjooalyour latio 6llum
illum latum an pess a0 pad kaemi
vid okkur hin. Rikisbankinn yroi
hins vegar ihaldsém og varkar fjar-
malastofnun sem hefdi meiri dhuga
aJonu Jons en Dow Jones.

Eg bykist bess fullviss ad pessar
hugmyndir muni falla i gryttan
jardveg hja einkavaeoingarflokk-
unum { stjérn og stjérnarandstéou
ogpvierréttaod spyrjaforystumenn
ASI, Eflingar, VR og BSRB: , Er ekki
kominn timi til ad endurreisa Spari-
sj60 alpyou?“

Lambakjotsutflutningur
og kolefnistotspor

Andrés
Magnusson
framkvaemda-
stjori Samtaka
verslunar og
pjonustu

undanférnum manudum

hefur verulegt magn lamba-

kjots verio flutt ut, m.a. til
fjarleegralanda a boro vid Japan og
Vietnam. Pessi utflutningur varo
pao mikill ad skortur myndadist
a innanlandsmarkaoi, sérstak-
lega a lambahryggjum. Afurda-
stoovar i landbunadi sképudu
skortinn visvitandi i peim tilgangi
ad geta hakkao verd a lambakjoti
til islenskra neytenda. Plottio
gekk upp, vero fra afurdast6ovum
haekkadi um tugi présenta og
islenskir neytendur voru, eins og
fyrri daginn, peir sem borgudu
brasann. Forsvarsmenn afuroda-
stddvanna gerou ekki minnstu
tilraun til ad fela pessa st60u og
greindu fra yfirvofandi skorti a
fundi meo saudfjarbendum sidast-
1idi0 vor, pegar fjorir manudir voru
par til slaturtio hefist.

Pegar innlend framleidsla getur
ekki annao eftirspurn, ber 16gum
samkvaemt ad heimila innflutning
a viokomandi véru. Samtok versl-
unar og pjénustu sendu pvi erindi
til rdogjafarnefndar um inn- og
atflutning landbunadarvara i

jani sl., par sem farid var fram a
ad heimild yroi veitt til tollfrjals
innflutnings a lambahryggjum.
Eftir ad hafa sinnt 16gbodinni
ranns6knarskyldu sinni, akvad
nefndin ao leggja til vid radherra
ad innflutningur, meo lekkudum
tollum, yroi heimiladur i einn
manuo. Ekkert benti til annars
en a0 heimildin yroi veitt, enda
l6gboonar forsendur til stadar. ba
gripu politiskir hagsmunaadilar i
taumana, landbtnadarradherra
1ét undan og heimildin var ekki
veitt. Islenskir neytendur satu
eftir meo sart ennio, lambahryggir
voru fluttir inn a fullum tollum og
neytendur nutu p.a.l. ekki pess
abata sem a0 var stefnt. SVP hafa
pegar sent videigandi stofnunum
erindi vegna beirra vioskiptahatta
sem afurdastéovarnar syndu af sér
ipessu mali.

A Islandi er na framleitt um
30% meira af lambakjoti en porf
er fyrir 4 innanlandsmarkadi, eda
um 3 pasund tonn. Pad magn er
allt flutt at, & verdi sem er langt
undir pvi sem innlendri verslun
stendur til boda. Kolefnisfotspor af
peim atflutningi hefur hins vegar
ekki verid kannad. SVP munu pvi
a naestunni senda erindi til um-
hverfisradherra par sem 6skao
verour eftir a0 kolefnisfétspor
atflutnings & lambakjoti verdi
kannad sérstaklega.

Pao er nefnilega full astaoda til
ad allur herkostnadur pess utflutn-
ings sé uppi a bordinu. Skattgreio-
endur eiga heimtingu a pvi.

Lekkum lyfjakostnao
og veljum samheitalyf

Jonas b.
Birgisson
lyfjafraedingur

Adalsteinn
Jens Loftsson
lyfjafredingur

yf a Islandi hafa lekkad ad

raunvirdi um helming fra

arinu 2003 ogidager lyfjavero
a Islandi sambzerilegt vid pad sem
gengur og gerist & hinum Nordur-
I6ndunum begar tekio er tillit til
pess ao lyferu i haesta virdisauka-
skattsprepi hér a landi. Petta
kemur fram i nyatkominni skyrslu
Hagfraeodistofnunar um lyfsélu a
Islandi. I sému skyrslu kemur einn-
ig fram a0 kostnadur sjuklinganna
sjalfra vegna lyfjakaupa er hins
vegar herri hér a landi og kemur
par einkum tvennt til. { fyrsta lagi
greidir rikid minna hlutfall i lyfja-
kostnadi en annars stadar og pvi
greioir almenningur meira, sem
pyoiriraun ad lekkunin sem ordio
hefur a lyfjaveroi hefur skilaod sérad
mestu til rikisins en ekKi til folks-
ins i landinu. I 66ru lagi er notkun
samheitalyfja minni hér 4 landi en
a hinum Norourldndunum.

Hvad eru samheitalyf?

betta er spurning sem vio starfsfolk
ap6tekanna faum oft. I stuttu mali
ma segja ad lyfsamanstandiigrunn-
inn aftveimur pattum; annars vegar
er um ao raeda virka efnio sem a ad
gera bad sem leitad er eftir, og hins
vegar ymiskonar hjalparefni. Sam-

heitalyfinniheldur pvi petta sama
virka efni en hjalparefnin eru hins
vegar 6nnur. Fyrir flesta skipta pessi
hjalparefni ekki mali en { sumum
tilfellum geta pau vissulega skipt
sképum. Vio hja Lyfju maelum meod
pvi ao profa samheitalyf sé pad i
bodi og spara pannig verdmismun-
inn. Efilj6s kemur ao einstaklingur
getur af einhverjum orsékum ekki
notad o6dyrari samheitalyf, getur
leeknir viokomandi sott um aukna
greioslu til Sjakratrygginga pannig
a0 ekKki falli aukinn kostnadur a vio-
komandi.

»En laeknirinn skrifadi upp a
petta lyf«
Vio sem stérfum i apétekum heyr-
um oft ad leknir hafi skrifad upp a
visst lyf og pa er spurt hvers vegna
hann hafi pa ekki skrifad upp a
o6dyrara samheitalyfid sem verio
er a0 bjoda i stadinn. Leknar geta
atterfitt med ao fylgjast med 6llum
peim nyjum lyfjum sem koma
4 markaoinn en lyfjafredingar
ap6tekanna hafa hins vegar betri
yfirsyn. Pad er pvi hlutverk okkar
lyfjafreodingannaiapoétekunum ad
benda folki a samheitalyfin. Hegt
er a0 spara tugi pusunda kréna a
arsgrundvelli meo notkun og kaup-
um a 6dyrara samheitalyfi. Algengt
er ad sparnadurinn telji um 1.000
til 2.000 krénur a hverjum bpriggja
manada skammti sé 6dyrara lyfio
valid. Taki einstaklingur pvi fjogur
mismunandi lyf ad stadaldri, er
haegt ad spara um 16 til 32 ptisund
kronur i lyfjakostnad 4 ari hverju.

Lyfja skorar a stjornvold ao lata
einstaklinga njota verolekkunar
lyfja & sidustu arum meo pvi ad
hakka greitt hlutfall rikisins i
heildarkostnadi lyfjanna. Vid hja
Lyfju @tlum hins vegar ad setja
okkur pad markmio ad auka hlut-
fall 6dyrari samheitalyfja med betri
fraedslu til peirra sem purfa a lyfjum
ao halda.

Héfundar eru lyfjafreoingar og
starfa sem lyfsalar i Lyfju d Granda
og Lyfju d Isafiroi.
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Hetoi Nobelsverolaunaskaldio kallao pa skemenn?

Ole Anton
Bieltvedt
alpjéodlegur
kaupyslumadur
ogstjornmala-
% rynir

ad hefur verid med 6likind-

um, hvernig bullio og ruglio

um ESB-orkupakkana hefur
flett yfir bakkana, an efnisraka,
goora utskyringa eda skiljanlegs
malflutnings.

Pad hefur verid talinn géour
sidur a0 hugsa og kynna sér malin
fyrst og tja sig svo a eftir. Hér, hins
vegar, lata menn i stérum stil - lika
virdingarverdir menn ogad margra
mati g6oir og klarir, lika merkir rit-
stjorar og fyrrverandi radherrar,
svo a0 ekKki sé nu talad um pa, sem
hvort tveggja eru —mo60an masa og
spara ekki storu ordin annadhvort

Mikilvaegt skref
fyrir leikjaiOnao

Vignir Orn
Guomundsson
formadur
Samtaka leikja-
framleidenda

amtok leikjaframleidenda fagna

pvi ad na sé hafido nam i télvu-

leikjagero i nyjum menntaskola
Keilis 4 Asbra. Nam i télvuleikja-
gerd a framhaldsskoélastigi hefur
verio aherslumal hja samtékunum
inokkur ar og munu samtokin veita
faglega raogjof vio framkvaemd
namsins. Namio gerir nemendum
kleift ad komast i teeri vio fjolbreytt
viofangsefni télvuleikjagerdar og
oolast grundvallarferniifaginu fyrr
alifsleioinni.

Mikil ads6kn var i namio og kom-
ust feerri ad en vildu, alls 45 nem-
endur. Pad er ekki ad astedulausu
ad nemendur syni télvuleikjagero
ogleikjaidnaoi ahuga. A alpj6davisu
veltir leikjaiOnadur i dag meira en
kvikmyndaionadur og ténlistarion-
aour tilsamans, um 43,8 milljéroum
Bandarikjadollara eda ramlega
5.000 milljoroum kréna. Toélvu-
leikir leika pvi steersta hlutverkio i
afpreyingarionadi, sérstaklega hja
upprennandi kynsléoum.

Mikil groska hefur verio i islensk-
um leikjaidnaoi sidastlidinn ara-
tug. Fjoldi virkra leikjafyrirtaekja &
Islandi hefur fario ar 51 19 4 sidustu
10 arum. [ leikjaionadi starfa yfir 300
manns. Leikjaidnadur er einstak-
lega hagraenn og skapandi idnadur
sem gengur ekKki a audlindir, byggir
alfarid 4 hugviti, parfnast fj6lbreytts
vinnuafls, byour ha laun fyrir heeft
starfsfolk og tekur nanast alla sina
veltu erlendis fra, eda um 98% aod
meoaltali sidustu 10 ar. Nam i tdlvu-
leikjagero a framhaldsskolastigi er
pvi sannarlega lidur i a0 styrkja
stodir og grasrot leikjaionaoar hér
alandi.

Samtok leikjaframleidenda vilja
koma & framfeeri pakkleti til for-
svarsmanna menntaskola Keilis
a Asbru fyrir eljusemi og prek i ad
koma brautinni a laggirnar. Kerfio
sagoi nei i nokkur ar, en meo nyrri
forystu i menntamalum 4 Islandi
opnuoust dyr fyrir framsakid ndm
sem maetir eftirspurn hja baedi nem-
endum og atvinnulifi. Samtdkin vilja
pvi feera Lilju Dogg Alfredsdottur,
mennta- og menningarmalarao-
herra, sérstakar pakkir fyrir ad taka
af skarid og lata namid veroda ao
veruleika. bad er til marks um opinn
hug og syn radherra & hugvitsdrifnar
nams- ogatvinnugreinar.

af pekkingarskorti eda i storfelld-
um blekkingaleik.

bPessi mannskapur heldur pvi
fram, a0 Islendingar bui yfir gifur-
legri raforku, langt umfram aora
menn og pjo6oir, og ad vondir atlend-
ingar og ESB-grylur dselist pennan
mikla orkuauo okkar.

Hver er sannleikurinn i malinu?
Hér ad nedan verdur reynt, ad koma
kjarna hans ad — b6 ad petta verodi
kannske bara eins og dropi i 6lgandi
6sanninda- og blekkingahafio.

wn e1eninfy Qaw 1ig « 6102 1sN6E ‘62

Reykijavik + Morkin 3 * 563 6900 | Ak

,Orkan okkar“ - par sem nokKkrir
peirra eru samankomnir, sem Lax-
ness hefoi kannske kallad skemenn
—segir m.a. petta i heilsiduauglys-
ingu i Mogga nylega.

,VID ERUM MESTA RAFORKU-
pJOD HEIMS.“

betta myndi audvitad gera
islenzka raforku merkilega, og
veri jafnvel haegt ad tala um sér-
stok auodzfi, ef petta veri na bara
satt og rétt.

Og hver er sannleikurinn? ESB
framleidir (2017) 2.895.917.693
gigavattstundir af raforku. Og
hvad framleiddi Island? 18.061.163
gigavattstundir. Islenzk raforku-
framleidsla er sem sé adeins 0,6%
af raforkuframleioslu ESB.

Islenzk raforka er pbannig rétt
upp i nos a ketti i evropsku heild-
arsamhengi; pao aselist hana eng-
inn og pad hefur enginn minnsta
dhuga a henni. Liggur ekki lika
fyrir, a0 okkur kynni sjalf ad

skorta orku, til eigin nota, innan
priggja ara? Naestu meirihattar raf-
strengir veroa lagoir yfir Miojaro-
arhaf, fra Afriku til Evropu, byggt
a 6endanlegri s6larorku peirrar
alfu, veroi Evropa pa ekki oroin
sjalfri sér neg meo sélar-, vind- og
sjavarfallaorku.

Og hvad meinti svo rith6fundur-
inn mikli meo ,skemadur“? Blekk-
ingameistari, loddari, hraesnari, en
reyndar lika seiokarl. Simmi seio-
karl? Hljémar ekKki illa.
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Er lansabyrgoin logmaet?

Guobrandur

N Johannesson

| landsréttar-
I6gmadur hja
Légmoénnum
Sundagérdoum

ér er greint fra domi sem

skyrir hvernig abyrgd a lanum

afhalfu abyrgdarmanna getur
oroid 6gild ef lanveitendur uppfylla
ekki skyldur sinar gagnvart abyrgo-
armoénnum med hlidsjén af 16gum
um abyrgdarmenn fra 2009.

Log sem toku gildi 2009 um
abyrgdarmenn kvaou & um prjar
meginskyldur lanveitenda. I fyrsta
lagi a0 lanveitendur skuli vinna
greidslumat a skuldara og kynna fyrir
abyrgdarmanni 4dur en abyrgoar-
maodurinn stadfestir abyrgd sina
med undirskrift. [ 6dru lagi a0 lan-
veitendur skuli med skriflegum haetti
rada abyrgdarmanni fra pviad gang-
ast i abyrgo ef greidslumat bendir til
pess a0 lantaki geti ekki efnt skuld-
bindingar sinar. I pridja lagi er kveoid
aum vissa upplysingaskyldu lantaka
gagnvart abyrgdarmanni.

Vanraki lanveitandi ad sinna
einhverri af ofangreindum reglum/
skyldum, pa leidir pad til pess ad
abyrgoin eda lansvedio er ad 6llum
likindum olégmat og abyrgdin pvi
ogildanleg skv. samningalégum.

Ogilding abyrgdar 4 peim forsend-
um var einmitt nidurstadan i domi
sem kvedinn var upp i Héradsdémi
Reykjavikur pann 10.jalisl. i malinr.
E-1719/2018. M4lio snerist um ad LIN
hafoi stefnt skuldara ndmslans og
abyrgdarmanni til greidslu skuldar.
Abyrgdarmadurinn tok par til varna

30-50%
AFSLATTUR

og sa undirritadur um ao geta hags-
muna hans fyrir domi.

Krafa abyrgdarmannsins var st
a0 sjalfskuldarabyrgd lansins myndi
vikja a grundvelli 36 gr. samninga-
laga, medal annars vegna pess ad LIN
sem lanveitandi, hefoi ekki uppfyllt
skyldur sinar samkvaemt l6gum um
abyrgdarmenn nr. 32/20009.

Héradsdomur komst ad peirri
nidurstddu ad LIN hafi ekki uppfyllt
skyldu sina um ad raoda abyrgoar-
manninum fra pvi skriflega ad gang-
ast undir abyrgdina. Med visan til
pess taldi héradsdomur 6vist hvort
abyrgdarmadurinn hefoi verio tilba-
inn a0 gangast undir sjalfskuldar-
abyrgodina ef LIN hefdi svo sem opin-
berum lanastofnunum er skylt, ra0id
honum skriflega fra pvi.

Héradsdomur taldi par afleidandi
a0 uppfyllt veru skilyroi samninga-
laga til ao vikja til hlidar sjalfskuldar-
abyrgdinni enda 6sanngjarnt ad mati
doémsins afhalfu LIN ad bera fyrir sig
,oupplyst“loford abyrgdarmannsins.
Var abyrgdarmadurinn pvi syknadur
affjarkrofu LIN.

A0 mati undirritads eru fjolmorg
sambzrileg deemi til stadar i samfélag-
inu, par sem ad lanastofnanir hafa
ekki fylgt ofangreindum reglum og
eruad innheimta kréfur hja abyrgdar-
moénnum sem ireynd eru 6l6gmeetar.
beir sem hafa gengist i abyrgo fyrir
skuld geta og eiga ad kanna stdou sina
ao bessu leyti. bao er & valdi abyrgdar-
manna ao sekja pennan rétt sinn pvi
lanveitendur skooa ekki réttmeeti
abyrgda hvao bessi atridi varoar ad
eigin frumkvaeoi.

Fordemi pess doms sem féll i
umraeddu mali synir ad pad getur
margborgad sig fyrir abyrgdarmenn
a0 fa ohaoa sérfraedinga til ad kanna
réttarstodu sina i pessum efnum.
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varaformadur
Félags eldri
borgara

élag eldri borgara i Reykjavik
og nagrenni er eitt fjolmenn-
asta félag landsins. Riflega
12.000 greidandi félagsmenn til-
heyra pvi. Eitt af fjolmérgum hlut-
verkum Félags eldri borgara (FEB)
erad vinna ao arb6tum i hisnadis-
malum fyrir eldri borgara. Til langs
tima hefur FEB byggt fj6lbylishas
fyrir félagsmenn med gooum arangri
og hefur pad alltafverid gert a kostn-
adarveroi og aldrei annad stadio til
me0 pennan hluta starfseminnar.
Paod hefur ekki farid fram hja
moérgum ad FEB hefur verid ao
byggja 68 ibuadir i tveimur blokkum
vio Arskéga 1-3. begar komio var ad
afhendingu ibudanna um manada-
motin juli/agast, kom i1jos ad tep-
lega 400 milljona kréna halli var &
framkvaemdunum.

Hvad for urskeidis?
Eftir mikla vinnu baedi stjérnar FEB
ogadkeyptra sérfraedinga, komiljos
a0 hallinn orsakaoist fyrst og fremst
af vantéldum fjarmagnskostnaoi
og lagu pbau mist6k hja byggingar-
nefnd félagsins. Pessi vanreiknaoi
fjarmagnskostnaour fér pvi miour
fram hja 6llum peim eftirlitsadilum
sem ad malinu komu.

betta er auglj6slega mikio afall
fyrir kaupendur ibadanna og einnig
fyrir okkur i stjorn félagsins. Félagio,

|
—

ICEWEARS

LAUGAVEGI 91

sem hefur lagt metnad sinniao skila
verkefnum vel af sér, matti nt horf-
astiaugu vio a0 eitthvad alvarlegt
hafdi farid urskeidis. Pessar vikur
sem lidnar eru fra pvi ad hallinn
kom i1j6s hafa einkennst aflatlausri
vinnu til ad kanna hvernig petta gat
gerst og er henni hvergilokio. Pao er
ekKki siour mikilvaegt ad finna leidir
til a0 lagmarka skadann fyrir kaup-
endur ibadanna.

FEB starfar an
hagnadarsjéonarmida

Félag eldri borgara starfar an pess
ad hagnadarsjénarmio séu i fyrir-
ramioga pviiengasjooiao sekja. Ef
ekki tekst ad selja ibudirnar a kostn-
adarveroi blasir vio ad félagio fer i
greidslustédvun og/eda gjaldprot.
ba munu 12 pasund félagsmenn lida
fyrir pessi mistdk fyrir utan pau
omeldu 6paegindi sem kaupendur
hafa na pegar ordio fyrir.

Akvediod var ad freista pess ad fa
kaupendur til pess ad taka pennan
halla hlutfallslega & sig bannig a0
heildarvero allra ibtida n=0i upp
i kostnadarverd sem kom ao sjalf-
sogdu illa vid folk eftir ad hafa gert
rad fyrir leegra veroi og er audvelt ad
skilja vonbrigoin.

Eftir samningavioraeodur vio
framkvaemda- og fjarmoégnunar-
adila tékst ad na samkomulagi um
ad leekka hallann tr 400 milljonum
kréna nidur i 250 milljonir kréna og
var ver0 ibtida pa aftur lekkao sem
pvinam, eda um taep 40% fra fyrri
haekkun.

Nu er pvi verd ibudanna komio
5% niour fyrir kostnadarverd og
um 17-20% niour fyrir markads-
virdi sambeerilegra ibuda a frjalsum
markadi.

HELLY HANSEN®
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Hvernig gat petta gerst og

af hverju tok enginn eftir
neinu fyrr en ao verkinu var
a0 mestu lokio?

Verkefni stjérnar

Stjorn félagsins tekur betta mal mjog
alvarlega og mun leita allra leida
til ad komast ad pvi hvernig petta
gat gerst um leid og félagio vinnur
ao frekari lausnum til ad audvelda
kaupendum ad takast a vid pessi
o6ventu utgjold. bvimidur eru petta
ekki fyrstu mistdokin sem eiga sér
stad i byggingaframkvemdum
hérlendis og veentanlega ekki pau
sidustu heldur. Pad er p6é bot i mali
fyrir kaupendur a0 ibudirnar eru
seldar undir kostnadarveroi.

Nidurstadan er ad félaginu urdu
a alvarleg mist6k, pad er 6um-
deilanlegt. Margar spurningar hafa
vaknao. Hvernig gat petta gerst
og af hverju tok enginn eftir neinu
fyrr en ad verkinu var ad mestu
lokio? Utreikningarnir h6fou fario
i gegnum hendur margra lerora
adila a viourkenndum og virtum
stofnunum og félégum. Vonandi
mun 6had endurskodun & malinu
leida iljos svorin vio pessum og fleiri
spurningum.

Nu hafa flestir kaupendur sam-
pykkt nytt verd ibidanna og margir
eru pegar fluttir inn. Pad er von
okKkar i stjorn FEB ad ibuar Arskoga
1 og 3 muni, pratt fyrir pessa leiou
uppakomu, njéta pessara géoou
ibtida um 6komin ar.
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Einfaldur hvitur kjoll
meo svortum doppum
hefur vakio undraveroda
athygli i Bretlandi og
slegid svo rekilega i gegn
ad hann er ni meo sina
eigin Instagram-sidu. =>6

HVER
VANN?

Sportio a frettabladid.is
feerir pér allar nyjustu
fréttirnar ar heimi
iprottanna.
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ZikZak tiskuhus bydur upp a mikid urval af vondudum fatnadi sem hagt er ad skoda nanar i versluninni i Kringlunni eda i vefversluninni a zikzak.is.

Haustdagar i ZikZak

Nu lidur ad hausti, dagarnir styttast og budirnar fyllast af nyjum og spenn-
andi vorum. ZikZak kvenfataverslun er par engin undantekning. Fram undan
eru haustdagar med fjélda freistandi tilboda par sem sjon er ségu rikari. =2
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Framhald af forsidou >

i0 skvisurnari ZikZak
Vtékum svo sannarlega vel

amoti haustinu,” segir
Sigran Waage, verslunarstjori
ZikZak i Kringlunni. Hun segir
arvalio i haust einstaklega veg-
legt. ,Vio fengum alveg otrulega
mikio af fallegum haustfatnaoi
nu a dégunum,” segir Sigran, full
eftirventingar. ,Verslunina pryoa
nu einstaklega fallegar haust-
vorur i fallegum haustlitum og
mynstrum,” segir hun. Han segir
vorurnar henta konum af 61lum
geroum, a 6llum aldri og fyrir 6lik
tilefni. ,Verslunin byour upp a
fjolbreyttan hversdags- og spari-
fatnaod fyrir konur a 61lum aldri i
6llum steeroum eda steerounum
36-56," segir Sigrun.

Vandadar og fallegar vorur a
vidradanlegu veroi

Eitt af pvi sem ZikZak hefur alla
tio lagt dherslu d er ad bj6oa upp a
vandadan fatnad a vioradanlegu
ver0i. ,,Vio hofum alltaf haft pad a0
leidarljosi ad bjooa fallegan fatnad
agoouveroi,” segir Sigran. ba sé
lika mikio lagt upp ur afburoa-
pjonustu og hefur verslunin hlotio
viourkenningar fyrir vel unnin
storf. Han segir ad voruframbooid
veroi stoougt fram ad jélum og ad
vidskiptavinir geti pannig treyst
pviao hafa ir négu ao velja, 6hao
pvihvenzr peir komist.

,Pao er engin porfa pviaod
orvaenta fyrir konur sem hafa ekki
tok a a0 koma til okkar strax, vio
verdum med nyjar vorur viku-
lega fram a0 j6lum, pannig ad pad
ettialltafad vera eitthvad nytt og
ferskt hja okkur hverju sinni,“ segir
Sigrun. ba geti vidskiptavinir alltaf
nytt sér vefverslunina. ,Einnig
bendum vio & heimasidouna okkar
par sem vioskiptavinurinn getur
keypt hvar og hvener sem er allar
okkar vorur,“ segir hun.

Huggulegheit og haust-
fagnadur fram undan

Med haustinu breytist gjarnan
eftirspurnin en a pessum tima
ars leita vioskiptavinir gjarnan
ihuggulegheit og baegindi. , bad

Sillubuxurnar eru sivinsalar og eru
faanlegarisvortu og blau.

vinsalasta hja okkur um pessar
mundir eru spari-késibuxurnar
sem vid erum meo og heita Silla
pants, en per eru nd fian-

legar i tveimur litum, dokkblau og
svortu,” segir Sigran. Gaman er ad
geta pess a0 buxurnar eru nefndar
1ho6fuoio a Sigranu, sem er kéllud
Silla, par sem petta eru uppahalds-
buxurnar hennar.

Pa er mikio turval af fjol-
breyttum vérum sem endurspegla
pennan arstima. ,Haustvorurnar
hja okkur einkennast mikio af
skokkum, kjolum og tanikum i
fallegum mynstrum, einnig er fra-
beert drval af buxum, késibuxum
og pledurbuxum, Elsu buxur eru
meo teygju istrenginn og sidast en
ekki sist eru vinsalu shape-bux-
urnar okkar sem mota mitti, rass,
leeri og eru med gooum studningi,”
segir Sigran.

Nest a dagskra er bvi bara ad
taka fagnandi a moti skammdeg-
inu og bjéda vioskiptavinum upp a
spennandi tilboo.

»Nastu daga tlum vid aod fagna
haustinu og vera meo fullt af fra-
barum hausttilbodum i versl-
unum okkar,” segir Sigran. ,Haust-
dagarnir byrjaidagogstanda
fram & sunnudag, pad verour
brjalud stemming hja okkur og
vid hvetjum konur til a0 kikja til
okkar og skooa flottan fatnad og

Mikio arval er af fallegum kjolum.

Berglind Asgeirsdoéttir, annar eigandi ZikZak, og Sigrin Waage verslunarstjori eru spenntar fyrir haustinu. FRETTABLADID/VALLI

Nestu daga etlum
vio a0 fagna haust-

y

inu og vera meo fullt af
frabserum hausttil-
booum i verslunum
okkar.

fagna haustinu med okkur,” segir
han.

Vefverslun og postlisti

Vefverslun ZikZak er baoi
notendaven og skilvirk. ,Vio
afgreidum pantanir samdagurs
edastrax nasta dag,” segir Sig-
run. Han segir ad pao sé lygilegt
hversu mikio vidskipti a netinu

a0

hafi aukist a skdommum tima.
bad er 6tralegt hvad verslun a
netinu hefur verio 6rt vaxandi,
ogna a sidoustu manudum hefur
ordio algjor sprenging,” segir han.
Sigrun telur ad vioskiptavinir
séu oronir 6ruggari ad versla a
pbennan mata. ,Svo virdist sem
vidskiptavinurinn sé farinn ad
bekkja og treysta péntunarferl-
inu,“ segir hun.

Pa byour verslunin vioskipta-
vinum nina upp 4 ad skrasiga
postlista. ,Postlistinn er einn-
ig nyr af nalinni hja okkur og
getur f6lk skrad sig a postlistann
hja okkur a heimasidunni og a
Facebook-sidounni okkar undir
yTiskuhuas ZikZak“, en pbar munum
vio tilkynna tilboo, afsletti,
vidburodi sem veroa hja okkur og
pegar pad kemur ny sending,”
segir Sigran.

Sja nanar a zikzakverslun.is
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Litrik haustlina fra Versace

Versace er eitt virtasta vorumerkid i tiskuheiminum. Pad a sér ségu allt fra arinu 1978 en pa var

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

inn Gianni Versace sem kom

merkinu & markao og varo
pao strax mjog vinselt. Gianni
stjérnaoi tiskuhasinu af mikilli
réggsemi eda allt par til hann var
myrtur { Miami ario 1997. ba tok
systir hans, Donatella Versace, vid

paé var italski tiskuhénnuour-

rekstrinum. Fyrirtaekio a marga
pekkta vioskiptavini og ma til
daemis nefna Elton John. Versace
var einnig i miklu uppahaldi hja
Michael Jackson. Gianni atti sému-
leidis marga freega vini en meoal
peirra voru Diana prinsessa, Eric
Clapton og Madonna.

Pegar Donatella Versace syndi
haust- og vetrarlinu fyrir 2019-2020
sagOist hin hafa hugsad mikio ut
ipad lifsem vio lifum i dag. Folk

NYJAR HAUSTVORUR STREYMA INN

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA..IS

lbelladonnai

. ——
Verslunin Belladonna ﬂ

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Tonikur

Kr. 8.990.-

Str. S-XXL
2 litir

Vid erum & Facebook

Pledur-leggings
Kr. 6.900.-

Str. S-XXL

Bejarlind 6 * S. 554 7030

fyrsta verslunin undir Versace-merkinu opnud i Milané. Versace bydur litrika og pokkafulla tisku.

er stdougt a skjanum a Instagram &
og 60rum samfélagsmiolum. Hian
vildi syna sma 6fullkomnun sem
hiin segir ao sé hin nyja full-
komnun. Han sagoist hafa horft til
tonlistarbransans i skdpun sinni
allt aftur i tiunda aratuginn. betta
er litrikur fatnadur og kannski svo-
litio villtur.

Arid 2000 vakti greent Versace-
dress sem Jennifer Lopez kleeddist
a Grammy-hatioinni mikla athygli.
Kjollinn hefur verio syndur sér-
staklega 8 Grammy-safniiNew
York og hefur verio valinn einn
fraegasti kjoll allra tima. Seinta
si0asta ari var tilkynnt ao fyrir-
taeki Michaels Kors hafi keypt 611
hlutabréfi Versace. I jantar a pessu
ari gekk Versace til lios vio Capri
Holdings Limited og stofnadi nyja
tiskukedju med Michael Kors og
Jimmy Choo. Petta nyja félaga ad
hofoa til yngri hops oglada til sin
nyja vioskiptavini. Donatella 4 enn
ifélaginu asamt dottur sinni og
brodur. Ekki voru allir addaendur
Versace hrifnir af sélunni og 1étu
Donatellu heyra pad 4 samfélags-
miolum.

Nyju eigendurnir komu ekki
nalaegt haust- og vetrarlinunni
2019-2020 en buiast ma vid ad
einhverjar breytingar veroi pegar
sumarlinan 2020 litur dagsins ljos.

Skrautleg kapa
fyrir veturinn
fra Versace.

Donatella
Versace segist
hafa horft til
tonlistar tiunda
aratugarins
pegar hun
hannadi haust-
og vetrartisk-
una.

4 Séngkonan Jenni-
'l,j . ferLopezieinum
Lol af freegustu kjolum
ségunnar. Kjollinn
er fra Versace.

e
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Glaesilegur fatnadur fra Versace Haust- og vetrartiska Versace fyrir 2019-2020.

sem mun vekja athygli. Skemmtilegar litasamsetningar. NORDICPHOTOS/GETTY
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Innifalid i okkar hépferdum: Flug med Icelandair og skattar. Gisting med morgunverdi.

Handfarangur og ein innritud 23kg taska. Ruta til og fra flugvelli. Mi&i & vidburd. islensk fararstjérn.
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NYJAR HAUSTVORUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS
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Kjollinn sem er med
eigin Instagram-siou

Einfaldur hvitur
kjoll med svort-
um doppum hef-
ur vakid undra-
verda athyglii
Bretlandi og sleg-
i0 svo rxkilegai
gegnad hanner
nu med sina eigin
Instagram-sidu
med yfir 24 pus-
und fylgjendur.

Oddur Freyr

Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

ad er til kjoll sem er svo vin-
psaell a0 hann er kominn med

sina eigin Instagram-siou.
Sidan var sett upp tilad hampa
kj6lnum en lika til ad gera godlat-
legt grin a0 honum og peim sem
kledast kjolnum.

Um er ad reda hvitan siderma
polyesterkjol meo svortum dopp-
um sem faestiZ6ru. Addaendur
hans hrésa honum fyrir ad vera
praktiskur, henta olikri likams-
byggingu og vera a goou veroi.

En petta er ekki bara eins og hver
onnur vinsel flik, heldur hefur
pessi tiltekni kjoll vakio undra-
verda athygli.

The New York Times sagdi ad
kjollinn hefdi sigrad Bretland og
sumir segja a0 pad sé varla hagtad
fara atihadegismatiLondon an
pess ao sja kjolinn. Samkvemt BBC
er kjollinn ordinn svo vinszll a0
sumir eru farnir a0 reyna ad fela ad
peirséui,Kjolnum“ meo pviao lita
hann, klippa til ad breyta snidinu
eda kleodast honum 6fugum.

Pad parfpvikannski ekki ad
koma sérlega a 6vart ad Instagram-
sidan hot4thespot, sem er tileinkud
kjolnum, hafi sprottid upp. begar
petta er skrifad er sidan komin med
rétt yfir 24 pusund fylgjendur og
ramlega 250 innlegg.

Breski stilistinn Faye Oakenfull
er stofnandi Instagram-sidunnar
hot4thespot, sem hin segir ad
sé ,oruggt sveeoi fyrir Kjolinn“

A sidunni sést folk sem klaedist
kjolnum i alls kyns samsetningum
og ymiss konar grin er gert ad
mynstri kjolsins og 6trulegum
vinseldum hans. Meodal annars

ma sja myndir par sem tveer konur
sjast  sama stad eda eru ad hittast
ogeruiKjolnum a sama tima og ad
minnsta kosti ein kona sagoi fra pvi
a0 han hefdi gift sig i Kjolnum.

Hvaod er pad sem utskyrir
pessar vinszldir?

Eins og a0ur sagdi nefna adda-
endur Kjo6lsins ymsa kosti, en a
vefsiou Refinery29 varreyntad
svara pvi hvers vegna ein flik neer
svona gridarlegum vinseldum
meo pviad reda vio salfredinga.
Salfreedingurinn dr. Joan Harvey,
sem kennir vid Newcastle-haskola,
segir a0 margir vilji vera hluti af
hépnum og kleodast eda eiga bad
sem adrir kleedast eda eiga. Hun
segir a0 petta folk vilji alls ekki lata
sérlioa eins og pad sé 60ruvisi eda
lita 60ruvisi at.

Annar salfredingur, professor
Carolyn Mair, tekur undir petta og

Pessar vinkonur hittust a kaffihusi.
Hot4thespot fékk sendar myndir af
peim fra tveimur adilum.
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Heilmili sumra eru i stil vid Kjélinn.

Pad er haegt
ad kledast
Kjolnum a
ymsan hatt.
MYNDIR/INSTA-
GRAM/HOT4-
THESPOT

& Bl 5 A

segir a0 pannig 1idi folki ekki eins
ogbad sé ad missa af einhverju.

»Ef okkar samfélagshopur, eda
hépurinn sem vio viljum vera hluti
af, 4 eitthvad, pa viljum vio eiga pbad
lika pannig ad okkur lidi eins og
vio séum i takt vid hina,” segir han.
,Pvioftar sem vio sjaum eitthvad,
peim mun venjulegra verour pad
ogvio erum alltafad bera okkur
saman vio adra.”

Pao er lika ekkert leyndarmal ad
ahrifavaldar a Instagram og vidar
hafa ahrif og mota tiskuna. Mair
segir ad peir syni veruleikaflotta
en ad afpviad par virdist ,venju-

Stundum kemur
pad fyrirad
fleiri en ein
kona maetir

i Kjolnum i
vinnuna a sama
tima.

pad var gott ad nota Kjolinn i hité-’
bylgjum sumarsins og ekki verra ad
skella honum i frystinn fyrst.

legt folk“ sem lifi 6venjulegu lifi lioi
60rum eins og beir geti pao lika. bvi
na vorur sem peir kynna oft vel til
folks.

Salfreedingurinn dr. Lisa Orban
bendir lika 4 a0 med bvi a0 eignast
ogkleoast pvisem eri tisku i
augnablikinu syni folk hvao pad
fylgist vel med tiskustraumum og
margir vilji senda pau skilaboo ad
peir séu meo & nétunum.

Hverjar sem astadurnar eru
hefur pessi kjoll nao 6tralegum
vinseldum og bad verdur forvitni-
legt ad sja hvort adrar flikur nai
somu haedum.
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Hotel Kea er eitt af elstu og pekktustu hotelum landsins og stendur a frabarum stad i midba Akureyrar. Veturinn verdur liflegur a hotelinu enda margt ad gerast i baenum. FRETTABLADID/AUDUNN

Hotel Kea —Sérsnionar
heildarlausnir fyrir alla

Hotel Kea er kjorinn vettvangur fyrir radstefnur og fundi af 6llum toga en par hefur verid tekid
a moti gestum fra arinu 1944. bad er pvi komin nokkud vidtaek reynsla af hotelrekstri og veit-
ingahaldi hja Hotel Kea sem endurspeglast i vandadri og faglegri pjonustu. =32
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Hotel Kea hefur tekid a moti gestum fra arinu 1944.

Framhald af forsidu =

i0 erum buiin ad vera i pessu
Vi fjoldamorg ar og hofum

pvigdéoan grunn og mikla
pekkingu 4 6llu sem vid kemur
radstefnu- og fundarhaldi,” segir
Jon Friorik Porgrimsson, veit-
ingastjori Hotels Kea. Hann segir
haustid lita afskaplega vel it og
a0 aukinn pungi feerist i bokanir
vegnaraodstefnu- og fundarhalda
med hverjum deginum. A Hotel
Kea eru prir radstefnu- og fundar-
salir, Vadlaberg, Studlaberg og
Hlidaberg, sem hagt er ad sameina
ieinnstoran sal. Salirnir eru
teeknilega vel atbunir til fundar-
og veisluhalda, meo adgengi a0
skjavorpum, tjaldi, télvum, reedu-
pultum og hljddonemum. ba hefur
allur teknibuinadur verid endur-
nyjaour til ad standast natima-
krofur.

I steerstu atfzerslu taka salirnir
170 manns i sitjandi bordhald og
vel yfir prji hundrud standandi
gesti efum er ad reeda til deemis
mottoku. Jon Friorik leggur
mikla aherslu & pbao ad starfsfolk
veitingasvios leiti allra leida til ad
verda vid 6skum vidskiptavina
sinna.,bad eruvart til beidnir sem
vio getum ekki leyst til ad vio-
burdur gangi vel upp. Vid vinnum
naid med vidskiptavinum okkar
og erum Utsjonarsém og lausna-
midud. Viod sjdum pad ad fyrirteki
koma hingao ar eftir ar sem hlytur
ad gefa til kynna a0 pau séu anaego

, ’ bao eru vart til

beidnir sem vio
getum ekKi leyst til a0
vioburour gangi vel upp.
Vi0 vinnum naio meo
vioskiptavinum okkar
og erum atsjonarsém og
lausnamiduo. Vio sjaum
pao ad fyrirtaeki koma
hingad ar eftir ar sem
hlytur a0 gefa til kynna
a0 pau séu anego med
okkar pjonustu.

med okkar pjonustu.“ Jon Friorik
segirad 4 Hotel Kea sé bo0dio upp a
veglegan veislumatseoil fyrir h6pa
og steerri mannfagnadi en einnig
sé tekio 4 moti séroskum og pa sett
saman hladbord eda kvdldverdur,
allt eftir 6skum vioskiptavinarins.
,Vid bjodum upp a sérsnidna
matsedla fyrir hvert taekiferi,
hvort sem pao er fundur, rao-
stefna, arshatid eda bradkaup. ba
hafajélahladboroin okkar einnig
verio mjog vinsael meodal stérra

og smarra fyrirtaekja sem koma
arlega til okkar a adventunni.”

Pakkar og tilbod fyrir hopa
A hoételinu eru 104 herbergi og pvi
plass fyrir ramlega 200 gesti. Enn
fleiri komast fyrir i veitingasal

& 'Hm_’\\'{“ \

Veislusalirnir a Hotel Kea eru einstaklega glasilegir og henta vid hvada tilefni sem er.

hételsins. ,Vio getum pvi tekid a
moti storum sem smaum hépum
og h6fum miklareynsluipviad
skipuleggja komur hépa i kringum
fundi, radstefnur og arshatioir,”
segir Hrafnhildur E. Karlsdottir,
hételstyra a Hotel Kea.

Hoétel Kea pjonustar fjol-
breyttan kiinnah6p meo fundi og
radstefnur, medal annars félaga-
samtok, fyrirtaki og stofnanir
ogsegir Jon Friorik ao grioarlega
margir fundir séu haldnir hja peim
ario um kring. ,Vio erum meoal
annars meo fyrirtaeki afh6fuo-
borgarsvadinu sem koma arlega
og 6nnur sem koma alltafannad
hvert ar og funda hja okkur. ba
eru nokkur fyrirtaeki sem eru med
starfsemi vida um land sem velja
ad sameinast hér a Akureyri og
hittast. bPad pykir gott ad koma
hingad norour til a0 fa fundarfrid
sem kannski gefst ekki eins vel &
hofudborgarsveodinu.” Jon Friorik

nefnir einnig ao ein helsta asteda
pess a0 Hotel Kea veroi fyrir valinu
hja fyrirteekjum sé sa moguleiki ad
boka heildarpakka. ,Vio erum med
gd0asali til a0 funda, vid bjooum
upp 4 gistingu med morgunverdi,
fjolbreyttar veitingar dsamt Mula-
bergi sem er einn glaesilegasti bar

4 Norourlandi og pott vidar vaeri
leitad. Vio finnum ad fyrirteki eru
ivaxandi meeli ad seekja i pessa
pjonustuy, til deemis med tveimur
fundardégum og einni til tveimur
gistinéttum. Pa er oft unnio fyrir
héadegi, hopefli eftir hadegi og svo
kvoldverdur og skemmtiatridi um
kvoldid.”

Hluti af pjonustu Hotels Kea
felur i sér adstoo vio skipulagningu
vioburoa i heild og Jon Friorik
bendir 4 ad starfsfolk veitingasvios
pekki vel til ferdapjonustuadila a
svedinu og geti pvi veitt radlegg-
ingar pegar kemur ad styttri og
lengri feroum fra hételinu. ,bad er

Jon Friorik
Porgrimsson,
veitingastjori
Hotels Kea, og
Hrafnhildur

E. Karlsdottir
hotelstyra segja
haustio lita af-
skaplega vel ut.

heilmikio sem haegt er ad skooa i
kringum Akureyri, til demis fara
a Kaldbak eda til Siglufjaroar, i
Bjorbooin eda jafnvel i Kjarnaskog
til ativistar. Hotel Kea er auk pess
vel stadsett i hjarta Akureyrar i
gonguferi fra Listasafni Akur-
eyrar, Hofi menningarhsi, Greena
hattinum og Sundlaug Akureyrar
svo eitthvad sé nefnt. Hotelid og
stadsetning pess er tilvalin fyrir
allar tegundir vioburoda og fyrir-
teki baoi stér og sma.”

Jolahladbordin sivinsael

bd erujolahladboroin 4 Hotel Kea
mjog vinszel enda I6ngu btiin ad
skapa sér sess meodal landsmanna
og bykja afar gleesileg. ,Vid h6ldum
i hefoir en bj6oum alltafupp a
einhverjar spennandi nyjungar.
Pantanir streyma inn og f61k parf
ad huga ao pviao pantaitima pvi
akveonar dagsetningar fara alltaf
fljott” segir Hrafnhildur.

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir

‘ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

‘Veffang: frettabladid.is

Gisting fyrirtvo i e

ina n6tt med morgunverdi

og jolahladbordi 4 adeins 18.200 kr.- 4 mann

Hétel Kea - Hafnarstraeti 87 - 89 - 600 Akureyri -

Joélahladbord verdur allar helgar fra 16. nov.
Pantanir og fyrirspurnir i sima 460 2000 eda kea@keahotels.is

S: 460 2000 - kea@keahotels.is
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sem er nakvaem eftirliking af vinnustofu listmalarans Jéhannesar Kjarval.

Heimilislegt
a Holtinu

Hoétel Holt geymir s6gulegar minn-
ingar um konungsveislur og gladar
stundir. Par ma upplifa islenska lista-
sdgu, borda dyrindis matifridudu
umhverfi og funda i s6gufreegum sal.

ifinustu fo6tin 4 leid i pina eigin

storveislu a Hotel Holti. Spenn-
ingurinn fyrir kvéldinu Kkitlar og
andinn i Pingholtunum er géour
pegar pu keyrir inn Bergstaoa-
straetio. ba finnur audveldlega
bilasta0i beint fyrir utan inn-
ganginn ao veislusalnum bing-
holti og gengur inn i veisluna
pina. Par bidur pin kurteis og
brosandi bjonn sem byost til pess
a0 taka yfirh6fnina pina og um
leiod tekur pu eftir pessu kunnug-
lega umhverfi sem hefur verid
hluti af stérum stundum i lifi pinu
og binna nanustu i gegnum arin.
bt séro uppahalds malverkio pitt
eftir Kjarval i fjarleegod og hlakkar
til ao heilsa upp a gamla félaga i
60rum verkum. Bratt koma fleiri
gestir og eru pau 61l glaesileg og kat.
Stemningin er g6o en yfirveguo
oginnan skamms muntu setjast
nidur og njota glesilegra veitinga
og sérvalinna vina. bt feerd vatn
imunninn en hlakkar mest til ad
sotra koniaksglas i na0i i bokaher-
berginu eda Kjarvalsstofunni.

»Svona sé ég fyrir mér ao fasta-
kannarnir okkar upplifi sinar
ljafu stundir & Holtinu,“ segir
Ari Thorlacius sem er nytekinn
vio sem hotelstjori a Hotel Holti.
Hann erjafnframt stadradinn i
ad vidhalda peim geedum sem
Islendingar hafa vanist i gegnum
arin & Holtinu. Ari er réttur madur
aréttum stad. Hann leerodi upp-
haflega til pjons en beetti vio sig
héaskélamenntun i hétel- og ferda-
malafraedi i Barcelona.

,Eg hefalltaf unnio 4 hotelum
og haft brennandi longun til pess.
Starfio er svo lifandi og pad er
gaman ad hitta nytt f6lk & hverjum
degi, af 6likum pjédernum og
menningarheimum. Eg hef yndi af
pviad kynna land okkar og menn-
ingu fyrir gestum, hvort sem pad
er nattdran, maturinn eoa listir,”
segir hotel- og veitingastjorinn Ari
sem nytur pess ad blanda saman
hefdobundinni skrifstofuvinnu vio
ymis hotelstorfinnanhtss.

,Eg tek til deemis reglulega

I 4
I myndadu pér ad bt sért kominn

, Hotel Holt er sér a
parti pegar kemur
ao islenskum hotelum 6g
vio erum stolt af s6gu
okkar og listaverkasafni.
Hotelio er Islendingum
svo sannarlega hjart-
folgio enda eiga margir
gooar minningar héoan.

slaginn i morgunverdinum dsamt
pjonum hissins pvi ég vil gjarnan
hitta gestina sem gista hja okkur
ogna persénulegu sambandi vid
pa. Hotel Holt hefur pbannig avallt
verio pekkt fyrir afbragos pjon-
ustu og vid faum daglega hros fyrir
hlylegar méttékur. bad er enda
virkilega heimilislegt ad vera hja
okkur, hotelid er mjog svo hlylegur
stadur og haegt ad setjast nidur um
allt hotel til a0 fa sér drykk oglata
sérlida vel,“ segir Ari.

Fundad i ségufraegum sal

Hoétel Holt byour upp & ymsa
pjonustu fyrir heimamenn jafnt
sem ferdamenn.

»Heér er vinsalt a0 halda fundi
ograodstefnur, sem og veislur, i
Pingholti sem er einn fegursti salur
landsins. Par geta fjérutiu manns
setid til bords og allt ad hundrao
manns i standandi mottokum.
Salurinn hefur yfir sér virdulegt
yfirbragd, byour upp a gott naeoi
ogisalnum er piano og gott plass
fyrir ymis tonlistaratrioi,“ segir
Arium Pingholt sem hentar vel
undir fundi, veisluhéld, brudkaup,
arshatioir, biésyningar, hadegis-
veroi, kvoldveroi, kynningar, rao-
stefnur og mottokur.

Inn af Pingholti er Kjarvals-

i Pingholti er haegt ad lata fara vel um sig i fridudum innréttingum.

stofa sem er nakvaem eftirliking af
vinnustofu hins astsala lista-
manns Johannesar Kjarval.

I Kjarvalsstofu er mikill inn-
blastur. Vid erum einkar stolt af
sdgunni okkar og listaverkasafni
hételsins sem samanstendur af
storfenglegum verkum gémlu

meistaranna par sem Kjarval er
isterstu hlutverki. Vio viljum
gjarnan deila listaverkunum meo
gestum hassins og bjodum upp
alistagongur fyrir gesti veitinga-
stadarins, en hopar sem boka
veislur, fundi eda radstefnur geta
einnig oskao eftir listagéngu fyrir

pingholt er einn
allra glaesileg-
asti salur lands-
ins. Par geta 40
manns setio til
bords og 100
sott standandi
mottoku.

kvéldverdinn eda fundinn,” upp-
1ysir Ari.

Stadur szlla minninga

Hotel Holt er sér & parti pegar
kemur a0 islenskum hotelum.

,Holtid er roétgréinn og virou-
legur stadur sem er samofinn ségu
Islendinga og peim sannarlega
hjartf6lginn, enda eiga margir
héodan godar minningar. bao er
pekkt fyrir seelkeramatseld, fram-
arskarandi pjonustu og idilfagurt
umbhverfi en hér hafa kongafolk og
fyrirmenni gist i gengum tidina og
verio haldnir konunglegir kvold-
verdir og mottokur i aranna ras,”
segir Ari innan um glasilegar inn-
réttingar hotelsins.

»Fyrsta haeo Holtsins er fridoud
og bar verdur ekki hréflad vio
neinu. bad er mikill sjarmi yfir pvi
og folk kann ad meta pad a0 koma
iumhverfi sem hefur haldist eins i
arannaras og stadist timans ténn
pegar kemur ad fallegri hénnun,*
segir Ari og hvetur landsmenn til
ao kikja i kaffi og notalegheit a
Holtinu.

,Margir eru feimnir vio ad
detta inn i kaffi af gotunni en
pad er algengur misskilningur ad
eingdngu hotelgestir megi njota
lifsins 4 hételinu. bessa dagana
erum vid ad setja upp skemmtilega
vioburoi 4 barnum par sem Hogni
Egilsson hefur spilad djass i mikilli
stemningu og Egill Seebjornsson
heldur bratt eins dags listahatio.
bvi eru allir hjartanlega velkomnir
og vid hlokkum til a0 taka & moti
fastagestum okkar i haust og vetur
og erum spennt ao fa enn fleiri i
fastakiannahépinn i framtidinni,”
segir Ari.

Frekari upplysingar ogtil a0 boka
bingholt salinn er a holt@holt.is
edaisima 552-5700
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Finnur fljott hvort
stemmingin sé g6o

Sélmundur Holm, eda Soli eins og hann er betur pekktur,
hefur lengi tekid ad sérad skemmta folkii veislum, bxdi
sem veislustjori og skemmtikraftur. Nana hefur hann

dregid r veislustjorn en skemmtunin

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

6li var spurdur hvao gédur
Sveislustjc’)ri purfi ad hafa til

ad bera og var ekkert hik a
svari: ,Fyrir minn smekk pa parf
veislustjori ad vera skemmtilegur
en lika skipulagour. Eg er samt
tilbuinn aod fyrirgefa 6skipulag ef
vidkomandi er mjoég fyndinn.“

Hann segir a0 i fyrstu hafi verio
erfitt ad koma fram en nti sé petta
auovelt enda spili reynslan par
inni.,Eghefalltafatt audvelt
me0d betta en var audvitao stress-
adri yfir ad veislustjornin myndi
klikka fyrir 10 arum. Svo spilar
audvitad margtinnieins ogandii
fyrirtaekinu almennt og audvitad
Olvunarstig,“ upplysir hann.

Soli segist geta meelt tit stemm-
inguna i salnum mjog fljott.
»2Maour finnur allavega ef hin er
sérstaklega go6d. Ef han er hagari
pa barfao taka upp einhver leyni-

)) Fyrir framan skelli-
hlejandi hop af
folki man ég afhverju ég
vinn vio petta.

vopn. Madur parfad lesa salinn
og alls ekki reyna a0 sjokkera folk
meo pviad vera grofur. bad er
reyndar 6dyrasta leidin. Veislu-
stjorinn parfad varast taktleysi.
Misjafnt er hversu miklar krofur
folk gerir til veislustjora en folk
vill samt alveg fa eitthvao fyrir
peninginn,” segir hann. ,Eg hef
p6 ekki upplifad 6sanngjarnar
krofur,” beetir hann vio.

Soli segir ad veislustjorinn eigi
miklu frekar ad vera fyndinn og
skemmtilegur en einhver svaka-
legur brandarakarl. ,En pao er
auodvitad smekksatridi,” segir
hann. Soli hefur ekki lent i veislu
par sem salurinn er ekki méttaeki-
legur fyrir veislustjéranum. ,bott
stemmingin sé audvitad ekki alltaf

heldur afram.

frabeer naer madur a0 trekkja folk
i gang med réttu brégdunum. Eg
er svo lansamur a0 hafa gitarinn
ogsonginn ao gripaieffolker til
damis oroio of drukkio fyrir talad
mal.“

begar hann er spurdur hvort
hann hafi upplifad vandraedalegt
augnablik, svarar hann:,Senni-
lega var pao pegar ég var a0 byrja
ad veislustyra og var skammaour
afmanni fyrir a0 lata ekki r60ina
ganga nogu hrattiistertuna sem
var btiid a0 kaupa. Hann var sér-
staklega dnzegdur med tertuna pvi
hdn var meo sérpantada aletrun.
Pbessi sérstaka aletrun var Arshatio
2010!“

Séla finnst langskemmtilegast
ad veislustyra troofullum félags-
heimilum uti 4 landi en segist
alltafhafa gaman af pessu starfi.
,J4, ég geri pad. Eg vidurkenni ad
stundum nenni ég ekki af stad
en pegar ég stend a svidi seinna
um kvéldio fyrir framan skelli-
hlajandi hop af folki ba man ég af
hverju ég vinn vio petta.

Soli Holm hefur tekid ad sér veislustjorn til margra ara. Nuna er hann meira
farinn ad troda upp sem skemmtikraftur. FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Brandenburg | sia

Fagnadu
afanganum
| Horpu

Silfurbradkaup, storafmeeli, skirn eda studentsveisla?

staerdum og gerdum — fyrir oll tilefni.

Nanar a harpa.is/veislur

Harpa bydur upp a sali, herbergi og rymi af ollum _ 8
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Ur salnum Hateig er gott atsyni yfir Reykjavik.

Forrymid i
salnum Hateig
er smekklega
innréttad.

Glaesileg adstada
og urvals pjonusta

Grand Hétel Reykjavik er med frabaera adstédu fyrir alla
vidburdi, baedi radstefnur, fundi, bradkaup, arshatidir og
stoérafmaeli. Par er fyrsta flokks veitingastadur, veislu-
pjonusta og handverksbakari. Villibradar- og jolahlad-
bord hételsins eru ordin arleg hefd hja fjdlda folks.

stjori hja Grand Hotel Reykja-

vik, segir ad pad skiptiiraun
ekki mali hvernig vioburd verid er
ad halda. Hotelio bjooi upp a fjol-
breytta adstddu. ,Vio erum meo 14
fundarsali og opin rymi i husinu
og hérer hegt ad halda allt fra
tveggja manna fundum upp i 500
manna radstefnu,” segir huan.

Pao er vinsalt a0 halda arshatio-
ir og bradkaup a hotelinu og Iris
segir ad pau bj6oi upp a sali fyrir
litlar veislur jafnt sem storar. ,Vio
erum meo sali a 13. hao hotelsins
sem henta vel fyrir minni veislur
eins og litlar bruokaupsveislur eda
kvoldverdi. Par er flott itsyni og
gott adgengi at a svalir, segir Iris.

I ris Tara Sturludoéttir, radstefnu-

Persénuleg pjonusta

Hja Grand Hétel Reykjavik er
bodiod upp 4 fagmannlega raogjof
vardandi veisluhéld. ,Vio bjédum
folki a0 koma og skoda adstéduna
og finnum rétt rymi fyrir hvern
vioburo fyrir sig,“ segir Iris.
Alltafer16go ahersla a a0 koma
til moéts vid 6skir vioskipta-
vinarins. ,Briohjon hafa oftast
fyrir fram akveonar hugmyndir
um hvernig dagurinn 4 ad vera og
vio 16gum okkur a0 pvi. Pegar f6lk

hefur akvedio aod halda veisluna a
Grand Hétel pa bjodum vid upp

a baeoi matarsmakk og tertu-
smokkun. Vid veitum persénulega
pjonustu og fylgjum brtidhjon-
unum alveg ad sjalfum deginum
i6llum undirbaningi. Pad sama
gildir fyrir arshatioir.”

Iris segir vinszlt hja bradkaups-
gestum og arshatioargestum, sem
vilja gera vel vio sig, a0 gista lika
a hételinu. ,Morg fyrirteki boka
herbergi fyrir arshatidargesti, en
folk sem fer a jolahladbord eda
villibradarhladboro tekur lika oft
gistingu meo.”

Svansvottad hotel
Grand Hétel Reykjavik leggur
mikla dherslu a ad vera umhverfis-
vent hotel. Hotelid er med svans-
vottun, sem er vottun norraena
umhverfismerkisins samkvamt
viomidunarreglum fyrir hotel.
,Allur argangur fra okkur
er flokkadur i 26 mismunandi
flokka. Vio erum me0 mjog skyra
umbhverfisstefnu og hugsum mikio
at i matarséun. Vid notum ekkert
einnota hér a hételinu eins og
plastfloskur eda annad slikt,” segir
Iris.
Adgengi ad husinu er einnig

, Vio bjooum upp a
sali fyrir litlar
veislur jafnt sem storar.
Vio erum meo sali a 13.
hao hussins sem henta
vel fyrir minni veislur.
bar er flott utsyni og gott
aogengi ut a svalir.

mjog gott. Pad eru naeg 6keypis
bilastzdi vio hotelid og gott
aogengi fyrir hj6lastdla i nanast
6llum s6lum hussins.

Villibradarhladbord

Ulfar Finnbjérnsson, yfirmat-
reioslumeistari a Grand Hotel
Reykjavik, hefur séd um villi-
bradarhladboro a hételinu undan-
farin 10 ar en hladbordid nytur
mikilla vinselda ogallter lagtiad
hafa pad sem glasilegast. Ulfar er
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iris segir hotelid bjéda upp a sali fyrir alls kyns vidburdi. Allt fra tveggja
manna fundum upp i 500 manna radstefnur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Ulfar Finnbjérnsson, kokkur a Grand Hétel, er snillingur i ad galdra fram
glasilegar veislur par sem 6llu er tjaldad til. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

margverdlaunadur og hefur gefio
ut fjolda boka. Hann gengur undir
ymsum néfnum svo sem ,,stjérnu-
kokkurinn“ og ,villti kokkurinn“.
yVillibraoarhladboroio a Grand
Hotel Reykjavik fer fram 26. okto-
berog 1. og 2. né6vember ad pessu
sinni. Einnig veroum vio meo villi-
bradarhladbord i svipudum dar
a Fosshotel Husavik og Fosshotel
Vatnajokli sem er stadsett rétt fyrir
utan H6fn i Hornafiroi. Pannig ad
Nordlendingar og Austfirdingar
geta lika fengio ad njota bessiar,”
segir hann.

Ulfar segir ad hann sé yfirleitt
med um 60 rétti i heildina a villi-
bradarhladborodinu, en hann hefur
medal annars hlotid Gourmand-
verdlaunin fyrir bestu villibradar-
bokiheimi.

,Vio erum alltaf meo klassiska
rétti eins og paté, terrine og mas,”
segir Ulfar., Eg kem svo alltaf med
slatta af nyjum réttum a hverju ari
til a0 hafa petta fjolbreytt.

Avillibradarhladbordinu er
bodio upp é alla villibrad sem ma
veida a Islandi en Ulfar segir ad i ar
etli hann lika ad bj6da upp a nor-
reena villibraog, elg til deemis.

Ollu tjaldad til

»Annars notum vio sem mest
ur nerumhverfinu, vid notum
islensk ber ogjurtir og reynum ad
vera eins islensk og vid getum fyrir
utan pessa 6rfau itlendinga sem fa
ad vera meo i leiknum,” segir Ulfar.
,Vid gerum alltaf mikio ar
pessu. Maturinn er borinn fram
aislensku birki og grjoti og vio
skreytum med nattdrusteinum og
trjam og ymsu 60ru ar nattarunni.

Grand Brasserie er nyuppgert og bydur upp a ﬁrvai I}L’lffengra rétta.

Hladboroid an matar vegur fleiri
hundruo kil6. Skreytingin a sjalfu
hladboroinu er priggja til fjogurra
metra ha og par er 6llu tjaldao til.
Vio erum me0 alls konar upp-
stoppud dyr hédan og padan. betta
verdur eins og veioiskali. Svo er
lifandi tonlist og veislustjorar svo
pao verdur mikid fjor.“
J6lahladboroid verdur a sinum
stad fyrir jolin og Ulfar segir ad par
verdi bodio upp a allt petta klass-
iska asamt einhverjum tegundum
afvillibrao. ,Vio veroum med fullt
afléttum réttum lika innan um
hefobundna punga jolarétti. Vio
erum til deemis ad leika okkur
ad gera svolitio 6druvisi rétti ur
hangikjoti.”

Bilast=di og bérger

Grand Brasserie a Grand Hotel
Reykjavik var nylega endurgert.
bar er bo0io upp a léttan og fljot-
legan mat ur arvals hraefnum. ,Vio
héfum talad um ad vid bj6oum
upp a bilaste0i og borger,” segir
Ulfar. ,Hér er alltaf nog af stedum
og bu getur lagt hér fyrir utan i
hadeginu og verid kominn meo
hamborgara, létta steik eda adra
létta maltio eftir 10-15 minatur.”

Bakariid i husinu bakar nanast
allta stadnum og allt er unnio fra
grunni., Eg held bad sé 6heett ad
segjaad 98% af pvi sem bakariio
ber fram sé buio til 4 stadnum. Vio
kaupum ekKkert tilbtiid og setjum
par afleidandi ekki nein aukaefni i
eitt eda neitt," segir Ulfar.

Mikill metnadur er lagouriallt
sem bakad er i bakariinu allt fra
runstykkjum upp i surdeigs- og
steinbokuo braud.
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Einstakt um-
hverfi Blaa Léns-
ins veitir inn-
blastur til godra
verka. Pad er pvi
afar hentugt fyrir
hvers kyns fundi
ogradstefnur.

Matur i Blaa Loninu er gémsaetur.

Loénsins hefur jakvaed ahrifa
undargesti.

,Blaa L6nio byour upp a fjol-
breytta pjonustu og pvi er haegt
a0 sérsnioa fundi og radstefnur.
Gestir geta sameinad fundardag-
inn vid einstaka spa- og matarupp-
lifun,” segir Hulda Stefansdottir,
solustjori hja Blaa Loninu.

»,Heimsokn a veitingastaoi Blaa
Lénsins, Lava og Moss, vinsmokk-
un i einstékum vinkjallara og
slokun i heitu l6ninu eda a Retreat
Spa gerir daginn eftirminnilegan,”
segir Hulda.

I raftmikid umhverfi Blaa

Fagurt atsyni yfir I6nid
Funda- og raostefnusalir Blaa
Lonsins eru natimalegir, vel bunir
og skemmtilegir.

,Vid erum me0 fallegan fundar-
sal sem tekur allt ad 80 gesti.
Hann er atbtinn teeknibtnadi
sem matir nutimakréfum og
med einstaklega skemmtilegt og
fagurt atsyni yfir 16nio og téfrandi
umbhverfi pess,” atskyrir Hulda.

Eldey er nyr fundarsalur a ann-
arri haeo.

»+Hann ramar allt a0 atjan
manns vio stért og gott boro i
ramgoou og fallega innréttudu
herbergi,“ segir Hulda i gleesilegum
hoéfudstéovum Blaa Lonsins.

gleymanleg
upplifun a
téfrandi stad

Hvarvetna blasir vid fegurd og fagmennska i salarkynnum Blaa Lénsins.

e
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pad gerir fundarhaldid eftirminnilegt ad njota matar og ttsynis a nyja veitingastadnum Moss.
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,Hér er allt sem parffyrir arang-
ursrikan fund og g6da samveru
og starfsf6lk Blaa Lonsins er alltaf
innan handar, ef meo parf.“

Salkeraupplifuni
einstéoku umhverfi

Medan a fundarhéldum stendur {
Blaa Loninu eruibodi fjolbreyttar
veitingar sem eru framreiddar af
matreidslumeisturum hussins.

»A veitingastadbnum Lava er til-
valio fyrir fundarhopa ad snaoa
saman hadegisverd eoa kvoldvero.
Lava ramar jafnt stora sem litla
hépa og byour upp a storfenglegt
utsyni yfir Blaa L6nio. { booi er
medal annars spennandi hopmat-
sedill sem audveldar skipuleggj-
endum funda ad velja matsedil vid
hafi handa sinum fundargestum,”
segir Hulda.

Moss er nyjasti veitingastadur
Blaa Lonsins en hann var opnadur
iapril 2018 samhlida Retreat, nyrri
heilsulind og hételi, en Moss er
alista Michelin yfir ba stadi sem
peir mala meo.

»A Moss er tilvalio fyrir litla
hopa ad setjast nidur i kvoldvero
eftir godan fundardag og njota
atsynis yfir hraunbreiduna sem
umlykur Blaa L6nio. ba er badi
spennandi og velkomid ad fara
ofanivinkjallarann og dreypa
par a vinglasi 4dur en sest er
til kvoldverdar. Somuleidis er
skemmtileg upplifun ad borda a
Chef Table.”

A 6llum veitingast6dum Blaa
Lonsins reida meistarakokkar
fram ljaffenga rétti ar fyrsta flokks
hréefni.

,Fyrir pa sem etla ad funda i
lengri tima eda vilja njota stadar-
ins iframhaldi af fundum er haegt
ad lata fara vel um sig og gista a
Silica hotel eda Retreat,” upplysir
Hulda.

So6lufolk Blaa Lonsins adstodar
med mikilli dnaegju og gerir tilboo
ividburoi. Best er ad hafa samband
igegnum contact@bluelagoon.is
eda hringja i sima 420 8800.

https://www.bluelagoon.com/is/
topics/fundarsalir

FRETTABLADID

Stori salurinn i Blaa Loninu tekur allt ad 80 manns. Fra honum er fagurt ut-
syni og er salurinn utbuinn teknibunadi sem matir 6llum nuatima kréofum.

Idjagrann mosi, kolsvart hraun og blatt I6nid gledur augu gesta a Moss.

RADSTEFNUR OG VEISLUPJONUSTA KYNNINGARBLAD /

Eldey er nyr

og glasilegur
fundarsaluri
Blaa Léninu.
Hann ramar allt
ad 18 manns
vid stort og gott
bord og er bu-
inn fullkomnum
taekjakosti.

A veitingastodum Blaa Lonsins, Lava og Moss, starfa framarskarandi
meistarakokkar sem gledja badi munn og maga fundargesta.

=

Séa yfir Lava Restaurant par sem utsyni at a I6nio er 6vidjafnanlegt.
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Gomsaetir
veislubakkar og
girnilegar kokur

Veislupjéonusta Jéa Fel bydur upp a mikid trval af
veislubdkkum sem henta fyrir ymis teekifeeri, allt fra
litlu og huggulegu saumaklubbskvéldi yfir i fjolmennar
storveislur eda bara til ad brjota upp hversdaginn med
ovaentri og skemmtilegri veislu fyrir sig og sina. Girnilegur vegan Bakki fra Joa Fel.

— -

i0 erum meo nokkrar
Vgeréir af tilbanum békkum.

Vinszalastir eru snittu-
bakkarnir, samlokubakkarnir og
spjotbakkarnir en seetu bakkarnir
og grenmetisbakkarnir hafa ekki
sidur slegid i gegn. Vid getum einn-
ig komio meo hugmyndir ad ann-
ars konar bokkum ef 6skao er eftir
pvi. Pad er bara um ao gera ao leita
til okkar og vio getum adstodao
me0 ymsum hatti,“ segir Joi Fel.

Joi Fel bydur upp 4 meira en
veislubakka en veisluterturnar
hans eru oftar en ekki mio-
punkturinn a glaesilegu veislu-
bordi. ,Veisluterturnar hja okkur
er haegt ad fa i nokkrum atfaerslum
sem hagt er ad skooda inni a
vefnum hja okkur. Vinsalasta
tertan okkar er Englatertan. Hun
er ekta sukkuladiterta sem er sigilt
hnossgeti. Einnig er vinszlt ad
velja girnilegar kokur & stadnum
ar kékuborodinu okkar. Sidan ma
ekki gleyma steinbokuou veislu-
braudunum okkar, bau eru frabzer
me9 alls konar ostum, pylsum og
skinkum.“

Margir vilja bjoda upp a géda
sipu eda salat sem beir atbaa
sjalfir. Joi segir a0 pa séu steinbok-
uou itélsku braudin hans punktur-
inn yfir i-id. ,bau eru matarmikil
me0d stokkri skorpu og gledja unga
sem aldna.”

Einfaldar lifid

Afnyjungum sem veislupjonusta
Jéa Fel bydur upp a ma nefna
vegan snittur. ,bao er alltafad
verda meiri og meiri eftirspurn
eftir b6kkum sem hofoa til graen-
keranna ogipvisamhengi ma
heldur ekki gleyma graenmetis-
bakkanum okkar, hann er einstak-
lega litrikur, ferskur og hollur,”
segir Joi.

»Si0an erum vio nykomin meo
tveer steeroir af makkarénubokk-
um, en makkarénur eru mjog
fallegar og skrautlegar a veislu-
borodinu.”

Joisegir ad haegt sé ao einfalda
lif sitt mikid med pviad bjooa
upp 4 tilbtina veislubakka. ,bao er
minna stress, minni timi i innkaup
og snuninga og pa verdur einnig
meiri timi til ad nj6ta og slaka a,*
segir hann.

Pao parfekki ad panta veislu-
bakka med miklum fyrirvara.
,Fyrir minni veislur eda fyrir
fundarkaffid pa er gott ad panta
meo dagsfyrirvara, en fyrir sterri
veislur pa er best ad hafa samband
sem fyrst vid okkur svo vid getum
adstodaod vio undirbuninginn. bad
er agaett ad mida vid 3 daga adur en
veislan er haldin,” segir J6i.

Veislupjonusta Joa Fel leggur
fyrst og fremst dherslu 4 ad veita
gb6da pjonustu og bjooa upp
a gooar veitingar sem hofoa
til breios hops vidskiptavina.
»Veislupjonustan hefur verid stor
og mikilvaegur hluti af rekstri

-

Joi Fel bydur upp a fjolbreytta veislubakka. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

, ’ Veislupjonustan
hefur verio stor og
mikilvagur hluti af
rekstri fyrirtekisins fra
upphafi. bao eru alltaf
nyir straumar og stefnur
i gangi sem gerir
vinnuna skemmtilega.

fyrirtaekisins fra upphafi. bad eru
alltaf nyir straumar og stefnur i
gangi sem gerir vinnuna i kringum
veislupjonustuna svo skemmti-
lega og ahugaverda. Sidan ma segja
ad vidskipavinirnir eru alltafao
verda meira medvitadir um geedi

a matvaelum og pvi skiptir miklu
mali ad vera meo fjolbreytileika i
voruframboodi. Vio leggjum mikla
dherslu a faglega pjonustu og
mikil gaedi sem skilar sér vonandi i
ogleymanlegri veislu,” segir J6i.

N\ T

Glasilegur snittu-
bakki sem hentar
ymsum tilefnum.

Joi Fel er med
nokkrar tegundir
af pinnamat.
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Hotel Ork er eitt staersta hotel landsbyggdarinnar eftir ad opnud var ny alma med 78 glaesilegum herbergjum i fyrravor.

fyrsta skéflustungan var

tekin i september 1985 og
niu manudum sioar var hotelio
opnad med pompi og prakt. Arid
2016 urdu akveoin kaflaskil i ségu
Hotels Arkar pegar radist variad
endurgera mottoku og veitinga-
stadurinn HVER var opnadur sama
ar.

Saga Hotels Arkar hofst pegar

Fallegt atsyni
,I mai 2018 var opnud ny alma
me0d 78 gleesilegum herbergjum
par sem ahersla er 16gd a nutima-
lega hénnun asamt 6llum helstu
pagindum sem hotelgestir purfa,”
segir Jakob Arnarson, hotelstjori
Hotels Arkar. Nyju herbergin eru
allt fra tveggja manna herbergjum
ogupp i fallegar svitur. Superior
herbergin eru ramgo0 og bjort.
I peim eru gluggar sem na nidur
a0 golfi svo gestir fa ad njota enn
betur fallega atsynisins og sem
mestrar birtu. Meo nybyggingunni
erunudsamtals 157 herbergi a Hotel
Ork, sem er eftir stekkunina eitt
steersta hotel landsbyggoarinnar.
Hotelio hentar sérstaklega vel
fjolskyldufolki. Auk alls pess sem
Hveragerdi og nagrenni hefur upp
aao bjooa, geta hotelgestir notio
peirrar adstd0u sem er a hotelinu.
Fyrir utan almenna gistingu tekur
hotelio a moti alls kyns hopum
og byour videigandi pjonustu &
svioi veitinga. ,,Gestir hafa adgang
ad utisundlaug, heitum pottum,
gufubadi, golfvelli og afpreyingar-
herbergi. A hételinu eru sj6 fundar-
salir af 6llum steerdum og gerdum
sem taka allt fra 10 til 300 manns i
seti. Hotel Ork er i adeins 44 kilo-
metra fjarlaego fra Reykjavik og er
pvi tilvalinn kostur fyrir pa sem
vilja komast tr ys og pys borgar-

Eitt staersta hotel
landsbyggoarinnar

Hotel Ork er fallegt hotel stadsett i Hveragerdi. bar er
bodid upp a margs konar veislu- og fundarsali og hvers
kyns veislupjonustu sem stenst strongustu krofur,

)) Gestir Hotels Arkar
hafa adgang a0
atisundlaug, heitum
potti, gufubadi, golfvelli
og afpreyingarherbergi.

innar og slappa af, an pess ad purfa
ao ferdast langar leiodir.”

Fyrsta flokks taekjabunadur
A hotelinu eru sj6 radstefnu- og
fundarsalir sem er auoveld-
lega haegt ad adlaga ad hverjum
vioburoi fyrir sig, eru allt fra 25
fermetrum aod steerd og upp i 315
fermetra. Hotelio leggur mikid upp
ar pviad teekjabunaoduri hverjum
sal sé fyrsta flokks og a0 61l porf
pjénusta sé tiltek. A veitingastadn-
um HVER er16go ahersla a arvals
mat og pjonustu fyrir fjélskyldur
sem og alla gesti a sanngjérnu
verdi. bar er hvers kyns veislupjon-
ustu sinnt og pjonustu vegna funda
ograostefna. Hotelio byour upp &
adstoou fyrir fjélbreyttan hop vio-
skiptavina i salarkynnum sinum.
Nylega voru geroar endurbaetur
a steersta salnum sem ber nafnio
Aodalgeroi. bar er hagt ad bjooa allt
a0 300 manns i veislur, & fundi eda
raostefnur til deemis. bar er bar,
ramgott svio, fullkomid hljookerfi
og hljodnemi, reedupult og prao-
laus nettenging.

A Hotel Ork eru sj6 radstefnu- og fundarsalir og er mikid lagt upp ur fyrsta flokks taekjabiinadi og framiarskarandi pjonustu. Hagt er ad nj6ta matar og gistingar i glaesilegum vistarverum.
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Fallegur salur sem Stefania skreytti fyrir bradkaup nains attingja.

Stefania notar
gjarnan jurtir
ar nattarunni
~——  tilad skreyta

= veislusalien
brudkaups-
vendirnir eru
gerdir ur lifandi
blomum.

Stefania Helga Kjartansdottir hefur mikla astridu fyrir pvi ad skreyta veislusali. Han hefur skreytt
alls kyns sali fyrir bridkaup, afmaeli og arshatidir. Stefania saekir innblastur i islenska natturu.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

tefania hefur haft mikinn
Séhuga ablémum og

skreytingum fra pvi han
var litil stalka. Pa rak modir
hennar blomabuo i Mosfellsbae
og Stefania var daglegur gestur
par og hjalpadi til. , £tli ahuginn
hafi ekki vaknao a pessum tima,“
segir han.,,Mo60ir min var talsvert
iskreytingum og fadir minn hefur
mikinn ahuga a blomum. Hann
hefur reyndar hjalpad mér mikio
med skreytingar, baedi hreert
steypu, smidao og lagfert. Atli
petta sé ekki i genunum,” segir
han. A timabili velti ég pvi fyrir
meér ao fara i Garoyrkjuskoélann
oglera blomaskreytingar en svo
akvao ég ad hafa petta frekar sem
ahugamal en starf. Eg hef gaman
afpviad gugla allt moégulegt sem
tengist skreytingum og fee oft
gooar hugmyndir meo pvi. bad
hafa margir spurt mig af hverju
ég sé ekki ad vinna i blémabuo og
vid skreytingar,” segir han. , Mér
finnst petta rosalega skemmtileg
vinna og vil alls ekki fa leida a
henni. Betra ad hafa petta a kant-
inum,” beetir han vio.

,Eg hefbara fyrst og fremst
verid ad skreyta fyrir vini og ett-
ingja og haft mjog gaman af pessu.
Fyrir nokkrum arum starfaoi ég
hja Skeljungi og pa var ég fengin
til ad skreyta sal fyrir arshatio

, ’ A timabili velti ég
pvi fyrir mér ad

farai Gardyrkjuskolann
og leera blomaskreyt-
ingar en svo akvad ég a0
hafa petta frekar sem
ahugamal en starf.

starfsmanna sem var haldin i
Broadway. Eg skreytti aftur ari
sidar fyrir Skeljung. Upp fra pvi
fékk ég nokkrar beionir fra félog-
um sem hofou séd skreytingar
eftir mig. Meoal annars breytti ég
einu sinni bilageymslu i partisal.
Eg fékk somuleidis mjog skemmti-
legt verkefni, ad skreyta hloou i
Isafjardardjapi fyrir sveitabrao-
kaup.”

Stefania segir ad han noti mikid
ljésaseriur til ad skreyta meo.
Oft setur hiin peaer péttiloftid a
salnum ef'sa méguleiki er fyrir
hendi. ,betta getur verio tals-
vert féndur og vinna svo maodur
parfad hafa timann fyrir sér og
gottad byrjad timanlega fyrir
veisluna. Eg tini jurtir, mala steina
og breytijafnvel gdmlum hlutum
ikertastjaka. Maour parfad nota
hugmyndaflugio og pad er gott
efhaegt er a0 endurnyta hluti og
halda kostnadi i lagmarki. bad er
lika vel haegt ao leika sér i boro-
skreytingum,” segir htn.

Astrida Stefaniu er ad skreyta sali enda hefur hiin gaman af féndri og skreytingavinnu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

»,Mér finnst gaman ad vinna tt
fra pema. Eg spyr folk yfirleitt um
uppdahaldslit en pad er ekki alltaf
sem hann er til stadar. ba reyni
égad finna hann Gt eda hef petta
svolitio rustik eda groft og roman-
tiskt. Eg nota mikio jurt sem

nefnist fjalldrapi og er af birki-
@tt. Einnig nota églyng og adrar
fallegar jurtir. Meo pessu nota ég
striga og blundu sem gefur roman-
tiskt yfirbragd. Eg hef buio til
serviettuhringi ur fjalldrapa enda
eru greinarnar mjakar og auovelt

ad sveigja per. Eg hef sémuleiodis
sagad nidur tré sem atti hvort
ed var a0 farga og itbuiiod 1j6s ur
peim. bPao er haegt ad nota svo
otrulega margt i skreytingar,
alltafhaegt ad mala, spreyja og
lita,“ segir Stefania Helga.
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g-events getur séd um skipulagningu vidburda fra A-O.

Frumleg og

g-events styrir
Ollum tegundum
vidburda fyrir
stor og sma fyrir-
taeki og hefur
gert pad sidustu
attaar.

events hefur einnig bjonad

sem nokkurs konar feroaskrif-

stofa fyrir erlend fyrirtaeki
sem koma i heimsékn og komio
ao sjonvarps- og kvikmyndaverk-
efnum hér heima fyrir erlenda
adila. Fyrirtaekio stefnir a0 pviao
hafa frumleikann a0 leidarljési alla
daga. Engir tveir vioburoir hafa
veri0 nakvaemlega eins.

Gunnar Traustason, eigandi og
framkveaemadastjori g-events, segir ad
fyrirtaekio leggi sig fram vio a0 veita
go0a bjonustu. ,Vio erum med mjog
hatt pjénustustig og tokum barfir
ktnnans fram yfir okkar eigin,“ segir
hann. ,Pad pyoir a0 efvio purfum
ao vinna langt fram a kvold eoa eitt-
hvao pess hattar til ad sinna 61lum
po6rfum kinnans pa gerum vio pad
me0d bros & vor. Vio segjum alltaf vio
okkar kinna ad vio getum reddao
6llu fyrir hann, alveg sama hvad, svo
lengi sem pad er loglegt.

Vinnudagarnir hja okkur veroa
oftlangir, en ég tel mig lansaman ao
fa ad vinna vio petta,“ segir Gunnar.
,Petta er skemmtilegasta vinna i
heimi, maodur er alltaf a0 skapa eitt-
hvad nytt og spennandi.

A0 fa ad skapa minningar sem
lifaihuga kinnansimorgareru
forréttindi,” segir Gunnar.

Hugsa ut fyrir boxio

,Vid h6fum fengid ad heyra ad vio
séum frj6 i hugmyndum begar
kemur a0 pvi a0 skipuleggja vio-
burdi,” segir Gunnar. , Starfsf6lkio
faer frumlegar hugmyndir sem
eru svolitid ut fyrir boxid og getur
pannig oft komio vidskiptavinum
aovart. Vio h6fum lagt gridar-
lega vinnuiao finna frumlega og
skemmtilega sali og stadsetningar
fyrir vioburoi.

Starfsfolk g-events faer frumlegar hugmyndir sem eru svolitid ut fyrir boxid
og getur pannig oft komid vidskiptavinum a évart.

Vio tékum ao okkur allar gerdir
vidburoda og getum séd um allt
sem tengist vioburdahaldinu. Vio
héfum séd um alls kyns fundi,
radstefnur, hvataferoir, arshatioir,
storar opnanir hja tiskukedjum
sem hafa verid syndaribeinni i
fréttum og allar adrar moégulegar
tegundir fyrirtekjavioburoa lika,“
segir Gunnar. ,Vio erum mjog
fjolhaef pegar kemur ad pvi ad
skipuleggja flotta vioburoi.

Alltaf ad breyta og baeta
»Vio getum séd um skipulagning-
una fra A-O. Pao fer gridarlegur
timi i ad skipuleggja flottan vio-
buro, en meo adstoo fra fagfyrir-

, A0 faao skapa

minningar sem lifa
i huga kiinnans i moérg ar
eru forréttindi.

Vidskiptavinir g-events eru allt fra litlum fyrirtaekjum
upp i pau starstu og allt par a milli.

Gunnar segir ad engir tveir vioburdir séu eins, pvi peir

séu klaedskerasaumadir ad porfum hvers og eins.

fjolhaef vidburdapjonusta

Arshatidir, fundir og radstefnur eru medal algengustu verkefna g-events.

taeki faest nyr vinkill & hlutina,”
segir Gunnar. ,Auk pess hefur
starfsfolk sem er i fullri vinnu ekki
endilega tima fyrir alla undirbun-
ingsvinnuna fyrir vioburoi.
Vidskiptavinir g-events eru
allt fra litlum fyrirteekjum upp i
paustaerstu alandinu ogallt par
amilli. ,Sem demi um verkefni
sem vi0 erum ao vinna ad ndna ma
nefna 5.000 gesta hatid sem verour
haldin um helgina og svo erum
vio lika btiin ad vera ad vinna i
hatid sem hefstifebruar a nesta
ari par sem vio eigum von a 20-30
pasund manns, en hiin stendur
yfiri4-6 vikur,“ segir Gunnar.
»Svo erum vio ad undirbta mikio

Gunnar Trausta-
son, eigandi og
framkvamda-
stjori g-events.
FRETTABLAPID/SIG-
TRYGGUR ARI

af arshatioum og hvataferoum
fyrir seinnipart arsins og naesta ar
asamt alls konar 6drum flottum
vidburoum.

Engir tveir vioburoir hafa verio
nakvamlega eins, vio setjum alltaf
sma ,twist“a petta fyrir hvern
kanna og kleedskerasaumum vio-
burdina ad pérfum hvers og eins.
Vid erum i rauninni alltafad gera
eitthvad nytt,” segir Gunnar. b6
ad égveriao pessui100 ar veeri
samt hagt ao gera eitthvad nytt
a hverjum degi, ba0di vegna bess
ad pad eru mismunandi parfir hja
vidskiptavinunum og vio erum
alltafao vinna i nyjum hugmynd-
um og utferslum & hverjum degi.
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Pad er hagt ad undirbua sig fyrir
radstefnur a ymsan hatt.
NORDICPHOTOS/GETTY

GO0 rao fyrir
radstefnur

ér eru nokkur god rao fyrir
H pa sem eruao faraavinnu-
radstefnu.

® Akveddu hvad pu vilt fa at ar
radstefnunni, hvort sem pad er
ao hitta folk, skapa tengsl eda
leera. bad hjalpar pér ad for-
gangsrada.

® Reyndu ad komast ad pvi hverjir
verda a radstefnunni med pvi
a0 skooa dagskrana og raoa vio
aora gesti. Ef bt veist hverja pu
getur hitt getur pad hjalpao pér
vio undirbiining, sem getur badi
hjalpao pér ao vekja athygli og
auodveldao samraour.

® Tengstu 60rum radstefnugestum
igegnum samfélagsmiola, til
daemis meo pvi ad nota myllu-
merkiradstefnunnar. bad getur
audveldad pérad komast inn i
umraour, sja hverjir koma og
leitt til pess ad pu kynnist ein-
hverjum.

® Sofdu nog. bao er sérstaklega
mikilvaegt & radstefnum, pvi
svefninn fer oft forgéroum,
einkum ef pu ert a0 ferdast. Ekki
vanmeta godan netursvefn. bu
fylgist betur med, leerir betur og
pad verdur audveldara a0 hitta
nytt folk.

® PassaOu matara0io. bao er
auovelt a0 kladra mataraedinu a
radstefnu, ekki sist ef maour parf
ao feroast, en svefn, hreyfing
og mataree0i hefur mikil ahrif
a orkustig og skap, svo pao parf
a0 passa vel upp a pessa paetti og
jafnvel hafa med sér nesti.

N

N O :

Pad er mikilvaegt ad kaffibollarnir
séu ur umhverfisvanu efni.

brjia rad fyrir
umhverfisvaenni
radstefnur

ittafpvi sem einkennir rad-
Estefnur, ograunar 61l manna-

mot, er kaffineysla. bvi er
alltaf porf a kaffibollum en ein-
nota kaffibollar geta verio allt ad
prjatiu ar ad brotna nidur i natt-
darunni. Pao er pvi mikilvaegt ad
kaffibollarnir séu ar umhverfis-
venu efni eda, sem er enn betra,
ar endurnytanlegum umbadum.
Sama a vid um vatn.

Leiddu hugann a0 kolefnisfot-
sporinu sem fylgir raostefnunni.
ba er til demis hagt ad hafa i
huga atrioi eins og hvort gestirnir
eda starfsfolk purfi a0 ferdast
langar vegalengdir til a0 komast a
stadinn.

Ein ahrifarikasta leioin til
pess ad leggja sitt af moérkum til
umbhverfisins er ad draga tr neyslu
dyraafurda. bad er bvi gott a0 hafa
ihuga pegar veitingar eru skipu-
lagdar ao dyraafuroir purfa ekki
alltafao vera pungamidjan, enda
mikid af 60rum spennandi val-
moguleikum i booi.

Gjafir sem gledja

@®lla er ad gefa en piggja. bad
Sber vott um virdingu og hly-

hug ad koma feerandi hendi
med 6ventan gladning a fundinn
edaiveisluna. Pao gerir peim sem
piggur gjofina ljost a0 hann skiptir
mali og hvetur hann jafnvel til
dada. Gjafir uppskera falslaust
bros og bros eru uppspretta orku
ogvinattu.

Gjofer lika merki um vinattu og
6sk um aframhaldandi samfylgd.
Huin geeti til demis innihaldid
konfekt, vinflosku, leikhtismida,

geiteda brunn i Afriku i pinu
nafni, lottomida eda hvadeina
skemmtilegt.

Handskrifadur pakkarvottur
er lika mikils viroi eda jafnvel
o6ventur bonus a goori stundu og
gefur piggjandanum til kynna ao
hann sé mikils viroi. I pakkar-
votti er haegt ad skrifa hvers viroi
piggjandinn er beim sem gefur og
hvao gerir hann sérstakan. ba er
ekkiannad eftir en ad réttu honum
bréfio og pakka fyrir komuna og
samveruna.

pad kaetast allir yfir 6vaentum gladningi.

HOTEL KE

BY KEA ELS

VEISLA | VAENDUM?

TILVALID FYRIR VEISLUNA, ARSHATIDINA,
RADSTEFNUR OG FLEIRA

GLASILEGIR SALIR, FRABZR ADSTADA
OG FJOLBREYTTIR MATSEDLAR

www.keahotels.is
Hétel Kea | Hafnarstreeti 87 - 89 | Simi 460 2000 | kea@keahotels.is




Nyjar vorur vikulega a curvy.is
oteeroir 14-28 eda 42-96
komdu vid i verslun Curvy i Hreyfilshusinu

vid Grensasveq eda pantadu i
netverslun www.curvy.is

AMY Buxur iyl
f:,r/!/‘J Kr ‘J jfﬂ/)“le _;3

3 | N/ CtnrSir L
oterdir 14-26 SLEI0Ir 14-28

AMY Buxur

0.990 kr

Sterdir 14-26

Cur\/g Fellsmuli 26 viGrensdsveq | 108 Reykiavik | simi 581-1552 | www.curvy.is
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Gervi-
pelsar eru
fullkomnir og

hlyir fyrir haustio, ekki
skemmir fyrir ef peir eru

i einhverjum skemmti-
legum lit. Mjog flottir vio

hversdagsfotin til ad
krydda adeins upp
a atlitio.

Hlyjar
og notalegar
duanalpur eru
.. W alltaf flottar. Nu er
sérstaklega i tisku
2 aod hafaperistaerr
kantinum.

3 ol
Hermannajakkinn er alltaf klassiskur yfir hversdagsfotin en pad er einnig
mjog flott ad blanda honum vid sparifot. NORDICPHOTOS/GETTY

”‘\‘." '

NU gengur sept- N 1 sumarrikti
’ i kl
embersennigard BV uiiicses
ogpad pydirad tiskudrosimarnikusu
’ . . ekkivio ad blanda
t| mi er |(Om InnN saman skaerum og
. kemmtil m litum.
tll aé draga fl‘am ;a% fer ;eﬁil;u’) hgﬁsta
haustyfirhafn-  Siboeim "
. . dekkri ogngiri jaroliti
irnar lengstinnan  pegarmyriva tekur,
N y . m r lika verio
Ur skapnum eftir  &nstaxlega faliegt.

Margar eru eflaust

sOlrikt sumar. Pad  farnarao hlakka
y x . il ad klaeoas
erpooparfiad  notalegum

)

. alpum
festa sigipessum - pyiiun
svokOlludu haust-  iapum. ver
. erunokkur
litumogumad  demium
. fallegar og
geraad leyfalita-  soruvss . J
. . ’ . yfirhafnir Klassisk
sem vonandi trench coat“
gledinni sem rikti nand :
v ’ . a oroio lesendum inn- virkar alla daga arsins
ISU mal'tISkLInnI g‘la;st?lr fyrii keomandi manuoi. og vl;a nal:,a:t gm, haust
. s rgn steingerdur@frettabladid.is sem vor, vetur eda
ad lifa orlitid e sumar Algior syl
lengur, pratt fyrir i thaust.

Regnkapur eru fullkomnar i haust pegar pad er ekki négu kalt fyrir alpuna.

rigningu og rok.
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GO0 eins
og fyrir

kraftaverk

TTCCLLL L (ke

Peim fj6lgar enn sem upplifa mikinn
bata i pysku Weyergans-heilsutaekjun-
um a Heilsu- og fegrunarstofu Huldu.
Hér segja prjar konur fra arangri sinum.

elga Kristjansdottir leitadi
H til Huldu eftir a0 htn var

skorin upp vio heilazexli.
Eftir adgeroina bleeddi inn a heila
Helgu og hin lamadist vinstra
megin i likamanum.

»Pegar kom ad pviao égfori
endurhzafingu a Grensas datt mér
ihug hvort pao gati flytt fyrir
bata minum a0 faralika i teekin
til Huldu en ég pekkti pau af goori
raun. Eg var pa komin med mikinn
bjugiveika fotinn eftir adgerdina
og sogaeoastigvélin hjalpudu
mér strax mikio. Pad var reyndar
pannig ao fyrst kom ég til Huldu i
hjolast6l, i naesta tima a eftir gekk
ég meo gongugrind ogipridja

skiptio med gongustaf. Allt gekk
svo rosalega hratt samhlida goori
pjalfun a Grensas,” segir Helga.

Pegar Helga byrjaoi ad ganga
any var hun sleem i skrokknum.
,Egfor baiVacu Sport-rério hja
Huldu sem er otrulega gott viod
mjobaksverkjum. Annao undra-
teeki reyndist vera infrarauoi
klefinn sem kom bléorasinni af
stad og gerdi mér mikio gott. Eg tel
pessi taeki eiga storan patti minu
bataferli og & 6rskommum tima
losnadi ég vio bjig og bolgur og var
alltaf verkjalaus pegar ég kom ar
tekjunum,” segir Helga.

Bara bordardottir hafoi i morg
ar haft verki i baki og spjaldhrygg

Innraudi klefinn kemur blédrasinni
af stad og vinnur vel a bjug og
bolgum. FRETTABLADID/ERNIR

/N

sem leiddi niour i feetur.

JVerkjatofluat var nanast dag-
legt braud en eftir ad hafa fario i
soga0astigvélin og Vacu Sport-
hélkinn hja Huldu er ég laus vio
bessa verki. ZAdaslit vegna sogaeoa-
bolgu, raudblair blettir a feeti, fra
6kkla og fram a rist, hurfu nanast
4 10 skiptum. Eg er paegilega preytt
pa daga sem ég fer i holkinn en
endurnero daginn eftir. Eitt kom
mér lika paegilega a 6vart; bad var
hvao ég slakaoi betur 4 og svefninn
var0 lengri og samfelldari a eftir,”
segir Bara.

Anna Kristin Tryggvadottir
hafdi ekki &tlad sér sjalfad nota
teekin hja Huldu en akvao ad profa
begar huin beid eftir méour sinni
sem leitadi sér heilsubotar par.

,Eg hafoi verio sleem i mjo-
bakinu og og akvao ad profa Vacu
Sport-taekio hja Huldu. Eftir adeins
einn tima var ég ordin goo eins og

FOLK KYNNINGARBLAD 9

Vacu Sport-
tekio hefur
margvislega
virkni og vinnur
sérstaklega

vel a mjobaks-
verkjum. FRETTA-
BLAPID/ERNIR

ﬁ'ﬂfﬁ(h‘n‘fﬁm

fyrir kraftaverk. Eg heflika fario
isogeoanuddtakio og hélt pa ad
ekkert amaoi ad mér likamlega
en annad komi1j6s og ég fann ad
ég var uppfull af stiflum. Sogaeda-
stigvélin eru lika eodisleg og hudin
verdur mjuk og stinn a eftir. Mér
finnst lika mikils viroi hversu
dasamlegt er a0 koma til Huldu.
bar er tekio vel 4 mo6ti manni,
6llum er gefinn goour timi og
andrumsloftio er vingjarnlegt,
slakandi og pagilegt. Vio dottir
min héfum lika préfao infra-
rauda klefann hja Huldu sem faer
mann til ad svitna at bakterium
og 6hreinindum en a eftir verour
madur fullur vellidunar,” segir
Anna Kristin.

1
Heilsu- og fegrunarstofa Huldu er
i Borgartuni 3. Timapantanirisima
772 4575.




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 228.000,-

bjonusta

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Hellulagnir, l6dastandsetning,
skjolveggir og pallasmidi. Jonas
Freyr Hardarson gardyrkjufraedingur
s:697-8588.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Keypt
&7 Selt

Aratuga reynsla og pekking skilar l I | y I anaut
fagmennsku og gaadum.

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint

fra byli. Minnst 1/8 tr skrokk. Hakk,

gullas, snitsel og steikur. www.

myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994
- - STADGREIDUM OG LANUM
Onnur pjonusta UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér

a0 kostnadarlausul!

Kal\l?’

= Demparar .
www.kaupumgull.is

- Styrkur
- Enyding Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105
Fyrir:
* Folksbila Upplysingar i sima 782 8800
e Jeppa

Husnao0i

TIL LEIGU NYLEGT
165-570 FM
ATVINNUHUSNZADI
1116 REYKJAVIK
VERD FRA KR 990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Herbergi i 105 Rvk, til leigu med
adgangi ad badi, eldhusi og
pvottahusi. Upplysingar i sima 686
8501.

Til leigu/for rent. G6d 2 herbergja

ibud i Hamraborg, Kopavogi til
leigu. Uppl. i sima 780 6100.

Atvinnuhuasnadi

TIL LEIGU.
Kistumelur 14, 289 fm & kr. 1500
prfm.

Storar innkeyrsludyr, 9,5 m
lofthaed.

Nanar uppl. s. 840 3992

® Vérubila
e Flutningabila
e Rutur

Skolar &
Namskeio

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

AFLVELAR
Vesturhrauni 3, 210 Gardabae,
Simi: 480 0000, www.aflvelar.is

Abendingahnappinn m3
finna & www.barnaheill.is

HE Bl

TILKYNNA OVIBEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
ANETINU

Geymsluhusn®0i

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Tilkynningar

Tilkynningar

WWW.YAAKOVSWELL.NET
Here you will find a series of
studies of the Blessed Torah. All
the material is completely free. you
may download it, copy it and give
it away.

ERTU I LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Honda CRV Executive Verd

Nyskradur 12/2018, ekinn 7 pis.km., kr. 6.190.000
bensin, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 78.418 3 manudi*

Honda Accord Tourer Verd

Nyskradur 4/2004, ekinn 170 pus.km., kr.490.000
bensin, sjalfskiptur.

Allt ad 100% fjarmdgnun i bodi

Honda Jazz Comfort Verd

Nyskradur 8/2018, ekinn 5 pus.km., kr. 2.690.000
bensin, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 34.168 3 manudi”

HYUNDAI i20 Verd

Nyskradur 7/2017, ekinn 26 pos.km., kr. 1.690.000
bensin, beinskiptur.

Peugeot 3008 Active Verd

Nyskradur 6/2012, ekinn 81 pus.km., kr. 1.290.000
disel, sjalfskiptur.

Afborgun kr. 25.732 3 manudi”

Afborgun midast vid 80% lanshlutfall i 7 r. Arleg hlutfallstala kostnadar er 8,94%

BERNHARD
NOTADIR BiLAR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

e
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Audur Kristinsdottir

Eggert Olafsson Gudlaug A. Halldérsdotir ~ Gudran H. 0! ir  Hafsteinn Porvaldsson
GSM 824 7772 GSM 893 1819 Simi 893 6001 GSM 848 6680 GSM 845 7445 GSM 891 8891
i i egger i i I i i gl i i i i il i

&L

Haraldur Gudjonsson Inga Déra Ingvadottir fris Hall Loftur Erlingsson Olafia Olafsdottir Olafur Tryggvason Omar Gudmundsson Paéll Gudjonsson Sigrin B. Olafsdottir Snorri Sigurfinnsson Vilborg G Hansen
GSM 783 1494 GSM 692 4106 GSM 695 4500 GSM 896 9565 GSM 898 8242 GSM 666 8777 GSM 696 3559 GSM 699 4994 Simi 512 3400 GSM 864 8090 GSM 895 0303
i i i ing i i i i i i i i i i i i i i i i norri i i i i i

* NYJAR 3JA, 4RA 0G 5 HERB iBUPIR A
GODUM VERDUM,
LAUSAR VID KAUPSAMNING! *

Gleesilegar 87,7 — 121,9 fm ioudir i vidhaldsléttu lyftuhusi.

i

Alalakur 17, Selfossi
* 4RA HERB. LAUS | OKTOBER! *
Glaesileg 4ra herb. 96,3 fm ibud i vidhaldsléttu lyftuhusi.

Innfelldur isskapur og upppvottavél fylgja. Rafhledslustddvar
& bilaplani. Bokid skodun.

Tilbunar m/gdlfefnum, innbyggdum isskéap og upppvottavél.  Verd 36.9 millj.
Rafhledslustddvar a bilaplani. Bokid skodun. Uppl veitir Vilborg G Hansen 16ggiltur fasteignasali
Verd fra 34,9 til 39,5 millj s. 895-0303,

Uppl veitir Viborg G Hansen 16ggiltur fasteignasali vilborg@fasteignasalan.is

s. 895-0303,
viborg@fasteignasalan.is

r

Iz

g B T

Gullsmari 11, Képavogur
* STUDIOIBUD, 60 ARA 0G ELDRI *
Falleg studioibud a 6. haed i lyftuhusi. Mikid Utsyni.
Forstofa med gdédum skapum. Stofa/svefnrymi.
Fataherbergi/geymsla Badherbergi med tengi f.pvottavél.

Sérgeymsla & jardhaed. undanférnum arum talsvert verid endurnyjad.

Afhending vid undirritun kaupsamnings. Bokid skodun. Afhending vid kaupsamning. Verd 45,3 mill

Verd 28,7 mil Verd 28,9m Uppl veitir Snorri Sigurfinnsson. Ifs.
Uppl veitir iris Hall 16gg.fasteignasali Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafraedingur/I6ggiltur fasteigna,- og skipasali s. 864-8090

s. 695-4500 s. 891-8891 snorri@fasteignasalan.is

irishall@fasteignasalan.is hafsteinn@fasteignasalan.is

Snyrtilegt 180 fm tveggja h®0a einbylishis
* LOGBYLID KVISTHOLT *
LAgbylié Kvistholt i Blaskogabyggd / Laugarasi. Snyrtilegt 180 fm tveggja haeda einbylishls byggt arid 1983 og a 166inni
stendur einnig 400 fm grodurhis. Lodin er rimur 1 ha ad steerd groin og virkilega falleg. Ahugaverd eign sem bydur upp &
marga spennandi moguleika baedi i ferdapjonustu sem og busetu. Moguleiki & aukaibud & nedri haed hussins. Spennandi

0g god eign i gddri sveit stadsett i rimlega kist aksturfiarleegd fra Reykjavik, allt & bundnu slitlagi.
Verd 59,9m

Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafreedingur/Idggiltur fasteigna,- og skipasali
s. 891-8891
hafsteinn@fasteignasalan.is

Alftahdlar 5 111 Reykjavik Helgafell Mosfellshz

Heilsars/Sumarhiis 8 Rangavdllum
* HEILSARSHUS/SUMARHUS A RANGARVOLLUM YTRI *

Snyrtilegt 109,9 fm heilsarshis/sumarhis 4 eignaléd i landi Svinhaga & Rangarvollum Ytri. HuUsid er byggt arid 2005 ar
kanadiskum bjélka en buid er ad kleeda pad ad utan med barujarni. Virkilega fallegt Utsyni og fallegur stadur par sem stutt
er upp & halendid og margar pekktar islenskar nattdruperlur eru i neesta nagrenni.

=

Rekagrandi 2, 107 Rykiavik Eyravegur 46 Selfossi
* MIKID ENDURNYJUD *71,9 FM, 2HERB. A JARDH/ED *
iBl"D MED STADI i BiLSKYLl * Sér inngangur, stort svefnherbergi med miklu skapaplassi,

’ ! e . stofa og eldhus i opnu rymi, pvottahts innaf badherbergi
Gleesileg 3ja herb, 87 fm ibud a tveimur haedum med steedi . - . . . . P
i lokudu biskyli. Mikia endurnyjud med ttsyni & vinseelum 29 &M sergeymsia (innif.f im)  sameign. Gengt dr stofu t &

. L afgirta stétt/gard. Flisar og pl.parket & gélfum.
stad i Vesturbsenum. Bokid skodun. Flott fyrstu kaup!

Verd 46.9 mill -
IR . ] ' Asett verd: 24,9millj.
;Jpapglg/_e(ljtgo\glborg G Hansen Ioggiltur fasteignasali Uppl. Loftur Erlingsson 16ggiltur fasteignasali

s. 896 9565

vilborg@fasteignasalan.is loftur@fasteignasalan.is

F. 4

Bolstadarhlid 64 105 Reykjavik
* 4.5 HERBERGJA *

116,5 fm, ibud & pridju haed & eftirséttum stad. Verid er ad
klara ad mala husid ad utan. Forstofa, eldhus, bordstofa
stofa, skrifstofa, prju herbergi og badherbergi.

Tvennar svalir. Sérgeymsla. Upprunaleg ad innan.

Husid er fallega innréttad og hefur &

* { HJARTA EYRARBAKKA *

Stért og tignarlegt hus i hjarta Eyrarbakka sem stendur vid adalgdtu baejarins & sjavarléd. Husid & sér merkilega sogu,
eitt af elstu steynsteyptu hdsum landsins, byggt arin 1913 - 1920. A utan er hisidé ny malad, endurnyjad jarn & paki
og malarbilaplan er vid hisid og grasflot sjavarmegin. Fyrir utan endurbestur er hisid mjog upprunalegt og hefur pvi rikt
vardveislugildi. Jardhaedin eda Iitid nidurgrafinn kjallari, skrad geymsla er 107,3 fm og par fyrir ofan er 107,3 fm opid rymi
skrad vinnustofa og vidbygging 63,2 fm skrad ibud en er opid rymi/bilskdr, samtals 277,8 fm. Hus sem bydur uppa oétal
spennandi teekifeeri i busetu, ferdapjonustu eda atvinnustarfsemi.

Verd 37,3m

Uppl veitir Hafsteinn Porvaldsson vidskiptafraedingur/I6ggiltur fasteigna,- og skipasali
s. 891-8891
hafsteinn@fasteignasalan.is

Hamrahorg 14 Képavogur Gauksés 10 Hafnarfirdi

* 4 HERBERGJA UTSYNISIBUD *
Snyrtileg endaibid a efstu haed. 107 fm. Forstofa, stofa/
bordstofa. Svalir til sudurs. Eldhis med nyjum taekjum. Prjd
herbergi, badherbergi. Sérgeymsla. Endurnyjud golfefni.
Eldhusinnrétting og innihurdar filmadar af fagmoénnum.
Verd 41,9 mil
Uppl veitir Snorri Sigurfinnsson. Ifs.

s. 864-8090
snorri@fasteignasalan.is

* GLASILEG 4RA HERBERGJA IBUD *
Til solu gleesileg 4ra herbergja ibud 129,6 fm & annari
haed asamt steedi i bilageymslu, efst i Helgafellslandinu
Mosfellsbae. Eignin er laus vid kaupsamning.
200 m i skola og leikskola.
Tengd hefur verid tafla i bilgeymslu fyrir hledslu rafmagnsbila.

Uppl. Gudbergur Gudbergsson l6ggiltur fasteignasali
5.893 6001
beggi@fasteignasalan.is

* STOR UTSYNISIBUD *
122 fm Utsynisibud & efstu haed. tvennar svalir. Mikid Utsyni.
Steedi i bilakjallara Forstofa, rimgéd stofa, eldhus, gangur,
tvo herberg og fataherb. Badherb, geymsla innan ibudar.
Audvelt ad beeta vid pridja herb.
Toluvert upprunaleg ad innan.
Ahugaverd eign.
Verd 49,9 mill
Uppl. veitir Snorri 16gg.fast.sali,
snorri@fasteignasalan.is, s 8648090

*191.1FM PARHUS*
Gleesilegt og vandad 191.1fm parhus vid Gauksas 10
i Aslandi i Hafnarfir®i, med 4 svefnherbergjum,
2 badherbergjum, pvottahus, bilskur, stér pallur
0g neeg bilasteedi.
Frabeer stadsettning og fallegt Utsyni.
Verd 79,8 milljonir

Uppl. Gudbergur Gudbergsson 16ggiltur fasteignasali
$.893 6001
beggi@fasteignasalan.is

Fasteignasalan Bar » Ogurhvarfi 6 » 203 Képavogur ® Austurvegur 26 * 800 Selfoss
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HEILSUGZSLAN LAGMULA
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Ingibjorg Bernhoft hjakrunarfreedingur og déleidslu-
kennari ¢ bernhoft@gmail.com  simi 864 2627

LAGMULA 4 * 108 REYKJAVIK ¢ SIMI 595 1300

Tilkynning fra Heilsugaslunni Lagmala 4
Fra 2. september verdur breyting a kvoldvakt.
Kvoldvakt verdur fra kl 16-17 i stad 16-18 og verda 2 leeknar & vakt pann tima.

Ekki er kvoldvakt fostudaga en opid til kl 17.

Announcement from Lagmuli Health Care Center
From 2. sept our evening reception will be open from16-17 instead of 16-18,
Monday-Thursday. 2 doctors will be working. Fridays open to 17

Ingibjorg Bernhoft sjukralidi, daleioslukennari og BA
nemi i salfraedi & lokaari e ibernhoft@gmail.com
* simi 863 8902

Langar pig ao leera
Daleidoslu?

Breytt Hugsun
er ad byrja med grunnnamskeid
6. september, samtals 55 klst.

Vidurkenndir daleidslukennarar
med bakgrunn ur heilbrigdisvisindum.

¥

BREYIIHUGSUY

Breytt Hugsun

Kynningarfundur i kvold

fimmtudaginn 29. agust kl 20.00
i Hamraborg 11 sal Rauda Krossins i Kopavogi.

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og
veita trausta og
personulega radgjof.

Ef pu ert med rétta starfio
— erum vido med réttu manneskjuna

Vantar pig starfsfolk?

22 HAGVANGUR

hagvangur.is

Capacent_

capacent.is

Ferdapjonustuhus

Vondud hiis sem henta
: vel i ferdapjonustuna,
~ afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWw.reisum.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

-

Viftur e Blikkror @ AukahlutirJ &

ishusio &

S:566 6000 @ Smiéjuvegur 4a, 200 Képavogur

Geymsluskiirar /gestahis til s6lu

o brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.

~ * Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Kirkfrdvnol 19 - 210 Goavrdalbee

» Andlitsbad, litun og plokkun
» Tilbod 9.500.- -~
* Meodferd tekur 60 min ) -

Verid hjartanlega velkomin.
Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
og 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga oglaugardaga

EYJALIND

Gummibelti

- Fyrir smagrofur

Gongubraut: 69.500,-

Hamarks pyngd notanda: 110 kg.

8 progrom.

Héatalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Hamarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x115 sm.

Afgreitt alla daga. Uppl. i sima 661-1902.
Bildshofda 16, Rvk.

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Vegteroin til Englands hefst i kvold

Islenska kvennalandslidio i knattspyrnu byrjar undankeppni EM 2021 i kvold er 1ioid mzetir Ungverjalandi a Laugardalsvellinum.
Atli islenska lioio sér a0 fara a fjorou lokakeppni Evropumotsins i r00 verour pao helst ad fara med sigur af holmi i pessum leik.

FOTBOLTI Island hefur leik  undan-
keppni EM 2021 i knattspyrnu
kvenna i kvoéld en 1idio feer pa Ung-
verja i heimsokn. Islenska 1idio
hefur farid i lokakeppni EM sidustu
prju skiptin en 1i0i0 er enn ad sleikja
sarin eftir vonbrigdin sem fylgdu
pvi a0 komast ekki 4 lokakeppni
HM i fyrsta skipti i ségunni i haust.
Jon bor Hauksson tok vid lidinu af
Frey Alexanderssyni eftir undan-
keppnina fyrir HM 2019 og mun
hann par afleidandi styra lidinu i
sinum fyrsta moétsleik i kvold.

Jon bor hefur akveoio ad fara i
akveodin kynslédaskipti med 1idio
en i leikmannahépnum er hinn
16 ara gamli markvordur Cecilia
Ran Ranarsdoéttir, Blikarnir Aslaug
Munda Gunnlaugsdéttir, Alexandra
Jéhannsdoéttir og Karélina Lea Vil-
hjalmsdottir og Guony Arnadottir
og Hlin Eiriksdottir ar Val. Jon Pér
hefur lagt aherslu a bad i vidtélum
i kringum pa leiki sem hann hefur
styrt a0 hann vilji beeta 1idid i ad
halda boltanum innan lidsins, vid
ad styra leikjum og i pressuvérn.

Gudbjoérg Gunnarsdottir sem
verio hefur fyrsti kostur i marki
landslidsins sidustu ar er 6létt og
af peim s6kum mun keflid annad-
hvort fara til Séndru Sigurdardottur
eda Sonnyjar Laru brainsdottur
i pessari undankeppni. Sandra
hefur hafio fleiri leiki undir stjérn
Jons bPors og pvi pykir liklegt ad hun
muni byrjaimarkinu. Jén bPor sagoi
a bladamannafundi i geer a0 hann
veeri buinn ad dkveoda hver myndi
standa i markinu en vildi ekki gefa
upp hver pad yroi.

Ungir leikmenn ad gera sig
gildandi i hépnum
Sara Bjork Gunnarsdeéttir, fyrirlioi
islenska liosins, sagoi 4 sama fundi
ad hun veri anaegd med hvernig
fyrrgreindir leikmenn hefou komio
innihoépinn. ,bessir ungu leikmenn
sem hafa verio ad koma innih6pinn
hafa adlagast pvi hratt og vel hvern-
ig vid vinnum. bzr eru meod mikio
sjalfstraust og hafa komio af krafti
inn i @fingarnar i pessari viku.
Pao er augljost ad paer hafa mikinn
dhuga da ad vera afram hluti afpessu
1idi," segir Sara Bjork um pa ungu og
efnilegu leikmenn sem J6n b6r valdi
ifyrstuleiki undankeppninnar.
Buist er vio pvi ad Jén Por muni
halda sig vid reynsluboltana i
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Sara Bjork Gunnarsdéttir verdur i eldlinunni med islandi sem leikur sinn fyrsta métsleik undir stjorn Jéns bérs Haukssonar i kvold. FRETTABLABDID/ANTON BRINK

9 bessir ungu leik-

menn sem hafa
verio a0 koma inn i hopinn
hafa aolagast pvi hratt og vel
hvernig vio vinnum. Pzr eru
meo mikio sjalfstraust.

Sara Bjork Gunnarsdottir

varnarlinunni, pad er par Hall-
beru Gudnyju Gisladéttur, Sif Atla-
dottur, Glodisi Perlu Viggésdottur
og Ingibjorgu Sigurdardéttur. Hins
vegar kemur bakvaroarpar Breida-
bliks einnig til greina i pessum leik
en Asta Eir Arnadoéttir hefur spilad

talsvert undir stjérn Jéns Pors og
Aslaug Munda hefur hrada og eigin-
leika til pess ad sekja bakvid varnir
andsteodinganna ar bakvaroarst60-
unni. S4 eiginleiki Aslaugar Mundu
geeti nyst vel gegn lidoum eins og
Ungverjalandi sem likleg eru til
pess a0 spila péttan varnarleik.

Mikilvaegt ad fa Dagnyju aftur
til leiks i g6du likamlegu formi
Dagny Brynjarsdéttir er ad koma
inn i1idio eftir fjarveru fra mots-
leikjum sidan arid 2016 en htin kom
inn i1i6id 4 Algarve-métinu i upp-
hafipessa ars og spiladi svo ibadum
leikjunum gegn Finnlandi i vor.
Dagny sagdi i samtali vid Frétta-
bladio ad hun veri ad nalgast sitt
besta form. Han hefoi fengio mikil-
vaegar minatur i Algarve og komist
almennilega inn i leikstil Jons Pors
ileikjunum vio Finna.

Midjuprihyrningurinn Sara
Bjork, Gunnhildur Yrsa Jéonsdottir
og Dagny sem spilad hafa i ara-
radir meo islenska lidinu mun ad
6llum likindum vera 4 midsvaeodinu
ikvold. Veroi islenska 1i0id i vand-
redum med ao brjéta a bak aftur
vorn ungverska lidsins er gott ad
vita afreynsluboltanum og marka-
hréknum Margréti Laru Vidars-
dottur sem hefur leikio frabaerlega
me0d topplidi Vals i sumar.

Fanndis Frioriksdottir og Agla
Maria Albertsdottir hafa verid
fyrstu tveir kostir i kantstéouna
i gegnum tidina en frammistada
Hlinar med Val i sumar geeti skilad
henni & annan vaenginn. Annao-
hvort Elin Metta Jensen eda Berg-
lind Bjorg Porvaldsdoéttir eru likleg-
ustu kandidatarnir til pess ad leida
framlinuna og Elin Metta er liklegri.
ba getur Svava Ros Gudmundsdottir

sem hefur mikinn hraoa og kraft
leikid i 6llum premur framherja-
stodunum.

Auk Islands og Ungverjalands
eru Slovakia, sem verour mot-
herji islenska lidsins 4 manudag-
inn kemur, Svipj6d og Lettland i
riolinum. Niu ridlar eru i undan-
keppninni en efsta 1i0id i hverjum
ridli kemst i lokakeppnina. Pau prju
1id sem verda meo bestan arangur
i 60ru seti komast einnig beint
afram og hin sex lidin sem enda i
00ru seeti i ridlunum fara i umspil
ioktober a naesta ari.

Ef a0 likum letur mun Island
berjast vid Svia sem unnu brons-
verolaun 4 HM i sumar um efsta
setid0 og Ungverjar og Slévakar
freista pess a0 gera islenska lidinu
skraveifu. Lettland er svo lakasta
1idi0 4 pappirnum i ridlinum.
hjorvaro@frettabladid.is

Bury kannski bara byrjunin

FOTBOLTI S6gu Bury sem fotbolta-
félags lauk & miovikudag pegar
félagio var arskuroao gjaldprota.
baod var 134 ara og vann enska
bikarinn tvisvar. Adeins fjorir
manudir eru sidan félagio for upp
um deild, skuldum vafio og vedsett
upp i topp. Nu 6ttast spekingar i
Bretlandi a0 fleiri 1io séu a0 stefna
i sému att. Bolton, sem er granni
Bury & Manchester-svadinu, hefur
fengid 14 aukadaga til ad finna nyja
eigendur annars fer bad sému leio.
Leikmenn og starfsfolk Bury hafa
ekki fengio greidd laun svo manud-
um sKkiptir og hefur einn leikmaour,
Stephen Dawson, vidurkennt ad
hann purfi ad selja husio sitt - til ad
nd endum saman. Fyrirlidinn Neil
Danns sagdi a0 eigandinn Steve
Dale hefdi eyoilagt lif fjolmargra.
Nigel Adams, iprottamalaradherra

2,/

milljonir punda purfti
eigandi Bury a0 koma meo
a0 boroi ensku deildarinnar
til a0 bjarga félaginu. Pao
tokst ekki. Skuldirnar eru
sagoar enn meiri.

Bretlands, sagoi ad dagurinn sem
Bury féll hefdi verid svartur dagur
isdgu enska boltans.

Paod er i reglum ensku deildar-
innar ad félog mega ekki eyda um
of i laun. I télum fra gagnafyrir-
tekinu Vysyble fyrir 2017-2018
timabilid ma sja ad 1idin sem eru {

= g

Studningsmenn Bury sameinudust i sorginni i ge@r. NORDICPHOTOS/GETTY

League One eyda ad meoaltali 94
prosentum af allri innkomu sinni
i laun. I deildinni fyrir nedan er
talan 78 prosent. Storusex i tirvals-
deildinni voru meo 52 présent en
afgangurinn eyddi 67 présentum
afinnkomunni i laun.

EKkKi eru allir eigendur jafn rikir
og eigendur Chelsea, Manchester
City og fleiri lioa.

Nu er kallad eftir hertum reglum
um eigendur félaga 4 Englandi, sem
kaupa fél6g i von um ad komast upp
i Urvalsdeildina - par sem allur
peningurinn er. Peir eru margir
sem eru sagoir vera ad vedja um of
til a0 komast pangad, taka lan og
veosetja jafnvel velli og adrar eigur
félaganna. Og stundum gengur veod-
maliod ekki upp. Eins og sést med
eiganda Bury. Hann atti ekKi fyrir
reikningnum. - bb
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Merkisatburoir

1910 Matthias Einarsson leeknir framkvaemir fyrsta
keisaraskurd a Islandi, par sem baedi médir og barn lifa.

1943 Sundholl Hafnarfjardar er opnud.
1944 i isafjardardjupi veidist 300 kildgramma tunfiskur.

1948 Baldur Méller verdur skakmeistari Nordurlanda,
fyrstur Islendinga.

1971 Kirkjan a Breidabdlstad a Skogarstrond brennur
til grunna vegna gastaekja og a sama tima kviknar i bil
soknarprestsins.

1992 Kvikmyndin Svo & jérdu sem a himni eftir Kristinu
Johannesdottur er frumsynd. Hun fjallar um strand
franska rannsoéknarskipsins Pourquoi pas?

.I.

Elsku modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,
Anna Gestsdottir
ljosmooir,
Aflagranda 40,
Reykjavik,

) " lésta hjartadeild Landspitalans 25. agust.
Utfor hennar fer fram fra Neskirkju 2. september kl. 15.00.

Marin Magnusdoéttir

Porbjorg Magnusdottir

Elin Magnusdottir Palmi Guomundsson

Trausti Magnasson Gudny Anna Vilhelmsdoéttir
og allir yngri afkomendur, storir og smair.

Knud Degn Karstensen
Kristjan Jonatansson

.I.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir ogamma,

Lilja Gudmundsdottir
Furugrund 38,

léstifadmifjolskyldunnar 23.agusta
Heilbrigdisstofnun Sudurlands.
Utforin fer fram fra Selfosskirkju pann
3.september klukkan 14. Blom og kransar vinsamlegast
afpakkadir, peim sem vilja minnast hennar er bent a
liknar- og vinafélagid Bergmal.

Eggert Gudmundsson
Kolbran Dégg Eggertsdottir Carmine Impagliazzo
Solran Tinna Eggertsdoéttir  Mathias Warnecke

Gudmundur Eggertsson Elin Mjoll Larusdoéttir
buridur Elva Eggertsdottir Michael Popovic
og barnabérn.

A engin gleraugu ennpa

Aldurinn fer vel meo Han-
vetninginn Hauk Palsson,
bonda a Rodli, sem heldur
upp a niredisafmelio i dag.

ad er svo ungleg rodd sem

svarar i simann a Rodli ad

ég efast { fyrstu um ad um

réttan Hauk sé a0 reda en

petta reynist vera béndinn

Haukur Palsson sem er
nireduridag. ,Eganokkra afkomendur
sem heita Haukur lika en ég er orginal-
inn,“ segir hann hlejandi. Hann kveost
yfirleitt hafa verid hraustur um dagana
og bvi vel settur.

Haukur er ekkjumadur og byr einn
en kveost heimsakja deturnar i beenum.
,baer eru tver, ég a ekki fleiri born,
hvorki framtalin né 6framtalin,” tekur
hann fram. Spurdur hvort hann sjai um
sig sjalfur svarar hann: ,Ja, svona groft
séo. Eg er kannski ekki négu nakvaem-
ur med gluggatjoldin en pa hlaupa
afkomendur undir bagga!“

Spurdur tut i buskapinn kemur i ljés
ad Haukur a nokkrar kindur og ram-
lega hundrao hross. ,Eg er i blootok-
unni, tek bl6o ar fylfullum hryssum sem
fyrirtaekio Isteka framleidir frjésemislyf
ar fyrir svina- og nautgriparakt. Svolitil
folaldasala er til utlanda lika, mest til
byskalands.”

Bearinn Rooull er skammt fra Blondu-
6si og Haukur kveost eiga tveer adrar
jardirinagrenninu, svo hann hafi hross-

VHaukur a einum af gedingunum, pessi heitir Dokkvi.

iniheimahégum. ,Egnota ekkert afrétt-
inn en ég rak pangad medan ég var meod
morg hross. Pegar mest var voru pau um
prja hundrud.“ Hann kvedst dunda vid
ad temja tryppi. ,Eg 4 nt enga reioholl
en pad er gott plass i fjarhtisunum til ad
bandvenja.“ Pegar hann var yngri kvedst
hann hafa verid girdingaverktaki og
lika 6kukennari. Nd er hann nykominn
heim ar kaupstadarfero til Saudarkroks
4 bilnum sinum, Ford 350, me0 langan
vagn aftani.

Inntur eftir patttdku i félagslifinu
upplysir Haukur a0 hann sé i tveimur
veioifélogum, Laxar 8 Asum og Bléndu.
»Svo fer ég i hestaferdir meo doéttursyni
minum, Hauki Garodarssyni i Hvammi i

Vatnsdal, hann rekur ferdaskrifstofuna
Islandshesta. Eg for i sumar me® honum
suour Kjol og til bPingvalla meo trass a
rutubil.“ Sjénin er fin, a0 s6gn Hauks.
,Eg a engin gleraugu ennpa, fe mér pau
begar ég verd gamall. Les simaskrana
gleraugnalaus en han fer nt ad fara ar
gildi og bad kemur engin ny!“

Haukur syngur ef hann feer tekifaeri
til pess a0 eigin s6gn og pao taekiferi
®tti a0 skapast i dag, pvi eflaust verour
fjoriafmeelinu. ,bao eru allir velkomnir
hingad ad Ro60li fra hadegi og fram a
nasta morgun. Daetur minar og aorir
afkomendur sja um petta,” segir Hauk-
ur. ,Eg geri ekKki neitt, b6 ég sé drjagur
meO mig.” gun@frettabladid.is

.l.

Stjupmoadir okkar og fraenka,
Maj-Lis Tomasson
Maria Karlsdottir

hjakrunarfraedingur,
Vioimel 42, Reykjavik,

.l.

Mo6dir okkar og tengdamodir,
Erna Finnsdottir
Iéstihjukrunarheimilinu Soltani

23.agust. Utforin fer fram fra Askirkju,
fimmtudaginn 29.agust kl. 15.

T

Elskulegur eiginmadur minn og vinur,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Omar Kristvinsson,
kjotionadarmaour,
Frostafold 141, Reykjavik,
lést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands

) féstudaginn 23. agust.
Utfor hans fer fram fra Bustadakirkju, manudaginn
2.september klukkan 13.

Emma Pérunn Blomsterberg
pordis Maria Blomsterberg borgeir Eyberg
Heidar Orn Omarsson Sélveig S. Olafsdéttir
Anna Osk Omarsdéttir Gunnar Pér Birgisson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Gylfi Pér Olafsson
Kirkjuvegi 1, Keflavik,

lést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
fimmtudaginn 22. agust.

Utférin fer fram fra Keflavikurkirkju,
pridjudaginn 3.september kl. 13.

Kristin Gestsdottir

Dodra Magda Gylfadottir  Steindor Einarsson

Olafur bér Gylfason Guomunda Sigurdardottir
Gestur Arnar Gylfason Siv Mari Sunde

Svandis Gylfadoéttir Friorik P. Ragnarsson

Gudjon Helgi Gylfason Anna Hulda Einarsdottir
barnab6rn og barnabarnabérn.

’ lést féstudaginn 16. agust.
Utfér hennar fer fram fra Fossvogskapellu
fostudaginn 6. september klukkan 15.

Ragnhildur Benediktsdottir
bporgerdur Benediktsdottir
Leena Tadubler

.l.

Astkeer stjupsonur okkar,
brodir og stjupbréoir,
Eymundur Snatak
Matthiasson Kjeld

) erlatinn.
Utforin fer fram fra Frikirkjunni kl. 15
pridjudaginn 3. september.

borir Matthiasson Kjeld
Halldér Blondal

Pétur Bléndal
Ragnhildur Bléndal
Stella Blondal

Marcella Iniguez
Matthias Kjeld
Alfred Jens Kjeld
Alexandra Kjeld

peim sem vildu minnast hennar erbent a
minningar- og styrktarsjod Soltuns.
Fyrir hénd adstandenda,

Hallgrimur Geirsson Adalbjorg Jakobsdottir
Kristin Geirsdottir Freyr borarinsson
Finnur Geirsson Steinunn Kristin borvaldsdoéttir

Aslaug Geirsdottir

Hjartans pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhugvid andlat og
utfor astkaers eiginmanns, fodur,
tengdafédur ogafa,

Sigurgeirs Jonssonar
framhaldsskolakennara.

Gudrin S. Oskarsdéttir
Oskar Sigurgeirsson Ragnheidur borkelsdottir
Arnar Jon Sigurgeirsson Helena Arnadéttir
Harpa, Emma og Orri

.l.

Elskulegur eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi oglangafi,

Asgeir Gudnason
rafeindavirkjameistari, Sléttuvegi 23,
[éstad heimili sinu midvikudaginn
21.agust. Utforin hefur farid frami

kyrrpey ad 6sk hins latna.
békkum audsynda samud og hlyhug.

Sveinfridur Ragnarsdottir
Liba Asgeirsdoéttir
Gudmundur Asgeirsson
Embla Dis Asgeirsdottir
Kristin Gudjonsdottir
Hildur Gudjonsdattir
tengdaborn, barnaborn og barnabarnaborn.

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Guobjorg Guomundsdottir

fra Skalum & Langanesi,

lést fimmtudaginn 15.agust sl.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
= hinnar latnu. P6kkum audsynda samud
ogvinarhug. Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki
Hjukrunar- og dvalarheimilisins Nausts a Porshofn, fyrir
einstaka umhyggju og hlyju. Gud blessi ykkur 6ll.

Elisabet M. Johannsdéttir
Sumarros Kristin Johannsdoéttir
Gudmundur J6hannsson
Gunnar Hélm Jéhannsson

Pall Brynjarsson

Sigurrés Jonasdottir
Sigurborg Hulda
Sigurdardottir S6ring
barnabérn og barnabarnabérn.
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Advanced multi-strain formula

Urval af vitaminum og
baetiefnum a 25% afsleetti

Laegra verd - léttari innkaup

; Vv
~ -50%

Alpenhain Camembert
300 gr

599, &

ABUR: 699 KR/PK

 Gdyrt lambagrillkjit
- Orginal marinering

1.079...

. ABUR: 1.798 KR/KG

© Berlinarbolla

- ADUR: 98 KR/STK

Grisahnakkaspjét
: med beikoni og pipar eda

. teriyaki/engifer

1.959...

- ADUR: 2.798 KR/KG

i 7 -

-20%

. Lambalarissneidar
- Orange marinering

2.398..

- ADUR: 2.998 KR/KG

Melona
Cantaloup
]9 9KRIKG

ADUR: 398 KR/KG

VERSLADU A NETINU
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Tilbodin gilda 29. agust - 1. september

Tilbogdin gilda medan birgdir endast.

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
Vérudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Fimmtudagur Nordaustan 8-13 um Fostudagur Laugardagur
vestanvertlandid i dag,
Reykjavik isafjorour Akureyri  annars hagari. Skarir og Reykjavik isafjorour Akureyri Reykjavik isafjorour Akureyri
hiti 4 til 12 stig, hlyjast
sunnanlands.
10 6 3 8 6 3 12 | 4 38 7 3 8 4 53 5 2
°C « °C « °C v °C ¢ °C ¢ °C v °C ¢ °C v °C v
Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubzejarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir
10 4 10 3 4|5 8 5 12 2 57 53 7 2 36
°C ¥ °C ¢ °C ¢ °C 3 °C ¢ °C ¢ °C' v °c + °C ¢
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgzita
6 9 8|1 3 5 LARETT LODRETT
1 arioandi 1aldin
9 | 4 712 3 8|9 4 3 1 sgeil 2 heigull
6 snaedingur 3erta
8 klaufska 4 nirfill
75 119 4 3 75 1 1 7|8 10 profgrada 7 dyntur
11 deig 9 merkja
9 6 2 51714 8 |2 9 1 418 6 12 mest 12 stongulendi
13 heerri 14 vidmot
4 7 2 19 4 1 6 5 3 15 hotlaeti 16 gangflotur
17 safna saman
8 17 3 5 2 8 8
4 8 7116 29 6 5| 4 8 9 N EE 4 .
8 4 2 91193 1]5 7 2 5 9|4 5 .6 7
1 3 5|6 1 8 8 9
10 11
7181349 |5[2|1]6 711151829643 97|51 |3|4]|6(8|2
Sl(é.l( Gunnar Biérnsson 619|273 |1]5|8]|4 81416573291 683529714 12
) 114|5(2]6|8|3[7|9 312191461578 21114167 |8]9|3|5
Gruenberg attileik gegn Gut- Hvitur a leik 216|8[5)/1)9]4)3|7]|L|9|7]|3|4]5]|8]|2]|6]|5/4]|8]|7]|6]1]3]2]9 13 |14
man i Moskvu arid 1989. 3|7 )1|6]2]4fs|ofs||2]3]8f[o]|1|6]|7|5|4a||1|6|2]|8]|9|3]|4|5]|7
415|913 |8|7]|1]6]2 5(6|417(8|2]1|3]9 7131912|4|5(8]6]1 15 16
1. Bd5!Bxd5 2. e8D+! Hxe8 8|3 4a|9|7|2|6|5|1||6|5]|2f1|3]a)o|8|7||8]|2|7]4a|5|6]1]|9]3
3. Hxe5! Hc8 4. Hxd5 1-0. s|1]7|8(4a|6|of2]3| 9|73 |6|5]8|a|1|2]||a|o|1]|3]8|2]5|7]6 7
Stefan Arnalds sigraoi a ol2le|1|5|3|7]a|s||4a|s|1]|2]9]7]3]6|5||3]5|6|o|1|7]|2]4]s .
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iSt. Louis. Bikarsyrpa TR hefst
amorgun.

Pondus Eftir Frode Bverli

www.skak.is: Nyjustu skak-

fréttir. Maggi fer i

rauda lidid!
Kjartan i gulal

Eg vona ad b takir eftir

hvern hdn valdi i sitt lid!

Segir pad pér eitthvad,
Kjartan?

_ll;-l Eg verd irauda
lidinu! Okeil
Keyrum petta

Han vill
dekka mig!

Ertu songfugl?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Kvennakor auglysir eftir

ABur en pu ferd pa vil ég ad pu Einstein sagdi: ,Finndu einfaldleika Vé. Mamma min Eq hefdi aldrei

g
4 - 2 heyrir uppdhaldstilvitnunina mina. / | | i 6reidu. Finndu samraemi  samraemi. setur bara blad Gtt ad kenna
ahu g asomum korkonum. yririep 2| [ midju erfidis er ad finna moguleika.” i toskuna mina. henni ad setja
i Njéttu hddegismatarins! inn myndbdnd.
Fyrsta verkefni korsins i haust er patttaka i jolaténleikum, a
til styrktar Landspitala Haskolasjukrahusi, sem fyrirhugadir 9
eru i byrjun desember. Spennandi dagskra eftir aramot.
H
§ ;
AEfingar verda i Mosfellsbae @ midvikudagskvoldum undir stjorn % lB 3
Lilju Eggertsdéttur og gert er rad fyrir ad aefingar taki u.p.b. eina 2 b i
og halfa klukkustund. , :
Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Mér finnst gaman ad spila
tolvuleiki, stunda bardagalistir
og ad pirra systur mina.

Hvad finnst pér Bara petta
skemmtilegt venjulega.

|
Raddprufur verda laugardaginn 31. agust. ! 7

Ahugasamar hafi samband i gegnum - 0 Y.
netfangid: korconcordia@gmail.com : :

. Pad sama
En per? )( en i ofugri rod.

—

korconcordia
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TMB VIDBURDIR KYNNA, MED LEYFI THE REALLY USEFUL GROUP LTD.

HELGI  SALKA
BJORNS  SOL

15. NOVEMBER | ELDBORG HORPU

EVITA

ek ANDREW LLOYD WEBBER oc TIM RICE

uPPHAFLEGA LEIKSTYRT AF HAROLD PRINCE svipserning LEE PROUD tonLisTARSTIORN PORVALDUR BJARNI PORVALDSSON
18 MANNA HUOMSVEIT SINFONIANORD & SONGSVEITIN FILHARMONIA

MIDASALA HEFST i DAG KL. 12 A HARPA.IS OG TIX.IS
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214 gerdir rafmagns- og tengiltvinnbila verda i bodi arid 2021

Svo hrdéod er proun rafmagns- og
tengiltvinnbila sem ad hluta eru
drifnir afram af rafmagni a0 buaist
er vid pvi ad bilkaupendur geti
valid a milli 214 geroa slikra bila
ario 2021. bPad er 60% meira urval
en vio lok sidasta ars. bPessar tolur
koma fra European Federation for
Transport and Environment og
eru byggdar a ranns6knum fra IHS
Markit. Ef pessi kénnun er narri
lagi getur f6lk i bilahugleidingum
valid a milli 92 hreinraektadra raf-
magnsbila og 118 tengiltvinnbila
ario 2021.

) SPAD ER AD 22% NYRRA
BILGERDA VERDI MED
RAFMAGNSTENGI ARID 2025,
bAD ER, RAFMAGNSBILAR EDA
TENGILTVINNBILAR.

Enn fremur synir pessi kdénnun
ad ario 2025 veroda 22% nyrra bil-
gerda med rafmagnstengi. Mesta
framleiodsla pessara bila i Evropu
verour i byskalandi, Frakklandi,
a Spani og Italiu, en pad kemur ef
til vill ekki a 6vart par sem pau eru
sterstu 16nd alfunnar, reyndar
asamt Bretlandi. Ario 2023 er lika
buist vio a0 16 storar rafhldouverk-
smiodjur verdi starfraektar i Evrépu.
Luxusbilamerkin taka ekki siour
patt i pessari rafbilavaedingu og
sifellt fjolgar peim bilamerkjum
sem batastihodp beirra.

Nyi Defenderinn var ekki i neinum
felukl@dum a tékustad nyjustu
Bond-myndarinnar fyrir skommu.

Hinn nyi
Defender

a tokustad
James Bond

Nu standa yfir tokur a nyrri James
Bond mynd, No Time to Die, en svo
virdist sem hinn nyi Land Rover
Defender hafi hlutverki ad gegna i
myndinni. Til bilsins sast a settinu
fyrir skommu og pao algerlega an
felukleda. Pvi ma hér sja endan-
legt utlit pessa godsagnakennda
bils sem hefur ekki verio i fram-
leioslu na i nokkurn tima, en stutt
er i a0 hann komi aftur 4 markao.
Eins og 4 myndinni sést er billinn
afram ansi kassalaga, en p6 med
orlitio nytiskulegri og mykrilinum
en forverinn og ekKi fer hja pvi ad
sja megi ettarsvip meo bilnum og
nyjasta Range Rover. bar er ekki
leidum ao likjast.

A myndinni ad dema ma einnig
sja ad billinn stendur hatt fra vegi og
mikio bil er a milli dekkja hans og
brettanna og ma leida ad pvi likur
ad billinn atarna sé meo haekkan-
lega loftpuoafjéorun.

EkKki verour langt ad
bida pess ad Land
Rover syni almenningi
alla dyrodina, en billinn
mun ad 6llum likind-
um standa & p6llunum

4 bilasyningunni "
i Frankfurt sem g,
hefst 10. septem-
ber. Hann fer po
ekki i almenna
s6lu fyrr en &
nasta ari.

Tesla ihugar ad opna
verksmioju i byskalandi

Forstjori Tesla segist
1 keppni vid timann
par sem adrir rot-
gronir bilafram-
leidendur séu langt
komnir i proun
rafmagnsbila sem
seljast nu vel.

Finnur

Thorlacius
finnurth@frettabladid.is

andariski rafbila-
framleidandinn Tesla
veltir nu fyrir sér hvar
fyrirtaekio eigi ad bera
niour meod nyrri sam-
setningarverksmioju
fyrir bila sina i Evréopu. Helst
horfir Tesla til Pyskalands og koma
helst til greina svaedin Nordrhein-
Westfalen og Neora-Saxland. Tesla
hefur hug 4 pvi ad reisa 4 60rum
hvorum stadnum ,Gigafactory*-
verksmidju, en fyrir eru slikar i
Bandarikjunum og einnig er verid

)) EVROPA ER NEST-
STERSTA MARKADS-
SV/EDI HEIMS FYRIR RAF-
MAGNSBILA A EFTIR KiNA 0G
bVi ER EDLILEGT AD TESLA

iHUGI UPPSETNINGU SAMSETN-
INGARVERKSMIDJU I ALFUNNI.

ad reisa eina i Kina. Forstjori Tesla,
Elon Musk, hefur latid hafa eftir
sér a0 ®skileg stadsetning veeri
byskalandsmegin vio Frakkland og
Benelux-16ndin ogi pviljési er hér-

a0i0 Nordrhein-Westfalen liklegasti
kosturinn, en pad liggur einmitt ad
pessum léndum.

Evropa er naststersta markaods-
svaedi heims fyrir rafmagnsbila a
eftir Kina og pvi er edlilegt a0 Tesla
ihugi uppsetningu samsetningar-
verksmioju i alfunni. Elon Musk
segir ad Tesla sé i raun i keppni vio
timann par sem margir adrir bila-
framleidendur séu langt komnir
meo pbréun rafmagnsbila og hann
ottast ad Tesla geti misst verulega
hlutdeild sina til fyrirtekja eins
og Mercedes-Benz, Audi, BMW og
Jaguar sem eru nd pegar komin meo
4 markao athygliverda rafmagns-
bila sem seljast vel.

Ferdinand Piech fyrrverandi formadur Volkswagen Group latinn

Fyrrverandi formaodur stjéornar
Volkswagen Group og einn af meo-
limum Porsche-fj6lskyldunnar,
Ferdinand Piech, er fallinn fra 82
ara a0 aldri. Ferdinand Piech var
afabarn Ferdinands Porsche, hann
var menntadur verkfredingur og
vann hja Porsche fra arinu 1963 og
var adalmaodurinn i métorsport-
hluta Porsche-fyrirtekisins til
langs tima. Piech hof sidan storf
hja Audi arid 1972 og bar atti hann
meoal annars mestan heiour af
Audi Quattro bilnum sem vann

Ferdinand Piech var talinn ahrifamesti eistaklingur bilaheimsins.

I

allt sem haegt var ad vinnairallinu
asinum tima. Sidan vard Piech for-
stjori Volkswagen Group ario 1993
og atti sterstan patt i ad byggja
upp petta stersta bilafyrirtaeki
heims i dag. Hann var talinn ein
dhrifamesta persona heims i bila-
heiminum.

Lamborghini, Bugatti og Bentley
A medan Piech var forstjori keypti
Volkswagen Group Lamborghini,
Bugatti og Bentley merkin og inn-
limaoi pau i Volkswagen Group.

Synir pao eftil vill best ahuga Piech
a sport- og luxusbilum. Ferdinand
Piech tok sidan vid formennsku
stjornar Volkswagen Group ario
2012 en 1ét af pvi starfi ario 2015
i kjolfar disilvélasvindls Volks-
wagen. Hann seldi 14,7% hlut sinn
i Porsche SE ario 2017 fyrir 148
milljarda kréna svo ljést ma vera
ad hann letur eftir sig mikla fjar-
muni. Ferdinand Piech var avallt
mjog tengdur motorsporti og 6k
ennpa Ducati-moétorhjoli sinu a
attraeoisaldri.
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Vatnsmelénur Vinber Grzen og raud
Spann, i lausu Ny uppskera fra Ameriku

islenskt . e
greenmeti

islenskar kartoflur Gardyrkjustodin ad Leyni Spergilkél
Gullauga eda raudar, i lausu Gulraetur, 500 g Islenskt

MYLLAN

5 9 kr./st.

Myllan Lifskornabraud
3 teg., 450 g

498 kr./stk.

Myllu Méndlukaka
420 g

) Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Foéstudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00
Wil Smaratorg og Skeifan: Man-Lau; 10:00-19:00 ¢ Sun; 11:00-18:00 - Verd gildir til og med 1. september eda medan birgdir endast.
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Vinnur meo
forgengileikann

Forkostulegt og fagurt nefnist myndlistar-
syning Margrétar Jonsdottur listmalara
i Grafiksalnum vid Tryggvagotu 17.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ad ma segja a0 starf
listamannsins sé eins
og mantra pvi hann
parfalltaf ad koma til-
finningum og skynj-
unum i eitthvert efni,”
segir Margrét par sem hun er stodd
i Grafiksalnum. A syningunni For-
kostulegt og fagurt er hiin meo
bléndu af nyjum og eldri verkum.
,Eg byrjadi ad vinna tt fra fronsku
veggfoori i upphafi pessarar aldar
pegar ég var a ars starfslaunum og
dvaldi adallega a vinnustofum Cité
des Arts i Paris. Pad pema fér ao
asekja mig pegar mér var sagt fra
form6our minni i hreinan kven-
legg og undirstrikar hvad DNA er
sterkt i kvenleggnum pratt fyrir
marga ®ttlidi. Svo var lika annad.
Eg sa litid af malverkum & pessum
tima en fannst hénnun og taekni
ordin aberandi i listinni & kostnad
frumaflsins. Listionadarmadurinn
var alltafad fa hugmyndir fra lista-
manninum svo ég akvad ad snia
pvi vio og taka hugmyndir minar
fralistionadinum.”

Margir kringléttir fletir mynda
eitt verkio a syningunni i Grafik-
salnum. Pad er ur endurunnum
pappir. ,Tilveran virdist gerd i ein-
hvers konar kerfi. Pegar ég var ao
setja petta verk upp pareyndi égao
gera pao an hugsunar en vari veru-
legum erfioleikum pvi pad mynd-
adist alltaf munstur,” lysir Margrét.
Huin kvedst farin ad nota vatnsliti a

g VID FEDUMST 0G
HVERFUM, ALLT
FJARAR UT, EYDIST 0G VERDUR

AD ENGU, ALVEG EINS 0G
MUNSTRID. EN HVER HLEKKUR
ER MIKILVAGUR.

verk eru audveldari v16fangs enolia
a striga. Eg parf ekki vinnustofu til
ad gera pau, heldur get ég verid meo
pau & boroi eda golfi og stundum a
vegg.”

Pao listaverk sem myndar punga-
midju syningarinnar er fra arunum
2008 og 9, malad meod eggtemperu
sem Margrét bjo til. ,ba dvaldi ég
i Kjarvalsstofu i Paris, ég var par
pegar hrunid varo, pad var hraedi-
legur timi, kronan einskis metin og
ekkert haegt ad nota Visa eda milli-
feera,“ Iysir han. A 66rum vegg er
mynd, unnin meod sému adferd, ad
verda hrérnuninni ad brad, maln-
ingin er tekin ao flagna og agnir
ad saldrast niour a golf. ,betta d ad
hrynja,” segir Margrét og utskyrir
nanar. ,bao er forgengileikinn sem
égvinn med. Vid fedumst og hverf-
um, allt fjarar at, eyoist og verdur
ad engu, alveg eins og munstrio. En
hver hlekkur er mikilvegur, lika
saga og lif hvers einstaklings og slikt
a ekkiao litilsviroa i krafti valds og
peninga.”

Forkostulegt og fagurt er 6nnur
einkasyning Margrétar & pbessu ari

Vatnslitir a
pappir. Eitthvad
sem létterad
vinna med, ad
sogn listakon-
unnar.

Hér notar Margrét eggtemperu ad fornum sid sem hun gerdi sjalf.

og han stendur bara at pessa viku.
Auk pess tekur hin patt i hinni
storu samsyningu Umhverfing a
Snzfellsnesi.

A fimmta tug einkasyninga a
Margrét a0 baki, enda hefur hun
starfad sem myndlistarmadur i

tep 50 ar og stundao kennslu i 27
ar, baeoi vio framhaldsskola, grunn-
skoéla og myndlistarskoéla. Einnig
unnio vid grafiska hénnun, rekio
auglysingastofu og galleri. Verk
eftir hana eru i eigu helstu lista-
safnalandsins.

Hvad?

Hvenzer?
Hvar?
Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

29. AGUST 2019
Tonlist

Hvad? bekktar ariur ogislenskljod
Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Frikirkjan vid Tjoérnina
Flytjendur eru Marta Kristin
Frioriksdottir sépran og Antonia
Hevesi piandleikari. Adgangseyrir
er 1.500 og ekki tekio vio kortum.

Hvad? Sumarjazz

Hvenar? 17.00

Hvar? Salurinn, Képavogi

Hot Eskimos flytur atsetningar a
islenskri popp-, rokk- og paunk-
tonlist, auk erlendra laga og frum-
samins efnis. Karl Olgeirsson
piandleikari, Jén Rafnsson kontra-
bassaleikari og Kristinn Snar
Agnarsson trommuleikari skipa
sveitina. AOgangur er okeypis og
opid 4 barnum.

Hvad? Systkinatonleikar

Hvenar? 20.30

Hvar? Listasafn Sigurjons Olafs-
sonar, Laugarnestanga

Guofinnur og Kristin Sveinsbérn
syngja saman sénglég Arna Thor-
steinssonar, pysk séngljoo eftir
Loewe og Schubert og brot ur
operum eftir Mozart og Bizet. Med
peim leikur Elena Postumi & piané.
Gestasongvari er Marta Kristin
Frioriksdottir, sopran.

Utgifa

Hvad? Utgafuhof, upplestur og spjall
Hvenar? 18.00

Hvar? Tjarnarbarinn, Tjarnarbioi
Leikritid Bardagarassar eftir
spansku leikskaldin Patricia
Pardo og Guadalupe Saez kemur
at a islensku i dag, pytt af Eliasi
Knerri og Guoranu H. Tulinius.

Fredsla og gongur

Hvad? Dyfum okkur til Denver
Hvenar? 18.00-20.00

Hvar? Hénnunarsafn islands, Garda-
torgi, Gardabae

Tristan Elizabeth Gribbin byour
gestum i dyfu til Denver. Einnig fa
beir ad profa hugleioslu i syndar-
veruleika frumkvoédlafyrirtaekisins
Flow og fa leids6gn um syninguna
Borgarlandslag meo Paolo Gian-
francesco.

Hvad? Listaverkin kringum Tjornina
Hvenar? 20.00

Hvar? Grofin, milli Tryggvagdtu 15
ogl7

Markis Por Andrésson listfraeo-
ingur leidir géngu um listaverkin
vio Tjoérnina og i Hljomskalagaro-
inum. Okeypis adgangur og allir
velkomnir.

Hvad? Séguganga um midbae
Hafnarfjardar

Hvenar? 20.00

Hvar? Pakkhus Byggdasafns Hafnar-
fjardar, Vesturgotu 8

Bjorn Pétursson bajarminjavoérour
leidir s6gugongu fra Pakkhusinu
um gamla bainn. Hun tekur um
klukkustund, patttaka er 6keypis
og allir velkomnir.
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KARCHER

makes a difference

Ryk- og vatnssuga
WD 5. 1.100 W. Sogkraftur
sem samsvarar 1.800 W.
25 litra tankur og 2,2 m
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KARCHER

makes a difference

Ryk- og vatnssuga

WD 6. 1.300 W. Sogkraftur:

260 W. Spenna: 220 -

240 V. Geymslusteerd: 30
litra tankur. Hentar vel fyrir
hreinsun & gréfu umhverfi,

t.d. byggingarsvaedi.
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MIKID URVAL, G/ADI OG LAGT VERD, ALLTAF! &

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK — Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is — www.bauhaus.is
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Rey hefur haft god not fyrir geislasverd Anakins en kannski er kominn timi a ad han bui sér til sitt eigid?

Villuljos geislasverda

Vinnuvikan hofst med undrunarstunum og jafnvel angistar-
opum pegar ny stikla iir The Rise of Skywalker opinberadist.

10in eftir sidasta hluta pridja

prileiksins i meginségu Star

Wars hefur verio akéfum

addaendum erfid en verour

peim sem pordu ad horfa &
nyju stikluna nanast oberileg par
sem pad sem fyrir augu ber vekur ekki
adeins eftirvaentingu heldur einnig
ugg ogjafnvel ofsakvioa.

bar sem ekKki er a pad haettandiad
@ra pa 6std0ugu sem engjast i st60-
ugum spilliefnaétta er best a0 hafa
sem fast ord um per i raun mjoég
svo takmoérkudu og 6rugglega mis-
visandi upplysingar sem tt ar mynd-
skeidinu er a0 hafa.

Eftir undurfagra og hradsodna
upprifjun 4 nokkrum fallegustu
atridoum fyrri mynda dré adeins til
tidinda pegar lykilpersona sveifladi
nyju og ferlega toff tvofoldu geisla-
sverdi sem letur framlengdan
geislabrand Darth Maul lita Gt eins

og sjuskad moppuskaft. bott
geislasverdin eigi a0 draga
dam af eigendum sinum
og bvi med hvaoda hugar-
fari peir rada krist6llun-
um ipauerallur gangura
pvihversu traust heimild
pau eruum 6rlég beirra og
innri mann.

bPannig hafa meodal annarra
Luke og Rey barist med hinu blaa
sveroi Anakins Skywalker en fyrir
afkost fyrsta eiganda er pad ban-
vanasta sverdio sem ségur fara af i
vetrarbrautinni i
fjarskanum.

Kylo Ren er
alltaf a skjon.
Sverdiod hans
lika en flott
er pad.

Darth Maul er kul og
undirstrikar pad med
tvofoldu sveroi.

Sverdid hefur gert
nokkurn usla i sidustu
tveimur myndum en par
sem bpad er i raun 6skop
hversdagslegt i blama sinum
eru pau nokkur sem komast neer
pvi glesilega vopni sem blindar
na nérda allra landa meo raudum
dhyggjubjarma. toti@frettabladid.is

Samuel L.
Jackson eran
™ hliostedu

- | og heimtaoi
- fjolublatt

/ sverd handa
Mace Windu.

Einhvers
stadar handan
regnbogans...

Edda Karitas Baldursdottir
eddakaritas@frettabladid.is

Fyrir atta aratugum feykti hvirfil-
bylur sveitastelpunni Dérotheu
oglitla hundinum Toté fra Kansas
yfirilitskruduga tofraverold par
sem dularfullur galdrakarl rikti
og nornir, godar og slemar, foru
mikinn innan um alls konar furdu-
verur.

Kvikmyndin um Galdrakarlinn i
Oz var frumsynd i Bandarikjunum
iagust 1939 og fagnar pvi storaf-
maeli um pessar mundir. Hun hlaut
a sinum tima mikid lof og fjdldann
allan af verdlaunum oger 16ngu
ordin sigild.

Judy Garland for med hlutverk
Dorotheuiraudu rubinskonum
sem pradi ekkert heitar en ad
komast aftur til sins heima.

Afmaelid gefur okkur kjorid
taekifaeri til ad svipta hulunni af
Galdrakarlinum i Oz med nokkrum
dhugaverdum stadreyndum.

Faeinir frodleiksmolar um
Galdrakarlinni OZ

B Myndin var gerd eftir bokinni
The Wonderful Wizard of Oz,

eftir L. Frank Baum, sem kom ut
arid 1900.

B Myndinfékkallssextilnefningar
til Oskarsverdlaunanna, medal
annars sem besta myndin og
fyrir bestu kvikmyndatékuna.

B Skoérnir hennar Dorétheu voru
silfurlitiri bokinni en framleio-
endur myndarinnar akvadu ad
hafa pa rauda par sem sa litur
vakti meiri athygli og kom betur
utiTechnicolor-litum sem pa
voru ad rydja sér til rams i kvik-
myndum.

W Judy Garland var ekki efsta
oskalistanum i hlutverk Doroé-
theu par sem upphaflega st6d
til ad barnastjarnan Shirley
Temple myndi smeygja sér
i rubinskona. Han pétti hins
vegar ekki hafa nogu sterka
séngrodd.

u Shirley Temple hafdi pad hins
vegar fram yfir Judy Garland
ad huanvar ellefu ara og pannig

jafnaldra Dorotheu. Garland var
sextan ara pegar hun hreppti
hlutverkid og hermt er ad til
pess ad lata hana virdast yngri
hafi hun verid reyrd i lifsstykki
undir kjéInum freega med hvitu
ogblau svuntunni.

B Aldur hinna kvennanna i mynd-
inni var einnig nokkud a reiki
ogpanniglék hin 34 ara gamla
Margaret Hamilton gédmlu,
granu og grimmu nornina ad
vestan. Billie Burke sem var
aftura moti 54 ara pegar hun
bra sérigerviungu oglidmandi
fogru godu nornarinnar.

H Buningur huglausa ljonsins var
nidpungur enda gerdur Gr raun-
verulegum ljonsfeldi en griman
var ur branum bréfpoka.

B Olian sem Dérothea smurdi tin-
karlinn med var ekki olia heldur
suikkuladisosa sem pottilita
betur uta filmu en hefdbundin
smurning.
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TIL HAMINGJU
MED 100 ARIN!

ISAGA var stofnad 30. agdst 1919 til ad
framleida acetylengas fyrir vita landsins.

AGA var fremst i proun i ljéstaekni fyrir vita.
Af pbeim sdkum var AGA valid sem
samstarfsadili og hluthafi vid stofnun ISAGA.
Fyrsti vitinn var reistur hér arid 1878 og fyrstu
AGA vitarnir hér a landi voru reistir rid 1909.

EFTIRTALDIR SAMSTARFSADILAR iSAGA
OSKA FYRIRTAKINU TIL HAMINGJU
MED 100 ARA AFMALID
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RUV SJONVARP

12.35 Kastljos

12.50 Menningin

13.00 Utsvar 2016-2017 Vest-
mannaeyjar - Hafnarfjérour
14.10 Kinversk aramét - Mestu
hatidahold heims

15.10 Popppunktur 2012 Télvu-
nérdar - skatar

16.10 Landinn 2010-2011

16.35 i gardinum med Gurry Gurry
raedirum skipulag garda vid lands-
lagsarkitektinn Samson Bjarnar
Hardarson, skiptir begéniublomi
og heimsakir skemmtilegan gard
Kristinar Olafsdottur og Kristjans
E.JonssonariHveragerdi.

17.05 Hljomskalinn

17.35 Augnablik - ur 50 ara sogu
sjonvarpsins

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Netgullid Trio: Cybergullet
18.25 Strandverdirnir

18.45 Stundarglasid Hér keppa
pau Gunnar Davidsson og Elisabet
Asa Einarsdéttir i premur sumo-
prautum. SUmo-Limbo, Tour de
Sumoé hjélreidakeppni og SUmo-
dansi med breikdansivafi.

18.50 Satt og gott

19.00 Fréttir Helstu fréttir dagsins
afinnlendum og erlendum vett-
vangi. Alla daga, allt arido um kring.
19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Ovaentur arfur

21.10 Vammlaus Onnur syrpa
pessara bresku pattaum 16g-
reglumenn sem starfaiversta
hluta Manchester-borgar par sem
virdist vera 6gjorningur ad halda
uppilégum ogreglu. Medal leik-
enda eru:Joanna Scanlan, Elaine
Cassidy og Will Mellor. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi ungra
barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Spilaborg

23.15 Poldark Fjorda syrpa
pessaravinsalu bresku patta. Nu
purfa Ross Poldark og eiginkona
hans, Demelza, b diad horfasti
augu vid gjordir sinar og takast a
vid afleidingar peirra fyrir hjona-
bandid.Ross akvedur ad haetta
Ollu sem honum er kaert til pess ad
hefja feril sem stjérnmalamadur.
Adalhlutverk: Aidan Turner,
Eleanor Tomlinson ogislenska
leikkonan Heida Run Sigurdar-
dottir, eda Heida Reed. e.

00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.10 Golfing World Skemmti-
legur pattur sem flallar um allt
sem vid kemur golfheiminum.
09.00 Champions Tour Highlights
Svipmyndir fra helstu métunum i
Champions Tour.

09.55 PGA Highlights Hapunkt-
arnira PGA moétunum.

10.50 Canadian Pacific Women’s
Open Utsending fra Canadian
Pacific Women’s LPGA mota-
rédinni.

13.50 Canadian Pacific Women’s
Open

16.50 Cambia Portland Classic Ut-
sending fra lokadegi Cambia Port-
land Classic @ LPGA motarddinni.
18.50 Golfing World

19.40 Champions Tour Highlights
20.35 PGA Highlights 2

21.30 Cambia Portland Classic
Bein utsending fra Cambia Port-
land Classic @ LPGA motarddinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify
08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 Younger

14.15 Will and Grace

14.40 Our Cartoon President
15.1090210

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 Fam

20.10 The Orville

21.00 The Passage

21.50 In the Dark

22.35 The Code

23.20 The Tonight Show
00.05 The Late Late Show
00.50 NCIS

01.35 The First

02.25 Jamestown

03.10 Kidding

03.40 SMILF

04.10 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 Ljédabokin syngur I

15.00 Fréttir

15.03 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Tengivagninn

17.00 Fréttir

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp KrakkaRUV

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sumartonleikar evr-
opskra utvarpsstoova

20.35 Mannlegi patturinn

21.30 Kvoldsagan. Svipir
dagsins og nétt

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Tengivagninn

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.15 Almost Friends
12.55 Wonder

14.45 Sleepless in Seattle
16.30 Almost Friends
18.15 Wonder

20.10 Sleepless in Seattle
22.00 Every Secret Thing
23.35 Atomic Blonde
01.30 Nocturnal Animals
03.30 Every Secret Thing

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Friends

07.50 Gilmore Girls

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Great News

10.05 The Secret Life of 4 Year
Olds

10.55 Dyraspitalinn

11.35 Heimsokn

12.00 isskapastrid

12.35 Nagrannar

13.00 Brad’s Status

14.40 The Muppets Take Man-
hattan

16.10 Seinfeld

16.35 Seinfeld

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen Skemmtilegur spjall-
pattur med hinni einu ogsénnu
Ellen DeGeneres sem feer til sin
go0da gesti ogslaera létta strengi.
baettirnir eru med peim vinaelustu
i sinnirdd um allan heim enda
hefur Ellen einstakt laga gestum
sinum.

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Vedur

19.25 Naturvaktin

19.50 Fresh Off The Boat

20.15 Masterchef USA

21.00 L.A.s Finest

21.45 Animal Kingdom

22.30 Warrior

23.20 Real Time With Bill Maher
00.20 Who Killed Garrett Phillips?
01.40 The Victim

02.40 Absentia

03.25 Man in an Orange Shirt
04.20 Man in an Orange Shirt
05.15 Brad’s Status

STOD 3

19.10 Mom

19.35 Schitt’s Creek
20.00 Seinfeld
20.25 Friends
20.50 Stelpurnar
21.20 iZombie
22.05 Grimm

22.50 Barry

23.20 Famous in love
00.05 American Dad
00.30 Mom

00.50 Seinfeld
01.15 Tonlist

STOD 2 SPORT

06.50 Pepsi Max mork kvenna
07.50 FH - Breidablik

09.30 Valur - Stjarnan

11.10 Pepsi Max mork karla
12.40 Lincoln - Everton

14.20 Umspil Utsending fra

leik i Forkeppni Meistaradeildar
Evropu.

17.05 NFL Hard Knocks. Oakland
Raiders

18.00 Upphitun. island - Ung-
verjaland Hitad upp fyrir fyrsta
leik islenska kvennalandslidsins i
Undankeppni EM 2021.

18.35 island - Ungverjaland Bein
utsending fra leik i Undankeppni
EM kvenna 2021.

21.15 Manstu

22.00 Strength in Numbers - GS
Warriors Champoions Movie
2014-15

23.20 AIK - Celtic

STOD 2 SPORT 2

16.50 AIK - Celtic Bein utsending
fra seinnileik AIK og Celtici
Undankeppni Evropudeildarinnar.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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Honnudurinn segir ad engar tvar flikur i linunni séu
alveg eins b6 ad par séu i sama stil. MYNDIR/OLI MAGG

,:‘.4‘

'

Hriinnuéurinn ungi segist einstaklega pakklatur fyrir
tekifaerio til ad fa ad vinna med merkinu vinsala.

Ny samstarfslina
Bergs og 66°Norodur

[ dag fer 1 s6lu ny
samstarfslina hins
unga og efnilega
honnudar Bergs
Guodnasonar og
66°Nordur. Hann
stefndi alltaf a
atvinnumennsku
1 fotbolta, en
orlogin akvadu
annao.

ergur Gudnason kemur

ar mikilli ipréttafjol-

skyldu, faoir hans er

fotboltakempan Guoni

Bergsson og var pad

alltaf draumur Bergs
ao fara i atvinnumennsku. Sleem
meiosli breyttu pvi og i kjolfar pess
ad leknar tjadu honum ad hann
geeti ekki spilaod lengur, st60 hann
frammi fyrir pviao finna sér nyjan
draum.

Tok U-beygju um tvitugt

,Eg var 4 fullu i fétboltanum til
tvitugs pegar ég lendi i pessum
meidslum. Mitt plan var alltaf ado
verda afreksmadur i ipréttum.
begar pau plén breyttust eftir
meidslin varo ég ad finna eitthvad
annad. Eg hef alltaf haft mikinn
ahuga 4 tisku og lika pvi hvernig
fot kleeoda f6lk. Mjog ungur var ég
farinn a0 velta fyrir mér formunum
og hvernig litir fara saman,” segir
Bergur.

Hann segir a0 sér hafi alltaf pott
gaman a0 o6gra sjalfum sér meod
pvi ad vera i skemmtilega 60ruvisi
féotum pegar hann var unglingur.

Stuttu eftir menntaskola fékk Berg-
ur tekifeeri til ad fa smareynslu hja
fatahénnudinum Guomundi Jor-
undssyni, sem hann segir hafa verid
dyrmeta. Hann akvao i kjolfario
ad sla til og sotti um i fatahénnun i
Listahdskola Islands.

., Eg gerdi méppu og komst inn
i skélann. Par var ég i prja ar og
atskrifadist meo eina af haestu ein-
kunnunum. Eg vidurkenni samt ad
ég var ekki feerastur i taeknilegum
aféngum og féll nokkrum sinnum
i peim. Eg var ekkert flinkastur
parna, alls ekki.”

Starfadi naid meo
heimspekktum hénnudi

Eftir atskrift langadi Berg tut og
hann lagoi mikio a sig til ad lata
pann draum reetast. Hann komst &
samning i tiskuhtsi i Paris sem heitir
Haider Ackermann, en merkio er {
mikluuppahaldi hja stjornum a bord
vio Kanye West og Tildu Swinton.

,Egvar hja peim i atta manudi og
vann ao tveimur linum, par sem ég
adstodadi Haider sjalfan. betta var
mjog mikill lerdémur, ég leerodi svo
otrulega margtafpviad faad vinna
naid med honum og hans teymi.
Eftir ad samningnum minum lauk
par fér égad vinna hja Acne Studios,
isvipadlangan tima.”

Hja Acne fékk Bergur rikari
reynslu i gerd kvenfatnaodar, en i
skélanum og hja Haider var hann
fyrst og fremst i herrafatnaoi. Eftir
ad samningurinn hja Acne rann at
var Bergur med alla anga uti til ad
komast ad hja 60ru tiskuhusi i Paris.

,Paod er alveg gridarleg samkeppni
i pessum bransa, mérg pasund
ungir hénnuodir sem vilja allir kom-
ast 4 samning hja sému fimmtan
tiskuhtisunum sem rada kannski
bara einn nyjan hénnud inn. Vid
kaerastan min, Margrét Rajani,
komumst ad pvi ad vid ettum von
a barni. [ kj6lfarid akvadum vio ad
kannski veri gott ad flytja adeins
heim, enda alagio gifurlega mikid
ati,” segir Bergur. Hann segir petta

99 bAD ER ALVEG
GRIDARLEG SAM-
KEPPNI i PESSUM BRANSA,
MORG bUSUND UNGIR HONN-
UDIR SEM VILJA ALLIR KOMAST
A SAMNING HJA SOMU FIMM-
TAN TISKUHUSUNUM SEM RADA
KANNSKI BARA EINN NYJAN
HONNUD INN.

allt p6 hafa verid mjog gaman, mik-
ill lerdomur og reynslan honum
einstaklega dyrmaet.

Lan i 6lani ad fa ekki vinnu

hja Louis Vuitton
,Eghafoiigegnum betta alltaf verid
isamskiptum vio Vélu Melstad, yfir-
hénnuo hja 66°Nordur, ég kynntist
henni eftir atskrift. Eg sagdi henni
a0 vio vaerum ad hugsa um ad koma
heim. I millitidinni er ég fenginn i
viotal til tiskuhuassins Louis Vuit-
ton, en pad var mjog svekkjandi ad
komast ekki par inn. Einmitt pa er
Vala stodd i Paris og vid akvedum ad
hittast og reeda saman.”

Eftir a0 Bergur og Margrét fluttu
heim hafdi 66°Nordur samband
meo samstarfihuga, sem Bergur var
mjog til i. Hann segir linuna o6rlitio
6hefobundnari en hinn klassiska
66°Norour fatnao.

,betta er meira ut i svokallao
,Streetwear”. Fyrirtaekio er aud-
vitad meo frabaran utivistarfatnad
sem flestir Islendingar nattarulega
pbekkja. Petta hofoar eflaust meira
til yngri kynsléoarinnar og er i mjog
takmoérkuou upplagi.”

Engar tveer flikur eru alveg eins
pott pbeer fylgi akvednu bema, utliti
eoastil en grafikin er aldrei alveg st
sama.

,Pao var svo lika einstakur heiour
ad fa a0 vinna meod peim og ég er
peim mjég pakklatur fyrir a0 hafa
gefid mér paod taekiferi.”

Samstarfslina Bergs og 66°Norour
ferisoluidagklukkan 17.00 i versl-
un merkisins 4 Laugavegi.
steingerdur@frettabladid.is

Linan er fyrst og fremst unisex og
henta pvi flikurnar baAdum kynjum.

Bergurvara
fullu ad undir-
bua daginnii
dagi hofuod-
stodvum
fatamerkisins
igeer.

Haegt er ad kaupa flikurnar i
verslun merkisins a Laugaveginum.




LANCOME

s PARIS

Lancéme feest ekki i Hagkaup Njardvik.

)

2.0% afslattur af 6llum L ANCOME H AGK AUP L

vorum dagana 29. agust - 4. september olln dloge
Gleesilegir kaupaukar pegar keypt er fyrir 8.900 kr eda meira.
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Stortonleikar til
styrktar UN Women
fara frami kvold

Margar af helstu
tonlistarkonum
landsins koma fram
1 kjallaranum & Hard
Rock 1 kvold. Ton-
leikarnir eru haldnir
af ungmennaradi
UN Women, en for-
madur pess segir ad
paer hafi allar verid
meira en reidubinar
a0 taka patt.

ngmennardd UN

Women blzs til stor-

tonleika i kjallara

Hard Rock i kvéld.

Margar af helstu

séngkonum lands-
ins koma fram en peirra 4 meodal er
hin efnilega Matthildur.

,Eg byrjadi ad syngja og semja
tonlist fyrir einmitt ari, i agast i
fyrra. Eg séng lag a plétunni hja
Auoi og hefverid i pessu sidan. Sem
sjalf, framleioi sjalf og gef ut sjalf,”
segir Matthildur.

A nastunni hja Matthildi er ad
gefa ut EP-plétu og svo mun han
koma fram 4 Airwaves-tonlistarha-
tioinni i haust. Han hlakkar mikio
tilad koma fram i kvéld.

,Eg held ad bad verdi mjog
gaman i kvold og alveg ®0islegt ad
fa ao taka patt. Pad er lika gaman
a0 koma fram meo svona flottum
kvenkyns listaménnum. Allir
svo hafileikarikir, gaman a0 vera
saman i pessu og safna fyrir svona
fallegan malstad,” segir Matthildur.

Hun segist eiginlega vera spennt-
ust fyrir ao sja hreinlega 61l tonlist-
aratrioin meo t6lu i kvold.

»An grins, ad fa bara ad hlusta
a alla hina flytja sina tonlist. Eg
hlakka mest til pess.”

Allar til i ad taka patt

Sigridur bPoéra boroardoéttir er for-
madur ungmennarads UN Women
aIslandi.

,Hlutverk okkar i ungmenna-
radinu er a0 halda uppi fredslu um
malefni UN Women. Vio férum til
demis i grunnskola og mennta-
skola og fredum krakka a 6llum
aldri um hvaod vid erum ao gera og
hvao er ad gerast ati i heimi,“ segir
Sigriour.

Hun segir ad peirra starf sé ad
hjalpa islensku landsnefndinni i
malefnum sem tengjast valdeflingu
kvenna. Pau haldi p6 lika sina eigin
vioburdi, en ténleikarnir i kvoéld eru
stersta verkefnio til pessa.

»Skipulagning ténleikanna hefur
staoio yfir i nokkra manuoi. Eg er
spennt a0 sja utkomuna i kvold og
held a0 paod sé sjaldséd ad sja svona
otralega margar flottar ténlistar-
konur koma svona saman i pagu
g60s malefnis.”

Sigriour bPéra
er formadur ung-
mennarads UN Women,
en hun segist anaegd med
hve margar tonlistarkonur

voru reidubunar ad leggja
peim lid.

UNGMENNARAD
UN WOMEN

SIRENUR

29.08.19 - 20:30 -
HARD ROCK

1.500KR

99 HLUTVERK OKKAR i Hun segir ao allar ténlistarkon-
P urnar hafi verid meira en reiou-

UNGMENNARADINU ER bnar ad taka patt.

A*! HALDA UPPI FREDSLU UM ,betta eru verougur malstadur

MALEFNI UN WOMEN. VID sem samtokin beita sér fyrir. Svo

FORUM TIL DEMIS I GRUNN- skemmir ekki fyrir ad fa ad vera

SKOLA 0G MENNTASKOLA. meod i pessari orku og ad svona

marga flottar tonlistarkonur séu
ad sameina krafta sina meo pessu
moti.”

Tonleikarnir hefjast i kvold
klukkan 20.30 i kjallaranum a Hard
Rock Café. Hegt er ad kaupa mioa a
tix.is og vio dyr.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Por Steingrimsson, hlynur@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is,
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magntsson arnarm@frettabladid.is, Johann
Waage johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is




VID ZA£TLUM AP GERA BETUR | UMHVERFISMALUM

Kynntu pér umhverfisstefnu BYKO a byko.is/umhverfismal

VISTVAN

Vié erum mjdg stolt af pvi ad
hafa tekid patt i pvi verkefni ad
byggja fyrsta thverfisvottaaa
ibudarhusid a Islandi.
visthus.is

A
Gerau

MI-\I’I I\-)SI)I-\M-\I’ q(mmdwwmmmﬁ frabaer

kaup!

Y /B TZAKJAFLOTINN
/ KNUINN AF
T oy Eculahe 100%
UMHVERFIS- HREINNI ORKU

VOTTADAR AD JAFNA UT agh.
VORUR KOLEFNISSPOR L= >

eru sérstaklega merktar i verslunum

okkar til ad audvelda pér ad finna peer. FELAGSINS

VID SKIPTUM YFIR | MINNI 56UN

SJALFBZRIR
SKOGAR

Vido kaupum timbur ar
vottudoum sjalfbarum
skdogum pvi vid gerum okkur
grein fyrir peirri abyrgdé sem
hvilir &8 okkur pegar kemur
ao loftslagsmalum.

BZETT FLOKKUN 0G UMGENGNI

GREIDDU MED

VID SETJUM UPP _ oA
HLEDSLUSTODVAR
VID VERSLANIR OKKAR

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

| april opnudum vid tveer hledslustodvar fyrir

utan verslun BYKO Breidd og i mai voru opnadar tveer stodvar vid
verslun BYKO Selfoss, bar af ein hradhledslustod. Vid stefnum

svo a ad opna hledslustod vio BYKO Akureyri & nastunni.

Anzegdustu vidskiptavinirnir 2 ar i ro8! Audvelt ad versla & byko.is



U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF I

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir bt eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
RE . FRETTABLADID
= i

mest lesna dagblad landsins. '

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000

Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf Péstédreifing Dreifing dreifing@postdreifing.is
3 Ef bladio berst ekki 800 1177
BAKPANKAR
borbjargar
Gunnlaugsdéttur

[ sioudum
samfélogum

gtraiareglu, venju og vana.

Sumt er bara eins og pad er.

Hver og ein s6sa a til deemis
ymist heima undir eda yfir pyls-
unni samkvamt fastmotadri hefo.
Um daginn varod ég samt fyrir pvi
ad fa pylsu par sem sinnepio var
undir. Verandi vonduo (og islensk)
tok ég ekki samtalio en hugsaoi
mitt. Sinnepiod undir er aud-
vitao hreint og klart siorof. Sidan
hefur hugurinn edlilega verio vio
spurninguna: ,,Hvad nast?“ Mitt
framlagipagureglu, venju og hins
sidada samfélags er pess vegna
eftirfarandi:
1. Flugvellir. Oryggisleit 4 flug-
vollum er alltaf eins. Alltaf. Folk
sem fattar fremstirodinni ad pao
er med t6lvu a botni téskunnar
og 6ll 6nnur hugsanleg raftaki og
tosku stutfulla af drykkjum, sem
pao parfad drekka ar vid 6ryggis-
hlidio, a a0 veraifarbanni.
2. Sundlaugar. Efpad eru margir
skapar lausir i klefanum ekki velja
skap vio hlidina a naestu mann-
eskju.
3.1sb1o. Sidad folk veit hvernig is/
bragdaref'pao vill. EkKi byrja fyrst
a0 hugsa malio pegar komio er ad
pér eda spyrja um alla valkosti
med halftima r60 fyrir aftan pig.
4. Fundir. bad er 6skiljanlegt ad
bjoda upp a kaffi og sykur en ekki
mjolk. Enginn notar sykur.
5.Raostefnur. Ef pa varst ekki bed-
inn um aod halda erindi edasitja i
pallboroi ekki pa halda fyrirlestur
ar sal (hee, halflogmannastéttin).
6. Almenn virding a heimilum.
Eiga sikkuladi handa konum med
tioir.
7.bvaglat. Ef pu pissar eins og
garouodari ekki nota almennings-
salerni.
8. Ad lokum er hjartans mal sem ég
gef mér a0 ny stjornarskra hljoti ad
taka a: Ekki segja 60rum hvad pig GAMLI GOPI ) EDALBAKKI

dreymdi i nott. Han_glkjlot,
eggjasalat.

Hangikjot, lauk- LUXUSBAKKI

-

| Kalkann, beikon,
toématar, sinnepssosa.

sosa, salatmix.

Beikon, egg, steiktir

| Roastbeef, ferskir sveppir.

¢ Kjaklingur,

G Y remuladi, N A ) laukss
Jrerdaiuny j T . steiktur laukur. _ Kjaklingur, rautt €gg, lauksosa.
50 20 bitar Reekjusalat. 20 bitar pestc"), syrour rj§mi, 20 bitar Reyktur lax, issalat.
990 fyrir 5 manns fyrir 5 manns paprika, salatmix. fyrir 5 manns

KR/KG

c ‘ PITUBAKKI

O y PARTYBAKKI BBQ kjuklingur, VEISLUBAKKI s Reykt skinka,
KVIkk 4] Tikka masala : : bakqéarsaet?r %= -+ egg,issalat.
8 kjiklingur kartoflur, spinat. ; )
ON THE GO Juk ] = Tikka masala
og issalat. Fetaostur, raud- Kiakli ssal
1 . laukur. spinat. . kjuklingur, issalat.
Reykt skinka. aukur, sp

Kjaklingaskinka,
smurostur, ofnbakadir
tomatar, salatmix.

Heitreyktur lax,
ferskt dill, spinat, 30 bitar
lauksésa. fyrir 5 manns

Eggja- ogissalat. 20 bitar
fyrir 5 manns

24 bitar

HVAD ER AD fyrir 5 manns
FRETTA?

FlLttdhlddld is foerir bu VEGANBAKKI Kornbraud, vegan ~ AVAXTABAKKI B DESERTBAKKI )
jjustu fréttir dagsins og 7 o et ostur, garkur, raud Mango, ananas, Vatnsdeigsbollur
paprika, salatblanda. melonur, vinber fylltar med
1ta1lega umfjollun um Grof tortilla og fleiri ﬁoa‘r vanillukremi.
) avextir allt
malefni lidandi stundar. hummus, mangé- e Kokostoppar
# sOsa, girka, spinat, frambodi. med stkkuladi.
22 bitar granatepli. 40 - 60 bitar o9 frambod! 50 bitar
fyrir 5 manns fyrir 5 - 8 manns fyrir 10 manns
Vid héfum ferska og ljuffenga veislubakka med fjolbreyttum heimsendingu a héfudborgarsvaedinu ef pantadir eru 4 bakkar Pantadui
braudréttum, tortillum, kdkum og avoxtum a bodstélum. eda fleiri. Athugid ad panta parf bakkana eigi sidar en kl. 15:30 sima 565 6000
Pad er audvelt ad velja og panta a netinu og vid bjodum fria naesta virka dag fyrir afhendingu. eda a somi.is
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