FRETTABLADID

184. TOLUBLAD 19. ARGANGUR — MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI® — LAUGARDAGUR 10. AGUST 2019

Tok sjalf a o0 “B
# m()tl elgln Fylgjan er Samrynd

frystinum

heima og l(ini
bal nl biour hlut- SySt

verks i fram- Arndis og Hogni Egilsborn reoda

tioinni. fjolskylduséguna og vinattuna

peirra a milli. «> 26

-
L

Klemens Hannigan og Ronja
Mogensen eignudust sina aora
dottur i jani. Han faeddist i baokari
a heimili fjolskyldunnar. Ronja
segisthafa viljad foroast ..
oparfa inngrip fra heil- ;
brigoiskerfinu. > 3()

Aldur er bara
tala

Uppgangur Ceciliu Ranar, 16 ara
landsliosmarkvaroar islands, er
magnaour. «>18

’ X 138 milljaroa
krofur 1 protabu
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Sex pusund krofur upp a samtals
138 milljarda barust protabui
hins fallna flugfélags. «> 8
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Nordan 5-10 m/s, en 8-13. Rigning
edasuld med kéflum a Nordur- og
Austurlandi, hiti 5 til 10 stig. Yfir-
leitt Iéttskyjad sunnan heida med
hita 11 til 17 stig yfir daginn.
SJASIDU 42

QANTAS

O’Connor for i djupslékunarmed-
ferd a islandi. NORDICPHOTOS/GETTY

Sneri vio lifinu
a Islandi i fyrra

ibROTTIR Astralska rudningsstjarn-
an James O’Connor sneri lifi sinu vid
med djapslékunarmedferd a Islandi
sidastlidoid haust. O’Connor hefur
barist vid fikniefna- og afengisdjof-
ulinn lengi og hefur pad markad feril
pessa hafileikarika leikmanns.
,Vidbrogo min vio pessari 6rvun
hvottu mig til pess ad takast a vio
myrkrid innra med mér, mér hefur
aldrei 1i0id svona adur,” segir hann
a Twitter-sidu sinni. En hann undir-
gekkst meoferd sem innihélt djap-
slokun, svokallad hydrofloat.
O’Connor, sem er 29 ara gamall,
sl6 ungur i gegn og komst i lands-
1i6id 17 ara. Fljotlega féru vanda-
malin ad koma upp og var ferillinn
imolum ario 2017. N er O’Connor
aftur kominn i landslidio. - khg

Atvinnutekjur
hakkuou

KJARAMAL Arid 2018 voru heildar-
tekjur einstaklinga 4 Islandi um 6,6
milljonir kréona ad meodaltali eda
ad jafnadi um 553 pusund krénur
a manuoi. betta kemur fram { til-
kynningu fra Hagstofu Islands.

»Atvinnutekjur voru um 505 pus-
und kronur 8 manudi ad meoaltali.
bad er 5,5 prosent haekkun fra fyrra
ari," segir i tilkynningunni.

Eitt prosent einstaklinga var meod
tver milljénir kréna eda meira i
tekjur 4 manuoi.“ - gar
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Kongurinn aritadi nyju plotuna
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Pao var trooio ut ar dyrum i Lucky Records 4 Rauodararstig i ger pegar haldio
var utgafuho6f Regnbogans straeti, nyjustu plotu Bubba Morthens. Kéngurinn
sjalfur aritadi plotur fyrir addaendur sina gladur i bragoi. FRETTABLABIB/ERNIR

RV Feiri myndir ar utgafuhofinu er ad finna & +Plus-
+ PLUS sidu Fréttabladsins. Fréttabladio +Plus er i Frétta-

blads-appinu og PDF-utgafu a Fréttabladio.is.

Halslon. FRETTABLAPID/PJETUR

Halslon komio
a yfirfall

UMHVERFISMAL Halslon, sem er
vatnsfordabur Karahnjukavirkj-
unar, for a yfirfall i vikunni.

bessi stada mun setja striki reikn-
ing laxveidimanna i Joklu. Segir &
vefFljotsdalshérads a0 vegna bessa
megi &tla ad Jokla haldi sinum gam-
alkunna jokullit fram eftir hausti
par til innrennsli naer jafnveegi.

,ibtar og ferdbamenn eru bednir
um ao hafa petta i huga a feroum
sinum vio J6kulsa a Dal,“ segir a vef
Fljotsdalshérads.

bess ma geta ad enn vantar um 70
sentimetra a vatnshao Bléondulons
svo a0 pao fari a yfirfall. - gar
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Stofnanir og fyrirtaeki
laoa til sin faera kokka

Opinberar stofnanir og storfyrirtaeki eru i auknum meeli ad rada til sin fer-
ustu kokka landsins. Eftirsott er ad komast i pessar stoour vegna pegilegs
vinnutima og goora launa. Bitnar pad a hotelum og storum veitingastooum.

VINNUMARKAPUR Samkvamt
heimildum Fréttabladsins getur
pao reynst hotelum og staerri veit-
ingastooum erfitt og dyrt ad rada
til sin feera kokka. Pao er peim sem
styra eldhisunum, ekKi er skortur
a ofaglerou starfsf6lki. Manadar-
laun go60s kokks séu ekki undir
einni milljén i dag og aukin sam-
keppni vio opinberar stofnanir og
storfyrirtaeki geri peim erfitt fyrir.
begar starfsanaegja er meld
skiptir matur miklu mali, &samt
skemmtunum fyrir starfsfélk og
fleira. Stofnanirnar og fyrirtekin
eru bvi tilbain til ad verja télu-
verou fjarmagni til pess ad hafa
gooan kokk i métuneytinu.

Nylega réd Sedlabanki Islands
stjornukokkinn Svein Kjartans-
son, en hann styrdi adur eldhisinu
i Aalto Bistro i Norrena hisinu. A
meodal annarra stofnana sem hafa
farid sému leid eru Landsvirkjun
og Landsnet.

A medal stjsrnukokka sem starfa
fyrir storfyrirtaeki ma nefna Agast
Ma Garoarsson, sem starfar na hja
Eflu verkfraedipjonustu og var adur
hja Marel.

»Meira og minna allt kokka-
landslioio er komio i vinnu hja
fyrirteekjum eins og Marel, Oss-
uri, Vodafone og Simanum,” segir
Jakob Einar Jakobsson sem situr
i veitinganefnd Samtaka feroda-
pjonustunnar.

Hann vill b6 ekki meina a0 pao
sé sar vontun a matreioslumeist-
urum, en pad eru peir kokkar sem
hafa tveggja ara menntun ofan &
sveinsprofio og geta pa tekio ad sér
nema. Astandid hafi verio verra
fyrir fjérum eda fimm arum.

Jakob segir a0 ekKki séu allir veit-

islenska kokkalandslidid hefur att g6du gengi ad fagna. FRETTABLADID/ERNIR

gg Meira og minna allt
kokkalandslioio er
komid i vinnu hja fyrir-
tekjum eins og Marel,
Ossuri, Vodafone og Sim-
anum.

Jakob Einar Jakobs-
son hja veitinga- |
nefnd SAF

ingastadir med matreioslumeist-
ara. Fremur 6menntao starfsfolk
sem hefur reynslu ur eldhdsi.
,Margir veitingastadir eru svo
litlar rekstrareiningar ad per bera
ekki svona dyran starfsmann i
dagvinnu. En pad eru helst stadir
eins og Blaal6nio og stéru hotelin
sem keppa vid pessa aodila, hvad
vardar laun og annad,” segir Jakob.
,Eg held ad bad sé erfitt ad keppa
vid petta. EOli malsins samkvaemt
keppa veitingastaoir ekki vio dag-
vinnutima.”
kristinnhaukur@frettabladid.is
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Aodaendur
hittu konginn

Pao var fullt at ar dyrum i atgafuhofi fyrir Regn-
bogans straeti, nyjustu plotu Bubba Morthens i
Lucky Records i ger. Eins og sja ma a myndum
Ernis Eyjolfssonar ljosmyndara a kongurinn
marga dygga addaendur. A plotunni eru ellefu ny
16g, hugljaf degurlog asamt péttu rokki.
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Heimilid klart fyrir haustio

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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TOLUR VIKUNNAR

10%

veidi erisumum laxveidiam
midad vid sama tima i fyrra.

500.000.000

krona geetu tapastinordlenskri ferdapjonustu vegna gjald-
prots ferdaskrifstofunnar Super Break.

17%

10%

alls utflutnings fra islandi
fara til Bretlands.

faekkun vard a ferdamonnum ijuli
midad vid sama manud i fyrra.

50.000

ahorfendur eru vaentanlegir a
tonleika Eds Sheeran um helgina.

brja i fréttum
Islensk tunga,
laxagengd og

verolaunahafi

Richard Simcott
tungumadlasérfredingur
kann yfir fimmtiu
tungumal. ,Eg
leerdi islensku a
namskeioi vid
Haskoéla Islands
fyrir sex arum

en hefekki talad
hanalengi og bvi
purfti ég ao rifja tungumalio upp,”
segir Simcott sem tekur fram a0
hann skilji islensku betur en hann
tali hana.

Jim Ratcliffe

audmadur ogjaroaeigandid
Norodausturlandi
segist vilja efla
laxastofna a
svaedinu. ,Natt-
aruvernd hefur
alltafverio og
verdur afram eini
tilgangur adkomu
minnar a Nordausturlandi Islands,”
segir Ratcliffe sem 4 40 til 50 jardir i
landshlutanum.

Toni Morrison
rithofundur

lést sidastlidinn
manudag, 88
aragémul. Han
var fyrsta konan
af afriskum
uppruna tilad
hljota bokmennta-

verdlaun Nobels. bekktasta verk
Morrison er Beloved, eda Astkeer,
sem hun hlaut Pulitzer-verolaunin
fyrir. Han sendi fra sér sina fyrstu
bok 39 ara.

LEIDPRETTING

Rangtvar fario meo nafn
viomelandaifréttum
skipulagsmadl d Akureyriibladinu
iger. Hann heitir Hjorleifur
Hallgrims Herbertsson en ekki
Hjérleifur Hallgrimsson.

OFTPUDAFJODRUN :
=+ LAESING.| AFTURDRIFI (TRAILHAWK OG-OVERLAND)

Lagmarksstaro sveitartélaga
veroi logtest vio pusund ibua

Nyjar tillogur formanns Framsoknarflokksins um eflingu sveitarstjornarstigsins fela i sér a0 lagmarks-
steero sveitarfélaga verdi sett a laggirnar, verour midao vio pusund ibua.. Formadur Sambands sveitar-
félaga segir mikilvaegt ao sveitarfélogum veroi gert kleift a0 sinna l6gbundnum hlutverkum sinum.

SVEITARSTJORNIR Stefnt er a0 pvi i
drogum reglugerdar Sigurdar Inga
Johannssonar, radherra sveitar-
stjornarmala, ao logfest veroi ao
lagmarksstaero sveitarfélaga veroi
pasund ibaar. Um helmingur
sveitarfélaga a Islandi er meo farri
en eitt pusund ibta og pvi munu
pessar breytingar hafa ahrif a stor-
an hluta sveitarfélaga hér a landi.

72 sveitarfélog eru na 4 landinu
og hefur feekkaod haegt en 6rugg-
lega sidustu aratugi en um midja
sidustu 6ld voru hér vel a annad
hundrad sveitarfélaga. Sigurour
Ingi hefur bodad breytingar i pa
att ao gera sveitarfélogin 6flugri og
beturistakkbuin til a0 takast a vio
pau verkefni sem peim eru falin i
natimapj6ofélagi

Aldis Hafsteinsdottir, baejarstjori
i Hverageroisbz og formadur sam-
bands sveitarfélaga, sat i nefnd a
vegum samgongu- og sveitarstjorn-
arraoherra sem skiladi til radherra
tilldégum sinum sem kynntar voru &
rikisstjérnarfundi 4 fimmtudaginn.
Hun segir einnig mikilvaegt ao sveit-
arfélégin geti sinnt beim skyldum
sem sveitarfélogunum ber.

,bessar tillégur verda kynntar
isamraodsgatt stjornvalda a nastu
dégum. I tilldgunum er gert raod
fyrir ad i prepum veroi settur lag-
marksfjoldi ibta i sveitarféldgum.
bPannig er sveitarfélogum veitt rad-
ram til ad kanna moéguleika sina.
Adalatridiod er ao sveitarfélog hér
4 landi verdi 61l sterk og gert kleift
ad sinna sinum verkefnum fyrir
ibua sina,”“ segir Aldis. ,Fjolmorg
sveitarfélog eru famenn og mikil-
vaeg verkefni unnin med 60rum
sveitarfélogum. begar svo er komio
eru akvardanir kannski komnar

Sandgerdi og Gardur sameinudust i eitt sveitarfélagi fyrra i kjolfar ibuakosninga. FRETTABLADID/STEFAN

Aour hugad a0 sambarilegri lagasetningu

Arni Magnusson, sem var félagsmalaradherra arin 2003-2006, var sa
radherra sem hvad mest hefur haft sigiframmi a pessari 6ld i sam-
einingu sveitarfélaga. Oskadi hann pess helst ad frjalsar sameiningar
myndu ganga a sem flestum st6dum. Yrdi pad ekki raunin sagdi hann
edlilegt ad hugad yrdiad lagasetningu um lagmarksstaerd sveitar-
félaga til ad knyja a um sameiningar. Ekkert vard r peirri lagasetningu
en nokkurt vatn hefur runnid til sjavar sidan pa og hafa nokkur

sveitarfélég sameinast.

nokkud langt fra ibuum sveitar-
félaganna.”

Mikil gerjun hefur att sér stad a
sioustu arum. Til ad mynda kannaoi
Akureyrarkaupstadur moguleika
annarra sveitarfélaga i Eyjafiroi til
sameiningar ekki alls fyrir 16ngu

JEEP. GRAND CHEROKEE KOSTAR FRA 9.990.000 kr.

=3 ISBAND |

og bzoi hafa oroid sameiningar a
Reykjanesi og a Austurlandi. Einn-
ig eru uppi hugmyndir um samein-
ingar i bingeyjarsveit.

Aldis bendir a ad jé6fnunarsj6our
sveitarfélaga veroi nyttur til goda
fyrir pau sveitarfélég sem sam-

UMBODSADILI JEEP» A ISLANDI + [SLENSK-BANDARISKA « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/ER + S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

einast. ,Til pess ad sameiningartil-
raunir takist med dgetum munum
vid i pessum tilldégum nyta jéfnun-
arsjoo sveitarfélaga og styrkja veg-
lega pau sveitarfélég sem samein-
ast til ad standa straum af ymsum
kostnadi. Pao er mikilvaegt ad vel
takist til i petta skiptio og pessar
tilldgur mida ao pvi ad sveitarfélog
og ibaar peirra njoti gods af mogu-
legum sameiningum.”

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins var malinu frestad a fundi
rikisstjornar sidastlidoinn fimmtu-
dag og ekKki tekin akvérdun um ao
birta petta strax. Vildu menn setjast
adeins yfir malio og skoda pad adur
en pad yroi birt almenningi.
sveinn@frettabladid.is

Jeep

THERE'S ONLY ONE
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AMRY HYBRID

Eftir aralanga fjarveru kynnum vid nyjan Camry Hybrid til sdgunnar, veglega nyja Gtgafu sem fer a undan med gédu
fordeemi. Hann faest einungis i Hybrid-atgafu sem sameinar fullkomlega gaedi, glaesileika og virdingu fyrirumhverfinu.
Komdu og finndu pig i glaesilegum bil sem fer pér betur. Syndu fordeemi — veldu Hybrid. Orkuskiptin eru hafin. 2018

2 ara pjonustupakki fylgir med nyjum Camry, vidskiptavinum ad kostnadarlausu.
Allir nyir Toyota Hybrid bilar eru nina sporlausir i samstarfi vid Kolvid.

UMHVERFISVERDLAUN ATVINNULIFSINS

Nu er 7 ara abyrgd a 6llum nyjum Toyota bifreidum. UMHVERFISFYRIRT/AK] ARSINS
ngs r ~ Toyota Kauptini  Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi @ HYBRID
o Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
3+4 ABYRGD 2ARAPJONUSTA SPORLAUS

*Samkveaemt opinberum malingum DRIVECO, CARe og ENEA & aksturstima Hybrid bila i blondudum akstri, an adkomu bensinvélar. Sja nanar 8 www.toyota.is.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 4ra 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum
framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdi® dgildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingongu um bila sem fluttir eru inn
af Toyota & islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Njéttu pess ad hlakka til

Ferdakynning hja VITA
Kynningarfundur um ferd til Landsins helga pann

15. 4glst kl. 17:30 a skrifstofu VITA, Skogarhlid 12. g
Bilastaedi og inngangur nedan vid hisid. e
Fararstjori: sr. Pérhallur Heimisson

[SLENSKA/SIA.IS VIT 92389 08/19

>
GRILLION

astaedur til ad grilla

HVAD ER AD
FRETTA?

Frettabladid.is feerir pér nyjustu
fréttir dagsins og itarlega umfjollun
um malefni lioandi stundar.

e ——

FRETTABLADID

Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Vegurinn sem um radir er inni a landinu i Seljanesi og er einungis fjorir metrar a breidd. Fari svo ad hann verdi

Pjoovegurinn breytir
litlu varoandi virkjun

Landeigendur i Seljanesi hafa leitao alits 16gfradinga i tilefni af vegagero
vegna fyrirhugaorar Hvalarvirkjunar. Stjornarformadur VesturVerks segir
prjar adrar leidir i bodi ad framkvamdasvadinu og motmeeli breyti engu.

VESTFIRPIR ,Pad ad laga pennan veg
er ekKki eina leidin til ad komast ad
framkvaemdasvaodi Hvalarvirkjun-
ar. bott landeigendur reyni ad koma
ivegfyrir vegabaturnar pa mun pad
engu breyta vardandi virkjunina,”
segir Asgeir Margeirsson, stjérnar-
formaour VesturVerks.

Hluti landeigenda i Seljanesi
i Arneshreppi leitaoi alits 1og-
freedinga vegna fyrirhugadra fram-
kvaemda vio veg 4 landi peirra.
Framkvaemdirnar eru fyrsti hluti
framkvaemda vid Hvalarvirkjun
og er fyrirhugad hlutverk hins nyja
vegar ao ferja vinnuvélar og énnur
teki ad virkjunarsvaedinu. Land-
eigendurnir segja Vegagerdina hafa
skrao veginn sem bjooveg an pess ad
hafa til pess heimild og hafa par af
leidandi ekki leyfi til ad hefja fram-
kvaemdir a svedinu.

Vegagerdin segir ad samkvaemt
I6gum teljist vegir sem vidohaldio
hefur verio med almannafé um ara-
tugaskeio tilheyra islenska rikinu
pratt fyrir ad eignarheimild liggi
ekki formlega fyrir.

,Lokaniourstadan er pannig ao
Vegagerdin hefur 4 engan hatt feert
sonnur a pbao ao beir eigi veginn og
hafi tekio hann yfir 4 pjodvegaskra
med réttum heetti, pad kemur bara
klarlega i 1jos,” segir Gudmundur
Arngrimsson, fyrirsvarsmaodur
landeigendanna.

»Vegageroinni er heldur alls ekki
heimilt samkvaemt 16gum ad fram-

gg Ef aorar leidir eru
farnar pa veroa
engar samgongubzetur i
sveitarfélaginu.

Asgeir Margeirs-
son, stjornarfor-
madur Vestur-
Verks

selja petta veghald sem Dpeir hafa
framselt,“ segir Guomundur og a
par vio ad Vegageroin hafi framselt
fyrirteekinu VesturVerki ehf., sem
sér um framkvamdir a svaedinu,
afnotafveginum.

Vegageroin tekur fram ad stofn-
unin hafi veitt 2,4 milljonir af fjar-
heimildum sinum i lagfeeringar a
veginum 4 arunum 2003-2004 og
hafipad verio gertig6ou samkomu-
lagi vio landeigendur.

,beir komu meod einhverja moél
parna 2004 en pessi vegur er miklu,
miklu eldri,“ segir Guémundur.
»Aldrei nokkurn timann var haft
samrao vio landeigendur um yfir-
toku & pessum sl60a,” batir hann
vio.

I alitsgerdinni sem Fréttabladio
hefur undir h6ndum kemur fram
ad framkvaemdaleyfido sem gefio
var at af Arneshreppi til Vestur-

Verks veiti leyfi til lagfeeringa a vegi
meo allt ad tolf metra breiou fram-
kvaemdasvadi. Vegurinn i Seljanesi
er einungis fjogurra metra breiour
og verdi framkvemdasva0id nytt
a0 fullu sé pvi um ad reda eignaupp-
téku & prisvar sinnum steerra land-
svadi en nd er nytt undir veginn.

,Vio munum ekKi taka pvi pegj-
andi og hlj6oalaust ad pad veroi
fario meo jaroytur og beltagrofur
parna inn i landid og allt stor-
skemmt, pad verour aldrei. Ekki
fyrr en allur vafi er aftekinn um ad
rétt sé farido med og ao rétt sé fario
ad. Fyrr en bao verour gert ba fara
peir ekki inn i Seljanesland,” segir
Guomundur.

Asgeir segir petta ekki skipta mali
varoandi virkjunina. Pad komi til
greina a0 reisa bryggju i Ofeigsfirdi
og notasjoleidina, veg fra Isafjaroar-
djupi eda fra Steingrimsfjaroarheioi.

»Vi0 erum ad vinna samkvaemt
samningi vid Vegagerdina. Vio
erum ao nota pessa leid ad fengnum
abendingum fra yfirvoldum um ad
petta sé heppilegasta leioin. Efadrar
leioir eru farnar pa verda engar sam-
géngubetur i sveitarfélaginu,” segir
Asgeir. ,bad eru prjar aorar leidir a0
virkjunarsvaeodinu og bessi adgero
kemur ekKki i veg fyrir virkjunina ef
menn &tla sér pad. Og ef {61k fer ad
stoova framkvaemdirnar pa er pad
komid hinum megin vio 16gin.*
birnadrofn@frettabladid.is
arib@frettabladid.is

Raouneytio buio ao svara Hjorleifi

SKIPULAGSMAL Mennta- og menn-
ingarmalaraduneytio segir ad erindi
Hjorleifs Hallgrims Herbertssonar,
eiganda l60arinnar Adalstraetis 12b
a Akureyri, hafi verio tekio til efnis-
legrar meoferdar i raduneytinu og
eingdngu sé verid ad fylgja ad 16gum
um minjavernd.

Hjorleifur sagdi i samtali vio
Fréttablaoio i geer a0 Lilja Alfreds-
dottir, mennta- og menningarmala-
radherra, hefoi hundsao erindi sitt
og hann szti uppi meo 160 sem ekki
megi byggja 4 nema kosta fornleifa-
uppgroft.

Raoduneytid segir i bréfi til Frétta-
bladsins a0 erindi Hjorleifs fra pvi i

Lilja Alfredsdott-
ir, mennta- og
menningarmala-
radherra.

fyrra hafi verid svarao i jantar. Pad
fari ekki a milli mala a0 minjar eldri
en 100 ara, sem teljist pa til forn-
minja, sé ao finna 4 160inni og pvi
purfiad fara fram rannsékn.
Samkvaemt l6gum beri fram-
kvemdaadila ad greida kostnad
vid rannsoknir a fornleifum vegna
fyrirhugadra framkvaemda. Minja-

stofnun hafi bent Hjorleifi 4 a0 leita
sér tilbooda i verkid og sekja um
styrk fyrir pvi i fornminjasj6o. bao
hafi hann ekki gert.

I bréfinu segir einnig ad raduneyt-
i0 hafi skrifad vottoro, sem fylgdi
svarinu til Hjorleifs, bess efnis ao
aoili sem xtladi ad byggja sér ibudar-
hiis 4160inni ettirétt 4 ad sekja um
styrk i fornminjasj60. Er pao skiln-
ingur raduneytisins ad einstaklingar
sem purfa ad lata framkvaema forn-
leifaranns6kn a 166um sinum eigi
bess kost ad sekja um styrk til pess
ar fornminjasj60i. Pad a hins vegar
ekki vid um adila sem byggja fjolbyli
ihagnadarskyni.-ab
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Tannlaeknastofa Heimis sam-
einast Glaesibanum Tann-
leeknastofa Heimis Hallgrimssonar
og Tannlaknastofan i Glaesiba

hafa sameinast.

Skali med milljardakrofur i

pbrotabu WOW Skuli Mogen-
sen lagodi fram krofur i protabu
flugfélagsins sem samtals nema 3,8
milljéroum kréna.

Kréfur i protaba WOW air

138 milljardar Samtals barust
138 milljaroa krofur i protaba hins
fallna flugfélags WOW air, vio lok
krofulysingarfrests bann 3. agust.

Fjallid opnar likamsraekt i

Kopavogi: , Allir velkomnir*
Aflraunamaodurinn Hafpor Julius
Bjornsson hefur opnad likams-
rektarstooina Thor’s Power Gym.

Tekur fyrir ad pad sé mann-
ekla a hjukrunarheimilinu
Framkvamdastjoéri Oldrunarheim-
ila Akureyrar er 6sammala pviad

ibtium sé ekki n6gu vel sinnt.

Allar nyjustu fréttir og blad
dagsins eru faanlega
www.frettabladid.is
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Krofur upp a 138 milljaroa

Samtals barust 138 milljarda krofur i protabt hins fallna flugfélags WOW air vio lok krofulysingarfrests
pann 3. agust. Medal sterstu krofuhafa er bandariskur banki og greioslumiolunarfyrirtaeki bankans.

VIDSKIPTI Sex pusund kréfur upp a
samtals 138 milljaroa h6fou borist
protabui hins fallna flugfélags WOW
air vio lok kréfulysingarfrests bann
3. agust sioastlidinn.

Petta kemur fram i krofuskra
protabusins sem 16g0 verdur fram
a skiptafundi sem fram fer neesta
fostudag. Nanar ma lesa um malid &
vefnum frettabladid.is.

Aflystum kréfum i baid eru ram-
lega fimm milljaroar forgangskrofur,
vegna launa og lifeyrisiogjalda. I 1j6si
pess hve forgangskréfur nema harri
fjarhaeo hafa skiptastjorar akvedio
a0 taka ekki afstoou til almennra
krafna ao svo stdddu. Par nema
ramlega 125 milljoroum kréna.

Stersta krafan er 16gd fram af
halfu leigusalans CIT Areospace
International sem leigoi islenska
flugfélaginu fj6lmargar potur. Alls
nemur krafan 52,8 milljéroum
krona. Neast kemur krafa fra breska
potuhreyflasmidnum Rolls-Royce
sem hljéoar upp a samtals 28 millj-
arda krona i gegnum Rolls-Royce plc.
og RRPF Engine Leasing. Leigusalinn
ALC, sem atti Airbus-potuna sem
var kyrrsett 4 Keflavikurflugvelli af
Isavia, lagdi fram 9 milljaroa kréfu
i protabuio. ba lystu leigusalarnir
Sog Aviation Leasing Limited og
Tungnaa Aviation Limited pbremur
milljérdum kréna hvor, og Sky High
Leasing Company 3,8 milljoroum
krona.

WOW air vard gjaldprota i mars sidastlionum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Skuldabréfaeigendur sem toku
pattiatbodi WOW air sidasta vetur
gera 8,6 milljarda krona krofu i
gegnum félagid Nordic Trustee &
Agency.

Skuali Mogensen, stofnandi flug-
félagsins fallna, lagdi fram kréfur
upp a samtals 3,8 milljarda krona.
Skuli lagoi fram tver krofur i eigin
nafni, annars vegar 775 milljonir
kréna og hins vegar 22 milljonir.

I gegnum Titan fjarfestingafélag
og Titan B lagodi Skali fram kroéfur
upp a samtals 2 milljarda kréna. ba
kom einnig fram krafa fra fasteigna-
félaginu TF KEF sem er i eigu Skuala
en hin nam alls 1.031 milljéon kréna.

Pa koma fram tveer storar kroéfur
fra bandariskum fjarmalafyrir-
teekjum. Annars vegar fra U.S. Bank
National Association upp a 2,9
milljarda og hins vegar 2 milljarda

% Steaerstu krofuhafar
WOW air

milljardar kréna

CIT Areospace International 52,8

Rolls-Royce 28
ALC 9
Skuldabréfaeigendur 8,6

U.S. Bank Nation Association 4,9
Sky High Leasing Company 3,8

Skuli Mogensen 3,8
Rikisskattstjori 3,8
SogAviation Leasing Limited 3
Tungaaa Aviation Limited 3
Isavia 2,2

krafa fra greidslumioluninni Evalon
Financial Servives, sem er hluti af
U.S. Bank samstaodunni. Alls nema
krofur samstaedunnar pvi 4,9 millj-
6roum krona.

Krafa upp 4 3,8 milljarda kréna
kemur fram Rikisskattstjéra en um
er a0 reoa krofu vegna stjornvalds-
sektar Umhverfisstofnunar vegna
vanraekslu WOW air 4 a0 standa skil
dlosunarheimildum fyrir arid 2018.
Umbhverfisstofnun lIysti einnig kréfu
upp a 847 milljénir undir nafni
stofnunarinnar. b4 nam krafa Isavia
iprotabuid vegna vangreiddra lend-
ingargjalda 2,2 milljéroum krona.
adalheidur@frettabladid.is
thorsteinn@frettabladid.is

Blomstrandi lista- og leikhuslif, gétumatur og Michelin-veitingastadir,
hahysi og hallargardar — og mégnud stemmning a knattspyrnuvellinum.
Nu er rétti timinn til ad njota lifsins i storborgum Bretlandseyja.
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Alvarlegustu tilvik beinbrunaséttar
eru hja bérnum. NORDICPHOTOS/GETTY

Beinbrunasott
oroin faraldur

FILIPPSEYJAR Stjornvold a Filipps-
eyjum hafa lyst yfir neydarastandi
vegna beinbrunasoéttarfaraldurs
parilandi. Beinbrunasoétt er veiru-
sjakdémur sem berst med moskito-
flugum og er landlaegur i hitabeltis-
I6ndum heimsins.

Alls hafa 146.000 tilfelli bein-
brunaséttar greinst 4 Filippseyjum
frajanaar fram juli. Pad eru um tvo-
falt fleiri tilfelli en greindust 4 sama
timabiliifyrra. Meira en 620 manns
hafalatist af véldum sjukdémsins
pad sem afer ari.

Alpj6daheilbrigdisstofnunin
segir beinbrunasoétt hafa faerst mjog
iaukana i Austur-Asiu & pessu ari.
Stofnunin segir ad um 390 milljénir
manna greinist meo sjukdéminn a
ari hverju.

Engin sértek meoferd er til vid
beinbrunasoétt. Ekki hefur tekist
ad proa areidanlegt béluefni viod
pessum skaoda sjukd6émi. - ds
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Utiloka stor skemmtiferdaskip
fra vissum stooum i Feneyjum

[tolsk stjornvold tla

a0 banna skemmti-
feroaskipum yfir eitt
pusund tonn ao sigla
um elsta hluta Feneyja.
Bannio sem tekur gildi

i september er sett i
kjolfar slyss er risa-
skemmtiferoaskip rakst
a bryggju.

iTALIA Skemmtiferdaskip sem eru
yfir eitt pusund tonn mega ekki
sigla um tilteknar sl60ir i Fen-
eyjum fra og meo september ad pvi
er itolsk stjornvold hafa lyst yfir og
BBC greint fra.

Akvorounin er sd6gd tekin vegna
6happs sem varo i juni i sumar er
skemmtiferdaskipido MSC Opera
rakst utan i bryggju og bat feroa-
manna med peim afleidingum ad
fimm slésudust.

Verndarsinnar gagnryna stjorn-
vold hins vegar fyrir ad ganga ekki
nogu langt; aetlanirnar dugi ekki
til ad sporna vid nedansjavarrofi
og mengun.

BBC segir gagnrynendur lengi
hafa haldio pvi fram ad 61dur sem
skemmtiferdaskipin valda i sikjum
Feneyja séu ad naga undirstoour

borgarinnar par sem idulega verda
fl60. ,,A0rir hafa einnig kvartao

yfir pviad ad skipin dragi ur feguro
sdgulegra stada i Feneyjum og faeri
me0 sér of marga ferdamenn,” segir
ifrétt BBC.

Ohappid med hid 275 metra langa
skemmtiferdaskip MSC Opera i Giu-
decca-sikinu i jani varo til pess ad
gagnrynendur tviefldust. Giudecca
er ein af meginsiglingarleiounum i

Feneyjum og liggur fram hja hinu
viofrega Markusartorgi.

Sagt var fra 6happi MSC Opera
a frettabladid.is daginn sem pad
gerdist, bann 2. juni sidastlidinn.
Kom par fram a0 skipstjérinn hefoi
missti stjérn a skipinu vegna vélar-
bilunar og ad hann hefoi kallao
eftir drattarbatum til ad haegja

a skipinu. Pad hefdi ekki tekist.
JPbetta atvik stadfestir pad sem
vio héfum sagt lengi: Skemmti-
feroaskip attu ekki a0 sigla nidur
eftir Giudecca-skipaskurdinum,*
vitnadi frettabladid.is bennan dag
til Twitterferslu Sergios Costa,
umhverfisradherra Italiu.
gar@frettabladid.is
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Finndu kraftinn i heimi hahysanna
Boston | Chicago.l New York :

Verd adra leid fra 42.900 kr.
Verd fra 71.500 Vildarpunktam
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Uppliféu heillandi storborgarstemmningu med hahysum og
huggulegum gordum i landi teekifeeranna. Nu er rétti timinn
til ad njota lifsins i storborgum Bandarikjanna.
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3® Volkswagen e-Golf.

Skiptu nuna yfir i rafmagnsbil.

AN
T

Veldu pinn uppahalds e-Golf a N

www.hekla.is/volkswagensalur -

Odyrari & 100% rafmagnadur.

Volkswagen e-Golf kemur pér lengra en pu heldur a rafmagninu einu saman. Pu nytir hreina innlenda orku, tekur aldrei eldsneyti, ert
laus vid oliuskipti og upplifir magnadan akstur. Griptu taekifaerid nuna og stékktu inn i framtidina med Volkswagen e-Golf
- 100% rafmagnsbil.

sBYR
Verdlistaverd: 4.540.000 kr. \)‘B £2

Tilbodsverod: 3.790.000 kr.

Afslattur 750.000 kr.

5 ara abyrgd fylgir folksbilum HEKLU ad uppfylltum akveedum abyrgdarskilmala. ba er ad finna 8 www.hekla.is/abyrgd

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

hdaek 1L SRS Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - BVA Egilsst6dum
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Markmid, arangur og askoranir

Fundir med Ma Gudmundssyni sedlabankastjora

isafjorour,

manudaginn 12. agist.
Stjornsysluhusid 4 {safirdi,
klukkan 20:00.
Fundarstjori: Einar Kristinn

Gudfinnsson, fyrrverandi
radherra og forseti Alpingis.

Neskaupstaour,
midvikudaginn 14. agust.

Egilsbto, klukkan 20:00

Fundarstjori: Smari Geirsson
kennari og fyrrum formadur
Sambands sveitarfélaga a
Austurlandi.

Mar Guomundsson sedlabankastjori kynnir proun, stoou
og askoranir 1 peninga- og efnahagsmalum vid lok 10 ara
skipunartima hans & opnum fundum:

AKureyri,
pridjudaginn 13. agust.
Hof, klukkan 17:00
Fundarstjori: Valgerour

Sverrisdottir, fyrrverandi
pingmadur og radherra.

Arborg,
manudaginn 19. agust.

Hotel Selfoss, klukkan 12:00

Fundarstjori: Guoni
Agustsson, fyrrverandi
pingmadur og radherra.

Heilbrigdispjonusta Idnadarmenn

GLZENY OG FERSK STORF NG
i HVERRI VIKU *
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Rikisstjornin
a Italiu ao falla

Mikill agreiningur er innan rikisstjornar popul-
ista. Haustkosningar liklegar til ad skila Norour-
bandalaginu auknu fylgi samkvamt konnunum.

iTALIA Matteo Salvini, varafor-
setisraoherra Italiu og formadur
Norourbandalagsins, hefur 6skad
eftir atkvaedagreioslu i pinginu um
vantraust a rikisstjorn Italiu. Hann
segirad samstarfstjornarflokkanna
aItaliu sé 4 enda og vill kosningar.

Norourbandalagio, flokkur yst
til haegri i itélskum stjérnmalum,
er annar tveggja rikisstjornarflokk-
anna asamt Fimmstjérnuhreyfing-
unni. Hreyfingin, stersti flokkur
italska pingsins, er populisk hreyf-
ing og andkerfissinnud undir forystu
Luigi Di Maio atvinnuraoherra.

Allt fra pvi ad flokkarnir mynd-
udu saman rikisstjorn i mai a sio-
asta ari hefur komio til alvarlegra
arekstra a moérgum svioum, allt fra
svaedisbundnu sjalfraedi, umb6tum
i démskerfinu til varna gegn spill-
ingu. b4 hafa stjérnarflokkarnir
deilt hart um rikisatgjold til hinna
ymsu malaflokka.

Nyjasti agreiningurinn hefur
verio um 8,6 milljarda evra fjar-
mognun hahradalestar milli Térin6
a [taliu og Lyon i Frakklandi. Pingio
kom saman ur sumarfrii 8 midviku-
daginn til a0 kjosa um malio og
kusu stjornarflokkarnir hvor gegn
6orum. ba hafa at6k milli flokkanna
aukist eftir ad Norourbandalagio

Matteo Salvini,
formadur
Nordurbanda-
lagsins.

varo steerst italskra flokka & Evrépu-
pbinginu i mai.

A0 sdgn breska bladsins Financial
Times er skuldabyroi rikissjoos
Italiu sd naestmesta i Evropu 4 eftir
Grikklandi. Evrépusambandio
hefur Iyst ahyggjum af penslu rikis-
atgjalda. Salvini og Nordurbanda-
lagid vilja raoast i miklar skatta-
leekkanir.

Luigi Di Maio segir Fimmstjérnu-
hreyfinguna ekki 6ttast kosningar
i haust pratt fyrir a0 skodanakann-
anir bendi til pess ad Salvini og
Norourbandalagio muni vinna stor-
sigur i kosningunum. Gangi kann-
anir eftir mun Nordurbandalagio
tvofalda fylgi sitt og rdda meiru um
stjornarmyndunarvidraour.

Reiknad er med a0 italska pingio
komi saman i nastu viku og pa
ver0i rikisstjornarsamstarfio leyst
upp. Forseti Italiu, Sergio Mattarella,
getur einn leyst upp pingid. Likur
eru bvia kosningum i oktéber.
david@frettabladid.is

Denver (Aspen) | Miinchen | Vancouver (Wh B

Verd adra leid fra 30.900 kr.
Verd fra 51.500 Vildarpunktum

A

Bretti, skidi eda sledi? Drifhvitar brekkur vid allra hzefi og ferskt fjallaloftid fela i sér
loford um ogleymanlega upplifun. Nu er rétti timinn til ad njota lifsins & skidasvaedum

Evrépu og Nordur-Ameriku.
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Lif- og sjukdématryggingar

Til hvers ad standa i bidroo pegar pu getur gengid fra lif- og sjukdomatryggingum

hvar og hvenaer sem er a vordur.is. Eftir hverju ert pu ad bida? \/ é r (j I l r
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Reykjavik 10 — 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Upplysingar i auglysingunni eru birtar med fyrirvara

Bildshof3i 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Lprentiugibosioidif s s ta0is
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* Taxfree tilbodid gildir 4 6llum vérum nema fra littala og Skovby og jafngildir 19,35% afslaetti. Ad sjalf-
s6gdu feer rikissjédur virdisaukaskatt af séluverdi. Afslatturinn er alfarid a kostnad Hisgagnahallarinnar.

'@ VEFVERSLUN HUSGAGNA
www.husgagnahollin.is

OPIN ALLAN SOLARHRINGINN ] HOLLIN
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Hvorki né

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

o9

KannsKi er
vandi Sjalf-
staeoisflokks-
ins sa ao
hann hefur
leitast vio a0
poknast
ollum. Sigla
lygnan sjo. Ur
veroa hvorki
né stjornmal.

jalfsteedisflokkurinn a undir hégg ad sekja

iskodanakénnunum. Flokkurinn sem lengi

vel gat gengio ad pridja hverju atkvadi visu,

melist ntt me0 teplega tuttugu prosenta fylgi.

Pessi stada kemur ekki a 6vart. Prounin

alpjoodlega hefur verio st ad hefobundnir kjolfestu-
flokkar geta ekki lengur gengio ad fylgi sinu visu. Efna-
hagshrunio 2008 kom flokknumi illa, og hefur hann &
sidan verio i tilvistarkreppu.

Strax i kjolfarid vildi ny kynslod forystumanna i
flokknum halla sér ad Evréopusambandinu og taka upp
evruna. Nuverandi formadur skrifadi bladagreinar
peirri skodun til studnings. En harolinué6fl i flokknum
hleyptu loftinu flj6tlega ar peirri blooru. Hopur
flokksmanna taldi sigiframhaldinu ekki eiga samleid
med flokknum og stofnadi Vidreisn, sveit frjalslyndra
og alpjooasinnadra fyrrverandi Sjalfsteedismanna.

N er stadan st ad Sjalfstaedisflokkurinn virdist
vera milli steins og sleggju. Skynsamlega penkjandi
hagri folk 4 kost i Vioreisn. Thaldssamari og pj6dernis-
sinnadri kjosendur hafa Midflokkinn. Andlegur leio-
togi og klappstyra sidarnefnda hopsins er fyrrverandi
formadurinn og nuverandiritstjéri Morgunbladsins.
Hann spyr nu eldi og brennisteini a sidum bladsins.

Kannski er vandi Sjalfstaeodisflokksins sa ad hann
hefur leitast vio a0 péknast 6llum. Sigla lygnan sjo.

Ur verda hvorki né stjornmal. Sjaldgeeft er ad heyra
flokksmenn eda kjorna fulltria faera hugmyndafraedi-
leg rok fyrir mali sinu. Ad nalgast mal fra markaos-
legum forsendum eda heegri stefnu a ekki ad vera
feimnismal. bvert a moti.

Sjalfstedisflokkurinn stendur a krossgétum. Valid
virdist standa milli pess a0 halla séri att til ihaldssam-
ari gilda, og seekja a mio Midflokksins og Framsoknar,
eoa ao tala fyrir alpjoolegum gildum og frelsii vio-
skiptum. Umraodan um Orkupakkamalio geeti markad
timamot. Forysta flokksins hefur almennt stadid voro
um Evréopusamstarfio og stadio uppiiharinu a ihalds-
samari og populiskari flokkssystkinum.

Mogulega er petta leidarljos um hvernig Sjalf-
steedisflokkurinn geti markad sér sérstoou i breyttu
politisku umhverfi. Latid populiska einangrunarsinna
16nd og leid, en s6tt 4 hinn veenginn. Talad af sann-
feeringu um frelsi i vidskiptum og alpjédahyggju. Med
pvi mé kannski na Vidreisnarkjésendum aftur heim.
Nu er reynt a0 lata sverfa til stals meo undirskrifta-
s6fnun innan Sjalfstaedisflokksins par sem krafist er
almennrar kosningar um afst60u flokksmanna til
pridja Orkupakkans.

Mioflokksmenn hafa aflistfengi ar6dursmannsins
nao pvi ad sla sig til riddara i Klaustursfarinu. beir
kunna a0 tala til sins hops. En erindi peirra i politik er
oskiljanlegt, annad en ad skapa personu Sigmundar
Davios Gunnlaugssonar vettvang a stjérnmalasvidinu.
Saga sérframboda a 6skyrri vegferd bendir til pess ad
@vintyrio veroi skammlift.

Sjalfstaedisflokkurinn atti ad hugsa til lengri tima
og hatta eltingaleik vid mestu populistana hverju

¢ sinni.
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Haltu pinu striki!

Harpatinum vid gigtar- og lidverkjum.
Beetir hreyfigetu og dregur ur stirdleika.

Lesid vandlega upplysingar 8 umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis eda
lyfjafreedings sé porf & frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar

um lyfid & serlyfjaskra.is.

Feest 4n lyfsedils { naesta apéteki

Vidurkennt af Lyfjastofnun

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Lykill a0 hamingju

umario lidur senn undir lok. Haustio gengur

gar0 sem 6skrifad blad og angan af nyyddudum

blyontum. Ny arstid, nytt upphaf, fégur fyrirheit;
tékKklisti yfir skrefiatt ad hamingju og heilbrigoi.

En hvar skal byrja? Ekki vandamal. Samtiminn er
med hamingjuna a heilanum, velferd salar og likama.
Svorin lata ekki a sér standa.

Lifa og njota. Maour verour ao lifa og njota. bvi ef
madur er ekki ad njéta er madur ekki ao lifa. Og vio
lifum ji bara einu sinni. Hverjum degi skal lifad eins
og hann sé sa sidasti. bt parft ad gera hluti. Ganga a
fjoll, lesa bok, hlaupa marapon og skra pig a nam-
skeio. Feroast. Helst til Bali. Eda Vietnam. ba parft ad
gera pér gladan dag og gera paod gott. Gera, gera, gera.
Gerabeturidageniger.

En okkur parflika a0 leidast. bad er gott fyrir
hugann a0 gera ekKki neitt. [djuleysi er uppspretta
hugmyndanna. Pad er adeins i tominu sem eitthvad
verOur til. Madur verdur ad vera frjor. Og fyndinn.
Segja brandara a Facebook. Hvad geroi Sigmundur
David i dag? Upp med simann.

Nei, nidour med simann. bad er ekki hollt a0 sitja
lengi. Og ekki flott ad vera sofakartafla. Gott er ad
ganga. Ganga rosklega. Na hjartslettinum upp. Upp,
upp, upp. Upp i 150 slog a minutu. Upp, upp min sdl og
allt mitt ged. Upp, upp mitt hjarta og -

Nei, stopp, stopp, stopp. bPao parfao staldra vio
og befa afrésunum. Fara sér haegt og dveljaiandar-
takinu. Andartakio er allt. Hitt er adeins eftirsokn
eftir vindi. Anda inn, anda at. Hvad a a0 hafa i kvold-
matinn? Nei! Ekki kladra navitundinni. Vero ad fara a
namskeid i hugleioslu. Baeti pvi a tékklistann 4 medan
églifi i nainu. bvi ekki ma gleyma framtidinni. Pad
parfao gera plon. Setja sér markmio. bt naerd ekKki til
tunglsins nema pu setjir markio a stjérnurnar.

bao er uppbodkad til Vietnam. ZAtli Richard Branson
sé farinn ad bjoda upp a ferdir ut i geim?

Ups, andartakid; ekki gleyma ad vera, vera hér og

nu og ad njota pbess smaa. Leika vid bérnin. Byggja ar
Legd. En ég boli ekki Lego. Pad gengur ekKki. ba verdur
ad njota. bad eru forréttindi a0 eiga bérn. Og Legd. Pad
er ekki n6g ad kubba heldur verdur pér ad finnast bad
gaman. Gaman, gaman, njota, njota.

Og ekki gleyma sjalfri pér. Madur verour ad rekta
gardinn sinn. Hamingjusém modir, hamingjusém
born. Mikilveegt er ad leyfa sér ad fara i reektina,
saumaklabbinn, hugleidoslunamskeidio, békaklubb-
inn, klippingu og litun, hitta vinkonurnar a ,happy
hour, brosa, taka sjalfu, setja hana a Facebook: ,Sjaio,
égerao lifa og njota“. Gera, gera, gera. bvi a0 gera er ad
vera - vera til.

Eg er bad sem ég geri. En ég er lika pbad sem ég borda.
Verour ad vera heimalagad. Hver vill vera gangandi
jurtafita, hert, i bland vid E-334. Skrela, saxa, brytja,
blanda, baka, borda - en ekki of mikio. En lika leyfa
sér — en ekki of mikio. Vera g60 vid sjalfa sig— en ekki
of mikio.

Allt er gott i hofi - Er hof gott i hofi?

Lifa og upplifa, gera og leidast, berast meo
straumnum, stefna til stjarnanna, lifa i nainu, setja
sér markmio, kokteill 4 hamingjustund, leika meo
Legd, saxa lauk, hamingjutar, anda, strefni er frum-
efni lifsins. Og annao sem parfad gera: Sofa. Vio
verdum ao sofa. Mikid. Rannséknir syna pad. Salin
hleost i svefni.

Og bar h6fum vio lykilinn ad hamingjunni: Gera
allt, gera ekki neitt. Fara sér hratt, fara sér haegt.
Standa kyrr, stefna til tunglsins. Standa i stad, alla leid
til stjarnanna. Sinna sér, sinna 60rum. Vera hér og
vera bar, alls stadar og hvergi, vakin og sofin, gera og
lifa og njéta.

Sagterao 1ifid sé bad sem hendir okkur 4 medan vid
erum upptekin vio ad gera adrar a®tlanir. Getur verio
ad hamingjuna sé ad finna i glufunum milli peirra
stunda sem vid erum upptekin vid a0 leita hennar?
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VOLVO V40 CROSS COUNTRY
D2 Momentum Edition
2.0 Turbo disil, 120 h6, 5 dyra og sjalfskiptur

Bunadur innifalinn i D2 Momentum Edition umfram rikulegan
stadalbinad er: Momentum utfeersla, ledurdklaedi, mdlmlitur,
leidségukerfi, Sensus Connect hljémtaeki, 8 hdtalarar, 7” skjdr,
Led adalljés, Led lysing f innréttingu, ndlaegdarskynjari ad aftan
og bakkmyndavél.

Verd: 5.238.000 kr.
Sumartilbod: 4.390.000 kr.

MAZDA 6 OPTIMUM

mazoa 2.0 bensin, 165 hé, sjalfskiptur

Frdbeerir aksturseiginleikar og rikulegur stadalbidnadur einkenna Mazda 6
Optimum. Ledurdklaedi, rafstyrd framsaeti, GPS vegaleidsdgn, Bose hljomkerfi
med 11 hatdlurum, Iyklalaust adgengi, 19” difelgur, bakkmyndavél og adlégunar-
haefur hradastillir svo fatt eitt sé upptalid.

Verd med mdlmlit: 5.230.000 kr.
Sumartilbod: 4.730.000 kr.

CITROEN C4 SPACETOURER FEEL
1.2 bensin, 130 hé, sjdlfskiptur 8 prepa

Ha seetisstada og gott Utsyni einkennir C4 SpaceTourer. Stadalbinadur er
rikulegur og md par nefna, 7” snertiskjd, Bluetooth snjallsimatengingu,
16" difelgur, toélvustyrda midst6d, armpuida d framsaetum og prjd jafnstér
seeti afturi svo audvelt er ad koma jafnvel prem barnabilstélum fyrir.
Innifalinn aukabudnadur: Bakkmyndavél, raffellanlegir speglar og mdlmlitur.

Verd med aukabinadi 4.300.000 kr.
Sumartilbod: 3.850.000 kr.

\

Brimborg Reykjavik
Bildsh6fda 6 og 8
Simi 515 7000

Opid virka daga kl. 9-17
Laugardaga 12-16

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera

v

UMARTILBOD'
DUM BILUM

| e e vofpum!
YA lirvalla u ve .
gjédu d.“.br\mborg.\s

nota

FORD KUGA TITANIUM S AWD
2.0 TDCi disil, 150 h, 5 dyra og sjalfskiptur

Ledurdkleedi & seetum, upphitanlegt styri, lyklalaust adgengi og starthnappur, rafdrifinn
afturhleri med skynjara, Apple CarPlay og Android Auto, SYNC3 raddstyrt samskipta-
kerfi, leidsdgukerfi med fslandskorti, 8” snerti/litaskjdr i midjustokk, Easy Fuel dn skrifads
bensinloks, dokklitadar rddur i farpegarymi, LED dagljés, bakkmyndavél, BLIS myndavél,
bilasteedaadstod, hradastillir med ndlaegdarskynjara, ndlaegdarskynjari ad framan og
aftan, brekkuadstod, upphitanleg framrida. Oryggispakki sem innifelur m.a.: Arekstrarvérn,
veglinuskynjara, 6kumannsvaka, Cross Traffic advérun fyrir hlidarumferd og umferdar-
skiltalesara. Aukabunadur: Mdlmlitur, 10 Sony hétalarar og bassakeila i farangursrymi.

Verd med aukabuinadi: 6.400.000 kr.
Sumartilbod: 5.790.000 kr.

PEUGEOT 2008 ALLURE
1.2 bensin, 110 hé, sjalfskiptur

PEUGEOT

Peugeot 2008 Allure er glaesilegur og stadalbinadur rikulegur. Seetisstadan er
hd og pu sest beint inn sem eykur paegindin. Vel fer um alla farpega. i-Cockpit
okumannsrymid er einstakt og farangursrymid er steerra en hjé mérgum
sambeerilegum bilum. Veghaedin er mikil, eda 16,5 cm undir laegsta punkt.
Innifalinn aukabudnadur: Bakkmyndavél og mdlmlitur.

Verd med aukabuinadi 3.650.000 kr.
Sumartilbod: 3.250.000 kr.

Komdu i Brimborg strax i dag og tryggdu pér

ngjan bil @ geggjudu Sumartilbodi!
brimborg.is
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S¢é maour nogu goour er maour nogu
gamall til a0 vera valinn i landslioio

Foreldrar Ceciliu Ranar
Ruanarsdottur, 16 ara
markvaroar kvenna-
landsliosins, eru grioar-
lega stoltir af dottur
sinni sem var valin i
fyrsta sinn i A-lands-
1lidid & fimmtudag. Faodir
hennar segir ad hun sé
ekki bara meaett til a0
taka patt og vera meo a
efingum. Han aetli sér
stora hluti i framtidinni.

Benedikt Boas
Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is

FOTBOLTI ,Eg var gladur og stoltur
og allt pao en ég get alveg vidur-
kennt a0 petta er adeins a undan
aaetlun,” segir Runar Haraldsson,
fadir Ceciliu Ranar sem fagnaodi
16 ara afmeli sinu ekKki alls fyrir
16ngu. Cecilia var valin i A-landslio
kvenna a fimmtudag.

Aodalmarkvorour landslidsins,
Guobjoérg Gunnarsdottir, er 6létt
og verour pvi ekki meo i komandi
verkefnum en Cecilia mun berjast
um stéouna vid per Séndru Sig-
urdardottur, markvérd Vals, og
Sonny Laru Prainsdoéttur, mark-
voro Breioabliks.

,Nu er pbad bara hennar ad
standa sig. Han er ekki a0 fara a
pessar @fingar bara til ad vera meo,
svo mikiod er vist. Pad myndi koma
mér mjog a 6vart og verialveg nytt
pvipanniger ekki hennar karakter.
Eg veit alveg hver hennar takmérk
eru og petta er vonandi bara fyrsta
skrefio, en ég er kannski ekki alveg
hlutlaus,” segir Rtinar.

Mo0ir Ceciliu, Hrund Guo-
mundsdottir, var stédd erlendis
pegar kallid kom. ,bad er leidin-
legtad veraiburtu a svona stérum
degi. Han er otrulega flott og
hefur rosalega mikinn metnad og
flott i 61lu sem hun tekur sér fyrir
hendur. Eg vard 6trilega gloo fyrir
hennar hénd,“ nadi hun ao segja
vid Fréttablaoio rétt adur en hun
purfti ad fara um boro i flugvélina
til Islands.

Steaerri en Renard
Knattspyrnudhugamenn heyrou
tralega nafn Ceciliu fyrst fyrir um
tveimur arum pegar hiin var pa rétt
vid fermingaraldurinn og spiladi
fimm leiki fyrir Aftureldingu/
Fram i 2. deildinni. Lidid flaug upp
iInkasso deildina par sem hin var
han komin i rammann sem adal-
markvorour.

,Jalius Armann Jaliusson, sem
pjalfaodi 1i0id, sa hana a fingum
og t6k hana upp i meistaraflokk-
inn. Gefur henni séns og hun er
komin i byrjunarlidid nanast fyrir
fermingu,” segir Rinar og batir
vid a0 aldur sé bara einhver tala.
Ef madur er négu gédur sé madur
nogu gamall.

,Hun er stoér og ég held ad hun
sé ordin 188 sentimetrar sem gerir
hana einum sentimetra staerri en
Wendie Renard, sem er leikmadur
Frakka og var haesta konan 4a HM
kvenna. Han hefdi sem sagt verio
hasti leikmadurinn a HM sem vid
saum og hl6gum mikio ad. Hun er

X

Cecilia, sem fagnadi sextan ara afmaeli sinu a8 dégunum, hefur verid i U17 ara lidi islands undanfarin aren er na i
fyrsta sinn k6llud inn i A-landslidid. Par mun hun takast a vid skotafingar gegn Séru Bjork og fleiri stjornum.

Cecilia, sem fagnadi sextan

ara afmeeli sinua dégunum,
hefur verid i U17 ara lidi islands
undanfarinarenernuifyrsta
sinn kéllud inn i landslidid.

,Eg hef ekki unni® med Ceciliu
en er mjég spenntur fyrir pvi,
ég hef hitt ograett vio folkio

i kringum hana iaddraganda
pessad vid voldum hanai
hopinn. Hun er audvitad ung og
oreynd a pessu stigi en er med
tvo reynslumikla markmenn
med sér sem eiga eftirad hjalpa
henni gridarlega mikid.”

allavega herri en ég,“ segir hann
og hler.

Cecilia byrjadi snemma ad ®fa
fotbolta. Fyrst med brotti en eftir
a0 hun flutti i Mosfellsbainn féru
hanskarnir a loft. ,Fra pvi a Paju-

Allt gengid a bakvid landslidsmarkvérdinn. Porsteinn Magnuisson, Hrund,

Runar, Birta Lif og Kjartan Stefansson a Fylkisvelli. FRETTABLADID/ERNIR

motinu, pegar hun fér fyrst i mark-
i0, pa s maour ao pao var eitthvad
parna. Taktarnir og annad, sem
var henni svo edlilegt ad gera og
er nanast vonlaust ad kenna, var
audvelt. Han hefur alltaf skarad

svolitio fram tur og fundid sig vel
i markinu,” segir hann og batir
vid ad hun hafi verid hoérkuspilari
adur en han t6k upp markmanns-
hanskana. ,Han var hérkuleik-
madur og er g6d med boltann.

Faedd arid 2003

MOT LEIKIR
A-deild 11
B-deild 13
C-deild 5
Bikar 6
Samtals 35

Nefndilid arsinsi 2. deild
kvenna arid 2017 a fotbolta.
net

Valin efnilegust i Inkasso
deild kvenna 2018 af fotbolta.
net

Semur viod Fylkiioktober 2018
Valinn i A-landslidid 8.8.2019

Nu er pao bara

hennar a0 standa
sig. Han er ekKki ao fara a
pessar fingar bara til a0
vera meo, svo mikio er vist.
Pao myndi koma mér mjog a
ovart.

Runar Haraldsson, fadir Ceciliu

Hun var byrjud a0 vera betri en ég
ansi snemma. Pao er bullandi fot-
boltiihennilika vardandi teekni og
annao og trulega geti htin haldio a
lofti yfir pusund sinnum.“

Lukkuskref ad vera hja Steina
Ranar segir ad pao hafi verio mikil
heppni fyrir déttur sina ad kynn-
ast borsteini Magnussyni mark-
mannspjalfara. ,Steini er buinn ad
vera meo henni i einhver prja ar.
Hann kynntist henni i KSI mark-
mannsbidum og hafdi samband
vi0 mig og vildi vinna med henni.

Eg kynntist honum svo betur
og vildi ad hun veri hja honum.
Paod var mikid lukkuskref. Svo
fer hann til Fylkis a sidasta ari og
verdur markmannspjalfari karla og
kvenna. Cesilia fann eftir timabilid
ifyrra ad hun vildi feera sig skrefi
ofar og fara i Pepsi. Kjartan Stef-
ansson, pjalfari Fylkis, hafoi verio
verio aod fylgjast med henni og fyrir
okkur var petta engin spurning eda
efi a0 ganga i raoir FylKkis.

Nu er hun komin med mark-
mannspjalfarann sinn sem adstoo-
arpjalfara og mann sem er a 6llum
@fingum sem er erfitt ad toppa.
Plas lika ad ég vissi ad Kjartan
veeri til 1 a0 taka dhaettu meo pvi
ad henda henni at i djapu laugina.
Hun var bara 15 ara og flestir voru
ekki alveg ad kaupa pad ad hann
®tladiad setja 15 ara stelpu i mark-
i0 1 Pepsi Max deildinni. Svo pegar
tekiferio kom pa greip htin bad og
hefur ekki litid um 6xI sidan.

Eg held lika ad hiin hafi tekio litil
skref, ekki of stor i einu. bPetta snyst
bara um ad fa a0 spila. bPad er pao
eina sem skiptir mali, finnst mér.
Ao finna stad par sem leikmadur
finnur traust og faer ad spila.

En audvitad er petta ad gerast
hraoar en ég attivon §, eolilega. En
hitt var lika hratt. Ao fara ad spila
meo meistaraflokki UMFA adur en
han fermdist og vera komin i Pepsi
Max aoeins 15, en landslioid er
audvitad miklu steerra. Eg hefsamt
engar ahyggjur af henni.”
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 Krokhalsi 9
0. Ggust kl. 12-16
Is, pylsur og gos
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100% rafmagnsbill sem kemst lengra en pi heldur,
rumar meira en pu heldur og er sneggri en puheldur.

Vid gatum utvegad fleiri bila
og nu d enn betra verdi vegna gengisbreytinga

Verd fra 4.990.000,-

Kynntu pér pina droegni @ opel.is THE FUTURE IS EVERYONE’S

Opnunartimar
Virka daga 9-18

Nanari upplysingar G opel.is Laugardaga 12-16
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Ao duga eoa drepast i Laugardalnum

Islenska karlalandslioio i kérfubolta meetir Sviss i 9drum leik Islands i undankeppni EuroBasket 2021 i Laugardalsholl i dag. Islenska
1li0i0 ma ekki vio pvi ad tapa fyrir Sviss sem meetir meo sitt sterkasta 1id, par a medal mioherja Houston Rockets i NBA-deildinni.

KORFUBOLTI [slenska karlalandslid-
i0 meetir Sviss 1 6drum leik Islands
i undankeppni EuroBasket 2021 i
Laugardalsholl i dag. Eftir naumt
tap Islands fyrir Porttigal i vikunni
er landslidoido komio i ba stéou ad
pad ma varla viod pviad tapa 6drum
leik i ridlakeppninni ef Strakarnir
okkar @tla sér afram & naesta stig
undankeppninnar. Efsta 1i0 rioils-
ins feer patttokurétt i umspilinu
fyrir EuroBasket 2021 og er Island
ad reyna ao komast i lokakeppnina
prioja skiptio i r66 en meo 6sigri
dag eru 6rlégin ekki lengur i hénd-
um islenska lidsins.

betta er i niunda skipti sem Island
matir Sviss og hefur Island til pessa
unnio tvisvar, sidast i undankeppni
EuroBasket 2017 4 heimavelli par
sem lioio 1ék 4 als oddi.

Islenska 1i0id fékk ekki langan
tima til endurhefingar eftir gratlegt
tap fyrir Portagal i vikunni d medan
Sviss hefur fengio heila viku til ad
undirbtia pennan leik.

,Undirbaningurinn hefur gengio
ageetlega, vid vorum bunir ad undir-
bua gégn um svissneska 1idid og
hoéfum verid ad fara yfir bad po
ad audvitad veeri maodur til i meiri
tima,“ segir Craig Pedersen, pjalfari
landslidsins, hreinskilinn spurdur
at i undirbaningstimann a milli
leikja.

,Vid purftum ad heaetta undir
eins ad hugsa um pennan tapleik

ENNEMM / SiA /| NM95114

i Portugal. Vid eigum moguleika &
pvi ad vinna hérna heima og pa er
allt jafnt i riolinum. Audvitad voru
menn vonsviknir eftir leikinn i
Portugal par sem hlutirnir duttu
ekki meod okkur i lokasékninni,
petta er annad ario i r60 sem vid
topum med minnsta mun ati i
Portagal en spilamennskan var g60.
Pad komu mistok en heilt yfir 1éku
menn vel og vio fengum gott fram-
lag fra m6érgum leikménnum og vio
geroum allt sem vio etludum okkur
pott pao hafi ekki dugad til.
Steersta verkefni Islands er ad

Verid velkomin ad reynsluaka nyjum og glaesilegum Hyundai i20.

Hordur Axel og Ragnar reeda malin a afingu i gaer. FRETTABLADID/ERNIR

Vio purftum ao

hzetta undir eins a0
hugsa um pennan tapleik i
Portuagal.

Craig Pederson

stoova Clint Capela, midherja Sviss
sem leikur med Houston Rockets og
var me0 16,6 stig og 12,7 frakdst ad
medaltali i NBA-deildinni sidasta

Syndu skynsemi. Veldu nyjan i20.

Nyri20 er faanlegur med sjalfvirkri neydarhemlun, akreinavara og sjalfvirkri haekkun og leekkun
adalljésa. Innréttingin hefur fengid nytt og vandadra yfirbragd, nyr 7" snertiskjar nytir sér
fullkomnustu margmidlunarteekni & bord vid Apple CarPlay™ og Android Auto™.

Jon Axel Iék vel med islenska lidinu i Portigal. FRETTABLADID/ERNIR

vetur en Craig minnti & Sviss veri
einnig meo 6flugar skyttur.

,Clint er frabeer i pvi sem hann
gerir auk pess sem pad eru 6fl-
ugir leikmenn & veengjunum, gédar
skyttur sem vid purfum ad hafa
godar gaetur a," segir Craig.

Pao er pvi erid hlutverk sem
bidur mioherja islenska lidsins a0
stoova Capela i teig islenska liosins.

,Hann er fraber i vaggi og veltu
(e. pick and roll) og frabeer i kring-
um kérfuna en hann vill helst vera
sem nast korfunni. Hann er olikur
morgum af evropsku midoherjunum

sem vilja jafnvel draga sig ut fyrir
priggja stiga linuna,” segir Hlynur
Bazringsson sem er ordinn vanur
pvi ad meta leikménnum a pessu
getustigi eftir ad hafa fario tvivegis
ilokakeppni EuroBasket.

»,Maour er adeins buinn ad venj-
ast pessu pott pad sé spennandi
a0 takast 4 vio leikmann sem er ad
spilamed einu af bestulidum NBA-
deildarinnar. Han dofnar kannski
adeins med arunum, spennan vio ad
takast & vio pessar stjornur,” segir
Hlynur glottandi.
kristinnpall@frettabladid.is

Verd fra:

2.390.000 kr.

OPIP i DAG FRA 12-16

@& HYUNDAI

ABYRGD
OTAKMARKADUR AKSTUR

Hyundai bydur vidskiptavinum sinum upp & eina vidtaekustu
4byrgd sem vol er a. Ollum Hyundai bilum fylgir 5 ara
verksmidjudbyrgd og dtakmarkadur akstur.

Hyundai | Kauptini 1| Simi 5751200 | www.hyundai.is
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BERGLIND PETURSDOTTIR

sjonvarpsmadur

JEgxtlaadverai
Ukrainu @ medan
pessirtonleikar
fara fram og
utiloka ekkiad
pessirtonleikar
séu akkurat
astadan fyrir

ad égakvad aod fara

svona langtiburtu. Eg pekki ekki
|16g téds Eds. Annars bara mjog
hress.”

ELLIDI VIGNISSON

baejarstjori Olfuss

LEg gerirad fyrir pviad pad sé
pessiirskitrubador sem =tlarad
spilaiReykjavik, en nei pangad
kemst ég ekki. Vid i hinu 6fluga
Olfusierum enda ad halda upp a
hamingjuna pessa helgi oghéfum
bodad til okkur besta tonlistar-
foélk landsins pessa helgi pvia
fostudaginn bjodum vid upp a
tonleika med t.d. Baggalut, Dada
Frey og GDRN. A laugardags-
kvoldid verdur svo Jarli trubador
ur Eyjum hja okkur. Hver velur
irskan trubador i Reykjavik um
fram trubador ur Eyjum sem
spilari Olfusi?* spyr Ellioi. ,Eg hef
nu ekki hlustad mikid a pennan
agaetis mann.
M Heyrdipo ad
% hann hafisamid
lagid Drunk sem

- ’ ég hef nokkurt
~ ¥ gamanaf*

Spennan magnast

tyrir Sheeran

Eftirvaenting er fyrir tonleika storstjornunnar Eds Sheeran, en
hann heldur tonleika hér a landi i kvold og annad kvold. Allt
stefnir i langsteerstu tonleika Islandssogunnar. Fréttabladio tok
pekkta einstaklinga tali og spurdi um uppahaldslog peirra og
hvort pau &tli sér a tonleikana. Medganga, baejarhatioir og
Hinsegin dagar eru medal pess sem kemur i veg fyrir maetingu.

SIGRUN OSK _
KRISTJANSDOTTIR

sjonvarpsmadur

»Ja, okkur hjénum askotnadist
6vaent midar a sidari tonleikana

svo ég er ad fara eftir allt saman.

Eger spenntust fyrirad heyra
hann takal see fire semvari

myndinni The Hobbit. Eg get
hlustad a pad
aftur ogaftur
ogaftur.”

AUDUNN BLONDAL

sjonvarpsmadur

»Nei, pvimidur
er égekkiad fara
4 tonleikana.
Veit ekki hvada
kaeruleysi pad
erl Finnst hann
geggjadur en hef
verid sofandi parna fyrir 2 arum
pegar midasalan forigang.”

EYPOR ARNALDS

borgarfulltrui

.Eg fer med bdrn-
unum minum.
Ed a 6trulega
marga smelli.
/tli Shape of
you sitji ekki
fastast. Folk er
mismunandiilaginu

ogpad erelskad segirilaginu!“

MARIA RUT
KRISTINSDOTTIR

adstodarmadur formanns
Vidreisnar

»Nei, ég etla ekkiad fara. Erum a
lokametrum medgdngu og tokum
enga sénsa pott pad kaemi faed-
ingunni eflaust af stad ad meeta
ogdillaséritakt vid tonlistinal
Uppahaldslagio er

samtklarlega
Photograph -
myndbandid
madur ... gets
me every-
time.”

HANNA KATRIN
FRIDRIKSSON

pingmadur

JEgferekkia
tonleikana,
endaverd ég
afulluadvera
hinsegin alla
helgina. Uppa-
haldslagid mitt
eftir Ed Sheeran er
liklega bara Shape of you!*

KRISTJON KORMAKUR

fjolmidlamadur

.EgeriUngverjalandi, a leidinni
til Vinarborgar og pessi Ed var
vist hérifyrradag. Egfor ekkia
ténleikana hér og fer nti ekkiad
gera mér ferd til Islands til ad sja
hann. Eg pekki engin 16g med Ed
pessum en sa hann p6 um daginn
syngja a polskri sjonvarpsstod
eitthvertlag med Justin Bieber.
Pad eina sem égveit erad hann
elskarisland og finnst gaman ad
veraiislensku landslidstreyjunni,
svo hann vill vera einn af okkur,
sem mér finnst einkennilegt,
enda flest betra i utléndum. i ljosi
alls pessa atti égad vera sidasti
madurinn sem far spurningu um
pennan gedpekka pilt, en ég skelli
mér kannski a teknotonleika a
medan pid hin
skemmtio ykk-
urilLaugar-
dalnum. Eru
ekki tonleik-
arnirannars
par?“




TORONTO sofi gratt flauel. L230 x D94 x H67cm MANHATTAN sofi blatt flauel. L220 x D97 x H77 cm.
+45:-566++= NU 119.920 kr. +89:900-+= Nu 151.920 kr.

0%

AFSLATTUR
AF OLLUM
SOFUM

MUNICH briggja seeta sofi. L270 x D90 x H68 cm.
220-086-4¢= N 183.920 kr

yA

AFSLATTUR AF

20% :
? - OLLUM PUDUM

AFSLATTUR AF
OLLUM KERTUM
0G ILMUM

VIENESSE flauelisptdar.
50 x 50 cm. #9964« NU 1.592 kr.

MIDAS ilmkerti. 250 g.
24904 NU 1.992 kr.

AROMA ilmkerti i ymsum steerdum og ilmum.
Verd fra 390 kr.

AFSLATTUR AF
HZAGINDASTOLUM

20%
AFSLATTUR AF

TEPPUM OG
GARUM

CORA teppi. 100% bomull. 130x150 cm.

2898+« NU 3.192 kr, RUBY geeruskinn. Margir litir KALMAR stoll. 65- NG 55.920 kr.

5896 NU 7.992 kr. Skemill. 25:966+#-Nu 23.920 kr.

www.pier.is

Gildir 8.agust - 14. aguast. *Gildir ekki med 6drum tilbodum.

KORPUTORG SELFOSS

LAU. OG SUN. 12-18 - VIRKIR DAGAR 11- 18:30 LAU. OG SUN. 10-18 - VIRKIR DAGAR 11- 18:30



ENSKI BOLTINN

a Siminn Sport

Boltinn er farinn ad rulla a Siminn Sport. Bodid verdur upp a enn fleiri
leiki en adur, UHD-Utsendingar og spennandi islenskt itarefni.

Sjonvarpsstodin Siminn Sport er innifalin i Sjonvarpi Simans Premium,
en stok askrift kostar 4.500 kr. a8 manudi. Stodin er adgengileg a 6llum

dreifikerfum Simans, Synar, Hringdu og Nova.
/’!ﬁ‘““.”"'" -\;7&:&:\ 3

AN
A
- \\\";\

Gakktu fra askrift a siminn.is/enski eda i sima 800 7000

© spoar

4.500.

Siminn Sport er innifalin i
Sjonvarpi Simans Premium

siminn.is/enski




Tomas Por styrir nyjum og ferskum umraedupaetti
a sunnudégum a Siminn Sport.

Godir gestir og einvalalid sérfraeedinga fara yfir allt
pad helsta ur leikjum helgarinnar, strax ad sidasta
leik loknum. Fylgstu med Vellinum i allan vetur.

Leikir helgarinnar , __

LAU. 11.00 WESTHAM - MAN. CITY
13.30 CRYSTAL PALACE - EVERTON Opin dagskrd!
16.00 TOTTENHAM - ASTON VILLA

SUN. 12.30 NEWCASTLE - ARSENAL
15.00 MAN. UTD. - CHELSEA
17.30 VOLLURINN

"‘

-

netté 0/ nosasmipIaN Cavtsty ICELANDAIR A siminn.is/enski
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Hogni og Arndis eru miklir vinir. Arndis segist

— S

Vinatta
listelskra
systkina

Systkinin Arndis

og Hogni Egilsborn
tala um fjolskyldu-
soguna og vinattuna
sem einkennir sam-
band peirra. Listin
feerir pau enn neer
hvort 0dru og stund-
um fa pau teekifseri
til ad vinna saman.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdoéttir _
kristiana@frettabladid.is

ad er bjart yfir systkin-

unum Arndisi og Hégna

sem koma til fundar vid

bladamann i blomum

pryddum Alpingisgard-

inum. Hégni hefur verio
a tonleikaferoalagi um landid og
undirbyr ténleika med Hjaltalin
i Eldborg. Og i nastu viku verdur
frumsynd ny islensk kvikmynd,
Héradio, ileikstjorn Grims Hakonar-
sonar par sem Arndis fer med adal-
hlutverk.

b6 ad pad sé sextan ara aldurs-
munur 4 beim eru pbau Arndis og
Hoégni bundin sterkum béndum og
erunain.

,Eg hef mikla méourtilfinningu
gagnvart Hogna og tviburabréour
hans, Andra. Peir eru yngstir en vio
erum fjogur systkinin, ég er elst, pa
er bao broodir okkar hann Hrafnkell
sem er fimm arum yngri en ég. Adur
en Hogni og Andri feddust misstum
vid brodur okkar,” segir Arndis fra
en Egill Hogni 1ést eftir skammvinn
veikindi adeins fimm ara gamall.

,betta var eins og nattaruham-
farir sem komu yfir fj6lskyldu
okkar. Mamma vard 6létt ad Hoégna
og Andra ari eftir a0 hann dé. ba var
ég sextan ara gomul og mér fannst
ég burfa aod passa pa gagnvart heim-
inum. Eg var { MH 4 brjaludu timabili
og ad ganga i gegnum unglingsarin

hafa médurtilfinningu gégnvart honum og tviburabrédur hans, Andra. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

en var a sama tima haldin pessari
riku abyrgoartilfinningu,“ segir
Arndis fra og Hogni tekur undir ad
missirinn hafi komid yfir fjolskyld-
una eins og hamfarir.

Missti trana a hid géda

»Allir skilja pad ad fjoélskyldan
okkar missti triina a hio g6oa pegar
litli strakurinn peirra var tekinn fra
peim. Foreldrar okkar skildu og bad
varo erfitt 4 heimilinu,” segir Hogni.
bau taka pad samt badi fram ad pau
hafi fengido mjog kearleiksrikt og
hvetjandi uppeldi enda foreldrar
peirra gott folk. En skilnaour tekur
a alla fj6lskyldumedlimi og er aldr-
ei audveldur. Eg upplifdi ekki frafall
brodur mins, en tomaramio sem
rikti a eftir,“ segir Hogni og segist
rikur ad hafa att sterka systur sem
var honum mikil fyrirmynd.

,Eg by vid endalausan kerleika
fra systur minni og hin var mér
sterk fyrirmynd. Han var t6ff og
med fjolublatt har, han hlustaoi
a gooa tonlist, franska og gamla
slagara og atti flippadan mynd-
listarkeerasta. Hun flutti til Parisar
um tvitugt i nam og vio fengum ad
heimszkja hana pbangad nokkrum
sinnum. Eg vard fyrir miklum
ahrifum af Arndisi og ég leit upp til
hennar.”

Systkinin voru bzdi listelsk fra
unga aldri. ,bavarst alltafao teikna,
ég man eftir pviad pt teiknaodir afar
listreenar og flottar myndir adeins
tiu ara gamall,“ segir Arndis og
Hogni rifjar upp ferdalag til Florida
med pabba beirra.

,Eg man eftir pessu. Vid forum i
frimeo pabba til Flérida. Hann vildi
faraisvona typiskt fjolskylduferoa-
lag og bjé0a okkur i Disneyland. Vio
boroudum svo mikio af hamborg-
urum, pa sagdir a0 vio hefoum 611
komio eins og tunnur til baka,”
segir Hogni og Arndis skellir upp
ar og segist handviss um ao pao
hafi ekki verido han sem hafoi pau
or0 um asigkomulagid a peim eftir
hamborgaraatio i Florida heldur
mamma beirra.

o9

EG VISSI STRAX bA AD EG

YRDI AD bORA AD VERDA
LISTAMADUR 0G LiKA AD
PAD GATI ORDID HETTU-
LEGT. MADUR GETUR AUD-
VITAD ENDAD SEM GALINN
MADUR A STOFNUN.

,En alla vega pa teiknadi ég
dramatiskar myndir. Sat i bilnum
4 hradbrautinni og teiknaoi s6lina
med svortum kolum. Teiknaoi
myrkrio i lifinu parna i Flérida,”
segir hann brosandi.

»En bad er rétt hja Arndisi ad ég
var strax a4 pessum aldri stadradinn
iao veroalistamadur og var haldinn
pessari 6slokkvandi forvitni og pra.
Eg vissi strax pa ad ég yrdi ad pora
ad veroa listamadur og lika ad pao
geeti oroid haettulegt. Madur getur
audvitad endad sem galinn madur
a stofnun,” segir hann og gerir
grimmt grin a0 sjalfum sér. Hogni
Iysti fyrir nokkrum arum reynslu
sinni af pvi ad greinast meod geo-
hvorfog hefur tekio virkan pattiao
opna umraduna um pydingu pess
aod takast a vio djapar geodsveiflur
og varpa burt skdmm og alls kyns
mytum sem fylgja pvi.

Gedhvorf og tungumalio
Hefur pao einhvern timann verio
byrdi ad neerri allir landsmenn vita
hvao piiert ao takast d vio?

,Nei, bad held ég pao ekki. betta
er bara svona,” segir Hogni. ,bad

skiptir miklu mali ad vinna ao
betri samfélagslegri medvitund
um geodheilbrigdismal og opna a
umraouna.”

Finnst pér pd skipta mdli a0 peir
sem erumeod gedhvorfin lysireynslu
sinnitil ad rétta af myndina?

,J4, pad er til deemis ennpa talad
um ao folk sé veikt pegar pao er i
maniu. Eg er ekki sammala pvi ad
nota tungumalid a pennan hatt um
gedhvorf. Eg gaeti farid i randyra
greiningu a gedhvorfum og rett um
andatr, godségur, menningarségu,
drauma og pad hvernig hugmyndir
hafa métast um hugarburo okkar.
En ég bid adeins med pad. Pad sem
skiptir mali er hins vegar ad inn-
sai og reynsla okkar sem erum ao
takast 4 vio petta skiptir mali. Eg er
um pessar mundir a0 ljuka vio gerd
heimildarmyndar um pessi mal-
efni &samt Andra Snae Magnasyni,
um heimsoékn mina til filaprinsess-
unnar i Nepal sem er einnig meod
geohvorf.

Myndin sem Hoégni segir fra ber
vinnutitilinn Prioji pollinn og segir
fra filaprinsessunni Onnu Téru sem
kallar til sin Hogna til ad kveda
niour skdmmina sem fylgir geo-
hvérfum meo pvi ad halda saman
tonleika i Katmandd.

Einveran i Budardal magisk
bau sitja ekki audum héndum,
systkinin, og pess er ekki langt ad
bida ad landsmenn fai a0 horfa a
nyjustu kvikmynd Grims Hakonar-
sonar, Héradio. Han verour frum-
synd 14. aguast og fjallar um kua-
boéondann Ingu sem Arndis leikur.
Tokur foru ad miklu leyti fram vio
Erpsstadi i Dalasyslu og Arndis
purfti ad undirbua sig undir hlut-
verkio og réo sig i sveit til Heiou
Guonyjar fjallabénda til ad lera
réttu handtokin.

»Helga og Porgrimur, beendurnir
4 Erpsstooum par sem myndin er
tekin upp, hjalpudu mér lika ad
finna taktinn i bastérfunum og
kenndu mér a traktora og alls
kyns fleiri tryllitzeki. Eg er borgar-




Ertu med hop ?
MO 15f3u samband vid okkur 4 hopar@heimsferdir.is
0g fadu tilbod f pinn hdp.

" (Clarion Congress Hotel

 Fra kr. 77.895

Verd & mann m.v. 2 fullordna

- Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

Valencia 11. okisber {4 naetur

% Hotel Silken Puerta Valencia

Fra kr. 99.395

— Verd a mann m.v. 2 fulloréna

Joan Miré Museum

- Fra kr. 97.995

! Verd & mann m.v. 2 fullordna

Hotel Eurostars Heroismo

~Fra kr. 97.995

. Verd d mann m.v. 2 fullordna

'Flug &
gisting fra kr.

&1 Fra kr. 79.995

Verd & mann m.v. 2 fullordna

“ Fr4kr. 96.995

= Verd d mann m.v. 2 fullordna

Smooth Hotel Rome

" Fré kr.99.995

Verd & mann m.v. 2 fullordna

' Hotel Firenze Gist er a hotellnu Londra E Cargill %

4 k Gledigjafarnir Albert og Berghor eru
F ra r 5 1 1 9 ° 5 9 5 meettir aftur til letks og munu med
Verd 4 mann m.v. 2 fullordna sinni algerri snilld og gledi krydda
e borgarferdina okkar til Romar

haustid 2019.

& 5951000 « Bokadu pinaferdd heimsferdir.is

Fra kr. 139.995

Verd & mann m.v. 2 fulloréna

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

(= Heimsferdir




FRETTABLADID

28 HELGIN -

10. AGUST 2019 LAUGARDAGUR

ic% X kel ] radrely ‘

N e P

Frilanslifid getur verio taugatirekkiandi og efinn fylgir pvi ad skapa. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hadegisfundur med

pingflokki sjalfstaedismanna

I dag, laugardaginn 10. agtst kl. 11:00 stendur
pingflokkur Sjalfstaedisflokksins fyrir opnum fundi i
Valholl, Haaleitisbraut 1.

A fundinum mun Bjarni Benediktsson, formadur
Sjalfstaedisflokksins og fjarmala- og efnahagsradherra,
raeda stjornmalaviohorfid og sitja pingmenn sidan fyrir
svorum.

Kaffiveitingar og allir velkomnir!

A réttrileid

SJALFSTADISFLOKKURINN

barn, var aldrei send i sveit sem
barn og purfti ad lera réttu hand-
tokin. Tokurnar foru svo ad mestu
fram par sidasta vetur og reyndu a
likamlega. Eg purfti ad lera mikio,
pao var kalt og ég var alltaf i pess-
um kraftgalla. En betta var magnad
timabil og keerleiksrikt meod sam-
heldnu f61ki sem mér pykir vent
um. Eg var mikio ein og pad kom
mér 4 6vart hvao pad reyndist mér
vel. Eg bjo i litlu hasi i Badardal
sem st60 vid hafid. Og par var ég
mest ein, i narri tvo manudi. Mér
fannst petta mjog gott fyrir fokus-
inn. Audvitad saknaoi ég fjolskyldu
minnar og for heim i paskafri og
svona. En ég a alveg magiskar tofra-
stundir innra med mér par sem ég
sat snemma a morgnana og seint a
kvéldin vid gluggann og horfdi uta
hafio. Mér finnst ég aldrei hafa séd
jafn fallegan himin. Meira ad segja
Ulfhildur dottir min sem kom til
miniheimsékn i hdsid asamt eigin-
manni minum, Eiriki Stephensen,
sagoi vid mig um daginn, mamma,
eigum vio ekki a0 fara einhvern
timann aftur i petta has i Buoar-
dal? Huan fann petta lika, alveg
einstaka fegurd, einbeitingu og ré.”

Og hvernig myndir pii lysa aoal-
soguhetjunni, Ingu?

,Inga er kiiabondi og rekur stort
kdabu i einhverjum firéi a Islandi.
Bornin eru ordin stér og farin i
skola. Hun og madurinn hennar
eruparnaein en hann deyrparnai
byrjun myndarinnar. [ pessu sorg-
arferli pa uppgdétvar han ymislegt.
Til deemis spillingu i samfélaginu
og htn fer i barattuham. betta er i
raun klassisk saga litilmagna sem
ris upp gegn yfirvaldinu og han
er svolitil jadarmanneskja parna
i beendasamfélaginu sem er mest
karlar. Han er ad minnsta Kkosti
ekki alveg normid parna i sveit-
inni.”

Astin getur verid innantém
Hogni hefur verid a tonleikaferoa-
lagi um landid. Hann hélt ellefu t6n-
leika & tveimur vikum.

Finnst pér gott ad vera tid landi?
Finnur pii fyrir einbeitingu og fridi
eins og systir pin?

,Egihuga meirainattarunni. bad
verodur til samhengi vid nattiruna.
A0 fylgjast med timanum lida at
fra sjonarhdli trés. E0a hugsa um
pad hvernig jordin snyst at fra éra-
viddum geimsins. Mér finnst vero-
mettad fa tima til pess ad vera einn.
Maour finnur einhvern sannleika
og barf tima og fokus til pess. Eg
hugsadi svolitid um hlynun jaroar i
sumar og hvada medvitund 61k parf
til pess ad takast a vio vandann. Og
praktiskar lausnir a pvi. Vid purfum
ad standa vio Parisarsattmalann. Eg
hugsadi lika um astina og kerleik-
ann. En hun getur verio svo innan-
téom og afvegaleidandi, pvi an vits
komumst vio ekki afram. Astin er
ekkinog, pad parfao gera eitthvad.”

Systkinin hafa nokkrum sinnum
unnid saman og na semur Hogni
tonlistina fyrir adra kvikmynd sem
Arndis fer meo hlutverk i, Olmu, i
leikstjorn Kristinar Johannesdottur
en Snafridur Ingvarsdéttir, unnusta
Hogna, leikur adalhlutverkio. Kvik-
myndin er i vinnslu og verour lik-
lega synd a neesta ari.

,Paod er gott ad tengjast lika sem
vinnufélagar, pa hitti ég pig lika
meira,” segir Arndis.

,betta er magnao verk Kristinar
ogéghlakka til pegar landsmenn fa
ad sja kvikmyndina. Eg veeri ann-
ars tiliad semja sinfoniskt verk um
pig, svona @vintyri par sem pu ert
skessa!“segir Hogni og Arndis hler.

Laxasalat og linuskautar

Hégni, segou mér eitthvad um Arn-
disisem lesendur hafa ekkiminnsta
grunum.

»Hun elskar rekjusalat. Nei, laxa-
salat, sem er svo miklu verra,“ segir
hann og bau hlzja baoi. ,Eg meina
hver boroar eiginlega laxasalat?“
batir hann vid og Arndis reynir
ekki a0 verja pessa athugasemd
hans pratt fyrir ast sina 4 laxasalati.

En hvad um hann Hoégna? Spyr
bladamaodur og gefur Arndisi taeki-
feeri til a0 svara fyrir sig.

o9

FOLK HELDUR AD bAD
VITI ALLT UM HOGNA.

EN bAD GERIR bAD ALLS
EKKI. HANN ER OFSALEGA
BARNGODUR, MJOG GODUR
0G SKEMMTILEGUR VID
STELPUNA MINA 0G MER
PYKIR ROSALEGA VENT
UM bAD. HANN ER LIKA
ALVEG FARANLEGA GODUR
A LINUSKAUTUM.

,Folk heldur ad bad viti allt um
Hogna. En bad gerir pao alls ekKki.
Hann er ofsalega barngédur, mjog
goour og skemmtilegur vio stelpuna
mina og mér pyKkir rosalega vaent
um pad. Hann er lika alveg faran-
lega g6dur & linuskautum,” segir
Arndis.

,Eg elskadi ao fara 4 linuskauta
sem krakki. For a Ingélfstorg og
stokk & peim ar troppunum. Z0sti
draumur minn pa var ad komast a
spons hja Intersport. Nu veari ég
meira tili spons fra Bang & Olufsen.
Annao sem fair vita um mig er ad ég
er gridarlegur keppnismadur og
legg mikid & mig til ad verda goour
ipvisem ég geri. Ad spila tonlist. Eg
@fi mig mikio. Folk hefur stundum
skrytnar hugmyndir um masik,
a0 hun komi til manns a einhvern
dularfullan hatt. En han snyst um
harfina og nakvaema, mikla vinnu.
Hun er gafa sem parfstdougt ao vera
ad vinna i og tengja vio. Ténskald
er maour sem vaknar & morgnana,
burstar tennurnar, horfir a spegil-
mynd sina og hugsar, ég nenni ekki
ad fara ad vinna i dag. En gerir bad
samt. Pvi musik er pess virdi, han
er svo merkileg. Hun er 6synilegt
andramsloft tidna heimsins. Allt
sem vio sjaum er tiOni, tonlistin er
leikur ad tidninni og magnao afl.“

Frilanslifio taugatrekkjandi

Stor verkefni eru fram undan hja
peim badum i vetur. Arndis er ad
fara ad leika i verkinu Engillinn
i bjooleikhusinu sem er byggt a
gjorningum og leikritum Porvaldar
Porsteinssonar og Hégni undirbyr
tvenna stérténleika Hjaltalin sem
verda i Hérpunniiseptember.

,begar madur er frilans pa koma
reglulega stundir par sem madur
hugsar, i, ég fz engin hlutverk. Ega
bara eftir ad leika pessa bondakonu
og svo verour ekkert meir.”

Hoégni kannast vel vid pennan
hugsunarhatt. ,Ja, maour hugsar
bara meo sér, @i, nt pakka ég bara
saman og fer ad lera fiskihagfraeoi
og sel fisk. Eg er 6murlegur lista-
maour.”

,betta er bara hluti af manni,
kannski taka sumir skarpari dyfur.
Frilanslifio getur verio taugatrekkj-
andi en pao er lika gott,” segir Arn-
dis.

,bu hefur engan til a0 verja. Ert
frjals, meo fullri virdingu fyrir peim
sem eiga ekKki kost a pessu frelsi.
Frelsio er dyrmeatt 6llum lista-
moénnum,” segir Hogni.

»,Mér finnst eolilegt ad efast reglu-
lega um hvad maour hefur fram ad
feera. bu ert eiginlega algjor faviti
ef pa efast ekki nokkurn timann,*
segir Arndis.

Hogni minnir a ad pad megi b6
ekki staldra lengi vio i sjalfsgagn-
ryni.

,En samt er engin dyggo ao efast.
Pao a enginn ad smakka sig. bu att
ad pora a0 taka pér pao plass sem
pu parft og pbad er skylda pin sem
manneskja ad gera pad sem hugur-
inn stendur til.“
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Hinsegin dagar i Reykja-
vik hofust a fimmtudag-
inn og standa yfir til 17.
agust. Dagskrain er fjol-
breytt og eitthvao i booi
fyrir alla aldurshopa.
Dragdrottningin Starina
@tlar ao lesa fyrir born i
dag. =>4

EINSTAKT
KOLLAGEN
RAKAKREM

GEFUR GODA
NARINGU OG
MIKINN RAKA

Faest { apétekum, Heilsuver,
www.lyfja.is og www.heilsanheim.is
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Hafran Osk er ad fara i annad skipti a Ed Sheeran tonleika. Hin segir ad upplifunin sé mégnud og algjorlega meirihattar ad sja hann a svidi. FRETTABLADID}ERNIR

Hver minita meo
Ed Sheeran dasamleg

Hafrun Osk Sigurhansdoéttir var®d heldur betur undrandi pegar hiin tok upp
jolagjof fra eiginmanninum 2017. Par leyndist ferd til Dyflinnar a tonleika
med storstjérnunni Ed Sheeran. | kvéld faer hun ad upplifa pa aftur. =2
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Framhald af forsidu =

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

afran Osk segir ad jolagjofin
H hafi komio henni storkost-

lega a 6vart. Huan hafi verio
mikill addaandi Eds Sheeran og
tonleikarnir voru fyrirhugadir
18. mai 2018. ,Eg gat varla bedio.
Raunar er ég 6endanlega mikill
Eurovision-addaandi og var daud-
hraedd um a0 petta myndi skarast
en svo reyndist ekki vera. Hafoi
hugsad mér a0 fara til Portugal
og sja keppnina meo eigin augum
en fékk ekki mida sem betur fer.
Ed Sheeran tonleikarnir voru
algjorlega 6gleymanleg lifsreynsla
og Eurovision-l6gin i fyrra urou
ad lataiminni pokann par sem
Edvar alltaf a foninum hja mér,“
segir Hafrun. , Mig hafoi lengi
dreymt um ao sja hann a svioi
pannig ad 6sk min var a0 reetast.
Med gjofinni fylgdi mynd af mér
og Ed sem eiginmadurinn hafoi
haft fyrir ad fétésjoppa. Sagan er
reyndar halfs6gd bvi ég gleymdi
a0 opna bennan pakka og var farin
ao taka til eftir pakkafl60id med
sopinn i hendinni pegar gjofin
uppgotvadist. Eg for bara ad grata
meo kustinn upp vio 6xlina,“ segir
Hafran og skellihleer pegar hin
rifjar betta upp.

Med stjornuna i navigi

»Pao eru ekKki til nein ord sem

Iysa bvi négu vel hversu geggjaoir
pessir tonleikar voru, féru langt
fram ar ventingum. Peir foru fram
istérum garoi, Phoenix Park, i
Dyflinni. Vid mattum snemma,
upp ur eitt eftir hadegi en svae0id
var ekki opnad fyrr en klukkan
halffimm. Vio settumst bara nidur
og hofoum pad notalegt i rosa-
lega godu vedri,” utskyrir han.
»Reyndar vissum viod ekki pa ad
peir sem myndu mata fyrstir &
sva0io fengju besta stadinn fyrir
framan svidio. Fimm hundruo
manns komust bangad og par a
medal vio.

Hafran segir a0 eiginmann-
inum, Birni Albertssyni, hafi ekki
litist & blikuna fremst vid svidio.
Vildi helst ekki taka plass fra
6llum unglingsstelpunum. ,En vio
vorum parna allt til enda. Forum
hvorki a salerni né ad kaupa bjor.
Sattad segja var hver einasta
mindata ddsamleg. A tonleikunum
voru um 60 pusund manns. bad
voru brennir ténleikar i Dyflinni
og sami fjoldi & beim 6llum,“ upp-
lysir Hafran.

Allir sungu med

beir sem komu fram med Ed 4 ton-
leikunum voru hin vinsala Anne-
Marie, Jamie Lawson og Beoga.

Hafran segir ad upphitunin hafi
pvi einnig verio stérkostleg. ,bad
var geggjaod ad sja Anne-Marie.
Hun er storkostleg songkona.
Flutti meodal annars hid vinszla
lag Rockabye. Um leid og ton-
leikarnir héfust meo upphitun for
fjorio i gang og otruleg stemming
strax medal ahorfenda. Allt gekk
otrulega vel fyrir sig. Ed sjalfur var
alvegaréttum tima og ég minn-
ist pess ekki ad hann hafi tekid

Evonia eykur
harvoxt med pvi

ad veita harrotinni
naringu og styrk.

Edjs,
hiustep s:j:
S$Vitvoim,
h'"siuulirl:
Ra L
Mugt;.,‘m m":‘:t

58 kaps. o g

Evonia er hladin baeti-
efnum sem nzera harié

og gera pad groskumeira.
Myndirnar hér til hlidar
syna hversu gédum arangri
er haegt ad na med Evonia.

 wwwbirkiaskais |

A tonleikum
Eds Sheerani
Dyflinni. bar
voru sextiu
pusund ahorf-
endur.

nokkra pasu. Eiginlega trylltist allt
pegar hann metti. bad er svo stor-
kostlegt ad sja manninn einan a
svioinu allan pennan tima og hann
hélt ahorfendum heilludum allan
timann. Eg held ad hver einasti
madur 4 svedinu hafi sungio med
honum, allir kunnu textana og
16gin. Eg f enn gaesahuo yfir pvi
hvao petta var &dislegt og hlakka
rosalega til ad sja hann aftur,”

segir Hafrun og er greinilega ordin
mjog spennt. ,Eg er samt buin ad
lofa manninum minum ad standa
ekki upp vid svidio ad pessu sinni,”
beetir hiin vid i gamansémum ton.
Hafran segist hafa verid meo peim
fyrstu sem keyptu mioa a ton-
leikana a Laugardalsvelli. ,Eg hefoi
getad fengid mida i stikunni en
langaoi frekar ao geta hreyft mig
oglabbad um.“

Magnadur a svidi

Ed Sheeran hefur lengi verid i
miklu uppahaldi hja Hafranu

og hun segir ad pad hafi fyrst

og fremst verio 16gin hans sem
heilludu. , Eg pekki 61116gin og
finnst pau ®disleg. Sum 16g sem
madur tekur ekkert sérstaklega
eftir a Spotify verda moégnuo begar
hann flytur pau a svidinu. Hann
skiptir um gitar eftir hvert lag og
pad er mjog gaman ao fylgjast med
honum a svidinu.”

ticketmaster-

610

Hafran hafoi ekki adur fario
a tonleika erlendis en han hefur
séd nokkrar pekktar hljémsveitar
hér alandi, meodal annarra Duran
Duran. ,Mig hefoi langad til a0 sja
Adele en hun hefur ekki verid meo
tonleika lengi. Nuna hugsa ég bara
um Ed Sheeran ténleikana i kvéld.
beir sem eru med mida eiga eftir
ao fa storkostlega og 6gleyman-
lega upplifun. Madurinn minn var
ekkert spenntur fyrir Ed 40ur en
vio forum til Dyflinnar en ntina
hlakkar hann lika mikio til. bPetta
errosalegt ,show* ogalgjorlega
einstakt,“ segir Hafran sem hefur
alltaf verio mikill tonlistarunn-
andi.

Algjor Eurovision-nérd

,Eg hefnatturlega alltaf verid
rosalegur Eurovision-nérd og er
dkvedin i ad fara 4 keppnina adur
en han verour haldin a Islandi.
Eger pess fullviss ad pad verdur
einhvern tima,” segir han. ,,Eg hef
fylgst meo Eurovision sidan ég var
barn og ®tladi einu sinni ad giftast

AIKEN PROMOTIONS PRESENT

ED SHEERAN
IRISH TOUR 2018
PHOENIX PARK, DUBLIN
GATES 5PM

Ahorfendur
geta attvona
storkostlegum
tonleikum ad
pvi er Haf-

ran Osk segir
og hun hefur
reynsluna.
FRETTABLADID/
ERNIR
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Midarnir sem Hafrun fékk i vaenta jolagjof fra eiginmanninum.

Johnny Logan,” segir hun hlajandi
og bakkar fyrir ao dar pvi hafi ekki
oroi0. Hafrun er 47 ara og segir

a0 hun hafi alls ekki verio elst a
Ed Sheeran. ,Folk a 61lum aldri

er hrifio aflégunum hans. bad

er einmitt skemmtilegt hvernig
hann hofoar til breios aldurshoéps.
Vid erum ad fara nokkur saman
og @tlum ao helga ténleikunum
daginn, mata snemma og upplifa.
Eg tla ad njota alla leid,” segir
han.

Fdislegt sumar

Hafran sem starfar i télvudeild
Heklu og Bjérn, madur hennar,
sem er matreioslumaour, hafa
veri0 i sumarfrii sem endar um
pessa helgi. Pau hafa notid sum-
arsins og meodal annars siglt um
Sudur-Frakkland. ,bad var mjog
afslappad fri auk pess sem vio
saum Frakkland fra nyju sjonar-
horni, vinekrur, kastala oglitla,
fallega beei. Petta er btiid a0 vera
®0islegt sumar og hapunkturinn
verdur ndna um helgina.”

Folk er kynningarblad sem byduraug-
lysendumad kynnavoérur og pjonustu
iformividtala og umfjallana.ibladinu
er einnig hefdbundid ritstjornarefni.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdoéttir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Benedikt Béas Hinriksson,
benediktboas@frettabladid.is, s. 550 5763 | Asta Eir Arnadéttir, astaeir@frettabladid.is, s. 550 5764 | Sandra
Gudrun Gudmundsdottir, sandragudrun@frettabladid.is, s. 550 5762 | Sélrun Freyja Sen, solrunfreyja@
frettabladid.is, s. 550 5765 | bérdis Lilja Gunnarsdaéttir, thordisg@frettabladid.is, s. 550 5768

Utgefandi:

Abyrgdarmadur: Jl Arnar

Torgehf

g arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
Kristin porsteinsdottiffrettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Ao léttast a heilbrigdan hatt

Fat Burner™ inniheldur sérvalin innihaldsefni sem stydja vid heilbrigda og skilvirka fitu-brennslu.
Jurtir, reetur og frae asamt koélini sem getur studlad ad edlilegu nidurbroti a fitu.

verio notadar i lekninga-

skyniialdaradir ogjafnvel
arpasundir. Vestraen samfélog hafa
asidastlionum aratugum kannski
ekKki verid négu dugleg ad leita i
pennan ,lyfjabrunn nattirunnar*
par sem krofur um faglega pekk-
ingu og vidurkenndar rannséknir
hafa aukist mikio. Sem betur fer
hefur bdi pekkingu og fraedslu
fleytt fram og er nyting okkar
natimafolks & pessum efnum alltaf
ad aukast og notkun a0 veroa
almennari.

Innihaldsefnin i Fat Burner™ eru
sérvalin me0 tilliti til meltingar
ogorvunar 4 likamsstarfsemi, sér-
staklega fyrir pa sem vilja léttast
anattarulegan hatt. Eins og meo
61l 6nnur pyngdarstjérnunarefni,
pa dugir ekki ad taka pauinn og
viohalda fyrri venjum bvi ad sjalf-
sdgou er grundvallaratrioi ad laga
matara0io og stunda heilbrigdan
lifsstil. Pad getur b6 verio gottaod fa
orlitla hjalp, til deemis vio ad draga
ar bélgum, losna vid bjag, érva
likamsstarfsemi og nidurbrot fitu.

Flestar jurtir, reetur og free hafa

Orvandi og hreinsandi

innihaldsefni

® Yerba mate: Trjategund sem
vex vidaiSudur-Ameriku og
hafa greinar og stilkar yfirleitt
verid notud i te i hinum ymsu
utgafum. bpar er pad drukkid
baedi heitt ogkalt en parsem
pad innheldur koffin er pad
orvandi. Yerba mate er afar rikt
af 6drum innihaldsefnum en
pad innheldur 196 efnasam-
bond og par af eru 144 peirra
einnigad finnaigraenu tei. Par
amedal eru 6flugir andoxarar,
polifenolar, vitamin og steinefni
pannigad pad getur haft g6d
ahrif a dnaemiskerfid, aukid ein-
beitingu og orku dsamt pviad
geta stutt vio pyngdartap sam-
hlida heilbrigdu mataraedi.

® Nigella-frae: Hafa verid notud
til heilsubétar allt fra timum
faradaiEgyptalandi. Pau eru
oft notud til matargerdar en
pauinnihalda yfir 100 efnasam-
bond sem geta nyst okkur til
heilsubétar og par a medal er
til deemis baett lifrarstarfsemi
oglaekkun a blodsykri. Engu ad
sidur parf vidtaekari rannsoknir
til ad stadfesta pad.

® Grant te: Ymsar verkanir hafa
verid tengdar graenu tei og ma
tilad mynda nefna jakvaed ahrif

NEW NORDIC

FFat Burner

Fedtforbraending

Yerba mate stotter vaegttab
i kombination med sunde kostvaner

' o til en normal omsztning

—

«ilskud + 60 tabletter
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Innihaldsefnin i Fat Burner™ eru sérvalin mead tilliti til meltingar og 6rvunar a likamsstarfsemi, sérstaklega fyrir pa sem vilja léttast a nattarulegan hatt.

, ’ Pegar vio erum Heilbrigdur lifsstill
komin a pann stad

begar lif okkar er ekki i jafnvaegi,

. . . verdur matarae0dio oft verra og allt
adverai n&gllegu ]afn' hefur petta ahrif 4 heilsu okkar og
V&gi til ao taka a mat- lidan. Ad sofa nog, borda hreina
aradinu af krafti l)a der faedu, stunda hreyfingu, goour

’
ao segja, ef vio etlum ad
léttast, pa er Fat Burner™

® Mjolkurpistill: Er fyrst og

fremst pekktur fyrirad vera
sérlega uppbyggjandi og naer-
andi fyrir lifrina og getur pvi
studlad ad baettri lifrarstarf-
semi. i gegnum tidina hefur
petta einnig verid notad gegn
gallblédruvandamalum, til ad
studla ad framleidslu brjosta-
mjolkur og vernda lifrina gegn

félagsskapur og tomstundaidja er
eitthvad sem er naudsynlegt til a0
okkur 1idi sem allra best. Ymis-

legt getur valdid pvi ad vio eigum

eitt afl)vi sem getur snakaeitri, alkoholi og ymsum erfitt med ad na jafnvaegi og ma pa
.z . s e 60rum eiturefnum. til deemis nefna streitu sem getur
h]alpab t}1: Pad inni- ® Kolin: Kolin er naudsyn- verio afleiding fjarhagsahyggja, of
heldur kélin sem getur legt naeringarefni sem er oft mikillar vinnu, vandamala i sam-
. flokkad med B-vitaminunum skiptum o.fl. Gott er a0 horfa vel
St.uélaa aé.gélllegu vegna eiginleika pess og dhrifa inn aviod og finna at hvad pao er
niourbroti a fitu og stutt a likamsstarfsemina. bad er sem vid viljum breyta eda parfad
Vio pyngdartap lifreent, vatnsleysanlegt efna- vinnai tilad okkur 1idi betur. betta

samband sem vid framleidum
i lithum maeli og pvi purfum vid
einnigad fa pad ur fedunni.
Kolin er naudsynlegt til ad
minnka kélesterdl i lifrinni og
bvi getur skortur a kolini valdid
fitu- og kolesteroluppséfnun

i lifur.

Hronn Hjalmarsdaéttir, heilsumark-
pjalfi.

getur verio afar erfitt fyrir suma
en alltafer best ad takast a vid

rot vandans til ad na sem bestum
arangri. Pegar vio erum komin a
pann stad ad vera i nagilegu jafn-
vaegi til ad taka & mataraedinu af
krafti, pad er a0 segja, ef vio etlum
ad léttast, pa er Fat Burner™ eitt af
pvisem getur hjalpad til.

Hroénn Hjalmarsdottir
abloofitu (leekkun priglyserida heilsumarkpjalfi
og kolesterols), hressandi og
orvandi asamt pviad hjalpa
folkiiyfirbyngd ad léttast.
Betrirannsokna er po porf til ad
stadfesta petta.

ICELANDIC"

HARVEST

Astaxanthin fra Algalif er 100% natturulegt hagaeda
baetiefni, framleitt & sjalfbaeran hatt vid kjoradstaedur
sem tryggja ad innhaldid skili sér til neytenda.

Utsélustadir: Oll apotek, heilsuverslanir og heilsuhillur stormarkadanna

Astaxanthin | ]

Eitt 6flugasta andoxunarefni natturunnar

Astaxanthin er unnid ur 6rpérungum. petta 6fluga
andoxunarefni getur dregid Ur bélgum og verndad

W%

e, : : , . ICELANDIC"
gegn sterkum atfjdlubldum geislum solar en adrir HARVEST
00ir kostir eru m.a. ad pad getur: -
. badg Astaxanthin
Ao 5l [ - e . + Vitamin E
B Studlad ad heilbrigdri hjartastarfsemi og baetir dnamiskerfid
B Stutt heila-, hid-, lid-, vodva- og augnheilbrigdi
B Verndad frumur gegn oxunarskemmdum 4 mg Astaxanthin

B60cCaps(45g)  Food Supplement
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Dragdrottningin Starina les
um fjolbrevytileika fyrir born

Hinsegin dagar i Reykjavik hofust a fimmtudaginn og standa yfir til 17. agust. Tuttugu ar eru lidin
fra pvi hinsegin hatidahoéld hofust i Reykjavik og verdur dagskrain i ar fjdlbreytt sem aldrei fyrr og
eitthvad eri boél fyrir alla aldurshépa. Dragdrottningin Starina atlar ad lesa fyrir bérn i dag.

Sandra Guorian
Guomundsdottir
sandragudrun@frettabladid.is

ragdrottningin Starina, sem
Dleikin er af Olafi Helga Olafs-

syni, verour med ségustund
iBokasafni K6pavogs i dag par sem
htin les bokina Fjolskyldan min
fyrir born. ,Eg hefalltafverio frekar
barnven dragdrottning. Mig hefur
alltaflangao ao gera meira fyrir
krakka sem Starina og fékk pessa
hugmynd ao hafa samband vio
bokasofnin og bj6oa upp a lestur,”
segir Olafur Helgi.

Bokasafn K6pavogs hafoi svo
samband til baka og ar varod pessi
ségustund. ,Eg hefheyrt ad petta
sé vinselt i Bandarikjunum. Mér
skilstad pad sé hopur af drag-
drottningum sem vinna vio pbad
ad lesa fyrir born a békasoéfnum, i
dragi. Paureyna a0 lesa hinsegin-
vanar baekur, ef svo ma ad oroi
komast en mér skilst samt ad pau
lesi lika bara alls konar baekur.”

Olafur Helgi segist halda ad petta
ver0i i fyrsta sinn sem dragdrottn-
ingles fyrir bérn a bokas6fnum a
Islandi en hann vonar p6 ad betta
ver0i ekKki i sidasta skiptio. ,betta er
eitthvad sem ég er mjog spenntur
fyrir,“ segir hann.

,Bokin Fjolskyldan min er eftir
AstuRun Valgerdardottur og Lara
Garoarsdottir myndskreytti. Hin
fjallar um mismunandi fjélskyldu-
mynstur. Fridjon a tveer mémmur,
hann erileikskola og par kemur

iljos a0 krakkarnir eiga mis-
munandi fjélskyldur. Sumir eiga
tveer mémmur, sumir eiga mémmu
og pabba, sumir eiga mémmu,
pabba og stjupforeldra og sum
boérn eru ettleidd fra atlondum en
eiga mémmu og pabba fra Islandi.
bannigad égerad lesa fyrir bérnin
um fjolbreytileika. betta er auo-
lesin og paegileg bok sem ég hef
heyrt a0 krakkar elski.“

Olafur segir ad p6 petta sé i
fyrsta sinn sem Starina lesi
fyrir bérnin a bokaséfnum
sé petta ekkiifyrstasinn
sem hann komi fram fyrir
boérn. ,Allir vagnarnir
minir & Pride fra pvi
arid 2010 hafa verio
hugsadir fyrir bérn. Eg
var med Disney-pema
avagninum minum
ario 2010 og eftir pad
akvao égad framvegis
yrou vagnarnir minir
spennandi fyrir bérn.”

Olafur segist lika
hafa gaman afad koma
fram fyrir ungt f6lk en
hann kemur einnig fram a
60rum vioburdi a Hinsegin
doégum sem er skipulagdur af
jafningjafraeodslunni i Hafnar-
firoi. Vioburdurinn kallast Ung og
hinsegin ,betta er hinsegin kvéld,
haldid af ungu folki fyrir ungt félk
og égvero einn af listaménnunum
sem koma fram par.“ Fritt verour
inn en allur 4g60i af vioburdinum
rennur til hinsegin félagsmid-
stoovar Samtakanna’78.

, Allir vagnarnir
minir a Pride fra

pvi ario 2010 hafa verio

hugsaoir fyrir bérn.

Starina vill gera meira fyrir bornin.

MYNDIR/LOVIiSA SIGURJONSDOTTIR
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drafélagid, samtok blindra og sjonskertra a Isla

§0 af

BODSKORT

bann 19. agust nastkomandi verda lidin 80 ar fra stofnun Blindrafélagsins.
Af pvi tilefni bydur stjérn Blindrafélagsins til hatidarsamkomu kl. 16:00 4 Hilton

Reykjavik Nordica.

A dagskra verda avorp fra forseta Islands, hr. Gudna Th. Jéhannessyni, og
formanni Blindrafélagsins, Sigh6ri U. Hallfredssyni. Félags- og barnamalaradherra
Asmundur Einar Dadason skrifar undir samstarfssamning vid Blindrafélagio
um fjarmognun leidséguhundaverkefnis.

Samfélagslampi Blindrafélagsins verdur athentur. Nokkrir af framurskarandi
tonlistarménnum medal félagsmanna munu sja um tonlistarflutning a samkomunni.

Allir félagsmenn, bakhjarlar, studningsmenn og velunnarar Blindrafélagsins eru bodnir
velkomnir 4 samkomuna 4 medan husrum leyfir.

Til 20 geta gert naudsynlegar radstafanir vardandi veitingar 6skum vid eftir pvi ad peir
sem hyggjast maeta skrdi sig { sima 525 0000 eda { afgreidsla@blind.is.

Fyrir hond stjérnar Blindrafélagsins, samtaka blindra og sjonskertra 4 Islandi.

Sigpor U. Hallfredsson
formadur

0
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Samtsk blindra og sjénskertra & islandi
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43 born hafa skrifad skilabod iléskuskeytlé sm rekur vonandi a land.

Senda floskuskeyti a Té6fragéngu

in arlega Téfraganga
H verour haldin a [safiroi i
dag. Gangan hefst klukkan

10.45 vid Byggdasafnid i Nedsta
Kaupstad og endar vio Edin-
borgarhusio. Eftir gonguna verour
bo0id upp a téfrasyningu, séng
og leiki. Sidan verda bornir fram
réttir fra Pakistan, Irak, Pyska-
landi, Nigeriu, Tailandi, Banda-
rikjunum, Kroéatiu, P6llandi og
Islandi. Folk er hvatt til ad meeta i
litrikum klaednadi eda buningum.

Gangan er haldin af skipuleggj-
endum Tungumalatéfra, sem er
namskeiod &tlad 5-11 ara gémlum
boérnum. Tilgangur namskeidsins
er a0 efla islenskukunnattu barna
aferlendum uppruna sem buia &
Islandi og islenskra barna sem
hafa alist upp annars stadar en
hér alandi.

A tofragdngunni munu 43
born af 10 pjédernum, sem hafa
tekio patt i Tungumalatofranam-
skeioi, fleyta floskuskeytum. ,bad
verour sent eitt, stort floskuskeyti

sem pessi 43 born eru biin ad
bua til saman,” segir Anna Hildur
Hildibrandsdéttir, formaour
framkvamdastjornar Tungu-
malatofra. Pau senda skilaboo
sem pau eru bdin a0 teikna og
skrifa 4 renning sem verour settur
i fléskuskeytio.“ I skeytinu verda
upplysingar um Tungumalatofra
svo hver sd sem finnur skeytid
getur haft samband. ,Vio vitum
ekki hvert pad rekur en erum
spennt a0 vita hvort pad komi
einhvers stadar a land.”

Vaida Brazitnaité er verkefna-
stjori gongunnar og namskeidsins
sem var haldid i sumar, han segir
pad spennandi hvernig baodi nam-
skeidid og gangan sé ad proast.
,Bornin leera islensku i gegnum
song og myndlist ogiar battist
téframadur vid i kennarahé6pinn,*
en paod er téframadurinn Einar
Mikael Manason. ,bema arsins
dnamskeidinu ogigéngunnia
morgun er pvi téfrar og tofra-
brogo.“
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Framkvamdastjori

Traust pjénustu- og framleidslufyrirtaeki leitar ad 6flugum og framsynum adila i starf
framkveemdastjéra. Fyrirtaekid er stadsett a héfudborgarsvaedinu og starfa par u.p.b. 40 manns.
Ahugavert taekifeeri i bodi hja fyrirtaeki med mikla vaxtarmoguleika.

Helstu viofangsefni: Menntunar- og haefniskrofur: o
* Umsjon med daglegum rekstri e Haskolamenntun sem nytist { starfi 1 n t e 1 1 e C t a
e Stjérnun og leidtogahlutverk e Farsael stjérnunar- og rekstrarreynsla Raogof @ Réoningar e  Rannsdknir
e Markads- og sélumal e Arangursrik reynsla af markads- og
e Samskipti vid stjorn og eftirfylgni solustarfi & fyrirtaekjamarkadi
med stefnumaétun stjornar * Tengsl og reynsla i sjavarutvegi er kostur www.intellecta.is

e Haefni i samningagerd, 6gud
vinnubroégd og frumkvaedi i starfi

Umsoéknarfrestur er til og med 19. dgust 2019. Nénari upplysingar um starfid veita bérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is)
og Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) i sima 511 1225. Umsokn dskast fyllt ut 8 www.intellecta.is og henni parf ad
fylgja starfsferilskra og kynningarbréf. Farid verdur med allar umsdknir og fyrirspurnir sem trinadarmal. J

RADGJOF
RADNINGAR

RANNSOKNIR ’ 1ntellecta

Sidumula 5 ¢ 108 Reykjavik » 511 1225 « intellecta.is

SNILLINGUR i BOKHALDI
80 - 100% starfshlutfall

Vid oskum eftir lidsauka i ad efla fjarmalasvid fyrirtaekisins auk pess sem
vidkomandi mun taka ad sér énnur tengd verkefni i rekstri fyrirtaekisins.
Vidkomandi parf ad hafa reynslu af stérfum af pessum toga auk pess ad
hafa rika pjonustulund gagnvart samstarfsfélki og vidskiptavinum.

Haefniskrofur eru:

» G63 reynsla af fiarmalum, bokhaldi og rekstri almennt

» Menntun sem nytist i starfinu

) Framurskarandi télvupekking

» G063 enskukunnatta asamt einu Nordurlandatungumali er kostur.

Lindex er fidlskyldufyrirtaeki stofnad 2011 og rekur 7 verslanir a [slandi auk
vefverslun lindex.is. Til vidbotar er stefnt ad opnun fyrstu verslunarinnar
i Danmorku i haust.

Umsoknir med ferilskra berist a atvinna@ldx.is

merktar ,Snillingur i bokhaldi*
Umsodknarfrestur er til og med 20. agust nk.

LINDECX
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Framkvaemdastjori

Samidn leitar ad 6flugum og reyndum leidtoga til ad sinna starfi framkveemdastjora. Um er ad reeda fjdlbreytt og krefjandi
starf sem reynir & samskiptafeerni og frumkveedi. Framkvamdastjori heyrir undir stjérn Samidnar og starfar naid med

formanni.

Umsoknarfrestur

21. 4gust 2019

Starfssvio:
 Abyrgd & rekstri og starfsemi sambandsins gagnvart .
stjorn.
e Fylgir eftir akvérdunum stjérnar. .
¢ Sinnir samskiptum og samstarfi vid adildarféldg og o
samstarfsadila innan lands sem utan. .
e Situr i ymsum nefndum og radum fyrir hdnd Samidnar. .
e SamskKipti vid adra adila vinnumarkadarins. .

Capacent — leidir til arangurs

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/14175

Menntunar- og haefniskrofur:

Haskolamenntun, idnmenntun eda sambeerileg menntun
sem nytist i starfi.

Pekking a eda reynsla af vinnumarkadsmalum.

Pekking a starfsemi félagasamtaka er kostur.

Lipurd og afburdaheefni i mannlegum samskiptum.
Leidtogahaefni og geta til ad vinna i hopi.

Frumkvaedi og metnadur.

Samidn - samband idnfélaga,
er landssamband stéttarfélaga
i iongreinum. Adildarfélég
Samidnar eru 12 talsins vitt og
breytt um landid med um 7000
félagsmenn.

Nanari upplysingar er ad finna
a www.samidn.is

Capacent_

Launa- og mannaudsfulltrai

RioTinto

Rio Tinto & Islandi auglysir eftir 6flugum einstaklingi til ad sinna fjdlbreyttum stérfum & svidi launa- og mannaudsmala.
Leitad er ad einstaklingi sem hefur ahuga a ad édlast vidteeka reynslu & ymsum svidum mannaudsstjérnunar hja stéru

alpjodlegu fyrirteeki.

Umsoknarfrestur

18. agust

Starfs- og abyrgdéarsvio:

¢ Undirbuningur fyrir launakeyrslu, launavinnsla og J
eftirvinnsla launakeyrslu.

* Upplysingagjof og pjonustu vid starfsmenn og stjornendur U

vardandi launa- og réttindamal. .
* Radningar og moéttaka nylida. *
* Launagreiningar, t6lfreedi og skyrslugerd. J
* Onnur verkefni & mannaudssvidi. .

Capacent — leidir til arangurs

Vio gaetum verio

Upplysingar og umsoékn

capacent.com/s/14240

Menntunar- og haefniskréfur:

Menntun sem nytist i starfi t.d. i vidskiptafreedi og/eda
mannaudsstjérnun.

Pekking a kjarasamningum og vinnurétti.

Pekking a launavinnslu.

Lipurd i mannlegum samskiptum.

Nakvaemni, samviskusemi og skipulagshaefni.
Lausnamidud hugsun.

Sjalfstaedi og frumkvaedi.

Go9 télvukunnatta.

meo nasta starfsmann

manaodarins a skra

Capacent_

Rio Tinto & Islandi rekur
alverid ISAL i Straumsvik sem
fagnar 50 ara afmeeli i ar. Vid
erum fjdlbreyttur vinnustadur
og starfsfolk okkar er um
400. Framti® okkar byggir &
framurskarandi starfsfélki.

Vid kappkostum ad vera

i fararbroddi i 6ryggis,
heilbrigdis og umhverfismalum
og leggjum einnig mikla
aherslu a starfsmenntamal og
jafnrétti & vinnustad.

Gildi okkar eru ORYGGI,
HEILINDI, VIRDING,
SAMVINNA og FRAMSZAKNI.

Capacent_

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

capacent.is
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Hagfraedingur

BSRB 6skar eftir ad rada hagfraeding til starfa. Um er ad reeda fjdlbreytt og krefjandi starf sem reynir & frumkvaedi og

uthald i ahugaverdum verkefnum.

Hagfraedingur bandalagsins annast greiningar, safnar saman og tryggir gott adgengi ad upplysingum um vinnumarkadinn
og byggir pannig undir abyrga stefnumotun i akvardanatoku BSRB. Hagfreedingur heyrir undir framkvaemdastjéra BSRB

en & skrifstofunni vinna 10 starfsmenn.

Umsoknarfrestur

20. agust

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/14174

Starfssvio:

Abyrgd & rannséknum og greiningum um vinnumarkadinn
Samskipti vid adila vinnumarkadarins i samradi vid
formann og framkveemdastjora

Kemur ad gerd kjarasamninga adildarfélaga og
bandalagsins

Fraedsla, radgjof og almenn upplysingamidlun um
hagfraedileg efni

Situr i ymsum nefndum og radum samkvaemt akvérdun
stjornar BSRB

Capacent — leidir til arangurs

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolaprof i hagfraedi

Markteek reynsla af hagfraedistorfum

Pekking a eda reynsla af vinnumarkadsmalum
Greiningarhaefni og gott vald a Urvinnslu og framsetningu
upplysinga

Haefni til ad tja sig i reedu og riti

Pekking a starfsemi félagasamtaka

Heefileikar til ad starfa i hopi

Frumkvaedi og metnadur

BSRB var stofnad 14. februar
1942 og eru steerstu samtok
opinberra starfsmanna &
islandi. Agildarfélog BSRB
eru 28 talsins og félagsmenn
rdmlega 22.000. Um tveir
pridju hlutar félagsmanna eru
konur.

Hlutverk BSRB er m.a.
ad pjénusta adildarfélog
bandalagsins og geeta
hagsmuna peirra og
félagsmanna.

Capacent_
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Spennandi storf hja

Nordlenska

MARKADSSTJORI

Nordlenska 6skar eftir ad rada arangursdrifinn og
metnadarfullan einstakling i starf markadsstjéra
fyrirtaekisins. Markadsstjori heyrir undir
framkvaemdastjora, a saeti i framkveemdastjorn og er
yfirmadur sélumala fyrirteekisins. Adsetur viokomandi
getur verid i Reykjavik eda a Akureyri.

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/14201

Helstu verkefni:
Yfirumsjén med markads- og sélumalum fyrirteekisins.

Méotun, framkvaemd og eftirfylgni markads- og sélustefnu.

Gerd markads- og séluaaetlana.

Abyrgd a markads- og auglysingaefni félagsins.
Abyrgd a vérudreifingu til vidskiptavina.
patttaka i stefnumétun og geedastarfi.

patttaka i voruproun.

Menntunar- og heefniskréfur:

Reynsla af styringu s6lu- og markadsmala.
Haskolamenntun sem nytist i starfi aeskileg.
Reynsla af stjéornun og rekstri kostur.
Pekking og feerni i samningagerd.

Haldgéd télvukunnatta.

Gott vald & islensku og ensku i raedu og riti.

Leidtogaheefileikar og framurskarandi haefni i samskiptum.

bjonustulund og metnadur i starfi.

Capacent — leidir til arangurs

FRAMLEIDSLUSTJORI

Nordlenska éskar eftir ad rada arangusdrifinn og
metnadarfullan einstakling i starf framleidslustjora
fyrirteekisins a Akureyri. Framleidslustjori heyrir undir
framkvaemdastjéra og a seeti i framkvaemdastjérn.

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/14212

Abyrgdar- og starfssvid:

Skipulag 4 slatrun og framleidslu & Akureyri.
Starfsmannahald og pjalfun starfsmanna & Akureyri.
Patttaka i gerd og eftirfylgni framleidslugeetlana,
kostnadaraeetlana og nytingarazetlana.
Skipulagning innkaupa asamt abyrgd a hraefnis- og
afudalager a Akureyri.

patttaka i stefnumétun og geedastarfi.

patttaka i voruproun.

NORPIENSKA

Nordlenska matbordid

ehf. er eitt steersta og
oflugasta framleidslufyrirtaeki
landsins & svidi kjotvoru

og medal vorumerkja eru
Nordlenska, GOBI, KEA, og
Husavikurhangikjot.

Hoéfudstédvar fyrirteekisins
eru a Akureyri, en
fyrirtaekid er einnig med
starfsstédvar & Husavik
og a héfudborgarsveedinu.
Hja fyrirtaekinu eru um 165
st6dugildi ad medaltali.

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolamenntun sem nytist i starfi og/eda sveinsprof i
kjotion.

Reynsla af framleidslustyringu, verkefnastjornun og
mannaforradum.

Leidtogahaefni.

Go9 tdlvufaerni og reynsla af notkun upplysingataeknikerfa.

Gott vald a islensku og ensku i raedu og riti.

Nanari upplysingar um storfin ma finna a heimasiou Capacent.

Umsoknarfrestur

20. agust

Capacent_
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H OF D I hjitkrunar- og dvalarheimili
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A Hoféa eru 74 ibdar, 61 i hjukrunarrymum, 4 { bidhjukrunarrymum og 9 i dvalarrymum.

Nanari upplysingar um heimilid eru & www.dvalarheimili.is.

HJUKRUNARFORSTJORI

Hjukrunar- og dvalarheimilid H6fdi & Akranesi auglysir stddu hjukrunarforstjora lausa til umsoknar.

Leitad er ad einstaklingi med ahuga a dldrunarmalum

og vilja til ad takast a vid krefjandi verkefni.

Hjukrunarforstjori hefur faglega forystu og abyrgd a
svidi hjukrunar og umoénnunar & heimilinu.

AJ auki stjornar hjukrunarforstjori faglegri préun,
rekstri og starfsmannahaldi heimilisins a svidi
hjukrunar og uménnunar.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Félags islenskra
hjukrunarfreedinga og Sambands islenskra
sveitarfélaga.

HAGVANGUR  hagvangur.is

Menntunar- og haefnikréfur
Gerd er krafa um islenskt hjukrunarleyfi

Menntun eda starfsreynsla & svidi
Oldrunarhjukrunar eda stjérnunar er skilyrdi

Reynsla og pekking a rekstri & svidi
Oldrunarmala er aeskileg

Framurskarandi faerni i mannlegum samskiptum
er askilin sem og haefni til ad vinna sjalfsteett og
skipulega

Upplysingar veita:
Kjartan Kjartansson framkveemdast;jori,
simi 856 4302 - kjartan@dvalarheimili.is

Geirlaug Jéhannsdéttir, radgjafi hja Hagvangi
geirlaug@hagvangur.is

Umsdknarfrestur er til og med 27. agust.
Umsoknir 6skast fylltar ut & www.hagvangur.is
Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbreéf.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvoérdun um
radningu liggur fyrir.

Félagspjonusta Stranda og Reykhdlahrepps var stofnud 1. febrdar 2011. Fjogur sveitarfélog
sameinast um félagspjonustuna en pad eru Arneshreppur, Kaldrananeshreppur, Strandabyggd og
Reykholahreppur. Félagsmalastjéri hefur adsetur @ Hélmavik en hefur auk pess haft fasta vidveru a
Reykhdlum einn dag i viku. Sex malaflokkar heyra undir félagsmalastjéra en peir eru:

Barnavernd ¢ Félagsleg heimapjénusta e Félagsleg radgjof
Fjarhagsadstod e Malefni aldradra e Malefni fatladra

FELAGSMALASTJORI

Félagspjonusta Stranda- og Reykhdla auglysa lausa til umsdknar stédu félagsmalastjora fra 1. september 2019.

Starfid

Félagsmalastjori hefur umsjon med framkvaemd
stefnumdrkunar i peim malum sem heyra undir hans
malaflokk og eftirlit med framkveemd samninga, laga
og reglugerda um félagspjénustu. Hann situr i
verkefnahdpi Byggdasamlags Vestfjarda um malefni
fatlads folks, hefur yfirumsjon med barnaverndar-
malum samkvaemt barnaverndarlégum nr. 80/2002
og sér um eftirfylgd og radgjof samkvaemt [6gum um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991.

Félagsmalastjori vinnur naid med sameiginlegri
velferdarnefnd sveitarfélaganna fjdgurra, hefur
yfirumsjén med fundum nefndarinnar auk pess ad
sitja i pverfaglegum teymum og radum.

Félagsmalastjori ber abyrgd a rekstri Félagspjénustu
Stranda og Reykhdlahrepps, gerd fiarhagsaeetlana
auk annarra tilfallandi verkefna sem heyra undir hans
fagsvid. Starfid kallar pvi a talsverda teymisvinnu og
samskipti vid fagfélk og adra a sveedinu auk
sjalfstaedra vinnubragda.

HAGVANGUR hagvangur.is

Helstu haefniskrofur
Meistaraprof i félagsradgjof
Stjérnunarreynsla eeskileg

Reynsla af starfi vid félagspjonustu, malefni
fatladra eda sambeerileg storf mikilveeg

Feerni i mannlegum samskiptum auk forystu- og
skipulagshaefileika

Frumkveedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum
Haefni til ad tja sig i raedu og riti

Leitad er eftir einstaklingi sem hefur vilja og getu
til ad leida aframhaldandi uppbyggingu og préun a
félagspjonustu a sveedinu. Starfid krefst ferdalaga
um svaedid og parf félagsmalastjori ad hafa bilprof
og bil til umrada.

Upplysingar veitir:

Geirlaug Johannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Umsodknarfrestur er til og med 26. agust
Umsoknir 6skast fylltar ut & www.hagvangur.is

Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbreéf.

Ollum umsoéknum verdur svarad pegar akvérdun um
radningu liggur fyrir.
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SIDEKICKHEALTH

IS LOOKING FOR EXCEPTIONAL TALENT

We develop and market digital therapeutics that revolutionize the
prevention and management of diseases such as heart diseases,

inflammatory diseases, and type 2 diabetes.

Our clients — including some of the world’s leading pharmaceutical and
insurance companies — use our digital treatments in combination with traditional
medical treatment to improve people’s health and wellbeing at scale.

Our digital treatment platform uniquely combines game design, behavioral science,
artificial intelligence and world-class health content, to tackle some of the world’s most

pressing health challenges.

Based in Reykjavik, our rapidly growing team includes medical doctors, behavioral experts,
designers, developers, and sales and marketing professionals and we offer our team members a
fast-paced, creative and collaborative environment. We are looking for ambitious, innovative and
driven people to join our team and help us shape the future of health.

Business Development

You will play a lead role in driving the growth of a true scale-up company and
anchoring SidekickHealth with leading global pharmaceutical and insurance
companies, shaping new corporate relationships and accelerating revenue.
You have meaningful business development experience, ideally within B2B
and healthcare and you know how to communicate with our senior level
customers and prospects. You have strong interpersonal skills and an
outstanding analytical- and problem-solving acumen.

Marketing

You will lead SidekickHealth’s marketing efforts, including lead generation
through content creation, blogging and the overall management of our

digital channels. You are an expert on social media analytics, understand the
nuances, advantages and shortcomings of different social media platforms
and know how to utilize data in formulating a campaign strategy. You will

work closely with our digital therapy content creators to develop world-class
treatment-specific content and you know how to leverage and work with
global PR agencies to cost-effectively amplify our messaging. You have proven
work experience in B2B marketing, ideally within healthcare.

Project Management

You will work closely with our global customers and internal teams to adapt
and implement SidekickHealth’s digital treatment platform for specific
treatment areas and geographies. You will manage implementation projects
end-to-end, often in a complex stakeholder environment and you will need
to quickly grasp how Sidekick’s therapeutic content creation, app function-
ality and coaching combines to provide world-class treatment programs. You
have a demonstrated ability to drive complex, multi-stakeholder projects in
an international context.

User Experience/User Interface (UX/UI)

You will ensure that all elements of our digital user experience and user
interface are optimized for engagement, usability, usefulness, and exceptional
visual design. Ultimately, you will create both functional and appealing features
that address our users’ needs and help us grow our user base. To be success-
ful in this role, you should have a bachelor’'s degree and a minimum of 2 years’
UX/UI design experience for digital products or services.

Office Management

You will oversee our office- and administrative operations, including payroll,
customer invoicing, bill payment and maintaining document organization.
You will liaise with and manage our accounting partners to ensure accurate
and timely completion of financial statements and otherwise support your
colleagues on a variety of tasks. In addition to outstanding organizational
and time management skills, you have an accounting background and work
experience as an Office Manager (or similar role).

Application deadline:

22.0819 :

Please fill out application on:
www.hagvangur.is

SIDEKICK
HEALTH

www.sidekickhealth.com

-

- -
Artificial Intelligence

You will build and deploy Al-driven solutions from the ground up and engi-
neer innovative solutions to complex problems across all areas of the busi-
ness. You have experience using a variety of deep learning and data
analysis methods and tools to build and implement models, create algo-
rithms and run simulations. Preferably you have a Master’s or PhD in
Statistics, Mathematics, Computer Science or another quantitative field.

Data Science

You have a passion for developing actionable insights from vast amounts
of data - insights that will help us make smarter decisions and improve
our products and services. You have an excellent command of various
data mining tools and techniques, statistical analysis and building high
quality prediction systems and a proven ability to translate your work
into business impact. Preferably you have a Master’s or PHD in Statistics,
Mathematics, Computer Science or another quantitative field.

Digital Therapy Content Creation

You will work with the full spectrum of content development: designing digital
patient engagement programs; researching clinical guidelines, academic
studies and best practices; interfacing with and integrating input from leading
clinical experts; synthesizing complex information into content that is fun and
easy to understand; collaborating with our designers to shape the production
process; and working with clients to ensure expectations are met or exceeded.
You are an experienced content researcher and a creative writer and ideally
well versed in graphic design and working with Apple iWork and Google G
Suite products.

Motion Design

You have the vision and ability to take our motion design to the next level.
You are an expert in dynamic and interactive video and motion design
across platforms (iOS, Android and web) and you understand the interplay
between great motion design and UX/UI. You will apply your creative vision
work on a wide variety of projects such as animation, motion graphics

and 3D. You're a self-starter, ready to work on your own initiative — and a
fantastic team player.

Compliance and Quality Assurance

You ensure our adherence to regulatory/industry standards and in-house
policies and procedures. The goal is to deliver quality service to our custom-
ers and to preserve the company’s integrity by making sure it complies with
the relevant standards. You have demonstrated success as a compliance
manager and have knowledge of the industry’s standards and regulations.
BSc/BA in Law, Finance, Business Administration, Engineering, Computer
Science or another quantitative field is necessary.

For more information contact:

Sverrir Briem sverrir@hagvangur.is
Joéhann Pétur johann@hagvangur.is



Straetd auglysir eftir: ] .
AS STYRKTARFELAG

Forstodumadur a nyju heimili i Gardabae
Fjolbreytt, krefjandi og skemmtilegt starf

‘ MANNA uns- OG GEDAS V’D’ Oskad er eftir forstsdumanni til starfa & heimili folks med

fotlun i nyjum ibadakjarna ad Unnargrund 2 i Gardabee.
Um er ad raeda 100% starf. Askilegt er ad vickomandi geti
hafid storf hio fyrsta. Umséknafrestur er til 19. agast 2019.

Helstu verkefni og abyrgd:

e Skipulag & faglegu innra starfi og pjonustu

e Samstarf vid ibla, adstandendur og adra samstarfsadila

e Fjarhagsleg abyrgo a rekstri heimilisins og umsjon med
fijarmalum ibda

Straeté leitar ad 6flugum einstaklingi med brennandi ahuga « Stjornun starfsmanna og radningar

a mannauds- og fraedslumalum.

Heefnikrofur:
Sérfraedingur 4 mannauds- og gadasvidi vinnur naid * B.A. prof i proskapjalfafredum eda dnnur haskéla-
med mannaudsteymi og gaedastjéra Straeté ad pvi ad efla menntun sem nytist i starf

¢ A0 minnsta kosti 5 ara starfsreynsla i sambeerilegu starfi
¢ Reynsla af starfsmannahaldi og stjornun er &skileg

* G60 samskipta- og samstarfsfaerni

* Sveigjanleiki og jakveedni

fraedslu, endurmenntun og forvarnir.

Starfssvid Menntunar- og heefniskréfur * God télvukunnétta, s.s. word og excel
¢ Rik ahersla er 16g0 4 hugmyndafraedi og fagleg vinnu-

. Yfirumsjon med allri fraedslu, namskeidum og endur- . Haskolaprof og framhaldsmenntun a svidi mannauds- brogd

menntun starfsmanna og stjérnenda eda freedslumala
. Stefnumaétun fraedslumala . Vidtaek reynsla af mannauds- eda freedslumalum Umsaekjandi parf ad geta tekid virkan pétt i innra starfi
. Nylidapjalfun og méttaka nylida . Framurskarandi samskiptahaefileikar félagsins og haft stefnu pess og géda starfshztti ad
. Radgjof og studningur til starfsmanna og stjornenda . Néakvaem og skipuldgd vinnubrégd leidarljosi. Starfid veitir teekifeeri til ad taka patt i

vegna fraedslumala . Metnadur og jakvaedni

fiolbreyttum og spennandi verkefnum i samvinnu vid
godan starfsmannahop.

«  Umsjon med Eloomi fraedslukerfi og fraedsluhluta . Hreint sakavottord
mannaudskerfis, H3

. Onnur verkefni 4 mannauds- og gaedasvidi . . .. . o .
99 Nanari upplysingar veitir Erna Einarsdéttir i sima 414 0500

& virkum dégum. Atvinnumsadkn sendist &
erna@styrktarfelag.is. Upplysingar um félagio ma finna &
heimasidu pess www.styrktarfelag.is.

Vinsamlegast sakid um & www.radningar.straeto.is. Umsdknarfrestur er til og med 24. agust 2019.

Ums6kn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir &staedu umscknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Laun eru samkvaemt g ildandi k]a rasamnin gum
Vid hvetjum karla jafnt sem konur til saekja um. 7 P
Ass styrktarfélags.

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad framsaknum
sérfraedingi 4 upplysingasvidi

Sérfredingurinn mun leida préun SharePoint i samvinnu vid svid
fyrirtekisins og ytri adila. Auk pess mun vidkomandi veita almenna

radgjof og pjéonustu innanhuss. Framundan eru skemmtileg og krefjandi
verkefni i SharePoint sem fela i sér endurbatur og virdisaukandi
taekifeeri til framtidar.

y

1y

"*‘ . - Haskélamenntun sem nytist 1 starfi, t.d. tolvunarfraedi eda
tengdar greinar

- Mjog gé0 pekking 4 SharePoint og sampaettingu upplysingakerfa

- Reynsla af verkefnastjérnun kostur

- GO4 islensku- og enskukunnatta

- Skipulagshaefni, frumkvadi og mikil pjonustulund

- Godir samskiptahzfileikar og metnadur til ad vera hluti af
sterkri liosheild

Sott er um starfid hja Hagvangi. Umsdknarfrestur er til 20. dglst 2019.

' L8, Landsvirkjun hvetur konur
‘ — o0 v jafnt sem karla til ad szkja
B l I 7 um starfid.
" S T o <

JAFNLAUNAVOTTUN e
2019 - 2022 dpace
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Laus storf hja
Mosfellshae

Viltu vera memm?

Leikskolar

Proskapjalfi, HIi®d
Leikskoélasérkennari, HIid
Leikskolakennari, HIid
Leikskolakennari, Hulduberg

Leik- og grunnskolar

Deildarstjori, Helgarfellsskoli
Leikskolakennari, Helgarfellsskoli
Skolalioi, Lagafellsskoli
Fristundarleidbeinandi, Lagafellsskali
Grunnskolar
Fristundarleidbeinandi, Varmarskoli
Studningsfulltrai, Varmarskoli

Hress skolalioi, Varmarskoli
Leiklistarkennari, Varmarskoli

ipréttamidstodvar

Sundlaugarvordur, Lagafellslaug

<M v
il =- I

VIRPING JAKVZDN! | FRAMSZEKNI  UMHYGGJA

Sja oll storf a
www.mos.is/storf

bverholt 2 | Simi 525 6700 | mos.is

Ritarar, gjaldkerar,
pjonustufulltraar

hagvangur.is

Vio leitum
ao leidtogaii
hugbunadarproun

Leidtogi i hugbunadarpréun

Vid leitum ad metnadarfullum stjérnanda i starf forstodumanns hugbunadarpréunar a@ upplysingataeknisvidi.
Upplysingataeknisvid er breytingarafl i stafraenni vegferd bankans inn i framtidina. Vid erum snérp og lausnamidud,
hofum framurskarandi taeknipekkingu og leitum stédugt leida til ad gera betur i dag en i geer. Pannig hofum vid
markad okkur sérstédu i stafreenni fjarmalapjénustu & islandi og telja islendingar Arion appid nu besta bankaappid*.

Stefna bankans er ad bjoda paegilegri bankapjonustu. Vid erum pvi sifellt ad auka adgengi vidskiptavina ad vérum
og pjonustu okkar par sem og pegar peim hentar og nytum til pess stafraenar lausnir. Vid munum halda afram ad
préa starfsemina og nyta pau teekifeeri sem opid bankaumhverfi bydur upp @ med snjollum og skapandi haetti.
Hugbunadarpréun préar og sampeettir lausnir med stafraena stefnu bankans ad leidarljosi asamt pvi ad proa sterkar
grunnstodir sem framtidarlausnir bankans byggja 4. Verkefnin eru unnin i péttu samstarfi vid adrar deildir svidsins,
vidskiptaeiningar bankans og adra hagsmunaadila.

Starf forstodumanns hugbtnadarpréunar Haefniskrofur

« Byggir upp marksaeki®d og taeknilega 6flugt - Leidtogahaefni, drifkraftur og reynsla af stefnumaotun
prounarteymi og breytingastjornun

- Erleidandi i kerfishogun bankans til framtidar « Vidteek reynsla af stjérnun hugbunadarpréunar

- Tekur patt i motun og utfeerslu stafreennar stefnu « Yfirburdarpekking og brennandi ahugi a4 upplysingataekni
bankans og hugbunadarpréun

- Fer fyrir leidtogum teyma sem proa, vidhalda og - Samskiptafeerni og samvinna
sampaetta teeknilausnir bankans « Haskdlanam a meistarastigi i télvunar-, verkfraedi

« Vinnur pétt med leidtogum vidskiptaeininga eda tengdri grein
bankans vid préun lausna

« bréar adferdafraedi og verklag vid hugbunadarproun
med pvi markmidi ad hamarka afkost, gaedi
og vidskiptalegan avinning verkefna

Nanari upplysingar veita Helga Halldorsdéttir, forstodumadur mannauds Arion banka, netfang
helga.halldorsdottir@arionbanki.is og Sverrir Briem hja Hagvangi, netfang sverrir@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar at @ hagvangur.is. Umsoknarfrestur er til og med 20. agust 2019.
Fullum trinadi er heitid og 6llum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Arion banki er skradur a adallista Nasdaq Iceland og Nasdaqg Stockholm. Jafn réttur kvenna og karla til starfa
er okkur hjartans mal. Arion banki er jafnlaunavottadur en pad felur i sér formlega stadfestingu a pvi ad fagleg
vinnubrégd séu til stadar vid akvordun launa og ad starfsfolki i jafnverdmaetum stérfum sé ekki mismunad.

arionbanki.is/storf Arion banki atvinna *skv. kdnnun MMR

22 HAGVANGUR

ATVINNUAUGLYSINGAR 7/
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Heilbrigdisstofnun
Nordurlands

PHS

Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri, Yfirhjakrunarfraedingur svaedis

Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri auglysir laust starf yfirhjikrunarfreedings sveedis a Heilsugaeslunni & Akureyri.
Um er ad reeda 100% stodu (dagvinna). Askilegt er ad vidkomandi geti hafio storf sem fyrst eda eftir samkomulagi.

Naesti yfirmadur er framkveemdastjori hjlikrunar.

Helstu verkefni og abyrgd

- Er yfirmadur hjikrunar & starfsstod HSN a Akureyri og ann-
arrar stoOstarfsemi samkveaemt skipuriti

- Skipuleggur og stjérnar hjikrunarpjonustu heilsugaeslu-
stodvarinnar og tekur patt i klinisku starfi

- Studlar ad pekkingarproun i hjikrun med pvi ad hvetja til
rannsokna og nyta rannsdknarnidurstodur

- Tekur patt i gerd aeetlana vardandi rekstur

- Tryggir a0 rekstur og starfsmannamal séu i samraemi vid
fijarhagsaatiun

- Tekur pétt i pverfaglegu samstarfi, préun pjénustu og
stjornun verkefna a starfsstodinni og pvert a stofnun

- Hefur umsjon med starfsemi heilsugaeslustédvarinnar sam-
kvaemt skipuriti d4samt yfirlaekni

- Studlar ad go6ori vinnustadamenningu

Frekari upplysingar um starfid

Haefnikréfur
- Islenskt hjikrunarleyfi og a.m.k. 5 ara starfsreynsla vio

hjakrun

- Vidbotarmenntun & svidi heilbrigdisvisinda, vidskiptafraedi

eda stjornunar aeskileg

- Reynsla af heilsugasluhjikrun er &skileg
- Reynsla af stjornun er askileg

- God tolvukunnatta

- Framarskarandi samskiptahaefni

- Frumkveedi og metnadur til ad na arangri

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og efnahagsradherra og Félag islenskra hjakrunarfreedinga hafa gert.
Meo umsokn skal fylgja afrit af profskirteini og islenskt hjikrunarleyfi. Sott er um starfid & heimasidu stofnunarinnar www.hsn.is
(laus storf) eda & www.starfatorg.is. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Umsokn fylgi starfsferliskra og upplysingar um ndm og fyrri stérf. Umsakjendur eru auk pess bednir um ad skila kynningarbréfi

med rokstudningi fyrir heefi og syn & starfio.

Tobaksnotkun og notkun & rafsigarettum er ekki heimilud & vinnutima innan HSN.
Gildi HSN eru: Fagmennska - Samvinna - Virding ® Umsdknarfrestur er til og med 02.09.2019

Nanari upplysingar veita

Gudny Fridriksdottir - gudnyf@hsn.is - 860 7750 * Bryndis Lilja Hallsdéttir - bryndis.lilja.hallsdottir@hsn.is - 432 4050

HJA HAFNARFJARPARBA

Fraedslu- og fristundapjonusta
 Kennslufulltrdi { upplysingataekni

Grunnskoélar

* Fristundaleidbeinandi - Hvaleyrarskoli

« Fristundaleidbeinandi - Aslandsskdli

« Fristundaleidbeinandi - Vidistadaskali

« Fristundaleidbeinandi - Olduttnsskoli

* Fristundaleidbeinandi - Laekjarskoli

« Sérkennari 4 yngri stigum - Oldutdnsskoli

« Studningsfulltrii nemenda med fjdlpaettan
vanda - Menntasetrid vid Laekinn

» Umsjénarkennari - Menntasetrid vid Leekinn

* Proskapjalfi - Setbergsskoli

* Heimilisfraedikennsla - Setbergsskoli

« Skolalidi i iprottahusi - Setbergsskoli

Leikskolar

* Leikskdlakennari - Vesturkot

* Leikskdlakennari - Hvammur

i samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru
karlar jafnt sem konur hvott til ad seekja um.

Nanar 4 hafnarfjordur.is

Y
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L HAFNARFJORDUR

hafnarfjordur.is

VILT PU VERDA HLUTI
AF GODU FERDPALAGI?

UMSJONARMADUR SKJALA O0G VAKTSKRAR

Isavia leitar ad umsjonarmanni fyrir skjél og
vaktskrar flugstjornarmidstodvar. Helstu
verkefnieruumsjon med Utgéafu vaktaskraa
og skraningar, endurnyjun og framlenging
aritana og skirteina flugumferdarstjora
fyrir hénd deildarstjora. Umsjénarmadur
annast skraningar { gagnagrunna og utgafu
ogdreifingu upplysingabréfa, sérreglna og
rekstrarhandbdkarskjala.

Nénariupplysingar veitir Pérd(s Sigurdardottir

yfirflugumferdarstjori,
thordis.sigurdardottir@isavia.is.

Haefniskrofur

* Haskolamenntun sem nytist { starfi er aeskileg

* Haefni{mannlegum samskiptum
ogjakveett vidhorf

* Getatilad vinna undir 4lagiog god
skipulagshaefni

* God kunnatta ( Excel asamtalmennri
télvupekkingu

* Gottvalda{slensku ogensku

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skilainnumsékn vegna
bakgrunnsskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar erad finnaaisavia.is.

Hjalsaviastarfar 6flugur hopur félks semallt hefur bad ad markmidiad vera hlutiaf gédu ferdalagipeirra
sem faraum flugvelli félagsins og (slenska flugstjornarsvaedid. Isavia ber Jafnlaunamerki® med stoltienda
erpad stadfost tri okkar ad launadkvardanir skuli avallt byggja a faglegum og malefnalegum rokum.

UMSOKNIR:
ISAVIA.IS/ATVINNA

UMSOKNARFRESTUR:
25. AGUST

STARFSSTOD:
REYKJAVIK

A

1ISAaVid
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ICELANDAIR
BV i -

Icelandair leitar ad 6flugum einstaklingi i spennandi og krefjandi starf deildarstjora hladdeildar.
Starfsstodin er a Keflavikurflugvelli a fjolpjédlegum vinnustad med a milli 270 og 400 starfsmenn, arstiéabundid.

Vid leitum aé jakveedum, skipulogdum og lausnamidudum starfsmanni med reynslu i stjérnun.

Helstu verkefni: Icelandair is looking for a robust individual for an exciting and demanding
Abyrgd & daglegum rekstri hladdeildar position as Manager of Ramp Services. The position is based at Keflavik
Airport in a multicultural workplace that employs between 270 and 400

Aszstlunargerd i samstarfi vid forstédumann svidsins . .
employees, depending on seasonal requirements.

Mat & mannaflap6rf og nidurr6dun verkefna
patttaka i alpjodlegum radstefnum og syningum We are looking for a positive, organized and solution-focused employee with
Styra umbétaverkefnum i godu samstarfi vid starfsmenn hladdeildar management experience.

Samskipti vid adrar deildir innan Icelandair og 6nnur fyrirteeki innan
Icelandair Group

Responsibilities include but are not limited to:
| Straumlinuldgun og samraeming verkferla deildarinnar l Overs‘eelng the day-to-d.ay operatlon§ at Ramp Sfeerce.s
| Planning to meet operational needs, in collaboration with management
| Assessment of staffing requirements to ensure optimum staffing levels
and assignment of tasks
| Participating in international conferences and exhibitions

| Haskélamenntun eda menntun sem nytist i starfi | Managing improvement projects in close collaboration with Ramp

| Samskipti vid vidskiptavini og erlenda birgja

Haefniskrofur:

| Ad lagmarki tveggja ara reynsla af starfi innan fluggeirans er skilyrdi Services employees

| Jakveett hugarfar, framurskarandi samskiptaheefni og brennandi ahugiaad | Communication with other departments within Icelandair and other
skapa gott starfsumhverfi companies within the Icelandair Group
Godir leidtogahaefileikar og reynsla af pvi ad leida hopa er skilyrdi | Streamlining and coordinating department procedures

God islenskukunnatta er kostur en ekki krafa | Relations with customers and foreign suppliers

5 kuk atta i iti
G enskukunnatta i reedu og riti Hiring standards:

God télvukunnatta, pekking 4 Outlook, Word, Excel og Powerpoint | A university degree and/or other education that is relevant to the job

er skilyrdi . L e
oo o ) L o | A minimum of two years working in the aviation field
l 'Serstoky aher§la er l6go a'ad urrjsae.kj.elr?dur haﬂ r|ka dryggisvitund og | A positive mindset, excellent communication skills and a keen interest in
ahuga & ad vinna ad umbotum & svidi 6ryggismala creating a good working environment

Good leadership skills and leadership experience are required

| Mikid frumkveedi og frjo hugsun I
| Ogud, skipulégd og sjalfsteed vinnubrégd | Good Icelandic skills are an asset but not a requirement
|
|

| Utsjonarsemi og heidarleiki Excellent English skills are required

o o ] Good computer skills, including knowledge of Outlook, Word, Excel and
Nanari upply;lngar veita: Powerpoint are required
Gudmundur Olafsson | forstédumadur | gudmunduro@icelandair.is |

. > o X o Special emphasis is placed on applicants having a strong focus on safety
Svala Gudjonsdottir | mannaudsstjori | svala@icelandair.is

practices and continuous improvement in regard to security issues
| Proven ability to work independently and as part of a team
| Disciplined and excellent organizational skills
| Resourcefulness and honesty

For further information, please contact:
Gudmundur Olafsson | KEF Ground Ops. Director | gudmunduro@icelandair.is
Svala Gudjonsdottir | HR Manager | svala@icelandair.is

Vinsamlegast saekid um fyrir 16. agust 2019 med pvi Please apply via career.icelandair.is with a CV and
ad senda inn ferilskra og kynningarbréf & ensku cover letter in English no later than August 16, 2019. ICELANDAIR
i gegnum career.icelandair.is.
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Ertu ad leita ad sérfreedingi?

hagvangur.is




Rafvirki-
taeknimaour

6skast & Jon & Hofi AR 42 sem gerdur er (t
fra Porlakshofn.

Oskad er eftir réttindamanni, en sterd adal- ‘
vélar er 729 kW. Umsoknir ma senda &
jonpall@rammi.is, upplysingar i sima 899 1785. RAMMI

Smith & Norland vill rada
taeknimann til starfa i
pjonustudeild fyrirtaekKisins.

Islyft enf AMANT

Vesturvor 32 - 200 Kopavogur @

JoHN DEERE

Starfid felur i sér vidgerdir og pjénustu & heimilisteekjum og 66rum
rafbunadi, afgreidslu varahluta, simsvérun og ymis énnur storf &

E:i):af::\;:t::f:rr::as;Ifstaeéum einstaklingi, rafvirkja eda adila med Sta rfsmaau r OSkaSt
@i a varahlutalager

sambaerilega menntun, sem vill takast 4 vid ahugavert starf og hefur
mikinn ahuga & pjonustu og mannlegum samskiptum.

Um er ad reeda gott framtidarstarf hja traustu og framsaeknu fyrirtaeki a Vio auglysum eftir g6dum manni/konu til starfa & varahluta-
rafmagnssvioi. lager. Starfid er mjog fiolbreytt og krefst pokkalegrar tolvu-
kunnattu, ensku i toludu og ritud mali auk pekkingar a vélum,
sérstaklega landblnadartaekjum.

Ahugasamir sendi umsékn a halldorh@sminor.is eda skili slikri a
skrifstofu fyrirtaekisins med upplysingum um menntun og fyrri

storf fyrir 16. agust. fslyft & Steinbock pjonustan er blin ad vera starfandi sidan
1972. Islyft hefur verid markadsleidandi i sélu & Linde lyfturum
Umsoknareydubldd ma nalgast & heimasiu okkar, sminor.is, M ITH og véruhtsateekjum sidastlidin 20 ar.
(undir flipanum UM OKKUR). i
NORLAND Islyft er m.a. med umboo fyrir Linde, John Deere, Avant, Merlo
Farid verdur med allar umsoéknir og fyrirspurnir sem algjért trinadarmal. ., .. og Combilift.
Noéatuni 4 - Simi 520 3000 . . ) ) . )
WWW.sminor.is Islyft er druggur og skemmtilegur vinnustadur og hvetjum vio

big til ad seekja um.
Umsoknir sendist a netfangid islyft@islyft.is

Framtidarstarf hja druggu fyrirteeki.

TILKYNNA GVIDEIGANDI

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is | e

(s A FRY

/Zslyft ehf er sérheeft fyrirtaeki i s6lu og pjonustu & lyfurum og drattarvélum.
Islyft ehf hefur haft mesta markadshlutdeild i sélu & lyfturum sl. 25 ar.

ATVINNULIFSTENGILL

VIRK leitar a6 metnadarfullum einstaklingi i starf atvinnulifstengils. Hlutverk VIRK er ad efla starfsgetu einstaklinga i kjolfar veikinda eda slysa
Meginaherslur i verkefnum atvinnulifstengils er ad virkja fyrirtaeki og med arangursrikri starfsendurhaefingarpjonustu. VIRK hefur i samstarfi
stofnanir atvinnulifsins til ad taka virkan patt i arangursrikri starfsendur- vid fagadila, fyrirteeki og stofnanir skilad samfélagslegum avinningi med
haefingu og audvelda pannig einstaklingum endurkomu til vinnu eftir aukinni patttoku einstaklinga a vinnumarkadi og er leidandi i rannséknum
veikindi eda slys. og préun a svidi starfsendurheefingar. Ad VIRK standa ¢l helstu samtok

launamanna og atvinnurekenda a vinnumarkadi.

HeIStu Verkefnl VIRK er metnadarfullur vinnustadur par sem 16gd er ahersla a jakvaedan
e Mynda samband vid og heimszekija fyrirtaeki og stofnanir i peim tilgangi starfsanda og sterka lidsheild. VIRK kappkostar ad skapa jékveeda menn-

ad finna videigandi storf fyrir einstaklinga f starfsendurhaefingu ingu meo traustu fagfolki. Gildi VIRK eru fagmennska, virding og metnadur

o RAGGH vegna einstaklinga f pjénustu og adstod vis atvinnuleit og er starfsfélk hvatt til ad hafa gildin ad leidarljosi i storfum sinum.

e Samstarf vid pverfagleg teymi og ¢flun og midlun upplysinga
e Framfylgja verkferlum, annast skraningu og skyrsluger®

Nanari upplysingar um VIRK er aé finna a virk.is

* Veita fyrirtaekjum sem réda til sin einstaklinga i starfsendurheefingu Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad sakja um storf.
studning og samtvinna pannig starfendurhafingarferlid vid
atvinnupatttoku Upplysingar veitir: Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is

e Umbota- og préunarstarf
Umsoéknir 6skast fylltar ut & hagvangur.is.

Men ntunar' Og h&fn I krOfur Umsoknarfrestur er til og med

e Haskdlamenntun sem nytist i starfi 25. agust 2019.

e Metnadur, frumkveedi og fagmennska

o Ha‘gnyt starfsre.ynslal ?g mjbglgc.’)é beklfing a vinnumarkadi e S e o
o §klpulagshaefn| og sjalfstaedi i vinnubrégdum sem & kerfisbundinn hatt er gerd grein
e Astrida fyrir pvi ad starfa Uti i samfélaginu og vera a ferdinni fyrir pvi hvernig viskomandi uppfyllir

e Framurskarandi samskiptahaefni og pjénustulund haefnikrofur starfsins.

e Félagslyndi, frumkveedi og jakveett vidmaot

e (Gott vald & islensku og ensku dsamt godri tolvukunnattu

Umsoékn parf ad fylgja starfsferilskra

A VIRK

VR
i Rnlnﬁyrrknm 3‘221 :;‘?':I;I‘Skraraﬂdl
2019 sy @ - STARFSENDURHAFINGARSJODUR

- 2021
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rokkari NN

LANGAR PIG AD VINNA
MED FRAMTID LANDSINS?

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar dskar eftir folki
til starfa vid fjolbreytt storf med bornum og unglingum.
Undir skéla- og fristundasvid heyra:

e LEIKSKOLAR
e GRUNNSKOLAR
e FRISTUNDAMIDSTODVAR

Néanari upplysingar 8 www.reykjavik.is/laus-storf/sfs

Reykjavikurborg
Skéla- og fristundasvid
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PG VER«:

www.tgverk.is

PG Verk oskar eftir vonum smidoum til starfa

e Frabeer starfsandi og starfsmannafélag PG Verk - pekkingarfyrirtaeki i byggingaridnadi sidan 1998
* Fyrsta flokks starfsmannaadstada Félagid er byggt upp a traustum grunni og hefur stadid af sér
* Mj6g god verkefnastada naestu arin oll afoll i islensku efnhagslifi sem og islenskum byggingaridnadi
o Oruggt og traust fyrirteeki og starfar enn & upprunalegri kennitélu.
Heefniskréfur: Markmid félagsins hefur avallt verid ad skila gédu verki til sinna
_ o . vidskiptavina a ibudamarkadi sem og utbodsmarkadi, ad stunda
* Sveinsprof eda mikil reynsla traust og 6rugg vidskipti og uppfylla veentingar vidskiptavina.
* G6Air samskiptahaefileikar
e Ogun og skipulag f vinnubrégdum PG Verk hefur hlotid vidurkenningu fra Creditinfo sem

framurskarandi fyrirtaeki & islandi sidastlidin prju 4r 2016-2018.

Vinsamlega sendid inn umsdkn & www.tgverk.is - Starfsumsdkn
PG Verk - Lagmula 7, 108 Reykjavik - S: 534 8400

Framarskarandi
fyrirtaeki

Fjolbreyttir
atvinnu-
moguleikar

Alpjédleg
taekifaeri

Spennandi

askoranir

Patttaka
i keppnum

umhverfi .
erlendis

2rou al meisturunum

KYNNING A SPENNANDI STARFSNAMI A VOX
PRIPJUDAGINN 13. AGUST KL. 19.00

VOX bydur upp a spennandi starfsnam fyrir eldhuga i mat- og framreidslu. Um er ad reeda nam sem gefur af sér
skapandi storf og teekifeeri jafnt innanlands sem utan. Vié bjédum heim pann 13. agust i kaffi og vofflur par sem
farid verdur i saumana a namsleidum og gefin innsyn i veréld nema og fagmanna & svidinu.

Kynntu pér gullin framtidarteekifeeri a VOX — vid tdkum vel & moti pér.
Nanari upplysingar: Gudrun Bjork Geirsdéttir, gudrunbg@icehotels.is, simi 775 7060

vV 0O X

VOX Brasserie & Bar Hilton Reykjavik Nordica Sudurlandsbraut 2 108 Reykjavik 444 5050 vox@icehotels.is BRASSERIE & BAR




Skrifstofustjori ahaettustyringar

Skrifstofa ahasttustyringar er ny skrifstofa & kjarnasvidi fjarmala- og ahasttustyringar en meginhlutverk hennar felst i stefnumaérkun
og innleidingu & heildstaedri ahasttustyringu hja Reykjavikurborg.

Skrifstofan ber jafnframt abyrgd a fjarhagslegum ahasttugreiningum vegna A-hluta borgarsjods og tekur patt i stefnumotun
um fjarmalastjorn og fjarhagslega ahasttustyringu. Skrifstofan annast voktun & horfum i efnahagsmalum og gerd greinargerda
til borgarstjéra og borgarrads um ahsettur i rekstrarumhverfi borgarinnar.

Helstu verkefni og abyrgd Menntunar- og haefniskrofur
M Stjornun og dagleg dbyrgd & starfsemi og rekstri skrifstofunnar s Haskdlagrada og framhaldsmenntun sem nytist f starfi, s.s. & svidi dhaettufraeda,
an Abyrgd & mérkun aheettustefnu og framkvaemd sheettustyringar fiarmalahagfraedi, jarmalasteerdfraedi, flarmalaverkfreedi eda adgerdagreiningar
an Abyrgd 4 kortlagningu og gerd hzettumats s Pekking og reynsla & svidi dhaettustyringar

; ) ) N i } s Pekking & heildstaedri dhaettustyringu (Enterprise Risk Management)
MM Abyrgd a gerd dhaettugreininga og svidsmynda vegna reksturs borgarinnar

) » Sterk rokhugsun, greinarhaefni og faerni til ad hafa yfirsyn yfir flokin
~ Abyrgd & métun adferdarfraedi vid dhaettustyringu, kerfislegt og vidamikil verkefni

utanumhald, skyrslugjof og fl.

3

GO0 pekking & svidi tolfraedi, likanagerd og flokinni greiningarvinnu

3

Abyrgd 4 fiarhagslegum &haettugreiningum f rekstri og rekstrarumhverfi
borgarinnar og framsetningu 4 reglubundnum ahzettuskyrslum

3

Reynsla ad starfi tengdu staerdfraedilegum og hagfraedilegum greiningum, flarmalum
fyrirtaekja og/eda fiarhagslegri dhaettustyringu er aeskileg

3

Annast voktun efnahagsspar og greiningu & stodu og horfum fefnahagsmalum pekking & svidi efnahagsmala, opinberra fjdrmala og fidrmalamarkada er aeskileg

A~ Veitir radgjof og fraedslu & svidi dheettustyringar Frumkvaedi, framsyni og metnadur til ad n rangri f starfi

3

Abyrgd 4 leidbeiningar-, eftirlits- og préunarhlutverki & svidi dhaettustyringar G608 samskiptahaefni

31 333

Haefni til ad tja sig f reedu og riti a islensku og ensku

Skrifstofustjori launaskrifstofu
Fjarmala- og aheettustyringarsvid Reykjavikurborgar leitar ad 6flugum leidtoga til ad styra launaskrifstofu borgarinnar.

Launaskrifstofa er ein af skrifstofum hins nyja kjarnasvids fjarmala- og ahasttustyringar. Skrifstofan ber abyrgd a launavinnslu borgarinnar og
afgreidslu launa, launatengdum gjoldum og skilum a stadgreidslu launa. Pa veitir skrifstofan radgjof til stjornenda og mannaudsradgjafa, sinnir
freedslu- og geedamalum vegna launavinnslu og medhoéndlunar launagagna, auk fleiri verkefna er heyra undir skrifstofuna.

Helstu verkefni og abyrgd Menntunar- og hzefniskréfur
M Stjornun og dagleg abyrgd & starfsemi og rekstri skrifstofunnar mn Haskélamenntun sem nytist i starfi
a Abyrgd 4 launavinnslu Reykjavikurborgar, afgreidslu launa » Greiningarhaefni og pekking & launakerfum

0g skil & launatengdum gjSldum Leidtogahaefileikar og stjornunarreynsla

#  Abyrgd & moéttdku og skraningu gagna, gagnavinnslu, launatéflum

; e GO samskiptahaefni
og medferd kjarasamninga i mannauds- og launakerfi
] ) Frumkvaedi, framsyni og metnadur til ad na drangri i starfi
M Eftirlit med launagdgnum

Skipulagshaefni, sjalfstaedi og 6gud vinnubrogd

3

Abyrgd & skilum & stadgreidslu og launaframtali Reykjavikurborgar
Geta til ad vinna undir dlagi

3

Abyrgd & geedamalum sem heyra undir skrifstofuna og veitir radgjof

og fraedslu til siérnenda og mannaudsradgjafa Haefni til ad tja sig f reedu og riti & fslensku og ensku

31333333

Reynsla af opinberri stjornsyslu er kostur

Umsoékn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra asamt kynningarbréfi par sem gerd er grein fyrir steedu umsdknar og rokstudningur fyrir heefni vidkomandi i starfid.

Umsoknarfrestur fyrir stérfin er til og med 26. agust 2019.
Umsaekjendur eru vinsamlega bednir um ad saekja um storfin & heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar um storfin veitir Halldora Karadottir svidsstjori fjarmala- og aheettustyringarsvids i gegnum télvupostfangid halldora.karadottir@reykjavik.is.
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Verkstaedismottaka

Toyota Kauptuni leitar ad metnadarfullum einstaklingi i framtidarstarf i

Verkstadismottoku.

Starfssvio Haefniskrofur

- Méttaka vidskiptavina +  Rikpjénustulund

. Afgreidsla fyrir verkstaedi fyrirtaekisins . Skipulagshaefni og frumkvaedi

. \Verkbdkanir og reikningagerd . Haefni i mannlegum samskiptum

«  Vandvirkni og stundvisi

Vikulegar vaktir man - fés 07:30-18:00, 07:30-16:30
0g 09:00-18:00.

Saekid um starfid a vef félagsins www.toyota.is/storf - Nanari upplysingar veitir
Fanny Bjarnadéttir fanny@toyota.is - Umséknarfrestur er til og med 19. aguist 2019.

Allar nanari upplysingar um starfid ma finna a radningarvefnum.

Toyota Kauptuni ~ Opi® man - fos:
Kauptini 6 07.45-18.00
Gardabae Laugardaga:
Simi: 570-5070 12.00 - 16.00

www.toyotakauptuni.is info@toyota.is

Toyota Kauptuni

@D

TOYOTA

BETTER

Logfraedingur i

HJA HAFNARFJARPARBA

Fraedslu- og fristundapjonusta
 Kennslufulltrdi { upplysingataekni

Grunnskoélar

* Fristundaleidbeinandi - Hvaleyrarskoli

« Fristundaleidbeinandi - Aslandsskdli

« Fristundaleidbeinandi - Vidistadaskali

« Fristundaleidbeinandi - Olduttnsskoli

* Fristundaleidbeinandi - Laekjarskoli

« Sérkennari 4 yngri stigum - Oldutdnsskoli

« Studningsfulltrii nemenda med fjdlpaettan
vanda - Menntasetrid vid Laekinn

» Umsjénarkennari - Menntasetrid vid Leekinn

* Proskapjalfi - Setbergsskoli

* Heimilisfraedikennsla - Setbergsskoli

« Skolalidi i iprottahusi - Setbergsskoli

Leikskolar

* Leikskdlakennari - Vesturkot

* Leikskdlakennari - Hvammur

i samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru
karlar jafnt sem konur hvott til ad seekja um.

Nanar 4 hafnarfjordur.is

<)
=)

B b

=l &
Bl &

- _Ax
A

=2 HAFNARFJORPUR hafnarfjordur.is

logfraediradgjof tekjusvioa

Vi leitum ad framurskarandi og pjonustulundudum einstaklingi til
starfa i 10gfraediradgjof tekjusvida. Starfsfolk deildarinnar sinnir 16gfraedilegri
radgjof fyrir eignastyringu, markadsvidskipti og vidskiptabankasvid.

Vidkomandi parf ad hafa pekkingu og reynslu & svidi verdbréfamarkadsréttar
og/eda malefnum lifeyrissjéda.

Helstu verkefni

- Logfreedileg verkefni & svidi verdbréfamarkadsréttar og lifeyrismala
- Ritun dlita, samninga- og skjalagerd

- Samskipti vid opinbera adila og vidskiptavini

- batttaka i ymsum starfs- og verkefnahopum

arionbanki.is/storf Arion banki atvinna

Haefniskrofur

- Meistaraprof i l6gfraedi, logmannsréttindi seskileg
- Starfsreynsla sem nytist i starfi

- Mjog god kunnatta i islensku og ensku asamt haefni til ad tja sig i reedu og riti

- Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
- Heefileiki til ad vinna sjalfsteett og i hop

Nanari upplysingar veitir Unnur Erla Jonsdottir forstodumadur, 444 6130,
unnur.erla.jonsdottir@arionbanki.is eda Asta Einarsdéttir mannaudsradgjafi,

856 6376, asta.einarsdottir@arionbanki.is.

Sott er um starfid a arionbanki.is. Umsdknarfrestur er til og med 20. agust 2019.
Fullum trdnadi er heitid og 6llum umséknum verdur svarad pegar akvérdun

um radningu hefur verid tekin.

Arion banki er skradur & adallista Nasdaq Iceland og Nasdaqg Stockholm. Jafn réttur kvenna og karla til starfa er
okkur hjartans mal. Arion banki er jafnlaunavottadur en pad felur i sér formlega stadfestingu & pvi ad fagleg
vinnubrogd séu til stadar vid akvordun launa og ad starfsfolki i jafnverdmaetum storfum sé ekki mismunad.
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Innkaupa- og vorusérfraedingur

Skéla- og fristundasvio Reykjavikurborgar auglysir starf innkaupa- og vorusérfradings laust til umsoknar. Leitad er ad oflugum

og metnadarfullum einstaklingi i fjarmala- og rekstrarpjonustu skéla- og fristundasvids. Neesti yfirmadur innkaupa- og vorusér-
fraedings er fjarmalastjori svidsins.

Undir skdla- og fristundasvid heyrir rekstur leikskdla, grunnskéla og fristundamidstéova Reykjavikurborgar, starfsemi Namsflokka
Reykjavikur og skoélahljomsveita. Utgjéld svidsins eru u.p.b. 50 milljardar kr. 4 ari i teeplega 200 rekstrareiningum. Innkaup & vorum
0g pjonustu nema u.p.b. 5 milljoroum kr.

Helstu verkefni og abyrgd: Menntunar- og haefniskrofur:
e Styring & innkaupum & vérum og pjoénustu svidsins. e Haskodlagrada i vidskiptafraedi, verkfraedi eda 6nnur sambaeri-
e Umsjon med framkveemd (itboda & vegum svidsins. leg raungreinamenntun sem nytist i starfi.
e Greining & teekifeerum sem leida til rekstrarhagkveemni fyrir * Sjalfstaedi, frumkveedi og skipuldgd vinnubrogo.
UGIGR  Reynsla af styringu innkaupa er askileg.
e Eftirlit med virkni innkaupaferla. » G00 samskiptafaerni og feerni til ad tja sig i reedu og riti.
e Samskipti vio midleega innkaupaskrifstofu borgarinnar. e pekking & gerd Gthodslysinga og samninga.

e pekking & opinberum innkaupum er a&skileg.
¢ Haldg60 alhlida télvupekking.

Umsokn fylgi starfsferilskré og rokstudningur fyrir heefni viokomandi i starfid. Um laun og starfskjor fer samkvaemt kjarasamning-
um Reykjavikurborgar og videigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 26. agiast 2019.

Umsekjendur eru bednir um ad saekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nénari upplysingar veitir Kristjdn Gunnarsson, fjarmalastjori i sima 411-1111, netfang: kristjan.gunnarsson@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad
vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Vordur er ort steekkandi tryggingafélag med um 100 starfsmenn og 65 pusund vidskiptavini um land allt. Félagid bydur upp &
nutimalegt starfsumhverfi og byggir & umboétamenningu par sem &hersla er 16gd & framsaekna hugsun, sveigjanleika, arangur,
samfélagslega abyrgd, vellidan og starfsanaegju.

Vordur er Fyrirteeki arsins hja VR.

VERKEFNASTJORI A VERKEFNASTOFU

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:

 Verkefnastyring umbreytingaverkefna » Framurskarandi samskiptahaefni og jakveett viomét

« Undirbuningur, skilgreining og skipulagning verkefna » Frumkvaedi og skipulégd vinnubrogd

» Greiningarvinna og upplysingagjof » Reynsla af verkefnastjérnun, reynsla af styringu stafreenna
* Handleidsla verkefnateyma verkefna med AGILE-nalgun er kostur

» Tryggja framgang og arangur verkefna » Haskélamenntun sem nytist i starfi svo sem MPM,

vidskipta- eda verkfreedi

Nanari upplysingar um starfid veitir Helgi R. Helgason, forstodumadur, i netfanginu helgih@vordur.is

TJONAFULLTRUI i SJUKRA- OG SLYSATJONUM/PERSONUTJONUM

Starfssvio: Menntunar- og heefniskrofur:
» Almenn vinnsla méla er varda persénutjén » Framurskarandi samskiptahaefni og jakveett viomét
* Yfirlestur og Urvinnsla leeknisfreedilegra gagna » Frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi
« Akvoréun bétaskyldu og uppgjor tjonamala + Skipuldgd og vandvirk vinnubrégd dsamt haefni
» Samskipti og pjénusta vid vidskiptavini, heilbrigdis- til ad vinna undir alagi
stofnanir og adra hagsmunaadila » Gott vald & islensku og ensku i téludu og ritudu mali

» GO0 tok & tolulegum Gtreikningum
» Haskélamenntun sem nytist i starfi svo sem & svidi
heilbrigdis- eda félagsvisinda

Nanari upplysingar um starfid veitir Heida Oskarsdéttir, forstédumadur, i netfanginu heida@vordur.is
Vordur er jafnlaunavottad fyrirteeki og hvetjum vid konur jafnt sem karla til ad saekja um.

Tekid er & moéti umsdknum a heimasidu félagsins vordur.is
Umsdknarfrestur er til 19. agust nk.

vordur

Nytt folk

Jewells radin til
Pipars\TBWA

ewells Chambers hefur
J verio radin til auglysinga- og
markadsfyrirtaekisins Pipars\
TBWA og détturfyrirtaekis pess,
netmarkadsstofunnar The Engine
bar sem han styrir stafreenni stefnu-
motun.

Jewells mun leida og moéta stefnu i 6llu
sem vid kemur stafrenni markadssetningu a netinu fyrir
baoiinnlenda og erlenda vioskiptavini Pipars\TBWA
og The Engine og mun sja um ao fylgja henni sidan eftir
asamt teymi sérfreedinga stofanna. Hin mun einnig sja
um ad leida og proa stefnuiao greina arangur stafreennar
markadssetningar fyrir vioskiptavini baoi hvad varoar
s6lu, pjonustu og upplifun.

Jewells starfadi sem markads- og stefnumotunarstjori
hja Islenskum fjallaleidsdguménnum a arunum 2016 -2019.
Adur en hin kom til Islands starfadi hin i New York m.a.
hja ClickZ Group & SES, Opal Summits, The Glass Hammer
og The White House Project.

Jewells er fedd og uppalin i Brooklyn i New York en htiin
flutti til Islands fyrir premur arum. Utan vinnu stundar
hun fjallgéngur og heldur uti hladvarpi um Island. Jewells
er gift Gunnari Erni Ingolfssyni salfraedingi.

Ol6f Hildur nyr fram-
kvamdastjori fjarmala-
svios Advania Data Centers

y 4
16f Hildur Palsdottir hefur verid

o radin framkvamdastjori
fjarmalasvids hateknifyrir-

taekisins Advania Data Centers.

Ol6f hefur undanfario starfad
sem sjalfsteeour fjarmalaraogjafi
og setio i stjornum félaga, m.a.
Regins hf. Par a0ur starfaoi han {
um 20 ar hja Arion banka og forvera
hans, m.a. sem stjornandi a fyrirtaekja-
svidi. Starfsferill hennar hefur einkum
snuist um akvardanir um fjarfestingar og lanveitingar, en
jafnframt greiningarvinnu og samningagerd. Han hefur
jafnframt reynslu af straumlinustjérnun og sat i ymsum
innri dkvorounarnefndum innan bankans.

Olof utskrifadist sem vidskiptafraedingur af fjarmala-
svidi vio Haskola Islands arid 2000.

Advania Data Centers sérhefir sig i rekstri gagnavera,
ofurtolva, blockchain og télvubtinadar sem hannadur er
til ad hamarka reiknigetu.

Advania Data Centers 4 og rekur tvo 6flug gagnaver
sem hysa télvubtinad og ofurtdlvur. Meoal vioskiptavina
fyrirtaekisins er ein stersta fjarmalastofnun heims sem
nytir ofurtélvupjonustur og gagnavershysingu félagsins,
fyrirtaeki i bilaframleidslu og flugionadi asamt fjol-
morgum stofnunum og fyrirteekjum a ymsum svioum,
bzdiinnlendum og erlendum.

Halldora adstodarmadur
bajarstjora Reykjanesbajar

alldora G. Jonsdottir hefur verio
H radin i starfadstodarmanns :
bajarstjora Reykjanesbzjar.
Hun lauk B.S. i vidskiptafraeoi
fra Haskélanum i Reykjavik ariod
2003 og meistaranamiiforystuog @
stjornun, meo aherslu a verkefna-
stjornun, fra Hask6lanum a Bifrost
ario 2019.
Sidastlidin atta ar hefur han starfad
sem sérfraeodingur i markaos- og samskiptadeild Lands-
bankans en par aour starfadi hun hja Landsbankanum og
Sparisjoonum i Keflavik.
Halldoéra mun hefja storf byrjun september.

FRETTABLADID

Tilkynningar um nytt félk Atvinnublad Fréttabladsins
kemur ut a laugardégum i viku hverri. Umsjénarmadur
bladsins er Hrannar Helgason. Bladid birtir valdar
greinar um radningu nyrra starfsmanna. Sendio til-
kynningar asamt mynd af vidkomandi & netfangio:
nyttfolk@frettbladid.is
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Nvytt folk

Inga Ran radin til
Fréttabladsins

nga Run Sigurdardattir, ensku-
I og fjolmidlafraeodingur, hefur
verio radin umsjéonarmaour
Tilverunnar i Fréttabladinu. Han
hefur starfad sem bladamadur
sidustu tvo aratugi, mestallan tim-
ann a Morgunbladinu, par aflengst
a Sunnudagsbladi Morgunbladsins og
sem menningarbladamadur og umsjénar-
maour degurmenningarmala bladsins auk starfa a mbl.
is um tveggja ara skeid. Hun hefur enn fremur skrifad i
syningarskrar fyrir listasofn og gallerf, fleiri erlend og
islensk bloo og timarit, par 8 medal Berliner Zeitung i
gegnum evropskan bladamannastyrk.

Inga Ran er menntud fra Haskola Islands og Haskol-
anum i Amsterdam.

Tilveran er bemaefni sem birt er i hverju fimmtudags-
blaoi Fréttabladsins par sem ahugavero samfélagsmal eru
krufin a laesilegan mata.

Inga Run er busett i Arbenum og elskar géngur i Ell-
idaardalnum, sundferdir meo fjolskyldunni, boklestur,
umbhverfismal, honnun og matarmarkaodi.

Inga Run hof storf 1. agust.

Diana Oskarsdéttir nyr
forstjori HSU

iana Oskarsdottir hefur verio
Dskipui‘) istarfforstjora Heil-

brigdisstofnunar Sudur-
lands til naestu fimm ara. Diana er
menntadur geislafredingur med
meistaranam i Iyoheilsuvisindum
og hefur ad auki stundad nam
istjornun og rekstri a svioi heil-
brigoispjonustu.

Heilbrigdisraoherra skipar i stoduna
og er akvoroun radherra tekin ad undangengnu mati 16g-
skipaorar hefnisnefndar sem metur haefni umsakjenda
um stodur forstjora heilbrigdisstofnana. Sex s6ttu um
stoouna.

Diana er me0 B.S.-graou i geislafraoi, meistaraprof
ilyoheilsuvisindum og hefur ad auki stundad nam i
stjornun og rekstri a svidi heilbrigdispjonustu. Hiun hefur
gegnt starfi deildarstjora a rontgendeild Landspitalans
fra arinu 2015, samhlida lektorsstéou vio Haskolann i
Reykjavik. Adur starfadi han i sjo ar sem geislafredingur
hja Hjartavernd auk pess a0 vera namsbrautarstjori i
lektorsstoou vio Haskola Islands i tiu ar. Diana hof fyrst
storfsem geislafreodingur ario 1990 og hefur fra beim tima
meodal annars unnio a Heilbrigdisstofnun Sudurlands,
Landspitalanum og hja Geislavornum rikisins.

L]
R

=, s g
"'1'- Skodla- og
velferdarpjonusta

Kennsluradgjafi

Stada kennsluradgjafa fyrir leik- og grunnskéla a starfssveedi Skola- og velferdarpjonustu i\rneshings er laus til umséknar.
Um er ad reeda 100% stddu. A sveedinu eru sjo leikskdlar, sex grunnskélar og tveir leik- og grunnskélar.

Starfssvid

 Forvarnarstarf og radgjof um snemmtaeka ihlutun med aherslu a
sjalfbeerni skola vio lausn mala sem upp koma.

* pverfaglegt samstarf med starfsfélki leik- og grunnskoéla.

* Freedsla og/eda handleidsla vegna einstaklinga eda hopa.

e Studningur vio nybreytni- og prounarstarf skola m.a. med
radgjof vio stjornendur og starfsmenn leik- og grunnskala.

» Skipulagning & simenntun starfsfélks leik- og grunnskéla og
studningur vio starfsproun.

Menntunar- og haefniskrofur

o Leyfisbréf sem grunnskélakennari.

e Framhaldsmenntun & svidi uppeldis- og menntunarfreeda.

e Farsel kennslureynsla i grunnskéla, kennslureynsla i leikskéla
a&skileg.

e Godir skipulagshafileikar,

e Lipurd i samskiptum, reynsla og dhugi & teymisvinnu.

Hja Skola- og velferdarpjonustu Armeshings starfar oflug lidsheild sérfraedinga sem vinnur i pverfaglegu samstarfi um malefni ein-
staklinga og hdpa. bad eru forstédumadur, teymisstjori og kennsluradgjafi, salfreedingar, talmeinafreedingar og félagsradgjafar.

Leitad er eftir metnadarfullum einstaklingi sem er tilbtinn ad taka patt i préun pjonustunnar og samstarfi, m.a vio sérfreedinga ART

teymis og heilbrigdispjonustu.

Umsoknarfrestur er til og med 18. agust 2019

Umsoknir sendist rafraent & netfangid hrafnhildur@arnesthing.is. Umsoékninni skal fylgja ferilskrd um storf umsakjanda, menntun

og nofn tveggja umsagnaradila. Einnig skal fylgja greinargerd par sem fram koma hugmyndir umsakjanda um sérfreedipjonustu og
tilgreina pau verkefni sem vidkomandi hefur unnid ad og varpad geta ljosi a feerni hans til ad sinna starfinu. | samraemi vid jafnréttis-
stefnu sveitarfélaganna eru baedi karlar og konur hvétt til ad seekja um starfid. Laun og starfskjor eru samkveemt kjarasamningi Sam-
bands islenskra sveitarfélaga og Skélastjorafélags islands. Radid verdur i stduna fra og med 1. september 2019 eda eftir samkomu-
lagi. Nanari upplysingar um starfid veitir Hrafnhildur Karlsdottir teymisstjori og kennsluradgjafi hrafnhildur@arnesthing.is

Ingvar Freyr radinn
hagfraedingur Samorku

I ngvar Freyr Ingvarsson hefur verio

radinn istarfhagfraeodings hja

Samorku, samtékum orku- og
veitufyrirtaekja a Islandi.

Ingvar lauk meistaragraou i
hagfraedi med aherslu a orku- og
loftslagshagfraeoi fra Landbun-
adarhaskolanum ad Asi (Norges
miljo- og biovitenskapelige unversi-
tet—NMBU) ario 2016, kennsluréttind-
um fra Haskola Islands arid 2012 og B.S.-gradu i hagfraeoi
fra sama skola ario 2011.

Samhlida nami starfadi hann sem sérfreedingur hja
Hagfraeoideild Landsbankans og vio tolfraedilegar
greiningar hja Sedlabanka Islands. ba hefur hann kennt
hagfreaedi og skyldar greinar, badi i menntaskdla og vid
Opna héaskolann i Reykjavik, sem kennari i Haskola
Islands og vio NMBU.

Ingvar hefur verio hagfreedingur Samtaka verslunar og
pjonustu fra arinu 2016.

Ingvar Freyr mun hefja storf hja Samorku i september.

AYRZININVAN

Vid éskum eftir ad rdda folk til starfa
4 endurvinnslustodvar SORPU.

i starfinu felst:

- afgreidsla og pjonusta

- dagleg umhirda og prif stodvarinnar
- mobttaka vidskiptavina og leidsogn

- mat & farmi og adstod vid flokkun

- innheimta & gjaldi vegna urgangs

- umsjon skilagjaldsskyldra umbuda

- annad sem tilheyrir starfinu

SORPA | Gylfaflotr 5 | 112 Reykjavik | 5202200 | sorpa.is

Leitad er ad starfsfélki med haefni i mannlegum
samskiptum, rika pjénustulund og géda framkomu.
Snyrtimennska og islenskukunnatta eru skilyrdi
auk pess sem reynsla af pjénustustorfum og dhugi
og pekking & umhverfismalum eru kostir.

Unnid er i vaktavinnu i um 84% starfshlutfalli.

S6tt er um & heimasidu SORPU & sorpa.is/starf
Umsoknarfrestur er til 15. dgust.

SSRPA

FRETTABLADID

Tilkynningar um nytt félk Atvinnublad Fréttabladsins
kemur at a laugardégum i viku hverri. Umsjonarmadur
bladsins er Hrannar Helgason. Bladid birtir valdar
greinar um radningu nyrra starfsmanna. Sendid til-
kynningar asamt mynd af vidkomandi & netfangio:
nyttfolk@frettbladid.is

ao rada starfsmann?
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Laus er til umsoknar 60% stada ritara & gedheilsusvidi Reykja-
lundar.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

A Reykjalundi er unnid i pverfaglegri teymisvinnu par sem

ahersla er 1690 & skjolsteedingsmidada nalgun og heildraena syn.

Krafist er frumkvaedis, sjalfstaedis i vinnubrogdum, skipulags-
heefileika og godrar hefni i mannlegum samskiptum. Mikilveegt
er a0 viokomandi hafi goda tolvukunnattu og pekking a sjukra-
skrarkerfinu Ségu er askileg. Heilbrigdisritaranam og/eda nam
innan heilbrigdisvisinda er einnig askilegt.

Laun byggja & kjarasamningi Sameykis og fjarmalaradherra auk
stofnanasamnings Sameykis og Reykjalundar.

Upplysingar um starfio veita Rosa Maria Gudmundsdottir
hjakrunarstjori gedheilsusvids i sima 585-2000, netfang;
rosamaria@reykjalundur.is og Gudbjorg Gunnarsdaottir mann-
audsstjori i sima 585-2143, netfang; gudbjorg@reykjalundur.is

Umsoknarfrestur er til 25. agast 2019.
Umsodknarform og upplysingar um Reykjalund mé finna & heima-

sidunni www.reykjalundur.is

Reykjalundur, endurhzfingarmidstod SiBS.
Simi 5852000 — www.reykjalundur.is

Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Barnaverndarstofa
Launa- og rekstrarfulltrai

Barnaverndarstofa hefur i rima tvo aratugi verid leidandi
i pjonustu vid bdrn, préun vandadra vinnubragda og inn-
leidingu gagnreyndra adferda. Stofan leitar ad 6flugum
launa- og rekstrarfulltraa i fullt starf. Barnaverndarstofa
er sjalfstaed stofnun med sex starfseiningar og rimlega
90 starfsmenn.

Helstu verkefni og abyrgo:

e Launavinnsla

* Merking fylgiskjala til greidslu og sampykkt rafreenna
reikninga

e Bokhaldsmerking og fragangur fylgiskjala med inn-
kaupakortum

* Ymis upplysingagjof til starfsmanna vegna kjaramala

« Onnur tilfallandi verkefni tengd launavinnslu og bokhaldi

¢ Adstod vid simsvorun og afgreidslu

Menntunar- og heefniskrofur:

e Stadentsprof skilyrdi

e pekking og reynsla af sambeerilegu starfi @skileg

e Mjdg g60 almenn tdlvukunnatta er skilyroi

e Vidkomandi parf ad vera talnagloggur og ndkveemur

e Mikilveegt er ad bida yfir godri samskiptafaerni, haefni til
a0 vinna skipulega og rikri pjonustulund

e Krafa um mjog g60a islenskunnattu i reedu og riti

e Krafa um enskukunnattu, kunnatta i einu nordurlanda-
mali aeskileg

Askilegt er ad viokomandi geti hafio storf sem fyrst. Vio
rvinnslu umsoékna um stdrfin gildir mat Barnaverndar-
stofu & haefni og eiginleikum umsakjenda. Launakjor eru
samkveaemt kjarasamningi rikisins og SFR. Tekid er mid
af jafnréttisaeetlun Barnaverndarstofu vid rédningar a
stofuna.

Umsoknarfrestur er til og med 2. september n.k.
Nanari upplysingar um starfid veitir Gudran Sigurjons-
dottir, fjarmala- og mannaudsstjori Barnaverndarstofu i
sima 530-2600 eda & netfanginu gudruns@bvs.is.
Umsoknir dskast sendar a netfangid bvs@bvs.is.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um
radningu hefur verid tekin. Allar umséknir gilda i sex
manudi fra birtingu ef starf losnar ad nyju innan pess
tima.

Stofnun Stadur Nr. a vef
Hjukrunarfraedingur Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins ~ Gardabaer 201908/1447
Logleerdur fulltrai Syslumadurinn & Sudurlandi Hvolsvollur 201908/1446
Skrifstofumadur Syslumadurinn & Sudurlandi Selfoss 201908/1445
Mottokuritari Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri 201908/1444
Yfirhjukrunarfreedingur svaedis Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri 201908/1443
Logfraedingur i reglusetningum  Fjarmalaeftirlitid Reykjavik 201908/1442
Vidskiptafreedingur i innheimtu  Landspitali, reikningsskil og fjarstyring Reykjavik 201908/1441
Hjukrunarfresdingur Heilsugeesla héfudborgarsveedisins ~ Reykjavik 201908/1440
Sélfraedingur barna Heilsugeesla hofudborgarsveedisins  Seltjarnarnes  201908/1439
Hjukrunarfraedingur Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins  Seltjarnarnes 201908/1438
Yfirlandvordur a Breidam.sandi  Vatnajokulspjodgardur Skaftafell 201908/1437
Mannvirkja- og geedafulltrii Vatnajokulspjédgardur Gardabeer 201908/1436
Framhaldsskolakennari i donsku  Fjdlbrautaskoli Vesturlands Akranes 201908/1435
Prestur i Kirkjubaejarkl.prestakall Biskupsembazetti® Kirkjubzejarkl. 201908/1434
Hjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri 201908/1433
Sjukrali®i Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201908/1432
Starf i pjonustudeild Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201908/1431
Sérfreedingur a svidi lifeindafraedi Landspitali, rannséknakjarni Reykjavik 201908/1430
Launa- og rekstrarfulltrui Barnaverndarstofa Reykjavik 201908/1429
Loégreglumadur Logreglustjorinn & Austurlandi Eskifjérour 201908/1428

Honnun og aaetlanagerd
Blondudsi eda Saudarkroki

RARIK ohf. auglysir eftir taeknimanni vid honnun, daetlanagerd og fleira 4 starfsst6d
fyrirtaekisins & Blondudsi eda Saudarkroki. ZLskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf
sem fyrst. Hér er um fjolbreytt starf ad raeda vid dreifikerfi fyrirtaekisins. Vid hvetjum

baedi konur og karla til ad saekja um.

Starfssvid Haefniskrofur

« Azetlanagerd + Rafmagnstaeknifraedi eda rafmagnsidnfraedi

Honnun dreifikerfa
Verkundirbuningur
Samskipti vid vidskiptavini
Gagnaskraningar

G6d almenn télvukunnatta

pekking og reynsla af haspennukerfum er kostur
pekking @ AutoCad er kostur
Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum
Drifkraftur og sjalfstaed vinnubrogd

Nanari upplysingar veita Steingrimur Jénsson, deildarstjori rekstrarsvids a Nordur-
landi og/eda starfsmannastjori RARIK i sima 528 9000. Umsodknarfrestur er til

26. agust 2019 og skal skila umséknum med ferilskrd @ www.rarik.is/atvinna.

RARIK ohf. er rekid sem opinbert hlutafélag i eigu rikisins. Hlutverk RARIK er ad dreifa
raforku auk pess ad afla, dreifa og annast s6lu @ heitu vatni. Starfsmenn RARIK eru
um 200, adalskrifstofa er i Reykjavik og um 20 starfsstodvar eru dreifdar vitt og breitt

um landid.

LY RARIK

RARIK ohf

+ Dvergshofda 2 + 110 Reykjavik + Simi 528 9000 + www.rarik.is
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Fjarmalaserfraedingur

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir starf fjarmalasérfraedings laust til umsoknar. Leitad er ad 6flugum og
metnadarfullum einstaklingi i fjarméla- og rekstrarpjonustu skéla- og fristundasvios. Neesti yfirmadur fjarmalasérfraedings er
fjarmalastjori svidsins og helstu verkefni tengjast fjarmalapjonustu vid leikskdla borgarinnar. Undir skdla- og fristundasvio heyrir
rekstur leikskdla, grunnskéla og fristundamidstédva Reykjavikurborgar, starfsemi Namsflokka Reykjavikur og skélahljomsveita.
Jafnframt greidir svidio framldg til sjalfsteett starfandi dagforeldra, leikskéla, grunnskola og tonlistarskola og hefur eftirlit meo
starfsemi peirra. Skola- og fristundasvid pjonustar yfir 20 pasund born og fidlskyldur peirra. Utgjold svidsins eru u.p.b. 50 mill-
jardarkr. & ariiteeplega 200 rekstrareiningum.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Haskolagrada i vioskiptafreedi med aherslu a fjarmal
eda endurskodun.

e Mastersgrada i vioskiptafreedi kostur.

¢ Reynsla af vinnu vid uppgjor og deetlanagerd askileg.

* Reynsla af lykiltalnagreiningu aeskileg.

¢ bekking a rekstri leikskadla er kostur.

Helstu verkefni:

« Uthlutunarlikan og dreifing fjarmagns til leikskola.

e Gerd fjarhagsaetlana.

e Manadarleg uppgjor og fravikagreining.

e Fjarhagslegt eftirlit til ad tryggja a0 Gtgjold séu
innan fjarheimilda.

e Greiningarvinna og Utreikningar.

e Eftirlit med lykiltdlugreiningu starfstddva.

* Upplysingagjof til stjérnenda. ¢ Frumkvaeoi, sjalfsteedi og metnadur til ad na arangri i starfi.

o Skipulagshafni, ndkveemni og 6gud vinnubrdgo.

e Lipurd i samskiptum.

e God islenskukunnatta 4samt feerni til ad tja sig i raedu og riti.

Umsokn fylgi starfsferilskra og rékstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid. Um laun og starfskjor fer samkvaemt kjarasamning-
um Reykjavikurborgar og videigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 26. agist 2019.

Umsakjendur eru bednir um ad saekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veita Kristjan Gunnarsson, fjarmalastjori og Gudmundur Guobjérnsson, deildastjori i sima 411-1111,
netfong: kristjan.gunnarsson@reykjavik.is , gudmundur.gudbjornsson@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad
vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Byrjadu hja okkur
og breyttu heiminum

I Teekniskaélinn leitar donskukennara.
Nanari upplysingar um heaefniskrofur og starfslysingu er
ad finna & vefsidu Taekniskolans www.tskoli.is/laus-storf

Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins
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GUARD FORCE COMMANDER

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu Guard Force
Commander lausa til umséknar.

Umsoknarfrestur er til og med 19. agist 2019. Frekari
upplysingar er ad finna & heimasiou sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

Umsoéknir skulu sendar i gegnum Electronic Recruitment
Application (ERA)

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual
for the position of Guard Force Commander. The closing
date for this postion is August 19, 2019. Application
instructions and further information can be found on the
Embassy's home page:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

Applications must be submitted through Electronic
Recruitment Application (ERA)

/‘ NATTURUSTOFA
W\/EETFJAR‘DA
Nattarustofa Vestfjarda

auglysir starf forstodumanns
laust til umsoknar

Nattarustofa Vestfjarda er alhlida rannséknar- og
bjonustustofnun i nattdrufreedum & Vestfjéroum,
med adsetur i Bolungarvik og starfsstodvar a
Hoélmavik og Patreksfirdi. Verkefni Nattarustofunnar
varoa fyrst og fremst 6flun upplysinga um nattiru og
umhverfi Vestfjarda og Grvinnslu & peim.
Nattarustofa Vestfjarda sinnir fjolbreyttum
verkefnum & sinu starfsssvidi fyrir sveitarfélog,
stofnanir eda einkaadila. Auk pess sér Nattdrustofan
um rekstur safna fyrir Bolungarvikurkaupstad.

Helstu verkefni forstédumanns:

o Abyrgd 4 daglegum rekstri og stjornun mannausds.

e Leidir rannsoknir & verkefnasvidi Nattarustofunnar.

e Fjarmal, deetlanagerd og innleiding stefnumaotunar i
samstarfi vio stjorn.

o Abyrgd & verkefnasamningum vid sveitarfélog &
Vestfjoroum.

e Samskipti vio stjornvéld, adildarsveitarfélog, onnur
sveitarfélog a starfssvaedinu, samstarfsadila og
vidskiptavini.

Menntun og heefniskréfur:

e Haskolaprof i liffreedi og framhaldsmenntun i dyrafreedi,
vistfreedi eda sambaerileg menntun.

¢ Reynsla af sjalfsteedum rannsdknum og skyrslugero.

* Reynsla af styrkumsoknum og sjéalfsteedum
vinnubrégdum.

e Stjornunar- og rekstrarreynsla.

e Heefni i mannlegum samskiptum, frumkveedi og
uppbyggilegt viomot.

e Haefniiredu og riti & islensku og ensku.

Nattarustofa Vestfjarda er rekin skv. [6gum um Nattdaru-
freedistofnun islands og nattdrustofur nr. 60/1992 og er
stofnunin rekin af sex sveitarfélogum & Vestfjoroum meo
studningi rikisins. Nattarustofa Vestfjarda er ein af atta
nattarustofum sem starfa viosvegar um landio og hafa
med sér formlegt samstarfinnan SNS, samtdkum nattaru-
stofa.

Umsoknarfrestur er til 26. agist 2019

Upplysingar veitir Fridbjorg Matthiasdottir,
fridbjorg@nave.is, simi 898 2563

Tekid vio umséknum & fridbjorg@nave.is
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Seltjarnarnesbzer

Laus storf

Grunnskoli Seltjarnarness

« Studningsfulltria og skolalida vantar
i hlutastorf fra hausti 2019.

Fristundamidst6d Seltjarnarness

« Tomstundafraedingar, fristundaleidbeinendur
og studningsfulltraar, fullt starf / hlutastorf
med bérnum & aldrinum 6-16 ara.

* Proskapjalfi eda starfsmadur med adra
uppeldisfraedimenntun, fullt starf / hlutastarf
med bérnum & aldrinum 6-9 éra.

Nénari upplysingar um starfid og skil umséknar
maé finna & Radningarvef Seltjarnarnesbaejar
www.seltjarnarnes.is — Storf i bodi

Umsdknarfrestur er til 20. agust naestkomandi.

[ samraemi vid jafnréttisdeetlun Seltjarnarnesbeejar
eru karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um storf.
Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og hlutadeigandi stéttarfélaga.

® 0

Jafnlaunaiittekt

wue SELTJARNARNESBAR

seltjarnarnes.is

Yfirmaour fasteignasvios Horpu

Hus & heimsmaelikvarda leitar ad framurskarandi li6smanni

Helstu viéfangsefni og abyrgd

®  Daglegur rekstur husnadis.

= Azxtlanagerd og abyrgd a kostnadi
fasteignasvids.

®m  Skipulagning og verkefnastjornun

B

Samningagerd og umsjén med

pjonustuadilum vegna hlisnadis.

= Samskipti og pjonusta vid fasta
notendur og rekstraradila i Horpu.

®m  Fjolbreytt prounarverkefni s.s. a

umhverfisveenum lausnum i rekstri

fasteignarinnar og undirbdningur

" fyrir samrekstur bilahtiss med l6dar-
hofum & Horpusvadinu.

=

A

®  Naesti yfirmadur starfsmanna

fasteignasvids.

a framkveemd vidhalds og fjarfestinga.

\ Heilbrigdisstofnun
‘ H S Noréurl%mds
Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri, Yfirhjakrunarfraedingur svaedis

Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri auglysir laust starf yfirhjikrunarfraedings sveedis a Heilsugeeslunni & Akureyri.
Um er ad reeda 100% stodu (dagvinna). Zskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst eda eftir samkomulagi.
Neesti yfirmadur er framkveemdastjori hjikrunar.

Helstu verkefni og abyrgd Haefnikrofur

- Er yfirmadur hjukrunar 4 starfsstod HSN & Akureyri og ann- - islenskt hjtikrunarleyfi og a.m.k. 5 ara starfsreynsla vid
arrar stodstarfsemi samkvaemt skipuriti hjakrun

- Skipuleggur og stjornar hjakrunarpjénustu heilsugeeslu- - Vidhotarmenntun 4 svioi heilbrigdisvisinda, vidskiptafreedi
stodvarinnar og tekur patt i klinisku starfi e0a stjérnunar aeskileg

- Studlar ad pekkingarproun i hjukrun med pvi a0 hvetja til - Reynsla af heilsugasluhjakrun er aeskileg
rannsékna og nyta rannsoknarnidurstéour - Reynsla af stjornun er aeskileg

- Tekur patt i gerd aaetlana vardandi rekstur - God télvukunnatta

- Tryggir a0 rekstur og starfsmannamal séu i samraemi vio - FramUrskarandi samskiptahaefni
fijarhagsaeetiun - Frumkvae0i og metnadur til ad na arangri

- Tekur patt i pverfaglegu samstarfi, proun pjonustu og
stjornun verkefna & starfsstddinni og pvert & stofnun

- Hefur umsjon med starfsemi heilsugaeslustddvarinnar sam-
kveemt skipuriti &samt yfirlaekni

- Studlar ad goori vinnustadamenningu

Frekari upplysingar um starfio

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og efnahagsradherra og Félag islenskra hjikrunarfreedinga hafa gert.
Med umsokn skal fylgja afrit af profskirteini og islenskt hjikrunarleyfi. Sott er um starfid 4 heimasiou stofnunarinnar www.hsn.is
(laus storf) eda 4 www.starfatorg.is. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Umsokn fylgi starfsferliskra og upplysingar um nam og fyrri storf. Umsakjendur eru auk pess bednir um ad skila kynningarbréfi
med rokstudningi fyrir heefi og syn & starfio.

Tobaksnotkun og notkun & rafsigarettum er ekki heimilud & vinnutima innan HSN.

Gildi HSN eru: Fagmennska - Samvinna - Virding ® Umsdknarfrestur er til og med 02.09.2019

Nanari upplysingar veita
Guony Frioriksdottir - gudnyf@hsn.is - 860 7750 « Bryndis Lilja Hallsdattir - bryndis.lilja.hallsdottir@hsn.is - 432 4050

Heaefniskrofur Nanari upplysingar

®  Ad lagmarki 5 ara reynsla af stjérnun Vidkomandi parf ad hafa metnad til ad na arangri
og rekstri a svidi fasteigna. i rekstri og ad viohalda gaedum sem sama peirri /
= Haskélamenntun & svidi verkfraedi, einstoku byggingu sem Harpa er. Starfid hentar

byggingartaeknifraedi eda sambaeri- arangursdrifnum og skipuldgdum einstaklingi

. sem vill takast & vid fjolbreyttar dskoranir i starfi.
legra greina.

®  Geta til ad leida abyrgan og hag-

Umsoéknum dsamt stuttu kynningarbréfi par sem

kveeman rekstur fasteignar. gerd er grein fyrir af hverju sétt er um starfid

= Yfirgripsmikil pekking & kerfum skal skilad til Elinar Granz mannaudsstjéra Horpu
sem tengjast fasteignaumsjon. a netfangié elin@harpa.is

= Skipulagshafni og geta til ad

fylgja verkefnum eftir. Nanari upplysingar um starfid veitir Svanhildur

z . q @ K A0sdottir forstjori Ho 3 netfangio
®  Framurskarandi hafni i mannlegum onracsaottirforsort Horpu a nettang!
. S svanhildur@harpa.is
samskiptum og rik pjéonustulund.
®  Geta til ad vinna undir alagi.
®m A9 lagmarki priggja ara reynsla

af mannaforrddum.

K N

Umsodknarfrestur er til og med 23. agust
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

VATNAJOKULSPJODGARDUR

Skaolastjori Fossvogsskola Vatnajokulshjodgardur auglysir
tvaer stodur lausar til umsoknar

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu skolastjora vid Fossvogsskala lausa til umséknar.
Fossvogsskali er hverfisskdli i Blesugrofar- og Fossvogshverfi, stofnadur arid 1971. | skélanum eru um 340 nemendur i 1.-7. bekk.
Skolinn er stadsettur i fallegu umhverfi i Fossvogsdalnum en padan eru greidar gongu- og hjolaleidir i Gtivistarperlur borgarinnar,
Ellidaardal og Nautholsvik. Ahersla er & umhverfis- og lydheilsumal og hefur skélinn tekid patt i Greenfanaverkefninu fra arinu 2000
og i verkefni um Heilsueflandi skala. Mikil hjélamenning er i skdlanum og nemendur hvattir til ad ganga eda hjala i skalann. Skélinn
vinnur i anda uppeldis til abyrgdar og ahersla er & verk- og listgreinar, Gtivist og fjdlbreytt og sveigjanlegt skolastarf.

Mikil ahersla er 16g0 & teymisvinnu kennara og verid er ad innleida leidsagnarnam. Einkunnarord skdlans eru ...vertu til ad leggja
hénd a plég ... og visar til pess a0 menntun barnanna er samvinnuverkefni alls skélasamfélagsins. Skélinn hefur & ad skipa kraft-
miklu og ahugasomu starfsfalki, stodugleiki er i starfsmannahaldi og 6flugt foreldrafélag starfar vio skolann. Miklar endurbatur
hafa fario fram & hiisnaedi skélans & pessu ari.

Mannvirkja- og geedafulltrai

Leitad er a0 skipulégdum og drifandi einstaklingi i starf
mannvirkja- og geedafulltria. Starfsmadurinn mun hafa
umsjon med byggingaframkveemdum og uppbyggingu inn-
vida auk pess ad sinna 6ryggis- og geedamalum. Um nytt
starf er a0 raeda sem heyrir beint undir framkveemdastjéra
Vatnajokulspjodgards.

Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og hefur vidteeka pekkingu a skélastarfi. Yfirlandvoérdur a Breidamerkursandi
— — Stadan er heilsarsstada, med adsetur i Skaftafelli, en

Helstu verkefni og abyrgd: Menntunar- og haefniskrgfur: vinnan fer ad mestu fram 4 Jokulsarléni. Stada yfirland-

e Veita skolanum faglega forystu og mota framtidarstefnu hans e Leyfi til ad nota starfsheitid grunnskélakennari. vardar & Breidamerkursandi er tilvalin fyrir einstakling
innan ramma laga og reglugerda og i samraemi vid adal- e Vigbotarmenntun i stjérnun eda kennslureynsla & sem hefur dhuga & ad gera landvérslu ad heilsarsstarfi.
namskra grunnskola og stefnu Reykjavikurborgar. grunnskolastigi. Vinna vid deiliskipulag & Jékulsérloni, og stjérnunar- og

e Styra og bera abyrg0 & rekstri og daglegri starfsemi skdlans. e Reynsla af faglegri forystu a svidi kennslu og prounar i verndaraatlun Breidamerkursands, er i fullum gangi og

* Bera abyrgd a starfsmannamalum, s.s. rddningum, vinnutil- skolastarfi. hefur yfirlandvérdur taekiferi 4 ad taka patt i motun og
hégun og starfsproun. * Stjornunarhafileikar. skipulagningu 4 einstakri nattaruperlu islands.

* Bera 4byrgd & samstarfi adila skélasamfélagsins. e Feernif deetlanagerd og fjarmalastjornun.

e Faerni til ad leita nyrra leida i skdlastarfi og leida framsaekna
skdlapréun.
e Lipurd og heefni i samskiptum.

Um Vatnajokulspjodgard
Vatnajokulspjodgarour naer yfir allan Vatnajokul og stor
sveedi f nagrenni hans, par 4 medal pjédgardana sem fyrir
voru i Skaftafelli og Jokulsargljafrum. Hja Vatnajdkuls-
pjodgardi starfar samheldinn hopur starfsmanna med
fiélbreytta reynslu, sem sinnir margvislegum verkefnum
tengdum nattdruvernd og pjonustu vid gesti pjodgardsins.
Krafturinn & bak vid pjodgardinn liggur ekki einungis i
einstakri nattdru, heldur einnig i kréftugu og 4naegdu
starfsfalki.

Umsokn fylgi yfirlit yfir ndm og fyrri stérf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid grunnskélakennari, greinargerd um framtidarsyn
umsakjanda a skolastarfio, upplysingar um framsakin verkefni sem umsakjandi hefur leitt og annad er malid vardar.

Radid verdur i stoduna fra og med 1. november 2019. Umsoknarfrestur er til og med 26. agist 2019.

Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki vegna Skélastjorafélags islands. Umseekjendur eru
bednir ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.

Nanari upplysingar veita Soffia Vagnsdattir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu, og Ragnheidur E. Stefansdottir,
mannaudsstjori, simi 411 1111. Netfong: soffia.vagnsdottir@reykjavik.is / ragnheidur.e.stefansdottir@reykjavik.is

Nanari upplysingar um stédurnar mé finna & heimasiou
Vatnajokulspjodgards,

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad https://www.vatnajokulsthjodgardur.is/ og & Starfatorgi. .
vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er. Umsoknarfrestur er til og med 26. agust 2019.

VERSLUNARSTJORI

GFLUGUR LIBSMABUR OSKAST TIL AB TAKA AD SER
VERSLUNARSTJGRN | ANNARRI AF VERSLUNUM UTILIFS

e s o e
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Starfid felst i stjornun a liflegum vinnustad par sem allt byggist a anagjulegri
upplifun allra vidskiptavina. Verslunarstjéri parf pvi ad vera skipulagdur,

samviskusamur, heidarlegur, jakvaedur, lipur i mannlegum
samskiptum og pjénustulundadur.
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HZEFNISKROFUR: . UMSOKNIR OG FRESTUR:

Télvukunnatta og menntun sem nytist i starfinu. %  Ahugasamir sendi starfsumsokn asamt
Reynsla af sélustérfum og stjérnun. itarlegri ferilskra til Hardar Magnissonar,
Ahugi & ipréttum og ativist. % hordurm@utilif.is, fyrir 21. agast 2019.

! VAW, T2 y 4 V 4

UTILIF ER OFLUGT SMASOLUFYRIRT/EKI A SVIDI iPROTTA 0G UTIVISTAR. q

Fyrirtaekid rekur i dag tvaer stérglaesilegar verslanir a héfudborgarsvaedinu, i Kringlunni og Smaralind. sidan 1974
Utilif er gaedafyrirtaeki par sem pjonusta vid vidskiptavini er i fyrirrtimi.

Vid leggjum aherslu a lidsheild i skemmtilegu og eftirsoknarverdu starfsumhverfi par sem samvinna er lykilatridi.

Hja Utilif fa nyir starfsmenn pjalfun til pess ad takast & vid starf sitt og vid veitum peim grunnpekkingu og freedslu um - J :
vorumerki og deildir fyrirtaekisins. Lykillinn ad velgengni i starfi hja Utilif er framdrskarandi pjénustuhzfileikar og g6d 7 ¥ KRINGLUNNI - SMARALIND
mannleg samskipti. ;

Vid leggjum metnad okkar i ad mennta starfsfolk a pessum svidum.

utilif.is
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Starf par sem jafnreétti -
*, virding - gledi og faglegur
metnadur raedur rikjum

Hjallastefnan

Barnaskdli Hjallastefnunnar i Hafnarfirdi og Garda-
bae dskar eftir deildarstjorum med yfirumsjon a starfi
5 ara barna. Oskad er eftir leikskolakennara eda
einstaklingi med sambzerilega menntun.

Vio leitum a0 jakveedum og lifsglodum einstaklingum sem
eru tilbanir ad tileinka sér starfshaetti Hjallastefnunnar af
gledi og keerleik. Viokomandi parf ad syna sjalfsteedi i vinnu-
brégdum og hafa dhuga & jafnrétti og lyoraedi i leikskola-
starfi.

Barnaskolarnir bjoda upp a einstaklega gott starfsumhverfi
med nattdruna allt i kring. Leikskdlakennarar Hjallastefn-
unnar vinna sér inn styttingu vinnudags og meod pvi er haft
a0 leidarljosi ad adstoda starfsfolk vio ad auka lifsgaedi sin.
Starfsfalk hefur pvi styttri vioveru med bérnum i 100% starfi
sem tryggir aukna orku og gledi i starfi med bdrnum sem og
i einkalifi.

Starfsfolk er i friu feedi allan vinnudaginn og komid er til
mots vid séroskir um mataredi.

Hafir pa dhuga 4 ad saekja um starfid sendist postur &
eftirfarandi:

Gardabeer: lovisalind@hjalli.is

Hafnarfjordur: ingibjorgt@hjalli.is — hildur@hjalli.is

Samhjdlp

Framkvaemdastjori -
Samhjalp

Samhjalp, medferdar- og hjalparstofnun, auglysir laust
til umséknar starf framkveemdastjora.

Helstu verkefni:

e Yfirumsjon med daglegum rekstri.

e Stefnumatun i samradi vio stjorn.

e Samskiptivid opinbera adila.

e Hefur eftirlit med og styrir allri fjaréflun sem framkveemd
er i nafni Samhjalpar.

e Starfsmannamal.

Menntunar- og haefniskrofur

¢ Haskdlamenntun eda dnnur menntun sem nytist i starfi.

e Leidtogahefni og haefniimannlegum samskiptum.

e Skipulagshaefni.

e Frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi.

o Areidanleiki, trimennska og arangurs- og pjonustumidad
vidhorf.

¢ Haefni til ad vinna i mérgum verkefnum i einu.

e Heefni til ad tja sig i reedu og riti.

e pekking a 4fengis- og vimuefnamedferad.

* Reynsla af stjornun.

e Um er ad reda fullt starf.

Umsoknarfrestur er til og med 19. agust.

Umsokn 6skast send 8 umsokn@sambhjalp.is. Henni parf
a0 fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir dsteedu umsdknar og rokstudningur veittur fyrir
heefi i starfid.

Farid verdur meo allar umsoknir og fyrirspurnir sem
tranadarmal.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um
raoningu hefur verid tekin.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gudfinna Helgadottir
formadur stjérnar simi 897 4935

Samhjalp var stofnad arid 1973. Samhjalp rekur
medferdarheimili i Hladgerdarkoti, fimm afangahds,
nytjamarkad, simaver, skrifstofu og kaffistofu fyrir pa sem
minna mega sin. Starfsmenn Samhjalpar eru 25.

Nanari upplysingar um Samhjalp ma nalgast &
www.sambhjalp.is

IDJUPJALFI

M\
CAAL/

Seltjorn hjukrunarheimili Seltjarnarnesi éskar eftir
ad rada idjupjalfa i 50 til 60% starfshlutfall. Um er ad
reeda nytt starf og veeri aeskilegt ad viokomandi geti
hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar veitir Svanlaug Gudnadottir,
framkvaemdastjéri hjukrunar i sima 864 4184.

SELTJORN

Heegt er ad senda inn umsoékn & heimasidu
Sunnuhlidar, sunnuhlid.is.

Forstooumaour dagdvalar

Seltjorn hjukrunarheimili Seltjarnarnesi 6skar eftir ad

rada forstoduman

n dagdvalar fra 1. sept. nk. eda eftir

nanara samkomulagi.

Um nyja starfsemi

M\
CAAL/

SELTJORN

sem nytist i starfi.

og vinnu med oldr

i sima 864-4184.

Ollum umsodknum

er ad raeda og er fyrirhugad a0 25

einstaklingar njoti dagdvalar & hverjum degi pegar starf-
semin er komin i fullan gang.

Askileg menntun er sjukralidapréf eda 6nnur menntun

Leitad er a0 einstaklingi sem hefur gaman a0 félagsstarfi

udum.

Néanari upplysingar veitir Svanlaug Gudnadoéttir

Umsoknarfrestur er til 31. agust.

svarao.

So6tt er um & heimasidu www.sunnuhlid.is.

LOGFRZDINGUR VID

REGLUSETNINGAR

» Leitum ad 6flugum
logfraedingi med pekkingu
aloggjof a fjarmalamarkadi
og Evropurétti

Um er ad reeda starf i hopi reglusetninga a svioi yfirlogfraedings. Svidid hefur heildaryfirsyn yfir allt regluverk
4 fjarmalamarkadi og yfirumsjén med vinnu Fjarmalaeftirlitsins par ad litandi. I pvi felst m.a. undirbuiningur
loggjafar, motun reglna, leidbeinandi tilmaela og viomida. Einnig ad samraema innleidingu 4 EES-gerdum fyrir
fjarmalamarkadinn sem felur { sér patttéku i innlendu og erlendu samstarfi.

Svio yfirlogfraedings hefur, auk reglusetningar, radgjafarhlutverk gagnvart stjorn, forstjéra og 60rum svidum
Fjarmalaeftirlitsins og annast samskipti vid Alpingi, raduneyti og stjornvold auk pess ad hafa fyrirsvar vegna

domsmala og annars agreinings sem Fjarmalaeftirlitid er adili ad.

Starfssvid

¢ Undirbdningur og setning reglna og leidbeinandi
tilmeela Fjarmalaeftirlitsins

 Yfirsyn yfir 16ggjof og innleidingar a EES-gerdum a
fjarmalamarkadi

 Datttaka i innlendu og erlendu samstarfi { tengslum viod
reglusetningar og innleidingarmal

e R&0gjof { tengslum vid innleidingarverkefni innan
stofnunar og utan

Menntunar- og hefnikréfur

» Meistara- eda embaettisprof i 16gfraedi

o bekking & og reynsla af 16ggjof a fjarmalamarkadi og Evrépurétti

¢ Reynsla af vinnu vid undirbuning l6ggjafar og stjérnvaldsfyrirmaela
¢ Reynsla af verkefnastjornun aeskileg

e Lipurd { mannlegum samskiptum og haefni til ad vinna med 60rum
¢ Frumkveedi, sjalfstaedi og metnadur { starfi

e Gottvald a islensku og ensku og feerni til ad tja sig i reedu og riti

Frekari upplysingar veita Gudrun
Finnborg Pérdardottir, forstodumadur
reglusetninga (gudrunf@fme.is)

og Arni Ragnar Stefinsson, mannauds-
stjori (arni@fme.is).

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir
a0 saekja um starfio & heimasiou
Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &
www.starfatorg.s.

Umsoknarfrestur er til og med

26. 4gist nk. Umsoknum um starfid
parf ad fylgja itarleg ferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir astaedu umsoknar og heefni
viokomandi til ad gegna starfinu
rokstudd.

T'I'_L FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND
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TOYOTA

L e yae = === T,V L : ALWAYS A
B s I N A : L —— BETTER WAY

Verkstaedismoéttaka

Toyota Kauptuni leitar ad metnadarfullum einstaklingi i framtidarstarf i
Verkstaedismottoku.

Starfssvio Haefniskrofur
Mottaka vidskiptavina Rik pjénustulund

Afgreidsla fyrir verkstaedi fyrirtaekisins
\Verkbdkanir og reikningagerd

Skipulagsheaefni og frumkvaedi
Haefni i mannlegum samskiptum
\Vandvirkni og stundvisi

Vikulegar vaktir man - fés 07:30-18:00, 07:30-16:30
0g 09:00-18:00.

Sakid um starfid a vef félagsins wwuw.toyota.is/storf - Nanari upplysingar veitir
Fanny Bjarnadéttir fanny@toyota.is - Umsdknarfrestur er til og med 19. agist 2019.
Allar nanari upplysingar um starfid ma finna 4 radningarvefnum.

Toyota Kauptini Opid méan - fos:
Kauptini 6 07.45-18.00
Gardabae Laugardaga:
Simi: 570-5070 12.00 - 16.00

wwuw.toyotakauptuni.is info@toyota.is

Toyota Kauptuni

Veitingastadir

GLZENY 0OG
FERSK STORF
| HVERRI VIKU

L5

"'/

Liaus stﬁrf"‘
hja Képavogsbee

Hja leikskélum Kopavogs er 6skad eftir
adstodarleikskolastjorum, leikskélakennurum,
deildarstjora, sérkennurum, proskapjalfa og
matreidslumanni.

i grunnskélum Képavogs er 6skad eftir fristunda-
leidbeinendum, sérkennara, forfallakennurum,
studningsfulltrua og smidakennara.

A velferdarsvidi er 6skad eftir starfsfolki f
studningspjénustu og proskapjalfa i pjénustu-
ibuair.

i sundlaugum Képavogs er 6skad eftir starfs-
manni i laugarvorslu og mottoku.

Kynntu pér fjolbreytt og spennandi storf a
heimasidu okkar www.kopavogur.is

% Képavogsbaer
kopavogur.is




Serfreedingar |
radningum

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

1
>
s

Raoningar

ind@fastradningar.i
j ast

|

Streeto auglysir eftir:

A MANNAUDS- 06 GADASVIDI

Straeto leitar ad 6flugum einstaklingi med brennandi ahuga

a mannauds- og fraedslumalum.

Sérfraedingur a mannauds- og gaedasvidi vinnur naid
med mannaudsteymi og gaedastjora Straeté ad pvi ad efla

fraedslu, endurmenntun og forvarnir.

Starfssvid

. Yfirumsjon med allri freedslu, namskeidum og endur-
menntun starfsmanna og stjérnenda

. Stefnumoétun fraedslumala

. Nylidapjalfun og maéttaka nylida

. Radgjof og studningur til starfsmanna og stjérnenda
vegna fraedslumala

. Umsjon med Eloomi fraedslukerfi og fraedsluhluta
mannaudskerfis, H3

. Onnur verkefni 4 mannauds- og gaedasvidi

Menntunar- og haefniskrofur

Haskdlaprof og framhaldsmenntun a svidi mannauds-
eda fraedslumala

Vidtaek reynsla af mannauds- eda fraedslumalum
Framurskarandi samskiptaheefileikar

Nakvaem og skipuldgd vinnubrégd

Metnadur og jakvadni

Hreint sakavottord

Vinsamlegast sakid um a8 www.radningar.straeto.is. Umsdknarfrestur er til og med 24. agust 2019.

Umsékn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til saekja um.

Fullt af oflugu solufolki!

hagvangur.is

HAGVANGUR
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Bokhaldstofa

Til s6lu er litil bokhaldsstofa sem rekin hefur verio
sem einkahlutafélag.

Ahugasamir sendi fyrirspurnir 4 atvinna@frettabladid.is
fyrir 31. 4gUst nk. merkt
~Boékhaldsstofa”

Byggdastofnun auglysir eftir samstarfsadilum um nytingu
& Aflamarki Byggdastofnunar & Flateyri i isafjardarbz.
Um er ad reoda 400 porskigildistonn vegna nastu sex
fiskveidiara, fr4 og med fiskveidiarinu 2019/2020 ao telja.
Um athlutun og radstéfun aflamarksins gilda akveedi
reglugerdar nr. 643/2016.

Nanari lysingu & verkefninu er a0 finna & vef Byggdastofn-
unar www.byggdastofnun.is.

Umséknir skal senda til Byggdastofnunar, & netfangid
postur@byggdastofnun.is fyrir kl. 12:00 fimmtudaginn
30. agast 2019.

BYGGPASTOFNUN postur@byggdastofnun.is
Simi: 4555400 Fax:4555499 byggdastofnun.is

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Gufunes 1. afangi. Gatnagerd og lagnir,
(thod nr. 14592.

Nénari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg
Innkaupaskrifstofa

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1111

Netfang: utbod@reykjavik.is

UTBOD

<||"'l||||
il “
d il

UTBOD i

AUGLYSINGU

HJA KC')PAVOGS|B/E
| |

®\/etrarpjonusta gongu- og hjélaleida
2019-2022. Helstu vegalengdir:
Svaedi A - 31 km
Svaedi 1 - 10 km
Sveedi 2 - 25 km
Svaedi 3 - 23 km
Svaedi 4 - 19 km

®\/etrarpjonusta stofnleida 2019-2022.
Helstu vegalengdir:
Utkallsflokkur 1 - 57 km
Utkallsflokkur 2 - 36 km

Nanari upplysingar 8 www.utbodsvefur.is
sem er sameiginlegur auglysingavettvangur
opinberra Gtboda.

Osk um Gtbodsgdgn skal senda & postfangid
utbod@kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is

Vertingarymi til

§ JRMET PIZZ. SA AL
LLAMB, OLIVES, VING TINTO, LANGOUS] 2

A besta stad i baenum, vid
Hverfisgotu 4-6 med utsyni
yfir Arnarhdl og Horpuna

Glaesilegt husnaedi fullbuid
til veitingareksturs,
med fyrsta flokks teekjum.

Oskast til leigu

Gedheilsuteymi HH sudur - Leiguhisnadi

21044 — Rikiskaup f.h. rikissjods dska eftir ad taka 4 leigu
hisnadi fyrir Gedheilsuteymi HH sudur. Umsjonaradili er
Framkvaemdasysla rikisins.

Mioad er vid ad hisnaedid verdi tekid & langtimaleigu til 8 ara,
fullbaio til notkunar, &n lauss btnadar. Gerd er krafa um goda
stadsetningu, gott adgengi p.m.t. fyrir hreyfihamlada, hjolandi
og gangandi og nag bilastaedi. Gedheilsuteymi HH sudur er
pjonustustofnun fyrir almenning. Gedheilsuteymid er 2. stigs
gedheilbrigoispjonusta & vegum Heilsugeeslu héfudborgar-
sveedisins. Lykilpeettir i starfsemi teymisins eru a0 pao sé
pverfaglegt og i nerumhverfi notenda.

bvi skiptir stadsetning hlisnaedisins p.e. midleegt i pjonustu-
svaedi, i nalaeegd vio helstu stofnbrautir og almenningssam-
gongur, miklu méali vio stadarval. Teymid sinnir ibium i
eftirfarandi péstnimerum; 200-203 Képavogur, 210 Gardabaer,
225 Gardabaer/Alftanes og 220-222 Hafnarfjérour.
Hisrymisporf stofnunarinnar er aa&etlud um 420 fermetrar.
Hiasneedid er pjonustuhlsnaedi fyrir gedheilbrigdispjonustu.
Kskilegast er ad pad sé a einni heed.

Frekari upplysingar um paer kréfur sem hisnae0id verdur ad
uppfylla verda adgengilegar i rafreena tbodskerfinu TendSign,
a vefslodinni https://tendsign.is/ 4 manudaginn, 12. agist
2019.

Vio mat & hagkveemni tilboda verdur m.a. tekio tillit til
leiguverds, steerd hiss og skipulags pess Gt fréa fyrirhugaodri
starfsemi, oryggi, afhendingatima, stadsetningu, adkomu og
bilasteedum.

Fyrirspurnir vardandi verkefni Gedheilsuteymi HH sudur skulu
sendar rafraent i gegnum Gtbodskerfid TendSign og verda svor
birt par.

Fyrirspurnarfrestur rennur (it 22. agist 2019 en svarfrestur er
til og med 26. agast 2019.

Leigutilbodum par sem fram kemur steerd, astand og stadset-
ning hisnadis, asamt leiguverdi, skal skila rafrent i at-
bodskerfinu, eigi sidar en kl. 13:00 fimmtudaginn 29. agust
2019.

Leiga a grundvelli pessarar auglysingar er undanskilin logum
um opinber innkaup nr. 20/2016, sbr. a.lid 1. mgr. 11. gr.

Gogn sem fylgja skulu tilbodi purfa m.a. ad innihalda eftir-

farandi upplysingar:

e Afhendingartima hisnadis

e Stadsetningu, steerd og aldur hisnadis og tilléguteikningar

e Fjolda bilastaeda, adkomu a0 160 og byggingu,

e Leiguverd per/m2 og heildarleiguverd

e Hasgjold

e Gildandi deiliskipulag svaedis p.e. 160ar og adlegra l60a

e Tilvisun i gildandi adalskipulag

o Askilinn er réttur til ad 6ska eftir pvi vid leigusala ad hann
leggi fram Gttektarskyrslu, fra 6hadum adila, um ad hiisna0id
sé laust vid myglu. Pad skal gert adur en skrifad er undir
leigusamning.

Borgart(ni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Allar nanari upplysingar veittar a netfanginu ritari.rvk@gmail.com

UTBOD

Kynningarfundur vegna
viohaldsverkefna a oryggis-
svaedinu a Keflavikurflugvelli.

Kynningarfundur pessi er t.d. etladur verktakafyrirteekjum og
hénnudum sem ahuga hafa & ad taka pattiverklegum fram-
kveemdum sem n( er verid ad undirbda tbod & og kostadar eru
af Bandariskum stjérnvoldum og auglyst voru af Rikiskaupum i
juli, sja utbodsvefur.is

Verkfreedistofnun Bandariska hersins i Evrépu, Naval
Facilities Engineering Command EUROPE SW ASIA (NAV-
FAC EURAFSWA) i samvinnu vid utanrikisraduneytio og
Landhelgisgaeslu islands bjéda verktdkum og honnudum til
kynningarfundar vegna vidhaldsverkefna sem radgert er ad
framkveema & dryggissvaedinu a Keflavikurflugvelli. Bentera
a0 engar skuldbindingar felast i patttoku og er fjoldi patttak-
enda takmarkadur vio tvo (2) fra hverju fyrirtaeki. Kynningar-
fundurinn verdur haldinn pridjudaginn 13. aglst i byggingu 179
a oryggissvaedinu a Keflavikurflugvelli og hefst hann kl. 12:30.
patttokutilkynningar, fyrirteeki, nafn, kennitala og simanimer
skulu sendar &: hns@lhg.is, olafura@lhg.is og veronica.
rindge-silv@navy.mil , merkt contractor workshop. Patttoku-
tilkynningar verda a0 hafa borist 24 timum adur en kynningar-
fundurinn hefst.

The Naval Facilities Engineering Command EUROPE SW ASIA
(NAVFAC EURAFSWA) in cooperation with the Ministry for
Foreign Affairsin Iceland and the Icelandic Coast Guard will
host contractor workshop on August 13th, 2019 from 12:30 PM
GMT to 5:00 PM GMT, at the Security Zone at Keflavik Airport,
Iceland (Icelandic Coast Guard), building 179 main meeting
room. This workshop is designed to inform and connect
leaders in the construction and architecture/engineering
industries who seek to team with NAVFAC to provide the best
infrastructure solutions to the Navy. This workshop forum pro-
vides information you need to potentially work with NAVFAC
EURAFSWA. Attendees will hear from NAVFAC leaders in the
areas of contract administration, quality, safety, acquisition,
engineering, design build, and unified facilities criteria compli-
ance. A focus will be made on Fire Protection and Mechanical
disciplines. The forum will also provide interactive discussion
with NAVFAC and industry.

Participation in this workshop is voluntary and in no way
obligates the Government to award any contracts, or pay any
costs associated with such participation. The Point of Contact
for information regarding the workshop is

Ms. Veronica Rindge-Silvas, 687-2791,
veronica.rindge-silv@navy.mil. The point of contact for
access to the Security Zone is the Icelandic Coast Guard
Security, hns@lhg.is and olafura@lhg.is . Participation
requests must be submitted 24 hrs before the workshop.
Please limit participation to two members of your company.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik
Simi 5301400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP Wy




TRAUSTI

fasteignasala

Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

VID ERUM TRAUSTI

Bara Danielsdottir Gardar
Skrifstofustjori

S:693-1837

. A
Gylfi Jens Gylfason
hdl., 16ggiltur
fasteigna-,
fyrirteekja- og
skipasali.
$:822-5124

Kristjan Baldursson  Gudbjorg G.

hdl., l6ggiltur fasteig-  Sveinbjornsdottir
Solustjori.
Vidskiptafr.,

18gg. fasteigna-,
fyrirtaekja- og ski-
pasali, leigumidlari.
S:899-5949

na-, fyrirteekja- og
skipasali, laggiltur
leigumidlari.
S:867-3040

Kjartansson
Sélufulltrai
S:853-9779

Gunnar
Périsson

Styrmir Por
Savarsson
Sélufulltrai
S:846-6568

Jona Benny
Kristjansdottir

Sdlveig
Regina Biard
Skjalavinnsla,
S:869-4879

Légmadur. Loggiltur
fasteigna-, fyrirtaekja-
og skipasali.
S:869-8650

Solufulltrai
S:692-6226

Vidskiptafraedingur,

Gardar Holm
Loggiltur fasteignasali
$:899-8811

Gardar

B. Sigurjonsson
Sélufulltrai
S:898-0255

Einar Orn
Gudmundsson
Vidskiptafreedingur
Solufulltrai
S:823-4969

Gudbjorg Helga
Johannesdaottir
Vidskiptafraedingur
Solufulltrai
S:897-7712

Myrargata 26 101 Reykjawk

OPID HUS MANUDAGINN 12. AGUST KL. 17:30 - 18:00
Gleesileg og ramgad 155 fm, fimm herbergja ibGd & pridju haed med
bilastaedi i lokadri bilageymslu. 4 svefnherbergi, par af glaesileg
hjonasvita med sérbadherbergi. Golfsidir gluggar gefa ibadinni mikinn
karakter og gera hana einstaklega bjarta. Nanari uppl. veitir Gardar
Benedikt i s: 898-0255 gardarbs@trausti.is Verd: 89,9 millj.

Erluas 12 - 221 Hafnarf orour

OPID HUS MANUDAGINN 12. AGUST KL. 18:00 - 18:30

Rimgott og bjart 5 herbergja radhus a tveimur haedum med bilskar og
fallegu Gtsyni. Godur afgirtur solpallur, med Gtgengt Gt i gréinn gard.
Gluggar a fjéra vegu og stérar svalir yfir 6llum bilskGrnum. Eignin
hefur hlotid gott viohald og var verid ad klara ad skipta um jarn a paki.
Nénari uppl. Gardar Holm i s: 899-8811 gh@trausti.is Verd: 63,9 millj.

Rekagrandl 4 — 107 Reykjavik

OPID HUS MANUDAGINN 12. AGUST KL. 18:15 - 18:45

G060 2ja herbergja ibad & fjorou haed ad Rekagranda 4. Eignin er skrad
51,9 fm og skiptist i ramgdda stofu, eldhus, svefnherbergi og svalir.
Sérgeymsla fylgir eigninni sem ekki er inni i fermetratdlu ibdar en
einnig fylgir eigninni bilasteedi i lokadri bilageymslu. Nanari uppl. veit-
ir Gardar Benedikt i s: 898-0255 gardarbs@trausti.is Verd: 34,9 millj.
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Stigahlio 16 — 105 Re k|aV|k

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. AGUST KL. 17:00 - 17:30
Rimg60 og bjort 3ja herbergja ibid & 3. haed & pessum vinseela og
eftirsotta stad midsveedis i Reykjavik. Hasid hefur verid mikio endur-
nyjad & undanférnum 3 arum. Eignin er skrad alls 83,1 fm og par af er
7,3 fm geymsla med glugga. Nénari uppl. veita Kristjan i s: 867-3040
0g Guobjorg Gerdur i s: 899-5949 gudbjorg@trausti.is Verd: 39,9 millj.

Lyngpr 6| 2- 210 Garaabaer

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. AGUST KL. 17:30 - 18:00

Fallegt einbylish(s & einni haed 4 pessum nyja og vinsala stad i
Gardabee. Eignin skiptist i fjogur svefnherbergi, rimgdda stofu, snyrti-
legt eldhas, badherbergi, gestasnyrtingu, tvéfaldan bilskar, geymslu
og pvottahus. Galfhiti er i 6llu hasinu. Nanari uppl. veitir Gardar
Benedikt i s: 898-0255 gardarbs@trausti.is Verd: 109,9 millj.

HeIIuvaﬁ 9- 110 Re ykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. AGUST KL. 17:30 - 18:00
Rimg60 og bjort 3ja herbergja ibad & 2. haed i godu lyftuhtsneedi auk
bilastaedi i bilageymslu. Eignin er skrad alls 96,7 fm par af er geymsla
7,5 fm. Bilastaedi i bilageymslu er ekki inni i fermetrat6lu eignarinnar.
Nanari uppl. veitir Guobjorg Gerdur i s: 899-5949 gudbjorg@trausti.is
Verd: 42,9 millj.

Hraunholar 24 — 210 Gardabaer

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. AGUST KL. 18:15 - 18:45
Glaesilegt og frabaerlega stadsett 2ja haeda radhds. Eignin er alls
skrad 300,8 fm. 5 svefnherbergi, innangengt i bilskir med geymslu,
tveir pallar og tvennar svalir sem veita frabeert Gtsyni. Golfhiti og god
loftheed 4 badum haedum. Néanari uppl. veitir Gardar Benedikt i s: 898-
0255 gardarbs@trausti.is Verd: Tilbod

Solvallagata 54 101 Reyk|aV|k

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 14. AGUST KL. 17:00 - 17:30
Vel stadsett, bjort og falleg 3ja herbergja 78,3 fm. ib(id a jarohaed i
fjorbyli. Stor og fallegur sameiginlegur gardur. Tveir sérinngangar.
Nanari uppl. veitir Styrmir Por i s: 846-6568 styrmir@trausti.is
Verd: 42,9 millj.

Skaftahlio 14 - 105 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 14. AGUST KL. 17:30 - 18:00
Fimm herbergja ibad i Hlidunum i Reykjavik. Falleg eign i fjdlbylishisi
teiknad af Sigvalda Thordarsyni. Laus vid kaupsamning.

Nanari uppl. veitir Sélveig i s: 869-4879 solveig@trausti.is

Verd: 57,9 millj.

Bogabraut 952 - Asbri

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 14. AGUST KL. 17:30 — 18:00
Gleasilegar 3ja herbergja ibdir ad Bogabraut 952 i Reykjanesbee.
ibudirnar eru 89,3 - 97,2 fm og hverri ibid fylgir geymsla. ibudirnar
hafa verid endurnyjadar a0 6llu leyti en par ma nefna ny golfefni, nytt
eldhas, nytt badherbergi, nyjar hurdar asamt fleiru. Nanari uppl. veitir
Garodar Benedikt i s: 898-0255 gardarbs@trausti.is Verd: fra 26,5 millj.

Hjardarhagi 56 107 Reyk|awk

OPID HUS FIMMTUDAGINN 15. AGUST KL. 17:30 - 18:00

Vel skipul6go 3ja-4ra herbergja 108,5 fm ibid dsamt 27,7 fm bilskdr.
Auka 19,2 fm herbergi er i séreign & efstu heed med moguleika & Gt-
leigu. Samkomulag er um geeludyrahald medal eigenda stigahdssins.
Nénari uppl. veitir Sélveig i s: 869-4879 solveig@trausti.is

Verd: 56,9 millj.

Borgartin 28 — 105 Reykjavik

Fallegt skrifstofuhisnaedi & einum vinselasta stad borgarinnar. Um
er ao reeda austurhluta pridju haedar hissins. 7 rimgadar skrifstofur,
stort fundarherbergi og stor stofa asamt sameiginlegri kaffiadstoou
og tvennum badherbergjum. Nanari uppl. veitir Gardar Benedikt i

s: 898-0255 gardarbs@trausti.is

Verd: 89,9 millj.




26 ATVINNUAUGLYSINGAR FRETTABLADID 10. AGUST 2019 LAUGARDAGUR

EIGNAMIDLUN

GRENSASVEGUR 11 SiMmI 588 9090

BREKKUGATA 22-24, 210 GARDABA
— et

Klyfjasel 20 — 109 Reykjavik

Kristjan Baldursson  Styrmir Pér

OPID HUS PRIDJUDAGINN 13. AGUST KL. 17:30 - 18:00 nal.logiuresteig:  Smvarsson
Glaesilegt, mikid endurnyjad og vandad einbylishis med aukaib(id. Hasio stendur efst vid skipasali, [6ggiltur fasteignasala, f nami til
rélegan botnlanga par sem litil umferd er og stort opid sveaedi og falleg nattira eru vid hlid R e
|60arinnar. Eignin bydur upp 4 morg skemmtileg teekifaeri par sem t.d. er moguleiki a4 ad byggja $:846-6568 Brekkugata 22-24 eru 200 fm parhds. Hésin eru a tveimur haeedum med
aukabyggingu & l6dinni. Eignin er skrad 244,2 fm en stor hluti aukaibdar er utan fermetratélu A innbyggdum bilskar. Birt flatarmal skv. teikningum er 200,8 fm, parf af er
og raunsteerd hissins pvi talin naer 270 fm. Ny golfefni eru i flestum rymum hussins. Stor og " TRAUSTI bilskar 26 fm. Hisin afhendast & byggingarstigi 4 - fokheld bygging ad
gréinn garour. Hestastigur er bakvid his. Aukaibid med sérinngangi var klarud i jantar 2019. A innan en fullbtio ad utan med grofjafnadril60. Afhendist i september.
Hasié var malad ad utan sumar 2018. Verd: 96,9 millj. fastelgnasala V.59,9m.

Nanari uppl. Hilmar bér Hafsteinsson lg.fs. s. 824 9098, hilmar@
Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ® s.546-5050 ¢ Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik eignamidlun.is

Sérfraec’iiar i
radningum

FAST raoningar er oflug raoninga- og e
radgjafapjonusta sem leggur metnad i a0 vinna faglega og
veita personulega og goda pjonustu. Vondud urvinnsla
upplysinga og god samskipti vid umsaekjendur eru
lykilatridi. Okkar metnadur er reynsla og menntun, oflugur .'4: HAGVANGUR

gagnagrunnur og gott tengslanet. i

Vantar pig starfsfolk?

hagvangur.is

Vio bjéoum uppa:
- Aralanga reynslu
+ Oflugan gagnagrunn

« Mjog gott tengslanet "
Dolinma0i og | EHEEEN ERTU i LEIT AD

* Auga fyrir haefileikum DRAUMASTARFINU?

Finndu bitt starf 4 jOb.iS

RPN job.is
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Poérunn | Hannes | Stefan | Kristjan | Sveinn Hrafn Bjarni |Pborsteinn| Helga |Vernhard Lara Harpa Gunnar Arna Magnus | Halldér Jon Asrin Eva Sirry Elsa Albert Didrik

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR ADSTODARMABUR LOGGILTUR LOGGILTUR LUGFREDINGUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | LEIGUMIDLARI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

OPIP HUS ) 12. 4gust 18:00 - 18:30

Ulfarsbraut 38 og 40
113 REYKJAVIK

STARD: 216,6 fm FJOLDI HERB:

Parhuis & gédum stad naest innst |
botnlangagétu i Ulfarsadal. Mogu-
leiki & aukaibud og hénnun gerir
rad fyrir pvi. Stoérir gluggar, mjég
bjart hus. fjiogur svefnherbergi, prju
badherbergi, stér stofa og eldhus,
rumgaoédar svalir, aukin lofthaed,

sér fataherbergi asamt geymslu
0g 26,5 fm bilskur. HUsid skilast
fullbuid ad utan med grofjafnadri
168. Ad innan rumlega fokhelt, hiti
kominn & hus, rafmagnstafla komin
en eftir ad tengja, milliveggir kom-
nir en eftir ad einangra og klaeda.
Buid ad taka inn heimtaug.

68.500.000%

Heyrumst

Hannes Steinddrsson
Loggiltur fasteignasali
Sélustjori

) 699 5008

) hannes@fastlind.is

Heyrumst

Magntus Mar Leifsson
Loggiltur fasteignasali

) 699 2010
) magnus@fastlind.is

| Smararimi 59
12 REYKJAVIK
STARD: 180 fm FJOLDI HERB: 5

Glaesilega bjart og vel skipulagt einbylishus &
einni haed med mikilli lofthaed & frabaerum stad i
Grafarvogi med Utgengi ut & timburverond med
skjolveggjum og heitum potti.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966 87.500.000%

Léggiltur fasteignasali

Baejarlind 5
201 KOPAVOGUR
ST/ERD: 64-240 fm FJOLDI HERB: 2-4

Husid er 11 haedir auk bilageymslu.
Utsynisibudir fra 6 haed. Husid er
allt kleett, al-tré gluggar, teiknad
af Hornsteinum og lysing hénnud
af Lumex. Ollum ibudum fylgir
svalalokun.

[budunum verdur skilad fullbu- ¢
num an godlfefna en golf verda ; ~
butnr]flotué ad und%nslﬁyldlu"mé . Lyngas 1 EF-GH
votrymum sem veroa Tlisalogo. £
Ollum ibudum fylgja innbyggd teeki 210 GARDABAR
i eldhusi: isskapur, upppvottavel, y . ' ST/RD: 83-103 fm _ FJOLDI HERB: 3-4
spanhellubord, ofn og 6rbylgjuofn
ad undanskildum tveggja herbergja L 19 ; a HUsid er stadsett i hjarta Gardabeejar. Gengid er inn i
ibudum. 1 3 is - s = b 11| ibudirnar af svalagangi sem er glerlokadur. ibudunum er
- - skilad fullfragengnum an gdlfefna, fyrir utan votrymi sem
eru flisal6gd. Lausar til afhendingar vid kaupsamning.

Hgyrumst n Heyrumst
| Jon) 777 2288 Verd fra 40,4 Ms borsteinn 696 0226 45,9 - 56,9 Mk

Loéggiltur fasteignasali 4 3 Loggiltur fasteignasali

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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[ Opid hus [ bri. 13. agust. fra k. 17:00-17:30

Opid hus | Pri. 13. gust. fré kl. 18:00-18:30

e =t F 1
VERD:

© HRINGBRAUT 81 101 REYKJAVIK
iBUD iBUD
VERD VERD
38.9M 44.9M

Sun. 11, dgust

Opid hus | Mid. 14. agust. fré kl. 17:45-18:15

Opid hs | Fim. 15. 4gust. fra kl. 17:45-

© TRYGGVAGATA 21 - HAFNARTORG 101 REYKJAVIK

iBUD 3 HERBERGI
VERD: GOP PRIGGJA HERBERGJA iBUD
63.9M ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447

BOKID SKOBUN >

V¥

© N/FURAS 12 110 REYKJAVIK © ALFHEIMAR 32 104 REYKJAVIK
VERD: GOP iBUD MED SVOLUM MED UTSYNI VERD:
37.9M

ULFAR POR DAVIDSSON 897 9030 48.5M BOBVAR SIGURBJORNSSON 660 4777

Opid hus | Pri. 13. &gust. fra kl. 17:45-18:15 Opid his | Mén. 12. agust. fra kl. 17:30-18:00

© JAPARLEITI 2 103 REYKJAVIK
I T

o T
41.9M

SKIPHOLT 11-13 iBUD 404 105 REYKJAVIK

PAKIBUD 4 HERBERGI
VERD: GLASILEG PAKIBUD MIDSVADIS
84.9M

GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447




BOKID SKOBUN Opid his | Mén. 12. dgust. fra kl. 17:00-17:30 T " [l Opid hus | bri. 13. dgust. fra kl. 17:00-17:30

: /q f-—--/;:.'i s

o

p | ~3
= s

.

FROSTAFOLD 14 112 REYKJAVIK

iBUD 5 HERBERGI
VERD: GLASILEG ENDUNYJUD PENTHOUSE iBUP
84.9M

© GNODARVOGUR 50 104 REYKJAVIK © ASVALLAGATA 1 101 REYKJAVIK

| SERH&D | 5 HERBERG | SERH&D | ¢ HERBERG 120.9m
VERD: MIKI® ENDURNYJUD H/D MED BILSKUR VERD: SJARMERANDI HZP i FALLEGU HUSI
68.9M PORA BIRGISDOTTIR 777 2882 YA PORA BIRGISDOTTIR 777 2882

BOKID SKOPUN [k

i

GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447

Opid his | Mid. 14. agust. fra kl. 17:00-17:30 Opid hus | Man. 12. agust. fré kl. 17:30-18:00

101 REYKJAVIK

PARHUS 5 HERBERGI 187.5m? | RisH&p | 3HErBERGI | 9m2 |

VERD: VEL SKIPULAGT PARHUS A TVEIMUR HZABUM VERD: BJORT OG FALLEG iBUD
78.9M BOBVAR SIGURBJORNSSON 660 4777 49.9M ULFAR bOR DAVIDSSON 897 9030

© KVISTHAGI 27

St
VERD: FALLEG NEDRI SERHAD
74.9M ULFAR pOR DAVIDSSON 8979030

BOKID SKOPUN Opid his | Mén. 12. agust. fra kl. 17:00-17:30

AsBUD 67 210 GARPABZAR [| © OGURAS 14 210 GARPABZAR Hl © VIKURBAKKI 24 109 REYKJAVIK
" Reonis | sewemeerol | taom |

VERD: FALLEGT RABHUS A TVEIMUR HEBDUM VERD FALLEGT RABHUS MED STORUM PALLI VERD HUSID HEFUR VERID ENDURNYJAD TOLUVERT
91.5M ULFAR POR DAVIDSSON 897 9030 76.9M BRANDUR GUNNARSSON 897 1401 73.5M BOBVAR SIGURBJORNSSON 660 4777

. .

e 5 :
© SOGAVEGUR 156 108 REYKJAVIK BIRKIHLIP 48 105 REYKJAVIK PINGVAD 5 110 REYKJAVIK
VERD: VERD: GLASILEGT EINBYLI MED AUKAIBUD VERD:
96.9M

ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447 123M ULFAR POR DAVIDSSON 897 9030 109M ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447
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RIKISKAUP

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik | Simi 530 1400 | www.rikiskaup.is

Einbylishts vid Asaveg 31 i Vestmannaeyjum. Adalhad er 128,8
m2, ris 39 m2 og bilskir 65,5 m2, samtals 233,3 fm. Golffltur
er meiri, par sem hluti eignar i risi er undir sid. Gréin 69, eign
i rélegu og barnvaenu umhverfi i botnlanga vid hraunjadarinn.
GA4d eign & vinsaelum stad { austurbaenum. Eigninni hefur

verid vel vid haldid, er vel skipulogd med stor og god rymi

sem nytast vel. Godur afgirtur, hellulagdur solpallur sudvestan
eignar. bakefni virdist i godu lagi, en einhverjir gluggar parfnast
skodunar. Verd: 53,5 mkr.

Husid, sem er steinsteypt & tveimur haedum, er byggt arid 1962
sem atvinnuhtsnaedi. Nedri haed skiptist i stort flisalagt rymi.
Gert er rad fyrir gestasalerni. Gluggar nidur i golf ad framan-
verdu. Efri had hefur verid stukud nidur ad hluta, atgengt tt &
svalir ad framanverdu. Badherbergi og eldhusinnrétting er innst
i rymi. Stért malbikad bilaplan og athafnasvaedi framan vid hus.
Eignin parfnast vidhalds og prifa.

Jordin Bakkakot 1, asamt ibadarhdsi og fleiri byggingum.
Steerd hennar er 458 hektarar, par af er raektad land skrad 55,4
hektarar. Um er ad rada buijord en ekki hefur verid stundadur
bar hefdbundinn buskapur um érabil. Jordin er flatlend og talin
henta vel til reektunar og akuryrkju. Jordinni fylgja 226,5 @rgil-
di. Um 60 km akstursleid fra Vik, um 40 km fra Kirkjubajark-
laustri og um 250 km fra Reykjavik. Verd: 49,9 mkr.

ta sta enn
>
400 eda i gegnum

Um er ad reda fimm byggingar sem hyst hafa starfsemi SAA
fra arinu 1980. Ollum byggingunum hefur verid getlega vid
haldid. Nattarufegurd er mikil og stadsetning er & rolegum og
fallegum ttsynisstad til sudurs yfir Hrammsfjord og Skogar-
strond. Stadarfell er i um 30 minatna aksturfjarlegd fra Badar-
dal og um 2,5 kist. fra Reykjavik. Einstok eign & sogufreegum
stad. Verd: 58 mkr.

- L

‘Lutareur Y. WV | Langar pig ad

Solusyning sunnudaginn 11. agust fra kl. 14.00-15.00

Stadsetningin er einstok,
a skjolsaelum stad par sem
stutt er i alla pjonustu.

® Sér haeoir

e Steerd 115 fm og 136 fm.

e Sér inngangur

e Tvo badherbergi i hverri ibd

e Aukin lofthaed

* pakgluggar 4 efri had

e Golfhiti - ofnakerfi

e Viohaldsfriir gluggar med 6ndun
e V/éndud alkleedning

FLER e s
> B

ta i Fossvogi?

Pdra Birgisdottir
Léggiltur fasteignasali
Simi 777 2882
thora@fastborg.is

BORG

FASTE.

GNASALA
Sidumuli 23 ¢ 108 Reykjavik




STAKFELL 535-1000

FASTEIGNASALA|1984 BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK FASTEIGNASALA

porlikur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

PORLAKUR OMAR STEFAN HRAFN SARA MARIA ERLA DROFN MATTHILDUR SUNNA OLAFUR H. KJARTAN [SAK
EINARSSON STEFANSSON KARLSDOTTIR MAGNUSDOTTIR PORLAKSDOTTIR GUDGEIRSSON GUDMUNDSSON
Framkveemdastjéri Sélustiori. Hdl. Figrmdlastjéri Logfraedingur Logfraedingur MBA Rekstrarhagfraedingur B.Sc. Vidskiptafraedingur
16ggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali GSM 697 5524 Léggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali Nemi til 16gg. fast.

GSM 820 2399 GSM 895 2049 GSM 692 0149 GSM 690 4966 GSM 663 2508 GSM 663 4392

Frédbaerlega stadsett 121,7 fermetra sérhaed & bakl6d
vid Raudaleek med greent svaedi aftan vid hisid. Bjartar

OLAFUR H. GUPGEIRSSON
663 2508 - olafur@stakfell.is

stofur med gluggum til suBurs og vesturs og stérum
svélum. Romgott eldhds med dyrum Gr holi og stofu, prijd

herbergi og hjénaherbergi. Eitt herbergid er stokad aof fra

stofu en audvelt er ad breyta pvi aftur og staekka stofuna

verulega. Mg &hugaverd eign 4 eftirséttum stad.

VALHUSABRAUT 16 170 SELTJARNARNES

254,7 fm. glaesilegt og vandad einbylishis & einni haed. HUsid

NANARI UPPLYSINGAR:

PORLAKUR O. EINARSSON
820 2399 - thorlakur@stakfell.is

e i

GRUNNUR AP GODU LIFI

stendur efst & Valhdsahaed sem er Otsynisstadur og Utivistasvaedi.

Stutt i skéla og alla pjénustu.
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A
EIGNAMIDLUN

GRENSASVEGUR 11

EDENBYGGD

HJA OKKUR

Opid has
ENLEIGED LY
17. agust
kl. 14:00-15:00

e N .

EDENBYGGD er nytt hverfi sem er ad byggjast upp i Hverageroi.

77 nyjar ibtadir, steerd fra 63-79,9 fm.

Verd fra 28,9 millj. Vid hlokkum
til ad sja pig!

V| :

Einstaklega vel skipultgd 138.9fm 4 - 5 herb. endaib(id 4 efstu haed i vel stadsettu husi.
Sérinngangur af (titroppum. Vandadar eikarinnréttingar. 4 rimgoo herbergi (eitt teiknad
sem geymsla en gad gluggastaerd). Riimgad stofa og godar sudursvalir med agaetu
Gtsyni. Endastaedi  bilageymslu fylgir ibadinni. Orstutt i grunnskola og tvo leikskola. Mjog
fiolskylduvaent hverfi og stutt (it nattiruna. V.56,5m

Opid hds midvikudaginn 14. agast milli kl. 17:15 og 17:45

Nanari uppl. Dadi Hafpérsson lgfs. s. 824 9096, dadi@eignamidlun.is

’ Elin Karadottir Gunnar Biering

H Loggildur fasteignasali Solufulltrdi
fasteignasala g

s. 859 5885
elin@byrfasteign.is gunnar@byrfasteign.is

Byr fasteignasala ® Austurmork 4, 810 Hveragerdi ¢ s. 483 5800 * byr@byrfasteign.is

Arangur fyrirteekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok rddning er mikilvaeg
fjarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

[ ]
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I t e l l e C l : l
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is




Vid notum Probi Mage LP299V°mjolkursyrugerla

-k Eg hef alla ti® verid mjdg vidkveem i maganum og var budin ad profa ymislegt. Eg fann
fljott mikinn mun pegar ég byrjadi ad nota Probi Mage LP299V°® mjolkursyrugerla. pad er
frabaert ad hafa loksins fundid eitthvad sem virkilega hjalpar mér og ég tek 1 hylki a dag
0og mun svo sannarlega halda pvi afram pvi petta bjargar mér algjérlega.

- Sigridur Rita Ragnarsdoéttir

Sigridur Rita
Ragnarsdéttir

Eg hef notad Probi Mage LP299V°® mjélkursyrugerla um nokkurt skeid
med mjoég apreifanlegum arangri. Meltingin er mun betri og mér lidur allri
betur, pess vegna hika ég ekki vid ad maela med pessari godu voru.
Sjalf tek ég hana daglega og sleppi ekki degi ur.

- bérunn Kristjonsdottir

Pérunn
\Krlstjonsdottlr y

Einkenni eins og nidurgangur, haegdatregda, vindgangur eda
upppemba er ekki edlilegt astand til langs tima og getur verid til
marks um 6jafnveegi i parmafloru okkar. borbjérg Hafsteinsdéttir
AN naeringarperapisti notar Probi Mage LP299V® mjolkursyrugerla fyrir
C ¥ W, sig og sina.

bPorbjorg
\Hafstelnsdottlr )

Birgir Pérdarson, leidsdgumadur, tebléondunarmeistari og afi med
meiru, veit hvad pad skiptir miklu mali ad hafa meltinguna i lagi og
huga ad heilbrigdi parmaflérunnar fyrir heilsuna alla. Hann fann fljott
hvad Probi Mage LP299V® gerdi honum gott og tekur pad inn daglega.

Birgir
\ bPoérdarson )

Eg er allt 8nnur og betri i maganum eftir ad ég for ad nota Probi Mage
LP299V°® mjolkursyrugerlana. Eg & peim ad pakka ad peim dégum sem
ég finn fyrir 6notum tengdum meltingu hefur fackkad storlega. betta
skilar sér hreint ut sagt i betri lifsgaedum finnst mér pvi mér lidur

almennt allri betur pegar ég tek petta inn. - Frida Britt Bergsdottir

Frida Britt
Bergsdottir

Soéluhzesta faedubdtarefnid i sinum flokki i Svipjod og hefur fengid frabaerar
mottokur a Islandi!
Faest i apotekum, heilsuverslunum, Fjardéarkaup, Melabudinni, Hagkaup og
Heimkaup.

(¥ abel helsuvorur

Lifreenir og vegan avaxta- og jurtadrykkir!
DetoxLove er lifreent, vegan, N,? _

Sofum vel og
hollt og omatsteedilega gott,

h'eitt eda kalt eda saman - $: :’J-—j hVi[u’m t mea
Vid booztid pitt!

\

T8

= T

RACHSY Sp

GingerLove er
ddasamlegur,
heitur eda
kaldur! . T2

’ W —
_ ) Faest i Heilsuhusinu, Hagkaup, Fjardarkaup, . . N
G abel heilsuvorur Melabtdinni, Heimkaup og véldum apétekum um land allt. E% Rl\ﬁ Veﬁu
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Auodvelt ad vera vegan i dag

Vegan hatidin
verdur haldin a
morgun af sam-
tokum graen-
kera a islandi,

a Thorsplanii
Hafnarfirdi eins
og vanalega.

Sélran
Freyja Sen
solrunfreyja@frettabladid.is

enjamin Sigurgeirsson, gekk
Btil lids vio samtok grenkera

ario 2017 og er formadur
peirra. , Tilgangur okkar er ad veita
freedslu um hvada avinningur felst
ipviaod boroa frekar pléontur en
dyr. Avinningurinn er allt i senn
sioferoislegur, umhverfislegur og
heilsufarslegur.”

Staerstu vioburdirnir sem sam-
tokin halda eru Vegan hatidin og
Veganuar sem sifellt fleiri taka
pattiad s6gn Benjamins. ,Med
pviao halda pessa vioburoi viljum
vio vekja almenning til vitundar
um pessi mal og auka eftirspurn
eftir plontufaedi. Pannig minnkum
vio samverkandi eftirspurn eftir
feedu sem er unnin ar dyrum eda
dyraafuroum.”

Audvelt ad vera vegan i dag
Benjamin segir ad i booi veroi alls
kyns vegan matur 4 hatidinni,
baedi heitur og kaldur. A hatidinni
verda Anamma, Junkyard, Ramen
Momo, Restaurant A. Hansen og
Murica Iceland med matarvagna.
Auk bess verour sarkal, sveppir,
kaffi og fedubotarefni til solu.
,Vid h6fum oft verid meo vegan
pylsuribodi og svo veroa lika ymis
fyrirtaeki ad kynna sinar vegan
vorur. Yfirleitt h6fum vid lika
bo0io listaménnum ad koma sem
vinna verk sin ut fra vegan sjonar-
mioum.“ Yllir og Birki, Jurtaztan
og Hjartahraun verda meo list sina
til synis og plétusnudurinn Brodir
Big heldur uppi stemmingunni.
Benjamin telur pad mun auo-
veldaraidagao gerast vegan
heldur en fyrir nokkrum arum.
,baod er haegt ad fa vegan vorur
atibuad og vegan rétti a veitinga-
stooum, svo eru meira ad segja
komnir nokkrir veitingastaodir a

A hatidinni eru oftast vegan pylsur i bodi.

Anonymous for
the Voiceless
stunda fridsam-
leg motmaeli ati
a borgargétum
heimsins.
NORDICPHOTOS/
GETTY

Sarkal, sveppir, kaffi og fadubotar-
efni verda til sélu a hatidinni.

landio sem eru alfario vegan. bad
gengur ekki lengur fyrir folk ad
segjaad pad sé of erfitt ao tileinka
sér pennan lifsstil. Pad eru ein-
faldlega rok sem gilda ekki i dag,
allavega ekki hér 4 Islandi.”

Standa fyrir Sannleiks-
kubbum i Reykjavik
Stjérnendur i Samtékum graen-
kera 4 Islandi verda & hatidinni
med baklinga og freedslu. Hopur
ar alpjéolegu hreyfingunni Ano-

nymous for the Voiceless, sem
hefur staoio fyrir svokélludum
Sannleikskubbamétmalum hér i
Reykjavik, munu koma og freda
hatidargesti. Métmeeli Ano-
nymous for the Voiceless felast i
pviad nokkrir ar hreyfingunni
standa tti 4 gotu med skjai. A
skjaunum eru syndar myndir af
dyrum i verksmiojubtuigdroum og
slaturhdasum. ,Sjalfur er ég ekki
medlimur i pessum hép en sumir i
stjorn Samtaka greenkera a Islandi
erupad,” segir Benjamin. ,bPau hafa
stadid ad pessum moétmelum i
hverri einustu viku hatti tvo ar.”

Vigdis bordardottir er einn
skipuleggjenda Anonymous for
the Voiceless hér a landi. Han segir
a0 hreyfingin hafi verio stofnud i
Astraliu arid 2016 og eigi na deildir
iyfir pusund borgum um allan
heim. Métmelendur i hreyfing-
unni fylgja strongum reglum fra
stjornendum hreyfingarinnar,
peir eru alltafisvortum fotum
meo grimur og mega hvorki vera
of fair eda of margir i einu. ,Folk
getur labbao fram hja okkur efpad
vill ekKki tala vid okkur eda skoda
petta,“ segir Vigdis. Ef einhver
stoppar hja motmelendum feer
viokomandi freedslu og hvers kyns
spurningum svarad.

islendingar kaldir yfir pessu

Hér i Reykjavik hafa Anonymous
for the Voiceless haldio yfir 80
vioburoi fra arinu 2017 pbegar
hreyfingin var stofnud 4 Islandi.
Vigdis segir ad margir sem stoppa
hja métmalendunum hafi aldrei
séd annao eins, en oftast eru pad
ferdamenn. Vigdis telur marga
Islendinga bekkja arvinnsluferli
kjots og dyraafuroa ad allavega
einhverju leyti., Eg myndi halda
ao fjolmargir Islendingar pekki
petta. beir eru flestir frekar kaldir
yfir pessu.“ Sjalf var htin i sveit og
hefur komid i slaturhtis bannig ad
han pekkir pad ferli vel sem kjot
fer i gegnum aour en pvi er pakkad
snyrtilega i plastumbuoir. ,Hvort
manni finnst petta ferli 6gedslegt
eoa ekKki fer algjorlega eftir ein-
staklingnum.”

Vigdis segir ad Anonymous for
the Voiceless stundi alltaf fridsam-
leg métmeeli. , bessi samtok stunda
engar truflanir. Pad eru mjog stifar
reglur um hvernig métmeeli &
peirra vegum fara fram. Métmeelin
erumjog friosamleg og mild. bad
eru engin leti eda neitt.“ A Vegan
hatidinni verda Anonymous for
the Voiceless med freedslubas um
hreyfinguna og malefnin sem hin
stendur fyrir.

Getur verid slakandi,
dregid ir krompum
og fotapirringi asamt

bvi ad baeta svefn.

Faest i apdtekum,
heilsubudum og

heilsuhillum stormarkada.

MAGNESIUM

fra BetterYou

§ Aspport for skin
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= = et
and speeds. g e
= i
E;(J
150mi
BetterYou® oom BelterYou® o
Oliuuai Oliuudi Oliuddi Gel
Fyrir alla sem finna fyrir Fylirlhrétltafdlk og pd sem Fyrir svefninn.' » Fy'nr preytta ?g all.lll'li.l vidva.
eymslum og preytu i védvum. stunda mikla hreyfingu. Studlar ad meiri rd og hefur Hatt magnesium innihald og
Flytir endurheimt vodva. reynst vel vid fotadeird. hrdd upptaka.




Smaauglysingar

2950 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

Bila &
FerdavagnaMarkadur

Til sélu Plymouth special deluxe
arg 1948 nytt lakk, nyuppt. vél ek
100p m edal fornbill i godu standi.
Laekkad verd 1.950 pus. radn.
122646

Ferdavagnamarkadur
Breidhéfda i hasn. Bilalindar,
Simi: 659 2452
Sérhafum okkur i ferdavognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

(©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BiL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

SUZUKI

SUZUKI FIORHIOL. Fjorhjolin eru
med power styri, 100% driflaesingu.
Létt, lipur, medfeerileg i notkun og
eyda auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Til s6lu M.Bens C-280 V6 argerd
1997 ekinn 239 pus. 1 godu lagi og
ny skodadur. Verdhugmynd 350

bus. Upplysingar i sima 892-8825.

Ford Focus arg. 04. Ek: 141p.km.
Skipt um timareim i 100p. Sma
ryd. Godur bill 8 godum dekkjum.
Tilbod oskast. Stadgreidsla. S: 611-
3868 Bjarni.

Bilar 6skast

Hjolbardar

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

VAGNASMIDJAN AUGLYSIR:
Eigum nu 4 lager okkar
grimmsterku skuffur ur Hardox
450 stali, baedi a 4ra 6xla bila og
trailer vagna. Gott verd. Getum
einnig afgreitt samskonar palla,
med sturtugrind, tjakk og 6llu,
tilbuina ad setja & badi notada og
nyja 3ja og 4ra Oxla bila a grind.
Gerum lika vid palla.
Vagnasmidjan Eldshé6fda 21 R.vik
s.894-6000.

BATUR, MOTOR OG KERRA.
Selva 4,5m langur, 15hp
fjorgengismotor og kerra. Mjog
flottur, nyr batur. Verd kr.900pus.
S$:897-3464

[ <> .

VARAHLUTIR
. -

TECHKING VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-

hjolaskéfludekk Ofl. Ymsar algengar
staerdir. O.K.Varahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist 4 okspares@simnet.is

Varahlutir

5580&'!

Altenatorar & Startarar

ljiosboginn@ljosboginn.is
s. 553-1244

the Children 3 sindi

‘\f,‘jﬁl'f’ b e @iarnahelll

holl oo ‘:J(iD‘#fmu*k\ St\uﬂrji
ad ITkamlequ
sem l-ﬁ‘}'u

hetl briadi
E;L.j Yett &

Vid hja NormX hofum framleitt heita potta fyrir islenskar

a0staedur i yfir 30 ar. Vid bjodum fjélda gerda og lita asamt ollu
bvi sem tilheyrir til ad koma sér upp glaesilegum heitum potti a
verdi sem kemur skemmtilega a dvart.

Snorralaug

Gvendarlaug Grettislaug

Unnarlaug Geirslaug

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

Hreingerningar

Hreinsun a:

sofasettum ¢ stolum
* dynum * ramum
= allar gerdir af mottum
* mygluprifum
¢ ozonhreinsum
* lygtareyéingum

-

Hreinsandi

fyrir alla muni

Vid erum a facebook o

Eldshofdi 8, 110 Rvk. S: 577-5000

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Garodyrkja

SMAVELAVIDGERDIR

| SLATTUVELAPJONUSTA
Simi: 554 0661

Smavélaviogerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstddvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Hef opnad laeknastofu
sem sérfraedingur i hals-,
nef- og eyrnalaekningum
i Klinikinni i Armula.
Timabdkanir i sima 519 7000
og mottaka@klinikin.is.
Einnig er haegt ad boka tima
i gegnum Heilsuvera.is.
Nanari upplysingar a
www.klinikin.is

Emil Arni
Vilbergsson

KLINIKIN
ARMULA

baod er alltaf rétti
timinn ad eignast
vandadan heitan
pott a hagstaedu

veroi.

Vio seljum lok a
alla okkar potta.

SWNORMX

Audbrekku 6 - Képavogi - Simi 565 8899 - www.normx.is
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Larkot ehf

Sandur, mold
og jardvinna.

Meetum og gerum tilbod.
Uppl. i s. 892 2257
Geymid auglysinguna.

HELLULAGNIR
LODAFRAMKVAMDIR

+ Jardvinna
- Drenlagnir
+ Hellulagnir

+ bokulagnir

‘T 788 8870
eind@eind.is

Tek ad mér slatt fyrir husfélog og
einstaklinga, klippingar og umhirdu
4 gérdum. Uppl.is. 616 1569.

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og god umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

’—'nl‘ 2
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTAKI

« FIOLBYLISHUS

+ SKIP

» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

HUSAVIDGERPIR

ENDURB/ETUR OG NYSMIDI

- Smidavinna

« Marvinna

- Malningarvinna

‘G 788 8870
eind@eind.is

SPASIMINN 9086116.
Astir,Fjarmal,Heilsa. Opid alla daga.

Keypt
& Selt

Kassagitarar i trvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

HITAVEITU-
SKELJAR

HEITIRPOTTAR.IS

HOFDABAKKA 1
sivn 777 2000

Til s6lu stort eldhusbord, isskapur
og bordstofuskapur. Selst odyrt ef
selst strax. Ma koma og saekja uppl
s: 843-6599.

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN & DANISH
F. FOREIGNERS - ENSKA,
NORSKA, DANSKA, SENSKA
Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 19/8,
16/9,14/10,11/11,9/12. 2020: 13/1,
10/2,8/3, 6/4. 4/5. 4 weeks/vikur x
5 days/daga. 2-4 students/nem. AM
& PM/fh & eh. Price/Verd: 49.500.-
Most labour unions pay back 75-90
% of course price/Flest stéttafélog
endurgreida 75-90% namsgjalds.
www.iceschool.is - ff@icetrans.
is - facebook.com/iceschool.
Fullordinsfraedslan-IceSchool,
Armuli 5.108 5. 8981175/5571155

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Barnavorur

SYSTKINA VAGN/KERRA

Verd fra 165.900 kr. Barnid Okkar -
Hlidasmara 4 - 201 Kop. s. 5538313
barnidokkar.is

Huasnaoi

Hiusna0i i bodi

Til leigu ca 70 fm 3ja herb efri
haed i koépavogi fra 15. agust.
Langtimaleiga. Uppl. s:899-4941

Help needed on Restaurant, CV
send on magnusingi@gmail.com

Atvinna oskast

Getum baett vid okkur verkefnum,
6l malningarvinna. Aratuga
reynsla. Einar S: 832-6017. Télvup.
malarinnmikli@gmail.com

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

barftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

TIKYNNA SVIBEGAND
EDA OLOGLEGT EFNI
ANETHU

Oskum eftir vonum vérubilstjorum
og grofuménnum. Uppl.is. 869
4162 milli kl. 08:00 - 19:00 Snorri.

1

Ganél glugginn dr,
nyi glugginn {
...sv0 einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Hafdu samband og vid metum 4standid.

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

utsyni yfir sjéinn.

A ; o
I ibadacignir

KIRKJUSANDUR 1-93,6 FMIBUD A 2.

Halldér Mar Sverrisson
Vidskiptafraeedingur
Loggiltur fasteignasali
Loggiltur leigumidlari
898 5599
halldor@ibudaeignir.is { 3

Til s6lu gleesileg 3ja herbergja 93,6 fm ibuid a 2. haed vid Kirkjusand 1 i 105 Reykjavik med fallegu

Komid er inn i lokad sameiginlegt fremra anddyri. Forstofa med godum skapum dr maghonyvid. Gengid inn i
bjart og fallegt alrymi sem saman stendur af eldhusi, bordstofu og stofu.

Eldhusid er opid og bjart med vandadri maghonyinnréttingu, ljdsum flisum og bordplotu, ofn i vinnuhaed,
flisar & milli efri og nedri skapa. Fallegt utsyni er fra eldhusi med opnalegum rennanlegum gluggum. Hjéna-
herbergi og auka svefnherbergi med skapum.

Badherbergi er vandad med sturtuklefa med nuddi. Pvottahus er innan ibudar. Sérgeymsla og sameiginleg
hjélageymsla, sameiginleg likamsraektarst6d. Staedi i bilageymslu.

Med eigninni fylgir hluti i séreign sem er i eigu husfélagsins sem er husvardaribud, svo og rymi sem er leigt
ut fyrir snyrtistofu og fara leigutekjur upp i hissjod. Mjog stér 168 er i kringum hdsnaedid, par er m.a.
puttvollur. Hasvordur er i hasinu. Falleg og vondud eign @ godum stad i Reykjavik. Verd 57,9 millj.

Allar nanari upplysingar veita a og utan opnunartima:
Halldér Mar, 16ggiltur fasteignasali i sima 898-5599 eda halldor@ibudaeignir.is

Ferdapjonustuhus

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

‘F_iardarbélstrun S. 5614188 * 840 0339 * fiardarbolstrun@gmail.corm

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

Daleidsla

Haetta ad reykja, betri svefn,
Iéttast/pyngjast, og lata sér lida
betur & margan annan mata.

Ingibjorg Bernhoft hjakrunarfr.
og daleidslukennari
s. 864 2627 * bernhoft@gmail.com

\

www.hernht:lﬁ.is

Geymsluskurar /gestahiis til s6lu

Sinyirtl & Nwuwdolsfofan S

Kirkfulundi 19 - 210 Gaydaice

« prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

& * Pappi og barustal & paki.

M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

» Andlitsbad, litun og plokkun
» Tilbod 9.500.- o~
~ Medferd tekur 60 min # =

- K "
r# -
Verid hjartanlega velkomin. ™
Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail

og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Viftur e Blikkror @ Aukahlutird

S:566 6000 @ Smiajuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

gudruninga@frettabladid.is
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Seektu Fréttablads appio og lestu Fréttablad dagsins i snjallteekinu pinu,
hvar og hvener sem er!

e

Pabbi var
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- PU saxkir appid fritt i
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« Lest pegar pér hentar!

EKKI MISSA AF NEINU,
FYLGU FRETTABLADINU
A FACEBOOK.

#_ Download on the GETIT ON
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Kristlin Dis
Ingilinardottir
kristlin@frettabladid.is

0 feda og gripa mitt

eigid barn 4 minum

forsendum er paod

magnadasta sem

ég hef gert,” segir

Ronja Mogensen, 22
ara myndlistarkona, sem eignao-
ist adra dottur sina meo Klemens
Hannigan, séngvara hljémsveit-
arinnar Hatara, a heimili peirra
i midbenum bann 24. juni. Vio
heimafadingu eldri déttur peirra,
Valkyrju, sendu ljdésmaodur Ronju
a sjukrahts til a0 feda. I kjolfario
t6k hin pa akvéroun ad han vildi
feeda barn sitt 4 eigin spytur til
aod foroast 6parfa inngrip fra heil-
brigoiskerfinu.

,begar bu ert ad feda ertu ber-
skjoldud, badi likamlega og and-
lega, og ert svo otrulega opin og
hra ad pegar einhverjir koma inn
ipitt rymi pa hafa peirra skodanir
og o6tti ahrif a pina reynslu og upp-
lifun.

Ronja vildi hafa fullkomio vald
yfir eigin adsteedum og Klemens
var bvi sa eini sem var viostaddur
feedinguna.

o9

EG TREYSTI LIKAMA
MiNUM 0G EG TREYSTI
KONUM TIL AP VITA HVAD
ER PEIM 0G BORNUNUM
PEIRRA FYRIR BESTU.

Ekki leknisfraedilegur vidburdur
,bua barft ekki ad vita eda leera neitt
til pess ad feeda barn. Likami pinn
veit hvernig hann a ad gera paod,
alveg eins og hann vissi hvernig
hann atti ad bta barnid til. Eg
treysti likama minum og ég treysti
konum til ad vita hvaod er peim
og bérnunum peirra fyrir bestu.
Konur hafa préast i milljonir ara
til ad geta feett bérnin sin og lifaod
bao af. Fedingar eru ekki leeknis-
freeodilegur vioburour.”

Osk Ronju um rémantiska
laugarfaedingu eftir ad hun gekk
meo eldri dottur sina raettist ekki.
,Eg var med yndislegar heima-
ljésmaour en mér varo strax ljost
ao per stjornudu adstedunum.”
begar lioa for 4 feodinguna vildu
ljésmaournar fara med hana upp
a sjakrahus. ,Eg skildi petta ekki,
betta var erfidisvinna en mér leio
ekkertilla, en um leid og ég heyroi
beer segja betta sannfaerodist ég um
ad paod hlyti ad vera eitthvad ao og
ad ég veeri a0 skynja likama minn
vitlaust.”

A endanum eignadist Ronja Val-
kyrju a sjtkrahdasi. ,Eg fékk maenu-
deyfingu sem var svo sterk ad ég
purfti ad bida par til hin rann af
mér til ad geta fett.“ Fedingin var
ad hennar so6gn ekki sleem en skildi
eftir 6bragd i munninum. ,Mér
leid svo o6trulega undarlega af pvi
ao fyrir fedinguna hafoi ég verio
svo Otrulega 6rugg en missti sidan
allt traust a sjalfri mér og streittist
gegn bvisem var a0 gerastilikama
minum meo pvi ad sampykkja ad
fara a spitala.”

Akvedin fedingarprahyggja hel-
tok Ronju eftir ad Valkyrja kom i
heiminn og sankadi hin ad sér 61lu
efni sem hun komst { um faedingar.
Eftir heilmikla rannséknarvinnu
fékk hin akvedna hugljomun. ,Eg
rakst & fedingarségu fra konu, sem
var fyrrverandi ljosm60ir og hafoi
feett 611 sin born sjalf, bara heima
med manninum sinum.“

betta var vendipunktur i lifi
Ronju. ,bad talar enginn um ao pu
getir gert petta sjalf en um leio og
ég heyrdi petta pa var pad svo =
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Fading eldri dottur Ronju var ad hennar s6gn mun erfidari. ,,Mér leid mér eins og pad vari verid ad bidja mig um ad kuka a mig fyrir framan pasund
manns. Fyrir mér var mun einfaldari lausn ad gera petta sjalf heima hja mér,“ segir Ronja Mogensen um heimafadingu doéttur sinnar. FRETTABLADID/VALLI

Tok a moti eigin barni
i baokarinu heima

Ronja Mogensen tOk pa akvordun ad eignast dottur sina ein og 6studd a heimili sinu i
midbaenum. Hun segir faedingar vera nattarulegan vidburd og vildi sjalf fordast parfa
inngrip af hendi heilbrigdisstarfsfolks. Mikilvaegast finnst Ronju ad konur fai sjalfar ad

velja paer adstaedur sem peim lidur best i til ad faeda bornin sin, sama hvar pad er.
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Lykil- og korthafar gefa Olis greidir
eftir 2 krénur af afslaetti 2 krénur @ moti

4 krénur af hverjum litra
fara til Landgraedslunnar

Olis - i samstarfi vio Landgreedsluna

Landgrzaeodslan vinnur ad fjélbreyttum verkefnum d svioi kolefnis-
bindingar — uppgrzedslu lands, skégreekt og endurheimt votlendis.
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= augljost, audvitad get ég pao.”
begar hin vard aftur 6létt kom pvi
enginn annar valkostur til greina.

Otti umlykur fedingar

,Pad tok sinn tima ad pora ad vio-
urkenna fyrir sjalfri mér og 66rum
i kringum mig ao ég =tladi ad gera
petta vegna o6ttans sem umlykur
feedingar i samfélaginu.” Fyrstu
viobrogd adstandenda sem fengu
ad vita a0 hverju Ronja stefndi voru
oftar en ekki ad spyrja hvort petta
veriloglegt.

,Eg sagodi faum fra, af pvi ad ég
vissi a0 petta myndi mata mikilli
andstdou.” Klemens var strax satt-
ur vio petta en eftir a0 Ronja slys-
aodist til ad segja foreldrum sinum
fra urdu pau heldur 6ttaslegin.
,Pau attudu sig a pvi a0 mér yroi
ekki hnikad enda var petta endan-
lega min akvérdoun, minn likami og
mitt ferli.

Eg hafoi fulla tra a pvi ao petta
veri 6ruggasta leidin til ad feda
barnid mitt. Ekkert benti til pess
ad ég myndi ekki eiga heilbrigoa
og eolilega fedingu.“ I langflestum
tilvikum par sem konur fa a0 feda
otrufladar gengur allt upp, ad s6gn
Ronju. ,Enginn getur vitad betur
hvad er a0 gerast i likama minum
en ég sjalf.

Audvitad geri ég mér grein fyrir
ad iorfaum tilvikum ganga feeding-
ar ekki eins og nattturan tladi og
ipeim tilvikum er ég 6endanlega
pakklat fyrir vestreenar laekningar.
En ég veit lika ad 6parfa inngrip af
hendi heilbrigodisstarfsfolks eru
sorglega algeng, og ég vildi gera
allt sem ég gat til ad foroast slik
inngrip.“

Inngrip séu pvi midur reglan en
ekki undantekningin i kerfinu og
telur Ronja pao vera eina af helstu
astedum bess ad margar konur
eigi slema faedingarreynslu. Ronja
tekur demi um a0 algengt sé ad
athuga atvikkun 4 leghalsi kvenna.

,bua getur fario fra einum i atvikk-
un upp i tiu & halftima eda pu getur
verid i tiu og fario aftur nidur i sex.
Pao er pvi alger 6parfi a0 hendur
séu settar svo oft upp i leggéngin a
konu pegar pad segir ekkert til um
hvort fadingin muni taka 20 tima
eda 20 minutur.“ Ronja segir fjol-
morg demi vera um annars konar
inngrip sem eigi bad sameiginlegt
a0 konur fai ekki a0 fada a sinum
eigin tima.

bao gaf pvi augaleid ad Ronja
treysti sjalfri sér best i fedingunni.
»Ef svo dliklega vildi til a0 ég pyrfti
virkilega a hjalp ad halda hefdi
purftao kalla a sjukrabil hvort sem
1j6smooir veeri til stadar eda ekki.”

Hversdagsleg fading

Allt 1a pvi fyrir daginn sem yngri
dottirin, Apena, faeddist. Dagur-
inn byrjadi snemma, Ronju leid
orlitio skringilega svo hin dkvad
ad drekka morgunteid sitt i rign-
ingunni ati i garoi. Han hugsadi
adeins um lifio og tilveruna par til
hun heyroi ad eldri dottir hennar
var voknuo. ,ba for ég inn og vakti
Klemens og sagdi honum ad pad
veri liklegast ad koma barn i dag.
Hann stokk upp eins og ég veri ad
bidja hann um ao gripa barnid,”
segir Ronja hlejandi.

Hun hélt ad petta myndi liklega
ekki gerast fyrr en um kvoldio og
leyfdi deginum bvi ad ganga sinn
vanagang. ,bad sem ég ottadist
mest pegar ég for inn i petta var ad
ég héldiao ég etti klukkutima eftir
pegar ég =tti tuttugu tima eftir svo
ad ég var mjog dkvedin i ad halda
afram meo daginn.“ Ronja byrjadi
ad brjota saman pvott en komst
fljott ad pvi ad hun atti erfitt meo
einbeitingu. ,Eg fattaoi allt i einu
ad allur pvotturinn sem ég var ad
brjéta saman var ekki brotinn
saman.”

Fljotlega for Ronja ao finna fyrir
verkjum en par sem hun var viss
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HJUKRUNARFRZEDINGUR-
INN SEM SVARADI SIM-
ANUM VAR GAPANDI YFIR
PESSUM UPPLYSINGUM 0G
SAGDI MER AD HRINGJA A
SLOKKVILIDID.

um ao hin ttilanga fedingu fram
undan akvad han ao fara i bad.
,Klemens spurdi hvort hann tti
ad vera med mér en ég fann bara ad
hann fér mjoég mikio i taugarnar a
mér pbannig ad ég bad hann um aod
vera frammi og setja i upppvotta-
vélina.” Ronja segir Klemens hafa
verio yndislegan i gegnum ferlio.
»Eina beina hlutverkio sem hann
hafoi var samt bara a0 ef mér veri
ad bleda ut pa myndi hann hringja
a sjukrabil,“ baetir hiin kimin vid.

Huan tekur fram ad pratt fyrir
verki hafi han aldrei beinlinis
fundio fyrir sarsauka. ,Eg 14 bara
ibadinu par sem timinn leid mjog
skringilega og allt i einu fann ég
porfina fyrir ad rembast.“ Ronja
segir a0 pao hafa verio i fyrsta og
eina skiptio sem hun érventi i faeo-
ingunni. ,Eg tradi ekki ad ég veeri
komin svona langt, ég var alltaf
ad bida eftir stadbnum par sem mig
myndi langa til ad drepa mig, bad
er bannig sem flestar konur lysa
feedingu og bannig sem mér hafdi
li0i0 pegar ég feeddi eldri déttur
mina.”

Faeddisti badkarinu
Orventingin vardi ekki lengi. ,Lik-

aminn er svo o6tralegur ad madur
parf ekki ad gera neitt, likaminn
byrjadi ad yta barninu ut og ég
reyndi bara ad halda méri, pad var
pao eina sem maodur gat gert, bara
sleppa algerlega takinu.”

Ronja kallaoi i Klemens og eftir
tveer hrioir i viobot birtist hofud
Abenu i vatninu. ,Eg man eftir ad
ég fann hvao htun var meo otrulega
mikid har og ég fann litid eyra, og
litinn munn og ég fann a0 munnur-
inn opnadist pegar ég snerti hann.”
Eftir ad hun hafoi rembst einu sinni
iviobot feddistlitil fjolubla stulka
sem Oskraoi aflifs og salar kroftum.
»Klemens t6k nokkrar myndir og
svo férum viod bara upp i rim og vio
hringdum i foreldra okkar.

Fylgjan kom stuttu seinna i
riamio. ,Eg &tladi ad vera med sodin
skeeri til hlidar til a0 klippa nafla-
strenginn en vio vorum ekKki buin
ad gera pad pbannig aod vid settum
bara fylgjuna i skal og geymdum
hana.“ Fylgjan biour nu eftir hlut-
verki i frystinum hja peim hjaum.
»,Meér fannst eitthvad svo hraeodilegt
ad henda liffeerinu sem var buaio ad
halda lifi i barninu minu i ruslio
med heimilisdrganginum,” segir
Ronja sem byst vio grafa fylgjuna
einn daginn.

Ronja og Klemens hofou ekki
l1atid neinn vita ad han veri farin
af stad af hraeoslu vio ad aostand-
endur myndu férna héndum og
hringja i sjakrabil. ,Paod var reynd-
ar svolitio fyndid ad bara svona
korteri adur en Apena faeddist pa
taladi ég vio systur mina i simann
og sannfaroi hana um pad veri
ekkertigangi.”

Sagt ad hringja a slokkvilidio

Eftir ad Apena faeddist var hringt
upp a Landspitala til a0 tilkynna
ad han veri fedd og fa heimapjon-
ustu. ,Hjukrunarfredingurinn sem
svaradi simanum var gapandi yfir
pessum upplysingum og sagdi mér

ad hringja a slokkvilidid.”

Ronja sd enga astedu til ad bjoda
slokkvilidinu i heims6kn en fékk
heimaljésmodur til ao lita til sin
og Apenu og stadfesta a0 allt veeri
eins og bao tti ad vera.

,Petta sannadi fyrir mér pad sem
ég vissi en atti eftir a0 upplifa sjalf,
ad likami minn vissi hvernig tti
ad bua til barn og geeti klarad pad
ferli meo pviao feeda pao.”

Viobrogd folks hafa ekki latio &
sérstanda. ,Eg fz oft ad heyra hvad
ég sé otrulega hugrokk ad hafa gert
petta.“ Ronju finnst meira hugrekki
ad leggja traust sitt d adra og feda i
a0stedum sem ekki er haegt a0 hafa
stjorn a.,begar ég var uppi a spitala
leid mér eins og pad veri verio ad
bidja mig um ad kaka a mig fyrir
framan pasund manns. Mér finnst
otrulegt ad ég hafi getad faett Val-
kyrjuiadstedum par sem mér leio
svona 6paegilega.”

Ekki rottaekt heldur sjalfsagt
Ronja furodar sig a pvi ad pao pyki
rottekt a0 faeda barn sitt ein og
liour eins og margir haldi a0 huan
hafi gert petta af hroka og van-
pekkingu. ,Fyrir mér var petta bara
mun einfaldari og hentugri lausn.”

Mikilvaegast finnst Ronju vera
ad konur fai ad velja paer adstedur
sem peim liour vel i. ,Hvort sem
pad er inni a spitala, fedingar-
heimili eda ein inni a kl6setti pa er
pao frabart svo lengi sem konur fa
ad velja pao sjalfar.”

Hun segir fedingarreynslu sina
hafa verid dasamlega og hefoi
jafnvel viljad ad hun hefdi varao
lengur. ,Eg er nanast pinu svekkt
yfir a0 petta hafi ekki tekio lengri
tima vegna pess ad petta vorubara
prir, fjorir timar, i heildina.“ b6 hafi
feedingin verio fullkomin & sinn
hatt. ,betta var bara eins hvers-
dagslegt og pad gat ordid, akkurat
eins og pao attiao vera, bara partur
aflifinu.”
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" Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir ogafi,
Sigurour Guomundsson
vélstjori,
Leirubakka 28,
Reykjavik,

) Iésta Droplaugarstddum féstudaginn
2.agust. Utforin fer fram fra Grafarvogskirkju
midvikudaginn 14. agust klukkan 13.

Kristin Maria Westlund
Herdis Dogg Sigurdardottir Kristinn Johnsen
Kristin Eva Sigurdardottir Ingvar Palmarsson
og barnaborn.
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Runars Geirmundssonar
Stofnad 1990
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Me?d keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2, Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda a timamot@frettabladid.is.
Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 550 5055.

|

f
I

b

#

{

-

skali S. Olafsson, soknarprestur Neskirkju, segir pema verkanna byggja a regnbogapraedi. FRETTABLADID/VALLI

Hinsegin list i Neskirkju

A syningu sem ber yfirskriftina ,Regnbogabraut: Falin saga i 1200 ar eru kynnt verk
eftir listamennina Logn Draumland, Viktoriu Guonadottur og Hrafnkel Sigurosson.

tilefni Hinsegin daga 2019 verour

opnud hinsegin myndlistar-

syning i Neskirkju i Reykjavik a

sunnudaginn. A syningunni sem

ber yfirskriftina ,Regnbogabraut:

Falin saga i 1200 ar“ verda kynnt
verk eftir listamennina Logn Draum-
land, Viktoriu Guonadéttur og Hrafnkel
Sigurdsson.

Skali S. Olafsson, soknarprestur Nes-
kirkju, segir pema verka listamannanna
byggja d regnbogapradi sem er hinsegin
leidségn a grunnsyningu bPjédminja-
safnsins, ,Pj6d verdur til“, sem var
opnud haustid 2018. ,bar potti skorta
a synileika hinsegin f6lks. Eini aug-
lj6si minnisvardinn um tilvist hinsegin
folks var regnbogafani sem ad lokum var
fenginn fastur samastaour a feeriband-
inu sem er taknmynd pjé0arségunnar
sidustu 119 arin,”“ segir Skali.

Nidurstadan var samstarf Sjénlista-
raos Neskirkju og Pj6dminjasafnsins
um aod bjooa listaf6lki ad vinna ny verk
sem byggja a pemum i regnbogaprao-
inum. Nyr meolimur sjonlistaraosins,
Ynda Gestsson, atti frumkvaoi ad syn-
ingunni.

Tengir pjodkirkjuna vid hinsegin folk
Skuli segist afar spenntur fyrir syn-
ingunni en par er unnio 4t fra ymsum
stefjum sem tengjast barattu hin-
segin folks, eins og regnboganum,
fordémum og béggun. ,Verkunum er
®tlad ad veita innsyn i reynsluheim
og tilfinningar hinsegin félks gagn-
vart valdastofnunum pj6dfélagsins
asamt pvi ad fagna fjolbreytileika
skopunar og mannlifs,“ segir hann.
Skuli segir listkynningarnar mikilvaegar
fyrir safnadarstarfio. ,Vid getum lagt at
afpeim verkum sem eruisyningu hverju
sinni. Eg er ad vonast til ad byggja betri
tengingar pjookirkjunnar vio hinsegin
folk," segir soknarpresturinn.
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Eg er a0 vonast til a0 byggja
betri tengingar Pjookirkj-
unnar vio hinsegin folk.

Hrafnkell: Myndeind fra Hubble
Hrafnkell Sigurdsson sem lauk meist-
aranami i myndlist & Englandi ario
2002 hefur synt verk sin baoi 4 Islandi
og erlendis. Verk hans eru i einka- og
opinberum sé6fnum vida um heim.

I verki Hrafnkels , Upplausn“ er varp-
ad fram peirri hugmynd hvort haegt sé
ad leysa upp veruleikann og mannlega
tilveru. Hann velur myndeind tur 1lj6s-
mynd sem tekin var med Hubble-geim-
sjonaukanum og hefur verio staekkuo
upp aod ystu mdérkum. bar tekur imynd-
unaraflid vid og til verour flékinn raf-
textill sem er visir ad stafrenu mal-
verki. Me0 pvi a0 horfa sifellt dypra inn
imyndina er ahorfandinn leiddur lengra
en nokkur hefur komist adur: ad innstu
myndeindinni, ad kjarna regnbogans,
takni hinseginleikans.

Logn: Hinsegin feitir likamar

Logn Draumland lauk haskélanami
i myndlist & Englandi arid 2015. Han
hefur synt badi 4 Englandi og Islandi
ogeruverk hansieinkas6fnum i badum
I6ndunum. Einnig hefur Logn annast
syningarstjéornun hérlendis sem og a

Englandi par sem han hefur unnio fyrir
myndlistarsamvinnuhépinn ,(Inspire)d
Wo(me)n*“

Verk Logns ber titilinn ,Hinsegin
feitir likamar, staofesting a tilvist*.
Verkio segir ségu skammar i islenskri
menningu heiodni, kristni og rikjandi
hugmyndafradi hvers tima. [ kynningu
asyningu segir:,Til a0 snda deminu vio,
efla samtakamattinn og valdefla pa
valdalausu teflir Logn fram likémum
sem tengjast orjufanlegum béndum
begar pbau geysast fram og ttar rémm-
unum til ad skila skémminni pbangao
sem han a heima i samfélagi fordoma,
ofbeldis og kugunar.”

Viktoria: Péggun

Viktoria Gudnadottir lauk meistara-
nami i myndlist i Hollandi ario 2002.
Hun hefur synt baedi a Islandi og i Hol-
landi og eru verk hennar i einkas6fnum
ibadum léndunum.

I verkinu ,b6éggun“ veltir Viktoria
fyrir sér konu sem grafin er undir gleri
i golfi Pj6dminjasafnsins. Tengsl Vikt-
oriu vid hina latnu konu byggjast a
vangaveltum um kynhneigo hennar og
samsomun kvenna a o6likum timum.
Viktoria segir ao fatt hafi veitt sam-
kynhneigori konu skjoél vio upphaf
Islandsbyggdar. S6guheimildir syna
ad kirkjulegum yfirvéldum hafi verio
kunnugt um samkynja astir. I skrifta-
bodum Porlaks biskups fra 12. 61d segir
ad pao teljist synd ef , konur eigast vio
bangad til er beim leysir girnd*. , bessu
flokna samspili béggunar, kaerleika og
kagunar kemur Viktoria 4 framfeaeri med
djupa samkennd ad leidarljosi an pess ad
ganga fram hja sorg og sarsauka,” segir
enn fremur i kynningu.

Syningin a Hinsegin myndlist i Nes-
kirkju, Reykjavik stendur fra sunnudegi
11. agust til loka okt6bermanadar.
david@frettabladid.is
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Sigurjon Johannesson
fyrrverandi skolastjori a Hasavik,
andadist pbann 6. agust sidastlidinn a
94. aldursari. Utfér hans fer fram fra

Husavikurkirkju laugardaginn
17.4gust nk. kl. 14.00.

Johanna Antonsdottir
Johannes Sigurjéonsson .
Sigridur Sigurjonsdottir  GudOmundur Orn Ingélfsson
Gudrun Sigurjonsdottir  Einar Hrafnkell Haraldsson
Guomundur Sigurjéonsson
Haraldur Sigurjonsson Sif Gylfadottir

og adrir adstandendur.

.l.

Okkar astkaeri eiginmadur, fadir,
tengdafadir ogafi,

Magnaiis Sigfisson
hasasmiour,
Kviholti 10, Hafnarfiroi,

lést a Vifilsstédum manudaginn
' 5.agust. Utforin fer fram fra
Hafnarfjardarkirkju midvikudaginn 14. agust kl. 13.

Auddis Karlsdottir
Sigfus Magnusson Halldora Jéhannesdoéttir
isak Sigfasson
Gigja Sigfusdottir
Asbjérn Jéel Sigfusson
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Astkaer eiginkona, modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Olina Guomundsdeottir
Dverghémrum 19,
lést a liknardeild Landspitalans
fostudaginn 2. agust.

Utfor verdur gerd fra Frikirkjunnii
Reykjavik pridjudaginn 13. agust kl. 15.

Einar Sigurbergsson

Ragnar OmarEinarsson  Hrund Elvan Fridriksdoéttir
Arnfriour Einarsdottir Stefan Hermannsson
Bergur Einarsson Guofen Kan
Heimir Einarsson Kristran Gudjonsdaottir
Einar Oli Einarsson
Hinrik Einarsson

ommuboérn og langdmmubdorn.

Okkar kaera
Solveig G. Eysteinsdoéttir
kjolameistari,
Solheimum 23, Reykjavik,

lést sunnudaginn 4. agust.

Utfér hennar fer fram fra Bustadakirkju
fimmtudaginn 15.agust kl. 13.00.

Adstandendur

.I.

Okkar astkeeri
Baldvin Tryggvason

fyrrverandi sparisjoosstjori,
verdur jardsunginn fra Hallgrimskirkju
manudaginn 12. agustkl. 13.

Blom eru afpokkud, en peim sem vilja
minnast hans er bent a liknarfélog.

Halldoéra J. Rafnar
Sveinbjorn I. Baldvinsson
Tryggvi M. Baldvinsson

.l.

Elsku mamma okkar, tengdamamma,
] amma oglangamma,
Sofie Marie Markan
sioast til heimilis i Laekjasmara 8,
Kopavogi,

lést a hjukrunarheimilinu Skjoli
midvikudaginn 31.juli. Han verdur
jardsungin fra Frikirkjunnii Reykjavik manudaginn
12.agustkl. 13. Peir sem vilja minnast hennar lati
Styrktarfélag lamadra og fatladra njota pess.

Anne-Marie Markan

Ingrid Markan

Inga Huld Markan Nicholas Jones
Maria Huld Markan Sigfusdoéttir  Kjartan Sveinsson
Fr6di, Tumi og Méey

.l.

Elsku hjartans madurinn minn
ogbestivinur,
Freysteinn Johannsson
bladamaour,
|ét ar h6fn fra Hrafnistu i Hafnarfirdi

24.juli og hefur utfor hans farid fram
med peim hatti sem hann 6skadi.

bakklzeti til allra peirra sem gléddu hann og 16gdu
lid i veikindum hans og pa sérstaklega starfsfolks
hjukrunarheimilisins H6fda & Akranesi fyrir aralanga
keerleiksrika uménnun. Einnig faarum vid pakkir starfsfolki
4A a Hrafnistu i Hafnarfirdi fyrir einstaka alud sl. manud.
Megi ljos og kaerleikur umvefja ykkur 6lI.

Fyrir hénd fjéiskyldunnar,
Joéna Aguasta Ragnheidardoéttir

.l.

Elskuleg mamma okkar,
tengdamamma, amma og langamma,
Gudbjorg Asgeirsdottir
Sindragotu 4, Isafiroi,
lést & sjukrahusinu a isafirdi
fostudaginn 26. juli. Utforin hefur farid
framikyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Gudrian Gudbjargardottir

Asgeir Gudbjartur Palsson  Gyda Hrénn Asgeirsdéttir
Steinar Hermann Asgeirsson

Asgeir Pall Asgeirsson

Gudran Bjérg Asgeirsdottir

Rakel Sara Steinarsdottir

.|.

Brodir okkar,

Guomundur Karl Jonasson
Ashamri 69,
aour Miostraeti 26,
Vestmannaeyjum,

lésta HSU i Vestmannaeyjum
2.julisl. Utférin hefur farid frami kyrrpey
ad osk hins latna. Sérstakar pakkir til séra Gudmundar

Arnar Jonssonar ogallra peirra sem 6nnudust hanni
veikindum hans.

Stefan Oskar Jonasson

Anna Maria Jonasdottir

Asta Maria Jonasdottir
og fjélskyldur.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdaméair,
amma og besta vinkona,

Guobjorg borisdottir

fyrrverandi skolastjori og kennari,

sem lésta Droplaugarst6dum vid
solaruppras fostudaginn 2. agust, verdur
jardsungin fra Hallgrimskirkju manudaginn
12.4gust. Sérstok athygli er vakin 4 pviad athofnin
hefstkl. 16.00.

Einar Arnason bora Karitas Arnadottir
tengdaborn og barnabérn.

.I.

Okkar astkaera eiginkona, modir,
tengdamodir ogamma,

Sigriin Jonina Jensdottir
graoari,
Iést & hjukrunarheimilinu Seltjérn
2.agust sidastlidinn.

" Hun verdur jardsungin fra Vidalinskirkju
midvikudaginn 14. agust klukkan 15.00.

Hilmar Logi Gudjonsson

porbjorg Helga Hilmarsdottir Vidar Agustsson
Hafdis Hilmarsdéttir Bjarni Jon Jonsson
Atli Logi Morreaunet, Hilmar Dadi Bjarnason,

Sigran Dis Bjarnadottir

.l.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og bréoir,

Sigurour Bjorgvin Viggésson

léstifadmibarnasinnaa
hjukrunarheimilinu Grund pann
1. agust. Utforin fer fram fra Frikirkjunnii
Hafnarfirdi féstudaginn 16. agust klukkan
13.00. Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir en peim
sem vilja minnast hans er bent a Félag nyrnasjukra.

Valgerdur Lisa Sigurdardottir
Sigurdur Elvar Sigurdsson
Rakel Ardis Sigurdardéttir Ragnar Olafsson
barnabérn og barnabarnaborn

Eirikur Viggosson

Alda Viggosdottir

Bjorg Viggosdottir

Olafur Agnar Viggésson

Jon H. Steingrimsson

.I.

Okkar astkaera
Bryndis Steinporsdottir
hasstjornarkennari,
Dalbraut 14, Reykjavik,

_léstpridjudaginn 30.juli.
Utfor hennar fer fram fra Askirkju
midvikudaginn 14. agust kl. 13.00.

Hjortur Pérarinsson
J. Ingimar Hansson, Snorri Hansson
Asdis Arnardéttir, Sigran Ingibjérg Arnardéttir
Erna Arnardéttir, Magnis Arnarson
Sigran Hjartardottir
og fjélskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,

HIlif Borghildur Axelsdottir

var bradkvédd fimmtudaginn 1. 4glst.
Utforin fer fram i Langholtskirkju
pridjudaginn 13.agustkl. 15.

Axel Pétur Axelsson Tigist Wolde Werdofa
Gudmundur Bragason Johanna Gisladéttir
og barnabérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 550 5055.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir ogafi,
Ragnar S. Halldorsson
verkfreodingur og
fyrrverandi forstjori,

lést a Landspitalanum i Fossvogi
~ midvikudaginn 7. agust.
Utforin verdur auglyst sidar.

Margrét K. Sigurdardaottir
Kristin Vala Ragnarsdottir
Halldor Pall Ragnarsson Johanna H. Jonsdéttir
Sigurdur R. Ragnarsson bordis Kjartansdottir
Margrét Dora Ragnarsdottir  Hjalmar Gislason
og barnaborn.

.I.

Hjartans pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhugvid andlat og utfor
heittelskads eiginmanns, fédur,
tengdafédur ogafa,

Olafs Jonssonar
Aslandi 2, Mosfellsbze.
Kristin Seeunnar Sigurdardottir

Saunn Olafsdéttir Benedikt Arnarson
1dunn Olafsdéttir Arni Valur Skarphédinsson
Olof Arnadeéttir, Skarphédinn Stefan Arnason,
bula Gudrun Arnadéttir, Rikhardur Rafn Arnason,
Baldur Benediktsson og Freyja Benediktsdottir
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Lausnarord sidustu viku var

KERLINGARFJOLL

E

b £ Ul
[ [« R v ] [s 7]
v ]

LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum
erradad rétt saman birtist visindi sem eru okkur sérlega
mikilvaeg. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 16. agust a

krossgata@frettabladid.is merkt,10. agust".

Beth OWfe,

MED LE}

Ty og Loner dos s
oy Lo o
bt

FORLAGID

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshaf-
inn i petta skipti eintak af bokinni
Medleigjandinn eftir Beth
Of‘Leary fra Forlaginu. Vinningshafi
sidustu viku var Arni Stefansson,
Saudarkroki

AFacebook-sidunni Kross-
gatan erad finna dbendingar,
tilkynningar og leidréttingar
ef porf krefur.

LARETT

1 Viofraegar visindakonur
leita endimarka asna-
skapsins (11)

10 Z£fi migivinnu sérfred-
ings a heilbrigdissvioi
(10)

11 Um gimbilsbungu leroi
ég, a0 hun dugar helst i
pottrétt (11)

13 [ heildina ttheimtir petta
alveg nog fé (10)

14 Snaum okkur ad inni-
haldinu, meo tilliti til
astedunnar (11)

tugthuslima (11)

18 Strokur ur svidonum sterti
stekkar &dar (10)

22 Einn fleinn er 60rum
fremri og heldur hinum a
beinu brautinni (9)

26 Segjast 6sattir vid pann
tima sem gefst til mot-
mala (13)

29 Gleymdi karfasiounum {
karfahraejunum (8)

31 Komast nedar en lio
nastumanna (7)

32 Lausnin er i Drauma-
forminu, verkinu sem

um i pessu trhelli (7)

37 Uthlutar adeins solar-
hring, b6tt minir bitar
dugi fyrir marga (11)

39 Leyfi klikunni ad rada
hamingjunni (7)

42 Baktalsstemming ein-
kennir pau sem eru ad
kroppa (8)

44 Skrafan og spadarnir eru
ekki vélin, pott margir
haldi pad (11)

45 Mikill er kraftur gorms
sem klukkuna knyr (10)

46 Ertu verndud gegn

LODRETT

1 Vil standa vid min heit ef ég
get, bott pad sé dvisun &
endalok alls (9)

2 Hreeri nr. 49 saman vio nr.
1000 og ar verdur angandi
samsuda (9)

3 Vinnumalastofnun vantar
duglegt f61k (9)

4 Henginluifyrstalaxinn
(10)

5 Segjum jotni a0 farga sinum
ofurdrekum (10)

6 Efnisveita synir paetti um
Gtungunarstod margra

grenmeti (6)

12 Kom upptr grarri keldu
meo falli kerlu? (7)

16 Afranglega samanlégdu
bokhaldi (10)

19 Rélti inn { ttigeymsluna
me0 fyrsta stafinn i eftir-
dragi (9)

20 Hlustapradur er skjollitil
skjolflik (9)

21 Eg keypti mat, veni, og
sa kjarnmikli varo fyrir
valinu (8)

23 befar vitid pjofinn uppi?
(12)

forfedur, einkum afa, pad
valmenni sem hann var (8)

28 Brjalaour leiodi - petta er na
ekki 6svikul visbending
(©)

30 Vill a0 ég teemi 61l plass i
dallinum jafn6dum og
hann fyllir pau (10)

35 Tokum Persana i nefio -
eda segir maour nefin? (7)

36 Skellum okkur Gt og
kloppum egg (7)

38 Mylsnudryggi baetir pad
sem pu brytur (6)

40 Fridar land sem bu lokar

15 Drattarsegli ma likja vio beoio var um (10) afleidingum tjons sem fugla (8) 24 Stakur steinn hjalpar vio af (6)
orkumikla kynjaskepnu 33 Af Studmanninum ljugvitni valda? (10) 7 Konur sem engin kannast storfsérsveitar (11) 41 boli ekki tud um ranfugla
(10) fyrrverandi fra Strytu, 47 Hef sett mark mitt 4 tigin- vio0 hvetja til agabrota (8) 25 Tok med mér 1001 nott og og 6nnur tol (6)
17 Hér segir af stjornmala- honum Sigurdi (5) borid 1lid par sem helster | 8 Risinotar lakkilokka (8) stikkulaoi (5) 43 Les ar taknum dulmals-
hreyfingu samhentra 34 Skvetti sal ar skinnsokkn- verslad (10) 9 Klaraoi ao ganga fra 27 bykir vent um gengna Kklata (5)
LETT MIDLUNGS PUNG SKAaK GunnarBjsmsson
2 4 5 9 7 2 2 1 4 Svartur a leik
8 413 2 715 9 8163 517
9 211 813 8 7 1 5 3
1135 7 211 8|5 4 3
9 8 5 6| 4 12 6 8
7 312 9 8 21317 3 4 1
2 6|5 8 51302 7 + Il o I
5 6 4 6 9 9 4 Dubinin atti leik gegn Fiegler arid
1978.
3 7 9 9131 6 9 )
1....Rxg3+! (Onnur ekKki siour falleg
vinningsleio er 1....Df3!). 2. Kg1
8|4 |5(912|6]|1|3]|7 9148165237 9187 |1]|2(3]|4|6]|5 Re2+3.|(h1Bxg2+4.Kxg2Dg4+
219163175418 316512741981 312146851791 5. Kh1 Df3# O-I.Amorgunfer
1(7(3]5[4|18]16[9]2 1(7(12]|3|18|9|4(6]5 1(5(6[4|9|7|3|8]2 fram St(‘)rm()t TR Og Arb&iarsafns
6|1 4785|329 713]1(4]9(8]6|5]2 615197 (8]2]3]4 sem Segja ma aé marki upphafskék_
508 9063|247 1]|2)8]6]5|3|1]7/4]9||4|3|8]2]5]6[1|7)|9]|| vertiOarinnarihaust. EM ungmenna
Prautin felst i pvi ad fylla Gt i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist sl2l7|1]ofals]s|e]|a]s]o|s[2]7[3][1]s][2]7][9]3]1]4|6][5]8]| IykuridagiBratislavaiSlovakiu.
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig 713 1fa]e]o2]s]s]| |6|1]3]7]s|2]|s|o|al|s|o1|[7]3]2]8]4]6
télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verour birt i ole|s|2]s|a|7[1]a][s]2]a|o]1]3]5]7]6]|7]4]2]s]6|0o|5]1]3] | www.skak.is: Stormo6t TR og Ar-
nasta toélubladi Fréttabladsins. als|2fs|7]1|o]6|3]||s5|9]|7]|8s|a|6|1|2|3]|8|6|3|[s5]4]1]9]|2]|7|! baejarsafns.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
. G1086
VEL HEPPNUD SOGN & Knos
¢ 72
Nokkrir af fremstu bridgespilurum landsins eru Fyrst var had ridlakeppni og 16 efstu sveitirnar & 982
duglegirad keppa a alpjodlegum motum utan féru sidani urslitakeppni. Sveit Juliusar for
Islands. Medal peirra er Julius Sigurjénsson,sem  audveldlegaihana, vann siguri 16 lida trslitum Vestur Austur Krantziaustur opnadiaeinum
hefur oft nad gédum arangrimed peim sveitum  (134-53,5), 8 lida urslitum (113-92) og pegar ® K94 ® AD32 tigli og Julius sagdi hjarta (af pvi
eda spilafélogum sem hann hefur spilad med. pessiord eru skrifud bidu 4 1ida urslit sveitar ¥ 1065 | A7) hann sa veikleika i peim lit). Sidan
Dagana 5.-10. agust for fram sterk og fjolmenn Jaliusar. I ridlakeppninni kom petta athyglis- ¢ G65 4 KD9s3 endudu sagniri3 grondum sem
alpjodleg keppniiNyju Delhiilndlandi. Motio verda spil fyrir. Abadum bordum endudu sagnir & AK63 & D5 Julius spiladi. Nordur valdi spada
bar heitid 17th HCL International Campionship. i 3 grondum. begar andstaedingar Juliusar foru sem utspil ogJalius valdi drottn-
Medal keppna 4 pessu moti var Team of Four i prju grond (pegar austur opnadi a einu grandi Sudur inguna. Sidan var tigli spilad og
Gold sveitakeppni med patttoku 55 sterkra ogvestur haekkadii3 grond) var utspil sudurs ® 75 sudri datt audvitad ekkiihugad
sveita. Julius Sigurjonsson var i sveit sem nefnd lauf. Sagnhafifriadi tigulinn og sudur atti ekki ¥ A743 spila hjarta, inni a tigulas. Hann
er eftirhonum; Don Julio. | sveit med honum erfitt med ad Skipta yfirihjarta og vornin tok 5 & A104 spiladi afram spada og Julius tok
eru Corey Krantz (spilafélagi Juliusar), Radu slagi. A hinu bordinu sat Julius i vestur. Nordur & G1074 10 slagi. Julius hefur oft verid i ut-

Nistor, Raluca Elena Pobrescu og Lulian Rotaru. var gjafari og NS & haettu: sendingu 4 BBO i pessu moti.
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Konrad ©

% felagar
aferd og flugi

»Hvad skyldi petta nu
vera,” sagdi Konrad og
tok upp pappirsblad
med télustéfum og
undarlegum taknum sem
hann sa liggja 4 jordinni.
~Mér synist petta vera
sterdfraedipraut,” sagoi
Lisaloppa. ,En pessi
parna prju takn eru

ekki télustafir svo pad
getur nu varla verid,”
sagdi Konrad. ,pad er nu
einmitt prautin,” sagdi
Lisaloppa.

»Ad finna ut fyrir hvada
télustafi pessi prju takn
standa, svo pessi fjogur
daemi gangi upp,” beetti
han vid.

Hvernig bakur pykja pér
skemmtilegastar? £vintyraségur
og pa sérstaklega J6i og bauna-
grasio.

Hvada bok lastu sidast og

um hvaad var han? Gilitrutt og
hrafninn. Hun var um lata konu
ogbdéndann hennar. Freyja, lata
konan, fékk trollskessu til ad
vinna vadmal ur ull fyrir sig.

Hvada bok atlardu ad lesa
nast? Lotu stelpuna.

Ef pu myndir skrifa bok, um
hvad vari hun? Um fj6élskyldu
sem feeriifriuppisveit med
hundinn sinn, en gleymdi honum
svo i sveitinni og @vintyri hunds-
ins aleidinni heim.

Manstu eftir fyrstu bokinni sem
var i uppahaldi hja pér? Arn-
grimur Apaskott.

Ferdu oft a bokasafnioa? Sirka
einu sinniimanudi.

Hver eru pin helstu ahugamal?
Ad lita, hjola og synda.

i hvada skola ertu? Erad byrja i
1. bekkiLaugarnesskola.

-~ “:j%

y \
7 \
.\

HUNDURINN
MEDHATIINN

Lestrarhestur vikunnar heldur mikiod upp a Jéa og baunagrasio.

Borgarbokasafnid, Bokmenntaborgin og Bokabeitan efna til sumar-
lesturs fyrir krakka. Verid velkomin i bokasafnid i ykkar hverfi og
taki® pattilestrarleiknum. [ hverri viku faer einn heppinn patttakandi
bokad gjof ogilok sumarsins er veittur einn veglegur vinningur.

Hrafnkell &fir frjalsar en finnst lika gaman i fotbolta. FRETTABLADID/ERNIR

Langar ad verda

umbodsmaour
i framtidinni

Hrafnkell Hauksson er atta dra og
er i Melaskdla. Hann byrjar i fjéroa
bekk i haust og finnst skemmti-
legasta fagio i skdlanum staerdfraeoi.

Ertu spenntur ad byrja i skol-
anum?
J4,ja, alveg svolitio.

Heldurou ad pi lerir eitthvad nytt
ifjoroabekk?
J4, ég fer i heimilisfraeoi.

Ertu spenntur fyrir pvi?

Eg veit ad pad verdur allavega
gaman aod fa ad borda matinn sem
égby til.

Hvad ertu biiinn ad vera ad gera i
sumar? Eg er ekkert btiinn a0 vera
a0 gera neitt mikio sérstakt.

Ertu buainn ao fara eitthvert i
feroalag?

Ja, svolitid morg ferdaldg. Eg for til
damis i einhverja fossagdngu sem
mér fannst ekkert svo skemmtileg
og ég man ekkert meira.

Forstu eitthvert til atlanda?
Nei, ég ferdadist bara a Islandi.

Hefur pi fario til atlanda?
Ja, ég hef fario til fjogurra landa. Eg
myndi helst vilja fara til Frakklands
ef ég geeti fario hvert sem er.

Ertu ao &fa einhverjar iprottir?
Ja, éger ad fa frjalsar iprottir.

Hvad finnst pér skemmtilegast ad
geraifrjalsum?
Spretthlaup og grindahlaup.

Getur pu alveg stokkio yfir grind-
urnar?

Ja, petta eru ekkert hastu grind-
urnar, bara svona krakka, pzr eru
ekkert svo haar.

Meo hvaodalioi ertu ad sefa?
KR, en ég held samt lika meo Liver-
pool.

JA, EG HEF FARID TIL

99 FJOGURRA LANDA. EG

MYNDI HELST VILJA FARA TIL
FRAKKLANDS EF EG GETI FARID
HVERT SEM ER.

bi hefur pa verio ansegour niina
begar peim gekk svona vel?
Ja, sérstaklega af pvi beim gekk svo
vel i meistaradeildinni. Eg hefoi
alveg viljao fara a leikinn en ég sa
alveg tvo leiki i sjonvarpinu.

Hvao tlar pa ad verda pegar pa
verour stor?

Mig langar til pess a0 veroa frjals-
ipréttamadur. En ég tla lika ad
verda umbodsmaour litla brédur
mins i f6tbolta, hann er alveg frekar
goour i fotbolta, hann heitir Ragnar.

Hvao gera umbodsmenn?

Pa bara akvedur maour hvada lio
leikmadurinn fer i og segir kannski
60rum lidum ad pad sé gott ad
kaupa pennan leikmann og svo-
leiois.

Hvad er uppahaldsmaturinn
binn?
Taco, pita og pitsa.

Hvao setur pi & pitsu?
Bara pepperoni, en engan ost.

En uppahaldsdrykkur?

Kok, ég ma samt bara drekka pad
stundum. Svo begar ég verd ungl-
ingur pa @tla ég a0 byrja ad drekka
Pepsi Max, held a0 pad sé gotten ég
hef ekki smakkao pad.

Ertu duglegur ad borda greenmeti?
Nei, ekkert svo.

Hvao finnst bér besta greenmetio?
Svona myntulauf finnst mér best.
Pad er svo mikid brago af pvi og ég
er svo mikio fyrir sterkt p6 ao flestir
krakkar séu ekki mikio fyrir pad.
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Komdu i askrift og fadu afslatt!

Simi 562 8872 eda a tolvuposti saganatura(@saganatura.com

b feerd vorur SagaMedica i Fjardarkaup, Netto, Heilsuveri, Heilsuhasinu, Hagkaup, Kronunni,
flestum lyfjaverslunum og i vefverslun okkar, sagamedica.is. Framleitt af SagaNatura.
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bj0dlog 4 nOtnabok med alls kyns frodleik

Notnabok med
islenskum
pjodlogum i .
utsetningum Guitar 8 v ‘_
Islancio er komin [ N
ut. Jon Rafnsson B
fekk hugmyndina
ad bokinni fyrir 20
arum. Vinylplata
med 12 bjodlogum
er ventanleg.
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=
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Kolbriin
Bergbporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

6tnabokin Islensk
pbjoologitutsetning-
um Guitar Islancio
er nykomin ut.
,betta eru islensk
bjoolog i utsetn-
ingum Guitar Islancio, 22 bj6olog af
um 60 sem vid héfum hljéoritad a
geisladiska i gegnum arin,” segir Jon
Rafnsson sem hefur veg og vanda
af nétnabokinni. Tri6id Guitar Is-
lancio var stofnad ario 1998 og allt
fra pvi hafa félagarniri triéinu, Jon,
Bjorn Thoroddsen og Gunnar bord-
arson, lagt mikla raekt vio islensku
pjo60d16gin og hafa spunniod vid pau
pannig a0 einfaldar laglinur fa 4 sig
natimalegan bla, i senn islenskan

ogalpjoolegan.

Jon og afadrengirnir Dadi Brimar og Viktor Breki Sturlusynir. FRETTABLADID/ERNIR

ASMU

ASMUNDARSALUR

SYNINGA
OG VI

N

FREYJUGATA 41

RADSTADA

NNUSTOFA |

DARSAL 2020

Asmundarsalur éskar eftir tilldgum ad syningum, vidburdum
eda uppakomum sem fanga fidlbreytileika listarinnar. Kostur

er ef fleiri en eitt listform maetast i syningu. Einnig er dskad

eftir umsédknum um adst6du fyrir vinnustofu listamanns i
Gunnfridargryfiu til tveggja manada i senn. Umsodknir skulu
berast & netfangid asmundarsalur@asmundarsalur.is fyrir

10. september naestkomandi en med umsoknunum skulu fylgja:

D Fullt nafn listamanns

D Lysing & fyrirhugadri syningu/vidburdi/verkefni

D Fylgiskjol - ferilskra, myndir af verkum, textar o.p.h.
0O Vefsida listamanns ef vid &

Asmundarsalur er sjalfstastt starfandi syningarsalur sem leggur
til adstodu og vinnustofu fyrir listamenn i midbae Reykjavikur.

101REVKJAVIK  {SLAND ~ ASMUNDASALURIS

Bok a leid til Georgs
Notnabokin a sér langan addrag-
anda en J6n segir ad hugmyndin a0
henni hafi fyrstlatio & sér kreela fyrir
20 arum. ,Dag einn var ég a0 hjalpa
vini minum i hlj6ofaeraverslun i
Reykjavik og inn kom madur sem
reyndist vera austurriskur tonlist-
armadur. Hann sagdi mér ad hann
hefdi keypt geisladisk meo islenskri
hljémsveit og spurdi hvort mogu-
leiki veeri 4 ad fa 16gin 4 notum. Eg
spurdi hvada hljomsveit petta veeri.
Hann svaraodi: Guitar Islancio. Eg
sagoi honum ad hann veri ao tala
vid bassaleikara triosins. Eg sagdi
honum a0 til veri 900 bladsiona
doodrantur, pj6016g séra Bjarna bor-
steinssonar, sem gagnadist honum
vitanlega ekKki neitt. Pa hugsaoi ég
me0 mér ad kannski veeri moguleiki
4 ad bua til n6tnabok. Nu er pessi
bok a leiod i posti til hans Georgs i
Vinarborg sem gaf mér hugmyndina.
Og ég sannfaerodist alveg um ao
pessa bok yroi ég a0 gera pegar vio
félagarnir férum a &runum 2007 og
2008 i allflesta grunnskdla landsins
iverkefninu ,Ténlist fyrir alla“. Vio
sendum a undan okkur atsetningar
af pjodlogum sem vid svo fluttum
med nemendum a tonleikum i
skélunum og par 1éku krakkarnir
med okkur & pau hljédferi sem
pau voru ad lera a og pau sem ekki
voru i hlj6oferanami téku patt
med sdng, sem sagt, allir voru meod.
Margir kennarar, badi tonmennta-
og bekkjarkennarar, h6fou ord 4 ad
pessar utsetningar pyrftu ad vera
adgengilegar og vid setjum bokina
pannig upp ad audvelt er ad nota
hana an pess endilega ad fara eftir
okkar utsetningu, en b6 haegt ad
stydjast vio hana ef’pess parf.

VID SETJUM BOKINA
bPANNIG UPP AD
AUDVELT ER AD NOTA HANA AN
PESS ENDILEGA AD FARA EFTIR
OKKAR UTSETNINGU, EN b0
HAEGT AD STYDJAST VID HANA
EF bESS bARF.

o

Mikil og g60 adstood

Auk bj6dlaganna & nétum geymir
bokin ymsan frédleik um 16gin og
1j60in sem peim fylgja. Sa texti er &
islensku, ensku og pysku. Jon segist
hafa fengio mikla og goda adstoo ur
morgum attum. ,Sérstaklega varo-
andi fr60leik um pjoolégin og pad
aod birta rétta utgafu af [jodunum
svo ég tali ekki um a0 skrifa upp
noéturnar en Adalheidur Porsteins-
dottir, piandleikari og séni, sd um
pad.“ Hann segir bokina vera fram-
hald af safndiski sem tri6io gaf at
fyrir tveimur arum en a honum eru
14 af peim bjodlogum sem finna ma
inétnabokinni. Vinylplata meo 12
pj6olégum er svo veentanleg i haust.
Sama utliter 4 b6kinni, disknum og
plotunni.

Ohztt er ad segja ad Guitar Is-
lancio hafi notid velgengni i pau
ramu 20 ar sem tri6io hefur starfad
en a peim tima hafa selst milli 30-40
pusund geisladiskar meo triéinu
sem hefur spilad um alla Evrépu,
Ameriku, Kanada, Kina og Japan.
Jon segir ao frekari spilamennska sé
a dagskra i Kanada og bar er ahugi
4 ao gefa notnabokina ut. Han er
pegar komin i sélu i byskalandi og
til stendur ao gefa hana at i Skand-
inaviu.
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

10. AGUST 2019
Tonlist

Hvad? Sumarjazz

Hvenar? 15.00-17.00

Hvar? Jomfruin, Lekjargotu
Kvartett songkonunnar Kristjonu
Stefansdottur skemmitir.

Hvad? Violumasterklass

Hvenar? 14.00

Hvar? Harpa

Bandariski viéluleikarinn Rita
Porfiris heldur masterklass i
Norourljésum. Midavero 1.500 kr.

Hvad? Unglistakonur 1

Hvenar? 19.30

Hvar? Harpa

Diana Adamyan fidluleikari flytur
verk asamt Richard Simm piané-
leikara i Nordurljésum. Midaverd
2.500 kr.

Hvad? Alpjédlegt orgelsumar
Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Hallgrimskirkja

Susannah Carlsson, organisti vio
Doémkirkjuna i Lundi, Svipjod,
leikur ymis verk. Midavero 2.500.

Fraedsla

Hvad? SyningiKinasafni Unnar
Hvenzr? 14.00-16.00.

Hvar? Njalsgata 33b

Unnur Gudjonsdottir synir gestum
og gangandi forna muni fra Kina.
Aodgangseyrir 1.000 kr. Par sem
Unnur & afmeeli 10. agtist byour hiin
safngestum upp & te og setabraud.

Baekur

Hvad? Starina a fjolskyldustund
Hvenar? 13.00

Hvar? Bokasafn Kdépavogs, Hamra-
borg

Dragdrottningin Starina les békina
Fj6lskyldan min eftir Astu Rin
Valgeroardéttur og Laru Garoars-
dottur.

List

Hvad? Posterar—Testament
Hvenar? 16.00-18.00

Hvar? Hja Ofeigi, Skolavérdustig
Daniel b. Magnusson opnar syn-
ingu sina.

Hvad? Sumar Sci-fi

Hvenar? 21.00

Hvar? Mengi

Hrund Atladéttir og Kira Kira
bjooa upp a video og ténlistarupp-
lifun. Sérstakur gestur: Bryndis
Jakobsdéttir. Midavero 2.500.

Hvao?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

11. AGUST 2019
Tonleikar

Hvad? Stofutdnleikar
Hvenar? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn

Bjork Nielsdottir songkona og
Matthildur Anna Gisladéttir
piandleikari flytja kabarettpro-
gramm med verkum ténskaldsins
Kurt Weill. Midavero er 2.500
krénur.

Hvad? Alpjédlegt orgelsumar
Hvenaer? 17.00-18.00

Hvar? Hallgrimskirkja i Reykjavik
Susannah Carlsson, organisti vio
Doémkirkjuna i Lundi, Svipj6o,
leikur ymis verk.

Hvad? Tonleikar6d

Hvenar? 16.00

Hvar? Hallgrimskirkja i Saurbae
Anna Sigriour Helgadéttir og Gisli

Magna Sigrioarson flytja ymsa
tonlist. Adgangseyrir er 1.500
kronur.

Hvad? Messa ogtonleikar
Hvenar? 14.00

Hvar? Strandarkirkja

Hin arlega Mariumessa og loka-
tonleikar tonlistarhatidarinnar
Englar og menn.

Fraedsla

Hvad? Fornar raetur

Hvenar? 14.00

Hvar? Arbajarsafn

Sélran Inga Traustadottir leidir
gesti um uppgraftarsvaeoi a bajar-

steoi Arbajar.

Hvad? Leidsogn

Hvenar? 15.00

Hvar? Listasafn Arnesinga
Kristin G. Guonadottir listfraed-
ingur leidir gesti um syninguna
Gjofin til islenskrar alpyou.

Skemmtun

Hvad? Barnaskemmtun

Hvenaer? 13.00-16.00

Hvar? Videy

Skemmtileg og fj6lbreytt dagskra a
hinum arlega Barnadegi i Videy.

Hvad? Fjolskylduhatio

Hvenar? 12.00-17.00

Hvar? Norraena husid

Fagnao verour 50 ara starfs-
afmeeli bokasafnsins. Bo0io vero-
ur upp a kéku, andlitsmalningu,
hoppukastala, téfrasyningu,
upplestur og margt fleira. I tilefni
afmeelisins fa allir afmaelisgestir
umhverfisvent arskort an endur-
gjalds.

Tafl

Hvad? Stormot Arbajarsafns og
Taflfélags Reykjavikur

Hvenar? 14.00

Hvar? Arbajarsafn

Ollum er frjalst ad skra sig til leiks.
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LPotthétt gleepasaga i
fir Nordursjonum
KRIMICH Bf:

Geysispennandi gleepasaga - hér
maetist allt pad besta ur breskri
og norraenni spennusagnahefd

Kunnuglegt og sannfeerandi sogu-
svid en um leid nytt og spennandi

»Ein besta gleepasaga arsins.”
SKANSKA DAGBLADET

~Spennandi og heillandi verk ...”
The Observer

MARGFOLI

Yuval Noah Harari

) METSOLUBOK UM ALLAN HEIM

6T02'8°9-"L'TE

Metsolulisti
Eymundsson

LETEE

Sapiens

Mannkynssaga
i stuttu mali

~Ograndi og tilprifamikil saga mannkynsins ...

Pessari gripand bik

b verdur einfaldlega 3 lesa hang,*

THE FINANCIAL TIMES

Margfold metsélubdk um
allan heim - hefur selst i meira
en 5 milljonum eintaka

Loksins komin ut a islensku!

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid alla virka daga 10-18 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is




RIKKI FER TIL

AMERIKU

Vid sldumst i for med
peim félogunum
Rikka G og Audunni
Blondal i jdmfraarferd
Rikka til hinnar stéru
Ameriku.

Hefst d
sunnudag
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RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Hinrik hittir

07.21 Molang

07.25 Refurinn Pablo

07.30 Harra fyrir Kela

07.54 Ran og Saevar

08.05 Nelly og Nora

08.12 Moi

08.23 Hruturinn Hreinn

08.30 Djuapio

08.51 Bréfabaer

09.02 Milly spyr

09.09 Flugskoélinn

09.30 Avar visindamadur

10.00 Fuglabjargio Norskir natt-
urulifspaettir par sem fylgst er
med fuglalifia eyjunni Hornoya. e.
10.30 Pricebraedur bjoda til veislu
11.10 Villt nattara Indlands
12.00 Feneyjatviaeringurinn 2019
12.40 island - Sviss Forkeppni EM
karla i kérfubolta Bein Utsending
fra leik islands og Sviss i forkeppni
EM karla i kérfubolta.

15.00 islandsmétid i golfi Bein
utsending fra islandsmétinu i golfi
sem fram fer a Grafarholtsvelli hja
Golfklubbi Reykjavikur dagana 8.-
11.4gust og verdur pad jafnframt
lokamotid a stigamotardd GSi.
18.00 Taknmalsfréttir

18.10 KrakkaRUV

18.11 Guffagrin

18.33 Sigildar teiknimyndir
18.40 Hiod s=ta sumarlif

18.53 Lotto

19.00 Fréttir Helstu fréttir dagsins
afinnlendum og erlendum vett-
vangi. Alla daga, allt arido um kring.
19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Kung Fu Panda Talsett
teiknimynd um klaufsku pénduna
P6 sem vinnur a nudluveitinga-
stad fodur sins, sem er 6nd, en
dreymirum ad laera kung-fu
ogverda fraegur bardagakappi.
begarilli bardagakappinn Tai Lung
sleppur ur fangelsi verdur ad
stédva hann og Po faer einstakt
taekifaeri til ad lata drauma sina
retast. e.

21.15 Regnskaparinn Kvikmynd
fra 1957 um bragdarefinn Bill
Starbuck sem lofar 6rvaentingar-
fullum ibaum smabaejar i Kansas
ad hann geti framkallad rigningu a
purrkatima gegn greidslu. Myndin
var tilnefnd til tvennra Oskars-
verdlauna. Leikstjori: Joseph
Anthony. Adalhlutverk: Burt
Lancaster, Katharine Hepburn og
Wendell Corey.

23.15 Sidasta konungsrikio
00.05 Agatha rannsakar malid -
Daudlegur dyralaeknir Agatha Ra-
isin fer a stefnumot med myndar-
legum dyralaekni, en daginn eftir
finnst hann latinn eftir ad hafa
verid sprautadur med hestadeyfi-
lyfi.e.

00.50 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

06.30 The Northern Trust Ut-
sending fra The Northern Trust a
PGA motarddinni.

10.30 Ladies Scottish Open Ut-
sending fra Ladies Scottish Open a
LPGA motarddinni.

13.30 Ladies Scottish Open Bein
Utsending fra Ladies Scottish
Open a LPGA métarddinni.

16.30 Inside the PGA Tour
Skyggnst a bak vid tjéldin i PGA
motarddinniigolfi.

17.00 The Northern Trust Bein
utsending fra The Northern Trust
a PGA métarddinni.

22.00 Ladies Scottish Open Ut-
sending fra Ladies Scottish Opena
LPGA motarédinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

10.30 Bachelor in Paradise
12.15 The King of Queens

12.35 How | Met Your Mother
13.00 Speechless

13.30 Crystal Palace - Everton
16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Our Cartoon President
18.45 Glee

19.30 The Biggest Loser

20.15 Bachelor in Paradise
21.40 Haywire

23.20 Get Shorty

01.05 Valkyrie Myndin fjallar um
tilraedi vio Hitler arid 1944 og
var hugmyndin ad kenna SSum
mordid og virkja herinn i yfirtoku
alandinu ogsemja um frid vid
bandamenn.

03.05 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta Nikkan blivur
08.00 Morgunfréttir

08.05 A0 rekta folk Lyst er
skolastarfi i sveitum landsins
09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Hyldypi

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Gestaboo Bolli Pétur og
Vigfas Bjarni

14.00 Listin og landafraedin
Einar Falur Ingélfsson

15.00 Flakkum nokkur hus
Gunnlaugs Halldérssonar arki-
tekts, seinni pattur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Meistari Morricone
18.00 Kvoldfréttir

18.10i ljési sdgunnar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Charlie
Haden, Red Garland og Kasper
Villume

20.45 Ur gullkistunni

21.15 Bok vikunnar Hegara
piten kylt

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Brot af eilifdinni Gracie
Fields

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

07.35 Tumbledown

09.20 Collateral Beauty

10.55 Dare To Be Wild

12.40 Ocean’s Twelve

14.45 Tumbledown

16.30 Collateral Beauty

18.10 Dare To Be Wild

19.55 Ocean’s Twelve

22.00 The Squid and the Whale
23.25 Crossfire

00.55 The Falling

02.40 The Squid and the Whale

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kormakur

07.35 Billi Blikk

07.45 Kalli a pakinu

08.10 Tindur

08.20 Dagur Didrik

08.45 Latibaer

09.10 Stori og Litli

09.20 Mja byfluga

09.30 Lina langsokkur
09.55 Vikingurinn Viggo
10.05 Stori og Litli

10.20 K3

10.30 Ninja-skjaldbdkurnar
10.55 Friends

11.20 Ellen

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Grand Designs Australia
14.15 Suits

15.00 The Sticky Truth About
Sugar

16.00 Seinfeld

16.25 Divorce

16.55 Veep

17.25 Golfarinn

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Granuvellir. Sjuklegt svinari
21.15 Mary Shelley

23.15 Chloe and Theo

00.40 Phantom Thread
02.50 Deadwood

04.40 Kidnap

STOD 3

14.35 Friends

15.00 Friends

15.25 Friends

15.50 Friends

16.15 Friends

16.40 Curb Your Enthusiasm
17.15 The Goldbergs

17.40 Um land allt

18.15 Margra barna madur
18.50 isskapastrid

19.25 Masterchef USA
20.10 Grand Designs

21.00 Camping

21.30 Mosaic

22.25 Boardwalk Empire
23.20 Gotham

00.05 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.00 Grétta - Keflavik Utsending
fra leik i Inkasso deild karla.
08.40 Fylkir - Stjarnan Utsending
fra leik i Pepsi Max deild kvenna.
10.20 Pepsi Max Mérk kvenna
Leikirnir i Pepsi Max deild kvenna
gerd upp af sérfraedingum Stédvar
2 Sport.

11.25 Leeds - Nottingham Forest
Bein utsendingfra leik iensku 1.
deildinni.

13.25 Football League Show
Syndar svipmyndir ar leikjunum i
ensku 1. deildinni, EFL.

13.55 QPR - Huddersfield Bein ut-
sending fra leik i ensku 1. deildinni.
15.55 Atletico Madrid - Juventus
Bein utsendingfra leikiInterna-
tional Champions Cup.

18.05 Grotta - Keflavik

19.45 Pepsi Max Mork karla Leik-
irnir i Pepsi Max deild karla gerd
upp af sérfredingum Stodvar 2
Sport.

21.15 Leeds - Nottingham Forest
Utsending fra leik i ensku 1.
deildinni.

22.55 Atletico Madrid - Juventus
Utsending fra leik i International

Champions Cup.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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EKKI BORGA MEIRA EN bU PARFT N\ AWARDS

PANAMASKURDURINN MED NCL JOY

11. FEBRUAR - 5. MARS 2020
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$ a mann i 2ja manna
inniklefa med
PREMIUM ALLT
INNIFALID
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S @ GREAT STIRRUP-CAY-—
UNTARENAS, PUERTO.QUETZAL, PUERTO VALLARA, PUERTO SAN LUCAS; LOS ANGELES -

—ﬂ JOL i KARIBAHAFINU KARIBAHAFID

PASKAR | KARIBAHAFINU
20. des. 2019 - 4. jan. 2020 19. mars - 2. april 2020 11. - 24. april 2020

Costa Maya i Mexikd, Harvest Caye Costa Maya i Mexikd, Harvest Caye Great Stirrup Cay, Ocho Rios
Roatan i Honduras, Cozumel Roatan i Honduras & Jamaiku, Georg Town
i Mexiko Cozumel i Mexiko og Cozumel i Mexiké

Verd fré kr. 375.000 & mann Verd fra kr. 345.000 4 mann  [IESa A 10000 2imanal

SINGAPORE TIL TOKYO ATLANTSHAFID GRISKA EYJAHAFID
11. april - 5. mai 2020 20. april - 10. mai 2020 12. - 26. mai 2020

Ho Chi Minh i Vietham, Hong Kong Azoreyjar, Lissabon, Cadiz (Sevilla) Kotor i Svartfjallalandi, Korfu, Santorini
og Shanghai i Kina, Hiroshima, Kochi Malaga, Mallorka, Barcelona, Cannes Apena, Rédos, Mykonos i Grikklandi
Shimizu, Yokohama og Tokyo i Japan Livorno, Civitavecchia, Rom Dubrovnik i Kréatiu, Feneyjar

_ Verd fra kr. 470.000 a mann Verd fra kr. 452.000 a mann

MIDJARDARHAFID EYSTRASALTID MIDJARDARHAFID
28. mai - 8. juni 2020 16. - 25. juni 2020 4. - 15. sept. 2020

Napoli, Civitavecchi, Livorno Warnemunde i Pyskalandi, Tallin Napoli, Cvitavecchi, Livorno
Florens, Pisa, Cannes, Palma St. Pétursborg i Russlandi, Helsinki Florens, Pisa, Cannes, Palma
a Mallorka, Barcelona Nynashamn og Kaupmannahé6fn a Mallorka, Barcelona

Verd fré kr. 395.000 4 mann  [NVErSRANEISE01000Imann Verd fré k. 388.000 & mann

ITALIA OG EYJAHAFID KARIBAHAFID JOL i KARIBAHAFINU
7. - 21. sept. 2020 19. név. - 1. des. 2020 18. - 30. des. 2020

Kotor, Svartfj.landi, Dubrovnik Puerto Plata i Déminiska Cozumel og Costa Maya i Mexiko
Kréatiu, Corfu, Santorini, Mykonos, lydveldinu, St. Thomas, Tortola Roatan i Honduras
Grikklandi, Napoli, Livorno, Italiu og Great Stirrup Cay Harvest Caye

Verd fra kr. 470.000 a mann Verd fra kr. 345.000 a mann _

YA NORWEGIAN
P~ CRUISE LINE® 0] =49/
2iRV.

N/ Simi 570 8600
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sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.28 Minnsti madur i heimi
07.29 Sara og Ond

07.36 Hae Samur

07.43 Soguhusio

07.50 Letibjorn og lemingjarnir
07.57 Hvolpasveitin

08.20 Alvinn og ikornarnir

08.31 Ronja reningjadottir
08.55 Disneystundin

08.56 Timon & Pimba

09.17 Sigildar teiknimyndir
09.24 Lil6 og Stitch

09.45 Dyrleg vinatta

10.40 Hid saeta sumarlif

11.10 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarpsins Litid um 6xl yfir 50
arasdgu sjonvarps og frodleg og
skemmtileg augnablik rifjud upp
med myndefni ur Gullkistunni.
Kynnir er Johanna Vigdis Hjalta-
dottir. Dagskrargero: Egill EOvards-
son.e.

11.25 Sumartonleikar i Schén-
brunn

13.00 Reykjavik i 60ru ljosi

14.00 islandsmétid i golfi Bein
utsending fra islandsmétinu i golfi
sem fram fer a Grafarholtsvelli hja
Golfklubbi Reykjavikur dagana 8.-
11.4gust og verdur pad jafnframt
lokamotid a stigamotardd GSi.
17.30 Bitlarnir ad eilifu

17.40 Hundalif

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Fuglabjargio Hornoeya
Norskir nattarulifspaettir par sem
fylgst er med fuglalifi a eyjunni
Horneya.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 HM islenska hestsins
Samantekt fra keppni dagsins a
HM islenska hestsins sem fram fer
i Berlin. Umsjon: Gisli Einarsson.
Dagskrargerd: Oskar Por Niku-
lasson.

20.10 Viktoria Onnur pattardo
pessara bresku leiknu patta um
Viktoriu Bretadrottningu, sem var
krynd a taningsaldri ari® 1837.i
lok sidustu pattaradar eignudust
Viktoria og Albert prins sitt fyrsta
barn og nu segir fra erfidleikum
hennar vid ad sameina hlutverk
modur og eiginkonu vid drottn-
ingarhlutverkid. Adalhlutverk:
Jenna Coleman og Tom Hughes.
21.00 islenskt biésumar. Oréi
22.35 Litla systir min Sansk kvik-
mynd um Stellu sem kemst ad pvi
pegar hun nalgast unglingsarin
ad eldri systir hennar og fyrir-
mynd, Katja, pjaist af atréskun.
Katja reynir ad halda sjakdémnum
leyndum en med timanum hefur
hann ahrif a allaifjélskyldunni.
Atridi i myndinni eru ekki vid haefi
ungra barna.

00.10 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.30 The Northern Trust Ut-
sending fra The Northern Trust a
PGA motarddinni.

12.30 Ladies Scottish Open Bein
Utsending fra Ladies Scottish
Open a LPGA métarddinni.
15.30 The Open Specials

16.00 The Northern Trust Bein
utsending fra The Northern Trust
4 PGA métarddinni.

22.00 Ladies Scottish Open Ut-
sending fra Ladies Scottish Open a
LPGA motarédinni.

SJONVARP SIMANS

6.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Bachelor in Paradise
14.55 Gordon, Gino and Fred.
Road Trip

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Top Gear

18.30 Top Gear. Extra Gear
18.55 Alone Together

19.15 Straktar

19.45 Speechless

20.10 Madam Secretary
21.00 The First

21.50 Jamestown

22.40 Kidding

23.10 SMILF

23.40 Escape at Dannemora
00.40 The Disappearance
01.25 Seal Team

02.10 MacGyver

02.55 Mayans M.C

04.30 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio

08.00 Morgunfréttir

08.05 Lj6dabokin syngur |
09.00 Fréttir

09.03 Samtalum heilbrigdis-
pjonustu

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnar Fjallid i
Kaupmannahéfn

11.00 Gudspjonusta i Hall-
grimskirkju

12.00 Hadegisuatvarp
12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Sogur af landi Brago
14.00 Tengivagninn

15.00 Grar kéttur Med 6vaent-
um afleidingum

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Sumarténleikar evr-
opskra utvarpsstoodva
17.25 Oro af ordi

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Hyldypi

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur
20.35 Gestabod Bolli Pétur og
Vigfuas Bjarni

21.30 Ur gullkistunni
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur Austur-
risk fra a islandi

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

10.30 Dear Dumb Diary

12.00 Absolutely Anything
13.25 Middle School. The Worst
Years of My Life

15.00 The Fits

16.15 Dear Dumb Diary

17.45 Absolutely Anything
19.10 Middle School. The Worst
Years of My Life

20.45 The Fits

22.00 American Made

23.5599 Homes

01.50 The Program

03.35 American Made

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Maja byfluga

07.35 Tindur

07.45 Vikingurinn Viggo
07.55 Blida og Blaer

08.15 Dagur Didrik

08.40 Latibaer

09.05 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

09.20 Tommi og Jenni

09.40 Lukku laki

10.05 Avintyri Tinna

10.30 Ninja-skjaldbékurnar
10.55 Friends

11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.25 Strictly Come Dancing
14.45 Strictly Come Dancing
15.25 Seinfeld

15.50 | Feel Bad

16.15 Masterchef USA

17.05 Spordakost

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2 Frétta-
stofa Stédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.50 Sportpakkinn

19.05 Steindinn okkar - brot af pvi
besta

19.40 Rikki fer til Ameriku
20.10 1 Love You, Now Die
21.15 The Victim

22.15 Absentia

23.00 Crashing

23.30 The Son

00.15 Snatch

01.00 Sharp Objects

02.55 Sharp Objects

03.50 Silent Witness

04.45 Silent Witness

05.35 Pete Holmes. Dirty Clean

STOD 3

14.30 Seinfeld

14.55 Seinfeld

15.20 Seinfeld

15.45 Seinfeld

16.30 Seinfeld

16.55 American Idol
18.25 Who Do You Think You Are?
19.10 First Dates

20.00 True Detective
21.00 The Americans
22.10 Boardwalk Empire
23.10 The Mentalist
23.55 Wrecked

00.20 Empire

01.05 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.40 Pepsi Max Mork kvenna
Leikirnir i Pepsi Max deild kvenna
gerdir upp af sérfredingum
Stédvar 2 Sport.

09.45 Brasilia - Pera Utsending fra
Urslitaleik Copa America.

11.40 Atvinnumennirnir okkar
12.20 Leeds - Nottingham Forest
Utsending fra leiki ensku 1.
deildinni.

14.00 QPR - Huddersfield Utsend-
ing fra leik i ensku 1. deildinni.
15.40 iA - Breidablik Bein ut-
sending fra leik i Pepsi Max deild
karla.

17.55 Atletico Madrid - Juventus
Utsending fra leik i International
Champions Cup.

19.40 Valur - FH Bein Utsending
fra leik i Pepsi Max deild karla.
22.00 Leeds - Nottingham Forest
Utsending fra leik i ensku 1.
deildinni.

23.40 QPR - Huddersfield Utsend-

ing fra leik i ensku 1. deildinni.

UTVARP

%
light taste @ sa,n! 3 ICELANDAIR A

LIVE FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro

FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin




‘ADUR
FSUATTUR

30% 50, 50% | 50
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VIKING RASK GTX THE NORTH FACE DIDRIKSONS STRATUS DEVOLD NIBBA
GONGUSKOR SPEEDLIGHT BUXUR JAKKI _PEYSA
VERD ADUR 24.995 kr. VERD ADUR 17.995 kr. VERD ADUR 16.995 k=. VERD ADUR 22.995 k.

o% (4 \ % ¢
= & 30, 20%

. AFSLA
AFSLATTUR ATTUR

COLUMBIA TRAIL MOUNTAIN HARDWEAR GRISPORT DEVOLD HEROY
MAGIC JAKKI KOR STRATA JAKKI VESUVIO SKOR _BUXUR
VERD ADUR 34.995 kr. VERD ADUR 34.995 kr. VERD ADUR 18.995 kr. VERD ADUR 29.995 k.

COLEMAN SILVERTON COLEMAN KOBUK VALLEY COLEMAN SLING CAMPINGAZ PARTY
250 SVEFNPOKI 4 MANNA TJALD STOLL GRILL 400 CV
VERD ADUR 14.995 kr. VERD ADUR 29.995 k. VERD ADUR 11.995 «r. VERD ADUR 24.995 kr.

ELLYIINGSEN
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FRETTABLADID
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THE ROYAL FOUNDATI

Addiction |

+ b

Katrin, hertogaynja af Cambridge, og Vilhjalmur a g6dri stundu. Ad minnsta kosti er glatt a hjalla eins og sagt er.
Pau voru ad taka patti godgerdarsiglingamaoti. Ansi langt ord pad.

[ < ® | et . :
Einn allra besti songvari heims, Adam Lambert, for it ad borda med
Queen-strakunum i New York. Matti med tosku - eins og vera ber.

Freega f01kid hefur litid verid 1 frii petta sumarid
og kongafolkid er alltaf jafn upptekid. Hvert sem litid er
til peirra sem fraegir eru er avallt stutt i brosio.

‘ = . | v'rnjw

Médeli6 og sjonvar

pskynnirinn Song- og leikkonan Ashlee Simpson

Kelly Brook uti ad ganga med i gongutur. Takio eftir sélgleraug-

vatnsflosku rétt vid utvarpsstudio unum. Akaflega toff. Eiginmadurinn F :

par sem han var ad mata i viotal. Evan Ross og déttirin Jagger Snow Penélope Cruz kemur a Film4-ha- xtom e .
Mikilvaeg. urdu eftir heima. tidina i London i dasamlegum kjol. = s

Kanadiski séngvarinn og médelid Shawn Mendes asamt Camillu Cabello
karustu sinni sem er 6fundud af ansi mérgum.

iy ||'§"§ TR
S HI
I

Gamli rokkhundurinn ar Limp Bizkit, Fred Durst, for at Hasarhetjan og meistari dulargervannai Hollywood,
ad boroda. Derhufan er a sinum stad. Sumt breytist ein- Matt Damon, kikti ut i goda vedrid i Los Angeles par Chris Pratt og Katherine Schwarzenegger ad kikja a huseign sem er til leigu.
faldlega ekki hvernig sem veréldin veltur. sem hann var ad kikja a vin sinn Jimmy Kimmel. Fasteignasalinn fylgir fast a eftir. Storkostlegt par par a fero.
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Dagur alltaf med granu rilluna
»,Natturulega dularfullt*

Dagur B. Eggertsson
borgarstjori velur sér
alltaf greenu ralluna vio
opnun Hinsegin daga i
Reykjavik. Hann segir
malio hio dularfyllsta,
graenn sé ekki einu
sinni hans uppahaldslit-
ur, heldur raudur. Hann
segist samt brenna fyrir
graenni borg.

agur B. Eggertsson, borgar-

stjori Reykjavikur, segir pad

hid dularfyllsta malad hann
mundi avallt malningarralluna
med grena litnum vid setningu
Hinsegin daga i borginni. betta
hefur hann gert sidan 2016.

Eins og fram hefur komio voru
gledirendur maladar a Klapparstig i
hadeginu i dag likt og venja er ordin
og ma nu sja regnboga milli Lauga-
vegar og Grettisgdtu. Venju sam-
kvamt tok Dagur pattiad mala got-

una en petta hefur hann gert sidan
hann varo borgarstjori ario 2014.

Klapparstigur er Gledigatan
Myndasafn Fréttabladsins fra
opnunarhatio Hinsegin daga sidustu

ar synir ad Dagur velur alltafgreena  Dagur ﬁegar ad pad sé tilviljun ad héfa valid grenan enda sé hans uppéhald‘sliturrrauéur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

e e,

gg EG VEIT EKKI HVORT
h PAD ER DYPRI MERK-
ING I PESSU. NEMA PAD AD EG

BRENN FYRIR GRENNI BORG 0G
GRENU MALUNUM.

litinn. Hann segir 1éttur i bragoi ad
malio sé hio dularfyllsta i samtali vid
Fréttabladio.

,Vio vorum ao hlzja ad pessu.
Vegna bess a0 petta er nattirulega
dularfullt,“ segir Dagur og hler.
Adspurdur segir hann ad grenn sé
ekki sinn uppahaldslitur.

,Nei, raudur er reyndar uppa-
haldsliturinn minn. En graenn er
oneitanlega parna fyrir midju. Og
vi0 vorum aod rae0da hvort ég tti ad
mala gulan eda graenan. En Gulli,
formaour Hinsegin daga, vildi
endilega taka gulu ralluna,” segir
Dagur og visar bar { Gunnlaug Braga
Bjoérnsson.

,Eg veit ekki hvort pad er dypri
merking i pessu. Nema pad ad ég
brenn fyrir greenni borg og grenu
malunum,” segir Dagur en hann
segist ekki muna hvort hann hafiséo
um greena litinn fra upphafi borgar-
stjérnartioar sinnar.
odduraevar@frettabladid.is

VELKOMIN | REYNSLUAKSTUR

NYR OG GLASILEGUR

landrover.is

LAND ROVER

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
SiMI: 525 6500

RANGE ROVER EVOQUE

L

ITAAAARALLLJURRE

Range Rover Evoque. Verd fra: 7.890.000 kr.

ABOVE & BEYOND
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Lifio i
vikunni
04.08.19-
10.08.19

TEKUR SKELLINN SEINNA

Helga borey er forfallinn addaandi
bjodhatidariEyjum. Han hefur
farid i heil fjortan skipti.
Helga segir pad mik-
inn kost ad pekkja
til heimamanna,
pvipad sé lang
skemmtilegast
i hvitu tjold-
unum. Hun
segirad pasé
vissulega kostn-
’ adarsamtad
7 fara 4 bjodhatio,
¥ enmadurtakibara
skellinn seinna.

SUNNUDAG 11 AGUST

VEFVERSLUN

ALLTAF
OPIN

Afgreidslutimi Rvk
Manud. til féstud. kl. 11.00-18.30
Laugard. kl. 11.00-17.00

Holtag6érdum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirdi

DORMA

Lattu drauminn raetast

Sunnud. kl. 13.00-17.00 (Smaratorgi)

LiFIP - FRETTABLADID

LISTAHATIDIN PLAN-B1
BORGARNESI

Um helgina fer fram listahatioin
Plan-BiBorgarnesi. Petta erifjorda
skiptid sem hatidin er haldin.
Skippuleggjendur hatidarinnar vilja
studla ad auknu frambodi sam-
timalistar a landsbyggdinni.

e X I

VELHEPPNADUR INNIPUKI
Tonlistarhatidin Innipukinn

var haldin med pompi og prakt
sidastlidna helgi. Skipuleggjendur
segja petta einn staersta Innipuka
hingad til. Gifurlega vel var maett a
toénleikana og uppselt 61l kvold. Ha-
tidin var faerd ut a Grandaiar, sem
gekk vonum framar.

10. AGUST 2019 LAUGARDAGUR

PRJONALIST i GALLERY
PORTI i DAG

i kvéld opnar textilhénnudurinn
Yr Johannsdottir syningu i Gallery
Porti. Hun tekur not-
\ adar peysur og gefur
peim nytt lif i formi
prjénadra liffera
eda likamsparta. i
sumar rannsakadi
hun kartéflur
. ipaulaasamt
svidslistahop
sem hun til-
heyrir og heitir
CGFC.

Asta Kristran Ragnarsdéttir stendur fyrir syningu a verkum fraenda sins i Hannesarholti. MYND/UR EEINKASAFNI

Arfleifdin er sem
avintyrakista

Asta Kristran stendur
fyrir syningu a verkum
Jons Vilhjalms, sem er
freendi hennar. Pau og
fjolskyldan eiga merki-
lega og ahugaveroda sogu.

sta Kristran Ragnarsdottir

stendur fyrir syningu a

verkum franda sins, hans
Jons Vilhjalms. Syningin fer fram
4 Hannesarholti og verdur opnud
laugardaginn 17. agust.

»S6larbr6dir minn, Jén Vilhjalmur
Stefansson sem er a leidinni til lands-
ins, hefur haft litrik s6lkerfin undir
i myndlist sinni sidan ég sa hann
fyrst,“ segir Asta Kristran.

,Vi0 erum systkinabérn og pegar
hann var hippi i listnami i Berkeley
Kaliforniu og ég var 17 ara, pa dvaldi
ég hja peim madginum, Kétu fé6our-
systur minni og Johnny freenda.”

Kata, fooursystir Astu, vard ekkja
begar hann, einkasonurinn, var rétt
fjégurra ara en pegar hun sjalf var
rétt ari eldri var han numin a brott
af hjonum sem gatu ekki eignast
barn saman.

»Han hafoi fario til Bandarikj-
anna med moour sinni og tveimur
systkinum pegar pessi hérmulegi
atburoOur atti sér stad. Katrin kom
ekkifileitirnar aftur fyrren 12 arum
sidar, pa 17 ara. Vio lok grunnskoéla
gaf uppeldissystir hennar henni
sparifé sitt og hvatti hana til ao
hlaupast a brott.”

SOLARBRODIR MINN,

99 JON VILHJALMUR

STEFANSSON SEM ER A LEIDINNI
TIL LANDSINS, HEFUR HAFT
LITRIK SOLKERFIN UNDIR i
MYNDLIST SINNI SIDAN EG SA
HANN FYRST.

Alla tio sidan hefur storfjol-
skyldan haft hugann vid hana og son
hennar i patid og nutio.

,Jon Vilhjalmur er hogveer og
rélegur maour en i verkum hans
brjotast fram eldheitir litir kali-
forniskrar nattaru sem eru ekki svo
olikir peim sem krauma inni i eld-
fjallasprungum.”

Sjalfur segir hann ao drifkraftur
hans komi fra uppruna alls lifs &
jorou, myndun jaroar og sidan lif-
rikis en lika fra peirri mégnuou
stadreynd sem lytur ad inngripi
mannanna.

,A namsarunum i akademiunni
i Berkeley vann hann sem leigubil-
stjori samhlida naminu og 6k pa
ner daglega manninum sem talinn
er fadir vetnissprengjunnar, Edward
Teller, til og fra rannséknarst6dinni i
Berkeley-hadum og vid paer adstaed-
ur fér hugurinn a flug inn i leyndar-
doma visindanna.”

En i @dakerfi freenda Astu, lista-
mannsins, kraumar fleira, tonlist
og astriki. [ gegnum arin hefur Val-
geir, eiginmadur Astu, sent honum
tonlist sina og Jon Vilhjalmur
svarad me0 mynd. Myndin Popplag

i G-dar er deemi um eina slika.

»,Sem einbirni hefur pad ekki
verio fl6kio fyrir hann a0 gera mig
ad systur sinni 4 Islandi né fyrir mig
a0 beita mér fyrir pvi ad kynna verk
hansihans moédurlandi.”

Arfleifdin hefur verid Astu hug-
leikin i gegnum tidina, og er fyrir
henni eins konar @vintyrakista sem
geymir urmul 6ventra tenginga og
upplysinga fra fyrri tio.

»Amma okkar Jons Vilhjalms,
Kristrun, for og leitadi afa okkar i
Bandarikjunum en hann hafdi yfir-
gefio hana og bérnin fimm og flutt
vestur um haf. Kristrin Tomasdottir
Benediktsson var listakona af Guds
nad. Han var merk tonlistarkona
pianisti, myndlistarkona og a0 auki
meo 6temandi ahuga a visindum og
béa aodallega peim hluta sem tengdist
stjornufraedi og eolisfraedi.”

P6tt amma hennar hafi ekki getaod
haft ahrif 4 métun Johns & proska-
ferlinum er samhljémurinn vio
eiginleika og viofangsefni méour-
émmunnar slaandi ad ségn Astu.

,Jon Vilhjalmur malar avallt undir
ahrifum tonlistar, er gagntekinn af
visindum og peirri edlisfraedi sem
var farin a0 lita lif f61ks a 20. 61dinni i
byltingunni sem fylgdi pekkingunni
vio a0 kljufa atémin og bréun kjarn-
orkunnar.”

Asta og J6n gafu syningunni heitid
,Ur undrakistu alheimsins“. Hin
verOour opnuo laugardaginn 17. guast
Kkl. 15 i Hannesarholti. betta er Snnur
syningin sem Asta stendur fyrir med
verkum freenda sins.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: J6hanna Helga Vidarsdottirjohannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:
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8. - 11. AGUST

LAGERSAL

POLO BOLIR // GOLF- OG GONGUBUXUR // REGNFATNABUR // ULPUR
PRIMALOFT JAKKAR // BARNAFATNADUR OG FLEIRA

OPNUNARTIMI

8. AGUST 9. AGUST ‘ 10. AGUST ‘ I1.AGUST
12-18 12-18 1l-18 12-18
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Tilbodsverod

Ferdagasgrill

TRAVELQ med vagni. Pu
ferd létt med ad grilla
hamborgara fyrir alla a
tjaldsveedinu!

33.995

506600012

Almennt verd: 59.995

Brolil Klng Brennarar

Great Barbecues Every Time

Tilbodsverd
Gasgrill B

ROYAL 320 med premur rydfrium
brennurum og grillgrindum ar
pottjarni sem haegt er ad snua vid.

39.995 Kilévott Brennarar

50657512 8,8 3 | Allir grillfylgihllltil' 25%

a 25% afslaetti
umhverfid og vid $99 sjalfbaerum skégum pvi vid gerum okkur
hjalpum pér ad finna ‘ ’ ‘ grein fyrir peirri abyrgd sem hvilir a okkur
umhverfisvottadar 7 SJALEBZARIR begar kemur ad loftslagsmalum.
vorur i verslunum SKOGAR =
okkar.

Kynntu pér . BY
umhverfisstefnu . Wy VID SKIPTUM YFIR | BREFPOKA Ko

BYKO a byko.is/ - S Vid haettum alfarid solu a burdarpokum T
umhvzrfiys.n‘:alf ur plasti arié 2020. ﬁ@% Ben

Almennt vero: 69.995

Okkur er annt um i0 kaupum timbur ur vottu

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum ut um allt land



Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl. Tilbod gilda til 14. agust, eda & medan birgdir endast.

Fjorar vorur a frabaeru verdi

SALA!

safnpoki.

748300653

L Einhelr

Tilbodsverd

Bensinslattuvel

GC-PM 46/3 S 2,0kW. Kroftug
slattuvél sem Létt er ad stjorna og
‘ raedur vid erfida og stéra garda,

46 cm slattubreidd og 55 litra

39.995

A 4 N

iyl g McCULLOCH L

Bensinslattuvél
M46-125P Classic+. Med drifi og
fiérgengis B&S mator 1,6kW.
Slattubreidd 46cm. 6 prepa
hadarstilling. 501. safnpoki.

39.995

53326837

Almennt verd: 69.995

A SELFOSSI ER

HRAD-
HLEDSLA

FYRIR RAFBILA VID VERSLUN

[ april opnudum vid tvaer hledslustévar fyrir
utan verslun BYKO Breidd og i mai opnudu
tvaer stodvar vid verslun BYKO Selfoss, par af
ein hradhledslustod. Vid stefnum svo & ad opna
hledslustod vio BYKO Akureyri sidar i sumar.
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............
............
.............
.............
.............
.............
.............

o/gf8 NOTADU
i ON)
LYKILINN

SAMAN GERUM PETTA SAMAN

BATUMVIB
ANDRUMS-
LOFTID
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR
Sirryjar
Hallgrimsdottur

Lestarslys

lessud sidanefndin. An

hennar vari Orkupakkinn

einn tilumraodu og allar
solarstundir sumarsins dygou
ekKi til ad yfirvinna leidann af pvi
argaprasi. Pa0 ahugaveroasta vio
sidanefndarumraduna er kannski
ad pad var svo fyrirsjaanlegt ad
petta fyrirkomulag gengi ekki
upp. Pettaer eins ogad horfaa
lestarslys i haegri endursyningu,
madur sér hvernig teinarnir liggja,
endalokin 6umflyjanleg.

bad er ekki annad hegten ad
brosa ad pvi pegar pingmenn koma
ni fram og eru steinhissa a pviad
petta sidanefndarferli virki ekki.
Ymsum peirra (P6rhildi Sunnu
og Pir6tum) kom mjog a 6vartad
sidareglurnar tekju til beirra, sida-
reglurnar attu ad géma hina. En um
flesta viroist gilda ad peir héldu i
alvorunni ao petta veeri fint kerfi,
sidanefnd hlyti ad vera malio.

En hver var tilgangurinn. Ja,
pad atti a0 auka traust kjosenda a
Alpingi og hvad veribetra til bess
en sidanefnd?

Vandinn er sa a0 med stofnun
sidanefndar Alpingis voru ping-
menn ad senda almenningi pau
skilabod a0 ekki veri hagt ad
treysta sioferdiskennd kjosenda,
peir pyrftu sérfraeedinganefnd
til ad atskyra hvort pingmenn
veru siolegir eda ekki. bad vari
greinilega ekki haegt ad treysta
kjosendum til ad refsa peim ping-
moénnum sem brytu sidareglur i
kosningum.

Efpingmenn vilja avinna sér
traust kjosenda, pa verda peir
sjalfir ad treysta kjosendum. Pad
hjalpar sidan ekki upp a traustio
pegar aulaskapurinn i kringum
pessa sidanefnd blasir vio. Manni
verdur nefnilega hugsad til allra
peirra floknu mala sem pessi ping-
mannahépur parfad fast vio og
pao er ekKi til pess fallio ad vekja
traust.

Verd ddur:

ON THE GO

cDoktor.is

¢ Fredsla
e Radgjof
e Forvarnir

Qoktor.is

i

V

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF I
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir bt eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

\ ~=#  mestlesna dagblad landsins.
Am - |

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Auglysingadeild 5505050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

FULLFOLJA - NYTT
gelpennar r_al skrifb
350,-/3 i pk. | 995,
/4—“&
NYTT LANKMOJ
minnisbaekur . '
, SAMLA kassi "
495,-/2 i pk. med loki 500, - KUNM
A sengurverasett
- . B150xL200cm 2.690,-
RIGGAD

skrifbordslampi
med pradlausri
hledslu 9.990,-

100% nemandi

Ertu ad bla pig undir skélann? Gédur undirbuningur getur sparad mikinn
hofudverk pegar lida tekur a skélaarid. Nam er ad sjalfségdu vinna og pvi er
naudsynlegt ad huga ad géodum svefni, lysingu og audvitad minnisbékum svo
skipulagid haldist! Vid eigum fjolbreytt Urval af vorum sem henta fullkomlega
i 2 fyrir pennan annasama tima. Svo ma ekki gleyma naeringunni - fjélnota

" R

NYTT
LANKMOJ
smahirsla med
tveimur skaffum
995, -

re)

kaffimal og matarilat fyrir nestid hjalpa pér ad vidhalda orkunni medan
setid er yfir ndmsbokunum. Kiktu til okkar og geréu allt
100% klart fyrir namia!

2.990,-

ENEBY
Bluetooth-ferdahatalari

FULLFOLJA minnisbaekur
250,-/stk.

STARTTID
bakpoki 71
995,-

~2.290,-

LACKISAR hirsla
B69xD51, H19cm

1\
' .
3 f \

NYTT
UPPLADDA AR
keeliflaska med - 7 Viig

réri 795,-

NYTT

3 IKEA 365+
nestisbox 495,- ]
NYTT

TROLIGTVIS ferdabolli LILLHULT sndra,

lightning/USB 1,5m
1.190,-

KUNGSFORS netapokar
695,-/2 i setti

¢

NYTT SKUGGBRACKA

NYTT

MARIUS i D
NYTT LANKMOJ

995, - 995, -

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000

kollur TIENA hirsla a -
sangurverasett : _ -
. B150xL200cm 2.690,- 695,- skrifbord 895, mappa 195,
7.950,-
g e e e e e nanensnsesenenesesenstsesenenesttetcasanananaanan u ’
g :: VEITINGASTADURINN NIKKEBY fatarekki
¥ i Adeins i 4gust f ¥
° - Halfur kjlklingur AN Ysa i orlydeigi y
og medleeti K&\f og medlaeti ®

IKEA

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is




