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BORGARMAL Pawel Bartoszek, borg-
arfulltrai Viodreisnar, telur 16ggjaf-
ann hafa verio 4 villigotum begar
ny umferdarlég voru sampykkt.
Samkvamt peim mega hreyfihaml-
adir, med svokollud P-kort, keyra a
géngugdétum. Meod pessu segir hann
hugtakio géngugata i lausu lofti.

,Pad er umtalsverour fjoldi af bif-
reidum meo pessi merki i umferd,”
segir Pawel vio Fréttabladio. ,Ef
mikill fjéldi peirra myndi aka i
gegn pba myndi pao breyta heildar-
asyndinni. Petta er of fortakslaust.”

Login voru sampykkt einhljooda.
Pawel segir frumvarpio hafa breyst
imeoforum pingsins og pessi breyt-
ing hafi pa komio inn. Han hafi pa
farido fram hja borgarfulltraum
en bessi breyting hefur ekki verio
raedd par.

LI frumvarpinu sjalfu var adeins
talad um ao ferdapjonusta fatlads
folks hefoi pessa heimild. bPetta
hefur ventanlega farid fram hja
borginni og ég tel ad pad hefdi verio
tilefni til ad fa sjonarmid borgar-
innar fram.”

Pawel segir ad pad séu til fjol-
breyttari leidir til a0 auka adgengi
hreyfihamlads folks a0 verslunum
og bjonustu a gobngugdtum.

,Vid erum med miklu meira
plass & géongugétum bannig ad
pao er haegt ad koma fyrir lyftum
og skabrautum, lyfta gétunni upp
og atryma par med prepum,” segir

Pawel. - khg
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Stongin inn!

Ungar boltastelpur veroa a fleygifero a sparkvéllum Breidabliks i K6pavoginum
um helgina par sem Simamétio er na haldid i 35. skipti. M6tio a sér langa og merki-
lega sdgu en forveri pess, Gull og silfur-métid, var fyrst haldio 1985 og ba fengu
stelpur loksins a0 eigast vio a alvéru knattspyrnumeoti. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Stefnum a nytt
Evropumet i
sarasottarsmiti

HEILBRIGPISMAL Samkvaemt
télum fra Embeetti landlaeknis
hafa 19 manns greinst med sara-
sott fyrstu fimm manudi arsins.
Hafa greiningarnar flestar verio a
vormanudum.

Ef fram heldur sem horfir verda
tilfellin alika moérg og arid 2017
pegar Islendingar uréu Evrépu-
meistarar i sarasottarsmiti.

Sarasott hefur ferst gridarlega
iaukana undanfarin ar. Arid 2007
var hér adeins eitt smit eda 0,3 a
hverja 100.000 ibaa sem var legsta
hlutfall i lfunni.

Arid 2014 vard sprenging i
greiningum og arid 2017 var Island
komio i efsta seetid med 52 smit eda
15,4 4 hverja 100.000 ibaa. Stadan
lagadist umtalsvert ario 2018 en pa
greindust 30 manns meo sarasottar-
smit hérlendis. - khg
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Ruamlega hundrao ara
1 hringftero um landio

Anthon Geisler pakkar
vinnusemi og hollum
lifsstil haan aldur.
Hann vinnur enn i
litilli verslun sinni i
[lulissat & Graenlandi.

FERDALOG ,Islendingar eru mjog
vinnusamir, pad likar mér mjog
vel,“ segir Anthon Geisler, sem er
rumlega aldargamall og ferdadist
hringinn i kring um Island. Ant-
hon faeddist pann 21. febraar ario
1919 og byr i Ilulissat, bz a vestur-
strénd Greenlands. I benum rekur
hann litla verslun, nokkurs konar
krambud par sem er hagt a0 fa
allt moégulegt. Hann vinnur enn {
verslun sinni pratt fyrir haan aldur
og bott roddin bregdist honum
stundum vegna aldurs, er sjonin
enn goo og hann hefur gott tithald.
Hann er kominn aftur til vinnu {
verslun sinni eftir ferdalagio.

Islandsferdina fékk hann i hundr-
a0 ara afmeelisgjof fra vinum og
fjolskyldu. Frendi hans, Hugo, var
leidségumaour hans a ferdalaginu.

Hringvegurinn er ramlega 1.300
kilémetrar en beir frendur féru
enn vioar. bPeir komu medal ann-
ars vio 4 Isafiroi, Akureyri, Ho6fn
i Hornafiroi, Sudurnesjum og vio
Gullfoss og Geysi. Anthon sagodi a
ferdalaginu ljost ad Islendingar
hefou lagt mikio a sig vio ad byggja
upp ferdapjonustu sidustu arin
og var einnig hrifinn af nattaru-
fegurdinni og beirri gestrisni sem
hann varo adnjotandi.

Lifsstill Anthons telst harla
o6venjulegur midad vio aldur og bvi
kannski ekki ad undra ad blada-
madur hafi praspurt um verslunar-
storfin og hans daglegu ioju.

»,Hann vinnur nanast alla daga,
marga klukkutima & dag,”“ segir

Anthon Geisler og frendi hans Hugo a ferdalagi. FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

g Eg held ao vinnu-

semin og ahuginn
fyrir starfinu sé lykillinn a0
langlifi hans. Hann hzetti
lika a0 reykja og drekka
fyrir sjotiu arum og sjalfsagt
hefur pao haft mjog mikio
ao segja.

Hugo, leidségumadur Anthons

Hugo og segir frenda sinn leggja
mikid upp ur vinnusemi. Hann
hafi til deemis maett strax til vinnu
eftir langt ferdalag a Islandi og hafi
ekki latio sér verk ur hendi falla.
Vinnudagurinn sé alla jafna fra
klukkan tvé & daginn til klukkan
niu a kvéldin.

,A0 leggja raekt vid @vistarfio er
a0 mati Anthons mikil dyggo. Eg
held ad vinnusemin og dhuginn
fyrir starfinu sé lykillinn a0 langlifi
hans. Hann hetti lika a0 reykja og
drekka fyrir sjdtiu arum og sjalfsagt
hefur pao haft mjog mikio ad segja,”
segir hann fra h6gum Anthons.

Og tla peir a0 leggjast i frekari
feroalog?

,Pao er ekkert utilokad! Hann
skemmti sér vel a Islandi.“
kristjanabjorg@frettabladid.is
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sekundur var tim- kilbmetrar er vegalengdin kronur

inn sem Magnus sem félagarnir Kristjan purfa eldri

Ver hélt 320 Carrasco og Kristinn Birkis- borgararad

kiléa Herkul- son ganga greida fyrir

esarhaldi par pvert yfir adgangskort

sem hann landid. ad s6fnum eru abidlista

matti sinum
forna fjanda, Bill
Kazmaier.

borgarinnar.

laxar hafa veidstiNord-
ura i Borgarfirdi midad vid
557 dsamatimaifyrra.

eftir greanum
tunnum i
Reykjavik.

prjuifréttum
Stjarna,
orkuskortur

og risavioskipti

Bjorgvin Halldorsson
tonlistarmaour
var heidraour vio
upphafténlistar-
og bajarhatidar-
innar Hjarta
Hafnarfjaroar.
Fékk hann stjéornu
meo nafnisinu{
gangstéttina vid Baejarbi6 en hann
er einn pekktasti sonur bajarins.

Guomundur

Ingi Asmundsson
forstjori Landsnets
lysti grafalvarlegri
st6ou a islensk-
um raforku-
markaoi. Sagoi
hann ad ef'til
pess kaemi pyrfti
a0 skera niour orku a
alagstimum og taka dkvérdun um
hverjir yrou fyrir valinu.

Pall Agust Olafsson
logmaour

hefur haft milli-
gongu um sam-
skipti kaupenda,
skiptastjora og
islenskra stjorn-
valda vegna kaupa
a eignum protabus
WOW air. Ekki hefur enn pa fengist
upp gefio hverjir kaupendurnir eru
en pad ku vera fjarsterkir banda-
riskir adilar med langa reynslu i
flugrekstri.

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu fréttablad dagsinsi
télvuposti kl. 3.00 a morgnana.
Skradu pig a postlista bladsins a
www.frettabladid.is#nyskraning
bad kostar ekkert.

CRiEW CAB

Efast um tolurnar i domnum

Brodir fatlads manns sem var fornarlamb pjofnadar af hendi forstbdumanns hja Isafjardarbz dregur i
efa a0 upplysingarnar sem koma fram i domi héradsdoms yfir forst6Oumanninum séu réttar.

iSAFJORPUR ,Eg er ekKki sattur vid
medfero [safjardarbaejar 4 malinu.
Mér finnst eins og par séu menn ad
sla sig til riddara & kostnao peirra
sem geta ekki tjad sig,” segir Kristinn
Arnar Palsson, brodir og talsmadur
manns sem var férnarlamb pjéfnad-
arafhendi fyrrverandistarfsmanns
Isafjaroarbajar.

Likt og Fréttablaoio greindi fra i
sidustu viku var kona a fertugsaldri
demd i fimm manaoa skilords-
bundid fangelsi fyrir fjardratt i
opinberu starfi. Konan, sem var
forstédumadur velferdarsvios Isa-
fjardarbajar, hafoi umsjon meod
fjarmunum skjolstedinga bajar-
ins. Han var deemd fyrir a0 draga
sér ramar 1,3 milljénir kréna af
reikningum ellefu skjolstedinga
bajarins a timabilinu 2015 til mai-
manadar 2018.

Kristinn Arnar vard persénu-
legur talsmaour bréour sins, sem
getur ekKi tjad sig sokum fotlunar,
snemma ars 2018 og fékk pa adgang
a0 einkabanka hans. ,Eg fér ao
kemba i gegnum betta og sé alls
konar undarlegar millifeerslur,” segir
Kristinn Arnar. I mai fékk hann svo
simtal par sem honum var tjad hvad
hefoi gerst og ad konan hefdi verio
latin fara sama dag.

Hann 6skaoi eftir gognum fra Isa-
fjardarbz, sem eru upphadirnar
sem forst6dumaodurinn 1ét per-
sonulega millifeera yfir a sig. Eru pad
ramar 700 pasund krénur. S6mu
tolur eru i domi Héradsdéms Vest-
fjaroa yfir konunni.

ber tolur innihalda ekKki tilvik
par sem millifeert er 4 adra adila eda
attektir i verslunum.

Kristinn Arnar tekur sem daemi
einn dag par sem teknar voru ut
teplega 136 pbusund kronur. Sést &
yfirlitinu ad einn reikningurinn var
fyrir naglasnyrtingu a héfudborgar-
svaeodinu. ,Eg veit ad brodir minn for
ekkiinaglasnyrtingu. En ég hef ekki
fengio neinar n6tur og get pvi ekki

SIS ARND |

ISLENSK-BANDARISKA BiLAUMBOD

Malid kom upp vorid 2018. Légreglan lagdi hald a gégn i oktober og domur féll sidan i juni. FRETTABLADID/PJETUR

Nuana hefur allt
snuaist til betri vegar.

®

Kristinn Arnar Palsson,
brodir brotapola

sannaod hvao han hafdi mikio af
honum. Pad er baerinn sem a ao vita
pao, peir eiga ad hafa notur fra pessu
priggja ara timabili.“

Samkvaemt upplysingum fra
Isafjardarbe lagoi l6gregla hald a
goégnin 1 oktéber i fyrra og hefur
sveitarfélagio 6skao eftir ao fa pau
aftur.

,Bokhald einstaklinga sem ekki
var brotid 4 hefur verio sentiendur-
skodun hja endurskodunarskrif-
stofu. begar gogn berast fra l16greglu

UMBODSADILI RAM TRUCKS A ISLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/R - S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 - LAUGARDAGA 12-16
LOKAD LAUGARDAGA FRA 8. JUNI TIL OG MED 3. AGUST

mun pad békhald sémuleidis fara
i endurskoodun, segir i svari Isa-
fjaroarbajar.

Kristinn Arnar veit ekki hversu
mikio var tekid. ,Eg hef ekki fengio
upplysingar um nakvaemlega hversu
mikid pad var en pao er augljost ad
pao hefur veriod gengio téluvert a
peningana hans.” Kristinn Arnar
tekur fram ad allt annad starfsfolk
félagspjonustu bajarins hafireynst
mjog vel. ,Ndna hefur allt snaist til
betri vegar.” arib@frettabladid.is

U rAM
/ UMBODSADILI RAM A iSLANDI




Pegar sumarid kallar a pig. Hilux Invincible

Verd fra: 5.950.000 kr. -

s

Invincible 33" breytingapakki ad verdmaeti 700.000 kr. fylgir

Hilux er 6drepandi hardjaxl og med 33" breytingu erud pid 6sigrandi saman. Hilux Invincible kemur pér pangad sem
big langar, hvort sem pad er leidangur upp til fjalla, naesti veiditir eda bara ad komast adeins Gt fyrir borgina til ad na
andanum. Hilux Invincible aukahlutapakki: 33" breyting, hlif undir framstudara, gluggavindhlifar, krém a afturljés
og Invincible-merki.

Nu er 7 ara abyrgd a 61lum nyjum Toyota bifreidum

ﬁ N Toyota Kauptini  Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbe  Toyota Selfossi
: < Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14

TA

BETTER

2018

UMHVERFISVERDLAUN ATVINNULIFSINS

UMHVERFISFYRIRTAKI ARSINS

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann b(inad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 4ra 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum
framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid dgildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingongu um bila sem fluttir eruinn

af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.
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Litil upporvun i nyjum laxveiditolum

VEIDI Gaftaleysio i laxveidianum
heldur afram og endurspeglast i
nyjustu veiditdlum a vef Landssam-
bands veioifélaga.

Eins og komid hefur fram leggst
mikid purrkasumar ofan a pao
ao fiskifredingar sau fyrir ryrar
laxagéngur ad pessu sinni. I Laxa i
Kjo6s héldu menn b6 6traudir afram
ao leggja linurnar fyrir laxinn i
morgun. A midvikudagskvéld

42

laxar hafa veiosti Laxai
Kjos pao sem af er sumri.

hofou verid feerdir 42 laxar par til
bokar. A sama tima i fyrra h6fou
veidst par 276 laxar. Og pannig er
sagan aflaxveidinni um vestanvert
ognorovestanvert landid.

Aflahasta veidist60in hingad
til er Urridafoss i Pjorsa par sem
reyndar var ekki veitt & stong fyrr
en sumario 2017. bPar voru 502 laxar
skraoir i veidibaekur i lok mioviku-
dags. - gar

Flugu kastad i afar vatnslitinn Kvislafoss i Laxa i Kjos. FRETTABLADID/VALLI

Vilja breytt
16g um smalan

VIDSKIPTI Atvinnuvega- og nyskop-
unarraduneytid birti i geer aform
um lagabreytingu 4 l6gum um neyt-
endalan a samraodsvef stjérnvalda.
Starfshopur um endurskodun a
starfsumhverfi smalanafyrirtaekja
var settur & laggirnar fyrir ari og er
fyrirhuguou frumvarpi @tlad ao
bregodast vio nidurstddum hoépsins.

Niodurstada starfshopsins var st
ad smalan vaeru pau lan sem valda
neytendum mestum vanda og til-
16gur hopsins eru paer ad 6heimilt
verdiad innheimta gjéld og kostnad
af lanunum sem er herri en 16g-
bundid hamark af hlutfallstélu
kostnadar. Frumvarpinu er &tlad
ad komaivegfyrir ad haegt verdi ad
krefja pa sem taka smalan um 6hof-
legan kostnao.

Opid er fyrir umsagnir um laga-
breytinguna a vef Alpingis til
2.agust 2019. - bdj

Enn einn fyrir
boro hja Trump

BANDARIKIN Alexander Acosta,
atvinnumalaradherra i rikisstjérn
Donalds Trump Bandarikjaforseta,
sagoi af sér i geer. Acosta hefur saett
hardri gagnryni fyrir pad hvernig
hann hélt utan um kynferdis-
brotamal gegn audjoéfrinum Jeffrey
Epstein er hann gegndi embeetti
rikissaks6knara i Miami ario 2008.

) Epstein var nylega
handtekinn vegna nyrra
asakana um mansal sem a
a0 hafa att sér stad upp ar
sidustu aramotum.

Epstein var nylega handtekinn
vegna nyrra asakana um mansal
Malio par sem Acosta kom vio s6gu
snerist um asakanir um kynferois-
brot gegn fjorutiu stelpum undir 16g-
aldri. Acosta naoi samkomulagi vio
Epstein um ad hann pyrfti einungis
ad sitjainniiprettan manuodiog potti
morgum pad of vaeg refsing. - pea

D-vitaminbaett

BooOberi mannaoar i SOmaliu
cOa miskunnarlaus malalioi

Athafnakonan Michele
Ballarin er hergagna-
framleioandi og sjalf-
skipadur samningamao-
ur i mannranum. Huan
hefur pegio greioslur fra
Pentagon og booio ad-
stoO i stridi gegn hryodju-
verkum. Nu @tlar han
a0 endurreisa WOW air.

VIPSKIPTI Michele Lynn Golden-
Ballarin er a allra vérum i islensku
vidskiptalifi eftir ad pao kvisaoist
at ad hun veeri kaupandi allra eigna
sem tengjast flugrekstri tr protabui
WOW air.

Af fréttum og greinum sem um
konuna hafa verio ritadar a sidustu
arum er lj6st a0 skodanir peirra sem
eitthvao hafa haft af henni ad segja
eru mjog skiptar. Lysa sumir henni
sem montnum en velmeinandi
mannadarfromudi en adrir mis-
kunnarlausum og gradugum mala-
lida eda njosnara.

Ballarin er bandarisk athafna-
kona, feedd ario 1965. Han raektar
hesta og selur fasteignir i Virginiu-
fylki og hefur nyverid sett par a
laggirnar fyrirtaeki sem sérhafir
sigi heilneemu matarzeoi.

Han er skrad stjornarmaodur
i fyrirtekinu Select Armor, sem
framleidir skotheld vesti, og i félag-
inu Oasis Aviation Group, sem flyg-
ur milli Bandarikjanna og afriska
smarikisins Djibuti.

Mesta fraegd hefur Ballarin getid
sér fyrir tilraunir sinar til ad miola
malum milli somalskra mannren-
ingja og tikrainskra stjérnvalda um
sidustu aldamoét en han hafoi pa
tekid Sémaliu i halfgert féstur, og
gengur par undir nafninu Prinsessa
Ballarin (Amira Ballarin).

Michele Ballarin er s6gd nyjasta von islendinga i laggjaldaflugi. NORDICPHOTOS/GETTY

gg Alltikringum
Michele Ballarin

eru blekkingarleikir.

Keith Kloor, h6fundur itarlegrar
greinar um Ballarin i Washington
Post

Tilraunir hennar til ad bjarga gisl-
um hinna sémalisku sjéraeningja
gengureyndar ekki betur en svo ad
forsetisradherra Ukrainu bao Hill-
ary Clinton, sem pa var utanrikis-
radherra Bandarikjanna, um ad
koma konunni dar pessu sjalfskipada
hlutverki sinu. Mannraningjarnir
hefou 6kyrrst mjog vio afskipti
hennar og haekkad kréfur sinar um
lausnargjald upp tr 61lu valdi.

Keith Kloor skrifadi itarlega grein

Q| t'

W

nymjolk fra MS

faest nu einnig
an laktosa

um Ballarin i Washington Post
Magazine arid 2013 og fjallar par
meoal annars um samskipti hennar
vid ba20i leynipjénustu Bandarikj-
anna (CIA) og Pentagon en i bréfi
sem hun sendi CIA arid 2007 kynnti
han sig sem stjérnarformann Gulf
Security Group, félags skradu i Sam-
einudu arabisku furstademunum,
sem hafi pbad ad markmioi aod elta
uppi og eyda Al Kaida hrydjuverka-
hopum i Afriku.

I svari CIA var bod hennar um
adstoo i stridinu gegn hryojuverk-
um afpakkad. Ballarin sneri sér pa
til hersins. Han atti fund med emb-
@ttisménnum i Pentagon vorid
2008. A fundinum kynnti hdn sig
sem forstjora fyrirtaekisins Blackst-
ar og kynnti aform pess um ao setja

dlaggirnar matargjafa- og mannuo-
arstarfi S6émaliu. Ekki veri p6 um
raunverulegt mannadarverkefni ad
reda heldur njésnastarfsemi fyrir
Bandarikjastjéorn. Sémalar, sem
baou matargjafir, pyrftu ad gefa
upp noéfn sin og adrar upplysingar
um sig sem feru i gagnagrunna
Pentagon med pad a0 markmidi
ad gagnast stridinu gegn hryodju-
verkum. Og Bandarikjastjorn beit
dagnid. Blackstar var lofad 200 pts-
und dollurum til a0 byrja meo, med
fyrirheitum um meira ef verkefnio
skiladi arangri. Samningnum var
hins vegar slitio adur en langt um
leio, enda leit njosnaplanid aldrei
dagsins ljos. Nanar um Ballarin a
frettabladid.is.
adalheidur@frettabladid.is
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Hetjur framtioar

Framtioarknattspyrnuhetjur landsins voru i toppformi
pegar Anton Brink, ljosmyndari Fréttabladsins, fylgdist
me0 pessum ungu knattspyrnustelpum etja kappi a Sima-
motinu i Kopavogi i geer. Motio er na haldio i 35. skipti.



@ ®

Finndu okkur & instagram og facebook

af voldum vorum

4

MEIRI GZADPI, BETRA VERD
FEST EINGONGU i

HAGKAUP

%

afslattur




FRETTABLADID

SKODUN

13. JULi 2019 LAUGARDAGUR

Kaenn hvati

elsta nymelio i nyju frumvarpi

menntamalaradherra um Lanasjod

islenskra namsmanna er ad peir

sem ljaka profgradu innan tilskil-

ins tima geta fengid namsstyrk sem

nemur 30 présentum af h6fudstol
namslans.

Umra0an medal hagsmunahépa stadenta, er
stundum 4 pa leid ad eini opinberi studningurinn
vid haskélanema sé namslanakerfid. bvi fer fjarri.
Haskolarnir — Haskoli Islands sérstaklega — eru
opinberar stofnanir, reknar ad staerstum hluta
fyrir opinbert fé. Haskolastudentar greida skra-
setningargjald sem ekki stendur undir nema broti
afkostnadi. Lanasjéourinn i niverandi mynd veitir
afslatt meod vaxtaivilnun, og barfao pola afskriftir
vegna peirra sem ekki endist aldur til endur-
greioslu.

Vel ma velta fyrir sér hvort smariki eins og Island
sé of metnadarfullt & haskolasvidinu, eins 6fugsna-
i0 og pao hljomar. Bodio er upp 4 allar mégulegar og
omogulegar namsgreinar. Kannski @tti ad einbeita
sér ad kjarnagreinum og hvetja f61k til ad fara utan
til a0 sekja sér annad nam. Utanfarar sntia heim og
meo gullvaega reynslu, landi og pjoo til heilla.

[ frumvarpi Lilju Alfredsdottur kemur fram ad a
sidustu arum hafi medallan hja LIN haekkad. Nams-
menn eru lengur i ndmi og sekja lengra og dyrara
nam. beir eru eldri ad jafnaodi. b6 hefur hlutfall
peirra sem sekja nam i atlondum lekkad.

Haskolastudentar taka sér lengri tima en aour til
ad ljuka nami hér heima og sakja siour ut. Hvorugt
er @skilegt. Enginn graedir a pvi ad folk ilengist i
nami. Droll i haskéla i stad pess ad sakja séridn-
menntun eda launavinnu er engum til goos. Kerfio
a ad foroa folki fra 6rlégum eilifdarstidentsins.

Frumvarp Lilju tekur & pessu. Med pviao breyta
hluta ndmsléana til peirra sem klara a tilsettum
timaistyrk, er félk hvatt til a0 klara a réttum tima.
Frumvarpio gerir lika metnadarfullum stadentum
audveldara a0 sekja nam erlendis, enda eftir miklu
ad slegjast ad fa 30 prosent lana felld nidur. Munar
um minna. Nam vio bestu haskéla erlendis er oft
dyrt-Kkostnadurinn oyfirstiganleg hindrun fyrir
suma.

Einhverjir munu gagnryna utfaersluna a
styrknum meo peim rokum ao ekki sé astzeoda til ad
nidurgreida menntun frekar. En pad er 6rugglega
dyrara pegar upp er stadio a0 folk fari sér 6parflega
heegt i nami. Frumvarpio tekur a pvi og hvetur folk
tilad flyta for.

Pegar reett erum lanamal a Islandi er gjaldmioill-
inn alltaf fillinn i herberginu. Mesta kjarabétin til
langs tima fyrir stidenta og adra lantaka a Islandi
veeri ad Island yroi hluti af stzerra myntsvaedi meod

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

o9

Kerfio a ad stoougri gjaldmioli. Engin lausn er hins vegar i sjon-

forda folki fra - malii peim efnum. .

orlogum Raoherra virdist nyta télin sem hun hefur skyn-
L . samlega. Ef nytt namslanakerfi verour til pess ad

eilifoarstad- flyta for stidenta og hvetja ba til ad leita reynslu tt

entsins. fyrir landsteinana er til mikils unnio.
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Min skooun Sif Sigmarsdottir

Berir rassar i Tsjernobil

yrir raimum tiu arum, i sumarfrii i Sarajevo, rakst
ég a undarlegan minjagrip. Eg st60 fyrir utan
buad iverslunargdtu Sarajevo sem seldi silfur og
koparvérur og handlék —ad ég hélt —fallega utskorinn
malmblémavasa.
,Petta er skothylki tr stridinu,” sagdi kaupmadurinn.
Eg flytti mér ad leggja stridsleifarnar fra mér. Versl-
unareigandinn, sem einnig var handverksmaodurinn
sem framleiddi og skreytti sjalfur vorurnar sem voru
til sélu i versluninni, glotti. ,Ferdamennirnir fila petta.
Meér varo hugsao til pessa titsjonarsama verslunar-
manns i vikunni.

“

Neikvad imynd
Sjonvarpspettirnir Tsjernébil njota vinsaelda um
pbessar mundir. Ein hlidarverkun vinseldanna eru
feroamenn sem flykkjast & svae0id til a0 taka af sér
,sjalfur*. A myndum um allt internetid ma sja folk
brosa, gretta sig og geifla og jafnvel bera afturendann
mitt i eyoileggingunni sem kjarnorkuslysio olli.

Hoéfundur Tsjernébil pattanna bao f6lk nyverio um ad
syna tillitssemi; hérmungar hefdu att sér stad, harmleik-
ur. Forseti Ukrainu, Volodymyr Zelensky, virtist hins
vegar ekKki taka ,sjalfurnar” 6stinnt upp. bvert 4 moti.

Sidastlidinn midvikudag 1ystu stjornvold i Ukrainu
pviyfir ad pau hygoust gera svaedio i kringum Tsjerno-
bil kjarnorkuverio ad ferdamannastad. , Tsjernobil
hefur lengi haft neikvaed ahrif 4 imynd Ukrainu,” sagdi
forsetinn. ,bad er timabzrt a0 pvi sé breytt.”

Eg kloradi mér i hofoinu yfir uppataekinu. Hvao atti
manni ao finnast? Var petta ekki halfgerd sturlun?
En svo rifjadist upp fyrir mér annar afangastadur i
Sarajevo.

Prjar kynslodir

Bosniustrioio sem geisadi a arunum 1992 til 1995 er
versti hildarleikur Evrépu fra lokum seinni heimsstyrj-
aldar. Taliod er ad 100.000 karla, kvenna og barna hafi

latisti pjodernishreinsunum. Teeplega 14.000 manns
létust i umsatrinu um Sarajevo er borgin var i herkvi.

Vid upphafumsatursins um Sarajevo bjuggu prijar
kynslooir Kolar fjolskyldunnar undir sama paki i
athverfiborgarinnar. En pegar aras var gero a hverfio
hrokklaoist fjolskyldan burt af heimili sinu. Sidar
geroi Bosniuherinn husio (eda pbaod sem eftir var af pvi)
upptaekt og grof gong fra hisinu alla leid inn i borgina.
Gongin voru lifeed Sarajevo a medan & umsatrinu st60
en um pau voru flutt matveeli, lyf, vopn og folk.

Einhverjir ar Kolar fjélskyldunni hjalpuou til vio ad
grafa géngin a medan adrir béroust i stridinu. Amma
og afi Kolar fengu ad bua i bilsktir hassins medan pad
var i umsja hersins og buou bau gjarnan peim sem attu
leid um gbngin upp a vatnssopa og brauobita.

A9 stridinu loknu sneri Kolar fjélskyldan aftur til
sins heima. Almenningur i Sarajevo ger0i sitt besta
til ad pusla hversdagsleikanum saman eftir 4tokin og
endurheimta lif sitt. Gongin gleymdust.

En begar Kolar fjolskyldunni gekk illa ad koma undir
sig fotunum og finna atvinnu 66ludust géngin nyjan
tilgang. Fj6lskyldan toku sig til og itbjo ,Gangasafnio“.
Pau s6fnudu saman 6llu bvi sem bau gatu fundio tengt
sdgu ganganna og sau til pess ad pad litla sem eftir var
af gongunum sjalfum yroi varoveitt. Gangasafnio er ni
ordio eitt vinsaelasta safn Sarajevd. Safnio er einkarekio
ogrukkar Kolar fjolskyldan gesti um adgangseyri fyrir
a0 berja munna ganganna og safnio augum. Géngin
sem urodu Sarajevo til bjargraedis urdu lifeed Kolar fjol-
skyldunnar eftir stridio.

Storfurduleg dyrategund

Mannkynio er skritid. Eina stundina er pad 6stéovandi
eyoileggingarafl, jafnskeytingarlaust i gard naungans
og nanasta umhverfis sins; pa naestu trreedagott, uppa-
tekjasamt og frooleiksfust. Stundum er ekki annad
hagt en a0 yppa einfaldlega 6xlum yfir pessari stor-
furoulegu dyrategund.

g UTGAFUFELAG: Torg ehf. STTORNARFORMADUR: Einar Por Sverrisson FORSTJORI: Ingibjérg Stefania Palmadottir UTGEFANDI: Kristin Porsteinsdottir kristin@frettabladid.is
FR ETTAB LADI D RITSTJORAR: David Stefansson david@frettabladid.is, O16f Skaftadottir olof@frettabladid.is, MARKADURINN: Hordur Agisson hordur@frettabladid.is FRETTABLAPID.IS: Sunna Karen Sigurporsdottir sunnak@frettabladid.is.
T Fréttabladio kemur uti85.000 eintokum og er dreift keypis & heimili a hofudborgarsvadinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladio i véldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi gagnabonkum

an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLABID Kalkof
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Er nuna a0 uppskera laun erfiosins

Kylfingurinn Guomundur Agust Kristjansson nadi i geer afanga sem hann stefndi ad pegar vfirstandandi keppnistimabil hofst.
Hann vann sitt prioja mot a timabilinu i Nordic-motar6oinni og tryggoi sér par meo patttokurétt 8 Askorendamotar6o Evropu.

GOLF Guomundur Agast Kristjans-
son, kylfingur ar Golfkluabbi
Reykjavikur, bar i geer sigur ar
bytum 4 Svea Leasing Open moétinu
iSvipj60 en motid er hluti af Nordic
motarédinni. Gudmundur Agust

hefur nu borio sigurord a premur
moétum & moétardéoinni & pessu
keppnistimabili. Par meo tryggoi
hann sér rétt til pess ad keppa a
Askorendamo6tar6d Evrépu ut yfir-
standandi timabil.

EMBASSY OF CANADA
TWO YEAR RENTAL

The Embassy of Canada in Reykjavik
seeks an apartment containing
2 bedrooms, living-dining room
kitchen, toilet-bathroom with
washer/dryer & refrigerator

Please contact:
rkjvk@international.gc.ca
tel. +354-575-6503

Hjélsagarbl6d
Bandsagarbl6d
Tifsagarbl6d
Freesitennur
Freesihakar
Hefiltennur
Désaborar
Prepaborar
Handfrsesitennur

allt ad 45%

Fraesitannahausar
- Sagarbl6d fyrir plastparket

Skerping ehf.

Smidjuvegi 11 200 Kopavogi Simi. 564 2488 Gul Gata
www.skerpingehf.is

qfs[c'ﬂiur
Ut AguUst
freud.

Hann 1ék pridja og sidasta hring-
inn i geer 4 67 hoggum eda fimm
héggum undir pari vallarins. Guo-
mundur Agust fékk sjo fugla a
lokahringnum en hann lék hringina
prja a 200 héggum eda 16 hoggum
undir pari. Hann vard fjérum hoégg-
um 4 undan nastu kylfingum pegar
upp var staoid.

Pridji islenski kylfingurinn

til ao fa fullan patttokurétt
Askorendamotarddin er nest
sterkasta moétar6d i Evropu en
Gudmundur Agast er bridji islenski
kylfingurinn sem fer fullan patt-
tékurétt & motardoinni. Adur hafa
Axel Béasson og Birgir Leifur Haf-
porsson nad peim afanga.

»,bad er alveg yndisleg tilfinning
ad vera kominn inn a Askorenda-
motardoina, sérstaklega par sem ég
er aod uppskera eftir protlausa vinnu
sidustu priggja ara. Eg fékk nyjan
pjalfara, Arnar Ma Olafsson, arid
2016 og med honum hef ég gengio
i gegnum mjog mikla teknivinnu,"
segir Guomundur Agast i samtali
vid Fréttabladid um afangann sem
hann nadiiger.

,Eg leeroi i rauninni ad sla upp a
nytt eftir ad ég byrjadi ad efa undir
handleidslu Arnars Mas og ég na
ad spila mun afslappadra og betur
teknilega utfaert golf. Hann kenndi
meér ao sla lengra og tok i gegn 61l
teknileg atrioi sem parftil pess ad
baeta mig i golfi. Eg er i minu besta
formi pessa stundina og pad ad na
ad vinna tvd mot a Nordic-motar6o-
inni gerdi bad ad verkum ao ég kom
fullur sjalfstrausts inn i petta mot,"
segir kylfingurinn um asteodu pess
ad hann er a0 spila svona vel pessa
stundina.

Mun betri umgjord a allan hatt

,Eg naodi goori forystu eftir fyrstu
tvo hringina og mér leio vel fyrir
lokahringinn. Pao var frabartad na
ad landa pessum sigri og ég er mjog

ot

Gudomundur Agust Kristjansson segir aé vendlpunktur hafiordid a golfferll

hans pegar Arnar Mar Olafsson byrjadi ad pjalfa hann. MYND/SIGURDUR ELVAR

Eg lzeroi i raun aod

sla upp a nytt pegar
ég byrjaoi ao efa undir
handleioslu Arnars Mas
Olafssonar ario 2016.

spenntur fyrir pvi ad leika 4 Askor-
endamoétarodinni. Eg fékk smjor-
pefinn af pvi ad spila par i sidustu
viku og pad var mjog gaman,” segir
Gudmundur Agust en hann fékk
boo um ao leika i moti sem er hluti
af Askorendamotarddinni i Slovak-

iuiupphafipessa manaoar.

Auk pess ad leika par og vinna
pbau brji mét a Nordic-moétarddinni
sem fleyta honum inn 4 Askorenda-
motarédina hefur Guomundur
Agtist tekiod patt i moti 4 Evropu-
motardoinni, sterkustu motar6o
Evrépu, a timabilinu. Pad var i
annao skipti sem hann leikur i moéti
a Evréopumétar6oinni.

»Pad eru mun sterkari andstao-
ingar, betri adstedur og umgjoro
og harra verdlaunafé 4 Askorenda-
moétarédinni. Pangad hefur mig
langad ad komasti tdluverdan tima
og na er nesta markmioid ao festa
mig i sessi parna. Eg er a leidinni
heim nuna i stutt stopp og svo tek
ég patt i moti 4 Askorendamota-
rédinni i Austurriki strax a pridju-
daginn. Eg get ekki bedio eftir pvi
ad spila par,“ segir kylfingurinn um
framhaldio. hjorvaro@frettabladid.is

Jon Dadi til prioja enska liosins

FOTBOLTI Jon Daoi Bodvarsson,
landsliosframherji i knattspyrnu,
hefur feert sig um set fra Reading til
Millwall en baeoi lidin leika i ensku
B-deildinni og voru i fallbarattu
deildarinnar a sioustu leiktio.

Jon Daoi er fimmti leikmadurinn
sem Neil Harris, knattspyrnustjori
liosins, feer til lids vid sig i sumar.
betta er pridja enska lidid sem Jon
Daoi leikur med en hann hefur auk
Reading leikid med Wolves.

Kaupver0ido a4 Joni Dada er
750.000 pund en ekki kemur fram
i fréttinni a heimasiou Millwall
hversu langan samning hann geri
vid félagio.

Hann hélt i herbuodir Reading fra
Wolves sumario 2017 en Jén Dadi
skoraodi 10 moérk a sinni fyrstu leik-
tid med lidinu og svo sjo mork a
sidasta keppnistimabili.

Eftir sidasta timabil geroi José
Manuel Gomes, knattspyrnustjori
Reading, J6ni Daoda ljést a0 hann
veri ekki i framtidaraformum
hans ogikjoélfar pess var hann oro-
adur vio Millwall. Na hefur hann
eytt 6vissunni um framtiod sina og
akveoio a0 leika med Millwall.

Auk ensku lidanna hefur Jén
Daoi leikid med uppeldisfélagi
sinu Selfossi, norska lidinu Viking
Stavanger og pyska lidinu Kaisers-
lautern.

Jon Dadi Bédvarsson er genginn til lids vid Millwall. FRETTABLADID/ANTON

Pa hefur hann leikio 41 landsleik
og skorad i peim leikjum tvé mérk
en hann hefur leikido meo islenska
lidinu 4 lokakeppni Evrépumotsins
ario 2016 og heimsmeistaramotsins
sumario 2018.

,Egheyroi af ahuga Millwall fyrir
nokkru sidan og ég er sattur vio ad

félagaskiptin séu gengin i gegn. Eg
er spenntur fyrir pvi ad hitta nyju
liosfélagana mina og byrja a0 efa
med lidinu. Eg hlakka mikio til
fyrsta leiks timabilsins og vona
innilega a0 okkur gangi vel 4 naesta
timabili,“ segir Jon Dadi um skiptin
til Millwall og framhaldio.-heé




VOLVO V40 CROSS COUNTRY
D2 Momentum Edition
120 hestafla disil vél, 5 dyra og sjalfskiptur

Bunadur innifalinn i D2 Momentum Edition umfram rikulegan
stadalblinad er: Momentum utfaersla, ledurdklaedi, mdlmlitur,
leidségukerfi, Sensus Connect hljémtaeki, 8 hdtalarar, 7” skjdr,
Led adalljés, Led lysing f innréttingu, ndlaegdarskynjari ad aftan
og bakkmyndavél.

Verd: 5.238.000 kr.
Sumartilbod: 4.390.000 kr.

) mazpacx-s vision
mazoa 2.0 bensin, 165 ho, sjalfskiptur, FWD

SkyActiv spartaekni, snjallhemlunarkerfi, blindpunktsadvérun, hdpréud
i-Activsense drekstrarvarnartaekni og brekkuadstod gerir pad ad verkum ad
Mazda CX-5 er bdinn 6llu pvi besta frd Mazda. Auk pess er Mazda CX-5 med
veglinuskynjara med hjdlpardtaki, kumannsvaka og hradastilli.

Einnig fdanlegur fjérhjsladrifinn.

Verdlistaverd: 5.290.000 kr.
Sumartilbod: 4.790.000 kr.

7\  CITROEN C4 CACTUS SHINE

CITROEN 1.2 bensin, 110 hé, sjalfskiptur

Still C4 Cactus bilsins er 6grandi og ndtimalegur. Einstaklega paegileg seeti og
ny fjédrunartaekni leetur pér lida eins og pu svifir. Shine dtgdfan er vel buin.
Bakkmyndavél, GPS vegaleidségukerfi, télvustyrd midst6d og raffellanlegir
speglar eru adeins deemi um rikulegan stadalbinad. Komdu og préfadu érugg

geedi Citroén.
Verdlistaverd med aukabuinadi 3.990.000 kr.

Sumartilbod: 3.640.000 kr.

Innifalinn aukabunadur: Shine pakki, 17” dlfelgur og mdlmlitur

Brimborg Reykjavik

LJ
brimborg Bildshsfda 6 Bildsh&faa 8
Simi 515 7000 Simi 515 7040

Oruggur stadur til ad vera

W

SUMARTILBOD
OTUDUM BILUM '\

FORD KUGA TITANIUM S AWD

2.0 TDCi, disil, 150 h, 5 dyra og sjalfskiptur

Ledurdklaedi & seetum, upphitanlegt styri, lyklalaust adgengi og starthnappur,
rafdrifinn afturhleri med skynjara, Apple CarPlay og Android Auto, SYNC3
raddstyrt samskiptakerfi, leidsogukerfi med fslandskorti, 8" snerti/litaskjdr i
midjustokk, Easy Fuel dn skrifads bensinloks, dokklitadar radur i farpegarymi,
LED dagljés, bakkmyndavél, bilasteedaadstod, ndleegdarskynjari ad framan og
aftan, brekkuadstod, upphitanleg framrida. Oryggispakki sem innifelur m.a.:
Arekstrarvérn, veglinuskynjara, skumannsvaka og umferdarskiltalesara.
Aukabunadur: Mdlmlitur, 10 Sony hdtalarar og bassakeila  farangursrymi.

Verd med mdlmlit: 6.400.000 kr.
Sumartilbod: 5.790.000 kr.

=)
PEUGEOT 2008 ALLURE %
1.2 bensin, 110 hé, sjalfskiptur PEUGEOT

Peugeot 2008 Allure er glaesilegur og stadalbinadur rikulegur. Saetisstadan er
hd og pu sest beint inn sem eykur paegindin. Vel fer um alla farpega. i-Cockpit
okumannsrymid er einstakt og farangursrymid er steerra en hja@ mérgum
sambaerilegum bilum. Veghaedin er mikil, eda 16,5 cm undir leegsta punkt.

Verdlistaverd med aukabunadi 3.650.000 kr.
Sumartilbod: 3.250.000 kr.

Komdu i Brimborg strax i dag og tryggdu pér
ngjan bil @ geggjudu Sumartilbodi!

brimborg.is
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Framsoknarmenn

fengju kjot i karri

Af ollum stjornmalaleid-
togum myndu flestir vilja fara
ut ad borda med Katrinu Jak-
obsdottur. Hun heldur pema-
bod og leggur mikid upp ur
traverdugleika hvers bods.

Adalheiour
Amundadoéttir /
adalheidur@frettabladid.is

@pur pridjungur patt-

takenda i kénnun

Zenter fyrir Frétta-

blaoio vill fara med

Katrinu Jakobs-

dottur ut ad borda, 4
frekar en med 60rum stjérn-
malaleiotoga.

Sem stjéornmalaleiotogi /
nytur han einnig meiri |
vinsalda i eigin flokki en '
nokkur annar leidotogi
stjornmalaflokks en
80 prosent studnings-
manna VG vilja helst
borda meo henni.

7%
Katsﬂg a’kobsdéttir

. . carad
Folk finnur greim\eg_a aséera b
i stasem € ger

% Nidurstoour konnunarinnar

9,8%

6,3%

5,5%

M Katrin Jakobsdottir

B poérhildur Sunna
Avarsdottir

bporgerdur Katrin
Gunnarsdottir

Bjarni Benediktsson

Sigmundur David
Gunnlaugsson

M Logi Einarsson

H Sigurdur Ingi
Johannsson

B Inga Szland

Hnifjafnar med 13 présent
porhildur Sunna og borgerdur Katrin eru hnifjafnar
ad vinseldum. 13 prosent peirra sem toku afstéou

porgerdu”

13,1%

bdrh

13,2¢

vilja helst borda med borhildi Sunnu og 13 présent
vilja helst borda med borgerdi Katrinu. paer eru bad-
arvinsallimedal kvenna en karla og enginn teljandi
munur 3 vinseldum peirra eftir aldurshépum.
borgerdur Katrin skarar hins vegar fram ur hja
haskolamenntudu folki og folki med haerri tekjur en
folk med lzegri tekjur og minni menntun kys frekar
ad farautad borda med borhildi Sunnu.
ba eru dhangendur borgerdar liklegri til ad stydja
stjornina en stjornarandstéduna élikt ahangendum
porhildar Sunnu sem koma naer allir tr studnings-
- hopistjornarandstédu.
B Sem leidtogar sinna flokka standa
paeragaetlega. Um pad bil helmingur
flokksmanna velur paer umfram
adravio kvoldverdarbordio.
borgerdur er vinsalli medal
studningsmanna rikisstjornar-
innar en andstadinga hennar.
Allar vinszldir Porhildar Sunnu
koma hins vegar fra
andstadingum
stjornarinnar.

NN

ildy,

10,4% Logi Einarsson

i Sigmundur David 9,8%
i Ahangendur Sigmundar koma nar i Haskélamenntad folk vill mun

¢ alliraf landsbyggdinni en fairi i frekarborda med Loga en folk
Sjalfstaeedismanna vilja helst i borginni kjosa hann sem bord- i med minni menntun. RUm 40

fara it ad borda med formanni i herraumfram adra. Hann nytur i prosent studningsmanna Sam-
flokksins en 25 présent peirravilja : hins vegar mikilla vinsaldaieigin i fylkingarinnar vilja borda med
helst borda med Katrinu. ¢ flokki en 65 prosent Miaflokks- i honum frekar en 68rum. Athygli

{ manna vilja borda med honum i vekur hve mikilla vinsaelda baedi

¢ frekaren 60rum stjérnmalaleid- i Katrin og borhildur Sunna njotai

i togum. i hans flokki pvi 40 prosent studn-

Bjarni Benediktsson 11,1%
Bjarni er mun vinsalli medal karla
en kvenna. Adeins 35 prosent

i ikvoldverdarbod med annarri
i hvorri peirra.

i Sigurdur Ingi
i peirsem vilja helst borda med

¢ Sigurdilnga dreifast mjog vida

i um pjoofélagid og koma ur 6llum
i pjoofélagshopum. Peir koma ur

i ymsum stjéornmalaflokkum og

¢ til deemis vilja 10 prosent Sjalf-

i steedismanna helst borda med

i honum. [ hans eigin flokki er

i Katrin Jakobsdottir hins vegar vin-
i ingsmanna flokksins skiptastjafnt i
i 28 prosent voldu hann sem bord-
i herraenforsatisradherra hefur

i tveggja prosenta forskot a hann,
i med 30 prosent.

6,3%

salli en sjalfur formadurinn. Rum

i Inga Seland
i Pad parf ekkiad koma a ovart vin-
¢ seeldir Ingu Szland komi r tekju-
i laegstu hopunum og medal elstu

i patttakenda kénnunarinnar enda
i bersthun med kjafti ogklom

¢ fyrirbaettum lifskjérum pessara

i hopa.Rum 55 prosent studnings-
i manna Flokks folksins vilja helst

i farautad bordamed Ingu, en

i Sigmundur David er lika nokkud

i vinsaell medal kjésenda flokksins.
i Rum 15 prosent velja hann sem

i bordherra.

5,5%
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AFSLATTUR - B ((TAF ot

A\

Haegindastdéll med eda an skemils.
Svart, lj6sgratt eda brunt ledur.
Blatt, sinnepsgult, ljos- eda dokkgratt
aklaedi. Paegilegur og stilhreinn PINNACLE
haegindastéll 4 gédu verdi. La-Z-Boy haegindastéll. Vinrautt,
svart, hvitt, ljésbriant eda dokk-

brant ledur.
Steerd: 84 x 97 x 107 cm

AFSLATTUR

DEVON
Tungusvefnsofi ar slitsterku grau eda dokkgrau aklzedi. CASPERIA RS

Me3d vinstri eda haegri tungu.. Svefnsvaedi 145 x 205 cm. baegilegur svefnsofi. Bleikt (Dusty Rose) sléttflauel eda
G6d geymsla undir tungu. Steerd: 220 x 160 x 86 cm 489:996¢r dokkgratt akleedi. Steerd: 232 x 88 x 84,5 cm 409-990-k+

RIA

Nettir og ein-

staklega peegi-

legir 2ja og 3ja

seeta sofar.
2 50/ Gratt eda dokk- 2 5%

(o) gratt, slitsterkt el AT TUR

AFSLATTUR f aklzedi

EASY 194.993 kr. 2ja seeta: 152 x 83 x 79 cm 3ja seeta: 192 x 83 x 79 cm
RUmgédur u-sofi i dokkgrau slitsterku aklaedi.
Stilhrein hénnun. Steerd: 310 x 205 x 86 cm 259:990ke  [LEEEIAA -79:990-k+ FA T A -89:990-kr

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.

Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Gildir il 14, jdlf 2019 e & medan birgdir endast.
13 - 17 sunnudaga




70%

AFSLATTUR

HUSGAGNA
HOLLIN

MANLEY

Heegindastoll ur dokkblau slétt-
flaueli med svértum vidarfétum.

EXEATN -26-996-r

40%

AFSLATTUR

ods

CALAIS

Haegindastoll med skemli. Svart,

afs I étt u r lj6sgratt, ljos- eda ddkkbrunt ledur.

(77.940 kr. BrYR-TT-R0

30%

AFSLATTUR

15% )‘rﬁﬁ )
AFSLATTUR OPUS

Heegindastall.
Svart ledur og krémadur fétur.

SCOTT

Hornséfi ar sterku, koniaksbranu, bonded ledri (ledurbléndu). Innra byrdi pudanna er ur kaldpres-
sudum (mjog endingargédum) svampi, trefjafyllingu og loks mjdku yfirlagi. Feeturnir eru sterkir ar

svortu jarni. Faest med haegra eda vinstra horni (ekki faeranlegt). Stzerd: 293 x 217 x 85 cm 269990 | RN R (A 169:990 ¢

_ HUSGAGNA

o HOLLIN
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Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

f pa spyro mig pa sa ég

pao ekki fyrir ad fara i

politik. Ef bt hefoir hins

vegar spurt @skuvin-

konur minar, var pad

samdoma alit peirra ad
égmyndi hvergi annars stadar enda,”
segir bordis Kolbran Reykfjoro
Gylfadottir, raidherra domsmala,
ferdamala, iOnadar og nysképunar
og varaformaour Sjalfstaedisflokks-
ins. Mikio hefur gengid a innan
flokksins, pridji orkupakkinn hefur
reynst erfiour og tveir fyrrverandi
formenn fara mikinn i gagnryni
sinni a forystuna; sérstaklega rit-
stjori Morgunbladsins. ba tok Pordis
Kolbrin vio domsmalunum eftir ad
Sigriour Andersen vék tr embaetti
eftir a0 Mannréttindadomstoll
Evropu komst ad peirri nidurstéou
ad pottur hefdi verid brotinn vio
skipan fimmtan démara vid hinn
nystofnada démsto6l, Landsrétt.
bordis tok vio raduneytinu. ,betta er
timabundin radstoéfun. Vio stefnum
dao0 vera komin meo nyjan radherra
meo haustinu,” segir Pordis, sem vill
ekkert gefa upp um eftirmann sinn.

Huin var 19 ara gébmul pegar han
hoéfpatttoku istjornmalum og hefur
gegnt embetti formanns bors, Félags
ungra Sjalfstaedismanna a Akranesi,
verio i stjorn Sambands ungra Sjalf-
steedismanna, framkvaemadastjori
pingflokksins, adstodarmadur
Olafar Nordal heitinnar i innan-
rikisraduneytinu, sidar pingmadur
ogloks radherra. Han var samt ekki
alin upp i Sjalfstedisflokknum en
segist hafa verio alin upp til ad vera
sjalfstae0. ,Nei, malefnin voru alveg
tekin heima ograedd, en pad var ekki
aflokkspélitiskum nétum.”

Hun pr6adi naio samband meod
Olofu og segir hana hafa kennt sér
margt. ,betta geta oroid merkileg
sambond, radherra og adstodar-
manna. Raoherrar alla jafna leggja
téluvert traust & pa sem vinna fyrir
p4, ad minnsta kosti gerdi O16f bad
og ég geri pao sjalf. Vio Oléf nadum
vel saman og ég kannski geroi mér
ekkigrein fyrir pvifyrr en seinna, ad
pao var ekki bara ég sem hafoi hlut-
verk gagnvart henni, heldur var htin
a0 sinna dkveonu hlutverki gagnvart
mér. Fyrir pad er ég pakklat og finn
hvao égby alltafad pviad hafa unnio
fyrir hana.”

WOW hrun?
Ferdamannabransinn hefur tekio
stakkaskiptum undanfarin ar.
bordis hefur leitt malaflokkinn
sidan i byrjun ars 2017. Sidan hafa
miklar breytingar oroid a lands-
laginu, adallega meo falli WOW air.
Islenskt efnahagslif hefur ad mérgu
leyti verid talad niour eftir fall flug-
félagsins og ahrifpess a ferdamanna-
bransann. Hvad heldur pii meo fram-
tio feroamennsku d Islandi?

,Eg hef mikla tra 4 henni. baod
hefur margt gott gerst i greininni.
Vid héfum undanfarin ar verid ad
byggja ofan a greinina og undirst60-
ur. Eg hef fra pvi a0 ég kom i radu-
neytio verid mjog skyr meo pa syn
mina ao fjoldi feroamanna er ekki
pao sem skiptir 61lu mali. Pessi voxt-
ur sem hefur verio var ésjalfbaer. bad
er ekki haegt ad byggja upp atvinnu-
grein eins og pessa med 25 présent
voxt ar eftir ar. Pad ad0 WOW hafi
horfio af markaoi er hégg fyrir grein-
ina og afleidda starfsemi sémuleiois,
atvinnuleysi og hogg fyrir rikissj6o.
bao eru og verda afleidingar af pess-
ari breytingu, en i viobrégoum vio
peirri stodu pa skiptir mali ad missa
ekki sjonar & peirri langtimasyn sem
ég tel ferdapjonustuna purfa. St syn
grundvallast & virdi framar fjolda
ferdamanna, avinningi heima-
manna um allt land, skyrum leik-
reglum og fyrirsjaanleika, gedum og
fagmennsku og loks pessu jafnvaegi
amilli verndar og hagnytingar. betta
er grunnurinn i leidarljésum ferda-
pjénustunnar sem unninn var meo
fulltraum greinarinnar og sveitar-
stjérnarstigsins.”

V4

W <P

pordis Kolbrun R. Gylfadottir er radherra ferdamala, idnadar, nysképunar og domsmala. FRETTABLADID/ ANTON BRINK

tok tylgja politik

bordis Kolbrin R. Gylfadottir, varaformadur Sjalfstaedisflokksins,
segir teekifeeri fOlgin 1 prengri stodu ferdapjonustunnar eftir fall
WOW air. Hun segir Reykjavikurbréfin ekki hafa mikil ahrif a sig.

Anda i kvidinn

Sumir sérfraedingar hafa sagt ad fall
WOW muni ekki hafa teljandi ahrif.
WOW kom me0 f6lkid a tima pegar
landid purfti & 61lum ferdamoénn-
unum ao halda og gerdi vel i bvi. Na
er buid ad byggja upp innvidina,
reynslan og pekkingin er til stadar
og vid erum ao fa betur borgandi
ferdamenn, pott peir séu feerri. Hvao
finnst pérum pad?

,Petta er alltaf spurning um hvort
glasio er halftomt eda halffullt. bad
eru tekiferi i pessari stdou eins
og alltaf pegar stadan verour erfio.
Vid purfum ad nyta pau. Vid sjaum
ad ferdamenn eru ad dvelja lengur,
meodaleyodsla peirra er ad aukast

og vid erum bannig ferdamanna-
land a0 vid stefnum ekki 4 fjoldann
med sama hetti og adrir kunna ad
gera. Vid eigum ad byggja ferda-
pjonustuna pannig upp ad vero og
ga0i haldist i hendur. Vio erum 350
pusund og erum me0 sj6 ferdamenn
a hvern ibuda. Pao er ein jafna sem
parfad horfa til. Stadan er st ad med
adgeroum stjérnvalda, en fyrst og
fremst meo einkaframtakinu, erum
vio ad koma okkurigoda stodu. bad
eruad byggjast upp framurskarandi
fyrirtaeki, afpreying og pjonusta. Pad
eru flott hotel ad byggjast upp. bad
er min staofasta tra ad ef vio hdldum
rétt & spédunum, sképum réttar
adstaedur, ba kemur rest. Vid eigum

ad anda adeins ofan i kvidinn og
hugsa, hvad viljum vio?“ spyr bordis.

,Eg setti til a0 mynda af stad verk-
efni sem heitir Jafnvaegisasinn sem
gengur ut a ad finna hver polmoérk
okkar eru ut fra efnahagslegum,
umbhverfislegum og samfélagslegum
pattum. Eg vildi baa til eitthvad sam-
berilegt fiskveidistjornunarkerfinu
nema fyrir ferdapjonustu—po svo ad
ferdapjonusta sé eolisolik. Petta eru
manneskjur sem eru ad heimsakja
landid og pad snertir a 6llum helstu
innvioum og f6lkinu sem hér byr.
En ég held ad vid eigum heilmikid
inni, ekKi sist ati & landi. Fall WOW
var hogg, en engin endalok heldur,”
atskyrir Pordis.

o9

SJADU BARA HOPINN SEM
ER AD BYGGJA EDITION.

EG ER EKKI VISS UM AD
ALLIR ATTI SIG A PVi HVAD
PETTA ER STORT.

Sjalfsprottin byggdaadgero
,Vid eigum ad vera 6hraedd vio ad
vera selektiv a ferdamenn og mark-
aodi,” segir huan. ,,bad parf ao styra
aogengi a0 ferdamannastéoum,
pannig dreifist ferdapjonusta um
landid og arstioir. Pao er stormerki-
legt a0 fara um landio og sja pao
berum augum hverju ferdapjonust-
an hefur skilad. Blomlegri byggoir
ati um allt land, meiri pjénusta,
menning, veitingastaoir, afpreying.
betta er sjalfsprottin byggdaadgero.
bao skiptir mali ad vel takist til.
Okkur hefur tekist ad dreifa feroa-
monnum yfir ario, en eigum mikio
inni vardandi dreifingu um landio.
Eg trii bvi ad pau svadi veroi eftir-
soknarverodari me0 timanum, en vid
purfum ad markadssetja pau. Simar
ogsamfélagsmidlar breyttu ,word of
mouth“pannigadistad pessad einn
vinur ferdamannsins heyri af fra-
beeru ferdalagi til [slands upplifa pad
svo miklufleiri i beinni atsendingu,”
segir Pordis og beetir vio ad pao sé
mikilvaegt ao elta ekki eftirspurn &
6llum std0um an pess a0 taka med-
vitada akvoéroun um hvaoa stadi vio
viljum byggja upp meo innvidum.
»Sumir stadir eru bara pannig
og eiga ad vera pannig afram a0 pu
byggir ekki upp. Hlutverk mitt er
a0 skapa réttar adstedur — passa ad
rikio sé ekki fyrir. Kefandi umsvif
hins opinbera skila engu. Feroa-
pjonustan er eitt besta demio um
hverju einkaframtakio getur skilao.
Eg hefmikla tra 4 ferdapjonustunni.
bott vid purfum aod fara i dkvednar
aogeroir til pess ad takast a vio nasta
vetur, pvi pad urdu vissulega svipt-
ingar, ba bara féorum vio i pad.”

Ekki endilega afslattur

Hun 4 ekKki endilega vid um afslatt
aflendingargj6ldum eda annad sem
hefur verio raett i samhengi vio fall
WOW. ,Adallega markadssetningu
alandinu. En pad ma ekki gleymast
a0 vio hofum verio i samfelldu mark-
aosatakisidoan 2010. Stundum er eins
og f6lki tali um Inspired by Iceland
ipatio en bao er enn pa i gangi. bad
er baiod ad vera svo gott sem a fullum
afkostum fra pvi for ad gjosa.”

Var petta Inspired by Iceland
myndband endilega besta markads-
setningin? Var pao ekki einmitt gosio
1 Eyjafjallajokli sem setti okkur d
kortio? Myndbandio hvatti til utan-
vegaaksturs og pess ad folk baoadi sig
isjooheitum hverum.

bordis hler. ,Vid héfum audvitad
leert mikio og erum farin ad mark-
adssetja landio miklu meira i sam-
hengi vid nattaruvernd og abyrga
ferdahegOun. Vio erum a réttri leio.
Heimagistingarvaktin er demi um
pao,“ segir Pordis og a par vio ataks-
verkefni 4 vegum raduneytis hennar
um 6léglega skammtimaleigu a borod
vio Airbnb.

»A0 na tdkum a nyjum veruleika.
bad hefur skilad sér i pvi ad rikis-
sjéour feer 1t tr pessu meira en pad
sem vio 16gdum i verkefnio. Og pad
réttir af samkeppnisst6ou fyrir-
tekja i greininni sem eru ad borga
skatta og skyldur. Svo hefur pad pbau
afleiddu ahrif ad fleiri ibudir eru ad
fara a s6lu ogilangtimaleigu.”

Edition er stormal

bordis hefur fra moérgu ad segja
pegar ferdapjonustan er annars
vegar. ,Sjadu bara hépinn sem er ad
byggja Edition-hotelid vid Horpu.
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Eg er ekki viss um ad allir atti sig a
pvi hvao betta er stort. Pad segir
mikid um hvers konar afangastadur
vid erum. Svona verkefni eru ad
setja ferdapjonustu upp a nasta
stig,“ segir Pordis, en hénnudurinn
Ian Schrager er madurinn a bak vio
Edition-hételin. Schrager hefur verio
kallaour ,fadir boutique-hételanna“
og ,Steve Jobs hételbransans”. Upp-
haflega 60ladist hann fraego fyrir ad
hafa stofnad naturklibbinn marg-
romaoa Studio 54 i New York 4 att-
unda aratug sidustu aldar.

Eiga feroamdlin hug pinn allan?

,Fyrstfor mestur timiiferdamalin
og vio héfum komid miklu til leidar.
Ragnheiour Elin [Arnadottir, fyrr-
verandi radherra ferdamala] setti
sumt af stad, sem vio héfum meod
timanum og aukinni pekkingu sett {
fastari skordur. Abyrgdin er skyrari.
Malaflokkarnir sem ég ber abyrgod a
eru otrulega spennandi; nysképun-
armalin sem eru grundvollur frekari
verdOmeatasképunar og fara um allt.
Orkumalin sem eru i mikilli gerjun.”

Ekki hagt ad beygja sig alltaf
Talandi um orkumadl, pad hefur
reynst pér og pinum flokki erfitt ao
innleida pridja orkupakkann.

,Paod er augljost ad pad er deilt um
orkupakkann. Eg heflagt mig fram
um ad koma upplysingum a fram-
feeri. Eg hef att hreinskiptin samtél
vio alls konar Sjalfsteoisfolk og
adra um orkupakkann. Vid h6fum
lagt i mikla vinnu, breytt malinu og
brugoist vio ahyggjum. Pad ad vera
stjornmalamaodur snyst ekki um
ad hlusta a skodanakannanir eda
beygja sig fyrir pbeim eda pegar ein-
hver skrifar um mal meo akveonum
haetti heldur a0 hlusta a sina sann-
feeringu og klara mal, p6 pau séu
erfio. Eg for ekki i politik af pvi ad
ég héldi ad paod veri audvelt. brioji
orkupakkinn er hluti af 60ru, steerra
samhengi. Hluti afpviao standa voro
um EES.“

En landsfundardlyktun flokksins
sagoi ao flokkurinn hafnadi frekara
framsali d orkuaudlindum.

,Vid erum med engu moti ad
framselja audlindir i innleidingu
a orkupakkanum,” segir bPordis.
,Eg myndi aldrei stydja mal sem
feeli pad i sér. Malid snyst um rétt-
indi neytenda og upplysingaskyldu

orkufyrirtekja sem eru ad mestu
opinber. Umraodan hefur ad miklu
leyti snuist um s@streng. Alveg 6hao
pridja orkupakkanum veeri haegt ad
leggja sastreng. baod er jafn erfitt
a0 gera pad ndina og 4dur. En vegna
umraeodunnar héfum vio girt fyrir
pao ad haegt sé ad leggja saestreng
meo akvoroun eins radherra ein-
hvern tima i framtidinni. Nt er pao
allt Alpingi sem parfad sampykkja
slika framkvamd og opnad hefur
verio a pjodaratkvadagreioslu um
framkvamdina ef einhvern timann
kaemi til pess ad slik framkvaemd
kaemist a4 dagskra. bvi han er ekki a
dagskra pessarar rikisstjornar.”
bordis Kolbran segir bad nauo-
synlegt a0 regluverk EES proist. ,Vid
hefoum ekki viljad ad regluverkid a
fjarskiptamarkaoi hefoi stadid i stad
—hann er nana miklu 6dyrari, neyt-
endur medvitadri um rétt sinn. betta
er bad sem barf a0 gerast i orku-
malum. Sjalfsteodisflokkurinn er a
moti ESB-adild og pess pa heldur er
EES-samningurinn mikilvaegur. Vid
purfum a0 vera med sterka hags-
munageslu fyrir Islands hénd i pvi
samstarfi. bPad er pad sem vid erum
a0 auka i okkar tid i utanrikisraou-
neytinu. bad er ekki pannig ad vid
tokum allt beint af kanni eins og
pao kemur fra Evrépusambandinu
oginnleidum hér," atskyrir Pordis.

Sviptivindar

Télum adeins um flokkinn. bad hefur
margt gengiod d. Sigriour Andersen
vikurirrdoherrastoli og pii tekur vio.
Hvernig hefur pad verio?

,Pad kom upp stada sem purfti ad
bregdast vid og ég var tilbuin. Eg tek
pao verkefni alvarlega og hef gert
mitt besta til ad vanda til verka.”

En petta hlytur ao taka d, med alla
pessa mdlaflokka og svo mikil dtok
innanflokks? Hvernig sérou fyrir
endann d pessum dtékum? Er ekki
erfitt pegar svo virdist sem verio sé
ao rifast um grundvallarplagg eins
og EES-samninginn?

,Eg er peirrar skodunar ad EES-
samningurinn sé einn okkar mikil-
vaegasti fjolpjodasamningur. bao
var Sjalfstaedisflokkurinn sem leiddi
okkur inn i bad samstarf undir for-
seti Davios Oddsonar. bPao var
heillaskref. Pingflokkur Sjalfstaedis-
flokksins er peirrar skodunar ao

EES-samningurinn sé mikilvegur.
Flokkurinn byggir mjog a alpj60a-
samstarfi. bao er svo alveg eolilegt
ad rada stoou samningsins og stoou
okkarinnan hans. bao er ekki bann-
ad aod reda um EES, hvar a ad stiga
nidur faeti og hvernig hann proéast,”
segir bPordis.

Timarnir breytast
Hun segir engan flokk buaa vid jafn
o6fluga og pétta grasrot og Sjalf-
stedisflokkinn, en:, bad eru fleiri og
fleiri kjésendur sem skuldbinda sig
ekki akvednum flokki. Vid purfum
a0 hafa kjark til pess a0 tala vio alla
kjosendur og na eyrum almenn-
ings. Eg for i politik til ad hafa ahrif
a flokkinn til framtioar, ekKi til for-
tidar. bad eru tugir pasunda Islend-
inga sem eru a kjorskra i dag sem
voru pad ekki arid 2005. Vio veroum
a0 vera 6hraedd vio ao fa nytt folk til
fylgis vid okkur. Pa parf maour ad
tala skyrt,” atskyrir bordis.
»Flokkurinn okkar er 90 ara gam-
all og verdur til tr Thaldsflokknum
og Frjalslynda flokknum. Alla tid
hafa pessir tveirarmar unnio saman.
bad hefur veriod farselt i pessi 90 ar
enda hvort tveggja gott. Eg er ad
hluta til ihaldssém, b6 ad ég sé oft
stadsett i ,frjalslynda armi“ flokks-
ins. Thaldssemi er g60. Sjalfstadis-
flokkurinn er breiofylking og hefur
verid kjolfestan i islenskum stjorn-
malum fra stofnun. Pad er askorun
fyrir flokkinn ad na séu atta flokkar
a pingi. begar Sjalfstadisflokkur
for fyrst 4 ping voru peir prir. P6lit-
ikin hefur breyst undanfarin ar. Eg
®tla ekkert ad gerast spamadur um
pbao hvernig petta préast en pad er
buid ad umbylta upplysingagjof
og hvernig 61k hefur samskipti og
kemur skoounum sinum & framfeeri.
Allir hafarédd, fréttatimar hafa 60ru
hlutverki ad gegna en aour, bl6oin,
samfélagsmidlar, vefmiolar. Pad
kann ao vera a0 einhverjum pyki
eftirsoknarvert ad stofna nyjan flokk
sem oft er einhvers konar einnar
raddar flokkur og spreyta sig. Mér
finnst skipta mali a0 Sjalfstedis-
flokkurinn starfi afram a sinum
forsendum en ekki forsendum sma-
flokka. baod pydir ad pad verda skoo-
anaskipti innan flokksins. Héro
skodanaskipti hafa alltaf verid hluti
af Sjalfstaedisflokknum, pad hefur
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PAD ER AUDVITAD NY
STADA AD VERA

MED TVO OFLUGA FYRR-
VERANDI FORMENN SEM
TALA [ EINSTAKA MALUM
GEGN FORYSTUNNI

verid styrkur hans,” segir hin og
Iysir pvi hvernig han gekk til lids vio
flokkinn.

pykir vaent um flokkinn

,Eg fann mig i Sjalfsteedisflokknum
at fra stefnunni og grundvallar-
sjonarmidunum. Mér pykir veent um
flokkinn og um grasrétina, folk sem
leggur a sig til a0 vinna flokknum
framgang og meta a fundi og taka
a0 sér trunadarstorf. Mér pykir vent
um stefnuna. Petta snyst um jafn-
vaegi milli ihaldssamra sjonarmida
og beirra frjalslyndu og ad minu viti
eiga sum svio ad vera ihaldssém og
onnur ekki. Réttindi f6lks, hvao folk
ma heita, hvernig pao skilgreinir sig
eda hvaoa f6lk pao elskar, i minum
huga a pad ad vera mjog frjalslynt.
Hlutverk stjdornmalamanna er ekki
aod segja folki hvert pad er. Svo ma
tala til demis um réttarrikio, sem
erieolisinuihaldssamt kerfiogd ad
vera pad. bannig a0 skodanaskipti i
flokknum ut fra einstaka malum eda
um forystuna eru 6skop eolileg.

Finnurou semsagt ekki fyrir neinu
kynslodabiliinnan flokksins?

,Pad eru svo moérg mal almennt
par sem er haegt ad lesa afstoumun
eftir aldri, basetu, stundum eftir
kyni og svo framvegis. Pad pyoir
ekki a0 svario sé a0 stofna enn einn
flokkinn sem tekur utan um pann
afst6dumun,” segir han og segir sam-
félagio breytast hratt.

»,Manneskjan er pannig gerd ad
htn er almennt ekKki tilbain i miklar
breytingar a skémmum tima. Eg4 i
go6ou samtali vio eldri Sjalfstaedis-

pordis Kolbrun segir mikilvaegt fyrir forystu flokksins ad fa nytt folk til fylgis vio sig. Hun for i politik til ad hafa ahrif a flokkinn til framtidar, ekki fortidar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

menn eins og yngri. bad ad ein-
stakir menn séu ad skrifa greinar i
bl66 med akvednum heetti, hefur
ekki meiri ahrif a mig en samtal vio
ungan Sjalfstedismann. Petta snyst
um ao hafa tilfinningu fyrir pvi
hvernig hjartao sler i flokknum og i
samfélaginu. Eg fer reglulega 4 fundi
hja SES, Sambandi eldri sjalfstedis-
manna, par mata hatti 100 manns i
hverri viku. Petta eru oft mjog dyna-
miskir fundir; f6lk sem er algjorlega
med puttann a palsinum, miklar
skodanir og uppbyggilegt sjénar-
horn a hlutina. Oft manns helsta
stuoningsfolk.“

Formenn senda pillur
Hvad med Reykjavikurbréfin? Ertu
ordin preytt d pessum pillum?

,bad er audvitad ny stada fyrir
Sjalfsteodisflokkinn ad vera meo tvo
ofluga fyrrverandi formenn sem tala
i einstaka malum og reglulega gegn
eda a0 minnsta kosti meo 6likum
hetti um pau méal en forysta og ping-
flokkur Sjalfsteoisflokksins. Pad er
bara stadan. En ég veit fyrir hvao ég
stend og ég vinn samkvamt pvi. bad
hefur verio gott veganesti hingad til.
A medan ég hef umbod til pess ad
vinna afram pa geri ég bad 4 grunni
pess sem ég trui 4. Meo skyra syn a
pba malaflokka sem ég ber abyrgo
4, almennt i politik og sem varafor-
madur Sjalfstedisflokksins. Flokkur
sem tlar ad eiga 90 ara framtio eins
og 90 ara sogu, forysta pess flokks
parflika a0 hafa hugrekki til pess
aod standa a sinu og bera pad 4 bord
hvert han vill fara,“ segir bérdis Kol-
bran.

,Audvitad vil ég ad folki, sem er
i raun sammala grundvallarstefnu
flokksins, finnist bao geta att heima
iflokknum. Eg vona ad i framtidinni
muni fleiri sem hafa yfirgefio Sjalf-
stedisflokkinn, i hvada att sem peir
foru, finni sig aftur i flokknum.”

Hun segist hvergi af baki dottin,
pratt fyrir a0 gefi stundum a batinn.
,Eg hef gert mitt besta til ad vinna
vel pau verkefni sem ég hef fengio,
vandad mig og verio audmjuk gagn-
vart pessum verkefnum en samt fylgt
minni sannferingu og démgreind.
Eg hefreynt ad rada i kringum mig
go6ou folki sem vegur mig upp og oft
er mér 6sammala. Eg veit fyrir hvad
égstend og ég er 6hraedd vid pad.”
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Veglegt tjald setur ni svip a Seljanes, milli
Ingolfsfjardar og Ofeigsfjardar a Strondum.
Elin Agla Briem, pj00menningarbondi og
hafnarstjori 1 Nordurfirdi, a pad og reisti
me0 gdOra manna hjalp. Tjaldid hefur vak-
10 tortryggni virkjunarsinna og pvi er vert
ad spyrja hana hvad hin hyggist fyrir.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

lin Agla Briem, hafnar-

stjéri i Norourfiroi,

kveost lengi hafa att sér

pann draum ao stofna

pjoomenningarbyli og

-skéla i Arneshreppi.
,Eg er pjodmenningarbéndi en
vantadi jaronedi. I fyrra fékk ég
styrk til ad kaupa mongolskt tjald
oglikaleyfi hja Drangaménnum til
ad setja paod upp a Seljanesi. Tjaldio
kom nordur i fyrrasumar og undir-
buningur fyrir uppsetningu pess
hofst 19. maii vor. Seljanes er svo-
litio utan alfaraleioar, bangad er um
halftima keyrsla fra Norourfirdi og
ég hefoi aldrei getad petta nema af
pviad margt gott folk hefur hjalpao
meér. Pad komast engar vinnuvélar
a sva0io heldur er bara handaflid
sem gildir en pad er mikil gledi i
pessu verkefni pvi allir hjalpast ad
og pao kveoda vio dillandi hlatra-
skoll. Svo er hitad kaffi og sumir fa
sérraudvin.

Tjaldio er sem sagt bjodmenning-
arbyli sem ber nafnio Petta Gimli
og par er fyrirhugad ad halda nam-
skeio og veislur, rifja upp handverk,
segja sogur, fara meod kveoskap,
syngja og spila tonlist, allt pad sem
hefur geett lif okkar gledi og gildum
gegnum aldirnar. Pao er pad sem vid
erum ao hlaa ao.”

Einhverra hluta vegna bitu virkj-
anasinnar b6 i sig a0 helsta 6gn vio
virkjunina veeri petta tjald, a0 s6gn
Elinar Oglu. ,Fyrst heyroi ég ségu-
sagnir um ao tjaldio tti ad verda
moétmelendabudir og madur a
nireoisaldri sem erfoi hluta af Selja-
nesi, en a ansi bagt meo skapid i sér,
hoétar mér légreglu og vinnuflokki
til ad taka tjaldio nidur — 4 minn
kostnad.”

b hefur b6 ekki verio aberandi
undanfario i barattu gegn virkjun-
inni, bendi ég a. ,Nei, alls ekki og
hefiraun aldrei barist gegn henni.
begar fyrst var talad um virkjun
fylgdi ségunni ad nyr vegur yroi
lagour i hreppinn og einhver storf
skopudustisveitinni, og ar bvi sam-
félagsahrifin attu a0 verda svona
jakvaed setti ég mig ekki upp 4 moti
henni. En fyrir opinberan fund i
hreppnum & vegum VesturVerks
iapril 2017 settist ég yfir skyrslur
um malio og sa a0 pessar forsendur
voru fallnar svo ég fylltist efa-
semdum. Eg by ji parna og kannski
ma ég hafa skooun & pessu. Vio Val-
geir Benediktsson i Arnesi st6oum
fyrir malpingi i jani petta ar par
sem Ollum var gert kleift ad tja sig,
parvoru fulltraar fra Orkubdinu og

Landsneti og Gudmundur Ingi Gud-
brandsson, sem pa var formadur
Landverndar en nt umhverfisrao-
herra. Sama sumar kom ég i vidtal
i Fréttabladinu. Sidan hef ég ekki
tjad mig, hvorki a Fésb6k né nokk-
urs stadar svo a0 gera mig a0 for-
ystumanni alls andéfs og bann sem
verdur ad taka niour til ad virkjunin
fai framgang synir baraad menn eru
gengnir af géflunum - ég er nybuin
ad leera ad pad pyoir ao hus hrynji
og bara gaflarnir standi eftir. Vio
erum bara ad tala um mongélskt
tjald sem stendur i tvo manudi, gegn
milljarda framkvamd og hundr-
uoum ferkilometra sem fara undir.
Petta eru andstadurnar.”

Fagnadur i dagi tjaldinu

Tjaldid var reist 30. juni og Elin
Agla kvedst buin a0 sofa i pvi. ,bad
var bara dasamlegt,” segir hin
brosandi. Kveodst svo hafa skutlast
ibainn til ad sekja tver vinkonur
sinar fra Kanada sem tli a0 taka
patt i samkomu i tjaldinu i dag,
13.jali., pa bjooum vid til fagnadar
handverksf6lKki til heidurs, baedi ur
sveitinni og vidar ad, pad er fyrsti
vioburdurinn.

Paod nasta sem gerist er a0 Steph-
en Jenkinson, sem ég hef gengio i
skola hja i Kanada sidustu sjo ar, er
ad koma i pessum manuadi i pridja
sinn i Arneshrepp. Hann kom meo
80 manns i fyrra fra Bretlandi a
fimm daga ndmskeid en nd er hann
ad tira meod hljomsveit um Banda-
rikin, Astraliu og England og dsamt
honum koma fjorir ar hljomsveit-
inni. Peir kalla programmio Nights
of Grief & Mystery, pad snyst um
tonlist og ségur sem Stephen segir.

Stephen er mesta kraftaskald
og umbreytingarafl sem ég pekKi,
skrifar baekur og heldur fyrirlestra
ati um allan heim. Hann mun fjalla
um ségu okkar fra landnami til
okkar daga, um barattuna i heim-
inum sem snyst um agang a auo-
lindir jardar, a0 graeda og rifa 4 hol
joroina, um stéru atokin og erfidvar
hlidar mannlifsins.

betta er lokabarattan og eins og
annad kemur hun sidast i Arnes-
hrepp. Rafmagnid kom pangad
ekki fyrr en 1977, vegurinn ekki
fyrr en 1966. Allt kemur sidast
pangad, bess vegna lifir eitthvao
par sem er daid annars stadar, par
er folk feett af pessu landi og hefur
verid par kynsl60 fram af kynsl6o
og yrkt landid i audmykt. Na a ad
breyta Arneshreppiigull. I Véluspa
er okkur sagt hvernig petta gerist,
lokastridid kviknar at af gullinu
og i ragnar6kum brennur jérdin.
Stridio stendur & moérgum st6oum,
nina er pad i Arneshreppi og d sama

AD HANN SKULI FARA

SVONA GEGN MER 0G

PESSU LITLA TJALDI ER

BARA OTRULEGT.

tima og lokaorrustan geisar ris tjald
sem heitir Petta Gimli pvi Gimli er
stadur i ragnar6kum par sem hlé er
fra eldinum. Par munu goéldrottir og
god lifa. Petta er ekki ny saga.”

Sleit sambandi vid nattarusinna
Elin Agla tekur fram ad ibtiar Arnes-
hrepps séu almennt ekki ad hljota
gull meo pessari virkjun, ekki nema
landeigandinn, hann sé lika reidast-
ur allra. ,A0 hann skuli fara svona
gegn mér og pessu litla tjaldi er
bara otrulegt og ég held ad enginn
af sveitungunum taki undir hans
sjénarmio, pvi peir eru vinir minir.
Eg hef baiod hér i tolf ar og barnio
mitt er fett hér. begar natturu-
verndarbarattan hoéfst 2017 vildu

»Pad komast
engar vinnu-
vélar a svaedid
heldur er bara
handaflido sem
gildir en pad
er mikil gledi i
pessu verkefni,*
segir Elin Agla
um uppsetn-
ingu tjaldsins.

margir eigna sér mig — hafa ibtiann
meo sér — en pegar ég heyroi a tal
ofgafullra nattarusinna, hvernig
peir téludu um f61kiod i Arneshreppi
pa sleit ég 61lu sambandi vid b4, pvi
pad var mjog 6paegilegt. bess vegna
hef ég ekki sagt ord eoa tekid patt
ineinu starfi. Eg set ekki nafn mitt
vid bannig 6fgar.

Eg hefunniod ad pvi sidustu tvé ar
ad reyna ad vidhalda porpsvitund
og samfélagi, pannig ad pad ao
radast gegn mér ber vott um mikla
hugsanavillu og rembu. En bessar
deilur hafa 6hjakvaemilega afleio-
ingar i samfélaginu. bPao er ekki
haegt a0 taka allt til baka sem sagt
er. Sumt hefur ordid og mun alltaf
hafa oroio.”
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Skrufvél Ergo 4V : Kastaraljos : One+ fjdlverkfaeri

Pessi litla netta skrufvél er hentug fyrir flest verkefni : 2 LED-lj6s med snuning upp & 270 gradur sem . R18MT-0. Fjdlverkfaeri, 18V. Mismunandi hradi {

a heimilinu, til deemis pegar setja parf saman ny : ekki verda heit. Pessi blendingslampi er hluti af : 6 prepum. Snudu hofdi i 4 stddur. Sveifluhradi
husgdgn eda svipud verkefni. 10 x mismunandi : ONE-vorulinunni. ONE+-kerfid. - 110.000-20.000 snun./min. Gummikleett handfang.
skrufstykki (Hex). 1 x hledslutaeki. : . Rafhlada og hledsluteeki fylgja ekki.

VERID VELKOMIN | NYJA 0G STORGL/SILEGA VERKF/ERADEILD |
VERSLUN OKKAR. PAR FAST OLL HELSTU MERKIN A EINUM STAD
0G EITT MESTA URVAL LANDSINS AF RAFMAGNSVERKF/ERUM.

'II!!!A!!!!’ ﬂ

Borvél 18V

G060 vél fyrir heimili og fyrir 1étta atvin-
nustarfsemi. Med 2 Ah Li-ion rafhlddur.
Hradi 1 0-400 t.p.m. Hradi 2 0-1400
t.p.m. Kraftur 42 NmSteerd patronu 13
mm. Pyngd 1,7 kg. Kemur i tésku med
aukahlutum t.d. veglegu bitasetti og
LED-lj6si. God taska fylgir med.

Idnadarmannasett
R18DD3. Snunings-
vaegi 50 Nm. 2 girar.
0-500/0-1800 snun./
min. 13 mm slitpolin
borpatréna. Inniheldur 2
stk. 1,3 Ah Li-lon raf-
hlodur, 2,0 Ah hradhled-
sluteeki og sterkbyggda
verkfeeratdsku.

s D ohal
iflegelnne
C000000000

STANLEY

BOSCH

Fraesari

POF 1200 AE. 1.200 vétt. 11.000-
28.000 snun./min., Ham. hdégglengd
55 mm. Inniheldur sneeldu og Utblastur.

MIKID URVAL, GEDI OG LAGT VERD, ALLTAF!

Bor-/skrufvél
Stanley Fatmax. 18 V.
Me?d ljosi, 2 x 2,0 Ah
rafhlada, i tosku.

40.995-

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19/ UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Sunna Dis Masdoéttir og Guttomur borsteinsson med stafla af vinsalum békum a Bokasafninu i S6lheimum. FRETTABLADID/ERNIR

Guorun
fra Lundi,
Potter og
Andrés ond

etsdlulistar
byggoir a sélu
i bokabudum
landsins birtast
reglulega en
hvada bakur
eru pad sem ahugasamir lesendur
nzla sér i & bokasé6fnum? Blada-
madur akvao ad forvitnast um pad.
Sunna Dis Masdéttir, sem nyverid
1ét af starfi verkefnastjéra bok-
mennta a Borgarb6kasafninu, t6k
a0 sér a sioustu vikum sinum i starfi
ad rynai tolfredina og tok saman
lista yfir topp 10 bakurnar a sex
bokaséfnum i Reykjavik: Grofinni,
Kringlunni, S6lheimum, Spénginni,
Arbz og Gerdubergi. Bekurnar eru

BlaBamanni Frétta-
bladsins 1ék forvitni
a ad vita hvada
baekur njota mestra
vinsalda a boka-
sofnum & hofud-
borgarsveedinu. Gott
folk lagdi honum

110 og hér birtast

n]éurst06urnar flokkaoar i fullordinsbaekur, barna-
bakur og unglingabakur. Taka skal
fram ad hér er ekki um havisinda-
Kolbran lega k6nnun ao raeda, hin er gero til

skemmtunar en atti b6 um leid ad

Bergporsdottir )
kolbrunb@fretta bladid.isA vera nokkud upplysandi.

Breytt hlutverk
Bladamaodur hitti Sunnu Dis og
Guttorm Porsteinsson bokavoro i
Kringlunni og spurdi pau um dhuga
folks a bokaséfnum og listarnir
godu komu vitanlega einnig til tals.
,Eg held ad pao fari ekki fram hja
neinum sem stunda békas6fn ad pao
hefur heilmikid breystistarfi peirra
sioustu fimm til tiu arin. Alls konar
vidburdahald hefur stéraukist og
bokasofnin vinna markvisst ad pvi
a0 vera menningarhus. bad eru morg
og fjolbreytt verkefniigangi. Meoal
nyjunga hja Borgarbékasafninu ma
til demis nefna tilraunaverkstaedi
par sem unnid er med teknilaesi
barna og peim medal annars kennt
ao forrita,“ segir Sunna Dis.

»Stor hluti af starfi minu felst i
a0 halda utan um vioburdi sem
eru ordnir ad fostum lidum eins og
leikhuskaffi, ségustundir og fyrir-
lestrar,” segir Guttormur.

Pau segja alla hopa sekja s6fnin,
en einn hopur er par afar daberandi.
»A bokaséfnum gildir pad sama
og a 6llum menningarvidburoum
landsins, pad eru konur a miojum
aldri og uppur sem halda uppi
menningarlifinu,” segir Guttormur.
Sunna beetir vio ad mikio sé um ad
foreldrar komi meo bérn sin og nyti
sér safnkostinn, en a s6fnunum eru
mjog g60 sveodi fyrir bérnin. ,Pad
er dalitio mismunandi eftir s6fnum
hvernig gestah6purinn er. Boka-
safnio i S6lheimum er hverfissafn
meo fastagesti ar nanasta umhverfi,
iKringluna kemur mikid meira f61k
sem er a leidinni milli baejarhluta og
i Grofinni er mikio um ferdamenn
og folk sem saekir i midbainn,” segir
Sunna.

Dalalif a toppnum

En hvaod vill folk helst lesa? Topp
10 listarnir syna pad nokkuo vel.
,pPegar kemur ad bokum fyrir full-
orona kom ekki sérstaklega a 6vart
ad einu sinni sem oftar er Dalalif
eftir Guoranu fra Lundi i efsta
saetiifjéorum afsex s6fnum.
Undantekningin er Gréfin
par sem eru myndaségur
fyrir fullorona i fjéorum
efstu setunum, en par
er steersta myndasogu-
safn a Islandi og mikio
stundad af beim sem hafa
dhuga a peim. Svo tokst Jo
Nesbo a0 skaka Guo-
ranu fra Lundi
i Arbenum,*
segir Sunna
Dis. ,,Gudrun
fra Lundi
hefur verio
vinsal ara-

tugum saman og manni finnst pad
fallegt og skemmtilegt ad han tréni
4 toppnum ar eftir ar. Vio vorum
meo syningu um hana sem hefur
farid vida um land og pegar vid
vorum ao setja hana upp i Gréfinni
fann maour hvad pad er mikill
dhugi a Guoranu.”

Potter og Andrés 6nd

begar kemur ad unglingabékum er
myndasaga i efsta seti, en Harry
Potter og viskusteinninn er i 60ru
seeti og ekki munar miklu a peim.
Segja ma ad Harry Potter einoki
listanna en fimm bakur i béka-
flokknum eru a topp 10 listanum.
Japanska manga myndasagan
Fairy tail er gridarlega vinsel, par
erréttad hafaihugaad parerumad
reda morg eintok ur seriunni-pad
er ekki ein og sama bokin sem er svo
oftiutlani, heldur nokkrar baekur {
flokknum.

A barnabokalistanum eru Andr-
és 6nd, Einar Askell og Kiddi klaufi
hvad vinszlastir. A bak vid Andrés
Ond eru ansi mérg eintok, og Syrpa
2014 neer til tolf eintaka, en petta
synir engu ao siour ad Andrés og
félagar njota gridarlegra vinselda
hja yngstu kynsl6dinni. ,Eg bekki
petta afeigin raun par sem éga einn
svona splunkunyjan lesanda.
Eg nz ekki sambandi vid

hann er meo nefio ofan
isyrpu-fyrir hann eru
syrpurnar t6frahlio inn
ilesturinn og ég pykist
viss um a0 per séu pbad
fyrir fleiri,“ segir
Sunna Dis.

hann timunum saman ef
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Barnabakur
1 Myndaségusyrpa
2014
2  Dagbok Kidda klaufa:
furdulegt ferdalag
Jeff Kinney
3 Utsmoginn Einar Askell

Gunilla Bergstrom
Skrimsli a toppnum
Aslaug Jonsdottir
Kalle Guettler

Rakel Helmsdal
Andrés Ond

2014
Myndaségusyrpa
2013

Skrimsli i vanda
Aslaug Jonsdottir
Kalle Guettler

Rakel Helmsdal
Dagbok Kidda klaufa
Jeff Kinney

Einar Askell og 6freskjan
Gunilla Bergstréom
Andrés Ond

Unglingabakur

1

2

Fairy tail

Hiro Mashima
Harry Potter

og viskusteinninn
J.K. Rowling

Harry Potter

og leyniklefinn

J.K. Rowling

Vertu ésynilegur:
Fléttasaga Ishmaels
Kristin Helga Gunnarsdottir
Harry Potter

og eldbikarinn

J.K. Rowling

Eg gef pér sélina
Jandy Nelson

Harry Potter og
fanginn fra Azkaban
J.K. Rowling

Harry Potter

og Fonixreglan

J.K. Rowling
Vetrarfri

Hildur Knutsdottir
Hin illa arfleifd
Thomas Enger

Fullordinsbakur

1

Dalalif

Gudrun fra Lundi
Myrkrid veit

Arnaldur Indridason
Mistur

Ragnar Jonasson

Ekki vera sar

Kristin Steinsdottir
Ovelkomni madurinn
Jonina Leodsdattir
borsti

Jo Nesbo

Saga Astu

Jon Kalman Stefansson
Sonurinn

Jo Nesbo

Gatio

Yrsa Sigurdardottir
Elin, ymislegt

Kristin Eiriksdottir
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Brynhildur Oddsdottir,
songkona og gitarleikari,
stofnadi Beebee and

the bluebirds ario 2010.
Nyttlag var ad koma fra
hljomsveitinni sem er
frabrugdid 60rum légum
frahenni. =>4

og meira til!

Fjolskyldubrons um helgar
Kynningarverd 1.990 kr.

iIspinni fyrir krakkana i eftirmat
6-12 ara halft verd, fritt fyrir
bau yngstu

Opid 11-15 um helgar

v, Matarbarinn
2 Heimilismatur - Mom's food

Laugavegi 178 —- matarbarinn.is

FRETTABLADID

Hera er flutt

~ heim og
ny plataad '
~ koma at

Soéngkonan Hera Hjartar-
déttir er flutt heim til Islands
eftir 25 ara busetu a Nyja-
_Sjalandi. Hun er ad leggja
_-’Iokahonda plotu sem hefur
verio i vmnslu i prja ar og
nytur lifsins héra landi.

Hera er hugfangin af islenskri nattaru og hlakkar til ad ferdast um landid a nastu vikum.
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Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

Framhald af forsidu =

era segist afar satt vid a0
H vera flutt hingad til lands.

Hér liggja reeturnar. ,Eg
kom i mai en 4 undanférnum
arum hef ég mikio verio a flakki
a milli Nyja-Sjalands og Islands,”
segir htuin. Hera var 4 ferd um
gullna hringinn meo vinaf6lki fra
Nyja-Sjalandi pegar vido nadum
tali af henni. ,Eg hef verid ad
vinna plétuna mina meo Baroa
Johannssyni auk pess sem ég hef
unnio med tonlistarménnum fra
Nyja-Sjalandi og Bandarikjunum.
Nuna er loksins fario a0 sja fyrir
endann a pessu verkefni og platan
nanast tilbain. Utgafudagur er
ekki negldur nidur en vonandi i
lok sumars. Eg er ad byrja ad tara
um landio og fyrstu tonleikarnir
veroda i Skyrgerdinni i Hverageroi
18.juli. badan fer ég 4 Djapavog
ogiNeskaupstad en sidan ®tla ég
ad halda afram i kringum landio,”
segir han.

Oll ellefu I6gin & plétunni eru
eftir Heru og eru pau flutt a ensku.
A ténleikunum mun han flytja
eitthvao af nyjuléogunum i bland
vio eldri tonlist. ,Eg hef unnid med
morgum frabeerum listaménnum
a0 pessari plotu. Svo er Baroi
alveg yndislegur en hann atsetur
plotuna. betta er fyrsta platan min
iram attaar.”

A flakki um heiminn

Hera hefur verid mikio & flakki
um heiminn ad undanférnum
arum. Han hefur starfad meo
ymsum pekktum tonlistar-
monnum a Nyja-Sjalandi, sé0 um
undirbaning og skipulagningu
tonleikaferda og tonleikahatida.
Hun hefur sémuleiois starfad sem
umbodsmadur og skipuleggjandi.
Unnid meo fjollistamédnnum

i Astraliu og for meo peim til
Filippseyja en heimildarmynd
var gerd um pao ferdalag. b4 hefur
htn spilad a Bali og komio fram i
New York. Hera kom fram i duett
a Airwaves ario 2014.

,Eg hefunnio vio fjéldann allan
af tonlistartengdum verkefnum
auk pess ad kenna lagasmidar. bad
eralltafnogad gera hja mér. Na
hlakka ég mest til a0 kynna nyju
plotuna og halda tonleika fyrir
Islendinga. Eg verd ein til ad byrja
me0 en pegar platan kemur ut fae
ég fleiri 11i0 meo mér,” segir hun.
»~Annars finnst mér ekkert eins
skemmtilegt og ad ferdast um og
spila.“

Hera segir ad 16gin a nyju
plotunni hafi nytt sand midad vio
fyrrilog hennar. ,betta er nyr hljoo-
heimur sem 16gin eru settiog ég hef
aldrei aour tekio jafn langan tima

=

ivinnslu. Eg mun kynna plétuna
seinna d Nyja-Sjalandi ogi60rum
16ndum. Eg hlakka mikio til ad
ferodast um fallega Island 4 naestu
vikum. Islensk natttra gefur manni
innblastur og pad verdur gaman ad
koma a nyja stadi. Hér er 6tralega
mikill sképunarkraftur og orka i
folkinu. bad er adeins meiri kyrro a
Nyja-Sjalandi en hér,” segir hun.

Kaupauki

Gevalia 500 g

+
Senseo Strong 16 stk.

NEW

Sellse@f‘
MEDIUM CUP ‘j

s
. I8 COFFEEPADS

FRKERT]
BRUBL

Eftir ad hafa buid i 25 ar a Nyja-Sjalandi er Hera nu flutt heim.

Alitaf atlendingur

,Pad er annars alveg sama hvar ég
eriheiminum, ég er alltaf atlend-
ingur. Hér er ég alltaf stelpan fra
Nyja-Sjalandi en par er ég alltaf
Islendingurinn, atskyrir Hera og
bendir a ad Nysjalendingar séu
mun rélegra folk en Islendingar.
Hera faeddist 4 Islandi 4rid 1983 en
ario 1991 akvao fjélskyldan ao fara
til Nyja-Sjalands i tiu manaoda fri.
,Vio fluttum alfarin ario 1994 og
okkur hefurlikao vel par. Reyndar
varo grioarlegur jaroskjalfti par
fyrir atta arum og enn er verio ad
byggja borgina eftir paer hamfarir.
Annars er margt mjog likt a Islandi
og Nyja-Sjalandi, landslagio og
petta dramatiska a0 bua 4 eyjuen
pad magnar sképunarkraftinn i
folkinu. Ollum sem hingad koma
fra Nyja-Sjalandi liour eins og peir
séu heima. Eg 4 stora fjolskyldu hér,
freenkur og freendur,” segir Hera
en pess ma til gamans geta ad pad
tekur 29 klukkustundir a0 feroast
til Nyja-Sjalands. Pegar Hera kom
heim i mai for han fyrst i gegnum
Singaptr og sidan London til a0
komast hingad.

Herasing a Instagram
Hera @tlar ad setja myndbond

aInstagram-siou sina og bendir

, ’ Undanfarin ar

hafa verio timi
breytinga hja mér. Lifio
hefur snuistiad
minnsta kosti fjora
hringi. Margt hefur
breyst og 16gin eru
personuleg. Eg hef aldrei
aour gefio svona mikio
af meérilogin.

Hera Hjartardottir

folki a ao fylgja sér par undir
instagram.com/herasings. ,Pegar
égvar fjortan ara var stalka sem
var a0 setja upp heimasiour sem
merkti mig alltaf sem Hera Sings
og bao festist vid mig,” atskyrir
hun. Hera leroi fyrst a klassiskan
gitar sem barn og hélt afram nami
a Nyja-Sjalandi hja djassgitar-
leikara. Huin var adeins sextan
ara pegar huin byrjaoi ad koma
fram opinberlega. ,Nyja platan
min verdur nimer tiu en er samt
namer eitt. Eg hef gefio ut po
nokkud en aldrei gert plotu a
pennan hatt adur. Mér finnst han

|

Hera hefur verid i tonlist fra
unglingsarum.

alveg einstok enda mikil vinna
sem liggur ad baki. Eg er rosalega
anaegd meo utkomuna og Bardi er
snillingur. A plétunni er strengja-
sveit en sa hluti var tekinn upp {
Bandarikjunum. Einnig eru prir
gitarleikarar fra Nyja-Sjalandi og
bakraddir padan auk pianoleik-
ara. Platan er tekin upp 4 fimm
stooum i heiminum og sett saman
iBretlandi. bao er allt heegti dag,”
segir han. ,Eg er lika tilbin med
myndband.”

Persénuleg l6g

begar Hera er spuro hvort16gin
fjalli um eitthvao sérstakt, svarar
han pvijatandi. ,Undanfarin ar
hafa verio timi breytinga hja mér.
Lifid hefur snuist { a0 minnsta
kosti fjora hringi. Margt hefur
breyst og16gin eru personuleg.

Eg hefaldrei adur gefid svona
mikio af mér i16gin. Pad verour
auoveltao lesa i bau,“ segir hun.
»Allt sem skiptir mali hja mér er
ao lifa i nainu, ekki hafa ahyggjur
affortidinni eda framtidinni.

Vio erum hérna —ntna,”“ itrekar
han. ,Eg er mjog hamingjusém og
pykir ofbodslega veent um ao fa ad
ferdast um Island, syngja og segja
sogur. bPad veitir manni hlyju i
magann,” segir Hera.

Folk er kynningarblad sem byduraug-
lysendum ad kynnavérur og pjonustu
iformividtala og umfjallana.ibladinu
ereinnig hefdbundid ritstjornarefni.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Benedikt Béas Hinriksson,
benediktboas@frettabladid.is, s. 550 5763 | Asta Eir Arnadoéttir, astaeir@frettabladid.is, s. 550 5764 | Sandra
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bao er betra ao vera meo allt
a hreinu fyrir sumarfriio

Astaxanthin get-
ur minnkad exem
og dregid ar
likum a sélbruna
asamt pviad vera
gott fyrir flesta
likamsstarfsemi.
Eplaedik er vatns-
losandi og gott
fyrir meltinguna.

haldid erifri og pa sérstaklega

efforinni er heitio til fram-
andi landa par sem soélin er sterkari,
maturinn 60ruvisi og freistingar
ofta hverju strai. ,Vio getum gert
ymislegt til ad undirbua likamann
fyrir breytingarnar og audveldao
pannig adlégun hans ad breyttum
adstedum,” segir Hronn Hjalmars-
dottir heilsumarkpjalfi.

paé erad ymsu ad huga adur en

Astaxanthin fyrir hadina
Astaxanthin er gridarlega 6flugt
andoxunarefni sem virkar vel a
morg kerfi likamans og veitir vorn
gegn geislun meo pviaod draga ar
peim skada sem utfjolublair geislar
solarinnar geta valdio (s61bruni).
Pao blokkar hins vegar ekki UV-
geislana pannig ad pad kemur
ekkiivegfyrirad UVB-geislarnir
breytist i D-vitamin i htdinni/
likamanum.

Astaxanthin getur einnig dregio
ar bélgum og nytist bad vel gegn
nanast hvada bélguastandi sem er,
hvort sem pad er ilidum, had eda
voovum og er vel pekkt ad iprotta-
folk nyti sér petta efni par sem pad
getur studlad a0 auknum styrk og
poli vid @fingar. Astaxanthin er
talio:

B Studla ad heilbrigdri hjartastarf-
semi og baeta 6nemiskerfid

B Stydja heila-, huo-, lid-, vdova-
ogaugnheilbrigdi

B Vernda frumur gegn oxunar-
skemmdum

Gotter ad hefjainntoku a.m.k.
fjorum vikum adur en haldio er i
solina og halda afram i friinu, jafn-
vel allt ario!

Eplaedik er vatnslosandi
og batir meltinguna

Eplaedik sem oft hefur verio kallad
lifsins elexir getur baett meltinguna
og hjalpad til vido byngdartap en
pao er bekkt fyrir ad vera vatns-
losandi og a0 geta hindrao ad bakt-
erfur i likamanum nai ad fj6lga sér.
Apple Cider t6flurnar fra New Nor-
dic nj6ta mikilla vinsaelda en dsamt
eplaediki eru pistilhjértu og tan-
fifill i blondunni sem er m.a. pekkt
fyrir a0 geta eflt meltinguna og
stutt vio lifrarstarfsemi. Ao lokum
er krom en pad getur hjalpao til vid
bloosykursjafnveegio i likamanum
og sler pannig a sykurléngun.

Pad er ad ymsu ad huga adur en haldid er i fri og pa sérstaklega ef férinni
er heitid til framandi landa par sem sélin er sterkari, maturinn 60ruvisi og
freistingar oft a hverju strai. Pa er agtt ad hafa Apple Cider med sér.

T = b

Syran i eplaedikinu getur haft
ahrifa viokvemar tennur og svo
finnst mérgum bragoid ekki gott.
Meo pvi ao taka pad inn i toflu-
formi er haegt ad komast alveg hja
pessu tvennu. bad getur verio gott
a0 hefja inntoku nokkrum vikum
aour en fario er i friio og halda pvi
svo afram til ad auka likur & goori
meltingu og vellidan asamt pvi
a0 draga ar likum a vatnssofnun i
likamanum.

~Eg fer i friid“ — glaesileg
pakkning a kaupaukatilbodi
,Egferifriio” er glaesileg pakkning
sem inniheldur islenskt hagaeda
astaxanthin fra Algalif og Apple
Cider fra New Nordic fylgir meo

i kaupunum. Neeldu pér strax i
pessa kaupaukatvennu og ef pu ert
ekki 4 leid 4 s6larstrond, pa er pad
igodu lagi par sem kostir pessara
batiefna na langt at fyrir pad ad

vera bara gooir fyrir solarfri.

ICELANDIC"
HARVEST

Astaxanthin

+ Vitamin E

4 mg Astaxanthin

B60Caps(45g)  Food Supplement

Tékklistinn

,Pao eru nokkrir hlutir sem ég tek
alltaf meod mérisélarfri eda lengri
ferdaldg um heiminn pvi pad er
fatt verra en ad missa heilsu vegna
magakveisu, flugnabits, bruna eda
annars sem getur hent. Vio getum
kannski ekki atilokad ao eitt-
hvao gerist en vio getum klarlega
minnkao likurnar,” segir Hrénn.

Googerlar: Allir ttu ad takainn
6fluga gerla, helst alltaf en sér-
staklega pegar haldid er & fram-
andi sl6dir par sem badi matur
og hitastigerannad envid erum
vén og svo kemst oft meiri 6regla
a matartima og mataraedi. Bio Kult
Candéainniheldur 7 érverustofna
(asidofilus par a medal), hvitlauk
og GSE (greipkjarnapykkni) sem
er gott fyrir parmana og 6namis-
kerfid. Progastro Gull er 6flugur
asidofilus sem reynist mérgum
vel ogsvo er til Pro-Travel fra
Natures Aid sem inniheldur
6fluga samsetningu gerla asamt
godu B-vitamini sem getur haft
faelingarmatt a bitvarginn.

Flugnafzela: Effitan er natturulegt
oginniheldur m.a. ilmkjarnaoliur
eins og Tea Tree, Eucalyptus og
Citronella sem bitvargur polir oft
illa. Einnig er gott ad eiga pessar
ilmkjarnaoliur og blanda peim i
vatn ogsetjailitinn spreybrisa
og buatil sina eigin flugnafaelu.

Pad eru po nokkar oliur sem hafa
godan felingarmatt. Adrar faelur
eru t.d. Mostidouse falurnar sem
eru baditil med ogan Deet.

Solarvérn: Veljid 30 spf eda meira
ogvandio valid. Berid alltaf vel a
andlit og pa stadi sem solin skin
nanast alltaf 4. Athugid ad pad
getur verid gott ad leyfa sélinniad
skina adeins a kroppinn adur en
vornin er settatilad hlada upp D-
vitamini par sem soélarvérnin ver
okkur gegn pvi lika.

»Sjukrabuddan“: Oftast eraudvelt
a0 komastiapotek en pad eralltaf
gottad veramed pad allra naud-
synlegasta til ad redda malum:
Nokkra plastra, kladastillandi (a
flugnabit), verkja- og ofnamis-
toflur. Eitthvad gegn bradum
nidurgangi og svo goo solt (stein-
efni) en pad er yfirleitt mikio
vokvatap sem fylgir nidurgangi/
uppkdstum og svo skolast oft lifs-
naudsynleg solt ut med svitanum
ogvid getum ordid slopp. Til eru
baedifreyditéflur og duft tilad
setjaivatn ogpad getur hreinlega
gert geefumuninn ad drekka svo-
leidis daglega i hitanum.

Svo er bara ad muna eftir pass-
anum, peningunum, simanum og
goda skapinu.

Eigid yndislegt sumar og gooa fero,
hvert sem forinni er heitio.

BetterYous
Vegan Health

@e'

"0. Yooy &

Sérstaklega samsett batiefnablanda fyrir pa sem eiga erfitt med ad

taka upp B12 og jarn ur fdunni og pa sem neyta ekki dyraafurda.

= Vegan D3

Hamarksupptaka tryggd pegar idad er Gt i kinn.
Hrod og mikil upptaka.

Betra og 6ruggara en toflur eda hylki.
Pakkningar gerdar ur endurunnu plasti dr sjonum
48 skammtar

= B2

= Jarn & Jod

Valid BESTA NYJA BATIEFNID 4 Natural & Organics i London 2019

an Health

Daily Oral Spray

y Veg

[ =— 4 — ST & — g p W | W LN

Utsolustadir: Oll apétek, heilsuverslanir og heilsuhillur stormarkadanna

BetterYoud

| Vegan Health
| Daily Oral Spray

| Contains four essential
nutrients per daily serving

Vegan D3, vitamin B12 (as methylcobalamin
& adenosylcobalamin), iron and iodine

/Dral spray\‘
technolugy)
)/

Natural mixed berries flavour
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Brynhildur Oddsdéttir er adallagah6fundur hljomsveitarinnar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Popp og rokk i Beebee
and the bluebirds

Beebee and the
bluebirds gafu
ut nytt lagum
daginn sem ber
titilinn Dance
with me.

Solran
Freyja Sen
solrunfreyja@frettabladid.is

rynhildur Oddsdéttir,
B songkona og gitarleikari

hljémsveitarinnar, stofnaodi
Beebee and the bluebirds ario
2010. Han segir ad nyja lagid sé
frabrugoid 60rum légum sem
hljémsveitin hefur gefio tt. I
laginu spilar Eypoér Gunnarsson
ar Mezzoforte &4 hljomboro og
Hammond-orgel. Einar Scheving
var svo fenginn til ad spila a slag-
verk. Lagid er ad s6gn Brynhildar

ba0di poppad og rokkaod a koéflum.

Brynhildur er me0 fallega og til-
finningaprungna rodd sem fzer a0
njota sin i margbreytilegum 16gum
hljémsveitarinnar. bad er skemmti-
leg spennutilfinning i tonlistinni
sem bryst fram i gitarsoloum
og gitarriffum ad heetti gamla
skolans. Hljomsveitarmedlimir
fyrir utan Brynhildi eru Sara Mjoll
Magnusdottir hljombordsleikari,
Brynjar Pall Bjérnsson bassaleikari
og Asmundur Johannsson er &
trommum.
Tara i Svipjood
Brynhildur hefur verid i tonlistar-
nami fra barnsaldri. ,Eg leeroi a
fiolu begar ég var barn, sidan for ég i
sdngnam og at fra pvi byrjaoi égad
spila a gitar pvi mig vantaoi undir-
spil. Eg heflika stundad tonsmida-
nam og séngnam i Listahaskola
Islands og gitarnam i FIH.“ Sjalf
kennir hun gitarleik og tonfraeoi
meofram pvi ad koma fram og
semja fyrir hljomsveitina.

Plata fra hljomsveitinni er

vaentanleg a pessu ari og verour pad
prioja platan sem hljémsveitin gefur
at. Hljomsveitin mun spila 8 ymsum
stodum a landinu i sumar. Til demis
munu Beebee and the bluebirds
koma fram & Eldi i Hinapingi og
fara Vestfjardatiir med hljom-
sveitinni Bellstop i byrjun agast. I
haust heldur hljémsveitin svo tt til
Svipjodar i tonleikaferoalag.

Beebee and the bluebirds spilar
pa med tonlistarmanninum Erik
Hanson sem hefur 40ur komio til
Islands og spilad & tvennum ton-
leikum med hljomsveitinni. bar
fyrir utan verour Sviinn Andreas
Helkvist me0 iféren hann er
Hammond-orgelleikari. ,Hann er
algjor Hammond-snillingur. Vi
kynntumst peim badum i gegnum
islenskan ljosmyndara sem byr
iSvipj60 og =tlum ad spila med
peim a ténleikum uati.”

Bland i poka

Brynhildur, sem er adallagah6f-
undur hljomsveitarinnar, segir
ad pad sé ekki haegt ad einskorda

Sum login fara alla leid i blusrokkid. MYND/PALLI KRISTMUNDSSON

it

i

Hljomsveitin var stofnud arid 2010 og gefur ut pridju plétuna i ar. MyND/SPESSI

sveitina vi0 eina tonlistarstefnu.
[16gunum hefur alltaf verio
akvedinn blasbler, sum 16g fara at
iblasrokk en lika salartonlist. , Eg
festi mig ekki vio eina stefnu, ton-
listin sem ég hef verio a0 semja er
blandipoka.”

Pegar hljomsveitin var stofnuo
hélt Brynhildur sig fyrst og fremst
vio sénginn aour en hun for ad taka
oftar i gitarinn. A fyrstu plétunni
toku aorir gitarleikarar s616in i
l6gunum en Brynhildur segist i

dagbuin ad fera sig alfarid a pad
svio. , bad er mikio af gitarsoloum
ilégunum okkar, sem er kannski
6vanalegt i tonlist i dag. I flestum
I6gunum erum vio med einhver
gitarriff eda s616 sem ég spila.”

Hljomsveitin mun nast halda
tonleika a Bryggjunni Brugghisi
a Granda a laugardaginn nasta,
asamt blasaranum Begga Smara.
bao verour eflaust brjalud stemn-
ing eins og hljomsveitin hefur nao
ad halda uppi hingao til.

HJOLABLAD

bridjudaginn 23. juli gefur Fréttabladid ut Hjolablad

[ pessu skemmtilega bladi er fjallad um allt sem vidkemur hjolreidum & islandi.
Allir sem stunda hjolreidar ad einhverju marki munu finna ahugavert efni i bladinu.

Tryggdu bér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir
Arnar Magnusson solu- og markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 550 5652 / arnarm@frettabladid.is

FRETTABLADID K316l
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LAUGARDAGUR 13.)ULI 2019 Kynningar: Urval Utsyn, Fétboltaferdir

ngar eru froéoleiksfusir og vilja
st heiminum. Ferdaskrifstofur
It ad finna nyja og /
ferdamadguleika. | haust

verda margar frabaerar

00i hja Urvali Utsyn. >
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Ingibjorg Elsa Eysteinsdéttir, forstodumadur hja Urval Utsyn, segir ad sumarid hafi verid mjog gott ferdasumar hja islendingum. FRETTABLADID/STEFAN
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Eprnay er hofudstadur kampavinsfr:

Golflé ér_alltaf i-éfnvm_salt. i haust er haegt ad fara i styttri eda lengri feféir til Spanar par sem bodid er upp a glaesflega

golfvelli. AOstadan a El Plantio fyrir kylfinga er alveg meirihattar og margir fara pangad aftur og aftur.

Framhald af forsidu >

forstédumadur hja Urval Utsyn,

segir ad sumario hafi verio mjog
gott ferdasumar hja Islendingum.
Margir szKi til sélarlanda og
Kanari hafi aukid mikio vinsaldir
sinar a0 undanférnu. Tenerife
hefur um arabil verid einn vinsal-
asti afangastadurinn en na saekir
Kanari a enda hefur mikil
breyting og uppbygging
att sér stad par sidustu
ar., bao erusifellt
fleiri sem velja ad
dvelja a Mel-
oneras-svaedinu
par sem glaesileg
hotel hafa risio,
en par eru einn-
ig golfvellir og
margir gooir veit-
ingastadir. Veroio a
hotelgistingu a Kanari
er mjog gott og par af
leidandi getum vio booid
frabaert verd til Kanari,” segir Ingi-
bjorg Elsa. , bott Tenerife sé enn
mjog vinseell stadur pa finnum vio
fyrir mikilli aukningu og dhuga
a Kanari,“ segir hun. ,bessir tveir
staoir eru vinseelir allt ario likt og
Alicante. Félk a 6llum aldri saekir a
pessa staoi og fer aftur og aftur.”

I ngibjorg Elsa Eysteinsdottir,

Long helgi i Alicante

Ingibjorg segir ad pao sé sifellt

a0 ferastiaukana a0 folk sé a0
faraistyttriferoir til Alicante.
,Pao er flug bangad oft i viku sem
leioir til pess a0 folk skreppur i
langa helgi til Alicante. Margir
dveljaiborginnifra fimmtudegi
til pridjudags enda hefur Alicante
upp a svo 6trulega margt ad bjoda.
I borginni eru fjslmargir tapas-
stadir, flottir veitingastadir og g60
hoétel. Borgin er sérstaklega falleg

Utgefandi: Torg ehf

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir

ogurval verslana meo hagstedu
verdi. Sumir eru t.d. ad skreppa i
golf yfir langa helgi en vio bjooum
medal annars upp a gistingu og
golfa El Plantio vellinum sem
errétt fyrir utan Alicante. En
adstadan a El Plantio fyrir kylfinga
er alveg meirihattar. Vio erum
somuleidis med skipulagdar glaesi-
legar lengri golfferdir i september
og oktober.
Fra Alicante er stutt a0 fara
til Benidorm, Albir og
Calpe. En par bjédum
vio upp 4 vandaoda
ibudagistingu og
glasileg hotel.
Vio getumiraun
atvegad folki
gistingu hvert
sem pad langar ad
fara,“ segir Ingi-
bjorg Elsa.
Almeria er somu-
leidis vinseell afanga-
stadur og folk fer bangad
sumar eftir sumar. ,Vero-
lagio er einstaklega hagstett enda
sakja Spanverjar mikio pangao i
fri. [ Almeria eru margir frabaerir
tapas-stadir og fjolskyldur nj6ta
pess ad vera par saman. Stadurinn
er fjolskylduveenn og rélegur en
flest hotelin eru meo sérsnidona
skemmtidagskra alla daga. Vid
héfum bodid Almeria i nokkur ar
og staourinn er alltafjafn vinsell.

Siglingar um fljot og hof

[ haust og vetur verdur bodid upp
amargvislegar borgarferodir en
einnig feroir til fjarleegari landa
eins Tailands, Bali og Egyptalands.
»Pa hefur ordid mikil aukning i
siglingum a skemmtiferdaskipum
og vid munum bj6da margar
spennandi ferdir, baedi Miodjaroar-
hafio sem og Karibahaf. Einnig
bjodum vio sérsnionar fljota-

siglingar fyrir vandlata en paer
geta verio i Rasslandi, Frakklandj,
byskalandi, Sudur-Afriku eoa Viet-
nam til Kambadiu, allt eftir 6skum
hvers og eins. Petta eru laxusferodir
isamstarfi vio AmaWaterways
sem er eitt fremsta fljotasiglinga-
fyrirtaeki heims,” segir Ingibjorg
og bendir f6lki 4 ad hafa samband
vio starfsfolk Urvals Utsynar vilji
pad forvitnast frekar um slikar
siglingar.

Kampavinssmakk i Frakklandi

ba bendir han 4 borgarferdir til
Austur-Evrépu eins og Riga sem
verdaibodiihaust ogvor. baer
hafa verid mjog vinsalar sem og
Gdansk. Ferd til Epernay i Frakk-
landi er nyjung. ,Epernay er litill
bar um 130 km fra Paris. Hann
er umkringdur vinekrum vio ana
Marne. Berinn er kalladur h6fuo-
borg kampavinsins og parna eru
margir bestu kampavinsfram-
leidendur heims. Gatan Avenue
de Champagne er heimili fregra
kampavinsframleidanda eins og
Moét et Chandon, De Castellane
og Mercier. 200 ara nedanjaroar-
gong eru parna par sem kampa-
vinio feer a0 proskast. betta er
ferd fyrir pa sem vilja smakka
gott kampavin og boroda a litlum,
setum veitingahdsum. Foélk vill
ferdast og njota istyttri ferdum,”
segir han. ,Vio erum meod mjog
breitt urval af borgarferoum sem
henta jafnt einstaklingum og
hopum.”

Hjolad, gengid eda skidad
,Nesta vor verour fjolbreytt
arval af svokolludum hreyfi-
ferdum. Pad eru skipulagdar raf-
hjola- eda gonguferdir. betta verda
skemmtilegar ferdir par sem folk
faer hreyfingu en um leio er pad ad
upplifa og nj6ta. Mikil eftirspurn

2 ehd

Hreyfiferélr érﬁ illppéhaldi hja morg

um.. Fiélbre&tf l’lrvél h.réyflferéa

verdur i bodi hja Urval Utsyn i vor, medal annars rafhjolaferdir.

Strandlifio heillar allgaf. Tenerife og Gran Canari eru vinsalir afangastadir.

y

Tenerife hefur um
arabil verio einn
vinsalasti afangastadur-
inn en na sekir Kanari
mjog a enda hefur mikil
breyting og uppbygging
att sér stao par sioustu
ar. Glesileg hotel og
veitingastaoir.

Ingibjorg Elsa Eysteinsdottir

er eftir svona feroum og komum
vid til med ad bjéda upp 4 p6
nokkrar feroir. Til deemis a0 hjéla i
kringum Gardavatnio a [taliu eda
votnin i Austurriki. Pad ma pvi
segja ad ymislegt spennandi verdi

‘ S6lumadur auglysinga: Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654,

ibo0i,“ segir Ingibjorg og baetir

vio ad skidaferdirnar veroi ad
sjalfségouijanuar og februar. ,Ma-
donna 4 Italiu er alltaf gridarlega
vinsall stadur enda er hann fra-
baer. GO0 hotel og veitingahus auk
pess sem skidasva0io er frabeert.
Vid veroum meo tvo nyja farar-
stjora sem verda i Madonna i vetur.
betta eru pau Helgi Geirhardsson
og Kristin Helga Gunnarsdottir
(Dinna) sem eru algjorir reynslu-
boltar a skidum og utivistarfolk.
Madonna hentar fyrir byrjendur
askioum sem lengra komna en
einnig er bodid upp a skidaferdir
til Austurrikis.”

Haegt er ad skoda allar ferdir a
heimasidunni urvalutsyn.is eda
hafa samband i sima 585 4000.
Urval Utsyn er i Hlidasmara 19,
Kopavogi.

‘Veffang: frettabladid.is
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- Enn meiri upplifun
meo Fotboltaferoum

Félagarnir Krist-
inn F. Birgisson
og Atli Freyr
Kristjansson hja
Fotboltaferdum
ehf. bjoda upp

a skemmtilegar
ferdir par sem
upplifunin nzer
hamarki.

6tboltaferoir ehf. hafa verid
Faé bj6oda upp 4 feroir i teeplega

prju ar. Adalaherslan hefur
verid ferodir a leiki i enska boltanum
en ad undanférnu hefur verio beett
vio feroum a leiki i italska, pyska og
spenska boltanum og veroa paer i
bodi ivetur. Einnig bjoda Fotbolta-
feroir upp a spennandi golfferdir og
laxusfero til Sardiniu.

Einsték upplifun
med pinu lidi
,Til a0 byrja med vorum vio helst
a0 bj6oa upp a ferdir a leiki Liver-
pool og Manchester United, par
sem pad eru vinsalustu lidin hér &
landji, en svo forum vio ao fa fyrir-
spurnir og beidnir um ad bjoda
upp & ferdir a leiki hja fleiri lidum,
pannig ad vio svérudum pvi kalli,”
segir Kristinn Birgisson, annar
eigenda Fotboltaferda ehf.
Sérstakir VIP-midar eruibooi i
langflestum ferounum hja flestum
lioum i Evrépu. ,VIP-midarnir eru
mjog veglegir og peir hafa notio
mikilla vinsalda hja vidskipta-
vinum okkar,“ segir Kristinn.
Ahuginn fyrir ferdum a leiki i
spansku, pysku og itdlsku deild-
inni er ad aukast hja Islendingum.
,Vi0 getum bo0id upp a flesta leiki
ipessum deildum, svo efleikurinn
sem f6lk vill sja er ekKi til s6lu a
heimasiounni okkar pa er um ad
gera a0 heyra i okkur og vid gerum
tilbod. Vio viljum ad folk fari tt og
horfi & sitt uppahaldslio.
Fotboltaferoir bjoda upp a
efingaferdir fyrir islensk fotbolta-
lid 4 La Manga vid topp adstedur.
,Steerstu lid Evropu eru oft a0 efa
parna, og par ma nefna Liver-
pool, sem f0i & pessu sveedi fyrir
seinasta timabil.“

Spennandi golfferdir

Golfer gridarlega vaxandi sport hér
alandi og golfferoum til tlanda
hefur fjélgad mjog a undanférnum
arum. Fotboltaferdir bjoda upp a
feroir til La Manga a Spani og Sand
Valley i Pollandi.

La Manga Club Golfer rétt fyrir
sunnan Murcia og liggur a milli
Midjaroarhafs og Mar Menor.
»Svaedio er pekkt tit um allan heim
fyrir pa prja framurskarandi 18
holu golfvelli sem La Manga Club
byour upp a. Einnig er storglaesi-
legur 18 holu par 3 @fingavollur
asvaoinu,” segir Kristinn. Hotel
Principe Felipe er einstaklega fal-
legt fimm stjornu hotel stadsett vio
golfvellina. Falleg hotelherbergi eru
me0 utsyni yfir golfsvaedio.

Sand Valley golfvollurinn var
valinn besti golfvollur Péllands
2019. Sand Valley er i 40 mintitna
akstursfjarleegod fra Gdansk. A
svaodinu er 18 holu heimsklassa

Kristinn og Atli bjoda upp a skemmtilegt arval af frabaerum ferdum. mynND/EYPOR

, ’ Ahuginn fyrir
feroum aleiki i
spensku, pysku og

itolsku dei!dinni erao
aukast hja Islendingum.

Kristinn F. Birgisson

golfvollur og sex holu par 3 vollur
auk ®fingasvae0is og stor putt-
vollur. ,Sand Valley er margvero-
launadur golfvollur og er meodal
annars titladur einn af 100 flottustu
vollum Evropu. Véllurinn hentar
baeodi dhuga- og atvinnukylfingum.”

Pordis Geirsdottir er fararstjor-
inniferdunum, en htin er gridar-
lega reynslumikill golfari. Han
byrjaoi ao spila golf ario 1976 og
hefur unnid marga titla a sinum
ferli. Pordis er einnig reynslumikill
fararstjori og kann vel a ferdir likt
ogbessar.

Paradisareyjan Sardinia
Sardinia er falin paradisareyja i
Midjarodarhafinu og er hun hluti af
Italiu. , Allir geta fundio eitthvad
vio sitt heefi og er eyjan meodal
annars pekktum alla Evrépu hja
hjolreioafélki og fyrir framarskar-
andi a0staedur til klifurs, lands-
lagio, teeran sj6 og 6adfinnanlegar
strendur,” segir Kristinn.

,Okkar viokomustadur er
strandbzrinn Cala Gonone en par
btia um 1.200 manns og hentar
pessi ferd baoi fyrir pa sem eruad
leita a0 afsloppun eda allri peirri
afpreyingu sem stadurinn hefur
upp 4a0 bjooda.”

Karitas Eik Sandholt er farar-
stjorinn i skipul6gdum hoépferoum.
»Hun talar malio, pekKkir til heima-
manna og eyjunnar fogru.”

*Allt um ferdir Fotboltaferda er
haegt ad finna a heimasidu peirra,
fotboltaferdir.is.

La Manga Club Golf er einn sa glasilegasti i Evropu.

Sand Valley golfvéllurinn var valinn besti golfvollur i
Péllandi 2019. Utsyni af hételinu at & golfvéllinn.

PROJECTS

MecNxen

A % B S
Sardinia er pekkt fyrir taeran sj6 og fallegar strendur.
bar er baedi hagt ad slappa af og njota afpreyingar.
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Hver einasti dagur

Rannveig Snorra-
dottir farar-

stjori skellti séri
avintyrafér med
mommu sinni og
vinkonu hennar.

Sandra Gudrdn
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

annveig, m60ir hennar, Birna
RHauksd(’)ttir, ogvinkona

hennar, Audur Yngvadottir,
erunykomnar heim fra Tansaniu.
bar eyddu peaer nokkrum dégum
iad klifa haesta fjall Afriku,
Kilimanjaro, en hasti tindur
pess er tepum 6.000 metrum yfir
sjavarmali.

,Vid mamma hofum alltaf verio
mjog afriskar i okkur. Vid bjuggum
i Namibiu med fjélskyldunni og
keyroum i gegnum alla Afriku ario
1996. Eg vinn sem fararstjori i dag
og fer i ferdir med Islendinga um
Namibiu,“ segir Rannveig.

Pao var fyrir ari sioan sem
maogurnar fengu ba hugmynd ad
klifa Kilimanjaro. ,Besta vinkona
moémmu for med okkur svo vid
urdum & endanum prjar. Eg verd

Margir litir

Bolur
4.900 kr.
- steerd: 38 - 48

= -‘-T:a-“ﬂ'?.dsm e
Hnébuxur

l] Kikio & myndir og verd & Facebook

bLacK PEPPEr

Laugavegi 178 | Simi555 1516
Opio: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 11-15

ad vidurkenna ad vid undirbjugg-
um okkur ekkert rosalega vel.
Vio hentum okkur bara tt i petta
@vintyri,“ atskyrir Rannveig.

Ferdin var alls ekki audveld og
segir Rannveig ao hver dagur hafi
verio sigur ut af fyrir sig. Sumir
dagar voru erfidari en aorir par
sem vi0 vorum ao venja likamann
vio breyttloftslag. bvi harra
sem vio komum pvi erfidara
verour hvert skref. ,Audur vin-
kona mémmu handleggsbrotnadi
vikuna fyrir ferdina en hun 1ét pad
sko ekki stoppa sig! Han for petta
bara meo hondina i gifsi. Pa var
gott ad hafa mig og mémmu meod
til a0 renna upp tlpum, reima skoé
og hjalpa vio ad pakka.”

Sjalf fékk Rannveig slema
matareitrun svo ao fyrstu prir
dagarnir af'sj6 voru sérlega erfioir.
bratt fyrir petta er Rannveig dnaegod
meo ferdina. ,Adstedur parna
erurosalega flottar. Vio vorum
heppnar ad fara rétt a undan
helsta ferdamannastraumnum svo
pad var ekki trooio af folki. Hver
einasti dagur var algjort eevintyri
pvivio voldum fallegustu leidina
upp 4 toppinn. bad eru margar
leioir til ad fara parna upp. Vid
voldum klarlega ekki pa auo-
veldustu. Vio byrjudum a ao labba
einn dag gegnum regnskog. Svo
breyttist umhverfio eftir pvi sem
vid komum herra og pbad vard
kaldara meo hverjum deginum. Af
pviao Kilimanjaro er eldfjall pba
for heill daguriad ganga gegnum
hraun, a svaeoi sem kallast Lava
Tower. bar eru alveg geggjadir
hraunveggir, petta minnti svolitid
a umhverfio a Islandi. begar vid
snerum niour aftur gengum vio i
gegnum gjorolikt svaedi meo trjam
og blomum sem likjast engu sem
ég hefséd aour.”

burftum ad klifra

a fjorum fotum

Rannveig segir ad einn dagur i
ferdinni hafi stadid alveg sérstak-
lega upp ur. ,Pad er stér veggur
parna, um 260 metra har. Leio-
sdgumennirnir bentu okkur a
hann og s6gou: Petta er Barranco-
veggurinn fraegi. Vio stéroum hver
aadra ogsvo leidsbgumennina og
sdgdum: bid erud ekki ad fara ad

er ny upplifun

Rannveigium
pad bil 4.300
metra had, ny-
komin yfir Barr-
_ anco-vegginn og
nalgast toppinn.

Rannveig, Birna og Audur anagdar ad vera komnar nidur fjallio.

Afpvi ad Kilimanj-
aro er eldfjall pa

y

for heill daguriao gtanga
igegnum hraun. Pad
minnti svolitio a Island.

lata okkur klifra petta. Vio fengum
alveg i magann pegar vio saum
veginn fra badunum. En svo var
petta bara hapunktur ferdarinnar.
Maour parf'svo mikio ao klifra og
kléngrast og betta var svo @vin-
tyralegt. Vid purftum stundum
ao klifra a fjorum fotum. Audur
komst upp vegginn handleggs-
brotin og mamma, meo mestu
lofthraedslu sem ég hef kynnst,
teekladi hann meo stael.”
Starfsfolk sa um a0 bera allan
farangurinn svo beer gatu einbeitt
sér alveg ad gongunni. ,bad er

magnaod ad sja hvernig pau bera
hlutina. Ekki bara téskur heldur
611 tjoldin, svefnpoka, matartjald
og klésett. bau voru ad hlaupa
fram og til baka fram hja manni
allan daginn og begar vio komum
ibuoirnarilok dags pa var bara
buio ad setja allt upp fyrir okkur.
Svefntjoldin, matartjald og
klosetttjald.”

beer komust pvi miour ekki alla
leid 4 toppinn en voru nalaegt pvi.
,Gifsio hennar Auodar fraus og leid-
sdgumennirnir raologdu henni ad
halda ekki afram. Mamma fékk
imagann og pratt fyrir ad vilja
halda afram gat han pad ekki. Eg
var svo 6heppin a0 fa hafjallasyki
pegar ekki voru nema 200 metrar
eftir upp 4 toppinn. Eg byrjadi ad
sja ofsjonir og finna fyrir 6gledi og
leios6gumadurinn skipadi mér ad
hlaupa nidur,“ segir Rannveig.

bratt fyrir petta segir Rannveig
ad hana langi a0 reyna aftur. ,bad
eru ekki nema 60% peirra sem
leggja af'stad upp 4 Kilimanjaro
sem komast alla leio. Hafjalla-
sykin getur slegio hvern sem er. En
égverd ao lata d pad reyna ad na
toppnum og vona ad hafjallasykin
gripi mig ekki aftur.”




- Atvinnuauglysingar/job.is

I
Solufulltraar
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 550 5625
Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 550 5626

HAFNAREYRI

Vélvirki / Jarnsmiour
Ny teekni - Ny taekifaeri

Hafnareyri ehf. 6skar eftir ad rada vélvirkja eda jarnsmid
til starfa & pjonustuverkstaedi fyrirteekisins. Um er ad reeda
fidlbreytt storf i flugum hopi starfsmanna sem vinnur m.a.
vid teeki, eftirlit, vidhald, proun og endurbatur.

Vid leitum ad starfsmanni:

e Sem getur unnid sjalfsteett og med lausnamidada
hugsun.

*Med ahuga 4 teekni og nyjungum.

*Med menntun, reynslu eda i ndmi sem nytist i starfi.
*Sem er stundvis og med goda samskiptahafileika.

Hafnareyri byour upp & margbreytileg stérf og fjélbreytt
verkefni par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna
gegnir lykilhlutverki. Framtid okkar byggist & framGrskar-
andi starfsfolki sem skapar 6ruggan og eftirséttan vinnu-
stad. Vid hvetjum beedi konur og karla til ad seekja um.

Nanari upplysingar veitir Trausti Hjaltason, framkveemda-
stjori i sima 488 8000 eda & netfangid trausti@vsv.is.
Umsadkn asamt ferilskra skal skilad med tdlvuposti a
netfangid: trausti@vsv.is.

Umsoknarfrestur er til og med 19. jali nk.

Hafnareyri ehf. er alhlida pjdnustufyrirtaeki vid sjavardtveg sem rekur
frystigeymslu, isframleidslu, [6ndunarpjénustu og bjonustuverkstaedi.
Hja fyrirteekinu starfa ad jafnadi 45 starfsmenn. Hafnareyri ehf. er
ddtturfyrirteeki Vinnslustddvarinnar hf. i Vestmannaeyjum.

Hafnareyri ehf.
Hafnargétu 2, 900 Vestmannaeyjum

Forsaetisraduneytid auglysir laust til umsoknar starf logfraedings a
skrifstofu loggjafarmala til ad gegna starfi ritara Grskurdarnefndar
um upplysingamal.

Helstu verkefni og abyrgd

Ritarapjonusta drskurdarnefndar um upplysingamal, p.m.t.
samnings draga ad drskurdum i keerumalum, umsjon med malaskra
nefndarinnar, storfum nema og verktaka fyrir nefndina, samskipti
vid malsadila og opinbera adila sem i hlut eiga. Stefnumaotun

a svidi upplysingaréttar og studningur vid stefnumotun a

svidi stjornsysluréttar. Gerd arlegrar skyrslu um framkvaemd
upplysingalaga og studningur vid aukna birtingu upplysinga

ad frumkvaedi stjornvalda. Onnur verkefni & malefnasvidum
skrifstofunnar samkvaemt akvordun skrifstofustjora hverju sinni.

Askilegt er ad umsakjandi geti hafid storf sem fyrst. Einstaklingar
eru hvattir til ad saekja um starfid 6had kyni. Starfshlutfall er 100%.

Umsoknarfrestur er til og med 29. jili 2019.

Nanari upplysingar um starfid
ma finna a Starfatorgi og
heimasidu Capacent.

Stjornarrad islands
Forsaetisraduneytid

& GEDHJALP

Félagid Gedhjalp var stofnad 9. oktdber 1979
oq er barattu- og hagsmunasamtdk einstaklinga
sem glima vid  gedheilbrigdisvandamal,
adstandenda peirra og annarra sem lata sig
maélaflokkinn varda.

Tilgangur ~ félagsins er ad vinna  ad
gedheilbrigdismalum med valdeflingu og med
baettan hag barna og fullordinna sem eiga vid
gedheilbrigdisvandamal ad strida ad leidarljosi.

Félagid vinnur ad tilgangi sinum medal annars
med pvi ad sinna hagsmunageesiu, ad standa
vérd um mannréttindi og eflingu samtakamaéttar.

Gildi félagsins eru:
Hugrekki - Mannvirding - Samhygé.

Nanari upplysingar um félagié ma finna a
www.gedhjalp.is

Nanari upplysingar veita pérour S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) og Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) i sima 511-1225.
Umsoknarfrestur er til og med 6. dgust 2019. Umsokn dskast fyllt it 8 www.intellecta.is og parf henni ad fylgja itarleg starfsferilsskra
og kynningarbréf, par sem gerd er grein fyrir astaedu umsdknar og haefni vibkomandi i starfid. Geett er trinadar vardandi fyrirspurnir

0g umsoknir.
Intellecta Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225,

Framkvaemdastjéri Gedhjalpar

Félagid Gedhjalp éskar eftir ad rada framkveemdastjora.
Framkvaemdastjéri heyrir undir stjérn félagsins. Starfshlutfall er 100%.

Abyrgdarsvio: Menntunar- og haefniskrofur:

e Daglegur rekstur og umsjén med starfi félagsins e Haskélamenntun sem nytist i starfi

e Talsmadur félagsins, 4samt stjorn & opinberum e Ahugi & gedheilbrigdismalum
vettvangi o pekking & stjornsyslu og starfsemi hins

patttaka i nefndum og hépum fyrir hond
félagsins
Fjaroflun og daetlanagerd

opinbera
e Faerni i mannlegum samskiptum

e Gott vald & islensku i reedu og riti sem og
gott vald & ensku

e Reynsla af stefnumaétun, dzetlanagerd og
verkefnastjornun aeskileg

e Skipuldgd og sjalfsteed vinnubrégd

intellecta

Radgjof o Radningar ° Rannsoknir
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Umsjon med prifum

> BORGARBOKASAFNID Reykjavikurborg -
og Innkaupum

bekking hf. leitar ad hressum og pjonustulundudum
einstaklingi til ad sinna fjdlbreyttu starfi umsjénaradila med
skrifstofu okkar ad Urdahvarfi 6, Képavogi.

Viltu taka patt i ao breyta imynd Borgarbokasafnsins?

Laus er til umsdknar stada verkefnastjora kynningar- og markadsmala hja Borgarbékasafninu. Um er ad reeda 30% starfshlutfall og er unnid 3 stutta daga
Borgarbdkasafnid hefur markad sér skyra og metnadarfulla framtidarsyn og miklar breytingar eru i farvatninu hvad i viku. Akjosanlegt er ad viokomandi geti hafid storf
vardar starfsemi, imynd og midlun bokmennta og allra peirra fjslbreyttu vidburda sem bodid er upp 4. Légd er ahersla 4 1. 4gust en eigi sidar en 1. september.

alpydumenningu, barnamenningu og fjolmenningu, med samveru, upplifun, midlun og menningarlaesi ad leidarljosi.
Verkefnastjori heyrir undir freedslu- og midlunardeild og vinnur pvert & allar starfsstoovar Borgarbokasafnsins og hefur
frumkveedi ad og umsjon med verkefnum 4 svidi kynningar- og markadsmaéla, stefnumétun, skipulagningu og hugmynda-
vinnu og sinnir pjénustu vid notendur Borgarbdkasafnsins.

Verkefnastjori tekur virkan patt i framkveemd og préun verkefna er tengjast stefnumotun Borgarbokasafnsins og pvi
breytingaferli sem almenningshdkasdfn ganga nd i gegnum. Starfssvio:

Sja um reestingu og prif & skrifstofu
Umsjon med innkaupum a matvérum

Vidkomandi starfsmadur mun sinna prifum en einnig sinna
eldhusi og sjoppu starfsfolks, p.e. utbua innkaupalista
matvdru, sinna innkaupum og vera i samskiptum vid
starfsfolk um innkaup.

Heefniskrofur myndvinnslu kostur en ekki skilyrdi. = . . .
L2 PP - s . , - . . . Onnur tilfallandi verkefni

- héaskolaprof & meistarastigi sem nytisti starfi - framarskarandi islenskukunnatta, goo enskukunnatta og
- pbekking og reynsla af kynningar- og markadsstdrfum 4 geta til ad tja sig i reedu og riti / kunnétta i fleiri tungu- Haefniskrofur:

svidi menningarmala, reynsla & svidi fjoImidlunar kostur méalum kostur en ekki skilyrdi Jakvaedni og g66 mannleg samskipti

en ekki skilyrdi - getatil ad vinna undir alagi og sinna mérgum verkefnum Synir frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrégd
- skapandi hugsun sem sjaist i 6llu starfi ieinu Likamleg hreysti til ad sinna raestingum
- frumkvaedi og geta til ad fylgja hugmyndum og verk- - mjog godir skipulagshefileikar og fagmennska i vinnu- Reynsla af reestingum kostur

efnum eftir brégdum God islensku- eda enskukunnatta
- mikil og g60 haefni i mannlegum samskiptum Gilt bilpréf og kostur ef viskomandi hefur bil til umrada
- mjog g6 almenn tdlvukunnatta og pekking & nymidlun Nanari upplysingar um helstu verkefni og abyrgd er ad Hreint sakavottord

- pekking og reynsla af myndatékum, gerd myndbanda og finna a vef Reykjavikurborgar. Starfi® hentar einkar vel fyrir adila sem er ad minnka vio

sig, eru heimavinnandi eda namsmonnum.

Launakjor eru samkvemt samningi Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid Senda skal umsdknir 4 atvinna@thekking.is
storf 16. september n.k. Frekari upplysingar hja Astu Baerings i sima 460 3166

Upplysingar um starfid gefur Gudran Dis Jonatansdottir, deildarstjori freedslu og midlunar, gudrun.dis.jonatansdottir@
reykjavik.is Umsdknarfrestur er til og med 5. agist n.k. Umsoknir skulu sendar & vef Reykjavikurborgar

www.reykjavik.is/storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum og ad vinnustadir borgarinnar endur- thekking.is ~ Akureyri Képavogur  1S027001

- - < P . - P . - s 5 o 4603100 Hafnarstreeti 93-95  Urdarhvarfi6  vottad fyrirtaeki pEKKI NG
spegli pad margbreytilega samfélag sem vid bium i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun a vinnumarkadi og

hvetur innflytjendur, fatlad folk, hinsegin folk og folk a é/lum aldri til ad saekja um storf hja borginni.

— Félagspjonusta Stranda og Reykholahrepps var stofnud 1. febriar 2011. Fjégur sveitarfélog .

= sameinast um félagspjonustuna en pad eru Arneshreppur, Kaldrananeshreppur, Strandabyggd og

h Reykholahreppur. Félagsmalastjori hefur adsetur & Hélmavik en hefur auk pess haft fasta vidveru a

a,". Reykholum einn dag i viku. Sex malaflokkar heyra undir félagsmalastjora en peir eru:
-

Barnavernd e Félagsleg heimapjonusta ¢ Félagsleg radgjof
Fjarhagsadstod e Malefni aldradra e Malefni fatladra

00000000000000000000000000000000 000

FELAGSMALASTJORI

Félagspjénusta Stranda- og Reykhdla auglysa lausa til umséknar stdédu félagsmalastjora fra 1. september 2019.

Starfio Helstu hasfniskréfur ﬁ
Félagsmalastjori hefur umsjon med framkvaemd * Haskdlamenntun sem nytist i starfi
stefnumérkunar i peim malum sem heyra undir hans Upplysingar veitir:

” o . * Reynsla og framhaldsmenntun i stjérnun aeskileg I ! . ) )
malaflokk og eftirlit med framkveemd samninga, laga Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is

og reglugerda um félagspjonustu. Hann situr i * Reynsla af starfi vid félagspjénugtg, malefni
verkefnahopi Byggdasamlags Vestfjarda um malefni fatladra eda sambeerileg storf mikilveeg

Umsdknarfrestur er til og med 5. agust
Umsoknir 6skast fylltar it @ www.hagvangur.is

fatlads folks, hefur yfirumsjon med barnaverndar- ® Faerni i mannlegum samskiptum auk forystu- og ) o o
malum samkvasmt barnaverndarldgum nr. 80/2002 skipulagshaefileika Umsdknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
og sér um eftirfylgd og radgjéf samkvaemt I6gum um * Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum kynningarbref.

félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991. o s N Ollum umsdéknum verdur svarad pegar akvérdun um
* Haefni til ad tja sig i reedu og riti radningu liggur fyrir.

Félagsmalastjori vinnur naid med sameiginlegri

velferdarnefnd sveitarfélaganna fjdgurra, hefur

yfirumsjon med fundum nefndarinnar auk pess ad

sitja i pverfaglegum teymum og radum.

Leitad er eftir einstaklingi sem hefur vilja og getu
til ad leida aframhaldandi uppbyggingu og préun a
félagspjonustu a svaedinu. Starfid krefst ferdalaga
Félagsmalastjori ber abyrgd a rekstri Félagspjonustu um svaedid og parf félagsmalastjori ad hafa bilprof
Stranda og Reykhdlahrepps, gerd fjarhagsaaetlana og bil til umrada.

auk annarra tilfallandi verkefna sem heyra undir hans

fagsvid. Starfid kallar pvi & talsverda teymisvinnu og

samskipti vid fagfélk og adra & sveedinu auk

sjalfsteedra vinnubragda.

:'E HAGVANGUR  hagvangur.is
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Taeknimaour a verkstad

Vid leitum ad 6flugum taeknimanni i teymid okkar vid uppbyggingu a Urridaholtsstreeti i
Gardabe. | bodi er ahugavert og krefjandi starf hja alpjodlegu fyrirtaeki sem starfar vids
vegar i Evropu.

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og hafniskrofur

e patttaka i verkefnateymi vid honnun og undirbdning e Menntun 4 svidi bygginga-, verk- eda teeknifraedi
framkvaemda e Menntun sem idnmeistari er kostur

e Gerd og eftirfylgni framkveemdaaatlana e Reynsla af verkefnastjérnun byggingaframkvaeemda

e Honnunarryni og samraming er kostur

o Aztlunargerd og eftirfylgni e Mjog g6 tolvukunnatta

e Gadaeftirlit e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

e Samskipti vid hagsmunaadila innan sem utan e Kunnatta i Autocad er mjog askileg
fyrirtaekisins e bekking og reynsla af 6ryggis- og umhverfismalum

er kostur

Skipulagshafni og sjalfsteedi i vinnubrogdum

e Haefni i samskiptum og virding fyrir samstarfsménnum
og umhverfi

e Gottvald a islensku og ensku, taladri sem ritadri

Gadastjori/Quality Manager

RIZZANI DE ECCHER oskar eftir ad rada gaedastjora. Gaedastjori hefur umsjon med
gedamalum i verkefnum fyrirtakisins.

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og haefniskrofur

o ébyrga averkefnum & svidi geedamala e Haskélaprof sem nytist i starfi

e Abyrgd og umsjon med stjornkerfum gaedamala e G6d pekking og reynsla a svidi gaedastjérnunar
® Fredsla og raogjof vio stjornendur og adra starfsmenn e Reynsla og pekking i rekstri stjornunarkerfa

e Ryning og skraning verkferla skv. 1SO 9001

e Samraming og yfirumsjon med gadavinnu
* Abyrgd a gerd og vidhaldi handbéka og leidbeininga

Reynsla af ISO 14001, 18001 0g 27001 er askileg
Reynsla af verkefnastjornun er kostur

RIZZANI
DE ECCHER

Rizzani de Eccher

italska verktakafyrirtaekid
Rizzani de Eccher tekur ad sér
alhlida verkefni a alpj6dlegum
byggingamarkadi. Hofuod-
stédvar pess eru i Udine &
nordaustur ftaliu og koma par
saman ymis undirfyrirtaeki pess
sem sérhafa sig i bygginga-
verkfraedi, skipulagsgerd eda
hasbyggingum.

Umsoknarfrestur er til og med
1. agist

Umsakjendur eru bednir um ad
saekja um starfid a heimasidu
Elju, www.elja.is

Vid hvetjum jafnt konur sem
karla til ad saekja um.

Umsoéknum parf ad fylgja
itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir asteedu umsoéknar
og rokstudningur fyrir haefni
viokomandi i starfid.

Nanari upplysinga veita:
Oskar Mariné Sigurdsson,
oskar@elja.is

Arthar Vilhelm J6hannesson,

¢ Vinna ad einfdldun ferla og aukinni skilvirkni G69d almenn tolvufaerni arthur@elja.is
e Samskipti vido hagsmunaadila innan sem utan Frumkvadi og metnadur til ad na arangri og
fyrirtaekisins tileinka sér nyjungar
e Skipulagshafni og sjalfsteedi i vinnubrogdum
e Haefni i samskiptum og virding fyrir samstarfsménnum
og umhverfi

e Gottvald a islensku og ensku, taladri sem ritadri
Veélvirki
Bilaumbodid Askja oskar eftir ad rada vélvirkja til starfa. Naesti yfirmadur er pjonustustjori
atvinnubilaverkstadis.

Bilaumbodid Askja

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og haefniskrofur
e Sérsmidi a ymis konar bdnadi fyrir abyggingar e Sveinsprof i vélvirkjun
avorubifreidar e Reynsla af jarnsmidi og reynsla af TIG-sudu
e Jarnsmidi og suduvinna, badi stal og rydfritt e pekking og reynsla af vinnu med vokvakerfi er kostur
e Vidhald & b(nadi og teekjum e Vinnuvélaréttindi eru kostur
e Frumkvaedi og sjalfstadi i vinnubrogdum e Samstarfs- og samskiptahafni

e Gottvald a islensku og ensku, taladri sem ritadri

e Almenn télvukunnatta og geta til ad tileinka sér
teekninyjungar

e Ber abyrgd 4 ad framfylgja settum gildandi
verklagsreglum og st6dlum og gadakrofum
framleidanda

Umsadknarfrestur er til og med 15. agist

Umsakjendur eru bednir um ad sekja um starfid a Med umsékn parf ad fylgja starfsferilskra.
heimasidu Elju, www.elja.is Vid hvetjum jafnt konur Nanari upplysingar veitir: Oskar Mariné Sigurdsson,
sem karla til ad sakja um. oskar@elja.is

104 Reykjavik elja.is

Askja er framsakid pjonustu-
fyrirteeki sem sérhafir sig m.a.
i sOlu og pjonustu & Kia og
Mercedes-Benz bifreidum.
Markmid Oskju er ad veita
framdrskarandi pjonustu &
6llum svidum og i samrami vid
gildi fyrirtaekisins sem eru:
metnadur, fagmennska,
heidarleiki og gledi.
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Olgerdin leitar ad duglegum og jakvedum starfs-
manni i pjonustudeild til ad sinna fyrirbyggjandi
vidhaldi og vidgerdum & kaffivélum dsamt ddrum
tilfallandi verkefnum.

Olgerdin er einn af starstu adilum & markadnum
i kaffi med virumerki eins og illy, Gevalia, Piazza
Doro, Café Noir o.fl.

Umsoknarfrestur er til og med 24. juli nk.
Sott er um & vefsidu Olgerdarinnar: umsokn.olgerdin.is

Vio finnum rétta
einstaklinginn i starfio

Capacent_

hAd

OLGERDIN

EGILL SKALLAGRIMSSON

VACANT POSITIONS AT THE
OFFICIAL RESIDENCE:

HOUSEKEEPER (full time)
CHEEF (full time)

|
U.S. Ambassador’s Residence is currently hiring one full
time Housekeeper and one full time Chef preferably with
knowledge of Japanese cuisine.

Please submit your CVs to ReykjavikOREVacancy@state.gov

y 4 m |

HZAFNISKROFUR:
- Sjalfsted vinnubrdgd

- bjonustulund, laghenti og stundvisi

« Gdd islensku- og ensku kunnatta L’Q;;jvu_ (CNG 5

1
- Bilprof

- Reynsla af sambarilegum stdrfum er kostur

] Askilegar starfskrofur sem vid leitum ad eru m.a.:
+ Ahugi & kaffi er kostur « God reynsla 4 rennibekk og/eda fraesivélum

¢ Forritunarreynsla i CAD/CAM

¢ Stundvisi og vandvirkni i starfi

A  Sjalfstaed vinnubrégd
olgerdin.is Upplysingar og méttaka umsokna er hja Gudmundi

Jenssyni verkstjora, gudmundur@arentsstal.is

Erum einnig ad leita ad vonnum jarnidnadarmoénnum og
Radgjafar okkar bua verkstjora sem geta unnid sjalfsteett og godir i verkstjorn

yfir vidtaekri pekkingu og yfirumsjon
a atvinnulifinu og

veita trausta og aren‘l's
persénulega radgjof. S-I-él

capacent_is Krokhalsi 5g, Jarnhalsmegin e 822 1581 e arentsstal.is e arentsstal@arentsstal.is

Sxbyli ehf.
Taeknistjor
Uppsetning
og rekstur
lodréttra
eldiskerfa
Vertical
Farming...

Sabyli ehf. dskar eftir ad rada kraftmikinn og utsjonar-
saman taeknistjora med reynslu af stjornun og upp-
byggingu pipu- og raflagnalagnakerfa.

Um er ad reda uppsetningu og rekstur a
hataknieldiskerfum fyrir botnlaeg sjavardyr.

Hafniskrofur Helstu verkefni
Menntun & svidi vélfraedi / vélstjérnunar / Verkefnastjérnun og vinna vid
verkfraedi / pipulagna / raflagna eda uppsetningu a eldiskerfum.
sambaerilegt ndam sem nytist { starfi. Aztlanagerd og eftirlit med verktokum.
Starfsreynsla naudsynleg. Daglegur rekstur eldiskerfa, uppfeersla

Reynsla af stjérnun zeskileg.

G40 tolvufaerni og kunnatta 1 ensku, ritudu
og toludu mali.

Frumkvaedi, jakvaedni, sjalfstaed vinnubrogd
og g60 samstarfshafni er mikilvaeg.

og endurbaetur.
Upplysingagjof og utanumhald.

Teaeknistjorinn parf ad hafa busetu & Sudurlandi Ndnari upplysingar um starfid veitir
1 nagrenni vid Eyrarbakka. Dagleg starfssto0 er Asgeir Gudnason, framkvaemdastjori og skal
Budarstigur 23, 820 Eyrarbakka. senda umsoéknir dsamt ferilskrd rafraent &

asgeir@saebyli.is, merkt; , taeknistjori‘.
[ bodi er framtidarstarf hja mjog ahugaverdu

nyskopunarfyrirtaeki sem bydur upp a skapandi Saebyli er hataeknifyrirtaeki sem framleidir saeeyru
starfsumhverfi og gédan og skemmtilegan med nyrri [60réttri eldisadferd sem honnud hefur
starfsanda. verid 1 félaginu & sidustu drum. Saeyru eru med

verdmaetasta sjavarfangi sem upp Ur hafinu kemur.
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oskar eftir ad rada
stadarhaldara
Starfid er mjog fjélpeaett, felst m.a. i akstri, umsjon
bifreida, almennu vidhaldi utan- og innanhuss. Pekking &

12 spora medferd eskileg. Reglusemi, heidarleiki og g6d
mannleg samskipti naudsynleg.

Ahugasamir sendi umséknir & netfangid
soffiasmith@krysuvik.is

Umsoknarfrestur er til 1. agist 2019.

| s
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Fjolbreytt og skemmtileg storf i bodi.

Hja leikskélum Képavogs er 6skad eftir
leikskolakennurum, deildarstjérum, matradum,
adstodarleikskolastjora og sérkennurum.

I grunnskélum Képavogs er 6skad eftir
umsjénarkennurum og fristundaleidbeinendum.

A velferdarsvidi er 6skad eftir starfsfolki i
félagslega heimapjonustu og proskapjalfa i
bjonustuibuadir.

I sundlaugum Képavogs er 6skad eftir
kvenkyns starfsmanni.

Kynntu pér fjdlbreytt og spennandi storf a
heimasidu okkar www.kopavogur.is

% Képavogsbaer
kopavogur.is

Deildarstjori byggingadeildar LA

Launafl ehf (LA) auglysir eftir deildarstjora i byggingadeild
LA. Um er ad raeda fullt starf. Launafl ehf er ionfyrirtaeki i
Fjardabyggo med fidlbreytta starfsemi & flestum greinum

sem |(ta ad ionadi. Deildarstjéri byggingadeildar LA mun
heyra undir verkefnastjora LA.

Helstu verkefni(starfssvid):

* \erkefnstyring, deetlanir og stjérnun

e Byggingataeknileg umsjén og abyrgd

e Starfsmannahald er abyrgd deildarstjora

Haefnis- og menntunnarkréfur:

* Réttindi sem hisasmidameistari

* Byggingafraedingur eda byggingaionfraedingur er kostur.
e bekking, stjornun og reynsla & byggingasvidi

¢ Ad minnsta kosti 3 4ra starfsreynsla

* Godir samskiptahafileikar og 6gud vinnubrogd

e pekking 4 Autocad, Inventor og Project er kostur

* Hafa gott vald & islensku og ensku i tali og riti.

Umsadknarfrestur er til og med 25 jali 2019.
Umsekjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst eda eftir
nanara samkomulagi.

Umsoknir skulu sendar & netfang magnus@Iaunafl.is

Launafl ehf. - www.launafl.is — simi 414-9400.

O

Norraena husido auglysir
eftir nyjum rekstraradila
I veitingarymi hussins

Frd og med 1. september 2019 er veitinga-
rymi Norraena hussins laust fyrir nyjan

rekstraradila. | hUsinu er veitingarymi med
einstoku Utsyni og ndnast fullbdnu eldhisi.

Undanfarin fimm ar hefur Aalto Bistro starfad i Norraena
husinu og notid mikilla vinszelda. Um leid og vid auglysum
eftir nyjum samstarfsadila til pess ad taka vid rekstri
veitingarymisins pékkum vid Aalto Bistro fyrir farsaelt og
dneegjulegt samstarf.

Norraena husid i Reykjavik ték til starfa arid 1968 en husid
teiknadi finnski arkitektinn Alvar Aalto. HUsid er fridad og
er ein af fdum perlum mdderniskrar byggingarlistar i
Reykjavik, stadsett i fridlandinu i Vatnsmyrinni. Fjolbreytt
menningarstarfsemi fer fram i Norreena hUsinu, t.d.
syningar af ymsu tagi, rekstur békasafns, hljomleikar og
svidslistir. Auk pess tekur husid virkan pdtt i norraenni pjéd-
félagsumraedu med mdlpingum og rédstefnum. Arlega
heimsaekja husid um 100.000 gestir.

Nyr rekstraradili myndi:

« Vinna med markmid hussins ad leidarljési, en pau eru
norraen gildi, sjalfbaerni, umhverfisvernd, fjiclmenning
og fjo6lskylduveent samfélag.

« Vera med sama opnunartima og Norraena husid.

» Bj6da a.m.k hddegisverd auk pess ad sjd um veitingar
fyrir vidburdi hidssins.

» Vera dhugasamur um raektun kryddjurta og nyta sér
g6da adstoédu vid husid i peim tilgangi.

Fyrirspurnir, hugmyndir og umséknir sendist Pérunni
Stefansdottur fiGrmalastjéora Norraena hussins,
thorunnst@nordichouse.is.

Umséknarfrestur er til 15. agust 2019.

@ Norraena husid

Opid alla daga vikunnar.
Vidburdardagatal G NORRAENAHUSID.IS
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\ Skéla- og
velferdarpjonusta

Kennsluradgjafi

Stada kennsluradgjafa fyrir leik- og grunnskola a starfssvaedi Skéla- og velferdarpjonustu Arnespings er laus til umsoknar.
Um er ad reeda 100% stodu. A svaedinu eru sjo leikskolar, sex grunnskélar og tveir leik- og grunnskalar.

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur
e Forvarnarstarf og radgjof um snemmtaeka ihlutun med &herslua e Leyfishréf sem grunnskadlakennari.
sjalfbaerni skola vio lausn mala sem upp koma. ¢ Framhaldsmenntun & svioi uppeldis- og menntunarfreeda.
* bverfaglegt samstarf med starfsfolki leik- og grunnskéla. e Farsel kennslureynsla i grunnskéla, kennslureynsla i leikskéla
e Fraedsla og/eda handleidsla vegna einstaklinga eda hopa. a@skileg.
e Studningur vid nybreytni- og prounarstarf skla m.a. med e Godir skipulagshefileikar,
radgjof vio stjornendur og starfsmenn leik- og grunnskola. e Lipurd i samskiptum, reynsla og ahugi & teymisvinnu.
e Skipulagning & simenntun starfsfélks leik- og grunnskéla og
studningur vid starfsproun.

Hja Skola- og velferdarpjonustu Arnespings starfar 6flug lidsheild sérfreedinga sem vinnur i pverfaglegu samstarfi um malefni ein-
staklinga og hopa. Pad eru forstéoumadur, teymisstjori og kennsluradgjafi, salfreedingar, talmeinafreedingar og félagsradgjafar.

Leitad er eftir metnadarfullum einstaklingi sem er tilbtinn ad taka patt i proun pjonustunnar og samstarfi, m.a vio sérfreedinga ART
teymis og heilbrigdispjonustu.

Umsoknarfrestur er til og med 5. agist 2019

Umsoknir sendist rafraent a netfangid hrafnhildur@arnesthing.is. Umsokninni skal fylgja ferilskra um stérf umsekjanda, menntun

og nofn tveggja umsagnaradila. Einnig skal fylgja greinargerd par sem fram koma hugmyndir umsakjanda um sérfreedipjonustu og
tilgreina pau verkefni sem vidkomandi hefur unnid ad og varpad geta ljési a feerni hans til ad sinna starfinu. i samraemi vid jafnréttis-
stefnu sveitarfélaganna eru beedi karlar og konur hvétt til ad saekja um starfio. Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi Sam-
bands islenskra sveitarfélaga og Skélastjorafélags islands. Radid verdur i stéduna fra og med 1. september 2019 eda eftir samkomu-
lagi. Nanari upplysingar um starfid veitir Hrafnhildur Karlsdottir teymisstjori og kennsluradgjafi hrafnhildur@arnesthing.is

Verkefnastjori atvinnu, markads- og
menningarmala i Borgarbyggo

Borgarbyggd auglysir laust til umsdknar
nytt starf verkefnastjora atvinnu,
markads- og menningarmdla. Starfid er
100% starf d stjornsyslu- og figrmdla-
svidi og er timabundid til eins drs med
méguleika d framti@arrddningu.

Leitad er eftir einstaklingi sem hefur metnad, Starfs- og abyrgdarsvio:
reynslu af imyndarmdlum og upplysingamidlun

. . e e . e Stefnumdtun og markmidasetning i atvinnu,
og dhuga 4 eflingu sveitarfélagsins.

upplysinga- og menningarmalum
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi e Samstarf og samskipti vid atvinnulif

Sambands islenskra sveitarfélaga og viokomandi e Efla og samrama kynningar- og markadsmal
stéttarfélags. Vio hvetjum ahugasama til ad

5o\ o Upplysingataekni og rafraen pjénusta
seekja um, 6had kyni og uppruna.

e Umsjon med menningarhatidum og ymsum
Umsadknarfrestur er til og med 28. juli nk. Nanari menningarverkefnum

upplysingar um starfid veitir Eirikur Olafsson e Starfar fyrir atvinnu, markads- og
svidsstjori stjornsyslu- og fjarmalasvids i sima menningarmalanefnd

433-7100. o
Menntunar og hafniskrofur:

Umsoékn skal senda & netfangid
borgarbyggd@borgarbyggd.is Henni skal fylgja
starfsferilsskra og kynningarbréf par sem
umsakjandi gerir grein fyrir astaedu umsdknar
og haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

o Haskdlaprof sem nytist i starfi

e Reynsla af storfum i upplysingataekni,
kynningar — og markadsmalum

e bekking og reynsla af verkefnum tengdum
atvinnu- og menningarstarfi

e Gottvald a islensku og feerni til ad tja sig i
raedu og riti

e GO0 samstarfsheaefni og sjalfstaedi i
vinnubréogdum

e Frumkvaedi og skipulagshafileikar

&/ BorRGARBYGGD

radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfreedinga
Radum skilar arangri pegar finna parf sedstu
stjornendur eda folk i stjornir fyrirtaekja.

Radningar millistiérnenda og sérfraedinga

Godur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-
Iéng reynsla a radningarmarkadi eykur likurnar
a pvi ad finna haefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar a markadi

Oflun umsaekjenda i almenn stérf er ein helsta
askorun fyrirteekja i dag. Pekking & markadnum
er pvi mikilveeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki
vid ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri ndlgun

a radningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferlid komum vid til méts vid parfir
fyrirtaekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, haefnismat eda
starfstengdar aefingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
heefni og persénuleikapaetti sem geta skipt
skopum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirteekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 66rum
matstaekjum sem eru sérstaklega honnud til ad
greina sérstodu og heaefileika einstaklinga 4dur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna heefasta einstaklinginn
med talsverdri ndkveemni. Persénuleikamatid
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarproéfid hafa t.d. verid st63lud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

Radagjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirtaekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirtaekid a frumkveedid ad
starfslokum. R&dum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskrad og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.

()
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Vélamadur a pjonustu- |47 CVENNSKA

o - e xe e 4 ?ﬁXﬁg’w
stoo i Hafnarfiroi VEGAGERBIN

Starf vélamanns hja pjonustustod Vegagerdarinnar i Hafnarfirdi er laust til umsdknar. Um 100% starf er ad reeda.

Starfssvio Menntunar- og hafniskréfur
+ Eftirlit med snjémokstri verktaka, * Almennt grunnnam.
eftirlit getur att sér stad ad néttu til. * Almenn 6kuréttindi og meiraprof bifreidastjora.
+ Vidhald, pjénusta og nybyggingar vega ¢ Vinnuvélaréttindi.
a starfssvaedi Vegagerdarinnar i Hafnarfirdi ¢ Reynsla af améta storfum aeskileg.
sem er hofudborgarsvaedid og Reykjanesskaginn. * Frumkveedi og heefni til ad vinna sjalfsteett sem og i hop.
* Ymis vinna i starfsstod. +  Godir samstarfsheefileikar.

+ Gott vald a islenskri tungu.

Vegagerdin er eftirsoknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt badum kynjum.
Umsoknarfrestur er til og med 5. agust 2019. Umsoknir berist Vegagerdinni

a netfangio starf@vegagerdin.is

i umsékninni komi fram personulegar upplysingar 4samt upplysingum um & menntun
og heefni sem dskad er eftir. Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt i sex manudi fra pvi
ad umsoknarfrestur rennur Ut.

Nanari upplysingar um starfid veitir Bjarni Stefansson, deildarstjori umsjénardeildar i
Hafnarfirdi, bjarni.stefansson@vegagerdin.is eda i sima 552 1461.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verio tekin.

SKOLASTJORI HOFSSTADASKOLA

Laus er til umsoknar stada skodlastjora Hofsstadaskola
sem er grunnskoli fyrir nemenduri 1. - 7. bekk.

Nemendur skdélans eru riflega 570. Megin markmid i starfsemi Hofsstadaskoéla er ad 6ll born hafi jafnan
rétt til nams og Lidi vel i skélanum. Ahersla er [6gd & hlylegt umhverfi, gladlegt vismét, vel menntad og
haeft starfsfélk. | skdlanum er l6gd &hersla & samvinnu og samraemingu namskrar leik- og grunnskéla og
unnio er eftir samstarfsazetluninni .Braum bilid”. Sja nanar um skoélastarfio & vef skdlans, hofsstadaskoli.is.
[ Gardabae er l6gd rik dhersla & sjalfstaedi skila, fijolbreytni og valfrelsi sem felst medal annars { pvi ad
foreldrar hafa fullt frelsi um val & skoéla fyrir born sin.

Skolastjori tekur patt i ad mota metnadarfullt skélasamfélag Gardabaejar med uppbyggilegum og
framsynum heetti.

Helstu verkefni:

*Ad vera faglegur leidtogi

¢ A0 bera faglega og rekstrarlega abyrgd a starfi skélans, stjérna daglegri starfsemi og hafa forgongu um
motun og framgang stefnu skdlans

¢ Ad vinna ndid med starfsfolki ad pvi ad skapa frjott ndmsumhverfi fyrir alla nemendur

¢ Ad leida og hvetja starfsfolk med pad ad markmidi ad tryggja sem best vellidan og drangur hvers og eins

Menntunar- og hafniskrofur:

e Kennaramenntun og leyfisbréf til kennslu i grunnskéla

e Framhaldsmenntun sem nytist i starfi

*Reynsla af kennslu

e Reynsla af starfsmannastjérnun og rekstri

e Frumkvaedi og vilji til ad leita nyrra leida i skélastarfi

¢ Gooir skipulagsheefileikar, lipurd og feerni f samskiptum

o Ahugi og reynsla i ad leida prounarstarf d4samt sveigjanleika og vidsyni

Umsdkninni skal fylgja itarleg starfsferilskrd um stérf umsaekjanda og menntun, stjérnunarreynslu og
verkefni sem hann hefur unnid ad og geta varpad ljési & feerni hans til ad sinna starfi skélastjora.

P& skal fylgja umsoékninni greinargerd med hugmyndum umsaekjanda um starfid og hvernig hann sér
Hofsstadaskola préast undir sinni stjérn.

Stadan er laus frd og med 1. &gust 2019.
Umsoknarfrestur er til og med 28. juli 2019.

Nanari upplysingar um starfid veita Eirikur Bjorn Bjorgvinsson, forstédumadur fraedslu- og menningar-
svids, s. 525-8500. eirikurbjorn@gardabaer.is, og Katrin Fridriksdoéttir, deildarstjéri skdladeildar,
s. 525-8500, katrinf@gardabaer.is.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Skélastjérafélags fslands.

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til ad saekja um.
Umsakjendur eru bednir um ad sekja um rafraent a radningarvef Gardabzjar
https://starf.gardabaer.is.

PN cArpABAR
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Formulation Scientist

Oculis is currently seeking an innovative, highly motivated
and energetic individual to join our team of formulation
scientists in a new laboratory in Reykjavik.

RESPONSIBILITIES

* Ophthalmic formulation development based on Oculis’ °
Soluble Nanoparticle Technology.

e Design and perform experiments for drug pre-

EXPERIENCE/COMPETENCIES
A relevant university degree in, for example, pharmacy,
pharmaceutical sciences, or chemical engineering with
2-5 years of relevant industry experience.

Experience of formulation development, ideally of

formulation, formulation development, and process ©

development. ophthalmic products.
¢ Documentation for product development report (PDR) °

and final product specifications. HPLC.
e Evaluation of inactive raw materials and packaging °

components. characterization techniques.
e Prepare technology transfer of developed processes and .

procedures for scale up activities.

* Review patents and external publications. approval.
¢ Analytical method development. 2
e Other R&D related projects. °

Strong hands-on expertise in analytical chemistry, incl.
In-depth understanding of chemical stability and

Thorough understanding of cGMP, pharmacopeia testing
and regulatory requirements for drug development and

Good knowledge of written and spoken English.
Good communication and team work skills.

MEDFERDARHEIMILID | KRYSUVIK

oskar eftir ad rada

stadarhaldara
Starfid er mjog fjolpeett, felst m.a. i akstri, umsjon
bifreida, almennu vidhaldi utan- og innanhuss. Pekking &

12 spora medferd askileg. Reglusemi, heidarleiki og goo
mannleg samskipti naudsynleg.

Ahugasamir sendi umsoknir 4 netfangio
soffiasmith@krysuvik.is

Umsdknarfrestur er til 1. agist 2019.

For more details / information please contact: Gudrun Asgrimsdottir gudrun.asgrimsdottir@oculis.com or Thorsteinn Loftsson

thorsteinn.loftsson@oculis.com Please send your CV to umsokn@oculis.com. Closing date 8th of August 2019.

Oculis ehf. is a rapidly expanding innovation company that is developing new eye drops for drug delivery to the anterior and posterior segments of
the eye. The first product from Oculis is eye drops for diabetic macular edema which is currently in phase Ilb trials. Oculis has offices in Reykjavik and

Lausanne, Switzerland. Drug development takes place at a new laboratory in Reykjavik and the clinical trials program is performed in Europe and the
United States. The Oculis team has long experience in ophthalmic drug development.

Starfatorg.is

Stofnun

Hjukrunarfraedingur i heimah,;. Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Hjukrunarfraedingur a Fossahlid  Heilbrigdisstofnun Austurlands
Verkfraedingur Vegagerdin

Vélamadur Vegagerdin
Hjukrunarfreedingar a bradadeild Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Sérfraedingur i myndgr.laekn. Sjukrahusid a Akureyri
Sjukralidi i heimahjukrun Heilbrigdisstofnun Austurlands
Salfreedingur barna
Yfirhjukrunarfreedingur
Sjukrapjalfari

Sérhaefour adstodarm. sjukrapj.

Heilbrigdisstofnun Nordurlands

Landspitali, sjukrapjalfun, Landakoti
Sérheefour adstodarm. sjukrapj. Landspitali, sjukrapjalfun, Fossvogi
Sjukrapjalfari Landspitali, tauga- og bradalyflaekn.
Sérfraedingur, faedinga- og kvensj. Sjukrahusid a Akureyri

Sjukralidi Landspitali, Barnaspitali Hringsins
Hjukrunarfraedingur Landspitali, Barnaspitali Hringsins
Sundl.vordur/sérhaefdur starfsm. Landspitali, Grensas

Sjukrapjalfari Landspitali, sjukrapjalfun, Landakoti

Sérfraedingur i upplysingadeild Lyfjastofnun

Sjukralidi i heimahjukrun Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Logfraedingur Forsastisraduneytid
Mottokuritari Sjukrahusid a Akureyri

Lektor i salfreedi
Logreglufulltrui

Haskolinn a Akureyri
Rikislégreglustjori

Heilsugeeslan Seltj.nesi og Vesturbae

Landspitali, heila- tauga- og baekl.sk.

Stadur

Akureyri
Seyoisfjordur
Reykjavik
Hafnarfjordur
isafjorour
Akureyri
Fjardabyggd
Seltjarnarnes
Saudarkrokur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik
Reyjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akranes
Reykjavik
Akureyri
Akureyri
Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201907/1365
201907/1364
201907/1363
201907/1362
201907/1361
201907/1360
201907/1359
201907/1358
201907/1357
201907/1356
201907/1355
201907/1354
201907/1353
201907/1352
201907/1351
201907/1350
201907/1349
201907/1348
201907/1347
201907/1346
201907/1345
201907/1344
201907/1343
201907/1342

= S

Vantar pig starfsfolk?

HAGVANGUR

hagvangur.is

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til a8 méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumdla 5 5111225 intellecta.is

108 Reykjavik

intellecta
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FRETTABLADID ATVINNUAUGLYSINGAR 9

Ny utbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

*Vogabyggd 1 - fyrsti afangi 2019. Gatnagerd og
lagnir, (thod nr. 14612

Nénari upplysingar er ad finna &

Rey dJaviku rborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

www.reykjavik.is/uthod

Samsta0da
Orkuveitu Reykjavikur

Allar auglysingar vegna
innkaupaferla eru birtar a

utbodsvefur.is

Utbodsvefur.is er sameiginlegur
auglysingavettvangur opinberra

utboda par sem birtar eru
auglysingar og/eda tilkynningar

um fyrirhugud innkaup.

Orkuveita = on
@ R Reykavikr ~— vamw mmvzm

Grunnur a8 lifsgaedum Orkuveita Reykjavikur « Basjarhalsi 1 « 110 Reykjavik « www.oris

MOSFELLSBAR

Tillaga a0 breytingu
a deiliskipulagi

Mosfellsheer auglysir hér med skv. 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 eftirtalda tillogu ad breytingu & deiliskipulagi:

Mosfellshaer, Vestursvaedi - Hofoahverfi

Deiliskipulagsbreytingin felur i sér breytingu & legu géngustigs
milli Stluhéfda og golfvallar. | stad pess ad stigurinn tengist
inn & gangstétt i nedstu gotunni i Stluhofda fer hann noro-
vestur fyrir nedstu l6dirnar og tengist nGverandi stig sem liggur
til vesturs og nidur gegnum golfvdllinn ad strandstig.

Tillagan verdur til synis i pjonustuveri Mosfellsbaejar Pverholti
2, fra 15.0li 2019 til og med 26. 4glist 2019, svo ad peir sem
pess dska geti kynnt sér hana og gert vid hana athugasemdir.

Tillagan verdur einnig birt & heimasiou Mosfellshejar a
slédinni: www.mosfellshaer.is/skipulagsauglysingar

Athugasemdir skulu vera skriflegar og skal senda peer til
skipulagsnefndar Mosfellshajar, Pverholti 2, 270 Mosfellsheae
e0a i tolvuposti til undirritads eigi sidar en 26. 4gast 2019.

13.jali 2019
Skipulagsfulltrii Mosfellsbaejar
olafurm@mos.is

Verkfraedingur a ’//’///I FAGMENNSKA

hafnadeild i ReykjaVIk VEGAGERBIN FRAMSYNI

Vegagerdin auglysir eftir verkfraedingi & hafnadeild. Um er ad reeda fullt starf & starfsstéd Vegagerdarinnar i Reykjavik.
i bodi er spennandi, fislbreytt og krefjandi starf par sem &herslan verdur & ymiskonar rannsoknir og préunarvinnu
tengdri hafnargerd.

Vid erum ad leita eftir verkfreedingi sem hefur Menntunar- og hafniskrofur

ahuga a ad takast & vid krefjandi verkefni + Umhverfis- eda byggingarverkfraedingur, M.Sc.

a sinu fagsvidi, fra frumstigum hénnunar til * Lagmark 5 éra starfsreynsla af hafnatengdum rannsoknar-
framkveemda. Vinna vié éldufarsrannsoknir og og prounarverkefnum.

rannsoknar- og prounarverkefni sem tengjast + Pekking og reynsla af likanagerd.

hafnargerd. Adkoma ad eftirliti- og hénnun + Mjog god heefni i mannlegum samskiptum.
hafnarmannvirkja. + Heefni til ad vinna sjélfstestt sem og i teymisvinnu.

A hafnadeild vinna um 8 manns vid ymis + Frumkvaedi og faglegur metnadur.

honnunar-, rannsoknar- og préunarverkefni + Skipuldgd og 6gud vinnubrdgd i starfi.

sem tengjast hafnagerad. + G00 islenskukunnatta.

+ Kunnatta i ensku og einhverju nordurlandamali.

Vegagerdin er eftirsoknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt badum kynjum.
Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags.
Umsoknarfrestur er til og med 5. agust 2019. Umsoknir berist & netfangid
starf@vegagerdin.is.

f umsokninni komi fram personulegar upplysingar 4samt upplysingum um ba menntun
og heefni sem gerd eru til starfsins, par med talid menntunar- og starfsferilsskra.

Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt i sex manudi fra pvi ad umsoéknarfrestur rennur Ut.
Nanari upplysingar um starfid veita Fannar Gislason (fannar.gislason@vegagerdin.is )
eda Sigurdur Sigurdsson (sigurdur.sigurdsson@vegagerdin.is ) eda i sima 522 1000
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Yfirproskapjalfi eda deildarstjori 6skast

A Seltjarnarnesi bua um 4600 manns. L5gd er ahersla & ad tryggja ibGum géda alhlida pjonustu.

Félagspjonusta Seltjarnarnesbaejar dskar eftir ad rada
yfirproskapjalfa eda deildarstjora til starfa a Seebraut sem
er ibadakjarni fyrir fatlad folk a aldrinum 25 til 40 ara

Starfshlutfall er 90% eda eftir samkomulagi og er vaktavinna hluti af vinnuskipulagi.

Verkefni og abyrgd:
* Stjéornun og umsjon med framkveemd pjénustu
 Samstarf vid forstddumann um faglega abyrgd
 Radgjof til starfsmanna dsamt forstédumanni
* bétttaka i pverfaglegu samstarfi
 Samstarf og samrad vid iblia og adstandendur
* bétttaka i prounarstarfi og uppbyggingu pjénustu

Menntun og hafniskrofur:
« Starfsleyfi sem proskapjélfi eda haskélamenntun a svidi félags- heilbrigdis- og/eda menntavisinda
« bekking og reynsla af pjonustu vid folk med floknar fatlanir og hegdunarfravik
* Stjérnunarreynsla aeskileg en ekki skilyrdi
» Samviskusemi, gagnrynin hugsun og frumkvaedi
» G40 samskiptafeerni, skipulagsfeerni og sveigjanleiki
* Geta til ad takast a vid krefjandi vinnuumhverfi

Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og hlutadeigandi stéttarfélaga.
beir sem rddnir eru til starfa hja Seltjarnarnesbae purfa ad veita heimild til ad leitad sé upplysinga af sakaskrd.
[ samraemi vid jafnréttisdeetlun Seltjarnarnesbaejar eru karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um stérf.

Nanari upplysingar um stdrfin gefur Anita Osp Gunnlaugsdéttir forstédumadur i sima 867 5178
eda Hallddra Johannesdottir Sanko deildarstjori studningspjonustu i sima 595 9100

Umsdknarfrestur er til 28. juli naestkomandi.

Sétt er um storfin & vef Seltjarnarnesbajar,

www.seltjarnarnes.is - Storf i bodi. ‘_\
L';

seltjarnarnes.is Jel ekt SELTJARNARNESB AR
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Rorpastkerfi fyrir sjukrahu
FORVAL

NYR LANDSPITALI

oskar eftir forvalsgdgnum.

fyrirmaelum i forvalsgdgnum.

e

S

Nyr Landspitali ohf. dskar eftir ahugasdémum adilum til ad taka patt i forvali vegna sélu og
uppsetningar a rorpostkerfi fyrir fyrirhugadar nybyggingar Landspitala vid Hringbraut i Reykjavik.

Rorpodstkerfid er aetlad til flutninga a blodsynum, 66rum lifsynum, lyfjum og 68rum smahlutum a milli
starfseininga spitalans, baedi innanhuss og & milli bygginga, & hradan en éruggan hatt, sjalfvirkt og
med lagmarks moénnun starfsfolks. Forvalid er auglyst &8 Evropska efnahagssvaedinu.

Forvalsgdgn verda afhent frd og med pridjudeginum 9. juli 2019 og haegt er ad dska eftir peim med
pvi ad senda tdlvupdst & netfangid utbod@vso.is med itarlegum upplysingum um pann adila sem

Skilafrestur a upplysingum vegna patttoku i forvalinu er til 22. agust 2019, kl. 14.00.
Umbednum upplysingum skal skilad med télvupdsti & netfangid utbod@vso.is, samkvaemt nanari

Quadran

Iceland Development

Allt ad 115 MW vindorkugardur i
landi Sélheima, Dalabyggd
Kynning a drogum ad tillogu ad matsasetlun

Hafio er mat @ umhverfisahrifum a allt ad 115 MW vind-
orkugardi i landi Sélheima, Dalabyggo.

Quadran Icealand Development ehf. er framkvaemdaradili
verksins en mat & umhverfisahrifum er unnid af Environ-
mental Resources Management (ERM) i samstarfi vid
Mannvit. | drogum ad tillégu ad matsaeetlun er fyrir-
hugadri framkveemd lyst og fjallad um pa umhverfispeetti
sem teknir verda fyrir i mati @ umhverfisahrifum. Einnig er
greint fra pvi hvada gogn eru fyrir hendi og verda nytt vid
matid og hvada athuganir er fyrirhugad a0 rédast i sér-
staklega i tengslum vid mat & umhverfisahrifum.

Ollum er frjalst ad senda inn 4bendingar eda athuga-
semdir bréfleidis & nedangreint postfang eda med télvu-
posti & netfongin: tryggvi@quadran.is og rb@mannvit.is

A
EIGNAMIDLUN

Nytt 214 fm atvinnubil. (mdguleiki ad staekka milliloft). Um er ad reeda
nybyggingu sem er stadsett rétt hja Bauhaus. Eignin er fullbtin og rymid
er afhentvid kaupsamning. V.61,9m

Nanari uppl. Hilmar bor Hafsteinsson Ig.fs. s. 824 9098, hilmar@
eignamidlun.is

. A

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG

V\_la’nari upplysi’ngarveitir:
Asgrimur Asmundsson, hdl og l6gg. fasteignasali
asi@miklaborg.is simi: 865 4120

569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

Mjog vel skipulagt radhus med

" innbyggdum bilskur samtals 116 fm.

| Eftirsottur stadur i jadri byggdar a Hellu
Rumgdd alrymi: stofa, eldhus

og sjonvarpshol

Tvo svefnherbergi, badherbergi

og pvottahus

G60 timbur verdnd, innkeyrsla hellulogd

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

&

EINBYLISHUS TIL LEIGU
354,3 tm. glasilegt einbylishds
vid Séleyjargétu.

'l FELAG
FASTEIGNASALA

porldakur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

HUsid er steinsteypt & premur haedum med adalinngang fré Fidlugétu.
A jar8haed med adkomu frd Séleyjargstu er litil b3 med hvortveggia
inngangi og innangengt milli ibda. Er laust til afhendingar i dgust.

NANARI UPPLYSINGAR VEITIR:

Porlakur | Loggiltur fasteignasali
Omar | GSM 820 2399
Einarsson | thorlakur@stakfell.is

sér

Quadran Icelandic Development ehf.
Armiila 18
108 Reykjavik

Frestur til ad gera athugasemdir er til 1. dgust 2019.

Drog ad tillogu ad matsaeetlun ma nalgast a vefsiou
Mannvits (www.mannvit.is)

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

L

DALSEL 3, 109 REYKJAVIK

218,8 fermetra mikid endurnyjad skemmtilegt radhis & premur
haedum. Glaesilegt eldhis og stofur & 1.haed, vandadir sélpallar,
fisgur herbergi og nytt gleesilegt badherbergi & annarri haed.
Méguleiki & séribid i kjallara. Bilastaedi i g6dri bilageymslu.
Frabaerlega stadsett fislskylduhis i barnvaenu hverfi.

Verd :
34,9 millj.

NANARI UPPLYSINGAR:

OLAFUR H. GUDGEIRSSON
663 2508 - olafur@stakfell.is

' I FELAG
FASTEIGNASALA

borldkur Gmar Einarsson
LOGBILTUR FASTEIGNASAL

' Sérstaklega fallegt 200 fm endaradhus
Frabzert innra skipulag, stor opin alrymi

Gott eldhus, 4-5 svefnherbergi (med tv holi)
Tvo badherbergi, stért pvottahus og bilskur.
Lédin er fragengin og falleg. Frabaert utsyni!

- =

( Nanari upplysingar veitir: Verd -
Atli S. Sigvardsson L6gg. fasteignasali 829 milli
A W atli@miklaborg.is simi: 899 1178 ’ J-

NIzl A Al e~ 569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is
MIKLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

GRUNNUR AD GOBU LIF
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Glaesilegar ibudir i tveimur 6 haeda fjolbylishusum m.lyftu vid
Sunnusmaral6-180g20-22.Allserumadraeda’6fj6lbreyttar
ibudir, 2ja 3ja og 4ra herbergja. Ibudirnar eru i hagkvaemum
steeroum allt fra 44 fm upp i 125 fm og allt par a milli.
Flestum ibudum fylgir staedi i bilgeymslu med hledslustaedi.

1' {budirnar eru stadsettar i nyjasta hluta Smarans i Képavogi
J‘«' Raf\.\lal.d'. - lB E L L - sem er nutimalegt og afar vel skipulagt borgarhverfi padan
P s sem stutt er i bjonustu og verslanir

Simi: 695 5520 Simi: 896 8232 Simi: 775 1515 Simi: 899 1178 Stk 616 1313 Simi 773 6000
Ibidum er skilad fullbunum vews s 39,4 m|[|_jon|r

jon@miklaborg.is thorhallurb@miklaborg.is j iklaborg.is atli g.is fri i thorunn@miklaborg.is

KIRKJUSANDUR

NYR BORGARHLUTI VID SJAVARSIDUNA

www.105midborg.is/miklaborg

Studlaborg er vandad fjolbyli med 77 ibudum i fimm Llyftuhdsum. Steerdir fra 58-254 fm.
A Kirkjusandi er érstutt i alla pjénustu, veitingastadi og Utivist. ,
Storbrotid Gtsyni yfir sundin bla, midbainn og borgina. ﬂ Islandssjodir
Fjollin skarta sinu fegursta vid sjéondeildarhringinn og orstutt er ad skreppa i midbainn, -
sund eda gonguferd i Laugardalnum.

Ahersla 4 fjolbreytileika og gadi i hénnun, efnisvali og fragangi. Pyskar gylltar alkleedningar
asamt storum swiss pearl steinplétum. Sérstok hljoagolf i ollum ibudum, pykkir veggir og
full loftraesing skapa géda hljddvist.

Golfsigir utsynisgluggar i stofum skapa einstakt og éhindrad sjavarutsyni yfir Sundin,
Esjuna, Akrafjall, Snaefellsjokul og innsiglinguna i Reykjavikurhofn.

Opin hus a skrifstofu Mikluborgar a skrifstofutima fra kL. 9 - 17

Hin margverdlaunada og heimspekkta danska arkitektastofa Schmidt
Hammer Lassen (SHL) hannar Studlaborg asamt VA arkitektum.

Byggingaradili er TAV hf. sem er eitt starsta, elsta og 6flugasta verktakafyrirtaeki landsins. P .

Jason Olafsson Pall Pér6lfsson Gunnar S. Jénsson Asgrimur Asmundsson Pérunn Palsdéttir

2 P er 8 - A 8 16gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali hdlog l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali
Nanari upplysingar um bygginguna a 105midborg.is Simi: 775 1515 simi: 893 9929 simi: 899 5856 Simi: 865 4120 Simi: 773 6000

jason@miklaborg.is pall@miklaborg.is gunnar@miklaborg.is asi@miklaborg.is thorunn@miklaborg.is

Afhending aramétin 2019/2020 wora: 41,9 millj.




BUGDUFLJOT retetgnania™

Simr:

OG BRUARFLJOT BEvedll 0

Atvinnulédir a Leirvogstungumelum i Mosfellsbae
Flott stadsetning rétt vio Vesturlandsveginn

BUGDUFLJOT 1 L e

A4 m2 60\ B Bugdufljot og Bruarfljot - 270 Mosfellsbhaer

BUGDUFLJOT 3
9.327 m2 163 V.759 m

, , Heimilt er ad reisa a svaedinu byggingar fyrir pjonustu-
BRUARFLJOT og verslunarstarfsemi, léttan mengunarlausan idnad,
4.567 m2 168 V. 39,0 m hatzekni- og visindafyrirtaeki og hverskonar adra starfsemi,
BRUARFLJOT 3 sem uppfyllir krofur um vandadan fragang bygginga og
6.397 m2 163 V. 55,0 m I60a. Ekki verda innheimt gatnagerdargjold af pegar sam-

. , bykktu byggingarmagni.
BRUARFLJOT 4

6.481,8 m2 160 V.70,0 m

BRUARFLJOT 5

5.719,2 m2 165 V. 49,0 m Allar nanari upplysingar fast hja Fasteignasélu

BRUARFLJOT 6 Mosfellshaejar i sima 586 8080.
7745,3 m2 160 V.84,0m
Svanpor Einarsson

BRUARFLJOT 7 Loggiltur fasteignasali, 698-8555,
6085,5 m2 160 V.52,0 m svanthor@fastmos.is

BRUARFLJOT 8 Sigurdur Gunnarsson

N Loggiltur fasteignasali S: 899-1987
8145,3 m2 168 V.880m sigurdur@fastmos.is

FASTEIGNASALA MOSFELLSB/EJAR * KJARNA - PVERHOLTI 2 « 270 MOSFELLSB/ » SiMI: 586 8080 * EINAR PALL KJARNESTED LOGG. FAST.




NY SENDING AF SUNDFOTUN
| STARBUM 14-28 EBA 42-5¢

SJABU URVALID | NETVERSLUN WWW.CURVYIS |
EDA KOMDU | VERSLUN OKKAR VID GRENSASVEG _ \

SUNDKJOLL
- 12.990 KR

BIKINI TOPPUR
- 6,990 kR

o SUNDBOLUR \ % BIKIN{ BUXUR
- 11.990 KR r -5.990 kR

Curvgﬁ Fellsmali 26 viGrensasveq | 108 Reykjavik | simi 581-1952 | www.curvy.is
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Med ferdaapotek til fjarlaegarilanda

Pad hefur aukist miki® ad islendingar ferdist til fjarlaegari landa eins og Afriku, Kina, Tailands, Bali,
Vietnams, Kambodiu og fleiri stada. Pad er ageett ad hafa i huga ad naudsynlegt er ad verja sig.

o

Elin g
Albertsdottir ‘
elin@frettabladid.is

6lusetningar eru naudsynlegar
pegar fario er til framandi

landa. Pantid tima meo
gooum fyrirvara a heilsugaeslu-
st60 i bolusetningu. Enginn vill
veikjast a ferdaldgum og pess vegna
er gottao huga ao fyrirbyggjandi
aogerdum. Somuleidis hvad parf
ad hafa meo sér i ferdaapotekinu. A
morgum stodum er salernisadstada
bagborin, hvorki pappir né vatn.
A slikum st6dum er naudsynlegt
a0 hafa meo sér so6tthreinsandi
blautkldta og purrkur. [ Kina eru til
deemis salernin adeins hola i golfinu
vioast hvar. Reynid ad pvo hendur
oft ogreglulega pegar hreint vatn
er til stadar a slikum feroaldgum.
Pao skiptir mjég miklu mali ad pvo
hendurnar 4dur en matar er neytt.

Fario varlega i matara0i a fram-
andi sl6oum. EkKi borda avexti og
salat sem hefur stadio 4 boroum.
Reynio ad skola avexti med hreinu
vatni ef moégulegt er. Drekkid mikio
vatn. Veljio vatn i vidurkenndum
umbtoum. EkKi drekka vatn sem
kemur i kdnnu & boroio. bad geeti
verio mikill klor i pvi. Ekki bursta
tennur med rennandi vatni ar
krana, eingéngu ur floskum. Afengi
er ekki gott gegn porsta i miklum
hita.

Munio a0 bera a ykkur sélarvorn
me0 mikilli vérn. Efbio gistio a
hoételi passid upp a ad hafa ekki of
mikinn kulda fra loftkalingu. bad
er vont fyrir likamann ao skipta
ar miklum hita yfir i kalt loft.
Verio vel tryggd a ferdalogum um
framandi 16nd ef eitthvad kaeemi
fyrir. Leknisheimsoknir geta verid
mjog dyrar.

Vietnam hefur verid gridarlega vin-
sall afangastadur enda 6skaplega
fallegt par og ibuar gestrisnir.

Ferdaapotekio tti
ao samanstanda af

® Verkjalyfjum

® Hitameeli

® Plastri, sarasmyrsliog
saraumbudum

Litlum skaerum og nagla-
klippum

Nefuida

Sjoveikitoflum

Lyfivid nidurgangi
Ofnamislyfi
Ofnamiskremi

Lyfigegn sveppasykingu
Kalandi kremi vid solbruna
® Solarvérn

® Sotthreinsandi blautpurrkum

, ’ A mérgum st6dum er salernisadstada bag-

borgin, hvorki pappir né vatn. A slikum st6dum

er naudsynlegt a0 hafa meo sér s6tthreinsandi blautk-
luta og purrkur. I Kina eru til deemis salernin adeins

holai golfinu vidast hvar.

Tailand er vinsall afangastadur margra islendinga. Ef ferdast er um landid parf ad geta ad mataradi og hreinlati.
NORDICPHOTOS/GETTY

pad er gaman ad koma til Peking og kikja a Kinamarinn i leidinni. Ogleymanlegur stadur. Einnig er naudsynlegt ad

fa sér Peking-6ndina i borginni.

Ert pi med

Lansoprazol
Krka 15 mg

- Nytt lyf an
lyfsedils vid
brjostsvida og
suru bakflzoi.

argir pjast af brjostsvida
M og suru bakfleoi og hefur

pad ahrif alidan og lif
einstaklingsins. Hja sumum er
brjéstsvidi hreinlega fylgifiskur
pess ad borda,” segir Sigran Sif
Kristjansdottir, lyfjafreedingur hja
LYFIS.

Brjostsvioi og strt bakfledi stafa
oftast af pvi ad stur magavokvi
flaedir fra maga upp i vélinda vegna
pess ad lokuvédvinn i vélindanu
starfar ekki edlilega. begar maga-
syrur fleeda itrekad pessa leid
getur pad leitt til pess ad bélgur
og skemmdir verda a slimhao i
vélinda.

+Lansaprozol Krka inniheldur

Lansoprazol

Krka 15 mg

@ Magasyrupolin
héord hylki

® Meodferd vio
brjéstsvida
og suru bak-
fladi

e Skammtur:
1-2hylkia
dag

@ Hylkin skal
taka ad
minnsta kosti
30 minatum
fyrir mat 56

e Pakkninga-
staerdir:

28 stk. og 56 stk.

virka efniod lansoprazol sem hefur
ahrif a seytingu magasyru. bad
hemur magasyrumyndun med pvi
ad hamla virkni akveoins ensims
i saltsyrufrumum magans,” segir
Sigran Sif.

Lansoprazol Krka 15 mger til
i tveimur pakkningastaerdum;
28 hylki og 56 hylki. Medferd vid

28 enterokapsler, hrde

brjdstsvida og stru bakfleodi er
1 -2 hylki & dag. Lyfid er tlad full-
orénum.

Salan hofst 1. september og er
Lansaprozol Krka 15 mg komié i
s6lu i flestum apétekum en hingad
til hefur eingéngu verid hagt ao fa
petta lyf gegn avisun fra laeekni.

Lansoprazol Krka 15mg

akflae0i?

¥ne O6 88 60

Lansoprazol.

Ved forbigaende halsbrand
og ved sure opstod

Lesid vandlega upplysingar a um-
budum og fylgisedli fyrir notkun
lyfsins. Leitid til l=knis eda lyfja-
freedings sé porf a frekari upplys-
ingum um ahaettu og aukaverkanir.
Sja nanari upplysingar um lyfid a
www.serlyfjaskra.is.

Brjostsvidi, einkenni:

@ Bruna- eda svidadpaegindi undir
bringubeini

@ Surt 6bragd i munni

o Kyngingarerfidleikar

® Brjostverkur

@ Hasi og hosti

(B LYFIS

Traust { lyfjum
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Go0 rad fyrir ferdalagio

p egar ferdast er til itlanda er ymislegt naudsynlegt hafa til ad fyrirbyggja smit.

Eins borgar sig ad vera vel sjakratryggour,
sérstaklega ef ferdast er bangao sem evr-
opska sjukratryggingakortio gildir ekki.

Efpplanio er a0 keyra er lika rao ao
athuga hvort islenska 6kuskirteinio dugi
ekki 6rugglega til. En haegt er ad seekja um
alpjoodlegt 6kuskirteini hja Félagi islenskra
bifreidaeigenda.

b6 a0 oft sé haegt ad bjarga sér bara med
greidslukorti er ekki vist ad pad sé jafn
auodvelt alls stadar. bad borgar sig bvi ad
hafa alltaf med sér einhvern gjaldeyri1i
sedlum. Svo er bara ad muna eftir g6oa
skapinu. G60da fero!

sem hafa ber i huga. Oft er n6g ad taka

bara meo sér litla tosku og vegabréfio,
og ekki gleyma evropska sjukratryggingar-
kortinu, pad borgar sig b6 stoppio sé stutt.
En begar lengra er haldio parfad hugsa
ad fleiri atrioum. Lénd utan Schengen
krefjast flest vegabréfsaritunar pegar
ferdast er fra [slandi. Oft getur afgreidsla
vegabréfsaritana tekio tima og pvi borgar
sig ad sekja um timanlega.

I sumum Iéndum eru landlagir sjik-
démar sem finnast ekki 4 Islandi. Pegar
ferdast er a fjarleegar slo0ir borgar sig ad
athuga hvort og hvada bélusetningar er

DRAUMASIGLINGAR

MED NORWEGIAN CRUISE LINE

e

ALLT INNIFALID | OLLUM SIGLINGUM

EKKI BORGA MEIRA EN bU bARFT

Plovdiv er talin vera elsta borg
Evropu. NORDICPHOTOS/GETTY

Skuggalandid
Bulgaria

algaria er & vinseelli feroa-
Bmannastaéur. Par eru sol-

rikar strendur, 6dyr matur og
drykkur, falleg menning og fornar
byggingar til ad skooa. Bulgariska
borgin Plovdiv er talin vera ein
elsta borg Evropu en hin er meira
en 6.000 ara gomul. Bulgaria er
kallad Land résanna par sem
meirihluti framleioslu résaoliu
iheiminum kemur padan. Fyrir
utan pad er landid stortekt i fram-
leidslu & lavenderoliu sem fzelir burt
lasmy. Fyrir pa sem pekkja litio til
Bulgariu lysir bokin The Shadow-
land eftir bandariska hofundinn
Elizabeth Kosdova landslaginu og
menningunni vel. Bokin fjallar um
unga bandariska konu ad nafni
Alexandra Boyd, sem flytur til
Bulgariu til a0 kenna ensku. Fyrir
slysni endar hiin med duftker i eigu
gamalla hjéona sem inniheldur 6sku
Stoyan Lazarov. Alexandrareynir
a0 hafa uppi 4 hjonunum og kynn-
ist um leid s6gu mannsins sem er
beedi sorgleg og falleg. Sagan lysir
vel margbreytilegri stemningunni
iBulgariu 4 20. 61dinni i tengslum
vio aldagamla ségu landsins,
stalinismann og hvernig landio ris
hratt ar 6sku Sovétrikjanna salugu.

Undirbuningur fyrir ferdalég mikilvaegur. NORDICPHOTOS/GETTY

WORLD
TRAVEL
AWARDS

FREE AT SEA

ASIA - SINGAPORE TIL TOKYO
11. APRIL - 5. MAI 2020

Verd fra kr.

810.000

4 mann i 2ja manna
innklefa med
PREMIUM ALLT
INNIFALID

s —

iSLENSK FARARSTIORN ® GIST | 4 NATUR i SINGAPORE OG 3 | TOKYO ® HO CHI MINH i VIETNAM
HONG KONG OG SHANGHAI | KiNA ® HIROSHIMA, KOCHI, KOBE, SHIMIZU, YOKOHAMA OG TOKYO i JAPAN

KARIBAHAFID
19. mars - 2. april 2020

Costa Maya i Mexiko, Harvest Caye
Roatan i Honduras
Cozumel i Mexiko

GRISKA EYJAHAFID
12. - 26. mai 2020

Kotor i Svartfjallalandi, Korfu, Santorini
Apena, Rédos, Mykonos i Grikklandi
Dubrovnik i Kréatiu, Feneyjar

Verd fra kr. 435.000 a mann

JOL i KARIBAHAFINU
20. des. 2019 - 4. jan. 2020

Costa Maya i Mexiko, Harvest Caye
Roatan i Honduras, Cozumel
i Mexiko

Verd fra kr. 375.000 a mann

PANAMASKURDURINN
11. februar - 5. mars 2020

Great Stirrup Cay, Cartagena
Puntarenas, Puerto Quetzal, Puerto
Vallarta, Puerto San Lucas, Los Angeles
Solarvornin er gridarlega mikilvaeg Vers fré kr. 545.000 & mann

fyrir hudina.

Ekki gleyma
solarvorninni

fpuertaleidinniisolarfrii
Et’ltl(‘indum mattu ekki gleyma

solarvoérninni. Pao er ekki
hagt ad segja pad nogu oft hversu
mikilvaeg sélarvérnin er, hvad pa
fyrir okkur Islendingana.

Pao hefur verio lengi i tisku ao
vera solbrann. bPegar hugsao er
einungis um sélbrinku en ekki
huoina getur skadinn ordid mikill.
Sélarvarnir koma ekki i veg fyrir
ad huoin taki lit, s6larvarnir verja
huoina fyrir skadlegum geislum
solarinnar sem brenna a okkur
huoina, skada frumur hadarinnar
sem sja okkur fyrir teygjanleika og
flytir pannig fyrir 6ldrun hudar-
innar.

Meod pvi ad nota sélarvorn endist
liturinn lengur og er fallegri &
haoinni. SPF-studull a s6larvérn
segir ekki til um hversu mikla vérn
pu feero, heldur hversu lengi vérnin
ervirk.

Nota ma sému sélarvérnina a
andlitid og likamann, en stundum

PASKAR i KARIBAHAFINU
11. - 24. april 2020
Great Stirrup Cay, Ocho Rios

a Jamaiku, Georg Town
og Cozumel i Mexiko

MIDJARDARHAFID
28. mai - 8. juni 2020

Napoli, Civitavecchi, Livorno
Florens, Pisa, Cannes, Palma
a Mallorka, Barcelona

Verd fra kr. 380.000 a mann

ATLANTSHAFID
20. april - 10. mai 2020

Azoreyjar, Lissabon, Cadiz (Sevilla)
Malaga, Mallorka, Barcelona, Cannes
Livorno, Civitavecchia, Rom

Verd fra kr. 440.000 a mann

EYSTRASALTID
16. - 25. juni 2020
Warnemunde i byskalandi, Tallin

St. Pétursborg i Russlandi, Helsinki
Nynashamn og Kaupmannahéfn

KARIBAHAFID
19. nov. - 1. des. 2020

Puerto Plata i Dominiska
lydveldinu, St. Thomas, Tortola
og Great Stirrup Cay

Verd fra kr. 330.000 a mann

MIDJARDARHAFID
4. - 15. sept. 2020
Napoli, Cvitavecchi, Livorno

Florens, Pisa, Cannes, Palma
a Mallorka, Barcelona

Verd fra kr. 370.000 a mann

JOL i KARIBAHAFINU
18. - 30. des. 2020

Cozumel og Costa Maya i Mexiko
Roatan i Honduras
Harvest Caye

iTALIA OG EYJAHAFID
7. - 21. sept. 2020

Kotor, Svartfj.landi, Dubrovnik
Kréatiu, Corfu, Santorini, Mykonos,
Grikklandi, Napoli, Livorno, italiu

Verd fra kr. 450.000 a mann

er venjuleg sélarvorn of feit fyrir
andlitid, sérstaklega fyrir ba sem
erumeo rosroda eoa tilhneigingu
til ad fa bolur. ba er oft gott ad nota
solarvorn an oliu a andlitio.

YA NORWEGIAN

~~’ CRUISE LINE®

Besta skipafélagid i Evropu 11 ar i r68 og 6 ar i Karibahafi

J NORR/ENA

FERDASKRIFSTOFAN

Simi 570 8600

WWW.norraena.is
Stangarhyl 1, 110 Rvk.




Sérmedferdir fyrir pa sem gera krofur
um raunveruvlegan arangur !

Snyrtistofan Hafblik bydur upp & hinn vinsaela Supreme Hollywood-

medferdarkur sem gefur raunverulegan arangur. Pessi natturulega og

kréftuga vidgerdarmedferd a andliti er raunhaef leid til ad eldast med
fullri reisn. Stadreyndin er ad pad tekur okkur mérg ar ad mynda djupar
hrukkur og adrar skemmdir i hud. Paer hverfa ekki a einni néttu. Pad er

engin skyndilausn til. Supreme Hollywood-medferdarkur er langtima-
ferli og p.a.l. raunveruleg vidgerd sem vinnur & 6timabeerri dldrun hudar, vinnur a litabreytingum og
oldrunarblettum og styrkir og stinnir hudvefinn. Starfsemi hudar verdur sterkari, heilbrigdari og virkari.

Glzaesilegir tilbodspakkar i bodi og allt fra 55 pis. upp i 150 pus. kr. afslattur !
-]

Vid bjodum einnig: Haraedaslitsmedferdir
HENDUR — ANDLIT — HALS - BRINGA

Hlj6dbylgjumedferd

Fjarlaegir haraedaslit i andliti, harseda-
stjérnur, blodblédrur og skemmdir i hud
eftir rosroda.

Hversu margar medferdir parf?
Algengt er 2-4 skipti, en misjafnt er hversu
margar medferdir parf til ad fjarleegja
haraedaslit endanlega.

Fyrir pa sem gera krofur um geedi og arangur ‘ W I

Bokid frian tima i skodun/vidtal Snyrtistofan fblik

Hlidasmara 9 ® Kopavogi ® S. 893 0098 @ snyri@snyrt.is ® www.snyrt.is
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Gott meo sumarkaffinu

Pad er alltaf astxeda til ad fa sér eitthvad gott med kaffinu. Ekki er verra ef haegt er ad

drekka pad utandyra i godu vedri. Hér eru tvaer upp

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

vort langar pig frekar i vofflur
meo karamellueplum eda
einfalda eplakoku med

rjéma? Hér eru uppskriftir sem vert
er a0 profa med kaffinu.

Vofflur med karamellueplum

Vofflur er svakalega g6oar og pao
ma lika borda paer med alls konar
avoxtum eda kjoti eftir pvi hvort
per erubakadar fyrir kaffitima
eda kvoldmatinn. Belgiskar vofflur
eru gjarnan bakadar sem medlzti
meo kjoti en pessar venjulegu eru
frekar med sultu, rjéma, is eda
avoxtum.

Hér er frabeer uppskrift ad
vofflum meod karamellueplum og
mascarpone. Uppskriftin er midud

Ein uppskrift gefur tiu vofflur.
Setjio 611 purrefnin i skal og baetiod
sidan mjolkinni saman vio haegt
ogrolega a meodan hrerter. ba eru
eggin sett (it i og loks smjorio. begar
blandan er kekkjalaus og fin er hin
latin standa i halfa klukkustund. Ef
blandan er of pykk ma blanda meiri
mjolk saman vio.

Karamelluepli

2 msk. smjoér til steikingar
3 epli

200 g sykur

14 dlvatn

50 g smjor

1% dl rjomi

1 tsk. salt

Mascarpone-krem

Free ar Y2 vanillusténg

vio fjora. 3 dl riomi
90 g florsykur

Vofflur 1 d6s mascarpone-ostur
50 g hvitt sukkuladi

4 dl hveiti Ber

2 msk. sykur 40 gristadar heslihnetur

1 tsk. lyftiduft

1 tsk. vanilludropar

4 dl mjélk

S5egg
100 g braett smjor

Skreelio eplin og skerio pau i bita.
Braedio smjor 4 pénnu og setjio
eplabitana at 4. Setjio sidan a disk a
medan karamellan er bain til.

Pad er haegt ad borda voéfflur med alls kyns gaimmeladi.

Setjio sykur og vatn 4 pénnu.
Brae0id sykurinn og gatid ad pvi
a0 hann brenni ekKki. Setjio smjor
saman vid, sidan rjoma og salt.
Laekkiod hitann og setjio eplabitana
atikaramelluna. Geymio par til
vofflurnar eru klarar.

Setjid hvita sukkuladio 4 bokunar-
pappir a ofnskuffu. Bakio i 150°C
heitum ofni i 10 mindtur. Klio
stukkuladio og brjotid pad sidan
ilitla bita. Blandio pvi saman vio
fersk ber og gréfhakkaoar hnet-
urnar.

Hreerio vanillufraein saman vio

skriftir en badar innihalda paer epli.

karamellubita meo eplunum en pa
feest epla- og karamellubrago. Einn-
ig er haegt a0 taka nokkrar geroir
afhnetum og méndlum, hakka og
setja saman vio deigid. b4 er enn ein
atfeerslan ad setja sma marsipan
meo eplunum. Pannig ma breyta
pessari koku eftir pvi hvernig stuoi
maour er i. Hér er uppskrift ad ein-
féldustu gerdinni

100 g smjoér

100 g sykur

2egg

1 tsk. vanilludropar

150 g hveiti

1 tsk. lyftiduft

peyttan rjoma og floérsykur. Hreerid
mascarpone-ostinn i annarri

skal par til hann verour mjakur.
Beatio rjomabléndunni saman vio.

Geymid i isskap par til verour notad.

Berio fram heita vofflu meo kara-
mellueplum, mascarpone-kremi og
stukkuladi-og hnetumulningnum.

Einfold eplakaka

bessi kaka er einstaklega g66 med
kaffinu og bad er mjog einfaltad
atbua hana. Epla- og kanilbragdio
passar vel saman. Pad er hegtad
breyta kokunni og setja nokkra litla

12 tsk. kanill

3 epli

Hitid ofninn i 180°C. Hreerio smjor
og sykur svo blandan veroi létt og
ljos. Betio eggjum saman vid einu i
einu og vanilludropum. bvi naest er
hveiti, lyftiduft og kanill sett saman
Vio.

Skreelio eplin og skerio pau i bita.
Hraerio sidan eplabitunum saman
vio deigio.

Setjio i hringlaga form sem hefur
verid smurt og dreifio kanilsykri
yfir. Kakan er bokud i 40 minttur.
Berid fram volga med peyttum
rjoma eoa is.

HJOLABU [
V4

NYTT

HJOL!

netgiré

( KrRoss

VAXTALAUS
KORTALAN*

ﬁ mongoose

cannondale

*VAXTALAUS KORTALAN TIL ALLT AD 6 MANADA - LANTGKUGJALD ER INNHEIMT VEGNA KORTALANA

15. - 20. JULi | FAXAFENI

AMASALA!

ALLT A 60%

FAXAFENI 7 - SiMI 5 200 200 - GAP.IS

AFSLATTUR

GOTUHJOL - FJALLAHJOL - BARNAHJOL




- Smaauglys

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

SUZUKI FJORHIOL. Fjorhjolin eru

med power styri, 100% driflaesingu.

Létt, lipur, medfeerileg i notkun og
eyda auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

©) KROKUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Toyota Rav 2005. Keyrdur 140.000.
bus. Uppl. 6914202 Tilbod dskast.

VAGNASMIDJAN AUGLYSIR:
Getum nu afgreitt med
skdommum fyrirvara okkar
grimmsterku skaffur ur Hardox
450 stali, bedi a 4ra 6xla bila
og trailer vagna. Getum einnig
afgreitt samskonar palla, med
sturtugrind, tjakk og 6llu, tilbuna
ad setja 4 baedi notada og nyja 3ja
og 4ra 6xla bila & grind. Gerum lika

vid palla.

Vagnasmidjan Eldshfoa 21 R.vik
s.894-6000.

resir g ondees @Barnaheill

Save the Children 3 ltandi

Cncign réctd

Ingar

Bilar til s6lu

FIAT Hobby T70 arg. 2017. Ekinn
17 pus. km. Sjalfskiptur og hladinn
aukabunadi. 2 rum. Glaesilegur bill.
Er til synis hja Vagnahollinni. Verd
11.500 pus. Engin skipti. Uppl. i sima
777-6766

Hjolhysi

Til s6lu Kip-4,20 hjélhysi arg ‘90. Ny
innflutt og vel med farid. Fortjald-
innbyggt salerni og innbu fylgir,
frekari upplysingar i sima 699-4329

Hobby 560 UL arg. 2011,Isabella
fortjald fylgir, teppi, sjonvarp, ny

skodad til 2021.Uppl. 5:899-0675

‘ . BN
FLOTT FELLIHYSI
Fleetwood Americana Santa

Fe argerd 2007, med fortjaldi,

markhysu, tv og fl. Tilbod. Uppl.is.
663 3313

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNINGARPJONUSTA

Vidgerdir, vidhald og nylagnir.

Uppysingar i sima 868-2055

Pipulagningarmeistari. Getur baett
vid sig verkefnum smaum sem
storum. Vanir menn. Simi: 820-9396

Larkot ehf

Sandur, mold
og jardvinna.

Maetum og gerum tilbod.

Uppl. i s. 892 2257
Geymid auglysinguna.

HELLULAGNIR

LODAFRAMKVAMDIR

Jardvinna

Drenlagnir
Hellulagnir
bPokulagnir

‘3 788 8870
eind@eind.is

Svampur.is

Bjédum uppé sérsnidnar
svampdynur og bélstrun fyrir:
e Tjaldvagninn e Fellihysid
® Hiisbilinn e Batinn
® Hjdlhysid ® Sumarhtisid
® Heimilid o.m.fl!

Fljét og g60 pjénusta

Svampur.is ® Vagnhdfda 14 Reykjavik
Simar 567 9550 og 858 0321

.‘J ) L

mn o RESTAURANT e

ARDAG

SMAVELAVIDGERDIR

SLATTUVELAPJONUSTA
Vélaverkstaedi JS
Simi: 554 0661
Smavélaviogerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jarévegspjoppur, deelur, kerrusmioi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstoovar, einnig urval af notudum

slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Getum baett vid okkur verkefnum
innan og utanhus. Vondud
vinnubrégd og g6d umgengni.
Tilbod eda timavinna. Litid Mal ehf.
Sigurdur 896-5758.

MALARAR.
Faglaerdir Malarar. Tokum ad okkur
alla almenna malningarvinnu.
Sanngjarnt verd. S. 696 2748 /
loggildurmalari@gmail.com

Goamt

JTALINA

SPORTBAR

SiMI 554 2166 + HAMRABORG 11 * 200 KOPAVOGUR
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Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

—a
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTEKI
» FIOLBYLISHUS
+ SKIP
» VEITINGASTABIR

T

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

SPASIMINN 9086116.
Astir,Fjarmal,Heilsa. Opid alla daga.

Keypt
& Selt

VONDUD HUSGOGN OG
HEIMILISTAEKI.

Bordstofubord med 8 stolum,
hornsofi, hjonaram Tempur,
utihtusgogn, Weber Genesis Il gas
grill med 4 brennurum stalgratt,
AEG upppvottavél, pvottavél og
hljomflutningstaeki.

Simi: 764 - 9080

Kassagitarar i urvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storh6foa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

HUSAVIDGERPIR

ENDURBATUR OG NYSMIDI

- Smidavinna

« Midrvinna

« Malningarvinna

‘G 7888870
eind@eind.is

NUDD NUDD NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Heimilio

Barnavorur

SYSTKINA VAGN/KERRA

Verd fra 165.900 kr. Barnid Okkar -
Hlidasmara 4 - 201 Kop. s. 5538313
barnidokkar.is

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN & DANISH
F. FOREIGNERS - ENSKA,
NORSKA, DANSKA, SENSKA

Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 22/7,
19/8,16/9, 14/10, 11/11, 9/12. 2020:
13/1,10/2,8/3,6/4.4/5. 4 weeks/
vikur x 5 days/daga. 2-4 students/
nem. AM & PM/fh & eh. Price/Verd:
49.500,- Most labour unions pay
back 75-90 % of course price/Flest
stéttafélog endurgreida 75-90%
namsgjalds. www.iceschool.
is - ff@icetrans.is - facebook.com/
iceschool. Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5. 108 s.
8981175/5571155

Huasna0i

FRISTUNDABIL.
TIL LEIGU EPA SOLU 50 m2 bil.
Lofthaed 4 m. Hurd 3,7 m.
Lager eda geymsla.
Leiga: 99 pus. Facebook: Steinhella
14. Simi: 661-6800

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

Oskum eftir meiraprofsbilstjora til
starfa sem getur hafid storf strax.
Upplysingar i worknorth@simnet.is
eda i sima 852-5808. borsteinn.

Litiod fiskvinnslu fyrirtaeki i
Hafnafirdi, dskar eftir ad rada folk i
vinnu nu pegar. Uppl. 862-4685 og
893-9777.

Atvinna o6skast

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

GEFPU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Vio gaetum veriod

meo nasta starfsmann

manadarins a skra

Capacent_

Gﬂnélll glugginn ir,
nyi glu i
..?gvo egn%]fgll: er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
4samt fsetningum og vidhaldi.

Haftu samband og vid metum 4standid.

Smidjuvegur 12, raud gata - S. 566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

ERTU | LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf inn &
Jobh.is

Glaeny og fersk storf i hverri viku.

FRETTABLADIDIS X5

Radgjafar okkar bua
yfir vidteekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

capacent.is

Shyrti & N

» Tilbod 9.500.-

| Verid hjartanlega velkomin.

Kirkjulwindl 19 - 210 Gavdabea

» Andlitsbad, litun og plokkun

* Medferd tekur 60 min ) ’ b
-

| Timapantanir i s. 789 3031 » snyrtiognuddstofansmart@gmail
109 4 Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

S

.

Simi 550 5055

www.bernhoft.is

Daleidsla

Heetta ad reykja, betri svefn,
Iéttast/pyngjast, og lata sér lida
betur & margan annan mata.

Ingibjorg Bernhoft hjikrunarfr.
og daleidslukennari
s. 864 2627 * bernhoft@gmail.com

Geymsluskurar /gestahiis til solu

_ o Veggjagrind ut 45x95 timbri.
& * Pappi og barustal a paki.
M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

o brjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a,

Viftur e Blikkror e AukahlutirJ

ishusid €

200 Képavogur

Er flughraedsla ad angra pig?

Daleidsla
getur hjalpad.

Hafou samband

Ingibjorg Bernhoft
sjukralidi, salfreedinemi og
Daleidslukennari

www.bernhoft.is s. 863 8902 ibernhoft@gmail.com

PJONUSTUAUGLYSINGAR

DAR U AD KOMA FYRIRT{EKINU biNU A FRAMF Z£RI?

.L!‘ v l

HAFBU SAMBAND 0OG VID
GERUM PER TILBOD

[FRETTABLADID

Simi 512 5407 | thjonusta@365.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

gudruninga@frettabladid.is




STAKFELL | 5351000 | (F.

BORGARTUNI 105 REYKJAVIK FASTEIGNASALA
FASTEIGNASALA|1984 ORG UNI'30 /105 AV borldkur Omar Einarsson

LOGGILTUR FASTEIGNASALI

L
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PORLAKUR OMAR STEFAN HRAFN SARA MARIA ERLA DROFN MATTHILDUR SUNNA OLAFUR H. KJARTAN [SAK

”.1: ]
L4

EINARSSON STEFANSSON KARLSDOTTIR MAGNUSDOTTIR PORLAKSDOTTIR GUDGEIRSSON GUDMUNDSSON
Framkvaemdastjéri Sélustiéri. Hdl. Figrmélastjéri Lagfraedingur Légfraedingur MBA Rekstrarhagfraedingur B.Sc. Vidskiptafraedingur
[8ggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali GSM 697 5524 Léggiltur fasteignasali Léggiltur fasteignasali Lsggiltur fasteignasali Nemi til 6gg. fast.

GSM 820 2399 GSM 895 2049 GSM 692 0149 GSM 690 4966 GSM 663 2508 GSM 663 4392

OPID HUS LAUGARDAGINN 13. JULI OG
SUNNUDAGINN 14. JULI MILLI KL 13:00-15:00

BRIETARTUN 9-11 - NYBYGGING

i H!l] | | M J
Mllllilill ’

i !‘I-._-‘ I]' ;

VID ERUM | SAMNINGSSTUDI — VID FINNUM BESTU LAUSNINA FYRIR bIG
FALLEGAR [BUDIR A BESTA STAD | MIDBA REYKJAVIKUR - AFHENDAST VID KAUPSAMNING
SERSTAKLEGA VANDADAR INNRETTINGAR. STUTT | ALLA PJONUSTU, VERSLUN,

VEITINGASTADI OG SAMGONGUR. s OG LEIKTAK] "
FYRIR BORNIN q@&ﬁs

NANARI UPPLYSINGAR VEITA

Matthildur Sunna Porldksdéttir Kjartan isak Gudmundsson
Légfraedingur og Vidskiptafraedingur og

l6gg. fasteignasali adstodarmadur fasteignasala
Simi 690 4966 Simi 663 4392

matthildur@stakfell.is kjartan@stakfell.is

GRUNNUR AD GODBU LiFI
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Kristjana Bjorg
Guodbrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is

egan Rapinoe
ogliosfélagar
hennar tryggou
sér heims-
meistaratitil-
innifétbolta
me0 2-0 sigri a Hollandi, han var
valin besti leikmadur métsins og
varo einnig markahzast en hun
skoradi sex mork a motinu. Petta
erifjoroa sinn sem bandariska
kvennalandslidéio vinnur heims-
meistaratitilinn.

Megan er 34 ara gdomul og hefur
leikiod fyrir sjo félagslid i premur
heimsalfum. Hun er gladlynd
barattukona sem hefur barist 6tul-
lega fyrir j6fnum kjorum karla og
kvenna i féotbolta og mannrétt-
indum hinsegin folks.

Mesta athygli hefur hin vakio
fyrir ad standa uppi i harinu a
Donald Trump Bandarikjafor-
seta. ,Eg @tla ekki i ffandans Hvita
husio,“ sagdi hun i janimanuoi
spurd hvort hiin veri spennt fyrir
heimsokn pangao. I vidtali a CNN
horfoi hin beint i myndavélina
og talaoi til forsetans: , Skila-
boo pin utiloka félk. bu ati-
lokar mig, pu atilokar félk
sem litur at eins og ég, bu
atilokar litad f61k og pu tti-
lokar jafnvel f6lk sem stydur
pig,“ sagodi han. bt dasamar
timabil sem var ekKki frabeert fyrir
alla-pad var kannski frabeert fyrir
nokkra tutvalda og kannski eru
Bandarikin fraber fyrir nokkra
einstaklinga ntina, en pau eru pbad
ekKki fyrir alltof marga Bandarikja-
menn.*

Megan og liosfélagar hennar
akvaou einnig ao beita hérou og
l6gsakja bandariska knattspyrnu-
sambandio vegna launamisréttis.
Kvennalandslidinu hefur gengid
mun betur en karlalandslidinu par
ilandien pratt fyrir pad fa karlarnir
mun meiri peninga fra bandariska
knattspyrnusambandinu. Petta
pykir Megan og félégum hennar
eodlilega hid megnasta oréttleeti.
Bandariska knattspyrnusamband-
i0 borgar konum 38% af pvi sem pao
borgar kérlunum og ekki er hagt
ad beitarokum sem algeng eru sem
réttleting fyrir misréttinu vida um
heim, sem er minna dhorf og minni
tekjur. bvi velgengni kvennanna
skilar sambandinu milljén doll-
urum meira i tekjur.

Bandarisku pingkonurnar
Dianne Feinstein og Patty Murray
notudu tekiferio eftir sigur lands-
lidsins og 16gou fram frumvarp um
sanngjorn laun iprottafolks. Verdi

LEIKVANGURINN
=N N

=

a0 hun pyrfti ni ad vinna fyrst. bessi svipur segir framhaldsséguna. MYND/GETTY
V4
[ ]

Megan Rapinoe, fyrirliéi bandariska
kvennalandslidsins 1 fotbolta, skytur fast og
ekki bara innan vallar, pvi hiin hefur skotid
fostum skotum baedi & Donald Trump,
bandariska knattspyrnusambandio og
FIFA. Arangurinn laetur ekki a sér standa.

Mobdgadur

Donald Trump sarmoédgadist
begar Megan sagdist ekki
myndu piggja bod i Hvita husid.
Hun pyrfti ntad vinna fyrst!
Svipinn @ Megan a myndinni hér
a0 ofan gaetu margir tulkad sem
= pégult svar til hans
vegna peirra um-
mala. Hann hefur
gagnrynt Megan
a Twitter fyrirad
syna Hvita husinu
og pjoofan-
anum
van-
virdingu.

Megan og karasta hennar,
Sue Bird, i Seattle snemmaa
arinu. NORDICPHOTOS/GETTY

Megan Rapinoe

Aldur: 34 ara

®m Olympiumeistari 2012

B Franskur meistari, bikarmeistari
ogvann Meistaradeild Evropu
med Lyon arid 2013

B Deildarmeistari med Reign FC
arin 2014 0og 2015.

B Heimsmeistari 2015 og 2019

B Markahasti leikmadur HM 2019

pad sampykkt verdur pao 6loglegt
hja bandariskum ipréttasamboénd-
um ad mismuna eftir kyni.

Megan hefur einnig beint spjot-
um sinum aod Alpjédaknattspyrnu-
sambandinu, FIFA og gagnrynt bad
ad heildarfjarhaoin sem 1i0 i karla-
flokki fengu fyrir patttdku a heims-
meistaramoétinu var 400 milljénir
dollara en lid i kvennaflokki fengu
adeins tepar 30 milljonir dollara.

Landslioskonur fylktu lidi a
Manhattan i vikunni og fé6gnuou
meod ibtum New York og bar hélt
Megan redu sem vakti athygli um
allan heim pvi han bad f6lk um ad
syna samstoou pratt fyrir 6likar
skoodanir og lifsstil. ,betta er mitt
akall til allra, vid verdum ad gera
betur. Vio verdum ao elska meira,
hata minna. Vio veroum ao hlusta
meira og tala minna. Vid verdum a0
atta okkur & pvi ad petta er abyrgo
okkar allra.”

1 kjolfario skrifadi Andrew Mark
Cuomo, rikisstjori New York, undir
frumvarp um sému laun fétbolta-
folks i New York-riki. Laun knatt-
spyrnukarla- og kvenna verdi
hédan i fra jofn. ,Pad eru engin rok
fyrir pvi hvers vegna konurnar eru
meo legrilaun en karlarnir. FIFA og
bandariska knattspyrnusambandid
hafa komio illa fram vio landslios-
konurnar,” sagdi hann i redu sinni.

Alitsgjafar Fréttabladsins velja bestu leikmenn Heimsmeistaramotsins

Porsteinn Porvaldsson
Aldur: 12 ara Lid: KR

Uppahaldslidio
Bandarikin

Uppahaldsleikmenn
1. Megan Rapinoe
2. Alex Morgan
3.Ellen White

99 \ér finnst Megan Rapinoe
hafa verid best pvi hun skoradi
flest mérkin asamt Alex Morgan
ogEllen White. Og svo var Megan
bara mjog god heilt yfiri 6llum
leikjunum.

Halla Elisabet Viktorsdottir
Aldur: 11 ara Lio: KR

Uppahaldslidio

: Bandarikin

Uppahaldsleikmenn
1. Alex Morgan
2.Megan Rapinoe
3.Betsy Hassett

®® Betsy Hassett fra Nyja-Sja-

landi spilar med lidinu minu KR a
Islandi.

Ottar Sveinsson
Aldur: 9 ara Lio: Vikingur

Uppahaldslidio

Holland

Uppahaldsleikmenn
1. Alex Morgan

2. Megan Rapinoe

3. Sarivan Veenendaal

i ®® [gfylgdistlangmest med hol-

lenska markmanninum, kannski af
pviad éger sjalfur markmadur.

Solveig Harpa Magnusdéttir
Aldur: 11 ara Lio:IR

Uppahaldslidio

i England

Uppahaldsleikmenn
1. Megan Rapinoe
2.Lucy Bronze
3.Ellen White

®® Hélt med Englandi, frekar

svekktad paer nedu ekki a pall.
Samt glod fyrirhdnd USA ad peer
skyldu vinna pvi paer voru lika
mjog flottar.

porbergur Runarsson
Aldur: 10 ara Lio: Vikingur

Uppahaldslidio

: Bandarikin

Uppahaldsleikmenn
1. Megan Rapinoe

2. Sarivan Veenendaal
3. Crystal Dunn

®® \egan var besti leikmadurinn

Lika markmadur Hollendinga, han
var svaka god og Crystal stod sig
velivérninni.
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]
ALPJODLEGT ORGELSUMAR
[ HALLGRIMSKIRK]JU

22. JUNI- 28. AGUST 2019

HELGARTONLEIKAR MED ALPJODLEGA VIDURKENNDUM ORGANISTUM
LAUGARDAGA KL. 12 OG SUNNUDAGA KL. 17

22./23.jani Bjérn Steinar Sélbergsson organisti vid Hallgrimskirkju i Reykjavik, [slandi
29./ 30. jani Mattias Wager, démorganisti vid Storkyrkan i Stokkholmi, Svipbjéd

6. /7. jali Johannes Skoog, konsertorganisti, Svipj6d

13./14.jali Johannes Zeinler, Austurriki, 1. verdlaunahafi i Alpjédlegu orgelkeppninni i Chartres, Frakklandi 2018
20./21.jali Yves Rechtsteiner konsertorganisti, Frakklandi

27./28. juli Isabelle Demers, kanadiskur konsertorganisti og orgel préfessor i USA

3./ 4. agust Lara Bryndis Eggertsdéttir, organisti vid Hjallakirkju Képavogi, Islandi

10./11. 4gust  Susannah Carlsson, démorganist vid Lundardomkirkju, Svipjéd
17./18. 4gust Johannes Geffert, konsertorganisti fra Bonn, pyskalandi
25. 4gust Mattias Wager, démorganisti vid Storkyrkan i Stokkhélmi, Svipjod

HADEGISTONLEIKAR MED [SLENSKUM ORGANISTUM FIMMTUDAGA KL. 12

27. juni Tuuli R3hni, organisti vid [safjardarkirkju

4. jali Gudmundur Sigurdsson organisti vid Hafnarfjardarkirkju

1. jali Eybér Franzson Wechner organisti vid Bléndudskirkju

18. jali Jén Bjarnason, organisti vid Skélholtsdémkirkju &samt J6hanni Inga Stefanssyni trompet og

Vilhjalmi Ingva Sigurdssyni trompet
25, jali Agust Ingi Agustsson organisti, Reykjavik med Lene Langballe, sink/ cornett- og
blokkflautuleikara, Danmorku

1. agust Steinar Logi Helgason organisti i Reykjavik og Fjélnir Olafsson, Orn Ymir Arason og
Hafsteinn Pérélfsson bariténar

8. agust Gudny Einarsdéttir organisti vid Hateigskirkju i Reykjavik
15. 4gust  Kitty Kovacs organisti vid Landakirkju i Vestmannaeyjum

22.4gust  Eypér Ingi Jénsson organisti vio Akureyrarkirkju

HADEGISTONLEIKAR MED SCHOLA CANTORUM MIBVIKUDAGA KL. 12

Schola cantorum, kammerkor Hallgrimskirkju, sem hlotid hefur ymsar vidurkenningar fyrir
séng sinn, heldur stutta hadegistonleika alla midvikudaga i sumar fré 26. juni — 28. agust.
Pessir tonleikar, sem nu eru haldnir ellefta arid i r6d, hafa jafnan notid mikilla vinszelda.
Kérinn flytur perlur islenskrar og erlendrar kérténlistar, m.a. eftir Handel, Byrd, Bruchner o.fl.
asamt fjdlbreyttu Grvali af tonlist islenskra téonskalda. Stjornandi kérsins fra upphafi er Hordur
Askelsson. Eftir ténleikana bydur kérinn upp & kaffisopa og spjall i sudursal kirkjunnar.

Midasala vid innganginn 1 kist. fyrir ténleika og & midi.is

LISTVINAFELAG.IS SCHOLACANTORUM.IS Hadegisténleikar — 30 min: 2500 kr - Schola cantorum — 30 min: 2700 kr.
Sunnudagstonleikar —60 min: 3000 kr.

Listreenn stjérnandi: Hordur Askelsson /

Listreenn gestastjornandi 2019: Mattias Wager, domorganisti vid Storkyrkan i Stokkhdlmi, Svipjod

ama Framkveemdastjori: Inga Rés Ingolfsdottir

1xs ) : Mk - . Ifsi
EE Gunnar W M& midi.is Tonleikastjorar 2019: Solbjorg Bjdrnsdottir & Pétur Oddbergur Heimisson

Eggertsson . iikurborg S

MENNINGARMALARADUNCYTID
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\ Astkeera eiginkona min, modir, dottir
ogtengdadottir,

: Birna Sif Bjarnadottir

/ skolastjori Olduselsskola,

vard bradkvodd a heimili sinu
fimmtudaginn 27.jani.

Utforin verdur fra Grafarvogskirkju 15. juli

klukkan 13.Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir.

Bjarki Porarinsson
Ronja Ruth
Birgitta Sigriour
Birta Dis
Bjarni b. Bjarnason
Poérarinn borarinsson
og systkini.

Sigridur Olafsdéttir
Birgitta Gudnadottir

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,
Kristin Rosa Einarsdottir
Melteigi 19, Keflavik,

lést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
} pridjudaginn 2. juli. Utférin fer fram fra
Keflavikurkirkju midvikudaginn 17.juli kl. 13.

Gestina Sigurdardottir

Kristin Rosa Sigurdardoéttir bordur K. Magnisson

Bjarni Sigurdsson A. Gudridur Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkar moodir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,
sr. Olof Olafsdottir

Efstasundi 95,
Reykjavik,

lést 10. juli. Utférin fer fram fra
Fossvogskirkju midvikudaginn 17.julikl. 15.

Olafur Bergmann Svavarsson Esther A. Ottarsdoéttir

Stefan Sturla Svavarsson Inga Ingolfsdottir

Pétur Gautur Svavarsson Berglind Gudmundsdéttir
og 6mmubérnin.

V10 erum t1l stada

pegar pii parft d
okkur ad halda

in Sigran Jénsdéttir,
freedingur

Uttararpjonusta s
& logfraedipjonusta

Hver er vilji pinn vardandi skipulag og fyrirkomulag
Gtfarar, p.e. hinsti vilji. Vid bjédum pér til samtals um
pad sem er pér mikilveegast vid lifslok pin. Viljayfirlysing
bin verdur eftirlifendum mikilveegt leidarljés. Samtalid
og vardveisla upplysinga er pér ad kostnadarlausu.

Me?d keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Klettaskéli, Sudurhlid 9, Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is
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islgifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

- - -
:D%gym%z; ﬁ?ﬁ oy 7/@3’(})é’{zy id andliit dstvinar
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan solarhringinn

»Djupur og gagnkvaemur ahugi sameinar Frakka og islendinga,“ segir Graham Paul sendiherra. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Lifandi minning um tima
sem nu er longu lioinn

Golettan Etoile setur svip a gomlu hofnina i Reykjavik a morgun, 14. juli, pjooha-
tidardag Frakka. Etoile er gleesileg seglskuta sem franski sjoherinn notar sem skola-
skip. Graham Paul, sendiherra Frakklands a Islandi, tengir hana lika sagnaarfinum.

eglskutan Etoile er stédd i

Reykjavikurhéfn i tilefni af

pjoohatidardegi Frakka. Adur

hafdi hun komio vio i Vest-

mannaeyjum og heldur sidan

feroinni afram umhverfis
Island. Graham Paul, sendiherra
Frakklands a Islandi, segir hana munu
leggja ad landi a Patreksfiroi, Akureyri
og & Faskruosfiroi par sem hun verdi
a Fronskum dégum 26. og 27. juli. En
hversu gamalt skip er Etoile? ,Han var
smioud arid 1932 og er, eins og systur-
skip hennar, Belle Poule, hin fegursta
endurgerd a golettunum fra benum
Paimpol a Bretagne sem allt fram undir
ario 1930 sigldu til porskveida a Islands-
mioum.”

Graham skilgreinir Etoile ekki bara
sem skolaskip heldur einnig hluta af
sagnaarfi Frakklands. ,Gdlettan er lif-
andi minning um tima sem nu er 16ngu
lidinn, pegar franskir sjomenn komu
til porskveida vio Islandsstrendur,”
segir hann og minnir 4 ad margir peirra
hafi ekki att afturkvaemt til sins heima.
,bessar Islandsveidar hofust strax 4 17.
6ld en mest kvad ad peim a sioari hluta
19. aldar pegar meira en 200 skutur létu
ar hofn fra bajum eins og Paimpol og
Gravelines og settu stefnuna 4 Island.
Goletturnar létu einkar vel ad stjorn
og héldu sjo6 1 61lum vedrum, enda voru
peer sérstaklega hannadar fyrir sj6lagio
a Nordur-Atlantshafi.”

Aratugum saman héldu skaturnar a
porskvertidir til Islands og 6hjakvaemi-
legur fylgifiskur veidiferdanna vorusjo-

o9

Golfranska er na farin veg
allrar veraldar en sameigin-
legar minningar okkar geyma
enn djorfung og drengskap
Islendinga sem komu fronskum
skipbrotsmonnum til bjargar.

slys, sjukdémar, slysfarir og daudi, ao
sdgn Grahams. ,Elin Palmadoéttir samdi

rundvallarrit um franska sjomenn vid
Island og telst svo til ad 4.000 peirra
hafi horfio par. Fj6ldinn allur tyndist {
hafi en adrir hlutu leg i islenskri mold,
til deemis i kirkjugaroinum vio Sudur-
gotu par sem 59 6pekktir sjomenn eru
greftradir.”

Hann getur pess lika ad hérmulegt
hlutskipti ,Islendinganna“, eins og
Islandssjémennirnir hafi verid kalladir
i heimabyggdum, hafi oroio rith6fund-
inum Pierre Loti a0 yrkisefni i h6fuoriti
hans, ,A Islandsmidum*, sem komid
hafi at arid 1886. ,Islensk skald og lista-
menn fj6élludu lika um pessa sjomenn,
til deemis Guomundur Guomundsson
skolaskald.”

Golfranska var hrognamal par sem
saman blandadist franska, islenska,

breténska og flemska, fredir sendi-
herrann mig um. ,Golfranska er nu
farin veg allrar veraldar en sameigin-
legar minningar okkar geyma enn
djérfung og drengskap Islendinga sem
komu fréonskum skipbrotsménnum til
bjargar.“ Hann segir ,Sjoverkafélagio* i
Frakklandi og franska rikid hafa tekio
héndum saman til ad baeta adbunad
fronsku sjomannanna og sent spitala-
skip til Islands. ,Sidar reistu Frakkar
lika spitala i Reykjavik, & Faskraosfiroi
og i Vestmannaeyjum. Minningin um
goletturnar og hvitu seglin & midunum
maist tit en pessar byggingar standa enn
ogeruminnisvardar um vioveru Frakka
a Islandi, rétt eins og H6foi, bad merka
has, sem var reist ad frumkvaeoi fyrsta
franska konstlsins & Islandi, Brillouins,
sem var sendur hinga0 til ad pjénusta
franskan sjavarutveg.”

A okkar dégum er bad samt fleira
en krossar i grafreitum, hts og gotu-
heiti sem halda a lofti minningunni um
Islandsveidar Frakka, bendir Graham
4. Hann nefnir sterk tengsl milli beej-
anna Gravelines og Faskruosfjardar og
Paimpol og Grundarfjardar sem hafa i
havegum minninguna um Islandssjo-
mennina. ,Djapur og gagnkvemur
ahugi sameinar Frakka og Islendinga,
sem finna an aflats eitthvao til a0 hrif-
astafogmetaifari hvorirannarra,” segir
hann og getur pess a0 froolegt yfirlit
yfir samskipti bjodanna i timans ras sé
adgengilegt i pdf-formi a sidunni http://
kistill.eu/Monographie_2.pdf.
gun@frettabladid.is
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Skeioararhlaup 2019 8 morgun

Metio. Verid. Hlaupid. Njotid. Finnid.
Allt ad vild. Petta eru einkunnarord
vidburdar a Skeidararsandi 4 morgun
sem Eva Bjarnadéttir a Fagurholsmyri,
er i forsvari fyrir. Dagsetningin er ekki
tilviljun, pad var 14. jali 1974 sem
Skeidararbrua var vigd, ad viostéddu
fjolmenni og hringvegur opnadist um
Island. Bruna tok af ad hluta i stéru
Skeidararhlaupi 1996 en han var
endurbyggo og st6o af sér hlaup eftir
pad. ,Nu stendur han eins og strondud
i tima,“ bendir Eva a en segir verda
hlaupid um briina a morgun.

A dagskranni i Skeidararhlaupi
2019 er sem sagt vidavangshlaup, ein-
songur, hljéoferaleikur og raftonlist,
sirkuslist og myndvérpun. Allt vio
bruna, og kaffi og kleinur verda i tjaldi
vio vestri braarendann. Eva hvetur
folk til a0 koma, njota samvista hvert
vid annag, listina og natturuéflin — og

bar sem adur flaut um stépla mannvirkisins mikla er ni1 ad mestu purrt. MynD/GUN
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Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Friojon Bjorn Fridjonsson
fjarmalastjori,
léstaliknardeild Landspitalans

) midvikudaginn 10. juli.
Utfor hans fer fram fra Bustadakirkju
midvikudaginn 17.juli kl. 13.

Gudbjorg Svana Rundlfsdottir
Lara Gunnvor Fridjonsdottir  Atli Gunnar Eyjolfsson
Birgir Orn Fridjonsson Hulda Jonsdottir
Fridjon Reynir Fridjonsson Elizabeth Lay
barnabérn og barnabarnabarn.

hlaupa. -gun

Astkaer eiginkona og salufélagi,
ofurmamma, elskuleg déttir, systir,
tengdadottir, barnabarn og magkona,

Fanney Eiriksdottir
gleoigjafi og hetjan okkar allra,
Hringbraut 4, Hafnarfiroi,
léstaliknardeild Landspitalans pann

7.juli. Jardarforin fer fram fra Vidalinskirkju i Gardabae
manudaginn 15.julikl. 13.00.

Ragnar Snzr Njalsson
Emily Résa Snaedahl Ragnarsdéttir
Erik Fjolar Snadahl Ragnarsson
Eirikur Sturla J6hannesson Rdsa Lara Gudlaugsdottir
Linda Bjork Eiriksdottir

Gyoa Eiriksdottir Dominik Pawlikowski
Njall Hardarson Marsibil Fjola Snabjarnardaéttir
Gudlaugur Atlason Asa Arnadottir

Svala Fanney Njalsdéttir  Arni Pall Johannsson
&ttingjar, vinir og adrir adstandendur.

.l.

. Elskuleg eiginkona min og besti vinur,
modir, tengdamodir,amma
oglangamma,

Kristin Tryggvadottir

lésta krabbameinsdeild
Landspitalans pridjudaginn 9. juli.
Utforin fer fram i kyrrpey. Starfsfolki a deild 11E sendum
vid sérstakar pakkir.

borsteinn V. Pérdarson
Tryggvi borsteinsson Maria Marta Sigurdardottir
Adalheidur Porsteinsdoéttir Jon Ragnar Hardarson
ogbarnaborn.

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,
Anna Jona Agistsdottir
fra isafiroi,
til heimilis ad Gullsmara 7, Kopavogi,

) lést a Landspitala pann 8.julisl.
Utforin fer fram fra Lindakirkju féstudaginn
19.julikl. 13.30.

Birgir Smari Olason
Sigridur Maria Birgisdottir
Guomundina Birgisdottir
Harpa Dis Birgisdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bjorn Saevarsson

.I.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
. okkursamud ogvinarhugvid andlat
og utfor astkaers eiginmanns,
fodur ogafa,

Jons Gunnars Skalasonar
verkfraedings,
Solbraut 12, Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir til starfsfolks hjukrunarheimilisins
Séltuns, deildar G2 og starfsfélks Landspitala, Landakots,
deildar L-4 fyrir alid og umhyggju.

Hildigunnur Olafsdéttir
Marta Maria Jonsdoéttir
Joéakim Uni Arnaldarson

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,
Olina Lilja Sigurjonsdottir
Lindasiou 25,
AKureyri,

\ T

lést a Sjukrahtsinu a Akureyri umvafin
. astvinum sinum.
Utfér hennar fer framikyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Ragnheidur Haraldsdoéttir Haukur J6hannsson
Porunn Anna Haraldsdoéttir  Orn Jéhannsson
Erla Margrét Haraldsdottir ~ Grétar Jonasson

.I.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamoair, doéttir, systir, magkona
og tengdadottir,

Olga Steinunn Weywadt
Stefansdottir

Iést manudaginn 1.julia liknardeild
Landspitalans. Utfér hennar fer fram
fra Grafarvogskirkju féstudaginn 19. julikl. 15.00.
Blém og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent a styrktarsjoo fyrir bérnin
(kt.080480 49009, reikningur 0370-22-015051).

Gisli Alfgeirsson
Stefan Saevar Weywadt Gislason
Gisli Snaer Weywadt Gislason
Soley Dilja Weywadt Sigurdard. Bjarki Bjornsson
Sigurlina H. Axelsdottir Stefan Olafsson Weywadt
Olafur Weywadt Stefansson Anna Gisladoéttir
Eyglo Jonsdaottir Eyjolfur Eyjolfsson
Savar Kristinsson Olo6f Kristin Sivertsen
Alfgeir Gislason Guony Sigrun Eiriksdottir

Okkar Innilegustu pakkir til allra sem
syndu okkur samud, vinattu og hlyju
vid andlat og utfér médur okkar,
tengdamodur og 6mmu

Kristrianar Olafsdéttur
Skipaloni 22, Hafnarfiroi.
Starfsfolk LSH, einkum taugadeildar

B2 asamt K1 og L2 a4 Landakoti, feer sérstakar pakkir fyrir
einstaka umoénnun og hlytt vidmot.

Hroébjartur Arnason Sveinbjorg Katrin Palsdottir
Hjérdis Arnadéttir Jéhann Jéhannsson
Helena Arnadéttir Tomas Njall Moller

og barnabdrn.

dmmu- og langdmmubérn.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Asdis Svanlaug Arnadoéttir

lést a Skogarbae i Reykjavik
pridjudaginn 25. juni.
Utforin fer fram fra Seljakirkju
féstudaginn 19.julikl. 13.00.
Starfsfolki Vesturbaejar/Skdgarbae eru ferdar
bestu pakkir fyrir gdda umoénnun.

Guorun Valgeirsdottir
Arni Valgeirsson
Hannes Valgeirsson
Pétur Valgeirsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Bjorn Jonsson
Sesselja Kristinsdottir
GuobjorgS. Stefansdottir

.l.

Stjupfadir minn, afi, langafi
oglangalangafi,
Magniis Gudnason
fv. rafmagnseftirlitsmaour,
Arskogum 6,
Reykjavik,

andadist a hjartadeild Landspitala
féstudaginn 28. jani sl. Utforin fer fram fra Seljakirkju
manudaginn 15.juli kl. 13.00. beim sem vilja minnast hans
erbentaBlindrafélagio.

Jon Steinar Snorrason Guoruan Grimolfsdottir

Johanna Bjarney Jonsdoéttir  Sigurdur Ormarsson

Svava Jonsdottir

Jon Sindri Sigurdsson

Magnus Olafur Sigurdsson

Valdemar Steinar Jonsson
systkinabdrn og adrir attingjar.

Helena Ericsson

.l.

Astkaer eiginkona min, modir,
tengdamodir ogamma,

Guoriour Porsteinsdottir
Ljomatuani 11, Akureyri,

verdur jardsungin fra Akureyrarkirkju
manudaginn 15.julikl. 13.30.

Olafur Agastsson
Lilja Olafsdéttir og Porolfur Steinar Arnarson og bérn
Agust Olafsson og Valborg Résudoéttir og born
borsteinn Olafsson og Thelma Bjorg Stefansdoéttir og bérn.

.l.

Okkar astkaeri

Sigmundur Kristjan
Pétursson

|ést a Droplaugarstodum 14. maisl.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad
osk hins latna.

Oskar Ingi Sigmundsson
Bjartur Mani Sigmundsson
Rannveig Pétursdottir
Olafur Pétursson
iris Andrea Ingimundardéttir
Johannes Kristjan Pétursson
og adrir adstandendur.

.l.

Elskuleg modir okkar, fostra,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Heidbjort Lilja
Halldorsdottir

aour til heimilis ad Myrarbraut9,
Blonduosi,

Iést a Heilbrigdisstofnun Nordurlands vestra a BIonduosi
manudaginn 1. jali. Utférin hefur fario framikyrrpey ad
osk hinnar latnu.

Fh. adstandenda,

Halldér Arnason
Bragi Arnason
Solveig Gudmundsdottir

Svandis Torfadottir
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Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafinn
i petta skipti eintak af bokinni
Medleigjandinn eftir Beth O’Leary
fra Forlaginu. Vinningshafi sidustu
viku var Linda Leifsdéttir, 112
Reykjavik.

LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum
erradad rétt saman birtist einn af mérgum sem glatt hafa
landsmenn med hlyju sinni og mildi petta sumario.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 19.juli a krossgata@

AFacebook-sidunni Kross-
gatan erad finna abendingar,
‘ tilkynningar og leidréttingar

frettabladid.is merkt , 13.juli*

ef porfkrefur.
LARETT amerikium (6) 39 Handsalio ni1ad skerda LODRETT 20 Let bennan fa beeoi falka ekkert (7)
1 Grenja Gt eitthvad ao éta (7) 22 Skarkola! Skarkola! Mina skjallio (5) 1 Naum skaedum korgi tir og frabzrtlid (7) 41 Afeinniafar hrumrisem
8 Hollt er fyrir huldumann ad s6ngbok fyrir skarkola! (8) 40 Hér segir af fiskum sem eru g60u kaffi (9) 21 Horo er hugfangin, pratt jafnvel er horfin héodan (7)
fa pris fyrir sinn rann (6) 26 Dveljum vio skog 4 landa- lengriiannan endann (8) 2 Skrar yfir byggingarefni fyrir herkjubrégoin (9) 42 Rambadi a rétt svar vio vol
11 Evrépumenn finnaré i merunum (8) 45 Tel aukatakn fa alla til ad laga (9) 23 Galdrastafréfeda sta- um asop (7)
Katar (7) 31 Mariufiskar skilja eftir sig opna munninn-ndeoa 3 Ma nota pipuorma tilad fatunga? (7) 43 Stigur parfklossa med
12 Strumpurinn sem var jafn spor (5) dyrnar (9) gefabl6o? (9) 24 breyttu pjodirnar er loftopum (7)
ihaldssamur og Midas (9) 33 Um pessa tunnu er sagt, ad 46 Latum leidindi hljéma i 4 Flatfotur i dkvednum 1j6osins list dvin (7) 44 Bladur um ao hreinsa
13 [A og Grindavik bitast um kjaftar hvili oft 4 barmi herskaum kvinnum (8) brunnum orsakadi 25 Framkollum félva & snyrtivorur (7)
fyrsta setio (6) hennar (7) 49 Rodd pessa rusta ruglar rifrildio (10) trynum tveim (8) 47 Hja afa feer bPor glingur og
14 Tel pessa gauka évenju 34 Gleipnir tok hann af mig (5) 5 Reida gefurreglu, panniger 27 Skipum gamalmenni i dot ogallskonar rugl (6)
skrautlega (7) kettinum til a0 hemja 50 Pad mun verda badum til mitt system (8) stjérnina (13) 48 Bladra ttieitt um ad pad
15 F60ruo a fiski tir buri a vio Fenri (3) baga; hafnum og hryss- 6 Leita bléma fyrir veislu vit- 28 Anda stoougt ad mér gasi eigi a0 borga mér fyrir ad
halfan handlegg (9) 35 [ hvidum er von a sésum unni (9) leysinga (8) sem veldur dauda—en blaora (6)
16 Finnur gott heiti 4 refinn (6) 52 Gistivina verkur jokst vid 7 Erlendis pykir svona rist g6 samt ekki? (12) 51 Atli pessi angi eti allt sem
boéttsntiiod sé (6) 36 Beraf mér pa sem bagust gatu hverja (10) til steikinga (8) 29 Heimild til a0 leera er tonn a festir? (4)
17 Upphafning og andagift/e er (5) 53 Tilhugsun um forn umsvif 8 Fljot og fotaburour; pad eina heimild til ad leera ekki (9)
feer minu deigi lyft (7) 37 Timataka krefst freedslu- bess sem rifjama upp (11) sem pessi model hugsa 30 Pad sem kemur tr kjafti
18 Er haegt ad setja jokul- verkefna (9) 54 Pbad er bilun ef skelin um (8) minum er bara malt mal
totuna i tengilinn? (9) 38 Alfred og Andrés eru af skemmir formlausan 9 Szkist eftir mat sem ég leyni (7)
19 Lenti i pessu tiltekna sému sort: Upprifjun i matinn (8) (7) 32 Kvortum yfir hvild en
basli tt af 6héronudu einu ordi (8) 10 Barnid er ekki merkio (7) hreyfoum okkur p6
LETT MIPLUNGS PUNG Sl(ﬁl( Gunnar Bjérnsson
6 2 415 1 2 81316 418 317 Svartur a leik
1 416 2 9 3 9 7 4 2
71819 1 9 2 9 5
8 1 9.6 7 6 8 11917 3
9 7 814 7 7 4 6
411 9 5 2 6 |1 8 315 31411 6| 2
3 6 4 2 5
7 416 5 3 819 119 7 6|8 Ivkov atti leik gegn Darga i Hastings
arid 1955.
5 2111713 4 3 7 3
1....Kf8! 2. Hxe6 Kf7 0-1. Bjorn
3151296487 413|718 |5|9]12]6]|1 412|857 |1]16[9]3 I{qrﬁnnsso_n l,lafél'?l/z mnnl{lg eftir
7141281 ]3[5|9]6 5(692|1]7|8|3]4 715]6[3]9]2(4|8]|1 ?]0 umferé,lr a,alp],06lega ‘IIIOtll'}u
iPortoroz i Sléveniu. Stefan Stein-
6181914 |5|7|1|2]|3 1(2|8|3|4(6]7|5]9 913 |1]|8|6|4]|5|2|7 . . . .
grimur Bergsson hafoi 5 vinninga.
dlljo1s 82497 o0 s 147121018 3115 8194411 087 3 21| Nastsidasta umferd for fram i gaer og
207354961 |8| |7 |82 |9]6|3|4a|1|5]|1|7|4[2]3]9]8|5]|6 mf)tinuljrkuridag.igeerhéfstal])jf)é-
Pbrautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reitbirtist |8/9[5]6 7/ 113|412} |9]|4 3|1/ 8]5]6/2/7]/2/6/3]7/5/8][9|1/4}| Jegt motiLeideniHollandi. Hannes
tolurnar 1-9. T hverri niu reita linu, baoi larétt og I60rétt, birtast einnig |53 812/ 4]7|6]9] 8|7 6|5 |9 1|3]4]2]]6|4]|5]|9/2|3|1|7]8| | HifarStefansson medal patttakenda.
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i 9 2|4]7|6]5[8|3| 1} ]|2]1|4]7|3]8]|5]9)6][3]1|7]6|8|5]2]4|9|| \www.skak.is: Svindmal vekur
nasta toélubladi Fréttabladsins. vj67fo(3[8f2|s4][3][ofs5])6]2]4]1]|7]8][8]9]2]1]4]7][3]6]|5|]| athygli.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Norour )
KD109763 Abordinu par sem Frimann Stefansson og Reynir Helgason
ERFITT AD SEG]A ALSLEMMU 3 102 satu i NS gegn Gudmundi Sv. Hermannssyni og Birni Eysteins-
¢ - syni gengu meldingar; Nordur opnadi 4 #, austur dobladi,
Bikarkeppni Bridgesambands afram. betta spil ur leiknum gat & DG43 sudur passadiogvestursagdi 5 ¢. Sudur bardisti5 ® og
Islands erad jafnadispilud a valdid sveiflu, en féll i saman- austur sagdi 6 ® sem var lokasamningurinn. Eins og sést eru
sumrin. Ad pessu sinni skradu burdinum. begar makker opnar Vestur Austur 13 slagiritigulsamningi en NS fengu faeri 4 ad passa nidur 5 ¢
24 sveitir sig til leiks. Tilkynnt ageimi, pu ertutan haettu og ® 85 - en leist of vel a spadafittid sitt og yttu par med AV islemmu.
var ad paer 3 sveitir sem topudu horfir upp 4 11-12 spila fitt pa er ¥4 ¥ AK863 A hinu bordinu satu i NS Gunnlaugur Saevarsson og Kristjan
med minnstum mun, myndu verulega freistandi ad taka undir € KG107532 ¢ A9ss Mar Gunnarsson ogi AV Kristinn Kristinsson og Kristjan por-
komast aframiadra umferd af mikilli akefd. En pad getur & K109 & /765 steinsson og par gengu meldingar; nordur opnadi 4 ®, austur
keppninnar. Sterkar sveitir einnig verid afar varasamt eins dobladi, sudur sagdi 5 ® og vestur 6 ¢. Austur treysti sér ekki
Gunnlaugs Saevarssonar og ogseéstipessuspiliurleiknum. Sudur til ad haekka. Pegar sudur akvad ad hindra strax a 5S og pa leist
Frimanns Stefanssonar attust Spilid kom upp ilokalotunni ® AG4A2 vestrivel d hundana sina tvo i spada a moti liklegri eydu og
vid i fyrstu umferd. Pad kom pegar leikurinn varijarnum og ¥ DGI75 harkadi sér straxi6T. Austur attiséns aad haekka padi7en
faum a ovartad litlu munadi badar sveitir fengu feria ad ¢ D6 lagdi ekkiipad. Spadaférn er svo audvitad goéd a 6llum sagn-
i lokin. Sveit Gunnlaugs vann gera utum leikinn i pvi. Nordur & 32 stigum en 7S eru adeins 800 nidur. Eftir allt pa féll spilid i 6T,

92-87 og badar sveitir komust

var gjafari og enginn a haettu:

940, en badar sveitir svekktu sig a ad gera ekki betur.
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Konrad ©
% felagar
aferd og flugi

,Of sein, of sein,” sagdi
Kata pirrud og hermdi eftir
ahyggjurédd Konrads. ,Eg
er buin ad heyra petta vl
alveg nogu oft og nenni
ekki ad heyra pad einu
sinniividbot,” baetti hun
vid. ,En okkur liggur a,*
sagdi Konrad bidjandi

og bar sigaumlega. ,pad
gerir ekkert til ad vera of

sein,” sagdi Kata. , En pad
er gaman ad reyna ad
komastigegnum
vélundarhus,” beetti
han vid og bretti upp
ermarnar. ,Koma svo,
inn med ykkur og
reynid nu ad tynast
ekki. Eg finn réttu
leidina, sannidi
bara til,”

sagodi Kata
roggin um leid
og hun arkadiinnidimm
gdng vélundarhussins.

Lestrarhestur vikunnar: Esja Sveinbjornsdottir

Hvernig bakur pykja pér
skemmtilegastar? Mér finnst
alls konar skaldségur skemmti-
legar.

Hvada bok lastu sidast og um
hvad var han? Eg las Freyju
sOgu — Murinn eftir Sif Sigmars-
dottur. Hun er um stelpu sem
byriborga islandi. Sjorinn
hakkar ogallir purfa ad flyja
ad midju islands. Stelpan flytur
til Vanheima og par breytist lif
hennar.

Hvada bok ®tlardu ad lesa
nast? Eg tlaad lesa fram-
haldid af Murnum — hun heitir
Djasn.

Ef pu myndir skrifa bok, um
hvad vari hun? Hun yrdi um
hlynun jardar og ég myndi
skrifa hana til ad vekja athygli a
hlynun jardar svo folk vakni til
vitundar.

Manstu eftir fyrstu békinni
sem var i uppahaldi hja pér?
Barbapabbabakurnar voru
rosalega mikid i uppahaldi hja
mér.

Esja, 12 ara, var anag0 ad fa bokina Kennarinn sem hvarf.

Ferdu oft a bokasafnia? Ja,
stundum en adallega i skola-
bokasafnid.

i hvada skéla ertu? Vogaskéla.

Hver eru pin helstu ahugamal?
Dans, foroun og lestur.

Borgarbokasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid efna til sumarlesturs
fyrir krakka. Verid velkomin i bokasafnid i ykkar hverfi og takio patti
lestrarleiknum. [ hverri viku faer einn heppinn patttakandi bok ad gjof
ogilok sumarsins er veittur einn veglegur vinningur.

FRETTABLAPID/STEFAN

,Pabbiredur mestu a heimilinu - og ég,“ segir Elmar Karl Yngvason.

Malari, bakari,
bondamadur ...
— 08 hestur

Elmar Karl Yngvason er bpriggja ara
ogerad leika sér utiigaroi pegar ég
hitti hann.

Hann er meo fullan l6fa af ana-
moOokum sem hann synir mér.

Hvao tlardu ad gera vid pessa
orma? Eg @tla ad selja pa.

Hverjir kaupa orma? Eg kaupi orma.

N, keyptirdu pessa? Kostudu peir
mikla peninga? Ja, ég a fullt af pen-
ingum.

Attu einhver énnur dyr en ana-
maoka? Ja, éga kisu ogljon og tigris-
dyr.

N, langar pigifleiri? J4, giraffa.

Hvar @tlarou ad hafa hann? Bara
hér i minum garoi. — Eg er buinn
ad missa ténn, segir hann og synir
skaroio.

Ertusterkur? Ja, éger sterkur.

En hvernig gengur pér ad klifra? Vel,
ég hef klifrad i trjanum hérna og
lika a pabba - en svo datt ég, beetir
hann vio og hler.

Hver er besti vinur pinn? Bjérgvin.
Hann eriskola. Eg er lika stundum
skola og stundum hoppa égsvona...
(hopp, hopp, hopp)

JA, MED STIORNU. EG

99 VAR MED LAPPIRNAR

SVONA 0G HELT i BANDID 0G
SVO FOR HESTURINN AF STAD.
MIG LANGAR AD EIGA HEST.

Hver reedur mestu a heimilinu pinu?
Pabbi-oglika ég.

Attu bér uppahaldsleikfang? baod
er bill. Svo eigum vio lika alvérubil.

Finnst pér gaman a0 fara i ferdalog?
Ja, égheffario i svonalangt ferdalag
(breidir ut fadminn).

Hvad sastu i pessu ferdalagi? Dyr. Eg
sd hest med svona stjornu a bakinu.

Hefurou fario 4 bak hesti? Ja, me0d
stjornu. Eg var med lappirnar svona
(glennir sig) og hélt i bandio og svo
for hesturinn af stad. Mig langar aod
eiga hest.

En hvad langar pig ad verda pegar
pu verour stor? Mig langar a0 veroa
malari og pbegar ég er biiinn ad vera
malari pa vero ég bakari og svo verd
ég bondamaour og boltamadur og
budarmadur og kaupmadur — og
hestur.
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SENSITIVESKIN |

Removes make-up effectively
Gently & deeply cleanses
Soothes

NORMALSKIN |
Removes make-up effectively

Gently & deeply cleanses
Refreshes

NIVEA MicellAIR hreinsivatnid fiarlcegir farda @ mildan en dhrifarikan hatt med Miceller taekninni.
Pad er oparfi ad skola af eda nudda. Hreinsar fullkomlega og an pess ad skilja eftir filmu eda klistur.
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

13. JULI 2019
Dansleikur

Hvad? Alvéru ameriskt harméniku-
ball

Hvenar? 21-01

Hvar? Hunabud, Skeifunni 11 a
Kevin Solecki og Cory Pesaturo
fra Bandarikjunum halda uppi
fjérinu. Kevin hefur verio
atnefndur til Grammy verdlauna
fyrir harménikudisk og Cory

er prefaldur heimsmeistari i
harmonikuleik. Bordapantanir {
sima 896 9790.

Kvikmyndir

Hvad? Stuttmyndin Monster
Hvenar? 16.00-16.08

Hvar? Bi6 Paradis

Monster var tekin upp i Los
Angeles. H6fundur og adalleikari
er Atli Oskar Fjalarsson, leikari og
kvikmyndagerdarmadur, og Einar
Pétursson leikstyrir.

Myndlist

Hvad? Rullandisnjobolti/12
Hvenar? 15.00

Hvar? Bradslan, Djupavogi
Alpjoodleg myndlistarsyning sem
24 listamenn fra Islandi, Evrépu,
og Asiu taka patt i.

Syningar

Hvad? Innskot-Tyndur timill
Hvenar? 14.00

Hvar? Palshus, Olafsfirdi

Syning Olgu Bergmann og Onnu
Hallin byggir 4 athugunum par
sem tilfaersla a tima, stadsetningu
og menningu a sér stad. Verkid
var adur synt i annarri mynd a
norrana tvieringnum Moment-
um i Moss ario 2017. Syningin
stendur til 15. september en bent

er 4 gjaldfrjalsan adgang a opn-
unardaginn.

Hvad? Fimmfold syn

Hvenar? 14.00

Hvar? Stofan Duus husum, Reykja-
nesba

Laggroour og vegghleoslur finna
sina leid i saumspori, strondin og
hoéfnin moétast a blaodi, hélar og
hadir eru rispud a koparplotur,
hugleidingar um nattarufyrir-
beeri eins og flekaskilin og jafnvel
flugumferdin verda ad innblaestri
hja listaménnunum Onnu Hallin,
Leifi Ymi Eyjolfssyni, Helga Por-
gils, Olgu Bergmann og Rosu Sig-
ranu Jénsdottur.

Hvad? JAHERNA!

Hvenar? 15.00

Hvar? Safnasafnid, Svalbards-
strénd

JAHERNA! er norran syninga-
ro0 sem ferdast milli Finnlands,
Danmerkur, Svipj6dar, Islands
og Noregs. bar ma sja verk sem
unnin eru med hefobundnum
handverksaoferoum, einnig verk
unnin ar plastpokum, leir og tré.

Tonlist

Hvad? Alpjédlegt orgelsumar
Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Hallgrimskirkja, Skélavordu-
holti

Johannes Zeinler, ungur orgelleik-
ari fra Austurriki, flytur verk eftir
Bach, Duruflé, Widor og Vierne.
Mioaverd er 2.500 krénur.

Hvad: Sumarjazz a Jémfranni
Hveneer: 15.00-17.00

Hvar: Veitinghusid Jomfrain vio
Lekjargdtu —utandyra

Meo Margréti Eir leika Andr-

és Por Gunnlaugsson a gitar,
Jon Rafnsson a kontrabassa og
Jéhann Hjorleifsson 4 trommur.
A efnisskranni ma finna Sum-
mertime og Someone to watch
over me eftir Gerswhin og nokkra
pekkta slagara eftir Cole Porter.
Adgangur er 6keypis.

Hvad? Songhatid

Hvenar? 17.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfiroi
Sigrun Hjalmtysdottir sopran
og Guorun Jéhanna Olafsdottir
mezzosopran flytja efnisskra
med virta6sasoéng fra 19. 61d eftir
meistarana Bellini, Donizetti,
Rossini og Verdi. Anna Guony
Gudmundsdoéttir leikur a pian6
og Francisco Javier Jauregui a
klassiskan gitar.

° 7

Myndlistarsjéour

Opio er fyrir
umsoknir i
myndlistarsj6o

Veittir verda

2.000.000 kr.

< Undirbuningsstyrkir og styrkir til minni
syningarverkefna allt ad 500.000 kr.

< Styrkir til steerri syningarverkefna,
utgafu-/rannsoéknarstyrkir allt ad

< AOrir styrkir allt a0 1.000.000 kr.

Umsoknarfrestur er til midnaettis 20. agust 2019

Upplysingar um myndlistarsjod,
umsoknareydublad, uthlutunarreglur
og leidbeiningar ma finna a vefsidu
myndlistarrads, myndlistarsjodur.is

Uthlutad verdur i septembermanudi.
Um er ad raeda sidari uthlutun ur sjodnum
4rid 2019.

N
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

14. JOLI 2019
Dans

Hvad? Tango praktika Praktiku-
félagsins

Hvenar? 13.30-15.30

Hvar? Sélon Bistro, efri haed Banka-
streeti7

ZEf0 verda argentinsk tangdspor.
Umsjon hefur Snorri Sigfas Birgis-
son. Adgangur er okeypis.

Tonlist

Hvad? Harmonikuhatid

Hvenzer? 13.00

Hvar? Arbajarsafn

Arleg harmonikuhatid Reykjavikur
haldin i 20. skipti. NG i minningu
stofnanda hennar, Karls Jénatans-
sonar frumkvooduls. Medal peirra
sem spila eru Reynir Jénasson,
Guomundur Samuelsson og Grétar
Geirsson. Félag harmonikuunn-
enda a Sudurnesjum sler upp balli
fyrir pa sem vilja dansa, i beinni
samkeppni vid Vitatorgsbandid

og hljomsveit fra Félagi harmon-
ikuunnenda i Reykjavik. Sérstakir

‘ [N o
e
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1 54
Valeria Pozzo og Osp Eldjarn flytja 16g fyrir alla fjéIskylduna a 6keypis sumarténleikum i Akureyrarkirkju.

gestir eru Kevin Solecki og Cory
Pesaturo fra Bandarikjunum.

Hvad? Jazz undir Fjollum

Hvenzr? 14.00-17.00

Hvar? Skogakaffi, Skogum
Oformlegir ténleikar. Sax6fon-
leikarinn Sigurdur Flosason leidir
kvartett sem skipadur er Vigni Por
Stefanssyni a pian6, Leifi Gunnars-
syni 4 kontrabassa og Erik Qvick

a trommur. Gestur er brasiliski
piandleikarinn, gitarleikarinn

og séngvarinn Paulo Malaguti.
Okeypis er inn og gestir geta komid
og fario a0 vild.

Hvad? Englarog menn

Hvenzr? 14.00

Hvar? Strandarkirkja, Selvogi

Langt fyrir utan ystu skéga nefnist
dagskra Hrafnhildar Arnadoéttur
Hafstad s6pran, Porsteins Freys
Sigurdssonar tenors og Matthildar
Onnu Gisladéttur pianéleikara.
Aogangseyrir er 2.900 kronur.

Hvad? Pikknikk tonleikar Teits
Hvenar? 15

Hvar? Grodurhusid vid Norraena
husid i Vatnsmyrinni

Tonlist Teits Magnussonar er hly
og timalaus og hann notar engar
teknibrellur til ad na til aheyrenda
Okeypis er a tonleikana.

Hvad? Stofuténleikar

Hvenar? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn, Mosfellsdal
Gudny Gudmundsdottir og Cary
Lewis flytja tvaer 6ndvegissonotur
fyrir fiolu og piano eftir J.S. Bach og
Cesar Franck. Midar kosta 2.500 en

o6keypis er fyrir born 4 leikskolaaldri.

Hvad? pjodlog
Hvenar? 16.00

Hvar? Hallgrimskirkja i Saurbae
Hljomsveitin Skuggamyndir fra
Bysans leikur fjéruga og tilfinn-
ingarika tonlist fra Grikklandi,
Bulgariu, Makedo6niu og Tyrk-
landi. Sveitina skipa: Haukur
Groéndal klarinett, Asgeir Asgeirs-
son, ymis strengjahljooferi,
bPorgrimur Jénsson bassi og Erik
Quick slagverk. Adgangseyrir er
1.500 krénur en ekki er mégu-
legt a0 taka vio kortum. Allur
4go60i rennur i sj60 til styrktar
stadnum.

Hvad? Sumarténleikar

Hvenaer? 17.00

Hvar? Akureyrarkirkja

Osp Eldjarn og Valeria Pozzo sam-
eina krafta sina og halda ténleika
fyrir alla fj6lskylduna. Adgangur
er 6keypis og allir hjartanlega vel-
komnir.

Hvad? Sénghatid — Lokatonleikar
Hvenar? 17.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
Minningarténleikar um Atla Heimi
Sveinsson. Ténskaldid heiora
séngvararnir Kristinn Sigmunds-
son, Hallveig Ranarsdéttir, Eyj-
olfur Eyjolfsson, Guortun Johanna
Olafsdottir, Alexander Jarl bor-
steinsson og Porhildur Steinunn
Kristinsdottir med Francisco Javier
Jauregui gitarleikara og Evu byri
Hilmarsdéttur piandleikara.

Hvad? Alpjédlegt orgelsumar
Hvenar? 17.00-18.00

Hvar? Hallgrimskirkja, Skolavordu-
holti

Johannes Zeinler, ungur orgel-
leikari fra Austurriki, leikur. A
efnisskra eru verk eftir Johann
Sebastian Bach, César Franck og
Louis Vierne. Midaverd 3.000 kr.
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Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Hinrik hittir

07.21 Molang

07.25 Harra fyrir Kela

07.48 Ran og Saevar

07.59 Nelly og Néra

08.06 Moi

08.17 Hraturinn Hreinn

08.24 Eysteinn og Salome

08.36 Milly spyr

08.44 Med afa i vasanum

08.56 Konrad og Baldur

09.07 Flugskolinn

09.30 Avar visindamadur

09.55 Jordin

10.55 Badstofuballettinn

11.25 Kinversk aramoét - Mestu
hatidahold heims

12.15 Manstu gamla daga? Djass-
geggjararnir

13.15 Sannleikurinn um heila-
bilun

14.05 Matur med Kiru

14.35 Heilabrot

15.05 Sidan skein sol

16.00 Humarsupa innifalin
16.50 i frjalsu falli

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Guffagrin

18.23 Sogur ur Andabae

18.45 Landakort Hellableikja
Hellableikja i Myvatnssveit geeti
gefid mikilvaegar upplysingar um
pad hvernig lifverur métast af um-
hverfisinu og hvernig vidkvaemir
stofnar, eins og dyriatrymingar-
haettu, geta lifad af. Undanfarin
fimm sumur hafa visindamenn
rannsakad smavaxid bleikju-
afbrigdi sem lifiri hraunhellum i
Myvatnssveit, svokallada gjaar-
lontu. Bleikjan er olik bleikjunni
sem veidistivatninu sjalfu.
18.53 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 The Kid Drengurinn Pogul
kvikmynd fra 1921 i leikstjorn
Charlies Chaplin. Myndin segir fra
flekingi sem finnur yfirgefid ung-
barn ogtekur pad ad sér. Fimm
arum seinna reynir modir barnsins
ad finna pad aftur og yfirvold
komast a snodirum hvar pad er
nidurkomio, en flaekingurinn er
ekki tilbuinn ad lata pad af hendi.
The Kid er fyrsta mynd Chaplinsii
fullrilengd.

20.40 Ranid i Tériné Glaepamynd
fra 1969 um Charlie Croker sem
ernykominn ur fangelsi og hefst
strax handavid ad skipuleggja
ahattusamtran a [taliu, par sem
hann aetlarad stela gullfarmi og
komast undan med pviad skapa
umferdaréngpveiti. Adalhlutverk.
Michael Caine, Noél Coward og
Benny Hill.

22.20 Brexit - Blekkingar og bola-
brégo

23.55 Poirot

00.45 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.05 John Deere Classic Utsend-
ing fraJohn Deere Classic 4 PGA
motardodinni.

11.05 Marathon Classic Utsending
fra Marathon Classic a LPGA moéta-
rédinni.

13.05 John Deere Classic

16.05 The Open Specials

16.35 Inside the PGA Tour
Skyggnst a bak vid tjoldin i PGA
motarddinniigolfi.

17.00 John Deere Classic Bein
Utsending fra John Deere Classica
PGA moétarddinni.

22.00 Marathon Classic Bein
utsending fra Marathon Classica
LPGA motarodinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Madam Secretary

13.50 Speechless

14.15 The Bachelorette

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Our Cartoon President
18.45 Glee

19.30 The Biggest Loser

20.15 Happy Gilmore

21.50 Movie 43

23.30 Nerve

01.05 Ain’t Them Bodies Saints
02.40 Deja Vu Ferja full af ahafnar-
medlimum USS Nimitz og fjol-
skyldum peirra var sprengd i loft
upp. Doug Carlin er fenginn til ad
vinna vid rannsoknina, og kynnist
storfum tilraunasveitar alrikislog-
reglunnar FBI, sem notar rymis-
flakkstaekni, sem getur skodad hluti
alltad fjora daga aftur i timann.
04.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta Tex-mex og
tomlaeti

08.00 Morgunfréttir

08.05 Frakkneskir fiskimenn

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Blindfull a sélrikum degi

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Gestabod Gisli Orn
Gardarsson og Rakel
Gardarsdottir

14.00 Skrimslin fra New York

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Bzerinn minn og pinn

18.00 Kvoldfréttir

18.10i ljési sdgunnar

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar McCoy
Tyner, Benny Carter
og Donald Byrd

20.45 Ur gullkistunni

21.15 Bok vikunnar Verold ny
0ggoo

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Brot af eilifdinni Yves
Montand, fyrri pattur

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturutvarp Rasar 1

STOD 2 BiO

07.15 The Wedding Singer

08.50 Victoria and Adbul

10.40 Collateral Beauty

12.20 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

14.35 The Wedding Singer

16.15 Victoria and Adbul

18.05 Collateral Beauty

19.45 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

22.00 Charlie Wilson’s War

23.45 Superfly

01.40 Bleeding Heart

03.10 Charlie Wilson’s War

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kormakur

07.40 Billi Blikk

07.55 Skoppa og Skritla utum
hvippinn og hvappinn

08.05 Tindur

08.15 Dagur Didrik

08.40 Kalli a pakinu

09.05 Lina Langsokkur

09.30 Vikingurinn Viggo
09.40 Latibaer

10.05 Stori og Litli

10.15 Ninja-skjaldbékurnar
10.40 K3

10.55 Friends

11.15 Ellen

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Britain’s Got Talent
14.50 Britain’s Got Talent
15.20 Seinfeld

15.45 The Big Bang Theory
16.05 Grand Designs Australia
17.00 GYM Frabeerir nyir paettir
i umsjon Birnu Mariu Masdottur
sem raedirvid iprottafélk og
ahugafolk um heilbrigdan lifsstil a
léttu notunum.

17.30 Golfarinn

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Every Day

21.35 The Interview

23.25 Pacific Rim. Uprising
01.15 The Disaster Artist
02.55 Chappaquiddick

04.40 Amber Alert

STOD 3

14.55 Friends

15.20 Friends

15.40 Friends

16.05 Friends

16.30 Friends

16.55 Curb Your Enthusiasm
17.30 The Goldbergs

17.55 Um land allt

18.25 Margra barna madur
19.00 isskapastrid

19.35 Masterchef USA
20.15 Grand Designs

21.05 Camping

21.35 Mosaic

22.25 Boardwalk Empire
23.25 The Originals

00.10 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.10 Haukar - Grindavik Utsend-
ing fra leikilnkasso deild kvenna.
09.50 Formula 1. - £fing Bein tt-
sending fra afingu 6kupora fyrir
kappaksturinniBretlandi.

11.10 Valur - Maribor Utsending
fra fyrri leik i Forkeppni Meistara-
deildar Evropu.

12.50 Formula 1 2019. Bretland -
Timataka Bein utsending fra
timatokunni fyrir kappaksturinnii
Bretlandi.

14.35 Holmurinn heilladi

15.50 iBV - FH Bein utsending fra
leik i Pepsi Max deild karla.

18.00 Atvinnumennirnir okkar
18.30 Haukar - Grindavik

20.10 Formula 1 2019. Bretland -
Timataka

21.40iBV-FH

23.20 UFC Now Flottir paettir par
sem farid eritarlegaiallt semvid
kemur UFC og bléndudum bar-
dagalistum.

00.10 NBA - Wilt 100

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADID
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sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.28 Minnsti madur i heimi
07.29 Sara og Ond

07.36 Hurra fyrir Kela

07.59 Hae Samur

08.06 S6guhusio

08.14 Letibjorn og lmingjarnir
08.21 Hvolpasveitin

08.44 Alvinn og ikornarnir

08.55 Disneystundin

08.56 Timon & Pumba

09.17 Sigildar teiknimyndir
09.24 Lil6 og Stitch

09.45 Reikningur

10.00 Skollaeyja

10.25 Hid seta sumarlif

10.55 Attenborough. Storir fuglar
11.45 Leitin ad framurskarandi
vinkonu

12.40 Sumaravintyri Hina Saga
Huana og bjorgun

13.05 Madur er nefndur Rébert
Arnfinnsson i pessum paettir redir
Jonina Michaelsdéttir vio Robert
Arnfinnsson leikara. Robert segir
fra ettsinni og uppruna, askuar-
um sinum a Nordfirdi og talarum
modurfjélskyldu sina sem er pysk.
Hann segir fra tildrogum pess ad
hann gerdist leikari ogrifjar upp
ymis minnisstaed atvik fra Ild6ngum
leikferli. Robert rekur kynni sin af
ymsum gengnum leikurum, s.s.
Haraldi Bjérnssyni, Indrida Waage
o.fl. Hann segir einnig fra pvier
pjodleikhusid var vigt. Dagskrar-
gerd. Asgrimur Sverrisson.

13.40 Pricebraedur bjoda til veislu
14.10 Sxlkeraferdir Ricks Stein -
Kaupmannahéfn

15.10 Tonlistarsaga Evropu

16.40 Utlendingur heima Uppgjor
vio eldgos

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar i Kveikt 4
perunni bua krakkarnir til vindvél
sem aaod geta feerst aframoga
eins miklum hrada og hagter.
Keppnin er @&sispennandi po ekki
sé meira sagt og nég af slimi. Vid
dénsum saman, i miklu studi viod
lagid Hamingjan er hér og heyrum
Jakobinu Lou lesa frabaeru séguna
sina Gimsteinninn sem hun sendi
inn iSégu-samkeppnina seinasta
vetur.

18.30 Skollaeyja

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 islendingar Erlingur Gisla-
son Erlingur var medal helstu
mattarstélpaiislensku leikhusi.
Hann var leikari og leikstjori hja
bjodleikhusinu, leikhopnum
Grimu og Leikfélagi Reykjavikur.
ba for hann med fjélda hlutverka i
kvikmyndum og leiknum sjon-
varpsmyndum.

20.45 Viktoria

21.35 islenskt biésumar. Gull-
sandur

23.05 Heilabrestur

00.30 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05A.P.BIO

13.30 Black-ish

13.50 Rel

14.15 Top Chef

15.00 90210

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Amazing Hotels. Life
Beyond the Lobby

18.25 George Clarke’s Old House,
New Home

19.15 Straktar

19.45 Speechless

20.10 Madam Secretary

21.00 The First

21.50 Jamestown

22.40 Kidding

23.10 SMILF

23.40 Escape at Dannemora
00.40 The Disappearance

01.25 Seal Team

02.10 MacGyver

02.55 Mayans M.C

03.55 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio

08.00 Morgunfréttir

08.05 Lj6dabokin syngur
Svartar fjadrir

09.00 Fréttir

09.03 Samtalum heilbrigdis-
pjonustu

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bék vikunnar Orninn
og falkinn

11.00 Gudspjonusta ar Skinna-
stadaprestakalli

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Sogur af landiLok

14.00 Tengivagninn

15.00 Grar kéttur A milli pilja

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Sumartonleikar evr-
opskra utvarpsstédva

17.25 Or0 af ordi Ordatiltaki

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Blindfull a sélrikum degi

18.50 Veourfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur

20.35 Gestabod Gisli Orn
Garodarsson og Rakel
Garoarsdottir

21.30 Ur gullkistunni

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur Hannes
»stutti“ Hannesson

00.00 Fréttir

00.05 Nzaeturiatvarp Rasar 1

GOLFSTODIN

07.00 Scottish Open Utsending
fra Scottish Open a Evrépumota-
rédinni.

12.00 John Deere Classic Utsend-
ing fra John Deere Classic a PGA
motarédinni.

17.00 John Deere Classic Bein
utsending fra lokadegi John Deere
Classic 4 PGA moétarddinni.

22.00 Marathon Classic Bein
utsending fra Marathon Classic a
LPGA motarddinni.

STOD 2 Bi0

08.30 The Circle

10.20 Ghostbusters

12.05 Sundays at Tiffany’s
13.35 Goingin Style

15.15 The Circle

17.05 Ghostbusters

18.50 Sundays at Tiffany’s
20.20 Goingin Style

22.00 How to Be a Latin Lover
23.55 All the Money in the World
02.05 Land Ho!

03.40How to Be a Latin Lover

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Tindur

07.35 Heida

08.00 Maja byfluga

08.15 Vikingurinn Viggo
08.25 Blida og Blaer

08.50 Latibaer

09.10 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

09.30 Tommi og Jenni

09.50 Avintyri Tinna

10.10 Lukku-Laki

10.35 Ninja-skjaldbokurnar
11.00 Friends

11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Ellen’s Game of Games
14.25 Fosturborn

14.50 | Feel Bad

15.15 Friends

15.45 Splitting Up Together
16.10 Seinfeld

16.30 Seinfeld

16.55 Masterchef USA

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2 Frétta-
stofa Stédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.50 Sportpakkinn

19.05 Britain’s Got Talent
20.15 Britain’s Got Talent
20.40 GYM

21.05 Big Little Lies

22.00 Absentia

22.45 Crashing

23.15 Hreinn Skjoldur
23.40S.W.AT.

00.25 The Son

01.10 Shameless

02.05 Shameless

03.00 Shameless

03.55 John McCain. For Whom
the Bell Tolls

STOD 3

14.35 Seinfeld

15.00 Seinfeld

15.20 Seinfeld

15.45 Seinfeld

16.30 Seinfeld

16.55 American Idol
18.25 Who Do You Think You Are?
19.10 First Dates

20.00 True Detective
21.00 The Americans
21.45 Boardwalk Empire
22.45 The Mentalist
23.30 Wrecked

23.55 Empire

00.40 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.00 Fjolnir - Keflavik Utsending
fra leik i Inkasso deild karla.
09.40 iBV - FH Utsending fra leik i
Pepsi Max deild karla.

11.20 Formula 1 2019. Bretland -
Timataka

12.50 Formula 1. Bretland -
Keppni Bein Utsending fra kapp-
akstrinum i Bretlandi.

15.30 The Open - Spieth

16.00 Golfarinn Skemmtilegur
pattur um allar hlidar golfidkunar
i umsjon Hlyns Sigurdssonar og
Ragnhildar Sigurdardottur.

16.30 N1-métid Skemmtilegur
pattur um knattspyrnustjérnur
framtidarinnar.

17.10iBV-FH

18.50 Pepsi Max moérk kvenna
19.50 Formula 1. Bretland -
Keppni

22.10 Molde - KR

23.50 Stjarnan - Levadia Tallin

with

skyr

and organic perrie?

FM 88,5 XA-Radio FM 90,9 Gullbylgjan ~ FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan FM 102,9 Lindin
FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1 FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga li emmessis
FM 90,1 Ras 2 FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-i8 FM 100,5 K100
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Bjort Sigfinnsdottir er stofnandi og framkvamdastyra
hatidarinnar. MYND/OLAFUR DADI EGGERTSSON

Stutfull dagskra
af flottu efni

Bjort Porfinnsdottir er stofnandi og framkvaemdastyra

hatidarinnar.

,Hatidin verdur haldin i tuttugasta skiptiiar, en vid :
hoéldum upp a afmelid a neesta ari. Vio teljum petta :
svona eins og i mannarum. Fyrsta hatid var namer nall. : §

Hun segir hatidina nana vera upphitun fyrir afmeelio :

og dagskrain pvi brjaledislega flott ad pessu sinni

Skiptinemar a vegum Erasmus Plas eru venju sam- :

kvaemt a Seyoisfiroi i sumar.

»Vio hofum verio i pvi samstarfsverkefni i tolf ar. :
Pannig a0 vio faum a hverja hatid ungmenni vids vegar :
a0 ar Evropu sem taka patt i vinnusmioju sem vio
stondum fyrir. Framtidarsyn er pemad a pessu ari. [ :
vinnusmidjunni kéfum vid svolitid ofan i hvad pao er :
sem viod viljum skilja eftir okkur og hvernig framtidin :

mun horfa til baka & okkar tima,” segir Bjort.
Skiptinemarnir munu til deemis taka fyrir umhverf-

ismal, nand, minnihlutahépa, kapitalisma og énnur

spennandi viofangsefni.

,Vio hefjum i raun hatidina med syningaropnun
og veroum meo opnar vinnustofur alla naestu viku og :
vinnusmiojurnar i fullum gangi. En peer eru atta ogallar

oronar stutfullar.

Listakonan Hrafnhildur Arnar-
dottir, betur pekkt sem Shoplifter,
er til a0 mynda meo eina smidju.
Hun sa um framlag Islendinga a
Feneyjatvieringnum i ar.

o9

Jlarerum vid med tonleikabada I VINNU__SMIDJ'
dagana yfir helgina. bar koma UNNIKOFUM
medal annars fram Hatari, Mamm-  VID SVOLITID
ut, Briet og GDRN. Staersta atridid  QFAN i HVAD
iarer Kel_sey Lu en han kemur fra  papER SEM
Bandarikjunum. Svo erum vid med VID VILJUM
eftirparti i samstarfi vid Red Bull
en par koma fram Upsammy fra SKILJA EFTIR

OKKUR.

Hollandji, Bjarki og D] Dominatr-
icks. Pad verour sér svid fyrir pad
sem verour opnad pegar eftir-
partiio byrjar,” segir Bjort.

Parna verdur markadsstemning a laugardeginum
par sem bPrenna mun bj6da gestum og gangandi upp a :

grilladar pylsur.

,bar verda sélubasar og alls konar skemmtilegar

uppakomur fyrir alla fjélskylduna.”

Bjort segir flesta beejarbtiar aneegda med hatidina po

alltaf geti ordio einhverjir arekstrar.

»Envio baetum fyrir okkar misték og h6fum alltafpad

ad leioarljosi ad gera betur.”

Listasmiojur vikunnar eru svo med syningu fyrir ton- :

leikana & fostudagskvoldinu uti um allan bze.
,Pao er nokkurs konar hapunktur hatidarinnar,”
segir Bjort.

Brjaluo
flottheit a
LungA 201

Listahatidin LungA verdur haldin 1 tuttug-
asta sinn a SeyQisfiréi um naestu helgi.
Bodid er upp a liflega dagskra alla vikuna;
listasmidjur, listsyningar og tonleika.

Katarina Mogensen og Asa Dyradéttir spila med
hljomsveitinni Mammaut a LungA i ar.

: [ s

_Eiga ometanlegar

: o o P
‘minningar fra LungA
Asa Dyradottir hefur oft farid 4 LungA, baoi til ad spila

og syna list. Han segist eiga frabarar minningar fra
: hatidinni og hlakka mikio til ad meetaiar.

, Vio h6fum spilad med Mammut nokkrum sinnum

i 4 LungA en vio Kata héfum lika verid ad fara til ad
i synalist eda vera med gjérninga. Vid hofum fario oft a
¢ hatidina en ndna er sma timi lidoinn sidan sidast. Pess
: vegna erum vid mjoég spenntar fyrir hatidinni i ar,“
© segir Asa Dyradottir, listakona og bassaleikari hljom-
¢ sveitarinnar Mammauit, sem spilar a f6studagskvoldio.

,Vio forum fyrst a LungA ario 2008. Pad var eigin-

lega 6vart. Vid vorum me0d ténleika & Eistnaflugi og
¢ vorum einmitt oft me0 einhverja gjdorninga par i Stal-
: smidjunni. bar kynntumst vid Helga Péturssyni sem
. byraSeyoisfiroi. Pannig ad vio fengum far yfir a Seydis-
¢ fjoro med honum a manudeginum, pvi LungA er alltaf
. helgina eftir Eistnaflugi.“

bad 14 pvi vel vio a0 koma vio a Seyoisfirdi a manu-

deginum til a0 jafna sig eftir helgina.

,Pad er svo kosi ad fara a Seydisfjoro. Lika i byrjun

vikunnar pegar namskeioin eru ad byrja og allir 6tra-
: lega duglegir. Pao er einhver stoisk r6 sem svifur yfir
: votnum pegar maour keyrir nidur Fjardarheidina.”

Kata og Asa 16gou baoar stund a myndlist vio Lista-

haskoéla Islands.

,Arid 2011 vorum vid meo risa gjérning, kveiktum

. hringlaga bal i fjorunni. Pao er einna minnisstaedasta
: hatidin fyrir mér, par brutum vio einhvern is meo ad
: tvinna saman listina og ténlistina. A LungA fetudum
¢ viO okkar fyrstu storu skref sem listamenn. Pannig ad
: upphaflega komum vid inn i LungA meira i gegnum
: listina en sidar meir til ad spila med Mammut. “

Hun segir hatidina alltaf hafa att godan stad i hjarta

peirra og per eigi margar g6d minningar padan.

,petta er fullkominn stadur til a0 stiga sin fyrstu

: skrefog proa sig sem listamadur. Stadur til ad kynnast
: 60rum listamoénnum. Svo eru alltaf frabser namskeio
. parna, pau lita mjog vel at i ar. Jéfriour, Unnsteinn og
¢ Logi erumeo namskeid i lagasmidum. Svo er namskeio
¢ ispunaleiklika.”

Innt eftir pvi hvort peaer Kata skelli sér ekki a laga-

I | smidanamskeidid, svona verandii einni steerstu hljom-

: Margt var um manninn og mikid fjér i fyrra. MYNDIR/HREFNA BJORG GYLFADOTTIR

¢ sveitlandsins.

,Pao veri reyndar sma fyndio. Vio eitthvad: ,Jeja

¢ hvernig gerir madur petta?“ Pau myndu halda ad vio
: veerum bunar ad missa vitio. E0a vio feerum a nam-
: skeidid og myndum svo alveg breyta okkar tonlist
: eftir pad," segir Asa skellihlzjandi en batir svo vio: ,Eg
: meli alveg hiklaust meo pvi vio alla ad meta. Eg veit
i bao er oft sma kostnaour sem fylgir pviao fara a svona
: hatio en madur mun alltaf eiga svo otrulega frabaerar
: ogometanlegar minningar fra LungA.”

: steingerdur@frettabladid.is




URVAL UTSYN

BALI 5. - 20. MARS 2020

PARADIS INDONESIU

Paradisareyja med hvitar strendur,
blataeran sjo og idandi mannlif.

VERD FRA 334.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fullordna.

Fararstjori
Egill Fannar Hallddrsson
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ALICANTE 3. - 10. SEPTEMBER 2019

EL PLANTIO GOLF RESORT

El Plantio er okkar vinsalasti golfsstadur med
frabaera gistingu og flottan golfvoll.

VERD FRA 169.900 KR.

Verd & mann m.v. 4 fullordna.

\\

|

v/,‘k
4

R
L XY,
a'g/‘é

670 .

B

L

b4

v

SIGLING 6. - 18. MARS 2020

PANAMASKURDURINN

Island Princess, komio er vid m.a. 4
Jamaica, Cayman Islands & Costa Rica.

VERD FRA 429.900 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fulloréna.

SIGLINGAR

SIGLING 26. OKTOBER - 5. NOVEMBER 2019

AUSTUR - KARIBAHAF

Harmony of the Seas, komid er vid m.a. a
Cococay Bahamas, Puerto Rico & St. Thomas

VERD FRA 439.900 KR.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna.

Fararstjori
Sr. Hjalmar Jonsson

T/ALAND 3. - 14. APRIL 2020

HUA HIN & BANGKOK

Stérbrotin menning, framandi matargerd og
einstok nattarufegurd.

VERD FRA 339.900 KR.

Verd @ mann m.v. 2 fulloréna.

URVAL UTSYN | HLIDASMARA 19 | 201 KOPAVOGUR | 585 4000 | UU.IS

SJADU MEIRA A
URVALUTSYN.IS

TALABU VID FERDARADGJAFA
| SIMA 585 4000 EDA SENDU
OKKUR POST A INFO@UU.IS
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TVISVAR SINNUM SIMBI

Lifio i
vikunni
07.07.19-
13.07.19

Ungurad arum
taladi borvaldur
David Kristjans-
son fyrir Simba
litlaiislenskrital-
setningu Disney-
myndarinnar
dasamlegu, Konungur
ljonanna. Drjugum tveimur ara-
tugum sidar stigur leikarinn
afturinnirulluna og talar
fyrir fullordinn Simba i glae-
nyrri og teeknilega upp-
faerdri endurgerd hins
rémada avintyris.

E -\§ < ﬂ ¥
& \ sy /
www.dorma.is\ .

VEFVERSLUN \

ALLTAF
OPIN

Afgreidslutimi Rvk

Manud. til féstud. kl. 11.00-18.30
Laugard. kl. 11.00-17.00

Sunnud. kl. 13.00-17.00 (Smératorgi)

Holtag6érdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirdi

DORMA

Lattu drauminn reetast

| veitan Netflix

. leikstyra ogleika i
: henni.

LiIFID - FRETTABLADID

CLOONEY KEMUR

Erkitoffarinn, leikstjor-
inn og storleikarinn
George Clooney er
sagdur etlaad heidra =
island med naer- %
veru sinnii haust

vegna framleidslu
kvikmyndarinnar

Good Morning,
Midnight. Efnis-

o= ﬁ‘q

framleidir mynd-
ina en Clooney
mun ad ségn baeodi

TEIKNIPARTI MED HULK

Hid nystofnada
utgafufélag DP-
IN fagnaridag
utgafu mynda-
séguboka um
Marvel-hetjurn-
ar The Hulk og
X-Men aislensku
med nokkud
sérstedu
utgafuteitii
verslun Spilavina
a Sudurlandsbraut 12. bar verdur
efnt til teiknimyndasamkeppni
par sem nyju baekurnar eru i verd-
laun.

13. JULi 2019 LAUGARDAGUR

HJALTALIN VAKNAR

Hljémsveitin Hjaltalin gaf i geer ut
nyttlag, Love from 99, sem fjallar
um aeskuastir. ,Vid erum sma ad
pusla bandinu aftur -
saman. Vido hofum
pannig tengingu
okkar a milliad
pad varalltaf ljost
ad vid myndum
spila saman
aftur,“ sagoi
Hoégni Egilsson
séngvarivio
Fréttabladid i
vikunni.

Helgi
okkar
allra

Magnea Valdi-
marsdottir

segir vinnuna vid
heimildarmynd
um Helga Gests-
son, einn helsta
0g elsta fastagest
Priksins, hafa
verid dmetanlega
lifsreynslu.

Helgi Hafnar hefur verid fastagestur a Prikinu i um pad bil fimmtiu ar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

@

eikkonan og leikstyran

Magnea B. Valdimars-

dottir vinnur ad gerd

heimildarmyndar um

einn helsta fastagest

kaffihassins og skemmti-
stadarins Priksins. Sa heitir Helgi
Hafnar Gestsson og matir hvern ein-
asta dag og drekkur sinn kaffibolla,
sem er sérmerktur honum: Helgi
okKkar. Starfsfolk Priksins geetir
pess vandlega ad st6llinn
hans sé alltaf laus pegar
hann ber ad garoi.
,Prikio er elsta kaffi-
has Reykjavikur og
pangad meetir Helgi
daglega, tvisvar a
virkum. Hann hefur
verio fastagestur i
um fimmtiu ar. Parna
pekkir hann alla ogallir
pekkja hann.”

Hiuin segir andann a Prikinu
stundum minna a Staupastein, par
sem allir pekktu einmitt alla.

,Nuna er ég farin ad upplifa petta
sjalfeftir ad ég byrjadi ad gera mynd-
ina. Nua veit starfsfolkio hvernig
ég panta kaffio mitt og pjonustan
parna er svo persénuleg.“

Magnea hefur adur unnio heim-
ildarmyndir um staoi i midba&num
og skemmtilegt folk sem par byr.

Leikur ad andstadum

»Mér finnst petta skemmtilegar
andstaour ad vinna meo, Helgi er
af eldri kynsl6dinni en blandast
svona vel vio unga folkid po hann
sé na ekki beint 4 djamminu parna
afostudags- oglaugardagskvoldum.
Prikio er heimili hipphopp-menn-
ingarinnar i Reykjavik og pad er
gaman hvernig petta blandast allt
saman, gamli og nyi timinn.”

Hun segir myndina ekki adeins
fjalla um Helga, heldur einnig Prikid
almennt og stemninguna par kvolds
ogmorgna.

,Vio forum lika i géngutir um
bainn og kikjum medal annars a
Ponksafnio i Bankastratinu. Svo
kynnir hann okkur ségu Reykjavik-

bAD ER GAMAN AD
GERA HEIMILDAR-
MYND UM MANNESKJU SEM
LiTUR A MIDBZEINN SEM
VINALEGT bORP. HEILSAR UPP A
ALLA MED HANDABANDI 0G
GEFUR SER TIMA TIL AD HORFA
i AUGUN A FOLKI.

Magnea Valdimarsdottir

ur og Priksins, sem hann er
einstaklega fr60ur um.”
Magnea fékk styrk
fra Reykjavikurborg
til ad tvinna gamlar
myndir ar borginni
f innimyndinaogletur
pannig gamla og nyja
timatala saman.,Pao er
gaman ao gera heimildar-
mynd um manneskju sem
litur @ midbzinn sem vinalegt
porp. Heilsar upp 4 alla med handa-
bandi og gefur sér tima til a0 horfa i
augun a folki. Einhvern sem myndar
svona falleg tengsl vio adra. Hann
spyr alltaf um heilsu og lidan folks,
spjallar um daginn og veginn. Petta
er svo dyrmatt & pessum timum
snjallsimanna pegar flest samskipti
virdast vera a samskiptamidlum.”

Karleiksbodberinn

Magnea segir Helga standa fyrir
pessi goou mannlegu tengsl sem vio
virdumst vera a0 tapa meo0 tekni-
vaoingunni.

,bess vegna er gaman a0 bera
saman fortidina og natidina a
pennan mata. Samskiptin, Reykja-
vik, fortidin og framtioin. Helgi er
einhvern veginn a 60ru plani, hann
er svo mikill snillingur. Eg myndi
segja ad hann veri karleiksbodberi
og bad hefur verid magnao a0 kynn-
ast honum betur vid gerd myndar-
innar,”“ segir Magnea.

Magnea stendur fyrir s6fnun til
a0 klara gerd myndarinnar. Hegt er
ad leggja henni lid 4 heimasidunni
karolinafund.com.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: J6hanna Helga Vidarsdottir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is, Orn
Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudran Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Okkur er annt um umhverfid og vid hjalpum pér ad finna
umhverfisvottadar vorur i verslunum okkar.
Kynntu pér umhverfisstefnu BYKO a byko.is/umhverfismal

\

UTILEGUBORD OG -STOLAR -30% REIDHJOL -25-30% REIDHJOLAFYLGIHLUTIR -25% GARDPHUSGOGN -28%
SLATTUVELAR -25-40% NAPOLEON GASGRILL -25-30% BROIL KING GASGRILL -25-30% KOLAGRILL -25-50%
EINHELL GARDVERKFZRI -30-40% SLATTUORF -25-40% HEKKKLIPPUR -25-30% KEDJUSAGIR -25-30%
GREINA- 0G MOSA-TATARAR -25-30% BLOM, TRE 0G RUNNAR -30% LJOS -25% GJOCO INNIMALNING -25%
FR/AE -40% GEISLAHITARAR -30% KAMINUR -30% BLOMAPOTTAR 0G GARDSKRAUT -30% PLASTBOX -35%
FERDATOSKUR -40% LEIKFONG -35% KORFUBOLTASPJOLD 0G STANDAR -25% TRAMPOLIN AUKAHLUTIR -30%
HARDPARKET -25% MOTTUR 0G DREGLAR -25% JARNHILLUR -20% ALTROPPUR 0G STIGAR -20%
JARNBUKKAR -20% VERKF/ERBOX 0G -SKAPAR -20% POTTAR 0G PONNUR -25-40% FLIiSAR -20%

NAPOLEON

Great Barbecues Every Ti (Br5i King o g s O, TRAVELQ

‘t \ g Y . )
i RN - Vi Tilbodsverd

R

"

Gasgrill
TRAVELQ med vagni. bu ferd létt
med ad grilla hamborgara fyrir

- . . J - J ) .‘ L A } - . \
- T : ; ‘; o i alla 4 tjaldsvaedinu! J
- . » R N ) 1 ; ‘ v 1 . L - U " /i
Tilbodsverd Loty L4, 996 [N X
I N ’ - - ilovott Brennarar

506600012
-

Gasgrlll - e % I_ ¢ Almennt verd: 59.995 2

Gem 320. - 3

v

37.49
. 3\ A i : ‘.

Almennt verd: 49.995 | R Tilbodsverd

50657519 g
e | Kolagrill

Adam kolagrill, kromud
grillgrind, @ 47,5 cm,
stillanlegt i 3 haedir. Med
loki og & hjélum.

P

T -~
= Kilovott & Brennarar

Almennt verd: 43.995

Skodadu utsolubladio a byko.is




Tilbodsvero
Reidhjol

26" gotuhjol, 6 Shimano girar. Hvitt med
bogglabera, brettum og korfu.

Tilbodsverod

20.996

[ | 180X50 cm.

49620201 696
41123915

| Almennt verd: 29.995

Almennt verd: 995

O ==

Tilbodsverd

Kaelibox
24L.

2.096

41119565

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl. Tilbod gilda til 28. juli, eda @ medan birgdir endast.

Almennt verd: 2.995

=2 JrvosL

=Pé = Tilbodsverd
; N S Slattuvél
Tilbodsverd M 2l ; 46CM 160CC meb drifi.
s Tilbodsverd » ' i
- situor Tinoderers B N £1.997
B28 B, 0.8 kW, tvigengis, Hﬁggborvél 7 ; u
kemur med pradspdélu og y PSB 700-2RE ‘; . 7133004344
lattuhnif. ¥
’ stattuhni 1 3 996 ‘f 1 Almennt verd: 69.995
L2.746 - »
‘ = 74860700
53322834
.
Almennt verd: 56.995

&
Tilbodsverd
Tilbodsverd Geislahitari
; ) Kerra SunRed 600 W.
Slattuveél 2750x1370mm, 750kg. Haegt ad sturta Litill og nettur
Turbo Lite 350. hlassi. hangandi hitari,
19.496 254.996 6.996
533230510 79290300 50615006
Almennt verd: 29.995 Almennt verd: 339.995 Almennt verd: 9.995

VID SETJUM UPP
HLEDSLU- -~
STODVAR

FYRIR RAFBILA VID VERSLANIR OKKAR

[ april opnudum vid tveer hledslustovar fyrir
utan verslun BYKO Breidd og i mai opnudu
tvaer stodvar vid verslun BYKO Selfoss, pbar af
ein hradhledslustod. Vid stefnum svo & ad opna
hledslustod vio BYKO Akureyri sumarid 2019.

GERUM PETTA SAMAN

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum ut um allt land



FRETTABLADI

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR
Sirryjar
Hallgrimsdottur

Bakari
fyrir smio

tlendingamalin eru vio-

kvemt umraeduefni. Nog

er a0 horfa til Norour-
landanna til pess ad sja hvao pessi
malaflokkur getur hleypt mikilli
horku i stjornmalin. Pad er pvi
astaeoda til ad vanda okkur, baoi i
stefnumotun i pessum malum og
ekki siour i pvi hvernig vio t6lum
um pau.

Meér finnst mjog midur ad veroa
vitni ad arasum sem hafa dunio
a Utlendingastofnun ad undan-
fornu. Fullyrt er fullum fetum ad
folkid sem par vinnur sé uppfullt
af mannvonsku ogillgirni, ad pao
sé starfsfolkio sem i andstyggo
sinni rekur folk ar landi, allt eftir
pvihvernigliggur a pvi.

Starfsfolk Utlendingastofnunar
er venjulegt folk, svona eins og pu
og ég. Verkefni pess er a0 afgreioa
malisamremi vio 16g og reglur
og apvi hvilir pvi pung abyrgo.
En ef okkur finnst afgreidsla
peirra 6manneskjuleg pa er pao
vegna pess a0 16gin og reglurnar
eru 6manneskjuleg. Pad a0 per-
sonugera umraduna i embzettis-
moénnum er mjog rangt, vio eigum
ad beina umradunni ad stjorn-
malaménnunum sem dkveda
16gin og reglurnar sem gilda um
malaflokkinn. Varla erum vio
peirrar skodunar ad embzettis-
menn Utlendingastofnunar eigi
ad vinna eftir einhverju 60ru en
16gum og reglum?

Vid 2ttum sidan ad reda meira
um hvernig vio tokum a moti
flottaménnum, einkum bérnum.
Vio erum rik pj60 og vio hljotum
ad geta tryggtao peir flottamenn
sem hingad koma fai gé0an studn-
ing ogaod born peirra eigi sému
moguleika a ad leita sér hamingju
eins og pau sem afislensku bergi
erubrotin. Pad er nefnilega of fatt
folk i pessu stora landi okkar.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

ON THE GO

SKILYRDISLAUST

prlma

Résmarin
-Smdiyg

pnma %

Marjoram
Kryddmaera

prima &
Oregané

Auglysingadeild 5505050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

PYSSLA perlur
595,- 895,-

DROMMINGE veggljos 7

695,-/stk. 9957- URSKOG bok
OrangUtaninn yndislegi
995;-

DJUNGELSKOG pudi

= UTSALAN
er i fullum gangi! -

NU er tilvalinn timi til ad endurvekja barnid i sér og leika vidé bornin,
peim pykir svo skemmtilegt ad hafa fullorédna med. A Utsélunni getur
pu gert kjarakaup & medan birgdir endast. Vid erum med urval af
husgégnum fyrir barnaherbergid og leikféngum sem hjalpa pér ad skapa
dgleymanlegar stundir med bornunum. Komdu og skodadu urvalid!

TROFAST samsetning UTSALA ’
6.000,- 7.860,- ' URBAN barnastoll

3.990,- 5.490;-

KRUX LED
skrifbordslampi
3.290,- 4.650,-

DJUNGELSKOG pudar
795,-/stk. .995,-

r ‘.
MALA gelpennar o
495,-/8 i setti 695~

MALA malning

995,-/8 i setti 1.490,- |

DJUNGELSKOG
mjukdyr 1++90,-

MALA trénur 2.990,-

DUKTIG leikfangabaksturssett
1.190,-/7 i setti 1-490,-

UTSALA
DJUNGELSKOG
saengurverasett

2.490,- 3.490,-

SUNDVIK ruggustéll 4.990,-
SUNDVIK stxkkanlegt rim med

g ....... A PLUTTEN dynu 24.850,- 30.850;-
% : VEITINGASTADURINN Rumfét seld sér
2 Adeins i juli Sudraenir
g Grisarif kjuklingaleggir
2 og medleeti og medlaeti
©

995, - 995, -

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingasvié opid 9:00-20:30 - IKEA.is
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