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Jon Bjarnason
efar hlutleysi
Heaestaréttar

DOMSMAL Jon Bjarnason, fyrrver-
andi sjavarutvegsradoherra, dregur
i efa ad Heestiréttur hafi verio hlut-
laus er domur var kvedinn upp i
desember i fyrra par sem rikio var
gert skadabétaskylt vegna uthlut-
unar makrilkvéta. Hann segir
aod utgerdir ttu frekar ad pakka
honum fyrir ad hafa staoio i lapp-
irnar gagnvart ESB.

Kveodst Jon telja a0 Hestiréttur
hafi horft fram hja meginmark-
midum fiskveidistjérnunarlaga um
ad pao beri a0 styra veidoum ut fra
pjodarhagsmunum en ekki hags-
munum einstakra fyrirtaekja.

gg beir @ttu miklu
frekar a0 pakka
raoherra fyrir ad hafa komio
skikkan a veidarnar og

vario rétt Islands til makril-
veioa.

Jon Bjarnason,
fyrrverandi
sjavarutvegs-
radherra

Jon, sem var sjavaratvegsraod-

() ()
herra i rikisstjérn Samfylkingar og
Vinstri greenna, for ekki ad 16gum
pegar makrilkvéta var athlutad.

Umboodsmaour Alpingis hafoi
komist ad peirri nidurstdéou ario ®
2014. Heestiréttur komst ad sams L
konar nidurst6ou i desember sidast-
lidnum.

Jon segir makalaust ,ef titgerdir
hafiisérsidferdis- og samfélagslega L ®
a0 hofoa mal til ad fa baetur fra rik- ® ® ®
inu“ eins og hann ordar pad. ,beir
@ttu miklu frekar ad pakka rao-

herra fyrir ad hafa komio skikkan
aveidarnar og vario rétt Islands til

makrilveida.

Jon gagnrynir einnig ao rikis-
16gmadur hafi ekki tryggt hlut- Loftslagsmalin eru efst a lista
lausan domstol. Bendir hann a ad taréarbt fir br¢ al
einn af hastaréttardomurum i jaroarbua ylir IYHUStu ma
makrilmalinu, Arni Kolbeinsson, framtidoarinnar. Taka parf strax
var raduneytisstjorii sjavaruatvegs- P . . . .
raduneytinu arin 1985 til 1998.J6n 1 t’aumana' E.lnSta.khngal_ ver 63
beetir vid ad frumvarp Kristjans sifellt medvitaori en fyrirtaeki
bors Juliussonar um makrilveioar, . . P .
sem sambykkt var 4 Alpingi f gzer 0g stofnapn pur fa ekki siour a0
verji ekki hagsmuni pjodarinnar. leggja sitt af morkum. «> 12

»Su lagabreyting er 6ttaleg hraka-
smid.“-sa/sjasiou 6

Hlaupahj olin i Fréttabladio i dag
takt vio timann

sKopUN Eignarréttur naer ekki
til pyfis, skrifar Porvaldur
UMHVERFISMAL ,Rafmagnshlaupa- Gylfason. 21

hjol eru algjorlega i takt vio okkar

stefnu um breyttar ferdavenjur,” | SPORTHildigunnur bain ad

segir Sigurborg Osk Haraldsdottir, | semjavio Leverkusen. 26

formaour umhverfis- og skipulags- . .

rads Reykjavikur. TIMAMOT Solstoouganga verour
A Akureyri eru menn um Videy annad kvold med

einnig opnir fyrir fr6ou og hressu folki. 28
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ad opna fyrir annan sam-
géngumata en bara bilinn.
betta rimar
vel vio
pad,“ segir
Tryggvi Mar
Ingvarsson, for-
maour skipulagsraos
Akureyrar. -ab/sja sidu 2

LiFIP Sara spilar &
Secret Solstice. 38
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Nordlaegatt, vida 5-10 m/s. Dalitil
rigning eda suld & N- og A-landi,
annars skyjad med kéflum og
stéku skurir SA-lands. Hiti 4 til 15
stig, hlyjast a S-landi. sJAsipu 30

Andspyrna
gegn VR

FJARMAL ,Yfirlysingum um annar-
legan tilgang edlilegra vaxtabreyt-
inga er visad til fodurhdsanna,” segir
itilkynningu fra stjérn Lifeyrissj60s
verzlunarmanna i kjélfar ummeela
formanns VR um vaxtabreytingar
og akvordunar stjérnar VR um ad
skipta um fulltraa i stjérn lifeyris-
sj6dsins.

A0 sogn stjornar lifeyrissj60s-
ins voru vextir & storum hluta
lana laekkaoir i takt vio aherslur i
nygeroum kjarasamningum. , Stor-
yrtar yfirlysingar um ao stjorn lif-
eyrissjoosins hafi einungis verio ad
hakka vexti lana, byggja pvi 4 afar
veikum grunni, svo ekki sé dypra i
arinni tekid,“ segir stjornin. Hags-
munir sjéofélaga og lantakenda
veru hafoir ao leidarljosi. Ekki
graedgi, geopotti ogillkvittni.

Olafur Reimar
Gunnarsson,
stjornarformad-
ur Lifeyrissjods
verzlunarmanna.

Fjarmalaeftirlitio minntiigeraad
16gum samkvamt eigi lifeyrissjooir
ad varoveita og avaxta idgjold og
greioa lifeyri.

,Telur Fjarmalaeftirlitio a0 stjorn-
armoénnum lifeyrissjooa sé 6heimilt
a0 beita sér fyrir pviad lifeyrissjooir
séu nyttir { 6drum tilgangi en peim
sem a0 framan var lyst,* segir 1 yfir-
Iysingunni.

Ragnar bor Ing6lfsson, formadur
VR, reeddi malid a Facebook i geer.

,Eigum vio ad setta okkur vid ad
lifeyrissjodunum okKkar sé alfario
stjornao a forsendum fjarmalakerf-
isins, eins og verio hefur, eda eigum
vio sem verkalydshreyfing a0 beita
okkur fyrir pviad aherslur okkar um
betri lifskjor, sioferoi og samfélags-
lega abyrgd fai raunverulegt vaegi
parinni?“ spurdi Ragnar. - gar

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

Mjaldrasysturnar Litla-Hvit og Litla-Gra lentu a Keflavikurflugvelli i ger eftir
feroalag fra Kina og16gou af stad siodegis til Landeyjahafnar padan sem sigla
atti meo peer til nyrra heimkynna i Vestmannaeyjum. FRETTABLADIB/ANTON BRINK
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Fréttabladsins. Fréttabladio +Plus er i Frétta-
blads-appinu og PDF-utgafu a Fréttabladiod.is.

Lengsta degi
arsins fagnao

NATTURA A morgun eru sumar-
solstéour a norourhveli jardar og
er morgundagurinn lengsti dagur
arsins.

Sélaruppras verour i Reykjavik
klukkan 02.55 nastu nétt og sol-
setur rimum tuttugu og einum
tima sioar, prjar minutur yfir mio-
netti.

A Hraunborgum i Grimsnesi
verour sumarsolstdédum fagnao ad
senskum sid med midsumarshatio,
en slik hatidarhold hafa ekki verio
algeng hér a landi. Hatioin hefst
i dag og stendur yfir alla helgina.
Markmid hatidarinnar er ad fjol-
skyldan njoti nattarunnar og birt-
unnar saman.

,Hatidin snyst um ad vio skemmt-
um okkur og njétum pess ad vera
saman, notum nattaruna, piggjum
gjafir hennar og nj6tum birtunnar,”
segir Drifa Bjork Linnet, eigandi
Hraunborga. - bdj

Gardslattuvélar
sem sla a pinum gonguhrada

” Reykjavik: Akureyri: Opnunartimi: Vefsida og
p o R H Krokhals 16 Baldursnes 8 netverslun:
F 110 Reykjavik 603 Akureyri | Opid alla virka daga www.thoris
Simi 568-1500 | Simi 568-1555 | Lokad um helgar :

Pad er leikur einn ad sld med nyju
gardslattuvélunum fra CubCadet.
Paer eru med MySpeed hradastilli
sem adlagar keyrsluhrada vélanna
ad pinum goénguhrada.

Gerir sldttinn audveldari

Borgin opin ftyrir leigu
rafmagnshlaupahjola

Rafmagnshlaupahjol sakja i sig veorio i borgum erlendis. Geta pa gangandi
vegfarendur gripio i slikt hjol og greitt fyrir skammtimaleigu meo appi. For-
menn skipulagsrada Reykjavikur og Akureyrar eru opnir fyrir pjonustunni.

SAMGONGUR ,Vid erum mjog opin
fyrir pessu. Rafmagnshlaupa-
hjol eru algjorlega i takt vio okkar
stefnu um breyttar ferdavenjur,”
segir Sigurborg Osk Haraldsdottir,
formadur umhverfis- og skipulags-
rads Reykjavikur.

,Vi0 sjaum betta i borgum um
allan heim a0 petta er alltafad veroa
sterri hluti af feroamata folks. betta
er ad verOa algengara og algengara
hér heima lika,“ segir Sigurborg.

Vidaiborgum erlendis er hlaupa-
hjol af pessu tagi a0 finna a gétu-
hornum par sem hver sem er getur
gripio eitt slikt. Hlaupahjélin eru
virkjud meo appi par sem greidd
er skammtimaleiga sem midast vio
ekna vegalengd. Hjolin kosta um 70
pusund krénur hér a landi. Paueru
me0d teplega 30 kilometra draegi.

Sigurborg telur svona hlaupahjol
geta haft b6 nokkur ahrif & umfero-
inaiborginni, en ba parfad hugaao
adgengi.

,Vio sjaum fyrir okkur ad svona
hjol yrou stadsett a fjdlmennum
stretisvagnastoppum, haskélum
og storum vinnustéoum. Svo eru
margir sem vilja bara eiga sitt hj61.“

Borgin myndi ekki reka pjon-
ustuna. ,Vio erum ekki bain ad
semja vid neinn adila eins og er, ad
minnsta kosti ekki enn pa. En von-
andi breytist pad i sumar,” segir
Sigurborg. Ef einhver bydi sig fram
pa pyrfti ad skoda meo hvada heetti
bo0io yroi upp a hlaupahjélin.

»Sumir segja a0 pao sé best ad
hafa pau & sérstokum sténdum,
eins og vid pekkjum med WOW-
reidohjolin. A medan segja adrir best
ad hafa pau par sem notendur skilja
vid pau, par getur sa nesti sott sér
hlaupahjél. bPad eru badi kostir og

Rafmagnshlaupahjol eru vida i borgum erlendis. Pau eru rekin af sérstok-

um fyrirtaekjum sem rukka notendur i gegnum app. NORDICPHOTOS/GETTY

Tryggvi Mar
Ingvarsson, for-
madur skipulags-
rads Akureyrar.

gallar vio bada pessa moguleika,”
segir Sigurborg sem telur vedurfar
ekki eiga ad komaiveg fyrir notkun
slikra hjola i Reykjavik.

,bad er ekki snjopyngra hja
okkur en i 6drum borgum par sem
pettaeribodi. Pad er meira ad segja
kaldara i Osl6 oft og tidum,“ segir
Sigurborg. A sudvesturhorninu séu
vetur stundum snjoléttir. Kippa
meetti hjolunum inn erilla vidrar.

Pao eru fleiri sveitarfélég en
Reykjavik sem eru opin fyrir raf-
magnshlaupahjolum.

,Vio hofum ekki reett rafmagns-

hlaupahjol neitt sérstaklega en pad
er markmid okkar ad opna fyrir
annan samgongumata en bara bil-
inn. Petta rimar vel vio pad,” segir
Tryggvi Mar Ingvarsson, formadur
skipulagsrads Akureyrar.

,Vio hofum verid ad vinna nytt
stigaskipulag & Akureyri. Pao er
ekki komio til framkvemda enn
p4, en vid erum ad horfa til stofn-
stiga sem fylgja ekki endilega stofn-
brautunum. bPannig verdur haegt
a0 komast hradar milli stada an
pess ad nota bil. Pa verdur haegt ad
nota hjol, hjolabretti eda svona raf-
magnshlaupahjol.”

Sigurborg segir rafmagnshlaupa-
hjol eiga ad vera hluta af orkuskipt-
unum sem rikisstjérnin stefnir ao.

»Pao er alltaf verio a0 tala um ad
skipta ar bensinbilum i rafmagns-
bila, pad geturlika att vio rafmagns-
hlaupahjol.“
arib@frettabladid.is
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Fra Kina til
Heimaeyjar

Flutningabilar meo mjaldrana Litlu-Gra og Litlu-
Hvit foru seinnipartinn i geer fra Keflavikurflug-
velli i 1o6greglufylgd eftir Sudurlandsvegi aleiois til
Landeyjahafnar. Padan var feroinni heitio i geer-
kvoldi meod Herjolfi til Vestmannaeyja. Par veroa
hvalirnir i sottkvi i fjorar vikur eins og gildir um
geludyr sem koma til landsins a0 sogn Sigrioar
Gisladottur, dyraleknis hja Matvaelastofnun.
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Tillogur minnihlutans um Sedlabankann sampykktar a Alpingi

STJORNMAL Meirihluti efnahags- og
vioskiptanefndar Alpingis studdi
i ger breytingartillogur minni
hluta nefndarinnar vid frumvarp
forsatisradherra um sameiningu
Seodlabanka Islands og Fjarmala-
eftirlitsins. Sameiningin hefur
verid gagnrynd mjog baoi af ping-
moénnum minnihlutans og eftirlits-
stofnunum. I reedu 4 Alpingi i geer

g Hef ég varad vio pvi
ao verio sé ao bjooa
upp a aod flokkspolitiskir
hagsmunir radi for frekar en
faglegt mat vio radningu
embattismanna.

Oddny Hardardottir, pingmadur
Samfylkingarinnar

varaoi Oddny Haroardottir, ping-
madur Samfylkingarinnar, sérstak-
lega vio heaettu & flokkspolitiskum
ahrifum a starfsemi Sedlabankans.
Breytingarnar gerou Sedlabankann
ad mjog valdamikilli stofnun og pvi
ekki 6liklegt ad stjornmalamenn
vilji hafa dhrif 4 starfsemi hans.
,bess vegna hef ég varad vio pvi
ad verio sé ad bjoda upp a ao flokks-

politiskir hagsmunir raoi for frekar
en faglegt mat vio radningu emb-
@ttismanna,“ sagdi Oddny og visaoi
til ad forsetisradherra eigi a0 rada
tvo yfirmenn sameinadrar stofn-
unar og fjarmalaradherra tvo.
Tilldgur minni hlutans sem meiri
hlutinn féllst 4, fela medal annars i
sér auknar hafniskrofur til fulltraa
i bankaraoi Sedlabankans, fastari

ramma um verkefni bankaraos,
ad starfsemi bankans verdi hao
reglubundnu ytra mati og ad for-
mennska fjarmalaeftirlitsnefndar
verdi i hondum varasedlabanka-
stjora fjarmalaeftirlits i stad se0la-
bankastjora.

EkKki var buid a0 greioa atkvaeoi
um frumvarpid er Fréttabladio for
iprentunigaerkvoldi. -aa

Steingrimur J. Sigfusson, forseti Al-
bingis. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fjarmalin ein
eftir a dagskra

STJORNMAL ,Eg geri rao fyrir ad
petta klarist ad megninu i kvoéld,”
sagoi Steingrimur J. Sigfasson,
forseti Alpingis, skommu adur en
Fréttablaoio for i prentun i ger.
Gert var rao fyrir ad adeins fjar-
maladaetlun og fjarmalastefna yrou
6afgreidd og veroa pau mal redd
saman a pingfundiidag.

Medal peirra mala sem sampykkt
voru sem 16g fra Alpingi i geer voru
16g um gjaldtoku vegna fiskeldis i
sjo og 16g um stjorn veida & mak-
ril sem sett voru til a0 bregdast vio
domi Heaestaréttar. Sampykktar
voru alyktanir Alpingis um endur-
skodun l6graedislaga, dlyktun um
skipun starfsh6ps um stéou sveitar-
félaga a Sudurnesjum og alyktun
um gero adgerdarazetlunar um mat-
vaeladryggi og vernd bufjarstofna.
ba fengu 32 einstaklingar rikis-
borgararétt meo 16gum fra Alpingi.

begar blaoio for i prentun voru,
auk framangreindra mala, fyrir-
hugaodar atkvaodagreioslur um tvo
umdeild mal; um heimild til inn-
flutnings a 6frosnu kjoti og 16g um
sameiningu Sedlabankans og Fjar-
malaeftirlitsins. —aa

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i tolvuposti
kl.5.00 a morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins a www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

Segir breyttan veruleika kalla
a brevtingar a leikreglunum

borgerour Katrin Gunnarsdottir, formadur Vioreisnar, segir breyttan veruleika stjornmala kalla & breytt-
ar leikreglur. Taka purfi mio af pvi ad flokkar sem standi utan rikisstjornar hafi ekki samio um myndun
stjornarandstoou. Malskot minnihluta til pjodarinnar hefur kosti og galla a0 mati stjornmalafraedings.

STJORNMAL ,Vid erum i njjum veru-
leika sem ekki adeins islensk stjorn-
mal standa frammi fyrir heldur
stjornmalin um allan heim og leik-
reglurnar purfa ad endurspegla
raunveruleika stjornmalanna,” segir
borgerdur Katrin Gunnarsdottir,
formaour Vidreisnar. Han segir ad
flokkar sem akvedi ad mynda rikis-
stjorn geti ekki med samstarfi sinu
pvingad adra flokka sem standa utan
peirrar stjornar til ad vinna saman.

I reedu sinni a Alpingi i geer um
frumvarp sem meelir fyrir um heim-
ild til innflutnings a 6frosnu kjoti,
kallaoi Porgerdur eftir pvi ad betra
skikki yrdi komio a brag pingsins.

»Mér finnst vont ad sja ad einn
flokkur a Alpingi geti nad fram
breytingum a svona mali meo yfir-
gangi og 6bilgirni eins og var i bessu
mali. Pao er hagt ao kalla pad stad-
festu en mér finnst pbad vera 6bil-
girni,“ sagoi borgerdur i reedu sinni
og visadi til samnings rikisstjérnar-
innar og Midflokksins um pinglok.
borgerour kalladi eftir pvi a0 allir
stjornmalaflokkar tekju starfio a
Alpingi til skodunar a neasta pingi
og feeru ,yfir allt sem heitir malpof
og malpofsteki,“ sagdi Porgerour
Katriniraedusinni.

Katrin Jakobsdottir sagoi i samtali
vio Fréttablaoio i geer ad han hygoist
6ska eftir pvi vio forseta pbingsins ad
sett yroi af stad vinna vid endur-
skooun pingskapa til ad sporna vio
malpofi. Nefndi Katrin sérstaklega
pa hugmynd ad tiltekinn minni-
hluti pingmanna geeti visad malum
til pjoodarinnar og med pvi maetti
standa vord um ahrif stjérnarand-
stodunnar a Alpingi pott reglum um
redutima yroi breytt til ad sporna
vid malpofi.

Adspurd um pessar hugmyndir

borsteinn S2mundsson og Bergpor Olason fluttu margar r@dur um um pridja orkupakkann. FRETTABLADID/ANTON BRINK

borgerdur Katrin
Gunnarsdottir,
formaodur
Mioflokksins.

forsaetisradherra segir borgerour ad
allarleidir sem til pess eru fallnar ad
prysta a samrad og samvinnu pvert
a flokka séu af hinu géda og slik
akveoi geti vel verio til pess fallin.
Sa moguleiki ad malum verdi visad
til pjéoarinnar kalli 4 aukid samrad
vio flokka i stjornarandstdou. bj6o-
aratkvaodagreidslur séu hins vegar
vandmeofarid teki og vanda purfi
setningu reglna um peer.

DRIFLIESING AD AFTAN LOFTPUDAFJOBRUN HITI i FRAMSﬁETUM
HITI i STYRI, RAFDRIFINN AFTURHLERI OG iSLENSKT LEIDSOGUKERFI.

JEEP. GRAND CHEROKEE KOSTAR FRA 9.990.000 «r.

Eirikur Bergmann, professor i
stjornmalafraeoi vid Haskolann
a Bifrost, tekur i svipadan streng.
,Pjooaratkvaedagreioslur eru taeki.
Til deemis eins og hamar til a0 reka
naglaiveggen siori til ad draga ténn
ar goémi. Eins er um pjédaratkvaeoda-
greioslur. bar geta verid gagnlegar
vid sumar adstedur en skadlegar
vio aorar.”

Eirikur segir vandamalid vio
beitingu pessa tzekis i tengslum vio
pinglega meoferd mala a0 pjodarat-
kvaeodagreidslur henti ekki sérlega
vel begar um er a0 reeda mjog flokin
teknileg mal sem purfijafnvel mikla
sérfraeodilega pekkingu til a0 skilja til
hlitar. beer henti betur fyrir mal sem
buio er a0 vinna itarlega og fyrir

liggja skyrir valkostir. Hann nefnir
sem demi akvéroun um hvort pad
eigi ad vera flugvollur i Vatnsmyri
eda hvort Island eigi ad sekja um
adild ad Evropusambandinu.
Orougt geeti verio ad koma dkvaeoi
um heimild pridjungs pingmanna
til ad dska eftir pjodaratkvaeoda-
greioslu til framkvemdar enda
pyrfti stjérnarskrarbreytingu ef
nidurstada slikrar atkvaedagreioslu
@tti a0 vera bindandi. Pa eru ahold
um hvort drraeoio hafiraunverulega
virkni pegar minni hlutinn a Alpingi
er klofinn eins og na er. Pridjungur
pingmanna er 21. Mioflokkurinn
hefur niu bingmenn. Adrir flokkar i
stjornarandst6ou hafa samanlagt 19
pingmenn. adalheidur@frettabladid.is

SIS ARND |

ISLENSK-BEANDARISKA BiLAUMEBOD

UMBODSADILI JEEP. A iSLANDI « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/AR * S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18
LOKAD LAUGARDAGA FRA 8. JUNI TIL OG MED 3. AGUST
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MIDN/ETURHLAUP SUZUKI FER FRAM i LAUGARDALNUM, FIMMTUDAGSKVOLDID 20. JUNi 2019.

- FRITT | SUND FYRIR ALLA PATTTAKENDUR

- POWERADE DRYKKJARSTODVAR

- GLASILEG VERDLAUN

- VEGALENGDIR VID ALLRA HAF )

- TILVALID FYRIR FJOLSKYLDUR OG VINAHOPA

SKRANING OG AFHENDING GAGNA FER FRAM [ LAUGARDALSHOLL [ DAG
FRA KLUKKAN 16 OG PARTIL 45 MINUTUM FYRIR HVERJA RASINGU.

N AN ARIU pPL?S INGAR A MIDNAETURHLAUP.IS SUZUKI ER STOLTUR SAMSTARFSABILI MIDN/ATURHLAUPS SUZUKI
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Nzaer a0 pakka en ao Kkrefja rikio bota

Jon Bjarnason, fyrrverandi sjavaratvegsradherra, gagnrynir utgeroir sem @tli sér a0 saekja baetur til rikisins vegna makrilkvota.
Telur a0 pau @ttu ad pakka fyrir a0 radherra hafi stadio i lappirnar og vario rétt peirra. Gagnrynir einnig rikislogmann og Haestarétt.
SJAVARUTVEGSMAL Hestiréttur - | ] - % = - i o
horfodi fram hja meginmarkmioum R : ‘
fiskveiodistjornunarlaga um ad pad
beri ad styra veidum ut fra pjooar-
hagsmunum en ekki hagsmunum
einstakra fyrirtakja, ad mati Jons
Bjarnasonar, fyrrverandi sjavarut-
vegsraoherra.

Jon dregur i efa ad Haestiréttur
hafi verio hlutlaus pegar domur
var kvedinn upp i desember i fyrra
par sem rikio var gert skadabéta-
skylt vegna dthlutunar makril-
kvota. Hann segir a0 atgeroir &ttu
frekar ad pakka honum fyrir ad
hafa staoiod i lappirnar gagnvart
ESB.

LEnn er 6samio um makril milli
rikja og pvi er pad svo faranlegt ad
einstaka atgeroir geta veriod a0 gera
krofur til pess og hins i 6umsémd-
um hlutaskiptum veida,“ segir Jon.

J6én, sem var sjavarutvegsrao-
herrairikisstjorn Samfylkingar og
Vinstri greenna, for ekki ao 16gum
pegar makrilkvota var athlutaod.
Umboodsmaour Alpingis hafdi
komist ad peirri nidurstéou arid
2014. Haestiréttur komst ad sams
konar nidurstdou i desember si0-
astlionum.

,Einnig pykir mér makalaust
ef atgeroir hafi i sér sioferdis- og
samfélagslega ad h6foa mal til aod
fa beetur fra rikinu. bPeir @ttu miklu
frekar ad pakka raoherra fyrir ad
hafa komio skikkan a veidarnar og
vario rétt Islands til makrilveida,”
segir sjavaratvegsradherrann fyrr-
verandi.

,Pvisaréttur var ekkisjalfsagour
apessum tima. Island st60 i horo-
um deilum vid ESB sem neitadi ad
viourkenna ao hér veri makrill og
hotadi umfangsmiklu vidskipta- 2 -
banni meo islenskan fisk ef vid | ,‘;gw* Makrillinn kom a godum tima fyrir islenskt pjodarbu og mokveiddist i upphafi aratugarins. FRETTABLADID/GVA
hattum ekki makrilveioum. Pad  SgE" )
hefoi ekki verid til framdrattar g~
fyrir pessi utgerdarfélog
ef radherra hefoi
ekki stadid i

e e = v

. kS

domstol. Bendir aodkomu ad kréfugeroum a hendur PyKir mér maka- a0 déomurinn sé hlutlaus og rétt-
hann a ad einn af rikinuitengslum vid makrilhags- gg laust ef Gtgerdir hafi  Mm&tur’ heldur Jon afram. Hann
hastaréttardomurum  muni. g kvedst hafa verio pess fullviss a

i makrilmalinu, ,bessi mal eru afar politisk og isér sioferois- og samfelags- sinum tima ad reglugerdin staedist

lappirnar og ArniKolbeinsson, umdeild og voru pad frabyrjunad lega ad hofoa mal til ao fa 16g og gott betur en pad.
hafnad krof- var raduneytis- pessilogeins oglégin um kvéota-  pgetur fra rikinu. »Reglugerdin var naudsynleg a
um ESB sem stjori i sjavarat-  16gin voru. Mér finnst skritid ao sinum tima til ad koma skipulagi

a sama tima
setti 16nd-
unarbann
a Fereyjar
vegna veioa
a makril og
sild,“ beetir
hann vio.
Jon gagn-
rynir einnig
ao rikislog-

vegsraduneytinu hastaréttardomari, sem hefur Jon Bjarnason, fyrrverandi a makrilveidar,” segir Jon. ,Undir-
arin 1985 til Aao0ur att beina hlutdeild ad mali  sjavarutvegsradherra réttur deemdi petta logmaett og pess
1998. Einnig med samningu og setningu mjog vegna atti rikislogmaour a0 gaeta
greindi Oddny  umdeildralaga a sinum tima, skuli pess a0 Heaestiréttur veeri hlutlaus.”
G. Haroar- lika kallaour til sérstaklega til a0 Jon beetir vio ad frumvarp Krist-
dottir, ping- demaiHastaréttium svoumdeilt jans bors Juliussonar um makril-
madur Sam- mal. Hann hafoi adur komio ao veioar, sem sampykkt var a Alpingi
fylkingar, fra  virkum heetti sem raduneytisstjori i geer, verji ekki hagsmuni pjéoar-
pbvi ad sonur pesstima,” segir raidherrann fyrr- innar. St lagabreyting er 6ttaleg
hans hefdi verandi. hrakasmio par sem verio er a0 fara
verio fram- ,Og ég er hissa 4 pvi aod rikislog- a svig vid meginhagsmuni pj6oar-

madur hafi kvaemda- madur skuli ekki hafa fario fram innar hvao varoar stjérnun, rad-
ekki tryggt Jon Bjarnason stjori LIU 4aaodhannviki ar dédmnum vegna stofun og nytingu audlindarinnar.”
hlutlausan og haft rika  fyrritengsla vio malid til a0 tryggja sveinn@frettabladid.is

L_?_.‘j'ﬂ"

Rad.nr. 445694 Rad.nr. 150400 Rad.nr, 720088 Rad.nr. 445707
OPEL CORSA E HONDA JAZZ SUZUKI GRAND VITARA LUXURY SSANGYONG REXTON DLX NISSAN X-TRAIL
Nyskradur: 2015 / Bensin Nyskradur: 2018 / Bensin Nyskradur: 2010 / Bensin Nyskradur: 2016 / Disel Nyskradur: 2018 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 32.000 km. Sjalfskiptur / Ekinn: 10.000 km. Sjalfskiptur / Ekinn: 118.000 km. Sjalfskiptur / Ekinn: 96.000 km. Sjalfskiptur / Ekinn: 24.000 km.

"|8uaiqe1xal 8o -epufw wn elenllAy Qaw g

Verd: 3.490.000 kr.

Verd: 1.590.000 kr. Verd: 2.490.000 kr. Verd: 1.490.000 kr. Tilbod: 2.890.000 k. Verd: 4.590.000 kr.

Reykjavik Reykjanesbaer Opnunartimar:

Kl’ktu isvningarsali Okkar Krékhals 9 Njardarbraut 9 Virka daga 9-18

Simi; 590 2035 Simi: 420 3330 Laugardaga 12-16




Allt arvalid er i Smaralind, Gardabee, Kringlu og Skeifu, minna Grval i 38rum verslunum.

16”’ Ultra

22.390

Verd adur 27.999

20” Speedster

31.999

verd adur 39.999

24” Speedster

vnr. 961589

35-199

verd 4dur 43.999

ST

26’ Romergo

43-999

verd adur 54.999

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni

0%

afslattur

af ollum 16”’-26”
Dagana 20.-23. juni

20”’ Alissa

31.999

verd adur 39.999

o

26” Speedster

36.799

Verd adur 45.999

26” Julia

43-999

verd 4dur 54.999

HAGKAUP ==
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Hafna aliti um
patt prinsins
1 moroinu

SADI-ARABIA Adel al-Jubeir, utan-
rikisraoherra Sadi-Arabiu, hafnaoi i
geer bvi sem segir i nyrri skyrslu sér-
freedings Sameinudu pjédanna um
aftékur an doms oglaga, um ad raun-
veruleg sdbnnunargdégn vearu fyrir
pviad Mohammed bin Salman krén-
prins og adrir hatt settir embeaettis-
menn varu abyrgir fyrir mordinu &
bladamanninum Jamal Khashoggi.

,betta er ekkert nytt. Pessi erind-
reki mannréttindaradsins endur-
tekur i rdogefandi skyrslu sinni
pad sama og hefur veriod adur birt.
I skyrslunni ma finna skyrar pver-
sagnir og tilhafulausar asakanir sem
draga ar traverdugleika hennar,”
sagdi al-Jubeir.

Mohammed bin
Salman prins.

Skyrsluhéfundur, Agnes Callam-
ard, komst aod ségn Reuters ad peirri
nidurstéou ad mordid a Khashoggi
hefdi verio paulskipulagt. Skyrslan
byggir & upptékum og vettvangs-
greiningu tyrkneskra rannsakenda
og upplysingum sem hafa komio
fram fyrir domii Sadi-Arabiu.

Khashoggi skrifadi meoal annars
i Washington Post og gagnryndi
kronprinsinn oft harolega. Hann
var myrtur a raeodisskrifstofu Sadi-
Arabaityrkneskuborginni Istanbul
ioktéber sidastlionum. - pea

Afmeeli fagnao

FRETTIR - FRETTABLADIP
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Stjornvold i Mjanmar deildu pessari mynd med umheiminum i geer. Mjanmarskir borgarar h6fou pa stillt sér upp og myndad saman stora mynd af
Aung San Suu Kyi rikisradgjafa. 74 ara afmeeli hennar var fagnao i Yangon i geer. Ordspor Suu Kyi, sem er einnig pjodarleidtogi Asiurikisins, hefur
beoid téluverdan hnekki undanfarin misseri vegna meints pjodarmoras a pjooflokki Rohingja i Rakhine-riki Mjanmars. NORDICPHOTOS/AFP

Tiu milljonir an matar i Norour-Koreu

Ba20i Sudur-Korea og
Kina senda Norour-Kor-
eu tugpusundir tonna
af hrisgrjonum. Dugar
skammt pvi ad porfin er
talin vera 1,5 milljonir
tonna. Fjorutiu prosent
landsmanna s6go bua
vi0 saran skort. Stadan
flokin vegna skorts a
upplysingum, pvingana
og oareidanleika Kim-
stjornarinnar.

NORDUR-KOREA Stjornvold i Sudur-
Koreu munu senda 50.000 tonn
af hrisgrjonum til ndgrannanna
i Nordur-Kéreu i gegnum Mat-
veladztlun Sameinudu pjédanna
(WFP). Sudurkoreski midillinn
Yonhap greindi fra pessu i geer. betta
er fyrsta matarsendingin fra arinu
2010 en pa sendi Sudur-Koérea 5.000
tonn.

,Vid baumst vid pvi ad pessi
mataradstod verdi komin til
norourkoresku pjédarinnar eins
fljott og auodio er. Timasetning og
umfang framtidaradstodar verdur
svo akvedin me0 arangur pessarar
sendingar i huga,” var haft eftir Kim
Yeon-chul sameiningarradherra.

Grjonin eru um 13,5 milljarda
islenskra krona virodi. Kim sagoi
oliklegt a0 einraedisrikid geeti nytt
grjonin i 60rum tilgangi en ao feoda
pjo6oina par sem erfitt myndi reyn-
astaod geyma pau til lengri tima.

Kinverjar tilkynntu fyrrivikunni
um sams konar gjof. Xi Jinping for-
seti er sagdur &tla ad gefa Kim Jong-
un, einredisherra Norour-Koreu,
og bjoo hans 100.000 tonn af hris-
grjonum. Greint var fra pvi i kin-
verskum miolum ad Xi veeri a leid
til Norour-Koéreu i dag.

bessi adstoo er til komin vegna
ort minnkandi matvaladryggis

P _—

i hinu einangrada einradisriki.
Sendiherra Norour-Koéreu hja Sam-
einudu pjodunum biodladi til rikja
heims um adstoo i februar vegna
stdounnar. Sagoi utlit fyrir ad braa
pyrfti 1,5 milljéna tonna bil 4 arinu.

bPau 150.000 tonn sem Kina og
Suodur-Koérea senda nu hjalpa til vid
ad braa bilio. En eru ad s6gn Ben-
jamins Silberstein, sérfraedings i
malefnum Nordur-Kéreu er heldur
ati vefritinu North Korea Economy
Watch, ekki nema plastur 4 sario.

Matvzlastofnun Sameinudu
pj6odanna (FAO) varadi vid pvi i
februar sidastlionum ad pad meetti
eiga von a pvi ad stadan yroi enn
svartari. ,EkKki einungis vegna
nattiruhamfara og vedurs heldur
einnig skorts a rektanlegu landi,
takmarkaos adgengis ad nutima-
landbunadartaekni og aburadi.
Vegna pessa er buist vio pvi ad mat-
veladryggi minnki, sérstaklega a
medal peirra allra vidkvemustu,*
sagoi i yfirlysingu pa.

P ;-":. o

Nordurkoreskir baendur vid vinnu a hrisgrjonaakri i Chongsan-ri i mai. NORDICPHOTOS/AFP

Xi heimsaekir Kim

XilJinping, forseti Kina, heim-
sa&kir Kim Jong-unidagog
dvelurieinradisrikinu i tvo daga.
Badi nordurkoreska rikisbladid
Rodong Sinmun og kinverski
midillinn Xinhua birtu umfjallanir
af pessu tilefni.
Kinverskiforsetinn for par
fégrum ordum um Kim og sagoi
Nordur-Kéreu a réttrileid. Rikio
reyndinu ad leysa ur spennunni
a Kéreuskaga. Xi er ekki fyrsti kin-
verski forsetinn til pess ad skrifa
i nordurkoreska dagbladid eda
heimsakja Kim-fjélskylduna,

I mai bentu FAO og WEFP svo &
a0 norourkoresk matarframleidsla
arid 2018 hefdi verid st minnsta
fra pvi 2008. bar afleidandi byggju
tiu milljénir, eda fjorutiu présent
landsmanna, vid saran skort.

en rikin hafa lengi verid banda-
menn.

Samkvaemt fréttastofu AP ma
buiast vid pviad Xi redivid Kim
um kjarnorkuafvopnun Koéreu-
skagans. Frost er nividredum
Nordur-Koreu og Bandarikjanna
um malid. A sama tima a Xii
erfidu tollastridi vid Bandarikin.
bvi telja peir sérfreedingar sem
AP vitnadi til liklegt ad Xi reyni ad
nyta sér bandalagio vid Nordur-
Koéreu er hann hittir Donald
Trump Bandarikjaforseta a G20-
fundinum i Japan um nastu helgi.

Norourkoreska rikisfréttastofan
KCNA hefur einnig flutt fréttir par
sem dhyggjum er Iyst af astandinu.
Fyrr i manudinum var greint fra
miklum purrkum i Sudur-Hwang-
hae-héradi, par sem stér hluti hris-

grjonaraktar landsins fer fram.

Akvérdun Sudur-Koéreustjérnar
um ad adstoda, sem og ad gefa um
400 milljénir krona til verkefna
UNICEF i Norour-Koéreu, er p6 ekki
6umdeild. Samkvaemt Yonhap
hafa andstaoingar pessa verkefnis
sagt ad verio sé ad adstooa riki sem
d6gnar nagronnum sinum, na sio-
ast meo eldflaugatilraun i mai. ba
greindi Reuters fra pviad andstaeo-
ingar 6ttist einnig ad einraedisstjorn
Kim nyti sendingarnar til pess ao
hagnast personulega.

Annar stor 6vissupattur er sa ad
Matveladetlunin faer takmark-
adan adgang ad upplysingum um
raunverulega sto0u mala i Nordur-
Koéreu. Fyrrnefndur Silberstein
hefur bent & ad pad sé ekki haegt ad
fullyroa a0 neyodarastand riki nq,
pott allt bendi vissulega til pess.
,pettaverdur ad breytast, WFP tti
aod krefjast adgangs a0 moérkudum
4 eins moérgum svaeoum og haegt
er, eda a0 minnsta kosti heimsaekja
nokkra markadi i hverju héradi,”
skrifadi Silberstein i 38North.

Pa er einnig vert ad benda a ad
Nordur-Kérea satir miklum vio-
skiptapvingunum. bzer pvinganir
banna ekki, samkvamt Reuters,
hjalparstarfsemi sem pessa. Hins
vegar hafa stofnanir sem ad sliku
starfi standa benta ad pvinganirnar
og bann Bandarikjastjérnar vio
ferdaldgum til Nordur-Koreu hafi
adur komid i veg fyrir hjalparstarf.

Fjallad var um pvinganirnar og
matvaeladryggi i Norour-Koreu i
Washington Post i sidasta manuoi.
bar sagdi ad abyrgodin a hungri
landsmanna veri stjérnvalda i
Pjongjang sem hefou eytt umfram
getu i kjarnorkuaztlun og her en
vanrakt velferd landsmanna. Hazel
Smith, préfessor i kéreskum fraeo-
um, sagodi i vidtali vido midilinn ad
Nordur-Koérea geeti aftur a moti ekki
framleitt matvzeli 4n pess eldsneytis
sem parf til ad knyja landbtinadar-
vélar. Adgangur ao sliku eldsneyti
veri mjog svo skertur meod pving-
unum. thorgnyr@frettabladid.is
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Tilbodshilar
- agodu ver

Vid trdum & traust og areidanleika i bilavidskiptum.

Bilarnir okkar eru yfirfarnir og dstandsskodadir.

AFSLATTUR

500.000«r.

Rnr.145763

AFSLATTUR

500.000«=.

Rnr. 430322

AFSLATTUR

600.000«x.

Rnr. 331813

AFSLATTUR

600.000«r.

Rnr.285078

300 OOOKn

AFSLATTUR 225

T
;\‘hﬂ\. Sl
[
-

KIA Sportage EX 4w VW Golf Variant Comfortline BMW X1 Xdrive18d SUBARU Outback Premium Eyesight HYUNDAI 10 style

Nyskr. 05/16, ekinn Q0 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 91 p.km, Nyskr. 05/16, ekinn 89 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 56 p.km, Argerd 2017, ekinn 48 p.km,
disil, 6 girar. bensin, sjalfskiptur. disel, sjalfskiptur. disel, sjalfskiptur. bensin, 5 girar

Verd 3.490.000 kr. Verd 2.390.000 kr. Verd 3.990.000 kr. Verd 4.390.000 kr. Verd 1.690.000 kr.
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!

2.990.000 k.

38.490 kr. s man. m.v.20% atborgun.+

!-ﬁ.L\Ll Ll

AFSLATTUR

400.000«=.

Rnr. 331802

1.890.000 .

24.470 kr. 6 mon. m.v.20% atborgun.+

—
AFSLATTUR

400.000«x.

Rnr.145509

3.390.000 k.

43.588 kr. s man. m.v. 20% atborgun.+

AFSLATTUR

500.000«r.

Rnr.153543

3.790.000 k.

48.6886 kr. s mén. m.v.20% atborgun.+

AFSLATTUR

400.000«r.

Rnr.391556

1.390.000 k.

18.098 «kr. s man. m.v. 20% atborgun.+

AFSLATTUR

800.000«r

Rnr. 285041

HYUNDAI I30 Classic Wagon =~ NISSAN Note Acenta NISSAN Qashqai Acentadwd  RENAULT Clio Sport Tourer RENAULT Kadjar Zen 4wd

Nyskr. 04/15, ekinn 68 p.km, Nyskr. 02/16, ekinn 44 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 42 p.km, Nyskr. 09/15, ekinn 54 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 53 p.km, g
bensin, 6 girar disil, 5 girar disil, 6 girar. disil, 5 girar disil, 6 girar. B
Verd 1.890.000 kr. Verd 1.690.000 kr. Verd 3.490.000 kr. Verd 1.690.000 kr. Verd 3.490.000 kr. :
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! s
1.490.000k. 1.290.000k. 2.990.000k. 1.290.000k. 2.690.000k.

19.372 kr. ¢ mén. m.v. 20% utborgun.*

@ Astandsskodun

ey Rnr391742

HYUNDAI 120 Comfort
Nyskr.10/17, ekinn 13 p.km,
bensin, 5 girar.

Verd 2.390.000 kr.

16.823 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.+

Rnr. 145827

NISSAN Qashqai Acenta 2wd
Nyskr.12/17, ekinn 12 p.km, disil,

sjalfskiptur.
Verd 3.790.000 kr.

Opid fra kl. 9-18 alla virka daga

og laugardaga fra kl. 12-16

*Manadargreidsla er samkveemt reiknivél a lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad kynna sér
lanaskilmalana & heimasidunni lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilaladna fra lykill.is er
breytilegur og kjér lana midast vid vaxtatéflu og gjaldskra félagsins a hverjum tima.

38.490 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.+

@ Fjarmégnun a stadnum

Rnr.430437

NISSAN Micra Tekna Bose
Nyskr. 04/18, ekinn 16 p.km,
disil, 5 girar.

Verd 2.690.000 kr.

16.823 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.+

34.666 kr. 6 mdn. m.v. 20% atborgun.+

) Altad 80%1an T Lykill

Rnr. 391626

RENAULT Megane Zen Sport Tourer
Nyskr. 06/18 ekinn 20 p.km,
disil, sjalfskiptur

Verd 3.290.000 kr.

Bilaland - Kletthalsi 11-110 Reykjavik
Hyundai notadir bilar - Kauptuni1-210 Gardabee
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Rnr. 121699

HYUNDAI loniq EV Premium
Nyskr. 04/18, ekinn 18 p.km,
rafmagn, sjalfskiptur.

Verd 3.890.000 kr.
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Londuou tugmilljona samningi vio danskt sveitarfélag

Islenska hugbunadarfyrirtaekio
MainManager hefur gert samning
vid sveitarfélagio Arésai Danmérku.
MainManager tok pattitutbooi gegn-
um samstarfsadilann KMD og fékk
hastu einkunn hvao vardar geoi og
kostnao.

,bessi samningur hefur mikla
pyoingu fyrir okkur enda hleypur
samningsuppha0in a tugum millj-
6na krona. Hann styrkir st60u okkar
i Danmoérku enn frekar,” segir Gud-
ran Roés Jonsdottir, framkvaemada-
stjori MainManager, en fyrirtaekio
hefur nu pegar nao i fjolda stérra
vioskiptavina i Danmérku og hefur
verid & markadnum parium 20 ar.

Verkefnid mun felast i a0 koma
byggingum, teikningum og fleiru
a stafraent form og sidan innleida
stafrena verkferla MainManager
vio pjonustu vio eignirnar. Samn-
ingurinn neer yfir alls 2,2 milljonir
byggingafermetra.

,bad er 16go dhersla a notkun
prividdarlikana (BIM) sem upp-
lysingalikans byggingarinnar og
notkun pessirekstrinum. En mesta
aherslan er a0 na tékum a upplys-
ingagjoftil stjornenda um kostnad-
arstoou dztlanai6llum verkefnum
sem tengjast rekstri, nybyggingum
og fleiru i sveitarfélaginu,“ segir
Guortn Ros.

Nylegt samstarf vid KMD hefur
reynst vel enda hefur fyrirtaekio
afar sterka st6du pegar kemur ad
atbodum a vegum sveitarfélaga i
Danmorku a0 ségn Guoranar Rosar.
Huin segir MainManager strax hafa
fengio fjolda fyrirspurna um hug-
banadarlausnir sinar eftir ad sam-
starfio hofst.

,Einnig ma taka fram ad gifur-
legur kraftur er i nypréun hja Main-
Manager FM lausninni sem na er
i préun par sem ahersla er 16gd a
grafiska framsetningu gagna asamt
notkun a GIS-kortum, BIM og 2D
teikningum og einféldu notenda-
viomoti.“ - tfh

Meirihlutinn af tekjum MainManager kemur ad utan.

Netflix haekkar
askriftarvero

Netflix hekkar manadarlegt
askriftarvero a tveimur veroflokk-
um af premur fra og med morgun-
deginum og verour haekkunin inni-
falin i naesta gjalddaga askrifenda.

Askrifendur hafa um prja verd-
flokka ad velja, Basic, Standard
og Premium, og tekur haekkunin
til veroflokkanna Standard og
Premium, en ekki Basic. I peim
flokki verdur verdio afram dbreytt,
7,99 evrur a manuoi, eda sem nemur
um bao bil 1.134 krénum midad vio
gengi dagsins.

Manadarlegt gjald fyrir askrift
ad veroflokknum Standard er na
10,99 evrur og fer i 11,99 evrur sem
er 9 prosenta haekkun og verdur
vid gildistoku haekkunarinnar um
1.700 kronur & manudi. Manaoar-
legt gjald fyrir askrift ad Premium,
sem synir efni i haskerpu og leyfir
tengingu vio allt a0 fjora viotak-
endur haekkar um 14 présent upp
115,99 evrur, sem jafngildir 2.269
krénum.

Haekkunina ma rekja til aukinna
umsvifa bandarisku efnisveitunnar
en & undanférnum arum hefur
Netflix raoist i mjog kostnadar-
sama framleioslu a kvikmyndum
og pattar66um sem njota mikilla
vinsalda um allan heim og verour
haldio afram a somu braut.

Auk kostnadarsamrar fram-
leioslu hefur Netflix vario umtals-
veroum fjarhaedum til teknimala.
-tfh

Bjorn Leifsson. FRETTABLADID/GVA

Rekstur Lauga
a miklum skrioi

Laugar ehf., sem halda utan um
likamsraktarstdovar World Class,
hégnudust um 530 milljénir krona
asioasta ari. Pad er um prefalt meiri
hagnaour en 4 arinu 4 undan pegar
hann nam 179 milljonum kréna.

Tekjur félagsins jukust um taepan
halfan milljard 4 milli ara. beer féru
ar 2.760 milljonum kréna a arinu
ari.

Hjonin Bjorn Kr. Leifsson og Haf-
dis Jénsdottir eiga hvort 36,6 pro-
senta hlut i félaginu en restina a
Sigurdur Leifsson, um 26,8 présent.

World Class keypti heilsuraektar-
stodvar Ataks 4 Akureyri a sidasta
ari. I arsreikningi félagsins kemur
fram aod kaupveroio nemi alls 161
milljén kréna. - tfh

Fjoldi reglugeroa margfaldast

Gunnar Dofri Olafsson,
logfraedingur Vioskipta-
raos, segir ad 6hao efni
reglna hljoti ad vakna
spurning um hvort ekki
sé mikilvaegt ad geta
hofs i fjolda til ad auo-
veldara sé a0 fara eftir
peim. Smeerri fyrirtaeki
bera pyngstu byrdarnar
vegna ipyngjandi leik-
reglna a0 sogn Gunnars.

»Paod vekur furdu ad undanfarinn
aratug hefur fjoldi breytinga a
reglugeroum margfaldast saman-
borid vio sidustu tiu ar &4 undan,”
segir Gunnar Dofri Olafsson, 16g-
freedingur Vidskiptarads Islands, i
samtali vio Fréttabladio.

,beim fjolgadi fra pvi ad vera
pridja hvern dag i ad vera naestum
alla daga arsins. Og bad er ekki
tekio helgarfri i pessari talningu.
betta felurisérad erfitt getur reynst
fyrir folk og fyrirtaeki ao fylgjast
meo peim breytingum sem verda
a starfsumhverfinu,” segir hann
og nefnir ad i ofanalag sé erfitt ad
kynna sér reglubreytingar, fram-
setning peirra sé oskyr.

Fram kemur i greiningu Vio-
skiptarads ad Island sé ad meoal-
tali med mest ipyngjandi regluverk
OECD-rikjanna a svidi pjéonustu-
greina en Mexiko, Tyrkland og
Brasilia rada sérisetin fyrir nedan.
»Ef1itio er til atkomu i einstékum
atvinnugreinum er Island i 1. s&ti
yfir mest ipyngjandi regluverkio i
sjo atvinnugreinum og er i mesta
lagi i 13. sati af 36 adildarrikjum
OECD.*

Gunnar Dofri segir ad mikilvaegt
sé ad geeta hofs vio reglusetningu.
bungt regluverk dragi ar hagvexti
og 6hao efni reglna hljoti ad vakna
spurning um hvort ekki sé mikil-
vaegt ad geta hofsemi til ad aud-
veldara sé a0 fara eftir peim. ,Auk
pess eru islensk fyrirtaeki a0 keppa
alpjoodlega og pyngraregluverk gerir
peim erfidara fyrir,“ segir hann.

I skyrslu Vidskiptarads segir ad
OECD hafi aztlad ad meo pvi ad
létta reglubyroi innan Evrépu-
sambandsins um fjéroung aukist
landsframleidsla um 1,7 présent og
me0 sama moti naist 1,5 présentum
meiri framleidni vinnuafls. ,ba er
talid ad 20 présenta leekkun kostn-
adar vio eftirfylgni geti aukio verga
landsframleidoslu um 1,3 présent.”

Gunnar Dofri vekur athygli 4 ad
EES-reglur hafi verio innleiddar
meod Oparflega ipyngjandi heetti.
,Pao er heimasmidadur vandi.”

I uttekt forsztisraduneytisins
fra arinu 2016 kom fram ao islensk
stjornvold akvaodu i pridjungi til-
fella ad innleida EES-reglur meo
meira ipyngjandi haetti en porfvar
a til a0 uppfylla alpjédlegar skuld-
bindingar Islands.

% Fjoldi breytinga
a reglugerdum
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Gunnar Dofri nefnir sem demi
aod orfyrirtaeki megi skila goggnum
til Rikisskattstjora meo einfaldari
hetti en ella. Nema hvao a Islandi
verdi orfyrirtaeki ad hafa ferri en
prja starfsmenn en i flestum 6drum
rikjum sé mioad vio tiu starfsmenn
eoa feerri. ,Pessi akvoroun var ekki
rokstudd sérstaklega,” segir hann.

Viodskiptarao segir ao pratt fyrir
ad prjua ar séu lioin fra téori uttekt
og a0 stjornvold hafi etlad ad baeta
arvandanum, sé enn ao finna moérg
daemi a sidustu tveimur arum um
ad innleiding EES-reglna fari fram
med O6parflega ipyngjandi heetti.
»Stjornvold nyta pannig ekKki peer
undanpagur sem eruibodiivideig-
andi tilskipunum og reglugerdum
atvinnulifinu til hagsbota.”

Smeerri fyrirtaeki bera pyngstu
byroarnar vegna ipyngjandi leik-

7 Mat stjornenda a lykilpattum regluverks
i samkeppnishafnisattekt IMD
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Skilvirkni laga
ogregluverks

Danmérk

Finnland Noregur Svipj6d

Sveigjanleiki
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Skriffinnska
hindrar vidskipti

Verndarstefna
skadar vidskipti

Skilvirkni sam-
keppnisloggjafar

reglna. I skyrslunni segir ad litil og
medalstor fyrirtaeki bui yfir minni
fjarhagslegum styrk og sérfraeoi-
pekkingu til ad rada fram ar pungu
og floknu regluverki. Hlutfallslegur
kostnaour 4 hvern starfsmann i fjol-
mennu fyrirtaeki, pad er yfir 250
starfsmenn, af pvi ad framfylgja
regluverki er einungis um 10-15
prosent af kostnaoi litils fyrirteekis,
sem er meo feerri en tiu starfsmenn.
Aodstooumunurinn hafi neikvaod
ahrif a samkeppni og nysképun.
Vioskiptarao segir ad stersta
tekifaerio til arbota felistiad vinda
ofan af peirri hvimleiou hefd ad
innleida EES-reglur med meira
ipyngjandi hetti en naudsynlegter.
Nyta tti heimildir til undanpagu
fra reglugeroum ESB til a0 tryggja
ao tilskipanir og reglugeroir EES-
samningsins séu innleiddar med

sem minnst ipyngjandi heetti. ba
@ttiao fordastad innleida sérislensk
akvaoi sem leggja meira ipyngjandi
skyldur a islensk fyrirtaeki heldur en
fyrirtaekiinagrannaldéndunum baa
vio.

Gunnar Dofri segir ad einfalda
megiregluverkio til demis meo pvi
aod fekka tilvikum par sem sakja
parfum leyfi stjérnvalda til ad hefja
atvinnurekstur. Skynsamlegt veri
ad afnema fyrirkomulagio eda pad
veeri nég aod tilkynna stjéornvéldum
ad atvinnustarfsemin vari hafin.

LI stjornarsattmala segir ad atak
verdi gert i einféldun regluverks. En
eins og vid vitum eru at6k i reektinni
ekki venleg til arangurs. Pad parf
hugarfarsbreytingu. Pao parf holla
reglusetningu og sveigjanleika,”
segir Gunnar DofTi.
helgivifill@frettabladid.is
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Rannsoknir benda til pess

a0 vio séum annaohvort

fallin a tima eda vio pao ad
falla a tima i barattunni vio
loftslagsbreytingar. Ljost er
ao storfellds og hnattrans
ataks er porf. Einstaklingar
geta lagt sitt af morkum og

pannig haft ahrif a adra.

Gunnpo6runn Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.ig

borgnyr Einar Albertssa
thorgnyr@frettabladid.is

ratt fyrir ao stift hafi
verid fundao vida um
heim um pad neyodar-
astand sem riKkir i lofts-
lagsmalum og itrekao
hafi verio varad vio
peirri miklu haettu sem fylgir lofts-
lagsbreytingum er mannkynio
ekki enn komio a rétta leio. Sifellt
oliklegra verdur ad vid naum peim
markmidoum sem vid héfum sett,
til a0 mynda um ao reyna a0 halda
hlynun undir tveimur gradum
miodad vid medalhita fyrir ionbylt-
ingu. bPessa st6ou hafa rannséknir
synt 4 undanférnum misserum.

Svartar horfur

Jafnvel p6tt mannkyninu takist
aod skipta hratt og 6rugglega yfir
i grena orku og 61l ny é6kutaeki i
Bandarikjunum, Evrépusamband-
inu og Kina verdi kntiin greenum
orkugjoéfum fyrir ario 2040 er ekki
heaegtad halda hlynun innan tveggja
graoda. betta sagdi i rannsokn sem
orkumarkadsgreiningarfyrirtaekio
Wood Mackenzie birti undir lok
sidasta ars. Forsendan sem rann-
sakendur gafu sér var ad hlutfall
endurnyjanlegrar orku ykist um
ellefu présent ar hvert fram til 2035.

Teymi fredimanna a vegum
bandariska alrikisins sem stendur
ad Rannsoknarverkefni Banda-
rikjanna um hnattraenar breytingar
(USGCRP) birti um sama leyti 1.600
bladsiona skyrslu um peer afleiding-
ar sem loftslagsbreytingar eru pbegar
farnar a0 hafa. Var par tilad mynda
minnst a aukna atbreioslu skor-
dyra er bera haettulega sjakdoma.
Samkvaemt rannsakendum myndu
Bandarikin verda af um 500 millj-
6roum dala 4 ari vegna uppskeru-
brests, minnkandi vinnuafls og
veourofsa ef fram heldur sem horfir.

Alika dékkar horfur birtust i
rannsokn sem World Resources
Institute birti i februar. ,Rann-
soknin leidir i 1jos ad vio erum ekki
a réttri leio. bratt fyrir ad arangur
hafi naost a sumum svidum, til ad
myndaiupptéku endurnyjanlegrar
orku, er porf a gifurlegum adgero-
um a 60rum svioum til pess ad na
markmioum okkar.”

Sé horft sérstaklega til Islands
ma benda a a0 losun gréourhasa-
lofttegunda sem er & beinni abyrgo
islenskra stjérnvalda jokst um 2,2
prosent milli aranna 2016 og 2017.
betta kom fram i skyrslu Umhverf-

isstofn-
unar um
losun
groour-
huasaloft-
tegunda

fra pvi i

april sio-
astlion-

um. Var

par hlutur
land -
notkunar
sterstur

en a eftir
fylgdu
vegasam-
gongur, oliu-
notkun fiski-
skipa, idragerjun
huasdyra og losun
fra keelitekjum.

Ekki 61l von uti

Stadan er p6 ekki 6mogu-
leg. Rannsakendur hja fyrr-
nefndri World Resources Insti-
tute komust til ad mynda ad peirri
niourstddu ao haegt veeri ad halda
hlynun undir 1,5 gradum ef gripio
verour til stértaekra adgerda strax.

A0 pvi er kom fram i ritryndri
grein sem birtist i Nature sidasta
sumar er til demis porf a um 460
milljarda dala fjarfestingu arlega
neestu tolf arin til ad na pessu 1,5
grada markmidi.

Vio erum enn langt fra pess-
ari t6lu, samkvamt tolfraedi sem
BloombergNEF birti a pbridjudag-
inn. Fjarfesting a heimsvisu st60 i
288,9 milljéroum dala a sidasta ari.
Hafoi pa minnkaod um ellefu pré6-
sent fra arinu 2017.

Hvaod get ég gert?

Samkvaemt rannsokn sem Kim-
berly Nicholas og Seth Wynes
hja Haskélanum i Lundi gerou i
fyrra eru fimm staerstu einstéku
akvardanirnar sem einstaklingur
getur tekio til pess ad berjast gegn
loftslagsbreytingum ao lifa bil-
lausum lifsstil, feekka flugferoum,
skipta yfirirafbil, nota greena orku
og tileinka sér mataraedi er byggir a
pléontum. Nicholas og Wynes settu
reyndar efst a lista sinn a0 eignast
faerri born en st afstada er umdeild
enda vafaatrioi hvort haegt sé a0
skrifa akvaroanir barna a foreldra
og ba hversu lengi.

Allt =tti petta ad hljéma afar
kunnuglega enda itrekad verio
bent & a0 oliudrifin farartaeki og
kvikfjarraekt hafi neikvaeo ahrif
a loftslagsbokhaldio. Vert er ao

- FRETTABLADIP
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graoa mark-
miodinu
verour sifellt
erfidara ao
na.

) ) 4

Graenni sam-
gongukostir

og mataroi

skipta miklu
mali.

9 Vio
tokum
loftslagsvana
mjog alvarlega.
bott 6gnin af
hamfarahlynun sé
stor er ég bjartsynn
aframhaldio par sem
otraleg vakning hefur
oroiod a stuttum tima,
ekKi sist fyrir tilstilli
unga folksins sem Kkallar a
adgeroir og minnir okkur
oll a verkefnio fram undan.

Gudmundur Ingi
Gudbrandsson,
umhverfis- og
audlindarrad-
herra

horfa til bess sémuleidis ad reyna ad
borda faodu ar nerumhverfinu. Inn-
flutt greenmetisfaedi er b6 allajafna
loftslagsveenna en nerumbhverfis-
kjot, a0 pvi er kemur fram i skyrslu
um rannsokn ITASA sem birt var i
oktoéber sidastlionum.

Spurningar um hvort pad skipti
raunverulegu mali hvort madur
sjalfur breyti pvi einn og sér hvad
maour gerir eru algengar. Midad vid
rannsoknir eins og pa sem birt var i
timariti Association for Psychologi-
cal Science i september 2017 eru
slikar ahyggjur hins vegar 6parfar.
Ein tilrauna rannsakenda pa leiddi
til deemis 11jos a0 gestir a kaffihtsi
iBandarikjunum sem ho6fou fengid
par upplysingar ad 30 présent
Bandarikjamanna hefou akvedid
ad draga ur kjotneyslu voru tvofalt
liklegri til a0 panta sér ekki kjot.

Abyrgd einstaklinga bliknar hins
vegar i samanburdi vio 4byrgo jaro-
efnaeldsneytisfyrirtaekja, ad pvi
er kom fram i skyrslu Climate Ac-
countability Institute fyrir tveimur
arum. bott gjordir einstaklinga séu
mikilvaegar er pvi einnig porf a
pvi ad baoi storfyrirtaeki og rikis-
stjornir atti sig & alvarleika malsins.

A0 bvi er Debra Robert, einn for-
manna Alpjédanefndar Sameinudu
pjodanna um loftslagsbreytingar,
sagdi vio BBC burfa allir a0 taka
patt i barattunni. Einstaklingar
purfa ad prysta a badi rikisstjornir
og fyrirtaeki ad innleida naudsyn-
legar breytingar.

20. JUNi 2019 FIMMTUDAGUR

Vilja kolefnisjafna
sauofjarraekt

Framleidsla d islensku lambakjoti
skilur eftir sig staersta kolefnis-
sporid af peim premurinnlendu
matvalategundum sem Envir-
onice hefur metid kolefnisspor
fyrir. Hinar tveer eru laxeldi og
grenmetisframleidsla. Nokkud
lengi hefur pad legid fyrir sam-
kvaemtalpjodlegum rannsoknum
ad kolefnislosun fra matvaela-
framleidslu med nytingu jortur-
dyra eins og saudfjar og nautgripa
er meiri en fra greenmetisfram-
leidslu og fiskeldi, medal annars
vegna idragerjunar sem erjortur-
dyrum edlileg.

Nidurstada Environice kom
saudfjarbeendum pvi ekki a évart.
Petta segir Gudfinna Harpa Arna-
déttir, formadur Landssamtaka
islenskra saudfjarbanda.

Guofinna Harpa
Arnadeéttir

+Environice vann skyrslu fyrir
Landssamtok saudfjarbaendai
oktober 2017 par sem lagt var
mat a kolefnislosun fra saudfjar-
rekt og pvikom pad heldur ekki
a 6vart hver metin losun er, b di
fra greininniiheild og einniga
hvert framleitt kil af kjoti,” segir
Gudfinna.

,Ymislegt hefur ordid til pess
ad kolefnislosun fra framleidslu
lambakjots hefur farid minnkandi
aundanférnum arum og miss-
erum. Hluti af pviad minnka
kolefnisspor er einmittad minnka
losun med pviad vanda betur til
verka. pPar ma nefna ad saudfjar-
baendur vinna 6tullega ad pviad
fjolga peim kilbum sem hver kind
gefur og bata pannig nytingu ad-
fanga svo sem jardefnaeldsneytis
oginnflutts aburdar. Med pviad
fjélga peim kiloum sem hver kind
gefur ma einnig faekka fullordnu
saudfé sem minnkar heildarspor
greinarinnar an pess ad purfaad
minnka framleidslu.”

Guodfinna segir ad Environice
hafi metid ad breytingar sem
pessar hafi skilad um 3 kiléa minni
losun grédurhusalofttegunda a
hvert kil6 lambakjots a undan-
férnum arum.

+Einnig hefur verid mikil bein
ahersla a betri nytingu adfanga,
ad hluta til i hagraedingarskyni
en einnig vegna aukinnar aherslu
aloftslags- og umhverfismal i
bandasamfélaginu eins og sam-
félaginu 6llu. Su dhersla skilar sér
klarlega til minni losunar strax.”

Eftir skyrslu Environice sam-
pykktu Landssamtok saudfjar-
banda stefnumaotun fyrir greinina
i heild til arsins 2027. Guofinna
segirad par komi fram fjolpaett
markmid medal annars um
kolefnisjéfnun greinarinnar a
timabilinu.

JTil pessad markmidid nai fram
ad ganga eru saudfjarbaendur nu i
samstarfsverkefni med umhverf-
is-ogaudlindaraduneyti, Rad-
gjafarmidstod landbunadarins,
Landgradslunni og Skograektinni
sem nefnist Loftslagsvaenn land-
bunadur. Verkefnid gengur it a
fraedslu ogadgerdir, baedi til ad
draga arlosun ogeinnigtil ad
auka bindingu. Verkefnid ernt1a
undirbuningsstigi en stefnt erad
fullriinnleidingu pess 2020. betta
er spennandi verkefni og margir
saudfjarbandur mjog ahuga-
samir.”
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Minnkum
kolefnissporin

o9

En ekki bara
pao heldur
einnig horft
til pess a0
draga ar
plastnotkun,
breyta moétu-
neyti sinu og
umbuadum,
draga ar
matarsoun og
heldur breyta
afgangi i lif-
ranan urgang
og pannig
meetti lengi
telja.

Ipj6oabankinn hefur sagt ad
kolefnisfotspor heilbrigdiskerfa
heimsins sé umtalsvert og aetlar ad
5% af heildar kolefnislosun a heims-
visu komi fra heilbrigdiskerfum. ba
er veri0 a0 reikna me0 6llum pattum
starfsemi sem er audvitad mjog umfangsmikil. Til
deemis ma geta pess ad { Evropu einni eru 15.000

spitalar sem nyta audvitao talsvert rafmagn i upp-
i hitun, loftkaelingu, Iysingu og pannig maetti afram
i teljasem a faestum stdoum faest med vatns- eda

hahitaorku. Til samanburdar ma nefna t6lur sem
koma fra flutningum hvers konar, en par er att vid
bilaumfero, flug, skip, lestir og annao slikt en allt
ao fjoroungur allrar kolefnislosunar & heimsvisu er
talinn stafa padan. Pannig ma segja a0 heilbrigois-
kerfin séu einnig mjog stor pattur losunar og mjog
mikilvagt ad skoda meo hvada hetti pau getu
dregid ur fétspori sinu.

N er bad audvitad svo ad Island stendur sérlega
vel pegar kemur ad moérgum peirra patta sem horft
er til i bessu samhengi. Prounarverkefni Sam-

i einudu pjooanna (UNDP) i samvinnu vio Health-
i care without Harm (HCWH) byrjudu verkefni ario
i 2018 sem kallast SHiPP eda Sustainable Health in
i Procurement Project sem hefur pad ad markmidi

nestu fjogur arin ad skooda sérstaklega innkaup i
heilbrigoiskerfum, draga tr mengun, eiturefnum
ivorum sem notadar eru i heilsugeiranum og
kolefnislosun vegna flutninga og fleira. bar er fyrst
og fremst verio ad horfa til rikja i Afriku, Austur-
Evropu, Kina og Brasiliu auk annarra og stefnt ad
atvikkun fyrirkomulags.

Hio margumtalada Parisarsamkomulag tengist
pessu einnig sem og reglugerdarammi og leio-
beiningar Evréopusambandsins um opinber
innkaup sem deemi. ba eru gefnar leidobeiningar

i fyrir stjornvold og stofnanir um pad hvernig pau
i getihagao sinum innkaupum med abyrgum heetti
¢ hvao snertir kolefnislosun. Landspitali hefur til

deemis allt frd arinu 2012 haft nalgun a innkaup
og samgoéngur sem tekur miod af pessum dherslum.
Tveir steerstu peettirnir par hafa verio notkun i
tengslum vio adgerdir og sveefingargas, sem og
samgongusattmali um ao yta undir almennings-
samgongur a steersta vinnustad landsins. En ekki
bara pao heldur einnig horft til pess ad draga tur
plastnotkun, breyta métuneyti sinu og umbtdum,
draga ar matarséun og heldur breyta afgangi i lif-
renan drgang og pannig meetti lengi telja.
Leiobeiningar peer sem ég visa til fra HCWH taka
anokkrum pattum vardandi innkaup sérstak-

i lega, i fyrstalagi ad gera maelingar a kolefnislosun
i iinnkaupaferlum stofnana, gera ferla og vorukaup
i aogengilegri 4 netinu til audvelda samanburo, setja

upp gedastaodla, nyta svokallao life-cycle costing
til a0 meta seljendur vara, yta undir nysképun i
heimalandi/heimasvedi, pjalfa og endurmennta
starfsfolk i nalgun & innkaup meo pessum heetti.
Samraema ttboo 4 bunadi, lyfjum og pjonustu meod
pviad sameina margar stofnanir eda pjodir sem
kaupendur og pannig nd nidur verdum og studla ad
hagkvemni og réttu hugarfari, deila gooum hug-
myndum og reynslu. Margt af pessu gerum vio na
pegar 4 Isandi en betur ma ef duga skal. Kolefnis-
fotspor heilbrigdispjénustu a islandi er eflaust
minna en vida annars stadar en pad ma alltaf
gera betur.

Teitur GuOmundsson
laeknir

Oloktor.is

Green skref i rikisrekstri til ad draga ar umhverfisahrifum

Samgéngur

Einn staersti losunarpatturinn
og skipta flest fyrirtaeki og
opinberar stofnanir mestu mali

M Breyta ferdavenjum
pegar kemurad
pjonustu fyrirtaekja
(sameina ferdir,
minnka skutl)

M Breyta
ferdavenjum
starfs-
manna og
bjoda upp a
samgoéngu-
samninga,
hvetja
patilad
koma til
vinnu med
umhverfis-
vanni haetti

B Draga ur
ferdum starfs-
manna, badi
akstri og flugi

m Bj6da upp a hjol,
stretomida eda rafbil a
stadnum

Innkaup

B Endurskoda og
breytainnkaupum

® [huga pérfina vel
aodur en keypterinn

B Draga ur argangs-
magni med pviad
breytainnkaupum

B Flokka ALLAN Grgang

m Nyta hlidarafurdir
ar framleidslu eda
rekstri

B Nyta betur,
samnyta, fresta
innkaupum eda
geravio

B Bzta umhverfis-
vitund starfsmanna,
kynna umhverfis-
mal og hvetja

til hegdunar-
breytinga

B Orku-
notkun

H Draga ur
W orkunotkun
med pviad
slokkva a
tekjum og
ljosum

m begar porf

eraendurnyjun
ad leggja aherslu
a sparneytin taeki
oghdnnun

B Leggjaaherslua
kaup @ vérum med
umhverfisvottanir
(umhverfismerkiog
lifreenar vottanir)

Afram leidoandi i
umhverfismalum

Kronan hlaut Kuounginn, umhverfisviourkenningu, fra um-
hverfis- og audlindaraduneytinu fyrr a pessu ari en Kronan hefur
undanfarin misseri tekio morg skref i umhverfismalum.

etta er mikil vidurkenn-
ing a pvi frabera starfi
sem unnio hefur verio
i Kréonunni. Vid erum
meo frabeert starfs-
folk sem hefur brenn-
andi ahuga & umhverfismalum og
eins eigum vid i mjog g6dum sam-
skiptum vio vidskiptavini sem hafa
komid meo flottar hugmyndir til
okkar,“ segir Gréta Maria Grétars-
dottir, framkvemdastjori Kron-
unnar. ,,bad nyjasta hja Kronunni
eraod plastburdarpokar i verslunum
eru unnir ar sykurreyr. Vid rektun
a sykurreyr til framleidslu a plasti
bindur sykurreyr koltvisyring sem
hjalpar til vid ad draga ar losun
groourhusalofttegunda.”

Krénan melir jafnframt tirgangs-
losun og orkunotkun hja verslun-
inni med pad ad markmioi ao leita
leida til ad draga tr umhverfisahrif-
um fyrirtaekisins.

Fra og meo 1. juni eru ,hnuta-
pokar“ ekki lengur i booi i Krén-
unni, hvorki i grenmetisdeild né &
afgreioslukdssum. Kréonan hvetur
pvi vidskiptavini sina til a0 setja
greenmeti og avexti beint i korfuna
en bydur einnig upp a fjélnota
avaxtanet.

,Vio eigum sidan i goou samtali
viod okkar birgja og erum stéougt
a0 skoda hvada vorur geta verio i
umbhverfisvenni umbtoum. Daemi
um umhverfisvenni umbuodir eru
til demis ad sidasta vetur faroum

viod allt hakk og hamborgara yfir i
umbhverfisvenni umbudir tr pappa
og endurvinnanlegu plasti i stad
fraudplasts,“ segir Gréta Maria. Hin
segir a0 vidskiptavinir taki afar vel
ipessar umhverfisvenu breytingar.
»Pao er fin lina 4 milli matarséunar
ogumbudaséunar pviieinhverjum
tilfellum eru umbuoir forsenda
lengri liftima vérunnar. bPad er p6
alltafpannig a0 framleidendur vara
eiga lokaoroid um hvernig vérunum
er pakkao en vid teljum ad lausna-
midad samtal um hvernigbest sé ad
finna jafnvaegio milli liftima vara
og umbrida verdi til pess a0 lausn
finnist sem verdi okkur 61lum og pa
fyrst og fremst umhverfinuihag.

Krénan hefur einnig bent vio-
skiptavinum a a0 lata vita ef versl-
unin geti gert betur og hlustad er &
allar abendingar.

,Vid bj6oum peim upp & afpokk-
unarbord sem er adstada til ad
af pakka vérunum aour en heim
er farid. Pannig getur vidskipta-
vinurinn skilid eftir hja okkur allt
plast og pappa og vid sjaum um ad
pad sé rétt flokkao og fari rétta leio
i endurvinnslu. Vid bjéoum sidan
upp 4 umhverfisvaena burdarpoka
og eins h6fum vio dregio verulega
ar einnota plastvérum. bannig eru
einnota diskar, gl6s og hnifapér sem
voru ur einnota plasti ekki lengur i
so6lu og umhverfisvaenni kostir ein-
ungis i booi. Vid erum sidan meod
i voruvali ymsa kosti til demis

g Vio erum alltaf meo

vmis verkefnis
tengd matarsoun og um-
budasoun i gangi pvi petta
er langtimabaratta og margt
smatt gerir eitt stort.

Gréta Maria
Grétarsdottir,
framkvamda-
stjori Kronunnar

tannbursta sem er ar endurunnum
efnum sem ég get melt meo.”

Kroénan hefur einnig vakio verd-
skuldada athygli fyrir ad draga ar
matarséun meo pvi ao selja vorur
sem eru a0 renna at med miklum
afsletti undir merkjum ,Sidasti
séns“ sem hefur malst mjog vel
fyrir.

»Vio @tlum okkur a0 vera leio-
andi i umhverfismalum og i krafti
steeroar okkar ad leggja okkar af
morkum dasamt vidskiptavinum
okKkar til ad gera pad samfélag sem
vid buum i betra. Vio erum alltaf
med ymis verkefnis tengd mat-
arséun og umbudasoéun i gangi pvi
petta er langtimabaratta og margt
smatt gerir eitt stort,” segir Gréta
Maria a0 lokum.
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Olivia garéhusg6gn Nanna garéhisgoégn
Sofi ur fléttudu rattan og bordplata ur polywood gerviefni. Sett sem samanstendur af hornséfa og bordi. Dékkgrar séfi i I16kkudu ali.
Med 80 x80 cm bordi og 196 x 196 x 85 cm hornséfa. Graar Dokkgraar sessur fylgja. Steerd: sofi: 77x77x67 og 77x66x67 cm. Bord:

sessur fylgja. Fast einnig med svortum sessum og graum 80x80x32 cm.
fléttum.

jarakaup >

Alberte gardhusgdgn

Settid samanstendur af hornséfa og bordi. Ljésar sessur og grind ur
fléttudu rattani i nattarulegum lit. Mal: Bord: 70 x 70 cm. Sofi: 226 x
148 x 64 cm. Fast einnig med dékkgraum sessum og ljosgraum fléttum.

Tilbodin gilda fra fimmtudeginum 20.juni til og med sunnudeginum 23. juni.

Ny sending alla fimmtudaga ,
af blomum i Gardalandi!

EIL'J:* i s B WA \ Ay | v & : =K : ; ‘
Slattuveélarpjarkur -, & | : e - Flauelsbiém '
©S300. 1wl ! g YhE e L N Wi
‘&Li-ion rafhlada. b0 ] ‘ i : T 8 Margar =|ltllr i f)oal.
' Ham. halli: 27%. Vs 1 bt W gt L : I
.'e Slattuhaed: ham. 60 mm. Ly ¢ WA A : P
* Slattubreidd: 18 cm. — v ; 7

" * Gardstaerd allt ad 300 m?. | g

Topdress

Plantejord = ﬁ]
Grédurmold a0l

4 ; ; < ¢
e 3.095; 6.985-
Grédurmold, 40 |

Veljid um plontumold, tinmold, sadmold eda
mosamold med aburdi. Stykkjaverd 995.-

Limvidur med kulu eda sem piramidi
Buxus sempervirens. Feest métadur sem kula,
pv. 28-30 cm, og piramidi, 40-50 cm. | 23 cm potti.

MIKID URVAL, G/EDI OG LAGT VERD, ALLTAF!

OPNUNARTIMAR: VIRKA DAGA 8-19 / UM HELGAR 10-18

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 — 113 Reykjavik — 515-0800 — upplysingar@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Fossaveisla
i Furudal

Tomas Snzfellsnesi er gnaegd natturuperlna
Gudbjartsson | sem sumar eru heimspekKktar eins og
hjartaskurd- Snefellsjokull og Kirkjufell. En barna
leknir og er lika urmull af st6oum sem eru litt
nattaruunnandi pekktir og gefa hinum fraegari litid
ogOlafurMar eftir. Einn peirra er Furudalur upp af
Bjornsson : Stadarsveit. Pott nafnio gefi til kynna ad parna sé
augnleknirog | skogur ba er ekKi eitt einasta tré i Furudal, hvad pa
ljosmyndari i fura.Istadinn umlykja tréllvaxnir tindar dalinn eins

og skeifa, og eru Holstindur (930 m), Tréllatindar (929
m) og Ellidatindar (824 m) mest aberandi.

Eftir dalnum rennur sidan bergvatnsa, Stora-Fura,
enihenni er fjoldi fossa, hver 60rum fallegri. Parna
koma nastum engir sem kemur & 6vart pvi parna er
bo0iod upp 4 sannkallada fossaveislu meod gronum
arbokkum og snarbréttum klettahlioum. Pao er auo-
velt a0 skooa fossana i Furudal & halfum degi og er
audveldast ad leggja bilum vid bainn Olkeldu eftir a0
abuendur hafa gefio til pess leyfi sitt. Padan er haldio
inordaustur upp skridur uns komid er ad Stéru-Furu
vestan megin. Henni er sidan fylgt upp dalinn uns
komio er upp i skard milli Tréllatinda og Ellidatinds.
Sést pa yfir Breidafjoro, Berserkjahraun og Stykkis-
holm.

Fyrir vant gongufolk er tilvalio ad taka heilan dag
og toppaileidinni Holstind. Er pa gengio beint upp
skridurnar fra Olkeldu uns komio er 4 hrygg sem
liggur i norovestur a tindinn. bar byost gridarlegt
atsyni yfir & Sneefellsjokul, Helgrindur, Kolgrafafjoro,
Drapuhlioarfjall og Ljosufjoll. Af Holstindi ma halda
afram gongunni yfir & Tréllatinda en snaid getur
verio ao rekja sig eftir hryggjum beirra allra endi-
langt. Er pvi hentugra ad halda nidur norourhlidar
Trollatinda uns komio er ad skardi efst i Furudal og
mun betri leid en ad halda niour brattar og lausar
sudurhlidar peirra. Stéru-Furu er sidan fylgt eftir og
staldrao vio fossana sem skipta tugum. Um Furudal
la adur gonguleid yfir Snafellsnesio en af einhverjum

asteedum féll hun i gleymsku - og er sjalfsagt
ad breyta pvi.

s [ A G Tk by vl TR A N : SR  Fossarniri
Fékus — > o A : & T S ' . SSRWMRN  Storu-Furu er
a hjdl’"‘d B ; : ‘ ¥ 3 =N R —~  afarfj6lbreyttir
landsins ! (A : ; : '8 ' " Wy oghveréorum

fallegri. myYND/TG
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SMARATORGI
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AFSLATTUR:
40-70% AFSLATTUR
50% AFSLATTUR AF OLLUM PUDUM

30-70% AFSLATTUR W 50-70% AFSLATTUR
AF SUMARVORUM AF KERTUM OG ILMUM

VERSLUNIN FLYTUR A KORPUTORG

AFSLATTUR GILDIR APEINS A SMARATORGI

www.pier.is

Gildir 20. juni - 26. juni. *Gildir ekki med 6drum tilbodum.

SMARATORG  KORPUTORG SELFOSS
LAU 10-18 LAU 12-18 LAU 10-18
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Fjallkonan

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Einhverjir
eru enn ekKi
banir ad na
sér eftir pessi
agaetu skila-
boo fjall-
konunnar.

EG
BORGA
FYRIR
ALLA!

Pau Aura svo a mig

i0 lifum & timum par sem 6fgasinnud

ofl sekja stoougt d med tilheyrandi

hraedsluaroori, utlendingaandio og

kvenfyrirlitningu. EkKki er i booi ad gefa

eftir i barattunni vio pessi haettulegu 6f1
sem s&kja a0 opnum lydraedislegum pjooféldgum.
bott pessi 6f1 hafi ekki nao sterkri fotfestu i islensku
samfélagi pa baera bausamt 4 sér og httaer a ad pau

i brei0i ar sér. Hér finnast svo sannarlega einstakling-

i arsem vilja ekki sja folk sem adhyllist énnur traar-

: brogo en kristni setjast ad a Islandi. betta folk hatast
sérstaklega vido muslima og vill jafnvel meina peim

a0 i0ka tra sina hér a landi. Hér eru lika einstakling-
ar sem vilja svipta konur sjalfsakvérdunarrétti til
pungunarrofs, en sa réttur er grunnur ao kvenfrelsi.
Hér finnast afturhaldshépar sem stadfastlega neita
pviaod loftslagsbreytingar séu af mannavéldum og
kvarta undan stéougu vali umhverfisverndarsinna.
Barattan stendur 4 milli 6fgasinnadra afla og
peirra frjalslyndu. Mikilvaegt er a0 allir sem vilja baa
i kaerleiksriku samfélagi par sem jafnrétti og viosyni
eru vio vold taki sér stoou i pessari barattu gegn
ofgaoflunum, en sitji ekki sinnulausir hja. Einmitt

i vegna pessa mikilvaegis var gledilegt ad heyra fjall-
i konuna flytja a 17.janilj60 Bubba Morthens, Landio
i flokkar ekki folk, sem er hylling til fjolmenningar-

samfélagsins.

Einhverjir eru enn ekki banir ad na sér eftir pessi
ageetu skilaboo fjallkonunnar. Pessir einstaklingar
finna sér athvarfa netinu par sem peir geta latio
6anagju sina og gremju i lj6s. Reyndar var vidbtiio ad
hoépur folks myndi telja ad blettur hefdi fallid a eeru
fjallkonunnar pegar htin a pessum einstaka hatiois-
degi meelti ordin: ,Vio skulum fagna fjolmenningu
hérimionatursélinni...“ Fjallkonan, sem pessum
hépi finnst aod eigi ad vera hafilega pj6orembuleg,
hefur breyst i frjalslyndan alpjodasinna og talar mali

i samvinnu og viosyni. Hvao skyldi hiin gera naest?

Pao sem geroi pessi skilabod Bubba Morthens

svo oflug var ekKi sist sérlega glasilegur flutningur
i leikkonunnar sem var i hlutverki fjallkonunnar.

Aldis Amah Hamilton f6r meo 1j60i0 af innlifun
og hreif folk meo sér —fyrir utan pa sem na veina
sartanetinu. Par er kvartao yfir pvi ad leikkonan
sé ekki alislensk en fadir hennar er Bandarikja-
madur af afriskum uppruna, sem einhverjum finnst
engan veginn gott. Pusad er um ad 17.juni sé dagur
Islendinga en ekki fjolmenningar. Sagt er ad pessi
pattur athafnarinnar vid Austurvoéll hafi verio Joni
Sigurossyni og beim sem bordust fyrir sjalfstaodi
pjodarinnar til haborinnar skammar.

Booskapur um skilning og samvinnu manna a

i meoal, hvadan sem peir koma, 4 ekki greidan adgang
i ad hjértum allra Islendinga. Um marana sem menn

i skapameo eigin fordomum og tortryggni segir Bubbi
i 1ljodinu: ,rammgeroastir eru peir sem/reistir eru

: hofdum manna“ Hvao er ba til rada? Svar Bubba er:

i ,Rifum pa nidur og gongum inn i vidattu frelsisins og
i fognum lifinu.

Ja, pad dugar!

Halldor

KALLUPUM vAD ,YF!RHANDAR
HAEGR(1 POLITIFUNNI 1

-GG FETTA BIARN/,

GAMLA DAGA. SKAK!

Fra degi til dags

Omissandi lesning
Bandabladio sem erieigu
Bandasamtaka Islands er 6miss-
andi lesning. Margir hafa sterkar
ratur i byggoarl6gum landsins
oglandbunaodur heldur peim i
abud. Furduskrifritstjora blads-
ins viroast engin mork hafa.
Undir hans forystu hefur bladio
gengio i Mioflokkinn og bladio
er & meir undirlagt barattu
gegn ESB, veru Islands i EES og
a0 sjalfsogou prioja orkupakk-
anum. Ritstjorinn verdur sifellt
@stari. [ knoppum leidara 13.
juni tekst honum ad varpa fram
12 spurningum um svik ogland-
rao. bar segir hann Sjalfstzeois-
flokkinn ,berjast fyrir erlent
rikjabandalag gegn hagsmunum
Islands og sjalfsakvorounarrétti
islensku bjooarinnar“. Pad eru
ekkibara atok vio ritstjorann
hugumljiafa i Haidegismoum.

Uppreist &ru

Bajarrad Akureyrar leggur tilad
berinn breyti formlega um nafn.
Nei, bad verdur ekki Biladagabzer
eoda Polltangi, heldur er 6skin

st ad Akureyrarkaupstadour
verdi a0 Akureyrarbz. Gerd var
skodanakénnun meodal bejarbaa
fyrra pessuari par sem komiljos
a0 prir affjorum vildu bz i stad
kaupstaodar. Malid ma rekja til
fyrirspurnar Bjérns Levis Gunn-
arssonar Pirata sem spurdirad-
herrahvad Akureyri héti. Fékk
hann yfir sig 6tal haosglosur og
var petta notad sem demi um
fullkomlega tilgangslausa fyrir-
spurn. arib@frettabladid.is

Brostu - pu ert i beinni!

’?

Katrin Atladéttir
borgarfulltrui
Sjalfstaedis-
flokksins i
Reykjavik

99

begar
tekninni
fleygir fram
parfao doka
vio og stiga
varlega til
jaroar.

ylega spratt upp umraeda a Twitter um eftir-

litsmyndavél vio Einarsnes i Skerjafiroi.

Huin er merkt umhverfis- og skipulagssvioi
Reykjavikur. Vid nanari eftirgrennslan kom i1j6s ad
myndefninu er varpad, a0 6sk borgarinnar, i beinni
atsendingu a vefsidu Vegagerdarinnar. N veit ég
ekki hvort ibaar vid gotuna, eda adrir vegfarendur,
eru sattir vid a0 vera i beinni utsendingu a netinu
allan s6larhringinn, en malid vakti furou mina. Vio
nanari eftirgrennslan komst ég ad pvi ad umhverfis-
og skipulagssvid er meo atta eftirlitsmyndavélar
viosvegar i borgarlandinu. Tilgangurinn er sagour
vera sa a0 fylgjast meo faero vega! Logreglan er einn-
ig meo tugi myndavéla i borginni og vill tvofalda
fj6ldann.

Aour fyrr var pessu eftirliti yfirleitt styrt af folki.
Nu er bvi styrtaf té6lvum sem hafa mikla vinnslu-
getu og geta unnio dar 6llum upplysingum jafnédum.
Andlitsgreining getur greint einstaklinga a mynd a
augabragdi, greint kyn, hvort vidkomandi er meo
tosku og margt fleira. Eftir pvi sem eftirlitsmynda-
vélum er fjolgao er audveldara fyrir stjornvold (eda
Vegageroina i tilfelli Einarsness) ad fylgjast meo
feroum folks, an nokkurs logmaets tilefnis. Stjorn-
vold i Kina hafa vioa sett upp eftirlitsmyndavélar i
landinu og nota peer til ad fylgjast meo folki hvert
sem pad fer. Sama a vid um nokkrar borgir i Banda-
rikjunum og barilandi er reett um slikt eftirlit i
skolum. Félagi minn for nylega um LAX flugvollinn
iLos Angeles an pess a0 purfa ad syna vegabréf,
vélarnar pekktu hann.

begar teekninni fleygir fram parfad doka vid og
stiga varlega til jaroar. barf ad fylgjast meo feerd a
Einarsnesi a sumrin e0a yfirleitt? Talsmenn eftirlits-
samfélags segja oft a0 peir hafi ekkert a0 fela, eftir-
litio sé til pess ad goma l6gbrjota. En vid megum ekki
byggja upp samfélag par sem allir eru sjalfkrafa tor-
tryggdir meodan langflestir fara ad 16gum og reglum.
Aour var vidkvaedid ad fylgjast med peim sem gerdu

i eitthvao af sér. N virdist bao vera ao fylgjast med
i 6llum, alls stadar, 6llum stundum.
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Eignarréttur naer ekKi til pyfis

i DAG

Porvaldur
Gylfason

ew York - Vio upphaf bess-

arar aldar virtist ekkert geta

staoio i vegi fyrir aframhald-
andi frams6kn lyoraedis um heim-
inn. Vio h6foum séo 1yoraedi risa i
fjorum bylgjum. Fyrsta bylgjan reis
me0 sjalfsteodisyfirlysingu Banda-
rikjanna 1776, fyrsta fullburda Iyo-
reedisrikisins. Onnur bylgjan reis
um midja 19. 61d begar Evrépupjoodir
risu upp gegn kéngum og keisurum
og Islendingar héldu pj6ofund 1851.
brioja bylgjan reis pegar lydra0is-
rikin asamt Rassum sigrudu fasista
ognasistaisioari heimsstyrjéldinni.
Fjoroa bylgjan reis 1974 pegar ein-
radisstjorn Portugals var steypt af
stoli og grisku herforingjastjorninni
skdmmu sidar. Pessi fjéorda bylgja
barst pvi nest til Spanar og afram
1989-1991 til kommunistarikjanna i
Mid- og Austur-Evrépu og Russlandi
og einnig til Sudur-Ameriku, Afriku
og Asiu.

Lyoraeoisriki heimsins voruinnan
vio tiu i sidari heimsstyrjéldinni og
eru nu teplega 100. Mjog hefur po
hagt a fjélgun 1 hopi lydraedisrikja
fra 2006 par ed lyoraeodi a na undir
hogg ad sekja @ vidar um heiminn,
einnig par sem sizt skyldi i Banda-
rikjunum og Evrépu, p.m.t. Island.
Um Dpessa haskalegu préun birta
erlendir stjornmalafraeodingar ntt bok
eftir bk, nu sidast Larry Diamond
professor i Stanford-haskola i Kali-
forniu sem var a0 senda fra sér bok-
ina Illviori(e. Ill Winds).

Hagsmunasamtok
stjornmalamanna

Vanda lydradisins nu virdist mega
rekja til tveggja meginrota.

Stjérnmalaflokkar hafa ekki
staoio i stykkinu. Peir hafaiauknum
meli hegdad sér eins og sjalfhverf
hagsmunasamték stjornmalamanna
og meo pvi moti fyrirgert trausti
folksins og pvi ekki megnad ao
aftra 6vinum lyoraodisins. Hvernig
er haegt a0 taka pyzka Jafnadar-
flokkinn alvarlega pegar Gerhard
Schrdéder, kanslari Pyzkalands 1998-
2005, gerdist ad pviloknu audmaodur
ibooi rassneskra orkufyrirtaekja og
pa um leio Putins forseta? Hvernig er
hagt ad taka brezka [haldsflokkinn
alvarlega pegar hann er ordinn upp-
vis a0 pvi ad etja Bretum uat ar ESB
afinnanflokksastadum an nokkurs
synilegs undirbanings eda umhugs-
unar? bannig getum vio fario land ar
landi.

Hin meginrét vandans er ao
markadsbuskapur an naudsynlegs
motvaegis, adhalds og eftirlits mylur
undir graedgi og sioblindu i vio-
skiptum og stjérnmalum. Stoérpjofar
vada nu vida uppi i stjiornmalum par
ed fyrirstadan er veik. Einn pessara
manna er nu forseti Bandarikjanna,
annar er forseti Rasslands. beir eru
fleiri.

llla fengio fé

bjofradar heimsins (e. kleptocrats)
fara sinu fram i krafti pess ad peim
er hlift. Bandariska fjarmalaradu-
neytio telur ao arlegt innstreymi illa
fengins fjar til Bandarikjanna nemi
2% aflandsframleidslu. Arlegt inn-
streymi illa fengins fjar til Bretlands
er talid nema 5% aflandsframleioslu.
Helmingur audzfa Russa er geymd-
ur i skattaskjolum likt og pridjungur
audeefa Afrikubua.

Rikisstjornum Bandarikjanna og
Bretlands veeriilofalagio ad leggjast
asveifmed peim sem eruad reynaad
afhjapa skattaskjolin og loka peim.
beim veeri einnig i 16fa lagio ad setja

nafnlausum skuaffufyrirtekjum
stolinn fyrir dyrnar og taka fyrir
nafnlaus fasteignakaup eins og t.d.
pegar madur nokkur keypti séribtid
i Washington 2006 og greiddi fyrir
hana 15 milljénir Bandarikjadala
ireioufé. Ellefu arum sidar greindi
Washington Post fra pviad kaupand-
inn var rassneski audkyfingurinn
og [slandsvinurinn Oleg Deripaska.
Donald Trump hefur selt margar
ibudir i htiisum sinum meo liki lagi.
Eftirlitmed fjarb6oun, 60ru nafni

cffftirréttir

peningapvetti, i Bandarikjunum er
svo veikburoda a0 hattan & ad upp
komist um slik brot er talin vera
innan vio 5%. a0 mega Bretar eiga
ao beir settu nylega 16g sem heimila
ranns6kn a grunsamlegum fast-
eignakaupum utlendinga ef pau
virdast ekki samrymast fjarradum
kaupandans. L6gin heimila eigna-
upptoku ef féd reynistilla fengio eda
kaupandinn getur ekki gert grein
fyrir uppruna fjarins. Eignarréttur
ner ekKki til pyfis.

Afvopnum pjofradana

Fram hefur komio tillaga um ad
stofna pj6darsj6oi handa ibuum
Russlands ogannarra pjofradisrikja,
sj60i sem upptekio pyfi veerilagtiog
geymt bar til pessi riki verda a0 rétt-
arrikjum og yrdi fénu pa skilad pang-
ad. ba parfad veita uppljéstrurum
trygga vernd og stydja vio bakio a
rannsoknarbladaménnum og stofn-
unum sem fylgjast meo spillingu um
heiminn eins og t.d. samsteypunni
sem afhjipadi Panama-skjolin 2016.

Par t6ku hondum saman 220 blada-
menn og yfir 100 fjélmiolar fra 80
16ndum og lyftu grettistaki.
Fjarbdoun er eitt helzta vopn
pbjofradanna sem 6gna nu lyorzeo-
inu i @ fleiri I16ndum, lata greipar
sopa um audlindir almennings og
6gra mannréttindum. beir geyma
illa fengid fé ad mestu i Ameriku og
Evrépu. Stjornvéldum par ber ad
afvopna pj6fradana meo pviaod giroa
fyrir fjarb60un. Annars er haett vio
a0 afram muni fjara undan lyoraedi.

Geaeddu pér a ljiiffengri ostakoku
i sumar med fersku sitronubragoi.
Feest i noestu verslun.
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Straumhvorf i meofero skilnadarmala

Gyoa
Hjartardottir
félagsradgjafi
MA, adjunkt
vid Hi og sér-
fraedingurimal-
efnum barna og
sattamedferd
hja Syslumann-
inum a héfuo-
borgarsvadinu

Sigran
Juliusdottir
professor,
félagsradgjafar-
deild Haskola
islands og fj6l-
skylduperapisti
hja Medferdar-
pjonustunni
Tengsl

Norourléondum hafa miklar

breytingar ordio i skilnadar-

16ggjof og i bjonustu vio for-
eldra og bérn i beim sporum. Sam-
eiginlegt markmio peirra er ao
vernda bornin i skilnadarferli for-
eldrameo bviad geta sérstaklega ad
sjalfsteedum rétti, tjaningu og velfero
barnanna. { Danmérku heyrir skip-
an pessara mala na undir barna- og
félagsmalaraouneyti, Familiesrets-
huset, og svipud skipan er i Svipj60
og Noregi. Familjerdtten i Svidpj6o
er stadsettur innan félagspjonust-
unnar, m.a. med samvinnusamtol-
um (samarbetssamtal) med fraedslu
ogstudningi fyrir foreldra, en pyngri
mal eru leyst vid Tingsritten. [ Nor-
egi er skilnadarforeldrum sem eiga
boérn undir 16 ara skylt ad gera meo
sér samning um foreldrasamvinnu,
foreldresamarbeidsavtale.

[ undanfara breytinganna, badi i
Svipj60, Danmorku og Noregi hefur
verio litid til rannsokna og tolfraeoi-
legra gagna, innlendum sem alpjod-
legum, og er skipan peirra um margt
apekk. Pott Norourléndin hafi fylgst
ad i proun skilnadarmala pa hefur

hlutur {slands lengst aflegid nokkuo
eftir. A Islandi hafa p6 verid unnar
gildar rannséknir, m.a. sem lagu til
grundvallar (sidobdinni) 16ggjof um
sameiginlega forsja (1992; 2006), og
adrar m.a. um reynslu og viohorf
skilnadarforeldra um samskipti og
busetu eftir skilnad (2013).

Nylega, eda i april 2019 toku ny
skilnaoarlég gildi i Danmoérku.
Breytingar sem 16gin fela i sér hafa
ahrifa pau um 15.000 por sem par
s@kja um skilnad a ari hverju, og pa
einkum fyrir foreldra barna undir
18 ara aldri. Hér a eftir er stiklao a
stéru um mikilvaegustu breyting-
arnar sem sntia a0 umgengni, forsja
ogjafnribusetu. Breytingarnar voru
sampykktar med miklum meiri-
hluta atkvaeoa a alpingi Danmerkur.

Fjolskylduréttarhus

Fram ad pessu hafa danskir for-
eldrar sem eru 6sammala um for-
sja, 16gheimili og umgengni barna
sinna, s6tt um urlausn sinna mala
hja ,Statsforvaltningen“ i Dan-
morku, p.e. stjérnsyslueining sem
for meo skilnadarmal, sambzrileg
vid embeetti syslumanna 4 Islandi.
Meo framkvaemd nyrra skilnadar-
laga var Statsforvaltningen 16g0 af
ogistad pess opnad Fjolskyldurétt-
arhus sem heyrir undir barna- og
félagsmalaraouneyti Danmerkur.
I Fjolskylduréttarhisinu fer fram
skimun a 6llum pérum sem 6ska
eftir skilnadi og eiga bérn undir
18 ara aldri. Markmidio er ad beeta
ge0i meoferoar mala, auka mals-
hrada, vernda bérnin og draga ar
hugsanlegum afleidingum deilna
foreldra, a bérnin. Séu foreldrar
ekki sammala um umgengni, 16g-
heimili og forsja barna sinna fa peir
adstoo i Fjolskylduréttarhuasinu vio
ad na samkomulagi um pau atrioi.

Aherslan er & bérnin

Oft eru pad bérnin sem tapa mest i
floknum skilnadarmalum og deil-
um 4 milli foreldra. bPess vegna er
skv. nyju ldgunum sett a laggirnar

7% Mismunandi alvarleiki skilnadarmala

Grann Gulur
Adilar eru sammala.
Geta gengid fra sinum
malum a netinu eftir
rafrent namskeid /

prof.

foreldra.

Agreiningur - adilar
ekki sammala. Vidtal
og studningur vido
barn/bdrn, rad-
gjof og studningur/
sattamedferd fyrir

B Raudur

Mikill 4greiningur,
porfa mikilliadkomu
sérfredinga med
radgjof ogjafnvel
sattamedfero fyrir
alla fjélskylduna.

Ekki porfaadkomu
sérfredinga fjol-
skylduréttarhissins

o9

I rannsokninni Eftir skilnao
(2013) er a0 finna hugmynd
ao likani sem er byggt a
islenskum rannsoknanidur-
stooum. Pvi likani a0 skipan
og pjonustu svipar mjog til
donsku nybreytninnar sem
hér hefur verio greint fra.

sérstdk barnaeining sem er @tlad
ad tryggja ao sjonarmid barnanna
heyrist og sérstakt tillit tekio til
peirra vid vinnslu skilnadarmala.
Malastjori, sem heldur utan um
hvert einstakt mal, skal reeda reglu-
lega vid barnio. Jafnframt feer hvert
barn skipadan fastan tengilio, tals-
mann, sem pao getur fengiod studn-
ing og raogjof hja.

Grann, gulur eda raudur?

Malastjorar i Fjolskylduréttarhts-
inu flokka malin, og meta alvarleika
peirra og pjonustuporf eftir pvi
hvort malin greinast sem gren, gul
eda rauod. Gert er rao fyrir ad lang-
flest malin verdi metin sem gran
mal, p.e. a0 foreldrar séu sammala
um hvernig haga skuli malefnum
barna sinna vio skilnao. St alyktun
byggist a nidurstédum alpjoolegra

porfaadkomu sér-
fraedinga fjolskyldu-
réttarhussins

Adkoma fjélskyldu-
réttarhussins i formi
radgjafar og undir-
bunings fyrir fjol-
skylduréttinn

rannsokna um aod meiri hluti for-
eldra, um 80%, geti leyst sin mal
sjalfur med upplysingum, almenn-
um leidbeiningum og/eda radg;jof.
Foreldrar i pessum hopi sem eru
sammala um umgengni, forsja og
16gheimili, fa pa leyfi til a0 ganga fra
skilnadarmalinu. I malum sem eru
metin gul, hafa foreldrar porf fyrir
meiri raogjof, studning og jafnvel
sattameoferd sem liokar fyrir sam-
eiginlegri nidurstoou. Pau mal sem
erumetin raud, eru pau mal par sem
foreldrar eiga i verulegum agreiningi
um bérnin sin. Unnid er med pau
mal i Fj6lskylduréttarhtisinu meo
fredslu, samtélum, leidségn og
sattameodfero. Hegt verdur ao afryja
niourstoou Fjolskylduréttarins til
domstola.

Umhugsun og endurskodun

i stad skyndiskilnadar

Fram a0 pessu hefur par, sem er
sammala um ao skilja, getad sott
um slikt & mjog skjotan og auo-
veldan mata, rafreent & nokkrum
minatum. Ein af nymalunum er ad
par sem a barn eda bérn undir 18
araaldri getur ekki lengur gert slikt.
Samkvaemt nyju 16ggjoéfinni er na
krafist priggja manada endurskoo-
unartima. Pessi timi er jafnframt
hugsadur til pess ad fa skilnadar- og
fjolskylduraogjofiFjolskylduréttar-
hasinu. I pessu felst mikilveaeg rétt-
arbot og vernd fyrir bérn.

Allir foreldrar fara i

namskeid og taka prof

bao er jafnframt skylda fyrir for-
eldra sem vilja skilja og eiga bérn
undir 18 ara ad taka rafreent nam-
skeid sem heitir ,Samvinna eftir
skilnao“. Namskeioio er kennsla
i pekkingu og verkfeerum, sem
hjalpar foreldrum til ad takast 4 vio
breytingar og askoranir i tengslum
vio skilnadinn. Namskeidid skal
fara fram 4 pessum priggja manaoa
endurskodunartima og i kj6lfario
skulu allir foreldrar taka rafraent
prof. Profio a ao tryggja ao foreldrar
fai leiobeiningar um pao hvernig
best er ad standa a0 skilnadinum
med hagsmuni barnanna ao leidar-
lj6si, auk freedslu um hugsanleg vid-
br6go barna vid skilnaoi foreldra
sinna. betta er forsenda pess a0 for-
eldrar fai leyfi til skilnadar.

Jofn stada foreldra

Mikilvaegar breytingar, sem snia
ad pviao jafna stédu foreldra, toku
jafnframt gildi med nyju l6gunum.
Nu getur barn haft jafna basetu
hja badum foreldrum sinum, en
verio er a0 atfera framkvamdina a
pessum breytingum meo reglugero.
Auk pessara breytinga liggur fyrir
frumvarp um ao foreldrar meo sam-
eiginlega forsja geti framvegis deilt
greidslum & bord vid barnabaetur og
60rum greidslum/bétum tengdum
bdérnum jafnta milli beggja heimila.

Lokaord

Eins og nefnt var hér i upphafi er
pekkingargrunnur i skilnadarmal-
um nzgilegur hér a landi til pess ad
huga megi fara ad allsherjar endur-
skooun & skipan skilnadarmala,
pjénustu og vernd barna 4 islandi
sem reyna skilnao foreldra sinna.
I rannsokninni Eftir skilnao (2013)
er ad finna hugmynd ad likani sem
er byggt 4 islenskum rannséknar-
nidurstdoum. bvilikani ad skipan
og pjénustu svipar mjog til donsku
nybreytninnar sem hér hefur verio
greint fra.

Til stuonings evropsku réttarriki

Dolores
Delgado
démsmalarad-
herra Spanar

.

g

Ifred Bosch, consejero i hér-

aosstjorn Kataloniu, birti

nyverio grein par sem hann
fullyrti a0 & Spani veru ,kjérnir
pingmenn [katalonskir] og kjos-
endur beirra sviptir lydraedislegum
og stjornmalalegum réttindum
sinum af pélitiskum astedum og
engu 60ru.

Pao er alls ekKki rétt. Malavextir
eru peir a0 baoar deildir spenska
pjodpingsins sampykktu ad leysa
fjéra katalonska stjornmalamenn
fra pingstérfum, en peir hafa verio
akeerdir fyrir alvarleg brot og sitjant
igaesluvardhaldi og bida doms eftir
ad réttad var yfir peim i haestarétti.
Rétturinn gerdi ymsar radstafanir til
ao tryggja sanngjarna malsmedfero
og gagnseiréttarhaldanna, svo sem
ad sjonvarpad veri beint fra peim.

bessir fjorir stjornmalamenn
fengu heimild démara til ad vera
viostaddir setningu pingsins og taka
vio kjorbréfum sinum. St dkvéroun
aod leysa pa sidan fra pingstérfum
var tekin a0 dbendingu bessara
soému domara en ekki af politisk-
um astedum, eins og Bosch heldur
fram, pvi verid var ad framfylgja
spenskum l6gum i samraemi vio
rokstudda greinargero fra lagaskrif-
stofu pingsins.

Bosch nefnir i framhaldi af pessu
prja spenska frambjédendur til

Evrépupingsins, pa Oriol Junqueras
(i geesluvarohaldi) og Carles Puigde-
mont og Toni Comin (i titlegd a flotta
undan spanskri réttvisi). Ollum
adildarrikjum Evrépusambandsins
ber ad athenda Evrépupinginu lista
yfir frambjédendur sem uppfylla
61l skilyroi sem parftilad unnt sé ad
tilkynna framboo peirra formlega.
Spansk kosningalog kveda 4 um ad
adur en pad sé gert purfi frambjoo-
endur ad sverja spaensku stjornar-
skranni hollustueiod i eigin persénu
ogiMadrid, en pad vilja Puidgemont
og Comin ekKi gera, vafalaust til ad
komast hja pvi ad standa fyrir mali
sinu frammi fyrir spenskum dém-
st6lum. Junqueras geeti aftur & moti
fengio lausn ar varohaldi svo ao
hann geti uppfyllt fyrrnefnt skilyroi
en akvoérdun um pad getur enginn
tekid nema til pess ber spenskur
doémstoll, b.e.a.s. hastiréttur.

Allir bessir stjornmalamenn
geta litid svo a a0 politiskum rétt-
indum peirra séu settar skorour, en
pad er ekki vegna stjérnmalaskoo-
ana peirra, eins og Bosch fullyroir,
heldur vegna pess a0 gjoroir peirra
eru taldar brjota gegn spenskum
16gum. Adrir pingmenn eiga eftir
setjast a spaenska pjoopingio og Evr-
6pupingid og lysa yfir studningi vio
sjalfstee0i Kataloniu hindrunarlaust,
vegna pess a0 ekKi er verid ad rétta
yfir beim og peir hafa ekki verio sak-
adir um neina glaepi.

Loks nefnir Bosch nylega alitsgerd
-sem felur ekKki i sér skuldbindandi
niodurst6ou — vinnuh6ps um Orétt-
matar fangelsanir 4 vegum Mann-
réttindarads Sameinudu pjédanna.
Spann styour staofastlega starf-
semi Sameinudu pjédanna en getur
po6 ekki annad en latio i 1j6s djup-

Allir pessir stjornmalamenn
geta litio svo a a0 politiskum
réttindum peirra séu settar
skorour, en pao er ekki
vegna stjornmalaskooana
peirra, eins og Bosch full-
yroir, heldur vegna pess ad
gjoroir peirra eru taldar
brjota gegn spenskum
logum.

steeda undrun yfir peirri miklu 6na-
kvamni sem fram kemur i mérgum
af nidurstéoum framangreindrar
alitsgerdar. Sem deemi ma nefna ao
horft er fram hja priskiptingu rikis-
valds a Spani, sem er eigi a0 siour

einkenni sérhvers réttarrikis, pegar
pess er krafist ad rikisstjérnin lati
lausa fanga sem sitja i vardhaldi og
bida doms, en akvoroun um slikt er
einungis a valdi démsvaldsins eins
ogvenjan er i 6llum lyoraodisrikjum.

Ofangreindur vinnuhépur setur
sig i domaraseti og er ekki hlut-
laus begar hann gengur ut fra pviao
nidurstada sé pegar fengin i mali sem
hastiréttur Spanar er a0 fjalla um
nana og dregur med pvi i efa sjalf-
ste0i réttarins, auk pess sem hann
fer at fyrir valdsvio sitt pegar hann
heldur pvi fram ad ekki sé grund-
vollur fyrir vardhaldinu, hvad pa
sjalfum réttarh6ldunum. Bosch
leetur hins vegar hja lida ad nefna
nylegan trskurd Mannréttindadém-
stols Evropu (MDE) sem var kvedinn
upp 28. mai i Strassborg og er laga-
lega bindandi 6fugt vid nidurstéour
ofangreinds vinnuhops.

[ peim trskurdi er pvi haldid fram
ad i réttarriki séu 16gin sjalf trygg-

ing fyrir 1yoraeodi og ad akvoéroun
stjornlagadémstols Spanar um ao
katalonska pingio skyldi leyst upp
9. oktéber 2017 eftir ad pao lysti
yfir sjalfstaedi Kataloniu, hafi verio
isamrami vio 16g og ,naudsynleg i
Iyoraedislegu samfélagi“, enda hafi
han haft bad 16gmata markmio ao
tryggja o6ryggi almennings og standa
vord um stjérnarskrana.

Eg er sammala Bosch um ad Kata-
I6niumenn —rétt eins og adrir Span-
verjar —vilji vera i Evrépusamband-
inu. Astzoa pess er 60ru fremur
viroing allra fyrir 16gum réttarrikis-
ins, sem leyfa ekki a0 stjéornskipulagi
sé breytt eftir 6drum leidum en peim
sem samramast 16gum og lyoraedi.
I stjornarskra Spanar er kvedid a
um meiri valddreifingu en i flestum
60rum stjérnarskram heims, viotaek
vold eru ferd til sjalfsstjérnarhérada
rikisins og meelt er fyrir um léglegar
leidir til breytinga. Eftir beim leidum
berad fara.
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Ljooskaldio Eydis Blon-
dal telur mikilvaegt ad
folk geri sér grein fyrir
hvernig idnadur tisku-
heimurinn er. Han er
viss um ao allir geti gert
aoeins betur til a0 passa
upp a planetuna okkar.
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Fadu fallegan
hadlit i sélinni!

Skin Care”
Perfect Tan
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v~ Kobber bidrager til normal hudpigmentering
¥ Vitamin C beskytter cellerne mod oxidativ stress
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Spreodar fokking ast

Rapparinn Gudmundur Birgir Bender hefur drungalegan stil enda lentiymsu
um dagana. Hann segir besta tiskuradid vera ad lata fallegt bros sitt skina. #>2




2 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

20. JUNIi 2019 FIMMTUDAGUR

Framhald af forsidu >

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

iglangar ad koma peim
bodskap a framfzeri ad
lifio er dislegt og po svo

ad stundum komi leegdir mun pad
einungis gera mann sterkari,” segir
Gudmundur sem 6lst upp i Grafar-
vogi og Grimsnesinu oger alla
jafnan kalladur Gummi.

Hann er rappari sem gaf at glee-
nyttlagibyrjun jani, Frio a joro.
Toénlistin & hug hans allan, en lika
iprottir og heimspeki, enda liggur
honum margt a hjarta.

»,Dagsdaglega reyni ég ao lifa
jakvaeou lifi og hughreysta adra.
Meér finnst alltof mikid af nei-
kvaedniipjoofélaginu, baoii
fjolmidlum og tonlist par sem allt
snyst um peninga og eiturlyf. bad
er bara sorglegt. Domharka er lika
rikjandi en vio @ttum aldrei ad
dama pa sem eru i kringum okkur
pvi maour hefur ekki hugmynd
um hvad si manneskja hefur
gengio i gegnum,” segir Gummi
sem kveost afskaplega rolegur
ungur maour en po alltaf hress og
katur.

Hann yrkir alla sina texta sjalfur
en login verda til i samstarfi vid
Sigga vin hans sem hann segir gera
galdra.

»,Meo tonlistarstilnum vil ég
varpa ljési & ,boom bap* hip hop-
senuna. Sjalfur er ég aleeta a tonlist
en astrida min liggur i, boom bap“
og églit mikid upp til Forgotten
Lores og Skyttanna pegar kemur
ad textagerd og flaedi.”

Stillinn endurspegli soguna
Gummi segir tiskuna vera sér hug-
leikna.

,Egheld ad pannig sé pad hja
ner 6llum i dag og sjalfur er ég
idulega meo hugann vio tisku og
atlit, en ég laet samt sem aour alit
annarra ekki hafa neikvad ahrif
amig.”

Stillinn hans Gumma er ad
mestu sottur i hip hop-senuna
en hann er lika meo blandi af pvi
besta.

,Egvilad stillinn minn segi
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Gummi i hvitri hettupeysu ur New Yorker med grimu fra Sviariki.
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Gumma er annt um karleika medal
manna og ber kross fra Fashion Nova.

Svarta jakkann
keypti Gummi
i New Yorker
og uppahalds
buxurnar hans
eru ur Fashion
Nova. Skornir
eru Air Jordan.
FRETTABLADID/
STEFAN

Mér finnst

y

alltof mikio &3 W rapparinn BigL
afneikvaonio —) % salugi var min fyrir-
démhérkui bi ,ga_ @ W myndpegarkomad
omhorku1 l)]O Y kledaburoi og kom
félaginu. Pao r.nériai;) kl&éa.mi.g )
tar fleiri d eins og ég klaedi mig i
vantarileirivernd- dagen ég hefpa skodun

atiskuao ,skinny jeans“
passi ekki vid neitt. Eg
nota skart og fylgihluti eftir
#| bvihvernigstudiégeri, en
# égermeo atta huoflar sem
eru fagurtskartisjalfu sér,”
atskyrir Gummi sem ilmar
afInvictus og One Million
, angan fyrir menn.
Markmid sumarsins, og
reyndar framtidarinnar, eru
skyr hja Gumma:
', baderad lifa pvi lifi sem
égelska og halda afram ad
stefna i gdoa att. Spreda
fokking ast og reyna ad
bjarga heiminum. Gera
gotta hverjum degi, taka
burt neikvaeodni og hjalpa
%4 peim sem purfa meo brosi
og hvatningu til ad halda
afram. Lifio er bess virdi
a0 lifa. Pad vantar bara
fleiri verndarengla til
“¥=_"— _ aoyfirbugahatrido ogpa
LE==7 verourlifid motherfuck-
") ingoi
e —— Heegter ad hlustaa
; Frid 4joro med Gumma
< ° cv_'/}é:!s asoundcloud.com/
/% gummi-bender/
"= gummi-bender-

arengla til ad yfirbuga
hatrio og pa verour lifio
motherfucking 0i.

mina s6égu. Pott hann getilitid
drungalega at pyoir pad ekkiad
ég sé sjalfur drungalegur enda
pott ég hafi eins og margir lent i
ymsu um @vina. Stillinn minn
segir svolitio fra pvi og nattur-
lega lika ad bao parfekki

ad eyda miklum peningum

til pess a0 lita vel ut,” segir
Gummi sem fer i litrik fot og
15<ieg€)]ur pbegar hann vill sla um %

»Mitt besta tiskurad er ad
vera besta utgafan af sjalfum
sér a hverjum degi og lata sitt
fallega bros skina. Pad a vio
um um alla.“

Eftirlaetis tiskuverslun
Gumma er Fashion Nova -
og Smash, en uppahalds fm)
flikurnar i fataskapnum 4

eru einmitt hvitar \' o frigr

buxur og peysa fra

Fashion Nova. ; )
»Bandariski N—
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burfum ekki svona mikio

Lj6dskaldid Eydis Bléndal telur mikilvaegt ad folk geri sér grein fyrir hvernigidnadur tiskuheimur-
inn er. Han er viss um ad allir geti gert adeins betur til ad passa upp a planetuna okkar.

AstaEir
Arnadottir
astaeir@frettabladid.is

ydis, sem er 25 ara gdbmul og
Eny{ltskrifué med BA-gradu
i heimspeki og hagfraoi

segist ekki paela of mikio i hverju
hun kleoist a degi hverjum. ,Eg
hefbyggt upp gédan grunn af
fotum sem ég fila og passa vel
mig, bannig ad dagsdaglega get ég
gripio nanast hvad sem er oglatio
pad ganga vel upp.”

Einfaldleikinn er oftar en ekKki i
fyrirrami hja henni - gallabuxur,
peysa og latlausir skartgripir.
»Stundum finnst mér samt gaman
ad kleodast einhverju sem krefst
meira af mér, og reyna ad finna
upp a nyjum samsetningum eda
frumlegri manderingum. Pann-
ig hef ég palt mikio i minum
personulega stil og keypt flikur i
samrami vio pad i gegnum tidina,
en hversu mikio ég pzeli i pvi sem
ég klaeodist a hverjum degi veltur a
hversu mikio ég nenni pvi og peim
tima sem mér gefst a morgnana,”
segir Eydis.

Tiska sem tjaningartaeki

begar han er spurd at { hugtakio
»tiska“ segist Eydis nalgast hug-

takid a tvo vegu. ,Annars vegar
hoéfum vid pad sem ,eri tisku“, par
sem tiskuhugtakio neer til peirrar
stemmingar sem er i samfélaginu
hverju sinni og er sibreytilegt.
Hins vegar er pad svo tjaningar-
teeki einstaklingsins, par sem
hverjum og einum gefst taekifaeri
til ad beita sinu tiskuviti til pess
a0 gefa fra sér skilaboo og endur-
spegla hvada manneskja bui a bak
vio kledin.“ Han segir ad folk i dag
taki t6linu sem tiskan er misalvar-
lega. ,En pao er 6trulegt hvao pad
getur verio gefandi a0 leyfa sér ad
nalgast fotin sin a skapandi hatt.

Ekki bara markadssetning

Mikil vitundarvakning hefur att
sér stao i tiskuheiminum vardandi
umhverfismal ad undanférnu og
hefur Eydis tekid eftir miklum
breytingum hja stérum tisku-
fyrirteekjum. Jafnvel svértustu
saudirnir eru farnir ao leggja meira
upp ur pvi ad markadssetja sig
sem sioferdislega penkjandi og
umhverfisvana.

Manni pykir b6 veenna um hin
fyrirtaekin, sem eru ad spretta
upp med umhverfishugsjonina i
fararbroddi, en viobrégd markads-
deilda storfyrirteekjanna sem
sja einungis grodataekifaeriipess
konar markaossetningu. Svo ekki
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Helsta tiskurad Eydlsar er ad lata hvorki einn né neinn hafa ahrlfa pad hverju pu klaedist. FRETTABLADID/STEFAN

sé minnst 4 hversu hraeodilega mot-
sagnakennt pad er —ao staerstu
adilarnir i einum af mest meng-
andi idnadi heims markadssetji sig
sem umhverfisvana, til pess eins
ad selja meira og par med menga
meira,” segir Eydis.

Veganismi breytti viohorfi

Eydis hefur tileinkad sér pbann lifs-
stil ad vera vegan. Viohorf hennar
til neyslu a fétum hefur breyst &
sidustu misserum. , Eg var komin
meo nog af pessu sjalfmioada vio-
horfi; ad allt { heiminum sé hér til
pess eins a0 pjonusta okkur, rika
folkio. Sama hvort pad eru dyrin,
fatekt folk, eda nattaruaudlindir.
Dyrin eru bara hérna fyrir okkur
til ad éta eda klappa, fateeka f61kiod
vinnur pau stérf sem vio viljum
ekki sinna og vid borgum pvi litio
fyrir, ef eitthvad, og nattdran a ad

, Jafnvel svortustu
saudirnir eru
farnir ao leggja meira
upp ur pvi a0 markaods-
setja sig sem sioferdis-
lega penkjandi og
umhverfisvana.

skaffa okkur allt sem vid pburfum
fra henni.” Einn daginn fékk Eydis
nog af pessu viohorfi, og pa eigin-
lega af naudsyn. ,Ef vid viljum
halda afram ad lifa a pessari plan-
etu ba purfum vid a0 taka morg
skreftil baka fra pessari brjalaeois-

legu, ursérgengnu neysluhyggju.
bad er pad sem ég er ad reyna.”

Eydis telur pad vera mikilvaegt
ad vera hreinskilin, badi vid adra
og ba aoallega sjalfa sig. Hin gerir
sér grein fyrir bviao hun er langt
ifra fullkomin i pessum efnum en
htn er ao leggja sitt af morkum.

,Vid erum flest breysk, en
reynum eftir fremsta megni ad
fela breyskleika okkar. bess vegna,
mogulega, pora feerri ad taka
skrefio i att a0 pviao vera vegan,
eda a0 haetta a0 kaupa , fast-fash-
ion“fot, eda hvad sem pad nter,
pvipau vita ad peim muni ekki
takast pad fullkomlega i fyrstu
tilraun og hverfa pess vegna alveg
fra pvi. Eg tel pad vera gagnlegra ad
vera 95% og leitast innilega vio ad
verda 100%, i stadinn fyrir a0 vilja
ekKki einu sinni reyna pviao pad
vanti 5% upp 4.
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Hatiskan maetir ut

Ivistinni

Tiskuhtsid Chanel er ordid islandsvinur eftir a® Mousse Partners, sem var stofnad af Charles

Heilbronn, halfbrédur Wertheimer-braedranna sem styra Chanel, keyptii 66°Nordur.

Benedikt Boas
Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is,

sem fjarfestii Sjokleoda-

gerdinni 66°Norodur sidasta
sumar er i eigu fj6lskyldunnar sem
a tiskuhuasid Chanel. Markadur
Fréttabladsins greindi fra kaup-
unum fyrir ari.

Fjarfestingafélagio Mousse
Partners var stofnad af Charles
Heilbronn, halfbréour Wert-
heimer-braedranna sem styra
Chanel, en audzfi peirra eru metin
aum 42 milljarda Bandarikjadala.

Matthew Woolsey hefur verio
raoinn framkvamdastjori alpj60-
legrar starfsemi 66°Norour en
hann var framkvaemdastjori
vefverslunarinnar Net-a-Porter
sem er su staersta sinnar tegundar {
heiminum pegar kemur ad hageoa
vorumerkjum i fatnaoi. bar a
undan var hann framkvemda-
stjori stafreenna vidskipta hja
Barneys New York.

Chanel er eitt bekktasta voru-
merki heims. Fj6lmargar stor-
stjornur hafa verid andlit fyrir-
tekisins og nagir ad nefna Nicole

B andariska fjarfestingafélagio

Kidman, Keira Knightley, Kristen
Stewart, Cara Delevigne og sjalfa
Marilyn Monroe.

Ztli fregasta vara Chanel sé
ekkiilmvatnio Chanel No. 5 en
pad kemur beint tr hénnunarvasa
sjalfrar Coco Chanel. ba ber Chanel
abyrgo a pviad hafa blandad
hatisku og hversdagstisku og
skapao pannig sérst6ou sem hefur
verid nanast peirra adall sidan.

Karl Lagerfeld skapadi svo
hverja flikina a feetur annarri sem
vakti baodi ahuga og undrun.

Chanel er ekki adeins i fétunum
eda ilmvétnum bvi pad gerir einn-
ig ur, farda og a prja vinbugarda,
tvo i Bordeaux og einn i Napa-
dalnum i Bandarikjunum.

66°Norour skiladi um 100
milljona kréna rekstrarhagnadi a
sidasta ari og drést hagnadurinn
saman um liolega 60 milljonir fra
fyrraari.

Tekjur fyrirtekisins, sem rekur
tiuverslanir hér a landi og tvaer
i Kaupmannahofn, jukust hins
vegar um ramlega 600 milljénir a
arinu og namu samtals 4,47 millj-
o6roum krona. Hjonin Helgi Runar
Oskarsson og Bjarney Hardardott-
ir eiga nina ramlega helmingshlut
i66°Norour.

FLOTT SUMARFOT, FYRIR FLOTTAR KONUR

NETVERSLUN WWW.BELLADONNA.IS

loelladonnai

Verslunin Belladonna @

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 e www.belladonna.is

Marilyn Monroe var eitt sinn andlit
Chanel-ilmvatnsins margfraega.

Brad Pitt og Chanel hafa haldist i
hendur i téluverdan tima.

Alain og Gerard Wertheimer, eigendur
Chanel merkisins.

Diana prinsessa i Chanel a gétum uti
en han var mikill addaandi.

Kaia Gerber hefur fetad
i fotspor modur sinnar
Cindy Crawford og synt
fot fyrir Chanel.
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Lottovinningar inn

Mikil vitundar-
vakning hefur
ordid i umhverf-
ismalum undan-
farid. Samfara
pvi hefur faerst
iaukana ad folk
kjosi ad kaupa
notud fot.

Sandra Gudrdn
Guomundsdoéttir
sandragudrun@frettabladid.is

i0 finnum aoallega fyrir
thgarfarsbreytingunni. Paod

er oroin lifsstill hja folki ao
kaupa notuo fot. Pao verslar ekki
bara hja okkur af naudsyn,” segir
Gudbjorg Rut Palmadaettir, flokk-
unarstjori fataséfnunar Rauda
krossins.

,Pegar vio flokkum erum vio
fyrst og fremst ad hugsa um ad
flokka pad sem er heilt og hreint og
pad sem vio sjaum ad er séluvara,
en okkur finnst skemmtilegast ad
fa eitthvad sem er ahugavert og
d0ruvisi. Pad sem er verOmatast
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Guobjorg segir eldri fot seljast vel. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

fyrir okkur eru f6t meo karakter.

Gudbjorg segir ad eldri vonduo
fot ur fallegum efnum sem endast
seljistalltafvel. ,Sem synir okkur
hvao goo efni eru mikilvaeg.“ Han
beetir vid a0 betta sé po allavega.
Nuna eru til deemis gamlir snjaoir
stuttermabolir i tisku og peir rjuka
at ar budunum.

,Vid flokkum adeins fotin eftir
pviihvadabuo pau fara, pad eru
fimm buoir 4 héfudborgarsvadinu
ogad mig minnir atta ati 4 landi,”
segir Guobjorg.

Buoirnar 4 Laugavegi 12 og
Skolavoroustig eru med adeins
annad arval en hinar badirnar. A
Skolavoroustig fer mikio af merkja-
voru og sparifétum. ,bangao fara
lika bessi fot sem hafa sérstoou,
sérstok efni, fallegir litir og sér-
stok snio. Lika timabilsfot eins
0g 80’s 0g 90’s fot og pess hattar.
Pessi timabil koma og fara inn og
at ar tiskunni. 80’s timabilio var
til deemis mjog vinselt pegar ég
byrjaoi ad vinna vio betta fyrir sex
arum. A beim tima hefur retro-
tiskan spanna0 20 ar fra 1980-
2000, segir Gudbjorg.

Baoin a Laugavegi 12 er meira
midud ad ferdamoénnum. Pangad
fer mikid aflopavérum. ,betta er
buoin par sem taristarnir versla,
peir eru mjog godir vioskiptavinir
hja okkur. Vid hofum ordio vor vio
ad peir leita okkur uppi pvi peir
hafa kynnt sér budir meod notadan
varning aour en peir koma til
landsins,” segir Guobjorg. , beir

iamilli

F6t meo karakter eru verOmaet. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

vilja oft frekar kaupa lopann af
okkur heldur en annars stadar.
Enda er hann miklu é6dyrari.”

I badunum a Hlemmi, Mjodd,
Hafnarfirdi og ati 4 landi eru seld
blondud fot. Allt fra gaimmiském
yfir imerkjavoru. bar er lika oft
hagt ad fa heimilisvorur. bad
koma reglulega stérar sendingar
affotum i badirnar og alla vikuna
er verio ao taka ny fot. ,Eg var ad
vinna i budinni & Skélavoroustig
um daginn og pad var kona sem
kom pegar btidin var opnud. Hin
kom svo aftur rétt fyrir lokun
ogsagdi:,Gud minn gédur, pad
er hellingur af nyju sidan 4dan!“
Svona er pad stundum. Félk er ad

atta siga hvao getur verio spenn-
andi ao kaupa notud {f6t. Pad eru
alveg lottovinningar parna inni &
milli,“ segir Gudbjorg.

Pau fot sem ekki erunytta
Islandi eru seld i flokkunarsto i
byskalandi sem selur sum fotin {
buadir fyrir notuo f6t en sendir pad
sem ekki nytist sem fot i teetingu.
Efnio er svo endurnytt i einangr-
unarduka og ymiss konar fyll-
ingarefni. Gudbjorg segir a0 hver
einasta tuska sem berist til Rauda
krossins nytist peim til g60s. ,Pad
fer ekkert i rusl hja okkur nema
pbad sem er blautt og myglad. bess
vegna er svo mikilvaegt ad ganga
vel fra fatapokunum.“




AKU skornir-eru
framleiddir a ltaliu
url00% evropskum

ihlutum og efnum Mykra ledur til a8 minnka

spennu og auka paegindi

Reimalzasing, haegt ad vera med sitthvora
GoreTex filma, = S e @ Umn, 000 stillinguna ¥fir rist, eda um okkla 1

100% vatnsvorn ... . z =

Rullukefli til a8 halda
......................... jafnri spennu & reimum

2mm gimmibordi (grjotvorn) sem
hentar vel i islensku hraunlendi . &8 . N -
..................... e N ' 2,6mm ekta italskt Nubuck ledur

~ Custom fit innlegg

IMS: Kerfi sem gefur auka - : | e
mykt nidur i sélann = HERLEEEEE.. N N

L~ / .. Vibram soli

AKU Exoskeleton, innan- og utanfétarstudningur

kvenna/herra

AKU SUPERALP GTX | 39.990 k-

Til a0 velja rétta gongusko er naudsynlegt ad bera saman allar helstu geradir.
Best er a0 gefa sér go0an tima, fara a alla helstu s6lustadi, profa, mata og taka upplysta akvoroun.

Hafdu Caxx) med i valinu

Borgarskor / kvenna

S 2| AKU RIVA HIGH GTX

Léttir génguskor / herra/kvenna

_ 26.990 kr. Léttir borgarskor / herra
A > faanlegr i GGnguskor med godan studning
2 litum kvenna/herra
[31.990 kr|

faanlegir i
) 2litum

Lagir génguskor
borgarskdr / kvenna

Borgarskor / herra ™%

AKU LEDRO FG MID GTX -

Léttir gongu-/ hlaupaskor / herra Léttir gongu-/ hlaupaskor / kvenna Lagir génguskadr/borgarskér / herra Lagir génguskdr/borgarskor / kvenna Fiolheefir génguskor herra/kvenna
AKU SELVATICA GTX AKU SELVATICA GTX AKU CLIMATICA GTX AKU CLIMATICA SUEDE GTX AKU TENGU LOW GTX
24.990 kr. 24.990 kr. 26.990 kr. 27.990 kr.

Smidjuvegur 8,
Green gata

200 Kopavogi,
simi: 571 1020
www.ggsport.is

wFinndu okkur
4 Facebook”




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.900,-

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

Bila &
S GEVELGENEREn]T

Oska eftir hasbilum,

hjolhysum og 6llum
tegundum ferda-
vagna a soluskra og
a stadinn.

Ferdavagnamarkadur
Breidhéfda i hasn. Bilalindar,
Simi: 659 2452
Sérhafum okkur i ferdavéognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Hjolhysi

TIL SOLU LITID NOTADUR
ADRIA 2014
ADRIA/ALTEA hjolhysi 2014
TILBUINN | FERDALAGID. Fullt af
aukahlutum fylgja. Sk. 2020 Verd
2.600.000 Uppl. 893 9999

SKEMMTIBATUR TIL SOLU.
Glaesilegur skemmtibatur, Skilsé 33
arg. 2000. Svefnplass fyrir 4-6. Vél,
volvo penta D6 370 hp arg. 20009.
Go0 taeki, batur i topp standi. Uppl.
S:893 6109 kollioggreta@simnet.is

bjonusta

Pipulagnir

Pipulagnapjonustan oje 780-3939.
Allt almennt vidhald og breytingar.
Dren, frarennsli.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

SMAVELAVIDGERDIR

|
i | L
' SLATTUVELAPJONUSTA
'

Simi: 554 0661

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jarévegspjoppur, deelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstédvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Voluteigur 31 og 31A

270 Mosfellsbae

569 7000 Lagmila4 www.miklaborgds™

Oskar R. Har8arson og Jason Guamundsson_wggteignasalar
e

W L - -
- Nanari upplysingar veitir:

o s

Asgrimur Asmundsson, hdl og [6gg. fasteignasali

.
‘ asi@miklaborg.is simi: 865 4120 '

- med pér alla leid -

N

&
i

Gardar Holm
Léggiltur
fasteignasali
S:899-8811

. -

TRAUSTI

fasteignasala

! Nanari upplysingar veitir:
: Prostur Pérhallsson, l6gg. fasteignasali
throstur@miklaborg.is simi: 897 0634

Kristnibraut 55

Priggja herbergja Gtsynisibd i fallegu fjolbyli
i Grafarholti i Reykjavik. Um er ad reeda eign
sem er skrad skv F.M.R. 98,6 fm. Svalir med
svalalokun eru 0t fra stofu.

Opid his @ morgun, fimmtudag kl. 18.00-18.30.
Verd: 42.900.000

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

Djapavogshreppur -
deiliskipulag

Samkveemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
auglyst tillaga ad eftirfarandi deiliskipulagi:

Djapivogur — efsti hluti Borgarlands

Deiliskipulagssvae0id er 1,4 ha ad steerd og neer yfir efsta
hluta Borgarlands a Djipavogi. Samkveemt tillogunni er
gert rdd fyrir uppbyggingu sjo einbylishdsa og eins par-
hiss, auk bilasteeda og gongustiga.

Ofangreind skipulagstillaga liggur frammi & skrifsto-

fu Djupavogshrepps, Bakka 1, Djipavogi og er einnig
adgengileg a heimasiou Djupavogshrepps: www.djupi-
vogur.is undir lionum Skipulagsmal/Mal i kynningu.

Skipulagstillagan er i auglysingu fra 20. jani til 1. agust
2019. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna a0 geeta
hvattir til ad kynna sér tillsgurnar. Abendingum og
athugasemdum skal skila skriflega til skipulagsfulltria
Djapavogshrepps, Bakka 1, 765 Djupavogi eda a skipu-
lag@djupivogur.is, eigi sidar en 1. 4glst 2019. Vinsamle-
gast gefid upp nafn, kennitdlu og heimilisfang sendanda
innsendra abendinga og athugasemda. Hver sa sem ekki
gerir athugasemdir vid tilléguna innan gefins frests telst
vera henni sampykkur.

Skipulagsfulltrii Djupavogshrepps

Atvinnuhlsnaedi samtals 4.700 fm

i tveimur husum.

15.000 fm malbikud l6& med
adgangsstyrou innkeyrsluhlidi

Hiti i plani ad hluta

G009 skrifstofu- og starfsmannaadstada
Fulkomid loftraesti- og brunavarnarkerfi

Voluteigur 31 er 1.965 fm Llimtréshus
byggt arid 1985
- laus til afhendingar i sumar

Véluteigur 31A er 2.736 fm einingahus
byggt arid 2007

Leigusamningur fylgir steerri eigninni

Eignirnar eru til solu
saman eda i sitt hvoru lagi

Honda HR-V Elegance

Verd

Nyskradur 3/2016, ekinn 32 bus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Honda CR-V Lifestyle disil

kr. 2.990.000

Afborgun kr. 38.881 a manudi

Verd

Nyskradur 1/2013, ekinn 102 pis.km.,
disel, sjalfskiptur.

kr. 2.790.000

Afborgun kr. 39.776 & manudi

Honda CR-V Lifestyle 7 manna

Asett kr. 6.640.000

Nyskradur 11/2018, ekinn 1 bUs.km., bensin,

sjalfskiptur. Syningarbill frd umbodinu.

Honda CR-V Executive

Tilbod
kr. 5.990.000

Afborgun kr. 77.732 4 manudi

Verd

Nyskradur 2/2015, ekinn 63 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Honda Civic Sedan

kr. 3.690.000

Afborgun kr. 47.446 & manudi

Verd

Nyskradur 10/2017, ekinn 18 bUs.km.,
bensin, beinskiptur, 182 hestofl.

BERNH
NOTADIR

Bilakjarnanum e Eirhdfda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

kr. 3.090.000

Afborgun kr. 40.176 4 manudi

ARD
BiLAR

i




Opid hus i dag 20. juni kl 18:00 - 19:00

® Fallegar og vandadar 2ja — 4ra herbergja ibudir
® \andadar innréttingar
® |Innbyggdur isskapur, upppvottavél og spanhellubord
® Allar svalir med svalalokun
o @ ® \/élreen loftraesting
/] ® Stxedi i bilageymslu

gangur
3,7 m2

2ja-3ja-4ra Nyjar Gtsynisibadir

Svalir Herbergi
95m2 126mz O

Allar upplysingar veita: B Olafur Seevarsson . Hrafnkell Palmason . e Bjorgvin Ranarsson
: 5:820-0303 e s: 690-8236 ' s: 855-1544
olafur@domusnova.is .. hrafnkell@domusnova.is bjorgvin@domusnova.is
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Slattur, klippingar, udun og ofl. [ ——— . .
Halldor gardyrkjumadur. S: 698 Huasnxeoi Atvinna Tilkynningar

1215

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd & sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Murari tekur ad sér troppuvidgerdir
sem og allt almennt vidhald
fasteigna s:6974650

NUDD NUDD NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Keypt
& Selt

Til so6lu

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe ofl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fos 11-16,
Skipholt 27, 105

Upplysingar i sima 782 8800

TIL LEIGU N?LEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bilmed alltad 9 m
lofthad, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Huasnaeadi til sélu

TILBUID NYTT HUS!
2 svefnh. 2 baoh. Tilbuid til
notkunar. 3,9 millj utborgun og svo

rest a 48 manudum. Verd 7,9 mills.
Uppl. www.nordurhus.is 820-5181

AUDVELD KAUP!
38 ferm. sumarhus i Eyrarskogi 50
min. ur baenum.2 svefnh. 2 badh.
svefnplass fyrir 6 manns. Leyfi fyrir
annad hus. Falleg 169. Verd 7.9 mills.
Greidslukjor. Uppl. 820-5181

Atvinnuhisnadi

FRISTUNDABIL.
TIL LEIGU EPA SOLU 50 m2 bil.
Lofthaed 4 m. Hurd 3,7 m.
Lager eda geymsla.
Leiga: 99 pus. Facebook: Steinhella
14. Simi: 661-6800

STARF A HESTALEIGU
Vantar vanan mann i sumar a
hestaleigu 30 km. fra Reykjavik. parf
a0 geta byrjad sem fyrst. Uppl.is:
616- 1569

Atvinna oskast

Geymsluhasn®oi VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
GEYMSLUR.IS ADRA STARFSMENN?

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Hofum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

GEYMSLURTILLEIGU.IS

siMmI: 414-3000
Gerdu verdsamanburd !

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Vid utvegum hafa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

Traust og fagleg

starfsmannaveita
sem pjénad hefur islenskum
fyrirtaekjum i raradir

i
s
HANDAFL

STARFSMANNAVEITA

info@handafl.is | handafl.is

Auglysing um Skipulags-
mal i Skaftarhreppi

Samkvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
auglyst tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingum:

Breyting a adalskipulagi - Heedargardur.

Um er ad raeda tillogu ad breytingu a péttbylisuppdraetti og

greinargerd i samreemivid skipulagslog 123/2010.

Vidfangsefni tillégunnar er, vegna skorts 4 ibadarl6dum

innan péttbylisins til lengritima, ad gera eftirfarandi

breytingu & péttbylinu & Kirkjubaejarklaustri:

o Skilgreindur er nyr reitur fyrir verslun og pjonustu, V-10,
milli pjodvegar og fristundabyggdar F-4 i gildandi adal-
skipulagi, en reiturinn liggur medfram pjéovegi 1 par sem i
dag er skilgreint 6byggt land.

¢ Nordurendi svaedis fristundabyggdar F-4 i gildandi adal-
skipulagi er breytt i ibudarsveedi iB-7.

« ibudarsvaedi iB-6 er skipt upp i tvd svaedi, iB-6 og iB-8.

o Skilmalum fyrir ibudasveedi iB-6, legu og staerd er breytt,
|60um er fjolgad innan sveedisins og nytingarhlutfall
heaekkad.

* Settir eru skilmalar fyrir ny ibadasvaedi iB-7 og iB-8.

o Opid svaedi U-10 verdur skilgreint & milli verslunar- og
bjénustu V-10 og ibudarsveedis iB-7 og fristundabyggdar
F-4.

Breyting a adalskipulagi — pétting byggdar a Kirkjubaejar-
klaustri

Um er ad reeda tillogu ad breytingu & péttbylisuppdreetti og
greinargerd i samreemi vid skipulagslog 123/2010. Um er ad
ree0a fjolgun ibada Gr 19138 & pegar skilgreindu ibadar-
svaedi [B-2, Skerjavellir, Skriduvellir og Klausturvegur.

Samkveemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér
auglystar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsaaetlunum:

Deiliskipulag — pétting byggdar — Presttiin.
Nytt deiliskipulag & Presttni. Um er ad reeda 4 einbylis-
hisalddir og 2 parhasaléoir.

Deiliskipulag — pétting byggdar — Leeknisbistadur/Heilsu-
gaeslureitur.

Nytt deiliskipulag fyrir Laeknisbistad/Heilsugeeslureit. Deili-
skipulagssveedid neer yfir 1,23 ha svaedi. A pvi er gert rad
fyrir 3ja ibtida radhdsi, 1 parhdsi, 1 einbyli & einni haed og 5
einbylishdsum & 1-2 haedum..

Tillogurnar liggja frammi & skrifstofu Skaftarhrepps, fra og
me0 fimmtudeginum 20.jini til 1.agist2019. Tillogurnar er
einnig til synis & heimasidu Skaftarhrepps, www.klaustur.is.

Skila skal athugasemdum & skrifstofu Skaftarhrepps,
Klausturvegi 10, 880 Kirkjubaejarklaustri. Athugasemdir og
abendingar skulu vera skriflegar.

Skipulagsfulltrii Skaftarhrepps

Ferdapjonustuhis

Vondud hiis sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

FJARMALASTJORI
TIL LEIGU

Er bokhaldid eftir 47 Stemmir ekki? A eftir ad skila arsreikn-
ingi? Eru skyrslurnar ar békhaldskerfinu ekki eins og peer
eiga a0 vera? Ertu med bestu lanakjor? Vantar eigid fé?
Leysum vandamalin stér og sma.

Long reynsla, mikil pekking og sanngjarnt verad.

Fjarmalastjorn@gmail.com

Geymsluskurar

& ° Pappi og barustal a paki.
B - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

/gestahus til solu
o brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.
o Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

irkfulundl 19 - 210 Gardabee

» Andlitsbad, litun og plokkun
» Tilbod 9.500.- -

> Medferd tekur 60 min # . = -~
N

.

Verid hjartanlega velkomin.
Timapantanir i s. 789 3031 ¢ snyrtiognuddstofansmart@gmail
og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Alla fimmtudaga oglaugardaga

Simi 550 5055

Gongubraut: 69.500,-
Hamarks pyngd notanda: 110 kg.
8 progrém.

Hatalarar og MP3 fyrir gsm sima.
Héamarks hradi 14 km/klst.

Steerd brautar: 42x115 sm.
Afgreitt alla daga. Uppl. i sima 661-1902.
Bildshdfda 16, Rvk.

ishusid €

S:566 6000 @ Smiajuvegur 4a, 200 Képavogur

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Loftslagsbreytingar og alag og 6ryggi bygginga

Sigriour Osk
Bjarnadottir
doktoribygg-
ingaverkfraeoi

itastig jardar hefur haekkao

a sidustu 6ld. Pessi hlynun

hefur i fér med sér bradnun
jokla, heekkun sjarvarmals, hlynun
sjavar og auknar likur & 6fgaveori.
Visindamenn erualmennt sammala
um ao pessi hlynun sé af manna-
voldum. Pad hefur verid mikil
aukning i losun a grédurhusaloft-
tegundum a sidustu arum vegna
aukins ionadar.

55 riki undirrituou Parisarsatt-
malann 2015 me0 pad a0 markmioi
ad draga ar losun grodurhusaloft-
tegunda. Island er adildarriki ad
sattmalanum og hefur pad ad mark-
midi ad draga dar losun gréourhusa-
lofttegunda um 40% fyrir ario 2030.
En pratt fyrir pessa stefnu erum vio
na pegar byrjud ad glima vio paer
afleioingar sem foru af stao i kjol-
far ionbyltingarinnar.

Mikio hefur verio raett um ymsar
adgeroir i byggingarionadinum til
pess ad draga tr losun gréoourhtisa-
lofttegunda. Til deemis er Nyskop-
unarmiost6o Islands ad proa og
profa vistvaena steypu. Limtré (CLT,
Cross Laminated Timber) er ao
rydja sér til rams sem byggingarefni
i einbylis- og fjolbylishasum hér-
lendis. Minna hefur verid ratt um
adlégunaradgeroir, p.e. hvad erum
vi0 ad gera til pess ad adlagast peim
loftslagsbreytingum sem eru na
pegar til stadar?

Byggingar eru hannaoar til pess
a0 standast akveonar dlagsforsend-
ur. Pad er a0 segja efnisstyrkur parf
ad vera nagur til pess ad standast
akve0io alag. bad eru samt 6vissu-
peettir sem eiga alltaf eftir ad leida
til einhvers tjons. Paod er akvedin
ovissa i framleioslu & byggingar-
efnum og i uppbyggingu bygginga.
Pad ma reikna med enn meiri
Ovissu begar pao er verid ao aztla
alag vegna vedurs. bao er of kostn-
adarsamtad hanna tilad komaiveg
fyrir 61l tjon og bess vegna purfa
hénnudir og notendur ao satta sig
vio akvedna ahattu i areidanleika
bygginga.

Alagsforsendur eru ad hluta til
akvaroaoar ut fra veourfari. Bygg-
ingar purfa ad standast akveo0io dlag
fra veori eins og til demis vindalag,
rigningaralag og snjoalag. begar
alagsforsendurnar eru akvaroadar
er litio til fortidarinnar. Ef gert er
rad fyrir pvi ad vedurfar muni
breytast vegna aukinna grédur-
hasalofttegunda ba parf ad skooda

)
ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:
696 5600

rafsol@rafsol.is

RAFSOL

Sidumila 34 * 108 Reykjavik

| 5 Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is "

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

TILKYNNA OVIDEIGANDI
EDA GLOGLEGT EFNI
ANETINU

hvaoa breytingar eiga eftir ad eiga
sér stad a liftima byggingarinnar.
Nattaruhamfaratryggingar
Islands reikna ad um einn fj6roi af
tjonakostnadi sioustu prjatiu ara
sé tilkominn vegna atburda sem
tengjast loftslagi. Tryggingafélog i
Bandarikjunum og Bretlandi eruna
farin ad melast til pess ad byggingar
stadsettar 4 skilgreindum hattu-
svedum séu hannadar a grunnvelli
alagsforsendna sem eru 10-20%
herri en hénnunarforsendur i bygg-
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Ef bao ma aztla ad veourfar
breytist vegna breytinga i
loftslagi veroa byggingarnar
okkar ekki a0 vera tilbunar
til pessa ao standast pao
alag?

ingarreglugero segja til um. Med pvi
ad hakka grunngildi alags er verid
ad knyja fram sterkari hénnunar-
lausnir.

Ef pad ma aztla ad vedurfar
breytist vegna breytinga i loftslagi
verOa byggingarnar okkar ekki ad
vera tilbanar til pessa ad standast
bao alag? Pad er brynt a0 skoda
hversu mikilla breytinga i alags-
forsendum ma vanta a nastu 100
arum. Meta barf hvada adgeroir
erunaudsynlegar til pess a0 draga

ar tjénnaemi bygginga og athuga
hversu lengi per eru ad borga sig.
Einnig parfad skoda hvao a a0 gera
til pess a0 styrkja byggingarnar
og mannvirkin sem eru nu pegar
i notkun til ad lagmarka tjon og
kostnaod i framtioinni. Allar rann-
soknir benda til pess ad adsteour
eigi eftir ad breytast og pegar vio
erum ao horfa a 50 til 100 ara lif-
tima bygginga parf ad meta pessar
breytingar og vera tilbuin fyrir
framtidina.
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Norourslooir fyrr og sioar

Einar
Benediktsson
fyrrverandi
sendiherra

mmeali Jens Stoltenberg,

adalframkvaemdastjora

NATO, vio nylega komu til
Islands, voru timaber hugvekja
um varnar- og 6ryggismal & timum
vidohorfsbreytinga vida um 16nd;
6lik préun og mismikil en tilefni
umradu um stéou eda patttoku i
hefébundinni alpjodasamvinnu.
Oflug samvinna a 6vissutimum
var heiti fyrirlesturs Stolten-
bergs i Norraena husinu 11. juni.
bess matti pa minnast ad Island
var meoal 16 stofnadila Atlants-
hafsbandalagsins vio undirritun
hinnar merku stofnskrar pess
i Washington 4. april 1949. Pad
gerdi Bjarni Benediktsson utan-
rikisradoherra fyrir Islands hénd.
Um aodildina urdu hoérd politisk
atok og skal Bjarna avallt minnst
sem leiotogans, sem sto60 i stafni
og kom malinu i h6fn a Alpingi.
Adildin a0 NATO, sigursel baratta
i landhelgismalinu og patttaka i
efnahagssamvinnu Evrépu voru
til gaefurikar stefnumétunar hins
unga islenska lydveldis.

Hér skal i stuttu mali dregio
saman pad sem hoéfundur taldi
ahugaverodast i redu og svorum
adalframkvaemdastjorans. 170 ara
s6gu NATO hefoi varoveisla fridar i

Evropu hvilt a styrk bandalagsins,
traustri tengingu Evrépu og Noro-
ur-Ameriku og lagspennu sam-
skipta a nordurskautssvaodinu. I
peim efnum pyrfti ekki ad fjolyroa
um mikilveegi landlegu Islands,
sérlega a ovissutimum. Eftirlits-
flugio fra Islandi na vaeri pyodingar-
mikio. bratt fyrir ar6our fjéolmiola
um ad Bandarikin hefou horfio
fra varnarskuldbindingum, veeri
stadreyndin st a0 framlag peirra
til varna Evrépu hefoi aukist sem
og varnarfjarlég Evréopulanda fra
fyrri nidurskurodi. Samtimis hefoi
hernadargeta Radssa a Norour-
slodum stoougt aukist og framtio
INF- samningsins um uppraetingu
medaldragra kjarnavopn veeri i
hettu. I krafti styrkleika NATO
pyrfti aod hefja vioraeodur vio Rassa
ianda pess sem adur var a dégum
erfidrar sambuoar. Island kemi
na mjoég inn i pa mynd vegna for-
mennskunnar { Norourskautsrao-
inu. Vid veerum reynslunni rikari
vegna radstefnunnar { H6foa sem
mjog kemur vio ségu i afvopnunar-
malum.

INF er annars skammstéfun
fyrir Intermediate-Range Nuclear
Forces Treaty — Adilar ad INF-
samningnum voru Bandarikin og
Sovétrikin og var samningurinn
staofestur af Reagan og Gorbachev
1.jani 1987. Samningurinn leggur
bann vio 6llum eldflaugum a landi
hja badum aodilanna, styriflaugum
og skotpo6llum ad draegi 500-1.000
km. Hé6fundur minnist veru sinnar
sem fastafulltrii i NATO a pessum
tima og peirrar bjartsyni sem rikti
med a0 afvopnunarstefna banda-

I tilefni pjoohatioardagsins
var minnt a a0 sem fullvalda
riki i samfélagi pjooanna,
sekjum viod fram vegna
hagsmuna okkar. En pvi
fylgir pa skylda um tillits-
semi vio adra pegar enginn
er hagsmunaarekstur.
Mettu alpingismenn hafa
bad hugfast og kasta ekKi
meod malpofi ryro a viroingu
peirrar gofugu, aldagémlu
stofnunar sem peirra er ad
geta.

lagsins bari arangur. Reglulegir
fundir voru med bandariska samn-
ingamanninum George Shultz og
utanrikisrddherrum adildarrikja,
pa Matthiasi A. Mathiesen og sidar
Steingrimi Hermannssyni fyrir
Islands hénd. bar sat Island, pott
vopnlaust veri, vid sama bord og
adrir.

Sé horft um 6xI, pa varo Island
iraun hluti af varnarkerfi Banda-
rikjanna i seinni heimsstyrj-
6ldinni vio ad i jali 1941 kemur
bandarisk hersveit til Reykjavik-
ur; 65 arum sioar, i oktober 2006,
Iykur hernaodarlegri vidveru peirra
hér vio ad bandariski flugherinn
fer fra Keflavik. Eftir var sem adur
tvihlida varnarsamningurinn fra
1952 og ymsar samningsbundnar
raostafanir vegna brottfararinnar,

par med timabundid 6vopnad
eftirlitsflug ymissa NATO-rikja
og Svipjooar og Finnlands. Sidar
kom stadsetning nyrra fullkomn-
ari flugvéla til kafbataleitar. Pegar
fekkun i varnarlidoinu boodadi
brottfér pess, gerdi Davio Odds-
son sitt ytrasta gegn bvi ad svo
yroi. Enda er skemmst fra pvi ad
segja a0 vio brottfér Bandarikja-
hers myndadist tomaram i varnar-
malum a lykilsvaeoi nordursléda.
ba birtast Kinverjar sem a0 eigin
sogn eiga hlutdeild i norourskauts-
sveoinu vegna nalaegoar. Og ekki
hefur Island farid varhluta afpeim
ahuga.

Svo sem fyrr segir var pbao gefu-
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spor, ad Island skipadi sér fra upp-
hafi i radir vestraenna lydraedis-
rikja sér til varnar. Forsendur til
ad svo sé og verodi hafa ekki breyst.
A hinn béginn breytast adstadur i
timans ras og ny vandamal krefjast
framtaks af okkur sem 60rum. I til-
efni pjoohatidardagsins var minnt
a ao sem fullvalda riki i samfélagi
pjodanna, sekjum vio fram vegna
hagsmuna okkar. En bvi fylgir
pa skylda um tillitssemi vio adra
pegar enginn er hagsmunaarekst-
ur. Mattu alpingismenn hafa pad
hugfast og kasta ekki med malpofi
ryro a virdingu peirrar géfugu,
aldagémlu stofnunar sem beirra
er ad geeta.
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Glepur gegn nattaru Islands

Tryggvi
Felixson,
formadur
Landverndar

i0 Sogin vio Trélladyngju er

minnisvaroi um pau miklu

6porfulandspjoll sem HS
Orka hefur valdio an nokkurs
avinnings fyrir samfélagio. bar
var byggour vegur og borpallur a
einstaklega fégru jarohitasvaeoi,
pvi var bokstaflega ristad. {
kjolfario fylgdu arangurslausar
boranir eftir jardvarma. Eftir
stendur minnisvardi um afglop
HS Orku. Fégru jarohitasvaeoi var
spillt varanlega, avinningurinn er
enginn, pj60in glatadi enn einu af
nattirudjasnum sinum.

Nu stefnir i a0 fyrirtaekio, sem
nu er i eigu okkar allra par sem
fjolmargir lifeyrissjodir hafa
tekio hondum saman og eiga um
helmingshlut i fyrirtekinu, stli
sér a0 fremja enn meira umhverf-
isodadi a Ofeigsfjardarheioi a
Strondum. Sveitarfélagid hefur
sampykkt deiliskipulag og veitt
framkvemdaleyfi par sem gert er
rao fyrir miklum framkvaemdum
vid vegager0 a einum steerstu
samfelldu vidernum Evrépu.

Hingao til hafa rannséknir
vegna vatnsaflsvirkjana verio
framkvaemdar med bad i huga
a0 valda sem minnstu raski.
Rannsoknir geta ju edli malsins

®

Otakmarkad
Internet

Heima

samkvemt leitt til bess ad heett
verdi vio framkvamd par sem
fram koma nyjar og gagnlegar
upplysingar sem hafa ahrifa
allar forsendur. bvi er mikilvaegt
a0 takmarka 611 spjoll 4 rann-
soknarstigi. Hja HS Orku kvedur
vid annan ton. Fyrirtaekid hyggst
eyoileggja sem mest i nafni rann-
sokna og ganga i berhogg vio sjalft
ranns6knarleyfid.

Pann 13.jani 2019 veitti
sveitarfélagio framkvaemdaleyfi
til ad hleypa pessari atlogu gegn
landinu af stad.

Hofum vid pratt fyrir allt ekkert

@)

Netbeinir og WiFi
framlenging

leert a langri vegferd um veromaeti
ospilltra nattaru? Kunnum vid
enn ekki ad ganga gaetilega um
landio okkar pratt fyrir allar yfir-
Iysingar og 16g bar um? Ef pessi
vegferd verour ekki stddvuo er
svario pvi miour ,nei“ vid pbessum
spurningum.

Barattunni er ekki lokio.
Malid er of mikilvaegt til pess ad
unnendur islenskrar nattdaru geti
lagt arar i bat. beirri barattu ma
leggja lid med pvi ad taka undir
krofu Landverndar um ao friolysa
Drangajoékulsviderni; askorun.
landvernd.is

>

Sjonvarps-
bjonusta

Uppsetning a interneti innifalin.
Kynntu pér malid a vodafone.is, i sima 1414, i naestu verslun
eda hja umbodsadilum okkar um land allt.

o

Otakmarkadur
heimasimi
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Framkvaemdir dulbanar
sem rannsoknir

Pétur
Halldérsson
formadur Ungra
umhverfissinna

reppsnefnd Arneshrepps
H hefur na sampykkt ad veita
Vesturverki ehf. fram-
kvaemdaleyfi fyrir veglagningu
vegna jardvegsrannsokna fyrir
Hvalarvirkjun. betta framkvemda-
leyfi gefur b6 ekki leyfi fyrir virkj-
uninni sjalfri enda krefst slikt leyfi
bess ad heildarahrif verkefnisins
séu pekkt en ahrif tengingar vio
Landsnetio hafa enn ekki verid
metin. Umratt framkvaemadaleyfi
er bvi eingdngu i rannséknarskyni.
Sé kafad dypra i malido kemur
hins vegar i1j6s a0 ekki er allt meo
feldu. Ofeigsfjardarheioi er i dag
ekki adgengileg meo venjulegum
vegasamgongum og pvi ekki haegt
ad nota venjuleg dkuteki til ad
flytja ranns6knabtnadinn, t.d.
svokallada kjarnabora. Venjulega er
slikt leyst med pvi ao flytja taekja-
bunad a veturna, medan heidi er
snavi pakin, eda meo pyrlu og ma
bannig komast hja pvi ad rann-
soknir valdi of miklu raski. Umraett
framkvamadaleyfi gerir hins vegar
rad fyrir ad vegir fyrir pungavinnu-
taeki séu lagdir ad 6llum aformudum
stiflusteedum virkjunarinnar. bad
myndi krefjast gifurlegs rasks pvi
erfitt er ad leggja vegi yfir berar

==

0 vodafone

klappir likt og paer sem einkenna
Ofeigsfjardarheidi. A bennan hatt
veeri framkvamdin pviiraun hafin,
pbratt fyrir ad leyfio sé einungis
@tlad ranns6knum og enn sé ekki
buio ad meta heildar umhverfis-
ahrifverkefnisins.

betta getur ekKki talist dsettanlegt
en sumir spyrja kannski hvort ekki
sé til stadar rokstudningur fyrir pvi
aod leggja vegi i stao pess ao flytja
bunadinn med 60rum heetti. Slikar
vangaveltur voru tilefni erinda
sem félagio Ungir umhverfissinnar
sendu hreppsnefnd Arneshrepps i
april og mai sl. en félagid vildi vita
hvort baid veri ad bera saman
kostnad og umhverfisahrif 6likra
adferda vio flutning a ranns6knar-
btinadi. I vidbrégdum hreppsins
var spurningunni hins vegar ekki
svarad og hefur félagio pvi purft ad
itreka fyrirspurnina. Fregnir um
sampykkt utgafu framkvemda-
leyfis voktu pvi mikla furou pvi
samanburour a valkostum er nauo-
synlegur fyrir malefnalega medfero
vio utgafu framkvemdaleyfis.

bPaod er greinilegt ad islenska
bjo6din er enn ad lera ad umgangast
nattaruna pott taep 50 ar séu sidan
Halldo6r Laxness skrifadi um hern-
adinn gegn landinu. Eini munurinn
eriraun sa ad i dag hefur astandio
versnao og litlar likur eru & bjartri
framtio fyrir ungt f61k. baod er pvi
ekki seinna vaeenna en a0 viroa natt-
daruna ad verdleikum og taka ekki
dakvarodanir um framkvaemdir fyrr
en heildarahrifin eru pekkt. Rann-
soknir sem pessar @tti pvi avallt ad
gera an oparfa rasks.

Afpreying fra
St60 2
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Finnst petta vera gott skref

Landsliosmaourinn Omar Ingi Magnuisson samdi i geer vio Magdeburg i Pyskalandi til fjogurra ara og
gengur til lios vio félagio neesta sumar. Hann verdur sjotti Islendingurinn sem leikur meo félaginu.

HANDBOLTI Omar Ingi Magntsson
samdi i geer vid Magdeburg i byska-
landi til fjégurra ara og gengur til
lids vid félagio naesta sumar. Hann
mun pvileika meo danska félaginu
Alaborg nasta timabil eftir ad hafa
oroio danskur meistari og danskur
bikarmeistari i vetur adur en hann
heldur til byskalands.

Fyrr i vetur féru ad heyrast
raddir um ad Omar Ingi veri ofar-
lega a 6skalista Magdeburg pegar i
lj6s kom a0 s@nska skyttan Albins
Lagergren veri a forum til Rhein-
Neckar Lowen. Na hefur verio geng-
10 fra félagsskiptunum og skrifaoi
Selfyssingurinn undir fjégurra ara
samning hja pyska félaginu.

Magdeburg er storveldi i pyskum
handbolta sem lenti i pridja seeti
deildarkeppninnar a nyafst6dnu
timabili. Undir stjérn Alfreds
Gislasonar vannst eini meistara-
titill félagsins eftir sameiningu
byskalands arid 2001 en par adur
var félagio afar sigursealt i Austur-
byskalandi. ba tokst lidinu ad vinna
Meistaradeild Evropu undir stjérn
Alfreds ari sidar og hefur alls prisvar
lyft Meistaradeildarbikarnum.

Omar Ingi var staddur i heimabae
sinum, Selfossi, 1 frii ad safna kroft-
um fyrir naesta timabil pegar Frétta-
bladio naoiihann.

,Fyrst og fremst er ég audvitad
bara mjog anagour og stoltur af ad
vera bainn ad skrifa undir hja félagi
eins og Magdeburg. betta er stor
klubbur med mikla ségu, flottan
heimavéll par sem ahorfendur lata
vel til sin taka og bad verdur gaman
ad fa ao spila fyrir félagio.

Islendingar hafa gert pad gott
me0 félaginu. [ meistaralidinu undir
stjorn Alfreds var Olafur Stefansson
i lykilhlutverki og Sigfas Siguros-
son. Styttra er sidan Einar H6lm-
geirsson og Bjorgvin Pall Gastavs-
son léku meo lidinu likt og Arnér
Atlason sem er nd adstoOarpjalfari
hja félagslioi Omars i Danmérku,
Alaborg. bratt fyrir pad segist Omar
aospurour ekki hafa leitad rada
hvad vardar félagid enda fann hann
pad a sérao petta veeri gott skref.

,bPad hafa margir Islendingar
veriod parna, sem er jakvett. betta
er mikil handboltaborg og paod
myndast mikil stemming i kringum
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pratt fyrir ungan aldur er Omar Ingi kominn i stért hlutverk med islenska karlalandslidinu. FRETTABLABID/EYPOR

Leikstill liosins

hentar mér vel,
hvernig handbolta peir spila
og ég held ad petta sé goour
staour fyrir mig til ad bzeta
mig.

Omar Ingi Magnusson

lidio. Mér fannst ég ekki purfa ao
leita ra0a meo petta lid, ég fékk pa
tilfinningu a0 petta veeri rétt skref
a ferlinum,” segir Omar sem hreifst
afleikstil lidsins.

»Leikstill lidsins hentar mér vel,
hvernig handbolta peir spila og ég
held a0 petta sé gédur staour fyrir
mig til ad baeta mig. Eg spurdist
adeins fyrir um pjalfarann hja peim
sem pekktu til en purfti ekki mikla

rannsoéknarvinnu adur en ég var
buinn ao skrifa undir.

Adspurdur segir Omar ad pad sé
undir honum komid ad sanna sig
pratt fyrir ad hann sé titladur sem
arftaki Lagergrens & heimasiou
Magdeburg.

,Peir syndu mikinn ahuga a a0
fa mig og pjalfarinn virtist mjog
dhugasamur, sem var jakvett.
Maour fann fyrir miklu trausti fra
pjalfarateyminu en pad er audvitad
erfitt ad lofa leikménnum spiltima.
bad mun radast af pvi hvernig ég
stend mig og hvernig égerileikjum
oginnan liosins.

Omar mun leika Gt samning sinn
hja Alaborg i Danmérku par sem ny
askorun tekur vio ad verja titlana
sem félagid vann 4 pessu timabili.
Omar var stodsendingahastur i
deildinni & fyrsta timabili sinu meo
Alaborg eftir vistaskipti fra Arhus
sidasta sumar.

,Pao stoo alltaf til ad klara benn-
an tveggja ara samning og ég held

) Omar Ingi verour sjotti
Islendingurinn sem leikur
meo Magdeburg.

bara afram meo pad ad markmioi
ad bazta mig. Eg parf ad spila vel og
standa mig hér i vetur. bad gengur
ekkert ao hlifa sér i einhverju
duatli p6 ad maodur sé kominn meo
samning annars stadar,” segir Omar
léttur.

,Pao er pressa a okkur eftir sio-
asta timabil sem gekk afar vel og
pao verour spennandi a0 takast a
vid bad,“ segir Omar Ingi ad lokum.
kristinnpall@frettabladid.is

Hildigunnur buin a0 semja vio Leverkusen

HANDBOLTI Hildigunnur Einars-
déttir samdi 4 dogunum vio Bayer
04 Leverkusen i Pyskalandi og vero-
ur pvi ekkert ar pvi ad hun komi
heim i Olis-deild kvenna fyrir naesta
timabil. Petta stadfesti Hildigunnur
isamtali vid Fréttabladio i ger. Hin
hefur leikio erlendis undanfarin sjo
ar, na sidast med Dortmund i byska-
landi.

Leverkusen er sigursalasta 1i0i0
pyskum kvennahandbolta meo atta
meistaratitla en uppskeran sioustu
ar hefur verio ryr. Félagio var um
arabil i fremstu r60 en uppskeran
eftir aldamot eru tveir bikarmeist-
aratitlar. A nyafstadinni leiktio lenti
Leverkusen i fimmta sati, tveimur
setum fyrir ofan Dortmund.

Hildigunnur foér fyrst at i
atvinnumennsku pegar han samdi
vid Tertnes i Noregi fyrir sjo arum.
Hildigunnur hefur einnig leikid
med Heid i Svipjoo, Hypo i Austur-
riki par sem han vann tvofalt og i

bao voru nokkur

1io a Islandi sem
hofou samband og hofu
vidraour en ég setti pao allt
saman til hlidar pegar
Leverkusen hafoi samband.

Hildigunnur Einarsdottir

byskalandi hefur hun leikid meo
Leipzig og Dortmund. Han hefur
geelt vid pad ad koma heim undan-
farin tvo ar en likt og sidasta sumar
bauost henni spennandi taekifaeri
med Leverkusen par sem hun skrif-
adi undir tveggja ara samning.
,Paod var gengid fra pessu adur
en ég kom heim i fri til Islands og
petta er bara virkilega spennandi.
betta er stutt fra Dortmund pann-

Hildigunnur i barattunni inni a linunni i leik med Dortmund.

ig ad flutningarnir gengu snoggt
fyrir sig,“ segir Hildigunnur sem var
buin ad heyrainokkrum islenskum
lioum.

,baod voru nokkur 1i6 a Islandi

sem hoéfou samband og héfu vio-
raeour en ég setti pbao allt saman til
hlidar pegar Leverkusen hafdi sam-
band,“ segir Hildigunnur i samtali
vio Fréttablaoio. - kpt
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Bogfimihépurinn i Minsk. mynp/isi

Sjo fulltraar
Islands i Minsk

iPROTTIR Alls taka sjo fulltraar
patt fyrir hond Islands & Evropu-
leikunum i Minsk sem hefjast a
morgun. Leikarnir hefjast annao
kvold og mun Eowyn Marie Alburo
Mamalias keppa fyrir hénd Islands i
bogfimi strax a fyrsta kvoldinu.

Alls er keppt i fimmtan iprotta-
greinum og sendir Island fulltraa
til leiks i fimm greinum. Leikarnir
eru haldnir 4 vegum Evrépusam-
bands Olympiunefnda og geta ein-
staklingar tryggt sér patttokurétt
a Olympiuleikunum i Ri6 i atta
greinum i Minsk.

Auk Eowyn munu Agnes Suto-
Tuuha keppa i dhaldafimleikum,
Asgeir Sigurgeirsson i skotfimi,
Hakon Por Svavarsson i leirdafu-
skotfimi, Kari Gunnarsson i bad-
minton, Sveinbjorn Jun Iura ijadé
og Valgaro Reinhardsson i ahalda-
fimleikum. - kpt

Mata afram a
Old Trafford

FOTBOLTI Spaenski midjumadurinn
Juan Mata skrifaoi i geer undir nyjan
samning a Old Trafford til arsins
2021, tolf dégum adur en samningur
hans atti ad renna at. Samningur-
inn er til tveggja dra med moguleika
aeins ars framlengingu.

Spenski kantmadurinn gekk
til lids vido Manchester United fra
Chelsea ario 2014 og kostadi félag-
i0 4 sinum tima 37 milljénir punda.

Alls hefur Mata leikio 218 leiki
fyrir Manchester United a fimm
arum og skorad i peim 45 mork,
par a medal mark i arslitum enska
bikarsins ario 2016 gegn Crystal
Palace. - kpt

Enrique stigur
ovant fra boroi

FOTBOLTI Luis Enrique er skyndi-
lega hattur meo spanska karla-
landslidio i knattspyrnu, ellefu
manudum eftir ad hann tok vio
lidinu.

Kom fram i tilkynningu fra
spanska knattspyrnusambandinu
i geer ad Enrique hefoi
6skaod eftir pvi a0 lata
af stérfum af persénu-
legum astedum.

Enrique sem styroi
aour lidi Barce- g
lonaiprjaarfra
2014 til 2017 tok
vid spanska
landslidinu
eftir HM {
Ruasslandi
sidasta sumar
par sem lioio
olli miklum
vonbrigdum.

Undir
stjorn Enri-
que vann
Spann atta
leiki af tiu. - kpt




Lambagrillsneidar

| Béarnaise

ABUR: 1.998 KR/KG g (N BN Grillleggir . Nautalund
Porkwings '50/0 Heil

Ho99,. 3.904 %

ADUR: 1.998 KR/KG . ADUR: 4.699 KR/KG

LAMB BERNAISE &

emusnnam »
: st 47% LB

Folaldagrillsteik Lambagrllllegglr 30/0
| sitranumarineringu . Marineradir 5

]0559KRIKG ]ooll'gkklks - Grill Mix |
ABUR: 2.598 KR/KG . ABUR: 1498 KR/KG -‘
: | ] 259KRIKG :;-Q

P P e W L. ABUR: 1.798 KR/KG

TR : BBROT KINNEY'S (g~
A -:;;-K. - E Q ) coco rRost \Q
4 : { T

73N We  BERJADAGAR | NETTO!
Spefthraud  Aohat Kinney s - NETTO! VALII%B_ER A 30%, AFSLATTI

Bakad & stadnum 500 m X m v
265KRISTK 799KRISTK
ABUR: 529 KR/STK . ABUR: 899 KR/STK

VERSLADU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 20. - 23. jini
Tilbodin gilda medan birgdir endast.

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
Vérudrval getur verid breytilegt milli verslana.

_ODYRAST A NETINU
| VEFVERSLUN NETTO*

*Skv. kénnun Fréttabladsins

hettoé

Laegra verd - léttari innkaup
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Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
Hilmar Arnason
fra BreeOraminni, Bildudal,
til heimilis ad Silfurbraut 37, H6fn,

Hornafirdi, lést a gjorgaesludeild

'Landspitalans vid Hringbraut,
féstudaginn 7.jani. Utfoér hans verdur gerd laugardaginn

22.juni klukkan 14 fra Eyvindarholakirkju undir Eyjafjollum.

Gudran Anna Jonasdoéttir
Jonas Ragnar Hilmarsson  Marilyn Valler Bonifacio
Gudrun Hilmarsdeéttir
Reynir Hilmarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

+

._: Okkar astkaera modir, tengdamodir,
h amma oglangamma,
Magnusina Sigridur

Semundsdottir
(Maggy)

Garoavegi 25, Hvammstanga,

] lést a a sjukrahusinu & Akranesi 4. janisl.
Utfor hennar fer fram fra Hvammstangakirkju
pridjudaginn 25. junink. kl. 14.00. Ad ésk hinnar latnu
eru blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja
minnast hennar er benta bjérgunarsveitina Hanar a
Hvammstanga. Minningarkort ma nalgast a heimasidu
Landsbjargar, landsbjorg.is. Velja skal: Aheit rennur til:

Bjérgunarsveitin Hunar.

Sigurbjorg Frioriksdottir  Skuali Pordarson
Roésa Fanney Fridriksdoéttir Gudmann S. Johannesson
Erna Fridriksdottir Bjarki Haraldsson

Haraldur Fridrik Arason

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Theodora Bjorgvinsdottir
lést a dvalarheimilinu Seljahlio

midvikudaginn 12.juni. Jardarforin fer
framikyrrpey.

Vilhjalmur Hafberg Svala Geirsdottir

Jarprudur Jonasdottir

Larus Skuli Jonasson

Audur Jonasdottir Trausti Olafsson
Sigridur Jonasdottir Sigurdur B6dvarsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn
og besti vinur, astkaer sonur,
fadir, tengdafadir og afy,

Runar Heiomar
Guomundsson
Huldugili 36, Akureyri,

Iést 8. juni. Utfér hans fer fram fra
Akureyrarkirkju pridjudaginn 25. junikl. 13.30.

Rannveig Hansen Jonsdottir
Berta J. Einarsdottir
Dana Ruth Hansen Andri Runarsson
Karen Ruth Hansen Ragnar Mar Heinesen
Julia Hrund, Bjarki Snar og Valur Eli

Leyfou okkur
a0 aostooa pig!

N2z

GARDHEIMAR

540 3320 - gardheimar.is
blomabud@gardheimar.is

Meomalaganga meo lifinu

Solargangur er lengstur a norourhveli 8 morgun. Por Jakobsson vedurfraedingur segir
viosnaningin gerast 4 sOmu minatu um alla jord. Hann verdur i solstoougongu i Videy.

O0lstbduganga er medmaela-

ganga meo lifinu og menn-

ingunni,“ segir P6r Jakobsson

vedurfraeodingur. Hann tekur

patt i slikri gdbngu sem Borgar-
sogusafn stendur fyrir i Videy annaod
kvold. Guobrandur Benediktsson safn-
stjori leidir gdbnguna og segir fra sd6gu
eyjarinnar og bor segir fra s6lst6dum og
hefdum tengdum peim. Sveinn Kristins-
son, formadur Rauda krossins a Islandi,
avarpar gongufolk og Arny Helgadottir
kraftgéngukona leiodir 1éttar og hress-
andi efingar.

Siglt verour fra Skarfabakka klukkan
20 og til baka ekki seinna en klukkan 23,
gengio 4 sogulegar slodir og stadnaemst
i fjéruborodinu vio varodeld. Gestir eru
hvattir til ad taka me0 sér nesti og drykk
til ad njota vio eldinn adur en gengio
verour til baka ad ferjunni.

Hins vegar er gongunni etlad
a0 vera stund til a0 leioa hug-
ann a0 raogatum tilverunnar
og gleojast yfir lifinu.

bor segir tilgang s6lstdougéngu i senn
jardbundinn og hafleygan. ,Annars
vegar er auodvitao heilsusamlegt og upp-
lifgandi ad taka pattirélegri hopgoéngu
folks a 6llum aldri, njota samveru skyld-
menna eda kynna vid 6kunnuga —og par
vio baetist frooleikur leidsdgumanna um
nattaru og sd6gu og bad sem fyrir augu
ber a gbngunni. Hins vegar er gdbngunni
®tlad ao vera stund til ad leida hugann
ad raogatum tilverunnar og gledjast
yfir lifinu pratt fyrir strit og erfidleika
og gledjast yfir pvi ad hafa fengio taeki-
feeri til ad taka patt i hinu mikla leikriti i
nokkur ar.”

Visindamadurinn Por segir jéroina a
60rum ,enda“ sporbaugsbrautar sinnar
um s6lu & morgun, lengsti dagur dagur
arsins a norourhveli en vetrarsolstoour
asudurhveli. ,Vidsntningurinn gerist &
sdmu minatunni um alla jérdina og bao

h 1 F

Por segir solstédugonguna i ar pa 35. hér a landi. Hann heldur a flaggi sem hann
segir takn fyrir gonguna, hannad af Agistu Snaland. FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

er magnad. I Almanaki Hins islenska
bjodvinafélags segja héfundarnir, Por-
steinn Semundsson og Gunnlaugur
Bjornsson stjarnfraeodingar, ad pad gerist
ad pessu sinni klukkan 15.54 ad islensk-
um tima.”

Por telur s6lstdOumindtuna vera
timamét a for jardar um s6lu og meelir

meo bvi aod folk fagni peim timamot-
um meo thugun i pdgn. ,Vio getum ekki
gert pad saman i Videy par sem gangan
erao kvoldlagi en stdldrum vid, engu ad
siour, klukkan 15.54, i einrtmi, fa eda
morg saman og hugsum til medbraedra
og systraum alla joro.”
gun@frettabladid.is

Guodlaugur Adalsteinsson
Andri S. Adalsteinsson
EyjolfurS. Adalsteinsson

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Sigurlaug Agusta
Guolaugsdottir

lést manudaginn 17. jani.

Adalsteinn Adalsteinsson

Hjordis Jonsdottir

Eyrun Palsdottir

Vigdis G. Ingimundardaottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Frida Eyjolfsdottir

.l.

Elskulegur fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi,

Eyjolfur Einarsson
skipasmioameistari,
Solvangsvegi 1, Hafnarfiroi,
lést pridjudaginn 11. juni.
Utforin fer fram fra Hafnarfjardar-
kirkju fostudaginn 21. jani kl. 13.00.

Gudmundur bérdarson
barnabérn og fjéiskyldur.

Greta Onundardéttir
Asgeir Onundarson
Ragnar Onundarson
Pall Torfi Onundarson

.l.

Modir okkar og
tengdamodir,

Eva H. Ragnarsdottir

lengst af til heimilis & Kleifarvegi 12

Reykjavik, er latin. Utfér hennar verdur

gerd fra Askirkju pridjudaginn
2.julink. kl. 15.

Pall Halldérsson

Riszikiyah Hasansdottir
Aslaug Porgeirsdoéttir
Kristin Hanna Hannesdottir

y 'eiginmanns, fodur, tengdafédur og afa,

Guomundur Geir Ludwigsson
pora Kristin Ludwigsdoéttir
Eva Soley og Lilja Karen

.l.

\ Okkar innilegustu pakkir til allra peirra
sem syndu okkur samud og hlyhug
vid andlat og utfor okkar astkaera

Ludwigs Heinrichs
Gunnarssonar
Birkihlio 4b, Hafnarfiroi.
Guorin Jonsdottir

David Por Marteinsson




SIUIRIERIO,

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT VERD - OPID TIL 22:00 ALLA DAGA

SUPER1 i Faxafeni hefur tekid i notkun
fyrsta greenmetis bordid an plastumbuda.
Allar vorur eru seldar i lausu eda i pappirs
umbudum. Einnig er bodid upp a pappirs
poka. Tokum hondum saman og studlum
a0 umhverfisvernd.
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Fimmtudagur Nordlag att, vida 5-10 Fostudagur Laugardagur
m/s. Dalitil rigning
Reykjavik isafjorour Akureyri  edasuld a Nordur- og Reykjavik isafjorour Akureyri Reykjavik isafjorour Akureyri
Austurlandi, annars
skyjad med kéflum og
dety stoku skurir SA-lands.
Hiti 4 til 15 stig, hlyjast
116 73 54 Ssusurland Suipsd 114 53 83 11 4 94 112
°C v °C ¢ °C ¢ vedur & morgun en °C|y °C ¥ °C ¢ °C| v °C 2 °C ¢
Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir heldur haegarivindur. Egilsstadir Kirkjubzejarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubaejarkl Hveravellir
9 3 11 3 25 113 153 0 3 4 10 2 14 2 10/1
°C v °Cr °C ¥ °C v °C o °Cl 4 °C » °c + °C v
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgéta
5 9 8 | 4 4|6 2 5 5 118 2 3 LARETT LODRETT
1.Blom 1. Andlitskrem
5.Regla 2. Temur
28 ? 1 8 71911 > 6. Iprottafélag 3. Farfa
8. Teeki 4.Dren
9 > 3 85 2 1 10. Gjaldmiaill 7. Hefinn
11.Hlé 9. Heildareign
1 2 1 71915 6 2 9 12. Mest 12. Knippi
13. Fugl 14. Skraf
4 9 8 6 914 5 15. Malmur 16. Undan
17. Gafl
6 2 518 7 17 3 8 1] 4 2
47 9 1 704 2]5 8 8 2 1 NEE 4 .
6 48 8 3|5 2 5 5 . s 17
1 5 7 6 6 5137 9 8 o
10 11
11471268359 114(8|2(5|6]3(9]7 2|5|813|6|9]4]7|1
Sl{él{ Gunnar Bj('irnsson 812519 (3|7]|1|6|4 612714 (3[|9]5]8]1 911|684 |7]5]2]3 12
913|614 (5|1]8|7|2 913|517 |8|1]2(4]|6 317141512689
Hvitur a leik 20841 |9|5]|7|3|6||7]|6|2|1|9]5]|4|3|8||4a]|2|9|6|3]8]7|1]5 13 14
Baciu atti leik gegn Olteanu i sl5|9l6|7|4a|2|8|1||8]|s5|1]|3]|2]4|6|7|9||5]6|7|1|9|4]|2]3]8 .
Rumeniu arid 1986. 6|7 1|38 2|9 45|39 |4|8|6|7|1|5]|2||8]3|1]2|7|5[9]4]6 15 16
4191851 (3]6|2|7 218195137 |6]|4 114(3[9|2|6|8|5|7
1. Dxf5!! gxf5 2. Bxf5 f6 3. ) 7062|8495 |1]3]|4]1]3|6|7|8|9|2]5||6|8|2|7|5]1]3|9]4 77
Be6+ Hf7 4. Hg4+ 1-0. Overj- sl1|3]|7 26498 |5|7]6]|9|4|2|s8]|1|3||7]|9]5]|4|8|3[1]6]2 .
andi mati tveimur leikjum.
Norourlandamotio i skak hefst Prautin felst i pvi ad fylla Gt i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist ovat SBL BT und 7t ‘eHiore-c
amorgun i Sarpsborg i Noregi. tolurnar 1-9. Thverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig AL S A i
Helgi Ass Grétarsson og Lenka t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i “ugers 2T ‘ueBuBwW ‘ST NWS "€ 1534 *ZT
Ptacnikova taka patt. nasta télubladi Fréttabladsins. 981 LT ') "0T ‘Le3e3 "8 U} °9 ‘158 °G ‘ljep "L iLIFAY

www.skak.is: Nyjustu skak-

fréttir. Pondus Eftir Frode Bverli
Piladupér |  Af Eq get ekki bendlad|  Gerir s tlqur! Blikt Ja..ogégverd  Gleymdu
burt, Ivar! Vi hverju migvid mannsem  hann Lneum 5% 3 vidurk % honum, Marial
getum ekki ekki? heldur ad Halldér ~ pad held ég ad oo o e AS vera
hist oftar! L i i heyrnin hlutum pessir hlutar hafa ftboltafr
STAKFELL | 535-1000 - g 0| ki e | otmonare ot
BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK '-Ir dastall mins? en LCIXﬂ_eSS. stilll
FASTEIGNASALA|1984 Inaastol: nokkru sinnil 1

Menntaskdlinn getur verid
rosalegur! bu geetir drugglega
sagt okkur hundrad sogurl

mat-
arspjall

med

tan-
ingnum
pinum

VERDTILBOD

112 REYKJAVIK

424,8 fm. heil hiseign. Hisid er haegt ad nyta & margan hétt. T.d.
sem margar litlar {bi8ir, fjslda dtleiguherbergja o.fl. Stutt i alla
bjénustu, géngufeeri vid Umferdarmidstédina.

NANARI UPPLYSINGAR:

ERLA DROFN MAGNUSDOTTIR
692 0149 - erla@stakfell.is

5 zilscomics.com

T

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

FELAG

Barnalan
FASTE IGNASALA

borlakur Omar Einarsson l

LOGGILTUR FASTEIGNASALI Hee, elskan. Er eitthvad ad

Hver heldur pd ad Ansans,

gerast heima? Hannes datt dr rélunni og hafi tekid pvi verr? mar— / Lif mitt
-5 Solla sulladi safa & buxurnar. bletturinn k er martrod!
: hefdi
‘ . . , matt vera
Abendingahnappinn ma steerri

finna & www.barnaheill.is

TILKYNNA OVIBEIGANDI
EDA OLOGLEGT EFNI
ANETINU
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OLDUM 0G TRYLLUM!

20% afslattur af 6ilum tjoldum i Otilif dagana 20.-26. juni”

2 manna

TILBOD

14.392 kr.

High Peak Siskin kulutjald

3000mm vatnsheldni
Fibersulur

2 manna

TILBOD
35.992 k.

i
TNF Stormbreak gongutjald’™
1200 mm vatnsheldni
Alstlur

High Peak Como fjolskyldutjald
3000mm vatnsheldni

- Eibersulur;

3 manna

TILBOD
19.192 kr. 4 manna

TILBOD

. 21.592kr.

High Peak Kira kulutjald

3000mm vatnsheldni
Fibersulur

3 manna

TILBOD
47.992 kr.

TNE Talus 3 gongutjald

1200'mm vatnsheldni
Alstilur;

4 manna

TILBOD . ..

"~ 27.992 kr. T".BO'D
31.992 kr.

5 manna

TILBOD
79.992 kr.

2 manna

TILBOD
21592 kr. 3 manna

TILBOD
25.592 kr.

High Peak Kite braggatjald

3000mm vatnsheldni
Fibersulur

3 manna

~___ TiLBOD
. 39.992 kr.

5 manna

TILBOD
43.992 kr.

High Peak Ancona fjolsk
3000mm vatnsheldni
Fibersulur

High Peak Durban fjolskyldutjald

4000mm vatnsheldni

Fiberstlur

*Gildir ekki med-6orum tilbogum.

UTILIF

sidan 1974

KRINGLUNNI - SMARALIND

utilif.is
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Finnbogi vid hid gridarlega ahrifamikla verk sitt Rio sem bydur upp a ad ahorfandinn staldri vid og njoti upplifunarinnar. FRETTABLADID/ERNIR

HIjo0
verda
synileg

Finnbogi Pétursson
synir i Listasafni
Islands, Hallgrims-
kirkju og Asmund-
arsal. Hljoobylgjur
leiddar i risastora
laug og rymi fert a
milli stada.

Kolbrin e
Bergporsdottir e
kolbrunb@frettabladid.is

i0 er heiti a syningu

Finnboga Péturssonar

i Listasafni Reykjavik-

ur. bar eru hlj6dbylgjur

leiddar i risastora laug

og garur vatnsins end-
urkastast 4 veggi salarins. ,betta er
verk i sama anda sem ég hef'verio ad
vinna i nokkud mérg ar. Eg byrjadi
ad vinna svona verk 1989 og syndi
fyrsta verkiod 1991 i Nylistasafninu
vid Vatnsstig. I pessum verkum
hef ég verid ad reyna ad gera hljoo
synileg fyrir ahorfandann,” segir
Finnbogi.

Daleidandiroé
[lauginni eru ram atta tonn af vatni
og Finnbogi setti einnigi hana einn
litra af teiknibleki sem hann segir
skapa hreinni speglun. ,I pessu
verki nota ég 3,5 Hz sinustona. beir
teikna prja hringi 4 vatnsyfirbordio
par sem peir blandast saman og til
verdur mynstur sem sést 4 veggj-
unum og er sibreytilegt og aldrei
eins. Allt er petta Iyst meo t6lf1j6s-
koésturum.”

Bladamadur hefur oro a pvi ad
ekki sé annad haegt en ao fyllast
nanast daleidandi ro vio ad viroa

gg PAD SEM EG ER AD
LEITA EFTIR i PESSUM
VERKUM 0G ODRUM ER EIN-
MITT BESSI INNRI RO.

fyrir sér verkio. ,bPad sem ég er
ao leita eftir i pessum verkum og
60rum er einmitt pessi innri ré. Eg
er lika a0 leita eftir pvi ad folk setjist
nidur, gefi sér tima meod verkinu og
hugleidi meo sjalfu sér,“ segir lista-
madurinn.

Musteri og huas

Finnbogi a einnig verkio Yfir og ut
i Hallgrimskirkju og Asmundarsal.
Hann setti hljodnema i Hallgrims-
kirkju og padan eru send hljoo
yfir i Asmundarsal. ,Eg tladi a0
vinna med anddyri Hallgrims-
kirkju en syningin vatt upp a sig
pvi Asmundarsalur vard hluti af
henni,“ segir Finnbogi. ,Eg dkvao
aod gera verk af pvi tagi sem ég hef
oft synt i gegnum arin og byggist &
pvi ao feera rymi a milli stada. Stef-
an sonur minn smidadi fyrir mig
storan stalhring sem er i sex metra
hao inni i kirkjunni. Par eru atta
hljédnemar sem ég beini ad h6fud-

attunum. Svo fer petta i gegnum
bunad sem flytur pessar atta rasir
beint yfir i Asmundarsal og par er ég
me0 atta hatalara sem erradad upp
isambarilegan hring, pannig a0 til
verour lifandi feersla a rymi. Kirkja
er staour par sem f6lk vandar sig og
reynir a0 hafa eins mikla pégn og
mogulegt er og 61l litil hlj6o sem
myndast par inni berast at i rymio
og magnast.

I Asmundarsal og kirkjunni er
ég meo i anddyrinu alplétur fyrir
husakledningar. I Asmundarsal
er gra plata en i Hallgrimskirkju
eru pléturnar raud, hvit, gren
og fjolubla. bessir litir eru sym-
béliskir. Grunnhugmyndin ao
verkinu i kirkjunni snyst um ein-
staklinginn, manninn og trana a
sjalfan sig og ndungann. Parna er
ég lika ad vinna me0 hugmyndina
um musteri og hus. A Islandi er svo
mikilvaegt a0 eignast sitt eigio hus.
Folk vill buia sér sina eigin skel sem
er i rauninni framlenging 4 peirra
eigin skel. Svo koma parna lika vio
s6gu hringurinn, ferningurinn,
andinn og jéroin. Allt tengist petta
saman pvi geémetrian er gegnum-
gangandi i tranni. Eg vil samt ekki
gefa of mikid upp um minar eigin
palingar. Eg vil halda einhverju
eftir fyrir ahorfandann pvi ég red
mjog litlu um upplifun hans.”

Simon Armitage, nytt larvidarskald
Englands, er a leid til landsins.
MYND/PAUL WOLFGANG WEBSTER

Larvidarskaldid
Armitage og pekkt
samtimaljodskald
Breta til Islands

resku skaldin Lavinia Green-

law og Simon Armitage, lar-

vidarskald Bretlands, og
irska skaldio Paul Muldoon eru
ventanleg til Islands til ad taka patt
itveimur vioburdum i Bokmennta-
borginni Reykjavik.

Armitage er pekktast pessara
skalda og hefur hlotio fjélmorg
verdlaun sem veitt eru fyrir skald-
skap i hinum enskumalandi heimi.

21.jani klukkan 16 verdur mal-
ping i Veroéld par sem fjallad verour
um tengsl Bretlandseyja og Islands
og um leid ferdir Bretlandseyja-
skalda norour a béginn fyrr og
sioar.

Malpingid verdur pripzett, Sveinn
Yngvi Egilsson radir vid hid nyja
larvioarskald Englands, Simon
Armitage, um lj60 pess sidarnefnda
en einnig um Islandstengsl Audens
og MacNeice og skaldskap sem
af peim tengslum spratt; Kristin
Svava Tomasdottir reedir vio Lavinu
Greenlaw um lj606list hennar og um
tengsl Williams Morris vio Island,
og Adalsteinn Asberg Sigurdsson
radir vio Paul Muldoon um noro-
ursyn hans og landa hans, N6bels-
skaldsins Seamus Heaney.

Laugardaginn 22. juni klukkan
15 verdur dagskra i Norrana hus-
inu par sem skaldin prju og pyo-
endur peirra flytja 1j60 og svara
spurningum. Sigurbjoérg brastar-
dottir er pydandi Simons Armi-
tage; Magnts Sigurdsson pyddi lj6o
Laviniu Greenlaw og Sjon islenskaoi
nokkur ny og adur 6birt 1j60 eftir
Paul Muldoon.

ba verour fagnao utgafu ljooa-
kveranna Letters to Iceland og eru
petta prja tvimala lj6dakver meo
arvali lj6oa eftir skaldin asamt
islenskum byoingum. Ritstjorar
eru Adalsteinn Asberg Sigurdsson
og Astraour Eysteinsson og bokatit-
gafan Dimma gefur ljooabakurnar
at. - kb

Hin breska Lavinia Greenlaw.
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Kvoldganga

Hvad? Kvéldganga a slodum Kiljans
i Reykjavik

Hvenar? 20.00

Hvar? Borgarbokasafnid/Menn-
ingarhus Grofinni

So6guganga sem Haukur Ingvars-
son bokmenntafraodingur leidir
undir yfirskriftinni Barn nattar-
unnar og borgarbarnid. Tilefnid er
a0 6ld er lidin sidan Halldor Lax-
ness gaf at sina fyrstu skaldségu,
adeins 17 ara gamall.

Myndlist

Hvad? Jonsmessugledi Grosku
Hvenar? 19.30-22.00

Hvar? Strandstigurinn i Sjalands-
hverfi, Gardabae

AJonsmessugledi Grosku verda
fjolbreytt listaverk til synis.
Pemad er praedir og syningin
teygir sig inn i Jonshus til mal-
verkasyningar eldri borgara og til
ungra listamanna i Skapandi sum-
arstarfi. Séngur, tonlist, leiklist og
gjorningum og Groska byour upp
aveitingar.

» Innbyggd iGrill taekni

MENNING - FRETTABLADID

Vikingur Heidar kemur fram a upphafstonleikum Reykjavik Midsommar Music. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Tonlist

Hvad? Log Oddgeirs Kristjanssonar
Hvenar? 12-12.30

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik
Flytjendur eru Berta Drofn
Omarsdottir sopran og Sigurdur
Helgi Oddsson piané.Ténleikarnir
eru hluti af tonleikaréoinni A ljaf-
um nétum i Frikirkjunni.Adgangs-
eyrir er 1.500 kronur, (ath. a0 ekki
er tekio vio greioslukortum).

Hvad? Mannfuglar - fuglaséngur fra
Flatey

Hvenar? 14

Hvar? Harpa

D616 Mannfuglar t6k upp fugla-
hlj60 i Flatey og hefur tur pvi samio
nyja toénlist. Lundi, teista, kria,
®0arfugl og fleiri slagarar. Fritt
inn!

Hvad? Sumarjazziforsalnum
Hvenar? 17.00

Hvar? Salurinn, K6pavogshalsi
Sigga Eyruan, bPordis Gerdur og Karl
Olgeirsson flytja gomul og ny 16g
ar leikhusi, kvikmyndum og af
vinsaldalistum i djassdtsetning-
um fyrir sell, pian6 og séng. Log
eftir Cole Porter, Kurt Weill, Marc
Shaiman, Tom Waits og fleiri.
Einnig frumflutt ny vogguvisa
eftir Karl Olgeirsson. Sumarjazz-
inn er i tilefni tuttugu ara afmeelis
Salarins. Husio er opnad klukkan

20. JUNi 2019 FIMMTUDAGUR

16. Adgangur 6keypis og opio a
barnum.

Hvad? Freyjujazz

Hvenar? 17.15

Hvar? Listasafn islands vid Fri-
kirkjuveg

Kvartettinn Dea Sonans spilar allt
fra latintonlist til rolegs kammer-
djass. Tonlistin er baoi sungin og
instramental. I kvartettinum eru:
Alexandra Kjeld, kontrabassi og
songur, R6sa Gudran Sveinsdottir,
saxofonn, pverflauta og songur,
Sigrun Kristbjoérg Jonsdottir,
basuna, fidla, slagverk og songur,
og Sunna Gunnlaugsdoéttir, piano.
Mioavero er 2.000 krénur.

Hvad? Teitur Magnusson

Hvenar? 18.00-20.00

Hvar? Loft, Bankastraeti 7

Teitur hefur sig a Loft og tekur
me0d sér £0isgengio, par er valinn
madur i hverjuirami.

Hvad? Undir berum himni
Hvenar? 18.00-22.00

Hvar? Petersen svitan, Gamla bioi,
Ingolfsstraeti 2a

Simon FKNHNDSM sér um ad
halda uppi sumarstemningu {
anda strandbara og sundlaugar-
partia eins og pau gerast best i
heitu l6ndunum.

Hvad? Minningum Flérens
Hvenar? 20.00-22.30

Hvar? Eldborg, Harpa
Upphafsténleikar hatidarinnar
Reykjavik Midsummer Music
hefjast a lj6oaflokki eftir Brahms.
Nest er Pian6tri6 nr. 2 eftir
Shostakovich og lokaverk ton-
leikanna er Minning um Flérens,
eftir Tsjaekofski. Flytjendur eru
Florian Boesch bariton, Ilya Grin-
golts fiola, Yura Lee fiola, Leonard
Elschenbroich selld, Jakob Koranyi
sell6 og Vikingur Heidar Olafsson,
piano.

» Weber iGrill app

« Stafraenn hitameaelir
« Hrein orka

Fullkomiod a
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Fimmtudagur

ROV SJONVARP SJONVARP SIMANS STOD 2
13.00 Kastljos 06.00 Siminn + Spotify 07.00 The Simpsons
13.15 Menningin 08.00 Dr. Phil 07.25 Friends

13.25 Utsvar 2015-2016 Hafnar-
fi6rour - Arborg

14.35 Saga Danmerkur - Sida-
skiptin og endurreisn i pessum
paettifijallar Lars Mikkelsen um
Kristjan fjérda, sem var konungur
Danmerkur & endurreisnartim-
anum. Ny tegund af kristni tréll-
reid 6llu og konungurinn, sem nyr
yfirmadur kirkjunnar, attiad sja
til pess ad pjodin vaeri gudrzekin.
Kristjan fjordi styrdi pvi verkefni
med hardri hendi og attu almennir
borgarar a haettu ad vera demdir
fyrir galdra og brenndir & bali.
15.35 Satt og gott

15.50 Holland - Kanada HM
kvennaifétboltaBein utsending
fraleikd HM kvennaifotbolta.
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Krakka RUV

18.01 Heimssyn barna

18.50 Visindahorn AEvars

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin Menningar-
pattur par sem fjallad er a snarpan
og liflegan hatt um pad sem efst
er abaugi hverju sinniimenn-
ingar- og listalifinu, jafnt med

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 The Good Place

13.30 Superstore

13.50 Younger

14.15 Kling Kling

14.40 Our Cartoon President
15.10 90210

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 Fam

20.10 Lambid og midin

20.45 Proven Innocent

21.35 Get Shorty

Lengd 01.00

22.35 FEUD

23.30 The Tonight Show
00.15 The Late Late Show
01.00 NCIS

01.45 NCIS. Los Angeles
02.30 Law and Order. Special Vic-
tims Unit

03.15 Yellowstone

07.45 Two and a Half Men

08.10 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Anger Management
10.00 You, Me & Fertility

10.50 Hand i hand

11.35 isskapastrid

12.10 Heimsokn

12.35 Nagrannar

13.00 The Circle

14.50 Ghostbusters

16.35 Seinfeld

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen Skemmtilegur spjall-
pattur med hinni einu ogsénnu
Ellen DeGeneres sem feer til sin
go0a gesti ogslaer a létta strengi.
18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.50 island i dag Skemmtilegur
og fiélbreyttur deegurmalapattur.
19.05 Sportpakkinn

19.10 Vedur

19.15 Borgarstjorinn

19.45 Fresh Off The Boat

20.05 Masterchef USA

20.50 L.A’’S Finest

21.35 Animal Kingdom

23.15 Real Time With Bill Maher

innslégum, fréttaskyringum, 04.00 Pose 00.15 Big Little Lies
gagnryni, pistlum og umradu. 01.10 Absentia
Umsjén: Bergsteinn Sigurdsson og R[']v RAS EITT 02.00 Crashing

Gudruan Soley Gestsdottir.

20.00 Saxlkeraferdir Ricks

Stein - Bologna Ferda- og mat-
reidslupaettir fra BBC par sem
sjonvarpskokkurinn Rick Stein
kynnist matarmenningu nokkurra
evropskra borga. Hann heimsaekir
eina borgihverjum paetti ogfer
medal annars til Reykjavikur.
21.05 Klofningur Leikin pattar6o
fra BBCum skilnadarlégfraeding
sem akvedur ad yfirgefa fjol-
skyldufyrirtaekid sem modir
hennar rekur og ganga til lids vid
adra logfraedistofu. | kjolfarid
kemur hun éllum sambdédndum

06.45 Morgunbzn og ord dagsins
06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

02.30 Bancroft Hérkuspenn-

andi breskir paettir um yfirrann-
soknarlogreglukonuna Elizabeth
Bancroft sem a framtidina fyrir sér
hja l6greglunni og vekur athygli
fyrir 6hefdbundar leidir til ad

na arangriistarfi. Bancroft leidir
erfida rannsokn a miskunnarlausu
glepagengi sem vilar ekki fyrir
sérad beita bolabrogdum til ad fa
sinu framgengt.

03.15 Bancroft

04.05 Bancroft

04.50 Bancroft

with sinumiuppnam. 12.02 Hadegisatvarp ST(“)D 3
skyr 22.00 Tiufréttir 12.20 Hadegisfréttir
and organic P4 22.15 Vedur 12.40 Vedurfregnir 19.10 Modern Family
22.20 HM stofan Samantekt a 12.50 Danarfregnir 19.35 Bob’s Burger

leikjum dagsins 8 HM kvenna i
fotbolta.

22.45 A valdi évinarins Bresk
leikin pattar6disjo hlutum

sem gerist vid lok seinni heims-
styrjaldar. byska verkfreedingnum
Dieter Koehler er reent asamt

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk um Landsbékasafn
Haskolabdkasafn

16.00 Siodegisfréttir

20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Stelpurnar
21.15iZombie

22.00 Grimm

22.45 Vice Principals
23.15 Famous In Love

ungri dottur sinni og pau flutt til 16.05 Vidsja 00.00 American Dad
Bretlands. Koehler hefur sérhaeft 17.00 Fréttir 00.25 Modern Family
sigipotuhdénnun og herforingj- 17.03 Lestin 00.50 Seinfeld

anum Callum Fergusson er falid 18.00 Spegillinn 01.15 Tonlist

pad verkefniad fa hann til ad 18.30 Utvarp Krakka RUV

adstoda bresk yfirvold hvad sem 18.50 Vedurfregnir

pad kostar. Atridii pattunum eru 18.53 Danarfregnir ST(“)D 2 SPORT

ekki vid haefi ungra barna.
23.45 Spilaborg

19.55 Tonlistarhatidin Reykjavik
22.00 Fréttir

08.30 KR - Valur Utsending fra leik

00.30Dagskrarlok 22.05 Vedurfregnir i Pepsi Max deild karla.
22.10 Samfélagio 10.10 Pepsi Max mérk karla Leik-
23.05 Lestin irnir i Pepsi Max deild karla gerd
GOLFSTﬁDIN 00.00 Fréttir upp af sérfreedingum Stédvar 2

08.00 Meijer Classic Utsending
fra lokadegi Meijer Classic a LPGA-
motarddinni.

11.05 US Open Utsending fra
lokadegi US Open 2019.

18.35 Inside the PGA Tour
Skyggnst a bak vid tjoldin i PGA-
moétarddinniigolfi.

19.00 Travelers Championship
Bein utsending fra Travelers
Championship a PGA-mota-
rédinni.

22.00 KPMG Women'’s PGA-
Championship Bein utsending fra
KPMG Women’s PGA-Champions-
hip 4 LPGA métarddinni.

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

13.00 Lego. The Adventures of
Clutch Powers

14.25 The Fits

15.40 Wolves

17.30 Lego. The Adventures of
Clutch Powers

18.55 The Fits

20.10 Wolves

22.00 The Dark Knight Rises
00.45 Terminal

02.20 55 Steps

04.15 The Dark Knight Rises

Sport.

10.55 Japan - Sile Utsending fra
leik i Copa America.

12.35 Kélumbia - Katar Utsending
fraleiki Copa America.

14.15 Argentina - Paragva Ut-
sending fra leiki Copa America.
15.55 NBA. David Stern. 30 Years
16.35 KR - Valur Utsending fra leik
i Pepsi Max deild karla.

18.15 Pepsi Max mérk karla
19.00 Urslitaleikur. Tottenham -
Liverpool

20.45 NBA - Rodman Revealed
21.10 Argentina - Paragvae

22.50 Urtigvae - Japan Bein ut-
sending fra leik i Copa America.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Chick’n Hot Wings
Kjuklingaveengir, frosnir, 2,5 kg

NUS

. Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Foéstudaga; 10:00-19:00 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 11:00-18:00
il Smaratorg og Skeifan: Man-Lau; 10:00-19:00 ¢ Sun; 11:00-18:00 - Verd gildir til og med 23. juni eda medan birgdir endast.
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Semur hustonlist i stad pess ad prjona

Sbeen Around er
priggja barna modir
sem spilar tekno- og
hustonlist a Secret
Solstice asamt pvi
ad halda ti 35 pus-
und kvenna brand-
arahopi a Facebook.

ara Magnuasdottir, sem

gengur undir listamanns-

nafninu Sbeen Around,

kemur fram & ténlistarha-

tioinni Secret Solstice sem

fer fram i1 Laugardalnum
um helgina. Sara hefur verid virkur
plétusnadur i Reykjavik en sam-
hlida pvi semur han hastonlist (e.
house music) sem hagt er ad nalgast
avefnum.

,betta byrjadi allt 2014 pegar ég
meetti sem plétusndos vinur minn i
baningaafmeeli heim til hans.“ Sara
péttist vera plétusnadur i afmalinu
sem leiddi til pess ad hun spiladi
i fyrsta skipti. Eftir pad varo ekki
aftur snuio. ,Eg bara vard a0 gera
petta aftur, petta var alveg gedveik
tilbreyting sem ég hafoi aldrei upp-
lifad aour.”

Arid 2016 for Sara ad sinna kéllun
sinni af aukinni alvéru en pa fékk
hun loksins adgang ad graejum.
Fljotlega eftir ad Sara hafdi spilad
nokkrum sinnum og var bain ao
setja sin eigin mix a netid kom
babb i batinn. ,Eg komst ad pvi ad
Sara veeri bara alls ekki négu gott
listamannsnafn, hvorki D] Sara né
bara Sara.“ Nafnio Sbeen Around
leit sidan dagsins ljos stuttu seinna.
,Pad kom upp ur miklu krassi og
krafsi og er leikur meo oroatiltekin
»she’s been around“ og ,spinning
around“.”

Ekki beint venjuleg mamma

Soru er margt til lista lagt en hdan er
briggja barna modir og a taninginn
Magniis og tviburana Halldoru Osk
og Sigrioi Lilju, einnig pekktar sem
copy/paste. ,Eg er natttarulega ekki
beint venjuleg mamma,” segir Sara
en hun telur a0 bérnunum sinum
finnist spennandi ad mamma peirra
sé i tonlistarbransanum. Hun segir
foreldra sina einnig syna sér mikinn
stuoning. ,Mamma hlustar & mixin
minivinnunniadaginn.“

Adspurd segir hiin ad pbad komi
sér & ovart hversu margir hlusta a
pao sem hun sé ad bardiisa heima
hja sér. ,betta er ahugamalio mitt,
adrir prj6na en ég geri petta.”

Sarasegir ao pad hafi aldrei verio
adagskranni ad verda ténlistarkona

+Eg er ekki beint venjuleg mamma,“ segir Sara Magnusdéttir, 58ru nafni Sbeen Around. FRETTABLADID/STEFAN

en a0 huin muni ekki heetta pvi &
meodan pad sé skemmtilegt. ,,Svo
lengi sem eitthvad er ad gerast og
folk er a0 njota, pa held ég afram.”

Sara segir erfitt ad skilgreina
nakvaemlega hvernig ténlist hin
semur. ,Tonlistin sem ég spila er lik-
lega i 2tt vid hasténlist, en ég spila
bara tonlist sem gerir mig glada.”
bratt fyrir pad myndi han ekki kalla
tonlist sina almenna og efast um ad
mikio af16gum hennar myndi rata
iatvarpid.

Hun segir 16gin pratt fyrir pao

vera mjog fjolbreytt og segir nanast
alla geta fundid eitthvad vio sitt
heefi. ,Ef mamma getur hlustad a
betta, pa geta flestir gert bad,” segir
Sara kimin.

Stofnadi Fyndnu fraenku

Pad er ekki bara i tonlistarbrans-
anum sem Sara letur til sin taka en
han er einnig stofnandi Facebook-
hopsins Fyndna frenka, sem er
brandarahépur. ,Pad @vintyri er
alveg o6trulegt, pao byrjaodi a pvi ad
mér fannst rikja svo 6trulega mikil

neikvaodni a netinu og ég var buin
ad segja nokkrum sinnum i djoki
ad ef astandio faeri ekki ad skana
ba myndi ég stofna minn eigin
hop, Fyndnu freenku.“ S6ru finnst
mikilvaegt ad hafa grin i lifi sinu og
endadi a pvi a0 lata grinio verda ad
veruleika.

Er ekki inni & 18+ sidoum

,betta atti ad vera svona vettvangur
bar sem er ekki verid ao skiptast a
skodunum heldur bara deila brénd-
urum.“ Han Iysir sinum eigin hamor

g EF MAMMA GETUR
- HLUSTAD A PETTA,
PA GETA FLESTIR GERT PAD.

sem einféldum og aulalegum. ,Eg er
ekki inn a neinum 18+ sidum { ein-
hverjum dénabréndurum, ég vil
bara hafa petta einfalt.”

I hépnum eru daglega settir inn
tugir faerslna sem @tladar eru til ad
kitla hlaturtaugarnar en hopurinn
er einn sa steersti 4 Islandi. , Eg bauod
upphaflega 200 vinkonum minum
ihépinn en medlimir hépsins i dag
eru orOnir yfir 35 pusund og alltaf
ad bztast i.“ Sara beetir vio ad pao
sé enn nog af konum sem ekki eru
komnar i pennan bradskemmtilega
hép. ,Pad eru alltaf fleiri konur vel-
komnar i brandarahépinn, pao er
nog plass,” baetir hun vio.

35 pusund konur hleja saman
Lysing hopsins & Facebook er ,Lauf-
létt grin til ad 1étta lund i hversdags-
legu amstri“ og segir Sara petta vera
adra af tveimur reglum i h6pnum
en hin er ad hann er adeins tladur
konum. ,Mér fannst videigandi ad
hafa bara konur vegna pess ad grin
breytist oft bar sem badi kynin eru
og verour oft misskilio.“ Han neitar
beim fau kérlum sem sakjast eftir
pvium adgang ad hé6pnum.

,betta er bara lerd brandara-
hegoun,” segir Sara um efni hopsins
en han jatar ad pao komi fyrir ad
hin eyoi feerslum sem henni finnist
ekki eiga heima innan sidunnar. ,Eg
leyfi mér a0 taka poésta Gt bar sem
myndast skritnar og persénulegar
umraour.”

bratt fyrir pad eyoir hun aldrei
folki ar hépnum og segir ad pessar
reglur séu svo ao allir geti verio meo.
,Pad erubérn parnainni, pannigad
bad erumjog fairljosblair brandarar
sem fa ad dvelja parna.“ Sara segir
langflesta vera sammala stefnu
hopsins og ad par af leidandi eyoi
htn litlum timaiao fara yfir faerslur.
,Fyrir mér er petta eins og med ton-
listina, ég held sidunni uppi a medan
bad er skemmtilegt.”

Sélarstemning i Laugardalnum
Sara lofar svakalegri sélarskemmt-
un a Secret Solstice um helgina
en hian mun koma fram tvisvar,
4 laugardaginn a Hard Rock Café
sem heldur eftirparti pegar dagskra
hatidarinnar Iykur og a sunnudag-
inn & Ask-svidinu i Laugardalnum.
,Eg held ad pad séu allir mjog
spenntir fyrir hatidinni i ar pvi ad
spain er svo fraber, pbad segir allt,
veorid verour ao verailagi.

Sjalf eetlar Sara a0 vera i s6lskins-
skapi og vill sja sem flesta spoka sig
a hatioinni um helgina.
kristlin@frettabladid.is

Gott vedur hefur aukio solu a mioum a Secret Solstice

6n Bjarni Steinsson ,upplysinga-
fulltrai Secret Solstice-hatioar-
innar, segir ad g6da veoriod
undanfarnar vikur hafiad 6llum
likindum aukio s6lu & midum til
Islendinga. Aldrei hefur verid spao
jafn gédu vedri yfir hatidarhelgina
ogiar. Jon segir stjornendur hafa
sérstaklega tekio eftir pviad salan
hafi tekid kipp na sidustu daga og
telur g6oar likur a ad paod tengist
solskininu og g60u vedurspanni.
Hann segir ad midasalan i Laugar-
dalnum hafi verio mjog g6o i ger og
ad hun hafi aldrei verio jafn mikil

D) ALDREI HEFUR VERID
SPAD JAFN GODU VEDRI YFIR
HATIDARHELGINA 0G  AR.

svona rétt fyrir hatidina. Adstand-
endur hatidarinnar vilja itreka
a0 folk meti timanlega ef pao
vill mida a stadnum, svo pad lendi
ekkiiortr6o og missiafpvisem pad
langar a0 sja. -ssp

Spad er
solskini a
fostudaginn
og laugar-
daginn.




AR  ACQUA LIGHT SKY
di Gioia di Gioia di Gioia di Gioia
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#Scent of Gioia

20% kynningarafslattur 20. - 26. jini
af 6llum GA ilmum i snyrtivoruverslunum Hagkaups. Glaesilegt GA
badhandkleedi fylgir kaupum a GA ilmum fyrir 8.500 kr eda meira* H AGK AU

*GIORGIO ARMANI FZEST EKKI [ HAGKAUP REYKJANESBZE
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Nokkvi stofnar Swipe

o6kkvi Fjalar Orrason & =

steig nylega til hlidar

fra daglegum rekstri
Attunnar en hann var einn "%
af stofnendum hennar. Sid- ‘ g
ustu misseri hefur hann til- §
einkad 60ru fyrirtaeki meiri
tima, Creative Iceland- Social
Media, sem hann rekur asamt
Gunnari Birgissyni og Arna
Birni Helgasyni. Fyrir-
taekid er nokkurs konar
umboosfyrirtaeki fyrir
samfélagsmiolastjornur
aboro vio CamilluRut og
Guorunu Veigu. Na rer

Med allt a hreinu
sing along i Bioi Paradis

nnad kvold verour Med

allt & hreinu parti-

syning i Bio
Paradis og eru allir
gestir hvattir til a0
syngja meo l6gun-
um. Syningin er
partur af Islenska
biosumrinu svo-
kallada, sem
stendur nu yfir i
Bioi Paradis. Texti er
askjanum med 16gun-
um fyrir pa sem kunna
pa ekki utan ad. Talsmadur
bidsins segir a0 sérlegir leynigestir

hann a enn énnur miod og hefur
stofnad fyrirtaekio Swipe en
tilgangur pess er ad adstoda

A fyrirtaekiad na betri arangri
%' 4 samfélagsmiolum. Tilvist
Swipe var opinberud i geer a
netmidlum og hefur pad na
pegar landao stérum vio-
skiptavinum. I augna-
blikinu er fyrirtakio

& ad vinna fyrir eina
sterstu  vio-
skiptaraostefnu
i heim, Nordic
Business Forum.

-ssp

Swipe sér um net-imynd

einnar staerstu vio-
skiptaradstefnu i heimi.

muni meta 4 syninguna. A nzast-
unni verdour boodid upp a
fleiri sing along-syn-
ingar og ber par helst
ad nefna Bohemian
Rhapsody, en bpao
seldist upp sidast
pegar hun var
synd. Sidar i sumar
verour Hario synt
og gestum velkomid
ad syngja meo. Sala a
syninguna & morgun
hefur gengio vel og pvi er
hver ad veroa sidastur ad nala
sérimioa. -ssp

Bandarisk poppstjarnai
flik eftir Hildi Yeoman

andariska poppséngkonan

Bebe Rexha birti

mynd af sér a Insta-
gram i bol ar smidju
islenska hénnuodar-
ins Hildar Yeoman.

Hildur segir stil Bebe hafa breyst
mikid undanfarid pokk sé nyja
stilistanum. Frést hefur ad nokkrar
adrar pekktar konur hafi 6skad
eftir flikum fra Hildi, en enn sem
komid er er ekki haegt ad stao-

Hildur segir stilista stjorn- ! festa hverj-
unnar vera kunningja : ¥ 57 ar peer eru.
sinn og ad hann },,__'."" s ;w Af fatalinu
hafi oskao eftir ad ¢ y # Hildar er
fa flikur fra Hildi 4@ F2250 4 annars pad
til ad kleeda Bebe A% ; a0 frétta
i. Vaninn er aod 4 a0 nyverio
fatahénnuoir bettust
sendi stjornum | sundbolir vio
nokkrar flikur @& linuna. Peir

fast i buodinni
| Yeoman a
/), Skolavérou-

sem per svo mati
ogvelji pad sem
peim likar

i

Bebe

vel. Pad er e /8 stig.-ssb

greinilegt i bolnum

ad song- : / Sundbolur ar
bleika. / R .

konan er nyrri linu Hildar

an®gd en Yeoman.

bitar i poka

FORELDAD

Adeins ad hita

Chick’n Hot Wings
Kjuklingaveengir, frosnir, 2,5 kg

Myndbandio er adgengilegt a YouTube.

Svala frumsyndi
myndband a Kexi

Svala Bjorgvins og
Doctor Victor frum-
syndu myndband
vid lagid Running
Back 1 geer.

ongkonan sivinszla Svala
Bjorgvinsdottir frum-
syndiiger myndband vio
lagio Running Back. Lagio
geroi han meo tonlistar-
manninum Viktori Guo-
mundssyni. Hann gengur undir
listamannsnafninu Doctor Victor,
en nafnio er tilkomid vegna bess
a0 hann stundar leknisstorfi S16-
vakiu meo fram pvi ad gera tonlist.
Hann hefur gefio ut nokkur 16g sem
hafa naod vinseldum hérlendis en
hann spilar annars mikio i Austur-
Evropu. Lagio kemur ut eftir viku
a Spotify, en myndbandio er hagt
nalgasta YouTube fra og me0 degin-
um i dag. Paod varljosmyndarinn og

Svala mun flytja lagio a Secret Solstice annad kvold.

listakonan Anna Maggy sem leik-

SVALA SPILAR KLUKKAN styroi myndbandinu en hdan gerdi

) )

p 18.15 A STORA SVIDINU pao asamt ljsmyndaranum Déru
A SECRET SOLSTICE ANNAD Dunu. Svala segist hafa fullkomlega
KVOLD. treyst listreenni syn Onnu Maggyjar

og pegar Fréttablaoio naoi tali af
henni i geer hafoi han ekki enn séd
myndbandio sjalf. Svala kemur
fram rétt eftir klukkan 18.00 a
stora svidinu a Secret Solstice annad
kvold. steingerdur@frettabladid.is

Sturla Atlas og Audur med sumarsmell

on er a nyjum sumarsmelli

fra ténlistarménnunum

Sturlu Atlas og Audi 4 morg-
un. beir hofu gerd lagsins, sem
heitir Just a while, fyrir heilum
tveimur arum. Sturla Atlas, réttu
nafni Sigurbjartur Sturla, segir pao
hafa verid nanast skrifad i stjérn-
urnar ao allt myndi smella saman
akkurat nuna. bott fading lagsins
hafi verid 16ng og stréng pa sé um
mikinn sumarsmell ad reda. beir
koma baodir fram a Secret Solstice
um helgina par sem lagio verour
frumflutt opinberlega. Sigurbjartur
segir storskotalio vera ad baki
laginu. Peirra a meoal
eru Arnar Ingi, Logi
Pedro, Magnus J6hann
0g svo er ein staersta
poppstjarnan idag, hin
GDRN, i bakréddum.
Sigurbjartur segir ao
folk hafi haft oro a pvi
ad lagio sé timalaust og
hlustendum 1i0i eins og

Arlas
sturialya

>

AHAR NGLS e oM AN
, STURLA ATLAS, Al \

o nup SR AR o

G

Just 2

RIS e
sl e

N\ "\\ A

While

peir hafi oft heyrt pao Sturla Atlas og Audur hafa unnid ad gerd lagsins i tvé ar.

aour. -ssp




SUMARTILBOD
STOR AMERIKANA PONNUPIZZA

1990

Pantadu i sima 515 1617 eda a pizzahut.is
Pizza Hut Smaralind og Pizza Hut Stadarbergi 2-4 Hafnarfirdi




Varmadeelur &
loftkaeling

Kaelitaekni

e Kyndir hasid a veturna
og kaelir & sumrin

e Fyrir nordlaegar slédir

e Fjarstyring fylgir

e Virkar nidur i -30°C

Verd fra adeins

kr. 145.000 m.vsk

Midea KMB-E09

Max 3,4 kW

2,65 kW vid -7° ati og

20° inni hita (COP 2,85)

f. ibid ca 40m2.

idea -

Wifi banadur
fylgir med
ollum
varmadaelum
medan birgdir
endast

Umbhverfisvaenn
kaelimiaill

ImFUEL

M18 FLAG

Aluodru slipirokkur
fra Milwaukee

Fyrsti stori slipirokkurinn kninn
af einni rafhl6du sem skilar afli
til pess ad slipa, er léttari en
snururokkur i sinni steero.

VERKFARA

SALAN
B

Sveigjanlegt rafhl6dukerfi
sem virkar med 6llum
Milwaukee ® M18™ rafhl6dum.

Verd 136.900 kr. (med rafhlédu)

: www.hokuspdokus.is

¢ Verslun og vefverslun
\ Laugavegl 69 S. 55] 7955

Amadeus hnrﬂstnfuhusgngn

11-18

Iaugardaga
” 15

Komid og skodid uarvalid '\

N|Y FIORIM]}

HUSGAGNAVERSLUN

ﬂum Virka daga

Strandgotu 24 | 220 Hafnarfjéréur | Simi 565 4100 | nyform.is
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Adam Karl Helgason er einn brlggja eigenda Tacoson. beir eru allir gamlir vinir ar Vesturbaenum FRETTABLADID/STEFAN

Blanda heféum hié

Tacoson

brir vinir Ur Vesturbaenum hafa opnad matarvagn og
selja par taco. Vagninn nefna peir Tacoson, til ad blanda
saman erlenda matarheitinu og islensku nafnahefoinni.

rir gamlir vinir ar
Vesturbanum fengu pa
flugu 1 h6fudio ad opna
taco-vagn i Reykjavik.
NG nokkrum man-
udum sidar er vagninn
kominn i gagnid og segir einn eig-
endanna viotékurnar langt framar
vonum. Fréttabladio fékk ad heyra
i Adam Karli Helgasyni og spyrja
hvernig pao ®xladist ad peir héfu
a0 reka sudr@nan matarvagn a
nordurhjara veraldar.

,Baldvin Oddsson vinur minn
hefur verio busettur erlendis i
ramlega atta ar, ba mestmegnis i
New York. Hann er ténlistarmao-
ur. Hann spilar a trompet og hefur
meodal annars spilad a Broadway.
I New York er eins og flestir vita
mjog fjolbreytt matarmenning og
pa sérstaklega pegar bad kemur ad
matarvoégnum,” svarar hann.

Adam segir Baldvin hafa mikio
langad ao flytja pessa miklu matar-
vagnamenningu til Islands.

,Pad hafa audvitad margir reynt
petta med misgédum arangri. En
hann langadi ad koma meo sinar
hugmyndir inn 4 matarvagna-
markaoinn hér og hafdi samband
ivid mig og spurdi hvort ég hefoi
ahuga.“

Adam hefur verid i matargeir-
anum i sjo ar og er leerdur i hotel-
stjérnun og veitingahusarekstri, og
pvila vel vio fyrir Baldvin ad leita
til hans.

,Vid komumst svo ad peirri sam-

g NEST TOK VID

TILRAUNASTARFSEMI
i ELDHUSINU PAR SEM VID
PRUFUDUM OKKUR AFRAM. VID
VORUM ALLIR MED HUGMYNDIR
UM HVAD OKKUR LANGADI AD
GERA.

eiginlegu nidurst6ou ad pad vant-
adi taco-vagn a landid. Nesta skref
hja okkur var ad finna kokk og vio
hugsudum baair til Olafs Agusts
Pedersen sem er ur Vesturbaenum
eins og vio. Hann er nuna a Kol,
hefur verid a Grillinu og Burro og
er gridarlega reynslumikill.”

Olafur haféi ahuga 4 ad vera
med i verkefninu og i kj6lfario foru
hjolin ad snaast.

»Nest tok vio tilraunastarfsemi
i eldhtsinu par sem vio prufudum
okkur afram. Vio vorum allir med
hugmyndir um hvad okkur langaoi
ad gera. Enn sem komid er h6fum
vio audvitad ekki nad ad fram-
kvaema pad allt, en vid stefnum &
ad vera meo roteringu a matseol-
inum. Bara a0 hafa alltaf ferskan
sedil og a0 sja hvao virkar. ZAtlum
lika ad vera 6hraeddir vio a0 préfa
nyja hluti,“ segir Adam.

Vagninn var fluttur inn fra Wales
upphaflega en strakarnir fundu
hann a Bland.is.

,Pvi naest forum vid i ad gera
vagninn upp eda svo hann hentaoi
ireksturinn. Pad tok nokkra man-
udi. Naest forum vid i 16g6id sem er
vikingur ao boroda taco. Audvitad
er pad svolitid pverstedukennd
hugmynd en Baldvin kom meo
hana. Nafnid og 16g6i0 kemur ut
fra pvi ad blanda saman pessum
andstedum, vikingnum meo taco.
Svo nattuarulega tengja ttlendingar
svo mikio vid nafnahefdina, ad vid
séum flest -son eda -dottir, og ar
vard nafnid Tacoson.”

Hann segir pad alveg i myndinni
ao stekka sioar vio sig og opna
veitingastao gangi vagninn vel.

»Okkar helsta markmio var ad
stilla verdinu i hof. Eins og vio
vitum 611 getur verid 6tralega dyrt
a0 fara ut ad boroda i banum. Vio
erum oftast i Maeodragardinum sem
er einmitt 4 milli a Menntaskolans
i Reykjavik og Kvennaskolans.
Okkur langaoi til ad geta bo0id
noégu hagstaett vero til ad nemarnir
getu kannski komid i hadeginu.”

Hann segir ba pvi frekar spila
inn a einfaldleikann en ad hafa
matinn endilega svakalega flok-
inn.

,J4, vid erum a0 taka sma svona
Ikea-adferoina,” segir Adam hlej-
andi ao lokum.

Vagninn verdur a Secret Sol-
stice-hatidinni um helgina og er
alla virka daga fra klukkan 11-21 i
Mzaoragardinum.
steingerdur@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: J6hanna Helga Vidarsdottirjohannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O’Brien svava@frettabladid.is, Orn
Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudran Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is




Broil King.

Great Barbecues Every Time

Tilbodsverd
Gasgrill

ROYAL 320 med premur
rydfrium brennurum, og
grillgrindum ar pottjarni
sem haegt er ad snua vid. Kilovott Brennarar

4£9.995

50657512

Yfirbreidsla: 15.995

Almennt verd: 69.995 SIEA

Tllboasvel'a e s ‘ % .- 7 Kilévott Brennarar ( Tilboasvera

Gasgrill

MONARCH 390 er me3 fimm Gasgrill

brennurum (3 adal, einn hlidar- Yfirbreidsla: 9.995 e ROGUE RSE425SIB. SIZZLE-
og einn Rotisserbrennari). 50657602 B ZONE™ hlidarbrennari, innraudur

Ry®&fritt eldunarkerfi. . o e bakbrennari. Grillgrind 60x45cm.
Grillgrindur Gr pottjarni. ~ = Grillgrindur dr pottjarni.

' ere - 139.997
= Great Barbecues Every Time ; o
86.797 = 7 P u Kilovott 'Brennarar

50657509 ; : — - 506600052

s = ; 5 — . Almennt verd: 199.995 1 6l6 3+2

5 /o 7 Z 4 p - S 4
afslattur \L 2 U 28> afslattur

af ollum =1 7 S af ollum
hjélum R = - 7/ sumarblomum,
= trjdm og runnum

5%

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.
Tilbod gilda til 26. juni, eda @ medan birgdir endast.

Tilbodsverd  |J Einmhell'

Bensinslattuvél

GC-PM 46 B&S, slattuvél med
drifi, fjorgengis B&S métor, 1,65

i V &
Tilbodsverd KW, slattubreidd 46 cm, 9 hada-
. stillingar, 50 litra safnpoki a s a u r
Bensinorf

af ollum hekk-
klippum

POWRXT 1,4KW, 55cc 2 strokka
vél sem er audvelt ad kveikja a.

34.997

7133002545

748300654

55.997 (e
Z,

Almennt verd: 79.995 )

Almennt verd: 49.995

GERUM PETTA SAMAN

Anzegdustu vidskiptavinirnir 2 ar i ro8! Audvelt ad versla & byko.is



U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
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FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
eRessi  FRETTABLADID
m;d mest lesna dagblad landsins.

i

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Post ;dreifing

BAKPANKAR

borbjargar
Gunnlaugsdottur

Astin a
vfirvigtinni

umario 2002 vard ég mamma

pegar dasamleg dottir feddist i

upphafi HM i fotbolta. Netur-
mjaltirnar foru saman vio leikja-
planijJapan og Sudur-Kéreu og allt
var eins og bao atti a0 vera. M6Our-
hlutverkio breytti lifinu og hvernig
ég skynjadi adstedur (haettur alls
stadar), hvernig ég svaf (svaf ekki)
og sem mamma veit égad til er ast
sem er engri annarri lik. Stersta
breytingin vard b6 vitaskuld a pvi
hvernig ég pakka fyrir feroalog.

Sem mamma finnst mér notalegt
ad lita yfir farpegaho6pinn i flugtaki
ogvitaao éger med lyfog hitalekk-
andi stila fyrir allan hépinn. Med
feroaapotekinu minu hef ég unnio
me0 hugmyndafraoilekna an
landamzra og er med allar staerdir
plastra og sarabinda, verkjalyfog
hitalekkandi, magasyrutéflur,
smyrsli og kelandi krem, bom-
ullargrisjur og sotthreinsi. Eg vil
getao liknao sjukum og gaeti i sjalfu
sér framkvamt einfaldari skuroao-
gerdir i flugi. Eftir ao fréttir af
flugdolgum toku aod berast er ég
alltaf meo ruallu af sterku limbandi
meoOferois.

Vio maeogur flugum i vikunni
med 50 kil affatnadi a afangastad
par sem vio kladumst sundbol.
Saumaboxid er medferdis par sem
ég er meO nal, skeeri, nelur ogauo-
vitao tvinnaihelstu grunnlitum.
Vid erum meo snyrti- ogharvorur
og ymis hreinsandi téfrakrem upp
anokkurkilo. Og ég er meo flisa-
tongina ef erfidoa hario kemur.

Modurhlutverkio hefur kennt
mér nokkrar lexiur. Ein er ad sumt
er bara eins og bad er. Pad veitir
mér til deemis djapstaeda hugarro
aod vera undir 611 6skop heimsins
buin a feroalagi; vetrarstorm,
ovent bod med askilnadi um
siokjol og sjonvarpsféroun, eda
bradaadgerd. Ad loka blypungum
feroatoskunum vitandiad éger
reidubiin er hluti afferdalaginu.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk Y KARTOFLU
. 3 S g SALAT

TERIYAKI
PRSI KARTOFLU

SALAT

MED LAUK OG GRASLAUK




