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Myvndir
pu taka
pilluna?

Gridarlega langan tima
hefur tekio a0 proa getn-
adarvarnapillu fyrir karla
eda allt fra pvi a0 getnao-
arvarnir fyrir konur komu
a markao um 1960. Von
er a slikri pillu & naestu tiu
arum og ahugi fyrir pvi
a0 karlar fai tekifeeri til
a0 axla abyrgo i bessum
efnum. > 12, 14

SADISFRUMAN

[0 Endahetta
O Kjarni
Hofud
Hals
Hvatberar

Hali

UTON vill
kolefnisjafna

Markaourinn kominn a
skrio eftir prja dauf ar

vinnumarkaodi og vegna WOW air
a sinn patt i hekkunum hluta-
bréfaverds fra aramotum
ad mati greinenda. Egg-
ert Aodalsteinsson, sér-
freedingur i eignastyringu
Kviku banka, telur ad
vegna vantinga um vaxta-
lekkanir feri fjarfestar
fjarmagn afinnlansreikn-
ingum yfir i hlutabréf.
»NU er markadurinn
a blassandi sigl-
ingu,” segir Egg-
ert. - tfh / sja

VIPSKIPTI Hlutabréfamarkadurinn
er aftur kominn a skrio eftir
ram prju daufar en visital-
an hefur haekkao um 30
présent fra aramotum.
Hun for i geer yfir 2.100
stig pegar hin hakkadi
um 1,7 présent og hefur
gildi hennar ekKi verio
hearra fra endurreisn
hlutabréfamarkadar-
ins eftir fall bankanna.
Haekkun arsins er a0
miklu leyti drifin
afram af vero-
hakkun Mar-
els en félagio
hefur haekkad
um 58,4 prosent
fra aramoétum.
Minni évissa a

LiFtp UTON, Utflutningsskrifstofa
islenskrar tonlistar, stendur naest-
komandi laugardag fyrir groour-
setningu & trjam i Hekluskégum.
Um er a0 rada verkefni til a0 kol-
efnisjafna fotspor fyrirtaekisins.
Onnur ferd verdur farin 1. jinivegna
mikillar patttoku.

Sigtryggur Baldursson, tonlistar-
maour og framkvamda-
stjéri UTON, segir ad
flugferdir tengdar
starfseminni hafi
reynst miklu fleiri
en pau hefou haldio.
Cheryl Ang verk-
efnastjori segir
UTON etla ad
reyna ad fekka
flugferdoum.
-ssp/sjasiou 42

Eggert
Adalsteins-
son.

Fall WOW skyri
minni hagnao

vipsKIPTI Fall flugfélagsins WOW
air er helsta astaedan fyrir minni
hagnadi Arion banka a fyrsta
fjoroungi arsins.

Hagnadurinn nam 1 milljaroi
kréona sem er um helmingi minna
en a sama tima i fyrra.

Domur Héradsdoms Reykjavik-
ur i mali gegn Valitor, détturfyrir-
taeki bankans, a einnig sinn patt
i pessu. Var Valitor gert a0 greida
1,2 milljarda kréna i skadabaetur.

,Oreglulegir lidir gera pad ao
verkum ao afkoma fyrsta ars-
fjéroungs veldur vonbrigdum,“
segir Stefan Pétursson, starfandi
bankastjori Arion banka.

Sala bankans a hlut sinum f
Farice vegur upp & moti sem og
stéougar tekjur af voxtum og
poéknunum. -ab

Fréttablaodio i dag

sKobUN borvaldur Gylfason ber
saman Argentinu og Brasiliu. 19

Komio ao 6gurstund hja
Arsenal.

MENNING Hefur gert leikgero
eftir jooum Geroar Kristnyjar. 30

LiFIp I samstarf med it6lskum
solgleraugnarisa. 40

PLUS SERBLAD @ FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015
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Nordlaegatt, 5-13 m/s, hvassast
vestantil & landinu. El nordan
ogaustan til, en skyjad med
koflum eda bjartvidri sunnan- og
vestanlands. Sums stadar skurir
eda slydduél sunnanlands sio-
degis. Hiti 2 til 8 stigad deginum,
mildast sudvestan til, en hiti.
SJASIDU 26

Tveir af premur
bonkum opnad
a Apple Pay

VIPSKIPTI Vidskiptavinir tveggja
af premur stéru bénkunum gatu
tengt kortin sin vio Apple Pay i
ger. Um er a0 reda greiosluleio
sem gerir eigendum iPhone-sima
kleift ad borga med simanum i
stad hefobundinna greidslukorta.
Bankarnir hafa undirbtid komu
Apple Pay um nokkurt skeiod og i
geer kynntu Arion banki og Lands-
bankinn greidsluleidina fyrir vid-
skiptavinum sinum. Islandsbanki
tilkynnti hins vegar sinum vio-
skiptavinum ao opnad yroi fyrir
greidsluleidina innan tidar.

& Pay

,betta er enn pa i vinnslu hja
okkur, petta er bara enn i ferli
hja Apple,“ segir Edda Hermanns-
dottir, svidsstjori samskipta hja
Islandsbanka. Hun segir betta
ekki stranda a pvi ad Islandsbanki
notar MasterCard en hinir bank-
arnir Visa. Edda getur ekki gefio
neinar nakvamar timasetningar a
pvihvenzr vidskiptavinir bankans
geta notad pjénustuna. ,betta er
ventanlegtinnan tidar. Mjog fljot-
lega.“-ab

Edda Hermanns-
dottir, svidsstjori
samskipta hja
islandsbanka.
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Malbikunarsumario hafio
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Malbikunarframkvaemdir i h6fudborginni héfust ni i vikunni en slikar framkvaemdir eru eitt af merkjum pess a6 sumario sé i pann mund ad
gangaigaro. Pessi flokkur var a0 storfum i Eikjuvogi i geer en alls verda 67 gétur malbikaodar i borginni i sumar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Mal Freyju
fyrir Heestarétt

DOMSMAL Heastiréttur féllst a
beidni Barnaverndarstofu um ad
taka fyrir mal Freyju Haraldsdéttur
gegn stofnuninni. Freyja so6tti um
ad veroa fosturforeldri en Barna-
verndarstofa hafnadi umsokn
hennar um ad sekja namskeid par
sem hafni hennar yroi metin. Hér-
adsdomur syknaoi Barnaverndar-
stofuimalinu en Landsréttur sneri
niourstéounni vio. Taldi Lands-
réttur a0 Barnaverndarstofa hefoi
mismuna0 Freyju a grundvelli fotl-
unar hennar.

Barnaverndarstofa 6skadi eftir
heimild til a0 afryja til Hestarétt-
ar par sem malid vardadi hagsmuni
barna. Freyja segir pao vonbrigdi.
,betta er mjég dapurt. Domur
Landsréttar var mjog skyr og
madur hefdi haldio ad hann attiad
duga en fyrst hann gerir pad ekki
paverd égbara ad halda afram. Pad
er ekkert annad i stéounni,” segir
Freyja.-la

FYLGDU
HJARTANU

STYBUR VID OG STYRKIR
* EDLILEGA STARFSEMI HJARTA-
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Innflutningur bloma
mengandi og oparftur

Islensk blomaframleidsla geeti stadio undir 6llum blomamarkadi hér a landi.
Po eru flutt inn um 300 pasund afskorin blom a ari, jafnvel pott blom af somu
tegund séu raektuod hér a landi. Innflutningurinn er sagour mjog mengandi.

LANDBUNAPUR Innflutningur a
afskornum blémum skilur eftir sig
mun sterra kolefnisspor en inn-
lend rektun bléma. Kolefnisspor
innlendrar raektunar er einungis
18 présent af innfluttum afskornum
blomum.

Axel Szland, blémaboéndi a Espi-
flot, segir innflutning afskorinna
bléma ekki naudsynlegan. Hann
segir pau blém sem flutt eru inn
langflest vera af somu tegundum
og pau sem raektud eru hér a landi
og ad innlend framleidsla geti vel
stadid undir islenskum bloma-
markaoi. ,Mest er verio ad flytjainn
tegundir sem eru i raktun a Islandi,
pbao er pad sem blomabuodirnar og
kannarnir pekkja. bao er rosalega
1itid um pao ad verio sé ao flytjainn
eitthvert framandi efni sem enginn
pekkir pvi pa porir enginn ad nota
pad.“

Oskad var eftir umsoknum um
tollkvota vegna innflutnings a
blomum seinni hluta arsins 2019 a
vef atvinnu- og nysképunarradu-
neytisins i lok sidasta manadar.
Ekki liggur fyrir nidurstada atbods-
ins en samkvamt nidurstdoum
utbooa sidastlidinna tveggja drama
gerarao fyrir pviad um 300 busund
afskorin blom séu fluttinn til lands-
ins & ari hverju.

Axel segir tollkvotann ekki hvetj-
andi fyrir islenska blémabzndur.
,Paod var settur tollkvéti fyrir ein-
hverjum arum sidan, tollur settur
hvert stykki, einhver krénutala. St
kronutala hefur alls ekki haldid
gildi sinu par sem hun fylgir ekki
verodlagi en pbaod hefur breyst sidast-
lidin 20 ar. Tollverndin heldur pvi
ekki lengur, verndunin er ekki
fyririnnlendan markad. Vid getum

Arlega eru flutt 300 pusund afskorin blom til landsins. FRETTABLADID/STEFAN

gg Hugsunin min er
farin ar pvi ao
treysta stjornvoldum til ad
vernda og passa okkur i pad
a0 almenningur
muni gera pad
meo sinni
umbhverfis-
hugsun.

Axel Seland
blémabondi

pvi ekki leyft okkur verdhaekkanir
a innlendum blémum sem pyodir
baraminnaikassann fyrir islenska
framleidendur og meiri 6vissu a
markaoi“.

Meirihluti peirra bléma sem
seljast hér a landi er framleiddur
hér en Axel framleidir um tvar

milljonir bléma a ari hverju. Hann
segir neytendur 4 Islandi vera meo-
vitada um paer vorur sem peir kaupa
og treystir a pa frekar en stjérnvold
til a0 halda lifi i islenskum bloma-
baendum.

,Hugsunin min er farin ar pvi ad
treysta stjornvoldum til ad vernda
og passa okkur i bad ad almenn-
ingur muni gera pad meod sinni
umhverfishugsun. Pad er pad sem
mun halda okkur & lifi i pessum
bransa,” segir Axel og baetir vio ad
stjornvold stjornist af markadsofl-
um frekar en lydheilsu og natttru-
vernd: ,bao eru ekKki lyoheilsa eda
nattaruvernd sem stjorna akvoro-
unum stjérnvalda. Pvi bindur
madur hreinlega vonir vid islenska
kdnnann, ad hann sé négu vel upp-
Iystur til a0 taka akvardanir um pad
hvad hann vill“.
birnadrofn@frettabladid.is
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Bensmslattuvel MLT40EAE
Briggs & Stratton mator; 140cc,

46 cm, virkni 3in1, 70 Itr. safnari, 7 bastlrmgar

30-80 mm, eitt handtak, byngd 31 kg.
5085435

23..—-=u12r

Gasgrill

Outback gasgrill, 2ja brennara meé hlidabordi,
grillflétur: 50x36 cm med tviskiptum brennara.
3000225

Sjaou
verdio!

IKRp—

mogatec

4.995./

Rafmagnsorf
350W, 25 cm slattubreidd,
lina 1,6 mm, fram-
lengjanlegt skaft.

5086616

P ouraaE D>

29.990.

39.550 e
Gasgrill, 3ja brennara -

Sunset Solo, 3ja brennara, grillflétur: 628x406 mm.

3 ryofriir brennarar, hitamaelir, 9,67 kW.
3000393

Nyttblao '
komio at

Sja husa.is

m\nl (0]

DS
“igt n"

25%

afslattur

16. 496k,

.aﬂa kr
Mosataetarl
600W, 32 m breidd, 3 hzeda-

stillingar, 40 Itr., safn i.
5083620

KR 3 aaa ;l
4 veroio!
2 LnfSBatec

.995..

,,»‘ Slattuvel :
- Fiafm jnsslattuvel, 1400W slattubreidd 34 cm,

safnari:
5085136

Y ha’ebastlllmgar 25-65cm, eitt handtak, 35 Itr.,

Broil King

49.990.

El.a:lUkr, ».1
Gag\?rlll Crown 310

8,8 kW brennarakerfi ur rydfriu stali, grillgrindur
ar steypujarni, prir brennarar ar rydfriu stali.
3000317

Broil King

99L990k.

112,590k ...

Gasgrill Baron 490

Fjorir rydfriir brennarar 11. 4kW/k|st grillflétur:
28x65 cm2, hlidarhella, 2.7kW/klst., snunlngssett
4.4kW/klst., grillgrind ur postLTFnsFuéuéu pottjarni.
3000609 [

Z

0

!

-/_
sz)\a @gﬁotuh :
5.12

43.500 e

Reiohjol Trophy

26" Trophy, 17" grind, silfur/blatt, Shimano
18 girar, Tektro bremsur, pyngd 16,1 kg.
3901410

£ JOTUN
Oll LADY malning

5%

afslattur

-

| Miifisk

Allar Nilfisk ,
haprystidalur ‘

afslattur

L

50%

afslattur

990.

1. ggUkr

Sypris i utipottinn
80-100 cm.
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Hatari nytti timann og heimsotti Betlehem

EUROVISION Fram undan er langur
og strangur dagur fyrir medlimi
hljémsveitarinnar Hatara. Zft
verour stift i Expo-hoéllinni 1 Tel
Aviv i Israel. Er petta 6nnur afingin,
en st fyrsta for fram a sunnudaginn.
Samkvaemt upplysingum innan ar
herbudum Hatara verdur atridio
atfert nanar og verdur nalaegt pvi
sem sjonvarpsahorfendur fa ad sja

egar hljomsveitin keppir fyrir
Islands hénd i fyrri undanurslita-
riolinum a fimmtudaginn i nastu
viku.

I geer var frjals dagur og fékk
hljéomsveitin, asamt 6llu sinu frida
foruneyti, ad slaka a og fara i skoo-
unarferdir. ,Hatari for i froolega
fero til Betlehem,” segir Matthias
Tryggvi Haraldsson, annar séngv-

ara Hatara. ,Hopurinn vildi nyta
timann til a0 kynnast krokum og
kimum samfélagsins, reeda vio Isra-
elsmenn og Palestinumenn, til ad
atta sigbetur a pversagnakenndum
raunveruleika landsins og komast
ner sannleikanum.”

Eftir @efingar & morgun mun
Hatari meta 4 bladamannafund.
Bladamoénnum hefur fjolgad tolu-

vert i Tel Aviv sidustu daga og ma
buast vio miklu fjolmenni & morg-
un. Meolimir Hatara hafa vakid
mikla athygli fyrir ad vilja nota
dagskrarvaldio til a0 reeda malefni
Israels og Palestinumanna. Eftir
ad pao barst i tal a sidasta blada-
mannafundi var spyrlinum skipad
af yfirbodurum sinum ao ljuka
fundinum. -ab

Medlimir Hatara hafa i négu ad
sniast i israel en a&ft verdur i dag.

Lést af voldum
bloomissis eftir
skotsar a laeri

SAKAMAL Rannsokn mordsins a
Gisla P6r Porarinssyni er enn i
fullum gangi i Noregi og segir i til-
kynningu légreglunnar i Noregi ad
alls hafi 50 vitni verio yfirheyrao.
Karlmennirnir tveir sem grunadir
eru um mordid hafa p6 ekKki verio
yfirheyroir frekar.

Logregla bidur enn nidurstadna
ar greiningum & vopninu, raf-
tekjum og 60ru. Fram kemur i til-
kynningunni ad hvorugur peirra
sem grunadir eru hafi verio skraoir
fyrir vopni og l6gregla hafoi 4 peim
tima sem moroid var framio engar
upplysingar um a0 peir hafi haft
adgang ad skotvopni. Rannséknin
synir aod peir grunudu urdu sér uti
um byssuna sama dag og moroio
var framio.

Fyrstu nidurstéour krufningar
Gisla bors bPorarinssonar syna ad
Gisli 1ést vegna bl6dmissis i kjol-
far pess ad vera skotinn i leerio.
Samkvamt upplysingum fra 16g-
reglunni i Noregi hefur utanrikis-
raduneytio verio latido vita ad
krufningu sé lokid og ad hagt sé ad
flytjalik hins latna heim til Islands.
Aostandendum Gisla hefur verio
skipadur l6gmadur.

Gunnar Jéhann Gunnarsson,
halfbrodir Gisla Pors, sem er grun-
adur um ad hafa myrt Gisla adfara-
nott laugardagsins 27. april, var ar-
skurdadur pann 29. aprilifjégurra
vikna gaesluvardhald. Logregla
segiri tilkynningu a0 pegar gaeslu-
varohald hans rennur at muni hin
krefjast pess ad pad veroi fram-
lengt.-1la

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i tolvuposti
kl.5.00 @ morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins a www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

I SImEB AN

Sjalfstaoismenn munu skooa
fjolmiolafrumvarpio betur

Frumvarp um studning vio einkarekna fjolmiola var kynnt fyrir pingflokki Sjalfstaeodisflokksins i ger en
breytingar hafa verio geroar a malinu fra pvi pad kom fram i lok jantar. Beett hefur verio vio akvaeoi um
aukinn fjarhagslegan stuoning vegna launakostnaoar og athugun a st6ou RUV boouo i greinargero.

FJOLMIPLAR ,Petta er audvitad
margbrotid mal sem margir hja
okkur hafa ahuga a og purfa ad tja
sig um. Pannig tekur pad sma tima
aod fara i gegnum par umraeour,”
segir Birgir Armannsson, ping-
flokksformadur Sjalfstaeodisflokks-
ins, um frumvarp um studning vio
einkarekna fj6lmiola.

Lilja Alfredsdéttir, mennta- og
menningarmalaraoherra, kynnti
frumvarpio fyrir pingflokki Sjalf-
steoisflokksins i gaer en pad var
afgreitt tr rikisstjorn sidastlidinn
fostudag.

Birgir segir malio i aframhald-
andi meofero hja pingflokknum.
,Vio klarudum bad ekki & pessum
fundi en fengum fina kynningu a
pvifraraoherra. Vio eigum eftir ad
re0da pad betur i okkar héopi.”

Fra pvi ad fyrstu drég frum-
varpsins voru kynnt i lok jantaar
sidastlioins hefur pad verio til
vinnslu i raiduneytinu.

Batt hefur verid vio akvadi um
sérstakan studning vio einkarekna
fjolmidla sem nemur allt ad 5,15
présentum af launakostnadi sem
fellur undir leegra skattprep tekju-
skatts. Gert er rad fyrir ad arlegur
kostnaodur rikissjods vegna pessa
nemium 170 milljénum kroéna.

ba hefur verio beatt vio greinar-
gerd frumvarpsins stuttri mals-
grein sem kemur inn 4 st66u RUV.
bar segir ad athuga eigi hvort
breyta skuli tekjuuppbyggingu
RUV, par @ medal hvort draga
skuli ar umsvifum & auglysinga-
markadi eda ad fjarmoégnun verdi
adeins byggd a opinberum fjar-
munum. Stefnt er ad pvi ao ljuka
peirri athugun fyrir arslok pegar
samningur RUV og raduneytisins
um fjélmiolapjonustu i almanna-
pagu rennur ut.

ISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

Lilja Alfredsdoéttir, mennta- og menningarmalaradherra, vill efla einkarekna fjolmidla. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Alls barust 29 umsagnir um
malid medan pao var i samradsferli
i Samradsgatt stjornvalda. Flestar
peirra voru fra fj6lmiolum og sneru
a0 skilyroum fyrir styrkveitingum.
Fram kemur i greinargerd meo
frumvarpinu na a0 ekki hafi pott
astaeoa til ad breyta einstékum
akvaeoum bess. b6 hafi verio tekio
tillit til umsagna og athugasemda
eftiratvikum i endanlegri greinar-
gero. sighvatur@frettabladid.is

burfa ad uppfylla skilyroi

Frumvarpio gerir rad fyrir ad einkareknir fjoImidlar getiad akvednum
skilyroum uppfylltum fengid endurgreiddan allt ad fjérdung ritstjorn-
arkostnadar. Hamarksstyrkur hvers adila a ari verdur 50 milljonir kréna
en heildarstudningurinn er datladur a bilinu 300-400 milljonir a ari.

Medal skilyrda sem sett eru er ad fjoImidill hafi pad sem adalmark-
miod ad midla fréttum og fréttatengdu efni, hann hafi starfad iad
minnsta kosti tolf manudi, eignarhald hans liggi fyrir og ad midillinn
sé ekkiivanskilum med opinber gj6ld. ba eru gerdar kréfur um hlutfall
ritstjérnarefnis og akvedna lagmarks utgafu.

y .
1 m' ramisland.
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VERD FRA: 6.967.745 KR. AN VSK.
VERD FRA: 8.640.000 KR. M/VSK. .
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ALLT FYRIR GOTT SUMARFRI

ALLAR FERDATOSKUR
| MIDST/ERD

Ferdapudi Memory Foam
TILBODSVERD: 2.799.-
Vero aour: 3.999.-

Ferdapudi og augnhlif
3 2 -’_"'“—I* saman i pakka
I I TILBODSVERD: 2.099.-
. M, Verd adur: 2.999.-

Allar feraataskuhl’ifar
TILBODSVERD FRA: 2.449.-
Vero aour fra: 3.498.-

TILBODSVERD FRA: 10.499.-
Verd adur fra: 14.999.-

Hledslutaeki i bil 2x USB
TILBODSVERD: 4.239.-
Verd adur: 5.299.-

Fatapoki
2 staerdir i pakkningu

TILBODSVERD: 1.749.-
Vero aour: 2.499.-

eréatﬁskuvigt
f' TILBODSVERD: 2.099.-
Vero aour: 2.999.-

oy

ol
Hledslutaeki 4x USB
Hledslutaki og orkubanki TILBQDSVERB: 9.599.-
USB (3.000 mAh) Verd adur: 6.999.-

TILBODSVERD: 7.999.-
Verd aour: 9.999.-

Toskuol 5 cm Ferdaveikisbond Hahrada hledslubanki

TILBODSVERD: 1.119.- TILBODSVERD: 1.119.- 2 x USB (10.400 mAh)

Verd adur: 1.599.- Verd adur: 1.599.- e T TILBODSVERD: 7.992.-

= Verd adur: 9.990.-
i

Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstreeti 2
Skolavordustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 13. mai, eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.



SSANGYONG REXTON DLX
Nyskradur: 2016 / Disel
Sjalfskiptur / €kinn: 148.000 km.
Verd: 3.490.000 kr.

Radnumer 150425

Tilbod: 2.990.000 k.

Gott urval
notaora bila

bennl.is

OPEL ASTRA NOTCHBACK
Radnimer 740344

Nyskradur: 2016 / Bensin
Beinskiptur / Ekinn: 64.000 km.
Verd: 1.990.000 kr.

Tilbod: 1.490.000 kr.

OPEL KARL

Radnimer 680020

Nyskradur: 2018 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 1.000 km.
Verd: 2.290.000 kr.

Tilbod: 1.890.000 kr.

OPEL MOKKA X
Radnumer 445632

Nyskradur: 2018 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 35.000 km.

Vero: 3.990.000 kr.

TOYOTA LAND CRUISER 150 VX
Radnumer 445570

Nyskradur: 2012 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 168.000 km.

Vero: 4.990.000 kr.

HONDA JAZZ
Radnliimer 740042

Nyskradur: 2014 / Bensin
Sjalfskiptur / Ekinn: 86.000 km.
Verd: 1.490.000

Tilbod: 1.290.000 kr.

SSANGYONG KORANDO DLX
Radnumer 445578

Nyskradur: 2018 / Disel
Beinskiptur / Ekinn: 30.000 km.

Verd: 3.990.000 kr.

TOYOTA LAND CRUISER 150 GX
Radnumer 590299

Nyskradur: 2012 / Disel
Sjalfskiptur / Ekinn: 112.000 km.

Verd: 4.490.000 kr.

HYUNDAI 120
Radnimer 150406

Nyskradur: 2011 / Bensin
Beinskiptur / Ekinn: 121.000 km.

Verd: 690.000 kr.
Reykjavik Opnunartimar:
Krékhals 9 Virka daga 9-18
Simi: 590 2035 Laugardaga 12-16
Reykjanesbaar Opnunartimar:
Njardarbraut 9 Virka daga 9-18
Simi: 420 3330 Laugardaga 10-14

* Birt med fyrirvara um mynd og textabrengl.
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Skolanefnd Brekkuskola og fristundarad bajarins deila um fyrirkomulag ipréttakennslu. FRETTABLADID/PJETUR

Brekkuskoli i deilum
vio bajaryfirvold

Skolarao Brekkuskola telur kennsluadstaodur i iprottum Iélegar par sem
bzerinn setji menntaskolanemendur i iprottir a sama tima. Fristundarad
Akureyrarbajar svaradi skolanum fullum halsi og telur erindio fraleitt.

AKUREYRI Skolarao Brekkuskola
hefur sent Akureyrarbz bréf par
sem radio motmeelir pvi harolega ad
menntaskola- og grunnskélanem-
endum séu &tladir ipréttatimar a
sama tima i [préttahéllinni a Akur-
eyrianasta ari. Fer sk6laraoid fram
a pao a0 deildarstjori iprottamala
endurskodi tafarlaust akvéroun
sina um skipulag ipréttakennslu a
nasta skolaari.

»Skolaraoio fer fram 4 ad nem-
endur i Brekkuskola fai ad stunda
namiipréttum vid bestu mégulegu
aostaeour meo tilliti til 6ryggis nem-
enda og kennsluadstaeona,” segir i
bréfi skolaradsins.

Formadur skélaradsins er skola-
stjérinn Jéhanna Maria Agnars-
déttir. ,Vid visum parna til hlj6o-
vistar og ad bpa séu of margir i
salnum i einu. Vio teljum sam-
keyrslu af pbessum toga ekki goda
og viljum hana ekki. Okkur er ekk-
ertilla vid menntaskélanemendur
heldur er hér adeins verio a0 skerda
okkar kennsluadstedur med pvi
a0 vera meo hluta salarins a moti
okkur,” segir J6hanna.

Fréttabladio greindi fra pvi
fyrir nokkrum arum ao Jéhannes
Gunnar Bjarnason, ipréttakennari
a Akureyri til priggja aratuga, hafi
purft ad haetta stérfum vegna alags

Slaem ahrif a raddbond iprottakennara

Johannes Gunnar Bjarnason,
iprottakennari a Akureyri til
priggja aratuga, purfti ad haetta
storfum timabundid s6kum alags
araddboénd. Annar iprottakenn-
ari,Johanna Einarsdottir, haetti
alfarid iprottakennslu par sem
raddbénd hennar gafu sigundan
alagi. Orsakir raddleysis eru raktar
beint til vinnuadstaedna iprotta-
kennara.

Valdis Jonsdottir, doktor i
talmeinafraedum, sagdi vid
Fréttabladid pann 16.september
2015 ad vinnuadstaedur peirra
vaeru 6lidandi. iprottakennurum

a raddboénd. Jéhannes er iprotta-
kennari i Brekkuskola og situr
i skolaraodi fyrir hénd kennara.
bPaverandi fraeoslustjori bajarins
sagdi pao afall a0 kennarar veru ad
heatta stérfum vegna alags og sagoi
bainn purfa ad skoda pad hvernig
berinn daldi allt ad sjétiu bérnum
innihusioieinu.

Fristundarad Akureyrarbajar tok
malid fyrir a sidasta fundi sinum.
Telur fristundarao pessa umleitan
skolarads fraleita. ,Ipréttamann-

ergertad kenna undir 6polandi
adstaedumiallt of storum rymum
med of morg born,” segir Valdis.
Johannes Gunnar benti a petta
vandamal arid 2015 en svo virdist
sem baerinn hlusti ekki a paer
ahyggjur. ,pad er ekki haegtad
vera lengi med um 50 nemendur
i iprottahéllinni oga sama tima
med 20 fullordna einstaklinga
ur Verkmenntaskolanum. Eg hef
nefnt petta vid bajaryfirvold en
par hafa mennlokad eyrunum
fyrir pessu vandamali,” sagdi Jo-
hannes i september fyrir hartnaer
fjorum arum.

virki Akureyrarbajar pjona 6llum
bajarbuum og 61lum skélastigum.
Pad er hlutverk ipréttadeildar ad
koma til mots vid 6skir peirra sem
viljanyta mannvirkin og sja til pess
a0 nyting peirra sé sem best,“ segir
i alyktun radsins. ,Fristundarao
getur ekki med neinu moti séo ad
pessi skipting og nyting a salnum
muni skerda kennsluadstaour nem-
enda Brekkuskoéla og pvi sidur 6gna
oryggi peirra.”

sveinn@frettabladid.is

Segir Landspitalann hafa tekio vio
slaemu bui eftir einkarekstur

HEILBRIGPISMAL Pétur H. Hann-
esson, yfirleknir a rontgendeild
Landspitala, segir pad af og fra ad
astaeour pess ad biotimi eftir pjon-
ustu vio krabbameinsleit hafilengst
séu ber ad pjénustan hafi flust til
Landspitala.

Hio rétta sé ad pjonustan flutti
til spitalans par sem peir sem h6fou
hana 4 hendi hafi gefist upp og spit-
alinn pvi tekio vio erfiou bui.

,Arid 2015 var Krabbameinsfélag
Islands komid i prot med starf-
semina ao veita kliniska mynd-
greiningu og greiningu a brjéstum
vid grun um brjoéstakrabbamein,”
segir Pétur.

,Ein astaeda pess var ad aodili sem
tok patt 1 ao veita leknispjonust-
una, Réngen Domus Medica, heetti
ad bjooa fram leekna i pessa starf-

g beir adilar geta sagt
upp samningum og
hzett a0 veita pjonustu meo
skommum fyrirvara og
verio af pvi abyrgoarlausir.

Pétur H. Hannes-
son, yfirmadur
rontgendeildar
Landspitala

semi.“ Segir Pétur ad petta sé einn
af vankéntum pess ad nyta einka-
rekstur i sérhaefda leknispjonustu.

,beir adilar geta sagt upp samn-
ingum og heatt ad veita pjon-
ustu med skdémmum fyrirvara

og verio af pvi abyrgdarlausir.”

I kjolfar prots Ki hvaod varoar
pessa pjonustu leitadi raduneytio til
Landspitala um leeknispjénustuna
ogvarikjo6lfario gerour samningur,”
beetir Pétur vio. ,Petta bar bratt ad
og a pessum timapunkti voru engir
leknar a LSH pjalfaoir i pessari
starfsemi en hér er um leeknisstorf
a0 raeo0a sem krefjast umtalsverdrar
sérhaefingar.”

Segir hann bidtimann hafa a
stundum verio helst til langan sem
eigi sér edlilegar skyringar. , bjon-
ustan hefur verid styrkt meo géou
samstarfi vio erlenda leekna sem
hafa komid fra ymsum Evrépulénd-
um en einnig laekni fra sjakrahusi
Akureyrar sem er sérmenntaour i
pessum rannséknum og er bidtimi
na asattanlegur.” - sa



voluteigi 19 —e—

Mosfellsbae
Simi 660 0038 &

Opid \nrka daga

KL12-18
Takmarkad magn

10-50%

7 o o
" Svefn &hellsa)

afstattur of hvildarstolum
sofum i verstun ,
medan a\agerso\u stendur sy * ok kK k
Lager. Véluteigi 19 - Mosfellsbae

Simi 660 0038
. - Opi :
3596 lintekugiald pid kI 12:00-18:30

www.svefnoghei
gheilsa.is
isthdsinu Laugard
al, Reykjavik o
g Baldursnesi 6
, Akureyri



_r——

-

Fra kjorstad i Sudur-Afriku i geer. Ekki er buist vid pvi ad nidurstédur ur
kosningunum liggi fyrir fyrr en um helgina. NORDICPHOTOS/AFP

Sudur-Afrikumenn
velja sér nytt ping

SUDUR-AFRIKA Pingkosningar foru
fram i Sudur-Afriku i geer. Niour-
stoour lagu ekKki fyrir pegar Frétta-
bladid fér i prentun. Pad munu
peer liklegast ekki gera fyrr en um
helgina, ad pvi er Reuters hafoi eftir
suourafriskum embattisménnum i
geer.

Kosningarnar koma i kjolfar
afsagnar Jacobs Zuma forseta. Zuma
neyddist til a0 segja af sér i febraar
4 sidasta ari vegna prystings innan
flokks sins, Afriska pjédarradsins
(ANC). Hann hafoi verio dkaerour
fyrir spillingu og atti von a van-
trausti a pingi.

Cyril Ramaphosa ték vio af
Zuma, jafnt sem forseti og leiotogi
ANC. Hann leiddi flokkinn i kosn-
ingum geerdagsins og midad vio
skodanakannanir verdur a0 teljast

liklegt ad hann hafi unnio stérsigur.

Koénnun IRR fra pvi i lok april
syndi ANC meo 49,5 prosenta
studning og kénnun Ipsos fra pvi
viku fyrr syndi ANC me0 56,9 pro-
sent. Studningurinn hafoi verio
alika mikill manuoina 4 undan. Til
samanburodar hafoi Lyoraodisbanda-
lagio (DA), undir forystu Mmusi Mai-
mane, 21,3 présent i kénnun IRR og
15,2 hja Ipsos. Hagfrelsishreyfingin
(EFF), undir forystu Julius Malema,
hafoi 14,9 hjaIRR, 9,5 hja Ipsos.

bessar niourstéour yrou peer 16k-
ustuisdgu Afriska pjooarradsins allt
fra pviao flokkurinn baud fyrst fram
meO Nelson Mandela i fararbroddi
ario 1994. ba fékk pjooarraoio 62,65
proésent en i sidustu kosningum,
undir forystu Zuma, fékk flokkurinn
62,15 prosent. - pea

VEGNA SERSTAKRA
APSTZADNA ER NU
TIL SOLU
VERSLUNAR- OG
PJONUSTUFYRIRTZKI

Veslun dsamt skerpingarverkstadi, sem pjénustad
hefur byggingaridnadinn i 36 ar, er nu til s6lu

Reksturinn er tviskiptur, Innflutningur, sala & sagarblodum,
freesitonnum og 6drum verkfeerum fyrir tré- og malmidnadinn
annars vegar ogd hins vegar skerping & sagarblodum og ymsum
bitverkfaerum fyrir einstaklinga og fyrirtaeki.

Fyrirtaekid hefur avallt verid leidandi & sinu svidi og hefur

yfir ad rada fullkomnum télvustyroum skerpingarvélum

fyrir flestar gerdir sagarblada og verkfzera.

Velta fyrirtaekisins var um 40 miljonir & sidasta ari og

felast talsverdir staeekkunarmoguleikar i auknum innflutningi.

Allur nuverandi rekstur er til s6lu dsamt vélum, vorubirgdum
og vidskiptasambdndum. | dag starfa tveir starfsmenn

hja fyrirtaekinu.

NANARI UPPLYSINGAR i SIMA 564 2488 OG
skarpur@simnet.is
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Litli prinsinn
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Harry Bretaprins og Meghan Markle, hertogahjonin af Sussex a Bretlandi, syndu heimsbyggdinni i geer sinn
glenyja, tveggja daga gamla son. ,,Eg hef tvo bestu drengi veraldar mér vio hlido pannig a0 ég er afar ham-
ingjusom,” sagoi hertogaynjan vio fjolmiolafélk. Prinsinn feer nafnio Archie Harrison. NOrRDICPHOTOS/AFP

Iran krefst verndar
gegn Bandarikjunum

Forseti Irans hefur tilkynnt ad rikio tli timabundio ad hzetta ao framfylgja
kjarnorkusamningnum vegna pvingana Bandarikjamanna. Iranar vilja
vernd gegn pvingununum annars tli peir a0 framleida audgao aran.

iRAN Hassan Rouhani, forseti frans,
greindi fra pvi i geer a0 rikid veeri
timabundio haett ad framfylgja skil-
malum Iranssamningsins svokall-
ada. bao er ad segja samnings sem
Bandarikin, Frakkland, bPyskaland,
Russland, Kina og Bretland gerdu vio
Iran um ao rikio myndi leggja kjarn-
orkudztlun sina niour i skiptum
fyrir afléttingu vioskiptapvingana.
Fra pvi ad Donald Trump Banda-
rikjaforseti rifti samningnum af
halfu Bandarikjanna i mai a sidasta
ari hefur framtid plaggsins verio
6lj6s. Pau adildarriki sem eftir st60u
hétu pviad vinna afram eftir samn-
ingnum en Bandarikjamenn settu
hins vegar a ny vidskiptapvinganir
gegn [rénum.
bessar nyju pvinganir hafa haft
neikva0 ahrif a iranskt hagkerfi og
var pvi 6mogulegt ad halda afram
ad framfylgja samningnum, ao pvi
er Javad Zarif, iranski utanrikisrad-
herrann, sagoi a Twitter i geer.
Samkvamt Rouhani er hugsanlegt
a0 Iranar muni na framleida meira af
audgudu urani til einkanota. Samn-
ingurinn kvedur & um ao Iranar
purfi ad selja ur landi allt audgao
uran sem framleitt er vido almenna
orkuframleioslu en efnio er haegtad
nytaiframleioslu kjarnorkuvopna.
Forsetinn sagdi hins vegar ad
petta yroi ekki gert a naestu sextiu
dégum og for fram a pad sérstaklega
vio adildarriki samningsins a0 pbau
myndu vinna med frénum ad pviad
aflétta hinum bandarisku vioskipta-
pvingunum. Annars myndu Iranar
vinna audgad uran fyrir sjalfa sig.
Zarif tok i sama streng i tisti sinu
og skoradi sérstaklega a evropsku

Rouhani er ekki sattur vid vidskiptapvinganirnar. NORDICPHOTOS/AFP

aoildarrikin. Pau hefdu nt préngan
timaramma til pess ad athafna sig og
haldalifi i samningnum.

L,Efpessi fimm riki koma ad boro-
inu og vido komumst ad samkomu-
lagi, og ef pau sampykkja ad vernda
oliu- og fjarmalageira iranska hag-
kerfisins, getum vio komist aftur
a byrjunarreit. Iranska pj6din og
heimurinn allur purfa ad vera meo-
vitud um pao ad petta markar ekki
endalok samningsins,” sagdi Rouh-
ani.

Akvérodun Iransstjérnar féll i
nokkuo gryttan jaroveg hja aodildar-
rikjunum. Dmitrij Peskov, upp-
lysingafulltrai Vladimirs Putin
Ruasslandsforseta, kenndi Banda-
rikjaménnum um hvernig farid hefur
fyrir samningnum. Hann sagoi a0
Putin hefoi spad fyrir um afleidingar

,vanhugsaorar“ riftunar Bandarikja-
manna. ,Nu erum vio a0 sja pessar
spar verda ad raunveruleika.”

Florence Parly, franski varnar-
malaradherrann, sagodi vio franska
midilinn BFM TV ad Frakkar vildu
6lmir haldalifiiplagginu, ella myndi
frekari pvingunum verda beitt gegn
Iran. ,bad myndi ekkert koma sér
verr fyrir Iran i dag en ad riftasamn-
ingnum.”

Bretar, Kinverjar og Pjooverjar
reeddu sémuleidis um mikilvaegi
samningsins. Theresa May, for-
setisradherra Breta, sagoi ad pad
veri lykilatrioi a0 samningurinn
yroi virtur og upplysingafull-
trai pyska utanrikisraduneytis-
ins sagoi bjooverja stadraona i
pvi ad framfylgja samningnum.
thorgnyr@frettabladid.is
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Hlutabréfavero a blussandi siglingu

Urvalsvisitala Kauphallarinnar hefur haekkad um ram 30 prosent fra upphafi ars. Munar miklu um verdskrio Marels. Greinendur
rekja verohakkanir meoal annars til minni ovissu vegna WOW air og a vinnumarkadi. Ventingar um vaxtalekkanir eigi sinn patt.

Hlutabréfamarkaourinn er aftur
kominn a skrio eftir ram prja daufar.
Miklar verohakkanir & hlutabréfum
Marels hafa hift upp urvalsvisitéluna
og betri horfur i hagkerfinu hafa
skapao skilyroi fyrir heekkanir a inn-
lendum rekstrarfélégum. Greinendur
segja forsendur fyrir goou ari a hluta-
bréfamarkadinum.

Fra aramo6tum hefur urvalsvisi-
talan haekkad um ram 30 présent
til samanburoar vio 1,3 présenta
leekkun a arinu 2018. Visitalan for i
geer yfir 2.100 stig pegar han haekk-
adi um 1,7 prosent og hefur gildi
hennar ekki verio heerra fra endur-
reisn hlutabréfamarkaodarins eftir
fall bankanna. Han leekkadi um 4,4
présent a arinu 2017 og niu présent
aarinu 2016.

Hakkun arsins er ad miklu leyti
drifin afram af verdhakkun Marels
en félagio hefur haekkad um 58,4 pro-
sent yfir sama timabil. Markaodsviroi
Marels er um 35 prosent af heildar-
markadsviroi skradra félaga i Kaup-
héllinni og pvi hafa verosveiflur pess
veruleg ahrif a tirvalsvisitéluna.

A eftir Marel kemur Kvika banki
sem skradur var a adalmarkad
Kauphallarinnar i lok mars en verd
hlutabréfa bankans hafa hakkao
um teplega 38 prosent. Naest koma
tryggingafeélogin prja, Sjova, TM og
VIS, sem hafa haekkao i kringum 25
prosent i veroi fra aramotum. Fjogur
félog hafa leekkao pad sem afer drien
pbad eru Hagar, sem hafa lekkad um
5,6 présent, HB Grandi um 11,7 pr6-
sent, Syn um 17,5 présent og Eimskip
um 17,8 prosent.

,Pad ma segja a0 fra seinni parti ars
2015 ogalveg it 2018 hafi markadur-
inn skilad litilli sem engri avéxtun
fyrir utan einstaka félog sem st6du
sig betur en 6nnur,” segir Eggert
Aodalsteinsson, sérfreedingur i eigna-
styringu Kviku banka, i samtali vio
Fréttabladio. ,Nu er markadurinn a
blassandi siglingu,”

Eggert rekur hakkanirnar fra
aramotum til priggja patta. I fyrsta
lagi hafi Marel att gott ar og ageetar
horfur eruirekstri félagsins. Félagio
hafi skilad gooum uppgjérum og st
akvoroun ad stefna a tvihlida skran-
ingu pess & markadinn i Amsterdam
hafijafnframtladad nyja erlenda fjar-
festa ad félaginu.

,Hvaod innlendu rekstrarfélogin
varOar skiptir gridarlega miklu
mali ad biod er a0 minnka ovissu
sem hefur legio eins og mara yfir
markadinum,” segir Eggert og visar
annars vegar til endaloka WOW air,
og hins vegar til undirritunar kjara-
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Sérfraedingur hja Kviku telur veentingar um vaxtalakkun hafa pau ahrif ad fjarfestar fari fiarmagn af innlansreikningum yfir a hlutabréf. FRETTABLADID/ERNIR

% Haekkun og leekkun hlutabréfa fra aramétum
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samninga. ,bad tokst ad semja an
pess ad pao kemi til mikilla ataka a
vinnumarkadnum og pad var samio
a hoflegri forsendum en margir h6fou
reiknad meo.”

ba hafa ventingar til komandi
vaxtadkvardana Sedlabanka Islands
haftsittad segja. ,bad eru ventingar

¥ Ekkert hveiti
¥l Ekke ja
® Enginn sykur
¥4 Ekkert MSG
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*Ekki tekio tillit til ardgreidsina

um ao Sedlabankinn etli a0 fara i
umtalsverdar vaxtalekkanir a naestu
vikum og manudum. Pad endurspegl-
ast i avoxtunarkrofu a skuldabréfa-
markaoi sem hefur lekkao verulega a
6verotryggoa endanum. Sidan er lik-
legtad ventingar um vaxtalekkanir
séu ad hreyfa fjarmagn tr innlanum

gg Eg tel a0 pao séu
forsendur fyrir pvi
a0 markaourinn veroi
sterkur a pessu
ari.

Eggert Adal-
steinsson, sér-
fraedinguri

eignastyringu Kviku

g Eg hugsa a0 mark-
aosadilar hafi ottast

verri niourstoou en raun bar

vitni.

Elvar Ingi Moéller,
sérfredinguri
greiningardeild
Arion

yfir & hlutabréfamarkadinn,“ segir
Eggert. ,Eg tel ad pad séu forsendur
fyrir pvi ad markaourinn veroi
sterkur & pessu ari.“

Elvar Ingi Méller, sérfreedingur i
greiningardeild Arion banka, tekur
i sama streng. Kroftugar haekkanir
megi rekja til uppgangs Marels og
minni 6vissu i tengslum vid flug-
geirann og vinnumarkadinn.

»An pess ad fullyrda um ad mark-
adurinn verdi afram { pessum fasa, ba
er b6 hagt ad segja ad nidurstaoda sé
komin { stéra 6vissupztti, sem hafa
verio hangandi yfir islensku efna-
hagslifi a sioustu manudum, sem hafi
leitt til akvedinnar spennulosunar
og létt a stemningunni 4 hlutabréfa-
markadi,“ segir Elvar.

»Einn forstjori ordadi pad pann-
ig i nylegri uppgjorstilkynningu aod
kjarasamningum veri lokid meod
fremur raunsearri nidurstéou. Eg
hugsa ad markadsaoilar hafi, a peim
tima sem ordradan var sem horoust,
ottast verri nidurstdou en raun bar
vitni.”

Pa bendir hann a a0 ahrifin af
afnami sérstakrar bindiskyldu a
innfleoi erlends fjarmagns hafi
smitast yfir a hlutabréfamarkadinn.
,Afnam bindiskyldunnar hefur ytt
voxtum a skuldabréfamarkadnum
téluvert nidur og pad hefur smitast
yfir a hlutabréfamarkaodinn, meoal
annarsvegna pess ad vextir a skulda-
bréfamarkadi mynda grunn avoxt-
unarkréfu & hlutabréfamarkaoinn.
bessi ahrif hafa komio hvad skyrast
fram hja tryggingafélégunum, par
sem bau eru ad auki einnig storir
eigendur ad skuldabréfum i gegnum
fjarfestingareignir sinar,“ segir Elvar.
thorsteinn@frettabladid.is

Hagnaour Norourals minnkaoi
um prja milljaroa krona i fyrra

Alver Nordurals 4 Grundartanga
var rekio med rimlega 4,5 milljéna
dala hagnaoi a arinu 2018, jafnviroi
um 550 milljéna krona a ntverandi
gengi, og drést hagnadurinn saman
fra fyrra ari um naerri 25 milljénir
dala, eda sem nemur um premur
milljéroum kroéna.

betta kemur fram i nybirtum ars-
reikningi Nordurals Grundartanga
ehf. en rekstrartekjur alversins
jukust um lidlega 94 milljonir dala
a sidasta ari og namu samtals 752
milljonum dala. A sama tima jokst
hins vegar framleidslukostnadur
enn meira, eda sem nemur narri
160 milljonum dala, og var teplega
712 milljonir dala a arinu 2018.

Alverd er lagt um pessar mundir
og hefur lekkad umtalsvert a sio-
ustu misserum a sama tima og hra-
efnisverd hefur hakkad nokkuo.

220

milljonir krona var hagnao-
ur Norourals a arinu 2018.

Tonn af ali kostar i dag um 1.780
dalieniarsbyrjun 2018 st60 veroio
ium 2.240 délum a tonnio.

Stéougildi i alverinu voru ad
meoaltali 575 a sidasta ari og namu
launagreidslur samtals ramlega 51
milljén dala. Eignir félagsins voru
teplega 617 milljonir dala i arslok
2018. Bokfaert eigio fé var um 409
milljénir dala og er eiginfjarhlutfall
Norourals pvi um 66 présent.

Alverid a Grundartanga er i eigu
kanadiska félagsins Century Alum-
inum. - hae

P b gy A
Rekstrartekjur Nordurals voru sam-
tals um 90 milljardar krénai fyrra.
FRETTABLADID/VILHELM



Lyf & heilsa pakka keerlega fyrir
samfylgdina sidastlidin 20 ar.
Vid fognum afmeelinu dagana 9.-16.

afS|éttur af O"um Vﬁrum* mai med veglegum afmalistilbodum

og gefum gladninga daglega a medan
birgdir endast.

Gefum glaoning daglega
a meoan birgoir endast.

*Nema lyfjum og lausasolulyfjum.

Hiokkum til ad sja pig.

Q Lyfgheils
Afmalistilbodin gilda dagana 9.—16. mai i 6llum verslunum okkar.

Vio hlustum!
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LOng og erfio faoing karlapillunnar

Visindamenn telja

a0 getnadarvarna-
pilla fyrir karla komi
a markao innan tiu
ara. Slikar hugmyndir
hafa verio kannadar
sidan hormonagetn-
adarvarnir fyrir konur
komu a markao um
midja sidustu old.

Gunnporunn Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.ig

Kjartan Hreinn Njalsso
kjartanh@frettabladid.is

etnadarvarnir atl-
adar korlum eru
faar og tiltélulega
litio notadar i sam-
anburdi vio varnir
®tladar eingéngu
konum. Pad sem korlum stendur
til boda pegar getnadarvarnir eru
annars vegar eru smokkar, 6frjo-
semisadgerdir, eda pad ad neita
sér um kynlif. I yfirlitsgrein sinni
i leknariti pvagfaeralekninga i
Norour-Ameriku um getnadar-
varnir karla benda leeknarnir Paul
Kogan og Moshe Wald 4 ad notkun
smokka og framkvaemd 6frj6sem-
isadgeroa hja kérlum er adeins um
8,9 présent af heildarnotkun getn-
adarvarnaiheiminum.

Engum dylst ad bryn porfer a
ad réa a ny mio i getnadarvarna-
malum, badi til pess ad studla ad
aframhaldandi nysképun a pessu
mikilvaega svidi heilbrigdisvisind-
anna en einnig til bess ad viohalda
peirri naudsynlegu stoou aod besta
moguleg heilbrigdispjonusta sé i
booi hverju sinni, og ad sa pjon-
usta henti sem flestum. A0 auki
eru d bilinu 80 til 90 milljonir faeo-
inga sem eiga sér stad arlega sem
ekki voru afrakstur meovitadrar
akvordunar pars eda einstaklings
um barneignir. Af pessum s6kum
hafa visindamenn vida um heim
leitad leida 4 undanférnum ara-
tugum til ad gera getnadarvarnir
oruggari, adgengilegri og peaegi-
legriinotkun.

bPetta mikla verkefni tekur
meoal annars til préunar horm-
6nagetnadarvarna fyrir karlmenn.
Slikar hugmyndir véknuou fyrst
a fjoroa aratug sidustu aldar og
hafa sidan arid 1960, eda um paod
leyti sem getnadarvarnapillan
kom a markao, verid rannsakadar
af miklum moéo. Mikill arangur
hefur naost, en enn er langt iland
med ad koma slikri getnadarvérn
amarkao.

Pilla fyrir karla

Tilgatan sem byr ad baki pessum
rannsoknum byggir 4 ad na
fram samberilegri virkni

og med notkun getn-
adarvarnapillunnar hja
konum sem inniheldur
kvenhormoénin estro-

gen og progesteron. |

tilfelli karla er horft

til pess liffredilega

kerfis sem hefur ahrif

aogstyrir seodisfram-

leioslu, og hvernig

lyf eda pilla sem inni-

heldur testosteron, eda

bléndu af karlhorméninu andr6-
geni og progesteroni, getur haft
ahrif & pad. betta kerfi tekur til
priggja liffeera; undirstaku milli-
heilans sem tengir saman anagju-
eda 6anagjuskilaboo fra taugum
og skynferum; heiladingulsins
sem gengur nidur ur undirstuk-

unni og styrir framleidslu ymissa

hormoéna, par a medal hormoéna

sem naudsynleg eru @xlunar-

feerum mannsins; og kyn-

kirtilsins sem framleioir

saofrumur og stadsettur

erieistum karlmanna.
Hormonagetnadar-

varnir fyrir karla

felastipviad hamla

sedismyndun svo

a0 hun veroi minni

en ein milljon sad-

fruma i hverjum

millilitra sem

myndast vio sao-

fall. Undir venju-

legum kringum-

stedum, og hja

flestum karlménn-

um, eru a bilinu 15

til 150 milljon saod-

frumur i sama magni

af'sedi. Seedi sem inni-

heldur engar saofrum-

ur, eda geldsz0i, er hio

endanlega markmio peirra

sem standa i préun getn-

adarvarnapillu fyrir karla. bao

markmid hefur ekki nadst hingad

til. I 61lum peim rannséknum par

sem bessari nalgun er beitt hefur

fjoldi sadfruma i seedi minnkaod

toluvert, og oft undir 15 milljéon

frumna i millilitra. Ein milljén

saofrumna i millilitra minnkar

likurnar a getnadi pannig ad peer

verda undir einu présenti a ari.

betta pykir vidunandi markmio

i peim ranns6knum sem nt eru

stundadar & horménagetnadar-

vornum fyrir karla.

paer virka, oftast

Tilraunir sidustu ara meo getn-

adarvarnapillu fyrir karla, sem

byggja a og framkvaemdar hafa

verio ut fra fyrrgreindum aofero-

um og markmidum, hafa 6tvi-

rett synt fram 4 a0 mogulegt er

ad hamla verulega sedismyndun

karla med pessum hetti. Hins

vegar eru ymis ljon a vegi framfara

a pessu svioi. Aszttanleg fekkun

sadfruma neest ekki hja 6llum

koérlum og svo virdist sem uppruni

karla skipti mali. Pannig hafa til-

raunir med horménagetnadar-

varnir hja kérlum sem eru af

asisku bergi brotnir borio

arangur i 90 til 100 pro6-

sent tilfella en adeins i

60 til 80 prosent tilfella

hja kérlum af evrépsk-

um uppruna. EkKi er

vitad hvad veldur

bessu. Ad auki parfao

lida dag6our timi fra

pvi ad medferd meo

hormoénagetnadarvérn

hefst og pangad tilad htn

hefur nad tiletludum arangri, eda

prir til fjérir manudir. Pad tekur

sidan brja til sex manudi fyrir
sedismyndun ad na fyrri

stigum eftir a0 medfero
er hatt.

Sem adur segir hafa
fj6lmargar tilraunir
verio gerdar meod
hormoénagetnadar-

varnir fyrir karlmenn.

Afbeim hafa tver verid

gerdar a vegum Alpjooda
heilbrigdismalastofnun-
arinnar (WHO). I badum
ranns6knum, sem saman t6ku

til teeplega eitt pusund Kkarla,
voru patttakendur sprautadir
vikulega me0 200 milligrémmum
af lyfinu testésteréon enanthate
(betur pekkt sem Delatestryl).
I fyrri rannsékninni minnkadi
sedismyndun hja 60 présentum
patttakenda verulega, eda pann-
ig ad um geldsa0i var a0 reda. I
seinni ranns6kninni, sem skipud

EGGFRUMAN

] Geislasveigur
B Eggbu
Glaerbelti
Frumuhimna

Umfrymi

B O 0 H

Kjarni

var asiskum sjalfbooda-

lidum, naodist sami eda

samberilegur arangur
hja 98 présentum.

Vafasamar auka-
verkanir

Ranns6knir WHO og
fleiri samberilegar
ranns6knar hafa synt
fram & fysileika pess ad
beita horménameodfero til
ad hamla myndun saofruma.
I pessum rannséknum er p6 ad
finna tilfelli par sem ekki tekst
ad hamla sedismyndun svo ad
Oruggt sé a0 getnadur eigi sér ekki
stad. [ ranns6knum WHO varjafn-
framt tiltolulega stor hluti patttak-
enda sem sag0i vikulegar sprautur
vera kvoo. Pa voru nokkrir sem
upplifdou minnihattar aukaverk-
anir, par 4 meoal hafoi meoferdin
pau ahrif hja nokkrum ad minna
var af HDL-kolester6li i bl6oi sem
getur aukio likur a @dakoélkun.
Aorar pekktar aukaverkanir, sem
oft a tidum fylgja getnadarvarna-
pillunni, eins og breytingar a kyn-
hvot, héfuoverkur og skapsveiflur,
hafa ekki verio rannsakaoar nagi-
lega svo haegt sé ad draga alyktanir

um algengi peirra.

A allra sidustu manudum hafa
stor skref verio tekin i att ao til-
raunum med getnaodarvarnapillu
fyrir karla. Visindamenn vio Lif-
leeknisfraeodistofnunina i Los Ang-
elesiBandarikjunum (LA BioMed)
og Haskolann i Kaliforniu eru um
pessar mundir meod tvo lyf a til-

) A allra sidustu man-
uoum hafa stor skref verio
tekin i att ao tilraunum
me0 getnaoarvarnapillu
fyrir karla.

raunastigi 2 par sem virkni og
aukaverkanir eru kannaoar.

Lyfin innihalda horménin
andrégen og progesteron. Nidur-
stoour fyrri tilrauna gefa til kynna
ad lyfid dragi tr sedismyndun an
alvarlegra aukaverkana, p6 svo ad
sumir karlar hafi upplifad preytu
og fengiod hofudverk. Kynhvot
orfarra minnkadi.

,Nidurstéour okkar gefa til
kynna ad petta lyf, sem byggir a
tveimur hormoénaferlum, hamli
framleioslu se0dis an pess a0 hafa
almennt ahrif a kynhvét,” segir
Christina Wang, leeknir og rann-
sakandi hja LA BioMEd. Hun segir
aod nu taki vio sterri og lengri
rannsoknir a virkni og 6ryggi
lyfjanna.

,Oruggar horménagetnadar-
varnir fyrir karla, sem haegt er ad
snua vio, verda ad likindum faan-
legarinnan 10 4ra,” segir Wang.

Er kérlum treystandi?
En er eftirspurn eftir slikri getn-
adarvorn? Faar itarlegar rann-
soknir hafa verio geroar & viohorfi
karla til pess a0 nota getnaodar-
varnapillu. baer rannséknir sem
hafa verio gerdar a undanféornum
arum gefa p6 til kynna ad i morg-
um léndum sé ahugi fyrir pvi ad
karlar fai frekari taekifeeri til a0
axla abyrgd i pessum efnum.
Koénnun a pessu viohorfi meoal
karla i Edinborg, Sjanghai, Hong
Kong og Hofoaborg leiddi i 1j6s ad
44 til 83 prosent karla hofou ahuga
4 ad nota horménagetnadarvdrn.
Arid 2009 voru tvé pusund konur,
isému borgum, spurdar tut i pad
hvort ad peer treystu maka sinum
til ad nota slika getnadarvérn.
Mikill meirihluti pessara kvenna,
eda 65 prosent, sagdi ad konur
pyrftu almennt ad axla of mikla
abyrgd a notkun getnadarvarna. A
bilinu 70 til 90 présent peirra téldu
ad pad veri mikilvaegt ad kérlum
standi hormoénagetnadarvérn til
booa.

Spurt a Haskolatorgi

Myndir pu ihuga ad taka
getnadarvarnapillu fyrir karla
pegar hun kemur a markad?

Fréttabladio for a stifanatilad
kanna vidhorf ungra karlmanna
til getnadarvarnapillu fyrir

pa og hvort ungir karlmenn
myndu skoda pad ad nyta sér
slika pillu. A Haskolatorgi i Ha-
skola islands voru pad nokkrir
semvoru tiliad taka patten po
vakti pad athygli hversu margir
voru feimnir vid ad svara.

A1)

Kjartan Pérsson 30 ara

W paod feralgjorlega eftir pvi
hvernig pessi pilla er oghvad
hun gerir. Hvernig hun hefur
ahrif a mig og hvort pad fylgi
einhverjir eftirkvillar i fram-
tidinni. Hvernigsé buid ad
profa hana og hvort pad séu
einhver markadso6fl ad koma
pessu afram eda hvad. Mér
finnstalveg sanngjarntad
vid héfum jofn taekifaeri til
ad taka getnadarvarnapillur
eins og konur.

Moaz Malimam 25 ara
B Kannski pegar ég er buinn ad
kynna mér petta vel.

Jon bor Stefansson 22 ara

M pad er akvoérdun sem yroi
tekin pegar upplysingar eru
komnar, hverjar hatturnar
ogaukaverkanir verda og
svoleidis.

Pordur Agastsson 21 ars
W Nei. Eg er ekki fyrir pillur
yfirhéfud.

Stefan G. Sigurdsson 20 ara
B Eg held égmyndialveg profa
pad pegar kaemiad pvi.

Aron Bjarki Josepsson 29 ara
W J3, ég myndi alveg skoda pad
og sja hvernig petta virkar.

bad er ekki mikid mal.



Apple Pay er
komid til Islands

ﬂ Arion banki

Face ID

NU getur pu borgad med simanum pinum
med Apple Pay. bu finnur allt um hvernig
bu virkjar pad a

I Arionbanki | @ Pay
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Kynhvot karla
og kvenna

o9

Algengast er
ad karlmenn
eftir miojan
aldur finni
fyrir ris-
truflun par
sem vandinn
getur verio
likamlegur
jafnt sem
andlegur,
yngri menn
geta lyst
svipudoum
einkennum
en orsakir
peirra eru
sjaldnar
likamlegar.

in af grunnhvétum beggja kynja og

einn af drifkréftunum i samskiptum

peirra er kynhvétin og munu ventan-

lega flestir vera pvi sammala a0 htin sé

naudsynleg, 4 stundum 6areidanleg og

ekki til stadar, en hja sumum jafnvel
yfirdrifin.

Haegt er a0 skilgreina kynhvoét sem tilfinningu
edalidan sem byggir a floknu samspili andlegra,
likamlegra og samfélagslegra patta sem leioa
af sér liffredilegar, hugranar og hegounarlegar
breytingar hja einstaklingum par sem markmidio
er einhvers konar fullnaging.

EkKki skal lagt sérstaklega mat a pao hvao er edli-
legt i sjalfu sér, enda engin meelistika til um pao.
Einstaklingar erujafn mismunandi og peir eru
margir og leika aldur, adstaeour, sjatkdomar, lyf og
margt fleira hér audvitao stort hlutverk.

Pao er hins vegar ahugavert ad velta fyrir sér
hvaoa peettir hafa dhrifa og draga tr kynhvot
og par afleidandi samlifi einstaklinga. betta eru
gjarnan mjog personuleg mal og ekki a boro borin
allajafnaisamtolum milli vina og kunningja, jafn-
vel ekki milli adila i sambandi eda hja hjonum.

Vio leknar og heilbrigdisstarfsfolk sem eigum
samskipti vio einstaklinginn i tranadi og a bak vid
luktar dyr faum oft ad heyra um slik vandamal,
ekki sist begar erfioleikar stedja ad i sambéndum
og lifi f61ks en einnig t.d. sem aukaverkun vio
lyfi sem hefur verio avisad. Pao getur reynst folki
erfitt ad tja sig og stundum parfad brjota isinn
ogopna umraduna til pess a0 fa fram orsakir og
afleidingar.

ba er kynhvot a stundum ruglad saman vio kyn-
getu sem er allt annars e0lis b6 par geti verio sam-
hengi & milli. Mjog mikilveegt er a0 fa fram goda
sogu og nalgast vandann tt fra kyni og aldri ein-
staklings auk pess sem taka parf'tillit til adsteedna
og umhverfis viokomandi.

Rannsoknir syna ad stér hopur kvenna, sérstak-
lega eftir tidahvorf, finnur fyrir pvi sem a fagmali
er kallad FSD (Female Sexual Dysfunction) sem
meetti lauslega pyoa sem kynlifs- eda kynhvatar-
truflun sem byggist oftar en ekki 8 horména-
breytingum. bad er b6 umtalsverdur hluti kvenna
fyrir tidahvorf sem hefur svipadar kvartanir og er
almenna reglan ad petta er vangreint vandamal
hja badum hépum og par afleidandi vanmed-
héndlao.

Algengast er ad karlmenn eftir midjan aldur
finni fyrir ristruflun par sem vandinn getur veriod
likamlegur jafnt sem andlegur, yngri menn geta
Iyst svipudum einkennum en orsakir peirra eru
sjaldnar likamlegar. Hér er svipada s6gu a0 segja
med konurnar, nema umradan er ordin opnari
gagnvart pessum vanda eldri karla eins og avis-
anir stinningarlyfja bera med sér. Umrada um
testosteron og nalgun pess hvad varodar lidan og
getu er einnig ordin fyrirferdarmikil.

Hvad er pad pa sem ber ad hugsa um finni ein-
staklingar til minnkaorar kynhvatar?

Alpekkt er ad andleg og likamleg preyta, svefn-
leysi, streita, ahyggjur, vanlidan og samskipta-
orougleikar hvers kyns eru storir ahrifapeettir
hja badum kynjum. Afengi og vimuefni losa um

hémlur en dempa skilningarvitin og samskipti,
pannig dregur ar kynhvoét og dnzegju af sam-
lifi. Deemi um lyfsem geta haft ahrif a kynhvét
eru haprystingslyf, bunglyndislyf, ofnaemislyf,
krabbameinslyf, getnadarvarna- og hormoénalyf.
Mikilvaegt er ad atta sig a likamlegum orsékum
og geta ad andlegu jafnvegi en i grundvallar-
atridum verdur a0 huga ad nand, trausti, opnum
og heidarlegum samskiptum milli adila auk pess
ad virda pau moérk sem hver einstaklingur setur.

Teitur GuOmundsson
laeknir

QJolctor.is

taek]u I 1kan
- patt

bao getur haft margvisleg ahrif a likamann

ad nota getnadarvarnir. Flestar innihalda
.. peer tvo hormon, estrogen og gestagen.
~  Ahrif og einkenni sem konur geta -
fundio fyrir vio notkun hor monarikra

il eru margar getn-
adarvarnapillur a
markadi og peer inni-
halda mismunandi
magn hormona,
en svo eru til adrar
tegundir getnadarvarnapilla sem
innihalda eingdngu gestagen.

Pa eru til hormonastafir sem eru
settir undir hao, sprauta sem er
notud i voova og svo hringurinn
sem er notadur stadbundio i leg-
gongum.

Margar konur sem hafa eignast
boérn nota hormoénalykkju. bessar
tegundir getnadarvarnalyfja virka
ekki allar alveg eins en i grunninn
snuast paer um ad hafa ahrif 4 tida-
hring kvenna, egglos og uppbygg-
ingu slimhudarilegi ogleghalsopi.
Hindrun eggloss 4 midojum tida-
hring kvenna gerir pad ad verkum
a0 egg getur ekKki frjovgast og pung-
un pvi nar utilokud og er vérnin
talin alltad 99%.

,bad hefdi mikla pydingu ad
auka fjolbreytileika og moéguleika
til getnadarvarna fyrir por og
sjalfsagt a0 karlmenn taekju rikan
patt i peim vérnum sem hingaod til
hafa verid mestmegnis i h6ndum
kvenna,“ segir Teitur Gudmunds-
son, leknir og eigandi Heilsuver-
unnar, um pao ef vel tekst til meo
getnadarvarnapillu fyrir karlmenn.

»Enn erum vio of stutt komin til
ad geta nytt okkur slik lyf og pvi
enn ao vissu leyti freedileg umraoa.
Hins vegar eru karlmenn i auknum
meeli farnir a0 fara i svokallada
yherraklippingu“sem er einféld og
fljotleg 6frjosemisadgerod. Pad ma
til ad mynda segja ad hin sé mun
betri en fyrir konu ao fara i slika
aogerd par sem ekki er um ad reda
inngrip i kvidarholi heldur stad-
bundid i pung karlmannsins og
aukaverkanir og flekjustig mun
minna en hja konum.”

Ahrifin margskonar
Ef horft er til aukaverkana af pill-
unni pa flokkast pzer sem vaegar
annars vegar likt og 6gleoi, pyngd-
arbreytingar, h6fudverkir, skap-
breytingar og minnkun & kynhvot
auk eymsla i brjéstum. Oftar en
ekki ganga peer yfir eda pao parfad
breyta um getnadarvérn. Sumum
konum pykja aukaverkanir pad
sleemar ad per kjosa ad nota ekki
pilluna og verjast pungun med
60rum heetti.

,Inngripid i hormoénakerfi
kvenna er umtalsvert vio notkun
pessara lyfja en rannsoknir hafa

getnaoarvar

=

A eru margar.

-

Bylting i lifi kvenna me0 tilkomu pillunnar

Pillan kom & markad i Banda-
rikjunum arid 1960 og vard
bylting i lifi kvenna. Carl
Djerassi, stundum nefndur
fadir pillunnar, sem for fyrir
rannsoknum sem leiddu til
getnadarvarnarpillunnar sagdi
ad uppgotvun pillunnar hefdi
haft meiri ahrif a lif folks en
flestar adrar visindauppgotv-
anir eftirstridsaranna. bessi
smaa en virka getnadarvorn gaf
stulkum og konum gridarlegt
frelsi til pess ad na valdi yfir
eigin likama og stjorna barn-
eignum sinum. Margar konur
nadu ad klaranamistad pess
ad hverfainn a heimilin til ad
sinna bérnum og bui. Fyrst um

ekki synt fram 4 a0 vio venjulega
notkun og pegar per polast vel ad
konur purfi ad hafa miklar ahyggj-
ur, & pvi eru p6 undantekningar,”
segir Teitur.

»Ahyggjur lekna af préun
ymissa sjukdoéma likt og krabba-
meina hafa verid misvisandi, sum
mein virdast aukasta meodan tioni
annarra dregst saman. Blédtappa-
hneigd hefur verid reedd og virdist
aukin vio notkun akvedinna teg-
unda en einnig ef kona reyKir og
er ordin 35 ara eoa eldri. Einhver
aukning er &4 ahattu 4 hjarta- og
®0asjukdémum sérstaklega ef
um er a0 reda fleiri undirliggjandi
ahattupeetti slikra sjukdéma eins
og haan blédprysting, ettarsogu
ogreykingar einnig.”

Eftir ad kona hettir a hvers kyns
getnadarvdrn lida almennt nokkr-
ir manudir par til tidahringur
kemst aftur i samt horf og verour
reglulegur.

»,Kona getur oroid pbunguo pegar
htin er aftur farin ad hafa egglos og
edlilega uppbyggingu slimhuoar.
Almennt er haegt ad taka getnadar-
varnir bysna lengi an pess ad paer
hafi teljandi ahrif a frj6semi, en
eftir pvi sem konan eldist og fleiri
pbattir koma til dregur vissulega
ar getu beirra til barneigna,” segir
Teitur.

Ofrjésemisadgerd 6ruggust

Adspurour hvada getnadarvérn
sé talin venlegust 8 markadnum
nuana segir Teitur ad pbao sé st sem
hafi naega virkni til a0 koma i veg
fyrir getnao og polist vel, auka-
verkanir séu litlar sem engar.

sinn pottu einhleypar konur a
pillunni lauslatar og voru litnar
hornauga. En blessunarlega er
pad ekkistadan i dag.
~Tilkoma getnadarvarnapill-
unnar fyrir teepum fimmtiu
arum leiddi til byltingar i kyn-
frelsi og kynhegdun kvenna,”
segir Gudrun Jonsdottir, tals-
kona Stigamota. ,Konur gatu
i fyrsta skipti med tiltélulega
6ruggum heettistyrt pvi hvort
paer urdu pungadar edur ei.
baer gatu notid kynlifs an pess
ad purfa ad treysta a verjur
astmanna sinna. betta skipti
enn meira mali en ella vegna
pessad a pessum tima var
pungunarrof 6l6glegt.”

Margir moguleikar falla par undir.

,Pad ma segja ad skirlifi sé
druggasta leidin almennt, en taki
kona getnadarvérn og hun sé
tekin meo réttum heetti og engir
adrir utanadkomandi pettir
spilli fyrir virkni hennar eru paer
flestar meira en 95% Oruggar eda
allt a0 99%. Ef pillan gleymist til
inntéku pa er akvedin haetta a
pungun, sémuleidis ef getnadar-
varnahringurinn er ekki rétt not-
adur sem og adrar varnir likt og
smokkar eda violika geta rofnad,”
segir Teitur.

,Langverkandi getnadarvarnir
eru ioulega einna éruggastar par
sem minni hatta er a4 ad konan
gleymi inntéku. Pa ma ekki
gleyma pviad fyrir utan lyfogstad-
bundna medferd eru til 6frj6sem-
isadgeroir baoi karla og kvenna
sem eiga ad hindra ner fullkom-
lega getnad.Margir karlmenn
eru hraddir vid slikar adgerodir
og horfa & par sem einhvers
konar geldingu og ad beir muni
ekki njota samlifis med sama
heatti og adur. Stadreyndin er sa
a0 aogeroin er mjog einfold og
hefur i engu ahrif & framleioslu
kynhormoéna e0da atrida sem hafa
ahrif a kynhvot eda 16ngun. Geta
karlsins til ad stunda kynlif er med
Ollu 6skert og ttu peir ekki ad
hafa ahyggjur af pvi a0 slikt muni
verda minna, heldur pvert & moti
par sem konan parf ekki lengur
getnadarvorn sem getur einmitt
haft hamlandi ahrif & 16ngun
hennar. Pannig ma segja ao slik
adgero geti verio afar hentug fyrir
bdaoda adila og peim til anaegju.”



Fognum Apple Pay
a Islandi

Vid 6skum Visa korthéfum Arion banka og Landsbanka
til hamingju med ad geta nuna notad Apple Pay.

Wallet

VALITOR | €Pay

Dalshraun 3, 220 Hafnarfjoérdur | 525 2000 | valitor@valitor.is | valitor.is



FRETTIR -

FRETTABLADPIP

9. MAi 2019 FIMMTUDAGUR

Mikill hiti a pingi um
pungunarrof

Pingmenn ur hépi Flokks folksins,
Midflokksins og Sjalfstaedis-
flokksins lystu pvia pridjudagad
peir vaeru ekki sattir vid lagafrum-
varp Svandisar Svavarsdottur
heilbrigdisradherra um pungunar-
rof. Gudmundur Ingi Kristinsson,
pingmadur Flokks félksins, lagdi
fram breytingartilldgu sem myndi
leida til skertra réttinda kvenna
fra pvisem nu er. Atkvaedagreidsiu
um frumvarpid var frestad eftir
ad pridju og sidustu umradu lauk
a pridjudagskvold. Nefndardagar
verda pad sem eftir lifir vikunnar
ogverda pvi ekki greidd atkvaedi
um frumvarpid fyrreninaestu
viku. Mikill hiti vari umraedum og
hart tekist a um malid.

Nokkrar breytingartillégur
voru lagdar fram. bar a medal fra
GudmundiInga Kristinssyni, ping-
manni Flokks folksins. Telur hann
innihald frumvarpsins ,algjor-
lega 6verjandi, sioferdilega rangt
ogganga gegn lifsrétti 6faeddra
barna“. Inga Saeland, formadur
Flokks folksins, taldi ping setla
ad sampykkja ad 6fullburda barn
verdidrepid i médurkvidi. Pvi
myndi hiin alltaf segja nei vid.

Y Guomundur Ingi telur
innihald frumvarpsins
walgjorlega overjandi,
sioferdilega rangt og ganga
gegn lifsrétti ofzeddra barna“.

Islendingar
hafa tra a Hatara

Um fjordungur landsmanna spair
pviad framlag islands i Eurovision
sdngvakeppninni muniendaieinu
af fimm efstu seetum keppninnar,
sem haldin verduriisrael i nastu
viku. Petta kemur fram i nyrri
kénnun MMR sem framkvaemd
var dagana 30. april til 3. mai.

i kringum 80 prosent telja ad
Hatari komist afram a lokakvold
séngvakeppninnar. Jakvaedni
maldist mest hja yngrialdurs-
hopum og spadu pannig 64 pro-
sent svarenda a aldrinum 18-29
ara og 58 prosent peirra 30-49 ara
islenska laginu einu af tiu efstu
setum keppninnar.

islendingar sem eru busettir
a hoéfudborgarsvaedinu eru tals-
vert jakvaedari en peir sem blia
alandsbyggdinni. 51 prosent
hoéfudborgarbua telur ad Hatari
lendiieinu af tiu efstu seetunum
samanborid vid 45 présent peirra
alandsbyggdinni. Landsbyggdar-
folk var einnigliklegra til ad spa
Hatara einu af nedstu saetunum i
keppninni.

Vikan

Deilur um pungunarrof
kvenna, alit almennings
a pridja orkupakkanum
og mikil tra Islendinga
a Hatara i Eurovision
var meodal pess sem
fréttnaemt var i lidinni
viku. Auk pess var glee-
nyjum erfingja bresku
kranunnar gefio nafn.

Meiri pekking, meiri
stuoningur

Umradan um pridja orkupakkinn
hélt afram i vikunni. Malid er nu
inni a bordi utanrikismalanefndar
Alpingis sem hefur kallad til sin
gestitilad fara yfir malid. A manu-
daginn komu fraedimennirnir
Stefan Mar Stefansson og Fridrik
Arni Fridriksson Hirst fyrir nefnd-
ina en peir hafa skrifad itarlegar
alitsgerdir um malio.

A pridjudaginn birtist kénnun
sem Zenter-rannséknir gerdu fyrir
Fréttabladid. Kom pailjésad 48,7
prosent peirra sem téku afstédu
voru andvigir sampykkt pridja
orkupakkans a moéti 29,6 pro-
sentum peirra sem eru hlynntir.
Athygli vakti ad studningur vid
malid var meiri eftir pvisem folk
var buid ad kynna sér malid betur.

) 48,7 prosent peirra sem
toku afstoou voru andvigir
sampykkt pridja orkupakk-
ans.

Prinsinn hlaut
nafnio Archie

Breska konungsfjélskyldan birti

i geer myndir af nyjasta erfingja
bresku konungsfjdlskyldunnar,
syni Harrys og Meghan. Heilmikil
eftirvaenting hefur rikt fyrir mynd-
unum og virdist litli drengurinn
vera hress og katur,ad minnsta
kosti hrausturad pvi er fram hefur
komid i tilkynningum fra fjol-
skyldunni.

Konungborni drengurinn mun
bera nafnid Archie Harrison
Mountbatten-Windsor og var
pad tilkynntilnstagram-faersiu
siddegis i gaer. Med millinafn-
inu Harrison er visad til pess ad
drengurinn sé sonur Harrys, ad pvi
er fram kemur i umfjéllun breska
gotubladsins Hello.

ba sagdi Meghan fra pviad pau
Harry og Archie hefdu évaent
rekist a Filippus, hertoga af Edin-
borg og eiginmann Elisabetar
Bretlandsdrottningar, i Windsor-
kastalanum a leid sinni a blada-
mannafundinn i dag par sem pau
syndu soninnifyrstasinnen
Meghan greindi fra pessu a léttu
notunum a fundinum.

) Konungborni dreng-
urinn mun bera nafnio
Archie Harrison Mount-
batten-Windsor.

Fasteign vikunnar

Miklaborg kynnir einstaklega bjarta og fallega ibtid a 3. og efstu haeo vio Strandveg 16 i Sjalandinu, Gardabz. Mikil lofthao, golfsioir gluggar, fallegt ttsyni, s6lrikar svalir, innfelld lj6s og
lj6sakerfi. Vandadar innréttingar og golfefni. Stutt er i leikskola og skola og adra pjonustu. Sjarmerandi eign a pessum eftirsotta stad i Gardabze.



WWW.BILALAND.IS

Tilbodshilar
a goou ver

Vid trium & traust og areidanleika i bilavidoskiptum.

Bilarnir okkar eru yfirfarnir og dstandsskodadir.

et
e

AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR

Zo 0’9 KR Rnr. 145183 - §_°9_'°o° KR Rnr. 145453 59°'°°° KR Rnr. 121575 600.000x. Rnr. 391602 _6_00 000 K“, Rnr. 153584
Hyundai iX35 Comfort Renault Clio zen Sport Tourer Hyundai i30 Classic Wagon Subaru Outback Premium Eyesight = Honda CRV Lifestyle
Nyskr.06/15, ekinn 64 p.km, Nyskr. 03/17, ekinn 33 p.km, Nyskr. 05/14, ekinn 113 p.km, Nyskr. 05/16, ekinn 73 p.km, Nyskr.05/16, ekinn 66 p.km,
disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.990.000 kr. Verd 2.290.000 kr. Verd 1.490.000 kr. Verd 3.790.000 kr. Verd 3.490.000 kr.
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD!

2.290.000 k.

30- 043 kr. a man. m.v. 20% utborgun.

AFSLATTUR

500.000«=.

Rnr.192848

Peugeot 3008

1.790.000 k.

23.5‘8 kr. 6 man. m.v. 20% utborgun.-

AFSLATTUR
600.000«r.

Rnr. 400295

VW Golf Sportsvan Trendline

990.000 .

,3.208 kr. 6 man. m.v. 20% utborgun.-

@;M’ -

AFSLATTUR

600.000«x.

Rnr.153592

Toyota Rav4 VX

3.190.000 i

41.‘98 kr. 6 man. m.v. 20% utborgun.-

AFSLATTUR

500.000«r.

Rnr.391631

KIA Ceed LX

2.890.000 k.

37.8'3 kr. a man. m.v. 20% utborgun.-

AFSLATTUR

400.000«=r.

Rnr. 391848

Suzuki Baleno

Nyskr. 05/14, ekinn 83 p.km, Nyskr. 05/16, ekinn 59 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 65 p.km, Nyskr. 04/17, ekinn 79 p.km, Nyskr. 04/17, ekinn 92 p.km, o
disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. g
Verd 1.690.000 kr. Verd 2.290.000 kr. Verd 4.890.000 kr. Verd 2.390.000 kr. Verd 1.790.000 kr. :
TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! TILBOD! :

1.190.000 k.

15.798 kr. 6 man. m.v.20% atborgun.*

@ Astandsskodun

Rnr. 391817

Renault Captur Zen
Nyskr. 03/18, ekinn 13 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd 2.390.000 kr.

1.690.000 k.

22.273 kr. 6 mén. m.v. 20% utborgun.»

Rnr. 121596
%

Hyundai Santa Fe Ill Style
Nyskr. 03/16, ekinn 56 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 5.390.000 kr.

Opid fra kl. 9-18 alla virka daga
og laugardaga fra kl. 12-16

*Manadargreidsla er gerd samkvaemt rei[(mvél a lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til a8 kynna
sér lanaskilmalana a heimasidu lykill.is. Arlegur hlutfallslegur kostnadur bilaladna fra lykill.is er
breytilegur og kjér lana midast vid vaxtatéflu og gjaldskra félagsins a hverjum tima.

4.290.000 k.

55.944 kr. s mén. m.v.20% atborgun.

@ Fjarmoégnun a stadnum

Rnr.145696

LAND ROVER Discovery5S
Nyskr. 05/17, ekinn 51 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 8.890.000 kr.

Bilaland - Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik
Hyundai notadir bilar - Kauptuni1- 210 Gardabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

1.890.000 «-.

24.8863 kr. s man. m.v.20% atborgun.*

1.390.000 k.

18.388 kr. s mcn. m.v.20% atborgun.*

) Alltad 80%1an I Lykill

Rnr.153794

Hyundai Tucson Comfort 4wd
Nyskr. 01/18, ekinn 76 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 4.090.000 kr.

Rnr.430460

Nissan X-Trail Tekna 4wd
Nyskr. 09/17, ekinn 25 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 5.790.000 kr.

bilaland
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Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is
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Algjorlega
nyr reynslu-
heimur
myndi opnast
fyrir fina
folkinu.

EG
BORGA
FYRIR
ALLA!

6ngugdtur eru naudsynlegur og um
leid skemmtilegur pattur i pvi ad skapa
adladandi miobz. A s6lrikum dégum i
Reykjavik blasir betta viod 6llum. Slikir
dagar erureyndar of fair en pegar peir
koma ganga ibaar glaoir i bragoi ut tr
hisum sinum og streyma i baeinn um leid og peir fagna
pvihversu sjarmerandi, notalegur og skemmtilegur
hann er. Pegar solin bregdur birtu yfir baeinn gerir
htin hann sjalfkrafa a0 géoum stao en fleira kemur til,
ekKki sist gongugotur. Slikar gotur eru naudsynlegar
i6llum borgum og bad er engin tilviljun ao erlendir
ferdamenn leita paer uppi og borgarbuaar spoka sig par.
Gongugotur gera verslunarumhverfi meira adladandi
en pad allajafna er og eiga stéran pattiao skapa lif-
legan midbz med idandi mannlifi, fjarri bilaumfero.

Unnendur einkabilsins andvarpa margir maedulega
ihvertsinn sem tilkynnt er um opnun géngugatna
iReykjavik enda takmarka peer 6neitanlega mogu-
leika peirra a pvi ad geta lagt bil sinum fyrir framan
afangasta0 sinn. Bilaeigendur eiga ekki a0 hafa slika
prahyggjukennda ast & fararteeki sinu ad peir flokki
pad sem svivirdu a0 purfa ad leggja bilnum og ganga
einhvern spol. Hreyfing er holl, auk pess ma margt
sja a gongu og par meetist folk og oft veroa fagnaoar-
fundir. Svo er ekki eins og 6mogulegt sé a0 fa bilastaedi
imidborginni.

Kvartanir bil6dra landsmanna um a0 peir komist
ekki leidar sinnar i midbanum vegna bilastaedaskorts
eru einfaldlega ekki byggoar 4 traustum grunni. I
mioborginni eru 1.144 staedi 1 bilahtisum bilastzeda-
sjo0s, 250 staedi i bilakjallara Hafnartorgs og i Horpu
eru 545 stedi. Bilaeigendur verda ad saetta sig vid pann
raunveruleika, sem er alls ekki sarsaukafullur, ad pad
er plass fyrir bilaumferd a ékvednum sveedum en
annars stadar 4 hiin ekki erindi. ba verda bilaeigendur
a0 skilja bila sina eftir 4 bilasteedum og af peim er nog.
Svo geta peir natturlega lika tekio streeto.

Allir hafa gott afpviad fara einstaka sinnum {
straetisvagn. Street6 er miklu betri kostur en margir
etla. EkKi er ykja langt sidan alltoflangt var a milli
feroa en pao hefur storlagast. Nu er yfirleitt heegt ad
komast leidar sinnar a paegilegan hatt 8 skommum
tima. Viohorfid til streetisvagnaferda hér a landi ein-
kennist p6 af furdulegu snobbi, pad er eins og ekki
pyki fint ad temja sér bann ferdamata. Hefur einhver
séo forstjoraistret6?

Rddamenn pjédarinnar, sem bera abyrgd i mérgum
malum, ettu ad gerassitt til ad breyta pessu vidhorfi.
beir sem eru me0 einkabilstjora eettu ad gefa honum
friieins ogeina viku og bau fyrirmenni sem syna pa
hoégveerd ad keyra sjalf eettu ad leggja bil sinum og
taka streeto eins ogalpyoan. Algjorlega nyr reynslu-
heimur myndi opnast fyrir fina f6lkinu. I street6 veri
skyndilega stétt meo stétt. Sannarlega skemmtileg
tilbreyting. Sidan ma svo vippa sér it ar vagninum,
spassera um gongugoturnar og kynnast mannlifinu
og félkinu i borginni. Rddamenn hafa tekio sér margt

¢ vitlausara fyrir hendur.

Pau Aura svo a mig
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Fra degi til dags

Lak-her Pirata
Piratariborgarstjorn sendu
fjolmidlum fréttatilkynningu i
ger par sem vakin var athygli a
nysampykKktri tillogu um ibua-
rad i borginni. Tillaga sem vird-
ist til pess fallin a0 auka lyorzadi
iborginni sem hlytur ad teljast
jakvaett. Pad sem var jafnvel enn
ahugaverdara var 6nnur sida
tilkynningarinnar sem hefur
ventanlega 6vart sledst meo.
Par var fario yfir strategiuna vio
kynningu malsins og samsKkipti
vio fjolmiola. Borgarfulltraar
attu svo ad deila a samfélags-
miolum og virkja atti leek-her.
begar jafnvel Piratar eru farnir
ad hrasaiglimunni vio teknina,
hvada von eigum vio hin?

Konungur a gestalista
Utanrikismalanefnd hefur sett
saman ahugaverodan gestalista
fyrir fund dagsins um prioja
orkupakkann. Par ma meoal
annars finna forsetateymi ASI,
kanonur fra Vioskiptaraoi og
Frosta Sigurjonsson. Lengsta
timann feer hins vegar sviss-
neskilogspekingurinn Carl
Baudenbacher. Hann var lengi
forseti EFTA-domstolsins og
var domarinn sem demdi i
IceSave-malinu a sinum tima.
Norskir fjolmidlar hafa kallad
hann , Konung EES“ og ,.einn
valdamesta mann Noregs“. bPad
verdur an efa froolegt ad sja
hvao hann hefur ad segja um
orkupakkann.
sighvatur@frettabladid.is
arib@frettabladid.is

Hringanafnavitleysa

Hanna Katrin

Frioriksson
pingmadur
Vidreisnar
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Er ekKi
kominn timi
til a0 treysta
folki aftur
fyrir eigin
néfnum?

fpu ert karlmadur mattu heita Marzelius eda
Marsellius en ekki Marzellius. Par er visao til
mannanafnalaga sem segja ad nafn skuli geta tekio

i islenska eignarfallsendingu eda hafa unnid sér hefo i

! islensku mali. Nafnid megi ekki brjota i baga vio islenskt
i malkerfi. Pannig a0 augljoslega ekki Marzellius, bara

i Marzelius eda Marsellius.

Eoa hvad?
Samkvaemt urskurdi mannanafnanefndar sem birtist

! {1idinni viku var nafninu Marzellius hafnad par semrit-

i hattur nafnsins hefur ekki unnio sér hefd i islensku mali.
i Nu er oroio hefo 6rugglega teygjanlegt hugtak i huga ein-
: hverra, en engu a0 sidur er pad umhugsunarefni ad Marz-
 ellius hefur um langt skeid verid nokkud algengt nafn a

i Vestfjoroum og Vestfirdir tilheyrou Islandi sidast pegar

i égvissi. Pad muna 6rugglega fleiri en ég eftir Skipasmioa-
i st60 Marzelliusar sem nefnd var i h6fuoio a stofnand-

i anum honum Marzelliusi. Og a Isafirdi byr a.m.k. einn

: Marzellius sem faer meira a0 segja ad hafa nafnio sitt svo

i ritad i PjoOskra. En hann var reyndar skirdur adur en

i mannanafnanefnd komst ad peirri nidurstéou a grunni

: mannanafnalaga ad pao veri ekki hefo fyrir nafninu.

i Sem sagt, of gamall til a0 vera hefo!

Botnar einhver i pessari vitleysu? Vill einhver pessa

 vitleysu?

Yfirlyst markmio nugildandi mannanafnalaga er m.a.

i a0 vinna ao varoveislu islenska mannanafnafordans og

: islenskra nafnasida. Forsjarhyggja af pvi tagi sem 16gin

i leida af sér 4 ekki heima i nutimasamfélagi. Ef Islendingar
i vilja vardveita islensk ndfn og nafnahefd, og ekkert bendir
! tilannars en ad svo sé, pa gera peir pad sjalfir 4n valdboos
i stjornvalda. Alpingi er ni me0 til meoferdar frumvarp

i Vioreisnar um breytingar 8 mannanafnaldgum par sem

{ markmidio er ad tryggja rétt einstaklinga til ad bera pau

i néfn sem peir kjosa.  um pasund ar hafoi islensk pjoo

: fullt og 6skorad frelsi til ad nefna bérn sin beim n6fnum

i sem han vildi. betta frelsi skiladi peirri nafnahefo sem

¢ Alpingi hefur sidustu aratugi talid porfa ad festaisessi

: meo verulega ipyngjandi hatti fyrir almenning.

Er ekki kominn timi til ad treysta f6lki aftur fyrir eigin

{ nofnum?
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Framtioin brosir enn vio Brasiliu

i DAG

borvaldur
Gylfason

io deJaneiro - Arg-

entina var prisvar

sinnum rikari en

Brasilia meelt i

pjodartekjum a mann

pegar 16ndin téku
sér sjalfstaedi, Argentina 1816 og
Brasilia 1822. Argentina st60 pa
skammt ad baki Spanar 4 pennan
kvarda en Brasilia var adeins half-
draettingur a vio Portugal. Pegar
Argentina var rikasta land heims
arin fyrir aldamotin 1900 var
landi0 atta til tiu sinnum rikara
en Brasilia mealtitekjum 4 mann.
A valdatima Peréns forseta i Arg-
entinu 1944-1955 var munurinn
fimm- til sexfaldur Argentinu i vil.

Sidan hefur dregio saman meo

I6ndunum tveim. N eru tekjur
amanniArgentinuadeins um
pridjungi harri en i Brasiliu. Ymsir
felagsvisar hniga i sému att. Ario
1960 gat nyfaett barn i Argentinu
venzt pess ad lifa ellefu arum
lengur en nyfatt barn i Brasiliu.
Nu er munurinn adeins eitt ar.
Meoalavilengd Argentinumanna
er nd teplega 77 ar (eins og hin
var a Islandi 1980) 4 moti teeplega
76 arum 1 Brasiliu (Island 1975).
Brasilia hefur tekio skjotari fram-
féorum en Argentina.

Stefan Zweig i Brasiliu
Petta sa austurriski rith6fundur-
inn Stefan Zweig fyrir begar hann
settist ad i Brasiliu 1940, gydingur
aflotta fra Evropu undan nasist-
um. Hann hafdi fyrst flaid til Eng-
lands 1934 og baodan til Bandarikj-
anna og afram til Brasiliu. Zweig
haféi kynnzt Sudur-Ameriku a
PEN-pinginu i Buenos Aires 1936,
heimspingi rith6funda par sem
Halldor Kiljan Laxness flutti og
fékk sampykkta tilldgu til varnar
frioi og fornarléombum fasista i
Evrépu. Halldor sagoi fra pvi sioar
ad Zweig hefdi ordao vio sig a
pinginu pba hugmynd ad flytjast til
Islands. En Brasilia vard ofan a.

Zweig sagoist aldrei hafa séo
fegurri sjon en a innsiglingunni
til Rio de Janeiro. Hann bjo par
asamt konu sinni og i narsveitum
ihalftannad ar, for vida um landio
og gekk fra fjorum boéka sinna til
atgafu: Brasilia: Framtioarlandio,
Manntafl, Ver6ld sem var og
Balzac.

Ibud Zweig-hjonanna i Petro-
polis skammt fyrir nordan Ri6
er nd safn til minningar um pau,
Casa Stefan Zweig. Manntafl teng-
ist Islandi 4 bann veg ad margir
telja aod fyrirmynd s6guhetjunnar,
skaksnillings sem fordast taflboro
eins og heitan eld af 6tta vio a0
missa vitio, hljoti ad vera islenzki
hastaréttarlégmadurinn Bjérn
Kalman par e0 pekkt @viatrioi
hans séu svo nauoalik lysingum
Zweigs i bokinni. Um pessa kenn-
ingu hafa m.a. Gardar Sverrisson
rithéfundur og Gudmundur G.
bérarinsson fv. alpingismadur
birt frodlegar ritgerdir i Lesbok
Morgunbladsins og verour pbeim
islenzka vinkli sogunnar vonandi
haldio til haga i Casa Stefan Zweig
iPetropolis par sem Manntafl er i
forgrunni safnsins.

Fegurd landsins

Brasilia: Framtioarlandio er falleg
bok. Zweig lysir pvi par likt og
isjalfsaevisdgunni Verold sem

var a0 hann tapadi 6llu tvisvar,
fyrstifyrra stridi og sidan aftur
ihinu sioara. Hann leit a sig

sem Evropumann i fyrsta lagi

og Austurrikismann i 60ru lagi.
Ad tapa Evropu aftur i hendur
vitfirrtra pj6drembla olli honum
djapri pjaningu. bess vegna potti
honum Brasilia svo undurfégur.
Hann haféi fundio landid par sem
bornin - allavega a litinn, sukku-

og systur. Zweig ykti. Hann ykti
alltaf, bad var hans still. Brasilia
var ekki alveg laus vid fordéma og
mismunun p6tt minna feeri par
fyrir sliku en i Bandarikjunum eda
Evropu sem st6d i bjortu bali og
par sem helférin gegn gydingum

sem hann bj6 i Brasiliu, p.m.t.
prjar beztu baekurnar hans ad
margra déomi, Manntafl, Verold
sem var og Balzac, pa dugoi pao
ekki tilao lyfta afhonum pungu
oki peirrar pjaningar sem stridio
i Evropu olli honum, strid sem

Hun hét Elisabet Charlotte Alt-
mann, kéllud Lotte, og var 27
arum yngri en hann.

Zweig skildi eftir sig bréf sem
hangir a vegg i Casa Stefan Zweig.
Bréfinu lykur meo pessum oroum
i pyoingu Pérarins Guonasonar

laeknis:

»Svo kved égalla vini mina.
Vonandi lifa peir pad a0 sjaroda
nys dags eftir pessal6ngu nott. En
mig brestur polinma0i, og pvi fer
égaundan peim.”

ladi, mjolk, kaffi—leidast hleejandi
heim ur skélanum, landio par

sem tunga heimamanna a engin
O6kvaedisord eins og pau sem hvitir
Bandarikjamenn nota sumir jafn-
vel enn um svarta medbradur sina

kostadi begar upp var stadio sex
milljénir mannslifa.

enginn gat vitad 1942 hvernig
myndi ljaka. Sextugur ad aldri,
eftir adeins atjan manaoda vist i
nyjum heimkynnum sem hann
elskaoi, akvad Zweig a0 stytta sér
aldur og pau hjonin ba0di saman.

AOd sja roda nys dags
bott Stefan Zweig lyKi fjorum
snilldarverkum pann stutta tima

Uppbygging
flutningskerfis

raforku

— Hver er stadan
| pinni heimabyggo?

SAMRAD OG SAMTAL UM DROG AP KERFISAZTLUN 2019-2028

Vid kynnum drog ad nyrri kerfisdaetlun @ opnum fundum vids vegar um
landid & naestu vikum. Ad kynningu lokinni gefst fundargestum taekifaeri til
ad raeda vid folkid sem vinnur ad gerd aaetlunarinnar yfir kaffibolla.

Vid bjédum til samtals & eftirfarandi st6dum :

Reykjavik Pridjudaginn 14. mai kl. 8.30-10.30 Grand Hoétel

Akureyri Midvikudaginn 15. mai  kl. 14.00-16.00 Hétel KEA

Neskaupstadur  Fimmtudaginn 16. mai  kl. 14.00-16.00 Safnahusid Neskaupstad
Grundarfjordur Fostudaginn 17. mai kl.12.30-14.30  Samkomuhus Grundarfjardar
Hella Manudaginn 20. mai kl. 12.00-14.00 Stracta Hétel
Vestmannaeyjar Manudaginn 20. mai kl. 19.30-21.00 Akéges

Isafjordur Pridjudaginn 21. mai kl. 15.00-17.00 Hétel Isafjorour

Komdu og kynntu pér hvad er verid ad gera til ad tryggja leidina inn i framtidina
sem vid vitum ad verdur rafmagnadri en adur.

LANDSNET

Drog ad skyrslunni er ad finna & www.landsnet.is
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Samhengislaust stjornarrao, aftur

Sigmundur
Davido Gunn-
laugsson
formadur
Midflokksins

v

um tvo aratugi hef égfjallao t6lu-

vert um préun byggdarinnar i

midbz Reykjavikur. Gamli beer-
inn i h6fudborg Islands er ekki stor
en hann var engu ad siour merkileg-
ur. Pad voru ekKki hallir eda énnur
glaesileg storhysi sem gerou miobae
Reykjavikur merkilegan. Pad voru
pvert a moéti litlu hisin, marglitu
barujarnshasin og 6nnur fingero
timburhts, islenska steinsteypu-
klassikin og hts eins og Stjérnar-
raoio. Stjérnarradid vekur einmitt
athygli fyrir hversu litil og hofstillt
byggingin er, pratt fyrir hlutverkio
og hina merku sogu.

Virdingarleysi vio s6guna
I lj6si pess hvad midbar Reykja-
vikur er litill og fingerdur, og byggir
sérstddu sina 4 pvi fremur en 60ru,
hefur borgin haft meiri pérffyrirad
vernda byggodina en nokkur énnur
evropsk hofudborg. Pad er pvi
undarlegt og oft & tidum sorglegt
hversu verndunarsjéonarmid hafa
atterfitt uppdrattar i borginni.
Vakning hofst fyrir nerri 50
arum pegar hépur f6l1ks st60 voro
um Bernhoéftstorfuna pegar til st60
aorifa byggingarnar sem par standa
ogreisaistadinn nyja stjérnarrads-
byggingu. Sidan pa hefur vid og vio
verio litio til sjonarmida verndunar
an bess ad pau hafi fest sig i sessi
eins ogi60rum léndum. Sidast vard
vakningipessum malum snemma a
pessari 6ld. Pensla pess tima hafoi
getio af sér umfangsmikil aform um
ad ,byggja yfir“ gamla bainn. bau
aform voktu marga til umhugs-
unar og ég taldi ad Reykjavik myndi
loksins taka upp stefnu eins og pa
sem raoid hafoi for annars staoar i

Vinningstillagan.

Evrépu i halfa 61d. Svo kom banka-
hrunio og bjargadi hluta byggoar-
innar, um sinn. EkKki leid p6 a 16ngu
aour en rammetravaedingin naoi
nyjum hadum i formi stals, stein-
steypu og glers.

Upp vid elstu byggd Reykjavikur
og skahallt a m6ti Stjérnarradinu
og Bernhoftstorfunni hefur fario
fram einhver umfangsmesta upp-
bygging midbzjarins. A sinum tima
hafdi mér tekist ad fa fram endur-
skooun peirra 4forma meod pad ad
markmioi a0 framkvaemdirnar féllu
betur ad umhverfinu. Ekki matti b6
bregoda sér af bae an pess ad allt feri
ifyrra horf.

Hid litla stjérnarrad er ni komio
i annad og nytt samhengi sem er
siour en svo til pess fallio ad undir-
strika hinn lagstemmda mikilfeng-
leika pess.

Ny stjornarradsbygging

begar ég var i forsaetisraduneytinu
var aftur fario ad skoda hugmyndir
um vidbyggingu vid Stjérnarradio.
Raduneytio komast ekki allt fyrir
igamla hasinu og utlit var fyrir ad
pad missti skrifstofur sinar i naestu
hasum vegna hételveodingar mio-
bajarins. Porfin baud pannig upp
a tekiferi til ad fegra bakgrunn
hinnar ségufraegu byggingar og
skapa sterka heild.

Stiérnarré.ésbyggingar Faereyja.

Nu hefur fjélgad mikio i radu-
neytinu a skémmum tima og buaio
er a0 halda samkeppni um hénnun
viobyggingar. Midad vido nidur-
stoournar viroist ekki hafa verio
veitt skyrleidsdgn um til hvers veeri
etlast.

Vinningstillagan minnir éneitan-
lega 4 stjérnarradsbygginguna
sem atti 4 sinum tima ao risa i stad
gémlu hisanna a nasta reit vio
gamla stjérnarradid. Nu a nybygg-
ingin ad standa a bak vio pba gémlu
en ekki vid hlidina & henni og vissu-
lega er um talsvert minni byggingu
ad reeda. Eg tla enda ekki a0 setja
at & hasin sem slik (hvorki tilldgu
arsins 1971 eda 2019) eda a0 efast
um farni hénnudanna. Pad sem
ég set ut a er a0 slikt hds sé byggt a
pessum staod i pessum tilgangi.

beir eru ekki margir stadirnir i
Reykjavik par sem varoveist hefur
pao sem kallast getur heildsteo

Veeri ekKi rao ao viobygging
vio Stjornarradshusio, eitt
elsta og sogufragasta has
landsins, verdi ekki tisku-
hus heldur yfirletislaust,
vinhlytt og pradmannlegt
og i pokkafullu sambandi
vio joro sina og loft?

gémul gétumynd. P6 hafa austur-
hlid Lekjargdtu og Bankastraetio
ad mestu nad ad vardveita soguleg
einkenni sin. St stadreynd veitir
stjérnarradsbyggingunni naudsyn-
legt samhengi og dalitid motvagi
vio préunina vestan lekjarins.

Tillagan um nyja stjérnarradio
setur par strik i reikninginn. P6tt
byggingin sé ekki ha fer hin ekki
fram hja neinum. Byggingin veri
ekKki til pess fallin ad styrkja merki-
legustu heildarmynd bajarins,
pvert a moéti. Heildarmynd i hjarta
Reykjavikur sem hefur vardveist
vegna sOgulegra tilviljana og bar-
attu lidinna aratuga. Vissulega er
160in nt 6byggd en i péttbyli mynda
hasin einingu og geta pvi ekki bara
skodast hvert um sig.

EkKki parfao lita lengra en til Feer-
eyjatilao finna meiri virdingu fyrir
sdgunni en viod eigum ao venjast i
Reykjavik. Stjérnarradshverfio a
Pinganesi i Porshofn er heildstaed
byggo fallegra gamalla hasa sem
morg hver eru prydd torfpaki. Hvers
vegna ekki a0 nota taekifaerio sem ni
gefst til ad undirstrika sambzrilega
kosti i umhverfi Stjérnarradsins i
Reykjavik (hvort sem menn vilja
hafa torfpak eda ekki)?

9. MAi 2019 FIMMTUDAGUR

Laxness og
stjérnarradsbyggingin

Pegar barattan um Torfuna og nyja
stjérnarradsbyggingu st60 sem
haest, ario 1971, ritadi Halldor Lax-
ness grein i Morgunbladid undir
fyrirségninni ,Braud Reykjavikur*.
Par segir skaldio:

,A0 6llu pessu athugudu ma segja
meistaranum nafnlausa sem ad ofan
getur til hréss, a0 i stadinn fyrir ad
hafa forhlidina eintémar radur, pa
hefur hann gert raod fyrir 44 lang-
rifum i midhaodinni 4 kassa sinum
sem hann kallar ,nya stjérnarrads-
huasio“; en heett er vio ad pad dugi
honum skamt og muni margur eftir
sem adur tauta fyrir munni sér petta
Grettluord: ,og komid pér ekki peim
kassa a mig“.

Ymsir sem reifad hafa gaungu-
modir um tiskuborgir sem svo eru
kalladar, en pbad eru paer borgir sem
ganga fljotast ur tisku, slikir pila-
grimar munu pess minnugir hver
hvild og hressing pao einatt var
ad hitta fyrir sér innanum gler og
plast og al fornhysi med yfirsvip
og andbla lidinna tida, hlutfoll
hvilandi i sjalfum sér og husio alt i
pokkafullu sambandi vid jéro sina
og loft an pess solin hafi verio gero
ad pislarteeki 4 folkio. Fyrri menn
stédu a jorodinni og vissu ad him-
inninn var a sinum stad en pvi eiga
menn bagt med ad triand & timum.

A Bernhéftstorfunni standa enn
faein heldur lagreist has. Ef @tti ad
brika um pau lysingarord dytti
manni helst i hug ao kalla pau yfir-
letislaus vinhly og pridmannleg, og
mundu per einkunnir ekki vera pvi
fjarri a0 audkenna pa menn ymsa
sem i pa daga settu baearbraginn i
Reykjavik eda jafnvel t6ludu fyrir
landid og pj60ina.”

Veri ekki rao ad vidbygging vid
Stjérnarradshuasio, eitt elsta og sogu-
freegasta hus landsins, veroi ekki
tiskuhdas heldur yfirletislaust, vin-
hlytt og pradmannlegt og i pokka-
fullu sambandi vio jord sina og loft?

bér hefdud alla vega ekki komio
pessum kassa a mig.

Starfs- og abyrgdarsvid

® Framsetninga gégnum
e Skyrslugjof

e Rannsoknir og greiningar
e S6fnun, urvinnslu og ttgafa upplysinga

ERT PU SNILLINGUR | GREININGUM OG
URVINNSLU?

VID LEITUM AD OFLUGUM ADILA TIL AD SJA UM GREININGU OG URVINNSLU GAGNA
FYRIR FRETTABLADID, FRETTABLADID.IS, MARKADINN OG GLAMOUR.

KONUR JAFNT SEM KARLAR ERU HVOTT TIL AD SEKJA UM.

Menntun- og haefniskrofur

¢ bekking a Excel

e Haskolaprof sem nytisti starfi
¢ Reynsla af 6flun, greiningu og trvinnslu gagna

¢ Reynsla af framsetningu og midlun upplysinga i maeltu og ritudu mali

e Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd
e GAd islenskukunnatta
¢ Feerni i mannlegum samskiptum

Umsdékn asamt kynningarbréfi skal senda a storf@torg.is til og med 18 mai.

Nanari upplysingar veitir Johanna Helga Vidarsdottir a johanna@torg.is
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Endurkoma arsins pegar Moura skaut Tottenham til Madridar

Tottenham lenti 2-0 undir og virtist vera ad mistakast a sioustu hindruninni i att ad urslitaleik Meistaradeildarinnar en Tottenham gafst ekki

upp og naoi ad knyja fram magnaodan sigur. Lucas Moura skoraoi tvivegis i upphafi seinni halfleiks sem virtist ekki @tla a0 duga Tottenham par

til Moura skoradi a ny a seinustu sekiundunni. Petta verdur i fyrsta sinn sem Spurs leikur til arslita i Meistaradeild Evropu. NORDICPHOTOS/GETTY

Komio a0 ogurstundu
hja leikmonnum Arsenal

FOTBOLTI Nagrannafélogin og erki-
fjendurnir Arsenal og Chelsea leika
i kvold seinni leiki lidanna i und-
anurslitum Evrépudeildarinnar.
Eru miklar likur & pvi a0 lidin
meetist i arslitaleiknum sjalf-
um sem fer fram i Bakua.
Stada Arsenal fyrir
seinni leikinn i Valencia
er afar venleg eftir 3-1
sigur Arsenal a Valencia
i fyrri leik lidanna. Ao
sama skapi er pressa a Ars-
enal ad landa Evr-

Emirares

o6pudeildartitlinum til ad 60last
patttokurétt i Meistaradeild Evr-
Opu 4 naesta timabili. Til pess parf
Arsenal a0 vinna keppnina eftir ad
hafa misst af meistaradeildarsati
heima fyrir.
Spennan er meiri
i einvigi Chelsea og
Frankfurt. Chelsea
naoi utivallarmarki
i byskalandi og er
pviigooristdou
fyrir leikinn i kvoéld.
—kpt

Fedasz Dental Hungary

sérfraedingar i tannlceknaturisma

Hafdu samband!

info@fedaszdental.hu

Sparid 50-70% a tanniekna-
hionustu i Ungverjalandi

(v2]0036 70 942 9573 {_7._;'
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Fra efingu landslidsins i gaer. MYND/KORFUKNATTLEIKSSAMBAND iSLANDS

Buinn ao velja hopinn
fyrir Smapjooaleikana

KORFUBOLTI Benedikt Gudomunds-
son tilkynnti i geer hvada 25 leik-
menn hann hefdi valid i sinn
fyrsta leikmannah6p sem pjalfari
islenska kvennalandsliosins i
kérfubolta. Hopurinn hefur hafid
@fingar i undirbuningi sinum fyrir
Smapjodaleikana sem fara fram um
nastu manadamot.

betta verour fyrsta verkefni
landslidsins undir stjérn Bene-
dikts sem t6k vio lidinu af Tvari
Asgrimssyni i vor. Keflavik a flesta
leikmenn i &fingahépnum eda sam-
tals atta, fjérum fleiri en rikjandi
Islandsmeistarar Vals. Hildur Bjérg
Kjartansdoéttir er eina atvinnu-
konan en Gudlaug Bjorg Juliusdottir
og Thelma Dis Agastsdottir leika i
bandariska haskélaboltanum.

Meiosli komu i veg fyrir ad Birna
V. Benonysdottir tur Keflavik, Guo-
bjorg Sverrisdéttir ur Val, Jéhanna
Bjork Sveinsdottir og Ragnheidur
Beno6nisdottir ur Stjérnunni og
Unnur Tara Jéonsdoéttir ar KR getu
gefio kost a sér. - kpt

% Hopurinni heild

Asta Julia Grimsdaéttir - Valur

Astros Lena Agisdottir - KR

Audur iris Olafsdottir - Stjarnan
Berglind Gunnarsdottir - Snaefell
Bjork Gunnarsdottir - Breidablik
Briet Sif Hinriksdottir - Stjarnan
Bryndis Gudmundsdéttir - Keflavik
Dagbjort Dogg Karlsdéttir - Valur
Embla Kristinardéttir - Keflavik
Emelia Osk Gunnarsdottir - Keflavik
Eva Margrét Kristjansdottir - Haukar
Gudlaug Bjort Juliusdottir - Njardvik
Gunnhildur Gunnarsdeéttir - Snaefell
Hallveig Jonsdottir - Valur

Helena Sverrisdaéttir - Valur

Hildur Bjorg Kjartansdéttir - Celta Vigo
Katla Run Gardarsdottir - Keflavik
Salbjorg Ragna Saevarsdottir - Keflavik
Sara Run Hinriksdéttir - Keflavik
Sigrun Sj6fn Amundadottir Skallagrimur
Sigrun Bjérg Olafsdottir - Haukar
Sollilja Bjarnadéttir - Breidablik

Sylvia Run Halfdanardottir - bor A.
Thelma Dis Agustsdattir - Keflavik
bora Kristin Jonsdoéttir - Haukar
béranna Kika Hodge-Carr - Keflavik
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Nyjast
Pepsi-deild kvenna "
bpor/KA - Fylkir 2-0
1-0 Sandra Stephany Mayor Gutierrez (46.),
2-0 Andrea Mist Palsdottir (88.).

KR - Valur 0-3
0-1 Margrét Lara Vidarsdottir (22.), 0-2 Elin
Metta Jensen (80.), 0-3 Margrét Lara (84.)

Efri Neori

Valur 6 Por/KA 3
Breidablik 6  Fylkir 3
Stjarnan 6 KR 0
IBV 3 Keflavik 0
HK/Vikingur 3  Selfoss 0
Meistaradeild Evropu
Undanurslit

Ajax - Tottenham 2-3

1-0 Matthijs De Ligt (5.), 2-0 Hakim Ziyech
(35.), 2-1 Lucas Moura (55.), 2-2 Moura (59.),
2-3 Moura (90+5.).

Tottenham fer &fram & fleiri moérkun skor-
udum a utivelli og leikur til urslita 1. juni.

®

IBV - Haukar 30-27
iBV: Kristjan Orn Kristjansson 6, Dagur
Arnarsson 6, Sigurbergur Sveinsson 6,
Hakon Dadi Styrmisson 4, Gabriel Martinez
Robertsson 3, Fannar por Fridgeirsson 3,
Ellidi Snaer VIdarsson 2.

Haukar: Orri Freyr Porkelsson 5, Brynjolfur
SnarBrynjolfsson 4,Daniel Ingason 4,
Adam Baumruk 4, Heimir Oli Heimisson 3,
TjérviPorgeirsson 2, Asgeir Orn Hallgrims-
son 2, Atli Mar Baruson 1,Jon Porbjérn
Jéhannsson 1, Einar Pétur Pétursson 1..

Olis-deild karla
Undandurslit

iBV jafnar einvigilidannai 2-2 og parf pvi
ad gripa til oddaleiks. Lidin matasta As-
vollum & laugardaginn i oddaleik.

Baldur tekur
vio Tindastol

KORFUBOLTI Baldur P6r Ragnars-
son var i geer kynntur til leiks sem
nyr pjalfari Tindastols i karlaflokki
fyrir naesta timabil i Domino’s-deild
karla.

Hann tekur vio lidinu af Israel
Martin eftir ad Martin og stjérn
koérfuknattleiksdeildar Tindastols
komust ad samkomulagi um starfs-
lokivor.

Baldur styrdi spatniklidi Poérs
borlaksho6fn alla leidina i undan-
arslit Islandsmétsins i vetur par
sem Porsarar sendu Stélana i sum-
arfriiattalioa arslitunum.

Aodeins teptar erlidio sidan hinn
29 ara gamli Baldur Por tok vio lioi
bérs afEinari Arna Johannessyni og
skrifadi undir priggja ara samning i
borlakshofn. - kpt

Jon Halldor snyr
aftur i Keflavik

KORFUBOLTI Keflavik tilkynnti pad
i geer ad Jon Halldér Edvaldsson
taeki vid kvennalioi félagsins fyrir
nasta timabil i Domino’s-deildinni.
Honum til adstodar verdur Hérour
Axel Vilhjalmsson.

Jon Gudémundsson sem pjalfaoi
Keflavik i vetur heetti storfum ao
timabilinu loknu par sem Keflavik
var s6pad ut dr darslitunum af Val
sem vann prefalt.

Jon Halldoér heaetti meo lid Kefla-
vikur vorid 2011 eftir ad hafa styrt
lidinu til annars Islandsmeistara-
titilsins & fimm ara timabili. - kpt
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Stjornurnar kleeddust
margvislegum og lit-
skriaougum fotum a Met
Gala hatidinni i New
York. Sumir po6ttu of
djarfir a meoan adrir
pottu glasilegir. Serena
Williams potti po vera

i einstaklega hallzris-
legum kjol. =>6

30% afslattur

i hadeginu alla virka daga

Osushi
Tryggvagotu
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Svartur og ljésbrann eru tveir af uppahaldslitum Gabriels Olafs tonskalds og pianéleikara eins og sja ma glégglega hér. FRETTABLADID/STEFAN

Endingargoodar og
fallegar flikur bestar

Gabriel Olafs er tvitugt tonskald og pianéleikari sem samdi vi® breska ut-
gafufyrirtaekid One Little Indian a sidasta ari. Fatastillinn hans er minimal-
iskur og snyrtilegur en medal tiskufyrirmynda hans er David Bowie. >2
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Framhald af forsidu =

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

6nskaldid og pianéleikarinn
I Gabriel Olafs kemur fram &

tonlistarhatioinni Iceland
Airwaves sem haldin verdur {
Reykjavik i byrjun névember.
Gabriel vakti talsverda athygli
asidasta ari pegar hann geroi
samning vio breska atgafufyrir-
tekio One Little Indian, pa 19 ara

gamall, en atgafufyrirtaekio gefur
m.a. at plétur Bjarkar. A peim tima
hafoi hann ekki enn gefio at ton-
list a plotu en vakio athygli fyrir
lagasmidar sinar sem hofou birst
anetinu.

Hann segir tonlist sinni svipa
til kvikmyndatonlistar enda eru
nokkrir afhelstu dhrifavoldum
hansJoéhann Jéhannsson og Ludo-
vico Einaudi sem m.a. samdi ton-
listina fyrir hina vinsaelu frénsku
kvikmynd The Intouchables. ,Eg
er lika mikill kvikmyndaunnandi
og fer oft i bi6 auk pess a0 saekja
mikio ténleika. G6dur matur
me0 fjolskyldu og vinum er lika

Brann, gulur og jardartonar eru aberandi hér hja Gabriel Olafs.

ofarlega 4 listanum en satt ad segja
er ég megnid af tima minum {
studioinu.”

Spenntur fyrir framhaldinu

Hann segist afar anaegdur og
spenntur yfir samningnum vio
One Little Indian. ,Eg klaradi ad
semja og taka upp mina fyrstu
plotualidnu ari sem kemur tt
braodlega. Undanfarna manuoi
hefégverio a0 halda mina fyrstu
tonleika i Evropu me0d eigio efnid
og bao hefur gengid nokkud vel.
A Airwaves i névember mun ég

bjo6oa gestum upp 4 frumsamda
ljafa piano6tonlist og verd med
framarskarandi strengjakvartett
meo i for.”

Hann lysir fatastilnum sinum
sem minimaliskum og snyrti-
legum og segist alltaf hafa ladastao
skyrtum, gollum og jokkum sidan
hann var litill. ,Eg mundi segja a0
helstu tiskufyrirmyndir minar séu
pianoleikarinn Bill Evans, David
Bowie og teiknimyndapersénan
Tinni.“

Hvernig hefur tiskudhugi pinn
proast?

~Eg kaupi
sjaldan fét en
kaupi véndud
fot sem duga
lengur. bau eru
stundum dyr
en purfa ekki
endilega ad
vera pad,“ segir
Gabriel Olafs.

Iraun hefur kleednadur minn
1itid breyst i gegnum arin. Eg hef
alltafkleett mig eins og mér finnst
passa best vid mig.

Hvar kaupir pu helst fotin pin?

Stundum heima a Islandi en
annars ferdast ég mikid til London
og bareyni ég stundum ad kaupa
fotileidinni.

Hvadallitir eruiuppdhaldi?

Beige/ljésbrunn, brann, gulur,
jardartonar, hvitur og svartur.

Hvaoa flik hefur pii dtt lengst og
notar enn pd?

pott ekki sé hagt ao kalla gler-
augu flik ba hef ég notad sama
Oliver Peoples gleraugnaramm-
anniramlega atta ar og er enn
sattur vio hann.

Attu pér uppdhaldsverslanir
heima og erlendis?

Kormakur og Skjoldur og
Geysir eruiuppdahaldi hér heima.
Erlendis er pad Brooks Brothers. Eg
reyni samtao leita sem vidast og
jafnvel kaupa notuo fot. Eg reyni
ad velja fot sem ég veit ad ég mun
nota mikio, frekar en ad kaupa
mikio og nota fatt.

Attu eina uppdhaldsflik?

bao erljosi Ben Sherman frakk-
inn minn. Einnig vero ég ad nefna
Joe Boxer nattbuxurnar minar pvi
pad er mikilvaegt ad hugsa lika um
pegindin.

Bestu og verstu fatakaupin?

Eg hefgert akaflega goo kaup
d markadiiLondon par sem ég
keypti m.a. ,vintage“ rauda Levi's
jakkann minn sem ég nota mikid.
begar kemur a0 slemum kaupum
hef ég att pad til a0 kaupa ymiss
konar slaufur i herrafataversl-
unum p6 aod ég noti aldrei slaufur
og velji neer alltaf bindi.

Eydir pii miklu i fot mioad vio
jafnaldra pina?

Eg kaupi sjaldan fét en kaupi
vondud fot sem duga lengur. bau
erustundum dyr en purfa ekki
endilega ad vera pad.

Notar pii fylgihluti?

Eg er oftast med belti og Daniel
Wellington ar sem ég hef notad
mikid.

Félk er kynningarblad sem byduraug-
lysendumad kynnavoérur og pjonustu
iformividtala og umfjallana.ibladinu
ereinnig hefdbundid ritstjornarefni.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladoéttir, solveig@frettabladid.iss. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@
frettabladid.is, s. 550 5761 | Brynhildur Bjornsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr
Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf

Sélumenn: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 50 5657, J6n ivar Vilhelmsson, jonivar@
Kristin Porsteinsdattitfrettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Ut ar skyndibitatiskunni

Iris Sif Kristjansdottir kladskeri rekur Iris — Saumaverkstaedi og sérsaumar fatnad ur evrops-
kum gaedaefnum. Hun gagnrynir vinnuadbunad i tiskuidnadinum og skyndibitatisku.

ad hefur aukist alveg
p grioarlega undanfarin ar
a0 Islendingar vilji kaupa
vandadri flikur, gera vid gamlar
eda lata sérsauma fyrir sig. Vio
erum haegt og sigandi a0 fara at
ar skyndibitatiskunni og a sama
tima eykst eftirspurn eftir klaeo-
skerum,” segir Iris.
,Paod er ekki edlileg neysla a
fatnadiidag, a0 vio kaupum ny

sparifot fyrir hvert einasta tilefni.

I gamla daga attu karlmenn ein
sparijakkaf6t og konur attu sin
sparifot, dragt eda kjol og bad
dugoi. Pad var vel saumao ur
véndudum efnum sem entust.
Nuna breytist tiskan hratt par
sem auovelt er fyrir okkur ad
fara og kaupa. betta er skyndi-
bitatiska og fotin hafa stuttan
endingartima.”

Irisleggur aherslu 4 ad kaupa
vonduo efni sem hun flytur sjalf
inn fra Serbiu. ,Maourinn minn
er fra Serbiu og ég hef verio a0
kynna mér heildsala par undan-
farin ar. Peir bjoda upp a g6d efni
fra Italiu, Pyskalandi og Tyrk-
landi. Eg vil helst ekki kaupa
efni fra Kina, pao er gott ao geta
keypt sem mest fra Evropu. Eg get
ba hitt heildsalana og fee a0 sja
hvadan efnin koma.”

9’11 5'""‘" ;

Dyrt ad sérsauma

,Maodur lendir stundum i pvi ad
purfa ad svara fyrir ad vera meod
dyra pjonustu. Pad er dyrt ao lata
sérsauma flikur a sig enda a fatn-
adur ao vera tiltdlulega dyr. bad
er ekki eolilegt ad ganga inn i btid
og kaupa buxur eda kjol a 1.000-
1.500 kronur. Pad er sénnun

bess aod efnio er 6dyrt, fétin voru
saumuo a 6tryggum, oft hattu-
legum vinnustao, af 6pjalfuduy,
ofaglerou folki, oft i skuldaanaud

iris segir
islendinga vilja
kaupa vandadri
flikur.

og praelkunarvinnu. bao a ekki
ad gerastidag, vio burfum ao
spyrna vio fotum gegn pessu.

Iris opnadi saumaverkstaeodid i
jandar 2018 en adur var htin med
vinnustofu heima hja sér.

,Eg sa fullkomid hisnzadi laust
a Snorrabraut og akvao ad sla til.
Sérstaklega af pvi ad pad er bara
nanast engin pjonusta af pessu
tagi eftir i miobaenum. betta var
alveg fullkomin timasetning og
stadsetning.”

,Eg hefaldrei purft ad auglysa
mig, baodi er pad stadsetningin
sem hjalpar og goour ordstir. Eg
vinn mikio ut fra pvi ad vio-
skiptavinir séu anzaegoir og segi pa
60rum fra,” segir Iris.

Hun segir allan skalann af
folki koma til hennar. ,Helstu
verkefnin eru pessar klassisku
breytingar og viogerdir en svo er
petta svolitio arstidabundio. bao
kemur torn i kringum ferm-
ingar, atskriftir ogjol. Annars er
brjalao ao gera allt ario. Folk er
bara ad gera sér grein fyrir pvi ad
ef pad kaupir vandadar flikur pa
er haegt ao gera vid paer og vio-
halda peim.“

Iris hannar ekKki fotin sjalf en
segir ad folk geti komio meo 1jos-
myndir og palingar og han hjalpi
pviad atfera flikurnar a nyjan
hatt.

,Eg sauma ekKki eftir annarra
manna hénnun, ég er ekki hrifin
afpvi, pa getum vio frekar reynt
ad utfeera flikurnar a nyjan hatt.
Vio tokum ekki pattipviad stela
annarra manna hénnun.“

Skemmtilegt med nemum
Iris hefur unnié med hénnunar-
nemum sem hun segir vera
skemmtilegustu verkefnin sem

han fer a boro til sin. Pa faer

han oft tekifeeri til a0 fara at
fyrir kassann. Hun var einmitt
ad klara fyrir nokkrum dégum
stort verkefni fyrir Sigmund Pal
Freysteinsson, utskriftarnema i
fatahénnun i LHI, en pau gerdu
sex yfirhafnir fyrir atskriftarlinu
hans sem var synd a atskriftar-
syningu skélans um daginn.

»Klaoskurour er svolitio fer-
kantao fag, petta er svo mikil
verkfraedi og byggir 4 utreikn-
ingum, mikilli nAkveemni og
goémlum reglum. begar ég vinn
med hénnunarnemum og ungum
honnudum pa feer maour ad leika
sér svoliti® med peim,“ segir Iris
ogbetir vio: I fatahénnun og
klaedskuroi er nanast ekkert sem
eromogulegt. Ef maour litur a
tiskuhds eins og Maison Margiela,
Comme des Garcons e0a Alexand-
er McQueen, pa fara hénnudirnir
at fyrirrammann i 6llum sinum
syningum. ba skiptir sterkt klaeod-
skerateymi mestu mali.“

Iris segist ekki vera i neinu
storu verkefni en han hefur verio
a0 leika sér ao snidagero fyrir
sjalfa sig sem hun geeti sett i s6lu.
»Par er ég ad hugsa um ad vinna
at fra hugmyndinni 4 bak vio
,slow fashion“.“
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Gwen Stefani er glasileg i silfri og hvitri skikkju sem liggur eins og sl6r a brudarkjol.
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Lady Gaga vekur audvitad alltaf athygli. Ad pessu sinni matti han i skarbleikum kjol .

Litadyro a Met
Gala hatidinni

Fyrsta manudagi mai kemur rika og freega f6lkid saman
a Met Gala fjar6flunardansleiknum i Metropolitan Mus-
eum of Arti New York. Met Gala hefur verid haldid ar-

lega fra arinu 1948. Gestir kleedast eftir akvednu pema.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

ad var Eleanor Lambert sem
pfyrst kom med hugmyndina

ad Met Gala i fjaréflunar-
skyni. Strax vard Met Gala ad
veislu arsins enda séttust Holly-
wood-leikarar eftir ad syna sig
par auk helstu ténlistarmanna
heimsins. Allt er lagt i s6lurnar
pegar fataval er annars vegar
og pvileggja margir leid sina ad
safninu til ad lita dyrdina augum
pegar freega f61kio meetir a
svae0io. Hatidin hefst venjulega a
rauda dreglinum par sem stjérn-
urnar ganga upp fraegar troppur
safnsins og ljosmyndarar safnast
saman i kringum pad. Ymis

Tennisstjarnan Serena Williams var
sannarlega i gledilegum sumarkjol
sem gagnrynendur s6gou vera eins
og eggjahraru med skinkubitum.

pemu hafa veriod i gegnum arin
en oftast tengjast pau syningum
sem eru ao fara i gang eftir
veisluna hja safninu.

Fyrstu arin var Met Gala ein-
ungis mionaturmatur og kostaoi
miodinn 50 dali sem potti mikid
4 peim tima. Hatidin foér fram a
Waldorf-Astoria hotelinu i New
Yorkifyrstu en faerodist sidar yfir
i Central Park. Pegar fyrrverandi
ritstjori Vogue, Diana Vreeland,
varo raogjafi vido Costume Insti-
tute i Met safninu ario 1972
var0 Met Gala hatidin tengdari
tisku og glamar. Pa féru helstu
tiskuhénnuoir heimsins ad syna
sig a hatidinni asamt pekktustu
fyrirsetum.

Pema arsins 2019 er sott til
syningarinnar Camp: Note on

s

Fjadraskraut var ébérandi a hatioinni. Kendall Jenner lét sitt ekki eftir liggja.

Fashion sem opnar a naestu
dégum hja Met en innblasturinn
er fenginn ar ritgero Susan
Sontag fra arinu 1964 sem
nefnist Notes on Camp. Susan
var bandariskur rithofundur,
heimspekingur og kvikmynda-
gerdarmadur sem lét til sin taka
4 ymsum svidum.

Metropolitan Museum of Art
eda Met Museum, eins og pad
er venjulega kallao, er eitt af
freegustu sé6fnum i heimi. Par eru
synd listaverk sem sum hver eiga
yfir 5.000 ara ségu. A hverju ari
heimsakja safnio yfir sjo millj-
onir manna. Parna ma finna verk
eftir Leonardo da Vinci, Georgia
O’Keeffe, Pablo Picasso, Monet,
Van Gogh og marga fleiri snill-
inga fortidarinnar.

)
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Sanngjorn tiska

aherslu a sanngjorn vioskipti.

Stefnan hefur verio ad ryoja
sér til rims innan tiskuionadarins
undanfarin ar. Ymsir fatafram-

Fair trade er stefna sem leggur

uo éruggur um ad pau séu framleidd
vio mannaolegar vinnuadstaeour.
Til ad vefnadarvara fai sanngirnis-
vottun parfhan ad uppfylla strong
framleiosluskilyroi. Medal annars

ao starfsf6lkio fai vidunandilaun
ogvinni ekki of langan vinnudag.
Fleiri og fleiri leggja aherslu a a0
kaupa einungis sanngirnisvottadar
flikur og tiskusyningar meo slikum
fatnaoi hafa sprottid upp vida.

leidendur leggja aherslu a ad 611 fot
peirra séu framleidd a sanngjarnan
hatt. Ef fétin innihalda sanngirnis-
vottunarmerki Fair Trade USA,
Fairtrade International e0a Fair For
Life, getur kaupandinn verio nokk-

- il
Sumarid leynir sér ekki i solgylltu hari.

Solkysstir
sumarlokkar

e0 skinandi sumarsol er
vel haegtao Iysa hario a
nattarulegan hatt en geta

parfvaraoar til ad harid brenni

ekki undan efnivionum sem

notaour er.

® Sitrénusafi Iysir hario en adgat
skal hofd par sem sitrénusyra
getur brennt hario. Best er ad
blanda sitronusafa saman vid
harnaringu eda kokosoliu til ad
verja hario.

® C-vitamin getur lika lyst hario
um nokkra téna. Leysio upp
C-vitamint6flu i vatni og setjio
ispreybrisa til ad spreyja yfir
hario i sélinni.

® Vatn blandad salti gerir hario
lj6sara og skerpir a litudu ljosu
hari. Blandid saman vatni og
smavegis af salti i spreybrusa og
spreyio 1 harid pegar sélin skin.

® Eplaedik fer einkar vel meo hario,
leysir flaekjur, gerir pad mjukt,
losar oliu trr harsverdinum og
1ysir hario. Blandio saman einum
hluta ediks vio sex hluta vatns.

Double Serum

Eykur virkni krema sem
draga Gr merkjum oldrunar

(o)
YFIR 8 8 /OKVENNA SAMMALA!

Multi-Active dagkrem gefur
hudinni friskleika og ljoma.
Med Double Serum verdur
pad enn ahrifarikara:

88% kvenna voru sammala.?

Extra-Firming dagkrem
endurvekur uppsprettu
stinnleika hudarinnar.
88% kvenna s6gou
virkni pess aukast

med Double Serum.®

hl&Serund
+ Lipidic <

Super Restorative dagkrem
orvar hudina, sléttir finar linur
og dregur fram l[jdma.

Notad med Double Serum:
91% kvenna upplifdu betri
arangur.*

Ariana Grande birti mynd a Insta-
gram af skjoldottum néglum.

Skjoldott er pad
allra heitasta ]

aplet Anti- A= e
» Control Con

Super Restorative Day

\ll skin ypes

vart/hvitt mynstur & néglum
Ser vinsalt um pessar mundir.

Sérstaklega hvitt meo
svortum doppum en slikt nagla-
lakk hafa paer synt opinberlega
Ariana Grande og Kendall Jenner.
Tiskuléggur kalla petta skjoldott
(eins og margar kyr eru) sem hafi
yfir sér mikinn sjarma. bao parfp6
liklega naglafraoinga til a0 setja
slikt mynstur a neglurnar.

Stjérnurnar hafa synt nagla-
lakkio a Instagram og fleiri hafa
baestikjolfario. Effylgt er #Cow-
PrintNails koma margar myndir
upp. Tiskutimaritio Elle segir ad
petta mynstur 4 n6glum hafisésta
fyrirseetum hja Burberry, Mosch-
ino og hja Victoriu Beckham.

Pa hafa nokkrar stjornur sést
istigvélum i sama stil. Glamour
segir a0 petta sé heitasta tisku-
trendio i sumar. Breska Metro
segir a0 audvelt sé ad naglalakka
sig sjalfur, fyrst meo hvitu og setja
sidan svartar doppur a eftir. Bladio
birtir nokkrar myndir pvi til stad-
festingar.

1 Anaegjuprof & eftirfarandi tvennum: Multi-Active Jour All skin types + Double Serum, Extra-Firming Jour All skin types + Double Serum, Super Restorative Day All skin types + Double Serum.

2 Anaegjuprof-109 konur-28 dagar: 14 dagar med Multi-Active Jour All skin types + 14 dagar med Multi-Active Jour All skin types + Double Serum. 3 Anaegjuprof-103 konur-28 dagar: 14 dagar

med Extra Firming Jour All skin types + 14 dagar Extra Firming Jour All skin types + Double Serum. 4 Anaegjupréf-113 konur-28 dagar: 14 dagar med Super Restorative Day All skin types + 14 dagar
med Super Restorative Day All skin types + Double Serum.

[t’s all about you.

CLARINS

20% afslattur af 6llum Clarins vérum Kynningardagar 9.-12. mai

Gleaesilegur kaupauki fylgir ef keyptar eru
vorur fyrir 6.900 kr. eda meira*
*Medan birgdir endast.

Lyf&heilsa

Kringlunni
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SMART FOT, FYRIR SMART KONUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS

My . . I Holtasmara 1
t 1 i) 201 Kopavogur
y 6 A ; ' (Hjartaverndarhisid)

-::i-'f-l gt kuhts Simi 571 5464

SIGURBOGINN VEVERSLUN

SINN ©

\R!.

Laugavegi 80, 101 Reykjav'ik -
-25% afslattur af 6llum vérum!

WWW.SIGURBOGINN.IS

SIGURBOGINN

LAUGAVEGI 80 M TEL: 561 1330 l WWW.SIGURBOGINN.IS

ER A
FRETTABLADID.IS =~ -
Lifid a frettabladid.is fjallar um !_;JJ":[“I"]E '

folk, menningu, tisku, heilsu
og margt fleira.

n Ekki missa af neinu, fylgdu

Fréttabladinu a Facebook

Franski tiskumaogullinn Jean-Paul Gaultier matir hér a syningu a Metropolitan-safninu i New York asamt goori
vinkonu sinni, Madonnu. Gaultier er ekki 6vanur pvi ad hanna fot fyrir Eurovision-stjornur. NORDICPHOTOS/GETTY

Gaultier hannar
fyrir Madonnu

Madonna mun stiga a svidid i Tel Aviv a urslitakvéldi
Eurovision. Hun verdur i fé6tum fra storvini sinum Jean-
Paul Gaultier en pau hafa unnid saman adur og oft
vakid athygli. Vinatta peirra nzer tugi ara aftur i timann.

Benedikt Boas
Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is,

ridarleg eftirvaenting er
G hérna i Israel eftir ad sjalf

poppdrottningin Madonna
stigi a svio i Tel Aviv. S6gur herma
a0 Madonna hafi personulega
hringt i Jean-Paul Gaultier, g6ovin
sinn, og bedio hann um ao hanna
eitthvad geggjao —eitthvad sem
hefoi arslitakvoldi Eurovision.

Pau hafa unnio lengi saman.

Samstarfio hofst ario 1990 pegar
Gaultier bjo til korselettid sem vard
strax fraegt. Korselettio var frum-

) Gaultier er ekki
okunnugur
Eurovision en hann
geroi kjolinn sem
Conchita Wurst
varipegar hiin
vann ario 2014.

synt ario 1982 en vakti
litla athygli ba en pegar
Madonna klaeddist pvi
urdu til einhverjir tofrar.
Madonna mun fa eina
milljén dollara fyrir ad
koma fram i Israel. Hin
er ekki komin pangad
pegar petta er skrifad en
buast ma vid a0 han komi
eftir slétta viku - taki

Madonnai
hinu heims-
fraega korseletti
sem Gaultier
hannadi og slo
svo rekilega
igegn. Korse-
lettid hannadi
Gaultier fyrir
Blond Ambit-
io-tarinn sem
Madonna for
ium heiminn
ario 1990.

eina @fingu adur en hin

tryllir paer 200 milljénir sem verda Fa korselett

limdar vio skjainn. Gaultier er ekki samtimans

o6kunnugur Eurovision en hann hafa vakio

gerdi kjolinn sem Conchita Wurst jafn mikla "

kleddist pegar hin vann ario 2014. athygli og - o

Hun birtist sidar a pallinum 4 einni petta. Madonna a sumarsyningu Jean-Pauls Gaultier arid

afsyningum hans. 2006. Vinskapur peirra nar tugi ara aftur i timann.



LANCOME

PARIS

HYBRID MAKE-UP

INNIHALDUR M._A.
HYALURONIC SYRU
& MORINGA SHEED PYKKNI °

LANCOME | o\ o
COME S oME

FEELS IELS IELS

ATING SKIN TINT
HE ING SKINTINT - G SN TINT

HEALTHY GLOW
o THY GLOW THY GLOW
YALLIONC
VEGETAL GLYCERN iy LRIDNG ACT)
WORINDA BEED EXTRACT STAL GLYCERN TAL GLYCERN
SFF 23 WA SEED EXTRACT W8 GEED EXTRACT
SPF23 SPF 23

NEwW SKIN FEELS GOOD

l| RAKAGEFANDI LITAD KREM « HEILBRIGBDUR LJOMI «- MEDAL PEKJA
AN PARABENA / OLiULAUST / VER GEGN SINDUREFNUM OG MENGUN.

MODEL FARPAD MED:

SKIN FEELs coobp O3N, TIU CAMouFLAGE O3, BLusH suBTIL |1,
OMBRE HYPNOSE STYLO SKUGGABLYANTUR 24, KHOL BLYANTUR O,

MONSIEUR BiIG AUGNABRUNABLYANTUR O2, GRANDIOSE MASKARI O,
ABSOLUE ROUGE VARALITUR 202.




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

bjonusta

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Pipulagnir

PiPULAGNINGAPJONUSTA

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum & vidhaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

Garoyrkja

2017 Nissan leaf 30 Kw. Ekinn
adeins 8 pus km. Raundraegni um
160 km. Lattu bensin sparnadinn
borga bilinn. Til afhendingar
strax. 100% lan mogulegt. Verd:

Tek ad mér trjaklippingar og
gardvinnu. Uppl.is. 616 1569.

2.890.000,- L GELL
Sparibill ehf i . .
Hatun 6A, 105 Reykjavik poknald, vsk, Arsuppgior og flarmtoL.
Simi: 577 3344 Y Ja al@outlook.com eoa s

2244 8404147.
www.sparibill.is

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
a sanngj6rnu verdi. Bokhald og
pjonusta ehf. Simi 511 2930.

SUZUKI

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Husavidhald

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert BENSiNEVESP

prof, engin skraning, BARA GAMAN. Fyrir 13 dra og eldri.
Vespurnar eru til i fijorum flottum 12 temmu felgur, EURO-4
litum. Verd fra 152.000.- kr. minni eydsla, minni mengum!
Fermingartilbod.

Husasmidameistari. Alhlida
smidavinna, tilbod eda
timavinna. Simi 888-8366 eda a
thorarinnscheving@live.com

SUZUKI 1
Skeifunni 17, 108 Reykjavik Kr. 229'9005. Spadémar
Simi: 568 5100 @"@ T
suzukisport@suzuki.is Spal i spll,tekfolk heim.
Suzuki.is Nt Undarhvarfi 4~ S57 4848 - nitrous Timapantanir. S. 891 8727. Stella.

Geymid auglysinguna.

Ert pu ad flytja? Buslodafl, VY-PRIF EHF. RAFLAGNIR OG

fyrirtaekafl, pianofl. ofl. Extra Oll almenn prif, fyrir heimili, DYRASIMAKERFI S. 896 6025

stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj. Tilbod dyrasimakerfi

’f\lmlt(%ia_l)?’i Stg?;‘ 4560 wwwflytja.is mynddyrasimar, t6fluskipti. Loggildur
yta@rtlyta. rafverktaki. rafneisti@simnet.is

husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

VANTAR PIG STARFSFOLK?

Vio utvegum haefa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

Traust og fagleg

starfsmannaveita
sem pjonad hefurislenskum
fyrirtaekjum i araradir

Ml
&HA
HANDAFL

HTARFEMANHNAVEITA

info@handafl.is | handafl.is

CR-V Executive

Nyskradur 4/2016, ekinn 31 pUs.km., bensin,
sjalfskiptur,ledurinnrétting, drattarkrokur

Verd kr 4.090.000
Afborgun krénur 53.126 8 manudi*

CR-V Lifestyle

Nyskradur 1/2013, ekinn 75 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur

Verd kr 2.990.000
Afborgun kronur 43.687 & manudi*

CR-V Lifestyle disil

Nyskradur 1/2013, ekinn 106 pus.km.,
disel, sjalfskiptur, drattarkrokur

Verd kr 2.790.000

Civic Comfort

Nyskradur 6/2017, ekinn 21 pus.km.,
bensin, beinskiptur.

Tilbod 2.290.000 Asett verd 2.490.000

Afborgun kronur 40.776 & manudi* Afborgun krénur 29.816 & manudi*

C4 Grand Picasso 7 manna Grand C-max Titanium 7 manna

Nyskradur 5/2018, ekinn 33 pUs.km.,
disel, sjalfskiptur

Verd kr 3.090.000
Afborgun kronur 40.176 8 manudi*

Nyskradur 5/2018, ekinn 34 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur

Verd kr 3.390.000
Afborgun kronur 44.061 8 manudi*

AN

~ Tilbod kr.

+ 5.990.000

Honda CR-V Lifestyle 7 ma

Nyskradur 11/2018, ekinn 1 ps.km., bensin,
sjalfskiptur, syningarbill frd umbodinu
Asett verd 6.640.000

Afborgun krénur 77.732 3 manudi*

'l__-, —1— '—D —

Carens Lux 7 manna
Nyskradur 5/2018, ekinn 23 pis.km.,
disel, sjalfskiptur
Verd kr 4.190.000
Afborgun kronur 54.421 8 manudi*

R

5008 Style 7 manna

Nyskradur 6/2016, ekinn 67 pds.km.,
disel, sjalfskiptur

Verd kr 2.390.000
Afborgun kronur 31111 3 manudi*

Afgreidslutimi

Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga
milli kl. 12:00 og 16:00

notadir.bernhard.is
opid allan sélarhringinn

BERNHARD
NOTAPDIR BiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Keypt
& Selt

Huasneoi

TIL LEIGU NYLEGT 165 - 570
FM ATVINNUHUSNZADI i 116

Husnadi 6skast

SENDIRAD OSKAR EFTIR
IBUD.

pyska sendiradid oskar eftir 5. herb.
ibud an husgagna helst m/bilskur
til leigu fra 15.07.2019 i fijégur ar i
Reykjavik eda nagrenni. Upplysingar
sendist vinsamlegast 4 info@
reykjavik.diplo.de eda s. 530 1100

Geymsluhisn®0i

GEYMSLURTILLEIGU.IS

simI: 414-3000
Gerdu verdsamanburd !

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

Tilkynningar

Sveitarfélagio

ARBORG

REYKJAVIK VERD FRA KR Atvinnuhtisna=di SIMI 555-3464
990 FM Geymslu’r af 6llum staeroum. Allt ad
165 og 285 fm bil med allt ad 9 m ATVINNUHUSNED! 20% afslattur. www.geymslur.is
O itun 53, on e w820 | | TILLEIGU 50 m2 Lofthaed 4m. Hurd | [~ Lysing deiliskipulagsaeetiunar vid Austurveg

malbikud 169, og greid adkoma. 3,7 m Lager eda geymsla. Leiga:

Nanari upplysingar veitir 99 pus Facebook: steinhella 14. S: el
Sverriris. 661 7000 661-6800

milli Sigtins og Fagurgerdis a Selfossi.

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

Samkvaemt 1.mgr.40.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt

lysing deiliskipulagsaeetiunar vid Austurveg milli Sigtiins og

Fagurgerdis 4 Selfossi i Sveitarfélaginu Arborg.

gelrl Um er ad reeda deiliskipulag & skipulagssveaedi sem skilgreint
www.geiriehf.is er sem ibadarsvaedi og midsvaedi. Skipulagssvaedid afmar-

kast af Austurvegi i sudri, Sigtani i vestri, Arvegi i nordri og

Fagurgerdi i austur. Sveedio er um 48.400 m2 ad steerd.

= " 2 VERSLUNARTAKNI

i www.verslun.is

Lagerfwreinsun

STADQREIDUM OG LANUM — i fyrirhugadri deiliskipulagstillsgu verda skilgreindir bygging-
JUT A: GULL, DEMANTA, t a tt arreitir innan l60a. Tiltekid verdur medal annars hamarksby-
VONDUB UR 0G MALVERIC ”a a og "y ggingarmagn (nytingarhlutfall) innan hvers reits og hamarks

Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér

ad kostnadarlausu!

haed hisa. Nytingarhlutfall 160a & ibadarsveedum er 0.3 - 0.45
en & midsvaedum 4 bilinu 1.0 - 2.0. Ef um er a0 reeda mdgule-
ga heettu vegna fl6da verdur tilgreind lagmarks heaed golfkota
ibadarhlsa. Haed botnplétu ber ad vera yfir flodalinu.

Lysing deiliskipulagsaetlunarinnar mun liggja frammi a
skrifstofu skipulags- og byggingarfulltria ad Austurvegi 67
Selfossi og i Radhisi Arborgar ad Austurvegi 2 Selfossi &
skrifstofutima fré kl. 8-15. Skriflegum dbendingum er haegt ad
koma a framfeeri 4 sama stad og a netfangid bardur@arborg.
is fyrir 24. mai 2019. Einnig er haegt ad kynna sér lysinguna &
heimasidu Sveitarfélagsins, http://www.arborg.is

AO Fosshalsi 25

Vegna sarmeiningar a fyrirtaekjunurm Verslunartaekni og Geiri
t6kum viod til a lagernum og rymum fyrir nyjurm vorum

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16,
Skipholt 27, 105

Ath. Ijosmyndir og lysing a ollum taekjum inn afacebook . Verslunartakni

allt ad

% [

afsiattur

Upplysingar i sima 782 8800

Save the Children 3 ltandi

® Barnaheill

PP

Opid virka daga ...... ki1.10-16 .
born eila (E4c 4 laugardaga........... ki. 11-15 Virdingarfyllst,
ernd 00 IMhA r——— Drachélst 4. 110 Revkdavik Bardur Gudmundsson
(1 o ) YA raghaisi 4 - e avi 7
w4 1" MNaga W VERSLUNARTAKNI gelrl Simi:5351300- (en) skipulags- og byggingarfulltrii
i www.verslun.is www.geiriehf.is verslun@verslun.is N

Ford Transit 2.4 diesel
Carado hashill

arg 2010 ekinn 150 p

km 6 gira & tvéfoldu ad
aftan, med ollu pvi helsta
sem hushill parf ad hafa,
svefnplass fyrir 6 og
kojur verd 3.990.000
Tilbod 2.490.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hashill
arg 2011 ekinn 145 p

Fiat Hobby hisbill
2.3diesel arg 2017 ekinn
68b km 6 gira, med ollu
km 6 gira, med 6llu pvi pvi helsta sem hashill
helsta sem husbill parf = " parf ad hafa, svefnplass
ad hafa, svefnpléss fyrir = . il fyrir2
6 og kojur verd 4.390.000 s | Verd 8.900.000.

Gleesilegur bill sem polir
islenskt vedur.

Tilbod 2.990.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hisbill

arg 2015 ekinn ca 147 p
km 6 gira, med ollu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
4 Verd 6.990.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hisbill

arg 2015 ekinn ca 120 p
km 6 gira, med ollu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
2 Verd 5.990.000.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2011, ekinn ca 146 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt rim aftast.
Verd 4.990.000.-

® Tilbod 4.490.000 Tilbod 5.490.000

Tilbod 3.490.000.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2012, ekinn ca 144 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi

Fiat Hobby Optima 65HFL
arg 2017 ekinn um 70p
km 6 gira beinskiptur
gleesilegur bill i alla
stadi. 4 manna. Gas,

Fiat Carado A464 eda
A461 4rg 2016 eknir um
80pb km 6 gira bein-
skiptur. 6 manna. Gas,

Touring Cars ehf, Klettatrod 19, 262 Keflavik (Asbru)

helsta sem hashill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt ram aftast.
Verd 5.590.000.-

Tilbod 3.990.000.

Moguleiki a allt ad 100% lani.

heitt og kalt vatn, dll pau
pagindi sem hugsast
getur.

Verd 11.990.000

Tilbod 9.990.000

Vinsamlegast hringid i sima 7767600 til ad boka skodun.

heitt og kalt vatn, dll pau
pagindi sem hugsast
getur.

Verd 8.990.000

Tilbod 7.990.000

-’ TOURINGCARS

gummi@touringcars.eu
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Atvinna

STEYPUMOT TIL SOLU

Sveitarfélagio

ARBORG
til filbreyttra , . il sl
Atvinna i bodi starfa um lengri l}lﬁlleg Falrgﬁlm steyplj_gpgot til %olu asamt
eBa skemmri tima ollum tyigih l,!jcum. 1tid notud.
40 mtr. i tvofoldun.
- TRAILER BILSTJORA PRDVE NTUS Upil)'/fsingar i sima 894 8060 baldur@ Deilis‘(ipu.ags"reyti“gar
OSKAST - verkefni.is , ola- its a i
Starfsmannapjénusta Frabzert verd! skola- og sundhallarreits a Selfossi.
Silfri ehf oskar eftir vonum trailer , e T g = R Samkvaemt 1.mgr. 43. gr. Skipulagslaga nr. 123/2010, auglysir
I e e . ., . , . A e
bilstjora 5 51 5 U U D B — = beejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar tillogu ad breyttu
proventus@proventus.is . deiliskipulagi skéla- og sundhallarreits & Selfossi i Sveitar-
félaginu Arborg.
Uppl. gefur Gunnar i s. 894 9690 Armula 15, 108 Reykjavik

www.proventus.is Breytingin neer til l60ar Sundhallar Selfoss. Sundhallin var

steekkud arid 2015 til nordurs og ramadi nybyggingin m.a. nyja
likamsreektarstoo & 2. heed og afgreidslu og baningsklefa & 1.
heed. Einnig voru I6gd ny bilastaedi nordan vio nybygginguna.
Sameiginlegur inngangur ad sundlaug og likamsraektarst6o er
a0 vestanverdu vid Tryggvagotu. Vegna mikillar adsoknar er
nt porf & enn frekari steekkun likamraektarstddvarinnar og er
lagt til ad steekka adra heedina til nordurs pannig ad hann slati
yfir bilasteedin og hvili & nokkrum burdarsalum.

Vid pad feekkar bilasteedum litillega en gonguleio helst 6skert
medfram hisinu.

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

TLEVHRA CVIHIGANTR
104 OCOGLEGT [Nt

Deiliskipulagsbreytingin felst i:

1) Steekkun 2. haedar til nordurs um 400 m2.
SKIPULAGSBREYTINGAR | =
3) Kvod er um gonguleid undir 2. haed medfram hisinu fra

Bankavegi ad Tryggvagotu.

Breyﬂng a delllSleU|ag| Sudurhafnar { Hafnarfirdi / Oseyrarbrau’( 25 Leyfilegt byggingarmagn helst dbreytt og einnig adrir
Bzejarstjorn Hafnarfjardar sambykkti 4 fundi sinum bann 6. mars 2019 ad auglysa tillsgu ad breyttu byggingarskilmalar.
deiliskipulagi l6darinnar ad Oseyrarbraut 25 i samraemi vid I. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr.123/2010. Um o i . o .
er ad reeda breytingu a deiliskipulagi Sudurhafnar i Hafnarfirdi. Teikningar asamt greinargerd (skilmalum), vegna tillogunnar
o ) ) mun liggja frammi & skrifstofu skipulags og- byggingarfulltria

Deiliskipulagsbreytingin felur i sér staekkun byggingarreits, nytingarhlutfall [6darinnar verdur Nh=0,4. {15 Austurvegi 67 Selfossi fra 9. mai 2019 til 20. juni 2019.

/ . . i A . Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid tilléguna.
Kape“UhraUn 2. afaﬂgl, brevtlﬂg d delllSKIDUla@ Frestur til ad skila athugasemdum rennur Gt 20.jini 2019 og
Baejarstjorn Hafnarfjardar sampykkti a fundi sinum pann 2. mai sl. ad auglysa tillogu ad breyttu deiliskipulagi Kapellu- skal peim skilad skriflega til skipulags og byggingarfulltria &

skrifstofu hans ad Austurvegi 67, 800 Selfossi.

hrauns 2. afanga og ad deiliskipulagsbreytingin verdi auglyst i samraemi vid .mgr. 43.gr. skipulagslaga nr. 123/20I0. > | A i . ) i
A sama tima er teikning og greinargerd til kynningar a

[ breytingunni felst ad: l6dirnar Alhella 2 og 3 eru sameinadar i eina (63, Alhellu 3. heimasidu Arborgar http://www.arborg.is par sem haegt er
Samanl6gd steerd [6danna fyrir breytingu er 17.367 m2en verdur eftir breytingu 18.275 m?2 Vid sameiningu [60anna ad skooa tillguna og senda athugasemdir til skipulags og-
feerist til vegur ad Alhellu 1 og mun pa liggja milli Alnellu 3 og 4. byggingarfulltra i netfangid bardur@arborg.is.
Nytingarhlutfall vid eftirtaldar [63ir haekka: vid Alhellu 3 og &, 0g 11 til 17 verdur nhl. 0,5 i stad O,4. Stalhellu 2, 4, 6, 8, Virdingarfylist,
10,12,14,160g 18 verdurnhl. 0,5 istad 0,35. , i

Bérdur Gudmundsson

skipulags- og byggingarfulltrai

Tilldgurnar verda til synis i pjonustuveri Hafnarfjardar Strandgotu 6 og hja Umhverfis- og skipulagspjonustu ad
Nordurhellu 2 fra 09.05.-20.06 2019. Haegt er ad skoda deiliskipulagstillogurnar & www.hafnarfjordur.is

Nanari upplysingar eru veittar hja Umhverfis- og skipulagspjonustu. Peim sem telja sig hagsmuna eiga ad gaeta er
gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid breytingarnar og skal peim skilad skriflega til Umhverfis- og
skipulagspjonustu Hafnarfjardarbaejar, eigi sidar en 20. juni nk.

Pu finnur draumastarfio a

Skipulagsfulltrui.

HAFNARFJARDARB/ZR PJONUSTUVER 585 5500
RADHUS HAFNARFJARDAR OPID FRAKL. 8.00 - 16.00 hafnarfiordur.is AENAREIORBUR
STRANDGOTU 6 ALLA VIRKA DAGA
o J Y 4 [ J
Pjonustuauglysingar i
] Simi 550 5055
= T ix o . T [ | / 1 i
Feraabjonustuhus Vid sérheefum okkur vid heimilisprif, ma “VAHNP ﬁgm@;!zfﬁltl
Vondud his sem henta hasfélog og fyrirtaekjaprif.

vel i ferdapjonustuna, e .
afhendast fullklarud. Heegt ad panta tima & hofdabon.is

Nénari uppl. reisum@simnet.is Hofdabon ehf HOFPABONG®

eda i sima 899 0913 Frida Dugguvogi 10 (bakvid hiisid)
WWw.reisum.is S: 552 7772 eda sendu & okkur linu 4 bonhofda@gmail.com !]

'I Vertu vinur okkar & Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

Geymsluskirar /gestahus til sélu Snyrti & nuddstofan Smart ,:.
« brar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm. Kirkjulundi 19 - 210 Gardabz 'y
- Viftur e Blikkror e AukahlutirJ

« Veggjagrind 1t 45x95 timbri.
=ip Pappi og barustal a paki. Indverskt hofud og andlitsnudd, litun og plokkun & augabranir

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir. Vera 7.000,-
o Skirar sem pola vedur og vinda. ' ' ®
L . L Munid gjafabréfin okkar.
Nanari uppls; reisum@simnet.is eda 3
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is Timapantanir i sima 789 3031 & 897 3035, helgasig2@gmail.com

eda & facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart S:566 6000 @ Smiajuvegur 4a, 200 Képavogur

Alla ﬁInIntUdaga Og laugal.daga arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is




MIKLABORG 569 7000 Lagmuila4 www.miklaborg.is Miklaborg kynnir:

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar B a f l Y Y 4 7

270 Mosfellsbaer

Til leigu 3.250 fm atvinnuhusnaedi med
gédum innkeyrsludyrum.

Salirnir skiptast i 2.600 fm nedri sal med
tveimur innkeyrsludyrum, 8 metra lofthaed
og 650 fm milliloft med steyptu golfi og
einni innkeyrsludyr.

Steypt bilaplan er fyrir utan nedri salinn.

Maguleiki er a ad setja gamaramp vid husio.
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Gunnar S. Jonsson, l6gg. fasteignasali
gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856
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Merkisatburoir

1768 Fyrsta menntada ljosmodirin a islandi, Rannveig
Egilsdottir, lykur ljosmodurprofi a Stadarfellii Dolum.

1769 Frakkar leggja Korsiku undir sig.

1855 Prentfrelsi er leitt i |6ga [slandi med tilskipun
konungs.

1877 Rimenia faer sjalfstaedi fra Tyrkjaveldi.

1941 Guodran A. Simonar, sidar 6peruséngkona, kemur
fram i fyrsta skipti med hljémsveit Bjarna Bédvarssonar.

1957 Bjorn Palsson sjukraflugmadur sakir tvaer seengur-
konur til Scoresbysunds a Granlandi a flugvél med
skidum.

1964 Verkamannasamband islands var stofnad.

1970 Um 100.000 manns moétmaela Vietnamstridinu i
Washington DC.

1974 Sverrir Hermannsson
flytur lengstu redu sem flutt
hafoi verio a Alpingi, taladi i
ramlega fimm klukkustundir.

1979 Borgarastyrjoldin i El
Salvador hefst.

1982 Hrafnhildur Valbjérns-
doéttir og Gudmundur Sigurds-
son sigra a fyrsta Islandsmoti
i vaxtarrakt, sem haldid eri
Reykjavik.

1992 Linda Martin vinnur Séngvakeppni evropskra sjon-
varpsstodva fyrir Irland med laginu Why Me?

1992 Rammasamningur Sameinudu pjodanna um
loftslagsbreytingar er tekinn upp a fundi Sameinudu
pjédannaiNew York-borg.

1998 Dana International vinnur Séngvakeppni evropskra
sjonvarpsstodva fyrir Israel med laginu ,Diva“

2010 Fjarmalaradherrar Evropusambandsins stofna
Bjorgunarsjod Evrépu.

.l.

Elskulegur fraendi okkar,
Eirikur Sigurdsson
veourfraedingur,
Storholti 17,
lést a hjukrunarheimilinu Eir 2. mai.

Utfér fer fram fra Fossvogskapellu
pann 10. mai kl. 11.00.

Fyrir hond adstandenda,
Anna Sigridur Markusdottir

.l.

Okkar astkeeri
Bragi Sigurporsson
verkfraodingur
léstaliknardeild Landspitalans
sunnudaginn 5. mai. Utférin fer fram
fra Neskirkju manudaginn 13. maikl. 15.

Peim sem vilja minnast hans er benta
Krabbameinsfélagid og Hjalparstarf kirkjunnar.

Inga Bjork Sveinsdottir

Sélran Bragadottir

pordis Bragadottir
Fridrik Bragason

Ragnar Kristinsson

barnab6rn og barnabarnabérn.

Porbjérn Gudjonsson
Maria Gudmundsdottir

.l.

Astkaer sambyliskona min, moadir,
tengdamodir, amma og dottir,

Sdsanna Jonsdottir

lésta gjorgaeslu Landspitalans vid
Hringbraut laugardaginn 20. april.
Utfér hennar fer fram fra Gardakirkju
fostudaginn 10. mai klukkan 13.00.

Haraldur Einarsson
borvardur Helgi Haraldsson Agnieszka Olejarz
Asta Saros Haraldsdottir
Halldéor Haukur Haraldsson
Hakon Hjortur Haraldsson
Kristofer Freyr, Gabriella Gudlaug
Maria Helena Olafsdéttir Jon bérdarson

Asran Dis Jéhannsdéttir

Mikil gledi rikti a fyrsta utskriftardegi Lydhaskolans a Flateyri er gngié var fylktu lidi med skolastjorann i fararbroddi.

Sér 4 eftir hugrokkum hopi

Fyrstu skolaslit Lydhaskolans a Flateyri foru fram 4. mai. Eitt starfsar lioido og Helena
Jonsdottir skolastjori segir arangur pess vera framar sinum bjortustu vonum.

etta var algjorlega frabeer

vetur, allt gekk upp og skélaar-

i0 for fram ar okkar bjértustu

vonum. Nemendur eru alslir,

peir fara hédan reynslunni
rikari og sem sterkari einstaklingar. En
hér er skrytid ad vera pegar buio er ad
atskrifa 28 nemendur og dalitid tom-
legt um ad litast. Eg held ad vio 4 Flateyri
getum 0ll verid sammala um a0 pad er
eftirsja ad pessum liflega og hugrakka
hépi nemenda sem varoi vetrinum meo
okkur. Sem betur fer akvao téluverour
fjoldi ad vera a stadnum afram og draga
ur frahvarfseinkennum okkar.

Tveer 6likar brautir voru i booi fyrir
nemendur Lydhaskoélans pennan fyrsta
vetur, Hugmyndabraut og Utivistar- og
nattarubraut. ,Hér var sterkur hépur i
listsképun, hugmyndavinnu og miolun,
sem er a beinni braut ad saekja um lista-
héaskoélann eda proa sig sem skapandi
einstaklingar 4 annan hatt. Utivistar- og
nattarubrautin hefur vioari skirskotun
ogpar liggur ekki eins beint vid nemend-
um ad sekja um framhald, en med peim
hefur kviknao akafur ahugi 4 ativist og
nattaruskodun og nu eru peir feerariiao
ferdast um i nattarunni og nj6ta hennar
a 6ruggan hatt. Nemendur a peirri braut
skipulégdu undir lokin frabzra fero a
Snzfjallastrond og upp a Drangajokul.”
A hugmyndabrautina komu kennarar
sem hafa kennt svipud namskeid vio
listahasko6lann, myndlistarskélann
og vioar, a0 sogn Helenu. ,Kennsla a
peirri braut gekk dalitid eins og smuro
vél og an mikillar a0komu okkar skoéla-
stjornenda. En a ativistar- og nattaru-
brautinni vorum vio ad finna upp hjolio
a hverjum degi, fyrir okkur og kennar-
ana var pao stersta askorunin og st

Anna Sigurdardottir kennslustjori og Helena skolastjori. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

skemmtilegasta pvi pao for eftir veori
og feerd hvad gert var og oft purfti ao
breyta pléonum. Einn daginn datt nem-
endum i hug ao bua til salt ar sjo, ba vard
ad utvega 300 litra af sjo, takk!“

Helena ljéstrar pvi upp meo gledi i
romnum aod bratt faedist lydhaskola-
barn. ,Ung kona fra Akureyri kom hér i
skolann og med henni unnustinn sem er
a0 vinna i mj6lkurvinnslunni Ornu. Pau
bjuggu hér saman i heimavistinniivetur
og eru nt flutt i sitt eigid htsnaodi hér
bz, ijunibatistlitid barn ifjolskylduna
sem okkur finnst vid eiga dalitid mikio
i. Svo @tla fleiri nemendur a0 vera hér
afram i sumar, peir fengu styrk fra {sa-
fjardarbe til ad vera meo listasmioju
og eru lika komnir meo vinnu i bak-

arii, péstinum og btidinni - hér og par.”

Ekki kvedst Helena verda vio stjorn-
volinn i sk6lanum naesta vetur, pad hafi
han akveoid 40ur en han hoéf stérf par.
,Hja mér var petta alltaf timabundio
verkefni. Eg er ahlaupamanneskja en
ekki langhlaupa. En kennslustjorinn,
han Anna Sigga verdur hér. Svo er btuiio
ad finna nyjan skélastjéra, konu sem &
has hér i beenum, er kennslustjori vio
HR og feer timabundio leyfi padan til ad
sinna pessu skemmtilega verkefni. bao
er frabart aod fa einhvern med nagan
kraft og reynslu til ad sinna pessu fra-
bera verkefni afram.“ Ad lokum ma geta
bess ad opid er fyrir umsoknir en sekja
ma um skolavist a vefnum lydflat.is.
gun@frettabladid.is

.l.

svo af bar.

Elin Einarsdottir
Guomundur T. Einarsson
Rosa Einarsdottir
Steinunn E. Egeland

Hjartans pakkir fyrir hluttekningu
| ogsamhugvegna frafalls elskulegrar
modur okkar og tengdamédur,

Petrinu Helgu Steinadéttur
Solvangi, Hafnarfiroi.

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki
Sélvangs, sem bjo henniyndislegt
heimili sidustu aeviarin ogannadist hana af ast og kaerleik,

Guomundur Ingi Leifsson
Pérstina Unnur Adalsteinsd.
Ragnar Baldursson

Torstein Egeland

Didda Gislina bPorarinsdottir
Gudbjorg Gunnarsdottir

Arnar Por Gunnarsson Ester Gudbjornsdottir
Harpa Gunnarsdaéttir Guomundur Baldursson
Magnus Gunnarsson Margrét B. Johannsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Okkar astkaeri

Gunnar Magnuasson
aour til heimilis ad Litlageroi 14
i Reykjavik,
lést sunnudaginn 5. mai
a Hrafnistu i Reykjavik.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Olafur Gudjénsson
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Fimmtudagur Nordlegatt, 5-13 m/s, Fostudagur Laugardagur
hvassast vestan til a
Reykjavik [safjoraur Akureyri  landinu. El nordan og Reykjavik isafjérour Akureyri Reykjavik isafjorour Akureyri
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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Fimmta ario i r600 sem Subaru nytur
mesta traustsins i Bandarikjunum

Kelley Blue Book

er einn helsti neyt-
endavefurinn a
bilamarkadi Nordur-
Ameriku og mjog
virtur a sinu svioi.

ubaru i Bandarikjunum

hlaut i fyrri viku vero-

laun Kelley Blue Book sem

sa bilaframleidandi sem

nytur mesta traustsins a

markaoi Norour-Amer-
iku. Petta er fimmta ario i r60 sem
Subaru hlytur verdlaunin vestan-
hafs. Kelley Blue Book er einn helsti
neytendavefurinn a bilamarkadi
Norour-Ameriku og mjog virtur a
sinu svidi vegna mikillar adstodar
og upplysinga sem bilkaupendur
njota par. Vefurinn birtir m.a.
arlega skyrslu um bilamarkadinn,
einstaka framleidoendur og bilgeroir
peirra, baodi nyja og notada bila,
par sem m.a. er liti0 til bilanationi
og Oryggis.

Subaru a heimavelli

Subaru er einstaklega sterkt merki
i baedi Bandarikjunum og Kanada
par sem um 70% allrar framleioslu
Subaru eru seld. Astzodur pess hve
vinselir bilarnir eru @d markadnum
par ma medal annars pakka fjor-
hjéladrifinu, lagri bilanationi og
gooum aksturseiginleikum, kost-
um sem geta skipt miklu mali fyrir
fjolskyldur i adstedum bar sem
skiptast a s6lrik sumur og kaldir og
pungfzrir vetur, ekki sist i dreifbyli.
Par er Subaru a heimavelli.

Subaru Ascent jeppinn er ®tladur fyrir Bandarikjamarkad.

g OKKAR HELSTA
MARKMID ER AD
FRAMLEIDA ORUGGA 0G
AREIDANLEGA BiLA SEM BADI
ENDAST VEL 0G GEFA OKKUR
TEKIFARI TIL AD EIGA 0G
STYRKJA GOTT SAMBAND VID
EIGENDUR SUBARU-BILA

Areidanleiki skiptir hofudmali
Sem demi ma nefna ad Subaru er
eini bilaframleidandinn i Norour-
Ameriku um pessar mundir sem
bydur f6lksbil i sedan-utfaerslu med
fjorhjoladrifi, bilgerd sem stér hépur
neytenda kys umfram jeppling. Pao
er ein af 4st@dum tryggoar neyt-
enda & markadnum vio merkio ad
mati domnefndar Kelley Blue Book
sem segir Subaru leggja gridarlega
aherslu og mikla vinnuiao avinna
sér og njota trausts meoal vidskipta-
vina sinna. Segir domnefndin ad a
pvisvidi hafi merkio skilao einstok-
um arangri 4lidnu ari, sérstaklega &
meoal ungra bilkaupenda.

=1 FASTEIGNA
MARKADURINN ent.

OPINSGOTU 4

SiMI 570 4500,

OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, logg. fast.sali.
GudmundurTh. Jénsson, 1ogg. fast.sali.

Veitingahus / verslun
380 fermetra hisnaedi til leigu a frabaerum stad i midborginni

Til leigu er 380 fermetra gleesilegt hisnaedi a frabserum stad i midborginni, sem gaeti
hentad vel undir veitingastad og/eda verslun. Um er ad reeda gleesilega nybyggingu med
hotelherbergjum a efri haedum. Hasnaedid afhendist rimlega tilbdid undir innréttingar fljot-
lega og his ad utan og 160 verda fullfragengin.

Allar nanari upplysingar veitir Gudmundur Th. Jonsson, logg. fasteignasali
i netfanginu gtj@fastmark.is

Stoougleiki og g=oi

I nidurstédunni segir m.a. aod
stoougleiki sé lykillinn ad pvi ad
byggja upp traust og ef pad sé eitt-
hvad sem ekki hefur breyst hja Sub-
aru pa sé pbao skuldbinding Subaru
vio gadi bila sinna sem geisla af
areidanleika. Thomas J. Doll, for-
stjori SubaruiBandarikjunum, var
ad vonum anaegour pegar urslitin
voru tilkynnt. ,Okkar helsta mark-
mid er ad framleida 6rugga og
areidanlega bila sem baoi endast
vel og gefa okkur takifeeri til a0
eiga og styrkja gott samband vio
eigendur bila fra okkur i gegnum
virdisvefinn Subaru Love Promise,*

segir Doll i tilkynningu fra fyrir-
tekinu.

Um skyrsluna

Skyrsla KBB, 2019 Brand Image
Awards, byggist 4 rannsékn sem
KBB framkvamir arlega og ber
heitio ,Kelley Blue Book Strategic
Insights’ Brand Watch™ study*. I
skyrslunni liggja til grundvallar
ramlega t6lf pusund kaup & nyjum
bilum sem fara fram i gegnum
vefinn.

Rannséknin byggist m.a. 4 fjol-
moérgum atrioum sem kaupendur
leggja dherslu & 4dur en beir ganga
fra kaupunum.
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Volkswagén 1.D.
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Forsala a nyjum rafbilum

Volkswagen 1 Evropu
og & [slandi hefur opnad
fyrir pantanir a fyrsta
hreinraektada raf-
magnsbil Volkswagen.

geer klukkan 11 hofst forsala a

Volkswagen I.D. &4 sama tima

i Evropu og a Islandi. Volks-
wagen L.D. er fyrsturir6o rafbila fra
Volkswagen sem hannadir eru fra
grunni sem rafmagnadir folksbilar.
Meo bvi ad byrja med autt blad og
engar fyrir fram métadar skodanir
hafa hénnuodir Volkswagen gjor-
breytt hénnun bilsins sem skilar sér
i mun steerra innanrymi en hingad
til hefur pekkst. Nafniod a bilnum
verOour kynnt 4 n@stunni en stero
hans er a vid Golfad utan en Passat
ad innan.

Forsalan fer fram a heima-
sidu Volkswagen, www.volks-
wagen.is/ID, en par er haegt ad
tryggja sér eitt af fyrstu eintékum
bilsins sem verour sérstok vidohafn-
arutgafa sem kallast First Edition.
I september verdur billinn heims-
frumsyndur i Frankfurt en par
verdur endanlegt atlit, assamt veroi,
kynnt en gert er rao fyrir ad veroio
veroi fra 30.000 evrum eda sambeeri-
legt vio sjalfskiptan Golf. Volkswa-
gen LI.D. er 100% rafbill byggour a
nyjum MEB-undirvagni Volkswa-
gen med draegi fra 330 til 550 kilo-
metra samkvaemt WLTP-stadlinum.

Fleiri bilar ar r6oum I.D.-raf-
bilalinu Volkswagen fylgja hratt a
eftir en sidar a arinu hefst forsala a
I.D.-Crozz sem er fyrsti rafmagn-
aodi jeppi Volkswagen og verdur a
steerod vio Tiguan. A naesta ari hefst
sala a I.D.-Buzz og pa fylgir I.D.-
Vizzion eftir og verour til s6lu ario
2023 samkvamt upplysingum fra
Volkswagen-samsteypunni.
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Dry Aged nauta sirloin
3 cm sneidar

3. 998m

ADUR: 4.998 KR/KG

¥ Framhryggjaviovi . Grisakétilettur
Marineradur . Kryddadar

2 089 ;].358.@"«;

ADUR: 3.698 KR/KG . ADUR: 1.698 KR/KG

Lambaprime . Urbeinad Iambalaarl

Med hvitlauk og résmarin . Med piparosti

20 659KRIKG 20287KRIKG
ADUR: 3.798 KR/KG : ABUR: 2.859 KR/KG

Blandadar lambagrillsneidar
: Kjotsel

f 1.399..

| ADUR:1.998 KR/KG

Vatnsmelona

129...

Bleikjufiok  Langa

Beinlaus med rodi . | kryddsmjors marineringu QHLEE.E“ INNER FILLET ABUR: 258 KR/KG
20 23 8KR/KG ] [ 678KR/ KG Danpo kjﬁklmgalund"
ABUR: 2.798 KR/KG : ABUR: 2.098 KR/KG - 700 gr

923...

. ADUR: 1.539 KR/PK

VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 9. - 12. mai

Tilbogdin gilda medan birgdir endast.
Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl.
Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.

_ ODYRAST A NETINU
| VEFVERSLUN NETTO*

*Skv. kénnun Fréttabladsins

nhetté

Lagra verd - léttari innkaup
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,Vid leikhuslistakonur dreifum okkur vida,“ segir Edda Porarinsdottir. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Leikhasgaldur 1j00a

FRUMSYND A MORGUN

LAUGARAS » BiO SMARA\) Bi0

BARA LUXUS

HﬂSHﬂL%,]Biﬂ

BORGAR(ABIO

BYRJADU DAGINN MED

FRETTABLADINU

sekru Fretrablaos appio og lestu Frétablad dagsins i snjalltekinu
pinu, hvar og hvener sem cr!

{FRET DIb |

EKKI MISSA AF NEINU,
ETTABLADINU

Saektu appid fritt!

Edda borarinsdottir hefur gert leikgerd eftir ljodum Gerdar
Kristnyjar. Hopurinn 50+ setur upp verkid i Pjodleikhiisinu

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

*

ansandi 1j6o er leik-
verk sem Edda Por-
arinsdottir byggir
a4 lj6oum Geroar
Kristnyjar og verour
frumsynt i Pj6o-
leikhuaskjallaranum laugardaginn
11. mai i leikstjéorn hennar. Verkio
fjallar um islenska konu og atta leik-
konur talka lifhennariljodum, tén-
list og hreyfingum. Hopurinn Leik-
haslistakonur 50+ setur upp verkio
isamstarfi vio bjooleikhisio.
,Pessi hopur hefur verio starfandi
inokkur ar og samanstendur afleik-
haskonum sem eru 50 ara og eldri.
Parna er 61l fléran: leikkonur, dans-
arar, leikmynda- og baningahof-
undar, handritshéfundar og leik-
stjorar,” segir Edda Pérarinsdottir.
,Vio byrjudum ao starfa i I6n6 undir
verndarvaeng Margrétar Rosu Ein-
arsdottur og par settum vid upp

nokkrar syningar. Nt erum vio ekki
lenguri10n6, en vorum svo heppnar
ao fa eins ars samstarfssamning vio
Pjooleikhtisio og er Dansandi 1j60
onnur syning okkar 4 pessu leikari,
su fyrri heitir Fjallkonan frid — eda
hefur htn hatt?“

Edda er spurd af hverju htun hafi
akvedio a0 gera leikgero eftir 1joo-
um Geroar Kristnyjar. ,Eg hefverio
hrifin af pvisem ég kalla lj6oasogur
hennar: Bl6ohoéfnir, Drapa og Salu-
messa. bao er svo mikill leikhus-
galdur i peim. Svo pegar ég fér ad
kikjaihinarljédabakurnar hennar
rakst ég fljotlega a 1j60io Systkini
min. Eg 4 sjalf morg systkini og ljoo-
id hofoaoi strax sterkt til min. Eg for
a0 lesa fleiri 1jod eftir hana og sa bau
smam saman fyrir mér a svioi og for
ao bua til s6gu ur peim og tr urdu
Dansandi ljod sem byggja aljodum
tr hinum békunum hennar: Isfrétt,
Launkofi, Héggstadur og Strandir,”
segir Edda sem fékk leyfi hja skald-
konunni til a0 semja leikgerdina.

Fvisaga konu
Um séguna sem s6g0o er i Dansandi

99 DARNA ER SOGD
EVISAGA KONU FRA
FEDINGU TIL FULLORDINSARA
0G VID KYNNUMST £ESKU
HENNAR 0G ALLS KYNS LEYND-
ARMALUM SEM HUN UPPGOTV-
ARIFJOLSKYLDUNNI.

1j60 segir Edda: ,Parna er s6go vi-
saga konu fra feoingu til fullordins-
ara og vio kynnumst @sku hennar
og alls kyns leyndarmalum sem
han uppgétvar i fjélskyldunni. Svo
kemur astin til ségunnar og allt er
yndislegt um stund. ba fer astin ad
verda nokkuo snuiin, pad koma upp
svik og erfioleikar og tryllt afbryoi-
semi. Sem betur fer jafnar konan sig
a bessari astarsorg og lifid heldur
afram.”

Leikkonurnar sem tulka lif kon-
unnar eru Bryndis Petra Braga-
dottir, Helga E. Jonsdoéttir, Julia
Hannam, Résa Gudny Porsdottir,
Solveig Hauksdottir, Vilborg Hall-
dorsdéttir, Porey Sigporsdottir
og Margrét Kristin Siguroardottir
(Fabula) sem hefur einnig samid
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Leikhopurinn sem tulkar lif konu i syningunni Dansandi 1j60.

toénlistina i verkinu. Helga Bjorns-
son gerir leikmynd og buninga og
danshéfundarnir Ingibjérg Bjérns-
déttir og Asdis Magntisdottir semja
hreyfingar.

Ekki af baki dottnar

Spurd hvort erfitt sé fyrir leikhus-
konur um og yfir fimmtugt ad fa
verkefni i leikhusi segir Edda: , bad
getur verid mjog erfitt pvi hlut-
verkum fyrir fertugar konur eda
eldri faekkar. Pad eru b6kmennt-
irnar sem hafa skapao betta og
karlarnir sem voru a0 skrifa hvao
mest hér aour fyrr vildu hafa kon-
urnar i verkum sinum mjég ungar
a meodan karlarnir mattu vera vio

grafarbakkann. En sa pankagangur
erad breytast og skilar sér vonandi i
leikritum og kvikmyndum par sem
konur og karlar standa jafnfeaetis.”

Meolimir i Leikhuslistakonur 50+
eruum 60 talsins og hépurinn hefur
tekio sér ymislegt fyrir hendur,
par @ meoal hafa verid leiklestrar i
Hannesarholti sem P6runn Magn-
ea Magnusdottir hefur haft umsjén
med. ,barna eru leiklesin ny verk
og morg af okkar bestu eldri leik-
ritum, meodal annars eftir Svovu Jak-
obsdéttur, Odd Bjérnsson og Ninu
Bjork Arnadéttur. bannig ad vid
leikhuslistakonur dreifum okkur
vioda og erum ekki af baki dottnar,”
segir Edda.

HN Markadssamskipt / SIA

VINNINGASKRA

5. flokkur 2019
Utdrattur 7. mai 2019

ADALVINNINGUR  kr. 5.000.000
53053

PENINGAVINNINGAR  kr. 500.000
4677 15879 25595 40421

PENINGAVINNINGAR  kr. 100.000

283 7107 11949 18912
1759 7935 12383 19451
1931 8216 13719 19729
2273 8271 16667 19743
2401 8814 17439 21404
2890 10715 18485 22148
3141 10912 18634 22630

PENINGAVINNINGAR  kr. 50.000

687 7303 12418 18205 20103
1501 7309 12529 18344 20616
2516 7868 13055 18530 21138
2614 8548 13557 18605 21766
2687 8989 13667 18772 21924
3250 9380 13779 18844 22217
3412 9429 14174 18950 22672
3901 10159 14529 19090 22821
5085 11245 14812 19226 23039
5869 11528 15892 19440 23354
6463 11733 16557 19549 23818
7221 11973 17886 19768 25187

VORUUTTEKT HJA HAGKAUPUM  kr. 30.000

94 4171 10726 16474 22291 27306 32071
349 4500 10800 16499 22298 27413 32078
424 4527 10914 16931 22608 27518 32205
536 4577 11201 16954 22613 27673 32228
652 4990 11405 17285 22754 27706 32280

1023 5056 11457 17453 22997 27890 32395
1139 5330 11471 17535 23120 27909 32588
1183 5472 11649 17658 23224 27943 32595
1271 5656 11758 17768 23237 28048 32689
1332 5687 11789 17804 23268 28076 32690
1335 5767 12136 17866 23325 28080 32878
1633 6191 12238 18125 23345 28236 32949
1646 6433 12452 18228 23453 28327 33165
1652 6498 12490 18623 23466 28508 33520
1729 6545 12569 18736 23683 28537 33720
1739 6714 12851 18973 23900 28701 33798
1769 6977 12959 19018 23931 28792 33808
1948 7194 13044 19179 23932 28815 34054
2000 7228 13283 19184 23950 28906 34142
2046 7235 13370 19366 24082 29049 34178
2059 7581 13421 19460 24139 29196 34358
2190 7685 13551 19466 24193 29248 34586
2250 7687 13890 19535 24252 29509 34650
2251 7878 13895 19536 24404 29619 35221
2305 7889 13902 19735 24460 29930 35253
2390 8053 14283 19834 24498 29992 35272
2594 8074 14300 20031 24751 30049 35273
2635 8156 14427 20033 25262 30252 35303
2819 8191 14688 20210 25352 30355 35327
3015 8341 14707 20305 25356 30397 35350
3035 8480 14709 20694 25412 30455 35444
3145 8966 14836 20763 25416 30573 35567
3163 9025 14856 20964 25546 30781 35733
3171 9438 14873 21101 25724 30870 35774
3275 9546 14889 21238 25892 30923 35967
3420 9594 14948 21444 26144 31024 36023
3544 9671 15087 21467 26626 31292 36066
3597 9680 15355 21479 26656 31363 36226
3784 9772 15403 21588 26741 31449 36462
4012 9943 15439 22079 26920 31498 36600
4035 9960 15619 22105 26929 31668 36635
4086 10530 15933 22251 27133 31746 36639
4095 10676 16442 22269 27272 31851 36783

PENINGAVINNINGAR  kr. 25.000

135 6392 10744 14674 19750
178 6542 10820 14682 19991
289 6674 10835 14712 20085
301 6799 11197 14721 20113
464 6849 11400 14938 20164
503 7050 11617 14988 20251
541 7060 11647 15026 20287
727 7279 11700 15063 20379
1070 7293 11797 15205 20402
1429 7406 11804 15393 20427
1451 7437 12066 15432 20434
1643 7498 12175 15480 20438
1707 7552 12255 15618 20451
1853 7637 12275 15660 20526
1875 7667 12281 15668 20536
2165 7696 12298 15740 20540
2216 7739 12330 15765 20563
2246 7826 12508 15830 20585
2327 7897 12731 16095 20610
2521 7904 12821 16193 20689
2550 8409 12830 16455 20966
2678 8434 12840 16655 21012
2692 8572 12845 16889 21127
2739 8660 12862 16966 21132
2790 8770 12962 17053 21222
2846 8827 13078 17634 21345
2964 8886 13084 17681 21381
3005 8912 13163 17727 21398
3184 9158 13229 18129 21701
3286 9168 13287 18291 21729
3746 9247 13343 18295 21993
3807 9291 13399 18302 22084
3925 9305 13481 18305 22194
4217 9377 13644 18384 22261
4268 9392 13801 18720 22328
4580 9577 13885 18767 22460
4941 9607 13936 18883 22484
5144 9648 13946 18928 22486
5356 9714 13952 19103 22500
5449 9863 13969 19127 22511
5601 9922 13986 19138 22654
5755 10186 13995 19149 22789
5768 10324 14120 19420 22822
5782 10394 14125 19434 22833
5809 10542 14231 19462 23011
5971 10556 14247 19547 23021
6002 10690 14499 19665 23144
6159 10716 14522 19705 23179
6321 10733 14607 19741 23211

43089 43805

23480
24058
24448
25063
25228
26503
27082

27855
28849
29150
30148
30247
30611
30863

25563
25580
26091
26186
26251
26349
26382
26440
26700
26848
26857
27270

27300
27524
28016
28020
28096
28302
28426
28496
28497
28706
28978
30046

23227
23259
23649
23673
23685
23820
23947
23961
23979
24195
24242
24301
24327
24340
24353
24366
24385
24393
24646
24789
24836
25310
25373
25535
25671
25821
25879
26267
26547
26629
26630
26714
26743
26770
26780
26787
27309
27382
27589
27784
27795
27937
28036
28169
28190
28288
28383
28417
28458

28532
28599
29041
29048
29050
29107
29216
29247
29424
29482
29486
29589
29687
29800
29912
29998
30048
30079
30081
30212
30269
30323
30404
30465
30536
30873
31246
31380
31397
31477
31610
31632
31645
31766
31845
31853
31943
31944
31965
32129
32176
32198
32212
32247
32380
32385
32429
32471
32655

Tryggdu pér mida & sibs.is eda i sima 560 4800

HAPPDRATTI ‘.ﬁ
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Happdraetti SiBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

AUKAVINNINGAR  kr. 100.000

53052

45407

30937
32571
32965
34902
35931
36244
36528

30268
30406
30461
30601
30902
31176
31222
31513
32386
32500
33216
33441

36847
36896
37002
37014
37082
37124
37229
37245
37279
37397
37407
37614
37687
37692
37737
37769
37785
37931
38115
38204
38351
38386
38426
38514
38654
38744
39020
39023
39087
39122
39167
39274
39293
39366
39373
39416
39582
39655
39871
39922
39950
39985
39989

32706
32710
32766
32801
32836
32935
32954
33074
33167
33212
33250
33330
33415
33475
33497
33582
33585
33683
33708
33804
33880
33900
34152
34225
34314
34331
34342
34432
34530
34643
34740
34792
34803
34924
34997
34999
35009
35046
35217
35261
35410
35466
35558
35903
35920
36040
36046
36192
36351

53054

48430

36544
38666
38807
39480
39648
40488
42962

33613
33677
34008
35031
35912
37085
37642
38875
39394
39425
39565
39692

40311
40317
40334
40552
40640
40712
40794
40800
40828
40982
41162
41229
41238
41367
41602
41710
41744
41771
41821
41938
42261
42452
42507
42561
42631
42680
42739
42906
42966
42993
43010
43086
43149
43275
43329
43405
43439
43465
43535
43648
43844
43879
43987

36498
36612
36673
36764
36848
36866
36889
36904
36932
36996
37010
37034
37087
37303
37312
37466
37517
37801
37828
37929
38012
38085
38117
38349
38417
38528
38691
38871
39008
39199
39340
39413
39458
39563
39602
39712
39766
39769
39791
39842
39899
39959
40140
40263
40286
40287
40302
40753
40805

58403

43046
43705
44399
46825
47731
47761
47764

40697
41049
42436
43107
43476
43542
43588
43590
43877
43926
44395
44770

44152
44210
44250
44273
44416
44466
44789
44998
45243
45286
45336
45442
45494
45502
45729
46123
46127
46143
46380
46397
46615
46816
46862
46959
46977
47059
47087
47167
47354
47397
47524
47720
47745
47763
47786
47809
47861
47980
48032
48093
48186
48188
48460

40947
41023
41125
41131
41154
41251
41281
41312
41404
41422
41467
41552
41571
41594
41601
41615
41711
41797
41839
41976
41997
42166
42517
42599
42704
43385
43398
43509
43524
43531
43610
43750
43840
43875
43907
43915
44043
44185
44336
44355
44470
44531
44797
44810
44919
44941
44978
45007
45221

74612

49207
49694
50689
50790
51118
51158
51420

44854
45589
45590
45954
46115
46592
46695
47075
48538
48831
49195
50037

48634
48685
48891
49211
49352
49460
49517
49986
49987
50123
50220
50353
50433
50717
50786
50878
51003
51136
51161
51598
51670
51679
51921
51942
52029
52030
52051
52130
52746
52931
53062
53269
53399
53434
53629
53697
53702
53847
54030
54043
54096
54322
54514

45242
45339
45604
45626
45698
45763
46118
46269
46272
46312
46384
46393
46396
46485
46821
46838
46865
46918
47076
47078
47145
47186
47239
47240
47329
47367
47381
47407
47738
47777
47938
47991
48041
48046
48450
48465
48486
48513
48553
48613
48652
48843
49056
49134
49191
49210
49283
49447
49498

50513
50692
51067
53163
53200
53211
53679
53896
54242
55642
55844
55851

54604
54671
54801
54998
55035
55379
55630
55779
55802
55901
55915
56010
56055
56146
56175
56261
56278
56281
56346
56433
56488
56541
56544
56557
56778
56924
57047
57309
57489
57842
58430
58606
58653
58714
59162
59251
59503
59615
59628
60018
60136
60428
60521

49642
49699
50098
50127
50155
50249
50288
50429
50473
50479
50674
50760
50819
50828
50852
50874
50892
50943
51127
51279
51311
51314
51373
51827
51882
51916
52076
52353
52528
52636
52650
52818
53310
53314
53433
53445
53478
53496
53574
53633
53664
53739
53744
53837
53964
54015
54062
54203
54319

51897
54849
55699
55842
56985
57344
57659

56394
56816
56852
57053
57176
57226
58554
58648
59561
59957
60026
60615

60655
60686
60833
60908
60924
60985
61097
61185
61197
61233
61623
62006
62008
62226
62228
62329
62344
62405
62415
62445
62467
62481
62558
62606
62933
63028
63080
63181
63189
63259
63265
63330
63543
63891
64345
64361
64537
64598
64602
64638
64710
64922
64950

54388
54441
54491
54506
54509
54517
54661
54717
54803
54864
54992
54996
55055
55190
55270
55273
55296
55316
55319
55344
55383
55387
55547
55623
55674
55762
56104
56259
56384
56390
56522
56843
56846
56868
56893
57056
57210
57296
57427
57455
57575
57907
57962
58135
58142
58193
58339
58342
58395

57799
59137
59842
60716
61084
61832
62515

61083
61273
61568
62282
62738
63360
63894
64112
64905
64967
65066
65141

65060
65195
65291
65310
65550
65572
65694
65903
65940
66050
66601
66681
66748
66754
66834
67190
67264
67322
67626
67806
67845
67858
67939
67966
68118
68127
68231
68299
68342
68364
68481
68568
68749
68798
68870
68880
69002
69020
69168
69195
69290
69479
69567

58399
58479
58726
58774
58818
58841
58930
59056
59088
59224
59308
59372
59441
59477
59495
59500
59526
59846
60043
60058
60116
60163
60270
60272
60299
60379
60487
60738
60741
60802
60813
60913
61119
61166
61199
61427
61518
61617
61698
61748
61773
61833
61928
62078
62113
62178
62211
62254
62321

62622
62740
63078
63151
65137
66609
66879

65349
65418
65625
65715
66059
66465
66522
66708
67149
67509
67809
67855

69708
69716
69743
69837
70019
70172
70202
70431
70602
70642
70802
70849
70895
70998
71276
71434
71594
71718
71740
72107
72154
72201
72366
72394
72443
72456
72637
72729
72740
72862
73217
73224
73347
73546
73549
73996
74014
74022
74180
74274
74364
74538
74583

62662
63023
63047
63085
63237
63280
63474
63528
63555
63578
63748
64132
64339
64347
64642
64643
64664
64892
64914
65341
65453
65511
65513
65532
65640
65727
65797
65928
66114
66212
66340
66675
67038
67305
67326
67485
67898
67967
68218
68249
68332
68423
68506
68605
68625
68822
68885
69045
69182

67590
71866
73017
76287
76468
77754
77775

69218
70002
70668
72195
73450
73939
74943
76261
76648
76686
76877
77043

74607
74636
74754
75289
75292
75323
75343
75392
75511
75639
75647
75652
75736
75747
75873
76007
76021
76038
76142
76156
76167
76533
76768
76845
76868
77011
77235
77301
77365
77455
77506
77724
77852
77861
77886
78007
78031
78067
78133
78242
78290
78470
78574

69261
69346
69396
69668
69852
70136
70143
70284
70454
70456
70551
70655
71242
71402
71437
71505
71603
71792
71856
71919
72025
72091
72096
72182
72240
72264
72332
72455
72473
73090
73216
73253
73552
73756
74009
74071
74463
74520
74686
74824
75250
75304
75349
75353
75445
75534
75548
75654
75713

78374
79614

77477
78283
78656
78874
79055
79147
79857
79946

78585
78953
79159
79247
79428
79545
79621
79645
79745
79891
79924
79952

75878
75964
76074
76078
76144
76161
76269
76282
76295
76301
76326
76418
76499
76502
76509
76558
76612
76867
76986
77083
77159
77265
77280
77433
77512
77615
77652
77740
77820
77838
77856
77942
77969
78039
78120
78177
78187
78557
78734
78768
78924
79148
79395
79687
79826
79886
79926
79958

Afgreidsla vinninga hefst pann 20. mai 2019
Birt an abyrgdar um prentvillur
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Lady Gaga a tonleikum Kvennakors

TONLIST

Vortonleikar Kvennakors
Reykjavikur

12,884

Stjérnandi: Agota Joo.
Hljomsveit: Ari Bragi Karason,
Zbigniew Dubik, Porvaldur por
bporvaldsson, Havardur Tryggva-
son og Vilberg Viggdsson. Kynnir:
Silja Adalsteinsdottir.

Langholtskirkja
laugardaginn 4. mai

Furdulega utgafu salmsins
Hzrra, minn Gud, til pin eftir
Mason Lowell matti heyra a ton-
leikum Kvennakors Reykjavikur
a laugardaginn. Utsetningin var
eftir James L. Stevens, sem lést
nyverio. Silmurinn var allt ad pvi
o6pekkjanlegur, fullur afrembingi
og yfirborodslegum traarhita. bvi
miour eru menn sifellt ad reyna
ao gera eitthvad ,merkilegt” ar
salminum og atta sig ekki a ad
hann hljémar best einfaldur og
latlaus.

Flestannad a dagskranni var sem
betur fer aheyrilegt, og sumt magn-
a0. Agota Joo stjornadi kornum,
en hin er ungversk og hefur verio
busett hér a landi sidan ario 1988.
Hun er greinilega frabeer korstjori,
bvi séngur kérsins var i hvivetna
teer og fagadur. Jafnveaegio a milli
6likraradda var eins og best verour
a kosio. Talkunin var nanast alltaf
sannferandi, prungin lifi og inn-
lifun.

S5 +

i heild voru petta flottir tonleikar segir Jonas Sen um vorténleika Kvennakors Reykjavikur.

Stoppudu til ahersluauka

Eins og ofter raunin 4 kértonleikum
ba var fyrri hluti dagskrarinnar
helgaour ,gafulegu” efni, en létt-
metio og fjorio var eftir hlé. Eitt
skemmtilegasta lagio i fyrri half-
leik var Spinna minni eftir Mist
borkelsdottur vio 1j60 eftir Pérarin
Eldjarn. Pao var i frumstaedum stil,
enda um volu sem sérigegnum holt
og haodir. Lagio er med afar ein-
f6ldu hljomferli, sami hljémurinn

var svo til at allt lagio. Innan pessa
pbrénga ramma var pé allt mégulegt
ad gerast i blebrigdum og rytma.
begar allar konurnar stoppudu til
ao leggja aherslu 4 tiltekna setningu
var pad svo ahrifarikt ad madur
fékk geesahad. Hvilikur kraftur!
Annad eftirminnilegt lag fyrir
hlé var Ejala eftir Jan Magne Forde.
betta var djass og med kérnum lék
AriBragi Karason 4 trompet. Hann
gerdi pad forkunnarfallega. Hljom-

° J <

1 tom
b getur talad eins og pu vilt, en pegar upp er stadid gerir
siminn pinn takmarkad gagn an gagnamagns.

Oz

Otakmarkadar
minGtur og SMS ==

2.990

kr. 8 manudi

Ef pa ert i Heim fersu SO GB fyrir sama verad.

urinn { trompetinum var einstak-
lega mjukur og avalur, geeddur alls
konar litbrigdum sem unadur var
ad upplifa.

Pridja lagio sem einnig sl6 i gegn
ifyrri hlutanum var sérsamio fyrir
koérinn af Péter Toth vid 1j60 eftir
Porunni Guomundsdottur. Pad
bar nafnid Eldur og var fjarska-
lega kraftmikid, hnitmidad og meod
glaesilegri stigandi i takt vio yrkis-
efnio.

Konurnar voru of pagar

Margt eftir hlé var lika reglulega
flott, en Banveen ast eftir Jakob
Gade var bad p6 ekki. I saman-
burdinum vid 6daudlegan séng
Guoranar A. Simonar var séngur
koérsins full virdulegur, funann
og astriduna vantadi. bao var eins
og konurnar veru allt of baegar og
vel upp aldar! Hvar var krafturinn
i stappinu fyrir hlé? Auk pess var
fidlus6lé Zbigniews Dubik ekki
hreint i byrjun, sem var halfgerour
antiklimax.

Zbigniew hefur margsannad ad
hann er mjog goédur fidluleikari,
en hann var ekki upp a sitt besta &
tonleikunum. Annad lag par sem
hann var i veigamiklu hlutverki,
heppnadist ekki sem skyldi. bPetta
var Shallow eftir Lady Gaga og prja
adra hoéfunda ur kvikmyndinni A
Star Is Born. I atgafunni sem hér
hljémadi hefoi fidluleikurinn matt
vera hreinni, og pvi kom lagio i
heild ekKki vel at.

Annad eftir hlé var betra, par
ma nefna Boogie Woogie Bugle
Boy eftir Hughie Prince, Ef leidist
mér heima eftir Lee og Manners og
Dansinn dunar eftir Van Slee. Oll
16gin voru flutt af sannfaerandi til-

rifum og teeknilegum yfirburéum.
I heild voru petta flottir tonleikar
meo oftast vandaori, fjolbreyttri
dagskra, enda var kérnum akaft
fagnad ilokin. Jénas Sen

NIDURSTADPA: Vandadur flutn-
ingur og fj6lbreytt efnisskra sem
yfirleitt alltaf hitti i mark.

Framtidin er spennandi.

Ertu til?
0 vodafone

Hiuti af SYNEY
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Lokauppgjorid vid smelludolg eilifdarinnar

KVIKMYNDIR

Avengers: Endgame
2. 2.0.8.¢.¢

Leikstjorn: Anthony Russo, Joe
Russo

Adalhlutverk: Robert Downey Jr.,
Chris Evans, Mark Ruffalo, Chris
Hemsworth, Scarlett Johansson

tlitio var ekki gott,
eiginlega bara von-
laust, pegar vio
skildum vio Marvel-
hetjurnar okkar
i lok Avengers:
Infinity War fyrir ari sidan. bratt
fyrir ad hafa sntid békum saman
i barattunni vio sturlada titaninn
Thanos mattu Hefnendurnir, mestu
hetjur jardarinnar, og varOhundar
vetrarbrautarinnar, Guardians of
the Galaxy, lata i gras. Og pad sem
verra er, drjugur hluti peirra varo
ad ryki asamt helmingi alls lifs {
alheiminum pegar Thanos afgreiddi
61l helstu vandamal sem a0 okkur
stedja med pvi ad smella fingrum.
begar Thanosi hafoi tekist ad
safna saman sex tofrasteinum af
mikill einurd og skelfilegri festu
tokst honum, pratt fyrir hetjulega
andspyrnu hetjanna okkar, ao leysa
61l vandamal tengd hnattrenni
hlynun, hungursneyd, haskalegri
folksfjolgun og 61lum peim o6leys-
anlegu vandamalum sem stedja ad
heimsbyggdinni.

,betta var skritinn endir,“ sagoi
rigfullordinn madur vid mig pegar
Infinity War klaraoist, par sem
hann sat vid hlidina 4 mér i bi6. Eg
gat ekkiannao en tekio undir bad en
med tarin i augunum reyndi ég ad
hugga hann med pvi ad petta veeri
nu bara halfleikur.

En par sem allt almennilegt f61k
hefur bedio i ofveeni i heilt ar eftir
ad Hefnendurnir myndu leidrétta
pessa skelfingu i framhaldinu,
Endgame, sem er vitaskuld ad sla
61l adsoknarmet, er kannski agaett
a0 byrja a sma upprifjun:

,Myndin er 160randi i Marvel-
humor og bréndurum, notalegri
vemni asamt fjolda storfenglegra
bardagaatrida pannig ad gesa-
haoin hrislast um mann med reglu-

Armula 24 - S: 585 2800

al

Karlarnir eru frekir til fjorsins en konurnar hafa aldrei verid jafn margar og
oflugar ogi lokauppgjorinu par sem Captain Marvel maetir sterk til leiks.

legu millibili & pessari ramlega
tveggja og halfrar klukkustundar
russibanareid um Marvel-heima
oggeima.”

betta hafdi ég ad segja 4 pessari
siou i Fréttabladinu pann 1. mai
2018 og geeti i raun bara endurtekio
petta en b6 med peim fyrirvara ao
Endgame er halftima lengri, mikl-
um mun tilkomumeiri og betri og
skilur vid mann fullnaegdan, alszl-
an ogialgeruandlegu kjotfarsi.

Eg faerilétt med ad fjalla um pessa
mikilfenglegustu @vintyramynd
sem sdgur fara afiléngu og itarlegu
mali en na til dags ma vist ekkert
segja an bess ad einhverjir tauga-
sjuklingar med spilliefnisprahyggju
fari yfirum. Lzt pvi bara duga ao
Iysa pvi yfir ad pessi mynd uppfyllir
allar veentingar, stenst allar kréfur
og er frabaer skemmtun. Lé6drandi
i hamor, hasar, spennu og undir
6llum djofulganginum 6lga heitar
tilfinningar, baedi milli persénanna
innbyrois og ekki sidur peirra og
ahorfenda.

Cate szczescie (poLisH w/ena sus) 17:45
Everybody Knows (icesus)  20:00

. TheHouse That Jack Built (cesus) 17:30  Ad sja hid 6synilega (iceLanoic) 20:00
Yuli-Carlos Acosta Story (ena sus) 17:45  The Wild Pear Tree (icesus) 20:30
Girl (ice su)

Mug // Twarz (enc sus)

22:00
22:30

Mikid madir a Captain America og Iron Man i endataflinu vid Thanos og til pess ad eiga einhverja von verda pessar kempur ad leggja gamlar varingar til hlidar.

Iron Man
ersem fyrr
adalgainn.
Hann byrjadi
petta &vintyri
fyrir aratug
og hlyturad
klara pad lika.

Sem betur fer vard enginn ur upprunalega Avengers-genginu ad ryki i
lok Infinty War pannig ad enn er von og ,.ef vid getum ekki varid jordina
munum vid, fjandinn hafi pad, hefna hennar“. MYNDIR/MARVEL STUDIOS

Sagan heldur audvitad engu vatni
og gotin i plottinu eru svo stoér ad
atblasinn Ant-Man geeti prammad i
gegnum pau. Pao bara skiptir engu
mali og peir vitleysingar sem nenna
ad spila sig svaka toff og klara meod
pvi a0 standa i spardatiningi ut af
pessu @ttu aod leita sér sérfraeoi-
adstodar og reyna ad vinna adeins
ieigin komplexum.

Par fyrir utan var lika ekkert verid
a0 sla upp pessurosalega partii fyrir
slika hrimpursa. betta er veisla fyrir
okkur hin sem erum stolt af pvi ad
vera hrifnemir nérdar og héfum
borio gefu til pess ad varoveita
barnid innra meo okkur.

Endgame markar, eins og titillinn
ber med sér, akveoin kaflaskil i ram-
lega tiu ara og 22 mynda sigurgdngu
hugarféstra Stans heitins Lee 4 hvita
tjaldinu og pao segir allt sem segja
parf um hversu ofbodslega utpzelt
og vel betta er gert hja Marvel ad

aodeins tver af pessum myndum geta
talist undir medallagi.

bessi magnadi balkur héfst i mai
2008 meo Iron Man en i peirri goo-
sagnakenndu malmbrynju leyndist
snillingurinn, hrokagikkurinn og
adalgainn, Tony Stark, sem Robert
Downey Jr. hefur talkad af stakri
snilld i tiu myndum og poétt allar
personur og leikendur toppi sig i
pessum lokakafla er ekki 4 neinn
hallao pétt fullyrt sé ad Tony er enn
adalgainn.

Hann hefur verio hjartao, salin og
sementid i pessu 6llu saman enda
varla vio 60ru ad buast af perséonu
sem kinnroodalaust getur sagt: ,lam
Iron Man.“ pérarinn bérarinsson

NIDURSTADA: Endgame er stérkostleg
kvikmynd og frabaer skemmtun par
sem blautustu draumar allra Marvel-
norda raetast med tilheyrandi gaesa-
hud, tarum og hlatri.
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Soénghoépurinn Vid Tjornina kemur fram i Frikirkjunni asamt hljoofaeraleikurum.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

9. MAI 2019
Utivist

Hvad? Afjsllvid fyrsta hanagal
Hvenar? 06.00

Hvar? Helgafell, Mosfellsbae
Morgungoéngur Ferdafélags
Islands eru farnar alla vikuna.
Gangan i dag hefst vio bilastaedi
undir Helgafelli, Mosfellsdals-
megin.

Myndlist

Hvad? Opin vinnustofa

Hvenar? 14.00-17.00

Hvar? Kaupvangsstraeti 23, Akureyri
Hinn argentinski Federico Dedi-
onigi er gestalistamaodur Gilfélags-
ins i maimanuoi. Vinnustofan
verdur opin gestum og gangandi
fra 14 til 17 a priojudogum til
sunnudaga til 23. mai.

Hvad? Myndbirting pjaningarinnar
Hvenar? 14.00-16.00

Hvar? SiM-salurinn, Hafnarstraeti
16, R.

Margrét Jonsdottir listmalari
synir malverk a pappir, unnin at
fra upplifun vid ad eldast og slitna
sem kona i islensku menningar-
umbhverfi. Syningin stendur yfir at
mai og er opin alla virka daga fra
10-16.

Hvad? Rofmattur timans

Hvenaer? 17.00

Hvar? Galleri Grétta, Eidistorgi,
Seltjarnarnesi

Alistair Macintyre opnar 8. einka-
syningu sina a Islandi. Hin haeg-
mynduodu isverk & henni hafa verid
niu ar i motun.

Tonleikar

Hvad? A ljufum nétum

Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik
Sénghoépurinn vid Tjérnina, dsamt
hljémsveit, flytur 16g eftir djasspi-
anoleikarana George Shearing
ogJan Lundgren, djassbassa-
leikarann Ike Sturm og okkar
astsazla Inga T. HljoOferaleikarar
eru ar Frikirkjubandinu Méntru:
Gunnar Gunnarsson piand, Gisli
Gamm trommur, Orn Ymir Ara-

son kontrabassi og Aron Steinn
Asbjarnarson sax6fénn.
Aogangseyrir er 1.500 kr. (Ath. ad
ekki er tekid vio greioslukortum.)

Hvad: Vortdnleikar Kvennakors
Hafnarfjardar

Hvenar: 20.00

Hvar: Hasalir vid Hafnarfjardar-
kirkju

Fjolbreytt og sumarleg dagskra
med islenskum sénglégum i bland
vio erlenda tonlist, djasssveiflu

og gospelsdngva. Stjérnandi er
Erna Gudémundsdéttir. Hljoofera-
leikarar: Antonia Hevesi 4 piano,
Johann Hjorleifsson a slagverk, Jon
Rafnsson a bassa og Oddny Arna-
dottir a sell6. Midar seldir vid inn-
ganginn a 2.500 kronur.

Annaod

Hvad? Er dvaxtakarfa og likams-
raektarstyrkur nog? - Morgunfundur
Hvenaer? 8.15-10.00

Hvar? Hateigur, Grand hételivid
Sigtun

Hiisio opnad kl. 8 me0 léttri
morgunhressingu. Adalfyrirlesari
er Karolien Van Den Brekel, heim-
ilisleknir og doktor i salfradi,

sem fjallar um jakvaoa heilsu og
vinnustaoi. Sigriour Kristin Hrafn-
kelsdottir fra Embeetti landlaeknis
raoir um heilsueflingu og Johann
F. Fridriksson fra Vinnueftirlitinu
um mikilvegi fjarfestingar i heilsu
starfsmanna. Ingibjorg Loftsdottir,
sviosstjori hja VIRK, styrir fund-
inum.

Hvad? Evropudagur matar og
menningar

Hvenar? 17.00-19.00

Hvar? Radhus Reykjavikur, Tjarnar-
gbétu 11

Sendinefnd ESB a Islandi og fimm-

A morgunfundi 4 Grand hételi verda avextir og 6nnur hollusta til umradu.

tan sendirad ESB-landanna bjooa
upp 4 mat og drykk vidsvegar

ao ur Evrépu, sem og ténlist og
skemmtiatrioi, til deemis ung-
verska pjoodansa og bulgarskan
barnakor. bessi fjoruga hatio
kreesinga, tonlistar og skemmt-
unar er 61lum opin.

Hvad? Réttarstada polenda kyn-
ferdisofbeldis - Radstefna
Hvenar? 13.30-17.00

Hvar? HR, Nautholsvik, stofa V101
Ny skyrsla um stdOou brotapola a
Norourléndunum kynnt, asamt
tilldgum um breytta réttarst6ou
brotapola 4 Islandi og fjallad um
breytingar a meoferd kynferois-
brota a vettvangi stjornvalda. I
pallbordi sitja freedimenn, fag-
aoilar ar réttarvorslukerfinu og
vioar, auk barattukvenna sem hafa
reynslu sem brotapolar.

Hvad? Starfsumhverfi glepasagna-
héfunda —opinn fundur

Hvenaer? 17.30-19.00

Hvar? bjodminjasafnid

Katrin Jakobsdottir forsaetisrao-
herra flytur avarp. Ragnar Jonas-
son og Yrsa Sigurdardottir velta
fyrir sér hverju purfi ad huga ao til
ad norreenir héfundar haldi afram
sterkri stoOu sinni & alpjodlegum
glepasagnamarkadi. Erindin fara
fram 4 ensku.

Hvad? Dansparti

Hvenar? 20

Hvar? Hard Rock Cafe, Lakjargdtu
2a,R.

Fram koma Mario og Yana, Erna
og Palmar fra Salsa Iceland, Frikki
og Anna hja Dans og Kultur. Eftir
danssyningar og sma kennslu
verour danstonlist og parti. Dans-
reynsla er ekki naudsynleg, bara
viljinn til ad leera, skemmta sér og
kynnast nyju folki. Frittinn.
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RUV SJONVARP

13.00 Kastljos

13.15 Menningin

13.25 Utsvar 2014-2015 Mosfells-
baer - Akureyri

14.25 Landakort Surtshellir
14.35 Saga Danmerkur - Steinéld
i fyrsta paettifjallar Lars Mikkelsen
um steindldina, arpusundin par
sem Danmork vard til og fyrstu
manneskjurnar toku sér bolfestu
alandinu. Vid forum i ferdalag til
fortidar og skodum hvernig lifi
forfedur okkar lifdu, baediiskog-
lendi og vid hafid, og sérfredingar
sem hafarannsakad beinagrindur
utskyra hvernig forfedur okkar a
steindld litu ut.

15.35 Popppunktur 2011
Greifarnir - Valdimar begar
Popppunktur hof gdngu sina
fyrirmérgum arum var tekin st
akvérdun ad hljomsveitir sem
Felix og Dr. Gunni hefdu verid i
myndu ekki keppa. bessiregla
verdur praelbrotin i petta sinn
pvinu keppa fyrrum félagar Felix
i Greifunum. Eitis-hetjurnar fa

po6 enga vafasama hjalp hja Felix
ogverdaalgjorlega ad treystaa
sjalfa sig pegar paer maeta hljom-
sveitinni Valdimar. Sveitin su

er ny af nalinni en hefur vakio
mikla athygli sidustu misseri fyrir
vandad popp og godan song for-
sprakkans, séngvarans Valdimars
Gudmundssonar.

16.30 i gardinum med Gurry
Grédursetning skrautplantna
16.55 Vid getum petta ekki
17.25 Kaupmannahéfn - h6fud-
borgislands [ 6drum pztti halda
peir Egill og Gudjon afram gongu
sinni um hverfin umhverfis
Amalienborgarhoéll og fara a slodir
islenskra listamanna i Konunglega
leikhtisinu og Listaakademiunni.
beir litainn 4 einn af uppahalds-
veitingastodum Jéns Sigurds-
sonar og kynnast nokkrum af is-
landskaupmoénnunum sem verda
avegipeirraipattunum.

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fotboltastrakurinn Jamie
18.29 Sebastian og villtustu dyr
Afriku

18.39 Sogur - Stuttmyndir Has-
vorourinn

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Saxlkeraferdir Ricks Stein

- Reykjavik (1 af 10) Rick Stein’s
Long Weekends

21.05 Klofningur Leikin pattar6o
fra BBCum skilnadarlégfraeding
sem akvedur ad yfirgefa fjol-
skyldufyrirtaekid sem modir
hennar rekur og ganga til lids vid
adra logfraedistofu. | kjolfarid
kemur hun éllum sambdédndum
sinumiuppnam.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Skammbhlaup

23.20 Spilaborg

00.15 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.10 Wells Fargo Championship
13.10 Golfing World

14.00 PGA Tour

19.05 Inside the PGA Tour

19.30 AT&T Byron Nelson Bein
Utsending fra AT&T Byron Nelson &
PGA motarddinni.

22.30 Golfing World

23.20 PGA Highlights

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.45 Younger

14.10 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 The Kids Are Alright
20.10 Kokkaflakk

20.509-1-1

21.40 The Resident

22.25 FEUD

23.20 The Tonight Show
00.05 The Late Late Show
00.50 NCIS

01.35 NCIS. New Orleans
02.20 Law and Order. Special Vict-
ims Unit

03.05 Yellowstone

03.50 Ray Donovan

04.45 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunbzn og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin

07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir

08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn

12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

12.50 Danarfregnir

12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk - Fjallad um Guo-
jon Samuelsson arkitekt

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.05 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp Krakka RUV

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sinféniukvéld. Aleid i
tonleikasal

19.27 Sinféniuténleikar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naeturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.15 Paterno

13.00 The Little Rascals Save the
Day

14.40 Norman

16.35 Paterno

18.20 The Little Rascals Save the
Day

20.00 Norman

22.00 Tanner Hall

23.35 Queen of the Desert
01.45 Life of Crime

03.25 Tanner Hall

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Friends

07.50 Gilmore Girls
08.30Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Anger Management
10.00 Logreglan

10.30 Wrecked

10.55 Satt eda logio

11.35 Heimsoékn

12.00 isskapastrid

12.35 Nagrannar

13.00 Amelia

15.00 The Fits

16.10 Two and a Half Men
16.35 Stelpurnar

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Vedur

19.25 The Big Bang Theory
19.45 Splitting Up Together
20.10 Whiskey Cavalier
20.55 The Blacklist

21.40 Barry

22.10 Lethal Weapon

22.55 Real Time With Bill Maher
23.55 Shetland

00.55 Killing Eve

01.40 High Maintenance
02.10 It's a Hard Truth Ain’t It
03.20 0.G.

05.05 Amelia

STOD 3

19.10 The Last Man on Earth
19.35 The Simpsons

20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 The Mindy Project
21.15 Supergirl

22.00 Arrow

22.45 Stelpurnar

23.10 Bob’s Burger

23.35 The Simpsons

00.00 American Dad

00.25 The Last Man on Earth
00.50 Seinfeld

01.15 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.30 Ajax - Tottenham

09.10 Meistaradeildarmorkin
09.30 AC Milan - Bologna

11.10 Vikingur - FH

12.50 Pepsi Max Mork karla
14.15 Selfoss - Valur. Leikur 3
15.45 Seinni bylgjan

16.20 iBV - Haukar. Leikur 4
17.50 Seinni bylgjan

18.25 Premier League World
18.55 Chelsea - Eintracht Frank-
furtBein Utsending fra leikiund-
anurslitum Evropudeildarinnar.
21.00 Pepsi Max-mork kvenna
22.00 Burid

22.35 UFCUnleashed

23.25 Valencia - Arsenal

STOD 2 SPORT 2

07.00 Arsenal - Brighton

08.45 Chelsea - Watford

10.25 Cardiff - Crystal Palace
12.10 Manchester City - Leicester
14.00 Newcastle - Liverpool
15.50 Messan

16.55 Ajax - Tottenham

18.35 Meistaradeildarmorkin
18.55 Valencia - Arsenal Bein ut-
sending fra leiki undanurslitum
Evropudeildarinnar.

21.00 Liverpool - Barcelona
22.45 bréttur- iR

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Andrea Maack

isamstarf ==

Andrea kynntist
stofnandanum fyrir
tilviljun 1 Milano.
Hann hefur hannad
gleraugu fyrir
helstu tiskufyrir-
teeki heims.

talska sélgleraugnamerkio

SOYA og islenska listakonan

og ilmvatnshénnudurinn

Andrea Maack tilkynntu

um samstarfsitt 4 ddgunum.

Sélgleraugun eru einstaklega
flott og koma i premur mismunandi
atgafum.

,Eg hitti adstandendur merkisins
fyrst fyrir tilviljun ati { Milano. Svo
heyrou bau i mér i kjoélfario, peim
fannst Instagrammio hja mér flott
og heilludust af merkinu minu og
hvaod ég hef verid ad gera,” segir
Andrea.

Andrea hafoi verid addaandi
merkisins og fylgst meo pvi fra
stofnun. bvi var gaman a0 upplifa
ad adstandendur merkisins hefou
gagnkvaeman ahuga a henni og
hennar hénnun.

,Pau sendu mér gleraugu ar fyrri
linum til ad vera med & myndum.
ba sa ég betur hvad pad voru mikil
ga0i i solgleraugunum og ao pessi
tvoé merki attu margt sameiginlegt.
bott mitt merki sé fra Islandi var
margt likt. Stero fyrirtekjanna,
g®0i framleidslunnar og hug-
myndafradin var allt eitthvad sem
mér fannst svipad.”

a A i
Andrea er vinsalasti ilmvatnshéonnudur islands en ilmirnir hennar eru seldir i 22 I6ndum. MYND/BENJAMIN HARDMAN

Andrea segist sjalf nota solgleraugu allan arsins hring og pvi hafi sam-
starfid verid skemmtilegt. MYNDIR /AMY HASLEHURST

Halfu ari seinna hafdi eigandinn
og adalhénnudurinn, Matteo Pon-
tello, samband vido Andreu meo
samstarfihuga.

,Hann stofnadi merkio ario 2015.

20% afslattur [ e

10.-12. mai

Vinsaelir kinverskir réttir

sem pekktir eru um allan heim

S A sk

tﬂfuggﬁﬂﬂvoum' -

CHINESE FLAVOUR| VID HLEMM
Opid 11:30 - 19:30 ( Iokaa i vondu veodri )

600/750

KR/STK.

Hann vann aour hja steerstu tisku-
merkjum heims a bord vido Tom
Ford, Emporio Armani, Roberto
Cavalli og Celine. Hann hafoi verio
i gleraugnabransanum i ein 20 ar

Matteo hannadi gleraugun med ilm-
vatnsfloskur ar linu Andreu i huga

Solgleraugun koma i premur litum.

en vildi stofna sitt eigid merki ut fra
sinni reynslu.”

Matteo langadi a0 gera solgler-
augu i samstarfi vio Andreu.

»Svo hann byrjar ad koma med
hugmyndir og pessi typa var ein af
fyrstu hugmyndunum sem hann
kom med. Mér fannst pessi gler-
augu tulkandi fyrir merki okkar
beggja. bau passa lika utlitslega vio
ilmvatnsfléoskurnar fra mér, pao var
einmitt hans hugmynd a bak vio
hénnunina.”

Litunum premur sem gleraugun
pryda svipar um margt til norour-
ljésa, myrkurs og elds, allt sem
hefur skirskotun i landio og er lys-
andi fyrir pao.

»OKkkur fannst lika 4hugavert ad
eins 6lik og pessi 16nd eru, Italia og
Island, pa notum vid lika oft s6l-
gleraugu. Eg nota mikio sélgleraugu
aveturna pvisoélin er svo sterk. bad
er akvedin menning fyrir pvi hér-
lendis b6 paod hljémi undarlega i
fyrstu,” segir Andrea ad lokum.

Gleraugun koma i s6lu a vefsiou
Andreu, andreamaack.com, i lok
mai. steingerdur@frettabladid.is

Dansad fyrir fornarlomb fellibylja

@sta laugardag, 11. mai,

fer fram dansvidburour til

styrktar neydaradgeroum
UNICEF i Mésambik. bar hafa &
stuttum tima ridio yfir tveir felli-
byljir og eiga gridarlega margir um
sartad binda. Vidburdurinn fer fram
i World Class Laugum. Pao er Friorik
Agnar zimbakennari sem stendur
a0 baki skipulagningunni, en hann
hefur a0ur sé0 um svipada vidburdi
til styrkar UNICEF. Sioast var frabaer
stemning og alls 70 manns mattu og
dénsudu.

Nu er stefnan tekin a a0 alls fimm
kennarar haldi zambakennslu i
hundrad manna sal og planio er ad
fylla hann. Dansao verour i alls 90
minatur.

,Eg fékk hugmyndina ad Dansa
fyrir lifinu j6lin 2017, begar ég rakst
a einhverja auglysingu fra UNICEF
par sem kallad var eftir adstoo
vegna astandsins i Syrlandi. Eg hugs-
adi meo mér ad mig langaoi til ad

Sidasti vioburdur var einstaklega vel s6ttur og h6fdu allir gaman af.

leggja mitt af mérkum.” segir Agnar.

Hann segist helst hafa viljao fara
sjalfur til Syrlands og huga ad peim
sem attu um sart ad binda. Hann
hafi viljad gera pao sem i hans valdi
staedi, og fannst liggja beint vid ad
halda vioburd til styrktar férnar-
I6mbunum.

»Mér fannst eitthvao fallegt vio
ad sameina pessa astriou fyrir dans-
inum og andlegri heilsu og a0 gefa af

sér til pessa malefnis. Auodvitao vildi
égbara endurtaka leikinn pvi petta
var svo vel sott og gafheld ég 61lum
sem tOku patt rosa mikio, baetir
hann vid.

Friorik Agnar segist vonast til ad
sja sem flestai World Class a laugar-
daginn klukkan 11.30.

,Egvil helst gera petta ad arlegum
vioburdi,“ segir Friorik Agnar a0
lokum.
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,Vid vildum gera eitthvad til ad minnka okkar kolefnisspor og okkur langar til ad gera enn pa meira,“ segir Cheryl Ang,
verkefnastjori UTON, sem er hér asamt framkvamdastjéranum, Sigtryggi Baldurssyni. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

UTON reynir ad

jafna kolefnisporin

Utflutningsskrifstofa islenskrar tonlistar hefur skipulagt tvaer
grooursetningarferdir til ad kolefnisjafna pann fjolda flugferoa
sem eru 4 peirra vegum. Verkefnastyra UTON segir petta
vissulega ekki vera nog, en sé po mikilvaegt skref 1 rétta att.

@®sta laugardag fer

atflutningsskrif-

stofa islenskrar

tonlistar, UTON,

i ferd0 upp ao

Hekluskégum ao
planta trjam. Tilefnid er verkefni
sem snyst um a0 kolefnisjafna fot-
spor fyrirtaekisins sem vill med
pvireyna ao axla abyrgo a sinum
peettiistddou mala. Akvadu pau pvi
ad skipuleggja tveer ferdir, annars
vegar nina um helgina, 4 laugar-
dag, og hins vegar laugardaginn
1.juni. Veitingar verda a stadnum
fyrir patttakendur og UTON mun
skipuleggja ratuferoir fram og til
baka ar borginni.

,Pessi hugmynd kom upphaflega
fra Cheryl sem vinnur hérna hja
UTON. Han er nemi i umhverfis-
fraedi hja haskélanum og varo fyrst
til a0 benda a hvad mikil mengun
veeri 6hjakvamilega tengd starf-
seminni. Vid erum nattarulega
i atflutningi, og pa kom upp sa
hugmynd ad reyna i bad minnsta
ad jafna ut kolefnisfétsporio eftir
bestu getu,“ segir Sigtryggur Bald-
ursson, tonlistarmadur og fram-
kvaemdastjéri UTON.

Cheryl, sem verkefnastjori hja

gg BESSI HUGMYND KOM
UPPHAFLEGA FRA
CHERYL SEM VINNUR HERNA
HJA UTON. HON ER NEMI i
UMHVERFISFREDI HJA HA-
SKOLANUM OG VAR FYRST TIL
AD BENDA A HVAD MIKIL
MENGUN VERI OHJAKVEMI-
LEGA TENGD STARFSEMINNI.

Sigtryggur Baldursson

UTON, akvad sjalfad gera melingu
a kolefnisspori skrifstofunnar.
,Vio reiknudum hve marga kil6-
metra vio héfum ferdast meo flugi.
Vid sjalf, starfsmennirnir, erum ad
feroast oft & tonlistartengdar rao-
stefnur. Vio reiknudum lika med
flugi folks sem hefur komio hingad
a okkar vegum til ad kynna sér
islenska tonlist, til deemis a Air-
waves. Mér reiknadist til ad pad
varu nastum 300.000 kilometrar,
sem er rosalega mikio,“ segir Cheryl.
,Pad kom sem sagtiljos aod petta
var miklu meira en vio gerdum
okkur grein fyrir. Pa kom bessi
hugmynd, a0 bjooda ténlistarfolki

sem er ao ferdast mikid a0 koma
i 60ruvisi feroalag meo okkur.
Ferdalag i Hekluskoga a0 grodur-
setja tré til pess a0 hamla adeins
gegn pessu,“ baetir Sigtryggur vio.

Cheryl for lika i pao ad rann-
saka hvaoa lausnir varu i booi
fyrir fyrirtaeki eins og peirra til ad
leggja sitt af mérkum og leiorétta
sin eigin fotspor. Han hafoi sam-
band vid umhverfisraduneytio en
nidurstadan ur pvi var aod frekar
1itid veeri i booi.

,Vid vildum gera eitthvad til
ad minnka okkar kolefnisspor og
okkur langar til ad gera enn pa
meira. Pad er naudsynlegt fyrir
okkur 611 ad skoda petta og vid
@tlum aod reyna ao fljuga minna
eftir bestu getu. Audvitad er pad
ekki algjorlega raunsztt ad atla
alveg ad heatta fljuga par sem
UTON er atflutningsskrifstofa. Eg
er ekki ao segja a0 petta sé n6g og
réttlaeti allt, en petta er allavega
skrefirétta att.“ segir Cheryl.

,Feroin 4 laugardaginn er nanast
sprungin pvi svo margir hafa skrado
komu sina. En vio férum aftur
1. jani og vonumst til ad sja sem
flesta pa,“ baetir Sigtryggur vio ad
lokum. steingerdur@frettabladid.is
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Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magntsson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudran Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



Tilbodsverd

Herregard X0

Pallaolia, gleer eda gyllt 3l.

1.995

80602501/2
I Almennt verd: 2.695 I

20%

afslattur

af 6llum BOSCH
malningar-
sprautum

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl. Tilbod gilda til 16. mai, eda & medan birgdir endast.

| =

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Tilbodsverd
Ferdagasgrill

TRAVELQ 2B mebd vagni @
Pu ferd létt med ad grilla
hamborgara fyrir alla &

NAPOLEON

Tilbodsverd
Kolagrill

NK22-LEG 57cm. Grillgrindin

250/ er opnanleg a tveimur stodum,
0 svo hagt er ad baeta kolum eda

Tilbodsverd
Gasgrill

MONARCH 320, eldunarsvadi

tjaldstaedinu!
3350 cm? Ryéfritt eldunarkerfi.
brir rydfriir brennarar. Mjog

P
6 250/ "//&
AA- 9 9 ¥ ] f . B
0 sterkar grillgrindur ar pottjarni. vidarspzeni 4 eldinn.

506600012 AN 9 9

Almennt verd: 59.995 \ 5 ’ [ ] 5 2 g 246
; |

50657511
Kilovott Brennarar 506600093 25%

Almennt verd: 79.995 Almennt verd: 38.995
88/ 3

- Kilévett

!

Brennarar

20-
30%

afslattur

af voldum
borvélum

afslattur

af ollum BOSCH
haprystidaelum

20%

afslattur

af ollum gara-
hlisgéognum

Blakorn

Goour alhlida dburdur sem
hentar vel i oll blomabed, =
fyrir matjurtir og skrautrunna
og tré. Inniheldur.oll helStu
-nearingar- og snefitefni.

1,595

55095007

afslattur
af 6llum vinnu- GERUM PETTA SAMAN

vettlingum

Anzegdustu vidskiptavinirnir 2 ar i ro8! Audvelt ad versla & byko.is




pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF I

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
= - . mest lesna dagblad landsins. .

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun Torg. ehf

Post ;dreifing

BAKPANKAR

borbjargar
Gunnlaugsdottur

*

Feluleikur
forsetans

eppnir eru heillandi. Peir i

Monty Python s6gou einu

sinni séguna aferfioustu
keppni i heimi, feluleik karla &
Olympiuleikunum. Heimurinn
allur var undir i feluleiknum. Gat
Francisco Huron slegio met Don
Robertsum ao veraifelumi 11 ar, 2
manudi, 26 daga, 9 klukkustundir,
3 minutur og 27,4 sekiandur? Sem
barn elskadi ég keppnir og hélt bok-
hald um sigurvegara Evrovisjon
og paulénd sem sviku Island (611).
Studeradi nidurstéour lyfjaprofa
i 100 m hlaupi karla. bekkti helstu
titlai hverri keppni Ungfra Island
og hvada keppendur kleddust
kj6lum fra Jorunni Karls. Fylgdist
med hvernig hrossunum hja
Sigurbirni Baroar vegnadi. Kunni
Kkaloriuinntéku Hjalta Ursus sem
broadist sidan utiahuga a keppni
um kéku arsins. Pad er g6o keppni.

Nuna er pao forsetakjorio i

Bandarikjunum. Par veit enginn
hvao parftil ad vinna p6 dkvednar
lykilbreytur séu pekktar. Allir
sigurvegarar hafa verio meo utan-
aliggjandi pvagras. Ad 60ruleyti er
leikurinn opinn. Litil atridi veroa
stor. Dijon sinnep ofan a hamborg-
araleidir til Dijongate. T6lvupost-
ur ur einkanetfangi getur drepio.
Dyrjakkaf6t eru hettuleg a fundi
med kornbzendum. Menn purfa ad
getalesio salinn. Alltaf elska amer-
iska bila. Aldrei kunna fronsku,
en endilega spensku. Ekki mata
ibaptistamessu dn pess ad geta
sungio. I pessari keppni geta leik-
reglur lika breyst. Alltafvandad
ad klokknairedu (Bill Clinton)
en ekkiisamtali (Hillary Clinton).
I sidustu keppni urdu sidan hin
otrulegu urslit ad kjosendum tokst
ekki ad finna forsetann. Litil atridi
urdu ad storum. Enn er si haetta
fyrir hendi. I tveggja ara keppni
par sem litil feilspor rada arslitum
erlykillinn kannski adallega ad w
lata ekki afhjapa sig. Sa sigrar sem
er besturi feluleiknum.

FYRIR SVANGA

FERDALANGA .
KJUKLINGA * FALAFEL »

- * KEBAB » OG TZATZIKI
Kv"k,k Flatbraud, Flatbraud,

kebab kjaklingur, falafel, tomatar,
sosa, tomatar, \ jalapeno, raudlaukur,
kal, laukur. klettasalat, tzatziki.

Vinacelnsl . - -
BRZAEDPINGUR ¥ BesT & L g %y \f
=N

GRILLAD SEESS . ¢ i *__,. " VEGAN

SUBWAY'




