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Stillanlegt og paegilegt

Einfaldur en frabeer stillanlegur botn :

sem breytir stellingu pinni pegar pu
vilt.

Gridarlega sterkur botn samsettur
ur tvihertri stalgrind og med afar
hljéolatum métor. Fallegt, gratt
slitsterkt aklaedi er 4 botninum og
haegt er ad fa h6fdagafl i stil.

Einféld, hnitmioud fjarstyring;
einungis tveir takkar.

Botninn dregst ad veggnum pegar
honum er lyft svo hofudsvaedi helst

a sama stad. bannig ert pu afram viod

hlidina a nattbordinu, lampanum
og/eda rekkjunautnum poétt botnar
ykkar séu i 6likri stédu.
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STOPPARAR

Lyftigeta hvers botns er 450 kg og
hann er vidhaldsfrir. Botninn er med
enda- og hlidarstoppara til ad hindra
ao dynur faerist til.

Njottu pess ad finna paegilega
stellingu til ad lesa eda horfa a

sjonvarp. Rétt stilling rimsins eykur
bl6oflaedi og/eda dregur ur bélgum

i fotum eftir erfidan dag. Dragdu

ur hrotum og minnkadu likur a
kaefisvefni med C&J Silver stillanlega
botninum fra Dorma.
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EINFOLD,
HNITMIDUD
FJARSTYRING

ENDA- HLIDAR-

STOPPARAR

Charlotte ©Julien

Dream your world™

45%

AFSLATTUR

SHAPC

BEDDING

BY NATURE'S

SHAPE

stillanlegt heilsurdm

90 x 210 x 24 cm Shape dyna a
C&J Silver stillanlegum botni.

Fullt vero: 182.900

Adeins 100.000 Kr.

» Lagar sig fullkomlega
ad likama pinum
o Ofnaemispréfud

» Aloe Vera akladi - silkimjuk aferd
e 53draabyrgd a dynu

AN N

SHAPC

BY NATURE'S BEDDING

51%

AFSLATTUR

4
SHAPE DELUXE

stillanlegt heilsurim

90 x 210 x 24 cm Shape Deluxe dyna
a C&J Silver stillanlegum botni.

Fullt verd: 202.900

Adeins 100.000 kr.

« Non-slip efni a botni
» Hindrar rykmaura

« 53aradbyrgd adynu
o Ofneemisprofud

« Lagar sig fullkomlega ad
likama pinum

* 4 cm shape memoryfoam

« 2cm latexlag bolstrad i aklaedi
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Yngismeyjadagur, fyrsti dagur sumars, er runninn upp. Ljdésmyndari Fréttabladsins naoi pessari mynd af tamningakonu undirbiua klar sinn fyrir sumario i hesthusahverfi Hestamannafélags-
ins Haroar i Mosfellsba. Pad var heldur hraslagalegt veour i ger en spain fyrir daginn i dag er, nokkuo 6vant, aget. Fréttablaoio fjallar um sumario a sioum 40 0g42. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Segir vera orofa
samstoou

KJARAMAL ,barna sjaum vid 6rofa
samstoou atvinnurekenda um pa
launastefnu sem moérkuo er i lifs-
kjarasamningnum. bad er ekki hagt
ad talka atkvaodagreidosluna meod
60rum heetti,” segir Halldor Benja-
min Porbergsson, framkvamda-
stjori Samtaka atvinnulifsins (SA).
Aoildarfélog SA sampykktu samn-
ingana meo 98 présentum greiddra
atkveaoda og var patttakan um 74
prosent. ,bad er mjog anaegjulegt
og sendir mjog skyr skilaboo fra
atvinnurekendum.” - sar / sja sidu 4

Mikio styrkleikamerki fyrir Icelandair

FLUG ,Egheld ad betta sé mjog mikio
styrkleikamerki fyrir félagio ao fainn
svona sjoo sem fjarfesti,” segir Bogi
Nils Bogason, forstjori Icelandair
Group. Hluthafafundur sampykkti i
ger ramlega 5,6 milljaroa hlutafjar-
aukningui tengslum vio kaup banda-
riska fjarfestasjoosins PAR Capital
um 11 présenta hlut i félaginu.

,Vio teljum ad langtimahorfur
félagsins séu mjog sterkar og lika
Islands sem ferdamannalands.”

Bogi Nils segir petta styrkja hlut-
hafah6pinn og auka fjélbreytnina i

honum en PAR Capital hefur fjarfest
mikio i bandariskum flugfélégum og
ferdapjonustufyrirtekjum.

»Pao er mjog gott fyrir hluthafa-
hépinn ao fa pessa reynslu og pekk-
ingu inn. Vid erum mjég anaegd meod
petta. betta var sampykkt einréoma a
fundinum,” segir Bogi Nils.

Hann segir a0 Icelandair hafi verio
isamskiptum vio adila fra sjoonum {
nokkur ar og att fundi par sem farid
var yfir stdouna. ,Svo geroist petta i
rauninni mjog hratt i byrjun april ad
gengiod var fra pessum samningi sem

hluthafar hafa svo sampykkt nu.”
Félagio hafi verio a0 leitast vid a0
styrkja efnahagsreikninginn svo pad
sé betur i stakk buid til ad vaxa og
dafna. ,Vio vitum ao flugrekstur er
sveiflukenndur og vid burfum ad stilla
efnahagsreikninginn midad vio pao.”
Pratt fyrir ad PAR Capital sé ekki
pekkt fyrir ad koma inn i félog og sitja
meo hendur i skauti byst Bogi Nils
ekki vid miklum breytingum fyrst
um sinn. ,beim list vel 4 félagid og ég
held pao verdi ekki miklar aherslu-
breytingar til ad byrja meo.“ - sar

borvaldur Gylfason
skrifar um Atla Heimi Sveins-
son.

KA er handhafi allra sex
titlanna i blaki.

MENNING Beeng nefnist nytt
leikrit, fullt af svértum hamor,
sem frumsynt verour i Borgar-
leikhdsinu annao kvoéld. 52

PLUS 2 SERBLOD ® FOLK
SUMARGRILL

*Samkvaemt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

Gledilegt sumar

Opid i dag til miOnaettis
i Lyfju Lagmula, Granda
og Smaratorgi

[Liyria

- Lifid heil

Sja fleiri opnunartima 4 lyfja.is
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Léttir til vida um land i dag, en
pykknar upp S- og A-til og fer
adrigna parum kvéldid. Haegt
hlynandivedur og hiti 10 til 17
stig eftir hadegi, hlyjasta V-
landi. sJAsipu 28

Finnafjorour. FRETTABLADID/PJETUR

Saknar samraos
um Finnafjoro

UMHVERFISMAL Reimar Sigurjons-
son, bondi a Felli i Finnafiroi, segir
ekki hafa verid hlustao a hug sinn til
mogulegrar stérskipa- og umskip-
unarhafnar i Finnafiroi. Umradd
framkvemd mun hafa mikil ahrif
4jord hans par sem hann yroi naesti
abuandi vio tilvonandi h6fn. Hann
segir hugmyndirnar ekki alveg rima
vid pa uppbyggingu sem hann sé
med a jorod sinni.

,Eg er neikvaour i gard pessara
mogulegu framkvaemda pvi ég tel
petta ekki til hagsbota. betta er
heldur ekki i nokkrum tengslum
vio pad sem ég er ad byggja upp sem
er ferdapjénusta a jordinni minni.
bar er ég ao selja 6snortna natttru,
kyrroina, hvao vio erum afskekkt
ogalandsvadi sem hefur ekki verio
breyttaf mannavéldum. bvi myndu
pessi aform hafa afar mikil ahrif a
pad.“

Joro Reimars er rétt utan mogu-
legs byggingasvaois hafnarinnar og
hann telur 6liklegt a0 hér sé um ao
reda umhverfisvena hoéfn eins og
menn hafa reynt ad selja upp a sio-
kastid. ,Audvitad mun betta hafa
mikil umhverfisahrif og ég tala
nad ekki um ef slys ber ad héndum.
Einnig fannst okkur leidinlegt aod
pad hafiirauninni ekKki verio reett
vid okkur abdendur fyrr en verk-
efnio var eiginlega klappad og klart
isveitarstjorninni,“ segir Reimar.

byska fyrirtekio BremenPort
mun byggja h6fnina ad ségn Eliasar
Péturssonar, sveitarstjora Langa-
nesbyggdar. Engir fjarmunir munu
pvikoma fra riki eda sveitarfélaginu
til uppbyggingar hafnarinnar. -sa

Bokmenntahatid i Reykjavik var formlega sett i geer og mun standa fram a
sunnudag. Sigriour Hagalin Bjérnsdoéttir var medal peirra h6funda sem lasu

upp iI0n6 i gerkvoldi. Okeypis er inn 4 vidburdina. FRETTABLADID/ERNIR

UV Fciri myndir fra hatidinni er ad finna a +Plussidu
i Fréttabladsins. Fréttabladid +Plus er i Frétta-
+PLUS

blads-appinu og PDF-utgafu a Fréttabladio.is.

Banaslys i
Langadal

sLys Karlmaour lést i bilslysi i Langa-
dal & priojudagskvold. Bill hans
hafnadi utan vegar og féor margar
veltur, ad pvi er fram kemur i til-
kynningu fra l6greglunni 4 Norour-
landi vestra.

Lifgunartilraunir baru ekki
arangur og madurinn var arskuro-
aour latinn & vettvangi. Fréttabladio.
is greindi fra pvi 4 pridjudagskvold
ad pyrla Landhelgisgaeslunnar var
send 4 vettvang en hun lenti a slys-
stao klukkan ellefu.

Fram kemur i tilkynningu 16g-
reglunnar a0 hinn latni hafi verio
med erlent rikisfang en a0 ekki sé
unnt ad greina fra nafni hans ad svo
stoddu. Vegna vettvangsrannsoknar
var pjéovegur 1 lokadur um tima og
vegfarendum beint um Svinvetn-
ingabraut og Skagastrandarveg og
bverarfjallsveg til Saudarkroks.

Slysio a pridjudag vard nedstiBol-
stadarhlioarbrekku. betta er fyrsta
banaslys arsins i umferdinni. - smj

/5: Hefur pu profad nyju
o

L"\ - ]

4 kipiklihgastefkumar?-

Gefast upp vegna alags

Nylioun meoal sjakra-
lioa hefur ekki gengio i
takt vio spar. Formaour
Sjukralidoafélagsins segir
stéttina vera a0 gefast
upp vegna vinnualags a
sama tima og eftirspurn
fer vaxandi.

HEILBRIGPISMAL Moérg demi eru
um ao sjukralidar gefist upp vegna
vinnualags og hefur nylidun i fag-
inu ekki gengio eftir. Likt og greint
var fra i sidustu viku er alvarlegur
skortur & hjukrunarfredingum
a Landspitalanum og hefur purft
ao fresta adgerdum vegna pess.
Astandid er einnig slemt pegar
kemur ao sjukralioum og segir
Sandra B. Franks, formaour Sjtukra-
lidafélags Islands, a0 ef ekki veroi
ad gert muni heilbrigdispjonusta
skeroast.

Alls eru 2.100 sjukralidar starf-
andi a Islandi i dag og er meoal-
aldurinn 47 ara. Samkvaemt mann-
aflaspa Embeettis landlaeknis fra
arinu 2010 var gert rad fyrir ao peir
yrou fleiri en 2.800 arid 2019. Er pa
gert rad fyrir 114 nyjum sjakralid-
um arlega til arsins 2030 en st spa
hefur ekki raest til pessa. Adeins um
60 af peim sem tutskrifast a hverju
ari fara ad starfa vio fagio a sama
tima og 20 lata af stérfum a ari
sokum aldurs eda érorku. bad hefur
leitt til pess ad meirihluti peirra sem
starfa a 6ldrunarheimilum eru 6fag-
leeroir.

Sandra segir porfina a sjukra-
lidum ekKki jafn synilega og pegar
kemur a0 hjakrunarfraedingum par
sem hjukrunarfraeodingar geti gengio
i storf sjukralida en ekki 6fugt.
Ein birtingarmynd vandans er ad
skortur a sjakralioum eykur alagio
a hjakrunarfraeodinga sem og annad
samstarfsfolk. ,Efpad er ekkert gert
imalunum pa endar petta med mjog
skertri pjonustu og lélegri gedum.“

Launin og starfsumhverfio eru

Alls eru 2.100 sjukralidar starfandi a islandi i dag, samkvaemt spa Landlakn-

is fra arinu 2009 var gert rad fyrir ad peir yrou 2.800. FRETTABLADID/VILHELM

g Folk sem er a0
vinna Kkrefjandi og
erfio storf, par sem verio er
a0 sinna sjuklingum i sinum
verstu timum i lifinu, reedur
vfirleitt ekKi vio a0 vinna i
meira en 80 prosent hlutfalli
i vaktavinnu, a medan
vinnuvikan er 40 klukku-
stundir. En vandinn er sa a0
enginn lifir 4 80 prosent
launum, pa fer folk annao.
Sandra B. Franks,

formadur Sjukra-
lidafélags islands

pao sem skiptir 6llu i bessu sam-
hengi. ,F6lk sem er a0 vinna krefj-
andi og erfid storf, par sem verid er
ad sinna sjuklingum a peirra verstu
timum i lifinu, reedur yfirleitt ekki
vid ad vinna i meira en 80 présent
hlutfalli i vaktavinnu, & medan
vinnuvikan er 40 klukkustundir.

Envandinn er sa ad enginn lifir a 80
présent launum, pa fer f61k annao,”
segir Sandra. Hun hefur sjalf unnio
nokkur timabil i 100 présent starfs-
hlutfalli, han segir pao ekki ganga
til langs tima. ,Pad er ekkert heil-
brigt vio pad ad vinna a priskiptum
vokum i 100 prosent vinnu,“ segir
Sandra.

Sjukralioar hafa i langan tima
verid langstersti hépurinn sem
sott hefur til VIRK endurhzfingar-
midstodvar vegna alvarlegrar kuln-
unar i starfi. Hefur félagio tekid eftir
fjélgun peirra sem banir eru med
veikindaréttinn hja vinnuveitanda
og s@kja um sjukradagpeninga.

Sandra segir pad skjota skokku
vid a0 préunin sé a pessa leid a sama
tima og porfin fyrir heilbrigdis-
pjénustu fer vaxandi. ,Islendingar
lifa lengur og h6épurinn sem parf
4 pjonustunni ao halda staekkar.
Folk er med fjélpaett vandaméal sem
kalla a flokin hjakrunarverkefni og
fagaostod. Pad endar ekki vel begar
alagio eykst 4 sama tima og stéttin
er ao gefast upp vegna vinnualags.
betta er samfélagslegt verkefni sem
parfad fara ofan i saumana 4.
arib@frettabladid.is
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Bokmenntir i

Revkjavik

Bokmenntahatio var sett i Raohusi Reykjavikur i
geer en hatidin hefur starfa’o fra 1985. Fjolmargir
vioburdir veroa i borginni fram a sunnudag en
okeypis er a vioburdi, Ernir Eyjolfsson ljosmyndari
Fréttablaosins leit vio i Raohusinu og I0no i geer.
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ISAM stendur vio verohgekkanir

NEYTENDUR Hermann Stefans-
son, framkvamdastjori ISAM,
segir a0 ekkert hafi breyst meo
sampykki nyrra kjarasamninga.
Fyrirtekio standi vid peer hakk-
anir sem bodaodar h6fou verio og
a0 hakkanirnar hafi ekki verio
bodadar med bao fyrir augum ao
fella samningana.

,Pao hefur ekkert breyst p6 ad
samningarnir hafi verio sampykkt-
ir. Petta var ekki h6tun um pad ad

pad tti ao fella pa. Forsendur hafa
ekki breyst vio sampykkt samning-
anna,” segir Hermann Stefansson,
forstjori ISAM, i samtali viod Frétta-
bladid.is.

Hermann sendi télvupost sidasta
fostudag a alla vidskiptavini fyrir-
tekisins par sem kom fram ad allar
vorur pess muni haekka um 3,9 pré-
sent og ad allar innfluttar vérur
muni haekka um 1,9 présent.

Hann segir ad pau hafi skodao

margar leidir til ad bregdast vio
haekkandi kostnaoi en ad i islensk-
um idnadi séu ekki margar leioir til
ad bregdast vio. Hja ISAM starfa um
400 einstaklingar og pau hafi ekki
viljad faekka peim til ad bregodast
vio auknum kostnaodi.

»Pao er ad haekka sdluveroio eda
hagraeoda. Hagraeodingar enda yfir-
leitt 4 einum staod, i fakkun starfs-
folks og vio h6fum ekKki viljao fara
paleid. Vid erum buin ad standa i

99 bao hefur ekkert
breyst po a0 samn-
ingarnir hafi verio sam-
pvkktir.

Hermann Stefans-
son, forstjori
iSAM /

-

)

miklum hagraedingaradgerdum,”
segir Hermann. Spurdur hvort
hann hafi ahyggjur af héréoum
viobrégdum sem stéttarfélogin
hafa bodad vio hekkununum og
ao vioskiptavinir tli ad sniod-
ganga vorurnar jatar hann pvi, ef
adgerodirnar beinist sérstaklega ad
peim.

,Ef aogeroirnar beinast sér-
staklega a0 okkar félagi pa hef ég
ahyggjur afpvi,“ segir Hermann. -la

Viourkenna
mistok sin

SRi LANKA Stjornvold a Sri Lanka
verda ao axla abyrgd a pvi ad ekki
var komio i veg fyrir hryojuverka-
arasir paskadags eda skadinn af
peim lagmarkadur pott pad hefoi
verio haegt. betta sagdi Ruwan Wij-
ewardene, adstooarvarnarmalarao-
herra SriLanka, i geer.

Ao minnsta kosti 359 forustiaras-
unum og ramlega fimm hundruo
serdust. Adur var greint fra pvi ad
leynipjonusta landsins hafdi fengio
upplysingar um a0 arasir getu verio
yfirvofandi en stjérnvéld voru ekki
latin vita.

559

forust i hryojuverka-
arasunum a paskadag.

,Vid verdum ao taka abyrgo a
pessu par sem pad hefdi verid haegt
ad koma i veg fyrir eda lagmarka
skadann ef upplysingarnar hefou
ratad i réttar hendur,” sagdi Wij-
ewardene um malid. Lakshman
Kiriella, forseti pingsins, sagoi ao
embattismenn hefou visvitandi
komid i veg fyrir ad stjornvold
fengju upplysingarnar.

Maithripala Sirisena, forseti
Sri Lanka, hefur akvedid ad reka
varnarmalaraoherra og rikislog-
reglustjora vegna malsins. - pea

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa bladio

Fadu blad dagsinsitélvuposti
kl.5.00 a morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins a www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

Jeep

THERE’S ONLY ONE

£

Sampykkt samninga fagnao

Kjarasamningarnir sem undirritadir voru 3. april sidastlidinn voru sampykktir med miklum meirihluta
atkvaeoa. Forsatisradoherra og adilar vinnumarkadarins fagna nidurstounum sem kynntar voru i geer.

KJARAMAL ,barna sjaum vid 6rofa
samstoou atvinnurekenda um ba
launastefnu sem morkuo er i lifs-
kjarasamningnum. bad er ekki
haegt ad tulka atkvaedagreiosluna
meod 60rum haetti,” segir Halldor
Benjamin Porbergsson, fram-
kvaemdastjori Samtaka atvinnu-
lifsins (SA).

Aoildarfélég SA sampykktu
samningana med 98 présentum
greiddra atkvaeda og var patt-
takan um 74 présent. ,bad er mjog
anagjulegt og sendir mjog skyr
skilabod fra atvinnurekendum.”

Nokkur umrada hefur skapast
vegna verOhakkana sem einhver
fyrirtaeki hafa bodad vegna samn-
inganna. ,Eitt af yfirmarkmioum
kjarasamningsins er verdstodugleiki
og ég 4 ekki von 4 pvi ad almennar
haekkanir verdi til pess a0 tefla pvi
markmioi i heettu,” segir Halldor.

Katrin Jakobsdoéttir forsaetisrad-
herra segir pao ad sjalfségou mikio
fagnadarefni ad samningarnir hafi
verid sampykktir. ,Enda fela peir i
sér heilmikil tidindi pvi uppbygg-
ing peirra er nymeli. Eg vona ao
petta feli i sér tekifaeri og verai til
gaefu fyrir islenskan almenning og
islenskt launafolk,” segir Katrin.

Hluti af samningunum eru ymsar
aogeroir stjérnvalda, medal annars
i skatta- og hasnadismalum auk
hakkunar barnabéta og lengingar
fedingarorlofs.

,Egerbuin leggja fyrir rikisstjorn
adgerodaplan par sem adgeroum er
skipt nidur a raoherra og raou-
neyti. bPetta er einn afangi a lengri
leid par sem vid erum niina ad setja
mjog morg verkefni af'stad og 6nnur
lengra komin,” segir Katrin.

Huan segist @tla ad funda meod
adilum vinnumarkadarins i mai-
manudi og kynna peim sté0una a
einstokum verkefnum.

. ) ad nyta 273.000
il 1 | ;
husnaeal

sambudarfolk m

Katrin Jakobsdottir segir pad fagnadarefni ad kjarasamningar hafi verid sampykktir. FRETTABLADID/ERNIR

% Urslit atkvaedagreidsina
um lifskjarasamninginn.

Starfsgreinasambandiod

Ja 3.770
Nei 816
Audir 123
Kjoérsokn 12,8%

Landssamband islenskra
verslunarmanna

Ja 6.857
Nei 753
Audir 147
Kjorsokn 20,8%
SA

Ja 98%
Nei 2%
Kjorsokn 74%

Oll adildarfélég Starfsgreina-
sambandsins (SGS) sampykktu
samninginn. I heildina voru um
80 présent hlynnt samningnum
en ram 17 prosent a moti. I adeins
tveimur félégum var studningur
vi0 samninginn undir 70 proé-
sentum.

Vioar Porsteinsson, fram-
kvaemdastjori Eflingar sem er
stersta adildarfélag SGS, var
anzegour med nidurstéournar en
77 prosent félagsmanna sampykktu
samninginn.

,Vio erum mjodg anaegd ad sja ad
félagsmenn bera traust til bess ad
petta hafi verid asettanleg niour-
stada og pad er audvitad jakvaett ad
finna pad,” segir Vidar.

Hja Landssambandi islenskra

FRUMSYNUM NYJAN JEEP. WRANGLER
MED DISELVEL LAUGARDAGINN 27. APRIL KL. 12 - 16

ISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

JEEP: WRANGLER RUBICON

Rock-Track® fjérhjoladrif, Select-Trac® millikassi, Tru-Lock® 100% drifleesingar ad
framan og aftan, aftengjanleg jafnvaegisstong ad framan, Heavy Duty fram- og
afturhasing, 17” alfelgur, 32” BF Goodrich Mudtrack hjolbardar, bakkmyndavél
meo bilastaeeoaaostod, bakkskynjarar, adgeroarstyri, hradastillir, sjalfvirk miost6o
meo loftkaelingu, rafdrifnar radur, rafdrifnir og upphitadir hlidarspeglar

og fjarstyrdéar samlaesingar.

verslunarmanna var svipad uppi
a teningnum. Par sampykktu ram
88 prosent samninginn en taep tiu
prosent vildu hafna honum. Ragnar
por Ingolfsson, formadur LIV og VR,
segist sattur vio afgerandi nidur-
stddu. ,betta er pad afgerandi ad
pad er leidbeinandi nidurstada um
a0 vio séum réttri braut.”

Hann hefur p6 ahyggjur af frétt-
um um verohakkanir.

,Verdi pessar hzkkanir hja
pessum fyrirtaekjum ad veruleika
munum vio bregdast mjog harka-
lega vid pessu vantrausti sem pessi
fyrirtaeki eru ad reyna ad mynda
med gja a milli vinnumarkaoarins
og okkar sem erum reyna ao fara i
pessajakvadu vegferd.”
sighvatur@frettabladid.is

jeep.is

WRANGLER RUBICON BENSIN 273 HO. 8 GIRA SJALFSKIPTUR
VERP FRA:10.890.000 kr.
WRANLGER RUBICON DISEL 200 HO. 8 GiRA SJALFSKIPTUR
VERP FRA: 10.890.000 kr.

UMBOBDSADILI JEEP. A [SLANDI « PVERHOLT 6 * 270 MOSFELLSB/R * S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16



a 8|
S ﬁ

HUSASMIDJAN blémaval

ﬁMWf soLrl’
HEFST I DAG

\)\\
LY

o | - =

ALLAR VORUR | BLOMAVALI
GRILL’
REIDH]OL
TRAMPOLIN
GARDVERKFFERI
SLATTUVELAR \\

A

\
\ mf ( _—9 ﬂ . - \
[ 0 3 N * : . / . e
R / ylsupart’ § | " Radgjof
| — 1 Uum pylsur|dag// e

g , = rverklnlgaralnun}
idag Skdatuvogi Verkfaera- .13-15- /7 @8 idag Skatuvogi |
~ kl.12-16 . kynning | = = ; ) k1216
T e - A \\Black+ Decker ) “N $to r]% !-tkrOSIr J/ ) ,/: /:

verkfaerakynnlng

Skutuvogl o / 2\490kr /

* Gildir ekki af Weber grillum




6

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

MARKADURINN

25. APRIiL 2019 FIMMTUDAGUR

Launakostnaour Simans
aukist um 115 milljonir

Launakostnadur Simans mun
hakka um 115 milljénir kréna a
arinu, ad pvi gefnu ad i kjarasamn-
ingum verdi samio um krénutélu-
hakkanir i stad prosenta og a
svipudum nétum og nygeroir kjara-
samningar. betta er mat Hagfraedi-
deildar Landsbankans og birtist i
afkomuspa.

Stjérnendur Simans hafa gefio
pad ut ad brugdist veroi vio haekk-
unum med auknum hagraeding-

aradgeroum meo pad ad markmioi
ad halda launakostnadi i svipadri
kronutélu milli ara. Hagfraeoideild
Landsbankans gerir rad fyrir ad pad
takist ad mestu hja fyrirtekinu.

Ad sama skapi radgera grein-
endur bankans ad launakostnadur
Synar muni aukast um 90 milljénir
kréna 4 arinu midao vio 550 starfs-
menn i kj6lfar nyrra kjarasamninga
en sla sama varnagla og vio spana
vardandi Simann. — hvj

Voxtur Arctic Adventures
ekKki dregio ar gaeoum

,Pao er alrangt ad dregid hafi ar
geoum i ferdapjonustu samhlioa
vexti Arctic Adventures. Pad endur-
speglast meodal annarsifj6lbreyttara
voruframbodi, sem margir feroa-
menn s&kjast i, og auknu 6ryggi
ferdamanna,” segir Jon Pér Gunn-
arsson, framkvamadastjori Arctic
Adventures.

LeiOdsogn, stéttarfélag leidsogu-
manna, sagoi i bréfi til Samkeppnis-
eftirlitsins ad aukin staerd og mark-
adsstyrkur Arctic Adventures hafi
hingad til leitt til pess a0 gedum
ferdapjonustunnar hafi hrakad i
hlutfalli vid vaxandi styrk fyrir-
taekisins.

Stéttarfélag leios6gumanna, med
Indrida Porlaksson, fyrrverandi
rikisskattstjora, i stafni, lagdist gegn
samruna Arctic Adventures og Into
the Glacier og fleiri félaga, sem Sam-
keppniseftirlitid heimiladi og taldi
hann geta haft ahrif a kjor leiosogu-
manna.

,Vioskiptavinum fjélgadi verulega
ifyrra. Peir t61du 300 pusund og bad
stefnir i verulega aukningu i ar. Ef
pjonustan veeri slok myndu ferda-
mennirnir leita annad. A timum
samfélagsmiola og ferdasiona spyrst
fljott at pegar fyrirtaeki veita slema
pjonustu,” segir Jon Por.

I bréfi Leidsagnar segir ad fjoldi
starfsmanna hja Arctic Adventures
hafi leitao til stéttarfélagsins vegna
vanefnda fyrirtaekisins 4 kjarasamn-
ingi. Aukinheldur séu starfsmenn,
fyrst og fremst erlendir, skraoir i
onnur stéttarfélog sem ekki fylgi
kjarasamningi fyrir storfin og hoti
atvinnumissi leiti peir til félagsins.

Jon bpor
Gunnarsson.

»petta er ekkirétt. Vio héfum ekki
fengio kvartanir fra starfsfolki og ef
paod koma upp vandamal leysum vio
a0 sjalfsdégou ur beim. Okkur er annt
um starfsmenn okkar. Hér starfa
hatt1200 leidségumenn, islenskir og
erlendir. Margir islensku leidsogu-
mannanna eru meod peim reyndari
sem starfa a landinu. Starfsmenn
hafa frjalsar hendur i hvada stéttar-
félagi peir eru, enda er félagafrelsi
mikilvaegt i islenskum l6gum. bad
geta verio ymsar astaedur fyrir pvi
a0 peir kjosi ao vera i 60rum stéttar-
félogum, til ad mynda sjikraréttindi
edaaodgangur ad orlofshusum. Kjara-
samningur leidsbgumanna stendur
sama i hvaoa stéttarfélagi folk er.”

Jon bor segir ad bad sé misskiln-
ingur a0 laun leids6gumanna hafi
leekkao vio samruna vio Extreme
Iceland ario 2017. Samlego hafi verio
isamrunanum sem hafi gert pad ad
verkum ad feerra starfsfolk purfi til.
»Arctic Adventures tok yfir fram-
kvemd & 6llum ferdum og begar i
1j6s kom a0 beaeta purfti vid starfs-
folki hja Arctic voru pau stoérf aug-
Iyst, og s6ttu margir um sem adur
hofou unnio fyrir Extreme Iceland
og eru nuna mikilvegur hluti af
okkar leios6gumannahopi. betta
snerist ekki um ao raoa folk a legra
kaupi.“ - hvj

FUNDARBOD .

Adalfundur MS-félags islands =-9rra»\-’-"w-*n’s

Adalfundur MS-félags islands verdur haldinn fimmtudaginn 9. mai
kl. 17:00 i MS-husinu ad Sléttuvegi 5 i Reykjavik.
Husid opnar kl. 16:30.
Dagskra:
1. Venjuleg adalfundarstorf
2. Onnur mal
Vinsamlegast athugid ad frambod til stjérnar og nefnda skal tilkynna til
skrifstofu eigi sidar en viku fyrir adalfund og jafnframt ad atkveedisrétt 4
adalfundi hafa einungis peir sem eru skradir i félagid eigi sidar en viku fyrir
fundinn. Nénari upplysingar ma finna 4 heimasidu félagsins www.msfelag.is
Veitingar i bodi félagsins. Hvetjum félagsmenn ad mzeta!

Virdingarfyllst,
Stjorn MS-félags Islands

Arion banki segir ad domurinn hafi ekki éhri; a yfirstandandi s6luferli farsluhirdisins Valitors. FRETTABLADID/STEFAN

450 milljonir krona a
abyrgo Landsbankans

Valitor var deemt til a0 greida Datacell og Sunshine Press Productions 1,2
milljarda krona vegna lokunar a greioslugatt. Landsbankinn i abyrgo fyrir
450 milljonum af upphzaeodinni. Valitor segist liklega munu afryja domnum.

Feaersluhirdinum Valitor, déttur-
félagi Arion banka, er gert ad greioda
Datacell og Sunshine Press Product-
ions (SPP) 1,2 milljarda krona i
skadabatur fyrir ad slita samningi
um greidslugatt fyrirvaralaust.
Landsbankinn er i 4byrgo fyrir 456
milljonum kréna af upphaodinni.
Doémur var kvedinn upp i ger en
forsaga malsins er stt a0 Wikileaks
tok vid styrkjum i gegnum greioslu-
gatt sem Datacell og SPP raku.
Greioslugattin var opnuo 7.juli 2011
en degi sidar sleit Valitor samningn-
um fyrirvaralaust. Hestiréttur sl
pvi féstu med déomi vorio 2013 ad
riftun samningsins vari 616gmeet
og fra peim tima hafa malaferli
stadid um skadabotakréfur vegna
riftunar. Do6mkvaddir matsmenn
matu tjonio 4 3,2 milljarda.
Domarar i malinu téldu a0 veik-
leikar veeru a peim forsendum sem
tolfraeodilegir utreikningar mats-
manna byggoust a4 og pvi veri ekki
unnt ad leggja nidurst6du mats-
gerdarinnar til grundvallar sem
sdnnunargagn um umfang tjénsins.
»Samkvaemt nidurstéou dom-
kvaddra matsmanna nam tjonid 3,2
milljéroum en démarinn vikur pvi
til hlidar og fer nidur i 1,2 milljarda.
Maour vonadist na ekKi til ad peir
myndu yta matinu til hlidar. Svo
erum vio ekki sattir vio drattar-
vextina en petta er samt sigur,” segir

Sveinn Andri
Sveinsson.

Sveinn Andri Sveinsson, l6gmadur
Datacell og Sunshine Press, i samtali
vio Fréttablaoio en krafa um vexti
og drattarvexti aftur { timann kom
ekKi til alita. b4 hlj60aoi adalkrafa
Datacell og SPP i malinu upp a 8,1
milljaro.

Abyrgist 38 présent

Ljost er ad Landsbankinn muni
purfa ad greida 456 milljonir af
heildarfjarhaeodinni sem Valitor
var deemt til ad greida. Astzdan
er st ao pegar Landsbankinn seldi
eignarhlut sinn i Valitor til Arion
bankaidesember 2014 gekkst
Landsbankinn i abyrgoir fyrir 38
présentum af peim upphadum
sem Valitor kynni ad purfa ad
greida vegna fjogurra mala. Peirra
amedal var malarekstur Datacell
og Sunshine Press Productions
(SPP) gegn Valitor.

I kj6lfar domsins gaf Valitor at
a0 malinu veroi liklega afryjao til
Landsréttar. Félagio furdaoi sig a
niourstéounni, sérstaklega varo-

andi SPP par sem pad hefoi aldrei
att ineinu vioskiptasambandi vio
feersluhirdinn. Auk pess hefdi SPP
aldrei haft nema hverfandi tekjur
en engu ao siour gert margra millj-
arda domskrofu a hendur fyrirtaek-
inu. ba benti fyrirtaekid a a0 einn
priggja domara hefoi skilad séraliti
og viljad sykna Valitor.

I séraliti Kjartans Bjarna Bjorg-
vinssonar héradsdomara kemur
fram a0 hann sé sammala meiri-
hluta domara um a0 riftun samn-
ingsins hafi leitt til fjarhagslegs
tjons. Hins vegar sé hann 6sam-
mala pvi a0 skilyroi sé fyrir pvi ad
akvaroa Datacell og SPP skadabzt-
ur ao alitum. Stefnendur hafi ekki
feert negilegar sénnur a fjartjon
sitt og bvi beri a0 sykna Valitor af
kréfum peirra.

Arion banki sendi fra sér til-
kynningu i geer par sem fram kom
a0 domurinn hefdi neikvaeo ahrif
a afkomu bankasamsteounnar a
fyrsta arsfjoroungi sem nema um
600 milljonum kréna ad teknu til-
liti til skattaahrifa. Pessi domur,
gjaldprot WOW air og sala bankans
a eignarhlut i Farice hefdu saman-
lagt neikvaed ahrif sem nema um
1,2 milljéroum krona a afkomu
fjéroungsins. ba hefur domurinn
ekKki ahrif a yfirstandandi séluferli
Valitors a0 s6gn bankans.
thorsteinn@frettabladid.is

Hagnaour Samkaupa jokst um 30 prosent milli ara

Hagnaour Samkaupa, pridju staerstu
matvorukedju landsins, jokst um
30 présent og var 336 milljonir
krona ario 2018. bPetta kemur fram
inybirtum arsreikningi Kaupfélags
Sudurnesja, sem & 59 présenta hlut i
matvorukedjunni.

Ardsemi eigin fjar var 15 prosent,
samkvaemt atreikningum Frétta-
bladsins sem byggja & gognum ur
arsreikningi kaupfélagsins og ars-
reikningi Samkaupa fra 2017.

Samkaup keypti i fyrra af Basko
sjo Iceland-verslanir, fimm versl-
anir 10-11 midsvaeodis i Reykjavik og
baodar verslanir Haskolabuioarinnar.

Samkaup reka Nettd, Kjorbuidina,

Samkaup reka Netto. FRETTABLADID/

356

milljona krona hagnadur
varo af rekstri Samkaupa
ario 2018.

Krambud, Samkaup Urval og Sam-
kaup Strax. Verslanirnar eru um 50,
segir 4 heimasiou fyrirtaekisins.
Ekki kemur fram i arsreikningi
Kaupfélagsins hve mikil velta Sam-
kaupa var 4 arinu en arid 2017 nam
han 25,6 milljéroum kréna. - hvj



$

SUZUKI

RFLOKKI!

verdlaun i ,,Grand Prix Auto

e

Suzuki Swift he_fljr'frébéera'_akstdrseiginiega og gf med
nyjum, kraftmiklum:og einstaklega sparneytnum vélum. .

'Suzuki Swift er faanlegur sjalfskiptur, beinskiptur
- og einnig fjorhjoladrifinn.

bad er alltaf Suzuki vedur!

MG ILEy

Kt CAR OF THE YEAR FLUTT MED
ABLp AN EI SKIP

e Fadu nanari upplysingar 4 suzuki.is SUZUKI Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 | Simi 568 5100
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Vilja aora atkvaoagreioslu um sjalfstaett Skotland

SKOTLAND Skotar munu undirbta
pjooaratkvaeodagreioslu um sjalf-
staeodi fra Bretlandi fyrir mai 2021
hvort sem stjérnvéld i Lundinum
gefa leyfi fyrir sliku edur ei. bPetta
sagdi Nicola Sturgeon, fyrsti rao-
herra skosku heimastjoérnarinnar,
a skoska pinginu i ger.

,Valio a milli atgédngu ar Evr-
6pusambandinu og sjalfstaeos
Skotlands i Evropusamstarfi atti

ao vera lagt i dom pessa pings a
yfirstandandi kjértimabili,“ sagoi
radherrann iraou sinni. Hin beetti
pvivid a0 aztlad veri ad frumvarp
pess efnis yroi skrifad fyrir arslok
og ad a bessu stigi veri ekki porf a
sampykki stjérnvalda i Lundanum.
Paod yrdi hins vegar naudsynlegt
sioar.

Skotar fengu ad halda atkvaoda-
greidslu um sjalfstedi ario 2014

eftir ramlega 300 ara sambud meod
60rum pjéoum Bretlands. Svo for
ad 44,7 présent Skota s6gou ja viod
sjalfstaedi en 55,3 prosent nei. En
pott enginn meirihluti hafi verio
fyrir sjalfstaeoi pa, og ekki heldur
nu samkvemt kénnunum, vilja
Skotar 6lmir vera i Evropusam-
bandinu.

51,89 présent Breta sampykktu
sumario 2016 ad ganga at ur

g Valio a milli at-
gongu ar Evropu-
sambandinu og sjalfstaeds
Skotlands ztti a0 vera lagt i
dom pessa pings a
yfirstandandi
kjortimabili.

Nicola Sturgeon

ESB. 48,11 prosent 16goust gegn
atgéngu. Myndin var hins vegar
60ruvisi a Skotlandi. Alls greiddu
38 prosent Skota atkvaedi med
utgdngu en 62 prosent gegn.
Sturgeon sagoi i redu sinni ad
valio ste0i nu a milli bess ad pbok-
ast Gt 4 jaoar alpjoodastjornmala
med Bretum eda standa vord um
st6ou Skotlands sem Evrépupjodar
meo pviao lysa yfir sjalfste0i. - pea

Forsetar Ukrainu foxillir at i Patin

Vladimir Patin auoveldar Ukrainuménnum a svaedi uppreisnarmanna i Donbass ad fa rassnesk vegabréf. Verdandi og frafarandi for-
setar Ukrainu gagnryna akvorounina harolega og krefjast frekari pvingana. Erfitt verkefni biour hins reynslulausa veroandi forseta.

UKRAINA Hveitibraudsdagar Volod-
ijmijrs Selenskij eftir ad hann bar
sigur dr bytum i forsetakosning-
unum i Ukrainu 4 sunnudag voru
ekki margir.

Vladimir Puatin Russaforseti
undirritadi i geer tilskipun um ao
einfalda skyldi ibtum pess svaedis
i Austur-Ukrainu sem aoskiln-
adarsinnar halda i Donbass ad
O0last rassneskt vegabréf. Russar
hafa itrekao verid sagdir adstoda
aoskilnadarsinnana. Fram a pad
hafa rannséknir Reuters til ao
mynda synt. ba hafa myndirigegn-
um tidina birst 4 samfélagsmiolum
par sem rassneskir hermenn virdast
staddir i Ukrainu.

Putin sagoi tilskipun sina ekki
undirritada meo pad i huga ad valda
verdandi leidtoga Ukrainu vand-
redum. ,Frekar til pess ad leysa ar
peim vanda ad f6lk i Donetsk og
Lahansk fer ekki ad njéta mann-
réttinda sinna.”

Petro Porosjenko, frafarandi for-
seti, og Selenskij fordemdu badir
akvordun rassneskra stjéornvalda.
Porosjenko sagdi ad med pessu veeri
brotiod gegn alpjodalégum. ,Russar
eru ad skemma fyrir fridarumleit-
unum i Donbass," sagodi Porosjenko.

Forsetinn frafarandi beetti pvi vio
ad Russar vaeru ad reyna ad réttleta
veru ruassneska hersins i Austur-
Ukrainu. Hann for einnig fram a ad
vioskiptapvinganir gegn Rassum
yrou hertar vegna malsins.

Selenskij, sem er algjor nygraeo-
ingur 4 svioi stjérnmala fyrir utan
a0 hafa leikio forseta Ukrainu i

Russlandsforseti sagdist ekki @tla sér ad klekkja a Selenskij. NORDICPHOTOS/AFP

gamanpattum, tok i sama streng.
,Vio treystum a aukinn pdélitiskan
prysting og pbvinganir gegn Russ-
landi. Rassland hefur med pessu
viourkennt ad pad sé hernamsriki,”
sagoi i yfirlysingu fra verodandi for-
seta.

Pavlo Klimkin, utanrikisrao-
herra Ukrainu, sagoi a Twitter ad

0\

-

n @ @ Afgreidslutimar a www.kronan.is

i akvorouninni faelist arasargirni
gegn Ukrainu og afskipti af innan-
rikismalum. Hann hvatti pvi Ukra-
inumenn & svaeodinu til pess ad sekja
ekki um rassneskt vegabreéf.
Samband Russlands og Ukrainu
hefur verid med versta moti allt fra
pvi Viktor Jantdkovitsj, forseti Ukra-
inu, hrokklaodist fra véldum ario

Aeats

.h-..-¢ﬂ, ]

2014 eftir stif métmeeli. Janakovitsj
naut studnings rassneskra stjorn-
valda.

[ kjélfar métmeelanna innlimudu
Ruassar hinn akrainska Krimskaga.
Atok brutust tt i Donbass a milli
adskilnadarsinna sem vildu naio
samband vio Russa og tikrainska
herinn. Pessi at6k og meint adstod

bottust vera Selenskij

Ollu vaegara vandamal fyrir
Selenskij kom upp i Frakklandii
geer. Russnesku hrekkjalémarnir
Vladimir Kusnetsov og Alexei
Stolijarov, sem kalla sig alla
jafna Vovan og Lexus, birtu
fimmtan minatna upptoku a
YouTube. A upptékunni matti
heyra pa Vovan og Lexus pykjast
vera Selenskij og na pannig
beinu sambandi vid Emmanuel
Macron, forseta Frakklands.
Starfsmadur franska forseta-
embeaettisins vildi ekki tja sigum
upptékunaisamtalivid Reuters.
Sagdiad embaettid myndi
hvorki stadfesta né hafna pviad
upptakan vaeri 6svikin.

Vovan og Lexus eru engir
nygraedingar pegar kemurad
pviad hrekkja fraega folkid. Peir
segjast til deemis hafa hrekkt
forseta Tyrklands, Elton John,
forsaetisradherra Kosovo,

Boris Johnson og Jean-Claude
Juncker.

rassneskra yfirvalda vio adskilnad-
arsinna varo til pess ad Vesturlénd
komu & pvingunum gegn Russlandi.
Selenskij hefur heitid pvi ad
Ukraina muni afram stéla a sam-
starfvio Vesturlond. The New York
Times metur stdouna sem svo ad
hann sé po6 ekki jafnmikill vestur-
landasinni og fyrirrennarinn.
thorgnyr@frettabladid.is




KAPPLEIKUR
A HLIDARENDA

VALUR - VIKINGUR

26. APRIL 2019 KL. 20:00

VALSMENN OG COCA-COLA BJODA GODSOGNUM

UR RODUM BEGGJA FELAGA A VIDUREIGNINA.

GEIR SVEINSSON ARNI NJALSSON HEIMIR KARLSSON STEINAR BIRGISSON
JULIUS JONASSON SIGGI DAGS ATLI EINARSSON BOGDAN KOWALCZYK
VALDIMAR GRIMSSON HENSON GUDMUNDUR STEPHENSEN KARI ARNASON
JAKOB SIGURDSSON INGI BJORN ALBERTSSON INGA LARA PORISDOTTIR HELGI SIGURDSSON
EINAR PORDVARDARSON GUDRUN SEMUNDSDOTTIR BJARKI SIGURDSSON KOLBEINN SIGPORSSON
_TORFI MAGNUSSON RAGNHEJDUR VIKINGSDOTTIR KRISTIN GUDMUNDSDOTTIR HJORDIS GUDMUNDSDOTTIR
OLAFUR STEFANSSON KRISTIN ARNPORSDOTTIR BIRGIR SIGURDSSON HELGA BIRNA BRYNJOLFSDOTTIR
JON KRISTJANSSON BRYNDIS VALSDOTTIR GUDMUNDUR GUDMUNDSSON HLYNUR MORTHENS
SIGFUS SIGURDSSON ANTHONY KARL GREGORY PORBERGUR ADALSTEINSSON BJARNI LARUS HALL
VALUR VALSSON EINAR PALL TOMASSON GUNNAR GUNNARSSON STEINAR BIRGISSON
DAGUR SIGURDSSON MARGRET LARA VIDARSDOTTIR ORN VIDAR GRETARSSON HALLA MARIA HELGADOTTIR
BJARNI SIGURDSSON GRIMUR SAMUNDSEN BJORN BJARTMARZ REYNIR bOR REYNISSON
SEVAR JONSSON GUDMUNDUR PORBJORNSSON PALL BJORGVINSSON SIGURDUR SIGHVATSSON

STOLTUR STUBDNINGSADILI
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Landio og
landsbyggoin
kalla!

o9

EkKi ma
gleyma

ao reikna
pjoohagsleg
ahrif af goori
heilbrigois-
pjonustu.

ramtio heilbrigdispjonustu hérlendis er

dhugavero og mikil askorun, sérstaklega

alandsbyggdinni og vandamalin eru

fjolpeett. 1 16gum um heilbrigdispjon-

ustu kemur fram eftirfarandi ororétt i

1. gr.:,Markmio peirra er ad allir lands-
menn eigi kost & fullkomnustu heilbrigodispjonustu
sem a hverjum tima eru t6k a a0 veita til verndar
andlegri, likamlegri og félagslegri heilbrigoi.“ Petta
er falleg syn og géfug, vandinn er sa ad pad ad bua
utan héfudborgarsvaodisins pydir ad einstaklingar

i takaakveona heilsufarslega ahattu. Han er ekki
i ykjamikil og alls ekki almenn, en pbegar porfer a

sérhaefri meofero eda rannsokn pa eru moguleik-
arnir bundnir mikio til vid Landspitala. Hvort

sem okkur likar pad betur eda verr. bad getur skipt
skopum hvar a landinu bradur vandi kemur upp,
svo skilio getur milli feigs og 6feigs. Vid getum ekki

i talad okkur fram hja pvi og fleiri pyrlur eda fjar-
i heilbrigdispjonusta og ny teekni mun ekki breyta

pvinzgjanlega til a0 sjaklingar séu jafnt settir um
alltland alltaf.

Taeknin mun hins vegar hjalpa okkur verulega i
grunnpjonustu og liklega er haegt ad bata pjonustu
vio sjuklinga i héradi til muna med slikum radum.
Aukin pjalfun og samrad vid sterkari einingar med

i einhvers konar sameiginlegri husbondaabyrgo

veeri ahugaverd nalgun. Midlaeg simsvorun er
pegar til stadari 1770 a vaktatima, miostoo fjar-
heilbrigoispjonustu parfad koma til. Sameiginleg
rafren sjukraskra er loksins ad feedast en enn
toluvert veikburoda po. ba parfad leysa ménn-
unarvanda landsbyggoarinnar par sem ekki hafa

i fengistlaeknar né annao fagfolk til starfa & sumum
i stodum nema i gegnum afleysingar. bad er hins

vegar lika monnunarvandi 4 h6fudborgarsvaeodinu
ogreyndar i 6llum vestrenum 16ndum. Oldrun,
aukning lifsstilssjukdéma, dyrari og sérheefoari
medferdir og edlileg krafa almennings um aukna
pjonustu eru atridi sem ekkert heilbrigoiskerfi

¢ hefur fundio lausn a ennpa. Liklega erum vio p6
i kjorstoou midad vio marga adra.

Egtel a0 vid eigum fagf6lk & heimsmeelikvarda,
pé sérstaklega pegar kemur a0 6sérhlifni, sam-
stoou og beim sérislenska eiginleika a0 lata hlutina
yreddast“ eda ganga upp. bad er nefnilega pess
vegna sem heilbrigdiskerfio er jafn gott og raun
ber vitni. Vio heilbrigdisstarfsmenn saettum okkur

i ekkivio annad en ad leggja okkur fram um ad na
sem bestum drangri hverju sinni, en pad leedist

po6 6neitanlega sa grunur ad manni ad verid sé ad
bregda feti fyrir okkur a stundum med misgafu-
legum dkvorounum. ba tekur mannskapurinn bara
pattidkveoio langan tima, efhann sér ekki fram a
breytingar pa gefst hann upp og hettir. bad er ekki

i barasvo a0 okkur vanti folk eins og er, vio erum {
i mestuvandraedum meo ad halda pvii heilbrigdis-

pjonustu. ba ma ekki gleyma a0 reikna pjodhagsleg
ahrifaf goori heilbrigdispjonustu og fara ao lita a

* pao sem hagnad fremur en endalausan kostnad

eins og okkur heettir til a0 gera og byrja a0 fjarfesta
afalvoruistad pess ad ausa vatninu tr batnum.

Teitur Guomundsson
laeknir

QJolctor.is

Ojafnt skipt eftir pvi
hvar sjukir eiga heima

Fjarhagsahyggjur ofan a barattu vio illviga sjakdoma geta verio afar erfidar
vio a0 etja, sér i lagi fyrir folk a landsbyggoinni. Vegna veikinda sinna hefur
Linda Saberg borgeirsdottir purft flytja til Reykjavikur a priggja vikna fresti.

HEILBRIGPISMAL Pad er mun kostn-
adarsamara fyrir folk ao greinast
meod krabbamein ef bad byr fjarri
hoéfudborgarsvaeodinu. Kostnadur
sem fer i ferdaldg er adeins a0 hluta
til greiddur af sjukratryggingum
sem veldur pvi ad fjarhagsahyggjur
leggjast ofan a ahyggjur af veik-
indum.

Linda Szberg Porgeirsdottir
greindist meo brjéstakrabbamein
i desember sidastlionum og parfa
priggja vikna fresti ad undirgangast
erfida lyfjameoferd en adeins brot
af meoferdinni getur hun tekio i
heimabyggo. Linda byr asamt fjol-
skyldu sinni a Egilsstdoum.

,Fra pvi ég greindist erum vio
buin ad leggja um 1.300 ptsund i
kostnad vegna krabbameinsins og
adeins hluta pess faum vid endur-
greiddan,“ segir Linda. ,Eg parf
ad taka bérnin min med mér par
sem ég hef ekki studningsnet til ad
taka vio pbeim bvi ég parf ad vera
fra i fimm daga. Eg f2 adeins greitt
fyrir sjalfa mig og adstodarmann
sem er madurinn minn. Hins vegar
verdur hann fyrir miklu tekjutapi
ipessum veikindum sem vio faum
ekKki greitt.”

Inga Ran Sigfasdottir, félags- og
fjolskylduradgjafi hja Krabba-
meinsfélagi Austurlands, segir pao
vera meira mal a0 greinast uti a
landi.,Ja, pad er pad eins og stadan
eridagen vio hja Krabbameinsfé-
laginureynum allt til a0 standa vio
bakio a okkar f6lki,” segir Inga Ran.
,Hins vegar er bad pungt a0 purfa
ad sekja pjonustu til h6fudborgar-

Q Fra pvi ég greindist

erum vio bain a0
leggja um 1.300 puasund i
kostnao

Linda Saeberg
borgeirsdottir

innar og mikil ttgjold samfara pvi
ad vera fjarri heimili sinu.”

Linda Seberg segir ad samtol vio
Sjakratryggingar Islands og Flug-
félag Islands hafi ekki hjalpao til
vid ad koma til méts vio fjolskyld-
una. ,bad ao veikjast ati 4 landi er
allt annar pakki en ef vid byggjum
inamunda vid héfudborgina. Vio
purfum ad taka fjélskylduna og
pakka henni ofan i tosku. Pad er
ekkert val a0 fara til Reykjavikur
heldur parfég ad fara,” segir Linda.

,Einnig er veruleikinn sa ao
ég parf ad kaupa einhvers konar
fridindafargjald til ad geta haft
pann moéguleika ad afb6ka mig
og fa kostnaoinn endurgreiddan.
A manudagsmorgni fer ég i bl6o-
prufu hér a Egilsst60um og bpao
getur komio upp ad ég geti ekki
fario i lyfjameofero. ba vero ég
ad geta afbokad mig. betta pydir
mun herri kostnad en ella. Eg er
bae0i buin ad reyna a0 tala vid flug-
félagid og Sjukratryggingar en svo
virdist vera sem ekki sé hagt a0
koma til méts vio okkur hvad petta
varoar,” batir Linda Saberg vio.
sveinn@frettabladid.is

N

Krabbameinsaztlun

Svandis Svavarsdottir heil-
brigdisradherra dkvadijanuara
pessu ariad heilbrigdisaaetiun
yroiigilditil arsins 2030 i sam-
reemi vio tilldgu um heilbrigdis-
stefnu. Skyrslaradgjafarhops
sem setti saman aztlunina
erafarvidamikil og tekur til
margra patta. Fjallad erum
faraldsfraedi krabbameina,
skraningar peirra, forvarnir og
heilsugaeslu, rannsoéknir og
gedastjornun, medferdarpaetti
og mannafla, endurhafingu,
eftirfylgni og liknarmeodferd.
Hins vegar er ekkiad finnai
aatluninni markmid um ad
koma til mots vid adila sem
greinast med krabbamein og
bua fjarri h6fudborgarsvadinu;
i sem mestri fjarlaegd fra sér-
haefdri lyfjamedferd krabba-
meinslaekninga.

Dapur veruleiki

Gudlaug B. Gudjonsdottir,
framkvaemdastjori Krabba-
meinsfélags islands, segir pad
oliku saman ad jafnaad greinast
med krabbamein a landsbyggo-
inniogihoéfudborginni. Veru-
leikinnsem vid buumvid sé a
pannvegad sérhafda heil-
brigdispjonustu er adeins
haegtad fa a tiltdlulega
faum stédum hér a landi.
»Pad liggur i hlutarins edli
ad pad er meiri pakki pegar
folk parfad fara af heim-
ilinu ogveraiburtu. Badi
er pad fjarhagslega erfidara
en lika verdur félagslega meira
alagaalla. Ad einhverju leyti er
petta veruleikinn sem vid buum
vid. Pad er pbannigad pad geta
ekkiallir fengid krabbameins-
medferd i heimabyggd vegna
famennis. Hins vegar hefur
pbad aukistad verid er ad gefa
medferdirvidaum
land med 6flugum
studningifra Land-
spitala. Pad hefur
breytt myndinni
gagnvart einhverjum
en alls ekki gagnvart
Ollum.“



Edenbyggd er nytt ibudahverfi vid gdéturnar Aldinmérk og Edenmérk i Hveragerdi. Framkvaemdaadili: Sudursalir ehf.
Hverfid er skipulagt med framtidina i huga — frdbaera tengingu vid gdngustiga og Adalverktaki: JAVERK ehf.
baegilega adkomu ad bilasteedum med hledslumdguleikum fyrir rafbila. Midsvaedis er Honnun: T.ark

leiksvaedi og saelureitur med litlum grédurhisum sem ibuar geta fengid ad njdta géds af. Heildarfjéldi ibuda i Edenbyggd: 77
Fjoldi ibuda i fyrsta afanga: 25

ek . , , W s Aztladur afhendingartimi: fra juli 2019
. - 2
Alls verda 77 ibudir i hverfinu en i fyrsta afanga verda 25 ibudir afhentar: 63-80 m? ad Stzerd fbuda: 63-80 m? (2ja-4ra herberaja)

steerd; tvegqgja, briggja og fjdgurra herbergja. Verd fra 28,9 millj. kr. Verd fra: 28.9 millj. kr.
Aaetladur afhendingartimi er fra juli 2019.

ibudum verdur skilad fullbunum en an gdlfefna. .

itarlegri skilalysingu dsamt nanari lysingu & svaedinu KYNNING | DAG

ma sja & edenbyggd.is Fulltraar fra Eignamidlun og Byr verda a
stadnum kl. 12-16 i dag og kynna eignirnar.

Byr fasteignasala A . 60 .
byr s EIGNAMIDLUN | e

fasteignasala Simi 483 5800

Grensdsvegi 11 - Reykjavik - Simi 588 9090 - eignamidlun.is

Elin Karadottir Sveinbjérn Halldérsson Hilmar pér Hafsteinsson | Dadi Hafpérsson
Framkvaemdastjori Loggiltur fasteignasali Loggiltur leigumidlari, g} Loéggiltur fasteignasali
Simi 859 5885 N Simi 892 2916 " loggiltur fasteignasali Simi 824 9096
elin@byrfasteign.is 4l sveinbjorn@byrfasteign.is Simi 824 9098, hilmar@eignamidlun.is Y dadi@eignamidlun.is
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bjooarsorg eftir
sprengjuarasir

Fyrsta fjoldautforin for fram a Sri
Lanka & pridjudag eftir sprengju-
arasirnar sem gerdar voru a paska-
dag. Tala latinna hefur haekkad
jafnt og pétt fra pviarasirnar voru
gerdar ogstodi310igar.Um 500
til viobotar serdustiarasunum.

Sex sprengjur sprungu nastum
samtimis a hételumiColombo og
i kirkjum i Negombo, Batticaloa og
Kochchikade medan a messu stéd
a paskadag. Um fimm klukku-
stundum seinna sprakk sjéunda
sprengjan narri dyragardiiDe-
hiwala og st attunda um halftima
sidar i Dematagoda.

Utfér prjatiu fornarlamba for
fram i gaerikirkju heilags Seb-
astians i Negombo, einni peirra
kirkna sem radist var a.

ISAM stendur vio vero-
haekkanir sinar

Hermann Stefansson, fram-
kvaeemdastjori ISAM, segir ad
ekkert hafi breyst med sampykki
nyrra kjarasamninga. Fyrirtaekid
standi vid par haekkanir sem
bodadar hofdu verid.

»Pad hefur ekkert breyst pé ad
samningarnir hafi verid sam-
pykktir. Petta var ekki hotun um
pad ad pad =ttiad fella pa,” sagdi
Hermann Stefansson, forstjori
ISAM, i samtali vid Fréttabladio.

ISAM er ekki eina fyrirtaekid sem
hefur bodad hakkanir i kjolfar
nyrra kjarasamninga. Ommu-
bakstur/Gadabakstur hefur einn-
igbodad um 6 prosenta haekkun a
sinum vérum. Framkvamdastjori
sagdium helgina ad prir paettir

Arsfundur islandsstofu

Manudaginn, 29. april | Nordurljés i Horpu | kl. 10 - 12

Vikan

Ramlega 300 manns
létust i sprengju-
arasum a Sri Lanka i
lionni viku. Deilt var
um verohaekkanir i
tengslum vio kjara-
samninga og raett um
umbhverfisvena hofn.

hefdu ahrif @ hakkanir, pad veeri
hakkun a verdi hveitis, breytt
gengi og nyir kjarasamningar.

Formadur VR er sattur vid
nidurstodu atkvaedagreidsiu um
nyja kjarasamninga. Hann segirad
harkalega verdi brugdist vid verdi
af verdhakkunum iSAM og ann-
arra fyrirtaekja.

Vilja umhverfisvenni
hofn

Hverfisnefnd Oddeyrar a Akureyri
vill lata athuga hvort raunhaeft sé
anastuarum ad tengja skemmti-
ferdaskip vid landrafmagn.

i fundargerd hverfisnefndar
kemur fram ad allt ad fjogur skip
spui Utblaestri yfir hverfido ad
sumarlagi. Parad auki er hverfid
umlukt pungum umferdargdtum,
Glerargdtu og Strandgoétu. Fyrsta
skemmtiferdaskip sumarsins
kemur til Akureyrar i byrjun mai.
Staersta skemmtiferdaskip sum-
arsins er Norwegian Getaway,
med rétt um 4.000 farpega og
1.646 manna ahofn. Aztladar
skipakomurisumar eru 208 og
ma buiast vid i kringum 160.000
farpegum, eda um 18,5 prosenta
fjélgun fra pviifyrra.

Fyrsta banaslys arsins

Karlmadur léstibilslysiilLanga-
dal & pridjudagskvold. Bill hans
hafnadi utan vegar og for margar
veltur. Lifgunartilraunir baru ekki
arangur og madurinn var arskurod-
adur latinn a vettvangi. Eins og
Fréttabladiod greindifraigaer var
pyrla Landhelgisgaeslunnar send
avettvangenhun lentiaslysstad
um klukkan ellefu.

Avarp
Bjorgolfur Johannsson
Formadur stjérnar [slandsstofu

Avarp radherra
Gudlaugur poér bérdarson
Utanrikisradherra

islandsstofa - stada og breytingar

Pétur b. Oskarsson

Framkvaemdastjori islandsstofu
Stada Islandsstofu og stefnumaétun

svegsemd pess og vandi ad vera islendingur“
Ormdlstofa um imynd Islands og patt hennar i
markadsstarfi fyrir Utflutning.

patttakendur:

Alda Hlin Karlsdottir, Skaginn 3X
Birna Osk Einarsdattir, Icelandair
Bjarney Hardardottir, 66°Nordur
Halla Helgadéttir, Honnunarmidstod
Sara Lind brudardottir, Icelandic

Fundarstjori
Edda Hermannsdéttir
Samskipta- og markadsstjéri islandsbanka

Fundurinn er 6llum opinn

Skraning a islandsstofa.is

-
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iISLANDSSTOFA

Fasteign vikunnar

ur Fasteignabladi Fréttabladsins

Glasileg ibid a0 Sunnusmara 24-28 i Képavogi, 12 ibadir eftir en i
nastu viku fara a s6lu Sunnusmari 16-18 sem eru svipadar ibaodir. Hér er
um ad reda gooda 3ja herbergja ibud 101 sem er samtals 99,4 fm a 1. haed.
I eigninni er anddyri og hol med fataskap. Stort samliggjandi stofu- og
eldhasrymi, ar stofu er utgengt a svalir. Eldhisio er meo goori inn-
réttingu og véndudum tekjum, innbyggour isskapur og upppvottavél
fylgja. Svefnherbergin tvé eru meo fataskapum. Badherbergio er fallega
innréttad og flisalagt med hita i golfi, salerni er vegghengt, einhalla
sturta med g6ou adgengi og glerskilrami. Pvottahis er sér innan ibudar,
fullbuio og flisalagt. Eigninni fylgir steedi i bilageymslu sem og geymsla i
sameign asamt hj6la- og vagnageymslu.



GRILLSUMARID HEFST | NETTO!

Grill mix

Stjornugris

899...

ADUR: 1.798 KR/KG

Ly Kalkinasneidar . Folaldasnitsel i raspi
winih® oDOEEEREIEERCNEERY  [sfugl - Kjarnafeedi
= i 8 10993KRIKG ]0754KRIKG
. e )] . ADUR: 2.889 KR/KG . ABUR: 2.698 KR/KG

 LJUFFENGAR GRISAGRILLSNEIDAR

| =T 20% I
Goda hakkabuff . Bleikjufiok FYRIR SUMARDAGINN FYRSTA.
870 gr © Beinlaus med rodi :
680KRIPK 2 23 8KRIKG
ABUR: 1.789 KR/PK . ABUR: 2.798 KR/KG

HENTU | TACO!
SANTA MARIA TACO LINAN A 20% AFSLZETTI!

Grisagrillsneidar
- Kjotsel

1.189...

. ADUR: 1.698 KR/KG

TACO TACO | TACO a4

s %_f'_, N 30% AFSLATTUR AF
VOLDUM EPLUM i NETTO!

VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 25.-28. april

Tilbodin gilda medan birgdir endast « Birt med
fyrirvara um prentvillur og myndavix| « Vérudrval
getur verid breytilegt milli verslana.

Lagra verd - léttari innkaup
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Osvifni

Kolbran
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

o9

Viohorfio
kann ad
breytast fari
almenningur
aod snioganga
vorur peirra.

[ dag
er gotty

Imenningur i landinu hefur sannarlega
buid ansi lengi vio pad ad launahaekk-
anir renni beint Gt i verdlagio og veroi
ad engu. Forsvarsmenn fyrirtakja sem
kokhraustir hafa undanfario tilkynnt
um verohakkanir a vérum sinum
virdast sannfaerdir um ao peir komist upp meo peer.
Sennilega hafa beir i huga ad svona hafi petta nt lengi
verio og pannig skuli pad afram vera. Kjarasamningar
sem mioda ad pviao baeta kjor peirra sem laegstu
launin hafa skulu gerdir ad engu. Osvifnin er algjér.

Pao er einkennilegt ad peir forsvarsmenn fyrir-
teekja sem vilja skella sér i heekkanir 4 vorum sinum
virdast alls ekki hafa neytendur i huga. bad er eins og
peirliti a neytendur sem viljalausa einstaklinga sem
lati bjooa sér allt. Sannarlega er ekki haegt a0 atlast
til a0 allir forsvarsmenn fyrirtaekja starfi eins og hinn
knai framkvamdastjori IKEA, Porarinn ZAvarsson,
sem hefur talad mali neytenda svo hraustlega ad
peim forstjorum sem hafa greedgishugsun a0 leidar-
lj6si pykir n6g um, medan almenningur i landinu
tekur erindi hans fagnandi. IKEA nytur velvilja medal
almennings og pad er ekKki sist Porarni ad pakka.

Pad a ekki a0 vera sjalfsagt mal ad sprengja upp vero
til pess eins a0 graeda sem mest. Fyrirtaeki sem bad
gera fa ekki a sig gott ord, pott par a beejum hagi menn
sér eins og peir telji sig geta komist upp med hvad sem
er.

Neytendavitund er blessunarlega ad aukast meoal
pjodarinnar. bar hefur folk eins og bérarinn Zvarsson
lagt sitt af morkum. Ef fyrirtaeki vilja ad folk nyti sér
pjonustu peirra verda pbau ad avinna sér traust. Sum
fyrirteeki keera sig greinilega litt um pad en viohorfio
kann a0 breytast fari almenningur a0 snidganga vorur
peirra. Drifa Snaedal, forseti ASI, hefur ekki atilokad
a0 hvatt verdi til pess. bad parf b6 ekki slika forystu
til, almenningur er fullkomlega feer um ad taka malin
ieigin hendur og beina vidskiptum fra fyrirteekjum
sem lata sér a sama standa um hag neytenda.

Fyrirtaeki eiga a0 syna pjonustulund. Vidhorfid
tilneytenda a a0 einkennast af velvilja i peirra garo.
Hugsunin a ekki a0 vera: Hversu mikio getum vid na
komist upp meo ad okra a vidskiptavinum? Vitaskuld
verda forsvarsmenn fyrirtaekja ad huga ad hagnaoi
en bao er ekki eins og eina raid til ad nd honum sé ad
okra sem mest. Ef fyrirtaeki vilja na vioskiptavinum a
sitt band verda pau ad syna ad peim sé umhugad um
vioskiptavininn. Par er audurinn. Hétanir um vero-
heakkanir vegna skynsamlegra kjarasamninga lysa
nakvaemlega engri umhyggju. betta eru kjarasamn-
ingar sem byggja a pvi ad hafa hemil a verdbolgu-
draugnum og eiga ad studla ad pvi ad kaupmattur
aukist. bad er mikilvaegt ad um pessa kjarasamninga
riki satt. En pa hefst vein fra forsvarsménnum fyrir-
tekja sem telja launahakkanir of miklar. Svo ma velta
pvi fyrir sér hvort storfyrirtaeki sem treysta sér ekki
til ad borga starfsménnum mannsemandi laun eigi
ekkibara ad loka. Sémakennd einkennir allavega ekki

i rekstur peirra.

¥ Ekkert hveiti
¥ Ekkert soyj
¥ Enginn sykur
¥ Ekkert MSG
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Fra degi til dags

Vantingar i Skagafiroi
Kjarasamningar hafa verio sam-
bykktir med miklum meirihluta
atkvaoa. Hja SA var nanast um
sovéska kosningu ad reda og

um 85 prosent allralaunamanna
sem toku patt s6gou ja. Stéttar-
félagio Aldan i Skagafiroi sker sig
b6 tren par var samningur sam-
bykktur meo eins atkvadis mun.
KannskKi er petta visbending um
ao vantingar folks innan Skag-
firska efnahagssveedisins séu
meiri en annars stadar a landinu.
Eoa hvortlaunafolk i pessu
hofuovigi Framsoknarflokksins
hefdi viljao sja uppsagnarakvaeoi
efsvoillaferiad Alpingi sam-
bykkti pridja orkupakkann eda
innflutning a fersku kjoti.

Oll atkvadi telja
batttakaiatkvaedagreidoslum
verkalyosfélaganna um samning-
ana var frekar drem. Slikt er svo
sem engin nylunda en midao vio
hvernig sumir verkalydsforingjar
hafa talao, &ttu miklu fleiri ao
hafa skooun a samningunum. Pvi
er gjarnan haldio fram af peim
sem heima sitja a0 peirra atkvaoi
skipti hvort sem er ekki mali
begar upp er stadio. Petta atti

po alls ekki vid hja Oldunni par
sem 29 s6gou ja en 28 nei. Einn
félagsmaour skiladi audu. Hafi
hann fengio bakpanka vardandi
radstofun atkveedis sins er haegt
aoréa hann. Samningarnir hefou
verid sampykktir ef atkvaeoi
hefou fallio jafnt.
sighvatur@frettabladid.is

Guomundur Ingi
Guobrandsson
umhverfis- og
audlindarad-
herra

Vio i um-
hverfis- og
auodlinda-
raouneytinu
oskum
landsmonn-
um o6llum
innilega til
hamingju
meo daginn.

ledilegt sumar! Dag umhverfisins ber ad pessu

sinni upp a sumardaginn fyrsta. Pannig rennur

saman fégnuour yfir bjértum sumarkvéldum og
umhverfismalum sem varda framtio okkar allra. Pennan
dag ario 1762 faeddist Sveinn Palsson en hann var fyrstur
Islendinga til a0 nema nattaruvisindi og ordadi medal
annars pa hugsun sem nu kallast sjalfbaer préun.

Loftslagsmal og nattaruvernd
Iumbhverfis- og audlindaraduneytinu er ni unnio
hoéréum héndum ad adgerdum vegna loftslagsbreytinga.

i Meoal annars hefur verid unnid ad mikilvaegum breyt-
:ingum a loftslagslogum og nylega var Loftslagsstefna

Stjérnarradsins kynnt en htin mun hafa margfeldisahrif

at i samfélagio. Fleiri verkefni verda kynntivor.
Sérstakt atak um friolysingar er i fullum gangi en eitt

af minum fyrstu verkum sem radoherra var ad koma a

fot teymi milli umhverfis- og audlindaraduneytisins og

i Umhverfisstofnunar sem vinnur na ad pvi ad fridlysa
i svaeoi sem eruiverndarflokki rammaaatlunar, svaedi a

eldri nattiruverndaraztlunum og svaeoi sem eru undir
alagi ferdamanna. A sama tima vinnur pverpolitisk
nefnd med fulltraum allra flokka ad undirbuningi ad
stofnun pj6dgards 4 midhalendi Islands, i samrami vio
stjornarsattmalann.

Einnig er unnio jafnt og pétt ad mikilli uppbyggingu

{innvioa til verndar nattaru landsins og menningarsogu-
i legum minjum vitt og breitt um landio. Nylega var kynnt

um tthlutun tr Landsazetlun um uppbyggingu innvida
til verkefna & yfir 100 st6dum um allt land og bau tima-
mot hafa ordio ao stéraukin ahersla er 16go a landvérslu.
Margt annao gledilegt ma nefna a Degi umhverfisins:
Rikisstjornin hefur sampykkt ad Island fullgildi Lands-

i lagssamning Evropu; baratta gegn plastmengun, neyslu
: og soun hefur verio tekin féstum t6kum; og ny heildar-

16g um skipulag haf- og strandsvada, landgraedslu og
skograkt munu marka vatnaskil.

Pao er einstakt a0 finna pann mikla ahuga sem er a
umbhverfismalum i samfélaginu. Vio i umhverfis- og auo-
lindaraduneytinu 6skum landsménnum é6llum innilega

i til hamingju med daginn.
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Atli Heimir Sveinsson

i DAG
I

Porvaldur
Gylfason

"

eykjavik —bao var um 1960

ad ungur ténsmidanemi

i Koln fékk simskeyti fra
Islandi par sem hann var bedinn
ad fara d jarnbrautarstdodina i
Hamborg til a0 taka 4 moti mikil-
vaegum gesti fra Berlin og fylgja
honum a Hotel Vier Jahreszeiten,
finasta hotel Hamborgar pba sem
nd. Og pa sem na var jafnlangt
fra Koln til Hamborgar eins og fra
Akureyri til Reykjavikur. Gestur-
inn var Jon Leifs tonskald. Neminn
var Atli Heimir Sveinsson. Atli
kom & st60ina a tilskildum tima,
lestin kom fra Berlin, en Jon Leifs
var hvergi ad sja. Atli beid naestu
lestar fra Berlin og ekKki birtist Jon.
Enn beid Atli unz hann sa ao eitt-
hvao hlaut ad hafa fario arskeidis
svo hann for a hotelid. bar var Jon.
Hann hafoi tekio sér leigubil fra
Berlin, teeplega 300 km leid.

Atli Heimir leit upp til Jons Leifs.
Efvio tokum upp nyjan bjodsong,
sag0i Atli, pa 4 hann ad vera lag
Jons Leifs vio ,Ris pa, unga Islands
merki“ eftir Einar Benediktsson.
Tonverk Jons Leifs naou ekKki
mikilli hylli medan Jon lifoi, hun
kom sidar. Jon vissi sem var ad
tonlist hans pyrfti tima og 1ét pad
ekki 4 sig fa. Eftir hans dag voru
verk hans flutt & oftar og vidar og
seljast na & diskum eins og heitar
lummur heima og erlendis.

Kvadi skaldanna

Atli Heimir naut pess umfram Jén
Leifs a0 16gin hans mérg sungu sig
innihjarta pj6odarinnar, 16g sem
naestum allir kunna. bad kom sér
vel 4 leikhuasferdalagi Islendinga
um byzkaland fyrir mérgum
arum begar listaf61kio fremst i
rutunni tok eftir pvi ad Atli sat
einn aftarlega i bilnum hnugginn
ad sja. Eitthvao virtist angra hann.
Einn farpeginn bao pa litla stulku
ao fara til Atla og syngja fyrir
hann. Barnio fér aftur i og song
fyrir hann ,Kva0id um fuglana“
(Snert hérpu mina, himinborna
dis), lag Atla vid kvaedi Davids
Stefanssonar, 61l erindin. Atli tok
gleoi sina. Atli var jafnan gladur
og reifur, afburdaskemmtilegur
félagi, frjalslyndur, fr6dur og vio-
synn og sjor af sogum.

Songlog Atla Heimis eru fagetur
fjarsjoour og fjolbreyttur. Login
hans 27 vio kveeoi Jonasar Hall-
grimssonar hafa verio hljoo-
ritud tvisvar, 1997 og 2007, og eru
einnig til & prenti. Atli sagoist vilja
»hafalogin alpyoleg, einfold og
romantisk; einhvers stadar a milli
Schuberts og Sigvalda Kaldalons.“
Atli tonsetti kveedi mikils fjolda
innlendra og erlendra skalda,
p.m.t. Einar Benediktsson og Pablo
Neruda sem ekki mérg énnur ton-
skald hafa glimt vid. Atli skildi ad
kveoi skaldanna geta lifad lengur
séu pau sungin.

Tonskald i storu broti
Stundum er sagt um Edvard Grieg,
helzta tonskald Nordmanna, ad
hann geti varla talizt hafa verid
stérbrotid tonskald. Pad pykir mér
undarleg skooun a tonskaldi sem
samdi einn finasta pianokonsert
heimsins vio hlid smaerri pian6-
verka og sdnglaga sem eru mest
fyrirferoar a verkaskra Griegs.
Atli Heimir Sveinsson var jafn-
vigur a stérvirki og smeerri verk.
Hann var storbrotid tonskald,
einn meo 6llu. Auk sénglaga hans,
p.m.t. kérverk og leikhustonlist,
liggja eftir hann sex sinfoniur,

fimm 6perur, fjolmargir konsertar
og verk fyrir smeerri hljodfaera-
hépa ymist i framseknum eda
goémlum stil eftir atvikum. Verk
hans eru til 4 45 diskum.

Atli geroi sér stundum leik ad
bviao bregoa sériliki annarra
ténskalda. Hvernig skyldi Wagner
hafa haft petta lag eftir Kaldalons?
gat Atli att til a0 spyrja, settist vid
hljéoferio ogleyfdi vinum sinum
ad heyra. Allir skellihlogu.

Langhlaup uat yfir lif og grof
Sum stérvirkja Atla Heimis hafa
nao atbreidslu um heiminn, énnur
bida, einkum sinféniurnar sex.
ber byrfti ad flytja a ny og gefa ut.
Heildarutgafa peirra myndi auka
hrodur Islands.

Atli sendi mér fyrir mérgum
arum einkahljédritun af flutningi
Sinfoniuhljomsveitar Islands &
2.sinféniu hans, frabzert verk
sem tekur heila klukkustund

iflutningi. Nokkru sidar kom
gamall kennari minn og kollegi
fra Princeton-haskola i heimsokn
til Reykjavikur, sérfréour um
evropska natimatonlist. Hann
pekkti verk Jons Leifs og bad mig
a0 benda sér a yngri tonskald
islenzk. Eg fékk leyfi Atla til ad
senda manninum hlj60ritid af

2. sinfoniunni. Nokkrum vikum
sioar fékk ég svohljodandi skeyti
fra Princeton: Sveinsson er betri

I(gmdu med okkur til

- A,
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Laguna Bellevue Apart

FRAKR. 119.950

Verd & mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn
169.095 m.v. 2 fullordna saman i herbergi

t 4n fyrirvara

Innifalié: Flug, Gisting, Ekkert feedi innifalid

reys

getur b

rétt til leidréttinga 4 sliku. Ath. a3 verd

um prentvillur. Heimsferdir askilja sér

Birt med fyrirvara

Villaggio Planetarium Resort ***

FRA KR. 145.795

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born

166.995 m.v. 2 fullordna saman { herbergi

Innifalid: Flug, Gisting, Halft faedi

€ 5951000 - Bokadu pinaferd d heimsferdir.is

islensk fararstjérn,
taska og handfarangur 3
innifalid. 9

SUNDLAUG g
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¥ FIOLSKYLDUVANT
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‘w’ BARNALAUG
e~

: 100-400M A STRONDINA

%8 FOLSKYLDUVANT
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1 1,3KkM A STRONDINA

Flug badar leidir fra kr. “ :
69.900,- m/tésku og
handfarangri.

Villaggio Marco Polo ***

FRA KR. 140.845

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn
149.695 m.v. 2 fulloréna saman  herbergi

Innifalid: Flug, Gisting, Morgunverdur

SUNDLAUG
Hotel Florida ****

FRA KR. 165.995

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born

181.895 m.v. 2 fullordna saman  herbergi

Innifalié: Flug, Gisting, Morgunverdur

BARNAKLl’JBBURi :

en Leifs. Eg framsendi skeytio
til Atla. Hann for hja sér eins og
feiminn unglingur. Hann hampadi
ekki sjalfum sér. Honum var ekki
synt um a0 koma verkum sinum
a framfeeri. Atli vissi eins og Jon
Leifs a undan honum ao fram-
seknar tonsmiodar eru langhlaup
at yfir lif og grof.

N er r6dd hans p6gnud, en ton-
list Atla Heimis Sveinssonar mun
lifa lengi 4 Islandi og Gti um heim.

%8 FoLskYLDUVANT
..
% BARNALAUG
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Vegvisar og heilog vé

Omar
Ragnarsson

vegfero folks og pjooa birtast
oft vegvisar i formi orda eda
gjoroa. ,Vestmannaeyjar
skulu risa,“ sagdi Olafur Jéhann-
esson i sjonvarpspetti i byrjun
gossins { Heimaey, og bau ord urdu
vegvisar fyrir pj6oina. ,Timi storra
vatnsaflsvirkjana er lidinn,“ sagoi

forsetisradherra Nordmanna 2002

pott haegt veeri pa meo risavirkj-

unum & halendi Noregs a0 virkja
nastum eins mikid afl og sam-
svaradi 6llu vatnsafli Islands. Oro

Bondevik standa.

Hér a landi ma sja vegvisa fyrir
vegferd okkar i orkumalum, sem
hafa birst a sidustu fimm arum
og visa allir i sému att og pekktur
erlendur bladbamadur med umhverf-
ismal sem sérgrein ordadi vid mig i
forspa i Islandsheimsokn um sid-
ustu aldamot. Hann sagodi vid mig:
»Eftir viotdl min vid helstu ahrifa-
menn Islands er nidurstada min st
a0 bio Islendingar munio ekki linna
latum fyrr en pid hafio virkjao allt
vatnsafl og jardvarmaafl landsins,
hvern einasta leek og hvern einasta
hver.“ Eg hrokk vio, en vegvisarnir,
sem birst hafa sidan, visa of margir
isdmu att og pessi forspa til pess ad
hagt sé ad yppta 6xlum. Nefna ma
tiu vegvisa a sidustu fimm arum
sem daemi:

1. Handsal forsatisradherra Islands
og Bretlands vardandi sestreng a
milli landanna.

2. Stofnun félags um framkvaemd-
ina.

3.Forstjori Landsvirkjunar segir
a landsfundi LV: ,Pad er ekki
spurning um hvort, heldur hve-
ner sestrengur verdur lagour.

4.Birt orkustefna pess efnis ad tvo-
falda skuli orkuframleioslu lands-
ins pannig ad ariod 2025 framleidi
Islendingar tiu sinnum meiri raf-
orku en vio purfum sjalfir fyrir
islensk fyrirtaeki og heimili.
5.Landsnet sakir fast ad njorva
landid nidur i risahaspennulinur,
medal annars i tveimur ,mann-
virkjabeltum* yfir midhalendio.
6. Virkjanir i rammaaztlun nalgast
hundra0. Fyrir eru begar um prja-
tiu reistar virkjanir.
7.Orkumalastjori upplysir i sjon-
varpspaetti ad til vioboétar
vid rammadaatlun liggi fyrir
umsoknir um rannséknarleyfi
fyrir 100 nyjum vatnsaflsvirkj-
unum, minna en 10 megavott

hver. 10x100 eru alls 1.000 mega-
vott, pridjungi meira en afl Kara-
hnjtukavirkjunar. Ut ar einfaldri
samlagningu a 6llum naverandi
virkjanakostum i vatnsafli og
gufuafli kemur talan 230.

8. Birtar eru aztlanir umrisavaxna
vindmyllugarda sem geti ordid
af svipadri steerd hver og stor-
virkjun i vatnsafli. Allt landio er
undir, fra halendinu til strand-
lengjunnar.

9.Friorik Arni Fridriksson Hirst
upplysir i vidtali 4 mbl.is ad i
naverandi tillogu um 16ggildingu
Orkupakka 3 felist ,stjérnskipu-
leg 6vissa“ vardandi pa fyrirvara
sem gerdir eru. Ef samvinnunefnd
EES teki pessa fyrirvara upp i

békun yroi 6vissunni frekar eytt.
betta leidir hugann a0 saestrengs-
malinu.

10.Arum saman hefur verio
hamrao a ,afhendingaréryggi“
vardandi raflinur. Nagranna-
bjooir okkar hafa fleiri en einn
streng. Sastrengur til Islands
kostar hatt i pusund milljaroa.
Tveir strengir kalla 4 miklu fleiri
virkjanir en einn strengur.

A pessari 6ld hefur skapast
alpjoodleg viourkenning a algerri
sérstéou osnortinnar islenskrar
nattaru a hinum eldvirka hluta
Islands. Han er slik, ad jafnvel fraeg-
asti pjoogarour heims, Yellowstone,
kemst ekki a blad i riti um helstu
undur veraldar, par sem Island trén-

o9

A pessari 61d hefur skapast
alpjooleg viourkenning a
algerri sérstoou osnortinnar
islenskrar nattiaru a hinum
eldvirka hluta Islands. Han
er slik, ao jafnvel fraegasti
bjoogarour heims, Yellow-
stone, kemst ekKki a blad i riti
um helstu undur veraldar,
par sem Island tronir a
toppnum.

ir a toppnum. Samt er paod yfirlyst
stefna Bandarikjamanna a0 Yellow-
stone sé  heildg joro*, heildg vé. Su
joro veroi aldrei snert pott par sé ad
finna langstersta orkubunt vatns-
afls ogjarovarma i Bandarikjunum.
En fyrir um 40 arum orti Flosi Olafs-
son bessa forspa i halfkaeringi um
hin heilégu islensku vé: ,Seljum
fossa og fjoll. / F6l er nattaran 6l1.
/ Og landio mitt taki tréll.“ Likt
og hann si fyrir, ad vid myndum
adstooa Kanana vio ad varoveita
hin helgu vé Ameriku meo pvi ad
forna véum Islands.

Lokaor0 pessarar greinar eru ar
lj6dinu , Kérona landsins*.

I Gjastykki adskiljast alfurnar
tvear. / Vio Heklu'er sem himinn-
inn blani. / I Kverkfjéllum gl6dvolg
a ishellinn pveer. / I Oskju er jard-
neskur mani. / Island er dyrgripur
alls mannkynsins, / sem okkur
er fenginn ao lani. / Vio eigum ad
vernda og elska pad land / svo eng-
inn pad nidi né smani.”

Aszlni Klinikur i opinbert fé

Margrét S.
Bjornsdottir
félagi i Sam-
fylkingunni

rja einkarekin heilbrigois-
pbjonustufyrirtaeki voru meoal
20 ardsémustu fyrirtekja
landsins skv. lista Lanstrausts, ario
2016 (Stundin 9. mars 2016), en
pjoénusta peirra var ad mestu greidd
afrikinu. ba feeristivoxt hér a landi
ao fagfjarfestar fjarfestiiheilbrigo-
ispjonustu. Adur voru petta fyrst
og fremst leeknar, sjukrapjalfarar,
adrar heilbrigoisstéttir sem einka-
raku eigin pjonustu og margs konar
félagasamtok, sem raku heilbrigodis-
pjonustu an hagnadarsjénarmioa.
Heilbrigdisradherra Svandis
Svavarsdottir er pessar vikurnar
i erfiori vorn fyrir pad sem hun
og hennar sérfedingar meta
almannahagsmuni, gegn asakni
Klinikurinnar i (ad pessu sinni)
lioskiptaadgeroir, sem Svandis og
hennar radgjafar telja betur komio
hja opinberu sjakrahtisunum LSH,
sjukrahusinu & Akureyri SAK og
sjukrahtsinu & Akranesi HVE. Til
radstofunar sé takmarkao fé og pao
pjoni ekki almannahagsmunum
til lengri tima ad dreifa pvi a fleiri
stofnanir. Rokin eru ventanlega
pau a0 med bvi sé hagt ad nyta
betur fjarfestingar, pjalfa starfsfolk

og nemendur, manna s6larhrings-
vaktir og ekKi sist geta allan s6lar-
hringinn tekio vid floknari baeklun-
aradgerdum m.a. vegna slysa, og
endurkomusjuklinga ef eitthvaod
fer arskeiodis. Pess vegna sé mikil-
vaegt ad styrkja adst6ou og mann-
skap pessara priggja lykilsjukra-
hasa 4 landinu, opinberra stofnana
sem lata forraedi og forgangsrédun
peirra sem styra opinberu fé til heil-
brigdismala og hafa verio kjornir til
pess af okkur, almenningi i landinu.
Vio kusum ekki Klinikina til pess
ad moéta stefnu okkar i heilbrigois-
malum, en vid fyrrgreinda stefnu-
morkun heilbrigdisyfirvalda vill
Klinikin ekKki satta sig og beitir

fyrir sig gamalkunnum aoferdum
i hagsmunabarattu a pessu svidi —
sjaklingum.

Ofangreint breytir pvi ekki ad
of 1itio fé hefur fario til nefndra
sjukrahuasa og ekki tekio tillit til
margs konar breyttra adsteona
sem prengja ad peirra fjarhag,
pbannig ao bidlistar hafa lengst
ar hofi. bad er verkefni Svan-
disar og VG i rikisstjérninni ad
bata ur, en allir flokkar lofudu ad
storauka framlog til heilbrigdis-
mala fyrir sidustu kosningar.
Island hefur undirgengist pa skyldu
skv. Evréputilskipun ad bio eftir
adgeroum fari ekki yfir tiltekin
timamork, pa geti sjaklingar fario
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Vio kusum ekKki Klinikina
til a0 mota stefnu okKkar i
heilbrigoismalum.

til atlanda i sému adgerd a kostnao
rikisins. Vio pad verour ekki raoio
nema meo pviao stytta bidtimann.
Mér finnst raunar sérkennilegt ad
haegt sé a0 fara fram hja fjarlogum
meo bvi a0 fara med adgerodir og
kostnadinn til atlanda. Klinikin
sem milligbnguadili i peim leio-
angri nytir pad grimulaust i sinum
aroori.

Vidhorf Islendinga og hag-
kvaemni i rekstri: Rannsoknir
Runars Vilhjalmssonar préfessors
aviohorfum Islendinga til rekstrar-
forma i heilbrigdispjonustu hafa
itrekao synt, ad mjog mikill meiri
hluti Islendinga vill ad heilbrigdis-
pjonusta sé veitt & opinberum
stofnunum og fjarmoégnuod ar opin-
berum sj6dum. bratt fyrir pad hefur

opinbert fé til heilbrigdispjonustu
um arabil runnio i vaxandi meli
til einkareksturs medan opinber
rekstur hefur matt baa vid 6breytta
std0u eda jafnvel nidurskuro. Ein-
beitt 4s6kn samtaka leekna i opin-
bert fé hefur skilad pessu i bland
vid stefnuleysi stjornvalda hvers
tima og skort a upplystri opinberri
umraou.

Erlendar samanburdarrannsokn-
irsynaao pegar a heildina erlitio er
opinber rekstur i heilbrigdispjon-
ustu ao jafnadi nokkru hagkvamari
en einkarekstur (sja td. The relative
efficiency of public and private ser-
vice delivery, J. Hsu, World Health
Report 2010). Pessi samanburdur
er p6 ekki einfaldur en almennt er
talio gilda ad i opinberum rekstri
sé vidskiptakostnadur lagri s.s.
vid samningagero, eftirlit, trygg-
ingar ogao engar arosemikrofur eru
gerdar. Enn fremur eru likur minni
a oflekningum, pegar fjarhags-
legir hvatar eru ekKki fyrir hendi vio
akvaroanir, heldur einungis hags-
munir sjuklingsins. Engilbert Guo-
mundsson hagfraedingur ritadi um
pennan samanburd afbragods grein
at fra hagfraedilegum sjonarmioum
i Kjarnann pann 8. mars 2016 Hag-
raedi og einkarekstur heilbrigdis-
pjonustu.

Miklu vardar pviad allir sem vilja
standa vord um hiod opinbera heil-
brigdiskerfi a Islandi stydji Svan-
disi Svavarsdottur i hennar barattu.
Ofureflio er t6luvert og fjolmiolar
purkunarlaust misnotadir i pagu
einkaaodilanna.
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3. orkupakKki ESB, kvotinn og umraodan

Grétar Mar
Jonsson
fyrrverandi
alpingismadur
ogleidtogi
Frjalslynda
flokksins

rjalslyndi flokkurinn métmeel-
ir akvoéroun stjérnvalda um ad
l6gleida 3. orkupakkann og ad
Island veroi hluti af innri raforku-
markadi ESB. Island, eyja i Norour-
hoéfum, er ekki tengd eda hluti af
innra raforkumarkaoi meginlands
Evropu.
Kolefnalaus raforka mun skipta
sképum fyrir velmegun 4 Islandi
i framtidinni. Me0d innleidingu

3. orkupakkans afsalar Island sér
akvorounarvaldi yfir mestu natt-
druaudlind sinni i hendur ESB og
Island mun ekki hafa dkvérounar-
vald um adgang erlendra adila ad
Islandshluta raforkumarkadarins.
ESB-16g munu rada, ekki islensk,og
fyrirvarar um annad munu ekki
halda gegn ofurvaldi Brusselreglna.
Sastrengur mun lata ESB-reglum.
Stjornvold geta ekki hagsmuna
Islands um helstu audlind pjoodar-
innar og hraeodslan vid Brussel-
valdid og imyndaodar afleidingar
rekur islensk stjornvold afram.
Stjérnvold hafa ekki bent Brussel
4 ao lita a sjokort og hnattstéou
Islands i malinu en skyla sér a bak
vid alit freedimanna vid pessa stor-
politisku akvordun. Af er sem adur
var 4 timum proskastrida.
Innleiding 3. orkupakkans faerir

A

Innleiding 3. orkupakkans
fzerir orkuauolindir landsins
nzr erlendum fjarfestum an
aokomu Islands eda tillits

til islenskra almannahags-
muna.

orkuaudlindir landsins nzr erlend-
um fjarfestum an adkomu Islands
eoa tillits til islenskra almannahags-
muna. Me0 kvétann gerdist petta i
skrefum, na er bad meo p6kkum 3, 4,
5o0g6.Erlendir adilar hafa pegar fjar-
festiislenskum orkufyrirteekjum, ad
6gleymdum uppkaupum a islensku
landi an nokkurrar moétstdou stjérn-

valda. Fiskiveioiauolindin var feerd
orfaum dtgerdarménnun meod til-
heyrandi hruni sjavarbyggoailand-
inu. I framtidinni gaeti orkuauolind
Islendinga oroid ad stérum hluta i
héndum innlendra og erlendra fjar-
festa, til hagsbéta fyrir pa en ekki
islenskt samfélag meo augljosum
afleidingum fyrir byggo i 6llu land-
inu. bvi sem sérhagsmunaé6flum
tokst med kvotakerfinu @tla naver-
andi stjornvold ad leggja grunninn
a0 me0d 3. orkupakkanum fra ESB.
Kvotakerfio hefur byggt 4 bvi ad
stjornmalamenn hafa getad skylt
sér a bak vio fraedimenn, ba0i hvad
varoar bokhald og lifriki. Sjavar-
byggoir landsins hafa ekki verio
hluti af peirri frediformulu. Kvota-
flokkarnir hafa verio dyggilega
studdir af einnarskoounarkerfi sem
peir hafa buiod til meo Rikistutvarpio

og dagbl6oin tvo fremst i flokki. Vel
rokstuddum tillogum um trbeetur er
ekkisvarad og perjadarsettar, slik er
samfélagsumraodan. Nt sioast tillog-
ur um frjalsar innfjardaveioar sem
byggja 4 liffraedi fjardanna. (Sja FTIL.
is 26.01.19) Sama er vardandi 3. orku-
pakkann. Islenskt fredimannasam-
félag er hluti afembattismannakerfi
landsins. begar Island fer doma
i mannréttindamalum erlendis
kalla stjérnmalaleidtogar eftir
hjalp erlendra fraedimanna pegar
heimatilbtini einnarskodunarrétt-
tranadurinn bydur hnekki. Verka-
Iydshreyfingin bjoé vio slikan arédur
fjolmidla og innlendra freedimanna
iaodraganda peirra kjarasamninga
sem nu eru i h6fn og hafoi sigur engu
a0 siour. Barattan gegn 3. orkupakk-
anum er sama edlis enda baratta
fyrir sjalfstaeodi pjooarinnar.

Best fyrir

Sigridur
Olafsdottir
lektora
menntavis-
indasvidi Ha-
skélaislands

inkona min i Bandarikjunum
baud syrlenskum hjénum
meo tvd ung bdérn ad buaa i
kjallaraibadinni sinni. Fj6lskyldan
hafdi fl1aid stridio 1 Syrlandi og var
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buin ao fa dvalarleyfi i Bandarikj-
unum. Pad var mikill sigur fyrir
fj6lskylduna ad hafa komio sér fra
angistinni i heimalandinu og pau

Ik
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i

voru tilbtiin ad takasta vid lif i nyju
landi.

Ensvo ték alvaran vid. Madurinn
sem er menntadur tannlaeknir og
hafdi starfad sem slikur i nokkur
ar feer ekki menntun sina metna.
Konan hafoi verio i 16gfraedinami i
Syrlandi og atti adeins einn afanga
eftir. Engir moéguleikar eru fyrir
hana ad ljaka naminu i Bandarikj-
unum.

Hjonin hafa vanist pvi a0 setja
sér ha markmid. Hvert eiga pau nt
ad beina ventingum sinum pegar
stada beirra virdist svo vonlaus?
Oskir peirra um farszld i nyju landi
munu hugsanlega raetast ef bérnin
eiga moguleika a ad stefna hatt og
ad lata drauma sina reetast. Lykill-
inn ao pvi ad slikar vonir reetist er
ad bornin fai goda menntun.

Fjolskyldan reioir sig 4 ad i skola-
starfinu sé bérnunum veittur
studningur sem pau parfnast, réttur
studningur, markviss og arangurs-
rikur. Kennsluhattirnir purfa ad
miodast vid pad sem reynst hefur
vel, samkvaemt nidurstédum rann-
sokna, pvi pa er best tryggt ad bérn-
in fai a0 blomstra i skolastarfinu.

PISA-profin eru 16go fyrir 15 ara
nemendur vidoa um heim. Peim er

®tlad ad meela hversu vel patttoku-
pjooir undirbaa nemendur fyrir
virka patttdéku i samfélaginu. bar
fast upplysingar um hvada paettir
hafa reynst bérnum af erlendum
uppruna best pvi samhlida prof-
unum er upplysinga aflao fra skola-
yfirvéldum og nemendum. Paod
kemur ekki a 6vart ad nemendur
af erlendum uppruna melast ekki
med minni ventingar um ad ljaka
langskélanami en innfaeddir jafn-
aldrar peirra. bao er b6 afskaplega
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misjafnt hversu vel skélum tekst ad
koma til moéts vid 6skir pessa nem-
endaho6ps i hinum ymsu léndum.

Arangursrikast reynist ad bjoda
nemendum af erlendum uppruna
eins fljott og haegt er upp a geda-
kennslu i tungumali skélasam-
félagsins og ad halda studningi
afram eins lengi og porf er 4. bPad
er einmitt faerni i sk6lamalinu sem
liggur til grundvallar og er samofin
6llu skolastarfi.

Otal rannsoknir hafa beinst ad
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arangursrikum kennsluhattum sem
fela i sér geedamaldrvun. Mikid er {
huafi, pessi nemendahépur parfad
reioa sig a ao slikt sé i booi i skol-
anum pvimisjafnt er hversu vel for-
eldrar eruistakk bunir til a0 styoja
boérnin sin i naminu.

Medaltol og hlutfallstélur syna ad
nemendur hér a landi, med annad
moourmal en islensku, na almennt
mjog litlum framférum i islensku
i gegnum leik- og grunnskoélastarf,
sem bendir til ad peir fai almennt

ekki naegilega g6dan studning i
islensku.

Eg hef p6 ordio vitni ad gaeoa-
starfi hja islenskum kennurum,
sem foreldri, samkennari og rann-
sakandi, kennsluhattum sem ein-
mitt fela i sér paetti sem rannsoknir
hafa synt ad skila bestum arangri.
Vio purfum ad gefa gedakennslu
gaum og efla hana enn frekar. Allir
nemendur nj6ta g60s af og sérstak-
lega peir sem nota annad mal en
islensku med fjélskyldu sinni.

BOrn notuo sem barefli

Heimir
Hilmarsson
formadur
Félags um for-
eldrajafnrétti

oreldratutilokun er pad pegar
barni er ad asteodulausu inn-
reettar neikvaoar tilfinningar
s.s. Otti, hatur og fyrirlitning i garo
foreldris, oft i tengslum vio for-
reedisdeilur. Barnid synir pa mjog

sterka afstdOu med foreldrinu sem
beitir ttilokuninni en hafnar alger-
lega sambandi vio hitt foreldrio.

Foreldratutilokun er andleg og
tilfinningaleg misnotkun a barni
sem veldur pvi langvarandi skada.
bad innraetir pvi sjalfsfyrirlitningu
og eykur likur a kvida, bunglyndi,
ahattuhegoun, fiknisjitkdéomum og
vandraeodum i ndinum sambéndum
sioar 4 lifsleidinni.

Einnig ma flokka foreldraati-
lokun sem fjolskylduofbeldi pvi
tilgangur ofbeldisins er hefnd
gagnvart fyrrverandi maka. Sem
slikt er petta ofbeldi mjog ahrifa-

o9

Skomm og péggun eru bestu
vinir peirra sem beita of-
beldi. Pess vegna er mikil-
vaegt ao draga pessi ljotu
fjolskylduleyndarmal upp a
yfirboroio og raeoda pau.

rikt, pvi pao fer fram i skjoli bagnar
og studnings samfélagsins. Ann-
ars vegar sér folk astrikt foreldri {
g60u sambandi vio barnio sitt og
hins vegar foreldri sem barn hefur
af einhverri astaedu slitid 61lu sam-
bandi vio.

Fedur og maodur beita pessu
ofbeldi i likum mali en maour
eru liklegri til ad komast upp meo
a0 utiloka bornin sin en fedur. For-
eldrar sem beita born sin og fyrr-
verandi maka pessu ofbeldi eiga oft
viod persénuleikaréskun ad strida
s.s.jadarpersonuleikardskun, sjalf-
hverfu eda sidoblindu.

Einstaklingar med persénu-
leikaraskanir af bessu tagi eiga oft
mjog erfitt meo ad sja eigin s6k og
eru afar tregir til ad taka pattifjol-
skylduraogjof. Hett er vio ad satta-
midlun og samningar vio slika ein-
staklinga skili engu.

Skémm og péggun eru bestu
vinir beirra sem beita ofbeldi. bess
vegna er mikilvaegt ad draga pessi
ljotu fjolskylduleyndarmal upp a
yfirbordid og reda pau.

A Facebook-sidu og heimasidu
Félags um foreldrajafnrétti ma
finna meiri fr60leik um foreldra-
atilokun.
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7. KA

8. Fylkir

9. Vikingur
10. iBV
11. Grindavik
12. HK

@ 2019

1.?
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3. KR

4. Breidablik
5. Stjarnan
6. IA

KR

Fréttabladid spair pviad KR geri
einu betur enifyrra og nai pridja
sati. Undirbuningstimabilid gekk
eins ogisdgu parsem KR vann o6l
prju moétin og tapadi ekki leik.

KR mun fa mérk fra midjumonn-
um sinum en til ad gera atlégu ad
titlum purfa Tobias og Agir Jarl ad
reima a sig markaskona og gera
Utslagio fyrir Vesturbaeinga.

Alitsgjafinn segir

Mikil stigandi hefur verid i leik KR eftir ad Runar
Kristinsson tok vid stjérnartaumunum a nyjan leik og
gengilidsins i vetur hefur verid gott.

Foélkiverdur tidraett um haan aldur lidsins en ég tel
pad sidur en svo 6kost ad hafa reynslumikla leik-
menn ef blandan er god i leikmannahopnum.
Hoépurinn var helst til punnurifyrra en KR-ingar
gerdu skynsamlega hluti a leikmannamarkadnum

i vetur og bélstrudu pau svaedi a vellinum par sem
pess purfti. KR gaeti haeglega endad ofar i téflunni.

Tolfredi sem

skiptir mali
KR eran
tapsisio-

ustu 18 leikjum

gegnislenskum
andstaedingum.

KR er

sigursael-
astalio islands-
motsins med 26
titla.

Nyju andlitin

Alex Freyr Hilmarsson fra Vikingi.
Arnpor Ingi Kristinsson fra Vikingi
Tobias Thomsen fra Val

Agir Jarl Jénasson fra Fjolni

Fylgstu med pessum

Finnur Témas Palmason hefur
verid 6flugur & undirbuningstima-
bilinu. Hann lék tolf leiki med
brottia sidasta timabili og feer
eflaust einhver taekifaeri i sumar.

GENGIP SiDUSTU SEX TIMABIL

2018 4.SATI12017 4.SATI12016 3.SATII20153.SATI12014 3.SATI2013 1. SATI
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Sigurlidin tvo, kvennalid KA og karlalid KA, eftir ad karlalidoid hafdi tryggt sér pridja og sidasta titil timabilsins a heimavelli fyrr i vikunni. mynD/KA

Klokknaoi a sigurstundu

KA er handhafi allra sex titlanna i blaki eftir a0 karla- og kvennalioin unnu oddaleiki um Islandsmeist-
aratitilinn i vikunni. Karlalidio vardi titilinn i ar en i fyrsta sinn tokst kvennalidi KA ad landa titlinum.

BLAK KA naoi i vikunni peim ségu-
lega afanga ad veroOa sexfaldur
meistari i blaki, bao er verda deild-
ar, bikar- og Islandsmeistari badi i
karla- og kvennaflokki. B20i lidin
l1éku til arslita gegn HK en kvenna-
1idio reid 4 vadid og vard Islands-
meistari & manudagskvoldid og
karlalioio fullkomnaoi demio
eftir spennuprunginn leik & pridju-
dagskvoldio. Bedi einvigin réoust i
hreinum urslitaleik sem baoir foru
fram i KA-heimilinu.

Karlalioio var ad verja titil sinn
a medan kvennalioio var a0 vinna
sinn fyrsta Islandsmeistaratitil
i s6gunni en KA hafdi einu sinni
oroid deildarmeistari i kvenna-
flokki. KA tryggoi sér hins vegar
Islandsmeistaratitilinn i sjotta
skipti i s6gu félagsins karlamegin.
Aldrei a0ur hefur félag verio hand-
hafi allra sex titlanna i blaki a
Islandi 4 sama tima og afrekid pvi
einstakt hja nordanménnum.

Fréttablaoio fékk Arnar M. Sig-
urdsson, formann blakdeildar KA,
til pess a0 atskyra 6tralegan arang-
ur blakdeildarinnar & nyloknu
keppnistimabili og pa tilfinningu
sem berdist i brjosti hans pegar
alslemman var i hofn.

Pao var mégnuo

stund a0 vera i
KA-heimilinu b20di 4 manu-
dag og priojudag og ég fékk
bara gaesahao a0 sja troo-
fulla holl af gloou K A-folki
a0 hampa titlunum.

Arnar M. Sigurdsson,
formadur blakdeildar KA

,Vid tokum ba akvoéroun i stjérn-
inni sidasta haust ad vio etludum
ao gefa i, pa sérstaklega kvenna-
megin. Vid vorum a leid i titilvorn
karlamegin og vildum ad sjalfségou
vidhalda arangrinum og stefnt var
aaovinna alla titla sem i booi voru
par pratt fyrir ad vio gerdum okkur
grein fyrir pviad pad yrai erfitt. bad
er erfidara ad verja titil en ad vinna
hann eins og margoft hefur synt sig
en okkur tokst pad sem betur fer,”
segir Arnar um pessa rikulegu upp-
skeru.

,bad var hins vegar akvedio

s6muleidis ad bata umgjoérdina
verulega hja kvennalidinu og
spytailofanaapeim vettvangi. Vio
bjuggumst hins vegar ekki vio pvi
ad vinna alla titlana kvennamegin
pratt fyrir ad vio verum meodvitud
um ao vid verum buain ad smida
sterkt 1id par. Par snerist pad um
aod brjota blad i s6gunni og skapa
hefd sem er ekKki siour askorun. Vio
réoum spaenskan pjalfara, Miguel
Mateo Castrillo, sem var 6reyndur
a pjalfarasvioinu. Vio h6foum hins
vegar fulla trd & honum og hann
endurgalt traustid svo sannarlega,”
segir hann um uppganginn hja
kvennalidinu.

,Li0i0 er samansett af islenskum
stelpum sem sakja i bad a0 koma
hingad at af haskélanum hérna og
peim liour vel hérna. Vid erum meod
sterkan kjarna afg6oum islenskum
leikménnum sem hafa sest hér ad
og svo er eiginkona pjalfarans 6f1-
ugur spilari auk pess sem vid erum
med leikmann fra Venesuela,” segir
Arnar um samsetningu kvenna-
lidsins.

,Karlamegin hefur Filip Szew-
czyk verio ad vinna gridarlega gott
starf og hann hefur sett saman 6fl-
ugt lid med heimaménnum i bland

vio erlenda leikmenn. Par erum vio
til a0 mynda meo sterka Banda-
rikjamenn sem lita 4 Island sem
stokkpall Gt i deildirnar i Evrépu.
Svo er Island bara vinszlt land fyrir
erlent folk til pess ad bua i og vio
erum ad njota goos af pvi badi hja
karla- og kvennalidinu. Arangurinn
hefur svo vakio eftirtekt erlendis
og leikmenn lidanna eru ad kanna
pann moéguleika aod reyna fyrir sér
i Evrépu a naestu leiktid,” segir for-
maodurinn stoltur.

,Paod var mégnuod stund ad vera
i KA-heimilinu badi & manudag
og pridjudag og ég fékk bara gaesa-
hao ao sja troofulla hoéll af gléou
KA-f6lki hampa titlunum. Pad er
na ekki oft sem ég klokkna en ég
viourkenni ad pao gerdist 4 pessum
augnablikum. Vid erum famennur
en duglegur kjarni sem stendur ao
blakdeildinni en pegar leikir eru
matir KA-fjolskyldan a svao0io.
Mér finnst félagid og félagsmenn
hafa stadio sig mjog vel i pvi ao
fylkja sér ad baki liounum sama
i hvada deild pad er. Vido h6fum
fengid g6oan studning ur stikunni,
pad hefur gefid okkur auka kraft og
vid metum pad mikils,” segir Arnar
hreardur. hjorvaro@frettabladid.is

Nyjast

Domino’s-deild kvenna
Urslit

FODOMINDS,
- DEILDIN

Keflavik - Valur 96-100
Keflavik: Brittanny Dinkins 39, Sara Run
Hinriksdottir 23, Birna Valgerdur Benon-
ysdottir 12, Erna Hakonardéttir 8, Poranna
Kika Hodge-Carr 8, Bryndis Gudmunds-
déttir 4, Emelia Osk Gunnarsdottir 2.
Valur: Helena Sverrisdottir 35/10 frakost,
Heather Butler 27, Gudbjorg Sverrisdottir
12, HallveigJonsdottir 11, Bergbdra Holton
Toémasdottir 6, Simona Podesvova 6/15 fra-
kost, Dagbjort Samuelsdottir 3.

Valur leidir einvigi lidanna 2-0 en hafa parf
beturipremur leikum til pess ad tryggja sér
islandsmeistaratitilinn.

Haukar - Stjarnan 30-23
Haukar: Orri Freyr Porkelsson 6, Adam
Haukur Baumruk 5, Daniel P6r Ingason

4, Tjérvi borgeirsson 3, Brynjolfur Snaer
Brynjolfsson 3, Asgeir Orn Hallgrimsson 3,
Halldoringi Jonasson 2, Heimir Oli Heimis-
son 1, Atli Mar Baruson 1, Jon Porbjérn
Jéhannsson 1.

Stjarnan: Aron Dagur Palsson 7, Andri
Hjartar Grétarsson 6, Andri Mar Runarsson
3, Arnipor Sigtrygsson 2, Hjalmtyr Alfreds-
son 2, Ari Magnus bPorgeirsson 1,Led Snar
Pétursson 1, Birgir Steinn Jénsson 1.

Olis-deild karla
Atta lida arslit

Haukar vinna einvigid 2-1 og fara afram i

undanurslitin..

Wolves - Arsenal 3-1
1-0 Reuben Neves (28.), 2-0 Matt Doherty
(37.),3-0 Diego Jota (45+2), 3-1 Sokratis
(80.).

Enska urvalsdeildin

Man. United - Man. City 0-2
1-0 Bernando Silva (54.), 2-0 Leroy Sane
(66.).

Haukar mata
Eyjamonnum

HANDBOLTI Rikjandi deildarmeist-
arar Hauka mata rikjandi Islands-
meisturum IBV i undantrslitum
Olis-deildar karla. betta vard ljost
eftir sigur Hauka a Stjérnunni i
oddaleik i Hafnarfiroi i geer. bPetta
verdur annad ario iro0 sem Haukar
og IBV matast i undandrslitunum
eftir ad Eyjamenn sendu Haukana i
sumarfria sidasta ari 4 vegfero sinni
ad Islandsmeistaratitlinum.

I seinna einviginu matast Selfoss
og Valur par sem Selfyssingar eru
med heimaleikjaréttinn. — kpt
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KiDS COOLSHOP ¢ KRINGLAN REYKJAVIK ¢ SMARATORG KOPAVOGI ¢ GLERARTORG AKUREYRI
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KiDS COOLSHOP A ISLANDI ¢ KRINGLUNNI REYKJAVIK



Gledilegt

SUMAR

Ymislegt i vorverkin &

kr. stk.

Ultra Clean Moppusett
Micro Fiber

Munid eftir Stéra

PLOKKDEGINUM

sunnudaginn, 28. april

5
LTy

kr. 8 stk.

ES Ruslapokar
Med hdldum, 8 stk.
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T UNIVERSELE _

kr. parid kr. 40 |

Koop Gardhanskar Van Egmond Grédurmold
Gulir 40 litrar

ES Ruslapokar
10 stk.

Verd gildir til og med 28. april eda medan birgdir endast



B&NUS L >NUS B@Nus B@Nus B&NUS

30

ISL NSKT
i

K= 3‘- -'i E— #‘ﬂ T%"‘é‘_r ‘&"9 —~y

TR R WA A EEEReS AN W s

&l - - - 10
ST 1= - m‘#ﬂ-l

B{NUS

UNGVERSK|
WULLASSUPA

KIOKLINGA -
i sUPA FERS ISLENSK
KIGTSUPA R

. Matarmiklar supur

"_'*FULLELDADAR
- Adeins aod hita

islensk Kjotsupa, 1 kg
Ungversk Gullassupa, 1 kg
Mexikésk Kjuklingastpa, 1 kg
Baunasupa og Saltkjot, 1 kg

ISLENSKT

Lambakj6t

ODYRARA

ad krydda sjalfur

Kjarnafeedi Lambalserissneidar
Sirloin, kryddad

ISLENSKT

ISLENSKT [
. 4 Lambakjot

Grisakj6t

1.298

kr. kg kr. kg
Bonus Grisakotilettur Bonus Lambalzeri KS Lambalaeri KS Lambalaeri i sneidum
Kryddadar Kryddad, sérskorid Frosid Frosid

1,298 =

Verd gildir til og med 28. april eda medan birgdir endast
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Pao er vio hefi a sumar-
daginn fyrsta a0 afmeel-
isbarn dagsins sé gleoi-
gjafinn Renée Zellweger
sem hefur kitlad hlatur-
taugar heimsbyggoar-
innar a hvita tjaldinu um
arabil. Han melir halfa
6ld af 2evi sinni i dag.

>4

HVAD ER AD
FRETTA?

Frettabladid.is ferir pér
nyjustu fréttir dagsins og
itarlega umfjollun um
malefni lidandi stundar.

— = .—
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Disella Larusdottir er st islenska 6peruséngkona sem hefur att glasilegasta ferilinn hja hinni virtu Metropolitan-éperu i New York. Pad er étrulegur
arangur sem han hefur nad a séngsvidinu. Han hefur sungid par fra arinu 2008 og var fastradin a timabili. Han vill b6 frekar baa hér heima. MYND/ERNIR

Alltaf meo annan
fétinn i Metropolitan

Disella Larusdottir er nykomin heim fra New York par sem han séng hlutverk
Serviliui é6perunni La Clemenza di Tito eftir Mozart i Metropolitan-6perunni.
Par hefur Disella sungid undanfarin ar med reglulegu millibili. =2
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Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

isella segist fyrst hafa sungio
Dvié Metropolitan-6peruna i

New York arid 2008 og sidan
arlega fra arinu 2011. Huan var fast-
raodinieitt r vio 6peruhusio fra
2013-2014. Pad er mikill sigur fyrir
songvara aod fa hlutverk i pessu
glaesilega husi bar sem margir
helstu 6peruséngvarar ségunnar
hafa sungid. bad vakti til deemis
mikla athygli hér a landi ario
1993 pegar Kristjan Jéhannsson
séng par. Fyrsti Islendingurinn
sem song i Metropolitan var
Maria Markan en pa var pad talio
hamark freegdar songvara. ,Eg er
akaflega stolt a0 hafa fengio petta
taekifeeri,” segir Disella. ,Stjorn-
endur eru fljotir ad skipta tut lista-
moénnum ef beir eru ekki anagoir
med ba og pess vegna er petta
mikill heidur fyrir mig,” segir han.

Skype-mamma

Disella segir a0 pad hafi ekki
hentao sér ad bua og starfa i New
York. Hiin er med tvo unga drengi
og vill ad peir alist upp a Islandi og
leeri mo6ourmalio. ,Skélar i New
York eru mjog dyrir og pad hentar
mér betur ad fara at med reglulegu
millibili og dvelja hér heima pess
amilli,“ segir htin en synir hennar,
Jokull Orri og Bjartur Larus, eru 4
og9 ara. ,betta er pusl en gengur
agetlega. Eg var nina i burtu i sex
vikur en madurinn minn, Bragi
Jonsson, kom meo strakana og var
me0 mér sidustu vikuna,” segir Dis-
ella en maour hennar er rekstrar-
stjori leigumarkaoar BYKO.

,I haust dvaldi ég i tvo manuoi
og mun gera aftur nasta haust.
Einnig fer égisumar en pa get ég
tekio pa med mér,“ atskyrir han.
»Skype er helsti vinur minn a fero-
unum pvi ég er i sto0ugu sambandi
vio fjolskylduna i gegnum télvuna,
get hjalpad vio heimaleerdéminn
oglesid i svefn og svona begar ég er
ad heiman. bad er p6 ekki n6g ao
vera Skype-mamma pannig ad vio
eigum okkar gaedastundir pegar
éger heima og get verio alveg til
stadar. Eg vona ad ég geti verio
meira heima a naesta ari,“ batir
hadn vio.

Disella hefur ekki sungio mikio
hér heima undanfario en vonast
til a0 pao geti oroid breyting &
pvi.,Eg er ad undirbua ttgafu
geisladisks meo klassiskri tonlist
og tveimur deegurlégum sem er
mjog skemmtilegt. Hann er fyrir
islenskan markad, segir htn. I
jani syngur Disella i nyrri 6peru,
Proserpine eftir Silviu Colasanti,
Spoleto Festival dei Due Mondi &
Italiu og hlakkar mikid til pess.

Glasilegir indverskir kjolar
bott Disella klaedist akvednum

, Skype er helsti

vinur minn pvi ég
er i stdougu sambandi
vio fjolskylduna i gegn-
um télvuna, get hjalpad
vi0 heimaleerdéminn og
lesid i svefn pegar ég er
a0 heiman.

i38.58

loelladonnai

Verslunin Belladonna @

Disella er 6hraedd vid liti og hun a
kjola i 6llum regnbogans litum.

baningum i 6peruuppfaerslum pa
parfhiin a0 eiga mikio af gleesi-
kjolum tilad meta & hinar ymsu
uppakomur og koma fram 4 t6n-
leikum. , Eg hef fundio alls konar
indverskar braodarkjo6laverslanir
iNew York. baer bj6oa hadrama-
tiska, palliettuskreytta glaesilega
sidkjola. betta eru litrikir kjolar
sem henta mjog vel 4 svidi. bad er
partur af ,showinu* ad vera svo-
1itio skrautlegur. Eg a oroio allt of

Sumir kjolarnir
eru fyrirferdar-
miklir og

pad setur
skapaplass
iuppnama
heimilinu. Allir
skapar fullir af
sidkjolum, segir
séngkonan.

il 7

.
¥ |
Hvitur og elegant siokjoll sem fer
Disellu einstaklega vel a svidinu.

marga kjola sem fylla alla skapa.
betta er ad verda vandamal par
sem peir taka mikio plass. Ztli ég
purfi ekki ao selja eitthvad af pessu
til ad grisja,” segir hun. ,Eg reyni
a0 eiga sem flesta liti afkjolum
sem henta vio hin ymsu taeki-
feeri. Sumir eru adsnidnir en adrir
meO prinsessupilsi. Pegar ég song
ajolatonleikum Sinfoniuhljom-
sveitar Islands 4rid 2015 leitaodi ég
ao alveg sérstokum kjol par sem

Disella er med
annan fétinni
New York og oft
lengi ad heim-
an. Han segist
veraistodugu
sambandi vid
fjolskyldu sina
i gegnum Skype
pann tima.
MYND/ERNIR

ég atti ao flytja lag ar Frozen. Eg
vard a0 finna blaan prinsessu-
kjol fyrir litlu addaendur peirrar
teiknimyndar i salnum,” segir
Disella og hler. , begar ég er utan
sviosljossins vel ég frekar galla-
buxur og pgilegan fatnad. bad er
mjog erfitt fyrir bakio ad vinna a
hallandi svioi, eins og bau eru oft,
og bess vegna geng ég ordio alltaf
istrigaskom til a0 verja pbad dags-
daglega.”

Disella segist vera dugleg ad
hreyfa sig og gébnguttrar séu i
mestu uppahaldi. ,Mér finnst gott
ad fara at og labba i ferska loftinu.
Svo er égad reyna a0 lyfta meira
til a0 styrkja mig. bPar sem éger
alltafa feroalogum get ég b6 ekki
fest mig i einni likamsreaktarstoo. I
pessu starfi er engu ad siour nauo-
synlegt a0 hreyfa sig reglulega.
Maour parfad getanotad allan
likamann i séngtalkuninni.”

Frabaer ferill

Disella atskrifadist ar Séng-
skélanum i Reykjavik ario 2002
og for padan i meistaranam vid
Westminster Choir College, Rider
University i Princeton i Banda-
rikjunum. Padan atskrifadist htin
imai 2005. Stuttu sidar bar htuin
sigur ur bytum i Astral Artistic
Services 2006 National Auditions,
komst i undantrsliti Lauren S.
Zachary National Vocal Competit-
ion, ogiundandarslit i séngkeppni
Placido Domingo, Operalia 2006.
Arid 2007 bar htin sigur ar bytum
i Greenfield-keppni Filadelfiu-
hljémsveitarinnar. Sidan hefur
verio nog a0 gera hja séngkonunni.
Hun hefur litio sungid i Evropu
en pvi meira i Bandarikjunum og
mest hja Metropolitan-6perunni
i New York. Fyrir tveimur arum
song hun titilhlutverkio i 6per-
unni Lulu eftir Alban Berg i Rom.
»,Nuna er draumur minn a0 syngja
meira hér heima. bvi miour eru
tekiferin ekki morgiislenska
operuheiminum en pad er agaett
ad minna a sig med plotu,” segir
songkonan en eins og flestir vita
er mikil tonlist i eett hennar. Mooir
hennar, Sigridur borvaldsdottir
leikkona, song i revium 4 fjolum
leikhissins og fadir hennar, Larus
heitinn Sveinsson, var trompet-
leikari Sinféniuhljomsveitar
Islands. b4 hafa systur hennar
tveer, Porunn og Ingibjorg, badar
verio 6flugar séngkonur.

Folk er kynningarblad sem byduraug-
lysendumad kynna vérur og pjonustu
iformividtala og umfjallana.ibladinu
ereinnig hefdbundid ritstjornarefni.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Benedikt Béas Hinriksson, benediktboas@frettabladid.is s. 550 5725 | Elin Albertsdéttir,
elin@frettabladid.is, s. 550 5761 | Starri Freyr Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bérdis Lilja
Gunnarsdeéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Utgefandi:| Abyrgdarmadur:
Torgehf

Solumenn: Arnar Magnuisson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivarViIheImsson,ionivar@
Kristin borsteinsdéttitfrettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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50 ara
solargeisli

Pad er vid hafi a sumardaginn fyrsta
ad afmaelisbarn dagsins sé gledigjaf-
inn Renée Zellweger sem hefur kitlad
hlaturtaugar heimsbyggdarinnar a
hvita tjaldinu um arabil. Hun maelir
halfa 6ld af zevi sinni i dag.

20% afslattur

af peysum fostudag og laugardag

!} Vid erum a Facebook

Bajarlind 6 * S. 554 7030

GLEDILEGT SUMAR
SMART FOT, FYRIR SMART KONUR

NETVERSLUN WWW.TISKUHUS.IS

o :TF
Holtasmara 1
201 Kopavogur

/ (Hjartaverndarhiisid)

Simi 571 5464

. _
Style .

g ;

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

enée er norsk-svissneskur
RBandarikiamaéur, feedd 25.

april 1969 i beenum Katy i
Texas. Faoir hennar er svissneskur
verkfraedingur og mooir hennar
norsk 1j6smooir sem hélt vestur
um haf'til a0 starfa hja norskri
fjolskyldu. Renée gekk i mennta-
skolann i Katy par sem han var
klappstyra, og virkur patttakandi
ileiklistarklabbnum og raedu-
lidinu. A nAmsarunum var han
einnig 6tul ipréttamanneskja og
stundaoi fimleika, fotbolta, kérfu-
bolta, hafnabolta og ruoning.
Renée var afburda namsmaour og
for rakleiois i Texas-haskélann i
Austin eftir framhaldsskéla, par
sem hun utskrifadist med BA-
graouiensku og sotti leiklistar-
tima meo haskolanaminu.

Renée vakti fyrst verulega
eftirtekt sem leikkona pegar hin
lék adalhlutverk a moti sjalfum
Tom Cruise i kvikmyndinni Jerry
Maguire. Hun hélt afram ad heilla
mannkynio med skékku brosi
sinu og latlausum sjarma i Nurse
Betty og slo endanlega i gegn sem
hrakfallabalkurinn Bridget Jones
isamnefndri kvikmyndaseriu
aarunum 2001 til 2016, par sem
han 1ék a méti bresku sjarmatroll-
unum Hugh Grant og Colin Firth.
Hun tok sér sex ara hlé fra leik-
storfum a arunum 2010 til 2016 en
pa var pad aftur hlutverk Bridget
Jones i romantisku gaman-
myndinni Bridget Jones’s Baby
sem fékk hana til a0 leika a ny. bad
hafoi aour verid mjog gagnrynt
ad Renée Zellweger fengi hlutverk
Bridget Jones par sem hun var
hvorki bresk, feit né kedjureykti,
en engin hefdi getad gert betur.
Nu sidast Iék han litio hlutverk
iHere and Now a moti Séruh
Jessicu Parker og leikur neest
Judy Garland i eevisogulegri
mynd Ruperts Goold um
songkonuna.

Fegurodardisin Renée
hefuriarannaras
prytt forsidur Vanity
Fair, Vogue, Elle, Allure,
Detour og Harper’s Bazaar.
Huan dregur idulega ao sér athygli
arauoda dreglinum fyrir fagadan
stil og hefur par oft kleedst gala-
kj6lum vinkonu sinnar, Carolinu
Herrera. Han var valin ein af
fegurstu manneskjum heims ario
2003 og hefur verio a lista Forbes
yfir 20 rikustu skemmtikraftana.
Arid 2014 var leikkonan gagnrynd
fyrir a0 hafa latio lytaleekna gera
sig n@r 6pekkjanlega en peirri
gagnryni svaradi Reneé: ,Kannski

Renée hlaut heimsfragd fyrir talkun sina a
hrakfallabalknum Bridget Jones og lék par med
hjartaknuasurunum Colin Firth og Hugh Grant.

lit ég 6Aruvisi at, en hver gerir pad
ekki pegar hann eldist? Eg er vissu-
lega 60ruvisi. Eg er hamingjusém.*

Renée var trulofud gaman-
leikaranum Jim Carrey um alda-
motin en giftist sveitasdéngvar-
anum Kenny Chesney i mai 2005.
bau skildu eftir fjéra manudi. Han
byrjadi med leikaranum Bradley
Cooper eftir ad bau kynntust vio
tokur a Case 39 ario 2009 astin var
fyrir bi tveimur arum sioar. Fra
arinu 2012 hefur htun att{i astar-
sambandi vid tonlistarmanninn
Doyle Bramhall II.

Leikkonan letur til sin taka i
ymsum googerdarmalum, par
ameoal vitundarvakningu um
HIV-sjukdominn fyrir svissneska
heilbrigdisraduneytio 2005 og
ario 2011 heimsotti htn Liberiu
fyrir jafnréttindasamtékin The
Great Initiative. Han atti einnig
samstarfvio Tommy Hilfiger um
hénnun handtaska til ad safna fé
ogvekja athygli a brjostakrabba-
meini.
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Utskriftarhatio Listahaskolans

J 4
tskriftarhatio Listaha-
U skola Islands hefst i dag,
fimmtudag, og stendur
yfir til sunnudagsins 26. mai.
Hatidin pykir einn af hapunktum
menningarlifsins a h6fuod-
borgarsvadinu en pa fara fram
fjélmargir vioburdir ar 61lum
deildum Listahaskoélans, p. & m.
ar fatahénnunardeild.
A atskriftarhatidinni er syndur
afrakstur a baeoi bakkalar - og
meistarastigi en hvern vioburo

er hagt ad kynna sér a vef Lista-
haskélans og a Facebook-siou
skolans.

Meoal vioburoa fatahénn-
unardeildar sk6lans ma nefna
tiskusyningu atskriftarnema i
fatahénnun sem fer fram i Hérpu
pridjudaginn 30. april kl. 19.

Dagana 4.-19. mai verour
atskriftarsyningin OMEN haldin
en par syna nemar a meistarastigi
ifatahénnun verk sin. Syningin
verdur haldin i Asmundarsal vid

Freyjugotu og er opnun hennar
Kkl. 20.

Fritterinn 4 alla vidoburoi
og eru allir gestir velkomnir a
medan husram leyfir. Stor hluti
annarra vidburoa fer fram i
menningarhisunum i Képa-
vogi, t.a.m. utskriftarvioburour
meistaranema i listkennslu og
hluti ténleika utskriftarnema ar
tonlistardeild. AOrir vidburdir
fara fram vidsvegar um Reykja-
vik.

\)'K“RQORG
e

iTR.IS

E FRITT i SUND

OG FJOLSKYLDUGARPDINN!
HOPPUKASTALAR OG ALLSKONAR
SKEMMTILEGT SKATAFJOR
VID LAUGARNAR OG
| FJOLSKYLDUGARDINUM
A SUMARDAGINN
FYRSTA

skatarnir

4

Katrin, hertogaynja af Cambridge, er
alltaf glaesileg og virdulega klaedd.

Vekur alltaf
athygli

bridge, vekur avallt athygli
var sem hin kemur. Allt
sem hun klaeoist vekur sému-
leidis athygli. Pegar htin meetti
ipaskamessu a 93 ara afmeeli
drottningarinnar i kapellu heilags
Georgs i Windsor-kastala var eftir
pvi tekio a0 Katrin var meo sému
demantseyrnalokka og htun bar
a bruokaupsdaginn sinn 29. april
2011. Pad styttistiatta ara brao-
kaupsafmalio sem kallast brons.
Bretar eru anaegoir med ad hun
skuli nota hlutina sina oftar en
einu sinni.
Katrin var i ljésblaum kjol

og kapu ar smidju Alexander
McQueen en hatturinn er fra
Jane Taylor. Venjulega kemur 611
konungsfjolskyldan i paskamessu
en ao pessu sinni var Meghan fjar-
verandi enda & hun von a barni
a hverri stundu. Karl og Camilla
voru somuleidis fjarverandi sem
og Filippus prins sem er ordinn
97 ara.

I atrin, hertogaynja af Cam-

Storskornir
strigaskor

vo virdist sem pykkbotna
Sstrigask()r séu bao vinszlasta

pegar sumario gengur i garo.
beir eru klossalegir, hafa sést po
nokkuo i vetur en verda enn vin-
salli { sumar. Skornir eru sagoir
pagilegir og passa vel vid baeodi
gallabuxur, stuttbuxur eda kjola.
Balenciaga hefur verio framarlega
iframleioslu 4 pessum skom og
pad sést varla su fyrirseta a gotum
storborga sem ekki er { skom fra
peim.

Skornir geta verid oskop lat-
lausir p6 stoérgeroir séu en sumir
eru afar skrautlegir, silfurlitir,
gylltir eda i lit sem kallast rosa-
gull og hefur verio mjog vinseell
undanfario.
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2 KYNNINGARBLAD SUMARGRILL

FRETTABLADID

25. APRIL 2019 FIMMTUDAGUR

¥

-

-

"
e | o _ g

ad er markmio Marbuaoar-
pinnar a0 bjoda gott vero fyrir

alla, alltaf. Gasgrillin eru
engin undantekning. Meo pvi
ad kaupa beint af framleidanda
ogstilla alagningu i hof, ba getur
Murbuadin booid gasgrill 4 mjog
hagstadu veroi.

I samtali vio Svavar borisson,
verslunarstjéra hja Marbaoinni,
kom fram ad i sumum tilvikum
veeri verdio sem Murbudin byour
meira en helmingi leegra en a sam-
berilegu grilli hja 66rum.,Vid
getum booid pessi lagu verd med
pviad kaupa beint af framleidanda
ogmeo pviad stilla fjdlda tegunda
i hof. Vio bjooum vinsaelustu
gerdirnar af grillum, p.e. feroagrill,
3 brennara og 4 brennara. Med
6llum grillunum fylgir prystijafn-
ari.

bad er gaman ad pvi pegar
anagoir vidskiptavinir okkar
koma hingad meo &ttingja eda vini
til ad lata pa kaupa sér grill hér. Eg
man sérstaklega eftir einum sem
kom me0 barnabarnid sitt hingad
til ad kaupa grill. Hann sagoi ad
strakurinn hafi etlad a0 fara ad
kaupa sér grill fyrir yfir 100.000
kall, sem geroi ekkert meira en
grillin sem fengjust i Mtrbudinni
fyrir helmingi minni pening. Afinn
hafoi keypt grill fra okkur premur
arum fyrr sem hafdi reynst honum
mjog vel og honum fannst algjor
vitleysa a0 fara a0 borga tvofalt
meira fyrir eitthvert merki.”

4 brennara grillin vinsaelust

Svavar segir ad Marbuadin hafi haft
pad markmio ad bjooa alltaf hag-

Utgefandi: Torg ehf

Lokad er hja
Murbudinni

i dag, sumar-
daginn fyrsta.
bad erstefna
budarinnarad
gefa starfsfolki
frialogbundn-
um fridogum.
Skynsamlegur
opnunartimi
skilar sér lika i
legra verai til
vidskiptavina.

\ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir

\ Sélumadur auglysinga: Arnar Magnasson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652,

Svavar bérisson, verslunarstjori Marbadarinnar, a gélfinu par sem breitt vorudrval sést svo greinilega hvort sem pad eru Kaliber-grillin eda slattuvélar og gardverkfaeri. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Oflugt og
vandaod fjogurra
brennara gas-
grill fra Kaliber
med hlidar-
hellu, hlidar-
bordi og 2.940
fersentimetra
grillfleti. Kostar
adeins 54.990
krénur. Ad
sjalfsogou fylgir
prystijafnari.

, Afinn hafdi keypt

grill fra okkur
premur arum fyrr sem
hafdi reynst honum mjog
vel og honum fannst
algjor vitleysa a0 fara ao
borga tvofalt meira fyrir
eitthvert merki.

stettverd a grillum. I dag bjodoum
t.d. vio kraftmikio 3 brennara grill
sem er 9 kW og meo 700x420 mm
grillfleti. Petta grill kostar adeins
26.990 og prystijafnari fylgir meo.
betta grill er mjog vinselt, sem

og ferdagrillin sem vio seljum.

Pau eru med tvéféldum brennara
sem skilar 5kW og kosta 24.590.
Adspurdur segir Svavar ad 4 brenn-
ara grillin séu vinselust. Pau eru
meo storan grillflét sem nytist vel
pegar halda a g6oar grillveislur.

Allti vorverkin

Muarbuodin byour ekki bara grill a
goou veroi, heldur flest allt fyrir
vorverkin i gardinum. Pannig selur
Muarbudin slattuvélar og slattuorf,
mikio arval af garoverkfaerum og
lika portuigalska blomapotta ar leir
sem hafa notio mikilla vinsalda
auk moldar og aburdar. bad er
pannig haegt ad koma sér i sumar-
girinn med heimsokn i Marbudina.
Gripa me0 sér garoverkfarin sem
vantar og grill. Pao er uppskrift ad
goou sumri.

\Veffang: frettabladid.is




CHAR-BROIL GASGRILL
2200S PRO

Ertu med litid plass fyrir grillid? Eda er
| fidolskyldan famenn? bPa er petta 2 brennara
grill einmitt grillid fyrir pig.

49.900 KR.

]
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Kynningarverd a charbroil.is, fullt verd 78.900 kr.

N
~o e

VID KYNNUM NYJAN VEF, CHARBROIL.IS

FAPU HUGMYNDIR OG KiKTU A GRILL OG AUKAHLUTI!. bAR GETUR bU KEYPT OSKAGRILLID BITT.

CHAR-BROIL CHAR-BROIL
BIG EASY SRG GASGRILL
REYKIR, STEIKIR OG GRILLAR 4400S PRO

Med Big Easy getur pu reykt kjot,
steikt kjukling og grillad steikur.

petta 4 brennara grill er fullkomid
fyrir grillmeistarann sem parf ad
grilla fyrir marga.

56.900 KR.

115.900 KR.

2
ERTU GRILLARI?
GERBU PAB RETT. n ALLT R M E I H I
STABREYNDIR UM = HITA
’

OKKUR: MINNI GAS STJORNUN

NOTHUN

T R U Oll Char-Broil grillin eru med TRU-infrared

INFRARED taekninni sem kemur i veg fyrir eldtungur
og tryggir jafnari steikingu.

% ALLT AD
HNNDRAR  100% el
ELDTUNGUR MATUR

Char-Broil
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Grillad graenmeti er mali

Pad er haegt

ad bjodauppa
ymislegt annad
en storsteikur

og godar sosur
pegar kveikt er

a grillinu. Hér
bydur Sunna Rut
Gardarsdottir
lesendum upp a
tvaer vegan upp-
skriftir fyrir grillid.
= .

ftir ad Sunna Rut Garoars-
Ed()ttir gerdist vegan opnadist

nyr heimur matargeroar fyrir
henni ad eigin ségn. I dag segist
huan vera stelpan 4 kaffistofunni
sem byour 61lum a0 smakka mat-
inn sinn. ,Mér finnst mjég mikil-

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

Svartbauna- og kinéaborgari med guacamole er afar ljuffengur.

SMATOMATAR

€ Pr=did upp & spjot.

@ Penslid med mangé
chutney og grillid
par til branast.

Grilladu greenmeti eins og meistari
meod hjalp myndbandanna okkar &
islenskt.is

PE S LT
Grillud szt kartafla i Midjaroar-

hafsbuningi virkar vel sem adal-
réttur eda medlaeti.

vaegt ad folk viti hvad vegan matur
getur verio yndislega bragdgoour.
Eg opnadi Instagram-siou og sidar
bloggid justsomeveganstuff.com
pvimig vantadi mioil til ad tja
astridu mina fyrir veganisma og
matargero. Flestar uppskriftirnar
eru mjog byrjendavaenar og aud-
veltao breyta og bata eftir smekk.
Uppahaldshraefni min eru seetar
kartoflur og sveppir, sama hvernig
pau eru eldud. f sumar atla ég t.d.
a0 profa ymsar tegundir af fylltum
grilludum sveppum.”

Svartbauna- og
kinéaborgari med
guacamole

4-6 borgarar

1 dés svartar baunir

Sunna Rut
Garodarsdottir
heldur ati vegan
blogginu just-
somevegan-
stuff.com.

héndunum, leggid a disk og geymid
iisskap a medan guacamole er
atbuio.

Maukio larperur meo gaffli i skal.
Skerio laukinn mj6g smatt og setjio
iskalina. Kirsuberjatomatarnir eru
skornir i fernt og baett Gt i. Saxio
nidur koriander og baetio at
skalina. Skvettid sma sitronusafa
atiogsaltio og piprio eftir smekk.
Grillid borgarana a hvorri hlio

13-4 minutur &samt pviao rista
braudin. Efpio viljid vegan ost &
borgarann er hann settur a seinni
hlidina.

Raoio pessu saman dsamt peim
aleggjum og sosum sem pio kjosio.
Eg elska papriku, garku, sriracha-
sosu og nog afbbg-sosu.

Grillud st kartafla i
Midjardarhafsbuningi

fyrir tvo

bessiréttur er geggjadur sem
adalréttur en virkar lika vel sem
meoleati. Efhann a ad vera meolati
mundi ég nota litlar kartéflur pvi
rétturinn er mjog sadsamur.

2 medalstorar saetar kartoflur
Dés af kjuklingabaunum

12 tsk. cumin, reykt paprika,
kériander og kanill

12 msk. dlifuolia

Sma salt

Hummus-dillsésa

2 msk. ramar af hummus (t.d. fra
Gestus ur Krénunni)

1 tsk. hvitlauksduft

14 raudlaukur

1-1% tsk. dill

2 hvitlauksgeirar

Salt og pipar eftir smekk

1 msk. bbg-sésa

1 msk. af jurtamjolk til pynningar

1 bolli af eldudu kinéa

1/ dl hveiti

1 tsk. hvitlauksduft, reykt
paprika, cumin, salt og pipar

Valfrjalst annad medlaeti
Guacamole
Steiktir sveppir

Guacamole

2 medalstorar larperur

Y raudlaukur

6 kirsuberjatomatar
Handfylli ferskur kériander
Sma sitronusafi

Salt og pipar eftir smekk

Meodlzeti

Hamborgarabraud

Annad grenmeti og sésur sem
gott er ad setja a hamborgara.

Eldi0 kin6ad samkvamt leio-
beiningum. Skolio baunirnar i sigti
og purrkio eins vel og mégulegt er.
Setid baunirnar, laukinn og hvit-
laukinn i blandara og hreerio 1étt
saman. Batid kinéanu hagt vid
asamt bbg-sésunni. Feerid deigio i
passlega skal og baetio vio hveitinu
og kryddunum og hrario. Ef deigio
er of blautt ba ma baeta vio hveiti
ismaum skrefum par til aferdin

er passleg. Motio 4-6 borgara meo

Spinat
Vegan fetaostur

Vefjid kart6flunum i alpappir

og grillio par til paer eru tilbanar
(40-90 min.). Stingio grillprjoni
ipeer tilad athuga hvort paer séu
tilbanar.

Skolid og perrid kjtuklingabaun-
irnar og setjio i skal. Blandio oli-
unni og kryddunum saman vio og
hrzaerio vel. Skellid peim a békun-
arploétu og bakio a 200 gradum 120
min. Setjio innihaldsefni sésunnar
iskal og hreerio vel saman. Efpio
viljio hafa annad medlzti er pad
undirbtiio & pessu stigi.

Setjido meolati i skalar. Latio eina
kart6flu a hvern disk, opnid peer
pversum, bjappid adeins meo gaffli
ogradio ollu a sem lystilegast.

Sja nanar justsomeveganstuff.
com oginstagram.com/justsome-
veganstuff.



SIUIRIERIO,

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT VERD - OPID TIL 22:00 ALLA DAGA

GLEDILEGT GIRNILEGT GRILLSUMAR

Austin and Barbeque - Gada grill med fjolda eiginleika

6+1 BRENNARA\ . " 4+1 BRENNARA
GASGRILL p— —— e — GASGRILL
el e e @ @ 1y S akakels ‘5

3 BRENNARA X
GASGRILL —a GASGRILL

31999 ). =\ 10.999
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Gerdi ahugamalio ad starfi sinu

Eyglo Hardardottir, fyrrverandi alpingismadur og radherra, s60ladi heldur betur um i januar og hof
matreidslunam a Hotel S6gu undir handleidslu Olafs Helga Kristjanssonar yfirmatreidslumanns.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

yglo, sem er 46 ara, stefnir a
Eaé klara sveinsprofio fyrir
fimmtugt. Pao er reyndar

noég aod gera hja henni um pessar
mundir. Han og eiginmadur
hennar, Sigurdur E. Vilhelmsson,
standa i husbyggingu i Mosfellsba
auk pess sem han styrir undirban-
ingi og framkvemdum fyrir nytt
fjolbylishas Kvennaathvarfsins.
,Eg byrjadi a samningi hja Hotel
Soguijanaar og finnst pbaod alveg
dasamlegt. Par er goour andi,
skemmtilegir vinnufélagar og
svo fe ég ad vinna med mat allan
daginn,” segir hun. Eyglo6 vill ekki
meina a0 gamall draumur sé ad
retast med kokkastarfinu en
htin hafi engu ao siour alltaf haft
astriou fyrir matargero.

»Pegar ég tok akvoroun um
ad heetta i politik purfti égaod
velta fyrir mér hvad mig lang-
adiad verda pegar ég yroi stor.
Matargerodin var pad sem ég hafoi
mestan dhuga a og hefur fylgt mér
alla &vi en ég velti lika fyrir mér
smidi,” segir han. Eyglo er med
stadentsprof fra FB og fil.kand.-
profilistasogu fra Stokkhélms-
haskéla. Pa nam han vidskipta-
freedi vio Haskola Islands.
Kokkanamio tekur fjégur ar og
er baedi starfsnam og prjar annir i
Menntaskolanum i Kopavogi.

begar Eygl6 er spuro hvort
eitthvao hafi komio hennia
ovartinyja starfinu, svarar hun
pvijatandi. ,Eg er ntna i veislu-
pjonustunni og pad hefur komid
mér 4 6vart hversu mikid magn af
mat vid erum oft ad undirbua. Pad
er talsverour munur aod elda fyrir
fjolskylduna sina eda 250 manns.
Einnig h6pvinnan, verkaskipting-
in og hversu gridarlega mikilveg
skipulagning er hja matreidslu-
moénnum,” ttskyrir Eyglé. Han
segist ekkert hafa fundio fyrir pvi
ad hun sé elsti neminn. ,barna
starfar alveg 6trulega liflegur og
fjélbreyttur h6pur saman. Folk
alls stadar ao tr heiminum og
med mismunandi bakgrunn. bad
er mikilvaegt ad profa nyja hluti
ieldhasinu og ef pad mistekst pa
reynir madur aftur. Okkur mis-
tekst alltaf eitthvao i matseldinni
sem og lifinu. Adalatridid er ad
lzera af mistékum,“ segir han. ,Eg

Eyglo Hardardattir var a kafi i byggingarvinnu um paskana pegar myndin var tekin. Han hefur ekki bara ahuga a
matargerd heldur einnig smidum. Hin stundar ni nam i matreidslu a Hotel S6gu og finnst gaman. MYND/ERNIR

er mjog pakklat fyrir ad fa taeki-
feeri til a0 starfa vid bad sem mér
finnst skemmtilegt,“ segir Eyglo
sem gefur lesendum einfaldar og
gooar grilluppskriftir.

Sumarlegt kartéflusalat

500 g raudar kartoflur, sodnar,
skornar i gréfa bita

1 sitréna

2-3 stilkar ferskt timjan

1 litid bunt ferskt dill, saxad fint

1-2 msk. smjor

1-2 msk. élifuolia

2-3 handfyllir af klettasalati

Salt og pipar

Skolid kartoéflurnar, skerio i
heafilega stora bita og setjid i pott
meo vatni. Skreelio bérkinn af
sitrénunni at i pottinn og skutlio
timjanstilkunum ati i. Sj60i0 par
til kart6flurnar eru mjakar pegar
hnifi er stungio i paer, um pad bil
10 minatur.

Hellio vatninu af kart6flunum
pegar par eru ordnar soonar og
setjio til hlidar 4 medan dillid er
saxao.

Girnilegur hamborgari er alltaf vinsall a utigrillid. Eyglo gefur uppskrift ad
hamborgara og heitu kartoflusalati sem hin segir ad sé mjog sumarlegt.

Setjio kartoflurnar i skal asamt
dillinu, smjérinu og 6lifuoliunni
og blandio saman. Saltid og
piprid.

Blandio saman 2-3 handfyllum
afklettasalati vio raudu kartofl-
urnar rétt adur en kartdéflusalatio
er borio fram og kreistid safann ar
halfri sitréonu yfir.

Grilladir hamborgarar
meo papriku- og
cheddar-ostabléndu

230 g majones

230 g raud paprika, fint s6xud
400 g cheddar-ostur, rifinn groft
Salt og pipar

600 g nautahakk

Olia

4 hamborgarabraud, skorin i
tvennt og ristud

8 sneidar beikon, eldadar stokkar
4 sneidar laukur, grilladar

4 sneidar stor tomatur

1 stér sur gurka, skorin punnt

Best ad skera fyrst niour green-
metid og rifa ostinn. Skerio
braudin ef parfog setjio a ofn-
plotu. Setjio beikonid & bokunar-
pappir og a ofngrind.

Majonesio er saltad og piprad
ad smekk i skal. Paprikan og
osturinn eru sett saman vio
majonesio. Blandid varlega
saman. Set;jio yfir skalina og
keelio i allavega 30 minutur fyrir
notkun.

Undirbuio grillio. Bakio beik-
onio i ofni. Takid ur ofninum
pegar pad er ordio stokkt og setjio
a pappir til ad na mestri fitunni af.
Munio ad rista braudin, i ofni eda
a grillinu ef pao er plass.

Saltio og piprid hakkid.

Deilio pvi upp i fjorajafn stora
skammta. M6tio hvern skammt
iborgara meo deeld i midjunni
fyrir ostablonduna. Berio oliu a
badar hlidar borgaranna. Grillid
borgara a badum hlidoum par til
peir eru oronir gullinbranir, jafn-
vel brinadir og eldadir i samrami
vid o6skir hvers og eins. Sidustu
mindtuna af eldunartima er osta-
blandan sett ofan 4 hvern borgara
og grilllokio sett yfir, i um pao

bil 1 min. Ekki gleyma a0 grilla
laukinn létt.

Hamborgararnir fara a braudin
og par ofan 4 er sett beikon, lauk-
sneio, tomatsneiod og sur gurka.

HALLVEIGARSTIG 1
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Graenmeti a grillio

rillad greenmeti bragoast
G allt 60ruvisi en s00i0

grenmeti enda inniheldur
pad nattarulegan sykur sem
karamellast vio haan hita. Fyrir
vikio 60olast grenmetid dypra og
kraftmeira brago. Flest allt graen-
meti bragdast vel grillad og er um
ad gera a0 profa sig bara afram.
Haegt er ao skella pvibeint a
grillio, praeda upp 4 tein eda grilla
ialbakka, allt eftir staerd bitanna

og mykt greenmetisins.

Fennikan er tilt6lulega ny a
bordéum landsmanna en bragoast
mjog vel grillud par sem anis-
brag0io nytur sin vel. Skerio
rotarendann af og fjarlaegio
ysta lagio ef parf. Skerid punnar
sneioar, penslid meo oliu og
kryddid meo salti og pipar eda
60ru kryddi.

Eggaldin er annao grenmeti
sem er tiltolulega nytt fyrir marga

landsmenn. Eggaldin hentar mjog
vel a grillio en til a0 pao veroi
stokkara og safarikara er best ad
lata sneidarnar liggja i saltvatni
ium 30 minatur. Leysio 2 msk.
afsalti upp i 1 dl af heitu vatni.
Sneioid eggaldinio langsum eda
pversumi 1 cm sneidar. Leggid
sneidarnar i skl og hellid salt-
vatninu yfir &samt k6ldu vatni.
Latio liggja 1 30 min. Perrid sneio-
arnar, penslio paer med oliu og

saltio eda notid annao krydd.

Karbiturinn er ddsamlegur
grilladur og hentar meo kjoti og
fiski. Sneidid langsumi0,5-1 cm
pykkar sneidar. Penslio meo oliu
og skelliod & grillio. Salt og pipar
passar frabeerlega med og ekki
spara saltio.

Einnig er gott ad bera grilladan
karbit og eggaldin fram & fati, stra
yfir fetaosti og ferskum krydd-
jurtum eda chili.

Yifa Helgadottir. FRETTABLADID/VILHELM

GO0 sosa skiptir
miklu mali

egan so6sa fra Ylfu Helga-
doéttur sem passar med
flest6llum grillmat.

4 dl sojamjolk

5 dl olia

2 msk. edik

3 geirar hvitlaukur

2 msk. sinnep

Safi ur 1 sitréonu

1 tsk. paprikuduft/Season All
1 tsk. laukduft

1 tsk. salt

Py 3
Sl
e

&

Pad er storsnidugt ad grilla kokos-
kulur en betra ad nota kékosbollur.

Griligott med
kékosbollum og
karamellum

gt er a0 leika sér meo 6tal
H atferslur begar kemur ad

grilludum eftirréttum. bar
blandast gjarnan saman grilladir
avextir, einhvers konar sukkulaoi
og goour is. Hér er uppskrift ad
gomsaetum eftirrétti sem inni-
heldur m.a. kékosbollur, avexti og
Dumle-karamellur.

Uppskrift fyrir 4

1 stér banani, skorinn i sneidar

2 storar perur, afhyddar og
skornar i bita

100 gvinber

2-3 kivi, skorin i bita

1 poki Dumle-karamellur (120 g)
4 kékosbollur

Avéxtunum er blandad saman og
peir settir i albakka. Karamell-
urnar eru klipptar eda skornar
niodur i prja bita hver og peim dreift
yfir avextina. Kokosbollurnar
eru skornar i tvennt langsum og
peim radad yfir avextina pannig
ad hvita kremio visi upp. Grillao
vio lagan til meoalhita i um pad
bil 8-10 mindtur eda par til kara-
mellurnar eru bradnadar og hvita
kremid i kokosbollunum ordio
stokkt. Boriod fram strax med is.
Heimild: eldhussogur.com

Ognvanleg spennusaga
eftir h6fund Forbrydelsen
- b6ok sem pu matt ekki
missa af

Einstok saga um prautseigju,
lifsvilja og samkennd eftir einn
pekktasta rith6fund Noregs

Ak ko
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¢) LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Flugbeitt og meinfyndin
glaepasaga eftir franskan
verdlaunahoéfund

SANvVEY

T
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Meistari spennutryllanna,
Kepler, snyr aftur med sjéundu
b6k sina um Joona Linna og
félaga i Stokkhélmslégreglunni

HAUKUR MAR HELGASON

Launfyndin skaldsaga ar
islenskum samtima eftir
Hauk Ma Helgason

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid alla virka daga 10-19 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is



550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Smaauglysingar

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert
prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Verd fra 152.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is

e BILO.IS

HOFBAHOLLIN

VW GOLF GTE PANORAMA nyskr.
05/2017, ekinn 10 P.km, bensin/
rafmagn, sjalfskiptur. Hladinn
aukabunadi s.s. virtual cockpit,
glerpak ofl. Verd 4.550.000 kr. Radnr.
259068

AUDI A3 E-TRON S-LINE nyskr.
11/2017, ekinn 16 P.km, bensin/
rafmagn, sjalfskiptur, hladinn
aukabunadi s.s. Virtual cockpit,
S-line innan og utan ofl. Verd
4.650.000 kr. Radnumer 259292

PLUG IN HOFDAHOLLIN
Synum og seljum gleesileg eintdk af
- AUDI A3 E-tron arg 2017 - VW Golf
GTE arg. 2017 og 2018 - BMW 225xe
iperformance arg. 2017 - BMW 530e
iperformance M-sport arg. 2018

Héfdahéllin
Funahéfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

Bilar til s6lu

VOLVO XC V70 TIL SOLU.
Volvo V70 station. Arg. 2000. Mjog
goour bill. Vel vidhaldid. Smurbok
fra upphafi. Skodadur. Sjalfskiptur
og med drattarkrok. Fallegur bill
med goda aksturseiginleika og
paegileg ledursaeti. G6O sumardekk
og ny Michelin nagladekk fylgja.
Upp. i sima 893 7719 og 698 7563

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-350pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verodtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Hreingerningar

Garoyrkja

Tek ad mér trjaklippingar og
gardvinnu. Uppl.is. 616 1569.

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur

og stofnun fyrirtaekja. Fagleg

vinnubrogd a sanngjornu verdi.

Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
0.

N
©o
W

Busléodaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Huasavidhald

—X2_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTZKI

» FIOLBYLISHUS

» SKIP

» VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, téfluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
& Selt

myranaut

Gaeda ungnautakjot i 10 ar beint
fra byli. Minnst 1/8 ur skrokk. Hakk,
gullas, snitsel og steikur. www.
myranaut.is s. 868 7204

Husnao0i

Geymsluhiasn®0i

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum sterdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

GEYMSLURTILLEIGU.IS

SiMI: 414-3000
Gerdu verdsamanburd !

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjég godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Atvinna

- TRAILER BiLSTJORA
OSKAST -

Silfri ehf 6skar eftir vonum trailer
bilstjora

Uppl. gefur Gunnar is. 894 9690

Atvinna 6skast

STARFSMENN
til fjdlbreyttra
starfa um lengri

eda skemmri tima

Skolar &
Namskeio

Okukennsla

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

PROVENTUS

Starfsmonnopjdnusto

2315000

proventus@proventus.is

Armiila 15, 108 Reykjavik
WWw.praventus s

VANTAR PIG STARFSFOLK?

Vid utvegum haefa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

Sudurlandsbraut 6, Rvk | 5. 419 9000

Traust og fagleg
starfsmannaveita

sem pjonad hefur islenskum

fyrirtaekjum i araradir

1

1a
ﬂ‘é i

HANDAFL

STARFSMAMNMAVEITA

info@handafl.is | handafl.is

Honda HR-V Elegance

Verd

Nyskradur 6/2016, ekinn 35 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Honda CR-V Lifestyle

kr. 2.990.000

Verd

Nyskradur 1/2013, ekinn 75 bs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Honda Civic Tourer

kr. 2.990.000

Afborgun kr. 38.881 a manudi

Verd

Nyskradur 8/2016, ekinn 32 bus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Honda Civic Elegance

kr. 2.590.000

Afborgun kr. 33.701 3 manudi

Y Tl
2L

Asett kr. 3.690.000

Nyskradur 7/2018, ekinn 1 pUs.km., bensin,

sjalfskiptur. Syningarbill fra umbodinu.

Honda Accord Tourer

Tilbod
kr. 3.390.000

Afborgun kr. 44.061 4 manudi

Nyskradur 7/2013, ekinn 102 bus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

BERNH

kr. 1.790.000

Afborgun kr. 26.220 4 manudi

ARD

NOTADIR

Bilakjarnanum e Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

BiLAR




HUSBILAR A LZEKKUDU VERDI

Ford Transit 2.4 diesel

Carado hashill

arg 2010 ekinn 150 p

km 6 gira & tvéfoldu ad

aftan, med ollu pvi helsta

sem hushill parf ad hafa,
% svefnplass fyrir 6 og

kojur verd 3.990.000

Tilbod 2.490.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hisbill

arg 2015 ekinn ca 120 p
km 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
2 Verd 5.990.000.

Tilbod 4.490.000

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2012, ekinn ca 144 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem hashill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt ram aftast.
Verd 5.590.000.-

Tilbod 3.990.000.

Touring Cars ehf, Klettatrod 19, 262 Keflavik (Asbru)

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdsbill
arg 2011 ekinn 145 p
km 6 gira, med 6llu pvi

% helsta sem hasbill parf
ao hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur verd 4.390.000

Tilbod 2.990.000

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hisbill

arg 2015 ekinn ca 147 p
km 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
4 Verd 6.990.000.

Tilbod 5.490.000

Fiat Hobby Optima 65HFL
arg 2017 ekinn um 70p
km 6 gira beinskiptur

1 glaesilegur bill i alla
stadi. 4 manna. Gas,
heitt og kalt vatn, dll pau
pagindi sem hugsast
getur.

Verd 11.990.000

Tilbod 9.990.000

Moguleiki a allt ad 100% lani.

Vinsamlegast hringid i sima 7767600 til ad boka skodun.

Nadu meiri arangri
[ samningavidreedum

Namskeid i samningateekni

hagvangur.is

&5

Fiat Hobby hasbill
2.3diesel arg 2017 ekinn
68b km 6 gira, meo ollu
pvi helsta sem hashill
| barf ad hafa, svefnplass
l fyrir2
Verd 8.900.000.

Gleesilegur bill sem polir
islenskt vedur.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hisbill

arg 2011, ekinn ca 146 p.
km, 6 gira, med Gllu pvi
helsta sem husbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt ram aftast.
Verd 4.990.000.-

Tilbod 3.490.000.

Fiat Carado A464 eda
A461 4rg 2016 eknir um
80b km 6 gira bein-
skiptur. 6 manna. Gas,
heitt og kalt vatn, dll pau
pagindi sem hugsast
getur.

Verd 8.990.000

Tilbod 7.990.000

TOURINGCARS

gummi@touringcars.eu

22 HAGVANGUR

]onustuauglysmgal

Ferdapjonustuhus

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
: afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

Simi 550 5055

'i Wertu winur okl § Facebook

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

g Bifreidaverkstadi
, Audbrekka 17
|Ivogur Eh/f 200 Kopavogi

Lattu okkur gera bilinn klaran i sumaraksturinn.

Yfir 30 &ra reynsla i dllum almennum bilaviogerdum
0g smurpjénustu.

Simi 564 1180 ® bilvogurmot@simnet.is ® www.bilvogur.is

Geymsluskurar /gestahus til solu

« prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

o Veggjagrind 1t 45x95 timbri.

= * Pappi og barustal a paki.

28 - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skuirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Vid sérhaefum okkur vid heimilisprif,
hisféelog og fyrirtaekjaprif.

Heegt ad panta tima a hofdabon.is

A
Hofdabon ehf ‘

AOFPABONG
Dugguvogi 10 (bakvid hiisid)

S: 552 7772 eda sendu & okkur linu & bonhofda@gmail.com .

Viftur e Blikkror @ Aukahlutl

lshu316

S:566 6000 ® Smibjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga og laugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is




Opin husum
helgi‘r)\a 27-28 april

35 8 = 301 Hvalfjorour
42 fm sumarhus ofarlega i landinu HIH
6 svefnherbergi ’ wo: 13,4 millj.
Fallegt Utsyni
Stofa og eldhus i opnu rymi
Flestir gluggar nylega endurnyjadir
Upp i taka a husbil kemur til greina
Eigandi a stadnum s: 893-7050
Nanari upplysingar:
s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Wr_-’f ]

Opid has
laugard. 27. april
kl. 14:00 - 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

e

Efsti Dalur 166 42
Glaesilegt 70 fm heilsarshus a skdgi voxnu landi HTH
Einstaklega vel byggt og 6Ll umgjord vero: 27’5 m'”’"
til fyrirmyndar
Stér og mikill vidarverond & nokkrum pollum
Heitur pottur med skjolgirdingu
Skjélsaelt land stutt fra Laugarvatni
Eigandi a stadnum s: 660-8601
Nanari upplysingar:
s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali
- —=

. -

Opio hus
27.0g 28. april
kL.12:00 - 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

48 fm sumarhus med godu utsyni

Verd : 15,5 millj.

Innifalid i fm er badhus m sauna
3 svefnherbergi

Opid has
sunnud. 28. april
kl. 14:00 - 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Eigandi a stadnum s: 896-2443
Nanari upplysingar:
s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Glaesilegt sumarhus ad

Hesti L60 liggur ad Hvita, 6snert nattdra
Eignarland 0,8 hektari ad stzerd

Laekur rennur i gegnum landid

Husio, steyptur kjallara og timburhusi ofan
Husid er klaett ad utan med hardvidi

Mikil lofthaed, og einstakt Utsyni

Nanari upplysingar:

s.845 8958 Jorunn Skualadattir sggiltur fasteignasali

Verd : 49,5 millj-

Opio hus
sunnud. 28. april
kL. 14:00 - 15:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Kidarbotnar 10

Eignin skiptist i tvo svefnherbergi,
badherbergi med sturtu, eldhds og stofu

i opnu rymi

Utigeymsla fylgir sem er ekki i fermetratolu
Um er ad raeda leiguléd sem er 1200 fm
Hitaveita er a svaedinu - Heitur pottur
Eigandi a stadnum s: 8944122

Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Kr. Olafsson (sggiltur fasteignasali

301 Husafell
Verd : 17,4 millj-
Opid has

sunnud. 28. april
kL. 17:00 - 18:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Eyrarskogur 94 S

50 fm hus asamt ahaldahusi
Grddri vaxio og skjolsaelt land
Tvo rumgod svefnherbergi

Stor stofa med kaminu

Eldhus m nylegri eldavél

Laest hlid ad svaedinu

Eigandi & stadnum s: 860-1500
Nanari upplysingar:

s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

55301 Hvalfigreur

Verd : 14,5 miu.j-

Opio has
laugard. 27. april
kL. 14:00 - 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Mikil sala sumarhusa

Skoda og veromet
Hus auglyst reglulega
Fagleg U()smyndataka

Aratuga reynsla

Nanari upplysingar veitir:
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali
‘ 9 3 jon@miklaborg.is simi: 695 5520

801 Selfoss
Glaesilegt sumarhus i Grimsnesi AT
109,5 fm ad staerd & taeplega hektara wo: 37,9 millj.
eignarlandi. Steypt plata med golfhita.
Fjogur svefnherbergi / tvo badherbergi.
Geymsla / pvottahus.Innbu getur fylgt med
sé sérstaklega samid um pad.
Eigandi & stadnum s: 861-6000

Nanari upplysingar:

Opid has
i dag 25. og 28. april
kl. 14:00- 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Arkarholt 27 |

61,4 fm heilsarhus i landi Galtarholts
Rétt nordan Borgarness

Stutt & golfvoll i Borgarnesi

Prju svefnherbergi

301 Borgarbyggo
Verd : 19,5 millj.

Vatnsendahlio 149 3t skorradalur

Glaesilegt 64 fm heilsarshis Ohindrad s 27.5 millj
Gtsyni yfir vatnio oo ’ :
Prju svefnherbergi

Bjort stofa med stoérum utsynisgluggum
4ra manna arabatur fylgir med

Eigandi synir S: 695-6458

Nanari upplysingar:

s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Opio has
laugard. 27. april
kl. 14:00 - 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

'Hredavatn 9

54 fm notalegt sumarhus

Verd : 17,9 millj-
Nytt gler i 6llu husinu - Nyjar dtitréppur
6 svefnherbergi Opid hus

sunnud. 28. april
kL. 14:30 - 15:30

Stadsetn. a miklaborg.is

Heitur pottur 4 palli - Heitt og kalt vatn
Eigandi a stadnum s: 695-5520

Nanari upplysingar:

s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Fallegt 47 fm heilsarshus

Ofarlega i landinu 2000 fm eignarland
Heitt og kalt vatn

Heitur pottur & verond

Tv0 svefnherbergi

Eigandi & stadnum s: 861-9135

Nanari upplysingar:

s.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Verd : 14,9 m“.l.j.

Opid has
sunnud. 28. april
kl. 14:00- 16:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Efri Reykir L60 1

Glaesilegt og vandad 100,0 fm heilsarshus ; ATH
auk 39,6 fm gestahusi, vero: 33’9 mll.l.]
Fallegum stad i Reykjaskdgi

801 Selfoss

Opid has

Innbu fylgir med { kaupum
Ahaldahus til vidbotar vid uppg fermetra
Eigandi & stadnum s: 695-5520

Nanari upplysingar:

Opiod hus
sunnud. 28. april
kL. 13:00 - 14:00

Stadsetn. a miklaborg.is

5.695 5520 Jon Rafn Valdimarsson (sggiltur fasteignasali

Notalegt 26,2 fm heilsarhus

4,1 hektara eignarland

Steyptar sulur, rafmagnskynding
Gridarlegt fjalladtsyni

Lodin stendur vid Tjarnalaek
Eigandi & stadnum s: 897-1983

Nanari upplysingar:

Opid hus
sunnud. 28. april
kl.13:00 - 15:00

Stadsetn. a miklaborg.is

s.695 5520 J6n Rafn Valdimarsson (5qgiltur fasteignasali

Frabaert Utsyni yfir sveitina og stutt i Geysi,
FLUdir og Laugarvatn

Eigandi a stadnum s: 897-6513

Nanari upplysingar:

s.896 8232 Pérhallur Biering (5ggiltur fasteignasali

B
Lambhagi 14

Fallegt og vel skipulagt 101,6 fm
heilsarshus i landi Sydri Reykja

Stutt i pjonustu og afpreyingu: Sundlaugar,
golfvelli Gullfoss, Geysi osfr .

150 fm timburverond med heitum potti
Allur fragangur er til fyrirmyndar

Eigandi a stadnum s: 897-6513

Nanari upplysingar:

sunnud. 28. april
kL. 14:00 - 15:00

Stadsetn. a miklaborg.is

Opiod has
sunnud. 28. april
kL. 15:30 - 16:30

Stadsetn. a miklaborg.is

s.896 8232 Pérhallur Biering 18ggiltur fasteignasali
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o Skoda ma allar
ibudirnar a

Frabaerlega stadsettar ibudir vitaborg.is
i mioborg Reykjavikur

| hasinu eru 70 fallegar og vel hannadar 2-4ra herbergja ibudir.

Skjélgbédur inngardur og gdénguleidir eru hannadar af landslagsarkitekt hussins. - Ibusir skilast fullbtnar an megin gélfefna
Husid er hluti af heildaruppbyggingu a hluta Baréns- og Laugavegsreit med - Flisar & votrymum.

nyjum géngustigum, uppgerdum eldri hisum auk nybygginga. Fyrirhugadar eru - Innfeld lysing og steinn & bordum.
listskreytingar a svaedinu i samvinnu vid Reykjavikurborg. Hverfid liggur akaflega - Ollum ibudum fylgir sér staedi i bilakjallara.

vel vid samgdngum og stydur vel vid billausan lifsstil fyrir pa sem pad kjosa.
Verd fra 37,9 mkr. tveggja herbergja ibud.
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OPID HUS LAUGARDAG 0G SUNNUDAG MILLI KL. 13-14

A FASTEIGNASATLAN
EIGNAMIDLUN MIKLABORG

eignamidlun.is miklaborg.is




A

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957

OPID HUS | SYNINGARADSTODU AD EFSTALEITI 27 i DAG KL. 13.00-14.00

Lac

VANDADAR 0G NUTIMALEGAR iBUDPIR SEM HENTA MISMUNANDI FJOLSKYLDUST/ARDUM
Efstaleitid er sannkallad midborgarhverfi i gongufaeri vid helstu verslunar- og pjonustukjarna

" . ]

u1

borgarinnar og falleg Gtivistarsvadi.

Verd fra 28.400.000 kr. / Athending fyrstu ibada april-mai 2019

Gudlaugur I. Gudlaugsson |

16ggiltur fasteignasali
gudlaugur@eignamidlun.is
Simi 864 5464

borarinn M. Fridgeirsson
l6ggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 899 1882

EIGNAMIDLUN

Efstaleiti 19-

a

Brynjar Por Sumarlidason
l6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is
Simi 896 1168

FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957

GRENSASVEGUR 11

SiMI 588 9090

ibadirnar afhendast fullbinar an golfefna fyrir utan
votrymi. Rut kara innanhdsarkitekt sa um ad velja
samana efni og liti a innréttingum.

Sér bilasteedi i bilageymslu med flestum ibadum.

Hrafnhildur

Bjork Baldursdéttir
|6ggiltur fasteignasali
hrafnhildur@eignamidlun.is

OPID HUS

i DAG, KL. 12.00-12.30

Innri honnun ibdanna skapar hlytt og notalegt
umhverfi. ibadirnar eru bjartar med stérum gluggum,
ljosum veggjum og golfhita sem veitir gédan yl &
koldum dégum.

Steerd ibuda er fra 59 — 240 fm.

DAMI

2ja herb. verd fra 41,9 millj. / steerd fra 59,7 fm
3ja herb. verd fra 58,9 millj. / steerd fra 97,7 fm
4ra herb. verd fra 75,9 millj. / steerd fra 130,4 fm

Brietartun 9-11

bararinn M. Fridgeirsson
I6ggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 899 1882

Hreidar Levy
Gudmundsson

nemi til 18gg.
fasteignasala
hreidar@eignamidlun.is
Simi 661 6021

Simi 862 1110

Hreidar Levy
Gudmundsson

nemi til [dgg. fasteignasala
hreidar@eignamidlun.is
Simi 661 6021

OPID HUS | SYNINGARIBUBD AD LYNGASI 1
I DAG, KL. 13.00-13.30

Garﬁghaer —

ARTAR 0G NUTIMALEGAR iBUDIR M

NYJAR iBUBIR i SOLU MIDSV/EDIS | GARDAB/A

Hagkvaemar 3ja og 4ra herbergja ibdir med staedi
i bilageymslu. ibadirnar eru midsvaedis i Gardabz,
i gongufeeri fra skolum, sundlaug, ipréttasveaedi og
verslun. ibadirnar afhendast fullbanar an gélfefna.

Verd fra 45,9 m.
Afhending mai/jani 2019

ED HAGNYTU SKIPULAGI

s -

Hilmar bor
Hafsteinsson

l6ggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is
Simi 824 9098

Armann bér Gunnarsson
l6ggiltur fasteignasali
armann@eignamidlun.is
Simi 847 7000




Atvinnuauglysingar Job.is

Fastus - SERFRZEDINGUR i INN-
KAUPUM OG BIRGDASTYRINGU

Fastus 6skar eftir ad rada starfsmann

til ad sinna innkaupum, birgdastyringu

og 6drum tilfallandi verkefnum a voru-
stjornunarsvidi fyrirteekisins. Leitad er ad
jakvaedum og nakveemum adila sem vill
starfa med 6flugum hopi starfsmanna hja
Fastus. | bodi er framtidarstarf hja traustu
fyrirteeki...

Nanari upplysingar veitir:
Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is

Umsoéknir 6skast fylltar ut &
www.hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. april nk.

Ferdamalastofa - Sérfraedingur a
rannséknasvio

Ferdamalastofa oskar eftir ad rada télug-
|6ggan, sjélfstaedan og drifandi einstak-
ling i greiningu og midlun gagna sem
tengjast islenskri ferdapjonustu. Um er
ad raeda nytt og spennandi starf & rann-
soknasvidi Ferdamalastofu sem hefur
pad hlutverk ad halda utan um opinbera
gagnasofnun og rannsoknir & ferda-
malum. Um fullt starf er ad raeda.

inlellecta

Nanari upplysingar veita Poréur S.
Oskarsson (thordur@intellecta.is) og
Thelma Kristin Kvaran
(thelIma@intellecta.is) i sima 512 1225.

Umsodknarfrestur er til og med
6. mai 2019.

Umsoknir 6skast fylltar ut &
www.intellecta.is

FiN - Sérfraedingur i kjaramalum

Félag islenskra nattirufraedinga (FIN)
oskar eftir ad rada sérfraeding til starfa
a svidi vinnumarkadsmala til ad sinna
filbreyttum verkefnum og pjoénustu vid
félagsmenn félagsins..

capacent

Upplysingar og umsékn
capacent.com/s/13420

Spennandi storf hja
Sveitarfélaginu Hornafirdi

MANNAUBS- OG GAEDASTJORI

capacent um er as resa krefjandi starf par sem
viokomandi mun leida og veita faglega
forystu i mannauds- og geedamalum auk
pess ad vera i lykilhlutverki vid innleidingu
stefnu.

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/13368

Spennandi storf hja
Sveitarfélaginu Hornafirdi

capacent FELAGSMALASTJORI

= = Félagsmalastjori ber abyrgd a fram-
kveemd almennrar og sértaekrar félags-
pjénustu i samraemi vid 16g og reglugerdir
par um. Starfid felur m.a. i sér vinnu vid
stefnumotun og aaetlanir i peim mala-
flokkum, sem undir hann heyra. Starfid er
fidlbreytt og krefst vidtaekrar pekkingar a
[6gum og reglum.

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/13369

Sja nanar a job.is

Solufulltraar: Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441 | Vioar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426

DOMUSIMNOVA

Fasteignasala

Nybylavegur 8, 2. haed - 200 Képavogur « domusnova@domusnova.is « S 527 1717

Eignin verdur synd fostudaginn 26. april milli kl. 17:00 og 17:30
Um er ad reeda vel skipulagt einbyli & einni heed asamt bilskdr.
I;ignin er samtals skrad 165,9 m2 en par af er bilsktrinn 35,1 m2.
Asett verd kr. 73.900.000

Ahugasamir geta haft samband
vid Gudny Osp Ragnarsdattur, Igf.
i sima 665-8909 eda a
go@domusnova.is

Gudny Osp Ragnarsdéttir
Lagfraedingur, Lggiltur Fasteignasali
go@domusnovais
S:665 8909

Leita ad eign i 201 Képavogi!

0 Husgerd: Radhus, parhus, haed eda ibud

0 Séroskir: Sérinngangur, 3 svefnherb.,
sjénvarpshol og bilskur

a Afhending: | bodi er ramur
afhendingartimi henti pad seljanda

. Greioslur: Traustur kaupandi, sterkar
greidslur. Bindandi tilbod an fyrirvara

Viltu stekka eda minnka vid pig innan hverfis ?
| A bakskra m.a gott 160 fm parhUs & einni had i Salahverfi

Yam Ekki hika vid ad hafa samband

Atli S. Sigvardsson 6gg. fasteignasali
. L atli@miklaborg.is simi: 899 1178

nAlel A AD A~ 569 7000 Ligmila4 www.miklaborg.is
IKLABORG = 5

Oskar R. Hardarson og Jason Guémundsson, l6ggiltir fasteignasalar
- med pér alla leid -

RADNINGAR RANNSOKNIR

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtaekja.

RADGJOF

Ad gera betur i dag en i geer
er drifkraftur nyrra hugsana

Rannsdéknir auka pekkingu
og gera akvardanir markvissari
og betri arangurs.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arid 2000. Vid vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjéornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

imnmtellecta

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is




ISLENSKT

ungnautakjot =™

kr.2x120 g
Smash Style Hamborgarar Smash Style Hamborgarar Bénus XL hamborgarabraud
2x120 g 2x140 g 4 stk., 290 g

|
kr. 1 kg

kr. 250 m| kr. 250 ml
islandsnaut Bernaissosa Smash Style Hamborgarasésa Bonus Sukkuladiterta
250 ml 250 ml 1 kg

1 nol

1||1|| ||I|i|l|l.|lllﬁ

celaagads

kr. 5 stk. A .'500 g kr. 500 g

__ Blaber

1 Aokl

A

Bonus Pylsubraud Boénus Kornbraud Blaber
5 stk. 500 g Marokko, 500 g

NUS EKKERT ERUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Smaratorgi: Man-Fim; 10:00-19:00 e F6s-Lau; 10:00-19:30 ¢ Sun; 11:00-18:00 — Skeifunni og Gardatorgi: Alla daga; 10:00-19:00




Bo6nus Snakk A
160 g, 3 teg.

—

. - i
LAGT?
YERD| =379~

i

ALLA DAGA

NG Greenir og med
kirsuberjabragdi

Cobana istoppar Bdénus Hlunkar
8 stk. 8 stk.

Adeins

1125,

ﬂaskan

i, i
/ | j ]
/

\ i ¥

g

kr. pk. kr. 11

Monster Hydro kippa Pepsi
Orkudrykkur, 4 x 550 ml 1 litri

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Smaratorgi: Man-Fim; 10:00-19:00 e Fos-Lau; 10:00-19:30 e Sun; 11:00-18:00 — Skeifunni og Gardatorgi: Alla daga; 10:00-19:00 — Verd gildir til og med 28. april eda medan birgdir endast.
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Adeins 100.stk - 1 5 Mmann

BOB BALLOON
CKET BLOPRUR
A\lgengt verd 899

|
h

oY W
g9 ¥

o Adeins 300.stk - 1 a mann
= B
fi

MY LITTLE PONY . ;
6" FASHION STYLE Edgoezg;m
Algengt verd 2.999

: VATNSBLODRUR
BLAAR, RAUPAR OG GULAR
Algengt verd 1.299

BARBIE CHELSEA 29
OG TVEIR KRUTT VINIR -
Algengt verd 2.999

25% AFSLATTUR
AF OLLU LEGO
Opnunartilbod 25-30.april

\\ L DISNEY PRINSESSA
. ‘ ) 5 B A % VAL UM 5 TEGUNDIR
: . Al | ; . Algengt verd 4.999
: ‘ il L8 " i ' £ Adeij .
- - .. " - . x - . Ins 300.stk - 1 & mann
. : 2
© 9 Y
‘ ") ‘ HVOLPAS_\_IEITIN
> TALSTODPVAR

L]
Adeins 300, s¢ - 1

Algengt verd 4,999

dmann
n i, "

e SMARATORGI KOPAVOGI ¢ GLERARTORGI AKUREYRI



] VELDU EITT

UPPBLASINN ‘ SKEMMTILEGT SPIL
FOTBOLTASOFI —— Algengt verd 2.149
Algengt verd 2.999

PLAYMOBIL SUV
JEPPI OG KAJAKAR
Algengt verd 4.999

SKEMMTILEGT KRITAR-
SETT FYRIR SUMARID FJARSTYRDUR BILL
Algengt verd 999 FYRIR VATN OG LAND
Algengt verd 7.149

SKEMMTILEGT PUSL
FYRIR PAU YNGSTU
Algengt verd 2.699

¥

SNIPUG FIGURA TIL |
AD HENGJA A KERRU P
Algengt verd 1.999 V

12” SPIDERMAN
TITAN HERO
lgengt verd 4.999

A STRONDINA EPA | 3 FLOTTAR SKOFLUR
SANDKASSANN. 2 LITIR SAMAN [ SETTI FOTBOLTI

Algengt verd 2.199 Algengt verd 299 STARD 5
Algengt verd 1.949

_MIKID URVAL AF
| | GUMMI SMADYRUM
Ly | Algengt verd 200 <Ll

.._ - . __ - {

KiDS COOLSHOP ¢ KRINGLAN REYKJAVIK ¢ SMARATORG KOPAVOGI ¢ GLERARTORG AKUREYRI
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Grandagardi 3, 101 Reykjavik, Simi 552 9940 | Opid man.—fos. kl. 10-18. Laugard. kl. 10-16 Sunnud. kl 10-14

Jaxon 3 laga éndunar vodlur )Af
Verd 15.900 Kr.

Jaxon 4 og 5 laga ondunar-
vodlur og Vision keeper skor.
Mest seldu vodlurnar hja
okkur i morg ar og yfir 900
voolur seldar

Verd 34.900 kr

Pvc voolur.

Sterkustu vodlurnar sem
pu feerd 8 markadnum.
Idnadarmenn, verktakar,
beendur og veidimenn
pessar endast og endast !
St.35-48

Vero 11.900 kr ‘

pad er komid sumar od Vid

¥ Vision Ikon 2.0 6 og 3 laga

G Ieailegt suMmar pas er komid s_umar‘S';!{r:llg'tlum a0 hafa opid i dag og alla helgina

ondunarvodlur med rennilas
Verd 49.900 kr

Kaupauki !
Friir vooluskor fra Keeper
a0 verdmaeti 12.900 kr

bad spair rigningasumri
enn og aftur!

Voolujakkar i urvali fra Vision
Guideline og Keeper

Verd fra 13.900 kr

FRITT
KASTNAMSKEID
FYLGIR OLLUM
SETTUM i APRIL

Flugustangarpakkar
fra Vision, Guideline og
Jaxon

Verd fra 19.900 Kr.

Sumargjofini ar!

Camo vodlur, vesti og

camo derhufa .
Verd fyrir pakkann 10.900 kr |~ W%

Stakar einlitar voolur 7.900 kr § 1M .
St.22-42 . Ry

Klofstigveélin
(Bissur)
Komin aftur i 6llum

staerdum
Verd 9.900 Kr.

Jaxon 65 libs XT Brushless rafmétor
Nyjasta kynslod af rafméturum fra Jaxon .
Meira afl og 30% minni eydsla a rafmagni.

Verd 59.900 kr g
Eldri gerd enn til a 49.900 kr.

Nanar a
veidiportid.is

stlum ad hafa opid i dag 09
alla helgina "
-y o Y

FRITT !! Allt til sjostangveida med

Eru veidihjolin i flzekju og barf ad 20% afsleetti alla helgina !
yfirfara og smyrja. : -

Yfir 70 tegundir af kasthjolum,

hvergi meira trval !
Verd fra 1.980 kr

Komdu med hjélin
og vid yfirforum
0g smyrjum
FRITT !!
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Okkar yndislegi
Stefan Mar Haraldsson
sjontekjafraedingur,
Daggarvollum 5, 221 Hafnarfiroi,

lést sunnudaginn 21. april
aSahlgrenska sjukrahusinu i Gautaborg.
Utforauglystsidar.

Eva Dis Pordardottir
Alexander Rafn Stefansson
Patrekur Rafn Stefansson
Helga Steingerdur Sigurdardottir Haraldur Stefansson
Savar Ingi Haraldsson Sigurlaug Jonsdottir
Kristinn Freyr Haraldsson Asthildur Knatsdéttir
og fjolskylda.

.l.

Hermann Einarsson
kennari og utgefandi,

lést 20. april i Vestmannaeyjum.
Utfoér hans verdur fra Landakirkju
laugardaginn 27. april klukkan 14.
Minningarathofn verdur i Reykjavik fra
“ Neskirkju féstudaginn 3. mai klukkan 13.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir.

Gudbjorg Osk Jonsdéttir
Sigurborg Palina Hermannsdéttir  Pall Fridbertsson
Steinunn Asta Hermannsdéttir Agust Ingi Jénsson
barnabérn og barnabarnabarn.

.I.

Okkar kaeri
Guomundur Porsteinsson
fra Efri-Hrepp, til heimilis a0
Leynisbraut 38, Akranesi,

|ést a Heilbrigdisstofnun Vesturlands a
Akranesi 20. april. Utférin fer fram fra
Reykholtskirkju laugardaginn 4. maikl. 13.
Blom og kransar eru vinsamlega afpakkadir en peim sem
vildu minnast hans er bent & Gjafa- og minningarsj6d
Heilbrigdisstofnunar Vesturlands, reikningsnumer
552-26-411, kt. 470108-0370.

Gyoda Bergporsdottir
Guoran J. Gudmundsdéttir  Johannes Gudjonsson
Bergpor Gudmundsson Bryndis R. Jonsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Lara Vigfasdottir

innanhuasarkitekt

A fd. 25.4glst 1929 - dd. 19. april 2019.
ol R e Elskuleg freenka okkar, hun
R o Lara Vigfasdottir, Sléttuvegi 11,
<=7 Reykjavik, sem faeddist i Vestmannaeyjum
pann 25.agust 1929 lést & 6ldrunarheimilinu
HjallataniiVik i Myrdal pann 19. april sidastlidinn.
Utfér hennar mun verda tilkynnt sidar.

Kar kvedja, adstandendur.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samuod ogvinattu vid andlat
og utfor systur okkar,

Svanhildar Finndal
Guomundsdottur

Systkinin fra Finnstungu, Grétar, Heimir og Aslaug
og fjolskyldur.

Gurry kann ad raekta hinar adskiljanlegustu tegundir, medal annars kako- og kaffipléntur. FRETTABLADID/VILHELM

Hatioisdagur garoyrkjunnar

Gleny uppskera, torfbeeir til synis, trjaklifur og ketilkaffi hitao uti yfir eldi eru meodal
atrioa a opnum degi i Gardyrkjuskolanum i dag sem jafnframt er afmeelishatio.

ad er stor dagur hja okkur,

opid hts eins og endranzer

a sumardaginn fyrsta og

na erum vio lika ao fagna

80 ara afmeeli skélans. Vio

munum gera pvi skil med
ymsum vioburdum tut ariod, petta er sa
fyrsti,“ segir Guoridur Helgadottir, gard-
yrkjufraedingur og forstdoumadur Garo-
yrkjuskélans a Reykjum i Olfusi. Betur
pekkt sem Gurry. Hun segir nemendur
halda utan um hatidahéldin i dag og
margt skemmtilegt i booi. ,bad er buiid
ad skura, skrabba og bona og taka upp
hnuokal og marglitar islenskar gulraet-
ur. Algert selgzeti. Pad er gaman ad nem-
endurnir na ad gera hvort tveggja, lera
rektunaraoferdir og uppskera. beir
byrja strax klukkan tiu ad selja gestum
nyttgreenmeti til agéoa fyrir utanlands-
fero, par sem peir leera meira um garo-
yrkju.“

Hatioadagskra hefst klukkan 13.30
og medal gesta verour forseti Islands,
ad ségn Gurryjar. Garoyrkjuvero-
laun verda afhent i fimmtanda sinn og
bléomaskreytar syna handbrégoin vio
gerd blomvanda sem beir bj6oa sidan til
kaups. Nybakaodar vofflur, kako og kaffi
verda lika til sélu, upplysir han.

Neaest sntaum vio okkur ad ségu skol-
ans, par sem hann a stérafmeli. Gurry
er fr60. ,Rikio keypti Reykjatorfuna,
3.600 hektara lands, ario 1930. Pao var

o9

Vio @tlum ad endurnyja garo-
skalann okkar i sumar, sem er
svona hjarta huassins. Groour-
hus hafa verio sett upp a svaeo-
inu og vio erum meo banana-
hus, liklega byggt i kringum
1950.

Jonas fra Hriflu sem bardist fyrir
pvi en pad tok hann tima
ad koma Garoyrkjuskola
rikisins a laggirnar, pao
gerdist ekki fyrr en 1939.1 3
millitidinni var byggt upp
berklaheli a svaedinu. Husio
sem hysti pad nyttist Garo-
yrkjuskélanum pegar hann t6k
til starfa. Sidan var byggt nytt
huas kringum 1970 og na
er komid a0 endurbotum
a pvi, vio etlum a0 endur-
nyja garoskalann okkar
i sumar, sem er svona
hjarta hussins. Gr6o- -
urhus hafa verio sett
upp a svadinu og vio
erum meo bananahts, lik-
lega byggt i kringum 1950.

Um pao leyti sem skolinn var stofn-
adur voru Islendingar ad byrja ad nota
jarohitann i rektun, ad ségn Gurr-
yjar. bvi segir hiin menntun i garo-
yrkju algerlega hafa verio timabzra.
»2Adur hafdi verid gardyrkjufraedsla a
vegum Kvenfélagasambandsins, konur
ferduoust um landid og kenndu. Fyrsti
skolastjori Garoyrkjuskéla rikisins var
Unnsteinn Olafsson en hann vard brao-
kvaddur 1966. Pa var sonur hans, Grétar
Unnsteinsson, akkarat ao ljuka nami {
garoyrkjuiDanmorku, hann kom heim
og tok vio starfinu eftir fé6our sinn.
Nastur var Sveinn Adal-
_ steinsson, hann byrjaoi
, 1999 og var hér i fimm
ar en hetti pegar
skolinn varo hluti af
Landbunadarhaskola
Islands 2005. Eg er buin

aod vera hér sidan. bao vari ger!
¥ Svona flygur timinn. En ég var ao
| skooa dagbok fra garoyrkjustédinni

»  Grenuhlio sem ég var ad vinna
, 14aour, bokin er fra 1998 og par

), stendur: Gurry byrjar ad kenna
\ 1Garoyrkjuskolanum.”

. I lokin laumar Gurry ao
. sma gamansogu: ,I Graenu-
hlid svérudum vio gjarnan i
. simann: Petta er i Grenuhlio
'} —Annatalar!”

gun@frettabladid.is

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 550 5055.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Ingibjorg Porbergsdottir
Gullsmara 11, Kopavogi,
lést pridjudaginn 16. april
sidastlidinn a hjukrunarheimilinu
Sunnuhlid, Képavogi.

Utfér hennar fer fram fra Kopavogskirkju féstudaginn
26. april og hefstath6fnin kl. 15.00.

Gudjon Atli Audunsson Gudbjoérg Jorunn Sigurjonsdéttir
Haraldur Audunsson  Sigurbjorg Arndis Guttormsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Hans A. Linnet
vélfreodingur,
lést a Hrafnistu i Hafnarfirdi

) fostudaginn 12.4.sl.

Utfor hans fer fram fra Frikirkjunni

i Hafnarfirdi fostudaginn 26. april kl. 13.

Innilegar pakkir til starfsfolks Bylgjuhrauns Hrafnistu fyrir
frabara umoénnun undanfarin 11 ar.

Hafsteinn Linnet

Gunnar Linnet Elin Gisladottir

Résa Gudrun Linnet bporvaldur H. bérdarson
barnabérn, barnabarnaborn.

Anna Snjélaug Arnardéttir
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

Fimmtudagur Lettir til vida um Fostudagur Laugardagur
landidag, en
Reykjavik isafjoraur Akureyri pbykknar upp S- og Reykjavik isafjérour Akureyri Reykjavik isafjoraur Akureyri
A-til og feradrigna
par um kvoéldid.
Haegt hlynandivedur ety
og hiti 10 til 17 sti
145 9 3 13 3 ofiirhadeg hiyjast s 53 9 7 11 7 12 |4 6 1 31
°C & °C & A °C 3 °C & °C & °C ¢ °C ¢ °C 2
Egilsstadir Kirkjubazjarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubazjarkl Hveravellir Egilsstadir Kirkjubasjarkl Hveravellir
bity LY
11 6 13 9 7 5 8 3 10 11 4 10 8 2 9 4 7 2
ﬂc & G,c [ ﬂc R ﬂlc ["4 Uc [ Gc ? Dc "4 Dc [ ﬂc y
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgz’lta
LARETT LOPRETT
2 4 1 6 6 417 8 4 9 1.got 1. hversu
5. atgeroar- 2. grastegund
7 31819 5 1 9 3,45 6 3 stadur 3. maleining
6. klaki 4. sérgaeoi
5 7 8 12 3 6|7 2 8.1yrna 7.harona
10. tveir eins 9.jarobik
9 5 4 | 8 3 5 5 3 11.sjadu 12. heila
12. mjog 14. gums
8 9 6 2 1 2] 4 6 2 3 4 13.slema 16. pot
15. meelieining
17.snada
413 7 3.9 2 817 911 8 2
6 4 5 8 1 8 6 8 1 "TF P ’ .
7 1 6| 4 507 6 6|1 5 .6 ’
38 6 213 8 3 7 8 ?
10 1"
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mann i Bad Kissingen arid 258|937 4al6|1||8|9|3|4a|1|6]|7|5|2||2]|1]6]|9|8|5]|4|7]|3
1954. 3l9l6|1|5|4afls8|2|7||5|6|1|7|9]2]8]3|4||7]|8]5]4]1|3]9]|6]|2 15 16
6371215948 6|1[5]12(4|7]13|9]|8 5/7113]9|8|6|2|4
1:Ha6!Dxa62.Rc7+!1-Q. s|alofs|7]6|1|5]2||3|2]8]|5|6|ofa|7|1||6|3|2|7]4]|1]|8]9]5 7
Fimmta og sidasta mot Bikar- 1254|893 |7|6||9]4|7|3|8|1|6|2]|5||8]4]|9]|6]|5|2[7]3]|1 .
syrpu Taflfélags Reykjavikur
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FULLKOMINN DJUPSVEFN

Med Kally heilsukoddanum

Kally heilsukoddinn er préadur  samradi vid Heldur haus, héls

breska ostedpata og svefnréddgjafa og er

og hryggijarsulu
i linu

byltingarkennd nalgun 1 svefnlausnum. Buid er

ad endurhanna hinn klassiska medgéngu- Dregur or
kodda sem barnshafandi konur hafa pekkt 1 spennu i
mjSbaki

Graradir med bémull f heesta geedaflokki.

Hann tryggir ad bu upplifir godan dijupsvefn

og pad parf varla ad taka fram hversu

mikilvaegur hann er!

Kally heilsukoddinn faest a boxid.is og i verslunum Super 1.

4BOXID SUPERO

Adlagast fullkomlega ad
likama pinum

Sty8ur vid lidamét
og veitir fullkomna
slkun

Kally Sleep hefur i araradir sérhaeft sig f

byltingarkenndum svefnlausnum sem hialpa vidskipta-
vinum ad upplifa gédan djupsvetn. Allar vérur Kally
Sleep eru préadar og hannadar i samrédi vid feerustu
sérfraedinga & svidi svefnréddgjafar og eru einungis

framleiddar ur hagaeda efnum fyrir hdmarks paegindi.

Kallyg7»s

Sleep Innovations, Styled Around You.

www.kallysleep.com




@ Laufsuga med hledslurafhl6du
* PD60AB.

° 60V.

e Hamarksblastur: 185 km/t.

* Notkunartimi (2 Ah-rafhlada): 7,5 min.

¢ Notkunartimi (4 Ah-rafhlada): 15 min.

¢ Rafhlada og hledslutaeki fylgir ekki.

29.995-

® 60V 2,0 ah rafhlada

* PD60B2.
° 60V. 2 AH.
e Li-ion.

29.995-

O Slattuorf med hledslurafhlodu
* PD60BC.
* 60V.
o Slattubreidd: 40 cm. 44 995 -
® 2 mm. pykkur pradur ] ]
¢ Rafhlada og hledslutaeki

fylgir ekki.

W
Gardaland

PD60HT.
° 60V.
¢ Lengd & sverdi 61 cm.
e Klippir allt ad 2,7 mm sverar greinar.
o Hljédstyrkur: 88 dB.
* byngd: 3,8 kg.
¢ Rafhlada og hledsluteeki
fylgir ekki.

29.995-

O Hekkklippur

* P60PHT.

° 60V.

e Li-ion rafhlada.

e Lengd & sverdi 51 cm.

¢ Pyngd: 4,3 kg.

¢ Rafhlada og hledslutaeki
fylgir ekki.

39.995-

@ Kedjusog med hledslurafhlodu

* PD60CS40.

* 60V.

e Lengd a sverdi: 40 cm.

© Hradi: 11 m/s.

¢ Rafhlada og hledslutaeki
fylgir ekki.

39.995-

ARANTIE
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@ Laufblasari med hledslurafhl6du
* PD60BPB.
° 60V.
e Hamarksblastur: 225,29 m3/min.
¢ Notkunartimi (4 Ah): 15 min.
® Pyngd: 3,7 kg.
¢ Rafhlada og hledslutaeki
fylgir ekki.

29.995-

O Jardvegsteetari med hledslurafhlodu

* P60OTL.

* 60V.

¢ Vinnubreidd: 30 cm.

¢ Rafhlada og hledslutaeki
fylgir ekki.

64.995-

O Slattuvél med hledslurafhlodu

* PD60LM51SPK4.

° 60V.

e Slattubreidd: 51 cm.

o Slattuhzed: 25-80 mm.

e 55 |. safnskuffa

o Hljédstyrkur: 87,7 dB.

® byngd: 31 kg.

¢ Rafhlada og
hledslutzeki fylgir.

122.995-
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Olivia

i settinu er gratt
gardbord og 6 grair
stolar i rattan.

Settid feest med
hvitum eda dékkum
fétum. Sessur fylgja.
Steerd: Bord: 100 x
200 x 74 cm. Stéll:
62 x 56 x 86 cm.

AFSLATTUR

af sumarhisgégnum fra
Alberte, Olivia og Mille

Mille

i settinu er sofi og
bord. Graar sessur
fylgja med. Steerd:
Séfi: 195 x 250 x 75 cm.
Bord: 80 x 80 cm.
Faest einnig med
dokkgradum pudum
og svortum rattan.

Alberte

Graflettud rattan
garéhisgdgn med 78
X 78 x 64 cm hornséfa,
70 x 70 x 28 cm skemli
0g 70 x 70 x 28 cm
bordi med glerplotu.
Graar sessur Ur
vatnsfrahrindandi efni
fylgja. Feest einnig
med ljdsum pudum og = !
vidarlitudum rattan.

Tilbodin gilda fra fimmtudeginum 25. april til og med sunnudeginum 28. april 2019.
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Bang nefnist nytt
leikrit, fullt af
svortum himor,
sem frumsynt
verdur i Borgar-
leikhisinu annad
kvold, 26. april.
Titillinn visar til
adalpersonunnar,
hins ovidjafnan-
lega Bengs. Haflidi
Arngrimsson pyddi
verkid.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

olf Benger undrabarn,
bjargvettur mann-
kyns ad eigin aliti,
samkvaemt vef Borgar-
leikhtssins. Um bao
fjallar leikritid Baeng
sem bar verour frumsynt annad
kvold a Nyja svioinu. Pad er eftir
hinn pyska Marius von Mayenburg,
sem er eitt pekktasta nulifandi leik-
skald byskalands, ad s6gn Haflida
Arngrimssonar sem pyddi verkio
a islensku. Hann segir form pess
dalitio 6venjulegt, bad geri atkom-
una bara skemmtilega. ,betta er
beittur gamanleikur, dalitio pélit-
iskur. Ekki beinlinis barnaleikrit en
er fyrir allt hugsandi folk sem langar
ad bata heiminn.”
Samviskuspurningu um hvort
adalpersénan Bang baeti heiminn
svarar Haflioi: ,Hann heldur pvi
stift fram sjalfur ad hann sé sendur
til a0 breyta 6llu til batnaodar, f61k
sé oroio preytt a endalausum frioi
og kyrro og hann komi med gust-
inn innisamfélagio. betta leikrit er
um proskaségu og uppgang Bangs
sem birtist eins og byssuhvellur.
Vio fylgjum honum fra faedingu og
hann er barn i byrjun en faeodist full-
tenntur, i fullri staerd og getur geng-
10 mjog fljotlega.
Innrzti Bengs er ekki jafn full-
komid og =tla metti. ,Hann er
grofur i sér og hann er egoisti, eins

betta er belttur gamanleikur

og vid erum moérg. Hann
var tviburi en tokst
einhvern veginn ad
kyrkja tviburasystur
sina i moourkvidi og
kom i heiminn til ad
gera skurk i honum.
Allir vilja fa ferskleika
i lifid en hann mo6dgast
gjarnan ef eitthvad er sagt
vid hann i &tt vid gagn-

Haflida var falio
ad pyda Beng og
kvedst hafa gert
pad med mikilli
anagju.

Leikarar i Beng

Bjorn Thors, Brynhildur Guod-

mega snerta a konum a
hatt sem er ekki alltaf
tilhlyoilegur, af pvi
hann sé bara saklaust,
forvitio, 1itid barn,“
1ysir Haflioi.
Baeng er ekki einn a
svidinu. Foreldrar
hans eru bar
lika og likt
og

\ .
3 } ryni. Hann telur sig

:,\'1

jonsdéttir, Hjortur Johann
Jonsson, Halldor Gylfason,
Katrin Halldéra Sigurdardottir
og David Por Katrinarson.

6llum foreldrum pyKkir peim son-
urinn gallalaust fyrirmyndarbarn
sem sé miklum hefileikum gaett, ad
sogn Haflida. ,Beng er latinn lera
a fiolu og foreldrunum finnst hann
vera eins og undrabarnid Mozart.
Fiolukennarinn hans kemur lika vio

s6gu. ba sjaum vid hlid &4 drengnum
sem likist ekki meistaranum Moz-
art.”

Bang er tveggja ara gamalt verk,
pao var frumsynt i Schaubiihne-
leikhtsinu i Berlin par sem hof-
undurinn, Marius von Mayenburg,
leikstyrdi pvi. En hvar komst Haf-
1ioi i teeri vid pad? ,Bang hefur
verio leikio @ Nordurléndunum
og Gréta Kristin Omarsdottir sem
leikstyrir pvi hér sa pao i Kaup-
mannahofn og hreifst af pvi. betta
er hennar 6skaleikrit og af pvi ég
kann pysku var mér falio ad pyoa
pao og ég gerdi pad med mikilli
anagju.”

Vettvangur

onleikasyrpan 15:15 hefur na
goéngu sina a ny eftir arshlé
en til hennar var stofnud ario
2002 a Nyja svioi Borgarleikhtss-
ins. Nafnid var kennt vid pann tima
dags sem tonleikarnir voru haldnir.
Eftir fimm ara samstarfvid Borgar-
leikhusio fluttist 15:15 tonleika-
syrpan i Norrzna husio en flytur
na i Breioholtskirkju.
Hildigunnur Halldérsdoéttir,
fidluleikari Sinféniuhljémsveitar
Islands, er i forsvari fyrir ténleika-
syrpuna. ,Vio erum buin a0 vera i
goou samstarfi vio Norraena hisid
og akvadum ad breyta til. Hisn=0io
setur okkur alltaf viss mérk og Nor-
rena husio er notalegt en litid og
pbar var ekki gott ad vera med stéra
hopa. Breioholtskirkja byour upp
4 meiri breidd. Okkur langadi lika
til ad fara at fyrir midbeeinn,” segir
han.
Spurd um tilurod téonleikaraoar-
innar segir Hildigunnur: ,Pessi

nyskopunar

ténleikar60 er stofnuod i kringum
Caput hopinn og er vettvangur fyrir
tilraunastarfsemi og nysképun. A
fyrstu ténleikunum eru til demis
frumflutt tvé ny islensk verk. Vid
leggjum engar linur heldur er petta
vettvangur fyrir tonlistarfolk til ad
koma saman og vio bjédum upp a
bao sem okkur er hugleikio hverju
sinni. Vio raidum okkur nokkud sjalf
og ao hluta til er petta vettvangur
fyrir okkar sérvisku. Ténlistar-
mennirnir flytja og kynna pa tonlist
sem peim er hugleikin hverju sinni.”

Hoépar sem komio hafa fram
undir merkjum ténleikasyrpunnar
eru til demis ténlistarh6éparnir
Benda, Caput, Camerarctica, Dis-
urnar, Duo Harpverk og Hnuka-
beyr. Einnig hefur komio fram fjoldi
songvara og hljodferaleikara og
flutt allt fra forntonlist til natima-
tonlistar.“ Hildigunnur segir vio-
tokur hafa verid mjog géodar. Vio
vorum komin med fastan hép i

AJd hluta til er petta vettvangur fyrir okkar sérvisku, segir Hildigunnur Hall-
dorsdottir um tonleikar6dina 15:15. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

gg VID LEGGJUM ENGAR
LINUR HELDUR ER
BPETTA VETTVANGUR FYRIR
TONLISTARFOLK TIL AD KOMA
SAMAN 0G VID BJODUM UPP A
bAD SEM OKKUR ER HUGLEIKID
HVERJU SINNIL.

Norrzna hisid sem vonandi fylgir
okkur afram,” segir Hildigunnur.

brennir ténleikar eru a dagskra
ivor, allir 4 laugardégum og vitan-
lega klukkan 15.15.

Hnukapeyr ridur a4 vadido med
ténleikum laugardaginn 27. april,
18. mai leikur Caput efnisskra med
verkum Askels Massonar og 25. mai
leikur Camerarctica, par sem Hildi-
gunnur er medlimur, verk fyrir klar-
inett og strengi.
kolbrunb@frettabladid.is



Gledilegt sumar!

Vid fognum sumarbyrjun med pvi ad
bjoéda 6llum bérnum, 12 ara og yngri,
upp a fria maltid af barnamatsedli i dag.
Vid hlokkum til ad sja ykkur!

Okeypis maltid af barnamatsedli fyrir bérn
12 ara og yngri. Ein maltid fyrir hvert barn.
Gildir adeins i dag, sumardaginn fyrsta.

D

Verslun opin 11-21 aia daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

25. APRIL 2019
Gongur

Hvad? Gonguferd

Hvenar? 11.00

Hvar? Toppst6din

Olafur Orn Haraldsson, forseti
Feroafélags Islands, leidir gongu
um Ellidaardal. Vakandi byour
gongufolki upp 4 heita stpu i lok
gongu. batttaka er 6keypis og allir
velkomnir.

Hvad? Menningarganga um Set-
bergio, Hafnarfirdi - Bjartir dagar
Hvenar? 11.00

Hvar? Planid vid Iceland
Friopjofur Einarsson leiodir gong-
una.

Myndlist

Hvad? Sumarsyning Grésku opnud
—Myndlist

Hvenar? 16.00-18.00

Hvar? Gardatorg 1, Gardaba

Vid opnunina syngur Sigurros
Arey Arnyjardottir vid meoleik
Anyu Hrundar Shaddock. Bo0io
verdur upp a léttar veitingar. Allir
eru velkomnir. Syningin er opin til

» bj6dleikhiisid

Bjorn Thoroddsen og Unnur Birna verda med tonleika i Kirkjuhvoli i kvold.

2. maimilli 10 og 19. Alla syningar-
dagana fer fram kraftmikil mynd-
listarsképun.

Tonlist

Hvad? SumariOlpunum - Tonleikar
Hvenar? 12.00-12.30

Hvar? Frikirkjan i Reykjavik
Grimur Helgason, klarinett, Gud-
run Dalia Salémonsdéttir, piand,
Heiodis Hanna Sigurdardottir,
sopran, og S6lveig Sigurdardottir,
sopran, flytja verk eftir Schu-
bert og Strauss i bland vio ariur
og duetta. Adgangseyrir er 1.500
kronur, ekKi er tekio vio greidslu-
kortum.

Hvad? Sumarperlur-Hadegistén-
leikar

Hvenar? 12.00

Hvar? Hafnarborg, Strandgotu 34,
Hafnarfirdi

Alda Ingibergsdottir,

sopran, kemur fram asamt Anton-

551 1200 e leikhusid.is

F2 3 Ronja Reeningjadottir

Stora svidid
sun2804 k1300 M sun.1205 k1300 @ sun.1905 K.13:00 & sun26 k.13:00 M
sun2804  Kk.16:00 [ sun.1205 Kki.16:00 @ sun.1905 K.1600 & sun26  K.1600 M
sun0505  Kk.1%00 0 Lau180s  Kk.13:00 M sun2605  Kk.1%:00 & Lauss k.13:00 M
sun0505  Kk.16:00 M Lau1805  Kki.16:00 M sun2605  k.1600 B Lause  ki.1600 M
Einraedisherrann
Stora svidio
Lau0405  K.1930 [ Mia0805  KI.19:30
= -
Loddarinn
Stora svidid
F65.2604  K.1930  Pri3004  K.1930 [ Fos1005  K.1930 [ Fos17.05  K.19:30 [
Lau2704  K.1930 @ Fimo0205 K.1930 @ tau11.05  Kk.1930 @ Fim2305  K.19:30
I
m Jonsmessunaturdraumur
Stora svidid
Fs03.05  K.1930 [ Fim09.05 K.1930 [ Mi922.05  K.19:30
Kassinn
M02404  K.1930 0 Fos2604  K.1930 0 Lau27.04  K.1930  Pri.30.04  KI.19:30
W
A \ . . . . .
iﬂ‘.g’ bitt eigid leikrit
=} Kiilan
Sun2804  K.15:00 [ Sun2804  KIL17:00  Llau.0405. KL1500  Lau.04.05.  KI.17:00
Brudkaup Figaros
Stora svidid
Lau07.09  K.1930 [ F8s2009  K.1930  Lau2809  KI.19:30
Sun15.09  kl.19:30 Lau 21.09 kl. 19:30 Lau 05.10 kl. 19:30
E.r « g0 -
2 Pl Dansandi [jo0 N
w7 J- Leikhuskjallarinn
lau11.05 K.20:00  Sun1205 kL1600  Mid1505 K. 20:00
&0 B
_lﬂ . .= Improv
sk Ao Leikhiiskjallarinn
Mid 2404 Kl 20:00
I
Dimmalimm
Briiduloftid

Lau 27.04

kl. 14.00 lau17.04  kI.15:30

iu Hevesi pianoleikara. ber flytja
medal annars 16g eftir Pal Isolfs-
son, Arditi og Mozart. Adgangur
er 6keypis. Tonleikarnir eru liour i
menningarhatioinni Bjartir dagar
sem stendur yfir i Hafnarfiroi.

Hvad? AQ vera skald og skapa
Hvenar? 15.00

Hvar? Safnahus Borgarfjardar
Toénlistarskoli Borgarfjaroar og
Safnahus Borgarfjardar standa
fyrir tonleikum par sem nem-
endur skélans frumflytja eigin
ténsmidar vio [joo Boédvars Guo-
mundssonar.

Hvad? Utskriftarhatio Listahaskola
islands

Hvenar? 20.00

Hvar? Studio Syrland, Vatnagéroum
4

Verk Hilmu Kristinar Sveinsdéttur
ténsmidanema ... ég segi pér bara
meira seinna ... samanstendur af
fimm stuttum pattum fyrir atta
flytjendur. Einnig verour flutn-

ingur a verkinu tacet: extrinsic
eftir Hildi Elisu Jonsdéttur mynd-
listarnema, pao er utskriftarverk
hennar ar LHI.

Hvad? Norsk ogislensk pjédlaga-
tonlist

Hvenar? 20.00-21.30

Hvar? Deiglan, Listagili a Akureyri
Islenskir og norskir kveedamenn
og bjoolagaséngvarar koma fram.
Adgangur er 6keypis.

Hvad? Jazzhatid Gardabajar
Hvenar? 20.30

Hvar? Kirkjuhvoll, Gardabze
Hatioin hefst a tonleikum Bjorns
Thoroddsen gitarleikara og Unnar
Birnu Bassadoéttur sem flytja sin
uppahaldslég. Jazzhatidin stendur
til 27. april. Hljomsveitir tar skol-
anum hita upp fyrir alla kvéld-
tonleikana i Kirkjuhvoli og hefst
leikur peirra um kI. 20. Adgangur
er 6keypis og allir velkomnir
meoan hasram leyfir.

Hvad? Tonleikar

Hvenar? 20.30

Hvar? Mengi, Odinsgdtu 2

Kjartan Sveinsson og Skuli Sverris-
son fagna sumri med frumsaminni
tonlist leikinni & piané og bassa.

Hvad? Tonlistarferdalagum
Jakobsveginn

Hvenar? 21.00

Hvar? Landakotskirkja
Kammerkorinn Hljomeyki

flytur verkio Path of Miracles eftir
breska tonskaldio Joby Talbot
fyrsta sinn a Islandi. Stjérnandi er
borvaldur Orn Davidsson.

Sumardagurinn fyrsti

Hvad? Stelpudagur
Hvenaer? 10.00

568 8000 e borgarleikhus.is

Stora svidid
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Fim2504  KI19:00 0 Fm0905 k1900 © Mi929.05 KI19:00 © Man1006  KI19:00
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Gjafakort Borgarleikhassins
er avisun a einstakt kvold sem aldrei gleymist.
Gjafakortin eru tilvalin gjof vid hvers konar tilefni
og koma i fallegum umbidum.

& Borgarleikhuisi®

Hvar? Hoélavallagardur, Reykjavik
Sumardeginum fyrsta verour fagn-
ad og sjonum beint ad birtingar-
mynd kvenna i kirkjugaroi. Hvada
konur eru petta? Hvadan eru

per? Hvernig er peirra minnst?
Leios6gumadur er Heimir Bjérn
Janusarson, umsjénarmadur Héla-
vallagaros.

Hvad? Opid hus i Gardyrkjuskol-
anum

Hvenar? 10.00-17.00

Hvar? Reykiri Olfusi
Garoyrkjuskolinn verdur opinn
fyrir gesti og gangandi 4 80 ara
starfsafmeeli skolans. Fullt af vio-
burdum og ferskt greenmeti til
s6lu enda er sumario komio i garo-
skalanum.

Hvad? Bukolla-Handbendibrudu-
leikhus

Hvenaer? 13.30-15.30

Hvar? Minjasafnio, Adalstraeti 58,
Akureyri

Bo0i0 er upp a dagskra, sem felur
isér bruoduleikhus, kénnunar-
leidangur um Kortin og uti- og
innileiki. Tilefnio er Eyfirski
safnadagurinn.

Hvad? Skatamessa

Hvenar? 13.00

Hvar? Vidistadakirkja, Hafnarfirdi
Skradganga verour fra kirkjunni
Kkl. 13.45 ad Thorsplani par sem
fjolskyldudagskra hefst halftima
sidar { umsja Hraunbua.

Ordsins list

Hvad? Leyndardémar og lykilatrioi
Hvenar? 15.00

Hvar? Davidshus, Bjarkarstig 6,
Akureyri

Sma-lj6oaleikar veroda i tilefni af
Eyfirska safnadeginum sem er i
dag. Otal s6fn i Eyjafiroi hafa opio
og bj6oa gesti velkomna endur-
gjaldslaust.

Hvad? Sogur-verdlaunahatid
barnanna

Hvenar? 14.00-15.00

Hvar? Borgarbdkasafnio, Grofinni
A S6gum - verdlaunahatio
barnanna verdur tilkynnt hvada
10 baekur bérn véldu sem dhuga-
verdustu baekur sidasta ars. { fram-
haldinu fa tiu 10 heppnir patt-
takendur i valinu verélaun. I lokin
mun J6n Vidis syna té6frabrogo.

Hvad? Dagskra fyrir arabisku-
malandi bérn -Bokmenntahatid i
Reykjavik

Hvenar? 14.00-15.00

Hvar? Norrana husid

Aslaug Jénsdottir asamt arabisku-
meelandi talki les upp ar bokum
Aslaugar og styrir smidju. Leid-
sdgn um syninguna Barnabdka-
fl60i0 a4 bokasafninu.

Hvad? Malping um Halldor Laxness
- Bokmenntahatid i Reykjavik
Hvenar? 11.00-15.00

Hvar? Veréld, hus Vigdisar
Malpingio fer fram a ensku. Avérp
flytja: Audur Jénsdottir, Gerour
Kristny, John Freeman, Halld6r
Gudmundsson, Karin Haugen,
Mimir Kristjansson, Tore Renberg.

Hvad? Upplestrar-Bokmennta-
hatid i Reykjavik

Hvenaer? 19.00-20.30

Hvar? 18n6

batttakendur eru Hannelore
Cayre, John Freeman, Hallgrimur
Helgason, Anuradha Roy, Stein-
unn G. Helgadéttir og Simone van
der Vlugt.

Everybody Knows (ice sus)
Birds of Passage (ENG sus)

Yuli-Carlos Acosta Story (ice sus) 17:45
Miszmasz czyli Kogel Mogel 3 (ena sus) 20:00

17:30
17:30
Girl (ice suB)

Taka 5 // Take 5 (enG suB)
Yuli-Carlos Acosta Story (ena sus) 22:00

Mug // Twarz (eEnc sus)

20:00

22:00
22:00
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SUPERQ

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT VERD

BAGUETTE

264 kr.

7509

MORGUN
BRAUD

266kr.

6009

36 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

25. APRIiL 2019 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

ROV SJONVARP SJONVARP SIMANS STOD 2
08.00 KrakkaRUV 06.00 Siminn + Spotify 07.00 Afram Diego, afram!
08.01 Begga og Fress 08.00 Dr. Phil 07.45 Bradubillinn

08.13 Ran og Saevar

08.24 Umisami

08.47 Hae Samur

08.54 Hruturinn Hreinn

09.01 Alvinn og ikornarnir

09.12 Djupid

09.33 Léa

09.46 Ernest og Célestine Fallegir
teiknimyndapaettir um évenju-
lega vinattu bjarnarins Ernests og
musarinnar Célestine.

09.59 Minnsti madur i heimi
10.00 Rottuborgari

11.10 Attenborough. Stérir fuglar
Heimildarpattur fra BBC par sem
David Attenborough fijallar um
strata, kivifugla og forfodur
peirra, filsfuglinn. Allir eru peir
ofleygir og hafa pvi purftad reida
siga hrada og feluliti til ad komast
af.e.

12.05 Magnus bor - afmaeliston-
leikar Upptaka fra 70 ara afmeaelis-
tonleikum lagahéfundarins og
textaskaldsins Magnusar bPors
Sigmundssonar i Haskolabioi. A
tonleikunum faer hann til lids vid

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens
12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.45 Younger

14.10 The Voice US

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 The Kids Are Alright
20.10 Kokkaflakk

20.509-1-1

21.40 The Resident

22.25 How to Get Away with
Murder

23.10 The Tonight Show
23.55 The Late Late Show
00.40 NCIS

01.25 NCIS. New Orleans
02.10 Venjulegt folk

08.20 Shrek

09.50 Sonur Storfotar

11.20 Friopjofur forvitni
12.45 Scooby-Doo! Shaggy’s
Showdown

14.00 Gilmore Girls

14.40 isskapastrid

15.15 Heimsokn

15.35 Satt eda logid

16.15 Anger Management
16.35 Friends

16.55 Two and a Half Men
17.20 Stelpurnar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 Sportpakkinn

19.05 Vedur

19.10 The Big Bang Theory
19.30 Splitting Up Together
19.55 NCIS

20.40 Whiskey Cavalier
21.25 The Blacklist

22.10 Barry

22.40 Real Time with Bill Maher
23.40 Grimmd

01.20 55 Steps

03.10 'm Not Your Negro Vondud

RAUBKAL sigmikid af gdmlum vinum, para 02.45 The Truth About the Harry heimildarmynd sem var tilnefnd
214kr. medal Pal Oskar, Ragnheidi Grén- 03.30 Ray Donovan til Oskarsverdlauna 2017 og hlaut
10609 dal, Jonas Sig, Porunni Antoniu, Jo- hin virtu Baftaverdlaun arid 2018.
hann Helgason, Sverri Bergmann Rﬂv RAS EITT Samuel L. Jackson er pulur en hér
ogFjallabraedur. Dagskrargerd: er farid yfir sogu blokkufolks i
Egill EOvardsson. e. 06.55 Morgunbzn og ord Bandarikjunum.
13.00 Kastljos dagsins

iS SAMLOKA

380kr.

550ml

iS BATAR

676kr.

650ml

DAGAR ALLA DAGA

flode boller - flaeskesvaer - kakao pulver - braendende karlighed - frikadeller

13.15 Menningin

13.25 Eldad med Niklas

13.55 Elton John. Eftirlaetisperlur
15.05 Prinsinn og ég

16.50 Leitin ad stérlaxinum
17.20 Vio getum petta ekki
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Fotboltastrakurinn Jamie
18.28 Sebastian og villtustu dyr
Afriku

18.38 Sogur - Stuttmyndir Vina-
bénd

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

07.00 Fréttir

07.03 bu blessada s6l sem
vermir allt

08.00 Morgunfréttir

08.05 Sumarkomulj6d

08.08 Sumarsdngvar

09.00 Fréttir

09.05 Drottning sakamala-
sagnanna

10.00 Fréttir

10.03 Vedurfregnir

10.13 A reki med KK

11.00 Gudspjonustai Lang-
holtskirkju

12.00 Hadegisatvarp

12.20 Hadegisfréttir

STOD 3

19.10 Last Man on Earth
19.35 The Simpsons
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Friends

21.15 The Mindy Project
21.40 Arthur Miller. Writer
23.20 The Simpsons
23.45 American Dad
00.10 Bob’s Burgers
00.35 Last Man on Earth
01.00 The Simpsons
01.25 Seinfeld

LETT LETT . 19.30 Vedur 12.40 Veourfregnir 01.50 Tonlist
REMULABI REMULABI MAJONES MAJONES 19.40 Heimsleikar Med okkar 12.50 Danarfregnir
199 kr. 199 kr. 209 kr. 209 kr. augum Heimsleikar fatladra foru 13.00 Eg =tla ad verda _
400g 400g 400g 400g fram i borgunum Abu Dabi og grammofonn STOD 2 SPORT

SOLBERJA
BYKKNI

HALLVEIGARSTIG 1

JARDABERJA

i

SITRONU
PYKKNI

FAXAFENI 14

YLLIBLOMA
PYKKNI

SMIBJUVEGI 2

Dubaiimars ogd medal patt-
takenda voru 38 islendingar sem
kepptu i 10 greinum. Stéllurnar
Katrin Gudrin og Steinunn Asa

ur pattunum Med okkaraugum
fylgdust med leikunum.

20.15 Draumahusio

21.00 Ljufsar lygi

22.00 Babs

23.30 Paris nordursins islensk
gamanmynd fra 2014. Sagan segir
fra Huga, sem hefur fundio skjoél
fra flaekjum lifsins i litlu, kyrrlatu
porpi utialandi. Hann sakir AA-
fundi, leerir portugdlsku og kann
agetlegavid sigifasinninu. Pegar
hann feer simhringingu fra féour
sinum sem bodar komu sina er
hid einfalda lif skyndilega i upp-
nami. Adalhlutverk: Nanna Kristin
Magnusdéttir, Helgi Bjérnsson og
Bjorn Thors. Leikstjérn: Hafsteinn
G.Sigurdsson. e.

01.00 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Lotte Championship

12.00 PGA Special. In the Spotlight
12.45 Golfing World

13.35 RBC Heritage

18.35 PGA Highlights

19.30 Zurich Classic Bein ut-
sending fra Zurich Classic a PGA
moétarddinni.

22.30 PGA Special. In the Spotlight
23.15 Golfing World

14.00 Krummi, tannlaus kéngur
og talandi ljésakrona

15.00 Flakk - Flakk um Urrida-
holti Gardaba

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ungir pianistar

17.05 Frumsyning borleifur og
Mikael r@da saman

18.00 Kvoldfréttir

18.10 Vorsonatan

18.30 Utvarp Krakka RUV

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Ungir einleikarar

21.10 Sumardagurinn fyrsti

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Gleraugun. Smasaga

22.30 A9 visu gekk ég hér, en
var ég til

23.10 Milli jokla

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

11.40 Tumbledown

13.25 Dare to Be Wild

15.10 A Royal Night Out

16.50 Tumbledown

18.35 Dare to Be Wild

20.20 A Royal Night Out

22.00 The Hitman’s Bodyguard
00.00 The Secret Life of Bees
01.50 Rise of The Planet of the
Apes

03.40 The Hitman’s Bodyguard

07.55 Olis-deild karla

09.25 Seinni bylgjan

10.15 Atletico Madrid - Valencia
11.55 Juventus - Fiorentina
13.351a1

14.10 Stoke - Norwich

17.55 Wolves - Arsenal

19.35 Manchester United - Man-
chester City

21.15 Pepsi Max Mérkin - Upp-
hitun

22.45 Fram - Valur. Leikur 2
00.00 Nylidaval NFL-deildarinnar
Bein utsending fra nylidavali NFL-
deildarinnar.

STOD 2 SPORT 2

07.20 Brentford - Leeds

09.00 Chelsea - Burnley

10.40 Cardiff - Liverpool

12.20 Olis deild karla

13.50 Atletico Madrid - Valencia
15.30 Keflavik - Valur. Leikur 2
17.10 Domino’s kérfuboltakvold
kvenna

18.05 Godsagnir - Tryggvi Guod-
mundsson

19.00 Fram - Valur. Leikur 2 Bein
utsending fra leik 2 i urslitum Olis-
deildar kvenna.

21.00 Seinni bylgjan - Olis-deild
kvenna

21.50 UFCUnleashed

22.40 Sevilla - Rayo Vallecano
00.20 Getafe - Real Madrid

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

OPID 10:00 - 22:00 ALLA DAGA




Allt i einum pakka a laegra verdi



LIFID

Leynd og
vedmal um
ofaett barn

Sussex-hjona

Nu styttist 60um i feedingu fyrsta erfingja
hertogahjonanna af Sussex en gert er rad
fyrir ad Meghan muni eiga nu a naestu
dogum. Barn peirra hjona verdur pad sjo-
unda i rod erfingja bresku kranunnar.

FRETTABLADID

edmalasiour hafa

farid mikinn i hinum

ymsu vedmalum

tengdum fading-

unni, svo sem um

kyn, nafn og feding-

ardag. Pykir sumum vedbokurum

allt benda svo sterklega til bess ad

um stilkubarn veroi ad reda ad

margar siour hafa lokad fyrir veod-

mal um moégulegt kyn. Nafn Diénu

prinsessu af Wales, m6our Harrys,

trénir svo a toppnum 4 langflestum

sidunum yfir liklegasta nafnio. bar

a eftir pykir nafnid Alice eiga go0an

moguleika og Philip liklegast efum

strak verour ad raeda, en pad er ad

sjalfségou nafn afa Harrys. Mikil

leynd hefur hvilt yfir ferlinu og

hafa nokkrir breskir gétumidlar 4
komiod med pa kenningu ad barnio

-9

sénu pegar fett. Nota peirmdlisinu 3
til studnings meoal annars pao ad L
modir Meghan er mett til Bretlands | s
og bilastedum vio Windsor-kast- :
ala, sem errétt hja heimili hjtanna,
hefur verio lokad. Hertogaynjunni
er samkvaemt séguségnum mjog
annt um nadi og frio fra fjdlmiolum
a lokaspretti medgéngunnar
og kringum fadinguna.
bvi er alls ovist a0 til- Raglang
kynning um feoding- ., -eland,
unarati um leid i fjol- MGdir Meghap,

Doria

miola. Hvada kyn og ;::;56 maett |
nafn barnio hlytur er ver Nds til 39
erfitt ad fullyroa um, a Vidstédg
vio verdum einfald-
lega ad syna polinmaoi
og bioa.

Hertogahjonin voru glaesileg i heimsoékn sinni til Marokko og potti Meghan bera af i blaum kjol eftir Carolina Herrera.

Andrew nastelsti sonur Roa erfingia bresku

drottningarinnar var giftur . R R
Séruh Fergusson en han olli krinunnar eftir fzeélnguna

miklum usla a sinum tima. .
Karl Bretaprins

1

2. Vilhjalmur, hertoginn af Cambridge
3. Georg,sonurVilhjalms

4. Karlotta, déttir Vilhjalms

5. Louis, sonur Vilhjalms

6. Harry, hertoginn af Sussex

7. OfxttbarnHarrys og Meghan

8. Andrew, hertoginn af York

9. Beatrice, prinsessa af York

10. Eugenie, prinsessa af York

® Ari® 2013 breytti breska pingid 16g-
um fra 1772 um ad elsta barnid veeri
ekki endilega erfingi krununnar pvi
. taka skyldi drengifram yfir stalkuri
erfdardd. bvi hefdi Elisabet drottning
tilad mynda ekki ordid drottning
hefdi han att yngri brédur. bessu var
breytt fyrir fadingu Georgs, sonar

Heimili hjonanna, Frogmore Cottage,
er hulid trjam og er talid liklegt ad pau
hafi valid stadsetninguna vegna pess Vilhjalms og Kate Middleton, pannig
hve mikils n2dis pau njota par. A , , . ad ef peim myndi faedast stulka yroi
i el % > i, 0 4 a A T o SO TR e S0 B Ghe M 2 hin nasti erfingi kranunnar a eftir
et Y £ A D08 aed 2 ; Vilhjalmi fédur sinum.




w,

g /
sukkuleedi! &




40 LiFID - FRETTABLADID 25. APRIiL 2019 FIMMTUDAGUR

Oskalistinn
fyrir sumario

Sumardagurinn fyrsti er i
dag. Smekkfolkio Aron
Bergmann og Alfrin
Palsdéttir voldu ser
fimm fallega hluti sem }
pau telja naudsynlegt

ad eiga nu pegar sum- |
arid er gengid 1 gard. |

Yfirhofn sur
i x u
Ef sumariofi arver
eitthvadi lil(ingu vid \?ac') s
semvari fyrra pa barf .eg‘a;ata_
endurnyja Utivistarklaaé_m i ates.
skapnum. Mig langar kr:1e)‘c:jgurrnvatni
firhofn sem i
fa(‘)le\g/?n\{ji. Eghallast einna hels';
agé pviad fjarfesta ;f\élgjﬁ(;/r%_
nudu samstart! .
heErpog Gannisem samemar
pessar krofur minar.

Arsfundur
Sjalfbaerniverkefnis
Alcoa Fjardaals og
Landsvirkjunar 2019

verdur haldinn i safnadarheimilinu
& Reydarfirdi pridjudaginn
30. april kl. 14 - 17.

solarvorn
Spek'mgam'\r Se\g(;ay?:nni

igiad ma p

Yfirskrift fundarins er m.aaureég;a ftir morg
\(\“’p.‘“g 0 pQ’ asig alla n
~Pad veltur allt 4 gr6drinum” \raf 1
2N e;i\m' SU e

. n \
A fundinum verdur fjallad um grédurvdktun & o\m‘\s'sa“ed\ § o
dhrifasveedum virkjunar og alvers & Austurlandi o F svonama‘dﬂ.

og grunnaudlindirnar grédur og jardveg.

Fundurinn er opinn 6llum en félk bedid ad skra Aron Bergmann Alfran Palsdéttir kynningar-
batttoku & vef verkefnisins sjalfbaerni.is leikmyndahénnudur og stjori Honnunarmidstédvar

eravallt smart til fara og

med puttann a tiskupuls-

inum. Hun segir pad mikil-

vaegtad eiga goda yfirhofn
sem hentar hvada vedri
sem er ogeinnig gédan og
fallegan sundbol. Sund-
ferdir eru godar, sama

hvernig vidrar.

listamadur er an efa einn
best kleeddi madur lands-
ins. Hann opnadi mynd-
‘. listarsyningu a dégunumii
- Geysi Home & Skolavérdu-
SJALFB/ERN | |S stig. Hann fer avallti klipp-
Sjalfbaerniverkefni & Austurlandi ingu til Stjura og segir nyju
jakkafotin fra Kormaki og
Skildi 6missandiisumar.




GLEDILEGT SUMAR

20% AFSLATTUR AF OLLUM VORUM FRA FIMMTUDEGI TIL SUNNUDAGS

—

THE NORTH FACE
VENTURE 2 JAKKI

VERD 19.996 «r.

THE NORTH FACE
APEX FLEX JAKKI

VERD 27.996 «=.

BISGAARD STIGVEL

VERD 4.796 «r.

DEVOLD PATCHELL PEYSA

VERD 11.996 «=r.

ELLINGSEN _
DUGGARAPEYSA DOMU

VERD 20.796 «=.

DIDRIKSONS SLASKEMAN
POLLAGALLI

VERD 7.196 «r.

SCARPA MOJITO SKOR

VERD 15.996 «=r.

VIKING RASK
GTX GONGUSKOR

VERD 19.996 «=.

THE
NORTH'\
-FACE

OSPREY KESTREL
38L BAKPOKI

VERD 23.196 «r.

THE NORTH FACE
DUFFEL TASKAM

VERD 15.996 «=.

EL\LI NG SEN|
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FRETTABLADIDIS

Lifandi fréttamidill meo
nyjustu fréttum allan
sOlarhringinn asamt itarlegri
umfjollun um malefni
lidandi stundar.

FRETTABLADID

Shalfsueddsokkur staerstur en M- 3 iy
Nokkura upplcio N'*-: PR B

. B N

Fréttablaoio.is

stendur undir nafni
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Uppselt a allar

syningar Evroputirsins

Fjollistadisin og skemmtikerlingin Margrét Erla Maack er nina stodd a
Evroputir med burlesque-atridi sitt. Hin er biin ad ferdast til hinna olikustu
landa en i ollum stodum sem hun syndi atridi sitt & var uppselt a syningarnar.

argrét Erla er ad feroast

meo Ellie Steingraeber,

sem er sirkusburlesque-

kona fra New York. beaer

hafa adur tekio Norour-
landatdr saman. En pad er litill timi til
ad slaka a hja Margréti sem er oftar en
ekki uppbo6kud langt fram i timann sem
skemmtikraftur. Han vill gefa okkur
landsménnum taekifzeri til a0 berja atrioi
hennar augun og @tlar einnig a0 flytja
inn stér n6fn og vini sina tr burlesque-
heiminum til landsins i sumar. Einnig
verda i h6pnum grinistar, dragdrottn-
ingar og sirkuslistamenn, alls prjatiu lista-
menn i heildina. Margrét atlar ao ferdast
um landio allt med syninguna og skiptist
fjoldi gestanna nidur a syningar, en alls
veroda atjan syningar. Farandsyningin fékk
pao skemmtilega nafn Bukala en pad var
leikarinn Orn Arnason sem kom med hug-
myndina. Jakob Frimann Magnuasson t6n-
listarmaour gaf svo Margréti géofaslegt
leyfi til a0 nota nafnio en til peirra sem
ekki pekkja er nafnid dregio af pekktu
lagi Studmanna. steingerdur@frettabladid.is
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Hvernig leggst sumario i pig? Hvaé xtlar bu ad gerai sumar"

») HIJALTI KARLSSON, NEMI i 9) KRISTIN BJARNADOTTIR,
RAFMAGNSVERKFRZEDI: BARA PROFESSOR EMERITUS I Hi: EG
ETLANUBARA AD NJOTA
KLARA BS-GRADU SVO PAD ER SUMARSINS A iSLANDI 0G FARA
KOSTUR VID SUMARID,SVOER  SVO TIL FRAKKLANDS i HAUST
0G JAPANS bEGAR LiDA FER A

POKKALEGA. MADUR ER AD

PAD BARA AD VINNA.
VETURINN.

el

Hvaod =tlar puad geraisumar? Hvad atlar pu ad gera i sumar?

) HILDUR VILHELMSDOTTIR,
DEILDARSTJORI YLSTRANDAR-  NEMIi MANNAUDSSTJORNUN:
INNAR OG SIGLINGAKLUBBSINS  EG VEIT EKKI ALVEG HVAD EG
ER AD FARA AD GERA. EG VAR
AD VINNA SEM FLUGFREYJA HJA
WOW OG ER AD UTSKRIFAST UR
MANNAUDSSTJORNUN bANNIG

®) OTTARR HRAFNKELSSON,

i NAUTHOLSVIK: EG AZTLA AD
SJA UM YLSTRONDINA 0G
SIGLINGAKLUBBINN i NAUT-
HOLSVIK, bAD ER PAD SEM EG

VINN VID. SVO HELD EG AD AD EG ER AD LEITA MER AD
BPETTA SUMAR LOFI GODU FYRIR NYRRI VINNU, NOTA SUMARID i
GRODURINN 0OG ALLA SEM bAD.

STUNDA UTIVERU b0 AD SUMIR

MUNI ORUGGLEGA KYNNAST

POLLAGOLLUNUM SINUM UPP A
NYTT. EG SPAI bVi AD PETTA
VERDI BARA BESTA SUMARID
HINGAD TIL, bAD bYDIR
EKKERT AD VERA MED EITT-
HVERT VEL.

Hvernig leggst sumario i pig?

) GRETAR MAR KJARTANS-
SON, NEMI i RAFMAGNSVERK-
FREDI: BARA VEL. EG £TLA AD
VINNA OG FARA HRINGINN i
KRINGUM LANDID. SVO £TLA
EG AD L/ERA SVOLITID MEIRA,
LIGGJA ADEINS YFIR FRED-
UNUM.

Hvernig leggst sumarid i pig?

®) KRISTIN HALLA, FYRR-
VERANDI KENNARI, 0G MUGG-
UR: SUMARID LEGGST MJOG VEL
i MIG, 0G EG TRUI bVi AD PETTA
VERDI GOTT SUMAR. VID ERUM
BUIN AD FA SV0 MIKID AF ROKI
0G RIGNINGU SVO EINHVERN
VEGINN HELD EG AD NUNA
FAUM VIP GODA VEDRID. EG
ETLA NUBARA AD VERA ROLEG,
NJOTA SUMARSINS 0G GANGA
MED HUNDINN. SUMARDAGUR-
INN FYRSTI ER SVO YNDISLEGUR
DAGUR, SVO FALLEGUR 0G
SKEMMTILEGUR, YNDISLEGT
SERISLENSKT FYRIRBZRI.
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20% afslattur

af hjolum, trampolinum, korfubolta- afslattur

af ollum geisla-

spjoldum og leikfongum til 1. mai hiturum og

eldstaedum

»
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. GERUM PETTA SAMAN

pu finnur pad a byko.is

Anzegdustu vidskiptavinirnir 2 ar i ro8! Audvelt ad versla & byko.is
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BAKPANKAR

borbjargar
Gunnlaugsdéttur

Tolum um eggin

askarnir eru min eftirlaetis-

hatio, jafnvel b6 ad undir-

liggjandi skilabod segi okkur
stoougt aod jolin hafi vinninginn.
Mogulega tengist bad pviad 6nnur
hatioin fagnar fedingu en hin
fjallar um krossfestingu. Konur
sem hafa fett vita ni samtad
feoing og krossfesting eru ekki
alveg oskyldir hlutir.

Paskarnir hafa margt fram yfir
jolin. Paskum fylgjalitio vesen og
litil veisluhdld og pao eru litlar
vantingar um veour. Paskar eru
ekki hvitir eda raudir en med
gulum kertum pa mega paskarnir
koma. Bekur, raudvin og paska-
lamb i matinn (sem er lifsins
omogulegt ad kludra) er einfold en
farszl formula. Paskar booa natt-
fot a meoan jolin skylda sparifot.
Paskar geta lika bodad hamingjuna
sem felst i nyjum ofsastoru Sloggy-
nerbuxunum. Paskar eru hatio
introvertsins, j6lin eru extrovert.

Envar pa allteins og pao attiad
veraum paskana? Nei. Hér @tla
égad faao deila erfioum tilfinn-
ingum sem ég heflengi burdast
med. Mér finnst paskaegg ekki
g00. Elska bau ekki. Moka peim
vitaskuld upp i mig en pad vantar
astriouna. Petta er samband sem
byggir 4 vana. Ahrifavaldar meo
abyrgoarkennd eyoileggja ekki
hatiodir. Petta getum vio po sagtad
lokinni hatio: Vio purfum ao tala
um eggin. Vid veroum ad geta raett
erfiou malin. Og audvitad hugsaoi
madur sitt pegar fréttaumfjollun
beindist ad plastinu utan um eggio.
Plastid potti of mikio. Var pad
flotti fra hinu raunverulega sam-
tali? Samtalinu um sikkuladio.
bviheimur hefur farid versnandi
hér. Grunnstodir jafnt sem inn-
vidir hafa veikst. Skreytingar hafa
f6lnad. Bragoio er farid. Botninn
sem var undirstadan, grunnurinn,
sjalf stodin, er ordinn ad engu. Og
eggio fellur med.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

Alliri
batana!

pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir bt eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID
-- mest lesna dagblad landsins. l

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Prentun Torg. ehf

Post ;dreifing

KOKKURI

ELSKAR

Pyklesabajor

SETKARTOFLUMUS

GERD (R FERSKUM KARTOFLUM

KARTOFLUGRATIN

MEB BEIKONI

MEFILEST
syma



Veldu pitt
~ draumaseaeti

i Gratt slitsterkt aklaedi.
- Steerd: 301x 236 x 158 cm

-_; RE hornsofi 2H3D Fullt verd: 269.900 kr.

AFSLATTUR

CORE
2jaog 3ja

sceta sofar.
Gratt aklzedi.

2ja saeta: 166 x 90 x 84cm 3j X 90 x 86 cm

Gratt slitsterkt aklaedi. A@ E]111S | Fulitvers: 99.900 kr. Fullt verd: 119.900 k.
Haegri eda vinstri tunga Staerd: 307 x 210 x 158 cm

CORE U-s6fi  Fulitvers: 239900 ke 167.930 Kr. 69.930 Kkr. 83.930 Kr.

i
mm 60%

“F

50%

AFSLATTUR

SP ARROW HV";"jteWS:i;tum’gréum DENVER 25 szt sofi & stoll 2,5 saeta séfi og stoll i Klassiskum stil. Dékkblatt, [j6s-
0g nvitum skufrrum. )

) bleikt (Dusty Rose), dokkgraent og koparlitt sléttflauel.
kommada Fullt verd: 49.900 kr. S6fi: 184 x 82 x 82 cm Stoll: 84 x 82 x 82 cm

AFSLATTUR

Fullt verd: 119.900 kr. Fullt verd: 69.900 kr.

Adeins 19.960 kr. Adeins 59.950 kr. Adeins 34.950 kr.

LINN
haeginda-
stoll

65% |

AFSLATTUR

Mijukt sléttflauel og svartir
faetur. Turkis blar, bleikur,
dokkblar, ljésgrar og rydraudur.

Fullt verd: 49.900 kr.

Adeins 17497 kr.
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‘2’0 afslattur af ollum voérum®

9 c;fy' & { BARA I DAG 25. APRIL }

SUMARDAGINN FYRSTA

QE & * Gildir ekki af Simbavérum eda ofan a é6nnur tilbod

S& N g L rfot bolir pvott & 60°c, purrkara og straujarn.

Athugid ad seengurverin eru opin i endann.

Fullt verd: 6.490 kr. AFSLATTUR /

c \ - .
SUMAR+ adeins 2.596 kr.
v | Smaratorgi | 5126800 DORMA

DORMA HOME Falleg rumfét, hvit med réndum sem minna a silki.
Saengurverid er 140x200 cm og koddaverid 50x70 cm. 600/
0

Lokad i verslunum & Akureyri og isafirdi Holtagﬁrbum | 512 6800

Lattu drauminn raetast




