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Vio stefnum dottur okkar ekki
fyrir dom, segir Jon Baldvin
Hannibalsson i yfirlysingu
vegna umfjollunar um meint
kynferdisbrot af hans halfu.
Jon Baldvin segir frasagnir
kvenna sem hafa nyverio
stigio fram eiga pao sameigin-
legt ad vera uppspuni eda
skrumskealing a veruleik-
anum. Hann gengst vio pvi ad
bréfaskipti hans vio Guoranu
Hardardottur pegar hun var
sautjan ara hafi verio ameelis-
verd. Hann hafi margfaldlega
bedist afsokunar. = 12
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Vida rigning eda slydda fyrri part
dags, einkum vestan til, en snyst i
sudvestan 5-13 med éljum siddegis,
fyrst vestast. Hiti O til 5 stig sunnan-
og vestanlands, en annars frost 1 til
7 stig. Yfirleitt vaegt frost i kvold.
SJASiDU 44

Faekkaoi um
1.400 hja VLFA

KJARAMAL ,betta er algjort auka-
atridi og skiptir engu mali en pad
virdist hafa verid 6gurlegur titringur
hja SA at af pessu,” segir Vilhjalmur
Birgisson, formaodur Verkalydsfélags
Akraness (VLFA), um fjélda félags-
manna sinna sem heyri undir kjara-
vidraeournar vio SA.

Rikissattasemjari kallaoi eftir
fj6lda félagsmanna sem samning-
arnir na til fra stéttarfélogunum.
Samkvamt upphaflegu svari VLFA
voru félagsmenn alls 2.509 en sam-
kvaemt leidréttu svari eru peir 1.102.

,Eg sendi t6lvup6st a SA og sagoi
ad ef petta veeri na pad sem SA
hefdu mestar ahyggjur af pa veru
ahyggjurnar sem vid pyrftum ao
hafa ekki miklar.”

Vilhjalmur segir ad vegna mis-
skilnings hafi verid tekinn saman
listi par sem einnig var a0 finna
félagsmenn sem heyra undir sér-
kjarasamninga. Steerstur hluti peirra
starfar i stérioju & Grundartanga.

,Pao for vitlaus tala til Rikissatta-
semjara en ég er buinn ao leiorétta
paod. Vid erum aldrei ad spa i petta
fyrr en vid purfum ao lata kjésa um
verkfall eda samning. betta hefur
aldrei verio gert 4 medan vioredur
eru i gangi pannig ad petta eru ny
vinnubrégo hja sattasemjara.”

Vilhjalmur vill 4 méti vita hversu
morg fyrirteki eigi adild ad SA.
,Eg ®tla ad senda erindi og spyrja
ad pvi hvad pad séu moérg fyrir-

teki sem tengjast SA
@m 4 minu félagssvaedi.
Vid héfum ekki hug-

" mynd um pad hvort
= fyrirteki sem félags-
menn okkar vinna
hja tilheyra SA
eda ekki. Eg kalla
eftir pessum
upplysingum og
a0 petta veroi
greint niour a
félagssvaedi.”
—sar

Vilhjalmur
Birgisson.
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Olduhzdin var ekki mikil pegar ljosmyndari Fréttabladsins 4tti leid fram hja Reykjavikurtjorn. Tjérnin var fallega spegilslétt i pessu semilegasta
veori sem 1€k vio hofudborgarbua i ger. Vedurstofa spair rigningu og slyddu i borginni i dag en agetu vedri fyrripartinn 8 morgun. FRETTABLADID/ERNIR

Stefna a a0 klara
fyrir lok febraar

VIPSKIPTI Stefnt er ad pvi a0 vidredur
um kaup Indigo Partners a 49 pro-
sentum i WOW air klarist i februaar.
Pbetta segir Skali Mogensen forstjori.

beir fjarfestar sem toku batt i
skuldabréfatitbodi WOW i fyrra og
eignuodust pannig kauprétti ad hluta-
bréfum i félaginu hafa sampykkt ad
falla fra kaupréttunum, samkvamt
tilkynningu fra WOW air i geer.

Niourfelling umraeddra kauprétta,
sem samid var um i 60 milljéna dala
skuldabréfatutbooi flugfélagsins sem
lauk i september i fyrra, er skilyroi
pess ao fjarfesting bandariska félags-
ins Indigo Partners i WOW air gangi
eftir. - pea / kij

Skali
| Mogensen.
-

Protinrikt og gott

hvencer sem er!

Nektarlist 1 Seolabanka
komio fyrir i geymslu

Eftir skodun innan Sedlabankans vard nidurstada stjornenda sa ad malverk
sem innihalda nekt eftir Gunnlaug Blondal skuli fjarlegd ar almennum vinnu-
sveoum og skrifstofum yfirmanna. Sett i geymslu par til annao er akveoio.

MENNING Akvérdun hefur verio
tekin um ao fjarlegja alfario nektar-
malverk eftir Gunnlaug Bléndal
af veggjum Sedlabanka Islands.
Verkin hafa verio sett i geymslu um
6komna tid eftir ad gerd var athuga-
semd vio hina 6s@emilegu nekt.

Fréttablaoio fjalladi um pao sid-
astlioid sumar ao til skodunar vari
meod hvada heatti atti a0 bregdast
vio kvortun starfsmanns sem var
misbooid af malverkunum sem
innihalda nekt. Fréttin vakti vero-
skuldada athygli og sitt syndist
hverjum. Nu liggur fyrir nidurstada
pessarar skodunar og var htn ao
myndirnar skyldu fjuka.

»Akveodid var ad pessi malverk
yrou ekki & almennum vinnu-
svedum eda a skrifstofum yfir-
manna, p.e. & peim svedum par
sem almennir starfsmenn vinna
eda purfa ad leita med erindi,” segir
Stefan Johann Stefansson, ritstjori
Sedlabanka Islands, i skriflegu svari
vid fyrirspurn bladsins um lyktir
malsins.

I Sedlabanka Islands er ad finna
nokkurt safn klassiskra myndlistar-
verka eftir medal annars marga af
meisturum islenskrar malaralistar.
A einhverjum peirra, nanar tiltekio
myndum eftir Gunnlaug Bléndal, er
aod finna nekt. Likt og Fréttablaoio
greindi fra i juni geroi starfsmaodur
athugasemd vid myndirnar, taldi
per 6semilegar og for fram a ao
peer yrou fjarleegdar. Kvértunin kom
i kjolfar mikillar MeToo-umraedu {
pjodfélaginu og var han tekin fost-
um tékum af stjornendum bankans
sem settu malio i ferli til a0 akveda
orlog nektarverkanna.

Ljost er ad listunnendur munu

lrm

Sedlabankinn

a mikid malverkasafn en nekt likt og a8 medfylgjandi mynd eftir

Gunnlaug Bléndal far ekki ad pryda veggi bankans. FRETTABLADID/ANTON BRINK

bau eru um pessar

mundir i geymslu
og ekki hefur verio tekin
akvoroun um adra notkun
peirra.

Stefan J6hann
Stefansson,

ritstjori Sedla-
banka islands

margir supa hveljur yfir morgun-
kaffinu i dag yfir svérum Stefans
Jéhanns.
yPau eru um pessar mundir i
geymslu og ekki hefur verid tekin
akvoéroun um adra notkun peirra.”
Listamadurinn og préfessorinn,

Guomundur Oddur Magnusson, oft
kalladur Goddur, gagnrynir pad sem
hann kallar puritanastefnu Seola-
bankans i pessu mali.

,Pa meetti alveg eins pakka halfri
listaségunni ofan i geymslu. Manns-
likaminn, bzaoi karla og kvenna,
hefur lengi verid viofangsefni
listamanna,” segir Goddur og fer &
flug. Hann viti til pess ad pad séu
styttur af berum karlmanni eftir
Bertel Thorvaldsen i borginni, fullt
af brjostum i verkum Asmundar
Sveinssonar lika.

,Pad parf aldeilis a0 taka hér til.
Vio purfum ao gerast aftur alvoru
puritanar og fara meo halft lista-
safn pjodarinnar og allra pjoda
og lesa bad i geymslum! Eg styo
puaritanisma. Lengi hann lifi!“ segir
listspekidlantinn kaldhadinn ad
lokum. mikael@frettabladid.is
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TOYOTA

NYR RAV4
ALHLIDA SPORTJEPPI.
ALHLIDA HYBRID.

RAV4 - verd fra: 5.090.000 kr. =
RAV4 Hybrid - verd fra: 5.950.000 kr.

Fra pvi ad RAV4 sl6 fyrst i gegn hefur nanast allt breyst. Fimmta kynsldé pessa alhlida sportjeppa er stokkbreytt i Gtliti;

glaesilegri med skarpari linur, voldugri 4 vegi og enn meiri breidd i getu, styrk, paegindum og afkéstum. Nyr RAV4 er alhlida

Hybrid, hljodlatur i akstri med aukid svigram fyrir folk og farangur. Ny kynsl6d med enn meira 6ryggi og rikulegum stadal- 2018
bunadi. Allt er breytt — nema vinsaldirnar. Komdu, sjadu og finndu muninn & nyjum RAV4 med sjo ara abyrgd hja naesta

vidurkennda so6luadila.

2 ara pjonustupakki fylgir med nyjum RAV4, vidskiptavinum ad kostnadarlausu.

UMHVERFISVERDLALIN ATVINNLUILIFSING

Nu er 7 ara abyrgd a 6llum nyjum Toyota bifreidum. UMHVERFISFYRIRTZKI ARSINS

F - Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi 2 H
!‘ L -x ﬂ m Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 @ YBRID

3+4 ABYRGD 2ARAPJONUSTA

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pbann biinad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 7 dra abyrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu og leidbeiningum framleidandans og ber eigandi
kostnadinn vid slikt vishald. Sé pad ekki gert getur pad valdid égildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Gildir eingéngu um bila sem fluttir eru inn af Toyota & Islandi ehf. Birt med fyrirvara um villur.



4

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

TOLUR VIKUNNAR

milljardar er arlegur
samfélags- Z
legur A Z

vegna
lélegrar
svefn-
heilsu.

878

milljardar
krona gaetu
hafa safnast
i audlinda-
sjoo arid
2035 midad
vid ad lagdur
yroi sae-
strengur.

S

67 %

islendinga hafa
ahyggjur af peim
ahrifum sem lofts-
lagsbreytingar geta haft,
samkvamt nyrri kdnnun
Gallup.

331

kvortun barst til umbodsmanns
Alpingis a sidasta ari. Embaett-
inu tokst ad ljuka afgreidslu 84
prosenta peirra a arinu.

milljonir mun
1 -3 00 kosta ad gera lag-
faeringar a Landeyjaho6fn til ad
hun nytist sem best fyrir nyjan
Herjolf sem a ad hefja siglingar
milli lands og Eyja a arinu.

bprjaifréttum
Styrkir, attekta
RUV og domur

Lilja Alfredsdottir
mennta- og menningarmdlarddherra

Lilja vill auka

aosokn i kenn- s
aranam og
vinnur ad 2w\

frumvarpi

| o
sem gengur : s
ataadstarfs-  we E. - -
nam kennara - !x &
verdilaunad og =~ o 4
a0 kennaranemar

fai sérstaka styrki.

Skuli Eggert Poroarson
rikisendurskodandi
Rikisendur-
skodun gerir
athugasemdir
vio eftirlit
Fiskistofu i
nyrri stjorn-
syslutttekt.
ba barust fréttir
af fyrirhugaori
uttekt 4 RUV en auk pess hefur
fjarlaganefnd 6skao eftir uttekt a
Islandsp6sti.

Sindri Por Stefansson
Sindri var i
héradosdomi
demduri
fijogurra og
halfs ars
fangelsi fyrir
storfelldan
pjofnad ar
gagnaverum i
svokolludu Bitcoin-
mali.

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i tolvupoésti
kl. 5.00 a morgnana.

Skradu pig a poéstlista Frétta-
bladsins 8 www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.
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Segir samhljom meo aherslum
BSRB og Alpyousambandsins

Formaour BSRB segir a0 aherslan i komandi kjaravioraeoum veroi a skattamal, husnaeoismal og styttingu
vinnuvikunnar. Samstada s¢é meo malflutningi Alpydusambands Islands vardandi leegstu launin. Samning-
ar a opinbera vinnumarkadnum losna i lok mars en frestur til a0 skila vioreouazetlunum rann ut i geer.

KJARAMAL ,bad er ljost ad okkar
dherslur veroa i skattamalum og
hisnaodismalum. Svo eru ymis
sérmal okkar eins og joéfnun launa
milli almenna og opinbera vinnu-
markadarins og aframhaldandi
launapréunartrygging. Vio leggjum
lika mikla aherslu & styttingu vinnu-
vikunnar,“ segir Sonja Yr Porbergs-
dottir, formadur BSRB, um komandi
kjaravioraedur.

Alls losna 152 kjarasamningar i
lok mars nastkomandi en par eru
undir flestir starfsmenn rikis og
sveitarfélaga. Samkvaemt 16gum
purfa adilar ad skila vioreduazetl-
unum til rikissattasemjara tiu
vikum fyrir pann tima og rann sa
frestur at i geer.

Um hadegi i geer h6fou emb-
@ttinu borist 14 aatlanir en taka
skal fram a0 heildarsamtok geta
gert sameiginlega aztlun fyrir sin
aodildarféldg. I svari fra rikissatta-
semjara kemur fram aod von sé a
fleiri azetlunum eftir helgi en ekki
liggi fyrir hversu margar peer veroi.

Sonja segir ad stutt sé i ad krofur
aodildarfélaga BSRB veroi klarar.
,betta er farid ad skyrast. Pad eru
bunir ad vera fundir hja aodildar-
félégunum og samningseiningum
BSRB par sem vid erum ad reda
hverjar verda sameiginlegar krofur
gagnvart stjornvéldum og vidsemj-
endum.”

Félagsmenn BSRB eru um 21
pusund talsins og losna samningar
meginporra peirra i lok mars. ,bad
er okkar stefna a0 tryggja leegstu
launin pannig ad pad er samstada
me0 adildarfélogum ASI hvad pad
varoar. Svo eru aherslur okkar svip-
adar i skatta- og husnaeodismalum,”
segir Sonja.

Vardandi samrao vio stjornvold

ISLENSK-BANDARISKA EHF. BifLAUMBOD

Sonja Yr, sem hér sést avarpa ping ASi, segir margt sameiginlegt i aherslum BSRB og ASi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Stytting vinnuviku eitt af storu malunum

JTilraunaverkefni um styttingu vinnuvikunnar hafa synt fram a jakvaedar
nidurstdodur, baedi hvad vardar lidan og svo syna paer ekki annad en ad af-
kostin séu pau sému. Pannig ad petta er vel haegt. Pess vegna spyrjum vid
ad pvi hvers vegna pad séu ekki allir bunir ad taka petta upp,” segir Sonja.
Hun segir styttinguna einnig studla ad jafnrétti kynjanna a vinnu-
markadi. ,Pad er bannig i dag ad einn pridji hluti kvenna a vinnumarkadi
eri hlutastarfi og meginastadan er fjolskylduabyrgd. Vid erum pannig
ad horfa til pess ad konur geti frekar verid i fullu starfi og samt sampaett
fjdlskyldu- og atvinnulif. En vid sjaum lika Gt ar rynividtélum ad kérlum er
gefid meira svigram til ad taka patt i fjdlskyldulifinu.”

BJODPUM ORFAA FIAT TIPO A HREINT
FRABZARU VERDPI FRA KR. 3.090.000 KR.

Fiat Tipo er einn rimbesti billinn i sinum steerdarflokki og med
frabaera aksturseiginleika.1400 bensin beinskiptur 120 ho.

bendir Sonja a ad von sé a tillogum
atakshéps um husnaodismal von-
andi i nastu viku. ,Pao er audvitad
mikilvegt ad taka pad samtal og
pad er tilraunarinnar virdi a0 fa folk
til ad sameinast um tillogur. Eg tla
ao leyfa mér ao vera bjartsyn.“
Umra0an um skattamalin sé hins
vegar svolitio 4 eftir. ,Pau eru 4 dag-
skra i samtali vid stjornvold neesta
pridjudag og pad verour ahugavert
aod heyra af bvi. Pau mal verda samt
auovitad ekki klaruo 4 einum degi.”
sighvatur@frettabladid.is
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Audi Q2 Design Quattro / 4x4 / Disil / Sjalfskiptur

KJARAKAUP 6.150.000 kr.
Fullt verd: 6.840.000 kr.

Afslattur

690.000 «r.

[m]arrs

2

Ari® 2019 fer af stad med frabaerum kjdrum & nyjum bilum hja HEKLU. Nyttu

Byrj36U é"6 é nyjum b|’|| bér QR kédann og smelltu pér 4 bilinn sem pér list best a. Opid | HEKLU

Laugavegi i dag milli kl. 12 og 16. Hiokkum til a9 sja pig!

www.hekla.is/kjarakaup

MMC Outlander PHEV invite / 4x4 / Rafm./Bensin / Sjalfsk. Afslattur Skoda Octavia combi Ambition 1.6 TDI DSG / Disil / Sjalfsk. ~ Afslattur

KJARAKAUP 4.490.000 kr. 200.000 «. KJARAKAUP 3.890.000 kr. 300.000 «.
Fullt verd: 4.690.000 kr. Fullt verd: 4.190.000 kr.

i8E

2 ara
pjonustu-
skodun

MMC Eclipse Cross intense 1.5/ 4x4 / Bensin / Sjélfsk.  Afslattur VW Passat GTE Variant 1.4 TSI/ Rafmagn/Bensin / Sjalfsk.  Afslattur

KJARAKAUP 4.690.000 kr. 300.000 «. KJARAKAUP 4.545.000 kr. 645.000 «r.
Fullt verd: 4.990.000 kr. Fullt verd: 5.190.000 kr. p— —

Drattarbei
fylgir med!

Skoda Kodiaq Ambition 1.4 TSI DSG / Dréttarbeisli Afslattur VW Arteon R-Line / Bensin / Sjalfskiptur Afslattur
KJARAKAUP 5.490.000 kr. 460.000 «r. KJARAKAUP 6.590.000 kr. 685.000 «.
Fullt verd: 5.950.000 kr. Fullt verd: 7.275.000 kr.

L

HEKLA

. i - . iavik - Simi . H Hér er adeins syndur hluti af bilum i bodi. Fullt verd er verd hvers bils med aukablinadi. Aukabunadur & myndum geeti verid annar en i auglystum verddeemum
HEKLA Laugaveg| 170-174 Reykja\“k Slml 590 5000 - hekla.is 5 ara abyrga fylgir félksbilum HEKLU ad uppfylltum akvaedum abyrgdarskilmala. bPa er ad finna 4 www.hekla.is/abyrgd
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Vilja margfeldiskosningu i Hogum 1 juni

Smeerri hluthafar i Hogum zetla a0 setja fram tillogu um margfeldiskosningu til stjornar Haga a adalfundi felagsins sem fer fram i juni. I
slikri kosningu er kosio beint milli einstaklinga. Jon Asgeir Johannesson fjarfestir nadi ekki kjori til stjornar Haga a hluthafafundi i geer.

VIPSKIPTI 365 hf. og adrir smaerri
hluthafar i Hégum hyggjast setja
fram tillégu fyrir adalfund félags-
ins um ao kosningar til stjérnar
fari fram meo margfeldiskosningu
ef fleiri eru i frambodi en koma til
meo ad skipa stjérnina. Stjérnarkjor
for fram i Hogum 1 geer. Jon Asgeir
Johannesson, fjarfestir og stofnandi
Bonuss, var medal frambjé0enda en
nadi ekki kjori. Adalfundur Haga fer
fram i juni, og verour pa gengio til
stjornarkjors a ny.
Margfeldiskosning er pegar kosid
er beint milli einstaklinga, og er st
adferd almennt talin minnka bilio
milli stoérra og smarra hluthafa,
pannig ad meiri likur séu & ad full-
traar peirra sem minna eiga komist
ad. Komio hefur fram i fj6lmidlum
ad 365 hafi verid meoal peirra hlut-
hafa sem krofoust margfeldiskosn-

Margfeldiskosning

er lyoraeois-
legasta kosninga-
kerfio sem
hlutafélagalégin
bjooa upp a.

16n Asgeir Johannes-
son, fjarfestir og
stofnandi Bonuss

T e

vt Verd adur 3529 kr. kg

ﬁ @ @ Afgreidslutimar 8 www.kronan.is

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|.

L o

’
-
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Adalfundur Haga fer fram i juni og verdur pa gengid til stjornarkjors a ny. FRETTABLADID/VILHELM

hluthafa vildu margfeldis-
kosningu i geer.10% parf til.

ingar fyrir stjérnarkjorio i geer. Krof-
unni var visao fra par sem einungis
9,95% hluthafa hefdu sent inn gilda
krofu, en 10% parf til ad knyja fram
slika kosningu.

»,Me0 tilkomu tilnefningarnefnda
er alveg ljost a0 peir sem ekki hljota
nao fyrir peirra augum eiga a bratt-
ann ad sekja. Stofnanafjarfestar eru
gjarnir 4 a0 kjosa i samraemi vio til-
l6gur nefndanna, og reynslan synir
ad peer byggja mat sitt ad sterstu
leyti a samraoi vid allra sterstu
hluthafana. Eg tel pvi algerlega
naudsynlegt ad vernda minni hlut-
hafa, og margfeldiskosning er 1yo-
redislegasta kosningakerfio sem
hlutafélagal6gin bj6da upp &,“ segir
Jon Asgeir.

Adspurdur hvort minni hluthafar
i Hégum hyggist freista pess a0 booa
til annars hluthafafundar sagdi Jon
Asgeir a0 slikt sé ekki a dagskra hja
honum, ad minnsta kosti. ,Pad er
stutt i naesta fund i juni. Vio bioum
pangad til, enda tel ég farsaelast ad
stjornendur og stjorn hafi frio pang-
ao til til pess ad sinna rekstrinum.
Eg 6ska peim alls hins besta i sinum
storfum.” olof@frettabladid.is

Fiskistofuskyrslan staofestir pad sem
stofnunin hefur sjalf itrekao bent a

STJORNSYSLA ,Mér finnst pessi
attekt g60 og vonduo af halfu Rikis-
endurskodunar. Pad sem maour
tekur ut ar pessari skyrslu er ad htun
stadfestir bad sem Fiskistofa hefur
itrekao bent a,“ segir Eypor Bjoérns-
son fiskistofustjéori um stjorn-
syslutittekt Rikisendurskodunar a
stofnuninni sem kynnt var i ger.
Niourstadan er ad préngur kostur
gerir Fiskistofu illmogulegt ad sinna
eftirlitshlutverki sinu.

Eypor segir ad bau atridoi sem
Fiskistofa hafi itrekad bent a séu
a0 koma purfi til endurskodunar
a regluverkinu til pess a0 styrkja
stofnunina i hlutverki sinu.

,Pa parf a0 horfa til teekninyj-
unga sem getur verid skilvirk og
hagkveaem leio til a0 styrkja eftirlit

og bad parfao athuga hvort stofn-
unin sé fullnegjandi ménnuod til ad
takast 4 vid pessi viofangsefni.”
Mannekla og nidurskurdur skin i
gegn i skyrslunni pvi @ meodan alvar-

Eypor Bjornsson,
fiskistofustjori.

legar athugasemdir eru gerdar vio
frammistddu og burdi stofnunar-
innar til ad takast a vid verkefni
sin og framfylgja 16gum um stjérn

fiskveida ma einnig lesa um ao
starfsmonnum hefur feekkad um 29
prosent fra arinu 2008. Verkefnum
hefur hins vegar fj6lgad.

Adspurdur hvort parna séu
arbztur sem Fiskistofa hafi tok
4 a0 fara i strax eda hvort til purfi
lagabreytingar og fjarmégnun
segir Eypor a0 vinna hafi stadio
yfir i ymsum pattum sem par eru
tilgreindir, meira ad segja meodan
skyrslan var i vinnslu.

,Vid erum alltafad reyna ad baeta
okkur, vardandi samstarf um vigt-
un og hafnarvog, einnig ad skoda
samstarf vid Landhelgisgaesluna,
vinna med raduneytinu ad reglum
um vigtun. Vid erum ad vinna i
morgum pessum pattum sem parna
eru nefndir.” - smj

Theresa May ra0ir vio ESB-leiotoga

BRETLAND Donald Tusk, forseti leid-
togarads ESB, og Theresa May, for-
satisraoherra Bretlands, reeddust
i geer vio 1 sima um naestu skref {
Brexit-malinu. Tusk greindi fra sim-
talinu a Twitter en sagoi ekki nanar
fra pvi hvad peim for i milli. May
fundaoi ad auki med nokkrum rao-
herrum i geer og reeddi vid Angelu
Merkel byskalandskanslara og
Mark Rutte, forsetisradherra Hol-
lands, i geerkvold. Hin byst vid pvi
ao eiga i frekari vioredum vid evr-
opska leidtoga um helgina.

Erfio pattstada er na uppi i
Brexit-malinu eftir ad breska
pingid hafnadi samningi May-
stjornarinnar vio ESB a afgerandi
hatt. May a ad kynna naestu skref
rikisstjérnarinnar 4 manudaginn en
samkvaemt Rutte er erfitt ao sja fyrir
sér breytingar 4 samningnum sem
na pegar hefur verid teiknadur upp.

,Eg sagdi henni a0 ég sxi ekki
fyrir mér hvernig ztti ad breyta
nokkru. Han byst fastlega vid pvi ad

%

Bretar gangi tr Evréopusambandinu
pann 29. mars,“ sagoi Rutte i geer.
St dagsetning er settur atgéngu-
dagur og pott stjérnarandstadan i
Bretlandi vilji ad henni sé frestad
af 6tta vid samningslausa utgédngu

Theresa May, forsatisradherra Bretlands. NORDICPHOTOS/AFP

er May ekki & sému skodun. Hefur
sagt a0 rikisstjéorninni beri skylda
til pess a0 verda vid peirri kréfu
sem breska bjodin setti fram i
pjooaratkvaeodagreidslunni ario
2016. - pea
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Pingi0 mun rannsaka
meint afbrot forsetans

BuzzFeed News segir Trump hafa skipad l6gmanni sinum ad ljaga a0 pinginu.
Tilnefndur domsmalaradherra sammala pvi a0 slikt teldist hindrun a framgangi
rétevisi. Beedi domsmala- og upplysingamalanefnd pingsins @tla ad rannsaka.

BANDARIKIN Tveer nefndir fulltraa-
deildar Bandarikjapings munu
hefja ranns6kn a pvi hvort Donald
Trump forseti hafi skipad Michael
Cohen, pa persénulegum 16gfraeo-
ingi sinum, ad ljuga ad pinginu
medan 4 kosningabarattu st6d arid
2016 um mislukkud fasteignavio-
skipti i Moskvu. BuzzFeed News
greindi fyrst fra hinu meinta broti
og hafoi eftir tveimur heimildar-
moénnum innan ur 16ggaeslukerf-
inu. A pessum tima sagodi Trump
sjalfur a0 hann hefdi engin vio-
skiptatengsl vid Rassland.

Jerrold Nadler, Demokrati og
formadur domsmalanefndar,
sagoi ad pao veeri alrikisgleepur ad
skipa undirmanni sinum a0 ljuga
aod pinginu. ,Démsmalanefndin a
ad komast til botns i pessu mali og
pbad munum vio gera,” tisti Nadler.

Adam Schiff, Demo6krati og for-
maodur upplysingamalanefndar,
sagdi a0 nefndin myndi gera pad
sem naudsynlegt er til pess a0 kom-
ast ad hinu sanna i malinu. Batti
pvi vid ad as6kunin veeri sa alvar-
legasta 4 hendur Trump til pessa.

Eins og Schiff tok fram hefur
Trump verid sakadur um ymis-
legt i forsetatid sinni pott hann
hafi ekki verido demdur fyrir neitt.
bannig hefur Trump verid sagdur
nyta embeetti sitt til pess ad hagn-
ast personulega og reyna a0 hindra
framgang réttvisinnar svo eitthvao
sé nefnt.

Fleiri Demokratar brugdust vio
umfjélluninni af hérku. Joaquin
Castro, fulltraadeildarpingmadur
og brodir Julians Castro, sem hefur
tilkynnt um forsetaframbod, sagdi
ao ef satt reyndist pyrfti Trump
annaohvort ad segja af sér eda szeta
akaru til embattismissis. David

-20-30%
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Bandarikjaforseti er enn a ny sagour hafa brotid af sér. NOrRDICPHOTOS/AFP

Ennpa lokad

Enn eru paer stofnanir alrikisins
sem ekki teljast bradnaudsyn-
legar lokadar. Deila RepUblikana
og Demokrata um fjarmoégnun
landamaraveggjar virdast engan
enda atla ad taka. Lokunin er nu
4 28. degi og er su lengsta i sogu
Bandarikjanna.

Nancy Pelosi, forseti fulltria-
deildarinnar, og Trump hafa atti
hérdum deilum vegna malsins.
Fyrr i vikunni lagdi Pelosi til ad
Trump myndi fresta stefnuraedu
sinni par sem ekki vaeri haegt ad
tryggja 6ryggi pingsins vegna
lokunarinnar. | gaer akvad Trump
svo ao fresta fyrirhugadri ferd
Pelosi til Brussel og Afganistan
med pvi ad meina henni ad nota
eina af flugvélum hersins.

Cicilline, Demokrati i ddmsmala-
nefndinni, sagoi ad ef Trump hefdi
skipad Cohen i raun og veru ad
ljaga ad pinginu veeri pad , hindrun
a framgangi réttvisinnar. Punktur.”

Einkar ahugavero i pessu sam-
hengi eru ummeeli Williams Barr,
sem Trump hefur tilnefnt i stél
domsmalaraoherra, er féllu pegar
hann var yfirheyrour i 6ldunga-
deildinni a pridjudag. Barr sagdi
ad hver sa sem skipar vitni ad ljaga
teljist hindra rannsokn.

Michael Cohen var sakfelldur
fyrir ad hafa séd um pagnar-
greidslur til kvenna sem s6gou
Trump hafa seengad hja sér. Hann
var demdur i briggja ara fangelsi.
Lanny Davis, 16gmaodur Cohens,
sagoist i geer ekki &tla ad tja sigum
fréttina.

Sjalfur tjadi Trump sig um malid
a Twitter. Sagdi Cohen ljuga til pess
ad losna fyrr ar fangelsi.
thorgnyr@frettabladid.is

Ekki er ljost hvort Solberg horfir hér békstaflegé til islands. NORDICPHOTOS/AFP

Norska stjornin hortfir til
Islands i stjornarsattmala

NOREGUR NY rikisstjérn i Noregi
@tlar a0 koma a fristundastyrkjum
fyrir bérn a bilinu sex til atjan ara
sem hagt er ad nyta til pess ad
niourgreida tomstundir barna. Ao
pvi er kemur fram i stjornarsatt-
mala hinnar nyju stjérnar er petta
gert ad islenskri fyrirmynd. Stjérnin
aformar ao sveitarfélég geti svo
aolagad hid nyja kerfi ad sinum
porfum.

Erna Solberg forsatisradherra
komst a fimmtudag ad samkomu-
lagi vio Kristilega pj6oarflokkinn
um ao ganga til 1ids vid rikisstjorn-
ina. Pannig mynda Kristilegi pj6oar-
flokkurinn, Haegriflokkur Solberg,

Framfaraflokkurinn og Venstre
nu fyrstu meirihlutastjérn norsku
borgaraflokkanna fra arinu 1985.
Til pess a0 fa Kristilega pjooar-
flokkinn ad bordinu purftu hinir
flokkarnir prir hins vegar ao gefa
eftir er vardar stefnu um pung-
unarrof. bannig stendur nu til ad
banna konum ad eyoda einu eda
fleiri f6strum, en ekki 61lum, pegar
kona er 6létt af margburum. Hins
vegar vildu flokkarnir ekki gangast
vio krofu Kristilegra um ad banna
pungunarrof seint & medgéngu i
peim tilvikum sem f6éstrid hefur
greinst med Downs-heilkenni eda
sambzerilega erfdagalla. - pea




Bunadur bilanna & myndunum getur verid frabrugdinn peim sem er innifalinn { auglystu verdi.
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Vid fégnum nyju ari og bjodum freistandi kaupauka med
fjolda nyrra bila fra Nissan, Renault, Subaru og Dacia.

SUBARU XV

TILBOD FRA:4.690.000 kr.
edafra 36.583 Kr./man. (arks29%)’

NISSAN MICRA

TILBOD FRA: 2.390.000 k.
eda fra 18.830 Kr./man. (arkss9%)°

Verd ddur fra: 5.190.000 kr.

Verd adur fra: 2.650.000 kr. ”
AFSLATTUR ALLT e AFSLATTURALLT

AD 500.000 KR.‘. _ AD 300.000 KR.

.'_l _‘ i

DACIA DUSTERII

TILBOD FRA: 3.340.000 kr.
edafra 26.163 Kr./man. (itks29%)°

Verd adur fra: 3.690.000 kr.

AFSLATTUR ALLT

AD 350.000 KR. i

.J
500.000 KR.AFSLATTUR P

& ENGIN LANTOKUGJOLD

* | manadargreidslu vi& hvern auglystan bil er midad vid lan an lantdkugjalda i 84 manudi,
7.7% 6verdtryggda breytilega vexti og 50% Utborgun af kaupverdi. AHK er arleg hlutfallstala

kostnadar. Skilyrdi er gert um kaskdtryggingu dkuteekis. Nanari upplysingar 8 www.lykill.is.

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL séluumbod
Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi Vestmannaeyjum
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313

4312622 4612533 470 5070 4808080 8622516

NISSAN QASHQAI

TILBOD FRA:3.550.000 kr.
eda fra 27.783 Kr./man. (irks39%)’

Verd &dur fra: 3.950.000 kr.

AFSLATTUR ALLT

AD 500.000 KR.
L —

R
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RENAULT CAPTUR

TILBOD FRA: 3.300.000 kr.
edafra 25.854 Kr./man. (AHks42%)"

\erd adur fra: 3.650.000 kr.

AFSLATTUR ALLT
AD 350.000 KR.

OPIP | DAG FRA 12-16

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
5258000 / www.bl.is

Athugid ad kjérin gilda eingdngu um bila sem til eru & lager og eru auglystir 4 sidunni. | sumum tilfellum er einungis um ad raeda einn bil. / 0% lantékugjéld er eingéngu 4 tilbodsbilum.
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Fornarlomb geti vario sig an pess a0
purfa a0 ottast fangelsisvist og refsingar

»2Konur i minni sto0u eiga ekki ad purfa ad ottast
fangelsisvist og refsingu meioi paer ofbeldismann
sinn i nauovorn,” segir Nara Walker. Fyrir ramu ari
beit hun hluta ar tungu paverandi eiginmanns sins

sem hun segir hafa beitt sig itrekuou ofbeldi.

DOMSMAL Nara Walker var { des-
ember sidastlionum demd fyrir ad
hafa bitid hluta tr tungu paverandi
eiginmanns sins. Han var demd {
atjan manada fangelsi i Landsrétti,
fimmtan peirra eru bundnir skil-
oroi.

Ekki var fallist & ad viobrogod
hennar hefou helgast af naudvérn
en Nara heldur pvi stadfastlega fram
ad hun hafi verid a0 verja sig grofu
ofbeldi. Han sé ad auki fornarlamb
aralangs heimilisofbeldis af halfu
eiginmanns sins. Og ad han hafi
haft rika astaou til a0 @tla ad hun
veri 1 haettu stodd.

Hun hefur akvedio ad 6ska eftir
leyfi til afryjunar til Haestaréttar
og segist gera sér grein fyrir pvi ad
skilyroin fyrir afryjun séu strong.
Hins vegar hafi Landsréttur ekki
tekio afstoou til mikilveegra atrida.
ba sé malio fordemisgefandi hvao
vardar nauovorn kvenna sem veroi
fyrir grofu ofbeldi eda seti heimilis-
ofbeldi.

,Eg tel dom Landsréttar rangan
og byggdan a réngum vitnisburdi,”
segir Nara og segir paverandi eigin-
mann sinn og vitni ad atvikinu vera
i astarsambandi. Han hefur sett

deiliskipulagio.

Landhelgisgaeslu fslands.

LHG.IS

Kynning a
skipulagslysingu

Nytt deiliskipulag oryggissvaedisins
a Keflavikurflugvelli

Utanrikisraduneytid hefur falid Landhelgisgaeslu fslands ad
vinna deiliskipulag fyrir 6ryggissvaedia & Keflavikurflugvelli. |
samraemivid 1. mgr. 40. gr. skipulagslaga er unnin lysing fyrir

Deiliskipulagid fjallar m.a. um afmdrkun nyrra sveda fyrir
heettulegan farm, svaeoi fyrir skammtima gistiadstodu, efnis-
vinnslusvaedi, gistisvadi, geymslusvaedi og adra landnotkun og
starfsemi, svo sem pyrlupall og girdingar.

Skilalysingin verdur adgengileg @ samradsgatt stjornvalda
(samradsgatt.is) og 4 vefsidum utanrikisrdduneytisins og

Abendingar og athugasemdir skulu berast skriflega og ma skila
beim til Landhelgisgaslu [slands, b.t. Sveinn Valdimarsson,
skipulagsfulltrda, Pjodbraut 1, 235 Keflavikurflugvéllur eda
i tolvupdsti a skipulagsfulltrui@lhg.is. Frestur til ad skila
athugasemdum er til 6. febraar 2019.

farbanni fra atvikinu 2017 og bidur
bess a0 afplana prja manuoi i fang-
elsi.

»Pao hefoi verid miklu auodveld-
ara ao satta sig vid nidurstéouna.
Afplana déminn og fara. Mér finnst
ég hins vegar hafa verio beitt rang-
leeti og konur i minni st6ou eiga
ekki a0 purfa ad ottast fangelsisvist
ogrefsingu meidi paer ofbeldismann
sinn i naudvoérn,“ segir Nara. ,,Hann
er tvofalt steerri og pyngri en ég. Vio
stdondum ekKki jafnt ad vigi. Hann
hélt mér niori og averkar minir voru
miklir. Eg taldi mig vera i lifshaettu.
Eg sa bara enga undankomuleid.
Légmaour minn vill ad fram fari
nanara mat a pvi hvort naudvérn
eigi vio. Eg var svo hraedd,” segir
Nara. ,Eg vidurkenni ad ég beit
hluta tungunnar af 8 medan hann
hélt mér naudugri. bad gerdist hins
vegar ekki i tomarami. Hann hafoi
radist & mig og beitt mig ofbeldi.
Borid mig inn i ibadina par sem
hann hélt mér fastri og tr60 upp i
mig tungunni gegn vilja minum.
Hann gekkst vid pvi fyrir domi ad
hafa beitt mig aour ofbeldi,“ segir
Nara. ,Eg var med mikla averka
eftir hann en 16gregla for meo mig

LANDHELGISGASLA ISLANDS
ICELANDIC COAST GUARD

+Eg tel dom Landsréttar rangan og byggdan a rongum vitnisburdi,” segir Nara Walker. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Eg vil a0 réttarkerfio

fjalli um konur sem
lenda i pvi ao purfa ad verja
sig grofu og alvarlegu ofbeldi.

Nara Walker listamadur

i fangelsi en ekki 4 spitala. Eg gekk
sjalf & spitalann um midja nott eftir
ad hafa verio latin laus ar haldi,”
segir hiin enn fremur og segir badi
logreglu og domara lita fram hja
ofbeldinu sem han varo fyrir.

Atlar afram med malid

,Konur af erlendum uppruna eru
i sérstakri ahattu pegar kemur ad
heimilisofbeldi,“ segir Nara sem
hefur tekid patt i Metoo-bylting-
unni. ,Eg tla med malid eins langt
og hagt er. Eg vil a0 réttarkerfio
fjalli um konur sem lenda i pvi ao
purfa ad verja sig grofu og alvar-
legu ofbeldi. Hvada afleidingar pad
getur haft. Eiga beer a0 lata berja sig
og leggja lif sitt i hattu? bao er rétt-
mat spurning. Eg vil lagabreytingu
sem tekur sérstaklega til naudvarnar
vegna heimilisofbeldis. Mér finnst
ég hafa verio heppin, ég er b6 a lifi.
Eg geeti verid hluti af t6lfredinni,
ein af pessum konum sem lata lifid
af voldum heimilisofbeldis,“ segir
Nara.

[ beidoni um afryjunarleyfi kemur
fram a0 ekki hafi reynt a pao i
domaframkvaemd hérlendis hversu
langt bolandi heimilisofbeldis megi
ganga pegar viokomandi er hraeddur
um lif sitt eda pad sem koma skal.
Ekki hafi reynt 4 pad med afgerandi

Nauovorn i almennum hegningarlogum

Samkvamt 12. gr. almennra hegningarlaga skal ekki refsad fyrir verknad
sem unninn er i naudvorn. Til ad teljast naudvorn parf verknadurinn ad
hafa verid naudsynlegur til ad verjast eda afstyra 616gmaetri aras sem er
annadhvort byrjud eda yfirvofandi.

bannig hefur i ddmafordeemum ekki verid fallist a naudvorn gegn
sofandi manni, enda engin aras yfirvofandi a peim tima sem meintri
naudvorn er beitt.

Til ad naudvorn sé tekin til greina sem malsvorn i sakamali ma
verknadurinn sem vidkomandi fremur ekki vera augljéslega haettulegri
en atla ma ad hin yfirvofandi aras verdi. Fra pessu sidara skilyrdi er po
heimilt ad falla ef vidkomandi er svo skelfdur eda forvida ad hann gat
ekki fullkomlega geett sin.

i 2. mgr. eru akvaedi sem kveda & um ad manni skuli ekki refsad fari
hann ut fyrir takmork leyfilegrar naudvarnar og astaedan sé st ad hann
hafi ordid svo skelfdur eda forvida ad hann gat ekki fullkomlega gaett
sin. | domi Landsréttar er ekki fjallad um hugarastand Noru.

Logreglumadur vardist hopi

i haestaréttardomi 1936, bls. 401 var |6greglumadur i Neskaupstad
syknadur af pvi ad hafa skotid mérgum skotum ad hopi manna sem
veist hofdu ad honum og par 8 medal haft menn. i dominum segir
eftirfarandi um petta: ,Akaerdi hefir pannig ad visu farid ut fyrir takmork
leyfilegrar neydarvarnar, en med pviad orsokina til pess ma telja hina
miklu gedshraeringu og a&singu, sem hann hefur komizt i vegna hinna
storfelldu og 6l6gmaetu arasa, sem hann hafdi ordio fyrir, og hotana
beirra og 6kvaedisorda, sem mannfjoldinn hafdi i frammi vid hann, pa
verdur honum ekki gefid pad ad sok.“-aa

heetti hvada vidobrogd eru forsvaran-
leg begar polandi heimilisofbeldis
bregst vio yfirstandandi og alvar-
legri aras af hendi ofbeldismanns.
beidninni er vitnad i freedigrein sem
birtist i ritryndu l6gfraeditimariti
Bandarikjunum, par sem fjallao er
um svokallad Battered woman
syndrome. [ greininni er medal
annars fjallad um pao ad viobrogd
fornarlambs heimilisofbeldis geti

verio 6fgakenndari en pegar um er
ad raeda viobrogo pess sem verour
fyrir likamsaras af hendi 6kunn-
ugs einstaklings. Astzdan sé st ad
fornarlamb heimilisofbeldis veit
hvers ofbeldismadurinn er megn-
ugur. kristjana@frettabladid.is

*Ekki nddist i pdverandi eiginmann
Néru vegna umfjéllunarinnar prdtt
fyrir a0 eftir pvi hafi verio leitad.*



Seltjarnarnesbaer auglysir til solu
fasteignina Safnatrod 5 a Seltjarnarnesi

LfEKNI_NGAMINJASAFNID

Byggingin er stadsett a frioudu svaedi i sannkalladri natturuparadis a Vestursvaedum
Seltjarnarness vid hlid Nesstofu, a einum fallegasta utsynisstad hofudborgarsvaedisins.

Seltjarnarnesbaer 6skar eftir tilbodum i fasteignina ad
Safnatr6d 5 en langtimaleiga kemur einnig til greina.
Innsend tilbod purfa ad innihalda itarlega greinargerd um
pa starfsemi sem tilbodsgjafar hyggjast hafa i hisinu en
a svaedinu gildir deiliskipulag sem markar nokkud hvada
starfsemi ma fara fram i pvi.

Fasteignin stendur & svaedi sem skilgreint er sem
samfélagspjonustusvaedi en par eru Nesstofa, Lyfjafraedi-
safnid og Urtagardurinn einnig stadsett. | naesta nagrenni
er verid ad ljuka vid byggingu hjukrunarheimilis og adeins
fjeer eru hafnar framkvaemdir & Bygggardasveedinu par
sem ny ibudabyggd mun risa i stad idnadarhlsnaedis.

Fasteignin ad Safnatr6d 5 a Seltjarnarnesi er alls 1.363 fm og skiptist pannig ad adalhadin er 937 fm og kjallarinn
er 426 fm. Husid er fokhelt og er ad mestu fullklarad ad utan. L6din er komin i rétta haed og & henni er gert rad fyrir

bilasteedum. i hasinu er engin starfsemi.

Frekari gégn og upplysingar ma fa a skrifstofu Seltjarnarnesbagjar auk pess sem haegt er ad nalgast upplysingar um

adal- og deiliskipulag 4 www.seltjarnarnes.is

Tilbodum skal skilad a Bajarskrifstofu Seltjarnarness, Austurstrond 2 fyrir kl. 12.00 pann 31. januar 2019.
Seltjarnarnesbaer askilur sér rétt til ad taka hvada tilbodi sem er eda ad hafna 6llum tilbodum.

Nanari upplysingar veitir Maria B. Oskarsdéttir, svidsstjori menningar og samskipta hja Seltjarnarnesbee i sima 59 59 100.

(]
SELTJARNARNESBAR

e
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An doms og laga

Yfirlysing fra Joni Baldvin
Hannibalssyni

A0 undanférnu hefur matt lesa i
hefdobundnum fjélmiolum og a sam-
félagsmidlum ségur nafngreindra
kvenna um vitaverda hegdun undir-
ritads gagnvart kvenpj6oinni, jafn-
vel halfa 61d aftur i timann.

M bessar sdgur eiga pad medal ann-
ars sameiginlegt a0 vera ymist
hreinn uppspuni eda pvilik
skrumskaling a veruleikanum,
ao sannleikurinn er 6pekkjan-
legur. Sannleikurinn er pvi nu
pegar fyrsta fornarlambid i pessu
leikriti. Paod bidur sins tima ad
leidrétta pad, m.a. af eftirfarandi
asteoum:

B Meginasteoan er s, ad soguberar
eru ymist { ndnum fjélskyldu-
tengslum vio okkur Bryndisi eda
nanir vinir elstu dottur okkar. Vio
Bryndis erum sammala um, ad
fjolskyldubél af bessu tagi — pvi
ad bao er pao - veroi ekki utkljao
iréttarsal, né heldur til lykta leitt
i fjolmidlum. Vid stefnum dottur
okkar ekKki fyrir dom — 1ai okkur
hver sem vill.

B En hver er ba okkar abyrgo a fjol-
skyldubélinu, sem mér er svo tid-
rett um? Atlum vid a0 skella allri
skuld af 6geefu fjolskyldunnar &
aora? Er petta virkilega allt 60rum
ad kenna? bvi fer fjarri. Sjalfur
ber ég punga sok af bvi ad hafa

valdid langvarandi 6setti innan
fjolskyldu Bryndisar. Bréfaskipti
min vid Gudrunu Hardardottur,
systurdottur Bryndisar, pegar htin
var 17 ara, voru hvort tveggja med
ollu 6vioeigandi og amaelisverd.
A bvi hef ég bedist margfaldlega
afsékunar, bedi Gudrunu sjalfa
og fj6lskyldu hennar, sem og
opinberlega. Eg hef leitad eftir
fyrirgefningu, en 4n arangurs. A
pessu mali ber ég einn abyrgo -
ogenginn annar.

M Seinni tima asakanir um areitni

vi0 Guordnu a barnsaldri eru hins
vegar tilhaefulausar meo 6llu. Pad
mal var rannsakad i tvigang af
16greglu og saksoknara, m.a. med
yfirheyrslum og vitnaleidslum,
og visao fra i beedi skiptin, enda
varo vitnum vid komid. Oll gégn,
sem mali skipta, liggja fyrir og eru
6llum adgengileg, m.a. & heima-
sidu minni (www.jbh.is).

B Hvers vegna er elstu dottur okkar

svo mjog i ndp vid foreldra sina,
eins og raun ber vitni? Hversu
margar eru per fjolskyldur { okkar
litla samfélagi, sem eiga um sart ad
binda vegna gedrenna vandamala
einhvers i fjélskyldunni? Hversu
algengt er pad ekki, ad reidi og
hatur, sem af hlyst, beinist fyrst og
fremst ad nanustu adstandendum?
Petta er kjarni malsins. Eftir ao
hafa oftar en einu sinni ordio vio
akalli gedlekna um naudungar-
vistun elstu déttur okkar a geo-

Alagning vatns- og
fraveitugjalda 2019

Alagning vatns- og fraveitugjalda fyrir &rid 2019 liggur na fyrir.
Vidskiptavinir geta skodad alagningarsedla & Minum sidum a veitur.is.

¥

Jon Baldvin Hannibalsson segir tilraunir til satta innan fjolskyldu sinnar engan arangur hafa borid. FRETTABLADID/GVA

Til a8 komast inn & Minar sidur getur pu notad rafrzen skilriki, islykil
eda fengid sent lykilord i rafraen skjol i heimabankanum pinum.

i samraemi vid stefnu okkar um pappirslaus vidskipti fa einungis vidskipta-
vinir 70 ara og eldri heimsenda alagningar- og greidslusedla. Adrir fara
sjalfkrafa i netgreidslur hafi peir ekki éskad eftir pappir. Haegt er ad breyta
greidslumata 4 veitur.is eda i pjonustuveri okkar i sima 516 6000.

Veitur sja um rekstur hitaveitu, rafveitu, vatnsveitu og fraveitu.
Nanari upplysingar um pjonustu okkar ma finna a veitur.is

O™

Skal hann samt

teljast sekur sam-
kvaemt domstoli fjolmiola,
pott syknadur hafi verio af
réttum yfirvoldum ao
rannsokn lokinni? betta er

sjalfur tilvistarvandi okkar

brothsetta réttarrikis.

deild, snerist vinarpel og astad
dottur til f60ur ad lokum i hatur,
sem engu eirir, eins og frasagnir
hennar bera vott um. Naudungar-
vistun er sidasta neydarurraeoi
geodlzknis. A pessum tima purfti
a0 l6gum heimild nains adstand-
anda til ad beita pessu neydar-
arraeoi. Dottir okkar treysti mér
einum til pess og lét boka pao.
beir sem halda pvi fram, ad ein-
hver svokalladur ,valdamaodur
geti sigad l6greglu a varnarlausa
einstaklinga ad geodpotta, vita
ekki hvao peir eru ad tala um.
Sem betur fer hefur pessari kvod
nu verio létt af adstandendum.

® Allar tilraunir til satta, einnig
meod milligdbngu salusorgara og
sérfreedinga, hafa engan arangur
borio. betta er négu sar lifsreynsla
fyrir alla, sem hlut eiga ad mali,
pott ekki beetist vio, ad fjolmidlar
vilji velta sér upp ur 6gaefu ann-
arra med pvi ad lepja upp ein-
hlida og 6staofestan 6hrédur, ad
6athugudu mali. Pad er satt ad
segja hreinn nidingsskapur ad
feera sér i nyt fjolskylduharmleik
eins og pann, sem vio h6fum matt
bua vio i aratugi, til pess ad reena
folk mannorodinu, i skjoli pess ad
vornum verdi vart vio komio. bad
verour hvorki réttlett med sann-
leiksast né réttletiskennd. baod er
ekki rannsoknarbladamennska.
Pao er sorp-bladamennska.

B Hvao er ba til rada til ad hnekkja
6s6nnum og erumeiodandi
addréottunum i fjolmidlum?
Varodar pad ekki vio 16g a0 bera
6sannar sakir 4 adra? Hingao til
hefur pad talist vera svo. Og til
pess eru domstolar i réttarriki ad
leida sannleikann 1 1jos — atklja
malin. En eins og adur sagai,
munum vid Bryndis hvorki 16g-
s@Kkja veika dottur okkar né peer
freendsystur Bryndisar, sem hlut
eiga ad mali. Fremur kjésum vid

ad lata petta yfir okkur ganga; og
bera harm okkar i hlj60i a0 sinni.

B Eg vil lika taka bad fram, ad

omerkilegan politiskan skzeting,
hvort heldur hann er framreiddur
af formanni Sambands sjalf-
stediskvenna eoa af fyrrverandi
formanni Samfylkingarinnar,
viroum vio ekki svars. bPao hefur
ekki pott vera neinum til vegs-
auka meo okkar pj60 hingao til ad
sparka i liggjandi félk. Og ad pvi
er vardar mina politisku arfleifd
uni ég pvi vel ad vera ad lokum
demdur af verkum minum.

W Fyrst i stad fannst mér, a0 ég geeti

med engu moti setid pegjandi
undir 61lum pessum asékunum,
asamt persénunidinu, sem flaedir
yfir alla bakka & svokélludéum
samfélagsmiolum. Vid nanari
ihugun er nidurstadan samt sa, ad
i pessu eitrada andramslofti, par
sem 6sannar fullyrdingar og nio
hafa fengio ad grassera athuga-
semdalaust ddgum saman, sé pad
til litils annars en ad skemmta
skrattanum. Ekki vegna pess ad
bdgn sé sama og sampykki; heldur
vegna hins, ad malflutningur sem
byggir a stadreyndum, mun engin
ahrif hafa a ovildarmenn mina.
Vio treystum pvi hins vegar, ad
pao folk, sem pekkir okkur Bryn-
disi pers6nulega af eigin reynslu,
sjai i gegnum moldviorio.

B A0 6llu pessu virtu, er bad nidur-

stada okkar Bryndisar, a0 salar-
heill okkar umsetnu fjélskyldu
eigi a0 hafa forgang, umfram rétt-
arhold i kastljosi fjolmiola, ad svo
stoddu. Heildsteo greinargero,
par sem 6llum framkomnum
sakargiftum verdi gerd veroug
skil, verour pvi ad bida betri tima.

bvi er ekki ad neita, ad mal af

pessu tagi vekja upp ymsar aleitnar
spurningar, sem eru ekki & svioi
einkamala, heldur varda almanna-
heill. Getum vid ekki lengur treyst
pvi, ad hver madur teljist saklaus,
uns hann hefur verio sekur fund-
inn fyrir domi? Skal hann samt
teljast sekur samkvemt domstoli
fjolmiola, pott syknadur hafi verid
af réttum yfirvéldum ad rannsékn
lokinni? betta er sjalfur tilvistar-
vandi okkar brothetta réttarrikis.
A pvi berum vid 611 abyrgo.



Hyundai
laekkar vero

Verdlaekkun + vetrarpakki

Hyundai i10 Comfort Hyundai i20 Classic
Bensin, beinskiptur, framhjoladrifinn Bensin, beinskiptur, framhjoladrifinn .

Leekkad verd: 2.090.000 kr. Leekkad vera: 2.290.000 kr. Hyundai Santa Fe Comfort
Verd adéur: 2.190.000 kr. Verd adur: 2.390.000 kr.

Disil, sjalfskiptur, fjorhjoladrifinn
Laekkad verd: 7.790.000 kr.
Verd adur: 7.990.000 kr.

e

VERBLZAKKUN 100.000 kr.
VETRARPAKKI 150.000 kr.

VERDLAKKUN 100.000 kr.
VETRARPAKKI 200.000 kr.

/ VERPLAKKUN 200.000 kr.

Hyundai Tucson Comfort VETRARPAKKI 550.000 kr.

Disil, sjalfskiptur, fjérhjoladrifinn
Laekkad verd: 5.690.000 kr.
Verd adur: 5.990.000 kr.

Hyundai KONA Comfort

VERBLZKKUN 300.000 kr. Bensin, beinskiptur, framhjéladrifinn
VETRARPAKKI 450.000 kr. - - / m— aekkad verd: 3.890.000 kr.
Verd adur: 3.990.000 kr.

W vErpLEKKUN 100.000 kr.
VETRARPAKKI 350.000 kr.

Glaesilegur
vetrarpakki
I januar!

Vig leekkum verd 4 flestum gerdum Hyundai um 100.000-300.000 kr. og ad auki OPID i DAG FRA 12-16

bjédum vid peim sem festa kaup & nyjum Hyundai i jantar veglegan vetrarpakka
ad verdmeeti allt a6 550.000 kr. Komdu, skodadu og reynsluaktu nyjum Hyundai,

med 5 ara dbyrgd a frabeeru verdi. @ HYU n D H I

A Hyundai bydur vidskiptavinum sinum upp 4 eina vidteekustu abyrgd sem vol er . . .. .. ..
Eﬂ ABYRGD | .’ Y P ep e Hyundai | Kauptuni 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is
OTAKMARKADUR AKSTUR

Ollum Hyundai bilum fylgir 5 &ra verksmidjudbyrgd og étakmarkadur akstur.




... KARNIVAL ...

_BRIMBORG BYDUR A KARNIVAL!

Flottar frumsyningar, geggjud tilbod og dundrandi fjor!
Brimborg bydur upp & yfir 500 gerdir bila, frabaert verd og framurskarandi pjonustu.
Petta er vidburdur sem pu vilt ekki missa af!
(;\'-Q. Y Komdu a karnival i Brimborg - vid eigum rétta bilinn fyrir pig!

T
FOHD ECOSPORT ' -
TITANIUM S ) * MAZDA CX-3 VISION

o
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VERD M. MALMLIT: 3.910.000 KR. VERD M. MALMLIT: 3.520.000 KR.
A%, TILBOBSVERD: 3.470.000 KR it [
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mazba PEUGEOT CITROEN
o Brimborg Reykjavik Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri . .
brimborg Bildshéfda 6 Bildshsfda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

OBruggur stadur til ad vera 4




KOMDU A KARNIVAL!

OPID LAUGARDAG 12-16, REYKJAVIK 0G AKUREVRI

AFSLATTUR FRA
400-465.000 KR
+ VETRARDEKK!

A v6ldum bilum
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PEUGEOT 2008 ALLURE 5) FORD KUGA TITANIUM AWD O
(j  VERD MED AUKABONADI: 601000 KR.
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VERD M. BAKKMYNDAVEL 0G MALMLIT: 3.600.000 KR. TILBOBSVERD: 5.550.000 KR. J)
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(' -400.000 kr.
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e VERD M. AUKABUNABI: 4,120,000 KR. — ' *'II'
- TILBOBSVERD: 3.720.000 KR. - — 26
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Lyst eftir leiOtoga

andradagangur bresku rikisstjornar-

innar i Brexit-malinu virdist engan

enda ztla a0 taka. Pingio felldi

vikunni Brexit-samkomulag May

forsatisradherra, en um var ad reda
steersta 6sigur sitjandi rikisstjornar fra arinu 1924.
Jeremy Corbyn, leidtogi stjornarandstdounnar,
booadi i kjolfario vantrauststillégu sem einnig var
felld.

Stadan er pvi i meira lagi 6ljos. Pratt fyrir pungan
skell May i Brexit-kosningunni nytur hun studn-
ings meirihluta pingsins. Hvert skal haldio pa?

Einungis 6rfaar vikur eru bar til frestur Breta
til itgdngu rennur at na i lok mars. Sennilegast
hlytur b6 ad vera ad Evropusambandio framlengi
frestinn og gefi pannig Bretum fzeri 4 a0 na baeri-
legri lendingu. A0 minnsta kosti virdist riflegur
meirihluti fyrir pvi i breska pinginu, og medal
radamanna i Evropu, ad atgéngu an samnings beri
a0 foroast med 6llum tilteekum radoum.

Vandi Breta krystallast i peirri stadreynd a0
pratt fyrir ttreid samningsins i pinginu vardi
pingheimur May vantrausti. Er nema von ao slik
ovissa riki pegar sjalft pingio veit ekki i hvorn
fotinn pad 4 ao stiga.

Enginn leiotogi sem leitt gaeti bj6dina at ar
pessum 6gongum virdist i sjonmali i Bretlandi. beir
sem foru fremstir i barattunni fyrir atgongu eru
ranir trausti, og ekki ad sja a0 neinn sé par augljos-
lega fremstur medal jafningja. Michael Gove virdist
ordinn dyggur studningsmadur May, og Boris
Johnson hefur sagt af sér sem utanrikisradoherra,
auk pess ad hafa komio sér i margvislegt klandur
med ordum sinum og gjoroum. Jacob Rees-Mogg
likist frekar karakter ar bok eftir Charles Dickens
en leidtoga stjornmalaflokks & 21. 61dinni.

Pa komum vio a0 Jeremy Corbyn, leidtoga
Verkamannaflokksins, sem er s6sialistaforingi af
gamla skélanum. Honum hefur ekki tekist ad nyta
sér vandraedagang May sem skyldi og heyktist
vikum saman vid ad bera fram vantrauststillogu.
Loksins pegar hin kom fram var han felld 6rugg-
lega.

Nu gera kunnugir pvi skona ad sidasta halmstra
Corbyns til ad sntia stdounni sér i hag sé a0 breyta
um kirs og leggja beinlinis til ad ny pj6oar-
atkveoagreidsla verdi haldin um ttgéngu Breta.
Liklegt er ad Corbyn byrfti ad halda fyrir vit sér
ef'svo feeri enda er hann enginn studningsmadur
Evrépusambandsins.

Ljost er b6 a0 eitthvad parftil ad hoggva & hnat-
inn. Kannanir syna a0 andstada eykst i Bretlandi
vio atgéngu, en ber benda nu til ad 16% fleiri
vilji vera afram i Evrépusambandinu. bvi skal lika
haldio til haga ad nd, rimum tveimur arum eftir
ad pjoodaratkvaedagreioslan for fram, liggur betur
fyrir hvao felst i atgdngu. Kjosendur fengju pvi
teekifeeri til a0 gera upp hug sinn a grundvelli stad-
reynda, en ekki stéryroa eins og sumario 2016.

Lyst er eftir leiotoga.

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Er nema von
ao slik ovissa
riki pegar
sjalft pingio
veit ekKi i
hvorn fotinn
pao aao
stiga?

Fedasz Dental Hungary

Your Specialist in Dental Tourism

Save 50-70% on Dental Treatment
In Hungary

Special winter offers!*
*for more informations, don’t
hesitate to contact us:

(\2]0036 70 942 9573 y ’3’
info@fedaszdental.hu b
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Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

briggja metra skitaskan

inkona min hér i London vandi déttur sina af

bleiu ekki alls fyrir Il6ngu. Nyverid eignadist vin-

konan son. Breytt heimsmynd f6r fyrir brjostio a
peirri stuttu. Han var ekki lengur pungamioja veraldar-
innar heldur hafdi m60dir hennar ntt 66rum hnéppum ad
hneppa —adra rassa a0 skeina.

Vinkona min sat i séfanum og gaf syni sinum brjést
pegar déttirin bar upp kréfu: ,Mamma, komdu ad leika
vid mig.“

»EKKi strax. Litli br6oir er a0 borda.”

Malamidlun var 6asattanleg. St stutta dro sig i keng,
vard eldraud i framan og me0 kreppta hnefa kikaoi hun
ibuxurnar.

Margra vikna herferd var hafin. I hvert sinn sem m6o-
irin brast ekki vio 6skum stalkunnar strax gerdi si yngri
ibraekurnar.

Eitt sinn voru mo6oir og boérn stodd ati & r6l6. Stelpan
klifradi upp briggja metra langa rennibraut 4 medan
mamman sat a bekk og gaf broour hennar brjost.

,Mamma, komdu ad renna med mér,“ hrépadi stelpan
par sem hun st60 efst i rennibrautinni.

»EKKi strax.”

Pao purfti ekki a0 spyrja ad pvi. St stutta dro sig i keng.
Mamman vissi samstundis hvada skilaboo biou hennar i
brékum dotturinnar. En dottirin hafoi fleira til malanna
aod leggja. Hun settist niour. bvi naest paut hin nidur
rennibrautina 4 rassinum. Eftir endilangri brautinni la
priggja metra 16ng skan.

Mo60irin rauk upp. Skémmustuleg skreid hun eftir
rennibrautinni og purrkadi burt ummerki 6anagju déttur
sinnar med blautpurrkum a medan r616-gestir horfou a.

Dottir vinkonu minnar er ekki s eina hér i Bretlandi
sem situr i skitnum.

Corbyn med matvinnsluvél
Brexit-raunir Breta nadu hamarki i vikunni. Utgéngu-
samningur Theresu May var kolfelldur i breska pinginu.
Bretar eru i djapum skit.

Utganga Breta ur Evrépusambandinu er einn sjalf-
hverfasti gjéorningur sidan Narkissos sa spegilmynd sina

ivatnsfleti og varo svo astfanginn ad hann sat og glapti a
sjalfan sig uns hann vesladist upp og do. betta hofst allt a
pvi ao veikgeoja leidtogar Breska ihaldsflokksins lofudu
pjooaratkvaedagreioslu til ad verja eigio fylgi gegn upp-
gangi and-Evropuflokksins UKIP. Og enn snyst Brexit
um Ihaldsflokkinn. Furoufugla-armur flokksins heimtar
,hart Brexit“ og leidir heila pj60, blindur eftir aratuga
langt hugmyndafraeodilegt runk, fram af klettabriin sem
hann lofar a0 endi i hattvisum Downton Abbey bzetti.
EKKi er stjornarandstadan minna upptekin af eigin
spegilmynd. Jeremy Corbyn, leidtogi Verkamannaflokks-
ins, heldur ad hann sé staddur 1 ségunni um Salémon
konung sem tekur a méti tveimur konum er baoar segj-
ast vera modir sama barns. begar konungur, til a0 kanna
moourast kvennanna, leggur til ad hann héggvi barnid
i tvennt réttir Corbyn koéngi matvinnsluvél: ,Gerdu pad
sem bu vilt vid petta barn svo lengi sem bodao verdur
til kosninga.“ Evropusinnar allra flokka sparka loks vig-
reifir i spilaborgina hrépandi ,rasistar, rasistar”, a barmi
pess ad tryggja ad nidurstada pjéoaratkvaedagreioslunnar
verdi hunsud. I leidinni renna beir stodum undir pa
kenningu ad allt pad folk sem sagoist hafa kosid Brexit
vegna bess ad pvi fannst pad utangatta i samfélagi sem
styrt er af alls rddandi elitu, sama hvernig kosningar fara,
var kannski ekki haldio ofs6knaraoi eftir allt saman.

Verold sem aldrei var

Déttir vinkonu minnar kakaoi i buxurnar i barattu fyrir
fortio sem aldrei var og framtio sem aldrei yrdi; verold
par sem sélin og médir hennar snerust kringum hana
eina. Pao skipti ekki mali pott allir seetu i skitnum — hdan
sjalf, mooir hennar, hinir krakkarnir 4 rélonum. Opzaeg-
indin voru asattanleg forn fyrir astina a eigin spegil-
mynd.

Stjérnmalamenn Bretlands eru eins og smabarn sem
kakar a sig. Peir munu sitja med okkur hinum i skitnum.
En peir eru of uppteknir vid a0 dast ao eigin spegilmynd
til ad taka eftir pvi.

St stutta er komin aftur i bleiu. Ef adeins vaeri haegt ad
setja stjornmalamenn i bleiu.
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Dansa vio pa storu a staersta svioinu

Likt og 4 EM 2002 og HM 2011 meetir Island byskalandi og Frakklandi i milliridli 8 HM 2019. Adeins teepur solarhringur er a milli
leikjanna gegn pessum risalioum. Ungt islenskt lio hefur eflst vio hverja raun & HM undir styrkri stjorn Gudmundar GuOmundssonar.

HANDBOLTI Islenska karlalandslioio
ihandbolta raedst ekki a gardinn par
sem hann er legstur pegar keppni
i milliriolum a HM 2019 hefst um
helgina. Island er i milliridli 1 sem
er leikinn i Lanxess Arena i Koln,
bar sem urslitahelgin i Meistara-
deild Evréopu hefur fario fram
undanfarin ar. Svidid er stort og
andsteodingarnir 6gnarsterkir.

Klukkan 19.30 i kvoéld meetir
Island Pyskalandi og 4 sama tima
4 morgun mata Strakarnir okkar
heimsmeisturum Frakka. Fram
undan eru bvi leikir gegn tveimur
af sterkustu lidum heims a innan
vio s6larhring.

Askorunin er stor og mikil fyrir

6 prautin pyngri ])ar sem
Island tok ekki meo sér stig
inn i millirioil. £

Pridji og sidasti leikur |
Islendinga i milliriélinum
er gegn Brasiliuménnum
4 miovikudaginn. G6our
moguleiki er a sigri i peim
leik, jafnvel pétt Brassar
hafileikid mjog vel
i ridlakeppninni
bar sem peir
unnu meodal
annars Russa
og Serba.

betta er i
fyrsta sinn
sem Island

hio unga islenska lid en bad hefur  meetir Brasil-
engu ao tapa. Pressan er 611 4 bj6d-  iu i millirioli
verjum og Frokkum sem @tlasérad 4 stormoti.
leika um verdlaun a HM. Islendingar
Adalmarkmio Islands, ad komast hafa hins
i millirioil, naoist meo sigrinum fra-  vegar tvisvar
bara d Makedoniu a fimmtudaginn. adur meett
Island endar pvi aldrei nedareni12. Pjédverjum

og Frokkum l
i millirioli a
sama stor-
motinu.

seti 8 HM. Draumurinn er vaentan-
lega ad leika um 7. stid og freista
bess ad komast i umspil um seti a
Olympiuleikunum 2020. Pad verdur
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Sidast pegar leikio var i

milliridlum & HM, 1 Svipj6d

2011, meetti Island einn-

ig Pyskalandi og Frakk-
landi 1 millirioli. P4, likt

og nu, var Gudmundur
Gudmundsson bjalfari

13

MENNTUN
FYRIRALLA

ABGERBIRT
LOFTSLAGSMALUM

islenska liosins. Adeins
tveir i islenska h6pnum
a HM 2019 voru i
lidinu fyrir atta
arum: Bjorg-

vin Pall
Gustavsson
og Aron
Palmars-
son.
Islend-
ingar unnu
alla fimm
leiki sina i
riolakeppn-

inni 4 HM

Gudémundur
Gudmundsson er
a sinu tiunda stor-
moti sem pjalfari
islands. NORDIC-
PHOTOS/GETTY

JARNRETTI
KYNJANNA

14

) Frakkland og Pyskaland
hafa samtals unnio niu
heimsmeistaratitla; Frakkar
sex og Pjoodverjar prja.

2011 og té6ku meo sér fjogur stig
i millirioil. Par gekk ekki jafn vel.
Island tapadi 61lum premur leikjum
sinum, gegn byskalandi, Spani og
Frakklandi, og endadi a pvi a0 spila
um 5. setio. bar topudu Islendingar
fyrir Kr66tum. Sjotta setio varo
bvi nidurstadan sem er nastbesti
arangur [slands 4 HM.

A fyrsta stormoti Gudémundar
me0d islenska landslioio, EM 2002,
meetti bad einnig Frokkum og Pj60-
verjum i millirioli. Island vann tvo
af premur leikjum sinum i ridla-
keppninni og gerdi eitt jafntefli og
t6k med sér prju stig inn i millirioil.

bar byrjudu Islendingar & pvi ad
gera jafntefli vio Frakka i horkuleik,
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FRIBUR 0G 1
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Heimsmarkmioi

um sjalfbera proun

26-26. Island vann svo 6ruggan 51gur
a Jugoslaviu, 34-26, og tryggoi sér
toppsatio i milliridlinum og seeti {
undandrslitum med frabaerum sigri
a byskalandi, 29-24. Islendingar
tépudu tveimur sidustu leikjum
sinum & EM og endudu i 4. seti sem
var ba besti arangur Islands & Evr-
6pumoti.

Sidan erulidin mérg ar og enginn
leikmaour er eftir i islenska hépn-
um sidan & EM 2002. begar Olafur
Stefansson, Patrekur Johannesson,
Dagur Sigurdsson og allar pear
hetjur spiludu vid bestu lid Evrépu i
arsbyrjun 2002 voru margir af peim
sem skipa islenska HM-h6pinn i dag
a leikskolaaldri.

Nuna eru pessir strakar hins
vegar komnir a stérmot og hafa
vaxio med hverjum leiknum a HM
undir styrkri stjéorn Gudmundar.
Strakarnir stodust stéra profio gegn
Makedoéniu og voru verdlaunadir
med pbremur leikjum & stersta svio-
inu. Upplifunin verdur mikil, inni-
steedan i reynslubankanum haekkar
og ekKki veri verra a0 koma a 6vart
og gera hakérlum handboltans skra-
veifu. ingvithor@frettabladid.is

NYSKOPUN0G
UPPBYGGING

%
¢

GOB ATVINNA
0G HAGVOXTUR

SAMVINNAUM
MARKMIBIN

Képavogsbaer hefur hafid innleidingu Heimsmarkmida Sameinudu
pj6danna og verda pau innleidd hjé 6llum stofnunum baejarins.

Heimsmarkmidin eru framkvaemdadatlun i pagu mannkyns,

jardarinnar og hagsaeldar.

Nanari upplysingar 8 www.kopavogur.is/heimsmarkmidin
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Markmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbzaera proun
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Vitabaninn Bjorgvin vaknaour

Enginn markvorour hefur vario fleiri viti en Bjorgvin Pall Gustavsson eftir riolakeppnina 8 HM i hand-
bolta. Vafasom vitakost Barein virtust kveikja a Bjorgvini sem hefur ekKi litio um 0xl1 eftir pao.

HANDBOLTI Eftir slaka frammisto0u
i fyrsta leik Islands & HM i hand-
bolta gegn Kréatiu hefur Bjoérgvin
Pall Gustavsson hrokkid i gang og
atti reynslumesti leikmaour Islands
storan batt i pvi ad ungt 1id fslands
komst i milliridlana sem hefjast i
dag. Hinn 33 ara gamli Bjérgvin Pall
er sidasti medlimur silfurhopsins fra
Peking sem er enn i lidinu og lang
reynslumesti leikmadur lidsins meod
217 landsleiki, 83 leikjum meira en
naesti madur sem er Aron Palmars-
son. Bjorgvin hefur att pao til i gegn-
um tidina a0 stiga upp 4 stérmotum
i handbolta og er pad vonandi fyrir
islenska 1i0id ad Bjorgvin haldi
afram a somu braut i naestu leikjum.

Pegar rynt er i télfreedina kemur {
lj6s ad hann er s markvorour sem
varoi flest vitakost i ridlakeppninni
sem lauk a fimmtudaginn. Alls varoi
hann sj6 af beim sautjan vitakéstum
sem motherjar Islands hafa fengio i
keppninni. I fyrstu tveimur leikjum
Islands i keppninni gegn Kro6tum
og Spanverjum vardi Bjoérgvin Pall
adeins eitt viti af fimm og naoi sér
ekki & strik i leikjunum en leeri-
sveinum Arons Kristjanssonar
tokst ad skjota Bjorgvin Pal i stud.
Mohamed Habib var réttilega visao
upp i stiku a fyrstu minttum leiks-
ins pegar hann skaut beint i h6fudio
4 Bjorgvini og attu Bareinar eftir ad
skjota tvisvar til vioboétar i h6fud-
had hja Bjorgvini an pess ad pbeim
veeri refsao.

S AlvoCE

bad efldi Bjérgvin sem atti besta
leik sinn til pessa @ m6tinu gegn
Barein og fylgdi pvi eftir med gooum
leikjum gegn Japan og Makedo6niu
par sem hann hefur haldio afram
50% markvorslu uar vitakéstum

Képavogsbaer

Vario

Skot Varid Skot

2|2

Varid Skot Vario

Skot

2|3

‘ Vario Skot

Vario Skot

% Hlutfall markvorslu Bjorgvins a HM

Fyrstu tveir leikirnir:

14/51

27,4%

andsteodinganna. Hann er pvi sam-
tals meo sjo varin viti af sautjan eda
41% markvorslu eftir riolakeppn-
ina. Enginn markvérdur 4 HM hefur
vario fleiri viti til pessa og adeins
brir markverdir, Nikola Marinovic

Nastu prir leikir:

37/95

38,9%

fra Austurriki, Niklas Landin fra
Danmorku og Leonel Carlos Maciel
fra Argentinu eru med betra hlutfall
begar kemur a0 pvi a0 verja vitakost
eftir riolakeppnina.
kristinnpall@frettabladid.is
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Nyjast
Domino’s-deild karla

Breidablik - IR 68-99
Stigahastir: Breidablik: Jameel Mc Kay

15, Kofi Omar Josephs 14, Erlendur Agtst
Stefansson 10, Snorri Vignisson 9, Bjarni
Geir Gunnarsson 7.

iR: Gerald Robinson 36, Kevin Capers 29,
Sapor Elmar Kristjansson 13, Sigurdur
Gunnar borsteinsson 8, Sigurkarl Robert
Joéhannesson.

Keflavik - Grindavik 88-77

Efri Nedri

Njardvik 26  Grindavik 14
Tindastoll 22 IR 12
Stjarnan 20 Haukar 10
KR 18 Valur 8
Keflavik 18  Skallagrimur 4
por b. 14  Breidablik 2
Olis-deild kvenna @

Selfoss - Valur 27-28
Selfoss: Sarah S6rensen 6, Harpa Solveig
Brynjarsdottir 5, Perla Ruth Albertsdottir
4,Hulda Dis brastardottir 4, Tinna Sigurrés
Traustadottir 3, ida Bjarklind Magnusdottir
3, Carmen Palamariu 1, Rakel Gudjonsdottir
1. Varin skot: Katrin O. Magnusdottir 9.
Valur: Lovisa Thompson 6, iris Asta Péturs-
dottir 6, Ragnhildur Edda Pordardottir 4,
Diana Dégg Magnusdottir 4, Hildur Bjorns-
déttir 3, Anna Urstla Gudmundsdottir 2,
Morgan Marie Porkelsdottir, Sandra Erlings-
déttir 1. Varin skot: iris B. Simonardottir 11.

Efri NeOdri

Valur 19 KA/por 11
Fram 17  Stjarnan 9
iBV 15  HK 7
Haukar 14  Selfoss 4

kopavogur.is
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Litur arsins er Fadu pér stadilega plontu i stofuna Siir saga i heimalestri
koralbleikur Storar og sterkar fikusplontur eru Sladu tveer flugur i
A hverju sifellt vinsaelli kostur a islenskum einu hoggi. Sjuklega
ari gefur lita- heimilum. Enda fallegar og baeta loft- sur saga: Islandssaga
radgjafar- geedi til muna. bzer eru til i mérgum fra dndvegissulum
fyrirtaekid PAN- tegundum og ein su eftirsottasta er til Internetsins er
TONE ut lit Ficus elastica eda gimmitré. Sigraeent skemmtileg aflestrar
arsins. | ar er tré sem getur ordid ansi havaxio. fyrir skolakrakka sem

pad koralbleik-
ur litur 16-1546
Living Cor-

al. Fallegur en
nattarulegur

Bladstilkurinn er avalur og blédin inn-
rallud pegar pau eru ung og umlukt
raudleitu hlifdarbladi. Stérar gammi-
plontur eru ekki oft til i islenskum
blémaverslunum en eru vaentanlegar

purfa ad lesa upphatt
heima fyrir foreldrana.
Fj6lskyldan getur
rifjad upp ségukunn-
attunaileidinni.

og hlyr litur.

i blomabudina Fjorar arstidir.

BERRLIE J \
Rao fra Marie

Grisjadu fyrst — skipuleggdu svo
Marie radleggur folki eindregio
ad ljuka vid ad grisja adur en
hlutunum er fundinn stadur a
heimilinu.

Taktu til a pinu svaedi

Hver og einn fjolskyldumedlimur
2tti ad hafa sitt eigid afmarkada
svaedi sem hann ber abyrgd a ad
halda hreinu og skipuldgou.

Leyfou krokkunum ad vera med
Marie segir mikilvaegt ad for-
eldrar leyfi b6rnum ad akveda
sjalf hvada hlutir veita peim gledi
og hvada hlutir geri pad ekki.

Byrjadu a fotunum

Byrjadu a pvi ad safna hverri
einustu flik sem pu att og setja
paer saman i hrugu. Haltu hverri
flik upp og veldu paer ur sem
veita pér gledi. Spurdu pig: Verd
ég glo0 ad eiga pessa flik pegar
vedur er rétt til ad nota hana?

Greindu a milli

Gerdu greinarmun a milli Verd ad
eiga og Gott ad eiga. Tokum sem
daemi einna dyrustu flikurnar i
fataskapnum. Hafir pu adeins
notad paer i 6rfa skipti, pa er
mogulega astaedan su ad paer
veiti pér ekki jafn mikla anaegju
og bu hélst og pvi kannski
kominn timi til ad finna peim
nyja eigendur sem kunna betur
ad meta paer.

At hverju
eru allir
a0 laga til?

Hvad er malid med Marie Kondo? Er i alvor-
unni lifsbeetandi list ad laga til? Soley Drofn
Davidsdottir segir folk ekki alltaf hafa tok a
pvi ad hafa stodugt hreint i kringum sig.

istin ad grisja og endur-
skipuleggja med jap-
6nsku KonMari-aofero-
inni er s6gd vera lykill
ad nyju og betra lifi i
sjonvarpspattum sem
hafa slegid i gegn a Netflix, Tidying
up with Marie Kondo. I pattunum
aostodar Marie Kondo folk vio
a0 koma reiou a heimili sitt med
athyglisverdum aoferoum.

Marie Kondo hefur skrifad fjérar
baekur um skipulagningu og tiltekt
sem hafa selst i milljénatali vida um
heim. Vinszlust boka hennar er: The
Life-Changing Magic of Tidying Up:
The Japanese Art of Decluttering
and Organizing (2011). Békin kom
at i islenskri pydingu 4 sidasta ari og
kallast a islensku; Taktu til i lifi pinu.

Marie segist hafa haft ahuga
4 pvi ad hafa reidu & hlutunum

i kringum sig fra barnasku.
Huan segist hafa fengid vitrun a
unga aldri um ao hun atti ad ein-
blina 4 a0 finna ba hluti sem han
vildi neerri sér. A0 greina pa hluti
sem veita henni dnagju og hafa pa i
heiori 4 heimilinu.

Kon-Marie adferdin

Marie segir aofero sina vid tiltekt,
KonMari, innblasna af sjint6tranni.
Hugmyndafraeodin ad baki henni er
raun einf6ld. begar heimilio er ordio
snyrtilegt, hlutirnir feerri og skipu-
lagid betra pa segir htn a0 pad rofi
til { huganum. Sjalfstraustiod aukist
og feerni til a0 leysa verkefni lifsins
verdi betri.

Framkvaemdin er ekki flokin og
felstipviad fara i gegnum hvert her-
bergi og safna par hlutum saman i
hragu. Og grisja. Halda adeins peim

Marie Kondo hefur slegid i gegn med einfoldum radum til folks um tiltekt. mynD/NORDICPHOTOS

o9

PEGAR FOLK ER PUNGLYNT
A bAD OFT ERFITT MED
AD HAFA SIG I YMISLEGT,
SVO SEM bRIF 0G LiDUR
SV0 ENN VERR MED SIG
EFTIR bVi SEM VERKEFNIN
HRANNAST UPP.

Soley Davidsdottir

hlutum eftir sem kveikja & tilfinn-
ingum. ,Sem veita pér anzgju og
vellidan. Ef hlutur sannarlega kveikir
gleditilfinningu pa muntu ekki vera
haldinn kvida um hvort pu att ad
halda honum eda ekki, segir Marie.
Hun segir a0 folk zetti ekki ad halda i
hluti vegna pess a0 peir geetu komio
ad godum notum sidar. Hlutur geti
verid géour, nothafur og jafnvel fal-
legur. En ef hann kveikir ekki a til-
finningum pa er hann pad i raun og
veru ekki. Pa segir Marie kominn
tima til ad pakka fyrir notin og
kveodja. ,Segdu takk vid hlutinn sem
pu @tlar ao losa pig vio,“ segir Marie.

Marie trair pvi a0 snyrtimennska
geti leitt til alheimsfridar. ,Me0 pvi
aod horfast i augu vid hlutina pina,
horfist pu i augu vio sjalfa pig,”
segir han. ,bad mun gera pig og alla
i kringum pig hamingjusama.“

»Oreida tekur orku,“ segir Séley.
EkKi auovelt fyrir alla ad
hafa hreint 4 heimilinu

Séley Drofn Davidsdottir, sal-
freedingur og forstjori Kvidamed-
ferdarstodvarinnar, segir ad folki
lidi klarlega verr sé allt i oreidu. bad
sé hins vegar ekki einfalt mal fyrir
alla ad taka til.

,Eg myndi segja ad folki lidi klar-
lega verr ef allt er i 6reidu, en pegar
folk er punglynt a pad til deemis oft
erfitt med ad hafa sigi ymislegt svo
sem prif og lidur svo enn verr med
sig eftir pvi sem verkefnin hrannast
upp og enn erfidara verdur ad hafa
sigipad sem parf ad gera, eftir
pvi sem 6reidan er meiri. Pannig
myndast audveldlega vitahringur,”
segir Soley og baetir pvi vid ad folk
verdi oft rosalega anaegt med sig
ef pad naer ad taka til og hafa fint i
kringum sig.

»Svo a folk med ADHD oft mjog
erfitt med ad taka til, 6reidan bara
faerist til og menn eru svona a,on”
og ,off“i tiltekt, taka sig til og reyna
ad skipuleggja allt, slaka svo 4 og
allt fer a annan endann mjog fljott.
beir sem ganga vel um hafa vanid
sig a akvedna hluti, svo sem ad
ganga alltaf jafnédum fra eftir sig
og gripa alltaf eitthvad med séri
hvert sinn sem peir t.d. fara framii
eldhus. Gott er ad innraeta bornum
petta svo pau tileinki sér goda vana
i pessum efnum,” segir Soley.

,Oreida tekur orku fra folki i peim
skilningi ad folk fer endurtekid ad
leida hugann ad dotinu og draslinu
sem er uti um allt. bvi er talad um
ad folki nai meiri hugarro ef minna
af doti er i kringum pad,” segir
Soley og eins og Marie maelir hun
med pvi ad félk hafi faerri en fleiri
hluti i kringum sig og pa sem hofda
til folks.
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Klaedskerasnioin
skrifstofurymi til leigu

Laus eru til leigu rimg60 skrifstofu- og verslunarrymi med
fallegu dtsyni ad Hofdabakka 9. Vio hisid eru naeg bilastaeoi
fyrir baedi gesti og starfsfolk og audvelt er ad nalgast ymsa
bjonustu i neerumhverfi. Hofoéabakki 9 er i alfaraleido og nalaegt
fjolférnum samgonguaedum.

Rymin sem um raedir eru a ymsum haedum.
Heil had um 900 m2
Half haed um 450 m2

Gert er rad fyrir a0 adlaga rymid a0 porfum
leigutaka T g6ou samstarfi.

Myndir af uppgerdum rymum, teikningar og nanari upplysingar
ma nalgast 8 www.reitir.is. Einnig veitir Halldér Jensson

soOlustjori upplysingar i sima 840-2100 eda a halldor@reitir.is.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 5759000
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Sumir eru endalaust med tuskuna a lofti af 6tta vid alit annarra eda af otta vid sykla,“ segir Soley og malir med ad taka ahattu og bjoda folki heim i draslid. FRETTABLADID/ERNIR

EKKi bioa eftir pvi a0 vera i stuoi

Hefileg oreida er heilbrigo, segir Soley Drofn Davidsdottir salfraedingur og forstjori Kvidamiostoovarinnar. Hun segir oliklegt ao folk
00list meiri skilning a sér vio prif og meelir frekar meod ymsu 60ru. Svo sem bokalestri, ferdaldogum og kynnum vio alls konar folk.

Stundum fara hreingerningar og
tiltekt at i 6fgar,“ segir S6ley Droéfn
Davidsdottir forstjori Kvidamio-
stodvarinnar. ,Svo eru audvitad peir
sem eru meo hreingerningararattu
bar sem 6hoéflega mikil orka fer i ad
halda 6llu finu og pa parf ad spyrja
sig hvort pao sé fyrirhafnarinnar
virdi ad hafa allt svona fint. Ef f6lki
lidur vel meo petta er pad i lagi en
sumir eru endalaust meo tuskuna
alofti af 6tta vio alit annarra eda af
otta vid sykla eda svo allt liti vel Gt
a yfirborodinu. Ef pad er otti vio til
daemis alit annarra (eda sykla) sem

styrir prifunum er hjalplegt ad taka
dhettu, bjooa folki heim og hafa
svolitio drasl og sja hvao gerist. Eda
koma vid pad sem manni finnst
O6hreint an pess ad pvo sér og sja
hvort nokkuo gerist,“ segir Soéley.
,Hefileg 6reida finnst mér heil-
brigd og til marks um ao folk
hugi ad einhverju 60ru en enda-
lausum bprifum. Gott er ad spyrja
sig hvers maour vilji minnast { ell-
inni, ad pad hafi alltaf verid rosa-
lega hreint og fint hja manni eda
hvort pao veri kannski skemmti-
legra ad minnast gédra boka sem

lesnar voru, skemmtilegs folks
sem maour umgekkst eda ahuga-
verdra ferdalaga og svo framvegis.
Til deemis finnst mér alltaf skemmti-
legast ad koma a heimili par sem
baekur eru, ekKki sist ef baer eru auo-
vitao lesnar og ekki bara til skrauts!“

En ao f6lk fai meiri skilning &
sjalfu sér og lifinu vio ad prifa eins
og margir spekingar halda fram
segir Soley oliklegt.

»Meér pyKkir oliklegt a0 folk 60list
meiri skilning a sér vio prif og meeli
ba frekar med ymsu 60ru svo sem
bokalestri, ferdaldgum og kynnum

vid alls konar folk svo demi séu
nefnd. Audvitad eru regluleg prif
eitt af bvi sem reynir 4 sjalfsagann
og gott ad ala bérn upp vio ad
ganga vel um og taka tillit til ann-
arra ao pvi leyti. Gott er samt ad
temja sér og leera ad maour geti
gert eitthvad p6tt madur hafi ekki
gaman af pvi en pao hefur svolitio
borid a pvi a samfélagsmiolum ao
f6lki megi helst ekki leidast nu til
dags og sumir eru svo agalausir
a0 peir geta helst ekki gert eitt-
hvao ef peim finnst pad erfitt og
leidinlegt,“ segir Soley og segir

haegt ad =fa sjalfsagann meod pvi
a0 prifa 6hao pvi hvernig manni
liour. ,EKKi pyoir ad bida eftir pvi
ad madur sé i stuoi til a0 gera vissa
hluti, eins og ad fara i reektina, pvi
ba feeri madur liklegast sjaldan!
Takast parf & vido hlutina og svo
verdur maodur eftir & anegdur
me0d a0 hafa gert pa. betta er eins
og med sjalfstraustio, ekki pyoir
a0 bida par til maour treystir sér
i hlutina, pad gefur sjalfstraust
a0 takast a viod eitthvad erfitt og
komast ad pvi ad maodur redur vio
bao!“ segir Soley ad lokum.

Marie Kondo og adferdir hennar vid tiltekt njota vinsalda. Hun segir ad tiltekt og snyrtimennska geti leitt til aukinnar sjalfspekkingar og meiri faerni i ad leysa dagleg verkefni. NORDICPHOTOS/GETTY
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is

idar Guomundsson,
professor i eolis-
fredi, Ragnheidur
Porleifsdottir, fram-
kvaemdastjori Hug-
smidjunnar, Henry
Alexander Henrysson, professor
i heimspeki, og Karl Frioriksson,
framtioarfredingur og forstdou-
madur hja Nysképunarmidst6d
Islands og stjérnarformadur
Framtidarseturs Islands, velta
fyrir sér framtidinni, vent-
ingum og ymsum askorunum
sem reiknao er meo ao sam-
félagio purfi ao fast vio.

Er haegt ad spa fyrirum
framtidina?

,Pad ma reyna og paod
er nauosynlegt,“ segir
Vidar Guomundsson,
professor i edlisfraeoi
vid Haskola Islands, en
segir fortidina syna a0
slikar spar veroi fljot-
lega lélegar. ,Slikar
spar framlengja oft
rikjandi astand linu-
lega, eins eru spar sem
byggja meira a draum-
o6rum og eru litils viroi.
I besta lagi fa sparnar
okkur til a0 huga ao
nuverandi astandi,” segir
Vidar.

Hann segist viss um ao
vio sjaum ekki fyrir allar
breytingar sem verdi oronar a
samfélagi okkar ario 2050 eda
2100. ,To6lvuteknin mun enn
aukast. Miklar breytingar verda
i uppbyggingu og préun o6rgjoérva
og minniseininga sem erfitt er ad
sja fyrir. Skammtatdlvur verda enn
4 jadrinum. Préun peirra er hafin,
en spennandi langtima glima
vid teknilega 6rdugleika er fram
undan. Fjarfesting i pbréun 6rgjoérva,
og ihluta i samskiptateaki og télvur
mun enn vaxa, og rafeindaionaour-
inn i heild verda enn staerri en nu
um mundir,“ segir Vidar sem segir
samfélagido munu einnig neyoast
til ad taka & umhverfisva, préoun
Iyoraedis, mannlegum samskipta-
vanda, menntun og visindalzsi.

Ny skammtatdlva kynnt
IBM kynnti d dogunum nyja
skammtatélvu, IBM Q System One.
Hvada pydingu hefur pad? Hvers eru
ber megnugar?
,Grunneiningarnar eru enn
nokkuo storar, & millimetraskal-
anum. I framtidinni verdur haegt
a0 smakka ber og heilda eins og
einingar hefdbundinna télva i half-
leidarakerfum meo uppbyggingu
a nanoéskala. Fyrir skammtatélvur
verdur pad enn dyrari og erfidari
préun en fyrir hefdbundnu eining-
arnar. Takist petta vel er augljést
ad ymsir reikningar fyrir visindin
verda miklu hradari og moguleiki
4 ad reikna ymsa eiginleika storra
flokinna kerfa opnast. Petta mun
gagnast i lyfjapréoun, hénnun a
efnum meo vissa sérteka eigin-
leika. Eolisfredingar munu fjalla
um eolisfreodi flokinna kerfa, eins
og heila, taugakerfis, og lifs,“ segir
Vidar og segir heimsmyndarfraedin
einnig munu hagnast a skammta-
tolvum.

Fyrirtaeki farin ad gyrda sig i brok
Henry Alexander Henrysson er
heimspekingur og adjunkt vid Sagn-
fraedi- og heimspekideild Haskola
Islands. Hann sinnir ranns6knum
4 hagnytri siofredi og gagnrynni
hugsun og segir ad a sidastlionum
arum hafi oroid vitundarvakning
um ad skyldur okkar vid komandi
kynslooir séu raunverulegar skyld-
ur. ,Maodur sér til demis merki
um petta i pvi hvernig morg fyrir-
teki eru farin ad taka samfélags-
lega abyrgo fastari tokum. Enn pa
er b6 tvennt sem veldur dhyggjum
vardandi pessa proun. Annars vegar
geta skyldur vid komandi kynsl6oir
stangast & vid nartaekari skyldur
okkar. Vio purfum st6dugt ad vera

Graenkerar i
sjaltkeyrandi
bilum

bad sem framtidin ber i skauti sér reynist oft rot-
taekara en spad var og sagan synir ad spar um
framtidina verdi fljott 1élegar. Reynsla okkar og
menning villir syn. En vid sjondeildarhringinn ma
greina spennandi breytingar. broun skammta-
tolva er hafin og gervigreind og taekni vid notkun
algbritma vid akvardanatoku fleygir fram.

ad vega og meta olikar skyldur og
hverjar séu paer mikilvegustu i til-
teknum aostedum. bad er ekki nég
a0 vidurkenna bara skyldur vid
komandi kynsl60ir — vio purfum ad
vera vidbuin pvi a0 eiga i stoougri
igrundun um o6likar skyldur okkar
og mér finnst vid almennt ekki vera
vel buin undir ad eiga i pessum
vangaveltum,” segir Henry.
,Seinna atridio er ad pratt fyrir
a0 morg fyrirtaeki séu eins og adur
sagoi farin a0 gyroa sig i brok hvaod
varoar ahrif a samfélag og umhverfi,
pé eru mikilvaegustu adilarnir seinir
til. Hin alpjoédlegu storfyrirtaeki eru

almennt ekki a0 gera merkilega
hluti i pessum malum. Pad sama
4 vido um kjorna fulltrta vida um
heim,“ segir Henry og segir a0 i veru-
leika pessara mikilvaegu adila, til
deemis { umhverfismalum, raoi enn
skammtimasjénarmio arsfunda eda
kosninga.

Gervigreind og gagnryn hugsun
Getur teekni leyst (eda pvert d méti,
aukio) dkvedin sioferdileg vanda-
mal?

,Hver einasta tekninyjung skapar
sioferoileg alitamal. Han getur oroio
ad vandamali ef vid geetum okkar

ekki & pvi hvernig han métar lif
okkar. Petta sjaum vio baoi hvad
vardar nyja tekni i heilbrigois-
visindum og i peirri samskipta-
tekni sem st6ougt hefur meiri ahrif
a lif okkar. I samtimanum héfum
vid til demis miklar ahyggjur af
bvi hvernig samfélagsmiolar og sa
gervigreind sem beir byggja ordio
a stjorna skodunum okkar. Mér
finnst ekki 6liklegt ad vid naum
betri tokum & pessari taekni og ad
algoritmar verdi flj6tlega farnir ad
adstoda okkur a uppbyggjandi mata
vio skodanamyndun. Fj6ldamargir
beettir pess sem vid kéllum gagn-

ryna hugsun gaetu studst vio tekni-
legar lausnir sem munu adstoda
okkur vio a0 greina stadreyndir fra
aroori og foroa okkur fra glapsynum
og hleypidomum,“ segir Henry og
nefnir ad pannig geti ny teekni um
tima vegid ad mikilvegum gildum
og jafnredi en sidar mogulega
oroid mikilveg undirstada. , Jakvaed
nidurstada veltur a pvi ad akademia
og atvinnulif taki héndum saman,“
segir hann.

Réttindi vinnandi folk
I flestum spam par sem horft
er skammt fram i timann, til
damis til 2030 og 2050, er
reiknad med umfangsmikl-
um breytingum & vinnu-
markaoi vegna framfara a
svioi gervigreindar. Henry
segir litla stefnumétun {
gangi um hvernig vio
@tlum ad bregodast
vido peim. ,bad sem i
raun telst sidferoilega
amelisvert er pegar
peir, sem treyst er til
ad stjorna samfélag-
inu, telja pao rétt-
matt ad bregodast vid
eftir a. Vio getum sem
samfélag haft grioar-
lega mikio a0 segja
um hvernig vid viljum
bregdast vid fyrirsjaan-
legum breytingum a
vinnumarkaoi. Eitt er
ad aodlaga menntakerfio
ad pessum breytingum,
en paod er ekki sidur mikil-
vaegt ad huga ao pvi hvernig
hugad verdur ad réttindum
vinnandi fo6lks i pessu nyja
umhverfi. Mun okkur til demis
lanast ad syna almennilegt vald-
prek til a0 tryggja ad sprotafyrir-
teki sem byggja a4 nysképun eigi
taekiferi i heimi par sem sifellt faerri
fyrirtaeki, sem hvergi borga opinber
gjold sem nokkru nemur, eiga sifellt
sterri sneid hagkékunnar? Pad er
ekki endilega @tlad atvinnuleysi
sem verour alvarlegasta afleiding
vitvélaveoingarinnar heldur er
spurningin hvort vid treystum peim
fyrirteekjum sem nu standa best ad
vigi til ad leida pessa proun,” segir
Henry.

Graenkerar unnu rokraeduna
Hvernig sérdu fyrir pér heiminn og
manneskjuna i honum drid 2050?
En2100?

»A0 einhverju leyti erum vid ad
horfa fram & grundvallarbreytingar
4 manneskjunni 4 naestu dratugum
—breytingar sem urdu mjog skyrar
asjondeildarhringnum a sidasta ari.
Sumt snertir lifsstil okkar. bvi var
stungio ad mér ao eftir nokkra ara-
tugi muni enginn boroda kjoét i sama
meli og i dag. Mér pykir paod liklegt
enda synist mér grenkerar hafa
unnio hina sioferdilegu rokraeou,”
segir Henry.

,Pa var einnig nefnt vid mig ad
bad muni pykja stérkostlega sio-
feroilega amelisvert ad aka sjalfur
bifreid yfir vissum hrada. Vio
munum horfa til baka og hugsa
hvada abyrgoarleysi pao hafi verio
a0 lata einstaklinga i mismunandi
astandi stjorna svona tekjum a
bjoovegum. Hugbtnadur mun
alveg taka yfir slikt. En petta mun
einnig rista dypra. Mig grunar ad
arid 2050 muni pad einnig pykja
mikio abyrgoarleysi ad geta barn
og feda upp 4 gamla matann. Folk
sem geri pbad sé ad leggja byroar a
samfélagio. Allir fosturvisar verda
skimadir fyrir sjakdémum og
o6@skilegum utlitseinkennum. Slikt
verOur grundvallarkrafa fyrir sam-
abyrgo 1 heilbrigdispjonustu. Folk af
sama kyni mun liklega einnig geta
att bérn saman an pess ad purfa
kynfrumur fra gagnstaeou kyni. Ad
minnsta kosti mun konum standa
pessi moguleiki til booda arid 2050.
Allt petta mun gjorbreyta skilningi
okkar & eigin tilvist og tilveru. Sumt
verdur jakvett og annad neikvatt
eins og gengur. Mig grunar a0 ein-
hverjir muni spyrja hvers vegna vid
v6ldum ao feta pessa s160. Svarid
verdur liklega a pann veg ad petta
gerOist bara. Vid munum horfa til
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baka an pess a0 koma auga a a0 1yo-
reoislegur vilji hafi nokkud komio
vio sogu.”

Vinnan verdur lifsstill
yVinnumarkadurinn, stoérf og vio-
horf f6lks til vinnu gjérbreytist &
nastu dratugum,” segir Ragnheiour
borleifsdottir, framkvaemdastjori
Hugsmidjunnar, pbegar hun er bedin
um ad ryna i framtidina. Ragnheid-
ur segir teknibreytingar, umhverfis-
vernd og jafnrétti helstu drifkrafta
breytinga neastu aratuga.

,Pad er miklu meiri ahersla a
mannlega pattinn og ad skapa
aoladandi vinnuumhverfi. Folk
litur { sifellt meira mali a vinnu-
stadinn sem lifsstil en lifsvidurveeri.
bess vegna burfa stjéornendur ad
bua til vinnustadamenningu sem
folk getur samsamad sig. Nastu
aratugi eiga skipurit eftir ad fletjast
at. Fyrirtaeki veroa vistkerfi frekar
en pyramidi af f61ki sem & a0 fram-
leida eitthvad fyrir pig,“ segir Ragn-
heidur. ,Vinnustadamenningin parf
ad endurspegla eigin gildi i lifinu, a0
geta samsamao sig kaltarnum og
fila personulega pbad sem er i gangi
4 vinnustadnum, tilgang og mark-
mio fyrirtekisins i heild sinni,” segir
han.

Ragnheidur segist verda vor vio
ao folk skynji sjalft ad pao purfi
breioari feerni en adur. ,Mennta-
kerfio parf a0 taka vio sér, bao parf
breioari feerni folks & vinnumarkao-
inn. F61k mun purfa fleiri verkfaeri
og pbad dugir skammt ad einblina &
getu f6lks i kjarnafogum.“

Arid 2050, hvernig sérou pao fyrir
pér?

yVinnumarkadur mun verda
sveigjanlegri par sem vid knyjum
fram aukna framleidni med pvi
ao gefa starfsf6lki aukio traust og
abyrgo. Starfsfolk ber abyrgd a
framvindu verkefna sinna meo skyr
markmio og timaramma til ad vinna
eftir. Vinnuframlagio sjalft getur
farid fram hvar sem er a hvada tima
sem er innan skynsamlegra marka
og begar bad 4 vio,“ segir Ragnheid-
ur en i Hugsmiojunni hefur vinnu-
dagurinn verio sex klukkustundir
istad atta i neerri pvi prju ar. ,Vio
getum stytt vidveru a vinnustdoum
me0 skilvirku skipulagi og vidhorfs-
breytingu. Ad vinna vel 4 vinnutima
og fara pegar dagsverkinu er lokio.
Aherslan 4 ao vera 4 framleidni og
arangur fremur en vioveru. Vinnu-
veitendur purfa a0 gefa eftir til a0
uppskera rikulega i pessum malum,*
segir hun.

Tilfinningagreind mikilvaeg
,Teknibreytingar eru okkar
hjartans mal { Hugsmidjunni en
vid purfum lika ad huga ad pvi
hvernig vid préumst sem mann-
eskjur i pessu breytilega umhverfi.
Breytingar veroa sifellt hradari og
eru litid fyrirsjaanlegar p6 ao vio
hoéfum akvednar ventingar um til
ad mynda gervigreind og framfarir
i visindum. Stafranar lausnir eru
ao leysa verkefni sem mannaudur
gerdi 40ur — bpao eru audvitad mjog
jakveaoar en oft a tidum lika erfioar
breytingar par sem fyrirtaeki geta
fario ad minnka starfsmannafjolda
og hagraeda i rekstrinum. Folk getur
pvi verid ad missa vinnuna, sem
getur verid erfitt.

Viohorf félks er algjoért grund-
vallaratrioi i umhverfi sem proast
hratt og vio sem fyrirteki purfum
stddugt ad vera a tanum ao skoda
nyjustu trend og tileinka okkur
pao sem a vid,“ segir Ragnheidur
og segir pa einstaklinga sem hafi
jakveett vidhorf til pessara dskorana
en festast ekki i fyrri reynslu pa sem
blémstri i sibreytilegu umhverfi.
,Eg vil meina ad vidhorf, drif-
kraftur og framsyni séu peir eigin-
leikar i starfsf6lki sem skilur a0 pa
einstaklinga sem geta tekist a vio
per breytingar sem framtidin ber
i skauti sér,“ segir htin og baetir vio
ad i pvi samhengi sé pad alrangt ad
eldra folk heltist ar lestinni. ,bad er
oft umraeda um pad ad eldra f6lkio
eigi eftir aod detta ut af vinnumark-
aoi vegna teknibreytinga, pad er
alrangt. Pad eru vissar manngeroir
sem hafa pessa eiginleika og pzer eru

Hver einasta tekninyjung skapar sioferdileg alitamal, segir Henry.

Framtioarspar samtimans

Visindamenn, listamenn, hénnudir og ahugafolk um
framtidina 16gdu til framtidarspar fyrir Kaspersky Lab,
fyrirtaeki sem vinnur ad veflausnum og télvuoryggi.

2030 i Moskvu: Risastorar loftslags- og grédur-

hvelfingar

Til pess ad verja folk fyrir ahrifum loftslagsbreytinga
risa byggingar eda 6llu heldur hvelfingar sem vidhalda
akjésanlegum skilyroum loftgaeda, grodurs og birtu.
Reyndar eru til slik verkefni nt pegar i smaerri mynd.

Til demis i Gardens by the Bay i Singapur.

2040 i Singapur: Vélpoddur vakta pig

Arid 2040 verda drénarnir sem fylgjast ni pegar med

mannlifi i Singapur enn smaerri. Peim maetti likja vid

vélpoddur.

2050 i Singapur: Tréhus

Umhverfisvaenn arkitektur leidir til byltinga i borgum
heimsins. Byggd, eda 6llu frekar raektud, risatréhus
segja spekingar Kaspersky ad verdi ad veruleika i

Singapur.

2050: Rafraenn og persénulegur minnispjonn
Madurinn mun kjésa ad reida sig a rafreent minni
pegar kemur ad minningum. Med nyrri taekni og gervi-
greind verdur haegt ad utbua eins konar rafraenan og
persénulegan adstodarmann sem geti kallad fram
minningar um allt sem vidkemur lifinu.

4 6llum aldri p6 aod yngri kynslodir
séu med 60ruvisi aherslur og kjosi
sveigjanleika og nyjar askoranir
fremur en stoougleika.”

Huan segir ad pegar skipuritin
fletjist at veroi pad enn mikilvaegari
eiginleiki stjérnenda a0 vera feerir
um ad eiga i heilbrigdum samskipt-
um. Vera meo tilfinningagreind og
gott innsai.

Framtidarstjérnandinn byr til
teymi sem leysir krefjandi verkefni
a afmoérkudum tima og parf ad geta
sett saman gédan hop félks. bao er
ekki avisun a arangur ao setja fullt
af haefu folki saman 1 herbergi til ad
leysa verkefni. Stjérnandi meo g6da
tilfinningagreind skilur hvaoa folk
ner best arangri saman og hvernig,“
segir Ragnheidur.

Gagnrynin hugsun sé einn-
ig nauosynleg. ,Vid erum i peim
atvinnugeira ad vio purfum ao vera
4 tdnum, greina strauma og stefnur
med gagnrynni hugsun, tileinka
okkur pa eda ekki. Pad skiptir 6llu

Karl segir ad ekki megi vanmeta tilgang fraedanna. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Gardens by the Bay i Singapur.

2050: Vitvélarnar vinna fleiri storf
Enski stjarnedlisfreedingurinn Martin John Rees hefur
spad pviad arid 2050 muni vitvélar hafa tekio vio

flestum stérfum sem mannfolk sinnir ntna. A hinn
veginn verdi sérhaefd storf i pjonustu par sem krafist
er sértaekrar aludar, yfirsynar og verkvits eftirsott.

2050: Vido buum a vinnustaOnum

Vid eydum ekki tima i umferdinni, segir Vladislav
Biryukov hja Kaspersky. ,pad er enginn tilgangur med
pvi ad eyda 6llum deginum a skrifstofunni. Auk pess
verda ekki margir meo skrifstofu, eda i fullu starfi,”
segir hann. Félk hefur val, pad getur reitt sig a lagar
tekjur og lifad fabrotnum lifsstil. Eda pad getur laert

eitthvad sem er ekki haegt ad vitvélavada.

mali a0 vita hvao er a0 breytast til
frambuaoar. Hvad er a0 veroda til
grundvallar og aolagast fljott. Folki
heettir til ad festast i pvi ad pao hafi
reynslu. En pad sem pu geroir fyrir
tiu arum & ekki vid. Pad sem bu
gerdir i geer, pao er eitthvad sem vio
getum talad um,“ segir han.

Ad greina undirélduna

Karl Frioriksson er framtidar-
freedingur og forstboumaour hja
Nysképunarmiost6od Islands og
stjornarformadur Framtioarseturs
Islands. ,Framtidarfraoi er freedi-
grein sem a sér langa hefd en er
nyleg freodigrein innan félagsvis-
inda. Innan hennar skodum vio
6likar framtidir og notum aodferoa-
fraedi til ad greina mynstur og lada
fram 6likar sviosmyndir,“ segir Karl.
,Vid greinum drifkrafta. Annars
vegar ba sem vio verdum vor vio {
samfélaginu og ba sem liggja undir.
Ef vid notum samlikingu ar natt-
arunni, pa er bad annars vegar 6ldur

hafsins, sjavarmalio. Og svo er pao
undiraldan sem hefur veruleg ahrif
pegar fram lida stundir. Vio héfum
mestan dhuga 4 undiréldunni, pess-
um storu kréftum sem koma til meo
ad breyta samfélaginu, stofnunum
pess og manneskjunni sem slikri,*
segir Karl og segir ad pvi meiri sem
ovissan sé, pvi ahugasamari sé hann
um verkefnio. ,Framtioin er i okkur.
Hvert og eitt okkar byr yfir reynslu,
fortiod. Ut fra reynslu okkar myndum
vid syn okkar a framtidina. bess
vegna parf ao gera sviosmyndirnar
med dkvedinni aoferdafraedi,” segir
Karl. ,Vio erum ekki ad spa fyrir
um bad hvad muni gerast heldur
ad reyna ao sja fyrir akvednar likur
og drogum alyktanir ut fra adferoa-
fraeedi,“ segir hann.

,Vio segjum oft ad pad séu dvissu-
peettir og svo verulegir 6vissupzettir.
bessir verulegu ovissupettir geta
steypt fyrirteekjum og heilu atvinnu-
greinunum pannig ad per hafi ekki
tilvistargrundvoéll lengur. Hraoi

teeknibreytinga er mikill 4 61lum
svidum. Sampetting greina a bord
vid erfda- og tdélvutaekni verdur
til pess ad sképunin verour sifellt
meiri og hradari. bréunin er miklu
hradari en folk gerir sér grein fyrir,*
segir Karl.

Visindaskaldsogur mikilvaegar
Karl segir skapandi hugsun mikil-
vega 1 pvi a0 stilla fram 6likum
sviossmyndum. Pannig megi ekki
vanmeta syn listamanna a fram-
tidina. ,Visindaskaldségur eru
mikilvegar, 61l skapandi hugsun um
framtidina a erindi. Mynstur koma
fram i listskdpun og 61lu sem brytur
mura og hefdir. Pad sem vio erum ad
vinna meo er ad brjota upp gamlar
hefoir til a0 koma nyjum ad. Reyna
a0 vikka sjondeildarhringinn,”
atskyrir Karl.

Hann minnir & a0 pad megi ekki
vanmeta tilgang fredanna. ,Fram-
tidarfraedi naoi varanlegri fotfestu i
kringum sidari heimsstyrjoldina og
ba tengt kjarnorkuvanni sem vofoi
yfir. Ahrif kjarnorkustyrjaldar, st
framtid var teiknud upp og paod
hafoi ahrif.

bao skiptir mali ad ryna i ahrif
akvardana sem vio tokum i dag. Eg
man eftir verkefni sem vio gerdum
fyrir hrun. I einni svidsmyndanna
var teiknad upp bankahrun og par
var f6lk ar raduneytum sem sagoist
ekki taka patt i pessari vitleysu.
betta myndi aldrei gerast. Vio purft-
um aod hlaupa 4 eftir pvi og bidja pad
um ao sitja afram. Eftir hrunio og
reou Geirs Haarde fékk ég simtal
fra einum bessara starfsmanna sem
sagoist hafa lert af pessu og @tladi
ao tileinka sér aoferdafredina. I
dag er f6lk opnara fyrir pvi ad velta
pessu fyrir sér,“ segir hann.

Karl segir ad a nastu arum muni
samfélog gjorbreytast vegna auk-
innar sjalfvirknivaeodingar. ,bjarkar
munu vinna erfidustu storfin. Skrif-
stofustérf munu gjérbreytast. bad er
ekkert langt i ad fjoldi starfa veroi
areltur og taki breytingum. Ef vid
horfum adeins lengra fram i timann
sjaum vio enn meira samspil véla og
manna og bvi tengdar breytingar a
hinu samfélagslega mynstri, viomio-
um okKkar. Vio erum ad vanrakja pa
umraou i dag. Vio purfum ad reda
hvao er i veendum ef vio viljum ad
prounin veroi okkur hlidholl.



KONUR: Skdlavordustigur 7 og Kringlan, Reykjavik; Hafnarstrati, Akureyri. KARLMENN: Skélavérdustigur 16. Geysir.com
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FRUMSYNUM RANGE ROVER OG RANGE ROVER SPORT
TENGILTVINNBILA | DAG

Ferdalagio i att ad hinum fullkomna laxusjeppa heldur afram.
Komdu & frumsyningu i dag fra kl. 12-16 og skodadu nyjustu
utgafur Range Rover sem sameina teeknilega framtidarsyn
og kraftmikinn, fagadan gleesileika.

LAND ROVER

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
SiMI: 525 6500




ABOVE & BEYOND

Bunadur bils & mynd kann ad vera frabrugdinn auglystu verdi

Nyr Range Rover Sport HSE PHEV Nyr Range Rover Vouge PHEV
Verd fra: 13.690.000 kr. Verd fra: 17.390.000 kr.

Setur ny viomid. Einstaklega fagud hénnun sem gerir hann ad Afgerandi og fagadur alvéru lixusjeppi sem
sportlegum valkosti i flokki alvéru lGxusjeppa. Aukid afl, minni bdinn er éllum eiginleikum hins sigilda

Utblastur og framdrskarandi aksturseiginleikar. Range Rover, auk sparneytni.
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Hvorki Enid né Claire myndi vilja annad hlutskipti en ad baa a islandi. Hér sé lifid gott og islenski veturinn sé baedi skemmtilegur og fagur. FRETTABLADID/ERNIR

Komnar meo leiklistarbakteriu

Biomyndin Tryggo
fjallar um sambao
priggja kvenna og menn-
ingararekstra peirra a
milli. Enid Mbabazi og
Claire Harpa Kristins-
dottir leika madgur fra
Uganda og eru sjalfar
padan.

Kristjana Bjorg
Guodbrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is

nid Mbabazi og Claire
Harpa Kristinsdottir
hlyja sér a kaffihasi i
mioborginni a kéldum
og dimmum vetrardegi.
Enid er komin prjatiu og
atta vikur a leid en atti samt ekki 1
neinum vandredum meo ad ganga
4 glerhalum gétum borgarinnar.
Huan kann ekki illa vio kulda og
rok. ,Eg er eins og innfzedd, kann
rétta gongulagio,” segir htin og bros-
ir breitt. Enid hefur buio 4 Islandi i
aratug. Han fluttist hingad til lands
fra Uganda i névember 4rid 2007.
Claire Harpa & islenskan f60ur en
modir hennar er fra Uganda.

Hun segist lika vera spennt fyrir
vetrinum og segir vanta almenni-
legan snjo. ,bad metti vera meiri
snjor,“ segir hun og fer sér sopa af
heitu kak6i meo rjoma.

,Eg hafoi aldrei séd snj6 aour
pegar ég kom hingad fyrst. Bara
i sjonvarpinu,” segir Enid. ,Mér
finnst veturinn fallegur, ég er hrifin
af honum,“ segir han.

Enid og Claire Harpa fara meo
stor hlutverk i nyrri islenskri
kvikmynd sem verdur frumsynd
1. febraar. Tryggo fjallar um sam-
buo priggja kvenna og menningar-
arekstra & milli peirra. Enid leikur
einstada moour, Abebu, sem leitar
aod betra lifi og Claire Harpa leikur
dottur hennar, Lunu. Elma Lisa
Gunnarsdottir fer med adalhlut-
verk i myndinni sem byggd er
4 skaldségu Audar Jonsdottur,
Tryggodarpanti, sem tilnefnd var til
Islensku bokmenntaverdlaunanna
i flokki fagurbékmennta arid 2006.
Leikstjori myndarinnar er Asthildur
Kjartansdottir og er Tryggd fyrsta
kvikmynd hennar i fullri lengd.

Vann baki brotnu

Enid kom til Islands i leit ad betra
lifi. Han skildi tveggja ara dottur
sina eftir hja modur sinni og systk-
inum i Uganda. Han hafdi misst eig-
inmann sinn i bilslysi og fann enga
atvinnu i heimalandinu pratt fyrir
g60a menntun i vidskiptafraeoi.

KOMDU

KOLAPORTID

KVIKA
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,Pabbi Patience var dainn, ég
fann enga vinnu og gat ekki haft
i okkur og a. Lifio var ekki gott i
Uganda og ég akvad ad ég skyldi
finna betra lif fyrir mig og hana.
Hér bjo =ttingi okkar og baud mér
a0 koma til sin sem ég paoi,” segir
Enid.

Enid vann baki brotnu fra pvi
han kom til landsins. Han bar at
Morgunblaoid. Vaknadi klukkan
fimm a morgnana til ad bera ut
bl66. Hun vann i verslunum og
preif heimili og skrifstofur. Hin var
jafnan i tveimur til premur stérfum.
,Eg tok 6llu sem baudst pvi hugur-
inn og hjartao var hja Patience. Svo
kom efnahagshrunio. bao t6k mig
sma stund ad skilja hvao var ad ger-
ast. Eg var alltaf ad senda peninga
heim til Uganda og tok eftir pvi ad
kréonan keypti sifellt faerri uiganska
skildinga. En vid erum svo sem 6llu
von pvi ad i Uganda ma segja ad sé
hrun a hverjum degi,” segir Enid.

prifin vanpakklatt starf
,Eg, eins og margir innflytjendur,
tok 61l pau storf sem mér budust
eins lengi og pad var l6glegt. Eg by
a Seltjarnarnesi og leeroi a veorio
pegar ég bar tit blodin. I halku, roki
og myrkri. A Nesinu er alltaf rok,"
segir hun og skellir upp tr. ,En pad
er bara frabart. Eg var haestanaegd
me0 starfid. Eg fér svo ad prifa heim-
ili folks. Eg hugsadi ekki mikido um
pad ad ég veri ekki ad nyta mennt-
un mina. Tilgangur minn var ad
vinna og fa borgad og senda peninga
til Patience,” leggur Enid aherslu a.
Huan segir konur af erlendum
uppruna sem flytja hingao til lands
i erfiori stédu. Fyrir prifin fékk han
greiddar um 2.000 krénur & timann.
,Eg breif fyrir f6lk sem bjo i storum
hasum. Eg var ef til vill prja klukku-
tima a0 prifa stort his. Seinna preif
ég skrifstofur hja stéru fyrirtaeki og
fékk svipad greitt. Eg purfti pa lika
a0 ferdast a milli stada meo straeto.
A0 brifa er erfitt starf og innflytj-
endur sem sinna pvi verda stundum
fyrir pvi ad pao er 1itid nidur a pa,“
segir Enid sem segist po ekki hafa
ordio fyrir kynpattafordomum
vegna hadlitar sins og uppruna. kg
er pannig gerd ao ég er 4 veroi fyrir
pvi og myndi svara fullum halsi.
Langflestir Islendingar eru einfald-
lega frabeert folk,“ segir Enid.

Leikkonudraumar

Enid fékk Patience til Islands arid
2010. Han a einnig tveggja ara
dottur, Isabellu, med naverandi
eiginmanni sinum, Roberti Arna
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INNFLYTJENDUR EIGA OFT

ERFITT UPPDRATTAR 0G
EIGA SERSTAKLEGA ERFITT
MED AD FA GOTT STARF i
SAMREAMI VID MENNTUN.
FOLK PARF AD BYRJA A
BOTNINUM. PAD PARF i
RAUN AD BYGGJA LIF SITT
FRA GRUNNI. bAD SEM b0
GERDIR i ZTTLANDINU
VERDUR OFT EINSKIS
VIRDIL.

Halldorssyni. Pau eiga von a syni
innan skamms.

»Mér finnst gott ad ala upp boérnin
min hér. Eg held ad Island sé einn
besti stadur fyrir bérn ao alast upp
4,“ segir hun og strykur yfir bumb-
una.

Claire, hvao finnst pér?

»Mér finnst pad bara fint. Eg hef
komi® tvisvar til Uganda en ég man
ekki eftir pvi. FOlki er alveg sama
hvadan ég er. bPaod er ekki forvitiod
um bad. Eg er eiginlega aldrei spurd,
segir hun.

Claire er spennt fyrir pvi ad sja
afraksturinn og segist eiga sér draum
um ao veroa leikkona i framtidinni.

,betta er i fyrsta skipti sem ég
leik i kvikmynd, mig langar til pess
ao veroa leikkona og leika i fleiri
kvikmyndum. En mig langar lika
ad verda séngkona og dansari. Eg er
ad xfa song og leiklist i Borgarleik-
hasinu og bradum fer ég aftur ad =fa
dans,“ segir han og hefur auglj6slega
nog fyrir stafni. ,betta eru dhuga-
malin min, mig langar til a0 starfa
vio pau i framtidinni.”

Enid segist alltaf hafa haft 4huga
a leiklist. ,Eg tok patt i uppfaerslu a
leikritum i skéla i Uganda en gafst
aldrei tzekifeeri til a0 leika i kvik-

mynd. ,Eg sa auglysingu a Facebook
pbar sem var verio ad leita a0 konum
af erlendum uppruna til ad leika
i kvikmynd. Eg hugsadi med mér
ad ég hefoi engu ad tapa. Kannski
®tti ég moguleika. Pegar ég maetti
i prufuna pa voru par 6tal konur.
bao sottu um fimmtiu konur um
hlutverkio. Mér féllust hendur. Pau
@ttu ekki eftir ad velja mig, konu
meo enga reynslu. En svo fékk ég
simtal,“ segir Enid og segist hafa
or0io himinlifandi pegar han frétti
ad han hefdi ordio fyrir valinu.
,Paod er margt likt med mér og
adalséguhetjunni sem er lika fra
Uganda og i sporum einstadrar
moour sem parfad bjarga sér. Nema
ad hun er ekki meo dvalarleyfi og
bvi i enn verri st6ou en ég var i a
sinum tima. Eins og ég vill Abebe
betra lif fyrir sig og d6ttur sina.”

Myndi ekki vilja skipta

A TIslandi eru ramlega fjérutiu
manns adfluttir fra Uganda. ,Viod
bekkjumst morg og hittumst reglu-
lega, til deemis begar einhver a
afmeeli eda heldur innflutningsboo.
Eg heflika a beim arum sem ég hef
buid hér kynnst mérgum konum af
erlendum uppruna, stada margra
peirra er slem og 6trygg. Eins og
fjallad er um i Tryggd,” segir Enid.

JInnflytjendur eiga oft erfitt upp-
drattar og eiga sérstaklega erfitt
me0 ad fa gott starf i samraemi vid
menntun. Félk parfad byrja & botn-
inum. Paod parfiraun ao byggja lif
sitt fra grunni. Pad sem pu geroir
i ®ttlandinu verour oft einskis
virdi. bu verour lika a0 geta talad
go0a islensku. Ef bt getur pad ekki
ba getur pti fariod i skéla en par er allt
lika a islensku. Teekifzerin til a0 lera
eru takmorkud. Petta er ekki audvelt
en ég er samt svo hamingjusém meo
mitt hlutskipti og myndi ekki vilja
breyta neinu. Eg starfa sem skolalioi
i Alftamyrarskola og vinn par med
go60u folki. Framtidin er bjort. Eg
horfi reglulega til baka og hugsa um
adsteodurnar sem ég kem tr. bott
bao sé kalt ba myndi ég ekki vilja
skipta. A0 vera i solskini og eiga ekki
mat, hafa engin taekifeeri til atvinnu,
ad hafa ekki adgang ad heilbrigois-
kerfi. Hér a ég val. Og nu hef ég
leikio i kvikmynd! bvilikt aevintyri.
Eg er svo pakklat fyrir tekifzrid,“
segir hun.

Myndin var tekin upp i arslok
2017 svo Enid og Claire eru baodar
spenntar ad horfa a hana. ,Vio
stefnum a ao horfa 4 hana i lok
januar,” segir Enid og Claire segist
einnig hlakka miki® til.
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Gerda Sigmarsdléttir i frabaeru vedri i Livigno a italiu par sem han hefur dvalid eé éiginanni og tveimur bérnum sinum i tvaer vikur igééIl yfirlaeti‘.‘
»y

Osvikin gledi i piodrin

Gerda Sigmarsdottir er med fjdlskyldu sinni og naerri 150 88rum islendingum i skidaferd a italiu.

Hluti hépsins vard vedurtepptur a dégunum en Gerda og hennar félk unir sér vel i fannferginu. =2
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Solveig
Gisladottir
solveig@frettabladid.is
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edurspain er agaet fyrir
Vnaestu daga og mjog lik-

legt a0 vio komumst heim
a sunnudaginn eins og stefnan
er sett 4. En annars vari enginn
storskaoi pott vio yroum vedur-
teppt. Pad myndi enginn grata
pad ad fa einn skidadag i viobot,*
segir Geroa hlejandi pegar slegio
er 4 pradinn til hennar i Livigno &
Italiu par sem htin hefur verio fra
7.jantar meo eiginmanni sinum,
13 ara dottur og 15 ara syni. ,Vio
erum i ®fingaferd med um 150
manna hoépi a vegum skioadeildar
Breidabliks og KR en sonur okkar
fir skioi.“

Snjonum hefur kyngt nidur
sidustu daga og fréttir hafa borist
beoi fra Austurriki og ftaliu um
mikio fannfergi og umferoartepp-
ur tengdar peim. ,Hluti hopsins
®tladi reyndar heim 14. januar en
purfti annadhvort a0 framlengja
eOa fara heim eftir 60rum leioum.
Ofeert var til Ziirich og pvi voru
einhverjir sem foru til Milané og
flugu padan.“

GeroOa segir fatt jafnast a vio
pessar skidaferoir. ,betta eru
dasamlegar ferdir, yndislegar og
afslappandi. Pad myndast mjog
skemmtileg stemning enda pekkj-
umst vid foreldrar skidakrakkanna
vel pvi vio hittumst mikio i fjallinu
og purfum ad tala okkur saman um
skutl auk pess sem vio skiptumst
4 banadi.“ Hépurinn heldur vel
saman i feroinni, skidar saman,
hittist i hadeginu og a kvoldin til
ad borda saman.

,Vi0 erum a storu hoteli sem
ramar allan hépinn og fleiri til. En
i matsalnum faum vio rymi at af
fyrir okkur sem er mjog fint.“

Gerda segir pau hjonin ekki hafa
verid neitt sérstakt skidafolk aour
en sonurinn for a0 &fa. ,En sidan
verdur petta fj6lskyldusport enda
fer svo mikill timi i eefingarnar
og skutlio a0 annadhvort veroa
allir ad taka patt eda enginn,”
segir Ger0a, en sér alls ekKki eftir
peim tima sem fer i eefingastuss
sonarins. ,betta er svo ofbodslega
skemmtileg utivera og vid foreldr-
arnir erum buin a0 leera helling
4 skidi a sidustu arum, byrjudum
iplég nidur brekkurnar en erum
orodin bara nokkuo g60.”

Gerdur segir adstoouna i Livigno
frabeera. ,Hér er heill hellingur
af brekkum af 61lu tagi, blaar,
raudar og svartar fyrir pa sem vilja

Utgefandi: Torg ehf

Gerda med eiginmanninum Hinriki og Valgerdi déttur peirra @ godum degi.
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Puadursnjoérinn var alltumlykjandi.
’ Annars veri eng-

inn storskaoi pott
vi0 yroum vedurteppt.
Pad myndi enginn grata
pao ao fa einn skidadag i
viobot.

hasarinn. Hér er 30 kilometra 16ng
gonguskidabraut og margt sem
hagt er a0 taka sér fyrir hendur
annad en ao standa a skioum.

Til deemis fara i drift gocart, &
fjorhjol, vélsleda og hundasleoa.
Hér er sundlaug meo rennibraut,
heil gomma af budum og svo er
maturinn audvitad edislegur eins
og svo oft 4 Italiu.“
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Bilarnir voru litid hreyfdir.

Fjolskylduzfingaferdir eru
farnar a tveggja ara fresti og Geroa
var pvi i Livigno fyrir tveimur arum
lika. Han segir toluverdan mun a
snjomagninu en flestir séu bara
afskaplega anaegoir pegar kyngi
nidur padrinu. ,betta er rosalega
gaman fyrir pa sem eru gooir a
skidum, sérstaklega pa sem vilja
fara i puorio og skida utanbrautar.
I geer nadi puodrio upp ad hnjam og
allir a0 berjast niour brekkurnar
og leika sér innan um trén. bad
rikti sko 6svikin gleoi,“ segir Gerda
sem sjalf nytti teekiferio og fdi
sigiao skida i ptidursnjo i barna-
brekkunum. ,bad er erfitt ad skida
i padrinu og tekur meira 4 leerin.
En pad var skemmtilegt a0 fa petta
efingataekifeeri fyrir okkur sem
ekki erum von pudrinu.”

Fannfergio hefur pvi sidur en svo
truflad hopinn. ,bad geroi ferdina
bara betri.”

‘ Abyrgdarmadur: Kristin Porsteinsdottir ‘ Sél gly

inga: Atli Ber

atli@frettabladid.is, s. 550 5657,

. . x
inlifandi med fénnina enda akaflega fallegt um ad litast.

Gabriel Pétur, einn af ferdafélogum Gerdar, utanbrautar a kafi i snjo.

Hluti af skidahopnum fra Breidablik og KR skemmtir sér i snjonum.

‘ Veffang: frettabladid.is
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Heillandi vetrarparadis i norori

Paradis vetrariprotta er a Akureyri ogi Eyjafirdi. Par er haegt ad njéta dekurs og vellystinga a fra-
baerum veitinga- og skemmtisté dum, skoda spennandi s6fn, freistandi verslanir og upplifa metn-
adarfulla menningardagskra i einstakri vetrardyrd i einum af fegurstu baejum lydveldisins.

4 er flennifeeri i Hlidarfjalli
N og aftur kominn nagur snjor

ivetrarparadisina Akur-
eyri. Ho6fuoborgarbtuar hafa bedio
opreyjufullir eftir ad komast aftur
norour a skidi og na er vertidin ad
hefjast af fullum krafti. Eftir godan
dagiFjallinu er sidan fatt betra en
ad lata lioa ur sér i heitum pott-
unum og gufunni i Sundlaug Akur-
eyrar. Skemmtanalifio i baenum er
einnig meo liflegasta moti a bessum
arstima og ma benda 4 ad Grani
hatturinn er tralega vinseelasti
og besti tonleikastadur landsins.
ba er mikid um spennandi
vidburdi i Hofi og s6fnin &
Akureyri geyma fjarsjooi.
Syningar a séngleiknum
ogleymanlega Kabarett
verda i Samkomuhtsinu
fram i febraar. Kiktu a
dagskrana a visitakur-
eyri.is.
Ad eiga fjalliod einn
Fjallaskidamennska snyst
um ao fara 4 tveimur jafn
fljotum upp 4 fjall og renna
sér niour osnortna brekku, helst i
puoursnjo sem enginn hefur snert
aour. I pvi felst fattid; ad komast
otroonar slooir,“ segir nordan-
madurinn Axel Ernir, fjallaskida-
kappi og framkvaemdastjori
vetrarhatidarinnar Iceland Winter
Games, sem fer fram i Hlidarfjalli
dagana 22. til 24. mars.

Axel hefur skidad fra pvi hann
man eftir sér en kynntist fjalla-
skidoum fyrir um aratug og pa vard
ekki aftur snuid.

,Peir sem stunda vetrarsport vita

Axel Ernir.

a0 Eyjafjorourinn og Tréllaskaginn,
heesti fjallgarour Islands, eru para-
dis fyrir fjallaskioi og ativist af 61lu
tagi. bessi storu fjoll og nalegdin
vio pau; pad er drstutt ad komast
yfir i vetrarriki nattdrunnar og a vit
@vintyranna,” segir Axel sem getur
Kklett sig i skidaklossana heima og
gengid upp a topp Hlioarfjalls ar
hverfinu.

,Paod er natturlega geggjao. bad
tekur ekki nema fimm mindtur ad
komast a bil a skidasvaeoio 1 Hlidar-
fjalli eda ad gonguleidinni a Salur,
og bott madur purfi ad keyra i 30
til 40 minatur yfir til Dalvikur,

Olafsfjaroar eda Siglufjardar
er bao enginn akstur til
" aovera kominn i einskis
- manns land & Trolla-
skaganum me0 enda-
lausa méguleika. I pvi
felast lika tofrarnir vio
nororio,” segir Axel.
Fjallaskioi eru breidari
en hefdobundin svigskioi og
ipeim er meira flot. Sett eru
sérstok skinn undir skidin
sem gefa gott grip og er losad
um heelfestinguna til ad ganga upp
snevi paktar brekkur.

LVinselt er ad skinna sig upp af
skidasvaedinu og a topp Hlidar-
fjalls en vinseelastur er p6 Kald-
bakur ofan vio Grenivik og Kerling
i Eyjafirdi, inn fyrir Hrafnagil. b4 er
lika gridarlega vinselt ad fara inn i
Glerardal, par sem er fullt af spenn-
andi fj6llum, og a Tréllaskagann {
gegnum Dalvik, Olafsfjéro og Siglu-
fjéro, par sem eru endalaus fjoll
og draumalendur fyrir hvers kyns
vetrarsport,“ ttskyrir Axel.

Vetrarrikio a Akureyri er engu likt i dyrd sinni og sneisafullt af spennandi afpreyingu. MYNDIR/AUDUNN NiELSSON

, ’ I pvi felst fattio; ad
komast a 6troonar

slodir og helst pudursnjo

sem enginn hefur snert.

Allur er varinn goéour i fjalla-
skidamennsku.

,Fjallaskidamennska, eins og 611
vetrarttivist i 6byggdum Islands,
krefst undirbunings og varkarni.
Menn purfa ad vera medvitadir um
mogulega snjoéflédahattu og allir

sem stunda fjallaskidi og vetrarti-
vist @ttu aod hafa tekid namskeid
isnjoflooaleit og haegt er ad taka
namskeio i fjallaskidamennsku.
Eins @ttu allir ad vera meo heilaga
prenningu fjallaskidamannsins i
bakpokanum; snj6flédayli, skoflu
og snjoflodastdng, og kunna ad
nota pad til ad bjarga sér og félog-
unum ef til pess kemur,“ upplysir
Axel.

,Fjallaskidamennska stendur
fyrir frelsi, ad vera einn meo natt-
arunni og eiga fjallio aleinn. Vita-
skuld er skemmtilegast ad stunda

vetrarsport i heiorikju, frosti og
stillu en pao er lika vel haegt a0 gera
bad pott skyjad sé. ba verdur madur
bara a0 fara sér hagar og passa sig
betur,” segir Axel og hlakkar mikio
til Iceland Winter Games i mars,
einnar staerstu vetrariprottahatioar
landsins.

,par er keppt i ymsum vetrar-
ipréttagreinum, medal annars ,free
ride“ skidamennsku par sem farid
er upp meo trodara og valin leio
niour, sem er gridarlega skemmti-
legt,” segir Axel en dagskrana ma
sja a icelandwintergames.com.

Leikv

lidarfjall er fyrir alla; kata
H krakka, konur og karla,“ segir

Stefan Gunnarsson, sva0is-
stjori & skidasvaeoi Akureyringa i
Hlidarfjalli.

,Pad er rotgroin skidamenning
hér nyrdra og skioafélk sekir mikid
ifjallio, baedi heimamenn og gestir,
enda tekur ekki nema sjé minttur
a0 keyra upp i skidasvaedio sem
lokkar og ladar meo sinum tindr-
andi lj6sum og nattarufeguro. Vio
erum pvi dekrud hvao petta vardar,”
segir Stefan katur a dasemdar skioa-
svae0i Akureyringa sem skidoandi
landsmenn elska.

Alls eru sj6 skidalyftur i Hlidar-
fjalli og 25 mismunandi skidaleidir,
pegar allt er opio. ba eru samtals 15
kilometra langar gonguskidabrautir
ifjallinu, upplystar um evintyra-
16nd.

,Vid erum me0d frabaera adstoou
fyrir svigskioi, fjallaskidi og snjo-
bretti. bar af tveer mjog byrjenda-
veanar skidalyftur, eins og Tofratepp-
i0 sem er feeriband sem skioaf61kid
stendur &, upp i afbragds adst6ou
fyrir keppnisfolk. Skidabrekkurnar
eru flokkadar i fjorum litum: greenar,
blaar, raudar og svartar, en graenar
ogblaar eru fyrir byrjendur, raudar
fyrir lengra komna og svartar fyrir
pa allra reyndustu,” atskyrir Stefan.

I Hlioarfjalli er snj6framleidsla og
framleiddur danmjtkur padursnjor
ihelstu skidaleidir pegar adsteedur
leyfa og snjolétt er nyrora.

»Skidabzrinn Akureyri er
heillandi vetrarparadis. A fallegum
degi er engu likt ad njota egifagurs
atsynis at og yfir fjéroinn tr fjallinu,

i Hlidarfjalli eru fyrsta ﬂokks adstadur til skida- og brettaiokunar og naeg takifaeri til 6gleymanlegra samverustunda.

X

ur fyrir alla fjélskylduna

, Vio eigum 300

frabeer skioi a
skidaleigunni, allan
utbiinad og meira ad
segja vioeigandi hlifoar-
fatnad.

leika sér i snaevi pryddri umgjordinni
og njota veitinga og samveru i gamla
skidahoételinu og uppi i Strytuskala
vid enda st6lalyftunnar. Nt er tim-
inn fram undan ad koma nordur og
njota vetrarsports og ef folk er ekki
vant a skidum eda tok ekki bunad-
inn med sér eigum vid 300 frabzer
skidi 4 skidaleigunni, allan ttbtinad
og meira a0 segja hlifdarfatnad ef
folk feer pa skyndihugdettu ao skella
sér 4 skidi. Og vitaskuld er haegt a0
boka skidakennslu i fjallinu,“ segir
Stefan en undanfarin misseri hefur
feerst i aukana ad erlendir feroamenn
leigi sér skidi og profi a0 renna sér a
skidum i Hlioarfjalli bar sem nog er
plassio.

yHlioarfjall er 2vintyrastadur par
sem allur aldur nytur lifsins saman,
hver sem banadurinn er, skioi eda
bretti. Svo hittist folk til a0 fa sér
igogginn saman og heldur sidan
afram ad leika sér i snjonum og ad
sjalfségou tokum vid vel & moti
6llum af alkunnri norolenskri gest-
risni.”

Haegt er ad fylgjast med opn-
unartimum, vedurspa og faeri a
hlidarfjall.is og a Facebook og fa allar
nanari upplysingar i sima 462 2280.
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Veturinn hefur sinn sjarma

Pad er fatt betra en ad lida hljodlaust eftir spegilsléttum sjonum a kajak med hvit fjéllin a adra
hénd og horfa a himin og haf renna samanii eitt a hina. Kajakrodur a lika vel vid islenska veturinn.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

]
y r
A;‘

ott flestir tengi kajakr6our
p vid sumartimann hér a landi

er alls ekki sidora ao roa kajak
yfir vetrartimann. bPad parfbara ad
huga ad 60rum bunaodi og 6ryggis-
pattum, hegoa sér skynsamlega
eins og alltaf og bera virdingu fyrir
nattaruéflunum, segir Eymundur
Ingimundarson, sem byrjadi ad
stunda ipréttina aftur neer fimm-
tugur ao aldri. ,bao er fatt yndis-
legra en ad lida hljoolaust eftir
spegilsléttum sjonum meo hvit
fjollin & adra hondina og horfa a
himin og hafrenna saman { eitt a
hina, sja forvitna seli stinga upp
kollinum annad slagid og stoku
kollu stinga sér i djupio og hverfa
um stund. Pannig getur svids-
myndin verio bara vid pad a0 réa
at i Lundey hér vio Reykjavik a
koéldum og stilltum vetrardegi.”

Hann segir sjoinn vio Island vera

eiginlega alltaf kaldan svo allt arid
sé r6id i purrgdéllum og til demis
punnum ullarnaerfétum. , Yfir
vetrartimann pykknar millilagio
og goour flisfatnaour hentar pa vel.
Banadurinn er meira og minna sa
sami og ad sumarlagi, b6 baetast
til deemis vio raud blikkandi 1jos,
eitt a batinn og annao 4 bjérgunar-
vestio, aralaffur og g6o hufa. Einn
lidur i undirbuningi fyrir roour
er ad kikja a vedurspana, floda-
tofluna og jafnvel 61duspa, en pessi
pattur verour mikilveegari ad vetri
til eins og gefur ad skilja, alveg &
sama hatt og vedurspain fyrir pann
sem stundar fjallgdngur ad vetri
til. I pessu sporti, eins og sennilega
flestum, hafa arstidirnar hver sinn
sjarma og erfitt a0 gera par upp a
milli, en kajakréour a0 vetri til er
sidur en svo minna heillandi en a
60rum arstimum.”

»i bessu sporti, eins og sennilega flestum, hafa arstidirnar hver sinn sjarma og erfitt ad gera par upp a milli, en kajakrédur ad vetri til er sidur en svo minna
heillandi en a 60rum arstimum,“ segir Eymundur Ingimundarson, sem hellti sér ut i kajaksportid teplega fimmtugur ad aldri. MYND/STEFAN

Fyrsta reynsla Eymundar af kajak var
pegar fadir hans fleytti honum a baru-
jarnskajak um eins ars aldurinn.

Hér er Eymundur réandi nordan vid
Geldinganes a godum vetrardegi.

Manudagar - Fostudagar
11-14 og 17-20

Laugardagar

11-16

Verid velkomin i Nauthdlsvik

W (R

Simi: 411 5000 * www.itr.is

Ra0dst af vedri og vindum

Eymundur er busettur a héfuo-
borgarsvadinu og yfir veturinn
réa hann og félagar hans mest a
héfudborgarsvaedinu i nagrenni
Reykjavikur, helst 4 Sundunum en
pad svaeodi er ad hans ségn mjog
fjélbreytt, baedi hvad vardar sjolag
og leidir. ,Vio hringum gjarnan
eyjarnar, Perney, Lundey, Videy og
Akurey og svo er alltaf spennandi
ad roa fyrir Gréttu og Alftanesio,
par er alltaf eitthvad ad gerast i
sjonum, en pao raedst af veori og
vindum hvada leid er valin hverju
sinni.“

Ekki er mikio um skipulagoar
kajakferoir yfir vetrartimann en
klabbfélagar Eymundar taka sig
stundum saman og fara i dags-
feroir, til demis inn i Hvalfjoro eda
med fram Vatnsleysustrondinni.
,Fyrstu skipuldgou ferdir arsins eru
gjarnan i lok mars eda byrjun april
og pa er rykio dustad af tjoldunum
og ro6id ut i einhverja af eyjunum
hér a Sundunum vio Reykjavik og
gist par eina nott.“

Byrjadi a Seydisfirdi
Eymundur 6lst upp a Sey0is-
firdi par sem hann og vinir hans
smioudu sér kajaka ar barujarns-
plétum. ,Ararnar voru gjarnan
atbunar ar kastskafti og &4 pad

negldir einhvers konar spadar tur
krossvioi. A bessum fleytum reri
maodur mest 4 Loninu, par sem
Fjar0ara rennur i gegnum binn,
og einu sinni man ég eftir ad hafa
ro6id at a midjan fjéro og minnstu
munadi ao illa feri. Pessi reynsla
atti 6rugglega sinn patt i pvi ad
alltaf blundadi i manni Iéngun til
ad stunda petta sport en pad var
ekki fyrr en um 35 arum seinna,
nastum fimmtugur, sem ég lét
verQa af pvi. Konan min, Erna
Jonsdottir, for einnig ad stunda
petta fljotlega a eftir mér og er
oroin ansi glurin. Vio héfum til
daemis fario saman i kajakatilegur,
roio milli fjarda a Austfjoroum og
vioar.”

Ef einhverja langar ad profa
kajak yfir vetrartimann er heaegt
a0 meta i félagsroora a laugar-
dagsmorgnum Kkl. 9.30 vid adsto6ou
Kayakklibbsins vid Geldinganes
i Reykjavik. ,Klubburinn lanar
bata, arar og naudsynleg hlifdar-
fot, en alltaf er best a0 kleodast
ull innst, svo flis eda 60ru alika
utan yfir og gripa meo sér goda
hufu og kannski gamla ipréttasko
sem mega fara i sj6inn. Strangri
oryggisstefnu er fylgt og reyndir
redarar sja um rodrarstjorn en
pessir félagsroorar eru snionir fyrir
byrjendur.”
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Kvikindisskapur og
illkvittnislegur hamor
hefur fylgt Onnu Poru
Bjornsdottur fra feoingu.
Hiin er einn medlima
uppistandshopsins Bara
gooar sem tredur upp i
fyrsta sinn a morgun. <6

HVER
VANN?

Sportio a frettabladid.is
feerir pér allar nyjustu
fréttirnar ar heimi
iprottanna.

FRETTABLADID

Ingibjorg Sveinsdottir hargreidslumeistari hefur aldrei séd adra eins bot og betrun a hari og eftir inntdku a Protis® Kollagen. MYND/SIGTRYGGUR ARI

| |
Upplifoi kraftaverk
a hari sinu
Hargreidslumeistarinn Ingibjérg Sveinsdéttir lenti i sleemu harlosi i fyrravetur.

Til ad styrkja harid héf hun ad taka inn Protis® Kollagen i april og hefur sidan i
vor 6dlast mikinn harvéxt sem skilar henni fallegu og raektarlegu hari. =2
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Framhald af forsidu >

~
g missti heilmikid har i fyrra-
Evetur vegna vodvabolgu en
geeti na klippt 4 mig pykkan
pvertopp,“ segir Ingibjorg Sveins-
deéttir, hargreidslumeistari a Hari
ihéndum.

Ingibjorg hefur sidan i april
sidastlionum tekid inn Protis®
Kollagen sem styrkir uppbygg-
ingu og endurnyjun hadar, hars
og nagla.

»Sem hargreioslukona hef ég
aldrei sé0 annaod eins,“ segir Ingi-
bjorg sem tekur prjar toflur & dag
og hefur ekki misst ar dag.

,Protis® Kollagen hefur gert
kraftaverk fyrir mig. A innan vio
halfu ari var ég aftur komin meo
har en a0ur var fario a0 skina ofan
ikollinn & mér. ba hefur hudin
min, sem ordin var purr, aftur
fengio eolilegan raka og aukinn
péttleika, og neglurnar eru sterkar
og flottar.”

Lika gott fyrir karla
Ingibjorg segir pekkt ad voova-
bolga og allt sem prengi ad bl60o-
flaedi upp 1 h6fuoio valdi harlosi.

»Pao, asamt minni framleioslu
kollagens i likamanum, er asteda
pess ad eldra fo6lk verour punn-
hzaroara og kollvik heekka. Eg mali
pvi hiklaust meo Protis® Kollagen
fyrir pba sem vilja fallegt har og
ekKi sist fyrir konur med harlos og
peer sem eru ad eiga born pvi eftir
barnsburo er harlos oft vanda-
mal. Eg er lika viss um ad Protis®
Kollagen hjalpi kérlum sem eru
farnir a0 finna har sitt pynnast
en pad gerist gjarnan vegna of
mikillar gelnotkunar sem lokar
harsekkjunum.”

Ingibjorg melir med Protis®
Kollagen fyrir konur sem greinst
hafa med krabbamein og ganga
i gegnum erfioar krabbameins-
meoferoir. ,Lyfjamedferoir fara illa
med huodina og valda harmissi. bvi
er kollgen eitt paod besta sem hagt
er ad gera til ad styrkja og efla
harid, hadina og neglurnar,” segir
Ingibjorg,

Nattarulegt yngingarmedal
Kollagen er natttrulegt byggingar-
efni hioar, hars og nagla en eftir pvi
sem aldurinn farist yfir fara birgodir
pess minnkandi i likamanum.

,Pess vegna hafa konur keypt sér
kollagen i gegnum arin og ég er par
engin undantekning. Hins vegar
er prefalt meira kollagen i Protis®
Kollagen en pvi sem ég hef keypt
annars staoar. Kollagen ma segja
a0 sé natturulegt yngingarmedal
pvi pad spornar vio hrukkumynd-
un, endurnyjar htodina og dregur
ar finum linum,*“ segir Ingibjorg

Ingibjorg maelir med Protis® Kollagen fyrir allar konur sem glima vid harlos en segir pad einnig gott fyrir karla pegar har fer ad pynnast. MYND/SIGTRYGGUR ARI

, ’ Protis® Kollagen
hefur gert krafta-
verk fyrir mig. A innan
vio halfu ari var ég aftur
komin med har en adur

var fario ao skina ofan i
kollinn a mér.

sem talar af reynslu og fann fljott
mikinn mun & hto sinni, hari og
néglum meo Protis® Kollagen.

,,Eg hef aldrei sé0 slikan mun
adur. Hario var ordid til vandraeoda
og ég farin ad nota gamla blasturs-
bursta fra diskéarunum til ad na ad
lyfta bvi upp fra andlitinu. Hario
vex hratt og bykknar eftir bvi sem
ny har vaxa. Endurnyjunin er pvi
mikil og hr6o.“

Godur og greinilegur arangur
Fagurt har Ingibjargar vekur
athygli vidskiptavina hennar sem
taka eftir pvi har hennar hefur
pykknao og er oroio raektarlegt.
,Breytingin er svo mikil og
augljoés. bad er stor munur a
meér og folk veltir fyrir sér hvad
ég gerOi. Eftir ad hafa tekid inn
Protis® Kollagen i adeins tvaer
vikur var ég laus vio harlosio og
eftir tvo manudi var greinilegur

munur 4 harinu sem hafdi baoi
pykknao og vaxio mikid. Peir sem
profa svo Protis® Kollagen einu
sinni kaupa pao aftur og aftur pvi
arangurinn er svo goour og greini-
legur.“

Protis® Kollagen faest i flestum
matvdruverslunum, apotekum,
heilsuverslunum og i Frih6fninni.
Nanari upplysingar a protis.is.

PROTIS® Kollagen - Eina islenska kollagenio

ollagen er natttarulegt pro-
tein og eitt helsta bygg-
ingarefni likamans. Virkni

pess styrkir badi uppbyggingu og
endurnyjun huoar, hars og nagla.

B Ekkert gelatin eda sykur

B Meira magn virkra efna en hja
flestum samkeppnisadilum

B Engin aukaefni

B Synilegur drangur @ 30 dégum

W jslenskt hugvit og framleidsla

PROTIS® KOLLAGEN

Fyrsta og eina islenska kollagenid
sem er framleitt 4 Islandi.

Protis® Kollagen er framleitt ar
islensku fiskrodi hja lifteknifyrir-
teekinu PROTIS. Varan er einstok
blanda af bestu innihaldsefnum
sem 61l stydja vio styrkingu a hao,
hari og néglum. Kollagen tr fiski
er ahrifarikara en kollagen tur

landdyrum par sem upptaka ar
meltingarvegi er betri.

Helstu innihaldsefni

B SeaCol® er blanda af vatns-
rofnu kollageni ur islensku fisk-
rodi og vatnsrofnu porskprotini
ur islenskum porski. SeaCol
® tekur pattiad styrkja vefi
likamans og vidhalda teygjan-
leika.

B C-vitamin tekur patt i myndun
kollagens i likamanum.

B Hyaluronic-syra er eitt mest
rakagefandi efni nattarunnar
og vidheldur medal annars raka
hudarinnar.

B Koéensim Q10 er ad finna i naer
Ollum frumum likamans. Pad
er mikilvaegt fyrir endurnyjun
fruma eins og hudfruma.

B B2- og B3-vitamin, sink, kopar
og biétin fyrir harvoxt, endur-
nyjun htdar og voxt nagla.

FrR#E LD
HAR Of: HEGLLIR

Protis® Kolla-
gen er fyrsta og
eina kollagenio
sem framleitt er
aislandi. Pad er
einstok blanda
af bestu inni-
haldsefnum sem
oll stydja vio
styrkingu a had,
hari og néglum.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. I bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: u

'menn efnis: S6l

Torg ehf
Abyrgdarmadur:
Kristin Porsteinsdottir

io Giclad6
:

ji ir, solveig@frettabladid.is s. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@
frettabladid.is, s. 550 5761 | Brynhildur Bjérnsdoéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr Jonsson,
starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

Solumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli
Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, J6hann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
s. 550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Laus vio svitakof og
betri svefn meo Femarelle

Femarelle voérurnar eru natturuleg lausn fyrir konur sem finna fyrir einkennum breytingaskeids.
paer sla a einkenni tidahvarfa eins og hitakdf auk pess ad styrkja beinin.

reytingaskeidio er eitthvad
B sem engin kona sleppur vio.

Einkennin geta verio afar
mismunandi og b6 svo ad sumar
konur sleppi nokkuo vel og finni
litio fyrir breytingunum eru fj6l-
margar sem bjast a einhvern hatt.

Hvao er breytingaskeid

Breytingaskeioid hefst pegar
eggjastokkar konunnar draga ar
framleidslu & kvenhorménum og
ad lokum heetta. bPetta hefst oftast
pegar konur eru a bilinu 45-52 ara
en p6 eru morg demi pess ad petta
ferli byrji fyrr og jafnvel sidar. A
pessu skeioi kemst 6jafnvaegi a
horménana sem getur lyst sér &
margvislegan mata en petta eru
einkenni eins og:
@ Fyrirtidaspenna
@ Oreglulegar bledingar
@ Hitakof og naetursviti
@ Svefntruflanir
@ Skapsveiflur
@ burr hud og _—
minni teygjan- i
leiki
® Minni orka,
preyta ogslen
® Pirringur
® Aukinn hjart-
slattur
@ Hofudverkur
@ Minni kynléngun
@ Kvidi og sorgar-

, Eg vaknadi 4-6
sinnum a nottu
vegna svita og almenns
pirrings en sef nina
mjog vel sem skilar sér i
meiri orku og uthaldi.

i p6 nokkur ar og hafa pau fario
stigvaxandi med haekkandi aldri.
I byrjun pessa ars voru einkennin
p6 ordin pbannig ao ekki var lengur
vio unao. Hun hefur petta ad segja
um Femarelle:
,pegar a0 pvi kom ao ég vildi gera
eitthvad i malunum, hugnadist
mér ekki a0 fara a hormonalyf svo
ég frestadi alltaf ad panta mér tima
hja leekni. Einhvers stadar rakst
ég a umfjollun um nattarulyfio
Femarelle og gd0ar reynslusogur
af pvi. Eg akvad ad kaupa
mér einn pakka og
prufa, pad geeti varla
skadad nokkuo. Eftir
7 til 10 daga inntéku
samviskusamlega
kvolds og morgna,
for égad finna
mun. Likamsofninn
minn var farinn ad
kveikja a yfirhita i
tima og 6tima en
pao heetti alveg. Eg

Halldéra Osk Sveinsdéttir hefur goda reynslu af Femarelle.

hefur hrjad mig i mjég mérg ar Rannsoknir stadfesta virkni

vaknaoi 4-6 sinnum
anottu vegna svita
og almenns pirrings
en sef ntina mjog vel

tilfinning

Femarelle virkar
Halldéra Osk Sveins-

dottir hefur fundio sem skilar sér i meiri
fyrir einkennum orku og tthaldi.
breytingaskeiosins Fotapirringur sem

hefur einnig minnkao til mikilla
muna. betta allt pakka ég Fem-
arelle Recharge t6flunum pvi ef
ég & peer ekKki til pa lata einkennin
aftur a sér kreela. bess vegna get
ég sagt med goori samvisku aod
Femarelle virkar.

Professor Andrea Genazzani,
forseti Evrépuraods i kven-
sjukdomafredum, melir med
Femarelle sem fyrstu meoferd
vid einkennum breytingaskeios
en bad sem gerir Femarelle sér-
stakt er efnasamband, unnio ur

o6erfoabreyttu soja, sem kallast
DT56a og viourkenndar rann-
soknir syna ad pad drvar estro-
gennema i stadbundnum vef, sler
a einkenni tidahvarfa og styrkir
bein, an pess ad hafa nokkur nei-
kvaed ahrif a vef i moourlifi eda
brjéstum.

Betri svefn og
sjaldnar pvaglat

Heilbrigd melting

hormoénamagnio i likamanum

sem getur valdid pvi ad bl6dru-
halskirtillinn staekkar litillega og fer
a0 valda vandamalum vid pvaglat.
Pad getur verio:

p egar karlmenn eldast breytist

o Litil eda slopp pvagbuna

® Tid pvaglat

® Naeturpvaglat

@ Skyndileg pvaglatap6rf

o Erfitt ad hefja pvaglat

@ bvagleki eda erfitt ad stodva
pvaglat

@ Porf fyrir pvaglat skdmmu eftir
sidasta pvaglat

@ Svidi eda sarsauki vid pvaglat

Brizo breytti allri lidan

Skali Sigurdsson ber Brizo
vel séguna en hann segir
jafnframt ad hann hafi
mikla tra 4 nattarulegum
lausnum sem i mérgum
tilfellum geta komio i
staoinn fyrir lyf og pa an
aukaverkana:

»Egvar farinn a0 finna fyrir Sigurdsson.

pvi ad purfa oft a0 kasta af

mér bvagi og naoi ekki ad tema
bldoruna i hvert sinn. Eg vildi
fordast ad nota lyf og leist betur a
ad profa eitthvad 6hefobundiod og
nattarulegt. Mér baudst ad profa
Brizo og fann flj6tt a0 mér leid

Skali

betur. Ahrifin eru minni prysting-
ur 4 bl6druna og bvagrasina. Eg er
mjdg dnaegdur med drangurinn og
pad, hvernig mér lidur af notkun
pess.“

Aukin vellidan

Brizo er framleitt a ein-
stakan hatt par sem virka
efnid SC012 er unnid ar
gerjudu soja. Ranns6knir
hafa synt ad verulega dr6 ur
peim einkennum sem adur
voru talin upp vid inntéku
a Brizo i 3 manuoi. 1 hylki
kvolds og morgna barf til a0 Brizo
beri tileetladan arangur.

Solustadir: apotek, heilsuhus og
heilsuhillur verslana.

Active Liver studlar ad
edlilegum efnaskiptum

MEW MORDIC

Active Liver”

Lever funktion
Nedbrydelse af fedt

Marietidsel, artisjokk
og gurkemeje rot

!b Inniheldur:
FREMSTILLET | SVERIGE natural active o
DAGLIG TABLET TIL LEVEREN

Kun en tablet daglig

Statter lever-galde-funktionen

Til 30 dage Kosttilskudd 30 tabletter

Utsélustadir: Oll apétek, heilsuverslanir og heilsuhillur stérmarkadanna
Nénari upplysingar & www.icecare.is

Kélin sem studlar ad:

- edlilegum fituefnaskiptum

- viohaldi edlilegrar starfsemi lifrarinnar

o Mjélkurpistil og eetipistil sem talin eru
studla ad edlilegri starfsemi lifrar og galls

e Tarmerik og svartan pipar

\
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Naering+ ny

Nyr islenskur
naeringardrykkur
sem fellur velad
radleggingum
um mataredi
eldra folks.

Nering+ er nyr n@ringar-
N drykkur fra Mj6lkursamsol-

unni en um er ad rada orku-
og préteinrikan drykk sem hentar
vel peim sem purfa ad pyngjast
eda sporna vio pyngdartapi, gott
millimal i fernu.

Nering+ er vitamin- og
steinefnabattur og getur m.a.
hentao eldra folki, en meo aldr-
inum minnkar oft matarlystin p6
ad porf fyrir orku, prétein, vitamin
og steinefni sé enn til stadar. Til
ad fyrirbyggja véovaryrnun og

Dr. Bjérn S. Gunnarsson, vorupro-
unarstjéri MS.

soknarstofu HI og Landspitala i
oldrunarfredum. Sérstok ahersla
var 16g0d a ad hafa drykkinn eins
protein- og orkurikan og haegt var
an pess a0 lata pbao bitna a brago-
geodum vorunnar,” segir dr. Bjérn

r drykkur fra MS

. ]
1 ) 1Q-
r Nzering+ 2ring
Orka + Prétein « Vitamin
s . =
" R e

SUKKULADIBRAGD

pyngdartap hja eldra folki er mikil-
vaegt ad pad neyti orku og proteina
irikum meli og getur drykkurinn

einnig hentad peim sem vilja hand-
hagt orku- og préteinrikt millimal.

S. Gunnarsson, vorupréunarstjori
MS.

I radleggingunum kemur fram
ad til ad uppfylla naeringarporf
hja eldra f61ki med minnkaoa

me0 stkkuladibragoi og kaffi-/ hof og engin setuefni eru i honum.

,Vi0 préun & Neeringu+ var
tekid mio af nyjum radleggingum
um mataraoi eldra folks sem
gefnar voru ut i desember 2018 af
Embeetti landleknis, asamt Rann-

matarlyst er malt meo orku- og
proteinriku fdi og m.a. malt med
mjolkurvérum sem gooum pro-
teingjafa.

Nering+ faest 1250 ml fernum

stukkuladibragoi, en hver ferna af
drykknum inniheldur 360 kcal

og 22 g protein. bratt fyrir ad
drykkurinn sé orkurikur er gaett ad
pvi ad stilla magni viobaetts sykurs i

Buio er a0 kljufa allan mjolkur-
sykur (laktoésa) i Neringu+, bannig
ad drykkurinn a ad henta 6llum
sem hafa laktésaopol og ba er hann
einnig an glatens.

Naering+ er vita-
min- og steinefna-
baettur drykkur.

Nering+ er goour valkostur til a0
hjalpa vid ad tryggja naega orku-
innt6ku og uppfylla proteinporf
en best er ad nota drykkinn milli
mala og geta jafnframt aod pvi ad fa
reglulegar maltioir.

Probi Mage LP299V°® mjolkursyrugerlar
- fyrir parmafiéruna og varnir likamans!

b G

s | -.—---.--—-'

. Ik
PROBI MAGE  [EOBI MAGE
S 0 ‘
H i I .ll-
"Idradlga p.e. upppemba,

vindgangur, nidurgangur og/eda
haegdatregda er ekki edlilegt
b astand til langs tima og getur
verid merki um ojafnvaegi i
1 pﬁrmafloru okkar. Eg maeli med
Probi Mage LP299V°
A mjoélkursyrugerlum.”
! - Porbjérg Hafsteinsdottir
naeringarperapisti

K'

8 abel heisuvorur

¥ www.abelheilsuvorur.is

MARKADURINNL.IS

NYR VEFUR FYRIR VIDSKIPTALIFID

MARKAINTRINN IS

: \
+ INNLENDAR OG ERLENDAR VIDSKIPTAFRETTIR + GENGI HLUTABREFA OG GJALDMIDLA

+ AVOXTUN SJODA OG SKULDABREFA - HVAD ER A DOFINNI [ VIDSKIPTALIFINU
« KAUP A ARSSKYRSLUM OG UPPLYSINGUM UR HLUTHAFASKRA

Tiu vinsaelustu drykkirnir

Pad eru margir
gamlir, pekktir
afengir drykkir
sem eru med
peim vinszelustu i
heiminum. Tima-
ritid Drinks Inter-
national hefur
birt t&flu yfir vin-
seelustu drykkina
nu um stundir.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

imaritio spuroi barpjona
I fra 127 vinsaelum bérum i
38 6likum 16ndum hverjir
veeri peirra tiu mest seldu drykKkir.
bar ma sja pekkta drykki eins og
Martini, Whisky Sour og Aperol
Spritz sem er reyndar afar vinsell
viodast hvar.

Pratt fyrir ad barpjonar séu
stoougt a0 bréa nyja drykki er
eftirspurnin mest eftir ,gémlum
kunningjum®, segja peir. Hins
vegar virdast drykkjuvenjur folks
vera a0 breytast. Pad hefur aukist
ad folk komi inn & bar hversdags
og fai sér einn drykk. Folk fer sér
einn gin og tonik eda Aperol Spritz
eftir vinnu.

Kokteilar eru mjog vinselir,
allt fra einf6ldum drykk eins og
Whisky Highballs upp i vandadan
Mojito. Friskandi drykkir og brago-
miklir veroda oft fyrir valinu. Bar-
pjonar benda a a0 f6lk tti ad vera
duglegra ad smakka nyjan kokteil.
,2Drekkio feerri en betri drykki,”

Kokteilar eru vinsalir pessa dagana vida um heiminn.

segja peir. Einnig hafa margir
barpjonar tekio eftir a0 fleiri og
fleiri velja laegri afengisprosentu
en adur tiokaoist, til deemis hefur
sérri allt i einu aftur oroio vinszelt
og sama ma segja um vermut. Nytt
einkennisoro hefur rutt sér braut &
barnum en pao er NoLo sem byoir
ekkert eoa litio alkohol.

Pa hafa drykkir sem endurspegla
menningu pj6da ordid vinsal vara
a borum, akaviti fra Danmorku,
mezcal fra Mexiko eda cachaca fra
Brasiliu.

Hérna eru drykkirnir sem
trona a topp tiu listanum

Old Fashioned alltaf vinszell
Negroni italskur og heillandi
Whisky Sour avallt 4 topp tiu
Daiquiri sa mest seldi med rommi
Manhattan méJdir allra kokteila
Purr Martini gjarnan med olifu
Espresso Martini vodka, kahlua og
espresso kaffi

Margarita uppahald margra
Aperol Spritz tiskudrykkurinn
Moscow Mule ferskur drykkur med
vodka og engiferdli
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Y Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 550 5625

Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 550 5626

Sveitarfélagid

ARBORG
Salfraedingur

Skolapjonusta Arborgar auglysir lausa til umséknar stodu
salfreedings. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi med
brennandi ahuga & starfi i skolum. i sveitarfélaginu er unnid
a0 styrkingu heildsteedrar naerpjonustu vio born, foreldra
og skola. Logd er dhersla & snemmtaeka ihlutun, samstarf
fagsvida og stofnana, m.a. um proun Grraeda fyrir born og
foreldra. i Sveitarfélaginu Arborg biia um 9500 ibtar, par af
um 2000 boérn i fimm leikskélum og premur grunnskélum.

Helstu verkefni og abyrgdarsvid:

- radgjoftilnemenda, foreldra og kennara, m.a. v/hegdunar-
og tilfinningavanda barna

- pverfaglegt samstarf um malefni barna i leik-
og grunnskélum

- salfreedilegar skimanir og greiningar

- freedsla og namskeio fyrir foreldra, born og starfsfolk skola

Menntunar- og heefniskrofur:

- kandidatsprof (cand. psych. grada) i salarfreedi
- reynsla af starfimed bérnum askileg

- go60ir skipulagshefileikar

- heefniimannlegum samskiptum

Frekari upplysingar veitir Porsteinn Hjartarson, freedslust;jori,
simi 480-1900, 852-3918. Ahugasamir geta sent umsoknir 4
skolathjonusta@arborg.is eda i pdsti merktum freedslusvidi
Arborgar v/salfraedings, Austurvegi 2, 800 Selfoss.

Umsoknarfrestur er til 31. jantar 2019.

Midad ervid a0 radid verdi i stoduna fra 1. mars nk. eda

eftir samkomulagi. Starfid haefir jafnt konum sem kérlum.
Laun fara eftir kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og
videigandi stéttarfélags.

SINFONfUHLJOMSVEIT
fSLANDS

Sinféoniuhljomsveit islands o6skar eftir ad rada fijarmalafulliroa

Fiarmalafulltroi annast samskipti vid Fjarsyslu rikisins f.h. Si og sér um uppgiér ténleika og gerd
rekstrardeetlana i samvinnu vid framkveemdastjéra. Hann hefur umsjén med launakeyrslum og
timafeerslum, désamt afgreidslu reikninga. Fjdrmalafullirdi hefur ad auki umsjén med eignaskré og vérslu
sérsjéda auk annarra fidlbreytilegra verkefna skv. beidni yfirmanns hverju sinni.

Heefniskréfur eru ad umseekjendur hafi markteeka reynslu aof sambeerilegum stérfum og
framhaldsmenntun i békhaldi og uppgiéri s.s. préftil vidurkennds békara. Askilegt er ad vidkomandi hafi
bekkingu a fjérhags- og mannaudskerfinu ORACLE/Orri og 88rum kerfum fidrsyslunnar. Ahersla er 1698 &
feerni i mannlegum samskiptum, sjalfsteedi og fagmennsku i vinnubrégdum, skipulagshaefni og metna fil
drangurs i starfi.

Umsoknarfrestur er til og med 4. febriar nk., og starfskjor verda skv. kjarasamningi SFR.  Vinsamlega
athugid ad fyrirspurnum verdur eingéngu svarad hja STRA  www.stra.is.

Gudny Hardardéttir hja STRA ehf. veitir nanari upplysingar i sima 588 3031, en simavidtalstimi er fra kl.
13-15, alla virka daga medan & umsdknarferlinu stendur. Vinsamlega sendid starfsferilskrér il
stra@stra.is désamt videigandi gégnum.

Sinféniuhljomsveit islands er ein steersta menningarstofnun landsins med um 100 manna starfslis. Hljomsveitin hefur
adsetur { ténlistarhsinu Hérpu og heldur um 100 ténleika og vidburdi & hverju starfséri, m.a. dskriftarténleika med
heimspekktum stjérnendum og einleikurum, fidlskylduténleika og skélaténleika fyrir nemendur & 8llum aldri. Gildi
Sinféniuhlidmsveitar Islands eru: Listreenn metnadur - Lidshygd - Fagmennska - Fislbreytni. Sjé nanar www.sinfonia.is

STIRA

Lifeyrissjédur
verzlunarmanna

Sérfraedingur i eignastyringu

Lifeyrissjodur verzlunarmanna oskar eftir ad rada 6flugan einstakling til starfa i

Lifeyrissjodurinn hefur pjonad sjodfélégum
sinum fra 1956. Starfsmenn vinna i pagu
sjodtélaga vid uppbygqgingu lifeyrisréttinda
0g avoxtun eigna.

Eignasafn nam riflega 700 milljiérédum kréna
um sidustu dramaot og fer ért vaxandi.
Arlega greida um 52 pusund sjédfélagar
idgjéld til sjodsins og um 18 pusund njota
manadarlegra lifeyrisgreidsina.

Markmid sjédsins er ad vera ahugaverdur
vinnustadur, geeta ad jafnvaegi milli vinnu og
einkalifs og bjoda gott starfsumhverti fyrir
samhentan hop til ad vinna ad krefjandi
verkefnum.

Nénari upplysingar um sjodinn eru a vefnum
www.live.is

Nénari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Thelma Kristin Kvaran (thelma®@intellecta.is) i sima 511 1225.
Umsoknarfrestur er til og med 3. febraar 2019. Umsokn dskast fyllt ut 8 wwwi.intellecta.is. Farid verdur med allar fyrirspurnir og
umsoknir sem trinadarmal og peim svarad. Umsokn parf ad fylgja itarleg starfstferilskra og kynningarbréf og parf umssekjandi ad
geta synt fram & ad personuleg fjdrmal og énnur fjarhagsleg umsysla sé flekklaus.

Intellecta Siumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

e Virkt samstarf vid forstédumann eignastyringar
og adra vidkomandi starfsmenn

e Umsysla eigna sjédsins, m.a. eftirlit med
avoxtun og ahaettu i eignasafni

e Greining & vaentri avoxtun og ahaettu
eignaflokka til skemmri og lengri tima

¢ Greining fjarfestingarteekifeera

e Samskipti vid adila a fjarmalamarkadi

e Skyrslugerd og almenn upplysingagjof til
stjornenda og eftirlitsadila

eignastyringarteymi sjodsins. Leitad er ad abyrgum og metnadarfullum einstaklingi med
reynslu af fjarmalamarkadi og mikinn dhuga & eignastyringu. Neesti yfirmadur sérfraedings
er forstodumadur eignastyringar.

[ bodi er 4hugavert og krefjandi starf vid drt vaxandi eignasafn sjodsins.

Helstu verkefni: Krofur:

o Haskélamenntun sem nytist i starfi svo sem
vidskipta-, hag-, eda verkfraedi

e Prof i verdbréfavidskiptum er kostur
e Haldgod starfsreynsla af fjarmalamarkadi

e Reynsla af framkvaemd vidskipta med innlend og
erlend verdbréf er kostur

e Haefni til ad greina flokin fjarfestingarverkefni og
kynna pau med skipuldgdum haetti

e Skipul6gd vinnubrogd, sjalfstaedi og frumkveedi i starfi
e Gott vald a islensku og ensku
e Heefni i mannlegum samskiptum og fagleg framkoma

intellecta

Radgjof ° Radningar ° Rannsoknir
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Bokhald
Byggingafyrirtaeki i Reykjavik oskar eftir ad rada bokara. Helstu verkefni eru faersla bokhalds, 1 [ I t e 1 1 e C t a

launavinnsla, afstemmingar, vsk uppgjér og énnur tilfallandi verkefni. Viskomandi parf ad vera
) s ) ) ) Radgjof ° Radningar ° Rannsoknir
skipulagdur, nakveemur og hafa géda pekkingu & bokhaldi. pekking & DK bokhaldskerfi er kostur.

Umsoknarfrestur er til og med 28. jandar 2019.
www.intellecta.is
Sja nanar a www.intellecta.is

.& Sérfraedingur i rannsdknar- og heilbrigdisdeild
VINNUEFTIRLITID

Vinnueftirlitid oskar eftir sérfraedingi i rannséknar- og heilbrigdisdeild med aherslu &
stodkerfispaetti vinnuverndar. Starfshlutfall er 100% og starfsstdd er i Reykjavik.

Vinnuetftirlitid er midstéd vinnuverndar-
starfs i landinu og bygqir starf sitt

a sampeaettingu eftirlits, freedslu og Helstu verkefni og abyrgo: Menntunar- og haefniskrofur:
rannsokna. e Rannsoknir & svidi vinnuverndar, m.a. med e Haskolamenntun sem nytist i starfi,
Hlutverk Vinnueftirlitsins er ad studla ad aherslu a stodkerfispaetti vinnuverndar meistaragrada er aeskileg

érugqu og heilsusamlegu vinnuumhverfi e patttaka i fraedslu 4 svidi vinnuverndar med ® Reynsla af rannséknum

sem jafnan skal vera i samreemi vid . aherslu & stodkerfispaetti vinnuverndar ® Reynsla a svidi vinnuverndar er askileg
féﬁgs/_ega ;‘(ambréun 0g bestu pekkingu e Studningur vid eftirlit med aherslu & e Gott vald & islensku og ensku f tludu
a hverjum tima. stodkerfispaetti vinnuverndar 0g ritudu mali

Gildi Vinnueftirlitsins eru frumkvaedi, * Sveigjanleiki f starfi m.t.t. verkefna -
forvarnir og fagmennska. e Faerni i framsetningu upplysingaefnis

e Haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um stofnunina « Sjalfstaedi og skipulagshaefni

ma finna & heimasidu hennar
www.vinnueftirlit.is.

Laun eru skv. kjarasamningum opinberra starfsmanna. Konur jafnt sem karlar eru hvott til ad seekja um starfid.

Nanari upplysingar um starfid veitir Kristinn Tomasson, svidsstjori (kristinn@ver.is) i sima 550 4600. Umsdknarfrestur er til og med

4. febraar 2019. Umsokn dskast fyllt it 8 www.intellecta.is og henni parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf. 1 I I t e l 1 e C t : i

Intellecta Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225, Radgof e Radningar e Rannsoknir

C

N
VINNUEFTIRLITIB

Fjarmalastjori

Vinnueftirlitid 6skar eftir ad rada fjarmalastjéra. Fjarmalastjori er yfirmadur rekstrar og innri pjénustu.
Hann ber abyrgd & fjarmalum, boékhaldi, eignum og taekjarekstri, &samt pvi ad samraema og hafa
umsjon med mannaudsmalum Vinnueftirlitsins.

Vinnuetftirlitid er midstéd vinnuverndar-

starfs i landinu og byggir starf sitt Stadan heyrir beint undir forstjora. Starfshlutfall er 100% og starfsstédin er i Reykjavik.
a sampeettingu eftirlits, freedslu og
rannsokna.
, o Helstu vidfangsefni og abyrgo: Menntunar- og haefniskrofur:
Hlutverk Vinnueftirlitsins er ad studla ad _ o . o o
érugqu og heilsusamlequ vinnuumhverfi e Stjérnun og abyrgd & daglegri fjarmalastjorn * Haskolamenntun & svidi fjarmala, vidskipta-
sem jafnan skal vera i samraemi vid e Undirbuningur, gerd og eftirfylgni freedi eda sambaerileg menntun
félagslega frampréun og bestu pekkingu fiarhagsaaetlana asamt samningagerd e Reynsla af fjarmalastjorn, daetlanagerd,
a hverjum tima. e Mannaudsstjornun tolfreedi og urvinnslu gagna
Gildi Vinnuetftirlitsins eru frumkvaed, ° Geré rekstraryfirlita og upplysingagjof til 2 LELUE o9 reynsla 2 il e ke et
: ’ forstiora umhverfi er aeskileg
forvarnir og fagmennska. = o . ‘ ., ,
e Stjérnunareftirlitskerfi og ryni a rekstur * Reynsla af mannaudsstjornun er aeskileg
Nanari upplysingar um stofnunina e Ytri og innri samskipti e GOA feerni i taladri og skrifadri islensku og ensku
ma finna a he’?ﬁ?i@{ hennar * Frumkvaedi, skipulagshaefni og sjalfstaedi i starfi
www.vinnueftirlit.is. e Rikulegur pjonustuvilji og lipurd i mannlegum
samskiptum

Laun eru skv. kjarasamningum opinberra starfsmanna. Konur jafnt sem karlar eru hvétt til ad seekja um starfid.

Nanari upplysingar um storfin veita Hanna S. Gunnsteinsdottir forstjori Vinnueftirlits rikisins (hanna@ver.is) i sima 550 4600

)
og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225. Umsdknarfrestur er til og med 4. febrdar 2019. Umsokn oskast fyllt at a n l 1
www.intellecta.is og henni parf ad fylgja starfsterilskréa og kynningarbréf. 1

Radgjof ° Radningar o Rannsoknir

Intellecta Sioumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.
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GLZENY 0G
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

« Stundvisi

Hafniskrofur

« Einstaklingur vanur vinnu @ smurstod
* G686 samskiptafaerni og pjonustulund
- [slenskukunnatta

« V6ndud og sjalfstaed vinnubrogd

Umséknarfrestur’er til og med 8. februar og umsadknir skulu berast til
Sigurjons Arnar Olafssonar, pjonustustjéra, & netfangid soo@klettur.is.

Krefjandi og spennandi starf hja framsaeknu solu- og pjénustufyrirtaeki

STARFSMADUR |
SMURPJONUSTU KLETTS

Oskum eftir ad rada vanan starfsmann i smurpjénustu Kletts. Starfid felur i sér smurpjénustu og
smavidgerdir & 6llum gerdum bifreida og vinnuvéla med dherslu a vorubifreidar.

Um er ad raeda framtidarstarf i traustu og 6ruggu umhverfi.
Unnid er & dag- og kvoldvoktum 2/1.

KLETTAGARDAR 8-10

104 REYKJAVIK
590 5100

scania CAT

Greinandi i eignastyringu
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“S STAPI

LIFEYRISSIODUR

Stapi lifeyrissjodur éskar eftir ad rada greinanda i eignastyringardeild sjodsins. Leitad er ad talnagléggum og abyrgum

einstaklingi med ahuga a verdbréfamarkadi.

Umsoknarfrestur

30. januar

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/12488

Helstu verkefni:

Greining a fjarfestingaumhverfi og -kostum
Samskipti vid adila a fjarmalamarkadi
Skyrslugerd og almenn upplysingagjof
Fragangur vidskipta og umsjén safna

Capacent — leidir til arangurs

Menntunar- og haefniskréfur:

Menntun & svidi vidskipta-, hag- eda verkfraedi eda dnnur
haskélamenntun sem nytist i starfi — framhaldsmenntun
og prof i verdbréfavidskiptum er kostur

Sjalfsteedi, greiningarhaefni og skipulégd vinnubrégd
Heefileiki til ad setja efni fram a skyran hatt

Reynsla af midlum upplysinga i t6ludu og ritudu mali

Stapi lifeyrissjodur vara til
med sameiningu Lifeyrissjéds
Austurlands og Lifeyrissj6ds
Nordurlands arid 2007.
Starfssvaedi sjodsins naer

fra Hratafirdi i vestri ad
Skeidararsandi i austri.
Sjodurinn nzer pannig til allra
byggdakjarna & Nordur- og
Austurlandi. Eignir Stapa
nema riflega 220 milljoroum
kréna. Virkir sjodfélagar eru
um 14 pusund og lifeyrispegar
rimlega 9 pusund talsins. A
skrifstofum Stapa a Akureyri
og Neskaupsstad starfa 18
starfsmenn.

Capacent_

Verkefnastjori

Vegna storra verkefna framundan éskar GG Verk ehf. eftir ad rada drifandi og metnadarfullan einstakling i starf
verkefnastjora. Stada verkefnastjora er ein af lykilstédum innan fyrirteekisins.

Umsoéknarfrestur

2. februar

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/12489

Starfssvio:

Daglegur rekstur verkefna.

Yfirumsjén med pjalfun og stjérnun framleidsluteymis.
Gerd verk- og kostnadaraaetlana sem og framkvaemd
verkpattaryni.

Innkaupastjorn, efnissampykktir og skjdélun gaedavottana
efnis.

Fravikagreining verkefna, gerd verklokaskyrslu og umsjon
med afhendingu verks.

Magntokur og Uttektir & framvindu & verkstad.

Samskipti vid verkkaupa, birgja og byggingaryfirvéld.

Capacent — leidir til arangurs

Menntunar- og hasfniskréfur:

Haskolaprof sem nytist i starfi er skilyrdi, pa helst a svidi
bygginga-, taekni- eda verkfraedi.

Idnmenntun i mannvirkjagerd er mikill kostur.

Mikil reynsla af verkefnastjornun innan mannvirkjagerdar
er skilyroi.

Mikil reynsla og pekking a lestri teikninga og magntoku
skilyrdi, pekking a Revit og BIM er kostur

Mjog god tdélvufeerni er naudsynleg sem og feerni i notkun
hugbunadar i daetlanagerd, s.s. Excel og Project Manager.
Gott vald & islensku og ensku i reedu og riti.

Mikil framsetningar- og greiningarhaefni & magntdlum,
rekstri og 66rum gégnum.

Gédur skilningur & hugmyndafraedi geedastjérnunar.

-
=

GG VERK

byggingaverktaki

GG Verk er rotgroio og
framsaekid byggingarfyrirteeki
sem sérheefir sig i byggingu
vandadra mannvirkja

sem eru byggd innan

tilskilins timaramma — af
framurskarandi fagmennsku.
Fyrirtaekid hlaut ISO9001
gaedavottun arid 2015

og hefur einnig verid i

hépi Framurskarandi
fyrirtaekja hja Credit Info

og Fyrirmyndarfyrirteekja
Vidskiptabladsins sidan. Hja
okkur starfa um 85 starfsmenn
— par sem vid leggjum rika
aherslu & starfsanzegju - sem
byggir a patttoku, adild,
starfsgledi og starfspréun.

Nanari upplysingar &
heimasidu fyrirtaekisins,
www.ggverk.is.

Capacent_

KLETTUR



4 ATVINNUAUGLYSINGAR FRETTABLADID 19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

Tandur hf. var stofnad arid 1973 og hefur verid leidandi i framleidslu, sélu og dreifingu & hreinlestisvérum til fyrirtaekja og stofnana. ‘ ‘
Ahersla fyrirtaekisins er ad veita faglega og framurskarandi pjonustu og radgjof til vidskiptaadila. Nanari upplysingar ma finna &
heimasidu fyrirteekisins, www.tandur.is

TANDUR

SOLU- OG PJONUSTUFULLTRUI

Vegna aukinna umsvifa éskar Tandur hf. eftir ad rada 6flugan sélu- og pjénustufulltria.

Starfssvid Haefniskréfur ﬂ Nanari upplysingar veitir:

* Sala, pjénusta og radgjéf til fyrirtaekja og ° Menntun sem nytist { starfi Rannveig J. Haraldsdéttir, rannveig@hagvangur.is
stofnana i . .. I
° Ahugi og reynsla af sélumennsku er skilyrdi Umséknarfrestur er til og med 27. januar 2019.

Umsoknir 6skast fylltar it & www.hagvangur.is

¢ Oflun og vidhald vidskiptasambanda « G638 almenn télvukunnatta

* Heimsoknir til nyrra og nliverandi vidskiptavina * Rik pjénustulund og hasfni i mannlegum
samskiptum
* Samviskusemi, stundvisi og skipulagshaefni

* Frumkveaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

:r‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

A teeknideild Hédins starfa um 20 manns. Helstu verkefni taeknideildar eru hénnun og verkefnisstyring . .

4 teekjabunadi til fiskimjols- og lysisvinnslu.

Hédinn hefur sterka stdou i fiskimjolsionadi vio Nordur-Atlantshaf og er ad klara uppsetningu & storri ‘ l
verksmidju i Egersund i Noregi par sem hénnun & verksmidju og bunadi var 6ll & hdndum Hédins.

HEDINN

A undanférnum arum hefur Hédinn préad byltingarkenndan bunad sem kallast HPP og er astladur um bord
i fiskiskip og vid fiskvinnslur par sem allt hréefni er nytt. Hédinn hefur afhent 10 slikar verksmidjur vida um
heim og stefnir & storaukna framleidslu & peim bunadi.

FORSTODUMABUR TZAKNIDEILDAR

Hédinn hf. dskar eftir ad rada i starf forst6dumanns taeknideildar. Vid leitum ad
reynslumiklum stjérnanda med gdéda faglega pekkingu.

Starfssvid Menntunar- og haefniskroéfur “ Nanari upplysingar veitir:

* Yfirumsjon, verkefna- og pjénustustjérnun ° Haskélamenntun i verkfraedi 4 svidi taekni Périr Porvardarson, thorir@hagvangur.is

* Skipulagning og &byrgd & verkefnum i vinnslu og/eda rekstrar Umséknarfrestur er til og med 31. jandar 2019.

« Samningagerd vid innlenda og erlenda ° Starf.s'reynsla og verkfreedimenntun erlendis l’Jrrllsc')knir ésarnt’l’tarlegri ferilskra og_ kynningarbréfi
vidskiptavini er mikil kostur 6skast fylltar it 8 www.hagvangur.is

* Tengsl vid ntiverandi vidskiptavini og &flun nyrra * Starfsreynsla i alpjodlegu umhverfi

* Sjalfstaed vinnubrdgd, frumkvaedi og metnadur
* Sveigjanleiki og lipurd i mannlegum samskiptum

:.4: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

22 HAGVANGUR
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Adgengisatak OBI

Oryrkjabandalag Islands (OBI) er heildarsamtok fatlads folks, éryrkia, einstaklinga med langvinna sjlikdéma og adstandenda peirra.
Adildarfélég bandalagsins eru 43 talsins. Hiutverk OB er ad vinna ad samfélagslegu réttleeti, baettum lifsgeedum og kjdrum auk pess
ad vera stefnumétandi { réttindamalum hagsmunahdpsins. Oflun og midlun pekkingar er mikilvaegur pattur | starfseminni. P4 tekur
OBI pétt { erlendu samstarfi. Nanari upplysingar er a8 finna & obi.is.

Oryrkjabandalag islands auglysir eftir tveimur starfsménnum i timabundin hlutastorf vid ataksverkefni & svidi adgengismala & hofudborgarsveedinu og a
landsbyggdinni. Samanlagt er gert rad fyrir 100% starfshlutfalli sem skiptist a milli starfsmanna eftir samkomulagi. Ataksverkefni® mun standa yfir i sex manudi.

Adgengi um almannarymi og byggingar hefur batnad til muna undanfarin ar. P6 parf ad gera miklu betur. OBI hyggst taka Ut adgengi vida i samfélaginu og
leggija til Urbaetur par sem vid 4. Markmidid er ad vekja athygli stjérnvalda, stjérnsyslu og almennings & malaflokknum um mikilvaegi adgengis fyrir alla.

Uttektir verda gerdar a voldum byggingum setludum almenningi. Unnid er eftir hugmyndafrzedi algildrar hénnunar med notkun gatlista. Starfsmenn fa freedslu
og pjalfun adur en uttektir hefjast. Unnid er i nanu samstarfi vid skrifstofu OBI, malefnahop OBl um adgengismal og starfsmann hans. Gert er rad fyrir ad annar
starfsmadurinn haldi utan um verkefnid, skrifi skyrslur og sjai um skjalavorslu en peir fari saman i uttektir, midla upplysingum o.fl. Onnur verkefni taka mid af

menntun, reynslu og ahuga.

Verkefni

* Undirbuningur, skipulagning og utanumhald
* Uttektir 4 adgengi

¢ Skraning a nidurstédum

* Skyrslugerd

* Midlun nidurstadna og eftirfylgni

* Ljosmyndun, upptdkur og midlun efnis

Haefniskrofur

* Framhaldsskélamenntun aeskileg og/eda
menntun a haskélastigi

* Skipulagsheefni, frumkvaedi og sjalfsteed
vinnubrégd

° Go9 islenskukunnatta og ritfaerni

° Télvukunnatta og pekking & samfélagsmidlum
aeskileg

* Reynsla af adgengishindrunum
* God samskipti og samstarfsheefileikar

E‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

ﬂ Nanari upplysingar veitir:
Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is
Umsdknarfrestur er til og med 4. febraar 2019.

Umsoknir 6skast fylltar it & www.hagvangur.is

Fatlad folk/folk med skerdingar er sérstaklega hvatt
til ad saekja um.

Umsokn skal fylgja ferilskra og kynningarbreéf.

@ '

SLOKKVILIDSSTJORI

Veentanlegt byggdasamlag um brunavarnir Dala, Reykhdla og Stranda 6skar eftir ad rada slokkvilidsstjora.
Tilgangur byggdasamlagsins er ad ad fara med skipulag, yfirstjorn, pjalfun vegna slékkvilida og eldvarnareftirlits a starfssveedinu.
Starfssvaedid er Arneshreppur, Dalabyggd, Kaldrananeshreppur, Reykholahreppur og Strandabyggd. Ibuar a starfssvaedinu eru 1545.

Starfssvid

* Yfirumsjon og abyrgd a rekstri og stjornun
slokkvilidsins

* Abyrgd a faglegri starfsemi slokkvilidsins

« Uttektir, eldvarnareftirlit og stjornun adgerda
* Stefnumoétun og aeetlanagerd

° Samskipti vi® hagsmunaadila

Menntunar- og haefniskréfur

° Umseekjandi skal hafa I6ggildingu sem
slékkvilidsmadur skv. 17. gr. laga nr. 75/2000
og/eda hafa starfad ad lagmarki i eitt ar
i slokkvilidi sem 16ggiltur slékkvilidsmadur
eda hafa haskolamenntun med sérmenntun
i brunamalum

* Reynsla og/eda haldgod pekking a stjornun
slokkvilids aeskileg

° Leidtogaheefni

* Sjalfstaedi og skipuldgd vinnubrégd

* G606 almenn télvukunnatta og feerni til ad
tja sig i reedu og riti

° Pjonustulund, jakvaedni og lipurd i mannlegum
samskiptum

:,,.: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

“ Nanari upplysingar veitir:
Porir Porvardarson, thorir@hagvangur.is
Laun og starfskjor eru samkveemt gildandi kjarasamningi

Sambands islenskra sveitarfélaga vid viokomandi
stéttarfélag.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um.
Umsdknarfrestur er til og med 31. jantar 2019.

Umsoknir asamt itarlegri ferilskra og kynningarbréfi
oskast fylltar at a www.hagvangur.is

Nadu meiri arangri
I samningavidreedum

Namskeid i samningataeskni

hagvangur.is
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Verkfraedingafélag islands — félag verkfraedinga og taeknifraedinga vinnur ad faglegum 0g kjaralegum hagsmunum .
félagsmanna sinna. Félagid er steersta fag- og kjarafélag teeknimenntadra & Islandi med um 4.200 félagsmenn. .
Nanari upplysingar um starfsemi félagsins eru & www.vfi.is og 4 Facebook.

. , ¢ Virding og jafnrétti / Fagleg abyrgd og radvendni / Samfélagsleg dbyrgd og sjélfoaerni
Verkfraedingafélag Islands 99 960 EYIge 09 950 Ebyrge 09 9

Verkfraedingafélag Islands leitar ad fulltria
a skrifstofu i fullt starf

Starfslysing Haefniskrofur “ Nénari upplysingar veitir:

° Mdttaka, simsvérun og pjonusta vid félagsmenn ° Menntun sem nytist i starfi Aslaug Kristinsdéttir, aslaug@hagvangur.is

a svidi kjaramala * pekking & kjaramalum kostur
* Radgjof til féelagsmanna um ymis kjara- » Almenn tdlvukunnatta

og réttindamal

Umsodknarfrestur er til og med 27. januar 2019.
Umsoknir 6skast fylltar ut & www.hagvangur.is

o e i ) * Rik pjénustulund og gott vidmot
° Uthringingar og adstod vid bdkara félagsins - Mi6g g66 samskiptahaefni
i ) ) ) ] i i
* Onnur tilfallandi verkefni
¢ Skipulagshaefni og nakvaemni i vinnubrégdum

* Frumkveedi og haefni til ad vinna undir alagi

:r‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Ertu rafvirki
og langar ad breyta til?

Vid leitum ad manneskju i teymi idnmenntads starfsfélks a
Pjonustuvakt Orku nattarunnar, Veitna og Gagnaveitu Reykjavikur.
Petta er fidlbreytt starf i taeknilegu starfsumhverfi fyrir folk sem hugsar i
lausnum og nytur sin i samskiptum.

Verkefni og kunnatta:

Unnid er & voktum allan sélarhringinn, alla daga arsins, og verkefnin eru
mjog fjolbreytt svo sem ad svara erindum vidskiptavina og vakta kerfi.
Vidskiptavinir okkar eru allskonar en eiga pad sameiginlegt ad njéta lifsgaeda
sem folgin eru i heitu og kéldu vatni, rafmagni, fraveitu og ljosleidara.

Vid erum rafbilaeigendum innan handar allan sélarhringinn og hjalpum
vidskiptavinum Orku Natturunnar ad nota HI6dur fyrirteekisins.

PU parft ad hafa sveinsprof i rafvirkjun, vera télvulees og hafa ahuga a ad
tileinka pér nyja taekni til ad na tokum & pessu starfi, auk pess ad bua yfir
heilmikilli pjonustulund.

Vid hvetjum konur og karla til ad saekja um.

Nanari upplysingar veitir Asdis Eir Simonardéttir mannaudsradgjafi
i netfanginu starf@or.is. PU saekir um & radningavef OR, starf.or.is,
par sem nanari upplysingar um starfid er ad finna.

Umsodknarfrestur er til og med 31. januar 2019

OR er fidloreyttur og lifandi vinnustadur folks
med mikla pekkingu. Fyrirtaekid leitast vid ad
vera i fremstu r6d hvad snertir 6ryggi, jafnrétti,

vinnuumhverfi og moguleika til ad samreema
vinnu og einkalif. Orkuveita
Reykjavikur




.-_l Landsvirkjun

Hefur pu dhuga 4 ad vinna
med faglegu og skemmtilegu
folki 1 goou starfsumhverfis

Landsvirkjun er framsaekid fyrirtaeki f &rri préun. Vid vinnum
ad uppbyggingu { orkumalum og vidskiptalifi og viljum vera f
fararbroddi vid ad maéta ny taekifaeri 8 pessum svidum f satt vid
umhverfi og samfélag. Hja okkur starfar hépur metnadarfulls
starfsfélks med dlika menntun og fjolbreytta starfsreynslu.

Vid leitum ad sérfraedingi 4 svidi greininga

[ starfinu felst greining 4 mérkudum, t.d. innlendum og erlendum
orkumorkudum og peim morkudum sem vidskiptavinir Lands-
virkjunar starfa 4. Unnid er i pverfaglegu teymi sem metur vidskipta-
tekiferi 4 innlendum og erlendum orkumarkadi og dhrif alpjédlegra
loftslagsadgerda 4 préoun markada 4 heimsvisu. Vidkomandi mun auk
pess veita almenna radgjof innanhuss, vinna ad framsetningu gagna
og hafa samskipti vid hagadila.

- Haskolamenntun sem nytist 1 starfi, t.d. vidskiptafraedi,
hagfraedi eda verkfredi

- Reynsla af greiningum og framsetningu gagna

- Heefni til 2d vinna i pverfaglegu teymi

- Sjalfstaed vinnubrogd og frumkvaedi { starfi

- Heefni til ad tjd sig { reedu og riti 4 islensku og ensku

Vid 6skum eftir ad rada sérfraeding
med pekkingu 4 jardvegsstiflum

Landsvirkjun rekur riflega 30 jardvegsstiflur vids vegar um landid.
Oryggi pessara mannvirkja er ein af meginiherslum i rekstri
fyrirtekisins. Sérfreedingur i jardvegsstiflum mun vinna med
oflugum hépi starfsfélks pvert 4 svid fyrirtakisins og hafa umsjon
med eftirliti og proun 4 verklagi og uttektum 4 jardvegsstiflum
Landsvirkjunar. Vidkomandi mun einnig taka p4tt i alpjédlegu
samstarfi 4 pessum vettvangi.

- Framhaldsndam 1 verkfraedi 4 svidi jardtaekni
- Reynsla af storfum vid krefjandi jardteknileg verkefni,
svo sem stiflur eda onnur sterri mannvirki
- Pekking 4 alpjédlegum jardteknistodlum og notkun peirra
- Heefni til 20 vinna i pverfaglegu teymi
- Heefni til ad tja sig i reedu og riti 4 islensku og ensku

Sétt er um storfin @ vef Landsvirkjunar, www.landsvirkjun.is. Fyrirspurnir um stérfin
ma senda 3 starf@landsvirkjun.is. Umsdknarfrestur er til og med 31. jandar nk.

\ Landsvirkjun ber gullmerkid f Jafnlaunatttekt ~ Landsvirkjun hvetur konur
‘ - PwC, sem stadfestir ad fyrirtaekid greidir jafnt sem karla til ad sakja
kérlum og konum j6fn laun fyrir sému eda um stédurnar.
Jafnlawnatittekt  jafnyerdmaet storf.

PwC
2017

IT HITG
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EY oskar eftir vonum bokara

Um fj6lbreytt verkefni er ad raeda og parf viokomandi ad
hafa frumkvaedi og getu til ad starfa sjalfsteett og hafa
rika pjonustulund. Um 100% starf er ad raeda.

Heefniskrofur

> Mikil reynsla af békhaldsstérfum

» GOd pekking & dk békhaldskerfi kostur en ekki skilyroi
» Enskukunnatta og kunnatta i excel

» Ndkveem og 6gud vinnubrégd

» Kostur ef umsaekjandi er vidurkenndur békari

Forsenda fyrir gaedum og faglegum vinnubrégdum er
ad starfsfdlki lidi vel baedi & vinnustad og utan hans. Vid
erum sveigjanleg og reynum ad koma til mots vid dlikar
parfir starfsmanna vegna vinnu og fritima.

Umsoéknir dsamt ferilskra sendist til Hildar Palsdottir,
hildur.palsdottir@is.ey.com, eda i gegnum heimasiou EY

© 2019 Ernst & Young ehf, 6ll réttindi dskilin.

Umséknarfrestur er til og med 27. jandar n.k.

wWwWw.ey.is

ding a better
ing world

in

- Radgjafar okkar bua
VI 6 atu m yfir vidtaekri pekkingu
g a atvinnulifinu og
veita trausta og

verid med naesta
starfsmann

manadarins a skra

Capacent_ capacent.is

FRUST

Pjonustumadur i Gardabaee.

Kelismidjan Frost ehf. skar eftir ad rada pjonustu-
menn til starfa i Gardabee.

Askilegt er ad umsaekjendur séu vélstjorar, vélvirkjar,
vélfredingar eda med samberilega menntun og hafi
reynslu af storfum vid kaelikerfi og / eda i malmidnadi.

Starf pjonustumanns felst i uppsetningu og vidhaldi
nyrra og eldri keelikerfa, um bord i skipum og i landi,
baedi 4 Islandi sem og erlendis.

Frost er 25 ara gamalt fyrirtaeki med starfstdd &
Akureyri og i Gardabee, med riflega 60 starfsmenn.
Fyrirteekid starfar baedi 4 Islandi og viosvegar um heim.

Umsekjendur hafi samband vid pjonustustjora i
Gardabe : Charles 0. Magnisson

Netfang :charles@frost.is

Simi: 1464 9450

EA MARIS

SERFRADINGUR i IDNSTYRINGUM

Vio leitum ad reyndum sérfreedingi i idntdlvum og stjorn-
kerfum fyrir vél- og rafbanad.

STARFSSVID:

e Teeknipjonusta vardandi idnstyringar og SCADA kerfi
* Bilanagreiningar

* Greining og bestun idnstyrikerfa

MENNTUNAR- 0G HAFNISKROFUR:

« pekking og reynsla i notkun idntdlva og forritunarmala
* Haefni i mannlegum samskiptum

e Frumkvaedi, nakveemni og 6gud vinnubrogo

Maris er leidandi fyrirteeki i forritun og uppsetningu
styringa i fiskeldi & Islandi.

Umséknum skal skila & netfangio gulli@maris.is

Allar upplysingar um storfin fast i sima 895-3556 eda &
fyrrgreint netfang.

VERSLUNARSTJORI

Malningarverslun

Fligger sem verslar med idnadarmannavéru og pjonustar vidskiptavini vardandi radgjof
og vorukaup 6skar eftir ad rada verslunarstjora i adalverslun sina & Stérhéfda 44 i Reykjavik.

Starfid felur i sér daglegan rekstur verslunarinnar, en i pvi felst m.a. innkaup og pantanir, uppgjor, mannaforrad og
annad sem tilheyrir starfinu.

Leitad er ad dbyrgdarfullum adila sem hefur brennandi ahuga a ad na arangri, er med gott tengslanet, rekstrarpekkingu,
reynslu af innkaupum, reynslu af mannaforradum og mikla haefni i samskiptum. Reynsla af verslunarrekstri er kostur.

Nanari upplysingar um starfid veita Agla Sigridur Bjérnsdottir hja Radum, agla@radum.is
og Vigfus Gunnar Gislason hja Fltigger | sima 892 4452.

Umsoéknarfrestur er til og med 27. jandar nk.

Flugger

Fltigger & islandi rekur 6 verslanir vids vegar um landi®
en hofudstddvarnar eru i Danmdrku og eru verslanir
Fligger rimlega 550.

Verslanirnar eru stadsettar i Danmorku, Svipjod, Noregi,
Pollandi, islandi og i Kina. Fltigger byggir afkomu sina
a sOlu til fagmanna. Hja Flugger starfa malarar auk
annarra starfsmanna sem koma ad pjonustu og radgjof
til vidskiptavina.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja
um starfid a heimasidou Radum www.radum.is.




Kynntu pér sumarstorfin

bluelagoon.is/atvinna

og saktu um

L5

SUMARSTORF | EINSTOKU
UMHVERF]

Vid leitum ad metnadarfullum starfsmonnum med rika pjonustulund i fjclbreytt
og spennandi storf i sumar. Vid leggjum aherslu & géda samskipta- og
samstarfshafni og bjodum upp a paegilegan vinnutima og gdédan adbuinad.

MEDAL STARFA i BODI
, . @ Einstakt
- Moéttaka og gestgjafar umhverfi

Frabaer
starfsandi

- Pjonustu- og gaeslustorf

- Ymis storf & hotel- og veitingasvidi Godur

matur

Skemmtilegt
félagslif

- Raestmgat: og pvottahus ﬁ s e
- Solustorf i verslunum fridindi fraedsla
- Skrifstofustorf

- Ymis énnur storf @

2-2-3 vaktavinna
eda dagvinna

Rutuferair til
og fra vinnu

Umsoknarfrestur er til og med 31. mars.
Zskilegt er ad umsaekjendur hafi nad 18 ara aldri.

BLUE LAGOON

ICELAND
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Framtioin er snjoll
— motadu hana med okkur

Stdéra stundin er runnin upp. Vid leitum ad
hugmyndariku og drifandi félki sem er tilbuid
til ad taka patt i nysképun og frampréun og
mota med okkur snjalla framtid.

Sérfraedingur i hermun
og gerd kerfislikana

Veitur eru ad undirbua sig undir framtidina og i pvi felst ad proéa og byggja
upp kerfislikdn fyrir oll veitukerfin. Vid leitum ad snjollum sérfreedingum
sem hafa reynslu af gerd kerfislikana og ahuga & ad byggja upp hermunar-
pbekkingu hja okkur. Ef pu hefur gaman af pvi ad takast a vid askoranir

og brennur fyrir upplysingataekni, hagnytum hermilikénum og tengdum
hugbunadi pa viljum vid heyra i pér.

Verkefnastjori

Framtid Veitna er snjoll og felur i sér fullnytingu audlindastrauma, sporlausa
starfsemi og stédugar umbeetur. Vid leitum ad 6flugum verkefnastjéra med
brennandi dhuga og pekkingu & verkefnastjornun. Ef pu hefur gaman af
umbétum og skipulagi og brennur fyrir faglegri verkefnastjornun pa viljum
vid heyra i pér.

Hvers vegna Veitur?

Pad er lif og fjor i vinnunni og starfsemi okkar er fjolbreytt og samfélagslega mikilveeg.
Starfsfélk okkar hefur frumkvaedi og feer teekifeeri til ad hrinda hugmyndum sinum i framkvaemd.
Vid leggjum aherslu & jafnveegi vinnu og einkalifs, si- og endurmenntun og moguleika til ad
vaxa i starfi. Okkur er annt um umhverfid, jafnrétti og ad koma fram vié hvert annad og
vidskiptavini af virdingu.

| bodi eru fidlbreytt verkefni i fidlskylduvaenu starfsumhverfi.
Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saskja um storfin.

Nanari upplysingar a veitur.is/framtidin
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| g6du sambandi Saflountiekt AR ~
vid framtidina Fuczon JAFNRETTISRAD VEIT
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' FYRIRMYNDAR
STOFNUN

REYKJALUNDUR

endurhazfing

Adstod vio umonnun

Laus er til umsoknar 60-80% stada vid umonnun a Hlein.

Hlein er heimili sjo fatladra einstaklinga sem rekid er af
Reykjalundi. Par er unnid & priskiptum véktum.

Vid leitum ad einstakling med notalega naerveru og rika
pjonustulund. Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfsteett
og synt frumkvadi.

Launakjér eru samkvamt kjarasamningi Eflingar og
fijarmalaraoherra auk stofnanasamnings Eflingar og
Reykjalundar.

Nanari upplysingar um starfid veitir Dis Nielsdottir
forstoduproskapjalfi i sima 585-2091 eda i gegnum
netfangi dis@reykjalundur.is og Gudbjorg Gunnarsdottir
mannaudsstjori i sima 585-2143 eda i gegnum netfangio
gudbjorg@reykjalundur.is

Umsoknarfrestur er til 3. febriar 2019

Umsadknarform og upplysingar um Reykjalund méa finna &
heimasiounni www.reykjalundur.is

Reykjalundur, endurhaefingarmidstod SiBS.
Simi 5852000 — www.reykjalundur.is

VISINDASIDANEFND

Starf logfradings
Visindasidanefnd dskar eftir ad rada 16gfreding 1
fullt starf. Starfid er dhugavert og krefjandi, reynir
4 6gud vinnubrogd og trausta 16gfraedilega pekk-
ingu. Leitad er a0 dhugasémum og sveigjanlegum
einstaklingi med frumkvaedi og metnad til ad na
arangri 1 starfi. ZAskilegt er ad vidkomandi geti
hafig storf sem fyrst.

Kroéfur um pekkingu og heefni:
* Embeettis- eda meistaraprof 16gfraedi
« Starfsreynsla 4 svidi stjornsyslu er askileg
* Sjalfstaed, skipuleg og fagleg vinnubrdgo
* Haefni og lipurd 1 samskiptum og samvinnu
* Gott vald 4 taladri og ritadri islensku
* Gott vald 4 ensku og gjarnan &
einu Nordurlandatungumali

i starfinu felst m.a.:

* Undirbuningur fyrir fundi nefndarinnar og
fragangur erinda

* Tulkun laga og reglugerda sem gilda um
verkefni Visindasidanefndar

« batttaka 1 eftirliti nefndarinnar med framkvaemd
heilbrigdisrannsokna

* Logfraedileg radgjof, greining og Grlausn
16gfreeodilegra alitactna

* Samskipti vid rannsakendur, stjornvold
og stofnanir

Um launakjor fer samkvaemt kjarasamningi Félags
haskolamenntadra starfsmanna Stjornarradsins.

Umsoknir dsamt upplysingum um menntun, starfs-
feril ofl skal senda 4 netfangid vsn@yvsn.is merkt:
Starfsumsokn - 16gfraedingur.

Umsoéknarfrestur er til og med 4. februar 2019.

Upplysingar um starfio veitir Eirikur Baldursson,
framkveemdastjori, 1 sima 5517100




Bakari / Kaffihas

Starfskraftur 6skast til afgreioslustarfa i bakari - - -
fra kl. 7:00 -14:00 virka daga \ I v r '
og annan hvern laugardag.
islensku kunnatta skilyrdi og j " "
ekki yngri enn 20 ara.
/ y /
I ITTAT FTCIrTrne g
| |
Seltjarnarnesi

Uppl. sendist a : sveinsbakari@sveinsbakari.is

Markads- og

vidburdastjori Spennandi storf i bodi
Prottar.

Knattspyrnufélagid Prottur leitar eftir markads- og vidburda- Hiakrunardeildarsltjérar = Hjakrunarfr&aingar -
et et o Sjukralidar — Starfsfolk vid adhlynningu -
vidburda, verkstjorn i markads- og kynningarmalum, umsjén

med fjardflun, samskipti vid styrktarfyrirtaeki og storf fyrir deildir - - s - s -, , .

félagsins auk annarra verkefna samkvaemt samningi. Ibluplalfar —_ Sl“krablalfarar —_ Husvoraur

Vidkomandi parf a0 hafa menntun sem nytist i starfi, haldgoda
reynslu af s6lu og markadsmalum, 6drepandi tri & vidfangs-
efninu og mikinn dhuga & ipréttum og 6llu sem peim tengist.

Markads- og s6lumal eru vaxandi hluti af starfsemi iprotta- Leitad er eftir ahugasomu folki til starfa & nyja 40 ryma hjakrunarheimilinu
félaga og mikilveegt a0 peim sé sinnt & skapandi hatt par sem ad Safnatrod 1 a Seltja rnarnesi.

hagsmunir starfsmannsins og félagsins fara saman vid tekju-
6flun. bvi leitum vid ad hugmyndarikri manneskju sem byr yfir

frumkveedi og getur starfad sjélfsteett en  um leid audvelt med | bodi er dagvinna_ kv('j|d_he|gar_og naeturvaktir
ad vinna i hopi.

Knattspyrnufélagid Prottur, sem fagnar & pessu ari 70 ara Umsoknarfrestur er til og meo 28. februar 2019.
afmeeli sinu, er stadsett & besta stad i Reykjavik, i midju
Laugardalsins. | félaginu er alltaf lif og fjor og teekifeerin ) ) ) ) ) ) , ) )
mymorg. Fislgad hefur verulega i félaginu sidustu misserin Askilegt er ad viokomandi geti hafio starf 1. mars eda eftir nanari samkomulagi.
og framundan eru miklar breytingar og uppbygging a

félagssvaedinu m.a. vegna péttingar byggdar i nagrenni o 2] B2A A
et veona pettngar byggdarfndg Upplysingar gefur Svanlaug Gudnadéttir, framkvaemdastjoéri hjukrunar og

Kristin Sigurporsdottir mannaudsstjori: simi 560-4107.

Umsoknum skal skilad fyrir 30. janiar til Otthars Edvardssonar

framkveemdastjora Préttar & netfangio, otthar@trottur.is. Sott er um a4 heimasiou www//sunnuhlid.is
Hann veitir jafnframt nanari upplysingar. merkt Nes-fyrir framan starfid sem sott er um.

® ¢ & » GRUNNSKOLI
STLCT GRINDAVIKUR

VIRBING — VELLIDAN — VIRKNI

Grunnskélakennarar og proskapjalfi

Vid Grunnskéla Grindavikur eru lausar til umsoknar
stéour umsjonarkennara & midstig, iprottakennara og
broskapjalfa. Um er ad raeda 50-100% storf.

Umsoknarfrestur er til 31. jandar.

Skélinn er heildsteedur, einsetinn grunnskali, med 515 nemendur - T . . . .
i tveimur starfsstodvum. | Grunnskola Grindavikur er starfad eftir Hjukrunarhe|m|I|6 SeltjarnarneS|, Safnatroa 1 ’ 170 Seltjarnarnes
Uppbyggingarstefnunni og 16gd ahersla & ad skapa ndmsumhverfi
i samradi vio foreldra bar sem allir eru virkir, ad 6llum lidi vel og
allir leri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, 6drum og umhverfi sinu.
Allur adbanadur og umhverfi skélans er til fyrirmyndar. Sja nanar
a heimasiou skolans http./www.grindavik.is/grunnskolinn.

o ) ) o . . - - V4 Radgjafar okkar bua

* Vid leitum ad einstaklingum med réttindi til kennslu i grunnskéla v 6 f tt yfir vidtaekri pekkingu
sem eru metnadarfullir, og g6dir i mannlegum samskiptum, med I I n n u m re a & atvinnulifinu og
skipulagshafileika, eru sveigjanlegir og tilbanir ad leita nyrra

. . veita trausta og
leida i skolastarfi.

ei n sta kI i n g i n n persénulega radgjof.
Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um starfid. V4 -
Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar- I Sta rf I 6

félaga og Kennarasambands islands. )
Umsoknir skulu berast Grunnskéla Grindavikur Asabraut 2, 240
Grindavik eda sendist & netfangid gudbjorgms@grindavik.is

Nanari upplysingar veitir Gudbjérg M. Sveinsdattir skdlastjori i
sima 420-1200

Capacent_ capacent.is




Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytio
leitar ad tveimur einstaklingum sem eru sterkir
greinendur og gloggir a tolur.
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Sérfredingur a skrifstofu sjavarutvegs- og fiskeldis

Skrifstofan hefur pad meginhlutverk ad skapa sjavaritvegi og fiskeldi dsamt veidi i am
og votnum hagkvaema og skilvirka umgjord.

Vid leitum ad sérfredingi til ad takast 4 vid fjolbreytt og krefjandi verkefni 4 svidi sjavarutvegs og
fiskeldis. Viokomandi mun leida dkvedin verkefni innan rdduneytisins og taka patt { vinnuhépum
og nefndum auk pess ad eiga i miklum samskiptum vid stofnanir raiduneytisins og Alpingi.

Menntunar- og hefniskrofur:

« Haskélamenntun sem nytist i starfit.d. 4 svidi ~ « Frumkvadi og geta til ad starfa sjalfstett, sem
hagfredi, verkfredi eda samberileg menntun.  ogihdp.
« Reynsla af greiningarvinnu sem nytist i starfi.  « Pekking 4 sjavarutvegi og/eda fiskeldi er kostur.
« Greinandi, gagnrynin og lausnamidud hugsun. « G643 islensku- og enskukunnatta og hefni i
framsetningu upplysinga.

Ahugasamir einstaklingar, 4n tillits til kyns, eru hvattir til ad seekja um. Umsoknarfrestur er til og med
28. januar n.k. Ndnari upplysingar veitir Johann Gudmundsson, skrifstofustjori, johann.gudmundsson@antr.is

Hagfredingur a skrifstofu matvaela og landbunadar

Skrifstofan fer med mal 4 svidi landbinadar, matvelaframleidslu og matvaelaoryggis,
feduoryggis, dyra- og plontusjukdéma, inn- og ttflutning afurda og tollamala.

Vid leitum ad hagfraedingi til ad takast 4 vid fjolbreytt verkefni 4 svidi landbunadar og matvela.
Vidkomandi verdur hluti af teymi hagfredinga innan rdduneytisins.

Menntunar- og hefniskrofur:

« Meistaraprof a svidi hagfraedi eda sambarilegu  « Frumkvedi, skipulagshafni og geta til ad starfa
svidi. sjalfsteett, sem og i hop.

« Reynsla af greiningum og gagnavinnslu er « Geta til ad vinna undir dlagi og lipurd i
skilyrdi. mannlegum samskiptum

« bekking og/eda reynsla 4 svidi landbunadar-  « G643 islensku- og enskukunnitta og heefni i
tolfraedi er kostur. framsetningu upplysinga.

Ahugasamir einstaklingar, 4n tillits til kyns, eru hvattir til ad sekja um. Umséknarfrestur er til og med
4. februar n.k. Nanari upplysingar um starfid veitir Stefin Asmundsson, skrifstofustjori, stefan.asmundsson@anr.is

Nanari upplysingar eru 4 www.starfatorg.is Umsoknir um badi storfin skal senda til atvinnuvega- og
nyskopunarraduneytisins, Skulagotu 4, 101 Reykjavik eda 4 netfangio postur@anr.is.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir.
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Sérfraedingur, liffreedingur -
umhverfisfraedingur

Nattirufreedistofnun islands 6skar eftir ad rada starfs-
mann sem getur unnid vid fjdlbreytt storf sem felast i
pvi ad halda utan um verkefni & svidi voktunar lykilpatta
islenskrar nattdru og nattlruverndarsvaeda.

Starfio felur i sér:

¢ Umsjon med voktunaraeetlun NattGrufreedistofnunar og
framkvamd hennar, sbr. 74. gr. laga um néattaruvernd.

¢ Vinna vid gerd véktunaraeetlana fyrir
nattdruverndarsveedi.

e Tengilidur vio nattdrustofur og adra samstarfsadila um
voktunarverkefni.

¢ Halda utan um nidurstédur voktunar.

e Vinna (r nidurstéoum voktunar i samvinnu vid
sérfraedinga Nattrufraeedistofnunar og samstarfsadila.
e Undirbaa birtingu nidurstadna og midlun upplysinga um
peer i voktunargatt & heimasiou Nattarufraedistofnunar.
¢ Tryggja vardveislu gagna i gagngrunnum og adgengi

ad peim.
* Ymis dnnur stérf sem falla ad framangreindu.

Menntun og haefniskrofur:

 Haskolaprof i liffreedi, umhverfisfreedi eda
sambeerilegum greinum.

* Reynsla af og pekking & véktunarverkefnum.

e Yfirsyn og pekking & islenskri nattdru.

* Heefni til ad setja sig inn i fjdlpaett verkefni.

e Lipurd i mannlegum samskiptum og ritfeerni 4 islensku
og ensku.

Umsekjandi parf ad geta hafid storf sem allra fyrst.

Nanari upplysingar um starfid veitir Trausti Baldursson,
(trausti@ni.is), i sima 590 0500. Umsckn, dsamt itarlegri
starfsferilsskra og kynningarbréfi, skal senda & netfangid
ni@ni.is eda & heimilisfang Nattarufreedistofnunar islands
Urridaholtsstreeti 6-8, 212 Gardabee.

Umsoknarfrestur er til 15. febraar 2019.

Laun eru greidd samkveemt kjarasamningum stéttarfélaga
opinberra starfsmanna vid fjarmalaraduneytid. Ollum um-
soknum verdur svarad pegar akvoroun um radningu hefur
verid tekin. Vid radningar i storf hja NattGrufreedistofnun
islands er tekid mid af jafnréttisstefnu stofnunarinnar.

Jarofraedingur

Nattarufraedistofnun islands auglysir eftir jardfraedingi
med aherslu & berggrunnskortagerd og jardminja-
skraningu.

Starfio felur i sér:

¢ Kortlagning berggrunns & islandi i kvarda 1:100.000
eda betra

* Skraning jardminja 4 islandi  jardminjaskra

¢ Mat & verndargildi jardminja

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Haskolaprof, meistaragrada i jarofraedi

* Reynsla af berggrunnskortlagningu og vettvangsvinnu

¢ Likamlegt hreysti og feerni i fjallamennsku

* (08 pekking & jardfradi og jardsdgu islands

¢ pekking og kunnatta & landupplysingakerfum

e Lipurd i mannlegum samskiptum og ritfaerni a islensku
og ensku

Nanari upplysingar um starfio veitir

Gudmundur Gudmundsson (gg@ni.is), simi 590 0500.
Umsodkn dsamt itarlegri starfsferilsskra, sendist &
netfangid ni@ni.is eda med bréfposti til Nattarufreedi-
stofnunar islands, Urridaholtsstraeti 6-8, 210 Gardaba.
Umséknarfrestur er til 15. febraar 2019.

Laun eru greidd samkveaemt kjarasamningum stéttarfélaga
opinberra starfsmanna vid fijarmalaraduneytid.

Ollum umsoknum verdur svarad begar akvérdun um
radningu hefur verid tekin.

Vid radningar i storf hja Nattarufraedistofnun islands er
tekio mio af jafnréttisstefnu stofnunarinnar.
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Ooskar eftir drifandi starfskrafti

Ert pd hugmyndarikur og skipulagéur
einstaklingur sem hefur ahuga og
pbekkingu a islenskum békmenntum?

Vid leitum ad metnadarfullum starfsmanni
med reynslu af markads- og kynningarmal-
um, haldgéda tolvukunnattu, frabaera
samskiptafeerni og gott vald a ensku.

Menntun sem nytist i starfi og 6nnur
tungumalakunnatta er kostur.

Um er ad raeda krefjandi en afar fjolbreytt
og skemmtilegt starf & frabaerum vinnustad.
Starfid er folgid i kynningu a islenskum
utgafuverkum Forlagsins a erlendum
markadi.

a atvinna@forlagid.is fyrir 1. febraar
nk. Farid verdur med allar
umsoknir sem
tranadarmal.

Vinsamlegast sendid umsdéknina {'}

FORLAGID

www.forlagid.is

Rafeindavirki

Rafeindavirki eda einstaklingur me(’_i_ sambeerilega menntun
oskast til ad veita teeknivinnustofu Ortaekni forstodu.

@RTAEKNI

Starfid felsti abyrgd & daglegum rekstri, svo sem 6flun verkefna, sja um framkvaemd verkefna og afgreidslu,
radningu starfsfolks, verkstjorn, efniskaup, framleidslustjornun og gaedaeftirlit.

Gerd er krafa um mjog g6da télvukunnattu, pekkingu a rafmagns- og rafeindamarkadi, 4samt afburda haefileikum
i mannlegum samskiptum. Vinnutiminn er kl. 8 — 17 virka daga.

Yngri umsakjendur med minni reynslu en brennandi ahuga 4 ofangreindum verkefnum eru hvattir til ad senda
inn umsokn.

Frekari upplysingar um starfsemi Ortaekni: www.ortaekni.is
Umsoknir skulu sendar a tolvupést: thorsteinn@ortaekni.is

Rannsoknarlektor
vi'ﬁ handritasvid®
Arnastofnunar

Starf rannsoknarlektors vid handritasvid Stofnunar Arna
Magnussonar i islenskum freedum er laust til umsoéknar.
Um er a0 reeda timabundid fullt starf til fimm ara med
maguleika & 6timabundinni radningu ad peim tima lidnum.
Umsaekjendur skulu hafa lokid doktorsprofi 4 rannséknar-
svidi stofnunarinnar. Atlast er til ad peir geti med nams-
ferli sinum, starfsreynslu og ritverkum synt fram & kunn-
attu i handritafreedum og hafi naega pekkingu og reynslu
til ad vinna a0 handritaranns6knum og textadtgafum. God
kunnatta i islensku mali a0 fornu og nyju er skilyrdi; enn
fremur er kunnatta i ensku og donsku eda 60ru norreenu
mali naudsynleg og frekari tunguméalakunnétta er kostur.
Gerd er krafa um g6da samskiptaheaefni.

Rannsdéknir & handritum og Gtgéafa texta eru hornsteinar
starfsins 4 handritasvidi, en auk pess er rannsdknar-
lektornum zetlad ad taka patt i 60rum verkefnum sem
unnid er ad 4 svidinu, svo sem skraningu handrita og
fornbréfa, freedslu og midlun. i starfinu er folgin 40%
rannséknarskylda.

Azetlad er ad rada i starfid fra og med 1. september 2019.

Um haefi umsaekjenda og medferd umsokna er farid eftir
akveedum laga um Stofnun Arna Magnussonar i
islenskum freedum nr. 40/2006 og reglugerdar um Stofnun
Arna Magnuissonar i islenskum fraedum nr. 861/2008.

Umsakjendur skulu lata fylgja umsoékn sinni reekilega
skyrslu um visindastorf sem peir hafa unnio, ritsmidar og
rannsoknir, svo og vottord um namsferil sinn og storf.

i umsokn skal koma fram hver ritverka sinna, allt ad atta
talsins, umsaekjandi telur veigamest med tilliti til pess
starfs sem um reedir. Umsakjandi sendir eingéngu pessi
ritverk med umsaékn eda visar til pess hvar pau eru
adgengileg a rafraenu formi. Pegar fleiri en einn haofun-
dur standa ad ritverki skulu umsakjendur gera grein
fyrir framlagi sinu til verksins. Einnig er naudsynlegt ad i
umsokn komi fram hvada verkefnum umsaekjendur hafa
unnid ad, hverju peir vinna ad sem stendur og hver séu
aform peirra um rannséknarverkefni ef af radningu yroi.
Enn fremur er aetlast til pess a0 umsaekjendur lati fylgja
nofn og netféng tveggja einstaklinga sem eru til pess
baerir ad veita umsagnir um verk peirra og heefni.

Laun eru skv. kjarasamningi Félags haskdlakennara
og fjarméalaraoherra.

Umsoknarfrestur er til 28. febriiar og skal umséknum og
fylgigognum skilad i pririti til Stofnunar Arna Magnds-
sonar i islenskum fraedum, Arnagardi vid Sudurgdtu, 101
Reykjavik eda & rafreenu formi & netfangio sigurborg.
stefansdottir@arnastofnun.is. Ollum umséknum verdur
svara0 og umsakjendum tilkynnt um radningu i starfio
pegar akvoroun hefur verio tekin.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gudvardur Mar
Gunnlaugsson, stofustjori handritasvios (s. 525 4024,
gudvardur.mar.gunnlaugsson@arnastofnun.is).

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi til starfa 4 fjarmdlasvidi bankans.

Helstu verkefni eru: Heafnis- og menntunarkréfur:

. Abyrgé 4 og umsjén med uppgjori * Hiskélamenntun i vidskiptafredi med dherslu
einstakra rekstrareininga bankans 4 fjarmal, endurskodun eda sambzerilegt ndm

. Abyrgé 4 gerd drshluta- og drsreikninga Starfsreynsla af vinnu vid uppgjor, drshluta-
télaga i samstzedunni og drsreikninga naudsynleg

* Vinna vid gerd drshluta- og drsreikninga G40 pekking 4 reikningsskilastdlum
samstaedunnar og 16gum um fjarmalafyrirtaeki er kostur

* Afstemmingar, uppgjor og almenn G40 tolvukunnitta, sérstaklega 4 Excel
bf)khaldssmrt G40 pekking 4 Navision fjarhagskerfinu

* Abyrgd 4 skyrsluskilum og tengdum sam-
skiptum vi0 eftirlitsadila og skattayfirvold

G40 islensku- og enskukunnitta

g . o Frumkvz0i og sjilfstzdi { vinnubrégdum
* Ymsar greiningar, Gtreikningar N : )
og svrun fyrirspurna Hefni { mannlegum samskiptum

« Onnur tilfallandi verkefni 4 fjarmadlasvioi Loggilding { endurskodun er kostur

Kvika banki hf. | Borgartin25 | 105 Reykjavik | +354 5403200 | kvika.is
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SPENNANDI STARF
| TTONAPJONUSTU

TM auglysir laust til umsoknar starf innan tjonapjénustu. Leitad er ad jakveedum
og metnadarfullum einstaklingi sem er lipur i mannlegum samskiptum og med rika

bjonustulund.

Starfssvid

¢ Almenn afgreidsla vegna eignatjona

¢ Tjonaskraning og mat a botaskyldu

e Tjénaskodanir og tjonamat

e Samskipti og pjonusta vid vidskiptavini og
samstarfsadila

¢ Gagnadflun og utreikningur tjonakostnadar

Nanari upplysingar veitir Olafur Haukur Olafsson
forstédumadur eignatjona TM (olafur@tm.is)

Umsaoéknarfrestur er til og med 27. januar nk.
Sott er um starfid & vefnum umsokn.tm.is

Farid er med umsoknir sem trinadarmal og llum
umsoknum verdur svarad.

Heefniskréfur

e Menntun & svidi idngreina, t.d. husasmida,
pipulagna eda teeknifreedi

¢ Reynsla af gerd kostnadarmata eeskileg

e Pjonustulund og lipurd i mannlegum samskiptum

* G06d almenn tolvukunnatta asamt godri
islenskukunnattu

e Heefni til ad geta starfad sjalfstaett og unnid vel
undir alagi

e Gerd er krafa um nakveemni i starfi og markviss
og fagleg vinnubrégd

TM leggur rika aherslu a kynjajafnrétti og jafnréttismal eru
medal forgangsatrida i proun og framtidarsyn félagsins.
Fra 2014 hefur TM hlotid jafnlaunavottun og var med fyrstu
fyrirteekjum til ad fa vidurkenningu Jafnréttisvisis Capacent.

Pad er TM sérstakt kappsmal ad skapa lifandi og kraft-
mikid starfsumhverfi og vera adladandi vinnustadur fyrir
heefileikarikt og metnadarfullt folk. Adeins pannig getur
félagid proast og eflst med pad ad marki ad maeta kréfum
framtidarinnar.

TM, Sidumula 24, 108 Reykjavik - 515 2000 - tm.is

m - - :

Pad parf ad hafa stjorn a hlutunum
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Fagmannleg verkstjorn er lykillinn ad vel unnu verki. Vid leitum ad traustu kunnattufolki g
til ad styra verkefnum okkar og vinnusvaedum i Reykjavik og a Sudurlandi. : ;

R Ty e T V] S o
Verkefnastjorar Verkstjori/byggingastjori E &

Vegna 0rt vaxandi verkefna og traustrar verkefnastddu naestu arin 6skum
vid eftir ad rada til starfa reyndan verkstjora til ad annast daglega stjorn a
verkstad i framkveemdum a héfudborgarsveedinu.

Byggingaverkfraedingar eda byggingateeknifreedingar 6skast til ad styra
byggingaverkefnum a Sudurlandi med starfsstdd a Selfossi og & hofud-
borgarsvaedinu med starfsstod i Kopavogi. Reynsla er ad sjalfségdu kostur
en vid tokum einnig vel & méti metnadarfullum adilum sem vilja 6dlast
pekkingu og reynslu af stjorn framkvaemda.

Helstu verkefni:
- Dagleg styring starfsmanna og undirverktaka
- Innri Gttektir @ geedum vinnu eigin starfsmanna og undirverktaka

Helstu verkefni:
’,,f" - Verkefnastjornun - Efnisinnkaup
P - Innkaup og samningar vid verkkaupa, undirverktaka og birgja - Samskipti vid verkkaupa og undirverktaka

- Kostnadareftirlit, reikningsgerd og uppgjor verka - Framfylgja verk- og kostnadarasetlunum i samradi vid verkefnastjora
- Tilbodsgerd og verkefnadflun Haefniskrofur:

Heefniskrofur: - Sveinsprof i idngrein er skilyrdi

- Byggingaverkfraedingur, byggingataeknifraedingur, byggingafraedingur - Meistararéttindi og byggingastjoraréttindi eru kostur

- Sjalfsteedi og skipulag i vinnubrégdum - Reynsla af stjorn byggingarverkefna

- Reynsla af stjornun framkveemda - Sjalfsteediivinnubrogdum

- Frumkveedi, areedni og metnadur - Frumkveedi, areedni og metnadur

- Haefnii mannlegum samskiptum - Haefnii mannlegum samskiptum

- Godtokaritudu mali Umsoknir og fyrirspurnir sendist & postfangid gylfi@javerk.is fyrir 1. febrdar.
Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

7 R e . A 4 N R AR JE AN aE TH

JAVERK er 27 ara 6flugt og metnadarfullt verktakafyrirtaeki. Starfsmannastefna fyrirteekisins er ad adbinadur og JAVERK

Starfsmenn eru um 120 og verkefnastada fyrirteekisins er starfsumhverfi sé med pvi besta sem pekkist. Starfsandi Gagnheidi 28 w
mjog traust naestu arin. JAVERK leggur aherslu & umhverfis- er frabaer og starfsmannafélagid mjog virkt og stendur 800 Selfoss

maél, dryggi og geedi. JAVERK er eina verktakafyrirtaekid i flokki fyrir margskonar skemmtunum og ferdalégum. Starfs- Simi 480 1700 ~

javerk@javerk.is
www.javerk.is

storra fyrirtaekja sem hefur fengid vidurkenningu Creditinfo mannavelta er er litil.

sem ,Framdrskarandi fyrirtaeki“ 61l sidustu 5 ar.
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FRETTABLADID

LIDVEISLA - kvéld og helgar

Hreyfihamladur madur iHafnarfirdi leitar ad einstaklingi til ad sinna
lidveislu & kvdldin og um helgar.

Vidkomandi parf ad hafa nad 24 ara aldri, vera med bilprof, vera
heidarleg(ur), samviskusamur(sém) og skemmtileg(ur).

Starfid er 6reglulegt, og felst helst i pvi a0 adstoda i tengslum vid
mannamot og til ativeru.

Askilegt veeri einnig ad viokomandi geeti adstodad sem ritari vegna
verkefna er fylgja haskélanamividkomandi.

Umsaekjandur vinsamlega hafa samband i sima 895-8488/ 483-1088
eda i tolvuposti sjam@simnet.is

Vid oskum eftir starfsfolki i afgreidslu.
Vinnutimi er fra 13:00 til 18:00

Framtidarstarf.
Umsoknir sendist &
bjornsbakari@bjornsbakari.is

Merkt ATVINNA

Pu finnur draumastarfio a

Job.is

Nadu meiri arangri
[ samningavidreedum

Namskeid i samningataekni

22 HAGVANGUR

hagvangur.is
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Svaeoisstjori
Heilsugzesla hofudborgarsveedisins auglysir laus til umsdéknar starf sveedisstjora
Heilsugzeslunnar Mjodd. Svaedisstjori gegnir jafnframt samhlida starfi fagstjora laekninga

eda fagstjora hjikrunar samkvaemt nyju skipulagi. Um er ad raeda abyrgdarmikio og
krefjandi starf sem reynir a frumkvaedi, stefnumotandi hugsun og samskiptahzfileika.

Umsdknarfrestur er til og med 04.02.2019 2019.

Heilsugaeslan a ad vera fyrsti viokomustadur i heilbrigdispjonustunni par sem 6likum porfum notenda er meett og
peim leidbeint yfir i 6nnur kerfi heilbrigdispjonustunnar eftir pvi sem porf er a.

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins hefur gert breytingu a skipulagi og rekstri heilsugaeslustédva sem midar ad pvi
a0 auka pjonustu vio notendur, nyta betur fjdrmuni og ad beeta vinnuumhverfi starfsmanna.

Til a0 gera pjonustuna markvissari er lagt upp med teymisvinnu sem grunnstef i starfsemi stédva, 4samt innleidingu
aoferda straumlinustjornunar. Pverfagleg teymi heilbrigdisstarfsfolks munu audvelda stodvum ad taka a floknum
vandamalum med fjolbreyttum Grreedum.

i breyttu skipulagi hja Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins hefur starfsfolk aukid sjalfsteedi til ad mota starfsemi og til
a0 Utfeera pjonustu sem maetir porfum ibda og uppfyllir um leid kréfur um arangur samkvaemt meelingum og mati.

Helstu verkefni og abyrgd

e Ber abyrgd a rekstri heilsugaeslustédvar gagnvart
framkvaemdastjorn

e Skipuleggur heilsugeeslupjonustu i umdaemi stodvar

Adrir eiginleikar:

* Vilji til ad veita fram(rskarandi pjonustu og efla heil-
brigdi ibla sveedisins

* Ahugi og haefni til ad leida pverfaglegt starf heilsu-

e Proar nyjungar og vinnur ad breytingum i starfsemi gaeslunnar
¢ Motar, innleidir og endurskodar verkferla * Ahugi og haefni til ad nyta adferdafraedi straumlinu-
* Byggir upp og stydur vid teymisvinnu og pverfaglegt stjérnunar

samstarf « Vilji til a0 skapa gott starfsumhverfi

e Studlar ad godri vinnustadamenningu
e Studlar a0 geedaproun og arangursmati i starfi stodvar
e Tekur patt i gero aeetlana vardandi rekstur, pjonustu og Frekari upplysingar um starfid
aherslur i starfsemi stodvar Laun samkveaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
e Er faglegur yfirmadur a sinu svidi og sinnir klinisku starfi ~ efnahagsraoherra og viokomandi stéttarfélag hafa gert.
Starfshlutfall er 100% og verdur radid i starfio til 5 ara fra
Heefnikrofur og med 01. mai 2019 eda eftir ndnara samkomulagi.
¢ Heimilisleeknir eda hjukrunarfreedingur meo framhalds-
menntun og/eda reynslu af stjornun Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilskra
* Reynsla af starfi i heilsugaslu og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu
e pekking, reynsla og heefni & svidi stjornunar umsoknar. Leggja skal fram stadfestar upplysingar um
* Reynsla af prounarstarfi og breytingastjornun aeskileg menntun, fyrri storf og reynslu.
*Nam i stjornun eskilegt
e Hefni i mannlegum samskiptum Gogn sem ekki er heegt ad senda rafreent skulu berast, i
e Leidtogahaefni og metnadur til ad na arangri i starfi tviriti, til Svévu Porkelsdéttur, framkveemdastjéra mann-
e Frumkveedi og geta til ad starfa sjalfsteett auos og nylidunar Heilsugeslu hofudborgarsveedisins,
¢ G40 islenkukunnatta og heefni til ad tja sig i reedu og riti Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

Viotdl verda hofo vio umsekjendur og byggist 4kvérdun um radningu i starfid & peim og innsendum gégnum.

Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugaeslu hofudhorgarsveedisins vid radningar { storf. Ollum umséknum verdur
svarad pegar akvoroun um radningu liggur fyrir.
Starfshlutfall er 100%

Umsoknarfrestur er til og med 04.02.2019

Nanari upplysingar veitir
(Oskar Sesar Reykdalsson - oskar.reykdalsson@heilsugaeslan.is - 513-5000
Svava Kristin Porkelsdoéttir - svava.kristin.thorkelsdottir@heilsugaeslan.is - 513-5000

Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins
Stjérnsysla
Alfabakki 16
109 Reykjavik

Parftu ad rada starfsmann??
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upplysingatakni VEGAGERBIN

Vegagerdin gegnir mikilveegu pjonustuhlutverki & svidi stafreennar pjénustu og upplysingamidlunar

til ad vinna ad 6ruggum og greidum samgéngum i pagu samfélagsins alls.

Vegagerdin rekur 6fluga upplysingateeknideild sem sinnir rekstri, innleidingu og proun upplysingakerfa.
NU vantar okkur metnadarfullan og éflugan stjérnanda til ad leida starfsemi upplysingateeknideildar

o0g préun a stafraeenum pjonustum. Leitad er ad adila med mikla samskiptahaefni, teeknilega pekkingu
auk reynslu af stjérnun starfsmanna og verkefna & svidi upplysingateekni.

Abyrgd og verkefni Menntunar- og haefniskrofur

+ paétttaka i stefnumétun og préun * Héskélamenntun i télvunarfraedi, verkfreedi eda tengdum greinum.
stafreennar pjonustu. * Framhaldsmenntun sem nytist i starfi.

+ Upplysingadryggi, geedi og rekstraroryggi o Farszel og arangursrik reynsla af stjdrnun upplysingateeknimala.
upplysingakerfa. + Reynsla af verkefnastyringu vid hugbtnadarproun.

* broun, innleiding og rekstur upplysingakerfa. * bekking & upplysingadryggi, geedaferlum og gagnastyringu.

+ Aetlanagerd og kostnadareftirlit. + Reynsla af breytingastjornun aeskileg.

+ Abyrgd & stjérnun, rekstri og starfsmanna- * Framirskarandi samskiptafeerni.
malum upplysingateeknideildar. *  Frumkvaedi, metnadur og fagmennska i starfi.

Sjélfstzed og 6gud vinnubrdgo.
+ (00 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku.

e o A i Vegagerdin er eftirsoknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt b4dum kynjum.
=z Lo el = Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og vickomandi stéttarfélags.
B t“_w_ e | Umsoknarfrestur er til og med 4. febriiar 2019. Nanari upplysingar um starfid veita
P = LB il H R b T Jonas Snaebjérnsson framkvaemdastjori prounarsvids (jonas.snaebjornsson@
g Sy B e ! ?— tA vegagerdin.is) eda Sigurbjorg J. Narby Helgadéttir mannaudsstjori (sigurbjorg.
et o\ i AR e -"\: helgadottir@vegagerdin.is) og i sima 522 1000. Umsdkn skal fylgja itarleg ferilskra
Ll _* """"‘ | i ,\‘ 'T: og kynningarbréf par sem fram kemur rokstudningur um heefi til ad gegna umreeddu
?-\f.... = ot o _: iy -t \l "M starfi. Umsoknir berist Vegagerdinni & netfangid starf@vegagerdin.is. Tekio skal fram
£ > AN Y e ad umsoknir geta gilt i sex manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur ut.
eip— - -

> > @
= DISTICA

VIDSKIPTAPJONUSTA
STADGENGILL DEILDARSTIORA

Distica 6skar eftir ad rdda eldklaran einstakling sem vill tilheyra 6flugum hépi starfsmanna
vidskiptapjénustu og sinna med peim krefjandi verkefnum.

HELSTU VERKEFNI H/ZEFNI OG REYNSLA

« Méttaka og eftirfylgni pantana GO tolvukunnatta (NAV, Excel og rafraen vidskipti)

 Samskipti vid vidskiptamenn og e bjonustulund og skipulagsheefileikar
umbjédendur

« Greiningarhafni og nakveem vinnubrégo
« Skraning og eftirfylgni abendinga fra

e s . « Leidtogaheefileikar
vidskiptavinum

. S . » Menntun og reynsla sem nytist i starfi
« Vinna samkvaemt gaedakerfi fyrirteekisins

og gatlistum deildarinnar  Frumkvaedi og geta til ad starfa undir alagi
« \lerdskraningar, Utreikningar og skyrslugero

« Onnur tilfallandi verkefni

Umsoknarfrestur er til 25. jandar nk. Farid verdur Ndénari upplysingar um starfid veitir

med allar umsoknir sem trinadarmdal og 6llum Gerdur B. Palmarsdottir, deildarstjori
umsaekjendum verdur svarao. vidskiptapjénustu i sima 412 7532 og i t6lvuposti
Tekid er vid umsoéknum rafraent { gegnum gerdur@distica.is.

rddningarvef Distica www.distica.is og eru
umsaekjendur bednir um ad lata ferilskrar og
kynningarbréf fylgja med.

Distica sérheefir sig i dreifingu & lyfjum, heilsuvérum, neytenda-

vorum og vorum fyrir heilbrigdispjénustu og rannséknarstofur og GILDIDISTICAERU

hefur verid i fararbroddi & sinu svidi i rtimlega 50 &r. Fyrirtaekio er

med um 70% af lyfjadreifingu 4 islandi auk pess sem pad sinnir

dreifingu & rannsdéknartaekjum, rekstrarvorum og fleiru til sjukra- @ @

husa, hjukrunarheimila, tannleekna og dyralaekna.

Distica sinnir einnig dreifingu & neytendavérum til verslana. AREIDANLEIKI HREINSKIPTNI  FRAMSZKNI

ICELAND
SEAFOQOD

Starfsmaodur i
utflutningsskjalagero

Iceland Seafood ehf dskar eftir ad rada 6flugan einstak-

ling i starf vid Utflutningsskjalagerd. Starfid felst i umsjon
og gerd Gtflutningsskjala, innkaupa og tollafgreidslu fyrir
(tflutning fyrirtaekisins.

Heefniskrofur:

* Reynsla af sambarilegum stérfum er kostur

e Heefni i mannlegum samskiptum

* (ott vald & islenskri og enskri tungu

e (60 tolvukunnatta og pekking & Navision er kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir Kristrin Sigursteins-
dottir i sima 550 8000. Umsoknir dsamt starfsferilsskra og
kynningarbréfi 6skast sendar a netfangio
jobs@icelandseafood.is.

Umsoknarfrestur er til og med 26 janiar nk.

Iceland Seafood ehf er dotturfélag Iceland Seafood Interna-
tional. Iceland Seafood ehf er leidandi itflutningsfyrirtaeki
a sjavarafurdum fra Islandi til markada um allan heim. Vid

bjodum vidskiptavinum okkar uppa fiélbreyttar afurdir og
kappkostum ad veita hagaedapjonustu a éllum svidum.

STARFSMAPUR
A SKRIFSTOFU

Starfsmannafélag Gardabeejar, STAG,
auglysir eftir pjénustulundudum og
sjalfsteedum starfsmanni i 100% starf
& skrifstofu félagsins.

Helstu verkefni:

® Feersla bokhalds og afstemmingar
Skraning og svérun fyrirspurna
Almenn skrifstofustorf

Umsjén med heimasiou félagsins
Samskipti vid pjonustuadila,

t.d. vegna orlofshisa

Heefniskrofur:

* Mjog géd bokhaldskunnéatta

* Almenn télvukunnatta

® Reynsla af skrifstofustérfum

* (G560 islenskukunnatta og geta til ad
koma fra sér efni i reedu og riti

e Pekking a kjarasamningsmalum er kostur

* Lipurd { samskiptum

Nanari upplysingar um félagio og starfsemi pess
mé finna & www.stag.is.

Umsdknir med upplysingum um menntun og
fyrri stérf sendist & netfangid formadur@stag.is.
Umséknarfrestur er til og med 7. febrdar 2019.
Laun eru skv. kjarasamningum STAG.

STAG er stéttarfélag starfsmanna sem starfa hja

el
STAG 7

STARFSMANNAFELAG
GARDABAJAR




GRAFIS
HONNUN

Grafiskur honnudur med mikla
reynslu 6skar eftir starfi.
Vondud og sjalfstaed vinnubrdgd.
Fullt starf eda hlutastarf.

-------------------------------------------------

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTIDP

Afram islenska

Vid leitum ad verkefnastjora med ahuga og astridu fyrir
islensku mali til ad leida fjolbreytt verkefni tengd proun
og framtid islenskunnar. Um er ad raeda timabundna
stodu til tveggja ara. Askilegt er ad vidokomandi geti
hafid storf sem fyrst. Nanari upplysingar er ad finna a
vef rdduneytisins, menntamalaraduneyti.is

Umsoknir um starfid sendist mennta- og menningar-
malaraduneyti, S6lvholsgotu 4, 101 Reykjavik eda 4 net-
fangid postur@mrn.is merktar ,,Verkefnastjori 2019%.
Umsoknum skal fylgja itarleg starfsferilsskra auk kynn-
ingarbréfs par sem fram kemur syn vidkomandi 4 starfio.

Umsoknarfrestur er til og med 11. febraar 2019

Forstbaumaaur Forstodumadur studningspjonustu og i malefnum ald-
. Nz radra oskast til starfa hja Hveragerdisbae i 60% starf.
StuanlngsblonUStU Auglyst er eftir 6flugum og metnadarfullum leidtoga

og mélefna aldra6ra til ad styra malefnum eldri borgara i sveitarfélaginu.

Helstu verkefni

° Stjornunarleg abyrgd a pjonustu vid eldri borgara i sveitarfélaginu
o Abyrgd a daglegri umsjon med studningspjonustu & heimili folks
° Samstarf vid stofnanir og félog & svidi malaflokksins.

° Stefnumdtun og umbdtastarf

Haefniskrofur

|djupjalfi eda dnnur haskélamenntun sem nytist i starfi

pekking og reynsla af vinnu med oldrudum

Leidtogaheefileikar og framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
Reynsla af stjérnun og umbotarstarfi

Frumkveedi og sjélfstaedi i vinnubrégdum

Heefni til ad tja sig i reedu og riti.

Umsdkn med upplysingum um menntun og starfsreynslu berist til Mariu Kristjansdoéttur, forstédumanns Skola- og velferdarp-
jonustu Arnespings a netfangido maria@hveragerdi.is fyrir 1. febrtar 2019.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Samband islenskra sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags innan Bandalags héaskola-
manna.

Samstarf er & milli sjo sveitarfélaga i Arnessyslu & svidi skola- og velferdarpjonustu. Einn forstddumadur er yfir svaedinu og er
sameiginleg skolapjonustu- og velferdarnefnd. Forstodumadur hefur yfirumsjon med faglegu starfi og radgjof. Sveitarfélogin
bjoda upp & fjdlbreytt verkefni & svidi skola- og velferdarmala og svigrim til nyrra verkefna og vinnubragda.

Hveragerdisbeer er 6rt vaxandi sveitarfélag med um 2.650 ibua. Pjonusta er eins og best verdur & kosid
og iprétta og menningarlif med miklum bléma. Umhverfi baejarins gefur kost a fjdlbreyttri

utivist i fallegu umhverfi. Vid erum stolt af anseegdum ibdum sem i vidhorfskdnnunum skipa
Hveragerdisbee i fremstu r60 sveitarfélaga hvad pjonustu vardar. Nu viljum vid gera enn betur

og 6skum pvi eftir 6flugum liosmanni til ad efla enn pjonustu vid elstu ibua baejarins.

www.hveragerdi.is

RAFMAGNADUR VINNUSTADUR

Vid erum ad leita ad frabeeru folki til ad vinna med okkur i adfangakedju Landsnets. Um er ad raeda tvo storf & fjarmalasvidi sem
gefur dhugasémum einstaklingum taekifaeri til pess ad vaxa i starfi og auka hagkvaemni i rekstri okkar.

Sérfraedingur i innkaupum Starfsmadur a lager

Starfs- og abyrgdarsvid

Starfs- og dbyrgdarsvid

« Umsjon med innkaupum undir vidmidunarfjdrheedum opinberra - Méttaka og afhending & vorum

innkaupa og samskipti vid birgja
- Umsjon med rafreenu Utbodskerfi Landsnets
« Umsjon med innkaupakerfi Landsnets
- Umsjon med geedaferlum innkaupa
- béatttaka i framkveemdatltbodum
- Innkaupagreiningar, tolfreedi og meelingar

« Skraning i birgdakerfi

« Talningar

- Umsjon med umgengni lagersveeda

« Umsjon med teekjum lagers og Gtldnum.
- Mottaka spilliefna

- Gerd samninga, samningsstjérnun og kostnadareftirlit Menntunar- og haefniskréfur

Menntunar- og haefniskréfur
Haskélamenntun sem nytist i starfi
pPekking og reynsla af innkaupum
pekking & geedakerfum er kostur
Frumkveaedi og sjélfstaedi i vinnubrogdum
Pjénustulund

Mjog géd islensku- og enskukunnatta

- Haldbeer reynsla af lagerstérfum
« 16nnédm kostur

« bekking & rafmagnsvoérum kostur
- Lyftara- og meiraprof er kostur

Vid vinnum fyrir pig

Umsoknarfrestur er til og med 2. febraar 2019.

Vid erum pjénustufyrirtaeki — vid vinnum fyrir pig i takt vid samfélagid og héfum sett okkur pad Nanari upplysingar veitir Olafur Kari Juliusson mannaudssérfraedingur, simi: 563-9300,
markmid ad tryggja orugga afhendingu & raforku til framtidar. Vid viljum vera eftirséknarverdur netfang: mannaudur@landsnet.is. Umsaskjendur eru bednir um ad ssekja um starfid &
vinnustadur par sem umhyggja og 6ryggi er haft i havegum. Pannig sképum vid gédan vinnustad heimasidu Landsnets, www.landsnet.is. Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og
med spennandi verkefnum, med gildin okkar — samvinnu, abyrgd og virdingu — ad leidarljési. kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umséknar og rékstudningur fyrir haefni

vidkomandi i starfid.



Fraedslustjori
hja Vegagerdinni

%/ AGMENNSKA
4, Z ORYGGI
Y/ 4 FRAMSYNI
VEGAGERDIN

Vegagerain vinnur ad éruggum og greidum samgongum i pagu samfélagsins alls. Vegagerdin vinnur ad uppbyggingu
samgongukerfisins med lagningu vega og pjonustu vid vegakerfi landsins, préun almenningssamgangna og sampaettingu

mismunandi samgdnguforma.

NU vantar okkur 6flugan freedslustjora til ad taka patt i pessu verkefni med okkur. Um er ad raeda nytt starf innan
Vegagerdarinnar. Starfid er a starfsstd Vegagerdarinnar i Reykjavik og um er ad reeda 100% starf.

Abyrgd og verkefni

¢ Umsjon med starfsprounarstefnu U
og freedsluazetiun Vegagerdarinnar. .

* Umsjon og utanumhald med freedslu- y
0g pjalfunarmalum. c

+ barfagreiningar vegna simenntunar. .

¢ Nylidafreedsla. y

¢ Samskipti vid starfsmenntasjodi U
0g menntastofnanir. .

Verkefnastjori /|
ibuatengsla

Menntunar- og haefniskrofur

Kennaramenntun eda 6nnur menntun sem nytist i starfi.
Pekking og reynsla af fullordinsfraedslu eskileg.

Farsael og arangursrik reynsla af freedslumalum/simenntun.
Reynsla af breytingastjornun eeskileg.

Framdrskarandi samskiptafeerni.

Frumkvaedi, metnadur og drifkraftur i starfi.

Sjalfsteed og dgud vinnubrégad.

G6d kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku.

Vegagerdin er eftirsoknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt badum kynjum.
Laun eru greidd samkveemt kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags og
umsoknarfrestur er til og med 4. febraar 2019.

Nénari upplysingar um starfid veitir Sigurbjorg J. Narby Helgadottir mannaudsstjori
(sigurbjorg.helgadottir@vegagerdin.is) og i sima 522 1000. Umsokn skal fylgja itarleg
ferilskra og kynningarbréf par sem fram kemur rokstudningur um heefi il ad gegna
umraeddu starfi. Umsoknir berist Vegagerdinni & netfangid starf@vegagerdin.is.

Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt i sex manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Ut.

Laust er til umséknar nytt starf verkefnastjora ibGatengsla. Hlutverk verkefnastjéra
er ad sinna tengslum baejarins vid ibda og halda utan um &ll samskipti, dnnur en pau
sem falla undir almannatengsl. Horft er til Heimsmarkmida Sameinudu pjédanna.
Verkefnastjori heyrir undir svidsstjéra stjornsyslusvids.

Helstu verkefni:

« Ber abyrgd & stefnumaorkun a svidi
batttokulydraedis og innleidingu

verkefna & pvi svidi.

Skipuleggur ibtafundi eftir atvikum i

Menntunar- og hafniskrofur:

« Haskélamenntun sem nytist i starfi, svo
sem opinber stjérnsysla, verkefnastjérnun,
fjolmiolafraedi eda sambeerilegt.

« 60 samskipta- og samstarfshaefni.

samradi vio fagsvio, deildir og stofnanir.  * Reynsla af kynningarmalum og/eda blada-

Styrir verkefninu ,Okkar Kopavogur”

eda fréttastorfum kostur.

sem snyr ad patttoku ibta bagjarins vid « Framkoma & opinberum vettvangi kostur.

rgostofun fjarmagns til framkvaemda.

Styrir framkvaemd iblakosninga.
Ber abyrgd & innleidingu Heimsmarkmids e Sjalfstaedi og frumkvaedi i starfi.

Reynsla af verkefnastjérnun kostur.

G060 islenskukunndtta og haefni i reedu og riti.

Sameinudu pjodanna nr. 16.7: Teknar « bekking & opinberum rekstri kostur.

verdi akvardanir 8 6llum svidum par sem
brugdist er vid adsteedum og vidtaek

patttaka tryggo.

« pekking & starfsemi sveitarfélaga kostur.

* Heldur utan um abendingarkerfi
baejarins i samrddi vid gaedastjora.

Umsoéknarfrestur er til og med 4. febrdar 2019.

Nanari upplysingar um starfid veitir svidsstjori stjornsyslusvids, Pall Magnusson,
pallm@kopavogur.is, s. 441 0000. Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um starfid.

Laun eru samkveemt kjarasamningi viokomandi stéttarfélags innan BHM.
Eingdngu er haegt ad saekja um starfid rafraent 8 vef Képavogsbaejar kopavogur.is.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Narls»
EFCEEEE

Technical Services

Vélvirki og malmsudumadur

Deilir auglysir laus storf vélvirkja og malmsudumanns
a starfssvaedi Hellisheioarvirkjunnar. Reynsla og pekk-
ing af vidgeroum og vidhaldsstérfum vio orkuver er
kostur en ekki skilyrdi. Hefniskrofur starfsmanna til
viobotar vid ionmenntun eru ndkveemni, samviskusemi
0g g60 almenn verkkunnétta. Fullum tranadi er heitid
og ollum umséknum verdur svarad.

Umsaknir og fyrirspurnir sendist & Johann Jénasson &
netfangio jj@dts.is.

Deilir sérheefir sig i vélapjonustu vid orkuver og
veitustarfsemi. Starfsmenn Deilis eru sérfraedingar i
gufuhverflum, djipdeluvirkjunum og tengdum binaoi
og veita orkufyrirteekjum faglega pjénustu vardandi
vélaupptektir, 4standsgreiningu og varahlutapjénustu.

Sja nanar a www.deilir.is

Laus storf

hja Képavogsbae

Képavogsbeer auglysir eftirtalin storf
laus til umséknar:

Grunnskalar

Donskukennari i Kbpavogsskola
Forfallakennari i Alfhélsskéla
Fristundaleidbeinendur i féelagsmidstodvar
Namsraoagjafi i Salaskola
Leikskolar
Adstodarleikskolastjori i Laek
Adstodarmatradur i Baug
Deildarstjori i Austurkor
Deildarstjori i Laek

Iprottakennari i Efstahjalla
Leikskolakennari i Austurkoér
Leikskolakennari i Baug
Leikskolakennari i Efstahjalla
Leikskolakennari i Képastein
Leikskolakennari i Laek
Stjérnsyslusvid

Verkefnastjori iblatengsla
Velferdarsvid

Deildarstjoéri ibudakjarna
Deildarstjori Rodasala

18jupjalfi i pjonustudeild aldradra
Starfsfolk i félagslega heimapjonustu
Starfsmadur i Dvol

Starfsmadur i dagpjalfun Rodasala

Umsoéknir asamt upplysingum um stérfin
eru a vef Képavogsbeejar, kopavogur.is.

% Képavogsbaer

kopavogur.is

Pu finnur draumastarfio a

Job.is

GLZENY OG
FERSK STORF
i HVERRI VIKU
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' i OSSUR. Innkaupastjori

Mynd: Omar Runélfsson

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

Ossur leitar ad 8flugum, metnadarfullum og drifandi einstaklingi til a3 leida alpjé3lega innkaupadeild fyrirtzekisins.
Deildin er vaxandi og verdur vidkomandi vidbét vid stjérnunarteymi adfangakedjunnar.

. STARFSSVID

Ossur er leidandi alpjé3legt fyrirtaki 4 svidi stod- og studningstaekja.
Hja félaginu starfa um 3.500 manns { 25 I6ndum.
Gildi félagsins eru: Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki.

Vi0 erum
00 ara og siung
og stolt at verkum okkar

Vid viljum bzta vid okkur spreku folki
til 20 maeta askorunum framtidarinnar
og vinna med okkur ad fjolbreyttum
og spennandi verkefnum.

kynntu pér malid nanar a
WWW.VSO0.1S

Abyrgd 4 rekstri deildar

— Birggir

— Afhendingar

— Kostnadur

Stjérnun og stefnumétun

pjalfun starfsmanna

Uppbygging metnadarfulls teymis

Umsdknarfrestur er til og med 28. jandar 2019.
Sétt er um starfid 4 vef Ossurar, ossur.is/mannaudur. Athugid a3 velja videigandi starf.

For English version please see the above webpage. < o
Nanari upplysingar veitir mannaudsdeild f sima 515 1300.

HAFNISKROFUR

Héskslamenntun sem nytist i starfi, svo sem verkfraedi,
vidskiptafreedi eda adfangakedjustjérnun

5 ara starfsreynsla

Stjérnunarreynsla

Leidtogahaefileikar

Heefni i mannlegum samskiptum

Frumkvaedi, sjalfsteed vinnubrégd og opin/n fyrir
nyjungum

Framurskarandi enskukunnatta

Framiirskarandi

WWW.OSSUR.COM

Byggdataekni

Vid leitum ad verkfraedingum og teeknifreedingum til starfa
vid hdnnun vega, gatna, stiga og veitukerfa. Leitad er ad
ahugasdtmu folki sem byr yfir:

- Menntun a svidi verkfreedi eda taeknifraedi.

- GOdri pekkingu a AutoCad Civil 3D asamt almennum
forritum tengdum fagsvidunum.

- GOri kunnattu i ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali.

- Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum.

Taekniteiknari

Einnig leitum vid ad ahugasdmum teekniteiknara & svidi
byggdateekni. Starfid felst einkum i teiknivinnu og annarri
adstod vid hdnnudi vega-, gatna- og fraveitukerfa og
einnig landslagsarkitekta.

VSO RADGIJOF

VERKFRAEDISTOFA
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IETA SURVEILLANCE

AUTHORITY

JOB REFERENCE 02/2019

Deadline for applications:
17 February 2019

Start date: as soon as possible

The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European
Economic Area (EEA Agreement) in Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling those States to
participate in the Internal Market of the European Union.

ESA is an international organisation, independent of the States, which safeguards the rights of
individuals and undertakings under the EEA Agreement, ensuring free movement, fair competition
and control of state aid. ESA's work helps remove barriers to trade and open up new opportunities
to over 500 million Europeans, creating jobs and growth and adding to the international

competitiveness of the States.

ESA is based in Brussels. It currently employs 76 staff members of 19 nationalities. ESA is led by a
College consisting of three members, each appointed for a period of four years by the three

participating EFTA States.

Regulatory Economist

ESA is recruiting a Regulatory Economist to join
its Competition and State Aid Directorate (CSA).

CSA is a multi-disciplinary team comprising
both economists and lawyers and enforces the
competition and state aid rules of the EEA
Agreement. These rules largely mirror the com-
petition rules in the EU, both with regard to
antitrust and state aid control. CSA also partici-
pates on a joint ECOM task force, responsible for
handling the notification and consultation
mechanism that applies to draft regulatory mea-
sures in EEA EFTA telecoms markets under

Article 7 of the Framework Directive (Directive
2002/21/EC).

The successful candidate will be assigned pri-
mary responsibility for participating on the
ECOM taskforce. Day-to-day tasks will include a
detailed examination of draft measures from
national regulatory authorities to ensure com-
patibility with the EEA regulatory framework,
communicating with relevant authorities and
stakeholders as appropriate, as well as drafting
ESA's resulting comments/no comments letters.

For full details of this position and to apply, please visit: https:/jobs.eftasurv.int

Haskoélinn i Reykjavik dskar eftir ad rada éflugan og metnadarfullan
einstakling i starf kennslurddgjafa & kennslusvid haskaélans.

Kennslusvid styrir skipulagningu og eftirfylgni med innra og ytra gaedaeftirliti med kennslu og nami.
Svidio sinnir jafnframt kennsluradgjof, nyskopun i kennslu, pjalfun kennara, proun kennslukerfa,
profum og annarri umsyslu um kennslu vid skolann. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem er
tilbdinn ad taka patt i ad fylgja eftir stefnu haskolans i eflingu geeda kennslu og nams.

STARFSSVID

— Proun aoferdafreedi kennslu og
innleiding & nyjum kennsluadferoum

— Rédgjof og handleidsla kennara
— Skipulagning og Grvinnsla kennslumats

— Radgjof vio kennslustefnu

HAFNISKROFUR

— Héaskolaprof sem nytist i starfio, s.s. i
kennslufreedi eda uppeldisfreedi

— Reynsla af kennsluradgjof eda
samberilegu starfi

— Pekking og reynsla af haskélastarfi/

framhaldsskélastarfi

— Innleiding stafreenna kennsluhétta

— Patttaka i almennum verkefnum
kennslusvids s.s. profahaldi,
undirblningi atskrifta, almenns
gaedaeftirlits o. fl.

— G060 pekking og skilningur &
upplysingataekni er skilyrdi

— Frumkveedi i starfi og framsyni

— Skipulag og dgun i vinnubrégdum

— G060 enskukunnétta er skilyrdi

— Teymishugsun, lipurd og haefni i
mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veitir Einar Hreinsson (einarhr@ru.is), forstédumadur kennslusvids, og Sigridur
Elin Gudlaugsdattir (sigridureg@ru.is), framkveemdastjori mannauds og gaeda. Umsoknum skal skilad
a vef Haskalans i Reykjavik, http://radningar.hr.is. Farid er med allar fyrirspurnir og umsoknir sem
tranadarmal. Umsoknarfrestur er til og med 26. jandar 2019.

Hlutverk Haskalans i Reykjavik er ad skapa og midla pekkingu til a0 auka samkeppnishaefni og lifsgeedi

fyrir einstaklinga og samfélag med sidgeedi, sjalfbeerni og abyrgd ad leidarljosi. Akademiskar deildir

Serfraedingar i
radningum

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

haskélans eru fjorar: Lagadeild, télvunarfraedideild, teekni- og verkfraedideild og vidskiptadeild. Kennsla
og rannsoknir vid Haskdlann i Reykjavik motast af sterkum tengslum vid atvinnulif og samfélag. Logo er
ahersla a pverfagleika, alpjodlegt umhverfi, nyskdpun og géda pjonustu. Nemendur Haskaélans i Reykjavik

eru um 3700 i fjorum deildum og starfa um 250 fastir starfsmenn vid haskélann auk fjélda stundakennara.

Hasklinn f Reykjavik | Menntavegi 1 | 101 Reykjavik | Simi5996200 | www.hr.is

LAUS STORF

HJA HAFNARFJARDARB £

Grunnskolar

>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>

Félagsradgjafii grunnskola - Hraunvallaskoli
Forfallakennari - Hraunvallaskoli

broskapjalfi - Hraunvallaskoli
Adstodarverkefnastjori - Hvaleyrarskoli
Fristundaleidbeinandi - Laekjarskoli

Kennari i upplysingamennt - Laekjarskoli
Starf med nemendum med fjélpaettan vanda
Fristundaleidbeinandi - Setbergsskoli
Studningsfulltrdi - Setbergsskoli
Fristundaleidbeinandi - Oldutinsskoli

Malefni fatlads folks

>>
>>
>>
>>
>>
>>

Forstodumadur - Erluas

Starf & heimili fatlads folks - Erluas

Spennandi starf & Svoluhrauni

Starfsmadur & heimili fatlads folks i sjalfstaedri busetu
Starfsmadur - bjonustuiblidir Drekavollum
Proskapjalfi eda sérfraedingur - Pjonustuibudir

Drekavollum
Leikskolar

>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>

Leikskolakennari - Hlidarberg

Adstod i eldhus - Hvammur
Leikskolakennari - Hvammur
Leikskolastjori - nyr leikskoli i Skardshlid
Leikskolakennari - Smaralundur
Leikskolakennari - Stekkjaras
Leikskolasérkennari - Stekkjaras
Leikskolakennari - Vidivellir

Sumarstorf

>>
>>
>>
>>
>>
>>

Sumarstorf fyrir einstaklinga faedda 1998 eda fyrr
Sumarstorf fyrir einstaklinga faedda 2002
Sumarstorf ungmenna feedd 1999 - 2001
Skapandi sumarstorf ungmenna faedd 1999 - 2001
Skrifstofustarf hja Vinnuskola Hafnarfjardar
Yfirflokkstjorar Vinnuskaéla Hafnarfjardar

[ samraemi vié jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru
karlar jafnt sem konur hvétt til ad seekja um.

Nanar a hafnarfjordur.is

Q
Ty &
&

YunanE

HAFNARFJARDARBZAR
5855500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORPUR




Sveitarfélagid

ARBORG
Salfraedingur

Skolapjonusta Arborgar auglysir lausa til umséknar stédu
sélfreedings. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi med
brennandi dhuga 4 starfi i skélum. | sveitarfélaginu er unnid
a0 styrkingu heildsteedrar naerpjénustu vid born, foreldra
og skala. L6g0 er ahersla 8 snemmteka ihlutun, samstarf
fagsvida og stofnana, m.a. um préun Grreeda fyrir born og
foreldra. i Sveitarfélaginu Arborg bia um 9500 ibaar, par af
um 2000 born i fimm leikskélum og premur grunnskélum.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio:

- radgjoftilnemenda, foreldra og kennara, m.a. v/hegdunar-
og tilfinningavanda barna

- pverfaglegt samstarf um malefni barna i leik-
og grunnskélum

- salfreedilegar skimanir og greiningar

- freedsla og ndmskeid fyrir foreldra, born og starfsfélk skéla

Menntunar- og haefniskrofur:

- kandidatsprof (cand. psych. grada) i salarfreedi
- reynsla af starfi med bornum askileg

- godir skipulagshefileikar

- heefniimannlegum samskiptum

Frekari upplysingar veitir Porsteinn Hjartarson, freedslustjori,
simi 480-1900, 852-3918. Ahugasamir geta sent umsoknir 4
skolathjonusta@arborg.is eda i posti merktum freedslusvioi
Arborgar v/salfradings, Austurvegi 2, 800 Selfoss.

Umsoknarfrestur er til 31. janiar 2019.

Midad er vid ad radid verdi i stoduna fra 1. mars nk. eda

eftir samkomulagi. Starfid heefir jafnt konum sem kdrlum.
Laun fara eftir kjarasamningi Launanefndar sveitarfélaga og
videigandi stéttarfélags.

—_-_—‘_-“———_

_Framtidin
Fer nana!”

iy

Skrifstofustjori IASC

Rannis oskar eftir ad ad rada skrifstofustjora i 50% starf hja Alpjodlegu nordurskautsvisindanefndinni
(IASC) sem hyst er & skrifstofu Rannis i Haskélanum & Akureyri. Starfid felur { sér umsjon med
skrifstofu og fjarmalum IASC asamt 6drum verkefnum i umbodi framkvaemdastjora.

Menntunar- og haefniskréfur:

® Haskolaprof sem nytist | starfi

® Reynsla af stjornun verkefna og fjarmala asamt traustri bokhaldskunnattu

@ Reynsla af alpjédlegu samstarfi

® Mjog god tolvufaerni (Office forrit eda sambeerileg)

® Fyrirtaks kunnatta { ensku, baedi tal- og ritmali

® Framurskarandi samskiptahaefni og skipulagsheefileikar

® Metnadur til ad na arangri i starfi med pvi ad syna sjalfsteed og vondud vinnubrégd, frumkvaedi
0g veita géda pjonustu

@ Haldgodur skilningur & malefnum sem tengjast nordurslédum er kostur

Upplysingar um starfid veitir Allen Pope, framkveemdastjori IASC,
i netfangi allen.pope@iasc.info.

Umsdoknarfrestur er til og med 3. febraar 2019.

rannis

Borgartuni 30, 105 Reykjavik,
simi 515 5800, rannis@rannis.is
www.rannis.is

Sakja skal um a vefsidu Rannis: www. rannis.is/starfsemi/laus-storf/
0g par er einnig ad finna nanari upplysingar um starfid.
Umsoknin skal vera & ensku.
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Vid leitum ad fleiri handldgnum snillingum - 60 ara og eldri

/

samstarfsfélogum.

eldri til ad sakja um petta starf.

-

Toyota Kauptuni leitar ad handlégnum einstaklingi i ymis smaerri
verkefni a verkstaedi. Vid lofum g6dri vinnuadstodu og skemmtilegum

\/id buum yfir starfsmannastefnu sem er med pad ad leidarljosi ad 1ata
félkinu okkar lida vel i vinnunni. Vid viljum eindregid hvetja 60 ara og

\

J

Kauptini 6 07.45 -18.00
Gardabae Laugardaga:
Simi: 570-5070 12.00-16.00

Toyota Kauptuni Opid man - fos:

wwuw.toyotakauptuni.is info@toyota.is

Haegt er ad saekja um a vef félagsins www.toyota.is/storf eda med pvi ad hringja i Toyota Kauptiani s: 570-5070.
Nanari upplysingar veitir Fanny Bjarnadottir fanny@toyota.is. Umsoknarfrestur er til og med 28. janGiar 2019.

Toyota Kauptuani
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Markads- og
vioburoastjori
Prottar.

BETTER

Y P Y 4 ° P Knattspyrnufélagid Préttur leitar eftir markads- og vidburda-
- stjora til starfa fyrir félagio i fullu starfi. | pvi felst m.a. stjornun
S OI us ko a un bl fvel aVI r kl vioburda, verkstjorn i markads- og kynningarmalum, umsjon

me0 fjaréflun, samskipti vid styrktarfyrirteeki og storf fyrir deildir

° ° ° L4 °

Blfrelaaverkstaal Toyota Kauptunl félagsins auk annarra verkefna samkvaemt samningi.

f . ., o \ Vidkomandi parf ad hafa menntun sem nytist i starfi, haldgoda
til ad sja um s6luskodun a bifreidum, pjénustuskodanir og tengdar efninu og mikinn dhuga a ipréttum og 6llu sem peim tengist.
vidgerair.

Markads- og s6lumal eru vaxandi hluti af starfsemi iprotta-
félaga og mikilveegt ad peim sé sinnt & skapandi hatt par sem
hagsmunir starfsmannsins og félagsins fara saman vid tekju-

VVidkomandi parf ad hafa prof i bifvélavirkjun, gdda pekkingu a bilum,

vera vandvirkur og stundvis, med starfsreynslu og faerni i mannlegum flun. Pvi leitum vid ad hugmyndarikri manneskju sem byr yfir
samskiptum. frumkvaedi og getur starfad sjalfsteett en 4 um leid audvelt med
ad vinna i hopi.

Hja Toyota Kauptuni er glaesileg starfsmannaadstada, fullkomid

Knattspyrnufélagio Prottur, sem fagnar & pessu ari 70 éra

an'tuneyti, paegilegt vinnuumhverfi og frabaerir vinnufélagar. J afmali sinu, er stadsett & besta stad | Reykjavik,  midju
Laugardalsins. | félaginu er alltaf lif og fjér og teekifeerin

Saekid um starfid a vef félagsins www.toyota.is/storf - Nanari upplysingar veitir mymarg. Fitlgad hefur verulega i félaginu sidustu misserin

Fanny Bjarnadéttir fanny@toyota.is - Umséknarfrestur er til og med 28. jandar 2019. og framundan eru miklar breytingar og uppbygging &

félagssvaedinu m.a. vegna péttingar byggoar i nagrenni

Allar nanari upplysingar um starfid ma finna a radningarvefnum. Laugardalsins

Toyota Kauptini Opi® man - fos:
Kauptini 6 07.45-18.00
Gardabae Laugardaga:
Simi: 570-5070 12.00 - 16.00

wwuw.toyotakauptuni.is info@toyota.is

Umsoknum skal skilad fyrir 30. janiar til Otthars Edvardssonar
framkveemdastjora Prottar a netfangio, otthar@trottur.is.
Hann veitir jafnframt nanari upplysingar.

Toyota Kauptuni

Ert pu
framurskarandi
FORRITARI?

Vegna aukinna verkefna og umsvifa leitum vid ad ;
framirskarandi og drifandi einstaklingum til pess aé starfa
med okkur vid forritun fyrir einhver mest spennandi fyrirtaeki
d Islandi.

Ef pu hefur dhuga d aé vinna d liflegum vinnustad og i framlinu
taeknibreytinga pd erum vié ad leita ad pér.

Rue de Net er hugbinadarhts i upplysingataekni sem adstodar
fyrirtaeki og stofnanir vié val og innleidingu d vidskipta- og
verslunarlausnum.

VERKEFNI HAFNISKROFUR

O Forrituni vidskiptakerfum Microsoft O Haskélaprof i
Dynamics 365 Business Central verkfraedi eda tolvunarfraedi
(adur kallad Dynamics NAV)

bekking og reynsla af
Forritun vefverslanakerfa i Microsoft hughtinaéi
Microsoft .NET (C#)

Samskiptahafileikar og
Forritun skyjalausna fyrir g6d pjonustulund
Microsoft Azure

Frumkvaedi og

6gud vinnubrogd

UPPLYSINGAR VEITA:

Torfi Markiisson (torfi@intellecta.is) og Thelma Kristin Kvaran (thelma®intellecta.is) radgjafar hja Intellecta
i sima 511 1225. Umsokn med ferilskra dskast fyllt at a
www.intellecta.is. Farid verdur med allar umséknir og fyrirspurnir sem triinadarmal.
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® o @ » GRUNNSKOLI

STLTT GRINDAVIKUR

VIRBING = VELLIBAN = VIRKNI

Grunnskélakennarar og proskapjalfi

Vid Grunnskala Grindavikur eru lausar til umsoknar
stoour umsjonarkennara & midstig, iprottakennara og
broskapjalfa. Um er ad reeda 50-100% storf.

Umsoknarfrestur er til 31. janiar.

Deildarstjéri umhverfismala

Reykjanesbzer 6skar eftir ad rada 6flugan stjérnanda sem deildarstjéra umhverfismala til starfa a

Umhverfissvidi sveitarfélagsins.

Starfssvid deildarstjéra umhverfismala

e Hefur umsjon med gatnakerfi sveitarfélagsins
Hefur umsjén med samgéngum i Reykjanesbae
Hefur umsjén med fraveitu Reykjanesbaejar
Kemur ad hénnun og skipulagi framkveemda

Menntunar- og haefniskréfur
o Haskdlagrada i verk- eda taeknifraedi &

byggingarsvidi eda nam i byggingarfreedi
Vidtaek og god reynsla af verkframkveemdum
Reynsla af eftirliti med verkframkveemdum

Skolinn er heildstaedur, einsetinn grunnskoli, med 515 nemendur
i tveimur starfsstodvum. | Grunnskola Grindavikur er starfad eftir
Uppbyggingarstefnunni og 16g0 ahersla & ad skapa namsumhverfi
i samradi vio foreldra par sem allir eru virkir, ad dllum lidi vel og
allir leri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér, drum og umhverfi sinu.
Allur adbanadur og umhverfi skélans er til fyrirmyndar. Sja nanar
a heimasiou skolans http.//www.grindavik.is/grunnskolinn.

i sveitarfélaginu

Eftirlit med verklegum framkveemdum
Skraningar i gagnagrunn

Vinna azetlunargerd og eftirfylgni dzetlana
Adkoma ad skipulagsmalum

Almenn st6rf & Umhverfissvii

Reynsla af opinberri stjornsyslu seskileg
G68 pekking og feerni i Word og Excel
bekking & teekniforritum svo sem AutoCad og
Microstation eeskileg
Kunnétta i skjalavistunarkerfum eeskileg

o Mjog g6d heefni i mannlegum samskiptum og
skipulagsfeerni

o Frumkvaedi og sjélfsteedi i vinnubrégdum

e Vid leitum ad einstaklingum med réttindi til kennslu f grunnskéla
sem eru metnadarfullir, og g6dir i mannlegum samskiptum, med
Tel(igjgjliasgki’ﬂgillﬁlfli(a’ eru sveigjanlegir og tilbinir a9 leita nyrra Um er ad reeda fullt starf og vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Launakjor eru skv. kjarasamningi launanefndar sveitarfélaga og viskomandi stéttarfélags. Ahugasamir

Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad seekja um starfid. einstaklingar, 4n tillits til kyns, eru hvattir til ad ssekja um.

. - . . Umsoéknarfrestur er til 2. febriar 2019. So6tt er um starfid a vef Reykjanesbzejar, Stjérnsysla: Laus storf.
Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-

félaga og Kennarasambands islands.

Umsoknir skulu berast Grunnskéla Grindavikur Asabraut 2, 240
Grindavik eda sendist a netfangid gudbjorgms@grindavik.is

Naénari upplysingar um starfid veitir Gudlaugur H. Sigurjénsson svidsstjéri Umhverfissvids,
gudlaugur.h.sigurjonsson@reykjanesbaer.is

Nanari upplysingar veitir Gudbjérg M. Sveinsdottir skolastjori i
sima 420-1200

Reykjavikurborg

b BORGARBOKASAFNID

Ertu snillingur i taekni og og hefur gaman
af pvi ao fikta pig afram?

Laus til umséoknar er stada verkefnastjora Tilraunaverkstzaedis Borgarbokasafnsins.
Markmid Tilraunaverkstaedisins er ad stydja vid taeknileesi, 4&samt pvi ad efla skapandi hugsun notenda. Verkefnastjori
vinnur n&io med 6drum starfsménnum safnsins en heyrir undir Pjénustu- og prounardeild.

Samkvaemt markmioum pjénustustefnu Borgarbdokasafnsins er l6gd ahersla a4 a0 starfsemi pess sé vettvangur skapandi
hugsunar par sem taekni 21. aldarinnar er i fyrirrimi. Tilraunaverkstae0id var sett a stofn til ad bjoda upp & fiolbreyttar
smidjur og adgengir ad taekjum med pad a0 markmidi ad stydja vid m.a. stafraent laesi og teeknifaerni til framtidar. Pannig
studlar starfsemi bokasafnsins ad pvi ad virkja sképunarkraft notenda og efla sjalfproska i gegnum taekni og leik.

Borgarbokasafnid veitir ibGum borgarinnar heildsteeda pjonustu og er opid 6llum med pad ad markmidi ad jafna adgengi
ad menningu og pekkingu. Borgarbdkasafnid er einnig vettvangur barna, ungmenna og fullordinna til ad uppgétva og
rannsaka heiminn og préa pannig hefileika sina og teekifeeri.

Heefniskrofur

e Haskélamenntun sem nytist i starfi, framhaldsprof &
haskolastigi er kostur

e Haldbeaer reynsla af verkefnastjornun og/eda kennslu.

e Metnadur, frumkvaedi, skipulagshefni, hugmyndaaudgi
og sjalfsteedi i starfi.

» Mikill 8hugi og/eda pekking & teekni og grunnforritun
asamt almennt godri tolvufeerni.

¢ Faerni og geta til ad vinna undir alagi og sinna
morgum vidfangsefnum.

e Feerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki.

e Skapandi og lausnamidud hugsun.

e Gottvald a islensku og ensku og haefni til ad tja sig i reedu
og riti.

Helstu verkefni og abyrgd

e Styra daglegu starfi og hafa yfirumsjon med
Tilraunaverksteaedi Borgarbokasafnsins og binadi sem
pvi tilheyrir.

e Leida teekniteymi Borgarbokasafnsins og midla pekkingu
innan safnsins.

e Koma & samstarfi vid skdla og fristundaheimili auk
fagadila vegna vioburda- og smidjuhalds.

e Leida proun og nysképun i freedslu og midlun
freedsluefnis fyrir Tilraunaverksta0id og skipuleggur
freedslu fyrir alla aldurshépa.

Nadu meiri arangri
| samningavioreedum

Namskeid i samningataekni

Neesti yfirmadur er deildarstjori préunar- og pjénustu. Launakjor eru samkveemt samningi Reykjavikurborgar og vidkomandi
stéttarfélags. Nanari upplysingar veitir Gudrdn Lilja Gunnlaugsdattir deildarstjori pjonustu og prounar.
gudrun.lilja.gunnlaugsdottir@reykjavik.is, simi: 6982466.

Umsoknum skal fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem umsakjendur gera grein fyrir haefni sinni i starfio.
Umsoknarfrestur er til og med 4. febraar 2019. Umsaéknir skulu sendar & vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.

$¢ HAGVANGUR

hagvangur.is Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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RETTINDASTOFA

| Solu- og markadsstjori fyrir nyja deild GKS

G?r ad solu- og markadsstjora fyrir nyja deild fyrirteekisins.

FORLAGSINS

oskar eftir drifandi starfskrafti

Um er ad raeda nytt starf.

Helstu verkefni og abyrgd:
e Byggja upp og leida starfsemi nyrrar deildar (markadsadgerdir og
sala) innan fyrirtaekisins -
e Bera abyrgd a markadsadgerdum i innleidingunni og i framtidinni

Ert pa hugmyndarikur og skipulagdur
einstaklingur sem hefur ahuga og
pekkingu a islenskum b6kmenntum?

= 1 til vidski -ﬁ‘
o2 e 4 sI_<|p'Favma S— Vid leitum ad metnadarfullum starfsmanni
GKS er rétgréid e Tengsl vid birgja — ) :
innréttingafyrirtaeki — med reynslu af markads- og kynningarmal-
sem sérhaefir sig { Menntunar- og haefnikroéfur: w—— um, haldgo6da tolvukunnattu, frabeera
?ersr):'téuaurrl e Yfirgripsmikil reynsla i markads- og sélumalum og metnadur til ad | samskiptafeaerni og gott vald & ensku.
'tﬁgsrfmé”ug;rnﬁf; o na afburdaérangir i sélu = o o
Bl 3 ir{nﬂuttumg e bekking & stafreenni markadssetningu (vidhald heimasidu og E | Menntun sem nytist i starfi og 6nnur
innréttingum fra s;\;:msl;iptamiél:;r) pm— y "'_'-- tungumalakunnatta er kostur.
pyskalandi. e Menntun sem hentar starfinu - o
e Miki®d frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum é Um er ad raeda krefjandi en afar fjdlbreytt
e Gott auga fyrir hénnun er mikill kostur = : og skemmitilegt starf a frabaerum vinnustad.
— Starfid er f6lgid i kynningu a islenskum
Tekid er & méti umsdknum i starfid i gegnum télvupéstinn gks@gks.is. Utgafuverkum Forlagsins & erlendum
Umsokn parf ad fylgja starfsferlisskrd og kynningarbréf par sem gerd er markadi
grein fyrir dstaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i '
starfid. Vinsamlegast sendid umséknina
ingar gefur Pordis Wathne i sima 897-1983 4 atvinna@forlagid.is fyrir 1. febraar {}
eKa DP - = .
< - nk. F’arla' verdur med allar FORLAGID
e o~ = = e umsoknir sem www.forlagid.is
tréesmidja msoknarfrestur er til og med 28. januar 2019 tranadarmal.
e
S —_— www.forlagid.is - alvéru békabud a netinu

STORF HJA

Skélastjori Stapaskodla

Reykjanesbzer auglysir starf skdlastjora i Stapaskdla sem er nyr skéli i sveitarfélaginu. Leitad er ad
metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum, hefur vidtaeka pekkingu & skélastarfi,
framsaekna skélasyn og er tilbdinn ad byggja upp 6flugt skélasamfélag i nyju hverfi i samvinnu vid ibta og Gardaskoli

starfsfolk skélans. e Uppeldismenntadur adili i nyja
AEskilegt er ad vidkomandi geti hafid stdrf sem fyrst. Umsdknarfrestur er til 4. febraar 2019. namsversdeild

GARDABA

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur
Veita skélanum faglega forystu o Leyfi til ad nota starfsheitid grunnskélakennari
Moéta framtidarstefnu skélans innan ramma o Vidbdétarmenntun & svidi stjérnunar eda uppeldis-
laga og reglugerda i samreemi vid adalnamskra og menntunarfreeda
grunnskéla og menntastefnu Reykjanesbaejar Reynsla af skdlastjérnun og faglegri forystu a
Styra og bera dbyrgd a rekstri og daglegri svidi kennslu og préunar i skélastarfi
starfsemi skolans Pekking og feerni i daetlanagerd og
Bera ébyrgd & starfsmannamalum, s.s. fjarmalastjérnun
rédningum, vinnutilhdgun og starfspréun G6d heefni i mannlegum samskiptum og
Bera abyrgd & samstarfi vid adila samstarfshaefileikar
skoélasamfélagsins o Frumkvaedi, sjalfstaedi og géd skipulagsheefni

Hofsstadaskoli
e |eidbeinandi & tomstundaheimili

Sjalandsskoli
e |eidobeinandi & tomstundaheimili

Leikskolinn Bajarbol
e Deildarstjori

Leikskolinn Haedarbol

* Leikskolakennari eda annar
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og K. uppeldismenntadur starfsmadur

Umsoéknum er skilad rafreent & vef Reykjanesbeejar: Stjérnsysla: Laus storf.

Umsokn fylgi starfsferilskra dasamt kynningarbréfi par sem gerd er grein fyrir d4staedu umsdknar og Leikskolinn Krakkakot

rékstudningur fyrir heefni viskomandi i starfid. e Starfsmadur i eldhus - afleysing

Naénari upplysingar um starfid veitir Helgi Arnarson svidsstjéri Fraedslusvids, helgi.arnarson@reykjanesbaer.is

Leikskélinn Lundabal

e Leikskolakennari eda reyndur
starfsmadur

Stapaskdli er heildstaedur skoéli fyrir bérn & aldrinum 2-16 ara sem er ad risa i Dalshverfi i Reykjanesbee.
Fjoldi nemenda vid fullsetinn skéla er um 500 & grunnskélaaldri og 120 & leikskélaaldri. Neesta haust

munu nemendur i 1.-5. bekk stunda par nam. Skélinn verdur i hjarta hverfisins og mun pjéna ibdum
grenndarsamfélagsins sem menningarmidstdd. Ahersla verdur 16gd & 6flugt foreldrastarf og nain tengsl vi®
nanasta umhverfi. [ skdlastarfi verdur sérstok ahersla a skdpun og listir, verklegt nam og taekninam.

Sja nanar i kynningu a vef Reykjanesbaejar: Pjénusta: Grunnskélar

Pjonustumidstod
e Vélamaodur

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
Arkis arkitektar eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabejar https://starf.gardabaer.is.

GARDPABAR

GARDATORGI 7 » SIMI 5258500 « GARDABAER.IS

«d
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Pu finnur
draumastarfio a

Langanesbyggd er oflugt og vaxandi sveitar-
félag med spennandi framtidarmoguleika. |
Langanesbyggd eru tveir byggdarkjarna;
bérshofn og Bakkafjordur.

A pérshéfn  bGa um 400 manns
fidlskylduvaenu umhverfi en i sveitarfélaginu
Ollu eru taeplega 500 iblar. Gott ibudar-
husnaedi er til stadar og 6ll almenn pjénusta.
A stadnum er gédur grunnskdli, leikskéli og

VILTU BUA | OFLUGU SVEITARFELAGI i | 3
NAGRENNI VID NATTURUPERLUR?

FORSTODUMADUR PJONUSTUMIDSTOBVAR
Forstodumadur dskast til starfa & i nyrri pjdonustumidstod
Langanesbyggdar a Porshofn. Leitad er ad metnadarfullum,
hugmyndarikum og kraftmiklum einstaklingi til ad takast 4 vid 6grandi og
spennandi verkefni.

glaesileg ipréttamidstod med sundlaug. |
porpinu er mikid og fjolbreytt félagslif, s.s.
';_i,'_‘fe'ag' k”_ktj”:zor' ffjlf'“gt “r}‘f”;e“"afe'ag' Hlutverk forstédumanns pjénustumidstédvar Langanesbyggdar:

Jorgunarsvelit, kventelag o.m.r1l. Samgongur s . , , ., . " .
S T, e G i dEee Wlunres @l —  Styrir og ber dbyrgd & starfi pjonustumidstodvar og mannahaldi
Reykjavikur um Akureyri. —  Hefur yfirumsjon med verklegum framkvaemdum i sveitarfélaginu
—  Undirbyr fjdrhagsaeaetlanir og priggja ara daetlanir stofnunarinnar

2 . S —  Gerir tillogu ad verkefnum, forgangsrédun og gerir kostnadarazetlanir

perlur landsins og 6tal spennandi Utivistar- X L. . N i

moguleikar, ss. fallegar gonguleidir og —  Eryfirmadur huseigna sveitarfélagsins
teekifeeri til stang- og skotveidi. —  Hefur umsjon med vinnuskdla sveitarfélagsins
—  Onnur stérf svo sem verkstjérn & vinnusvadum og Gtivinna

Job.is

i sveitarfélaginu eru margar helstu nattdru-

Menntunar- og hafniskrofur:

—  Menntun a svidi mannvirkjagerdar zeskileg

— GO0 pekking a undirbuningi verkefna og eftirfylgni

—  Skipulagsfeerni og feerni i mannlegum samskiptum

—  Gott vald & islensku i toludu og ritudu mali

— GO0 pekking a forritum svo sem EXCEL, WORD og Navision
—  Sjalfstaed vinnubrogd, talnaskilningur og rokfesta

Nanari upplysingar veitir:

Elias Pétursson, sveitarstjori

S: 468 1220 og 892 0989 - elias@langanesbyggd.is
Langanesbyggd leitar ad folki & 6llum aldri, af
badum kynjum, med margs konar menntun
og reynslu. | samraemi vid jafnréttisaeetlun
Langanesbyggdar eru karlar jafnt sem konur
hvott til ad saekja um storf hjd sveitarfélaginu.

Umsodknarfrestur er til og med 10. febridar 2019, askilegt er ad
viokomandi geti hafid storf fljétlega.

Umsdékn um starfid skal senda i netfangid
langanesbyggd@langanesbyggd.is og skal henni fylgja itarleg
starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i

Langanesbyggd, Fjardarvegi 3, 680 bérshofn
www.langanesbyggd.is

Vid leitum ad 6flugum hjakrunarfraedingi i starf deildarstjora

Rodasalir eru heimili og dagpjlfun fyrir aldrada Képavogsbia med heilabilun. Par bua tiu
einstaklingar, eitt hvildarrymi er & heimilinu og tuttugu saekja par dagpjalfun.

Menntunar- og hasfniskrofur
= BS gréda i hjukrunarfraedi.
Reynsla af 6ldrunarhjukrun og/eda framhaldsmenntun i hjukrun er aeskileg.
Reynsla af stjornun og mannaudsmalum kostur.
Faerni i mannlegum samskiptum, frumkvaedi og sjélfstaedi i vinnubrégdum.
= Tolvulaesi, metnadur i vinnubrogdum og skipulagshasfni.
Helstu verkefni
= Sinnir og ber abyrgd & hjukrunarstorfum fyrir ibua sambylis og dagpjalfun.
= Starfar meo forstodumanni ad rekstri Rodasala.
= Annast starfsmannahald i umbodi forstodumanns.
Er stadgengill forst6dumanns pegar vid 3.
- Skipuleggur starfsemi og pjénustu dagdeildar.
= Annast samskipti vid adstandendur og adra fagadila.
= Tekur patt i stefnumoétun og préoun pjénustu vid aldrada.

AEskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst eda eftir sasmkomulagi. Starfshlutfall er 100%
0g unnid er 8 dagvinnutima.

Frekari upplysingar um starfid veitir Fanney Gunnarsdottir (fanneyg@kopavogur.is), forstddumadur
Rodasala s. 441 9621.

Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Félags hjukrunarfraedinga.
Umsoknarfrestur er til 4. febrdar 2019.

peir sem rddnir eru til starfa hja velferdarsvidi Képavogsbeaejar purfa ad skila sakavottoradi.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad saekja um starfio.

Eingdngu er haegt ad seekja um starfid a vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

GLZENY 0G
FERSK STORF

i HVERRI VIKU Kopavogsbar

job.is

kopavogur.is
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félog, fyrirteeki og einstaklinga. istak er dotturfélag Aarsleff Group sem er leidandi verktaki
me?d yfir 4.500 starfsmenn i ymsum heimsatfum.

istak er leidandi fyrirtaeki & islenskum verktakamarkadi. istak var stofnad arid 1970 og

annast ymis verkefni, svo sem virkjanir, stéridjuverk, jarévinnuverk, hafnarframkveemdir,

vega- og bruagerd auk flugvalla, enn fremur hisbyggingar fyrir opinberar stofnanir, sveitar-
I

Framkvaemdagledi i fyrirrami

F
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VILTU STARFA HJA FRAMS/ZEKNU VERKTAKAFYRIRT/EKI?

Starf a rafmagnsverkstaedi

[stak 6skar eftir ad rada starfsmann & rafmagnsverkstaedi
[staks vid Bugdufljt i Mosfellsbe. Helstu verkefni snia ad
viogerdoum a rafmagnsverkfaerum.

Sumarstorf 2019

Opnad hefur verid fyrir umsoknir um sumarstorf fyrir sumario
2019. Vid leitum ad metnadarfullu sumarstarfsflki sem vill
o0olast reynslu dr byggingaridnadi. Eftirfarandi eru sérstaklega
hvattir til ad seekja um:

Vélvirki / bifvélavirki
istak oskar eftir ad rada starfsmann til ad sinna vidgerdum &
vinnuvélum 4 vel bunu verkstadi [staks vid Bugdufljot i

o Nemar i verkfraeoi eda teeknifraedi
Mosfellsbe.

e |onnemar

e Vioeigandi menntun, t.d. i rafvirkjun eda rafvélavirkjun
¢ Reynsla af viogeroum a ymiss konar rafmagnsverkferum
e (60 samskiptahafni og geta til ad syna frumkvaoi

o Sveinsprof i vélvirkjun eda bifvélavirkjun

¢ Reynsla af vinnuvélaviogeroum

e Geta til ad vinna sjélfsteett og heefni til ad vinna i teymi
e Meiraprof og/eda vinnuvélaréttindi eru kostur

istak bydur starfsfolki upp a:

o Ahugaverd og sibreytileg verkefni

e Samkeppnishef laun

e (G6oan adbunad & vinnustad og 6ruggt vinnuumhverfi
¢ Reynslumikla og trausta stjornendur

1
1
1
1
1
:
1
Haefniskrofur: ! Haefniskrofur:
1
1
1
1
1
1
1

Sott er um storfin a hitps://www.istak.is/starfsumsokn/ - Nanari upplysingar veitir mannaudsdeild istaks i sima 5302700.

istak - Bugdufljéti 19 - 270 Mosfellsbzer - Simi 530 2700 - www.istak.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad

aldarfjordungs reynslu og T|| hver‘s aa auglylsa ?

bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnio fyrir
mdrg helstu og leidandi Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

fyrirteki landsins um P . p
T i Urvinnslu innsendra umsékna.

Rik dhersla er 16g8 4 trunad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
cpli el I G Gl biénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga bzedi gagnvart

umsakjendum, sem og o A )

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmélum.

Anaegdir vidskiptavinir til

margra dara hafa notid

bjonustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjon

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstddur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is
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i Starfatorg.is
- o Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Stofnun Stadur Nr. a vef
Verkefnastjori Landspitali, svefndeild Reykjavik 201901/142
Sérfraedingur i hjukrun Landspitali, lyfleekningasvi® Reykjavik 201901/141
Freedslustjori Vegagerdin Reykjavik 201901/140
Forst6dumadur upplysingataekni Vegagerdin Reykjavik 201901/139
Skrifstofustjori IASC Rannsoknamidstdd islands Akureyri 201901/138
Fjarmalafulltrai Sinféniuhljomsveit islands Reykjavik 201901/137
Upplysingafulltrui Atvinnuv.- og nyskdpunarraduneytid  Reykjavik 201901/136
Sérfraedingur Atvinnuv.- og nyskdpunarraduneytid Reykjavik 201901/135
Yfirlifeindafreedingur Heilbrigdisstofnun Austurlands Austurland 201901/134
Lyfjafraedingur Sjukrahusid a Akureyri Akureyri 201901/133
Svaedisstjori Heilsugeeslan Mjodd Reykjavik 201901/132
Fjolskyldufraedingur Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbaer 201901/131
] V4 Fjarmalastjori Vinnueftirlitid Reykjavik 201901/130
\/ Sérfraedingur Vinnueftirlitid Reykjavik 201901/129
I ra u I I l Verkefnisstjori Haskoli islands, Rannséknasetur Nordurl. vestra 201901/128
Teeknimadur, jardefnafreedi Haskali islands, Jardvisindastofnun  Reykjavik 201901/127
Verkefnisstjori Haskoli islands, Félagsvisindastofnun Reykjavik 201901/126
Teeknimadur, jardfreedi Haskoli [slands, Jardvisindastofnun  Reykjavik 201901/125
Lektor i proskapjalfafreedi Haskoli islands, Menntavisindasvid  Reykjavik 201901/124
Lektor i samfélagsgreinum Haskoli Islands, Menntavisindasvid ~ Reykjavik 201901/123
Radgjafi i snemmtaekri ihlutun Greiningar- og radgjafarstod rikisins ~ Kopavogur 201901/122
Stjérnendaleit Sérfraedingur Samgongu- og sveitastj.raduneytid  Reykjavik 201901/121
Reynsla og gott tengslanet sérfraedinga Logfreedingur Visindasidanefnd Reykjavik 201901/120
R&dum skilar &rangri pegar finna parf aedstu Méttokuritari Heilbrigdisstofnun Sudurlands Laugaras 201901/119
stjornendur eda folk i stjornir fyrirteekja. pjonustufulltrii gedheilsuteymi  Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins  Reykjavik 201901/118
T T L Mottokuritari Heilsugaeslan Efra Breidholti Reykjavik 201901/117
Radningar millistjiérnenda og sérfreedinga ) ) . )
T Heilsugaeslulaeknir Heilsugaeslan Mosfellsumdaemi Mosfellsbaer  201901/116
E}?\agu:e?lzglgaég:gg:;:g’;gr()r:]gltiggiﬂ:;kel}rol?ki:i:’ar Landverdir & Breidamerkursandi  Vatnajokulspjodgardur Sudurland 201901/115
4 pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid. Pjonustufulltrdi i Gomlubud Vatnajokulspjodgardur Sudurland 201901/114
e Reesting og fleira Vatnajokulspjédgardur Sudurland 201901/113
Almennar radningar & markadi Hjakrunarfr./innkéllunarstjéri Landspitali, géngudeild skurdleekn.  Reykjavik 201901/112
Oflun umsakjenda i almenn storf er ein helsta Heilbrigdisstarfsmadur Landspitali, lungnarannsoknarstofa ~ Reykjavik 201901/111
Zikkf’vrl,u:ﬁglr\';agelgg L:?gkrpilfrkizgnil?na::m(?kﬁgum Hjukrungrfrae(’.jingur Landspl'tal?, géngudeiIdI lyflaekninga Reykj:avik 201901/110
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i Sérfraedileeknir Landspitali, nyrnalaekningar Reykjavik 201901/109
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki Sérfraedilseknir Landspitali, hjartalaekningar Reykjavik 201901/108
vid ad finna hzfasta einstaklinginn i starfid. Rannsoéknarlektor handritasvid ~ Stofnun Arna Magnussonar Reykjavik 201901/107
T Mottokuritari, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201901/106
Sveigjanleg nalgun - i e
mr i sveigjanlegri nalgun H{ukrunarfraeémgur, sur[\arafl. H.(_allbrlgéls.stc?fnun Suéurlands. Selfoss 201901/105
& raBningarverkefni®. Fyrir utan ad sja um allt Loégreglumenn, sumarstorf Logreglustjorinn a Nordurlandi vestra Nordurl. vestra 201901/104
radningarferli® komum vid til mots vid parfir Vardstjori og l6greglumadur Logreglustjorinn a Nordurlandi eystra Poérshofn 201901/103
fyrirtaekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf Liffraedingur-umhverfisfreedingur Natturufreedistofnun islands Gardabaer 201901/102
I:trae:fi:'e Egagf':f:ﬁgﬁkannamr' IEATHUEISCE Sérfr. vatnafreedi og flodavar Vedurstofa [slands Reykjavik 201901/101
Forstjori Heilsugeeslu hofudb. Heilbrigdisraduneytio Reykjavik 201901/100
Matstaeki Forstjéri Barnaverndarstofu Félagsmalaraduneytid Reykjavik 201901/99
RaBum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta Seérfr. i kerfisstjorn/DevOps Vedurstofa islands Reykjavik 201901/98
heefni og persénuleikapaetti sem geta skipt Sérfr. i kerfisstjorn/sérkerfi Vedurstofa islands Reykjavik 201901/97

skopum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirtaekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 68rum
matstaekjum sem eru sérstaklega hénnud til ad
greina sérstodu og heefileika einstaklinga 4dur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna haefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Persénuleikamati®
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarproéfid hafa t.d. verid st68lud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

h, Radgjafar okkar bua
VI 6 &tu m yiir vidtaekri pekkingu
g a atvinnulifinu og
veita trausta og

ve ri 6 m e 6 n aSta personulega radgjof.
starfsmann

Radgjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirtaekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirteekid & frumkveedid ad
starfslokum. Radum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskra og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.

manadarins a skra

()

Ca pacent_ capacent.is
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EY oskar eftir vonum bokara

Um fjolbreytt verkefni er ad raeda og parf viokomandi ad
hafa frumkvaedi og getu til ad starfa sjalfstaett og hafa
rika pjénustulund. Um 100% starf er ad raeda.

Heefniskrofur

> Mikil reynsla af békhaldsstérfum

> G60 pekking & dk bokhaldskerfi kostur en ekki skilyrai
» Enskukunndtta og kunnatta i excel

» Ndkvaem og 6gud vinnubrégd

» Kostur ef umsaekjandi er vidurkenndur boékari

Serfreedingar 1
radningum @

Forsenda fyrir gaedum og faglegum vinnubrégoum er
ad starfsfdlki lidi vel baedi & vinnustad og utan hans. Vid
erum sveigjanleg og reynum ad koma til méts vio dlikar
parfir starfsmanna vegna vinnu og fritima.

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

Umsoknir dsamt ferilskra sendist til Hildar Palsdottir,
hildur.palsdottir@is.ey.com, eda i gegnum heimasidu EY

© 2019 Ernst & Young ehf, 6ll réttindi askilin.

Umsoknarfrestur er til og med 27. jandar n.k.

www.ey.is

ling a better
g world

FASTS:

Radningar

ind@fastradningar.i
j fast

L ¥

Ny teekifeer,
nyjar askoranir!

HAGVANGUR

www.hagvangur.is
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SERFRADINGUR i IDNSTYRINGUM

Vid leitum ad reyndum sérfreedingi i idntélvum og stjorn-

- Adstodarleikskodlastjorigmm, '

\laek

kerfum fyrir vél- og rafhtnad.

STARFSSVID:

e Teknipjonusta vardandi ionstyringar og SCADA kerfi
e Bilanagreiningar

e Greining og bestun idnstyrikerfa

MENNTUNAR- 0G HAFNISKROFUR:

¢ bekking og reynsla i notkun idntélva og forritunarmala
* Haefni i mannlegum samskiptum

¢ Frumkveedi, ndkveemni og 6gud vinnubrogd

Maris er leidandi fy’rirtaeki i forritun og uppsetningu
styringa i fiskeldi & Islandi.

Umsoknum skal skila & netfangid gulli@maris.is

Allar upplysingar um storfin fast i sima 895-3556 eda a
fyrrgreint netfang.

PuU finnur draumastarfio a

Job.is

- l" R
M. 3 y

Heilbrigdispjonusta

GLZNY OG A H °
FERSK STORF JOb.IS
i HVERRI VIKU

Idnadarmenn

GLZENY 0OG
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

18 .

=

Laekur er sex deilda leikskoli. [ Laek er lagt upp med lydraedislega nalgun i starfi med bérnunum.
Laekur er vindttuleikskoli sem vinnur med Blae-vinattuverkefni i samvinnu vid Barnaheill. Allar deildir
vinna med namsefnid Lubbi finnur mélbein. Leikskolinn er stadsettur i Kopavogsdal par sem stutt er i
g60 og skemmtileg Utivistarsvaedi a 6llum arstimum.

Einkunnarord leikskélans eru sjalfraedi, virding og hlyja.

Radningartimi og starfshlutfall
Starfid er laust nu pegar. Starfshlutfall er 100%

Menntunar- og haefniskréfur
- Leikskolakennaramenntun
- Reynsla af starfi i leikskéla
= Reynsla af stjornun aeskileg
- Sjalfstaedi i vinnubrégdum og géd samskiptahaefni
- Forystuheefileikar og g0 feerni i mannlegum samskiptum
- Gott vald 3 islenskri tungu
- G060 tolvukunnatta

Nanari upplysingar
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og FSL.

Unnid er samkvaemt starfslysingum Félags stjornenda leikskola en starfslysingar ma finna & http://ki.is
Bent er 8 ad samkveemt |6gum verda umsakjendur ad skila sakavottordi.

Umséknarfrestur er til og med 4. febradar 2019.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad sakja um starfid.

Nénari upplysingar um starfio veita:

Kristin Laufey Gudjonsdottir leikskolastjori, kristinlaufey@kopavogur.is simi 441 5900 / 840 2685
Gudrun Bjarnadottir leikskolaradgjafi, gudrunb@kopavogur.is simi 441 0000 / 860 9166

Eingéngu er haegt ad saekja um starfid rafreent 8 vef Képavogsbajar www.kopavogur.is

Képavogsbaer

kopavogur.is




STARFSMADUR
A SKRIFSTOFU

Starfsmannafélag Gardabaejar, STAG,
auglysir eftir pjonustulundudum og
sjélfsteedum starfsmanni i 100% starf
a skrifstofu félagsins.

Helstu verkefni:

Feersla békhalds og afstemmingar
Skraning og svérun fyrirspurna
Almenn skrifstofustorf

Umsjon med heimasidu félagsins
Samskipti vid pjénustuadila,

t.d. vegna orlofshisa

Mir
'!I pray
| 'i: g i
L

11

Heefniskréfur:

Mjog god bokhaldskunnatta

Almenn télvukunnatta

Reynsla af skrifstofustorfum

G0 islenskukunnéatta og geta til ad
koma fra sér efni i reedu og riti

Pekking a kjarasamningsmalum er kostur
Lipurd i samskiptum

Nanari upplysingar um félagid og starfsemi pess
mé finna & www.stag.is.

Umsoéknir med upplysingum um menntun og
fyrri storf sendist & netfangid formadur@stag.is.
Umsodknarfrestur er til og med 7. febrdar 2019.
Laun eru skv. kjarasamningum STAG.

STAG er stéttarfélag starfsmanna sem starfa hja
Gardabee og er adili ad BSRB.

STARFSMANNAFELAG
GARDABZAJAR

Hver einstok rddning er mikilvaeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og viokomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

°
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vié vidskiptavini 1 I I | e 1 1 e C t ; l
til a8 méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.
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PuU finnur draumastarfio a ﬁ'\ Skipulagsstofnun

Mat @ umhverfisahrifum
Akvordun um matsskyldu

HVERAGERDISHER

JARDVEGSFRAMKVAMDIR
Skipulagsstofnun hefur tekid akvérdun um ad framkveemdin i HVERAGERD' 2019
Fiskimjolsverksmidja Sildarvinnslunnar i Nes-
kaupstad, framleidsluaukning
Skograekt i landi Engimyrar i Oxnadal, Hérgar- Verkis hf., fyrir hond Hveragerdisbheejar, 6skar eftir tilbodum
sveit i jardvegsframkveemdir vegna 1. 4fanga bilastada vio
Vidhalds- og rekstrardypkanir Faxafléahafna Hamarshéllina & ipréttasveedi Hveragerdisbeejar.
2019-2023

Heilbrigdispjonusta Um er ad rada groft, fyllingar og malbikun asamt
skuli ekki had mati & umhverfisahrifum samkvaemt I6gum nr. 106/2000. z : ‘2 f
Akvérounin liggur frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartani 7b, Reykja- fra,gangllreqnvatnsmgna’ snjobraedslu, kantsteina og
vik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvérdunina ma kaera til malun bilastaeda.

urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 18. febraar 2019.

GLENY 0G T .
FERSK STORF Nokkrar magntélur:
i HVERRI VIKU e Groftur og fyllingar: 1.550 m?
e Malbikun: 2.600 m?
Verklok eru 20. jili 2019.
< PP . o - o Utbodsgs fhent rafreent. Ah ir sendi
Fréttamiaill til sélu Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg: 09sgogn eru GIe it ratent, Anugasamit send

A . ) . tolvupost a verkis.selfoss@verkis.is med nafni,
¢ Gufunes 1. afangi. Gatnagerd og lagnir — Honnun, heimilisfangi og sima.

Forval nr. 14401.
L o . i Tilbodum skal skila & Beejarskrifstofur Hveragerdisbajar,
Nénari upplysingar er ad finna Breidumark 20, 810 Hveragerdi fyrir k1.14.00, 11. febraar

www.reykjavik.is/utbod 2019, en pé verda pau opnud ad vidstdddum peim
. bjodendum, sem pess dska.
Reykjavikurborg -
Innkaupadeild %
Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik VE RKIS
Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Til s6lu er fréttamidill sem ad er starfraektur a netinu og geeti = 6 = 4 .. 2

t.d. verid gefinn Ut i dagbladaformi lika af nyjum eigendum. VI fl n n u m retta ;?f\?i{*)atf:e"l(cr)ik;:;lz::u
7 v . . e 7 . - L - y - I’ . rgn

Sgléslt“; ﬁgiltcl;ygggra%oLcliL{:senda 0g vina & samfélagsmidlum. el n Sta kI I n g I n n I sta rf I 6 a atvinnulifinu og

veita trausta og

Ahugasamir kaupendur, vinsamlega sendi allar persénulega radgjof.

upplysingar a netfangié : Logmannsstofa@mail.com Capacent R eantls

KROFLULINA 3 - STEYPTAR EININGAR

Landsnet 6skar eftir tilbodum i smidi & forsteyptum undirst6édum og staghellum vegna framkvaemda vid nyja
Kroflulinu 3(KR3). Linan er um 121 km og er gert rad fyrir 329 mostrum.

Framkveemdasveaedinu er skipt i prju svaedi. Nénari upplysingar verdur ad finna 8 www.utbodsvefur.is.

Fjoldi eininga & hverju svaedi er dsetladur: Goégnin verda adgengileg a utbodsvef Landsnets fra 23. jandar 2019.
. e . e Tilbodum skal skila til og med 6. febraar kl. 14:00.

Sveedi Fjoldi undirstada Fjoldi staghellna

I 223 86

Il 299 244

11 127 39

LANDSNET

Landsnet | Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is




Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

'Ijl solu hlutabréf i ORF Liftaekni hf ad nafnverdi kr. 490.000,-
Ahugasamir vinsamlegast sendid tilbod & télvupdstfangio
orfhlutabref@gmail.com fyrir 27. jandar nk.

Samgonguverkfradingur
a skrifstofu samgongustjora og borgarhonnunar chrd | 3

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar dskar eftir ad rdéda samgonguverkfreeding & skrifstofu samgdéngustjora og
borgarhdnnunar. Unnid er ad préun samgangna og borgarrymis (t frd sampykktri stefnumdérkun borgaryfirvalda og er nanari - - -
stefnumérkun, skipulag og undirbiningur verkefna naestu &ra i pessum malaflokkum & abyrgd skrifstofunnar. Medal verkefna [=] usna—;ﬁl oskast
mé nefna samgdénguskipulag i nyrri og eldri byggo, eflingu almenningssamgangna, métun og framfylgd hjélreidadatlunar
borgarinnar, torg i bidstédu og géngugdtur auk honnunar lykilryma i borginni, frumathuganir og frumhdnnun breytinga a
gatnakerfi og torgum, umferdartalningar, umsjon umferdarljésastyringa og umferdaréryggismal. Skrifstofan er til hasa i
Borgartdni 12-14.

Samhjalp leitar ad hisnadi fyrir &fangaheimili
a hofudborgarsvedinu.

Askileg steerd er 15-20 herbergi.

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur

e Samgdnguskipulag og frumhdnnun samgdéngumannvirkja i e Haskdlaprof i verkfreedi, sérheaefing i samgdngum er
nyrri og eldri byggd. Mat mismunandi valkosta, aetlanagerd kostur.
og eftirfylgni verkefna i honnunarferli. ¢ Reynsla a viokomandi starfssvioi.
Verkefnisstjorn vid undirbaning verkefna naestu &ra i gerd ¢ Heefni i mannlegum samskiptum og hépastarfi.
gatna, stiga og breytinga & borgarumhverfi. e Skipulogd og fagleg vinnubrggd, framtakssemi, frumkveedi
Stjorn adkeyptrar vinnu radgjafa i greiningarvinnu, hénnun og sjalfsteed vinnubréga.
og aeetlanagero. Stjornunarhefileikar til ad leida teymisvinnu og styra
batttaka i starfs- og styrihopum um samgdnguskipulag og starfi adkeyptra radgjafa.
hénnun samgdngumannvirkja i samstarfi vio embeetti skipu- Feerni i notkun & algengum hugbidnadi sem tengist
lagsfulltrGa, Vegagerdina, 6nnur sveitarfélog og fleiri adila. samgongum.
Skyrslugerd og umsagnir um ymis samgdéngumal. G060 kunnatta i taladri og ritadri islensku og ensku og feerni
Svorun fyrirspurna fra fag- og hverfisradum, borgarradi, til ad setja fram ritad mal fyrir stjornsyslu borgarinnar.
ibum og hagsmunaadilum. Vidkomandi parf ad geta unnid vel undir alagi.

Nanari upplysingar veitir Gudmundur Sigurbergsson,
fjarmalastjori@samhijalp.is

Um er ad raeda 100% starf. Launkjér eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og hlutadeigandi stéttarfélags. Nanari
upplysingar um starfid veitir Porsteinn R. Hermannsson i tolvuposti thersteinnrh@reykjavik.is.

Sétt er um starfid & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is undir flipanum ,,Stérf i bodi” og
~Samgonguverkfreedingur”. Umsoknarfrestur er til 31. jandar 2019. Ollum umsekjendum verdur svarad pegar akvéroun um
radningu hefur verio tekin.

Faxafloahafnir sf. auglysa hér med til leigu verslunarrymi
i verbidunum vid Geirsgotu i Reykjavik. Um er ad reeda
jardhzed Geirsgotu 5A, 108 fermetrar

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i stérfum
og a0 vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

A pessu svadi er ni fisldi veitingastada og munu
Faxafléahafnir pvi fremur horfa til annarrar starfsemi til
a0 auka fjolbreytni sveedisins.

Paod skilyroi er sett fyrir Gtleigu hisnadisins ad um

verslunarrekstur verdi ad reeda med reglubundnum
a I l I opnunartima og a0 um heilsars starfsemi verdi ad raeoa.

Hasnaedio verdur leigt i pvi astandi sem pad er.

V4
4 > Ventanlegur leigusamningur verdur &n timamarka en
a I a a med gagnkveemum sex manada uppsagnarfresti.
[ ]

Leigugjald verdur 1.271 kréna + VSK fyrir hvern fermetra
a4 manudi.

Umséknum skal skilad til hafnarstjora Faxafloahafna sf.
eigi sidar en 31. jandar 2019 og skal jafnframt gerd grein
fyrir fyrirhugudum rekstri i vidkomandi leigurymi. Midad er
vid a0 upphaf leigutima verdi fra og med 1. febraar 2019.

Bent er & ad fyrri umsdknir um leigurymi vid Geirg6tu
teljast Gr gildi fallnar og parf ad endurnyja sé ahugi
fyrir hendi.

Nanari upplysingar veitir Helgi Laxdal, forstddumadur
rekstardeildar Faxafléahafna, i sima 5258900.

Faxafléahafnir

STYRKIR UR HUSVERNDARSJOBI REYKJAVIKURBORGAR

Husverndarsjédur Reykjavikur auglysir eftir umsoknum um styrki til vidgerdar og endurgerdar a byggingum i Reykjavik sem hafa sérstakt vardveislugildi af listreenum
eda menningarsdgulegum astaedum.

Eftirtaldar upplysingar skulu koma fram i umsékn:

1. Lysing & fyrirhuguéum framkveemdum.

2. Timaaeetlun.

3. Kostnadaraaetlun.

4. Ljbsmynd af husinu eins og pad er nu og eldri ljoésmynd ef hun er til.

Frekari upplysingar eru veittar i Hisverndarstofu i Arbagjarsafni sem opin er 4 midvikudégum fra kl. 15-17 og i sima 411 6333 4 sama tima.
Umsoknir eru eingdngu moétteknar a par til gerdu eydubladi sem er ad finna & rafreenni Reykjavik; http://rafraen.reykjavik.is.
Opnad verdur fyrir adgengi ad umsoknum pann 20. jantar 2019, kl. 13:00, og lokad verdur 20. febrdar 2019, kl. 23:59.

Vakin er athygli & pvi ad styrkir sem Uthlutad verdur 2019 og verda ekki nyttir & arinu falla nidur.




SOLUSYNING - Brunas 3
Opid hus 20. jan. kl 16:00 - 16:30

409,2 fm gleesilegt einbyli i Gardabsenum. Um er ad reeda samtals um 409 fm einbylishis & tveimur haedum vid Brunas 3 i Gardabaenum. Husid sem byggt var arid 2005 er teiknad af Sigurdi
Hallgrimssyni (ARK PING) og var ekkert til sparad og var allt gert fyrsta flokks. Husid skiptist medal annars i stérar stofur, arinn, rimgott eldhis med sérsmidadri innréttingu, vondudum
eldhustaekjum (arinn i eldhusi), fimm stor herbergi, prju badherbergi med vondudum itdlskum teekjum og tdmstundarherbergi. Arkitekt hissins er : Sigurdi Hallgrimssyni arkitekt (Arkping) og

Gudbjorgu Magnusdéttur, innanhusarkitekt (Minimum).

Holtsvegur 16

Opid hus 20. jan. kIl 17:30-18:00

RUmgdda 4ja herbergja ibud med storum svolum. ibudin er & 2. haed, merkt 0202.
ibudin er samtals 154,2 fm. Eignin skiptist i anddyri, alrymi, hjénaherbergi, 2 svefnherbergi, 2
badherbergi og geymslu. Allar innréttingar eru hannadar af innanhisshénnudunum Berglindi

Berndsen og Helgu Sigurbjarnadéttur. Innréttingar eru i eldhusi og & badherbergi auk skapa i
anddyri og svefnherbergjum. Innihurdir eru spénlagdar.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
L6ggiltur fasteignasali

Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpoér Reynir Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remax.is

REMBX

Senter
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Gnitanes 2
101 REYKJAVIK

STARD: 189 fm EINBYLI HERB: 7

ATH: 190 fm kjallari ekki inni i fm télu hussins. |
Fallegt og uppgert 218 fm einbylishus & einni haed med

bilskar og 189 fm kjallara (Iofthaed 220) & sjavarlod med
miklu einstoku Utsyni. Hardvidarverdnd i kringum husid.
Heitur pottur og utisturta. Einstdk stadsetning.

145.000.000%

Heyrumst
Hannes Steinddérsson
Loggiltur fasteignasali
Solustjori
) 699 5008

‘ ) hannes@fastlind.is

Opid has sunnudaginn
20. jan. KI. 15.00 - 15:30

Falleg 5. herb. Sérhaed (midhaed) i pribyli med bilskidr og sérinngangi, samtals 158,4m2.
i ibudinni eru 4 svefnherbergi, eldhas, badherbergi, bordstofa og stofa.

Pvottaherbergi og geymsla i ramgoéori sameign. Tveer gédar svalir. Bilskar upphitadur.
Frabaer stadsetning.

V. 73,9 m. Skodadu myndirnar a https://fasteignir.frettabladid.is/

Nanari upplysingar i sima 611 1761

Snaefellsnes

- Teekifeeri i ferdapjonustu eda sem fjolbyli til atleigu.

Til s6lu 500 fm hlisnaedi & einni haed vid Munadarhdl & Hellissandi
a besta stad vid Pjodbraut. Hefur verid rekid sem verslunar-
hasnaedi en gefur moguleika & ad breyta med audveldum heettii
nokkurra ibada hus, eftir porf.

G060 adkoma og malbikad bilasteedi. Hasid eri gédu astandi utan
seminnan og hefur fengid gott vidhald. Til afhendingar fljotlega.
Asett verd 58 milljonir / tilbod.

Nanari upplysingar veita Pétur S:883-4718 eda
Ingolfur Gissurarson Ig.fs. S$:896-5222

VALHOLL

|FASTEIGNASALA| Ifur Gissurarson

Sidumala 27, S: 588- faseignsal

Syningaribud nr. 503 i Jadarleiti 2

=] TR e T

OPIDP HUS sunnudaginn 20. jan. kl.13:00-14:00

:-ﬁl-ll
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Lagaleiti 8 . 210 P I

Slerd: 40,7t
Warde 37,0000
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Efetaleiti 2T . 208
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Stmerd: 101 Omd

| ==

Verd fra kr. 28.400.000

iithending fyretu bida aprifmai 2018,

Fulbdnar ibdSirdn gélfefra fyrir utan volrimi ssm wenda flisal2gl.

At Kidm innanhisarkibskt 5d um o8 velja saman sfni og it & innréttingum.
Stoelii | bilageyrnelu Fdgir mangum ibodum.
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TANGABRYGGJA 13

GLESILEGAR PAKIBUDIR A HAGKVAEMUM VERDUM!

(bi& 510 / 64,0 m2

———— ;

- |
-

3

"iﬁf

(b(d 507 /110,1 m?

(bU& 501 / Tveer ibUdir / 153,8 m2 (bUd 602 / Tveer haedir / 157,4 m2

v Glaesilegar pakibtdir a einni til tveimur haedum

Framurskarandi v Meiri loftheed og glaesilegar innréttingar
fyrirtaeki

IDG VER ¢

WWW.TGVERK.
ALLAR UPPLYSINGAR A VEFNUM OKKAR! v’ Frabaert Gtsyni til allra atta

v Tveer ibudir i sumum ibddum
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pPérunn | Hannes | Stefan | Kristjan | Sveinn | Olafur

Hrafn Bjarni |porsteinn| Helga |Vernhard| Lara

Harpa

Gunnar

Arna | Magnus | Halldér Asrin

Sirry Elsa Albert Bryndis

LOGGILTUR

LOGGILTUR LOGBILTUR LUGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | LEIGUMIDLARI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR

LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

LOGEILTUR
FASTEIGNASALI

LOGEILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR | ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA

ADSTODARMABUR

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASAL | FASTEIGNASALI FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALI

LUGFREDINGUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

ADSTODARMABUR

LOGEILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALA

BOKID SKOPUN

Njalsgata 29
101 REYKJAVIK

OPIP HUS ) 20. jan 15:00 - 15:30

Kvisthagi 18
107 REYKJAVIK

STARBD: 184 fm EINBYLI HERB: 5

STARD: 85 fm JARDHAD HERB: 3

Fallegt eldra einbyli i hjarta borgarinnar & eignaléd.
Kjallari, haed og ris. Mégulega haegt ad gera tveer til prjar

eda parhusi. Miklir méguleikar fyrir réttan adila.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

TILBOD &

Virkilega rimgéd priggja herbergja ibud & pessum
eftirsétta stad i Vesturbaenum. Sér inngangur er i ibudina.
Endurnyjadar ofnalagnir. Mjég fallegt hus og frabaer
stadsetning. LAUS VID KAUPSAMNING.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

41.900.000%

Sudurgata 6
580 SIGLUFJORDPUR
STARD: 496 fm VERSLUNAR/IBUDARH.

Verslunar og ibudarhusnaedi sem stendur vid Sudurgdtu
6, beint & moti Radhustorgi i midbae Siglufjardar. Tvaer
ibudir og prju verslurnarbilum. Husid er ad mestu i Utleigu
og hefur gefid af sér godar leigutekjur.

Heyrumst
Bryndis ) 618 8985

Selufulltrdi/i ndmi til 16gg.fasteignasala

TILBOD &

Tveggja til imm
herbergja ibudir.

Verd fra 39,9 millj. kr.
- tilbunar til athendingar.

itarlegar upplysingar ma
finna 4 www.201.is

Sunnusmari, ib 101
201 KOPAVOGUR

STARD: 100 fm
FJOLDI HERBERGJA: 3

fbud 101: Er 99,4 fm, briggja
herbergja ibud & 1.haed.
Sérmerkt bilastaedi i bilakjallara
fylgir eigninni.

52.900.000%
Heyrumst

Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Sunnusmari, ib 302
201 KOPAVOGUR

STARD: 117 fm
FJOLDI HERBERGJA: 5
ibud 302: Er 116,7 fm er 4-5
herbergja ibud & 3.haed.

Sérmerkt bilastaedi i bilakjallara
fylgir ibudinni.

60.900.000%

Heyrumst

Hannes) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Hannes
Steinddrsson
L&gg. fasteignasali
699 5008

) hannes@fastlind.is

fylgir flestum ibudum.
- Fullklaradar ibudir med golfefnum,

isskap og upppvottavél.
» Mjog gott skipulag.

« Bilastaedi i upphitudum bilakjallara

OPID HUS ) 20. jantar 16:00 - 16:30

Lématjérn 9
260 REYKJANESB/AR

STARD: 256,5 fm

EINBYLI HERB: 6

LIND fasteignasala kynnir:

Storglaesilegt einbylishus & einni haed vid
Léomatjorn 9 i Reykjanesbee.
Eignin er einstaklega vondud ad innan

" sem utan. 150 fm hardvidsverdnd,
gufubadshus, stér utigeymsla og heitur

pottur

Heyrumst

Gunnar ) 699 3702

Loéggiltur fasteignasali

74.900.000%

« Mynddyrasima og hita styrt
med snjallsima.

« Husin eru klzedd ad utan og med
altré gluggum.

« Deilibilar i hverfinu.

Gunnar

Valsson

L&gg. fasteignasali
699 3702

d ™ ) gunnar@fastiind.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Jarl Martin
L&gg. leigumidlari

892 9966
) stefan@fastlind.is

« Yfir 100 verslanir i gongufaeri.

+ Hledslustodvar fyrir rafbila.

» Leiksvaedi og opnir gardar.

« Skolar og leikskdlar i gongufjarleegd.
« Upphitadar gangstéttir.

Sunnusmari,ib 406
201 KOPAVOGUR

STAERD: 63,6 fm
FJOLDI HERBERGJA: 2
fbud 406: Er 63,6 fm er tveggja

herbergja ibud & 4.haed.
Afhending er i febraar 2019.

39.900.000%
Heyrumst

Hannes) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Sunnusmari, ib 305
201 KOPAVOGUR

STARD: 78 fm
FJOLDI HERBERGJA: 2
{bud 305: Er 78,1 fm er tveggja

herbergja ibud & 3.haed.
Afhending er i februar 2019.

42.900.000%
Heyrumst

Hannes) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Kristjan

bérir Hauksson
Logg. fasteignasali
696 1122

) kristjan@fastlind.is




BO 919 5500

FASTEIGNASATLA SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

BOKID SKOPUN  |enuum

Opid his | Lau. 19. jan. fra kl. 14:30-15:00

Opid his | Lau. 19. jan. fra kl. 15:30-16:00

o,

o

© LOGALAND 23 108 REYKJAVIK [ © ASTUN 6 200 KOPAVOGUR | © AUDBREKKA 2 200 KOPAVOGUR

VERD: LAUS STRAX - FRABZR STADSETNING VERD: NYLEG iBUP i LYFTUHUSI VERD: MED GOPRI APKOMU OG INNKEYRSLUHURD
79.9M PORA BIRGISDOTTIR 777 2882 53.9M 54.9M PORA 777 2882 og BRANDUR 897 1401

Opid his | Sun. 20. jan. fra kl. 13:00-13:30 Opid his | Sun. 20. jan. fra kl. 13:30-14:00

r

PORA BIRGISDOTTIR 777 2882

! , g e : -m‘-. " . 3 . A
© EFSTIHJALLI 19 200 KOPAVOGUR | © AGISGATA 7 101 REYKJAVIK [l © KRINGLAN 41 103 REYKJAVIK
[ ArviNORGS | razm | osneiAsesTa|

VERD: | H/EGT AD LEIGJA T HERBERGI | KJALLARA VERD: VERD:
44 5M GUBRUN ANTONSDOTTIR 6212020 499M GUBRUN ANTONSDOTTIR 6212020 94.9M ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447
Sun 20. jan. fra kl. 14:30-15:00 Sun. 20. jan. fré kl. 15:30-16:00 S

—Bs | svemme | esemw |
Veee. e T
50.9M 39.9M 48.9M

Opid his | Sun. 20. jan. fra kl. 14:00-15:00 Opid hus | Sun. 20. jan. fra kl. 13:30-14:00

Opid has | Lau. 19. jan. fra kl. 14:00-14:30

ﬁ 5 P

© KVISLATUNGA 74 OG 76 207 MOSFELLSBAR

© GVENDARGEISLI 160 113 REYKJAVIK
| RapHOs |  sHErBeral | 2152m2 | | nep | ameRBeRGl | 125am2 |
VERD: )
o

77M BORKUR HRAFNSSON 832 8844

GUBRUN 621 2020 og BRANDUR 897 1401 BODVAR 660 4777 og HEDINN 848 4806
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Jon Rafn Valdi Olafur Finnbog; Gunnar S. Jonsson Atli S. Sigvardsson Svan G. Gudlaugsson  Pérunn Palsdottir Asgrimur Asmundsson  Prostur Pérhall Jorunn Skuladéttir
l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali hdl og l6gg. fasteignasali  L6gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali
simi: 695 5520 simi: 822 2307 simi: 899 5856 simi: 899 1178 simi: 697 9300 simi: 773 6000 simi: 865 4120 simi: 897 0634 simi: 845 8958

-

. F) o'y
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N d

Hronn Bj dottil Jason Olaf: Axel Axelsson Oskar H. Bjarnasen Pérhallur Biering Gunnar Helgi Einarsson Pall Pérélfsson Ragnheidur Pétursdoéttir Harpa Run Glad
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson L6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 1099 fasteignasali 18gg. fasteignasali  hdl og l6ggiltur hdl og L6ggiltur
hdl. og loggiltir fasteignasalar simi: 663 5851 simi: 775 1515 simi: 778 7272 simi: 691 1931 Simi: 896 8232 simi: 615 6181 simi: 893 9929 fasteignasali fasteignasali

E
g1

Glaesilegar 2ja-4ra herbergja fullbunar ibudir
med sjavarutsyni a vestanverdu Karsnesinu
Fyrstu 24 ibudir i nyju bryggjuhverfi med fallegum
utivistar- og gongusvaedum vid sjavarsiduna

= HE—I E D m Ny bri mun tengja Karsnesid, haskélasamfélaginu
— 85 1 e —1 vid Oskjuhlido og midbae Reykjavikur.

~Hafnarb

Karsnesi

—_—

Mikil og metnadarfull uppbygging a Karsnesinu.
Lyftuhds med bilakjallara.

Verd fra: 41,9 milljénir

- Nanari upplysingar veit

= K
;- v

KARSNESID

s,

Svan G. Gudlaugsson Jérunn Skuladéttir

16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali HVERFI® OKKAR
Simi: 697 9300 Simi: 845 8958

svan@miklaborg.is jorunn@miklaborg.is www.karsnes.is

Asvallagata 27

101 Reykjavik

Hateigsvegur 38

105 Reykjavik

4ja herbergja ibud a 2. hd vio
Asvallagotu i Reykjavik

Bjort og falleg nedri sérhaed
Gott hus a pessum eftirsotta stad Innra

W35 Nanari upplysingar veita: Eignin er skrad 100,2 fm skipulag er einkar gott

J Olaf , Logg. fastei li . a p
‘ vt Vistlegt aukaherbergi i kjallara (14 fm) ' e _\ Stort og fallegt alrymi, fint eldhus Tv hol,
Nylegar svalir ) '.'-" Nanari upplysingar veita: tvo Svefnherbergi og bad
Atli S. Sigvardsson l6gg. fasteignasali

1 . .
Frabaer stadsetning i midaenum A ati@midaborgis simi: 899 1178 Eignin er laus strax

!. . asi@miklaborg.is simi: 865 4120 " 56,9 miuj_ Tilbod oskast

Fifulind 15

201 Koépavogur

Asgarour 115

108 Reykjavik

Falleg og vel skipulogd 4ra herb. endaibud
110 fm a annarri haed i litlu fjolbyli

Fallegt 109,3 fm fjogurra herbergja radhus
4 2 haedum asamt kjallara vid Asgard 115

Fallegt Utsyni og Utgengi fra stofu niour i Samliggjandi hol og stofa, utgengt a svalir
ﬁ fallegan sudur gard nidur a timburverénd Prju svefnherb, endurnyjad bad, sér pvottahus
3 - T R d "-_;' Nanari upplysingar veita: Eftirsottur stadur i Lindahverfinu
) A By m . q | Atli S. Sigvardsson logg. fasteignasali
- Oskar H. Bjarnasen, l6gg.fasteignasali X A o ek Laus str.
d wm ohb@mikjlaborg.is imi: 691 1051 Q atli@miklaborg.is simi: 899 1178 aus strax

we 52,9 millj. — = wo 51,7 millj.




Nanari upplysingar inna ostun.is

Porlaksgeisli 1

113 Reykjavik

115 fm ibud a efstu haed asamt
stxdi i bilgeymslu

Mjog rumgdd med tveimur svefnherb.
Haegt ad baeta vid pridja herberginu
Pvottahus innan ibudar

Nanari upplysingar veitir:
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali
‘ A jon@miklaborg.is simi: 695 5520

Vandadar innréttingar

ve: 47,9 millj.

Vindakor 5-7

203 Kopavogur

Skemmtileg og bjort 4ra herbergja ibud
a 3ju haed i nylegu 4ra haeda lyftuhusi

Glaesilegt utsyni

‘ ‘ Pvottahus innan ibudar ‘ 1
- q;J - q;,

5 N’énari upplysingar: -
o Oskar H. Bjarnasen, l6gg.fasteignasali -
‘ _ I ohb@miklaborg.is simi: 691 1931
ve: 52,9 millj.

— i

Uglugata 36-38

Glaesilegar 3-4ra herbergja ibudir vid
Alafosskvosina i Mosfellsba

Vel skipulagdar eignir - staerdir fra 96-128 fm
16 ibudir i 2 hisum - adeins 6 ibudir dseldar
ibuair skilast fullbtunar med gélfefnum

Ollum ibuoum fylgja 1-2 stadi i bilageymslu
Frabaer stadsetning - stutt i dsnortna natturu.
Verid er ad reisa leik- og grunnskola i hverfinu.
Afhending azetlud i febrdar og mars 2019
Syningaribud tilbuin

Nanari upplysingar veita:

8 &
dw VA

Oskar H. Bjarnasen Prostur Pérhallsson
16gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali

Simi: 691 1931 Simi: 897 0634
ohb@miklaborg.is throstur@miklaborg.is

Hronn Bjarnadéttir
6gg. fasteignasali
Simi: 663 5851
hronn@miklaborg.is

Heidargeroi 100

108 Reykjavik

Fallegt 186 fm einbylishus, innst i gétu, a
rélegum stad i Heidargerdi 5 svefnherbergi,
2 rimgodar stofur og innréttadur bilskur

Buid ad fara i pak, glugga og lagnir

Nanari upplysingar veita:
Axel Axelsson, 6gg. fasteignasali
axel@miklaborg.is simi: 778 7272

ve: 79,5 millj.

Skipalén 7

220 Hafnarfjorour

Bjort og falleg 110,7 fm fjogurra herbergja
endaibud a jardhaed i vondudu nylegu fjolbyli
Staedi i bilageymslu

Sér inngangur og afgirt verond med skjolvegg
Pvottahus innan ibudar

I\iénari upplysingar:
y Oskar H. Bjarnasen, l0gg.fasteignasali
‘ _ I ohb@miklaborg.is simi: 691 1931

ve: 52,9 millj.




|6ggiltur fasteignasali
gudbjorg@manalind.is
simi: 899 5533

|6ggiltur fasteignasali
thelma@manalind.is
simi: 8604700

www.manalind.is Lagmula 6 simi511 1020

Gudbjorg Gudmundsdottir

Thelma Viglundsdottir,

Verid velkomini glaesilega syningaribtd
Solusyning

Breidakur 2-4 Gardabae

Nyjar priggja og fjogurra herbergja ibudir

Laugardaginn 19. januar fra 14:00-15:00
Sunnudaginn 20. januar fra 14:00-15:00

Glaesilegt nytt, attaibida, fjolbyli med lyftuivinseelu hverfiiGardabae.
1budir afhendast fullbtnar an golfefna.
Steerdir fra 122- 138 fm verd fra 66.9 millj.

Ollum ibddum fylgja raimgo6d steedi i lokadri bilageymsiu.
Ibudirnar eru tilbunar til afhendingar.

MANALIND)

BYGGINGAFELAG

A

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957

EIGNAMIDLUN w60

" l,"li‘ EER
GRENSASVEGUR 11 oo R SiMI 588 9090

OPID Hl]S SUNNUDAGINN 20. JANUAR MILLI KL. 13.00 0G 14.00

FRAKKASTIGUR 8 / HVERFISGATA 58A 0G B

- Steerd ibada er fra 56 — 147 fm.

A Frakkastigsreit eru i byggingu 67 litlar og medalstorar ibudir sem munu tengjast skjolgédum, lokudum gardi. Um er ad raeda - 2ja herb. verd fra 39,9 m.

2ja, 3ja 0g 4ra herbergja ibdir. Steedi | bilageymslu fylgir med hluta af ibudunum. ibadirnar afhendast fullbtnar an gélfefna. - 3ja herb. verd fra 55,9 m.

Brynjar bor Sumarlidason
l6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is
Simi 896 1168

- Ein 4ra herb. ibad eftir (147,2 fm)

Dadi Hafporsson | Hreidar Levy Gudmundsson r" -
|6ggiltur fasteignasali nemi til 18gg. fasteignasala
dadi@eignamidlun.is hreidar@eignamidlun.is

Simi 824 9096 Simi 661 6021
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Sigurdur Samielsson borarinn Thora- Ppérey Olafsdéttir Andri Sigurdsson Sveinn Eyland Benedikta Gisladattir Nadla Kamn Banine Ingibjérg A. Jonsdot- Eggert Mariuson Johanna Gustavs- Helga Snorradattir Gudrin D. Ladviksdot- Asdis Rosa irsdo Bergros Hja

Logg. fast. og eigandi rensen Sélustjori Logg. fast. og e\gandl Lugg fast. og elgandl Logg. fast og eigandi Sk]alavlnns\a/mnnaka Loggiltur fast. llr Loggll!ur!ast chgll!ur!as! dottir Skrifstofa/skjalav- anuggl\mrfasl llrLogg\ltuHast Loggl\turfast

sigurdur@landmark.is ogeigandith@  thor k.is andr k.is k.is k.is ki k.i Loggiltur fast. innsla landmark@ k.is k.i

simi 896 2312 landmark.is s|m|5632300 simi 6903111 simi 690 0820 mark.is simi 6925002 s|m|8$7 6717 slml 6901472 johanna@Iandmark. landmark.is simi s\m|5124900 simi 8957784 s\m|893 9381
simi 7700309 Simi.512.4900 is simi 698 9470 5124900

Hlidasmari 2, 201 Képavogur. Simi 512 4900 ¢ landmark.is

LANDMARK FASTEIGNAMIDLUN Landmark leidir pig heim!

7N

BODAPING 18-20, 203 KOPAVOGUR
OPID HUS LAUGARDAGINN 19. JANUAR KL.14:00 - 14:30

* Um er a0 reeda 2ja - 3ja herb.ibudir 90 — 135.5 fm.

e Stzedi i bilageymslu med flestum ibudum.

* {budir skiptast i: Forstofu, midrymi, stofu, bordstofu, eldhds, 1-2 svefnherb., badherb. og pvottahus.
* RUmgdaar svalir, frabeert Utsyni yfir Ellidavatn.

* Hardparket & gélfum og votrymi eru flisalgd.

* {budir afhendast fullbnar, dsamt upppvottavél og isskap.

* {budir eru lausar til atfhendingar vi& kaupsamning.

e Vandadar innréttingar fré GKS. Innihurdir og gélfefni fré Birgisson.

Verd kr. 42,9 - 63 millj. | Upplysingar um ibadir veita: bPérarinn Thorarensen sélustjéri s. 7700.309 og Sveinn Eyland 16gg.fasteignasali s. 6900.820

DYNGIUATAYIES)
Uit BAH " \..b-\.ri.)
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SOLUSYNING SUNNUDAG 20.JANUAR KL.13.00-14.00

- Nyjar 14 ibudir i Urridaholti sem er nyjasta hverfi Gardabaejar.

- [budirnar eru 4ra - 5.herbergja og eru staerdir fra 118.5 — 180.3 fm.

- Til afhendingar vid kaupsamning

- Steedi i lokadri bilgeymslu med ibudum, lyfta i steerra husi.

- RUmgooar svalir eru med ibudum & haedum og sérafnotareitir med ibadum 4 jarohae0.

- Fataherbergi er innaf hjénaherbergi med nokkrum ibidum og er pvottaherbergi innan ibudar.

i . . , . . . . bérarinn Thora- Sveinn Evland
Byggingaradili hussins er Hraungata ehf byggingarfélag, traustur adili med langa byggingarsogu. Upplysingar r:r::;:]msliilu::?éri L;:;;."flas‘{:;eigandi
ofle ibadoi ita* ogeigandith@ sveinn@landmark.is

Verd: 60,9 - 99,9 millj. um ibadir veita: Iandmarks 5imi 690 0820

simi 7700309




SfalAadAlA&SRAAL S

Sigurdur Samielsson borarinn Thora- Ppérey Olafsdéttir Andri Sigurdsson Sveinn Eyland

Logg. fast. og eigandi rensen Solustjori Ldgg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi

Logg. fast og eigandi

Benedikta Gisladattir Nadla Kamn Banine Ingibjérg A. Jonsdot- Eggert Mariuson

Skjalavinnsla/mottaka Loggiltur fast. lll' Loggiltur fast.

Jéhanna Gustavs-
Léggiltur fast. dottir

Gudrin D. Ladviksdot- Asdis Rosa i Bergros Hja

Helga Snorradattir

Skrifstofa/skjalav- tir Loggiltur fast. tir Logglltur!ast Loggiltur fast.

sigurdur@landmark.is ogeigandith@  thor k.is andr k.is k.is - k.is g k.is egger k.is Loggiltur fast. innsla landmark@ gudr k.is k.is bergr
simi 896 2312 landmark.is s|m|5632300 simi 6903111 simi 690 0820 mark.is simi 6925002 simi 8976717 simi 690 1472 johanna@Ilandmark. landmark.is simi simi 5124900 simi 8957784 simi 8939381
simi 7700309 Simi.512.4900 is simi 698 9470 5124900
. .. . .. .
Hlidasmari 2, 201 Képavogur. Simi 512 4900 ¢ landmark.is

3LANDMARK FASTEIGNAMIDLUN

Landmark leidir pig heim!

FIFUDALUR 9 - 260 REYKJANESBZR.

STRANDGATA 19B - 220 HF

ARSALIR 3 - 201 KOP.

OPID HUS SUNNUDAG 20 JANUAR KL. 15:30 — 16:00
- Mjog fallegt 156,2 fm parhds & einni haed
- Rtimg6dur bilskar med millilofti
- Golfhiti er f hasinu, rimlega 50-60 fm timburpallur med heitum potti
- Innfellg lysing  loftum, falleg eikarinnrétting f eldhusi
- Stutt i skéla og leikskéla og alla helstu pjonustu, barnvaent hverfi
V. 49,9 mill;.
Andri s. 690 3111

BOKID SKODUN HJA ANDRA
- Gleesileg ny 94 fm nedri sérhaed 1 steinsteyptu tvibylishisi
- bvottahts og geymsla innan ibGdar — rimg6d svefnherbergi
- Vandadar innréttingar — parket og flisar & gélfum fra Parka
- Innfelld Iysing i loftum, teeki fra Tengi og Ormsson
- G6d stadsetning i hjarta Hafnarfjardar
V. 51,9 millj.
Andri s. 690 3111

OPID HUS SUNNUDAG 20. JANUAR. KL. 14:00 - 14:30
- Virkilega fallega 99,5 fm. 3ja herbergja ibid a 7. heed med fallegu Gtsyni
til sudurs.
-2 rimgdd svefnherbergi og pvottahds innan fbudar.
- Stutt f alla pjonustu. Sturtuklefi & badherbergi.
- Sudursvalir sem mogulegt er ad loka.
V. 49,9 millj.
Pérarinn s. 770-0309

ALFASKEID 102 - 220 HAF

OPID HUS LAUGARDAG 19. JANUAR KL. 15:00 — 15:30
- Vel skipulogd 149,3 fm 4ra til 5 herb. fbdd
- brjl g60 svefnherbergi & svefngangi
- bvottahus og bdr innan fbtdar
- Audvelt ad beeta vid 4. svefnherberginu
- Bilskdr f bilskdrslengju er 23,8 fm.
- Tvennar svalir og fallegt Gtsyni
V. 46,5 millj.
Asdis Résa s. 895-7784

TROLLATEIGUR 45 - 270 MOS

GRETTISGATA - 101 RVK

OPID HUS SUNNUDAG 20.JANUAR KL.15:00-15:30
-Vel skipulogd 4ra herb. 100.7 fm ibid
-brja g6d svefnherb., stofa/bordstofa
-Gengid er inn { ibdd af svolum, fbad & 2.haed
-Stutt i skdla, pjénustu og Gtivistarsveedi
GOD EIGN 0G FLOTTUM STAD
V. 45,9 millj.
Sveinn s. 6900.820

BOKID SKODUN
- Vel skipulogd 4ra herb. ibad
- Adeins eru 4 ibGdir i stigagngi
- Tvo svefnherb., tveer stofur
- Endurnyjad eldhts og badherb.
-I bud er 75.2 fm med geymslu
GETUR LOSNAD FLJOTLEGA
V. 41 millj.
Sveinn s. 6900.820

SUDURGATA 38 - 230 REYKJANESBA

GULAPING 22 - 203 KOP.

NYTT - HADARGARDUR 108 RVK

BOKID SKOBDUN
- Einbylishis med 4 svefnherbergjum og aukaibud i kjallara.
- Eignin er mikid endurnyjud.
- G6dur gardur med pall og heitum potti.
- Stadsett midsveedis og stutt i helstu pjénustu
V. 49,9 mill;.
Bergros s: 893-9381

OPID HUS MANUDAG 21.JAN. 18:00-18:30
- 4ra. Herb. bad med sérinngangi.
- brji g6d svefnherbergi, opid eldhUs og stofa.
- Mjdg fallegt Gtsyni er ar ibudinni.
- bvottahts og geymsla innan ibtdar.
- Tvennar svalir, bjort og falleg eign.
- Stutt i verslun og skéla.
V. 57,5 millj.
Ingibjdrg s. 897-6717

OPID HUS SUNNUDAGINN 20 JAN kI 16:00 — 16:30
173,3 fm mikid endurbeett 6. herb & premur pollum.
Stofa/bordstofa med fallegum arni, Gtgengt & s-svalir.
Nylegt eldhis med vondudum taekjum, innbyggdum.
Fjogur svefnherbergi og stort hobby- eda TV herb.
Miklir moguleikar og frabaer stadsetning
Verd 79,9 mkr
porey, s. 663 2300

NYTT - MELAS 8 (PARHUS), 210 GB

EKRUSMARI 7 - 201 KOP

OPID HUS MANUDAGINN 21. JAN ki 17:00-17:30
223,3 fm parhis med sérstaedum bilskdr.

Grasfl6tur, timburverond og heitur pottur.

Forstofa, eldhds, stofa/bordstofa, gardskali.

Fjégur til fimm svefnherbergi og tvo badherbergi.

Miklir méguleikar og frabeer stadsetning.

Verd 74,9 mkr

porey, s. 6632300

OPID HUS SUNNUDAG 20. JAN KL. 16:30 — 17:00
- Fallegt 5 herbergja, 176 fm endaradhus

- Gengid 4t i fallegan gard og verénd, beint Gr stofu.

- Einfalt ad hafa 4 svefnherbergi. Gestasalerni.

- Vel skipulagt hds — frébeer stadsetning.

V. 83,9 millj.

Sigurdurs. 896-2312

KRIUAS 13 - 221 HFJ

OPID HUS LAUGARDAG 19. JAN KL. 14:00 — 14:30
- Falleg 3ja herbergja, 95 fm ibtid & jardhaed med sérinngangi.
- Afgirt verond sem snyr til vesturs. Geymsla og pvottahs innan ibddar.
- Vidhaldslétt hds sem telur adeins fjorar ibudir.
V. 46,5 millj.
Sigurdurs. 896-2312
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NYTT A SKRA & OPID HUS MILLI KL 15:00 OG 16:00 UM HELGINA
LAUGARDAGINN 19. JAN OG SUNNUDAGINN 20. JAN

LANDMARK fasteignamidlun kynnir i einkasolu 22 nyjar utsynisibudir

2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja med sérinngangi eda serinngangi af stigapalli i fallegu lyftuhusi i
Urridaholtinu i Gardabee.

ibudirnar eru 22 talsins og afhendast fullbunar an gélfefna en helmingi ibudanna fylgir bilskar.

Frabaer stadsetning og miklir utivistarmoguleikar i nagrenninu en Mosagatan liggur hatt i Urridaholtinu
med glaesilegu utsyni yfir byggdina til sudurs og vesturs.

Porey oiafsdottir

|6ggiltur fasteignasali

Gsm 663 2300

S |g Urour samaelsson

|6ggiltur fasteignasali

esm 896 2312

LANDMARK

FASTEIGNAMIDLUN




MARKADURINNLIS

NYR VEFUR FYRIR VIDSKIPTALIFID

MARKADURINNLIS 3

Arwwhriegee  Huasileg O

. GIALDMIBLAR B FRETTIR “ HLUTABRE}

Borgadu med simanum

SJOBRIR

A DOFINNI

- INNLENDAR OG ERLENDAR VIDSKIPTAFRETTIR
- GENGI HLUTABREFA OG GJALDMIDLA
- AVOXTUN SJOPA OG SKULDABREFA
- HVAD ER A DOFINNI I VIDSKIPTALIFINU
- KAUP A ARSSKYRSLUM OG UPPLYSINGUM UR HLUTHAFASKRA
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Gaedakerrur fyrir ol taekifaeri

- miki® Urval aukahluta

Fra
139.000,-

Gard- og tomstundakerrur

Kerrur med fradbaera aksturseiginleika sem
audvelt er ad geyma uppa enda.

G60 burdargeta og frabaert urval aukahluta
til ad auka notkunarmogleika kerrunnar.

Sterkar idnadarkerrur
Sérstaklega oflugar og endingargddar
kerrur. Fdanlegar ur stali eda ali

og med mismunandi pallastaerdir.

§ T

Flestar gerdir eru med:

- Lokud hoélf undir pallinum

- Verkfaerakassa a drattarbeislinu
- RUma tvo samhlida Euro-bretti ‘
- Haegt ad nota sem flatvagn Innfelldar kraekjur

Teekjakerrur
- Sterkbyggdar kerrur med sturtueiginleika

- Adeins 12° halli pegar keyrt er uppa pallinn
- Lagur pyngdarpunktur
Burdargeta allt ad 2.835 kg.

Adeins 12° halli

Soluadilar Motormax:

Toyota Kauptini Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba  Toyota Selfossi

Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabz 603 Akureyri 260 Reykjanesbaer 800 Selfossi
Simi: 570-5070 Simi 460-4300 Simi 420-6600 Simi 480-8000

TORPPBINR 37 KRAFIVELAR /5 Kaupfélag Skagfirdinga o y
Kletthalsi 2 Dalvegi 6-8 Artorgi 1 Klettagéréum 13 otormax ehf.
110 Reykjavik 201 Képavogur 550 Saudarkrokur 104 Reykjavik MOl:Ol‘ Vatnagéréum 12

Simi 587-2000 Simi 535-3500 Simi 455-4500 Simi 440-1243 Simi: 545 4040
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Markmidid er ad sigra Island

Kvikindisskapur og illkvittnislegur humor hefur fylgt Onnu Poru Bjornsdottur fra faedingu. Hun er
einn medlima uppistandshopsins Bara gédar sem tredur upp i fyrsta sinn a morgun, sunnudag.

Starri Freyr | "ﬁl
Jonsson (N
starri@frettabladid.is P

ad xtti ekki a0 koma a ovart
p ad hin 56 ara gamla Anna

bora Bjornsdottir skuli hafa
byrjad a uppistandi a raimlega
midjum aldri enda hefur kvikind-
isskapur og illkvittnislegur humor
fylgt henni fra fedingu. Anna bora
er einn fimm meolima uppistands-
hoépsins Bara gooar sem kemur
fram i fyrsta sinn opinberlega a
morgun, sunnudag, i Pjoodleikhus-
kjallaranum i Reykjavik. Ho6pinn
skipa fimm konur & 6likum aldri,
st yngsta er 25 ara en su elsta 83
ara.

Upphafid ad uppistandinu ma
rekja til namskeios hja Porsteini
Gudmundssyni, leikara og grinista,
sem hun sotti ario 2014. ,Eg er
mikio kvikindi og finnst gaman
a0 strioa f6lki en pao hefur fylgt
mér allt lif. Foreldrar minir attu
petta lika til pannig ad stridni og
kvikindisskapur er svo sannarlega
i fjolskyldunni. bratt fyrir pad hef
ég aldrei att pann draum a0 veroa
uppistandari. Hugmyndin a0 nam-
skeioi borsteins kviknaoi bara i
goora vina hopi a Jomfrunni og pba
var ekki um annad ad reeda en ad
hella sér 4 fullu i petta.”

Namskeidio var pad fyrsta sem
Anna béra klarar & @vinni. ,bad
kom ekki vinum og vandamoénn-
um a 6vart ad ég skyldi seekja petta
namskeio. Eg kom hins vegar sjalfri
mér meira d 6vart og pa adallega at
af aldri minum, mér fannst ég full
gomul til a0 lata svona. bott ég taki
oft voldin i partium og veislum
kom pad mér a 6vart a0 ég skyldi
hafa hugrekki til a0 fara a svid og
segja brandara. A svidinu er madur
svo berskjaldaour og getur ekkert
annad en stadid med sjalfum sér.“

Saekir i fortidina

Anna Poéra sekir hugmyndir sinar
fyrst og fremst i eigio lif auk pess
folks sem hefur verio samferda
henni gegnum lifid undanfarna
aratugi. ,Fortidin 4 hug minn allan
um bessar mundir og ég er mest
ad vinna meo sdgur og minningar
um sjalfa mig og f61k i kringum
mig. Eg er med mjog gott minni
og finnst til demis mokfyndio
hvad allt var kreisi og p6tti bara
edlilegt pegar ég var barn. Par ma
til deemis nefna namsefni i barna-
skola sem var allt 60ruvisi pa en

,Pott ég taki oft voldin i partium og veislum kom pad mér a ovart ad ég skyldi hafa hugrekki til ad fara a svid og segja
brandara,“ segir Anna bora Bjornsdoéttir, uppistandari og medlimur hopsins Bara gédar. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Anna bdra asamt 60rum medlimum hoépsins Bara godar. baer koma fram i
fyrsta sinn a morgun, sunnudag, i bjodleikhuskjallaranum i Reykjavik.

i dag. Aherslurnar voru talsvert
60ruvisi, pa matti alls ekki kenna
okkur neitt um kynlif og blaedingar
og helst atti ad sleppa peim sioum,
en m6oduharoindin fengu afar gott
plass. begar ég leggst a koddann

a kvoldin fer hugurinn oft a flug

og ég fee ymsar hugmyndir sem ég
krota niour i b6k sem ég hef alltaf a
nattborodinu. Sidan skoda ég pessa
punkta daginn eftir. Sumt er ekki

fyndio en annad lifir og verour ad
einhverju skemmtilegu.”

Sparkar i stéla

Grinio gefur henni svakalega
mikio. ,Uppistandinu fylgir
heilmikill kvidi sem ég parfaod
sigrast a. bao er ®0islegt ao finna
adrenalinio flj6ta um adarnar
eftir syningu, algjorlega tjalluo
tilfinning. Hins vegar getur timinn

fyrir syningu verio erfidur og ég er
yfirleitt mjog skapvond i tvo daga
fyrir syningu. ba blota ég fram og
til baka, sparka i st6la og tauta
me0 sjalfri mér hvada andskotans
vitleysu ég sé nt buin ad koma mér
at i. En ég hef'sjalf glimt vio alvar-
legan kvida og medal annars lagst
inn a spitala at af honum. Fyrir
mér er petta akveoin taekni, ad
koma sér inn i kvidann og sigrast
svo a honum.”

Hun er afar satt vio grin- og
uppistandslandslagio a Islandi
idag og segir pjooina eiga flotta
uppistandara. ,Vid Islendingar
erum mjog good i 61lu sem vio
tokum okkur fyrir hendur. Ef ég
etti ad nefna leikara og grinista
sem eru i mestu uppahaldi verd
ég fyrst ad nefna Ladda, hann er
nu alltaf fyndnastur. Einnig er
Eggert Porleifsson algjort &0i. Af
uppistondurum finnst mér p6 Ari
Eldjarn vera morgum ljésarum a
undan 6llum 60rum hér 4 landi,
hann er hrikalega géour.“

Kvikmyndin sigilda Stella i
orlofi a alltaf visan stad i hjarta
hennar og segist hun alltaf hleja
jafn mikio® ad henni. ,Eg er med
fortidarprahyggju og seeki mikio
i gamalt efni og grin. Mér finnst

, Eg er med mjog gott
minni og finnst til
dzmis mokfyndio hvad

allt var kreisi og potti
bara edlilegt pegar ég var
barn.

Frasier, Staupasteinn og Seinfeld
ogeoslega fyndnir peettir og Goldie
Hawn og Dudley Moore i kvik-
myndinni Foul Play fra 1978 fa mig
enn til ad pissa i mig.”

bparf ad lata vada

bad parf atak til ad brjotast tr vioj-
um vanans a ramlega midjum aldri
eins og Anna Poéra hefur gert. Han
hvetur sem flesta til ad gera pad
ogreyna ao lata draumana raetast
eOa takast a vid nyjar askoranir i
lifinu. ,Petta er bara spurning um
ad brjota isinn sem er utan a okkur
flestum. Vid eigum paod til ad vera
eins og klaki sem frys og h6ldum
um leid ad vio purfum ao vera
svoleiois alla @vi. Pad sem parfer
ad pyda klakann, lata bara vada

og gera pad sem vio viljum gera i
lifinu. Pao gerist nefnilega ekkert
ef okkur mistekst eda klaorum
adeins hlutunum. bott ég klaori
uppistandi pa heldur joroin afram
ad snuast og heimur verdur eins.
bvi segi ég, maour verour ad lata
reyna a draumana.”

Goodar stundir

Henni finnst frabzert a0 vera hluti
af svo 6flugum hopi. ,bad er ein-
manalegt uppi a svidinu og ekki
audvelt a0 koma nidur af pvi eftir
syningu, afar hatt uppi, og purfa
svo a0 keyra ein heim og skrida
upp i ram. Nina sitjum vid saman
eftir syninguna og t6lum saman en
par er ekkert heilagt. Par hvetjum
vio hver adra afram og komum
med gagnlegar abendingar um
hvad sé gott og hvad metti vinna
betur.”

Hun segir par vera akveonar i
pvi ad meika pad, ekkert annaod sé
ibo0i.,Vid @tlum ad taka pennan
markad med trompi. Planio er ad
fara meo syninguna ttaland a
nastunni og vonandi gengur pad
bara vel. Markmioio er a0 sigra
Island en ekki heiminn. bao er
enda erfitt ad pyda uppistand a
annaod tungumal, vid leyfum bara
Ara Eldjarn ad sja um pad.”

-

Shady lampi kr. 23.400
NUKR. 14.040

Tray hlidarbord kr. 23.900
NU KR. 16.730

JANUARUTSALA

20 - 50% AFSLATTUR AF UTSOLUVORUM

ALLIR PUDAR
20 - 40% AFSLATTUR

Chester s6fi kr. 194.900
NUKR. 155.920

L 4
LI NAN BAJARLIND 14 - 16 KOPAVOGUR SiMI 553 7100 WWW.LINAN.IS

10% AFSLATTUR
AF NYJUM VORUM

{3

Candy pulla kr. 23.600
NU KR. 16.520




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

STORA

BILASALAN

100% LAN
AUDI A4 S-Line. Argeré 2007, ekinn
135 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Tilbod 1.180.000. Rnr.150865.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

©) xrOKuUR

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbo0 - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

@'Hjélparstarf

\dlJ kirkjunnar

867 2277 N‘i’J A vwwnvias
BILAHOLLIN

BILAKIAAMNINN Wi BREIDHOFDA, 110 REYRJAVIK

LAND ROVER Range rover sport
hse sdv6. Argerd 2014, ekinn 69
b.KM, disel, sjalfskiptur 8 girar. Verd
8.990.000.Umbodsbill 7 Manna
Rnr.213427.

KIA Sorento luxury. Argerd 2015,
ekinn adeins 44 b.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 4.900.000.
mjog fallegur og vel med farinn
Rnr.213332.

LAND ROVER Discovery se. Argerd
2014, ekinn adeins 64 P.KM, disel,
sjalfskiptur 8 girar. Verd 6.490.000.
Umbodsbill Rnr.116697.

TOYOTA Hilux gx 35 “ breyttur .
Argerd 2016, ekinn 46 P.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 6.980.000.
Rnr360234.

VOLVO Xc90 inscription t8
hybrid. Argerd 2019, Nyr bill
bensin/rafmagn, sjalfskiptur.
Verd 11.980.000.Einn med 6llu
Rnr.212905.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

VAKA

VID VOKUM MED BER!

KRANABILARIONUSTA
ALLAN SOLAHRINGINN

Simi: 567 6700 | vakahf.is

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu verodi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Huasavidhald

a2

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

« FYRIRTAKI

« FJOLBYLISHUS

« SKIP

« VEITINGASTAPIR

ot

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

JD FLUTNINGAR.
Flutningapjoénusta fyrir
einstaklinga og fyrirtaeki:
vorufl.buslodafl.sorpuf. og fl. S:
7868899 jdflutningar@jdflutningar.
is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Keypt
& Selt

.|

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Gr hafinu.
Humarsalan SERFREDINGAR

| SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Vérubilastodin Silfri ehf hefur 11 trukka, par af einn ADR bil
og einn 4 6xla vorubil og kranabil.

Grunnar, malarkeyrsla, flatvagnar o.fl.

G6d pjonusta - vondud vinna paulvanir menn - Avallt gott verd.

Silfri ehf | S.894 9690 | silfriehf.is

Serfraedingar |
radningum

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

Simi 550 5055

bjonustuauglysin

HOFDABONG®
BON OG PVOTTUR

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

Hofdabon ehf e Dugguvogi 10 (bakvid hisid)
8:552 7772 eda sendu & okkur linu & bonhofda@gmail.com E

P ¢

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

LF_jarﬁarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fjardarbolstrun@gmail.con‘l‘

g Bifreidaverkstadi
, Audbrekka 17
ilvogur eh/f  200Kepavog

Lattu okkur gera bilinn klaran i vetraraksturinn.

Yfir 30 ara reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum
og smurpjonustu.

Simi 564 1180 « bilvogurmot@simnet.is « www.bilvogur.is

-~

2

Viftur e Blikkror @ Aukahlutird
4 o o
ishusio &

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Geymsluskurar /gestahiis til solu

« Prjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

« Pappi og barustal a paki.

« Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

TOYOTA bJONUSTA
ALLAR ALMENNAR
BiLAVIDGERPIR

\FREIDAVERKS

I
KOPAVOGs %o,

(4

SMIPJUVEGUR68* KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

Allafimmtudaga og laugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Til s6lu

Sérvers[un
med drona

Mavic 2 Pro

c_l" | REYKJAVIK

dji.is
Laekjargata 2a
Simi 519 4747

20 feta gamur til s6lu. Verd 330 pus.
Uppl.i sima: 454-5270 Gudlaug.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heimilio

vy
L ;( ;rnm'( [/ }g&m

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Skemmtanir

Skolar &
Namskeio

—

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN & DANISH
F. FOREIGNERS - ENSKA,
NORSKA, DANSKA

Levels/Stig: I, II, 11, IV, V, VI. Start/
Byrja: 4/2,4/3,1/4,29/4, 27/5, 24/6,
22/7,19 8/,16/9, 14/10,11/11,
9/12. 4 weeks/4 vikur x 5 days/5
daga. 2-4 students/nem. Morn/
Aftern/Evening. Morgna/Sidd/Kvold.
Price/Verd: 48.000,- www.iceschool.
is - ff@icetrans.is - facebook.com/
iceschool. Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5. 108 s. 5571155
/8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Huasnaeoi

Hasnxdi i bodi

TIL LEIGU N?LEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNZADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverriris. 661 7000

Geymsluhusnaodi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

Heimaas

VERKAMADUR /
BYGGINGARVINNA
Heimaas oskar eftir ad rada
verkamann i byggingarvinnu.

Nanari uppl.is. 8636399 Styrmir

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

PiPULAGNIR
Byggingafélag vantar
drifandi pipulagningameistara
i stor og sma verk.

Uppl. a Antonehf@gmail.com

og sima 66 45 900

Yfirvélstjori 6skast a Fridrik
Sigurdsson AR 17. 682 KW.
Upplysingar i 8996405 Larus.

Tilkynningar

Tilkynningar

200 M. KRONA
FASTEIGNATRYGGT LAN
OSKAST
Fasteignafélag a
héfudborgarsvaedinu leitar ad 200
m kréna skammtima fjarmoégnun
gegn traustu vedi i fasteignum.
Allt ad 15 présent vextir.
Upplysingar i
fasteignalan@esjafasteignir.is

MARKADURINN

Vio pekkjum
vioskiptalifio

N
A
llllll

Markaourinn fylgir Fréttabladinu 4 miovikudogum

CAFE o RESTAURANT « SPORTBAR

BOLTINN
| BEINNI

LEIKIR HELGARINNAR

LAUGARDAGUR
15:00 Man.Utd. - Brighton

LIFANDI

TONLIST

4

Gullnirr:an '\

HAPPY HOUR

VIRKA DAGA

FRA 16-19

FRABER

G@glﬁgluggieﬂﬂr,
n u ni
..?gvo egn?f;llt er pad

Nismidi 4 gluggum og hurdum,
ésy;mt nggugm og %’iﬁha.ldi.

Hafthu samband og vid metum dstandid.
Smidjuvegur 12, raud gata - $.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Tilkynningar

www.yaakovswell.net

Here you will find a series of studies
of the Blessed Torah.

All the material is completely free. You may
download it, copy it and give it away.

www.yaakovswell.net

Pu finnur
draumastarfio a

Job.is

[dnadarmenn

Veitingastadir

HEIMILISMATUR
| HADEGINU

17:30 Arsenal - Chelsea

SUNNUDAGUR
13:30 Huddersfield - Man.City
16:00 Fulham - Tottenham

Botratitho?

&
TIRAP
 Spilar fyrn danst
FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

SimMI 554 2166
HAMRABORG 11 * 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS

GL/ENY OG
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

job.is
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TJARNARBIO

h_ GRAL KYNNIR

LYXNG
\ k& 3
40__

SJ. Frhl.
JVid m ekki anarki —
man

a Bjarnadottir Schott, raduneytisstjori

- O

ALLRA SIBUSTU iNINGAR

11. januar kI)O :00
29. Januar kl. 20:00
2. februar kl. 20:00
9. februar kl. 20:00

Midasala a tix.is
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Snjobretti. Vinsalasta vetrariprottin. Snjo- Skidastokk. bad er 6rugglega ovidjafnanlegtad  Skautahlaup. Pessi iprott felur i sér ad skauta Storsvig er keppnisiprétt a Olympiuleikum en
brettaidkun er holl hreyfing og utivera fyrir stokkva a skidum, jafnvel fara i hringi i loftinu stutta vegalengd, eda 111 metra, eins hratt og bad er lika hagt ad fara i Blafjollin og imynda
alla fjolskylduna. Snjobrettaidkun er einnig st og lenda svo aftur a brautinni og skida i var. haegt er. Petta er ein asilegasta vetraripréttin sér hvernig snjérinn bradnar undan hradanum.
vetrariprétt par sem islendingar hafanad hvad  Heimsmetid i langstokki a skidum er 253,5 fyrir ahorfendur, sennilega vegna pess ad

bestum arangri en prir islendingar eru na at- metrar sem er agaetisvegalengd. bad er da- keppendur lenda stédugt i arekstrum og fljuga

vinnumenn i ipréttinni. leidandi ad horfa a skidastokkvara i ham. jafnvel at af brautunum pegar mest gengur a.

Horoustu naglar i heimi

Vetrariprottir eru ekki bara vidfangsefni Olympiuleika a fjdgurra ara fresti heldur stunda margar
milljénir manna vetrariprottir og geta ekki bedid eftir pviad pad fenni i fjéll eda frjosi a. Pad eru
adeins pau sterkustu sem rada vid kuldann og pvi er vetrariprottafélk med hérdustu néglumii
heimi. Hér ma sja nokkrar vinsaelar vetrariproéttir, baedi keppnisiproéttir og til anaegjuauka.

=

L
Listhlaup a skautum. bar sameinast iprétt og Langhlaup a skautum. Hlaupio fer fram a 400 Bobsledarennsli. Tveggja til fijogurra manna ishokki. Margir pekkja isknattleik en hann
dans a einstaklega fallegan hatt i badi einstakl-  metra brautum sem gerir allt keppnisum- 1id reyna ad komast nidur snina og prénga er p6 liklega mest leikinn i Kanada. Buningar
ings- og paraiprottum. Listhlaup a skautum er hverfid vanlegra en fyrir pa sem skauta styttri isganga i pungum sleda eins hratt og unnt er. ishokkileikmanna eru nokkud vigalegir og
uppahald margra sem njéta vetrariprotta helst spretti. bar sem taekni skiptir ad minnsta kosti bélstradir vel enda badi pékkurinn og leik-
ar sé6fanum heima. jafnmiklu mali og hradinn verdur skauta-

menn hardir i horn ad taka og leikmenn eru
einnig med tannverjur til ad koma i veg fyrir ad
tennurnar a peim brotni i hamaganginum.

hlaupid oft pokkafyllra a ad lita en hja peim a
stutta sprettinum.

HLEDSLA | 120%.

IPROTTADRYKKUR | PROTEIN

HLEDSLA el
EXTRA

ENN MEIRA PROTEIN

2
]
2
i
:
-

FACEBOOK.COM/HLEDSLA
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20=v/.0 % arSiattur

% c' i R
ARMANI  reima gasics

ASICS SKOR KR. 14.000.- 2 POR A KR. 24.000.-

(valdar voérur - takmarkad magn)

HOKA HLAUPASKOR 30% valdar vérur
CASALL OG KARI TRAA 30'50% (valdar vérur)
REIMA BARNAFATNADPUR 30 -40%
ARMANI ULPUR 70%

SPORTIS

NMORKIN B | 108 REYKJUAVIK | S:520-1000 | SPORTIS.IS
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Farid varlega

élsledaferoir eru stor-
VSkemmtilegar en naud-

synlegt er ad vera vio 6llu
buinn enda getur vedrid breyst
med skommum fyrirvara. A vef
Safetravel er a0 finna godar leiod-
beiningar um hvernig skuli haga
sér og hvada banadur parfad vera
til stadar.

® Bx0i sledi og 6kumadur purfa
ao vera i toppstandi.Vel negldur
sledi getur gert geefumun a ferda-
lagi.

® G0 veifa a stong aftan a sled-
anum nytist vel pegar feroast er i
slemu veori.

e Mikilveegt er ad taka meo nauo-
synlega varahluti 4 bord vid
aukagang af kertum og varareim.

e Mikilveegt er ad einhver i
hépnum kunni skyndihjalp.
e Ekki feroast ein/n.

e Fylgist meo vedurspa, adstedum
og faero.

e Haldio hopinn en ekki skal b6
aka svo bétt ad heetta sé 4 aftana-
akstri ef fremsti maour stansar.

o [ slemu vedri getur verio gott
ad rada héopnum upp i tvofalda
ro0 og aka paod pétt ad menn sjai
nasta mann fyrir framan og viod
hlio sér.

e Veljio einhvern til a0 hafa forystu
og velja leidina en allir purfa p6
ad vera tilbunir ad gripa inn i.

e Ekki ofmeta eigin getu eda
tekjanna.

e Nauosynlegt er ad kunna mjog
vel 4 stadsetningartaekin og nota
sannreynda GPS-punkta.

® GPS er hjalpartaki en ekki skal
aka eftir pvi alveg blindandi. Best
er a0 hafa kortid i teekinu pass-
lega ,simmad*“ Gt eda inn, til a0
sja hvada landslag er fram undan.

e Ef adsteeour er vonlausar er betra
ad bida af' sér vedur i skala eda i
fonn.

e Stoppid oft og redid um skipu-
lag, pannig er hagt a0 fordast
misskilning.

Mikilvaegur
oryggisbunadur

e Hjalmur

® Brynja

® Godur og hlyr fatnadur

e Sjukrakassi

e Fjarskiptataeki

o Svefnpoki

e Varpoki (bivac) ef liggja parf uti
o Skofla

e Snjoflodastong

e Snjoflodaylir

Ulpa med heitum simavasa

tekid myndir af ttsyninu og sett a Insta-
gram eda Snapchat og synt okkur hinum
sem férum kannski aldrei svo hatt upp.
Ulpurnar eru framleiddar baoi fyrir
konur og karla.

snjallsimanum & ,lifi“ i kulda. Pessu hafa skida-

menn fundio fyrir. A sidasta ari setti sportvéru-
merkio Helly Hansen 4 markad skidadlpur meo
sérhénnudum simavasa. Vasinn sem peir kalla
Life Pocket hefur sérstaka hitateekni sem Nasa
fann upp og heldur simanum 4 lifi pratt fyrir

I engi hefur verid vandamal hversu erfitt er ad halda

mikinn kulda. Skidajakkinn sjalfur er meod
primalofti og er 1éttur og paegilegur.
Skioaf6lk fagnar pvi ad geta tekid sjalfs-
myndir i skidabrekkum, hlustad a tonlist,
athugao vedurspana eda latio vita af sér
ef eitthvad kemur fyrir. Pad er pvi mikio
Oryggisatrioi ad hafa simann alltafi lagi.
Peir sem skida i hastu fjéllum geta na

Norska fyrirtaekid Helly Hansen
var stofnad fyrir 140 arum og
hefur verid leidandi i utivistar-
fatnadi i Skandinaviu. Nyju
Ulpurnar sem nefnast W
MAROI SHELL JACKET og
kosta um 84 pusund i Noregi.

Skidamenn fagna pvi ad geta farid med simann med sér a fjoll i kulda.

SPORT

Ipréottavoruversiun
4

25-501 afslattur

Opio 11-18 virka daga - laugardaga 11-16

Sundaborg 1 simi 553 0700
Opnunartimi

11-18

N/G BiLAST/BI VIP VERSLUN

Fylgdu okkur a



Miklu meira en bara odyrt

x ira 4.995

%? ~— 5 Mikio Grvalaf =~
W Hjolafesting a bil A . verkferatoskum

Viair 12v Ioftdaelur fra 195

i miklu arvali

i 1.999 2430 34.995 Y 79.995

Stedjarl
Verkferaskapur  Verkfaeraskapur miklu trvali
a hjolum a hjolum m/verkfaerum

-

e
——

D oyl
Hjélatjakkur Bhiduhhhdanhbaaheh
2T m/tosku .

Vice Multi
angle

) Oflugar .
haprystidaelur
165Bor

6T Buikkar
605mm Par

1/2+1/4
' — Toppasett Kraft- Verkfarasett '
Startkaplar Hledslutaeki 12V 6A mann 94stk 108 stk Skrall-lyklar 8-17

Scanslib Hverfisteinn

Fjoltengi i miklu drvali, Lunchbox utvarp
1.5M/3M/5M 3/ ryk/regn/
4/5/6/8 tengla

frostpolid

.'.i‘ﬁ v‘f . . ﬁ I::szlzp;::trk Flisasog 80mm Silverline Ll-ion
18V hledslubor-
vél 13mm

A b l,, 1‘7-'
1,

|‘5‘ ¢ “ !uslatinur Fjolso
Se. jolsog
| & \ gy

Hjélborur 100kg

\ Skoflur
Frabaert urval af
draghondum/

stroppum \

Rafmagnsvirtaliur
i miklu drvali

Hjolsog GMC
1200W

f Laufahrifur

Strakustar

Siuluborvél 350W Metabo SDS Lofthoggvéel GMC

(m/ skrafstykki) KS216 biitsog SDS vélar fra 9.999,-

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Képavogi, simi 588 6090, vi@simnet.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17
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eir forsetar Al

Starfandi forseti
hefur tekid vid i
Venesuela eftir ad
kjortimabili Nicolas
Maduro lauk. Sam-
tok Amerikurikja
vidurkenna hinn
nyja forseta en pad
gerir Maduro ekki og
heldur enn i voldin.

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

érkennileg stada er komin

upp i soésialistarikinu

Venesuela. Stadan bar

hefur vissulega ekki verio

storkostleg ad undan-

féornu. Nu er hins vegar
hnakkrifist um forsetastol landsins.
Ny, starfandi forseti er tekinn vio af
Nicolas Maduro, allavega samkvamt
venestelska pinginu. Maduro kvedst
hins vegar enn vera forseti.

Efnahagshamfarir

Til pess a0 atskyra pa stoou sem
komin er upp barf ad leita aftur i
timann. Venestela er mikio oliuriki.
begar sosialistinn Hugo Chavez
komst til valda um aldamoétin jokst
mikilvagi oliunnar fyrir hio nyja,
sosialiska hagkerfi enn meira. betta
svarta gull stendur nd undir 95 pré-
sentum af 6llum atflutningstekjum
rikisins.

Samkvamt skyringu BBC kom
landio pvi afar illa at ar pvi er oliu-
verd hrundi arid 2014. Gjaldeyris-
foroi rikisins teemdist einfaldlega
og erfitt var ad flytja inn
nauosynjar. bar afleiddi
hakkad voéruverd og
par meo verobolgu.

Peningar ibda rikisins
urdu verOminni og vero-
minni og rikisstjérnin
hefur til ad mynda brugoist
vid me0 pvi ad prenta meiri
peninga og hakka lag-
markslaun. bessar adgeroir
voru olia & eld verobolg-
unnar. I pokkabét gengur
illa ad borga af lanum og
enn verr ad fa ny lan. Og pott
Venestela hafi kynnt nyjan
gjaldmiail til sdgunnar i agust
sidastlionum hafoi pao einfald-
lega engin jakvaeo ahrif.

Verdbolga 4 sidasta ari, fram i n6v-
ember, maldist 1.300.000 présent.
betta pydir a0 vero hefur tvofaldast
a um nitjan daga fresti. Spa Alpj60a-
gjaldeyrissjodsins fyrir naesta ar
stendur i tiu milljonum présenta.

bott Maduro kenni Bandarikj-
unum og Kélumbiu um astandio,
segi rikin stunda spellvirki og efna-
hagsleg hryojuverk, hafa métmeeli
gegn rikisstjérninni oroio e tidari i
Venestiela. Odnzgja ibtia er sem sagt
a0 aukast.

Kosid a ny
Pann 20. mai i fyrra gengu ibuar i
Venesuela a0 kjorbordinu til pess
a0 kjosa sér forseta. Atla ma ad i riki
med milljéon prosenta verdbolgu
veeri forsetinn ekki vinsell. Skodana-
kannanir i addraganda kosninganna,
meoal annars fra Varianzas, Hercon
og Datanalisis syndu stjornarand-
steedinginn Henri Falcon med meira
fylgi en Maduro.

Framboo Falcéns var reyndar
ekki 6umdeilt. Bandalag stjérnar-

andstdouflokka hafoi akvedid ao
snidganga kosningarnar a4 peim
grundvelli ad peer stedust ekki
grundvallarkréfur um sanngjarnar,
frjalsar kosningar. Landskjorstjorn
hafdi verid s6kud um hlutdraegni
enda var tveimur sigurstranglegustu
frambjédendum andstédunnar
meinad ao bjooa sig fram.

Koénnun Meganalisis i april 2018
syndi ad 65 présent adspurora teldu
Falcon i raun samverkamann Mad-
uro. Hann veeri einungis i frambodi
til pess a0 lata kosningarnar lita at
fyrir a0 vera raunverulegar. Falcon
pvertok fyrir allt slikt & sinum tima.
Sagoi politiska snidgongu einfald-
lega ekki virka.

Umdeildur sigur
Pegar talio var upp ur kjérkdssunum
kom i1j6s ad Maduro fékk 67,8 pro-
sent atkvaeda. Falcon ekki nema 20,9
prosent. Kjorsokn undir fimmtiu
prosentum. Maduro lysti yfir sigri.
En sa sigur var, og er, umdeildur.
Sameinuodu bjoéodirnar, Evrépu-
sambandio, Bandarikin, Astralia,
Samték Amerikurikja og Lima-
hépurinn [samtok télf rikja sem leita
ad friosamlegri lausn a krisunni i
Venesuela] lystu neer samstundis yfir
alvarlegum efasemdum um kosn-
ingarnar og neitudu ad vidurkenna
nidurstéournar. Paod gerdu fleiri riki
somuleiois en riki a boro vio Kubu,
Iran, Norour-Kéreu, Syrland og Kina
s6gou Maduro réttkjorinn forseta.

Askorandinn
Venestielska pingio er i hdndum
stjornarandstédunnar og hefur verio
fra arinu 2015. bad p6knast Maduro
ekki. Haestiréttur Venesuela, hlio-
hollur Maduro, trskurdadi i mars
2017 ad pingio skyldi ekki hafa nein
vold lengur. I framhaldinu akvad
rikisstjéornin ad mynda nytt ping,
stjornlagaping, og i pvi sitja na ein-
géngu menn ur Sosialistaflokknum.
Urskurour heestaréttar orsakaoi
mikil og mannskaed moétmeli og
akvaod hestiréttur pvi ad draga
arskuro sinn til baka. bingio akvad

Nicolas Maduro,
forseti Venesuela.

ad skipa nyjan haestarétt sem situr
nu i atlegd i Panama en rikisstjorn
Maduro vidurkennir utlega dom-
stolinn ekKki.

Gamla pingio starfar hins vegar
enn bott stjérnlagapingid hafi verio
myndad og Maduro hlusti einungis
4 hio nyja ping. Gamla pingio kaus
sér nyjan pingforseta i desember
sidastlionum. Sa heitir Juan Guaido
og er madurinn sem nt tekst a vio
Maduro um forsetastolinn.

Guaido var tiltélulega 6pekktur a
heimsvisu a0ur en hann t6k vio sem
forseti pingsins og hefur verio vio-
ridinn stjornmal i tiltdlulega stuttan
tima. Hann t6k virkan patt i mann-
skaedu métmaelunum arid 2017 og
uppskar or a halsi eftir ad 6ryggis-
sveitir skutu hann med gimmi-
kalum.

bessi 35 ara gamli jafnadarmaodur
lofadi pvi er hann sér embzettiseiod
a0 hann myndi veita Maduro sterka
andsto6ou. ZAttingjum politiskra
fanga var bodio a innsetningar-
athofnina sem fér fram pann
5.janaar.

Nyr forseti
Fimm dégum sidar, pann 10., rann
kjortimabil Maduro tut. bott formleg
innsetningarathéfn fyrir Maduro
hafi farid fram vidurkennir pingio
ekki l16gmeeti kosninga sidasta ars
og litur pvi svo & ad pao sé ekki buio
ad kjosa neesta forseta rikisins.
Guaidé hof pvi myndun eins
konar starfsstjornar pangao til nyr
forseti hefur veriod kjorinn. [ redu a
pingi sagoi hann ad Venesuela veri
i raun oroio einradisriki og lysti
Guaido pvi yfir neyodarastandi.
Maduro-stjornin brast illa vil
pessu. Sjalfur likti Maduro stjérnar-
andst6dunni vio skélastraka og sagdi
Guaido einfaldlega 6proskadan. Iris
Varela fangelsismalaradherra sagoist
svo vera buin a0 velja sérstaklega
fangaklefa fyrir uppreisnarsegginn
Guaidé. Han bioi nu eftir pvi ad
hann tilkynnti um rikisstjérn svo
hun vissi hverjir geetu fylgt honum
isteininn.

Juan Guaido,

forseti Venesuela.

Beint i kjolfar redunnar birtist
hins vegar yfirlysing a vef pingsins
par sem sagoi a0 Guaido veeri tekinn
vid sem starfandi forseti Venesuela
a grundvelli greina 233, 333 og 350 i
venesuelsku stjérnarskranni. Sama
dag barst svo bréf fra hinum uatlega
haestarétti Venesuela, pad er a0 segja
peim démurum sem sitja i Panama,
par sem Guaidé var bedinn um ad
taka vio sem starfandi forseti.

Studningur vid Guaido

Samték Amerikurikja lystu yfir
studningi vio Guaidé. ,Vio fognum
pvi aod Juan Guaid6 sé ordinn starf-
andi forseta Venesuela i samraemi
vio 233. grein stjérnarskrarinnar.
Vio, alpj6odasamfélagio og venesti-
elskir borgarar styojum pig,“ sagoi i
tisti fra samtokunum.

Fleiri fylgdu i kjolfario. Brasilia
og Kélumbia, kapoélska kirkjan i
landinu og Lima-h6purinn. bPann 15.
januar kvadst Donald Trump Banda-
rikjaforseti vera ad ihuga hvort hann
®tti a0 viourkenna Guaid6 sem
nyjan forseta Venestiela. Hann purfti
ekki a0 hugsa sig lengi um og geroi
pad degi seinna.

Guaido var handtekinn 4 sunnu-
daginn fyrir viku eftir a0 l6gregla
stoovadi for hans norour af hofuo-
borginni Caracas. EkKki liggur fyrir
hvers vegna en honum var sleppt um
klukkustund sidar. Samkvaemt Jorge
Rodriguez, upplysingamalaradherra
i Maduro-stjérninni, handtéku 16g-
reglumenn hinn starfandi forseta
ileyfisleysi. Guaido er ekki & sama
mali. Sagdi vio AP-fréttaveituna ad
handtakan hafi verio ad beioni hatt-
settra.

Framhaldio

Venesuelska stjornarandstadan
stendur ad baki Guaidé og vonast
til pess ad hinn ungi pingmadur,
pingforseti og starfandi forseti nai
a0 hrifsa véldin af Maduro svo hann
geti nast bodad til nyrra kosninga.
A bessari fyrstu viku hans sem starf-
andi forseti hefur hann ekki nao ao
taka vio voldum nema ad nafninu til.

Pingio etlar a0 freista pess ad fa
herinn til lids vid sig { atokunum
um forsetastélinn. Pad sampykkti
alyktun um ao allir peir hermenn
sem ,endurreisa 1yoraedi Venesaela“
fai algjora fridhelgi.

,Pau eru ad leggja grunninn ad
pvi ad fa baodi herinn og 16greglu til
lids vio sig. Paod gefur herménnum
asteodu til pess ad skipta um lio
i stadinn fyrir a0 halda afram ao
stydja Maduro,“ sagdi Diego Moya-
Ocampos, venesuelskur stjorn-
malaskyrandi, vido Wash-
ington Post i vikunni.
Moya-Ocampus sagoi
svo vio AFP ad herinn
veeri i rauninni lykill-
inn ad pessu 6llu
saman.

Vliadimir
Padrino Loépez
varnarmala-
raoherra sor
Maduro holl-
ustueio a
pridjudaginn.
»Venesuelskir
hermenn eru
reidubunir til pess aod
verja stjornarskrana,
stofnanir rikisins og
big, forseta Venestiela,“
sagdi radherrann.

Pattstada er enn i
deilunni um venesu-
elska forsetastolinn.
Hins vegar hefur

Guaid6é booad til

motmela um land
allt pann 23. janadar.

Pa verdur 61 ar 1ioio
fra pvi Marcos Pérez
Jiménez herforingja var
steypt af forsetastoli.

Maduro heldur redu i minning-
arath6fn um Hugo Chavez.
NORDICPHOTOS/AFP

5. mars 2013

Nicolas Maduro verdur forseti
Venesuela og tekur vid af Hugo
Chavez.

2014

Oliuverd hridlaekkar og efna-
hagshamfarir byrja af alvoru i
Venesuela

Mannska0 métmali voru um allt
land arid 2017. NORDICPHOTOS/AFP

2017

Mannska fjoldamotmeeli fara
fram. 165 lata lifid, pusundir eru
handteknar og enn fleiri saerast.

29. mars 2017
Haestiréttur Venesutela sviptir
pingid voldum en snyr Grskurd-
inum vid pann 1. april.

21. jali 2017
Haestiréttur Venesutela i utlegd er
stofnadur i Panama.

30. juli 2017

Kosio er i nytt stjérnlagaping.
Einungis Sésialistaflokksmenn
taka saeti a pinginu.

Henri Falcon, métframbjodandi
Maduro, greidir atkvaedi i forseta-
kosningunum. NORDICPHOTOS/AFP

20. mai 2018
Forsetakosningar fara fram i
Venesuela. Stjérnarandstadan
snidgengur par ad mestu par sem
frambjédendum hennar var mein-
ad ad bjoda sig fram. Kannanir
syndu takmarkadan studning vid
Maduro sem vann engu ad sidur
storsigur. Fjolmorg riki neita ad
vidurkenna l6gmaeti kosninganna
og pad gerir pingid ekki heldur.

5. janaar 2019
Juan Guaidé verdur forseti
venesuelska pingsins

Juan Guaidé er ordinn starfandi
forseti. EOa ad minnsta kosti sam-
kvaemt pinginu. NORDICPHOTOS/AFP

10. janaar 2019
Kjortimabil Maduro rennur Ut.
Hann er svarinn aftur inn i emb-
®tti en pingid velur sinn eigin
forseta, pingforsetann Guaido.
Samtdk Amerikurikja, Brasilia,
Koélumbia og Lima-hopurinn a
medal peirra sem vidurkenna
Guaidé sem nyjan forseta.

13. janaar 2019

Guaido er handtekinn. Yfirvéld
segja pad ekki hafa verid ad
peirra beidni en Guaido er 6sam-
mala.

16. janaar 2019
Bandarikin vidurkenna Guaido
sem nyjan forseta.




NYR SPENNUTRYLLIR!

bU MATT ALLS EKKI MISSA AF PESSUM!

Jorn Lier Horst er asamt

Jo Nesbg vinszelasti gleepa-
sagnahofundur Nordmanna.
Hann er margverdlaunadur
og hefur medal annars fengid
Glerlykilinn fyrir bestu
norranu gleepasoguna.

VILDARVERD:

Fullt verd:
3.999.-

Eldraunin
.Framurskarandi.” .Hvad eftir annad greip ég ~Lokahluti bokarinnar
Crime by the Book andann a lofti. Lesid sjalf er rosalegur.”

til ad sja hvar! Eldraunin er
fullkomin gleepasaga.”

Aftonbladet

Shots Magazine

#LESUMMEIRA

Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstraeti 2
Skolavordustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagétu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 EYInllIldSSOIl
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverds er 21. jandar eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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byskt skip strandar a Skeidararsandi

FRETTABLADID

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

pordis Johannesdottir Pad var pennan manadardag arid 1903
BIG {2 Egilsstood ad pyski togarinn Friederich Albert
. ,Om.vang..' ' 281SSto l.'m,' . strandadi a midjum Skeidararsandi. Tolf
a0ur Managotu 27, Reyoarfiroi, T
manna ahofn var um bord og komust

lést a Fjorodungssjukrahusinui allir skipbrotsmenn lifandi fra bordi. En
Neskaupstad 11.januar sl. Utférin fer fram i landi vard enginn strandsins var enda
fra Grafarvogskirkju manudaginn 21.janudar kl. 15.00. fimm tima reid fra strandstad til nastu

baeja pegar feerd leyfdi. Ahdfnin hraktist
um sandinn i tveer vikur, en hafdi tekist
ad bjarga smavegis af fatnadi og vistum
ur skipinu.

Skipbrotsmennirnir reyndu hvad peir
gatu ad komast til byggda en hvarvetna

8,1 ; : . 5. 7 S hindrudu straumpung jokulfljot for
Q%Wdéﬁ%, ﬁﬁ ag virding Vo andliit dstoinar : bung) )

Anna Heida Oskarsdoéttir Bergsteinn Brynjoélfsson
Hreinn Agust Oskarssson  H.Eyglé Hilmarsdoéttir
Eva Johanna Oskarsdéttir  Svavar Sigurdsson

born, barnabdrn og barnabarnabdrn.

peirra. Ur tunnum og braki ur skips-
&QP“A" S'o& flakinu gatu peir reist sér skjollitid skyli,
> v en vistin var ndépur og hungrid allsrad-
andi. Eftir atta daga harda vetrarvist a
sandinum akvad styrimadur ad brjétast

A & vestur yfir vétnin einn sins lids en til
Fieg avit hans spurdist aldrei framar.
Alfheimum 35, 104 Reykjavik Skipbrotsmoénnum hafdi tekist ad
Simi 553 5353 0g 821 5353 reyra saman fleka og tiu dégum eftir
isleifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir WWW.UST.is strandid 16gdu peir af stad yfir Hvalsiki

Utfararstjori Utfararpjonusta isleifur@usr.is i Vestur-Skaftafellssyslu. Tveir h6fou

Farsimi 8215353  Farsimi 8613441  Pjonusta allan solarhringinn | | b3 [atist. Med miklum erfidismunum fataekur einyrki bjo, en eftir stutta vist Arid eftir lét Ditlev Thomsen kaup-
tokst ménnunum niu ad komast yfir hja honum toku syslumadur og hérads-  madur reisa skipsbrotsmannaskyli a

og ad banum Orrustustédum par sem leeknir vid peim. strandstad, hid fyrsta hérlendis.

t t

Hjartans pakkir til ykkar allra fyrir Astkaer dottir min og systir okkar,

hiyhug, bl¢ kvedj s it al .
YE, DO 08 KT veena Rannveig Palsdottir

andlats og utfarar okkar astkaeru
modur, tengdamodur, 6mmu, leeknir, Strandvegi 7, Gardabze,

langdmmu oglangalangédmmu,

Guoranar Ingibjargar

lést midvikudaginn 16.januar.
Jardarforauglyst sidar.

BiﬁrnSdéttur Soffia Stefansdottir
Brekkugotu 36, Akureyri. Svana Palsdoéttir, Gudbjorg Palsdottir,

Gisli Palsson, Soffia Palsdottir,

Sérstakar pakkir til starfsfélks a Asparhlid og fidlskyldur.

athofn@athofn.is . 1S fyrir hlyhug og goéda umoénnun.

Z z Sigprudur Tobiasdoéttir Ladvik Freyr J6hannsson
UTFARARSTOFA ISLANDS Sigurlaug Anna Tobiasdottir Pall Eggert Porkelsson
Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996 Gisli Karl Sigurdsson

ALUD ° VIRPING * TRAUST * REYNSLA 6mmu-, langdmmu- og langalangdmmubérnin.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyhug vegna andlats og utfarar
modur okkar, tengdamodur, 6mmu,
langdmmu oglangalangdmmu,

Lilju Aradéttur
Vikurbraut 32, Hofn i Hornafiroi.

.I.

Innilegt pakklaeti sendum vid 6llum
peim sem heidrudu minningu

Kristin Ingolfsdottir Sverrir Einarsson Margrét Asta Gudjonsdottir astkaerrar méour okka r, ) . ) . .
tengdamodur og 5mmu, Sérstakar pakkir sendum vid
Simar allan s6larhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is . . . . starfsfélki heimapjonustunnar
Komum heim til adstandenda og reedum skipulag ttfarar ef 6skad er. Solvelgar Kristinsdottur fyrirgéda umoénnun.

. Vid pokkum fyrir hlyjar kvedjur og
UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR falleg ord sem um hana hafa veri®

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 Sﬁ“‘%@ sog6 Minningin um ast og
keerleika hennar mun lifa.

Bo6rn, tengdabdrn, barnaborn og fjdlIskyldur.

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Guomundur K. Einarsson
Helga Einarsdottir
Kristin Andrea Einarsdéttir Johann Ingibergsson
Berghildur YrEinarsdéttir  Haukur Einarsson
Asdis Erla, Sigran Bjork, Einar Aron,
Hilmir N6i og Birkir isak

.l.

Pétur Waldemar Helgason

Vid erum til stadar

pegar pii parft i
okkur ad halda

Teitur Jensson
Iést a Hrafnistu DAS, Bodapingi, pann
9.januar sidastlioinn. Jardarfér hans
fer fram fra Digraneskirkju i Kopavogi
pann 25.jantar 2019 kl. 13.00.

Elsie Sigurdardottir

Katla Porsteinsdottir, - Sigmar Teitsson Hafdis Hl6dversdottir
reedingur ‘ 0, f.05.05. 1988 d. 14.01.2019 Vilborg Teitsdéttir  Helgi V. Sverresson
» : - - lésta heimili sinu 14. jandar a barnabérn og barnabarnabédrn.
* s, % z Akureyri. Utfor hans fer fram fra
7aA1TDIONUSIA oo Glerarkirkju 24. jandar kl. 13.30.
Utfa ju24.]
& /o'gfneéz;bjo’ﬂusm Hvildu i frioi, elsku Pési okkar.
. : L, o Matgorzata Anna Sveinsson
Veist pu hvert eignir pinar renna eftir pinn dag? Beata Helgadéttir
Kynntu bér mali® & heimasidu okkar, www.Gtfor.is. Kat"il?f"‘tl_i? '(Frlisltié"s""’t“"
, . . ristjan Heigason i i ar i ()i AT :
Par getur bl m.a. sett inn pinar forsendur Andl!e's Helggason T111,<y.r11'1'1.r1ga’1 um merkisatburo, storafmzli
i reiknivél. Vio adstodum pig vid gerd ogfjéiskylda. og utfarir i senda a netfangio
. , Y T, timamot@frettabladid.is.
erfdaskrér, kaupmala og vid danarbusskipti.
Med keerleik og virdingu Auglysingar a ad senda a auglysingar@frettabladid.is
Viltu birta minningargrein a frettabladid.is? eda hringja i sima 550 5055.

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 9, Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

Minningargreinar skal senda & timamot@frettabladid.is.
Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot
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.I.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,

Porhildur J6hannesdoéttir
lést sunnudaginn 13.januar
a Hrafnistu i Reykjavik. Utfér hennar
fer fram fra Fossvogskapellu
fimmtudaginn 24.januar
klukkan 13.00.

Johannes Zophoniasson  Hr6dny Bogadaéttir
Arni Zophoniasson Ingibjorg Fridbertsdottir
Nanna Lovisa Zophoniasdaéttir

barnab6rn og barnabarnabérn.

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
amma, langamma og systir,

Gunnlaug Eyglo
Sigfasdottir
Efstaleiti 71, Reykjanesbze,

|ésta Landspitalanum vid Fossvog,

féstudaginn 11.jandar. Utférin fer fram

fra Keflavikurkirkju fimmtudaginn
24.januarkl. 13.00.

Ragnheidur Halldérsdéttir  Asgeir Torfason

Halldéra M. Halldérsdéttir Hafsteinn Hilmarsson

Halldér, Hilmar, Gunnlaugur Sveinn, Fanndis Harpa
og systkini.

.l.

p6kkum audsynda samud
ogvinattu vio andlat og utfor
maodur okkar, tengdamodur, 6mmu,
langdmmu oglangalangdmmu,

Aoalbjargar Magnasdoéttur
fra Reykholti, Faskraosfiroi.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk a deild 2 B
a hjukrunarheimilinu Eir fyrir
einstaka hlyju og goda umonnun.

Anna G. borsteinsdoéttir Olafur B. Kristinsson
Sigurdur J. Porsteinsson Saunn borvaldsdaéttir
porolfur borsteinsson Olrikka Sveinsdoéttir
Johanna Résa Porsteinsdottir

Oddny J. borsteinsdottir  Ellertl. Hardarson

og fj6lskyldur.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Magnais b. Haukdal Jonsson
fra Holl i Haukadal,

Iésta hjukrunarheimilinu Soltuni
pann 10.januar. Utforin fer fram fra

Sigurjon Kristjansson

Jon Magnusson

Asa Magnusdottir

Sigurlina Magnusdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bodil Kristjansson
Nina Agnarsdottir
Sigurdur Karlsson

Neskirkju féstudaginn 25. januar kl. 13.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Johanna Jonsdottir
Skeiohaholti,

lést pann 14.januar sl. Utférin fer

: fram fra Skalholtskirkju laugardaginn
2.februar kl. 14.00. Sérstakar pakkir faerum

vid starfsfolkia dvalarheimilinu Lundi

a Hellu fyrirumdnnun og hlyju.

Jéhanna Sigridur Olafsdéttir

Margrét Jona Olafsdéttir  Gestur Pérdarson

Aslaug Birna Olafsdottir

Audur Harpa Olafsdéttir Ingi Heidmar Jénsson

Jon Bragi Olafsson Kristin Gunnarsdoéttir

Gunnar bér Olafsson Alfheidur Ingimarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Elskuleg eiginkona min,
moadir, tengdamodir ogamma,

Audur Guomundsdottir
Kopavogstuni 12,

lésta Landspitalanum 15. januar

sidastlidinn. Utférin fer fram fra

Kopavogskirkju fimmtudaginn
24.januar kl. 13.00.

Hilmar Viggésson
Viggo Einar Hilmarsson Elin Johannesdottir
Hilmar Oli Viggoésson
Sigran Anna Viggosdottir
Valur Ari Viggosson

Merkisatburodir

1158 Hekla gys.
1806 Bretar hernema Gédrarvonarh6foa.

1903 Pyskur togari, Friedrich Albert, strandar & Skeidarar-
sandi. Allir skipsbrotsmenn komast i land, en rafa um
sandinn i prjar vikur og prir lata lifid.

1930 Hotel Borg er opnad vid Austurvoll i Reykjavik.

1953 68% allra sjonvarpsvidtaekja i Bandarikjunum eru stillt
a sjonvarpspattinn | Love Lucy til ad sja Lucy Ball faeda barn.

1955 Bordspilid Scrabble litur dagsins ljos.

1957 Kristjan Eldjarn ver doktorsritgerd sina, Kuml og
haugfé i heidnum sid a Islandi.

] 1966 Indira Gandhi er
kosin forsaetisradherra
a Indlandi.

1993 Samningur um
efnavopn er undir-
ritadur.

1994 Frost maelist 38°C
i Indiana og kuldamet
eru slegin a austur-
strénd Bandarikjanna.

1996 Yfir 100 manns
farast pegar ferja fra
Indonesiu sekkur vid
nordurodda Sumatru.

2001 islenska kvik-
myndin Villiljos er
frumsynd.

2006 Geimfarid New Horizons heldur i ferd sina til Pluto.
2007 islenska kvikmyndin Foreldrar er frumsynd.

2011 Jardskjalfti upp & 7,4 stig a Richter skekur Sudvestur-
Pakistan.

.l.

Elskuleg dottir min, fosturdottir,
systir og magkona,
Aoalheiour Halldora
Arnporsdottir
(Heioa)

Kjalarsiou 1b, Akureyri,
aour Kambageroi 3,

lést a Sjukrahtsinu & Akureyri 13. januar. Utfér hennar fer

fram fra Akureyrarkirkju pridjudaginn 22. januar kl. 13.30.

bpeim sem vilja minnast hennar er bent a Hollvinasamtok
Sjukrahussins a Akureyri.

Arni borsteinsson
Helga S. Valdimarsdoéttir
Orvar Davio borvaldsson

Asdis Sigurpalsdottir
Omar b. I-'\rnason
Maria S. Arnadottir

.I.

Innilegar pakkir fyrir samud
oghlyhugvegna andlats og utfarar
astkaers eiginmanns, f6dur og afa,

Siguroar Simonar
Sigurossonar
Fossheioi 15, Selfossi.

Ingibjorg Gudmundsdattir
Gudrun Halldéra Sigurdardottir
Laufey Soffia borsdottir

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamoadir, systir,
magkona ogamma,

Svanfridur Sverrisdottir
Suourgotu 25, Reykjanesbze,

lést a Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
sunnudaginn 13. januar. Utforin fer fram fra
Keflavikurkirkju féstudaginn 25. jantar kl. 13.

Jon Asgeir Eyjolfsson
Sverrir P6r Jonsson
Snorri Mar Jonsson
Andri Pall Jonsson
Elmar Orn Jénsson
Daniel Freyr Jonsson Lilja Bjarklind Kristinsdéttir
Aron IngiJonsson Birna Dogg Kristjansdottir

systkini og barnabérn.

Una Bjorg Ingimundardaéttir

.l.

Elskulegur brodir og frendi okkar,

Porarinn Brandur
Porarinsson

~ léstpridjudaginn 8. januar.
Utfor fer fram fra Fossvogskirkju
pann 24.januar kl. 15.00.

Stefan borarinsson
Saunn Stefansdottir
Svava Loéa Stefansdottir
Pétur Helgason
Helena Helgadottir
Helga Bjork Helgadottir
Gunnar bor Helgason

.I.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Sigurour Eidosson

andadist i Brakarhlid, Borgarnesi,
pridjudaginn 15.januar. Utfér hans
fer fram fra Borgarneskirkju
fimmtudaginn 24.januarkl. 14.

Jonasina Halldorsdottir
borgerdur Sigurdardottir  Olafur F. Olafsson
Eidur Sigurdsson Genalyn Dela Cruz
Halldor Steinar Sigurdsson Ingibjorg Osk Sigurdardoéttir
og afaborn.

.l.

Innilegar pakkir til allra sem
syndu okkur samud og hlyhugvid

%~ andlat og utfor fodur okkar,
tengdafdour, afa oglangafa,
- Ottars Méller

fv. forstjora.
Sérstakar pakkir farum vio

starfsfolki Miklatorgs a Hrafnistu i Reykjavik
fyrir einstaka umoénnun og hlyju.

Emilia Bjorg Méller Valgeir Astradsson

Kristin Elisabet Méller Johannes J6hannesson

Erla Méller Sigurdur Kr. Sigurdsson

Audur Margrét Moller Guomundur Mar Stefansson
barnabérn og barnabarnabérn.

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda a timamot@frettabladid.is.
Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot

.I.

Innilegar pakkir feerum vid 6llum
peim sem syndu okkur vinattu og
hlyhug vid andlat og utfér modur
okkar, tengdamodur, 5mmu
oglangdmmu,

Gudobjargar Flygenring
Hringbraut 67, Hafnarfiroi.

Ingolfur Flygenring

Magnus Flygenring  Hildur Guofinnsdéttir

pora Flygenring Sigurdur Arnérsson

Unnur Flygenring Gunnlaugur Bjarnason
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

g Yndislega mamma min, dottir og systir,
Sigurbjorg Siguroardottir

Dvergabakka 32,

lést a heimili sinu laugardaginn

5.januar. Jardsett verdur fra Fossvogs-
kirkju pann 1. febrtar klukkan 11.

Blom og kransar afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent a Ljosio.

Flavia Annis Rollini

Magdalena Stefansdottir

Esther Sigurdardottir Helgi Sigurdsson

Stefan Baldvin Sigurdsson Anna S. Jéhannesdoéttir
Sigran Jensey Sigurdardottir  Kristjan Bjarndal Jonsson
Sigurdur Sigurdarson Hildur Sandholt




Til leigu

Atvinnuhdsnaoi fyrir umfangsmikla starfsemi.

Reitir bj6da til leigu 2.819 m? atvinnuhisnae0i vio Klettagarda 6. Aokoma vio

hisio er eins og best verdur & kosio, baedi fyrir gesti og atvinnutaeki. Um er
a0 reda rimgbdoan og hdan sal med premur innkeyrsluhuroum og minni sal
med innkeyrsluhuro. Skrifstofurymio var endurnyjao fyrir 6rfaum arum og
starfsmannaadstada er mjog g60. Hlsnaedid er laust til afhendingar.

Nanari upplysingar veitir Halldér Jensson sélustjori 1 840 2100
eda halldor@reitir.is.

Reitir eru steersta fasteignafélag landsins & svioi Gtleigu atvinnuhisnaois.
Vid leigjum at yfir 140 eignir af 6llum staerdum og gerdum um allt land.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 5759000
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Topplyklasett + 110 fylgihlutir
NEO, 1/27 toppar 4-32m/m.
5052570

 BOX 06 KORFUR
25% AFSLATTUR

GJAFAVARA 25% o LUKTIR 0G VASAR 25% e KERTI, KERTASTJAKAR 0G BAKKAR 25%

FLISAR 0G PARKET 25-40% o HILLUEFNI rueiie) 25% o INNIHURBIR (i acer) 30% o HREINLATISTAKI 25-35%
HANDLAUGAR 0G SALERNI 25% o BLONDUNARTAEKI 29% © HAPRYSTID/ELUR 29% o VERKF/ERATOSKUR 30-40%
RAFMAGNSVERKF/ERI (gack + oecker) 30-39% o MALNING (woruw) 29%  LADY VEGGMALNING 25%
HILLUREKKAR (avasco) 29%  TOPPLYKLASETT (w0} 39% © HANDVERKFARI 25% o MATVINNSLUVELAR 25%
STRAUJARN 06 STRAUBORB 20-40% < BABVOGIR 25% ° RYKSUGUR (eeecrrowux) 20-30% o HNIFAPGR 06 ELDHUSAHOLD 30%
GLGS 06 DISKAR 30-50% < POTTAR 06 PGNNUR 20-30% - SKALAR 06 ELDFGST MOT 29%  BOKUNARVGRUR 20%
HERBATRE 30-50% - MOPPUR 06 KUSTAR 25%  UTIVISTARFATNABUR 25-40% o bVOTTAVELAR, OFNAR, HELLUBORB (varosrvirur) 19-40%
VINNUFATNABUR 25% o PHILIPS PERUR 06 LJOS (aiom ex ar vue) 29% o BOX 06 KORFUR 25% ...0.FL



Virkadagakl.13-18 | Laugardaga kl.10-15

JARKABNUM { GRAFARHOLT!

UMHELGINA

- T ——d =

- o

“,

PARKET 06 FLISAR %
20-40% AFSLATTUR

STANLEY

Verkfaerataska 20"
Fjoldi vasa ad innan sem utan, gott adgengi

[‘ ad verkfaerum. Sérstyrkt, nidurfellanlegt
handfang, steerd: 49x28x31. Verkfeeri fylgja ekki.
5024891

33%

afslattur

afslattur

:Ip

E] Electrolux

15425, | 22:900. 9

Pvottavéi 1200 sn.
Borvél 18V + 120 fylgihlutir Tekur 7 kg og med A+++ orkunytingu,
3 stk., Lithium Li-ion rafhlada, med Eldhusblondunartaseki Time manager, hljodstyrkur

hoggi, taska fylgir. Damixa. 58 dB en 79 dB vid peytingu.
5245562 8000032 1805690
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Lausnarord sidustu viku var
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LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum
er radad rétt saman birtist svolitid péttbyli. Sendid
lausnarordid i sidasta lagi 25. jantar naestkomandi a
krossgata@frettabladid.is merkt ,19. jan*.

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafinn
i petta skipti eintak af bokinni Min
sok eftir Clare Machintosh fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu viku var
Margrét Bardadottir,

105 Reykjavik.

A Facebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar og
leidréttingar ef porf krefur.

LARETT

1 Flytjum fiskeri med nétum
(1)

11 Su stuttaralega mun ekki
lesa lokakaflann (10)

12 Skynjadi pressu i snjo-
pyngslum (9)

13 Er pad horki ef ég verdlegg
svona snak of hatt? (10)

14 Uppgangar vals eru sjalf-
virkir (11)

15 Hef skorid innan Ur pessu
neti allt sem er samofid pvi
(10)

17 Biblia ranfugls er eins og
allar hinar (12)

18 Umvef mig s6dum, 6llum
jafn rugludum, pétt sumir

22 Hver geetir @ru nafna og
upphafinna béta peirra? (12)
28 Grunar sum sumarlémb
um ad vera i ruglinu (9)

29 betta folk var abyggilega
ovarkart (8)

31 Verjumst gluggagaegjum
med snunum forhengjum
(13)

32 Segja bada siamstvibura
svelta sig (8)

33 Tel naeturgaulid engu
skarra en morgunmessuna
(11)

38 Finn linumann til ad
greida ur flaekju straumanna
(10)

40 Sjodraugar og svartar
fjorur (9)

41 Fzra austfirskan klett i
finan buning (10)

43 Fzera Pétri fjorblodung (4)
44 Allt sem ég hef postad

ad utan er naes, pott pad sé
ovenjulega stafsett (7)

45 Bjartur og ferskur og ekki
spillir liturinn (10)

46 Gratin gintar minna a
guggin andlit og gra (6)

47 betta minnir a vel buna en
ofullkomna visbendingu (7)

séu verri en aorir (8)

LODRETT

1 Ranfuglar & netinu eru oft
handverksmenn (7)

2 Sa sem hun faerdi mér ad
utan er kominni hus (9)

3 Vikjum pa ad flugferdinni,
svona i lokin (9)

4 Trappa a undan fyrstu
troppunni (7)

5 Balvond bjo hun til gard
fyrir hesta og knapa (9)

6 betta djasn, pessi kraftur,
pessi eyja! (7)

7 A&, peir dyrka petta haf,
pessir porparar (6)

8 Skal 16gmal skilgreina vilja?
(8

9 Mzela stigad jord i Las

Vegas (8)

10 Ormoégnudumst a fleka-
skilum (8)

16 Pessi skyrta er alvegjafn
stutterma a réngunni (9)

19 i pad heila naut ég pess
sem okkur for a milli (7)

20 Pessi reim er rammskokk
eins og skapio (7)

21 Heyri ad born masi likt og
fuglar a eggjum (7)

23 Vist verda aexlunarfeaeri vor
aestari (12)

24 Kommakvendi rak
breskan nylendudata a hol
9)

25 Teetingslegur tartari leitar
fullnzegjandi graeju (7)

26 Hzettuspil herra hinna
svart-hvitu herskara (12)

27 Nottin er hlutskipti besta
islenska leikarans (6)

30 Komu hjolastélavaenum
blokkum upp & haerra plan
(10)

34 Tel tudda eiga ad komast
upp a lagio med skurd sinna
skanka (7)

35 Hin skelfilega kolla
skelfingar (7)

36 Sa hetju alpast austnoro-
austur fyrir hinar hetjurnar
)]

37 Minnist skolagéngu pess-
ara andskota (7)

39 Naegdin kemur mér ein-
hvern veginn fyrir vind (6)
42 Kynni mér klassiska steik

4

SKkak cunnar Bjérnsson

LETT MIDLUNGS PUNG
2 1 5 6 8 5 3 2 5 8 Svartur a leik
6 2 9 1 7 4 2 6 9
8 5 6 2 4 9 519 8112
1 4 3 4 8 2 76
3 519 9 5|1 4 6 3
9 2 2 613 513 1
6 319117 1 518 6 1 7
1 6|7 7 1 3 913 Hjorvar Steinn Grétarsson (2.560)
atti leik gegn Halldo6ri Grétari Einars-
9 3 9 2 9 8 syni (2.272) 4 Skakhatio MotX.
31....Hxg2! 32. Dxg2 Bd5 33. Hgl
18|54 (3|7|2|6/|9 119|734 |5|2|6]|8 2161813495711 Bxal O'IEIﬁIMrKB]OmSSpn,]On
S| |4]2|641f5]7 |8 |2]4)8|7]6]9) 1353|5917/ 1]6/4/8]2}} Traysti Hardarson og Birkir [sak
216]7]1819)5])3 /1|4 [35]5/6]8/1)2]7]9 4] |4]1]7]8 5/2131619|] Johannsson eru efstir i b-flokki skak-
7]1]619]2|8|4)5)3)|9]6]5[1]3]4|8]2/7]|9]7|1|4)8)5]2]3]6]| hatidarinnar. Fimmta umfero Skak-
5(9123|7(4]6|8]1 8111492 |7]|3|5]|6 5(4|6(2|3[1]7]9]|38 bings Reykjavikurframémorgun'
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist |84 |3]|1)5|6|7]9)2|7]2)3]5/8]6]9|4]1) |8 23|69 7|1/4)5|| SigurbjornBjornsson er efstur meod
toélurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig |4 |7 |9|5|1|3]8|2|6| |4|8|2|6|7|3[5/1|9||1]|9|4]5|7|8]6|2|3|| fullthas
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i 3516|8294 |7]|5]3|1]|4]9|8]|6|7|2| |6]3|5]|9]2|4]|8]1|7
nasta télublaodi Fréttablaosins. 62|87 a|of1|3]|5]|6]|7|o]2]s5|1]|4a]s8|3]||7]8|2]|1]6|3]9]5|4]|] www.skak.is: islensk skakmot.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
@ D4
K76
o D1087653
NAUDSYNLEG VORN .’!. K
Pad kom faum & ovart ad sveit gerir rumlega 14,1 stigileik. Sveit Vestur Austur
TM-Selfossi endadii efsta satia Rangzinga endadi skammt a eftir ® K983 ® G107652 Gunnlaugur og Kristjan Mar fengu ad spila 4 # 4 AV-hend-
Sudurlandsmétinu i sveitakeppni. med 97,81 stig og sveit Islensks ¥ AD842 L &) urnar og austur var sagnhafi. Sudur héf vornina a pviad
Spilarar i sveitinni voru Kristjan Mar ~ landbunadar endadi i pridja seeti ¢4 ¢ 9 leggja nidur asinn i tigli. Vestur kom upp sem blindur og
Gunnarsson, Gunnlaugur Saevars- med 96,7 stig. Kristjan Mar og & 1074 & iG965 nordur setti laegsta tigulinn til ad gefa kall i laegsta lit (laufi).
son, Bjérn Snorrason og Gudjon Gunnlaugur endudu langefstir i Sudur var half smeykur vid ad spila peim lit og hlyddi ekki
Einarsson. Kristjan og Gunnlaugur butlerttreikningi motsins med 1,3 Sudur laufakallinu. Pad var hins vegar naudsynlegt til ad hnekkja
hafa sidasta ar verid duglegir ad impa ad medaltalii plus i spili. Peir ® A pessum samningi sem fékk ad standa fyrir vikid. Einn fékk
enda i efstu seetum mota og verda fengu gddan plus fyrir petta mikla ¥ G1053 ad standa 3 grond i nordur med 10 slégum en 3 por s6gdu
ad teljast medal sterkustu para skiptingarspil i motinu i 6. umferd. & AKG2 sigupp i 5 ¢. Adeins eitt peirra fékk ekki ad standa samning-
landsins. Sveit TM-Selfossi endadi beir satu i AV. Austur var gjafari og & D832 inn og fékk hjartatrompun. Toppinn i NS fékk pad par sem

med 98,8 stigi 7 umferdum, sem allir a haettu: fékk ad standa 5 ¢ doblada.
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Vid hja VITA leggjum okkur fram vid ad bjoda upp a
fiolbreytt urval med afbragds pjonustu og tryggum
flugkostia godu verdi.

Pegar ferdast ermed VITA, og flogid er med Icelandair,
pa getur pu valid seetium bord gegn vaegri greidslu. Vid
- getumpalika bodid per Saga-Class saeti.

Bdkadu draumaferdina pina a VITA.is

VITA er { eigu Icelandair Group
ICELAN DAIRA
GROUP

VITA | Skégarhlid 12 | Simi 570 4444 | ferd@vita.is

[SLENSKA/SIA.IS VIT 90640 01/19




42

HELGIN - FRETTABLAPID

KRAKKAR

19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

Konrad @ =
" felagar 5
aferdogflugi &=
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~Petta er nu skrytin
mynd,” sagdi Konrad.
»EkKi hélt égad svin
geetu synt.” Lisaloppa
virti fyrir sér myndina
ibyggin. ,En kannski er
petta ekki mynd af svini,
sagdi hun loks. ,,Ekki
mynd af svini?“ Konrad
var forvida. ,Audvitad
er petta mynd af svini,

myndina.

sérdu pad ekki.“ ,petta
geti verid felumynd,”
sagdi Lisaloppa.
»Kannski a madur ad
geta séd ut ur myndinni
eitthvad annad dyr sem
getur synt.“ Konrad
ryndi i myndina.

»Ja, pu meinar pad,”
hann grandskodadi

Getur puséd ut ur
myndinni eitthvad annad
dyr en svin?

Spilid

Manni - priggja manna spil

Byrjio a ad taka tvistana ar spilabunkanum og setjio
pbaieinn bunka, upp i loft. Hjartatvisturinn er efstur,
sidan spadatvisturinn, pa tigultvisturinn og ad lokum
laufatvisturinn. Eftir hvern leik er skipt og efsta spilio
lendir nedst og pannig koll af kolli. St sort sem er efst
hverju sinni segir til um hvert trompio er i hverjum
leik. Hjartao er sem sagt tromp eftir fyrstu gj6f. Munio
ad spilio byggist a pvi ad taka sem flesta slagi.

Einn spilarinn tekur afganginn af spilunum og
gefur réttszelis prjua spil i einu i fjéra bunka. Fyrsti
bunkinn er nefndur Manni. Spilararnir taka hver sinn
bunkann.

begar buio er a0 gefa og adur en byrjao er ad spila
ma sa sem er i forhénd (vinstra megin vio pann
sem gaf) skipta at sinum spilum fyrir Mannann. Ef
hann nytir ekki bann méguleika flyst rétturinn yfir &
pbann nzsta og ef hann vill heldur ekki Mannann ma
gjafarinn taka hann. Pad ma ekki kikja & Mannann
adur en hann er tekinn.

Sa sem er i forhond setur fyrstur Gt og sidan leggja
hinir spilararnir i slaginn. Haesta spilid i sortinni sem
er i boroi vinnur slaginn en eigi spilari ekki sortina
sem er Gti ma hann trompa og taka pa slaginn, eda

Lausn a gatunni

MexeH 99s nd 1n3a3 Yjoay e iuupuAw giAus nd 43

setja ut hvaoa spil sem er. Haesta tromp vinnur slag-
inn. Ekki ma trompa nema spilari sé litprota (renus).

Spilararnir fa eitt stig fyrir hvern slag eftir ad fjorum
slégum hefur verio nao. Spilararnir skiptast & um ad
gefa og Manninn getur haldio afram par til einn spil-
ari e0a fleiri na tiu stigum. Sa sem feer flest stig er ad
sjalfs6gou sigurvegari.

Bokin Sigurfljod hjalpar 6llum er i mestu uppahaldi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

a ymsum

Hef sofnad

skrytunum stodum

bPorbjorgu Haflidadottur finnst gaman ao fara i
hargreiosluleik med vinkonum sinum.

borbjorg Haflidadottir er sjo ara
goémul og verour bradum atta. Hin
hefur alltaf n6g ad gera vio a0 leika
sér og audvital lera.

Hvada timar finnst pér skemmti-
legastir i sk6lanum, Porbjorg?
Myndlist — mér finnst svo gaman
a0 teikna, mala og fondra. Lika
morgunséngurinn.

Attu pér uppahaldslag? J4, pad er
lagio Maistjarnan — mér finnst svo
gaman ad syngja pao.

En hvernig leikur pa pér helst?
Mér finnst mest gaman ad teikna og
féondra, syngja og fara i hargreioslu-
leik med vinkonum minum.

Ertu ad lzera a eitthvert hljoofzeri?
J4, ég er a0 leera a violu.

Hvernig hljooferi er pad? bad
er lagfidla sem er svolitio steerri
en venjuleg fidla og hljomar dypra.

Hver er besta bokin sem pi hefur
lesio eda heyrt lesna? Bokin Sigur-
flj60 hjalpar 6llum eftir Sigrinu Eld-
jarn er i uppahaldi hja mér af pviad
Sigurflj6o er svo dugleg ad hjalpa
6llum og mér finnst pad frabeert.

En hvaoda dyr i heiminum er i
mestu uppahaldi hja pér? Hvolpar

gg EG HEF SOFNAD A

4 YMSUM SKRYTNUM
STODUM, TIL DEMIS STAND-
ANDI 1 ISBUD, SITJANDI A

KLOSETTINU OG i HNIPRI OFAN
AELDHUSSTOL.

af pvi peir eru svo krattlegir — og lika
kettlingar og kaninur.

Hefur pua ferdast eitthvad um
Island? J4, ég hef ferdast um mest-
allt landio fyrir utan Vestfirdina. Eg
fer samt oftast norour til Akureyrar
baoi til ad fara 4 skiodi og par ad auki
a ég marga @ttingja par.

Hvao er pao skritnasta eda snidug-
asta eda merkilegasta sem hefur
komid fyrir pig? Eg hef sofnad a
ymsum skrytnum stédum, til demis
standandi i isb9, sitjandi a klosett-
inu og i hnipri ofan a eldhusstol.

Hvad langar pig mest ad veroda
begar pa verour stér? Mig langar
allra mest a0 verda séngkona.



Opel Grandland X Aktiv sér um ad koma ber og dotmu bmu g cevmtyrasloéw

‘GRANDLAND 2X Air

 Aktiv frumsyning, laugardaginn 19. jan. kl. 12-16 a4 Krokh0|5|9/

\//;

ey Inga Dagmar fra Fjallaskidun segir okkur allt um sportid
.
(

Fjallakofinn kynnir allt flottasta fjallaskidadotid

Fjor, frodleikur og kraftmiklar veitingar
fyrir Aktiv folk

FJALLASKIBUN “H’OFINN

""-._ - e

Yo GRANDLANDEX — —
f ‘—-—g
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 AM—

-

og textabrengl.

Ty bysk gce
bysk hénnun

bysk hagkveemni

Opel Grandland X Aktiv, verd fré:

um mynda-

Birt mes fyrirvara

Betur utbuinn Grandland X fyrir Aktiv félk

Aukin veghed / Toyo hardskelja vetrardekk / Toppgrind og skidabogar
Vetrarmottur / Aurhlifar / Kaupauki: Arskort a skidasvcedi

THE FUTURE IS EVERYONE’S

KIOIfldu vid hja okkur i nyjum . ,Grf:r?dland X Aktiv,er einnig frumsyndur \(/)iﬁ(g‘:j';::tgﬂgr B eBildhﬁéa
syningarsal Opel ad Krokhailsi 9. i syningarsal okkar i Reykjanesbce Laugardaga 12-16
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Vioa rigning eda slydda fyrri part dags, einkum vestan til, en snyst i sud-
vestan 5-13 meo éljum siodegis, fyrst vestast. Hiti 0 til 5 stig sunnan- og

L : > Sunnudagur : Manudagur : pridjudagur : Midvikudagur : Fimmtudagur
vestanlands, en annars frost 1 til 7 stig. Yfirleitt vaegt frost i kvold. : : : :

5° 2114 -6° M5 -8° N4 -8° A5  -1° R4

Heimurinn

Kaupmannah, Oslo Stokkhélmur: Gautaborg  Helsinki | porshofn | Nuuk !
3° -2° =2° 4 4 6° -3 ﬁ
DINAINARN DINA RN 2 NA N
London Ehmsberdam EParls Eﬂerlin EMadrrd éBmssel Rbrn
4° 1° _ 12° i1° i3° 2°  M1°. |
D & D & AN & D

s et — Sunnudagur : Manudagur : bpridjudagur : Midvikudagur : Fimmtudagur

9° P8 9°1P6 -1°¥5 -4°>D4 -1°KR9

Boston NewYork [Orlando | Moskva Singapir  Tokyb Sydney
-4° -3°  13° 5° 26° 3% 22°
& & & D & & &)

Sunnudagur : Manudagur : Pridjudagur : Midvikudagur : Fimmtudagur

3° A7 -3° 46 -3° 17 -4° V6 1° €6

Eftir Frode Bverli

Hverjum Egverd ad
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Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
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Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

f

Mylja nanast hvad sem er.
Bua til heita supu og is.

Hvernig var fyrsti He -_L Pettaerd  /vid burfﬁ-|
dagurinn { bekknum fyrir , e(natfr i «|  fronsku. 6ll ad setja
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kr. kg

Holta Kjuklingur
Heill, frosinn

Belkon F'ressad

MIWIH

kr. 250 g

Heinz Bakadar Baunir
415¢g
Stjornuegg Storstirni Bénus Beikon
6 mjog stor egg, 462 g Pressad, 250 g

MORGUNMATUR = i1 [+

sem stendur med per kr samtals

B&YNUS EKKERT BRUDL

. Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 ¢ Fostudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00 - Verd gildir til og med 20. jantar eda medan birgdir endast.
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Rosa Gisladottir
synir skualptira

i BERG Contemp-
orary. Segir leik

og hreyfingu vera
i verkunum.

Kolbran +
Bergporsdottir

kolbrun@frettabladid.is

yning Roésu Gisladoéttur,
Medium of Matter, verour
opnud i BERG Contemp-
orary vio Klapparstig i dag,
laugardaginn 19.jandar. bar
synir Roésa nyja skalpttra.
,Eg nota hefdbundin efni: vio, gifs og
gler. Venjulega eru skalptdrar minir
mjog massifir, en niina syni ég mjog
opna skalptara,“ segir listakonan.

Ahrif fra Tatlin

Verk & syningunni eru undir ahrifum
fra fregum turni rassneska lista-
mannsins Vladimirs Tatlin, sem hann
byrjadi ad vinna ad ario 1919. Turn-
inn var b6 aldrei reistur, en model af
honum eru til & nokkrum st60um i
heiminum. ,Pessi turn atti ad vera
heaerri en Eiffel-turninn, byggdur tur
jarni og stali. Formio var kranalaga
og spirall i kring og glervistarverur
attu ad vera inni i turninum. Petta
var gridarlega ahugaverour turn,“
segir Rosa. ,Eg geroi fyrstu tilraun
mina af turni vegna samkeppni sem
ég tok patt i arid 2011. A timabili var
fyrir utan gluggann hja mér i Képa-
voginum ro60 af byggingarkrénum
sem sto0u hreyfingarlausir eins og
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»Mér finnst svo gaman ad handleika efni og vil geta preifad a 6llu sem ég by til,“ segir RGsa. FRETTABLADID/STEFAN
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,Pessir skulpturar eru eiginlega ekki form, heldur negatif mot af formum.“

SAMSTARFSVERKEFNI
[ BORGARLEIKIHUSINU

skualptarar, eftir ad framkvemdum
hafoi verid hatt eftir hrun. A pess-
ari syningu er turn og ég vef spytum
i kringum hann og annar turn er vio
hlidina, eiginlega fallinn, og liggur
pbarna a gélfinu. bao er leikur i pessum
skalptirum og hreyfing.

A medal annarra verka 4 syning-
unni eru veggmyndir ur hvitu gifsi.
,Ppessir skalpturar eru eiginlega ekki
form, heldur negatif mét af formum.
betta hefdu getad verid einhvers
konar nytjahlutir ar teeknigeiranum
eda lagmyndir fra Pompeii, hluti af
steerra mynstri, samhverfir hlutir en
samt tvividir. Upphaflegar teikn-
ingar af pessum formum geroi ég
fyrir allmoérgum arum en eftir tiltekt

EfMi0 er mér hugleikio og formid somuleiois

g VID ERUM ORPIN
MEDVITADRI UM
UMHVERFISMALIN 0G GERUM
OKKUR GREIN FYRIR AD VID
HOFUM VERID AP EYDA SVO
MIKLU AF UMHVERFINU.

4 vinnustofunni komu paer fram og
vildu verda a0 veruleika. Pess vegna
kom nafnio eins og 6sjalfratt upp i
huga minn: ,What should never be *
sem er raunar tilvitnun i lag med Led
Zeppelin,“ segir R6sa.

Hoéfum verid homlulaus

Roésa lauk nami fra Myndlista- og
handidaskéla Islands arido 1981,
atskrifaodist fra Listaakademiunni i
Miinchen arid 1986 og er med meist-
aragraou i myndlist fra Manchester
Metropolitan University og graou
i kennslufredum fra Listahaskola
Islands. R6sa hefur haldio fjslmargar
syningar hérlendis og hefur synt vida
erlendis; meoal annars hélt hin stéra
einkasyningu i Mercati di Traiano i
midborg Rémar sumarid 2012. Han
hefur 4 ferli sinum ner eingdngu
unnio meo skalptura.

»,Meér finnst svo gaman a0 hand-
leika efni og vil geta preifad a 6llu
sem ég by til. Mér er ekki sama meo
hvaoa efni ég vinn. Efnid er mér hug-
leikio og formid sémuleidis,” segir
han. ,A timum Tatlins voru menn
a0 feera sig fra hefobundnum efnum
yfir i stal, gler og jarn sem var svo
aberandi 4 20. 61dinni. N4 er pbad ad
breytast, vid erum ordin medvitadri
um umhverfismalin og gerum okkur
grein fyrir ad vio h6fum verid ad eyda
svo miklu af umhverfinu. Vid erum
buin ad vera hémlulaus. Nu erum
vi0 byrjud ad thuga hvernig vio getum
undio ofan af pessu og erum farin ad
nota efni sem eru forgengileg og neer
nattdrunni.”

Borgarleikhusid hysir & hverju ari a.m.k. tvo verkefni
sjalfsteedra leikhdpa. Verkefnin eru valin i samvinnu vid
borgaryfirvold og stjorn Sjalfsteedu leikhisanna (SL).

Samkveemt samkomulagi Leikfélags Reykjavikur og Reykja-
vikurborgar skal Leikfélag Reykjavikur ,tryggja hid minnsta
tveimur 63rum leikflokkum afnot af hisnaedi i Borgarleikhusinu
til eefinga og syninga eins verkefnis & hverju ari. Leikflokkarnir
skulu hafa endurgjaldslaus afnot af hisnaedi en greida Utlagdan
kostnad L.R. vegna vinnu peirra i Borgarleikhusinu.”

Alltaf verid himinlifandi med uppsetninguna

Samkvaemt ofangreindu er hér med auglyst eftir

umsoéknum leikhépa vegna leikarsins 2019/2020.

Med umsdkn skal senda greinargerd um verkefnid par sem pvi

er skilmerkilega lyst, greint fra adstandendum pess, framkvaem-

daadilum, listreenum stjérnendum og patttakendum &llum.
Jafnframt eetti vondud fjarhagsasetlun ad fylgja med.

Umsoknir berist leikhusstjora Borgarleikhussins,
Listabraut 3, 103 Reykjavik eigi sidar en kl. 16.00

fimmtudaginn 1. febraar 2019.

Einnig er haegt ad senda umséknir med télvupésti,
merktum , Samstarf” a borgarleikhus@borgarleikhus.is

Syningin Pbetta vilja bérnin sja!
verour opnud i sautjanda sinn i
Borgarbokasafninu, menningarhdsi
GerOubergi & morgun, sunnudag,
klukkan 14. Par eru myndlysingar i
islenskum barnab6kum sem komu
at & arinu 2018 og syningin birtir
gloggt pa fjolbreytni og fagmennsku
sem er ao finna i islenskri barna-
bokautgafu.

Ad pessu sinni taka nitjan mynd-
hoéfundar patt. Einn beirra er
Bergrun Iris Seevarsdottir sem oft
hefur synt a0ur, enda er hin mikil-
virk og myndskreytir baekur fyrir
marga en i petta sinn kvedst hin
einungis vera med myndir ur eigin

boékum a syningunni. ,bar eru ur
nyjustu békunum minum, Naetur-
dyrin og Langelstur i leynifélaginu
sem er framhald af b6k sem kom tut i
fyrra og hét Langelstur i bekknum,*
atskyrir han.

Bergran Iris er ekki buin a0 sja
hvernig myndirnar taka sig at a
veggnum i GerOubergi. ,En ég hef
oft tekid patt a0ur og hef alltaf
verid himinlifandi med uppsetn-
inguna. Svo er lika svo skemmtilegt
ad syningin fer hringinn i kringum
landid.“ Pad passar. I Gerdu-
bergi stendur hun til 31. mars en fer
pa a flakk og fyrsti viokomustadur
verour Amtsbokasafnid a Akureyri.

Myndhofundar:

Anna Lisa Bjornsdaéttir, Arnor
Karason, Bergrun iris Sevars-
doéttir, Elsa Nielsen, Freydis Krist-
jansdottir, Hafsteinn Hafsteins-
son, Heida Rafnsdéttir, Heida
Bjork Norofjord, Ingi Jensson,
Kristin Ragna Gunnarsdottir,
Laufey Jonsdéttir, Linda Olafs-
doéttir, Martine Jaspers-Versluijs,
Ran Flygenring, Ryoko Tamura,
Sigmundur B. Porgeirsson, Sigriin
Eldjarn, Svafa Bjorg Einarsdottir
og borarinn Mar Baldursson.
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Salfreeditryllir
um sorg og

prahyggju

BAEKUR

Heltekin
2.8, 8.
Flynn Berry

Pydandi: Hermann Stefansson
Utgefandi: JPV
Fjoldi sidna: 303

Buaast ma vio fjolmoérgum pyddum
gleepaségum a markad betta ario,
likt og bau fyrri. Ein af peim fyrstu,
ef ekki su fyrsta, er Heltekin eftir
Flynn Berry. Bokin var valin ein af
tiu bestu glepasdégum arsins 2017
af Washington Post og héfundurinn
hlaut jafnframt Edgar-verdlaunin
fyrir bokina, en pbau eru veitt fyrir
bestu frumraun skaldsagnahof-
undar. Sem sagt g60 byrjun hja
Berry sem sendi fra sér aora skald-
sdgu a sidasta ari.

Ségupradurinn er i stuttu mali
sa a0 Nora fer i heimso6kn til systur
sinnar Rachel sem byr i litlu borpi
i grennd vio Oxford. Hin kemur
aod systur sinni myrtri. Nora er viss
um ad mordid sé tengt alvarlegri
likamsaras sem Rachel varo fyrir
fimmtan arum aour. Nora hefur
sina eigin rannsokn og leit hennar
ad mordingja systur sinnar verour @
prahyggjukenndari, um leid og ymis
leyndarmal koma upp & yfirboroio.

Pad verdur a0 segja eins og er ad
pessi glepasaga, stendur ekki undir
grioarlegu hrési. Hun er hins vegar
gott byrjandaverk, vel skrifud og
laesileg en hvorki sérlega spennandi
né gripandi. Berry tekst p6 agetlega
ad lysa floknu sambandi systra sem
byggist & motsagnakenndum til-
finningum. Pungamidja ségunnar
er sorg Noru. I glepaségum eru per-
sonur sem hafa oroio fyrir pungum
missi oft furdu fljotar ad jafna sig, en
hér er sorgin h6fo nistandi og yfir-
pyrmandi, sem gerir s6guna afar
traverouga.

Nora og Rachel eru dregnar skyr-
um drattum en hid sama a ekki vio
um allar persénur békarinnar. Karl-
mennirnir renna mikio til saman og
auodvelt er ad ruglast & peim. begar
lida tekur a s6guna er freistandi aod
6ska pess a0 meiri spenna faerist
verkio. Paod gerist ekki en i stadinn
kemur héfundur lesendum nokkr-
um sinnum a 6vart meo fremur
6ventum uppljéstrunum. Lausn
mordgatunnar er hins vegar engan
veginn 6vaent heldur fremur rokrétt.

Margt er vel gert i Heltekin sem
verour samt aldrei sérlega eftir-
minnileg gleepasaga. Han ztti p6
ao stytta unnendum glepasagna
stundirnar. Kolbran Bergpoérsdottir

NIDURSTADA: Heltekin er lesileg
og snyrtilega unnin saga um sorg
og prahyggju en spennu skortir
tilfinnanlega.

Solarlampi, skammdegl og rutinuleysi 1 adalhlutverkum

istafélkinu Arna Jonssyni og
Geirpraoi Einarsdéttur verour
skammdegio ad yrkisefni a
syningunni S6larlampi sem opnud
verdur i dag klukkan 17 i Harb-
inger & Freyjug6tu 1. bar er s6larljosi
varpad a draumkennda svefnmollu
sem fylgir timabilinu par sem néttin
er sameinud deginum. Syningin er
st fyrsta i syningard0inni Rolegt og
romantiskt sem samanstendur af
sex syningum 4 sex manudum i Har-
binger fyrri hluta pessa ars.
Samhlida myndlist vinnur Arni
vid leikmyndagero i leikhusi og

kvikmyndum. Pad nytir hann oftar
en ekki i verkum sinum par sem
hann notar vided, ljésmyndir og inn-
setningar til ad svidsetja atburoi og
tilfinningar.

Geirpraodur Einarsdéttir er mennt-
adur kledskeri og hefur starfad sem
slikur og einnig i myndlist,. Han
vinnur at fra formum sem han finnur
i umbhverfi sinu og vekja ahuga henn-
ar og efnisval hennar er fj6lbreytt.

Okeypis adgangur er ad syningum
i Harbinger og allir eru velkomnir.
Syningin Sélarlampi stendur yfir til
9.februaar. - gun

O

Geirpradur og Arni gladbeitt & syningunni i Harbinger.

ZLO

GOTTOG GIRNILEGT

MED GOBRI SAMVISKU

BETRA FYRIR UMHVERFID

Nu er ljuffenga Goda upphengialeggid komid i umhverfis-

vanni umbudir ur pappa. Pvi er ekkert mal ad flokka og endurvinna.

Godi - alltaf godur
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19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

19. JANUAR 2019
Tonlist

Hvad? Kristin Anna

Hvenar? 21.00

Hvar? Mengi, O8insgétu

Kristin Anna mun flytja nytt og
gamalt efni fyrir piané og roédd i
Mengi. Han hof tonlistarferil sinn
med hljomsveitinni mam ario
1998. Undir nafninu Kria Brekkan
byrjadi hun a0 spila eigio efni fyrir
piané og gaf ut plétur undir pvi
nafni fra &runum 2006 til 2015.
Arid 2015 gaf han Gt plétuna

bjodleikhusid

Howl sem innihélt spunakennda
ambient-tonlist hja tonlistartatgafu
Ragnars Kjartanssonar, Beil-Air
Glamour Records.

Hvad? Tonlist fyrir piand

Hvenzr? 16.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Pridju ténleikar Snorra Sigfasar
Birgissonar i Hannesarholti. Hann
flytur Portrett (nr. 5 & 7) og ton-
verkio Zfingar en kveikju pess er
ad finna i trompum Tarot-spilanna.
Dagskrain er um klukkustundar-
16ng og adgangseyrir er kr. 1.000.

Hvad? Django dagar i Reykjavik 2019
Hvenaer? 20.30

Hvar? 16n6

Robin Nolan, Haukur Gréndal,
Greta Salome, Dan Cassidy, Gunnar
Hilmarsson, Johann Gudémundsson
og Leifur Gunnarsson spila eld-
hressa musik i Iono6.

Hvad? Dj Station Helgi

Hvenzar? 22.00

Hvar? Bryggjan brugghus

Gettu betur-godsognin, CCP-nérd-
0 og Sonar Reykjavik-bokarinn
Steinp6r Helgi Arnsteinsson er
halfnorskur. Pao breytir pvi ekki

551 1200 e leikhusid.is

Steinpor Helgi Arnsteinsson maetir
me0 skifur a Bryggjuna i kvéld. Ekki
er oliklegt ad hann spili eitthvad fra
tiunda aratugnum. FRETTABLADID/ERNIR

ad hann faer ad stjérna ténlistinni
a Bryggjunni petta fallega janaar-
kvold.

Hvad? Johann Stone 4 Paloma 005
B2B Danni Bigroom

Hvenaer? 23.00

Hvar? Paloma, Naustunum

Johann Stone Spilar ,back to back”
me0 bjodargerseminni Danna
Bigroom sem er 16ngu btiinn aod

spila sig inni hjértu Islendinga.
Melddisk tonlist mun rada rikjum
og stemningin verdur upp a 10 eins
og 611 hin skiptin.

Vidburdir

Hvad? Leidségn um Safnid a
réngunni

Hvenzar? 13.00

Hvar? Hénnunarsafn islands

[ dag kl. 13 mun Gudémundur
Oddur Magnusson sja um leio-
sdgn og spjall & syningunni Safnio
aréngunni meo Einari Porsteini i
Hoénnunarsafni Islands, Gardatorgi
1 1 Gardabe. Goddur tok fjolda vio-
tala vio Einar d medan hann var a
lifi og fair pekkja lif hans og storf
betur. Syningin er skraningarverk-
efni sem staoio hefur yfir i Honn-
unarsafninu undanfarna manuoi
og fer nu bratt ad ljuka. Einar var
arkitekt og ario 2014 faeroi hann
Hénnunarsafni Islands allt innvols
vinnustofu sinnar a0 gjof. Um er ad
reda dagbaekur, model, ljosmyndir,
malverk, skissubakur, hasgdgn

og fleira sem tengist lifi hans og
storfum, samtals um 1.500 muni.
Einar lést ario 2015.

@ BOI‘g&I‘lehﬂSlé 568 8000 e borgarleikhus.is

m Ronja Reeningjadottir

Syningar

Hvad? Rosa Gisladéttir - Medium of
Matter: Syningaropnun

Hvenar? 17.00

Hvar? Berg contemporary, Klappar-
stig

Syning Rosu Gisladottur, Medium
of Matter, verdur opnud i Berg con-
temporary i dag. Syningin saman-
stendur af nyjum skalptarum eftir
Rosu.

Hvad? Sunneva Asa Weisshappel -
Umbreyting

Hvenar? 16.00

Hvar? Gallery Port, Laugavegi
Sunneva Asa Weisshappel opnar
syninguna Umbreytingu i dag.

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

20. JANUAR 2019
Tonlist

Hvad? DJ Ras Money a Prikinu
Hvenaer? 21.00

Hvar? Prikid, Bankastraeti

DJ Ras Money, einnig pekktur sem
rapparinn Raske Penge, verour med
DJ-sett & Priki allra landsmanna i
kvéld, sunnudagskvold, fra 21-01.

Hvad? Skotleyfi a skynfaerin -
Samuel Jon Samuelsson

Hvenaer? 21.00

Hvar? Hurra, Tryggvagoétu

A sunnudagskvéldum munu
ymsir listamenn fa frjalsar hendur
itonlistarvali 4 Hurra. Petta eru
ekki hefobundin plétusnudasett,
heldur fa ténlistarmenn leyfi til ad
spila nakvaemlega allt sem peim
dettur i hug. Listamadurinn sem
faer skotleyfi a skynfaerin ad pessu
sinni er Jagiarinn Samuel Jon
Samuelsson.

Vidoburdir

Hvad? Bara godar - Uppistand!
Hvenaer? 20.00

Hvar? bjédleikhuskjallarinn

bzer Maria Guodmunds, Kristin
Maria, Hildur Birna, Anna béra og
Karen Bjorg eru allar 8 mismunandi
skeidi i lifinu og hafa fjéruna mis-
mikid sopid. baer hafa dkveoid ad
sameina krafta sina og stiga a svid
me0 storskemmtilega uppistands-
syningu sem skilar trvals maga-
véovum.

Syningar

Hvad? betta vilja bornin sja— Mynd-
lysingar ar barnabokum

Hvenaer? 14.00

Hvar? Borgarbdkasafnid, Gerdubergi
Syning & myndlysingum { islenskum
barnab6kum sem komu at & arinu
2018 er opnuo i dag kl. 14. betta er
isautjanda skiptio sem syningin er
sett upp.

Ad bessu sinni taka 19 myndhof-
undar patt og syna myndirnar vel
ba fjélbreytni og fagmennsku sem
er a0 finna i islenskri barnabdka-
atgafu.

“The Room FANFEST m/Greg Sestero

20:00 A Night inside the Room documentary
+The Room-handritsupplestur m/Greg
22:00 THE ROOM patttéku-PARTisyning
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Nyjar pattaradir a
laugardogum a Ras 1

Born timans — samtal vid
listamann a heimavelli

Laugardaga kl. 10.15

Born timans eru listamenn sem hlotid hafa vidurkenningu og nad
godum arangri i listskopun sinni. I fyrsta peetti fer Gudni Tomasson
a vinnustofu Haraldar Jénssonar myndlistarmanns.

Gudmundarkvida: Saga pjodar
Laugardaga kl. 14

Vid erfum heefileika, Utlit og humor en getum vid erft sorgir

og afoll? Gudmundur Ingi borvaldsson leikari, leikstjori og
ténlistarmadur litur sér neer og rannsakar settarsogu sina til ad
reyna ad komast ad pvi hvort, og pa hvad, af sorgum og afollum
forfedra hans og formesdra gaetu setid  honum.

N\
Ténlist fra A-O
Laugardaga kl. 17

Geta laglausir leert ad syngja? Songur og séngkennsla { 6drum
paetti Ténlist fra A-O. I pessari nyju pattaréd um ténlist rannsakar
Arndis Bjork Asgeirsdéttir leyndardéma ténlistarinnar med adstod
sérfreedinga.

2 RAS 1

fyrir forvitna

50 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Umisami

07.39 Ran og Saevar

07.50 Froskur og vinir hans

07.57 Hinrik hittir

08.02 Molang

08.06 Milly spyr

08.13 Klingjur

08.24 Kata og Mummi

08.35 Letibjorn og lmingjarnir
08.42 Hraturinn Hreinn

08.49 Djupio

09.10 Bitid, brennt og stungid
09.25 Fléttaleidin min

09.45 Ekki gera petta heima
10.15 Borda, rekta, elska

11.05 Utsvar

12.20 Til bords med Nigellu

12.50 italskar borgarperlur: Undir
yfirbordinu - Feneyjar

13.40 Elly Vilhjalms

14.30 bar sem himinn frys vio jéro
15.30 Basl er buskapur

Danskir paettir um ungt par sem
vill einfalda lif sitt og hefur bu-
skap. e.

16.00 Tolvuteknin og manns-
likaminn

16.50 HMi handbolta

18.35 Taknmalsfréttir

18.45 Landakort

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Timaflakkarinn - Doktor
Who

20.40 Hachiko: A Dog’s Story
Hugljuf kvikmynd med Richard
Gereihlutverki haskolaprofess-
ors sem finnur yfirgefinn hund a
lestarst6d. Hann tekur hundinn
med sér heim og a milli peirra
myndast einstakt samband. Leik
stjori: Lasse Hallstrom. Adalhlut-
verk: Richard Gere, Joan Allen og
Cary-Hiroyuki Tagawa.

22.15 Bidast: Do the Right Thing
i vetur synir RUV vel valdar kvik-
myndir sem hafa valdid straum-
hvérfum i kvikmyndaségunni. i
petta sinn er pad kvikmyndin Do
the Right Thing fra 1989 i leik-
stjorn Spikes Lee. Myndin fjallar
um lifid i hverfii Brooklyn og rekur
atburdaras sem hefst pegar Sal
opnar pitsustadinn sem hann
hefur rekid i 25 ar ad morgni
heitasta dags sumarsins og endar
med éeirdum sama dag. Medal
leikenda eru: Danny Aiello, Spike
Lee, Giancarlo Esposito og Samuel
L. Jackson. Atridi i myndinni eru
ekki vid hafi ungra barna.

00.15 Poirot - Eftir utforina

Hinn rémadi og sidprudirann-
soknarlogreglumadur, Hercule
Poirot, tekst a vid flokin sakamal
af fadema innsai. Eftir jardarfor
audkyfingsins Richard Abernethie
heldur systir hans pvifram ad
hann hafi verid myrtur. Daginn
eftir finnst hun sjalf 1atin og Poirot
tekur ad sér rannsoén malsins.
Leikstjori: Maurice Phillips. Adal-
hlutverk: David Suchet, Philip Ant-
hony, Robert Bathurst og Michael
Fassbender. e.

01.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 ThisIs Us

13.50 The Bachelor

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Bordertown

18.20 Family Guy

18.45 Glee

19.30 The Biggest Loser

20.15 Legally Blonde 2

21.50 Vanilla Sky

02.05 Under the Tuscan Sun
04.00 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta Jogasto0 og
diskétek

08.00 Morgunfréttir

08.05 Afbryai, astir og ut-
burdarvael

09.00 Fréttir

09.03 A reki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Born timans - samtal vio
listamann a heimavelli (1 af 4)
Haraldur Jonsson

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Gestabod Grai herinn
14.00 Utvarpsleikhusio: Guod-
mundarkvida: Saga pjodar (2 af
5) Annar pattur

15.00 Flakk Flakk - fjallad um
skyndifridun a Landsimareit
16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Tonlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir Kvoldfréttir
13. jantar 2019

18.10 i Ijési ségunnar Saleiman
mikli og Roxelana

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Pianistarnir
Red Garland, Brad Mehldau og
Hank Jones

20.45 Folk og fraeoi (13 af 24)
Aldrei, stundum, alltaf satt
21.15 Bok vikunnar Hundakaeti
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Brot af eilifdinni Andrews
systur fyrri hluti

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

GOLFSTODIN

07.00 Abu Dhabi HSBC Golf Cham-
pionship

13.00 2018 PGA Tour Yearin
Review

13.50 2018 Champions Tour Year
in Review

14.40 PGA Highlights 2019
15.35 PGA Tour 2019

19.35 Inside the PGA Tour 2019
20.00 PGA Tour 2019

00.00 Diamond Resorts Tourna-
ment of Champions

STOD 2 Bi0

07.55 Dare to Be Wild

09.40 The Yellow Handkerchief
11.15 The Edge of Seventeen
13.00 Tootsie

14.55 Dare to Be Wild

16.40 The Yellow Handkerchief
18.15 The Edge of Seventeen
20.00 Tootsie

22.00 Roman J. Israel, Esq.
00.05 Klovn Forever

01.45 The Hero

03.20 Roman J.Israel, Esq.

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Bradubillinn

08.00 Kormakur

08.15 Déra og vinir

08.40 Kalli a pakinu

09.00 Lina langsokkur

09.25 Billi Blikk

09.35 Dagur Didrik

10.00 Latibaer

10.25 Nilli Hélmgeirsson
10.35 Ninja-skjaldbékurnar
11.00 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Ellen’s Game of Games
14.25 The Truth About Your Teeth
15.30 American Woman
15.55 Splitting Up Together
16.20 The Great British Bake Off
17.25 Halendisvaktin

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Spark: Geimsaga

20.40 Jumaniji: Welcome to The
Jungle

22.40 The Vanishing of Sidney
Hall

00.40 Father Figures

02.30 Personal Shopper
04.15Una

STOD 3

15.15 Friends

15.40 Friends

16.05 Friends

16.30 Friends

16.55 Friends

17.20 The Goldbergs

17.45 Léa Pind: Bara gedveik
18.20 Hio blomlega bu 3
18.55 Blokk 925

19.20 Masterchef USA
20.00 Brother vs. Brother
20.40 Eastbound & Down
21.10 Veep

21.40 Banshee

22.35 American Horror Story: Cult
23.25 Rome

00.25 Shetland

01.25 Masterchef USA
02.05 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.00 Domino’s kérfuboltakvold
09.40 Norwich - Birmingham
11.20 PL Match Pack 2018/2019
11.50 Premier League Preview
2017/2018

12.20 Wolves - Leicester

14.50 Manchester United -
Brighton

17.00 Laugardagsmaorkin

17.20 Arsenal - Chelsea

19.40 Celta - Valencia

21.45 Newcastle - Cardiff

23.25 Real Madrid - Sevilla
01.05 Bballography: Arizin
01.30 UFCNow 2018

02.15 UFCNow 2019

STOD 2 SPORT 2

07.55 PL Match Pack 2018/2019
08.25 Premier League Preview
2017/2018

08.55 Breidablik - iR

10.35 Keflavik - Grindavik

12.15 Domino’s kérfuboltakvold
2018/2019

13.55 Roma - Torino

16.05 Hang Time Road Trip
16.55 LaLiga Report 2018/2019
17.25 Huesca - Atletico Madrid
19.25 Inter - Sassuolo

21.30 Bournemouth - West Ham
23.10 Manchester United - Brighton
00.50 Liverpool - Crystal Palace

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Sunnudag - kl. 21.30

Logreglumadurinn Andri Olafsson snyr aftur i pessari vinseelu
islensku pattarod.

Hvar og hvenaer sem pér hentar

Pu finnur uppahaldspaettina pina i spilara RUV, & ruv.is eda { nyjum
6ppum RUV fyrir snjalltaeki.

#% ROV

okkar allra

52

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.28 Vinabaer Danna tigurs
07.40 Soguhusio

07.48 Hae Samur

07.55 Harra fyrir Kela

08.18 Hvolpasveitin

08.42 Alvinn og ikornarnir

08.55 Disneystundin

08.56 Gl6 magnada

09.17 Sigildar teiknimyndir
09.24 Gullbra og Bjérn

09.45 Krakkafréttir vikunnar
10.05 Anna og vélmennin

10.30 Bornin i bekknum - tiu ari
grunnskoéla

11.00 Silfrio

12.10 Menningin - samantekt
12.35 Hans Jonatan - madurinn
sem stal sjalfum sér

13.40 Landakort

13.50 Stjarnan - Skallagrimur
Bein utsending fra leik Stjérnunn-
ar og Skallagrims i 8-lida urslitum
bikarkeppni kvennaikérfubolta.
15.50 iprottafolkid okkar

16.20 iprottaafrek sogunnar
16.50 HMi handbolta

18.35 Taknmalsfréttir

18.45 Sa=tt og gott

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Ferdastiklur

20.35 Paradisarheimt

i nyrri pattar6d Paradisarheimtar
reedir Jon Arszll bordarson vid
folk sem syndir a moti straumn-
um og er svolitid 60ruvisi en flest
annao folk. Dagskrargerd: Stein-
grimur Jon bordarson.

21.10 Of=rd

22.05 Kafbaturinn

bysk leikin pattar6d i atta hlutum
sem hefst arid 1942 i Frakklandi
sem er hernumid af nasistum.
Kafbataahofn leggurafstadi
sinn fyrsta leidangur undir stjorn
skipstjorans Klaus Hoffman og
parfad takastavio innilokunar-
kennd og prugandi adstaedur
nedansjavar. A medan dregst
Simone Strasser, tulkur pyska
hersins i Frakklandi og systir eins
urahoéfninni, inn i haettulegt sam-
band ogaierfidleikum med ad
velja a milli tryggdar sinnar vid
pyskaland og fronsku andspyrnu-
hreyfingarinnar. battirnir eru
eins konar sjalfstaett framhald
samnefndrar kvikmyndar fra
1981. Adalhlutverk: Rick Okon,
Vicky Krieps, August Wittgen-
stein og Leonard Scheicher. Atridi
i pattunum eru ekki vid haefi
barna.

23.05 Utan seilingar
Dulmagnadur visindatryllir um
konu sem reynir ad na attum eftir

ad hafa ordid fyrir dularfullri aras.

Dag einn hittir hun mann sem
hin verdur astfangin af, en med
timanum kemuriljos ad teng-
ingin milli peirra gaeti orsakast

af pviad pau urdu fyrir bardinu a
sOému drasarmdénnum. Leikstjorn:
Shane Carruth. Adalhlutverk: Amy
Seimetz, Frank Mosley og Shane
Carruth. Atridi i myndinni eru ekki
vid haefiungra barna.

00.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.00 Diamond Resorts Tourna-
ment of Champions

10.00 PGA Tour 2019

14.00 Abu Dhabi HSBC Golf
Championship

20.00 PGA Tour 2019

00.00 Diamond Resorts Tourna-
ment of Champions

SJONVARP SIMANS

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 The F-Word USA

13.50 Superstore

14.15 Life Unexpected

15.00 Top Chef

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.3090210

18.15 Will & Grace

18.35 Truno

19.10 Trano

19.45 Happy Together

20.10 ThisIs Us

21.00 Law & Order: Special Vict-
ims Unit

21.50 Trust

22.40 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.25 The Walking Dead

01.00 Goldfinger

02.50 Escape at Dannemora
03.40 Blue Bloods

04.25 Chance

05.10 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Tri6

08.00 Morgunfréttir

08.05 A tonsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Samtal Tortryggni mod-
ernista i garo frasagna

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnar Astin Texas
11.00 Gudspjonusta i Grensas-
kirkju

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Sogur af landi Havadi
14.00 Vidsja Frosinn pollur,
islenskar bokmenntir, Skola-
vorouholtio og huglaeg rymi.
15.00 Malio er Sladur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ur ténlistarlifinu: Rann-
veig Marta og Jane Ade

17.25 Ord af ordi Arnastofnun
valdi ord arsins

18.00 Kvoldfréttir

18.20 Born timans - samtal vid
listamann a heimavelli (1 af 4)
Haraldur Jonsson

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur

20.35 Gestabod Grai herinn
21.30 Folk og fraeoi (14 af 24)
islenskar draugasogur

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 A reki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

08.55 Foodfight!
10.25 Step

11.50 Carrie Pilby
13.25 Warm Springs
15.25 Foodfight!
16.55 Step

18.20 Carrie Pilby
20.00 Warm Springs
22.00 The Falling
23.45 Meet the Blacks
01.20 Point Break
03.15 The Falling

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Tindur

07.35 Blida og Blaer

08.00 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

08.15 Heida

08.40 Maja byfluga
08.55K3

09.05 Tommi og Jenni
09.30 Vikingurinn Viggo
09.40 Latibaer

10.05 Avintyri Tinna
10.30 Lukku laki

10.55 Friends

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Mom

14.10 God Friended Me
14.55 The Big Bang Theory
15.20 Lose Weight for Good
15.50 Jamie’s Quick and Easy
Food

16.15 isskapastrid

16.55 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 The Great British Bake Off
20.10 Halendisvaktin
20.45 Springfloden

21.30 Mr. Mercedes

22.20 Death Row Stories
23.05 Manifest

23.50 Insecure

01.00 True Detective
02.05 Silent Witness
03.00 Silent Witness
03.55 Banshee

04.50 Banshee

STOD 3

15.45 Seinfeld
16.10 Seinfeld
16.35 Seinfeld
17.00 Seinfeld
17.25 Seinfeld
17.50 i eldhasi Evu
18.25 Lego Master
19.15 Mr. Selfridge
20.00 Homeland
20.55 Shetland
21.55 The Deuce
23.20 American Horror Story: Cult
00.05 Rome

01.05 The Detour
01.30 Mr Selfridge
02.15 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.20 Manchester United -
Brighton

10.00 Southampton - Everton
11.40 Liverpool - Crystal Palace
13.20 Huddersfield - Manchester
City

15.50 Fulham - Tottenham

18.00 Domino’s korfuboltakvéld
2018/2019

20.00 Messan

23.30 UFCNow 2018

00.15 Barcelona - Leganes

STOD 2 SPORT 2

08.05 Celta - Valencia

09.45 Real Madrid - Sevilla
11.25 Frosinone - Atalanta
13.30 Roma - Torino

15.10 Premier League World
2018/2019

15.40 Arsenal - Chelsea

17.20 Inter - Sassuolo

19.00 NFL Gameday 18/19
19.30 New Orleans Saints - LA
Rams

23.30 Kansas City Chiefs - New

England Patriots

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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stueftili

58 km dreegni — einn af moérgum kostum Niro The Power to Surprise

Kia Niro PHEV er aflmikill bill med karakter jepplings, umhverfismildur og areidanlegur. Kia Niro Hybrid, sjalfskiptur, a verdi fra:
Hann leitast alltaf vid ad keyra a rafmagni, hefur 58 km drasgni og eydir pvi adeins fra

1,31/100 km i blondudum akstri. Kia Niro er dugmikill rafbill & frabaeru verdi og honum 3 690 7 7 7 kr
| | | | |

fylgir ad sjalfsdégdu hin einstaka 7 ara abyrgo.

Verd adur 3.990.777 kr.
Komdu i ng og gleesileg hdsakynni Kia og reynsluaktu ngjum Niro. Vié tokum vel a moti pér.
Takmarkadur fjoldi i bodi.

ASKIJA - Krokhalsi 11-13 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is Fylgdu okkur & Facebook.
Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia 4 Islandi. facebook.com/kiamotorsisland

ASKIA
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Hildur myndadi
heimafélk sem
hian kynntist

i Hong Kong

a uppahalds-
stodum pess og
kynntist pannig
borginni betur.
Hér i midio er
Lorretta Chow
sem er mikil

stjarna par
eystra.

Ny lina Hildar faest i Yeoman a Skolavordustig 22b. myND/KARI SVERRIS

 Fedasz Dental Hungary

Your Specialist in Dental Tourism

Save 50-70% on Dental Treatment
In Hungary

Special winter offers!*
*for more informations, don’t .
hesitate to contact us:

(«2]0036 70 942 9573

info@fedaszdental.hu

samfélagsmidla-

Hildur tok fjélskylduna med til Asiu, hér asamt eiginmanni sinum, Daniel Bjérnssyni, og syni peirra, Hogna.

Hildur Yeoma

i Hong Kong

Fatahonnudurinn
Hildur Yeoman
dvelur na 1 Asiu par
sem hun tekur patt i

alpjodlegri hatid. Hin

segir framleidsluna
sem hun hafi skodad
1 Kina vera langt fra
peirri stadalimynd
og umhverfissdda-
skap sem haldid hafi
verio a loftl.

ér er ég ad taka
patt i alpjoolegu
verkefni, Belt and
Road, en ég var
valin i pad asamt
nokkrum hénnuo-
um fra Kina og Hong Kong, tveimur
fra Panama og einum fra Tansaniu
i Afriku. Fyrstu dagana vorum vio0 i
Kina en nt erum vid komin til Hong
Kong. Adstandendur hatidarinnar
eru mjog hrifnir af Islandi og peim
var bent & mig pegar peir voru ad
leita ad patttakendum.“ Hildur
segir a0 gengio hafi vel og haldin
hafi verio glesileg tiskusyning med
nyjustu linum hénnudanna.

,Pad sem hefur stadid upp ur
fyrir mig er ad okkur var booid
a0 heimsakja mjog flottar verk-
smiodjur hér ati sem framleida fyrir
morg af minum uppahalds fata-
merkjum. Petta er mjog langt fra
peirri stadalimynd a0 framleidsla i
Kina samanstandi af barnapraelkun
og umhverfiss6daskap. bessar verk-
smidjur attu pad sameiginlegt ad
vera med umhverfissjonarmid i
forgangi. Pao hafa 4 undanférnum
arum veriod sett mjog horo 16g hér
ilandi hvao vardar verksmidjur og
umbhverfisstadla og pad var dhuga-
vert ad kynnast peim malefnum.“

Adspurd hvort stefnan sé tekin
4 Asiumarkad svarar Hildur: ,Ja,
vio skulum vona pad. Na hefur
afskekkti eyjarskegginn ég alla
vega kynnst folki sem vinnur {
sama bransa i bremur mismunandi
heimsalfum og fengio ansi margar
tengingar badi hvad varoar fram-
leioslumoguleika og s6lu svo ég kem
skalbrosandi heim.”

Hildur sétti innblastur fyrir nyja linu
sina i sbguna um Romeo og Juliu.

Romantikin er allsradandi.



FYRIRHANN

COLUMBIA BLIZZARD FIGHTER
VERD ADUR 39.995 «x.

VERD NU 27.997 ..
FYRIRHANA

COLUMBIA AUTUMN RISE
VERD ADUR 39.995 «r.

VERD NU 19.998 ..

FYRIR BORNIN

ECCO SNOW MOUNTAIN
VERD ADUR 13.995 «=

VERD NU 9.797 .

ECCO ENNIO
VERD ADUR 19.995 k.

VERD NU 13.997 «.

DIDRIKSONS SILJE
VERD ADUR 29.995«x.

VERD NU 17.997

DIDRIKSONS STROKKEN
VERD ADUR 4.995 .

VERD NU 2.997 ..

ELLINGSEN DUGGARAPEYSA
VERD ADUR 25.990 «=.

VERD NU 20.792 .

mnﬂ;nue- -

BERGANS ULRIKEN PEYSA
VERD ADUR 22.995 «x.

VERD NU 16.097

DIDRIKSONS HEIJKENSK JOLD
VERD ADUR 17.995 «=

VERD NU 10.797 «.

DIDRIKSONS KENNY ULPA
VERD ADUR 28.995 .

VERD NU 17.397 ..

ECCO SOFT 7
VERD ADUR 21.995 «r.

VERD NU 15.397 ..

COLUMBIA ALPINE FREE FALL
VERD ADUR 13.995 «».

VERD NU 6.998 .

ELLINGSEN

FISKISLOP1 REYKJAVIK / TRYGGVABRAUT 1-3 AKUREYRI / 5808500 / SiDAN1916 / WWW.ELLINGSEN.IS

WWW.ELLINGSEN.IS
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TONLISTARHATID GEGN
SKAMMDEGISPUNGLYNDI

Lifio i
vikunni
13.01.19-
19.01.19 ¢

S.A.D. festival fer fram i byrjun
febroar en par koma fram nokkrir
hressir og katir tonlistarmenn sem
munu veita gestum gledi-
innspytingu i pessum
dimmustu og kdéldustu
manudum arsins.
barna verdur skamm-
deginu sagt strid a
hendur.

Hornsofi haegri eda vinstri. Gratt eda
dokkgratt, slitsterkt aklzeoi.
Staerd: 294 x 240 cm

Fullt verd: 239.900 kr.

Adeins 203.915 kr.

MEGA

opinn hornsofi

Rumfatageymsla i tungu.
Dékkblatt eda gratt, slitsterkt
aklaedi. Haegri og vinstri tunga.
Staerd: 278 x 160 cm.
Svefnsvaedi: 140 x 195 cm.

Fullt vero: 389.900 kr.

Adeins 292.425 kr.
DORMA

Lattu drauminn raetast

TIVOLI

svefnsofi
med tungu

Afgreidslutimi Rvk

Man. til fost. kl. 10-18 (Holtagéréum)
Man. til fost. kl. 11-18:30 (Smaratorgi)
Laugardaga k. 11-17

Sunnudaga Kl. 13-17 (Smaratorgi)

Holtag6rdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafirdi

LiFIP - FRETTABLADID

Hjonin Alexia Bjorg J6hannesdottir
og Gudmundur Steingrimsson
héldu i upphafi ars med bérn

sin tvo i viking til Mid- og Sudur-
Ameriku. Kétturinn for i pdssun,
fjélskyldubillinn var seldur, husid
var sett i leigu og einn bakpoki a
mann for meodferdis.

19. JANUAR 2019 LAUGARDAGUR

HEPPNASTA
KONA HEIMS?

pad hefur liklega
farid fram hja
faum ad knatt-
spyrnukappinn
Rurik Gislason er
genginn ut, beint §
i fadm brasilisku ¢
fyrirseetunnar
Nathaliu Soliani
en pau hafa badi
birt myndir a
Instagram-reikn-
ingum sinum.

DOTTIRIN SLO I GEGN |
STUDIOINU

A pl&tunni Myndir, bestu 16g Einars
Bardar, syngur Klara, dottir Einars,
med fodur sinum lagid Sidasta
sumar, sem Nylon gerdi fraegt a sin-
um tima. Einar aetlar ad fagna med
utgafutonleikum 8. og 9. februiar.

Fa hjon verja jafn
miklum tima saman

Nina Bjork Gunn-
arsdeéttir og Aron

P. Karlsson gengu

I hjonaband sidast-
11010 haust og hafa nu
tekid sameininguna
skrefinu lengra og
eetla ad starfa saman
a0 marmariis, fyrir-
taeki sem pau stofn-
udu nyverio.

ina segist ekki 6ttast

ao starfa svo naio

med eiginmann-

inum enda pekki

han fa hjén sem

verji jafn miklum
tima saman. ,Vid vinnum mjog vel
saman, erum baodi hugmyndarik,
orkumikil, skodanagléd og leio-
togar i edli okkar og 6rlitio bl6o-
heit. En vio skiptum verkum nidur,
sem er gott, notum styrkleika okkar
beggja til ad virkja sképunargafu
hvort annars. Eg bekki fi hjon sem
hafa vario jafn miklum tima meo
hvort 60ru, vio erum dugleg ad hafa
gaman saman, en okkur liour lika
vel saman i kyrrd og ré, sem betur
fer.”

,Sameiginlegur vinur kynnti
okkur fyrir Palma Sigmarssyni,
medeiganda okkar, sem er buisettur
4 Italiu. Vid heimsottum hann til ad
skoda marmaranamurnar. Nama-
svaeoin i1 Carrara eru i yfir 2.000
metra haed. Marmarinn sem unninn
er ar namunum er mismunandi ad
lit, eftir pvi hvar hann er tekinn ur
fj6llunum. bad var gaman a0 fylgjast
med hvernig beir skera marmarann
nidur. bar sem Palmi byr a Italiu
haféi hann kynnst eiganda einnar
namunnar, sem er lykilatrioi og par
sem vio kaupum marmara, granit og
fleira edalgrjot beint fra namunni
getum vio bodid mjog samkeppnis-
heef verd. bPannig ad vid sléogum til
og stofnudum www.marmari.is.

,Vio erum ba0i miklir fagurkerar
og viljum hafa fallegt { kringum
okkur enda heimakeer og finnst fatt
betra en a0 vera heima meo fullt af
kertaljosum. Sjalf hef ég alltaf haft
mikinn ahuga a fallegum hlutum
og rymum til ad innrétta og gera
upp eda betrumbata. Vid gerdum
upp haodina sem vid btum i en htun
var 61l upprunaleg pegar vio féllum
fyrir henni. Vio leyfoum sumu af

p—

L
Nina og Aron gengu i hjonaband i Langholtskirkju i september sidastlionum
og voru gestirnir adeins bérnin peirra fjégur. Latlaust og einfalt! MmyND/SAGA SIG.

Nina og Aron heimséttu marmaraverksmidjuna a italiu og heilludust af fram-
leidsluferlinu og segir Nina pad hafa verid gaman ad fa ad fylgjast med.

OKKUR PYKIR FAL- pvi gamla ad vera en gerOum margt
99 LEGAST AP BLANDA upp. Okkur pykir fallegast ad blanda
NYJU 0G GOMLU SAMAN. ARON  DYju0ggomlu saman. Aron er mj6g
ER MJOG HANDLAGINN 0G handlaginn og getur nanast allt og

ég er mjog goour verkstjori. Vio
erum meod mjog likan stil og bao var
mjog sniougt hvernig innbu okkar
possudu saman pegar vio hofum
sambu0. burftum aldrei a0 lata neitt
detta 6vart nidur a golfio,“ segir fag-
urkerinn ad lokum, spenntur fyrir
komandi verkefnum, enda segir
han ad marmarinn sé steina gleesi-
legastur. bjork@frettabladid.is

GETUR NANAST ALLT 0G £G ER
MJOG GODUR VERKSTJORI

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Johanna Helga Vidardéttir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O'Brien svava@frettabladid.is, Orn
Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOP SiMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, Johann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboasefrettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Proff innimalning

Vatnspynnanleg akrylinni-
malning. Silkimott PVA malning,
hentar vel inni og er notad baedi
i grunn og i yfirmalningu.

5.771

80602509
Almennt verd: 7.695

Interior 10
Lyktarlitil vatnspynnanleg akryl-
: innimalning. Pekur vel og gefur
@ slitsterkt yfirbord sem audvelt er
ad prifa. Notast a flest alla fleti
innandyra t.d. spénaplotur, gips,
mur og steinsteypu.

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.

VEGG 10

INTERIOR 2 871
{ 9L oo

Almennt verd: 10.495

Bliss 10

Heilsuvaen, silkimott innimalning
fyrir veggi i purrymi. An leysiefna
og engin skadleg upphufun.
Lyktarlitil. Malt med af astma- og
ofnaeemissamtokum Noregs, NAAF.

8.696

80603009

Irere

ALLERGIFORBUNDET

ASTMA- 0OG

Almennt verd: 11.595

Supermatt ROM

Vatnspynnanleg, mott akrylinni-
malning sem gefur dypri
litadferd an endurspeglunar.
Notast & flest alla fleti innandyra

ﬁ t.d. spénapldtur, gips, mur og

steinsteypu.

el I 10.271
ROM 9l. 80603209

Almennt verd: 13.695
VEGG

arn o
F

20-40% Parket og flisar e 20-50% Blondunartzeki e 30% Allt Damixa ¢ 30-40% af voldum
rafmagnsverkfaerum BOSCH og RYOBI 40% Busahold ¢ £0% Glos, bollar og konnur ¢ £0% Pottar og
ponnur « 30% Inni- og utiljés  40% Matar- og kaffistell ¢ 30% BOSCH haprystidzelur ¢« 30% Altroppur
og stigar ¢ 30% Jarnhillur « 30% Bilafylgihlutir « £40% Plastbox ¢ 30% Einhell rafmagnsverkfzeri
30% Verkfaeratoskur og skapar ¢ 30% Mottur og dreglar ¢ 30% Fondurvorur ¢ 40% Bokunarform,
eldfost form ¢ £0% Klukkur ¢ £40% Myndarammar ¢ £0% Kadsy vorur, luktir, kerti, vasar, teppi,
hillur, bord « 40% Garn ¢ 40% Spil og leikfong ¢ 30% Kuldagallar ¢ 30% Oryggisskér « 30% CAT
vinnusokkar ¢ 30% Dovre ullarnzarfot « 30% Skil rafmagnsverkfaeri og fjoldi annarra vara a tilbodi!

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum ut um allt land



=25%

GJo¢o innimalning

1 litri pekur um 10 m2 i einni
umferd, pannig ad 9 L. pekja
um 45 m2 i tveimur umferdum.

Litur i auglysingu

Ujipejdvangronn

UTSAPA

Sjadu. sl tillsedin ¢ byks. is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
. mest lesna dagblad landsins.
il

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000

Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Péstédreifing Dreifing dreifing@postdreifing.is
3 Ef bladio berst ekki 800 1177
BAKPANKAR
Ottars 7 by
Guomundssonar =

Eg er nog

nylegri skaldsogu sinni fjallar

Sigriour Hagalin Bjérnsdottir

um pa fjétra sem ritmalio setur
mannshuganum. Adalperséna
bokarinnar reynir a0 losna ar
viojum beirrar apjanar. Sennilega
er tidarandinn b6 ad leysa petta
vandamal. Boklestur fer hratt
minnkandi og hio talada oro er a0
na yfirhondinni. Margt ungt folk
er hatt ad lesa hefobundinn texta
en hlustar peim mun meira a efni
anetinu. Erfitt getur reynst ad na
til pessa hops eftir hefobundnum
leioum.

Sjalfsvig eru eitt erfidasta vio-
fangsefni geoleknisfredinnar.
Arlega falla um 40 manns fyrir eigin
hendi. Heilbrigdisyfirvoldum hefur
ekki tekist ad leekka pessar tolur
pratt fyrir 611 sin gedlyf, freedslu,
fyrirbyggjandi adgerdir og samtals-
medferdir.

N a dogunum kom fram ung
kona med bodskap. Hiin kynnti
nygamla aofero til ad auka sjalfs-
traust og sjalfspekkingu. Menn
skyldu fara meo einfalda montru og
jafnframt kynnast eigin styrkleik-
um. Mikill fjoldi f6lks vildi hlusta
a bessar kenningar. Hun leyfoi sér
a0 segja a0 pessar einfoldu adferdir
getu mogulega lekkad tioni sjalfs-
viga. Samfélagio for a hlidina og
konan var snarlega sniin nidur med
havisindalegum rokum og hroka.

En konan nytir sér nyja teekni sem
heilbrigdiskerfio pekkir illa. Han
kann a hio talada ord. Ungt folk
sem ekKi les hlustar 4 hana. Bod-
skapurinn er kannski barnalegur
en hann er aldrei heettulegur. bad
getur ekki skadad nokkurn mann
a0 tuldra fyrir munni sér ,ég er nog*,
nokkrum sinnum a dag. bao Iysir
mikilli forreedishyggju ad halda
a0 folk geti farid sér ad voda med
pessum kenningum. Kannski naer
konan til einhvers i sjalfsvigshaettu
og hjalpar honum/henni ad sja ljés i
myrkrinu. Pa er mikio unnio.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

SUPHEME

me3d kjuklingabaunum og kinéa

SATAN

or | fullum gan€

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is




