FRETTABLADID

2. TOLUBLAD 19. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

FIMMTUDAGUR 3. JANUAR 2019

Drottningin, radamenn og 61l danska pj60in V('iknuéu-upp vid vondan draum snemma i gaermbrgun

o

ah

X v
ol
begar mannskzett lestarslys varo a Stérabeltisbrinni. Sex 1étu lifid og minnst sextan

'... -I-

slosudust pegar brak tr flutningalest fauk a advifandi farpegalest med 131 farpega um boro. Vedur var slemt i Danmoérku en ranns6kn er hafin a slysinu. Sja sidu 10 FRETTABLADID/EPA

Alvarleg vannzering meoal aldraora

Sjuklingar a aldrinum 77 til 93 ara léttust a0 medaltali um Kkilo a viku fyrstu vikurnar eftir atskrift af 6ldrunardeild Landspitalans sam-
kvemt niourstdoum nyrrar rannsoknar. Rot vandans er skortur a hjukrunarrymum, of stutt dvol a spitala og skortur a eftirfylgni.

HEILBRIGDPISMAL Vannering, ein-
manaleiki og depuro, lagar tekjur
og litil matarinntaka einkenna
pann hép sjuklinga hér a landi sem
atskrifast af 6ldrunardeild Land-
spitala og byr heima. betta syna
nidurstédur rannséknar Berglindar
Soffiu Blondal, doktorsnema i neer-
ingarfraedi vid matvaela- og neer-
ingarfreedideild Haskola Islands,
um neringarastand aldraora eftir
arskrift af 61drunardeild.

Jpetta er alveg svakalegt. Pad var
um pao bil kil6 a viku sem félk var
ad missa ad meoaltali hja pessum
hop sem ég skoodadi, sumir adeins
minna og sumir adeins meira,“ segir
Berglind sem fylgdi 13 einstakling-
um eftir i nokkrar vikur eftir atskrift
af 6ldrunardeild.

,Vid sjaum petta lika 1 6llum
ranns6knum erlendis, f61k kemur
kannski vannert inn 4 spitalann en
dvolin par er svo stutt ad pad gefst

Kanna rétt sinn
eftir uppsogn

KJARAMAL
Verkalyods-
félagido VR
hefur feng-
i0 nokkur
mal starfs-
manna
WOW air inn
asinbord vegna
hépuppsagnanna hja

flugfélaginu i sidasta manuodi. Um er
ad reoa fyrrverandi starfsmenn sem
voru i fedingarorlofi ad kanna rétt
sinn.

,begar folki i frdingarorlofi er sagt
upp parfa a0 fylgja rékstudningur,”
segir Stefan Sveinbjérnsson, fram-
kvaemdastjori VR, adspurdur um
malin. Pann rékstudning hafi vantad
fra WOW.

WOW air segir gildar astedur fyrir
uppségnunum. - smj/ sja siéu 6

Fréttabladio i dag

sKopuN borvaldur Gylfason
fjallar um pjo0songva, simtol og
stjornarskrar. 17

Liverpool
getur nad niu stiga
forskoti &
Manchester
City i kvold
pegar lidin
matast. 20

MENNING Dasamlega djofullegar
vélanir og djarft leikhis i Rik-
haroi I11. 28

LiFIp Einn besti, ef ekki besti
O6kupor allra tima, Michael
Schumacher, er fimmtugur i dag.
Fjolskylda hans @tlar ad halda
upp a afmelid og sigra hans. 36
PLUS SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

betta er alveg

svakalegt. bao var
um pad bil kil6 a viku sem
folk var a0 missa.
Berglind Soffia
Bléndal, doktors-
nemiinaringar-
freedi
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ekKki timi til neera pad almennilega
upp og svo fer folkio heim og heldur
afram a0 versna.”

Berglind segir petta fj6lpaettan
vanda en skortur & hjakrunarrym-
um og brystingur a spitalann alls
stadar fra a0 atskrifa folk sem fyrst
valdi pvi meoal annars a0 ekki tekst
ad leysa hann.

,pegar folkio er inni a spitalanum
feer pad naegilegt magn ad boroda og i
rauninni ofbodslega vel passad upp

4 pad. Pao eru flestir komnir & orku-
og proteinbett faedi, pannig ad par
er allt i flottu standi en dvélin a
spitalanum er bara svo stutt og pao
tekur langan tima ad vinna upp van-
naringu; miklu lengri tima en bara
einn til tvo daga.”

Berglind gerir grein fyrir nidur-
stdoum rannso6knar sinnar a Lif- og
heilbrigoisvisindaradstefnunni sem
fer fram i Haskola Islands i dag og &
morgun. - aa/ sjasiou 4
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Offroad 1.4 TSI/ 4x4 / Bensin / Sjalfskiptur / Drattarkrokur

KJARAKAUP 5.155.000 kr.
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Sunnan- og sudvestanatt, 13-23 m/s,
hvassast um landid nordvestanvert.
Haegari vindur austan til 4 landinu,
lengst af sudvestan 8-15 m/s.
Rigning eda suld med k&flum og hiti
4 til 10 stig, en purrt nordaustan- og
austanlands. sJAsibu 24

Buio a0 raeoa
vio braeodurna

LOGREGLUMAL Fulltraar 16g-
reglunnar 4 Sudurlandi reddu i
geer vid 6kumann bifreidarinnar
sem for ut af branni yfir Napsvotn
a Skeidararsandi 27. desember meo
peim afleidingum ad prennt lést,
tvaer konur og kornungt barn.

Braedurnir tveir, sem eru breskir
en af indverskum uppruna, og bérn-
in sem lentu i slysinu og flutt voru a
bradamottdku eru 611 a batavegi ad
pvi er fram kemur i tilkynningu 16g-
reglu. b4 er vidbuid ad pau haldi til
sins heima pegar heilsa leyfir. ba for
fram réttarkrufning a likum hinna
latnu i geer. Rannsokn malsins mun
taka nokkurn tima ad sogn logreglu.

Vegrioio sem billinn for i gegnum
uppfyllir ekki nyjustu stadla og pvi
hefur hamarkshradi 4 branni verio
leekkaour i 50 km. - khn

Guoni Th. Jéhannesson, forseti Islands, afhenti Daniel Bjarnasyni, tonlistarmanni og hljomsveitarstjora, Islensku bjartsynisverdlaunin fyrir ario
2018 og eina milljon kréona i verdlaunafé. Daniel hefur unnid med sinféniuhljomsveitum vidoa um heim, en a sidasta ari voru tvo verk eftir hann
frumflutt, Brothers og fiolukonsert. Hann semur tonlistina i leiksyningunni Rikharoi Il i Borgarleikhusinu. FRETTABLABID/STEFAN
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Hatidarsteikur og satindi auka kolester6lmagnid. FRETTABLADID/GVA

Kolesterolmagn jokst um 20%

HEILBRIGPISMAL Kolesterolmagn i
bl60di ramlega 25 pusund Dana jokst
a0 medaltali um 20 présent um jolin
samanborio vio kélester6lmagnio ad
sumarlagi. Petta syna niourstéour
ranns6knar danskra visindamanna.
Magn kolesterols i bl6oi patttakenda
var melt reglulega i heilt ar. Feitur
matur og setindi hafa greinilega
ahrif, ad mati visindamannanna.

Rannsoknin leiddi hins vegar ekki
iljos samhengi milli aukins koélester-
6ls um jol og fleiri blodtappa i jana-
ar. Asteedan er talin vera st ad tima-
bundin aukning kélesterols er ekki
s0go hafa ahrif. Pad geri hins vegar
aukning kolesterols til langs tima.
bvi sé mikilvaegt ad borda hollan
mat, hreyfa sig og sleppa reykingum
4 60rum timum arsins. — ibs
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SKOLINN

BYRJENDUR (stig 1) 21.jan. 8 manudagar fra 20-23
URSPILIP (stig3) 23.jan. 8 midvikudagar fra 20-23

e STIG1 Abyrjendanamskeidi er farid vel yfir leikreglur
spilsins og undirstddur hins vinszela Standard-sagnkerfis.
Ekkert mal ad koma ein/einn.

e STIG 3 Spilamennska sagnhafa er i forgrunni @ pessu nam-
skeidi, dzetlanagerd og taeknibrellur. Hentar breidum hépi
spilara og haegt ad maeta an makkers.

... sidumli 37 { Reykjavik
 Sjandnard ... bridge.is

e Upplysingar og innritun{sima ... 898'5427
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Lélegar jolagjafir veroi
gefnar Gooa hiroinum

Fyrir jolin gaf Sorpa ut
leiobeiningar um pad
hvernig eigi a0 flokka
pad sem til fellur um
hatioarnar. bar kemur
meoal annars fram a0
notadir flugeldar fara i
almennt sorp en 6not-
aodir séu peir spilliefni.
Lélegar jolagjafir fara i
Goo0a hirdinn.

RUsL ,Eg heyri ekki annad en ad folk
standi sig alveg agaetlega i ao flokka
pad sem til fellur um hatidarnar,
segir Guomundur Tryggvi Olafsson,
rekstrarstjori endurvinnslustéova
hja Sorpu.

Guomundur segir sama takt og
undanfarin ar halda sér i jolasorp-
inu eins og sorpi almennt. ,bad
er nattarlega buin a0 vera griodar-
leg aukning a 61lu og er ekkert lat a.
Pao er gooaeri,” segir hann.

Flugeldaafgangar streyma nad inn
4 endurvinnslustédvarnar i storum
stil. Gudmundur segir umbaoir utan
af flugeldum sumar vera pappa en
aorar plast og fari paer pa eolilega
i plast- og pappirsflokkana. ,Aftur
4 moti skotkékurnar sem buiid er
ao skjota og flugeldar sem koma
nidur aftur eru ad jafnadi blanda
af efnum; i k6kunum er pappi, leir
og brunnar padurleifar. bad er ekki
endurvinnsluefni heldur argangur
til urdunar sem viod tékum i blénd-
udu gamana.”

A heimasidu Sorpu er nti ad finna
leidbeiningar um hvernig eigi a0
flokka jola- og aramoétaruslio. bar
er medal annars a0 finna efnisflokk-
inn ,lélegar gjafir“ sem Gudmundur
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Jolaosin i Sorpu eykst afram eins og annad hja fyrirtaekinu. FRETTABLADID/ERNIR

Eg hef ekKi heyrt a0

pao sé meira af pvi
en venjulega en viod vitum ao
pao hitta ekKki allar gjafir i
mark.
Gudmundur Tryggvi
Olafsson, rekstrar-
stjori endur-
vinnslustddva hja
Sorpu

viourkennir a0 sé fyrst og fremst &
listanum til a0 1étta yfirbragoio.

Ollu gamni fylgir b6 alvara pvi
pott pad sé undantekning berast
stundum nyir hlutir 4 endurvinnslu-
stodvarnar. ,Eg hef ekki heyrt ad
pao sé meira af pvi en venjulega
en vid vitum ao pao hitta ekki allar
gjafir i mark,“ bendir Gudmundur a.
Eins og adrir nytjahlutir fari pessir
hlutir i G60a hirdinn og veroda par
a boostélum.

Pa segir a listanum ao j6élapeysur
flokkist sem fot og kledi — edli-
lega. Guomundur segir peysurnar
geta fario i fatagdma fra Rauda
krossinum. ,En pad er natturlega
tilvalid, og ég mali eindregio meo
pvi, ao efj6lapeysurnar eru heilar ad
setja paer upp i skdp og nota nastu
jol. bad koma alltaf jol aftur.”
gar@frettabladid.is
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Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur ve

SERIUR 06 JOLALJOS 50% o JOLAVORUR 50% o HEILSUTORG BLOMAVALS 20-50%
GJAFAVARA 29% o LUKTIR 0G VASAR 25% e KERTI, KERTASTJAKAR 0G BAKKAR 25% e FLiSAR 25-40%
PARKET 25-40% o HILLUEFNI rieite) 29% o INNIHURBIR (4 acer) 30% o HREINLETISTAKI 29-35%
HANDLAUGAR 0G SALERNI 25% o BLONDUNART/EKI 25% o HAPRYSTIDALUR 25%
VERKF/ERATOSKUR 30-40% o RAFMAGNSVERKF/ERI (suack + pecker) 30-39% o MALNING worun) 25%
LADY VEGGMALNING 25% o HILLUREKKAR (avasco) 25% © TOPPLYKLASETT (veo) 39%
HANDVERKF/ERI 25% ° MATVINNSLUVELAR 25%  STRAUJARN 06 STRAUBORD 20-40%
BABVOGIR 25% o RYKSUGUR (ececrrouy) 20-30%  HNIFAPGR 06 ELDHUSAHOLD 30%
6LOS 06 DISKAR 30-50% o POTTAR 06 PGNNUR 20-30% o SKALAR 06 ELDFOST MOT 25%
BOKUNARVORUR 20% - HERBATRE 30-50% - MOPPUR 06 KUSTAR 25%
UTIVISTARFATNABUR 29-40% o PVOTTAVELAR, OFNAR, HELLUBORB (vauoar virur) 19-40%
VINNUFATNABUR 25% e PHILIPS PERUR 06 LJOS (ciwom exxi aF ue) 29% o BOX 0G KORFUR 25% ...0.FL

Virkadagakl.13-18 | Laugardaga kl.10-15

MARKABINN | GRAFARHOLTI
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Punglyndi, einmanaleiki
og depurod einkennir
patttakendur i rannsokn
Berglindar Soffiu Blon-
dal sem kannadi naering-
arastand sjuklinga eftir
utskrift af 6ldrunardeild
Landspitalans. Neer-
ingarastand hopsins er
einnig sleemt en margir
peirra hafa einnig veikan
maka ad hugsa um.
Berglind kynnir niour-
stoour sinar i Haskola
Islands i dag.

HEILBRIGPISMAL ,Pad er einkenn-
andi fyrir pessa kynsl60 ao kvarta
ekki,“ segir Berglind Soffia Blén-
dal um nidurstddur rannséknar
sinnar um neringarastand aldraora
eftir atskrift af 6ldrunardeild Land-
spitalans, en hun skodadi medal
annars félagshagfredilega st6ou
peirra, feduodryggi og feduframboo.
Niourstdournar, sem kynntar verda
i Haskola Islands i dag, syna ekki
adeins otryggt feedudryggi og slemt
naringarastand patttakenda heldur
einnig mikid punglyndi, depurd og
einmanaleika meodal patttakenda
sem attu pad einnig sameiginlegt
a0 hafa allir minna en 200 pasund
kronur til radstéfunar & manudi.

batttakendur voru sjuklingar a
aldrinum 77 til 93 ara sem utskrif-
uoust heim af 6ldrunardeild Land-
spitalans. Gerdar voru melingar vid
heimfér og patttakendur svo heim-
sottir tvisvar eftir utskrift med viku
millibili. Hun segir patttakendur
almennt hafa borio sig vel og til
daemis sagst hafa nog fyrir stafni,
en svo komi jafnvel i 1j6s begar peir
svari spurningalista um punglyndi
og hversu oft peir séu einmana, ad
svario sé gjarnan: ,Allan sélarhring-
inn.“

,Pao er lika algengt ad pau eigi

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa bladio

Faou blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 @ morgnana.

Skradu pig a poéstlista Frétta-
bladsins 8 www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

L

Berglind Soffia Bléndal kynnir nidurstddur rannséknar sinnar i Haskola islands eftir hadegi i dag. FRETTABLADID/ERNIR

Kynslodin sem lzetur ekki hafa fyrir sér

,Petta er vandamalid sem vid
eigum vid aod etja. bessi kynslod

er stolt folk sem vill ekki vaela vid
okunnuga. Folk bara pegir og unir
vi@ pa fatekt sem pad byr vid,“
segir Ellert B. Schram, formadur fé-
lags eldri borgara i Reykjavik. Hann
segir nidurstodur rannséknarinnar
samt koma sér a ovart. ,Vandamal
okkar sem viljum peim vel og
viljlum hjalpa er ad okkur er ekki
sagt nogu mikid. Folk vill vera
beint i baki og vera patttakendur

i pjoofélaginu en ekki vera ad
kvarta og kveina,” segir Ellert og
telur petta hafa verid svona lengi
og minnist afa sins og 8mmu sem

lifad hafi af litlu og aldrei talad
um pad.

~Baratta okkar i Félagi eldri
borgara snyst um ad vekja athygli
rddamanna a pvi ad pad purfiad
taka tillit til pessa hops i samfélag-
inu sem er ekki alltaf kvartandi og
kveinandi en parf a hjalp ad halda.
Folk tekur mér alltaf kurteis-
lega en svo er aldrei neitt gert,”
segir Ellert. Hann segist p6 vona
ad rannsoknir eins og pessi og
baratta eldri borgara skili sér ein-
hvern tima. ,pad a ekkert ad gera
bad med einhverjum latum heldur
bara pegjandi og hljodalaust,”
segir Ellert.

engan a0 sem pau geta treyst fyrir
6llu, svona tranadarvin sem er
eflaust lika mjog erfitt og gerir mann
einmana, ef maour er a0 bera hluti
einn sem madur hefur engan til
ad raeda um vio,“ segir Berglind en
tekur p6 fram ad flestir patttakenda
hafi att ageett bakland og adstand-
endur yfirleitt allir af vilja gerdir en
breytingar i samfélaginu valdi samt
pessari einangrun og pad ao folk
vilji ekki lata hafa fyrir sér. ,Min
upplifun er sti a0 adstandendur séu
mjog viljugir en folkio sjalft segir
bara: Nei, nei, pao er allt i g6ou hja
mér, ég a nog til, engar ahyggjur.”

Hopurinn sem Berglind skodadi
var nokkuo fjélbreyttur. Af peim
prettan sem hun fylgdi eftir var einn
einstaedingur sem atti hvorki bérn
né maka. Um pao bil helmingur
hafodi misst maka sinn en { hopnum
voru einnig einstaklingar sem attu
sjalfir mjog veikan maka.

,peim, sem eru sjalfivéovaniour-
broti af pvi ad pau boroa ekki nog,
og voru lika a0 sja um mjog veikan
maka, leid enn verr a salinni,” segir
Berglind.

»Pao veldur punglyndi hja 61lum
aldurshépum ao fa ekki nog af
kalorium. Pegar f6lk eldist fara
voovarnir a0 ryrna sem minnkar
hreyfigetu og ba getur allt ordio
rosalega erfitt, ekki sist begar f6lk
er lika a0 hugsa um veikan maka.“

RAM 3500 - HORKUTOL SEM ENDIST

20i einmana og vannaroir

beim, sem eru sjalf i

voovaniourbroti af
pvi ad pau boroa ekki nog og
voru lika a0 sja um mjog
veikan maka, leio enn verr a
salinni.

Berglind Soffia Blondal, doktorsnemi
i naeringarfraedi

Berglind segir mikilvaegast ad
na tékum a vannaringunni. ,Van-
naringin leidir af sér pirring, 6roda,
minnisleysi, punglyndi, kvioa,
minnkaoa hreyfifeerni og petta er
mjog slemt pannig ao best er ad
lenda aldrei i pessu og na a0 fyrir-
byggja petta.”

Adspuro segir Berglind alla patt-
takendurna hafa einhverja heima-
pjonustu en mismikla b6. ,bad er
min tilfinning ad stadan sé betri uti
alandi, en hér & h6fudborgarsvaed-
inu er erfidara ad manna félagspjon-
ustuna enda laglaunastorf."

Ro6t vandans ao mati Berglindar
liggur i alvarlegum sKkorti a hjukr-
unarrymum og prystingi alls stadar
fra a spitalann ad utskrifa f6lk sem
fyrst, pvi jafnvel pott folkio fai gooa
neringu inni a spitalanum sé dvolin
alltof stutt til a0 timi gefist til pess
ad vinna upp vannaringuna. "
fyrsta lagi bradvantar hjakrunar-
rymi til ad spitalinn geti starfad eins
og hann a a0 gera. bad er mikio af
6ldrudu folki sem liggur inni a spit-
6lum manudum saman medan pad
bidur eftir hjukrunarrymi og tekur
a meodan upp plass sem adrir purfa &
aod halda. bao er eitt af storu vanda-
malunum,” segir Berglind.

Hun segir ad pad megi baeta mikio
meo aukinni eftirfylgni.

,Ef folk kemur inn 4 spitala og er
vannart i legunni @tti neringar-
freedingur ao fylgja f6lki heim ekk-
ert siour en til demis idjupjalfar.
Ef n@ringarfreedingur kemur heim
med folki a fyrsta eda 60rum degi
eftir atskrift pa getur hann tekio
at eldhuisio og isskapinn, veitt rad
um hvernig megi auka matarlyst og
fleira,” segir Berglind, sem vinnur
na ao ihlutandi ranns6kn um naer-
ingareftirfylgni, heimsaekir folk eftir
atskrift af 6ldrunardeild og gefur
peim sem purfa orku- og protein-
beetta feedu, préada sérstaklega fyrir
rannsoknina.
adalheidur@frettabladid.is

ramisland.is

40" BREYTTUR
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Vinningar i hverri viku - Happdreetti DAS
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Taktu pdtt!

Med pdtttdku sinni i Happdraetti DAS hefur folkid i
landinu lyft grettistaki i mdlefnum aldradra.

Oldrudum fidlgar og bidlistar lengjast svo pérfin d nijjum
tirredum er mikil.

. ’ F AT S
B r ar u n a r l Bygging hjukrunarheimilis,
pjénustumidstédvar og

leiguibtida fyrir aldrada vio

Sléttuveg er vel d veg komin

? Gert er rdd fyrir verklokum i
[ drslok 2019.

Meira en 100 milljonir
dl’ Eg nar ut l janﬂar 30 milljéna krona vinningur

d tvfaldan mida

P Kauptu mida niina d das.is eda i sima 561 77 57 @P"PDR@’/\,

iz ! skt Midaverd 1.500 kr. d mdnudi fyrir _
- Fylgstu med okkur d Facebook g d das.is einfaldan mida og 3.000 kr. fyrir tvifaldan mida ,\/~ s




Fognum med

KIM LEINE

Utgafuhatis

i Leekjargétuhusinu a Arbaejarsafni
fimmtudagskvoldid 3. jan. kl. 20.00

Rautt, hvitt og bilstjoradrykkir.

Hofundur aritar og les Ur bok sinni
Raudur madur, svartur madur
sem segir fra landnami Dana a Graenlandi
og kristnibodanum Hans Egede.
Bokin hefur hlotid einréma lof og sex stjornur
hja donskum gagnrynendum.

Fyrri baekur Kim Leine,
Spdamennirnir i Botnleysufirdi og Kalak
hafa hlotio afburda godar vidtokur islenskra
lesenda og nU er komid ad meistaraverkinu
Raudur madur, svartur madur.

S

Saemundur
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OBI furoar sig a stjornsyslu TR

SKATTAMAL Oryrkjabandalag Islands
segir ad Tryggingastofnun fari ekki
ad 16gum sem gengu i gildi um ara-
motin. Petta kemur fram 4 vefsiou
bandalagsins. Afleidingarnar séu
neikvaeoar fyrir marga lifeyrispega.

A vefnum segir ad 16gum sam-
kvaemt eigi uppbatur vegna rekst-
urs bifreidar og uppbaetur a lifeyri
a0 vera undanpegnar skattskyldu fra
ogmed 1.januar a pessu ari. , Ljost er
a0 petta hefur ahrif 4 fj6lda manns og
skeroir afkomu peirra i pessum fyrsta
manudi arsins.”

Visad er i svar Tryggingastofn-
unar vid fyrirspurn Oryrkjabanda-

meES

Tryggingastofnun. FRETTABLADID/PJETUR

lagsins. Par hafi stofnunin haldio
pvi fram ad han hafi ekki vitad af
skattabreytingunni fyrr en rétt fyrir
jol. ,Vid pburfum a0 gera breytingar &
greidslukerfi okkar. Pad nadist ekki
ad breyta greioslum fyrir 1. janaar,”
er haft eftir Tryggingastofnun.

Stofnunin muni ekki framfylgja
16gunum um skattleysi pessara upp-
béta fyrr en i febraar. betta er vaegast
sagt undarleg — satt ad segja otruleg
—stjornsysla.”

Fullyrt er ad Tryggingastofnun hafi
vitao af lagabreytingunni, sem sam-
pykkt var a Alpingi 7. desember, med
gooum fyrirvara. Stofnunin hafi verid
a medal peirra sem hafi verid bodio
ad veita umsogn 4 medan malid var
til umfjéllunar a Alpingi. ,bao er
ekki eins og TR hafi skort tima til a0
framkvaema l6gin og pad stenst enga
skooun aod petta hafi komio Trygg-
ingastofnun a 6vart.“ - bg

Folki i faedingarorlofi
sagt upp og VR vill svor

Nokkrir fyrrverandi starfsmenn WOW air hafa leitao til VR til ad kanna réttar-
stdou sina vegna uppsagna. FolKki i fedingarorlofi sagt upp an pess ao fyrir laegi
skriflegur rokstudoningur eins og 10g gera rao fyrir. VR rukkar WOW um svor.

KJARAMAL Verkalydsfélagio VR
hefur undanfario fengid nokkur
mal starfsmanna WOW air inn a
sin bord vegna hépuppsagnanna
hja flugfélaginu i sidasta manuoi.
Malin eiga pad sameiginlegt ad par
eru starfsmenn i fedingarorlofi ad
kanna rétt sinn. Framkvamadastjori
VR segir almennt 6ldglegt ao segja
folki upp i fedingarorlofi nema
gildar asteedur séu gefnar i skrifleg-
um rékstuoningi. bann rokstudning
hafi vantao fra WOW.

»Pao hafa nokkrir leitad til okkar
sem svo var astatt um og pad er
verio a0 kalla eftir rokstudningi
fyrir upps6gninni. begar folki i
feedingarorlofi er sagt upp parf ao
fylgja rokstudningur,” segir Stefan
Sveinbjornsson, framkvemdastjori
VR, adspurdur um malin.

Hann visar til 30. greinar laga
um faedingarorlof par sem segir ad
6heimilt sé ad segja starfsmanni
upp stérfum vegna pessa ad hann
hefur tilkynnt um fyrirhugada téku
fedingar- eda foreldraorlofs eda er
i fedingar- eda foreldraorlofi nema
gildar astaedur séu fyrir hendi og
skal pa skriflegur rékstudningur
fylgja uppségninni. Sama gildir
um uppsagnir bungadra kvenna og
kvenna sem nylega hafa alio barn.

»,Meginreglan er st a0 pad er
bannad ad segja folki upp i feeo-
ingarorlofi. Pad er meginreglan, en
pad er heimilt ef gildar astaedur eru
fyrir hendi eins og 16gin segja, pa
parf pennan skriflega r6kstudning.
Pao er verio ad kalla eftir honum og
bioda.“

=
E"

-

Skuli Mogensen neyddist til ad segja upp rimlega hundrad starfsménnum
WOW air i desember. Hluti peirra hefur leitad til VR. FRETTABLADID/ANTON BRINK

bao hafa nokkrir

leitad til okkar sem
svo var astatt fyrir og pao er
verio ao kalla eftir rokstuon-
ingi fyrir upp-
sOgninni.
Stefan Svein-
bjoérnsson,
framkvaemda-
stjori VR

Pann 13. desember sidastlidinn
greindi Fréttablaoio.is fyrst fra pvi
ad yfirvofandi veeru storfelldar upp-
sagnir og uppstokkun hja WOW
air. Svo for ad sidar pann dag til-
kynnti félagio ad 111 fastradnum
starfsménnum hefdi verio sagt upp
og ad samningar vio verktaka og
timabundna starfsmenn yrou ekki
endurnyjadir. ba var fekkad veru-
lega i flugvélaflota félagsins.

SWOW air telur gildar astedur
vera fyrir peim uppségnum sem
félagio for i i desember og er i
gooum samskiptum vio stéttarfélog
vegna uppsagnanna,” segir i skrif-
legu svari WOW air vio fyrirspurn
Fréttabladsins vegna malsins.

mikael@frettabladid.is

Neaestu skref Framsynar i Kjaramalum
skyrast a fyrstu tveimur vikum arsins

KJARAMAL ,Eg ber ba von i brj6sti
ao stéttarfélogin innan Starfsgreina-
sambandsins muni 61l visa ntuna
fyrir midjan januar ef fer sem horfir
og bao gerist ekkert. Framsyn mun
aldrei setta sig viod a0 sitja vio eitt-
hvert eldhasbord og drekka kaffi.
Vio viljum vera vid sjalft samninga-
boroio,“ segir Adalsteinn Baldurs-
son, formadur Framsynar a Hasavik.
Sambpykkt var a fj6lmennum
fundi félagsmanna fyrir helgi ad
veita Adalsteini umbod til pess ad
draga samningsumbodid til baka
fra SGS komist ekki skridur & kjara-
vidraedur nu i byrjun jantar eda
SGS veroi ekki pegar buiid ad visa
deilunni til rikissattasemjara.
,betta mun skyrast a fyrstu tveim-
ur vikum arsins. Vid etlum ao gefa
pessu pann tima vegna bess ad pao
er buiio ad setja upp stifa dagskra og

R
Framsyn er enn med i samfloti félaga
innan SGS. FRETTABLADID/AUDUNN

svo sjaum vid hvernig stadan verour
pa. bao er samt alveg lj6st a0 Fram-
syn er i startholunum meo petta.”
Adalsteinn segir ad draumur
Framsynar hafi oroio ad veruleika
pegar ljost vard a0 Starfsgreinasam-
bandio feeri fram sem ein heild. ,Vio
boéroumst mikio fyrir pvi en sidan

kemur & daginn ad innan okkar
rada eru adilar sem eru herskarri
en aorir. Pao vildu sjo félég visa
til rikissattasemjara fyrir jol til ad
reyna a0 fa verkstjorn 4 petta og lata
petta ganga. Pvi miour brast pad.“

Hann segist ekki vera svartsynn
a framhaldio pott leidir hafi skilio
milli adila innan SGS en Efling og
Verkalyosfélag Akraness drogu sig
at ar samstarfi SGS fyrir j61 og hafa
tekio upp samstarfvio VR.

,Eg fagna haroari verkalyosbar-
attu. Astaedan fyrir pvi ad okkar f6lk
er svona illa statt i dag er st ad pad
hefur vantad meiri hérku i islenska
verkalydsbarattu. Eg hef fulla tra &
pvi ad ef SGS visar ndna um midjan
manudinn pa muni pessir adilar
vinna mjég ndid saman i sérmalum
og 60rum sem tengjast ekki beint
launalionum.” - sar
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N4 biour enn um styrki fra sveitarfélogum til a0 gera jakvaeoa paetti

FJOLMIPLUN Sveitarfélog 4 Norour-
landi eystra fa na bréf fra sjonvarps-
st6oinni N4 & Akureyri par sem
6skao er eftir fjarframlégum til ad
halda ti pattar60inni Ad nordan
sem fjallar um menningu og mann-
lif a Norourlandi.

,N4 Sjénvarp nytur engra opin-
berra styrkja og bvi er naudsynlegt
ad hver pattar60 standi undir sér,
sérstaklega pegar um er a0 reda
steerri verkefni sem vikulegir peettir
4 boro vid A0 nordan eru,” segir i

bréfi sem meoal annars var sent til
Langanesbyggdar par sem sveitar-
stjoranum var falio ad grennslast
fyrir um hugmyndir N4.

I bréfi N4 segir ad arlega séu
frumsyndir um fimmtiu paettir med
um 200 innslégum ar heims6knum
i 61l sveitarfélog & Norourlandi.
Adur hefur komid fram ad N4 legg-
ur dherslu & ad gefa jakvaeoda mynd
af pvi efni sem fjallad er um. ,An
fjarhagslegrar adkomu peirra sem
um er rett er mjog flokio ad lata

demiod ganga upp. Sveitarfélogin
a Norourlandi vestra hafa lengi
komid ad pessu verkefni og munu
gera afram. S6mu ségu er aod segja
af sveitarfélégum a Vesturlandi
og Austurlandi meo sambarilega
peetti. En adra s6gu er pvi midur ad
segja um sveitarfélég 4 Norourlandi
eystra.”

N4 visar i niourstéour kénn-
unar og arangursmats sem Samtok
sveitarfélaga & Nordurlandi vestra
1étu gera vegna samstarfs vio N4 um

sjonvarps- og kynningarefni. bar
komi fram ad allir teldu ad umfjoll-
un stoovarinnar hefoi haft ,mjog
jakveeo“ eda ,frekar jakvaeod“ dhrif.
,Pad er mat okkar a0 til pess ad
hzgt sé ad halda afram pattar60inni
»A0 nordan“ 4 N4 meo peim hetti
sem gert hefur verio sidustu ar, purfi
sveitarfélégin 4 Norourlandi eystra,
einnig ad koma ad bordinu. Hagur-
inn er allra,“ segir i bréfinu sem
undirritad er af Mariu Bjork Ingva-
déttur, framkvaemadastjora N4. - gar

Fullur og meo
dafur i skottinu

LOGREGLUMAL Madur var hand-
tekinn i Képavogi i adfaran6tt mio-
vikudags i kjolfar umferdaréhapps.
Hann er grunadur um ad hafa ekid
undir ahrifum. Athygli vegfaranda
vakti ad skdommu eftir 6happio h6fu
dafur ao flégra ut ar bilnum.

Péra Jonasdottir, adstodaryfirlog-
reglupjonn i Koépavogi, stadfestir i
samtali vid Fréttablaoio a0 dafur
hafi verio a vettvangi, en samkvaemt
henni hafoi bilnum verid ekio a
umferoarmerki.

Sjonarvottur sem hafdi samband
vio Fréttabladio segir a0 billinn hafi
virst gjoronytur eftir areksturinn,
hann hafi tekid nidur tvo staura
adur en hann nam staoar. Pa hafi
6kumadurinn virst illa til reika og
reynt ao flyja vettvang. Honum vard
ekki kdapan ur pvi kleedinu.

bora segir ao l6gregla hafi haft
hendur i hari mannsins og ad hann
sé grunadur um Olvun vid akstur.
Hun staofestir ad i bilnum hafi verio
bur og ao par hafi verido ummerki
eftir fugla, auk pess sem dufur hafi
verio a vettvangi pegar l6greglu bar
ad gardi.

Pora tekur fram ad dafunum hafi
ekKki virst hafa oroid meint
af, frekar en 6kumann-
inum sjalfum. - bg '

Segir fulla astaeou til a0 taka
tillit til sumra abendinganna

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisraoherra segir fulla astaeou til a0 taka mark a sumum af abendingum
Laknafélags Islands vio drog ao heilbrigdisstefnu til arsins 2030. Unnio sé a0 pvi i raduneytinu ao fara yfir
teeplega prjatiu umsagnir sem barust. Raoherrann vonast til a0 leggja malio fyrir Alpingi i marsmanuoi.

HEILBRIGDISMAL ,Abendingar
Laknafélagsins snda ad hluta til ad
pvi sem félagio saknar i umfjéllun-
inni. En eins og alltaf verdur einhvers
stadar a0 takmarka sig en pao er full
astae0a til ao taka tillit til sumra af
peim abendingum sem fram koma,“
segir Svandis Svavarsdottir heil-
brigdisradherra um athugasemdir
Laeknafélags Islands vio drog ad heil-
brigdisstefnu til arsins 2030.

Huan segir pad verkefni heil-
brigoisyfirvalda ad halda jafnveegi i
svona texta. Einblina purfi a pad ad
kerfid eigi fyrst og fremst ad pjona
sjuklingum.

Droégin voru sett inn i samradsgatt
stjornvalda og rann umsagnarfrestur
at skdmmu fyrir jol. Alls barust 27
umsagnir um drégin og segir Svan-
dis ad vinnan undanfarna daga
hafi gengio at a ao fara yfir pessar
umsagnir og taka tillit til peirra eftir
pvisem vio a. bar sé ad finna margar
gagnlegar abendingar og malio sé i
mioju ferli.

,Nesta skref er svo a0 atbtia pings-
alyktunartilldgu til Alpingis sem er
pa i rauninni heilbrigdisstefna til
arsins 2030. ba fer malio i hendur
pingsins og pa opnast umsagnar-
ferli a0 nyju um paod skjal. Vio von-
umst til ad pingsalyktunartillagan
liti dagsins lj6s ekki sidar en i mars
eins og kemur fram i pingmalaskra,“
segir Svandis.

Reynir Arngrimsson, formadur
Laknafélags Islands skrifadi grein
sem birtist i Fréttabladinu i geer
par sem hann fer yfir athugasemdir
félagsins. Par segir ad bott margt
jakveett komi fram i stefnunni purfi
malio frekari umfjoéllunar vio.

FORLAGID

www.forlagid.is

AN

[ Bl

Heilbrigdisradherra vonast til ad heilbrigdisstefnan verdi 16g0 fyrir Alpingi ekki sidar en i mars. FRETTABLADID/EYPOR

Pao ma pvi segja ao

Laeknafélagio hafi
komio alloft a0 umfjoéllun-
inni na pegar.

Svandis Svavarsdottir
heilbrigdisradherra

Meodal peirra patta sem Laeknafé-
lag Islands nefnir i umségn sinni er
a0 samrao vio hagsmunaadila hefoi
matt vera vidameira og itarlegra.
Svandis bendir a a0 fundir hafi verio
haldnir med ymsum adilum eins og
heilbrigdisstofnunum, Laeknafélagi

Forlagid og Verdlaunasjodur islenskra
barnabéka auglysa eftir handriti ad skalds6gu

fyrir born og unglinga til ad keppa um Islensku

Islands, Leknafélagi Reykjavikur,
Félagi hjukrunarfredinga og BHM.
,Svo var audvitad fjallad um stefn-
una a heilbrigdispingi par sem allir
gatu skrad sig og Leknafélag Islands
gerdi. bad ma bvi segja a0 Laeknafé-
lagio hafi komio alloft ad umfjéllun-
inni na pegar,” segir Svandis.
Reynir nefnir einnig i grein sinni
a0 i stefnuna vanti akvaedi pess efnis
ao o6ll pjonusta innan kerfisins sem
greidd er af opinberum adilum skuli
byggjast a gagnreyndum freedum. ba
leggur Laeknafélagid til a0 sett veroi
inn markmid um stofnun heildar-
sjuklingasamtaka sem hafi tryggan,
faglegan og rekstrarlegan grunn

barnabékaverdlaunin 2019.

Skilafrestur er til og med 8. februar 2019.

en skortur a akvedum um réttindi
sjuklinga er gagnryndur.

I drégunum er ekkert akvaedi um
réttindi sjaklinga og sjuklingarétt.
Hvergi er vikid a0 umbodsmanni
sjuklinga og ekKi er fjallad um sjukl-
ingasamtok,“ segir i grein Reynis.

ba bendir Félag islenskra heimilis-
leekna i sinni ums6gn a naudsyn pess
ad fjolga heimilisleknum en dherslu
a mikilvaegi uppbyggingar heilsu-
gaeslu er fagnad. Sottvarnaleknir
segir drogin metnaoarfullt skjal en
hins vegar vanti ad mestu nokkur
mikilveeg atridi sem sntia ad vérnum
og vidbroégdum vio alvarlegum smit-
sjukdémum. sighvatur@frettabladid.is




BETRI NOTAPIR BiLAR

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

TADIR BILAR

KAUPTUNI

Toyota RAV4 GX Toyota Land Cruiser 150 VX Toyota RAV4 GX Toyota RAV4 GX
i Bensin, sjalfsk. beisli, hlifar. Disel, sjalfsk. Bensin, sjalfsk. | Bensin, beinsk.
| Agdtuna8/17 ekinn21.150km || Agétuna01/17 ekinn 69.700km | A gbtuna4/18 ekinn42.400km | A gbtuna 4/18 ekinn 40.700 km
Vqrﬁ 4.990.000,- Rn. 992395 S Vqrﬁ 8.990.000,- Rn. 992853 i Vgr@ 5.050.000,- Rn. 992856 |l Vgrﬁ 4.850.000,- Rn. 992680
.~ NYARSBOMBA: 4.390.000,- I NYARSBOMBA: 8.390.000,- " NYARSBOMBA: 4.590.000,- . NYARSBOMBA: 4.190.000,- .

Toyota RAV4 GX Toyota Yaris Active Toyota RAV4 Sport Hybrid Toyota Prius Plug-in Hybrid

Disel, beinsk. beisli, bogar, hlifar. Bensin, beinsk. Bensin/rafmagn, sjalfsk. hlifar. Bensin/rafmagn, sjalfsk.

A g6tuna 6/17 ekinn 40.300 km A g6tuna 5/18 ekinn 29.900 km A g6tuna 10/17 ekinn 22.500 km A g6tuna 5/18 ekinn 13.600 km

Verd 4.260.000,- Rn. 992709 Verd 2.350.000,- Rn. 992840 Verd 5.790.000,- Rn. 992805 Verd 4.350.000,- Rn. 992684

NYARSBOMBA: 3.690.000, - NYARSBOMBA: 2.150.000,- NYARSBOMBA: 5.380.000,- NYARSBOMBA: 3.950.000,-
Nyarsbomba

NU er frabeert taekifaeri til ad tryggja sér betri notadan bil & sérstoku
nyarsbombuverdi. Hann hefur stadist okkar strongustu krofur i

125 punkta gaedaskodun og er i fullri verksmidjuabyrgd hja

Toyota eda Lexus.

Framurskarandi Toyota pjénusta. Orugg og 4hyggjulaus bilavidskipti.

Pu getur alltaf selt okkur bilinn pinn aftur.

[i Toyota Kauptini  Opid man - fés: Laugardaga: BNB
Kauptini 6 07.45 -18.00 12.00 - 16.00
Gardabae Betri notadir
toyotakauptuni.is bilar
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Ultima Thule. FRETTABLADID/NASA

Ultima Thule
myndao i navigi

GEIMViSINDI Bandariska geimvis-
indastofnunin NASA birti i dag
fyrstu myndina af atstirninu Ultima
Thule. Geimfario New Horizons
paut fram hja stirninu litla i geer og
kannadi i navigi. Aldrei hefur mad-
urinn kannad jafn fjarleegan hlut.

Ultima Thule er 35 kilometra
breiour steinhnullungur sem tilheyr-
ir Kuiper-beltinu svokallada handan
Nepttnusar og rekur uppruna sinn
til ardaga sélkerfisins. Utstirnio
hringar s6lina 4 298 ara fresti.

,Pessi konnun er sogulegt afrek,”
sagoi Alan Stern, adalrannsakandi
New Horizons verkefnisins, a blada-
mannafundi i geer. ,Aldrei adur
hefur geimfar elt uppi svo smavaxio
fyrirbeeri djapt i hyldypi geimsins &
jafn miklum hrada.”

A nastu dégum og vikum mun
New Horizons senda fleiri og mun
ytarlegri myndir af atstirninu i
norori. - khn

Oska eftir ad kaupa

50pus krona bil

Ma vera rydgadur en verdur ad vera i toppstandi.

Simi: 483 3568.

Danska pjooin harmi slegin
eftir mannskaett lestarslys

Sex eru latnir og sextan slasaoir eftir alvarlegt lestarslys a Storabeltisbranni i Danmorku i geer. Liklegt ad
stormviori hafi valdio slysinu pegar farpegalest og flutningalest full af bjor meettust a branni a attunda tim-
anum i geermorgun. Danadrottning vottar adstandendum samu0 sina. Islensk kona um boro slapp omeidd.

DANMORK Sex 1étu 1ifid og & annan
tug slosudust i lestarslysi & Stora-
beltisbrunni i Danmérku i geer-
morgun. Slysio vard pegar farpega-
lest a leid til Kaupmannahafnar
fra Odinsvéum meetti flutningalest
fullri af donskum bjor. Talid er brak
ar tengivégnum flutningalestarinn-
ar hafi fokio a hraolestina i vonsku-
veodri sem geisad hefur i Danmoérku
og vidar a Norourléndum sidustu
daga.

Storabeltisbruin tengir Sjaland
og Fjon og er eitt helsta samgéngu-
mannvirki Danmerkur. Rannsokn &
slysinu er a frumstigi en haft er eftir
Bo Haaning hja rannséknarnefnd
samgdnguslysa ad tomur tengivagn
virdist hafa oltio eda fokid um koll.
Hann hafi annaohvort rekist a far-
pegalestina eda henni verio ekio a
vagninn. EkKki liggur p6 fyrir hvort
tengivagninn hafi valdio slysinu eda
aorir hlutar flutningalestarinnar og
ekki er vitad um astaedur pess ad
tengivagninn datt ur lestinni.

Heyrst hafa paer gagnrynisraddir
i Danmoérku eftir slysid ad glap-
raeoi hafi verio a0 lata lestir ganga i
storminum. Pessu visa teeknistjorar
Sund & Belt, rekstraradila braar-
innar, a bug.

,bad var engin takmoérkun a
lestarsamgéngum vegna vinds,*

lestarslysi a Storabeltisbranni,”
segir i yfirlysingu sem Margrét
Danadrottning sendi fra sér
i geer vegna slyssins.

»Hugur minn og 6l
min samud fer til fjol-
skyldna hinna latnu og
eftirlifenda.”

Fyrr um daginn hafdi
Lars Lokke Rasmussen,
forsaetisradherra Danmerkur,
tekid i sama streng og lyst harmi
sinum yfir pessu voveiflegu
tidindum.

,Vid erum 6l slegin yfir pessu

bIN UTIVIST
bIN ANEGJA

HELLY HANSEN®

UTSALA
20-50%

A CTSOLVORUN

CEWEAR 3% MAGA

SMARALIND

icewear.is

.Eg er slegin yfir pessu hraedilega

oL\

Flutningalestin var fulllestud af donskum bjor merktum Tuborg og Carlsberg. FRETTABLADID/EPA

Danadrottning harmi slegin

slysi. Lif venjulegra Dana a leid til
vinnu eda heim ur jolafrii hefur
verid sett ir skordum og er
i molum,” sagdi radherr-
ann. Hann kvad hug sinn
vera hja fjolskyldum
hinna latnu og sl6sudu
og faerdi vidbragds-
adilum bestu pakkir fyrir
frammistodu peirra vio
erfidar adstaedur a branni i
germorgun.

»Pa pakka ég fjolmorgum koll-
egum minum sem hafa sent hug-
heilar samudarkvedjur og fylgjast
naid med gangi mala.“

segir Kim Agerso Nielsen i samtali
vid danska rikistatvarpid. Hann segir
ad vindur hafi verio undir 21 metra
a sekindu a vesturbrunni pegar
slysio vard. Pegar vindur fer yfir 21
metra & sekiindu sé hamarkshraoi
lesta leekkaour niour 1 80 kilémetra
a klukkustund. Adeins ef vindhraoi
fari yfir 25 metra a sekandu sé
branni lokad fyrir umfero.

Veduradsteour gerou bjoérgunar-
og leitarh6pum erfitt fyrir & slys-
stad i geer. 131 farpegi var um boro
i farpegalestinni og prir starfsmenn
pegar slysio varo. Danska logreglan
gat ekki upplyst um aldur eda pj60o-
erni hinna latnu a0 svo stéddu. Vitad
er um ad minnsta kosti eina islenska
konu um bord i lestinni en hana sak-
a0i ekki. mikael@frettabladid.is

Kinverjar freista pess a0
lenda a Tunglinu

GEIMKONNUN Talio er ad kinverskir
visindamenn muni reyna a0 lenda
Chang'e 4 geimfari sinu a Tunglinu
idag. Heppnist peim @tlunarverkid
verour betta i fyrsta skipti sem
geimfar lendir & fjarhlid Tunglsins.
Lendingarstadurinn pykir einkar
heppilegur fyrir ranns6knir a jaro-
free0i Tunglsins, hin svokallada
Sudurpobls-Aitken-deeld en pad er
steersti, elsti og dypsti gigur Tungls-
ins.

Kinverska geimvisindastofnunin
CNSA hefur ekki gefio ut hvenzer
reynt verodi ad lenda geimfarinu, en
ljost er a0 lending er a neesta leiti.
Um helgina faerdi Chang'e 4 sig a
spordskjulaga sporbraut i um 15
kilémetra had yfir yfirboroi
Tunglsins. :

bPar sem Chang'e
4 verodur a fjarhlio
Tunglsins verda
samskipti milli
geimfarsins og
stjornstoovar |
a Jorou niori |
nokkuo §
flokin. Til ao
koma merk- Y&
inu til Jaroar &
parf ad endur-
varpa skilabod-
um Chang'e 4 af
gervitunglinu Que-
qiao sem einnig er &
sporbraut um Tunglid.

Chang'e 4 geimfarid. FRETTABLADID/CNSA

Chang'e 4 mun framkvama itar-
legar melingar a yfirboroi Tungls-
ins asamt pvi a0 kanna efnasam-
setningu jardvegsins.

Lendingarstadurinn, Sudurpéls-
Aitken-deldin, er talinn
hafa myndast til-
tolulega stuttu
eftir myndun
Tunglsins.
~ Gigurinn er
gridarstor,

eda um
2.500 kil6-
metrar a0
pvermali
og 13 kil6-
metra djap-
ur. - khn

i

#
4 Sudurpols-Aitken-
daldin eriblau.
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EKKi rétt a0 bankinn birti eigin spa

Peningastefnunefnd Sedlabanka Islands telur ad birting styrivaxtaspaferils bankans muni ekKki hjalpa til vio a0 upplysa fjarfesta um
liklega proun vaxtanna. Sedlabankinn hyggst koma a fot vinnuhopi til pess ad meta inngripastefnu bankans a gjaldeyrismarkaoi.

Peningastefnunefnd Sedlabanka
Islands telur ekki rétt ad bankinn
birti eigin styrivaxtaspa likt og
starfshépur um ramma peninga-
stefnunnar lagoi til sidasta sumar.
Nefndin segir ad birting sparinnar
geti verio afvegaleidandi og hjalpi
ekKki til vid a0 upplysa fjarfesta og
almenning um liklega préun styri-
vaxta bankans.

Til vidbotar geti birting spar af
halfu sérfredinga Sedlabankans,
sem er i grundvallaratrioum 6lik syn
meirihluta peningastefnunefndar,
skapaod aukna 6vissu a fjarmala-
morkudum.

betta er 4 medal pess sem fram
kemur i viobrégdum peninga-
stefnunefndar vio tillégum starfs-
hopsins, sem Asgeir Jénsson, dos-
ent i hagfraedi vid Haskola Islands,

styrdi, en nefndin fjalladi um til-
légurnar a fundi sinum i sidasta
manuoi.

Starfsh6purinn, sem birti nidur-
ein leid til pess ad bata vaentinga-
stjornun Sedlabankans veri su
a0 hagfreoideild bankans myndi
birta fjéorum sinnum 4a ari vaxta-
spaferla sina sem liggja til grund-
vallar verobolguspa bankans. Slikt
geeti styrkt markaodsvaentingar og
aukid gagnsai i1 langtimavaxta-
stefnu bankans.

Peningastefnunefndin lysir sig
6sammala afst6du starfshopsins ad
pessu leyti og bendir & a0 vaxtaspa
Seodlabankans sé gero af sérfreding-
um bankans og sé pvi ekki spa pen-
ingastefnunefndarinnar. Osamraemi
geti pvi skapast 4 milli spar bankans

=
Ligmannafélag
Islands

manna vid domstolana.

og endurskodendum.

innifalin i ndmskeidsgjaldi.

DOMSTOLASYSLAN

Namskeid fyrir matsmenn
15. og 16. janaar

Légmannafélag islands og domstélasyslan standa fyrir namskeidi fyrir
démkvadda matsmenn. Farid verdur yfir hlutverk matsmanna og starf
peirra frd domkvadningu og par til peir skila matsgerd og/eda meeta fyrir
dém. Pa verdur farid yfir akveedi einkaméalalaga sem varda storf mats-
manna 0g samningu og uppsetningu matsgerda, undirbtning matsfunda
og storf & vettvangi. i lok sidari namskeidsdags verdur farid i Héradsdom
Reykjavikur par sem nanar er upplyst um samskipti démkvaddra mats-

Namskeidid er &tlad peim sem hafa verid matsmenn eda vilja gefa kost &
sér sem matsmenn fyrir domi & sinu sérsvidi, s.s. ionadarmonnum, taekni-
freedingum, verkfraedingum, leeknum, salfreedingum, vidskiptafreedingum

Handbok med itarlegum leidbeiningum fyrir domkvadda matsmenn er

Kennarar

Vidar Ludviksson I6gmadur hja Landsldgum og Ragnar
Omarsson byggingafreedingur & Verkfreedistofunni Verkis,
formadur Matsmannafélags Islands.

Kennslustofa Légmannafélags islands, Alftamyri 9, 108

Stadur
Reykjavik og Héradsdomur Reykjavikur.

Timi Alls 7 kist. Pridjudagur 15. jandar kl. 13.00-16.00 og
midvikudagur 16. jandarkl. 12.30-16.30

Verd kr. 47.000,-

Skraning 8 www.Imfi.is

porarinn G. Pétursson, adalhagfredingur Sedlabankans, og Mar Gudmundsson sedlabankastjori eru tveir af fimm

nefndarménnum peningastefnunefndar. Breytingar hafa verid gerdar a starfsreglum nefndarinnar. FRETTABLADID/STEFAN

Birta atkvaodi hvers nefndarmanns

Peningastefnunefnd Sedlabank-
ans hefur gert breytingar a starfs-
reglum sinum sem felast i pvi ad
fra og med fyrsta fundi nefndar-
innar a pessu ari skal tilgreina i
fundargerd hvers fundar hvernig
atkvaedi einstakra nefndarmanna
féllu.

Hingad til hefur adeins verido
greint fra pvi einu sinni & ari, i
arsskyrslu Sedlabankans, hvernig

og vaentinga peirra sem dkveoda vexti
bankans, pad er nefndarmanna i
peningastefnunefnd, um framtidar-
préun vaxtanna.

Auk pess telur nefndin ad birting
sparinnar geti gefio til kynna meiri
vissu en i raun sé fyrir hendi. Pen-
ingastefna sé ekki ,verkfraeoilegt”
drlausnarefni sem haegt sé ad leysa
me0d sterdfredilikonum. Til pess sé
6vissan of mikil.

Nefndin nefnir sem demi ad
innan hennar séu afar 6likar skodan-
ir a pvi hverjir jafnvaegisvextir Sedla-
bankans séu. bvi ottist nefndarmenn
ad birting einnar spar hjalpi ekki til
vio a0 upplysa markadinn um lik-
lega préun vaxta bankans.

ERT PU MED

HALSBOLGU?

Strefen
Bolgueydandi og

einstakir nefndarmenn greiddu
atkvaedi undangengio ar.

Med breytingunni er komid
til mots vid eina af tillogum
starfshops Asgeirs Jonssonar en
hopurinn taldi tilléguna til pess
fallna ad studla ad aukinni um-
raedu vid hverja vaxtaakvordun
um stefnu Sedlabankans par sem
skodanir mismunandi nefndar-
manna keemu fram opinberlega.

Varast ad draga linu i sandinn
Peningastefnunefnd Sedlabankans
telur enn fremur ad hugsa purfi
betur tilldgu starfshépsins um aod
bankinn geri svonefnt ,umferdar-
ljosakerfi“ nysjalenska seodla-
bankans ad inngripastefnu sinni a
gjaldeyrismarkadi. Nefndin segir
tilléguna p6 skodunarverda og
hyggst a nestu manudum koma a
fot vinnuhopi sem fer pad hlut-
verk ad leggja mat 4 inngripastefnu
bankans.

Nysjalenska kerfio lysir sér i ein-
foldu mali pannig ad sedlabankinn
beitir einungis inngripum 4 gjald-
eyrismarkadi ef gengi gjaldmio-
ilsins, nysjalenska dalsins, er komid

RN
15mi

! Strefen

verkjastillandi munnioi

viO saerindum 1 halsi

Strefen 16,2 mg/ml munnholsidi, lausn inniheldur flurbiprofen. Strefen er notad sem skammtimamedferd til ad draga tr einkennum bradra halsseerinda hjé fullordnum.
Einn skammtur (3 G0askammtar) aftast i halsinn 4 3-6 klst. fresti eftir porfum, upp ad hamarki 5 skammtar 4 24 Klst. timabili. Radlagt er ad nota lyfid ad hamarki i prjd daga.

Lesid vandlega upplysingar 4 umbtidum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings sé porf a frekari upplysingum um dheettu og aukaverkanir.

Sjé nénari upplysingar um lyfid 4 www.serlyfjaskra.is.

lyfja.is

Ve 1497 BB

bad a0 birta vaxta-

feril getur gefio til
kynna meiri vissu en er i
raun til stadar og getur pvi
verio afvegaleidoandi.

Ur vidbrégdum peningastefnu-
nefndar Sedlabanka islands

umfram pad sem samramst getur
grundvallarhagsteeroum hagkerfis-
ins. Gjaldeyrisinngrip eru pannig
med sidustu viobrégdum seodla-
bankans vid gengissveiflum og eru
pvi afar fatio. Skyrar leikreglur gilda
einnig um inngripin.
Peningastefnunefndin bendir i
viobrégdum sinum a ao takmoérk
séu fyrir pvi hve fyrirsjaanleg gjald-
eyrisinngrip sedlabanka geti verid
an pess ad heatta skapist a ad fjar-
festar ,kr6i bankann af og hagnist a
einhlida vedmalum. Reynslan hefur
syntao pao getur verid varasamt ad
sedlabankar dragi linu i sandinn i
pessum efnum,“ segir nefndin.
kristinningi@frettabladid.is

[LivEa

- Lifid heil




voluteigi 19
Mosfellsbze -
Simi 660 0038 =&

56{&\(

Hvildarstolar

. Svefn &heilsa |

4

1. 8. 8.8 8 ¢ /

Fimm stjornu verslun

Lager. Voluteigi 19 - Mosfellsbae

Simi 660 0038 - Opid ki 12:00-18:30
Laugardag 12:00 - 16:00

Frabzer tilbod i verslun
medan a lagersolu stendur

*3.5% lantokugjald

www.svefnogheilsa.is Listhusinu Laugardal, Reykjavik og Baldursnesi 6, Akureyri
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Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is Afslaettir gilda til 31/1/2019 adeins & auglystar vorur og 8 medan birgdir endast.
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Klukkan tvo

Olsf
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

Rikisatvarpio
tti audvitao
ao rifja upp
sina sérstoou
og logbundio
hlutverk sitt i
almannapagu.

ari hverju meetir forsatisradherra ram-
lega halftima of seint i beina atsendingu
Kryddsildarinnar, par sem arid er gert
upp meo forystuménnum stjérnmala-
flokkanna & St60 2. Astedan er st ad a
sama tima i Efstaleiti er avarp forsaetisridherra tekio
upp. Hvort tveggja er 6missandi lidur hatidarhald-
anna a fj6lda islenskra heimila. Oskiljanlegt er hins
vegar af hverju petta tvennt parf endilega ad skarast.
bratt fyrir itrekadar umleitanir af halfu einka-
miodilsins sér Rikisatvarpio sér ekki feert ad taka
upp avarpio, sem ekKki er synt i beinni ttsendingu, &
neinum 6drum tima en peim tveimur klukkustund-
um sem Kryddsildin er i loftinu. Petta er einungis
litid deemi um yfirgang Rikisatvarpsins a fjélmidla-
markaoi, en segir hins vegar heilmikla s6gu.

Kryddsildin er skrautfjoour Stédvar 2, einkamio-
ils sem keppir a 6sanngjérnum og rammskékkum
fjolmidlamarkaoi, par sem Rikistitvarpio er alltum-
lykjandi. A medan einkareknir fjdlmiolar berjast i
bokkum, geta stjornendur i Efstaleiti ekki hugsao
sér a0 lata Stoo 2 eftir eitt dagskrarbil a milli tvo og
fjogur, einu sinni a ari.

Pratt fyrir skyrt og afmarkad hlutverk stofnunar-
innar hefur htin a nanast 6llum svioum flaekst inn
a umraodasvaoi einkamiola. Mymorg deemi eru til
damis um ad opinberu fé sé radstafad i yfirbod a
sapuéperum og erlendum ipréttavioburdoum. Taep-
lega eru lydraedisleg rok fyrir slikri séun & skattfé.
Akall um a0 rikio tryggi 6llum adgang ad banda-
risku l&knadrama hefur ad minnsta kosti ekki fario
hatt.

Til pess a0 einkareknir fjolmidlar geti keppt vio
réttlat skilyroi parf ao rikja jafnvaegi 8 markadnum.
Rikisutvarpid, sem saKkir arlega milljaroa i vasa
skattgreioenda og fer einnig ad athafna sig 6areitt
a auglysingamarkadi, ma ekKki visvitandi leggja
stein i gétu einkamidlanna likt og raunin er alltof
oft. Til ad mynda pegar stofnunin batt auglysingafé
fyrirtaekja langt fram eftir hausti meo auglysinga-
pokkum sinum i kringum HM i knattspyrnu i fyrra,
a kostnad peirra sjalfstaett starfandi miola sem eiga
allt sitt undir auglysingatekjum.

Rikisttvarpid etti audvitad ao rifja upp sina sér-
stoou og 16gbundio hlutverk sitt i almannapagu.

Til eru ageetis rok fyrir pvi ad hio opinbera tryggi
6llum aogang ao fréttum, fredslu og Iyoraedislegri
umraodu. Rikisatvarpio hefur einfaldlega villst af
leid og er i bullandi samkeppni a 6llum vigstdOvum
vio einkamidlana i 6j6fnum leik. Ekkert bendir b6
til pess a0 stjéornendur Rikisutvarpsins liti petta
sdmu augum, enda virdast peir fyrir 16ngu hafa
gleymt til hvers stofnuninni er haldio uti.

Hér er hins vegar lagt til ad forsaetisradherra syni
pao i verki ad henni s¢ umhugao um ao hér geti
prifist edlileg fléra fj6lmiola i lyoraodisriki. Hin
bidji um ad tokum sé einfaldlega flytt um raman
halftima. Klukkan tvé purfi htin ad vera mett

¢ annao.

5 Vitamix

Byrjadu arid med steel : = e

Vitamix blandararnir eiga
sér engan jafningja.

Mylja ndnast hvad sem er.

Bua til heita supu og is.

Verd fra 94.999(.
259N afslattur af aukakonnum

H=litkni

§ udagerdi 25 108 Rvk Simi 440-1800 www.kaelitaekni.is

Halldor

KoMpu EKKI NAR —
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Fra degi til dags

Ny syn

Aramoétaavarp forsetans féll i
nokkud frjéan jardveg a Face-
book. Bjérn bPorlaksson, upplys-
ingafulltrai Umhverfisstofnunar,
sagodi pao ,fullt af skynsemi,
speki og mennsku“ 6likt pvi sem
hann kallar ,sjalflega staglio“ i
forvera Guona. Pa pakkadi Sirry
Arnardottir forsetanum fyrir
»gott avarp og manneskjulega syn
alifio“. Bladamadurinn Eirikur
Jonsson er gjarn a a0 koma auga
afréttina i smaatriounum og slo
upp a vef'sinum a0 forsetinn hafi
iavarpinu frumsynt ny gler-
augu. ,Ekki nadist i forsetann vio
vinnslu fréttarinnar til a0 spyrja
hvar hann hefdi keypt pau, hver
veri styrkleikinn i glerjum og
hvert veeri merkio en pau kleoa
hann vel.“

Nytt upphaf

Ad loknum annalum og aramoéta-
skaupinu hlytur Klaustursping-
monnunum sex ad vera nokkud
1étt enda erfidur og gryttur kafli
ad baki. Olafur Isleifsson, na
sjalfsteedur pingmadur, horfir
ipad minnsta bjartsynn fram a
vegiaramotakveodju a Facebook
par sem hann segir: ,Nytt ar er
runnid upp meo vaentingum
sinum og fyrirheitum. Oska
ykkur 6llum keeru vinir farseldar
anyju ari um leid og ég pakka
anaegjuleg samskipti a pvi liona.“
Hugljuf kveoja fra dagfarspriaoa
hagfreedingnum sem fékk heldur
betur ad kenna a pvi hvar Sig-
mundur David keypti 61i0.
thorarinn@frettabladid.is

Bioum ekki i hundrao ar!

Ogmundur
Jonasson
fv. alpingismadur

Ogpaer
spurningin,
hvers vegna
bioa i hundr-
ao ar til ao
lesa um
ofbeldi fyrri
tioar? Hvi
ekKki mot-
meela nana a
meoan
ofbeldio a sér
stao?

ftir hundrao ar verda an efa skrifadar baekur

um hremmingar Kuarda fyrr 4 tid. Pa verour

vonandi afstadin st ofséknarbylgja sem na
skellur a beim i byggdum beirra i Sudaustur-Tyrk-
landi og Norour-Syrlandi. P4 munu fjéldamoroin,
limlestingarnar, naudganirnar, frelsissviptingin,
heimilismissirinn, atvinnumissirinn - allt af
mannavoéldum, pykja efni i ségulegan frooleik fra
fyrri tio.

Vio eigum hins vegar ekki a0 bida framtidarinnar
til a0 grata hlutskipti Karda i fortidinni.

Parisardémstollinn, sa hinn sami og peir Bertrand
Russell og Jean-Paul Sartre settu a laggirnar a sjo-
unda aratug sidustu aldar til ad rannsaka striosglaepi
Bandarikjamanna i Vietnam og sidan hefur tekio
fyrir fjolda annarra &mota viofangsefna, komst ad
peirri nidurstdou i fyrra eftir itarlegar vitnaleioslur
a0 oyggjandi veeri a0 framdir hefou verid storfelldir
striosgleepir i Kirdahérudum Tyrklands.

Vitao er ad hid sama er ad endurtaka sig i Karda-
hérudum Norour-Syrlands og fer spennan vaxandi
pessa dagana, eins og fram hefur komio i fréttum.
Parna hafa Tyrkir verid i slagtogi meo ISIS-sveit-
unum illreemdu um nokkurt skeid pott stundum
hafi peir reynt a0 leika tveim skjoldum. Eftir a0
innras peirra hofst i janaar i fyrra og eftir ad peir
nadu Afrin a sitt vald, var ekki lengur blooum
um ao fletta hve naio samstarf Tyrkja var vio ISIS.
Kurdar, kristnir menn og gydingar voru hraktir fra
heimilum sinum i Afrin og bau fengin ISIS-lidum
i hendur. Hinar galvosku Kardakonur, annédladar

¢ fyrir stadfestu og hugdirfsku 1 stridinu vio ISIS, voru

komnar 4 bak vid sleedur og burkur ad valdbodi inn-
rasarhersins og ISIS.

Og ba er spurningin, hvers vegna bida i hundrad
ar til a0 lesa um ofbeldi fyrri tidar? Hvi ekki mot-
mela niina 4 medan ofbeldid a sér stad?

Tvo vitni fra Parisardomstélnum verda 4 opnum
klukkutima fundi i Safnahdsinu & Hverfisg6tu a
laugardag. Fyrsta skrefio er ad kynna sér malavoxtu.
bao stendur til booa a laugardag.
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bjoosongvar, simtol og stjornarskrar

i DAG

Porvaldur
Gylfason

eykjavik — Simt6l eru misjofn

ad geedum eins og Gudmund-

ur Olafsson hagfradingur segir
stundum, og pau skila mismiklu.
Hann sagdi mér fra heimsokn
Williams Rogers, utanrikisrao-
herra Bandarikjanna, i Arnagaro,
hus Haskola Islands, 1972. Richard
Nixon sat & stridsstoli i Hvita hts-
inu. Vietnamstridio vakti megna
andao um allan heim.

Zskulyosfylkingin o.fl. vildu fa
frio til ad motmala komu radherr-
ans i Arnagard. Til ad fa frid hringdu
pau hvert i annad og pottust leggja a
raoin um fjdlmennan moétmealafund
i Gardabznum eda hvar pad nu var.
Loggan pusti pangad og kommarnir
hl6gu sig mattlausa. Rogers hvarf ar
embeetti ario eftir.

Nokkru sioar, 1976, 1ét 16g-
reglustjorinn i Reykjavik ,farga
mestum hluta af pvi skjalasafni,
sem légreglan hafoi komio sér upp
um kommunista. Tranadarmaodur

[l6greglustjora] ... brenndi gégnin
til 6sku { gotottri oliutunnu. Af vard
»mikill reykur“, eins og haft var vio
ord i peim famenna hoépi, sem vissi
um pessa brennu” skv. prentaori
frasogn Pors Whitehead professors
fra 2006.

Allt hefur sinn stad og stund
Pjodsongvar eru meo liku lagi
misjafnir a0 gedum. bPjo0soéngur
Alsirbaa geymir pessar ljodlinur i
lauslegri pydingu minni: ,begar vid
to6ludum hlustaoi enginn & okkur
svo vid gerdum rjikandi ptudur ad
rytma okkar og ljufan vélbyssugny
a0 I6gunum sem vid syngjum.*
Italski pjodsoéngurinn skartar
pessari linu: ,Austurriski 6rninn
flygur fjadralaus.” Vietnamar syngja:
,Leidin til dyroar er vorouo lionum
likum 6vina okkar.“ I israelska pjoo-
songnum koma fyrir ordin ,eldfjall
hefndarmorda minna“. Virk eldfjoll
koma ekKki fyrir i 6drum pj60o-
séngvum svo ég viti.

Pao er po frekar sjaldgeeft ad pj6o-
songvar séu hafdir til ad atast i and-
stedingum eda yfa upp 6nnur illindi
likt og i deemunum ad framan. Enn
sjaldgeefara er ad nafngreina menn
ipjodséngvum. Pélland er undan-
tekning. P6lverjar syngja: ,Fram til
sigurs, Dabrowski“. Hvatningunni
er beint til Jans Henryks Dabrowski
hersho6fdingja (1755-1818).

bPingmadur, og svario er ...

Guomundur
Andri Thorsson
pingmadur Sam-
fylkingarinnar

fyrstu manudina eftir ad ég var

kosinn a ping séngludu vid mig
glottandi:, Pingmadur, og svario er ..."
Oll: meira a0 segja kongurinn sjalfur.
Eg varo alltaf halfkindarlegur - vissi
ekki hverju ég atti a0 svara: ja ja eda
neinei—eoa bara: tja, hvao finnst pér?

Veit pad varla enn.

IT Rikisstjérnin sampykkti valdar
breytingartillogur Samfylkingarinnar
vio fjarlég og sidar fjaraukalég. En han
gerdi pad meo sinum hetti. Han 1ét
lio sitt fella tillogurnar i pingsal meo
tali um yfirbordsmennsku og nzaeg
framloég en svo tok radherra pessar til-
16gur og gerdi ad sinum, rétt fyrir j6l.
Hér var um ad reeda aukin fjarframlog
til heilbrigdisstofnana vida um land
og bad var heilbrigdisradherra sem
parna notadi rikissjod eins og sér-
stakan kreditkortareikning sinn.

Paod hefoi verio 6hugsandi ad sam-
pykkja breytingartillogur Samfylk-
ingar vio fjarlég, hversu réttmatar
sem paer kynnu ad vera. Samfylkingin
er nefnilega i stjérnarandstédu. Og
sampykki madur breytingartillogur
fra stjérnarandstoouflokki synir pad
veikleika. Og bad er sjalf daudasyndin
hér i politikinni og alveg andstaett
peirri meginreglu islenskra stjérn-
mala a0 sigurvegarinn eignist allt og
raoi ollu.

Og sigurvegarinn er sa sem kemst
i rikisstjorn hverju sinni — ekki endi-
lega sa sem fzr eindregnast umbod fra
kjosendum.

Pingmadur og svarid er: The

Winner takes it all.
111 A minni stuttu bingmannstio hefur
stjornarandstada privegis nao ao fa
rikisstjornina ofan af fyriretlunum
sinum. Fyrst pvi aformi a0 lata efnis-
kostnad af ionnami lenda a nemend-
um; sidan ad knyja fram veioigjalda-
leekkun og loks nu fyrir j6l, a0 koma
a veggjoldum.

Aoferdin vid a0 fa rikisstjorn ofan
af vitleysunni hefur alltaf verio st
sama: ekki a0 telja henni hughvarf

I Oll pau sem ég hitti 4 fornum vegi

bingmenn eru trianadar-
menn folksins og sekja
umboo sitt til Kjosenda sinna
og kjosendahopa og hér taldi
priforkurinn sem myndar
rikisstjornina sig greinilega
vera a0 pjona sinum mikil-
vaegasta kjosendahopi: at-
geroarfyrirtekjunum

med gédum rékum heldur hinu ad
segja sem faest i sem flestum ordum;
draga umradur 4 langinn, tefja ping-
storfin med umraedum um hvadeina
annad sem er a dagskra — og jafn-
vel ekki & dagskra. bad kom vel a
vondan fyrir mig a0 taka patt i sliku
pvi ad einu sinni skrifadi ég grein hér
ibladio um malp6fsem ég sagodi vera
,sjalfsofneemi pingraedisins“. Na hef
ég komist ad pvi ao betta er eina leidin
sem stjornarandstadan hefur til ad
rikisstjérnarmeirihlutinn hverju sinni
virdi sjonarmio hennar. Madur parf
hreinlega a0 taka redust6l Alpingis i
gislingu.

Pingmadur, og svario er: malpof.
IV Rikisstjorninni tokst um sioir og
med harofylgi ad hafa sitt fram og
lekka gjold atgeroarinnar til bjéoar-
innar fyrir afnot af peirri miklu auo-
lind sem hér syndir kringum landio.
Ekki fér 4 milli méla punginn i tali
radherranna og mikilvaegi malsins
pegar pad var til umraeou a pingi. Pad
snerist um grundvallaratrioi. Ping-
menn eru tranadarmenn félksins og
sekja umboo sitt til kjésenda sinna
og kjosendahopa og hér taldi prifork-
urinn sem myndar rikisstjérnina sig
greinilega vera ad pjona sinum mikil-
vagasta kjosendahopi: ttgeroarfyrir-
tekjunum. Pad var verid a0 styrkja
rekstrargrundvoll peirra fyrirekja
sem starfa i sjavaratvegi, burtséo fra
stéOu peirra ad 60ru leyti og burtséd
fra pvi grundvallaratrioi, sem stjérnar-
andstadan aohyllist, ad fa sem mest
verdmaeti at ar audlindinni, pj6o-
inni allri til hagsboéta. Rikisstjornin
var i pessu mali, a0 standa voré um
rikjandi kerfi, rétt eins og han gerir
i landbunaodi og ferdapjonustu og
storioju.

Pingmadur og svario er: hagsmunir.

Askulyostylkingin o.1l. vildu
fa frio til a0 motmeaela komu
raoherrans i Arnagaro. Til
ao fa frio hringdu pau hvert

i annao og pottust leggja a
radin um fjolmennan mot-
malafund i Garoabzenum
eoa hvar pad na var. Loggan
pusti pangad og kommarnir
hlogu sig mattlausa.

Vio férum adra leio. Vid syngjum
um ,eitt eilifdar smablom med
titrandi tar“ frekar en a0 meera Skila
fogeta eda fjargviorast at i Dani. Séra
Matthias kunni tokin. Mannano6fn
eiga ekki heima i pjo0séngvum.

Kinverska stjornarskrdin
Mannan6fn eiga ekki heldur heima
istjornarskram. Kinverjar lita malio
p6 60rum augum. beir breyttu
stjornarskra sinni i fyrra. bPar voru
aour nefndir meo nafnileiotogarnir
Mao Zedong sem leiddi kommtin-
ista til valda i Kina 1949 og Deng
Xiaoping sem uppho6f markaos-
buskap ilandinu 1978. Og nt hefur
Xi Jinping, forseta Kina og adalritara

Kommunistaflokksins, verio batt i
pukkio. Hann vill ekki vera minni
maour en hinir tveir. Flokkurinn
sér um sina og leyfir peim jafnvel ad
hreidra um sig i stjornarskranni eins
og til ad undirstrika a0 menn eru
ofar 16gum i Kina. Pj6dséngur Kina
fra 1935 hefur m.a.s. verid bundinn
istjérnarskra landsins sidan 2004.
Kinverjum forst bo ekki vel vid Tian
Han, skaldio sem skaffadi textann.
Hann var myrtur i menningar-
byltingunni 1968.

Flestir pj6dsongvar sem ég hef
heyrt pykja mér fallegir. Pj6dséngur
Indverja eftir bengalska skaldio
Rabindranath Tagore, ba0i 1j60
og lag, pykir mér egifagur. Texti
skaldsins fjallar um landio frekar
en folkio. Tagore var semdur bok-
menntaverolaunum Nobels 1913,
fyrstur skalda utan Evrépu.

Rassland, Nigeria, island
Ambogur fyrirfinnast i bjood-
songvum, vist er pad, en paer eru
sjaldgeefar i stjornarskram. bPao er
eins og menn vandi sig jafnan meira
vid stjérnarskrar sinar en vio sjalfan
pjodsonginn, taki grundvallarlégin
fram yfir listina.

[ russnesku stjérnarskranni fra
1993 er a0 finna audlindaakvaedi
sem hljodar svo i bydingu minni:
,Landio og adrar nattaruaudlindir
mega vera i eigu einkaadila, rikisins,

sveitarfélaga og luta 6dru eignar-
haldi.“ Akvaedio er haldlaust eins
og til st60 og hefur gert einkavinum
valdsins kleift ad s6lsa undir sig
audlindirnar. Audlindaakvaedio i
stjornarskra Nigeriu fra 1999 er ivio
skarra en er p6 einnig haldlitio. bar
segir ad ,rikio skuli stefna ad pvi ad
tryggja ad auolindir pjédarinnar
séu nyttar og peim skipt eins og vel
og haegt er i almannapagu*. bar eins
og i Russlandi hafa vel tengdir vinir
valdsins latio greipar sépa um ,aud-
lindir pjéoarinnar” sem svo eru b6
nefndar i stjornarskranni.

Haldbeztu auolindaakvaeoi
heimsins til pessa er ad finna i
nyju islenzku stjérnarskranni,
akvaeoi sem 83% kjésenda Iystu
sig fylgjandi i pjodaratkvaeoa-
greioslunni 2012, og i frumvarpi fra
2010 a0 faereyskri stjornarskra sem
Feereyingar hafa ekki enn fengio a0
kjosa um.

Eina hallerislegustu ambogu allra
stjornarskraa er a0 finna i nugild-
andi stjornarskra [slands fra 1944:

,Forsetinn veitir, annadhvort
sjalfur eda meo pvi ad fela pad
60rum stjérnvéldum, undanpagur
fra 16gum samkvamt reglum, sem
fario hefur verio eftir hingao til.“

Alpingi stendur stifan heidurs-
voro um halleerio - ,helgan
gjorning” sem Morgunblaoid hefur
kallao svo.

Radgjof

Fraedsla

“Doktor.is er &tlad ad audvelda adgengi
almennings ad upplysingum og radgjof
um heilsu, lifsstil og forvarnir.,,

Teitur Gudmundsson, laeknir og ritstjori doktor.is
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Er verkalyostorystan blind
fyrir staersta hagsmunamalinu?

Ole Anton
Bieltvedt
alpjodlegur
kaupsyslumadur

sioustu manudum hafa laun-

pegasamtokin verid ao setja

fram krofur sinar, en, eins og
kunnugt er, eru kjarasamningar ad
renna tut. bad vekur athygli, ao leid-
togar launpega hafa fordast umraed-
una um gjaldmiodilinn, krénuna, en
peir eru samt — og pao réttilega —ao
farast mikio yfir peim okurvéxtum,
sem han veldur.

Sér petta agaeta folk ekki beint
samband krénu og okurvaxta?
Skilur petta folk ekki, ad orsaka-
valdur harra vaxta er fyrst og fremst
veik, sveiflukennd og 6utreiknanleg
krona, og, ad ekki verour komizt
fyrir reetur vaxtavandans, nema
meo bvi a0 skipta um gjaldmioil;
fara yfir i evruna, sem reyndar er
stddugasti og sterkasti gjaldmioill
heims.

Forysta launpega virodist halda, ad
Sedlabanki og rikisstjorn beri adal-
abyrgd 4 peim yfirkeyrdu voxtum,
sem i gangi eru. A0 nokkru er petta
rétt. Stefna Seolabanka i vaxtamal-
um er meo 6llu trelt, og samramist
engan veginn peirri lagvaxtastefnu,
sem aorir vestranir sedlabankar
hafa fylgt sidustu 10 arin.

Enginn nema islenzkur sedla-
bankastjori hefur lagt raunvexti til
grundvallar sinni vaxtastefnu, auk
pess, sem bessir raunvextir hafa
verio reiknadir it 4 mjog vafasam-

an hatt; meo pvi ad taka hisna0is-
kostnao inn i visitéluttreikning og
reikna sidan raunvexti ofan a pa
visitolu.

Ef husnaoiskostnadur hefoi ekki
verid inn i islenzkri framfaersluvisi-
t6lu, hefdi verobodlga hér sidustu
fjdgur arin verio litil eda engin, oft i
minus. Svo, p6 ad sedlabankastjori
hefoi viljad halda sinu trelta raun-
vaxtastriki, pa hefou styrivextir
ekki purft ad vera nema 1-2%.

Ad bessu leyti ma réttilega sakast
vio Sedlabanka um pa miklu vaxta-
byroi, sem skuldarar landsins hafa
matt bera, margfalt pao, sem gerist
inagrannaléndunum, en, p6 ao for-
setisradherra sé yfir Sedlabanka og
geti haft par ahrif a 4&kvedna peetti,
getur hann ekki hlutast mikio til
um vaxtastefnuna, vegna sjalf-
staedis Sedlabanka. Rikisstjornin
getur b6 haft 6bein ahrif & vaxta-
stefnuna med vali manna i pen-
ingastefnunefnd.

Hinn stérfelldi vaxtavandi er pvi
fyrst og fremst afleidoing af hand-
onytum gjaldmiodli, krénunni, sem
hoppar upp og niour, oft an nokk-
urra réttra asteedna, og enginn veit,
hvert fer eda hvar endar.

Sja forustumenn launpega og
verkalydshreyfingarinnar petta
virkilega ekki!? Og, ef peir sja pao,
af hverju i 6sképunum setja peir
pa nyjan og traustan lagvaxta-
gjaldmidil, evruna, ekki efst & sinn
barattulista? Treystir petta folk sér
ekKki i stéra slaginn?

bPad parf ekki mikla reikni-
meistara til ad sja, hverjar klyfjar
havextir kronunnar leggja & heroar
skuldara landsins. Nd sidustu man-
udi hefur kronan fallido um 10%.
Reynslan synir, ad um helmingur
sliks gengisfalls fer fljotlega ut i

Venjulegt folk, sem kaupir
sér ibao a 50 milljonir, tekur
lan upp a 40 milljonir og
parf ao borga af pvi 6,5%
vexti, er me0 vaxtabyroi upp
a 2,6 milljonir a ari; 217 puas-
und 4 manudi. I evrulandi
meetti fa svona lan meo 1,5%
vOxtum, sem pyoir vaxta-
byroi upp a 600 pusund a ari
af 40 milljon krona lani; 50
pusund a manuoi.

ver0Olagio; 5%. Pao blessada folk,
sem alpadist til a0 taka verdtryggt
l1an, og skuldar, kannski, 40 millj-
onir, er nd i einu vetfangi ordio
tveimur milljénum kréna fatekara.

Venjulegt folk, sem kaupir sér
ibud 4 50 millj6nir, tekur lan upp &
40 milljonir og parf ad borga af pvi
6,5% vexti, er me0 vaxtabyroi upp
4 2,6 milljonir a ari; 217 pasund &
manudi.

I evrulandi metti fa svona lan
meo 1,5% voxtum, sem pyoir vaxta-
byrdi upp a 600 ptisund 4 ari af 40
milljona kréna lani; 50 pasund a
manudi. Umframgreidsla Islend-
ingsins kr. 167 pusund & manuoi.

Hvar annars stadar finnur forusta
launpega annan eins avinning fyrir
sina umbj60dendur, svo ad ekki sé
nu talad um pann stdédugleika og
pao oryggi, sem evru myndi fylgja?

Oryggi og vissa um pad, hvar
maour stendur, er audvitad stor-
fellt velferdarmal.

A sama hatt og havextir kyla upp
kostnao husnadiskaupenda, heldur
pao audvitad uppi leiguveroi, en
hasbyggjendur og peir, sem fjarfesta
ihusndi, leigusalarnir, verda lika ad
borga okurvexti krénunnar.

Pad sama gildir um vaxtabyroi
verzlunar- og pjonustufyrirtaekja,
sem ao sjalfsogou verda ad haekka
sitt voru- eda bjonustuvero til sam-
remis. Vaxtaokrid gegnumsyrir allt
pjoofélagio, en i lok dags eru pad
launpegar og neytendur, almenn-
ingur i landinu, sem veroda ad greida
pennan kostnad.

Skuldsetning Islendinga mun
vera um 6.000 milljaroar. Ef meodal-
vextir, sem almenningur, fyrirteki,
sveitarféldg og rikissjoour purfa ad
greioa af pessari skuld er 6%, ba eru
vextir einir 300 milljardar 4 ari. A
evrusvaeodinu getu pessir vextir verio
2%. Sparnadur 4%, sem jafngildir
240 milljéréum a ari.

Fyrir pad fé matti endurbyggja allt
vegakerfi landins, arlega, eda byggja
prja nyja Landspitala, lika arlega, svo
daemi séu nefnd.

Drifa, Ragnar bor og S6lveig Anna;
igudanna benum opnio pid augun!

Alframleiosla og hringrasarhagkerfio

Audur Onnu
Magnusdottir
framkvamda-
stjori Land-
verndar

udni Jéhannesson orku-
malastjoéri og Jon Steinar
Gunnlaugsson 16gmadur eru
menn 4 besta aldri i gooum stdoum
sem baoir hafa a sidustu dégum gert
myndina Kona fer i strid a0 umtals-
efni i skrifum sinum. Peim virdist
mislika mjég margt i myndinni.

Pao kemur reyndar ekki sérstaklega
a ovart pvi fyrirfram hafa ventan-
lega fair gert rao fyrir ad peir ttu
audvelt med a0 samsama sig adal-
s6guhetju myndarinnar, einhleypri
konu og nattaruunnanda sem ekki
parfad bjarga.

Guoni reynir enn ao hefja malm-
braedslu 4 Islandi upp sem e.k. lausn
a loftslagsvandanum og finnur pad
myndinni helst til forattu a0 han
gengur ut fra pvi ad nattaruvernd
og loftslagsmal fari saman. Tesa
Guona er a0 alid sem hér er breett
ar sarali sem numio var meo hraedi-
legum kostnadi fyrir umhverfio,
yroi ella unnio med kolaorku. Samt
hefur honum margoft verido bent

OKKar stora verkefni naesta
aratuginn er a0 koma upp
hringrasarhagkerfi og draga
ar neyslu i vidasta skilningi
orosins. Pannig naum vio
skjotum arangri i loftslags-
malum.

a hversu rangt er a0 halda pessu
fram. Enginn hefur enn synt fram
a ao alframleiosla i heiminum sé

undanskilin 16gmali frambods og
eftirspurnar. Heimsframleidsla a
ali er meo 60rum ordum ekki fasti
og alls ekki hagt ad ganga ut fra pvi
ao jafngildi pess als sem framleitt er
hér yroi framleitt annars stadar meo
6hreinni orku.

Vid héfum skapad hér 4 Islandi
adstedur sem gera pad adladandi
fyrir alpjooleg risafyrirtaeki ao
setja upp mengandi framleidslu.
bessi fyrirtaeki, sem flokkast hatt &
listum yfir mestu mengunarvalda
heims, starfa par sem adstaeour eru
peim hagfelldar og koma eingéngu
til Islands vegna bess ad hér fa pau
mjog odyrt rafmagn — og adgang
ad leidoitdmu stjornmalafolki og

,paegilegum*“ embattisménnum og
stjornsyslu.

OKkkar stora verkefni naesta ara-
tuginn er ad koma upp hringrasar-
hagkerfi og draga tr neyslu i vidasta
skilningi ordsins. Pannig naum vio
skjotum arangri i loftslagsmalum.
Al er frabzer malmur inn i hring-
rasarhagkerfid pvi hann er haegt ad
endurvinna nanast endalaust. bar
a fokusinn a0 vera, ad endurvinna
alio sem vio eigum nu pegar. Vernd-
un nattaru meo 6flugri grodur- og
jarovegsvernd er mikilvaeg lofts-
lagsaogerd. Orkufrekur malmion-
adur meo tilheyrandi eydileggingu
nattiru, mengun og losun gréour-
husalofttegunda er pao ekki.

Litla stulkan meo eldvorpuna

Bl Sverrir
1 Bjornsson
hénnudur

a eru hatidarnar ad baki pa vio

kepptumst vio a0 Baggalatast

i nyju nattf6tunum med kon-
fekt og huggulegheit og reyndum
af fremsta megni ad njota stundar-
innar, vera dalitio i ntinu. Konunni
minni finnst svo yndislegt a jolum
og aramo6tum aod pad eru allir ad
gera pad sama. Er pad ekki bara?
Hafio pid heyrt aramoétaségu H.C.

Andersen, Litla stalkan med eld-
spyturnar?

bao er saga sem enginn gleymir
sem heyrt hefur. Sagan segir i stuttu
mali fra litilli fataekri stulku sem
rafar um géturnar a gamlarskvold.
Hun er a0 selja eldspytnabtunt en
enginn hefur keypt neitt af henni
svo han porir ekki heim, pvi ba mun
pabbi hennar mispyrma henni. Og
pao er svo sem ekki mikid hlyrra
heima en i snjébylnum a gétunni.
Ormagna af kulda sest litla stilkan
iskot vid g6étuna. Henni er svo kalt
ad han freistast til ad kveikja a
einni eldspytu og svo enn einni og
svo annarri. I logunum sér hun i
gegnum veggina inna fallega skreytt
heimili efnaf6lks par sem bordin
svigna undan gaesasteikum og 60ru

g6ogeaeti. Ad lokum kveikir hun i
heilu eldspytnabunti, pa birtist
amma hennar af himnum og sakir
hana. Um morguninn sja vegfar-
endur litla stalku i keng a skreyttu
streetinu, htun er kroknuo ur kulda.
Pannig lykur pessari nistandi fal-
legu so6gu en ef ég man rétt var pad
sidasta sem litla stalkan sagoi: ,I
will be back.”

Kannski var pad i einhverri ann-
arri sogu en allavega ntt 173 arum
sidar er htin komin aftur. Og henni
er ekki hlatur i huga. Han er foxill,
skiljanlega i lj6si sogunnar. Han er
buin ao fa nog af fatekt, kigun og
ofbeldi. Htin er steinhissa a a0 pratt
fyrir teeknibyltingar og samfélags-
framfarir eru ennpa pasundir barna
fatek 4 Islandi og fjo1di fullvinnandi

Hun er steinhissa a a0 pratt
fyrir teknibyltingar og
samfélagsframfarir eru
ennpa pasundir barna fataek
a Islandi og fjoldi
fullvinnandi kvenna.

kvenna. Han er hundleid a a0 horfa
inna heimili efnafélks, hvort sem
pad er tertubakstur i Gardabenum
eda kampavins- og humarveislur ati

a Seltjarnarnesi. Endalausar skja-
myndir af hlidarveruleika pess lifs
sem hun lifir. Hennar veruleiki er
ennpa strit og kynbundio ofbeldi, i
launaumslégum, ordum og verkum.
Nu @tlar han ekki ad koona nidur
og deyja ati horni. Han er matt og
berst fyrir sinu af miklu afli.

ba pekkir hana. ba hittir hana a
netinu, sérd hana i fréttunum, hittir
hana 8 métmalum og metir henni
4 gotu & hverjum degi. Han heitir
Soélveig Anna Jonsdottir. Hun heitir
Stephanie R6sa Bosma. Han heitir
Sanna Magdalena Moértudéttir. Hin
heitir Lara Hanna Einarsdottir og
oteljandi 66rum néfnum barattu-
kvenna fyrir betra lifi. Af einni eld-
spytu er litill logi en af pusundum
verdur mikio bal.
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Liverpool getur sett atta fingur
a titilinn 1 Manchester 1 kvold

Liverpool sekir Manchester City heim i toppslag ensku trvalsdeildarinnar i knattspyrnu karla i 21. um-
ferd deildarinnar a Etihad-leikvanginum i kvold. Liverpool nezer niu stiga forskoti a toppi deildarinnar meo
sigri i pessum leik, en Manchester City parf naudsynlega a sigri a0 halda til pess a0 halda lifi i titilvorninni.

ENSKI BOLTINN Studningsmenn
Liverpool hafa bedio i taep 29 ar eftir
peirri tilfinningu ao fa ao sja leik-
menn lidsins lyfta enska meistara-
titlinum i knattspyrnu karla. Na er
1idi0 meo sex stiga forystu a toppn-
um begar 20 umferoir hafa verid
leiknar. Li0id heimsekir rikjandi
meistara Manchester City & Etihad-
leikvanginn i kvéld og getur komid
sér i ansi paegilega st6ou i barattu
sinni um ao verda enskur meistari i
19. skipti i sogu félagsins i vor.

Sidan Liverpool vard meistari
ario 1999 hefur pad lio sem situr
a toppi deildarinnar yfir jola-
hatidina oftast neer stadid uppi
sem sigurvegari vorio eftir.
beir sem hafa stutt Liverpool
i blidu og stridu minna sig |
hins vegar a pad a0 1i0io var i
peim sporum ba0i timabilin
2008-09 0g 2013-14, en lidinu
tokst ekki a0 enda bidina
16ngu pa. Peir vilja bvi margir
hverjir ekki fara a flug i a0 lata sig
dreyma um a0 geta aftur kallao sig
rikjandi meistara, en lata sér naegja
ad gaspra um pad i lokuéum hépum
ad na hljoti ad vera komio ao stéru
stundinni.

Manchester City ho6fleiktidina af
sama krafti og 1i0id endaoi deild-
ina sidasta vor. Eftir a0 hafa gert
markalaust jafntefli vid Liverpool i
fyrri umferd deildarinnar a Anfield
fylgdu sjo6 sigurleikir i deildinni i
r60. ba tapaoi lidio premur af naestu
fjorum deildarleikjum sinum og
1i0io er fyrir pennan leik i pridja
sati deildarinnar meo 47 stig, stigi
a eftir Tottenham Hotspur sem er i
60ru seti med 48 stig og sjo stigum
a eftir andstaedingi sinum i kvold.

Margir telja ad taphrinu Man-
chester City megi skyra meo brott-
hvarfi Benjamins Mendy og svo
pvi a0 Fernandinho, Sergio Agii-
ero og Kevin De Bruyne hafi verio
meiddir en peir eru ad skrida saman
eftir meiosli & pessum timapunkti.
Fernandinho var a sinum stad sem
akkerio inni & midsvedinu hja
Manchester City pegar 1i0i0 komst
aftur a sigurbraut meo 3-1 sigri a
Southampton i sidustu umferd og
Agiiero skoradi eitt marka liosins i
peim leik.

Fyrsta stora profio i undirbuningnum

HANDBOLTI Islenska karlalands-
lioid i handbolta matir Noregi i
fjogurra lida efingamoti sem fram
fer & norskri grundu naestu daga.
betta verdur mun meiri profsteinn
41i0i0 en fyrstu efingaleikir lidsins
i undirbtningi sinum fyrir heims-
meistaramotid sem hefst i byska-
landi og Danmérku eftir rima viku.

Guomundur P6rour Guémunds-
son for med 17 leikmenn til Noregs
i leikina; gegn Noregi sem leikinn
verdur klukkan 17.15 a0 islenskum
tima i dag, sidan Brasiliu og Hol-
landi. Island leikur vid Brasiliu &
laugardaginn og Erling Richardsson
og lerisveina hans i hollenska lid-
inu 4 sunnudaginn kemur.

Arnar Freyr Arnarsson mun ekki
leika me0 islenska lidinu i pbessum
leikjum vegna meiosla a nefi og
Stefan Rafn Sigurmannsson ferdao-

[

Jiirgen Klopp sem styrir Liverpool og Pep Guardiola, stjori Manchester City, leida saman hesta sina a Etihad-vellinum.
Urslit leiksins rada miklu um framhaldid i toppbarattu ensku trvalsdeildarinnar i knattspyrnu. NORDICPHOTOSGETTY

Adeins Liverpool hefur
verio a toppi ensku deildar-
innar um jolin an pess a0
verda svo meistari.

Liverpool hefur sigrad
i sidustu atta leikjum
sinum i 6llum keppnum.

T

Ovist er aftur 4 moti hvort Pep
Guardiola geti teflt fram Kevin De
Bruyne i kvold. Belgiski s6knar-
tengiliourinn @f0i meo lidinu i ger
og tekin verdur akvoérdun i dag um
hvort hann sé leikfaer edur ei.

Liverpool hefur hins vegar haft
betur i sidustu atta leikjum sinum i
6llum keppnum eoda fra pvi ao 1ioio
laut i legra haldi fyrir PSG i naest-
sidustu umfero ridlakeppninnar i
Meistaradeild Evropu i lok névem-
ber. Lioid kom sér meo pessum sigr-
um afram i 16 lida arslit Meistara-
deildarinnar og i pbaegilegt forskot &
toppi deildarinnar. Liverpool forilla
meo Arsenal i sidustu umferd par

Aron Palmarsson verdur i eldlinunni med islenska landslidinu i handbolta
pegar lidid maetir Noregi i =fingaleik ytra siddegis i dag. FRETTABLADID/ERNIR

ist ekki med lidinu til Noregs vegna
veikinda sinna.

Heimir Oli Heimisson kemur
inn i islenska hépinn i stad Arnars

Freys, en Gudjon Valur Sigurdsson
verour eini hreinrektadi vinstri
hornamadurinn i hépnum i pess-
um leikjum. P4 kemur Agust Eli

sem lokatolur urdu 5-1, en Roberto
Firmino sem hafoi haft haegt um sig
i markaskorun fram ad pvi skoraoi
prennuipeim leik.

Jafntefli i leiknum i kvold vio-
heldur peirri st60u sem lidio er i, en
sigur myndi mégulega koma studn-
ingsménnum Liverpool ar lokudum
hépum og fram i dagsljésio og a
samfélagsmiola par sem bastinao
verdur ad na verodi studningsmenn
annarra lida ad traa pvi ad lidio
bati 19. meistaratitlinum i safn
sitt og minnki forskot Manchester
United sem sigurszlasta lids i s6gu
ensku efstu deildarinnar i einn titil.
hjorvaro@frettabladid.is

Bjorgvinsson inn i markvarodasveit
islenska lidsins fra stérsigrunum
gegn Aroni Kristjanssyni og 1i0s-
monnum hans hja Barein milli j6la
og nyars.

Arnar Birkir Halfdanarson,
Haukur brastarson, Agist Birgisson
og Odinn bor Rikhardsson sem léku
me0d lidinu gegn Barein munu ekki
vera i leilkmannhépnum ad pessu
sinni, en b6 kemur enn til greina
a0 peir verdi kallaoir inn 1 leik-
mannahopinn pegar 1idid heldur
til Miinchen og hefur leik a heims-
meistaramotinu.

Par verda Kroatar fyrstu andstaeod-
ingar islenska lidsins i ridlakeppni
motsins, en leikur lidanna fer fram
fostudaginn 11. januar. Island er svo
med Spanverjum, Makedoniu, Bar-
ein ogJapan, sem Dagur Sigurdsson
styrir, 1 rioli a motinu. - hé
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Huddersfield - Burnley 1-2
1-0 Steve Mounie (33.), 1-1 Charlie Wood
(40.), 1-2 Ashley Barnes (73.).

Rautt spjald: Cristopher Schindler (41.),
Robbie Brady (90.).

Enska urvalsdeildin

Chelsea - Southampton 0-0

Bournemouth - Watford 3-3
0-1Troy Deeney (14.),0-2 Deeney (27.), 1-2
Nathan Aké (34.), 2-2 Callum Wilson (37.),
2-3 Ken Sema (37.), 3-3 Ryan Fraser (40.).

West Ham - Brighton 2-2
0-1 Dale Stephens (56.), 0-2 Shane Duffy
(58.), 1-2 Marko Arnautovic (66.), 2-2 Ar-
nautovic (68.).

Wolves - Crystal Palace 0-2
0-1Jordan Ayew (83.), 0-2 Luka Milivojevic,
Vviti (90+4.).

Newcastle - Man.United 0-2
0-1 Romelu Lukaku (64.), 0-2 Marcus Ras-
hford (80.).

Vonarstjarna
Bandarikjanna
til Chelsea

FOTBOLTI Bandariski s6knartengi-
liourinn Christian Pulisic skrifaoi
geer undir samning hja Chelsea en
hann gengur til lids vio félagio fra
Dortmund i sumar. Meo pvi hafoi
Chelsea betur i kapphlaupi vid
morg af steerstu lioum Evrépu um
skarustu stjornu Bandarikjanna i
knattspyrnu pratt fyrir a0 Pulisic sé
adeins tvitugur ao aldri.

Chelsea greidir teplega sextiu
milljéonir punda fyrir Pulisic sem
atti atjan manudi eftir af samningi
sinum i byskalandi. Med bvi er Pul-
isic pridji dyrasti leikmadurinn i
sogu félagsins a eftir Kepa Arrizaba-
laga og Alvaro Morata og dyrasti
bandariski leikmadurinn i ségunni.
Hann mun klara timabilid hja Dort-
mund sem er i hardri barattu um
titilinn heima fyrir 40ur en hann
leikur fyrsta leik sinn fyrir Chelsea.

Pulisic skaust fram & sjonar-
svioio meo lidoi Dortmund adeins
atjan ara gamall og hefur alls leikid
115 leiki fyrir pyska félagid pratt
fyrir ungan aldur en hlutverk hans
hefur farido minnkandi eftir komu
Jadons Sancho til Dortmund. Med
bandariska landslidinu hefur hann
leikid 23 leiki og skorad i peim
niu mork og bar fyrirlidabandio i
fyrsta sinn & dégunum. Vard Pul-
isic med pvi yngsti
fyrirlidinn i s6gu
bandariska
landslidsins
og er honum
®tlad ao leida
lidid naesta ara-
tuginn. -kpt

Hinn banda-
riski Pulisic.
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Sonja Henie vakti athygli
heimsbyggdarinnar
jafnt a skautum sem a
hvita tjaldinu fyrri hluta
sioustu aldar. Ny norsk
biomynd var frumsynd
um jolin um skrautlegan
feril hennar. =>6
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endurvakin
Fraendurnir Kristjan og Halldor Eld-
jarn hofu ad semja tonlist 12 og 14 ara
gamlir. Pegar kemur ad tisku er hljom-

sveitarfélagi peirra i Sykri, Stefan Finn-
bogason, helsta tiskufyrirmyndin.

Halldoér Eldjarn (t.v.) kldist hér Publish Brand buxum fra Asos, Edwin — Sunset On Mt. Fuji peysu ur Hurra Reykjavik og branum AirWair Hardlife ledurskom fra
Marteini laekni. Kristjan Eldjarn er i Volchok peysu fra Kvartyru 49, Won Hundred buxum fra Huarra Reykjavik og Dr. Martens skom. MYNDIR/ERNIR
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Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

Framhald af forsidu >

irnir Kristjan og Halldo6r Eld-

jarn, sem eru pekktastir sem
medlimir hljémsveitarinnar Syk-
urs, byrjudu ungir ad vinna ténlist
saman. bridja breidskifa Sykurs
kemur ut i ar en i millitidinni hafa
peir freendur endurvakio fyrstu
hljémsveit sina Tinslit og kemur
fyrsta smaskifulag sveitarinnar at a
morgun. ,Upphaf Tinslit ma rekja
til eeskuara okkar pegar vid hitt-
umst 12 og 14 ara gamlir heima hja
Halldori & Asvallagdtunni, tokum
upp nokkur 16g a segulband og
geroum rjomakaramellur i potti.
Hljomsveitin gaf aldrei neitt at, en
nana fimmtan arum sidar kemur
smaskifan Hvitur kottur at. Vid
byrjudum ad vinna slatta af 16gum
saman bara tveir og attudum
okkur svo a bvi ad vid h6foum
osjalfratt endurvakio hljomsveit
e@sku okkar upp fra dvala,“ segir
Kristjan sem hefur verio busettur i
Los Angeles undanfarin ar pbar sem
hann hefur stundad doktorsnam i
steerofraedi og tolvunarfraeoi.

Nytt efni med Sykri

Halldor er auk pess meo fleiri jarn i
eldinum en hann mun flytja verkio
Poco Apollo a ténlistarhatidinni
Sénar sem fer fram i april. ,,Poco
Apollo er i grunninn t6nsmio sem
ég gerdi med adstoo forrits sem

ég skrifadi. I raun er um ad reda
ténverk sem skapar sjalft sig, (e.
generative music) en ég akved
reglurnar sem tonverkio lytur. A
Soénar @tla ég ao flytja fjora sér-
valda beetti ur pvi verki, utsett fyrir
djapan strengjakvartett, rafthljoo
og slagverk. Tonlistin er 60ruvisi
en pad sem ég hef adur gefio ut

og bao hefur verio mjog gaman

ad profa sig afram a 6trodnum
slédum. Poco Apollo mun koma ut
aploétuibyrjun april, en sidan er
ég meo adra plotu i maganum sem
verour allt 60ruvisi og kemur ut i
beinu framhaldi.”

Nokkur ar eru lidin sidan sidasta
plata Sykurs kom 1t en adda-
endur sveitarinnar geta gladst yfir
nyjustu fréttum. ,Vid h6fum verid
aod vinna a fullu i nyju plétunni
okkar en nanari frétta er ad venta
fra okkur snemma a pessu ari.”

Fraendumir og tonlistarmenn-

Einfalt og praktiskt

begar kemur a0 tisku eru beir
sammala um a0 Stefan Finnboga-
son, hljomsveitarfélagi peirra i
Sykri, sé tiskufyrirmynd peirra.
»,Mjog smekklegur maodur par a
ferd,“ segir Kristjan. ,Stefan hefur
®ti0 verid mikill ,trendsetter” og
smekkmaour mikill badi a {6t og
hénnun almennt. En svo fylgist

Hér klaedist Halldor blarri prionapeysu ur New Look og Not Bad trefli eftir
Sigurd Oddsson sem hann keypti nylega og var framleiddur i 20 eintokum.

madur lika meo hvao er i gangi og
pikkar innan dar pad sem hofoar
til manns. Sidan er Hildur konan
min dugleg ad segja mér hvad geeti
hentad mér,” baetir Halldor vio.

Eftir a0 Kristjan flutti til Los
Angeles hefur verio svolitio erfitt
a0 spa mikid i kledaburdinum
vegna hitans pvi dags daglega
gengur hann yfirleitt i stuttbuxum
ogbol. ,Eg attadi mig aldrei a pvi
hvad madur hefur pad gott ad baa
a Islandi fyrr en ég haetti ad geta
gengio ijakka a hverjum degi.
Annars vil ég helst vera i einhverju
einf6ldu og stilhreinu. Ef ég lendi
pvi ad purfa ad fremja hjonavigslu
upp ar purru, pa vil ég ao fétin min
séu ekki fullkomlega 6videigandi i
pad verkefni.

Halldor segist vera meira fyrir
einfold og praktisk fot. ,Pau mega
alveg vera fin en pad verour ad
vera hagt a0 djoflast i peim, til
demis ef maour parfalltieinu
ad pussa upp boroplotu eda 160a
saman vira. Oftast vel ég frekar
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, Eg akvao pegar ég

var 14 eda 15 araao
ég veeri hippi ogad pad
veeri geggjao ad verai
rosalega atvioum
buxum. Eg fer enn pa
alvegikoku pegar ein-
hver minnist a pao vio
mig.

Kristjan Eldjarn

dokka liti eda hreinlega bara allt
svart.“

Hvernig hefur tiskudhugi ykkar
proast undanfarin dr?

Halldor: Eg hef kannski fario
adeins ur DIY palingum pegar
kemur a0 tisku og ordid meira
samdauna einhverjum straumum.
Samt a ég alltaf mjog erfitt med a0
lata bodum og bdnnum sem fylgja
oft slikum straumum.

Forfallinn neonlitamadur

Hvernig fylgist pio helst med
tiskunni?

Kristjan: Eg held a0 ég fylgist
med tiskunni bara med osmosu. Eg
meoOtek bara pad sem eri gangi i
kring um mig og bregst vio pvi.

Halldor: Eg les bakur.

Hvar kaupio pio helst fotin
ykkar?

Kristjan: MeOan ég er atiiL.A.
kaupi ég helst i ,,second hand“
badum, mérkudum og a netinu.
Eitt af pvi sem verour erfitt a0
venjast vio pegar ég flyt heim er
hvad pad er erfitt a0 panta hluti &
netinu hér. betta er svolitid eins og
a0 fara aftur til midalda.

Halldor: Eg er farinn a0 kaupa
feerri fot en ég geroi, en vanda

Kristjan klaedist hér La Paz skyrtu ur Geysi, afabuxum fra Asos, sokkarnir
eru Sputnik 1985 fra Kvartyru 49 og svortu skoérnir eru fra Dr. Martens.

betur valid og reyni a0 finna
eitthvao ar goou efni sem endist.
Hurra Reykjavik og Asos eru helstu
postarnir heima en erlendis a ég
pad til a0 kikja i New Look eda
Pull & Bear, svona a leidinni &
McDonalds. Pad verdur a0 vera
sma heioni lika i pessu.

Hvada litir eru i uppdhaldi?

Halldoér: Svart, dokkblatt og
gratt. Bara eitthvad mjog beisik
sem er gaman ad poppa med pinku
skaerum lit einhvers stadar.

Kristjan: Eg vildi a0 ég hefoi
ahugaverdara svar, en yfirleitt eitt-
hvad hvitt pegar ég er tuti og svart
pegar ég er heima.

Eigio pio minningar um gémul
tiskuslys?

Kristjan: Eg akvao pegar ég var
14 eda 15 ara ad ég veeri hippi og ad
pad veeri geggjad ao vera i rosa-
lega titvidum buxum. Eg fer enn pa
alveg i koku pegar einhver minnist
4 pad vio mig.

Halldér: Eg var forfallinn neon-
litamadur, oftar en ekki med hvit
solgleraugu tr Kolaportinu og
arabaklat um halsinn. En mér leid
alveg vel pannig og stend enn meo
pvi , lakki“ p6 ég vidurkenni ad
timi pess sé na 16ngu lidinn.

Kristjan beetir vio: Pokkum a0ri
mattarvoldum fyrir pad.

Tarkisblau buxurnar elst illa

Hvaoa flikur hafio pio dtt lengst og
notio enn pd?

Halldor: Bla Fjillrdven tlpa
sem ég keypti 2012 meo bad ad
markmidi ad lata hana endastiad
minnsta kosti 30 ar. En annars hef
ég endurnyjad mikio sidustu ar svo
medalaldur fataskapsins er frekar
lagur.

Eigio pio uppdhaldsverslanir?
Kristjan: Ein uppahaldsbuoin
miniL.A. er Jet Rag, ,second hand*
bud i West Hollywood, sem er meo
geggjaod 6dyra, gamla hljomsveita-

boli 4 sunnudégum. Annars er oft
hagt ad gera mjog god kaup a Rose
Bowl floamarkadinum.

Eigio pio eina uppdhaldsflik?

Kristjan: Eg 4 peysu sem mamma
prjonadi a pabba minn fyrir 6rugg-
lega 35 arum, sem litur Gt eins og
forsida a New York Times, med
svart-hvitum portrettmyndum og
malsgreinum og 6llu tilheyrandi.
Meér pykir mjég vent um hana.

Bestu og verstu fatakaupin?

Halldor: Bestu fatakaupin eru
liklega buxur sem Hildur keypti
handa mér fra Publish Brand.
Verstu fatakaupin eru tarkisblaar
gallabuxur sem ég notadi mjog
mikio a timabili.

Kristjan: Eg og fyrrnefndur
Stefan Finnbogason keyptum
okkur badir Cheap Monday buxur
einhvern timann i kring um 2009
sem voru Orugglega bestu kaupin;
peer voru otrulega flottar og peegi-
legar. Hann tyndi sinum einhvern
timann eftir tonleika (hvernig
tynir madur buxum?) en pad
kom gat i klofid & minum, pann-
ig ad peer hlutu badar raunalegan
endi. Verstu kaupin voru pegar ég
pantadi slatta af fotum fra geggjao
skrytinni sudurkoreskri sidu. Eg
pantadi allt i XL vegna pess a0 ég
gerdirad fyrir ad steerdirnar veru
mjdg litlar, en svo voru peer enn
minni en ég gerodi rao fyrir pannig
ég passaoi ekki i neitt.

Notid pio fylgihluti?

Kristjan: Eg hef verid ad vinna
med pad ati ad vera meo utar-
krotada visindagrein undir hand-
leggnum og géoan slatta af bugun
d herdunum. Halldor er hins vegar
nylega bainn ad eignast doéttur,
sem er hinn fullkomni fylgihlutur
fyrir spring/summer 2019.

Halldor: Eg keypti mér um
daginn geggjadan trefil sem Siggi
Odds hannaoi og lét atbta i 20
eintokum.

Follk er kynningarblad sem bydur aug-
lysendum ad kynna vorur og pjonustu i
formi vidtala og umfjallana. | bladinu er
einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@frettabladid.is s. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is,
s5.550 5761 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 550 5766 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@
frettabladid.is, s. 550 5765 | Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 550 5769 | Starri Freyr Jons-
son, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bordis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

Utgefandi:
Torg ehf

Abyrgdarmadur:

Sélumenn: Arnar Magniisson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jon ivar Vilhelmsson,
Kristin Porsteinsdattir |jonivar@frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is, s. 550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Raudir eda koparlitir tonar i siou, dokku hari verda aberandi a pvi fraarari
2019 og bvi meira eftir pvi sem nedar dregur i lokkunum.

Upp a har

a nyju ari

Veistu upp a har
hvernig pu aetlar
ad hafa harid

a nyju ari? Lin-
urnar hafa verid
lagdar og pad er
klippt og skori®
hvernig harid
verdur 2019.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

in sivinsela ,bob“ klipping
H hefur verido mikio i tisku

undanfarin ar og verour
afram heit i vetur. Bob-klippingin
tekur nafn sitt fra 60rum og prioja
aratugnum pegar konur hofu ad
klippa har sitt i stad pess a0 hafa
pad eins sitt og moégulegt var. Bob-
inn er yfirleitt pverklipping allan
hringinn, par sem hario nemur
ekki nedar en vio axlir en su atgafa
hefur verio vinsal undanfarin ar.
Hario styttist i bobnum ef eitthvad
eriar ognemur nad einhvers stadar
amilli eyrnasnepla og hoku. ba er

o U e

Utsal

E Vid erum a Facebook

w

LN

n hdfi

Bejarlind 6 ¢ S. 554 7030

-q = .
\ v

- AU\

Pastellitir med dekkri stripum i sama toni munu verda
vinsalir hja peim sem vilja syna dirfsku og harhug 2019.

bykkir pvertoppar verda i tisku med adeins sidari bob-klippingu. D6kkbrann
litur sem dadrar vid kastaniubriinan med hjalp stripa verdur einnig vinsall,

i tisku ad hafa bob-inn styttri a0
aftan og adeins sidari vio andlitio
sem byr til fallegan ramma sem er
samt hagt ad vinna adeins me9, til
daemis med pvi a0 krulla nokkra
lokka og na pannig styttuyfir-
brag0i an pess ad vera meo styttur.
Pa er einnig t6ff ad hafa hario
adeins sidara og knallstuttan eda
sidari topp meo styttum sem
dregur fram augnsvipinn.

baer sem kjosa a0 vera meo
sidara har &ttu lika a0 hugleioa
toppa en ekki stutta pvertoppa
heldur sidari og 6reglulegri linur,
ogjafnvel ma segja a0 erfitt sé ad
sja hvar toppur verdur ao styttum i
fremsta hluta harsins. Pessi klipp-
ing er einkar hagkvaem par sem
han léttir & sidu hari, einkum ef
pao er mjog pykkt og svo er ekkert

mal aod skella 6llu harinu i tagl ef
svo ber undir. Styttur og storir
lidir verda einnig dberandi 2019
og sléttujarnin fa alveg a0 hvila
sig 4 sida harinu po peirra veroi
enn porftil ad geirnegla kantadar
styttri klippingar.
Alfastelpuklippingin sem stund-
um er einnig kélluo ,pixie“ heldur
stoou sinni fyrir peer sem vilja hafa
pad peegilegt og einfalt. bessi klipp-
ing a sér einnig reetur i tuttugustu
oldinni, nanar tiltekio er petta
klipping sem Audrey Hepburn
var meo i kvikmyndinni A Roman
Holiday a sj6tta aratugnum. Mia
Farrow og Twiggie urdu svo fyrir-
myndir peirra sem kjosa pennan
stutta halfgerda drengjakoll sem
er einstaklega peegilegt ad eiga vio
og getur baedi verid frjalslegur og

() ‘\JM

Storir lidir sem ramma andlitid inn verda adalmalid i
sidu hari i sumar og hlyir, hunangsljésir tonar taka vio af
kaldari hvit- eda platinuljosum litbrigdum.

e
Styttri bob med 6reglulegum toppi
er einnig vinsal klipping.

Ur sér vaxin alfaklipping eda ,pixie”
verdur aberandi 2019.

spari. Ur sér vaxio ,pixie“ er lika
vinselt, en pa er styttunum leyft
ad verda adeins lengri og tjasulegri.
En varist ad halda ad sa greidsla
sé alveg areynslulaus pvi eins og
med allt i tiskunni pa skiptir mali
hvernig 6reidan er sett fram.

Vinsalustu litirnir verda hun-
angsskol sem er adeins dekkri
atgafa af hunangsljésum, mjukur
kastaniubriinn meo raudgylltum
stripum, koparkossar i endana a
dokku hari, pastellitir og jafnvel
skyggingar par sem fleiri en einn
tonn leika saman, karamellu-
stripur i alla brana liti med lj6sari
aherslu naest andlitinu.

Ja, eins og venjulega er Gir naegu
ad velja i hartiskunni og eetti
a0 vera audvelt a0 finna réttu
greiosluna ario 2019.
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UTSALAN ER HAFIN

-30-50% AFSLATTUR AF OLLUM UTSOLUVORUM
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Simi 571 5464

ttakuhua.

UTSALAN
ER HAFINN

|S>|(Cln

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is
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MARKADURINNLIS

NYR VEFUR FYRIR VIDSKIPTALIFID

MARKADURINNIS

+ INNLENDAR OG ERLENDAR VIDSKIPTAFRETTIR + GENGI HLUTABREFA OG GJALDMIDLA
+ AVOXTUN SJODA OG SKULDABREFA - HVAD ER A DOFINNI [ VIDSKIPTALIFINU
+ KAUP A ARSSKYRSLUM OG UPPLYSINGUM UR HLUTHAFASKRA

FfEvi Sonju Henie

a hvita tjaldinu

Kvikmyndin Sonija fjallar um skrautlegt lif norsku skauta-
drottningarinnar Sonju Henie sem hlaut prisvar gull & Ol-
ympiuleikum og vard heimsfraeg leikkona i Hollywood.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

vikmyndin um isdrottn-
I(inguna var frumsynd i Oslo

25. desember sidastlioinn.
Nordmenn voru dkaflega stoltir
af skautadrottningunni sem lést
adeins 57 ara eftir mikio glamurlif
i Hollywood. Han 60 i peningum
og i kringum hana voru starstu
Hollywoodstjérnur ségunnar a
peim tima. Mikil veisluhéld og
afengisneysla fylgdu liferni hennar
og fjolmiolar fylgdust vel med
pessari storstjornu. Nyja myndin
um Sonju fékk minni ads6kn um
jolin en framleidendur hennar
bjuggust vid. Var pao ttskyrt svo
a0 Sonja veri ad gleymast. Unga
kynslooin sem stundar kvik-
myndahusin pekkir ekki sé6gu
hennar.

Sannkollud stjarna

Sonja Henie er an nokkurs vafa ein
staersta iprottastjarna Noregs. Han
fékk fyrstu skautana pegar han var
sex ara. Pa dreymdi hana um ad
dansa a skautasvelli asamt brodur
sinum, Leifi, sem var eldri. Sonja
tok patt i sinum fyrstu vetrarleik-
um i Chamonix 1924, pa adeins 11
ara og yngsti Nordmaourinn til ad
keppa a sliku stormoti. betta voru
jafnframt fyrstu vetrar6lympiu-
leikarnir.

Sonja vard prisvar sinnum
Olympiumeistari,1928, 1932 og
1936, tiu sinnum heimsmeistari og
sex sinnum Evrépumeistari. Eftir
a0 hun geroist kvikmyndaleikkona
varQ han hest launaoda stjarnan
i Hollywood. Fyrsta kvikmynd
hennar, One in a Million, vard
strax mjog vinsal og sdmuleidis
peer sem & eftir komu. Fraegustu
myndirnar eru Thin Ice ario
1937, My Lucky Star 1938, Second
Fiddle1939 og Sun Valley Serenade
arid 1941. Han lék a moti freegustu
stjiornum Hollywood og ma bar
meoal annarra nefna Tyrone
Power.

Litrikt lif
Sonja 6lst upp i Frogner i Oslo.
Hun feeddist 8. april 1912. Fadir
hennar, Wilhelm, tok hana ar
skola pegar huin var niu ara til pess
a0 hun geeti einbeitt sér ad skauta-
dansinum. Hann var dkvedinn i
ad dottirin faeri a toppinn i iprott
sinni og var henni sto0 og stytta.
Pad vard pvi mikio afall pegar
hann féll snoégglega fra pegar Sonja
var 25 ara.

begar Sonja var 28 ara giftist
han kaupsyslumanninum Dan
Topping. Hann kom tr audugri
fjolskyldu en hafoi ekki adgang
ad fjarmunum hennar. Médirin
skammtadi honum tekjur en Dan
var eyoslusamur og stundum fékk
hann ekkert. Pa leitadi hann til
Sonju sem lét hann til deemis hafa
100 pusund dollara til a0 styrkja
fotboltaklibb. Ad endingu foru
fjarmalin meo hjonabandio.

Hviti svanurinn

bott yngri kynslooir viti ekki hver
Sonja Henie er pa er pao stad-
reynd ao hun var helsta stjarna
heimsins a sinum tima. Han var
oroin stjarna aour en Shirley

Skautadrottningin Sonja Henie var ekki bara margfaldur meistari a svioi
iprétta heldur var hun einnig heimsfraeg kvikmyndastjarna.

Temple feeddist. Sonja var kéllud
ymsum néfnum i gegnum arin,
oftast Isdrottningin af Noregi eda
Hviti svanurinn. A timabili var han
gagnrynd fyrir nasisma par sem
han heilsadi Hitler med nasista-
kveoju. Sjalf sagoist han ekki einu
sinni vita hvad nasismi veri og
bar af sér allar slikar sakir. Vinir
hennar s6gou a0 hun hefdi engan
ahuga 4 politik.

Sonja giftist prisvar. Sidasti
eiginmaour hennar var Noro-
madurinn Niels Onstad, audugur

Sonja Henie og
Tyrone Power
léku saman i
kvikmyndinni
Thin Ice arid
1937. Pau urdu
mjog goair vinir
upp fra pvi.

skipaeigandi. Pau bjuggu i fallegu
hsi i Beerum sem er nalegt Oslo
og ferdudust saman um allan heim.
Pegar pau voru a heimleio i einka-
potu fra Paris 12. oktober 1969 lést
Sonja ur hvitbla0i, adeins 57 ara.
Margir syrgou pessa heimsfraegu
skautadrottningu og leikkonu. T
vinah6pi hennar voru meodal ann-
arra Joan Crawford, Cary Grant og
Liberace.

Med hlutverk Sonju i kvik-
myndinni fer ung norsk leikkona,
Ine Marie Willmann.
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verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is
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Vio erum

Fe¢lag

fasteig

Sjadu alla 270 félagsmenn okkar inni 4 ff.is eda fasteignir.is

FELAG
FASTEIGNASALA

Stofnad 1983

RADNINGAR RANNSOKNIR

Starfsmenn eru lykill Rannsoéknir auka pekkingu

~ er drifkraftur nyrra hugsana ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari
og betri arangurs.

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjéornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

P e
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I I e e C l ; ] e
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri. =

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is
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Astkaer modir okkar og tengdamoair,
Anna Pala Guomundsdottir

sem |éstad morgni
24.desember, verdur jardsungin fra
Saudarkrokskirkju laugardaginn
5.januarkl. 14.00.

Leifur Ragnarsson

Pall Ragnarsson
ArniRagnarsson
Holmfridur Ragnarsdottir
Olof Sigridur Ragnarsdottir  Pétur Heimisson

Orn Ragnarsson Margrét Adalsteinsdottir
Ulfar Ragnarsson Audbjorg Friogeirsdottir

Margrét Steingrimsdottir
Asdis Hermannsdéttir

.|.

Elskuleg moédir okkar,
tengdamodir ogamma,

Ol6f Aslaug Kristjansdottir
fra Siglufiroi,
lésta Landspitalanum
fostudaginn 28. desember.

e Utfér hennar fer fram fra Grafarvogskirkju
fimmtudaginn 10.januar kl. 13.00.

Hakon Heimir Sigurdsson Alda Pétursdottir
Birgir Agnar Sigurdsson Agusta Jéelsdottir
Rakel Rés, Brynjar Karl, Sigurdur Rikhard,
Kristofer Ingi, Oskar Mani og Aron Thor

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Nina Seeunn Sveinsdottir
kennari,
Hraunbraut 14, Kopavogi,

andadist a liknardeild Landspitalans
- 28. desember. Jardarforin fer fram fra
Kopavogskirkju midvikudaginn 9. januar kl. 13.30.

Ari Olafur Arnérsson

Kjartan Arnérsson Traci Klein

Audunn Arnérsson Margrét Sveinbjérnsdottir
Hrafn Arnérsson

Pora Arnorsdottir Svavar Halldorsson

Arnkell, Seunn Una, Oddur, Halldér Narfi, Nina Sélveig

.I.

Modir min ogamma okkar,
Fjola Steinsdottir Mileris
Skalageroi 5, Reykjavik,
lést a dvalar- og hjukrunarheimilinu
Grund 25. desembersl.

Utférin verdur gerd fra Bustadakirkju
11.jandar nk. kl. 13.

Georg Mileris
Ana Maria Mileris Georg David Mileris
Vladimir Mileris Angelika Mileris Dawes

.|.

Eiginmadur minn og fadir okkar,

Sigurdur Bjornsson
leeknir,
Markarvegi 2, Reykjavik,

lést a liknardeild Landspitalans
29.desember.

Asdis Magnusdottir
Bjorn Darri Sigurdsson
Magnus Harri Sigurdsson

og Asdis Hulda

Modir okkar og tengdamoir,
Sigurbjorg Geirsdottir
Storu-Reykjum,

verdur jardsungin fra Selfosskirkju
fostudaginn 4.janudar kl. 13.30.

Maria I. Hauksdottir
Margrét Hauksdottir
Gerdur Hauksdottir

Gisli Hauksson

Vigdis Hauksdottir

Hrédny Hanna Hauksdottir

Olafur Kristjansson
Guoni Agustsson

Jonina Einarsdottir

Hrébjartur Eyjolfsson

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,

Ragnar Sveinn Olgeirsson
aour bondi 4 Oddsstooum,

lést a hjukrunarheimilinu Brakarhlio,
Borgarnesiadfaranott 29. desembersl.
Utfér hans fer fram fra Borgarneskirkju
laugardaginn 5.janudar nk. kl. 14.00. Hann verdur jardsettur
i Lundarkirkjugardiad lokinni erfidrykkju. beim sem vilja
minnast Ragnars er bent a Minningarsjoo Brakarhlidar i
Borgarnesi, www. brakarhlid.is.

Sigurdur Oddur Ragnarsson Gudbjérg Olafsdéttir
Olgeir Helgi Ragnarsson Theodora borsteinsdottir
barnab6rn og langafasynir.

.l.

Systirmin,
Sigridur Ingibjorg
borgeirsdottir

kennari,
Heeringsstooum, Arborg,

lést 28. desember 4 Ljosheimum, Selfossi.

Fyrir hdnd vandamanna,
Solveig Antonia borgeirsdottir

<%

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Kristjan Gudmundsson
fyrrverandi slokkviliosmaour,
Eidismyri 30, Seltjarnarnesi,
lésta Landspitalanum
19. desember sl. Utfér hans fer fram
fra Seltjarnarneskirkju féstudaginn
4.januar nk. kl. 15. Peim sem vilja minnast hans er
vinsamlegast bent a Barnaspitala Hringsins.

ivar Gudmundsson
Sonja B. Jonsdaéttir
Kristin Leifsdottir

Kristin Kristjansdottir
Gudmundur Kristjansson
Sveinbjorn Kristjansson
Bjorgvin Kristjansson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elsku amma okkar, langamma
og fyrrverandi tengdamodir,

Ingibjorg Guolaugsdottir
Langholtsvegi 151,

" verdurjardsungin fra Fossvogskirkju
féstudaginn 4. janaar kl. 15.00.

Olafur Kjartansson
Ingibjorg Stefansdottir
Olafur Thorarensen
Ingi Pér Thorarensen
Ingveldur J6na
Gunnarsdottir

Vidir Finnbogason

og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Pbora Erla Hallgrimsdottir
AKkraseli 13,

léstaliknardeild Landspitalans
midvikudaginn 19. desember.
Utférin fer fram fra Grafarvogskirkju
féstudaginn 4. januar klukkan 13.
Blom og kransar eru vinsamlegast afpokkud en peim sem
vilja minnast hennar bent a liknarstofnanir

Edda Bjoérnsdottir Halldér Jon Sigurdsson
bérunn Arnadéttir ivar Asgeirsson

Arni bér Arnason Mimmo lllvonen Arnason
Jenny Arnadéttir Jay Manganello

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg mo6dir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Guony Olafsdottir
Hjallabraut 33, Hafnarfiroi,
lést a liknardeild Landspitalans
24.desember.

Utférin fer fram fra Vidistadakirkju
manudaginn 7.januar kl. 13.00.

iris Mjoll Olafsdottir
Tomas Ibsen
Sveinbjorn Bjérnsson

Olafur Danivalsson
Laufey Danivalsdottir
Katrin Danivalsdoéttir
Herdis Danivalsdoéttir Pall R. Valdimarsson
Gudny H. Danivalsdéttir Egill H. Larusson

og fjolskyldur.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Lilja Aradottir
Vikurbraut 32, Héfn i Hornafiroi,
sem lést laugardaginn 22. desember,

verdur jardsungin fra Hafnarkirkju
laugardaginn 5. januar kl. 14.

Born, tengdabdrn, barnaborn og fjdlIskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Svandis Salomonsdottir
fra Ketilsstooum i Myrdal,

‘, & sem lést midvikudaginn 26. desember,
- verdur jardsungin fra Skeidflatarkirkju
laugardaginn 5. januar kl. 14.00.

Born, tengdabérn, barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer médir okkar,amma
oglangamma,

Magnhildur Magnuasdottir

andadist adfaranott 23. desember.
Utforin fer fram fra Hjallakirkju
fimmtudaginn 10.janudar kl. 13.
Sérstakar pakkir eru til
hjukrunarheimilisins Eirar fyrir einstaka uménnun.

iris Bjork Sigurdardoéttir Fré6di Hjaltason
Elfa Kristin Sigurdardottir Bjorgvin Kristjansson
Dora Berglind Sigurdardéttir  Oskar Bragason
Alexander Frodason Tone Dalheim

Ymir Kalman Frédason

Jon Styrmir Frédason

Olof Tara Smaradoéttir Olafur Orn Jonsson
buridur Nott Bjorgvinsdottir  Bjarki Fannarsson
Daniel Bjérn Oskarsson

Nikulas Oskarsson

Alfred Alexandersson

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Asgrimur Pérhallsson
Hafralzk,

sem léstad morgni adfangadags,
verdurjardsunginn fra Neskirkju i
Adaldal laugardaginn 5. januar kl. 14.
Ppeim sem vilja minnast hans erbentaad lata
Skoégarbrekku a Husavik njota pess.

Fyrir hénd fj6iskyldu og vina,
Gudrun, borhallur, Steingrimur,
Jonas og Kristinn Asgrimsborn.

.l.

Eva Ornolfsdottir

framhaldsskolakennari,
Lundi 92, Kopavogi,

lést a liknardeild LSH ad morgni
joladags, 25. desembersl.
Utfér hennar verdur fra Askirkju
fostudaginn 11. jantarkl. 15.

Ragnar Jonasson
Jonas Ingi og Gudny
Sigran og Bjorn Ludvik
Stefa og Runar og barnaborn.
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sem er ad lida

Nokkrir sendi- og hépferdabilar
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Scetisfjoldi:
Vél:
Girskipting:
Burdargeta:
Rumtak:
Hestofl:
Tog:

Eydsla:

Verd:
Tilbodsverd:

Kynntu pér Opel atvinnubila G opel.is eda hafdu
samband vid sélumann i sima eda & opel@opel.is

Afslattur
631.000 kr.

Vivaro - sendibill (L2H1)
3 manna

1.6L disel

Beinskiptur 6 gira

1.280

1598

115

300 vid 1750sn

6,5

4.090.000 kr.
3.459.000 kr.

Tilb.verd an vsk. adeins:

2.780.000 kr.

og fadu ndanari upplysingar

Afslattur
1.000.000 kr.

Movano (L1H1)

9 manna

2.3L disel
Beinskiptur 6 gira
838

2298

145

350

6,6 -6,3

6.390.000 kr.
5.390.000 kr.

Tilb.verd an vsk. adeins:

4.347.000 kr.

Syningarsalir:
Krékhals 9, Reykjavik, 590 2000

Afslattur
1.200.000 kr.

Movano hopferdabill (L3H2)
17 manna

2.3L disel

Beinskiptur 6 gira

1.302

2298

145

350

7,8-8,0

7.790.000 kr.
6.590.000 kr.

Tilb.verd an vsk. adeins:

5.314.000 kr.

Njardarbraut 9, Reykjanesbce, 420 3330

THE FUTURE IS EVERYONE'’S




24 FRETTABLADID 3. JANUAR 2019 FIMMTUDAGUR

VEDUR, MYNDASOGUR ¢ PRAUTIR

Fimmtudagur Foéstudagur Laugardagur
7l ;4

\Slggtf;if;t :’%;Ug 8° M3 Reykjavik | isafjréur |  Akureyri Reykjavik | lisafijsrour |  Akureyri

i SR M N O D D WD D
anvert. Haegari 8 70 60 40 i 30 : 40

L]
vindur austan til 8°19

lndinulensst g @ 26 A3 M6 D2 D5 €2
5 8

/s. Rigni : : T . .
o m'ig"ll%ﬁgfn Egilsstadir | Kirkjubjarkl. | Hveravellir  Egilsstadir  Kirljubjarkl. | Hveravellir
og hiti 4 til 10 6 0 @ i 3 :f } @ @
stig, en purrt 8° 1T 6 3
nordaustan- og o o o i & -
austanlands. 1 0 8 i 1 0 7 : 0

Sy gt b Bnkry o 8

=g ndir &0 27 A7 %4*13 27 K6 N5

LETT MIPLUNGS PUNG Kl’Ossgﬁta
6 2 9 711 301 8 3192 LARETT LODRETT
2. adrakstur 1. skjotur
6. att 3.fra
4 7 8195 28 9 4 3 > 7 8 8. leyfi 4. lerimeistari
9.spendyr 5. svivirding
5 6 4 9 3 3 6 7 1 2 11.1as 7. fiflaleeti
12.skipad nidur : 10.svelgur
6 1 3 517 6 3 1 5 9 14. fjandi 13.sigad
16. hola 15. ekkert
2 6 1 815 4 7 2 17. hyggja 16. munda
18. malmur 19.nudd
81417 6 5 4 6 3 20. romversk tala
21. innileikur
9 613 17 9 6 4 —
4 7 8 1 3 5 214 9 315 8 6 .
9 8|2 9 5 9 >
83|41 |2|6]|9|5|7 811437 |5]19|2|6 9145|1387 2|6 13
Sl(él( Gunnar Bj('irnsson 619 |514(3|7]|1]2]|8 715198623 |1|4 8136|257 |4|9|1
71112589643 6123|4917 8|5 112(7]14|6|9]|8|3]|5 15
Svartur a leik 146258379 [5|8|2|9|1|4]6|3|7||2|1|3|6]|8|5[9]4]|7
Gata Kamsky (2.657) atti leik 9ls|3|7]6lal2l1|5]||9le|7]|5|8|3|[1]al2||als5|o|3]7]1]2|6]S8 17
gegn Vishy Anand (2.832) a HM 2057 9 1|3]4]8l6||3]al1]|6]2]7]5]9|8| |6]7|8]o]2]a|1]5]3
i hraoskak. slz)1|slol2]s|elal|1|3]s5]|2]alels|7]o][3]s|1|5]0o]2]6|7]4 18 19 20
4121916751831 2171815914 |6|3 591417 |1|6]|3]|8]2
27....Rexd5! 0-1. Guomundur slels|alali|7)ol2]alole|7]3]s]2]s5]1]||7]6]2]s|al3]s][1]o 21
Kjartansson og Vignir Vatnar

Stefansson sitja a0 tafli i Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist

Hastings. Gudmundur hefur télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig NU"6T ‘€10 "9 ‘||NUGT 118 €T ‘801 0T
314 vinning eftir 5 umferdir en télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina télu i r60inni. Lausnin verour birti | ‘ndsedez o s ueozy -y ‘{: € 1eus 'TL134aA01
Vignir hefur 3 vinninga. nasta télubladi Fréttablaosins. QNIETZ ]!"0Z Ui "8T T *LT 00 9T ‘UEIES T ‘QeQel

‘2T 0@ "TT ‘Ide6 14 "8 ‘eU "9 ‘Ujes "Z 1LIFUY

www.skalk.is: Ny alpjodleg

skakstig. Pondus Eftir Frode Bverli

Mig dreymdi ad ég Hmm. Kannski merki
spiladi golfhring um ad pu aettir
ilo.0gégaetti  ad leggja kylfurnar
ad brjta allar a hllluna Haraldur
kylfurnar mlnar ginn.

Gelgian Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Ef hann lendir

burfid ekki a8 elda mat. iH deinhverjum -\ - Egskal
Fann sedlabtint d gang- 5 ljésum d leidinni | hitaupp
stéttinni og kem heim F heimpangum | einhverja
med fotu af kjiklingi. H vid einumvaeng / afganga.
2 - saman.

7

|

5

i

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Hérna er hvalpurinn pinn. ) | Hvad sagdirdu? Elskan. Eg held o3 5> Heldurdu adpi |
/4 5 | ) hann hafi verid hringir einhvern
i ﬂw \ . ad nefna hvalpinn t"ﬂ“": I T)'QSOQ
¥ sinn y@sey (¢ sedir: He pader
XX/ i o OFF! 2 ekkert ad frétta

j ' ad ?ﬂqn.
i

GJAFAKORT SMARALINDAR
OTAL GLASILEGIR MOGULEIKAR

et AR AR VRIS FRT £ Faa- FEATSG S Sapevadn if=id

o i S




0-60%

af voldum
vorum og
synishornum

35%

af ollum stélum

Dondola® L

SKRIFSTOFUHUSGOGN

Sidumala 37 Simi: 564-5040 www.hirzlan.is

40-60%

af allri Prima vorulinunni




Armula 24 - S: 585 2800

8

M18 FCS66 g

Aludru hjolség
fra Milwaukee

POWERSTATE™ motor.
REDLINK PLUS™ yfirdlagsvorn
REDLITHIUM-ION™ rafhlada

Sveigjanlegt rafhl6du kerfi sem

VERKFZRA
| SALAN
M o i

FUNDARHERBERGID

ﬁﬁ-;; S . s
Syrusson skrifstofuvorur
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Ur samsetningarverksmidju Nissan i Sunderland i Bretlandi.

Bresk bilaframleidsla
fell um 8,2% i fyrra

Framleidsla fyrir innanlandsmarkad drost litid saman en pvi meira i
utflutningi & bilum. Bilaframleidendur halda ad sér hondum i fjarfest-
ingum a medan oOvissa rikir um ttgonguna ur Evropusambandinu.

ilaframleiosla i Bret-

landi & nylionu ari

drost mikio saman fra

fyrra ari, eda um 8,2%

a fyrstu 11 manudum

arsins, en endanleg tala
fyrir sidasta manuo arsins liggur ekki
enn fyrir. Samdratturinn i n6vem-
ber var gridarmikill, eda 19,6% og
voru framleiddir 31.551 faerri bilar
i landinu en i sama manudi ario
2017. Helsti ahrifapatturinn i pess-
ari bréttu minnkun liggur { ahrifum
af Brexit, p.e. brotthvarfi Bretlands
ar Evréopusambandinu og beirri
stadreynd a0 Bretland er ekki enn
komid med neinn ttgéngusamning
vid Evropusambandio. Fyrstu 11
manuoi arsins i fyrra var framleiosla
bilaiBretlandi komini 1.441.334 og
var riflega 120.000 bilum minni en
arid adur og munar um minna.

Minnkunin adallega i atflutningi
Framleiosla bila i Bretlandi fyrir
innanlandsmarkad minnkadi
aodeins um 1,9% i névember en
atflutningur bila til annarra landa
drost saman um 22,8%. Utflutn-
ingurinn nam samt sem a0ur 81,5%
svo segja ma a0 Bretland sé mikio
bilaframleidsluland. Minna en 100
dagar eru til pess dags sem Bret-
land fer ar Evrépusambandinu og
bilaframleidendur i Bretlandi kalla
meo harri roddu a radamenn um
aod klara brottfararsamninginn vio
Evrépusambandio og erfitt getur
peim reynst ad plana framhaldio
um framleidsluna og mannaflapérf.
Pessi minnkun a bilaframleioslu i
Bretlandi i fyrra kemur i kjolfar 3%
minnkunar arid 2017 fra arinu 2016,
sem var reyndar metar i framleioslu
bila i Bretlandi.

Enn meiri vélaframleidsla

b6 svo bilaframleidsla i Bretlandi
sé mikil er framleidsla a vélum
enn meiri og voru 2,72 milljonir
véla framleiddar aridé 2017, po
ber hafi verid feerri i fyrra. I Bret-
landi vinna um 8.000 starfsmenn
eingdéngu vio vélaframleidslu og
3.550 peirra vinna vid framleidslu
a disilvélum sem eiga undir hégg
a0 sxkja a flestum bilamoérkudum.
bar eru pvi miklar blikur a lofti og
heett vio miklum samdreetti 4 naestu
arum. Fjarfesting i bilaframleidslu
almennt i Bretlandi minnkadi tals-
vert a sidasta ari, eda ur 1,66 millj-
6roum punda ario 2017 1 1,1 millj-
aro punda i fyrra, en han nam 2,5
milljoroum punda 4rid 2016. I peirri
ovissu sem rikir i bilaframleioslu {
Bretlandi ma edlilegt teljast ao
framleidendur haldi ad sér hdndum.

Japanskir og koreskir bilar oruggastir

amkvamt arekstrar- og 6ryggis-

profunum ITHS Top Safety Pick

i Bandarikjunum eru nyir bilar
framleiddir af jap6nskum og sudur-
kéreskum bilaframleidendum peir
oruggustu. Best kom bilaframleio-
andinn Subaru Gt meo 7 bila af beim
30 sem nadu toppeinkuninni ITHS
Top Safety Pick+ og var pad adeins
Subaru Forester sem naoi ekki peirri
einkunn vegna adallj6sa bilsins, en
hann naodi samt einkunninni ITHS
Top Safety Pick, en vantadi plasinn.
I 4r nadu helmingi fleiri bilar ein-
kunninni ITHS Top Safety Pick+ en i
fyrra, eda 30 bilaristad 15 i fyrra. Pao
nadist pratt fyrir meiri kréfur petta
ario en kréfurnar aukast a hverju ari.

Enginn bandariskur nadi IIHS
Top Safety Pick+

Athygli vekur ad enginn bill fra
bandariskum framleidanda naoi
4 pennan 30 bila topplista p6 svo
profanirnar séu gerdar i Bandarikj-
unum. Ef taldir eru saman bilar sem
nadu ITHS Top Safety Pick eda ITHS

Subaru-bill i préfunum hja IIHS Top Safety Pick.

Top Safety Pick+ var Hyundai meo
flesta bila. Nokkrir bilar & topp-
listanum eru fra pysku framleid-
endunum BMW, Audi og Mercedes
Benz, en enginn Volvo-bill naoi a
listann og vekur pad furdu par sem
bilar Volvo bykja einna éruggustu

bilar 1 heimi. Fair rafmagns- eda
tengiltvinnbilar eru a listanum, en
Kia Niro Plug-In-Hybrid nadi pvi
po6. Enginn Tesla-bill er & listanum
g60a, en pbad kemur ekKki til af goou
pvi Tesla vildi ekki setja bila sina i
pessar profanir.



GERDU HELGARINNKAUPIN | NETTO

Ferskt grisahakk

699..

ADUR: 998 KR/KG

' Grisahnakkafille Grisahnakkasneidar
. Urbeinad . Kjarnafeedi

1.329... 1.399..

. ABUR: 1.898 KR/KG . ADUR:1.998 KR/KG

Bjiigu . Striploin

6 stk 126 kg . Skare

629KRIPK 2 999KRIKG
ADUR: 898 KR/PK - ADUR: 4.998 KR/KG

Skinney Ysubitar Skinney borskbitar

. kg poki 1kg poki
" v] K22 g = ] 3 58KRIPK ] ]9 8KRIPK
el % 500 e P - ADUR: 1.698 KR/PK ABUR: 1.498 KR/PK
Veggie Golden Nuggets : Mexi Veggie Burger
180 gr - 275 gr Sitronur
69 9KRIPK 59 9KRIPK 23 7KRIKG
ABUR: 789 KR/PK - ADUR: 659 KR/PK ABUR: 339 KR/KG

Liine

335...

ABUR: 479 KR/KG

VERSLADU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 3. - 6. jandar 2019
Tilbodin gilda medan birgdir endast « Birt med fyrirvara um prentvillur
0g myndavixl « Vdrutirval getur verid breytilegt milli verslana.

nettoé

Laegra verd - léttari innkaup
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...skuggar leynast i hverju horni og pj6din a svidi er brakid eitt, ekki sidur peir sem landinu stjérna, segir i domnum. MYND/GRIMUR BJARNASON

Dasamlega

LEIKHUS

Rikhardur 111
2.2.0.0.0.9

William Shakespeare

Adloégun: Brynhildur Gudjénsdottir
og Hrafnhildur Hagalin

Leikstjorn: Brynhildur Gudjons-
dottir

Leikendur: Hjértur Johann Jonsson,
Hilmar Gudjonsson, Halldér Gylfa-
son, Sigrun Edda Bjornsdottir, Edda
Bjorg Eyjolfsdottir, Porunn Arna
Kristjansdottir, Solbjort Sigurdar-
déttir, Kristbjorg Kjeld, Valur Freyr
Einarsson, Jéhann Sigurdarson,
Arnar Dan Kristjansson og David
Por Katrinarson

Leikmynd: [Imur Stefansdottir
Buningar: Filippia I. Elisdottir
Lysing: Bjorn Bergsteinn Guo-
mundsson

Dramatuarg: Hrafnhildur Hagalin
Tonlist: Daniel Bjarnason
Danshéfundur: Valgerdur Runars-
dottir

Leikgervi: Elin S. Gisladottir

HIj6o: Baldvin b6r Magnusson
byding: Kristjan bordur Hrafnsson

A sidastlionum arum hafa syningar
4 leikritum Williams Shakespeare
heppnast misvel a leiksvidum lands-
ins pvi var eftirvaentingin orlitio
kvidablandin a frumsyningarkvoldi
Borgarleikhussins pegar Rikharour
III, i leikstjorn Brynhildar Guo-
jonsdottur, var syndur sidastlidinn
laugardag. En sa kvioi hvarf a fyrstu
mindtu syningarinnar, pegar aoal-
persoénan sagoi sin 6daudlegu fyrstu
ord, og sneri aldrei aftur heldur
umbreyttist i eftirminnilega leik-
hasupplifun.

I petta eina skipti er kannski
ageett ad nota illvirkjann Rikharo
sem fyrirmynd og setja svioio strax.

Rikharour III er fyrsta leikstjorn-
arverkefni Brynhildar i Borgarleik-
husinu og pvilik byrjun. Nalgun
hennar a0 texta Shakespeares og
tra a leikarana byr til sterkar raetur
fyrir syninguna. Petta samband
dafnar eftir pvi sem lioa tekur a og
blomstrar, ad viobaettri fagurfraeo-
inni. Utkoman verdur sidferdislegt
témaram, par sem skuggar leynast
i hverju horni og bj6din a svidi
er brakio eitt, ekki sidur peir sem
landinu stjérna.

Fremst a svioinu situr Rikharour
sjalfur, hokinn at af hdmludum
likama sinum og gegnumsyrour
af hatri til fj6lskyldu sinnar. Med
natimatalkunartekjum ma spyrja
hvort Rikharour hafi faedst rotinn
eda hvort rotna hefoarkerfio hafi
skapad hann. Er hegdun hans
sprottin af hefndarporsta, valdafikn
eda blondu af hvoru tveggja? Vanga-
velturnar vakna med frammistoou
Hjartar J6hanns sem er st besta sem
hann hefur synt a ferlinum. I hans
talkun er Rikharour laevis, kankvis,
kaldrifjadur en einnig aumkunar-
verdur. Hér er a ferdinni madur sem
er ekki einfaldur porpari eda sio-
blindingi heldur sk6ddud manns-
skel sem drambio fellir eftir ad hafa
fellt alla pa sem honum standa nzst.
Likamsbeiting Hjartar Johanns er
ahrifamikil og passar vel vio tvi-
eggja leikaravinnuna en hann tekur
baedi patt i pvi sem a svidinu gerist
og laumar blikki til ahorfenda, pvi
i byrjun er betta allt leikur i hans
huga.

Leikgervi Elinar pjona Rikharoi

einstaklega vel sem og su einfalda
lausn a0 lata hann ferdast um svioio
a forlata baklausum skrifborosstol.

A0ldgunin er unnin af Brynhildi
og Hrafnhildi en framvindan er i
g6oum takti vid upphaflega text-
ann. bar einbeita sér frekar a0 pvi
a0 skera i burtu aukapersonur og
malalengingar pannig ad kjarninn
stendur eftir. En nog er af personum
um ao reda pvi paod er ekki einungis
Hjortur Johann sem athyglina grip-
ur, heldur er allur leikh6purinn &
somu orkuriku bylgjulengdinni.

Hagri hond Rikharos er hertog-
inn af Bokkingham, leikinn af Vali
Frey, sem er lofad gulli og grenum
skégum adstodi hann Rikharo vio
ao hrifsa kranuna. Paod eina sem
hann parf ad gera er a0 selja salu
sina og sjalfan sig Rikharoi. Valur
Freyr fer i petta ferdalag, pess
albuinn ad kafa ofan i pennan
tofrandi loddara sem sér eftir 6llu
pegar allt er or6id um seinan.

A hlidarlinunni standa konurnar i
lifi Rikharos, leiknar af Kristbjorgu,
Sigrun Eddu, Eddu Bjorgu, Pérunni
Ornu og nylidanum So6lbjértu. Hver
af annarri stela paer senunni en syna
samt heillandi samleik, sérstaklega
sin & milli. Kristbjorg sleer toninn
snemma i syningunni og sannar ad
ekki purfa atridin ad vera morg til ad
setja sitt mark a syninguna. Kuldi og
heift Margrétar svifa yfir svioinu fra
hennar fyrsta ordi til hins sidasta.
Sigran Edda er somuleidis iskold
og eftirminnileg i sinu hlutverki.
Lokaeinvigi Rikhards og moour
hans leiftrar af sorg, harmi og hatri.
Hertogafruin af Jorvik jardar son
sinn med ordunum einum. Edda
Bjorg finnur ba0i 6érventinguna

og hamorinn i Elisabetu en 4 eitt
af bestu atridum sins ferils i gripa-
kaupunum sem vidruo eru undir
lok syningarinnar. P6runn Arna a
ekki audvelt verk fyrir héndum i
hlutverki laféi Onnu, kona sem er
eins og opid sar, en leysir verkefnio
vel af hendi, sérstaklega eftir hlé.
Yngsti kvenleggurinn i pessari att
er leikinn af S61bjortu en han synir,
baoi i kraftmiklum dansi og leik,
orventingu Elisabetar yngri yfir
o6rlégum pjéoarinnar og komandi
kynsl6oa.

Karlkyns dhangendur og att-
menn leika peir Hilmar, Halldér
ogJohann, en einnig énnur smaerri
hlutverk. Allir fa peir taekiferi til
a0 skina. Hilmar meo finni ein-
redu Georgs fyrir hlé, Halldor i
braofyndinni innkomu i hlutverki
svallkongsins Jatvaros IV og Johann
i hlutverki hins heimoéttarlega Hast-
ings lavardar. Arnar Dan og Davio
Por eru ao stiga sin fyrstu skref a
atvinnusvioi en ef afram heldur eins
og a undan hefur gengio pa er fram-
tidin bjort.

Litio getu samt leikararnir gert ef
pyoingin veeri unnin af hrodvirkni
en svo er aldeilis ekki. Kristjan
Porour beitir ekki einungis nyjum
bragarhetti til ad koma Shake-
speare til skila a islenskri tungu
heldur stendur fyrir einni bestu
nutimapyodingu 4 hans verkum. Pess
er 6skandi ad textinn komi at a bok
hio fyrsta.

EkKi er listreena teymid siora enda
valin manneskja i hverju hlutverki.
Ilmur er fyrir I6ngu orodin sérfrao-
ingur i méguleikum stéra svidsins
og velur hér pann kost ad minna sé
meira. Fyrsta sviosmyndin eftir hlé

djofullegar vélanir og djarft leikhus

var storkostlegt samspil svios- og
ljésahénnunar, enda er Bjorn Berg-
steinn ekki minni sérfredingur a
pessu svioi. Filippia kleoir hvern
karakter af kostgefni enda eru
buningarnir einstaklega vel heppn-
adir, klednaour kvennanna og hin
gyllta mundering biskupsins fa sér-
legt hros. Hér verOur aftur ad lofa
umsjon Elinar med leikgervunum
pvi harhénnunin i syningunni var
lika algjorlega frabeer. Valgerour,
i samvinnu vio heildarsyn Bryn-
hildar, kryddar framvinduna meo
hreyfihénnuninni. Hver hreyfing
beetir vio litr6f syningarinnar frekar
en gera strigann yfirpyrmandi. bar
verdur sérstaklega ad hrésa tveimur
atridum eftir hlé par sem hreyfingar
kynjanna eru spegladar, karlarnir
lokka @ medan konurnar syrgja.
Likt og svidshreyfingar flaeda ton-
list Daniels og hlj60 Baldvins Pors
lipurlega i gegnum framvinduna og
binda atridin einnig saman.

Leikrit Williams Shakespeare
eru fyrir alla. Sioleysio, hdmlulausa
hefndin og peir fyrirbodar sem fyrir-
finnast 1 Rikharoi III minna ekki
1itio a Islendingaségurnar. T talkun
Brynhildar eru pao vélanir og valda-
brjalaoi karlanna sem verdur peim
ad falli en konurnar bjast i p6glum
harmi pangao til taekifaerio bydst,
pa gripa per valdasprotann og von
um betri framtid faoist. Rikharour
III er ein af bestu leiksyningum
sidustu ara, stjornad meo oruggri
hendi Brynhildar og leidd afram af
storkostlegum leik Hjartar Johanns.
Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Hér er 4 ferdinni sann-
kallad listaverk sem alls ekki ma missa af.
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Spurningum um Rey og Kylo verdur
vonandi svarad i desember.

ins og sidustu ar verda
ofurhetjur og stjoérnu-
strio frek til fjorsins &
bidarinu 2019 en kunn-
uglegar teiknimynda-
sdguhetjur munu einnig
gera sig gildandi asamt hryllilegum
vagestum ur hugarfylgsnum hroll-
vekjumeistarans Stephens King.

Med fullri virdingu fyrir Star Wars
er Marvel-myndin Avengers: End-
game liklega stt mynd sem beoio er
med mestri eftirveentingu. Myndin
er, eins og titillinn ber meo sér,
lokakafli The Avengers-mynda-
balksins meo pa Captain America
og Iron Man i forgrunni.

Ahorfendur skildu vio sam-
einuo hetjugengi The Avengers og
Guardians of the Galaxy i verulega
vondum malum i fyrra i lok Aveng-
ers: Infinity War pegar drjugur hluti
peirra, d&samt halfri heimsbyggoinni,
vard ad dufti med einum fingur-
smelli pursins Thanosar.

Bioin eftir framhaldinu hefur
reynt verulega a panpol tauga
Marvel-addaenda en sem betur fer
verdur endataflio frumsynt i lok
april og pa kemur i 1j6s hvort Doct-
or Strange hitti 4 einu réttu niour-
stéduna adur en hann gufadi upp og
pba um leid hvaoa hetjur eiga aftur-
kvaemt eftir 6sigurinn fyrir Thanosi.

Niundi kafli Geimgenglaségu

Bidin eftir niunda kafla stjérnu-
stridssdégu Geimgenglafjolskyld-
unnar verour 6llu lengri en venju
samkvaemt verOur Star Wars:
Episode IX jolamynd. Myndin
hefur ekki enn fengid undirtitil en
hin markar endalok prileiksins sem
leikstjorinn J.J. Abrams hof med
The Force Awakens 2015. Abrams
bindur sjalfur endahnatinn & darr-
adardans peirra Rey og Kylo Ren &

Allt bendir til bess a0 Pixar muni aftur téfra fram

heillandi avintyri um Vidda, Bosa og félaga. pess ad sleppa takinu.

Elsa er ekkl alveg tllbuln til

Ofétid Pennywise gerir adra
atlégu i 60rum hluta It.

Disney—érié mikla 2019

Disney-samsteypan mun varla purfa ad senda fra sér neikvad-
ar afkomuvidvaranir a pessu ari. Fyrirtakio a flestar peirra
biomynda sem bedid er med mestri eftirvaentingu 2019, par a

medal Star Wars: Episode IX og Avengers: Endgame.

visbendingar um hvers er ad venta
i peirri mynd.

morkum gods og ills eftir storg6oan
en mjog umdeildan millikafla, The
Last Jedi, sem Rian Johnson baud
upp aum jolin 2017. Viddi og Bési snua aftur
Tolvuteiknimyndirnar sem
kenndar eru vio Toy Story
og personur peirra eru meo
peim allra astsalustu i
peirri deild sidustu ara-
tugi. Toy Story 3 kom ut
2010 ogalmennt var talio
a0 meo peim frabzera
kafla veri @vin-
tyrum Vidda og

Meira Marvel

Marvel gefur ekkert
eftir & pessu ari en
auk Endgame byour
myndaségurisinn
upp 4 Captain Marvel
og nyja Spider-Man -
mynd, Far from ( i i
Home. Kénguléar-
maodurinn verour
sumarmynd en
Brie Larson ridur
a ofurhetjuvaogio i
byrjun mars sem
herflugmadurinn
Carol Danvers
sem breytist i
ofurhetjuna
Captain Marvel.
Myndarinnar er
ekki sist bedio
med eftirvaent-
ingu par sem
talio er vist ad

i henni leynist
tengingar yfir i
Endgame og mogulega

Bosa ljésars lokio. En ni mata peir
aftur til leiks asamt gémlum kunn-
ingjum og einhverjum nyjum og
flest bendir til pess a0 Pixar hafi enn
eina ferdina tekist ad galdra fram
pottpétt og fallegt @vintyri.

betta er (ekki alveg) nog
Prinsessuavintyrid Frozen, um per
systur Elsu og Onnu, sl eftirminni-
lega i gegn fyrir fimm arum og peer
systur og lagid hennar Elsu, Let it
go (Petta er n6g) njota enn umtals-
verOra vinsalda sem veroa liklega
endurnyjadar hressilega sidla ars
meo Frozen 2. Allir sem komu

a0 fyrri myndinni endurtaka
leikinn pannig a0 ef hand-

ritio er gott tti ekkert ad
geta farid arskeiois.

Simbi heillar a ny
Ljonsunginn Simbi
heilladi bérn og
fullorona 1994 i
einni allra bestu
Disney-teiknimynd
sidari tima, The Lion
King. Disney freistast
nu til pess ad lesa
klénum i nyjar
kynslédir ahorf-

Eftir langa bid er biomynd um
Downton Abbey a leidinni.

enda med tolvugerdri endurgerd
myndarinnar sem uppkomnir adda-
endur fyrstu myndarinnar bida eftir
i ofveeni.

Meiri trudslaeti
Hrollvekjuh6éfundurinn Stephen
King sagodi séguna um 6veeruna,
tradinn Pennywise, 4 tveimur tima-
bilum {1 hinni hnauspykku bok It.
Annars vegar tokst hopur unglinga
4vio skrimslid og hafoi betur en p6
ekki endanlega par sem Pennywise
skaut aftur upp sinum fala kolli
pegar pau voru fullordin og loka-
uppgjorio for fram.

Fyrri hluti ségunnar sl6 i gegn i
velheppnudum hrolli fyrir tveimur
arum og nu er komid ad pvi ad upp-
komnar hetjur fyrri myndarinnar
horfist a ny i augu vid 6gnvald sesku
sinnar. Bill Skarsgard heldur afram
ad djoflast i gervi tradsins en James
McAvoy og Jessica Chastain bregoa
sér i hlutverk fullordinna Bills og
Beverly sem fara fyrir tra0aboérn-
unum.

Ur sjonvarpi i bié

Bi6arid 2019 byour goédu heilli upp
4 adeins meira en ofurhetjur, geisla-
svero, talandi leikféng og hraefni i
martradir og sjalfsagt munu margir
fegnir drifa sig til Jorvikurskiris til
fundar vio personur hinna vinsalu
sjonvarpspatta Downton Abbey
pegar samnefnd kvikmynd kemur
ibi6 i september.

Drjugur hluti perséna og leik-
enda ar pattunum lata ad sér kveoa i
myndinni dsamt einhverjum nyjum
andlitum. Michael Engler leikstyrir
en Hugh Bonneville, Michelle
Dockery, Maggie Smith, Elizabeth
McGovern, Imelda Staunton og
Geraldine James eru i helstu hlut-
verkum. thorarinn@frettabladid.is
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Tonlist

Hvad? Hausar Best of 2018 in Drum &
Bass at Paloma

Hvenar? 21.00

Hvar? Paloma, Naustunum

Forum yfir pad besta 4 arinu 2018
idrum & bass tonum i Funktion-
One kerfi 4 Paloma.

Hvad? IntrObeatz at Kex hostel
Hvenaer? 20.00

Hvar? Kex hostel, Skulagdtu

bann 3. jantar verdur fyrstu

viku nyja arsins fagnao pegar
intrObeatz maetir me0 plétusafnid
sitt 4 Kex hostel. Hugljafur djass
verdur i fyrirrami, fullkominn fyrir
pa sem vilja snada og reeda nyars-
heitin. Gleoilegt nytt ar!

Hvad? Jolanornirnar bjoda heim
Hvenaer? 20.00

Hvar? Skipholt 21

Jélanornirnar eru kraftmiklar
skellibjollur sem gafu sér ekki tima
til a0 fara med vitringunum prem
ad vitja Jesubarnsins. baer voru ad
prifa husin sin. Pegar vitringarnir
hurfu sina leid sau paer audvitad
eftir peirri akvéroun og féru ao
leita vitringanna, an arangurs. ba
birtist engill, sem sa hve einlaegar
nornirnar voru, pratt fyrir skelli-
ganginn, og breytti kiistunum
peirra i galdrastafi svo peer geti
vitjad godra barna um allan heim
ilokjoéla. Samhlida pvi ad prifa
husin sin og vitja godra barna halda
nornirnar nu arlega jolatonleika.

Hvad? Sélvi Kolbeinsson & Magnus
Eliassen

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu

-

Magnﬂs og félagar skemmta gestum med hagaeda musik. FRETTABLADID/GVA

A Graenlandi er fagurt um ad litast
og verdur pad medal annars raett a
fundi i Verdld. FRETTABLADID/VILHELM

Hvad? Granlandskvold. Hreindyra-
béndinn, Hrékurinn og hlynun jardar
Hvenaer? 20.00

Hvar? Ferdafélag islands, Mérkinni
Graenlandskvold i bodi Ferdafélags
Islands. Stefan Hrafn Magnitisson,
hreindyrabéndi i Isortoq, mun
fjalla um mannlif og paer 6gnir
sem nattaran stendur frammi fyrir
vegna hlynunar jardar. Stefan
hefur undanfarna aratugi buio i
skjoli jokulsins og sé0 pau ahrif
sem or0id hafa. Hrafn J6kulsson,
forseti skakfélagsins Hroksins,
mun flytja erindi um mannlif
Granlandi. Hrafn hefur asamt

nu haldin i tilefni af 100 ara afmzeli
fullveldis Islands. Teikningarnar
byggja a myndskreytingum og
fagurfraeoi vikingatimans og
miodalda, og Karin sakir innblastur
i norrena myndlist pess timabils.
Verkin eru meodal annars undir
ahrifum af islenskum mioalda-
handritum, veggmyndum i
dénskum kirkjum, h6ggmyndum a
Gotlandi og norskum stafkirkjum.
A syningunni eru einnig nokkrar
gleenyjar teikningar sem innblasn-
ar eru af [slendingaségunum.

Syningar

Hvad? Innras IV: Margrét Helga Sess-
eljudottir

Hvenaer? 13.00

Hvar? Asmundarsafn

Margrét Helga Sesseljudottir nytir
sér ymsa miola og efni i marglaga
skalptarum sinum. Nattaruleg og
personuleg nalgun hennar er hrif-
andi og byour samtal hennar og
verka Asmundar ahugavert sjonar-
horn. Arid 2018 eru fyrirhugadar
fjérar innrasir inn i syninguna List
fyrir folkid i Asmundarsafni, par
sem v6ldum verkum Asmundar
Sveinssonar er skipt at fyrir verk
starfandi listamanna.

Hvad? Ingolfur Arnarsson: Jardhad
Hvenar? 10.00
Hvar? Hafnarhusio
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1% leharéur HI Storasvidid | bad nu pydir ...), 6nnur samin a fyrirhugaoa gongufero i sumar um. Teikning hefur tid skipad
k. J stadnum. beir félagar hafa verio um Sudur-Granland par sem peir veigamikinn sess i listskdpun hans
Fim03.01  K.20:00 © Fm1001  K.2000 @ M6 1601  KI.20:00 aberandi i islensku tonlistarlifi Stefan Hrafn leida ferdalanga um en teikningar Ingolfs einkennast
sun06.01  Kk1.20:00 [ Fes12.01 k2000 @ Fm1701  KI.20:00 undanfarin ar, S6lvi byr na erlend-  afar fafarnar sl60ir. Feroast verour  af fingerdum linum, nakvaemni
is par sem hann stundar ndm og um sjo6 og land og mun f6lki gefast ~ og tima. Hann hefur jafnframt
o - _' AHt sem er fI‘éb &rt L pvi er hér um fageta tonleika ad kostur & a0 sja med eigin augun unniod verk a steinsteypu par sem
25 Litlasvidid | rza. Hlokkum til ad sja ykkur. undurfagra nattaru Grenlands og ~ pyngd idnaodarframleiddra eininga
- i skynja peer 6gnir sem ad henni myndar undirlag neemra litatona.
Fos0401  K.2000 1 Fos1801  K.2000 ) Fim2401  K.20:00 stedja. Heioursgestur kvoldsins
— Vioburodir verdur Kristjana Motzfeldt, fyrr- Hvad? Johannes S. Kjarval: ... lifgjafi
AN A S verandi landsh6fdingjafra Gren- storra vona
m KvenfOH( Nyiasvidid | 247 Kynningarfundur Veganuar lands. Kristjana verdur med erindi ~ Hvenazr? 10.00
2019 byggt a yfirburdapekkingu hennar  Hvar? Kjarvalsstadir
Fos0401  K.2000 [ tau1201  Kk.2000 @ lau2601  K.20:00 & F6s09.02  KI.20:00 Hvenzr? 20.00 a nattaru og mannlifi Grenlands. Johannes Sveinsson Kjarval (1885-
lau0s01 K200 @ Fos18or  Ki2000 @ Fos0201 K200 Hvar? Bi6 Paradis, Hverfisgétu Syndar verda myndir fra Graen- 1972) er einn astszlasti listamadur
Sun 0601 K..20:00 U Lau19.01  KI.20:00 T Lau 0202 K. 20:00 Komdu a kynningarfund Vegantuar  landi og varpad lj6si a pennan pjodarinnar og arfleifd hans lifir i
Pos11o1 K.2000 0 Fsszs01 K200 @ Fimosoz  K.2000 2019. Fario verour yfir grundvoll naesta nagranna okkar i vestri. fjolbreyttu lifsverki sem neer yfir
YA . veganisma, ahrif pess lifsstils a fj6lda malverka af nattaru lands-
: E. i I Nuna 2019 Litlasvigig | umhverfi, heilsu og dyravernd Hvad? Sagatid — Nutid ins, kynjaverum sem par leynast
e I asamt bvi a0 folki er gefio faeri Hvenar? 11.00 og folkinu i landinu. Pannig ma
Fos 1 1.0; "KL 2000 1 TR suniso1  K.17:00 4 aod spyrja spurninga og fa leio- Hvar? Verdld - Hus Vigdisar skipta myndefni Kjarvals grof-
beiningar og adstood vid a0 profa Islendingaségurnar komu at ario lega i prja hluta; landslagsmyndir,
. . ad vera vegan i manuo. Fyrir utan 2014 i nyrri danskri pydingu, meo fantasiur og mannamyndir. P6
KVOldvaka mE(B J oni Gnarr Litlasvisid | salinn veroa fjolbreyttar kynn- myndskreytingum myndlistarkon-  skarast petta oft pannig ad i sému
ingar a vegan vérum og pjonustu. unnar Karin Birgitte Lund. Syning myndinni getur verid ad finna
Lau0501  K.20:00 M Fm1701  K.2000 M F6s2501  KI.20:00 Fritt inn og 61l velkomin! a verkum hennar fyrir atgafunaer  allar myndgeroirnar.
sun0601  K.2000 @ tau1901  Kk.2000 [ lau2601  Ki.20:00
\‘ﬁ Eg dey Nyja svidid ]
!..II ] '
Fim1001  K.2000 [ Mia1601  K.20:00 & Fm2401  K.20:00
sun1301  K.2000 [ Fm1701 kL2000 [ sun27.01  K.20:00 )’ ‘7'( 4
r . R R First Reformed (enaLisH-nosus) 17:40  Roma (spaNisH w/ENG sUB) 21:00
FOH(’ Staélr Og hlutlr Litla svidié 7 Uczué//7 Emotions(eoLisnw/ena sus) 17:40  First Reformed (enaLisi-nosus) 22:00 |
- | Suspiria (ice sus) 18:00 Annaandthe Apocalypse (ice sus) 22:00
M6 1302 K1.2000 I lau1602  K.2000 @ Lau2302  Kk.2000 @ Fim2802  Ki.20:00 @ Kona fer i strid/Woman at War(ena sus) 20:00
Fim1402  K.2000 0 mio2002  K.2000 @ ‘sun2402  K.2000 [ Fes01.03  KI.20:00
Fos1502  K.2000 I Fes2202  K.2000 [ Mi627.02  K.20:00 & Lau0203  Ki.20:00







VIRKIR DAGARA RAS 2

>

MORGUNUTVARPIP 6:50-9
Vekur hlustendur med glédvolgum fréttum og
snarpri umfjéllun um samfélagsmal.

MORGUNVERKIN 9-12:20
Doddi litli spilar allt pad besta sem heimurinn
hefur alid af sér og hlustendur geta verid mead.

POPPLAND 12:45-16
An allra landameera. Einn elsti og virtasti
tonlistarpattur landsins.

g
/

/ {!
N

SIDDEGISUTVARPID 16-18

Heldur ykkur vel upplystum um menn og malefni a

leid ur vinnu og spilar nég af godri tonlist.

bu finnur uppéhaldspaettina pina i spilara RUV

34 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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Fimmtudagur

RUV SJONVARP

13.00 Ur Gullkistu RUV. Utsvar
2011-2012

13.50 Ur Gullkistu RUV. 360
graodur

14.20 Ur Gullkistu RUV. Taka tvé
15.10 Ur Gullkistu RUV. Popp-
punktur 2010

16.05 Ur Gullkistu RUV. Brautrydj-
endur

16.30 Ur Gullkistu RUV. Landinn
2010-2011

17.00 Taknmalsfréttir

17.10 Noregur - island

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir Helstu fréttir dags-
ins afinnlendum og erlendum
vettvangi. Beinar innkomur fra
vettvangi ogviotoél i myndveri
par sem kafad er ofani hin ymsu
fréttamal. Allt fra efnahags-
malum til deegurmala, télulegar
stadreyndir og mannlegar hlidar.
Alla daga, allt arid um kring.
19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos Frétta- og mann-
lifspattur par sem itarlega er
flallad um pad sem efstera
baugi. Sterstu fréttamal dagsins
eru krufin med vidmalendum
um land allt. Umsjénarmenn eru
Einar Porsteinsson og Sigridur
Hagalin Bjérnsdottir.

19.50 Menningin Menningarpatt-
ur par sem fjallad er a snarpan og
liflegan hatt um pad sem efstera
baugi hverju sinnii menningar- og
listalifinu, jafnt med innslégum,
fréttaskyringum, gagnryni,
pistlum og umradu. Umsjon.
Bergsteinn Sigurdsson og Gudrun
Soley Gestsdottir.

20.00 Tofradrykkur Astriks Fronsk
heimildarmynd um tilurd teikni-
myndapersonunnar Astriks, vinar
hans Odriks og félaga peirrai
Gaulverjaba og sambandsins
milli héfundanna Uderzo og
Goscinny.

21.10 Gaefusmidur Onnur patta-
r60 pessara bresku patta um
rannsoknarlégreglumanninn

og spilafikilinn Harry Clayton
ogarmbandid hans sem veitir
honum yfirnatturulega gaefu.
begar Harry hittir hina dular-
fullulsabellu, sem & sams konar
armband, kemur hun &llu pvi
sem hann héltad hann vissi um
armbandid sitti uppnam. Adal-
hlutverk. James Nesbitt, Thekla
Reuten ogSienna Guillory. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi ungra
barna.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glepahneigd Bandarisk
pattar60 um sérsveit l6greglu-
manna sem rynaipersoénuleika
haettulegra glepamannaivon
um ad koma i veg fyrir frekari
odxdisverk. Atridii pattunum
eru ekki vid haefi barna.

23.05 Ofrd A einum solarhring
hafa tveir menn ur sému fj61-
skyldu latist med voveiflegum
hatti. Andri og Hinrika beina
sjonum sinum ad hoépi pjédernis-
sinna sem kallar sig Hamar Pors.

i ljos kemur ad lidsmenn hopsins
hafa verid ad métmaela vio
virkjunina.

23.55 Kastljos

00.10 Menningin

00.20 Dagskrarlok

HRINGBRAUT

20.00 Mannlif med Snadisi
20.30 Heilsa og fiknivandi
21.00 Sturlungar a Pingvéllum
22.00 Mannlif med Snadisi
22.30 Heilsa og fiknivandi
23.00 Sturlungar a Pingvéllum

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.30 The Late Late Show with
James Corden

10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 A.P.Bio

14.15 Life Unexpected

15.00 Ally McBeal

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 The Kids Are Alright
20.10 A Million Little Things
21.00 The Resident

21.45 How To Get Away With
Murder

22.30 Rillington Place

23.25 The Tonight Show
00.55 NCIS

01.40 NCIS Los Angeles

02.25 The Handmaid'’s Tale
03.20 The Handmaid'’s Tale
04.20 The Handmaid’s Tale
05.20 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.45 Morgunban og ord
dagsins

06.50 Morgunvaktin
07.00 Fréttir

07.30 Fréttayfirlit

08.00 Morgunfréttir
08.30 Fréttayfirlit

09.00 Fréttir

09.05 Segdu mér

09.45 Morgunleikfimi
10.00 Fréttir

10.03 Veodurfregnir

10.13 A reki med KK
11.00 Fréttir

11.03 Mannlegi patturinn
12.00 Fréttir

12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir
12.40 Veourfregnir
12.50 Danarfregnir
12.55 Samfélagio

14.00 Fréttir

14.03 A ténsvidinu

15.00 Fréttir

15.03 Flakk Flakk - Flakk um
innbainn a Akureyri - 2.pattur
16.00 Siodegisfréttir
16.05 Vidsja

17.00 Fréttir

17.03 Lestin

18.00 Spegillinn

18.30 Utvarp Krakka RUV
18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir
19.00 Operukvéld Utvarpsins
Fin de partie (Endatafl)
22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Samfélagio

23.05 Lestin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.20 Tommi og Jenni
07.45 The Middle

08.05 Friends

08.30Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Anger Management
10.00 Planet’s Got Talent
10.25 Jamie Cooks Italy
11.15 Nettir Kettir

12.00 Dyraspitalinn

12.35 Nagrannar

13.00 Cry Baby

14.25 Intolerable Cruelty
16.15 Major Crimes

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 The Big Bang Theory
19.45 Splitting Up Together
20.10 NCIS

20.55 Counterpart

21.50 Say Her Name. The Life and
Death of Sandra Bland
23.35 Room 104

00.05 Springfloden

00.50 Mr. Mercedes

01.40 Prison Break

02.25 Prison Break

03.10 Prison Break

03.55 Intolerable Cruelty

STOD 3

13.43 Two and a Half Men
19.10 Splitting Up Together
19.35 Two and a Half Men
20.00 Seinfeld

20.30 Friends

20.55 The New Girl

21.20 Barry

21.55 Barry

22.25 Rock and a Hard Place
23.50 The Simpsons

00.15 Bob’s Burgers

00.40 American Dad

01.05 Splitting Up Together
01.55 Friends

02.20 Seinfeld

02.50 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.40 Derby - Middlesbrough
09.20 Bournemouth - Watford
11.00 Huddersfield - Burnley
12.40 West Ham - Brighton
14.20 Wolves - Crystal Palace
16.00 Chelsea - Southampton
17.40 Newcastle - Manchester
United

19.20 Premier League World
19.50 Manchester City - Liverpool
22.00 Messan

23.00 NFL Gameday

23.30 Premier League World
00.00 Villarreal - Real Madrid

STOD 2 Bi0

11.00 Mr. Turner

13.25 High Strung

15.00 The Immortal Life of
Henrietta Lacks

16.30 Mr. Turner

18.55 High Strung

20.30 The Immortal Life of
Henrietta Lacks

22.00 Fist Fight

23.30 Bastille Day

01.00 James White

02.25 Fist Fight

STOD 2 SPORT 2

08.10 Stjarnan - Valur

09.35 Keflavik - Tindastoll

11.15 Newcastle - Manchester
United

12.55 Stjarnan - BV

14.25 iR - Afturelding

15.55 Seinni bylgjan

17.25 Godsagnir - Steingrimur J6
18.10 Domino’s kérfuboltakvéld
19.55 NFL Gameday

20.25 Villarreal - Real Madrid
22.30 HMii pilukasti 2018

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin



Til leigu

Atvinnuhdsnaoi fyrir umfangsmikla starfsemi.

Reitir bj6da til leigu 2.819 m? atvinnuhisnae0i viod Klettagarda 6. Adkoma vio

hisio er eins og best verdur & kosio, baedi fyrir gesti og atvinnutaeki. Um er
a0 reeda rimg6oan og haan sal med premur innkeyrsluhurdum og minni sal
med innkeyrsluhuro. Skrifstofurymio var endurnyjao fyrir 6rfaum arum og
starfsmannaadstada er mjog g60. Hlsnaedid er laust til afhendingar.

Nanari upplysingar veitir Halldér Jensson sélustjori 1 840 2100
eda halldor@reitir.is.

Reitir eru steersta fasteignafélag landsins & svioi Gtleigu atvinnuhisnaois.
Vio leigjum at yfir 140 eignir af 6llum staerdum og gerdum um allt land.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 5759000

- REITIR
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Schube

Alls keppti Schumacher 308 sinnum fyrir Jordan,
Benetton, Ferrari og Mercedes. NORDICPHOTOS/GETTY

Einn besti, ef ekki
besti okupOr allra
tima, Michael Schu-
macher, er fimm-
tugur 1 dag. Fjol-
skylda hans sendi
fra sér yfirlysingu

1 gaer par sem hin
segist &tla ad halda
upp a afmeelid og
sigra hans. Schu-
macher er enn ad
jafna sig eftir skida-
slys fra arinu 2013.

Corrina og Michael Schumacher ganga hond i hénd i
Abu Dhabi arid 2011. NORDICPHOTOS/GETTY

Schumacher stillir sér upp fyrir timabilid 2006 par
sem hann hrésadi sinum attunda sigri i franska
kappakstrinum. Slikt er met. NORDICPHOTOS/GETTY

jolskylda 6kuporsins Michaels

Schumacher sendi fra sér sjaldgaefa

yfirlysingu i geer vegna afmeelis

hans i dag. Schumacher er fimm-

tugur og @tlar fj6lskyldan a0 koma

saman og halda upp a afmzlid
hans og sigra. Pa mun sérstakt Schumacher
app koma ut i tilefni dagsins.

»Aodaendur geta verid vissir um ad hann er
i bestu moégulegu medhoéndlun og vid erum
ad gera allt sem i okkar valdi stendur til ad
adstoda hann. A sama tima 6skum viod ykkur
gleoilegs ars og pokkum fyrir vinskapinn og
gooar kveodjur a bessum timamoétum,” segir
meoal annars { yfirlysingunni.

Pjooverjinn, sem af mérgum og jafnvel flest-
um er talinn vera einn besti 6kupor allra tima,
datt a skioum ario 2013 ogslasadist alvarlega a
ho6foi. Hann hefur ekki sést opinberlega sidan.
Litiod er vitad um hvernig stadan er enda hefur
fj6lskyldan haldid sig fjarri kastljosi fjolmiola.

Schumacher varo sjo sinnum heimsmeist-
ari, par af fimm sinnum med Ferrari. Hann
vann 91 keppni og byrjadi 4 rasp6l 68 sinnum.
Hann var 43 ara pegar hann 6k sinn sidasta
hring i Formulu 1.
benediktboas@frettabladid.is

Michael Schumacher fékk alls 1.566 stig og nadi
raspolnum alls 68 sinnum. Hann var 155 sinnum a
verdlaunapalli. NORDICPHOTOS/GETTY

)

Ungur og myndarlegur arid 1991 pegar hann var ad
stiga sin fyrstu bensinspor. NORDICPHOTOS/GETTY

)



prosent afslattur
Busahold, pottar &

‘ m ) \’k ponnur o.fl.
Sﬁéﬂw ol tillsadin 6 lujlw- 1y

20-40% Parket og flisar « 20-50% Blondunartaki ¢ 30% Allt Damixa
30-40% af voldum rafmagnsverkfarum BOSCH og RYOBI

40% Busahold e £0% Glos, bollar og konnur ¢ 40% Pottar og ponnur
30% Inni- og utiljos * 40% Matar- og kaffistell

30% BOSCH haprystidaelur ® 30% Altroppur og stigar ¢ 30% Jarnhillur e 30% Bilafylgihlutir
4£0% Plastbox e 30% Einhell rafmagnsverkfaeri ¢ 30% Verkfaeratoskur og skapar

30% Mottur og dreglar ¢ 30% Fondurvorur e £0% Bokunarform, eldfost form

4£0% Klukkur £0% Myndarammar e 0% Kosy vorur, luktir,kerti,vasar,teppi,hillur,bord

40% Garn e 40% Spil og leikfong e 30% Kuldagallar  30% Oryggisskor

30% CAT vinnusokkar e 30% Dovre ullarnzerfot e 30% Skil rafmagnsverkfaeri

30-60% Jolavorur og fjoldi annarra vara a tilbodi!
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Lifandi fréttamioill meo nyjustu
fréttum allan solarhringinn asamt
itarlegri umfjollun um malefni
lidandi stundar.

MUNDU EFTIR GOMLU GOPU
AFMA LISKRINGLUNNI
- fyrir 25-30 manns

ménudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

7.30-17.30

.BJ RHSEAKAR]

www.bjornsbakari.is

Austurstrénd 14 e Hringbraut 35
Félkagata 18

LiFIP - FRETTABLADID
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Lotta hefurfré arinu 2007 ferdast med syningar sinar um landid. Hopurinn, sem hefur haldid sinar syningar utandyra,
er ni annan veturinn i r60 kominn inn i his. Raudhetta er nu sett upp aratug eftir ad leikritio var frumsynt i Ellidardal.

Lotta fer a nagladekk

LeikhOpurinn Lotta
frumsynir Raudhettu
1 Tjarnarbidi sidasta
dagjola, klukkan 123.
Leikhopurinn verdur
a pessum nyja
vetrarheimavelli Gt
manudinn en svo
tekur landsbyggdin
vid. Hopurinn stefnir
a a0 heimsaekja yfir
20 stadi a landinu.

i0 erum ao fara ao
setja upp Rauo-
hettu, 10 arum sioar.
Nuna erum vVid
komin undir pak,
erum innandyra. Vid
hoéfum svolitid endurnyjad verkio
og poppad petta upp fra fyrri atgafu
med nyjum lé6gum og trium ad vio
getum gert betur,” segir Anna Berg-
ljot Thorarensen, medlimur i Leik-
hépnum Lottu en hépurinn mun
hefja vetrarsyningar um helgina.
Petta er i annao sinn sem hépur-
inn setur verkid upp en pad var fyrst
frumsynt fyrir aratug og pa synt
utandyra um allt land. Na verdur
rykio dustad af pessu skemmtilega
verki og fert nyjum og gémlum
ahorfendum i glnyjum buningi.
Zvintyrido um Rauodhettu og alf-
inn pekkja allir en i medfé6rum Lottu
hefur tveimur pekktum avintyrum
til viobotar verio beaett i leikinn.
bao eru ségurnar um grisina prja
og systkinin Hans og Grétu. ba eru i
verkinu fleiri en tiu stérskemmtileg
16g sem binda séguna saman. Ur
verour gomsatur evintyrakokteill.
,Vio erum ao fikta adeins i s6gunni,
setjum okkar svip a @vintyrin p6
svo pau lati dkvednum reglum,
svona ao einhverju leyti,“ segir han.
Hépurinn aztlar hatt i 30 syn-
ingar i Tjarnarbiéi i januar, febraar
og mars en @tlar einnig ad leggja
land undir f6t og heimsakja yfir 20
stadi a landinu 6llu og faera lands-
byggdinni Avintyraskéginn alveg

Anna Bergljot Thorarensen. FRETTABLADID/ERNIR

Syningar veturinn 2019
Tjarnarbio, Reykjavik

Sunnudag 6. januar 13.00 og 15.00
Laugardag 12. jantiar 13.00 og 15.00
Sunnudag 13.januar 13.00 og 15.00

Laugardag 19. januar 13.00 og 15.00
Sunnudag 20. januar 13.00 og 15.00
Laugardag 26. januar 13.00 og 15.00

Landid allt
Manudagur 28. jantiar
Hvammstangi - Félagsheimilid

17.30

Pridjudagur 29. jantar 17.30
Bl6énduds - Félagsheimiliod
Midvikudagur 30. jantar 17.30
Saudarkrokur - iprottahusid
Fimmtudagur 31. jantar 17.30
Olafsfjérour - Tjarnarborg
Fostudagur 1. februar 17.30

Husavik - Salurinn i Borgarholsskola

bridjudagur 5. mars 17.00
Akureyri - Hof menningarhus
bridjudagur 5. mars 19.00

Akureyri - Hof menningarhus

Manudagur 11. mars 17.30
Vik - iprottahusid

bridjudagur 12. mars 17.30
Ho6fn - Sindrabaer

Midvikudagur 13. mars 17.30
Djupivogur - iprottahusid
Fimmtudagur 14. mars 17.30
Neskaupstadur - Egilsbud
Fostudagur 15. mars 17.30

Vopnafjérdur - Félagsheimilid
Laugardagur 16. mars
Egilsstadir - Valaskjalf

13.00

upp ad dyrum. ,Raudhetta fer
ao lifa at mars og svo byrjum vid
4 sumarverkefninu. Byrjum hér i
riaman manuo, svo férum vio a flakk
um landio. Lottan fer 4 nagladekk.
Vid féorum i prjar stérar feroir.
Vesturland og Vestfiroi, svo Nordur-
land og loks Sudur- og Austurland.

Fra Vik ad Vopnafiroi. betta eru um
20 bazjarfélog — adeins faerri en a
sumrin - en samt heilmikio.

betta er bad sem vi0 gerum til ad
sinna landsbyggdinni. Vio gatum
ekki sett petta upp an pess a0 heim-
sekja vini okkar 4 landsbyggoinni.“
benediktboas@frettabladid.is
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Zinger kjuklingabringa, beikon,
kartofluskifa, ostur, kal, salsa og
chipotle-sdsa i mjukri tortillu.

Blazin’ Boxmaster, prir
Hot Wings, franskar,
gos og Stjornurilla.
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

borbjargar
Gunnlaugsdéttur

Minni arsins

g var ad reyna ad rifja upp

par sem ég sat yfir heidarlegu

og a ad giska meterslongu
rekjusmurbraudi og jélabjor
hvort ég hefdi strengt aramota-
heit i fyrra. Eg man pad 6mégu-
lega en ramar i a0 hafa verio meo
hugann vido markmidio um ad
leerin hristist minna pegar ég geng
a sundlaugarbakkanum eins og
dottir min benti mér einu sinni a
ao veri reyndin.

Janaar er erfiour manudur.
Greanir drykkir leysa af braud og
vin desembermanadar sem eru
afleit skipti. Meirihluti pj60ar-
innar er svangur og pirringurinn
i samrami vid pao. Blessunarlega
ganga heitin oftast yfir i febraar.
ba veit hvert mannsbarn ao pao er
donaskapur ad inna folk um ara-
motaheit. Og menn sem spyrja um
heitin a bolludaginn kunna ekki
ad lesa salinn.

Minnisleysi mitt tengist reyndar
ekki bara aramoétaheitinu, ég
man ekki heldur hvad ég var ad
gera sidasta vor eda bara i sidustu
viku. Eg fer inn i herbergi ad szkja
eitthvad sem ég man svo ekki
hvad var. Pess vegna ber ég djapa
virdingu fyrir hinum stalminnugu
sem geta i lok ars sagt okkur fra
helstu atburdum arsins. Madur
arsins i minum huga er oftast
bara alitsgjafinn sem getur pulio
pindarlaust upp merkilegustu
atburdi arsins og 4 gooum degi
jafnvel flokkad pa lika. Eg trai pvi
reyndar ao alitsgjafinn muni petta
kannski ekki alltaf upp a4 10 og ad
pao sé ekki tilviljun a0 sterstu
fréttapunktarnir eiga sér stad i lok
ars. bess vegna held ég ad pad hafi
reynst Hannesi dyrkeypt ao hann
en ekki i névember. Petta var
nefnilega ario par sem 100 daga
rigning tok vio af maraponstormi
og svo sumarid sem Hannes varoi
vitio fra Messi. Nefni petta bara af
pvi ad enginn spuroi.
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Stendur undir nafni
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Vantar fyrirteekid pitt geeda
prentefni? Vio bjodum fjol-
breyttar lausnir hvort sem er i
offset eda stafreent. Komdu vid
i kaffisopa og vid finnum leid
sem hentar best hverju sinni.

MAGudionO

VISTVANA PRENTSMIDJAN
Simi 511 1234 « www.gudjono.is

|

pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir bt eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
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- - mest lesna dagblad landsins.

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is
Ef bladio berst ekki 800 1177
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