FRETTABLADID

270. TOLUBLAD 18. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

FIMMTUDAGUR 15. NOVEMBER 2018

Islandsp

ostur

fai 1,5 milljaroa
ilan frarikinu

Islandspostur parf ad fa allt a0 einum og halfum
milljaroi i fyrirgreioslu fra rikinu. Hefur pegar fengio
vilyroi fyrir 500 milljonum. Raoherra mun leita eftir
heimild Alpingis fyrir milljaroi i viobot. Vioskipta-
banki fyrirtekisins hefur lokao fyrir frekari lan.

EFNAHAGSMAL A0 undirlagi fjar-
malaradherra verour lagt til ad lan til
Islandsposts nemi 1.500 milljonum
krona i stad 500 eins og fyrirtekio
hefur pegar fengio vilyroi fyrir. Sam-
kvaemt heimildum Fréttabladsins
verour tillaga pessa efnis 16g0 fram
af meirihluta fjarlaganefndar sem
breytingartillaga vio fjarlog.

Samkvemt minnisblaoi fra fjar-
malaraduneytinu til fjarlaganefnd-
ar hafa lanalinur vidskiptabanka
félagsins pegar verio fullnyttar og
ekki er mogulegt ao fa frekari fyrir-
greioslu par.

Fyrirgreiosla rikissjods mun ein-
gongu beinast ad lausafjarvanda
félagsins, ad pvi er segir i minnis-
bladinu, en ekki liggur fyrir hvort
hann sé eina orsok rekstrarvanda
félagsins. Fram kemur ao pad stefni
16viounandi rekstrarafkomu & pessu
ari og unnio sé ad greiningu a orsok-
um vandans.

ba segir a0 i stad lans geti verio
um aukningu eigin fjar ad hluta eda
o6lluleyti ad reeda enda kunni pad ad
tryggja best hagsmuni fyrirteekisins
og rikissjoos sem eiganda. bvi veroi
auk heimildar til lanveitingar veitt
heimild til ad auka eigio fé félagsins.

Litio er vikio ad astedum lausa-
fjarvandans i minnisbladinu en
breytingar a einstokum battum
umfram aetlanir eins og faekkun
bréfa undir 50 grommum, sem
Islandspéstur hefur einkarétt &, og
launabreytingar gefi til kynna ao
vidboétarfjarporf geti numio allt ad
einum milljardi umfram pann halfa
milljard sem fjallad er um i frum-
varpi til fjaraukalaga.

,Eg get ekki séd hvernig pessi
rekstrarvandi getur verid ein-
gongu stodunni i einkaréttinum ad

Pbad fer a0 veroa

aleitin spurning
hver @tlar a¢ axla abyrgo a
peim rongu akvorounum
sem leiddu til pessarar stoou.
Olafur Stephensen,
framkvaemdastjori
Félags atvinnu-
rekenda

-
kenna,“ segir Olafur Stephensen,
framkvaemdastjori Félags atvinnu-
rekenda. Hann bendir 4 ad i sioustu
viku hafi Post- og fjarskiptastofnun
synjaod fyrirteekinu um heimild til
gjaldskrarhaekkana enda afkoman
i einkaréttinum talin agaet og sam-
kvemt nylegum trskuroi trskurdar-
nefndar fjarskipta- og péstmala hafi
umframhagnadur félagsins i einka-
réttinum numio 16 prosentum a
arinu 2016, sem byoi ad Islands-
postur hafi ofrukkad vidskiptavini.

,Vid erum algjorlega sannfaerd um
a0 bao eru rangar akvardanir og fjar-
festingar a samkeppnishlidinni sem
rada mjog miklu um pessa stoou,”
segir Olafur og hvetur fjarlaganefnd
eindregid til ad fara raekilega yfir
akvaroanir stjérnenda fyrirtaekisins,
uppbyggingu allt of dyrs dreifikerfis
og margs konar samkeppnisrekstur
sem félagio hafi ekki att neitt erindi i
og engum arangri hafi skilao.

,bao fer ad verda dleitin spurning
hver @tlar ad axla abyrgo a peim
rongu akvérounum sem leiddu til
bessarar stoou. Er pao forstjori fyrir-
taekisins, er pad stjornin eda er pad
radherra?“ spyr Olafur.
—aa/sjasidur4og6

Sampykktu
drog ao Brexit

BREXIT Rikisstjorn Theresu May, for-
setisradherra Bretlands, sampykkti
i geerkvold drog ad samningi um
ursogn Breta ar Evropusambandinu.
Samningsdrégin voru redd a
16ngum rikisstjornarfundi i Lundiin-
um i geer. A honum loknum sagoi
May ad hun veri sannferd um ad
samningurinn vari vidunandi svar
vid krofu Breta um trgongu ur ESB.
»Nastu dagar veroa erfidir,“ sagdi
May. ,betta er nidurstada
sem mun verda redd
. af mikilli horku, og
paod er nakvaemlega
¥ Dbao sem barfao eiga
iy , ' sérstad og er edlilegt
.~ undir pessum kring-
umstaedum.”
—khn / sja sidu 10

Blakan til bjargar
islenskri tungu

LiFID A morgun, a degi islenskrar
tungu, mun verslunin Nexus
kynna nyja atgafu a myndasogum a
islensku pegar sjalfur Batman maetir
fullfeer & islensku. Nexus stefnir 4 ad
gefa 6llum krokkum i 7. til 10. bekk
fyrsta bladid en markmioid er ad
hvetja og efla lestur hja krokkum.
,Yndislestur ungl-
inga og krakka er a0
hrapa, sérstaklega
hja drengjum. Vio
teljum ad pad sé
vegna bess ad pad
er ekki frambod a
skemmtilegu les-
efni, segir Haraldur Hrafn
Guomundsson, sem snaradi
Ledourblokumanninum a
islensku.“ - bb / sja sidu 34

Skammdegio hefur ahrif @ marga,|
Rannsoknir hafa synt fram a a0
skammdegispunglyndi sé tengt
erfoum en einnig a0 konur séu
margfalt liklegri til a0 pjast af ars-
tioabundnu punglyndi. Sérfrao-
ingar koma me0 abendingar um
leioir til a0 sigrast a pvi hugarangri
sem margir glima vio pegar daginn
tekur a0 stytta. «> 1()
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NA 13-18 m/s en snyst i sudlaega
att er lidur a daginn, fyrst SA-lands.
Slydda eda rigning, en snjokoma
til fjalla, einkum a austanverdu
landinu. sJA sipu 28

Eldislax FRETTABLADID/ANTON

Landvernd
kvartar til ESA

UMHVERFISMAL Landvernd hefur
kvartao til ESA, Eftirlitsstofnunar
EFTA, vegna bradabirgoaleyfis
sem veitt var laxeldisfyrirtaekjum
4 dogunum. EKKi var gert rad fyrir
ao leyfisveitingin feeri i umhverfis-
mat eda ad almenningur og samtok
almennings getu komid sjonar-
midum a framferi adur en leyfio
var veitt. betta er ad sogn Land-
verndar brot 4 EES-samningnum.

I tilkynningu fra Landvernd segir
a0 um sé ad reda brot & reglum sem
eigi uppruna sinn i Arésasamning-
um sem Island hafi fullgilt. - bg
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Sigurgangan heldur afram

Benedikt Erlingsson leikstjori hlaut LUX-kvikmyndaverodlaun Evrépupingsins fyrir kvikmynd sina Kona fer i strid vio hatiolega athé6fn i Strassborg
iger. Verdlaunin eru veitt arlega til kvikmyndar sem vekur athygli a mikilvagustu félagslegu og politisku alitaefnum okkar tima. NORDICPHOTOS/EPA

Jon Gnarr med Banksy i bakgrunni a skrifstofu borgarstjora. FRETTABLADID/GVA

Beitti slipirokk a Banksy

SAMFELAG Banksy-mynd i eigu Jons
Gnarr, fyrrverandi borgarstjora, var
ey0ilogd meo slipirokk 1 geerkvoldi
en Jon birti myndband af framkvaemd
eyoileggingarinnar. bar sést madur
med slipirokk pussa verkio af plot-
unni sem pao hafdi verid prentad a.
Fréttablaoio greindi fyrst fra pvi ad
verkid hefdi Jon fengio pegar hann var
borgarstjori en strangar reglur gilda

um gjafir. Verkio hékk a skrifstofu
Jonsiradhusinu en hann tok bad med
sér heim og par hékk pad pangao til i
geer, en pa greindi Jon fra pviad hann
hefoi engan ahuga verkinu lengur,
bao veri verodlaust. Um ttprentad
plakat vaeri ad reda — eftirlikingu
sem haegt veri ad fa fyrir smaaura a
netinu. Hann @tladi sér pvi ad farga
myndinni. -bg

Microsoft
Dynamics NAV

Areidanlegt kerfi og traust pjénusta

v/ .
Nanari upplysingar 4 advania.is %advanla

byrfti fjarveitingu til a0
rannsaka Geirfinnsmal

Settur saksoknari vekur
athygli rikissaksoknara
a abendingum um afdrif
Guomundar og Geir-
finns. Logreglan a hofuo-
borgarsvaeoinu liggur
undir feldi. Logreglan &
Suournesjum segir allar
abendingar vel pegnar.

LOGREGLUMAL Settur saksoknari
mun vekja athygli rikissaks6knara &
abendingum um afdrif Geirfinns og
Guomundar Einarssona sem komio
hafa fram a undanfé6rnum arum og
visad hefur verio til embzttisins.
Samkvamt svari vid fyrirspurn
Fréttabladsins ma @tla ad form-
legt erindi pessa efnis verdi athent
rikissaks6knara a nastu dogum, til
poéknanlegrar medferdar.

,Pad liggur ekkert fyrir um
adgerdir,” segir Sigriour Fridjons-
dottir rikissaksoknari innt eftir pvi
hvort akvedid hafi verid ad opna
nyja rannsokn a mannshvorfunum;
60ru peirra eda badum.

Fréttabladio greindi fra pvi fyrr i
haust ad l6greglan a hofudborgar-
sveedinu liggur undir feldi vegna
malsins. Pad er hins vegar einungis
Guomundarmalio sem er & forraedi
bess embzettis en Guomundur hvarf
i Hafnarfirodi i janaar 1974.

Hvarf Geirfinns heyrir hins vegar
undir 16gregluna & Sudurnesjum
og bao var logreglan i Keflavik sem
rannsakadi malid 4 sinum tima. bar
var malinu lokad um mitt ar 1975
sem oupplystu mannshvarfi, adur
en logreglan i Reykjavik kallaoi eftir
gbégnum badan ijantar 1976, pegar
fjoldi folks var 1 geesluvardhaldi i
Sidumula vegna Guomundarmals.

,Malinu var lokad hér sem 6loknu

Do6mi Hastaréttar fra 1980 var sniid vid i september sidastlidnum eftir ara-
tuga barattu peirra sem demdir voru fyrir hvorfin. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Abendingar um afdrif Guomundar og Geirfinns

Arid 2015 voru tveir menn hand-
teknir vegna abendinga um ad peir
ttu adild ad hvarfi Gudmundar
Einarssonar. Leiddar hafa verid
likur ad pvi ad annar peirra, Stefan
Almarsson, hafi gegn betri vitund
bendlad Kristjan Vidar og Saevar
Mariné vid malid i samtélum vid
l6greglu i pvi skyni ad sleppa betur
fra eigin afbrotum.

Guémundur
Einarsson.

a sinum tima og ekki a0 sja ad pbad
séu neinar viobotarupplysingar i
pvi i rauninni,“ segir Olafur Helgi
Kjartansson, 16greglustjori a Sudur-
nesjum. ,ba er petta mal i rauninni
eins og hvert annad mannshvarf og
engu lokid i pvi en ekkert er adhafst
nema nyjar upplysingar berist.“
Olafur segir mikio dlag a emb-
@ttinu en gridarlegan tima taeki
a0 fara i gegnum 611 gégnin til ad

Arid 2016 gaf madur sig fram vid
|6greglu og bar ad hafa séd prja
borgaralega klaedda menn koma
4 smabati til hafnar i Vestmanna-
eyjum 20. névember 1974, daginn
eftir ad Geirfinnur hvarf i Keflavik.
Tveir peirra hafi leitt bann pridja a
milli sin, og taldi vitnid ad par vaeri
um Geirfinn Einarsson ad raeda.

Geirfinnur
|| Einarsson.

athuga hvort astaeoa sé til ad hefja
einhverja rannsokn. ,Ef vid feerum
i a0 taka malio allt upp pa pyrftum
vio i rauninni sér fjarveitingu i
malio. Pao er ekkert utilokad en
ekkert heldur sem vid sjaum sem
kallar a ad gera slikt,“ segir Olafur.
Hann segir paer upplysingar sem
embattinu hafi borist ekki hafa leitt
neitt en ad allar upplysingar séu vel
pegnar. adalheidur@frettabladid.is
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Fasteignagjold fylgi ekki markaoshakkun fasteigna

HVERAGERDI ,Fasteignaverd hefur
haekkad mjog skarpt i Hverageroi
a0 undanférnu meod peirri beinu
afleidingu ad fasteignamat i baejar-
félaginu hefur haekkad mjog mikio,“
segir bagjarstjorn Hveragerois sem
kvedst vegna pessa hafa dkveodio
a0 lekka alagningarprosentur fast-
eignagjalda a ibudar- og atvinnu-
hisnadi.

Fasteignamat i Arborg haekkadi
a0 meoaltali um 22 présent milli
ara. [ Facebook-hopi ibua a Sel-

fossi er nti rett um ad einnig veroi
a0 lekka alagningarprosentu fast-
eignagjalda par. Helgi S. Haraldsson,
forseti baejarstjornar Arborgar, segir
a0 ekkert hafi enn verio akveoid um
betta en leekkun prosentunnar hafi
b6 verio redd.

,Vid erum i fjarhagsaztlunar-
vinnu og fyrri umraeda um fjar-
hagsaztlunina verour i nastu viku.
I a@tluninni kemur med annars
fram alagningarprosenta fasteigna-
skatts,“ atskyrir Helgi. ,En petta er

Eg held a0 flest

sveitarfélog par sem
er svona gigantisk haekkun
séu ekki ad fara ad nyta pao
til a0 taka pao allt
ar vasa iba-
anna.
Helgi S. Haralds-

son, forseti baejar-
stjornar Arborgar

Aldis Hafsteins-
dattir, baejarstjori
i Hverager®di.

alveg inni i umradunni og ég held
aod flest sveitarfélog par sem er
svona gigantisk hakkun séu ekki
a0 fara a0 nyta pao til ad taka pad
allt ar vasa ibuanna.”

[ Hveragerdi leekkar alagningar-
prosentan a ibudarhusnadi ar 0,40
10,36 prosent og lodarleiga ur 0,9 1
0,75 prosent. Alagningarprosenta
4 atvinnuhtsnaeoi leekkar ar 1,60 1
1,5 prosent og lodarleiga ur 1,71 1,5
prosent.

»Med pessu er komid til mots vid
paer miklu haekkanir & gjoldum sem
annars hefou ordiod ad veruleika,*
segir 1 fundargerd bajarstjornar
Hveragerois.

-gar

A Sudurbakka Hafnarfjardarhafnar.
FRETTABLADID/DANIEL

Ibuaar radi en
ekki verktakar

HAFNARFJORDUR Fulltraar Sam-
fylkingar og Vioreisnar, sem eru i
minnihluta i hafnarstjérn Hafnar-
fjaroar, sogoust 4 fundi i geer harma
viosnuning i skipulagsferli hafnar-
innar.

,Vid teljum ad med pessari
aoferdafraedi sé verid ad opna a
skipulagsslys, auka a dsztti og
[minnka] tiltra a faglegum ferlum
innan stjornsyslunnar. Vio teljum
einnig a0 fimm hzada blokk flokkist
ekki undir lagreista byggod og ad hér
sé verio a0 glopra tekiferinu til ad
gera Sudurbakkann ad pvi kennileiti
Hafnarfjardar sem vio ibuar eigum
skilido. Hér er verktakalydradio
tekio upp a kostnad ibualyoraois,”
bokudu fulltraarnir tveir og satu
hja pegar hafnarstjérnin sampykkti
fyrir sitt leyti veentanlegar skipu-
lagsbreytingar. - gar

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
ao lesa bladio

Fadu blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 4 morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins & www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

jeep.is

Segir umraouna um tillogur
fjarlaganefndar afvegaleidda

Breytingartillogur rikisstjornarinnar til a0 meeta breyttri hagspa ur 2,9 prosentum i 2,7 prosent breyta
ekki peirri mynd a0 fjarmagn er aukio til helstu malaflokka. Willum bor borsson, formaour fjarlaga-
nefndar telur umraeduna um tillogurnar hafa verio afvegaleidda. ,Vido erum me0 gott fjarlagafrumvarp.“

FJARLOG baer breytingar a fjarlaga-
frumvarpinu sem rikisstjornin hefur
akvedio eru til ad meta breytingum
a hagvaxtarspa Hagstofu Islands.
Hagvoxtur naesta ars er talinn verda
um 2,7 présent en ekki 2,9 prosent
eins og rad var fyrir gert i forsendum
fjarlaga fyrir naesta ar. bvi parf ad
minnka pa utgjaldahaekkun sem
fjarlagafrumvarpio gerir rao fyrir.

116gum um rikisfjarmalaaztlun
er kvedid a um ao hid opinbera
purfi ad skila afgangi sem nemur
einu prosenti af vergri landsfram-
leidslu. Hingad til hefur pao verio
nokkud audsott i orum vexti hag-
kerfisins. Nt kveour hins vegar vio
nyjan ton; kélnun hagkerfisins er
1aosigi og bvi parf ad gera radstaf-
anir.

[ umraedu sidustu daga hefur matt
skilja sem svo a0 rikisstjornin etli
sér ad skera niour i rikisrekstrinum
anasta ari. begar breytingartillogur
eru hins vegar skodaodar i saman-
buroi vio fjarlog pessa ars og hins
nasta kemur i ljos ad enn er verio
a0 auka rikisutgjold til ymissa fjar-
lagalioa.

,Vid erum meo gott fjarlagafrum-
varp. Rikisstjornin er ad standa vio
bad sem hun hefur sagt i stjornar-
sattmala um uppbyggingu hjukr-
unarheimila og fjarfesta i menntun,
velferod og loftslagsmalum. Naver-
andi breytingar a milli umraeodna eru
ekki storvagilegar og eru geroar til
a0 rima vid ad hagvoxtur veroi 2,7
prosent,“ segir Willum bor borsson,
formaour fjarlaganefndar Alpingis.

Einnig hefur komio fram i
umradunni ad hakkun til oryrkja,
sem atti a0 nema fjorum milljoro-

Fjarmalaradherra kynnir fjarlog arsins 2019. FRETTABLADID/ERNIR

um krona, sé adeins 2,9 milljaroar.
Willum telur pad eiga sér eoli-
legar skyringar. ,begar vid skodum
ororkubztur pa erum vid ad setja
47 milljarda pangad. Ororkubzaetur
eru ad hakka, i samraemi vio log
um almannatryggingar, um vero-
lagsbeetur og launaproun. bessi
haekkun um 2,9 milljarda en ekki
fjora eins og ad var stefnt i upphafi
snyst um breytingar 4 almanna-
tryggingakerfinu sem vio viljum
enn sja. Hins vegar er ekki buid ad
Kklara tilldgurnar og pvi bidum vio
atekta.”

Samkvaemt fjarlagafrumvarpinu,
eins og bao leit ut pegar pad kom
fram i september var aztlad ad
afkoma rikissjods yroi yfir 1 pro-
senti af vergri landsframleioslu a
pessu ari og aztlad ad hun verdi pad
lika a naesta ari. Breytt hagspa gerir
hins vegar pa krofu a rikio ad pad
bregoist vio og dragi ar utgjalda-
aukningunni. sveinn@frettabladid.is

Almennar radstafanir til ad draga ur atgjaldavexti

Helstu lidir i breytingartillogum meirihluta fjarlaganefndar

11.10 Samgongur

13.20 Rannsoknir og nyskdpun i sjavaratvegi

17.10 Nattaruvernd, skograekt og Iandgraésla

F;arlog Frumvarp : Breyhngamllogur;

21.20 R ol
31.10 Hasnaedisstudningur
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EINI JEPPINN | PESSUM ST/ARDARFLOKKI SEM BYDUR UPP A LAGT DRIF.
Jeep, Compass er utbdinn med alvoru fidrhjéladrifi: Jeep, Active Drive, sem gerir dkumanni kleift ad velja um fjorar drifstillingar sem taka mid af

akstursundirlagi hverju sinni, Auto, Snow, Sand og Mud dsamt pvi ad laesa milli fram- og afturdrifs i Limited og til vidbétar i Trailhawk er fimmta
stillingin Rock asamt lagu drifi. 2.0 litra disel 140 ho. eda 170 hd. og 170 ho. bensinvél.
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36843 41375
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g 34200 3849
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samtals um 1,6 milljardar

Eftir Hakkun /

meirihlutans : breytingu : leekkun
a534° 412220 1190%
421t 50411 7.25%
1169 538 1830%
496° 37990 11,10%

909: 13412° 010%

796 588!  620%

1466 8203  720%

Litli brodir Jeep, Grand Cherokee.

JEEP COMPASS LIMITED
JEEP. 7 DAGA VIKUNNAR. ALVORU JEPPI - ALVORU FJORHJOLADRIF.
ORFAIR BILAR EFTIR A GAMLA GENGINU

gira sjalfskipting.

UMBOBDSABILI JEEP A [SLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/AR - S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

Jeep

THERE'S ONLY ONE
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KIKTU VID 0G KYNNTU PER MARGVERDLAUNADAN
SUZUKI SWIFT.

SUZUKI SWIFT ER FAANLEGUR SJALFSKIPTUR, BEINSKIPTUR 0G F.IORHJOLADRIFINN

Suzuki er areidanlegasti billinn samkvamt

nidurstédum arlegrar konnunar breska
bilaritsins ,What Car?“.
FLUTT MEB

E EIMSKIP
Fa3u nanari upplysingar & suzukiis SUZUK

Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 1 Simi 568 5100
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Formaour Eflingar raeodir
kjaramalin vio flokkana

KJARAMAL ,Eg fagna 6llum taeki-
feerum til ao fa ad kynna krofugerd
Starfsgreinasambandsins. Lika
bessar hugmyndir um nyjan sam-
félagssattmala sem vio 1 Eflingu
hofum verid ad tala fyrir. bessar
krofur sem snda ad stjornvoldum
um ao laga pessa 6murlegu skatta-
tilfeerslu sidustu tveggja aratuga,”
segir Solveig Anna Jonsdottir, for-
madur Eflingar, sem verdur meoal
redumanna a stérfundi VG um
verkalyosmal a laugardaginn.

Félagssvid Eflingar sendi stjorn-
malaflokkum bod um aod Sélveig
Anna keemi a fund hja peim til ad
reda kjaramalin. Fjorir flokkar hafa
bekkst booid en auk VG eru pad
Sosialistaflokkurinn, Samfylkingin
og Piratar.

Auk Sélveigar Onnu verda per
Katrin Jakobsdottir forsaetisrao-
herra, Drifa Snadal, forseti ASI, og
Sonja Yr borbergsdottir, formadur
BSRB, frummalendur a fundinum
4 laugardag. Adspuro hvort petta
sé ekki gott teekifeeri til ad reeda vio
forsaetisradherra um stoduna jatar
Sélveig Anna pvi.

,Adallega finnst mér samt mikil-
veagt a0 hinn almenni flokksmadur,
sama i hvada flokki hann er, geti
komio og hlustad.”

Solveig Anna segir breytingar-
tillogur fjarlaganefndar fyrir adra
umradu fjarlaga hafa pau dhrif ad
folk veroi enn svartsynna a ao verio
sé a0 hlusta af fullri alvéru. Niour-
skurdur a fram komnum tillégum til
oryrkja hefur par sérstaklega verio
gagnryndur.

Soélveig Anna Jonsdattir, formadur
Eflingar. FRETTABLADID/ANTON

Eg get sagt pao ao
bratalisminn i pessu
er pinu sjokkerandi.

Solveig Anna Jonsdottir,
formadur Eflingar

,Pao var kannski buin til pannig
stemning ad paod veeri eitthvad sem
tti eftir ad draga fram til a0 lioka
frekar fyrir samningum. Eg var nt
aldrei neitt sérstaklega vong6d um
pao. Eg get samt sagt bad ad brutal-
isminn i pessu er pinu sjokkerandi.“

Vioraeounefnd Starfsgreinasam-
bandsins par sem S6lveig Anna situr
mun eiga fyrsta formlega vidreou-
fundinn med Samtokum atvinnu-
lifsins & morgun. - sar
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170 m? Gtsynis luxusibud & Vatnsstig 20-22 til leigu.
Tvo stor svefnherbergi. Tvo badherbergi.

Stort eldhis og stofa med frabaeru Gtsyni yfir sundin.

Steedi i bilageymslu fylgir. Leigist med eda an hisgagna.
Einungis traustur leigtaki kemur til greina.

Ahugasamir sendid télvupést & vatnsstigur.leiga@gmail.com

Til leigu —
Laus strax

Protinrikt og gott

hvencer sem er!

Ny 16g munu heimila pungunarrof ad lokum 22. viku medgéngu. NORDICPHOTOS/GETTY

Segja port a ao uppfara
16g um pungunarrof

Frumvarp um pungunarrof er til umraeou i pingflokkum rikisstjornarinnar.
bingflokksformenn VG og Framsoknar segja mikilvaegt ad malio komist til
umraou. bingflokkur Sjalfstaedisflokksins hefur malio afram til umfjollunar.

ALPINGI ,Eg held ad betta sé mal
sem purfi bara ad fara i umraou.
bao parf ad takast a vio ymis alita-
mal 1 bessu og vid purfum ao gera
pao. betta eru audvitad gomul 16g
sem ekkert hefur verio hreyft vio
lengi og pad er ymislegt sem parf
a0 lagfzera parna og laga ad natim-
anum. Svo purfum viod bara ad reeda
okkur til nidurstodu i pessu,“ segir
boérunn Egilsdéttir, pingflokksfor-
maour Framsoéknarflokksins, um
frumvarp um pungunarrof.

Svandis Svavarsdottir heil-
brigdisradoherra kynnti malio fyrir
pingflokkum Framsoknar- og
Sjalfsteoisflokks 1 geer en malio
var afgreitt at ar rikisstjorn sidast-
lidinn féstudag. Frumvarpio hafoi
pegar verio afgreitt at ar pingflokki
Vinstri grenna.

,A0 sjalfségou viljum vio bara
a0 malio komist til Alpingis sem
fyrst og f6lk taki bara um pad efnis-
lega umraeodu,” segir Bjarkey Olsen
Gunnarsdottir, pingflokksformadur
VG.

Birgir Armannsson, pingflokks-
formaour Sjalfstaedisflokksins, segir

betta er mjog
oflokksbundio mal.
Petta er umrzaoa um sioferoi.

Bryndis Haraldsdottir,
pingmadur Sjalfstadisflokksins

a0 malio veroi afram til umfjollunar
i pingflokknum. ,Radherra kom &
fundinn og kynnti frumvarpio og i
framhaldinu erum vio ad fa frekari
upplysingar sendar. Sidan 4 eftir ad
eiga sér stad umrada i pingflokkn-
um um malid. Pannig ad pao er bara
til meoferoar.“

boérunn segist ekkert sja pvi til
fyrirstoou ad malio komi fljotlega
til umraedu i pinginu.

Jbetta er erfid umreda sem
kemur vid kvikuna i okkur 6llum
og vio hofum 611 skodanir a pessum
malum, edlilega. Pannig ad vio
purfum bara ad finna skynsam-
legustu nidurstoouna og hlusta a

folk sem pekkir petta best. Pad eru
flestir meo einhverjar spurningar og
betta er umdeilt mal, petta er bara
pess edlis.”

Bryndis Haraldsdottir, bingmao-
ur Sjalfstedisflokksins, segir ljost ad
pao séu skiptar skodanir um malio.
JPbetta er mjog 6flokksbundid mal.
betta er umraeda um sioferdi og ég
held a0 folk sé bara ad setja sig betur
inn i malin, paer umsagnir sem hafa
borist og rokin fyrir peim. bPad verda
orugglega ekkert allir a einni linu.“

Hun telur ad allir séu sammala
um mikilvegi pess ad frumvarpio
komi fram pvi 16ggjofin a pessu
svidi sé mjog gomul og urelt. Pad
sé algjorlega naudsynlegt ad bata
ur par.

»Meér skilst ad framkvamdin sé
ekki i samraemi vid 16gin og bara
af peirri asteeou purfum vio ao lag-
feera pau. Fyrstu viobrogd min vio
malinu eru jakvao en ég skil lika
gagnrynina. En ég ®tla ad gefa mér
tima til a0 fara vandlega yfir malio
og baer umsagnir sem munu berast
4aour en ég mynda mér endanlega
afstoou.” sighvatur@frettabladid.is

Segjast fullfzerir um ao skilja hlutverk
sitt an aostooar meirihlutans i Eyjum

VESTMANNAEYJAR ,Fulltriar verda ad
skilja hlutverk sitt i raidum og halda
sig vio pao sem tilheyrir peirra radi,”
segir i bokun fulltraa Eyjalistans og
H-listans i umhverfis- og skipulags-
raoi Vestmannaeyja vegna meintra
afhjupana 1 radinu a aztludoum
kostnaoi vio tjaldsteaedi.

Ra0i0 hefur ad undanférnu rett
framtioarlausn vegna tjaldsvaeois
sem verio hefur a byggingarreit vio
Ashamar i tengslum vid Pj6ohatio.
A barsidasta fundi radsins bokudu
Sjalfsteedismenn ad kostnadur vio
gerd nys tjaldsvaedis vaeri aztladur &
brioja tug milljéna. ,Fulltraar Sjalf-
steedisflokksins telja ekki forsvaran-
legt a0 tutsvarsgreidendur i Vest-
mannaeyjum greioi fyrir gerd nys
tjaldsvaeois, sem nyta a i fimm daga
aari,"“ sogou peir.

A fundi radsins & pridjudag ségou
fulltraar meirihlutans mikilvaegt ad
koma & framtidarlausn fyrir tjold-
unina. ba ségoust peir harma pad

Fra Pjoohatid i \

Yl

,abyrgoarleysi“ fulltraa Sjalfstaedis-
flokksins ad hafa veikt samnings-
stoou baejarins med pvi ad opinbera
aztladan kostnao a fyrri fundi.
,Kostnadur tilheyrir ekki radinu
en fulltraar D-listans h6fou ekkert
um skipulagio ad segja sem tilheyrir
radinu. Fulltraar veroa ad skilja hlut-
verk sitt i radum og halda sig vio
pad sem tilheyrir peirra raoi, sagoi i
bokun meirihlutafulltrdanna.

FRETTABLADID/VILHELM

Vio pessu brugdust Sjalfstaeois-
menn meo pvi ad segja fjarri lagi ad
pao veri abyrgdarleysi ad hugsa um
skattfé ibua og kostnad. beir hefou
i malinu komid meo tillogur ad
60rum odyrari lausnum.

HFulltraar Sjalfsteoisflokksins eru
fullfeerir um ao skilja sitt hlutverk i
radinu hjalparlaust og frabiodja sér
fullyroingar um annad,“ bokudou
peir. - gar
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Gengislekinn meiri og hradari en aour

Gengisveiking kronunnar geeti haft meiri og hraoari ahrif a verolag a0 mati hagfraeoings par sem innlend fyrirtaeki hafa uppsafnada
porf fyrir verohaekkanir. Spennan i hagkerfinu magni gengisahrifin. Forstjori heildsolunnar Innness segir utlit fyrir verohaekkanir.

Uppso6fnud porf innlendra fyrir-
tekja til verohakkana gerir bad ad
verkum ad gengisveiking kronunnar
geeti haft meiri og hraoari ahrif a
verdlag en aour, ad mati adalhag-
fraeedings Kviku banka. Forstjori Inn-
ness, sem er ein af sterstu matvoru-
heildverslunum landsins, segir utlit
fyrir verohakkanir vegna gengis-
proéunarinnar. ba er tvibent hvada
ahrif gengio hefur a samningsstoou
i komandi kjaravidredum.

Kronan hefur veikst gagnvart
6llum helstu vidskiptagjaldmidlum
sinum fra byrjun ars. Nemur veik-
ingin 21 présenti gagnvart Banda-
rikjadal, 15 présentum gagnvart
breska pundinu og 13 présentum
gagnvart evrunni.

Kristran Mjoll Frostadottir, adal-
hagfredingur Kviku banka, segir i
samtali vid Markaoinn ad gengis-
veiking skili sér ut i verolag fremur
hratt undir naverandi adstedum.

,Gengisveiking hefur 1 for med sér
a0 kaupmattur landsmanna dregst
saman. bad endurspeglast fyrst og
fremst 1 pvi ad vio finnum beint fyrir
verdhakkunum 4 6llum innfluttum
vorum sem vid kaupum. Verdbolgan
fer pvi fljott af stad vegna kostn-
adarhakkana & akvednum véru-
flokkum.*

1 pessu samhengi nefnir Kristriin
hugtakio gengisleki sem er meeli-
kvaroi & hversu hr6o og hversu mikil
ahrif gengid hefur a verobolgu. Ahrif
gengisins a verdbolgu hafi jafnan
verio 30 prosent og peirra hafi geett
me0 eins og halfs til tveggja ara tof.

,Hradi slikra ahrifa er haour efna-
hagslegum adstadum hverju sinni.
Vio erum ad koma at ar timabili par
sem seljendur hafa ekki treyst sér til
bess ad haekka verd i nokkurn tima.
Samkeppni fra baeoi erlendum stor-
fyrirteekjum og netverslunum hefur
gert pad a0 verkum ad morg innlend
fyrirtaeki hafa uppsafnada haekkun-
arporf sem er ad vissu leyti 6tengd
gengisveikingunni,” segir Kristran.

,bad er liklegt ad morg fyrirteki
muni nyta tekiferio til ad haekka
verd almennilega og bannig verda
gengisahrifin meiri en ella vegna
peirrar spennu sem na er i hag-
kerfinu.*

Hakkanir i kortunum
Eins og greint var fra i Markadinum
hekkadi Innnes vero til vidskipta-
vina sinna i oktéber. Um var ad
reda fjogurra prosenta haekkun a
vorum sem eru keyptar til landsins
ievrum, fimm présenta haekkun &
vorum sem keyptar eru i pundum
og sex prosenta hakkun i Banda-
rikjadolum.

Magnus Oli Olafsson, forstjoéri
Innness og formadur Félags atvinnu-
rekenda, segir frekari verohakk-
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Hagfradingur Kviku segir gengisveikingu geta skilad sér hratt at i verdlagio undir naverandi adstadum.
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Pao er liklegt a0

morg fyrirteki
muni nyta tekifzerio til a0
hakka verod almennilega.

Kristran Frostadottir,
adalhagfraedingur
Kviku banka

Magnas Oli
Olafsson,
forstjori Innness.

anir i kortunum ef fram heldur
sem horfir. ,Gengisprounin virdist
vera i eina att og htin mun leioa til
frekari verohakkana. Verdhakkun
Innness i oktober var til a0 mynda
aodeins brot af peirri gengisveikingu
sem hefur att sér stad 4 sidustu man-
udum. bad er enn uppséfnud porf
til ad hakka verdin, adallega vegna
gengisins en einnig vegna kostnao-
arhakkana sem einskordast ekki vio
laun. Vid sjaum & reikningunum ao
allur kostnaour er a0 hakka,” segir
Magns Oli i samtali vid Markadinn.

Styrking Bandarikja-
dals dempar ahrif
oliuverdslekkunar

Haekkun oliuverds fra arsbyrjun
er nzer gengin til baka eftir
laekkunarhrinu & sidustu vikum
og stendur verdid a tunnu nu i
67 Bandarikjadolum. i fyrradag
lekkadi verdid um sjo prosent
sem var mesta verdlakkun a
Brent-hraoliu i prju ar.

,Lakkun oliuverds hefur
jakvaed ahrif, sérstaklega hvad
vardar rekstur flugfélaganna. Hin
hlidin er st ad olian er verd-
16gd i dollar sem hefur verid ad
styrkjast verulega, meira heldur
en evran gagnvart krénunni.
betta pydir ad vid finnum ekki
eins mikid fyrir pessari laekkun
og ef vid veerum dollarapjod,”
segir Kristran.

ba vegur bensinverd ekki
mikid i verdbolgumaelingum
og segir Kristrin ad sumir vilji
meina ad oliuverd hafi meiri
ahrif & verdbdlguvaentingar en
verdbolgu vegna pess ad folk
haldi ad olian vegi meira en hun
gerir i raun. ,Pad er takmorkud
verdvitund um margar vorur
en allir vita hvad bensinlitrinn
kostar. Pad getur haft jakvaed
ahrif a verdbolguvantingar
pegar oliuverd laekkar sem aftur
hefur jakvaed ahrif & verdbolgu
til lengri tima.”

Tvibent ahrif a kjaravidraedur
EKKi er itséd med hvada hetti veik-
ara gengi kronunnar mun hafa ahrif
a kjaravioraeedurnar i vetur, ad sogn
Kristranar.

»Annars vegar matti segja ad
veiking kronunnar dragi ar svigrami
til launahakkana i peim skilningi
ad pad er meiri hetta a verobolgu
og pvi minna svigram til pess ad
radast 1 miklar launahakkanir sem
kynda undir verdbélgu. Hins vegar
dregur veikingin tr kaupmetti og
setur pa sem sitja vio bordio fyrir
hond verkalyoshreyfingarinnar i pa
erfidou sto0u ad purfa ad vinna upp
meiri kaupmatt en ella,“ segir hun.

Eins sé hagt ad horfa 4 gengis-
styrkingu pannig ad hun hifi upp
kaupmatt og dragi pannig ar launa-
krofum en hins vegar pannig ad hun
geti leitt til pess ad launpegar upplifi
a0 verobolgusvigramio sé meira og
geri pvi krofu um meiri launahaekk-
anir en ella. St hafi verid raunin i
kjaravidredunum ario 2015.
thorsteinn@frettabladid.is

LBI fellur fra domsmali

Slitastjorn Landsbankans, LBI, hefur
fallio fra domsmali gegn fjorum
fyrrverandi bankaradsmoénnum
Landsbankans sem hofst um man-
adamotin vegna akvardana peirra
iaddraganda bankahrunsins. betta
kemur fram & vef slitastjérnarinnar.

Pad eru pau Kjartan Gunnarsson,
borgeir Baldursson, Andri Sveins-
son og Svafa Gronfeldt. Bjorgolfi
Guomundssyni, sem var formadur
bankaradsins, var ekki stefnt pvi
hann vard gjaldprota flj6tlega eftir
hrun.

Slitastjornin mun afram reka
domsmal gegn fjéorum fyrrverandi
stjornendum Landsbankans og
tveimur tryggingafélogum vegna
stjornendaabyrgdar. Han rak prja
domsmal sem sameinud voru i

Slitastjornin mun afram reka domsmal
gegn fjorum fyrrverandi stiornendum
Landsbankans. FRETTABLADID/STEFAN

eitt. beir fyrrverandi stjérnendur
bankans sem um raedir eru banka-
stjorarnir fyrrverandi Sigurjon b.
Arnason og Halldér J. Kristjansson,
Elin Sigfasdottir, sem var forstoou-
maour fyrirteekjasvios bankans, og
Jon borsteinn Oddleifsson, sem var
yfir fjarstyringu bankans. - hvj

Lagmarkstilboo 80 prosent af eigin fé

Lagmarkstilbod i tolf prosenta
hlut sem Landsbankinn byour til
solu i Eyri Invest, kjolfestuhlut-
hafa Marels, er 80 prosent af eigin
fé fyrirtaekisins. Mioao er vio eigio
fé Eyris hinn 30. jani ad teknu til-
liti til breytinga sem einkum varda
verdbreytingar a Marel, breytinga
a gengi evru gagnvart kronu, fjar-
magnslidoum og detludum rekstrar-
kostnaoi. betta kemur fram i
atboosskilmalum Landsbankans.
Eignir Eyris ndamu 663 millj-
o6num evra i sumar og eiginfjar-
hlutfallid var 69,5 prosent. Eigio
fé fjarfestingarfélagsins var pvi
461 milljon evra i sumar, eda um
65 milljardar krona. Ef tolf pro-
senta hlutur i Eyri verour seldur
a bokfzerou eigio fé nemur virdi

Lilja Bjérk
Einarsdottir,
bankastjori
Landsbankans.
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hans teplega atta milljoroum
kroéna. Standi fjarfestum til booa
20 prosenta afslattur lekkar veroio
iramlega sex milljaroa.

Fram hefur komio i Fréttabladinu
a0 bankinn bjodi til s6lu, 1 heild
eoa hluta, allt ad 12,1 prosents hlut
i Eyri. Tilbodsfrestur rennur at a
hadegi midvikudaginn 28. névem-
ber. Fjarmalaeftirlitid hefur fra
bvi um midjan september sektad
Landsbankann um halfa milljén
krona a dag til pess ad knyja a um

ad bankinn selji 22 présenta hlut
sinn i Eyri Invest. I svari bankans vio
fyrirspurn Markaoarins kom fram
ad bankinn hefdi lengi reynt ao
selja bréfin i Eyri Invest og akvoroun
Fjarmalaeftirlitsins gerdi pad enn
brynna en aour.

Eyrir a einnig 43,4 prosenta hlut
i Eyri Sprotum, sem fjarfestir i
nyskopunarfyrirteekjum, og pridj-
ungshlut i Efni Media, sem selur
vorur og pjénustu i gegnum netio
og samfélagsmiola.

Sterstu hluthafar Eyris Invest
eru Landsbankinn med 22 pré-
sent, P6rour Magnusson stjornar-
formadur med 19 présent og Arni
Oddur béroarson, sonur hans og
forstjori Marels, med 16 prosenta
hlut. - hvj
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Kona kyssir nytt fodurlandskort sitt i
héfudborginni. NORDICPHOTOS/AFP

Kina hjalpar
Maduro vio
pjoodarvoktun

VENESUELA Kinverski teeknirisinn
ZTE broadi svokollud foourlands-
kort sem rikisstjorn Nicolas Mad-
uro i Venestuela utbytir um pessar
mundir til rikisborgara. Reuters
greindi fra malinu og sagdi ad ZTE
hefoi fengid andvirdi tepra niu
milljarda kréna fyrir ad gera svo-
kalladan fédurlandsgagnagrunn og
greioslukerfi fyrir kortin.

Foourlandskortin nytast til ad
kaupa niourgreiddan mat af rikinu,
sekja heilbrigdispjonustu og adra
félagslega pjonustu. A bessa pjon-
ustu purfa Venestielamenn ad reida
sig vegna hamfarakennds efnahags-
astands. Kortin hafa vakid ahyggjur.
Eru pau alitin verkfzeri til a0 fylgjast
med lydnum og sja til bess ad studn-
ingsmenn forseta fai mestu og bestu
bjonustuna. - pea

Soguleg hofnun
a pingi Svia

sVipJOP Senska pingio hafnadi pvii
geer ad gera Ulf Kristersson, leiotoga
hagriflokksins Moderaterna, ad
forsatisradherra. ,betta var i fyrsta
skipti sem pingid neitar tillogu for-
seta pess um nyjan forsaetisrao-
herra,” sagdi Andreas Norlén ping-
forseti eftir atkvaedagreiosluna.

—

UIf Kristersson,
formadur
Moderaterna.

Tveir flokkar heaegriblokkarinnar
greiddu atkveedi gegn Kristersson,
Mioflokkurinn og Frjalslyndi flokk-
urinn. ,Eg hafdi vonast eftir pvi ad
bandalagsflokkarnir geetu ad minnsta
kosti polad borgaralega penkjandi
forsatisradherra,” sagdi Kristersson.

Formenn Mioflokksins og Frjals-
lynda flokksins sogoust myndu vilja
sja Kristersson i forsatisraduneytinu
en ekki geta sampykkt rikisstjorn
sem hao veeri Svipjooardemokrot-
um. - pea

Meirihluti Netanjahu a israelska pinginu er tepur

iSRAEL Vopnahléid sem Israelar
somdu um vid Hamas-samtokin
eftir atok undanfarinna daga a
Gasasvaoinu dregur dilk 4 eftir sér.
I geer tilkynnti Avigdor Lieberman
varnarmalaradoherra um afsogn
sina i motmalaskyni. Lieberman
sagdi a0 med vopnahlésinu vaeru
Israelar ad ,lata undan kréfum
hryojuverkamanna“. Benjamin Net-
anjahu forsaetisradherra tekur vio
embzttinuafLieberman en hann er
einnig utanrikisraoherra.
Lieberman er leiotogi flokksins
Israel Beitenu sem hefur verid
hluti rikisstjornar Netanjahu.
Meo afsogn Liebermans tekur
flokkurinn sér hins vegar sati i

stjornarandstoou og er meirihluti
rikisstjérnarinnar a pingi ordinn
ansi taepur; 61 seti gegn 59 setum
stjornarandstoou.

Lieberman kalladi eftir kosn-
ingum i ger en Jonatan Urich,
upplysingafulltrai Likad, flokks
Netanjahu, sagdi paod oparft. Rikis-
stjornin geeti setio ut kjértimabilio.
Netanjahu varoi svo vopnahléio i
geer. Sagdi Hamas-samtokin hafa
gratbedid um ad vopnahlé yradi gert.
A minningarathéfn fyrir David og
Paulu Ben-Gurion sagdi forsatis-
radherrann aod hann vildi ekki tja
sigum framtio Gasasvaeoisins en ad
hann myndi hafa hagsmuni Israela i
forgangi. -pea

Netanjahu, forsaetis-, utanrikis- og varnarmalaradherra. NORDICPHOTOS/AFP

Zrio verkefni hja Theresu May

Breska rikisstjornin
sampykkti i geer drog a0
samningi vegna Brexit.
Theresa May ra0ir
samninginn i pinginu
idag. Erfitt verour a0
koma malinu i gegnum
pingio. Stefnt a leiotoga-
raosfund 25. november.

BRETLAND b6 ad samninganefndir
Bretlands og ESB hafi komist ad
samkomulagi um drég ad samn-
ingi um framtidarsambandio eftir
Brexit er langur vegur fram undan.
Bretland mun ganga ut tar Evrépu-
sambandinu pann 29. mars nest-
komandi. P6 ad samkomulagsdrog
hafi verid sampykkt parf rikisstjérn
Theresu May, forsetisradoherra
Bretlands, ad sampykkja drogin,
sidan breska pingid og pa hin 27
adildarriki ESB. May fundadi med
radherrum sinum 1 ger og eftir
fimm klukkustunda langan fund
nadist nidurstada. Studningur vid
forsaetisradherrann hefur ekki pott
sjalfsagdur ad undanfornu. Pannig
hafa nokkrir radherrar sagt af sér
vegna 6s&ttis um Brexit-malio.
Raunar var fatt annad en Brexit
til umradu i Bretlandi i geer, nema
ef til vill sjotugsafmaeli Karls Breta-
prins. begar May kom fyrir pingio og
svaradi fyrirspurnum deildi han til
a0 mynda vio Jeremy Corbyn, for-
mann Verkamannaflokksins, um
ageeti draganna. Corbyn sagoi ad
med sampykkt peirra yrou Bretar
fastir i einhvers konar millibils-
astandi og fengju enga adkomu ad
reglusetningu. ba sagodi hann ad

ENDURNYJADU T
MED KODIA

sar

.

May avarpadi fjol eftir riki
May veeri a0 bj6da Bretum upp a
falskt val & milli lélegs samnings og
einskis. May sagdi ad Verkamanna-
flokkurinn veeri ad reyna ad hindra
atgonguna og pannig svikja bresku
pjodina.

Nicola Sturgeon, fyrsti radherra
skosku heimastjornarinnar og leio-
togi SNP-flokksins, sagdi samning-
inn pann versta mogulega fyrir Skot-
land og ad hun myndi vilja sja Breta
fa fulla aoild ad innri markaoi ESB og
tollabandalaginu frekar.
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igEl’. NORDICPHOTOS/GETTY

Buist er vio ad drogin fari fyrir
bingid i kringum 7. desember, ad
sogn stjornmalaskyranda BBC. bPad
verour i pad minnsta ekki gert fyrr
en eftir fund leiotogarads ESB sem
Leo Varadkar, forsetisradherra
Irlands, sagdi ad geti fario fram
25.n6vember.

Ljost er ad pad verour erfitt ad
na samningnum i gegnum pingio.
Thaldsflokkurinn er ekki i meirihluta
heldur reidir sig & studning nordur-
irska DUP-flokksins. Pingmenn DUP

Innihaldio

Ad pvi er fram kom i geer munu
Bretar, samkvamt drégunum,
standa vid fjarhagslegar skuld-
bindingar sinar gagnvart ESB.
Pannig muni Bretar purfa ad
greida inn i fjarlog fyrir arin 2019
0g 2020. Adur hefur komid fram
ao fjarmalaraduneyti Bretlands
telur rikid purfa ad reida af
hendi a milli 40 og 45 milljarda
punda.

Spurningin um landamaerin
vid Irland hefur verid mikid i
umraedunni ad undanférnu
og malid reynst einn floknasti
hnaturinn i vidraeedum Breta
og ESB. Samkvaemt drogunum
munu Nordur-irar purfa afram
ao fylgja regluverki tollabanda-
lags og innri markadar ESB til ad
koma i veg fyrir sjdanleg landa-
maeri. Restin af Bretlandi mun
svo stofna til nys tollabandalags
vid ESB og purfa ad fylgja medal
annars samkeppnisreglum sam-
bandsins sem og hluta vinnu-,
umbhverfis- og skattaloggjafar.
Ad pvi er May sagdi a pingi i gaer
munu Bretar po hafa stjorn yfir
sjavaratvegsmalum.

segjast liklegir til ad greida atkvaeoi
gegn samningnum, telja a0 meod
honum sé Bretlandi sundrad. ba eru
bzadi horoustu Evropu- og Brexit-
sinnar innan [haldsflokksins osattir.
Ef samkomulagid fer ekki i gegnum
pingié mun Verkamannaflokkurinn
pressa a ao hans leio veroi farin i
malinu, sagdi talsmadur Corbyns i
ger og baetti vio ad ef pingid hafnadi
samkomulaginu faelist i pvi eigin-
legt, po ekki bokstaflegt, vantraust
4 stjorn May. thorgnyr@frettabladid.is
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Skammdegispunglyndi tengt vio erfoir

Arstidabundio punglyndi er afbrigdi punglyndis. A islandi er mest reett um arstidabundio punglyndi tengt vetri, kallad skammdegis-
punglyndi. Rannsakendur vio Johns Hopkins komust a0 pvi a0 skammdegispunglyndi gzeti verio tengt geni sem kallast ZBTB20.

borgnyr Einar Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

Gunnporunn Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.i

rstidabundio pung-

lyndi (e. seasonal

affective disorder)

er nakvaemlega pad

sem nafnio gefur til

kynna, arstidabundio
afbrigdi punglyndis. St mynd ars-
tidabundins punglyndis sem einna
helst pekkist hér a landi gerir venju-
lega vart vio sig sidla hausts eda
snemma um veturinn, hopar meo
vori og kallast skammdegispung-
lyndi. Pao er ekki talid sérstakur
gedsjukdémur heldur afbrigdi pung-
lyndis.

Ao pvi er kemur fram a vef gedheil-
brigoisstofnunar Bandarikjanna eru
pekkt einkenni yfir veturinn medal
annars orkuleysi, ofat og ofsyfja. Ollu
minna pekkt hér a landi er svokallad
sumarpunglyndi, sem einnig telst til
arstidoabundins punglyndis, og 1ysir
pbad sér meodal annars 1 svefnleysi,
litilli matarlyst, kvida og eirdarleysi.

Rannsokn sem gedheilbrigois-
stofnunin visar til i umfjollun sinni
hefur synt fram a ao fjorfalt fleiri
konur greinast med arstidabundio
punglyndi en karlmenn. ba sé madur
einnig liklegri til pess ad pjast af ars-
tidabundnu punglyndi peim mun
fjeer miobaug sem madur byr. Sama
rannsokn, sem Sherri Melrose,
professor vid Athabasca-haskoéla i
Kanada, geroi, syndi einnig fram a
ao eitt prosent Floridabua pjadist
af arstidabundnu punglyndi en niu
prosent Alaskabua. Skodanakénnun
Weather Channel og YouGov fra
arinu 2014 syndi svo fram a ad 29
prosent Breta teldu sig pjast af ein-
hvers konar skammdegispunglyndi.

Breska heilbrigodisstofnunin segir a
vefsinum ao orsakir arstidabundins
punglyndis séu einna helst prjar.
fyrsta lagi offramleiosla svefnhorm-
onsins melaténins, i 6dru lagi of litil

Meoferoir

Samkvamt bresku heilbrigdis-
stofnuninni eru helstu med-
ferdarmoguleikarnir vid arstida-
bundnu punglyndi ferns konar.

i fyrsta lagi er haegt ad breyta
lifsstilnum, i 6dru lagi er haegt ad
saekja svokallada ljosamedferd, i
pridja lagi undirgangast hugraena
atferlismedferd hja salfraedingi
og i fjorda lagi lyfjagjof.

Ljosamedferd er trulega sa
kostur sem folk kannast sist vid.
i grein sem Andrés Magnusson
gedlaknir skrifadi a vefsiou
SIBS fyrir tveimur arum segir
ad par sem likamsklukkan styri
morgum ferlum likamans og radi
ad mestu svefni og voku purfi
sterkt ljos @ morgnana til ad
flyta likamsklukkunni, & kvoldin
til ad seinka henni. Medferdin
faeri fram med ljosakdssum sem
sterkum fliorperum er komid
fyrir i. [josin séu sidan latin snua a
méti notandanum.

Fimm gedlzaeknar og profess-
orar vid haskélann i Maryland
og vid Columbia i New York
rannsokudu ljosamedferd vid
arstidabundnu punglyndi og
birtu afraksturinn i grein arid

2009. Rannsoknin leiddi i ljos ad k;

medferdin er drangursrik pegar
folk med arstidabundid pung-
lyndi undirgengst hana daglega i
ad minnsta kosti nokkrar vikur.
Fimmtan einstaklingar, greindir
med arstidabundid punglyndi en
hofou ekki undirgengist med-
ferd, voru til rannséknar. Sérstak-
lega var leitast vid ad kanna hvort
lengd meodferdartima hefdi ahrif
alidan og voru 20, 40 og 60 min-
utna medferdartimar profadir.
,Vid komumst ad pvi ad strax ma
sja mun a lidan eftir fyrsta ljosa-
medferdartimann pott hann taki
ekki nema 20 minutur og ad pvi

ad 40 minutna timar virka jafn vel ‘.1-.‘ o
¥

og 60 minutna.”

) Konur eru marg-

faltliklegri til a0
pjast af arstioabundnu
bunglyndi.

framleidsla hormonsins serétonins,
til ad mynda vegna solarleysis, og svo
1prioja lagi vanstilling likamsklukk-
unnar vegna skammadegisins.
Salfreeodivefritio PsyPost sagoi 1
janaar fra viotaekri erfdamengis-
rannsokn (e. GWAS) d arstidabundnu
punglyndi sem professor James
Bennett Potash vio Johns Hopkins-
haskola styroi. Rannsakendur skod-
uou tilfelli 1.380 Bandarikjamanna
me0 arstidabundid punglyndi og
2.937 Bandarikjamanna an pess
og naodu ad afmarka gen sem
geeti tengst aukinni haettu a pvi
a0 préa med sér arstidabundio
punglyndi.
,Vid vitum ao tilhneiging til

punglyndis sem versnar eftir pvi
sem dagurinn styttist a reetur sinar
ao rekja ao hluta til erfoa f6lks. bad
sem okkar rannsokn synir fram a er
a0 pad séu visbendingar um eitt gen
sem geeti utskyrt pessa tilhneigingu.
Genid kallast ZBTB20 og inniheldur
upplysingar um framleidslu prot-
ins sem, ad minnsta kosti 4 meoal
musa, snyr ad likamsklukkunni og
breytingu hegdunar vegna styttingar
dagsins, hafoi PsyPost eftir Potash.

»Morgum finnst ad hver arstio hafi
sinn ,sjarma*, finnst bara notalegt
begar skammdegio kemur, kara
inni med kertaljés og goda bok.
En sumir bregodast vid meo pvi ad
verda alltaf syfjaoir og orkulausir,
boroda meira szlgeeti o.s.frv. Hluti
af pessum fa svokallad skamm-
degispunglyndi, sem einnig hefur
verio kallad skammdegisdrungi.
ba baetist vid kvioi, framtaksleysi,
einbeitingarskortur og punglyndi,“

Andrés Magnusson
gedlaknir

Hvernig getur skammdegio haft ahrif a geoheilsu okkar?

segir Andrés Magnusson gedlaknir.

Andrés meelir meo pvi ao folk sem
veroi fyrir ahrifum skammdegisins
reyni a0 fa néga nattarulega birtu.
»Svo er gott ad taka sér fri i hadeg-
inu og fara i gongutur, vera a skidum
um helgar, sitja vio glugga eda flytja
skrifbordio ad glugga og ekki draga
gardinur fyrir. Ekki taka sumarfriio
utasumrin heldur & veturna og fara
til s6larlanda i skammdeginu,” segir
hann.

Andrés hefur bent folki a ao
nyta sér dagsljosalampa i svartasta
skammdeginu pegar dagsbirtan
verdur af skornum skammti. En
virka peir d alla?

,Ja, ef ekki tekst ad na inn natt-
urulegu solarljosi pa er haegt ad nota
svo kallada dagsljésalampa. bao er
dalitid umstang par sem bad parf
ao nota pa reglulega allan veturinn
a hverjum degi, en peir virka vel ef
folk er haldio skammdegisdrunga.”

Einar Sveinbjornsson
vedurfraedingur

Hvenzr byrjar skammdegio
og hvenzer endar pad?

,Heegt er ad svara bvi til hvenzer
skammdegio hefst og hvenzr pvi
Iykur a nokkra vegu,” segir Einar
Sveinbjornsson, vedurfraedingur.

»Einfaldast er a0 segja a0 svart-
asta skammadegio sé i desember og
januar. Adrir myndu kannski segja
a0 nakvaemara veri ad halda sig vid
gémlu manudina. A0 skammdegio
hafist meo yli, p.e. 1 5. viku vetrar
atimabilinu 20. til 27. né6vember og
fram i lok moérsugs, 19. til 26. jandar.
Med porrabyrjun lykur pvi svart-
asta skammdeginu.

Svo er pad visindalegri nalgun.
begar solarhao a hadegi fer undir

9¢ yfir sjondeildarhringinn na
geislar hennar ekki ad hita yfir-
boroid. Sunnanlands er sélin leegra
alofti en petta fra 10. névember til
2.febraar. Nordan til er slikt timabil
ivio lengra.

Svo eiga menn ymsar einkaskil-
greiningar. begar ég var i grunn-
skola i Hafnarfiroi fannst mér pad
skammdegi pegar ekki var enn farid
a0 birta i morgunfrimindtum sem
byrjudu ef ég man rétt 09.50. betta
var a adventunni, en fljotlega eftir
jolafri, kannski um 15. jantar var
farid ao birta af degi i friminat-
unum.”
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Lyf 2ettu a0 vera sioasti valkosturinn

Pao er ljost a0 vetur konungur er farinn ad banka a dyrnar, birtan er minni og akvedinn andi i loftinu sem segir manni ad nt1 sé rad ao
undirbua sig vel fyrir veturinn. Skammadegio leikur akveodio hlutverk hja morgum en margt er haegt a0 gera til a0 draga ar ahrifum.

etta er yfirleitt skemmti-

legur timi og pad er

mikio ad gera, verkefni

i skola og atvinnulifi

i fullum gangi og ma

likja pessu vid torn

fram ad jolum par sem vid tokum
kaerkomna hvild fra amstri dagsins
til a0 eiga inni orku fram & vorio. b6
er akvedinn hépur
folks sem glimir
vid lyndisrask-
anir sem tengj-
ast sérstaklega
pessum tima ars
¥ begar skamm-
degio skellur a.
betta segir Teitur
Gudomundsson
laeknir.

,Margir finna fyrir minni orku,
pirringi, samstarfsorougleikum,
ahugaleysi, svefntruflunum, ein-
beitingarskorti, breytingum a
matarlyst og par med pyngd auk
vanlidanar. bad eru peir sem pjast af
skammdegispunglyndi sem hellist
yfir ba meo haustinu og fer jafnvel
versnandi fram ad vori pegar dag
tekur ad lengja 4 ny. ba eru einnig til
einstaklingar sem finna fyrir sams
konar einkennum ad vori eda sumri,
baod er p6 mun sjaldgzefara,” segir
Teitur sem telur asteour fyrir pvi
a0 folk finni fyrir dhrifum skamm-
degisins geta vera margvislegar.
En hvao gerist i likamanum pegar
skammadegio skellur a og myrkrio
verdur allsradandi?

»Sumir tala um lifklukkuna sem i
kjolfar breyttra birtuskilyroa ruglist,
framleidsla & melaténin-hormoéni
fari ar skordum og einnig magn
ser6tonins sem er mikilvegasta
booefni sem vid pekkjum i tengsl-
um vid punglyndi og depurd. Flest
lyf sem notud eru i dag sem meo-
hondlun vegna punglyndis hafa ein-
mitt ahrif a magn pessa bodefnis og
virdist vera sem minnkuo birta og
solarljos geti haft ahrif a framleioslu
bess i likamanum,“ segir Teitur.

»Konur eru i meiri hattu en karlar
a a0 fa skammdegispunglyndi, pa er
yngra folki heettara vio pvi auk pess
sem erfdir spila inn i sem endra-

neer. Buseta hefur ahrif -
enda er sagt ad pvi

nordar eda sunn- 4.

ar sem maour
byr fra mio-
baug, pvi meiri
likur séu a
slikum lyndis-
réskunum.”

Vandamal
einstaklinga
sem glima vid
pennan sjukdém Al
eru svipud og peirra
sem glima vid almennt
pbunglyndi, peir draga sig i hlé
og veroa félagsfelnir, eiga i vand-
redum meod vinnu og/eda skola,
neyta frekar vimuefna og afengis
og finna fyrir sjalfsvigslongun.
Mikilveaegt er pvi a0 gripa til varna
og greina vandann, ekki sidur en ad
medhondla hann og ba med 6llum
tiltakum radum.

,Greiningin fer fram i viotali vio
lekni, skodun tti ad atiloka adrar
tegundir sjukdéma sem geta likt
eftir einkennum og ma par nefna
vanstarfsemi skjaldkirtils, jarn-
skort og ymislegt fleira. Notadir
eru stadladir spurningalistar til ad
greina en einnig til a0 fylgjast med
arangri meoferdar sem getur verio
af ymsum toga. Almennt er talio
ad baod sé mikilvaegast fyrir ein-
staklinga ad pekkja sina greiningu

enda geta beir med

peim hetti brugdist vid betur en
ella og jafnvel a fyrirbyggjandi hatt.
Par sem vandamalio kemur idulega
upp reglubundid eda a hverju ari
2tti pad ad vera tilt6lulega audsott
a0 pekkja einkennin og vinna med
fyrirbyggjandi hzetti gegn pvi ad pau
versni.“

Teitur segir medferd vera marg-
vislega og i morgum tilvikum sé
notast vio ljosameodferd en til eru
ljosgjafar sem heegt er ad stilla upp
avinnustad og heima fyrir sem likja
eftir dagsljésinu og geta meo peim
haetti ,blekkt“ kerfio til ad halda ad
bao sé 6nnur arstio.

,betta er fyrsta tegund med-

feroar sem reyna @tti. Mjog oft er
beitt salfreedimeoferd og hefur
hugraen atferlismeofero,
eda HAM, nyst agetlega
sem og samtalsmeoferd.
Mikilvaegt er ad draga
ar streitu og areiti sem
hefur neikveaed ahrif,
passa hreyfinguna og
matarae0di samanber
§ almennar radleggingar
par um. Sérstaklega er
mikilvegt ad fara at i
dagsbirtu og stunda lik-
amsrakt. Sund 1 hadeginu
veri til demis alveg kjorin
hreyfing fyrir flesta og 4 peim
tima sem mestar likur eru a sélar-
1josi,” segir Teitur.

»Nokkrar tegundir af fedubotar-
efnum hafa verio nefndar sem geta
haft jakveed ahrif, 6mega-3 og mela-
tonin-uppbot getur skipt mali og pa
er einnig pekkt ad slékun likt og i
joga, hugleidslu, nuddi og sliku er
ahrifarik leio til a0 draga ur streitu.
Lyf &ettu ao vera sidasta val, en reyn-
ist bau naudsynleg tti ekki ad foro-
ast bau. Samandregio er petta vandi
sem margir glima vio og eru margar
leioir ad pvi takmarki ad geta notid
vetrarmanadanna.”

OJoktor.is

Ingi Olafsson
skolastjori Verslunarskoéla Islands

Er einhver munur a virkni nemenda
pegar skammdegio skellur 4?

,Vio héfum ekki ordio vor vio ad
skammdegio hafi mikil ahrif a
nemendur,” segir Ingi Olafsson,
skolastjori Verzlunarskolans.
,Pad er frekar ad nemendur verodi
breyttir pegar lidur a haustéonn-
ina pvi mikio hefur verid ad gera
og styttist i jolaprof.” Ingi segir ad

hann telji skammdegio ekki vera
astedu fyrir preytunni sem herji
a nemendur yfir dimmu manudi
arsins. ,Eg reikna med ad betta
sé preyta sem hefur ekkert med
skammdegio a0 gera. bad er heldur
ekki merkjanlegur munur & maet-
ingunemenda.”

Anna Kristin Cartesegna
salfreedingur

Hefur skammdegio ahrif a alla?

,Eolilegt er a0 folk verdi vart vio
breytingar i umhverfi sinu, sér-
staklega pegar birtan er eins 6fga-
kennd og raun ber vitni 4 Islandi.
Stigsmunur er p6 a dhrifunum,”
segir Anna Kristin Cartesegna,
salfredingur. ,Mikilvegt er ad
gera greinarmun & almennu fram-
taksleysi eins og ad langa a0 sofa
adeins lengur 4 morgnana, verja
meiri tima innandyra, langa minna
a0 drifa sigiraktina og a raunveru-
legu skammdegispunglyndi. beir
sem bjast af pvi finna fyrir van-
lidan flesta daga, mest allan daginn
yfir vetrarmanudina sem getur
haft ahrifd marga peetti lifsins.”

Tioni skammdegispunglyndis
a Islandi er talsvert laegri en vid
metti baast at fra breiddargradu
landsins. Gerdur var samanburdur
a tioni skammdegispunglyndis
hja folki sem byr a Islandi og &
austurstrond Bandarikjanna. Tioni
Islendinga er 3,6% en 7,3% i Banda-
rikjunum.

,Niourstdour komu & évart par
sem talid hefur verid ad skortur a
birtu sé meginorsok skammdegis-
punglyndis. Styrkur Islendinga
virdist byggja a pvi hversu ein-
angrud pjooin var i langan tima.
ba var talio ao peir sem erfou til-
hneigingu til skammdegispung-

GJAFAKORT BORGARLEIKHUSSINS

lyndis veru liklegri til ad eiga erfitt
meod ad mynda tengsl vid maka og
@ttu pa minni lifslikur vio erfidar
adstedur,” segir Anna Kristin.

,Einniger talid ad petta folk hafi
liklega att erfidara med umonnun
barna sinna en tioni ungbarna-
dauda var mun heerri ba en han er
idag og geti pvi hafa att sér stad
nattaruval par sem bessi styrkleiki
til a0 takast a vio radandi skilyroi
hafi erfst afram. Sem betur fer geta
peir sem finna fyrir einkennum
skammdegispunglyndis i dagleitad
til fagfolks til ao fa adstod par sem
pekking hefur aukist og trreedum
fjolgao.”

borgarleikhus.is

Gelou

sem hifn

gjol

ar vi
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Rnr. 391322

SKODA Octavia Combi 4x4 Scout.

Nyskr. 09/12, ekinn 136 p.km.
disil, 6 girar.
Verd: 1.990 pus. kr.

TILBOD:

1.490 Iu'ls. kr:

Rnr. 121465

an. / y

Rnr. 153176

BMW 2 225xe Iperformance.
Nyskr. 01/17, ekinn 17 p.km.
bensin/rafmagn, sjalfskiptur.
Verd: 4.790 bus. kr.

TILBOD:

3.790 his. kr

Rnr. 145353

Rnr.391250

RENAULT Megane Sport Tourer.
Nyskr. 10/12, ekinn 116 p.km.
disil, sjalfskiptur.

Verd: 1.390 pus. kr.

TILBOD:

790 Iu'ls. ke

Rnr. 144840 |

Bilaland bydur nokkra hila a einstékum kjorum!
Vetrardekk fylgja voldum bilum. Komdu strax i
dag og tryggdu pér godan hil a frabzeru verdi!

1 Ménadargreidsla er gerd samkvaemt reiknivél & lykillis og eru vidskiptavinir hvattir til ad
| kynna sér lanaskilmalana & heimasidu lykillis. Arlegur hiutfalislegur kostnadur bilaladna fra

fiarmagnun

an
ﬂ@g\v, % GO
man. T

Rnr. 145349

RENAULT Clio Sport Tourer
Nyskr. 01/16, ekinn 51 p.km.
disil, sjalfskiptur.

Verd: 2.190 pus. kr.

TILBOD:

1.590 hus. kr.
g‘.ﬂé@;ﬁi

TOYOTA Rav4 GX Plus
Nyskr. 06/15, ekinn 111 p.km.
disil, 6 girar.

Verd: 2.590 pus. kr.

TILBOB:

1.990 pus. kr.

PEUGEOT 5008.

Nyskr. 04/16, ekinn 85 p.km.
disil, sjalfskiptur.

Verd: 2.790 pus. kr.

TILBOD:

2.290 hus. kr.

Rnr. 145177

NISSAN X-Trail Acenta 4wd.
Nyskr. 06/15, ekinn 51 p.km.
disil, 6 girar.

Verd: 3.890 bpus. kr.

TILBOD:

2.990 hus. kr.

’ 10!% n\bn‘!““

v

Rnr. 400174

VW Golf Trendline

Nyskr. 04/16, ekinn 97 p.km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd: 1.990 pus. kr.

TILBOB:

1.490 piis. kr:

Rnr. 145176 Rnr. 145244

HYUNDAI I30 Classic

Nyskr. 02/16, ekinn 92 p.km.
disil, 6 girar.

Verd: 1.890 pus. kr.

TILBOD:

1.190 pis. ke

Rnr. 391135

KIA Sorento ex. DACIA Duster 4x4.

Nyskr. 02/14, ekinn 68 p.km. Nyskr. 07/13, ekinn 36 p.km.
disil, sjalfskiptur. disil, 6 girar.

Verd: 3.790 bus. kr. Verd: 1.290 pus. kr.
TILBOD: TILBOD:

3.290 hus. kr.

: ¥ -

890 pus. kr.
3oMON2

0% 60O

—E_J/’\

Rnr. 430159

Rnr. 145044

RENAULT Megane Berline Bose
Nyskr. 02/15, ekinn 45 p.km.
disil, 6 girar.

Verd: 2.490 pus. kr.

TILBOD:

1.690 pis. kr.

CITROEN C3

Nyskr. 02/15, ekinn 49 p.km.
bensin, 5 girar.

Verd: 1.690 pus. kr.

TILBOD:

990 pus. kr.

HYUNDAI Santa Fe lll Comfort
Nyskr. 05/16, ekinn 91 p.km.
disil, sjalfskiptur.

Verd: 3.990 pus. kr.

TILBOD:

2.990 pus. kr:

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kaupttni 1 - 210 Gardabae

Opid fra kl. 9-18 og
a laugardogum fra kl. 12-16.

Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.bilaland.is
www.facebook.com/bilaland.is

Iykills er breytilegur og kior lana midast vid vaxtatdfiu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.

ENNEMM / SIA | NM90856

Birt med fyrirvara &
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Jon losar sig vio umdeilt
Banksy-plakat

Eftirprentun af verki listamanns-

ins Banksys vard évaent ad einu
staersta fréttamali vikunnar eftir

ad Fréttabladid greindi fra pviad
verkid, sem adur hékk a borgar-
stjoraskrifstofu Jons Gnarrs, veeri

nu komid upp a vegg a heimili hans.
Jon sagdist telja ad verkid vaeri

gjof til hans personulega en ekki
borgarinnar. Strangar reglur gilda
um gjafir sem kjornir fulltriar mega
piggja. Jon sagdi ad um odyrt plakat
vaeri ad reda, en ekki raunverulegt
verk eftir Banksy.

22 Svo virodist sem Jon
hafi losao sig vio plakatio
umdeilda.

i geer virdist Jon hafa losad sig
vid verkid umdeilda en hann birti
myndir & Twitter-sidu sinni par
sem pvi hafdi verid komid fyrir i
flutningabil. Hluti verksins virdist
hafa ordid fyrir skemmdum.

Lik Porsteins og Kristins
fundin eftir prjatiu ar

Talid er ad lik tveggja islenskra
karlmanna, sem hurfu a géngu i
Himalajafjollum fyrir 30 arum, séu
fundin. Mennirnir hurfu spor-

laust vid klifur a fjallinu Pumo

Rii oktober arid 1988. Fjallio er i
nordausturhluta Nepal, nokkra kilo-
metra fra Everest. beir Porsteinn
Gudjonsson og Kristinn Runarsson
voru badir 27 ara pegar peir 16gdu
upp i gébnguna asamt tveimur
6drum géngumaonnum, peim Joni
Geirssyni og Stephen Aisthorpe.
Hinir sidarnefndu purftu fra ad
hverfa vegna veikinda og borsteinn
og Kristinn héldu tveir af stad i att
ad toppnum. Engar frekari upplys-
ingar hafa fengist um hvarf peirra
fyrr en nu, prjatiu arum sidar.

Myndasoguhofundur-
inn Stan Lee latinn

Vikan

Jon Gnarr virdist hafa fargao
plakati meo mynd eftir
Banksy i kjolfar gagn-
rynnar umfjollunar.

Myndaséguhéfundurinn
Stan Lee er fallinn fra,
95 ara ad aldri. Hann
blés lifi i Spider-Man,
Iron Man, The Hulk,
Capintain America,
Thor og fleiri pegar
hann starfadi hja
Marvel. Lee hof feril
sinn hja myndasogu-
risanum DC-Comics,

baer tal}é ao lik sem statar af hetjum a
tveggja Islendinga, b%\fl 3 Vlijé Swefma"’
o onder Woman,
sem hurfu a gongu Aquaman og Bat-
i Himalajafjollum man. begar Lee
fyrir 30 arum, séu yfirgaf D fyrir
’ L Marvel gaeddi
fundin. Mynda- 4 hann hetiulr
.. .. . sinar mannlegum
.SOgUhOﬁ:lndUI' breyskleikum ¢
inn fraegi Stan k og veikleikum. i
Act 1 v ; - vi mannlega edli
Lee lést i V}l<unn1 \S ) Lt)eiknimyn jath etjanna
og Haestiréttur 1 liggur styrkur peirra og
staofesti a0 Sedla- frumforsenda pess ad
. . Marvel-biomyndirnar
banka Islands - njota mun meiri hylli en
veeri Oheimilt a0 "~ ofurhetjur DC sem eru

halfguair.
taka aftur upp L areac

mal Samherja.

Heestiréttur segir Seola-
bankann a villigotum

Haestiréttur stadfesti ad Sedla-
banka islands var 6heimilt ad taka
upp mal Samherja eftir ad sérstakur
saksoknari hafdi fellt pad nidur
sem sakamal. 15 milljéna kréona
stjornvaldssekt sem bankinn lagoi
4 utgerdina var felld nidur. Mala-
rekstur Sedlabankans stod i taep sjo
ar. Sedlabankinn tilkynnti i kjolfario
ad hann myndi meta verklag vegna
malsmedferdar innan bankans i til-
vikum sem pessum. Bankinn segir
ad samkvaemt l6gum um
gjaldeyrismal beri Sedla-
bankanum ad kaera grun
um meirihattar brot til
l6greglu en bankinn hafi
heimildir til ad sekta i
6drum malum.

Fasteign vikunnar

Glzsileg 3-4 herbergja ibd a 1. had i g6ou lyftuhisi meo fallegu atsyni vio Longulinu 32 i Sja-
landshverfinu i Gardabze. Sérmerkt stdi i bilakjallara fylgir ibadinni. Alls er ibuodin skrad 138,5
fm og skiptist i forstofu, tvo svefnherbergi, tvo badherbergi, pvottaherbergi, adalrymi med
stofu, bordstofu og svélum med fallegu sjavaratsyni. Eigninni fylgir einnig ramgoodur sérpallur.
Fraber stadsetning par sem stutt er i leikskola, Sjalandsskola og gooar gongu- og hjolaleioir.

Folkio a gotunni

Hvert er uppahalds-
oroio pitt i islensku?

Margrét Th.
Jonsdottir
Hnukapeyr.
Ordid tengist
okkar storkost-
legu natturu og
er i senn rammis-
lenskt og roman-
tiskt.

Andrea Béel
Baeringsdottir
Knattspyrna.
Otrulegt ord sem |
segir svo margt.
Lysir nanast 6llu
lifinu.

Gudrun Ansnes
Gladasolskin
ovenjulegarad-
staeedur og ordid
par af leidandi

svo pakkfullt og
gildishladio af alls
konar gledi. Sérlega
fallegt.

Kolbrun Birna
Hallgrimsdéttir
Bachmann
Jafnveegi. Einfalt,
fallegt og veitir -
mer ro. -
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Afslattur gildir
allan daginn!
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SMARATORG - KORPUTORG - SELFOSS

*Gildir ekki med 6drum tilbodum
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ZEoakerfio
1 Tungna

Tomas Gud- ungna kemur undan sudvestanverdum
bjartsson Vatnajokli og rennur tepa 130 km til
leknir og natt- vesturs uns han sameinast bjorsa vio
uruunnandi og Spordgongulon. Hun er stzersta pvera
Sigtryggur Ari bjorsar og hefur neori hluti hennar
Johannsson ljos- verid virkjadur med uppistodulonum
myndari fjalla vio Sigoldu og Hrauneyjafoss, en auk pess eru i
um sérstaedar henni Budarhalsvirkjun og Sultartangast60. Nar
perluriislenskri og austan vio Veidivotn er Tungna hins
natturu. vegar 6virkjud, en parna eru einhver storkost-
legustu 6snortnu 6rzfi a Islandi.

Nai nylegar tillogur umhverfisraduneytisins
fram a0 ganga verour svaoio fridad fyrir virkjana-
framkveemdum um 6komna framtio, enda lands-
lagio storbrotio og einstakt a heimsvisu. Innan
um mosavaxna fjallgarda sem myndudust vio gos
undir jokli, dreifir vatnsmikio jokulfljotio sér eftir
svortum jokulsandi, sem vid nanari syn skartar
mun fleiri og ljésari litum. Steinsnar fra eru hin vel
bekktu Veidivotn.

Af nalegum fjallstoppum eda tr lofti sést hvernig
Tungna myndar storbrotid edakerfi sem minnir
a abstrakt oliumalverk. Reyndar eru likindin vio
kransaodar mannshjarta slaandi, sem a vel vid enda
jokularnar eins og kransadar sem nzra hjarta
landsins.

Pad er audvelt ad komast ad ofanverori Tungna
vio Veidivotn eda enn norodar vio Jokulheima.
Veidivotn er vert ad skoda en pau eru klasi allt ad
50 vatna af 6llum stzeroum a Landmannaafrétti
og hafa sum peirra samgang vio Tungna. Morg eru
sprengigigar sem myndudust i Veidivatnagosinu
arid 1477 en mikil urrida- og bleikjuveioi er i
vétnunum.

Austustu votnin kallast Hraunvotn og liggja naest
Tungna vid svokalladan Snjooldufjallgard. bar

er pursabergsdrangur sem kallast
Trollio. A0 honum er jeppasloodi
en med pvi ad ganga a nalega
hryggi sést vel yfir edakerfi
I ofanverorar Tungnar. Um leid
sést yfir nordanvert Fjallabak,
Veidivotn oginn ad sunnan-
veroum Vatnajokli.
Pessuma nailangri
dagsfero ar Reykjavik
en skemmtilegra er ad
| gefa sér meiri tima
og tilvalio ad gista
iskala eoa tjaldi i
Veidivotnum.

o M,
Nylegar tillogur umhverfisraduneytisins gera rad fyrir ad Tungna verdi fridud fyrir virkjunum. mynp/oms
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Einkaveroldin

Kolbran
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

bad er slattur
a alpingis-
monnum sem
sja enga
astzeou til ad
gangaa
undan meo
g60u for-
dzemi.

tundum er eins og f6lk sem tekur sati a

Alpingi sé ekki fyrr buid a0 koma sér par

fyrir en pao glatar tengingu vid veru-

leikann. bao hrifst svo mjog af hinu

nyja lifi pingmannsins ad pad fer ad bua

til umgjérd i kringum sjalft sig. Ymsar
aoferoir eru til ad gera pa umgjoro stoougt betri
og pagilegri. Ein leio er ad fa til sin adstodarmenn
og fj6lga beim svo jafnt og pétt. bad getur ekki
verid annad en uppskrift ad fremur paegilegum
vinnudegi, allavega vildu 6rugglega margir vera i
beirri stoou ad geta i starfi sinu kallao til sin sem
flesta adstodarmenn. Slik hugmynd er einmitt {
framkvamd a Alpingi en par stendur til a0 fjolga
adstodarmonnum pingflokka um sautjan.

Allir pingflokkar sja hag i bvi a0 sameinast i pessu
bryna hagsmunamali sinu. Parna eygja peir enn eitt
teekifeerio til a0 gera vel launao starf pingmanns
begilegra og geta um leid rétt flokksgaedingum
hjalparhond og ttvegad peim gott djobb. Rétt er
a0 hafa i huga a0 pott satt sé um malio a pingi pa er
Alpingi nu einu sinni stadur par sem hluti af vinnu-
skyldu pingmanna felst i pvi ad deila vid politiska
andstaoinga. Pa skiptir ekki h6fudmali hvort menn
hafi mikla sannfaeringu um malio sem rifist er um,
peim ber ad vera 6sammala. I pessu mali, sem menn
eru samt sammala um, tékst ad finna agreinings-
punktinn. Nu deila pingmenn um pad hvernig eigi
a0 skipta pessum adstodarmonnum & milli flokka.
Vitanlega vilja allir fa sem flesta vini sina med &
jotuna.

I islenskum raunveruleika er stadan hins vegar
bessi: bad er nidursveifla i pjoodfélaginu. Efna-
hagsastandio er ekki jafn st6dugt og adur og vero-
bolga er a uppleio. Fyrirteeki og folk halda ad sér
hoéndum. Skilabod til almennings fra stjornvéldum
og atvinnurekendum eru ad ekki sé mogulegt ad
hakka laun i einhverjum meli i komandi kjara-
samningum. Itrekad er ad godzerinu sé um pad bil
a0 ljuka og na purfi ad syna adhald og sparnad.

Eins og svo oft adur er pad vist bara almenningur
sem a ao tileinka sér adhald og sparnad, ekki paer
stéttir sem hafa pao verulega gott. Og pad er slattur
aalpingismonnum sem sja enga astaeou til ad ganga
aundan med goou fordeemi. Eftir riflegar launa-
hakkanir finnst peim ekki n6g ao gert, enn vilja
peir audvelda sér 1ifid meo raoningu fleiri adstoodar-
manna. Kostnadur vio petta er @rinn og peningana
metti nota i svo miklu mikilvaegari hluti. En pad er
eins og pingmenn sjai pao ekki. beir eru blyfastir i
begilegri einkaverold sinni og er umhugad um ad
gera hana enn ljufari.

Akvérounin um fjdlgun adstodarmanna med
tilheyrandi kostnaoi, synir fram a tengslaleysi
alpingismanna vio almenning i landinu og hversu
illa peir eru feerir um a0 lesa i umhverfi sitt. bad er
engu likara en peir vilji enn auka bilid 4 milli sin og
almennings. beim er umhugad um ao gera Alpingi
ad bakni. Sist af 6llu vilja peir kveodja einkaverold
sina par sem peim liour svo fjarska vel.

Braut fest d vegg.

i45 cm og 90cm.

@© INTERSTEEL

Fyrir rennihurd allt o3 100 kg.

Stilhrein og audveld i uppsetningu.

Fyrir hurdarbreidd allt ad 1000mm.

Hzgt er ad fd framlengingar

Rennihurdabraut
svort (Barnyard)

i s
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Halldor

Fra degi til dags

Bestur i fylu

Fylukallinn sem Jon Gnarr er
ao leika pessa daga er einn allra
besti karakter sem hann hefur
skapad. Hann nzr fullkomlega
hinum fallynda kalli sem kom-
ist hefur upp um og oroid hefur
aod athlegi. Pennan hégomlega
en viokvama karakter sem Jon
er ad leika pekkjum vio flest.
Pennan sem pykist pekkja
einhvern fragan eda eiga hlut
sem enginn annar a. Pegar

upp kemst ad allt er i plati og
viokomandi er bara venjulegur
eins og vio hin, bregst hann vid
eins og athyglissjukur fylu-
puki. Jon er langbestur i fylu.

Skattskylt rusl

Eftir a0 hafa farid i nokkra
hringi meo Banksy-verkio
sem honum askotnadist er Jon
Gnarr buainn ad henda pvi a
haugana. Pannig ad pad sem

i upphafi var 6metanleg gjof,
hladin tilfinningalegu gildi
fyrir Jon, endadi sem hrae-
billegt, utprentad viohengi i
tolvuposti sem var trillad a
haugana. Légmadurinn Omar
R. Valdimarsson bendir p6
apaod a Facebook ad Jon er
ekki endilega laus allra mala
meo pvi ad henda Banksy i
ruslio. ,Bara svona til abend-
ingar fyrir Jon, pa mun forgun
verksins ekki foréa honum fra
skattgreioslum vegna pess.“
adalheidur@frettabladid.is
thorarinn@frettabladid.is

Hanna Katrin
Frioriksson
pingmadur
Vidreisnar

Pao eru sem
sagt 20% fleiri
aldraodir a
biolista eftir
hjakrunar-
rymi i dagen
fyrir ari.

vao er bad meo islenska heilbrigdiskerfid og

bidlista? Hvernig stendur a pvi ad bidlistar eru

oronir eitt helsta einkennismerki heilbrigdis-
kerfisins okkar sem samkvamt helstu maelikvéroum
er eitt bad besta og jafnframt dyrasta i heimi.

bad er 6parfi ad fjolyrda hér um bidlista eftir
adgeroum a bord vid mjadmaskipti og hnéskipti
sem mikio hefur verio fjallad um ad undanférnu og
engin raunveruleg skyring fundist 4, 6nnur en st ad
veikindi f61ks séu parna einfaldlega fornarkostnadur
ipeirri vidleitni heilbrigdisyfirvalda a0 rikisvaeoa
Kkerfio.

En petta eru ekki einu bidlistarnir. Vid getum til
daemis talad um bidlista hja gedleknum og sal-
freedingum eda hja hjartaleknum en par er na um
tveggja ara bio eftir brennsluadgerdum vegna hjart-
slattartruflana. bPad er naer sama hvar drepio er niour.
Biolistar eru malio.

A sama tima og rikisstjornin leggur fram endur-
skooad frumvarp til fjarlaga par sem fjarmagn til
uppbyggingar og endurbota a hjukrunarrymum fyrir
aldraoa er skorid niour um heilan milljard berast
fréttir af pvi ad par hafi 4 einu ari fjélgad um 20%

a biolistum. bPad eru sem sagt 20% fleiri aldradir a
biolista eftir hjukrunarrymi i dag en fyrir ari, eda 411
einstaklingar i lok oktéber sidastlidins samanborid
vio 342 i oktoéberlok 2017.

Embeetti landlaeknis lysir yfir pungum ahyggjum
af stoounni og peim ahrifum sem 16ng bio eftir
hjakrunarrymum getur haft, baeoi a lifsgeoi peirra
sem bida svo og heilbrigdiskerfid. baer ahyggjur ma
sannarlega yfirfera a alla okkar biolista.

Pad parfad verja tima og athygli i ad greina hvernig
vid getum nytt pa fjarmuni sem i bodi eru & sem hag-
kvamastan hatt til ad tryggja landsmoénnum jafnt og
stoougt adgengi ad heilbrigdispjonustu an pess ad
nota bidlista sem helsta styritaeki stjornvalda.

Pad rikir hér samfélagsleg satt um ad verja mjog
storum hluta ttgjalda pjooarbusins til heilbrigdis-
mala. bPad er engin samfélagsleg satt um pessa bio-
lista. Burt meo pa!
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Afrika: Skyggni agaett

Porvaldur

i DAG
I Gylfason

&

eykjavik—Afrika er rao-

gata, og gatan er pessi: Hvers

vegna hefur sjalfstedum
Afrikupjooum ekki gengid betur en
raun ber vitni ad bjarga sér undan
0rbirgd og eymd? - bvi tilefnid er
2rid og ®pir hastéfum a heims-
byggoina. Sumir halda pvi fram,
beir eru p6 ekki margir, ad Afrika
sé med einhverju moti ekKki til pess
fallin a0 lifa goou og mannsaemandi
lifi, en peir eru ad minni hyggju a
rangri braut. [ pessari grein og brem
O0rum ztla ég ad gera i grofum
drattum grein fyrir skodun minni a
hogum Afriku og framtidarhorfum
pessa mikla meginlands.

Vagga okkar allra
En fyrst petta: beir sem halda a0
Afrikumenn kunni ekki a0 lifa
lifinu lifandi attu kannski a0 fara i
afriskt leikhus. Par sa ég og heyroi
svo almennan og innilegan fognud
a0 ég horfoi frekar aftur fyrir mig a
folkio i salnum en & leikarana uppi
a svioi. Salurinn var sneisafullur,
folkio sat einnig meodfram veggjun-
um, petta var i Lusoku, h6fudborg
Sambiu, slokkvilioid hefdi senni-
lega rutt salinn hefoi pao verio
tiltaekt, fedur og maeodur satu parna
me0 sofandi born i fanginu og
ljomudu af gledi. Og beir sem halda
a0 Afriku séu allar bjargir bannadar
®ttu ad villast i afriskri borg pvi pa
meetir peim 6venjuleg hjalpsemi:
Eg hafdi misskilio leidbeiningar
priggja unglingsstelpna i Masert,
hofudborg hafjallalandsins Les6to,
og villzt af réttri leid og pa komu
per hlaupandi a eftir mér langar
leioir lafmooar upp brattar brekkur
til a0 leiorétta misskilninginn.
bannig er Afrika: Brosandi, hjalp-
s6m, solrik, séngvin og vongloo i

Pannig er Afrika: Brosandi,
hjalpsom, solrik, songvin og
vongloo i dagsins 6nn - og
einnig morkuo af grioarlegu
og djapu drama, nema hvao.
bangao streyma ferdamenn
sem aldrei fyrr.

dagsins 6nn - og einnig morkud af
grioarlegu og djupu drama, nema
hvad. Pangad streyma ferdamenn
sem aldrei fyrr. Morg beztu hotel
heimsins eru nu i Afriku. bar gista
ao visu einkum erlendir ferdamenn
enn sem komio er, en parna er mjor
visir ad miklum uppgangi enda
hefur Afrika upp a margt ad bjooa:
Geoslegt, gestrisio og glaovert folk,
nattarufeguro, forna menningu,
milt og gott vedur vida, miklar
vidattur og ovidjafnanlegt villidyra-
lif. barna stendur vagga mannsins.

Elztu mannvistarleifar heimsins
liggja i Suour-Afriku.

Afrisk list

Og svo petta: Eitt merkasta framlag
Bandarikjanna til heimsmenn-
ingarinnar a 6ldinni sem leio var
djassinn, sképunarverk banda-
riskra blokkumanna med Louis
Armstrong 1 broddi fylkingar.
Munum einnig hvernig Pablo
Picasso for ad pvi ad marka sér
afburdastoou medal evropskra
myndlistarmanna: Hann for ad visu
aldrei til Afriku, en hann leeroi af
afriskri list a0 mala og mota nyja
tegund mannamynda i nystarlegum
hlutféllum. Eg hef hitt unga mynd-
hoggvara badum megin vio Samb-
esi-fljotio sem skilur ad Sambiu og
Simbabve i sunnanverori Afriku.
Peir meitla sviprikar, afskekktar
andlitsmyndir i tré og stein, myndir
eins og par sem forfedur peirra
hafa meitlad mann fram af manni
likt og Picasso, en beir hofou po
hvorki heyrt getio um Picasso né
fario yfir ana. Afrisk myndlist vekur

@ meiri eftirtekt um allan heim
eins og t.d. Afrikudeildin i British
Museum i London vitnar um.

pykk poka? bungfaer leid?

Mig langar i pessari greinasyrpu

ad reyna ad utmala astand Afriku i
stuttu mali fyrir lesandanum til ad
syna a0 alfan mikla hefur pratt fyrir
allt tekid ymsum framfoérum pott
hin eigi enn ad sénnu langt i land.
Leioin fra Islandi til Afriku og aftur
heim er styttri en margir halda. Lifs-
kjor a Islandi 4 @skuarum peirrar
kynsléoar sem nti er & midjum aldri
eru svipud peim kjorum sem sum
stondugustu Afrikulondin eins og
Maritius, Botsvana, Sudur-Afrika og
Namibia buia na vio.

Hvao geta Afrikupjooirnar lert af
okkur hinum um greiofaerar leiodir
a0 longu og virdulegu lifi vid soma-
samleg kjor? Hér verdur engum
allsherjarlausnum teflt fram, heldur
aodeins veikburoda bollaleggingum i
beirri von ad paer megi verda til ad
greida ar pykkri poku a pungferri
leid. Meira nast.

Viroing Alpingis —folk i lifshaettu

Tryggvi
Gislason
fv. skolameistari

jolga a adstodarmonnum bing-
flokka a Alpingi um sautjan til
pess ad auka virdingu pingsins,
ad bvi er Steingrimur J. Sigfusson,
forseti Alpingis, sagoi i fréttum &
dégunum. Virding Alpingis hefur
aldrei verid minni fra pvi melingar
hofust, pannig ad sannarlega er porf
4a0 auka virdingu pess. Endurheimt

virdingar Alpingis felst hins vegar
ekki i pviad fjolga adstodarmoénnum
pingflokkanna heldur i pvi ad bata
storf og framkomu alpingismanna
sjalfra.

Faekkun alpingismanna
Islendingar eru fimenn bj6d og
vafamal hvort vio héfum hafan
mannafla og fjarmuni til pess ad
halda uppi svo fjolmennu pingi
med 63 alpingisménnum. Sé borinn
saman fjoldi pingfulltraa i Dan-
morku, Noregi og Svipjod attu
alpingismenn a Islandi ad vera 10
talsins og sé litio til Bretlands og
breska fulltraapingsins ettu alping-
ismenn 4 landinu kalda ad vera sjo.
Me0 pvi ao feekka alpingismonn-

um um helming og hakka laun
peirra um helming maetti gera rao
fyrir ad heefara folk fengist til pess-
ara mikilvaegu starfa. bannig veeri
auk pess unnt ad spara rikissj60i
yfir tvo milljarda kréna i rekstrarat-
gjoldum a ari. Meo feekkuninni veeri
einnig unnt ad haetta vio fyrirhugada
skrifstofubyggingu fyrir Alpingi, sem
er i burdarlionum, en i frumathugun
Framkvamdasyslu rikisins er meaelt
meo pvi ad radast i skrifstofubygg-
ingu a Alpingisreitnum. Samkvaemt
barfagreiningu og husrymisazetlun
er porf fyrir um 5.000 m2 nybygg-
ingu dasamt um 750 m? bilakjallara
- bilakjallara! Staero alls um 5.750
m2 Byggingarkostnadur er aetladur
2.588 milljonir krona, en pa er ekki

tekio tillit til verobota og kostnadur
vegna skrifstofu- og teekjabtnadar.
Parna veeri pvi unnt ad spara um prja
milljarda i byggingarkostadi og um
einn milljard 4 ari i rekstrarkostnao.
Alls nemur arlegur rekstrarkostn-
adur, sem spara meetti med pessum
heetti, um premur milljéroum krona.

Hjalp vio folk i lifshaettu

bessu fé — premur milljoroum krona
4 ari — veeri unnt ad verja til pess ad
afnema meo 6llu skatta a lagtekju-
folki, folki sem hefur minna en 400
puasund krénur i manadartekjur, og
koma til adstooar folki i lifshaettu — i
lifsheettu vegna notkunar afengis og
annarra vimuefna — og leggja einn
milljaro til rekstrar meoferdarstofn-

bessu fé — premur milljoro-
um Krona a ari — vaeri unnt
ao verja til pess ad afnema
me0 Ollu skatta a lagtekju-
folki, folki sem hefur minna
en 400 pasund kronur i
manadartekjur, og koma til
aostooar folKki i lifshaettu.

unar a Vogi. Pannig matti einnig
auka virdingu Alpingis, sem er lifs-
naudsyn litilli menningarpj60.

ICEPHARMA
MEDOR
HEILSUBORG

INTER MEDICA

MEDILYNC

ARTASAN

SIOAN SPORTVORUR

o0
3 SAMTOK SYKURSJUKRA

KL. 12:30-16:00, VORUKYNNINGAR

HEILSUFARSM/LINGAR A VEGUM VERKEFNISINS

Hjartaheilla og Samtaka lungnasjuklinga

SYKURSYKI = GOTT LiF

17. név 2018, i tilefni af alpjédadegi sykursjukra -

4 HOTEL REYKJAVIK NATURA

KI. 13:00-15:00, MALPING

Studningsnet sjuklingafélaganna — Helga Kolbeinsdottir, félagsradgjafi
Gongudeild sykursjikra barna og unglinga — Ragnar Bjarnason, yfirlaeknir
Stéra myndin i heilbrigdismalum — Gudmundur Léve, frkvstj SIBS

Taekni og taeknipréun i medferd sykursyki — Steinunn Arnardéttir,

sérfraedingur a LSH

Kaffiveitingar

,LIF OG HEILSA“, sem er samstarfsverkefni Samtaka sykursjtikra, SIBS,
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Aldursgreiningar umsakjenda um alpjoolega vernd

Lilja Ros
Palsdottir
verkefnastjori
a verndarsvioi
hja Utlendinga-
stofnun

nylegri grein Jonu boreyjar Pét-

ursdottur, stidentaradslioa og

oddvita Réskvu, um fyrirhug-
adan samning Utlendingastofn-
unar og Haskola Islands um aldurs-
greiningar, er pvi haldio fram ad
vid dkvéroun Utlendingastofnunar
um hvort einstaklingur fai alpj60-
lega vernd hér 4 landi sé gero krafa
um tiltekinn aldur. Ad nidurstada
aldursgreiningar radi pvi hvort ein-
staklingi sé veitt vernd en ekki porf-
in fyrir vernd er misskilningur sem
vioar hefur borid 4 i umraodunni.

Astzdur aldursgreininga
Rétt & alpjoolegri vernd sem flotta-
menn hér a landi eiga einstaklingar

sem sata ofsoknum i heimalandi
sinu eda eiga par a hettu dauda-
refsingu, pyndingar eda 6mannud-
lega eda vanvirdandi medfero eda
refsingu. Engin skilyrdi eda krofur
eru gerdar um aldur vio akvoroun
um veitingu verndar. Aldur er
hins vegar hluti af audkenni ein-
staklings og vid mat & porf og rétti
umsakjanda um alpjéolega vernd
til tiltekinnar pjonustu er mikil-
vaegt ao fyrir liggi hvort umsaekj-
andi sé barn eda fullordinn.

Born eiga rétt a studningi og
adstod 1 samrami vid stoou sina
sem born, t.d. adgengi ad mennt-
un, aukio adgengi ad heilbrigdis-
pjonustu umfram fullordona og
eftir atvikum 60rum félagslegum
studningi og adstod. ba ber ad
taka tillit til sérstakrar stoOu barna
begar metio er hvort viokomandi
og aodstaedur hans uppfylli skilyroi
alpjoolegrar verndar. Hluti af pvi
ad tryggja sérstok réttindi barna
er jafnframt aod tryggja ao full-
oronir einstaklingar séu ekki rang-
lega alitnir born og vistadir med
bérnum.

Heildraen nalgun

vid akvordun aldurs

Vid rannsokn & aldri einstaklings
sem sekir um alpjodlega vernd og
kveost vera fylgdarlaust barn fer
fram heildstaett mat a adstaedum og
frasogn viokomandi af &vi sinni en
auk pess ma beita likamsrannsokn
til greiningar a aldri. Geti umsakj-
andi ekKki faert sénnur a aldur sinn
er til deemis reynt ad varpa ljosi a
reynslu umszakjanda a 6likum ald-
ursskeidum sem gaeti rennt stodum
undir framburo um aldur. Ef grunur
leikur a a0 umsakjandi sem segist
vera barn sé 16grada, og ekki er haegt
a0 staofesta pad a 6yggjandi hatt, er
Utlendingastofnun skylt a0 leggja
fyrir umsakjanda ad gangast undir

Stori samraosfundurinn

Pall Baldvin
Baldvinsson
formadur Félags
leikstjora & s-
landi og situr i
pjodleikhusradi

geer fullyrdir mennta- og menn-

ingarmalaraoherra i forsiou-

frétt Fréttabladsins ad raduneyti
hennar og starfsmenn hafi att sam-
rao vid abyrgoaradila i svidslistum
um drog ad svidslistafrumvarpi sem
hun hyggst leggja fram a Alpingi.

Pao er ekKki satt.

,Stori samradsfundurinn“ sem
htn kys ad kalla svo var haldinn i
raduneytinu i jandar og pangad var
bo0id Ernu Omarsdéttur, listreenum
stjornanda Islenska dansflokksins,
Steinunni Birnu Ragnarsdéttur,
6perustjora Islensku 6perunnar,
Ara Matthiassyni pj6oleikhusstjora,
Birnu Hafstein, forseta Svidslista-
sambandsins, og Kolbranu Halldors-
dottur, forseta Bandalags islenskra
listamanna, en han var forf61lud og
sat ég fundinn i hennar stad.

A fundinum sem st6d i eina og
halfa klukkustund kynntu héfund-
ar frumvarpsins, verkefnisstjori og
starfsmaour logfraeodideildar vinnu

sina vid drogin sem voru ba enn a
vinnslustigi. Voru pau ekki send tt
fyrir fundinn og gestir pvi ekki att
pess kost ad kynna sér pau. Adspurd
s6gou pau drogin ekKki til dreifingar
og fengu gestir pvi ekki med sér
plaggid fra fundinum til frekari skoo-
unar.

Starfsmennirnir foru yfir drogin og
hofou ordid en gestir hofou fatt fram
ao feera p6 Ari Matthiasson 6skaoi
eftir ad sa skilningur sinn veeri réttur
a0 starfssvio pjooleikhusstjora veeri i
drogunum faert ad 16gum um starfs-
menn rikisstofnana og akvaedum
laga um forstooumenn.

Lyst var vonbrigdum med st60u
operunnar, anagju med ad Islenski
dansflokkurinn veeri kominn i 16g
og varad vid ad innan fagfélaga
svioslistafolks yroi litid & kynntar
breytingar a stjornkerfi bjooleikhuss
gagnrynisaugum.

Forseti BIL fékk fium dogum sidar
send drogin og eru afrit peirra fra
januar pvi i hondum hagsmunaadila
til samanburodar vid pad plagg sem
kynnt var i samradsgatt fyrir faum
dogum.

Osk um ad frestur til athugasemda
yrdilengdur sem send var radherra i
sioustu viku var ekki svarad.

A opnum fundi Svidslistasam-
bandsins & manudag upplysti Ari
Matthiason ad raduneytio hafi ekki
leita til pjooleikhusstjora eda pjoo-

Veldu Panodil®
sem hentar pér!

Verkjastillandi og hitalaekkandi

Panodil filmuhudadar toflur, Panodil Zapp filmuhadadar toflur, Panodil Junior mixtira, dreifa, Panodil Hot mixtiruduft, lausn til inntéku, Panodil Brus

leikhtisrads um samrao, ekki hefur
raduneytio leitao til fagfélaga leik-
ara, leikstjora og annarra svioslista-
manna. EKKi til Svioslistasambands
Islands, ekki félaga leikskalda eda
rithofunda.

Raoherra hefur kosio ad halda
vinnu sinna manna i lokudum her-
bergjum raduneytis sins.

A lyoveldistimanum fra 1947
hefur menntamalaradoherra nokkr-
um sinnum haft forgongu um breyt-
ingar a logum um Pjodleikhus og
leikstarfsemi sem um sidir runnu
inn i lagabalk sem nu 4 ad endur-
skoda. I hvert sinn sem raduneytid
hefur hreyft lagabreytingum hafa
rddamenn att ndid samrad viod svids-
listafolk. Pao gerdist ekki nt og ber
a0 harma.

Nu ber ad minnast pess ad flokkur
raoherrans atti fra upphafi frum-
kvzedi ad stofnun bjodleikhuss med

likamsrannsokn til pess ad akvarda
um aldur. Slik rannsokn fer po ein-
ungis fram meo upplystu sampykki
umsakjanda.

Likamsrannsokn til aldursgrein-
ingar felst hér a landi i greiningu
a aldri ut fra tannproska. Til ad
tryggja sem mesta nakvemni er
fjorum mismunandi adferoum
beitt og gefinn upp medalaldur
samkvaemt peim og stadalfravik.
Er betta gert til aod tryggja ad vafi
sé metinn umsakjanda i hag og
viokomandi ekki greindur eldri en
hann eriraun og veru. bess ma geta
ad annars stadar & Norourlond-
unum er aldur einnig greindur at
fra proska tanna en samhlioa er par
notast vid greiningu a proska beina.
Danir einir greina aldur auk pess at
fra kynproska.

Niourstada likamsrannséknar-
innar er ekki ein og sér 16go til
grundvallar vido mat a aldri heldur
er hun metin i samhengi vid 6nnur
atrioi malsins svo sem frasogn
umsakjanda og fyrirliggjandi gogn.
Neiti umsakjandi ad gangast undir
likamsrannsokn til aldursgreining-

bandalagi Jonasar Jonssonar og Jak-
obs Mollers.

Flokkurinn hreyfoi fyrst breyt-
ingum a l6gum um Pj6oleikhus
ad frumkvaedi Einars Agastssonar
1966-7. Vert er ad minnast frum-
varps Ingvars Gislasonar i hans tid
sem radherra.

Nu gefst radherra flokksins kostur
4 a0 kasta pessu copy/paste frum-
varpi starfsmanna sinna, 6ska eftir
tillogum svidslistamanna um ny
drog. Ma byggja pau a lagafrumvarpi
sem samstarfsnefnd svidslistamanna
vann 2013.

Inniheldur p

ar er aldur viokomandi metinn &
grundvelli traverdugleika og gagna
malsins.

Anhrif aldurs 4 malsmedferd

Mat a aldri umsakjanda felur ekki
i sér afstoou til umséknar viokom-
andi um alpj6dlega vernd. Vid rann-
sokn a adstedum umsakjanda er
litio til frasagnar, framlagdra gagna
og peirra upplysinga sem liggja fyrir
um adstaedur i upprunariki viokom-
andi. Aldur getur ekki verid grund-
vollur alpj6édlegrar verndar en hann
er einn peirra patta sem litio er til
vid einstaklingsbundio heildarmat
a porfhvers og eins fyrir alpjoolega
vernd. Ef adstedur umsakjanda
falla undir flottamannahugtakio
eoa viobotarvernd feer hann réttar-
stoou flottamanns hér & landi 6hao
pvi hvort hann er barn eda full-
ordinn.

Utlendingastofnun fagnar pvi ad
stidentarad Haskola Islands lati sig
aldursgreiningar umsakjenda um
alpjoolega vernd varoda og hvetur
radio til ado kynna sér malio fra
6llum hlioum.

EKKi er a0 efa ad svidslistamenn
eru reidubtnir ad hlusta a sjonar-
mid embattismanna, meta pau og
greina.

Log um fjarmal rikisins sem
heimta langtimahugsun i rekstri
menningarstofnana kalla a ad rao-
herrann gangi i 1i0 peirra sem vilja
marka framtidarsyn um hag svids-
listanna i landinu 6llum pegnum til
gledi og anaegju.

Hondin er atrétt, Lilja. Vid skulum
vinna saman ad pvi ad smida ny 16g
um svioslistir til naestu aratuga. Sladu
ekki a atrétta hond.

y 6l. Vid vaegum verkjum. Hitaleekkandi.
Til inntdku. Lesid vandlega upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til leeknis eda lyfiafraedings sé porf a frekari upplysingum um aheettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid @ www.serlyfjaskra.is.
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Lokazfing islenska lidsins fyrir leikinn gegn Belgiu i Pjo

Aacdeildi

i for fram a k

Ilinum King Baudouin Stadium i Brussel. NORDICPHOTOS/AFP

Aldrei upplifao neitt pessu likt

Tiu leikmenn eru fjarverandi hja islenska landslioinu sem meetir Belgiu i kvold. T geer beettust nafnarnir
Birkir Mar Seevarsson og Birkir Bjarnason a meioslalistann. Fyrirlioinn anagour meo a0 vera kominn aftur.

FoTBoLTI ,Eg hef veriod pjalfari i
ramlega 35 ar og aldrei upplifad
neitt pessu likt,“ sagdi Erik Hamrén,
bjalfari islenska karlalandslidsins i
fotbolta, 4 bladamannafundi i ger.

bao er ekki nema von ad peim
senska fallist hendur enda eru tiu
leikmenn fra vegna meidsla hja
islenska lidinu fyrir leikinn gegn
Belgiu i bj6dadeildinni i kvold.
ger battust Birkir Bjarnason og
Birkir Mar Savarsson a meiodsla-
listann. Fyrir & honum voru Gylfi
bor Sigurdsson, Johann Berg Gud-
mundsson, Emil Hallfredsson,
Holmar Orn Eyjolfsson, Jon Dadi
Boovarsson, Runar Mar Sigurjons-
son, Bjorn Bergmann Sigurdarson
og Ragnar Sigurdsson. Naestum heilt

byrjunarlid er fra og fram undan er
leikur gegn 6gnarsterkum Belgum;
bronslidinu fra HM i sumar.

JPbetta er risastor askorun. beir
eru i efsta seti heimslistans en vio i
36. seti hans. Ef pu litur raunszett a
malio ettu peir ad vinna orugglega.
En petta er fotbolti og stundum
kemur litla 1i0id & 6vart. bad er
galdurinn vio fétboltann,“ sagoi
Hamrén.

Sviinn styrir islenska lidinu i
fimmta sinn 1 kvold. Uppskeran
i fyrstu fjéorum leikjunum undir
stjorn Hamréns var adeins eitt jafn-
tefli og prju top, b. a m. 6-0 tap fyrir
Sviss i fyrsta leiknum 1 bjodadeild-
inni. Meidsli hafa sett stort strik i
reikninginn hja islenska lidinu en

Hlidasmara * Spanginni * Skipholti

island mzetir besta landslidi
heims i dag, ef marka ma heims-
lista FIFA. Belgia er a toppi listans
enda hefur arangur lidsins undan-
farin tvo ar verio frabaer.

Belgar topudu fyrsta leiknum
undir stjorn Roberto Martinez, 0-2
gegn Spanverjum, en hafa adeins
tapad einum af sidustu 30 leikjum
sinum. Pad var gegn Frokkum i
undanurslitum Heimsmeistara-
motsins i Russlandi. Belgar
unnu hina sex leiki sina a HM og
endudu i 3. szeti sem er besti
arangur peirra fra upphafi.

Martinez hefur styrt Belgum i
31 leik. Belgia hefur unnid 23 af
pessum leikjum, gert sex
jafntefli og adeins tapad
tveimur. Markatalan er
90-25 og Belgar hafa pvi
skorad 2,9 mork
ad medaltali
i leik undir
stjorn Martinez.

Hamrén segir ad pad sé ekki eina
astedan fyrir slokum urslitum.
,Vio hofum ekki verid nogu gooir,“
sagdi Hamrén og benti enn fremur
a a0 andstadingar Islands i fyrstu
leikjunum undir hans stjorn hefou
verio gridarsterkir.

Fyrirlidinn Aron Einar Gunnars-
son leikur i kvold sinn fyrsta lands-
leik fra pvi a HM.

»A0 vera maettur aftur i landslioio
er mér mikilvaegt. A0 vera i kringum
strakana og hopinn og fa pessa til-
finningu. Pad er spenna sem fylgir
bvi ad spila a méti stérri pj6d,” sagodi

Aron Einar a bladamannafundinum.

Adspurdur sagoi Aron Einar ad
hugsanlega tti patttaka islands a
HM i sumar sinn patt i peim miklu
meidslum sem hafa herjad a lioio.
,bad er erfitt ad utskyra petta en
bao getur verio ad HM spili inn i. En
petta var ekki svona mikio eftir EM.
bott margir hafi verio seinir i gang
me0 sinum félagslioum var ekki jafn
mikid um meidsli og ntna,“ sagodi
fyrirlidinn.

Byrjunarlio Islands gegn Belgiu
geeti verid nokkuo breytt fra sidustu
arum. Yngri leikmenn gaetu fengio
taekiferi og stimplad sig inn fyrir
undankeppni EM sem hefst & naesta
ari. Medal peirra er Arnor Siguros-
son sem er i landslidinu i fyrsta sinn.

,Vio purfum ao bua til leikmenn.
Nuna er einn 19 ara i hépnum i
fyrsta sinn. Hann spilar med CSKA
Moskvu i Meistaradeild Evropu. Vid
erum med leikmenn sem gaetu oroid
gooir i framtidinni,“ sagdi Hamrén
sem er medvitadur um ao ekki eru
allar kynslodir jafn sterkar hja jafn
famennri bjod og Islendingum.

,betta er sveiflukenndara hja pjoo
eins og okkur. Vid erum enn med
frabzera kynsl6o sem heldur von-
andi afram a0 skila sinu. Svo sjaum
vid hverjir koma upp en ég er bjart-
synn.” ingvithor@frettabladid.is

+PLUS
Sja ma myndir af undirbuningi
landslidsins fyrir leikinn vid Belga
4 +Plus sidu Fréttabladsins.

Fréttabladid +Plus er eingdngu
i Fréttablads-appinu eda i
PDF-utgafu bladsins sem er
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Nyjast
Domino’s-deild karla
IR - Valur 118-100

iR: Justin Martin 45/10 frakdst, Gerald
Robinson 29/12 frakdst/5 stodsendingar,
Sigurdur Gunnar borsteinsson 24, Hakon
Orn Hjalmarsson 12/11 frakost, Sigur-

karl Robert Johannesson 6, Seepor Elmar
Kjartansson 2.

Valur: Kendall Lamont Anthony 28/11 stod-
sendingar, Austin Magnus Bracey 25, Aleks
Simeonov 17, William Saunders 10, Ragnar
Agust Nathanaelsson 9/ 5 frakést, Gunnar
Ingi Hardarson 6, Benedikt Blondal 3, Illugi
Steingrimsson 2.

— -
Margrét styroi Breidabliki i atta
deildarleikjum. FRETTABLADID/ERNIR

Margrét heettir
vegna veikinda

KORFUBOLTI Breioablik sendi fra
sér tilkynningu i geer par sem fram
kom ad Margrét Sturlaugsdottir hafi
6skao eftir pvi ad haetta storfum sem
pjalfari kvennalids félagsins i korfu-
bolta vegna veikinda sinna.

Fram kemur i tilkynningunni ad
hun hafi verio ad glima vio erfio
veikindi og etli na ad huga ad heilsu
sinni i framhaldinu. EKKi liggur fyrir
hver tekur vio starfinu af Margréti
en leit stendur yfir ad aoila til pess
ao styra lidinu at leiktidina.

Breidablik, sem er nylidi i Dom-
ino’s-deildinni, er stigalaust a botni
deildarinnar eftir atta umferoir.
Li0i0 hefur hins vegar leikid vel pad
sem af er leiktidar og verid nalegt
pvi i moérgum leikjum ad brjota
isinn med sigri. - ho

Aron parfad
faraiadgero

FOTBOLTI Framherjinn Aron
Johannsson, sem er & mala hja
Werder Bremen, parf ad gangast
undir adgerd vegna meidsla sinna
og verour fjarri goou gamni eftir
pa aodgerd i prja manudi. betta
kom fram i feerslu & Twitter-siou
félagsins.

Aron hefur ekkert leikid meo
pyska lidinu & yfirstandandi leiktid
vegna meiosla sinna,
en 1idio situr i sjo-
unda sati pysku
efstu deildarinnar
med 17 stig eins
og sakir standa.

Sidustu ar hafa
verido einkar
erfid fyrir
pennan
28 ara
gamla
leik-
mann
vegna
meiosla.
-ho




Undirbuningur fyrir
leikinn gegn Belgum

islenska karlalandslioio i knattspyrnu meetir Belgiu ytra i lokaleik sinum i
Pjooadeild UEFA. Ljost er a0 vio ramman verour reip ad draga par sem is-
lenska 1i0i0 er meioslum hrjad og andstedingurinn i leiknum ognarsterkur.
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Erik Hamrén, pjalfari islenska lidsins, spassérar um véllinn og hugsar malin 8 medan leikmenn &fa.

Aron Einar
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Marin Manda Magnus-
dottir stendur um
helgina fyrir Geggjuéum
fatamarkaoi. =>4
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Undraheimar
tiskunnar opinberagir

Fyrsta islenska tiskukvikmyndahatidin, Fashion Film Festival, verdur haldin
i Bioi Paradis i naestu viku. Alfrun Palmadoéttir, textilhénnudur og annar for-
sprakki hatidarinnar, segir kvikmyndirnar hvalreka fyrir tiskuunnendur. #>2
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Framhald af forsidu «>

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

kkur langadi ad heiora
tiskuheiminn og gera
honum adeins harra undir

hofoi par sem engin tiskuvika er
ifarvatninu hér a landi i vetur,“
segir textilhénnudurinn Alfrin
Palmadottir sem stendur fyrir
tiskukvikmyndahatioinni, Fashion
Film Festival (FFF), i Bioi Paradis i
nastu viku.

FFF er hugarfostur Alfrinar og
Asu Brietar Brattaberg, kledskera
og textilhonnudar.

,Vid Asa erum godar vinkonur
en uppgotvudoum okkur til undr-
unar ad hugur okkar beggja dvaldi
vid tver nyjar kvikmyndir um
tiskuheiminn sem okkur brao-
langadi ao sja. beer voru hins vegar
ekki veentanlegar i islensk kvik-
myndahts og pvi dkvadum vid ad
athuga hvort mikio vesen yrdi ad
fa peer syndar og slogum i kjolfario
til med fyrstu islensku tiskukvik-
myndahatioina sem geymir fjorar

VETRAR SPRENGJA

Ulpur og valdar vdrur
a allt ad 40% afslaetti

COorrmirma,

smaralind

4
SMART FOT,
FYRIR SMART KONUR

s | f
Holtasmara 1
201 Képavogur

(Hjartaverndarhiisid)
Simi 571 5464

Steerdir 38-52
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fagaetar og dhugaverdar kvik-
myndir sem eru hvalreki fyrir
unnendur tiskuheimsins,“ upplysir
Alfran.

Rynti radgatur

Myndirnar a tiskukvikmynda-
hatidinni eru ekki af verri end-
anum. Syndar veroda fjorar myndir
afjorum dogum og pridjudaginn
20. névember ridur a vadio heim-
ildarmyndin We Margiela.

,We Margiela er fyrsta innlit
heimsbyggoarinnar i dularfulla
tiskuhtisid Maison Martin Marg-
iela. bao var stofnad af tveimur
aodilum en enn er radgata hver
annar peirra er og adeins til ein
ljosmynd sem er mogulega af
huldumanninum,“ upplysir Alfran,
og medfram syningunni verour
settur upp hluti endurvinnsluverk-
efnis pridja ars nema i fatahénnun
sem unnio var i samvinnu vid
Rauda krossinn 4 Islandi.

FFF synir myndir sinar klukkan
20 og er adeins eitt tekifeeri til ad
sja hverja mynd.

,Nest & hvita tjaldio verdur True
Cost sem fjallar um sioferdislegar
spurningar innan tiskuidnadarins.
Vio pao teekifeeri styrir fatahonn-
udurinn Ragna Frodadottir mikil-
vagu samtali sem allir, og ekki sist
aoilar i tiskuheiminum, purfa ad
eiga aftur og aftur,“ segir Alfran.

Pridja myndin 4 FFF er Ad-
vanced style, um konur & aldrinum
60 til 90 ara, sem enn hafa gaman
af pvi ad kleda sig upp a.

,Allar hafa peer sinn eigin stil og
syna hvernig klednadur er sterkt
tjaningarform, burtséd fra haum
aldri, pvi innan tiskuheimsins er
mikil dhersla a ungdom og sesku-
dyrkun. Til syningarinnar héfum
vid booio flottum konum sem eru
fyrirmyndir okkar af eldri kynsl69-
inni og hvetjum pzer til ad koma
og njota myndarinnar meo 60rum
biégestum,” segir Alfrin og vonast
til a0 sja sem flesta.

Sidasta myndin & FFF er
McQueen, um breska hénnudinn
Alexander McQueen saluga.

»betta er ny mynd sem fer dypra
ofan i manninn og synir medal
annars margt adur 6séo ur einkalifi
hans og personulegum mynd-
bandsupptokum,“ ttskyrir Alfran
sem hefur haft mikio yndi af pvi ad
koma kvikmyndahatidinni & kopp-
inn.,Vio rennum blint i sjéinn, en
ef vel gengur gaeti hatidin oroid
fastur vioburour.”

Foéourlandio fullkomin flik
Alfran atskrifadist ar textilhénnun
fra Myndlistaskola Reykjavikur i
vor.

»Textilhénnudir leera ad vefa og
prjona, ad bua til textil og mynstur
iefnin, og leidir til ad skapa aferd
i efni sem svo gera fotin a end-
anum," atskyrir Alfran sem hefur

, Fotin skapa mig
svo sannarlega og
sjalfri finnst mér ég geta
séd personuleika folks i
gegnum flikurnar.

verio ahugasom um kledaburd og
fatnad sidan a barnsaldri.

»Meér finnst undur a0 sja hvernig
fot eru tjaningarmati. Eg get ekki
svara0 pvi hvort fotin skapi mann-
inn en pau skapa mig svo sannar-
lega. Ztli bad sjaist ekki utan a mér
a0 ég hef gaman af pvi a0 kleda
mig og sjalfri finnst mér ég geta
sé0 personuleika folks i gegnum
flikurnar.”

Still Alfranar kemur Gr ymsum
attum og fer eftir skapi, lidan og
timabilum.

,I dag er ég mikid i munstrum
og 6likum aferdum. Eg fordast
verslanir meo fjoldaframleiddan
fatnad en kaupi frekar notud fot
hja Hjalpraoishernum og i Rauda

Hér klaedist
Alfran fragri
hénnun

eftir Vivienne
Westwood;
brjéstabol sem
han birti heims-
byggainni fyrst
a attunda ara-
tugnum.
MYNDIR
SIGTRYGGUR ARI

kross-budunum. bad snyst um
umbhverfisvernd en lika pao ad
eiga séns a ad kaupa flikur sem eru
manns eigin en ekki allra hinna
lika.“

Alfrian hefur ekki keypt sér jola-
kjol sidan 2011.

,Eg a svo mikio af fotum sem ég
nyti aftur og aftur og ég losa mig
ekki vio pau. Pannig 4 ég eldgamla
sparikjola af mmu og finnst
fallegt ad geta kleedst pvi sem
amma valdi sér eda saumadi, en
htn saumar enn mikid af fotum,
sérstaklega flikur sem maour feer
hvergi annars stadar. Mér finnst ég
alltaf vera fin og kledi mig hvern
dag meo pad i huga a0 vera fallega
til fara,“ segir Alfrin sem er veik
fyrir yfirhofnum og glingri.

,En lika foourlandi ar ull og helst
tveimur. Féourland er fullkomio
fyrirbaeri sem hagt er ad kleedast
undir allt og losna vio ad veroa kalt
ileidinni.”

Ahugasamir eru hvattir til ad
tryggja sér mioa sem fyrst, enda
hver mynd synd adeins einu sinni.
Hzgt er ad nalgast mida 4 tix.is og i
vidburdum a Facebook.

Alfran i glaesilegri peysu sem han prjénadi sjalf og er med fégrum misfellum.
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Fj6lbreyttur fatamarkaour
kvenna

fimmtan

Marin Manda Magnusdottir er marg-
reynd i pviad setja upp fatamarkadi. Han
stendur um helgina fyrir Geggjudum fata-
markadi par sem fimmtan konur hédan
og padan selja ymsan tiskuvarning.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

gegnum hirslurnar minar og

gefa helling i Rauda krossinn,“
segir Marin Manda adspurd um
tilurd markadarins. ,En svo eru

~
Eg er tilt6lulega nybuin ad fara

Steerdir 38-58

FLOTT BUXUR,
FYRIR FLOTTAR KONUR
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Kikid & mymdir o vord & Facebook

Marin Manda hefur gaman af mérkudum, badi ad halda pa og fara a pa.

lika dkveonar flikur sem mig langar
a0 fari afram. Svo ég h6aodi saman
nokkrum stelpum og komust feerri
a0 en vildu og spurdi hvort paer
veeru ekKki til i ad vera med i fata-
markaoi. betta eru flottar tisku-
skvisur sem koma tr ymsum attum
pannig ad petta verour fjolbreytt og
skemmtilegt, beedi nytt og notaod,
fylgihlutir og vintage eda eins og
nafnid ber meod sér Geggjaour fata-
markadur.”

Hun segir peer sem koma ad
markadinum vera 6likar typur.
»Sumar ganga bara i merkjavoru
og aorar vilja frekar vintage og
steerdirnar eru alveg fra extra small
upp i extra large. Vio erum alls-
konar i laginu,“ segir htin brosandi,
,og vonandi kemur alls konar f6lk
a markadinn. Eg myndi mzala med
pvi vio folk ad maeta snemma pvi
flottustu vorurnar fara fyrst.“

Marin Manda a von a pvi ad gera
sjalf g60 kaup 4 markadinum. ,Eg
er mjog hreedd um ao ég fari med
fullt af fotum a markaoinn, i peim
tilgangi ad pad verdi adeins rymra
ifataskapnum og komi svo meod
fangio fullt af fotum heim aftur,
pvi ég veit ad paer eru margar med
svo flott fot, hinar stelpurnar,”
segir hun hlejandi. ,En bad er eitt
af pvi skemmtilega vid ad halda
markad, vid erum parna allar til ad
nelaisma aur en lika til ad eignast
kannski eitthvad nytt sem gledur
augad.”

Marin Manda bjo lengi i Kaup-
mannahofn og par vandist han pvi
ao versla a mérkudum. ,Markaos-
feroir voru hluti af helgarplaninu,
nala séri eitthvad nytt i fata-
skapinn fyrir litinn pening, taka
krakkana meo, fara a rolt og enda
a kaffihusi. Eg held ad markads-

, Eg hefalltaf veriod

opin fyrir pvi ad
finna fjarsj6oi i pvi sem
er notad en nina eru
fleiri farnir a0 hugsa
svona.

stemmingin sé ad verda miklu
meiri hérna heima og pad er gott
upp a umhverfio.

Hun segist einnig hafa fundid
nokkra fjarsjoai i slikum feroum.
,Eg hefalltaf verid opin fyrir pvi ad
finna fjarsjooi i pvi sem er notad
en nuna eru fleiri farnir ad hugsa
svona, a0 bu purfir ekki alltafad
borga annan handlegginn til ad
vera toff, pad hvao hluturinn kostar
segir ekkert um pinn stil. Ef pu ert
med opin augu og gefur pér tima til
a0 skoda pa geturdu dottio i lukku-
pottinn.“

Hun segir ad & slanni sinni veroi
ymislegt ahugavert. ,Eg verd med
mikio af glingri, palliettur og pelsa
ibland vio siokjola og eitthvad
svoleiois. Kjorio tekifzeri til ad
fata sig upp fyrir jolahladboroio
og aramotaveisluna. Af hverju ekki
a0 endurnyta og vera pinulitio
umhverfisveen?”

Geggjadi fatamarkadurinn er i
hjarta miobaejarins, i Gréfinni eitt,
beint a moéti Fiskifélaginu og boka-
kaffihtsinu Idu og hinum megin
vid gotuna fra Borgarbokasafninu.
Hann er opinn fra 13-18 baoi
laugardag og sunnudag. Haegt er ad
skoda fleiri myndir af voruarvalinu
a Facebook-vioburdinum Geggj-
aour fatamarkadur X.

Baedi verdur hagt ad fa fét og fylgi-
hluti a Geggjada fatamarkadinum.

R

Skofiklar geta gladst par sem nog
verdur a bodstélum vid peirra haefi.

=t

Litill svartur jakki sem passar vio allt.

A markad

kenniry grasa.
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Heba i skinnkapunni yndislegu sem hin fékk fra magkonu sinni og er i sérstoku uppahaldi. MYND/STEFAN

Timalaus still

Heba Eir Kjeld er sjalfsteett starfandi dansari og starfar nu
sem danshéfundur og framkvaemdastjori leikhopsins
Stertabendu sem frumsyndi verkid Imsomniu i vikunni.

ER A
FRETTABLADID.IS

Lifio a frettabladid.is
fjallar um folk, tisku
menningy, heilsu og
margt fleira.

LIFID

Vst
b

Fylgstu meo a
frettabladid.is/lifid

Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

Solveig
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

dir pii mikio i tisku?
Sp Eg hef gaman af pvi ad
fylgjast meo nyjustu tisku en
let hana ekki hafa of mikil ahrif a
mig i fatavali.
vernig myndir pu lysa pinum
stil?

Ztli ég myndi ekki segja ad
hann veeri frekar klassiskur og
timalaus, legg mikid upp ur
vondudum fétum, paeegindum og
gedum.

Hvar kaupir pu fotin pin?

Eg kaupi mest fot erlendis t.d. i
& Other Stories og COS, enda oft-
ast a pvi ad kaupa i litlum budum
sem ég finn a roltinu. Hér heima
kaupi mest fot i Geysi og Gloriu.

Eyoir pu miklu i fot?

EKkKki ad stadaldri, kaupi frekar
sjaldan fot og eyoi pa kannski
meira i pau skipti.

Huver er uppdhaldsflikin pin?

Mér finnst alveg sjuklega erfitt
ad gera upp a milli. Mér pykir

’ ’ Eg nota mikio

halsmen og hringa
enirauninni bara skart
sem hefur einhverja
personulega pbyoingu
fyrir mig.

nefnilega 6endanlega veent um
margar flikur og mikio af fotunum
minum almennt, yndisleg skinn-
kapa fra magkonu minni er i mjog
sérstoku uppahaldi.

Attu pér einhvern uppdhalds-
hénnuo?

Eg get ekki beint sagt ad ég eigi
mér uppahaldshonnud en merkin
Forte forte, Humanoid og Ganni
eru uppahalds.

Hver er helsti veikleiki pinn
begar kemur ad tisku og utliti?

Ilmvatnio mitt fra Diptyque, svo
er ég mjog veik fyrir hvers kyns
skofatnaoi.

Notar pii fylgihluti?

Ja, ég nota mikid halsmen og

hringa en i rauninni bara skart
sem hefur einhverja personulega
pyoingu fyrir mig, annars ekki.
Eg er alltaf med kasmirsjal sem
madurinn minn gaf mér eda eitt-
hvad mjukt um halsinn. Er lika
adeins a0 profa mig afram med
hatta, ég er samt meo svo stort
hofuo ad pad er prautin pyngri ad
finna hatt sem passar!

Attu pér tiskufyrirmynd?

EkKki beint, en f61kid i kringum
mig veitir mér innblastur.

Hvad er fram undan?

I geer frumsyndi leikhopurinn
Stertabenda verkio Insomniu
sem ég hefverid ad vinna ad sem
danshofundur og framkvaemda-
stjori seinustu vikur. Brjaleodislega
skemmtilegt ferli og enn pa betri
syning sem ég meli heilshugar
med. Um helgina @tla ég ad slaka a
med manninum minum hja yndis-
legum vinum i Kaupmannahofn.
Svo hefst ny og spennandi torn
meo frabeeru teymi i skipulagn-
ingu & Norrena danstvieringnum
Isheit Reykjavik sem haldinn
verdur um midjan desember.




Koop Gjafapappir
Silfur/gull, 5 m

Rex Gjafapappir
Brann, 5 m

u ‘ ] ‘- 2 |
Gjatakort Bonus
Gjof sem kemurad | . />
godum notum fyriralla """V E& (T

Gjafakortio feest til afgreidslu i 6llum verslunum Bonus

Verd gildir til og med 18. névember eda medan birgdir endast



BEONUS BONUS B&NUS B&NUS BE&NUS
MAGNKAUP

Betra verd

Adeins
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Kristal ristan KA 150..

CARSOMATED ICKLANDI, WATER v

-- “‘ ltrmtsm BERGYATH MED uﬁtﬁ-mmuﬁ ol ﬂ a S k a n




BEONUS BONUS BONUS B&NUS BONUS

Nordlenskt
' KOFAREYKT

[IOARNAFDT ARNAEED
NORDLENSKT NORDLENSKT ;
! KOFAREYKT § ¥ KOFAREYKT ¢

HANGIKJOT

HANGILER URBEINAD

.....

SS Lambalzeri KF Hangiframpartur Kjarnafzedi Hangilzeri
Kryddud, haustslatrun 2018 Kofareyktur, Urbeinadur Kofareykt, Urbeinad

Stjornugris Bayonneskinka
Nyreykt, dr lzeri

LOKSILL

Abba Kaviar 8 an i Abba Sild
80 g, 3 tegundir 220-240 g, 4 tegundir

€@NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00




BGNUS mi«uuo= BONUS BONUS BONUS
PROTEINBRAUD

- ‘i .. Inniheldur 25% protein
2 Adeins [0 LAY ‘/féemsmg kol\ﬁatm Bl 100g
y 50kr.

boIIan

Bénus Préteinbraud
420 g

Lifskorn Heilkornabollur
Trollahafrar og chia-free, 4 stk.

OLLA_ o[ L AGEN LAGE

framleidsla

120 byl

Progastré Protis Kollagen
DDS Plus, 60 hylki 120 hylki

BONUS EXKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Bonus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 ¢ Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00




SPORT

Opnar verslun 4 islandi

24°/0 opnunarafslattur
og frabaer opnunartilbod

Sundaborg 1 simi 553 0700
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Adalfundur
ADHD samtakanna

Verdur haldinn pridjudaginn 27. névember 2018,
kl. 20:00, ad Haaleitisbraut 13 i Reykjavik.

Dagskrd: Venjuleg adalfundarstorf samkveemt
I6gum félagsins. Sja nanar & adhd.is

Allir velkomnir - kaffiveitingar i bodi.

Stjérn ADHD samtakanna.

30

o ADHP

1988 - 2000

STYRKTARFELAG
LAMAGEA OG FATLADRA

pokkum alla velvild og studning. Allt uppbyggingar- og
préunarstarf félagsins hefur byggst a velvild almennings en pad
hefur skipt gridarlegu mali og gert félaginu kleift ad skapa pa
umgjérd sem pad starfar vid i dag.

SAMTEK
LUNGNASJUKLINGA

Eru lunqun pin i laqgi?

Samtok lungnasjuklinga vinna ad velferdar og
hagsmunamalum lungnasjuklinga.
Samtokin gefa Ut eitt fréttabréf & ari og baekling
um lungnasjukdoma.

Samtokin halda uppi 6flugu félagstarfi & veturnar sem er
sambland af freedslu og gledi.

Dagskrana ma finna & heimasidunni okkar
www.lungu.is og a facebook sidunni okkar.

Skrifstofan okkar er i Sidumula 6 og er opin alla
maéanudaga fra klukkan 12-15.
Vio svorum i simann alla daga 560-4812

PuU finnur draumastarfio a

Job.is

GLZENY 0G
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

R

A Singles’ Day i ar seldist Rolex ur fyrir ramlega 48 milljénir kréna i netversluninni Secoo.

Luxus seldur

a Singles’ Day

Fram til pessa hafa luxusvérumerki talid sig yfir Singles’
Day hafin, eniar toku moérg af finustu merkjunum patti
staersta netséludegi arsins med gédum arangri.

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

4

mis vestraen laxusmerki
Ytéku patt i Singles’ Day

ats6lunum i fyrsta sinn
sidasta sunnudag. Hingad til hafa
laxusmerkin litid nidur 4 pennan
ats6ludag og morg hver hafa
almennt veriod hikandi vid mikla
sOlu a netinu, en patttakan skilaoi
grioarlegri s6lu, svo gera ma rad
fyrir ad pessu veroi haldio afram.
betta kom fram i attekt Jing Daily,
sem fjallar um lixusvorumarkao-
inniKina.

A Singles’ Day i ar seldist Rolex
ar fyrir ramlega 48 milljonir
krona og Hermes Birkin taska fyrir
ramlega atta og halfa milljon 1
netversluninni Secoo. bessar tvaer
s6lur hefou verio alveg 6hugs-
andi fyrir nokkrum drum og syna
a0 vorumerkin, heildsalar og
neytendur hafa motad ny viohorf
vardandi netverslun og Singles’
Day sérstaklega.

Dagurinn Singles’ Day var i raun
fundinn upp af netverslunarris-
anum Alibaba Group fyrir dratug
en sidan hafa ymsar netverslanir
slegist i hopinn og i dag er netsalan
a pessum degi meiri en 4 nokkrum
60rum degi.

Arum saman hafa laxusvéru-
merki sleppt pvi ad taka patt
i Singles’ Day, sem hefur ekki
verio talinn sérlega finn, par sem
dagurinn snyst fyrst og fremst
um ao hvetja Kinverja til ad auka
neyslu sina med alls kyns tilboo-
um. Laxusmerki leggja aftur a moti
yfirleitt aherslu & ad vorur peirra
séu fagetar og eftirsottar og bad
var pvi ekki talid gott fyrir imynd
laxusmerkja ad tengjast pessum til-
bodsdegi. En eftir pvi sem Singles’
Day hefur ordio fagadri og salan a
laxusvérum i Kina hefur blomstrad
hefur nalgun lixusmerkjanna
breyst verulega.

[ ar budu nokkur freeg lixus-
merki upp a sérstakar vorur og
tilbod 4 Singles’ Day. Breska ltuxus-
merkid Burberry seldi til deemis

Starfsfolki
Alibaba leidist
ekki velgengni
Singles’ Day, en
fyrirtaekio fann
upp pennan
mikla nettil-
bodsdag sem
verdur sifellt
steerri.
MYNDIR/NORDIC-
PHOTOS/GETTY

Burberry er eitt peirra luxusmerkja sem eru farin ad taka patt i Singles’ Day og
i ar framleiddi fyrirtaekio sérstaka trefla i takmérkudu upplagi i tilefni dagsins.

ullartrefil sem var i takmorkuou
upplagi a 82 pasund krénur i Tmall
netversluninni. Treflarnir seldust
upp a fyrsta degi forsélunnar.
Versace seldi hettupeysu i somu
vefverslun sem kostadi 50 pusund
kronur. Franska luxusmerkio
Chanel, sem hefur verid snobbad
begar kemur ad netverslun, var
med sérstakt soluatak daginn

fyrir Singles’ Day og mérg 6nnur
vestraen merki, eins og Yves Saint
Laurent, Lancome, Armani og Cle
de Peau toku lika patt. Fjoldi kin-
verskra netverslana selur nu lika
alls kyns vestreenar luxusvorur og
patttaka pessara verslana gerdi pad
a0 verkum ao fleiri vestraen luxus-
merki voru hluti af Singles’ Day.

Alibaba, adalnetverslun Alibaba
Group, hélt svo ad vanda risastora
tiskusyningu i hofudstoovum
sinum 4 Singles’ Day sem var
streymt beint & netinu. bar voru
vorur ymissa laxusmerkja kynntar,
svo sem Ralph Lauren, Burberry,
Furla, Moschino og Tiffany & Co.

Merkin lita ekki lengur svo & ad
Singles’ Day snuist bara um mikla
sOlu, heldur sja pau hann sem tzaeki-
feeri til a0 auka ahuga & merkinu
og medvitund um pad, sem og ad
auka solu og hollustu vid merkin.
Singles’ Day heldur pvi afram ad
saekja i sig vedrid meo hverju arinu
og pad er ekki liklegt ad veltan
minnki nina pegar luxusmerkin
eru lika farin a0 taka patt.
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*Tacx Neo Smart
Verd: 159.990kr

*Tacx Neo 2 Smart
Verd: 205.990kr

LOUISGRRNERU"

#becube #triversiun
=B DT SWISS 9

*RFR P Ljé it 1 T *CUBE HPA 2000
e L Sudurlandsbraut 32, 108 Reykjavik UBE TP 20

Verslunin er opin:

SP@M AkUre _ ashu SR Alla virka daga kl. 10:00 til 18:00

Laugardaga kl. 11:00 til 15:00



Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

VAKA

VID ERUM GERBIR
FYRIR VIDGERDIR!

VERKSTEE, RAR SEM

HLUTIRMNIR GERAST HRATT
06 ORUGGLEGA!

SR

Simi: 567 6700 | vakahfis

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

REGNBOGALITIR EHF

Alhlida malningarpjonusta loggiltra
fagmanna. malarar@simnet.is Simi
8919890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, t6fluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurt6kuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Keypt
& Selt

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel

og steikur. www.myranaut.s s. 868
7204

TIL LEIGU

Go0 negld vetrardekk til s6lu a 14"
felgum. Litid notud. Uppl s:661-
4292

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Atvinna

Atvinna 6skast

STARFSMENN

til fjdlbrayttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

I] PROVENTUS

Starfsmannabjénusto

5515000

proventusEproventus.is

Armiila 15, 108 Reyijavik
WWw.Oroventus is

4 @ Barnaheill
o, e

e kiF S the Chiden s Fand,

Huasnaeoi

Geymsluhusn=di

GEYMSLUR.IS
SiM1 555-3464
Geymslur af 6llum steerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sérgeymslur a mjog gooum
veroum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Sudurlandsbraut 6, Rvk | 5. 419 9000

TIL LEIGU NYLEGT 165 - 570
FM ATVINNUHUSNZADI 1 116
REYKJAVIK VERD FRA KR

165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s.661 7000

Traust og fagleg
starfsmannaveita

sem pjonad hefur islenskum

fyrirteekjum i draradir

Nyt
LH,.E
HANDAFL

BTABFEMANMAVEITA

Til s6lu stéduhysi Argerd 2017, litid
notad hus. Rafmagnskynding og
fullt fleira. Til synis i Vikurhvarfi 6
Allir upplysingar i sima 557-7720

Vid utvegum haefa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

infe@handaflis | handafl.is

NYBYLAVEGUR 6

Nybylavegur -
Verslunarhisnaeoi
til leigu

Til leigu verslunarhiisnzedi ad Nybylavegi 6:

1. haeo, allt a0 500 fm

2. had. allt 700 fm, med adgangi af

Nybylavegi og Dalbrekku

Hiasnaedid getur verid laust med
skommum fyrirvara.

LUNDUR FASTEIGNAFELAG

NYBYLAVEGI 8
200 KOPAVOGUR

LUNDURFASTEIGNIR.IS

NANARI UPPLYSINGAR:

HAFSTEINN@LUNDURFASTEIGNIR.IS

LUNDUR

FASTEIGNAFELAG




TIL LEIGU

Prastalundur
PERLA SUDURLANDS

Af sérstokum astaedum er til s6lu veitingastadurinn bPrastalundur.
Audveld kaup og sanngjorn arangurstengd leiga.

LRARAT
n"" 5 !Ihi

31l Fopuont l.'..|-“l'll-

i

Prastalundur er veitingahtis stadsett 4 einum fallegasta stad Islands, nanar tiltekid vid Sogid i Grimsnesi. Umhverfis veitingastadinn
eru fallegar génguleidir um Prastaskog. Akstur frd Reykjavik tekur eingéngu um 36 mintur. I Prastalundi bj6dum vid upp a ljaffengan
morgunmat, romadan brunch og eldbakadar pizzur. Auk bess ma finna a matsedlinum hid heimsfraega Prastalundarsalat, fisk- og
kjotrétti og islenska kjotstpu. A sjalfssdgdu erum vid einnig med fjdlbreyttan barnamatsedil. A stadnum er einnig litil og hugguleg

sveitaverslun par sem fast ymsar naudsynjavorur eins og mjolk, egg, rjomi og Hunangs-Cheerios. Par feest einnig nybakad braud,
saetabraud og ad sjalfssogou is.

Vinszlt er ad stoppa i Prastalundi i sunnudagsbiltiirnum eda i 1eid i sumarbiistadinn.

Nanari upplysingar
gefur Sverririsima

PRASTALUNDUR 6617000
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PU finnur draumastarfio a

Glaesilegt einbylishus & pessum
vinsala stad vid Tjornina og
Hljémskalagardinn i Reykjavik.
Husid skiptist i tvaer haedir, kjallara,
ris og bilskur.

Sérinngangur er i ibud i kjallara.
Bilskur hefur verid breytt i litla ibud.
Stor 160 sem snyr i sud-vestur
fylgir eigninni.

Eignin er til afhendingar

vid kaupsamning.

Heilbrigdispjonusta

Nanari upplysingar veitir: Vers :
= Prostur Pérhallsson, logg. fasteignasali o1H .
'- throstur@miklaborg.is simi: 897 0634 210,0 milj. GLENT 06 R ] .
MIKl ARADA 569 7000 Ligmalad www.miklaborg.is 5 b
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar . °
MIKLABORG g 9 FERSK STORF on.Is

Landm: m! ‘
Sveinn FASTEIGNASALA
i Simi 512 4900

EARTRIREES

fasteignasali
[ Sirmi 650 0820

ULFARSERAUI#42;
TISIREYKUAVIK

— R

OPID HUS FIMMTUDAG 15.NOV KL.12:00-12:30

EIGNIN ER LAUS TIL AFHENDINGAR

« Glaesilegt og vel skipulagt 204 fm parhis 4 tveim haedum 4 (tsynisstad. VID KAUPSAMNING.
: ?/elr:rl]e,g? veglegT:Ifh'us r’n;b ;oﬂiuéum |n(r‘1r§tt|n’gulr(n’ og taekjum.b - MﬁGULEGT AD YFIRTAKA CA.
eldhdsi er granit-steinn i bordplgtum, vandadur isskapur og upppvottavél sem oo ve 1ana kpaNA T AN,

mogulegt er ad fa med i kaupum.
Vandadur fragangur & allri eigninni, HTH-innréttingar, aukin lofthaed 4 efri heed.
¢ Ramgott hjonaherbergi med fataherbergi innaf.
« Utsynis-svalir og mjog vel fragengin og afgirt 168.

Verad kr. 86.9 millj.

Sveinn s. 6900.820

b

GARDUR OG SANDGERDI

Tillaga ad breytingu & Adalskipulagi
] Sandgerdishaejar 2008-2024
Ibadarsveedi sunnan Sandgerdisvegar

Beejarstjorn sameinads sveitarfélags Gards og Sandgerdis
sampykkti & fundi sinum 3. oktober 2018 ad auglysa tillogu

ad breytingu a Adalskipulagi Sandgerdisbaejar 2008-2024
samkvaemt 1. mgr. 36. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 asamt
umhverfisskyrslu skv. 7. gr. laga nr. 105/2006 um umhverfismat
aeetlana.

Breytingin felst i ad skipulagssveedi sem er skilgreint sem
ibadarbyggd iB 10 i niverandi skipulagi og er sydsti hluti
péttbylisins, er steekkad um 2 ha. og ibidum fj6lgad ar 275 i allt
ad 400.

Breytingartillagan, asamt greinargerd og umhverfisskyrslu verda
til synis & beejarskrifstofunni i Sandgerdi, Vérdunni, Midnestorgi
3, frd og med fimmtudeginum 15. névember n.k. til féstudagsins
28. desember 2018 og hja Skipulagsstofnun, Borgart(ni 7b, 105
Reykjavik. Tillagan er einnig til synis & heimasidu sveitarfélag-
sins www.gardurogsandgerdi.is.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn
kostur & ad gera athugasemdir vid breytingartilldguna til
fostudagsins 28. desember 2018.

Athugasemdir eda abendingar skulu vera skriflegar og berast
skipulagsfulltria med télvupdsti & jonben@sandgerdi.is, eda &
baejarskrifstofuna i Gardi, b.t. skipulagsfulltria, Sunnubraut 4,
250 Gardur.

Tillaga ad deiliskipulagi i Sandgerdi
Ibadarsveedi sunnan Sandgerdisvegar

Baejarstjorn sameinads sveitarfélags Gards og Sandgerdis
sampykkti & fundi sinum 3. oktober 2018 ad auglysa tillogu ad
deiliskipulagi ibidabyggdar sunnan Sandgerdisvegar skv. 1.
mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Tillagan er skilgreind sem ibadarbyggd iB 10 i niverandi adal-
skipulagi og er sydsti hluti péttbylisins i Sandgerdi, alls u.p.b. 32,
5 ha. ibadir geta ordid allt ad 400 talsins & sveedinu par sem um
blandada byggd einbylis-, par-, rad-, og fjélbylishisa verdur ad
reeda. Gerter rad fyrir nyjum leikskdla & sveedinu dsamt opnum
leiksveedum. Skipulagid hefur verid lagad eins og kostur er ad
peim fornminjum sem parna eru pekktar og skradar.

Tillagan, asamt greinargerd, skilmalum og forsendum verda til
synis & baejarskrifstofunni i Sandgerdi, Vérounni, Midnestorgi 3,
fra og med fimmtudeginum 15. névember n.k. til féstudagsins 28.
desember 2018. Tillagan er einnig til synis & heimasidu sveitar-
félagsins www.gardurogsandgerdi.is.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn
kostur & ad gera athugasemdir vid Tilldguna til fostudagsins 28.
desember 2018.

Athugasemdir eda abendingar skulu vera skriflegar og berast
skipulagsfulltria med télvupdsti & jonben@sandgerdi.is, eda &
baejarskrifstofuna i Gardi, b.t. skipulagsfulltria, Sunnubraut 4,
250 Gardur.

Virdingarfyllst,
Jén Ben. Einarsson, skipulagsfulltrii

bjonustuauglysingar

Simi 550 5055

L 4 1 4 .
Feraaplonustuhus B Er/auno Startarar og Alternatorar
Vondud hus sem henta - Vinnuvélar .
vel i ferdapjonustuna, B |
afhendast fullklarud. Lyftarar -
- Drattarvélar \
Nénari uppl. reisum@simnet.is - Batar .qdi
eda i sima 899 0913 Frida Al

B v com s f bt

Www.reisum.Is Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

g Bifreidaverksteedi
, Audbrekka 17
ilvogur eh/f  200Képavog

Lattu okkur gera bilinn klaran fyrir veturinn.

Yfir 30 &ra reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum
og smurpjonustu.

Simi 564 1180 « bilvogurmot@simnet.is + www.bilvogur.is

Geymsluskurar /gestahiis til solu

« Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

& * Pappi og barustal a paki.

M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir
ishusid
S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Vid sérhaefum okkur vid heimilisprif,
hisfélog og fyrirtaekjaprif.

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

Hofdabon ehf

‘ o HOFDABONG®
Dugguvogi 10 (bakvid hiisid)
S: 552 7772 eda sendu & okkur linu & bonhofda@gmail.com !i

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Elskuleg eiginkona min,
modir okkar ogamma,
Ingileif Emilsdottir
Ospenesvegen 5,
6092 Fosnavag / Noregi,

lést fostudaginn 2. november. Utfor
hennar fer fram fra Heroy kirkju Fosnavag
fimmtudaginn 15. névember kl. 13.00.

Snorri Eyj6ifsson
Kristin S. Tysse Pawel Tysse
Brynjolfur Snorrason
Anton Ingi Snorrason
og barnabdrn.

.l.

Kaeri fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Richard Kristjansson
Booapingi 24,
andadista Landspitalanum
midvikudaginn 7.névember. Hann verdur
jardsunginn fra Seljakirkju i Reykjavik
fimmtudaginn 15. november klukkan 15.
Blom og kransar afpakkadir.

Gudran Richardsdéttir
Arny Richardsdoéttir

Gunnar Brynjélfsson
Ivar Atlason

Vignir Richardsson
Frosti Richardsson Audur Sigurdardottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Jon Rafnar Hjalmarsson
fv. freeoslustjori,
Dalbraut 14, Reykjavik,

lésta Landspitalanum vid Hringbraut
laugardaginn 10. névember. Utférin fer
fram fra Neskirkju manudaginn 19. névember klukkan 13.

Guaran O. Hjorleifsdéttir
Halldéra, Hjalmar Andrés, Hjorleifur Rafn,
Oddny Sigurrés, Gudrun Helga,
tengdasynir, barnabérn og langafabarn.

.l.

Astkar eiginmadur minn og
besti vinur, fadir okkar, sonur,
tengdafadir, afi og langafi,
Jon Rafns Antonsson
byggingateknifredingur,

Jakaseli 20, Reykjavik,

 léstifadmifiélskyldunnar 7.névember.
Utfér hans fer fram fra DomkirkjunniiReykjavik
manudaginn 19. névember kl. 11.00.

Guoran Clausen
Sélveig Andrea Jonsdéttir Hilmir Viglundsson
Svava Hr6dny Jonsdéttir Stefan Jonsson
Gudrin Andrea Solveigardottir Porbjérn bor Sigurdarson
Svava Jonsdottir
afa- og langafaborn.

WVid

Heimis a jakvao,

hatt med pvi ad stofna sj6d med tonleikunum i Reykholti,“ segir Jonina Erna

Stofna sjoo til minningar

uIn

fjolheetan listamann

Tonleikar til fjaroflunar fyrir sj00 sem stofnadur er til minningar um ténlistarmanninn
Heimi Klemenzson verda haldnir i Reykholtskirkju annao kvold, fostudag. Sjoonum er
®tlad ao styoja fjarhagslega vio bakio a ungu og efnilegu tonlistarfolki i Borgarfiroi.

i0 erum morg sem etlum

a0 koma fram 4 tonleikum

1 Reykholtskirkju annad

kvold og gefa vinnuna

okkar pvi adgangseyririnn

a ad ganga i nyjan sjoo
sem stofhadur hefur verid til ad vera ungu
borgfirsku ténlistarfélki bakhjarl. Med
pvi viljum vid heidra minningu Heimis
Klemenzsonar fra Dyrasto6dum i Nordur-
ardal sem lést meo sviplegum haetti fyrra
pessu ari,” segir Jonina Erna Arnardottir,
skolastjori Tonlistarskolans & Akranesi,
aour kennari vio Tonlistarskola Borgar-
fjaroar. Hun kveost hafa pekkt Heimi vel.
,Heimir var nemandi minn fra pvi hann
var sjo, atta ara, pegar hann byrjadi ad
leera a pian6 i1 Varmalandsskola. Hann
var strax efnilegur og utskrifadist med
framhaldsstig 2013, og hélt ba glaesilega
tonleika. Einstaka sinnum leysti hann
mig lika af i pianékennslunni. Hann for
svo i1 FIH i rytmiskt pian6nam og var i
kennaranami pegar hann lést. Hann og
keerastan hans Idunn bjuggu um tima a
Snafellsnesinu en voru flutt i Borgarnes
og buin ad eignast litla dottur.”

Heimir 1ét til sin taka a tonlistarsvio-
inu med margvislegum heetti, ad sogn
Joninu. Var medleikari hja karlakornum
Soéngbradrum og vann med 6drum ton-
listarmonnum, gaf at s6loplotu og var
aktivur bedi i ao spila og semja. ,bad

Flytjendur
atonleikunum eru

Karlakorinn Séngbraedur
Soffia Bjorg

Emma Eyporsdottir
Agnes Bjorgvinsdottir
Heidmar og Jakob
Borgarfjardardaetur
Halli Reynis

Eyran og Tinna

Vidar og Barbara

Asta Mary

Uppsveitin

Jonina Erna

kom snemma i lj6s a0 hann gat samio,
bad gerdi hann oft hja mér og spiladi
frumsamin verk & 6llum premur afanga-
profunum,” segir Jonina. ,Hann var med
nemendakér & Hvanneyri og hoppadi
inn 1 starf organista i Stafholti, pegar
me0 burfti. Var bara mjog fjolhaefur ton-
listarmaour sem dyrmeett var a0 eiga ad
og pad varo sannarlega skaro fyrir skildi
vio frafall hans.

Vio minnumst Heimis a jakveaedan
hatt meod pvi ad stofna sj60 med ton-
leikunum i Reykholti & morgun. Pannig
verdur mogulegt ao styrkja tonlistarfolk
a Borgarfjardarsvaedinu og bvi er mida-

Heimir, Jénina og Birgir Périsson sem er
naverandi medleikari Songbradra.

verd kannski svolitid heerra en folk a ad
venjast. Flestir sem koma fram unnu meod
Heimi eda tengjast fjolskyldu hans 4 ein-
hvern hatt,” segir Jonina. ,Vio erum lika
buin ad stofna fésbokarsiou, hun heitir
einfaldlega Minningarsjodur Heimis
Klemenzsonar.”

Kirkjan verour opnud klukkan 20 en
tonleikarnir hefjast klukkan 20.30. Mida-
vero fyrir fullordna er 4.000 kronur og
1.000 fyrir 16 ara og yngri.
gun@frettabladid.is

.|.

Ingibjorg Bjarnadoéttir
(Stalla)
feedd 11. desember 1950
dain 4. november 2018.

. Astkermoadir okkar, tengdamoadir og

amma léstifadmifjolskyldu sinnar a

liknardeild Landspitalans sunnudaginn

4.n6vember. Utfér hennar fer fram fra Akureyrarkirkju
fostudaginn 16. névember kl. 13.30.

Freysteinn Gislason
Bjarni Gislason
D Heiddi

Ingibjorg D. Matthiasdottir
Sigmar Ingi Gislason

og barnabdrn.

16h dé

Kristjan Pall Sigurpalsson
Sigurbjorg Sigurpalsdéttir
Kolbrun Sigurpalsdottir
Sigurlaug Sigurpalsdottir
Arni Baldvin Sigurpalsson

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Sigurpall Arnason
kaupmaour og bondi
fra Lundi i Varmahlio,
lést ad hjukrunarheimilinu Bodapingi
i bann 12. névember 2018.

Utforin fer fram fra Saudarkrokskirkju,
manudaginn 19. névember kl. 13.00.

Sigridur Halldérsdottir
Sigvaldi borgilsson
Freysteinn Sigurdsson
Sigurjon P. Stefansson
Harpa Johannsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

r,

) 30. oktober sl. Utfér hennar verdur gerd fra
isafjardarkirkju laugardaginn 17. névember kl. 14.00.
peim sem vilja minnast hennar er bent & fraeedslusjod

Eyrar, 156-15-380134, kt. 650914-0740.

Halldor Jonsson jr.
Guofinna Jonsdéttir

.I.

Eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Hulda Palmadéttir
fyrrverandi lmknaritari,
Engjavegi 14, Isafiroi,
andadist a hjukrunarheimilinu Eyri,

Jon Pall Halldérsson
Maria Gudnadottir
Halldér Jakob Arnason

16} 1 4iees

tir

Palmi Kristinn Jé

barnabdrn og barnabarnabérn.
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Strefen

Bolgueydandi og verkjastillandi
munnudi vid saerindum 1 halsi

NN NN

* 15 mil Vir 14 17 83

Strefen’
16,2 mg/mi

munhalespray,
l6sning
flurbiprofen

Anvands for kortvarig symtomlindring
vid halsont hos vuxna fran 18 ar,

\

e e e

munhalespray,
lésning
flurbiprofen

e

Strefen 16,2 mg/ml munnholsidi, lausn inniheldur flurbiprofen. Strefen er notad sem skammtimamedferd til ad draga ur einkennum bradra
halsszrinda hja fullordnum. Einn skammtur (3 udaskammtar) aftast i halsinn 4 3-6 klst. fresti eftir pérfum, upp ad hamarki 5 skammtar 4 24 klst.
timabili. Radlagt er ad nota lyfid ad hamarki i prja daga.

Lesid vandlega upplysingar 4 umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leiti0 til laeknis eda lyfjafraedings sé porf 4 frekari upplysingum um ahaettu
og aukaverkanir. Sja ndnari upplysingar um lyfid 4 www.serlyfjaskra.is.
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21. f5! Hxel+ (21....Bxf5
22.Bxf7+, 21....Dxf5 22. Dxf5
Bxf5 23. Bxd6). 22. Hxel Bxg3
23. fxg6! Bxel 24. gxf7+ Kh8
25. Dxel Hf8 26. De8! Dd8
27.Dxd8 Hxd8 28. Re6 1-0.
Skakdeild Hauka og b-sveit
Skakfélags Akureyrar eru i for-
ystu i afar jafnri 2. deild.
www.skak.is: Fimmta skak
heimsmeistaraeinvigisins i dag.

NYBAKAD
BRAUD

ALLA DAGA

Austurstrénd 14
Hringbraut 35
Falkagstu 18

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

www.bjornsbakari.is

nasta tolubladi Fréttabladsins.

Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni. Lausnin verour birt i
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Pondus

Eq held hreinlega | Egheyri
adéghafimisst  pig zegja
nokkur kilg. pad, Elza...

Gelgjan

En... hvad zegir
zpegilmyndin?

Eftir Frode Bverli

Efpd segir\'
bad.

Daginn,
Pierce.

(GEISP)

Barnalan

Eg stydst ekki vid ,tima”
eins og flestir. Eg lifi eftir
likamsklukkunni,
borda pegar ég er svangur
og sef pegar ég er preyttur.

Pessir likamar
kunna sko ad lifa.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

T Pettaer bolti,
Léa.

|

7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

Pettaer
bangsi.
M-

R s B d PR Rt e R e R e AT | Syl 1 T

Petta D SjGum hvog: hin
gubb. getur leert ad segja
7 daudur madur”..

BGG.




pakkargjordarhatidin er handan vid hornid
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VERSLABU A NETINU
www.netto.Is

Tilbodin gilda 15.- 18. névember 2018
Tilbodin gilda medan birgdir endast « Birt med fyrirvara um prentvillur
og myndavix| « Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.

Laegra verd - léttari innkaup
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BILAR

Eydsla fra: 0,01 1/100 km i bl. akstri

Mengun: 0 g/km CO,

Hrédun: 7,6 sek. i 100 km hrada Aksturseiginleikar
Hamarkshradi: 167 km/klst. Afl

Verd fra: 5.190.000 m.kr. Dragi

Umbod: BL Verd

30

KOSTIR OG GALLAR

HYUNDAI KONA
ELECTRIC

RAFMAGNSMOTORAR
204 HESTOFL
FRAMHJOLADRIF

64 KWH RAFHLODUR

Ytra atlit
Ekki mikio farangursrymi

Pad setur skemmtilegan stil a bilinn ad i bodi eru prir paklitir og sjo litir a ytra byrdi, eda alls 21 litamoguleiki og hver og einn tti pvi ad geta fundid sina draumalitautfaersiu.

Timamotarafmagnsbill

Med Hyundai Kona
Electric er loks kominn
langdraegur rafmagns-
bill & verdi fyrir al-
menning. Er afar ofl-
ugur bill med frabaera
aksturseiginleika og
einkar vel bainn.

Reynsluakstur
Finnur

Thorlacius
finnurth@frettabladid.is

yrstu eintokin af raf-

magnsbilnum Hyundai

Kona Electric eru komin

til landsins og ma vist telja

ad pvi hafi verio fagnad
vida. bao er nefnilega bysna lang-
ur bidlisti eftir pessum langdraega
borgarjepplingi. Hyundai segir ad
pessi bill sé fyrsti rafknini sma-
jeppinn sem bodinn er i Evropu, en
einmitt 1 fleiri I6ndum alfunnar er
biolisti eftir bilnum. Kona Electric
er me0 ari magnad dragi, eda allt
a0 482 km samkvemt WLTP-prof-
unum. Hyundai Kona Electric var
reynsluekio i sidustu viku og par
sannadist petta mikla dregi og
bad sem meira er, pad draegi sem
lesa ma hverju sinni i melaboroi
bilsins stenst. [ mjég mérgum
rafmagnsbilum stenst pao draegi
sem uppgefio er 1 stjéorntekjum
bilanna engan veginn og temist

stundum helmingi hradar en upp-
gefio er. I reynsluakstri Kona var
um magnada nakvaemni ad reda i
uppgefinni draegistolu og kilometr-
arnir sem eftir voru af hledslunni
stodust meo svo mikilli nakvemni
a0 ekki munadi einum kilémetra.
Greinarritari hefur ekki ekio raf-
magnsbil med vidlika dragi og
bessi bill hefur, nema i formi Tesla
bila sem eru miklu dyrari. Sa timi
virdist pvi hreinlega lidinn a0 gefa
purfi annan handlegginn til ao
eignast rafmagnsbil med gridar-
mikid draegi.

Algerlega frabzer akstursbill

Ytra atlit Hyundai Kona gerir
nakvaemlega ekkert fyrir pann
sem petta ritar, en pad er nanast
baod eina sem haegt er ad setja ut
a pennan magnaoda bil. bad setur
b6 skemmtilegan stil a bilinn ad i
bodi eru prir paklitir og sjo litir &
ytra byrdi, eda alls 21 litamogu-
leiki og hver og einn tti pvi ad
geta fundid sina draumalitaat-
feerslu. Hyundai segir ad billinn sé
straumlinulaga og Kkljufi loftid vel,
en er hreinlega haegt a0 segja slikt
um bil sem hannadur er sem jepp-
lingur og er pvi ®0i har i loftinu?
Petta viroist b6 hvorki koma niour
a mognudu draeginu né fraiberum
aksturseiginleikum bilsins. Fra
fyrstu minatu til peirrar sioustu
var bros a undirritudum vio akstur
bessa bils og er hann langtum betri
en villtustu draumar gafu tilefni til
a0 atla. Ef pessi bill sannar ekki ad
rafmagnsbilar geta verio frabeerir
akstursbilar pa skulu menn bara
profa hann. bad skal fullyrt ad pao
er hrein upplifun ad aka pessum
frabaera bil og fair bilar hafa komio
greinarritara eins mikio a ovart.

bessi smai jepplingur skartar 204 hestafla drifras.

Snotur innrétting og hladin bunadi.

Billinn liggur eins og klessa a veg-
inum og par sem stor hluti pyngdar
hans, i formi rafthladanna, liggur
lagt i bilnum er pyngdarpunktur-
inn afar lagur. Fyrir vikid ma henda
bilnum fyrir horn areynslulaust og
rasfestan alveg til fyrirmyndar.

Mikill orkubolti

Feestir jepplingar sem kaupa ma
hendast i hundradio a 7,6 sekind-
um, en pad gerir hann pessi og til-
finningin er reyndar st ad hann sé
enn pa sneggri. Hrein upplifun er
ao setja bilinn i sport-mode og gefa
honum inn. Upptakio er hreinlega
fyndid, en ef bilnum er eingéngu
ekid pannig minnkar draegio
hradar. Alveg nog, pott otrulegt

pao hljomi, er a0 hafa stillinguna
aeco, en samt sem aour er naegilegt
afl til stadar, enda er billinn heil
204 hestofl. Fyrir vikio skiptir bad
litlu mali a0 pyngd bilsins er 1.685
til 1.743 kilo, eftir bunaoi, fyrir pvi
finnst ekki meo allt petta afl. Bill-
inn er med mjog storum rafhl6o-
um, eda 64 kWh, og verour pad ad
teljast mikio fyrir ekKki steerri bil og
skyrir at hve langt pessi bill kemst
fullhladinn. Pad tekur 9 klukku-
tima og 35 minatur ad fullhlada
bilinn med hefobundinni hledslu
en med 50 kW hledslust6o tekur
bad adeins um 75 minutur og
adeins 54 minatur med 100 kW
hleoslustoo.

Mjog vel bainn bill

Hyundai Kona Electric er mjog vel
atbuinn bill og laglegur ad innan.
Eins og flestir Hyundai-bilar virdist
hann vel smidadur og ekki skadar 8
tommu adgerdaskjarinn og ,head-
up display* i dyrustu atgafu hans
sem varpar helstu upplysingum
upp a framraduna. Pad sem kom
b6 skemmtilegast a 6vart var fra-
bart Krell-hljodkerfi bilsins med
fraberum hljomi. Svona goou

Allpokkalegt flutningsrymi, fra 332 lupp i 1.1141.

hljookerfi a madur bara ad venjast
1 miklu dyrari bilum og pess var
sannarlega notid. Rafstillanleg
seti og hiti 1 styri kom lika a 6vart
og billinn er med Apple CarPlay
og Android Auto. LED-adalljos,
endalausir 6ryggisloftptudar, blind-
punktsvidvorun, smart cruise
stilling, arekstravari ad framan,
akreinaskiptivari og 6tal annar
teknibunadur bilsins kemur einn-
ig a ovart. Farangursrymi er pokka-
legt, eda 332 litrar sem staekkar i
1.114 litra meo aftursatin niodri.
Svo pola pakbogarnir 80 kiloa farm
svo hagt er ad setja vent tengda-
moémmubox & pakid og auka mjog
flutningsgetuna. ba eru geymslu-
holfin i bilnum lika morg og stor.
Tilkoma Hyundai Kona Electric
markar hreinlega timamot i fléru
goora rafmagnsbila og verdur ad
teljast einn vaensti kosturinn i pvi
sivaxandi arvali.

Vel ma nefna adra frabzra raf-
magnsbila sem eru ad koma a
markadinn eins og Jaguar I-Pace
og Audi e-tron, en bessi er talsvert
odyrari med alika draegi og fullt
eins mikid notagildi. I einu ordi
sagt magnaour bill.
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Heimildirnar
eru bensinid

Hallgrimur Helgason las a pridja tug
boka vid vinnslu skaldségu sinnar Sex-
tiu kil af solskini. Segir Islendinga vera
einstaklega seinpreytta til framfara.

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is

extiu kil6 af solskini er
ny skaldsaga Hallgrims
Helgasonar. bar segir fra
umbrotatimum i ségu
bjooarinnar og lesandinn
fylgist meo Eilifi bonda,
Gesti syni hans og f6lki i Segulfiroi.

,Eg byrjadi a bokinni i jantar
2016 en ba for ég til Indlands. Eg
hafoi sent fra mér bokina Sjoveikur
i Miinchen haustid 2015, og henni
fylgdi erfid umrada, pad var pvi gott
a0 komast burt,” segir Hallgrimur.
,Eg var i Kochi i Keralahéradi i tvo
manudi og dvaldi par a hételi sem
freenka min, Péra Guomundsdottir,
rekur. betta var storkostlegur timi,
frabzert ad skrifa um vetrarkuldann i
33 gradum. Pao var ordio langt sidan

KOSNINGARETTUR KVENNA

100 ARA FULLVELDI ISLANDS
FAGNAD A JOLAFERNUM MS

kosin & Alpingi, fyrst kvenna.

B arattan fyrir auknum réttindum kvenna 4 islandi héfst i lok 19.
aldar. bann 19. jini &rid 1915 fengu islenskar konur, 40 dra

0g eldri, loks langpradan kosningarétt og kjérgengi til Albingis.

Konur hofdu adur fengid kosningarétt til sveitarstjérna, en hid
sérkennilega aldursakvaedi & [slandi var einsdaemi  heiminum

0g Briet Bjarnhédinsddttir kalladi pad ..hinn nafnfraega, islenska
stjornviskulega bahnykk". | kosningum um fullveldi arid 1918

voru konur med kosningarétt hvattar til ad nyta atkvaedi sitt. Med
stjornarskra drid 1920 fengu islenskar konur og hjd Loks full politisk
réttindi vid 25 ara aldur. Tveimur arum sidar var Ingibjorg H. Bjamason

Vid birtum margvislegan
frodleik um fullveldisarid 1918
a jolafernunum i ar.

Lestu meira 4 fullveldi1918.is

(@)

FULLVELDI iSLANDS
1918 -2018

ISLENSKA ER
OKKAR MAL

Hallgrimur a Siglufirdi, en par las hann vitanlega upp ar hinni nyju skaldségu sinni. MYND/ALBERT GUNNLAUGSSON

ég hafoi fario ut til ad skrifa, ég gerdi
bao nokkuo oft pegar ég var yngri.“

Vannstu mikla heimildavinnu vid
vinnslu pessarar bokar?

,Eg las a pridja tug boka. Adur en
ég byrjadi ao skrifa las ég mikid um
sjomennsku, hakarlaveidar og torf-
bejarlif, pann tima sem fjallao er
um i fyrsta hluta bokarinnar. bPegar
ég var buinn meo pann hluta purfti
ég svo ad lesa adrar bakur. Vio ritun
sogulegrar skalds6gu ma segja ad
heimildirnar séu bensinio a tank-
inn. Eg trai pvi ad bestu kaflarnir
komi pegar madur er buinn ad vinna
heimildavinnuna vel.

Svo var ég lika undir ahrifum fra
60rum verkum. Adur en ég byrjadi
las ég Moby Dick og hafoi verio ad
lesa Strio og frio, var einnig nokkuo
nybuinn ad lesa Dalalif Gudrunar fra
Lundi, sem er okkar Stri og fridur. I
vor for ég svo i gegnum Vesalingana
sem var nu eiginlega best af pessum
bokum. Eg skodadi hvernig svona
storar skaldsogur eru byggdar upp,
velti fyrir mér hvernig megi flakka
a milli persona, dvelja nokkra blad-
sidutugi med pessum karakter og
svo adra med hinum, og syna morg
sjonarhorn jafnvel a sama atburdinn.
Eg hef oft verid me fyrstu persénu
frasogn i verkum minum en dkvad
na ad vera med pridju personu fra-
sogn. betta gaf mér meira frelsi og
vidari voll til ad leika mér a. Pannig
ad bok sem byrjar a pvi ad horfa a
einn dreng og hlutskipti hans verdur
a0 breidari pjoolifslysingu. Svo hafoi
mig alltaf langao til ad skrifa um
Siglufj6rd og sildartimann, en mér
tokst pad kannski ekki alveg pvi
sildin kemur ekki fyrr en 1 lok bokar.”

Almannlegt auga Gudranar

bu minntist d Guorinu frda Lundi. bt
hefur oftar en einu sinni hlaupio i
vorn fyrir Guorunu sem er miklu betri
héfundur en margir gera sér grein
fyrir. Hvao er pad i hennar verkum
sem heillar pig?

,Hun er svo innanfr66 um lifio. ba
gengur framvindan alltaf eins og skil-
vinda hja henni. bao er otruleg fletti-
orka i pessum békum. Svo skapar
hun personur eins og ad drekka vatn.
Pao er einn helsti kostur héfunda ad
minu mati ad geta buio til gooar per-

KANNSKI HEF EG

gg LERT SMA POLIN-

MZDI. PEGAR EG ER AD SKRIFA
NOUNA VEL EG EKKI ALLTAF
PANN MOGULEIKA SEM KEMUR
SAMSTUNDIS UPP i HUGANN
HELDUR BiD EFTIR SEINNI
BYLGJUNNI, AD PAD KOMI
EITTHVAD ADEINS BETRA.

sonur. Han hefur almannlegt auga
gagnvart breyskleikum mannsins
og getur sett fram galla persona an
pess ad deema peer hart. Folk er bara
eins og pad er, takmarkao & sinn
hatt. I sumar var syning um hana a
Amtsbokasafninu a Akureyri. Kvotin
ibaekurnar hennar voru 611 svo brillj-
ant. Man eftir pessu: ,Drengurinn 6x
og dafnadi eins og fifill i tani. Hann
tok snemma tennur og gekk um
allan bzinn 4dur en hann vard ars-
gamall. Allt bodaoi petta skammlifi.“

Stundum setur madur upp fyrir-
varann: Ja, Guoruan fra Lundi var na
sveitakona sem aldrei for ar dalnum
og pad sem hun gerdi er o6trulegt
midad vio pad. betta er samt half
leidinlegt ad segja pvi huan er merki-
legur hofundur og hefur klarlega
ordio fyrir kynja-, aldurs- og busetu-
fordomum. Sveitakerling & upphlut
getur ekki verido merkilegra skald en
feigoarfagurt fyllimennio i baenum.”

Skemmtipérf héfundar

Vikjum aftur ad pinni bok. bar er
framarlega grotesk lysing d jaroarfor
bar sem presturinn er uturdrukkinn.
Nokkuo slaandi kafli, varstu par med
einhverjar fyrirmyndir i huga eda er
bar allt skaldad?

,Folk talar um grétesku en fyrir
mér er petta dkvedin tegund af
raunsei. Audvitao vil ég hafa kaflann
eftirminnilegan og ba parfad ykja. A
pessum tima var svakaleg drykkja
a prestum, oft pannig ad peir gatu
ekki messad. I bok sinni I verum
lysir Theodor Frioriksson til deemis
messu i Fjéoroum par sem presturinn
var ofurélvi. Erlendur ferdabokarit-

ari segir fra presti i Seyoisfirdi sem
geroi ekki annad en pvaelast a milli
bzeja med 20 litra brennivinskat.
bessi kafli er nt skaldadur hja méren
hefoi audvitao vel getao gerst, hér er
teiknud upp mynd sem er taknraen
og talar at fyrir verkio. begar prestur-
inn i Segulfirdi drepst upp vio altario
deyr hann fyrir syndir allra sinna 19.
aldar kollega.”

bao er mikio um uturdira og
vangaveltur i bokinni, hvernig gerdist
bad i vinnuferlinu?

JbPetta er kannski einhver
skemmtip6rf hofundar sem vill
koma med sma stand-up kafla pegar
hann er btinn ad vinna ar heim-
ildum. Parna eru hugleidingar um
okkur fslendinga, af hverju vid erum
eins og vid erum, hvert sé pjodar-
e0lio og hvort vid séum 6druvisi en
aorar pjooir.

Islenska samfélagid virdist hafa
stadid nanast 6haggad 6ldum saman.
Allt var hér pikkfast og frosio. Vistar-
band, rimur og tovinna. Allar breyt-
ingar komu ad utan. Nordmenn
kenndu okkur ad veida sild. Bretinn
og Kaninn komu svo med natimann.
Og sidan ma nefna EES-samninginn,
Evréputilskipanir sem neyda okkur
upp tr hjélfsrunum. Vio Islendingar
virdumst mjog seinpreyttir til fram-
fara.”

Kjot a beinunum

bu kannt ad fara med oro, en hefur
leikur pinn ad oroum breyst d ein-
hvern hdtt meo drunum?

,Kannski hef ég lzert sma polin-
madi. begar ég er ad skrifa ntina vel
ég ekki alltaf bann moguleika sem
kemur samstundis upp i hugann
heldur bid eftir ,seinni bylgjunni®,
a0 pao komi eitthvad adeins betra.
Eg held allavega ad fimm aurarnir
séu a undanhaldi hja mér.”

bu ert ekkert mikio fyrir fingeroa
yrik, pu vilt hafa mikinn kraft i bok-
unum pinum, er pad ekki rétt?

»Stundum byrja ég kafla a fimm
linum af fingerori lyrik, en pad er lika
nog. Folki finnst svolitid hatidlegt
a0 fa freydivinsglas fyrir matinn. En
svo kemur adalrétturinn og pa parf
a0 vera kjot & beinunum. bao er ekki
hzegt ad lesa eintoma lyrik, pad lifir
enginn a freyodivini einu saman.*
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Ariur Gr 6perum Verdis tengdar med frasognum

rund Osk Arnadéttir 6peru-

songkona @tlar ad halda

tonleika i Salnum a laugar-
daginn, 17. névember, klukkan 16.
Dagskrain nefnist Death by Verdi
og byggist & arium tr 6perum eftir
Verdi sem tvinnadar eru saman meo
frasdgnum. Med Hrund Osk leikur
Hroénn Prainsdéttir a piano.

,A pessum ténleikum langar
okkur ad kanna petta 6lika landslag
impressjénisma og raunsais i verk-
um Verdis me0 pvi ad beina sjonum
a0 lifi og dauda kvenhetjanna sem
fjallad er um i peim. Vio skodum

Verk nr. 1 eftir Steinunni Ketilsdéttur.
MYND/JONATAN GRETARSSON

Disablot i
Borgarleikhusi

slenski dansflokkurinn frumsynir

4 laugardaginn, 17. névember,

tvo ny islensk dansverk vid nyja
islenska tonlist. Yfirheiti danskvolds-
ins er Disablot og pad fer fram a Nyja
svioi Borgarleikhussins.

Fyrra verk kvoldsins er Verk nr. 1
eftir Steinunni Ketilsdottur vio ton-
list Askels Hardarsonar. Samkvamt
lysingu a vef dansflokksins er pad
fjarleegt og fjarreent. Seinna verk
kvoldsins er verkid Pottpétt myrkur.
Tonlistin vio pad er eftir Sigur Ros og
Valdimar Jéhannsson. bPar bindur
Erna Omarsdottir, d&samt Valdimari
Johannssyni, lokahnatinn a seriu
verka um myrkrio og berskjaldadan
mannslikamann.

Myrkarverkin - eins og pessi dans-
verk Ernu og Valdimars kallast i heild
- voru skopud undir ahrifum fra pvi
sem var aod gerast i samfélaginu.
Fyrsta verkio varo til pegar #metoo-
byltingin var sem havaerust og hun
hafdi pvi mikil ahrif a skopun pess
sem og seinni verk seriunnar. - gun

ju Magg sem era
iiLjo d

y -4 y

Ahrifljiosmynda

sa Sigurjonsdottir, dos-
ent i listfreedi vio Haskola
Islands, heldur hadegis-
erindi um ahrif ljésmynda i
nutimasamfélagi i Ljosmyndasafni
Reykjavikur vid Tryggvagotu a fostu-
daginn, 16. névember. bPad hefst
klukkan 12.10. Hin mun medal
annars raeoda sjonhverfingar mynda
i ljosi syningarinnar Fjolskyldu-
myndir — sem er uppi vio & safninu
og synir ljosmyndir Gudbjarts
Asgeirssonar og Herdisar Guo-
mundsdottur og afkomenda beirra.
Ari Magg ljésmyndari tlar ad
taka patt i samtali eftir erindio sem
fulltrai fjolskyldunnar.
Adgangur ad safninu er 6keypis a
medan a erindinu stendur. - gun

g A PESSUM TONLEIKUM

LANGAR OKKUR AD
KANNA PETTA OLiKA LANDSLAG
IMPRESSJONISMA 0G RAUN-
SEIS I VERKUM VERDIS.

hvernig verkunum var tekio a sinum
tima og ur hvada békmenntum, hug-
myndum og tidaranda pau spretta.”

Hrund er busett i Berlin par sem
hun faest baedi vid dperusong og
kennslu. Han kveost hafa verio
syngjandi fra pvi htin man eftir sér.

GOTUBARN;
KALKUTTA O

Bokabud Forlagsins |

Hrund Osk og Hrénn
beina sjonum ad

og dauda kvenhetj-
anna i 6perum Verdis.

,Eg séng pad mikiod ad foreldrar
minir fengu leida a mér og sendu mig
i kor,” segir hun og kveost fyrst hafa
verid i Barnakor Hallgrimskirkju
en farid a0 leggja stund a song fyrir
alvoru fjortan ara gomul pegar hin
var i Séngskélanum i Reykjavik. Eg
song djass og blas og var i klassisku
songnami lika og var alltaf akveodin
iao veroa klassisk songkona,” rifjar
htn upp.

Eitt af kennileitunum a ferli henn-
ar er sigur i Songkeppni framhalds-
skolanna arid 2005, pa fyrir hond
Menntaskolans i Reykjavik. - gun
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REYKJAVIK

péra Kristin Asgeirsdottir
skrifar s6gu Hasims af
miklu nemi og innsaei

Avintyralegt ferdalag
ungs drengs fra Indlandi
til islands

Saga af héfnun,
barattuvilja og dug

{} LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Fiskisl68 39 | Opid alla virka daga 10-18 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is
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Homlulaus og hamflett 1 Tvisk:

LEIKHUS

Tviskinnungur
ok k)

Jon Magnus Arnarsson
Borgarleikhusid

Leikstjori: Olafur Egill Egilsson
Leikarar: buridur Blaer Johanns-
dottir og Haraldur Ari Stefansson
Leikmynd og buningar: Sigridur
Sunna Reynisdottir

Lysing: Pordur Orri Pétursson
Tonlist: Arnar Ingi Ingason
Hljédmynd: Gardar Borgborsson
Leikgervi: Margrét Benediktsdottir
Svidshreyfingar: Katrin Ingvadottir

nafngreint ungt par hittist {

buningapartii. Hann er Jarn-

maodurinn. Han er Svarta
ekkjan. bau fella hugi saman petta
sama kvold og pa byrjar partiio fyrir
alvoru. Knain afram af afengi og
eiturlyfjum hefja skétuhjuain fero i
ostoovandi hringekju ofsafenginnar
astar og fiknar. I fyrstu er ferdalagio
sturlad spennandi en 6ll eftirparti
enda, morg ansi illa. ba er einungis
tomio eftir. Tviskinnungur er nytt
islenskt leikverk eftir Jon Magnus
Arnarsson og er einnig hans fyrsta &
atvinnusvioi.

Joni Magnusi liggur mikio a
hjarta, enda er stor hluti verksins
byggour a hans eigin reynslu, og
notast hann vid morg sagnaminni,
en sagan um Romeo6 og Juliu er
rikjandi sem er endurtekin og snuio
4 hvolf a slaandi mata. Hann vefur
saman karakterprenningu: Jarn-
manninum og Svortu ekkjunni,
onefndu djommurunum og leik-
urum sem eru ad segja peirra sogu.
Hver paraeining er meo sitt eigio
tjaningarform og hikar leikskaldio
ekki vio ad nota bundid mal. Text-
inn er hrar, moérg samtolin hnyttin
en forminu er abotavant og sum
atrioin stirdbusaleg. Morg ny islensk
leikskald eiga erfitt med ad standast
freistinguna um ao skrifa leikhusio
inn i leikverk sin. bao er ekki par
med sagt ad slik aoferod geti ekki
baett vid nyrri vidd i textann en pad
er afar erfitt verk. Haettan er si ad
leikskaldio fari a0 utskyra innihald
verksins fyrir dhorfendum frekar en
a0 syna pad ileik eda undirtexta. A0
sama skapi eru baedi Frankenstein og
Hulk 6parfar personur.

Aldrei er g60 visa of oft kvedin,

TVISKINNUNGUR ER

99 AUGLJOSLEGA EKKI

GALLALAUST VERK EN BER MED
SER MARGA GODA KOSTI.

i pessu tilviki er efnid hafileikar
buridar Blevar Johannsdottur.
bratt fyrir ungan aldur og tiltélu-
lega stuttan feril 4 atvinnusvioi er
hun ein af landsins allra haefileika-
rikustu leikkonum. Svidosverund
hennar er natttruleg, afsloppud og
traverdug, hvort sem hun tekst & vid
lagstemmada komik eda tryllingslegt
hadrama. Han hefur pann kost lika
a0 geta verid betri en efnid sem hun

hefur ar ad spila, pad er einungis a
feeri afar farra.

Andspznis henni a svidinu stend-
ur Haraldur Ari Stefansson sem virt-
ist ostyrkur til a0 byrja meo a frum-
syningu en ekki er ad undra midad
vio textafl60i0 sem leikararnir veroa
a0 hemja og finna réttan farveg. En
sa strekkingur mun sjatna meod
hverri syningunni. Hann naut sin
best begar leevis humorinn blomstr-
aoi og ox fiskur um hrygg pegar lida
tok a syninguna.

Samleikur peirra ber lika vitni um
gooa leikstjorn. Pad kemur kannski
einhverjum a 6vart en leikstjoraferill
Olafs Egils er ekki ykja langur midad
vid hversu lengi hann hefur starfad
sem leikari en a stuttum tima hefur
hann sett sitt mark a islenskar svios-
listir. Fyrir hio fyrsta a hann heidur

Puriour Blaer Johannsdottir i hlutverki sinu, en hin er ein af landsins allra hafileikarikustu ieikkonum, segir leiklistargagnrynandi Fréttabladsins.

skilio fyrir ad sinna ungum leik-
skaldum eins vel og hann hefur gert
asidustu arum. Jéon Magnus og ungu
leikararnir tveir njota hér géos af
reynslu hans, p6 ad hann eigi stund-
um erfitt med ad lata brotakenndan
textann fleda negilega vel og atrida-
skiptin eru stundum of hag.
Steerdarinnar kadalvefur hangir
i miodju svidsins og endurspeglar
ageetlega peer salarflekjur sem per-
sonur verksins eru ad reyna ao losa
um. bau prila og hanga og bogglast
ibondunum, en svioshreyfingarnar
eru 1 agetum hondum Katrinar
Ingvadottur. Stundum virkar pessi
atfersla heftandi en stundum
hreinlega syngja atrioin af leikgleoi.
Buningar Bleaevar bera af, pa sérstak-
lega diskopelsinn undir lokin. Litrik
leikgervi Margrétar Benediktsdottur

nnungl

stydja syninguna vel. Tonlistarval
Arnars Inga er einkar gott en amer-
iska hetjudadakvikmyndatonlistin
sleer einhvern veginn rangan ton pvi
pao er alltaf augljost ad parid neer
aldrei a0 fela sinn innri sarsauka
med pvi ad kleda sig upp sem ofur-
hetjur.

Nyjar raddir koma alltof sjaldan
fram { islensku leikhdsi en sioustu
og komandi manuoir boda gott. Tvi-
skinnungur er augljoslega ekki galla-
laust verk en ber meo sér marga géda
kosti og persénulegan ton skaldsins,
eitthvad sem hann mun vonandi
proa betur og koma i fastara form a
komandi arum.

Sigridur Jonsdéttir

NIDURSTADA: Hra leikhusupplifun fra
nyju og fersku leikskaldi.
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Skaerustu stjornur glaepasagnaheimsins

Yfir sextiu erlendir hofundar, par 4 medal:

Quentin Bates
Val McDermid
Christopher Brookmyre

Innlendir héfundar, par &8 medal:
Yrsa Sigurdardéttir

Lilja Sigurdardéttir

Solveig Palsdéttir

William Ryan
Martin Edwards
James Oswald

Ragnar Jénasson
Sjén
Oskar Gudmundsson

A dagskrénni eru medal annars pallbordsumraedur og
vinnustofur med hofundum. Sidast en ekki sist verdur ball
med hljdomsveitinni “Fun Loving Crimewriters”

sem skipud er glaepasagnah&fundum.

Hatidin er 6llum opin.

Storytel er verndari glaepasagn

storytel
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Jans- oL

son um

muamin-

alfana hafa notid gridarlegra vin-
selda vida um heim. Hver ny
kynslod uppgotvar paer og hefur
pbennan sigilda bokaflokk i haveg-
um. Fra Forlaginu kemur bok sem
geymir fyrstu prjar sdgurnar af
muminalfunum. betta eru Litlu alf-
arnir og fl60id mikla, Halastjarnan
og Pipuhattur galdrakarlsins. baer
tveer sidastnefndu hafa komio ut
aour i afbragds pydingu Steinunnar
Briem. Litlu alfarnir og flo0io mikla
koma nu & islensku i fyrsta sinn i
afar goori pyodingu bordisar Gisla-
dottur. Allar eru sogurnar skemmti-
lega myndskreyttar af hofundinum
sjalfum.

1 litlu alfunum og f160inu mikla
er Jansson greinilega a0 preifa fyrir
sér i nyjum so6guheimi. bar leita
maminsnddinn og mamma hans
a0 muminpabba sem hefur tynst. A
fero sinni hitta pau alls kyns merki-
legar verur, par a medal l&du sem
hefur pa heimspekilegu afst6ou
a0 aldrei eigi a0 standa i veseni ad
oporfu. betta er sjarmerandi saga
par sem humor héfundar nytur sin
vel.

Halastjarnan er enn betri saga
og kraftmeiri. bar stedjar mikil 6gn
a0 Mumindal i liki halastjéornu og
vio pvi parf vitanlega ad bregoast.
EkKi er haegt a0 sitja adgerdarlaus
begar heimsendir er i nand. [ miori
6gn blomstrar astin samt pvi mam-
insnadinn finnur snorkstelpuna
sina og bau keppast vid ad sanna ast
sina hvort fyrir 60ru. Litrikar auka-
personur skemmta lesandanum og
fer par fremst i flokki heimilislaus
bisamrotta sem segist vera heim-
spekingur sem taki 6llu af ro, en er
b6 ansi tiletlunarsém og kvartsar.

I sidustu ségunni, Pipuhatti
galdrakarlsins, finna miminsnao-
inn og vinir hans pipuhatt galdra-
karlsins med afar 6heppilegum
afleidingum, en allt fer b6 vitanlega
vel ad lokum. Hér eru adalpersonur
pessa bokaflokks komnar med
helstu karaktereinkenni sin. Hin
sanna hetja sogunnar, og kannski
bokaflokksins alls, er mumin-
mamman, umvafin stéiskri ro, hly,
hugrokk og radagod. Og vitanlega
pbekkir htn maminsnadann sinn,
jafnvel pott hann hafi tekio skelfi-
legum umbreytingum. Parna er
muminpabbinn, dasamlega sjalf-
hverfur ad skrifa endurminningar
sinar, gagntekinn af hugmyndinni
um sjalfan sig sem storgafad og mis-
skilio barn.

Tove Jansson er vitur, hlyr og
fyndinn héfundur sem kann um
leid ad geda texta sinn angurverd.
bott humor og léttleiki riki a yfir-
bordinu pa er viss einsemd sem
umvefur margar sogupersénur bok-
arinnar. Jansson hefur einstakan
skilning a peim 6liku tilfinningum
sem hreerast i brjosti perséona og
midlar peim 4 fallegan en um leid
hamoriskan hatt i b6kum sem ekki
er haegt ad gleyma.

Kolbrian Bergporsdottir

NIDURSTADA: brjar heillandi sogur
af muminalfunum gledja alla og
gleymast ekki. Skyldulesning allra
kynsloda.

Pianisti hamingjunnar i Salnum

jasspiandleikarinn Jacky

Terrasson kemur fram i Saln-

um i Képavogi annad kvold,
fostudaginn 16. névember, klukkan
20. Samkvamt franska timaritinu
Telerama er Jacky pianisti ham-
ingjunnar sem med flutningi sinum
gripur hlustandann og umvefur
hann vellidan og fognuoi.

»Mér finnst i raun alveg 6trulegt ad
pad skyldi takast ad fa pennan snill-
ing hingao til okkar og gefa par med
Islendingum kost 4 ad hlyda 4 hann,*
segir Sunna Gunnlaugsdottir, djass-

leikari og listreenn stjornandi ton-
leikaradarinnar Jazz i Salnum.

1 fréttatilkynningu segir ad Jacky
hafi avallt t6frad hlustendur med
leik sinum sem sé fullur eldmo6ds
og innlifunar. ,bad maetti lysa leik
hans sem blondu af Bud Powell og
Ahmad Jamal en undir sterkum
ahrifum franskra ténskalda a bord
vio Ravel, Fauré og Debussy. Jacky
bradir saman liti og uppfinningar
bestu pianista sogunnar vid sinar
eigin, meod ferskleika og gledi ad
vopni.“-gun

ol

Jacky Terrasson med ferskleika og gledi ad vopni.NORDICPHOTOS/GETTY

Gddar hugmyndir
ad jolauppskriftum
a gottimatinn.is
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Robin Wright tekur svidid i House of Cards og Clalre persona hennar, berst med kjafti og klom til pess aé halda

voldum sinum i Hvita

og gefur eigi

Francis Underwood heitnum, ekkert eftir i peim efnum.

Lafdi Macbeth 1 Hvita hisinu

KVIKMYNDIR

House of Cards 6
Jkk
Netflix

mFUEL

M18 FCS66 |

Aludru hjolség
fra Milwaukee

POWERSTATE™ métor.
REDLINK PLUS™ yfiralagsvorn
REDLITHIUM-ION™ rafhlada

Sveigjanlegt rafhlodu kerfi sem
virkar med 6llum Milwaukee ®
M18™ rafhldum.

VERKFARA

ALAN
.l

= Litil orka
= bréttleysi
= Veik bein
« Horména djafnvaeg|
< Svefntruflanir
= Vodvakrampar,

kippir og spenna
< Kolkun liffaera
< Oreglulegur hjartslattur
=< Kvioi
=< Streita
< Pirringur

(Manma Ve B ;.
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www.mammaveitbest.is

Adalhlutverk: Robin Wright,
Michael Kelly, Diane Lane

House of Cards-peaettirnir mérkudu
upphafio ad velgengni efnisveit-
unnar Netflix enda frabaerir paettir
sem foru gridarlega vel af stad. Sio-
leysinginn Francis Underwood var
midpunkturinn i safarikri atburda-
rasinni par sem allar adrar persénur
voru peod i valdatafli hans. Nema
kannski Claire, eiginkona hans,
sem keyroi eiginmanninn afram i
framapotinu af sturludum metnadi
sem lafoi Macbeth hefoi varla getad
stadid undir.

Fyrstu fjorar seriurnar righéldu
og spennan var slik ad bidoin milli
pattaradanna ték a. Pegar hjonin
ho6fou hins vegar naod lokatakmarki
sinu og komid sér vel fyrir i Hvita
husinu byrjadi spennan ad fjara at
pott htun magnadist ad sama skapi
a milli sioblindra forsetahjonanna.

EkKki parf ad hafa morg ord um
ovaent endalok Kevins Spacey
i House of Cards. Pessi frabari
leikari, sem er dyggilega studdur
af Robin Wright i hlutverki Claire,
reyndist i raunveruleikanum nast-
um vera skunkur a pari vio Francis
Underwood.

#MeToo-hradlestin straujadi yfir
leikarann pegar asékunum ungra
manna um kynferdislega areitni
rigndi yfir hann og honum var
umsvifalaust sparkao ur House of
Cards.

bratt fyrir slagkraftinn sem
Spacey hafoi gefio Francis hefoi
brotthvarf hans ekki purft ad koma
a0 sok. Og gerir bad i raun ekki pott
pessi hadramatiski lokakafli sé med
peim sléppustu i pattar60inni eins
og hun leggur sig.

Allar géoar sogur purfa vitaskuld
ad hafa almennilegan skurk og
enginn skortur er a slikum i House
of Cards og a0 Frank gengnum er
Claire par fremst meoal jafningja.

bratt fyrir petta og litskradugt og
fantavel leikio personugalleriio er
holur hljémur i pessum endaspretti
og pratt fyrir naeg tekiferi naest ekki
ad keyra upp spennu a vio pa sem
righélt ahorfendum vio efnid i upp-
hafi.

Dough Stamper, handbendi Francis, heldur spennunni uppi asamt Claire.

Feminisk fedraveldisbylting
Med bvi ahugaverdasta vid sjottu
seriuna er ad pad er ekki né6g meo
a0 Spacey sé skolad it med sinu for-
tidarskolpi heldur er um leid gero
kvennabylting i pattunum. Claire
er ordin forseti og radar konum
i 6ll helstu embeetti. Claire er po
ekki hugsjonaheitur feministi og
parna eins og i 61lu sem hun gerir,
og eiginmadur hennar adur, helgar
tilgangurinn medalid.

ba er ekki siour ahugavert ad
Claire er latin syna opgilega
Trump-takta og einradistilburdi i
tilraunum sinum til pess ad pagga
niour i fjolmiolum og fyrirlitningu
a stjornskipan og lyoradislegum
ferlum. A medan feminisk bylting
Claire viroist a yfirbordinu xgilega
jakveett skref i afpreyingarmenn-
ingunni pa eru skilabooin i undir-
textanum skyr: Kjo6sio konu i Hvita
husio og heimsendir er handan vio
hornid.

Burtséd fra pessu 6llu pa eiga
konurnar samt svidid og samskipti
peirra og kold rao gera heilmikio
fyrir plottid. Diane Lane er brad-
skemmtileg og skad i hlutverki
Annette Shepherd, moldrikrar
@skuvinkonu Claire, sem svifst
einskis og litur & pingmenn og for-
seta eins og hverja aora fjarfestingu.

Stamper stendur fyrir sinu

Lars MikKkelsen, stori brooir Mads,
er sem fyrr iskaldur og 6gnandi
i hlutverki Viktors Petrov, for-
seta Russlands, sem a sér augljosa

fyrirmynd i Patin. Sa flaradour hefur
obagilega marga bandariska praeodi
1hondum sér pott Claire sé ad sjalf-
sogou ekki sama golftuskan i sam-
skiptum peirra og Trump gagnvart
Patin.

Dough Stamper, skutilsveinn
Francis fra upphafi, er fyrir utan
Underwood-hjénin hattulegasta
perséna battanna. Trar Francis
hefur hann framio otruleg illvirki
fyrir sinn mann og stendur enn vord
um hann poétt hann sé dauour.

Michael Kelly er frabeer i tulkun
sinni @ Dough sem er skuggalega
ostoougur pott hann sé yfirleitt
iskaldur og yfirvegadur. Hann
stendur fyllilega fyrir sinu sem stad-
gengill Franks i pessum nastum
oparfa lokakafla.

Atokin og undirliggjandi hatrid
i sambandi Dough og Claire er i
raun eini alvéru spennuvaldurinn
i pessum lokakafla og pad vegur nu
bara ansi pungt, sérstaklega pegar
pessar varasomu personur lifna vio
imeoforum jafn fraberra leikara og
Wright og Kelly.

Pérarinn bérarinsson

NIDURSTADA: House of Cards
fjarar ut i halfgerdri ladeydu sem
skrifast sidur en svo eingéngu a
apandi fjarveru Kevins Spacey. bau
sem eftir standa skila sinu sem fyrr
med miklum séma en pad var kom-
in preyta i petta adur en Spacey var
rekinn og i raun hefdi verid sjalfsagt
ad drepa paettina um leid og feril
adalleikarans.



Glaepasagnahatidin Iceland Noir - 15. - 17. névember

- nanari upplysingar a Icelandnoir.is

Margir af fremstu glsepasagnah6fundum
heims koma fram asamt okkar besta folki.
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FRETTA?

Fréttabladinu a Facebool

HVAD ER AD

ir pér nyjustu

Ekki missa af neinu, fylgdu

k

itarlega umfjollun
um malefni lidandi stundar.

Magnus Por fagnar um pessar mundir 70 ara afmali og heldur upp a timamétin med tonleikum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettablad

15. NOVEMBER 2018
Tonlist

Hvad? Joel + Valdimar Gudmunds —
Utgafutonleikar

Hvenaer? 21.00

Hvar? Norreena husid

Kvartett Joels Palssonar dsamt
songvaranum Valdimar Guo-
mundssyni fagnar atgafu plot-
unnar Dagar koma med tonleikum
i Norrena husinu. betta er sjounda
hljomplata Jéels med eigin verkum
og su fyrsta meo song. Login a
plotunni eru samin vio [j6d nokk-
urra islenskra samtimaskalda, en
pau eru Gyrair Eliasson, Gerour
Kristny, borarinn Eldjarn, Sigur-
bjorg brastardéttir og Bragi Olafs-
son.

Hvad? Freyjujazz — Meraki

Hvenzar? 17.15

Hvar? Listasafn islands
Toénlistarkonurnar Résa Guorin
Sveinsdottir sax6fonleikari, Pordis
Gerdur Jonsdottir sell6leikari og
Sara Mjoll Magnusdottir piano-
leikari mynda tri6id Meraki. baer
kynntust vid nam i Toénlistarskola
FIH padan sem pzer hafa allar
lokio burtfararprofi og dsamt pvi
unnid saman i hinum ymsu ton-
listarverkefnum. Tri6id mun flytja
10g og utsetningar eftir medlimi.

Hvad? Magnus Por Sigmundsson—70
ara afmeelistonleikar

Hvenaer? 20.00

Hvar? Haskolabio

Lagahofundurinn og textaskaldio
Magnus bor Sigmundsson fagnar
um bessar mundir 70 ara afmeli
og heldur upp a bad meo glaesi-
legum tonleikum i Haskolabi6i 1
kvold. Par feer hann til sin marga
go0a vini sem eiga pad sameigin-
legt a0 hafa sungio 16gin hans
inn i hjortu pjéoarinnar. bar ma
nefna Pal Oskar, Ragnheidi Gron-
dal, Jénas Sig, P6runni Antoniu,
Johann Helgason (Magnts og
Johann), Sverri Bergmann og
Fjallabraeour.

Hvad? Allta Million - DJ Milljon a
Hurra

Hvenzer? 20.00

Hvar? Hurra, Tryggvagotu

DJ Milljén med musik fyrir gesti
og geggjada.

Hvad? Dead Sea Apple a Hard Rock
Cafe

Hvenzr? 22.00

Hvar? Hard Rock Cafe, Laekjargétu
Hljomsveitin Dead Sea Apple kom
saman a Iceland Airwaves i ar i
tilefni af pvi ad hatioin er haldin 1
20. skiptio. Ario 1999 kom sveitin
fram a tonleikum og par kviknadi
hugmyndin ad pvi ad hatidin

var haldin i fyrsta sinn sama ar.
S6kum pess ad ansi margir gatu
ekki komio og hlytt a sveitina &
hatidinni i ar @tlar Dead Sea Apple
a0 halda opna tonleika svo ad
sem flestir geti komio. Eins hefur
sveitin eft stift ad undanfornu og
langar a0 spila einu sinni enn. bvi
peim finnst petta 6skop gaman
lika.

Vidburdir

Hvad? islenska & ferdasld - Mal-
raektarping islenskrar malnefndar
Hvenzer? 15.30

Hvar? Fyrirlestrarsalur Pjodminja-
safns islands

Malraktarping islenskrar mal-
nefndar fer fram i dag.

Hvad? Jan Gehl
Hvenzer? 17.00
Hvar? Gamla bio

Hinn pekkti danski arkitekt Jan
Gehl heldur fyrirlestur i Gamla
bioi i tilefni af atgafu islenskrar
pyoingar békarinnar Mannlif
milli hasa (Livet mellem husene).
I fyrirlestrinum setur Jan Gehl vio-
fangsefni bokarinnar i samhengi
vid préun borga og byggda i sam-
timanum. Einnig fjallar hann um
aoferoafreedina sem bokin sprettur
ar og ahrif hennar vida um heim.

Hvad? Kinverji fjallar um pydingar
sinar a islenskum bokmenntum
Hvenar? 17.30

Hvar? Verdld - Hus Vigdisar

Halldor Xinyu Zhang, pydandi og
meistaranemi i islenskum bok-
menntum vid Haskola slands,
fjallar um pyoingar sinar & kin-
versku a tveimur bokum Einars
Mas Gudomundssonar, Riddurum
hringstigans og Hundadégum,
sem hlaut bokmenntaverdlaun
iKina. Hann hefur einnig pytt
Medan néttin lidur eftir Friou A.
Sigurdardottur, smasagnasafn med
sex smasogum eftir Svovu Jakobs-
doéttur, Steinunni Sigurdardottur,
Braga Olafsson, Gyrdi Eliasson,
Jon Kalmann Stefansson og Krist-
inu Eiriksdéttur. Pessi vioburdur
er a vegum Kinversk-islenska
menningarfélagsins og Konfusi-
usarstofnunarinnar Nordurljosa,
sem bydur einnig upp a okeypis
veitingar. Fyrst geta gestir spjallad
saman og fengio sér veitingar k1.
17.30, en sidan er fyrirlesturinn
sem midao er vid ad taki um 30-40
minutur. Neg og 6keypis bilastaeodi
eru vid bygginguna.

Hvad? Insomnia

Hvenzr? 19.30

Hvar? pjodleikhusio

Hvort sem pu ert meo Ross eda
Rachel i 1i0i, hvort sem pu ert
meiri Phoebe eda Chandler, hvort
sem pu elskar eda hatar Friends er
petta verk sem a erindi vio pig.

Hvad? Litla Moskva — Frumsyning
Hvenzer? 18.00

Hvar? Bi6 Paradis, Hverfisgotu

A timum kalda stridsins komust
islenskir sosialistar sjaldan til

AU LY 116 2l

bPjodhatidardagur og aldarafmaeli

fullveldis Rumeniu (FRITT/FREE*)
*Ecaterina Teodoroiu (ena sus) 18:00
Litla Moskva (iceLanpic - Nosus)  18:00
= | Hinn seki // Den skyldige (ice sus) 18:00

o

Mezeri // Border (ena sus)

Kalt strid // Cold War (ice sus)
Undir Halastjérnu (ena sue)
Kalt strid // Cold War (ice sus)
Blindspotting (ice sus)

.
20:00 I
20:30
22:00
22:00
22:20

KALT STRID
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Halldér Xinyu, pyod

ahrifa i stjornmalum. Landinu var
stjornad af haegri- og midjuflokk-
um sem holludu sér til vesturs;
vid vorum i Naté og med banda-
riska herst60 i Keflavik. bad var
aodeins einn stadur a landinu sem
sosialistar rédu; Neskaupstaour.
beir komust til valda arid 1946 og
styrou beenum i 52 ar.

Hvad? Einar Jonsson myndhdggvari -
Utgafuhof.

Einar Jonsson myndhoggvari

- verk, tdknheimur og menn-
ingars6gulegt samhengi eftir Olaf
Kvaran, i Listasafni Einars Jons-
sonar i dag kl. 17. Léttar veitingar
og bokin a sérstoku tilbodsveroi.
Allir velkomnir.

Syningar

Hvad? Opnun a Moétun / Formation

a kinversku, fjallar um pydingar sinar i Verdld i dag. FRETTABLADID/ANTON BRINK

I syningunni Métun er teflt fram
sex listamonnum af yngri kyn-
sl60inni sem allir hafa verid

virkir i myndlistarlifinu. Pau skoda
manneskjuna og pad umhverfi
sem hun hefur métad sér, hvort
heldur sem er i arkitektar eda i
heimi tekninnar. Oll nalgast pau
viofangsefnido meo olikum hzetti,
ymist med itarlegri rannsokn eda
med gaska og humor. bau takast &
vid hefobundna midla af @druleysi

Herra og domuskyrtur
islensk A@nnun

www.huginnmunihn.is

;

oTesl

=

|

Hvenar? 17.00 ii8
Hvar? Listasafn Einars Jonssonar Hvenar? 17.00
Vio fognum atgafu bokarinnar Hvar? Gallery i8, Tryggvagotu

og skirskotaod er til hefdarinnar og
skooad hvernig hun getur talao til
samtimans.

100}
p Wp s

St6rh6fda 21 [s: 545 5500 |

172

i
[ | e |
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Malping OBI
20. navember, kl. 14-17
Grand haoteli Reykjavik

) Er geett ad gedheilbrigdi?

DAGSKRA

- Avarp Svandis Svavarsdattir, heilbrigdisradherra
- Stada gedheilbrigdismala: Hvar stondum vid og hvert stefnum vig?
Ingibjérg Sveinsdottir doktor | kliniskri salfreedi og sérfraedingur hja Velferdarraduneytinu
- Syn notanda Malfridur Hrund Einarsdottir, formadur Hugarafls
- Hvad dvelur Orminn langa? Anna Gunnhildur Olafsdéttir framkvaemdastjéri Gedhjalpar
- Grau svaedin i pjonustu rikis og sveitarfélaga
Hakon Sigursteinsson framkveemdastjori Barnaverndar Reykjavikurborgar
- Stada salfraedipjonustu hja Heilsugeeslu hofudborgarsveaedisins
Sélrin Osk Larusdéttir, sélfreedingur hja Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins
- Litlir kassar a leekjarbakka Hilda Jana Gisladdttir, adstandandi og bejarfulltrui

FUNDARSTJGRI: Emil Thoroddsen, formadur malefnahéps 0Bi um heilbrigdismal

Adgangur okeypis.
Skraning 4 malpingid er 4 heimasidu OBi: www.obi.is
Rit- og taknmalstilkun i bodi

@Bi - EKKERT UM OKKUR AN OKKAR!




’ ALEX
KL. 22:10
Pad er ekki hlaupié ad pvi ad snda vid bladinu og gerast heidarlegur
I6greglupjénn eftir ad pu ert blinn ad fleekjast i undirheimana og skjéta
félaga pinn fyrir slysni. Hérkuspennandi seensk pdttar6d
af bestu gerd med frabaerum
leikurum sem margir kannast vid
Ur pdttunum um Gasmamman.

fimmtudagur

FAdu pér dskrift & stod2.is

' MASTERCHEF USA
KL. 19:45

Gordon Ramsay og félagar freista
pess ad finna nyjan meistarakokk
Bandarikjanna. Eins og ddur reynir
& hugmyndaflug og feerni pdtt-
takenda og ad lokum stendur einn
uppi sem sigurvegari.

' LETHAL WEAPON
KL. 20:30

begar hér er komid ségu kynnumst |
vid nyjum félaga Rogers Murthaugh
en pad er hinn djarflyndi Wesley
Cole sem hefur getid sér gott ord |

leynipjénustu CIA.
" COUNTERPART

KL. 21:15
Howard Silk er vansaell fulltrdi hjd
Sameinudu pjédunum. Hann hefur
unnid sama starfid i pridtiu dr en lif
hans tekur stakkaskiptum pegar
hann hittir tvifara sinn.

' HUMANS

KL. 22:55
beettirnir gerast i heimi par sem
vélmenni eru notud sem pjénar en
erfitt getur verid ad greina & milli
hverjir eru mennskir og hverjir ekki.

P Lkt

S——

JASON BOURNE
KL. 22:00

Spennumynd med Matt Damon |
adalhlutverkum. Jason Bourne snyr
aftur til ad fd lokasvor frd peim sem
pekkja fortid hans betur.

g SUPERGIRL
3 KL.21:15

Skemmtilegir paettir um Kéru sem
byr yfir sému ofurkréftum og fraendi
hennar Clark Kent.

Allt petta og meira til
G adeins 9.990 kr.

stod2.is
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.20 Tommi og Jenni

07.45 Strakarnir

08.10 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Anger Management

09.55 Poppsvar

10.35 Planet's Got Talent

11.05 Grey's Anatomy

11.50 S=lkeraferdin

12.10 Lydveldid

12.35 Nagrannar

13.00 Mother's Day

14.55 Bridget Jones's Baby
17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Kevin Can Wait Onnur
syrpa pessara storskemmtilegu
gamanpatta med Kevin James i
hlutverkildgreglumanns sem er
kominn & eftirlaun. Hann hyggst
verja meiri tima i fadmi fj6Iskyld-
unnar en kemst fljotlega ad pvi
ad heima fyrir maetir hann jafnvel
enn meiri askorunum en 4 gétum
ativid almenn logreglustorf.
19.45 Masterchef USA

20.35 Lethal Weapon bridja
seria pessara spennupatta sem
byggdir eru a hinum vinsaelu
Lethal Weapons-myndum sem
slogu raekilega i gegn a niunda
og tiunda aratugnum. | @si-
spennandi lokapaetti sidustu
pattaradar saerdist Martin Riggs
lifshaettulega. Pegar hérer
komid sé6gu kynnumst vid nyjum
félaga Rogers Murthaugh en pad
er hinn djarflyndi Wesley Cole
sem hefur getid sér gottord i
leynipjonustu CIA.

21.20 Counterpart

22.15 Alex

23.00 Humans

23.50 Real Time with Bill Maher
00.45 Mr. Mercedes

01.30 Queen Sugar

02.15 Vice

02.45 Keeping Faith

03.35 Wyatt Cenac's Problem
Areas

04.05 Bridget Jones's Baby

STOD 2 SPORT

08.40 Cincinnati Bengals - New
Orleans Saints

11.00 Haukar - Selfoss

12.30 Seinni bylgjan

14.00 Frakkland - byskaland
15.45 Spann - England

17.30 Domino's kérfuboltakvéld
kvenna

18.30 Fréttapattur bjodadeildar-
innar

19.00 Belgia - island: Upphitun
19.35 Belgia - island

22.15 bjodadeildarmérkin
22.35 Premier League World
23.05 NFL Gameday

23.35 Kroatia - Spann

STOD 2 SPORT 2

09.50 BATE - Chelsea

11.30 Evropudeildarmérkin
12.20 Barcelona - Real Betis
14.00 Pélland - italia

15.40 Frakkland - island
17.25 iR - Valur

19.05 NFL Gameday

19.35 Kroéatia - Spann
21.45 Celta Vigo - Real Madrid
23.25 Spansku mérkin
23.55 England - Bandarikin

STOD 3

19.10 Anger Management
19.35 Schitt's Creek
20.00 Seinfeld
20.25 Friends
20.50 The New Girl
21.15 Supergirl
22.00 Arrow

22.45 The Simpsons
23.10 Bob's Burgers
23.35 American Dad
00.25 Schitt's Creek
00.50 Seinfeld
01.15 Friends
01.40 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.13 Tindur

07.23 Mja byfluga

07.35 K3

07.46 Grettir

08.00 Kénnudurinn Déra

08.24 Mérgasirnar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor

09.00 Afram Diego, afram!

09.24 Svampur Sveinsson

09.49 Lalli

09.54 Pingu

10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Gulla og granjaxlarnir

10.48 Hvellur keppnisbill

11.00 Stori og Litli

11.13 Tindur

11.23 M=ja byfluga

11.35K3

11.46 Grettir

12.00 Konnudurinn Déra

12.24 Mérgaesirnar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor

13.00 Afram Diego, afram!

13.24 Svampur Sveinsson

13.49 Lalli

13.54 Pingu

14.00 Strumparnir

14.25 AEvintyraferdin

14.37 Gulla og granjaxlarnir

14.48 Hvellur keppnisbill

15.00 Stori og Litli

15.13 Tindur

15.23 M=ja byfluga

15.35K3

15.46 Grettir

16.00 Kénnudurinn Déra

16.24 Morgasirnar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor

17.00 Afram Diego, afram!

17.24 Svampur Sveinsson

17.49 Lalli

17.54 Pingu

18.00 Strumparnir

18.25 AEvintyraferdin

18.37 Gulla og granjaxlarnir

18.48 Hvellur keppnisbill

19.00 Stuart Little 3: Call of the
Wwild

Méorgasirnar,
08.24,12.24 0g 16.24

GOLFSTOPIN

07.20 OHL Classic at Mayakoba
10.20 PGA Highlights

11.15 Golfing World

12.05 Nedbank Golf Challenge
South Africa

18.05 Inside the PGA Tour
18.30 The RSM Classic

21.30 Golfing World

22.20 Inside the PGA Tour
22.45 PGA Tour 2018: The family
of Golf

23.35 CME Group Tour Cham-
pionship

STOD 2 Bi

12.00 Ordinary World

13.25 Paterno

15.10 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind

16.55 Ordinary World Gaman-
mynd med tonlistarivafi sem
segir fra tonlistarmanninum
Perry Miller sem pratt fyrirad
eiga goda konu og tvo dasamleg
born hugsar oft med soknudium
hvernig lif hans hefdi proast ef
hann hefdi haldid afram i rokkinu
istad pessad festarad sitt.
18.25 Paterno

20.10 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind Romantisk mynd
med dramatisku ivafi fra 2004
med Jim Carrey og Kate Winslet.
Joel Barish er nidurbrotinn eftir
ad hann kemstad pviad karstan
hans, Clementine, foriadgerd til
ad lata eyda 6llum minningum
um hann ur minnisinu. Hann
akvedur pviad gera pad sama.
22.00 Jason Bourne

00.05 Between Two Worlds
01.45 Child 44

04.00 Jason Bourne

RUV

13.00 Ur Gullkistu RUV: Utsvar
2010-2011

14.00 Ur Gullkistu ROV: Gulli
byggir

14.30 Ur Gullkistu RUV: Popp-
punktur

15.50 Ur Gullkistu RUV: Ordbragd
16.15 Ur Gullkistu RUV: Stein-
steypudldin

16.50 Ur Gullkistu RUV: Taka tvo
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Anna og vélmennin

18.23 Bitid, brennt og stungid
18.38 Handboltaaskorunin
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 Sambud kynslédanna
20.35 Nyja afriska eldhusio -
Epiopia

21.10 Indversku sumrin

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.25 Glapahneigd

23.10 Marteinn Luther og sidbétin
-Seinni hluti

00.40 Kastljos

00.55 Menningin

01.05 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show

09.30 The Late Late Show

10.15 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Dr. Phil

13.50 Life Unexpected

14.35 America's Funniest Home
Videos

14.55 The Voice

16.25 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show

19.00 The Late Late Show

19.45 LA to Vegas

20.10 A Million Little Things
21.009-1-1

21.50 Never Say Never Again
00.45 The Late Late Show with
James Corden

01.30 Marvel's Cloak & Dagger
02.15 Marvel's Agent Carter

03.00 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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DANS- 0G SONGVAMYND UM PORSKASTRIDID

Islensk kona er fost i stddludu kynjahlutverki og vinnur grat-
leidinlega vinnu vid ad elda ofan i ahofn vardskips i porska-
stridinu. Ahofnin klippir a trollid hja breskum togara og
skipverjar hans eru ekki katir — peir standa uppi a pilfari og
gera hrop ad ahofn vardskipsins og par maeta augu islensku
stalkunnar augum pilts nokkurs a breska skipinu svo ur verdur
allsherjar astaravintyri med séng og dansi. Vid sjaum fyrir
okkur d idi par sem islenskir sjoarar eru ad draga porsk
og nota pa a svipadan hatt og bordann i natimafimleikum.

bad sem vantar
1 islenskar kvikmyndir

Fyrsti islenski vestr-
inn hefur verid skrif-
adur og pad var timi
til kominn. bad er po
ymislegt sem vantar
0g pa sérstaklega i is-
lenskar kvikmyndir
enda eru paer alltaf
svolitid raunsasjar
0g um pennan sama
gamla ospennandi
raunveruleika okkar.

KOMIN i Bi®

Synd med islenskv, ensku og polskv tali

|uuu|nmul_;.ﬁ.‘. b

- .

BILDUNGSROMAN MED BENDAGLIMU

A niunda og tiunda aratugnum voru kvikmyndir um bardagaiprottir
gifurlega vinsaelar. Flestir muna eftir Karate Kid, Kickboxer, The Quest og

p o . .. ALFABAKKI svo framvegis. Pad vaeri audvitad haegt ad spinna petta yfir i islenskan
LAUGAE,{‘S » BIO SMARA\ BIO -_-—-—QJ@J raunveruleika par sem unglingur um midja sidustu old flytur ur sveit i
borg og parf par ad adlagast. Unglingurinn lendir i areiti fra veraldarvén-
um malbiksbérnum og parf ad verja sig med eina vopninu sem hann
eda hun hefur — baendaglimunni. Svo vaeri petta audvitad uppvaxtar-
saga unglingsins sem parf ad fota sig— eda lenda ellegar i haelkrok.

E FIMskiP FANTR et Poue

nsnoLg, Ieio  BorGARMEBIG
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SAUDFJARBANDAVESTRI

bad pyrfti ad taka vestrahugmyndina

lengra og gera mynd um islenska
saudfjarbeendur sem veeru eins og
ameriskir kirekar. Hardjaxlar a baki
aislenskum hestum, ridandi uppi
Utlaga sem stela af peim kindum,

byssubardagar med kindabyssum og
svo framvegis. Petta skrifar sig sjalft.

DYSTOPISK FRAMTID

(]
Vio vitum ekkert hvernig framtidin
4 islandi verdur pvi ad pad vantar
allar almennilegar framtidarmyndir
sem gerast hér a landi. bad gati til
a0 mynda verid dystopia par sem
vélporskar utbunir fullkominni
gervigreind hafa tekid yfir kvotann
og stunda ni mannaveidar um allt
* land. Bara hugmynd.

ISLENSKUR
OFURHETJUHEIMUR

Vid islendingar eigum reyndar ofur-
hetjuna Kaftein island og um hann
eru til tvaer baekur sem voru skrifadar
a tiunda aratugnum. bPetta maetti
kvikmynda. Hins vegar veeri lika
snidugt ad bua til svona ,alheim*
eins og Marvel hefur gert med

sinar myndir — hundrud ofurhetja
sem allar tengjast innbyrdis i sama
heiminum svo ur verda alltof margar
myndir til ad nokkru sinni sé haegt
fylgjast med. Hér er gott takifaeri
fyrir pjodernissinnada ad grafa eftir
pjodareinkennum og setja pau i gervi
ofurhetju eda bara einhvers konar
poppkaultir settur i petta form: Herra
Duglegur-ad-vinna, einhvers konar
fljugandi sjoari, fluggafadur erfoavis-
indamadur, méssud ,,dottir“ sem er
faranlega god i ad gera ®fingar hratt
og Vikingaklapparinn, sem hradir lif-
téruna ar 6vinunum med l6faklappi.

LiFID - FRETTABLAPID
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Kona fer i strid verdlaunud af Evrépupinginu

Benedikt Erlingsson leikstj6ri hlaut
i geer LUX, kvikmyndaverolaun Evr-
opupingsins, vio hatidlega athofn
i Evrépupinginu i Strassborg fyrir
kvikmynd sina Kona fer i strio.
Verolaun pessi eru veitt arlega fyrir
ba mynd sem pykir best beina kast-
ljésinu ad helstu félagslegu og poli-
tisku alitaefnum okkar tima.

,Pad er mikill heidur ad vera hér
i musteri l6ggjafarvaldsins. Mér
lidur eins og stjornmalamanni en
ég held ad stjornmalamenn séu
einnig sagnamenn. Pid pingmenn
erud raunar afar hugrakkir pvi pio

JOLA

erud ao takast a vio hinar raunveru-
legu askoranir barattunnar gegn
loftslagsbreytingum,“ sagdi Bene-
dikt vio petta taekiferi og beetti vio:
»Loftslagsbreytingar verda mio-
punktur allra stjérnmala i fram-
tidinni.”

Kona fer i strid er kvikmynd
sem hvetur til borgaralegs mot-
broa, til ad berjast fyrir og bjarga
nattarunni fra greedgi og ofurvaldi
storra ionfyrirtaekja. Han er sam-
starfsverkefni islenskra, franskra og
akrainskra adila. Myndin keppti til
arslita vio kvikmyndirnar Styx og

Hin hlidin 4 61lu saman. Allar LUX-
arslitamyndirnar prjar voru syndar
a sérstakri LUX-dagskra a RIFF-
kvikmyndahatidinni a Islandi i ar.

Pad voru pingmenn Evrépupings-
ins, kjornir fulltraar ibaa Evropu-
sambandsins, sem v6ldu myndina,
enda hvetur hun til umredu um
askoranir Evropu og framtidartaeki-
feeri, barattuna vid umhverfisspjoll,
med feminiskum undirtonum. Adur
hafa islensku kvikmyndirnar Hratar
og Hjartasteinn komio til greina
sem verdlaunamyndir hja Evrépu-
pinginu. - bb

Benedikt Erlingsson leikstjori for um
vidan voll i redustol pegar hann tok
vid verdlaununum. FRETTABLADID/EPA

STEMNING

STUTFULLUR BlEKLINGUR AF JOLALEGUM TOLVUVORUM

Pradlaus 16W RMS
ferdahatalari med 2”
bassa, svarhnapp fyrir
simt6l og 8 tima rafhl6du

Stilhreinn digital myndarammi
med USB tengi og kortalesara

=

o)
54.990

PS4 SL1TB F19

7.990

30 Frahzerir leikir inbyggdir

NES MINI

S

I.n'm’ v
»

NDER

OnePlus loks faanlegur &
islandi med adur 6sédan

28” VA-LED FHI'I

1920x1080 upplausn, 5ms GG
1

Ny True Black taekni sem

11.990

T10F-ZAOR

eykur myndgzedi og skerpu

T LENONOT 1B 3

Hreyfiskipun a skja vekur 1 1 4 990

simann beint banga6

sem pu vilt fara

innan

vid halfri sekundu!

29.990

6” LESTOLVA
19,990

N236-KU-BK-K-EP

OTOLVUTEK =

Reykjavik  Hallarmiila 2 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 - 430 6900

Kobo Aura 2 lestilva, snertiskjar og WIFI

3 gerdir drona fra Propel
med Laser keppnisham

IDEAPAD V1108
9.990

80TF0032MX
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Hrafn Gud d

er pydandi Ledurblékumannsins. FRETTABLADID/ERNIR

Ledurblokumadurinn

bjargar islenskunni

A morgun, & degi
islenskrar tungu,
mun verslunin
Nexus kynna nyja
utgafu a mynda-
sogum a islensku
pegar sjalfur Bat-
man meetir fullfeer &
islensku. Markmidid
er a0 hvetja krakka
til lestrar.

arkmioio er ad

fa krakka til

ao lesa. betta

eru spenn-

andi sogur,

pao er ofbeldi,
spenna og ymsar hattur. Alls
konar skemmtilegt,“ segir gull-
smidurinn Haraldur Hrafn
Gudmundsson, betur pekktur
sem Krummi, en hann hefur
pytt Ledurblokumanninn yfir
4 islensku. Krummi, asamt
Gisla Einarssyni hja Nexus,
og Pétur Ingvi Ledsson akvaou
fyrir ramu ari ad peir yrou ad
bregodast vio hruni a yndislestri hja
ungmennum.

,Krakkar lesa Andrés 6nd, Syrp-
una og allt hitt par til pau eru 10-12
ara en pa er pad ekki toff lengur og
ograr ekki lengur lesendanum. ba er
ekkert annao sem kallar til peirra.
Vid vonum ad Ledurblokumadur-
inn, petta er nt kranudjasn DC
Comics og hefur ladao til sin marga
frabzera hofunda, beeti ur pvi,“ segir
hann.

Fyrsta bladio verour friblad
og eru peir félagar ad reyna ad
koma bladinu til allra i 7.-10. bekk.
Yfirlyst markmio og tilgangur pess-
arar utgafu er ao hvetja til og efla
lestur hja krokkum og unglingum.
Ekkert hefur verid sparad vid
vinnslu verkefnisins, hvorki hvao
varodar pyoingu, vinnslu eda prent-
un og hefur undirbuningur utgaf-

unnar stadio yfir i meira en ar.
,Yndislestur unglinga og
krakka er ad hrapa, sérstak-
lega hja drengjum. Vi teljum
a0 pad sé vegna pess ad bad er
ekki framboo a skemmtilegu
lesefni. bao er vandao til verks
og umbrot og prentun eru
eins og best pekkist i bessum
bransa. bad er mikill metn-
aodur hja okkur ad petta sé
flott og ad bad sé ekki mikill §
munur a pessu og frum-
atgafunni.” )
Forsidan &
fyrstu bokinni
sem kemur gt

idesember,

Sér samning '

um ad gefa ut

Batman a islensku.

DC Comics er stofnad rid 1934
og er i eigu Warner Bros. bad
hefur buid til fjélmargar ofur-
hetjur sem flestir pekkja. Ledur-
blékumadurinn eda Batman og
Superman eru par pekktastir en
einnig eru pekkt Flash, Wonder
Woman, Green Arrow og Green
Lantern og Aquaman svo nokkrar
hetjur séu nefndar.

Nexus og DC
§ Comics hafa
gert med

Fyrsta bladio verour
ein saga, um 20 blaod-
sidur. Fyrsta stora bladio,
eda bokin, kemur svo ut
i desember og mun inni-
halda fimm sogur og verda
um og yfir 100 bladsidur.
Hegt verour ad gerast askrif-
andi eda kaupa gripinn i lausa-
solu. Nexus bodar til fagnadar
vegna atgafunnar sem Krummi
segir ad verdi vonandi mikio fjor.
,Min kynsl60 6lst upp vid Tarzan,
Lukku-Laka, Astrik en petta er ekki
til fyrir mina krakka.

Blaoio er flottara en vid boroum
ad vona og pad verdur von-
andi mikid hallumhe pegar
pad verour kynnt fyrir 6llum.”
benediktboas@frettabladid.is

Batman eda Ledurblokumad-
urinn er teiknimyndaséguhetja
sem Bob Kane og Bill Finger
skopudu.

Hann kom fyrst Gt i mai arid
1939 bladinu Detective
Comics #27.
Ledurblokumadurinn er millj-
ardamaeringurinn Bruce Wayne
og er verndari Gotham-borgar.
Hann vard vitni ad pvi pegar
foreldrar hans voru myrtir eftir
ad ad pau voru nykomin ur
leikhusi.

Hann er ekki med neina ofur-
krafta.

Erkiévinur hans er Jokerinn.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Johanna Helga Vidardottir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:
i

Gustaf Bjarnason fefret

id.is, Hjordis Zodga

5
&rn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli is, Arnar

Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimar@frettabladid.is
G is, Jon Ivar

Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is og Ragnheidur Tryggvadottir
heida@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



Sadolin kynnir
haustlitina 2018

i VANILLA CREAM
G3.10.86

et Breyttu til heima fyrir
med nyjum og

spennandi haustlitum

fra Sadolin. Hagaeda

Sérvalda haustliti
Sadolin finnur pu hja
okkur. Litirnir fast einnig
i mottu, sem er pad
vinseelasta i innan-

COOL MINT SOFT BLUSH
NY.05 83 c€a.10.70

e |
3.746:-_§
. Basic tré- og vidarmalning, 2 |
Halfglans akryllakk & tré og malma vatnspynnanlegt. Hentar
: vel & hiisgogn, panel, ofna, karma og glugga.

Loftamalning, 10 |

Audvelt ad vinna med og slettist ekki. Einnig heegt ad nota

a veggi sem verda ekki fyrir miklu hnjaski. Gljastig 2.

COOL SAND
F2.0474

verdi!

malning a gédu

hasmalningu i dag.

af 6llu fra SADOLIN

Midad vid almennt verd

Tilbodid gildir eingdngu fra fimmtudegi 15. névember til og med manudeginum 19. névember.

-
T ———

Laugardaginn 17. néirember

Kemur Vala Matt i heims6kn og gefur g68 rad vardandi
malningu ogljés. Vala er landspekkt fyrir smekklega
hénnun og snidugar utfeerslur. Mosfellskérinn kemur lika
og syngur vel valin jolalég svo Jélastemningin verdur
allsradandi. VERID VELKOMIN | BAUHAUS

[

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800 - info@b

AUIS .

haus.is - www. is
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MISTRAL HOME szngurfot NORDICFORM szangurfot

Otrulegt arval af seegurfétum fra Mistral Home. Ny og spennandi mynstur og litir. Ny sending af fallegum saenguféotum fra Nordicform. Saengurfétin eru tir bémullar-
Bédmullarsatin med véndudum rennilds. 300 gsm bémullarpradur sem tryggir satini med vondudum rennilas. 300 gsm bémullarpradur sem tryggir frabzera
frabaera endingu, vidkomu og mykt. Faanleg 140 x 200. endingu, viokomu og mykt. Nordicform faanleg 140 x 200, 140 x 220 og 200 x 220 cm.

Fullt verd 140x200 cm fra kr. 8.990. Fullt verd 140x200 fra kr. 12.900
JOLAVERD 4 Mistral Home 140x200 cm frd adeins 6.900 Kr. JOLAVERD 4 Nordicform 140x200 cm fra adeins 10.965 kr.

Ljost slitsterkt aklaeodi.
Haegri og vinstri tunga.

Fullt verd: 279.900 kr.

BOLTON
vegghilla

Svort malmgrind og hillur.
Staerd: 64 x 40 x 9 cm.

Fullt verd: 6.900 kr.

ScanpinaviaN

SB- DUNSZENG OG -KODDI

Saeng 135 x 200 cm. 85% smafidur |
0g 15% hvitur andadunn. 100% bémullarver. f SB saengur

DANKENBERG

[ S ) vegghilla A
Fullt verd:12.900 kr faanlegar : —_—
l i steerdunum: Hvit eda svért malmgrind - . T =
Koddi 50 x 70 cm. 70% smafidur 135 x 200 cm og vidarhillur.

0g 30% hvitur andadunn. 100% bémullarver. \ 135 x 220 cm Pverm. 45 cm. Dypt 11 cm.
4 A 200 x 220 cm Fullt verd: 5.900 kr.

s:eng10.320kr.  Koddi5.520 k. Loems

Fullt vero: 6.900 kr

Afgreidslutimi Rvk Holtag6roum, Reykjavik Dalsbraut 1, Akureyri Vero og véruupplysingar i auglysingunni
Man. til fos. kl. 10-18 (Holtagardar) 512 6800 558 1100 G TR T T LR
Man. til f&s. kl. 11-18.30 (Smaratorg) | Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, isafirdi Tilbodin gilda til 31. oktober 2018

Laugardaga kl. 11-17 512 6800 456 4566 e0a & medan birgoir endast.

Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg)
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Lattu drauminn raetast

www.dorma.is
VEFVERSLUN

ALLTAF

NATURE’S ELEGANCE - Svestaskip

. ’ . . pokagormakerfi
heilsurim m/Classic botni o . Latexheegindalag
o O /o « 100% bémullaraklaedi

« Burstadir stalfsetur

Y AFSLATTUR
Nature's Bedding af 1:‘: :0 l:g;ozgg cm

« 320 gormar prm?

Nature’s Elegance Nature’s Elegance Nature’s Elegance
160x200cm 180x200cm 180x210cm

Fullt verd: 169.900 kr. Fullt verd: 189.900 kr. Fullt verd: 219.900 kr.

e Adeins135.920 kr. 151.920 kM, 175.920 kr.

Aukahlutur
amynd: Gafl

JOLA-
. TILBOD
JOLAILMIRNIR

FRA YANKEE CANDLE

Verddaemi: Millistort kerti i glerkrukku.
Fullt verad: 3.390 kr.

Jolatilbod adeins 2.712 kr. |

Lattu drauminn raetast




FRETTABLADID ;

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000

Ritstjérn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

. |

Oskir pu eftir pvi ad fa bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.

mm FRETTABLADID

#  mestlesna dagblad landsins.

BAKPANKAR
Guoranar
Vilmundardoéttur
AN 0
Hver a afskorin
blom?

vor sem leid booudu tveir hof-

undar mig a fund. Peir s6goust

eiga slikt erindi ad pao kalladi
amat ogvin.

,Sjalfsagt,“ sagdi ég. ,Eg panta
bord.“ Nei, beir voru bunir ad
pvi. Eg hefdi talid pad i minum
verkahring sem tutgefanda, en gott
ogvel.

begar vid mattum, prieykio, a
veitingastadinn beio par hersing
héfunda. Eg klokknaoi. A medan
ég var enn ad atta mig a adstedum
ytti einhver i attina ad mér storum
blomavasa og sagoi a0 rosirnar
ttu heima hja mér. Eda ég hja
beim. Leid svo kvoldio, einstak-
lega anagjulega.

Daginn eftir vard mér gengio
framhja veitingastadnum, a leio
heim ar vinnu. bar sem ég hugsaoi
med hlyju til kvoldsins adur sa
ég glitta i blomavasann, fullan
af dasamlegum résum, rétt fyrir
innan dyrnar. Eg vatt mér inn og
sagdi vio pjon sem st60 og pussadi
glos: ,Eg held ad ég eigi pessi
blom.“ Hann undradist, ég sa pad.
En tok pa skynsamlegu akvoroun
a0 annaodhvort feri ég med rétt
mal eda vari svo birefinn bloma-
bjofur ad 6ruggast veri ad athenda
mér gossio.

Eg skellti rosunum i kvenveskid
og gekk heim. Birtan var falleg svo
ég smellti af mynd og sendi @sku- GJoco
vinkonu minni i hopi hofunda.

,»S6tti blomin.“ Hin svaradi um
hel. ,Gurra. Vié komum ekki med
bessi blom.“

Leio svo athyglisverour halftimi,
bar sem ég dadist ad feguro hinna

stolnu bléma a stofuborodinu. Setti 30 /o | N T "ty

au svo aftur i kvenveskio. R f ' tt
b bao var meo adeins minni rrwanes a s a ur
sveiflu, en mikilli festu, sem ég mco """maln"'g
vatt mér inn um dyrnar - pa var
veitingastadurinn péttsetinn — og
skiladi résunum.

FIMMTUDAGUR

Flottir afslaettir allan daginn!

Ollvers eru birt mes fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengL. Tilbod gilda eingéngu 15. november
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Jolasermr & lolaskradt

FYRIR SVANGA
FERDALANGA
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N EINNIG: -25% HAPRYSTID/ZLUR | -25% IDNADARRYKSUGUR
-25% KULDAGALLAR | -25-50% VALIN VERKFZRI | -50% SOFTSHELL
JAKKAR | -40 VINNUSKYRTUR | -25% G/ALUDYRAFOBUR | -20% MATAR-
& KAFFISTELL | -25% LEMAX | -30% LUKTIR, KLUKKUR, HILLUR &
SOFABORD | -20% SONAX | -30% POTTAR & PONNUR | -60% PLAST-
STIKLUR | -30% LEIGD T/Z&KI HJA LEIGUMARKABI BYKO

Miil-"

pibbis
fllll
; Sko

i S Vio gefum heppnum
— = adila KitchenAid hraerivél
- skraddu pig a vidburdinn
a facebook sidu BYKO
og pu gaetir unnid!

3aou
ol tilbod

BYKO

Aaeins

i dag

o afslattur

Osram perur
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afslattur

Hreinsiefni & ahold
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GERUM PETTA SAMAN

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177




