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Nordaustanatt 15-23 m/s og snjo-
koma eda slydda A og NA til, en
rigning sydst. Dregur Ur vindi og
urkomu sidla dags, nordan 8-18 og
stoku él i kvold. vid strondina.
SJAsiDU 48

Gengid fra samningi a sinum tima.

Kokkar
sattast vio
Arnarlax

VIPSKIPTI ,Eldislax er notaour alls
stadar um allan heim og er fyrsta
flokks vara,” segir i yfirlysingu fra
Klubbi matreidslumeistara sem nua
hefur aftur tekio upp samstarf vio
Arnarlax.

Uppnam vard meodal lidsmanna
kokkalandslidsins fyrir tepum
tveimur manudum vegna samstarfs-
samnings sem Klabbur matreidslu-
manna gerdi vio Arnarlax.

I yfirlysingu fra fjértan meo-
limum kokkalandslidsins sagdi um
sjokviaeldi a laxi a0 pao veri ,6gn
vio villta lax- og silungastofna“ og
hefoi ,margvisleg neikved um-
hverfisahrif a lifriki Islands“ og
kvadst hopurinn draga sig ut ur
landslidinu ad svo stoddu.

»,Meolimir kokkalandslidsins hafa
gefid pad ut ad nota eingongu afuro-
ir sem framleiddar eru a sjalfbeeran
hatt og i satt vid nattiruna og par
me0d vilja medlimir ekki taka patt
i pvi ad kynna, fyrir hénd Islands,
vorur sem framleiddar eru med
pessum haetti,“ s6gou kokkarnir.

Klabbur matreidslumeistara hélt
nylega félagsfund par sem pessi
atburoaras var redd. ,Var pad vilji
fundarmanna ad na sattum vio
Arnarlax og ganga badir adilar na
sattir fra boroi. Klubbur matreioslu-
meistara harmar ad Arnarlax hafi
oroid fyrir 6sanngjarnri gagnryni
vegna malsins.” - gar

Katrin Jakobsdottir forsetisradherra afhenti i geer Honnunarverdlaun islands fyrir arid 2018 a Kjarvalsstédum. Verdlaunin féllu i hlut Basalt
arkitekta petta arid og voru sigurvegararnir an2gdir meo gripinn og milljon krona styrkinn sem honum fylgdi. Petta var i fimmta skipti sem
verdlaunin eru afhent en Honnunarmiost60 Islands, sem veitir verolaunin, fagnar ad auki tiu ara afmeeli i ar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Enski boltinn
fer til Simans

ﬁ Premier
na i samninga- League
vidredum vid

forsvarsmenn ensku trvalsdeildar-
innar i fotbolta um sjonvarpsréttinn
a deildinni eftir ad hafa yfirbooio
Syn meo ofurtilbodi, en petta stad-
festi Magnus Ragnarsson, fram-
kvemdastjori afpreyingarmiola
og s6lu hja Simanum, i samtali vio
Fréttablaoio i geer.

Magnus tekur fram ad hann megi
ekKki tja sig efnislega um gang vio-
reona. ,Vio erum skuldbundnir til
a0 tja okkur ekki efnislega um vio-
redurnar en par ganga vel.“

Enska trvalsdeildin hefur undan-
farin ar verio synd a St60 2 sport, i
eigu Synar. I tilkynningu fra Syn
kemur fram ad ofurtilbod hafi
radio urslitum en vitnad er i Bjorn
Viglundsson, framkvamadastjora
Synar. - ozg
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Geolxknir vill koma
bondum a fjolmiola

Leioarahdfundur Leeknablaosins vill a0 ritstjorar og abyrgoarmenn fjolmiola
reoi vio forsvarsmenn heilbrigoiskerfisins um hvernig fjalla eigi um heilbrigois-
mal og hvernig megi koma i veg fyrir a0 lysingar séu settar fram i gedshreeringu.

FJOLMIBLAR ,Alltaf er hatt vio ad
umradan verdi mjog tilfinninga-
hladin og einkennist af upphrép-
unum og gifuryroum,” segir Magnus
Haraldsson, gedlaeknir a Landspital-
anum, i leidara Leknabladsins par
sem hann fjallar um fréttir fjolmiola
af heilbrigoiskerfinu.

,»Pvi miour er fjolmidlaumraeda
um heilbrigdismal oft & afar nei-
kvaedum nétum og ord eins og
arraedaleysi, nidurskurdur, mann-
ekla og fjarsvelti eru algeng. Fréttir
af sumarlokunum, kjaradeilum,
biolistum og miklu alagi a heil-
brigdisstarfsfolk eru nanast daglega
a sioum fjolmiola,” rekur Magnus i
leidaranum.

Magnus segir mikilvaegt a0 fjalla
um malefni heilbrigdiskerfisins
med gagnrynum heetti i fjolmiolum.
,bad er afar mikilveegt ad umfjollun
fjolmidla um pennan malaflokk sé
yfirveguo, byggo a stadreyndum og
aod reynt sé a0 fordast gifuryroi og
upphroépanir,” skrifar hann.

ba segir Magnus ad reglulega
rati a siour fjolmidla umfjallanir
um erfid mal einstakra sjuklinga.
»Stundum er um ao raeda lysingar
sjaklinga eda adstandenda peirra &
samskiptum sinum vio heilbrigois-
starfsfolk par sem kvartad er yfir
pvi ad vidkomandi hafi ekki fengio
viohlitandi pjonustu eda verid
neitad um pjonustu. Jafnframt eru
oft dregnar beer alyktanir a0 slikar
Iysingar a hégum einstaklinga 1ysi
kerfinu eda pjonustunni i heild,”
fullyroir hann.

A0 sdgn Magnusar er alltaf

heetta a pvi ad dregnar séu rangar
alyktanir af pvi sem eigi ad hafa
gerst. ,Hett er vio pvi a0 fréttir

A bradadeild Landspital iF

P &

Fréttaflutningur af

pessu tagi er einnig
liklegur til a0 valda heil-
brigoisstarfsfolki miklu
hugarangri og vanlioan.

Magnus Haraldsson, leidarahéfundur
Laeknabladsins

sem bessar yti undir o6tta og tor-
tryggni hja folki sem parf ad saekja
pjonustu heilbrigdiskerfisins,“ segir
hann. ,Fréttaflutningur af pessu tagi
er einnig liklegur til ao valda heil-
brigoisstarfsfolki miklu hugarangri
og vanlidan, sérstaklega ef bad parf
aod sitja undir 6vaeginni gagnryni
i fjolmiolum og getur ekki komid
fram og tjao sig um sina hlid a mal-
inu.*

i i verkfalli arid 2016. FRETTABLADID/ERNIR

Magnus segir siour fjolmiola
ekki rétta vettvanginn ,til ad reda
eda utklja“ kvartanir undan heil-
brigoiskerfinu pvi adeins 6nnur hlid
malsins sé redd. ,Alltaf er haett vio
a0 umradan verdi mjog tilfinninga-
hladin og einkennist af upphrop-
unum og gifuryroum.”

I leidara Lzknabladsins er
sidan sagt @skilegt ao ritstjorar og
abyrgdarmenn helstu fjéolmidla
landsins setjist niour med forsvars-
monnum heilbrigdiskerfisins til ad
reda ,hreinskilnislega um hvernig
best sé ad fjalla med abyrgum og
yfirveguoum heetti um heilbrigois-
mal, pjonustunni til framdrattar,
og hvernig koma megi i veg fyrir
ao lysingar sem oft eru settar fram
1 mikilli reidi og gedshreaeringu séu
geroar ao fréttaefni i fjolmidlum.“
gar@frettabladid.is
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af disiloliu daetlar Straeto bs. ad sparist i ar med
notkun peirra 9 rafmagnsstraetisvagna sem
byrjad var ad aka a arinu. Azetlad er ad 14 raf-
vagnar verdi komnir i fulla notkun i arsbyrjun

2019 ogad peir
spari Straeto allt
ad 500 pusund
disiloliulitra a ari.
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1 baekur ad medaltali las hver

Islendingur a sidasta ari. 59
prosent islendinga 18 ara og eldri
fengu ad minnsta kosti eina bok i
jolagjof i fyrra.

2 milljonir, eda halfa
milljon a dag, hefur

Landsbankinn purft ad greida
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61%

islendinga er
hlynnt banni a
einnota plast-
pokum i verslunum
samkvaemt kénnun
MMR. 21 présentera
moti banni.

brjaifréttum
Rof, bann og
brottvikning

Inga Seland
formaour Flokks
folksins

kvadst hissa a
fyrirhuguou
frumvarpi um ad
leyfa bungunar-
rof fram ad 22. viku

medgongu pott um heilbrigda
moour og heilbrigt barn veri ad
reoda.

Vilhelm Gunnarsson
fréttaljosmyndari

sagoi ljosmyndara

bara vera a0 -
reyna ad skrasetja l %‘: ¥
soguna. Lands-
réttur meinaoi

ljosmyndurum

adgang ad 6drum

stodum i domhusinu en and-
dyrinu pegar adalmeoferd i mali
Thomasar Moller Olsen for fram.
Vilhelm kvedst aldrei hafa upp-
lifad violika adstadur.
Heidveigu Mariu
Einarsdottur
frambjodanda

til formanns
stjornar Sjo-
mannafélags
Islands

var vikio ar
félaginu 1 vikunni.

Verkalyosforingjar hafa motmalt
aoforinni ad henni.

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa bladio

Fadu blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 4 morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins 8 www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.
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Segir Lanasjooinn komast upp
meoO osanngirni umfram aora

Logmaour segir
abyrgdoarmenn nams-
lana ekki njota jafn-
raedis. beir hafi purft ad
pola skilmala sem talist
hafi 6sanngjarnir hja
ollum helstu lanastofn-
unum landsins. beir
sem gengust i abyrgo
lana fyrir 2009 njoti nu
lakari réttar en peir sem
a eftir komu.

DOMSMAL ,Pa0 er 6jafnraedi i meod-
héndlun dbyrgdarmanna namslana,
segir Daniel Isebarn Agistsson 16g-
madur og visar til domafordema
Heastaréttar. ,Ef ekki var gert
greioslumat hja aoalskuldara er
o6sanngjarnt af LIN ad halda abyrgd
upp a dbyrgdarmann, hafi hun verio
veitt eftir 4. april 2009. Ef abyrgdin
var aftur a méti veitt fyrir 4. april
2009 er sama vinnulag talid sann-
gjarnt af Haestarétti,“ segir Daniel
Isebarn.

Hann segir ad ekki eigi ad skipta
mali pott 16g um abyrgdarmenn
hafi tekid gildi 4. april 2009 enda
sé jafn 6sanngjarnt fyrir og eftir pa
dagsetningu ad halda dbyrgoinni
uppi. ,Hestiréttur hefur staofest
pbetta i fjolda domsmala,“ segir
Daniel. Heastiréttur hafi oft fjallad
um abyrgoir sem veittar voru adur
en l6g um abyrgdarmenn toku gildi.
I yfirgnafandi fiélda peirra mala
hafi abyrgdir sem veittar voru fyrir
ymiss konar lanum an greidslumats
a adalskuldara talist 6sanngjarnar
og per ogiltar. betta var p6 ekki
talio eiga vido um abyrgdarmenn
namslana hja LIN.

»St einkennilega stada kom upp
ad LIN var eini stori lanveitandinn
sem matti haga sér meo heetti sem
Heestiréttur var trekk i trekk bainn

al R 7

Lanasj6dur er ni ad meta fordemisgildi domsins sem féll i Hastarétti i sidasta manudi. FRETTABLADID/GVA

Helmingur lanasafns-
ins meo abyrgoum

Med lagabreytingum 2009

var almennt hatt ad krefjast
abyrgdarmanna a namslanum.
Lanasjodurinn krefst nu ein-
goéngu abyrgdarmanns ef lan-
takandi telst ekki lanshaefur, til
daemis vegna vanskila.

i nyjustu arsskyrslu sjodsins fyrir
arid 2016 kemur fram ad i lok
pess ars voru 40.492 lan tryggd
med abyrgdum og eru pau 53,2
prosent af lanasafni sjodsins.

a0 lysa yfir ad veeri 6sanngjarn i til-
vikum allra annarra lanastofnana,“
segir Daniel. Domarnir hafi visao til
samkomulags allra helstu lanastofn-
ana landsins arid 1988 um notkun
sjalfskuldarabyrgda. Daniel furdar

EINI JEPPINN | PESSUM ST/ARDARFLOKKI SEM BYDUR UPP A LAGT DRIF.
Jeep, Compass er utbdinn med alvoru fidrhjéladrifi: Jeep, Active Drive, sem gerir dkumanni kleift ad velja um fjorar drifstillingar sem taka mid af

akstursundirlagi hverju sinni, Auto, Snow, Sand og Mud dsamt pvi ad laesa milli fram- og afturdrifs i Limited og til vidbétar i Trailhawk er fimmta
stillingin Rock asamt lagu drifi. 2.0 litra disel 140 ho. eda 170 hd. og 170 ho. bensinvél.

ESEEBAND

ISLENSK - BEANDARISIKA EHF.

SiLAuMEOoD ‘

sig 4 pvi ad samkomulag sem atti ad
auka réttarvernd abyrgdarmanna
og var undirritad af baeoi vioskipta-
radherra og félagsmalaraoherra hafi
att vio um allar lanastofnanir nema
LIN sem sé p6 opinber stofnun med
félagslegt hlutverk.

Daniel visar sem demi til doms
Heestaréttar fra 2015 sem vardadi
namslan sem gengist var i abyrgo
fyrir adur en 16g um abyrgdarmenn
toku gildi. Ekki var framkvemt
greidslumat a adalskuldara a4dur en
abyrgoin var veitt. Abyrgdarmadur-
inn i pvi mali, verkakona & midjum
aldri sem gengist hafdi i abyrgo fyrir
son sinn, tapadi malinu pvi petta
taldist ekki 6sanngjarnt ad mati
domstola. Sams konar abyrgdir sem
abyrgdarmenn gengust undir & sama
tima ho6fou aftur a moti talist 6sann-
gjarnar og o6gildar i tilvikum flestra
annarra lanastofnana landsins.

I sidasta manudi féll svo domur
1 Heestarétti par sem pvi var slegio
fostu ad 6sanngjarnt vari af LIN
a0 ganga a0 abyrgo fyrir namslani
eftir ad framangreind skilyroi voru
l6gfest arid 2009. I pessu felst 6jafn-
radio segir Daniel. Pad sem toldust
o6sanngjarnir vioskiptaheettir hja
6llum lanastofnunum veeru ad
sjalfsogou einnig 6sanngjarnir vio-
skiptahettir hja LIN fyrir april 2009.
Daniel segir p6 adalatrioid ad dom-
urinn sé mikio glediefni enda sé
na loks ljést ad LIN beri ad stunda
sanngjarna vioskiptahetti eins og
aorar lanastofnanir. Hann telur ad
LIN hljoti ad skoda stodu abyrgdar-
manna sem gengust i sambzerilegar
abyrgoir fyrir 4. april 2009 og thuga
a0 fella nidur abyrgoir peirra.

Lanasjoourinn er nu ad meta for-
demisgildi domsins sem féll i si0-
asta manuodi. adalheidur@frettabladid.is

Litli brodir Jeep, Grand Cherokee.

JEEP COMPASS LIMITED

JEEP. 7 DAGA VIKUNNAR. ALVORU JEPPI - ALVORU FJORHJOLADRIF.
ORFAIR BILAR EFTIR A GAMLA GENGINU

gira sjalfskipting.

UMBODSADILI JEEP A [SLANDI + PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSBAR * S. 534 4433
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Verndarsjoour kynnir kosti fiskeldis a landi eda i lokuoum sjokvium

IPNAPUR Verndarsjoour villtra
laxastofna, North Atlantic Salmon
Fund, hof & fimmtudag kynn-
ingaratakid A moti straumnum.
Er pad um kosti pess ad stunda
fiskeldi a landi eda i1 lokudum
sjokvium.

»Markmio ataksins er ad kynna
Kkosti fiskeldis i lokudum sjokvium,
sem er hvort tveggja i senn oruggt
og umhverfisvant,” er haft eftir tals-
manni ataksins, Gisla Sigurdssyni
islenskufraeoingi, 1 fréttatilkynn-
ingu,

»Fiskeldi er mikilvaeg atvinnu-
grein og mun hafa veigamiklu

hlutverk ad gegna pegar fram lida
stundir. Island er akjésanlegur
stadur til ad byggja upp 6flugt fisk-
eldi en pad er mikilvaegt ad stunda
fiskeldi 1 satt vid nattiruna og an
bess ad pad skadi imynd og ordspor
Islands,” er afram haft eftir Gisla.

I fréttatilkynningunni segir
ao talsverd umfjollun hafi verio
um fiskeldi i opnum sjokvium vio
Island. ,Minna hefur fario fyrir
umraou um heilbrigt og umhverfis-
vaent fiskeldi i lokudum sjokvium
eda um eldi 4 landi. Markmiod kynn-
ingarataksins er ad upplysa frekar
um neikvaed umhverfisahrif opinna

eldiskvia i sj6 og Kkosti fiskeldis a
landi og i lokudum sjokvium, sem
er hvort tveggja i senn oruggara og
umhverfisvaenna.”

Eins og fyrr segir hofst atak
Verndarsjoos villtra laxastofna
a fimmtudaginn. Var pa haldinn
fundur i Norreena hasinu par sem
Rognvaldur Gudmundsson, fram-
kvaemdastjori AkvaFuture, fjallaoi
um fiskeldi 1 lokudum sjokvium
og Ragnar Jéhannsson, sviosstjori
fiskeldis- og fiskiraektarsvios hja
Hafranns6knastofnun, reeddi um
ahattu af erfoablondun vegna fisk-
eldis i opnum sjokvium. — gar

Sjokviaeldi a laxi er umdeilt. Myndin er fra Sigandafirdi. NORDICPHOTOS/GETTY

Riki0 styrkir
flottamenn til
brottfarar

STJORNSYSLA Reglugerd um endur-
aologunarstyrk og ferdastyrk til
umsakjenda um alpjéolega vernd
tok gildi 1 geer. Umsekjendur um
alpjoodlega vernd geta fengio allt ad
pbusund evrur, andvirdi tepra 140
puasund kréna, yfirgefi peir landio.

) Hzestu upphzeo fa peir
sem koma fra Afganistan,
[ran, irak og fleiri londum.

Umsakjandi getur fengio fra
hundrad ad tvoé hundrud evrum i
ferdastyrk en upphad adlégunar-
styrksins er a bilinu tvé hundrud til
atta hundruo evrur.

Hesta upphd fa peir sem koma
fra Afganistan, Iran, frak, Nigeriu
og Somaliu. Einstaklingar fra Alsir,
Egyptalandi og Marokko fa naest-
mest. Adrir umsakjendur eiga ein-
gongu rétt a ferdastyrknum. - joe

38 prosent vilja
léttvin i baoir

SAMFELAG Studningur vid solu &
bjor og léttvini i matvéruverslun-
um eykst milli ara samkveemt nyrri
konnun Maskinu. Rim 38 prosent
vilja leyfa so6lu bjors i matvoru-
verslunum en ram 33 présent voru
fylgjandi pvi 4 sidasta ari.

Viohorfin eru svipud pegar kemur
a0 léttvini en tep 38 prosent eru
fylgjandi solu bess i verslunum.
Nanast jafn margir eru andvigir s6lu
aléttvini i matvoruverslunum eda
rum 46 prosent og laekkar pad hlut-
fall um 12 présentustig milli ara.

Enn er mikill meirihluti & moti
sOlu a sterku vini i matvéruversl-
unum en adeins ram 13 prosent eru
pvi fylgjandi. - sar

Sveitarfélog standast ekki 16g
um fjolda leikskolakennara

Adeins eitt sveitarfélag
uppfyllir [I6g um mennt-
un og raoningu kennara
vio leikskola sina. Fjogur
sveitarfélog hafa engan
leikskolakennara i sinum
leikskolum. Formaour
félags leikskolakennara
segir verkefnio gifurlegt
a0 fjolga kennurum.

Aoeins eitt sveitarfélag uppfyllir 16g
um radningu kennara a leiksk6lum
innan sins sveitarfélags. A0 medal-
tali er 31 prosent kennara a leik-
skolum landsins med menntun sem
leikskolakennarar. Formaour Félags
leiksk6lakennara segir mikilvaegt ad
gera starfid adladandi, baeta vinnuad-
stoou og vinnutima starfsmanna og
haekka laun peirra.

Samkvamt gognum fra Hagstofu
Islands fra arinu 2017 voru adeins
30,9 prosent starfsmanna vio upp-
eldis- og menntunarstorfileikskolum
landsins meo prof sem leikskola-
kennarar.

Oddviti Mioflokksins 1 baejarstjorn
Hafnarfjardar, Sigurdur b. Ragnars-
son, gerdi skort a leikskolakennurum
i Hafnarfirdi ad umtalsefni i vikunni
og sagoi paod blekkingu ad halda uti
faglegu skolastarfi meo svo faa leik-
skolakennara innan vébanda baejar-
ins. Bajaryfirvold sendu i kjolfario
fra sér yfirlysingu par sem pau toldu
ummeeli Sigurdar og umfj6llun hans
6sanngjarna.

Haraldur Freyr Gislason, formadur
Félags leikskolakennara, segir mikil-
vagt ad fjolga leikskolakennurum

Fjogur sveitarfélog hafa enga

HIlutfall leikskolakennara
nokkurra sveitarfélaga 2017.

Akureyrarkaupstadur 56,9%
Képavogsbaer 35,0%
Seltjarnarneskaupstadur  34,6%
Mosfellsbaer 31,9%
Reykjanesbaer 31,3%
Gardabaer 29,4%
Reykjavikurborg 28,5%
Hafnarfjardarkaupstadur 22,5%

HEIMILD: Hagstofa islands
Horgarsveit 77,1%

Haesta hlutfall menntadra
leikskolakennara

30,9% Vegid landsmedaltal

Tenerife um jolin

2. desember i 13 natur
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starf: isinum
um allt land. ,Sveitarfélog hafa verio
a0 taka yngri born og vio ndum ekki
nagilegri nylioun til ao fjolga leik-
skolakennurum,” segir Haraldur.
,Verkefnio er gifurlegt til ad uppfylla
lagmarkskrofur laganna. Vio purfum
a0 hafa launin samkeppnisheef vio
aora sérfradinga. Vio purfum ad baeta
starfsskilyroi kennara med pvi ad
bzeta vio undirbuningstimum og stilla
starfsumhverfio naer pvi sem pekkist
4 60rum skolastigum vardandi starf
og vinnutima.”

116gum um menntun og ridningu
kennara og skélastjéornenda, sem
eru fra arinu 2008, er kvedid & um
a0 a0 minnsta kosti tvo af hverjum
premur stéougildum vid kennslu,
umonnun og uppeldi séu ménnud
einstaklingum meo m leikskolakenn-
araprof. Sveitarfélagio sem uppfyllir
petta skilyroi laganna er Horgarsveit

Fra kr.

74,995

231.465

#

FRETTABLADID/ANTON

Vio purfum a0 hafa
launin samkeppnis-
hzef vio aora sérfraedinga

Haraldur Freyr
Gislason, formadur
Félags leikskola-
kennara

4

i Eyjafirdi en 77 prosent starfsmanna
a leikskolanum i sveitarfélaginu eru
me0 profi leikskélakennarafreedum.

Fjogur sveitarfélog hér a landi hafa
enga menntada starfsmenn i freed-
unum a sinum leikskoéla. Pad eru
Eyja- og Miklaholtshreppur, Borgar-
fjardarhreppur, Breiodalshreppur og
Myrdalshreppur.

sveinn@frettabladid.is
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Fra vidureign Gardabajar og Képa-
vogs arid 2014. FRETTABLAPID/VILHELM

Bzjarfulltraar
skelkaoir fyrir
bocciavioureign

KOPAVOGUR Oldungarad Kopavogs-
beejar sampykkti a fundi sinum i
geer tillogu bess efnis ad skora eldri
borgara sveitarfélagsins & holm i
bocciaknattleik. Baejarfulltrai segir
a0 pad muni verda & brattann ad
saekja.

,Vid baum vio eitt blomlegasta
iprotta- og félagsstarf eldri borgara
hér i Kopavogi. I upphafi sidasta
kjortimabils 6ttum vid kappi vio
baejarfulltraa og eldri borgara
Garoabzjar i boccia og burstudum
bau. bvi vildu pau ekki keppa vio
okkur aftur,“ segir Birkir Jon Jons-
son, beajarfulltrai Framsoéknar-
flokksins.

bvi hafi verid akveoid ad koma
4 nokkurs konar Képavogsleikum
i boccia. Birkir segir ad gott sam-
starf hafi verio milli baejarfulltraa
og eldri borgara og markmioid sé
a0 efla tengsl og jakvaed samskipti.
Birkir er sjalfur lunkinn bridsspil-
ari en ekki kom til greina ad baeta
bridsi a dagskrana.

,Pad er ljost ad pad verdur vio
ramman reip ad draga i boccia enda
hafa eldri borgarar sveitarfélagsins
unnid par freekna sigra. Tralega parf
bejarstjornin aod fara i einhverjar
efingabuoir. Pau eru einnig gridar-
lega 6flug i brids og vio 16goum ekki
i pa keppni,” segir Birkir.

EKKi liggur fyrir hvener kapp-
leikurinn fer fram. - jée

Ma ekKi veroa fordemisgefandi

Heioveig Maria Einars-
dottir, sem nylega var
rekin ar Sjomannafélagi
islands, segist enn vissari
en aour um aod pad purfi
a0 hreinsa til i félaginu.
Yfir 100 félagsmenn
hafa fario fram a fund

til ad fara yfir malio.
Adalsteinn Baldursson,
formaour Framsynar a
Husavik, segir malio for-
demalaust.

FELAGSMAL ,Eg hef fundio fyrir gridar-
legum studningi ar 6llum attum.
Medal annars fra félogum minum,
60rum félogum og almenningi,”
segir Heidveig Maria Einarsdottir
sem var nylega rekin tr Sjomannafé-
lagi Islands.

Asteodan fyrir brottvisun Heid-
veigar er st ad trinadarmannarad
félagsins telur ad hun hafi unnio
gegn hagsmunum pess. Framferoi
hennar og arasir a forystuna hafi leitt
til pess ad sameiningarvioraedur Sjo-
mannafélags Reykjavikur vio 6nnur
sjomannafélog hafi fario at um pafur.

»Pad parfad keefa petta i fedingu
svo petta verdi ekki fordemisgef-
andi. Nu er ég ad undirbaa mal fyrir
Félagsdomi en ég vona ad menn taki
sonsum. Midao vio pad sem a undan
er gengio er ég samt ekki bjartsyn. bad
er klarlega kominn timi til a0 hreinsa
til 1 félaginu og ég er enn vissari um
bad en aour,” segir Heidveig.

Hopur félagsmanna i Sjdomanna-
félagi Reykjavikur hefur krafist pess
a0 félagsfundur verodi haldinn hio
fyrsta par sem pessi mal veroi reedd.

Seltjarnarness 2019.

med pad ad leidarljosi.

www.seltjarnarnes.is

Bajarlistamadur

Menningarnefnd Seltjarnarness auglysir eftir umsoknum
fra listam6énnum busettum a Seltjarnarnesi eda rokstuddum
abendingum um hver hljéta skuli nafnbétina Baejarlistamadur

Nafnbétinni fylgir starfsstyrkur ad upphaed einni milljon krona.
Baejarlistamadur Seltjarnarness skal vera reidubtinn ad vinna
med menningarsvidi baejarins ad pvi ad efla ahuga a list og
listskopun & Seltjarnarnesi og taka patt i vidburdum baejarins

Umsaekjendur og peir sem senda inn dbendingar eru bednir um
ad haga umsoknum i samraemi vid reglur um Baejarlistamann
sem finna ma & heimasidu baejarins www.seltjarnarnes.is.
Umsoknir og tilnefningar purfa ad vera rokstuddar. Listamenn
lati itarlegar upplysingar um nams- og starfsferil sinn fylgja sem
og hugmyndir um & hvern hatt nyta eigi styrkinn vid listskopun.

Umsoknum og/eda abendingum skal skilad fyrir 25. névember
n.k. i gegnum heimasidu bagjarins (umsoknir/eydubl5d), med
t6lvuposti & netfangid maria.b.oskarsdottir@seltjarnarnes.is eda
bréfleidis & Bagjarskrifstofur Seltjarnarness, Austurstrond 2, 170
Seltjarnarnesi merkt: ,Baejarlistamadur 2019“.

Menningarnefnd Seltjarnarness
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Heidveig Maria segir tima til |
Nu er ég a0 undir-
baa mal fyrir

Félagsdomi en ég vona ad

menn taki sonsum

Heidveig Maria Einarsdottir

Heidveig segist alls ekki af baki dottin.
,Eg er sannfeerd um ad snemma naesta
vor munu sjomenn standa sameinad-
ir allir sem einn tilbtnari en nokkru
sinni fyrr i samningavioredur. Eg
etla ad beita mér afram af 6llu afli til
a0 bao verodi ao veruleika.”

1 geer sendu fjorir verkalyosleio-
togar fra sér yfirlysingu par sem peir
fordeema vinnubrégo Sjomannafeé-
lags Islands. Adalsteinn Baldursson,

aok

iliSié falaoi icland.
til i Sj g

formadur Framsynar a Husavik, sem
skrifar undir yfirlysinguna asamt Sol-
veigu Onnu Jénsdéttur, formanni Efl-
ingar, Vilhjalmi Birgissyni, formanni
Verkalyosfélags Akraness, og Ragnari
bor Ingolfssyni, formanni VR, segir
malio fordeemalaust.

,Eg er buinn ad vera lengi i bessu
og kannast ekki vio ad petta hafi
gerst a0ur i islenskri verkalydshreyf-
ingu. barna er verio ao reka hana ar
félaginu vegna skodana sem tengjast
rekstri félagsins og bokhaldi,“ segir
Adalsteinn.

Pa bendir Adalsteinn a ad par sem
Sjémannafélag fslands hafi klofio sig
at ar ASI geti Heidveig ekkert sniiid
sér med malio.

,Ef einhver hinna teplega fjogur
pasund félagsmanna Framsynar

FRETTABLADID/ERNIR

er osattur vid okkur, pa getur hann
leitad til ASI med sin mal. Svo skynja
ég a0 konur séu ekki vinseelar i karla-
heimi sjomanna. betta er annad
daemio sem ég verd vitni ad nylega
um bad.”

1 geer barst einnig yfirlysing fra Sj6-
mannafélaginu Jotni i Vestmanna-
eyjum en félagio dro sig ut ur sam-
einingarvidradum vio Sjomannafélag
Islands um midjan oktober. bar segir
a0 bao geti ekki talist brottrekstrar-
sok ad gagnryna stjornunarhaetti
yfirstjornar stéttarfélags. ba segir ad
asakanir einar og sér hafi ekki leitt
til frestunar sameiningarvidredna
heldur hafi fleiri astaedur komio til.
Deilur innan Sjémannafélags Islands
séu eingdngu milli adila par.
sighvatur@frettabladid.is

Malefni mannvirkja verodi afram munaoarlaus

STJORNSYSLA Samtok idnadarins
(SI) métmela harolega tillogum
um breytta skipan raduneyta i
Stjornarraoi Islands. SI telja ad med
breytingunni verdi malefni ibtuda-
markaoar afram munadarlaus mala-
flokkur.

Fyrirhuguo breyting felur medal
annars i sér a0 radherra félagsmala
verour einnig barnamalaradherra
og pba munu jafnréttismalin fer-
ast inn 1 forsaetisraduneytid. bad
sem SI leggst gegn er hins vegar sa
fyriraetlan ao flytja malefni er varoa
mannvirki ar umhverfis- og aud-
lindaraduneytinu til félagsmala-
raduneytisins. Er pad gert meod peim
rokum ad undir pad raduneyti heyri
malefni er varda hisnaoislan, hisa-
leigu, fjdleignarhus o.s.frv.

»Samtokin hafa bent a a0 malefni
ibudamarkadar, p.m.t. uppbygging
ibudarhasnaois og skipulagsmal,
séu munaodarlaus malaflokkur i
stjornarradinu i ljosi pess ad hus-
nadismal eru a verksvioi vel-
ferdarraduneytisins, skipulagsmal
og malefni mannvirkja eru a for-
redi umhverfis- og audlindaraou-
neytisins og malefni sveitarfélaga
eru a forreedi samgongu- og sveitar-
stjérnarraduneytisins,“ segir i
umsogn SI.

s

ba segja samtokin ad bryn porf
sé & a0 auka skilvirkni og einfalda
framkvaemd innan malaflokksins en
fyrirhuguo breyting sé ekki til pess
fallin. bvert 8 méti muni hun flekja
kerfio. Malefni mannvirkja muni i
raun fara ar pvi a0 vera jadarmala-
flokkur i einu raduneyti yfir i ad
vera jadarmalaflokkur i 60ru.

S 5
Malefni mannvirkja eru dreifd um stjornarradid. FRETTABLADID/EYPOR

»A0 mati samtakanna ztti a0 feera
husnzodismal ur velferdarraduneyti
og bygginga- og skipulagsmal ar
umbhverfis- og audlindaraduneyti
yfir i samgongu- og sveitarstjornar-
raduneyti pannig ad ur veroi 6flugt
innvidaraouneyti par sem bessi
mikilvaegi malaflokkur yrdi i heild
sinni,” segir i umségninni. - jée

Kenna Kinverjum ad drekka braoio vatn ar joklinum

GRENLAND Idnadar- og orkumala-
radherra Grenlands, Aqqalu Jerimi-
assen, er um pessar mundir i Kina
til a0 kenna Kinverjum ad drekka
braoio jokulvatn. Vegna mikillar
mengunar i Kina pamba Kinverjar
drykkjarvatn sem tappad hefur
verio a floskur.

Graenlenska jokulvatnio er sagt
laust vid bakteriur par sem pad
hefur verio frosio i innlandsisnum
iallt ad 50 pusund ar. Pao er pess

) Vonast er til ad stor
markaour myndist fyrir
jokulvatnio i Kina

vegna sterilt fra nattarunnar hendi.

Granlendingar vonast til ad stor
markadur geti verio fyrir vatnio i
Kina. -ibs

PP ol
fijorour a Gi

NORDICPHOTOS/AFP
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Sagour hattulegur islamisti og likio leyst

Bladamaourinn Jamal
Khashoggi var meolim-
ur Braeoralags muslima
og haettulegur islamisti
a0 pvi er kronprins
Sadi-Arabiu sagdi vio
bandariska embzettis-
menn. Radgjafi forseta
Tyrklands sagoi fra pvi
a0 Khashoggi hefoi verio
leystur upp i syru en lik
hans hefur ekki fundist.
Enn vikur i pvinganir
af halfu Bandarikjanna
gegn moroingjunum.

SADI-ARABIA Lik sadiarabiska blada-
mannsins Jamals Khashoggi var
leyst upp i syru eftir ad hann var
kyrktur og svo sundurlimadur a
reedisskrifstofu Sadi-Arabiu i tyrk-
nesku borginni Istanbul i upphafi
sidasta manaoar.

betta hofou tyrkneskir fjolmiolar
eftir Yasin Aktay, raogjafa tyrkneska
forsetans Receps Tayyip Erdogan, i
geer. Aktay sagoi a0 petta veeri pad
eina hugsanlega i stoOunni par sem
lik Khashoggis hefur ekki enn fund-
ist.

,Asteedan fyrir pvi ad lik Khas-
hoggis var sundurlimad var st ad
bao audveldadi peim ao leysa likio
upp. Nt héfum vid sem sagt komist
a0 pvi ad peir sundurlimudu hann

ekki bara heldur leystu likid upp,”
sagoi Aktay.

Tyrkneskir miolar greindu sému-
leidis fra pvi i geer a0 Mohammed
bin Salman kronprins hafi sagt i
simtali vio bandariska embeettis-
menn, adur en Sadi-Arabar jatudu
ad peirra menn hefou framio
o6dxoisverkio, ad Khashoggi vaeri
heettulegur islamisti og medlimur
Braedralags muslima, réttekra sam-

FRETTIR + FRETTABLAPID
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REMEMBERIN..
JAMAL KHASHOGGI

taka islamista. Simtalid var a milli
prinsins og peirra Johns Bolton
bjooaroryggisraogjafa og Jareds
Kushner, radgjafa og tengdasonar
forseta. Paod a ad hafa att sér stad
bann 9. oktéber, viku eftir hvarf
Khashoggis.

New York Times greindi fra pvi
a0 vinir Khashoggis segdu ad hann
hefdi gengio til 1ids vio Braedralag
muslima 4 sinum yngri arum. Hann

hafi hins vegar ekki verid virkur
medlimur lengi.

Pessu neitaoi fjolskylda Khas-
hoggis i ordsendingu til Washington
Post og sagodi reyndar ad bladamad-
urinn hefoi sjalfur itrekad neitad
bessum stadhafingum & medan
hann liféi.

Mohammed bin Salman hefur
aour verid sakadur um ad annao-
hvort fyrirskipa moroid eoa lita

3. NOVEMBER 2018 LAUGARDAGUR

fram hja pvi. Opinbera skyringin fra
Sadi-Arabiu er stt a0 h6pur manna
hafilagta radin um ad myroa Khas-
hoggi og svo framio verknadinn i
0pokk stjornvalda. Khashoggi var
pekktur stjérnarandstedingur og
hafdi itrekad beint spjotum sinum
ad Mohammed prins. I sidasta pistli
sinum fyrir Washington Post, sem
birtist eftir andlat Khashoggis, sagdi
hann ad rik porf veri 4 auknu tjan-
ingarfrelsi i Arabaheiminum, til a0
mynda i Sadi-Arabiu, og gagnryndi
haroar adgeroir gegn stjornarand-
stedingum.

1 viotali vid Fréttabladio um sio-
ustu helgi sogou tveir sadiarabiskir
stjornarandstedingar i utlegd ad
peir 6ttudust ad prinsinn myndi
gripa til frekari adgerda gegn stjorn-
arandstadingum og s6gou prinsinn
jafnframt verri en einredisherra
4 borod vio Saddam Hussein og
Muammar Gaddafi.

I bladinu i dag er svo raett vio
stofnanda sadiarabiskrar hljom-
sveitar sem segir Mohammed med
gullmedaliu i hardstjorn en dauda-
refsing er vio baoi tonlist og textum
sveitarinnar.

Mike Pompeo, utanrikisradherra
Bandarikjanna, sagoi fra pvi i fyrri-
nott ad enn vaeru nokkrar vikur i
ad vidskiptapvinganir gegn Sadi-
Arobum vegna mals Khashoggis
myndu lita dagsins 1jos. Moroio
hefur komio illa nidur a aratuga-
gomlu vinasambandi rikjanna og er
prystingur & Trump forseta ad gripa
til adgerda gegn pessum banda-
moénnum sinum.
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Unnustan krefst réttlzetis fyrir Khashoggi

,Eg hef varla tilfinningu fyrir pvi
hvort pad sé manudur eda heil
lifstid lidin fra pvi ég missti Jamal.
Bidin eftir pviad hann kami ut

af reedisskrifstofunni leid eins

og huin hafi verid heilt ar. Eg var
full angistar. Pad var sama hversu
lengi ég beid, hinn gladlegi Jamal
sneri ekki aftur. Allt sem beid min
voru fregnir af andlati hans,” sagdi
Hatice Cengiz, unnusta Khas-
hoggis, i grein sem hun skrifadi i
Washington Post i geer.

i greininni sagdi hun ekkert
geta Utskyrt pad hatur sem maetti
Khashoggi pegar hann gekkinn &
reedisskrifstofuna. Mikilvaegt sé
ad minnast pess ad Khashoggi
var blidur og kaerleiksrikur madur
sem vildi sja umbaetur i heima-
landi sinu. Cengiz sagdi ad pad
vari nu undir alpjédasamfélag-
inu komid ad draga hina seku til
abyrgdar. Bandarikin settu ad leida
pad verkefni en geetu pad tepast
par sem stjorn Trumps forseta
veeri rain 6llu sidferdi, ad sdgn
Cengiz.

»Sumir i Washington virdast

,Vio erum ad skooda ad innleida
bvinganir gegn peim einstakling-
um sem vio héfum na pegar borido
kennsl & og teljum ad hafi verio
vidrionir moroid. Pad mun trulega
taka okkur nokkrar vikur til vio-
boétar ad safna negjanlegum sonn-

Hatice Cengiz,
unnusta Jamals
Khashoggi

vona ad malid gleymist ef peir
bara tefja nég. En vid munum
halda afram ad prysta a stjorn
Trumps ad knyja fram réttlaeti
fyrir Jamal. Pad ma ekki hylma yfir
pennan glaep,” skrifadi Cengiz.

ba sagdi hin ad tyrkneska
stjornin veeri ad standa sig eins
vel og hagt er i malinu og baud
leidtogum rikja Evropu og Banda-
rikjanna ad standa saman gegn
Sadi-Arobum. ,peir sem fyrir-
skipudu petta mord, jafnvel pott
viokomandi séu hattsettir i sadi-
arabisku stjornsyslunni, aettu ad
vera dregnir fyrir dom. Eg krefst
réttlaetis fyrir minn heittelskada
Jamal. Vid verdum ad senda skyr
skilabo til alraedisstjorna um ad
mord a bladamonnum séu ekki
ligin.”

unargdgnum svo vid getum komio
pvingununum & en ég held ao vio
munum gera pad ad lokum,* sagdi
Pompeo og baetti pvi vid ad Trump
hefoi svario ad draga moroingja
Khashoggis til abyrgoar.
thorgnyr@frettabladid.is

FRETTIR - FRETTABLADID

Gooar fréttir fyrir Republikana

BANDARIKIN Alls voru 250.000 ny
storf skopud i Bandarikjunum i
sidasta manuoi, atvinnuleysi meald-
ist 3,7 prosent og er pad legsta i
halfa 61d og laun haekkudu um 3,1
prosent a milli manada, hafa ekki
hakkad meira i tepan aratug. betta
kom fram i skyrslu sem vinnumala-
stofnun Bandarikjanna birti i geer.
Skyrslan kemur & besta tima
fyrir Republikana enda eru na ekki
nema prir dagar pangad til Banda-
rikjamenn kjosa til beggja deilda
pingsins, til rikispinga, rikisstjora
og ymislegs annars. A fjolmoérgum
stodum er mjott & munum a milli
frambj6denda Republikana og

Demokrata og geta Republikanar
bvi steert sig af efnahagsmalunum
enda i meirihluta i badum deildum
og med Hvita husid somuleidis.
Samkvaemt kénnun sem Pew
Research birti fyrir um méanudi eru
efnahagsmalin ofarlega i huga kjos-
enda. Alls s6gdu 74 prosent kjos-
enda ad pau skiptu pa afar miklu
mali. Einungis tvo mal skorudou
hzrra, heilbrigdismal med 75 pro-
sent og skipan domara i haestarétt
med 76 prosent. Vert er ad taka fram
ao tilnefning Bretts Kavanaugh var
fyrir pinginu pegar konnunin var
ger0 og geeti pad skyrt bann mikla
fjolda sem nefndi skipan domara.

En pott stada efnahagsmala hafi
verid med agetum ad undanférnu
virdist pad ekki enn hafa skilad sér
i auknum studningi vid Donald
Trump forseta.

Samkvamt vegnu medaltali skoo-
anakannana sem FiveThirtyEight
birti melist Trump med studning
42,1 prosents en 52,9 prosent segj-
ast ekki styoja forsetann.

Til samanburoar studdu 44,7 pro-
sent Barack Obama a sama tima
forsetatidar hans og ekki nema
42 présent Ronald Reagan sem bo
vann 611 riki nema eitt pegar hann
sottist eftir endurkjori fyrir ramlega
prjatiu arum. - pea
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T- Roc.
Fjorhjoladrifinn og sjalfskiptur.
Verd 4.590.00 kr.

Tiguan Allspace.
7 manna, og rumgodur:
Verd 7.625.000 kr.
Tilbodsverd 6.990.000 kr.
Volkswagen




Pessi hefur kannski ahuga a pvi ad spila gamla utgafu WoW. NORDICPHOTOS/AFP

Hverfa aftur til fortioar

BlizzCon, radstefna og hatio banda-
riska tolvuleikjaframleidandans
Blizzard, hofst 1 ger og stendur
yfir um helgina. bott margir muni
fylgjast med kynningum nyrra leikja
og uppfaerslna medan & hatidinni
stendur renna tralega fleiri hyru
auga til eiginlegrar timavélar sem
Blizzard kynnti & sidasta ari og
byour ahugasdémum loks a0 stiga
inn i i prufuskyni um helgina.
Raostefnugestir og handhafar
stafreens adgongumioa geta nefni-
lega profao leikinn World of War-
craft Classic um helgina og & naestu
dégum. Um er ad reda World of
sinni upprunalegu, fjor-
tan ara gobmlu mynd en leikurinn
hefur tekid miklum breytingum
me0 fjolmorgum aukapokkum fra
utgafu. bannig ma sja fyrir sér ad
tolvuleikjadhugaf6lk sem var & tan-

ingsaldri pegar leikurinn kom ut, en
er nu jafnvel komid med fjolskyldu
og hus, geti upplifad @vintyri for-
tidarinnar & ny.

Lengi hafoi verid pryst a Blizzard
ad bjooa upp a pennan moguleika
bangad til verkefnio var loks kynnt
a BlizzCon 1 fyrra. Fjolmargar 6log-
legar sjoreningjautgafur leiksins
hafa sprottid upp & netinu og hefur
Blizzard reglulega fario fram a lokun
peirra vio litla hrifningu peirra sem
haldnir eru einna mestri fortidar-
pra.

Paod vakti misjafna lukku i vik-
unni pegar tilkynnt var um a0 tak-
markanir veru a spilatima nana
begar leikmenn fa ad préfa World
of Warcraft Classic. Ekki er hagt
ad spila i nema klukkutima i senn
en leikurinn i heild kemur Gt naesta
sumar. - pea
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Enn eitt hneykslio hja
Facebook komio upp

Tolvuprjotar selja einka-
skilabod tugpusunda
notenda. Segjast reynd-
ar vera me0 skilaboo
120 milljona notenda
mioilsins en BBC dregur
pa tolu i efa. Malio ekki
sagt tengjast Cambridge
Analytica hneykslinu
né oryggisbresti septem-
bermanaoar.

Russneskir tolvuprjotar virdast hafa
komist yfir og bodio til s6lu einka-
skilaboo 81.000 Facebook-notenda.
BBC greindi fra malinu i ger og
sagdi a0 Russarnir héldu pvi fram aod
i heild hefou skilaboo 120 milljéna
notenda verid til s6lu. ba t6lu dro
midillinn hins vegar i efa.

Flestir notendanna eru fra Russ-
landi og Ukrainu en b6 er einhverja
ad finna i gognunum sem eru fra
Bretlandi, Bandarikjunum, Brasiliu
og vioar. Skilaboo hvers notanda
voru seld & um tiu krénur islenskar
en sidan var tekin nidur eftir ad
BBC setti sig i samband vio télvu-
brjotana.

Auglysing um ad hagt veri ad

TIL HAMINGJU!

-

e

bétt pessi mynd sé svidsett er vandamalid raunverulegt. NORDICPHOTOS/GETTY

kaupa pessi gogn birtist fyrst a
enskumelandi spjallboroi i sept-
ember pegar notandi sem kallaoi
sig FBSaler sagoist bua yfir skila-
bodum 120 milljona Facebook-not-
enda. BBC fékk netoryggisfyrirtaekio
Digital Shadows til ad skoda pessa
stadhzafingu og komst fyrirtaekid ad
pvi ao skilabodum 81.000 notenda
hefoi verio stolid og ad einnig hefoi
verid haegt ad stela skilabodum
176.000 notenda til vidbétar.

A0 ségn BBC setti midillinn sig i
samband vid seljandann og sagdist
hafa dhuga a a0 kaupa skilaboo
tveggja milljona notenda, spurdi
hvort malid tengdist annadhvort
Cambridge Analytica hneykslinu

Vid hofum afhent fyrstu sendinguna af 2019 argerd Mitsubishi Outlander PHEV og 6skum nyjum eigendum til
hamingju. Outlander PHEV er langvinsalasti billinn & islandi, enda sameinar hann flestar skir bileigenda i einum bil.
Umbhverfisveenn rafbill, rdmgaédur jepplingur og éruggur fjérhjoladrifsbill. Nyr Outlander PHEV er med enn skarpara
utlit, lengri akstursdraegni og meira afl, en er po sparneytnari og umhverfisvaenni en nokkru sinni fyrr.

pad kemur ekki & évart ad fyrsta sendingin seldist upp. Nt er ny sending vaentanleg og pvi kjorid tekiferi ad
stokkva & vagninn og panta nyjan Mitsubishi Outlander PHEV. HI6kkum til ad sja pig!

eda oryggisbresti sem greint var
fra i september pegar milljénir
adganga voru i raun opnar tolvu-
prjotum. S6lumadur undir nafninu
John Smith svaradi og sagdi malin
otengd. ba sagdi hann einnig a0
salan tengdist ekki rassneskum yfir-
voldum eda nettrollabaum peirra.
Guy Rosen, stjornandi hja
Facebook, sagoi 1 geer ad ekki hefoi
verio brotist inn i télvukerfi sam-
félagsmioilsins. Hins vegar veeri
viobotum vid netvafra um ad kenna.
Fyrirtaekio hefoi pvi latio vafrafram-
leidendur vita af malinu til pess ad
tryggja ad viobaturnar vaeru teknar
ar viobotaverslunum vafranna.
thorgnyr@frettabladid.is
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Drive your Ambition

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn um land allt: Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - BVA Egilsstédum




HEIMAHUSID

FREK

DAGANA 1. TIL 6 NOVEMBER

AFSLATTURINN GILDIR AF OLLUM VORUM OG JAFNGILDIR 19,35%.

AB SJALFSOGDU FAR RIKISSIODUR VIRDISAUKA AF SELDUM VORUM. AFSLATTURINN ER ALFARID & KOSTNAD HEIMAHUSSING.

HEIMAHUSID

Armiila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10 -18, laugardaga 11-16.
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SUBARU OUTBACK

Verd fra: 5.890.000 kr.

RENAULT KADJAR

Verd fra: 3.790.000 kr.

SUBARU FORESTER

Verd fra: 5.190.000 kr.
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VONDUD GUMMIMOTTA 4
Vid gefum bh;ytu 0g slabpi Iangt qef og setjumﬁ 3
o aars;

RENAULT ZOE

Verd fra: 3.750.000 kr.

' _ KERAMIK LAKKHUDUN

Billinn verdur klar fyrir veturinn med keramik P’ \-_.-/_

-

lakkhidun sem herdir ysta lag lakksins, ver pad RS

fyrir rispum og audveldar prif bilsins. \"?‘4 : = 'i/

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstzedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod r

Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi Vestmannaeyjum KO M D U I R EYN S LUAKSTU R
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313

4312622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516
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NISSAN X-TRAIL

-+ Verd fra: 5.190.000 kr.

G/£DA VETRARDEKK p

Nhllb a vel biian og 7
fari ezl vetrardehihr

MINI COUNTRYMAN PHEV

~ Verd fra: 5.690.000 kr.

NISSAN JUKE

Verd fra: 3.590.000 kr.

FYRSTA ABYRGDARSKODUN ly

2 dbyrgdarskodun fylgir a Kaup “ W
Hiin ahld kkb abyrgd, heldur tryggir hin k
helstu ory; glsb ta.
RENAULT CAPTUR

Verd fra: 2.890.000 kr. OPID i DAG FRA 12-16

SOLUMENN ERU | SERSTOKU SAMNINGSSTUBI — DL
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Gamla gengio

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Folk fyllist
onotum pegar
fyrirtaeki
auglysa
innfluttan
varning sinn
ar nykomn-
um vorugami
a,gamla
genginu“.
Slikar til-
kynningar
voru sibylja
fyrir faum
aratugum.

erdapjonustan hjalpaoi til vid ad hifa Island

upp ur legdum fjarmalahrunsins. N er timi

til a0 setja metnadarfullar dzetlanir a is.“

betta eru lokaoro Lex-dalksins i Financial

Times i lidinni viku. Fjallad var um Iceland-
air. Slik skrif um islensk fyrirtaeki eru ekki daglegt
braud. Lex er rotgroinn og einn pekktasti bladadalk-
ur um vioskipti i heiminum. Umfj6llunin er dkvedin
upphefd fyrir Icelandair.

Hinn nafnlausi héfundur Lex er ekki eingdngu nei-
kveaedur i garo Icelandair. Segir félagio eiga eignir sem
hjalpi pvi ad greida ar vanda sinum og tiltekur haar
tolur. Bent er & a0 félagio eigi 52 vélar sem megi selja
og leigja aftur til a0 laga lausafjarstoouna.

Fram kemur ad Icelandair hafi pegar gripio til
adgerda — breytt detlunum, sett hotel i soluferli og
skipt yfir i sparneytnari vélar. Fram kemur bjartsyni
fyrir hond flugfélagsins i umleitunum um breytingu &
lanaskilmalum.

Icelandair er ekKki eitt & bati. Rekstrarviovorun
kom fra Eimskip og Syn, eignarhaldsfélagi Vodafone,
ivikunni. Allt { samrami vio spar um ad heldur fari
a0 haegja a hagvexti og ad verobolga fari ad lata & sér
kreela. Kronudraugurinn er vaknadur til lifsins.

Svartsynisrausio ma po ekki yfirtaka umraoduna.
Fordast ber ao teikna of dokka mynd. Likt og Iceland-
air, er Island ad flestu leyti vel buid til ad taka til i
hagkerfinu. Undirst6dur eru traustar og rikissjoour
skuldar litio. Engin teikn eru a lofti um ad yfirvofandi
sé afall sem verdi rikissjo0i ofvida.

Rétt eins og hja fyrirteekjunum i Kauphollinni sem
fengio hafa aminningu fra markadnum, parf rikis-
stjornin ad bregdast rétt vio peim verkefnum sem
fram undan eru.

Blikur eru a lofti a vinnumarkadi. Samt6k atvinnu-
lifsins hampa norrenu médeli, sem er fullkomlega
o6raunhaft medan krénan sveiflast eins og lauf i
vindi. Kronublindan og keeruleysi kjararads hefur
skapad frjoan jaroveg fyrir upppot i verkalydshreyf-
ingunni. Fra henni heyrast hugmyndir aftan ar grarri
forneskju.

Erfitt er ad greina a milli hvor roddin er 6abyrgari,
st sem hast talar fyrir munn launpega, eda hin sem
mest heyrist i fra hinni hlidinni. Hvorug sér uppvakn-
inginn, kronudrauginn sem vid p6 pekkjum tt og inn
af biturri reynslu. Hann kemur aftur og aftur aftan ad
okkur vid svona adstedur.

Folk fyllist onotum pegar fyrirtzeki auglysa inn-
fluttan varning sinn tr nykomnum vérugami a
»gamla genginu®. Slikar tilkynningar voru sibylja fyrir
faum aratugum.

Uppbyggilegustu hugmynd vikunnar reifadi
Sigurour Palmi Sigurbjérnsson kaupmadur hér i
bladinu um ad laun yrou greidd i erlendri mynt. bar
kveour alla vega vid nyjan ton.

Utflutningsfyrirtaeki gera upp i evrum til ad
bzaeta aztlanagerod. Heimili purfa lika festu vio gerd
aztlana.

' 'Jolatonlelkar til styrktar Kvenlaeknmgad ild 21A
| fimmt daginh 6. desemiber KI. 12

.. Valgerdur Gudnadk

Flytjendur:

sépran | Nathalia Druzin Halldérsdéttir, mezzosépran

Liljia Eggertsgénir, plancle'lkari og stjr':rnandi | Kvennaksrinn Concordia

e e | REEaE pverflauta | Chrissie Guomundadd
Iris Dogg Gisladttir, idla | *Vigdls Masdsttir, fidla | Pérdis Gerdur Jonsdstin sell
Porgiimur Jonsson, kontrabassi

Filjsmsveit: i » .
rfidla -

Midasala a tlx is og vid mnganglnn | Mléavera 2500.-

Gunnar

DormiT !

Min skooun Sif Sigmarsdottir

524 sinnum i viku

g uppferoi styrikerfid & simanum minum 1 vik-
unni. Slikt veeri vart 1 fraségur feerandi ef ekki hefoi
hrikt i stooum sjalfsmyndar minnar i kjolfario.

Um sidustu helgi var eiginmadurinn sendur i utlegd
atarolé meo grislingana tvo 4 medan mo6dirin var
heima og klaraoi ad skrifa bok. Einbeitingin var rofin
begar vidjo barst fra réluvellinum. Eg teygdi mig i sim-
ann. Eiginmadurinn hafdi fest 8 myndband augnablikid
begar tveggja ara sonur okkar fékk sig svo fullsaddan af
bvi ad pabbi hans héngi a internetinu alla réloferdina
a0 hann arkaoi upp ad pabbanum, sl6 i buxnavasa hans
ogorgadi: Innihér, inn i hér.“ Hann vildi ad pabbinn
setti simann { vasann.

Par sem ég sat i mjukum skrifbordsstol, med heitt
kaffi og hlustaoi a regnio bylja a glugganum var audvelt
a0 halda uppeldis-kvardanum i utopiskum hadum.
,Hangir pt bara i simanum?“ skrifadi ég regnvotum
karlinum til baka. ,Ertu ekkert a0 tala vio pau? Mynda
tengsl? Eiga vio pau uppbyggileg samtol um margfold-
unartofluna; atskyra fyrir peim hvers vegna himinninn
er blar; kenna peim ad lemja fra sér an pess ao hinir full-
ordnu sjai til?“ Engin svor barust en ég hef eiginmann-
inn grunadan um ao hafa eytt mér af WhatsApp.

Taeknilegar syndir

Eg hefléngum steert mig af pvi ad vera ekki simakona.
begar ég endurnyja farsimann felst bad idulega i pvi ad
ég tek vio gamla sima eiginmannsins pegar hann faer
sér nyjan. Simaaskrift min inniheldur litid gagnamagn,
orfaar innifaldar minutur — en 6takmarkadan fjolda af
SMS-skilabodum sem simafyrirtaeki virdast eiga jafn-
erfitt med ad koma ut og hamborgarhryggjum i janaar.
Astada bess ad ég er ekki med nefid ofan i simanum
hverja stund er p6 ekki st1 ad ég sé svo dyggoug heldur
einfaldlega ad ég sit vio tolvu allan daginn bar sem ég
drygi minar teeknilegu syndir. Missi ég einbeitinguna
eitt andartak i vinnunni 60last fingur minir sjalfsteedan
vilja og skyndilega blasir Facebook vid mér a télvu-

skjanum; strandi ég i verkefni leita ég lausna i myndum
af flekklausum brosum og filterudum veruleika a
Instagram. Med nyja styrikerfinu a simanum minum
fylgdi pjonusta sem meelir hvad ég nota simann minn
mikio. [ 1jos kom ad pvert & sjalfsmynd mina er ég sima-
kona. bratt fyrir ad sitja vio tolvuskja i atta til tiu tima

4 dag tokst mér engu ad sidur ad eyda einni og halfri
klukkustund ad medaltali i simanum a dag. Malingar
syna aod ég grip simann a lofti a0 meoaltali 74 sinnum a
dag; 524 sinnum 1 viku. Siminn minn pipir 522 sinnum
aviku. Eg fe 220 skilabod & WhatsApp, 31 & Facebook,
26 a Snapchat. Eg er med myndavélina a lofti 1 37
minatur a viku. Eg skooa eigin ljosmyndir i 26 minatur.

Timi i gislingu

A morgun stendur Barnaheill fyrir simalausum sunnu-
degi. Er atakinu 2tlad ad vekja folk til umhugsunar um
ahrif simanotkunar a samskipti innan fjélskyldunnar
en rannsoknir gefa til kynna ad snjallsimanotkun for-
eldra geti haft ahrif a tengslamyndun foreldra og barna
par sem foreldri er andlega fjarverandi sokum snjall-
simanotkunar.

Nutimafolk pjaist af kroniskum timaskorti. bad er
svo 6talmargt sem okkur langar til ad gera en komumst
ekki yfir i annriki hversdagsins. Eg hef til demis ekki
horft a heila biomynd i sjonvarpinu sidan sonur minn
feeddist fyrir tveimur arum. Eg hef einfaldlega ekki haft
tima. Eda pad hélt ég.

A morgun @tla ég ad hafa slékkt 4 simanum minum.
Eg @tla ad gera pad fyrir grislingana tvo sem munu
eiga athygli mina 6skipta er peir rifast um hvort feer ad
leika sér ad tomri klosettrallu a medan barnaherbergi
statfullt af leikfongum stendur ohreyft. En ég ztla lika
a0 gera pao fyrir sjalfa mig. Pvi meelingar syna a0 ég hef
eina og halfa klukkustund aﬂogu a degi hverjum. Eg
@tla ad endurheimta fritima minn tr gislingu farsimans
og horfa a biomynd. Hvao er miklu af tima pinum
haldio i gislingu?
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BRIMBORGAR! -........

Brimborg bydur upp & yfir 500 gerdir bila,

UR frabaert verd og framurskarandi pjénustu.
AFSLATT Opididag12-16 “irimimmemsmes

+ VETRARDEKK

URVAL 0G PJONUSTA ALLT A EINUM STAD

FORD KA+ ULTIMATE SPORT

1,2i bensin, 85 ho, 5 dyra og 5 gira
Stéri smabillinn!
Aukabunadur i tilbodsbilum: Malmlitur

-165.000 kr,

Verd med malmlit: 1.995.000 kr. *+ VETRARDEKK

Tilbodsverd: 1.790.000 kr.

/\ CITROEN C3 FEEL
A 1,2 bensin, 110 hé, sjalfskiptur
B e Sannksllud Citroén paegindi! -300.000 kr.

AukabuUnadur: Airbump,
naleegdarskynjari og malmlitur.
Verd med aukabunadi: 2.850.000 kr.
Tilbodsverd: 2.550.000 kr.

+ VETRARDEKK

>
Q//J) MAZDA2 NISEKO
N 1,5 bensin, 90 ho, sjalfskiptur - 2
nmazioa Einstok hénnun og akstursupplifun, 32;3?00 kr.
vel buinn bill. DEKK

Verd med malmlit: 2.650.000 kr.
Tilbodsverd: 2.400.000 kr.

VOLVO V40CC =630.000 kr.

D2 Momentum, 120 hé, sjalfskiptur + VETRARDEKK
Volvo V40 Cross Country er hannadur fyrir
eevintyralegt lif i borg og bae. Med notendavaenni
taekni og nUutimalegri hénnun er valid augljést.

Verd med aukabunadi: 4.820.000 kr.
Tilbodsverd: 4.190.000 kr.

1,2 bensin, 82 ho, beinskiptur *+ VETRARDEKK
Aukabunadur: Naleegdarskynjari ad aftan.

% PEUGEOT 208 ACTIVE gF2loXelole 00

PEUGEOT

Verd med aukabunadi: 2.340.000 kr.
Tilbodsverd: 2.090.000 kr.

. — Komdu i reynsluakstur i dag!
br|mborg Brimborg Reykjavik Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildshéfda 6 Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

Oruggur stadur til ad vera 4
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Titill a fyrsta ari vonum framar

Fyrsta ar Heimis Guojonssonar i Feereyjum gekk eins og i sogu. Lio hans beetti stigametio i deildinni og komst
i arslit bikarsins. Heimir hreifst af astriou Feereyinga fyrir knattspyrnu og vonast til a0 fa fleiri Islendinga vfir.

FOTBOLTI Heimir Gudjonsson er
buainn ad koma sér vel fyrir i Feer-
eyjum bar sem hann styroi lioi
HB Toérshavn til sigurs i deildinni
a fyrsta timabili sinu i Feereyjum.
Heimir s60ladi um og hélt til Feer-
eyja eftir ad FH sagdi upp samningi
hans. I dag er nakveemlega eitt ar
1i0i0 fra pvi ad hann skrifadi undir
og gekk fyrsta timabilid betur en
hann hefoi porad ao vona. Undir
stjorn Heimis setti HB nytt stigamet
ideildinni meo 73 stig ar 27 leikjum.
,Eg held ad bad sé alveg heegt ad
segja a0 pessi arangur hafi verio
vonum framar. Sidustu tvo arin
hefurlidio lent i fimmta szeti og pad
var kominn porsti i ad na arangri.
Markmio lidsins var ad komast i
Evropukeppni en pad var frabzert
a0 na titlinum strax i fyrstu tilraun,
bad er alltaf jafn goo tilfinning ad
vinna titla,“ segir Heimir og heldur
afram:

»Audvitaod stefnir maour alltaf a
ad vinna alla leiki og vinna alla titla
en vid reddum um ao petta gaeti
tekid sma tima. Leikmannahépur-
inn var tilt6lulega ungur og pao geeti
tekiod 2-3 ar ad bua til lid sem geroi
atlégu ao titlinum en petta small hja
okkur p6 ao ekki hafi margir buist
vid pvi ad HB yroi meistari i ar.”

Tap strax i fyrsta leik

HB fékk skell i fyrsta leik timabils-
ins, 0-3 tap gegn Klaksvik & heima-
velli sinum, en i neestu 26 leikjum
unnust 24 sigrar og fékk HB 73 stig
af 78 mogulegum.

»Pad voru miklar vaentingar fyrir
fyrsta leikinn, heimaleikur gegn
KI sem er med sterkan hop og 6fl-
ugan pjalfara. Vio fengum & okkur
brja mork ur fostum leikatrioum,
spennustigio var ef til vill of hatt en
fall reyndist fararheill. Pad sem tok
vid var magnao, ég man ekKki eftir
bvi a0 hafa att svona gott timabil
aour.”

HB var i daudafeeri ad vinna tvo-
falt heima fyrir en tapadi i vita-
spyrnukeppni gegn B36 i trslitum
bikarsins i eftirminnilegum leik.
B36 jafnadi metin med sidustu
spyrnu leiksins og naodi ad knyja
fram framlengingu pratt fyrir ad
vera adeins meo niu leikmenn inna.

,Vid getum ekki kennt neinum
60rum en okkur sjalfum um pann
leik, vid misstum alveg hausinn
barna undir lokin pegar beir vildu
leysa leikinn upp og koma bessu i
einhvern bardaga. Ut fra pvi misst-
um vio hausinn og fengum a okkur
mark & lokasekuindum venjulegs
leiktima. Vid fengum svo framleng-
ingu par sem vid skopudum einhver
feeri en ekki nog. ba purfti ad gripa

Heimir fylgist vandlega med a hlidarlinunni i leik med HB Térshavn i haust. MYND/HB TORSHAVN

9 Pao er mikill

uppgangur i fotbolt-
anum i Feereyjum, landslioin
a0 na gooum urslitum og
pao heilladi mig.

Heimir Gudjénsson

til vitaspyrnukeppni og par getur
allt gerst,”

Talsvert var um stimpingar i
leiknum.

»Faereyingar eru ekkert ad &sa sig
yfir pvi ad menn lendi i minnihattar
stimpingum uti a vellinum sem er
jakveett ad minu mati. bad er ekki
verio ad henda raudu a menn p6 ad
bao sé adeins verid ad yta eins og oft
er annars staoar.”

Mikil astrida i Fereyjum
Astridan fyrir knattspyrnu er mikil
i Fereyjum sem var eitthvad sem
heilladi Heimi pegar honum baudst
starfio hja HB.

»beir hafa mikla astriou fyrir fot-
bolta i Fereyjum og ahuginn er
mikill. Pad er mikill uppgangur i
fotboltanum hérna og landslidoin
hafa verio ad na finum uarslitum ad
undanférnu og pad heilladi mig,“

segir Heimir og baetir vio:

,Fereyingar eru klokir vid ad
setja leiki @ sama tima og bajar-
hatioir fara fram og pa fjolmennir
folk a leikinn og bad myndast goo
stemming a fostudagskvoldum, eitt-
hvad sem var ekki hagt 4 Islandi.“

Feereyska deildin er enn a eftir
peirri islensku i geedum ad mati
Heimis.

,bad er a hreinu ad Pepsi-deildin
er sterkari en su faereyska. Ef ég tek
HB sem demi sem ég pekki hvad
best pa tel ég ad HB geti spilao i
Pepsi-deildinni en meo nuverandi
leikmannahop mundum vio ekki
berjast um titilinn heldur um midja
deild. Ungir feereyskir leikmenn eru
ekkert langt & eftir peim islensku i
teekni en pad vantar adeins upp a
likamlegan styrk.”

Mun skoda islenska leikmenn
Heimir fékk tvo islenska leikmenn
til 1ids vio sig, Brynjar Hlooversson
og Grétar Sn@ Gunnarsson. Brynjar
var tilnefndur sem leikmadur arsins
afyrsta ari og er Heimir honum afar
pakklatur.

,Eg taladi vio pjalfara sem hafa
unnio med Binna og adra og pad tol-
udu allir vel um hann. Hann st60 sig
feikilega vel & pessu timabili, sterkur
varnarlega og mikill leidtogi i hopn-
um. Grétar kom adeins seinna inn,

ég pekkti hann vel og hann st60 sig
vel bott pad hafi vantad 6rlitid upp
a stoougleika. Pao er edlilegt hja
ungum moénnum og ég er viss um
a0 hann verdur goour knattspyrnu-
madur.”

Heimir gerir rao fyrir ad kanna
islenska leikmannamarkadinn fyrir
nasta timabil.

,Eg mun 6rugglega reyna ad
skoda islenska markaoinn vel fyrir
nasta timabil. Pad er alltaf erfidara
ad verja titilinn og ég mun eflaust
reyna ad fa einhverja leikmenn yfir
fra Islandi,” segir Heimir sem vonar
a0 islenskir leikmenn séu tilbanir
a0 taka skrefio yfir til Feereyja par
sem 1i0id0 keppir i undankeppni
Meistaradeildar Evropu.

,Pad var ein af astaedum bess ad
ég vildi vera afram, ég vildi leioa
1i0id inn i undankeppni Meistara-
deildarinnar. Pad eru ymsir mogu-
leikar til stadar ef rétt er haldio a
spilunum.“

Hann segist ekki vera kominn
me0 fereyskuna a hreint en stefnir
aaod na betri tokum a henni.

,Eg er ad skana hagt og bitandi.
Eg skil margt en bad er erfidara ad
tala. Flestir fundir fara fram a ensku
en ég stefni ad pvi ad halda einn
fund a nzesta ari a fereysku,“ sagoi
hann léttur a0 lokum.
kristinnpall@frettabladid.is

Stort prof fyrir Skytturnar

FOTBOLTI Arsenal tekur & moéti Liver-
pool i storleik helgarinnar i ensku
arvalsdeildinni. Leikurinn hefst
klukkan 17.30 i dag. Liverpool er
i 2. seti deildarinnar med 26 stig,
fijorum stigum 4 undan Arsenal sem
er14. seetinu. Raudi herinn getur pvi
skotist & toppinn i dag, allavega um
stundarsakir. Topplid Manchester
City maetir Southampton a morgun.

Baoi 1i0 eru & gooum skriodi.
Arsenal hefur unnio tolf af sioustu
13 leikjum sinum i 61lum keppnum
eftir a0 hafa tapao fyrstu tveimur
leikjum sinum a timabilinu. Topin
komu gegn City og Chelsea en

Liverpool er 0sigrad i sidustu
sex leikjum gegn Arsenal.

Arsenal hefur ekki mett lioum af
svipudum styrkleika fyrr en nu.
bad reynir pvi a strakana hans Unai
Emery i dag.

Liverpool hefur unniod atta af
fyrstu tiu leikjum sinum i ensku

urvalsdeildinni og gert tvo jafntefli.
A sama tima i fyrra var Liverpool
me0 atta stigum minna en na. Adal-
breytingin a milli ara felst i baettum
varnarleik. Liverpool hefur adeins
fengio a sig fjogur mork 1 fyrstu
tiu umferdunum en a sama tima a
sidasta timabili hafoi 1i0id fengio a
sig 16 mork.

Liverpool hefur ekki tapao fyrir
Arsenal fra pvi Jurgen Klopp tok
vio lidinu haustid 2015. Sidan pa
hafa lidin mast sex sinnum. Liver-
pool hefur unniod fjora leiki og
tvisvar sinnum hefur oroid jafn-
tefli. Morkin hafa fleett inn i pessum

sex leikjum en 4,5 mork hafa verio
skorud ad medaltali i peim.

Arsenal hefur verio lengi i gang
i vetur og ef allir leikirnir hefou
verid flautadir af i halfleik varu
Skytturnar i 17. seeti ensku arvals-
deildarinnar. Liverpool veri hins
vegar a toppnum en lidid hefur leitt
i halfleik i atta af tiu leikjum sinum.
Arsenal hefur aldrei leitt i halfleik
i deildinni og adeins skorad sex af
24 moérkum sinum fyrir hlé. Skytt-
urnar hafa varla efni a ad byrja jafn
rolega gegn Rauda hernum og peer
hafa gert i flestum leikjum tima-
bilsins. -ips

Birkir byst
vio a0 spila um
nzestu helgi

FoTBoLTI Eg fann fyrir bessum
meidslum & eefingu tveimur dogum
fyrir leikinn gegn QPR um sidustu
helgi, en ég taldi pau ekki myndu
hamla mér fra pvi a0 taka patt i
leiknum. Pau téku sig hins vegar upp
ileiknum og ég gat ekki klarao leik-
inn,“ segir Birkir Bjarnason, lands-
liosmadur i knattspyrnu, um meidsl-
in sem hann vard fyrir i deildarleik
med Aston Villa i sidustu viku.

betta eru alagsmeidsli en ekki
tognun pannig ad ég @tti ekki ad
verda lengi fra. Eg byst vio pvi ad geta
farid a0 efa af fullum krafti um mioja
nastu viku og vonast til pess ad geta
verid med um nastu helgi,” segir
hann enn fremur um st6du mala hja
likamlegu astandi hja sér.

Hann tti pvi ad vera klar i teka
tio fyrir leik Islands gegn Belgiu i
bjodadeild UEFA sem fram fer um
midja névember.

Aston Villa hefur fario haeigt af
stad i stigasofnun sinni i ensku B-
deildinni a yfirstandandi leiktio
og nyverid var skipt um mann i
branni hja lidinu. Birki list vel 8 Dean
Smith, nyradinn knattspyrnustjora
lidsins, og segir hugmyndir hans um
hvernig eigi ao spila fétbolta rima vel
vid leikmannahépinn. —hé

I /= .
Isabelle Osk Sigurdardéttir er med
slitid krossband. FRETTABLADID/EYPOR

Isabella Osk fra
ut timabilid

KORFUBOLTI Mioherjinn Isabella
Osk Sigurdardoéttir verdur ekki
meira med Breidabliki a timabilinu.
Hun er med slitid krossband. I til-
kynningu fra Breidabliki kemur
fram a0 Isabella fari i adgerd eins
fljott og audio er.

I fyrstu fimm leikjum Blika i
Domino's deildinni var Isabella
med 9,6 stig og 10,8 frakost ad med-
altali. Breioablik situr i attunda og
neodsta seti deildarinnar an stiga.

Isabella, sem er 21 ars, hefur
leikio fjéra A-landsleiki. - ips

Viktor samdi
vio Skagamenn

FOTBOLTI Viktor Jonsson, marka-
kongur Inkasso-deildar karla a sio-
asta timabili, er genginn i radir IA
fra brotti R. Framherjinn skrifaoi
undir tveggja ara samning vid 1A
sem veroda nylidar i Pepsi-deildinni
anaesta timabili.

Viktor er pridji leikmadurinn sem
gengur i radir IA eftir ad timabilinu
lauk. Adur voru varnarmadurinn
Ottar Bjarni Gudmundsson og fram-
herjinn Gonzalo Zamorano komnir
til Skagamanna.

Viktor, sem er 24 ara, er uppalinn
hja Vikingi R. en hefur att sin bestu
ar hja brotti. Hann skoradi 54 mork
161 leik med Laugardalslidinu i
Inkasso-deildinni. Viktor hefur hins
vegar adeins skorad fimm mork i 43
leikjum i Pepsi-deildinni. -ips
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Basalt arkitektar fa verdlaun fyrir tvo verkefni, Sjo-
b6din a Husavik og Retreat Hotel i Blaa Ioninu.

i0 a Basalt arkitekt-

um vinnum avallt

med hvert og eitt

verkefni at fra eoli

bess og stadsetningu.

OKkKkar fyrsta verk er
a0 fara & stadinn og kynna okkur
stadhatti og menningarségu vio-
komandi stadar. Vio leitum fanga
iumhverfinu og nattarunni hverju
sinni,” segir Sigridur Sigpo6rsdottir
hja Basalt arkitektum sem toku vid
Hénnunarverdlaunum Islands 2018
fyrir arkitektar i badmenningu a
Islandi.

,Basalt arkitektar eru tilnefndir
fyrir tvo verkefni, Sj6b6din & Husa-
vik og Retreat Hotel i Blda l6ninu.
bessi verkefni eru i raun mjog o6lik
a0 umfangi og allri umgjoro. bad
sem pau eiga sameiginlegt er ad vio
nytum jarovarmavatn til b6ounar
og slokunar,“ segir Sigridur sem
segir stadsetninguna mjog ahuga-
verda. ,Og sérstakt umhverfi sem
vio erum ad byggja i badum til-
vikum og & sama tima gjorolik. Vio

SAKFELLING

Verdlaunagripur-
inn er hannadur
af Birni Loka og
Elsu Jonsdéttur

i samstarfi vio
Kristinu Mariu
Sigporsdottur.

Arkitektuar i
baomenningu
a Islandi

Hoénnunarverdlaun islands 2018

Tvé fj6lbylishus i Hafnarfirdi eru tengd saman med
garadi eftir PKAM arkitekta og pykja pryoi.

ad hoénnun eimingartzkis til eigin
bruks. ,Catch of the day byrjadi
sem rannsokn a hvernig ég geeti
dregid ar matarsoun. Matarsoéun er
gridarstort vandamal a heimsvisu
sem 4 sér stad af morgum mismun-
andi astedum; vegna utlistgalla,
skemmda eda sveiflna & markaoi.
Afengir drykkir framleiddir ar
aflogu avoxtum framlengja lif-
timann 6endanlega, pvi afengi yfir
23% getur ekki runnio ut. Hegt er
a0 framleida geedavinanda ur 6llum
afurdum sem innihalda sykur, og
pvi er vodka med avaxtakeim til-
valin leio til a0 gefa avoxtunum nytt
viroi,“ segir Bjorn Steinar fra og segir
Catch of the day nt vera ao proast i
voru tilbuna a markao.

Djarfur arkitektar
PKdM arkitektar i samstarfi vio
Teiknistofuna Storo toku viod viour-

ISR 33

i aEaEE 1

erum ad umbreyta nattiru og nan-
asta umhverfi og leggjum aherslu a
a0 pad sé i satt; i stad ataka veroi til
leikur sem eykur gaedi stadarins; geri
hann adgengilegan og dhugaveroan.
Vio hofum ad leidarljosi ad ekkert
jafnast a vio islenska nattaru til ad
o0last salreena endurheimt svo ég
vitni i Pal Lindal umhverfissal-
freeding,” segir Sigriour.

1 rokstudningi domnefndar
eru Basalt arkitektar sagdir hafa
einstakt lag a4 ad tvinna mann-
virki saman vid nattaruna. beir
hafi synt gott fordeemi pegar kemur
a0 honnun badstada. Byggingar-
listin sé i haesta geodaflokki par sem
hvert smaatrioi er uthugsad og rymi
honnuo af virdingu og latleysi.

L

voru veitt vid hatidlega athofn i geer.
bau hlutu Basalt arkitektar fyrir arki-

kenningu fyrir Nordurbakka. Tvo
fjolbylishus, nalaegt gobmlu hofninni
i Hafnarfirdi. Garour tengir husin
tvoé saman.

Innsyn i 6lika menningar-
heima
Pbrju verkefni hlutu einn-
ig vidurkenningu i geer.
Snaefrid borsteins og
Hildigunnur Gunn-
arsdottir toku vio
viourkenningu fyrir
beekur i askrift fyrir Ang-
ustaru forlag. ,Bekurnar eiga
a0 gefa innsyn i 6lika menningar-
heima en & sama tima vildum vio
halda i minimaliskt ttlit,” segir Snze-
frio. ,Pad var alveg ljost fra upphafi
ao serian byrfti heildaruatlit fyrir
bokaflokk sem aetti eftir ad staekka.

ﬂ Bakur Angusturu
P utgafu, hénnun
# Snzfrid borsteins
og Hildigunnar.

tektlr i islenskri badmenningu.

\ ,Fjolbylishasin & Nordour-
bakka minna a skipin sem lagu

vid festar i Hafnarfjaroar-

A hofn undir lok sidustu aldar,
s baedi hvao vardar efnisval
et og form,“ segir i rokstudn-
ingi domnefndar. ,Bygg-
ingarnar teygja sig til
= sjavar eins og tvo skip
‘ sem liggja vio Hafnar-

Utlitinu er 2tlad ad hvetja
til lestrar og vekja forvitni,”
segir hun.

Bruggar afengi ar
avoxtum

ba tok vio viourkenn-
ingu Bjorn Steinar
Blumenstein sem
bruggar afengi ur

fjardarbryggju,” segir
Ferdinand hja PKdM
og segir husin 60 til

avoxtum sem hann sjavar.

sekir i ruslagama

matvoruversl- Bjérn bruggar

ana. Hann 7 afengi ar avoxtum
gefur folki == (rmatargamum og
adgang 4 vinnur gegn matarséun.

Um helgina

Lj66 muna ferd
Lj6d muna ferd

er urval ljoda
Sigurdar Palssonar
med formala

eftir Kristjan Pord
Hrafnsson og
eftirmala Ragnars
Helga Olafssonar.
Bok sem mun
gledja addaendur
pessa goda skalds.

A FRRED
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i The Other Side of the Wind & Netflix
i Arid 1970 hof Orson Welles

: vinnu sina vid kvikmyndina ,The

: Other Side of the Wind*, hads-

i adeilu um leikstjora sem er ad

i eldast og vill endurlifga ferilinn

i Gefid til godgerdarmala

bagstadda fyrir  :
hatidarnareruad :

i Landslidsréttir Guggu a Instagram : Joga
Jolin nalgastog @ Landslidskonan gedpekka Guo- : Heimir Guo-
hjalparsamték  : bjérg Gunnarsdottir hugsar vel um i jonsson, pjalf-
sem adstoda : heilsuna og bordar heilsusamlegt og ari Faereyja-

meistaranna
HB i borshofn,

i neeringarrikt fdi. A Instagram-reikn-
ingi sinum, Landslidsréttir

i sinn i Hollywood. Tékur og skipuleggja starf Guggu, er hun dugleg vid pakkar joga-

: vinnsla a myndinni gengu ein- sitt. Nu er timinn ad deila uppskriftum og iokun leik-

: staklegailla. Tokum lauk ekki fyrr L til ad lata eitt- myndum af kvéldmat, manna pviad
i enarid 1976 og pa var vinnslu “l\“ hvad af hendi hadegismat, braudi og peir komust i
: myndarinnar hreinlega hatt par rakna. nesti sem hun tekur gegnum leik-
i til Netflix tok vié filmunum og med sér a ferdalogum timabilid naer
i settiverkid saman. pegar adgengiad meidslalaust.

hollum mat er
minna.
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Hverju myndir pu maela med
vid Hollywoodstjérnu?

Hvad aetti ad

feera erlendum
pjodho6fdingja?

Vita Frakkar aof
nidursodnum graenum lﬁ’f“;
baunum? &Y




Hvad finnst pér

ad allir utlendingar verai

ad smakka?

Hvad myndir pu gefa
langbesta vini pinum
i utlondum?

ISLENSKT

e ol

Hvada islensku véru maelir pu med?

Taktu pdtt i vali & peim vérum sem gestir mega ekki léta framhijd
sér fara. Fardu inn & gjoridsvovel.is og budu til lista af peim vérum
sem pu myndir maela med. Allir sem deila lista geta unnid veglega
vinninga af gneegtarbordi islenskrar hénnunar og idnadar.

E Samtok
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristiana@frettabladid.is

udur Ava Olafsdottir
feer sér bolla af nes-
kaffi med heitri
mjolk & heimili sinu
gamla Vesturbanum.
Hun segist vera ad
na attum eftir ferodalog og tilstand i
kringum viotoku bokmenntaverod-
launa Nordurlandaraos.
Bokmenntaverdlaunin hlaut han
fyrir skaldségu sina Or sem kom 1t
ario 2016 a vegum bokautgafunnar
Benedikts. Skaldsagan fjallar um til-
vistarkrisu Jonasar Ebenesers Snee-
lands, nyfraskilins manns & midjum
aldri. T rokstudningi démnefndar
er Or s6gd uppfull af Gtsmognum
humor og dleitnum spurningum um
1ifid og daudann.

Oryggisgaesla eins og a flugvelli
,Meér liour mjog vel pott mér finn-
ist ég svolitio slept. betta var mikil
keyrsla, mikid programm i Oslo i
tvo daga fra morgni til kvolds, medal
annars priggja tima bokmenntadag-
skra i Literaturhuset kvoldio fyrir
afhendinguna. Vio rithéfundarnir
sem vorum tilnefndir komum auk
bess beint af bokamessu i Helsinki
til Oslo, med flugi klukkan atta um
morgun! Sidan var gledskapur fram
eftir nottu verdlaunakvéldio. Eg
missti reyndar af standandi matar-
bodi norsku rikisstjornarinnar eftir
afhendinguna pvi ég var i viotolum
vio norrena fjolmidla a annan
klukkutima. Bokmenntaverolaunin
eru elstu verdlaun radsins og vekja
mikla athygli ati,“ segir Audur Ava
sem segist hafa brugaio orlitio vio a0
sja hversu margir bladamenn bidu
bess ad na tali af henni.

,betta var mjog hatioleg athofn,
mikil sereménia i Operunni i Osl6 ad
viostoddu kongafolki og radherrum.
Me0 ludrablastri og siokjolum. Og
gridarlega mikilli oryggisgaeslu.
Nordmenn eru enn, held ég, tramat-
iseradir eftir hryojuverk. bratt fyrir
ad vera me sérttbtina adgangspassa
og bodskort tok um klukkutima ad
komast i gegnum Oryggishlid og
skanna. A hahzludum skom. bad
var enginn undanskilinn og pekktir
listamenn purftu ad draga af sér
beltin eins og 4 flugvelli,” segir Audur
Ava um athoéfnina sjalfa.

Audur Ava segist hafa ordio orlitio
taugastrekkt fyrir athofnina yfir
moguleikanum a ad fa verdlaunin.
,Pad sem mér fannst mest tauga-
trekkjandi vio athofnina var ekKki til-
hugsunin um ao fa ekki verdlaunin,
ég hef likt og flestir rith6fundarnir
oft lent i pvi og pad er ekkert mal,
heldur pvert a méti tilhugsunin um
a0 ég =tti moguleika a ad fa pau.
Umfjollunin i norrenum fjolmidlum
vikurnar fyrir verdlaunakvoldio var
a ba leid ad Olafsdottir veri ein af
peim sem kamu til greina,” segir
han.

b segist skrifa gegn myrkrinu i
heiminum. Hvao dttu vio?

,Pad ma hugsa sér Or sem ferda-
lag fra myrkri og sarsauka til j6ss og
einhvers konar sattar. A0 skrifa gegn
myrkri ma lika hugsa sér sem likingu
um pad ad skrifa gegn merkingarleysi.
Eoda 6llu heldur pa tilraun ad reyna
a0 skipuleggja 6reiduna sem vio
kollum raunveruleika og gefa henni
merkingu. A0 skrifa skaldsogu felur
isér ad bua til eins konar atdratt ar
raunveruleika, tilbainn heim par sem
allt sem hofundur setur i sogu hefur
merkingu. Innan pessarar lokuou
heildar. Pad er ekki til saklaus skald-
skapur,“ segir Audur Ava.

Margir karlmenn eru tyndir
Soguhetjan i Or er midaldra karl sem
eralgjorlega valdalaus. bad er ahuga-
vert, i dag er ordreedan einmitt pver-
ofug.

,Eg skrifa oft um velmeinandi
venjulegt folk sem lendir i 6venju-
legum adsteedum. Baoi karlmenn
og konur. Pao eru ekki allir karl-
menn sem hafa véld. Flestir eru bara
venjulegt folk. Margir karlmenn eru
tyndir. Og peir pjast lika alveg vegna
afglapa kynbraora sinna. Séguhetj-
aniOr er pessi de@migeroi handlagni

»Mér finnst rosa gaman ad fara ut i bud seinnipartinn ef ég er buin ad vera ad skrifa allan daginn pvi pa hitti ég folk og spjalla vid pad. FRETTABLADID/STEFAN

Pao er ekki
til saklaus
skaldskapur

,Eg er alltaf ad leita ad einhverju sem setur
allt tr skoréum og umturnar heimsmynd-
inni,” segir Audur Ava Olafsdottir. H(n segir
pad hafa tekid langan tima fyrir sig ad pora
a0 sleppa og verda bara rithofundur.

karlmaour sem getur lagad allt nema
sjalfan sig,“ segir Audur Ava.

Mennskan, hvao er hiin fyrir pér?

»,Mennskan er ad vera pversagna-
kennd. Maourinn er badi goour
og vondur og stooug togstreita par
a milli. Og maodur heldur dfram ad
gera mistok allt sitt 1if. Madur batnar
ekki endilega. Min kynsloo hefur til
daemis farid skelfilega med jordina
med sinni neyslu. Og virdist ekki tla
ao slaaf.”

Ertu knuin dfram af einhverriinnri
pra? Eoa skyldu?

,Ja, ég er haldin peirri meinloku
ao finnast ég eiga erindi. Med hverri
bok.”

Hvadan koma ségurnar til pin?

,baer eru sambland af einhverju
sem kemur til min, eins og pt ordar
pao, og maour veit ekki alveg hvadan
er upprunnio og sidan medvitadri
hugsun, einhverri svona lykilhug-
mynd, oft um mennskuna, sem mig
langar ad vinna med. Svo gerjast
betta og mallar og einn daginn veit
madur ad petta verdur bok,“ svarar
Audur Ava.

Eins og bladamadur hefur nt kom-
ist ad byrja allir dagar Audar Ovu &
neskaffi meo heitri mjélk. Han er
heimakeer og segist lifa mjog venju-
legu lifi og nytur 6skop hversdags-
legra hluta @ boro vio ad fara utibuo.
Pbvi pa hittir han folk.

,Ef undanskilin er rissibanareid
sidustu tveggja solarhringa fra pvi
verdlaunakvéldio i Oslé, pa lifi ég
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MARGIR KARLMENN ERU
TYNDIR. 0G BEIR PJAST
LIKA ALVEG VEGNA
AFGLAPA KYNBR/EDRA
SINNA.

mjog venjulegu lifi. Mér finnst rosa
gaman a0 fara at i buo seinnipartinn
ef ég er buin ao vera a0 skrifa allan
daginn pvi pa hitti ég folk og spjalla
vio pad. Eda & Sorpu med pad sem
maour hefur flokkad. Par hittir
madur lika folk og spjallar vid pad. Eg
heflika feroast talsvert mikio a bok-
menntahatidir erlendis petta ar og
pa eru dagarnir reyndar allt 60ruvisi.
En pad er alltaf gott ad koma heim,”
segir han.

Vinattan er mikilvagust
Hvad finnst pér mikilvegast?

,Fyrir utan pessi mikilvegu storu
politisku mal sem mannkynio stend-
ur gagnvart eins og umhverfismal og
vopnaframleioslu?

Vinattan.”

Audur Ava segir gott lif ad vera
rithéfundur & Islandi pott han geeti

i sjalfu sér skrifao alls stadar i heim-
inum. ,En Islendingar eru beir einu
sem skilja pad sem ég skrifa an pess
a0 ég burfi pydanda. Kostirnir felast
lika 1 moguleika a starfslaunum
en gallarnir eru arviss umrada um
starfslaunin,” segir han.

Hvao lestu sjalf?

,Eg hlakka alltaf mikio til begar
ljooabaekur koma tt, oft & undan
skaldsogunum a haustin og raunar
dreifast per yfir arid. Eg reyni ad
kaupa sem flestar islenskar lj60a-
baekur sem koma ut. begar ég er ad
lesa upp meo hofundum hér heima
langar mig oft til ad lesa baekurnar
peirra og kaupi peer. Pad sama gildir
um békmenntahatidir erlendis, ad
madur kynnist hofundum,” segir
Audur Ava og segist koma heim med
fangio fullt af bokum peirra. ,Eg er
alltafao leita ad einhverju sem setur
allt ar skordum og umturnar heims-
myndinni.”

Roékhugsun barnsins
Hvada eiginleikar i pér gera pér kleift
ao skrifa?

,Eg held ég sé eins og flestir;
margar manneskjur. begar ég er rit-
hofundur, pegar ég vinn, ba hugsa ég
o0ruvisi, ba er ég 6nnur manneskja
en begar ég elda. Eg er ekki alltaf rit-
héfundur. Eg er ekki rithéfundur i
simaskranni. Vardandi eiginleikana
ba er petta einhvers konar sam-
bland af imyndunarafli og skritinni,
kannski ma segja frumlegri rokhugs-
un. Er til frumleg rékhugsun? I minu
tilfelli stundum svona ,nyju fétin
keisarans rokhugsun barnsins*“
reynir Audur Ava ad utskyra.

Beekur pinar hafa selst eins og heit-
ar lummur, pad sérstaklega i Frakk-
landi. Hafa vinsceldir pinar gert pér
auoveldara fyrir? Feerou meiri timi til
ao skrifa?

,bao er rétt, Afleggjarinn seldist
mjog vel i Frakklandi pegar hann
kom ut 2010, adrar baekur minna
en samt nogu vel til a0 utgefandinn
minn vill halda 4fram ad gefa mig tt.
Pad er ekki sjalfgefid. Or hefur hins
vegar gengid betur 4 Italiu heldur en i
Frakklandji, svo deemi sé tekid og hun
er lika nykomin tat 8 Nordurlondum
og vioar,“ bendir hiin a.

Eins og fjolmargir adrir rith6fund-
ar hefur Audur Ava purft ad vinna
adra vinnu med ritstorfum. A pessu
ari urou pau timamot ad han akvad
a0 helga sig alfario ritstorfum. ,bar
til 1. jani i sumar hef ég alltaf unnio
adra vinnu med ritstorfum, jafnvel
verid i prem vinnum samtimis. Lika
vegna bess ad ég hélt alltafad pessum
ahuga erlendis veri um pad bil ad

linna. Pad tok mig langan tima ad
pora ad sleppa og verda bara rithof-
undur. Nt er ég fyrrverandi listfraeo-
ingur og kennari og bad er dasamlegt
lif,“ segir hun.

Henni list ekki illa a fyriraetl-
anir stjornvalda um nidurgreioslu a
kostnadi vegna utgafu boka. ,betta
er nokkuo snaid mal en mér list ekki
illa & pessar hugmyndir. I 1josi pess
a0 bao eru ekki til endanlegar lausnir
ilifinu, ba ma profa petta. Eg veit bo
a0 paod eru skiptar skodanir medal
rithofunda. Mitt vandamal er a0 ég
skil 61l sjonarmio og sveiflast eftir
pvi,“ segir Audur Ava glettin.

Tilvistarpolitik
Ratar andi samtimans i beekur pinar?
Hvernig?

,Ja, mjog svo. bott ég sé alltaf ad
gera tilraunir meod form og mis-
munandi hrynjandi og timahugsun i
hverri bok, pa er innihaldio politiskt,
ekki flokkspolitiskt, heldur tilvistar-
politiskt. Or snertir meoal annars a
bessari sjalfhverfu vestraenu nafla-
skodun, naflinn er ju upphafsorio,
versus sarsauka annarra. I heimi par
sem sa hefur athyglina sem 6skrar
haest, jafnvel pott hann hafi ekkert ad
segja, ba hamast ég vid ad gefa peim
rodd sem ekki hefur rodd,” segir htn.

Ny skaldsaga Audar Ovu, Ung-
fra Island, kemur at hja Benedikt
békattgafu pann 8. névember. ,Eg
held pad megi segja ad hun fjalli um
skopunarprana og fegurdarprana og
hvernig samfélagio vengstyfir heefi-
leikarikt og skapandi f6lk. Sagan
gerist ario 1963 og soguhetjan er ung
skaldkona sem feedd er i D6lunum en
kemur i beinn med nokkur handrit i
férum sinum og er bodiod ad taka patt
i Ungfri Island fegurdarsamkeppn-
inni sem Fegrunarfélag Reykjavikur
stendur fyrir. Fyrsti upplesturinn er
einmitt i D6lunum, nanar tiltekio i
fjésinu & Erpsstooum um midjan dag,
10. névember, ad vidostoddum 140
nautgripum,“ uppljostrar han. Vio
erum ao fara saman fjorir rith6fund-
ar me0 nyjar bakur i upplestrarferd
um Norovesturkjordemi; ég, Berg-
sveinn Birgisson, Sigurbjorg brastar-
déttir og Bjarni Bjarnason. Sama
kvold er bad Holmavik og Drangsnes
daginn eftir, segir hun fra.

Ertu kannski alltaf ao skrifa? Eoa
hugsa um ao skrifa?

,Ja, ég er ad ljuka vio leikrit. Pegar
ég er ein er ég oft ad hugsa um pad
sem ég er ad skrifa. Til demis i
bilnum. En pegar ég er med 60rum
er ég ekki a0 stelast til a0 skrifa i hug-
anum. Eg er til stadar!” lofar Audur
Ava og segist vanda sig vio pao.
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otustrakur

i Reykjavik

Ari® 1993 kom Hasim Agir Khan til slands
frd munadarleysingjaheimili i Kalkutta a
Indlandi. Hann var um tolf dra gamall og
afangastadurinn var borlakshofn par sem
beid hans nytt heimili. bremur arum siéar
bj6 hann aleinn i leiguherbergi i Reykjavik.

rekkjavakan er i
algleymingi i litilli
hlidargotu 1 mid-
borginni. Litlir
pukar, nornir og
born med 6fryni-
legar gammigrimur stokkva a milli
garda. bora Kristin Asgeirsdottir rit-
hofundur og Hasim Zgir Khan sitja
inni viod og fylgjast med atganginum
i bornunum. Pau bj6da upp a kaffi
og kleinur og & stofubordinu er
nyutkomin bok b6ru; Hasim, gotu-
strakur i Kalkuatta og Reykjavik.

Hasim a engar minningar um ad
hafa tekio patt i pessum tiltolulega
nyja sio pegar hann var ad alast upp
hér a landi en hann bj6 ekki heldur
vid neinar venjulegar fjolskylduad-
stedur. ,En petta er lika mjog vin-
saelt 1 Noregi,“ segir hann. bar byr
Hasim 1 dag med eiginkonu sinni
og fjorum bérnum. Hann & einnig
atjan ara son sem byr hér a Islandi
med moour sinni.

,Eg by i fjorounum i Noregi
og finnst pad yndislegt. Oft er ég
spurour hvernig Indverji eins og ég
boli kuldann, pa svara ég pvi til ad
ég sé Islendingur og ég elski frost og
kulda. Og reyndar er vedrio i Nor-

egi betra en 4 Islandi, pad er ekki
jafnmikio rok,“ segir hann gladur i
bragoi.

Skilinn eftir i lest

begar Hasim var sex dra gamall var
hann settur um bord i lest a leid
til Kalkatta og skilinn eftir par.
,Eg man betta vel. Vid bjuggum i
Gomlu-Dehli. Amma for med mér
einn daginn i leidangur. Setti mig i
lestina og sagdist atla ad skreppa
til a0 na i vatn. Han kom ekki aftur
og lestin for af stad. Eg sat i lestinni
og grét, var svo hreeddur ao ég poroi
ekki ad hreyfa mig. Eg sat enn i lest-
inni tuttugu og fjorum timum sidar
begar han stoovadist i Kalkatta,“
segir Hasim fra.

»+Hann var i rauninni bara borinn
ut og yfirgefinn af fj6lskyldu sinni,*
segir bora Kristin.

Hasim segist hafa setid sem fast-
ast i lestinni. Starfsfolk sem preif
lestina fann hann. , Eg var ferdur til
logreglunnar og enda fyrst i fang-
elsi fyrir born 4dur en ég er sendur
a barnaheimili,“ segir hann fra.

Hasim elst upp @ munadarleys-
ingjaheimilum og 4 gotunni i Kal-
katta par til hann er sendur til ztt-
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leidingar til Islands tolf dra gamall.

Fra lifi hans i Indlandi greinir
bora Kristin nanar i békinni. Lys-
ingar 4 lifi hans i Kalkutta eru erf-
iour lestur og pad er ljost ad pao er
algjorlega nidurbrotid barn sem er
sent til ettleidingar til fjolskyldu i
Porlakshofn.

Vildu yngra barn

,Hann lendir i miklum hremming-
um og a ad baki erfitt lif sem barn
i Kalkatta pegar hann er svo loks
sendur til Islands, liklega var hann
ba tolf ara. I rauninni er pad ekki
alveg vitad," segir Pora Kristin sem
bendir a ad bérn sem eru yfirgefin &
bennan hatt séu ekki med skjol og
pappira a sér. ,bessi islensku hjon
i Porlakshé6fn sem taka vio Hasim
virdast sidan algjorlega 6undirbuin
bvi a0 taka vid dreng sem kom ur
svo erfioum adsteedum.”

Hasim tekur undir pad og segist
strax hafa fundio a sér ad pau voru
afar vonsvikin. ,Eg skildi audvitad
ekki tungumalio og reyndi a0 lesa
i svipbrigoi folks. Eg fann fyrir von-
brigdum. Eg held ad pau hafi ekki
viljad mig. Pau vildu miklu yngra
barn en pau voru beitt prystingi til

LT

ad taka mig. A barnaheimilinu ati
voru pau akvedin, ég skyldi fara
fyrst adur en yngri born fengjust til
®ttleidingar,” segir Hasim.

Hasim var hja fjolskyldunni i
eitt ar og ymsir erfidleikar komu
upp. Hann hafdi upplifad skelfilega
hluti og atti bagt meo ad aodlagast.
Smaporpid borlakshofn var eins
og annar heimur midad vio stor-
borgina Kalkatta. Par giltu adrar
reglur, 6nnur l6gmal. Allt var 60ru-
visi og hann var 60ruvisi. Hann vard
reiour og atti bagt med ad rada vio
tilfinningar sinar enda hafdi hann
misst malio og purft ao leera allt upp
anytt vid komuna til landsins.

Skilad

,Pad komu upp morg vandamal og
eftir eitt ar akvaou pau ao pau vildu
alls ekki ettleida mig,“ segir Hasim
sem leynir pvi ekki ad hann hafi
verid erfiour. Hann hafi bara ekki
raoio vio sig.

»+Honum var bara skilad. Hann
er eina @ttleidda barnid sem hefur
verio skilad og pad munadi engu
a0 honum yroi skilao til Indlands,*
segir bPora Kristin.

Inni a milli frasagna af Hasim i
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Karsnesid er ny byggd i uppbyggingu
vid sjavarsiouna yst a Karsnesi i Kbpavogi.
Gott adgengi er ad helstu pjonustu og verslunum
og er fallegt umhverfi, opin leiksvaedi og utivistarsvaeoi
par i kring.

Hafnarbraut 9 er
nytt og fallegt fjolbylis-
hus meod 24 ibudum.

ibudirnar eru vandadar og
hannadar med fjolbreytt

fidlskyldumynstur i huga.

ibudirnar eru tveggja til fivgurra herbergja, fra 59,3 fm til 172,4 fm ad
steerd med adgangi ad lokadri bilageymslu. Heillandi umhverfi sem

skartar fallegri natturu og storbrotnu Utsyni til sjavar.
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3. névember 6. névember
kl. 15:00 - 15:30 kl. 16:30 - 18:00

Frekari upplysingar um hverfio
ma finna inna wwuw.karsnes.is
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Hasim er hér fyrir midju med mémmu sinni a Indlandi, br6d
settur i lestina til Kalkatta. Hann var bara sex ara gamall og grétii |

bokinni eru vitnisburdir félks sem
Pora Kristin hefur talad vio. beirra
4 meoal er Kristinn Kristinsson,
félagsmalastjori i Olfusi.

,bad er fjarsteedukennt aod etla
ad hjon i borlakshofn hafi tekio
pao upp hja sjalfum sér ao ettleida
stalpad barn fra Indlandi sem pau
hofou aldrei séd aour og fa sent
nanast i posti til landsins. Sagt er ad
pao hafi verid pryst a pau a0 gera
petta. Pau eru ad 6llum likindum
jafnmikil fornarlomb 1 pessu og
Hasim sjalfur,” er haft eftir Kristni
ibokinni.

Folk er skuldbundio til ad ganga
fra zettleidingu gangi pao til hennar.
I yfirlysingu fosturforeldra hans
segir ad pau lysi yfir eindregnum
vilja til a0 attleida Hasim ekki. ba
segist pau ekki 6ska eftir neinum
félagslegum eda lagalegum tengsl-
um vio hann.

Oll skjél um Hasim hurfu
,Atburdarasin sem for af stad var
haroneskjuleg,” segir Pora Kristin.
,begar =ttleidingin er ogilt fer
Hasim i umsja barnaverndarnefnd-
ar Olfushrepps sem fer ba meo for-
raoi hans. Hvorki domsmalaradu-
neytio né Islensk @ttleiding hafa
viljad bera abyrgo a stdou Hasims,*
segir bPora Kristin og segir pad fljott
hafa komid i1j6s ad peir voru margir
sem vildu ekki reeda malefni hans.
,Margir vildu ekki reeda mal Hasims
ogreyndu einnig ad koma i veg fyrir
a0 bokin kami at. Til deemis hurfu
0ll skjol um Hasim ur skjalageymslu
Olfushrepps. begar hann loksins
matti fa pau afthent, pa voru pau
bara horfin. bad voru sko ekki allir
abviad pessi saga yroi s6go,” leggur
bora Kristin aherslu a.

,En okkur fannst pad naudsyn-
legt pvi saga Hasims a mikio erindi i
dag,“ segir han. ,Oll pessi flottabérn
sem eru a vergangi i heiminum. Vio
hofum ekki skilning a pvi ad pad
er ekki haegt ao leggja allt & born.
baod er myta ad pau aolagist fljott
og gleymi erfioleikum sinum. Vio
verdum aod vanda okkur pegar vio
tokum & moti peim og reyna ad
skilja hvadan pau koma og tr hvada
adsteedum, pad er ekki bara haegt ad
skila peim pegar illa gengur,“ segir
boéra Kristin.

Hun segir a0 eftir ad hafa kynnst
Hasim finnist henni enn néturlegra
a0 hugsa til peirra barna sem komi
til Islands 4 fl6tta undan stridi og
60rum hérmungum. ,bessi bérn
eru kannski manudum eda arum
saman i skola a Islandi, ad strita
vid ad na foétfestu, leera framandi
tungumal og eignast vini. ba koma
einhverjir kerfiskallar og -kellingar
og akveda meo einu pennastriki ad
flytja pau at1skjoli netur og henda
peim 1 yfirfullar fléttamannabudir.
Pao gaeti ordio erfitt ad glima vio
reioi og sarindi pessara barna sidar
meir pegar pau verda fulloronir ein-
staklingar.”
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UM TiMA VAR HANN i
HERBERGI 1 MJOLNISHOLTI
PAR SEM BJUGGU RONAR
VID HLIDINA A HONUM.

Fékk skjol hja kennurum

Hasim segir skolastjornendur og
kennara hafa reynst sér vel 4 Islandi.
,Gafa min var hversu gott folk var
i skélanum i bPorldkshofn og svo
seinna i Austurbajarskola,“ segir
hann fra.

+Kennarar i Porldksh6fn toku
Hasim i fostur. Peim potti vant
um hann og pegar fésturforeldrar
hans vildu hann burt af heimilinu,
pa fékk hann skjol hja peim,“ segir
bora Kristin. ,baod gekk svo reyndar
ekki lengur ad hann byggi i bPorlaks-
hofn, paod var of erfitt fyrir hann,”
segir hun fra. ,Seinna vard hann
svo aftur heppinn pegar skolastjorn-
endur og kennarar i Austurbzjar-
skola toku hann ao vissu leyti undir
sinn verndarveeng. P6 ad pa hafi
hann purft ad baa einn i herbergi
hér i Reykjavik. Innan um vega-
lausa. bad var pa sem ég hitti hann
Hasim, pegar hann gekk i Austur-
bejarskola.”

Hasim segist hafa vitad a0 bora
Kristin veri bladakona og vildi
segja henni sogu sina. ,Mér leid svo
hradilega illa med petta allt saman
og vildi held ég einhvern veginn
losna vid petta allt saman,“ segir
hann.

Eins og eldspuandi dreki

»,Hann var i bekk med syni vin-
konu minnar. Hann var svo rosa-
lega reiour, mér fannst hann eins
og litill, svartherour eldspuandi
dreki. Hann var svo reidur ad hann
lyftist fra joroinni pegar hann tal-
adi. Eg sa ad hann var ofbodslega
sart barn,“ segir bora Kristin sem
segist pba hafa hugsao sér ad skrifa
med honum unglingabok, pad hafi
hins vegar purft a0 lida lengri timi.
Paod hafi verio of erfitt ad na til hans
barna og malio of viokvemt. ,Fyrir
tepu ari leiddi ég hugann aod pvi
hver 6rl6g hans hefou ordio, hafoi
upp a honum og viod forum ad reda
saman,"“ segir béra Kristin sem tal-
aoi auk pess vio fjolda annars folks
sem kom ad malum og studdist vio
peer skriflegu heimildir sem voru
tiltekar.

1 Reykjavik bjé Hasim 4 nokkrum
stooum. Til deemis 1 athvarfi fyrir
vegalausa unglinga i midborginni.
,Um tima var hann i herbergi 1
Mijolnisholti par sem bjuggu ronar
vio hlidina a honum. bar bjé hann
4 medan hann sétti tima i Austur-

a barnaheimili i borginni.

bejarskola. Hann bordadi nadlur
ar Bonus og purfti ad bjarga sér a
allan hatt,” segir hun. ,Hann lendir
i pvi ad veroa svolitill gotustrakur i
Reykjavik. Verour sveitaromagi hja
Olfushreppi og byr aleinn i leigu-
herbergi i Reykjavik.”

Einmana og reidur
Hvernig getur svona gerst? Vardar
Detta ekkilog?

»betta er hardneskjulegt. bad voru
margir sem vissu petta og sau petta.
En kennarar badi i Porlakshofn og
svo i Austurbzjarskéla hofou auga
meod honum sem var bét i mali,“
segir bora Kristin fra og a vio Guo-
mund Sighvatsson skélastjora og
Ninu Magnusdottur kennara. ba
var félagsmalafulltrai Olfushrepps
einnig i sambandi vid hann.

,Eg metti oft i skélann an nestis
og ekki tilbainn. ba sagdi hann Guo-
mundur: Komdu hingad, Hasim
minn. Og hjalpadi mér. Pau studdu
vid mig pegar ég atti engan ad. begar
ég lét ofriolega i skolanum var ég
sendur til hans. Hann t6k a moti
mér, audvitad skammadi hann mig.
En hann geroi pao af alud pannig
ad ég fann ad ég gat afram treyst &
hann,” segir Hasim.

Hann segist hafa verio akaflega
einmana. Og reidur. ,Eg hélt ég
veri a0 hefja nytt lif pegar ég kom
til Islands. Eg pyrfti ekki a0 hafa
ahyggjur framar. A sama tima var ég
enn ad hugsa til Indlands og pess lifs
sem ég atti par. Eg var rétlaus, reidur
og treysti engum,” segir Hasim.

,Hann varo alltaf reidari og
reidari, pao vard sifellt erfidara ad
hjalpa honum,“ segir bora Kristin.

,betta er ekki alveg ad baki pott
églifi goou lifi i dag. Eg fz enn mar-
troo par sem €g er einn i herbergi
bar sem ronarnir eru allt i kringum
mig. Jolin voru erfidust. Pa er timi
fjélskyldunnar og pa voru allir
uppteknir,“ segir Hasim. ,Ef ég vildi
hitta einhvern pa var pad kannski
ekki hagt. Og pegar pad var fri i
skolum og svona. Mér fannst pad
erfitt,“ segir hann.

Tekur fodurhlutverkid alvarlega
,En svo kynnist hann stalku og fj6l-
skylda hennar bydur hann velkom-
inn i peirra lif. Pau reyndust honum
akaflega vel,“ segir bPora Kristin. ba
atti hann gooa vini eins og logreglu-
mann i Reykjavik sem var tilsjonar-
madur a sambylinu par sem hann
bjo6. Hann t6k Hasim undir sinn
verndarvaeng og hefur alltaf verio
til taks ad hennar ségn.

,Eg aislenskan son. Hann er atjan
ara og byr med modur sinni & Akur-
eyri. Eg er pakklatur peim, ég treysti
beim vel og veit a0 hann hefur pbad
gott.

Eg tek foourhlutverkio alvarlega.
Eg reyni ad veita bornum minum
bad sem ég fékk aldrei. Oryggi. Eg
fae ad visa peim rétta leid og finnst
ég heppinn.”
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in senska Beat-

rice Fihn styrir

samtokunum Int-

ernational Camp-

aign to Abolish

Nuclear Weapons
(ICAN) og hefur gert fra arinu 2014.
Sidasta ar var stort fyrir samtokin.
I jali greiddu 122 riki atkveedi med
nyjum sattmala um bann vid kjarn-
orkuvopnum og var hann pvi sam-
bykktur pratt fyrir harda andstoou
kjarnorkurikja og bandamanna
peirra. I okt6ber veitti Fihn svo
fridarverdlaunum Nobels viotoku
fyrir hond ICAN.

1 viotali vid Fréttabladio segir
Fihn ad afstada Islands i malinu
komi henni a 6vart, ad nytt vigbun-
adarkapphlaup sé fram undan ogad
kjarnorkuvopn beri ad setja a sama
stall og til deemis efnavopn.

Engin g60 efnavopnariki

A0 sogn Fihn er enginn edlismunur
4 pvi ad Norour-Korea eda riki sem
almennt telst dbyrgara eigi kjarn-
orkuvopn. ,bPad eru engin abyrg
lifefnavopnariki. Vopnin sjalf eru
vandamalio. Svo hofum vid lika
fengid ad sja hversu hratt jafnvel
vestraen 1yoraedisriki fara ar abyrgri
og stoougri stjorn i roklausa skap-
ofsastjorn.”

Og jafnvel pott stjornendur séu
abyrgir segir Fihn ad slikt komi ekki
i veg fyrir mistok, misskilning eda
slys. Heimsbyggdin hafi séd & timum
kalda striosins ad misskilningur
leiddi nzerri til kjarnorkustyrjaldar.

Adspurd um pann rékstudning
fyrir tilvist kjarnorkuvopna ad pau
buai yfir akvednum falingarmeaetti
sem fyrirbyggir strio svarar Fihn pvi
a0 pad sé bara kenning. , Ef pu horfir
til raunveruleika kjarnorkuvopna
sérou ad pau 6gna oryggi allra pjooa
og eru bess megnug ao valda gifur-
legri pjaningu. bad ao eiga kjarn-
orkuvopn byoir ad pu hétar pvi i
raun stanslaust ao fremja fijoldamoro
4almennum borgurum.*

Undarlegar undanpagur

Fihn segir a0 ICAN hafi verio stofnud
med pad ao leidarljosi ad notkun
vopna sem ekki er hagt ad foroa
almennum borgurum undan stang-
ist i raun a vio alpjédavopn og pau
beri pvi ad banna.

,Pannig ad vid sprettum upp ur
hreyfingunum sem studludu ad
banni lifefnavopna, efnavopna,
jardsprengja og klasasprengja og
vid akvadum ao vinna ad banni og
utrymingu kjarnorkuvopna,“ segir
Fihn.

A0 hennar ségn hafa kjarnorku-
vopn of lengi verid undanpegin
alpjooalégum i raun. ,Jafnvel riki
sem berjast fyrir mannréttindum
og virda stridslog, passa sig ad drepa
ekki almenna borgara, virdast gera
stora undanpagu fyrir kjarnorku-
vopn. beim finnst pau einhvern
veginn 1 lagi. Svona eins og pbau séu
eiginlega ekki raunveruleg vopn.
Folk litur & petta sem eitthvert polit-
iskt stefnumal en ekki hernadarmal,”
segir Fihn.

bess vegna, segir Fihn, vill ICAN
reyna ad fa folk til pess ad viour-
kenna raunveruleika kjarnorku-
vopna. ,bau eru stor, trollvaxin,
omannudleg gjoreydingarvopn
sem valda gifurlegri pjaningu og vio
viljum vinna ad banni og Gtrymingu
peirra.”

Nobelsverdlaunin breyttu miklu
fyrir samtokin, ad ségn Fihn. Pau
fengu folk til pess ad hafa ahuga a
malaflokknum og gerdi samtok-
unum Kkleift ad beita meiri prystingi.
A0 auki leiddu pau til pess a0 fleiri
riki undirritudu bannsattmalann og
til umreedu i kjarnorkurikjum.

Vi vitum ad til demis 4 Islandi
hefur verio 16g0 fram tillaga a pingi
um ad Island @tti ad skrifa undir og
fullgilda sattmalann,” segir Fihn.
Beetir pvi vio ad verdlaunin hafi haft
mikil ahrif & starf samtakanna er
varoar gero sattmalans.

Beatrice Fihn pegar hun veitti nébelsverdlaununum vidtoku fyrir hénd samtaka sinna, ICAN. NORDICPHOTOS/AFP

[sland meosekt
Kjarnorkuveldunum

Fréttabladio raedir vid Beatrice Fihn, stjornanda nobelsverdlauna-
samtakanna ICAN, um barattuna gegn kjarnorkuvopnum, afstodu
Islands i malinu og framtidarhorfur kjarnorkumala i heiminum.

Hvers vegna er Island ekki med?

Astadan var m.a. st ad fyrir fram
var ljost ad kjarnavopnaveldin
myndu ekki taka patt i pessu
ferli og fyrirséd ad ekki
naedist arangur nema pau
satu vid samningabordiod.
bvi telja islensk stjornvold
bad raunhafustu leidina
og liklegasta til arangurs ad
stydjast vid pa samninga og
ferli sem fyrir liggja,
ekki sist samning-
inn um bann vid
utbreidslu kjarna-

Gudlaugur Por bordarson utan-

rikisradherra sagdi i svari vio fyrir-

spurn Smara McCarthy um pa

akvérdun islands ad gerast

ekki adili ad sattmalanum

um bann vid kjarnorku-

vopnum ad afstada islands =

sé skyr. ,Hun er st ad stefna

skuli ad kjarnavopnalausri

verdld og ad kjarnavopnum

sé eytt med mark-

vissum og gagn-

kvamum haetti.”
Jisland studdi

hins vegar ekki vopna (NPT-
pa alyktun og samninginn),
paer vidraedur sem kjarna-
sem leiddu til vopnaveldin
samningsins eru adilarad,”
um bann sagoi i svari
vid kjarna- radherra.
vopnum.

island medsekt

Fihn segir ad pad hafi komid sér &
6vart ad Island hafi ekki stutt gerd
sattmalans. ,Eg held ad Island eigi
sér gooa sogu um ad hafa stadio fyrir
mannréttindum og stutt setningu
banns vio lifefnavopnum, efnavopn-
um, jardsprengjum, klasasprengjum
og hefur tekio afstodu gegn beitingu
vopna gegn almennum borgurum,*
segir hun og beetir vio:

JIsland hefur lika stutt barattuna
fyrir kjarnorkuafvopnun og fest
bao i16g ad vopn megi ekki ferdast
igegnum Island. Pannig ad ég held
ad bao veri eolilegt ad [sland skrifadi
undir. Pad pyoir ekki ad pid pyrftud
ad segja ykkur ar NATO. bao byodir
einfaldlega a0 Island pyrfti ad stad-
festa ad rikid myndi bidja um ad
kjarnorkuvopn veru ekki notud af
pess halfu.”

Sem medlimur NATO er Island
hluti kerfisins sem vidheldur kjarn-
orkuvopnum, segir Fihn. ,bad eru
bara niu kjarnorkuriki en mun fleiri
riki, til deemis Island, sem eru pogul

eda medsek 1 pessu mali. Pessi riki
leyfa pessu astandi ad vidgangast i
sinu nafni.“

Island er ekki bara ahorfandi i
malinu, ad soégn Fihn, og stendur
na frammi fyrir vali. ,Island parf
ad taka afstoou. Vill pad vinna ad
heimi an kjarnorkuvopna eda vera
medsekt 1 pessu nyja vigbunadar-
kapphlaupi?“

Nitjan hafa fullgilt

Til pess a0 samningurinn taki laga-
legt gildi purfa fimmtiu riki ad full-
gilda hann. Fihn segir ad pad hafi
nitjan riki na pegar gert a einu ari
og ad hun buist vio pvi ad rikin verdi
fimmtiu undir lok nzesta ars. Malio
taki hins vegar tima enda purfi pad
vida ao fara i gegnum pjooping sem
krefst umraedu og nefndarstarfa.

»pegar fimmtiu riki hafa skrifad
undir mun standa i alpj6dalogum
a0 kjarnorkuvopn séu 6l6gleg. Aud-
vitad kemur pd engin heimslogga og
handtekur kjarnorkuveldin en petta
mun gefa barattufolki aukio veegi.
betta mun gefa rikjum sem eru and-
vig kjarnorkuvopnum meira vald til
pess a0 pressa a kjarnorkuveldin og
bandamenn peirra og petta pyoir ad
nytt norm verour til.“

Og kjarnorkuveldin og banda-
menn beirra, til ad mynda Island,
munu ad ségn Fihn standa fyrir utan
petta nyja norm.

Hun segir ad prystingur a pau
muni aukast og bankar getu til ad
mynda hztt 6llum fjarfestingum i
framleidendum kjarnorkuvopna.
,Vid viljum taka fjarmagnio af fram-
leidendum kjarnorkuvopna og i raun
gera vopnin sjalf 6adladandi fyrir
pessi riki.“

Ognin enn til stadar

Fihn segir a0 Bandarikin og Russland
séu vid pad ad hefja nytt vigbtinadar-
kapphlaup. Trump hafi til ad mynda
dregio Bandarikin at tr sattmala um
bann vid millidregum eldflaugum
sem Bandarikin og Sovétrikin gerou
ario 1987.

,Eldflaugarnar sem parna voru
bannaodar voru @tladar Evrépu. beim
var atlao a0 sprengja i loft upp evr-
opskar borgir. Pad sem er nuna ad
gerast er ad vio erum a barmi nys vig-
bunadarkapphlaups og vid veroum
ekki endilega eins heppin nu og vio
vorum sidast. betta er raunveruleg
6gn vio 6ryggi okkar," segir Fihn.

A0 auki segist Fihn hafa ahyggjur af
teekniproun i pessu samhengi. Til ad
mynda af préun sjalfstyrora vopna,
stafreenum hernadi og pvi ad heimur-
inn na sé toluvert 6utreiknanlegri en
4 dogum kalda striosins. ,Pad pyoir
ad akvardanir veroda ekki eins upp-
lystar og aour. Vido munum ekki endi-
lega vita hvadan arasin sem verid er
a0 svara kom, til demis vegna tolvu-
arasa. betta gerir kjarnorkuvopn mun
heattulegri i dag en pau hafa nokkurn
timann verio.”

Umraedan hjalpar
Kjarnorkuvopn hafa verid mikio
i umraounni undanfarin misseri.
franssamningurinn og akvérdun
Trumps um ao draga Bandarikin at
ar honum, deilurnar @ Kéreuskaga og
st 6veenta pida sem komst svo i pau
samskipti hafa vakio heimsathygli.
Fihn segir ad pratt fyrir ad petta séu
uggveenlegir timar hafi pessar fréttir
vakio folk af veerum blundi.

»Margir héldu a0 eftir lok kalda
stridsins hefdi petta mal einfaldlega
veri0 leyst og ad vio pyrftum ekki ad
hafa dhyggjur. En audvitad muna
margir ad pessi vopn eru enn pa til og
a0 vio purfum ao gera eitthvad i pvi.
Pannig ad okkur finnst barattan aldr-
ei hafa verio 6flugri par sem sifellt
fleiri slast i lid meo okkur,” segir Fihn.

Hun beetir pvi b6 vid ad & sama
tima séu kjarnorkuveldin ad uppfera
vopnabir sin og ad stjérnarfar vida
hafi proast i alreedisatt.

,Eg held ad bao sé engin tilviljun
a0 kjarnorkumal séu komin & dag-
skra aftur  sama tima og vid erum ad
sja valdbodssinna stzera sig af steerd
vopna sinna og syna andlyoraois-
legan, illskeyttan, pjodernishyggju-
legan og 6gnandi malflutning. betta
helst i hendur. Kjarnorkuvopn og
Iyoraedi fara illa saman.”
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Haetta

Daudarefsing er vid
tonlist og bodskap
hljomsveitarinnar
Al-Namrood i heima-
landinu Sadi-Arabiu.
Sveitin hefur samt
sem adur gefid ut
plotur i aratug. Stofn-
andi sveitarinnar
reedir vid Fréttabladio
um ottann og stod-
una i Sadi-Arabiu.

Pborgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

ljomsveitin Al-

Namrood hefur

verid virk i riman

aratug. Han hefur

hins vegar aldrei

spilad a tonleikum
og er ekki i neinu sambandi vio
addaendur sina 1 heimalandinu,
Sadi-Arabiu. Hljomsveitarmeolimir
hafa aldrei komid fram undir nafni
og engar myndir af hljom-
sveitinni er ad finna & netinu.
Astzodan er einfold. Hljéom-
sveitin spilar svartmalm (e. |
black metal) og med textunum
1ysa bremenningarnir andud
sinni a pj6dartrunni islam. Vid
pessu er daudarefsing.

Fréttablaoio setti sig i sam-

band vid manninn sem kallar
sig Mephisto, stofnmedlim,
hljémsveitarinnar. A0 hans
sogn er vonlaust ad stadan
breytist a medan Mohammed
bin Salman er kronprins.

Tja myrkustu hugsanir
Svartmalmur er hvergi megin-
straumstonlist og hefur helst
ratad 4 siour bladanna i tengslum
vio kirkjubrennur og ofbeldisglaepi

tonlistarmanna i Noregi. Mephisto
segir ad sogu hljomsveitarinnar
megi rekja til pess ad prir arabiskir
drengir, i triadasta og kugadasta
samfélagi jardar, hafi attao sig a pvi
a0 ,traarbrogd séu ekkert annad en
sviksemi*. bau efli 6réttlatt kerfi og
pvi hafi drengirnir valid pessa ton-
list sem vettvang til ad ,tja sinar
myrkustu hugsanir.

Saga tonlistarstefnunnar mark-
ast ad miklu leyti af andstoou vio
traarbroégd, einna helst kristni. A
petta bendir Mephisto og segir
svartmalm bpvi henta bodskapnum
vel. Innblasturinn kemur, ad ségn
Mephistos, fra hljomsveitum a bord
vid Darkthrone og Bathory en pj6d-
legri arabiskri tonlist er blandao vio
hinn hefobundna svartmalmshljom.

i lifshaettu

bott blatt bann sé i Sadi-Arabiu
vio tonlistinni halda meodlimir Al-
Namrood 6traudir afram. ,Allt sem
stangast a vio sjarialog er ologlegt
Sadi-Arabiu. Pad er afar audvelt ad
brjota pessi 16g par sem baod sem
telst saklaust i edlilegum heimi telst
hér saknaemt. Vegna pess akvadum
vio hreinlega a0 gera bara pbad sem
vio viljum. Vid yroum fordemdir
sama hvao. Ef ekki vegna tonlist-
arinnar pa vegna pess hvernig vio
hugsum. En vid purftum lika a0 fa
utras. A0 reyna ad tala mali hinna
kaguou og vekja athygli 4 peim sem
hafa porad ad brjotast ar hlekkjum
heilapvottarins.”

10 Years of Resistance nefnist safn-
plata sadiarabisku sveitarinnar
sem kom ut fyrr a pessu ari.

lifinu fyrir tonlistina

Ofgar og hradi

Svartmalmur er ein 6fgafylista
undirstefna pungarokks. Hun
einkennist af hraum upptoku-
gaedum, 6skrandi raddbeitingu og
miklum hrada. Umfjéllunarefni
songtextanna getur verid mis-
munandi. | textum sinum hefur
mikill fjoldi sveita po lyst andud a
kristinni trd, hvort sem hun er sett
fram med studningsyfirlysingu vid
kolska eda heidna sidi. Litid brot
svartmalms ma svo flokka sem
nynasistasvartmalm en su stefna
nytur litillar hylli i pungarokkssam-
félaginu.

Svartmalmur er skandinavisk
stefna og eru steerstu og pekkt-
ustu bondin fra Noregi og Svipjod.
Sum peirra hafa vakid heims-
athygli, pa einna helst norska
sveitin Mayhem. Su athygli var po
ekki vegna tonlistarinnar. Annars
vegar komst sveitin i fréttirnar
eftir ad séngvarinn, Per Yngve

En telja hljomsveitarmedlimir sig
1 heettu, 1 ljosi pess ad daudarefsing
er vio broti peirra?

,Ja, a0 hluta til vegna tonlist-
arinnar sjalfrar en einnig vegna
afstodu okkar gagnvart tranni. A0
sjalfsogou ottumst vid ad yfirvold
komist ad pvi hverjir vio erum. Vio
purfum ao takast a vid pann otta.
En vio getum ekKki leyft 6ttanum ad
stjorna okkur,“ segir Mephisto.

A0 hans sogn halda peir afram
skopun sinni, pratt fyrir heettuna,
par sem hljomsveitarmeolimir vita
a0 rikisstjornin getur illa stjornad
veraldarvefnum. ,Vid, og margir
adrir, notum netio til pess ad hafa
samband vid umheiminn. Sam-
félagsmiolar veroa sifellt iburdar-
meiri. bad er hagt ad skapa nafn-
lausan adgang og tja pannig
skodanir sinar. Sjonvarpio er ekki
lengur eina upplysingaveitan. Na
get ég tjad skodanir minar en samt
variod mig gegn rikisstjérninni.”

Einangradir

Mephisto segir ad askoranirnar séu
fjolmargar fyrir hljomsveit sem er i
raun bonnud, talin haettuleg. Hann
nefnir skort a studningi, teekjabun-
adi og upptékuverum og barattuna

Ohlin, skaut sig i hausinn med
haglabyssu. Hljomsveitarmed-
limir fundu hann, toku mynd af
likinu og settu a umslag plétunnar
Dawn of the Black Hearts. Hins
vegar komst sveitin i fréttir pegar
bassaleikarinn Varg Vikernes myrti
gitarleikarann @ystein Aarseth. ba
voru medlimir Mayhem, likt og
nokkurra annarra skandinaviskra
sveita, vidridnir kirkjubrennur a
tiunda aratugnum.

Nokkud blémleg svartmalms-
sena er a islandi og er senan trd-
lega su steersta i nedanjardarheimi
pungarokks hér a landi. Sveitir &
bord vid Mispyrmingu, Svarta-
dauda, Audn og Sinmara hafa
verid ad gera goda hluti ad undan-
férnu og pa ma ekki gleyma eldri
sveitum a bord vid Potentiam,
sem gaf Ut meistarastykkid Balsyn
arid 1999, og pvi ad raetur Solstafa
liggja i stefnunni.

o9

VID HOFUM LiTID SAM-
BAND VID FJOLSKYLDU
OKKAR 0G VINI. VID
PURFUM AD FARA AFAR
GETILEGA.

fyrir nafnleynd. ,Svo er audvitad
askorun félgin i pvi ad bua i landi
bar sem pu veist ad pu verour hals-
hoggvinn, komist yfirvéld ad pvi
hver pu ert,“ segir Mephisto og
beetir vid: ,Vid erum ordnir einangr-
aori. Vio hofum litid samband vio
fjolskyldu okkar og vini. Vid purfum
a0 fara afar geetilega svo ekki komist
upp um okkur.“

Og iljo6si bess ad tonlist og boo-
skapur Al-Namrood er ekki lidinn i
Sadi-Arabiu segist Mephisto hrein-
lega ekki vita hvernig tonlist peirra
hefur verio tekid par i landi. ,Eg a
mjog sjaldan samskipti vio adda-
endur i Sadi-Arabiu. Eg veit ad peir
eru til en peir geta audvitad ekki

tjad studning sinn vid okkur. Eg veit
a0 pao er heaettulegt fyrir pa.”

Mephisto tekur fram ad & Face-
book geti hann séd ad hljomsveitin
a 45 aodaendur sem stadsettir eru i
Sadi-Arabiu. ,betta geetu verio raun-
verulegir addaendur. En petta gaeti
lika verio 16greglan i stafreenu dular-
gervi. Eg er ekki viss.

Ofurhardstjori

Undanfarnar vikur hafa fjélmiolar
fjallad mikid um Mohammed
kronprins, sem er eiginlegur leid-
togi Sadi-Arabiu vegna veikinda
Salmans konungs. Talid er liklegt
a0 Mohammed hafi fyrirskipad eda
a0 minnsta kosti vitad af mordinu a
bladamanninum Jamal Khashoggi i
Istanbul i upphafi manaodar. Khas-
hoggi var pekktur andstedingur
prinsins og hafdi gagnrynt hann
harolega, meoal annars i pistlum i
Washington Post.

Mephisto segir ad pad breyti
engu, hvorki fyrir hljomsveitina né
almenning, ad Mohammed sé nt1 ad
komast til valda. ,bad verda engar
breytingar. Einn harostjori fer og
annar kemur i stadinn. Bara i mis-
munandi litum meo 60ruvisi ar60-
ur. Ef pu litur til pess ad hann er ad
bj6da upp & ymiss konar afpreyingu
fyrir almenning geturdu séo ad pad
er bara til pess a0 lita betur ut. Inn
vid beinid er petta enn sama gamla
ofurihaldssama traarofstaekiskerfio.
Pungarokk er enn alitio sataniskt,”
segir Mephisto og batir vio: ,Hann
er ofurhardstjori. Meo gullmedaliu
isinu fagi.”

Ottist pid, 1 ljési Khashoggi-madls-
ins, ad kronprinsinn muni ni ganga
lengra til ad pagga niour i andstaeo-
ingum sinum?

,bad gledur mig ad pu spyrjir ad
pessu. bott pad hryggi okkur aud-
vitad ad heyra af pvi a0 60rum Sadi-
Araba (ekki peim fyrsta) hafi verio
slatrad er ég einhvern veginn gladur
yfir ad petta hneyksli vakti heims-
athygli. bannig hefur heimurinn
fengiod innsyn i okkar raunveruleika.
bessi mikilmennskubrjaledingur
mun pagga nidur i hverjum peim
sem er 6sammala honum. Fyrir pad
galt herra Khashoggi.“

Aodspurdur um hvort hann sé
bjartsynn a ao tjaningarfrelsio auk-
ist i framtidinni er svar Mephistos
einfalt: ,pad hef ég aldrei verio.
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Hatidargestir sem eiga armband geta matt i Radhus Reykjavikur a manudag kl. 12 med petta blad

til ad eiga méguleika a ad vinna ymsa vinninga og fridindi i tengslum vid hatidina.
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Lagstemmdur og paegilegur
Asgeir Trausti

i &r heldur Asgeir
Trausti tvenna
tonleika i Fri-
kirkjunni i Reykja-
vik par sem nyju
|6gin verda i for-
grunni. Auk pess
stendur hann
fyrir skemmtileg-
um vidburdumi
HIljodrita par sem
heppnir gestir fa
einstaka vinyl-
pl6tur ad gjof.

4 sgeir Trausti var eitt adal-
AZSicitin
eftirminnilega tonleika i Eldborgar-
sal Horpu vid godar undirtektir.

I ar heldur hann 61lu minni og
personulegri ténleika sem fara

Asgeir Trausti heldur tvenna ténleika i Frikirkjunni i Reykjavik. mynND/ERNIR

fram i Frikirkjunni i Reykjavik
dagana 9. og 10. né6vember en par
fa ahorfendur m.a. ad heyra morg
ny 16g af vaentanlegri pl6tu hans.
»Eg mun koma par fram asamt
Juliusi Robertssyni en vid eetlum
ao spila flest 16gin af nyju plotunni
sem kemur Gt snemma a naesta ari.
Tonleikarnir veroa i stil vid Hring-
solsturinn sem ég for i sumar, lag-
stemmdir og pagilegir, med okkur

)) Vio etlum ao spila
flest16gin af nyju
plotunni sem kemur it
snemma a nesta ari.

tvo dsamt tveimur gitérum. Senni-
lega hendir madur einhverjum
eldri 16gum inn 4 lagalistann lika en
aoalfokusinn er nyju login.”

Annasamt ar

Undanfario ar hefur verid anna-
samt hja Asgeiri Trausta. [ upphafi
ars klaraoi hann tonleikaferoalag
i tengslum viod plotuna Afterglow
sem kom ut i fyrra og hof strax i
kjolfario ad semja efni fyrir naestu
plotu. ,Eglokaodi mig af i sumar-
bustad i nokkrar vikur til ad semja
og pegar pvi ferli lauk pa for ég

i skioaferoalag til Austurrikis i
nokkra daga. Eftir heimkomuna
hofust upptokur i stadiéinu pannig
a0 arid hefur mestmegnis fario i
gerd nyju plétunnar.”

Sérstakur vioburdur

Utan ténleikanna i Frikirkjunni
stendur hann fyrir vioburoi i
stadi6éinu Hljodrita sem ber heitid
Straight to Vinyl. bar munu atta
olikir listamenn halda stutta 6form-
lega tonleika, eda taka upp 1-2 16g,
sem veroa gefin strax Gt a einni
vinylplotu. Einn heppinn gestur fer
plotuna ao gjof eftir hverja tonleika
sem mun innihalda eitt lag & hvorri
hlio. ,bad sem gerir petta sérstakt er
a0 pad verour ba adeins eitt eintak
til af hverjum tonleikum og einhver

heppinn ahorfandi feer svo ad taka
paod meo sér heim. betta verda pvi
ekki hefobundnir tonleikar sem
slikir heldur byost beim aod halda
hér stutta tonleika eda taka bara
upp eitt eda tvo 16g, pao fer bara
eftir filingnum.“

Ekkert sérstakt pema

Eins og fyrr segir kemur ny plata at
snemma a naesta ari en hann segir
hljooheimi hennar svipa til bess
sem hann var ad gera a fyrstu plotu
sinni, Dyro i daudapogn, sem kom
atario 2012. ,Flest 16gin eru drifin
af kassagitar og pian6i, minna af
synthum og elektronik. Pelingin
ibyrjun var ad gera lagstemmda
kassagitarplotu en pad var bara
ekki négu skemmtilegt pannig ad
platan endadi 4 a0 fara i margar
attir. Textarnir eru badi a islensku
og ensku og verda pvi gefnar ut tver
atgafur, 6nnur a islensku en hin &
ensku. bad er pvi ekki vist ad pad
veroi nakvaemlega sému 16gin &
baoum utgafum. Textana vann ég
med pabba minum, Einari Georg,
og Juliusi Robertssyni en umfjoll-
unarefni peirra fara lika i margar
attir eins og login. bvi er erfitt ad
segja ad pao sé eitthvert sérstakt
pema i gangi. Stefnan er sett a
atgafu snemma a naesta ari en ekki
er enn kominn utgafudagur.”

Frabaert ad paod sé loksins
jafnt kynjahlutfall a Airwaves

Briet er atjan ara séngkona og risandi stjarna a islenskum ténlistarhimni. Han gaf Gt sitt fyrsta lag,
In Too Deep, i januar sidastlionum en lagid hlaut feykilega godar vidtdkur baedi hérlendis og er-
lendis. Briet hlakkar til ad taka patt i Airwaves en hun kemur na fram par i fyrsta sinn.

riet verdur mjog upptekin &
BAirwaves. ,Egverd a fimmtu-
daginn i Stadentakjallaranum

og svo um kvoldio a Listasafninu og
svo verd ég a laugardeginum baedi
i Landsbankanum og Sundholl
Reykjavikur, segir htin og lofar
sjonraenni ekki sidur en hljédrenni
upplifun, sérstaklega i Listasafninu.
,bar verd ég meo flottar mynd-
skreytingar sem verda svolitid
aodalatridid og par verda spilud ny
16g sem eru ekki komin tt svo ég er
spennt fyrir pvi. Eg verd bara ein,
pad verdur engin hljomsveit eda
pannig.”

betta er i fyrsta sinn sem Briet
kemur fram a Airwaves en i fyrra
for han & nokkra ténleika. ,Eg var
nybuin ad kynnast keerastanum
minum og hann naoi ad redda mér
mioda me0 pvi ad klippa armband af
broodur sinum sem hafdi keypt arm-
band en komst ekki. Og vid limdum
pad a mig sem er audvitad haro-
bannad,“ segir Briet, en melir ekki
me0d pessari adferd. ,Vid nadum ad
sja eitthvad adur en armbandid var
tekio af mér og ég komst ekki lengra
og nadi ekki ad sja pad sem mig
langadi mest ad sja. Svo ég var frekar
fail. Eg meeli ekki med pessu, betra
bara ad kaupa mida.“

Hun er mjog spennt fyrir pvi ad

Utgefandi: Torg ehf | A

Kristin Porsteinsdottir | ss

koma fram a Airwaves. ,Mér hefur
alltaf fundist petta mjog flott og allt
i kringum paod. bu ert kannski inni a
einhverjum stad og allt i einu byrjar
einhver ad spila sem getur breytt lifi
pinu. Og pao er bara geggjad pvi pu
ert kannski ekki med allt skipulagt
heldur bara nokkrir sem pig langar
a0 sja en svo er kannski einhver &
undan eda eftir sem pu hafoir aldrei
séd aour. Eg man til demis ad ég for
ifyrra inn a bokasafn og bjost vio
rolegheitum en pa var pungarokks-
hljomsveit bar og gedveik leti og
mér bra svolitid en svo var pad mjog
gaman.”

Hun er anegd meo fleira a
Airwaves i ar. ,Mér finnst merkilegt
og frabzert ad petta er i fyrsta skipti
sem er jafnt kynjahlutfall b6 pad
sé sorglegt ad pad sé ad gerast fyrst
nuna.”

Briet sendi fra sér nytt lag i geer.
,betta lag hefur verio til i svolitinn
tima og ég er otrulega spennt ad
gefa bao ut pvi petta er lag sem
hefur personulega merkingu fyrir
mig,“ segir hun. ,betta er daett med
Steinari og ég er mjog spennt ao fa
viobrogd pvi bad er svolitid 60ruvisi
en pad sem ég hef gert adur.“ Nyja
lagio er hagt ad finna a Spotify og
auovitao er lika haegt a0 heyra Brieti
sjalfa flytja baod a Airwaves.

9

buert
kannski
inni a ein-
hverjum
stad og
alltieinu
byrjar
einhver
ad spila
sem getur
breytt lifi
pinu.

Briet leggur mikio upp ur pvi sjonraena pegar hin kemur fram og mega ahorfendur buast vid

skrautlegu sjonarspili pegar hun kemur fram i Li

Jon ivar Vi jonis
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STUDNINGUR
FRA UPPHAFI

Icelandair hefur verid stoltur styrktaradili Iceland Airwaves i 20 ar og pannig lagt sitt af
morkum vid ad audga islenskt menningarlif. Annad arid i r6d verdur Listasafn Reykjavikur
tonleikastadur lcelandair og hlékkum vid til ad taka & moti hatidargestum. Icelandair hefur

jafnrétti ad leidarljosi og vid fognum pvi jofnu kynjahlutfalli listafolksins sem fram kemur i ar.
Goda skemmtun. ICELAN DAIR

[SLENSKA SIA.IS ICE 90051 11/18
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Ai rwaves a ser
sérstakan stad

Nyjasta plata Olafs Arnalds kom Gt i agist og hefur feng-
id gddar vidtdkur. Légin a henni verda i forgrunni ton-
leika hans i Pjodleikhusinu a fimmtudag og fostudag.

ins og flestir, ef ekKki allir,
Eislenskir tonlistarmenn

hlakkar Olafur Arnalds mjog
til a0 koma fram a Iceland Airwaves
inastu viku enda pa ordin prju
ar sidan hann spiladi sidast undir
eigin nafni hér 4 landi. , Eg held a0
ég geti nokkurn veginn fullyrt ad
Iceland Airwaves eigi sérstakan
stad i hjarta allra islenskra tonlist-
armanna. Timinn til undirbunings
er hins vegar knappari en a 60rum
tonleikum, svo pad parfad passa sig
ao reyna ekki a0 gera of mikio. bad
er ordid ansi langt sidan ég hef sjalf-
ur haldid toénleika hér a landi en
bao var einmitt & Iceland Airwaves
ario 2015. Reyndar spiladi ég med
techno-bandinu minu Kiasmos rétt
eftir aramotin hér heima en 6heett
er ad segja ao tonleikarnir i naestu
viku verdi 6druvisi.”

Tvennir tonleikar
Olafur kemur fram & tvennum
tonleikum & hatidinni, & fimmtu-

’ ’ Pbad er oroiod ansi

langt sidan ég hef
sjalfur haldio tonleika
hér alandi.

dag og fostudag, og eru peir hvorir
tveggja i bj6dleikhusinu og hefjast
amiontti. ,Meginuppistadan i
dagskranni verda l6g af nyjustu
plotu minni, re:member, sem kom
utilok sumars en ég mun lika flytja
nokkur eldri 16g i bland vid pau
nyju.“ Re:member hefur fengio
mjog gooar vidtokur heima og
erlendis, be0i hja addaendum og
gagnrynendum.

Hladinn verkefnum

Olafur hefur svo sannarlega ekki
setid audum héndum sidan 2015.
Ari® 2016 gaf hann ut plétuna
Island Songs en vid gerd hennar
feroudust hann og Baldvin Z leik-
stjori til sj0 mismunandi stada &

Islandi par sem Olafur vann med
sjo 6likum listam6énnum og Baldvin
tok upp myndbond vid 16gin sjo.
Einnig samdi hann ténlist vid
sjonvarpspzattina Broadchurch
eins og fraegt er ordiod en fyrir hana
hlaut hann hin virtu BAFTA-sj6n-
varpsverdlaun. Olafur kom einnig
a0 tonlistinni i pattunum Electric
Dreams sem byggdir eru a verkum
rithofundarins Philips K. Dick.

Langur tar fram undan

Fyrri hluti ars for i gerd og upp-
toéku re:member og segist Olafur
hafa eytt steerstum hluta pess tima
einn istadiéinu. ,Nuna er ég hins
vegar ad byrja tonleikaferdalag sem
Kklarast einhvern timann i lok nasta
ars. Fyrsta hlutanum er ad ljuka
nuna i pessum téludu ordoum og
vid komum beint & Airwaves. Eftir
tonleikana i naestu viku férum vio
beint til Bandarikjanna a stuttan
tir og padan til Astraliu. Svo endum
vid arid 4 ao flytja stéru atgafuna af

,Eftir tonleikana i nastu viku forum vid beint til Bandarikjanna a stuttan tar
og badan til Astraliu,“ segir Olafur Arnalds. MYND/OLAFUR ARNALDS

,sjévinu* heim til Islands og stillum
upp fyrir tonleika i stéra salnum i
Hoérpu.”

Vegna mikilla anna undanfario
segist Olafur ekki hafa gefio sér tima
til ad kynna sér nzegilega vel dagskra
hatidarinnar. ,Ef ég a ad vera alveg

hreinskilinn pa hef ég ekki nad ao
skoda dagskrana nogu vel enda er
ég buinn ad vera 4 tonleikaferoalagi
sidan um midjan september. En

ég er p6 mjog hrifinn af Aurora og
Blood Orange svo ég nefni nokkra
sem koma fram a Airwaves i ar.”
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Meyvhnt

Landsbankinn vill stydja vid bakid a ungu og Off Venue - 8. névember Off Venue - 10. névember
efnilegu ténlistarfélki. Undanfarin fimm ar hofum Stadentakjallarinn Landsbankinn Austurstraeti
vid styrkt Iceland Airwaves og unnid naid med

fimmtan glaesilegum listam6énnum. Framtid 1700 Huginn 15.30 Huginn

islenskrar tonlistar er svo sannarlega bjort. 17.30 Briet 16.00 Briet

18.00 Keelan Mikla 16.30 Aron Can



EINUNGIS FYRIR HANDHAFA
IA ARMBANDS

00:20 Mani Orrason
23:20 Rythmatik
22:20 VAR

21:20 Ateria

20:30 Gruska Babuska
19:40 Februar

GAMLA Bi®

Heineken svidid
Line of Best Fit kynnir

00:00 Nadine Shah (UK)
22:40 Stereo Honey (UK)
21:30 Warmland

20:20 Mr.Silla

19:30 Témas Jonsson

LISTASAFN
REYKJAVIKUR

Icelandair svidid

23:00 Superorganism (UK)
21:40 Alma (Fl)

20:40 Tommy Cash (EE)
19:45 Tierra Whack (US)
19:00 Briet

GAUKURINN

02:20 Grisalappalisa
01:00 Trupa Trupa (PL)
00:00 Fontaines D.C. (IE)
23:00 Nanook (GL)
22:00 Sorry (UK)

21:10 Stafreenn Hakon
20:20 Horrible Youth
19:30 Julian Civilian

HRESSO

Méller Records Kynnir

03:00 Bervit

01:00 Arni?

00:00 Futuregrapher

23:20 Bistro Boy

22:30 Einarlndra

21:40 Gunnar Jonsson
Collider

20:50 Andartfak

GAUKURINN

02:10 Pink Street Boys
01:00 Black MIDI (UK)
23:50 Gaffa Tape Sandy (UK)|
22:50 Dr. Spock
22:00 VIO
21:10 Shakes
20:10 The Anatomy
of Frank (US)

19:10 Different Turns

LISTASAFN
REYKJAVIKUR

Icelandair svidid

01:00 Not3s (UK)

23:50 Rejjie Snow (IE)
22:30 Herra Hnetusmjor
og Huginn
21:30 Emmsjé Gauti
20:40 JoiPé x Kroli

20:00 Cyber

BRYGGJAN
BRUGGHUS

Cintamani svidid

00:20 Helgi

23:20 Teitur Magnusson
22:30 Bodypaint

21:40 Armni Vil

20:50 Ingibjorg Turchi
20:00 Madonna + Child

5] \[o)

Landsbanka svidid

00:20 Une Misere
23:10 Keelan Mikla
22:00 GlerAkur
21:00 Special-K
20:00 Himbrimi

GAUKURINN

00:20 Descartes a Kant (MX)
23:20 ZAAR (DK)

22:20 Hoérmonar

21:30 GROA

20:40 Tofa

19:50 Vicky

SILFURSALIR

TVG/Zimsen svidid

00:20 Off Bloom (UK/DK)
23:20 Haiku Hands (AU)
22:20 Milkywhale

2120 Fieh (NO)

20:30 Sunna

19:40 VAZ (SE)

HARD ROCK CAFE

Iceland Sync kynnir

02:20 GKR
01:20 Surma (PT)
00:20 3tella (GR)
23:20 Plasi (SE)
22:20 Audur
21:20 Svala
20:40 AFK
20:00 Karitas

SILFURSALIR
TVG/Zimsen svidid
00:20 ClubDub
23:10 Cola Boyy (US)
22:10 Naaz (NL)
21:20 Blanche (BE)
20:30 Sylvia Erla
19:40 Kria

HARPA - FLOI

01:00 Blood Orange (US)
23:40 Natalie Prass (US)
22:20 JFDR
21:10 Team Dreams:
Sin Fang, Soley
& Orvar Smdrason
Eiver (FO)

SILFURSALIR

TVG/Zimsen svidid

00:20 Jonas Sig
23:10 Crumb (US)
22:10 Boniface (CA)
21:10 Lara Runars
20:20 Tara Mobee
19:30 VASI

GAMLA BIO
Heineken svidié

RUV kynnir

00:25 Valdimar

23:30 Una Stef

22:30 Moses Hightower
21:30 Hildur Vala

20:40 Arstisir

19:50 Kiriyama Family

LISTASAFN
REYKJAVIKUR

Icelandair svidid

23:10 Hayley Kiyoko (US)
22:00 Reykjavikurdaetur
21:15 Ulfur Ulfur

20:30 Audur

19:50 Hildur

19:00 GDRN

HARD ROCK CAFE

Hertz svidid

00:30 Arnar Ulfur
23:40 Sprite Zero Klan
22:50 ALVIA

22:00 Geisha Cartel
21:10 SURA

20:30 Ragga Holm
19:50 Elli Grill

PJODLEIKHUSID

Grapevine svidid

00:00 Olafur Arnalds
22:40 Hogni
21:30 Hugar
20:30 Lisa Morgenstern (DE
19:30 Béra Gisladottir
+ Skuli Sverrisson

HARPA - FLOI

01:00 Aurora (NO)

23:40 Scarlet Pleasure (DK)
22:20 Vok

21:10 aYia

20:00 CeaseTone

19:10 SIGRUN

PJODLEIKHUSID
00:00 Olafur Arnalds
22:30 Hogni

21:10 Soley

20:00 Solstafir

19:00 Eiver (FO)

HARD ROCK CAFE

Hertz svidid

02:20 Rock Paper Sisters
01:20 Danny &
The Veetos (FO)
00:20 Birgir
23:20 Total Hip
Replacement (DK)
22:20 Ljosfari
21:20 Hinemoa
20:30 Ari Arelius
19:40 Moonbear

SUNDHOLLIN
15:00 DJ Snorri Astréds
17:00 Dadi Freyr
18:00 BRIET

SKRANING SKILYRDI

GAUKURINN

20 years of Iceland
Airwaves

00:10 Godchilla

23:00 Dead Sea Apple
22:20 Toy Machine
21:40 Carpet

20:50 Solveig Matthildur
20:00 Future Figment
19:10 Ring of Gyges

SILFURSALIR

TVG/Zimsen svidid

00:20 JMSN (US)
23:20 GKR

22:30 Huginn

21:40 Cell7

20:50 Yung Nigo Drippin’
20:00 Countess Malaise

HRESSO

00:20 Yeo (AU)

23:30 ABBACOOK (EC)
22:30 Elin Harpa

21:40 Dadykewl

20:50 Mueveloreina (ES)
20:00 Kajak

ICELANO?s
AIFWAUES

FOS.
9.NOV.

EINUNGIS FYRIR HANDHAFA
IA ARMBANDS

HLJOBRITI

Asgeir kynnir 'Beint  vinyl'

16:00 Charles Watson
18:00 Hilang Child

Asgeir bydur gédum

gestum  hljédveria til ad taka
upp tonlist beint & vinyl sem
heppnir dhorfendur & stadnum
f4 gefins.

SKRANING FYRIRFRAM

SKILYRDI

ICELANd?s
AIrlWAUES

LAU.
10.NOV.

EINUNGIS FYRIR HANDHAFA
IA ARMBANDS

HRESSO

03:00 LaFontaine
01:00 Helgi Seemundur
00:20 Lord Pusswhip
23:20 kef LAVIK

22:30 Two Toucans
21:40 Kott Gra Pje
20:50 Fever Dream
20:00 Jelena Ciri¢

HARPA
Ténlistarganga um
Reykjavik

Leidsogn um slésir popp-
og rokksogu fslands. Arnar
Eggert leidir génguna, sem
tekur um klukkutima.
Takmarkad plass. 12.00
0g16.00.

SKRANING FYRIRFRAM SKILYRDI

Oll dagskra er had breytingum og getur ri

HARD ROCK CAFE

Hertz svidié

00:20 KUL

23:20 Austurvigstédvarnar

22:20 Korteriflog

21:20 Beebee and the
Bluebirds

20:20 Mosi

19:30 Arny

ICELAMNO%
AIFWAUBES

FIM.,
8.NOV.

EINUNGIS FYRIR HANDHAFA
1A ARMBANDS

HLJODRITI

Asgeir kynnir 'Beint & vinyl'

16:00 JFDR
18:00 aYia

Asgeir bydur godum

gestum i hljodverid fil ad faka
upp ténlist beint & vinyl sem
heppnir dhorfendur & stadnum
fa gefins.

SKRANING FYRIRFRAM SKILYRDI

BRYGGJAN
BRUGGHUS

Cintamani svidid

00:20 The Orielles (UK)
23:10 Kat Frankie (AU/DE)
22:10 Holy Nothing (PT)
21:20 Magnus Johann
20:30 Mari Kalkun (EE)
19:40 Kjartan Holm

HURRA

03:00 DJ Snorri Astrads
02:10 Sykur

01:00 WWWater (BE)
23:50 Jarami (SE)

22:50 Smerz (NO)

21:40 Rizan Said (SY)

20:50 DJ. Flugveél & Geimski
20:00 Heidrik (FO)

BRYGGJAN
BRUGGHUS

Cintamani svidié

00:20 Benny Crespo's Gang
2310 Arstisir

22:00 Matthildur

20:50 Lyon (FO)

20:00 Mokrokar

HLJODRITI

Asgeir kynnir 'Beint & vinyl'

16:00 Briet
18:00 Between Mountains

Asgeir bydur gédum

gestum [ hljééverid til ad taka
upp 16nlist beint  vinyl sem
heppnir dhorfendur & stadnum
f4 gefins

SKRANING FYRIRFRAM SKILYRDI

SKULI CRAFT
BAR

THE OFFICIAL
IA CLUB HOUSE

Tilbod & mat og drykk
ARMBAND SKILYRDI

HLJODRITI

Asgeir kynnir 'Beint & viny!’
16:00 Axel Flévent

18:00 Junius Meyvant

Asgeir bydur gédum
gestum i hljéaveria fil ad taka
upp tonlist beint & vinyl sem
heppnir dhorfendur & stadnum
fa gefins.

SKRANING FYRIRFRAM SKILYRDI

BRYGGJAN
BRUGGHUS

Cintamani svidid
00:20 Trupa Trupa (PL)
23:10 AmabAdamA
22:10 Indrisi
21:20 Berghaim
20:20 Barry Paquin
Roberge (CA)
19:30 Surf Dads (CA)

HURRA

Les Inrockuptibles kynnir

00:30 Jimothy Lacoste (UK)
23:20 Injury Reserve (US)
22:20 Girlhood (UK)

21:20 Jockstrap (UK)
20:20 Tawiah (UK)

19:30 Bagdad Brothers

HRESSO

00:20 Allenheimer (IS)
23:20 asdfhg. (IS)
22:30 Jokull Logi (IS)
21:40 TRPTYCH (IS)
20:50 KLAKI(IS)

FRIKIRKJAN

22:20 Ylja

21:10 Snorri Helgason
20:00 Gabriel Olafs
19:00 Blaskjar

151 \[e)

Landsbanka svidid

00:10 Tamino (BE/EG)
22:50 Snail Mail (US)
21:50 Husky Loops (UK)
20:50 Gyda

20:00 Ateria

FRIKIRKJAN

22:20 Bedouine (US)
21:00 Asgeir

20:00 Axel Flévent
19:00 Bara Gisladottir

IDPNO

Landsbanka sviid

0600 6am Rave with Yoga
Moves with DJ Margeir
and Tomas Oddur from
Yoga Shala

Moshi Moshi 20 dra

0140 Stephen Bass DJ Set(UK)

0030 BeninCity (UK)

2310  Hamingods (UK/BH)

2200 Girl Ray (UK)

21:00 Charles Watson (UK)

2000 The Rhythm Method (UK)

FRIKIRKJAN

22:20 Hak Baker (UK)
21:00 Asgeir

20:00 Stella Donnelly (AU)
19:00 Tuvaband (NO)

HURRA

03:00 B1B2

02:00 Polo & Pan (FR)
01:00 AV AV AV (DK)
00:00 Mavi Phoenix (AT)
23:00 MorMor (CA)
22:10 Berndsen

21:20 Dadi Freyr

20:30 Munstur

19:40 Mighty Bear

GAMLA Bi®

Heineken svidid
Line of Best Fit kynnir

00:20 Hatari

23:10 The Voidz (US)
22:00 Agent Fresco

21:00 Mammut

20:00 Fufanu

19:10 Between Mountains

LISTASAFN
REYKJAVIKUR

Icelandair svidid

01:00 Cashmere Cat (NO)
00:00 Birnir

23:20 Floni

22:40 Philip Emilio (NO)
22:00 LogiPedro

21:20 Sturla Atlas

20:40 Joey Christ

20:00 Young Karin

GAMLA Bi®

Heineken svidid

Line of Best Fit kynnir
00:00 Soccer Mommy (US)
22:40 Junius Meyvant
21:30 Axel Flévent

20:30 James Vickery (UK)
19:30 Sycamore Tree

IDNO

Landsbankinn

20 Years of Bella Union
01:00 Simon Raymonde
DJ Set (UK)

23:40 Mammut

22:20 Pom Poko (NO)
21:00 Hilang Child (UK)
20:00 Eydis Evensen

SERSTAKIR VIDBURPIR
MEDAN A HATIDINNI STENDUR

FOSTUDAGUR
6AM YOGA
RAVE AT IDNO

LAUGARDAGUR , A
SUNLAUGARPARTY  ASGEIR kynnir
[ SUNDHOLLIN

MID - LAU

BEINT A VINYL

P SKRADU bIG A SERSTOKU VIDBURDINA A
WWW.ICELANDAIRWAVESI.IS/SPECIAL
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Sigurfor fyrir

| sjalfsmyndina

~ Tmars naestkomandi fara heimsleikar Special Olympics frami
- /Abu Dabi. Jonas Ingi Bjérnsson knattspyrnumadur tekur patt i
" Jeikunum en madir hans, Herdis Hreidarsdottir, er medal fyrir-
lesara a radstefnunni,Sigurfor fyrir sjalfsmyndina®.

—

Jonas Ingi Bjornsson keppir i knattspyrnu a Special Olympics og Herdis Hreidarsdéttir, modir hans, fylgir honum sem klapplid a alla leiki. myND/EYPOR

Vid stydjum starf Special Olympics & islandi b s

Domino’s

AR,

lfeeland

Landssamtikin

. #
= ‘ @YRKJABANDALAG iSLANDS ‘jn KOB VALGEIR EHF Proska hjalp
ARCTIC Vid stondum fyrir réttleti - Ekkert um okkur an okkar |
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Framhald af forsidu >

10 bjuggum i Bandarikj-
Vunum pegar vio geroum

okkur grein fyrir ad hann
var eitthvad 60ruvisi,” segir Herdis
um J6énas Inga. ,Hann a tveimur
arum eldri systur sem var fljot til
a0 lera en hann var seinn til og vid
fundum strax ad pad var eitthvao
ekki eins og pao atti ad vera.“ Jonas
fékk ekki greiningu tti en pegar
hann var fimm ara og fjélskyldan
flutti heim var hann greindur meod

Jonas Ingi hefur verid valinn i knattspyrnulid islan

o6demigeroa einhverfu. ,Hann
taladi mjog litio og atti erfitt med
skapio en var mjog kraftmikill og
fjérugur svo okkur fannst kjorio ad
senda hann i ipréttir hja iprotta-
félaginu Osp sem er ipréttafélag an
aodgreiningar. Okkur fannst liklegra
a0 hann myndi spjara sig betur i
einstaklingsiprétt par sem hann
pyrfti ekki ad taka tillit til annarra
svo hann for ad @fa sund.”
Fljotlega fékk Jonas b6 ahuga
afotbolta og hann byrjadi ad =fa
fotbolta med Ospinni um tiu dra
aldur. ,Vio profudum fyrst ad

ds a Special Olympics prisvar sinnum og er nu a leid til Aba Dabi i vor.

senda hann i almennt félag en pad
hentadi honum ekki, hann var
ordinn svo stor og par eru geroar
svo miklar kroéfur pegar krakkar
eru komnir & pennan aldur,“ segir
Herdis. ,Par snyst allt um sigur og
a0 keppa og getuskiptingu sem
eru ekki alveg somu gildin og hja
Ospinni. Hann hefur spilad par
sidan undir stjorn pjalfarans Darra
McMahon sem er alveg einstakur.“
begar Jonas var fimmtan ara fékk
hann bod um ad keppa a Evrépu-
leikum Special Olympics i Belgiu
sem var hans fyrsta stéra mét. ,bad

QEBED

Hardonk, fadir

Samantekt og spurningar (r sal

Radstefna Special Olympics a islandi
Sigurfor fyrir sjalfsmyndina”

Laugardagur 10. névember 2018 kl. 10:15 — 13:00 Radisson BLU Saga Hétel, salur HEKLA 2.h.

Gudmundur Sigurdsson og Dadi Porkelsson fulltrdar LETR & islandi og rannsoknarldgreglumenn taka & méti gestum

Setning radstefnu - Johann Arnarsson, varaformadur iF og i stjorn Special Olympics 4 islandi

Special Olympics & islandi ,,Hlekkur i storri kedju taekifeera” Anna Kardlina Vilhjalmsdattir, frkvstj. Special Olympics & islandi
Asmundur Einar Dadason, félags og jafnréttismalaradherra

Herdis Hreidarsdottir, modir & Jonas Bjérnsson, knattspyrnumadur
,Unified golf” Heida Gudnadattir, systir og Bjarki Gudnason, brodir
,Unified badminton” Jénas Sigursteinsson, pjalfari, Porsteinn Godi Einarsson og Gudmundur K. Jonasson, keppendur

Ny grein, - Natimafimleikar, Sigurlin Jona Baldursdattir pjalfari, Arna Dis Olafsdottir og Hekla B. Holmarsdottir, keppendur

Karlotta J. Finnsdattir, modir, Asgeir P.Arnason, fadir, Asdis Asgeirsdottir, keppandi i listhlaupi & skautum

YAP - Young Athlete Project. Heilsuleikskolinn Haaleiti, Asbrii (Skolar ehf) Asta Katrin Helgadottir iprottakennari og Stefan C

A%,
e
m.

derland

Radstefnustjorar eru Aron Freyr Heimisson, knattspyrnumadur og Bara Olafsdéttir, sundkona.

f)keypis adgangur og allir velkomnir

)) Aztlad er ad Special
Olympics veroi
steersti iprottavioburour
heims ari6 2019. Iprotta-
samband fatladra og
Special Olympics a
Islandi senda 38 kepp-
enduri 10 iprottagrein-
um.

eru ekki margir sem zfa fotbolta
fyrir fatlada a Islandi og pvi eru
ekki morg tekifzeri til ad keppa a
Islandi,” segir Herdsis. ,bess vegna
var pao frabzrt tekiferi og mikill
heidur fyrir 16 ara ungling a0 vera
valinn i landslio [slands i fotbolta.
EkKi i A-landslioio en landslio var
baod samt.”

Foreldrar Jonasar foru med tt en
hann dvaldi i sérstoku keppenda-
borpi leikanna og hitti bau adeins
kringum leiki. ,bad var erfitt ad
sleppa hendinni af honum pvi
hann var med peim yngstu. En ég
gleymi aldrei hvad ég var stolt. Eg
hefoi aldrei traad ad ég myndi sja

einhverfa strakinn minn taka patt i
hépiprott og vera hluta aflioi.

Hun nefnir einnig hvao pao er
dyrmeett fyrir Jonas Inga félagslega
a0 taka patt i Special Olympics.
,b06 honum hafilidio agetlega i
skola an adgreiningar og vel haldio
utan um hann pa er hann par ekki
ajafnréttisgrundvelli. En & Special
Olympics eru allir a jafningja-
grundvelli par sem leikarnir eru
pannig uppbyggdir ao fyrst eru
fingaleikir og svo radad ilio eftir
getu. bar getur hann latio 1jos sitt
skina og skarad fram ur.”

Ari sidar var Jénasi bodid ad
taka patt i heimsleikum Special
Olympics i Los Angeles. ,ba forum
vio systir hans meo sem klapplio,*
segir Herdis og baetir vio: ,bar var
mikil harka og mémmunni var nég
um en peir sto0u sig med prydi og
enduodu i fjérda seti. Hann var ekki
alveg sattur vid pad en steersti leer-
démurinn er ad b6 ad pu tapir leik
pa er pad bara ad halda afram, eins
og fyrirmyndirnar i A-landslidinu.”

1 dag er Jonas Ingi a starfsbraut
i Fj6lbrautaskolanum i Breioholti
og tekur lika almenna afanga i
skolanum. ,Hann vinnur lika sem
adstodarmadur a efingum i boccia
hja Ospinni. Hann hlakkar til
heimsleikanna i Abti Dabi a nasta
ari og framtidin er bjort.”

PATTTAKAN ER ADALATRIDID A SPECIAL OLYMPICS

Samtokin Special Olympics International (SOI) voru stofnud af Kennedy-
fjdlskyldunni 1968 og forseti SOl er Timothy Kennedy Shriver. Ahrif Kenn-
edy fjolskyldunnar koma fram i 6llu starfi samtakanna sem hafa nad
gifurlegri utbreidslu. Starfsemin byggist upp a pvi ad skapa einstaklingum
med proskahémlun/sérparfir taekifaeri til patttoku i iprottastarfi par sem
virding og jafnraedi rikir og allir eru sigurvegarar.

Allir geta verid med, jafnt byrjendur sem lengra komnir. Yfir 500
islendingar hafa fengid taekifeeri til patttoku a heimsleikum Special
Olympics sem haldnir eru fjorda hvert ar. Auk iprottastarfs stendur SOI
fyrir alpjodaverkefnum sem mida ad pvi ad baeta heilsufar, menntun
og daglegt lif pessa hops. Alpjodaskrifstofa er i Washington og Evropu-
skrifstofa i Brussel og Dublin. Umfang og glaesileiki heimsleika Special
Olympics likist helst Olympiumotum en keppnisform er gjérolikt. Engin
lagmork parf a leikana og jafnt byrjendur sem lengra komnir taka patt.

patttakan er adalatridid, allir keppa adeins vid sina jafningja og allir
eiga somu moguleika a verdlaunum. Hugmyndafraedi Special Olympics
byggir a gildi umburdarlyndis og jafnraedis par sem ahersla er a patttoku,
anagju, einstaklingsmidada faerni og ekki sist vinattu.

Nanar um Special Olympics www.specialolympics.org.
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Magaverkirnir hurfu og
orkan kom til baka

Enzymedica er fjolbreytt vérulina af 6flugum meltingarensimum sem baeta meltinguna og gefa
okkur aukna orku dsamt pvi ad losa félk vid fjolmdorg vandamal tengd erfidri meltingu.

2rou i magann, upppembu
Fog loft begar pu bordar

steik? Verki ef pu leyfir pér
sma mjolkurvorur? Sumir fa lika
o6baegindi, upppembu og vindverki
eftir maltio en vita ekki af hverju.
Afar liklegt er a0 petta tengist
skorti a meltingarensimum, sem er
algengt vandamal pvi bau sja um
nidurbrot fedunnar.

Ensim brjota nidur feduna
Meltingarensim eru af mérgum
tegundum og hafa 611 mis-
munandi hlutverk en hja 6llum
hefst meltingin i munninum.

Par eru fyrstu meltingarensimin
sem faedan kemst i snertingu vio
og hefja pau niourbrot & kol-
vetnum. [ maganum taka svo
fleiri tegundir af ensimum vio og
brjota m.a. niour protein, fitu og
laktosa. Stundum gerist pad pegar
vid boroum of mikid og/eda ad
samsetning matarins er slem ad
likaminn neer ekki ao ,lesa skila-
bodin rétt“ eda getur ekki framleitt
nagilega mikio af ensimum. betta
getur valdio vandamalum hja fjol-
morgum. Ekki bara magaénotum,
preytu, fedudpoli eda 60rum
kvillum, heldur getur bad gerst

a0 vid faum ekki pa neringu sem
maturinn 4 ao skila okkur.

Orkumeiri og neerist vel
Kristin Sif Bjorgvinsdottir er 34 ara
gomul ipréttakona sem hugsar vel
bedi um hreyfingu og mataraeoi.
Hun er sannkalladur orkubolti,
tveggja barna mooir sem starfar
sem utvarpskona a K100 og bjalfari
i CrossFit Reykjavik auk pess sem
htin 2fir meod keppnislidi Mjoélnis
iboxi og keppir ba0i i CrossFit og
6lympiskum hnefaleikum. Maga-
onot kringum maltidir hafa b6 hao
henni en eftir a0 hun for ad nota
Digest Gold meltingarensimin fra
Enzymedica hafa lifsgeedin aukist
til muna:

,Eg fann oft fyrir orkuleysi
kringum hadegio og fékk oft illt
i magann eftir maltioir. Eg for ad
taka Digest Gold meltingarensim-
in og fann strax mikinn mun,
magaverkirnir hurfu bokstaflega

og orkan kom til baka. Eg borda
hollan og godan mat og vanda mig
mjog vio ad fa rétt hlutfoll af naer-
ingarefnum yfir daginn. Med pvi
a0 taka inn Digest Gold veit ég lika
a0 likaminn nar ad nyta naeringar-
efnin til fullnustu, ég er orkumeiri
og get boroad ahyggjulaus pvi
magaénotin eru horfin.”

Hverja vantar meltingar-
ensim?

Afleidingar vegna skorts a melting-
arensimum geta verio viotekar og
hugsanlega finnum vio fyrir 60rum
einkennum en meltingarénotum.
Einkenni skorts a ensimum geta
verio:

@ Brjostsvidi

@ Vindverkir

® Upppemba

@ Kvidverkir og ogledi
® Bolur

® Nefrennsli

® Krampari pérmum
@ Ofullnagt hungur
® Exem

® Hofudverkur

@ Skapsveiflur

@ Lidverkir

® Hudklaoi

® Hudrodi

@ Svefnleysi

Einnig @ttu allir peir sem eru

a0 taka inn mjolkursyrugerla

a0 skooa hvort meltingarensim
geti ekki hjalpao til vid ad koma
meltingunni i gott horf og auka par
med almennt hreysti og vellidan.

Nokkrar stadreyndir um
ensim

Ensim i beetiefnaformi geta dregio
ar einkennum faeduoépols og geta
hjalpad pé6rmunum ad na edlilegri
virkni pannig ad peir virki betur
en nokkru sinni fyrr. Med inntoku
getur folk skilad meira fra sér en
aour og reglulegar og hungur-
tilfinning minnkar eda hverfur
pvi naringin ar fedunni nytist
likamanum betur. Orkan eykst

og geta ensim hreinlega hjalpad
heilbrigdu folki ad verda enn heil-
brigoara.

Enzymedica

Til eru fjorar tegundir meltingar-
ensima fra Enzymedica og fer pad
eftir einkennum hvao hentar best.
bao sem er einstakt vid pessar
vorur er ad ensimin eru unnin meo
aoferd sem kallast Therablend en
pa er blandad morgum stofnum
ensima sem vinna a mismunandi
pH- gildum og na pau pannig ad
melta hvert orkuefni mun betur

og hradar. Ensim sem unnin eru
me0 pessari adferd hafa melst

a bilinu 5-20 sinnum 6flugri og
vinna meira en sex sinnum hradar
en onnur leidandi meltingarensim.

Meltingarensim
eru avallt tekin
rétt fyrir eda
med mat.

ietany Supphement  Viegan & Kosher

, Meo pvi a0 taka
inn Digest Gold
veit églika ad likaminn
ner ad nyta neringar-
efnin til fullnustu, ég er
orkumeiri og get bordad
ahyggjulaus pvi maga-
onotin eru horfin.
Kristin Sif Bjorgvinsdottir,

utvarpskona, CrossFit-pjalfari
og tveggja barna moair

Pu finnur
Muninn strax!

Sélustadir: Ape
heilsuhl’lse)o‘ek'
heilsuhillur

verslana

V'

ENZYMEDICA *

Digest Gold

- Diptimal digestive support”
« Amesica’s §1 selling digestive

enzyme!

camLn

Eplaedik

— lifsins elexir

Eplaedik hefur verid notad sem heilsubétarefni { aldaradir,
beedi sem forvorn sem og vegna leeknandi eiginleika.

Auk eplaediks innheldur Apple Cider etipistil, tinfifil og
kolin sem getur elft meltinguna, haft g6d dhrif 4 lifrina og
leitt til edlilegs nidurbrots 4 fitu. Svo er krém sem er gott
fyrir bl6dsykursjafnveegid og sler pannig 4 sykurlongun.

Adeins ein tafla a4 dag og ekkert bragd!

Apple Cider”

® Hreinsandi
 Vatnslosandi

e Gott fyrir meltinguna

© Getur leekkad blédsykur
® Getur dregid ur slimmyndun

o Gott fyrir pvagblédru, lifur og nyru

NEW NORDIC
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Betra ged og meiri gleoi
i skammdeginu

Positive Mood inniheldur saffran en géd virkni pess hefur verid stadfest med kliniskum rann-
soknum. Saffran pykir hafa jakvaed ahrif a andlega lidan og tilfinningalegt jafnvaegi.

jolmargir kljast vid veega dep-
Furé eoa eru kannski ekki alveg
ijafnveegi tilfinningalega.
Pad er margt sem getur spilad par
inn i en geeti hugsast ad pad sé til
nattarulegt efni sem geeti hjalpad
til vid ad koma 4 jafnveegi og lyfta
andanum 6rlitid? Svario vio pvi
er ja en ein vinszlasta nyjungin
a baetiefnamarkadinum i dag er
saffran og hafa rannséknir synt
fram 4 a0 pad hefur jakvaed
ahrif a andlega lidan og eykur
tilfinningalegt jafnvaegi.

Saffran pekkt
lekningajurt

Saffran er freeni saffran-
krokussins sem er lagvaxin
planta af sverdliljuzett. Flestir
bekkja pad b6 sem krydd og/
eoa litunarefni en pad er jafn-
framt dyrasta krydd i heimi
sokum bess hversu seinlegt er
a0 safna freeninu.

Nu hafa verio
geroar klin-
iskar rann-
soknir a
saffrani

og eins

og meod

svo margt
sem natt-
uran byour
okkur upp a

3 manada

skammtur

ba getur pad nyst okkur afar vel
til ad viohalda heilbrigoi, i pessu
tilfelli andlegu heilbrigoi.

Gegn depurd og andlegu
ojafnvaegi

Rannsoknir sidari ara hafa synt
fram & ad 30 mg af saffrani daglega
ia.m.k. 6 vikur baettu lundarfar og
virka vel gegn veegum einkennum
punglyndis eda depurdar. Saffran

P
(¥)
POSITIVE MOOD

\Lindi kpenbination af Satran®,
Riboflain®, Nacin®, Biotin®
5 Magrasum

N jgram

)) Positive Mood
dregur ar dep-
uro og eykur tilfinn-
ingalegt jafnvaegi.

er bvi oroio eitt vinsalasta baeti-
efnid a markadnum i ar og ekki er
bao verra ad engar aukaverkanir
fylgja inntoku.

Positive Mood innheldur
saffran

Positive Mood er ni komid a

Rannsé6knir
sidari ara hafa
synt fram a

ad 30 mg af
saffrani daglega
ia.m.k. 6 vikur
beettu lundar-
far og virka vel
gegn vagum
einkennum
punglyndis eda
depurdar.

markad 4 Islandi. Dagskammtur-
inn er 1 tafla og inniheldur hun

30 mg af saffrani &samt B2, 3 og 7
vitaminum og magnesium en pessi
vitamin og steinefni styodja vid
eolilega tauga- og vodvastarfsemi.
Frabart batiefni til ad létta lund
og draga ur tilfinningasveiflum.

Burt meo blooru

i Roseberry er einsték samsetning af tronuberjapykkni, hibiscus (leeknakolfi) og C-vitamini sem
hefur reynst mérgum afar vel i barattunni vid blédrubolgu og adrar pvagfeerasykingar.

rad bloorubolga er mjog
Balgeng og fa konur hana mun

oftar en karlar. Jafnvel er talid
a0 allt ad 70% kvenna hafi ein-

hvern tima fundio fyrir einkennum
bradrar blodrubolgu.

Allir geta fengid bl6druboélgu
Orsok bradrar bloorubolgu eru
oftast bakteriur sem eiga uppruna
sinn i ristli og endaparmi eins og t.d.
E.coli, Klebsiella og Strepto-
coccus faecalis. Endurteknar
bléorubolgur geta verio af
sama stofni sykla eda fra
60rum bakterium. Sykillinn
sem veldur blodrubdlgu
berst sem sagt upp pvag-
rasina og upp i pvagblodru
par sem hann veldur bolgu-
breytingum i bléorupekj-
unni svo hun verdur raud,
bolgin og aum.

Trénuber gegn syk-
ingum
Rannsoknir hafa
synt fram a ad
efniitronu-
berjasafa gera
bakterium
eins og E.coli
erfidara ad
festa sig vid
bvagblooru-
vegginn og
hjalpar pad pvi
likamanum ad

berjast vid sykingar. Tronuberja-
safi er pvi eitt af helstu vopnum
nattarulekninga gegn bl6drubolgu
og 60rum pvagfarasykingum. Best
er a0 drekka nog af tronuberja-
safa eda nota toflur sem innhalda
pykkni tr honum.

Nattaruleg lausn

Roseberry er natturulegt batiefni
sem inniheldur pykkni tr tronu-

& MMezina

Dive susrliond - Vinas nfereseiy

©)
ROSEBERRY

Nattarulegt
batiefni

er skjot lausn gegn
opzegindum.

)) Roseberry hefur
prihlioa virkni og

berjum asamt hibiscus (leekna-
kolfi) og C-vitamini sem gefur

prihlida virkni og skjota lausn gegn

o6peaegindum. bPad og hentar 6llum
fra 11 ara aldri en hafa ber i huga

a0 bao er mikilvagt fyrir blodruna

bélguna

Rannsoknir hafa
synt fram a ad
efniitrénu-
berjasafa gera
bakterium eins
og E.coli erfidara
ao festa sig vio
pvagblédru-
vegginn.

a0 tema sig reglulega pannig ad
syklar nai ekki a0 fjolga sér naegi-
lega mikio. Aukin vatnsdrykkja
eda vokvainntaka getur bess vegna
hjalpad folki vid ad losa sig vio
syklana.



° r o |
® o |
Solufulltraar
) Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 512 5426

Mobile Application Developer

Ossur seeks an ambitious and creative developer to be part of the Bionic Solutions team in the Research and
Development department of Ossur. The developer will be working with a team of specialists developing industry leading
prosthetic devices.

Core responsibilities of the position are concerned with end to end development of solutions for managing end-user and
clinician interaction with bionic products like RHEO KNEE® and PROPRIO FOOT®.

QUALIFICATIONS RESPONSIBILITIES

«  University degree in computer science, engineering or
comparable education

« At least one year work experience in software development

« Experience in iOS development using Objective-C or Swift
and Xcode

iOS app development for Bionic prosthetic
devices

iOS app user interface development
Design process documentation
Continuous improvement activities

« Experience with .Net and .Net Core

«  Ability to work in a fast-moving, demanding and changing
environment

« Autonomy in daily tasks execution and reporting activities

« Highly proficient in spoken and written English

«+ Strong analytical and communication skills

Application period ends on November 12th, 2018.
Please apply on our website: ossur.is/mannaudur under the appropriate position.

For further information contact Human Resources +354 515 1300. T

Ossur is a leading global provider of non-invasive orthopaedics with
3300 employees in over 25 countries worldwide.
The core values of the company are Honesty — Frugality — Courage.

WWW.OSSUR.COM

N vistor

VISTOR LEITAR AP OFLUGUM
LIDSMONNUM i STERKA LIDSHEILD

MARKADSSTJORI SERFRZDPINGUR | VIDSKIPTAGREININGUM

Oskum eftir ad réda markadsstjéra i lyfjaklasa. Um er ad reeda Oskum eftir skipuldgdum og talnagldggum sérfreedingi i
krefjandi starf fyrir metnadarfullan einstakling. Starfid heyrir beint vidskiptagreiningum. Vidkomandi mun starfa i nanu samstarfi
undir framkvaemdastjéra. vi® markadsstjéra fyrirteekisins og i teymi vidskiptapréunar

og greiningar. Starfid heyrir beint undir framkveemdastjéra.
Helstu verkefni:

o Abyrgd & daglegum rekstri deildarinnar Helstu verkefni og abyrgd:

* Asztlunargerd og eftirfylgni i sélu- og markadsmalum

® Hvatning, studningur og stjérnun starfsmanna

® Stjérnun samskipta vid birgja og vidskiptavini

* Greining & markadi og sélutaekifeerum

e Seta i stjérnunarteymi Vistor og péatttaka i stefnumétandi verkefnum

Haefniskréfur:

e Haskoélamenntun af heilbrigdissvidi

e Framhaldsmenntun & svidum vidskipta, hagfreedi og/eda stjérnunar
® Reynsla af markads- og sélumalum

* Mjég géd haefni i mannlegum samskiptum

Markadsgreiningar og skyrslugerd
Asetlanagerd og eftirfylgni med dsetlunum
Verdutreikningar og greidslupatttékuumsdknir
Oflun, Grvinnsla og skyr framsetning gagna

Haefniskrofur:

Haskdélamenntun & svidi vidskipta og/eda heilbrigdisvisinda
Frumkvaedi, ndkveemni og sjalfsteedi i vinnubrégdum

Mjég g6d Excel kunnatta skilyrodi

Mjdg gdd islensku- og enskukunnatta skilyrdi

Heefni til ad vinna pverfaglega med 6likum teymum

* Afburda tungumala- og télvukunnatta

UMSOKNARFRESTUR ER TIL OG MED 12. NOVEMBER NK.

Adeins er tekid vid umsoknum i gegnum heimasidu Vistor, www.vistor.is. Umsékn skal
fylgja itarleg ferilskra dsamt stuttri greinargerd par sem fram koma astaedur pess ad sétt
er um starfid, auk rékstudnings fyrir pvi hvers vegna umsaekjandi telur sig hzefan til ad
gegna starfinu. Nanari upplysingar veitir Gunnur Helgadéttir, framkvaemdastjéri Vistor, i
gegnum tlvupéstfangid gh@vistor.is.

Vistor hf. er leidandi fyrirtaeki & svidi markadssetningar & lyfjum, heilsuvérum og
dyraheilbrigdisvérum & [slandi og er samstarfsadili fisimargra alpjédlegra lyfjafyrirtaekja og
veitir peim pjénustu vid skraningar, sélu- og markadsmal, kliniskar rannséknir, auk pess ad
hafa milligéngu um innflutnings- og dreifingarstarfsemi.

b [:] <O> GILDI VISTOR ERU AREIDANLEIKI, HREINSKIPTNI OG FRAMS &KNI.

WWW.VISTOR.IS




Embassy Clerk

@ BILGREINASAMBANDID

The Embassy of Japan seeks a capable, responsible

Bilgreinasambandid leitar ad 6flugum verkefnastjora and flexible persan for the position of Ambassador's

secretary, researcher, and receptionist.

Bilgreinasambandid var stofnad 14. november 1970 og eru samtok atvinnurekenda i sélu dkutaekja, voru og pjonustu peim

tengdum. Basic conditions for application are below:
¢ University degree
Mikil proun hefur verid i bilgreinninni og naestu ar verda engin undantekning sem gerir framtidina spennandi. Verkefni Bilgreina- ¢ Good knowledge of Iceland
sambandsins eru fjélbreytt og mé nefna allt sem snyr ad menntun, eftirliti, kjaraméalum, neytendum eda hinu opinbera. * Language skills in Icelandic and English
Bilgreinasambandid starfraekir fimm nefndir innan sinna rada sem allar hafa mismunandi aherslur a verkefni bilgreinarinnar. (speaking and writing)
.
Helstu verkefni: Menntunar og haefniskrofur: . /él;gzyctgr:;ultl:rsIccol’mersneaanrgh
« Verkefnastjornun i nefndum BGS * Haskolamenntun & svidi vidskipta- eda verkfreedi, voru- L X
« Yfirumsjon med morgunfundum sambandsins stjornunar, eda dnnur sambeerileg menntun sem nytist * Good communication skills X
* Yfirsyn yfir stédu mala og eftirfylgni verkefna i starfi * Start of work from January 2019 (negotiable) and
* Endurskodun verkferla og innleiding nyrra regina *Reynsla af verkefnastjérnun aeskileg contract renewal every 2 years
«Vinna ad proun nyrra verkefna og teekifeera * Mjig god islenskukunnatta, baedi i reedu og riti
* Upplysingagjof til félagsmanna » Samskipta- og samstarfshaefni og jakveett vidhorf CV should be sent to the following address until 24th
* Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum November 2018.
. Gleta t!l aﬁ takast & vid krefjanm verkefni og haefni til ad *CV should be written in English.
vinna i fiélbreyttu umhverfi
Um er ad raeda 100% framtidarstarf. Umsoknarfrestur er til og med 12. névember nk. Laugavegur 182, 105 Reykjavik
Umsaknir skulu sendar & netfangid bgs@bgs.is. Tel: 510-8600
Nanari upplysingar um starfid veitir Maria Jona Magnusdottir fr lastjori Bilgrei bandsins, maria@bgs.is e-mail: japan@rk.mofa.go.jp

Verkefnastjori i framleidsludeild rwicstomine

Arctic shopping leitar ad 6flugum verkefnastjéra til ad halda utan um framleidslu fyrirtaekisins. Arctic shopping rekur medal
annars Geysir, Lundann,

Jolahusié og Mount Hekla.

Um 100% starf er ad reeda og aeskilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Umsoknarfrestur Upplysingar og umsokn

11. névember capacent.com/s/10526

Starfssvid: Menntunar- og haefniskrofur
¢ Umsjoén pantana og flutninga peirra. « Haskolamenntun sem nytist i starfi s.s. vidskiptafreedi.
o Samskipti vid framleidslufyrirtaeki i m.a. Evropu og Kina. * Reynsla af svipudu starfi.
¢ Verdutreikningar & vérum. o

Kostnadarvitund og utsjonarsemi.
¢ Halda utan um birgdastddu. .

o Azstlanagers og eftirfylgni. B
« Onnur tilfallandi storf. .
+ Skipul6gd og 6gud vinnubrégd.

Kunnétta og reynsla af notkun Excel naudsynleg.
Kunnatta & Navision er kostur.

« Mjog g6d samskiptahaefni og pjéonustulund.
* Mjoég god enskukunnatta i resdu og riti.

Capacent — leidir til arangurs Capacent_

; Embeetti
landlaknis

Logfraedingur

Embaetti landlaeknis 6skar eftir ad rada 16gfraeding i fullt starf. | bodi er ahugavert og krefjandi starf par sem reynir &
6gud vinnubroégd og trausta I6gfreedilega pekkingu. Leitad er ad ahugasémum og sveigjanlegum einstaklingi sem hefur

Embeetti landlaeknis starfar i
samraemi vid |6g um landlaskni
og lydheilsu. Hlutverk

frumkveedi og metnad til ad na arangri i starfi. embaettisins | hnotskurn
er ad studla ad godri og
Neesti yfirmadur er svidsstjori svids eftirlits og geeda. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst. druggri heilbrigdisbjonustu,
heilsueflingu og 6flugum
forvérnum.
Umsoéknarfrestur Upplysingar og umsékn
19. névember capacent.com/s/10536 Sl
sér rétt til ad hafna 6llum
” umséknum. Ollum umséknum
I starfinu felst m.a.: Krofur um pekkingu og haefni: verdur svarad pegar akvérdun
« Tulkun laga og reglugerda sem um embasttid gilda « Embasttis- eda meistaraprof 16gfraedi um ragningu liggur fyrir.
« Abyrgd 4 I6gfraedilegum malefnum vegna umsékna um « Starfsreynsla a svidi stjornsyslu er aeskileg
starfsleyfi heilbrigdisstarfsmanna « Sjalfsteed, skipuleg og fagleg vinnubrégd
e Samskipti vid erlend stjérnvéld vegna umsoékna um « Framurskarandi heefni og lipurd i samskiptum
starfsleyfi « Mjog gott vald & taladri og ritadri islensku
o Ppatttaka i eftirliti embaettisins « Gott vald & ensku og gjarnan & einu Nordurlandatungumali

Logfreedileg radgjof
Samskipti vid islensk stjérnvold og stofnanir

Capacent — leidir til arangurs (oF:] pacent_
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Radgjafar okkar bua
yfir viétaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og
veita trausta og
persoénulega radgjof.

Framkvamdastjori

2 SGS

Starfsgreinasamband lslands 6skar eftir ad rada éflugan einstakling i starf framkvaemdastjéra. Um er ad raeda afar

fidlbreytt og krefjandi starf.

Umsoéknarfrestur
15. névember

Upplysingar og umsékn

capacent.com/s/10496

Starfssvid

Stjérnun og abyrgd a daglegum rekstri

Stefnumoétun og framkvaemd akvardana

Umsjoén med gerd og tulkun kjarasamninga

Umsjén med kynningarstarfi, tgafu og samskiptum vid
fidlmidla

Skipulagning samrads og samstarfs adildarfélaga
Samskipti vid innlend og erlend adildarfélog

Capacent — leidir til arangurs

Menntunar- og haefniskrofur

Menntun og reynsla sem nytist i starfi

Reynsla af stjérnun og rekstri

Reynsla og pekking @ malefnum stéttarfélaga og
kjarasamningum

G609 haefni i mannlegum samskiptum og leidtogahaefileikar
Haefni til ad midla upplysingum i reedu og riti

G690 kunnatta i islensku, ensku og einu noréurlandamali

Norsk tUtgerd leitar ad hasfu folki

Starfsgreinasamband islands
er steersta landssamband
innan ASI og samanstendur
af 19 stéttarfélogum
verkafélks med um 57
pusund félagsmenn. Hlutverk
sambandsins er ad stydja og
styrkja adildarfélogin i peirra
starfi og hagsmunabarattu
félagsmanna peirra. Skrifstofa
sambandsins er i Gudranartdni
1, 105 Reykjavik.

Ollum umsoéknum verdur
svarad pegar akvérdun um
radningu hefur verid tekin.

Capacent_

=
NERGARD

STARFSMABUR | TZAEKNIDEILD
Nergard leitast eftir pvi ad rada starfsmann i teeknideild
4 Utgerdarsvidi fyrirteekisins. Starfsmadurinn mun vera
annar tveggja starfsmanna taeknideildar og heyrir undir
framkveemdastjéra Gtgerdar Nergard.

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/10539

Starfssvio:
Daglegur rekstur skipa.

Skipulagning og vinna vid almennt vidhald skipa félagsins.

Innkaup og lagerhald & varahlutum.
Adkoma ad nysmidaverkefnum félagsins en fyrirtaekiod
vinnur ad smidi & nyjum 80 metra frystitogara.

Menntunar- og haefniskrofur:

Vélstjoramenntun.

Reynsla af starfi vélstjora a fiskiskipi.
Skipulagsheefileikar og haefni til ad starfa sjalfsteett.
Heefni i mannlegum samskiptum er naudsynleg.
Norskukunnatta er kostur.

Capacent — leidir til &rangurs

STARFSMABUR A UTGERBARSVIDI

Nergérd leitast eftir pvi ad rada starfsmann & Utgerdarsvid
félagsins. Starfsmadurinn mun heyra beint undir
framkvaemdastjora Utgerdar og vera hans haegri hond |
daglegum rekstri skipanna. Starfsmadurinn mun jafnframt
bera abyrgd innan Nergard vardandi patttoku félagsins i
rekstri & minni fiskiskipum i Noregi.

Upplysingar og umsékn

capacent.com/s/10540

Starfssvio:

Daglegur rekstur frystitogara félagsins.

Vinna vid kostnadarazetlanagerdir.

Vinna vid azetlanir um nytingu & aflaheimildum.

Samskipti vid birgja og innkaup rekstrarvoru.

Abyrgd & rekstri minni fiskiskipa sem eru ad hluta til i eigu
Nergérd.

Menntunar- og haefniskréfur:

Styrimannsmenntun aeskileg eda yfirgripsmikil reynsla af
sjomennsku.

Reynsla af rekstri eda asetlanagerd i sjavarutvegi.
Skipulagsheefileikar og haefni til ad starfa sjalfsteett.

Mikil haefni i mannlegum samskiptum naudsynleg.
Norskukunnatta er kostur.

Ef pu ert med rétta starfid
— erum Vvid meod réttu manneskjuna

Nergérd er eitt af steerri
utgerdarfyrirtaekjum i

Noregi med hofudstodvar

i Tromse. Fyrirteekid gerir

ut fiéra frystitogara sem
veida arlega yfir 30.000

tonn af bolfisktegundum
innan norsku l6gségunnar.
Fyrirtaekid rekur jafnframt tvaer
landvinnslustédvar par sem
fyrirtaekid vinnur baedi bolfisk
og uppsjavarfisk.

Umsoknarfrestur

18. névember

Capacent_

capacent.is




4 ATVINNUAUGLYSINGAR

FRETTABLADID

3. NOVEMBER 2018 LAUGARDAGUR

R4dningarpjénusta

Starfsmadur 4 verkstedi

Fdst ehf. 6skar eftir ad rdda roskan og laghentan cinstakling til starfa 4 verkstzdi.
Vinnutimi er frd kl. 08:00 til kI 17:00 alla virka daga.

Starfid felst m.a. { vinnu vid vélar par sem verid er ad hanna, frasa og skera tt plast og plexigler.

Hefniskrofur:

Fést
Fdst ehf: var stofnad drid 1988 og starfar

m.a. vid rddgjof, hinnun, silu og framleidslu
4 plexigleri og vélaplasti.

e Sjilfstzd og vondud vinnubrégd vid
fjolbreyte verkefni

® Vanur trésmidavélum

1DLE=2X<
Taekniteiknari

Idex oskar ad rada taekniteiknara i fullt starf

Starfssvid:
* Gerd teikninga er varda pau efni er fyrirtaekio selur
Heefniskrofur:
* Menntun i teekniteiknun
* Reynsla og pekking & AutoCad og teikningum
i prividdarforirti s.s. Revit
* Godir skipulags- og samskiptahefileikar

Nanari upplysingar um starfid er ad finna 4 heimasidu HH Rédgjafar www.hhr.is og
eru dhugasamir bednir um ad szkja um starfid par.

HH Raidgjof * Fjardargata 13 - 15 ¢ 220 Hafnarfjérdur ¢ Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is * www.hhr.is

RAD GJ OF * Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrégd
RAPNINGARPJONUSTA * Gott vald & ensku.

Umsoknum skal skilad med tolvuposti til idex@idex.is fyrir
20.11.2018

Spennandi storf

i bodi hja VIRK

Atvinnulifstengill

VIRK leitar ad metnadarfullum einstaklingi i starf atvinnulifstengils.
Meginéherslur i verkefnum atvinnulifstengils eru ad virkja fyrirteeki
og stofnanir atvinnulifsins til ad taka rikan patt i starfsendurhafingu
og audvelda pannig einstaklingum endurkomu til vinnu eftir veikindi
eda slys.

Helstu verkefni

e Mynda samband vid og heimsaekja fyrirteeki og stofnanir i
peim tilgangi ad finna videigandi storf fyrir einstaklinga i
starfsendurheaefingu

Radgjof vegna einstaklinga i pjénustu og adstod vid atvinnuleit
Samstarf vid pverfagleg teymi og 6flun og midlun upplysinga
Framfylgja verkferlum, annast skraningu og skyrslugerd
Veita fyrirteekjum sem rada til sin einstaklinga f starfsendur-
hafingu studning og samtvinna pannig starfsendur-
hafingarferlid vid atvinnupatttoku

* Umbota- og préunarstarf

Menntunar- og hafnikrofur

Héaskoélamenntun sem nytist f starfi

Metnadur, frumkveedi og fagmennska

Hagnyt starfsreynsla og mjog goéd pekking & vinnumarkadi
Skipulagsheefni og sjélfsteedi i vinnubrogdum

Astrioa fyrir bvi ad starfa Gti i samfélaginu og vera & ferdinni
Framurskarandi samskiptahaefni og pjénustulund
Félagslyndi, frumkveedi og jakveett vidmot

Gott vald 4 islensku og ensku dsamt g6dri tolvukunnéattu

ZVIRK || ara

Salfraedingur

VIRK leitar ad reyndum salfreedingi til ad vinna i pverfaglegri teymis-
vinnu. Starfid felur medal annars f sér ad skima, greina og kortleggja
vanda einstaklinga sem visad er i pjénustu, Ut fra gégnum og samtélum.
Salfredingur parf ad geta metid hvad hindrar atvinnupétttoku hja
einstaklingi og hvernig best er ad stydja hann i endurkomu til vinnu.
Sélfreedingur mun einnig koma ad 66rum verkefnum innan VIRK sem
fela f sér préun og umbeetur & pjénustu.

Helstu verkefni

e Skimun, greining og kortlagning & vanda einstaklinga i
pjénustu VIRK

® Gerd azetlana fyrir starfsendurhafingu

e Ryna framgang mala m.t.t. hindrana hvad vardar patttoku
a vinnumarkadi

e Samstarf vid heilbrigdisstéttir vardandi einstaklinga i
pjénustu VIRK

o Akvardanataka i malum einstaklinga i bjonustu VIRK

e prounar- og umbdtastarf

Menntunar- og hafnikrofur
Réttindi til ad starfa sem sélfreedingur
A6 minnsta kosti fiogurra ara reynsla af kliniskri vinnu i sinu fagi
Jékveed reynsla af pverfaglegri samvinnu
bekking & og reynsla af verkefnastjornun
Framurskarandi samskiptahaefni og rik pjénustulund
Reynsla og pekking & svidi starfsendurheefingar er kostur
Pekking & vinnumarkadi, heilbrigdis- og félagspjonustu er kostur
Framhaldsmenntun & fagsvidinu er kostur
Gott vald 4 islensku og ensku, baedi i reedu og riti

Hiutverk VIRK er ad efla starfsgetu einstaklinga i kjolfar veikinda eda slysa
med arangursrikri starfsendurheaefingarpjénustu. VIRK hefur i samstarfi
vid fagadila, fyrirteeki og stofnanir skilad samfélagslegum &vinningi med
aukinni patttoku einstaklinga @ vinnumarkadi og er leidandi i rannsé6knum
og proun & svidi starfsendurhefingar. Ad VIRK standa oll helstu samtok
launamanna og atvinnurekenda a vinnumarkadi.

VIRK er metnadarfullur vinnustadur par sem 16gd er ahersla & jakvaedan
starfsanda og sterka lidsheild. VIRK kappkostar ad skapa jékveeda menn-
ingu med traustu fagfélki. Gildi VIRK eru fagmennska, virding og met-
nadur og er starfsfélk hvatt til ad hafa gildin ad leidarljési i storfum sinum.

VIRK hvetur karla jafnt sem konur til ad sakja um storfin.

Nanari upplysingar um VIRK er aé finna a virk.is

Upplysingar veitir:
Geirlaug Johannsdottir
geirlaug@hagvangur.is

Umsoéknir 6skast fylltar Gt & hagvangur.is.
Umsoknarfrestur er til og med 12. névember 2018.

Umsokn parf ad fylgja starfsferilskré og einnar bladsidu
kynningarbréf par sem & kerfisbundinn héatt er gerd grein fyrir pvi
hvernig vidkomandi uppfyllir heefnikréfur starfsins.

JAPNLAUNAYOTTUN
2008 - 2021




r\ Aalborg Portland fslandi ehf (APf) hefur starfad hér & landi fra rinu 2000 vid innflutning, sélu

(4 og dreifingu & hagaedasementi. Félagid rekur tvd 6 pusund tonna silé fyrir sement i Helguvik
a a l- b 0 rg p ) rt La n d i Reykjanesbze. Bilstjorar félagsins dreifa sementi um allt land & sementssilé vidskiptavina. Pakkad
CEMENTIR HOLDING sement fré Aalborg Portland er selt i helstu byggingavéruverslunum og murbudum vida um land.

REKSTRARSTJORI

Aalborg Portland islandi dskar eftir ad rada rekstrarstjéra
i birgdastod fyrirteekisins i Helguvik. Askilegt er ad
vidkomandi sé busettur & Sudurnesjum.

Haefniskrofur

* 18n-, taekni- eda rekstrarmenntun er aeskileg

* Meiraprof og vinnuvélaréttindi eru aeskileg

* Reynsla af vidhaldi og rekstri vorubila er kostur
* Reynsla af geeda- og 6ryggismalum er kostur

* God enskukunnatta

* Goo télvukunnatta og feerni i Excel

* Skipulagshaefni og sjalfstaed vinnubrégd

* Goo samskiptahaefni og reglusemi

ﬂ Upplysingar veitir:
Geirlaug Johannsdottir, geirlaug@hagvangur.is

§‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Helstu verkefni
* Abyrgd & sementsafgreidsiu API i Helguvik

* Umsjon med vidhaldsdaetlun og eftirlit med fasteignum, astandi silda,
bifreida, sementsvagna, voga, lyftara ofl.

© patttaka i rekstraraaetlunargerd
© patttaka i geeda- og 6ryggisradi
* Umsjon med losun sementsskipa i Helguvik

* Méttaka pantana & sementi fra vidskiptavinum og skipulag & dreifingu
i samradi vid bilstjora og vidskiptavini félagsins
* Samskipti vid birgja félagsins

Umsdéknarfrestur er til 12. névember 2018.
Umsoknir 6skast fylitar it 4 www.hagvangur.is
Umsokn skal fylgja ytarleg ferilskra og kynningarbreéf.

@ HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

Huasasmidjan leitar ad 6flugum
rekstrarstjorai Fagmannaversiun
Hasasmidjunnar i Kjalarvogi

Framirskarandi
irtzeki

Vid leitum ad leidtoga i krefjandi stjérnunarstarf sem byr yfir framirskarandi haefni i mannlegum samskiptum.

Hann parf ad boa yfir metnadi til ad na arangri, vera séludrifinn og hafa jakvaett vidhorf.

i bodi er spennandi starf fyrir 5flugan og drifandi einstakling sem vill taka pétt i fislbreyttu starfi i liflegu umhverfi.

Starfsadstada er nyleg og til fyrirmyndar. Rekstrarstjéri ber abyrgd a rekstri verslunarinnar i samraemi vid stefnu og gildi

Husasmidjunnar og starfar ndid med framkvaemda- og sélustjérum.

Menntunar- og hafniskrofur

= Heefnitil ad leida félk til drangurs og geta til ad vinna undir dlagi.
= G6d pekking a byggingavorumarkadi og @ byggingavérum. og starfsazetlun.
* Reynsla af sélustérfum, solustjérnun og stjérnun er kostur.
° Menntun sem ntist i starfi.

* (60 almenn télvukunnatta.

* G6od islensku- og enskukunnatta.

Bllum umséknum verdur svarad og farid med paer sem tronadarmadl.
Vid hvetjum konur jafnt sem karla til pess ad saekja um starfid.

Husasmidjan er medal staerstu verslunarfyrirtaekja landsins par sem reknar eru 17 verslanir um land allt og er

hluti af Bygmu Gruppen A/S. Bygma rekur fjislmargar byggingavéruverslanir i Danmérku, Svipj68, Faereyjum og @
Grazenlandi. Asamt pvi rekur fyrirtaekid nokkur heildsslufyrirtaeki @ byggingavérumarkadi i Danmérku. Hisasmidjan
veltir rimum 17 milljsr8um og er & lista Creditinfo yfir framuirskarandi fyrirtaeki 2018. Husasmidjan er liflegur
vinnustadur med gé8an starfsanda og sterka lidsheild. Hisasmidjan leggur dherslu @ ad nyta til hins ytrasta haefni,
frumkvaedi og pekkingu samhents héps romlega 500 starfsmanna sem starfa hja fyrirtaekinu.

fvy© P

Byggjum a betra verdi

Helstu verkefni/Starfssvio

e Skipulagning og abyrgd & daglegri starfsemi og rekstri i samraemi vid stefnu

* Bein s6luradgjof og pjonusta vid vidskiptavini dsamttilbodsgerd.
* Sképun og eftirfylgni vidskiptasambanda.
e Umsjén med innkaupum og birgdahaldi.
* Umsjén med starfsmannamalum.
 Studlaad jakvaedum starfsanda og starfsumhverfi.

Gildin okkar eru:

Metnadur
bjénustulund
Sérpekking

Umséknarfresturer tilog
med17.névember2018.
So6tterum araodningarvef
Huasasmidjunnar
husa.is/laus-storf/.

Nanari upplysingar
um starfid veitir
Kristinn Einarsson,
framkvaemdast;joéri
verslanasvids @
kristinn@husa.is



Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa

Sérfraedingur a innkaupadeild

Fjarmalaskrifstofa Reykjavikurborgar auglysir starf sérfraedings a innkaupadeild laust til umsoknar.

Innkaupadeild ber abyrgd & radgjof & svidi innkaupamala dsamt pvi ad framkveema oll innkaupaferli i samvinnu vid kaupanda.

Ré&dgjof til svida borgarinnar vegna innkaupamala og Gtbodsgerdar er einnig rikur pattur starfsins. Um er ad reeda krefjandi og

fiolbreytt starf & svidi opinberra innkaupa.

Reykjavikurborg er skapandi og metnadarfullur vinnustadur med hatt i atta ptsund starfsmenn. Verkefnin eru afar fjolbreytt

og snerta daglegt lif borgarbia med margvislegum heetti.

Helstu verkefni og abyrgd:

* R40gj6f vegna innkaupa- og (thodsmala

* Yfirlestur og adstod vid gerd Gthodsgagna

¢ Framkvaemd Gthoda og drvinnsla

« Gerd Uthods- og verdfyrirspurnagagna

¢ Umsjon med rammasamningsitbodum

o patttaka i proun rafraenna innkaupa

* Almenn stérf vardandi innkaup og Gthod, reikningsleg yfir-
ferd tilboda og upplysingagjof

Menntunar- og heefniskrofur:

e Haskolagrada i l6gfreedi, vidskiptalgfreedi eda vidskipta-
freedi eda onnur sambeerileg menntun sem nytist i starfi

* Reynsla i gerd (thodslysinga og samningagerd

« bekking & opinberum innkaupum askileg

o Sjalfsteedi, frumkveedi og skipuldgd vinnubrogd

¢ Haldgad tolvupekking og kunnatta til ad nyta upplysinga-
kerfi sem stjorntaeki

 Rik pjonustulund og samskiptafeerni

* Heefni til ad tja sig i reedu og riti & islensku og ensku

Kskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Upplysingar um starfid veitir Jéhanna Eirny Hilmarsdottir, deildarstjori innkaupadeildar i sima 411 1111 eda i gegnum tdlvupdst-

fangid johanna.eirny.hilmarsdottir@reykjavik.is

Umsoknarfrestur er til 20. november n.k. Umsokn skal fylgja starfsferilsskra og kynningarbréf og skal skilad rafreent & vefsiou

Reykjavikurborgar: www.reykjavik.is/storf

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

JON & OSKAR

Laugavegur / Smaralind / Kringlan

Gullsmiodur

i bodi er:
- full vinna i hopi metnadarfullra fagmanna.

Vid leitum ad einstaklingi sem...

- er med sveinsprof i gullsmidi

- er jakveedur og brosmildur

- hefur rika pjénustulund

- & gott med mannleg samskipti

- er heidarlegur og samviskusamur

Byrjad verdur strax ad vinna ur umséknum og
eru dhugasamir hvattir til ad seekja um sem
fyrst.

Jon og Oskar er ein steersta Gra- og skartgripa-
verslun landsins og rekur verslanir vid Lauga-
veg, i Smaralind og Kringlunni 4samt verkstaedi
vi0 Laugaveg. Vid sérhaefum okkur i s6lu &
vondudum skartgripum og Urum og leggjum
okkur fram vid ad veita vidskiptavinum okkar
framarskarandi pjonustu.

Gildin okkar eru pjénustulund og fagmennska.
Vio leggjum aherslu & skemmtilegt starfsum-
hverfi og metnad til arangurs.

Vinsamlegast sendio ferilskrd med umsoékn a
hakon@jonogoskar.is

sjova

Sérfraedingur i

stafraenni midlun

4402000

sjova.is

Vid leitum ad hugmyndarikum og metnadarfullum

einstaklingi med brennandi dhuga & stafreenum samskiptum.

[ bodi er spennandi starf hja kraftmiklu fyrirtaeki.

Vid leitum ad einstaklingi med

markadssetningu og bjénustu

skipulagshaefileika og getu til ad
starfa sjalfstaett

bekkingu & verkefnastjérnun

~

g0dda tilfinningu fyrir islensku mali

~

reynslu af vefmeelingum og tulkun gagna
grunnpekkingu 8 HTML og CSS

~

Hja Sjéva starfar sterkur og skemmtilegur hépur flks

sem kappkostar ad veita vidskiptavinum afburda-

pjonustu. Kannanir syna ad starfséanaegja hja Sjéva

er med pvi allra mesta sem maelist hérlendis.

brennandi dhuga & stafreenum samskiptum,

Starfid felur medal annars i sér

» umsjon med ad framfylgja stefnu
i stafreenum samskiptum og pjénustu

> yfirumsjon med vefsvaedi og sam-
félagsmidlum

» samskipti vid undirverktaka vegna vefmala

» verkefni tengd innri og ytri markadssetningu

y

ISLENSKA
ANEGIUYOGIN

Efst tryggingafélaga Fram fyrirtaeki
i Anaegjuvoginni i flokki steerri fyrirteekja

<
T,
Yaunan®

Umsdknarfrestur er til og med 12. névember nk.

Umsékn skal fylla Ut 4 sjova.is/starfsumsoknir.

Nénari upplysingar veitir Sigurjén Andrésson
markadsstjori i sima 844 2022

eda sigurjon.andresson@sjova.is.

oF

Jafnlaunamerki

velferdarréduneytisins
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Slokkvilid hofudborgarsvaedisins — Skégarhlid 14 — S: 528 3000 — www.shs.is

Sumarstorf

Slokkvilio hofudborgarsveedisins
(SHS) vill rada starfsfélk i sumar-
afleysingar fyrir sumarid 2019 til ad
sinna sjukraflutningum. Vio erum
ad leita ad einstaklingum sem vilja
lata gott af sér leida og hafa dhuga
4 ad tilheyra 6flugu lidi sem hefur
pad hlutverk ad sinna utkalls-
pjonustu & héfudborgarsveedinu.

Vio viljum gjarnan sja fleiri konur {
lidinu og hvetjum peer til ad seekja
um. Um er ad raeda vaktavinnu,
8-12 tima vaktir & 6llum timum
sélarhrings.

Til ad starfa vid sjukraflutninga
parf ad hafa starfsréttindi sem
sjukraflutningamadur. Heegt er
ad seekja um an pess ad hafa
réttindin, en péa er gert rao fyrir ad
peir sem verda réonir hafi tima til
ad na sér i réttindin &4dur en peir
hefja storf.

Umsoknarfrestur er til 21. névember.
nk. Nénari upplysingar um umsoknar-
ferlid, haefniskrofur og inntokuferlio
er ad finna & heimasiou SHS.

SI6kkvilid
hoéfudborgarsvaedisins

www.shs.is

VILT pU VERDA HLUTI
AF GOPU FERDALAGI?

. - 5
=4 . L
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SERFRADPINGUR | ORYGGIS 0G GAEDAMALUM

Vid leitum ad sérfraedingi { 6ryggis- og gaeda- Haefniskrofur:

malum flugvalla. Helstu verkefni lita ad mal- + Haskolamenntun sem nytist { starfi
efnum flugvallapjénustus.s. rynikrafna, gerd
verklags, urbotum fravika, malefnum pjalfunar,
aBkomu ad umbdtaverkefnum og dhattumati. + God tungumalakunnatta {raedu ogriti
Sérfraedingur tekur patt {ad vidhalda 6ryggis- 4 (slensku og ensku

og gaedastjornunarkerfi, og adstodar flug-
vallarstjora vid ofangreind verkefni.

* Reynsla af 6ryggis- og geedamalum

* Nékvaem ogsjalfstaed vinnubrogd
* Faernioglipurd { mannlegum samskiptum

Nanariupplysingar veitir Arni Birgisson,
arni.birgisson@isavia.is.

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skilainnumsoékn vegna
bakgrunnsskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar er ad finna disavia.is.

Hja Isavia starfar 6flugur hopur félks semallt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gddu ferdalagi peirra
sem faraum flugvelli félagsins og islenska flugstjornarsvaedid. Isavia hefur hlotid gullmerki PwC fyrir
launajafnréttioghvetjum vid baedikonur ogkarla til ad saekja um pau storf sem { bodi eru.

Jafnlaunatittekt
PwC 2017

STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
REYKJAVIK 11. NOVEMBER ISAVIA.IS/ATVINNA

70

ISavia




»

Reir Verk ehf. er byggingarfélag i
umfangsmiklum framkvaemdum a
héfudborgarsvaedinu. Vid leitum ad
goéodum lidsauka i eftirfarandi stoérf:

RKSTJORI

Kraftmikinn og urreedagdédan verkstjéra med
goda samskiptafaerni til ad styra framkvaemdum
a verkstad. Starfid felst i verkstjorn vegna
byggingaframkvaemda, skipulag starfsmanna i
byggingarflokki og utanumhald um verk hverju
sinni. Reynsla af byggingarstérfum er skilyroi.

MIDUR

Duglegan og drifandi smid i fijclbreytta
smidavinnu. Um er ad raeeda nybyggingar,
endurgerd og vidhald i smaerri og staerri verkum.
Vidkomandi parf ad hafa faerni i mannlegum
samskiptum og geta unnid sjalfstaett.

Sveinsprof i smidum er skilyrdi.

Umsoknir sendist & netfangié umsokn@reir.is.
Nanari upplysingar veitir Arni Gudlaugsson
(arni@reir.is / gsm 788-7599).

Umsdknarfrestur er til 12. névember en unnid
er ur umsoéknum jafnédum og paer berast.

Reir Verk ehf. bidur upp a éruggt starfsumhverfi
og samkeppnishaef laun.

- VERK

=IR

SAMBAND iSLENSKRA SVEITARFELAGA

Starf sérfraedings i
urgangsmalum og umhverfis-
malum hja Sambandi islenskra
sveitarfélaga

Samband islenskra sveitarfélaga hyggst rada sérfreeding i
starf verkefnisstjora a logfraedi- og velferdarsvidi. Verkefnis-
stjorinn starfar asamt svidsstjora og l6gfreedingum svidsins
a0 margpaettum og sibreytilegum verkefnum, sem tengjast
einkum Grgangsmalum og 6drum fjdlbreyttum askorunum &
svidi umhverfismala sem varda starfsemi sveitarfélaga. Par
undir falla m.a. adgerdir i loftslagsmalum og fraveitumalum,
endurskodun landsskipulagsstefnu, malefni feréamanna-
stada, innleiding heimsmarkmida Sameinudu pjodanna,
opinber innkaup sveitarfélaga, o.m.fl.

Leitad er ad mjog heefum einstaklingi, karli eda konu, sem
hefur til ad bera frumkveedi, reynslu, sjalfsteedi, haefni i mann-
legum samskiptum, nakveemni i vinnubrégdum og forystu- og
skipulagshefileika. Zskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf
um naestu dramot.

Gerd er krafa um haskolamenntun sem nytist i starfi asamt
haldgddri starfsreynslu ar opinberri stjornsyslu eda sam-
beerilegum storfum, s.s. vid radgjof til sveitarfélaga. Pekking
og ahugi & malefnum sveitarfélaga og umhverfismalum er
mikilveegur kostur. Gott vald a islensku mali i reedu og riti og
hefni i framsetningu upplysinga er skilyrdi. G60 kunnatta i
ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali er askileg, sem og g6d
télvupekking, beedi til 6flunar og Grvinnslu upplysinga.

Nanari upplysingar veitir Gudjon Bragason, svidsstjori
16gfreedi- og velferdarsvids, netfang: gudjon.bragason@
samband.is, eda Valur Rafn Halldorsson svidsstjori rekstrar-
og atgéfusvids, netfang: valur.rafn.halldorsson@samband.is
eda f sima 515-4900.

Samband islenskra sveitarfélaga er framsakinn vinnu-
stadur sem bydur upp a opid vinnuumhverfi, samheldinn
starfsmannahdp og skapar starfsménnum gott svigrim til
starfsprounar.

Umsekjendum er bent & ad frekari upplysingar um Samband
islenskra sveitarfélaga eru a heimasidunni, www.samband.is.
bar er einnig ad finna starfsmannastefnu sambandsins og
starfslysingu.

Umsaknir, merktar Umsokn um starf verkefnisstjora, berist

eigi sidar en 18. no ber nk. til Sambands islensk
sveitarfélaga, Borgartini 30, postholf 8100, 128 Reykjavik,
eda i tolvuposti til samband@samband.is

KERFISSTJORI

Listahaskoli islands éskar eftir ad rada kerfisstjora

Kerfisstjéri hefur umsjén med rekstri og dframhaldandi uppbyggingu 4 télvuumhverfi skélans,
annast samskipti vid utanadkomandi pjénustuadila kerfa og hugbtinadar og vinnur ndid med
forstodumodnnum stodsvida og télvupjénustu. Um fullt starf er ad raeda.

Kerfisstjéri vinnur med Mac, Windows og Linux styrikerfi, Apple Server, Active Directory,
Office365 Admin umhverfi, Aleph o0 békasafnskerfi, Drupal vefumsjénarkerfi, MySchool
nemendaskraningarkerfi, Navision, SQL-gagnagrunni, FotoWare o.fl.

Radid er i starfid fra 7. jantiar 2019

Kerfisstjori—Listahdskoli Islands.

Sjd ndnar um starfsemi Listahdskdla Islands d vefsidu skdlans, lhi.is

LISTAHASKOLI iSLANDS

Menntun, reynsla, haefni

o Menntun sem nytist i starfi
o Vidtek pekking og reynsla af rekstri tolvukerfa
* Gott vald d islensku og ensku
* G60 samskiptaheefni, jakvett viomét
og rik pjonustulund
* Sjdlfsteed og skipuldgd vinnubrogd

Umséknum dsamt ferilskrd skal skilad rafrent eigi sidar en mdnudaginn 19. névember d netfangid gunnhildurarnar @ ceohuxun.is merkt:

Frekari upplysingar um starfid veitir Séley Bjért Gudmundsdéttir, mannaudsstjéri, { télvupdsti; soleybjort@lhi.is
Farid verdur med umsdknir og fyrirspurnir sem trinadarmdl. Skélinn dskilur sér rétt til ad hafna ollum umséknum.

Iceland University of the Arts Listahaskoli [slands « bverholti 11 « 105 Reykjavik * S. 552 4000 * Ihi.is




? BORGARBOKASAFNID Reykjavikurborg
QMENNINGARHUS

Hjartamidstodin

Hjukrunarfraedingur Ertu g6dur stjornandi og med brennandi
ahuga a menningu og folki?

Hjartamidstddin 6skar eftir ad rada hjukrunarfreeding i . ; ..
50-60% hlutastarf. Vio leitum ad stjornanda

i menningarhus okkar i Gerdubergi

Hjartamidstddin er sérfreedileeknisstod sem sinnir
pverpvaglegri pjonustu vid forvarnir, greiningu og medferd
hjarta-og eedasjikdoma og sykursyki.

Hjukrunarfreedingar stodvarinnar gegna lykilhlutverki i
pessarri pjonustu.

Borgarbdkasafnid Gerdubergi er alhlida menningarmidstdd i Breidholti. Deildarstjori pess ber abyrgd a stjornun og rekstri
menningarh(ssins svo sem bokasafni, syningum, freedslustarfi, dagskra og vioburdum dsamt pvi ad eiga gott samtal vid
neersamfélagio i hverfinu.

Deildarstjori hefur jafnframt yfirumsjon med margvislegri pjonustu vio ytri og innri vidskiptavini Borgarbdkasafnsins.

{ umsokn komi fram upplysingar um menntun, aldur og

fyrri storf. Starfssvid: Heefniskrofur
Reynsla af forvérum, greiningu og medferd hjarta-og . Umsj(?n og ébyr_gﬁ a daglegum rekstri o Héskélapréf_ sem nytist i starfi. Haskoélaprof &
®dasjlkdoma er kostur, menningarhtssins Gerdubergi. framhaldsstigi er kostur.
 Stjornun mannauds. « Vidamikil reynsla af starfi & verksvidi safnsins.

Haefniskréfur: * Gerd og eftirfylgni starfs- og fjarhagsaeetlunar * Haldbeer pekking, reynsla og heefni a svidi stjornunar.

: . fyrir menningarhsid. * Pekking og/eda reynsla af innleidingu breytinga.
¢ IsI,er?skt hjuk-runarleyfll ., o,  patttaka i ad innleida breyttar &herslur i rekstri og  Pekking & starfsumhverfi opinberrar stjornsyslu er kostur.
¢ Goﬁlr.samsklpltahaelillelkar 09 ]akvz?tt vidmot starfsemi Borgarbokasafnsins med pad ad markmidi ad ¢ Metnadur, frumkvaedi, hugmyndaaudgi og sjalfstedi
* Samviskusemi og nakvaem vinnubrdgd efla fagmennsku, styrkja rekstur og auka synileika safnsins i starfi.
* Sveigjanleiki og stundvisi gagnvart borgarbaum og gestum. « Feerni og geta til ad vinna undir alagi og ad sinna
* God tok 4 islensku og ensku « Situr i safnradi Borgarbokasafns sem tekur stefnumarkandi morgum vidfangsefnum.
i akvardanir um starfsemi, rekstur og stefnumétun safnsins. ¢ Faerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki.
Ahugi & forvornum, greiningu og medferd hjarta-og ada- « Gott vald & islensku og ensku dsamt heefni til ad tja sig i
sjikdoma og sykursyki. reedu og riti. Pekking & nordurlandamali er kostur.

* Néakvaemni, vandvirkni, almenn pekking & télvunotkun

Umsoknir berist til rannveig@hjartamidstodin.is eda asamt ahuga og getu til ad tileinka sér nyjungar.

Rannveig Asgeirsdattir ritari, Hjartamidstddin,

Holtasméra 1, 201 Képavogur Neesti yfirmadur er borgarbokavordur.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi stéttarfélags.
Upplysingar um starfid gefur Palina Magntsdéttir borgarbokavardur, palina.magnusdottir@reykjavik.is, s. 4116125.

Umstknarfrestur er tl 15.n6vember 2018. Umséknum skal fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem umsaekjendur gera grein fyrir haefni sinni i starfio.

Umsdéknarfrestur er til og med 19. november n.k. Umsoknir skulu sendar & vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

www.skra.is
www.island.is

Svidsstjori pjonustusvios

Vid leitum ad metnadarfullum og framsaeknum stjérnanda til ad leida pjonustusvid Pjodskrar islands. Pjonustusvid er nytt svid innan
stofnunarinnar sem ber abyrgd a pjénustuferlum hennar. Undir svidid heyrir pjonustuver, afgreidsla, tolvurekstrarpjonusta, midlun og
adgengi skraningargagna, tolfraedivinnsla, vorupréun, almannatengs! fyrir stofnunina asamt fleiru. A svidinu starfa um 25 starfsmenn,
i Reykjavik og & Akureyri. Svidsstjori ber abyrgd a rekstri og styringu svidsins asamt yfirumsjon med samningum vid ytri adila og préun
pjonustu. Um er ad reeda spennandi starf par sem vidkomandi gefst taekifeeri & ad préa og innleida nyja ferla og baeta vinnulag vid
innri og ytri pjénustu Pjodskrar islands.

pPjodskra islands hefur tvaer starfsstodvar, & Akureyri og i Reykjavik. Starfid getur verid stadsett 4 badum stédum.

Helstu verkefni: Haefniskrofur:

e Stefnumétun i pjonustuveitingu stofnunarinnar ¢ Haskolamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun kostur Hlutverk pjodskrar Islands er ad greida gétu folks og

e Samstarf vid énnur svid stofnunarinnar ¢ Haldgod reynsla i pjonustustyringu fyrirteekja f samfelaginu og geeta upplysinga um réttindi

¢ Samskipti vi® 6nnur opinber stjornvéld, ¢ Haldgod pekking a télvu- og upplysingataekni kostur beirra og eignir. Vi sinnum pvi med pvi ad safna, vardveita

og midla upplysingum um félk, mannvirki og landeignir.
Innan starfsvids Pj6dskrar [slands er rekstur fasteignaskrar og
pjodskrar, Utgefid fasteignamat og brunabdtamat, rekstur
island.is og umsjon med Utgafu vegabréfa

hagsmunaadila og vidskiptavini Ad minnsta kosti 3-5 ara haldgéd reynsla af stjornun med
Métun nys svids mannaforradi er skilyrdi

Daglegur rekstur, skipulagning og umsjén med Pekking & ISO 27001 er kostur

starfsemi pjonustusvids Mikil haefni i mannlegum samskiptum og god félagsleg faerni
Godir skipulagshaefileikar, leidtogahaefni og drifkraftur i starfi
Rik pjonustulund, ahugi og metnadur til framdrskarandi
pjonustuveitingar

Vid leggjum rika aherslu & jakvaed samskipti og géda
samvinnu sem er undirstada gédrar pjonustu. Vid teljum
eftirsoknarvert ad fa til lids vid okkur pa sem vilja starfa i
anda gilda okkar um virdingu, sképunargledi og areidanleika.

Um er ad reeda fullt starf og laun samkvaemt gildandi kjarasamningi. Umséknarfrestur er til og med 19. névember 2018.
Umsoknum skulu fylgja starfsferilskrar og kynningarbréf. Umsoknir 6skast sendar a netfangid starfsumsoknir@skra.is.
Athygli er vakin & pvi, ad umsdknir geta gilt i 6 manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur at. Ollum umséknum verdur
svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Nanari upplysingar veitir Adalheidur Sigursveinsdéttir, mannaudsstjori, netfang as@skra.is

Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad saekja um starfid.

P P
Vid kunnum vel ad meta frumkvaedi, nékveemni og hrada i vinnubrégdum. pJ OD S KRA I S LA N D S

Vi nytum adferdir straumlinustjérnunar til ad verda betri i dag en i geer. REGISTERS ICELAND




APSTOPARMADUR A

SKRIFSTOFU FORSTJORA 0G
SVIPI YFIRLOGFRZDINGS

P Leitum ad jakvaedum og
urreedagédum starfsmanni
i fjolbreytt verkefni.

Skrifstofa forstjéra hefur yfirumsjon med daglegri stjérnun og rekstri Fjarmalaeftirlitsins { samraemi vio
aherslur stjornar og styrir stefnumétun, umboéta- og préunarverkefnum, auk pess ad hafa yfirsyn yfir stodu og

bréun hag- og fjarméalakerfisins med tilliti til fjarmalastodugleika.

Svid yfirlogfraedings gegnir radgjafarhlutverki gagnvart stjorn, forstjéra og 6drum svidum Fjarmalaeftirlitsins
og annast samskipti vid opinbera adila, auk pess ad hafa yfirumsjon med og marka stefnu vegna préunar a
regluverki 4 fjarmalamarkadi og mota reglur, leidbeinandi tilmeeli og viomid a fjarmalamarkadi.

Starfssvio

Almenn adstod vid forstjora og yfirlogfraeding

Adstod vid skipulagningu funda, vidburda og verkefna,
og tengsl vid innlenda og erlenda adila, vegna peirra
Adstod vid ritun og utsendingu bréfa og annars efnis
Adstod vid vinnslu efnis og uppferslu upplysinga a innri
og ytri vef FME

Halda utan um skjol, dzetlanir og upplysingagattir

Menntunar- og haefnikréfur

Haskolaprof sem nytist i starfi

Feerni og reynsla i ritun og framsetningu texta

Reynsla { vinnslu efnis og innsetningu 4 vefsidu kostur
Haefni til ad tja sig { reedu og riti 4 islensku og ensku sem
og { midlun upplysinga

Skipulagshzeefni, drifkraftur og heefni til ad hafa yfirsyn
yfir fjolbreytt verkefni

Rik pjénustulund, jakvaedni og framutrskarandi
samskiptahaefni

Umsjén med starfinu hefur Arni Ragnar
Stefansson mannaudsstjori
(arni@fme.is).

Umszekjendur eru vinsamlegast bednir
um ad seekja um starfid 4 heimasiou
Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &
www.starfatorg.s.

Umsoknarfrestur er til og med

19. névember nk. Umsékn um starfid parf
ad fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf
bar sem gerd er grein fyrir astaedu
umsoknar og haefni vidkomandi til ad
gegna starfinu rokstudd.

FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND

*

*
*

x *

Velvirki / Véelamadur / Rafvirki

Stjérnugris hf. dskar eftir ad rada vélvirkja / vélamann /
rafvirkja til starfa vid vidgerdir og vidhald i fyrirtaeki okkar
& Kjalarnesi.

Viokomandi parf ad vera med rika pjonustulund, traustur
0g geta tekist a vid fjdlbreytt og krefjandi verkefni.

B ——

@ Fﬂmn’lzfﬂmﬂi

Nénari upplysingar i sima
531 3003 eda a netfangio:
valborg@svinvirkar.is

DOMUSNOVA

Fasteignasala
Nybylavegur 8, 2. haed - 200 Képavogur  domusnova@domusnovais « § 527 1717

D er oflug f la med hofudsto ad
Nybylavegi 8 i Kopavogi og itibi ad Austurvegi 4 & Selfossi.

Domusnova fasteignasala leitar
a0 atibasstjora a Selfossi

Heefniskrofur

* Loggilding til fasteignasolu

* Biseta & Selfossi eda neesta nagrenni er kostur
Kjor

* G060 arangurstengd laun i bodi fyrir réttan adila

Umsdknir sendist & D is
Ollum umséknum verdur svarad

g

DEVOPS

SERFRZADPINGUR

P Leitum ad sérfraedingi til ad
vinna med okkur ad stédugum
umbdtum i préun og rekstri
hugbitinadarlausna.

Upplysingataeknisvid sér um préun og innleidingu eftirlitshugbtinadar, méttoku og urvinnslu gagna fra
eftirlitsskyldum adilum og pjonustu og rekstur télvukerfa. Vid leitum nu ad sérfreedingi med reynslu af
hugbtinadarpréun og/eda kerfisrekstri, pekkingu a sjalfvirkum ttgafum og innbyggdum proéfunum til ad fylgja
eftir hugbunadarlausnum okkar fra préun til reksturs med umbeaetur og sjalfvirkniveedingu i huga.

[ bodi eru spennandi verkefni { lifandi umhverfi fyrir einstakling sem hefur metnad fyrir stodugum umbétum {

utgafu og rekstri & geeda hugbtinadi.

Starfssvid

Efla utgafustjornun og auka sjalfvirkni i utgafu a
hugbunadarlausnum

Efla sjalfvirkar préfanir & hugbunadi og gognum
Adstoda vid ttgafu 4 hugbinadi og gagnagrunnum
Efla voktun a afkéstum, notkun og villum { kerfum
Fjarmalaeftirlitsins

Stydja vido umsyslu og utgafustjéornun gagnagrunna

Haefniskréfur

Menntun sem nytist i starfi, t.d. & svidi tolvunarfraedi,
verkfreedi eda kerfisreksturs

Reynsla af hugbtinadarpréun og/eda kerfisrekstri
Reynsla af innleidingu eda nytingu DevOps
adferdafraedi kostur

bekking a sjalfvirkum ttgafum, t.d. med Octopus Deploy
bekking a ttgafustjornun, t.d. med SVN, Bitbucket, GitHub
eda TFS kostur

bekking a gagnagrunnum og Microsoft
hugbtnadarumhverfinu kostur

Pekking a uppsetningu voktunar 4 t6lfreedi um afkost,
notkun og atvik kostur

G060 samskiptahaefni og ahugi 4 ad starfa med
hagsmunaadilum ad stédugum umbdtum

Umsjén med starfinu hefur Bjarni

bor Gislason upplysingateeknistjori
(bjarnithor@fime.is) og Arni Ragnar
Stefansson mannaudsstjori (arni@fme.is).

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir
a0 seekja um starfid a heimasiou
Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &
www.starfatorg.is.

Umsoéknarfrestur er til og med

19. névember nk. Umsékn um starfid parf
ad fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf
par sem gerd er grein fyrir astaedu
umsoknar og heefni vidkomandi til ad
gegna starfinu rokstudd.

FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND

Tannlaeknastofan
Glaesibae - starf i hodi

Tannleknastofan Glaesibae dskar eftir godum starfskrafti
sem verdur hluti af 6rt steekkandi lidsheild. Um fullt starf er
a0 reeda og mikilveegt ad viokomandi geti hafid storf sem
fyrst. Starfsstod yroi baedi i Gleesibee og Faxafeni.

Starfssvid

* Adstoda tannleekna fjorhent vid stol

« Sotthreinsun

* Réntgenmyndatdkur

* Adstod vid adgerdir og sveefingar a spitdlum
« Onnur tilfallandi storf

Menntunar- og haefniskrofur

« Vidurkennt prof sem tanntaeknir, hjakrunarfraedingur,
leikskolakennari eda annad nam tengt heilbrigdissvidi
eda brnum

* Frumkvaedi og faglegur metnadur

* Framdrskarandi samskiptahafileikar

* Rik pjonustulund og frumkvaeedi

i bodi er fidlbreytt starf i jakvaedu og uppbyggjandi umhverfi.
Vinnutimi er fra kI. 8.00-16.00. Vid hvetjum jafnt konur sem
karla ad seekja um starfio.

Upplysingar veitir

Vid tokum & moti umsoknum netfangid thorunn@tlg.is.
Frekari adstod veitir Pérunn Gudmundsdéttir framkveemda-
stjori i sima 899-1609 eda thorunn@tlg.is.

Umsoknafrestur er til og med 15. név nk.

Um okkur

i er fr i0 og ort i

sem byr vel ad starfsfolki sinu. Vid bjodum upp a tannleekningar fyrir alla
aldurs-hépa en 4 stofunni starfa 14 par af 8 almennir

prir barnasérfreedingar og 6 sérfraedingar. Tiu starfsmenn til vidbotar eru til
adstodar tannlaeknum og er sérstaklega pjalfad til ad sinna sem fjdlbreyttum
hopi folks, par med talid bérnum og einstaklingum med sérparfir. Okkar mark-
mid er ad gera imsoknina ad & j i upplifun fyrir alla sem
a0 henni koma og leggjum vid okkur fram um ad vidskiptavinir okkar fai lausn
sinna méla.

Heimasida er: puti.
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Lasknaritari

Leeknasetrid dskad eftir ad rada leeknaritara
med l6ggildingu til starfa sem fyrst, i 100% starf.
Umsoknir 6skast sendar & solrun@setrid.is.
Upplysingar i sima 535 7777.

Laknasetrid
bdnglabakka 1 og 6
109 Reykjavik

MAMD

Skrifstofustarf
Bokhald - Launavinnsla

Manalind byggingafélag, 6skar eftir ad rada starfsmann

i fullt starf til ad sja um bokhald og launavinnslu, méttoku
viskiptavina, auk annara skrifstofustarfa.

Vinnutimi er fra 09:00 til 17:00 og parf umseekjandi ad geta
hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni:

« 0ll almenn bokunarstrf
 Launavinnsla

« Mottaka vidskiptavina

« Onnur skrifstofustorf

Heefniskrofur

* Menntun sem nytist i starfi
* Reynsla af bokhaldi

* Reynsla af launavinnslu

* Gooir samskiptahefileikar
¢ G60 tolvukunnatta

+f.

Umsoknir éskast sendar & gid haukur@ lind.is

fyrir fostudaginn 9. november 2018.

Atvinna

Set réraverksmidja

Starfsmadur a kynningar og markadssvid
Vid leitum ad einstaklingi til starfa vid kynningar- og markadssvid
fyrirtaekisins. Um er ad rada framtidarstarf vid fjdlbreytt verkefni tengd

kynningu fyrirtaekisins & innlendum og erlendum markadi.

Helstu vidfangsefni starfsins eru:
« Uppsetning og hénnun & prentudu kynningarefni.
* Innsetning og uppfeersla a efni fyrir vefsidu.

Vidkomandi parf ad uppfylla eftirfarandi krofur:
« Kunnatta & Adobe Illustrator og Photoshop kerfin

« Hafa goda pekkingu og reynslu af CMS kerfum & bord vid Wordpress.

« Gott auga fyrir Gtliti og uppsetningu & texta og myndum

« Sveigjanleiki og faerni { samvinnu vid adra

« Gott vald & baedi ritadri og taladri enskri og islenskri tungu

Eftirfarandi gégn purfa ad fylgja umsékn:
« Ferilskra.

« Ferilmappa med samantekt af fyrri verkum.

* Mynd af umsaekjanda.

Ahugasamir saki um fyrir 1. desember nk. Eingdngu er tekid vid umsok-
num & vef Set; setis/atvinna.
Set hefur vottad gaedakerfi skv. ISO 9001 og hefur hlotid vidurkenningu

Creditinfo sem framurskarandi fyrirtaeki. Gott starfsumhverfi og métuneyti

&S

Set ehf. | Eyravegur 41 | 800 Selfoss | Simi: 480 2700 | set@set.is | www.set.is

er a stadnum.

STAR ' ODDI
ogging Life Science )

L/
== --. \’

Viltu stydja vid kynningar- og
sOlustarfio okkar?

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi i fjolbreytt og skemmtilegt starf i s6lu- og markadsdeild okkar par sem
samhentur hépur starfsmanna vinnur.

STAR DDDI

Star-Oddi er framsaekid fyrirtaeki & svidi maeliteekni fyrir dyra- og umhverfisrannsoéknir i hafi og & landi.
Langflestir vidskiptavinir fyrirtaekisins eru erlendir. Framtidarsyn okkar er ad vera leidandi & heimsvisu i préun og
framleidslu litilla, areidanlegra og hardgerra meelitaekja fyrir rannsoknir vidskiptavina okkar.

Starfid felst i studningi vid starf s6lufélks okkar sem eru sérfraedingar & mérkudunum, afgreidslu moéttekinna pantana,
vidhaldi vidskiptavinaupplysinga i vidskiptavinatengslakerfi (customer relationship management system, CRM), umsjén
kynningar i samradi vid adra starfsmenn deildarinnar, s.s. Gtsendingar fréttabréfa og markpdsta og utanumhald a
samfélagsmidlum. Gédir moéguleikar ad proa starfid.

Haefniskrofur

e Haskoélamenntun sem nytist i starfi kostur

* Gooir samskiptahzefileikar i reedu og riti

G6d enskukunnatta

Ahugi og pekking & notkun tolvuforrita og smaforrita til ad na arangri i starfi
Pekking eda ahugi 4 lifrikinu eda visindaumhverfinu kostur

Ahugi og pekking & notkun samfélagsmidla kostur

Reynsla af s6lu- og markadsstarfi kostur

e o o o o

Gildin okkar eru areidanleiki, metnadur og heidarleiki og leitumst vid vid ad fylgja peim i hvivetna i storfum okkar.

Umsoékn med kynningarbréfi og nams- og starfsferilsyfirliti 6skast sendar med t6lvuposti 4 jobs@staroddi.com.
Umsoknarfrestur er til og med sunnudeginum 18. névember. Nanari upplysingar veitir Snorri Gudmundsson,
snorri@staroddi.com, eda i s. 533 6060. Farid er med allar umsoknir sem trinadarmal.

& J

Prentari

Oskum eftir 20 rada offsetprentara til starfa.

Vid leitum ad dugmiklum og sjalfstedum einstaklingi sem vill vinna vid
fj6lbreytt og krefjandi verkefni.

Umséknir og fyrirspurnir sendist 4
halldor@jisafold.is.

Umsoéknarfrestur er til 9. ndvember 2018.
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\irkijealla) Mkeldon

Framdrskarandi
rirtaoki

\ 5 Sudurhraun 1
ISAFOLDAR | 4 o S
I PRENTSMI DJA ({//[/;/ Simi: 595 0300

www.isafold.is

Isafoldarprentsmida er 6nnur staersta prentsmidja landsins.
Hija félaginu starfa um 60 starfsmenn, vid mjog fiolbreytta prentvinnslu.
Fréttabladio er m.a. prentad hja Isafoldarprentsmidju.
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SERFRADINGUR

i bodi er dhugavert og krefjandi starf par
sem reynir d dgud vinnubrogd, frumkvzedi
og sjdlfsteedi i starfi.

Leitad er ad framdrskarandi einstaklingi
til ad leida upphyggingu upplysinga- og
skjalamdla embattisins og proa rafranar
lausnir @ verkefnasvidum embattisins.

Helstu verkefni og dbyrgd:
fibyrgd og umsion med préun skjalastefnu, verklags vid
skialastiérun og eftirfylgni med framkvaemd hennar

broun og innleiding rafraenna lousna d verkefnasvidum
embasttising

Umsjon med vefsidu embaettisins og préun hennar

Radgjof og fraedsla vid stiémendur og starfsmenn
@ svidi upplysinga- og skjalamdla

Menntunar- og hafniskréfur:
Haskélamenntun sem nytist i starfi

bekking og reynsla of skjalastiémun eskileg

660 télvukunndtta seskileg

bekking d GoPro kostur

bekking d Gtfeerslu rafraenna lausna kostur
Frumkvaedi, metnadur og sjdlfsteedi i starfi naudsynleg

660 samstarfs- og samskiptahaefni naudsynleg

BORGARTUNI 7 | 105 REVKJAVIK | 550-8800 | SRS.IS

hjd skattrannsoknarstjora rikisins

Umsjon med rddningu og upplysingar um starfid veita:
Sandra Sveinbjornsdottir, figrmdlastjori, sandra@srs.is
Gudny Bjarnarsdottir, forstadumadur stodsvids, gh@srs.is

Starfshlutfall er 100%. Launakjér eru samkveemt gildandi
kiarasamningi fidrmdla- og efnahagsrddherra og viskomandi
stéttarfélags. Starfskior, réttindi og skyldur eru skv. logum
um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins nr. 70,/1996.

Starfsumsknir berist d netfangid srs@srs.is, merktar
Umsoknir um starf hid skattrannsoknarstiora”. Umsékn-
inni skal fylgja starfsferilskrd bar sem gerd er grein fyrir
dsteedu umscknar og rokstudningur fyrir heefni 1 starfid, auk
profskirteina.

Ollum umseknum verdur svarad begar dkvérdun um rddningu
hefur veri tekin. Umsdknir geta gilt i 6 manudi frd pvi ad
umséknarfrestur rennur Gt.

Umsoknarfrestur er til og med 19. november nk.

Skattrannsoknarstjori rikisins fer med rannséknir
skattsvika og annarra skattalagabrota.

Jafnframt tekur skattrannsoknarstidri dkvoroun um
og hlutast fil um refsimedferd i kjdlfar rannscknar.

Hid embasttinu starfar hdpur 30 samheldinna
starfsmanna.

SKATTRANNSOKNARSTJORI
RIKISINS

Embassy Clerk

The Embassy of Japan seeks a capable, responsible
and flexible person for the position of Ambassador’s
secretary, researcher, and receptionist.

Basic conditions for application are below:

* University degree

¢ Good knowledge of Iceland

* Language skills in Icelandic and English
(speaking and writing)

Ability to do basic research

Good computer command

Good communication skills

Start of work from January 2019 (negotiable) and
contract renewal every 2 years

CV should be sent to the following address until 24th
November 2018.
*CV should be written in English.

Laugavegur 182, 105 Reykjavik
Tel: 510-8600
e-mail: japan@rk.mofa.go.jp

DOMSMALARADUNEYTID

Logfraedingur

Doémsmalaraduneytid auglysir eftir reynslumiklum
16gfreedingi til starfa & skrifstofu almanna- og réttar-
oryggis. Skrifstofa almannadryggis hefur umsjén med
peim malaflokkum i islenskri stjérnsyslu er varda med
einum og 66rum hetti 6ryggi almennings og réttar-
oryggi i landinu. Pannig sinnir skrifstofan stefnu-
métun og Urlausn méla i eftirtéldum malaflokkum:
l6ggeesla, dkeruvald, fullnusta refsinga, landhelgis-
geesla, almannavarnir og alpjédleg réttaradstod. Leitad
er ad einstaklingi til ad sinna m.a. verkefnum tengdum
adgerdum gegn peningapvetti og skipulagdri brota-
starfsemi, p. & m. samningu frumvarpa, reglugerda og
reglna & svidinu sem og umtalsverdu alpjédlegu sam-
starfi. b4 felast einnig f starfinu ymis onnur tilfallandi
verkefni & malefnasvidi skrifstofunnar.

Menntunar- og heefniskréfur

« Fullnadarnam i 16gfreedi med embeettis-
eda meistaraprofi

« Ad minnsta kosti priggja ara starfsreynsla
sem légfraedingur

« bekking og reynsla af storfum innan
stjornsyslunnar askileg

« bekking og reynsla af malefnasvidi raduneytisins
kostur, einkum adgerdum gegn peningapveetti og
skipulagdri brotastarfsemi

« bekking eda reynsla af stefnumaétun og verkefna-
stjornun kostur

« Mjog gott vald & islensku og faerni til ad tjé sig i
reedu og riti

» Mjog g6d enskukunnatta og feerni til ad tja sig |
redu og riti

+ G060 kunnétta & einu Nordurlandamali er kostur

* Frumkvaedi, drifkraftur og jakveaedni

« Mjog go6d forystu- og samskiptahafni

Nanari upplysingar veitir Ragna Bjarnadottir,
skrifstofustjori i sima 545 9000

Ollum ums6knum verdur svarad pegar akvérdun um
raoningu liggur fyrir.

Umsoéknarfrestur er til og med 26. névember nk.
Umsoknum skal skila rafraent & netfangid
starf@dmr.is merkt 16gfreedingur.

Umsokn skal fylgja starfsferilskra og kynningarbréf
par sem umsekjandi gerir grein fyrir dsteedu umsdoknar
og haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

Athygli er vakin & pvi ad umsoéknir munu gilda i 6
manudi fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Gt. Um
fullt starf er ad reeda. Laun greidast samkveemt kjara-
samningi Félags haskélamenntadra starfsmanna
Stjérnarradsins og fjarmalarasherra.
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LAUS ST6 RF Lyfjastofnun

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA Icelandic Medicines Agency

Fj6lskyldupjonusta

»  Starfsfolk i lidveislu

»  Storf hja stodpjonustudeild
Grunnskdlar H /4 . - - gm
» Fristundaleidbeinandi - Aslandsskdli LyflaStOfnun OSkar eftlr aa raaa eﬂlrlltsmann
» Kennsla & unglingastigi - Hraunvallaskoli

2 Frigtundql?ineinandi - Laakjarslféli Lyfiastofnun auglysir laust starf eftirlitsmanns i lyfjadryggisdeild 4 eftirlitssvidi. Leitad er ad 6flugum einstaklingi sem
> Deildarstjori i Berg - Setbergsskali er reidubdinn ad vinna krefjandi og fijdlbreytt starf sem felur m.a. i sér ferdir innanlands sem og erlendis & vegum
» Faggreinakennari i unglingadeild - Setbergsskoli stofnunarinnar. Starfshlutfall er 100%.

Fristundaleidbeinandi i Krakkaberg - Setbergsskoli
»  Studningsfulltrdi i Krakkaberg - Setbergsskali

>

v

> Forfallakennari - Vidistadaskli Helstu verkefni: Menntunar- og heefniskrofur:

» Fristundaleidbeinandi - Vidistadaskali o Eftirlit med lyfjaframleidendum og lyfjaheildstlum (GMP/GDP) e Meistaragrada i lyfjafreedi, lifefnafraedi, liffraedi eda Gnnur

»  Skolalioi - Vidistadaskoli o Eftirlit med markadsleyfishéfum, p.m.t. lyfjagéatarkerfum sambaerileg menntun sem nytist { starfi

»  Studningsfulltrdi - Vidistadaskoli o batttaka f erlendu samstarfi Lyfjastofnunar o bekking og reynsla & svidi lyfjaframleidslu og/eda lyfjadreifingar
Malefni fatlads folks o Medhondlun véboda o Reynsla af eftirliti og/eda geedamalum

> Hlutastarf - Heimilid Einibergi * Medhsndlun og eftirfylgni innkallana, kvartana og tilkynninga ~ ® G6d islensku- og enskukunnatta

» Framtidarstarf - Svoluhraun

e = o Kunnétta i einu Nordurlandaméli er eeskile
»  Proskapjalfi - Svéluhraun 9

»  Studningsfulltrdi - Vinaskiol Frekari upplysingar um starfid eru a vef Lyfjastofnunar: . MJiUQ god tolvufeerni o ‘

»  broskabjalfi - bjonustuibudur & Drekavéllum lyfjastofnun.is/lyfjastofnun/storf_i_bodi * Mjog g6d samstarfshaefni og lipurd  mannlegum samskiptum
Leikskolar ) * Nékveaem og sjélfsteed vinnubrégd

s Lela e Elanmead - MG Umsaknarfrestur er til og med 19. névember 2018. o Frumkvaedi og faglegur metnadur

» Leikskolakennari - Hvammur © (60 greiningar- og skipulagsheefni

» Leikskolakennari - Nordurberg © Hzefni  ad midla upplysingum med skipuldgdum og skyrum haetti
»  Leikskolastjori - Skardshlidarskali o Jakveedni og sveigjanleiki

» Leikskdlakennari - Stekkjaras
» Proskapjalfi - Stekkjaras

»  Leikskolakennari - Vidivellir

P>

v

Ciie \rme 1 Lyfiastofnun er rikisstofnun sem heyrir undir heilbrigdisradherra. Helstu hlutverk hennar eru ad gefa Gt markadsleyfi fyrir lyf & islandi i
broskapjalfi - Vidivellir @1\5‘"00% samvinnu vid lyfjayfirvold & Evropska efnahagssvaedinu, hafa eftirlit med lyfjafyrirtaekjum og heilbrigdisstofnunum & Islandi, meta gaedi og

v

& ) o6ryggi lyfja og tryggja faglega upplysingagjof um lyf til heilbrigdisstarfsfélks og neytenda. Hjé Lyfjastofnun vinna 63 starfsmenn. Stofnunin
. o S a var i 9. seti i kénnuninni Stofnun &rsins 2018 yfir stofnanir med 50 starfsmenn eda fleiri. Lyfjastofnun leggur &herslu a gott vinnuumhverfi
lsam@ml vrdJafnrethsstffnLl: Hafnary?araar eru JammeTTISRAS og starfsproun og framfylgir stefnu um samraemingu fjélskyldulifs og vinnu. Gildi Lyfjastofnunar eru geedi — traust — pjonusta.
karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um. R oo oo . . h .

2017 Sjé nanari upplysingar um Lyfjastofnun & www.lyfjastofnun.is

Nanar a hafnarfjordur.is

N &

Yaunane®
Nadu meiri arangri
HAFNARFJARDARBZR , . 6 6
iheesdll 585 5500 | Samningavioreeoum

hafnarfjordur.is

Namskeid i samningateekni

HAGVANGUR

hagvangur.is

Reykjagardur hf var stofnad 1971 og felst sérheefing fyrirtaekisins i framleidslu og sélu a alifuglaafurdum,
einkum undir vérumerkjum Holta og Kjérfugls. Hja fyrirtaekinu, sem er 1100% eigu Slaturfélags
Sudurlands, starfa um 110 starfsmenn vid hin fiélbreytilegustu verkefni vid ad framleida geedamatvorur.

tjornunarstarf i
ramleiodslueldhiusi

Reykjagardur 6skar eftir ad rada 6flugan yfirmann i framleidsluhis sitt i Gardabae sem fyrst.
Vid leitum ad skipulégdum og skapandi einstaklingi med mikla samskiptaheefileika i 100% starf.

Starfslysing: Helstu verkefni:
« Stadgengill rekstrarstjora « Menntun og/eda géd reynsla i matvaela-
« Dagleg stjérnun framleidslueldhtss geiranum er skilyrdi
« Skipulagning framleidslu og samraeming milli deilda « Menntun og/eda géd reynsla af stjornun

G638 heefni i mannlegum samskiptum

bjénusta vid vidskiptavini

Umsjén med starfsmannamalum
Endurskodun vinnuadferda og framleidsluferla
Framfylgja geedakerfi og geedastefnu félagsins

Skipul6gd vinnubrogd
Go6d télvukunnatta
Reglusemi og stundvisi

Nanari upplysingar um starfid veita Kristjan b6r Hl6dversson, rekstrarstjori s. 575 6448 / 856 4450 eda netfang
kristjan@holta.is og bérhildur bérhallsdottir, starfsmannastjori s. 575 6030 eda netfang thorhildur@ss.is.

Ahugasamir vinsamlega saki um starfid 4 www.holta.is (sakja um starf) fyrir 10. névember nk. www.holta.is
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Landsbékasafn [slands . 7
I’ Haskélabokasafn Skjalastjori

Landsbékasafn islands - Haskélabékasafn leitar ad dflugum og metnadarfullum skjalastjéra.

Skjalastjori heyrir undir rekstrar- og upplysingataknisvid safnsins en svidid er stodsvid fagsvida safnsins. S unnu I *® ki ars ké I i

Starfssvid Menntunar- og hafniskrdfur i B L )
« Abyrgd og umsjén med métun skjalastefnu og verklags vid « Haskélaprof i bokasafns- og upplysingafraedi eda Vid Sunnulaeklarskola a Selfossi er
skjalastjorn sambaerileg menntun sem nytist i starfi. laus staﬁa forfallakennara

Gerd skjalavistunar- og grisjunaraztlunar dsamt eftirfylgni  « Pekking og reynsla af skjalastjérnun og upplys-

« Umsjon med fragangi skjalasafns og eftirfylgni med skjala- ingakerfum s.s. GoPro Foris naudsynleg Um er ad reeda 50% stoou forfallakennara til ad sinna tilfallandi
skraningu « Mjdg god tolvu- og teeknikunnatta forféllum.
« Umsjon med rafraenum skilum « Lipurd i mannlegum samskiptum og jakvaett vid-

i skolanum eru um 710 nemendur og bar er 16gd ahersla &

+ Umsjén med gdahandbok safnsins mot ) B B L ) sveigjanlega og fidlbreytta kennsluheetti, einstaklingsmidad nam,

« Radgjof, freedsla og studningur vid stjornendur og starfsfélk  * Ferkvaedl og sjalfstaedi i starfi og 6gud vinnu- teymisvinnu kennara, abyrgd nemenda og géda samvinnu allra

« Umsjon med arsskyrslu, onnur verkefni a skrifstofu lands- brégd sem ad skolastarfinu koma. Laun og starfskjor eru samkvaemt
békavardar « Mjog god islensku- og enskukunnatta kjarasamningi Launanefndar Sveitarfélaga og vikomandi

stéttarfélags. Starfid hentar jafnt konum sem karlum.
Um er ad raeda fullt starf.

Nanari upplysingar ma finna & vefsiou skolans:

Nanari upplysingar veitir: Edda G. Bjérgvinsdottir, svidsstjori rekstrarsvids, 525-5698 eddaflandsbokasafn.is i L.
http://www.sunnulaekjarskoli.is

Umsokn skal fylgja starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsoknar og rokstudningi fyrir haefni vidkom-
andi i starfid. Umsoknarfrestur er til og med 18. névember 2018. Sétt er um starfid rafraent a Starfatorgi rikisins. starfatorg.is u

rfrestur er til 15. névember 2018.

Vid rédningar er tekid mid af jafnréttisaatlun safnsins. Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvérdun um radningu hefur verid tekin. Ums6kn med upplysingum um menntun, starfsreynslu

L 6 islands - Haskolabo | bjosarbokhlodunni | s.525-5600 | www.landsbokasafn.is og umsagnaradilum sendist Birgi Edwald, skélastjora,
bekkingarveita i allra pagu birgir@sunnulaek.is eda Sunnulakjarskoli, Nordurhélum 1,
800 Selfoss.
Skolastjori
f .
Starfatorg.is i
— — — --'” Uil
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna La u S St rﬁ
Stofnun Stadur Nr. a vef I
h. - pe (il
Namsstada Landspitali, augnskurdleekningar Reykjavik 201811/1979 ja KO paVO g Sb&
Kennari, tréidéngreinar Fjdlbrautaskoli Vesturlands Akranes 201811/1978
Starfsmadur i reestingu Alpingi Reykjavik 201811/1977
Logfreedingur Embeetti landlaeknis Reykjavik 201811/1976
Heilbrigdismenntadur starfsmadur Sjukratryggingar islands Reykjavik 201811/1975
Kennari, list- og hénnunargreinar Menntaskélinn & Isafirdi Isafjoraur 201811/1974 Képavogsbzr auglysir eftirtalin storf
Lektor i sedaskurdleeknisfraedi Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201811/1973 Iaus til ums6knar:
Lektor, reikningsskil/endurskodun Haskali islands, Vidskiptafreedideild — Reykjavik 201811/1972 i GlET
Kennslustjéri/lektor Haskoli islands, Leeknadeild Reykjavik 201811/1971 Forfallakennari i Hérouvallaskola
Salfraeedingur Heilsugeeslan Seltj.nesi og Vesturbze Seltjarnarnes  201811/1970 Forfallakennari i Sneaelandsskadla
Logfreedingur Démsmalaraduneytid Reykjavik 201811/1969 Matradur i Karsnesskola
Svidsstjéri pjonustusvids pj6dskra Islands Rvk/Akureyri  201811/1968 it,a?réfraekqil' 0g nattarufraedikennari f
arsnesskola
Sérfreedingur Skattrannsoknarstjori rikisins Reykjavik 201811/1967 ) » )
. L, . X . X , Umsjénarkennari i Salaskola
Sérfreedingur i malefnum barna  Syslumadurinn & hofudborgarsvaedinu Képavogur 201810/1966 Leikskélar
Fraedslu- og upplysingafulltrii Rikissattasemjari Reykjavik 201810/1965 Deildarstjéri { Nap
Starfsmannahjukrunarfreedingur ~ Landspitali, mannaudssvid Reykjavik 201810/1964 Leilalaleammen f Grasnaiim
Malari Landspitali, vidhaldsdeild Reykjavik 201810/1963 Leikskolakennari i Kopahvol
Radgjafi/studningsfulltrii Landspitali, Laugarasinn Reykjavik 201810/1962 Leikskolastjori f Laek
Hjuakrunarfreedingur Landspitali, ofneemislaekningar Reykjavik 201810/1961 Leikskolasérkennari i Kopahvol
Yfirlaeknir Landspitali, nyburalaekningar Reykjavik 201810/1960 VeI
Skjalastjori Landsbokasafn islands Reykjavik 201810/1959 Teym'ssltjol” ° he'm'!' (i i detere
Adstodarm. & skrifstofu forsjéra  Fjarmalaeftirliti Reykjavik ~ 201810/1958 Starfsfolk fRaoasal
DevOps sérfreedingur Fjarmalaeftirlitid Reykjavik 201810/1957 UineE it S oS 0 S
Kennari, rafiongreinar Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201810/1956 eru a vef Képavogsbaejar, kopavogur.is.
Verkefnastjori almannavarna Logreglustjérinn & Sudurlandi Hvolsvollur 201810/1955
Hjukrunarfraedingur Sjukrahtsid & Akureyri, skurdstofur  Akureyri 201810/1954 B
- ) L o Képavogsbeer
Hjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands Blonduods 201810/1953
Sérfraedingur i kliniskri slfreedi  Landspitali, salfreedipjonusta Reykjavik 201810/1952 kopavogur.is

gingar 1 radningum §
FASTS

lind@fastradningar.is Rédningar
mjoll@fastradningar.is www.fastradningar.is
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MEDFERDARHEIMILID
I KRYSUVIK
Meadferdarheimilid i Krysuvik er ad leita sér ad

karlkyns radgjafa til ad halda utan um karlkyns-
grippu. Petta er 100 % starf.

Askilegt ad viokomandi hafi lokid nami i Rédgjafasko-
la islands. Reynsla af radgjof er godur kostur, godir
samskipta og samstarfsheefileikar einnig og edra
lagmark 3 &r.

Umsoknarfrestur til 09.11.2018

Upplysingar gefur: kristbjorg@krysuvik.is simi: 847 6757
Medferdarheimilid i Krysuvik auglysir eftir
matradskonu, unnid er a kokkavoktum.
Askilegt er ad viokomandi hafi reynslu af vinnu & storu
heimili, sé med goda samstarfsheefileika og jakveed i
mannlegum samskiptum.

Umsoknarfrestur til 09.11.2018

Upplysingar gefur :kristjorg@krysuvik.is simi: 847 6757

ERTU i LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

(]

Finnd;l pitt starf inn a
Joh.is

Glzeny og fersk storf i hverri viku.

FRETTABLADIDIS [l T

UTBOD

Ny Gtbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

* Rammasamningur um skipulagdan akstur fyrir
grunnskola Reykjavikurborgar
—EES (tbod nr. 14346.

o Hverfid mitt 2018 austurhluti, heit vadlaug
i Grafarvoglaug Gitbod nr. 14362.

Nénari upplysingar er ad finna &

www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgarttini 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Stalpryoi

Stalprydi til sélu

Fyrirteeki er 42 dra gamalt og med mjdg jakvaeda og gdda sdgu.
Verkefnastada er god og Utbodsgdgn og fyrirspurnir berast daglega
i t6lvupost fyrirtaekisins. Skoda ma sdgu og fyrri verk a stalprydi.is

Allar nanari upplysingar i sima 895-9580 og 862-5772
eda tolvupost stalprydi@stalprydi.is

Uthlutun dvalar-
timabila mun fara
fram fra jandar n.k.
til og med desember
2019, manud i senn.

Myndlistarmenn
Rithofundar
Tonlistarmenn

Menningar- iprétta- og fristundanefnd Hveragerdisbaejar
auglysir eftir umsdknum um dval { listamannahusinu
Varmahlid { Hveragerdi.

[budarhusio er buid dllum husgdgnum og eldunarteekjum.
Gestalistamenn f& endurgjaldslaus afnot af husinu en gert er
réd fyrir ad peir kynni sina listgrein i samfélaginu.

Oskad er eftir skriflegum umséknum, sem sendist til
menningar- og fristundafulltria Hveragerdisbaejar, Breidumaork
20,810 Hveragerdi eda rafraent til jmh@hveragerdi.s. [ umsokn
parf ad koma fram aeskilegt dvalartimabil og ad hverju
listamadurinn hyggst vinna medan & dvolinni stendur.

Umsoknareydublod eru & heimasidu
Hveragerdisbaejar. Umsdknarfrestur er til

30. névember n.k. Nanari upplysingar hja
menningar- og fristundafulltrda i sima 483 4000.

L5

www.hveragerdi.is

P RAFMENNT

fredslusetur rafidnadarins

Sveinsprof
i rafiongreinum
Sveinsprof | raf- og rafveituvirkjun
fara fram i febriar 20189,

Umséknarfrestur er til 1. des 2018,
Med umsokn parf aé fylgja:
» Utskriftarskirteini eda stadfesting &
Gtskrift frd skdla,
#= Namsamningur og stadfesting &
starfstima.

Upplysingar og umsoknareydublad
liggja frammi & :
Skrifstofu Rafmenntar
Stérhéfda 27, 110 Reykjavik,
Simi 580 5253
Einnig er haagt ad nalgast
umsdknareydublédin a
www.rafnam.is
Ath. Greida parf gjald fyrir Gtgafu
sveinsbréfs kr. 8.300.

3. névember 2018

Gedheilsuteymi HH austur - Leiguhisnaedi

20864 — Rikiskaup f.h. rikissjods oska eftir ad taka a leigu
hisna0i fyrir Gedheilsuteymi HH austur. Umsjonaradili er
Framkveemdasysla rikisins.

Midad er vid a0 hiisnaedid verdi tekio & langtimaleigu

til 8 ara, fullbid til notkunar, an lauss binadar. Gerd er
krafa um gdda stadsetningu, gott adgengi p.m.t. fyrir
hreyfihamlada, hjolandi og gangandi og neeg bilasteedi.
Gedheilsuteymi austur er pjonustustofnun fyrir almenning.
Gedheilsuteymid er 2. stigs gedheilbrigdishjonusta & vegum
Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins. Lykilpeettir i starfsemi
teymisins eru ad pad sé pverfaglegt og i neerumhverfi
notenda. bvi skiptir stadsetning hiisnaedisins p.e. midleegt i
bjénustusveedi, i nalaegd vio helstu stofnbrautir og almen-
ningssamgongur, miklu mali vid stadarval. Teymid sinnir
ibGum i eftirfarandi postnamerum; 109 Breidholt, 110 Arbeer,
111 Breidholt, 112 Grafarvogur, 113 Grafarholt og 116
Kjalarnes (asamt Reykjavik dreifbyli). Seinna mun Mosfell-
shaer baetast vid med 270 Mosfellsheer og 271 Mosfellshaer
dreifbyli.

Hasrymisporf stofnunarinnar er deetlud um 422 fermetrar.
Hasneedio er pjonustuhsnadi fyrir gedheilbrigdispjonustu.
Askilegast er ad pad sé a einni haed.

Frekari upplysingar um peer kréfur sem hiisnaedio verdur ad
uppfylla verda adgengilegar & heimasidu Rikiskaupa
www.rikiskaup.is & manudaginn, 5. névember 2018.

Vi mat & hagkveemni tilboda verdur m.a. tekid tillit til
leiguverds, staerd hiss og skipulags pess Ut fré fyrirhugadri
starfsemi, 6ryggi, afhendingatima, stadsetningu, adkomu
og bilastaedum.

Fyrirspurnir vardandi verkefni Gedheilsuteymi HH austur
skulu sendar & netfangid www.utbod@rikiskaup.is og verda
svor birt & vef Rikiskaupa.

Fyrirspurnarfrestur rennur Gt 15. névember 2018 en svar-
frestur er til og med 19. névember 2018.

Leigutilbodum par sem fram kemur steerd, dstand og
stadsetning hisnaedis, 4samt leiguverdi, skal skila til
Rikiskaupa, Borgart(ni 7, 105 Reykjavik, eigi sidar en

kl. 13:00 fimmtudaginn 22. névember 2018.

Merkja skal tilbodin; nr. 20864 — Gedheilsuteymi HH austur
- Leiguhisneedi.

Leiga a grundvelli pessarar auglysingar er undanskilin
I6gum um opinber innkaup nr. 20/2016, sbr. a. lid 1. mgr.
6a. gr.

Gagn sem fylgja skulu tilbodi purfa m.a. ad innihalda
eftirfarandi upplysingar:
¢ Afhendingartima hasnedis
* Stadsetningu, staerd og aldur hisnaedis
og tilléguteikningar
« Fjolda bilasteeda, adkomu ad 160 og byggingu,
* Leiguverd per/m2 og heildarleiguverd
* Hasgjold
« Gildandi deiliskipulag svaedis p.e. 160ar og adlegra loda
e Tilvisun i gildandi adalskipulag
o Uttektarskyrsla a vidurkenndum myglumzelingum fra
6hadum adila

H
FASTEIGNASALAN B /ER

www.fasteignasalan.is

{
Eggert Olafsson
Iog fast.

5893 1819
eggert@asteignasalan.s

Sudurgata 13 - efsta haed - 101 Rvk.

LAUS iBUD | MIDBORGINNI - FALLEG 0G BJORT EFSTA HD
Falleg og bjort 4ra herb., 91,5 fm. ibd & 3. haed i fjorbylishasi, i
midhorg Reykjavikur. Utgengt 4 svalir fra eldhisi. Tveer stofur
og tvo herbergi. Mdgulegt ad breyta annarri stofunni i herbergi.
Endurnyjad frarennsli fyrir ca. 2 &rum. Frabeer stadsetning, par
sem stutt er i skola, verslanir og pjonustu. Verd: 46,5 millj.

Allar nanari uppl. veitir: Eggert Olaf:
S: 893 1819, eggert@fasteignasalan.is

loggiltur f
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ATVINNUHUS | 1100m? | LAUST STRAX LAUST STRAX ATVINNUHUS
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BRANDUR GUNNARSSON 897 1401 BRANDUR GUNNARSSON 897 1401

1 OLYNGAS 12 210 GARPABA

ATVINNUHUS | 377m? ATVINNUHUS | 303.6m? | LAUS STRAX
VER: GOD STAPSETNING - LYFTUHUS VER NG BILASTADI MED GOBU UTISVADI
79.9M BRANDUR GUNNARSSON 897 1401 M

BRANDUR GUNNARSSON 897 1401

RANNSOKNIR

Starfsmenn eru lykill Rannsdéknir auka pekkingu
ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad arid 2000. Vid vinnum med stjornendum
vié ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

°
bakgrunn og vidtaeka alpjodlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vid vidskiptavini 1 I l | e 1 1 e C I a
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik

5111225 intellecta.is




BORG 919 5500

FASTEIGNASALA SIDPUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

SOLUSYNING - Lau. 3. név. fra kl. 15:30-16:00

FRAKKASTIGSREI

iBUBIR STARD FRA: 56.5 - 178.3m?
VERD FRA: NYJAR HAGZDA IBUBIR i 101 REYKJAVIK
39.9M GUNNLAUGUR 844 6447 og BOBVAR 660 4777

Lau. 3. név. fra kl. 14:00-14:30
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97M GUNNLAUGUR 844 6447 | ULFAR 897 9030
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© VESTURGATA 50A, {B. 301 101 REYKJAVIK [l © LEKJARGATA 4 101 REYKJAVIK

[ iBop | sTARD:73.4m? | 4 HERBERGI |
VERD VERD VERD
38.5M

has | Man. 5. név. fré kl. 18:00-18:30 Opid hus | Lau. 3. név. fré kl. 14:00-14:30 Sun. 4. név. fra kl. 12:30-13:00

. &

© AUSTURSTROND 20 170 SELTJARNARNES © KALDASEL 24 170 SELTJARNARNES © DIGRANESHEIDI 19 201 KOPAVOGUR
| isop |  stere:izemr 0O mapnOs | 000 stare:sterm 0 W sérwae | waomt | 3HERsERG
VERD VERD | GLASILEGT FJOLSKYLDUVANT RABHUS VERD

M ULFAR POR DAVIDSSON 897 9030

TILBOD GUNNLAUGUR 844 6447 | ULFAR 897 9030 79.9M GUNNLAUGUR 844 6447 | ULFAR 897 9030
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Jén Rafn Valdimarsson Olafur Finnbogason Gunnar S. Jénsson Atli S. Sigvardsson Pérunn Pélsdéttir Asgrimur A Prostur P6 Jérunn Skaladéttir
6gq. i i 6gg. i i 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali hdl og 6gg. i i 16gg. i 6gg. i
simi: 695 5520 simi: 822 2307 simi: 899 5856 simi: 899 1178 simi: 773 6000 simi: 865 4120 simi: 897 0634 simi: 845 8958

')“ Jn‘

Hronn Bjarnadéttir  Jason Olafsson Axel Axelsson Oskar H.Bjarnasen  Svan G. Gudlaugsson Gu,m, Helgi Einarsson PAlLPS étursdéttir Harpa Ran Glad
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson adstm. fasteignasala  8qg. fasteignasali 16gg. i 16gg. i i L6gg. L6gg. i i hdL og Bggiltur hdL og 6ggiltur
hdl. og L6ggiltir fasteignasalar Simi: 663 5851 simi: 775 1515 simi: 778 7272 simi: 691 1931 simi: 697 9300 5,,,,‘ 515 6181 simi: 893 9929 fasteignasali fasteignasali

Vandad og vel byggt fimm haeda fjélbylishis med

tveimur stigagdngum og lyftu.

[ husinu eru 36 ibadir, 2ja til 4ra herbergja 4 bilinu 83-116 fm.
Husid er vidhaldslétt, kleett ad utan med alklaedningu

og med gluggum ur ali.

Vandadar innréttingar fra Sérverk og taeki fra AEG
Allar ibudir na i gegnum husid med gluggum i vestur og austur
Stadi i bilageymslu med fl ibud

Tvennar svalir/verond med flestum ibudum

s

RUmgod stedi med

1glum i bilagey

Sér pvottaherbergi innan allra ibtida

IH I

Verddaemi ja herb. ,/ fm ,9 millj.
H 2ja herb. 83,7 fm 43,5 millj
4.'1 E (I |l||[||. [ 1 = e : i 3ja herb. 96,4 fm 45,6 millj.

4ra herb. 104,9 fm 53,5 mill;j.

Alalind 1-3

201 Koépavogi

.
ol
Olafur Finnbogason Atli S. Sigvardsson Gunnar Helgi Einarsson ~ Asgrimur Asmundsson
6g0. 599. 690, hdLog [6gg. fasteignasali
Simi: 822 2307 Simi: 899 1178 Simi: 615 6181 Simi: 865 4120

- = F /

L i
~ Co= Eskihlio 16b

105 Reykjavik

N = N\ \
*
Stér ibud med aukaherbergi f risi
“ L \ L\\‘ 70

Grandavegur 45

107 Reykjavik

73,5 fm ibud & 2 haed i lyftu hasi
Eignin skiptist i ramgott svefnhebergi, hol,

Geymsla i kjallara

Endurnyjud ibud baéheLbyer.gi senfw er endurnyjad, eldhus med
vottahusi innaf -
Alls 135,4 fm ‘ ! p L .
- Nanari upplysingar veitir: i Nanari upplysingar veitir: Stofu med utsyni til sjavar og svalir
”3' Jason Olafsson, [6gg. fasteignasali Jason 3 Jason Olafsson, 6gg. fasteignasali
‘ pi jko@miklaborg.is simi: 775 1515 ‘ ' jko@miklaborg.is simi: 775 1515

we 55,9 millj. we 41,5 millj.




=

Greniniélur 13

Vel skipulogd ibud & jardhaed i goédu husi
vid Grenimel 13 3ja herbergja 90 fm
GO0 stadsetning par sem stutt er  skdla
og alla helstu pjonustu

170 Seitjarnarnes

Vel skipulogd og mikid endurnyjud 124 fm . 52’9 millj

ibud a 4hzed i godu fjolbyli & Nesinu
Bjort og falleg eign med fallegu Utsyni
i margar attir

Prju g6d svefnherbergi - Tvennar svalir

verd: 3 8,7 millj.

Nanari upplysingar:
s.775 1515 Jason Olafsson lsggiltur fasteignasali

Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.J6nsson (sggiltur fasteignasali

Alalakur 15

800 Selfoss

Syningaribud er i Alalaek 17

endaibud a jardhad

Nyjar ibudir, 2ja, 3ja og 4ra herb. og steerri
Arkitekt Kristinn Ragnarsson

Lyftuhus a premur hadum,

fallegar innréttingar

Afhending er i febrdar/mars 2019

Vero fra 25,7 millj.

Nanari upplysingar veitir:
Jason Olafsson, l6gg. fasteignasali

105 Reykjavik
Falleg og vel skipuldgd had i gédu husi ATH
vi0 Languhlio 11 116 fm 5.6 herbergja. Ve 56,5 millj.
Sérinngangur
Sérmerkt bilastaedi med rafbilatengli
G060 stadsetning
par sem stutt er i alla helstu pjonustu
og idandi mannlif midbzejarins

Nanari upplysingar:

107 Reykjavik

Verd: 48,5 millj.

Grandavegur 42-B

Glaesileg ibud & 2 haed i nyju husi vid
Grandaveg 42-B 77 fm 2ja herbergja
Steedi i bilageymslu

GO0 stadsetning par sem stutt er

i alla helstu pjénustu og idandi
mannlif midbzejarins

Nanari upplysingar:
5.899 5856 Gunnar S.Jénsson Isggiltur fasteignasali

Soltun 1

Lyftuhds / Ibdar +60 ara

Glzesileg fullbiin ibid 4 3. hed
00z v 53,5 millj.

Sér inngangur af svolum

Glaesileg fullbuin ibud a 5. haed

ib 502 . Fallega innréttadar, steyptar bordplotur
i wo: 57,9 millj.

Steedi i lokadri bilageymslu fylgir
Stutt i pjénustu

Nanari upplysingar veitir
Joérunn Skuladéttir, Logg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Yfirbyggdar sudurvestur svalir

Séleyjarimi 61

112 Reykjavik

5 svefnherbergja eign i Grafarvoginu
Lokadur pallur sem snyr til sudurs
Stofa - Lokadur arinn - kamina

Eign med bilskar

l ": Nanari upplysingar veitir:

Jason Olafsson, 16gg. fasteignasali
‘ ' jko@miklaborg.is simi: 775 1515

' "“: Nanari upplysingar veitir:

Jason Olafsson, 6gg. fasteignasali

‘q‘ jko@miklaborg.is simi: 775 1515

Vero: 82,5 millj.

Hraunbaer 88

110 Reykjavik

ws-43,9 millj.

RUmMg6d og bjort 120 fm ibud a 3. haed
3-4 svefnherbergi i ibudinni

Aukaherbergi i kjallara med adgengi
ad badherbergi - hentar vel til Utleigu

Sér bilastaedi
Stutt i skdla og alla pjénustu

Nanari upplysingar:

5.822 2307 Olafur Finnbogason L6ggiltur fasteignasali

108 Reykjavik

wo. 67,7 millj.

Safamyri 31

Sérlega bjort og falleg 155 fm nedri

sérhaed meo bilskuar

Nylegt skélp og dren, nybuio ad

steypuvidgera og mala husid ad utan

Innréttingar og golfefni asamt taekjum

var endurnyjad fyrir um 10 arum

Frabaer stadsetning innst i botnlanga

Nanari upplysingar:

5.822 2307 Olafur Finnbogason (sggiltur fasteignasali
J—

Borgartun 30a

105 Reykjavik

149 fm ibud & 2 haed i lyftuhusi
Tvo svefnherbergi, tvé badherbergi
Geymsla i kjallara og

staedi i lokadri bilageymslu

Vera fra: 64,9 millj.
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bérunn | Hannes | Stefan | Kristjgn | Sveinn | Olafur | Hrafn | Bjarni |Porsteinn| Helga |Vernhard| Lara
WGHUUR | UGHUIUR | WOGGATUR | OGGUUR | OGGUR | OGOLR | WOGOKTR | WGOR | WOGGUTUR | WOGGLIUR WGGIIUR

LogaILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALL | LEGUMIDLARI | PASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGWASALI | FASTEIGWASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Halldér

Gunnar Magnus

WGoLTuR | L0GITUR WGOLTUR | LOGGITIR | LOGGILTUR | ADSTODARMADUR
FASTEIGNASALL | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALL | FASTEIGWASALI | FASTEIGHASALA

Sirry. Elsa Albert | Bryndis

LOGGLTUR | LOGFREDINGUR | LOGGILTUR | ABSTODARMADUR
FASTEIGNASAL FASTEIGNASALL | FASTEIGNASALA

Engihjalli 9
200 KOPAVOGUR
STARD: 90 fm FJOLBYLI HERB: 3

Njalsgata 29
101 REYKJAVIK
STARBD: 184 fm

EINBYLI HERB: 5

Fallegt eldra einbyli i hjarta borgarinnar & eignalés.

haed og ris. Mgulega haegt ad gera tvaer til priar
husinu. Seljandi skodar skipti & nylegri eign, rad
eda parhusi. Miklir méguleikar fyrir réttan adila.

G698 priggja herbergja ibud midsvaedis |
Kopavogi. Rumgod stofa, tvé god herbergi,
tvennar svalir, endurnyjad badherbergi,gott
eldhus. LAUS VIB KAUPSAMNING

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Lbggiltur fasteignasali

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loggiltur fasteignasali

33.700.000% 69.900.000%

SYNUM SAMDAGURS

s Sléttuvegur 15
103 REYKJAVIK
STARD: 95,2 fm

RUMg6 3ja herbergja ibud i vinsaelu hsi fyrir 55 dra
og eldri. Yfirbyggdar sudursvalir. [ hisinu er funda og
veislusalur, likamsraektaradstada, heitur pottur, sauna og
starfandi hsvéraur. Laus til afhendingar!

FJOLBYLI HERB: 3

Heyrumst
Stefédn ) 892 9966

Solufulltrai/i nami til I6gg fasteignasala

46.900.000%

Stlunes 18
210 GARDABAR
STARD: 294 fm

EINBYLI

HERB:

Fallegt og vel stadsett einbyli & Arnarnesinu. Prju til
fidgur svefnherbergi. Stor tvéfaldur bilskir med millilofti.
Falleg adkoma ad husi og stor timburversnd med heitum
potti. Laust vié kaupsamning.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Léggiltur fasteignasali

99.500.000%

Ferjuvad 13-15
10 REYKJAVIK
STARD: 76,8 fm

Nyuppgerd priggja herbergja ibud a pridju haed
i snyrtilegu fjélbylishusi i Nordlingaholti.
Fallegt utsyni, stutt i skdla og utivistarsvaedin
Heidmork, Ellidavatn og Raudavatn.

FJOLBYLI HERB: 3

Heyrumst
Stefén ) 892 9966

Sélufulltrai/l nami til 16gg fasteignasala

39.900.000%

OPID HUS ) 4. ndv 15:00 - 15:30

Leifsgata 22
101 REYKJAVIK
ST/ARD: 98 fm

PRIBYLI HERB: 3

RUMY63 og bjort ibid & annari og efstu haed i bribylishus.
Nytt parket & glfi, eignin er nymalu ad innan bar med
talid gluggar. Ny taeki i eldhusi, ofn, isskapur og
uppbvottavél. Stor svefnherbergi og stor stofa,

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

43.500.000%

Midskdégar 2
225 GARDAB/AR
STARD: 274,5 fm

EINBYLI HERB: 4-5

Fallegt og gott fjdlskyldu hus med fjiérum
svefnherbergjum og méguleika a pvi fimmta.
Stort og gott fidlskylduhol, frabaer stadsettning
og utsyni Ut & sjo.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122 TILBOD K

Loggiltur fasteignasali

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

OPID HUS ) 4. név 14:00 - 14

Analand 2
108 REYKJAVIK
STARD: 263 fm

PARHUS

HERB: 8

Fallegt og vel skipulagt parhis med bilskur i
Fossvoginum. Oll rymi rimgéd. Moguleiki &
fimm rumgodum svefnherbergjum.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

104.000.000%

Sunnufiét 21
210 GARDABAR
STARBD: 190,1 fm

EINBYLI HERB: 6

Fallegt og vel skipulagt einbylishts & einni haed med
616 bilskdr. Fisgur gi. Stor gardstofa.
Hiti f innkeyrslu. Stér og glzesileg 166 § g6dri raekt. Falleg

eign sem hefur fengid gott vidhald i gegnum arin

Heyrumst
Lara) 899 3335

Loggiltur fasteignasali

94.900.000%




Nyjar snjallibadir
hannadar til ad nyt
sem Fermetra fullk

Tryggdu pér nytt heimili i rotgronu hverfi par sem mannlific
eru i géngufaeri. FAdu meira fyrir minna, lifdu i ndinu og njo

201

OPID HUS - FULLBUIN SYNINGARIBUD

SUNNUDAGINN 4. NOV.

FRA KL. 15:00-16:00

- Staerdir fra 63-198 m?
- Tveggija til fimm herbergja ibudir
- Fullkldradar ibadir med golfefnum, isskap

og upppvottavél

- Adkoma ad husinu fra Hedarsmara gegnt

Atlanta hasinu

VERD FRA 38,9 MILLJONUM

itarlegar upplysingar ma finna 4 www.201.is

LIND

FASTEIGNASALA

Hannes
Steindérsson
L6gg. fasteignasali
699 5008
hannes@fastlind.is

Gunnar
Valsson
L6gg. fasteignasali
699 3702
‘ gunnar@fastlind.is

Kristjan Périr
J Hauksson
| i L6gg. fasteignasali
696 1122
kristjan@fastlind.is

fastlind.is

Stefan Jarl
Martin
¥ L6gg. leigumidlari
892 9966
‘ . stefan@Fastlind.is

510 7900 / Hlidasmari 6 / 201 K6pavogur
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LANDMARK

FASTEIGNASALA

Hlidasmari 2, 201 Képavogur.

Simi 512 4900
landmark.is

Landmark leidir pig heim!

NAUSTAHLEIN 28 - 210 GARDABA

OPID HUS SUNNUDAG 4. NOV KL. 13:00 — 13:30

- Mjog gott 89,2 fm, 3ja herbergja radhts auk 25,4 fm bilskars,
samtals 114,6 fm.

- Husid er stadsett & rolegum stad i Gardabee, fyrir 60 ara

2 stofur og 2 svefnherbergi.

og eldri. i bilakjallara. - Ibadin er i litlu fjolbyli, midsvaedis vid skdla og adra pjonustu
- Laust til afhendingar fljotlega. - Einfalt ad baeta vio 3ja svefnherberginu. Innréttud & i Kdpavogi.
V: 55 millj. vandadan hatt.
Sigurdur s. 896-2312 V: 49 millj. V. 42 millj.

ESKIVELLIR 7 - 221 HFJ

2]
OPID HUS MANUDAG 5. NOV KL. 17:15 — 17:45
- Falleg 4ra herbergja ibtig, alls 113,4 fm i lyftuhtsi.

- ibudin er endaibd & 4. Haed. Tvo samliggjandi bilasteedi

NYBYLAVEGUR 90 - 200 KOP

OPID HUS SUNNUDAG 4. NOV KL. 14:00 - 14:30

- Mikid endurnyjud 3ja herbergja ibid auk bilskirs

- ibud 75,7 fm og bilskiir 28,2, samtals 104 fm ibid 4 1. haed.
- Hsid hefur fengid reglulegt vidhald sidustu ér.

Sigurdur s. 896-2312 Sigurdur s. 896-2312

PuU finnur draumastarfio a

Job.is .

GLZENY OG
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
SiMI 533 4040

kjoreign@kjoreign.is
Opnunartimi man-fos kl. 9-17

Dan V.S. Wiium hdl., 1dgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA « Armiili 21, Revkiavik » www.kioreian.is

LAUGAVEGUR - VERSLUNARHUSN /DI

Til leigu eda sdlu
gleesilegt nylegt
verslunarhlsnaedi
a besta stad vio
Laugaveg.

HUSN/BINU FYLGIR STADI | BILAGEYMSLU 0G PRJAR SER
GEYMSLUR | BILASTABAHUSINU.

LIND FASTEIGNASALA / 510 7900 LI Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

i @Barnaheill
L4 b o L

Vandad verslunarhtisnaedi med gédum gluggum a framhlio.
Dakar & gélfum. Eldhds og tveer snyrtingar og lagerrymi.
Bakutgangur. Godar innréttingar og lysing er i hisnaedinu.

Uppl. veita Dan Wiium s. 896-4013 og Pérarinn s. 844-6353

Dan V.S. Wiium - hdl. I6gg. fast. s: 896 4013

v th Cridrn b

qod \mdn st

Selvogsgrunn 18
104 REYKJAVIK

EINBYLI

STARD: 254,1 FM HERB: 7

LIND fasteignasala kynnir:

einstakt teekifeeri til ad eignast dasamlegt
einbyli vid Selvogsgrunn 18 i einni af
eftirséttustu gétum hoéfudborgarinnar.
Mjog stérar og veglegar stofur, fallegt
eldhus, stérar og skjolgodar sudur svalir
og fallegur pallur i sevintyralegum gardi.
Fridsael stadsetning i gongufaeri vid
fidlskylduparadisina i Laugardal, sund-
laugina, heilsuraektina og husdyra og
grasagardinn. Samkveemt FMR er ibudar-
hlutinn 236,6 m2 asamt 17,5 m2 bilskar.
Samtals 254,1 m2.

112.000.000%

- Heyrumst
Helga Palsdoéttir
Loggiltur fasteignasali
) 822 2123
) helga@fastlind.is

Uppspretta &

FASTEIGNASALAN

TORG

Abm. | Sigurdur Gunnlaugsson, laggiltur fasteignasali
Gardatorgi 5, 210 Garoabee ® Simi: 520 9595 e Fax: 520 9599

solu rekstur a traustri EFNALAUG!

Rétgréin efnalaug a mjég géodum stad
a hofudborgarsveedinu.

Nyleg teeki, langtima leigusamningur
(fasteign er haegt ad kaupa lika).

Nanari upplysingar veitir Sigurdur fasteignasali
i sima 898 6106




& & o

Sigurdur Samitelsson Pérarinn Thorarensen Porey Olafsdottir Andri Sigurdsson
Logg. fast.og eigandi Sslustieri og eigandi Logg. fast. og eigandi
sigurdur@landmark.s th@landmarks is

Logg. fast. og eigandi

Sveinn Eyland
Lagg. fast og eigandi

1LA&RAAL

Benedikta Gisladsttir
Skialavinnsla/mstiaka

Nadia Katrin Banine
Loggitur fast

Ingibjorg A. Jonsdottir
Loggitur fast.

Eggert Mariuson
Loggitur fast

Johanna Gustavsdttir
Loggiltur fast.

Gudriin D. Lidviksdattir
Loggitur fast

Helga Snorradottir
Staistofa/siaainnsa

Asdis Résa Asgeirsdotir
Loggittur fast.

simi 896 2312 Simi 770 0309 simi 663 2300 Simi 6903111

LANDMARK

FASTEIGNASALA

simi 690 0820

Hlidasmari 2, 201 Képavogur.

Simi. 512.4900 simi 692 5002

simi 897 6717

Simi 512 4900 ¢ landmark.is

simi 690 1472

simi 698 9470 simi 5124900 simi 5124900 simi 895 7784

Landmark leidir pig heim!

FRIGGJARBRUNNUR 17 & 19 - 113 RVK

OPID HUS MANUDAG

5. NOV ki 17:30 — 18:00

- Fullbaid 242,6 fm parhas &
premur heedum med bilsk.

- Mdguleiki & aukaibd
4 jardhae, allar lagnir til
stadar.

- Fimm svefnherbergi, prj
badherbergi og pvottahas.

- Stofa, bordstofa og eldhis
i opnu rymi.

- Frabeer stadsetning,
barnvaent og rélegt hverfi.-
Laust til afhendingar vid
kaupsamning.

V. 87.9 millj.

Porey, s. 663 2300

SKOGARHJALLI 11- 200 KOP

OPID HUS PRIDJUDAG 6.NOV ki 17:00 - 17:30
- 195,6 fm einbyli & tveimur heedum med sérstaedum bilskar.
- Fjogur svefnherbergi og tvo badherbergi.
- Riimgd0 stofa med fallegum arni, bordstofa og eldhus.
- Aukin loftheed og einkar gott skipulag.
- Skjolseell og gréinn gardur med heitum potti.
- Frabeer stadsetning, stutt i skdla, pjonustu og (tivist.
V. 89,9 millj - borey, s. 663 2300

BOKID SKODUN HJA FASTEIGNASALA

NYTT ATVINNUHUSNADI

- 173,7 fm skrifstofuhtisneedi & 2. heed fra bilaplani.

- Prjér stérar skrifstofur / fundarherbergi.

- Stort opid vinnurymi (ma staka nidur i smeerri skrifstofur).

- Eldhdskrokur, ramgad snyrting og geymsla.

- Hisgjold eignar eru 25.000 kr & manudi.

- Frabeert stadsetning par sem stutt er i alla helstlu pjonust.

V. 54.9 millj. Paérey, s. 663 2300

AUSTURKOR 42 - 203 KOP

BOKID SKODUN HJA FASTEIGNASALA

- 223,8 fm, nylegt einbyli & tveimur haedum med bilskar.

- Sérsmidadar innréttingar, aukin lofthaed, arinn og fallegt Gtsyni.
- Fjogur svefnherbergi, fataherbergi og tvé badherbergi.

- Vondud Chef teeki fra Samsung i eldhdsi, bléndunart. fra Tengi.
- Gott skipulag, fallegt efnisval og vondud lysing.

- Frabeer stadsetning, stutt i skdla, pjonustu og Gtivist.

V.105 millj.

Porey s. 663 2300

BOLLAGATA 7 - 105 RVK

OPID HUS MANUDAGINN 5. NOV ki 17:30 — 18:00
- 96 fm heed med sameiginlegum inngangi.
- ibain hefur verid mikid endurnyjud.
- Tveer stofur og tvo svefnherbergi.
- Geymsluloft yfir ibdinni sem bydur upp & mikla moguleika.
- Parket og flisar & golfum.
- Frabeer stadsetning, barnveent og rélegt hverfi
V. 49,5 millj.
Andri, s. 690 3111

ASHOLT 4 - 105 RVK

BOKID SKODUN HJA ANDRA i SiMA 690 3111
- 130 fm endaradhus asamt steedi i bilageymslu.
- Tvo badherbergi og prju svefnherbergi.
- Eignin er laus til afhendingar vid undirritun kaupsamnings.
- Hasio var byggt arid 1990 og er i godu astandi ad utan.
- Stor sameiginlegur gardur med leikteekjum fyrir bérnin.
- Frabeer stadsetning, barnvaent og rélegt hverfi
V. 59,9 millj.
Andri, s. 690 3111

VIBIMELUR 70 - 107 RVK

BOKID SKODUN HJA ANDRA i SiMA 690 3111
- 130 fm efri haed med sameiginlegum inngangi.
- Tveer stofur og tvo svefnherbergi, méguleiki a 3ja svefnherb.

- Pvottahus innan ibidar.
- Eigninni fylgir tveer sérgeymslur i risi.
- Mjog bjért og virkilega falleg eign.

- Frabeer stadsetning, barnvaent og rélegt hverfi

V. 64,9 millj.

Andri, s. 690 3111

SUDURHVAMMUR 5 -220 HFJ

L]
OPID HUS PRIDJUDAG 6. NOV KL. 17:30-18:00
- 189,3 fm rimgdda ibd med bilskar.
- 41il 5 svefnherbergi.
- Tvé badherbergi
- Storkostlegt tsyni.
GETUR LOSNAD FLJOTLEGA

V. 49 millj. Johanna S. 638 9470

HLJOPALIND 8 - 201 KOP

OPD HUS SUNNUDAG 4.NOV KL.14.00-14.30
-Mj6g gott 144.2 fm endaradhts med bilskar

-Prjti svefnherb., rimgdo stofa/bordstofa

-0pid og snyrtilegt eldhis, mikil loftheed

-Gréin sudur-austur gardur, rimgott bilaplan

-Gott geymsluloft i bilskar

V. 74.9 millj.

Sveinn s. 6900.820

KARSNESBRAUT 21.A - 200 KOP

OPID HUS SUNNUDAG 4.NOV KL.15.00-15.30
-Vel skipulagt 169.5 fm endaradhus & 2.heedum

-Rimgadar og bjartar stofur

-Prjt svefnherb., tvg badherb, gédur gardur
-Mikil lofthaed i stofum, gluggar & 3 vegu
-Eign er mikid endurnyjud ad innan

V. 75.9 millj.

Sveinn s. 6900.820

BORGARHOLTSBRAUT 9 - 200 KOP

OPID HUS SUNNUDAG 4.NOV KL.16.00-16.30
-114.1 fm nedri sérhaed & godum stad

-brjt g60 svefnherb., gooar stofur

-Toluvert mikid hefur verid endurnyjad i eign
-Endurnyjad badherb., nytt eldhds, nyjar ofnal.
-Sérinngangur er i ib(i0 og sudur-gardur

GETUR VERID LAUS NOKKUB FLJOTT

V. 52.5 millj. Sveinn s. 6900.820




Flott radhus a fallegum utsynisstad i Mosfellsbae
Sjon er sogu rikari - Laxatunga 36 til 54 - Tilbuin til afhendingar ;...--"""

Husin verda afhent ramlega fokheld ad innan og fullbuin ad utan.
Laekkad verd 54,9 mkr.

6 herbergja hus. 4 til 5 svefnherbergi. 1 til 2 stofur. 2 badherbergi. Moguleiki ad gera auka ibudarrymi & nedri haed.
Staeroir 203,4 til 204,6 m2. Husin eru vondud, byggd Ur steyptum einingum med dokkum steinsalla og hallandi
hefébundnu paki kleett med barujarni fyrir islenskar adstaedur. Husin eru tilbuin til afhendingar.

Nanari upplysingar ma fa hja eftirtoldum fasteignasolum:

GIMLI LANDMARK SOLUSYNING

FASTEIGNASALA H Y
Halla Un:ur‘;;llg:d:ttnr\h::f:sll .659 4044 Pporey Olafsdottir, Iiigg.fastl._s.GGS 2300 Su nnUdagln n 4' november
kl. 14.00-15.00

Grensasvegur 13 - 108 Reykjavik Hlidasméri 2, 201 Képavogur.
Simi 570 4800 - gimli.is - gimli@gimli.is Simi 512 4900 - landmark.is

Elin Urdur s: 690 2602 bérarinn S: 7 700 309

légg.fasteignasali Logg.fasteignasali
gudbjorg@manalind.is thelma@manalind.is

¥ Gudbjorg Gudmundsdottir, %1 Thelma Viglundsdéttir,
simi: 899 5533 simi: 860 4700

) 44 l v SN S l‘)~ ' N

Solusyning Breloakur 2-4 Garo:

S0LUSyning orc Ga Dabae
unnudaginn 4. névember fra 14:00 - -.

Glasuegt nytt, atta ibuda, fjolbyli med lyftu i vinsaelu hverfi i Gardabae

Priggja og fjogurra herbergja ibudir afhendast fullbinar an golfefna

Steerdir fra 122- 138 fm verd fra 66.9 mill;.

Ollum ibudum fylgja rimgéa steedi i lokadri bilageymslu

Afhending i oktéber/névember 2018
Allar nanari upplysingar a stadnum verid velkomin

MANALIND

BYGGINGAFELAG

www.manalind.is Lagmula 6 simi 511 1020
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SPORTIS

MORKIN 6 - 108 RVK S: 520-1000 - SPORTIS.IS
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Dekkl

Dekk1.is bydur
dekk til s6élui
gegnum netid

a betra verdi en
almennt pekkist.
Dekkin eru send
beint heim ad
dyrum.

10 flytjum inn geedadekk
Vmilliliéalaust beint fra fram-

leidanda. Med netverslun
minnkum vio svo yfirbyggingu
og pannig getum vid booio leegra
verd. Vioskiptavinir panta dekkin
igegnum netid og er bodid upp a
heimsendingu um allt land,* segir
eigandinn Einar Hallsson.

Gott verd og g60 pjonusta

Meo millilidalausum vidskiptum
vid verksmiodju og beinni s6lu i
gegnum netid segir Einar hagt

a0 bjoda betra verd. Bodio er svo
upp a fria heimsendingu a hofuo-
borgarsvaedinu og a Sudurnesjum,
en a adra stadi kostar adeins 1.000
kr. ad senda hvert dekk og eru
dekkin send med Postinum heim
a0 dyrum par sem st pjonusta er
1bo0i. Fyrirtaekio leggur ad sogn
Einars mikinn metnad i a0 afgreioa
allar pantanir eins fljott og audio
er. Eftir ad pontun og greiosla

hefur borist kappkostum vid ad
postleggja dekkin samdagurs eda
isidasta lagi naesta virka dag. ba
er einnig haegt ad sekja vorur a
lagerinn a0 H6lmbergsbraut 1 i
Keflavik alla virka daga a milli 10
og 17, sé bess 6skad.“

Hafa reynst vel

Dekkin eru af gerdinni HiFly og
hafa ad sogn Einars hlotid lof
vidskiptavina og reynst afar vel
vio islenskar adstaeour. ,Dekkin
hafa verio mjog vinsal hja baeoi
einstaklingum og fyrirtakjum
eins og bilaleigum og atvinnudku-
monnum.” Einar segir ad bodio

sé upp a negld og 6negld vetrar-
dekk, heilsarsdekk og sumardekk

i 6llum helstu stzeroum. ,Ol1 okkar
nagladekk eru meo finnskum geda
karbitnoéglum sem tryggja gott veg-
grip og goda endingu.”

30 daga skilafrestur og
tveggja ara neytendaabyrgd
Efvidskiptavinur pantar vitlaust,
likar ekki varan eda adstedur
breytast pannig ad hann parf ekki
4 henni ao halda er hagt a0 skila
innan 30 daga og fa endurgreitt
a0 fullu, ad pvi gefnu ad varan sé
o6notud og i upprunalegu astandi.
Pa eru allar vorur meo tveggja ara

WVio flytjum

inn gedadekk
millilidalaust
beint fra fram-
leidanda,” segir
Einar Hallsson,
eigandi Dekk1.is.

neytendaabyrgo vegna fram-
leioslugalla.

Greidslumaguleikar og
greidsludreifing

A0 sogn Einars er hagt er ad
greida meo korti, millifeera eda
fa greiosludreifingu i gegnum
Borgun, Netgir6 og Pei i pont-
unarferli a sidunni. ,bannig geta
vidskiptavinir dreift greioslum a
nokkra manudi og gert dekkja-
kaupin léttari.”

Allar nanari upplysingar er ad finna
4 Dekkl.is

.is —dekk a betra veroi

Dami um verd a dekkjum

175/70R13 neglt vetrardekk
5.490 kr.

175/65R14 oneglt vetrardekk
6.490 kr.

175/65R14 neglt vetrardekk
7.490 kr.

195/65R15 oneglt vetrardekk
8.490 kr.

195/65R15 neglt vetrardekk
9.490 kr.

205/55R16 oneglt vetrardekk
8.990 kr.

205/55R16 neglt vetrardekk
11.990 kr.

215/65R16 neglt vetrardekk
12.490 kr.

225/45R17 dneglt vetrardekk
12.990 kr.

225/45R17 neglt vetrardekk
13.890 kr.

N\

DENN.IS
-

\ "~ 4

Hrekkjavokugraskerio nytt til fulls

atttaka i hrekkjavokunni var
p me0 besta moti i ar og ofair

sem naldu sér i grasker til ad
skera at. Peir nytnu hafa vonandi
tekio aldinkjotio til hlidar en pad
ma nota i ymiss konar matargero.
Innvolsio ar graskerinu er til ad
mynda gott sem medlati med
kjoti. EkKi spillir fyrir
a0 grasker inniheldur
mun minna af kol-
vetnum en baedi
kartoflur og seetar
kartoflur og hentar
beim sem vilja draga
ar kolvetnainntoku.
Pad er bragdmeira en
venjulegar kartoflur en orlitio
bitrara en satar og pvi skemmtileg
tilbreyting.

Hér er uppskrift ad kjuklinga-
karrii me0 graskeri sem brago er
ao.

1 msk. kékosolia

1 laukur, skorinn i bita

2 cm ferskt engifer

2 kjuklingabringur, skornar i bita
800 g grasker, skorid i bita

3 hvitlauksrif, s6xud

1 msk. fiskis6sa

3 tsk. milt karriduft
400 ml kékosmjélk
Y% bolli vatn

1 tsk. salt

Safi ur %2 lime

Luka ferskt kériander

Hitio oliuna vid midlungshita
og steikio lauk og engifer par til

mjukt. Heekkio hitann og beetio
kjuklingnum at a pénnuna. Steikid
par til hann hefur tekid 4 sig lit.
Beetio graskeri, hvitlauk, fiski-
sosu og karrii it 4 pénnuna og
blandid saman. Hellid kékosoliu
og vatni yfir og blandio vel. Saltid
og latio suduna koma upp. Lakkid
hitann og 14tid malla undir loki i
tiu minatur. Hreaerid stoku sinnum.
Vio petta gufar hluti vokvans upp
og s6san pykknar. Kreistid lime-
safa yfir undir lokio og skreytio
me0 koriander. Réttinn ma til
daemis bera fram med blomkals-
grjonum en pa er blomkal taett i
matvinnsluvél og brakad eins og
hrisgrjon. bad ma jafnvel létt-
steikja upp ur salti og g6dri oliu

ef vill.

-~

Kjuklingakarri med graskeri sem bragd er ad. NORDICPHOTOS/GETTY

NATTURULEGAR KOLLAGEN HUDPVORUR

Haegja a 6ldrun hidarinnar  Vinna gegn hrukkum  Gera hddina stinnari

TILVALIN JOLAGJOF!

Ralagen
nankiralny |

FRABZART ANDLITSKREM

SOLUSTABIR: FLEST APOTEK - HEILSUBUBIR - LYFJA.IS - HEILSANHEIM.IS



Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

¢

BSRAUT

BILASALA

LAND ROVER Defender 110. Fyrsta
skraning 24.04.2013 ekinn 49 b.KM,
disel, beinskiptur argerd 2011.
Verd 4.490.000. Rnr.105775 flottur
stadgreidsluafslattur i bodi

HYUNDAI Tucson comfort line.
Argerd 2017, ekinn 37 P.KM, bensin,
sjalfskiptur 7 girar. Verd 4.590.000.
Rnr.106636. Tokum alla bila uppi a
kr 550,000.- &4 numerum og dkufeerir

HYUNDAI Santa fe premium
panorama . Argerd 2017, ekinn 27
P.KM, disel, sjalfskiptur 6 girar. Verd
5.990.000. Rnr.105080.

Braut Bilasala
Bildshfda 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

(Tl A s

OPEL Insignia 4x4 disel. Argerd
2013, ekinn 99 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 2.680.000. A
stadnum

MMC Outlander Phev Instyle.
Argerd 2018, Nyr Bensin/Rafmagn

sjalfskiptur. Asett 4.690.000. A
stadnum

MMC Pajero. Argerd 2017, ekinn 52
P.KM, disel, sjalfskiptur, 7 Manna,
Ledur. Verd 6.690.000. A stadnum

HYUNDAI Tucson. Argerd 2016,
ekinn 103 p.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.990.000. A stadnum

(1Tl A st

KIA Sorento Luxury. Argerd 2017,
ekinn 69 P.KM, disel, sjalfskiptur, 7
Manna. Verd 5.890.000. A stadnum

Litla bilasalan
Eirhofda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
Opid & laugardogum 12-15
www.litla.is

©) xroxkur

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malio. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

LANGUR - DIESEL
VW TRANSPORTER TDI, 2005,

ek 178p. 5 gira bsk, skodadur 19,
g60 Michelin dekk, einn eigandi,
ny timareim, ny smurdur, verd
890.000kr.- moguleiki a 100% lani
56919374

FLOTTUR PESSI!

VOLVO V40 R-DESIGN 1,6 Diesel
01/2015, ek.39 pus km, 6 gira,
filmur, led ljos, alcantara/ledur
ofl. asett verd 2.790.000.- TILBOD
2.590.000.- skipti a odyrari/
moguleiki @ 100% lani s.691 9374

VAKA

ViD VOKUM MED PERI

KRANABLARIONUSTA
ALLAN SOLAHRINGINN

Simi: 567 6700 | vakahfis

lidsboginn@loshaginn.is

5. 553-1244

Gardyrkja

TECHKING VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
staerdir. O.KVarahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist a okspares@simnet.is

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Ollalmenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

HELLULAGNIR
 LODAFRAMKV/EMDIR

- Jardvinna

- Drenlagnir
- Hellulagnir
+ pdkulagnir

T 7888870
eind@eind.is

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Huasavidhald

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

* FYRIRTZKI

+ FIOLBYLISHUS

» SKIP

* VEITINGASTAPIR

L

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria 4standsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

KOMDU 06

bill.is

Q Malarhoféa 2
. Simi 5773777

Rnr.120143.

KIA Ceed Touring

Argerd 2016, ekinn 80 P.KM,
disel, sjalfskiptur 7 girar.

Vero 2.290.000

Argerd 2014, ekinn 213 P.KM,
7 manna, disel, sjalfskiptur

6 girar.

KIA Sorent CHEVROLET C a KIA Sportage

Argerd 2017, ekinn 21 P.KM,
disel, sjalfskiptur 6 girar.

Vero 6.790.000

Vero 1.490.000

Rnr.251493.

Argerd 2018, ekinn 31 P.KM,
bensin, sjalfskiptur 6 girar.

Vero 2.980.000

Argerd 2017, ekinn 72 P.KM,
disel, sjalfskiptur 6 girar.

Vero 3.790.000

Argerd 2018, ekinn 31 P.KM,
bensin, sjalfskiptur 6 girar.

Vero 2.250.000

Rnr.261528.

Rnr.120126. Rnr.261614. Rnr.261613.

& www.bill.is
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el Keypt : |8 Of Husnzeoi Atvinna

; - & Selt
FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

TIL LEIGU NYLEGT 165 - 570
FM ATVINNUHUSNZDI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

krossar 4 leidi!

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf. VERKAMENN OSKAST i

165 og 285 fm bil med alltad 9 m
VINNU A RVK-SVEDI.

lofthaed, storar innkeyrsludyr, god

S.893 6994 Kassagitarar i trvali Gitarinn malbikud 169, og greid adkoma. Hellulagnir, fyllingar inn i sokkla
ehf Kassagitarar & tilbodi Nanari upplysingar veitir Sverrir og fleira. Naeg vinna og g6d laun
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhofda i s.661 7000 i bodi.
o 27 5 552 2125 www.gitarinn.is -
HUSAVIEGERDIR gitarinn@gitarinn.is
r——————r————— o - Workers wanted in construction
ENDURBATUR OG NTSMIBI Geymsluhasnzdi work in the Rvk area. Enough

work and good salary available.
GEYMSLUR.IS Uppl/info: 8978011
SIMI 555-3464

Pparftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymsluris

« Smidavinna

Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i trvali.
Tokum harmonikkur i umbodssélu.
Harmonikur fra 35 pus. Pokar og
olar. www.egtonar.is Simi 824 7610
& 660 1648.

« Murvinna
wlllL_ie 0 WY AT
A TR L T e

Shmmurvigi 34 - 200 Kop. Simi 554 0661
Til s6lu 12 volta leidiskrossar med

» Malningarvinna

‘O 788 8870 rafgeymi, einnig 24 volta og 32 . - X
ind@eind.i volta vandagir dioduljosakrossar Ny veiddur Hornafjardarhumar Til s6lu
e AINA.ES og fleira godgeeti Ur hafinu. FV rtaek
Gindens

4 leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18 og a
laugardégum i desember 10-16.

Humarsalan SERFRADINGAR
I SJAVARFANGI. WWW.
HUMARSALANCIS S. 867 6677

Tilbuin netverslun og lén til s6lu.
Sendid tolvupost a: verslun@nava.is
fyrir nanari upplysingar.

HYUNDAI Santa fe
premium panorama.
Argerd 2017, ek. 27 b.KM

Hnifar, vasahnifar, skaeri, harskaeri
og fl. pyskt geedastal til sélu i
Kolaportinu um helgina.

Oskast keypt

Tveir vanir menn geta baett vio sig
verkefnum vid parketlogn, fagleg
vinnubrégd. Jokull og Loftur s: 690-
9333 0g 8633396

Bingodleiga
hja

bingospil.is

disel, sjalfskiptur 6 girar.
solpak, lyklalaust adgengi,
rafdr. opnun & skotti,
loftkeeld seeti, leggur sjalfur
i steedi, blindhornsvidvérun,
360 gradu myndavél,
akreinavari.

Verd 5.990.000. Rnr.105080.

Skolar &
Namskeio

Tokum alla bila uppi sem

KRUPUM GULL - eru dkufeerir 4 kr 500.000.-

JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar
jonogoskar.is s.552-4910

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.s s. 868
7204

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Bildshofda 3 « 110 Reykjavik
S. 587 6600 » www.bilabraut.is

BRAUT

BiLARALS

Sunlight T 58:

Argerd 2016. Markisa, hjdlagrind, silfurgrar hlidar, alfelgur,
6 gira, cruise control, , snaningsstdlar, loftkeeling ofl.ofl.
Otrilegt verd, fra: 6.490.000.

SunlightT 64

Argerd 2016. Markisa, hjolagrind, silfurgraar hlidar,
alfelgur, fellirdm i toppi, stor isskapur, LED Iysing, 6 gira,
cruise control , sniningsstoélar, loftkaeling ofl. ofl.
f)lrl’llegt verd, fra: 7.590.000.

SunlightT 67

Argerd 2016. Markisa, hjolagrind, alfelgur, lestarliga
badum megin, atdrag & milli rama, fellirdm f toppi, stér
isskapur, LED lysing, 6 gira, cruise control, sniningsstélar,
loftkeeling o.fl. o.fl. Otriilegt verd: 7.790.000.

SunlightT 68

Argerd 2016. Markisa, hjolagrind, lestarliga badum megin,
Utdrag & milli rama, felliram i toppi, stor isskapur, LED
lysing, 6 gira, cruise control, sntiningsstdlar, loftkeeling o.fl.
o.fl. Otralegt verd: 7.990.000.

LMC Breezer H 737 G

Argerd 2017. Markisa, lestarliga badum megin, (tdrag &
milli rma, fellirdm i toppi, stor isskapur, LED lysing, 6 gira,
cruise control, snaningsstolar, loftkeeling, bakkmyndavél
o.fl. o.fl. Otrilegt verd: 9.980.000.

SunlightT 69 L

Argerd 2016. Markisa, hjolagrind, alfelgur, lestarliga
badum megin, hjonarim adgengilegt beggja vegna, fellirim
i toppi, stor isskapur, LED lysing, 6 gira, cruise control,
sniningsstolar, loftkzling o.fl. o.fl. Otriilegt verd: 8.190.000.

Dethleffs Trend T 7057 DBM

Argerd 2018. Markisa, hjolagrind, lestarliga badum megin,
breid inngangshurd med samlasingu, rafmagnsdrifid fell-
irim i toppi, stor isskapur, LED lysing, 6 gira, cruise control,
snaningsstolar, loftkeeling o.fl. o.fl. Otriilegt verd: 10.890.000.

Sunlight Cliff 640

Argerd 2018. FIAT Maxi grindin, 16, markisa, gott geymslu-
plass aftur i, LED lysing, 12V pressuisskapur, 6 gira, cruise
control, loftkeeling, sniningsstélar, bakkskynjarar o.fl. ofl.
Otrilegt verd: 9.350.000.

OPID UM HELGINA FRA 12-16

P. KARLSSON:-:.-
P. Karlsson ehf | Smidjuvéllum 5a, 230 Reykjanesbae |517 5200 | www.pkarlsson.is

anjjiasee|suul win eieniuAy @aw g




AIRWAVES 7.-10. NOV.

dlast med skommum fyrirvara. bu finnur uppfaerda dagskra alltaf a Icelandairwaves.is og i appinu okk

I AIRWAVES LEIKUR B VERDID HEKKAR
A MANUDAG!

Kauptu mida 4 Iceland Airwaves fyrir lok sunnudagsins TRYGGBU PER MIDA A’ ICELAND

4. névember og taktu petta blad med pér i midaafgreidsluna

i Rashusi Reykjavikur begar pd sakir armbandis pitt. AIRWAVES FYRIR MIDNAETTI A
SUNNUDAG TIL AD TRYGG
PER BETRA VERD.

Afhending armbanda hefst i Radhusinu kl. 12 manudaginn
5. névember. Fyrstu 10 sem mata med petta blad pegar
peir seekja armbandid sitt geta unnid eftirfarandi:

- Iceland Airwaves varning
hannadan af Cintamani

B |IAAPPID

Ekki missa af neinu. |A appid er
faanlegt i Play Store og App Store.
Par faerdu allar nyjustu fréttir og

- Uppfaerslu i VIP mida

- Drykkjarmida sem hzegt er ad leysa ut a
medan hatidinni stendur

upplysingar um allt sem vidkemur
hatiginni.

NADU bER i APPID!

Vinningshafar skuldbinda sig til ad leyfa Iceland Airwaves ad birta mynd af sér

& samfélagsmidlum begar peir koma og saekja vinninginn.

3«

ICEL AN
AIrlAUBES
D F F L V E I I OKEYPIS ADGANGUR. PEIR SEM ERU MED IA ARMBAND FA AFSLATT AF MAT OG DRYKK.
MANUDAGUR LISTAHASKOLI HILTON NORDICA STUDENTAKJALLARINN LUCKY RECORDS LUCKY RECORDS
5. NOVEMBER i 16:00 MIMRA LANDSBANKINN OFF-VENUE 1630 Futuregrapher 13:00 Hislmar
DILLON Soangs 1700 DALI L] 1730 Témas Jonsson 1500 Svavar Kntur
17:00 New Audiences and ’ :
. 18:00 Amy 17:30  Huginn 1830 Cell7 16:00 Godchilla
19:00 Kima Innovative Practice - 18:00 Kaelan Mikla 8
20:00 Future Figment Verk i vinnslu /Sharing HITTHUSID ' AT ANTEE gz 28 LIBC
21:00 Tommy and the Commies Work-In-Progress 2 e
2200 Pink Streef Boys 1800 Resterne af Rigsfeelles- 1715 Dari WALDORFSKOLINN 14:00 - 19:00
23:00 Skraffar skabet - Hedin Ziska 18:00 200 Mafia SOLSTAFIR Nordic Infimacy NORDIC HOUSE
Davidsen, Jesper 12:30 Umbra Nanar 4 www.icelandairwaves.is WE ARE FAMILY!
» PRIDJUDAGUR Pedersen and Miké iISAFOLD 13:00 Tonlist med tilgang /
6. NOVEMBER Thomsen Musical Journeys i 11:00-14:00
RESTAURANT BB STL] Tonlistarleikvallur
DILLON 16:00 Aron Birkir 00 el 15308 Tr3lMobeey
1700 MSEA LUCKY RECORDS s i 1430 Bjartmar Gudlaugsson i;)asg :mgﬂw onas0n
18:00 Moonbear 16:30 Big Gorgeous (US) 18:00 Stafreenn Hakon N n amA Opinn hljoénemi fyrir krakka
19:00 Dali " 18:30 Two Toucans .
Sl T 17:30  Bistro Boy » FOSTUDAGUR 4aldrinum 7-13
IELE) EElallEie) 18:30 Katla(Between Mountains) KEX HOSTEL a Skraning &
21:00  Shawn William Clarke KEXP KYNNIR ZANOVENEER SLIPPBARINN intern.projeki@nordichouse.is
22:00 Pétur Ben 1400 Janius Meyvant 12 TONAR 1530 GKR
2300 Snorri Helga PETERSEN SVITAN 1630 Flamingods 17:30 - Ingibjorg Turchi 16:30  J6iPé x Kroli 15:00-16:00
T T G 19.00 Aurora 1815 Reptilicus (‘Unison’ Album 17:30  Hildur : FJOLSKYLDU RAVE
KEX HOSTEL 1630 Raven 2130 Fontfaines DC release concert) 18:30  Herra Hnetusmjor Ertu hoett/ur ad fara & skemmistadi og
KEXP kynnir : dansa af pér rassgatid? finnur ekki
B0 s a 17:30 Jelena Ciri¢ . - 9 )
;;gjn”"gf;g; 1830 Aron Birkir LISTAHASKOLI CANOPY HOTEL STUDENTAKJALLARINN possun? Taktu bérnin med pér
i Nédu i 1il a8 sjé dagskra
PRESIDENT BONGO & iSLANDS %’gg a‘a,“:‘”gifason 38u iappit fil a8 5jd dagskrénna :
OTTAR S-QUADRANTES SLIPPBARINN 17:00 New Audiences and 1800 Yia LAUGARDAGUR PETERSEN SVITAN
21:00 Bara Gisladtiir 1630 Indridi Innovative Pracfice - » N SVENE SR 1530 Omotrack
& Skuli Sverrisson 1730 Gysa Verk i vinnslu /Sharing . 16:30 Ingileif
18:30 Benny Crespo's Gang Work-In-Progress DILLON CANOPY HOTEL 1730 Mosi
MIDVIKUDAGUR 18:00 Tonlist mes tilgang / 1400 Skai 16:00 TBC 1830 Karitas
[ ] 7. NOVEMBER WALDORFSKOLINN gAusica\KJout;neys - igg ;f; mwams Nasu \'app‘\(’) fil a5 sja dagskranna
P igran Kristbjorg 17:00 Helgi v
12 TON,AR SOLSTAFIR Jénsdaéttir 17:00  Mighty Bear 18:00 Una Stef 156'% Febrd
1730 Gréa 13:.00 Lamako 18:00 Reggie O3ins 17.00 Nil;/‘r;ir
1815 Tofa 1330 Dyrié :
1345 E,,yen b LUCKY RECORDS HILTON NORDICA DILLON 18:00 Ingunn Huld
14:00 Rock Paper Sisters 16:30 Einar Indra 14:00 Bjartmar Gudlaugsson
CANOPY HOTEL : 17:30 Tonik Ensemble 16:00 Kajak 1500 Owvzera
17.00 S.Hel 14:30 Joey Christ SLIPPBARINN
: g 18:30 Hermigervill 17.00 Raven 16:00 Horrible Youth
18:00 Raven 18:00 Heidrik (FO) 1700 Volcanova oo e
» FIMMTUDAGUR ) T L 16:30 Hérmonar
DILLON 8. NOVEMBER NORRZANA HUSID 5 raebblarnir VED (e iy
L 12 TONAR 14:00 - 19:00 HITT HUSID 1830 Agent Fresco
i;)gg é\‘n:ka’bar'mans o (o et Nordic Infimacy 15:00  Ljosfari HILTON NORDICA
H lakka o . . .
; Kynntu pér dagskranna & 15:45  Sturle Dagsland (NO) 16:00 Aron Birkir
18:00° TBA 11k Sl Suemissem www.icelandairwaves.is 16:30  KLAKI 17:00 Elin Harpa zLU,DEN;rﬁngA,!;LAﬁINN
1715 Omotrack 18:00 AFK laou 1 appio fil ad sja dagskranna
GRUND AN O EE PETERSEN SVITAN RO
10:00 SSley }?'gg ’S\Ap“s‘eaal—K 1530 Audur . HITT HUSID SUNNUDAGUR
S L 1630 Svala JORGENSEN 1345 Hekla B 1 novemeer
HILTON NORDICA 7 17:30  Dadi Freyr KITCHEN & BAR 14:30 Johanna Elisa DILLON
17.00 Ingileif 18:30 Munstur 16:30 Mill 1515 Elin Sif
18:00 Sylvia Erla DILLON 1730 Ari Arelius 16:00 Ateria
16:00 BeeBee and the SLIPPBARINN 1830 VAR 1645 Raven ﬁ 88 :emr RTehd%: Sk
g :00 Beware The Blue Sky
;!EE;?&#NC,R’STEL oo gyfg:ci 1530 VASI 1730  Befween Mountains T e T S
1630 Axel Flovent KEX HOSTEL 21:00 Lucy in Blue
14:00 Olafur Amalds D SMnS(eEEREE) 1730 CeasTone KEXP KYNNIR LANDSBANKINN 2200 Sturle Dagsland
16:30 Hugar 18:30 Arstidir 14:00 Nadiine Shah 1530 Huginn 23.00 Holy Hrafn
19:00 Bagdad Brothers 16:30 Teitur Magnusson 16:00 Briet
21:30 TBA 19:00 Team Dreams 1630 Aron Can
21:30 Black Midi

FOUNDING SPONSOR

ICELANDAIR A Reykjavikurborg L . CINTAMANI TVG-ZIMSEN S GENTER Hertz

-00-
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Dottin i sama gamla filinginn

Stor partur af Iceland Airwaves-hatidinni er ad upplifa eitthvad nytt, verda hissa og vera med op-
inn hug og hjarta pegar tonleikar eru sottir. | ar verdur bodid upp a ymsar skemmtilegar nyjungar.

ikil fijolbreytni og
skemmtileg stemning
einkennir alltaf andrams-

loftid a Iceland Airwaves-hatioinni,
segir Anna Asthildur, kynningar-
stjori hja Senu Live, rekstraradila
Iceland Airwaves. ,Hér er naer

oll tonlistarfloran, fra rélegri
pianotonlist, yfir i daudarokk og
rapp. Margir erlendir gestir seekja
hatidina sem setur sinn svip a hana
og midborgina um leid. Stor partur
af hatidinni er ekKki sist ad upp-

lifa eitthvad nytt, veroa hissa og
vera fyrir vikid med opinn hug og
hjarta pegar maour sakir tonleika.
Um leid er hatidin nokkurs konar
bverskurour af islensku tonlistarlifi
hverju sinni og halfgerd uppskeru-
hatio um leid. Enda leggja flytj-
endur mikio a sig til ad skila sem
bestum tonleikum.”

Nyr tonleikastadur

Pbao er alltaf eitthvad um nyjungar
4 Airwaves og hatidin i ar er engin
undantekning, segir Anna. ,betta er
tonlistarhatio sem byggir a 6likum
tonleikastooum milli ara. Harpa
hefur til deemis verid aberandi
undanfarin ar en verdur pad ekki
iar. Fyrir vikio erum vio svolitio
dottin i sama gamla filinginn par
sem gestir rolta milli stadai 101 og
detta inn 4 hitt og petta skemmti-
legt.“

Medal nyjunga i ar er nyr ton-
leikastadur i Airwaves-fjolskyld-
unni. Um er ad rada Skula Craft
Bar i Adalstreeti og gegnir hann
hlutverki klibbhuss hatidarinnar.
,Stadurinn verdur einungis opinn
gestum hatidarinnar og par verour
medal annars bo0id upp a sértilbod
amat og drykk og tonleika i sam-
starfi vio The Current, itvarpsstoo
fra Minneapolis.”

Sundlaugarparti og jogatimi
Sundlaugarparti verour haldio i
Sundholl Reykjavikur a laugardag-
inn kl. 15-19. ,Sundlaugarpartiid
avafalaust eftir ad sla i gegn enda
nylega buid ad endurbzta og
steekka pessa fornfraegu sundlaug.
Pau sem koma fram par og halda
uppi fjérinu eru DJ Snorri Astrads,
Daoi Freyr og Briet.”

T ar verdur i fyrsta sinn bodid upp
4jogatima sem haldinn er i 10n6,
afostudagsmorguninn kl. 6.,Vio
etlum ad breyta husinu i fallega
jogastod og bjoda upp a goda nand

Mikil fiolbreytni og sk

ileg

ir alltaf andramsloftio a

Iceland Airwaves-hatidinni, segir Anna Asthildur kynningarstjori. MYND/EYPOR

Nokkrar breytingari ar:

® Allir tonleikar og vidburdir i midbae Reykjavikur.

® Obparfiad vera a bil.
® Allt er innifalid i armbandinu.

® Ekki parf ad kaupa sérinn a stora vidburoi. .
® Nokkrir vinszelir tonlistarmenn halda tvenna ténleika, t.d. Olafur

Arnalds, Hogni og Eiver.

® Frabzer dagskra sem er hverrar kronu virdi.

® Ymsir afslattir, t.d. hja Cintamani og véldum veitingast6dum o.fl.
©® Aldrei fleiri bond, tonleikastadir og plass fyrir gesti

® Ymsir sér vidburadir, t.d. sundlaugarparti, joga og vinylupptaka med

Asgeiri Trausta.

1eil A

Skuli Craft Bar er nyr to

i Airwaves-fjolskyld

Spennandi leikur - vinningar i bodi

Tiu heppnir gestir vinna til verdlauna:

® Ef pu att armband getur pu maett med pad og petta blad i Radhusid og
pa hefur pu méguleika a vinningum.

® Fyrstu tiu sem maeta a manudag detta i lukkupottinn!

® Til ad eiga moguleika verdur bt ad kaupa armband um helgina!

® Gjafapakki fra Cintamani.
® UppfaerslaiVIP adgang!

® Drykkjarpeningur svo hagt sé ad njota.
® Moguleiki 4 ad taka patt &4 samfélagsmidlum ef 6skad er.

og 6ndun, fallega tonlist, dans,
gledi og ihugun. Eftir pao breytist
andramsloftio heldur betur og fjor
feerist i leikinn par sem stemningin
breytist meira i rave-parti. D] Mar-
geir og Tomas Oddur sja um fjorid
hér.“

Sagan rakin i heimildarmynd
,Heimildarmyndin Iceland Air-
waves: Full circle verdur frumsynd &
hatidinni en par er saga hatidarinn-
ar rakin fra pvi hun var stofnud sem
litil hatio fyrir tveimur aratugum og
til dagsins i dag. Raett er vid marga
aodila sem hafa komio ad henni
sidustu 20 arin en myndin verour
synd & Marina Hoteli og kostar ekk-
ert inn. Einnig ma nefna ad i tilefni
20 ara afmzelisins verda tonleikar
4 Gauknum bar sem nokkur bond
koma fram sem spiludu & fyrstu
hatioinni, til demis Toy Machine
og Dead Sea Apple.”

Hatidargestir geta einnig leigt
jakka fra Cintamani, hlustad a

, Um leid er hatidin
nokkurs konar
pverskurdur af islensku
tonlistarlifi hverju sinni
og halfgero uppskeru-

hatio um leio.

otal lagalista a Spotify i tengslum
vid hatidina medan peir kynna

sér dagskrana, kort og fleira i nyja
Airwaves-appinu par sem allt upp-
feerist i rauntima.

,Fyrir einungis 21.900 kr. geta
gestir séd yfir 230 listamenn fra 26
16ndum i midba Reykjavikur og
eru allir tonleikar innifaldir i arm-
bandinu sem auk pess gefur afslatt
a ymsum veitingastooum og hja
Cintamani. Verdio hakkar manu-
daginn 5. névember pannig a0 ég
vil hvetja sem flesta til ad kaupa
armband sem fyrst.”

Hverju maela téonlistarmenn med?

Reykjavikurdaeturnar
Reykjavikurdaetur

Hvao hlakkio pio mest til ad sja?

bad eru Cyber, Sura, Ragga Holm,
Blood Orange, Special-K, Jimothy
Lacoste og Indridi. Af pvi ad vio
elskum pau 611 pvi pau eru annad-
hvort i bandinu okkar eda elsk-
endur pess.

Af hverju elskio pio Airwaves?

Vio hofum svo oft spilad a hatio-
inni og Iceland Airwaves gaf okkur
einstakt og 6metanlegt teekifzeri til
a0 koma okkur a framfzri erlendis.
Vio eigum velgengni okkar medal
annars henni ad pakka.

Hvernig er best ad njota hdtioar-
innaribotn?

Fara 4 sem flesta tonleika og hafa
gaman af. Vio hlokkum ekkert sma
til a0 sja ykkur 611 a Listasafninu
a miovikudeginum pegar Reykja-
vikurdaetur koma fram!

Ragga Holm. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Katla Vigdis

hljombordsleikari og songkona
Between Mountains

Hvao hlakkar pii mest til ad sja?

Eg er mest spennt fyrir Eiver
Palsdottur en han er i miklu uppa-
haldi. Sidan er bad Aurora og svo
er égaudvitad mjog spennt ad
sja Rythmatik, peir eru frabzerir
og voru ad gefa ut geggjada plotu
nylega.

Af hverju elskar pu Airwaves?

Eg dyrka Airwaves i teetlur og
stemninguna bar. Hatidin er lika
svo otralega godur stokkpallur til
pess ad kynna musikina sina.

Huvernig er best ad njota hatioar-
innar i botn?

Bara a0 sokkva sér i petta og vera
me0 fullt af ,mo6nsi“ sem heldur
manni gangandi yfir daginn.
Drekka sem minnst af vokva til
bess ad lagmarka salernisferoir.

Soccer Mommy.

bao er ekkert verra en ad vera
komin fremst vio svidio og purfa
sidan ao fara a kl6io.

Franz Gunnarsson
gitarleikari Dr. Spock

Hvao hlakkar pu mest til ad sja?

Ef ég tti a0 nefna nokkur bond
og tonlistarmenn koma helst upp
1 huga minn V6k, Kul, Une Misére,
Soccer Mommy, Warmland, Lisa
Morgernstern, GDRN, Aurora og
Charles Watson. Allt gott stoff.

Af hverju elskar pui Airwaves?
Afpviad ég hef verio partur af
hatioinni fra upphafi og htn hefur
gefid mér svo margar edisgengnar

upplifanir.

Huvernig er best ad njota hatioar-
innar i botn?

Odrukkin/n.
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Airwaves
endurvekur

astriouna

Leigh Lust hefur einstaka og djupa
reynslu af tonlistarbransanum og
hefur verid vidridinn Airwaves-hatid-
ina allt fra byrjun. Pad er margt sem
heillar hann vid hatidina og hann er
spenntur fyrir atjandu heimsokninni.

eigh Lust hof ferilinn sem
Lténlistarstjéri WNYU tatvarps-

stodvarinnar 4 9. aratugnum
og hefur unnio hja nokkrum
storum utgafufyrirteekjum, Capi-
tol Records, Elektra Records og
Atlantic Records, i gegnum tidina.
Hann hefur starfad med pekktum
listamoénnum a bord vio Butthole
Surfers, Blind Melon og Stereolab,
asamt morgum 60rum, en seinna a
ferlinum uppgotvadi hann sveitir
eins og The Avalanches, Sixpence
None the Richer, Jet og Halestorm
og gerdi vio peer plotusamning.

Nt er hann yfirmadur i préunar-
deild PledgeMusic, par sem hann
hefur unnid med listaménnum eins
og The Flaming Lips, Jose Gonzalez,
Chvrches og mérgum fleiri. [ r er
Leigh ad koma a Airwaves i atjanda
sinn og gestir hatidarinnar geta
fylgst med honum taka viotal vio
tonlistarsérfraedinginn Bob Lefsetz
4 CenterHotel Plaza, fostudaginn
9.névember.

Hluti af hatidinni fra byrjun
,Arid 1999 var ég i sj6 manna hépi
stjornenda ur tonlistarionadinum
sem var fenginn til Islands til ad
athuga hvort hljomsveitin Dead
Sea Apple gati nad velgengni
erlendis,” segir Leigh. ,bad var fario
med okkur til Akureyrar a tonleika
og bar spiludu Dead Sea Apple,
Toy Machine og Carpet, en pessar
hljomsveitir eru einmitt allar ad
fara a0 spila aftur saman & 20 ara
afmalisténleikum nana i ar.

Vio vorum 611 mjog hrifin. Med
okkur var medal annars yfirmadur

.r’ N
Iﬂ”\

Leigh Lust er gridarlega spenntur
fyrir atjandu heimsékn sinni a
Airwaves. Hann vonast til ad kynnast
miklu af nyrri og skemmtilegri ton-
list og nytur pess alltaf ad koma til
islands. MYND/ICELAND. ES

hja EMI-utgafufyrirteekinu og
Magns Stephensen, yfirmadur
markadsmala hja Icelandair i
Bandarikjunum. beir féru a0 velta
fyrir sér hvort pad veri ekki tilefni
til ad reyna ao halda heila ton-
listarhatio,” segir Leigh. ,Magnus
reddaodi svo flugskyli a Reykjavikur-
flugvelli og bokaoi nokkrar sveitir,
medal annars GusGus og Thievery
Corporation, og pannig feeddist
fyrsta Airwaves-hatioin.

AfDvi a0 ég var hluti af pessum
fyrsta hop hefur mér alltaf1idoio
eins og ég sé hluti af hatidinni,*
segir Leigh. ,Framan af hjalpaoi ég
lika skipuleggjendum hatidarinnar
me0 pvi ad benda peim a og koma
beim i samband vid listamenn i
Bandarikjunum sem voru ad vekja
athygli. Eg var halfgerdur radgjafi

Leigh Lust hefur verid vidridinn Iceland Airwaves i langan tima, eda fra pvi adur en fyrsta hatidin for fram i flugskyli a
Reykjavikurflugvelli arid 1999. GusGus var ein af sveitunum sem Iéku a allra fyrstu hatidinni. MYND/HARI

hatidarinnar og pad var mjog
spennandi ad finnast madur vera
hluti af pessu.”

Margt sem heillar @ Airwaves

Leigh kemur aftur og aftur af
ymsum astedum. ,betta er uppa-
haldstoénlistarhatidin min og ég
heffarid a margar. bao er otrulega
mikio af hafileikarikum listaménn-
um, ég elska landio og pao er fra-
beert a0 hitta aftur alla vinina sem
madur sér alltaf a Airwaves," segir
Leigh. ,Svo sér madur lika svo mikio
affj6lbreyttri og frabeerri tonlist,
beedi islenskri og annars stadar fra.
Pao er lika frabzert a0 geta sokkt sér
i ténlist fra moérgum litt pekktum
og upprennandi listamonnum og
uppgotva fullt af nyrri ténlist. Pad
endurvekur astridu mina fyrir ton-
list ad morgu leyti.

Borgin er lika svo litil og pad er

Leigh er spenntur ad sja hvernig Fufanu hefur préast. NORDICPHOTOS/GETTY

svo stutt & milli tonleikastada ad
madur getur séd 3-4 hljomsveitir
a klukkustund ef madur vill ganga
amilli tonleika,” segir Leigh. ,Eg
reyni ad sja eins mikio og ég get,
finna pad sem mér likar og kafa
dypra seinna. Pad skemmir heldur
ekki fyrir ad geta horft a norour-
ljosin a leidinni & milli tonleika-
stada.”

Leigh segir pad otrulegt ad sja
hvernig allar mogulegar tegundir
af tonlist koma fra landi sem hefur
faerri ibtia en margar borgir i
Bandarikjunum. ,Oft eru akvednar
stefnur radandi i heilu borgunum
iBandarikjunum,” segir hann.

,En  Islandi er ekkert eitt islenskt
»sand“.”

Spenntur fyrir morgu i ar

I ar hlakkar Leigh til ad sja nyjar
erlendar sveitir og hvernig peer

islensku hafa préast 4 milli ara. ,Eg
er hrifinn af Fufanu og Sturlu Atlas
og hlakka til ad heyra nyju légin
peirra,“ segir Leigh. ,En pad sem ég
er spenntastur fyrir er ad sja sveitir
sem ég hefaldrei heyrt um og upp-
gotva glenyja islenska tonlistar-
menn fyrir slysni. A Airwaves finn
ég oft alveg fyrir tilviljun eitthvad
sem heillar mig upp tr skonum og
ég elska paod.

A hatiodinni i ar @tlar Leigh ad
taka viotal vid Bob Lefsetz, sér-
freeding i tonlistarionadinum og
gagnrynanda, sem er hofundur
,The Lefsetz Letter*, sem er mjog
vinsalt og dhrifamikio blogg um
tonlist.

,Eg veit ekki alveg hvad vid
munum reda. Viotél vid hann
eiga bao til ad 60last sjalfsteett lif.
En hann var talsmadur streymi-
pjonustu mjog snemma og mig
langar a0 vita hverju hann spair
vardandi framtid streymipjonustu
og hvort hann haldi a0 eitthvad
komi i stadinn fyrir pa teekni,” segir
Leigh. ,Mig langar lika mikio ad vita
hvernig hann byggoi upp fyrirtakio
sitt med timanum og hvernig bad
er a0 hitta godin sin og pau pekkja
pig. Pad er margt sem mig langar ad
reda vid hann og pad a 6rugglega
ymislegt ovent eftir ad koma upp.
betta verdur ahugavert spjall og ég
er mjog spenntur.

Eg hlakka lika til ad sja i hvada
att nyja skipulagsteymio tekur
hatidina i ar,“ segir Leigh. ,Allir
skipuleggjendurnir hafa sett sitt
mark a Airwaves og ég er mjog for-
vitinn ad sja hvad Sena gerir.”

Hverju maela starfsmenn med?

Moéheidur
Gudmundsdottir

yfirmadur midasolu

® Av Av Av - ég er mjog spennt ad
sja pessa donsku straka a svioi.

® Alma - super svalur poppari fra
Finnlandi.

® Jimothy Lacoste - ég fékk goda
abendingu fra Onnu vinkonu
minni vardandi pennan unga
breska rappara.

Sawako Nevin
tengilidur vidskiptaadila

® Hatari - peir eru svo frabzrir a
tonleikum.

©® Fufanu - af pvi peir eru svo satir!

©® Trupa Trupa - skemmtileg og
rokkskotin tonlist fra Pollandi.

Hatari eru
frabaerir a tén-
leikum segir
Sawako Nevin.

44

Pessir
strakar eiga
eftirao
veroa stort
nafn!

Anna Asthildur

kynningarstjori

® Snail Mail - frabzr rokkgella,
frabeaer 16g.

® Soccer Mommy - plata hennar
Clean er frabeer.

® Blood Orange - ég heflengi
verid addaandi og get ekki bedid
eftir pvi a0 sja hann & svioi.

Will Larnach-Jones
rekstrar- og markadsstjori

® Aurora - ég hlakka mikio til a0
sja hana aftur 4 Islandi

® Hugar - pessir strakar eiga eftir
a0 verda stort nafn!

® Natalie Prass — ég elska pessa
afsloppudu og svolu popptonlist.

Natalie Prass vakti mikla athygli med
fyrstu pl6tu sinni sem kom ut 2015.
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HAM atti eftirminnilega tonleika a
sidasta ari. MYND/SIGURDUR ASTGEIRSSON

Tryggou pér
armband fyrir
hakkun!

@ 21.900 kr. er FRABZRT ver® fyrir

ramlega 230 hljomsveitir fra 26
ndum.

@ Allir tonleikar eru innifaldir i
armbandinu.

® Ekki parfad borga lengur sér-
staklega fyrir adalvioburodi

® Armbandio gefur afslaetti hja
sérvoldum veitingastooum,
sumum tonleikastédum og hja
Cintamani.

® Ef pu kaupir armbandid um
helgina sparar bt pening!

® Armbandio hakkar i veroi
manudaginn 5. névember.

® Ekki missa af pessu taekifaeri!

Elli Grill maetir aftur til leiks a
Airwaves i naestu viku. MYND/RUNAR
SIGURDUR SIGURJONSSON

Airwaves
armband til
lifstidar

eim sem vilja fylgjast med
bvi nyjasta og ferskasta
hverju sinni gefst na kostur
a a0 kaupa Airwaves-armband
til lifstidar (e. Lifetime pass) sem
vissulega eyoir 6parfa ahyggjum
pvi pa er st vika einfaldlega bokud
ut @evina og 6parfi ad eyoa frekari
tima i ba umraou.
Ahugasamir geta fario a
www.icelandairwaves.is/li
og kynnt sér malio. bar er sérstok
reiknivél sem reiknar tt verdid
fyrir hvern og einn, Gt fra mis-
munandi forsendum, t.d. aldri,
tonlistarsmekk og fleiri pattum og
gefur pér tilboo. Allir geta skrad
sig til leiks a hlekknum og eiga
um leid moguleika & ad vinna
Airwaves-armband til lifstidar.
Er pao ekki storkostleg tilhugsun!
Littu inn og skradu pig og pu geetir
att mogulei einum skemmti-
legasta vinningi lifs pins!

FRETTABLADID

Fraegir fyrr og ni

rsta Iceland Airwaves-hatidin
Far haldin i flugskyli 4 Reykja-

ikurflugvelli ario 1999 par sem

usGus, Sigur Ros og Quar-
ashi komu fram. A bessum tveimur
aratugum hafa fijolmargar hljom-
sveitir komid fram sem pa voru litt
bekktar en hlutu sidar nokkra eda
mikla freegd um allan heim. Meoal
peirra listamanna sem komu fram a
Airwaves litt bekktir en urdu sidar
vinsalir ma nefna Florence and The
Machine, Hot Chip, Sufjan Stevens
og James Blake auk islenskra sveita a

bord vid GusGus, mum, Of Monsters
and Men, Asgeir Trausta og Kaleo
sem Oll hafa notid nokkurrar vel-
gengni utan landsteinanna.

Margir fraegir listamenn hafa
einnig heidrad okkur med naerveru
sinni a timabilinu og ma par nefna
no6fn a boro vid Suede, The Flaming
Lips, Kraftwerk, Vampire Weekend,
Kaiser Chiefs, John Grant, Klaxons,
Keane, Mumford & Sons, Sinéad
O’Connor, Fatboy Slim, Fleet Foxes
og audvitad Bjork okkar Guo-
mundsdottur.

3. NOVEMBER 2018 LAUGARDAGUR

Florence and
The Machine
kom fram a
Airwaves aour
en han vard
heimsfraeg.
NORDICPHOTOS
GETTY

~ GOBA SKEMMTUN
A PESSUM VIDBURDUM!

ARl SHAFFIR

OLAFUR
ARNALDS

-

OLAFUR ARNALDS
Harpa
18. desember

ARI SHAFFIR
Harpa
16. névember

Al

A
3. FEBRUAR 201%
| HASKOLARIO

e

JOLAGESTIR BJGRGVINS

Harpa
20. - 22. desember

EDDIE
IZZARD

ELDBORG HARPA

JOL MED SISSEL
Harpa
19. desember

JIMMY CARR
Haskolahié & Hof
26. og 27. janiiar

Haskdlabio
3. febriar

DARA 0 BRIAIN

DYLAN MORAN
Haskolahié
8. mars

Ed Sheeran

KEVIN
BRIDGES

EDDIE IZZARD
Harpa
31. mars

ED SHEERAN
Laugardalsvéllur
10. og 11. agiist

W

A

n
e

SENALIVEIS | #SENALIVE

KEVIN BRIDGES
Haskolahio
27. april




FRETTABLADID

LAUGARDAGUR 3. NOVEMBER 2018 SMAAUGLYSINGAR 35

VELVIRKI EDA VANUR MADUR
OSKAST

Atvinna i bodi

Falleg plakst i miklu arvali - www.sker.is

Gleesilegar NORTH hillur - www.sker.is

Alheimar ehf 6skar eftir ad

rada vélvirkja eda vanan mann i
malmsmidi / vélavinnu. Fjlbreytt
framtidarstarf, g6d vinnuadstada.
Uppl.is. 869 1122, efnir@efnir.is
www.alheimar.is

STARFSMENN

til fidlbreyttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

l] PROVENTUS

Sterfsmonnopénusto

2313000

proventus@proventus.is

& Restaurants

ICELAND

FJORUKRAIN OG HOTEL

Litir: Hyitt, svart, bleikt og bldatt

Gamli glugginn tr,

nyi glugginn i

...svo einfalt er pad

Nfsmidi 4 gl hurdium,
st Setningum og vohakd

Hafu samband og vid metum dandd.

§.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Smidjuvegur 12, raud gata -

ViKING | HAFNARFIRDI
LEITA EFTIR STARFSMANNI i
MOTTOKU A HOTEL VIKING.

Helstu verkefni:

Armilla 15, 108 Reyikjavik
WWW.proventus.is

Adstoda hotelgesti

Svara sima og télvuposti

STARFSFOLK i BODI
Ho6fum i okkar r6dum areidanlegt
og reynslumikid starfsfolk i hin

Selja ferdir og minjagripi

Bokanir
ymsu verkefni. Medal annars i
smidavinnu, flisalagnir og adra

murvinnu, pipulagnir, vélavinnu
og malningarvinnu asamt allri

almennri verkamannavinnu.

Haefniskrofur:

Stundvisi og reglusemi

Star

Rik pjonustulund og haefni i
mannlegum samskiptum
5.780-1222
Haefni til ad vinna undir alagi

Go0 kunnatta i ensku og islensku,
onnur tungumal kostur

G606 almenn télvukunnatta

Reynsla af sambaerilegum
storfum kostur
Umsoknir berast til:
birna fjorukrain.is

\
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003
Gt'Hjélparstarf

\d[J kirkjunnar

BIFVELAVIRKI OSKAST.
Vanur madur i vidgerdum a
steerri taekjum eins og gréfum
og vorubilum oskast i vinnu.
Verkstaedi stadsett & Akranesi.

Uppl i sima: 897-8011

BOLTINN
| BEINNI

LAUGARDAGUR

12:30 Bournemouth - Man.Utd.
15:00 Everton - Brighton

17:30 Arsenal - Liverpool
SUNNUDAGUR

16:00 Chelsea - Crystal Palace

ATH! %05

JTALINA

CAFE o RESTAURANT  SPORTBAR

LIFANDI
TONLIST

Rl

V.=

‘9
|

Spilar fyron dansc
FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

N

Gullndman

HAPPY HOUR
. » | | VIRKA DAGA
FRA 16-19

FRABER
HEIMILISMATUR
i HADEGINU

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 « 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS

Simi 512 5407

Ferdapjonustuhiis

Vondud hus sem henta
- vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

viftur.isly

Viftur e Blikkroér e Aukahlutir‘;_—"

iIshusid

S:566 6000 @ Smidj

juvegur 42, 200 Képavog

g Bifreidaverkstadi
, Audbrekka 17
ilvogur eh/f  200kKspavogi

Lattu okkur gera bilinn klaran fyrir veturinn.

Yfir 30 ara reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum
og smurpjonustu.

Simi 564 1180 « bilvogurmot@simnet.is « www.bilvogur.is

Geymsluskurar /gestahiis til s6lu

 brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

+ Veggjagrind ut 45x95 timbri.
Pappi og barustal a paki.

« Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skirar sem pola vedur og vinda.

Naénari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

°

o

/\,
HOFDABON®
BON OG PVOTTUR

Haegt ad panta tima & hofdabon.is

Hofdabon ehf e Dugguvogi 10 (bakvid husid)
$:552 7772 eda sendu a okkur linu & bonhofda@gmail.com n

°

Allafimmtudaga oglaugardaga

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 210 Gardaba

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
L %4f  Kikjid & facebook sidu okkar:
e A jacebook.com/snyrti. 0g nuddstofan smart v

Verid hjartanlega velkomin: > #

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com
og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Upprisa
Ross Barkley

Ross Barkley hefur blomstrad und-
ir stjorn nys stjora Chelsea, Italans
Maurizio Sarri. Barkley lagdi orlitid
extra a sig i sumar og undirbjo sig
fyrir komu Sarri pvi sa italski vill
spila akvedna tegund af fotbolta.
Barkley horfdi pvi a hvernig Napoli,
1i6i6 sem Sarri styrdi adur, spiladi
og fékk prekpjalfara Chelsea til ad

Barkley er kominn aftur i enska landslidio eftir fjarveru. Hann lék sinn fyrsta
landsleik haustid 2013 og var i enska hépnum sem fér a HM 2014.

Barkley skartadi
eitt sinn fjol-
morgum hao-
flarum en hefur
unnid ad pvi ad
lata fjarlegja
pau.

koma sér 1 gott form.
Benedikt Boas

F
-
benediktboas@frettabladid.is g

Hinriksson

oss Barkley hefur
synt pad i upphafi
timabilsins ad pao er
kannski eitthvao til i
pvi a0 hann sé goour
i fotbolta. Barkley var
talinn einn efnilegasti leikmadur
Englands samkvemt fjolmiolum og
var mikio latid meo unga guttann
fra Liverpool. Meistarinn fra Kata-
16niu, Xavi, sagoi ario 2014 ad hann
geeti vel spilao fyrir Barcelona. Svo
goour vari hann. Barkley gekk i
radir Chelsea fra Everton i jantar
og fann sig ekki undir -, 4
stjorn Antonio Conte.

Ferill hans byrjadi .
ekki sérstaklega vel hja U =
Chelsea bvi fyrsti leikur
hans var gegn Arsenal
25.janudar og Barkley komst
abekkinn. Brassinn magnadi,
Willian, meiddist eftir halftima
leik. Barkley var settur inn & og
stroggladi enda hafdi hann verio
meiddur i ramar atta vikur a undan.
Eftir leikinn sagoi Conte: ,bad er
ekki auodvelt begar einn besti leik-
madurinn pinn meidist og pad eina
sem ég hafoi a bekknum var Ross
Barkley.

Fjolmiolar toku einnig eftir pvi
a0 Barkley var lengi ad koma inn
4. begar Willian meiddist og lago-
ist 1 grasid byrjaodi Barkley a0 hita
upp. Conte vildi setja hann strax
inn a en Barkley tok sinn tima i
upphitunina. Alls 6skradi Conte a
hann tiu sinnum ad gera sig klaran.
Conte er ekki sa polinmoédasti og
bladamadurinn Paul Brown, sem
sat nalaegt, tisti um ad Conte hefdi
tekid harpurrkuna & Barkley. Adrir
fijslmidlamenn & leiknum tistu um
a0 Barkley hefoi tekist hio otralega.
A0 fa skomm i hattinn adur en hann
snerti boltann.

bar meo var ferill Barkleys nanast
buainn hja Chelsea adur en hann
byrjadi. Vissulega spiludu meiosli
einniginni.

En Barkley praukadi og Conte var
rekinn. Annar Itali, Maurizio Sarri,
var radinn og Barkley var stadrao-
inn i ad sanna aod pao varu enskir
tofrar i skonum. Edlilega var hann
ekki valinn i HM-hép Englands
en nytti sumario til vinnu. Hann
slakaoi 1itio a heldur fékk prek-
pjalfara Chelsea til ad vera meo sig
i programmi og horfoi a leiki meo
Napoli.

Hann hefur nefnilega aldrei verid
pekktur fyrir sitt vinnuframlag inni

A7
'
b

Ross Barkley

Faeddur: 5. desember 1993
Haed: 189 cm

Leikir i ensku urvalsdeildinni: 161
Mork: 24
Stodsendingar: 21

Timabilid 2018/2019
Leikir: 9

Mork: 3

Mork med haegri: 2
Mork med vinstri: 1
Skot & mark: 5
Stodsendingar: 3
Sendingar: 327

»Barkley hefur spilad mjog vel ad undanfornu,” sagoi Sarri eftir leik-

a inn gegn Burnley, vantanlega enn ad tyggja sigarettuna. ,Hann hefur

avellinum en gloggir dhorf-
endur toku eftir pvi eftir
leikinn gegn Burnley ad
hann hljép rétt undir 12
kilometrum og var nanast
jafn N'Golo Kante. begar
t6lfredi hans er skooud
kemur i ljés ad hann er
ad hlaupa um einum og
halfum kilometra lengra i
hverjum leik meo Chelsea
4 pessu timabili en hann
gerdi hja Everton.
Med betra formi viro-
ist Barkley lika taka betri
dkvardanir inni a vellinum.
' Pao er ekki langt, ramt eitt
~ oghalft ar, sidan knattspyrnu-
' spekingurinn Graeme Souness
sagdi hann vera eins og barn
/& leikvelli. I raun veeri allt sem
' hann gerdi rangt. ,Hann rekur
' boltann pegar hann a aod senda
boltann og sendir hann pegar
. hann & a0 rekja boltann. Akvoro-
unartaka hans er atakanleg,“ sagoi
Souness og dr6 hvergi undan, ekki
frekar en fyrri daginn.
bott hann sé ekki alltaf i byrj-
unarlidinu hefur Barkley komio
vio s6gu 1 flestum leikjum Chelsea
a timabilinu. Og hann spilar allt-
af betur og betur. Barkley hefur
skorad i sidustu premur leikjum

baett varnarleik sinn mikid sem og likamlegt astand. Hvad taknilega
hlutann vardar er hann mjoég géour leikmadur en nina er frammi-
stada Barkleys heilsteyptari,” batti sa italski vio.

Chelsea i ensku urvalsdeildinni, sio-
asti enski leikmadurinn sem geroi
pad i buningi Chelsea var sjalfur
Frank Lampard. Barkley er eins og
flestir vita med gamla nimerio hans
Lampards og hver veit nema hann
geeti oroiod jafn stort nafn og Lamp-
ard a Stamford Bridge. Pad eru nefni-
lega ekki morg morkin sem aorir
midjumenn Chelsea munu skora i
vetur. bag er staofest.

Kante mun ekki skora morg og
Islandsvinurinn Jorginho er ekki
mikid ad pota inn mérkum. Mateo
Kovaci¢ hefur skorad 13 mork i
deildarkeppnum a ferlinum og pa
eru ekki margir eftir. Barkley parf
pvi ad skora og helst komast yfir 15
mork ef Chelsea @tlar ad eiga raun-
hafan moguleika a titlinum. bvi
ekki eru framherjarnir heldur ado
skora. Barkley hefur skorad mest
atta mork a timabili. Pad var tima-
bilid 2015/2016.

Boltinn sem Sarri vill spila viro-
ist henta Barkley agatlega. b6 ad
Sarri eigi vissulega einhvern hlut ad
mali pa var pao Barkley sjalfur sem
akvao ad taka orlogin i sinar hendur
og lagoi eitthvad a sig. Kom i goou
standi a undirbuningstimabilio og
vissi hvao Sarri veri ad meina. Pad
er pvi honum sjalfum ad pakka ad
pad gengur betur naina en adur.



EIGNAMIDLUN

SALA FASTEIGNA SiDAN 1957

FRAB/ARLEGA STADSETTAR iBUDIR MIDSV/DIS | REYKJAVIK

| Efstaleitinu ris nitimalegt ibudahverfi 4 einum besta stad i borginni.
Efstaleitio er sannkallad midborgarhverfi i gongufeeri vid helstu verslunar-
o0g bjénustukjarna borgarinnar og falleg Gtivistarsveeoi. Steerd ibida er fra
34 fm —120 fm.

- Stadidibad, verd fra 28,4 m.

- 2ja herbergja ibad, verd fra 36,9 m.
- 3ja herbergja ibad, verd fra 51,9 m.
- 4ra herbergja ib1d, verd fra 64,9 m.

OPID SUNNUDAGINN 4. NOVEMBER

A EIGNAMIDLUN, GRENSASVEGI 11, MILLI KL. 13.00 0G 14.00

SOLUMENN KYNNA iBUDIRNAR

Brynjar bor Sumarlidason Pérarinn M. Fridgeirsson
16ggiltur fasteignasali 16ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is thorarinn@eignamidlun.is
Simi 896 1168 Simi 899 1882

FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957

GRENSASVEGUR 11

Steerd 49,7 fm / Svalir 7 fm
Verd 36,9 mkr.

\/erongi
70m
4 ﬂ

Steerd 105,2 fm / Svalir 20,2 fm

Verd 66,9 mkr.

Gudlaugur I. Gudlaugsson
|6ggiltur fasteignasali
gudlaugur@eignamidlun.is
Simi 864 5464

SiMI 588 9090

Hilmar Por Hafsteinsson
l6ggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is
Simi 824 9098

—




BEONUS BONUS BONUS BONUS BONUS

aJGMAasosA LOGUESS kr_ 500 ml

Stjornugris Bayonneskinka
Nyreykt af nyslatrudu, ur leeri
IS Piparostarjémasésa, 500 ml
iS Rjémasveppasoésa, 500 ml

Fullmeyrnad

ISLENSKT

Ungnautakjot

I'SLLE}NSKT
S/\WVLQ/«

- 'aus Viog,,

kr. kg

iN Ungnauta Fillet
Ferskt og fullmeyrnad

iN Ungnauta Ribeye
Ferskt og fullmeyrnad

Matarmiklar supur

FULLELDADAR
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kr. 1 kg kr. 1 kg kr. 1 kg
Ungversk Gullassupa Mexikoésk Kjuklingastpa islensk Kjotstpa iL Lambakonfekt
1 kg 1 kg 1 kg Ferskt

. Verd gildir til og med 4. névember eda medan birgdir endast.
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Boénus Réttir
4 tegundir

Kjétinnihald

QS Samlokuostur
| sneidum, 500 g

kr. 1 kg

Grims Plokkfiskur

Bénus Skinka
Silkiskorin, 120 g

1kg 500k .
r
legra vera KOK- HE.':-?.E 52
\ < >HKEULAD!

_af
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kr. 1 kg kr. 400 g kr. stk.
MS Grisk Jogurt Bonus Piparkokur Gestgjafinn Kokubladid
1 kg 400 g Almennt verd 2.430 kr.

EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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Hugheilar pakkir fyrir samuo og hlyhug
vegna andlats astkaerrar modur okkar,
tengdamodur, ommu og langdmmu,
Kristbjargar Olafsdéttur

Sérstakar pakkir til starfsfolks
Vifilsstada fyrir kaerleiksrika umoénnun.

Hjordis Jona Sigvaldadottir Hjalti Mar Hjaltason

Grétar Joh Sigvald Réslinda Jenny Sancir

Hjortur Sigvaldaso Sigrun Stefansdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Elsku pabbi okkar, tengdapabbi ogafi,
| Karl Haraldsson
! leeknir,
Gautlandi 15, Reykjavik,

Iést & heimili sinu pann 19. oktober
— sidastlidinn. Utforin fer fram fra
Hateigskirkju, pridjudaginn 6. névember, klukkan 13.

Gudrun Bryndis Karlsdéttir isak Sverrir Hauksson
Kolbran Karlsdéttir
Gunnlaugur Karlsson Kerstin Gaudlitz
Haraldur Karlsson Birna Pétursottir
Teitur Aki, Freyja Séllilja, Hildur I1dunn, Benjamin Julian,
Brynja Séley, Gudny Dilja, Sunneva Bjork, Philip Etienne,
Simon Freyr og Ernir Snaer

= -
A /)7;’/1 og m)’r)/"/g Q7/7) andlit dstvinar
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i 70,
> v
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. ¢ )
Yrgavit
Alfheimum 35, 104 Reykjavik
- Simi 553 5353 og 821 5353
Isleifur Jo isdotti WWW.USL.is

isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

Ulfararhjgnusla
Farsimi 861 3441

Utfararstjori
Farsimi 821 5353

V10 erum til staéa‘

pegar pii parft a
okkur ad halda

lin Sigriin Jonsdottir,
=dingur

Utfararpjonusta
& logfradipjonusta

Hver er vilji pinn vardandi skipulag og fyrirkomulag
Utfarar, p.e. hinsti vilji. Vid bjédum pér til samtals um
pad sem er pér mikilvaegast vid lifslok pin. Viljayfirlysing
pbin verdur eftirlifendum mikilveegt leidarljés. Samtalid
og vardveisla upplysinga er pér ad kostnadarlausu.

Med keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2, Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Allt pao fagra og smaa i
nattarunni heillaoi hann

Dagskra i tali og tonum um @vi og storf Porsteins Valdimarssonar, skalds og pyoanda,
verour flutt i Salnum i KoOpavogi dag. bad er aldarminning, borsteinn hefdi ordio hundr-
a0 ara 31. oktober i ar hefoi hann lifao. Fritt er inn & samkomuna.

orar munu syngja, 1j6o

verda lesin og erindi haldin

4 samkomunni Vaki pj6d

sem haldin verdur i Salnum

iKopavogi i dag, begar bess

er minnst ad um hundrad
ar eru fra feedingu Porsteins Valdimars-
sonar skalds. Dagskrain hefst klukkan
15 me0 inngangi freenda hans, Porsteins
Gunnarssonar, sérfreedings hja Rannis, og
hann mun einnig eiga lokaorodin.

Meoal beirra sem koma fram eru
Hamrahlidarkoérinn og Skolakor Kars-
ness, um ljodalestur sja Sigurpor Heimis-
son leikari og nemendur i Lindaskoéla,
Kopavogi og erindi flytja Anna borbjorg
Ingolfsdottir, lektor vid Haskola Islands,
og Bragi Gudmundsson, professor vio
Haskolann a Akureyri.

,Eg atti heima austur i Teigi i Vopnafirdi
pegar ég var ad alast upp en ég heimsotti
Porstein a Nybylaveginum sem ungur
madur,” segir borsteinn Gunnarsson
pegar hann er bedinn ad rifja upp kynnin
af fodurbrodur sinum og nafna, Porsteini
Valdimarssyni.

,»Pad var gaman ad koma i risherbergiod
hans, hann var me9 flygil par og fleira
eftirtektarvert. Hann kom lika oft austur,
enda 6lst hann upp 1 Teigi og var alltaf
ahugasamur um okkur bérnin par. Yfir-
leitt kom hann med te og hunang meo sér
og gaf okkur ad smakka. Hann var mikill
addaandi nattarunnar og heilnemra
afurda hennar. Ef hann sa einhvers stadar
athyglisvert blom purfti hann ad skooda
paod og syna okkur krokkunum. Hann
hafdi mikinn ahuga 4 skograekt og allt pad
fagra og smaa i nattarunni heilladi hann,
eins og1j60 hans bera med sér.“
gun@frettabladid.is

,Pad var gaman ad koma i risherbergid hans fraenda a Nybylaveginum, hann var med
flygil par og fleira eftirtektarvert,” segir Porsteinn. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Liti0 eitt um @vi og storf Porsteins Valdimarssonar skalds

borsteinn Valdimarsson faeddist i Bruna-
hvammi, einu af heidarbylum Vopna-
fjardar en Ox ur grasi i Teigi i somu sveit.
Foreldrar hans voru Gudfinna Porsteins-
dottir, sem orti undir skaldanafninu Erla,
og Valdimar Johannesson, bondi.

porsteinn vard student fra MR og
gudfraedingur fra Hi. Stundadi tonlistar-
nam i Tonlistarskélanum i Reykjavik og
einn vetur i Vinarborg. Dvaldi i Leipzig i
byskalandi i tvo ar en bjo lengstan aldur
vid Nybylaveg i Képavogi. Hann kenndi
vid Styrimannaskélann i Reykjavik i naer
tvo aratugi.

baekur, Villta vor, Hrafnamal, Heimhvorf,
Heidnuvotn, Limrur, Fidrildadans, Yrkjur
og Smalavisur.

Hann var lika tonskald og hafa verid
gefin Ut 32 songlog eftir hann. Ad auki
vann hann mikid ad pydingum, medal
annars a songljodum. Hann pyddi 6per-
ur og séngleiki svo sem Carmen, Zorba,
Orfeus og Evridis, Amal og naeturgestirnir
og einnig tvo af storum séngverkum
Bachs, Jolaoratoriuna og Mattheusar-
passiuna.

Bokasafn Kopavogs er med opna
syningu um avi Porsteins og storf. Hun
stendur til 19. november.

Eftir Porstein liggja atta ljoda-

.I.

\Hugheilar pakkir fyrir samud og hlyhug
vegna andlats astkaers eiginmanns,
fodur, tengdafodur, afa oglangafa,

Porsteins Kristjanssonar
fra Gasum,
Sudurbyggo 12 a Akureyri.

Sérstakar pakkir til starfsfolks Reynihlidar
dvalarheimilinu HIid fyrir keerleiksrika umoénnun.
Minning borsteins lifiri hjértum okkar.

pérey Olafsdottir
Stefania Porsteinsdottir Gisli Palsson
Kristin J. Porsteinsdottir Kristinn Sigurhardarson
Sigran Hronn Porsteinsdéttir  Rognvaldur Olafsson
Asdis Alda Porsteinsdottir Arni bor Bjarnason
Olof Asta borsteinsdottir Sigurbér Gudmundsson

afa- og langafabérn.

b

o
Astkaer pabbi okkar,
tengdapabbiogafi,
Guomundur H. Nordodahl
tonlistarmaodur,
Hrafnistu, aour til heimilis a0
Jokulgrunni 2 i Reykjavik,

lést midvikudaginn 31. oktober.
Utforin fer fram fra Vidalinskirkju i Gardabee féstudaginn
9.névember, klukkan 15.00.
Blom og kransar afpakkadir en peim sem vildu minnast
hans erbent a godgerdarfélog sem tengjast bornum
ogdyravelferd.

Brynhildur b. Engen
Gardar G. Norddahl

Bernhard Engen

Ingibjorg Jona Gestsdottir
Vilborg Norédahl pérhallur Agast ivarsson
Maria Norddahl porir Orn Gardarsson
Gudmundur bér Norddahl

barnabérn, barnabarnabdrn og barnabarnabarnabérn.
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Hjartfolginn eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,
Sigurdur S. Svavarsson
bokautgefandi,
lést pann 26. oktober.

Utforin fer fram fra Hallgrimskirkju
midvikudaginn 7.névember kl. 15.

Gudran Svansdottir
Svavar Sigurdarson Virginie Cano
Erna Sigurdardottir Joseph Benjamin Johns
og barnabérn.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
| Porolfur Guonason
/ Lundi, Fnjoskadal,
Iésta 6ldrunarheimilinu Hlio
1.névember. Utforin fer fram fra
Akureyrarkirkju pridjudaginn
13.n6vember kl. 10.30.

Adalheidur Pétursdottir
Gudlaugur Oli Porlaksson

Gudni borolfsson
Adalbjorg borolfsdottir
Olafur Haukur bérélfsson
Sigriour borolfsdottir
Jon borolfsson

Pétur Gunnar Ringsted
Holmfridur Runarsdoéttir
afa- oglangafaborn.

.l.

Elskuleg sambyliskona min,
modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Birna Osk Bjornsdottir
Efstahjalla 7,

Kopavogi,

y lésta Landspitalanum pann 23. oktober
sidastlidinn. Utforin fer fram fra Hjallakirkju i Kopavogi
fimmtudaginn 8. november kl. 13.00.

Ingvar Oskarsson
Helena Valtysdottir
Vala Valtysdottir
Valtyr Bjorn Valtysson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Gisli Oskarsson

Astkaer eiginkona min og systir,
Donna Loa Johannsson
Ilumin
aour Odinsgétu 11,
lésta heimilisinuiVirginu Beach
ifadmifjolskyldunnar
fostudaginn 28. september.

Fyrir hénd fjélskyldunnar,

JoJo L. llumin
Inga Jéhannsson

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

| Arnor Haraldsson
/ fra Porvaldsstooum, Langanesstrond,
Vioilundi 24, Akureyri,

lésta éldrunarheimilinu HIid 31. oktober.
Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
manudaginn 12. névember kl. 13.30.

Julia Fridriksdottir
Porunn Bjorg Arndrsdottir  Almar Bjornsson
Unnur Helga Arnérsdottir
Eydis Arnorsdottir Ingimar Tryggvason
afa- og langafaborn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

| AnnaS. Sveinsdottir
{ Y . HrafnistuiReykjavik (Manateigi).
Utforin fer fram hja Grafarvogskirkju
foéstudaginn 9. november kl. 13.00.

beim sem vilja minnast hennar er vinsamlegast bent
4 Alzheimersamtokin.

lést manudaginn 29. oktobera

Sveinn Heidar Gunnarsson Sigridur Jakobsdottir
Palmar Smari Gunnarsson Norisa Suana Gunnarsson
Kristjan Ragnar Gunnarsson Gréta Ebba Bjarg| dsdottir

.l.

Elskulegur madurinn minn,
fadir, tengdafadir og afi,

| Birgir Kristjansson
/ rafvirkjameistari,

lést & Sjukrahusinu & Akureyri
26. oktober. Utforin fer fram fra

Akureyrarkirkju fimmtudaginn
8.novemberkl. 13.30.

Elisabet Gestsdottir
Harpa Birgisdottir Magni Ranar Magnusson
Hulda Birgisdottir Eyvindur Karlsson
Helga Birgisdottir Oskar Helgi Adamsson
Rosa Birgisdottir Sverrir Ingimundarson
og barnabérn.

Heimir Orn Gunnarsson Helena Vignisdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Eiginkona min, modir okkar
ogtengdamoair,
Hulda Palmadéttir
fyrrverandi leknaritari,
Engjavegi 14, Isafiroi,

andaéisté hjukrunarheimilinu Eyri,
o 30. oktober sl. Utfor hennar verdur fra
Isafjardarkirkju laugardaginn 17. névember kl. 14.00.

Jon Pall Halldérsson
Halldér Jénsson jr. Maria Gudnadottir
Gudfinna Jonsdoéttir Halldér Jakob Arnason
Palmi Kristinn Jo Joh Joh dottir

.l.

Astkeer
Bergbora Harpa
Porarinsdottir
(Bessy)

Ty Lindartini 23, Garoi,

4

lést 26. oktober & Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja. Utfor fer fram fra Utskalakirkju
i Gardinum fimmtudaginn 8. november klukkan 14.00.

Viktor Agnar Falk Gudmundsson og bérn
Héskuldur Einarsson og fjélskylda
Jonborg Juliana Ragnarsdottir
pérarinn Sveinn Gudbergsson Ingunn Palsdéttir
ida, Kristjan og synir
Sveinn Ingi, Déry og born
Einar Mar, Elin og bérn
Steinunn, Alli og bérn

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Birna Ingibjorg Jonsdottir

lést a hjukrunarheimilinu Eir,

Utférin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fimmtudaginn 8. november kl. 13.00.

Elsa Lara Bléndal

Kristjan J6n Sveinbjornsson

Numi Orri Blondal Arnbjorg Hognadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hlidarhusum, fostudaginn 26. oktober.

.|.

Innilegar pakkir fyrir samud og
vinarhug vegna andlats og utfarar
astkaerrar modur okkar, tengdamodur,
6dmmu oglangdmmu,
Bergljotar Haraldsdottur

Alftamyri 48, Reykjavik.

Markus Sigurdsson

Jon Fridrik Sigurdsson

Johanna Margrét Sigurdardottir

Kristbjorg Sigurdardottir French
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

Erna Brynjolfsdottir
Kolbrun Kristjansdottir

Innilegar pakkir til allra sem synt hafa
okkur hlyhug og samud vegna andlats
:elskulegrareiginkonu minnar, modur,
' tengdamodur, 6mmu og langdmmu,

Gudnyjar Margrétar
Arnadéttur
Rauoalzk 19, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faarum vid starfsfolki Landspitalans
adeild A-7 fyrir géda umoénnun.

Porgrimur Jonsson
Bara borgerdur borgrimsdéttir  Olafur Jonsson
Sigurdur Trausti Porgrimsson Zhanna borgrimsdéttir
Jon bér borgrimsson Aldis Yngvadoéttir
Herdis Porgrimsdottir Kristinn G. Hjaltalin
barnabdrn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,
Inger Ragnarsdottir
bykkvabz 15, Reykjavik,

lésta Landspitalanum

) - fimmtudaginn 25. oktober.
Utférin fer fram fra Arbajarkirkju

fostudaginn 9. névember kl. 13.00.

Johann E. Bjornsson
Dorothea Johannsdottir Hoérdur Helgason
Sigrun Johannsdottir Skuli Gudbjarnarson
Ragnar Jéhannsson Anna Fridriksdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn,
sonur, fadir, tengdafadir og afi,

| Valur Hardarson
' vioskiptastjori hja Johan Rénning,
lést a heimili sinu pann 24. oktober.
Hann verdur jardsunginn fra
Hateigskirkju manudaginn 5. névember,
klukkan 13. Peim sem vilja minnast hans er bent a Ljosio,
studningsmidst6d krabbameinsgreindra.

buridur Héskuldsdottir
Sigfrid Hallgrimsdeottir
Sigran K. Valsdéttir
pordis Valsdottir Orvar Asmundsson
Kristin Lif Ornudeéttir bordur Steinar Hreidarsson
Bryndis Adalbjorg, Arna og borhildur

Larus Orn Larusson

.l.

Okkar astkaeri
ArniIsleifsson
tonlistarmadur,
Zsufelli 4,
. léstalandspitalanum 27. oktober.
Utforin fer fram fra Fella- og Holakirkju
fimmtudaginn 8. névember kl. 13.00. Blom
vinsamlegast afp6kkud en peim sem vilja minnast hans er
bent 4 liknarstofnanir.

Kristin Axelsdottir
isleifur Arnason

Aslaug Hildur Arnadéttir
Soffia Arnadéttir

Kristin J. Porarinsdottir

Hordur Mar Luthersson

Sigurdur Karlsson

Una Arnadéttir Einar H6rddal Jénsson

Axel Hilmarsson Sina S. Magnusdottir
barnaborn og barnabarnabérn.

.|.

Elskuleg systir okkar,

SlgurlaugA sgerour
Porsteinsdottir
fra Steinnesi,
fv. bankagjaldkeri,
Rauoalzk 30, Reykjavik,
. lést 11. oktober a Grund.
Utfoér hennar fer fram fra Fossvogskirkju,
manudaginn 5. névemberkl. 13.00.

F.h.vandamanna,

Gisli borsteinsson
Gudmundur Porsteinsson

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda a timamot@frettabladid.is.

Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Ragnhildur Haflidadottir
fra Ogri og fyrrum husfreyja
aHorouboli i Dalabyggo,

lést a hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
laugardaginn 27. oktober.
Utfér hennar verdur gerd fra Kopavogskirkju,
manudaginn 5. névemberkl. 13.

Ragnhildur Beatrice Erlingsdéttir Sigurjon Hannesson
Kristran Erna Erlingsdottir Baldur Kjartansson
Guoriour Erlingsdottir

Lineik Déra Erlingsdottir

Gudmundur Erlingsson
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KROSSGATA ¢ PRAUTIR

Lausnarord sidustu viku var

HRADAHINDRUN
Hﬂﬂ----ﬂ- [5 |

[+ o |

FORLAGID
N N L VEGLEG VERDLAUN
[vlofcl{cfalrfaln]s o] Vikulega er dregid ur inn-
ﬂlﬂll [« v i ]x][a] sendum lausnarordum og
ﬂ.n..ﬂ . feer vinningshafinn i petta
.nﬂn [ [o]A] 0 B EEagnn skipti eintak af bokinni Min
[r]ulm]r[a]o[r]a]r] [ | sék eftir Clare Machintosh
BNEREA I A B B nEnnm f;a Forlag_inu. Vinningsha_fi
sidustu viku var Axel Skala-
LAUSNARORD: Ef bokstofunum i skyggdu reitunum son, 112 Reykjavik.
erradad rétt saman birtast eftirsott verdlaun ar heimi
iprottanna. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 9. névem- AFacebook-sidunni
ber naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,3. Krossgatan erad finna

névember*. abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
LI T TP e
LARETT 6ldutoppum (10) 39 Segja ekkert med neinavigt | LOPRETT 9Pbad sem Samureradtudaer | skiptin faraiflaekju (5)
1 Snadi uppstokka avexti fyrir | 21 Ef raud fara i mauk, finn- pott malgladir séu (9) 1 Panta eldspuandi ofreskju furdulegur hreerigrautur (7) 30 pau skilja ad pessi bleer er
urslitakeppnirnar (11) urdu til med peim? (8) 41 Des er jafnan par sem en fae bokelska attfaetlu (9) 10 Ein unnustan villmannsem | liklegastur (7)
11 Fararmatinn kallar a gongu- | 25 Leggst i flakkilandnordur, Astridur er (5) 2 Skal menntun bandingja ann henni einni (9) 31 Minnumst a pad eftir atok

marsinn (10)

12 brekfrakkar og fleiri skjol-
flikur (11)

13 Mzeli jokla pessa skers —
beir hafa aldrei verid staerri!
(10)

14 Ma bjoda pér solarhring
seellegra ora i svefni og voku?
9)

15 Sérrit um avexti og lifreen
kledi (9)

16 Faeddi pa ringlud zerin
Embla einn hrut (9)

18 Stika milli storblada (4)

ef égleggallt saman (6)

28 Syni fram & fullkomna

hvild medal pessara tilteknu
plantna (7)

32 Folsk reifio pid falsio (8)

33 Yndi hennar eykur frygd/
ao0ur sapu hreerdi (5)

34 Ogod gerir oss mogulegt ad
kljufa pad sem kvistott er (9)
35 Aflid sogast allt i 6vedrid (8)
36 Kreistum allt vit ur Mundu
(5)

37 Fullar siddegistregdu leita
solir satis & himni (9)

43 Svona manarall gerir mig
nokkud ringladan og hasan (8)
47 Skrepp ad hlusta a HAM
pratt fyrir hamfaravedur (9)
48 Held orstutta tolu um télur
(6)

50 Gefa hinu oflekkada barni
nafnid Al (7)

51 Net og fjor og friskir menn
ad djamma fram a morgun (8)
52 Eg hef skorid langa i borg
englanna (6)

53 Ferskur sjor med ferskan
ilm/fl6skur dropann geyma (7)

vera i fjolbrautakerfi? (9)

3 Ogenn er pessi spadi
hrakinn til baka (9)

4 Bid hofdingja um fyrirmaeli
vardandi einkaheimild (9)

5 Jafna orkudreifingu med par
til gerdu taeki (8)

6 Henda luku af hrisgrjonum
ifolkid med dypstar raetur i
alfunni miklu (10)

7 A petta ad hlekkja har eda
hlykkja? (10)

8 Leita manneskju sidustu 100
ara en adallega sidustu 10.000

17 Segdu fra skridunni og pvi
sem hun gaf af sér (9)

20 Smalamennskan og starf-
semin i kringum hana eru eitt (10)
22 List 4 land mins fodur sem
grettir sig framan i boxerinn (12)
23 Hef slaamt herraspora i kyn-
lega snyrtingu (12)

24 /tli sveiflukunst gangi
stundum ur skordum? (7)

26 Stundudum jafnan tortur
er degitokad halla (7)

27 Tekur fra pad sem adur var
a7(7)

en skdmmum engan (7)

38 Djupt sokkinn i hyldypi
draumanna (7)

40 Herja hadinn a heimasidur
heljarvarpa (6)

42 Hér snyst allt um skaut sem
parf ad venda (6)

44 Slaum laestum skram fyrir
ruglid (5)

45 Fljot ad skamma pau sem
skamma ber (5)

46 bessi hneta mun rakna ur
ruglinu (5)

49 Audbjorg etlar ad eyda og

19 Horfa nidur a athvarfa ara (9) 29 Fer ad nasla pegar vio- spenna (4)
LETT MIPLUNGS PUNG Skflk Gunnar Bjornsson
Hvitur a leik
6 1 5 3 119 7 214
2 5 8|1 78 6 6214 517
416 21417 5 8
6 8 2 3 5 7 618 4|7
5181 9 2 5 1 1 4|6
6 1 9 812 512 7
1195 4 6 71915 619
7 3 4 8 1 4 7 1 Hoffmann atti leik gegn Claus ario
4 719 1|8 5 8 617 3 1988.
5(8|1|7]|4(2]6([9]|3 6|8 |314|9|2(1]7|5 6|8 |512(9|1|7]4]|3 1. Hxc6! Dxc6 2. bxa5+ Kc7
92|48 |6|3|5|1|7 914|501 |8|72]3|6 9| 1|73 |4|8|6|2]|5 3.De5+ Dd6 4. Hcl+ Kd7 5. Dg7+
3167591284 2071|653 |4|8|9 2(3(4|5(7|6|8]9](1 Ke6 6. Hel Kd5 7. Hd1 1-0.
1|a|s|of2|7|3|5]|6||7]|9]af2|6|5]|3]|1|8]|3]|9|2]|6|8]|4af5[1]|7 Hannes Hlifar Stefansson situr
25|63 |8|4|1]7|9||3]6|8]|7[1|9]5]2)4]|1|5]6[7|2]3[9]|8]4|| pessadagana ao tafliiBejaralandi.
prautin felst i pvi a0 fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist | 21211 °16 4 218 |1 5 248 3 449 0 7 14 71819 11912 316 Har;n }ggfur 4% vinning eftir sex
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig |41 2 {21 | LL8|7 515 14119437 8164512/ |5 43186/ 2/117]9] | UMIErOI.
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i réoinni. Lausnin verdurbirti [ 6] 75|23 |98 4|15 |3]7|91 26|84 1] |7]2]1]4]5]9)5]6]8 L .
nasta télubladi Fréttabladsins sTilalalz s ol 2] [s[ale]s[a[a]7 o 5] [s[e[o] 1 [5[7]4]5]2] | www.skak.is: Islensk ungmenni
: tefla i Svipj6o.
Bridge isak Orn Sigurdsson Nordur
& ADG7
@ D95
¢ K8762
.. &2
ORUGGUR SIGUR
) Vestur Austur
Deildakeppni Bridgesambands Haraldsson og Sverrir G. Armanns- @® 1085 ® 643
Islands var spilud um sidustu helgi. son. bessi por endudu oll efst i Y3 L 4 KG73 Austur opnadia 1 & (2+ lauf), sudur sagdi 1 ®, vestur3 &
Keppnin var aldrei mjég spennandi,  butler-utreikningi moétsins, Jon og G95 Al10 hindrun og nordur 4 ® sem endadi sagnir. Utspilid var tigul-
sveit Hotels Hamars vann naesta Sigurbjérn voru efstir med +1,39 & AG8653 & kD94 fimma sem austur drap a as. Hann gaf faeri @ sér meo pviad
oruggan sigur i peirri keppni med ispilii5 leikjum. | pessu spili ur spila laufakong og meira laufi sem var trompad i blindum.
121,65 stigum. Sveit Malningar métinu (4. umferd) var Sigurbjorn Sudur Sigurbjorn spiladi hjartadrottningu og kongur fra austri og
endadii 60ru setinu med 95,40 sagnhafi i 4 hjortum i sudur. Vornin ® K93 attan féll hja vestri. bad hefdi verid betri vorn ad leggja
stig. Spilarar i sveit Hotels Hamars gaf honum taekifaeri sem hann nytti ¥ A10642 ekki a drottninguna. Sigurbjérn haetti pa i trompinu, tok
voru Adalsteinn Jérgensen, Bjarni til pess ad vinna spilid. Austur var ¢ D43 drottningu i tigli og spiladi 4 sinnum spadanum. Austur var
H. Einarsson, Jon Baldursson, gjafari ogallir 4 haettu: & 107 varnarlaus og gat ekki komid i veg fyrir ad Sigurbjorn fengi

Matthias G. borvaldsson, Sigurbjorn 10 slagi.
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TRAUSTI Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik
“ ks e VID ERUM TRAUSTI
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£

Kristjan Baldursson Gudbjirg G. Berghora Heida Einar P. Palsson Solveig Regina Biard  Styrmir bor Svarsson  Bara Danielsdottir Gylfi Jens Gylfason Gardar Kjartansson Gunnar Porisson Einar Om Gardar B. Sigurjonsson
hdl, loggiltur fasteigna-,  Sveinbjornsdottir Gudmundsdottir I6ggitur fasteigna-, 6 hdl, loggittur fasteigna-,  Adstodarmadur Vidskiptafr, adstodarm.  Gudmundsson Adstodarmadur
fyrirtaekja- og skipasali,  Salustjori, Vidskiptafr, Logfredingur - Ioggitur  fyrirtekja- og skipasali  fasteignasala, inamiti  fasteignasala, i nami ti $:693-1837 fyrirtaekja- og skipasali, fasteignasala fasteignasala, indmitil  Vidskiptafr, adstodarm. fasteignasala, i nami til
16ggiltur leigumidlari. 1699, fasteigna-, fasteignas, fyrirtzekja- $:857-6392 I6ggildingar fasteigna-,  Iggildingar fasteigna-, $:822-5124 $:853-9779 loggildingar fasteigna-,  fasteignasala, i nami til 16ggildingar fasteigna-,
$:867-3040 fyrirteekja- og skipasali, g skipasal fyrirtzekja- og skipasdlu.  fyrirtzekja- og skipasblu. fyrirtekja- og skipasdlu.  I6ggildingar fasteigna-,  fyrirtkja- og skipasblu

leigumidlari. §:779-1929 S: 869-4879 S: 846-6568 $:692-6226 fyrirtekja- og skipasolu.  S:898-0255

5:899-5949 $:823-4969

avik Mavad 7 — 110 Reykjavik

“ OPIQ HUS MIDVIKUDAGINN

7. NOVEMBER KL. 17:00 - 17:30
Gleaesilegt 252,2 fm. einbylishis
4 einni haed med stérum inn-
byggdum bilskar. Eignin er med
aukinni lofthaed og skiptist i 4
svefnherbergi, stofu, bordstofu,
eldhs, 2 badherbergi, pvot-
tahus, geymslu og forstofu.
Verad: 105,9 millj.

OPID HUS MANUDAGINN

5. NOVEMBER KL. 17:00 — 17:30
Rimg6d og bjort 75,2 fm. 3ja
herbergja ibad a tveimur
heedum i fallegu barujarnsk-
leeddu timburhdsi. Tvo rimg6o
herbergi. Fallegur sameigin-
legur gardur i kringum husid.
01l adkoma ad hasinu er hin
snyrtilegasta. G6d stadsetning.
Verad: 44,9 millj.

k Keilugrandi 4 — 107 Reykjavik

OPID HUS FIMMTUDAGINN
8. NOVEMBER KL. 17.00-17.30
Rimg60 og falleg 3ja —4ra
herbergja ibd & 1. haed med
sjavarttsyni asamt steedi i
bilageymslu. Hisid er nylega
vidgert. Eignin er skrad 124,9
fm., par af er bilasteedi 26,8 fm.
Tvennar svalir. Geymsla ibGdar
er & haedinni. Nylegt parket

er & allri ibadinni. Stutti alla
pjénustu, skéla og leikskéla.
Verad: 49,9 millj.

OPID HUS MIDVIKUDAGINN

7. NOVEMBER KL. 17:00 - 17:30
Glaesilegt 308,2 fm. einbylishis
a tveimur hadum med innbyg-
goum bilskdr vid rélega gotu i
Seljahverfi. Nyleg solstofa er
ramlega 20fm. og ekki skrad inn
i fermetratdlu. Gardur er eins-
taklega gréinn og fallegur. Sél-
pallur liggur i kringum litla tjorn
i gardi. Tveer Gtleigueiningar
bjoda upp a godar leigutekijur.
Verd: 109 millj.

Fasteignasalan Trausti kynnir: Jadarleiti 8, nybygging
Staedi Herb. Svalir Verd tilbuin til afhendingar. Ibudirnar eru 2ja - 4ra herbergja
nei 2 6.6 46.900.000,- og skilast fullbinar med golfefnum, isskap, gardinum
:2: 4 g? gggggggg og ljosum. Um er ad raeda einstaklega vandadar ibadir
nei 51 41.500.000,- a frabzerri stadsetningu midsvaedis i Reykjavik. Husid
nei 51 41.500.000,- er fimm hadir og fjorar ibudir eru a haed nema a fyrstu
nei 6.4 SELD P
i 67  SELD haed eru tveer ibudir.

i 51 42500000 % A ;
o 51 42500.000- ¢ Haroparket a golfi i herbergjum og stofum.

nei 65  SELD ¢ Flisar a badherbergi.
- ;; ggtg . Hvita’r innréttingar og hurdar.
nei 51  SELD e Gardinur uppsettar.
7.1 SELD ¢ Lysing uppsett.
U . S‘\llala?okﬁfr
51 48.000.000,- P
51 48.900.000,- o Lyftuhus.
G ° Innbyggdur isskapur.
= . : o Golfhiti.
¢ Golfsidir gluggar i stofu.
® Staedi i bilageymslu (med efstu hzed).

Verd fra 42,9 millj.

Gardar Holm, l6ggiltur fasteignasali i sima 899-8811
eda gh@trausti.is.

SOLUSYNINGAR

SUNNUDAGINN 4. NOVEMBER KL. 13:30 - 14:00
0G MANUDAGINN 5. NOVEMBER KL. 17:30 — 18:00
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Konrad ©

% felagar
aferd ogflugi

»Ja&ja Lisaloppa,*

sagli Kata. ,Pu ert
staerdfraedisnillingurinn
i hépnum, hvad heldur
pu ad pad séu margir
teningar i pessari
kubbahrigu.“ A ég

pa bara ad telja pa?*
spurdi Lisaloppa. ,,Pad
lerir enginn neitt med
pvi ad lata alltaf pann
besta bara gera hlutina,”

¥

baetti hun vid. ,Ja, ekki
held égad ég geti talio
pessa teninga,” sagdi
Robert vondaufur. “pid
megid ekki akveda
pad fyrirfram,” sagdi
Lisaloppa. ,Svona nu,
allir ad reyna. Hvad eru
margir teningar i pessarri
teningahragu?” Pau hin
stundu 6ll, en byrjudu
ao telja.

Athugadu ad peir
teningar sem eru undir
og 4 bakvid pa fremstu
sjast ekki en parf b6 ad
telja meod.

Skaldsagan
Skoladagur i Einelti

Hoéfundur: Jalia Hilmarsdéttir, 9
ara, Haaleitisskola vid Alftamyri.

andy var heima uppi i
rami. Mamma kom og
vakti hana og sagoi: ,Nuna
parftu ao fara i nyja skélann pinn.“
Mandy svaradi meod pessu beis-
ikk: ,Z, ég nenni ekki i skolann,
mamma!“

Lausn a gatunni

uupp 30 ndmnL

,bu verour, elskan, petta er fyrsti
dagurinn pinn i Hallarskéla. Komdu
og fadu morgunmat,“ sagdi mamma
ogleiddi hana inn i eldhs.

Mamma hellti morgunkorni og
mjolk 1 skal og Mandy byrjadi ad
boroa. begar hun var buin ad boroa,
Kklzoa sig og allt pad gekk htin af stad
igleenyja skolann sinn.

JJaeja, krakkar,“ sagdi Kristin kenn-
ari gladlega. ,Vid byrjum a lestrar-

stund.“ Mandy rétti upp hond.
,Ja, Mandy?“ sagoi Kristin. ,Hvad
er lestrarstund?“ spurdi Mandy.
,Lestrarstund pyoir ad vid lesum
um stund,” svaradi Kristin. ,Meikar
sens,” sagdi Mandy og byrjadi ad
lesa. Hun sa ad hinir krakkarnir
hvisludust a og feerou sig fjer henni.

Framhald i nzsta helgarbladi

Fyrirmyndin min
hefur alltaf verid

Gudjon Valur

Selfyssingurinn Elvar an Jonsson er ny
stjarna i karlalandslidi Islands 1 handbolta.

Elvar Orn Jonsson er 21 ars gamall
og er pekktur fyrir snilldartakta i
handbolta badi med lidi sinu Sel-
fossi og na nylega landslidinu.

Hvernig potti pér skemmtilegast
ao leika pér pegar pa varst krakki?
Mer fannst langskemmtilegast ad
vera tuti ad leika mér i fotbolta og
korfubolta med strakunum. Vio
eyddum oftast heilu ddgunum ati a
gervigrasvelli.

Hvao varstu gamall pegar pa byrj-
adir i handbolta? Eg byrjaoi tiu ara
hja Einari Gudmunds & Selfossi. Eg
bj6 hins vegar uti i Noregi pegar ég
var fimm til tiu dra og var par adeins
a0 sprikla 1 handbolta pvi pabbi var
a0 pjalfa par.

Hefur pu alltaf =ft a Selfossi? Ja,
hér hefur verio frabeert starf hja
handboltadeildinni i gegnum &rin.

Er handboltafolk i fjolskyldunni?
bao er mikio af iprottafolki i fjol-
skyldunni minni, baoi i frjalsum og
handbolta. Mamma vard 10 sinnum
iro0 Islandsmeistari i bordtennis og
pabbi var i landslidinu i frjalsum til
daemis. Svo erum vid margir freend-
ur ad spila saman i Selfossi.

Hver er pin helsta fyrirmynd i
handboltanum? Fyrirmyndin min
hefur alltaf verio Guodjon Valur,
alveg sidan ég var litill peyi.
Meér fannst hann alltaf svo
geggjadur og finnst pad
enn. Svo hef ég lika litio
upp til Jordan ut af pvi
hvernig hans nalgast leikinn
og hvernig hann hugsar.

Er einhver saga bak vio
treyjunamerio pitt? Adal-
astedan var su ad Guodjon
Valur var nr. 9 og ég vildi
vera eins og hann.

Hvernig liour pér i
landslioinu? Mér lidur
mjog vel, strakarnir
hafa tekid mjog vel a
moti mér og pad er
ogedslega gaman ad
spila med peim.

Elvar hefur stimplad
sig raekilega inn

i sidustu leikjum
landslidsins.
FRETTABLADID/EYPOR

Eiga handboltamenn ad borda
eitthvad sérstakt? Bara boroda
hollt og nog af proteini, kolvetnum
og fitu. Pad sem ég hugsadi pegar ég
var yngri var ad ég pyrfti ad boroa
nogu mikio, gaffa i mig mat.

Hvada mat finnst pér best ad fa
a pinn disk? Allan matinn sem
mamma eldar, kjotbollurnar sem
amma gerir og lambalzrid sem
tengdapabbi grillar.

Mega ipréttamenn bordéa nammi?
Ja, pad ma fa sér af og til, pad er
mjog erfitt ad boroa alltaf bara
hollan mat, en bara passa sig. Allt
er gott { hofi.

Hvort ert pu kvold- eda morgun-
svaefur? Eg myndi segja ad ég veeri
morgunsvafur. Mér finnst gott ad
sofa soldio ut ef ég get

Tekurou 1ysi? Eg gerdi pad pegar ég
var yngri en hef verio latur vio pad
nuna. Eg parf ad fara ad rifa mig i
gang aftur pvi islenska 1ysio er svo
gott fyrir likamann.

Hefur pu pjalfad krakka? J4, hef
gert pao og finnst pad gaman.
Gaman a0 hjalpa peim a0 verda
betri og sja svo arangurinn.

Hvar sérou sjalfan
big eftir fimm ar?
A fullu 1 atvinnu-
mennsku og
ad spila meo
islenska lands-
lidinu.



COMBO-TILBOD

PANINI
OG GOS*

499,

FULLT VERD 978 KR

ATH! ekki haegt ad breyta
innihaldi, tilbdin vara

PYLSA
OG GOs*

549,

FULLT VERD:

KLEINU-
HRINGUR OG
KOKOMJOLK

FULLT VERD:

KAFFI
OG KLEINA

299..

FULLT VERD:
5L3KR

TORTILLA
OG GOS*

499,

FULLT VERD 978 KR

ATH! ekki heegt ad breyta
innihald, ibin vara

2 PYLSUR
OG GOs*

649..

FULLT VERD:
1077 KR

SNUBUR

' 0G KOKOMJOLK

399..

FULLT VERD:

SOMA
LANGLOKA
OG GOSs*

799,

FULLT VERD:
1198 KR

PIZZA
OG GOS*

499,

FULLT VERD 978 KR

ATH! ekki heegt ad breyta
innihaidi,fibdin vara,

CROISSANT
MED ALEGG
0G GOS*

499,

FULLT VERD 878 KR

ATH! ekki haegt ad breyta
innihaldi filbiin vara.

BEYGLA
OG GOS*

499,

FULLT VERD 978 KR

ATH! ekki haegt ad breyta
innihaldi filbiin vara.

SOMA
SAMLOKA
0G GOS*

699..

FULLT VERD:
998 KR

1 *0,5 | gos i plasti fra Olgerdinni
ON THE GO




LIFSHAETTULEG 0G FYNDIN

7£G MUN LESA BROT
0R BOKINNI OG VINIR MINIR,
DYRIN I HALSASKGGL,
ATLA AP KOMA LIKA
OG HAFA GAMAN!”

Siggi sitréna

RAPPDRASTTIH

bPu getur unnid Sigga sitronu hafu, svuntu,
plakat, bok og jafnvel leikhismida!

VILDARKLUBBUR
EYMUNDSSON




bU RADUR FERDINNI!

€G ETLA AP LESA
UPP 0R NYJU
BOKINNI MINNI
FYRIR GESTI®

|I""

/ <y
$EVAR POR BENEDIRTSS SR\

Pitt eigid timaferdalag

RAPPDRAETTIH

Pu getur unnid bok og mida
a “bitt eigid leikrit”!

Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2
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Nordaustanatt 15-23 m/s og snjokoma eoa slydda A- og NA-til, en rigning
syost. Dregur ur vindi og Grkomu sidla dags, nordan 8-18 og stoku él i kvold.
Frost vida 0 til 5 stig til landsins, en kringum frostmark vio stréondina. Hiti
1 til 6 stig & SA-landi.
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POWESTATE™ métor.
REDLINK PLUS™ yfirdlagsvorn.
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Pondus

Eftir Frode Bverli

’,ﬂ Egelska

veturinn!

skalt titi og heitt inni. Og
24 | nd geturdu ekki spilad golf i
fleiri mdnudi svo boﬁ verda

hid okkur
tveimur.

Ertu ekki
sammdla?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hver vill koma i
gbngutdr?

Hver vill koma i

Eins og natturan hefur
andstyggd & tomi hefur médir

pin andstyggd a
adgerdarlausum karlmanni.

Glsen dlsen?

Hver vill bua til
trklippubdk?

Zumba?

Einhver?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

% ..bad er ekkert f reglunum sem segir ad
4 Hannes megi ekki beita fellibyl d hisin og
e hételin pin til ad jafna leikinn,

Y

pid erud svo tapsdrir. Egneei
1 gardslongunal
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LISTVINAFELAG HALLGRIMSKIRKJU 36. STARFSAR
THE HALLGRIMSKIRKJA FRIENDS OF THE ARTS SOCIETY 36TH SEASON

SCHOLA CANTORUM

STJORNANDI / Conductor: Hérdur Askelsson

== = |
!-|
- il |

KORPERLUR A ALLRA HEILAGRA MESSU

[ HALLGRIMSKIRKJU
GEMSTONES OF A CAPELLA CHORAL MUSIC ON ALL SAINT'S DAY

EFNISSKRA / PROGRAMME

MEDIA VITA EFTIR JOHN SHEPPARD
MISERERE EFTIR JAMES MACMILLAN
& REQLJIEM EFTIR KJELL MORK KARLSEN

/ ___‘.-‘: SUNNUDAGINN 4. NOVEMBER KL. 17
" a ~ SUNDAY NOVEMBER 4TH AT 5 PM

ADGANGSEYRIR / ADMISSION: ISK 3500
MIDASALA / Ticket sale: Hallgrimskirkja s. / tel. 510 1000 og MIDL.IS ( online midi.is )

LISTVINAFELAG.IS «» SCHOLACANTORUM.IS
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Safhid brey

1St 1 rannsoknarstofu

Yfirlitssyning a verkum eftir Orn Inga Gislason fjollistamann (1945-2017) verdur opnud i dag i Listasafn-
inu & Akureyri. Hiin nefnist Lifid er LEIK-fimi//Life’s PLAY-fullness og verdur gjorningur i anda hans.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

yningin fjallar i raun um

bao hvernig bok verdur

til - bok um fjollista-

manninn Orn Inga sem

var 6smeykur vid ao vera

60ruvisi en aorir,“ segir
Halldéra Arnardottir listfreedingur
um vioburodinn Lifid er LEIK-fimi//
Life’s PLAY-fullness sem hefst i
Listasafninu a4 Akureyri klukkan
prjua i dag. Par er um gjorning ad
reda sem felst 1 rannsoknum a
pvi mikla og fjélbreytta framlagi
til listarinnar sem Orn Ingi Gisla-
son lét eftir sig, baedi i fostu formi
og fraségnum f6lks. Ur peim efni-
vioi atlar Halldora ad vinna bok a
naestu vikum. Hin er baoi i hlut-
verki dottur og syningarstjora og
eiginmadur hennar, Javier Sanchez
Merina arkitekt, er honnuour syn-
ingarinnar.

»bessi syning hefur verio i bigerd
sidan 2016. Erni Inga var booid ad
halda hana og dagsetningarnar
standa. Hann tladi nattarlega
vera medal okkar sem patttakandi
en do fyrir ramu ari pannig ao vio
hjonin tokum vid keflinu,“ segir
Halldéra sem hefur baid a Spani
sidustu brja aratugi. ,Pabbi vildi
hafa Javier med i radum, var sjalfur
ekki buinn ad skipuleggja neitt
eoa gera lista yfir verk sin og pad
er Javier sem a hugmyndina a0 pvi
a0 setja ekki upp venjulega syningu
heldur rannséknarverkefni og bua
til ar pvi bok, medan a syningu
stendur, pvi Orn Ingi var pekktur
fyrir gjérninga og ymsar uppakom-
ur. betta verdur pvi priggja manada
gjorningur sem byrjar nina um
helgina og endar 27. jantar med
kynningu a békinni,“ lysir Hall-
dora sem kvedst verda a stadnum
allan timann, lokud inni vid sitt
skrifboro!

Pao sem gestir sja i dag, 3. n6v-
ember, er haugur af fjarsjods-
kossum sem smatt og smatt verour
tint upp ur, ad ségn Halldéru. Han
etlar ad hefjast handa strax, dsamt

Fjarsjodskassar verda pad fyrsta sem maetir

A

folks i dagi Li: fni

Hinn tilkomumikli tannlaknastol
Arnar Inga er a stadnum.

Orn Ingi 2tladi ad halda syningu a
pessum tima en var kalladur annad.

fyrrverandi nemendum Arnar Inga,
vio ad skrasetja myndir, sortéra
og hengja upp. Net er a veggjum
og fullt af kr6kum svo audvelt er
ao breyta. ,Safnio breytist i rann-
soknarstofu, vid veroum ikleedd
hvitum sloppum og meod hanska.
Einnig koma margir samferoa-
menn foour mins med innlegg,“
segir hun. ,bannig verdur pao af og
til og engir tveir dagar verda eins.”

Halldéra segir einn gjorning
foour sins verda endurvakinn ni a
opnuninni. ,Hann er innblasinn af
gjorningi fra 1979-80, meo folki fra
Reykjavik og Sviss og fyrrverandi
nemendum. Svo verdur gjorn-
ingahatio eftir viku, pa frumflytur
borarinn Stefansson pianodleikari
tonverk sem Kolbeinn Bjarna-
son samdi i tilefni syningarinnar.
Seinna verdur namskeid i forvorslu,
malping um skélamal og myndlist
og lika innlegg fra Holmavik.“

Dagskrain verdur sibreytileg
enda um mikid puadur ao raeda,
ad sogn Halldoru. ,Pabbi var oft i
atvarpinu og hér verdur sérstakur
simi vio hlid haegindastols, par
getur folk hlustad a pabba meodan
pao horfir a mig vinna,“ tekur han
sem demi og hleer. ,Svo verdur
sjonvarpsefni og kvikmyndir a
skjaum, badi klippt og 6klippt efni.
Petta er stor syning, hun teygir sig
um fimm sali safnsins.”

Syningin er opin alla daga naestu
prja manuoi milli klukkan 12 og 17
og Halldéra hvetur folk til ad lita
vid sem oftast.

Ekkert er oumflyjanlegt

BEKUR

betta breytir 61lu: Kapitalisminn
gegn loftslaginu
288,89

Héfundur: Naomi Klein
Pyading: Johannes Olafsson
Utgefandi: Salka

betta breytir 6llu: Kapitalisminn
gegn loftslaginu, snilldarverk
Naomi Klein fra arinu 2014 um
loftslagsbreytingar og bar stor-
felldu politisku, efnahagslegu og
félagslegu askoranir sem fylgja
pbeim, er loks komin at i islenskri
pyoingu.

1 bokinni vefur Klein saman fra-
sagnir og upplifun einstaklinga vitt
og breitt um pad hvernig gegndar-
laus neysluhyggja, skyndigrooi og
vafasamir vioskiptahettir stor-
fyrirteekja og pjodrikja hafa stefnt
loftslagi Jaroarinnar i vooa. betta

breytir 61lu er med eindemum yfir-
gripsmikio verk, baoi hvao vardar
hin margfloknu loftslagsvisindi og
baod hvernig breytingar a loftslagi
planetunnar — sem vid na pegar
finnum fyrir - hafa verid knunar
afram af 6sedjandi hungri nyfrjals-
hyggjunnar. Pannig kvedur sannar-
lega vio kunnuglegan ton hja Klein
i betta breytir 6llu.

Allir peir sem skrifa um loftslags-
malin vita hversu vandasamt pad
getur reynst ad vekja ahuga f6lks a
malaflokknum. I raun er asteedan
einfold. Fregnir af loftslagsbreyt-
ingum eruidulega a bann vegad 611
von sé tti; ad heimsendir sé i nand.
Klein minnist pess hvernig han
sjalf féll i flokk ,afneitunarsinna“
meo pvi ad leida hja sér vandamal
loftslagsbreytinga med andvaraleysi
eda peirri afvegaleiddu sannfaeringu
a0 tekninyjungar muni leysa o6ll
vandamal okkar. betta gerir ferdalag
Klein inn i heim loftslagsmalanna
aogengilegt flestum. Einkar lagleg

islenskun Johann-
esar Olafssonar a
oft floknum texta
og framandi hug-
tokum gerir betta
breytir 6llu ao fra-
barum upphafs-
punkti fyrir pa
sem vilja sokkva
sér i umhverfis-
visindin.

Klein minnir
lesandann itrekad
a aod enn er hagt
a0 bregoast vid og
milda ahrif lofts-
lagsbreytinga.
Ljost er ad st hrada
breyting sem parf
ad eiga sér stad i
samfélagi mannanna verdur ekki
framkollud a forsendum peirrar
hugmyndafradi sem verio hefur vio
1yoi & Vesturlondum undanfarna
aratugi. bad sem barf til, a0 mati
Klein, er ad folk hopi sig saman og

berjist i sameiningu
fyrir raunveru-
legum adgeroum.
Umfram allt verdur
a0 koma béndum
a storfellda losun
storfyrirtekja a
groourhusaloft-
tegundum, pa sér-
staklega peirra
100 fyrirteekja sem
bera abyrgd a 70
prosentum af allri
heimslosun sidan
1988.
pratt fyrir gagn-
ryni sina er betta
breytir 6llu ekki
lofgerd til hug-
myndafraedi sosi-
alisma. Gildi kapitalisma eru ekki
a forum, og Klein er medvitud um
pad. bannig er undirtitill békarinn-
ar, Kapitalisminn gegn loftslaginu,
a0 vissu leyti 6heppilegur. Nalgun
Klein er frekar su ad varpa ljosi a

pao hvernig gildi kapitalismans
hafa verio afskreemd og keyrd ut i
ofgar. Fylgifiskur peirrar prounar
er endurtekinn veldisvoxtur i losun
groourhusalofttegunda. Mannkyn
var 16ngu byrjad ad umturna natt-
arulegum ferlum Jardarinnar adur
en kapitalisminn eins og vid pekkj-
um hann kom fram a sjénarsvioio.
Pao sem Klein hvetur lesandann
til ad gera er ad horfast i augu vio
stadreyndir og ad krefjast pess ad
gripio veroi til beinna adgeroa hid
snarasta. bvi barattan vio loftslags-
breytingar snyst ekki um ao bjarga
Jérdinni. Hin mun spjara sig.
Barattan snyst um ad tryggja pann
rétt komandi kynsl6da ao peer fai i
voggugjofloford um sému taekiferi
og vid fengum.

Kjartan Hreinn Njalsson

NIDURSTADA: Timamoétaverk. Inn-
blasin frasogn af pvi hvernig graedgi
og skammsyni mannsins hefur

stefnt samfélagi Jardarbua i haettu.



Hinn seki // Den skyldige

. Neestu syningar: lau. 3. név. @ 20.00 /// sun. 4. név. @ 20.00
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Spnda nce s OFFICIAL SELECTION

A & GoteborgFim Festival
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THE OBSERVER MORGUNBLADID

Yokkk  Kokkk

THE GUARDIAN DAILY MAIL

Yookkk  hkkok

EMPIRE LITTLE WHITE LIES

Meeri // Grans

. Neestu syningar: lau. 3. név. @ 17.50 ///-sun. 4. név. @ 17.50

PRIX UN CERTAIN REGARD
FESTIVAL DE CANNES

Yook ok ok ok hokkok

CINEMACY NOW TORONTO

*okkokk  dokkk

DOG AND WOLF SCIFINOW

Fokokkok  dokokd

BLACK GIRL NERDS AWARD CIRCUIT

****r* ***** BESTDIRECTOR

THE GUARDIAN EMPIRE i - FESTIVAL DE CANNES = |
=

fafa%e R Bab i 8edad &9 Kalt strid // Zimna wojna

Yook kkk ok kkok

ek NN T . Naestu syningar: lau. 3. név. @ 18.00 /// sun. 4. név. @ 20.00 og 22:00

Framlag fisgurra landa til Oskarsverdlauna 2019 er i Bi6 Paradis
um helgina: Kalt strié eftir hinn margverdlaunada Pawlikowski (/da) fra Péllandi,
danski tryllirinn Hinn seki (verdlaun ahorfenda a Sundance), hin sturlada Mzeri fra
Svipj6d og okkar eigin Kona fer i strid. Auk pess er Team America: World Police a
kolsvortum sunnudegi, Mandy, Blindspotting, Undir halastjérnu og Dywizjon 303.
Hamingjustund i sjoppunni og storkostleg helgi i Paradis!

BiO % PARADIS

Heimili kvikmyndanna - og kaffibar /// ‘Happy hour’ 4 barnum milli 17 og 19 /// Hverfisg6tu 54 /// 101 Reykjavik /// Simi 412 7711 /// midasala@bioparadis /// Nanari upplysingar a bioparadis.is
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Tonlist

Hvad? Herdis Anna Jonasdottir og
Eva byri

Hvenar? 13.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig

I dag verda tonleikar i Hannesar-
holti klukkan 13.00 par sem Her-
dis Anna Jonasdottir sopran og
Eva Pyri Hilmarsdottir pianisti
koma fram a tonleikum med yfir-
skriftinni Music is silly ... but I like
to sing. Herdis Anna hefur a und-
anférnum arum starfad vio oper-
una i Saarbriicken i byskalandi
vid gooan ordstir en hin kemur
ni i fyrsta sinn fram & Islandi i b6
nokkurn tima. I vor mun hun fara
meo hlutverk Violettu i La traviata
eftir Verdi i uppfaerslu Islensku
operunnar. Evu byri parf vart ad
kynna enda einn fremsti piané-
leikari okkar.

Haegt verdur ad kaupa teikningar eftir Helgu Bjornsson i Gardaba a sunnudag.

Hvad? Greifaball

Hvenar? 22.00

Hvar? Spot, Bzjarlind

Eins og svo oft ddur mata Greif-
arnir sj6oheitir 4 SPOT 1 névem-
ber. betta ball hefur venjulega
verio eitt besta ball arsins a hofuo-
borgarsvaeodinu og engin breyting
verdur a pvi i ar. Vio byrjum
snemma og endum seint. Vid
hlokkum endalaust mikio til a0 sja
pig og bina i Hrekkjavokubuningi i
gargandi studi fyrir framan svidio.

Hvad? begar orda er vant

Hvenaer? 16.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Erotik, 6endurgoldin ast og
romantiskur daudi, japonsk ton-
listarhefd, undurfogur ordlaus
1j60, griskur harmsongur. Duo

Zweisam, Katrin Szamatulski og
Pora Kristin Gunnarsdottir flytja
verk fyrir flautu og pian6 sem 611
tengjast ljooum og séng. A dagskra
eru verk fra premur 16ndum og
bremur 6ldum, storverk flautu-
békmenntanna og minna pekktir
gullmolar.

Vidburdir

Hvad? Visindasmidja og Vargur og
Vembill

Hvenzr? 11.30

Hvar? Lindasafn, Kopavogi

1 dag verour allri fjélskyldunni
bo0id i visindasmioju i Linda-
safni og klukkan 13.00 verour
dagskra um refi 4 fjolskyldustund
i Nattarufraedistofu. bad er Ester

NALT STRip

- Blindspotting (ice sus)
Hinn seki // Den skyldige (ice sug)20:00

Dywizjon 303 (enc sug)

Mzeri // Border (ice sus)
Kalt strid // Cold War (ice sus)

HALLOWEENPARTI KL.22:00-xxx* -Wq

17:45  Mandy (excuis-no susTiTLES)

17:50

18:00 *1.300i Tix forsélu/ 1.800 vid hurd
20:00 Sjddu syningartima mor, i

20:00 W

.

fyrir sun.4.ndv. 4 www.bioparadis.is




LAUGARDAGUR 3. NOVEMBER 2018

Rut Unnsteinsdottir spendyra-
freedingur sem styrir dagskranni.
Allir velkomnir a fjolskyldustundir
Menningarhasanna i Képavogi.

Syningar

Hvad? Régnvaldur Skuli Arnason - is-
landslag

Hvenzar? 16.00

Hvar? Gallery Port, Laugavegi
Régnvaldur Skali Arnason synir
narrativ landslagsverk malud med
oliu. Verkin upphefja islenska
nattiaru en velta einnig upp
spurningum um hvort landslag
islenskrar myndlistar hafi buradi til
a0 bera hin alvarlegri umfjéllunar-
efni okkar tima.

4. NOVEMBER 2018
Tonlist

Hvad? Syngjum saman med G6dum
gronnum

Hvenzr? 14.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Hannesarholt hltir ad songarf-

e~
ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:
696 5600

rafsol@rafsol.is

inum med pvi ad bj6da upp a sam-
songsstund a tveggja vikna fresti.
Fritt fyrir born i fylgd meo full-
ordnum sem greida 1.000 krona
adgangseyri.

Vidburdir

Hvad? Tango praktika Tangozevin-
tyrafélagsins

Hvenaer? 17.30

Hvar? Hresso, Austurstraeti

Svana Vals er Dj kvoldsins auk
pess ad sja um leidsogn i argent-
inskum tangé. Engin danskunn-
atta naudsynleg og ekki parf ad
mata med dansfélaga. Vid bjoo-

MENNING - FRETTABLAPID

um upp a frabeert dansgolf, nog af
vatni og veitingar sem gestir geta
keypt a0 vild. Adgangseyrir er kr.
700.

Hvad? Smastundamarkadur -
teikningar eftir Helgu Bjérnsson
Hvenaer? 13.00

Hvar? Gardatorg 1, Gardabze
Einstakt tekifzeri til ad eignast
upprunalega teikningu eftir Helgu
Bjornsson. Helga starfadi um
arabil vio hatiskuna 1 tiskuhtsi
Louis Féraud i Paris. Teikningar
hennar og skissur bera vitni um
afar neeman listamann sem naer
med 6rfaum drattum ao skapa
glasileika og tilfinningu. Prjatiu

teikningar veroa i bodi. Verd a
teikningu 17.500 kr.

Hvad? Reykjavik Music Market
Hvenaer? 13.00

Hvar? 18n6
Tonlistarmarkaour i 10no.

Hvad? Listamarkadur & Kexi
Hvenzr? 11.00

Hvar? Kex hostel, Skulagotu
Myndlist, lj6smyndir, keramik og
handgert skart er meoal pess sem
verdur i bodi 8 markadinum og
er petta einstaklega gott taekiferi
til ad styrkja listamenn og eignast
vegleg verk & sanngjornu veroi.

Syningar

Hvad? Endalaust - sidasta syningar-
helgi

Hvenzar? 12.00

Hvar? DUUS Safnahus, Reykja-
nesba

A sunnudaginn Iykur syningunni
Endalaust sem stadio hefur i DUUS
Safnahusum sidan i lok agust. bar
eru til synis verk tuttugu honnuda
og handverksf6lks sem eiga pad
sameiginlegt a0 vinna med hraef
sem annars feri forgéroum. H
udum sem eiga pad jafnframt sam-
eiginlegt ad koma inn a pvi stigi
hringrasarinnar ad peirra hlutverk
er ao gjornyta hraefni.

Stortonleikar i Grafarvogskirkju

8. ndbvember 2018, kl.

20:00

Lionsklubburinn Fjorgyn stendur fyrir tonleikum til styrktar

Barna- og unglingageddeild LSH og Liknarsjéadi Fjérgynjar

Liadf Dewslljond

Grtarvog korkp Bt

N

AT I
-:.mmam
il 2 4N AR

Eftirtaldir listamenn koma fram og styrkja verkefnid:

Karlakérinn Esja, stjérnandi Kari Allansson

Geir Olafsson

Gissur P

Kristinn

all Gissurarson

Sigmundsson

Matthias Stefansson, fidluleikari

Pall Rési
Raggi Bj

Sverrir Bergmann

Kynnir: Gisli Einarsson

nkranz
arna

Gudran Gunnars, Margrét Eir og Regina Osk
Gudran Arny Karlsdéttir

Helgi Bjornsson

Hrafnhildur Arnadéttir Hafstad

Undirleikarar:
Halldér Gunnar Palsson,
Hilmar Orn Agnarsson,

borgeir Astvaldsson,
Périr Baldursson

o o [<]
Midi & A sveedi kr. 7.500 mldl.lS Midi & B sveedi kr. 6.000

@

E

EIERIP

HLJOD3

~=/

Islendsbanki




i :
< Premier

* League

Laugardagur 3. névember

'AFC BOURNEMOUT,

Bournemouth

Brighton

#EVEBHA

Arsenal Liverpool

#ARSLIV

Sunnudagur 4. névember

Crystal Palace

l?"'l -

AN Messan
. MESSAN |

med Rikka G

Manudagur 5. november

Huddersfield Fulham

KAUPTU STAKAN LEIK: 0 vodafone Siminn

Ceately

ICELANDAIR "
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3. NOVEMBER 2018 LAUGARDAGUR

Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kalli a pakinu

07.50 Lina langsokkur

08.15 Blida og Blaer

08.35 Déra og vinir

09.00 Billi Blikk

09.15 Dagur Didrik

09.40 Nilli Hélmgeirsson

09.50 Latibaer

10.15K3

10.25 Avintyri Tinna

10.50 Ninja-skjaldbékurnar
11.15 Friends

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.25 Bold and the Beautiful
14.50 Masterchef USA

15.35 Jamie Cooks Italy

16.25 Dyraspitalinn

16.55 Um land allt

17.30 Fésturborn

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotto

19.15 Stelpurnar

19.40 The X-Factor

20.25 Intolerable Cruelty

22.05 Geostorm Spennutryllir fra
2017 med Gerard Butleriadal-
hlutverki asamt fleiri storgédum
leikurum. Eftir ad breytingar

i vedurfari ollu sifellt alvar-

legri nattaruhamférum i formi
kroftugra storma og floda akvadu
pjodir heims ad byggja upp

net gervihnatta sem gaetu eytt
haettulegum vedurmyndunum
adur en paer yrou mannskadar.
Til ad byrja med verkar kerfid eins
ogdraumur en pegar endurtekn-
ar bilanir fara ad gera vart vio sig
med alvarlegum afleidingum er
loftslagsfraeedingurinn Jake Law-
son fenginn til ad kanna malid.
bpegar rannsokn hans leidir i ljos
ad bilanirnar eru i raun af manna-
voldum hefst aesilegt kapphlaup
vid timann pvi pa sem bera
abyrgd a hamférunum verdur ad
finna og stodva adur en pad er
ordid of seint fyrir mannkynid.
23.50 The Zookeeper's Wife
01.55 Personal Shopper

03.40 Wish Upon

05.10 Sister Mary Explains It All

STOD 2 SPORT

08.00 Napoli - Empoli

09.40 Aston Villa - Bolton
11.20 PL Match Pack

11.50 Premier League Preview
12.20 Bournemouth - Manchester
United

14.50 Everton - Brighton

17.00 Laugardagsmorkin
17.20 Arsenal - Liverpool
19.35 Wolves - Tottenham
21.45 Manchester City -
Southampton

23.25 NFL Gameday

23.55 Oklahoma City Thunder:

STOD 3

15.00 Friends

15.25 Friends

15.50 Friends

16.15 Friends

16.40 Friends

17.30 Landnemarnir
18.10 Hid blomlega bu
18.40 Gulli byggir
19.15 Masterchef USA
20.00 My Dream Home
20.45 Eastbound & Down
21.15 Vice Principals
21.45 Banshee

22.40 Game of Thrones
23.40 Rome

01.25 Masterchef USA
02.10 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli

07.54 Rasmus Klumpur og
félagar

08.00 Strumparnir

08.25 AEvintyraferdin

08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og Litli

09.13 Tindur

09.23 Mzja byfluga

09.35 K3

09.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
10.00 Ké6nnudurinn Déra
10.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli

11.54 Rasmus Klumpur og
félagar

12.00 Strumparnir

12.25 Avintyraferdin

12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og granjaxlarnir
13.00 Stori og Litli

13.13 Tindur

13.23 Mzja byfluga
13.35K3

13.46 Skoppa og Skritla enn Gt
um hvippinn og hvappinn
14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli

15.54 Rasmus Klumpur og
félagar

16.00 Strumparnir

16.25 AEvintyraferdin

16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og granjaxlarnir
17.00 Stori og Litli

17.13 Tindur

17.23 Mja byfluga

17.35 K3

17.46 Skoppa og Skritla enn at
um hvippinn og hvappinn
18.00 Kdnnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor

Heart of the City 19.00 Open Season 2
STOD 2 SPORT 2 GOLFSTODPIN

08.00 KR - Tindastoll

09.45 Domino's kérfuboltakvold
11.25 LaLiga Report

11.55 Leganes - Atletico Madrid
14.00 NBA: David Stern: 30 Years
14.40 Premier League World
15.10 Real Madrid - Valladolid
17.15 Evrépudeildin - fréttapattur
18.00 West Ham - Burnley

19.40 Rayo Vallecano - Barcelona
21.45 Juventus - Cagliari

23.25 Inter - Genoa

09.00 Turkish Airlines Open
14.00 Inside the PGA Tour
14.25 Shriners Hospitals for
Children Open

17.25 World Golf Championship
19.40 PGA Tour 2018: The family
of Golf

20.30 Shriners Hospitals for
Children Open

23.30 Swinging Skirts LPGA Ta-
iwan Championship

02.00 TOTO Japan Classic

STOD 2 Bi

07.30 Where To Invade Next
09.30 The Yellow Handkerchief
11.05 Hitch

13.00 The Edge of Seventeen
14.45 Where To Invade Next
16.45 The Yellow Handkerchief
18.20 Hitch

20.15 The Edge of Seventeen
22.00 Dragonheart

23.45 American Assassin Spennu-
tryllirmed Dylan O'Brien og
Michael Keaton fra 2017. Eftir

ad unnusta Mitch Rapp er myrt

i hrydjuverkaaras akvedur hann
ad helga lif sitt barattunni gegn
hrydjuverkaménnum og gengur
til lids vid bandarisku leyni-
pjonustuna. Par nytur hann
leidsagnar Stans Hurley sem er
paulvanuribarattunni ogaduren
langt um lidur er komid ad fyrsta
verkefninu: Ad stodva dularfullan
hrydjuverkamann sem kallast
,Draugurinn“ogerad reynaad
koma pridju heimsstyrjoldinnii
gang.

01.35The Sea of Tree

03.25 Dragonheart

06.30 High Strung

RUV

07.15 KrakkaRUV

09.20 Stundin okkar

09.45 Bitid, brennt og stungid
10.05 Best i flestu

10.45 Visindahorn AEvars
10.50 Mannleg hegdun

11.40 Utsvar

12.55 HM i fimleikum

16.40 Taknmalsfréttir

16.50 HK - Haukar

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Fjorskyldan

20.30 Learning to Drive
22.00 Bidast: The Accused
23.50 Kommunan

01.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 American Housewife
08.25 Life in Pieces

08.45 The Grinder

09.10 Welcome to Sweden

09.30 Superior Donuts

09.55 Man With a Plan

10.15 The Great Indoors

10.40 Playing House

11.00 Difficult People

11.25 Will & Grace

11.50 America's Funniest Home
Videos

12.15 Everybody Loves Raymond
12.35 King of Queens

12.55 How | Met Your Mother
13.20 Survivor

14.05 Survivor

15.05 A.P.Bio

15.30 Top Gear

16.25 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Son of Zorn

18.45 Glee

19.30 The Voice

20.15 Anchorman: The Legend of
Ron Burgundy

21.50 Die Hard With a Vengeance
00.00D.0.A.

01.40 New Amsterdam

02.30 Station 19

03.159-1-1

04.00 Agents of S.H.L.E.L.D.
04.50 Rosewood

05.35 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



HAAG tungusofi, 325x143x210
199.960- 159.920,-

3 fyrir 2

AF OLLUM
PUBUM

Skraut tré, frabart Grval : : .
verd fra 990,- “ “

SMARATORG - KORPUTORG - SELFOSS

Gildir 1. névember - 7. névember. Gildir ekki med 6drum tilbodum.
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¥ FOSTURBORN
KL. 20:00

Frébaer lokapdttur { umsjén Sindra Sindrasonar par sem hann hefur

kynnt sér fésturkerfid ¢ Islandi { mégnudum pdttum.

Shamrema)

Spennandi
Sunnudagskvold

FAdu pér askrift d stod2.is

' LEGO MASTERS
KL. 19:10

Stérskemmtilegir peettir par sem 8 1i keppa i hénnun og byggingu &
sannkolludum Legd listaverkum. Frdbaerir paettir fyrir alla fjélskylduna.
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Sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Tindur

07.40 Kormakur

07.55 Heida

08.20 Grettir

08.35 Blida og Blaer

09.00 Dagur Didrik

09.25 Tommi og Jenni

09.50 Mja byfluga

10.05 Latibaer

10.30 Vikingurinn Viggo

10.40 Ninja-skjaldbokurnar
11.05 Lukku laki

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Sudur-ameriski draumurinn
14.30 The X-Factor

15.55 The X-Factor

16.45 The Truth About Stress
17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lego Master

20.00 Fosturbérn

20.25 Keeping Faith

21.20 Mr. Mercedes Magnadir
spennupaettir paettir ur smidju
David E. Kelley og Stephen King
sem byggdir eru a metsdlubok-
um pess sidarnefnda. Brendan
Gleeson leikur Bill Hodges, rann-
soknarlogreglumanns sem sestur
erihelgan stein. Honum berast
dularfull skilabod sem tengjast
oleystu sakamali sem hann atti
erfitt med ad gleyma en tveimur
arum adur hafdi 6kumadur a
stolinni Mercedes-bifreid ekid a
hop folks, kostad 16 manns lifid,
slasad fjélmarga og svo horfid
sporlaust af vettvangi. Hodges
akvedur ad hefja eigin rannsokn
a malinu pegar hann byrjarad
fa skilabod fra peim sem hann
abyrgan fyrir 6dadinu og upp-
hefst aesispennandi eltingaleikur
parsem hann parfad taka a 6llu
sinuvid ad reyna ad klofesta
pennan haettulega og utsmogna
gleepamann. Leikstjori pattanna
erJack Bender sem hefur medal
annars leikstyrt pattum a bord
vid Game of Thrones, Under the
Dome og Lost.

22.15 Queen Sugar

23.00 Manifest

23.45 Magnum P.I

00.30 The Deuce

01.30 Broadchurch

02.15 Broadchurch

03.05 Killing Eve

03.50 Killing Eve

' KEEPING FAITH
KL. 20:30

Hvad er til rdda pegar heimilis-
fadirinn hverfur sporlaust og upp
kemst um tvéfalt liferni hans?
Horkuspennandi breskir
sakamdlapaettir um Faith sem deyr
ekki rddalaus.

' MR. MERCEDES
KL. 21:25

Brendan Gleeson er magnadur {
hlutverki rannsdéknarlogreglumanns
sem er sestur { helgan stein par til
hann feer dularfull skilabod fra
6daedismanninnum @ stolnu
Mercedes Benz bifreidinni!

£#2% ROUGH NIGHT

' KL. 22:00

Fimm vinkonur dkveda ad leigja
saman strandhus og skella sér Ut d
1ifid en pad & eftir ad draga dilk &
eftir sér.

Allt petta og meira til
& adeins 9.990 kr.

STOD 2 SPORT

08.25 Newcastle - Watford
10.05 Cardiff - Leicester
11.45 Wolves - Tottenham
13.25 Wigan - Leeds

15.50 Chelsea - Crystal Palace
18.00 Arsenal - Liverpool
20.00 Messan

21.00 Real Sociedad - Sevilla
22.40 Afturelding - FH

STOD 2 SPORT 2

09.45 Manchester City -
Southampton

11.25 Lazio - SPAL

13.35 La Liga Report

14.05 Real Madrid - Valladolid
15.45 Rayo Vallecano - Barcelona
17.25 NFL Gameday

17.55 Baltimore Ravens - Pitt-
sburgh Steelers

21.20 New Orleans Saints - LA
Rams

STOD 3

15.20 Seinfeld

15.45 Seinfeld

16.10 Seinfeld

16.35 Seinfeld

17.00 Seinfeld

17.25 The Mentalist
18.10 Sosa og salat
18.30 Martha & Snoop's Potluck
Dinner Party

19.10 Grand Designs
20.00 Bones

20.45 Code of a Killer
21.35 Ballers

22.05 Girls

22.35 Game Of Thrones
23.35 Rome

01.15 The Mentalist
02.00 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Stori og litli

07.13 Tindur

07.23 Maja byfluga

07.35K3

07.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
08.00 K6nnudurinn Déra
08.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.54 Rasmus Klumpur og
félagar

10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og granjaxlarnir
11.00 Stori og Litli

11.13 Tindur

11.23 M=ja byfluga
11.35K3

11.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
12.00 Kénnudurinn Déra
12.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.54 Rasmus Klumpur og
félagar

14.00 Strumparnir

14.25 AEvintyraferdin

14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Stéri og Litli

15.13 Tindur

15.23 M=ja byfluga
15.35K3

15.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
16.00 Kénnudurinn Déra
16.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.54 Rasmus Klumpur og
félagar

18.00 Strumparnir

18.25 Avintyraferdin

18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og granjaxlarnir
19.00 Kubo and The Two
Strings

GOLFSTODPIN

08.30 Turkish Airlines Open
13.30 Shriners Hospitals for
Children Open

16.30 TOTO Japan Classic

20.30 Shriners Hospitals for
Children Open

23.30 PGA Tour 2018: The family
of Golf

STOD 2 Bi

08.10 Phil Spector

09.40 A Quiet Passion

11.45 Mr. Turner

14.10 High Strung

15.50 Phil Spector

17.25 A Quiet Passion Dramatisk
mynd fra 2016 sem byggo er a
sénnum atburdum med Cynthiu
Nixon, Jennifer Ehle og Keith
Carradine. Bandariska ljodskaldio
Emily Dickinson faeddist 1830
og pottljod hennar sum naedu
hylli var lif hennar mikil radgata
iaugum samtidarfolks hennar.
i pessari vondudu mynd reynir
leikstjorinn Terence Davies ad
varpa ljosi a lif Emily Dickinson.
19.30 Mr. Turner

22.00 Rough Night

23.40 Inferno

01.40 Every Secret Thing

03.15 Rough Night

RUV

07.15 KrakkaRUV

09.45 Krakkafréttir vikunnar
10.05 Fjorskyldan

10.45 Reikningur

11.00 Silfrid

12.10 Menningin - samantekt
12.35 Fullveldiséldin

12.50 Vikan med Gisla Marteini
13.35 i saumana a Shakespeare
14.30 Saga Danmerkur

15.30 Kiljan

16.10 i leit ad fullkomnun

16.40 Studmenn - Koma naktir
fram

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Matarmenning

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Fullveldiséldin

20.35 Sitengd - verold samfélags-
midla

21.05 Braedur munu berjast
22.35 Patrick Melrose

23.35 Madur sem heitir Ove
01.25 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 American Housewife
08.25 Lifein Pieces

08.45 The Grinder

09.10 Welcome to Sweden
09.30 Superior Donuts

09.55 Making History

10.15 The Great Indoors

10.40 Playing House

11.00 Difficult People

11.25 Will & Grace

11.50 America's Funniest Home
Videos

12.15 Everybody Loves Raymond
12.35 King of Queens

12.55 How | Met Your Mother
13.20 Survivor

14.50 Rules of Engagement
15.15 Extra Gear

15.40 Gordon Ramsay's 24 Hours
to Hell & Back

16.25 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Smakk i Japan

18.05 Lif kviknar

18.40 Med Loga

19.40 A.P.Bio

20.05 Top Gear

21.00 Billions

22.00 The Handmaid's Tale
23.00 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.45 Rosewood

01.35 Penny Dreadful

02.20 Hawaii Five-0

03.10 Condor

04.00 The Affair

05.00 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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FORSYNING i DAG

NYR 100% RAFDRIFINN
JAGUAR I-PACE.

Vertu med peim fyrstu sem upplifa nyjan 100% rafdrifinn Jaguar |-PACE.
470 km draegni (WTPL), 400 hestofl, 4,8 sek. i 100 km og fjorhjoladrif.

Komdu og bdkadu tima i reynsluakstur hja sélumdénnum Jaguar.
bad purfa ekki allir bilar ad vera eins. jaguarisland.is

SERSTOK TEGUND

JAGUAR

HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
SiMI: 525 6500




FORSYNING | DAG FRA 12-16
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FRETTABLADID

WCREAM

&3

Mel B, fyrrverandi kryddpia, maetti

sem vinkona sin, Victoria Beckham.
Leikarinn Harry Connick Jr. skellti sér
i NFL-buning og maladi sig i framan.

Leikarinn Kyle MacLachlan sem
byska modelid Betty Taube-Gunter lék medal annars i Twin Peaks kom
var i hreint og beint étralegu gervi. nanast algjorlega 6pekkjanlegur.

Hrekkjavokudrottningin Heidi Klum heldur
flottustu hrekkjavokupartiin. Hid 19. 1r60-
inni var haldid i New York a midvikudag par
sem Hollywood-stjornur maettu i trilega
vondudum og metnadarfullum biningum.

LAVG Mo K

.'. 2 g \‘t . f o h ; -‘ e e LN & . . L kLus
e S = W) L8 - LA et
Studkallinn Mike Myers var i studi. e L W : h A 5 0

|
Lave: iestEismise (avo

==
L) '

Hinir storkostlegu Neil Patrick Harris og David Burtka mattu sem Westley og
Inigo Montoya ur hinni storkostlegu mynd The Princess Bride.

Hinn eitursvali Ice T og kona hans, .
Nicole ,,Coco” Austin voru svél. Kat Graham i midjunni maetti sem Jim Carrey ar The Mask.




~ 10-40% AFSLATTUR
AF OLLUM BORBSTOFUBORDBUM OG STOLUM

_ o MIKA ARMSTOLL
NOTTINGHAM BORD - gegnheill acacia vidur Verd:-35-006—

Steerd: 200x100cm TILBOBSVERD: 28.000,-
Verd:158-000—

TILBOBSVERD: 94.800,-

HUGO STOLL
TILBODSVERD: 14.320,-

CLARK STOLL
Verd—1+6:900—
TILBODSVERD: 10.140,-

COBY STOLL
TILBODSVERD: 14.800,-
HRINGBORD -
hvitt haglans eda svartur askur
GIRASOLE STAKKANLEGT BORD - hnota Staerd: 120x120cm
Steerd: 180(240)x100cm Verd-59-900—
Verd:168:666— TILBODSVERD: 47.920,-

TILBODSVERD: 151.200,-

M

CANE STOLL DELTA STOLL JESSIE STOLL CIRO STOLL
TILRODSVERD: 17.520,- TILBODSVERD: 17.910,- TILBOBSVERD: 12.675,- TILBOBSVERD: 22.050,-

Opid méan - f6s: 10.00 - 18.00 f Ego Dekor - Bagjarlind 12

Framarskarandi

Opid um helgina: Lau: 10.00 - 16.00 - www.egodekor.is fyrirtaokd
Sun: Lokad. S. 544 4420
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Risastort

I know what
A\ I wantand I

| | want it now
o | want you
cause I'm
Mr. Vain

Culture Beat — Mr. Vain

2 unlimited.

What is love?
Baby don’t hurt me

Haddaway — What is love?

Eftir &r munu dyr Laugardalshallar  Reykja- ~ No, no, no, no, no, no,
vik opnast fyrir fyrsta alvoru We Love the g B% 70 29 #10 110
90s“ partii hér & landi. b4 munu troda upp 2 unlimited—No Limit
nokKkrar af pekktustu 90s danspopphljom-

sveitum og plotusniadum og spila 10gin sem
allir kunna. Midasala a gledisprengju for-
tidarinnar hofst i geer en ad sjalfsogdu mun

Siggi HIo styra gledskapnum.

Where did you go?
Where did you come from,
Cotton-Eyed Joe?

Rednex - Cotton Eye Joe
e love the koma saman nokkrar af helstu
90s partiio  stjornum 90s-timabilsins og bua til
hefur farid risaparti sem ég get nanast lofad ad
vida um Evr-  verdi mjég flott. Eg verd partistjori
opu og hefur ogeradfaraadhoppaogskoppaum
selt yfir 300 a svidinu og kynna herlegheitin,“

pusund mida en i pessari nentis  segir Siggi.

gledisprengju eru flestir sem voru ,betta eru nofn sem allir muna

i framvaroarsveit danspoppsins.  eftir og eru mjog spennandi. bad er

Partiladrarnir eru peyttir i fjora matt med ljésasjov og allan pakk-

klukkutima og allt keyrt i botn  ann til ad gera einhvern trylling,“

hvort sem pao er hljoo, 1jos, effektar  beetir veislustjorinn vio. battur-
iljosum og i raun hvad sem er. inn minn & laugardégum nar

A0 sjalfsogou kom adeins einn  talsvertinn a pessi bond sem eru
madur til greina til ad styra pessari  ventanleg,” segir Siggi.

veislu og bad var Siggi Hlo. ,barna  benediktboas@frettabladid.is

Staodfestir eru

Jenny ur Ace of Base
M 2 Unlimited

il Dr.Alban
Haddaway

Snap!

Culture Beat

Mr. President
Rednex

DJ Sash!

d Jenny Berggren. Captain Jack

ramisland.is

RAM 3500 - HORKUTOL SEM ENDIST

TRYGGDU PER NYJAN RAM 3500 SLT, RAM 3500 LIMITED
LARAMIE EPA LIMITED. 40" BREYTTUR
RAM 3500 VERD FRA KR. 6.260.000 AN VSK.

KR.7.762.400 MED VSK.

RAM 3500 feest med og an Aisin skiptingar og RAM boxa. _

Bjédum upp a 37" til 42" breytingar. 35" dekk fara beint undir an breytinga.
LY R O A

Bjédum upp a ymsar gerdir husa og aukahluta.

a—— - . S .
u é —_ V j— I i ; i N ‘; =) UMBODSADBILI RAM TRUCKS A ISLANDI « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/ZR -+ S. 534 4433
| A - WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS * OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

ISLENSK BEANDARISKA EHF. BiLAUMEOD




ULPUDAGAR

| ELLINGSEN - 20% AFSLATTUR

THE NORTH FACE IMPENDOR
STRRD S-XL
VERD 39.995 «z.
TILBOD 31.996 -

COLUMBIA ALPINE FREE FALL
STRERD XXS-XL
VERD 13.995 «r.
TILBOD 11.196 «-

DIDRIKSONS KENNY
STRERD S-XL
VERD 28.995 «».
TILBOD 23.196 «-

THE NORTH FACE TREVAIL
STRRD S-XXL
VERD 35.995 «=.
TILBOD 28.796 «-

DIDRIKSONS SANDE
STRERD 130-170
VERD 16.995 «».
TILBOD 13.596 -

e

DIDRIKSONS SILJE
STRERD 36-44
VERD 29.995 «».
TILBOD 23.995 «.

—

MILLET LD
STAERD S-XL
VERD 59.995 «z.
TILBOD 47.996 «.

L&

=y

DIDRIKSONS RONNE
STRERD 150-170
VERD 17.995 «».
TILBOD 14.396 «-

£

ZI6ZAG CHRIS W-PRO
STRRD 5-8
VERD 13.995 «z.
TILBOD 11.196 «-

COLUMBIA POWDER LITE
STRRD S-XXL
VERD 19.995 «=.
TILBOD 15.996 «-

p—

DIDRIKSONS INDRE
STRERD 80-140
VERD 13.995 «z.
TILBOD 11.196 «

-

DIDRIKSONS BJORNEN KULDAGALLAR
STRERD 80-140
VERD 17.995 «z.
TILBOD 14.396 -

ELLINGSEN

FISKISLOD 1 REYKJAVIK / TRYGGVABRAUT1-3 AKUREYRI / 5808500 / SiDAN1916 / WWW.ELLINGSEN.IS

WWW.ELLINGSEN.IS




64

Lifid i
vikunni
28.10.18-
03.11.18

GERIRORD
TINU FEY AD SINUM

Bjorgvin Franz Gislason er i fyrsta
sinn i leikstjorastol, i syningunni
Flottinn fra Nétnaheimum, sem
hann og l6gfreedingurinn Olafur
Reynir skrifudu. Hann notadi inn-
blastur fra ordum Tinu Fey, yfirhand-
ritshéfundar Saturday Night Live.

afslaetti.

STILLANLEG RUM + HEILSURUM OG -DYNUR « GAFLAR + SENGUR + KODDAR + SVEFNSOFAR « STOLAR, O.FL.

RYMUM FYRIR
NYJUM VORUM

RYMINGARSALA

25-50%
AFSLATTUR

EKKI MISSA AF PESSU

Seljum i stuttan tima eldri
gerOir af rimum og 60rum
vorum meo0 veglegum afslaetti
i verslun okkar i Faxafeni

Vi0 erum a0 taka inn mikio magn af nyjum
vOorum og rymum til meo pvi
ao selja eldri gerdir og

syningareintok
me0 veglegum

FAXAFENI 5

HEILSURUM OG RUMGAFLAR  SVEFNSOFAR

DALSBRAUT 1
Reykjavik Akureyri
588 8477 588 1100

SKEIPI 1

456 4566

LiFID - FRETTABLADPID

SNAROS LEITAR HEFND;\

Verdlaunabladamadurinn Snae-
ros Sindradéttir leitar ad s6gum
um hefnd. Hugmyndin er ad gefa
pessar ségur it en hugmyndin
faeddist i faedingarorlofi sem hun
eri. S6gurnar mega vera langar eda
stuttar, fyndnar eda dramatiskar.

HLADBORD FYRIR
TONLISTARNORDIN

UTON stendur fyrir pallbordsum-
raedu og fyrirlestrum i naestu viku
tengdum Airwaves-hatidinni. Petta
erifjordasinn sem pessividburdur
fer fram. | &r verdur farid um vidan
voll — textar, ny taekni, barattan
gegn areitni og margt fleira.

3. NOVEMBER 2018 LAUGARDAGUR

T A

A ,‘t|

SAGDIUPP _
0G SAMDI PLOTU

Tonlistarkonan bura Stina, eda Sura
eins og hun kallar sig, hefur sent
fra sér sina fyrstu breidskifu. Han
for alla leid vid vinnslu plétunnar —
sagdi upp vinnunni og for ad semja
plétu i fullri lengd.

Mam mat|rt|l Iandsms i nastu viku til ad spila gl

Astin og borgin

sterk

yja tonlist a Airwa

ahrif

Mani Orrason hefur sent fra sér nytt lag og myndband, Picture I Re-
call, en petta er fyrsti singtll af nyrri plotu sem kemur Ut 1 vor. Mani
samdi plotuna gridarlega hratt undir ahrifum sjalfrar astarinnar.

agid Picture I Recall
med Mana Orrasyni
kom 1t i geer og meo pvi
fylgir myndband. Mani
Orrason vakti athygli
einungis 17 ara gamall
fyrir lagio Fed All My Days sem var
grioarlega mikio spilad i islensku
atvarpi a sinum tima. Hann var
tilnefndur til Islensku hlustenda-
verdlaunanna arid 2015 sem nylioi
arsins og fyrir myndband arsins og
einnig tilnefndur til {slensku tén-
listarverdlaunanna petta sama ar.
Mani var busettur i Spani lengi vel
en hefur nana flutt til Berlinar par
sem hann hefur verid ad bua til ton-
list sidasta halfa ario — og Berlin sjalf
hefur haft téluverd ahrif a masikina.
,betta er fyrsti singull af EP-plotu
sem ég er a0 gefa Gt nasta vor —
betta er plata sem ég var a0 klara
fyrir nokkrum vikum og toék upp
hér i Berlin. Eg tok hana upp med
produser sem ég kynntist hérna.
betta er buid ad vera gridarlega
spennandi og skemmtilegt verk-
efni,“ segir Mani og beetir vio ad
platan hafi oroio til mjog hratt enda
var hin gerd undir dhrifum liklega
sterkasta skapandi drifkraftsins;
astarinnar.
,Login eru svolitid um pad —sam-

9 EG HELD AD BERLIN

0G AD bAD AD FINNA
ASTINA HAFI VERID ADAL-
UNDIRSTODURNAR FYRIR PLOT-
UNA OG LEYFT MER AP VERA
OPINN FYRIR AD GJORSAMLEGA
BREYTA bVi HVERNIG EG HUGSA
UM TONLIST, HVERNIG EG
HUGSA UM SJALFAN MIG 0G
HVERNIG EG SKILGREINI MIG
SEM MANNESKJA.

band mitt vio pessa manneskju og
sjalfan mig i pessu sambandi. bad
ma segja ad astin hafi btid pessa
plotu til. Samt eru petta ekki allt
astarlog: po ég sé ad semja um sam-
band mitt vid pessa manneskju pa
er ég meira ad semja um sjalfan mig
isambandinu.”

Og bad er ekki langt fyrir Islend-
inga ad bida pess a0 geta séd Mana
spila petta nyja efni — hann kemur
a0 sjalfsogou a Airwaves-hatidina
me0 ferska tonlist i farteskinu.

,Eg spila a Harra sjpunda névem-
ber. Eg etla adallega ad spila ny 16g
af pessari EP-plotu. Med pessi nyju
16g erum vio eiginlega bunir ao
breyta um hljom. Eg er med popp/

folk bakgrunn og hef eiginlega alltaf
spilad med trommu, bassa, gitar. En
af bvi a0 pessi tonlist hljomar allt
o60ruvisi verdur sjovio allt 6druvisi
- petta eru miklu meira raftrommur
og synthar og pannig.”

Mani segir dvoélina i Berlin sio-
ustu manuoi hafa haft mikil ahrif a
sig—hann fann astina, hann kynnt-
ist prodasernum sem hann er ad
vinna med nana og borgin sjalf sem
fyrirbeeri hafoi lika mikil ahrif.

,Pao ao flytja til Berlinar geroi
mér Kkleift ad byrja upp a nytt og
gera eitthvad sem ég hafoi aldrei
pelt i adur. Eg heflika aldrei biid
iborg aour og pad ad vera nafnlaus
manneskja i borg par sem enginn
veit hver bu ert er mikio frelsi. Eg
held ad Berlin og pad ao finna astina
hafi verio adalundirst6durnar fyrir
plotuna og leyft mér ad vera opinn
fyrir ad gjorsamlega breyta pvi
hvernig ég hugsa um tonlist, hvernig
ég hugsa um sjélfan mig og hvernig
ég skilgreini mig sem manneskja.”

Eftir Airwaves er Mani ad fara
a0 tara um byskaland en par hefur
hann avallt verid vinsell og svo
mun hann halda afram ad gefa at
16g pangad til platan hans kemur
Gt a nasta ari.
stefanthor@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR -~ AUGLYSINGASTJORI: Johanna Helga Vidardottir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:
i

Gustaf Bjarnason fefret id.is, Hjordis Zodga

5
O Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli atli@fre i
Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@fret

Sigfiis Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimarefrettabladid.is

Arnar U id.i Jon ivar

heida@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar He\gason hmnnur@fretmb/adrd is, Vidar Ingi Pétursson V!p@frettablad!d is

PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut

tir f is, Gudrun Inga G
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Duniopillo

st'l\\ﬂ“‘eg

W

CALIA

ITALIA

Svefnséfar i miklu Grvali og mérgum CALIA .
Wktgr_ steerdir { bodi. ITALIA JACOB stéll fré Calia Italia

stillanled v
calla

ATALIA

SUDURLANDSBRAUT 24, 108 REYKJAVIK
Opid alla virka daga 10-18. Lau.11-16
BETRI HVILD

554 6969 | lur@lur.is | www.lur.is




-3/ Tengjanlegar:

LED micro-light. Endingar-
50 eda 100 perur. . =
Verd fra: timi a“t aa

2.995

881667930-4

Tré

Snowflake
tré 29cm

5.395

51880364

Ljésahringur
Snowflake
hringur 33cm

5.595

51880534

Ljésahringur

Curly 30cm svartur

3.995

51880824
48cm

6.295

51880825

20.000 kist

10, 20, 35, 50, 100,
200 ljésa, gleerar, mislitar
blaar eda raudar.

L25

88949550-9620

Vi \ b "\. ‘1-/\ p !
- Ljésahripgurs, |

# '\ Edge 40cm, 30(j6sa brass,
"=\ kopar eda krom

6.795

51880588-90

Ljésahjarta

Snowflake hjarta 44cm

7.995

51880533

\ /

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum Gt um allt land

Halfhringur
Snowflake half-
hringur 57cm

6.395

51880535




25%

afslattur

af ollum
klukkum

Tilbodsverd
!(bl:r’al“;?m. Landakort
1 870 pappahdlk.
1»11;3570 2.1 95

Almennt verd: 2.495 46310122
Spegill
4 bord, 32x9x22cm
3,595 |
46307465 \
Kristals-
karafla

Twist, kristall, 180cl.

1.995

41114713

e

Kristalsglos
Melodia 21cl,, 6 stk.

4£.395

41114711

Orbylgjuofn

700w, 20L. 25,4 cm
snuningsdiskur. Afpyding, 5
stillingar & 6rbylgjustyrk, 10
.auto cook” stillingar. Hvitur.
43.5x34.5x25.4cm

7.995

65103464

Heyrnartol
Oflug en fislétt Bluetooth heyrnartdl. JBL
Pure Bass sound. Tidnisvié: 20Hz -20kHz.
Innbyggdur mikrafénn. Allt ad 11 klst

rafhlada. Samanbrjétanleg.

6.995

65103451 g

Almennt verd: 9.995

af ollum
leikfongum

88x52cm, kemur i 54x5,7cm

afslattur

Skrapadu
af pau lond

sem pu hefur
Jerdast til.

Tilbodsverd

Golfmotta
Pueblo, 67x180cm, gra

2.920

16160215
Almennt verd: 3.895

Tilbodsverd

Braudrist ®
7500, i 7 bestroN
657:0059

Almennt verd: 2.995

Pressukanna

6 bolla, krém,
gull eda kopar.

4£.295

41114200/A/B

afslattur

af mottum
og dreglum

Tilbodsverd

Hradsudukanna
1,71, 2200W

-2.395

‘ i 65740049
I Almennt verd: 2.995

7 besTRON®

b

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




FRETTABLADID g

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Sirryjar
Hallgrimsdottur

Bylting étur

ao er otralegt ao fylgjast

med verkalyoshreyfingunni.

Munnséfnudurinn er pannig
a0 venjulegu folki svelgist 4, itrek-
a0. Pad er eins og nyja forystan tli
alls ekki ad lata pao spyrjast um
sig ad han luti einhverjum sidalég-
malum preyttrar borgarastéttar. I
byltingu er allt leyfilegt, 61lu skal
kollvarpad og engin astada til ad
binda sig vio urkynjaoa sioi eins
og almenna kurteisi. Andlegur
leiotogi pessarar hreyfingar virdist
vera Gunnar Smari Egilsson sem
aour hafoi nokkud 6hindradan
adgang ad sjooum audmanna. N
er Gunnar Smari bainn a0 finna
nyjan sjoo, verkalyosfélagio Efling
situr & 12 milljoroum sem nyta ma
til ymissa verka. Pao purfti bara ad
senda gjaldkerann i veikindaleyfi,
hun virtist ekKki skilja finni ble-
brigoi byltingarinnar.

Krofur nyju forystunnar eru
bannig ad hun treystir sér ekkiiad
reikna kostnadinn af peim. begar
bent er 4 a0 vio héfum aratuga
reynslu af pvi ad kronutoluhaekk-
anir breytast i prosentuhekkanir
sem hlaupa upp allan launastig-
ann med tilheyrandi verdbolgu,
hakkun lana og kaupmattar-
ryrnun, pa er gripio til fukyroa.

Einhver fréttamadur tti
ao spyrja t.d. ljosmadur hvort
par myndu sztta sig vio pad ad
menntun beirra verdi nanast i
engu metin til launa? ber munu
auovitao krefjast sambzrilegrar
hakkunar.

En hverjir tapa a verobolgu? Pad
er ekki rika f6lkid sem a hisin sin
skuldlaust og byr ad eignum sem
hzkka i verdi med verobolgunni.
En folkio sem skuldar verdtryggt i
hasunum sinum, ver stérum hluta
tekna sinna til kaupa a naudsynja-
varningi og vinnur a téxtum, pad
er folkio sem tapar mestu i vero-
bolgu. Pad er folkio i verkalyos-
hreyfingunni.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

Batur_
manadarins
aft, s

bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

mémsusmu VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad fa bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad Iandsmi‘
mm Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177

Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

NYTT LUSTIGT
kuluspil 1.

NYTT SAGOSKATT
) hakarl 695,-

I V 4 V 4 I -I
Leikur er forsenda proska og vellidunar hja bérnum & 6llum aldri.
o IKEA tekur pvi alvarlega og IKEA Foundation styrkir i ar sex alpjédleg

29 5,'/stk.

SAGOSKATT litil mjlkdyr

NYTT LUSTIGT

s B ) o . tréperiur 1.490,-
s 4_,"‘" samtok sem lata sig velferd barna varda. Afrakstur teiknisamkeppni barnanna, reperir
f‘{Ef""‘*g 5 SAGOSKATT linan, er snuin aftur og nu skipa hana fimm litrikir leikfélagar,
fi } f s ~,%_I:Jar a medal fyrsta islenska mjukdyrid! Telknlsamkeppmn stendur yfir

“ S .7 til 30. névember og vid hvetjum &1l bérn, 12 ara eda yngr| til ad
> i senda okkur teikningu af draumamjukdyrinu sinu.

LUSTIGT litapappirsrulla

NYTT SAGOSKATT
einhyrningur 695,-

NYTT LUSTIGT
piluspil 2.290,-

NYTT SAGOSKATT
risaedlubroddgdltur
695,-

&,‘ b}

SAGOSKA'lT_gknmsIl
Hénnudur Runar Logi fra Islandi .

© Inter IKEA Systems B.V. 2018

o " )
uf

NYTT SAGOSKATT
selur 695,

NYTT LUSTIGT
malningarsett
795,-

A penslar
395,-/6 i setti

.o
..
..
I
.
.
.

2.9

LUSTIGT vefstoll

ecessesecsesecsessessssesscsessesscsesscsessesecsessesnsses

Komdu og smakkadu
nybakadar smakokur
um helgina fra kl. 13-17

ecsecscsecscsecsesscsessesscsesscsessesscsessesessesonss

Verslun opin 11 21 aia daga - Veitingasvid opid 9:30-20:30 - IKEA.is



