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»Pad hefur ekkert annad verio rtt vid mig en pessir tveir manudir og ég myndi aldrei sekjast eftir pvi a0 vera forstjori Orkuveitunnar lengi,“ segir Helga Jonsdottir, settur forstjori. Helga
tok vio storfum i ger. Hin mun styra OR medan Innri endurskodun Reykjavikurborgar vinnur ad attekt a vinnustadamenningu fyrirtakisins. Sja sidu 4 FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Halfur milljarour an atboos i borginni

A fyrstu sex manuoum arsins namu innkaup Reykjavikurborgar an utbods riflega 574 milljonum krona. Gerdar voru alvarlegar at-
hugasemdir vio kostnadinn i innkauparaoi. Oddviti Sjalfsteedisflokksins krefst skyringa. Borgarstjori vildi ekki tja sig um malio.

REYKJAVIK A fyrstu sex manudum
arsins keypti Reykjavikurborg pao
sem kallast sérfredipjonusta og
onnur vorukaup an utboods fyrir
riflega 574 milljénir krona. betta
samsvarar riflega 7 prosentum af
heildarinnkaupum borgarinnar
a timabilinu. Oddviti Sjalfstaeois-
flokksins segir petta 6peegilega haa
fjarhaed sem parfnist utskyringa.
Fyrr i manudinum gerdi fulltrai
Sjalfsteedisflokksins i innkauparaoi
borgarinnar athugasemdir vid penn-

an o6utskyroa kostnad eins og hann
birtist 1 yfirliti skrifstofu eigna- og
atvinnupréunar borgarinnar. Sagoi
fulltrainn, Bjorn Gislason, yfirlitio
Jskyggilegt” i bokun & fundi raodsins.

Guodlaug S. Sigurodardottir, fjar-
malastjori skrifstofu eigna- og
atvinnuprounar, segir i svari vio
fyrirspurn bladsins ad ramum 277
milljonum hafi verid vario i ,kaup a
sérfredipjonustu” a fyrstu sex man-
udum arsins og riflega 296 milljonir
forui,6nnur vérukaup®. An ttbods.

,Kaup & sérfredipjonustu og
onnur vérukaup nema pvi samtals
574.273.893 kronum,“ segir Guolaug.
Hun vill p6 setja upphadina i sam-
hengi vio heildarfjarfestingu a fyrri
helmingi arsins.

,beer 574 milljonir - heildarinn-
kaup an utbods eru pvi 7,16% af
8.020 milljona heildarinnkaupum.*

Fréttablaodiod 6skadi eftir sundur-
lidun a 574 milljonunum en fékk pau
svor ad innkauparad myndi fa hana
fyrst og fara yfir & naesta fundi.

Sérgreinalekna
a sjakrahusin

SKOPUN ,Heilbrigodisraoherra leggur
aherslu a styrkingu opinbera heil-
brigdiskerfisins,“ segir Birgir Jak-
obsson, fyrrverandi landlaeknir og
aostodarmadur heilbrigdisraoherra,
i adsendri grein i bladinu i dag.
Hann segir 1jost a0 fleiri sérgreina-
leekna vanti inn a sjukra-
hasin.

,betta er ekki haegt
ad gera a medan
sérgreinaleknar fa
bzoi betur greitt og
einfaldari sjuklinga
pegar beir starfa a
rammasamningi
Sjukratrygginga
Islands.”
Sjasidu9

Birgir
Jakobsson

Vadlaheidargéng verda bratt opnud.

Hatt vero muni
feela 6kupora fra

SAMGONGUR Lektor sem rannsakad
hefur hvao vegfarendur eru reiou-
bunir ad greioa hatt veggjald fyrir
ad aka um Vadlaheidargong segir
oliklegt ad margir muni nyta sér
gongin ef veggjaldio verour 2.000
kronur, likt og rekstraradili gang-
anna stefnir ao.

Hann telur liklegra ad 6kuporar
Kkjosi aod fara yfir Vikurskaro en ao
nyta sér gongin a pessu veroi.
—sa/sjasiou 2

Hernadarandstaedingar
skrifa um byssuleiki.

Tiger Woods snéri aftur
med stel um helgina.

MENNING Guoran Nordal fjallar
um timana sem vio lifum, hug-
myndir um Island og ségurnar
sem vio segjum. 16

LiFID [ nyjustu pattar6d Netflix,
Maniac, leikur Jonah
Hill islensk-
an njosnara.
betta er ekki
ifyrsta sinn
sem erlendir leik-
arar talka okkur
Islendinga. 20

PLUS SERBLAP ® FOLK

*samkvaemt prentmidlakénnun Gallup april-jani 2015

,betta er opagilega
ha tala a stuttum tima,“
segir Eypor Arnalds, odd-
viti Sjalfsteodisflokksins i
borginni. Naudsynlegt sé
ao fa frekari utskyringar a
kostnadinum.

»begar bodid er tt feerou
hagkvaemari innkaup en
einnig er hafid yfir allan
vafa ad pad séu engin 6nnur
sjonarmio sem raoa. Pjoodin var

hneykslud a 22 milljona krona

Betolvex
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Actavis

lj6sareikningi a Pbing-
vollum en itrekad erum
vid ad sja 1 borginni tolur
sem eru outskyroar eda
framurkeyrslu sem nemur
hundrudum milljéna.”
Fréttablaoio leitadi vio-
bragda borgarstjéra vegna
malsins en adstodar-
madur hans visadi a svar
Guolaugar og taldi ekki til-
efni til a0 bregoast frekar vio
gagnryni Sjalfstaedismanna. -smj

Ed Sheeran
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Hvass vindur og talsverd rigning
sunnan- og sudaustanlands og sidar
skurir pegar lidur & daginn. Haegari
vindur annars stadar a landinu.
Talsverd snjokoma um tima til fjalla
nordan- og nordaustanlands.
SJASiPU 14

Svandis Svavarsdottir heilbrigdisrad-
herra. FRETTABLADID/ERNIR

Vill framlengja
samning um ar

HEILBRIGPISMAL Stefnt er ad pvi
a0 nuverandi rammasamningur
Sjtkratrygginga Islands (SI) vio sér-
greinalekna verdi framlengdur um
eitt ar en ad obreyttu rennur hann
uat um aramotin. Heilbrigdisradherra
fundadi meod hagsmunaadilum i vel-
ferdarraduneytinu um malio i geer.

betta kemur fram 1 tilkynningu fra
velferdarraduneytinu. bar segir enn
fremur ad 4 medan framlengingin
er i gildi verdi unnio ad pvi ad finna
breytt fyrirkomulag a kaupum rikis-
ins a pjonustu sérfraedileekna.

I lidinni viku var kvedinn upp
domur i Héradsdomi Reykjavikur i
mali sérfreedileeknis gegn rikinu par
sem dkvérdun SI, um ad synja lekn-
inum um adild ad rammasamningn-
um, var felld ar gildi. Var pad gert par
sem synjunin byggoi ekki a faglegu
mati heldur tilmalum raduneytis-
ins um ad stéova inntdku lekna a
samninginn. Démnum verdur ekki
afryjao.

,Pad parf ad skyra petta mal ad
fully, fara yfir verkferla innan radu-
neytisins, skooa rekjanleika akvaro-
ana, gagnsai og roksemdafaerslur
a0 baki peim. Eins parf a0 fara yfir
samskipti raduneytisins og stofnana
bess i malinu og hvernig peim hefur
verid hattad og loks parf ad skoda
hvernig samningnum var framfylgt
afhalfu Sjakratrygginga Islands adur
en honum var lokad,“ segir Svandis i
yfirlysingu.

Greina veroi ahrif domsins og
hvernig unnt sé ad vinna a grund-
velli samningsins medan hann er
i gildi. Medal annars purfi ad vera
skyrt hvernig umsoknir leekna veroi
metnar i ljosi domsins. - joe
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Rennvotir feroamenn st arla i faeturna

o

Erlendir ferdamenn sem 16gou leid sina a0 Brimkatli, laug i sjavarbordinu vestast i Stadarbergi stutt fra Grindavik, attu i stokustu vandredum med

a0 standa af sér sterkar vindhvidurnar pegar ljosmyndara Fréttabladsins bar ad gardi i ger. Ufnar 6ldurnar skullu a klettunum i kringum ttsynis-
pallinn og ferdamennirnir foru rennandi blautir aftur upp i hlyja ratuna, sem beio eftir peim ad atsynistarnum loknum. FRETTABLADID/EYPOR

Co.sby i april. NORDICPHOTOS/GETTY
Orlog Cosbys
raoastidag

BANDARIKIN Domsuppkvadning i
mali leikarans Bills Cosby hofst 1
Pennsylvaniu i geer. Hann var sak-
felldur fyrir kynferdisbrot gegn
Andreu Constand i april sidastlion-
um og & yfir hofoi sér allt ad prjatiu
ara fangelsisdom.

Refsing Cosbys kemur i ljos i
dag. Verjendur hans fara fram a ad
tillit sé tekio til has aldurs Cosbys,
hrakandi heilsu, pess ad petta sé
hans fyrsta brot og mannudarstarfs
leikarans & arum aour. - pea

...likaJordinn léttur

Telur veggjaldio of hatt

Lektor sem rannsakar greiosluvilja vegfarenda telur afar oliklegt a0 folk muni
greioda 2.000 kronur i veggjald til a0 fara i gegnum Vaolaheioargong. Rekstrar-
aoili ganganna @tlar sér a0 veita tryggum vioskiptavinum rikulegan afslatt.

SAMGONGUR Tvo pusund kréona
veggjald i Vaolaheidargéng er of
hatt ad mati Jons Porvaldar Heio-
arssonatr, lektors vio vioskipta- og
raunvisindasvio Haskolans & Akur-
eyri, sem hefur i hatt 4 annan aratug
rannsakao greiosluvilja vegfarenda.
Hann telur 6liklegt ad margir nyti
sér gongin a pvi veroi. Rekstraradili
Vaolaheidarganga tlar ad maeta
tryggum vidskiptavinum med riku-
legum afslattarkjorum.

,Eg geeti traad pvi ad stakt gjald,
tepar 2.000 kronur, sé of hatt og
a0 fair muni aka i gegnum gongin a
pvi verdi og fari pa frekar yfir Vikur-
skaro. Hins vegar munu vafalaust
einhverjir annadhvort slysast til ad
aka gongin a pvi verodi eda neydast
til pess i einhverjum tilvikum," segir
Jon borvaldur.

Samkvemt drégum ad verdskra
Vaolaheidarganga, sem Fréttabladio
hefur undir héndum, nar 2.000
krona hasta veggjaldio adeins til
peirra sem ekki hafa forskrad oku-
teeki sitt & netinu adur en keyrt er
igegn og fa reikning par a0 latandi
sendan heim. Ofan a pao leggst inn-
heimtukostnadur.

Hundrad ferda askriftarleio
myndi kosta 40.000 kronur, eda
400 kronur a hverja ferd, sem er
afslattur upp a 80 présent. bvi getu
heimamenn fengio mikinn afslatt &
medan adrir pyrftu ao greioa heerra
verd sokum fjarlegodar.

»pegar Hvalfjardargéngin voru
opnuo arid 1998 greiddu vegfar-
endur sem voru aod fara hringveg-
inn sem samsvarar 23,8 kronum a
hvern sparadan kilometra. Med pvi
a0 uppreikna pa t6lu midad vio visi-
tolu neysluverds og vegstyttingu um
15,6 kilometra @tti gjaldio i Vaola-
heidargong ad vera um 921 kréna,*
beaetir Jon borvaldur vio.

b6 adrir malikvardar séu not-
aodir naer pad ekki hinum umtoludu

Fyrirhugud opnun ganganna er pann 1. desember. FRETTABLADID/AUDUNN

% Mogulegur greidsluvilji i Vadlaheidargong
borid saman vid Hvalfjardargéng*

Gjald midad vid uppreiknada visitélu neysluverds
Gjald midad vid uppreiknad eldsneytisverd

Gjald midad vid launavisitolu

921 kr.
1.100 kr.
1.500 kr.

*Greidsluvilji vegfarenda i Hvalfjardargong 1998 var 23,8 kronur a sparadan kilometra

) Meo hugtakinu ,greioslu-
vilji“ er att vio hvao vegfar-
endur eru reioubunir ad
greioa hatt gjald a moti
styttingu vegalengdar og
timasparnadi sem akstur um
gongin hefur i for meo sér.

2.000 krénum. ,Svo ma spyrja sig
hvort pad sé réttur malikvaroi.
Ef vio uppreiknum gjaldio midad
vio verd a bensini @tti veggjaldio
ad vera um 1.100 krénur. Einnig ef
vid uppreiknum petta midad vio
launavisitolu etti gjaldid ad vera
um 1.500 krénur.”
sveinn@frettabladid.is
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Arasin a brodurinn metin storfelld likamsaras en ekki manndrap

DOMSMAL Valur Lydsson, bondi a
Gygjarholi II 1 Biskupstungum, var
i Héradsdomi Sudurlands i geer
demdur 1 sj6 ara fangelsi fyrir stor-
fellda likamsaras i mars sem vard
Ragnari Lydssyni, br6our hans, ad
bana.

Hinn sakfelldi mundi illa eftir
atvikum hinnar afdrifariku naetur
sokum ofurélvunar. beir braedur,
auk pridja brodurins, h6fou setid ad
drykkju pad kvéld en pridji broodir-

inn hafoi lagst til hvilu adur en atok
hinna attu sér stad.

Banamein Ragnars var andnaud
vegna banvennar innoéndunar
magainnihalds en sannad potti ad
Valur hefdi baoi sparkad i hofuod og
rifbein brédur sins. Brotin rifbein
stungust i lungu og lifur hins latna
og hefou peir averkar einnig getao
reynst lifshattulegir.

I nidurstédukafla domsins segir
a0 sannad sé ad Valur hafi radist a

brédur sinn. Hattsemin hafi verio
hattuleg en ad mati démsins
purfti Val ekki a0 vera pao ljost ad
afleidingar arasarinnar yrou paer
a0 bani hlytist af. Ekki potti sannad
ad asetningur hefoi legio til pess
a0 deyoa Ragnar og arasin pvi ekki
heimfzerd sem manndrap, likt og
akeeruvaldio krafdist, heldur stor-
felld likamsaras sem leiddi til dauda.

Oljost er hvort démnum verdur
afryjad til Landsréttar. - joe

Valur asamt verjanda sinum vid adalmedferd malsins. FRETTABLADID/EYPOR

Rymi i Leifsst60
veroi bodin ut

STJORNMAL Teitur Bj6rn Einarsson,
auk nokkurra pingmanna Sjalf-
stedisflokksins, hefur lagt fram
frumvarp pess efnis ad Isavia ohf.
og dotturfélag pess a Keflavikurflug-
velli haetti a0 reka verslanir med toll-
frjalsar vorur i Leifsst6d en bjooi pess
istao ut verslunarrymi til fyrirteekja
4almennum markadi sem annist alla
verslunarpjénustu i flugstédinni,
par med talid Afengis- og tobaks-
verslunar rikisins til ao selja afengi
og tobak. -aa

Helga Vala Helgadottir er fyrsti flutn-
ingsmadur. FRETTABLADID/EYPOR

Vilja salfraeoing
i oll fangelsin

STJORNMAL bPingmenn Samfylkingar
hafa lagt fram tillogu til pingsalykt-
unar um ad domsmalaradherra sjai
til pess ad fra naestu aramotum veroi
a0 minnsta kosti einn salfreedingur
med vidveru 1 hverju fangelsi lands-
ins. Fongum verdi pannig tryggdur
aogangur a0 salfredipjonustu
innan veggja fangelsanna. I greinar-
gerd meo tillogunni kemur fram ad
adeins prju stoougildi salfreedinga
séu innan fangelsiskerfisins. - aa

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
ao lesa blaoio

Fadu blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 4 morgnana.

Skradu pig 4 postlista Frétta-
bladsins 8 www.frettabladid.is/
nyskraning. bad kostar ekkert.

JEEP GRAND CHEROKEE TRAILHAWK =
JEEP 7 DAGA VIKUNNAR. ALVGRU JEPPI - ALVGRU FJORHJOLADRIF.
VERD FRA 9.990.000 KR. 33” BREYTTUR VERD FRA 10.590.000 KR.

DISEL 3.0L 250 HO, 8 GIRA SJALFSKIPTING, HATT 0G LAGT DRIF, DRIFLASING AD AFTAN.
STADALBUNABUR MA: LOFTPUBAFJOBRUN, HITI G KALING [ SETUM, HITI [STYRI, )
RAFDRIFINN AFTURHLERI, [SLENSKT LEIDSOGUKERFI 0.M.FL. AUKAHLUTIR A MYND DRATTARKROKAR AD FRAMAN.
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Innri endurskooun sé alveg
0hao politiskum fyrirmalum

Timabundinn forstjori
Orkuveitu Reykjavikur
tok til starfa i geer. Han
var sett inn i starfio a
maraponfundi meo
stjorn fyrirteekisins. Han
segir 0haoi uttektaradila
OR algjorlega tryggt.

STJORNSYSLA Helga Jonsdottir,
timabundinn forstjori Orkuveitu
Reykjavikur (OR), segir skyrt ad Innri
endurskodun Reykjavikurborgar
(IER) sé algjorlega 6hao politiskum
fyrirmaelum og vinni samkvemt
alpjodlegum stodlum um innri end-
urskodun. Han telur nzesta vist ad
nidurstédur attektar & vinnustada-
menningu OR muni liggja fyrir adur
en ario er d enda.

Helga tok i geer vio stjornartaum-
unum hja OR en han kemur til med
a0 styra fyrirteekinu naestu tvo man-
udi. Han er kunnug fyrirteekinu en
han var a sinum tima i stjorn pess.
Helga var raoin forstjori eftir ao
Bjarni Bjarnason 6skadi eftir pvi vio
stjorn OR ad stiga til hlidar medan
6hao uttekt feeri fram i kjolfar fregna
af 6videigandi framkomu karlkyns
stjornenda OR viod kvenkyns starfs-
folk. Nyi forstjorinn var settur inn i
verkefnid sem fram undan er a fundi
med stjorninni.

,bad var margt rett og kynnt fyrir
mér & fundinum. Eg for af honum
meo rika tilfinningu um ad OR sé
fyrirteki i gooum og framseknum
rekstri. bao veit hvad paod vill, hvert
skal stefna og gerir pad markvisst,*
segir Helga.

A fundinum var medal annars a
dagskra umrada um drog ao uttekt-
inni sem gera 4. Raett hefur verid um
pao ad mogulega sé 6heppilegt ad
IER standi a0 attektinni i 1j6si bess
ad Reykjavikurborg er langstersti

iSLENSK BEANDARISKA EHF.

BiLAuUMEOoD ‘

Helga Jonsdottir, asamt Brynhildi Davidsdéttur (t.h.), a midri mynd vid upphaf fundar i geer. FRETTABLADID/ SIGTRYGGUR ARI

Pao var margt raett
og kynnt fyrir mér
afundinum.

Helga Jonsdottir,
starfandi forstjori OR

eigandi Orkuveitunnar.

,bad liggur alveg fyrir og mig
langar ad undirstrika pad sérstak-
lega a0 IER starfar samkvamt mjog
skyrum reglum, er algjorlega 6hao
politiskum fyrirmalum og vinnur
samkvaemt alpjédlegum stoolum
um innri endurskodun. Eg leyfi mér
ao traa pvi ad par sé mjog faglega
unnid,” segir Helga.

Auk IER munu 6hadir sérfraeo-
ingar standa ao uttektinni. Ad s6gn
Helgu er slikt naudsynlegt par sem

verkefnid sem fram undan er sé
pao vidamikid ad porfer a auknum
mannafla til a0 ljuka pvi hratt og
orugglega. EKkki liggur fyrir hve
margir utanadkomandi adilar munu
koma ad verkinu.

,Pad munu utanadkomandi sér-
freedingar koma ad uttektinni til
ao tryggja enn frekar areidanleika
og traverdugleika hennar. Adkoma
beirra mun einnig tryggja sérpekk-
ingu umfram pa sem er nu pegar
innan IER," segir Brynhildur Davios-
dottir, formadur stjornar OR.

Uppsogn og addragandi upp-
sagnar Aslaugar Thelmu Einars-
dottur, fyrrverandi forstédumanns
markads- og kynningarmala hja
Orku nattarunnar, dotturfélagi OR,
vard kveikjan ad pvi ad vinnustada-
menning OR komst i kastlj6sio. Hun
hefur gefid at ad hin muni leita rétt-

UMBODSADILI JEER A [SLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSBAR * S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS * OPID VIRKA DAGA 10-18 - LAUGARDAGA 12-16

ar sins vegna uppsagnarinnar.

,+OR barst bréf fra lgmanni henn-
ar og stjornin f61 mér ao fara a fund
hennar. Eg mun gera bad eins fljott
og ég fae pvi komid vid. Dagurinn i
dag og @ morgun eru mjog péttbok-
aodir en ég vonast til pess ad na pvi
fyrir vikulok,“ segir Helga. Hun segir
ad han fari a pann fund til ad hlusta
a Aslaugu en 6timabeert sé ad reeda
hvort han verdi radin a ny.

Adspurd um hvort pad komi til
greina ad vera i starfinu lengur en i
tvo manuodi segir Helga a0 pao hafi
ekki verio rett vid hana um annad
en manuodina tvo og htin myndi aldr-
ei seekjast eftir pvi ad vera forstjori
OR til framtidar. ,Eg ztla bara ad
njota pess ad vera a eftirlaunum og
leika mér og njota pess ad eiga born
og barnaborn,“ segir Helga.
joli@frettabladid.is
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LAND ROVER DISCOVERY SE
DISIL, SJALFSKIPTUR.
VERD FRA: 11.590.000 KR.

Nyr Discovery er haefari og 6flugri en nokkru sinni fyrr. Yfirbygging ar ali
gerir hann allt ad 490 kg léttari. Endurbeett Terrain Response® drifkerfi og
loftpdafjédrun sem gerir Skumanni kleift ad haekka bilinn upp og na allt ad
28,3 cm veghaed og 90 cm vadhad er alger sérstada i pessum flokki bila.
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HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK
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Segir Icelandair
ekki hafa synt
fram a avinning

KJARAMAL ,Fyrirtekio hefur ekki
synt fram a fjarhagslegan avinning af
pessari 6skiljanlegu adfor sem setur
lif fjolmargra starfsmanna tr skoro-

m,“ segir Berglind Hafsteinsdottir,
formadur Flugfreyjufélags Islands,
um ba dkvéroun Icelandair ad bjooda
118 flugfreyjum og -pjonum i hluta-
starfi ad velja & milli uppsagnar og
bess ad fara i fullt starf.

Félagio hefur métmelt akvoro-
uninni harolega. ,Vid litum svo
4 ad petta sé groft brot a kjara-
samningi. bPad hefur skapast hefd
fyrir umreeddum hlutastorfum.
Vio munum ekki una vid einhlida
akvoroun Icelandair.”

Hun bendir & ad i gegnum tidina
hafi Icelandair 6skao eftir pvi a0 flug-
freyjur og -pjonar taki ad sér hluta-
storf pegar erfioleikar hafi stedjad ad
hja fyrirtaekinu til ad koma i veg fyrir
hépuppsagnir.

Stjornendur Ice-

landair akveoda na,
ario 2018, ao hverfa aftur til
fyrri tima pegar réttindi
kvenna a vinnumarkaoi
voru takmorkuo.
Berglind Hafsteins-
dottir, formadur
Flugfreyjufélags
islands

Berglind segir starfsumhverfi
flugfreyja og -pjona olikt flestum
storfum. ,Fyrirtekid dkvedur upp
a sitt einsdeemi hvort starfsmenn
skuli vinna yfirvinnu. Fjarvera fra
heimili getur verid um 240 stundir a
manudi fyrir fullt starf og skyldi pvi
engan undra ad margir 6ski eftir pvi
ao vera i hlutastarfi.”

ba segir Berglind akvérounina
aofor ad kvennastétt. 99 prosent
peirra sem verdi fyrir uppségnum
séu konur. ,Stjornendur Icelandair
akveoa nt, ario 2018, ad hverfa aftur
til fyrri tima pegar réttindi kvenna a
vinnumarkaoi voru takmorkud.” - sar

LEIDRETTING

Igreinum afkomu Gagnaveitu
Reykjavikur (GR) sem birtistigeer
varranglega sagt ad félagio hefoi
aldrei skilao hagnadi. GR hefur
oftar skilao tapi en hagnaoi og ekki
skilad hagnaoi frd drinu 2015. - smj

Vi

Raett hefur verid um mégulegt samstarf adildarfélaga SGS og LiV i komandi kjaravidraedum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Samflot i vioraoum
hafi tiokast i aratugi

Framkvaemdastjori Samtaka atvinnulifsins segir ekkert nytt i hugmyndum um
ofurbandalag verkalyostélaga. Bendir 4 a0 badir adilar purfi a0 miola malum. Ao-
stodarframkvemdastjori ASI segir samflot skila arangri vio gerd kjarasamninga.

KJARAMAL ,Kjaravidoredur eru
samningar um uppbyggingu lifs-
kjara folks og jakvaeoda proun sam-
félagsins. Baodir adilar verda aod
midla malum til ad na nidurstoou.
bannig hefur pad verid og verdur
afram. Kjaravioraeour eru ekki kapp-
leikur og ég held ad menn &ttu ad
vera orovarir,“ segir Halldor Benja-
min Porbergsson, framkvaemda-
stjori Samtaka atvinnulifsins.

Mikil umraoda hefur verio um
samstarf félaga innan Starfsgreina-
sambandsins (SGS) og Landssam-
bands islenskra verslunarmanna
(LIV) i komandi kjaravidreedum.
bannig hefur stjérn Eflingar, sem er
steersta aoildarfélagio innan SGS,
alyktad ao grundvollur sliks sam-
starfs verdi kannaour.

Stjorn Framsynar stéttarfélags a
Husavik hefur alyktad um ao allra
leida skuli leitad til ad sameina
adildarféldg SGS 1 komandi kjara-
vidraedum i stad pess ao félogin a
hofudborgarsvaedinu séu sér. Stjorn-
in hvetur til samstarfs vid VR og LIV.

Ragnar bor Ing6lfsson, formadur
VR, talar a svipudum noétum og
sagoi i viotali vid Morgunbladio

Kjaravioraeour eru

ekki kappleikur og
ég held a0 menn zttu ad vera
orovarir.
Halldor Benjamin
porbergsson,
framkvaemda-
stjori Samtaka
atvinnulifsins

i geer ad hann vildi lata reyna a
myndun ofurbandalags SGS og LIV.
Halldor Benjamin segir ad hug-
mynd um ofurbandalag sé ekki
annao en samflot i kjaravioredum
sem hafi tiokast um aratuga skeio.
,bad er ekkert nytt i pessu og petta
er sjalfsagour réttur stéttarfélaga
og a0 morgu leyti ®skilegt fyrir
atvinnurekendur ad eiga vio ferri
vidsemjendur i einu.”

Halldor Grénvold, adstodarfram-
kvaemdastjori ASI, segir reynsl-
una syna ad meiri arangur naist
i kjarasamningum meo samfloti
stéttarfélaga. ,bad gildir i pessuad i

OFLUG LAUSN

samstoounni felst styrkur. Pvi sam-
heldnari sem hépurinn er gagnvart
stjornvoldum og atvinnurekendum,
pvi betri stoou hefur hann.“

Halldor segir ao leggja purfi
mat a4 hagsmunina og stéouna i
addraganda samninganna. ,bad
eru umraedur og samraour i gangi
vida. Svo er spurning hvort idn-
adarmonnum, sem eru pridji stjori
hépurinn, verdi bodid med.”

Einnig sé sa moguleiki fyrir hendi
a0 aoilar eigi med sér samstarf um
sumt en ekki annad. ,Vio getum
sé0 mikio samstarf gagnvart stjorn-
voldum en kannski einhverjar
sameiginlegar meginlinur gagnvart
atvinnurekendum. Félégin gaetu
ba verid meo einhverjar sérkrofur
gagnvart peim.“

Hilmar Harodarson, formadur
Samidnar, segir ad par a bea séu
engir Kostir atilokadir fyrirfram.
,Vio atilokum ekki samstarf vio
neinn. Fyrsti kosturinn er ad vio
idnadarmenn t6lum saman og svo
getum vio farid i pad aod reda vio
adra. Vio erum tilbunir ad skooda
margt og velta vio 6llum steinum.“
sighvatur@frettabladid.is
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verkjastillandi munndi

Rod Rosenstein. FRETTABLADID/EPA

Rosenstein
ihugar na
StOOu sina

BANDARIKIN Rod Rosenstein,
adstodardomsmalaradherra Banda-
rikjanna, thugar na ad hatta. Hann
lagdi leio sina i Hvita husio i ger
og fundaoi med John Kelly, starfs-
mannastjora rikisstjornar Donalds
Trump forseta, um malid. Fram-
tio hans i starfi reedst endanlega a
fimmtudaginn pegar hann fundar
me0 forsetanum sjalfum.

bar sem Jeff Sessions domsmala-
radherra steig til hlidar i Russa-
malinu svokallada er Rosenstein
yfirmaour Roberts Mueller, sérstaks
saksoknara raduneytisins sem rann-
sakar meint afskipti rassneskra yfir-
valda af forsetakosningunum 2016
og meint samrad frambods Trumps
vio Riissa.

) Framtio Rosensteins i
starfi raedst a fimmtudaginn
begar hann fundar meo
Donald Trump forseta.

Trump hefur kallad rannséknina
nornaveidar og beint sjonum sinum
a0 Rosenstein. Adstodarraoherrann
hefur itrekad neitad pvi ad hugsa
um ad reka Mueller, pratt fyrir
prysting fra studningsmoénnum for-
seta. Talid er a0 framtid rannsokn-
arinnar verdi i hattu ef Rosenstein
stigur til hlidar eda er latinn fara.

The New York Times greindi fra
pvi a fostudag ad Rosenstein hefoi
lagt til ad samtol forsetans yrou
tekin upp i leyni til ad ljostra upp
um meinta ringulreid sem rikir
innan rikisstjornarinnar. Adstodar-
radherrann var somuleidis sagour
hafa rett um ao fa til lids vid sig
raoherra svo hagt veri ad beita 25.
grein stjornarskrarinnar. I henni
er medal annars kvedid a um ad
varaforseti og meirihluti radherra
geti fjarlegt forsetann tr embeetti
sokum veikinda eda vanhefni.
Rosenstein hafnaoi frasogn bladsins
alfario. - pea
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Barattan vio
krabbamein
snyst pvi um
forvarnir,
skaoaminnk-
un og baetta
umonnun.

YAMAHA P-125
Rafpiano

HLIGBFERAHUSID

rabbamein ma annadhvort rekja til gena sem

ordio hafa fyrir skemmdum vegna krabba-

meinsvaldandi efna, eda til handahofskenndra

mistaka sem eiga sér stad pegar gen eru afritud

vio frumuskiptingu. Pekking okkar, framfarir
og teekni eru ljoslega vanmattug vopn gegn gerraedi natt-
drunnar. bPannig munum vio aldrei Gtryma krabbameini,
ekki nema med pvi ad raska peim eiginleikum i liffraeeoi
okkar sem eru forsenda velgengni okkar sem tegundar.
Krabbamein verdur hluti af veruleika okkar svo lengi sem
vid holdum afram ad fjolga okkur, veroda eldri og leknast
af sarum okkar.

Barattan vio krabbamein snyst pvi um forvarnir, skada-
minnkun og batta uménnun og meofero fyrir pa sem
Kkljast vio sjakdéminn.

A dogunum birti Alpjodakrabbameinsrannsoknastofn-
unin (IARC) spa sina um préoun krabbameins i heiminum.
Samkvamt spanni mun krabbamein draga um tiu millj-
onir manna til dauda a pessu ari og ny tilfelli krabbameins
verda rimlega 18 milljonir. Einn af hverjum fimm korlum
og ein af hverjum sex konum munu fa krabbamein ein-
hvern tima 4 lifsleidinni.

Jakveeda punkta er ad finna i skyrslu IARC, b6 svo
a0 sérfraedingar stofnunarinnar dragi sannarlega upp
dokka mynd af stoou mala. Gridarstor skref hafa verio
tekin i nitima leeknisfraedi i medhondlun krabbameins
aundanfornum arum. betta eru framfarir sem byggja a
protlausri visindavinnu sidustu aratuga. I skyrslunni er
jafnframt ad finna mikilveega aminningu um pau soknar-
feeri sem 6virkjuo eru i forvornum og skadaminnkun;
peirri hlid krabbameins sem ekki er endilega hao hlut-
Kkesti nattarunnar. IARC bendir & ad haegt er ad koma i
veg fyrir eitt af hverjum premur til tveggja af hverjum
fimm krabbameinstilfellum & Vesturlondum meo pvi ad
stuola ad breyttum lifsstil og lagmarka peetti i umhverfinu
sem valdid geta krabbameini. Petta er i samraemi vio mat
Alpjooaheilbrigdismalastofnunar um ad haegt sé ad koma
iveg fyrir eitt af hverjum premur krabbameinum.

Til ad studla ad baettum forvornum og léngu timabeerri
vitundarvakningu um krabbamein parf samstillt atak a
ollum stigum samfélagsins. Hér 4 landi bidoum vid enn
eftir pvi a0 endanleg krabbameinsaztlun komist til fram-
kveemda. St vinna er langt & veg komin, en pad sidasta
sem heyroist um krabbameinsaztlun til arsins 2020 var i
juliifyrra pegar tillogur radgjafarhops voru birtar.

Engum dylst ad hér a landi eru meirihattar soknarfzeri
til stadar. Vid vorum lengi vel i fremstu r60 viod greiningu
krabbameina og biium a0 einhverri itarlegustu krabba-
meinsskra sem fyrirfinnst. Um leio er hér ad finna fagfolk
mikio i sinum fredum og 6flug sjuklingasamtok. ba eigum
vio gridarlegt safn erfdaupplysinga sem bida hagnytingar i
pagu beirra sem bera stokkbreytingu i erfoum sinum sem
auka verulega likur a banveenu krabbameini.

Hér a landi eru raunveruleg s6knarfeeri til stadar. Ekki
adeins tekiferi i formi reynslu, pekkingar og gagnasafna,
heldur einnig soknarfzeri sem grundvallast & upplifun litils
samfélags par sem hvert og eitt 6timabzert daudsfall er
ekki adeins harmleikur, heldur eitthvad sem snertir okkur
enn dypra. Vio skuldum afkomendum okkar, og beim sem
hao hafa barattu vio krabbamein, pad ad nyta pessi taeki-

feeri til hins ytrasta.

Verd. 105.990

TONABUDIN

Halldor

Fra degi til dags

Enginn hrundans

Fréttabladio sagoi i ger fra pvi
a0 arshatio Stjornarradsins sem
halda atti pann 6. oktober hefoi
verio frestad fram a vor par sem
raoherrarnir Katrin Jakobs-
dottir og Lilja Alfredsdottir
hefou ekki viljad sla upp veislu
rennisléttum tiu arum eftir

ad Geir H. Haarde bad Gud ad
blessa Island. Sara Elisa Poroar-
dottir, varapingmadur Pirata,
fagnaodi frestuninni a Facebook
enda timabzrt ad stjornmala-
folk ,,syni pjooinni virdingu og
nzrgztni“. Oljost samt hverju
nokkrir manuoir til eda fra
breyta eftir 120 manuoi sorgar
ogreioi.

Who cares?

Gunnar Smari Egilsson gefur
hins vegar litio fyrir frestun
gledinnar og attar sig ekki a
hvao , PR-radgjafar peirra telja
sig vera a0 afreka“ meo pessu
atspili. , Ef paer hefou radist
iaodgeroir til ad mata vanda
beirra sem misstu allt sitt i
Hruninu myndi ég fagna, en
hvort pzer skali pennan daginn
eoa hinn ... who cares?“ Grimur
Atlason leggur aftur a moti til
malamidlun; ad 6. oktober verdi
yhinn nyi fostudagurinn langi,
enda l6ngu ordinn djamm-
dagur“. Folk fai fri, pao fasti og
»pao verour ekki hlustad a neina
andskotans tonlist eda dansad
inninottina. Gud blessi Island
og Amen.”
thorarinn@frettabladid.is

Valfrelsi i skolamalum

Katrin

Atladottir
borgarfulltrui
Sjalfstaedis-
flokksins

Aukin
samkeppni
eykur g0i a
Ollum svio-
um, lika i
mennta-
malum.

eykjavikurborg greidir 75% af meoalrekstrar-

kostnaoi grunnskola landsins a nemanda

med barni i sjalfstaedum skola. betta veldur
pvi ad sjalfsteedu skélarnir verda ad innheimta
skolagjold. bao er sannarlega ekki a feri allra
foreldra a0 greida skolagjold og bvi veldur petta
akveoinni stéttaskiptingu meoal barna. Edlilegra
veri ad lita a petta at fra réttindum barna til ad
saekja hvada skola sem er. Ad barn hefoi rétt a pvi
a0 fa sama framlag 6hao pvi hvada skola pad og for-
eldrar pess kjosa a0 velja.

Born eru jafn 6lik og pau eru mérg. Mismunandi
aherslur og lausnir i menntamalum henta hverju
peirra. Sjalfsteoir skélar baeta floru skéla Reykja-
vikur svo um munar. Peir veita foreldrum valkosti
iskélamalum og taekifeeri til ad velja milli 6likra
aherslna i uppeldi og menntun barna sinna.

Eykur gaedi a 6llum svidum

Fjolbreytt namsframbod og stefnur i kennslu skapa
edlilega samkeppni milli skola. Aukin samkeppni
eykur gaedi a 6llum svidoum, lika i menntamalum.
Mikilveegt er ad horfa ekki 4 sjalfsteeda skola sem
einhvers konar 6gn heldur sem takifzri til ad baeta
menntun barna i borginni. En pad eru ekki bara
skoélarnir sem njota goos af samkeppni. Fjolgun
sjalfstedra skola er mikilvaegur pattur i ad auka
fiélbreytni pegar kemur ad atvinnumaoguleikum
kennara. bPannig er lika verid ad gera kennarastarfio
a0 venlegri valkosti.

Jofn taekifaeri

Tillaga okkar i Sjalfsteedisflokknum, sem verdur
tekin fyrir & naesta borgarstjérnarfundi, snyr ad
pvi ad 611 born i Reykjavik fai jofn fjarframlog fra
borginni 6had pvi hvada skéla pau sekja. I stadinn
munu sjalfsteedu skélarnir ekki rukka skolagjold.
Pannig ma tryggja j6fn tekifeeri allra barna til

a0 sekja hvada skola sem hentar, 6hao efnahag
foreldra. Pad er sanngirnis- og réttletismal fyrir
bérnin i borginni ad tillagan verdi sampykkt.
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Hagsmunir hvaoa sjuklinga?

Birgir Jakobsson
fyrrverandi
landlaknir og
adstodarmadur
heilbrigdisrad-
herra

ioustu vikur hefur umrada um
heilbrigdismal og hagsmuni
sjaklinga ratad i ymsa frétta-
miola. Umraodan hefur meodal ann-
ars snuist um pad ao heilbrigdis-
kerfid eigi ad vera pess edlis ad
hagsmunir sjuklinga séu i forgangi
pegar pjonustan er skipulogo.
Allir hljota ad geta verid sam-
mala um pa stadhafingu, en spurn-
ingin er bara — hagsmunir hvada
sjuklinga? beirra sem hafa alvar-
legustu sjukdomana, fleiri en einn
sjukdom sem ekki er 6algengt hja
eldra folki og peirra sem hafa verst
lifskjor og eiga erfidast meo ad fota
sig 1 kerfinu? Eda eru pad hags-
munir peirra sem hafa tiltolulega
einfold heilbrigdisvandamal, sem
sjaklingarnir geta sinnt sjalfir meod
raogjof og sem i morgum tilfellum
ganga yfir af sjalfu sér? Vid viljum
a0 sjalfsogou hafa heilbrigoiskerfi
sem getur sinnt pessu 61lu en pad
mun koma ad pvi ad vio purfum
a0 velja. Vio stondum frammi
fyrir peirri anzegjulegu stadreynd
ao lifaldur pjooarinnar fer haekk-
andi. bao getur pytt ad fyrrnefndi
hépurinn fari vaxandi.
I'skyrslu McKinsey fra 2016 segir
a0 a sidustu arum hafi oroio veru-
leg aukning i starfsemi stofuleekna

og starfsemi ad sama skapi flust ut
af Landspitala 6had pvi hvort tillit
hafi verio tekio til pess a0 starfsem-
in veeri betur komin inni & spitalan-
um. McKinsey bendir enn fremur &
a0 greioslukerfi stofulaekna hvetji
til einfaldra heims6kna a kostnad
floknari og timafrekari sjuklinga.
Embetti landleknis gerdi konnun
um tidni adgerda a einkastofum
og fann greinilegar abendingar um
oflekningar. ba hefur Rikisendur-
skooun bent & pad ad fjarmunir
hafi flust ar opinberu heilbrigdis-
pbjonustunni inn i stofurekstur sér-
greinalaekna sl. aratug. Allt hefur
petta gert pbad ad verkum ao sjukl-
ingar meo alvarlega sjukdoma og
fjolptt heilbrigdisvandamal og
peir sem hafa verst lifskjorin, sjakl-
ingar sem purfa adkomu fleiri heil-
brigdisstétta, fa na verri pjonustu
og reka sig a fleiri veggi aour en peir
fa lausn sinna mala.

Nu stendur til ad breyta pessu.
Heilbrigdisradherra leggur aherslu
a styrkingu opinbera heilbrigois-
kerfisins, heilsugaesluna um allt
land sem fyrsta viokomustao
sjuklinga meo breidri adkomu
fleiri heilbrigdisstétta, og ad auka
adgengi ad sérgreinaleknum fyrir
alla landsmenn meo pvi a0 styrkja
gongudeildarstarfsemi sjuakra-
huasanna, ekki sist Landspitala, par
sem audveldara er ad koma vio
teymisvinnu fleiri fagstétta. Til pess
ad koma pessu til leidar parf fleiri
sérgreinalekna inn & sjukrahasin
enda er pad ein af nidurstooum
McKinsey ad Landspitalinn sé mun
verr mannadur af reyndum sér-

Pao er enginn ad tala um ao
afnema stofulaekna. En pao
parf ad gera pjonustu peirra
markvissari svo kunnatta
sérgreinalzekna sé notuo a
réttan hatt.

freedingum en samberileg sjikra-
has annars stadar & Norourléond-
unum. betta er ekki hagt ad gera
a medan sérgreinaleknar fa baeoi
betur greitt og einfaldari sjuklinga
begar peir starfa a rammasamningi
Sjukratrygginga Islands.

Pad er enginn ad tala um ad
afnema stofuleekna. En pad parf
ad gera pjonustu peirra markviss-
ari svo kunnatta sérgreinalekna
sé notud a réttan hatt. Utbodsleid,
sem hefur verid vidorud sem hug-
mynd af ymsum adilum, er ein
peirra leida sem eru til skodunar
i raduneytinu. bad er misskiln-
ingur ao skapa purfi tekifeeri fyrir
islenska heilbrigdisstarfsmenn i
nami erlendis meo pvi ad bjoda
beim starf a stofu. Flestir islenskir
leeknar eru i sérnami a haskola-
sjukrahtisum erlendis og koma pvi
adeins heim ad peim sé bodin sam-
berileg starfsadstada hér 4 landi.

e

Fulloroio folk i byssuleik

Guttormur

Stefan Palsson
ritari Samtaka Porsteinsson
hernadar- formadur Sam-

taka hernadar-
andstadinga

andstaedinga

yrir tepum fimmtiu arum

rendi hinn dularfulli pjoo-

flokkur Grandéniumanna
islenskum visindamanni og itur-
vaxinni dottur hans og hélt meod
til fjalla. I kj6lfario var sendur at
herflokkur sem arkadi um bjorsar-
dal til a0 heimta fedginin ar helju,
sem tokst eftir snarpan bardaga vio
fjallabuana vigreifu.

Pessi flétta var ekki i barnabok
eftir Armann Kr. Einarsson eda
ovenjuslappri hasarmynd tr Holly-
wood, heldur raunveruleg Iysing a
herafingum Breta i bjorsardal sum-
arid 1969. Sjaldan hefur komid jafn
skyrt i 1jos hversu litill munur er i
raun a herafingum storveldanna
og stridsleikjum ungra drengja.
Faranlegir hlutverkaleikir hafa
16ngum fylgt eefingum af pessu tagi.
Skemmst er ad minnast afingar-
innar ,Norourvikingur (nafngiftin
segir i raun allt sem segja parf) par
sem Nat6-hermenn boérdust vio
imyndada umhverfishryodjuverka-
menn sem attu ad hafa hertekio
Steingrimsst60 i Sogi! Eda ba pegar
bandariskar herpyrlur @tludu ad

Sparneytnari,‘hagkveemari og hlj60latari ISUZU D-MAX:
Verd: 5.150.000 Kr. (verd an'vsk: 4.153.223 kr.)
Verd: 6.090.000 kr. (Verd an vsk:4.911.290 kr.)

Isuzu D-Max BASIC disil, beinskiptur.
Isuzu D-Max PRO disil, sjalfskiptur.

164 hestofl - 3.500 kg drattargeta. Eydsla fra 7,0 1/100km*

GE bilar
Reykjanesbae
www.gebilar.is
420 0400

Bilasalan Bilas
Akranesi
www.bilas.is
431 2622

Bilasala Akureyrar
Akureyri
www.bilak.is

461 2533

www.bva.is
470 5070

Bilaverkstaedi Austurlands
Egilsstodum

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080

BL s6luumbod
Vestmannaeyjum
4811313
862 2516

Sjaldan hefur komio

jafn skyrt i ljos hversu

litill munur er i raun a her-
2fingum storveldanna og
striosleikjum ungra drengja.
Faranlegir hlutverkaleikir
hafa l1ongum fylgt efingum
af pessu tagi. Skemmst er

a0 minnast fingarinnar
»Norourvikingur“ (nafn-
giftin segir i raun allt sem
segja parf) par sem Nato-her-
menn boroust vio imyndada
umhverfishryojuverkamenn
sem attu ad hafa hertekio
Steingrimssto0 i Sogi!

efa lendingar i Hljomskalagaro-
inum um aldamétin, en voru st60v-
aoar af islenskum fridarsinnum.

Nu berast fréttir af fyrirhugudoum
Nato6-heraefingum hér 4 landi sidar
i haust. bar & meoal i Pjoérsardal
og vida a Reykjanesskaga. Hinn
imyndaoi 6vinur verdur po ekki
Grandoniumenn heldur 6tilgreind-
ir hrydjuverkamenn, enda hefur
mestallur fjaraustur i vigvaedingu
sidustu dra verid réttlettur meo
»stridinu gegn hryojuverkum®. Eftir
sem aour eru stridsleikir pessir ekki
annad en nakvaemlega pad: full-
ordid f6lk i fokdyrum byssuleik
a0 undirbua sig fyrir alvoru drap a
raunverulegu folki. Hofnum o6llum
herafingum!

ENNEMM

BL ehf

Saevarhofda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is
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ZEvintyrio fékk farszelan endi

Tiger Woods vann fyrsta golfmot sitt i fimm ar um helgina eftir aralanga barattu vio erfio bakmeiosli. Besti
kylfingur allra tima var par ad vinna sitt 80. mot 8 PGA-motarddinni og nalgast metio 8 motardoinni.

GOLF Pao var hreint at sagt mégnud
stund a Eastlake-golfvellinum um
helgina pegar Tiger Woods labb-
aodi inn a sidustu flotina og ljost
var a0 hann myndi vinna lokamot
timabilsins & PGA-motar6dinni.
Einn besti kylfingur allra tima var
ad vinna mot eftir fimm ara bio,
1.836 daga, og ahorfendur rédu sér
varla fyrir kaeti. Justin Rose reynd-
ist vinna heildarstigamotio med
fugli i rashopnum a undan Tiger,
FedEx-bikarinn og med pvi riman
1,1 milljard islenskra kréna, en pad
virtist 6llum vera sama um pad.
Stundin var Tigers og sast pad
best pegar Rose gekk af flétinni og
baost a 1éttu nétunum afsékunar i
myndavélarnar a ad hafa komio i
veg fyrir ad sa sem allir héldu meod
myndi einnig vinna FedEx-bikarinn.
Flestir attu von a pvi i arsbyrjun
2017 ad fljotlega keemiiljos ad Tiger
veri hettur keppni. Fjérda og alvar-
legasta adgeroin til ad takast a vio
meidslin & premur arum var hrygg-
samruni (e. spinal fusion). Stuttu
sioar var hann handtekinn eftir ad
hafa sofnad undir styri undir ahrif-
um fimm missterkra verkjalyfja.
Voru ekki miklar ventingar gerdar
til hans pegar hann sneri aftur undir
lok ars 2017 eftir teeplega tveggja ara
fjarveru, pad potti bara frabaert ad
sja hann meettan aftur ut a golfvoll.
Pao 1ifdi b6 enn 1 gomlum glaedum
og ekkileid 4 longu adur en hann var
farinn ao blanda sér i toppbarattu &
motum. Var hann oft nalaegt pvi ad
vinna, annad s&tio a PGA-meistara-
motinu er gott demi um pad en
evintyrid fékk farseelan endi pegar
hann fagnadi sigri um helgina. Eftir
aralanga barattu vido meidsli var
hann kominn aftur a toppinn, besti

Brimborg Reykjavik
Bildshofda 8
Simi 515 7040

Oruggur stadur til ad vera 4

Tiger og margir i ahorfe

kylfingur allra tima. Neast a dag-
skra er Ryder-bikarinn um helgina
ifyrsta sinnisexar.

Sjalfur var hann hraerdur og atti
erfitt med tilfinningar sinar pegar
hann setti nidur lokaputt matsins.

»Pessi sigur pyoir jafn mikio og
risatitlarnir sem ég hef unnio a
ferlinum, ég hef sagt pbad adur ao ég

ER TILBODSVERD FRA:

1.999.999 s

2.480.000 KR. MEDP VSK.

PARTN

Brimborg Akureyri
Tryggvabraut 5
Simi 515 7050

voru

a 18. flétinni i Atl

efadist um ad ég myndi finna pessa
tilfinningu aftur,” sagdi Tiger sem
atti erfitt meo a0 halda andliti pegar
hann fékk hreint Gt sagt magnadar
og jafnframt verdskuldadar mot-
tokur & lokaflotinni.

,Eg heyrdi vel i peim en reyndi ad
missa ekki einbeitinguna en pad var
mognud stund. bao var erfitt pegar
ég kom a flotina og vissi ad sigur-
inn veeri 1 hofn. Eg hef bedid lengi
eftir pessari stund,” sagdi Tiger sem
er nastsigursaelasti kylfingur allra
tima 4 eftir Sam Snead sem vann 82
mot a PGA-moétarédinni.

EXPERT MILLILANGUR TIL

2.987.900 v«

3.705.000 KR. MED VSK.

Nyir og notadir bilar:
Séludeildir opnar virka daga ki 9-17.
P LS PR

BODSVERD FRA:

L]

pegar sigurinn var i h6fn. NORDICPHOTOS/GETTY

,Um tima vissi ég ekki hvort ég
myndi lifa annan dag an verkja,
mann langar ekki ad lifa vid stooug-
an verk. Eg var um tima haettur i hug-
anum, ég gat hvorki setid, stadio né
legio an pess ad mig verkjaoi. Bornin
min tengdu golf vid sarsauka pvi pau
sau mig pjast pegar ég spiladi en nu
hafa pau fengio a0 upplifa pad a0 sja
pabba sinn vinna golfmoét.”

Ef bakio heldur skal enginn
afskrifa besta kylfing sogunnar er
hann eltist vid met Sneads og kepp-
iri fremstu r60 4 nyjan leik.
kristinnpall@frettabladid.is

EXPERT LANGUR TILBOP!

3.765.000 KR. MED VSK.

SVERD FRA:
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Nyjast

Selfoss - Afturelding 29-29
M&rk Selfoss: Elvar Orn Jonsson 7, Alexand-
er Mar Egan 6, Einar Sverrisson 5, Haukur
brastarson 4, Arni Steinn Steinpérsson 3,
Hergeir Grimsson 2, Atli £var Ingoélfsson 1,
Pawel Kiepulski 1.

Mérk Aftureldingar: Elvar Asgeirsson 9,
Julius porir Stefansson 6, Birkir Benedikts-
son 4, Finnur Ingi Stefansson 2, Arni Bragi

Eyjolfsson 2, Tumi Steinn Runarsson 2, Einar
Ingi Hrafnsson 2, Bodvar Pall Asgeirsson 2.

Olisdeild karla

Stjarnan - Valur 21-37
Mork Stjornunnar: Aron Dagur Palsson 5,
Viktor Johannsson 3, Bjarki Mar Gunn-
arsson 3, Hrannar Bragi Eyjolfsson 2, Starri
Fridriksson 2, H6rdur Kristinn Orvarsson 2,
AndriHjartar Grétarsson 2, Ari Pétursson 1,
Gardar Benedikt Sigurjonsson 1.

Mork Vals: Asgeir Snar Vignisson 6, Al-
exander Juliusson 6, Agnar Smari Jonsson
6, Anton Runarsson 5, Vignir Stefansson 3,
Robert Aron Hostert 3, Ymir Orn Gislason
2,Ryuto Inage 2, Ulfar Monsi Pérdarson 2,
Arnor Snaer Oskarsson 1, Orri Freyr Gislason
1.

Efri Nedri

Afturelding 5 [BV 3
Selfoss 5 Haukar 3
FH 5 IR 2
Valur 5 Grotta 1
KA 4 Akureyri 0
Fram 3 Stjarnan 0

Jeffs ekki afram

FOTBOLTI Ian Jeffs hefur latio af
storfum sem bjalfari kvennalids IBV
i knattspyrnu. Samningur Jeffs vio
félagio rann ut eftir timabilid sem
lauk um sidustu helgi og mun hann
ekki framlengja samning sinn.

betta stadfesti hann i samtali vio
fotbolta.net i gerkvoldi. Undir
hans stjorn vard lidio bikarmeist-
ari 4 sioustu leiktid, en 1idid0 hafn-
aodi i fimmta seeti i Pepsi-deildinni
anylioinni leiktio. - he

3.036.290 %

PEUGEOT

peugeotisland.is
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Marta og Modric best

FOTBOLTI Marta, leikmadur banda-
riska lidsins Orlando Pride og
brasiliska kvennalandslidsins i
knattspyrnu, og Luka Modric, leik-
madur spaenska lidsins Real Madrid
og kroatiska karlalandsliosins
i knattspyrnu, voru valin besta
knattspyrnuf6lk heims a pessu ari
af Alpjéoaknattspyrnusambandinu,
FIFA, en valio var kunngjort vio
hatiolega athofn 1 Royal Festival
Halli London i gerkvoldi.

Marta, sem var fyrirlidi Brasiliu
sem vard Sudour-Amerikumeistari
fyrr & pessu ari, var valin besti leik-
maodur arsins i sjotta skipti, en eng-
inn annar leikmadur hefur hreppt
hnossio jafn oft. Ada Hegerberg fra
Noregi, sem leikur med Lyon sem
vard baoi franskur meistari og vann
Meistaradeild Evropu a pessu ari, og
sambherji hennar hja Lyon, Dzsenifer
Marozsan, fyrirlioi pyska kvenna-
landslidsins, komu einnig til greina
ikjorinu.

Luka Modric var lykilleikmaour
hja Real Madrid sem vann Meistara-
deild Evropu pridja arid 1 ro60. ba er
hann fyrirlioi kroa-
tiska karlalandslios-
ins i knattspyrnu
sem for alla leid
i urslitaleik HM
i Ruasslandi i
sumar. Kroatia
laut par i legri
haldi fyrir
Frakklandi
sem atti
ekki full-

traa a meodal priggja efstu i kjorinu.
Modric vard hlutskarpari i keppn-
inni vio Cristiano Ronaldo, fyrrver-
andi samherja sinn hja Real Madrid
og nuverandi leikmann Juventus, og
Mohamed Salah, sem fér a kostum
meo Liverpool a sidustu leiktid og
var markahesti leikmadur ensku
arvalsdeildarinnar.

betta er i fyrsta skipti sidan ario
2008 sem annadhvort Lionel Messi
eda Ronaldo fara ekki heim med
pessi verdlaun, en hvorugur peirra
var viostaddur athofnina. beir hafa
unniod pennan titil sidasta aratug-
inn, fimm sinnum hvor. ba er petta
i fyrsta skipti i tolf ar sem Messi er
ekki a meoal priggja efstu i kjorinu.

Didier Deschamps, pjalfari
heimsmeistara Frakka, og sam-
landi hans, Reynald Pedros, sem
styroi franska lidinu Lyon til
franska meistaratitilsins og sigurs i
Meistaradeild Evropu, voru valdir
pjalfarar arsins. ba voru pao sara-
batur fyrir Salah pegar mark hans i
nagrannaslag Liverpool og Everton
var kosio fallegasta mark arsins.
Lid arsins er sidan skipad
eftirtoldum leikmonnum:
David de Gea, Dani Alves,
Raphael Varane, Sergio
Ramos, Marcelo, Luka
Modric, N'golo Kante,
Eden Hazard, Lionel
Messi, Kylian Mbappe
og Cristiano

Ronaldo.
L -ho

Fleiri myndir fra verdlaunafhendingunni i geerkvkoldi er ad
+ PLUS finna a +Plussidu Fréttabladsins. Fréttabladid +Plus er i
Fréttablads-appinu og PDF-utgafu a Fréttabladid.is.
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Ryksuga

SIEMENS
Kzeli- og frystiskapur
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Orkutlokkur

Orkuflokkur C. Utblastur A. Parkett
og flisar, flokkur A. Teppi, flokkur A.
HIjo8: 69 dB.

Stal (kamfrir). ,hyperFresh”-skiffa:
Tryggir lengur ferskleika greenmetis
og avaxta. ,lowFrost"-taekni.
Hxbxd: 186 x 60 x 65 sm.

SMITH &

Teekifaerisverd: BGLS 4POWER

Taekifeerisverd:

Fullt verd: 34.900 kr.

Fullt verd: 114.900 kr.

KG 36WI32

NORLAND

Noatini 4 - Simi 520 3000
Www.sminor.is

e
|

- [ s A FRY |

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

FJOLHZAFASTA

Glaesilegur og vel utbdinn pallbill med
3.0 litra, 258 hestafla, V6 disilvél,

580 Nm tog;, sjalfvirkum vélarhitara,
bakkmyndavél, fjarleegdarskynjara ad
framan og aftan, regn- og birtuskynjara,
Xenon/led adalljosum og 18" alfelgum.

Volkswagen Amarok

verd fra 7.890.000 kr.

adstodarkerfi.

Volkswagen Crafter

verd fra 5.610.000 kr.

Vid latum framtidina raetast.

www.volkswage

Hannadur med parfir idnadar-
manna ad leidarljési og med
atta prepa sjalfskiptingu fyrir
allar atgéfur. Fjoldi Gtfeersina
4 hledslurymi, farpegarymi og

Einn vinsaelasti atvinnubill
4 [slandi undanfarin ar.
Areidanlegur, 6ruggur og
faest i tveimur lengdum,
fiorhjéladrifinn og i fiolda
utfeerslna.

Volkswagen Caddy

mi 590 5

Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze

Komdu vig hja sérfraedingum
okkar ag Laugavegi 174
0g kynntu pér tirval Volkswagen
atvinnubila  einnj fiolhzefusty
fidlskyldu landsins,

verd fra 2.590.000 kr.

Transporter hefuf fylgt
kynslooum af felkisem hefur
purft & traustum og areidan-
legum vinnupjarki. Fulkomin
stodugleikastyring, spolvérn og
sjo prepa sjalfskipting.

Volkswagen Transporter

vers fra 4.180.000 kr.

Atvinnubilar

umbodsmenn um land al




Luka Mo-
dric sem var
valinn besti
leikmadur
heims i karla-
flokki, Didier
Deschamps,
pjalfari arsins
karlamegin
og Marta,

su besta, i
kvennaflokki.
MYNDIR,
NORDICPHOTOS
GETTY

Uppskeruhatio

i fotboltanum

Alpjooaknattspyrnusambandio, FIFA, kunngjoroi
i geerkvoldi hvada leikmenn hefou skarad fram ur
asvioi knattspyrnunnar a pessu ari. Gleoin var vio
vold a verolaunaathendingunni i London.

Dani Alves og Ronaldinho, fyrrverandi samherjar hja Brasiliu, voru léttir i
lundu a athéfninni. Alves skartadi einkar glasilegum jakka um kvéldio.

—— - —_—
b - - - '

Songvarinn Noel Gallagher tok lagid. Hér ma medal annars sja pa storkostlegu leikmenn sem mynda lid arsins.

Rapparinn Big Shaq tr6d upp i byrjun afhendingarinnar og sl6 a létta strengi.
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Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Edda Ingibjorg
Margeirsdottir

Lerkihlio 5, Reykjavik,
andadist a Solvangi, Hafnarfirdi,
fostudaginn 21. september. Utforin fer
fram fra Hateigskirkju féstudaginn 5. oktober, klukkan 15.
Hjartans pakkir til starfsfolksins & Solvangi.

Sveinn Palsson

Helga Hjordis Sveinsdéttir

Elenora Bjork Sveinsdottir
Hallveig Elfa Hahl
Hoéskuldur Freyr S

Pall Margeir Sveinsson Sigurdis Gisladéttir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Erlendur Fridriksson
Martin Hahl

.I.

Utfér astkaers eiginmanns mins,
foédur, sonar og brodur,

Siguroar Bergporssonar

fer fram midvikudaginn 26. september
i Domkirkjunni i Reykjavik kl. 13.00.

Herdis Stephensen
Ingvar Sigurdsson
Unnur Sigurdardottir
Bergpor Atlason
Friorik Por Steindorsson
Yngvi Steindérsson

Steindor Ogmundsson

Hafdis Snorradéttir
Hafran Sigurdardottir

% ]wz%z; [Z/ﬁ og m'r()i/f/'zy CY//) mm//;if Astvinar
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| R 70,
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. Yrgavit

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.USE.is
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

isleifur Jo Stei Magnisdaotti

Utfararpjonusta
Farsimi 861 3441

Utfararstjori
Farsimi 821 5353

pegar pii parft d
okkur ad halda

a rnadéttir,
utfara
%
5

Utfararpjonusta .
& logfradipjonusta

g
Z
%,

Vid 6nnumst alla paetti undirbunings og fram-
kveemd Utfarar 4samt vinnu vid danarbusskiptin.
Vid pjénum med virdingu og umhyggju ad
leidarljosi og af faglegum metnadi.

Med keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Fagnar afmeelinu i ROm

Sigurour Guomundsson, fyrrverandi landleeknir, er sjotugur i dag. Hann er vio eyjuna
Capri pegar hann svarar sima. Anagour meo allt nema starfslokareglu lyoveldisins.

ad er audvitad alveg fra-
beert ad vera hér a svona fal-
legum degi,“ segir Sigurour
Guomundsson, fyrrverandi
landlaknir, staddur um
bord 1 ferju vido eyjuna
Capri. Kvedst einn af taristunum morgu
sem skja Capri heim. ,Eg held peir séu
um fimmtéan pasund & dag,“ upplysir
hann.
Hvernig cetlar pii svo ad verja afmelis-
deginum?
,Vid verdoum i Rom. Forum pangad
i fyrramalio. Eg er 4 ferd med utskrift-
ararganginum minum ur leeknadeild-
inni. Vio forum i borgarferdir a svona
tveggja ara fresti og ni urdu Rom, Nap-
6li og Capri fyrir valinu. Pad var alger
tilviljun ad ferdina bar upp a petta

dur Gud d

afmeli mitt. Vid hjonin erum saman,
audvitad. Han vard sjotug adeins a
undan mér en pad sést ekki a okkur pvi
ég ber pennan aldur adeins augljésar
en hun. En betta er pad sem vid @tlum
a0 gera, vera i Rom, sja Colosseum og
Forum Romanum, boroa italskan mat
og drekka it6lsk vin.“

Sigurour er sérfraedingur i smitsjuk-
domum og er enn i fullri vinnu & Land-

Hjonin Sigridur S ornsdottir og Sig
spitalanum en segir pad nua breytast
eins og 16g litla 1yoveldisins geri rad
fyrir. ,.Eg mun halda afram i hélfu starfi,
spitalinn vildi pad og ég lika, svo pad
nadust samningar. Mér finnst pao fra-
bert. Svo ég tudi svolitid pa finnst mér
skritid og ekki malefnalegt, ef nota ma
svo logfraeoilegt ordaval, ad folk purfi

stédd i Pomp

a0 heetta vinnu bara af pvi pad verour
70 ara, pad tti ad hafa val,“ segir hann
og heldur afram: ,Vio kunnum margt a
pessum aldri enda h6fum vio reynt allan
fjandann og ég held pad sé astaeoa til ad
endurskooa pessar reglur. Starfslokin
eiga ad vera lending, ekki hrap.“
gun@frettabladid.is

.l.

Astkaer sonur minn, brédir, fadir,
tengdafadir ogafi,

Jens Reynisson

léstiSvipj6d manudaginn
17.septembersl.

Audur Jensdottir
Svala Palsdéttir
Hordur Traustason
Sindri Thor Kristjansson
Tryggvi Sjafnar Hildigunnur Olafsdéttir
Ogbarnabdérnin: Al Angela, Al der bPor,
Natalia Birna, Karmen Von og Aria Bjort.

Por Reynisson
Dagny Ros Jensdottir
Stella Rut Jensdottir

.|.

Elskulega modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,
Kristin Gestsdottir

Hrafnistu Nesvollum,
aour a Birkiteig 6, Reykjanesbze,

lésta Hrafnistu Nesvéllum sunnudaginn
16.september. Utfor verdur fra Keflavikurkirkju
fostudaginn 28. september klukkan 13.00.

Richard D. Woodhead Margrét Pétursdottir
Hilmar G. Bjarnason Eyran Sigurdardottir
ogadrir adstandendur.

+

5 Hjartans pakkir til allra peirra sem
 syndu okkur samtd, hlyhug og vinattu
vid andlat astkaers fodur okkar,
tengdafodur, afa oglangafa,
Haraldar Gisla Sigfassonar
fv. leigubifreidarstjora,
fra Storu-Hvalsa, Hratafiroi,
Alfheimum 44, Reykjavik.
Ol6f Erna Adamsdéttir
Hanna Déra Haraldsdéttir Bjarni Jon Agnarsson
Sigfus Birgir Haraldsson Hanna Johannsdottir
barnabérn og fj6Iskyldur peirra.

Hreinn Haraldsson

iy ~
/ 5 £\ I
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Astkaer modir okkar, tengdamodir,

© |amma, langamma og langalangamma,

| \ | Jenny Sigrin Sigfasdottir

| ! léstahjukrunarheimilinu Grund

. laugardaginn 22.september.

Utforin fer fram fra Langholtskirkju
manudaginn 1. oktober kl. 13.00.

Sigran Halldéra Einarsdéttir
porgerdur J. Einarsdottir Palmi Magnusson
Aldis Hronn Einarsdéttir Kaj Fryestam

bérn, barnabérn, langdmmubérn
og langalangémmubérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar d ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5407.

.I.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi, langafi,
brodir og magur,
Gunnar borsteinsson
felagslioi,
léstad heimili sinu, Skipholti 40,
) : laugardaginn 15. september.

Utforin fer fram fra Hateigskirkju fostudaginn
28.september kl. 13.00. Blom og kransar vinsamlega
afpakkadir en peim sem vilja minnast hins latna erbenta
Krabbameinsfélag Islands.

Ingveldur Porkelsdottir
Elva Dogg Gunnarsdottir Vagn Levi Sigurdsson
Hrannar Levi Elvuson
Porsteinn Ingi Einarsson
Gunnar Levi Vagnsson
Una Ingveldur Vagnsdoéttir
Elvar Mani Hrannarsson

Sigridur Helga borstei 6ttir  Jon Ingi Gud d

.l.

.\ Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
|amma, langamma og langalangamma,

Louise Kristin
Theodérsdéttir
Tuangotu 10b,
Siglufiroi,
> ’/h/
"~ léstaHeilbrigdisstofnun Nordurlands a
Siglufirdi laugardaginn 15. september.
Utférin fer fram fra Siglufjardarkirkju fimmtudaginn
27.september klukkan 14.00.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir.
beim sem viljaminnast hennar erbenta
liknarfélog i heimabyggd.

Johanna Hlin Ragnarsdéttir
Hans Ragnar Ragnarsson
Laufey Theodéra Ragnarsdottir
Saeran Hrund Ragnarsdottir
tengdabérn, barnabérn, barnabarnabérn
og barnabarnabarnabérn.
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Tanya Dimitrova hvetur
folk a 6llum aldri til ad
lyfta rassinum upp ar
sofanum og hreyfa sig til
ad beta lifsgedi. Han er
med zumba-tima fyrir
eldri borgara sem eru
mjog vinsalir. >4

Bt \ L, 2 o -
Lifid er ljuft 4 Costa Blanca a Spani par sem sélin skin a ibiiana, fasteignaverd er vidradanlegt fyrir islendinga og matvara kostar prisvar sinnum minna.

Acid Soothe

- ertu med

-z | Eldri borgarar ahugasamir
um busetu a Spani

Fasteignasalan Spanarheimili hefur gert ssmkomulag vid Félag eldri borgara um
ad vera peim félagsménnum innan handar sem hafa hug a ad leigja eda kaupa
eign a Spani. Dagana 9. til 16. oktober verdur farin kynningarferd til Costa Blanca
par sem félagsmenn fa ad upplifa svaedid og moguleika pess. =2
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Spanarheimili er med mikid af eignum 4 skra sinni, badi til kaups og leigu. isl

Framhald af forsidu =

ra pvi ad hoftin voru losud
Fvorié 2017 hefur oroid
sprenging i vioskiptum

Islendinga meo fasteignir & Spani
og ahuginn 4 kaupum eda leigu a
hasnadi er mjog mikill. Enda hafa
Islendingar uppgétvad ad verdid
4 eignunum er mjog hagstaett auk
bess sem mun 6dyrara er a0 lifa
4 Spani,” segir Bjarni Sigurdsson,
framkvamdastjori Spanarheimila.

Spanarheimili er fasteignasala
sem sérheefir sig i ad selja fast-
eignir 4 Spani til Islendinga. Fyrir-
teekio er med skrifstofu & Islandi,
iverslunarmiost6oinni Firdi, oga
Spani. Atta starfsmenn starfa hja
fyrirteekinu og hafa peir allir baid
4 Spani og pekkja vel til 4 Costa
Blanca svaeodinu.

Farfuglar a Spani og Islandi
,Flestir okkar vidskiptavinir eru
ikringum 55 ara og eldri en bo

er einnig nokkud um yngra folk.
Undanfario hofum vio p6 tekio
eftir enn meiri ahuga hja folki yfir
sextugu a pvi ao taka upp busetu
4 Spaniilengri eda skemmri tima.
betta f6lk er pa eins og farfuglar,
fer at i s6lina ad hausti og kemur
heim til Islands 4 vorin til ad njota
islenska sumarsins,” segir Bjarni.
Hann tekur sem deemi ad haegt sé
a0 leigja nyja eign a Spani fyrir um
70 til 90 pusund krénur & manudi
yfir vetrartimann. Pa kosti matvara
prefalt minna en 4 Islandi. , Félk
feer pannig miklu meira at ar lif-
eyrinum sinum.“

Hjalpa folki i 6llu ferlinu
Bjarni segir mikinn ahuga vera
innan Félags eldri borgara fyrir
busetu a sudleegum slodum.
Spanarheimili bauo stjorn félags-
ins t ad skooa allar adstadur a
Costa Blanca svadinu. I fram-
haldinu gerdum vio samkomulag
um ad vid myndum pjénusta
félagsmenn beirra sérstaklega. I
pvi felst ad vid munum leida folk
igegnum allt ferlio, allt fra pvi ad
veita upplysingar um eignir til
kaups og leigu hér heima og til
bess ad hjalpa f6lki ad koma sér
fyrir. Starfsmaour okkar tti verour
med pjonustuntmer sem f6lk
getur hringt i ef bad vantar adstoo,

h

eru afar a

til deemis til a0 fara 4 spitala, fa
talkun eda atvega lyf. Vid munum
einnig hjalpa peim ad koma sér
inn i bad 6fluga Islendingasam-
félag sem er starfandi parna uti.
Pad sér um vidburdi nanast dag-
lega, minigolf, félagsvist, bridds
og gonguferoir og svo er starfandi
golfklubbur svo fatt eitt sé nefnt.”
Folki pykir afar dgrmaett a0 hafa
islenskt starfsfolk Spanarheimila
4stadnum sem pad getur leitad
til. ,Vio hofum lika fundio fyrir ad
adstandendur eru fegnir ad vita
a0 vio séum til stadar ef eitthvad
kemur upp a. Vio erum pvi nokk-
urs konar oryggisnet. Félagsmenn
iFélagi eldri borgara munu einnig
njota ymissa kjara Vildarklubbs
Spanarheimila og fa pvi gooa
afsleetti & golfvollum, bilaleigum og
veitingastooum.

Alltaf beint flug

Spanarheimili starfa mest a Costa
Blanca svaedinu sem neer fra Denia
norour til Torrevieja. ,Torrevieja
og svae0io par i kring er vinszelast
medal Islendinga enda er bar allt
til alls. ba er Alicante-flugvollurinn
ifjérutiu minatna akstursfjarlaego
fra Torrevieja en flugsamgongur
eru afskaplega géoar til og fra
Alicante. I dag eru fjogur flugfélog
sem bjoda upp a beint flug fra
Islandi, flogio er allt arid um kring
og yfirleitt haegt ao fa fargjold a
goou veroi.“ Bjarni bendir a ad
flugio taki adeins fjéra tima.

Ymsar leidir faerar

»Margir okkar vioskiptavina hafa
haft ord a pvi ad peir hafi aldrei
lifad jafn ahyggjulausu lifi,“ segir
Bjarni en misjafnt er hvernig folk
kys ao atfeera busetu sina. ,Sumir
eru ad selja storar eignir a Islandi
og eru a0 minnka vio sig. beir
velja pa ad kaupa sér eign a Spani
fyrir i kringum 20 milljonir krona
istadinn fyrir til deemis sumar-
bustad i Grimsnesinu. Adrir selja
sinar eignir, kaupa sér sumarhas
ati a landi og eign a Spani. Sidan
dvelur pad f6lk & Spéni a veturna
og i sumarhusinu & sumrin.“

Folk getur einnig fengio tolu-
veroar tekjur af eign sinni a Spani.
,Vid hofum verid ad taka eignir i
leiguumsjon enda mikil eftirspurn
eftir husnaeoi til leigu yfir sumar-
timann hér 4 Spani. F6lk getur

Spanarheimili hafa gert samkomulag vid Félag eldri borgara um ad vera félag

eda kaupa eign & Spani. Amynd

i eru Gisli

d

innanh

fengio mjog godar leigutekjur yfir
sumartimann og pr standa jafn-
vel undir rekstrarkostnaoi eignar-
innar allt ario.“

Nanari tengsl vio fjolskylduna
Sumir geetu kannski hraedst

ao fjarlaegjast fjolskylduna vio
flutning til atlanda en Bjarni segir
reynsluna hafa verio aora. ,Folk
er duglegt a0 koma heim vid ymis
tekiferi, 1 fermingar, skirnir og
um jolin. Pa er mjog algengt ad
fjolskyldan heimsaeki mémmu

og pabba eda afa og 6mmu til
Spanar. Einn sagoi svo skemmti-
lega ad hann veeri i raun farinn ao
umgangast fjolskyldu sina, bornin
og barnabérnin, mun meira eftir
a0 hann flutti at en hann gerdi

a [slandi. Hann far stodugar
heimséknir og parf ad taka upp
dagbokina begar folk hringir til
a0 spyrja hvort pad megi koma i
heimsoékn til ad athuga hvort pad

sem vilja leigja

Ellert B. Schram, Reynir Logi Olafsson og Bjarni Sigurdsson.

Spanarheimili er med skrifstofur og starfsfolk baedi 4 islandi og Spani.

stangist nokkud a vid adrar heim-
soknir.“

Kynningarferd

til Spanar i oktober
Spanarheimili skipuleggur na
kynningarfero fyrir félagsmenn

i Félagi eldri borgara sem farin
verdur 9. til 16. oktober. I pessari
ferd forum vio yfir allt sem mali
skiptir. Vio gistum & hoteli, peir
sem vilja spila golf gera pad,

vid férum a fslendingahitting,
markad og synum f6lki svaedio.
Vio skodum eignir sem eru til leigu
og kaups og forum yfir hvernig

allt ferlio gengur fyrir sig. Parna
feer folk innsyn 1 hvernig er ad baa
erlendis, hvernig verolagio er, og
veorio.”

Nanari upplysingar ma finna a
www.spanarheimili.is

Folk er blad sem bydur

ad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

. R
Torg ehf

tabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr

Abyrgdarmadur:
Kristin Porsteinsdottir

ynhl " ir, brynhi
5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@fretta

tabladid.is, s. 512 5347 | S|

Umsjénarmenn efnis: Sélveig Gisladéttir, solveg@frettabladid.is s. 512 5351 | Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349

idur Inga Sig

id.is, s. 512 5368
id.is, s. 512

oddur

igriduring:

bladid.is, s. 512 5358 | Pérdis Lilja

id.iss.512 5338

Solumenn: Arnar Magnusson, arnarm@
frettabladid.is, s. 512 5442, Atli Bergmann, atli@
frettabladid.is, s. 512 5457, Jén ivar Vilhelmsson,
jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429,
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Enginn einmana pegar vio
donsum og hlejum saman

Stddugt er verid ad hvetja folk til ad hreyfa sig. Sérstaklega folk sem hefur fest i akvednum vana
og velur séfann pegar heim er komid eftir vinnu i stad gonguturs. Pad parf ekki ad vera erfitt ad
breyta vananum en pad krefst aga, markmléa og sklpulagnmgar segir Tanya Dimitrova.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

reyfing er lifsnaudsynleg
H til a0 halda g6ori heilsu.

Morgum finnst erfitt ad
finna tima til a0 hreyfa sig, sér-
staklega foreldrum meo ung born.
,bao getur tekio nokkrar vikur ad
adlagast nyrri ratinu og til pess
parf gott skipulag,” segir Tanya
Dimitrova hja Heilsuskola Tanyu.
,bad er gott ad byrja & pvi ad setja
sér markmio og svo akveda hvernig
best sé ad na markmiodinu. Gott er
a0 vinna med skammtima mark-
mio til ad byrja med en hafa lang-
tima markmio alltaf i augsyn. bad
hefur verid visindalega sannad ad
reglubundin hreyfing virkar fyrir-
byggjandi gegn ymsum kvillum.
Auk pess hjalpar hun til vio ad
minnka lyfjanotkun, til deemis gegn
of haum bl6dprystingi, kvida og

punglyndi. Med jakvaedri hugsun
getum vid gert margt til ad baeta
heilsuna,“ segir htn.

Tanya segir ad pad sé ekki haegt
a0 breyta sér a svipstundu. ,Nei,
bao er ekki haegt a0 breyta 6llum
6hollum venjum a einni nottu. Ef
vid gerum pad er haett vid ad folk
gefist upp fljotlega. Betra er ad taka
eitt skrefi einu. Til deemis veeri gott
a0 sleppa gosdrykkjum fyrst og
halda sig vio pao i nokkrar vikur.
Neesta skrefid geeti verio ao skipu-
leggja reglulega hreyfingu sem vio
hofum gaman af. brioja skrefio
fylgir svo nokkrum vikum sioar.
Gefum okkur 2-3 manudi til pess ad
na velgengni og adlagast nyja lifs-
stilnum. Vid purfum sémuleidis ad
akveda a0 pessar lifsstilsbreytingar
verdi ekki timabundnar heldur til
frambuoar,“ segir Tanya sem bjalfar
allan aldur kvenna i likamsraekt og
hreyfingu.

begar hun er spurd hvort pad

ZH0BLNS
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ERTU MED AUGNPURRK?

Hyprosan augndropar - vid augnpurrki

e An rotvamarefna
o Heegt ad nota med augnlinsum
o Feest an lyfsedils | apotekum

Hyprosan augndropar innihalda hypromelldsa og eru atladir til medferdar vid augnpurrki, p.m.t. glaru- og tarusiggi
(keratoconjunctivitis sicca), hja fullordnum. Lesid vandlega upplysingar & umbdum og fylgisedil fyrir notkun lyfsins.
Leitid til laeknis eda lyfjafraedings sé porf & frekari upplysingum um ahzttu og auakverkanir, sja nanari upplysingar
um lyfid @ www.sérlyfjaskra.is. September 2018.

Zumba Gold dansflokkur sem Félag eldri borgara i Reykjavik og nagrenni stendur fyrir med Tanyu.

sé ekki morgum ofvida ad
standa upp ur séfanum og
hefja lifsstilsbreytingu,
svarar hun: , Erfidasta
lyftan er ad koma rass-
inum upp ur sé6fanum.
Um leid og vid naum
a0 yfirstiga pao, kleeda
okkur, setja a okkur sma
varalit eda nyja derhufu,
fara at ad hitta folk og hreyfa
okkur i godum félagsskap
verour betta svo gefandi og
beetandi. begar vid hofum
nao pvi ad stunda reglulega
hreyfingu mun okkur lida betur
beedi a likama og sal.“

Tanya segir a0 best sé a0 setja sér
markmio og vera me skipulagio
a hreinu. A0 vera me0 6skipu-
lagoar azetlanir hjalpar ekki. Ad vio
®tlum ad breyta til i naestu viku
me0 pvi ad hreyfa okkur meira eda
borda hollari mat gengur ekki. Vio
purfum ad dkveoda aztlun strax i
dag, lifi0 er ntina - i dag,“ segir hun.
,Folk sem hefur verio i 16ngu frii fra
®fingum parfad fara rolega af stad
og haekka erfidleikastigio smatt og

/“""‘Q

smatt. bao tekur tima

a0 styrkja voovana og

koma sér i form en

. bad er haegt ao gera

pao a hvada aldri

sem er. A0 byrja

" seinter betraen ad

byrja aldrei.”

" Tanya segir a0
morgum henti vel

a0 kaupa arskort til ad

Tanya Dlmltrova koma sér i gang. Sumir
Eigandi Heilsu-
skola Tanyu.

vilja fa i teekjasal a
medan 60rum hentar

betur ad vera { héptimum.

Best er a0 skooa hvad er i booi og
velja pann tima sem hentar best.
,Eger ad kenna eldri borg-
urum a ymsum namskeidum hja
Félagi eldri borgara i Reykjavik og
nagrenni. [ pessum hopum er folk
sem komid er a efri ar. Eg sé mjog
vel hverjir hafa verid duglegir ad
hreyfa sig i gegnum lifid og hverjir
ekki. Eg byrjadi med Zumba Gold
namskeio fyrir eldri borgara fyrir
um fjérum og halfu ari. Fyrst var
famennt en svo fylltist fljott i
hoépinn og i dag er varla til meira

plass i stora veislusalnum okkar
iStangarhyl 4 par sem vio efum.
Sama f6lkid og byrjadi ba dansar
enn pa og svo hefur baest vio fullt af
nyju folki. Vio matum alltaf mjog
litrik & efingar, alltaf med goda
skapio og alltaf jakvad. betta er
frabzer hopur sem mér pykir mjog
vent um. Fyrir marga { h6pnum
eru pessar @fingar hapunktur
dagsins. Enginn er einmana pegar
vid déonsum og hlaejum saman.
betta hefur einnig gefid mér sjalfri
mjog mikio, ég hef laert margt af
bessu lifsreynda, ljufa og yndislega
folki.

Regluleg hreyfing er naudsynleg,
styrkjandi, beetandi, félagsleg,
fyrirbyggjandi og leeknandi. Vio
bordum lika hollara ef vio hreyfum
okkur reglulega og hugsum betur
um okkur almennt. bao er ekki
eftir neinu ad bida, tokum akvoro-
un um ao bzeta heilsuna i dag,
vegna pess a0 ef bu hefur ekki tima
fyrir heilsuna i dag, pa mun heilsan
ekki hafa tima fyrir pig 8 morgun,*
segir Tanya akveoin og hvetur folk
til ad koma sér ur vidjum vanans.

b

REYTT A AP
VERA PREYTT?

Jarnskortur getur verid ein éstaedan.
Floradix hjalpar pér ad vidhalda godri
heilsu og heilbrigdi.

Faest i apotekum, heilsuvrubudum og heilsuhillum matvéruverslana

Engin
aukaefni!
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CERAVIVA SN #1 60x60cm 2,990 kr. m?
= 30x60cm 3.190 kr. m2 :
- 5 15x60cm 3.490 kr. m?

*

Geg-nheilar gaeda flisar [m

SN

© CERAVIVASN #2
30x60cm 3.190 ki

CERAVIVA TWILIGHT TT #6 60x60cm 3.390 kr. m?

o\ Ve s
'ﬂé},kja\iih' Kletthalsi i\ Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16
Reykjanesbaer | Fuglavik 13 :rpié virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 .l Netglro

- sala@murbudin.is - murbudin.i .
22 e Gott verd fyrir alla, alltaf!




Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

SUZUMAR gimmibatar. Uppblasnir
slongubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

© xrokur

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil a einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

bjonusta

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum a viohaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd & sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 8llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gedum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.
S.893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, marun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Taret-lestur op Kristalkila
med Jeitsdgn ai hanidan

v 562 8211 .o

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Gvendarbas Rafvirki- Alhlida
raflagnir. Simi 853-1199
gvendarbas@simnet.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Huasnaeoi

Hjon a fimmtugsaldri 6skar eftir
leiguibud a hofudborgarsveedinu.
S.773-0444

Geymsluhusn=oi

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur & mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is
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Save the Children i fslandi
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Atvinna

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Ho6fum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

P star
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

intellecta.is
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Vio radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfraedinga
R&dum skilar arangri pegar finna parf sedstu
stjérnendur eda folk i stjornir fyrirtaekja.

Radningar millistjornenda og sérfraedinga
Godur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-

16ng reynsla & radningarmarkadi eykur likurnar
a pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar a markadi

Oflun umsaekjenda i almenn stérf er ein helsta
askorun fyrirtaekja i dag. pekking & markadnum
er pvi mikilveeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirteeki
vid ad finna haefasta einstaklinginn i starfid.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri nalgun

a radningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferli® komum vid til mots vid parfir
fyrirteekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, haefnismat eda
starfstengdar aefingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
haefni og persénuleikapaetti sem geta skipt
sképum i radningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirteekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikaprofum og 68rum
matsteekjum sem eru sérstaklega hénnud til ad
greina sérstédu og haefileika einstaklinga adur
en radning fer fram.

Pannig er haegt ad finna haefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Persénuleikamatid
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarprofid hafa t.d. verid st63lud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

Radgjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirteekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirtaekid a frumkvaedid ad
starfslokum. R&dum bydur upp & vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskra og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.

jafnt stor sem sma

VANTAR PIG STARFSFOLK

Handafl er traust

og fagleg
starfsmannaveita
med margra ara
reynslu @ markadi par
sem vid pjonustum

fyrirteeki.

Vid utvegum haefa starfskrafta
i flestar greinar atvinnulifsins

Markmid okkar er ad spara vidskiptavinum
tima, fyrirhdfn og fjarmuni.

T
o

Sudurlandsbraut 6, 108 Rvk. | SIMI 419 9000 | info@handafl.is | handafl.is

HANDAFL

STARFESMANNAVEITA

=~
HB GRANDI

HLUTHAFAFUNDUR

Hluthafafundur HB Granda hf. verdur haldinn pridjudaginn
16. oktdber 2018 i h6fudst6dvum félagsins ad Nordurgardi 1,
101 Reykjavik og hefst hann klukkan 17:00. Fundurinn fer fram & islensku.

Dagskra

1.Tillaga um ad stadfesta akvordun stjérnar um kaup félagsins 4 éllu hlutafé Ogurvikur ehf.

2. Onnur mal.

Adrar uppysingar

Hver hluthafi & rétt & ad fa akvedin mal tekin til
medferdar & hluthafafundi ef hann gerir um pad
skriflega eda rafreena krofu til félagsstjornar &
netfangid hluthafafundur@hbgrandi.is med
pad l6ngum fyrirvara ad unnt sé ad taka malid &
dagskra fundarins. Pannig skulu éskir hluthafa
liggja fyrir eigi sidar en kl. 17:00 laugardaginn
6. oktéber 2018, p.e. 10 dogum fyrir fundinn.

A hluthafafundum fylgir eitt atkveedi hverri
einni krénu i hlutafé. Eigin bréf félagsins njéta
ekki atkvaedisréttar.

Atkveedasedlar og fundargdgn verda afhent &
fundarstad.

Hluthafar sem ekki eiga kost 4 ad seekja
fundinn geta: a) veitt 68rum skriflegt umbod
b) greitt atkvaedi skriflega

Peim hluthéfum sem hyggjast nyta sér annan
hvorn pessara kosta er bent 8 ad kynna sér &
heimasidu félagsins hvernig peir skuli bera sig
ad. Par er ad finna leidbeiningar um skraningu
og form skjala og hvernig peim skuli skilad til
félagsins.

Dagskra, tillogur og 6ll skjol sem 16gd verda
fyrir fundinn eru hluthéfum tilteek & islensku, &
heimasi®u félagsins og & skrifstofu félagsins &
venjulegum skrifstofutima. Endanleg dagskré
og tillégur verda birtar viku fyrir fundinn.

Allar nanari upplysingar um fundinn ma finna a
vefsidu félagsins www.hbgrandi.is

Stjérn HB Granda hf.

—
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ASBYRGL... om
ehf 568 2444

s
Ingl\eliurEmarssun Logg fasteignasali.
y BYRG FASTEIGMASALA — www.ashyrgi.is

U M S KI PU LAG I GARDABE Suburlandsbraut 54 - w? requ?fen 1L08‘R?ykjawl‘<
BLONDUBAKKI 16

GARDAB/R AUGLYSIR:
Tillogur ad deiliskipulagsbreytingum i samraemi vid 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

1. Lundahverfi. Tillaga ad endurskodudu deiliskipulagi. Tillagan gerir rad fyrir akvaedum um
bilageymslur sem eru ébreyttar fra upphaflegu skipulagi. Ekki er gert rad fyrir fjslgun deilda
i leikskolanum Lundabali.

2. Midhraun 24. Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi Molduhrauns vegna Midhrauns 24.
i breytingunni felst staekkun lodar, breytingar 4 adkomu, breyting & byggingarreit o.fL.

Tillégurnar liggja frammi a bajarskrifstofu Gardabaejar, Gardatorgi 7, fra 25. september 2018
til og med 6. névember 2018. Einnig eru peer adgengilegar a vef Gardabajar www.gardabaer.is
Peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid tillogurnar.
Frestur til ad skila inn athugasemdum rennur Gt pridjudaginn 6. névember 2018.

OPID HUS PRIDJUD. 25. SEPT. KL. 17:15 - 17:45.

G060 3ja til 4ra herbergja vel skipuldg 109,9 fm ibid & 3. heed.
ibadin skiptist m.a. i stofu 2 g6 svefnherbergi, badherbergi med
tengi f. Pvottavél, snyrtingu og bar innaf eldhisi. Storar vestur-
svalir. | kjallara er gott auka herbergi sem bydur upp 4 Gtleigu, auk
Skila skal inn athugasemdum & baejarskrifstofu Gardabeejar eda & skipulag@gardabaer.is sérgeymslu. Tvennar svalir og mjog mikio Gtsyni. Verd: 39.5 millj
og skulu peer vera skriflegar og undirritadar.

GARDABZR KYNNIR:
Verkefnalysingar adal- og deiliskipulagsbreytinga i samraemi vid 1. mgr. 30. gr. og 1. mgr. 40. gr.

skipulagslaga nr. 123/2010. (] Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
1. Skipulagslysing deiliskipulagsbreytinga vié Lyngds, sveedi L1 og L2, i samraemi vid 1. mgr. 40. gr. l Simi 533 6050
skipulagslaga nr. 123/2010. Markmié skipulagsbreytinganna er ad gera rad fyrir ad skipulagdar Faxnr. 533 6055

verdi 250-350 ibdir auk pess sem afram verdi 1.000-2.000 m2 i atvinnuhtsnzedi. EASTEIGNASALA www.hofdi.is

2. Skipulagslysing adal- og deiliskipulagsbreytinga Asa og Grunda, i samraemi vid 1. mgr. 30. gr. og
1. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Vidfangsefni skipulagsbreytinganna & adalskipulagi og
deiliskipulagi verdur ad skipuleggja stofnanaldd fyrir Alpjédaskélann vid A£gisgrund auk litillar
staekkunar & ibidarsvaedi Grunda. Petta verdur gert med pvi ad minnka litillega landnotkunarreit
medfram leeknum i Ask Gb. 2016-2030, merktur 2.09 Op og skilgreina pann landnotkunarreit (2.19 S)
undir samfélagspjonustu. Adrar breytingar varda steekkun a ibUdarbyggd innan landnotkunarreits
2.10 b i Ask Gb. 2016-2030.

Skipulagslysingarnar liggja frammi a baejarskrifstofu Gardabaejar, Gardatorgi 7, fra 25. september 2018
til og med 9. oktober 2018. Einnig eru paer adgengilegar a vef Gardabaejar www.gardabaer.is. Peir sem
telja sig eiga hagsmuna ad gaeta er gefinn kostur & ad senda inn abendingar. Frestur til ad skila inn
abendingum rennur ut pridjudaginn 9. oktdber 2018.

Skila skal dbendingum & baejarskrifstofu Gardabaejar eda & skipulag@gardabaer.is og skulu paer vera
skriflegar og undirritadar.

VII GARDABAR 262,8 FM EINBYLI MED SER iBUD 0G BiLSKUR.
v GARDATORGI 7 « SIMI 5258500 + GARDABAER.IS Eigninni hefur verid vel vid haldid og skiptist i 175,2 fm einbyli &
tveimur haedum, sér 63,6 fm 2ja herb. ib(d i fremra hisi par sem

24 fm bilskar er einnig til stadar. Fjogur svefnherbergi eru nti i stora
hasinu, moguleiki er ad baeta pvi fimmta vid. 2ja herb. ibidin er i sér
hasi naer gétunni 4samt bilskdrnum. God bilastaedi eru framan vid
husid. Asett verd 84,7 millj.

Sjon er sogu rikari! — Ekki missa af pessari!

Allar nanari uppl. veitir
Johann Fridgeir, logg.fast. [
s: 896-3038 eda a johann@hofdi.is Valdimarsson

Tilkynningar

b

EFLING

STETTARFELAG

Allsherjar-
atkvaeodagreidsla

um kjor fulltria Eflingar a 43. hing
Alpydusambands Islands

Allsherjaratkveedagreidsla verdur vidhafd vid kjr fulltraa
Eflingar — stéttarfélags & 43. ping Alpydusambands Islands

Ny t%kif%ri , sem haldid verdur i Reykjavik dagana 24. — 26. oktober

2016.

ﬂYJar aS ko ran I r' Tillégur vegna pingsins med néfnum 54 adalfulltria og

jafnmdérgum til vara dasamt medmeelabréfum 120 fullgildra
félagsmanna skulu hafa borist skrifstofu Eflingar —

o ® stéttarfélags fyrir kl. 13.00 fostudaginn 28. september 2018.
¢2 HAGVANGUR e ! ’

www.hagvangur.is

Kjorstjorn Eflingar - stéttarfélags




Y X-LINA OPEL ER FULLKOMNUD

Nyr Grandland X fullkomnar flokk sportjepplinga fra Opel. Hver peirra priggja hentar pér best?

Opel Grandland X

Grandland X er flaggskip sportjepplinga Opel
og G frabeeru verdi. Hér eru peegindi, hatoekni
og lixus stadalbunadur.

Verd fré: 3.990.000 kr.
Frumsyningartilbod:
Verd fra: 3.790.000 kr.

UPPSELDUR!

Ny sending veentanleg

Opel Mokka X

Mokka X er flottur fjérhjéla-
drifinn sportjepplingur sem
sameinar lipurd og styrk.
Verd : 4.990.000 kr.
Tilbodsverd:
4.490.000 kr.

&
EURO@NCAP

Opel Crossland X
er éruggasti billinn 6rid 2017
i sinum flokki, samkveemt

EURO NCAP. Adeins orfa eintok eftir &

pessu frabeera tilbodi!

Opel Crossland X

Crossland X kemur pér hvert @ land
sem er, allt i senn 6ruggur, rdmgédur,
sparsamur og peegilegur.

Verd fra: 3.090.000 kr.

Tilbodsverd fré: 2.890.000 kr.

Birt med fyrirvara um mynda- og textabrengl.

REYNSLUAKTU OPEL Iy ==

Komdu og reynsluaktu Opel fyrir 30. september.
Pé ferd pd i pottinn og Gtt moguleika d ad vinna
Opel Karl til afnotai heilt ar.

bysk hagkveemni

éra
Gbyrgd

THE FUTURE IS EVERYONE’S

Kynntu pér Opel og békadu Syningarsalir Opnunartimar ¥l
4 I bk pl 9 dland Li Krékhadls 9, Reykjavik, 590 2000 Virka daga 9-18 BeBﬂﬂﬁaa
reynsluakstur a grandland.opel.is Njardarbraut 9, Reykjanesbce, 420 3330 Laugardaga 12-16
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

briojudagur Midvikudagur Fimmtudagur
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sem hofst 1 Tblisi 1 Georgiu i
gar. 23.-Hd1+ 24. Kg2 Rh4
25. Kh1 Del! og mat er 6um-
flyjanlegt.

Islensku sveitirnar byrjudu
baoar a 6ruggum 4-0 sigrum
gegn Palestinu og Bahama. Lett-
land bidur i opnum flokki og
Holland i kvennaflokki.

Prautin felst 1 pvi a0 fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi larétt og 160rétt, birtast einnig
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r6dinni. Lausnin verour birt i
nasta tolubladi Fréttabladsins.
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Pondus

ROOOOOOOO0P! ROOOOOOP!

(oco! 7 Tssk... stoppadu og
Mér lidur ekki vel. hugsadu adeins..
s .hvad er likami pinn
ad reyna ad segja

bér?

Eftir Frode Bverli

Pd sast hluti...
Sjika hiuti
segirdu. Hvers
lags dhrif hefur Jacket veeri

ad haft G rémantisk
gedheilsu bina?  gamanmynd,

Tia... ég tridi
lengi vel ad
Full Metal

Mamma, likami minn hefur
ekki talad vid mig sidan ég
uppg6tvadi kékosbollusjeik

i fimmta bekk.

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Hannes sveik Start? Nei, en bad angrar Hvad eigum vid ad gera Reddum honum
annad loford ort " mig samt. ef hann leerir aldrei ad vinnu hjd

idag. : /_——* standa vid sitt?
o— 4
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hannadur af

Kristian Sofus Hansen
& Tommy Hyldahl
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Krossgotum

I nyrri bok fjallar Gudrin Nordal um
timana sem vid lifum, hugmyndir um
Island og sdgurnar sem vid segjum.
Rokradir og spyr spurninga.

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is

kiptidagar — Nesti handa

nyrri kynsloo er bok eftir

Guorunu Nordal, pro-

fessor og forstodumann

Arnastofnunar. Verkio

er ferdalag hofundar um
ségu Islands og b6kmenntir pjodar-
innar.

,Eg fjalla um timana sem vio
lifum, hugmyndir okkar um Island
og sogurnar sem vio segjum af
sjalfum okkur. Vio finnum 0611 a0
vio lifum mikio breytingaskeio,
storstigar og hradar breytingar a
tekni, samfélagsgerd og audvitad
umhverfi okkar. Titillinn Skipti-
dagar visar 1 a0 vid stondum &
krossgdtum, sem er reyndar eftir-
soknarverour stadur, pvi ad pa er
heegt ad velja nyja leid. Vio purfum
ba ao spyrja hverju vio skiptum ut,
hvad eigi ad koma i stadinn og hvad
af pvi sem hefur fylgt okkur gegnum

aldirnar geti ordio nesti fyrir nyja
kynsloo, segir Guorun.

Frjals hugleiding

Bokin er persénuleg og Gudran
segir a0 sig hafi langao til ad skrifa
hana sem frjalsa hugleidingu. , Eg fer
igegnum soguna, allt fra landnami,
rokraodi og spyr spurninga jafn-
hardan. Til ad fa jarotengingu leyfi
ég mér blanda minu f6lki inn i s6g-
una, sem tengingu vio fortid sem var
lengi mjoég 6breytt. Almenningur
bjo vid prongar adstedur um aldir
og hafdi litla moguleika til ad breyta
peim. Svo vard pessi mikla bylting
rétt fyrir parsioustu aldamot pegar
moguleikar opnudust fyrir folk ad
hreyfa sig ar stad og margir voldu
ba hreinlega ao flytja vestur um haf
ileit ad nyjum tekifeerum. Langafi
minn var einn peirra. Moérg eigum
vio afa og 6mmur sem faeddust i
gamla timanum sem virdist svo fjar-
lzegur. Eg var svo heppin ad pekkja
afa mina og 6mmur og ég nota sogu
beirra, sem hegt er ad heimfzera
upp 4 hvern einasta Islending, sem
millistykki milli gamla timans og
nutidarinnar.

>

Bokin talar inn i natimann og framtidina, segir Guoran Nordal um verk sitt Skiptidaga. FRETTABLADID/ERNIR

gg TITILLINN SKIPTI-
” &) DAGAR ViSAR{ AD VID
STONDUM A KROSSGOTUM, SEM
ER REYNDAR EFTIRSOKNAR-
VERDUR STADUR, bVi AD PA ER
HEGT AD VELJA NYJA LEID.

Naudsynlegt

a0 segja margar sogur

Guoran segir ad naudsynlegt sé ad
leyfa fleiri fraisognum aod hljoma en
venjulega er gert pegar vid hugsum
um fortidina en ekki sidur samtim-
ann. ,Ef vio segjum margar sogur

NYR FORD TRANSIT CUSTOM

— Betri en nokkru sinni

Ford Transit Custom er pekktur fyrir
einstakan bunad, endingu og hagkvamni.
Med nyrri kynsléd baetir Ford enn i og gerir
Transit Custom enn betri. Hinn nyi Ford
Transit Custom er rikulega buinn m.a.
oliumidstéd med timastilli, upphitanlegri
framrudu, aksturstolvu, Easy fuel
eldsneytisafyllingu, upphitanlegu
6kumannsseeti, spélvérn, ESP
stoduleikakerfi, brekkuadstod og

14 geymsluhélfum i innréttingu.

FORD TRANSIT CUSTOM KOSTAR FRA:

2.895.000 %«

3.590.000 KR. MED VSK.

FAANLEGUR SJALFSKIPTUR

br;m

rg

Oruggur stadur til ad vera &

og dréogum fram alls konar sjonar-
horn hugsum vio breidar og dypra
um pad hvadan vio komum - og
hvert vid erum a0 fara. Pad kennir
okkur lika dkvedna hogvaerd og
kemur i veg fyrir ad vio hreykjum
okkur um of. P4 munum vio lika
atta okkur betur a pvi ad i gegnum
aldirnar vorum vio i rauninni 611 a0
berjast vid ad komast i gegnum lifio.
1 einum kaflanum fjalla ég til demis
um ad paod blasti alls ekki vio ad vid
skyldum yfirleitt lifa af, sérstaklega
418. 6ld. bar nota ég bokina Mann-
feekkun af hallerum eftir Hannes
Finnsson sem ttgangspunkt. [ henni

MDU
Ko ORD TRAN

EIGUM B

er merkileg greining 4 mannfjolda
og adstedum og hérmungum sem
pjooin gekk i gegnum, en einnig
fjallad um mikilvaegi pess ad vinna
sig at ar peim.

Bokin talar inn i natimann og
framtidina og i pvi sambandi legg ég
aherslu a pekkingarskopun i vioum
skilningi og skopunarkraft sem
hefur skipt miklu mali i lifi okkar
hér a pessari litlu eyju. Med pvi ad
draga petta upp a persénulegan og
vonandi snarpan hatt vona égad ég
nai ao tengja vio lesendur pannig
a0 peir hugleidi og rokraeoi skipti-
dagana sem vio lifum.”

0G TRYGGDU PER
SIT!
{LATILBUNATIL

AFHENDlNGAR STRAX-

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16
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hvar@frettabladid.is

25. SEPTEMBER 2018
Tonlist

Hvad? Kvartett Inga Bjarna

Hvenar? 20.30

Hvar? Kex hosteli, Skulagotu

A nasta jazzkvoldi Kex Hostels,
pridjudaginn 25. september, kemur
fram kvartett piandleikarans Inga
Bjarna Skulasonar. Helgi Ranar
Heioarsson leikur a sax6fon, bor-
grimur Jénsson & kontrabassa

og Magnus Trygvason Eliassen &
trommur. Kvartettinn spilar frum-
samio efni asamt jazzstandordum.

Vidburoir

Hvad? Innsetningarathofn - Lara
Johannsdottir

Hvenar? 16.00

Hvar? Hatidarsal Adalbyggingar Ha-
skola islands

Lara Johannsdottir hefur hlotio
framgang i st6du professors i
umbhverfis- og audlindafraeoi vio
Vidskiptafraedideild Haskola
Islands. I tilefni pess verdur haldin

Hvad? Um hlidartexta i pydingum —
Piltur og stulka a pysku

Hvenar? 16.15

Hvar? Verdld - Husi Vigdisar

begar kemur ad hlidartextum
(paratextum) sem fylgja pydingum
eru gjarnan uppi skiptar skodanir.
Oftar en ekki finnst f6lki ad pyddur
texti eigi ekki ad vera rammaodur
inn af textum pyodanda, utgefanda
eda annarra. Samt sem adur gegna
hlidartextar a boro vid formala,
inngang, nedanmals- eda
aftanmalsgreinar, til-

einkanir, greinarskrif

o.fl. mikilvegu

hlutverki.

Syningar

Hvad? Tryggvi

Olafsson - grafik-

verk d Mokka

Hvenar? 08.00

Hvar? Mokka-Kaffi,
Skélavordustig

Tryggvi Olafsson synir
grafikverk a Mokka til 3.
oktdber. Petta er fimmta
einkasyning Tryggva & Mokka a
einum 40 arum.

Hvad? Ny verk

Hvenar? 12.00

Hvar? Listasal Mosfellsbaejar
Listamennirnir Guoni Gunnars-
son og Ingirafn Steinarsson syna i
Mosfellsbz. Til synis verda ny verk
en undanfarin misseri hafa baoir
listamennirnir unnio tvivitt, ann-
ars vegar samKklipp og hins vegar
teikningar.

Hvad? Innras Ill: Matthias Runar

MENNING - FRETTABLADID

Matthias Ranar Sigurdsson vinnur
medal annars hoggmyndir i stein.
Klassisk handverksnotkun hans
kallast skemmtilega a vid verk
Asmundar og er frodlegt ad sja
ungan og upprennandi my;
hoggvara syna verk sin i samhengi
Asmundarsafns.

Hvad? Asmundur Sveinsson - List
fyrir folkio
Hvenzar? 10.00
Hvar? Asmundarsafni
Yfirlitssyning a
verkum Asmundar

Sveinssonar

myndhéggvara.

. Asyningunni er
sjonum beint
a0 ollum ferli
listamannsins
allt fra tré-
skurdarnami

hja Rikaroi Jons-
syni og til sidustu
ara listamannsins.

PT P

i Asmundarsafni ma
avallt sja ahugaverda
list. FRETTABLADID/GVA [T

Hvad? Ymissa kvikinda

Hvenzar? 10.00
Hvar? Listasafni islands
A syningunni ma sja hvernig lista-
mennirnir hafa beitt margbreyti-
legri skapandi feerni og ymiss konar

HAPPY HOUR A BARNUM 17-19

Whitney
Utey 22. jali

HITTU OKKUR A FACEBOOK € / REKKJAN

Rekkjunnar er hafin

Frabeert heilsurim med tvofoldu pokagormakerfi,
fimmsvaeda skiptu, mjukum topp dsamt botni og fétum.

agein:
AZ

A.,;,. ngeins

[r—— ‘
Fullt ver3199.935 .

Ageins

‘S 140X200 om

uftmga'z /ng i betui .weén. vakna ilhoildfwe og Cilbiin ¢ z[ag('cm?

rekkjan

REILEDRUN

Rekkjan Heilsuram | Armila 44 108 Reykjavik | 588-1955
rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

NANAR A BIOPARADIS.IS

Utey 22. juli
Sorry to Bother You

hatidleg athofn par sem han
heldur to6lu og fer yfir farinn veg.

Climax (ena sus)
Kvidakast (Atak Paniki)

Kona fer i strid (ena sus)
Sorry to Bother You
Whitney

Sigurdsson
Hvenar? 10.00
Hvar? Asmundarsafni

Hagaeda stigahusateppi

Stigahusateppin okkar eru slitsterk, ofnaemispréfud og audveld i prifum. Gerum verdtilbod ad kostnadarlausu.
Komdu og sjadu urvalid. Bjédum adeins pad besta fyrir pig.

Parki ehf.  Dalvegi 10-14 ¢ 201 Képavogi ® www.parki.is ® parki@parki.is ® simi: 595 0570
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YOU, ME & FERTILITY

" KL. 20:20

Vandadir peettir par sem fylgst er med frijésemismedferdum sex para i
eitt dr. | pessum einstoku pdttum féum vid afar ndna innsyn { 1if peirra,
fdum ad fylgjast med draumum peirra

og veentingum og pvi andlega og
likamlega dlagi sem fylgir pessu
persoénulega ferli.

Pralgott
pridjudagskvold

Fddu pér dskrift d stod2.is

' CASTLE ROCK

KL. 21:10
Algerlega magnadur sdlfraeditryllir
Ur smidju J.J. Abrams, byggdur &
spennuprungnum skdldsdguheimi
Stephens King.

BETTER CALL SAUL
KL. 22:00

Horkugddir peettir um leevisa 16gfraedinginn Saul Goodman en pessi
serfa gerist stuttu ddur en Breaking Bad sagan hefst.
THE ART OF MORE

' KL. 22:45

Spennandi paettir um pad sem
gerist & bak vid tjoldin i lista-
heiminum { New York en par er ekki
allt sem synist.

33 ONE BORN
K EVERY MINUTE
KL. 20:50

Vandadir og dhugaverdir peettir
sem gerast d faedingardeild &
breskum spitala par sem fylgst er
med komu nyrra einstaklinga i
heiminn.

Allt petta og meira til
& adeins 9.990 kr.

stod2.is

18 .
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADID
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bridgjudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Lina langsokkur

07.50 Strakarnir

08.15 The Middle

08.35Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Mr Selfridge

10.20 Nettir Kettir

11.10 Léa Pind: Battlad i borginni
11.55 Um land allt

12.35 Nagrannar

12.55 The X Factor UK

13.40 The X Factor UK

14.50 The X Factor UK

16.35 Wrecked

17.00 Bold and the Beautiful
Forrester-fijdlskyldan er leidandi
i tiskuheiminum en miklum vin-
saeldum fylgir lika mikil abyrgd og
pressa aad standa sig.

17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Last Week Tonight With
John Oliver

19.55 Anger Management

20.20 You, Me & Fertility

21.10 Castle Rock Salfraedi-
tryllir af bestu gerd ur smidju J.J.
Abrams byggdur 4 sagnaheimi
Stephens King. S6gusvidid er
smabarinn Castle Rock i Maine
par sem dularfullir atburdir eru
daglegt braud. Logfraedingurinn
Henry Deaver, sem leikinn er

af Andre Holland, snyr aftur a
heimaslodir og tekur ad sér mal
sem reynist honum erfidara en
hann atti von a. Bill Skarsgaard
leikur skjolstaeding hans sem

er famall og fortid hans hjupud
dulud. Hér fléttast saman, & afar
snjallan hatt, praedir hédan og
padan ur sagnasafni meistara
Kingsisjalfstaeda fraségn um
storbrotna barattu milli géds
ogillssem asérenga lika. Med
onnur hlutverk fara medal annars
Melanie Lynskey, Scott Glenn og
Sissy Spacek.

21.55 Better Call Saul

22.45 The Art Of More

23.30 Nashville

00.15 Ballers

00.45 Orange is the New Black
01.40 The Brave

02.25 The Bold Type

03.10 The Bold Type

03.50 Decoding Annie Parker

STOD 2 SPORT

08.45 Seinni bylgjan

10.15 Fram - KA

11.45 Fram - Valur

13.15 Rayo Vallecano - Alaves
14.55 Getafe - Atletico Madrid
16.35 Manchester United -
Wolves

18.15 itélsku mérkin

18.50 Manchester United - Derby
20.55 Premier League Review
21.50 Espanyol - Eibar

23.30 Oxford - Manchester City

STOD 2 SPORT 2

07.25 Aston Villa - Sheffield
09.05 Wigan Athletic - Bristol City
10.45 Football League Show
11.15 iR - Magni

12.55 Pepsimork kvenna

13.55 FH - Valur

15.35 FjolInir - Breidablik

17.15 Pepsimérkin 2018

18.35 Oxford - Manchester City
20.40 itélsku mérkin

21.10 Sampdoria - Inter

22.50 Inter - Fiorentina

STOD 3

19.10 The Big Bang Theory
19.35 Great News

20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 One Born Every Minute
21.40 The Originals

22.25 Supernatural

23.10 The Hundred

23.55 The Newsroom
01.30 Supergirl

02.15 Arrow

03.00 Seinfeld

03.25 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins

08.49 Lalli

08.54 Rasmus Klumpur og
félagar

09.00 Strumparnir

09.25 Avintyraferdin

09.37 Gulla og graenjaxlarnir
09.48 Hvellur keppnisbill
10.00 Stori og Litli

10.13 Tindur

10.23 M=ja byfluga
10.35K3

10.46 Grettir

11.00 D6ra kénnudur

11.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins

12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur og
félagar

13.00 Strumparnir

13.25 AEvintyraferdin

13.37 Gulla og granjaxlarnir
13.48 Hvellur keppnisbill
14.00 Stori og Litli

14.13 Tindur

14.23 Mzja byfluga
14.35K3

14.46 Grettir

15.00 Déra kdnnudur

15.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastoér
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins

16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur og
félagar

17.00 Strumparnir

17.25 Avintyraferdin

17.37 Gulla og graenjaxlarnir
17.48 Hvellur keppnisbill
18.00 Stori og Litli

18.13 Tindur

18.23 M=ja byfluga

18.35 K3

18.46 Grettir

19.00 Angry Birds

Svampur Sveins
kl.08.24,12.24
0g16.24

GOLFSTOPIN

08.00 Tour Championship
13.00 Tour Championship
18.00 PGA Highlights
18.55 Golfing World
19.45 Tour Championship

STOD 2 Bi

11.20 Eddie the Eagle
13.05 A Late Quartet

14.50 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind

16.40 Eddie the Eagle Skemmtileg
mynd fra 2016 med Taron Eger-
ton og Hugh Jackman iadalhlut-
verkum. Myndin, sem er byggd
asénnum atburdum, fjallar um
Michael ,Eddie” Edwards sem var
oliklegur en hugrakkur breskur
skidastokkvari.

18.25 A Late Quartet

20.10 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind

22.00 Suicide Squad Spennandi
@vintyramynd fra 2016. Myndin
er byggd a samnefndum teikni-
myndablédum fra DCG-Comics
ogsegir fra nokkrum andhetjum
sem hafa hingad til notad hafi-
leika sina til illra verka, enda eru
peerallarifangelsi.

00.05 Triple 9

02.00 Bernard og Doris

03.45 Suicide Squad

RUV

13.00 Ur Gullkistu ROV: Utsvar
2008-2009

14.00 Ur Gullkistu RUV: Andri &
flandri - i Vesturheimi

14.35 Ur Gullkistu RUV: Villt og
grant

15.05 Framapot

15.30 Basl er buskapur

16.00 Veréold sem var

16.30 Menningin - samantekt
17.00 islendingar

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Bitid, brennt og stungio
18.15 Handboltaaskorunin
18.27 Strandverdirnir

18.47 Besta hljomsveit i heimi
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Bannordio

21.10 Stacey Dooley: Endalokin
undirbain

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Grafin leyndarmal

23.10 Nikolaj og Julia

23.55 Kastljos

00.10 Menningin

00.20 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.47 The Tonight Show

09.35 The Late Late Show

10.20 Siminn + Spotify

11.45 Everybody Loves Raymond
12.09 King of Queens

12.33 How | Met Your Mother
12.56 Dr. Phil

13.41 Superstore

14.07 Top Chef

14.59 American Housewife
15.23 Kevin (Probably) Saves the
World

16.13 Everybody Loves Raymond
16.36 King of Queens

17.00 How | Met Your Mother
17.23 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show

19.00 The Late Late Show

19.45 Black-ish

20.10 Rise

21.00 The Good Fight

21.50 Star

22.35 I'm Dying Up Here

23.25 The Tonight Show

00.45 CSI: Miami

01.30 Mr. Robot

02.15 Rillington Place

03.10 Elementary

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Maniac

RAMSEY

haegindastoll

Jonah Hill leikur Owen Milgrim.
| einum paettinum upp-

o
lifir Owen sig sem islenskan
njosnara og heitir Snorri
Agnarsson. Hann er ad undir-
bua sig fyrir fund med Sam-

einudu pjodunum. Hill spreytir
sig a islenskunni i paettinum.

- Segist hafa drepid mann med
setningu sem hljéomar
svo: En ég trap
Skemmitilegur haegindastoll. him.“ Sidar

Gratt, blatt eda bordeaux skala peir i

rautt sléttflauel. |s|ensl_(u
brenni-

Fult vers: 29.900 kr. [nyjustu pattarod Netflix, Maniac, leikur vini.
° Jonah Hill islenskan njosnara. betta er ekKki i
Adeins 22425 kr. fyrsta sinn sem erlendir leikarar tlka okkur
Islendinga. Fréttabladid tok saman nokkra
eftirminnilega karaktera.

Justice League

Stormyndin Justice League
var tekin upp hér a landi

og Ingvar E. Sigurdsson
leikur baejarstjora sem
spjallar orlitid vid sjalfan
Batman. Jason Momoa, sem
lék Aquaman i myndinni,
laerdi islensku hja Ingvari

og hledurisetninguna
,Nokkud viss um ad
hann lati mig hafa
pa hvort sem er*,
pegar honum
bydst 25
pusund dalir
fyrirad finna
Aquaman.
DokKgratt og ljost slitsterkt aklaei. Odaudleg.
Haegri eda vinstri tunga. sena. Algjor-
- lega stor-
kostleg.

Fullt verd: 259.900 kr.

.
Adeins 220.915 kr.

Afgreidslutimi Rvk Holtagéraum, Reykjavik

Man. til fost. kI. 1018 (Holtagéroum) | Smératorgi, Képavogi

Man. til fést. kI. 11-18:30 (Smaratorgi) | Dalsbraut1, Akureyri

Laugardaga kl. 11-17 Skeioi1, Isafirdi Lattu drauminn raetast .
Sunnudaga kl. 13-17 (Smératorgi) okkarinn og Islandsvinurinn “
Richard Ashcroft tr The Verve -4

fér mikinn & myndbandi (sem

na er buid ad eyoda) a Instagram-
M ARKAD' l RINN reikningi sinum par sem hann hao-
skammaoi internettroll. Tilefnio var

myndband nokkurt sem for a flug a

. Twitter um helgina par sem hann var

Vettvangul gestur { knattspyrnupeettinum Soccer
Viésl(iptafrétta AM. I myndbandinu virdist sem litill

poki detti ar buxum Ashcrofts og

Markaourinn fylgir Fréttabladinu a miovikudégum snyr,trollio* sem birtir myndbandio

a Twitter par hluta ar texta The Verve
vid lagid The Drugs Don’t Work og  Richard Ashcroft var med eitthvad rusl i vasanum i sjonvarpinu.
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EMILIO ESTRENREL

%fWP'S

Riley i Sense8 sem Netflix gerdi
var islensk. Tuppence Middleton
lék plotusnudinn sem purfti ad
flyja vandraedafortid sina fra
islandi par sem hun hafi att
eiginmann og barn sem létust i
bilslysi. Hun heimsétti fédur sinn
Gunnar hér a landi en komst pa ad

pvi ad hun atti ekkert ad koma aftur.

Stormerkileg seria.

D2: The Mighty Ducks

Hér var nu bara heilt 1id af islendingum ad lumbra

a ameriskum ungmennum i ishokki. islendingar
voru gerdir ad mestu 6pokkum nanast i kvikmynda-
sogunni. bvilikir 6-iprottamenn. Maria Ellingsen lék
Mariu og pad heyrdust nokkur
islensk ord. Eins og pegar
vondi pjalfari landslids
okkar, Wolf Stansson,
sagdi henniad fara til
baka. Nuina strax. Okkar
besti landslidsmadur
Gunnar Stahl klikkadi illi-
lega i bradabana sem vard
til pess ad Bandarikin unnu
okkur @ HM. Algjor skandall.

Orlitid meira
islenskir vidskiptamenn slogu i
gegn i pattarédinni Twin Peaks.
Héldu Cooper vakandi med pvi
ad syngja Oxar vid ana og Frost &
froni i sjotta paetti alveg dauda-
drukknir. David Patrick Kelly,
sem lék Jerry Horne, meira ad
segja profar ad tala islensku og
segir ,Vid erum 6l islendingar”
a mjog bjagadri islensku. Svo ma
ekki gleyma islensku viking-
unum sem véknudu i Baywatch
Nights. Otrtlegar senur sem
par saust. Lemurinn skrifadi a
sinum tima storkostlega grein
um avintyri Davids Hasselhoff
og hinna islensku

Po sagan sé pysk er fyrirmyndin islensk. A |

I Morgunbladinu arid 2013 kom fram ad

Kristin Solvadaéttir fra Siglufirdi vaeri fyrirmyndin

og teiknarinn, Karl Stefansson, veeri ur Biskupstungum. Sa tok
upp nafnid Charles Thorson og teiknadi einnig Kalla Kaninu og
fleiri pekkta Disney-karaktera. Enginn kom pé fra islandi.

Mijallhvit N vikinga.
. = <) i’

Trulega freegasti islendingurinn. Mjall- { "_i N -

hvit er islensk og teiknud af islendingi. =

internettrollin

gg HERNA KOMA SMA
SKILABOD TIL BESS-
ARA INTERNETTROLLA SEM ERU

AD REYNA AD VERDA FREG MED
PVIAD NIDAST A MER.

skrifar vid myndbandio: ,Guess the
drugs still don’t work?“ eda ,Greini-
lega virka eiturlyfin ekki enn?“ og
gefur par meo i skyn ad um eiturlyf
hafi verid ad reda. A Instagram segir
Richard Ashcroft reidur ad petta hafi
verio eitthvert rusl en ekki kokain:
,+Hérna koma sma skilaboo til pess-

heyra pad

arainternettrolla sem eru ad reyna ad
verda freeg med pvi ad nidast a mér —
og einnig til sioferdispredikaranna.
Numer eitt: Eg og kékain héfum

ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki

ekki att i neinu sambandi 1 tugi ara. Simi:

Numer tvo: Aldrei giska a hvad pad

er sem dettur Gr vasa minum.“ 696 5600
Eftir pad benti hann 4 ad fadir hans rafsol@rafsol.is

hefoi ekki verid hrifinn af pvi ad folk
henti rusli Gt i nattaruna og ad hann
sjalfur veeri heldur ekki mikill adda-
andi bess. [ lokin segir hann ad hann
hafi verio kalladur ,Colombo*“ i The
Verve. - sph

RAFSOL

Sidumala 34 ¢ 108 Reykjavik
Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is #

YOU, ME &
FERTILITY

i KVOLD

Vandadir peettir par sem fylgst er med
frjdsemismedferdum sex para i eitt dr.
| pessum einstdku pdttum fdum vid
afar ndna innsyn i lif peirra, faum ad
fylgjast med draumum peirra

og veentingum og pvi

andlega og likamlega

dlagi sem fylgir pessu

annars persénulega
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haa er ekkl vitlaust ad vedja a ad Reykjavikurdzaetur verél naesta stora band fra islandi. FRETTABLADID/ERNIR

FRANKIE VALLI and
The Four Seasons
Laugardalshdll 8. desember

Reykjavikurdaetur
hitta 1 mark 1 Evropu
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Jéhanna Guodrin og

Eybor Ingi - Jélatonleikar

Haskolabio 23. og 25. nbvember

PaII Oskar a Akrane5|
Gamla Kaupfélagio 6. oktober

]OLA BUBLE

KIRFIU T n'!tFM?FH e -

JOLA BUBLE

Lindakirkja 1. desember

Reykjavikurdzetur hafa verid tilnefndar til MMEFT-verdlaunanna
sem ef marka ma soguna pyoir ad peer muni meika pad neest is-
lenskra hljomsveita. Plotusamningur geeti verid a bordinu hja sveit-

etta er audvitad pvilik

vidurkenning. Hinir

listamennirnir sem eru

tilnefndir i okkar flokki

eru allt listamenn sem

vid hofum hlustad a og
pad ad vio séum tilnefndar i sama
flokki synir okkur a hvada stad vio
erum komnar. Vid héfum natt-
arulega verid ad spila mjog mikio
a storum tonlistarhatioum 1 Evr-
opu i sumar og erum komnar meo
mjog ,solid live show* og efni sem
folk hefur verid a0 taka rosalega
vel og viotokurnar hafa synt okkur
ad vio erum komnar lengra en vio
vorum komnar bara 4 sidasta ari -
bessi tilnefning er bara mjog ,solid“
stadfesting & pvi. Nt er umboos-
maodurinn okkar i vidredum vio
plotuutgefendur erlendis og pad
getur ekki skemmt fyrir ad vio
héfum fengio pessa vidurkenningu,*
segir Steinunn Jonsdattir ar Reykja-
vikurdaetrum adspuro hvernig pad
sé a0 fa tilnefningu til Music Moves
Europe Forward Talent (MMEFT)
verdlaunanna.

,betta pyoir ad adrir vita jafn vel
og vid hvert okkar ,potential“ er
pannig ao petta kemur litid a ovart
en vid erum ao sjalfsogou mjog
anagoar,” baetir Anna Tara Andrés-
dottir vio.

Greint var fra pvi i ger a vef

gg N0 ER UMBODS-
MADURINN OKRARI
VIDRADUM VID PLOTUUTGEF-
ENDUR ERLENDIS 0G PADP GETUR
EKKI SKEMMT FYRIR AP VID
HOFUM FENGID BESSA VIDUR-
KENNINGU.

Fréttabladsins ad deturnar hefou
hlotio tilnefningu til pessara vero-
launa og ad par baetist par med
i flokk meo islensku sveitunum
Of Monsters and Men og Asgeiri
Trausta — sem hlutu verdlaunin og
,meikudu“ pad i kjolfario eins og
alpjoo veit.

Reykjavikurdzetur eru tilnefndar
i flokknum hiphop en 1 hverjum
flokki eru fjorar hljomsveitir
eoa listamenn og hreppa
tvd bond verdlaunin
eftirsottu.

Huvernig verdlaun
eru petta?

,betta eru vero-
laun sem rao
innan Evrépu-
sambandsins
veitir tiu ngjum
tonlistarmonn-
um eda hljom-
sveitum a hverju
ari (hétu aour

EBBA) og eru i raun vidurkenning
fyrir a0 na til aheyrenda utan sins
heimalands. Allir listamennirnir
sem fa tilnefningu eru i raun ad
springa at, pad er bunir ad byggja
upp stéran dheyrendahop en ekki
kannski ordnir risastorir. Adele,
M@, Lykke Li, Damien Rice, Mum-
ford & Sons og Dua Lipa hafa 611
hlotiod pessa vidurkenningu og eru
bau 61l meo vinselustu tonlistar-
flytjendum heimsins i dag.”
Adspurdar hvort deturnar @tli
a0 meaeta a verolaunaafhendinguna
me0 latum svarar Anna Tara:
»Audvitad matum vid a vero-
launaafhendinguna og verdoum
med pop-up tonleika sem vid
hofum ekki enn tilkynnt skipu-
leggjendum.”
Verdlaunin verda afhent i
janudar a naesta ari. stefanthor@
frettabla-
did.is

Asgeir Trausti hlaut verb-
launin 2014 og er nu1 ad.

Storst]arnan Adele
vann pessi verdlaun
7 adur en han vard freg.

Of Monsters and Men e ein vinszl-
asta hljomsveit okkar islendinga og
vann hin EBBA-verdlaunin 2013.
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ALVORU KJUKLINGALOKA

Kjdklingabringa . Beikon . Ostur , Sdsa
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x HOT WINGS, FRANSKAR, | 999 KR
603 0G HRAUN, ' '




' bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

V4
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad f4 bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
e BN

mest lesna dagblad landsins. ‘
Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800 B o
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is  Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja mm Dreifing dreifing@postdreifing.is

Ef bladiod berst ekki 800 1177
BAKPANKAR f
Jons Sigurdar o

Eyjolfssonar g ﬁ ‘I Gerid gaeda- og verdsamanburd

Vikingaldlapp Sof6u betur & sooveriNT
yrir verolagio

g var staddur a spanskri

ferdaskrifstofu fyrir stuttu

begar bjoderni mitt barst i
tal og bar sem mannmerg0 var all- l
nokkur hafdi ég uppi hin fegurstu
ord um landid og hnykkti ut med i
bvi ao ferdaskrifstofan tti ad
bjo6oa upp a ferdir pangad. Svario

var stutt:

JIsland er svo dyrt, bad pyoir r
ekkert.” g

Eg vissi a0 frain for ekki med \
fleipur en mér fannst sart ad sitja

undir pessu enda voru allra augu

ameér likt og ég baeri abyrgo a dyr-

tioinni. Afhverju gat hin ekki talad | \ / |

um vikingaklappio, Of Monsters \/e e rS U n [ X J
and Men eda Sigur Ros, an bess po
a0 minnast a tollamalin? En par sem
ég heflitillega tekio patt i baejar-
politikinni akvad ég na ad bregoa Taktu pvi rélega og skodadu vérudrvalid okkar & netinu
meér i gervi stjornmalamannsins til og gerdu hagsteed innkaup

a0 verjast aganginum. Tok ég mér til
fyrirmyndar José Maria Azanar, sem V' 4
var formadur Lyoflokksins pegar ! -
spilling flokksins nadi 6pekktum >
hadum, en hann kom fyrir pingio
isioustu viku og kannadist ekkert
vio fyrrverandi fjarmalastjora sinn
sem situr na i fangelsi fyrir ad safna
mutugreidslunum a reikning sinn i
Sviss og allir domar sem fellt hefou
flokksmenn og svert flokkinn voru
bara einhver misskilningur. Svo

for hann hlzjandi eins og hross

og sagoi fundinn hafa verio hina
mestu skemmtan. Ef hann gat vario
bennan flokk sinn med téffarasvip
og hlatraskollum hlyt ég ad geta
vario foourlandio pegar a reynir,
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bradkaupsfero,” sagdi friiin medan
ég setti upp toffarasvipinn, ,en
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BODYPRINT' 3¢ Reverie

Stillanlegt hjonarum

Reverie 7S med Bodyprint heilsudynum
Allar nanari upplysingar a www.svefnogheilsa.is

® Tvihert stalgrind ® Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
@ Einfold og peegileg fiarstyring ~ ®Hlidar- og endastopparar
@ Hljéolatir og kraftmiklir motorar  svo dynur feerist ekki i sundur.
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stjornmalaferli var lokio. Ledursofi 2ja saeta kr. 169.900.- |  Verd k. 69.900.- kr. 69.900.-
Leéursc’;fi 3ja saeta kr. 199.900.- szt Rafdrifinn
Ledurstoll kr. 99.900.- G Verd
\ kr. 79.900.-
Opid allan [ it
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st.arnu_ LUCCA Hageeda ledursofi med 2 rafdrifnum PRESTON svefnsofi med slitsterku akleedi TURIN stér og veglegur séfi med rafstillanlegum
J seetum og hofudpudum. saetum og tungu Verd kr. 890.000.-

Allir 12 tommu batar af

Italskt ledur er &
Ollum séfanum.
! ezt
matsedli og midstaerd af gosi & Frserﬁ
Verd kr. 399.900.-

MARCUS ledurtungusofi 3 I
med rafdrifnu szeti og stillanlegum

R wpusk  oOIPSE,
i Wl Svefn &heilsa

Kok kokk

Litir: Ljosgratt,
dokkgratt

Verd
kr. 249.900.-
Faanlegur med tungu

1099k

—_ Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233

. " BARON ledurhornsofi Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150

P pcmum, Rk oo™ Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Verd kr. 399.990.- Laugardaga 12:00 - 16:00

24. til 30. sept. Umbodsadilar: | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstodum




