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Austleg att i dag, skyjad med
koflum og vida skurir, einkum
sudaustanlands, en léttskyjad um
landid vestanvert. Hiti 8 til 14 stig.
SJASIDU 40

Ataihartvio
fjolmiolanefnd

FJOLMIBLAR Fjolmiolanefnd sektadi
i geer sjonvarpsstédina Hringbraut
um alls tveer milljénir kréona vegna
fjogurra brota a fjolmiolalogum. For-
svarsmenn fj6lmiodilsins furoa sig a
adgangshorku nefndarinnar i 1josi
erfids og 6sanngjarns rekstrarum-
hverfis litilla einkarekinna fjolmiola.

Sigmundur
Ernir Ranarsson,
ritstjori Hring-
brautar.

Fjolmiolanefnd kemst ad peirri
nidurstoou ad Hringbraut hafi med
margvislegum haetti brotiod af sér i
tengslum vio fjéra sjonvarpspeaetti
sem syndir voru i byrjun pessa ars
og lok bess sidasta.

Brot pessi varda medal annars
o6heimila kostun fréttatengds efnis,
brot a reglum um hlutleegni, brot a
reglum um fridhelgi einkalifs, brot
gegn banni vio afengisauglysingum
og adgreiningu ritstjérnarefnis og
auglysinga. Sem og brot a reglum
um auglysingahlutfall innan
klukkustundar. Fyrir hvert brot-
anna sektadi nefndin Hringbraut
um 500 pasund krénur.

200

pusund kr. fyrir hvert brot.

I yfirlysingu fra Hringbraut segist
fjolmioillinn hafna asokunum fjol-
miodlanefndar um loégbrot og telur
hana fara med rangindi i dkvednum
lioum.

,Hringbraut hefur leitad adstodar
l6gfreedinga og mun lata reyna a
malin fyrir domstélum. ba furdar
Hringbraut sig a agangi fjolmiola-
nefndar gagnvart Hringbraut i
grioarlega erfiou og 6sanngjornu
rekstrarumhverfi litilla einkarek-
inna fjolmiola a Islandi.“ - smj
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Norrzana hasio fimmtugt

A

1 geer voru fimmtiu ar lidin fra vigslu Norrzna hissins i Reykjavik og var pvi fagnad vid hatidlega ath6fn med fanahyllingu. Veorio lék vio vio-
stadda og vart haegt ad segja ad fanarnir hafi baerst. Mikio verdur sidan um dyroir i dag par sem blasio verdur til sannkalladrar norreennar menn-
ingarveislu i og vio Norrzna husio fra morgni til kvolds. Lofad er skemmtun fyrir alla fjélskylduna og adgangur er 6keypis. FRETTABLADID/STEFAN

Keyptu a KFC
fyrir 3 milljaroa
VIPSKIPTI Skyndibitakedjan KFC
a Islandi hagnadist um teepar 138
milljonir krona a sidasta ari og drost
hagnadurinn saman um 21 milljéon
kroéna fra fyrra ari, samkvaemt nyjum
arsreikningi KFC ehf. sem rekur atta
veitingastadi a hofudborgarsvaedinu,
Selfossi og i Keflavik.

Helgi
Vilhjalmsson,
eigandi KFC
a Islandi.

Alls nam voérusala kedjunnar
tepum 3,1 milljardi krona i fyrra og
jokst hun um sex prosent a milli ara.

Stjorn félagsins leggur til ad ekki
verdi greiddur arodur til hluthafa &
arinu. Helgi Vilhjalmsson, kenndur
vid Gou, er eini eigandi og fram-
kvaemdastjori félagsins. - kij

og 12.500 Vildarpunktar.
A mann m.v. 2 i klefa med svolum &
Celebrity Reflection. Drykkir innifaldir!
Fararstjori er Lara Birgisdottir.
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Sterkur grunur um
brot gegn atkomanda

Landsréttur staofesti geesluvarohald yfir manni sem grunadur er um ymis kyn-
feroisbrot. Maourinn hefur jatad a0 hluta en hann er grunadur um brot gegn
tveimur einstaklingum. Fallist & varohald med tilliti til almannahagsmuna.

LOGREGLUMAL Landsréttur staofesti
i fyrradag geesluvardhaldsurskurd
til 18. september yfir karlmanni
sem grunadur er um naudgun og
kynferodisbrot gegn barni. Madur-
inn hefur setio i geesluvardhaldi og
einangrun fra 11. jali. Kona manns-
ins sat einnig i geesluvarohaldi um
tveggja vikna skeid vegna adildar
sinnar a0 malunum.

Rannsokn malsins hofst 10. jali
pegar annar meintra brotapola lagdi
fram kaeru. Sama dag kom l6grada-
madur annars meints brotapola a
16greglustoo og lagdi einnig fram
kaeru vegna kynferdis- og ofbeldis-
brota.

Maourinn og konan voru yfir-
heyro daginn eftir og jatadi konan
brot gagnvart 6drum brotapola.
Maodurinn gerdi slikt hid sama
20.juli. Logregla telur ljost a0 folkio
hafi gerst sekt um naudgun, kyn-
feroisbrot gegn nidja sinum, kyn-
feroisbrot gegn barni a aldursbilinu
15-17 ara og sambeerilegt brot gegn
barni sem er yngra en 15 ara. Af pvi
ma rada ad hin meintu brot hafi
stadio yfir um nokkurt skeid.

Logregla hefur lagt hald 4 talsvert
magn muna i eigu mannsins en par
4 meodal eru minniskubbar, mynda-
vélar, simi og fjoldi af myndbands-
spolum. Unnio er a0 rannsokn a
innihaldi munanna. ba er einnig til
ranns6knar hvort madurinn hafi att
einhverja samverkamenn og hvort
brotio hafi verio gegn fleiri adilum.

Krafa um geaesluvarohald var gerd a
grundvelli rannséknar- og almanna-
hagsmuna. Logreglustjérinn a Sudur-
nesjum, en embzettio fer meo rann-
sokn malsins, taldi pad alvarlegt ad
ef madur sem grunadur er um slik

Landsréttur taldi 6taekt ad einstaklingur grunadur um svo alvarleg brot gegn
bérnum gengi laus mea tilliti til almannahagsmuna. FRETTABLADID/ERNIR

brot, auk pess ad hafa jatad hluta
peirra, gengi laus. Slikt myndi valda
hneykslun i samfélaginu og sera
réttarvitund almennings.
Héradsdomur Reykjaness féllst
4 ad madurinn veeri undir sterkum
grun um ad hafa gerst sekur um
brot sem gaetu vardaod allt ad tiu ara
fangelsi. Einnig var fallist & a0 geeslu-
varohald veri naudsynlegt meo til-
liti til almannahagsmuna. ba var
fullyrt ad ekkert hefdi komid fram i
malinu sem gaeti leitt til pess ad skil-
yroi akvaodisins vaeru ekki lengur
fyrir hendi fra pvi ad fyrri arskurour

Landsréttar i malinu, sem enn hefur
ekki verio birtur, var kvedinn upp.

I nidurstéou Landsréttar segir
a0 maourinn liggi undir sterkum
grun um kynferdisbrot gegn 60rum
brotapola. Pa sé uppi grunur um ad
hann hafi brotid oftar gegn sama
aodila sem og 60rum.

»Standa rikir almannahagsmunir
til bess ad menn sem sterklega eru
grunadir um svo alvarleg brot gegn
ungum bérnum gangi ekki lausir,*
segir i nidurstodunni. Var arskurdur
héradsdoms pvi stadfestur.
joli@frettabladid.is
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milljardar manna neyta
afengis samkvamt nyrri rann-
sokna a skadsemi drykkju.
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milljardar er kostnadur vegna umferdarslysa
fyrir islenskt samfélag & sidustu tiu arum.

>

Jonas Mekas,
heidursgests
kvikmynda-
hatidarinnar
RIFF sem
hefst i byrjun
september.

Y

128

born bida pess ad hefja leik-
skoladvol i Reykjavik.
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leikskola borgarinnar eru
fullménnud.
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milljonir séfnudust i

hlaupastyrki i
Reykjavikurmaraponinu.

prjar i fréttum
Drykkja, matur
og Metoo

Laufey Tryggvadottir
faraldsfreodingur
sagoi tima til
kominn ad horf-
astiauguvio

pa stadreynd

a0 afengi er
dauoans alvara.
Ny rannsokn a
neikvaedum ahrifum afengis-
drykkju, hoflegri sem 6hoflegri,
vakti heimsathygli. Laufey sagoi
ahugavert ad na veru komnar
traustar visbendingar um ad
heilsubaetandi neysla afengis veri
iraun litid annad en myta.

Kolbrin Baldursdottir
borgarfulltrii
mun leggja til ad
verd a skola-
maltioum i
Reykjavik leekki
um pridjung.
Fulltraar meiri-
hlutaflokka i
Reykjavik segja pad

kalla a ,umfangsmiklar sparnad-
aradgeroir eda verulega uppstokk-
un 4 fjarreidum borgarinnar“ ad
bjooa dkeypis skolamaltidir. Til-
laga Flokks folksins var pvi felld
borgarstjorn.

Lilja Alfredsdottir
mennta- og menn-
ingarmadlardo-
herra f
fékk i hend- | -

urnar til- ' b

16gur Metoo- (
nefndarinnar

vegna yfirlysinga

ipréttakvenna. Demdum kyn-
ferdisbrotamoénnum verour
o6heimilt ad starfa innan iprotta-
hreyfingarinnar nai tillogurnar
fram a0 ganga og sveitarfélogum
verdur skylt a0 skilyroa félog sem
fa fjarframlog fra hinu opinbera
til a0 hafa viobragdsazetlun ef
ofbeldismal koma upp.

Segir purfa a0 taka markvisst a
missKiptingunni i samfélaginu

Formaour Eflingar stéttarfélags segir hopi folks markvisst haldio niori efnahagslega og a0 taka purfi mark-
visst 4 misskiptingunni i samfélaginu. Samkvamt tolum fra Hagstofunni voru medalheildartekjur einstakl-
inga 6,4 milljonir krona a sioasta ari. Medaltekjur tekjuhzesta prosentsins voru ramar 26 milljonir krona.

SAMFELAG Heildartekjur einstakl-
inga voru ad medaltali 6,4 millj-
onir krona a sidasta ri. betta kemur
fram i t6lum fra Hagstofunni sem
unnar eru ur skattframtélum ein-
staklinga 16 ara og eldri. Miogildi
heildartekna var 5 milljonir sem
pyoir ad helmingur hafoi tekjur
undir peirri fjarhaed og helmingur
tekjur yfir peirri fjarhzed.

Hagstofan greinir einnig dreif-
ingu tekna. Pannig voru heildar-
tekjur tekjuhzesta eins prosentsins
a0 meoaltali 26,3 milljonir a sidasta
ari og jukust um rama 1,7 milljénir
milli ara. Meodaltekjur tekjuhaestu
fimm prosentanna voru 14,1 millj-
6n og tekjuhaestu tiu présentanna
11,1 milljon. Meoaltekjur tekju-
laegstu tiu préosentanna voru um
1,8 millj6nir og hja naestu tiu pro-
sentum 3 milljonir.

ba hafa fjarmagnstekjur fario
vaxandi sidustu ar pott paer séu
toluvert minni en a arunum fyrir
hrun. baer voru ad medaltali 626
pusund kronur a sidasta ari. beim er
p6 misskipt pvi midgildio var um 15
buasund krénur.

,Astada bess ad folk i efstu 16gum
samfélagsins getur rakad til sin fjar-
magnstekjum og almennt lifad sinu
gooa lifi er st ad hér er hopi folks
haldid markvisst nidri efnahags-
lega,“ segir Solveig Anna Jonsdottir,
formaour Eflingar stéttarfélags.

Sé6lveig Anna segir a0 krafan geti
ekki bara verio st a0 laglaunaf6lk
burfi ad syna sanngirni, heldur
burfi ad draga tekjuhaestu hopana
til abyrgoar. ,Stemningin er st ad
bessir hopar hafi verio ao rifa sig
markvisst burt fra pvi sem almenn-

MARKADURINN

Vettvangu
vioskiptafrétta

Markaourinn fylgir Fréttabladinu 4 miovikudogum

r

Heildartekjur einstaklinga 2017 voru ad medaltali 6,4 milljonir en midgildid um 5 milljénir. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hagfraeoingur Vioskiptaraos segir tekjujofnuo fara vaxandi

i greiningu Vidskiptarads islands a
télum Hagstofunnar er bent a ad
sidustu tvo ar hafi atvinnutekjur,
sem eru laun og adrar starfstengd-
ar tekjur, haekkad mest a medal
peirra sem hafa laegstu tekjurnar.
Sem daemi hafi atvinnutekjur hja
peim sem eru med haerri tekjur en
10 prosent framteljenda haakkad
um 12 proésent i fyrra en a sama
tima haekkudu atvinnutekjur um
fimm présent hja peim sem eru
med haerri tekjur en 90 prosent
framteljenda.

626

pasund kronur voru fjar-
magnstekjur einstaklinga ao
meoaltali a sidasta ari.

ingur telur skynsamlegt og sann-
gjarnt i efnahagslegu tilliti.“

Hun segir Eflingu bzdi leggja
aherslu a hefdbundna kjarabarattu
en lika hio sterra samfélagslega
verkefni. ,Vio viljum taka markvisst
amisskiptingunni i samfélaginu. Vio
hofum talad fyrir verkfeeri eins og
o6jofnudarstudli. bannig veeri haegt ad
fylgjast med skiptingu tekna og auds
i samfélaginu. Petta snyst um pad
hvernig samfélagi vio viljum bua 1.

I tolum Hagstofunnar kemur i
lj6s umtalsverdur munur a heildar-

bréunin er a svipada vegu ef litid
er til heildartekna, ad sogn Vio-
skiptarads.

Konrad S. Gudjonsson, hagfraed-
ingur Vidskiptarads, segir tolur
Hagstofunnar nokkud a skjon vid
ba ordraedu sem oft er radandi i
daglegri umradu ad 6jofnudur fari
vaxandi. ,pott taka beri télunum
med akvednum fyrirvara benda
baer eindregid til pess ad tekju-
jofnudur sé ad aukast og hafi farid
vaxandi & sidustu arum,"” segir
hann.

tekjum kynjanna. bPannig voru
heildartekjur karla ad meodaltali
um 7,3 milljonir en kvenna 5,6 millj-
onir. Miogildi heildartekna karla
var 5,7 milljénir en 4,5 milljonir hja
konum.

Einnig var téluverour munur a
tekjum einstaklinga eftir sveitar-
félogum. Af fimmtan fjolmennustu
sveitarfélogunum voru heildartekj-
urnar hzastar ad medaltali i Garda-
bz eda tepar 8,2 milljonir og a Sel-
tjarnarnesi par sem pzr voru raim
8,1 milljon.

Lagstar heildartekjur meoal
fimmtan fjolmennustu sveitar-
félaganna voru i Borgarbyggd, eda
teplega 5,4 milljonir, og i Sveitar-
félaginu Skagafirdi par sem baer
voru tepar 5,5 milljonir.

Af fjolmennustu sveitarfélog-
unum voru meodalfjarmagnstekjur
hastar 4 Seltjarnarnesi par sem par
voru um 1,4 milljonir og i Gardabz

pad komi ageetlega heim og
saman vid miklar launahakkanir
undanfarinna ara i 6llum laun-
pegahopum.

Vidskiptarad bendir einnig a ad
kaupmattaraukning sidustu ara
hafi runnid i meiri maeli til eldri
aldurshépa en peirra yngri. Pannig
haekkadi kaupmattur radstéfunar-
tekna langmest i aldurshopnum 75
ara og eldri i fyrra, eda um 14 pro-
sent, en um sj6 prosent eda minna
i 60rum aldurshopum. - kij

Astaeda pess ao folk
i efstu logum
samfélagsins getur rakao til
sin fjarmagnstekjum og
almennt lifao sinu gooa lifi
er su a0 hér er hopi folks
haldio markvisst niori
efnahagslega.
Sélveig Anna Jons-
dottir, formadur
Eflingar stéttar-
félags

bar sem peer voru teplega 1,3 millj-
6nir. A hinum endanum var Reykja-
nesbzr par sem fjarmagnstekjur
voru 296 pusund ad medaltali og
Fjardabyggo par sem pzr voru 303
busund. sighvatur@frettabladid.is
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LOGREGLA Sérsveit rikislogreglu-
stjora var kolluo ut i 447 verkefni a
sidasta ari. betta kemur fram i ars-
skyrslu Rikislogreglustjora fyrir ario
2017. bar segir a0 toluverd aukning
hafi oroio a 6llum verkefnateg-
undum sérsveitarinnar i fyrra, ad
kofunarverkefnum undanskildum.

Af verkefnunum 447 voru sér-
sveitarmenn vopnadir skotvopn-
um i 296 tilfellum. Sérsveitin bar
skotvopn ad staod-
aldri & timabilinu
fra 8. juni til 18.
september i fyrra.
ba veitti sérsveitin
tilteknum emb-
@ttum og stofn-
unum kennslu
og bjalfun i
106 skipti
aarinu.
-khn

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 4 morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins 8 www.frettabladid.is/
nyskraning. bad kostar ekkert.

Vill heerri gjaldtoku a0 norskri
fyrirmynd auk auolindagjalds

Kolbeinn Ottarsson Proppé vill baoi innheimta leyfi ad norskri fyrirmynd og auolindagjald i sjokviaeldi.
Norska leioin geeti skilao rikissjooi tugum milljaroa a hverju ari. Noromenn renna hyru auga til Islands
enda gjaldtaka sama og engin. NorOmenn eiga oroio langsteerstan hluta i islenskum fyrirteekjum i fiskeldi.

FISKELDI Rikissjoour myndi hafa
gridarlegar tekjur af framleioslu
fiskeldisfyrirteekja feeri Island sému
leido og Nordomenn i gjaldtoku fyrir
rekstrar- og framleidsluleyfi i lax-
eldi.

I vor gafu Nordmenn tt ny leyfi
fyrir laxeldi. Pridjungi framleidslu-
aukningar var skipt milli fyrir-
taekja a fostu veroi a hvert tonn og
tveir pridju aukningarinnar féru
4 uppboo. Fasta veroio jafngildir
1,5 milljonum fyrir hvert tonn en
medalverdio fyrir tonnid a uppboodi
Nordmanna jafngildir 2,5 milljon-
um islenskra krona.

Veeri bessi leiod farin hér a landi
hefdu pau 36 puasund tonn sem
heimilt er a0 framleioa hér a landi
skilad ad lagmarki 54 milljoroum i
rikissj6o.

Verd fyrir rekstrar- og framleioslu-
leyfi i fiskeldi hér a landi eru hins
vegar eingdngu etlud til ad standa
straum af kostnaoi stofnana vio leyf-
isveitinguna og er ekki hugsad sem
tekjulind fyrir rikissj6o. I frumvarpi
sem lagt verour fram a komandi
pingi verour melt fyrir um auod-
lindagjald i laxeldi og buiast ma vio
a0 horft verdi til tillagna starfshops
um malefnid sem lagdi til aod gjaldio
yroi 15.000 kronur a tonnio. Slikt
gjald myndi skila rikissjooi ramum
halfum milljardi a ari ef framleidslu-
heimildir fyrirteekjanna varu ad
fullu nyttar.

Islensk fiskeldisfyrirtaeki eru na
ad sterstum hluta komin i eigu
norskra félaga og hafa islenskir eig-
endur fyrirtaekjanna hagnast gridar-
lega a so6lu hluta sinna i pessum
fyrirteekjum til Nordmanna.

Greint var fra pvi i Markadinum a
miodvikudaginn ad Arnarlax, sem er
a0 staerstum hluta i eigu norskra fyr-
irteekja, hefoi aukio hlutafé sitt um

Taeknipréunar-
sjoour
Styrkir til nysképunar

Umsoknarfrestur til 17. september 2018

Teeknipréunarsjéour styrkir
nyskopunarverkefni sem geta aukio
samkeppnishaefni islensks atvinnulifs.

Nanari upplysingar eru a tths.is

@

Teeknipréunarsjoour

E

ATVINNUVEGA- 0G
NYSKOPUNARRADUNEYTID

o,

rannis

www.rannis.is

Sjokviaeldi er mjog umdeilt vegna ahrifa pess a umhverfio og lifrikid i nagrenni pess. MYND/ERLENDUR GiSLASON

Kolbeinn
Ottarsson
Proppé

2,4 milljarda og stefndi a skraningu
i norsku Kauphollina, en hid nyja
hlutafé kemur baoi fra ntverandi
hluthéfum og nyjum hluthéfum fra
Noregi og Svipj6o.

Medal fyrirteekja sem toku patt
i fyrrnefndu uppbodi i Noregi var
moourfélag Arnarlax sem greiddi
tepa 5 milljarda fyrir leyfi til ad
framleida ram 2.000 tonn i Noregi.
Stundin greindi fra pessu. Dotturfyr-

irteekio Arnarlax greidir hins vegar
ekkert til islenska rikisins fyrir bau
10.000 tonn sem fyrirtaekio hefur
leyfi til ad framleida hér a landi.

,Eg vil ekki vera med neinar yfir-
lysingar,“ segir Lilja Rafney Magnts-
dottir, formadur atvinnuveganefnd-
ar Alpingis, adspurd um ahyggjur af
likindum pessarar préunar vio svo-
kallao gjafakvotakerfi. Hun segir
malio hafa verio til umraeodu hja
nefndinni i vetur og veroa aftur a
dagskra naesta vetur en tveggja frum-
varpa er ad vaenta. Annars vegar um
audlindagjaldio og hins vegar um
ymsa peetti framleidslunnar.

,Mér finnst sjalfsagt ad skoda
leyfisgjaldio og horfa par til Noro-
manna og peirra upphada sem peir

eru ad taka fyrir leyfin, en pao taeki
alltaf eingéngu til nyrra leyfa. Pad
sem ég hefoi viljad gera er ad horfa
4 petta sem nytingu a sameiginlegri
audlind, sem er hafio. bess vegna
finnst mér ad auk endurskodunar a
leyfisgjaldinu eigi ad taka upp auo-
lindagjald sem leggist a 61l fyrirtaeki,
bedi pbau sem pegar eru i rekstri og
bau sem kunna ad koma ny inn i
greinina,” segir Kolbeinn Ottarsson
Proppé, pingmadur Vinstri greenna.
I greinum um atvinnugreinina sem
birst hafa eftir Kolbein i Kjarnanum
a0 undanfornu fjallar hann um kosti
auolindagjalds i laxeldi og hvernig
megi med gjaldtokunni nyta hag-
rena hvata i att a0 umhverfisvaenni
framleioslu. adalheidur@frettabladid.is

-

Bradabirgdanidurstada er ad petta sé blendingur. FRETTABLADID/HARD TO PORT

Liklegt a0 Hvalur hf. hafi slatrao
00rum fagetum hvalblendingi

HVALVEIDAR Hval sem dreginn var ad
landi i Hvalfiroi i gaer svipar mjog til
dyrs sem veitt var 7. juli sidastlidinn
og var sidar stadfest ad veri blend-
ingur langreydar og steypireyoar.
Starfsmaour Hafrannséknastofn-
unar var a stadnum pegar hvalurinn
var dreginn a land og tilkynnti strax
um atvikio og rannsakadi dyrio.
,Bradabirgdaniourstada starfs-
manns Hafrannséknastofnunar er
st ad hvalurinn, sem landad var i
morgun, sé blendingur en stofnunin
hefur pegar hafid vinnu vid ad greina
syni pannig ad haegt verdi ad stad-
festa med erfoafraedilegum adferoum
hvort st greining sé rétt,” segir i til-
kynningu fra Hafrannséknastofnun.
Par segir jafnframt ad nidurstoour

ar erfdarannsokn muni liggja fyrir i
byrjun nastu viku.

Dyraverndunarsamtokin Hard
to Port nadou myndum af 16ndun
og flensun dyrsins i ger. Annad
dyr, kelfd langreyoarkyr, var einn-
ig drepio og dregio ao landi. Ekki er
oalgengt ao kelfdar kyr séu drepnar
vid hvalveioar.

Samtokin segja veidarnar vera
stjornlausar. ,bad litur ut fyrir ad
enn einn blendingshvalurinn hafi
veriod drepinn,“ segir i tilkynningu fra
samtokunum. ,Pessi hvaladrap eru
6nauosynleg, bad er engin eftirspurn
eftir pessu kjoti a Islandi og bannad
er ao flytja ut kjot af blendingshval
til Japans. Skrokkum pessara 6feddu
kalfa mun veroa fargad.“ - khn

Staofesta sigur
Mnangagwas

SIMBABVE Stjérnlagadomstoll Sim-
babve staofesti i geer umdeildan
sigur Emmersons Mngangagwa i
forsetakosningunum sem par féru
fram i jualilok. Nelson Chamisa,
motframbjodandi Mnangagwas
fyrir hond Hreyfingarinnar fyrir
lydredisumbaetur, hafoi kert
kosningarnar og sagt urslitunum
hagreett.

: . Emmersons
Mngangagwa

Mnangagwa neitaodi alltaf sok og
baod gerou samflokksmenn hans i
Afriska pj6oarbandalagi Simbabve
somuleidis.

Allir niu démarar démstolsins,
sem er sa &Osti i landinu, voru a
sama mali. Reuters hafoi eftir Luke
Malaba, forseta stjérnlagadom-
st6lsins, ad Chamisa hefdi ekki
tekist a0 syna fram a neitt misferli.

Adgerdir Mnangagwa-stjornar-
innar i garo stjérnarandstaedinga
hafa verio harolega gagnryndar
i kjolfar kosninga. Til ad mynda
handtaka stjornarandstaedingsins
Tendai Biti.

Simon Khaya Moyo, talsmadur
bjooarbandalagsins, bad i ger
pj6dina um ad virda dominn og ad
halda frioinn i kjolfario. - pea



IfGURBARI\ A+

Fyllumvollmn _

saman |

Island - Pyskaland pann 1. september Framtidin er spennandi.

a Laugardalsvelli. Fyllum vollinn og
stydjum stelpurnar okkar alla leid a HM.

Tryggdu pér mida straxidag a Tix.is ‘
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Stefnir rikinu vegna Vafningsmalsins

Fyrrverandi fram-
kveemdastjori fyrir-
taekjasvios Glitnis krefst
skada- og miskabota fra
rikinu vegna malsmeo-
feroar hja sérstokum
saksoknara. Logmaour
hans segir malio meoal
annars snaast um hve
langt sé haegt a0 ganga
gegn einstaklingum
vegna pess a0 peir hafi
starfao i akveonum
geirum atvinnulifsins.

DOMSMAL Gudomundur Hjaltason,
annar akarou i Vafningsmalinu,
hefur stefnt islenska rikinu til
greidslu skada- og miskabota vegna
malsmeoferoar i malum saksoknara
gegn ser.

Guomundur var fra 2006 og til
mai 2008 framkvaemdastjori fyrir-
teekjasvios Glitnis. I kjélfar efna-
hagshrunsins var embeetti sérstaks
saksoknara komio a fot og hafoi
embzttid pad hlutverk ad kanna
moguleg brot i addraganda hruns-
ins. A arunum 2011-16 hafoi Guo-
mundur réttarstdou grunads manns
hja embzettinu en adeins ein akaera
var gefin ut & hendur honum.

Pao var gert i hinu svokallada
Vafningsmali sem var fyrsta stéra
mal sérstaks saks6knara. I pvi var
Gudmundi og Larusi Welding, pa

Ur adal aferd Vafni Alci

i héradi. Guo d

bankastjora Glitnis, gefid a0 sok
a0 hafa misnotad adst6du sina og
stefnt fé bankans i storfellda haettu
med 102 milljéna evra lani til félags-
ins Milestone féstudaginn 8. febraar
2008. bad samsvaradi um tiu millj-
oroum krona a atborgunardegi.
Tvimenningarnir voru sakfelldir
ihéradiiarslok 2012 og deemdir til
niu manada fangelsisvistar hvor. Sex
manudir refsingarinnar voru skil-
ordsbundnir. [ Hastarétti, ramu ari

sioar, voru beir hins vegar syknaoir
par sem ekki potti sannad ad hatt-
semi st sem Guomundi og Larusi
var gefin a0 sok hefoi falio i sér veru-
lega fjartjonshaettu fyrir Glitni.
Rannsokn saks6knara a sidasta
mali sinu gagnvart Gudmundi var
felld nidur arid 2016. A peim tima
sem rannsokn st6d yfir for hann
itrekao fram a ad rannséknirnar
yrou afmarkadar, peim flytt og ad
mal gagnvart sér yrou felld niour.

LLALE LR LIV R LI LR

er lengst til vinstri og Pordur vid hlid hans. FRETTABLADID/GVA

borour Bogason, verjandi Guo-
mundar i Vafningsmalinu og 16g-
madur hans i malinu nug, segir ad
akera i malinu og malaferlin i
heild hafi baedi valdid umbjodanda
sinum miska og fjartjoni. Krafa
um baetur er annars vegar byggod a
miskabotareglu laga um meofero
sakamala og hins vegar & almennu
skadabotareglunni.

,I mélinu reynir & hvort rikid
sé botaskylt vegna syknudéms

Malio snyst pannig

um grundvallar-
spurningar um viobrogo
bjoofélags vio efnahagshruni
og hversu langt er haegt a0
ganga gagnvart einstakling-
um a grundvelli pess a0 peir
hafi unnio i akveonum
geirum.
pordur Bogason,
haestaréttarlog-
madur

og malsmedferdar gagnvart Guod-
mundi. Um leid eru domstolar i
raun spurdir hvort embzetti sérstaks
saksoknara, med fulltingi l6ggjaf-
ans, hafi fario offari gegn einstakl-
ingum sem unnu i bankakerfinu
fyrir hrun og brotid gegn stjornar-
skrarvoroum réttindum peirra.
Malio snyst bannig um grundvallar-
spurningar um viobrogo pjoofélags
vid efnahagshruni og hversu langt
er haegt ad ganga gagnvart einstakl-
ingum a grundvelli pess a0 peir hafi
unnio i akvednum geirum atvinnu-
lifsins,“ segir Porour.

Malio var pingfest i febraar og
vornum hefur verio skilad af halfu
rikislogmanns. Rikid krefst syknu
i malinu. P6rdur a von a pvi ad
doémur i héradi muni liggja fyrir
aodur en ario er d enda.
joli@frettabladid.is

Fullt verd: 7.635.000 kr.

Afslattur

VW Tiguan Allspace Comfortine+ 2.0 TDI / Disil / Sjalfskiptur / Fiérhjoladrifinn / Sjé seeta / Drattarbeisli

Besta Hekluverdid 6.990.000 «r.

Nyr Volkswagen a Besta Hekluverdinu

NU er goédur timi til ad fa sér nyjan Volkswagen hja Heklu pvi vid vitum aldrei
hvad svona frabeert verd bydst lengi. Tryggdu pér Volkswagen & besta
Hekluverdinu og aktu inn i sumarid.

VW Passat GTE Tengiltvinnbill / Sjalfskiptur / Vistvaenn

VW T-Roc 2.0 TDI/ Disil / Sjalfskiptur / Fiorhjdladrifinn

Besta Hekluverdid
4.690.000 «r.

Besta Hekluverid
4.490.000 «r.

EH

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - BVA Egilsstddoum

Hér er adeins syndur hiuti af bilum i bod. Fullt verd er verd hvers bils meo aukabinadi. Aukabtnadur & myndum gaeti verid annar en f auglystum verddaemum.
5 ra abyrgd fylgir f6lksbilum HEKLU ad uppfylitum akveedum abyrgdarskilméla. ba er ad finna & www.hekla.is/abyrgd
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Frumsgndur um land allt i dag The Power to Surprise

Vid frumsgnum nygjan Kia Ceed hja séluumbodum Kia um allt land i dag fra kl.12-16. Ceed er nui Nyr Kia Ceed & verdi fra:
lengri, breidari og med steerra farangursrgmi. Frabaerir aksturseiginleikar, glaesileg evrépsk honnun

og haproadur teeknibinadur einkenna nyjan og betri Kia Ceed. Hann er faanlegur med 7 prepa sjalf- 2 9 9 0 7 7 7 kr
skiptingu og 6flugri 140 hestafla bensinvél. Hin einstaka 7 ara abyrgd Kia fylgir ad sjalfségdu med. ] L] L]
Fri 7 punkta skodun fyrir Kia eigendur og 20% afslattur af auka- og varahlutum adeins i dag i Oskju. -

Komdu og reynsluaktu ngjum Kia Ceed. Vid tokum vel a moéti pér.

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is S6luumbod Kia um allt land:

asxa  Vidurkenndur sélu- og pjnustuadili Kia a fslandi. Bilas Akranesi - Hldur Akureyri - Bilasala Selfoss - K. Steinarsson Reykjanesbae - BVA Egilsst6dum
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Linnulaus innanflokksatok i Astraliu

Astralar skipt sex sinn-
um um forsetisradherra
aramum aratug. Sam-
flokksmenn raoherra
gefa peim itrekao reisu-
passann. Hinn ihalds-
sami Morrison tOKk i geer
vio forseetisraduneytinu
af Ross Turnbull.

ASTRALIA Pad verour seint haegt ad
segja ad Astralir hafi buid vid mik-
inn stoougleika i stjornmalunum
par i landi undanfarin misseri. I
ger vard Malcolm Turnbull fjéroi
forsetinn a pessum aratug sem sam-
flokksmenn sparka. Scott Morrison
hefur na tekid vio embettinu en
forsatisraoherraskiptin eru pau
sjottu fra arinu 2007. Einu sinni
oftar en Islendingar & bessum tima.

Senn lidur ad kosningum,
beer fara fram a naesta ari, og eru
ahyggjur flokksmanna af slemu
gengi Frjalslynda flokksins sagdar
ein helsta astedan fyrir atokunum
innan flokksins. I kénnun sem Ipsos
birti um midjan manud meldist
flokkurinn med 33 prosenta fylgi,
tveimur prosentustigum minna en
Verkamannaflokkurinn.

Onnur stor asteoa er frjalslyndi
Turnbulls. bratt fyrir nafn flokksins
er stefnan frekar kennd viod thald og
reis thaldssamasti armur flokksins
itrekad upp gegn pessum fyrrver-
andi forseatisraoherra. Pao gerdist
til deemis pann 20. agust sidastlio-

Turnbull og Morrison adur en sa sidarnefndi hrifsadi forsatisraduneytid af peim fyrrnefnda. NORDICPHOTOS/AFP

inn pegar Turnbull neyddist til pess
a0 gefa upp a batinn aform um ao
draga ur utblestri til pess ad vinna
gegn loftslagsbreytingum, ao pvi er
BBC greindi fra.

ihaldsmenn hoéfou greinilega
fengid nog og reyndi innanrikis-
raoherrann Peter Dutton a0 steypa
Turnbull af st6li. Turnbull st6o
storminn af sér, rétt svo. Ihalds-
menn gafust ekki upp og eftir tveer
atkvaeoagreidslur innan flokksins i
ger hafa ordio stolaskipti.

,bakka ykkur fyrir. bad hefur
verio sannur heidur ad pjona ykkur
sem forsztisradherra,” sagoi Turn-

Fyrir hvad stendur sa nyi?

Turnbull pykir tiltélulega frjals-
lyndur, hann studdi 16gleidingu
samkynja hjonabanda og bardist
gegn loftslagsbreytingum en Morri-
son pykir 6llu ihaldssamari.

Hann var adur radherra innflytj-
endamala i stjorn Tonys Abbott
og vard umdeildur fyrir hardlinu-
stefnu sina.

Morrison er ef til vill pekktastur
fyrir stefnu sina i malaflokknum
sem kalladist ,Stodvum batana“ og

gekk ut a ad koma i veg fyrir komu
flottafolks til Astraliu.

ba hefur astralskt hinsegin folk
lyst yfir nokkrum ahyggjum af pvi
ad Morrison sé nu kominn i for-
saetisraduneytid. A Pink News i gaer
var fjallad um ad Morrison hefdi
verid a moti l6gleidingu samkynja
hjonabanda og komid rudnings-
leikmanninum Israel Folau til
varnar pegar sa sagdi ad samkyn-
hneigdir faeru allir til helvitis.

Konnunum kennt um

Fyrrverandi astralski erindrekinn
Dave Sharma birti i vikunni grein
i Sydney Morning Herald um
pessa stolaskiptamenningu.

,Ad tapa einum forsaetis-
radherra geeti verid 6heppni,
tveimur skeytingarleysi en ad
faraigegnum fjora a fjorum
arum, og sja fram a enn ein
stolaskiptin, gefur til kynna ad
djupstaedur galli sé a astrolskum
stjornmalum,” skrifadi Sharma i
grein midvikudagsins.

Ad s6gn Sharma spila skodana-
kannanir stora rullu i pessu sam-
hengi. Flokksmenn krefjist svara
vid hverri slemri skodanakénnun
og stolaskipti séu algengasta
svarid. ba gagnryndi Sharma ad
flokksmenn gaetu skipt um for-
satisradherra an adkomu hins
almenna kjésanda.

bull a Twitter 1 geer og bakkaoi sam-
flokksmonnum sinum fyrir ad velja
Morrison fram yfir Dutton. Hann
@tlar na ao taka pokann sinn og
heetta & pingi somuleidis.

Morrison hrésadi Turnbull i bak
og fyrir. Sagdi hann hafa pjonad
landi sinu af mikilli gofgi.

»N tekur pad verkefni vio okkur
ad sameina flokkinn, sem hefur
verid marinn og serour a undan-
fornum dégum, og bingid somuleiod-
is svo haegt sé ad vinna ad einingu
pjooarinnar,“ sagoi nyi forsaetisrao-
herrann.
thorgnyr@frettabladid.is
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Mitsubishi PHEV kemur pér inn i framtioi

Mitsubishi Outlander PHEV er gleesilega hannadur, rimgodur og hapréad fiorhjoladrifid kemur
pér lengra allt arid. bu getur ekid a hreinni islenskri orku svo ad billinn verdur sparneytnari
og umhverfisveenni. Outlander PHEV var vinsaelastur i flokki jeppa og jepplinga arid 2017.

N fylgir 350.000 kr. sumarauki asamt hledslust6d ad verdmaeti 150.000 med 6llum
nyjum Mitsubishi Outlander PHEV bilum keyptum hja HEKLU. Slokktu & eydslunni og
kveiktu & sparnadinum i nyjum Outlander PHEV. HIokkum til ad sja pig!

Outlander Instyle PHEV
Sjélfskiptur, fiorhjéladrifinn fra:

9.490.000 kr.

VAN

MITSUBISHI
MOTORS

FYRIR HUGSANDI FOLK

5 dra dbyrgd fylgir félksbilum HEKLU a8 uppfylitum akveedum ba er ad finna & hekla.is/abyrgd

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn um land allt: Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - BVA Egilsstédum
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bu einfaldlega verdur ad upplifa fegurd, gaedi & Itxus Mazdaé!
Nyr Mazdaé hefur verid endurhannadur ad utan sem innan.
Hannadur og smidadur til pess ad njéta akstursins.
Mazdaé er buinn naestu kynsldd af teekni og stil fra pekktri
Kodo hénnun Mazda: Kodo Soul of Motion Design.

KOMDU OG SJAPU PENNAN EINSTAKA BIL!

Bodid verdur upp 4 Iéttar veitingar frd Braud & Co.

ELSKAPU AP KEYRA MAZDA VERD FRA 3.790.000 KR.

o Bildshofda 8  S.515 7040 Tryggvabraut 5 S. 515 7050 Nyir og notadir bilar: .
brimborg 110 Reykjavik 600 Akureyri Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 mazda.is
og laugardaga 12-16

Oruggur stadur til ad vera 4
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Vit og strit

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Almennt
viohorfer ao
best fari a pvi
a0 svona
batteri séu
adgeroalitil,
oryggisventill
ef hlutir fara
ar bond-
unum.

jolmiolanefnd fer meo heilmikio opinbert

vald, sem htn beitir gegn peim sem sist

skyldi. Storu malin, eins og marghattadan

siendurtekinn yfirgang ROV i viokvaemri

samkeppni, leetur han 6atalin en synir vio-
kvemum nygraedingum tennurnar.

I skrautlegum marglioa trskurdi i geer var sjon-
varpsst6oinni Hringbraut, litlu sprotafyrirtaeki, gert
a0 greida tveggja milljona sekt vegna meintra brota
sem erfitt er ad atta sig &. Hringbraut er o6rlitil viobot
alitlum markadi og gerir engum mein meo rekstri
sinum.

bvert 4 moti - par er oft finasta sjonvarpsefni um
menn og malefni sem lengi lifir og folk horfir a pegar
pvi hentar. Vitnad er i st6dina i 6drum midlum og a
netinu. Han baetir vid umraeduna. Allir nema fjol-
miolanefnd sja, ad stdoin er rekin af vanefnum. Tveer
milljénir kréna eru ekki hristar fram ar erminni 1
rekstrinum.

EKKi er ljost hvert fyrirmynd fjolmiolanefndar er
sott. Oft er horft til Bretlands i leit a0 pvi sem vel er
gert i fjolmiolaumhverfinu. bar starfar ,The Press
Complaints Commission“ & vegum prentmidlanna
sjalfra. Onnur alika stofnun, Ofcom, veitir ljosvaka-
miolum adhald, hefur eftirlit med samkeppnisreglum
og tekur vid kvortunum vegna efnistaka, pyki folki gert
4 sinn hlut. Midlarnir sjalfir leggja henni til rekstrarfé.

Almennt vidhorf er ad best fari a pvi ad svona
batteri séu adgeroalitil, 6ryggisventill ef hlutir fara ar
béndunum. En hja fjolmidlanefnd er mikio fjoér. Han
réttleetir tilveru sinu med pvi ao lata reglulega i sér
heyra. Betur vinnur vit en strit 2tti ad vera kjorordio,
en er pad greinilega ekki.

bordur Sneer Juliusson, ritstjori Kjarnans, sprota-
midils sem fagnar fimm ara afmzeli um pessar mundir,
sagdi fyrir nokkru: ,En fjolmidlum er ad bleda at.
Starfsmannavelta er otrilega ha. Laun eru alltof lag,
starfsumhverfio er alltof ipyngjandi og rekstrarfor-
sendurnar sifellt ad veroda verri.

Pbetta er kjarni malsins. Stjornmalamenn pykjast
flestir sja myndina sem Porour Sneer lysir. Nefndar-
alitin hrannast upp fra hverri rikisstjérninni a feetur
annarri. En adgerdir til urbota lata a sér standa. Vonir
voru bundnar vid nyjan menntamalaradherra pegar
rikisstjornin tok vid fyrir bradum ari. Fatt bendir til a0
hun tli ad lata til sin taka.

Rikisttvarpio er gott fyrir sinn hatt og fair efast um
tilverurétt pess. En timabzert er ad marka pvi skyrari
ramma, snida dagskra pess ad porfum dagsins i dag.
Byrja matti a0 spara haar fjarhaoir { innkaupum a
erlendu efni og létta einkast6ovum lifio meo pvi ad
hetta yfirbodum i innkaupum. Erfitt er a0 satta sig
vio ad rikisstyrkt stofnun standi i sliku og furdulegt ad
engin 16g nai yfir slikt hatterni.

Stofnunin feer 4 milljarda fra rikinu og rama tvo til
viobotar 4 auglysingamarkadi. Samkeppnin er ramm-
skokk. Fjolmiolanefnd tti ad gera eitthvad 1 pvi i
stadinn fyrir ad eltast vio tittlingaskit 6llum til ama.

Grandland X Enjoy 1,2L MT 130ha. Verd: 3.990.000 kr.

Frumsyningartilbod:

3.790.000 kr.

Kynntu pér Opel Grandland X og békadu
reynsluakstur & grandland.opel.is

©

THE FUTURE IS EVERYONE'S

B

Gunnar

islensk Klisja i afmeelisgjof @

ottir min & afmeeli i dag. Han er fimm ara. bratt

fyrir ad vera ung ad arum er langt sidan han

uppgotvadi neysluhyggjuna. Tveggja ara gekk
hun um verslanir, benti & hluti af handahofi og sudadi:
,Ma ég fa svona, ma ég fa svona, ma ég fa eitthvad?“

bott sjalfsmynd min sé st1ad ég sé hatrammur bar-
attumaour gegn kaupzdi og ruslséfnun samtimans og
ég ali born min upp 1 naegjusemi, frjals undan segivaldi
Mammons, bendir astand svefnherbergis détturinnar
til annars. Ztla meetti ad herbergio hefoi oroio fyrir
aurskriou af d6ti. Barnio veit ekki hvernig golfteppio er
alitinn pvi pad hefur ekki sést til pess sidan 2016 fyrir
Barbie dukkum sem liggja flatar undir Leg6-htusum sem
hrunin eru til grunna, heilu Sylvania fjolskyldunum
sem or0id hafa fyrir leikfangalestum, preklausum
handbradum sem glatad hafa lifsporstanum og prins-
essubuningum sem liggja flatir eins og fallid konungs-
folk i fronsku byltingunni. Ef allir tyndu sokkar heim-
ilisins, stytta eftir listakonuna Steinunni bérarinsdottur
og flugvél Ameliu Earhart keemu i leitirnar neest pegar
tekid verdur til i herberginu yroi ég ekki hissa.
1ljosi bessa kapitaliska hamfarasveedis vildi ég ekki

gefa dotturinni dot i afmeelisgjof. Eg vildi gefa henni
eitthvad sem gagnadist henni en lika eitthvad sem
gleddi hana. En med hverju gledur madur einhvern
sem stendur i peirri tra ad erandi rathl6duknunu vit-
sugurnar ur litskraduga plastinu fra Fisher Price gefi
lifinu lit?

Tindar i tungunni

Sem Islendingur sem buid hefur 611 sin fullordinsar i
atlondum er ég stundum eins og ladulaki sem ferdadist
til landsins meo timavél pegar ég seki Island heim.

Eg 4 ekki tlpu fra 66°Nordur, ég er ekki ad pjalfa fyrir
marapon, klif ekki fjoll, a ekki Omaggio-vasa, held ad
Hlemmur sé streetostoppistdd og hef ekki smakkad
Valdis. bad sama & vio begar kemur a0 islenskri tungu;
ég er steingervingur sem talar i tiskuordum sem sidast
voru i almennri notkun pegar folk i fotum tr Vinnu-

Min skooun Sif Sigmarsdottir

fatabuodinni hékk & Prikinu og Solvi i Quarashi var
bokstaflega Solvi i Quarashi; ordum eins og: ykt; stulli;
stperdos.

En 4 medan fjarleegdin viod Island i tima og rami gerir
mig geoveikt hallo (segir madur enn pa hall6 —eda er
hallo ao segja hall6?) er synin i hina attina pverofug.
Fjarlaegoin vio heimahagana skyrir fyrir mér pad sem
haest ber i flottheitum & Islandi. Tiskustraumar i kleda-
burdi, neyslumynstri og innanhdasshénnun birtast mér
i fjarska eins og Islands fjoll risa tr ttsa (hér geti ég
beett vid: ,meo eld i hjarta pakin mjoll“ en ég er ekki
alveg svo hallo).

Pad sama gildir um tungumalio en i pvi greini ég
reglulega tinda sem ekki eru mér tamir: fossari; bolur;
folkio mitt (hvad vard um fj6lskylduna?); og
loks, Mount Everest — eda Hvannadalshnikur —
islenskrar tungu sumari® 2018: Lifa og nj6ta. A
Facebook eru allir ad lifa og njota: Horfi & sélarlagio
#lifaognjota. Bera teernar a solarstrond vio Miodjaroar-
hafid #lifaognjota. Sit a dollunni an pess ad bornin
standi bankandi 4 badherbergishurdina #lifaognjota.

Peningar og hamingjan

Sagt er ad peningar kaupi ekki hamingju. Pao er hins
vegar rangt. Rannsoknir syna ad hagt er ad kaupa sér
hamingju kaupi madur lifsreynslu en ekki hluti.

Afmeeli dotturinnar hittir a sumarfri fjolskyldunnar i
Portugal. Su stutta hefoi eflaust viljad fagna afanganum
me0 veislu og tilheyrandi pakkafl6di & hamfarasvao-
inu. En pegar maour er fimm er madur undirorpinn
geopotta foreldra sinna, duttlungafullri lifsspeki peirra
og orvaentingarfullum tilraunum peirra til ad vera ekki
hallo.

Istad pess ad lifa og neyta i tilefni dagsins eins og
venjan er feer dottir min lexiu i fimm dra afmeelisgjof,
Kklisju sem trollridur na islenskri tungu: I dag verdur
henni kennt ,ad lifa og njota“. Afmeelisgjofin verour
fero a strondina og kannski ispinni.

Vonandi verour mér fyrirgefio.
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Syndu skynsemi. Veldu nyjan i20.

Vid kynnum i dag nyjan Hyundai i20 sem er enn betur Utbuinn en eldri gerdir af i20. Nyr i20 er
faanlegur med sjalfvirkri neydarhemlun, akreinavara og sjalfvirkri heekkun og laekkun
adalljésa. Inrréttingin hefur fengid nytt og vandadra yfirbragd, og i nyjum 7" snertiskja er
haegt ad nyta sér fullkomnustu margmiélunarteekni & bord vié Apple CarPlay™

og Android Auto™. Verid velkomin ad reynsluaka nyjum og glaesilegum Hyundai i20.
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Verd fra:

2.290.000 kr.
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Sjamp6 500 ml 895 ni 399
Hérnaering 500 m| 895 nu 399

Allir

Badsalt 900 ml 895 nii 399 afsldattur

Sturtusapa 500 ml 895 nd 399 Aﬁ”t ad o
Fétakrem 150 ml 795 nii 399 0 badsloppar 50 /o
Handaburdur 75 m| 499 nui 249 [ 55 /o o g

Body lotion 180 ml 795 nu 399 3 o /o afslattur

PN afslattur

: s
- ¥ 5 ﬁ £ NU VERD FRA:

PURE DEAD SEA SNYRTIVORUR 249

Vnr. 331-11-1060

FULLT VERD: 39:956

HALMSTA HEGINDASTOLL

Gleesilegur haegindastoll med ljosu tauakleedi.

=~ 2 B86 x H90 x D106 cm. Vnr. 718-17-1000
i Q#' seengurverasett

33-50% .

afslattur ‘

33%

afslattur

FULLT VERD: 895

o T S “
N, i
ALBA ABREIDA .
Mismunandi gerdir & milli verslana.
127x152 cm. Vnr. 530-17-1006

% W ENN MEIRI
— 2220 Il APSLATTUR

h (o) | e - AF GARDHUSGAGNAS"(NISHORNUM

OF SCANDINAVIA

GALANT SENG
O0G KODDI
Gott seengur- og

AFSLATTUR AF OLLUM STARDUM:

oo = ROYAL DREAM, LUXURY
trefilum. Seeng fylling: 1.100 SETTID FULLT VERD: 8:995 = — -~ SLEEP, SLEEPWELL,

g. Koddi fylling: 550 g. Aklaedi

100% polyestermikrofiber. Polir
pvott vid 60°C. Seeng 140x200 cm.
Koddi 50x70 cm. Seengurtaska fylgir.
Vnr. 4113650

b —~
PREhS — NG

Oll eldhus- og
bordstofubord

20-40%

afsldttur o T | ==
| |""\§.—~1. \ e *
| 1\ - B 4 ~ Royal Dreany

MEMORYFOAM

MEMORY
Luxury Sleep

5

{ FULLT VERD:995

— — . . ' PR i
Ll 1
- i 't
- el e
FINO, FRID, FOLKA EDA FASTVI LOBER
12x200 cm.

Vnr. 519-17-1020, 519-17-1022, 519-17-1024, 519-17-1026




Spario
12.000

~

0

FULLT VERD: 24:956

12:950

LANGESKOV SKRIFBORD
B110 x H75 x D60 cm.
Vnr. 3692306

FULLT VERD: 19:956

162950

HALLUND SKRIFBORD
Eikarlitur. B119 x H59 cm.
Vnr. 3618430

TAMHOLT SKRIFBORD
Hvitt/eik. 50x100 cm.
Vnr. 3669360

35%

afsldattur

37%

afsldattur

AGGESTRUP
SKRIFBORDSSTOLL
Stoll med innbyggdri
gaspumpu sem
tryggir stiglausa
haedarstillingu.
Haegt ad rugga.
Grar/svartur.
Vnr. 3629919

—
FULLTVERD: 19:950

12950

FULLT VERD: 39:950

4 .950
Med 3 hillum mjé 4:995 nii 3.995

Med 3 hillum breid 6:995 nu 5.595
Med 5 hillum 9:995 nti 7.995

PRO GAME
SKRIFBORDSSTOLL
Vnr. 8880001016

Med 1 hélfum 4:995 n(i 3.995
Med 3 hélfum 9:995 n(i 7.995
Med 5 holfum $9:950 nti 15.960

CUBE HILLUR
Ur oliuborinni eik.
Vnr. 38114001, 38114003, 38114005

20%

f afslattur
afslattur

HORSENS .
BOKAHILLUR
Eikarlitud eda hvit.
Vnr. 3648375,

3648376, 3648377 NU VERD FRA:

RUMFATA

LAGERINN

HERBERGID e BADID  HEIMILID

FULLT VERD: 16:956

122950

3995

FULLT VERD: 12:956

105950

STEGE SKRIFBORD
Hvitt/hé&glans. 40x120 cm.
Vnr. 3612352

23%

afsldattur

BILLUM
SKRIFBORDS-
STOLL

A krémfaeti med ‘ -~
stillanlegri setu. ‘ FULLT VERD: 12:950
bverband i baki.

Haegt ad rugga. 9 95 0
Svartur. e
vnr. ;620091 O
afsldttur
PANDORA FULLT VERD: 14:950

SKARTGRIPASKAPUR
Flottur skartgripaskapur
med spegli. Haed: 150 cm.
Vnr. 329-14-1012

27,
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Erik Hamrén, asamt Frey Al

ssyni, a

KSi par sem hann t||kynnt| sinn fyrsta landslidshop. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Liour eins og barni a jolunum

bjalfarateymi islenska karlalandsliosins kynnti i geer leikmannahopinn fyrir fyrsta leikinn undir stjorn
Eriks Hamrén. Sa seenski gat ekki beoio eftir pvi a0 koma til mots vio 1i0i0 og hefja vegferoina saman.

roTBoLTl Erik Hamrén og Freyr Alex-
andersson, pjalfarateymi islenska
karlalandsliosins i knattspyrnu,
kynntuigeer hvada 23 leikmenn beir
hefou valio i fyrsta landslidsverkefnio
undir stjorn Hamrén gegn Sviss og
Belgiu. Fram undan eru tveir leikir,
einn ytra gegn Sviss og einn a Laugar-
dalsvelli gegn bronslidinu fra HM,
Belgiu, i bjooadeild UEFA.

beir gera alls fimm breytingar a
leikmannahépnum sem for til Russ-
lands i sumar, hvorki Alfred Finn-
bogason né Aron Einar Gunnarson
gatu gefid kost a sér vegna meidsla en
endurkoma Kolbeins Sigbdrssonar er
fagnadarefni fyrir landslioio.

Kynntu peir landslidshopinn i geer,
ramum tveimur vikum eftir ad hafa
tekio vio lidinu, og vakti pad athygli
a0 peir virtust hafa tekist ad fa Ragnar
Sigurdsson aftur inn i landslioio.
Miovordurinn sterki gaf pao at eftir
HM a0 hann vzeri hattur med lands-
lidinu en Hamrén hafoi undir eins
ord a pviad hann hefoi ahuga a a0 fa
Ragnar aftur inn i hépinn.

,Pad er enginn aldur & honum,
32 ara gamall og likamlega vel 4 sig
kominn, laus vid storveegileg meiosli.
Hann er mikill fagmadur og hugsar
rétt um likama sinn og @tti ad eiga
nog eftir & tanknum en hann purfti
a0 finna petta me sjalfum sér. Hann
fann pad meo hjartanuad hann lang-
a0i a0 halda afram meo landslidinu
og vinna afram i pessari vegferd sem
vid erum &,“ sagodi Freyr Alexand-
ersson, aostodarpjalfari lidsins, eftir
bladamannafundinn i geer.

Fyrsta verkefni landslidsins er
brosugt og feer Island stuttan undir-
buningstima.

Oll paslin ad koma saman

,Pad er goo tilfinning ad vera bunir
ad ganga fra pessu. Vio erum buanir
a0 eyda miklum tima saman ad
skooda leikmenn og hann verid ad

mynda sér skodun 4 leikménnum. Eg
vildi ekki hafa of mikil ahrif a skodun
hans i byrjun svo ad hann kemi ad
hreinu bordi. Vid féorum ad prengja
hépinn og teljum ad petta séu bestu
23 leikmennirnir i petta verkefni
bott pad séu margir ad banka a
dyrnar. Vid erum eins vel undir-
bunir og haegt er midad vio stuttan
undirbuning og nu eru 6l puslin ad
koma saman,” sagdi Freyr og tok Erik
isama streng.

,bad er heilmikil vinna ad baki,
bvi ad ég purfti ad skoda marga
leikmenn. Eg reeddi mikid vio Frey
um leikmenn en petta hefur verio
anagjulegt og ég er spenntur ad
hefja @fingar og hitta leikmennina
og starfsfolkio i fyrsta sinn. Mér lidur
eins og barni a jolunum, ég er pbad
spenntur. Vegferd okkar saman fer
a0 hefjast,” sagdi Hamrén og beetti
vio:

,Pad er alltaf erfitt a0 velja leik-
mannahop, ekki bara pegar pu ert ad
gera pao i fyrsta sinn. bad eru alltaf
einhverjir leikmenn sem eru @ mork-
unum ad komast i 1i0id en vid erum
bunir ad taka akvéroun og erum
anag0ir med nidurstoduna.”

Hamrén sagoist ekki geta tekid
leikmenn i petta verkefni sem til-
raunastarfsemi og hafa allir leik-
mennirnir verid i kringum landslidio
asioustu arum.

,Leikmennirnir sem koma inn i
hépinn hafa verio i kringum hépinn
asidustu arum og pbekkja umhverfio.
Vio erum ekki ao taka marga leik-
menn i tilraunastarfsemi i dag enda
ao fara i keppnisleiki en pad verdur
skooad betur i @fingarleikjum. bPad
verda einhverjar breytingar en ekki
of margar. Island er buid ad gera
frabzera hluti undir stjorn Lars og
Heimis og pad veri heimskulegt ad
gjorbreyta ollu. bad ma finpussa hluti
en vio munum halda afram ad notast
vid sému gildi.”

Markverdir:

Hannes Halldérsson
Runar Alex Runarsson
Frederik Schram

Varnarmenn:

Birkir Mar Saevarsson

Ari Freyr Skulason

Hordur Bjérgvin Magnisson
Ragnar Sigurdsson

Kari Arnason

Hélmar Orn Eyjolfsson
Sverrir Ingi Ingason

Jon Gudni Fjoluson

Erik Hamrén

Freyr talaoi af virdingu um lid
Sviss og Belgiu enda tvo gridarlega
sterk lio.

,betta eru tvo frabeer 1id sem er
edlilegt par sem vid erum 1 efstu
deild. betta verour krefjandi og edli-
lega 2ettum vio ad lenda i nedsta saeti
en hugarfarid hja islensku pj6dinni
og pessum strakum er ad peir geti
unnio alla, hvar sem er og hvenzr
sem er. Vid vitum hvada styrkleika
pessi lio hafa og pau pekkja okkar en
pau taka okkur alvarlega og hraedast
okkur a ymsan hatt.

Pj6din spennt ad sja Kolbein

Kolbeinn Sigpoérsson snyr aftur
i landslidio og geeti fengid fyrstu
minatur sinar fyrir landslidid 1 ram
tvo ar. Freyr var afar sattur a0 geta

Midjumenn:

Emil Hallfredsson

Gylfi Por Sigurdsson
Gudlaugur Victor Palsson
Runar Mar Sigurjonsson
Birkir Bjarnason

Arn6r Ingvi Traustason
Rurik Gislason

Jéhann Berg Gudmundsson

Séknarmenn:

Bjorn Bergmann Sigurdarson
Jon Dadi Bédvarsson

Vidar Orn Kjartansson
Kolbeinn Sighborsson

kallad hann til og sagdi hann i g6ou
standi likamlega p6 ad hann sé ut i
kuldanum hja félagslioi sinu, Nantes
i Frakklandi.

,Pad eru frabaerar fréttir ad Kol-
beinn sé heill heilsu, vid erum
spenntir ad vinna med honum og ég
held ad pjooin sé spennt ad sja hann.
Pad vita allir hvad hann getur, hann
hefur verid duglegur ao skora fyrir
landslioid og ef vid naum honum i
sitt besta stand erum vio a0 fa frabaer-
an leikmann 11i9id. Strakarnir pekkja
flestir a0 spila med honum og pekkja
styrkleika hans. Hann tekur mikio til
sin 4 vellinum og pegar hann feer feeri
nytir hann pau yfirleitt.“

Pao eru erfid tvo ar ao baki hja
Kolbeini sem hefur glimt vio pralat
meiosli.

,Fyrsta simtalid var bara til ad
kanna stéduna a honum, hvernig
heilsan veeri. Eg fékk senda skyrslu
um ad hann veeri i flottu standi en
feer bara ekki ad spila hja félaginu
sinusem er ad reyna ad selja hann. ba
heyroi Erik 1 honum um hlutverkio
sem vio @tlum honum, ad koma inn
og valda usla i 15-20 minatur sem
gekk vel.“ kristinnpall@frettabladid.is
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Nyjast

Inkasso-deild karla

IA-HK 0-0
Leiknir R. - Vikingur O.  1-2

0-1Gonzalo Zamorano Leon (9.), 0-2
Kwame Quee, viti (78.), 1-2 Saevar Atli
Magnusson, viti (82.).

Heimir getur gert HB ad faereyskum
bikarmeisturum i fyrsta sinni 14 ar.
FRETTABLADID/STEFAN

Styrir HB i
bikararslitum

FOTBOLTI Heimir Gudjonsson og
strakarnir hans i HB mata B36 i
arslitaleik faereysku bikarkeppn-
innar 1 kvold. Leikurinn fer fram &
Torsvelli, pjéoarleikvangi Faereyja,
og hefst klukkan 18.45.

HB hefur gengid allt i haginn
sidan Heimir t6k vio pjalfun lidsins
fyrir timabilio. HB er med atta stiga
forskot & toppi fereysku urvals-
deildarinnar og hefur adeins tapad
tveimur af 20 deildarleikjum sinum
a timabilinu. S$j6 umferoum er 6lok-
10 1 feereysku deildinni svo stada HB
er afar vaenleg.

ba hefur HB unnio alla fjora leiki
sina i bikarkeppninni med samtals
15 morkum. HB hefur 26 sinnum
ordid bikarmeistari, sidast ario
2004. Heimir gerodi FH einu sinni ad
bikarmeisturum hér a landi (2010).

Tveir islenskir leikmenn leika
med HB; Brynjar Hl6dversson og
Grétar Snaer Gunnarsson. -ips

Vallarmetio
beaett tvisvar
sama daginn

GOLF Vallarmetid a Grafarholts-
velli i karlaflokki féll tvisvar i geer &
lokaméti Eimskipsmétaradarinnar
sem lykur um helgina. Stuttu eftir
ad Axel Boéasson ur GK setti nytt
vallarmet pegar hann kom i his 4 66
hoggum var atvinnukylfingurinn og
heimamadurinn Guomundur Agtst
Kristjansson buinn ao hirda pad.

Axel fékk alls sex fugla og tapadi
ekki hoggi a hringnum 1 ger en
Guomundur gaf honum ekkert eftir.
Fékk hann alls niu fugla 4 hringnum
og einn skolla a hinni heettulegu
fimmtandu braut og kom i his & 63
héggum. Var gamla met vallarins 68
hogg og lifdoi met Axels ekki i half-
tima.

Stefnir allt i a0 peir hai spenn-
andi einvigi. Gudmundur Agust er
a tolf hoggum undir pari, Axel &
sj6 hoggum en naestir koma Andri
P6r Bjornsson, Olafur Bjérn Lofts-
son og Ranar Arnoérsson a tveimur
undir pari.

I kvennaflokki hefur Gudran
Bra Bjorgvinsdottir naumt forskot
a neestu kylfinga & fimm hoggum
yfir pari. Fékk hian tvo fugla og prja
skolla i geer en Helga Kristin Einars-
dottir og Anna Solveig Snorradottir,
klubbfélagar Gudrunar ur GK, eru
ekki langt undan. - kpt
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BMW X5 xDrive40e / Verd: 9.970.000 kr.
BMW X5 xDrive40e, med M pakka / Verd: 11.690.000 kr.

*Midad vid uppgefnar

Nyi BMW X5 xDrive40e PLUG-IN HYBRID tengirafbillinn sameinar nyjustu rafbilateekni og bad besta semvél er &
hefébundinni vélartaekni. Rafmétorinn er innbyggdur i 8 prepa sjélfskiptinguna sem tryggir fullkomna virkni xDrive
fiérhjoladrifsins hvort sem billinn er i rafstillingu eingéngu eda knuinn bensinvél. BMW X5 xDrive40e skipar sér i hop
sparneytnustu jeppa i sama staerdarflokki med eldsneytisnotkun upp a einungis 3,3 /100 km* i blondudum akstri.

Samanlagt skila rafmétorinn og bensinvélin 313 hestéflum. 0P|D I' DAG FRA 12-16
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Sana, snuod

Norraen menning
verdur i havegum
hofd 1 Vatnsmyrinni
alaugardag. bar
verour vegleg
afmeelisdagskra fra
morgni til kvolds og
halfrar aldar afmeeli
hussins fagnad.

ndirbaningur 50

ara afmelisha-

tidar Norrana

hussins i Reykjavik

er 1 hamarki pegar

bladamadur litur vid
i Vatnsmyrinni.

Pbar er verio a0 reisa stort svio og
veislutjald par sem gestum verdur
til demis bodid upp a morgunmat.

A besta stad vio hiisio er btid ad
setja upp forlata sanabad sem gestir
afmelishatidarinnar geta slakad a i.
Par sitja Sigyn Blondal, umsjonar-
madur Stundarinnar okkar, og Arnar
Eggert Thoroddsen sem leggja hatio-
inni lio.

Sigyn mun styra leikjum barna
4 hatioinni og hver veit nema ad
slim komi vio sogu i stérhzaettulegri
spurningakeppni, svipaori peirri og
han styrir i Stundinni okkar a RUV.

Arnar Eggert mun spyrja gesti tt i
alls kyns frooleik tengdan norraenni
menningu a pobbkvissi sidar um
daginn.

,,Eg hefaldrei fario i alvoru finnskt
sanabad,“ segir Sigyn sem likar pad
vel.,bad hef ég gert, Finnarnir kunna
petta,” segir Arnar Eggert. Peim likar
vel a0 slaka a fyrir herlegheitin enda

Sigyn Blondal og Arnar Eggert Th

ddsen i sdnabadi i midri Vati

er buist vio fjolda gesta 4 hatidina.
Pau @tla badi ad hafa gamanio leik-
andi létt. ,Eg @tla ekkert ad spyrja
mjog flokinna spurninga,” segir
Arnar Eggert kankvis og segist nt lik-
lega spyrja eitthvad um Muminalfa
og hofudborgir Norourlanda en ekki
bioja folk ao telja upp eyjar eda nor-
rena holma eoa slikt.

,Eg kynni lika hljémsveitirnar til

y

leiks med stuttum frédleik,“ beaetir
hann vid en toénleikahald tengt
hatidinni verdur baedi um daginn
og seinna um kvoldio.

1 geer, pann 24. agust, voru lidin
fimmtiu ar fra vigsludegi huss-
ins. Huasio hefur 1 halfa 6ld gegnt
mikilvaegu hlutverki i menningar-
lifi landsins. Vioburdum a vegum
hussins hefur fjolgad ar fra ari. Na

= - i
Porvaldur Skulsaon

Storval

Louisa Matthiasdattir

Viltu eignast listaverk
Siilusy'ning a

-

Georg Gudni

Fjolbreytt urval - Verdflokkar vio allra heefi

listaverkum

Studio Stafn - Hatuni 6B
Opid um helgina kl. 12-17

Simi 552 4700 - Studiostafn.is/listaverkasala

Valtyr Pétursson

Jon Stefansson

yrinni. Pau halda um a

idamikilli af m

ar og leikir ati i myri

kra. FRETTABLADID/STEFAN

eru haldnir neerri pvi 400 vidburdir
arlega og tekid a méti 100 pusund
gestum.

Norrena husid er teiknad af
hinum heimspekkta finnska arki-
tekt Alvar Aalto. [ hasinu er rekinn
veitingastaour, par er ad finna ton-
leikasal, syningarsali og bokasafn
baedi fyrir fullorona og born.

,Markmioio meo hatidinni er fyrst
og fremst aod fagna afmeli menn-
ingarhussins, sem er nytt allt arid af
folki a 6llum aldri. Norreen menn-
ing verour i brennidepli. Hlutverk
okkar er ad midla norrnni menn-
ingu til Islendinga og pad kristallast
i dagskranni,“ segir Kristbjorg Kona
Kristjansdottir, markadsstjori Nor-
raena hussins.

Hatidarholdin i dag hefjast klukk-
an tiu med 6keypis morgunverdi i
storu tjaldi fyrir utan Norraena husio.
,Vio etlum til deemis ad bjoda upp a
braud og snuda fra bakariinu Braud
& co.

b6 ad pau séu mjog medvitud og
vinni gegn matarsoéun ba er alltaf
afgangur hja peim. bau gefa oft
afganga til Rauda krossins, svo demi
sé nefnt. Vio faum dagsgamla snuda
og braud og viljum syna ao slikt
braudmeti er alls ekki 6nytt. Vio
bjo6oum lika upp a kaffi og Kronan
gefur alegg og fleira til morgunvero-
arins,” segir Kristbjorg Kona fra, en &
svaedinu verda lika matarvagnar par
sem verdur haegt ad kaupa sér mat
og drykk.

,Pad verdur fjor fram a kvold
begar bodid verdur upp a utitonleika
med grenlensku sveitinni Nanook
og hinni norsku Miss Tati.“
i

FRETTABLADID

Dagskrain i dag;

10.00 - 11.30 Morgunverour
fyrir alla i gardinum/tjaldinu.
Fyrirtakin Braud & co. og
Kroénan syna eitt og annad ny'ti-
legt gegn matarsoun.

10.30 - 14.00 Norrenir leikir
undir stjorn Sigynjar Blondal,
fj6lskyldujoga meo Evu Dogg,
bi6, andlitsmalning, sntinings-
brauo, norskar skonsur og fleira.
14.00 - 15.45 Tonleikar — Ungt
og hefileikarikt tonlistarfolk
spilar a stora svidinu. RuGl,
Groa og Floni.

16.00-16.15 Vigsla a nyjum
palli i Vatnsmyrinni sem er gjof
fra Reykjavikurborg.

16.15 - 16.45 Nanook spilar
orafmangad a brunni/gréour-
hasinu.

17.00 - 19.00 Barinn opnadur i
hatidartjaldinu, Pub Quiz meod
Arnari Eggerti. Nordic Playlist.
19.00 -22.30 Tonleikar a stora
svidinu—Nanook, Miss tati og
Seint.

Fleira a dagskra:

Finnskt sanabad uti i gardi
Barnabi6 i Norraena huasinu -
Ronja Reningjadottir og Broodir
minn Ljonshjarta

I syningarsalnum: Innblasio af
Aalto — Hénnun fra Finnlandi -
Black Box 50 minningar — Pad
besta ur safni Norrana hussins.

A +Plus-sidu Fréttabladsins er ad finna haldgod og skemmtileg rad til

framhaldsskélanema, sem sntia ad nami og lifsstil.

i Fréttablad :
LA PP

i hladid i
1S,
g a fret

Fréttabladid +Plus er eing
bladei 2 i

sem er

eda i PDF-utgafu
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Ollum nyjum Renault Zoe
fylgir heimahledslust60!

Renault 'ZOE er 100% rafbill fra'Renault sem slegid hefur { gegn. 300 km uppgefin raundraegi

4 sérenga hlidstaedu { pessum staerdarflokki rafbila og verdid er somuleidis med pvi
hagstaedasta sem gerist i flokknum. Renault ZOE er auk pess eins-0g adrir nyir Renault bilar med
rikulegan stadalbinad.Nu er komid ad pérad taka graena skrefid og eignast 100% rafbil.

Medal stadalbunadar i Renault Zoe er m.a.:
Lykillaust adgengi, 7" snertiskjar med bluetooth kerfi, 16" alfelgur, timastilli & midstod med
varmadaelu, ledurklaett adgerdarstyri, LED dagljés.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands

Reykjanesbae Akranesi Akureyri

www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is s www.ib.i
420 0400 431 2622 461 2533 480 8080
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GO0 heyrnartol

Naudsynleg hverjum
nemanda sem vill na
einbeitingu i skolanum.
beim, sem na ad nyta
vel timann i skélanum
ogjafnvel ad vinna verk-
efnin sin par frekar en
heima, gengur oft betur
en 6drum.

.M EKKi fresta heimaleerdomnum

- “
= ‘ Rakel Osp Skaladottir er nynemi vig
< Menntaskolann i Hamrahlié. Hun er nybui
L ad l_<aupa baekur fyrir 8nnina, ~Paer kos&;ué .
meira en maéurgtti ad purfa ad eyda,” !
segg huln. Rak.el Osp atlar ekki ag vinn’a
(l:‘éefy,sgl;:)i_aa:'l%hén byki’r agetur ndmsmadur
alcreiad lera nemaye 0 Testa by

- —
k Jibrayin og Rakel Helgadottur. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR.

Rakel Osp Skulasottir lengst til vinstri med vinkonum sinum Laureen Os|

Hakkaou
framhaldsskolalifio

o Skolar byrjudu flestir 1 sidustu viku.
belcktu ovininn Flestir nemendur byrja namio af krafti
Fartolvan er ordin ad stadalbinadi med einbeitingu. Stadradnir i ad meeta

framhaldsskolanemenda pott pad

el bob oy gaka ana med vel, glosa og leera heima. Hja sumum
P ! n ulls . .. .
i o0 glosa 3 blso Il:géfpenga!%a’, dalar metnadurinn med hverri vikunni
ner af godri na - ’ . . .

g ka verid sem lidur. Fyrir pa er gott ad hafa til

taekni. Tolvan getur nefnilega lika verid

freistandi tii pjofu rlarir 6vinur 2 3 A A A
cinkanna og rofa et prautavara god, einfold rad sem efla dao.

allra godra einkunna og profa. Netflix.

Vertu a stadnum

PEANUT BUTTER Jon Pétur Zimsen,
fyrrverandi skéla-
stjori Réttarholts-
skola, var bedinn
um ad leggja
eittrad i pukkio
og einfaldari
og betri verda
radin ekki. ,Mattu,
hlustadu, taktu patt
ogverturaunverulegaa ¢
stadnum i skélanum. Pad
er besta radid sem ég get gefid
hverjum nemanda,” segir Jon Pétur, sem
varar vid pvi ad halla sér of mikid af tima-

pjofum @ bord vid snjallsima. a
NOPALM 0L+ Syqpgry s & . . Aherslupennar og
2 3 - - Varasamt Instagram

FUELYBLIHHUH?IEY fic’tes ” -
Straeto er malio | Laureen Osk Jibrayel er
Moka. Sk ") i ljr\']/ner'ni iMH. Hun notar
' . ! i millmeta aherslupenna og finnst naua-
Boroaou eins o ge“nfal l rE]!_l'{m' mi”imetra\g i synlegt ad skrifagniéur verku—é
. IN0tu @ morgna ¥ efni og markmid i bok. Hu
Hver kannast ki vid bad 8% =e82 i 0galeid heimgur e " f notargherslupennaz,:é:tlﬂ.
gridarlegan metnad ' ne'sylb i upphafi? skola. pag er ekkert lega i tungumalanami. ,Mér
pega lda tekur 4 skeladno dalaf MEC draumalifag vera 4 = finnst lika bagilegt ad vinna i
adurinn og brigga e c'hla»gra_gturlnrj b.'" Streeto er vinur n =T 48 hopum og ba & bokasafninu,
mygladur og ordinn ad liffreeditilraunii binn og pad er o 4 ripumogs i
S ogatu fekare imfari 20 lesa undir prof 4 ; . égfinn ekki heima, begar ég
Hugsadu frekar eins og gelmfgrl. . straeto. Algerlega van- i " K ] _ = laeri heima pa er helsti tima-
Einfold og god nazring sem endist leng. metid lifshakk, F pjofurinn Instagram! Eg=tla
Pokar med hnetusmjori sem hagt er - P sy
26 kreista ur eru handhaegir. Pad ma | : i o
jafnvel kalla pa snilld. Pad er haegt ad fa .

pa med sukkuladibragoi!




pel Grandland X rumgédur sportjepplingur é frabceru verdi par sem pcegindi,
hatoekni og luxus er stadalbunadur. Pysk geedi, pysk honnun, pysk hagkveemni.

Reynsluaktu Opel og pu gcetir unnid
Opel Karl til afnota i heilt ar

Grandland X Enjoy 1,2L MT 130ha L 8 6 & & ¢
Verd: 3.990.000 kr.

Frumsyningartilbod:

3.790.000 kr.

~ Nyttu pér frabcer kjor Gg8ur en verd & nyjum bilum hcekkar THE FUTURE IS EVERYONE'S
vegna fyrirhugadra reglugerdabreytinga

Kynntu pér Opel Grandland X og békadu Syningarsalur g:(gt;l;a;t;l_l:gr B Bilabud
reynsluakstur & grandland.opel.is Krékhdls 9, Reykjavik, 590 2000 Laugardgga 12-16 e na



Allir stélar a taxfree tilbodi*

* Taxfree tilbodid gildir af 6llum stélum og jafngildir 19,35% afslaetti.

Ad sjalfsogdu faer rikissjodur virdisaukaskatt af séluverdi. Afslatturinn er alfarid & kostnad Hﬂsgagnahaﬂé

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjéraur www.husgagnabhollin.is
Bildshéfdi20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100
13 - 17 sunnudaga
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Nu eru dopistarnir uati
um allt og bara & djamminu

Baldvin Z kvik-
myndaleikstjori

0g ung kona i bata
fra fikniefnaneyslu
Iysa ferlinu vid gerd
kvikmyndarinnar
Lof mér ad falla.
Raunverulegar
sogur ungra stelpna i

neyslu eru uppistada
myndarinnar.

Kristjana Bjorg g
Guobrandsdottir

kristjana@frettabladid.is

a0 hurfu allir fordomar

sem ég var me0 gagnvart

fiklum,“ segir Baldvin Z,

leikstjori kvikmyndar-

innar Lof mér ao falla,

sem verdur frumsynd
i byrjun september. Myndin fjallar
um vinattu og fikniefnaneyslu
tveggja unglingsstulkna. Kvikmynd-
in byggir a raunverulegum atburdum
og reynslu stilkna af héroum heimi
fikniefna.

Baldvin og Birgir Orn Steinarsson,
annar handritshéfundur kvikmynd-
arinnar, fengu meo leyfi adstand-
enda a0 lesa dagbok Kristinar
Gerdar Guomundsdottur heitinnar.
beir fengu meo lestrinum mikilvaega
innsyn i forsogu og afleidingar fikni-
efnaneyslu.

Pa hittu peir fjérar stalkur sem
voru i neyslu og peer s6gou peim
sogu sina. Ein peirra hefur na verio
edra i fimm ar og kemur med Bald-
vini a0 hitta bladamann. Vio skulum
kalla hana Magneu enda a htin ymis-
legt, p6 alls ekki allt, sameiginlegt
med samnefndri sdguhetju kvik-
myndarinnar.

Magnea er tilbuin til pess ad veita
lesendum nokkra innsyn i lif sitt
begar hun leiddist at i harda fikni-
efnaneyslu a barnsaldri en vill ekki
koma fram undir nafni. Fyrir pvi eru
margar asteedur. Han er ad reyna ad
byggja upp nytt lif med fjolskyldu
sinni og mennta sig. Han & gamla
vini og félaga sem hun vill ekki
tengjast aftur. Han & lika 6vini en 1
neyslunni gerdi htin moérgum oleik.
Stal og laug.

pa hefur pad verio erfio og sar
reynsla fyrir hana ad taka patt 1
gerd kvikmyndarinnar. ,En ad sama
skapi gefandi og g6 reynsla. Eg vil
gefa eitthvad af mér til samfélagsins.
Eg vil gera allt sem ég get til pess ad
syna ungu folki hversu skelfilegar
afleioingar fikniefnaneysla hefur,“
segir Magnea og segist eins og margir
landsmenn hafa fylgst med fréttum
afaukinni neyslu ungmenna a fikni-
lyfjum, auknu adgengi peirra ad slik-
um efnum og daudsfollum a arinu.

Baldvin og Magnea fa sér seti a
kaffihasinu a Kjarvalsstooum og
rifja upp fyrstu kynni sin. Sem voru
ario 2012.

Magnea: Johannes Kr. Kristjans-
son hringdi 1 mig og bad mig um
a0 hitta sig a kaffihasi. Hann sagoi
mér ad hann veri meo verkefni sem
honum peetti veent um ad ég taeki
patt i og kynnti pa Baldvin og Birgi
til leiks. Eg var ekki alveg ordin edra
parna og alls ekki i g6du standi. Eg
var a afangaheimilinu Dyngjunni
aour en ég for i meoferd a Krysuvik

,Vi0 settum inn auglysingar og pottumst vera ad selja okkur. En vorum svo med straka med okkur og rédumst a
karlana og reendum pa. Okkur fannst petta i lagi af pvi peir voru hvort sem er 6gedslegir perrar. FRETTABLADID/STEFAN

L

PEGAR EG VAR A GOTUNNI NOTADI EG MIKID ALMENNINGSKLOSETT TIL AD SPRAUTA

MIG A, EG HEF LIKA SPRAUTAD MIG INNI i RUNNA 0G EG NOTADI OFT i MEDFERDUM.

EG HEF LIKA SPRAUTAD MIG MED OLLU MOGULEGU, LiKA EFNUM SEM MADUR A ALLS

EKKI AD NOTA i Z£D. EG HEF OFT LENT A SPITALA. VEGNA OFBELDIS SEM EG HEF ORDID

FYRIR, VEGNA SVAESINNA SYKINGA 0G OF STORRA SKAMMTA.

Magnea

sem atti eftir ad hafa arslitaahrif. Eg
man litio eftir pessum fundi svo ég
sé alveg hreinskilin. En ég man ad
ég maetti.

Baldvin: Allt i einu sa ég hana,
pinulitla nitjan ara stelpu. Sem leit
ekki endilega ut fyrir ad vera eitur-
lyfjaneytandi. Han var mjog dépur

pegar vio hittum hana. Hafoi nyverio
misst godan félaga sinn ar ofneyslu.
Hun sagodi ekki mikid 4 pessum
fundi.

Vio Birgir vorum rétt ad hefja
vinnu vid handritsgerd. Vorum
nybunir ad lesa dagbaekur Kristinar
Gerdar heitinnar sem hafdi mikil

ahrif d okkur. Vi lesturinn attuéum
vio okkur & pvi ad vid pyrftum ad
tengja vio samtimann og reda lika
vid stelpur sem vaeru i neyslu i dag.
Johannes Kr. Kristjansson atveg-
adi okkur pessi sambond. betta
voru fjorar ungar stelpur. Ein peirra
er dain i dag, vid nadum aldrei g6ou

sambandi vio hana. En vid nadum
goou sambandi vio hinar prjar. Tveer
peirra eru hins vegar fallnar og eru i
neyslu i dag. St pridja sem er hér er
st eina sem er edru.

bzr voru svo deigingjarnar a sjalfa
sig, 1étu allt flakka vid okkur. Virki-
lega erfidar sogur. Eftir viotolin vio
peer var ég lengi aumur a eftir. beer
voru svo ungar, bara born eiginlega
og bunar ad ganga i gegnum svo
hreaedilega hluti. beer hafa mikil ahrif
asoguna, pessar prjar stelpur.

Hver er pin saga? Hvencer byrjadir
piiineyslu?

Magnea: Eg byrjadi mjog ung ad
fikta vid ad drekka afengi en haetti
pvi fljott. Eg var um fjortan ara gomul
pegar ég byrjadi ad reykja hass og svo
byrjar madur ad proéfa ymislegt ut
fra pvi, amfetamin til deemis. Eg var
komin 1 ritalin og contalgin pegar
ég var sextan ara gomul og notadi
réandi lyf med. Pegar madur er
komin pangad i neyslunni pa langar
mann ekki i neitt annad. Vid vorum
til a0 byrja med mikid heima hja vini
minum. Mamma hans var fikill og i
neyslu og leyfdi okkur ad nota par.
Annars var ég bara med peim sem
hentadi og vildu taka patt i bvi sem
vid vorum ao gera. Petta var svona
litill heimur eiginlega.

Eg veit i rauninni ekki hvao vard
til pess a0 ég byrjadi i neyslu. Mér
gekk vel i skola. En ég for ad hanga
med krokkum tr 6drum skéla, svo
me0 eldri krokkum tr menntaskola.
Mér fannst petta spennandi. Eg fann
fyrir einhverri frelsistilfinningu sem
tengdist pessari spennu. Eitt leiddi af
00ru og betta geroist svo fljott.

Eg 4 rosalega g6oa fjolskyldu og
pao er ekkert par sem leiddi til pess
a0 ég for i neyslu. bau reyndu allt til
ad stodva mig. Eg var send i neydar-
vistun a Studla, i 6tal meoferdir. bau
reyndu ad senda mig ut & land. Ur
landi. bau reyndu bokstaflega allt
sem pau gatu. En petta var bara svo
sterkt. Svo faranlega sterkt.

Baldvin: En ma ég spyrja big,
hefou pau getad gripio inn 1 fyrr?

Magnea: Nei, vegna bess ad ég var
svo ung. baod grunadi engan hvad var
igangi og svo var petta svo fljott ad
ralla. betta vard bara lifid mitt. Pad
verdur til bessi heimur. Madur vero-
ur bara hluti af honum og allt i einu
er ekkert annad valkostur. Ekkert
annao til. Eg for kannski i meoferd en
hitti svo petta folk aftur og féll strax.

Eg var 17 ara pegar ég sprautadi
mig fyrst, ba med amfetamini. Eg
hafoi oft adur hangio med folki sem
var eldra en ég sem var ad sprauta sig
en pa var ég ekki byrjuo a pvi sjalfen
fannst eitthvad vid pad spennandi,
a0 sja pauirushinu. Pad er svo miklu
sterkara ad sprauta sig en a0 taka i
nefio pvi pad kikkar allt inn i einu
inn.

Eg man eftir pvi pegar ég var sem
verst og maodur atti ekkert, pa for
madur i gegnum gomul staupglos
og tappa, reyndi ad blanda pad upp
og sprautadi sig svo meo pvi, p6 svo
a0 madur vissi ad pad veeri ekki nog
ipvi til ad finna neitt og maour vissi
ad madur geti ordid veikur af pvi,
petta var sjukleg prahyggja.

begar ég var & gotunni notadi
ég mikio almenningsklosett til ad
sprauta mig a, ég hef lika sprautad
mig inni { runna og ég notadi oft i
medferoum. Eg heflika sprautad mig
me0 6llu mégulegu, lika efnum sem
maour a alls ekki ad nota i 20.

Eg hef oft lent & spitala. Vegna
ofbeldis sem ég hef oroiod fyrir,
vegna svasinna sykinga og of storra
skammta. Eg tok ahattuna a ad
sprauta mig med HIV-sjukum og
folki smituou af lifrarbolgu C pvi ég



LAUGARDAGUR 25. AGUST 2018

HELGIN - FRETTABLADID

23

bara vard* ad fa. Eg slapp sem betur
fer vio HIV en naodi mér i lifrarb6lgu
C. Sem betur fer er til meoferd vio
henni og ég er laus vio hana i dag.

Eg hef alltaf att eina vinkonu sem
var aldrei 1 neyslu og st60 svona til
hlidar. Han reyndi lika allt. bad var
ekkert haegt, ég var bara akvedin i
a0 fara pessa leid. bad er otralegt
en satt ad vio erum bestu vinkonur
idag. Han bara bei0 eftir mér allan
pennan tima. Mér pykir svo 6endan-
lega veent um pad.

En hvernig fékkstu efnin?

Magnea: Fyrst var pao alltafigegn-
um pessa eldri straka. Peir kynntu
mann fyrir peim sem var ad selja
Svo fékk madur ntimerio hja peim.
begar maodur var kominn i haroari
neyslu, pa for maour heim til folksins
og purfti ad kynnast pvi, fa pao til ad
treysta. beir sem eru ad selja eru pa
oronir svo paranoid og veikir. Pad
matti ekki hver sem er kaupa.

I kvikmyndinni eru synd atrioi
bar sem vinkonurnar brjotast inn
og beita ofbeldi til ad verda sér uti
um peninga. Hvernig fjarmagnadir
pii neysluna? Eru petta raunveruleg
atrioi ur lifi pinu?

Magnea: Eg vard mér ati um
peninga eftir 6llum mogulegum
leidum. Eg gerdi allt mogulegt og
hugsanlegt. Eg reendi, braust inn og
seldi allar eigur minar. Vio settum
inn auglysingar og péttumst vera ad
selja okkur. En vorum svo meo straka
med okkur og rédumst a karlana og
reendum pa. Okkur fannst petta i lagi
af pvi peir voru hvort sem er 6ge0s-
legir perrar. Vondir menn. Og pess
vegna var allt i lagi ad lemja pa.

Baldvin, hvao kom til ao pig lang-
adi ad kynnast pessum heimi sem hiin
talar um?

Baldvin: Arid 2011 st60 til ad ég
ynni forvarnarverkefni. Eg atti ad
vinna meo Ragnhildi Steinunni og
syna hvao hefoi ordio ur hennar lifi
hefoi han tekio rangar akvardanir.
Hvada afleidingar pad hefdi haft.
Mér fannst petta dhugavert og for ad
kynna mér pennan heim. Eg reeddi
petta vio Kristinu Jullu, sem var ad
vinna med mér a setti i kvikmynd
Reynis Lyngdal, Frost. Hin sagdi mér
fra Kristinu Geroi. Hennar sogu. bad
varo kveikjan aod pessari kvikmynd.
Eg var flj6tt akvedinn i pvi ad vilja
syna heim stalkna og kvenna. Hann
er gjorolikur heimi karla. Konur
veroa fyrir skelfilegu ofbeldi. Karlar
nyta sér baga stoou peirra. Af hverju?
Af hverju gera strakar og karlar
petta? I grunninn er veendi borgud
naudgun. begar pu borgar fyrir
naudgun pa ferou leyfi til ad gera
paod sem bu vilt. Afleidingar pessa
ofbeldis eru mérgum peirra sem
komast ur fikninni svo alvarlegar
ad per geta ekki lifad med peim. Eg
vildi syna hversu sjikur heimur petta
er. Hversu varnarlausar pessar ungu
stalkur eru.

I kvikmyndinni eru lika skelfileg
atrioi. Nauoganir, dauosfoll og
ofbeldi. Attadir pt pig d pvi hversu
heettulegum adstedum pii varst i?

Magnea: Madur gerir sér enga
grein fyrir pvi hvad maour er i mik-
illi haettu pegar madur er parna. bad
eru margir fyrrverandi neyslufélagar
minir danir. Og enn fleiri sem eiga
litla von. Pad eru tver stelpur sem
ég pekki sem eru edrt en hinir eru
ineyslu eda danir. Og svo er pad allt
bao sem f6lk hefur lent i og burdast
svo meo i gegnum lifid. Kynferois-
legt ofbeldi er mjog algengt i pess-
um heimi, ég held i alvoru a0 ég
bekki enga stelpu sem hefur verid
svona langt leidd sem hefur ekki
lent i neinu pannig. Eg heflent i pvi
nokkrum sinnum, pad er einmitt
atrioi i myndinni sem er byggt a einu
sem ég upplifoi.

Hvernig vardstu svo edrii?

Magnea: Eg 8 margar medferdir ad
baki. En eftir a0 goour félagi minn d6
ar ofneyslu pa geroist eitthvad. Eg
var 16g0 inn 4 spitala, sett & lyfjakar
til a0 na mér nidur. Eg vard heim-
ilislaus. Eg for ad nota aftur af pvi ég
bekkti ekki adra leid til ad glima vio
vanlidanina. Pad var oft pannig. Eg
endadi i medferd pegar ég var rada-
laus og allslaus. En parna gerdist eitt-
hvad. Eg var tilbuin.

Pio hafio ventanlega beedi fylgst

Leikstjorinn Baldvin Z med adalleikkonum myndarinnar, Elinu Sif Halldérs-
dottur, sem leikur Magneu, og Eyrinu Bjork Jakobsdéttur, sem leikur Stellu.
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PAD ER ENN bA VERID AD
NALGAST MIG A FACEBOOK
0G SPYRJA MIG HVORT EG
EIGI EITTHVAD.

Magnea

meo fréttum, daudsfollum sem hafa
0roio d drinu vegna neyslu eiturlyfja
og svo vaxandi neyslu d fiknilyfjum.
Magnea: Mér finnst petta svo
skelfilegt pvi ég veit hvad petta pyoir.
Pbetta er ekki lengur litill og afmark-
aour hopur sem er ad nota heettuleg
1yf. Pad eru miklu fleiri sem eru i
haettu 4 ad leidast ut i haroa fikni-

efnaneyslu meod pessum 6murlegu
afleioingum. Mér finnst allti einu ad
ungu f6lki finnist svona neysla létt-
vag. Nu eru dopistarnir tti um allt
ogbara & djamminu. Pad komast lika
bara allir i petta. bao er bara ekkert
mal ad verda sér ati um efni.
Baldvin: Eg er buinn ad vera ad
reyna ad atta mig a pvi hvao hefur
gerst. bad er uppgangur i samfélag-
inu, allt verdur svo ykt. Eg sé sam-
nefnara parna & milli. Svo er bara lika
eitthvad aod hja okkur. Okkur vantar
eitthvad i kerfio okkar, lausnin liggur
ekki bara i pvi a0 setja krakka i meo-
ferd. Vid purfum ad hafa miklu 6fl-
ugri trraedi og eftirfylgni. bao tekur
litio vio eftir meoferd fyrir pessa
krakka. Og svo spyr madur sig hvort
pao sé hagt ao gripa fyrr inn i. bad
parf miklu betri arraedi og sogur
peirra sem na a0 lifa goou lifi eftir ad
hafaleidst at i neyslu eru alltof faar.

Eg hef verid ad vinna med afar
heefileikarikri konu i fyrri verkefnum
minum. En hun féll vid vinnslu a
kvikmyndinni og for i mikla og harda
neyslu. Mér pykir 6tralega veent um
bessa manneskju og vid héfum reett
um bad hversu kaldhadnislegt bad
er ad hun hafi fallid vio vinnslu pess-
arar myndar en htn hafdi verio edra
ilangan tima. Fiknin spyr ekki um
hefileika. I pessi ar sem ég hefunnid
a0 kvikmyndinni hef ég losnad vio
alla fordoma sem ég var adur med
gagnvart fiklum. Ef ég sé folk sem er
ineyslu ati a gétu pa finn ég oft fyrir
porftil a0 stoova og reeda vio pao. Er
eitthvad sem ég get gert? Stadreyndin
er stiad pad tlar sér enginn ad verda
fikill. betta er ekki svart og hvitt.
Flestar stelpurnar sem vid reeddum
vio eru fra gooum heimilum. Vio
verdum ad fara ad hugsa petta dypra.

En hvao gerir pu pegar pu rekst a
gamla neyslufélaga eoa folk tr for-
tioinni?

Magnea: Eg leidi bad hja mér. bad
er naudsynlegt ao lita ekki um 6x1. Eg
hef brennt mig & pvi ad eiga i sam-
skiptum vio folk ur fortidinni en pa
lendir madur bara i pessari lappu og
samskiptum. bad er betra ad klippa a
petta. Pao er enn pa verid ad nalgast
mig a Facebook og spyrja mig hvort
ég eigi eitthvad pott ég sé buin ad
vera edra sidan i arsbyrjun 2013.
Areitio er svo mikio og pad er 6rugg-
lega enn pa meira i dag hja folki sem
erineyslu.

Eg hef att gott lif. Eg er ekki ad
fara aftur til bess lifs sem ég lifoi. Eg
sé pao ekki gerast aftur. Mér finnst
skrytio ad hugsa til pess ad ég hafi
gengio i gegnum petta allt saman.
Mér finnst pegar ég er ad segja fra
a0 ég sé ao segja einhverja sogu. Eins
og petta hafi gerst i 60ru lifi eda ein-
hverjum hlidarheimi.

Baldvin: Frasogn stalknanna er

sterkari en nokkur skaldskapur.
Vio hefoum ekki haft hugmynda-
flug til pess a0 skrifa handritio an
peirra. 1 95 présentum af myndinni
er eitthvad sem hefur raunverulega
gerst i einhverju formi pott sagan sé
skaldud sem slik. I kvikmyndinni
eru atburdir sem hafa raunverulega
gerst, alvarlegir hlutir sem vid hofum
unnio ad 1 samradi vid adstandendur.

Parna eru lika sogur folks sem ég
veit ad folk ur pessum heimi a eftir ad
kannast vio. Vita um hvern raedir og
svo framvegis. Vid hittum lika strak
sem ég held a0 sé enn a lifi. Hann
a langa neyslusogu ao baki og vio
gerum hans sogu einhver skil. Vio
bjuggumst ekki vid pvi ad hann yroi
alifi pegar myndin kaemi at. En hann
er pad og er enn aod nota. bad eru
margir sem vido kynntumst vio gerd
myndarinnar sem eru danir. bad er
slaandi stadreynd.

Magnea: Hraedsluaréour virkar ef
hann ner til krakka négu snemma.
Adur en peir hafa profad sjalfir, pvi ef
peir hafa profad einu sinni og ekkert
gerist pa er minna mal ad profa aftur.
Pannig hugsadi ég a0 minnsta kosti.

Og baod er ekki endilega daudinn
sem hraedir. Xanax-faraldurinn hefur
fengiod aod geisa of lengi an pess ad
nokkur skipti sér af. Hvar er 16ggan?
Meér finnst ég ekki verda vor vio ad
htin sé ad gera neitt sem skiptir mali.

Baldvin: Rétt sem bu segir um
dauodann. Hann virdist ekki hraeda.
Folk hugsar: Z£i, madur getur daio ar
hverju sem er. En bad eru adrir hlutir
sem geta feelt fra.

Magnea: Spennan sem fylgir pvi
a0 gera eitthvad sem er bannad. Sem
er i pessum framandi heimi. bad er
erfitt ad vinna gegn henni. En pad er
alveg 6rugglega hagt. Eg er sannfzerd
um aod pessi kvikmynd mun hafa
forvarnargildi. betta er 6gedslegur
heimur.
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Ingvi Por
Semundsson
ingvithor@frettabladid.is,

yrir ari voru ekki margir
sem kunnu deili & Hauki
brastarsyni, fyrir utan
sveitunga hans a Sel-
fossi og eldheita hand-
boltadhugamenn. Nu er
stadan 6nnur. Haukur kom nanast
fullskapadur inn i lid Selfyssinga a
sidasta timabili og var einn besti
leikmadur Olis-deildarinnar. Selfoss
komst i undandrslit Islandsmétsins
og bikarkeppninnar og Haukur var
valinn efnilegasti leikmadur Olis-
deildarinnar & lokah6fi HSI. Hann
1ék sina fyrstu A-landsleiki i april,
rétt fyrir 17 ara afmelid. Og enn ein
r6sin i hnappagat Hauks baettist vid
4EM U-18 araiKroatiu sem lauk um
sidustu helgi. Island vann til silfur-
verdlauna & métinu og Haukur var
valinn besti leikmadur pess.
»Markmioid var ad vera a meoal
atta efstu lida og tryggja okkur pann-
iginn a tvé naestu mot. Vi vissum
alveg hvao vio geetum,“ segir Haukur
begar bladamadur Fréttabladsins
sest niour med honum og fjélskyldu
hans i eldhuasinu a heimili peirra a
Selfossi.
bao er ohztt ad segja ad pad snuist
allt um handbolta hja fjélskyldunni.
Haukur er yngstur fjogurra systkina.
Elstur er Orn sem er ad hefja sitt
annad timabil sem pjalfari kvenna-
1ids Selfoss. Naest kemur Hrafnhildur
Hanna sem hefur verid einn besti
leikmadur Olis-deildarinnar undan-
farin ar, tvivegis ordio markadrottn-
ing hennar og leikido med A-landslio-
inu. Neestyngst er svo Hulda Dis sem
leikur einnig meo Selfossi og a leiki
ad baki fyrir yngri landslio Islands.
Ekki n6g med pad heldur er kar-
asta Arnar, Perla Ruth Albertsdottir,
Iykilleikmadur i 1idi Selfoss og lands-
lidskona. Og kaerasta Hauks, Agnes
Siguroardottir, leikur lika meo Sel-
fossi.

Alin upp i sundlauginni

,bad veitir okkur mikla anagju ad
fylgjast meo peim. bao er mikilvaegt
fyrir krakka ad hafa g6dan studning
heiman fra. Pad minnkar brottfall ar
iprottum,” segir moodirin Guobjorg
Hrefna Bjarnadottir. Han keppti i
sundi a arum adur og hefur kennt
ungbarnasund a Selfossi 1 teep 30 ar.

»bau eru uppalin i sundlauginni.
Pad er adalstadurinn. Haukur var
sex vikna pegar hann byrjadi i ung-
barnasundi. Pad var sund a hverjum
degi, markviss hreyfipjalfun,” segir
Guobjorg.

Hun og eiginmadur hennar,
Prostur Ingvarsson, voru i Varazdin
i Kréatiu @ medan a Evréopumotinu
st60 og fylgdust med syni sinum og
liosfélogum hans komast alla leio 1
arslit.

Island vann alla leiki sina i ridla-
keppninni og tryggoi sér svo seti i
undandarslitum meo sigri & Pyska-
landi, 22-23, 1 fyrri leik sinum i milli-
rioli. Lykilmenn fengu hvild i seinni
leiknum i milliridli par sem Islend-
ingar tdpudu 27-33 fyrir Spanverjum.
Pao kom sér vel i undanurslitunum
par sem Island vann heimali® Kréa-
tiu meo fjogurra marka mun, 30-26.
Haukur skoradi tiu mork i leiknum.

1 urslitaleiknum meetti Island Svi-
pj60. Lidin mettust i ridlakeppninni
par sem Islendingar foru meo sigur af
holmi, 24-29. Sviar nadu hins vegar
fram hefndum { drslitaleiknum. beir
byrjudu miklu betur og komust i 8-2.
Islendingar s6ttu smam saman i sig
veorio og jofnudu fyrir halfleik. Jafnt
var a 6llum t6lum framan af seinni
halfleik en pegar um 20 minutur
voru eftir toku Sviar fram tr og unnu
4 endanum fimm marka sigur, 32-27.
Arangur islenska lidsins var samt
sem aour frabeer og lofar goou fyrir
framhaldio. Haukur er samt ekKki viss
hvort arangurinn var framar vonum.

Erum med topplid

,Ztli pbad ekki? betta var okkar
fyrsta stormot og arangurinn var
frabeer. En vid erum med topplio
i pessum argangi og pad er raun-
heft ad vio séum i toppsetunum

dbolt

ka A-landslidinu i h

Haukur brastarson lék med isl

Stefni’r a

adur en hann fékk bilprofid. FRETTABLADID/EYPOR

toppinn

meo hjalp fjolskyldunnar

islendingar eignuoust nytt silfurlio um sioustu helgi pegar karlalandslioio i
handbolta endadi i 2. seeti 4 EM U-18 ara. island atti besta leikmann motsins;
Hauk Prastarson. Hann kemur ar mikilli handboltafjolskyldu a Selfossi.

Handboltafjélskyldan (fra vinstri): Gudbjoérg Hrefna Bjarnadéttir, Hulda Dis
brastardéttir, Hrafnhildur Hanna brastardéttir, Orn brastarson, Perla Ruth
Albertsdottir, Agnes Sigurdardéttir, Haukur Prastarson, Préstur Ingvarsson.

a pessum métum,” segir Haukur.
,betta gekk vel og 1i0i0 spiladi fra-
berlega. Pad var lykillinn ad pessu.
Pad spiludu allir vel d métinu, nema
kannski 1 arslitaleiknum.“

Agaetis bonus

Haukur segist litid hafa leitt hugann
a0 pvi hvort hann yroi valinn besti
leikmadur métsins. ,Eg var ekkert
ad spa i pad. betta var bara agetis
bonus,“ segir hinn afar hogveeri
Haukur.

Frammistada hans undanfario
ar hefur vakio athygli at fyrir land-
steinana og storu lidin i Evrépu hafa
synt honum ahuga. Haukur er bainn
a0 fa sér umbodsmann, Arnar Frey
Theodoérsson, sem er med kanonur
eins og Aron Palmarsson og Sander
Sagosen a sinum snarum.
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DRAUMURINN ER AD KOM-
AST I PESSA TOPP KLUBBA
i STERSTU DEILDUNUM.
VONANDI KEMST MADUR
PANGAD.

,Eg spai ekki mikio i petta, segir
Haukur um dhugann ad utan. ,Eg fe
a0 vita af pvi sem er i gangi en spai
ekki meira i pad. Eg stressa mig ekk-
ert a pessu. Eg verd hérna, allavega a
nasta timabili. Umbodsmadurinn
minn sér um 611 pessi mal. Eg f frid
fyrir pessu. Hann kann betta allt og
ég er anegour meod ad hann hjalpi
mér i pessu.”

Draumur ad fara a HM

Eins og a0ur sagoi lék Haukur sina
fyrstu leiki fyrir A-landslioio fyrr a
pessu ari. Hann leyfir sér ad dreyma
um ad fara med 8 HM i byrjun nasta
ars en veit jafnframt ad timinn er
med honum i lidi.

»Pad vari draumur ad komast a
HM. En ég geri bara mitt besta hérna
a Selfossi og svo kemur pad i 1jos,*
segir Haukur. En hvert stefnir hann
og hversu langt getur hann komist i
handboltanum?

+Vonandi alla leid. Draumurinn
er ad komast i pessa topp klubba i
sterstu deildunum. Vonandi kemst
madur pbangad,“ segir Haukur.

Selfoss hefur framleitt handbolta-
menn og -konur & feribandi undan-
farin ar. St breyting hefur hins vegar
oroid ad Selfyssingar eru farnir ad
halda sinum leikmoénnum lengur
hja félaginu. I karlalidinu, sem var i
barattu um alla titla a sidasta tima-
bili, voru allir nema einn aldir upp
hja Selfossi.

»,Menn 16gdu sig fram um pad
ad halda leikménnunum og bua
til umgjoro til ad halda peim. bao
skiptir miklu fyrir pessa krakka ao fa
pessa umgjoro pvi pau fa endalaust
aftilbodum fra stéru lidunum,“ segir
Guobjorg.

Yngriflokkastarfio tekid i gegn
Barna- og unglingastarfio 1 hand-
boltanum a Selfossi er afar 6flugt og
metnadurinn par er mikill. Sidustu
tolf ar hefur handboltaakademia
veri0 starfreekt i samstarfi vio Fjol-
brautaskola Sudurlands.

,Fyrir um 15 arum var byrjad alveg
fra byrjun og yngriflokkastarfio tekio
i gegn. Stefnan er ad vera meo eins
feera pjalfara og unnt er. beir vinna
allir eftir somu stefnu. Fra 2006 kom
handboltaakademian inn i petta i
samstarfi vio FSu. Pao bj6 til tengingu
milli yngri flokkanna og meistara-
flokkanna,” segir Orn. Auk pess ad
pjalfa meistaraflokk kvenna er hann
pjalfari i akademiunni asamt Pat-
reki Johannessyni, pjalfara meistara-
flokks karla. Orn & heilmikio i arangri
Hauks broour sins en hann pjalfadi
hann i morgar.

,Eg bjalfaoi fra yngra ari 1 6. flokki
og par til ég skiladi honum til Patreks
ifyrra,“ segir Orn.

Atlaalla leid i vetur
Spennandi timar eru fram undan
hja Selfossi. Eftir viku meetir karla-
1i0i0 Klaipeda Dragunas fra Lithaen
i 1. umfero EHF-bikarsins. betta er
fyrsti Evropuleikur Selfyssinga sidan
1994. Keppni i Olis-deildinni hefst
svo um midjan september. Haukur
og félagar etla ao fara lengra i vetur
en peir gerdu i fyrra.

+Klarlega. Vido vorum gratlega
nerri pvi ad vinna allar keppnir
a sidasta timabili og vid erum
akveonir i a0 fara alla leid ntna,”
segir Haukur.
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Styrkir
Reykjavikurborgar

Reykjavik City grants
Granty MiastaReykjavik

Reykjavikurborg auglysir eftir umsoknum um styrki vegna starfsemi & arinu 2019.

Medal markmida styrkveitinga er ad styrkja og efna til samstarfs vid félagasamtok, fyrirteeki og einstaklinga

um uppbyggilega starfsemi og pjénustu i samraemi vid stefnumarkun, aherslur og forgangsrodun borgaryfirvalda.
Styrkir eru veittir til verkefna & svidi eftirtalinna mélaflokka:

« félags- og velferdarmala
* skéla- og fristundamala

* iprétta- og seskulydsmala
* mannréttindamala

* menningarmala

Vakin er athygli & pvi ad vid afgreidslu styrkumsékna er horft sérstaklega til pess hversu vel umsoknir falli ad
mannréttindastefnu Reykjavikurborgar og markmidum um innleidingu & kynjadri starfs- og fjarhagsaetiun.

A www.reykjavik.is/styrkir er heegt ad saekja um og finna leidbeiningar um umsoknarferli.

Einnig er par ad finna reglur um styrkveitingar og nanari upplysingar um aherslur borgarinnar i einstdkum malaflokkum.
Umsoknartimabil er fra 1. september nk. til kl 12:00 & hadegi 1. oktober nk.

The City of Reykjavik is currently accepting grant applications for the 2019 fiscal year.

The goal of the grants is to strengthen and create cooperation with NGO’s, businesses and
individuals in constructive activities and services in accordance with the city's policies and priorities.
Grants will be awarded for projects in the following fields:

* social and welfare affairs
* education and leisure

* sports and youth

* human rights

* culture

Be advised that applications are reviewed with regard to the city’s human rights policy and gendered budgeting.

To apply go to: www.reykjavik.is/styrkir

Also available on the website is information on grant rules and regulations and information about the city's priorities in the
various areas of interest.

The application window will be open from September 1st 2018 until 12:00 pm on October 1st 2018.

Frekari upplysingar: styrkir@reykjavik.is

More information: styrkir@reykjavik.is
Wiecej informacji: styrkir@reykjavik.is

www.reykjavik.is

Reykjavikurborg

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is
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Segist
talsmaour
barnai
raouneytinu

Jon Pétur Zimsen, fyrrverandi skolastjori
Réttarholtsskola, er nyradinn adstodarmadur
Lilju Alfredsdottur, menningar- og mennta-
malaradherra. Hann vill tryggja lagmarks-
pekkingu barna eftir tiu ara skdlagongu.

Kristjana Bjorg b
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

on Pétur sagdi upp starfi sinu

sem skolastjori Réttarholts-

skola i vor og sagoi vid pad

tekifeeri ad menntastefna

Reykjavikurborgar veri i

raun bara enduromur ar
adalnamskranni, namskra sem er
a0 morgu leyti go60 en var pvi miour
innleidd i skotuliki.

Pao pyrfti ad vinna miklu betur
nemendum til hagsbota og hafa
namskrana pannig ad skolafolk,
foreldrar og nemendur &ttu aud-
veldara meo ad vinna eftir henni.
Sérstaklega minnti hann & ad pekk-
ing veeri half hornreka i ndAmskranni
og menntastefnu borgarinnar. Pad
veri i raun og veru takmorkuod
trygging fyrir pvi ad nemendur
60ludust akvedna grunnpekkingu i
grunnskola. En pad ad 6llum nem-
endum sé tryggd akvedin grunn-
pekking auki likurnar a pvi ad peir
geti verio virkir patttakendur i lyo-
redispjoofélagi. Pad jafni lika taeki-
feeri nemenda til lifsgeeda en skolinn
eigi einmitt ad studla ad jofnun
teekifeera. Hugtakinu hefur reyndar
verid fundinn stadur i mennta-
stefnu borgarinnar sidan.

Hann gagnryndi einnig hversu
litio eftirlit veeri haft med skolastarfi.
Yfirvéld firrtu sig abyrgo. bao veri
alvarlegt par sem ram 20 prosent
nemenda geetu ekKi lesio sér til gagns
sem skapadi aftur 6gn vio lyoradio.
L,Ef pu getur ekki lesio, hlustad eda
horft pér til gagns ba eiga falsfréttir
og lydskrum mun greidari leid ad
pér og ymis hagsmunaofl geta snaio
alyorae0id. bu verour siour haefur til
ad gagnryna og skapa.

Eg gagnryndi aoallega hvernig
unnio var a0 menntastefnu Reykja-
vikurborgar og ba fannst mér haefni-
penddllinn farinn svolitid hatt. Mér
finnst menn hafa misst fokus a pao
a0 pekkingin er undirstada heefni,”
segir Jon Pétur.

,Lilja baud mér i heimsékn hingad
i raduneytio til ad raeda malin, vio
attum nokkra fundi og reddum
menntamal og han baud mér ad
slasti1id med sér sem ég padi. Eg hef
aldrei tekio patt i neinu flokksstarfi
eoa veriod skradur i stjornmalaflokk,“
segir hann. ,En stjornmalin eru vett-
vangur par sem mogulega er haegt ad
breyta einhverju.”

Naut hylli nemenda
Jon Pétur starfadi vio Réttarholts-
skola fra arinu 1998. Hann kenndi
fyrst nattarufreoi vido skolann,
gegndi seinna stoou adstodarskola-
stjéraisjo ar og pa stoou skolastjora
sioustu prja ar a miklum umbrota-
tima i starfi grunnskola landsins.
Jon Pétur stundadi nam rétt fyrir
sioustu aldamot i Kennarahaskol-

anum. Hann naut leidsagnar Valdi-
mars Helgasonar i @fingakennslu i
nattarufredi og réd sig svo til starfa
sem kennari i faginu i Réttarholts-
skola. Hann segist hafa kvatt skolann
sattur.

»Mér fannst ég hafa komio goou til
leidar og innleitt nAmskrana eins og
haegt var. Pad tok a a0 innleida hana
og breytingar a namsmati. En i vor
var st vinna ad mestu leyti komin
en petta er samt i raun eitthvad sem
stoougt parf ad vinna med. Eg var
buainn ad hugleida ad snta mér ad
60ru fyrir fimmtugt. barna var rétti
timapunkturinn. Eg reeddi pad vid
fjolskylduna og tok svo petta skref
og stokk svolitid ut { ovissuna. Eg
sakna Rétto, bad er ekkert skrytiod vio
bao pvi ég starfadi par i 20 ar. En 611
svona vinna er ekki verk eins manns
heldur er pao allt sk6lasamfélagio
sem tekur patt og vinnur saman ad
gooum verkum,” segir Jon Pétur.

Verda ad vera gagnrynin

Eitt af pvi sem hefur pvi midur borio
a i islensku skolastarfi er mikio
brottfall nemenda i framhalds-
skolum landsins. Brottfallid vilja
margir rekja til 6nogs undirbunings
igrunnskola.

,Eg held a6 sumum 1idi ekki négu
vel og vanti dkvedinn grunn. bPad
eru akvednar visbendingar um ao
les- og hugtakaskilningur sé ekki
nzagur og fari mogulega hrakandi.
Pa eiga ungmenni erfitt med ad
lesa og skilja. bau geta siour skilio
rétt fra rongu. Geta ekki gagnrynt,
hafa ekki til pess negilega sterkan
pekkingargrunn. Eg segi stundum
vio krakkana ad pau megi ekki lata
plata sig, ad pau verdi ad geta skilio
kjarnann fra hisminu,“ segir Jon
Pétur um pa hvatningu og studning
sem born og ungmenni purfa & ad
halda til pess ad lesa og bata les-
skilning sinn.

,bau geta petta ekki 6studd. bess
vegna hef ég talad um ad pad séu
ekki bara born sem bua ad godum
studningi foreldra sem kljufi sig fra
hépnum og verdi farszlir nemend-
ur sem gangi 6slitna skélagongu.
A0 allir hafi somu teekifeeri er mitt
hjartans mal. Skélinn & ad vera
jofnunartaeki. begar born atskrifast
eftir 10 ara skolagongu pa eiga pau
a0 hafa fengio uthlutad akvednum
grunngedum, gedum sem nytast
peim i framhaldinu. Pad er skylda
okkar sem samfélags.

Egvil ad namskrain okkar sé petta
jofnunarteeki. Sem baedi kennarar,
foreldrar og nemendur eiga auo-
velt med ad nyta sér. Namskrain er
ageet, pad er margt gott i henni en
bao hefdi purft ad fylgja betur eftir
markmidum hennar og svo parfad
endurskooda ymsa hluti. Svo sem pa
grunnpekkingu sem parf ad vera til
stadar hja hverju barni ad lokinni
skélagongu. Svo pad séu minni
likur a pvi a0 pad meeti i framhalds-
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Gefum vid sex ara barni snjallsima? Spyr Jon Pétur sem telur ad 6hofleg snjallsimanotkun skerdi lifsgedi folks. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

skolann med 6tryggan grunn, litinn
lesskilning. ba er svo audvelt ao flyja
og fara a0 skrépa og veroa tolfraeoi i
brottfalli,“segir hann.
Hugarfarsbreyting er lika naud-
synleg til ad na arangri. Par spilar
margt inn i ad mati Jons Péturs.
,Nam er vinna. bao parfao hafa fyrir
pvi og pad fer enginn eitthvad an

Megi

pess a0 leggja a sig. bPeir nemendur
sem koma 1 skélann og bua ad pvi
a0 pad er talad vid pau vio matar-
boroio, lesio fyrir pau og adgangi
peirra ad snjallteekjum styrt, koma
betur undirbdin i sk6lann. Mzta
sterkari til leiks. Pess vegna segi ég
a0 samfélagio allt purfi ad taka patt
og huga ad pessum malum.“

rafork

e-Golf & betra verdi. G6d astaeda
til ad skipta um orkugjafa.

Vid latum framtidina raetast.

Flugeldasyningin

Um notkun snjallsima segir Jon Pétur
ad hana purfi ad beisla. Ohofleg
snjallsimanotkun skeroi lifsgaeoi
beirra sem eiga i hlut.

»Pad er vaxandi vandi hversu sum
born, unglingar og fullordnir lika eru
had snjallsimum. Krakkar mzta med
pa i skélann. Pott hljodio sé tekid

~
era meo

Volkswagen e-Golf dregur allt ad 300 km* og er fyrsti rafmagnsbillinn med hreyfistyrdu
upplysinga- og afpreyingarkerfi. bu parft aldrei aftur ad fara inn i kaldan bil eda leita a8 honum
4 bilasteedinu. Komdu og finndu kraftinn i bessum magnada bil sem gengur 100% fyrir rafmagni.

“Skv. NEDC stadlinum. 5 éra abyrgd fylgir félksbilum HEKLU a3 uppfylitum akvaedum abyrgdarskilmala. b4 er ad finna & www.hekla.is/abyrgd

af vibrar siminn st6ougt. Eg gerdi
nokkrum sinnum kénnun a pessu og
nemendur voru a0 fa 10-20 skilabod
i einni kennslustund. betta er mjog
truflandi. Pess vegna eiga skolarnir
ad sja um pau snjallteki sem eru
notud i skélunum. En gefum vio sex
ara barni snjallsima? Eg held pad sé
ekki radlegt. Madur skilur alveg hvad

pér.

Verd fra

4.250.000 kr.

EG SEGI STUNDUM VID
KRAKKANA AD bAU MEGI
EKKI LATA PLATA SIG, AD
PAU VERDI AD GETA SKILID
KJARNANN FRA HISMINU.

bao er audvelt ad setja litlu flugelda-
syninguna i hendur barnanna. Félk
er preytt og snjalltaekin eru mikio
notud sem afpreying fyrir krakkana.
Snjalltekin eru alls stadar. bau eru
kraftmikil, pessi taeki, en pad parf
a0 beisla kraftinn. Eldurinn er géour
pegar vid notum hann rétt en hann
getur brennt vio 6zeskilega notkun,
bao sama a vio um snjalltekin. Vio
verdum ao styra notkun barnanna
okkar a pessum taekjum. Notkun
barna a snjallsimum getur skert lifs-
ge0di peirra. Morg beirra hafa ekki
proska til ad takast a vid samskipti og
samanburd a samfélagsmiolum, par
sem pau fa alls kyns hogg og hofnun
sem veldur liklega auknum kvida og
punglyndi. bau purfa a félagslegum
proska ad halda,“ segir Jon Pétur.

»,Mikil notkun pessara taekja er
umhugsunarverd. Eg er talsmadur
barnanna og pau eiga petta ekki
skilid. Vio bara verdum stundum ad
hafa vit fyrir peim og okkur sjalfum,“
segir hann og minnir a ad pratt fyrir
bao ad Islendingar vilji betra skola-
kerfi og meiri arangur barna pa sé
vellidan peirra mikilvaegust. En auo-
vitad haldast vellidan og namsar-
angur oftast i hendur.

Volkswagen

www.volkswagen.is

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - BVA Egilsstodum
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Framtid Donalds Trump i embazetti er 6ljos. Ekki pykir liklegt ad sérstakur saksoknari akaeri hann en méguleiki er a pvi ad pingid akaeri forsetann til embattismissis. NORDICPHOTOS/AFP

Hvao tekur vio h]a for setanum‘7

Trump geeti nadad Manafort. Ekki buist vid
nadun Cohens. Oliklegt bykir ad Mueller
akeeri Trump en 0lj6st hvort pingid geri pad.

Porgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

-

purningar eru nd uppi i
Bandarikjunum um hvada
pbyoingu atburdir vikunn-
ar hafi fyrir Donald Trump
forseta. Er einkum spurt
um hvort forsetinn muni
nada ba Paul Manafort og Michael
Cohen. Sémuleidis er umradan
um a0 hvort pingio akeeri Trump til
embeettismissis i hameeli.

Nadanirnar

Af vidbrogoum Trumps a Twitter
a0 dema er afstada hans gagnvart
malum Cohens og Manaforts 6lik.
Pao stafar af pvi ad Cohen hefur i
raun sntid baki vid Trump, virdist
®tla a0 adstoda Mueller og hans
menn vid rannsoknina, en Manafort
hefur haldio tryggo vio forsetann og
avallt neitad sok.

,Eg finn mjég til med Paul Mana-
fort og hans yndislegu fjolskyldu.
»Réttletid grof upp tolf ara gamalt
skattamal, og ymislegt annad, beitti
gridarlegum prystingi. Olikt Mic-
hael Cohen brotnadi Manafort ekki.
Eg ber mikla virdingu fyrir bessum
hugrakka manni. bao var ekki einu
sinni hagt ad na samst60u um tiu
dkeerulioi. Nornaveidar!“

Hann radlagodi samlondum sinum
hins vegar fra pvi ad rada Cohen sem
16gmann. Gerdi p6 litid ar brotunum.

1 viotali vid Fox & midvikudaginn
gaf Trump svo i skyn ad hann hefoi
ekki vitad af greidslunum a sinum
tima, 6fugt vid pad sem Cohen
sagoi. ,Seinna meir, ég vissi petta ...
seinna meir. Pad sem hann geroi,
og peningarnir voru ekki teknir ar
frambo0ssj60i, bad er stora malio.
Pad veeri mun steerra mal. Komu peir
ar frambooinu? beir komu ekki fra
frambooinu. Peningarnir komu fra

mér,” sagoi forsetinn vid Fox.

Bandariskir stjiornmalaskyrendur
hafa velt upp spurningunni um
hvort forsetinn muni nada Mana-
fort og jafnvel Cohen. [ Fox-vidtalinu
utilokaodi Trump ekki ad nada Mana-
fort, en svaradi spurningu frétta-
mannsins p6 ekki a afgerandi hatt.
,,Eg ber mikla virdingu pvi sem hann
hefur gert midad vio pad sem hann
hefur purft ad ganga i gegnum.“

Rudy Giuliani, einn 16gmanna
forsetans, sagoi svo vid Washington
Post i vikunni ad Trump hafi spurt
l6gmannateymi sitt hvort radlegt
veeri a0 nada Manafort.

Siour pykir liklegt ad Trump nadi
Cohen, enda hefur vinatta peirra
ventanlega farido kulnandi. Log-
maodur Cohens, Lanny Davis, sagoi
a miovikudaginn ad Cohen myndi
aldrei sampykkja slika nadun.

Verdur Trump akaerdur?

Allt fra pvi Trump t6k vid embeetti
hefur verio talad um hvernig veeri
hzgt ad koma honum aftur ar pvi.
1 pvi samhengi hefur verio rett um
Russamalio, forsetinn hefur verio
sakadur um ad nyta embeetti sitt til
ad hagnast persoénulega og um ad
hindra framgang réttvisinnar, til
deaemis med brottrekstri alrikislog-
reglustjorans James Comey.

Mal vikunnar, einkum Cohens,
eru eins og olia & pennan eld. Nu,
begar aratugir i fangelsi blasa vio
peim Manafort og Cohen, er talid ad
Mueller geeti sannfeert hina seku um
a0 veita sér upplysingar sem gaetu
komid ao gagni i Russaranns6kninni.

Manafort og Cohen eru ekki peir
einu i pessari stoou. Fyrrverandi
pbjodaroryggisradgjafinn Michael
Flynn, haegri hond Manaforts, Rick
Gates, og framboodsstarfsmadurinn
George Papadopoulos hafa jatao sekt
og pa var greint fra pvi a fimmtudag
a0 David Pecker, framkvaemdastjori

ALLT FRA bVi TRUMP

TOK VID EMBATTI HEFUR
VERID TALAD UM HVERNIG
VARI HEGT AD KOMA
HONUM AFTUR UR BVI.

atgafufyrirtaekis National Enquirer,
sem hefur verid hlidhollt Trump,
hefdi fengio friohelgi i mali Cohens.
Pbad pykir benda til pess a0 hann
muni adstoda Mueller.

EKKi pykir liklegt ad Mueller sjalf-
ur dkeeri forsetann. I stjornarskranni
er ekki meo beinum hatti kvedio a
um ad pad sé 6mogulegt. I stjérnar-
skranni er hins vegar a0 finna leid
fyrir fulltraadeildina til a0 dkaera for-
setann. Pa teki 6ldungadeildin vio
og par feru réttarh6ldin fram undir
stjorn forseta heestaréttar.

Mueller mun pvi ad 6llu 6breyttu
ljuka rannsokn sinni og afhenda
pinginu skyrslu. Pingid mun svo
taka afstodu til skyrslunnar. bad er
a0 segja ef Trump akvedur ekki ad
bvinga Rod Rosenstein adstodar-
démsmalaradherra til ad reka
Mueller. Slikt hafa studningsmenn
forsetans fario fram a.

Ef Rosenstein myndi neita pvi
geeti Trump rekio hann og tilnefnt
annan i embeettid. Ekki myndi duga
a0 sannfera domsmalaradherrann
Jeff Sessions par sem hann hefur
vikio szeti i 61lu pvi sem tengist rann-
sokninni.

Fari allt a versta veg fyrir for-
setann er ef til vill mogulegt fyrir
Trump ad nada sjalfan sig. Trump
hefur sjalfur fullyrt & Twitter ad
fjoldi spekinga telji pad hagt, en
beetti pvi p6 vid ad pad veeri 6naud-
synlegt par sem hann hefoi ekkert
gertrangt.

Time fjalladi um ad Nixon-
stjornin hefdi skodad svipadan
moguleika. Logmadur Hvita hiss-
ins sagdi b6 a peim tima ad pad
veeri ogerlegt par sem pao er hefo i
Bandarikjunum fyrir pvi ad enginn
geti verid eigin domari.

Richard Nixon
er hann kvaddi
starfsmenn
Hvita hussins.
NORDICPHOTOS/
AFP

/}

Hvad med pingid?

bott Demokratar hafi vissulega birt
dkaeru gegn Trump i fulltraadeild-
inni a sioasta ari, sem ekkert var
reyndar gert vid, hafa peir ad mestu
haft hljétt um akeerumoguleikann.
Einfaldan meirihluta pyrfti a pingi
til a0 sampykkja dkaeruna, sem
Demokratar hafa ekki, og aukinn
meirihluta, 67 af hundrad, pyrfti i
6ldungadeildinni til ad deema for-
setann og sparka tur embaetti.

Pann aukna meirihluta hafa
Demokratar ekki og munu vafalaust
ekki hafa eftir kosningar i haust.
Stadan pykir b6 likleg til ad breytast
ifulltraadeildinni.

Demokratar tla ekki ad byggja
kosningabarattu sina a pvi ad akaera
forsetann, pratt fyrir ad pad sé for-
gangsmal hja grasrétinni. ,EKKi i
forgangi,“ sagdi Nancy Pelosi, ping-
flokksformadur Demokrata i full-
traadeildinni, einmitt i vikunni.

Sjélfur varadi Trump Demokrata
vio bvi ad sparka sér ur embaetti
fyrrnefndu viotali & Fox. ,Ef ég vero
einhvern timann akeerour held ég
ad markadurinn myndi hrynja. Eg
held a0 allir yrou rosalega fataekir,”
sagoi forseti Bandarikjanna.
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Fyrrverandi starfsmenn Donalds Trump, forseta B

Pborgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

ott Donald Trump forseti

Bandarikjanna hafi att

allnokkrar erfidar vikur

i forsetatio sinni jafnast

peer faar a vio vikuna

sem lidur na undir lok. [
petta skiptio voru pad ekki umdeild
ummeli 4 Twitter eda & bladamanna-
fundi. Vandamal vikunnar eru laga-
legs edlis og alvarleg.

Robert Mueller, sérstakur sak-
soknari domsmalaraduneytisins,
hefur undanfarin misseri styrt rann-
sokn & meintu samradi forsetafram-
bods Trumps vio rassnesk yfirvold, a
rassneskum ahrifum a kosningarnar
oga malum sem uppgétvast vio rann-
soknarvinnuna. St rannséknarvinna
leiddi i vikunni af sér sakfellingu
Pauls Manafort, adur kosningastjora
Trumps, og jatningu Michaels Cohen,
fyrrverandi logmanns forsetans.

Trump hefur lengi kallad rann-
s6knina nornaveioar og sagt a0 ekk-
ert samrad hafi att sér stad. ,EKK-
ERT SAMRAD - NORNAVEIDAR A
UPPLOGNUM FORSENDUM,* tisti
forsetinn til a0 mynda aodfaranott
fimmtudags. Mal vikunnar tengjast
Rassamédlinu reyndar takmarkad pott
slikt mal 4 hendur Manafort eigi eftir
a0 fara fyrir dom.

Oljost er enn hvada byodingu pessi
mal munu hafa fyrir forsetann. Med
jatningu Cohens pykir forsetinn hafa
verid bendladur vio alrikisglep, eins
og sagoi a forsiou The New York
Times fyrr i vikunni. Pa eru uppi
spurningar um hvort Trump muni
naoda Manafort, Cohen eda pa baoda.
Ef af pvi verour mun st akvéroun an
nokkurs vafa verda afar umdeild.

Kosningastjérinn
Logmaourinn Paul Manafort var
radinn til forsetaframbods Trumps i
mars 2016. [ upphafi atti hann ad sja
um ad tryggja studning landsfundar-
fulltrta en pegar Trump rak kosn-
ingastjorann Corey Lewandowski i
juni var Manafort haekkaour i tign.
Manafort hefur verio lengi undir
smasja Roberts Mueller. Samkvamt
fyrirmaelum Muellers gerdi alrikislog-
reglan (FBI) ahlaup a heimili Mana-
forts i Virginiu i juli 2017. Leitad
var a0 skjolum og 6drum gognum i
tengslum vid Russamalid. A medal
bess sem fannst voru glésur sem
Manafort tok og 1ét FBI-lida fa meod
gloou gedi, a fundi i Trump-turn-

erui

og g&tu nu snuist gegn forsetanum. NORDICPHOTOS/AFP

Erfio vika
Trumps

Tvo domsmal valda Bandarikjaforseta miklum vanda. Fyrrverandi

kosningastjori sakfelldur og fyrrverandi 10gmadur bendlar hann vid
gleep. Geetu snuist gegn honum og adstodad vid Russarannsoknina.

inum meo rassneska logfreedingnum
Nataliu Veselnitskaja.

Manafort var fyrst akaerour i okto-
ber sama ar. Hann og Rick Gates sam-
verkamadur hans voru pa akerdir
fyrir meodal annars samszri gegn
Bandarikjunum. Pad mal hefur ekki
enn fario fyrir dom.

bao var ekki fyrr en i febraar a
pessu ari sem Manafort og Gates
voru ad auki akeerdir fyrir skattsvik
og bankasvik. I pessu mali kvad kvio-
démur upp dom sinn i vikunni og
sakfelldi Manafort fyrir atta akaeru-
lioi. Ekki naoist ssmkomulag um tiu
lioi akeerunnar.

Sakfelldur

Gates sneri baki vid Manafort og
jataoi sekt sina, 6fugt vio kosninga-
stjorann fyrrverandi. Gates geroi
samkomulag vid Mueller par sem
hann sampykkti ad vera samvinnufis
og bar hann medal annars vitni gegn
Manafort.

Réttarholdin voru skrautleg og
fjalladi heimspressan mikio um pau.
Tuttekt BBC fra pvi fyrr i vikunni kom
fram ad saks6knarar hefdu eytt miklu
puori i ad syna fram a ad Manafort
hefoi lifad miklu luxuslifi. Hann tti
medal annars jakka ur stratsskinni
sem hefoi kostad hann um 1,5 millj-
onir kréna. bao veri 6mogulegt hefdi
hann ekki framio gleepina sem hann
var sakadur um.

A0 endingu var Manafort medal
annars sakfelldur fyrir skattsvik og
bankasvik. Refsing hans hefur ekki
verid dkvedin og samkvaemt sak-
soknurum munu peir tiu akaeru-
lidir sem ekki nadist samstada um
vid réttarholdin verda teknir fyrir a
ny. Hamarksrefsing fyrir pa gleepi sem

Manafort var sakfelldur fyrir eru atta-
tiu ar i fangelsi.

Starfid i Ukrainu
bann 17. september nastkomandi
stendur til ad domstoll i hofudborg-
inni Washington taki fyrir hitt malio
a hendur Manafort. Hann er akeerdour
fyrir fyrrnefnt samseeri gegn Banda-
rikjunum, fyrir ad hafa ekki upplyst
um starfsitt fyrir tkrainsk yfirvold og
fyrir peningapveetti, ad eiga vio vitn-
isburd og ad ljuiga ad rannsakendum.
Raogjafarstorf Manaforts fyrir
Viktor Janukovitsj, fyrrverandi for-
seta Ukrainu sem var hlidhollur rikis-
stjorn Vladimirs Putin i Rasslandi, og
vinna meo russneskum og tkrainsk-
um 6ligérkum eru kjarni pessa mals.
Akerdu, Paul J. Manafort yngri og
Richard W. Gates III, storfudu um ara-
bil sem politiskir radgjafar og lobbi-
istar. A milli ad minnsta kosti 2006 og
2015 voru Manafort og Gates 6skradir
starfsmenn tkrainska rikisins, Hér-
aoaflokksins (tkrainsks stjornmala-
flokks hvers leiotogi Viktor Jantko-
vitsj var forseti fra 2010 til 2014) og
Stjornarandstooublokkarinnar (arf-
taka Héradaflokksins sem stofnadur
var ario 2014 eftir flotta Jantukovitsjs
til Rasslands),” sagdi medal annars i
akeerunni sem birt var i oktober 2017.
Manafort og Gates hefou audgast um
tugi milljéna dala 4 vinnu sinni i Ukra-
inu og reynt ao fela greidslur padan
fyrir bandariskum yfirvéldum.

Reddarinn

Michael Cohen starfadi lengi sem
personulegur Il6gmadur Trumps og
eins konar ,reddari“ audkyfingsins.
Ljost er ad peir hafa starfad naio
saman.

Michael Cohen jatadi i vikunni og
bendladi Trump vid glap.
NORDICPHOTOS/AFP

Ifelld

t hefur verid

Paul

fyrir skattsvik medal annars.
NORDICPHOTOS/AFP

A medan Trump velti pvi fyrir sér
ario 2011 hvort hann tladi ad gefa
kost & sér i kosningunum 2012 stofn-
aodi Cohen til a0 mynda vefsiou par
sem Trump var hvattur til dida. Arid
2013 komst Cohen svo i fréttirnar
pegar hann krafoi grinfréttasidouna
The Onion um ao fjarlegja ,frétt“ par
sem gert var grin ad Donald Trump.

I mai & pessu ari birti BBC umfjoll-
un um ad Cohen hefoi fengio tug-
milljona greidslu fra starfsméonnum
ukrainska forsetans Petros Porosj-
enko fyrir ad koma a fundi hans med
Trumps. Pvi neitudu baodi Cohen og
embzetti Ukrainuforseta.

Pagnargreidslurnar

Malio sem hefur valdid Cohen mestu
hugarangri er pé pagnargreidslur
sem hann sa um til klamstjérnunnar
Stephanie Clifford, sem er betur
pekkt undir svidsnafninu Stormy
Daniels, og Playboy-fyrirseetunnar
Karen McDougal. Konurnar tvaer
halda pvi fram ad peer hafi seengad
hja Trump medan hann var kventur
og ad peim hafi verio greitt fyrir ad
begja.

Logmadurinn Michael Avenatti
hefur s6tt einkamal fyrir hond Dani-
els og vilja pau fa samkomulaginu
hnekkt. Avenatti hefur verio afskap-
lega opinskar um andst6du sina vid
Trump forseta og medal annars sagt
fra pviad hann myndi bj6oa sig fram
a moti forsetanum ef enginn annar
alvoru frambjoédandi vaeri 1 booi. Ave-
natti fagnadi jatningu Cohens inni-
lega i vikunni. Sagdi jatninguna syna
a0 hann og Daniels hefou rétt fyrir
sér. Slikt hid sama gerdi Daniels. ,Vid
Michael hofum hlotid nokkurs konar
uppreist &ru og vid hlokkum til ad fa
afsokunarbeionir fra peim sem s6gou
okkur ljuga,“ sagdi Daniels vid NBC
News.

Bendlar Trump vio glep

Mueller kom malinu til saksoknara-
embattisins i New York sem ték
malid upp og hefur rannsakad und-
anfario. Engin porfer hins vegar a pvi
a0 syna fram & sekt Cohens fyrir domi
enda hefur hann ntjatao sok.

Cohen jatadi a sig atta glaepi og
tengjast tveir peirra greioslum til
meintra hjasvefa Trumps med
beinum hzatti. Cohen sagdist til ad
mynda hafa greitt konunum ,ad 6sk
frambjoodanda i peim tilgangi a0 hafa
ahrif @ kosningarnar“.

bott Cohen hafi ekki nefnt Trump
anafn er augljost um hvern er verio
a0 reda. bykir Cohen med pessu hafa
bendlad Trump beinlinis vio glaep.

Afleidingar pessa fyrir forsetann
eru vitaskuld enn 6ljosar. Logfraeo-
ingar sem Politico reeddi vio voru
margir hverjir & peirri skodun ad
sekt Cohens pyoi ekki endilega sekt
forsetans. ,bao er algengt ad tveir ein-
staklingar, fleektir i somu atburdaras,
meti mismunandi lagalegum afleio-
ingum,“ sagdi Andy Grewal, profess-
or i 16gfreeodi vio haskolann i lowa.

Grewal sag0i enn fremur ad sam-
kvaemt 16gum um fjarmognun fram-
boda, sem brot Cohens falla undir,
purfi einstaklingur ad hafa verio
medvitadur um brot sin og ad hafa
brotio 16g af asettu raoi.

Vio annan ton kvad i umfjollun
Vox. Sagdi par Lisa Kern Griffin,
logfraediproéfessor vido Duke, ad pott
Trump hefoi hvorki verio nefndur a
nafn i dkeerunniné i jatningu Cohens
veri hann svo gott sem ,6akaerour
samverkamadur* (e. unindicted co-
conspirator). bad hugtak var einmitt
notad um Richard Nixon forseta i
skyrslunni sem send var Bandarikja-
pingi eftir Watergate-rannsoknina.
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Kynning: Heimsferdir

Nasta vor bj6da Heimsferdir upp a serfero til allra helstu Ianda Sudur- Amerlku i Perd verdur farid i helmsokn til Machu Plcchu og i Brasiliu er hagt ad sja pessa heimsfragu styttu af Jesu.

Heimsferoir bjoda
spennandi ferdir i allan vetur

Jéhann Bjérgvinsson, s6lustjori Heimsferda, lofar spennandi ferdum um allan heim i haust, vetur og
vor. Heimsferdir hafa fengid frabzera fararstjora til ad setja upp o6gleymanlegar ferdir. «>2.
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Heimsferdir bjoda upp a fjdlbreyttar ferdir um allan heim. Bodid er upp a ferdir til S-Ameriku, siglingu um Karibahaf, matar- og menningarferdir til N-Afriku og salkeraferdir um evrépskar borgir.

10 erum meo svo mikio af
VSpennandi feroum ao éger

a0 springa!“ segir Johann
Bjorgvinsson, solustjori Heims-
feroa. ,Flottasta f6lk landsins er
komio i lid med okkur, til deemis
Vala Matt, sem verdur me9 Italiu-
veislu sem hefst niina 31. agast og
stendur yfir i 10 daga. Siggi Hall,
meistarakokkur og gledigjafi, fer svo
med okkur i algjora fimm stjérnu
laxusfero til MarokKko til ad upplifa
matarmenningu og andrdms-
loft pessa einstaka lands og du6id
Albert og Bergpor leida feroalanga i
seelkeraveislur um borgirnar okkar,
en vid erum med margar spennandi
borgarferdir i bodi fra 20. septem-
ber fram i desember.

Borgarferdirnar okkar eru a sann-
gjornu veroi og vio viljum ao allir
komist ut i haust og ,elski, lifi og
njoti“ eins og Guony Pals, ferda-
maladrottning Heimsferda, tekur
svo skemmtilega til orda,” segir
Johann.

,Siglingarnar okkar eru lika
sérlega vinsalar pessa dagana, en
siglingin um Austur-Karibahaf
er nanast uppseld, pannig ao vio
beettum vid geggjadri siglingu til
Kabu i mars,” segir Johann. [ vor
verdur svo bodid upp a sérfero til
allra helstu landa Sudur-Ameriku,
medal annars Brasiliu og Perd, med
viokomu i Machu Picchu.

Pad nyjasta hja okkur pessa
dagana eru hins vegar helgarferoir
med beinu flugi til Stansted a fra-
baeru veroi fra 13. desember, en
flug meo toskum kostar 29.900 kr.
4amann,” segir Johann. ,Vid vorum
lika ad byrja ad selja fimm daga fero
til Moltu um paskana, en Malta er
falleg, einstok og spennandi eyja
fyrir baedi por, vini og fjolskyldur.

Haustio kemur lika fallega inn
med helling af spennandi sélarfero-
um til Alicante, Kritar, Costa del
Sol, Italiu, Kréatiu og ad sjalfsogou
Tenerife og Gran Canaria,“ segir
Johann. ,Vetrarsolin er lika komin
i fulla solu, enda elska Islendingar

Johann Bjorgvinsson segir ad pad
séu spennandi ferdatimar fram
undan hja Heimsferdum.

, Borgarferdirnar

okkar eru a sann-
gjornu veroi og vid
viljum a0 allir komist Gt i
haust.

a0 stytta vetrarmanudina og njota
Kanarieyjanna i botn. bessar ferdir
eru a fribarum verdum og ég hvet
alla sem eru i ferdahugleidingum
til a0 gera verdsamanburd adur en
bokao er i ferdir i vetur.

60+ ferdirnar fyrir folk a besta
aldri til Tenerife og Benidorm 1
haust og vor med okkar frabaeru
skemmtanastjérum, Gunnari Svan-
laugssyni og Birgitte Bengtson, hafa
hreinlega selst upp svo vid héfum
purftad bzeta vid gistingum,“ segir
Jéhann. ,Til ad anna eftirspurn
hoéfum vid sem betur fer getad baett
vid dagsetningum, en pessar ferdir
eru virkilega endurnarandi fyrir
baeoi likama og sal.

baod eru spennandi ferdatimar
fram undan og vio viljum benda
folki a ad kikja i kaffi til okkar i
Skoégarhlio 18 til ad fa ferdaraogjof
fra okkar frabeera solufolki,” segir
Jéhann. ,bau taka ferdalongum
fagnandi og gefa g60 rao og frabzer
verd i ferdirnar okkar i vetur.”

Heimsferoir

e

Eyjan Malta i Midjardarhafi er falleg fyrir bedi por, vini og fjoIskyldur.

i haust eru
margar spenn-
andi solarferdir
iboodiogiallan
vetur verour
bodid upp a
ferdir til Gran
Canaria og
Tenerife.
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Lea nytur pess ad kala sig i islenskum fossum. Hér er hun i Ellidaarfossi. MYND/EYPOR

Kuldaskraefaiisbaoi
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. Lea Marie Galgana, islandsmeistari i isb&dum, hof ad stunda isb6d skémmu
Stz | eftir aramotin, sér til heilsubotar. Hun notar hvert teekifeeri til ad bada sigi
fossum landsins og segir kuldann lina verki og draga ur bolgum. =>2
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Sigriour Inga
Sigurdardottir
sigriduringa@frettabladid.is

-

g hefalltaf verio mikil kulda-
Eskraefa en akvad samt ao lata

mig hafa pad ad stunda isb6d
ipeirri von ad 60last betri heilsu,“
segir Lea Marie Galgana en fjogur
ar eru fra pvi hun var greind meod
vefjagigt sem hafou mikil ahrif a
lifsgaedi hennar. [ sumar synti Lea i
Jokulsarloni og badadi sig i fossum
vidsvegar um landid og segir fatt
toppa pa reynslu. ,Adur fyrr fannst
mér folk alveg galid aod synda i
iskoldu 16ninu en pad er 6truleg
upplifun. Svo finnst mér fossar
@0islegir. bao er svo mikill kraftur
ipeim. Helgufoss i Mosfellsdal er
fyrsti fossinn sem ég for i og hann
var ba i klakabondum. bvi fylgdi
otruleg vellidan og eftir pad vard
ekki aftur snuid. Eg er strax farin
a0 hlakka til vetrarins og kuldans
sem honum fylgir,“ segir Lea sem
hefur ekki 1i9i0 jafnvel i langan
tima.

Vefjagigt vegna alags

Lea veiktist fremur skyndilega af
vefjagigt og telur pad hafa verid
vegna alags i vinnu og einkalifi. ,Eg
var ad keyra a hradbraut i atlénd-
um pegar ég datt allti einu Gt og
mundi ekki hvar ég var. Miklir 1id-
verkir komu sidan i kjolfario, fljot-
lega gat ég varla gengio og purfti
adstod vid ad komast a klosett og
isturtu. betta var rosalega skrytio
timabil og heilsan for hratt niour
avio,“rifjar Lea upp en han hefur
verio missleem af vefjagigtinni i
gegnum tidina.

Lea taldid folk sem badadi sig i J6kulsarloni ekki med 6llum mijalla. Han skipti snarlega um skodun pegar hun synti i [6ninu.

,Eg fékk mikio afall pegar
gigtarleknirinn minn sagdi mér
a0 sxtta mig vio ao liklega gaeti ég
ekki gengiod 6studd paod sem eftir
veri. Vio peaer fréttir akvao égad
reyna ad komast i gegnum bessi
veikindi a prjoskunni. Ari sidar
var ég komin upp 4 Hvannadals-
hnak en svo hrundi heilsan aftur.

Um sidustu aramot lenti ég inni &
sjukrahusi vegna verkja. bad tok
viku ad verkjastilla mig en ég poldi
lyfin mjog illa og varo veik af peim.
Eg hafdi margsinnis lesid og heyrt
a0 kold boo geti gert folki med
vefjagigt gott og sumir jafnvel alveg
nao sér. Mér fannst ég pvi ekki hafa
neinu ad tapa meo pvi ad profa

Opio alla virka daga
frakl. 11-18
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kold bod en atti mjog erfitt med ad
taka fyrsta skrefio pvi mig hryllti
vid kuldanum. Eg fann ad ég vard
a0 fa hjalp andlega séd til ad pola
kuldann,” greinir Lea fra.

Akvad ad lzra kuldapjalfun

,bad er otralegt hvernig lifio fer
stundum en pegar ég var i pessum
hugleidingum birtist viotal vio
Vilhjalm Andra Einarsson, sem

er pekktur sem Andri Iceland, &
St60 2 par sem hann taladi um ad
kold bod hefou hjalpad honum vio
verkjum. Eg akvao ao fara 4 fyrir-
lestur hja honum en pa var uppselt
svo ég komst ekki. Nokkrum
dogum seinna sé ég auglysingu

fra Primal Iceland um fyrsta Wim
Hof namskeidio 4 Islandi sem bor
Guonason leiddi. bar er kennd sér-
stok kuldapjalfun og 6ndunarzef-
ingar sem eiga ad draga ur verkjum
og studla ad meiri vellidan. bad
varo til pess ad ég dkvad a0 profa
isboo og skradi mig a namskeioio.
Eg heetti ad taka ner 611 verkja-
lyfum leid og ég byrjad a nam-
skeioinu, pott ég tti erfitt med ad
koma mér pangao og sitja i timum
og hlusta & kennarann. I fyrstu
vikunni upplifodi ég augnablik par
sem ég var verkjalaus i fyrsta sinn

i fleiri manuoi. A pridju vikunni
fann ég svo fyrir 16ngun til ad fara
ad isbad. Eg atti erfidan dag og
komst varla fram ar vegna verkja
en um leid og ég for i sundlaugina
og gerdi ondunarefingarnar dro
ar vanlidaninni. Svo for ég i kalda
pottinn og vid pad hurfu verkirnir,
bokan og breytan. Eg vissi ekki

a0 kalingin geeti haft pessi ahrif a
mig. Ekkert lyf hafdi gert petta fyrir
mig. Eg fann pa ad petta virkar fyrir
mig, heetti ad taka gigtarlyfin og
petta ®tladi ég ad halda afram ad
gera,” segir Lea akvedin.

Allir geta meira en peir halda

Strax i upphafi namskeiosins foru
patttakendur saman i kaldan pott
en Lea treysti sér ekki lengra at i
en upp ad hnjam. I fjéroa tim-
anum gat han setid i fimm gradu
heitum potti i klukkutima. ,Eg
vildi sja hvao ég geeti, en allir geta
gert meira en beir halda. betta er
spurning um ao pjalfa hugann ekki
siour en likamann,“ segir Lea sem
nuna fer prisvar til fimm sinnum
ivikuiisbad.,Undanfarna tvo

, , Eg fékk mikio afall

begar gigtarleknir-
inn minn sagdi mér ad
setta mig vio a0 liklega
geeti ég ekki gengio
ostudd pao sem eftir
veeri. Vio per fréttir
dkvao ég a0 komast i
gegnum pessi veikindi a
prjéskunni.

manuoi hef ég ekki purft ad kaela
sérstaklega tt af verkjum. Eg hef
alveg breytt minum lifsstil og fer
ikoldu pottana, sjosund og fossa
eins oft og ég get.”

Ftlar i fjallgongu a stutt-
buxum i 20 stiga frosti

Lea er innanhtssarkitekt ad mennt
en hefur ekki getad stundad sina
vinnu vegna vefjagigtarinnar og
annarra kvilla. Han dkvad pvi

a0 nyta timann til ad leera meira
um Wim Hof adferdafraeoi og er

nu komin i kennaranam i peim
freedum. ,Mig langaoi ekki til ad
hanga heima og lata mér leidast

og vildi finna mér eitthvad ad

gera. Eg fer til Amsterdam &
helgarndmskeid i nesta manudi

og a vikunamskeio til Pollands i
névember. ba er stefnan ad ganga a
hasta fjall Péllands i 20 stiga frosti
a stuttbuxum. Eg er ekkert hreedd
vid kuldann og bott ég sé ekki i
goou gonguformi stefni ég a topp-
inn,“ segir Lea hvergi smeyk en htin
Iykur profi sem vidurkenndur Wim
Hof kennari i névember.

,Margir hafa spurt mig at i pessi
namskeid og ég veit ad pad naesta
hefst 3. september hja Primal
Iceland. Eg er pakklat fyrir ad hafa
leert pessa aoferd. bott ég finni af
og til fyrir verkjum veit ég ad kold
sturta og 6ndunarafingar hjalpa
meér til a0 lida betur. Pad er meira
en ég bordi ad vona pegar ég hof
ad stunda isbod. Eg meli eindregio
med aod folk profi isboo, hvort sem
bao er til ad lina verki eda 60last
betri lidan. Ef ég get bad, pa geta
bao allir,“ segir Lea a0 lokum.

Folk er sem bydur at

nad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
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Vakna endurnzerd og uthvild

Melissa Dream er visindalega samsett natturulyf, hannad til ad studla ad djupri slékun
og vaerum svefni. Pessi blanda inniheldur ekki efni sem hafa sljévgandi ahrif.

vefninn er okkur gridarlega
Smikilvaegur til pess ad vid

getum tekist a vio eril dagsins
og stadist pa streitu sem fylgir dag-
lega lifinu. Svefninn er ad sterstum
hluta eins uppbyggdur og 4 sama
formi hja 6llum sem sofa edlilega
og otruflad. Alitid er ad REM-svefn
og djupsvefn séu mikilveegustu
svefnstigin en pau attu ad na yfir
wp.b. 45-50% af 6llum naetursvefni.
Fullordinn einstaklingur parfad
medaltali 7-8 klst. svefn og ef pad
gengur ekki eftir getur pao haft
neikveeo dhrif 4 almenna lidan,
fj6lskyldu-, félags- og atvinnulif.

Orsakir svefnleysis

Af hverju sofnum vio ekki, erum
andvaka eda voknum upp um
miodjar naetur og getum ekki sofnad
aftur? ,bao eru fijolmargar asteour
fyrir pvi ad vid getum ekki sofnad
eda sofid pbannig ad vid hvilumst
og voknum endurnzrd. Vakta-
vinna, ferdalog, kvioi og ahyggjur
er algeng orsok svefnleysis en
ymsir sjtkdomar geta einnig haft
mikil ahrif a svefninn. Streita er
mjog algeng orsok en pad er allt
ofalgengt ad folk vinni of mikio,
sé med fjarhagsahyggjur, vanti
hreyfingu og/eda eigi i erfioum
samboéndum, hvort sem er vid
maka, vini eda adra. Matareoi og
venjur geta lika att storan patt i
svefnleysi,“ segir Hronn Hjalmars-
dottir, heilsuraogjafi hja Artasan.

Einbeitingarskortur og offita
Langvarandi roskun a svefni og
svefnmynstri getur haft mjog
alvarlegar heilsufarslegar afleio-
ingar. Einkenni svefnleysis eru
m.a. preyta yfir daginn, skapsveifl-
ur og jafnvel punglyndi og kvioi.
Einbeiting versnar, slysahatta
eykst og ymis andleg og likamleg

Hronn Hjalmarsdattir heilsuradgjafi.

vandamal, eins og t.d. offita, veroa
algengari. Sum einkenni geta lika
dregio pann dilk a eftir sér ad pau
yti undir frekara svefnleysi sem
byoir ad vid erum komin i vita-
hring sem parf einhvern veginn
ao rjufa.

Vilt pu sofa betur?

Pad er ymislegt sem haegt er ad
gera til a0 vinna bug a svefnleysi
og gott ad byrja a pvi ad breyta
einf6ldum hlutum i neerumhverfi

Melissa Dream

Rolig sovn og afslapning
Gitronmelisse tablet, som hjziper med at opretholde
en rolig nattesevn. Med vitamin B kompleks, som
bidrager /bidrar til pormale neurologiske
funktioner, samt magnesium, som bidrager/bidrar

til normale muskelfunktioner.

okkar ef pad 4 vio. Vio eigum ekki
a0 boroda a kvoldin og passa okkur
a pvi aod drekka ekki of mikio, baoi
til a0 gefa meltingarferunum pasu
og a0 losna vio klosettferdir. Ekki
taka télvur eda sima med i ramio
og lagmarka alla notkun rafmagns-
tekja i svefnherberginu sem a ad
vera vel loftad, myrkvao og hljoo-
latt. Nattaruleg baetiefni reynast

Mzeli med Melissa Dream

Isa M. Viodis er 37
E ara gomul, sex

barna mooir
sem atti mjog
lengi erfitt meo
svefn vegna
veikinda sinna
og sonar sins.
Hun naoi aldrei
a0 sofa heila nott
og komst ekki tt
ar peim vitahring
en hun hefur petta ad
segja um Melissa Dream:

,Mamma min kynnti mig

fyrir Melissa Dream sem ég hafoi

enga trd & i byrjun. Eg

akvad engu ad siour , Egligg ekki and-
ad sla til og profa P

cinn pakka. bui- vaka a koddanum
likermunur! Eg | og vakna endurnzero og
beedi sef fastar athvild.
og sofna fyrr. Eg
ligg ekki andvaka
4 koddanum og Elsa M. Vidis

vakna endurnzrd
og uthvild. Eg sef
alla nottina og er
ekki sifellt ad vakna
upp eins og adur. Eg meeli

hiklaust med Melissa Dream
fyrir alla.”

morgum vel og hefur Melissa
Dream alveg slegio i gegn. betta
beetiefni fékk um daginn viour-
kenningu fra National Nutrition
Kanada i flokki bestu fedubétar-
efna gegn streitu.

Kosttilskud + 60 tabletter Q
mmuqm‘u“ Mér’:- ¢
Opedunty

Amindsyra sem
studlar ad slokun

Melissa Dream inniheldur sitr-
onumelissu sem hefur verid
notud i aldaradir m.a. til a0 beeta
svefn og draga ar kvida. bar
er einnig aod finna L-theanine,
aminosyru sem finnst i svortu og
grenu tei og hafa rannsoknir synt
a0 hun hefur bein ahrif a heilann
par sem hun studlar ad slokun an
pess ad hafa sljovgandi ahrif.

Ad lokum innheldur Melissa
Dream B-vitamin sem er gott
fyrir taugakerfio og naegilegt

magn af magnesium sem er
vodvaslakandi og getur dregio
ur 6paegindum i hand- og fot-
leggjum.

HAM

Svefnleysi getur p6 verio alvar-
legra vandamal en svo a0 einfold
raod dugi. ba er best ad raofeera sig
vid lekni. bess ber p6 einnig ad
geta ad rannsoknir hafa synt ad
bestur arangur nast med hug-
reenni atferlismeoferd (HAM) sem
er nokkurra vikna namskeid sem
folk getur sott.

Sleipiefnin henta einstaklega vel fyrir konur med purrk
f leggdngum og slimhud.

Innihalda engin aukaefni
eda skadleg efni sem

geta verid ertandi fyrir
slimhudina.

Lifraent sleipiefni
fyrir elskendur

Ma beedi nota innvortis og
Gtvortis fyrir samfarir.

* Aloe Vera

+ Flax extract

+ Guar Gum (Guaran)

Faest i flestum apdtekum og Fjardarkaup.

A
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Gledi og fjor i tininu heima

Ibuar Mosfellsbaejar bjoda gesti velkomna um helgina pegar baejarhatidin i tuninu heima naer ha-
marki. Medal dagskrarlida ma nefna Ugandafestival, karamellukast, gétugrill og fjdlskylduratleik.

Solveig -
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

F]'élbreytileikinn er i fyrirrami

a hatioinni og allir @ttu ad

geta fundio eitthvad vio sitt
hzefi. Ogjérningur er ad nefna allt
sem i booi verdur en hér skal nefna
bad helsta sem er ad gerast i dag,
laugardag. Nanari dagskra
ma finna a vefnum www.
mosfellsbaer.is.

Fritt i sund og
straeto

Fritt verour i
straet6leidir 7, 15
og27iallan dag
og bvi ekkert mal
a0 skilja bilinn
eftir heima. ba
verour einnig
fritt i sundlaugar
bajarins sem og a
Gljufrastein i dag.

Litrikur baer

Bajarbuar taka hondum saman

og skreyta baeinn sinn fogrum litum,
en hvert hverfi hefur sinn einkennis-
lit. ba bjooa ibaar upp a gotugrill i
vel skreyttum gotum sinum milli
klukkan fimm og niu.

B00i0 verdur upp a ullarparty og
markadsstemningu i Alafosskvos
par sem skatafélagio Mosverjar
stendur einnig fyrir fjolskylduratleik

Hluti af
peim lista-
ménnum
sem komafraa
hatidinni. Dans-
meyjar ar 1001 nott, Simmi
Vill, sem verdur kynnir a stortonleik-
unum, Ragga Gisla sem kemur fram
a stortonleikunum og rappararnir
i Sprite Zero Klan sem koma fram
a tonleikum og bj6da i gardparty i
heimahusi. MYND/MOSFELLINGUR

Fjolbreytt dagskra verdur i bodi fyrir unga sem
aldna. Hér getur ad lita hoppukastala og hesta-
fjor a Stekkjarflot. Nanari upplysingar ma finna

a www.mosfellsbaer.is. MYND/MOSFELLINGUR

med ymsum prautum. Fornvéla-
syning verdur a Tungubakkaflugvelli
par sem gamlar flugvélar, gamlar
drattarvélar, motorhjol og fornbilar
veroa til synis en auk flugsyningar
verdur haldio karamellukast fyrir
kata krakka klukkan 16.30 i dag. Sér-
stakt kjuklingafestival verour haldio
iipréttamiostodinni ad Varma.
Stortonleikar verda fra niu til ellefu
4 Miobzjartorgi i kvold en kvoldinu
verdur svo slittad meo flugelda-
syningu klukkan 11 og stordansleik
med Pali Oskari i iprottahtsinu.

Hvert hverfi hefur sinn eink

taka fullan patt i

og ibuar M

pvi ad skreyta sig og gétur sinar. M\YND/MOSFELLINGUR

Heimboa til Mosfellinga
Fastur lidur { dagskra I tninu
heima er heimboo Mosfellinga i
gardana sina. Nokkrar fjolskyldur
opna garda sina og gestir og
gangandi geta kikt i heimsokn og
fylgst med peim uppakomum sem
par eru i bodi. Til deemis veroa
stofutonleikar a eeskuheimili Sig-
ranar Harodardottur fidluleikara

i Hamratanga, kvennakérinn
Stollurnar og Maria Gudmunds-
dottir bjooa til arlegrar garoveislu
i Amsterdam 6 vio Reykjalund og

David Olafsson 6peruséngvari
byour til utiténleika i gardinum
sinum 1 Almholti.

Ugandafestival

Nyjustu ibtar Mosfellsbaejar eru
hopur Ugandabta sem komu til
landsins i vor. I hasi Rauda kross-
ins i Mosfellsbze verdur blasio

til Ugandafestivals. I bodi verda
réttir fra Uganda og lifandi tonlist.
barna gefst folki taekifeeri til ad
kynnast nyjum ibaum Mosfells-
bajar og menningu peirra.

@ 50 ARA AFM Z£LISHATI® NORRANA HUSSINS

Velkomin i norraena
menningarveislu

Laugardaginn 25. agust kl. 10-23

Okeypis & svaedid og ficlbreytt
skemmtun fyrir alla fjolskylduna

RADSTEFNA

NORRZEN MENNINGARPOLITIK A iISLANDI i 50 AR

24. AGUST KL. 11-14:30 VEROLD — HUS VIGDISAR

R&8stefna um norraent menningarstarf og hlutverk Norraena hussins i sibreytilegum heimi.

@ Norraena husid

Allir velkomnir, a8gangur dkeypis.



Atvinnuauglysingar

atvinna.frettabladid.is‘

Solufulltraar
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426

Helstu verkefni

» Métun og framkveemd
markadsherferda og vidburda

» Umsjén meo styrkveitingum

» Samskipti vid auglysingastofu,
midla og birgja

» Almenn markadsstorf

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

Markaosmal
og samsKipti

Landsbankinn leitar ad dhugasémum og kraftmiklum einstaklingi til ad

takast 4 vid krefjandi og skemmtileg verkefni i deild Markadsmadla og
samskipta. Vidkomandi parf ad hafa rika pjénustulund, heefni til ad hrinda
verkefnum i framkveemd og hrifa f6lk med sér.

Hafni og menntun

» Framurskarandi faerni
i samskiptum

» Haskélamenntun sem nytist
istarfi

» Reynsla af markadsstorfum
eskileg

» G60 {slenskukunnatta
og feerni 1 ritudu mali

» Ogud og sjalfstaed vinnubrégd

» Frumkvaedi, fagmennska
og gott viomot

Umsoékn merkt Markadsmdl og samskipti fyllist ut & vef bankans, landsbankinn.is.
Umsoknarfrestur er til og med 9. september nk.
Bzoi konur og karlar eru hvoétt til ad sekja um starfio.

)

Jafnlaunatittekt
PwC

Nanari upplysingar

Nénari upplysingar veita
Elinborg Kvaran, forstddumadur
Markadsmédla og samskipta,

i sima 410 6886 eda elinborgk@ —

landsbankinn.is og Bergbdra E e

Sigurdardattir, starfspréunarstjori ES i
=

i sima 410 7907 eda bergsig@
landsbankinn.is.

HAGVANGUR



SKRADU NAFN PITT

Honnunarmidstod
Islands leitar ad®
kraftmiklum og

‘Iﬁ'&iﬂlﬁ'&'&'&'&'&\‘i\ skapandi

R e R

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi
sem er tilbuinn ad leggja sig allan fram i starfi.
A Radisson BLU Hétel Ségu stérfum vid eftir
alpjodlegum stodlum virtrar hotelkedju.

Vid erum sterk lidsheild sem leggjum metnad
okkar i fagleg vinnubr6gd.

BOKUNARDEILD

Helstu verkefni:
Samskipti vid vidskiptavini
Sala og bokanir a allri pjonustu hotelsins

Menntun og haefni:
Mikil pjénustulund og g68 samskiptahaefni
Stundvisi
[slensku og enskukunnétta skilyrdi
Ogud og véndud vinnubrégd
Yes | can! vidhorf
bekking & bokunarkerfinu Opera er kostur

Nanari upplysingar veitir Anna Jonsdottir,
mannaudsstjori, i sima 525 9803.
Umsoknarfrestur er til 9. september 2018

og eru umsakjendur bednir ad senda umsokn &

netfangid: anna.jonsdottir@radissonblu.com.

Radirsen

Fragangur og eftirfylgni bokana
Simsvorun

Radisson BLU Saga Hotel - Hagatorg « 107 Reykjavik - [sland

kynningarstjora

Starfid felst i ad mota, styra og vinna
ad fjolbreytilegum kynningarmalum
Hoénnunarmidstodvar. / Starfid er
yfirgripsmikid og krefst godrar
pekkingar & kynningarméalum, vefum-
hverfi, samfélagsmidlum, hénnun og
arkitektur auk framudrskarandi skipu-
lags- og samskiptahasfni. Nanari

upplysingar & honnunarmidstod.is

Umsoknarfrestur er til og med 4. september.
Umsjon hefur Ragnheidur Dagsdottir,
ragnheidur.dagsdottir@capacent.is.
Umsaekjendur eru bednir ad saekja

um starfid a sidu Capacent Radninga,
www.capacent.is.

[5¢]

M HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

VEFSTJORI

VILTU STYRA EINNI STARSTU VEFVERSLUN LANDSINS?

Hudsasmidjan auglysir eftir framudrskarandi einstaklingi i starf vefstjéra.
Vefverslun Hasasmidjunnar hefur verid tilnefnd af SVEF sem
vefverslun arsins tvo arir6d, 2016 og 2017.

Starf vefstjéra er fjdlbreytt, spennandi og krefjandi. Vefstjéri ber abyrgd a rekstri og préun a vefsioum
og vefverslun Hisasmidjunnar, Blémavals og [skrafts. Auk pess kemur vefstjéri mikid ad stafraenni

markadssetningu t.d. 8 samfélagsmidlum. Vefstjoéri starfar i markadsdeild og heyrir undir markadsstjéra.

Starfssvio Haefniskrofur:

« Styring, préun og vidhald a vefsidum
Husasmidjunnar, Blémavals og [skrafts.

« Reynslaivefumsjon og verkstjorn eda
sambeerileqgu starfi.

Dagleg umsjén, efnisinnsetning, ritstyring « Gottvald 4 islensku og haefni til ad skrifa texta.
og uppfeerslaa vefsvaedum fyrirtaekisins. « Ndkvaemni, agi og hafni i mannlegum samskiptum.

Umsjon med vefversiun husa.is, blomaval.is « Reynsla af vinnu med vefumsjénarkerfi (open source
og iskraft.is dsamt pjénustuvef fyrirtaekisins. kerfit.d. Umbraco) er kostur.

4 voruskrd & vef i samstarfi vid vorusvid. « bekking & stafraenni markadssetningu.

Markadssetning & samfélagsmidlum

dsamt starfsfélki markadsdeildar.

Onnur tilfallandi verkefni er tengjast vefmalum,
s.s. leitarvélabestun, greining @ gdgnum o fl.

« pekking @ myndvinnslu t.d. Photoshop, Indesign eda
lllustrator er kostur.

« Haskélamenntun sem nytist  starfi.

Byggjum a betra verdi

Vinnsla myndefnis og yfirumsjén med vidhaldi « Grunnpekking @ HTML (5), CSS og Javascript er kostur.

Konur, jafnt sem karlar, eru hvattar
til ad saekja um. Ollum umséknum
verdur svarad og farid med paer sem
trdnadarmal.

Nanari upplysingar um starfid
veitir Magnus Magnusson,
markadsstjéri Hisasmidjunnar,

Umséknarfrestur:

Sétt erum a:

Ein besta vefverslun
landsins tvo ariroo!

VEFVERSLUN

ARSINS
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SFR

Sérfraedingur a kjarasvidi

A EIETTARPELAR
3 1A R A b AL L

SFR 6skar eftir ad rdda sérfraeding 3 kjara- og félagssvid. Leitad er ad 6flugum og framsaeknum einstaklingi sem hefur dhuga

3 kjara- og réttindamalum launafélks.

Umsdknarfrestur
2. september

Upplysingar og umsdkn

capacent.is/s/7055

Helstu verkefni:
Vinna ad kjaramalum og stofnanasamningum SFR.

e Tolfraedigreiningar og upplysingadflun er varda kjaratengd

malefni.

Uppsetning gagnagrunna vegna kjara- og
stofnanasamninga.

Vinna ad kjara- og launakdnnunum félagsins.
Adstod vid félagsmenn er vardar kjor og réttindi.
Kennsla og fraedsla vardandi kjaramal.

Vinna vid félags- og gagnakerfi SFR.

Onnur verkefni skv. 8kvérdun framkvaemdastjora.

Capacent — leidir til rangurs

Menntunar- og haefniskréfur

Haskélamenntun sem nytist i starfi, s.s. hagfraedi,
vinnumarkadsfraedi, vidskipta- eda verkfraedi.

Vidtaek reynsla af tolfraedi- og greiningarvinnu og notkun
toflureikna.

Ahugi og reynsla/pekking af kjaramalum.

Frumkvaedi og geta til ad starfa sjalfstaett.

G6d samskipta- og samstarfshaefni.

GAd islenskukunnatta og faerni { textagerd.

SFRer stéttarfélag i
almannapjénustu og er
félagssvaedi pess allt landid.
Félagsmenn eru um 6000 0g

er SFR steersta félagid innan
Bandalags starfsmanna

rikis og baeja (BSRB). Helstu
verkefni SFR eru ad baeta kjor
félagsmanna og verja réttindi
peirra. Einnig vinnur félagid

ad réttinda og kjaramalum

4 vettvangi BSRB og er
samstarfi ad ymsum malum vid
systurfélog innan bandalagsins.

capacent

Verkefnastjori a svidi verklegra framkveaemda

Eik fasteignafélag leitar ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingi i starf verkefnastjéra & svidi verklegra framkvaemda.

Menntunar- og haefniskréfur

o Haskolamenntun & svidi verk- eda taeknifraedi, arkitektur eda byggingafraedi

® |[dmenntun er kostur

* Reynsla af verklegum framkvaemdum, pekking & honnunarferli og ferli

framkveemda
o Reynsla af gerd verk og kostnadarazetlana
* GO tolvukunnatta, pekking & AutoCad og Sketchup er kostur
o bekking & gerd skraningatafla er kostur
e Lipurd i mannlegum samskiptum
o Frumkvaedi, samviskusemi og heidarleiki

Starfssvid

o Verkefnastjornun og eftirlit med vidhalds og
fjarfestingaverkefnum

e Virk patttaka i proun vidhaldsaaetlana

o Gerd verk-, kostnadar og framkveemdaaaetlana

e Skyrslugerd, gagnadflun og urvinnsla

* Umsjon med verkbokhaldi og uppgjori framkveemda

e Utbods og skilalysingar

o Utbodsgerd og innkaup

e Samskipti vid vidskiptavini félagsins

Umsodknarfrestur er til og med manudeginum 10. september nk.

Saekja skal um starfid a vef Capacent, www.capacent.is. Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf
par sem gerd er grein fyrir 4steedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Nénari upplysingar veita Audur Bjarnadéttir, audur.bjarnadottir@capacent.is og
Hilmar G. Hjaltason, hilmar.hjaltason@capacent.is hja Capacent Radningum.

Eik fasteignafélag sérhafir sig i eignarhaldi og
utleigu & atvinnuhtsnaedi. Félagid bydur upp &
framurskarandi starfsadstodu og godan starfs-
anda. Pad er medal steerstu fasteignafélaga
landsins med taeplega 293 pusund fermetra
i yfir 100 fasteignum. Um 84% af eignasafni
pess er & helstu vidskiptakjornum hoéfudborgar-
svaedisins og eru leigutakar félagsins yfir 440
talsins. Hlutabréf félagsins eru skrad & adallista
kauphallarinnar Nasdag.

EIK

FASTEIGNAFELAG

10 gaetum verid
ed naasta starfsmann

anadarins 3 skra

Radgjafar okkar bda
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

og veita trausta og
persénulega radgjof.

www.capacent.is



=OVRTIMERAMIY Adalhagfraedingur Samkeppniseftirlitsins

Samkeppniseftirlitid auglysir eftir umséknum i starf adalhagfraedings.

Samkeppniseftirlitid fylgist med samkeppni Adalhagfraedingur Samkeppniseftirlitsins Menntunar- og haefniskrofur:
fyrirteekja i sibreytilegu atvinnulifi landsins. mun m.a. leida og taka patt i hagraenum ) ;
rannséknum & vettvangi samkeppnismala, o Meistaraprof i hagfraedi med aherslu & rekstrar-
mota rannsoknaradferdir, greina samkeppni eda at\,/lnnu,vegahagfra_ec’)l e_éz_a lsk.yldar sérgreinar
Eftirltid spornar vid Gheefilegum hindrunum & morkudum, greina ahrif samkeppni og sem nytast i samkeppniseftirliti. Onnur menntun

samkeppnisbresta & atvinnu- og efnahagslif sem nytist | samkeppnismalum zeskileg

0og leida umfjollun um samkeppnismal. Vidtaek reynsla af hagfraedilegri greiningarvinnu sem
nytist vid Urlausn mala hja samkeppnisyfirvoldum
Gott vald & adferdum til hagrannsékna og
notkun hugbunadar til tolfreedigreiningar
pekking & pvi lagaumhverfi sem
Samkeppniseftirlitid starfar eftir

Reynsla af storfum sem krefjast nakveemra
vinnubragda og gagnrynnar hugsunar
Forystuhaefileikar og haefileikar til samstarfs
Frumkvaedi vid drlausn vidfangsefna

Skipul6gd, nékveem og 6gud vinnubrégd

Faerni til ad tja sig i reedu og riti

Haefni til patttoku i erlendu samstarfi

og takmérkunum & frelsi i atvinnurekstri,

vinnur gegn skadlegri fakeppni og

samkeppnish6mlum og audveldar adgang Jafnframt skal adalhagfraedingur vera i

nyrra keppinauta ad markadnum. samskiptum vid freedasamfélagid sem og
onnur samkeppnisyfirvold.

Hja Samkeppniseftirlitinu starfar hdpur
hagfredinga og l6gfraedinga sem hefur

brennandi éhuga & samkeppnismélum. Rynihépur verdur Samkeppniseftirlitinu til
radgjafar um nanari viomid sem liggja til
grundvallar vali & adalhagfraedingi og gefur
alit & haefni umsaekjenda.

Nénari upplysingar um stofnunina ma finna a
www.samkeppni.is

Samkeppniseftirlitid askilur sér rétt til pess ad rada i starfid & grundvelli auglysingarinnar naestu sex manudi
eftir birtingu hennar.

Nanari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225 og Pall Gunnar Palsson, forstjori Samkeppniseftirlitsins

(pall@samkeppni.is) i sima 585-0700. Umséknarfrésrur er til og med 10. september 2018. Unl750’/<n Oskast fyllt at & www. 1 I l t e l 1 e C t a

intellecta.is og henni parf ad fylgja starfsterilskra og kynningarbréf. Ollum umsoknum verdur svarad ad radningu lokinni.
~
Intellecta, Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225. Radgief e Radningar @ Rannsdknir

SAMKEPPNISEFTIRLITID Hagfrﬁaingur hjé Samkeppniseftirlitinu

Samkeppniseftirlitid auglysir eftir umséknum i starf hagfraedings.

Samkeppniseftirlitio fylgist med samkeppni
fyrirtaekja i sibreytilegu atvinnulifi landsins.

Hagfraedingur - helstu verkefni: Menntunar- og haefniskréfur:

o pbatttaka i Urlausn samkeppnismala a * Meistaraprof i hagfreedi. Onnur menntun
Eftirlitid spornar vid Ghaefilegum hindrunum fiolbreyttum svidum atvinnulifsins sem nytist i starfi hagfraedings aeskileg
og takmérkunum & frelsi i atvinnurekstri, ¢ Greining & samkeppni og markadsadstaadum * Gott vald a adferdum til hagrannsékna og
vinnur gegn skadlegri fakeppni og o batttaka | 68ru prottmiklu starfi notkun hugbunadar til télfreedigreiningar
samkeppnishémlum og audveldar adgang Samkeppniseftirlitsins & svidi hagfraedi e Frumkvaedi vid Urlausn vidfangsefna
nyrra keppinauta ad markadnum. ® Reynsla af samkeppnis- og/eda

stjérnsyslumalum aeskileg
® G609 greiningarhaefni og skipul6gd vinnubrégd

Hjé Samkeppniseftirlitinu starfar hépur o Haefni i samskiptum
hagfraedinga og légfraedinga sem hefur e Faerni til ad tja sig  reedu og riti
brennandi dhuga & samkeppnismalum. e Tungumalakunnétta

Nanari upplysingar um stofnunina ma finna a

Www.samixeppniis Samkeppniseftirlitid askilur sér rétt til pess ad rada i starfid & grundvelli auglysingarinnar naestu sex manudi

eftir birtingu hennar.

Nénari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225 og Pall Gunnar Pélsson, forstjéri Samkeppniseftirlitsins
(pall@samkeppni.is) i sima 585-0700. Umsoknarfrestur er til og med 10. september 2018. Umsokn ¢skast fyllt at & www. 1 I I e e C a
intellecta.is og henni parf ad fylgja starfsferilskré og kynningarbréf. Ollum umséknum verdur svarad ad radningu lokinni.
—
Intellecta, Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225. Radgjo Radningar ° Rannsokn

el
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RANNSOKNIR - '1nt'ellecta
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Solumenn oskast _ @

TOYOTA

- hlutastarf

Innflutningsfyrirtaeki med snyrtivorur, harvorur,
barnavérur o.fl. dskar eftir jakveedum og metnadar- ; . -
fullum sélumdnnum i framtidarstorf. BETTER

Starf sélumanns i verslanir og vida felst t.d. i:
* Kynningu og s6lu & vérum.

oo L 4 ° o & L4
¢ Eflingu nlverandi vidskiptasambanda og oflun nyrra. SOI uraa gJ af‘ a b‘l

 Framsetning vara i verslunum.
Auka- og varahlutadeild

Starf sélumanns i havorum felst t.d. i:

* Kynningu og s6lu & harvérum og tengdum vérum.
« Efling vidskiptasambanda og &flun nyrra. Vid leitum ad 6flugum einstaklingi til ad taka ad sér sélumennsku &

* Namskeidahald. auka- og varahlutum asamt almennum rekstarvorum fyrir verkstaedi.
Daglegar heimsoknir, sdluferdir og fyrirtaekjasoékn & medal verkefna.

Heefniskrofur:

 Bua yfir goori pjonustulund, jakveedni og heefni i
mannlegum samskiptu.

* Metnadarfullur, hafa géda skipulagshafni og geta
unnid sjalfsteett.

VVidkomandi parf ad hafa mikla faerni i mannlegum samskiptum, vera
arangursdrifinn, skipulagdur, itsjonasamur og jakvaedur.

« G60 kunnétta i islensku og ensku. G686 vinnuadstada og sterkur hépur af skemmtilegum samstarfs-
 Almenn télvukunnatta og bilprof naudsyn. feldgum taka a moti réttum adila.
* Reynsla af s6lustorfum er kostur. J
o Solumadur fyrir harvorur parf ad hafa menntun

i greininni.

Saekid um starfid a vef félagsins wwuw.toyota.is/storf - Nanari upplysingar veitir

[Eskilegt ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst. Fanny ?jarl:ladotfir‘ fanny@toyot‘a.is - L!msolfne'lrfr.estur er til og med 2. september 2018.
Allar nanari upplysingar um starfid ma finna a radningarvefnum.

Umsoknir asamt ferilskra sendist fyrir 3. september 2018

4 atvinna@frettabladid.is merkt S6lumenn-hlutastdrf. Toyota Kauptdni ~ Opid mén - fés:
Kauptini 6 07.45-18.00
Gardabae Laugardaga:
Simi: 570-5070 12.00 - 16.00 ’ o
www.toyotakauptuni.is info@toyota.is ToyOta Kauptunl
Kvikmyndamidstdd £
5
(&]
E
I':; Kvikmyndamidstéd [slands er opinber stofnun og ber m.a. a8 studla ad framleidslu,
= dreifingu og kynningu & islenskum kvikmyndum. Kvikmyndamidstod vinnur einnig ad
- E eflingu kvikmyndamenningar & islandi og pvi a8 treysta tengsl & milli islenskra og erlendra
IS m" D s [ kvikmyndagerdaradila. www.kvikmyndamidstod.is
Kvikmyndaradgjafar
Kvikmyndasjédur starfar 4 vegum Kvikmyndamidstédvar islands. Hlutverk Umsaekjendur purfa ad hafa lokid nami fra vidurkenndum kvikmyndaskoéla eda hafa
Kvikmyndasjods er ad efla islenska kvikmyndagerd med fjarhagslegum a.m.k. 3ja ara starfsreynslu af einhverrri af lykilstédum i kvikmyndagerd. Krafist er
studningi. Kvikmyndaradgjafar leggja listreent mat & umsoknir sem berast til godrar islensku- og enskukunnattu, auk pess er kunnatta i einu Nordurlandamali
Kvikmyndamidstédvar um styrki Ur Kvikmyndasjédi, jafnt fyrir leikid efni og kostur. Mikilvaegt er ad kvikmyndaradgjafar hafi géda samskiptaheefileika.
heimildamyndir. Matid fer fram med hlidsjon af fjdrhags- og framkveemdapattum
og fylgjast radgjafar jafnframt med framvindu verkefna. Um timabundna radningu er ad raeda og radningartimi nemur allt ad tveimur

arum i senn.
Kvikmyndaradgjafar skulu hafa stadgéda pekkingu eda reynslu a svidi kvikmynda
og mega ekki hafa hagsmuna ad gaeta vardandi Uthlutun eda gegna storfum Um hlutastarf getur verio ad reeda.
utan Kvikmyndamidstédvar sem tengjast islenskri kvikmyndagerd medan a

radningartima stendur. Laun taka mid af launakjérum opinberra starfsmanna.

Skrifstofustarf

Kvikmyndamidstod islands leitar ad starfsmanni i fullt starf i lifandi alpjoslegu umhverfi. Leitad er ad abyrgum,
skipulégdum og lausnamidudum einstaklingi sem getur unnid jafnt sjalfstaett sem og med 6dru folki.

Starfssvio: Haefniskrofur:
Kynning, séfnun og midlun upplysinga Haskoélamenntun sem nytist i starfi
Umsjon med vefsidum og gagnagrunnum & vegum stofnunarinnar G606 télvukunnatta

og proun vefsvaeda Reynsla og heefni i textagerd asamt afbragdsgddri islensku- og enskukunnattu

Uppsetning og s6fnun upplysinga fyrir Gtgafu kynningarefnis Godir samskiptahzefileikar, frumkvaedi og sveigjanleiki

Verkefnastyring & ymsum vidburdum sem stofnunin kemur ad Ahugi 4 menningu og islenskum kvikmyndum kostur

Ymis tilfallandi verkefni Reynsla og ahugi af vefstjornun aeskileg

Reynsla af vidburdastjérnun kostur
Laun taka mid af launakjérum opinberra starfsmanna.

Upplysingar veita:
Rannveig J. Haraldsdoéttir, rannveig@hagvangur.is Umséknarfrestur er til og med 10. september nk.
Inga Steinunn Arnardéttir, inga@hagvangur.is Umsoknir 6skast fylltar Gt & www.hagvangur.is

HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
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HEILSUG/ESLAN

Framkveaemdastjori hjukrunar
Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins

Heilsugzesla h6fudborgarsvaedisins auglysir laust til umsoknar starf framkveemdastjora
hjuakrunar. Leitad er eftir kraftmiklum, metnadarfullum og farszlum stjérnanda.
Framkvaemdastjori hjukrunar situr i framkvaemdastjorn Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins
og heyrir undir forstjéra. Starfshlutfall er 100% og er radid i starfid til 5 ara fra og med

1. névember nk. eda eftir nanara samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til og med 11. september 2018.

Hlutverk Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins er ad veita
ibllum hofudborgarsvaedisins adgengilega, samfellda
og alhlida heilsugaeslupjonustu. bjonustan grundvallast
a sérpekkingu a svidi heimilislaekninga, hjukrunar

og heilsuverndar og byggir a vidtaeku pverfaglegu
samstarfi.

Heilsugaeslan & ad vera fyrsti vidkomustadurinn

i heilbrigdisbjonustunni par sem 6llum porfum
notenda er maett og peim leidbeint yfir i 6nnur kerfi
heilbrigdishjénustunnar eftir pvi sem porf er a.

Gerdar hafa verid breytingar a skipulagi heilsugaeslunnar
sem mida ad pvi ad auka pjonustu vid notendur, nyta
betur fjarmuni og baeta vinnuumhverfi starfsmanna.

Helstu verkefni og dbyrgd

O Stefnumétun og préun, m.a. & svidi drangurs,
gaeda, adgengis og 6ryggis i pjonustu

O Leidtogi vid framkveemd stefnu Heilsugaeslu
hofudborgarsveedisins

O Innleiding nyjunga og breytinga, s.s.
teymisvinnu og straumlinustjérnunar

O Fagleg préun og starfspréun

O Samhaefing, meelingar og mat & starfsemi

O Gerd og efling kliniskra leidbeininga

O Geedaeftirlit

Nanari upplysingar
Svanhvit Jakobsdéttir, forstjori, s. 513-5000,
svanhvit.jakobsdottir@heilsugaeslan.is

Til a®d gera pjonustuna markvissari er lagt upp med
teymisvinnu sem grunnstef i starfseminni, asamt
innleidingu adferda straumlinustjornunar.

1 breyttu skipulagi feer starfsfélk aukid sjélfstaedi til ad
méta starfsemi og til ad Utfeera pjonustu sem maetir
porfum iblia og uppfyllir um leid kréfur um arangur
samkveemt maelingum og mati.

Heilsugaesla hofudborgarsveedisins samanstendur af
15 heilsugaeslustédvum i Reykjavik, Seltjarnarnesi,
Mosfellsumdaemi, Képavogi, Gardabae og Hafnarfirdi,
Heimahjukrun HH, broska- og hegdunarstos,
Gongudeild séttvarna og heelisleitenda,
Gedheilsuteymum, dsamt skrifstofu. Hja Heilsugaesiu
hofudborgarsvaedisins starfa um 700 manns.

Heefnikrofur

O Islenskt hjikrunarleyfi

O Vidbdtar- eda framhaldsmenntun & svidi
hjlkrunar aeskileg
Vidbotarnam i stjornun kostur
Brennandi dhugi @ préun heilbrigdispjonustu
Stjérnunarreynsla og reynsla af stefnumaétun i
heilsugaeslu og/eda annarri heilbrigdispjonustu
Leidtogahaefni og metnadur til ad na arangri
i starfi
Haefni i mannlegum samskiptum og jakvaett
vidmot
Frumkvaedi og &raedni
Vilji til ad helga sig syn og gildum
heilsugaeslunnar

O O OO

[e]

[e)e)

TERN SYSTEMS - DELIVERING
AIR TRAFFIC CONTROL
SOLUTIONS FOR OVER 20

N4

tern systems

TEST ENGINEER

As a Test Engineer working at Tern
Systems you will be a vital team

member ensuring that our systems
meet quality and safety standards.

For over 20 years we have been
developing Air Traffic Control
systems that help safely navigate
millions of passengers to their
destinations each year.

For more information see

www.tern.is/career

Submit applications to jobs@tern.is

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og efnahagsradherra og Félag islenskra hjukrunarfreedinga hafa gert.
Umsokn skal fylgja itarleg néms- og starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsoknar og
rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid. Jafnframt skal fylla it sérstakt eydublad umsokn um stédu framkvaemdastjora
hjlkrunar sem er adgengilegt & vef Embeettis landlaeknis og faest einnig & skrifstofu Embeettis landlaeknis og setja pad

i vishengi. Umsoknum skulu fylgja stadfestar upplysingar um menntun, starfsleyfi, sérfreedileyfi og hjlikrunarstorf sem
umsaekjandi hefur gegnt auk upplysinga um visinda- og ritstérf og 6nnur stérf, eftir pvi sem vid a. Allar umsoknir eru sendar til
stodunefndar hja Embaetti landlaeknis.

Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins vid radningar i laus storf. Ollum umséknum verdur svarad
begar akvérdun um radningu liggur fyrir.

Saekja skal um & vef Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins www.heilsugaeslan.is undir laus storf eda & Starfatorgi
www.starfatorg.is.

Abyrgd - Fagmennska - Traust - bjénusta - Frampréun

edingar |1 radningum 8
FASTS

Rédningar

lind@fastradningar-.is

mjoll@fastradningar.is

www.fastradningar.is




Kerfisrekstur
Landsbankans

Laus eru til umsoéknar storf i Kerfisrekstri bankans. Um er ad raeda annars
vegar timabundid starf i ar i Vélbinadarpjénustu og hins vegar framtidar-
starf i gagnagrunnsteymi bankans.

Kerfisrekstur tilheyrir upplysingateeknisvidi og er meginhlutverk deildar-
innar ad hamarka gaedi og uppitima a rekstri télvukerfa Landsbankans
dsamt pvi ad tryggja oruggt adgengi vidskiptavina og starfsmanna ad

kerfum og gognum. Mikilveegur pattur i rekstri deildarinnar er markviss
uppbygging og ahersla a 6ryggi i tolvukerfum bankans. Landsbankinn

hefur verid i fararbroddi i peim efnum og stefnir ad pvi ad vera pad afram.

Vélbunadarpjonusta

Helstu verkefni Hzafni og menntun
» Uppsetning og viohald starfsstédva » Teeknimenntun { télvurekstri
starfsmanna

» Reynsla af rekstri télvukerfa

RO T e » Frumkveeoi, sjalfstaedi og vondud

» Rekstur a hugbtinadi og vélbtinadi vinnubrégd
» Rekstur annars tekjabtinadar, s.s. » Mjog g0 heefni { mannlegum
auglysinga- og bidradakerfa samskiptum
» Rekstur & VDI-umhverfi bankans » Almenn ékuréttindi
e/ .
Gagnagrunnsstjori
Helstu verkefni Hafni og menntun
» Umsjén, rekstur og voktun a gagna- » Héskélamenntun { télvunarfraedi,
grunnsumhverfi bankans sambzerileg menntun eda 4 dra reynsla
» Tryggja rekstrarumhverfi gagnagrunna WG SRR TS
hvao vardar uppitima, gagnaheilindi og » Sterkur bakgrunnur { rekstri gagna-
afkastagetu grunnslausna
» Rekstur afritunarlausna sem tengjast » Frumkvaedi, fagmennska og haefni
gagnagrunnum i mannlegum samskiptum

» Umsjén med 6ryggismalum gagnagrunna
» Greining gagnagrunnsvandamala

» Rekstur eftirlitskerfa og maeling 4 gagna-
grunnum bankans

Nénari upplysingar veita Zgir Pérdarson, forstooumadur Kerfisreksturs
(aegir.thordarson@landsbankinn.is), og Berglind Ingvarsdéttir mannaudsradgjafi
(berglindi@landsbankinn.is).

Umsokn merkt Vélbiinadarpjonusta eda Gagnagrunnsstjori fyllist ut a vef bankans,

landsbankinn.is. Umso6knarfrestur er til og med 9. september nk.
Baeoi konur og karlar eru hvoétt til ad seekja um storfin.

)

Jafnlaunatittekt
PwC
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kvikna

Kvikna ~ Medical  er  alpjodlegur
leekningataekjaframleidandi sem
sérheefir sig i hénnun, framleidslu og
s6lu & banadi fyrir upptdku og urvinnslu
a heilalinuriti.

Kvikna hefur verid brautrydjandi i
tolvuskyjapjonustu & heilbrigdissvidi og
hefur rekid skyjapjonustu fyrir heilalinurit
i Bandarikjunum i nokkur ar.

Hja fyrirteekinu starfa i dag 20 manns.

Sja nénar um fyrirtaekid a:
www.kvikna.com og
www.lifelinesieeg.com

Nénari upplysingar veita Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) og Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) i sima 511-
1225. Umsoknarfrestur er til og med 5. september 2018. Umsokn éskast fyllt it & www.intellecta.is og henni parf ad

Teekifaerid pitt - viltu vaxa med okkur?

Kvikna leitar ad sérfraeedingum i tvé fjdlbreytt og spennandi stérf. [ bodi eru dhugaverd taekifaeri fyrir
arangursdrifna einstaklinga sem langar ad starfa hja vaxandi fyrirtaeki i alpjédlegu umhverfi.

. s

Verkefnastjori i vorupréun

f starfinu felst m.a. skipulagning og &byrgd &
vorupréunarverkefnum dsamt skjolun i geedakerfi
Kvikna. P4 mun verkefnastjérinn sinna ymsum
sérverkefnum f samvinnu vid framkvaemdastjora.

Menntunar- og haefniskrofur

Haskélamenntun sem nytist i starfi

Lagmark fimm é&ra starfsreynsla og reynsla af
verkefnastjornun

Nakvaemni, ritfaerni og 6gud vinnubrégd

PMP, Prince Il eda sambeerileg vottun er kostur
Starfsreynsla Ur vérupréun er kostur

Reynsla Ur rafeindaridnadi er kostur

G069 enskukunnatta er skilyrdi

fylgja starfsferilskra. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

Intellecta, Sidumali 5, 108 Reykjavik, simi 511-1225

Hugbunadarpréun - smatolvur

Starfid er fjdlbreytt og felst i proun hugbtnadar
fyrir rafeindateeki og sampaettingu vid PC
hugbunad. Einnig pétttaka f voruproéunarferli
rafeindataekja.

Menntunar- og haefniskrofur

e Haskoélamenntun & svidi rafmagnsverkfraedi,
tolvunarfreedi eda sambaerileg menntun

e Reynsla af rauntimastyrikerfum (RTOS)

e Reynsla i Python og C/C++

e pekking & rafrasum er kostur

e Nakvaemni, ritfeerni og 6gud vinnubrogd
e GO enskukunnatta

intellecta

Raagjof . Rédningar (] Rannsdknir

VILT pU VERDA HLUTI
AF GOPU FERDALAGI?

MANNAUDSRADGIJAFI | KEFLAVIK

Mannaudsradgjafiheldur m.a.utanumradningar, ~ Haefniskrofur

sérum skipulagningu d méttoku nyrra starfs-
manna og fragang a starfslokum. Radgjof og
pjénusta vid stjornendur og starfsmenn eru
mikilvaegur pattur, skraningar og vinna vid

* Haskdlamenntun sem nytist { starfi

er skilyrdi
Reynsla af mannaudsmalum er naudsynleg

innrivef, starfsmannahandbok og fleiri

mannaudstengd verkefni.

Upplysingar um starfid veitir Haukur Arnarson,

haukur.arnarson@isavia.is.

Reynsla af radningum er kostur
Reynsla af mannaudskerfum er kostur

bekking & kjarasamningum og launavinnslu
erkostur

Hjd Isavia starfar 6flugur hopur félks sem allt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gédu ferdalagi
peirrasemfaraum flugvelli félagsins og (slenska flugstjornarsvaedid. Isavia hefur hlotid gullmerki
PwC fyrir launajafnréttiog hvetjum vid baedi konur ogkarla til ad seekja um pau storf sem i bodi eru.

Karenstarfar semNOTAM
sérfradingur a flugleidségu-
svidi. Huner hlutiaf godu
ferdalagi.

STARFSSTOD:
KEFLAVIK

UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
9.SEPTEMBER ISAVIA.IS/ATVINNA

70

ISaVvia
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Starfsfélk éskast i fullt starf / hluta starf

Vid leitum eftir starfsfélki til pjonustustarfa i Bakariinu okkar. Um er
ad raeda baedi fullt starf sem og hluta starf. Vidkomandi parf ad vera
stundvis, reglusamur og fremst af 6llu spenntur fyrir starfi &
liflegum og skemmtilegum vinnustad. G6d pjonustulund og breytt
bros er naudsynlegt. Baejarbakari er fjdlskyldurekid bakari og hefur
starfad i Hafnarfirdi alla tid frd pvi ad fyrirtaekid var stofnad 1990.

hafid samband i sima 893-0408. Hikid ekki vid ad hafa samband til  /
ad fa frekari upplysingar. //

\Ahugasamir senda umsokn eda ferilskra & bakari@bakari.is eda

-~ -

/

b8

Pjénustumidstéd bokasafna

bjonustumidstod bokasafna ses
oskar eftir ad rada bokasafns- og
upplysingafraeding i 50-60% starf.

Starfio felst i ad sja um kynningarmal, &samt pjonustu og
ra0gjof til vidskiptavina. Leitad er eftir hugmyndarikum,
skapandi einstaklingi sem synir frumkvaedi og hefur ahuga
& uppbyggingu og hénnun békasafna.

Kskileg menntun:

Bokasafns- og upplysingafraedi, god islensku- og
enskukunnatta, baedi rit- og talmal. Reynsla af kynningar-
malum, heimasidugerd og notkun samfélagsmidla er
kostur.

Umsaéknarfrestur er til og med 30. september nk.
Umsokn skal fylgja ndms- og starfsferilsskra.

Nanari upplysingar veitir Regina i sima 5612130.

Umsékn sendist a:
thjonusta@thmb.is
Eda fyrir pa sem pad vilja a:
Pjonustumidstod bokasafna ses, umsokn um starf
Postholf 218
121 Reykjavik

Hagstofa Islands er midst5d
opinberrar hagskyrslugerdar
d Islandi. Hlutverk hennar

er ad vinna hlutlegar hag-
skyrslur, hafa forystu um
samhaefingu hagtalna,
stunda rannséknir og studla
pannig ad upplystri umraedu
og faglegum dkvérdunum.
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Hagstofa [slands

Borgartini 21a - 105 Reykjavik
Simi: 528 1000 - Bréfasimi: 528 1099
www.hagstofa.is

Hagstofa Islands

Hagstofa islands éskar eftir pvi ad rada
metnadarfullan og ahugasaman starfsmann til starfa.

Hoépstjori i simaveri

Hagstofa islands leitar ad metnadarfullum og kraftmiklum einstaklingi sem hefur anaegju

af samskiptum til ad styra 6flugum spyrlahdpi i simaveri Hagstofunnar. Starfid heyrir undir
gagnasdfnunardeild og felur i sér rekstur simavers, stjornun vakta og samstarf vio adra starfs-
menn deildarinnar um framgang og umsjon rannsékna.

Helstu verkefni hopstjora felast i ad styra simaveri Hagstofunnar og tryggja fagleg og arangurs-
rik vinnubrggd vid framkveemd artaksrannsokna. Hopstjori vinnur jafnframt ad radningum og
pjalfun spyrla, samskiptum vid gagnaveitendur og frumdrvinnslu gagna.

H/FNISKROFUR

* Reynsla af stjornun med mannaforrad

* Reynsla af rekstri simavers er kostur

* G60 almenn tolvupekking er naudsynleg
« Stdentsprof eda sambeerileg menntun
* G40 islensku- og enskukunnatta

* bekking & spurningalistarannsoknum
er kostur

* Pjonustulund, feerni i mannlegum samskiptum
og samstarfshafni

* Frumkvaedi, nakveemni og skipulgd vinnu-
brégd

Um er ad reeda 80% starfshlutfall og er vinnutimi fra kl. 14 — 22 manudaga til fimmtudaga.
/skilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Laun eru skv. kjarasamningi
fiarmalaraduneytisins og hlutadeigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 3. september 2018 og skulu umsoknir berast til: Starfsumsokn,
Borgartini 21a, 150 Reykjavik eda rafreent a netfangio starfsumsokn@hagstofa.is.

Ollum umsoknum verdur svarad og umsaekjendum tilkynnt um radstsfun starfsins pegar
akvaroun hefur verid tekin. Umsoknir gilda i sex manudi fra pvi umsoknarfrestur rennur at.

Nanari upplysingar um starfid veitir Helga Hauksdéttir i sima 5281000.

. ﬂﬁ
Arskégum 2, Breidholti / Mjodd

Hjiakrunarheimilid Skogarbzer
UMSJONARMABUR FASTEIGNA

Hjikrunarheimilio Skogarbeer i Reykjavik dskar eftir ad
rada umsjonarmann fasteigna i 100% starf.

Umsjonarmadur fasteigna annast m.a. eftirlit og vidhald
haseigna ad utan sem innan, hefur umsjén med sorp-
malum, heldur utan um umhirdu |6dar, sér um vidhald
teekja og biinadar og sinnir 6ryggismalum heimilisins.

i Skogarbae eru 6 deildir 4 premur ha2dum med samtals 81
hjikrunarrymi.

Askilegt er ad umszkjandi sé med ionmenntun eda hafi
pekkingu til ad sinna minni hattar vidhaldi hiseigna og
taekjabinadar.

L6g0 er ahersla & haefni i samskiptum og samvinnu.

Umsoknir skal senda a netfangid gudmundurj@skogar.is
i sidasta lagi 10. september n.k.

Nanari upplysingar veitir Gudmundur Jéhannsson,

framkveemdastjori Skogarbaejar, gudmundurj@skogar.is ,
simi 510-2100.

Skogarbaer er hjiakrunarheimili fyrir eldri og yngri

einstaklinga sem parfnast umonnunar allan sélarhringinn

PCC BakkiSilicon er buid bestu og reyndustu teekni sem faanleg er i dag.

Hja okkur starfa um 110 manns med ymiss konar bakgrunn og menntun. Nuna leitum vid ad dhugasomum sér-
freedingum til starfa. Ahugi og éhersla & heilsu-, ryggis- og umhverfismél er mjég mikilveegur pattur i pessum stérfum.

Verkefnastjori vidhaldsmala

Verkefnastjori vidhaldsméla sér um  skipulagningu
vidhaldsverkefna i ndnu samstarfi vid framleidslu- og
vidhaldsteymi. Medal verkefna er ad daetla tima, vara-
hluti og efnisnotkun dsamt pvi ad hafa tilteekan pann
binad og teeki sem parf til vidhaldsverka. Logd er
dhersla & fyrirbyggjandi vidhald og parf vidkomandi
ad vera framsynn og mjog skipulagdur. pekking &
verkfeerum LEAN er mikill kostur og reynsla af heilsu-,
oryggis- og umhverfismalum i idnadarumhverfi er
mjog mikilveegur pattur i starfinu.

Menntunar- og hafniskrofur:

= Minnst 3 &ra reynsla af pvi ad styra vidhaldi eda
onnur sérfraedireynsla sem nytist i starfi

= Verkfraedi-, teeknifreedi- eda vélfraeedimenntun askileg

« Pbekking og reynsla af verkefnastjornun

«Auga fyrir teekifeerum og gagnrynin hugsun

« Frumkveedi og framsyni

- Afburda samskiptahaefileikar

- GO0 enskukunnatta

Nanari upplysingar veitir Johann Helgason
framkvaemdastjori taeknisvids f sima 833 5755
eda johann.helgason@pcc.is

Umsjénarmadur motuneytis

Umsjonarmadur motuneytis ber abyrgd & daglegum
rekstri motuneytisins. Hann Utbyr hadegisverd virka
daga dsamt pvi ad gera matsedla. Hann ber abyrgd
& birgdahaldi og innkaupum & matvoru fyrir baedi
motuneytid og  kaffistofur. Vidkomandi ber einnig
4byrgd & ad uppfylltar séu allar kréfur sem gerdar eru til
reksturs motuneytis og ad innra eftirliti sé fylgt.

Menntunar- og hafniskrofur:

« Reynsla af rekstri métuneytis skilyroi

- Menntun & svidi matreidslu skilyrdi

« Rik pjonustulund og samskiptahaefni

« Sjélfsteedi { vinnubrégdum

« Afburda samskiptahafileikar

« Auga fyrir teekifeerum og gagnrynin hugsun

Nanari upplysingar veitir Anu Mikkonen

innkaupastjori i sima: 694 2496
eda anu.mikkonen@pcc.is

CC

BakkiSilicon®

Tekid er vid umséknum a vef PCC www.pcc.is. Umsoknarfrestur er til og med 6. september 2018.




ERTU | LEIT AD DRAUMA

Bakari / Kaffihas

Starfskraftur dskast til afgreidslustarfa i bakari
fra kl. 7:30 -15:00.

islensku kunnatta skilyrdi og .
ekki yngri enn 20 ara. Finndu bitt starf 4 atvinna.frettabladid.is GRINDAVIKURBZAR

FRETTABLADIDIS A Starfsmadur i blénustum|ast06
(umsjonarmadur graenna- og
opinna svaeda)

Uppl. sendist & : sveinsbakari@sveinsbakari.is

Laus er til umsoknar stada umsjonarmanns granna- og
opinna sveeda hja Grindavikurbe. Leitad er ad metnadarfull-
um og traustum einstaklingi sem hefur d4huga a fjélbreyttum
verkefnum. Konur, jafnt sem karlar, eru hvattar til ad seekja
um starfid. Um framtidarstarf er ad reeda.

-
ISOR

Sérfraedingur
a efnarannsdknarstofu

Verksvid og abyrgd

« Starfsmadur er umsjénarmadur greenna- og
opinna sveeda i beejarfélaginu

* Yfirmadur vinnuskéla

« Aaetlunargerd og skipulagning

[SOR leitar ad metnadargjérnum einstaklingi i fullt starf & efnarannséknarstofu. « Vidhald med gotugdgnum
Efnarannsoknarstofan sér um greiningar & vokva- og gassynum, einkum i tengslum vid grunnvatns- og jardhitarannsoknir. « Umsjén med efnislosun og sorphirdu i baejarlandinu auk

ymissar pjonustu vid beejarbla vegna pessara verkefna
Starfid felur i sér: Menntunar- og haefniskrofur:  Bakvaktir skv. bakvaktarkerfi pjonustumidstodvar.
+ Vinnu vid efnagreiningar og rekstur efnagreiningataekja. + B.Sc. eda M.Sc. prof i efnafreedi, jardefnafraedi, « Ol tilfallandi storf i pjonustumidstod, m.a. afleysingar &
+ Umsjon med efnalager og innslatt gagna. lifefnafraedi eda lyfjafreedi. bjonustubifreid, snjomokstur ofl.
« Vinnu vid gaedastjérnunarkerfi. + Haldgdd reynsla a svidi efnagreininga er naudsynleg.
- bréun adferda og teekja til synatdku og efnagreininga. + Reynsla af vinnu samkveaemt ISO 17025 eda 68ru Heefniskrofur

gaedastjornunarkerfi askileg. o Starfsreynsla askileg sem nyst getur i starfi
- God almenn tdlvukunnétta, reynsla af efnagreininga- * Frumkvaedi, metnadur og sjalfstzedii vinnubrégdum

Vid radningu er tekid mid af jafnréttisdeetiun [SOR. forritum og gagnagrunnum er kostur.  Télvukunnétta i outlook, word og excel.
Laun eru samkveaemt kjarasamningi fjarmalaradherra - Frumkvaedi, nakvaemni og 6gud vinnubrogd. * Bilprof og vinnuvélaréttindi

 Rik pjonustulund vid iba beejarins
o Lipurd i mannlegum samskipum

og hlutadeigandi stéttarfélags. - Lipurd i mannlegum samskiptum.

+ Gott vald & islensku og ensku, baedi i reedu og riti.

Nénari upplysingar veitir Ingélfur O. borbjérnsson, deildarstjéri jardhitaverkfraedi, netfang: ingolfur.thorbjornsson@isor.is. Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Sambands islensk-
Umsoknir, dsamt ferilskra, berist Valgerdi Gunnarsdéttur, starfsmannastjéra, netfang: valgerdur.gunnarsdottir@isor.is ra sveitarfélaga og Starfsmannafélags Sudurnesja.
Umsoknarfrestur er til og med 14. september 2018. Umsaéknarfrestur er til og med 11. september nk.

Umsoknir gilda i sex mdnudi og 6llum umsdknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Senda skal umsokn og starfsferilskré til Sigmars B. Arna-
sonar byggingafulltria & bygg@grindavik.is, sem veitir
einnig nanari upplysingar i sima 420 1109

[SOR er sjélfstaed rikisstofnun sem heyrir undir umhverfis- og audlindaraduneytid en starfar & vidskiptalegum grundvelli
4 samkeppnismarkadi. [SOR leidir rannsoknir og préun 4 svidi jardvarma, grunnvatns og kolvetna f jérdu.
Hofudstodvar eru i Reykjavik og Utibu er & Akureyri

ISOR e Grensasvegur 9 e 108 Reykjavik e S: 528 1500 e isor@iso.is

ADHD SAMTOKIN LEITA AD

OFLUGUM FRAMKVAEMDASTJORA

Ert pu rétti adilinn i starfid?

ADHD samtoékin eru frjals félagasamtok sem vinna ad malefnum einstaklinga med ADHD. Markmid samtakanna er ad
bo6rn og fullordnir med ADHD meeti skilningi i samfélaginu og fai pjonustu sem studlar ad baettum lifsgeedum peirra.
Vid leitum ad framkvaemdastjéra sem hefur brennandi dhuga & ad vinna med okkur i ad efla starfsemi samtakanna
og takast & vid ny og fjolbreytt verkefni. Framkvamdastjori hefur umsjén med starfsemi og malefnum ADHD
samtakanna i umbodi stjornar. Framkvaemdastjori ber m.a. dbyrgd & og annast fjarmal, skrifstofuhald, samstarf vid
opinbera adila og stofnanir, kynningarmal, fjaréflun og setu i starfshéopum.

Helstu verkefni Haefniskrofur
Rekstur og fjarmalaumsysla Menntun sem nytist i starfi
Stjérnun verkefna og vidburda bekking & malefnum ADHD
Umsjon med kynningarmalum Frumkvaedi, sveigjanleiki og nakveemni i starfi
Utgéfa fréttablads Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrégd
Koma fram opinberlega fyrir hdnd samtakanna Reynsla af stjornun, fjarmalum og rekstri
Fjaroflun til starfseminnar Faglegur metnadur og haefni i mannlegum samskiptum
Seta i starfshopum er snerta malefni ADHD G&3d islensku- og enskukunnatta, Nordurlandamal kostur
Umsjon med funda- og radstefnuhaldi i samvinnu vid stjorn Reynsla af kynningarmalum

Haefni til ad tja sig i reedu og riti

Starfshlutfall er 100%. Umsoéknarfrestur er til og med 10. september 2018. 60 D
Umsokn og ferilskra dskast send til ADHD samtakanna & netfangi® adhd@adhd.is  AYA :
AAEE - 20dE

sawtdkin

SKILNINGUR SKIPTIR MALI - STUBNINGUR SKAPAR SIGURVEGARA



Stjdérnarradstulltrii sem leysir 61l mal!
Vid erum eiginlega ad leita ad Stinu nr. #2

Stjérnarradsfulltrii sinnir fjolbreyttum
verkefnum i krefjandi en skemmtilegu
starfsumhverfi par sem reynir 4 6gud
vinnubrogd og lipurd i samskiptum.

Allar nénari upplysingar eru 4 www.starfatorg.is
Umsoknarfrestur er til og med 1. september
2018 og skal umséknum skilad 4 postur@anr.is.
Umsokn skal fylgja starfsferilskra og kynningarbréf.
Upplysingar veitir Gudrtan Gisladottir
skrifstofustjori (postur@anr.is).

Réduneytid hvetur karla jafnt sem konur til seekja

Akjésanlegir hzfileikar:
« G40 almenn menntun

« Reynsla af almennum skrifstofustérfum

um starfid.

« Gott vald 4 islensku og ensku

« G6J almenn tolvukunnitta er naudsynleg

« Skipul6gd og sjalfsted vinnubrogd dsamt hefileika
og getu til ad vinna hratt og vel undir 4lagi

« Frumkvaedi, jakveedni og metnadur til ad syna

drangur i starfi

verkefna ma nefna:

svorun fyrirspurna og skipulagningu og

undirbuning funda.
« Adstod vid bokahald.

Verkefnalistinn er 6temandi en medal helstu

« Mottaka gesta, ritun bréfa og skjalavarsla.
« AJstoda skrifstofustjora og adra starfsmenn vid
afgreidslu mala, upplysingadflun, urvinnslu gagna,

Pegar parf ad lata
hlutina gerast p4 leita
allir til Stinu

gfraeémgur sem mun leida starf
raduneytisins 4 svidi neytendamala

o =~

Pegar ollu er
abotninn
hvolft eru
pa kannski

oll mal
neytendamél?

Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid auglysir
eftir sérfredingi 4 svidi neytendamaila 4 skrifstofu
idnadar- og nyskopunar. Um fullt starf er ad reda.

Undir skrifstofuna falla neytendamdl,
samkeppnismél, nysképun, almenn vidskiptamal,
einkaleyfi, honnun, orku- og idnadarmal og
nyfjérfestingar. Hlutverk skrifstofunnar er ad skapa
pessum malaflokkum hagkvema og skilvirka
umgjord, skyrar leikreglur og vinna ad stefnumotun 4
pessum svidum.

Helstu verkefni:
+ Almenn umsjén med neytendamalum
« Afgreidsla stjornsysluerinda, trskurda og dlitsgerda
» Gerd lagafrumvarpa og reglugerda
« Innleiding EES gerda og alpjodlegt samstarf
- Datttaka i stefnumétun
« Onnur [8gfradileg vidfangsefni skrifstofunnar

Menntunar- og hefniskrofur:

+ Embzettis- eda meistaraprof i 16gfradi

» Pekking og reynsla 4 svidi opinberrar stjérnsyslu
@skileg

» Pekking og reynsla af verkefnastjérnun

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

Ferni og adrir eiginleikar:

+ Frumkvzdi, skipulgd vinnubrogd og sjélfstadi i
starfi

« Framurskarandi samskiptahzfni

+ Lausnamidud hugsun og geta til ad vinna undir alagi

« Feerni { métun stefnu, lausna og hugmynda

» Gott vald 4 taladri og ritadri islensku og ensku er
skilyrdi. Vald 4 einu Nordurlandatunguméli er kostur

Laun eru samkvemt kjarasamningi Félags
haskélamenntadra starfsmanna Stjérnarrddsins.
Réduneytid hvetur konur jafnt sem karla til ad sekja
um starfid.

Umsdknarfrestur er til og med 16. september 2018.
Umszkjendur eru bednir um ad senda umsokn sina
til atvinnuvega- og nyskopunarrdduneytisins,
Skualagotu 4, 101 Reykjavik eda rafrent &
postur@anr.is. Ollum umséknum verdur svarad
pegar dkvordun um radningu hefur verid tekin.
Umsoknir geta gilt { 6 ménudi fré pvi ad
umsdknarfrestur rennur tt.

Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er
grein fyrir dstedu umsdéknar og rokstudningur fyrir
hafni vidkomandi i starfid. Ndnari upplysingar um
starfid veitir Ingvi Mér Pélsson, skrifstofustjori
(ingvi.mar.palsson@antr.is).



SERFRZADINGUR A

VERPBREFAMARKADI

» Leitum ad sérfraedingi i
yfirferd og stadfestingu a
lysingum

Svid markada og vidskiptahatta 6skar eftir sérfraedingi med géda pekkingu 4 verdbréfamarkadnum og rika
greiningarhaefni. Um er ad raeda fjolbreytt starf sem felur { sér yfirferd a lysingum, asamt patttoku i verkefnum

tengdum tGtbodum verdbréfa og skraningu a markad.

Medal annarra verkefna svidsins er ad hafa eftirlit med kaupho6llum og 6drum vettvangi vidskipta,
fjarfestavernd og vidskiptahattum fjarmalafyrirteekja, gagnsaei og verdmyndun a markadi, upplysingaskyldu

utgefenda og neytendavernd.

Starfssvio

Yfirferd og stadfesting lysinga vegna almennra ttboda og/eda
toku verdbréfa til vidskipta 4 skipulegum verdbréfamarkadi
Samskipti vid utgefendur verdbréfa og umsjénaradila utboda
Leidbeina utgefendum og umsjénaradilum

Samstarf vid Kauphall

Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefnikrofur

Videigandi haskolaprof, einkum & svidi vidskipta-
eda hagfreedi

Videigandi reynsla af storfum a fjarmala- og/eda
verdbréfamarkadi seskileg

Prof i verdbréfavidskiptum eeskilegt

bekking 4 mismunandi tegundum verdbréfa
Nakveemni, rik greiningarhaefni og sjalfsteedi { vinnubrégéum
Frumkveedi, metnadur og mjog g6d samskiptahaefni
G060 islensku- og enskukunnatta auk faerni til ad tja
sig i reedu og riti

Frekari upplysingar veita Adalsteinn
Eymundsson forstodumadur verdbréfa-
markadseftirlits (adalsteinn@fme.is) og
Arni Ragnar Stefansson mannaudsstjori
(arni@fme.is).

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir
um ad saekja um starfid & heimasidu
Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &
www.starfatorg.is.

Umsoéknarfrestur er til og med

10. september nk. Umséknum um

starfid parf ad fylgja itarleg ferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
4staedu umsoknar og rokstudningur fyrir
heefni viokomandi  starfid.

FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND

Leidbeinandi - Reestingar

Leidbeinandi dskast til starfa i reestingadeild Ortaekni.
Vinnan felst i verkstjorn 4-5 starfsmanna
asamt vinnu med peim.

Um er ad raeda fullt starf & dagvinnutima, virka daga.

Anugasamir sendi tolvupdst a thorsteinn@ortaekni.is

Sjukrapjalfari

hja Flexor

Vid hja Flexor sérhaefum okkur i stodkerfisvandamalum og
bjédum upp & alhlida pjonustu a einum stad. Verslun Flexor
veitir pjénustu vid val a réttum skoébunadi fyrir vinnuna, gonguna,
skokkid og hlaupid. Vid veljum skébunad eftir fotlagi og
niourstigi, erum med mikid af hitahlifum og spelkum sem

og 60rum vorum fyrir stookerfid.

Vid leitum ad einstaklingi sem hefur brennandi ahuga a a? vinne

med fagfélki vid ad finna lausnir sem hjalpa folki ad njot

til fulls i daglegu lifi.

Ef pu ert menntadur sjukrapjalfari, hefur rika pjon
ert jakveed og opin manneskja geetum vio verio ac

Starfshlutfall og vinnutimi eftir samkom

merkt Flexor.

Ho6fdinn / Bildshofda 9 / Simi 517 3900 / flexor.is

FLEXOR

Vélamenn 6skast ..." .
HOFBI
Malbikunarstdin Hofdi h.f. dskar eftir:
Vélamoénnum til vinnu hja
malbikunarstédinni.

Upplysingar veitir verkstjori i sima 696 5843
milli kl. 7.30 og 17.00 virka daga.

Malbikunarstodin Hofdi HF
Seevarhofda 6-10 © 110 Reykjavik © Simi: 587 5848 ¢ Fax: 587 5576
Pasthalf 10032 » 130 Reykjavik © Kt.581096-2919 * Vsk: 52200

Stofnun Arna Magn

Ljosmyndari a handritasvidi

Stofnun Arna Magnussonar i islenskum fraedum auglysir
eftir ljosmyndara & handritasvidi. Stofnunin rekur ljos-
myndastofu sem sér um stafraena ljosmyndun handrita

til birtingar & handrit.is og adra sérheefda l[josmyndun og
kvikmyndun. Ljgsmyndari vinnur i nanu samstarfi vid forvord
stofnunarinnar og adra starfsmenn handritasvids.

Helstu verkefni og abyrgd:

« Stafraen ljosmyndun handrita

« Eftirvinnsla & myndum i Lightroom og Photoshop
* Afgreidsla myndapantana

* Gerd stuttra kynningarmyndbanda

o Skdnnun 4 filmum og skréaning

* Adrar myndatokur & vegum stofnunarinnar

Heefniskrofur:

* Sveinsprof i ljosmyndun eda sambeerileg menntun fra
vidurkenndri menntastofnun.

« VVidtaek reynsla i ljos- og kvikmyndun (myndbdndum),
g60 kunnatta i [josmyndaforritum og vandvirkni i fragangi.

* Go6d islensku- og enskukunnétta. Dénskukunnatta er
kostur.

¢ Heefni i mannlegum samskiptum.

* G060 skipulagsheefni, sjélfsteedi og 6gud vinnubrdogo.

* Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi. Askilegt
er a0 umsakjendur hafi 4huga & safnastarfi og safnkosti
Arnastofnunar.

Um er ad reeda fullt starf fra 1. ndvember 2018.

Umsoknir skulu berast til Stofnunar Arna Magnissonar
iislenskum freedum a rafraenu formi & netfangio rakel.
palsdottir@arnastofnun.is eigi sidar en 7. september 2018.
Ollum umsoknum verdur svarad og umszakjendum tilkynnt
um radstéfun starfsins pegar akvordun um radningu hefur
verid tekin.

Laun eru skv. kjarasamningum SFR og fjarméla- og efna-
hagsradherra f.h. rikissjods.

Vid radningar i storf hja Stofnun Arna Magnissonar i isl-
enskum fraedum er tekid mid af jafnréttisstefnu stofnunar-
innar.

Frekari upplysingar um stofnunina mé finna & heimasiounni,
www.arnastofnun.is.

Nénari upplysingar um starfid veitir Gudvardur Mar Gunn-
laugsson, stofustjori handritasvids, simi 5254024,
netfang: gudvardur.mar.gunnlaugsson@arnastofnun.is
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AHJUKRUNARDEILD

Hjukrunarheimili Markar éskar eftir
deildarstjora til starfa a hjikrunardeild.

Heefniskrifur:
o Faglegur metnadur of frumbkvaedi { starfi
« [slenskt hjtkrunarleyfi
+ Reynsla | stidrmun er askileg
' [slenskukunndtta skilyrdi
« Godir samskiptahaefileikar og jdkvaedni

Umn fullt starf er ad raeda, Greitt er eftir kjarasamningj

Filags kslenskra Hjtikrunarfraedinga og samtaka fyrirtakja
ivelferdarhjdnistu. Starfid er laust 1. september ni. ada eftir
samkomulagl

Nanari upplysingar um starfid veltie:
Ragnhildur Hjartarddttir, hjdkrunarframbkyveemdastiori
£560-1703 | Ragnhildur.hjartardottin@morkin.is

Solustjori
Keahotel 6ska eftir umsoknum um starf sélustjora.

Um er ad reda krefjandi og ahugavert starf hja ort
vaxandi fyrirtaeki.

Starfssvid

e Umsjon med gerd soludatiana

o Umsjon med samningagerd viod ferdaskrifstofur
og fyrirteeki

Umsjon med verdlagningu hételanna

pétttaka & alpj6dlegum sélusyningum og eftirfylgni
eftir par

e AQ vidhalda vidskiptasambdndum og leita nyrra

o Skyrslugerd til framkvaemdarstjora og stjornar

Menntunar- og hefniskrofur

e Menntun sem nytist i starfi

® Framdrskarandi hafni i mannlegum samskiptum

® Mjog goo ensku- og islenskukunndtta

® |eidtogahafni og geta til ad hvetja adra til drangurs
® Frumkveedi og drifkraftur

Solustjori  vinnur  ndid@ med  stjornendum
annara deilda fyrirtekisins vid stefnumétun og
akvardanatoku.

Starfsstdd sélustjora er vid Klapparstig i Reykjavik.
Hja Keahotelum rikir mjog godur starfsandi og vid
sakjumst eftir ad rada jakvaedan, metnadarfullan

og orkumikinn eintakling til lids vid okkur.

Adeins reyklausir umsakjendur koma til greina.

Umsoknarfrestur er til 5.sept. 2018

Umsakjendur sendi itarlega ferilskra dsamt
kynningarbréfi & netfangid solustjori@keahotels.is

>t KEAHOTELS

www.keahotels.is

Mannaudsstjori

HEKLA 6skar eftir ad rada mannaudsstjora.

Starfssvio: Haefnikrofur:

Umsjén med og préun Menntun sem nytist i starfi s.s. mannaudsfraedi eda
mannaudsmala fyrirtaekisins vinnusalfraedi

Radgjof til stjornenda bekking a kjarasamningum

Radningar, starfspréun, Reynsla af mannaudsstjornun er kostur
starfslysingar Mjog géd tolvupekking s.s. Navision, Word, Excel,
Umsjon med Power Point

starfsmannahandbdk Mjog gédir samskiptahaefileikar; rik samskiptahaefni
og hvetjandi viomot

G4 islenskukunnatta i reedu og riti, 6nnur
tungumalakunnatta er kostur

Metnadur, frumkveedi, skipulagshaefileikar og
sjalfstaed vinnubrogd

Umsoknarfrestur er til og med 27. agust nk.
Nanari upplysingar veitir Sigurdur Erlingsson, fijarmalastjori, i sima 590 5615.

Umsoknir berist i gegnum radningarvef Alfreds: www.hekla.alfred.is

Yfir 150 manns

starfa hja HEKLU hf.

En félagi® er med umbod
fyrir Volkswagen, Audi,
Skoda og Mitsubishi

og er leidandi fyrirtaeki
finnflutningi, slu og
pjénustu vid nyjar og
notadar bifreioar.

Hofudsttovar HEKLU
hf. eru vid Laugaveg
170-174 i Reykjavik og
umbodsmenn eru um
land allt.

TENGILL?

Vid leitum ad framurskarandi
markadsradgjafa sem langar til

ad blémstra i starfi med skemmtilegu
folki fyrir frabaera vidskiptavini.

Sem markadsradgjafi berdu dbyrgd a
samskiptum vid vidskiptavini og pekkir

parfir peirra betur en peir sjalfir. bu veitir
vidskiptavinum faglega radgjof, heldur utan
um verkefni peirra innan stofunnar og styrir
verkefnavinnu i ndnu samstarfi vid adra
starfsmenn. Einnig Utbyrdu kostnadaraaetlanir,
sérd um tilbodsgerd, samskipti vid undirverktaka
0og sinnir ymsum skemmtilegum verkefnum
sem til falla i liflegu starfsumhverfi.

Haefniskrofur:

- Menntun & svidi markadsfraeda

- Haldgdd reynsla af sambeerilegu starfi

- Starfsreynsla af auglysingastofu er kostur
- Samskiptahaefni og pjonustulund

- Skipulagshaefileikar

- G469 islenskukunnatta

Umsokn dsamt ferilskrd sendist &
hronn@arnasynir.is fyrir 1. september.
Farid verdur med allar umsoéknir sem triinadarmal.

Auglysingastofa

Vid gaatum verid
med naasta starfsmann

manadarins 3 skra

capacent

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu

og veita trausta o
persénulega rad

www.capacent.is
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PJONUSTUFULLTRUI

Oskast & pjénustubord Kringlunnar

HAFNISKROFUR

- Feerni i mannlegum samskiptum
og rik pjonustulund

- Sjalfstaed vinnubrogd
- Almenn télvukunnatta

STARFSSVID

- Upplysingagjof og pjonusta
- Sala & gjafakortum

- Almenn afgreidsla

- Enskukunnatta
- Studentsprof aeskilegt

Umsoknir og fyrirspurnir um starfid berist & netfangid starf@kringlan.is fyrir 4. september nk.

YFIRVERKSTJORI

Skaginn 3X éskar eftir ad rada yfirverkstjéra hja borgeir & Ellert hf.
a Akranesi. borgeir & Ellert hf. er hluti af Skaginn 3X asamt
systurfyrirtaekjunum Skaganum hf. og 3X Technology ehf.

Starfssvid Menntunar- og haefniskréfur
e Skipulagning & vinnu ® Reynsla af verkstjéorn og
starfsmanna starfsmannahaldi er aeskileg

* Gerd tilboda i ymis verk ® Mikilvaegt er ad viokomandi

R e hafi g6da samskiptahaefni

framleidsluferla e Skilningur & framleidsluferlum

e Lausnamidud hugsun

o /skilegt ad vidkomandi geti
haft samskipti vid erlenda
starfsmenn & 6dru mali en
islensku

Nanari upplysingar um starfid veitir Gyda Bjork Bergpérsdéttir,
job@skaginn3x.com.

Umséknir skulu berast i gegnum hei idu Skaginn 3X.
Umséknarfrestur er til og med 16. september 2018.

S SKAGINN 3x

www.skaginn3x.com

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., Porgeir og Ellert hf. & Akranesi og 3X Technology ehf. 4 [safiri mynda saman Skaginn 3X.
Fyrirteekin framleida og selja sérsnidnar hataeknilausnir fyrir matveelaidnad 4 alpjédamarkadi og er vidskiptavinina ad finna
vidsvegar um heiminn. Teeknistigid er hatt og starfsmenn eru rimlega 300 talsins i starfsst6dvum sem eru um 14.000 m?.
Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvédla- og nysképunarandinn hefur vidhaldist allt fra fyrsta degi.
Ahersla er [6gd & ad bjéda gaedavérur og rydja braut nyrrar taekni sem feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan
avinning. Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.

O
%RKA
BILSTJORAR

Loftorka Reykjavik dskar eftir ad rada vana trailer-bilstjora.
Matur i hadeginu og heimkeyrsla & Reykjavikursvaedinu.

Nanari upplysingar i s: 892 0525 og firdrik@loftorka.com

Bokhald/ Skrifstofustjorn

Heefniskrofur:

* Menntun sem nytist

 Talnagloggur

* G0 télvukunnétta

* Hefur reynslu ar ferdapjonustu

 Getur unnid mikid yfir sumartimann

* Hefur gaman af pvi ad skipuleggja

* Talar og skrifar framtrskarandi ensku, dnnur tungumal kostur

Helstu verkefni:
* Bokhald - yfirferd reikninga
og Utgéafa reikninga
* Margvisleg dnnur tilfallandi verkefni

Um er ad reda fullt starf.
Ahugasamir sendi inn umsokn og

ferilskra a daniel@adtravel.is TRAVEL

AD Travel er ferdaskipuleggjandi sem
Vid erum ad I
skemmtilegu fjdIskyldufyrirteeki par sem unnid er naid med erlend:
starfsadilum ad skapa dgleymanlega lifsreynslu fyrir vidskiptavininn.

sig i ferdum fyrir erlenda ferdamenn.

_ KAFFIBARPJONAR
OSKAST | FULLT STARF OG
HLUTASTARF

Te & Kaffi leitar a8 metnadarfullum og brosmildum
kaffibarpjénum til a8 starfa & kaffihdsunum okkar &
héfudborgarsvaedinu.

Hja Te & kaffi starfar fjsldinn allur af hressu og
metnadarfullu félki og né vantar ad beeta i pann gé8a hép.
Vid leitum ad jakveedum og drifandi einstaklingum til a8
takast & vid spennandi verkefni & kaffihdsunum okkar.

Aldurstakmark er 18 &r og um framtidarstérf er ad raeda.
Vidkomandi parf a8 geta hafid storf sem fyrst.
Umséknir berist 4 atvinna@teogkaffi.is fyrir 31. agust
nastkomandi.

SECURITY AND DETECTION GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir stodu
Security and Detection Guard lausa til umsoéknar.

Umsoknarfrestur er til og med 7. september 2018.

Frekari upplysingar er ad finna & heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual
for the position of Security and Detection Guard.
The closing date for this postion is September 7, 2018.

Application forms and further information
can be found on the Embassy’s home page:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

Please send your application and resumé to:
reykjavikvacancy@state.gov




HS Orka leitar ad 6flugum

lidsmoénnum til starfa

STJORNBUNADUR

RAFVIRKI / RAFIDNFRADINGUR /7 RAFMAGNSTAKNIFRADINGUR
Rekstur og vidhald a stjérn-, raf- og upplysingakerfum orkuvera.

Helstu verkefni

« Rekstur og vidhald & stjorn-, varnalidabunadi og upplysingakerfum orkuvera.
« Radgjof og pjonusta vid notendur kerfisins.

« Midlun upplysinga um virkni og /eda breytingar a stjérnkerfum.

« Tryggja ad teikningar séu uppfaerdar og breytingar skradar.

« Radgjof vid nyframkveemdir og val & bunadi.

RAFMAGN
RAFVIRKI / RAFVEITUVIRKI

Umsjon med rafbuinadi sem er fjolbreyttur og umfangsmikill
i rekstri orkuvera.

Helstu verkefni

« Rekstur, vidhald og bilanagreining 4 bunadi.

« Pekking & haspennu kostur.

« Skrdning & vidhaldi, eftirliti og bilunum f vidhaldskerfi.
« Urvinnsla verkefna Ur logskipadri rafskodun.

GUFUVEITA
VELVIRKI / JARNIDNADARMADBUR / BLIKKSMIBUR

Rekstur og vidhald fra holutoppi ad skiljust6d.

Helstu verkefni

» Reglubundinn rekstur, vidhald og bilanagreining & bunadi.
« Urbzetur og endurnyjun btinadar.

« Skraning a vidhaldi, eftirliti og bilunum f vidhaldskerfi.

* Nysm/oi.

VID LEITUM AD OFLUGUM LIDSMONNUM SEM KOMA VEL FRAM
0OG ERU JAKVDBIR OG LIPRIR { MANNLEGUM SAMSKIPTUM.
VID LEGGJUM AHERSLU A FRUMKVADI OG SJALFSTADI
ASAMT SNYRTIMENNSKU.

ERUM VID AD LEITA AP PER?

Nanari upplysingar veitir Petra Lind Einarsdoéttir
mannaudsstjori ple@hsorka.is.

HS Orka hefur verid leidandi { framleidslu endurnyjanlegrar orku f yfir 40 ar og
zetlar sér enn steerri hluti f orkuframleidslu & umhverfisvaenan hatt samfélaginu

til hagsbota. Hja fyrirteekinu starfar oflugur hépur sérfreedinga med mikla

Umsdknarfrestur er til og med fimmtudeginum
6. september 2018 og er sétt um & heimasidu
okkar www.hsorka.is.

reynslu og pekkingu a sinu svidi. Heildarfjoldi starfsmanna er um 60. QJJ
Fyrirteekid & og rekur tveer jarévarmavirkjanir, Orkuverid i Svartsengi

HS ORKA

og Reykjanesvirkjun sem eru grundvollur Audlindagardsins, hvers markmid

Storfin henta jafnt konum sem kérlum.

er ad ollum straumum sé breytt { verdmaetar audlindir.
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Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa/Kjaradeild

Starf sérfraedings i greiningarvinnu
i Kjaradeild

Kjaradeild sinnir launavinnslu Reykjavikurborgar og hefur eftirlit med framkvaemd kjarasamninga. Deildin ber abyrgd & tilkun
kjarasamninga og fer med fyrirsvar peirra mala gagnvart vidssemjendum og adilum vinnumarkadar. Deildin sinnir auk pess radgjof &
svidi kjiarasamninga innan Reykjavikurborgar og hefur umsjon med og ber abyrgd a launa- og mannaudsupplysingakerfi borgarinnar
og préun pess. Hja kjaradeild starfa 29 starfsmenn og hefur deildin adsetur ad Borgartdini 12.

Oskad er eftir tolugloggum einstaklingi il starfa vid greiningu 4 launa- og mannaudsgdgnum Reykjavikurborgar. Leitad er ad einstak-
lingi sem byr yfir mikilli samskiptahaefni, synir frumkvaedi og hefur tileinkad sér sjalfstaed vinnubrégd. Unnid er med SAP mannauds-
og launakerfi auk undirkerfa og krefst vinnan skipulagsheefni, nakveemni og pekkingar & storum fijarhagsupplysingakerfum.

Helstu verkefni:

* Greining og Grvinnsla & launa- og mannaudsgdgnum
 Kostnadarmat kjarasamninga

« Skyrslu- og upplysingagjof vegna launa- og mannaudsgagna
« Innsetning og vidhald launaforsendna

* Adstod vid notendur

Heefniskrofur:
* Haskélamenntun sem nytist i starfi
« Yfirburdapekking a excel
* G060 pekking & vinnu med gagnagrunnum
* Reynsla af gerd kostnadarmats og framsetningu
télulegra gagna
« Skipulagsheefni og sjalfstaedi i vinnubrogdum
 Gooir samskiptahefileikar og lipurd i mannlegum samskiptum
« bekking og reynsla med mannauds- og launakerfi er kostur
* bekking & kjarasamningum er kostur

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad
saekja um starfid 4 heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsoknarfrestur er til og med 4. september 2018.

Nanari upplysingar veitir Harpa Olafsdottir, deildarstjori kjaradeildar i netfangi harpa.olafsdottir@reykjavik.is eda i sima 861 7523.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad

vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Starfatorg.

IS

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Starf Stofnun Stadur Nr. & vef

Hreyfistjori Landspitali, Heilsuskdli Barnaspitalans Reykjavik 201808/1609
Eftirlitsmadur Vinnueftirlitid Sudurnes 201808/1608
Hagfraedingur Samkeppniseftirlitio Reykjavik 201808/1607
Adalhagfraedingur Samkeppniseftirlitid Reykjavik 201808/1606
Kennari & starfsbraut Framhaldsskalinn & Hisavik Husavik 201808/1605
Sérfreedingur & verdbréfamarkadi Fjarmélaeftirlitid Reykjavik 201808/1604
Framkvaemdastjori hjikrunar Heilsugeesla héfudborgarsveedisins  Reykjavik 201808/1603
Hjikrunarfreedingur Heilsugeeslan Mjédd Reykjavik 201808/1602
Personuverndarfulltrai Landspitali Reykjavik 201808/1601
Geedastjori Hagstofa Islands Reykjavik 201808/1600
Starf { eldhusi og bytiburi Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjaneshaer 201808/1599
Sérfr., gagnaséfnun/uppl.vinnsla  Sedlabanki islands Reykjavik 201808/1598
Lifeindafreedingur Landspitali, hjartarannséknarstofa Reykjavik 201808/1597
Vidskiptafraedingur Landspitali, hagdeild friarmalasvids ~ Reykjavik 201808/1596
Radgjafi Lanasjodur islenskra nAmsmanna Reykjavik 201808/1595
Dyraleeknir & markadsstofu Matveelastofnun Reykjavik 201808/1594
Bokavordur Landsbokasafn [slands Reykjavik 201808/1593
Starfsmadur & skrifstofu Vatnajokulspjédgardur Reykjavik 201808/1592
Hjukrunarfraedingur Landspitali, bradadldrunarleekn. Reykjavik 201808/1591
Hjukrunarfreedingur Landspitali, endurhaefingageddeild Reykjavik 201808/1590
Adstodaryfirlogreglupjonn Logreglustjérinn & Vesturlandi Vesturland 201808/1589
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Patreksfijorour 201808/1588
Sérkennsluradgjafi Pjonustu- og pekkingarmidstoo Reykjavik 201808/1587
Hjukrunarfraedingur Haskali islands, Heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201808/1586
Doktorsnemi Haskali islands, Menntavisindasvid ~ Reykjavik 201808/1585
Sérfr. & efnarannsdknarstofu Islenskar orkurannsoknir Reykjavik 201808/1584
Yfirlaeknir Landspitali, lyfleekningar krabbameina Reykjavik 201808/1583
Mannaudsstjori Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201808/1582

Au-Pair é6skast

{slensk fjéIskylda med tvé bérn (2 og 5 ara) i Vin, Austurriki
leitar ad au-pair (kk/kvk) sem hafid getur storf i sept/okt.

Ahugasamir sendid tolvupost a setzgasse25d@gmail.com

o

Krakkaborg

FLOAHREPPUR

Ekki missa af pessu teekifeeri !!!

Okkur vantar leikskolakennara
i 100% stodu

Krakkaborg er priggja deilda leikskoli og ad jafnadi

dvelja par um 45-50 nemendur fra niu manada — sex ara.
Hasnz0i leikskolans er nylegt og adstada og adbinadur
mjog godur. Hér er godur starfsmannahopur, hatt hlutfall
fagmenntadra, yndislegir nemendur og jakveedir foreldrar.
Umhverfi leikskdlans bidur upp & 6endanlega moguleika.
beir sem vilja vera virkur hluti lidsheildar, jakveedir og
skapandi ettu ekki ad hika. Vio erum falin perla adeins

i 10 minitna akstri fra Selfossi. Ahugasamir velkomnir i
heimsokn.

Heefniskrofur:

o Leikskélakennaramenntun eda dnnur uppeldismenntun
e Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum

* Frumkvaedi og jakvaedni

« Sjalfsteed og skipulogd vinnubrogd

Allar umsoknir eru teknar til skodunar og peim svarad.
Laun eru samkveemt kjarasamningum

Umsoknarfrestur er til 7. september n.k.

Nénari upplysingar veitir Gudbjorg Holm Porkelsdottir
leikskolastjori i sima 480-0151. Umsoknir 4samt ferilskra
sendist & netfangio leikskoli@floahreppur.is

Deildarstjori leikskolans
Kirkjugeroi

Leikskalinn Kirkjugerdi i Vestmannaeyjum
oskar eftir ad rada deildarstjora

Radningarhlutfall og timi

« Oskad er eftir ad viskomandi hefji storf sem fyrst eda
eftir samkomulagi.

« Starfshlutfall er 100%

Menntunar- og heefniskrofur

* Leikskolakennaramenntun askilin

* Abyrgur og jakvaedur fagmadur sem & audvelt med
mannleg samskipti

* Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrogd

* Reynsla af deildarstjornun askileg

Starfskrofur

Unnid er samkveemt starfslysingum Félags leikskola-
kennara en starfslysingu deildarstjora ma finna &
http://ki.is

Frekari upplysingar
Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra

sveitarfélaga og Félags leikskdlakennara.

Upplysingar um starfsemi leikskélans er heegt ad nélgast &
http://kirkjugerdi.leikskolinn.is/

Bent er & a0 samkvaemt logum verda umsekjendur ad
skila sakavottordi.

Umsaéknarfrestur er til og med 07.09.2018
Upplysingar gefur Bjarney Magnasdéttir leikskolastjori
i sima 4882281 einnig er heegt ad senda fyrirspurninr &

netfangid bjarney@vestmannaeyjar.is

Karlar jafnt sem konur er hvattir til ad saekja um starfio.




[ OSSUR.

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

Do you want to be a part

of the Ossur team?

If you are looking for an opportunity to make a real difference in people’s lives, Ossur

might be the place for you.

LEAD WEB DEVELOPER

Ossur seeks an ambitious, positive and organized fast learner who is curious to try the latest technology with the

ability to design, develop and deliver high-quality software. This individual will be a part of a team of developers,

solution architects and technical leads that will focus on developing and maintaining Ossur web applications.

QUALIFICATIONS

« University degree in computer science, engineering or
comparable education.

«  Experience the design and documentation of software
solutions.

« Atleast 5 years of experience in .NET software development.

« Experience working in software development teams.
« Extensive knowledge of modern Javascript, HTML, CSS.
«  Knowledge or experience of CMS or e-commerce systems

advantage.

FRONT-END DEVELOPER

« Drive and passion to design, implement and

deliver a solution from an idea to the last detail.
Innovative mindset and a passion to create great
software.
«  Highly proficient in spoken and written English.
«  Strong communication skills and a team player.

Ossur seeks a highly motivated and proactive individual that can help us shape our digital future. Ossur is

working with the latest web technologies and we are looking for a front-end innovator who has a sense for Ul/UX

interactions and can work with designers and be a part of a global web team.

QUALIFICATIONS

« University degree in computer science, engineering or
comparable education.

« Experience working in software development teams.

« Atleast 3 years of working experience with front-end
technologies (Angular)S, React|S or equivalent).

« Extensive knowledge of modern JavaScript, HTML, CSS.

«  Knowledge or experience of working with structured web
platforms (CMS).

« Proficient understanding of Ul and general web functions
and standards.

«  Experience working with latest web technologies.

«  Knowledge or experience of MVC design patterns.

NAV SPECIALIST

«  Proficient understanding of cross-browser
compatibility issues and ways to work around
them.

« Understanding of SEO principles considered an

advantage.
Understanding of web optimization techniques.
Working knowledge in lllustrator, Photoshop or
XD is considered an advantage.

« Highly proficient in spoken and written English.

«  Strong communication skills and a team player.

Ossur seeks, an ambitious, positive and organized individual to work in a powerful team of NAV specialists that are

managing the technical roadmap, implementation, updating and coordinating processes globally in Dynamics NAV.

RESPONSIBILITIES

« Programming, maintenance and operation of
Microsoft Dynamics NAV.

« Analysis and documentation of requirements and
processes.

« Communication with external service providers.

Application period ends on September 3rd, 2018.

Please apply on our website: ossur.is/mannaudur under the appropriate position.
For further information contact Human Resources +354 515 1300. . o

Ossur is a leading global provider of non-invasive orthopaedics with

3000 employees in over 25 countries worldwide.

The core values of the company are Honesty — Frugality — Courage.

QUALIFICATIONS

«+ Extensive experience in programming and operations
on Microsoft Dynamics NAV.

«+ University degree in line with responsibilities of the
function.
Self-driven but able to collaborate well within the team.
Highly proficient in spoken and written English.

- Strong communication skills and a team player.

A & Framirskarandi
M4 A& fyrirtaok

WWW.OSSUR.COM
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Salfraedingur vio leik- og grunnskoéla Borgarbyggdar

[ Borgarbyggd btia um 3.800 ibuar,
bar af um 700 bérn i fimm leikskélum
og tveimur grunnskdélum.

Skélapjonusta Borgarbyggdar auglysir lausa til umsoknar
stodu salfreedings. Vid leitum ad metnadarfullum
einstaklingi med brennandi dhuga a starfsemi skola. |
sveitarfélaginu er medal annars unnid ad styrkingu
heildstaedrar naerpjénustu vid born, foreldra og skdla. Logd
er dhersla 8 snemmtaka ihlutun, samstarf fagsvida og °
stofnana, svo sem um préun urraeda fyrir born og foreldra. ©

Menntunar- og haefniskrofur:

e  Salfredimenntun og loggilding
v/starfsheitis

e Reynsla af starfi med bornum

GAdir skipulagsheefileikar

Haefni i mannlegum samskiptum

Upplysingar veitir Anna Magnea Hreinsdottir svidsstjori
fjclskyldusvids, simi 840-1522 og
annamagnea@borgarbyggd.is

Helstu verkefni og dbyrgdarsvid:

e R&dgjof til skdla vegna skdlagdngu barna
og ungmenna

e Athuganir og greiningar

e R&dgjof, leidbeiningar og fraedsla til
foreldra

Umsdknarfrestur er til 15. september 2018.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

& BORGARBYGGD

M HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

Spennandi storf hja

Viltu gera heiminn betri?

Oflun vidskipta, verkefni,
vefverslun, nyskopun

@

Vid leitum ad 6flugum starfsmanni & Mdlalund |
mjog fjolbreytt starf & svidi s6lu og markadsmala

Verkefni & Mdlalundi skapa storf fyrir folk med skerta

starfsorku. Konur eru hvattar til ad seekja um starfié

Starfssvid

- Oflun nyrra vidskipta

- Pjénusta vid vidskiptavini

- Eftirfylgni med framleidsluverkefnum

- Umsjon med vef og vefverslun Mualalundar
- Nyskopun

- Onnur verkefni sem koma upp

Haefniskrofur

- Menntun sem nytist i starfi

Framurskarandi samskiptahaefni og jakvaett vidmot
- Reynsla af s6lu og markadsfaerslu

Reynsla og dhugi a vefverslunum

Sjalfsteed vinnubrogd, gott skipulag

- Vandvirkni og metnadur til ad skila vandadri voru
Stundvisi, heidarleiki, snyrtimennska - Reyklaus

Umsdknir og ferilskré sendist & sigurdur@mulalundur.is

Nanari upplysingar veitir Sigurdur Viktor Ulfarsson
framkvaemdastjori s: 854 0074
Umsdknarfrestur er til og med manud. 3. september

s

Mulalundur vinnustofa SIBS
v/ Reykjalund Mosfellsba - www.mulalundur.is - s: 562-8500 #

HiasasmidjunniiKjalarvogi §

fram uti eda inni, par sem eru mikil samskipti og vio fjolbreytt verkefni?

Vid leitum eftir lidsauka i fjdlbreytt storf i timbursolu Hisasmidjunnar i Kjalarvogi.
Um er ad raeeda dagvinnu og kvoéld- og helgarvinnu. Mikil vinna i bodi fyrir duglega adila.
Timbursala hefur verid einn veigamesti pattur i starfssemi Hasasmidjunnar i yfir 60 ar.

Haefniskrofur:

o Sjdlfstaed og vondud vinnubrégd
o Haefnif mannlegum samskiptum
o Almenn télvukunnatta

o Lyftaraprof, ] réttindi er kostur

Hja okkur er:
« Fyrirmyndar vinnuadstada og ny vinnutaeki

« Snyrtilegt og 6ruggt vinnuumhverfi

o G6Our matur i hadeginu i glaesilegu motuneyti
o Lifandi og skemmtilegur starfsandi

« Oflugt starfsmannafélag

Byggjum a betra verdi

Hefur pud ahuga a ad starfa med skemmtilegum hép par sem vinnan fer ymist

Konur, jafnt sem karlar, eru hvattar
til ad saekja um. Ollum umséknum
verdur svarad og farid med par sem
trdnadarmal.

Nanari upplysingar um storfin veitir
Orvar Geir Orvarsson, rekstrarstjéri
Husasmidjunnar i Kjalarvogi,

Umséknarfrestur:

Sétt erum a:
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N VAKA \(a ka Ife itar ad oflugum
Rekstraradili oskast lidsmOnnum

Skeljungur hf. auglysir eftir adila til ad taka vi® rekstri verslunar L ; ) ) ; , )
fyrirtaekisins vid bensinstdd Orkunnar & Faskrudsfirdi. Bilstjori a drattarbifreid Starfsmadur i verslun Starfsmadur a skrifstofu

Menntunar- og haefniskréfur Menntunar- og haefniskréfur Menntunar- og haefniskrofur
* Meiraprof Yfirgripsmikil pekking & bifreidum
o . . ) * Stundvisi og snyrtimennska G6d almenn télvukunnatta
Hér er a ferdinni spennandi teekifaeri fyrir traustan adila med « Ogud vinnubrogd Stundvisi og snyrtimennska
ahuga 4 fjolbreyttu starfi i beinum samskiptum vid vidskiptavini. * G6d mannleg samskipti bjénustulund og gott vidmot
¢ Ppjonustulund GG mannleg samskipti
* Vinnuvélaréttindi og/eda Vinnuvélaréttindi kostur
kranaréttindi kostur Reynsla af dekkjavinnu kostur

Um er ad reeda sjalfstaedan rekstur og umsjon med bensinst6d. . . .
G606 almenn tolvukunnatta

Reynsla af bokhaldi
Sjélfstaed vinnubrogd
Stundvisi og snyrtimennska
pjonustulund og gott vidmot
G6d mannleg samskipti

Reynsla af rekstri aeskileg.

Farid verdur med allar umsoknir sem trinadarmal. Ahugasamir sendi inn umsokn & starf@vaka.is
Nénari upplysingar veitir
Logi L. Hilmarsson i sima 444 3000 eda

Vaka hf. er eitt elsta fyrirtaekid  bilabransanum 4 fslandi og er med fiolbreytta bjénustu vid bileigendur.  dag starfar fyrirtzekid &
anetfangid llh@skeljungur.is j i j

hinum ymsu svidum s.s. bila- og Kkjaver 3 og mttaka forgunarbifreida. Umsoknarfrestur
Einnig hefur Vaka hf. opnad glesilegan uppbodsvef bar sem hzegt er ad kaupa eda selia bila og lausamuni - www.vakauppbod.is s .
31. agust 2018

Skituvogi 8 | 104 Reykjavik | Simi: 567 6700 | vaka.is

bjonustu- og framleidslufyrirtaekid AtVi n na I’ boai !

SLIPPURINN
AKUREYRI® ©wswor O e

einn til tvo nema i rennismidi

...er leidandi a svidi malmidnadar og véltaekni a islandi. + Vigerdir 4 vél- og vinnslubtinadi i skip
Fyrirtaekid bydur heildarlausnir i honnun, endurnyjun og vidhaldi + Smidi & thlutum f eigin framleidslu o . .
skipa, asamt hénnun og framleidslu a vinnslubiinadi fyrir alpjédleg + Ihutir iflokkara og teljara fyrir fiskeldi Vi hvetjum konur jafnt sem karla til a0
sjavanitvegsfyrirtzeki seekja um storfin og hlokkum til ad vinna
.
> Menntunar- og haefniskrofur: med ykkur.

« Sveins- eda meistarabréf i viskomandi idngrein Sott erum rafraent & www.slipp.is

Reynsla af CNC vélum
Faglegur metnadur og dgud vinnubrogd Nanari upplysingar veitir

Stundvisi og dreidanleiki Kristjan Heidar Kristjansson.
« Frumkvaedi, sjélfstzedi og ttsjénarsemi i vinnubrogdum Netfang: khk@slipp.is

« Sterk dryggisvitund eda i sima: 460 2900
i “:Lipurﬁ i mannlequm samskiptum

| |
Umsoknarfrestur er I$I SI I u rl n n
til 10. sept. 2018 p p
A K URE Y R I
FAGMENNSKA - METNADUR - HAGKVAMNI
Naustatanga 2 | 600 Akureyri | Simi 460 2900 | slipp@slipp.is | www.slipp.is

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS [ X5




VILT bU TAKA PATT | AD BREYTA
MATVAELAVINNSLU A HEIMSViSU?

Solufulltrai

Starfssvid
e Skipulagning sélumala
* Utanumhald um

CRM kerfi
* Almenn skrifstofustorf
* Stédugar umbaetur

Menntunar- og haefniskréfur

® G pekking & CRM kostur

e Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrégd

e Frumkvaedi og haefni til akvardanatoku

® G463 heefni i mannlegum samskiptum

* Geta til pess ad vinna sjalfstaett og sem partur af teymi
® Gott vald & ensku er skilyrdi

Leidtogi s6luhénnuda

Starfssvid
* Skipulagning &
verkefnum séluhénnuda
* batttaka i s6lu
og séluhénnun
* Hénnun og bestun
framleidsluferla
* Forgangsrédun verkefna
og styring daglegra téflufunda
* Stédugar umbaetur

Menntunar- og haefniskréfur

® G6d kunnétta & ymis teikniforrit t.d. AutoCad
e Kunnatta & 3D hénnun i Factory Suite

e pekking & vinnslutaekni og banadi

¢ Reynsla af matvaelavinnslu

e Greiningarheefileikar og ttsjénarsemi

e Vandvirk og skipul6gd vinnubrégd

Taeknimadur

Starfssvid

* Uppsetning & vélbunadi
og vinnslukerfum

* Greining og vidgerdir
& vélraenum bunadi,
rafmagnsbunadi og
PLC styribanadi

* bj6nusta vid vidskiptavini
og varahlutasala

Menntunar- og haefniskréfur

* |8n- eda teeknimenntun i raf- eda vélgreinum, megatrénik eda vélfraedi.

® Reynsla af fiskvinnslu seskileg

e bekking 4 sjalfvirknivaedingu i idnadi
¢ Greiningarhaefileikar og utsjénarsemi
¢ Vandvirk og skipul6gd vinnubrégd

* Gott vald & ensku er skilyroi

Nanari upplysingar um stérfin veitir Gyda Bjérk Bergpérsdottir,
job@skaginn3x.com.

Umséknir skulu berast gegnum heimasidu Skaginn 3X
og er umséknarfrestur til og med 16. september 2018

S SKAGINN 3x

www.skaginn3x.com

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., Porgeir og Ellert hf. & Akranesi og 3X Technology ehf. & [safirdi mynda saman Skaginn 3X.

VIS \ vamaLvedia

Fyrirtaekin framleida og selja sérsnidnar hataeknilausnir fyrir matvaelaidnad 4 alpjédamarkadi og er vidskiptavinina ad finna
vidsvegar um heiminn. Taeknistigid er hatt og starfsmenn eru rimlega 300 talsins i starfsst6dvum sem eru um 14.000 m?.
Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvédla- og nysképunarandinn hefur vidhaldist allt fra fyrsta degi.
Ahersla er 16gd 4 ad bjéda gaedavérur og rydja braut nyrrar teekni sem feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan

avinning. Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.

N

SERKENNSLURADGJAFI

Laust er til umsoknar 100% starf sérkennsluradgjafa hja
bjonustu- og pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjonskerta og
einstaklinga med sampztta sjon- og heyrnaskerdingu (PPM).

Helstu verkefni Pjonustu- og pekkingarmidstéovar er ad
auka mdguleika peirra sem eru blindir, sjonskertir eda med
sampeetta sjon- og heyrnarskerdingu, til virkni og patttoku &
G6llum svidum samfélagsins til jafns vid adra, med aherslu &
studning til nams, sjélfsteeds heimilishalds, virkra tomstunda
0g atvinnupéatttoku.

Medal helstu verkefna kennsluradgjafa eru:

* Mat og radgjcf & nytingu sjonar i samstarfi vio

aora fagadila.

Mat og radgj6f um adlogun namsefnis

og kennsluadstaedna.

Mat og radgjcf i félagsfeerni, samskiptum, tilfinningafeerni
o0g namstaekni.

Mat og kennsla & hjalparteeki.

Radgjof, freedsla, kynningar og upplysingamidlun fyrir
kennara, starfsfolk, nemendur skdla, adstandendur,
bjénustuadila og samfélag.

patttaka i rannsoknarvinnu og préun nyjunga

og umbétaverkefnum.

Heefniskrofur:

* Haskélamenntun & svidi uppeldis og kennslufraeda.

* Kennsluréttindi & grunn- eda framhaldsskélastigi aeskileg.

 Framhaldsmenntun & svidi sérkennslufreeda eda
margbreytilegra kennsluhatta askileg.

o Jakveett viomot og heefni i mannlegum samskiptum.

« Skipulagshafileikar, sjalfstaedi, sveigjanleiki og frumkveedi
i starfi.

* Mjdg gaod islensku kunnatta, baedi i reedu og riti, g6d ensku
kunnatta og kunnatta i einu nordurlandamali eskileg.

¢ [Eskilegt er ad hafa haldgoda pekkingu i télvum.

Frekari upplysingar um starfio:

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi. Umsokn skal fylgja
itarleg nams- og starfsferilskra par sem gerd er grein fyrir
astadu umsoknar og kynningarbréf bar sem fram kemur
rokstudningur fyrir heefni viokomandi i starfid. Mat & heefni
umsakjenda byggist & innsendum gégnum og vidtdlum vid
umsaekjendur.

Umsaknarfrestur er til og med 10. september 2018.

Umsoknir skulu sendar rafreent & netfangio
MargretMaria.Sigurdardottir@midstod.is.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um
radstofun starfsins liggur fyrir.

Nanari upplysingar veitir Margrét Maria Sigurdardottir i sima
545 5800.

bjonustu- og pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjonskerta og
og einstaklinga med sampaetta sjon- og heyrnaskerdingu,
Hamrahlid 17, 105 Reykjavik

NYTT STARF SVIDSSTJORA STJORNSYSLUSVIDS

i

Starf svidsstjora stjornsyslusvids i sameinudu sveitarfélagi

Sandgerdis og Gards er laust til umsoknar. Um nytt starf er ao raeda.

Svidsstjori stjornsyslusvids ber a4byrgd a daglegri starfsemi svidsins og gegnir leidandi
hlutverki vid stefnumétun i stjornsyslunni. Hann ber abyrgd & fjarhagslegum rekstri sve-
itarfélagsins i samvinnu vid fjarmalastjora og baejarstjora og hefur yfirumsjon med proun
rafreennar pjonustu/stjornsyslu og innleidingar a gaedakerfi & baejarskrifstofum, auk pess ad
bera abyrgd a upplysingagjof og skjalamalum. Eitt af adalverkefnum hans fyrstu arin felst i
a0 verkefnastyra sameiningu sveitarfélaganna.

Svidsstjori ritar einnig fundargerdir baejarstjornar. Svidsstjori heyrir beint undir beejarstjora
og er stadgengill hans. Undir starfsemi stjornsyslusvids heyrir medal annars fjarmal, man-
nauds- og launamal, skjalamal og pjonustumal.

Umsoknarfrestur er til 10. september 2018.

Menntunar- og haefnikrofur:

* Haskalamenntun & svidi vidskiptafreedi, hagfreedi, logfreedi eda tengdra greina er skilyrdi.
* Framhaldsmenntun & svidi stjornsyslufreeda og/eda i stjornun og stefnumatun er aeskileg.
* Reynsla af stjornun starfsmanna og verkefnastjornun er eeskileg.

« bekking og reynsla & opinberri stjérnsyslu kostur.

» Framarskarandi heefni i mannlegum samskiptum er skilyrdi.

* Leidtogahefni og geta til ad hvetja adra til arangurs.

« Sjalfsteedi i vinnubrogoum og feerni til ad tja sig i reedu og riti er skilyroi.

Nénari upplysingar um starfid veitir Magnus Stefansson, beejarstjori f sima 422-0200.

Um framtidarstarf er ad reda. Ollum umséknum verdur svarad.

Umsoknir asamt starfsferilsskra og kynningarbréfi sem greinir fra dstaedu umsoéknar og
rokstudningi fyrir heefni i starfio skulu berast & netfangio baejarstjori@gardurogsandgerdi.is

Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og adildarfélaga BHM.

Vid hvetjum folk af badum kynjum til ad saekja um starfid. Fagmennska - Samvinna - Virding




SOE Kitchen 101

Hosted by Marshall Restaurant + Bar
11 August - 28 October 2018

HLUTASTARF | FRAMREIDSLU

Vid erum ad leita ad starfsfélki i hlutastarf,
adallega um kvéld og helgar. | SOE Kitchen 101

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

Deildarstjori austursveedis

Skrifstofa reksturs og umhirdu borgarlands & umhverfis- og skipulagssvidi Reykjavikurborgar auglysir starf deildarstjora
austursveedis laust til umsoknar. Deildarstjori austursveedis hefur umsjon med daglegum rekstri og verkefnum dtstddva vid
Jafnarsel, @ Kjalarnesi og verkbakistdvar gardyrkju i Ellidadrdal dsamt Reektunarstdd borgarinnar og Gtmérk. Utmdrkin
er uppland borgarinnar par sem fram fer m.a. skogreekt og landbinadarstarfsemi. | starfinu felst m.a. stjornun og umsjon
med verkefnum viokomandi Gtst6dva par sem geeta parf hagsmuna borgarinnar & austursveedi borgarinnar og tryggja ibdum
borgarinnar drugga og skilvirka pjonustu.

Starfssvid
¢ Abyrgd afjarméalum og rekstri borgarlands a austursvaedi (austan

Menntunar- og heefniskrofur
e Haskolamenntun t.d. & svidi verk- eda teeknifreedi eda

Ellidada og Reykjaneshrautar) i samvinnu vid skrifstofustjora.

vidskipta og rekstrarfreeda eda 6nnur haskélamenntun

framreidum vid heidarlegan og fallegan mat
og starfsandinn er mjég gééur.

sem nytist i starfi.

Framhaldsmenntun &skilin.

Stjornunarreynsla mikilveeg.

Mikil heefni i mannlegum samskiptum, reynsla af
starfsmannamalum og rik pjonustulund.

Heefni til ad hagnyta pekkingu og reynslu i dlikum
verkefnum og metnad til ad na arangri.

Reynsla af starfs- og fjarhagsaeetlanagerd og almennri
skyrslugerd.

Pekking & Gtbodsmélum og verkefnastjornun askileg.
Ahuga & opinberri stjornsyslu og ad takast & vid
fiolbreytt verkefni og getu til ad leysa verk vel af hendi
4 eigin spytur og i samstarfi vio adra.

Geta til ad vinna undir alagi.

Feerni i notkun & algengum hugblnadi sem tengist
skrifstofustdrfum s.s. eins og Word og Excel.

Kostur ad hafa pekkingu & starfsemi Reykjavikurborgar.

Umsjon med mannaudsmalum Gtstddva austursveedis.

Abyrgd & skipulagningu og styringu verkefna.

Gerd kostnadar- og fjarhagsazatlana og eftirfylgni aztlana.
Abyrgd 4 innkaupum, birgdahaldi og verkbokhaldi fyrir
viokomandi einingar.

Gerd kostnadardtreikninga og yfirferd og sampykkt reikninga.
Abyrgd & geeda- og dryggismalum Gtstodva austursvadis.
Vinna i teymisvinnu med deildarstjorum, rekstrarstjorum
og skrifstofustjora og halda reglulega starfsmanna og
verkstjorafundi.

Samskipti vid ibaa og 6nnur svid borgarinnar, svara fyrirspurnum
og erindum, baedi skriflega, i sima og augliti il auglits.

Vinna i samremi vid umhverfis- og audlindastefnu

Vi leitum ad folki sem er medvitad um
mikilvaegi pess ad huga ad umhverfinu,
er med jakveett vidmot og kemur fram
af vir8ingu vid gesti og samstarfsfolk.

Nanari upplysingar
info@marshallrestaurant.is
+354 519 7766 — Kristin Harpa eda Johanna

Marshallhasid, Grandagardur 20, 101 Reykjavik

Reykjavikurborgar.

Vinna vid upplysingakerfi borgarinnar s.s. eins og abendingavef.
Vinna vid onnur sérverkefni er tengjast rekstri og umhirdu
- borgarlands & austursveedinu eda vegna starfsemi skrifstofunnar.

ERTU | LEIT ADb DRAUMASTARFIN

Um er ad reeda 100% starf og eeskilegt er ad starfsmadur geti hafid storf sem fyrst. Launakjor eru samkveemt kjarasamningi
Reykjavikurborgar og hlutadeigandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir Hjalti J. Gudmundsson skrifstofustjori
skrifstofu reksturs og umhirdu borgarlandsins (hjalti.joh imund. @reykjavik.is).

Umsoknarfrestur er til og med 7. september nk. Sott er um starfid a vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is undir flipanum
,Laus storf” og starfsheitinu , Deildarstjori austur dis”.

Finndu pitt starf 4 atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS WS

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

3

s

Starfsmaour i eignaumsyslu

Reitir fasteignafélag leitar ad skipulogdum og I starfinu felst m.a.:
pjonustuliprum einstaklingi i starf & eignaumsyslu-
svidi. Eignaumsyslusvid sér um vidhald og rekstur
fasteignasafns Reita sem telur um 465 plsund
fermetra af atvinnuhGsnaedi. Hja Reitum starfa um

20 manns, par af fjorir & eignaumsyslusvidi.

Dagleg umsysla og eftirlit med fasteignum Reita
Samskipti vio leigutaka um rekstur og framkvaemdir

Stjornun framkvaemda- og viohaldsverkefna

Menntunar- og hafniskrofur:
|Idnmenntun auk haskélamenntunar, t.d. byggingafraedi, bygginga-

Ay q " ; . . teeknifreedi, verkfraedi eda 6nnur menntun sem nytist i starfi
Umsodknir eda fyrirspurnir um starfio skal senda til Andra P6rs : . DB
A L . _ . p bekki la af viohaldi fastei

Arinbjérnssonar, framkvaemdastjéra eignaumsyslusvios, i e L

netfangid andri@reitir.is fyrir 2. september. Allar umséknir Gt s fmrmtegam Samatpium, Ajanusilue,

verda medhondladar sem tranadarmal skipulagshafileikar og heefni til ad forgangsrada verkefnum

Reynsla af samningagerd framkveemdaverkefna er kostur

- REITIR

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 5759000
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Kaupfélag Borgfirdinga svf dskar eftir
Solumanni / afgreidslumanni

i verslun i Borgarnesi tengdum landbunadi

Helstu verkefni:

Sélumennska og afgreidsla i verslun félagsins.
Pantanir og 6nnur samskipti vid birgja.

Framsetning i verslun.

Vinna vid netverslun félagsins, skraningar og vidhald.
Umbhirda i verslun.

Onnur stérf eftir pérfum.

Vidkomandi parf ad hafa menntun og pekkingu
4 s6lumennsku og & landbunadi.

Umsoknir, er tilgreinir menntun og fyrri
storf sendist & netfangid:
gudsteinn@kb.is eda kb@kb.is

Nénari upplysingar veita
Margrét i sima 430-5506 eda margret@kb.is
Gudsteinn i sima 430-5502 eda gudsteinn@kb.is
| Umsoknarfrestur er til 3. september 201 e
t T el e B

Kaupfélag Borgfirdinga svf. - Egilsholti 1 - 310 Borgarnes - www.kb.is

O;¢
A

Ertu songfugl? it

Kvennakér auglysir eftir ahugasémum kérkonum.

Fyrsta verkefni kérsins i haust er patttaka i jolaton-
leikum, til styrktar Landspitala Haskoélasjukrahusi,
sem fyrirhugadir eru i byrjun desember. Eftir aramot
er stefnt & |éttara efni &samt djasshljomsveit.

Afingar verda i Mosfellsbae & midvikudagskvoldum
undir stjérn Lilju Eggertsdéttur og gert er rad fyrir ad
zfingar taki u.p.b. eina og halfa klukkustund.

Raddprufur verda midvikudaginn 29. agust.

Ahugasamar hafi samband i gegnum
netfangid:korconcordia@gmail.com

o korconcordia

SKRADU NAFN PITT

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi
sem er tilbuinn ad leggja sig allan fram i starfi.
A Radisson BLU Hétel Ségu stérfum vid eftir
alpjodlegum st6dlum virtrar hotelkedju.

Vio erum sterk lidsheild sem leggjum metnad
okkar i fagleg vinnubrogd.

BOKUNARDEILD

Helstu verkefni:

- Samskipti vid vidskiptavini

- Sala og bokanir a allri pjéonustu hotelsins
- Fragangur og eftirfylgni békana

- Simsvoérun

Radisson BLU Saga Hotel - Hagatorg - 107 Reykjavik - [sland

Nokkur seeti laus

iR A=

AT

Y
IEE TR

Menntun og heefni:

- Mikil pjonustulund og g6& samskiptahaefni
«  Stundvisi

. [slensku og enskukunnétta skilyrdi

- Ogud og véndud vinnubrégd

« Yes|can!vidhorf

« Pbekking & békunarkerfinu Opera er kostur

Nanari upplysingar veitir Anna Jonsdottir,
mannaudsstjori, i sima 525 9803.
Umsoknarfrestur er til 9. september 2018

og eru umsaekjendur bednir ad senda umsokn a
netfangid: anna.jonsdottir@radissonblu.com.

SAGA HOTEL, REYKJAVIK

LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Fjdlskyldubjonusta

»  Matraddur i motuneyti eldri borgara - Hjallabaut 33
»  Starfsmadur i kvold- og helgarpjonustu
Fraedslu- og fristundapjonusta

» Daggaeslu- og innritunarfulltrdi

Grunnskélar

» Fristundaleidbeinandi - Aslandsskoli

»  Studningsfulltrdi i Tréllaheima - Aslandsskoli

» Enskukennsla a unglingastigi - Hraunvallaskoli
» Fristundaleidbeinandi i Holtasel - Hvaleyrarskoli
»  Studningsfulltrii i Holtasel - Hvaleyrarskoli

>»  Starf med nemendum med fjolpaettan vanda

» Fristundaleidb. { Skardssel - Skardshlidarskoli
> Studningsfulltrdi i Skardssel - Skardshlidarskoli
» Fristundaleidbeinandi i Selid - Oldutdnsskdli
Leikskolar

» Deildarstjori - Hraunvallaskoli

» Leikskolakennari - Hraunvallaskoli

»  Leikskolakennari - Hvammur

»  Leikskolakennari - Horduvellir

»  proskabjalfi - Hérouvellir

»  Leikskdlakennari - Hvammur - skilastada

»  Leikskolakennari - Vidivellir

» Proskapjalfi - Vidivellir

Malefni fatlads folks

»  Afleysing - Laekur, athvarf fyrir gedfatlada
> Starf & heimili fatlads félks | Aslandshverfi
»  Timabundid starf deildarstjéra

> Studningsfulltrdi - Geitungarnir

» Framtidarstarf & Svluhrauni ‘#u“‘sm""“%
> Studningsfulltrdi - Vinaskjol < Z
[ samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru e
karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um. 2017
Nanar a hafnarfjordur.is

T, N

4/44UNA\’\?’?&
HAFNARFJARDARBZAR
e 5855500

HAFNARFJORDUR
hafnarfjordur.is

Radirson o

ERTU | LEIT AD DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS Il A0
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Vid erum ad rada i fiolbreytt storf i versluninni. Kiktu inn & umsokn.IKEA.is
og skodadu hvada storf eru i bodi fyrir pig.

®

1 dag starfa 400 manns hja IKEA & fslandi, i lifandi alpjé8legu umhverfi. bessi stori samheldni hépur vinnur daglega
ad framgangi hugmyndafraedi IKEA: ,Ad gera daglegt lif paegilegra fyrir sem flesta®. Starfsemi fyrirtaekisins bydur
upp a skapandi og skemmtileg stoérf og mikla moguleika @ ad proast og vaxa i starfi - med jakvaedni ad leidarljosi.
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HAFNARSTJORI SANDGERBDISHAFNAR m

Starf hafnarstjora Sandgerdishafnar er laust til umsoknar.

Hafnarstjori ber abyrd & daglegri starfsemi Sandgerdishafnar, rekstri hennar og Menntunar- og haefnikrofur:

uppbyggingu. Hafnarstjori sinnir starfi sinu beedi & skrifstofu og & hafnarsveedi og * Menntun sem nytist i starfi.

undir hann heyra starfsmenn *Reynsla og pekking & rekstri hafna og sjavartitvegsmalum er askileg.
Sandgerdishafnar. Hann annast fjarmalastjorn hafnarinnar og sér um aetlanagerd og * Reynsla af stjornun, rekstri og stefnumétun er kostur.
kostnadareftirlit &samt pvi ad sinna markadssetningu og upplysingagjof um starfsemina. * G060 almenn télvukunnétta er skilyri.

Hafnarstjori heyrir beint undir beejarstjora. ¢ Heefni i mannlegum samskiptum.

« Sjalfsteedi i vinnubrogdum og haefni til ad tja sig i reedu og riti.

Umsoknarfrestur er til 10. september 2018. Nanari upplysingar um starfid veitir Magnus Stefansson, bajarstjéri i sima 422-0200.
Um framtidarstarf er ad reeda. Ollum umséknum verdur svarad.
Umsoknir asamt starfsferilsskra og kynningarbréfi sem greinir fra asteedu umsoknar og

rékstudningi fyrir heefni i starfid skulu berast & netfangid baejarstjori@gardurogsandgerdi.is. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og vidkomandi

stéttarfélaga.

Vid hvetjum folk af badum kynjum til ad saekja um starfid. Fagmennska - Samvinna - Virding

Vantar pig aukatekjur? IINUMERUS
U stariis Hesfniskrofur: @ E[ m

Numerus 6skar eftir ad rada spyrla til starfa i e Jakveedni, samviskusemi, stundvisi, kurteisi O O

timabundid verkefni. Starfid felst i ad hafa sam- og g60 feerni i mannlegum samskiptum.

band simleidis vi® almenning og bjéda peim ad e Nakvaemni i vinnubrégdum. VINNUSTADBAGREININGAR
vera patttakendur i spurningavagni Numerus. * 18 ara aldurstakmark. SPURNINGAVAGNAR
Unnid er ad jafnadi tvo kvold i viku.

Godir tekjumoguleikar. Hentar vel med nami. SKODANAKANNANIR

Hvad er Numerus?

Numerus var stofnad arid 2018. Vid kdnnum skodanir félksins i landinu. Vid spyrjum, greinum og kynnum nidurstédur.
Fagmennska og triverdugleiki eru einkennisord okkar.

Umsoéknir asamt ferilskra skulu sendar a

Jéhonnu Margrét Sigurdardoéttur & netfangié johanna@numerus.is

Rafkaup leitar ad starfsfolki

Solumadur i verslun Starfsmadur a lager
| starfinu felast 6ll almenn verslunarstérf s.s. sélumennska, véru- : i starfinu felast 6ll almenn lagerstorf s.s. afgreidsla pantana,
framsetning, innkaup, afylling og fleira. Um hlutastarf er ad reeda : vérumottaka, afyllingar ofl. Vinnutimi er alla virka daga fra

og er vinnutimi virka daga fra kl. 12:00-18:00 og einn til tveir . Kkl. 8:00—17:00.
laugardagar i manudi fra kl. 11:00 —16:00. .

Haefniskrofur:

Heefniskrofur: « Reynsla sem nytist i starfi + Stundvisi

* Reynsla af verslunarstérfum  «  Stunduvisi . Sjalfsteed vinnubrogd . Gott skipulag

+ Sjalfsteed vinnubrogd +  Gott skipulag . G663 bjénustulund

+  Go60 pjonustulund + G069 islenskukunnatta

Einungis reyklausir einstaklingar, eldri en 25 ara, koma til greina og parf viskomandi ad hafa hreint sakarvottord.
Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst. Um framtidarstorf er ad reeda.

Umsoknir asamt ferilskra skal senda til atvinna@rafkaup.is fyrir 2. september 2018.

Rafkaup er pjonustufyrirtaeki sem sérhaefir sig i s6lu og pjénustu & I6mpum, lampabunadi og ljésaperum.
Markmid félagsins er ad vera avallt i fremstu linu vardandi pjénustu til vidskiptavina sinna og markadssetningu a a u

& peirri voru sem fyrirteekid selur.

Armula 24 - S: 585 2800
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Yfirvaktstjori vio Salalaug

Salalaug er stadsett vid Versali i salahverfi Kopavogs. Sundlaugin var formlega opnud & sumardaginn fyrsta arid
2005. Par eru sundlaugar (ti og inni 4samt heitum pottum, gufubadi og rennibraut. Hja lauginni starfa rimlega
tuttugu manns, vid pjonustustorf, prif og 6ryggisgeeslu.

Nanar um starfid

Yfirvaktstjori er undirmadur forstddumanns sundlaugar og er jafnframt stadgengill forstodumanns. Yfirvaktstjori
gengur vaktir og sér um ymis rekstrartengd mal svo sem pantanir, monnun & vaktir o.s.frv. Yfirvaktstjori er yfir-
madur almennra starfsmanna & sinni vakt. Um framtidarstarf er ad reeda i 100% starfshlutfalli.

Menntunar og haefniskrofur
Gerd er krafa um eftirfarandi haefni:
- Framarskarandi heefni i mannlegum samskiptum.
- Rika pjonustulund og lausnarmidada hugsun.
- Frumkveedi, skipulag og sjalfsteed vinnubrogo.
Menntun:
- Kskilegt er a0 umseekjandi hafi lokid nami sem nytist i starfi.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad sakja um starfid.

Laun eru samkvaemt samningi Starfsmannafélags Kopavogs og Launanefndar sveitafélaga.
Umsoknarfrestur er til og med 27. agist 2018.

Frekari upplysingar

Nénari upplysingar um starfid veitir Gudmundur Halldérsson i sima 570-0485 eda i gegnum netfangid

gudmundur.h@kopavogur.is .

Eingongu er haegt ad sakja um starfid rafreent a vef Kopavogshaejar www.kopavogur.is

Kopavogsbeer

kopavogur.is

DEILD

Hjikrunarheimili Markar dskar eftir
deildarstjora til starfa 8 hjukrunardeild.

Hafniskrofur:
« Faglegur metnadur og frumkvaedi i starfi
 [slenskt hjiknunarleyfi
+ Reynsiai stidrmun er askileg
« [slenskukunndtta skilyrdi
« Godir samskiptaheefilelkar og jdkvaedni

Hefur pu brennandi ahuga & vélum og vilt vinna i lifandi og
skemmtilegu umhverfi? Vélfang leitar ad 6flugum og

Um fullt starf er ad raedia, Greitt er eftir kjarasamning
5 : s e abyrgum vidgerdamanni i fullt starf 4 vélaverkstaedid okkar.

Feélags kslenskra Hjukrunarfradinga og samtaka fyrirtaekja

ivelferdarpidnustu. Starfidd er laust 1. seplember nk, eda eftic .

samkarmulagl Haefniskrofur:

® Reynsla af vélavidgerdum naudsynleg.
Menntun vid haefi kostur.

Nanari upplysingar um starfid veitie:
Ragnhildur Hjartardottin, hjukrunarframkvaemdas tori

s:560-1703 | Ragnhildur. hjartardattir@meorkin.is ® Rik pjonustulund, jakveedni og haefni i mannlegum samskiptum.
.‘_l‘_": I ® Frumkvaedi og sjalfsteedi f vinnubrogoum.
- L ® Gott med ad vinna f teymi.
= g | —
% Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem allra fyrst.
% p— Ollum umséknum verdur svarad og farid med peer sem trinadarmal.

Nénari upplysingar veitir Eyjolfur i sima 8400 820
Umsoknir sendist a eyjolfur@velfang.is

PRVELFANG vemanmaa @‘

Gylfaflot 32 « 112 Reykjavik » Simi 580 8200  velfang.is i
Frostagotu 2a * 603 Akureyri  velfang@velfang.is

LLAAS FENDT {tvemeiand [[eZ]

Vélfang ehf. er solu- og pjonustuadili & svidi vinnu- og landbinadarvéla.
Vélfang ehf. var valid Framarskarandi fyrirtaki 2015, 2016 og 2017
Hja Vélfangi starfar hopur folks sem hefur pad ad markmidi
a0 veita vidskiptavinum sinum framiarskarandi pjonustu

Laus storf

hja Képavogsbae

Ymis storf

- Forstodumadur i félagsmidstddinni Fonix

- Fristundaleidbeinendur i Iglé og Kjarnann

- Starfsmadur hja Sundlaug Képavogs - Kona
- Starfsmadur i Ténlistarhusi Képavogs

- Starfsmadur i Pjonustumidstdd vid almenna
pjonustu

- Yfirvaktstjori vid Salalaug

Grunnskélar

- Fristundaleidbeinandi i Snzaelandsskéla

- Fristundaleidbeinendur i Karsnesskala

- Fristundaleidbeinendur i Képavogsskala

- Fristundaleidbeinendur i Salaskéla

- Fristundaleidbeinendur i Smaraskéla

- Fristundaleidbeinendur i Vatnsendaskéla
- Hasvordur i Snaelandsskéla

- Kennari i hénnun og smidi i Vatnsendaskaéla
- Kennari i islensku i Vatnsendaskéla

- Skélalidi i Smaraskéla

- Starfsfolk i Alfhélsskéla

- Umsjénarkennari 8 midstig i Salaskéla
Leikskalar

- Deildarstjori a leikskélann Képahvol

- Deildarstjoéri i Austurkoér

- Deildarstjéri i Fifusdlum

- Deildarstjori i Rjupnahaed

- Leikskélakennari a leikskélann Fifusalir

- Leikskélakennari i Arnarsmara

- Leikskélakennari i Alfatani

- Leikskélakennari i Baug

- Leikskadlakennari i Efstahjalla

- Leikskélakennari i Graenatani

- Leikskadlakennari i Képahvoli

- Leikskélakennari i Képasteini

- Leikskdlakennari i Marbakka

- Leikskdlakennari i Nup

- Leikskélakennari i S6lhvérfum

- Leikskodlasérkennari @ Képahvol

- Leikskadlasérkennari, proskapjalfi i Marbakka
- Sérkennslustjori i Laek

- Starfsmadur a deild i Laek

- Starfsmadur i Nap

- Starfsmadur i sérkennslu i Leek

- broskabjalfi/leikskolasérkennari i Alfatani
Velferdarsvid

- broskapjalfi & heimili fyrir fatlad folk

- Studningsadilar a velferdarsvidi Kopavogsbaejar
- Starfsmenn i pjonustuibuaair fyrir fatlas félk
- Starfsmadur i ibudarkjarna

Eingdngu er hagt ad sakja um storfin rafraent a
heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,
par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nanari
upplysingar.

Képavogsbeer

kopavogur.is




Fjarmalafulltrui U{g&

Aftureldingar >

Ungmennafélagid Afturelding éskar

eftir ad rada fjarmalafulltraa i 50% starf.

Afturelding er eitt af staerri ipréttafélogum landsins
med um 1.300 idkendur i 11 deildum. Um er raeda nytt
starf vid on fjarmala og dagl rekstur fél

) 9

Helstu verkefni:

« Launavinnsla

- Mottaka og greidsla reikninga

= Umsjon med vidskiptamannabdkhaldi

« Lausafjarstyring

* Innheimta

- Gerd og eftirfylgni fjarhagsaeetlana

« Skyrslugerd og énnur tilfallandi verkefni

Heefniskrofur:

* Menntun eda reynsla sem nytist i starfi

* Reynsla og pekking a svidi fjarmala er kostur
* GOO télvukunnatta og gott vald & Excel

« Frumkvaedi, 4byrgd og faglegur metnadur

* Rik pjonustulund og feerni i samskiptum

- bekking og dhugi a iprottum er kostur

L 6 frestur er til 2. sep Umsoknir skulu berast
& netfangid umfa@afturelding.is merktar ,Fjarmalafulltrai”

Ndnari upplysingar veitir Jon Jalius Karlsson, framkveemdastjori
Aftureldingar i sima 616 0098 eda med télvupésti d umfa@afturelding.is

Utbod

Veitur ohf., 6ska eftir
tilbodum i Gtbodsverkefnid:

HVERAGERDI
ENDURNYJUN GUFULAGNAR
BREIDAMORK - AUSTURMORK

Utbodsverkefninu er nanar lyst i Gtbodsgégnum ,VEV-
2018-23 Hveragerdi endurnyjun gufulagnar Breidamork
- Austurmork*

wy

Utbodsgdgn er haegt ad szekja an greidslu a vefsidu
Orkuveitunnar frda manudeginum 27.08.2018
https://www.or.is/utbod

Tilbod verda opnud hja Veitum ohf., Beejarhalsi 1,
110 Reykjavik, pridjudaginn 11.09.2018 kl. 10.30.

VEV-2018-23 25.08.2018

Veitur ohf. « Beejarhalsi 1 - 110 Reykjavik
516 6000 * veitur.is VEITUR

Utbod g

Orka nattarunnar ohf. dskar
eftir tilbodum i:

VEITULAGNIR AP LOD
JARPHITAGARDPS

Verkefninu er nanar lyst i utbodsgégnum ,,ONVK-2018-
07 Veitulagnir ad 168 jardhitagards*

Utbodsgdgn er haegt ad saekja an greidslu a vefsidu OR
https://www.or.is/utbod

Tilbod verda opnud hja Orku nattdrunnar ohf. Baejarhalsi
1, 110 Reykjavik, fimmtudaginn 13.09.2018 kl. 11:00.

ONVK-2018-07 25.08.2018

ORKA NATTURUNNAR
Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 581 2700 - www.on.is
Allar fyrirspurnir vegna ttbods skal senda & utbod@or.is

DEILDARSTJORI
HEIMAPJONUSTUDEILDAR

Hlutverk deildarstjora heimapjonustu er ad hafa umsjon med framkvemd
sérteekrar pjonustu vid fatlad folk s.s. busetu, dagpjonustu, heefingu,
ferdapjonustu auk félagslegrar heimapjonustu. Deildarstjori ber abyrgd a
daglegum rekstri heimapjonustudeildar, skipuleggur vaktir og afleysingar,
tekur & moti umsoknum og utfaerir pjonustu til notenda.

Menntunar —og haefniskrofur:

Haskolaprof sem nytist 1 starfinu skilyrdi. Askilegt er ad umsakjendur hafi
haskélamenntun 1 heilbrigdis- eda félagsvisindum eda samberilega
menntun.

Reynsla af stjérnun og rekstri.

Reynsla af breytingastjornun kostur.

Leidtogafaerni og heefni til ad leida teymisvinnu.

Framurskarandi hafni i mannlegum samskiptum.

Frumkveedi og sjalfstadi i starfi.

Félagsmalastjori er naesti yfirmadur deildarstjora en um laun og starfskjor
fer samkvemt gildandi kjarasamningi launanefndar sveitarfélaga og
viokomandi stéttarfélags. Nanari upplysingar veitir Elisa Soley
Magnusdottir, félagsmalastjori (elisa.soley@hornafjordur.is) i sima 470
8000.

Umsakjendur eru vinsamlega bednir um ad senda umsoknir rafrent &
netfangid elisa.soley@hornafjordur.is og er umsoknarfrestur til og med 10.
September 2018.

e —f

Sveitarfélagid Hornafjérdur / Hafnarbraut 27 / S: 4708000 / www.hornafjordur.is

SKIPULAGSBREYTING

Breyting & adalskipulagi Hafnarfjardar 2013-2025

Baejarstjorn Hafnarfjardar sampykkti & fundi sinum pann 22.8.20I8 ad auglysa framlagda tillogu, dags.
08.08.2018, ad breytingu a adalskipulagi Hafnarfjardar 2013-2025, er vardar faerslu a haspennulinu vid
Hamranes og ad malsmedferd verdi i samraemi vid 3l. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Baejarstjorn Hafnarfjadar sampykkti a fundi sinum pann 22.8.2018 framlagda tillogu, dags. 08.08.2018, ad
breytingu a adalskipulagi Hafnarfjardar 2013-2025 og ad malsmedferd verdi i samraemi vid 3. gr. skipulagslaga
123/2010. Breytingin felst i ad akvaedi um Sudurhofn, hafnarsvaedi (landnotkunarflokk H), verdi itarlegri.

Breyting & deiliskipulagi Sudurhafnar, Hafnarfirdi — Fornubldir 5

Baejarstjorn Hafnarfjadar sampykkti a fundi sinum pann 22.8.2018 framlagda tillogu, dags. 10.08.2018, ad
breytingu a deiliskipulagi Sudurhafnar i Hafnarfirdi vegna l6darinnar vid Fornubudir 5. Jafnframt var
sampykkt ad malsmedferd verdi i samraemi vid 4l. gr. skipulagslaga 123/2010.

| deiliskipulagsbreytingunni felst ordalagsbreyting i greinargerd til samraemis vid breytingu & greinargerd
adalskipulags Hafnarfjardar 2013-2025 og eru adalskipulagsbreytingin og deiliskipulagsbreytingin auglystar
samhlida, sbr. 2. mgr. 41. gr. skipulagslaga 123/2010.

Tillogurnar verda til synis i pjonustuveri Hafnarfjardar Strandgétu 6 og hja Umhverfis- og skipulagspjonustu ad
Nordurhellu 2, frd 27.08. - 08.10.2018. Haegt er ad skoda breytingartillogurnar a vef Hafnarfjardar
www.hafnarfjordur.is. Nanari upplysingar eru veittar hja umhverfis- og skipulagspjonustu.

beim sem telja sig hagsmuna eiga ad gaeta er gefinn kostur 4 ad gera athugasemdir vid tillégurnar og skal peim
skilad skriflega til umhverfis- og skipulagspjonustu Hafnarfjardarbaejar, eigi sidar en 08. oktdéber 20108. beir
sem eigi gera athugasemdir vid breytinguna innan tilskilins frests, teljast sampykkir henni.

Umhverfis- og skipulagspjonusta Hafnarfjardar.
Skipulagsfulltrdi.

HAFNARFJARDARB/R PJONUSTUVER 585 5500 _ﬂ.,
RADHUS HAFNARFJARDAR OPID FRAKL.8.00 - 16.00 hafnarfjordur.is ——
STRANDGOTU 6 ALLA VIRKA DAGA HAFNARFJORDUR
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Er verid aod leita ad pér?

Auglysing um breytingu a deiliskipulagi i Képavogi

Korinn vid Vallarker- iprottasveedi. Breytt deiliskipulag.

Baejarrad Kopavogs sampykkti 23. agist 2018 ad auglysa tillsgu ad breyttu deiliskipulagi iprottasvaedisins vid Korinn,
Vallakor 12-16 i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. | breytingunni felst a8 ljpsméstrum, 25 m haum
fyrir fljodljos er komid fyrir vid gervigrasvéll (fingavoll) vestan vid Kérinn. Uppdraettir i mkv. 1:1000 dsamt greinar-
gerd og skyringarmyndum med Gtreikningum 4 ljdsdreifingu dags. 20. agst 2018.

Ofangreind tillaga er adgengileg &4 heimasidu beejarins, www.kopavogur.is og i pjonustuveri Kopavogsbaejar ad
Digranesvegi 1 fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og & fostudogum fra kl. 8:30 til 15:00. Eru peir sem telja sig
eiga hagsmuna a0 geeta hvattir til ad kynna sér tilloguna. Athugasemdir og abendingar skulu hafa borist skriflega til
skipulags- og byggingardeildar Umhverfissvids, Digranesvegi 1, 200 Képavogi eda & netfangid skipulag@kopavogur.is

eigi sidar en kl. 15:00 midvikudaginn 10. oktober 2018.

Skipulagsstjori Képavogs.

SPENNANDI

TAKIFARI
| HHJARTA

KOPAVOGS

Gerdarsafn stendur fyrir metnadarfullri
syningardagskréd med meginaherslu

& nGtima- og samtimalist i glaesilegri
byggingu & besta stad i Képavogi neerri
Képavogskirkju.

Safnid var reist { minningu Gerdar
Helgadéttur myndhdggvara og var
opnad arid 1994. | Gerdarsafni eru

& hverju ari haldnar um 10 syningar
af fjdlbreyttu tagi, &samt ahugaverdri
vidburdadagskra.

Prir syningarsalir eru i safninu, tveir

4 efri haed og fj6Inota syningarsalur
asamt solrikri kaffistofu 7 glerbyggingu
& nedri haed.

Gerdarsafn i Kbpavogi Oskar eftir ahugasdmum
rekstraradila til ad taka ad sér veitingarekstur
i bjértu og hlylegu rymi & nedri haed safnsins.

S4& sem annast veitingarekstur parf ad:
Bjéda upp & fjdlbreyttar og vandadar
veitingar sem henta starfsemi safnsins
og umhverfi.

Hafa reynslu, heefni og dhuga

4 ad sinna veitingarekstri.

Bua yfir gddri samskiptahaefni og vera
faer um ad sinna fjélbreyttum hépi gesta.
Vera tilbdinn til ad prda reksturinn i takt
vid starfsemi safnsins hverju sinni.

Gerdarsafn er opid alla daga nema méanudaga

fra kl. 11.00—17.0@. Auk pess nzer veitinga—-
reksturinn til veitingapjénustu vegna Gtleigu
safnsins fyrir vidburdi, fundi og veislur utan
opnunartima. Gerdarsafn tilheyrir Menningar—
hisum Képavogs en undir peim hatti eru einnig
Salurinn, Békasafn Képavogs, Nattirufreedistofa
Képavogs og Héradsskjalasafn Képavogs sem eru
i naesta nagrenni vid safnid. Sundlaug Képavogs
er skammt undan.

Azetladur gestafjoldi menningarhisanna
& svaedinu a arsgrundvelli er hatt i tvé hundrud
pldsund manns.

Gert er rad fyrir ad rekstraradili starfi med
forstédumanni menningarmala Képavogs

og forstédumanni Gerdarsafns ad pvi ad setja
nyjan og ferskan brag & veitingapjénustuna og nai
til nyrra markhdpa auk peirra sem fyrir eru. Vilji
rekstaradili gera breytingar innanhiss skal hann
skila inn upplysingum um paer d&samt kostnadar-
daetlun med umsodkn. Tekid er & méti Sllum
umséknum med opnum huga.

Tilbodum skal skilad fyrir kl. 12:00 pann

10. september 2018 i afgreidslu Képavogs-
baejar ad Digranesvegi 1 eda senda pau til Soffiu
Karlsdéttur forstédumanns menningarméla
Képavogs, i netfangid soffiakarls@kopavogur.is,
sem einnig veitir nanari upplysingar um
verkefnid.

Tilboo oOskast i leigu

Tilbod oskast i leigu a I60um dr
Patreksfjardarflugvelli

Lysing

Um er ad reeda leigu & tveimur afmérkudum 160um &
aflagori flugbraut i Patreksfirdi. Lodirnar eru stadsettar
vid vesturenda flugbrautarinnar og eru u.p.b. 36m x 165m
a0 steerd hver um sig eda um 12.000 m2 ad steerd sam-
tals. Lodirnar geta hentad undir ymsa starfsemi par sem
flugbrautin myndar gott athafnasvaedi med gédu adgengi.
Adkoma ad I6dunum er um sérveg fra Orlygshafnarvegi og
medfram flugbrautinni.

Forsendur

Lodirnar leigjast i ndverandi astandi og eru dhugasamir til-

bodsgjafar hvattir til ad kynna sér vel adsteedur & stadnum.

e Lagmarks arsleiga af hvorri 168 er 200.000 kr. Leiguverd
skal taka breytingum i samraemi vid visit6lu neysluverds.
Leiguverd er greitt fyrirfram fyrir eitt &r i senn, i fyrsta
sinn vid upphaf leigusamnings.

¢ Gerdur verdur 6timabundinn leigusamningur med
gagnkveemum 1 ars uppsagnafresti.

Leitad er eftir tilbodi i leigu hvorrar I60ar um sig midad vid
ofangreindar forsendur.

Tilboo skulu berast Rikiskaupum, Borgartini 7c, 105
Reykjavik.

Borgart(ni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Jofnunarstyrkur { ¢
til nams

Umsoéknarfrestur a haustonn 2018
er til 15. oktéber n.k.

Nemendur & framhaldsskélastigi sem ekki njota lana

hja LIN geta sott um styrk til jofnunar 4 namskostnadi.

Styrkurinn reedst af bisetu og er fyrir pa sem stunda

nam fjarri heimili sinu.

« Dvalarstyrkur (fyrir pa sem ad dvelja fiarri |6gheimili
og fjélskyldu sinni vegna nams).

o Styrkur vegna skolaaksturs (fyrir pa sem saekja nam
fra logheimili fiarri skola).

Opnad er fyrir umsoknir 1. september 2018.

Nemendur og adstandendur peirra eru hvattir til ao
kynna sér reglur um styrkinn & vef LIN (www.lin.is).

Lanasjodur islenskra namsmanna
Namsstyrkjanefnd

B
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OPIDH l]S LAUGARDAGINN 25. AGUST MILLI KL. 13.00 0G 14.00

FRAB/ERLEGA STADSETTAR iBUDIR MIDSV/EDIS | REYKJAVIK
i Efstaleitinu ris natimalegt ibadahverfi 4 einum besta stad i borginni. Efstaleitid er sannkallad midborgarhverfi
i g6ngufaeri vid helstu verslunar- og pjonustukjarna borgarinnar og falleg Gtivistarsveedi.

- Vandadar og nitimalegar ibadir
- Flestar ibadanna med staedi i bilageymslu

—

Hilmar Pér Hafsteinsson P

|6ggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is
Simi 824 9098

Gudlaugur |. Gudlaugsson
l6ggiltur fasteignasali
gudlaugur@eignamidlun.is
Simi 864 5464

Brynjar bor Sumarlidason
|6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is
Simi 896 1168

SYNINGARIBUD i JADARLEITI 6

- Stdioibad verd fra 37,2 m.
- 2ja herb. verd fra 37,9 m.
- 3ja herb. verd fra 58,9 m.
- 4ra herb. verd fra 64,9 m.

Alexander Ingi Kristjansson
l6ggiltur fasteignasali
alexander@eignamidlun.is
Simi 695 7700

SJAFNARBRUNNUR 5- 9 & 11-19/ 113 REYKJAVIK

Mjog vel skipuldgd radhds & tveimur heedum i risandi hverfi. Hasin eru fra 219,9 fm
upp 1230,5 fm med innbyggdum bilskar. Hasin skiptast m.a. i stofu, eldhUs, pvottah(s,
fiogur svefnherbergi og tvé badherbergi. Hisunum verdur skilad fullbinum ad utan
me0d hellulégdu bilaplani en tilbnum til innréttinga ad innan.

Afhending verdur i sept.-okt. 2018.
Verd fra 73,5 m.

OPID HUS

SUNNUDAGINN 26. AGUST

MILLI KL. 14.00-15.00

Dadi Hafpdrsson
|6ggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
Simi 824 9096




Flott radhus a fallegum utsynisstad i Mosfellsbae

Sjon er sogu rikari — Laxatunga 36 til 54 - Tllbumtllafhendlngar "

Husin verda afhent rumlega fokheld ad innan og fullbuin aé utan.
Verd 54,9 til 57,9 mkr.

6 herbergja hus. 4 til 5 svefnherbergi. 1 til 2 stofur. 2 badherbergi. Moguleiki ad gera auka ibudarrymi & nedri haed.
Steerdir 203,4 til 204,6 m2. Husin eru vondud, byggd ur steyptum einingum med dokkum steinsalla og hallandi hefébundnu

paki kleett med barujarni fyrir islenskar adstaedur. Husin eru tilbuin til afhendingar.

Nanari upplysingar ma fa hja eftirtoldum fasteignasolum:
Landmark leidir big heim!
GIMLI LANDMARK Opid hus
origorel P— SR A IV
Simi 570 4800 - gimli.is - gimli@gimli.is Simi 512 4900 - landmark.is fra' 1 5.00 tl'. 16.00
Lilja S: 820 6511 bérarinn S: 7 700 309

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

Ad gera betur i dag en i geer Starfsmenn eru lykill Rannsoknir auka pekkingu
er drifkraftur nyrra hugsana ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari
og betri drangurs.

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad arid 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

°
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I l | e l l e C l a
til ad méta hugmyndir sem skipta méli og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik intellecta.is




Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

- -
“ TRAUSTI VID ERUM TRAUSTI

Einar P. Palsson Solveig Regina Biard Gunnar Périsson

I6ggiltur fasteigna-,

Styrmir bor Szevarsson Gylfi Jens Gylfason

hdl, I6ggiltur fasteigna-,

Kristjan Baldursson Gardar Kjartansson Gardar B. Sigurjénsson

Bara Danielsdottir
hdl,, 16ggiltur fasteigna-, L

Berghora Heida Gudbjirg G.

fyrirtzekja- og skipasali, Logfradingur - 15ggiltur Stlustiori. Vidskiptafr, fyrirtzekja- og skipasali fasteignasala, i nami til fasteignasala, i nami til 5:693-1837 fyrirtzekja- og skipasal nami tl i nami tl

8ggittur leigumidlari. fasteigna-, fyrirtzekja- 6gg. fasteigna-, 5:857-8392 Ioggildingar fasteigna-, 6ggildingar fasteigna-, $:822-5124 5:853-9779 I6ggildingar fasteigna-, I6ggildingar fasteigna-,

S:867-3040 og skipasali fyrirtzekja- og skipasali, fyrirtaekja- og skipasol. fyrirtzekja- og skipasolu. fyrirtzekja- og skipasdlu fyrirtzekja- 0g skipastlu.
$:779-1929 leigumidlari. $:869-4879 S: 846-6568 $:692-6226 $: 898-0255

5:899-5949

Efstasund 61
104 Reykjavik

OPID HUS MANUDAGINN 27. AGUST KL. 17:00 — 17:30

Soleyjarimi 11
112 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 28. AGUST KL. 17:30 — 18:00

Hrauntunga 117
200 Kopavogur

OPID HOS MANUDAGINN 27. AGUST KL. 17:00 - 17:30

Vel stadsett 187,1 fm. 6 herbergja radhas & tveimur

heedum med 27,2 fm. innbyggdum bilskar. Fallegar

paksvalir med godu utsyni & pessum eftirsétta stad.
Verd: 74,9 millj.

Holmatin 15
225 Gardabaer

OPID HUS MIBVIKUDAGINN 29. AGUST KL. 17:00 - 17:30
Fallegt 160,4 fm. radhUs & tveimur ha&edum med innbyggo-
um bilskar & godum dtsynisstad. | dag eru 5 svefnher-
bergi, par af er herbergi i bilskir og annad 4 efri had
hassins. Solpallur i gardinum. Hellulagt bilaplan.

Verd: 59,9 millj.

SOLUSYNING VERDUR |

N i
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T "_F | [‘: I ] L1

Einstaklega fallegt og rimgott 256 fm. einbylishis & fjorum
pdllum og 43,9 fm. rimga6dur bilskar med gryfju. Nyr pallur
i bakgardi med heitum potti. Hisio hefur verid mikio
endurnyjad ad innan og fengid gott vidhald.

Verd: 109 millj.

Holtshiid 26
210 Gardabaer

OPID HUS FIMMTUDAGINN 30. AGUST KL. 18:00 - 18:30
Einstaklega g6 339,1 fm. eign & tveimur haedum med
innbyggdum tvéfoldum bilskar. Verdnd i sudur. Stor gardur
i kringum eignina. Petta er gleaesileg eign & goou verdi.
Verd: 124,9 millj.

Falleg 3ja - 4ra herbergja ib(i0 & 2. heed i alkleeddu
lyftuhsi. Eignin er skrdd 109,1 fm., par af er 10,2 fm.
sérgeymsla i kjallara. Yfirbyggdar sudursvalir med
glerlokun. Steedi f upphitadri bilageymslu.

Verad: 49,9 millj.

VERSLUNARPLASS TIL LEIGU VID
LAUGAVEG 0G SKOLAVORDUSTIG

Fra 96 fm. & jardhae0 nedst & Laugaveginum.
Ca. 160 fm. & jardhaed nedst & Laugaveginum.
Ca. 180 fm. plass nedarlega & Skolavordustig.

Upplysingar adeins a skrifstofu eda i sima 546 5050.

JADPARLEITI 8 - 103 REYKJAVIK

Fasteignasalan Trausti kynnir: Jadarleiti 8, nybygging
tilbuin til afhendingar. ibadirnar eru 2ja - 4ra herbergja
og skilast fullbunar med golfefnum, isskap, gardinum
og ljosum. Um er ad raeda einstaklega vandadar ibudir
a frabeerri stadsetningu midsvaedis i Reykjavik. Husid
er fimm haedir og fjorar ibudir eru 4 haed nema a fyrstu
haed eru tvaer ibudir.

¢ Hardparket a golfi i herbergjum og stofum.
¢ Flisar a badherbergi.
¢ Hvitar innréttingar og hurdar.

* Gardinur uppsettar.
® Lysing uppsett.
® Svalalokun.

N o Lyftuhds.

¢ Innbyggdur isskapur.

* Golfhiti.
* Golf:

r gluggar i stofu.

| e Stzedi i bilageymslu (med efstu haed).

MANUDAGINN 27. AGUST KL. 17:30 — 18:30

Verd fra 42,9 millj.

Gardar Holm, loggiltur fasteignasali i sima 899-8811

eda gh@trausti.is.




Solusyning Breioakur 2-4 Garoabze

www.manalind.is Lagmula 6 simi 511 1020

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pbekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anazegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
piénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

-~ s

Priggja og fjogu
Staerdir fra 122- 138 fm

Ollum ibudum fylgja rimgod stzedi i lokadri bilageymslu
Adalhonnudur hussins er Sigurdur Hallgrimsson arkitekt
Afhending i oktober/névember 2018

Allar nanari upplysingar a stadnum verid velkomin

Thelma Viglundsdoéttir logg.fasteignasali
thelma@manalind.is 860 4700

Gudbjorg Guomundsdattir Logg.fasteignasali
gudbjorg@manalind.is 899 5533 ; :_' =i

Ef pu auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir b verulegum tima
i 0rvinnslu innsendra umsoékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmdlum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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+ PORODDSSTADIR

VID KYNNUM

Spennandi fasteignhaverkefni
i Skégarhlidinni

i s6lu ségufraegt hds,

boroddsstadir i Skégarhlid,

i Reykjavik asamt
byggingarétt fyrir 18 ibudir.

Ségufraegt steinsteypt skrifstofuhtisnaedi, u.p.b 455 fm sem stendur
sér & storri 168 i botni Skégarhlidar. Husid er 2 haedir og kjallari
(nidurgrafinn ad hluta). bad var byggt arid 1927. Husid er mikid
endurnyjad og i godu astandi. Lodin er 1.397 fm ad steerd og eru
4 henni moérg bilastaedi.

Teikning og hugmyndir: Hornsteinar arkitektar

Husnaedinu hefur verid breytt i skrifstofuhlsnaedi og er tilvalid ad
breyta i ibudir. Sampykktur er 1.280 fm byggingarréttur fyrir
staekkun, svo kjorid er ad breyta pessu i fallega ibudabyggd a
besta stad i borginni, steinsnar fra tveimur haskélum, leik- og
barnaskola.

R v, Hannes Magnus Mar
NANARI UPPLYSINGAR VEITIR Stemdérsson Ludvikeson

L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali
699 5008 699 2010

‘ ) hannes@fastlind.is \.. ) magnus@fastlind.is
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Jon Rafn Valdimarsson Olafur Finnbogason Gunnar S. Jénsson
6gg. fasteignasali

P,
4

16gg. fasteignasali l6gg. i i 6gg.

simi: 695 5520 simi: 822 2307 simi: 899 5856 simi: 615 6181
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Hrénn Bjarnadéttir Axel Axelsson Atli S. Sigvardsson Svan G. Gudlaugsson
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson adstm. fasteignasala 18gg. fasteignasali 6g9. i i 6gg. i i
hdl. og l8ggiltir fasteignasalar Simi: 663 5851 simi: 778 7272 simi: 899 1178 simi: 697 9300

Laufasvegur 6

Laufasveg 6 skra FMR 101,5 fm

Frabaer stadsetning / Eignarl6d

Sér afnotaréttur, afgirtur

Sérinngangur fra gardi / Aukin lofthaed
Ibudin er innréttud & mjog smekklegan mata
Fimm ibuda hus

Heitur pottur i gardi i sameign allra

Nanari upplysingar:

5.845 8958 Jorunn Skuladéttir (sggilur fasteignasali

Hraunalda Hellu 850 Hella

Vel skipulagt stadsteypt einbylishus AR
Ein h&iﬁ mgé fn’stan;’sndi bilyskur wo: 37,9 millj.
Husid telur gott stofurymi,

rumgott eldhus, 4-5 svefnherbergi,

forstofu, badherbergi og pvottahus

Nanari upplysingar:

5.899 1178 Atli S. Sigvardsson (sggiltur fasteignasali

Pérunn Palsdottir
16gqg. fasteignasali
simi: 773 6000 simi: 865 4120 simi: 897 0634 simi: 845 8958

Gunnar Helgi Einarsson

16gqg. fasteignasali

101 Reykjavik”|
veo: 49,5 millj.

™

-

\ L
Y I /
of. y §
Asgrimur Asmundsson Préstur Pérhallsson Jérunn Skuladéttir
hdL og l6gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali 16gq. fasteignasali

P

Jason Olafsson Pall Poro i é 6ttir  Harpa Run Glad
16gg. fasteignasali hdL og l6ggiltur hdL og loggiltur
simi: 775 1515 Simi: 893 9929 i i i i

o &

210 Garoabzer.

««145,0 millj.

467 fm einbylishus a tveimur haedum
Morg svefnherbergi

Tvéfaldur bilskur

Vandadar innréttingar

Heitur pottur / gufa

Nanari upplysingar:

103 Reykjavik

vero: 58,9 millj.

Gleesileg bjort og rimgod 4ra herbergja
endaibud

FMR 129,8 fm

Staedi i bilageymslu skrad 25,4 fm
Frabaer stadsetning / pvottahus innan

4. haed a pessum eftirsétta stad i Rvk

Stofu og eldhusrymi med fallegu utsyni

Sér hjénaalma og tvo aukaherb., tvd badherb.
Sér pvottahusi, geymsla og steedi i bilageymlu

ibudar Haegt ad semja um kaup a aukabilastaedi
Nanari upplysingar:

5.845 8958 Jorunn Skuladottir (sggittur fasteignasali
— ——

Nanari upplysingar:

5.899 1178 Atli S. Sigvardsson (sggiltur fasteignasali
=2l ——

javik

Mjog falleg og vel skipuldégd 131 fm ibud Verd.ss,g mll.l.j

5.775 1515 Jason Olafsson (sggiltur fasteignasali

Prastarlundur 9 210 Gardabzer

Vel skipulagt einbylishus & frabserum stad
Eignin er alls um 250 fm med storri solstofu
G060 stofu og eldhusrymi, 4-5 svefnherbergi
Tvofaldur godur bilskur og einstakur gardur
Husid er teiknad af Kjartani Sveinssyni

Nanari upplysingar:
vardsson sggiltur fasteignasali

Vel stadsett og fallegt 195 fm endaradhus
med fimm svefnherbergjum

Hus byggt ario 1993

Skiptist i: Tvo badherbergi, tvaer stofur,
fimm svefnherbergi, gardur i sudur, prju bilastaedi

ﬁ veo: 107 millj.
=B Nanari upplysingar veitir

Jason Olafsson, 16gg. fasteignasali
pi - jko@miklaborg.is simi: 775 1515

Agrandi 34

107 Reykjavik

e

iy —

801 Selfoss
veo: 43,9 millj.

Husin eru skrad 102,5 fm OTH
Eignarland 1 hektari wo: 33,9 mlu'j
Stadsett i naesta nagrenni vid Laxa i Kjos

Heitur pottur yfirbyggdur / Arinn i stofu

Stor pallur fyrir framan husid

Heitt vatn og ljésleidari vid l6darmork

Mikill grédur, einstok stadsetning

Nanari upplysingar:

5.845 8958 Jorunn Skuladéttir (sggiltur fasteignasali

Ondverdarnes i Prastarskégi
RUmg6dur bustadur, 100 fm

auk rislofts sem er ca 40 fm
Heilsarshis med heitu vatni
Leigul6d, mikil pjénusta innan lands
Sundlaug og golfvollur & svaedinu

Nanari upplysingar:
5.775 1515 Jason Olafsson lsggiltur fasteignasali

[P

Tveggja herbergja Lixusibid

Gengio inn af svolum i ibud

Lofthaed ibudar er ca 3 metra
Sérsmidadar innréttingar, golfsidir gluggar
Bilastaedi i lokadri upphitadri bilageymslu
Einstoku stadsetning

Utsyni yfir sjoinn, a 5 haed

Verd: 53,5 m“.l.j.

Nanari upplysingar:

5.845 8958 Jorunn Skiladéttir (sggiltur fasteignasali

Sumarhus, 58,9 fm
Eignarland

e 10,9 millj.

Rafmagnshlid
Bokid skodun hja sélumanni

Nanari upplysingar:

s.775 1515 Jason Olafsson isggiltur fasteignasali




Grandavegur 42

- Perla i vesturbaanum -

utstyni til sjavar og fjalla

Tilbunar til afhendingar vandadar
2ja og 3ja herbergja ibudir med
frabaeru utstyni til sjavar og fjalla

Fullbunar ibudir an golfefna i stofu
og herbergjum

Vondud AEG tzeki i eldhusi
m.a. isskapur og upppvottavél

Yfirbyggdar svalir a 6llum ibudum

ol g . Q 125 fm ibud asamt 36 fm yfirbyggdum 76 fm ibid asamt 9 fm 148 fm endaibtid asamt 29 fm yfirbyggdum
til vidbotar vid uppgefna fermetra svélum til vidbotar yfirbyggdum svélum svolum til vidbotar
Tvo svefnherbergi / Tvo badherbergi Eitt svefnherbergi Tvo svefnherbergi / Tvé badherbergi
Tvennar svalir sjavar- og borgarGtsyni Frabzert borgarutsyni Tvennar svalir i sudur og nordur dsamt
Faanlegar fra 6. haed og ofar gluggum i vestur
Verd fra 77,2 millj.
Verd fra 53,7 millj Glaesilega honnud ibud med miklu

veggjaplassi og storri stofu

Vero fra 78,6 millj

132-149 fm utsynisibtd NR 4

med tvennum yfirbyggdum

svolum asamt um 148 fm sjavaratsynisibtid asamt 22 fm 127 fm Gtsynisibtid med tvennum
150 fm paksvolum yfirbyggdum svolum til vidbotar yfirbyggdum svolum asamt

um 150 fm paksvolum

Tv6 svefnherbergi,annad med sér fata-

og badherbergi Storkostlegt utsyni, einstok eign.
360 grada utsyni.

Vo svefnherbergi

Verd fra 105,9 millj. Vero fra 78,9 millj.

Tvo svefnherbergi

Vero fra 94,5 millj. (Tvaer ibudir i bodi)

MIKLABORG 5697000 Légmiia www.mikiaborg.is SOLUMENN A STADNUM - AHUGASAMIR VELKOMNIR
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Straumur, Hafnarfiroi er til leigu

Um er ad raeda einstakt his sem allir pekkja og bydur upp &
fiélbreytta méguleika. Frabeerar génguleidir eru fra hisinu.

Hasid i heild er 730 fm. sem skiptist i 4 einingar og er heegt ad
fa hasio leigt i heild sinni eda hlutum.

Framhs skiptist i ibi® 133 fm. salur 146, 5 fm. Bakhds skiptist
i tvo hluta vinnustofu 201 fm. og verksteedi 246 fm.

Allar nanari upplysingar veitir Andres Pétur i sima 772 0202
eda a andrespetur@gmail.com

ERTU i LEIT AD
DRAUMASTARFINU?

FAS Ts.s

Radningar

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

Job.is

STAKFELL | 5351000 | (f.

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK FASTEIGNASALA

FASTEIGNASALA|1984 i : i borldkur Omar Einarsson
| stakfell@stakfell.is / www.stakfell.is L0 GIIUR FASTHISRACAL

&

VANTAR PIG NYJA OG GLASILEGA 2JA EDA 3JA
HERBERGJA {BUD | MIDBA. HAFNARFJARDAR?
4598 fm.

FULLBUNAR {BUDIR MED GEYMSLUM,
PAR AF FIMM PAKIBUDIR (PENTHOUSE).

LYFTUHUS VID STRANDGOTUNA | HAFNARFIRDI,
ENDURBYGGT FRA GRUNNI.
BILASTADI A BAKLOD.

KIORID TAKIFARI TIL AD EIGNAST GLASILEGA
[BUD | HIARTA BAJARINS.

ERLA DROFN KAREN 05K KJARTAN [SAK

MAGNOSDOTTIR SAMPSTED GUBMUNDSSON
tﬁﬂﬁfﬁi"fgg{ i Solufulttrdi / nemi til l6gg. Vigskiptafraedingur
dygiltur fasteignasali fasteignasala P,
GSM 6920149 G5M 869 9967 fs:s"tf;;'m{aﬂem' il ligg.

GSM 663 4392

GRUNNUR AP GODU LiFI




STAKFELL 535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK W FASTEIGNASALA
FASTEIGNASALA | 1 9 8 4 stakfell@stakfell.is / www.stakfell.is Porldkur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

¢ @ E \
PORLAKUR OMAR STEFAN HRAFN ERLA DROFN JOHANNA [RIS MATTHILDUR SUNNA GLAFUR H. EINARSS. KAREN 0K DORUNN LILJA KRISTIN
EINARSSON STEFANSSON MAGNUSDOTTIR SIGURBARDOTTIR PORLAKSDOTTIR GUDGEIRSSON VALDIMARSSON SAMPSTED VILBERGSDOTTIR SKJALDARDOTTIR
Framkvazmdastjori Solustjori Lagfradingur Laggittur fasteignasali Loggittur fasteignasali MBA i M.Sc. Vidski i Stlufulttrii / nemi til l6gg. l6gfraedingur / nemi til Loggittur fasteignasali
Laggittur fasteignasali HdL laggittur fasteignasali Laggittur fasteignasali GSM 662 1166 GSM 690 4966 Laggittur fasteignasali Laggittur fasteignasali fasteignasala logg. fasteignasala Simi: 5351003

Loggiltur leigumidlari GSM 692 0149

GSM 663-2508 GSM 840-0314 GSM 869 9967 Simi 535 1002 Gsm: 824 4031

| ESKIHOLT 19, 210 GARDABAR | 1489m || GARDARSBRAUT 2, 640 HUSAVIK

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967 KRISTIN SKJALDARDOTTIR / 824 4031

Stérgleesilegt 300,1 fm. einbylishus i klassiskum stil a tveimur haedum a g6dum atsynisstad i STAKFELL kynnir hid gleesilega Formannshus ad Gardarsbraut 2. Husid var byggt i lok 19. aldar en
Gardabae, par af er 48,4 fm. tvofaldur bilskir med godri lofthaed. AS auki er um 80 fm. dskrad rymi, endurbaett 1995 med adstod arkitektastofunnar FORM. Vid endurbaetur hussins var mikid lagt upp
sem nu er notad sem tomstundarherbergi/bidsalur og skrifstofa, pannig ad um er ad reeda samtals  Ur pvi ad paer veeru i takt vid uppruna pess. HUsid skiptist i tveer ramgoédar stofur, fimm svefnher-
um 380 fm. hus. bergi, riumgott eldhus, sjonvarpshol og tvé badherbergi. Kjallari med sérinngangi.

REKAGRANDI 1, 107 REYKIAVIK || 439m |

TJARNAGATA 10, 101 REYKJAVIK | s95m || RAUDARARSTIGUR 5, 105 REYKIAVIK

Wy i

Iy areNal N

| 289M |

1 ATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967 l MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

Falleg fidgurra herbergja ibud & annarri haed vid Tjarnargétu 10A, GOD [BUD | MIDBORGINNI - FIN TIL UTLEIGU

Reykjavik. [budin skiptist i gang, stofu, eldhus, badherbergi og STAKFELL kynnir i einkasolu: snotur 56,1 fm. 2ja herbergja ibud
3 svefnherbergi. Eignin er midsveedis i Reykjavik, par sem stutt @ 2. haed i litlu fjélbyli midsveedis i Reykjavik. Stér bakgardur.
erialla pjonustu.

RUmMgod og bjort 87,0 fermetra priggja til fiogurra herbergja ibud
4 tveimur haedum, efstu haed og risi, & pessum vinszela stad i
Vesturbaenum. Tvo svefnherbergi a efri haed en audvelt ad gera
herbergi & nedri haed. Badherbergi med tengi fyrir pvottavél.
Staedi i bilageymslu i kjallara.

[HATEIGSVEGUR 18, 105 REYKJAVIK|| 699 | FRAMNESVEGUR 40-42, 101 REYKIAVIK | SOLTON 11, 105 REYKIAVIK ~ |[s59m]

. | ]

-

OLAFUR H. GUDGEIRSSON / 663 2508 il @ MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

Sérlega falleg 120,3 fermetra sérheed, auk 23 fermetra bilskirs/  Nyjar og gleesilegar ibudir & Framnesvegi 40 og 42, steerdir fra 50 Laus strax. Falleg 3 herb. ibid a fjordu haed, med sérinngangi af

vinnustofu, i glaesilegu husi a besta stad vid Hateigsveg. fermetrum uppi 150 fermetra. Vel hannadar ibudir par sem rymi  svoélum. bvottahus innan ibidar med geymslu inn af. Staedi i
{budin er bjért, med rimgédum stofum, stéru eldhdsi, tveimur  nytist frabaerlega, skilast fullbtinar med gélfefnum og bilakjallara auk sér geymslu i sameign.

storum svefnherbergjum, pvottavélum & badherbergi og dtgangi eldhudstaekjum. [ flestum ibudum eru 2 svefnherbergi en

uta skjélgodann pall & paki bilskursins. maoguleikar & ad baeta pridja vid i nokkrum ibudum.

GRUNNUR AP GODPU LiFI



Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

SUZUKI FIORHJOL. Fjorhjolin eru
med power styri, 100% driflzesingu.
Létt, lipur, medfeerileg i notkun og
eyda auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

©) xroxur

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil a einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilar til s6lu

: —:‘1_
T

SUZUKI SWIFT ‘05 vel med farinn
fruarbill sjalf.sk Ek.100.p. nyl.
alfelgur og heilsarsdekk Einn
eigandi Mjog gott eintak. Uppl.s.822
1778

Til s6lu Camaro SS, V8 arg. 2011,
vél 6,21, 430 ho, ekinn 63pkm.
Asett verd 7.350.000 en lakkar
umtalsvert vegna naudsynlegra
vidgerda. Uppl i sima 8959800 e.kl.
17 ogallan sunnudag.

Til s6lu MB SLK 350, 6cyl, 273 ho
arg. 2006 ekinn 74pkm. Asett verd
3.950.000 en lekkar umtalsvert
vegna ballansas vidgerdar. Uppl.
isima 8959800 e.kl. 17 ogallan

Gardyrkja

HELLULAGNIR
 LODAFRAMKV/EMDIR

- Jardvinna

- Drenlagnir
- Hellulagnir
- bokulagnir

‘T 7888870
eind@eind.is

Gindent

Toyota Auris 2010 ek. 123pus, godur
bill. sjalfsk. bensin, Eydir 5,5 Tilb.

1.190pus Uppl. i s. 777 5066

Bilapjonusta

VAKA

VIDVOKUM MEBER! | | SR s nooitrierem
Sanngjorn verd og god pjonusta.
KRANABILARIONUSTA Ulp[f)l. i@sA 8345;080/5168080 eda
ALLAN SOLAHRINGINN e

Sp=—

Um er ad reeda allt ad
340 fermetra bil med

Simi: 567 6700 | vakahfis

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur

og stofnun fyrirteekja. Fagleg -

vinnubrdgd a sanngjérnu verdi. HUSAVIEGERPIR
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511 ——eee
2930. ENDURBETUR OG NYSMIEN

« Smidavinna
« Mdrvinna
« Malningarvinna

Huasavidhald

FLiISALAGNIR - MURVERK

- FLOTUN - SANDSPARSL - T 788 8870
MALUN - TREVERK eind@eind.is

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.
(i’ Barnaheill
Sve e Chides i

Structor byggingapjonusta ehf.
S.893 6994

Til leigu idnadar og/eda verslunarhisnaedi
a Malarhofda 2a

sunnudag. tveim innkeyrsluhurdum.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610

www.bilauppbod.is Ekid er ad hasnadinu ad

nedanverdu. Bilinu hefur
verid skipt upp i dag med
milliveg sem heegt er ad gera
breytingar a.

bjonusta

@ Barnabheill

Til afhendingar strax.

ngerningar o
Hentar undir ymiskonar
starfsemi, s.s. léttan idnad
eda sem verslunarhisnadi.

VW Golf Highline 1.4 TSl arg.
2009. Ek. 46D, sjalfskiptur, soluga,
sportsaeti og fl. God vetrardekk a
felgum fylgja. Verd 990p. Uppl s.
8916441

bjonustuau

Ahugasami; geta sett sig i samband
vid Asgeir i s: 660 3858

VY-PRIF EHF.
Ollalmenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Simi 512 5407

g Bifmi{;ﬁ;&(ﬁ(r&:tﬁdi \.lnnum palla og 61l golfefri Iandsms Vetrargeymsla fyrir ferdavagna i Reykjavik
7 o he . 3 3 Geyms| 8sett  Kjalarvogi 10, 104 Reykjavik (Gelgj
ilvogur eh/f  200Kspavog pegatgetin Mptained A naan Hosssmdiunel. Lot o 10 soptember 201811

10. mai 2019. Tekid er & mati ferdavognum & virkum dégum fra 10.
september til 21. september 2018 og saekja parf pa & timabilinu fra
6. mai til 10. mai 2019.

Lattu okkur gera bilinn klaran fyrir veturinn.

Yfir 30 &ra reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum

og smurpjonustu. veitir Rinar Asgei isima 774 7775 og i

il.com

y(repve . Frekari upplysing
or frokari upp 'flli'l ar voil n slvupostfanai
sima: 88 1107 nda hja: golfslipu y Y tolvu g

Simi 564 1180 - bilvogurmot@simnet.is « www.bilvogur.is

Oryggismyndavél fyrir sumarbistad og heimili.
Tekur venjulegt GSM SIM kort,

Heegt ad panta mynd eda hlusta sveedi.
SMS og MMS vidvorun i sima og netfang.
Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
Heegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
Voktun & heitum potti, raka, prystingi o.fl.
Styring & hita, kveikja lj6s, renna i pottinn.
Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.

Daleidsla

Haetta ad reykja, betri svefn,
Iéttast/pyngjast, og lata sér lida
betur & margan annan mata.

Ferdapjonustuhiis

r Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

Ingibjorg Bernhoft hjikrunarfr.
og déleidslufraedingur

Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is | s.864 2627 * bernhoft@gmail.com

Geymsluskurar /gestahis til sdlu

« brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind it 45x95 timbri.
 Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

S
HOFPABONG®
BON OG PVOTTUR

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

Hofdabon ehf e Dugguvogi 10 (bakvid husid)
$:552 7772 eda sendu a okkur linu a bonhofda@gmail.com

Viftur e Blikkror e Aukahlutir":j

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Fi

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Optibac fyrir parmafiéruna

Optibac meltingargerlar eru med margar kliniskar rannséknir a bak vid sig. Pu finnur Optibac
med sérhaefda virkni sem hentar pér. Heilbrigd parmaflora er hornsteinn gédrar heilsu.

1]

sp Vidarsdottir naeringar-
O perapisti segir ad mikid

arval sé 4 bodst6lum af
alls konar meltingargerlum. ,Sem
betur fer hefur ordio vitundar-
vakning um mikilvaegi parma-
florunnar en vanda parfvalio
begar madur kaupir meltingar-
gerla,” segir hun. ,bau hja Optibac
eru sérfreedingar i googerlum og
nota bara gerla sem rannso6knir
hafa synt fram a ad virka vel.“

Heilbrigd parmaflora
,Heilbrigd parmafléra er horn-
steinn goorar heilsu. Floran er
omissandi fyrir meltingu og upp-
toku naringarefna en hefur lika
vidtaek dhrif um allan likamann.
Hun leikur til a0 mynda hlutverk
ivirkni heila og
taugakerfis asamt
onamiskerfi,“ segir
Osp. , Hollt og fjé1-
breytt mataredi

sem inniheldur
negilegt magn trefja
er omissandi til ad
vidhalda goari fléru.
Meltingarvandamal
koma oft upp eftir
inntéku a sykla-
lyfjum, ef ferdast er

4 framandi s160ir

eoda ef mataraeoi er
einhzeft. ba getur
verio mikil hjalp i pvi
a0 taka inn 6fluga
blondu vinveittra
gerla.”

Optibac for
babies & children
»For babies &
children er hageoda
googerlablanda
meo prebiotic
trefjum fyrir born fra
feoingu. Optibac for
babies & children
er sérhonnuo fyrir
parfir barna. Itarlegar rannsoknir
ablondunni hafa m.a. synt fram a
ad inntaka getur dregio verulega
ar likum a ad fa 6ndunarfaerasyk-
ingar auk pess sem inntaka getur
stytt bann tima sem tekur ad
komast yfir veikindi, segir Osp.
Blandan er einstaklega mild
b6 hun sé ahrifarik og hana ma
gefa heilbrigdum* ungbérnum
allt fra feedingu. Hana ma blanda i

Matural [ive cultures such as B. infanti Rosell-33
for pregnant women, breastfeeding mothers,
infants & children

Osp Vidarsdottir neringarperapisti.

For babies & children

OptiBac

probiotics

We're here (o help, natvrslly

vatn eda mjolk fyrir ungbdérn og
gefa med skeid, sprautu, i pelann
eda meo pvi ad blanda pykkt og
bera & geirvortur adur en barnid
fer a brjost. Fyrir eldri born ma
einnig blanda i safa, jogurt, boost
eda annan kaldan mat. EkKki skal
blanda gerlana i heitan mat eda
drykk eda sara drykki eins og
appelsinusafa eda gosdrykki.

Optibac For babies & children gédgerlablandan er sérhonnud med parfir barna i huga fra fedingu.

Fyrir hvern er For babies

& children?

Blandan hentar flestum** en hin
getur gagnast dkvednum hépum
sérstaklega vel.

u Skolakrakkar og leikskélabérn
1 skammtur a dag getur styrkt
motstodu gegn veikindum
og faekkad peim dégum sem
barnid parf ad vera heima
vegna veikinda. Upplagt er ad
huga ad pessu i upphafi skola-
arsins.

B B6rn med meltingarvandamal
s.s. kveisu, haegdatregdu, bak-
flaedi eda annad
parmafloran leikur hlutverk i
6llum meltingarvandamalum.
Baedi reynsla og rannsoknir hafa
syntad i moérgum tilfellum getur
inntaka godgerla dregid ur ein-
kennum.

u Born fadd med keisaraskurdi
Rannséknir hafa syntad bérn sem
faedast med keisaraskurdi hafa
oft veikari parmafloru fyrstu arin
og eru pvi utsettari fyrir melt-
ingarvandamalum. For babies
& children er tilvalin leid til ad
styrkja floruna peirra.

M Born sem eru a pela
Pelaborn eru oft gjarnari a ad fa
hagdatregdu og 6nnur melt-
ingarvandamal og geta godgerlar
oft hjalpad peim mikid. Duftinu
ma blanda beint i pelann.

H Barnshafandi konur og
konur med barn a brjosti
Ad hafa goda floru vid faedingu
er mjog mikilvaegt pvi barnid
faer sinn fyrsta gerlaskammt
vid faedingu. Gerlarnir skila sér
svo til barnsins med brjosta-
mijolkinni og geta pannig stutt vid
fléru pess.

)) Itarlegar rannsoknir
a blondunni hafa
m.a. synt fram a ad inn-
taka getur dregio veru-
legadrlikum aadfa
oéndunarferasykingar.

*Fyrirburar, born med einhverja
sjukdoma eda pau sem taka inn
lyf &ettu ekki ad taka gerlana
nema ad hofou samradi vid
laekni.

**Gerlarnir eru reektadir a
mjolkurgrunni og duftid getur
pviinnihaldid snefil af mjolkur-
protini og hentar pvi ekki peim
sem hafa mjolkurofnami. Ef um
mijolkursykursopol er ad reeda er

Optibac For women

eggongin eru full af gerlum og

bau eiga ad vera pad. Vanda-

malin skapast pegar 6jafn-
vegi myndast i florunni og pa geta
sveppasykingar og ymis 6paegindi
gert vart vio sig. For women er
sérvalin blanda googerla sem hafa
verio rannsakaoir og profadir a
pasundum kvenna um allan heim.
For women er mest rannsakada
bakteriublandan fyrir kynfeera-
svae0id og hafa ranns6knir synt
a0 vid inntoku na pessir gerlar ad
styoja vio gerlafloru legganganna.
Margar konur lenda reglulega i
vandredum meo fléru leggang-
anna. Vandamal eru algeng eftir
syklalyfjanotkun og pvi sérstaklega
mikilvaegt ad stydja vio floruna
eftir syklalyfjakara. Gott hreinlati
er ad sjalfsogou 6missandi sem og
hollt og gott mataradi,“ segir Osp.

Optibac faest i apotekum og heilsu-
voruverslunum.

Optibac skilar arangri samkvamt rannséknum

40

-70%

eshaphy
+jAjeddang

sequdo ey
uaLWom 104
+jAjeddang

Rannsoknir hafa synt
fram & betri utkomu vid
sveppasykingu pegar For
women er tekid med
sveppalyfjum.

Optibac For women
inniheldur godgerla sem
komast i gegnum melting-
una, a kynfaerasvadi og
setjast par ad og byggja
upp heilbrigda gerlafloru.

B Gegn sveppa-, pvag-
rasar- og bakteriu-
sykingum

B Hentar konum a 6llum
aldri

B Ma taka @8 medgongu og
me0d brjostagjof

m 1-2 hylki @ dag med
mat, helst med
morgunmat

B Ma taka ad stadaldri

Vegan

intimate

flora

cultures, proven 10

2.3 billion lve 1 the vagina alive

survive 1o e

DONO

Mijolkurlaust Glaten fritt ~ Oruggta

medgongu

varan i goou lagi.
, Eghef

alltaf
verio med
viokvaeman
maga og
Gtpaninn. bess utan var
ég meO magaverki. Eftir
aod égfor ad taka Optibac
For women er gerlafloran
komin i betra jafnvaegi,
maginn ekKki lengur
svona viokvaemur, verk-
irnir nanast horfnir og ég
er ekki atpanin.

Birgitta Yr Gudmundsdottir
sjukralioi

OptiBac

probiotics
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ka2

LOFTSTOKKAHREINSUNIN
« FYRIRTZEKI

» FIOLBYLISHUS
« SKIP

« VEITINGASTADIR

;

Vid hreinsum allar gerdir
loftreestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

SA SIMASPA | 844 6845
Spair i spil og bolla .. Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna. Er
afacebook

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

csir g affer @Barnaheill
fiser B S i
b {

0l Jin réct a

a("‘\dj{';h‘ Ciney g

Til s6lu

1.500 litra Hitaveituskel
a sérstoku tilbodsveroi!

TAKMARKAD MAGN!

NU er kjorid taekifaeri til ad eignast
heitan pott a einstoku verdi.

Faest i nokkrum litum, en i mjog
takmorkudu magni - fyrstir koma
fyrstir fa.

Snorralaug

Gvendarlaug

Onnur pjénusta

REYKJAVIK OG AKUREYRI
www.parketogmalun.is 25 ara
reynsla. Parketslipun, solpallaslipun,
korkslipun og parketlagnir.
S$:7728100 Erum & facebook Parket
og malun.

Keypt
& Selt

myranaut

Ungnautakjoét beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.s s. 868
7204

Grettislaug

Unnarlaug

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir i cm: 200x200, 210x210,
220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.
Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brunt eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Kassagitarar i trvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhofoa
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

Geirslaug

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Skolar &
Namskeio

"
v,
of Ml
ICELANDIC, ENGLISH &
NORWEGIAN F. FOREIGNERS -
ENSKA - NORSKA
Levels/Stig:1, Il I1I, IV, V, VI: ISLENSKA
f. utlendinga, NORSKA, ENSKA
f. Fullordna: Start/Byrja: 3/9,
1/10, 29/10, 26/11 -2019:7/1,
4/2,4/3,1/4,29/4,27/5, 24/6,
22/7: 4weeks/4 vikur x 5 days/5
daga. 2-6 students/nem. Morn/
Aftern/Evenings. Morgna/Sidd/
Kvold. Skraning: www.iceschool.
is - ff@icetrans.is - facebook.
com/fullordinsfraedslan.
Fullordinsfraedslan-lceSchool,
Armuli 5. 108 s. 5571155 / 8981175.

IDNADARHUSN/EDI

TIL LEIGU
Vagnhofoi 17

115-120 m?
med millilofti,
allt nyuppgert

s. 776 8484 - siggahrund@gmail.com

Tilboasveré adeins k-

175.000

Vid hja NormX hofum framleitt heita
potta fyrir islenskar adsteedur i yfir 30 ar.
Vid bjodum fjélda gerda og lita dsamt
Ollu pvi sem tilheyrir til ad koma sér upp
gleesilegum heitum potti & verdi sem
kemur skemmtilega & évart.

WNORMX

Audbrekku 6 - Képavogi - Simi 565 8899 - www.normx.is




Afhverju ad kjosa Spanarheimili ?

Skrifstofa a [slandi stadsett i verslunarmidstodinni
Fioraur Hafnarfirdi

Skrifstofa a Spani stadsett i strandhverfinu
Cabo Roig a Costa Blanca

islenskt starfsfolk busett a Costa Blanca a
sudur- og nordursvaedinu sem pekkir vel til stadhatta

Islenskir l6gfraedingar medal starfsfolks asamt
spaenskum logfraedingi sem bia ad aratuga langri reynslu

Fyrrum utibusstjori spaensks banka medal
starfsfolks sem adstodar vid alla flarmognun a Spani

Milliganga um f‘érma%{nun fasteignakaupa
i gegnum speenska banka

Eitt simanimer fzerir pér nzer draumnum: 5-585858

(. 558-5858 [ £ spanarheimili

Huseining hefur fengid leyfi til ad kynna lausar 168ir i hinum ymsu
baejarfélogum sem henta vela okkar husum.

betta er nyr kostur & islenskum markadi og hafa vidskiptavinir Hiseiningu fagnad
pessari nyjung. baer 168ir sem vidskiptavinum bidst ma sja i tenglum & vef okkar.
Vidskiptavinurinn getur valid pa 160 sem hentar honum asamt pvi ad velja pa
hastegund sem hentar.

Akvednar takmarkanir parf ad hafa i huga pegar slikur heildarpakki er valin, p.e.
160 has pegar kemur ad pvi ad velja hus a 16dina par sem deiliskipulag tiltekur
hvada hvadir fylgja husagerdinni, pegar kemur ad steerd og haed hussins.

Kikid a vef okkar: www.huseining.is og sjaid l66aframbodid!
e —

SOL - sumarhts

Vildarklabbur Spanarheimila fzerir pér vildarkjor
a golfi, bilaleigubilum og annarri pjonustu

Oflug eftirsélupjonustu audveldar nyjum
fasteignaeigendum ad adlagast

Leiguumsjon fasteigna, fasteignaeftirlit
og umsjén med fasteignum.

Allir byggingaradilar og fasteignasolur a Spani eru
i samstarfi vid Spanarheimili

Loggiltur skjalapy8andi og tulkur medal starfsfolks
sem feerir allt kaupferlid yfir a islensku

Sérsnidnar skodunarferdir a peim hrada og tima
sem hentar vidskiptavinum hverjum um sig

Friar sko8unarferdir

& spanarheimili.is

Lattu drauminn um
nytt heimili veroa ad
veruleika med vondudu
og hagstaedu husi fra
Huseiningu.

Huseining framleidir smahysi, sumarhis og
einbylishus i nyrri verksmidju ad Hraunholti

1. Vogum. Huseining bidur upp & gott trval af
hisagerdum, par sem allir eiga ad geta fundio
heimili sem hentar. Kynnid ykkur framleidsluvérur
okkar a vef fyrirteekisins: www.huseining.is

TWinIWaII

Huseining ehf. Hraunholti 1, 190 Vogum. Simar 770-5144 og 787-5144.
www.huseining.is kjartan@huseining.is soffia@huseining.is
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Okukennsla, adstod vid
endurtkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Husnaeoi

Idnadarhusnaedi 470 fm og
skrifstofuhusnadi eda venjulegt
husnadi a efri haed i Reykjanesba
til leigu. Uppl. 5:898-6902

Husn=di 6skast

Par & fimmtugsaldri 6skar eftir
leiguibud a hofudborgarsvaedinu. S.
773-0444

Geymsluhusn=di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Pparftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhusum. Fast verd.

Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Atvinna

B
Heimaas

SMIDUR/UPPMELING

NEMI | HUSASMIDPI
Heimaas oskar eftir ad rada
smidi i uppslattarvinnu (greitt
samkv.malingartaxta) og nema a
samning i husasmidi.

Nanari uppl.is. 8956820
Gudmundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

MEIRAPROFSBILSTJORI
OSKAST !

Oskum eftir ad rada
meiraprofsbilstjora til starfa sem
fyrst.

Reynsla aeskileg.

Mikil vinna fyrir goda menn.
Upplysingar dsamt ferilskra
sendist &
gatnathjonustan@gmail.com

BILSTJORI OSKAST i
SENDIBILAAKSTUR.
Hraustur, pjonustulundadur og
islenskumaelandi med hreint
sakavottord.

Frekari uppl.is.892 6363 e.kl. 16
og skutlari@gmail.com

B T
Heimaas

KRANAMADUR /
BYGGINGARVINNA
Heimaas oskar eftir ad rada
kranamann i byggingarvinnu.

Nanari uppl.is. 8956820
Gudmundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

VELSTJORI/VELAVORDUR
Vantar strax a dragnotabat fra
Pporlakshofn, vélarstaerd 478 kw.
Uppl s:852-0367 eda 856-5451

Jarnsmidja oskar eftir starfsmanni

ifjolbreytt verkefni,einhver reynsla

af rydfrirri smidi kostur. Uppl. $:699-
867

KAFFI MILANO FAXAFENI 11
Starfsfolk oskast i fullt starf og
hlutastarf. Uppl. a stadnum eda
senda a netfangid milano@simnet.
is
Bilstjori oskast a sendibil, meiraprof
ekki naudsynlegt, islenskukunnatta,
hreint sakavottord. Uppl.s:8999288

BEITNING.
Oskum eftir beitningafolki, mikil
vinna i bodi, moguleiki a herbergi.
Uppl i s: 893-8887 eda 420-8000

AUKAVINNA
Hressan starfskraft vantar & daginn
alla virka daga fra 11-13:00 i
afgreidslu, Pizza King i Skipholti 70.
Uppl.is: 5517474 eda 864-7318

Atvinna 6skast

Smidur oskar eftir vinnu. Hef mikio
verid i vidhaldsvinnu. Uppl. i s. 690
6943.

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

GI\—"szzllparstarf
\d[J kirkjunnar

Til s6lu

Jarnabakkar

Jarnabindingavorur

Erum med a lager
allar helstu gerdir af jarnabokkum

o Bindivir 1 mm U hankir og riillur 1.4 mm

* Fjarleegdarstjornur og steinar 20-50 mm

o Plastlistar & undirslegnar plétur, einnig hardir

o U listar & ull eda plasteinangrun
 Jarnstolalengjur, sterkir og godir stolar frd 50 mm
* Métardr og kénar 10-50 mm

o Oryggishlifar & kambstal,
listar og sveppir i

Vir og kakjur ehf

WWW.V

glykkjur.is - viroglykkjur@internet.is

772-3200/692-8027

Ny kynsloo

af bindivelum

Fyrir jarnabindingar, hitageisla
og rafmagnsror.

Er i tosku med
hledslutaeki og
2 Samsung 4000

mAh li-ion rafhlddum.

Vir og lykkjur ehf
www.viroglykkjur.is - viroglykkjur@internet.is
s.772-3200 / 692-8027

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

$$ HAGVANGUR

www.hagvangur.is

Falleg plcnkot i miklu Urvali - www.sker.is

Gamli glugginn tr,
nfi glugginn {
...svo einfalt er pad

ot gpn it
Hafu samband og, i3 metum &standsd,
S$.566 6630 -

Smidjuvegur 12, raud gata - gluggagerdin@gluggagerdin.is

Serfraedingar i
radningum

Ertu ad leita ad talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is/brynd s@ta\emtrsdmng is - Simi: 552-1600

TALENT

RADNINGAR & RADGJOF

-




i 10 ara afmaelli

Frabaer tilbod med VITA = Njottu pess ad hlakka til

Albir Playa Flugsaeti Parque Cristobal

v 19.900 . ves s 49.900 . vess 89.900

Amann m.v. 2 fullordna i herbergi med morgunverai. Amannm.v. flug til og fré Tenerife. Amann m.v. 2 fullordna i smahysi.

31. AGUST - 7. SEPTEMBER 2018 28. AGUST - 4. SEPTEMBER 2018 4.-11. SEPTEMBER 2018

e _ T T et e

Holiday Center Flugsaeti (6rf3 seeti laU;)

Verd fra 79.900 kr. Verd fra 49.900 kr. Verd fra 99.900 kr.

Amannm.v. 2 fullordna i ibaa. Amannm.v. flug til og fra Krit. Amannm.v. 2 fullordna i stidié.

2. - 9. SEPTEMBER 2018 27. AGUST - 7. SEPTEMBER 27. SEPTEMBER - 4. OKTOBER 2018

VITA | Skogarhlid 12 | Simi 570 4444 | VITA.IS
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Opin 6llum listaménnum
sem hafa eitthvad ad segja

Steerstu listahatid i heimi, Edinburgh Fringe Festival, lykur ni um helgina. Hatidin stendur yfir
agustmanud ar hvert og er kjorid taekifaeri til ad kynnast borginni a nyjan hatt, borda gédan mat

og kynnast 6llu pvi ferskasta og skemmtilegasta sem er ad gerast i listalifi heimsins.
F I'I

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

inni arlegu jadarlistahatio i
H Edinborg Edinburgh Fringe

Festival Iykur ntt um helgina
en petta eri71. sinn sem hatioin er
haldin. Petta er stersta listahatio
i heimi en saga hennar hofst ario
1947 me0 bvi ad atta leikhopar
mattu 6boonir & hina nystofnudu
Edinburgh International Festival,
hatio sem til var stofnao til a0 fagna
og audga menningarlif Evropu sem
enn var i sarum eftir heimsstyrjold-
ina. Hefo er fyrir pvi ad listamenn
séu valdir gaumgzefilega inn a slikar
hatidir og sidan booid ad taka patt
en pad stoppadi ekki pessa atta
hopa sem fundu sér hefdbundna
eda ohefobundna syningarstadi
4jaori opinberu hatidarinnar og
syndu sina list, 6had nokkurri list-
raenni vottun. Ao ari battust fleiri
listhopar vid og skoskur blada-
madur notadi hugtakio , fringe*
um pennan visi ad hatid sem var
a0 myndast, ord sem getur baoi
pytt jadar eda kogur og festist vid
hatidina og gaf henni nafn sitt og
edli.

Sidan petta var hefur hatioin
steekkad a hverju ari og n flykkjast
listamenn og listunnendur i
milljénavis til Edinborgar i agast ar
hvert til pess a0 sja pusundir lista-
manna stiga & hundrud svida um
alla borg, allt fra stérum néfnum i
skemmtanabransanum til 6pekktra
listamanna sem eru ad stiga sin
fyrstu skref, med svo fjolbreyttar
syningar a0 allir geta fundio eitt-
hvad vio sitt hafi. Meoal listforma
ma nefna leikhus, uppistand,
spuna, hreyfileikhus, sirkus, kabar-
ett, songleiki, 6peru, 1j60, barna-
syningar og fleira og fleira.

Ohefdbundin listform

Pannig ma segja a0 Edinborg sé
undirlégo af list i 4gistmanudi. A
hverju gétuhorni er listamadur ad
storfum vio ad syngja, spila, fremja
sirkuslistir, segja brandara og hvad
sem i hug kemur til ad na athygli
ahorfenda og fa pa til ad koma a
syningu. Og samkeppnin er horo.

A dagskra hatidarinnar petta ario
voru 4.054 syningar skraodar 4 allt
a0 fjogur hundrud syningarstodum
og yfir tveer milljénir mida hofou
verid seldar pegar petta er skrifad.
Pa eru otaldir hinir fjolmorgu
vidburoir sem eru 6keypis en par
safna listamennirnir framlégum i
lok syningar. A Fringe-hatidinni ma
finna syningar af 6llum steeroum

og gerdum, allt fra eins manns
uppistandi i kastaskap upp i litrikar
sirkussyningar med pusundum
dhorfenda i hvert sinn. bad eru

b6 helst pau listform sem kenna

ma vio jadarlist sem bera hatidina
uppi. Pannig er mikid um uppi-
stand, syningar sem leika 4 ymsum
morkum, kynuslasyningar, kabarett
og storar, iburdarmiklar spunasyn-
ingar fylla pisund manna sali a degi
hverjum. b4 a pélitiska leikhusio
visan stad a Edinborgarhatioinni en
sem demi ma nefna ad Pussy Riot
voru med syningu i ar.

Hver sem er ma mata

Eitt afleidarljéosum hatidarinnar
sem 4 sér raetur i upphafi hennar, er

Japanskir dans-
arari hépnum
Wasabeats

kynna syningu
sinaialmenn-
ingsgardi med
Edinborgarkas-
tala.

Skoska dragdrottningin Gingzilla var medal peirra sem voru med syningar a
Fringe-hatidinni i ar og pykir sonn birtingarmynd anda hatidarinnar.

a0 ekki er valio inn 4 hana heldur
ma hver sem er mzta og taka patt
svo framarlega sem viokomandi
hefur eitthvad ao segja og finnur
sér stad sem vill hysa syninguna.
Pad gefur pvi auga leid ad syningar-
rymin eru margbreytileg, allt fra
aournefndum kuastaskap yfir i
nedanjardarbyrgi, demigerdan
enskan pobb, skreytt haskolafor-
dyri og iprottahallir og gefa feeri a
a0 skoda pessa fallegu soguborg

ut fra 6venjulegu sjénarhorni.
Syningarnar eru einnig af pessum
sokum afar misgooar og ekki
o6algengt ad folk taki tal saman a
veitingahtisum eda torgum og falist
eftir medmalum med syningum.

Pa eru synendur einnig duglegir vid
a0 auglysa sig eins og adur sagodi og
fj6ldi haskolanema vinnur fyrir sér
me0 pvi ad dreifa auglysingum til
vegfarenda til ad reyna ao sannfaera
ba um a0 sja tilteknar syningar og
er mikil kiinst ad lzera ad piggja eda
afpakka slik dreifildi.

Litrikt mannlif

Mannlifio 4 medan a hatidinni
stendur er einstaklega lifandi og
litrikt, & torgum og gétuhornum
er buid ad koma fyrir bordoum og
bekkjum og matarvagnar meo
6llu sem hugurinn girnist eru allt-
afinnan seilingar par sem hagt
er ad narast og safna orku milli

Le Gateau Chocolat er einn ahuga-
verdasti listamadurinn a Fringe i ar
en syning hans Icons er virdingar-
vottur vid pa og par sem hafa veitt
honum innblastur gegnum tidina.

syninga eda bara fylgjast meod
folki gera sér gladan dag. Einnig
ma oft sja listamennina slaka a
eftir syningar eda hraoda sér a milli
syningarstada, pbar sem margir eru
hluti af blondudum syningum og
koma ba jafnvel fram & premur
stooum sama dag. Hatidina sekja
milljénir gesta ar hvert sem nota
nyjustu tekni til ad skipuleggja sig
og na sumir allt ad tiu syningum

a dag. Edinborgarbuar skiptast

i tveer fylkingar hvao vardar
hatidina; sumir flyja borgina og
leigja heimili sin hatidargestum
eda listaménnum en adrir drekka
stemminguna i sig og finnst
hatidin hapunktur arsins.

Fringe-hatidin
setur sannar-
lega svip sinn a
Edinborg i agust.
Hér ma sja lista-
menn kynna
syninguna sina
fyrir vantan-
legum gestum.
MYNDIR/NORDIC-
PHOTOS/GETTY

Stokkpallur til staerri afreka
Islendingar hafa gegnum tidina

att fulltrtia & hatidinni. Meoal
peirra sem t6ku patt i ar eru grin-
listakonurnar Snjolaug Ludviks-
dottir og Bylgja Babylons sem

foru a kostum med uppistandio
Something Icelandic sem paer
syndu atta sinnum fyrir fullu hasi
og kabarettlistakonan Margrét
Erla Maack sem tryllti Iydinn 4 alls
18 kabarettsyningum a fimmtan
dégum med fjorum mismunandi
hépum. Meoal annarra vioburoda
sem stodu upp ar a hatidinniiar
hja pessum hatioargesti ma nefna
hinn magnada listamann Le Gateau
Chocolat, 16gfraeding af nigeriskum
uppruna sem segir sogur og syngur
pannig a0 enginn er snortinn og
magnada syningu astrolsku krafta-
kvennanna The Hot Brown Honeys
sem breyta heimssyn dhorfenda a
teepri klukkustund.

Edinburgh Fringe hatioin hefur
reynst morgum listaménnum
stokkpallur til steerri afreka. Pann-
ig ma segja a0 alpjoodlegur ferill Ara
Eldjarn hafi hafist par i fyrra en
einnig hafa stor n6fn i bransanum
hlotio sina eldskirn 4 hatidinni,
eins og til demis Islandsvinurinn
John Cleese sem syndi fyrir ,mjog
skommustulegan tveggja manna
ahorfendahop* a fyrstu hatidinni
sem hann for 4 ario 1963.

Eins og aour sagdi Iykur hatioinni
um helgina en undirbaningur fyrir
nasta ar er kominn vel & veg. beir
sem hafa hug d ad seekja hana a
naesta ari @ttu ad byrja ad skipu-
leggja sig pvi verd a gistingu og
feroum fer haekkandi pegar lidur
a0 hatio. Ad pvi listafolki 6gleymdu
sem langar a0 préfa ad taka patti
pessari sterstu listahatio heims. A
heimasiounni edfringe.com ma fa
allar upplysingar og kaupa mida og
par ma lika finna radleggingar um
hvernig best sé ad haga sér tilad
njota hatidarinnar sem best.



ALLIR BOSSAR VELKOMNIR - LETT SPOR!
Commercial Hip hop & Jazz, aldur: 5-6, 7-9, 10-12 & 13-15 ara
DivuDansGledi! Ballett, Jazz & Musical, aldur: 3-5 ara - Salsa fra
Koélimbiu, Nutimadans fyrir yné’l eldri - Mini Hip hop aldur 5-6 ara
- MadgnaDansGledi - Dansbol - Mamma Mia/All that jazz! Capuera
frd KUpu - Yoga - Hugleidsla - Tonheilun

MATTU i DANSGIRNUM OG
UPPLIFDU GLEDINA!

Pad aettu allir ad finna eitthvad vid sitt haefi & opnu husi
okkatj ad SléumL’JIa.TS, 3. haed, Ia?ug'ardagln.n 25. agust. KRISTALHOEID
Glaesileg opnunartilbod og opnir timar fyrir alla. HEtun FvRiR

Nanari upplysingar a dancecenter.is

DanceCenter Reykjavik i KristalHofinu |  Sidumula 15, 3.haed | Simi: 777 3658 | dancecenter.is | kristalhofid.is
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Borgarstjorakosning 1920

Stefan Palsson skrifar
um heiftaduga
kosningabarattu.

slensk stjornmalasaga hefur
ad geyma oOtal demi um
grimmuolegar kosningabar-
attur. Pott i seinni tio sé oft
kvartad yfir illmzlgi og dom-
hoérku a samfélagsmiolum i
addraganda kosninga, ma telja pad
barnaleik samanborio vid margt af
pvi sem tidkaoist i stjiornmalaatok-
um tuttugustu aldar. Flokkapo6litik
alpingis- og sveitarstjornarkosninga
reyndist oft grj6thord, en astandio
var ekki mikid betra pegar kom ad
bvi ad velja & milli einstaklinga,
eins og i forsetakosningum og i fjol-
morgum prestskosningum vida um
landio. Einar kosningar naou po
ad samtvinna pad versta ur baedi
flokkapolitikinni og persénukjor-
inu. bPao voru borgarstjérakosning-
arnar 1920, mogulega grimmustu
kosningar Islandsségunnar.

Adeins einu sinni hefur pad gerst
isogunni ad borgarstjori veeri kos-
inn i beinni kosningu. Borgarstjora-
embzettio var sett a laggirnar med
16gum arido 1907 (pott Reykjavik
kalladist a peim tima beer og teki
ekki upp borgarnafnio fyrr en léngu
sioar, ario 1962). bad var auglyst til
umsoknar 1 fyrsta sinn eftir baejar-
stjornarkosningarnar 1908 og sottu
pa tveir menn um: Pall Einarsson
syslumadur og baejarfogeti i Hafnar-
firdi og Knud Zimsen, pa nykjorinn
bajarfulltriui og bajarverkfraeo-
ingur.

Flokkastjornmalin hofou ekki
almennilega nad fotfestu i bajar-
politikinni a pessum arum. Knud
Zimsen, sem fylgdi Heimastjornar-
flokki Hannesar Hafsteins ad
malum, var kjérinn i bajarstjérnina
af lista idnadarmanna bajarins, en
hann var verkfredimenntadur og
virkur i Idnadarmannafélaginu.
Borgarstjorakosningin for ekki eftir
neinum skyrum flokkslinum og
varo Pall fyrir valinu. Kjortimabilid
var sex ar,en ad pvi loknu, arid 1914,
sotti hann um bzejarfogetaembeetti
a Akureyri og syslumennsku i Eyja-
fjardarsyslu og hlaut pad.

Knud Zimsen hlaut 1.760 atkvadi i kosningunum en Sigurdur Eggerz 1.584. MYND/LIOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR/MAG

Borgarstjéraembattio var auglyst
laust i annad sinn og séttu pa prir
menn um: Knud Zimsen, Sigurdur
Eggerz og Vigfuis Einarsson baejarfog-
etafulltrai. botti valid standa a milli
Knuds og Sigurdar. Sa fyrrnefndi atti
a0 baki sex ara setu i bajarstjorn
og ymis tranadarstorf fyrir sveitar-
félagio, a medan sa sidarnefndi hafoi
gegnt syslumannsembzttum vida
um land og setid & Alpingi fra 1911.
Knud Zimsen st60 sterkar a0 vigi
og hreppti hnossio. Sagoi hann pa
pegar af sér bajarfulltraastoounni.

Stjornmalaklaekir

Sex darum sidar var allt 6nnur stada
uppi. Alpingi hafdi breytt 16gum
a pann veg a0 borgarstjora skyldi
kjosa i beinni kosningu. Almennar
bjarstjornarkosningar foru fram
i jantarmanudi 1920 par sem
kosio var um szti sex borgarfull-
traa. Alpyouflokksmenn, sem voru
vaxandi afl i ho6fudstadnum, prystu
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mjog & um ad borgarstjorinn yroi
kjorinn um leid, en borgaraéflin
sem réou voldum i Reykjavik hofn-
udu pvi og dkvadu ad kosiod yroi i
byrjun mai.

Olli sa akvoroun verulegum
taugatitringi medal Alpyouflokks-
manna, enda potti peim synt ad
fjoldi sjomanna yrdi fjarverandi og
geeti ekki nytt kosningarétt sinn i
vorkosningum, eins og raunin varo.
Heegriblooin svorudu fullum halsi
og bentu a ad gott veeri fyrir borgar-
stjoraefnin ad vita hverjir keemu til
me0d ao sitja 1 baejarstjorn adur en
akvoroun veeri tekin um frambod.

I kosningunum i jantiar nadu
tveer fylkingar teljandi fylgi. Ann-
ars vegar frambod Alpyouflokksins,
sem hlaut pridjung atkvaeda en hins
vegar frambod ,Sjalfstjornar” sem
fékk tvo prioju. Sjalfstjornarlistinn
var sameiginlegt framboo borgara-
legu aflanna, sem lengi h6fou eldad
gratt silfur en sneru b6 bokum
saman i pessum kosningum. Undir
hatti Sjalfstjornar matti finna baeoi
fulltrda ar hinum gamla Heima-
stjornarflokki Hannesar Hafsteins
sem og erkiandstadinga hans ur
Sjalfsteedisflokknum (sem kalladur
er Sjalfstaedisflokkurinn eldri i sogu-
bokum til adgreiningar fra naver-
andi flokki meod sama heiti).

Pbratt fyrir kosningabandalagio var
grunnt & pvi goda milli fylkinganna
tveggja og vandséd ad beer getu
komid sér saman um borgarstjora.
bessa sundrungu nyttu Alpyou-
flokksmenn til hins ytrasta. [ stad
pess ad bj6oa fram sitt eigid takn-
rena borgarstjoraefni, fylktu peir
sér a bak vio Sjalfstaedismanninn
Sigurd Eggerz og raku pannig fleyg i
lid baejarstjornarmeirihlutans.

Politisk stada Sigurdar Eggertz
var allt énnur en verid hafoi sex
arum fyrr. Sidla ars 1914 hafoi hann
bysna 6vent verid gerour ad Rao-
herra Islands. bar sem islensk stjérn-
mal snerust ad miklu leyti um afar
taeknileg atridi — nanast tittlinga-
skit - vardandi samband Islands og
Danmerkur, vard Sigurdur Eggertz
ekki langlifur i embeetti. Hann bar

fram lagafrumvarp sem lj6st var ad
danski kongurinn hlaut ad hafna og
sagoi i kjolfario af sér snemma ars
1915. Fyrir pessa afsogn naut hann
po virdingar 1 ymsum kredsum fyrir
stadfestu. Fra arinu 1917 hafdi hann
svo gegnt embeetti fjarmalaradherra.
Auk radherrareynslunnar potti
Sigurour Eggertz snjall og fyndinn
radumadur, nokkud sem Knud Zim-
sen gat traudla statad af. A moti kom
a0 Knud hafoi yfir ad bua sex ara
reynslu sem borgarstjori i Reykjavik.
bao var b6 ekki eintom blessun enda
ho6fou sidustu ar reynst einhver pau
erfidustu i sogu sveitarfélagsins og
einkennst af hardindum, samdraetti
og 6aran. Knud Zimsen fékk studn-
ing samherja sinna til frambodsins,
en morgum batti litill hugur fylgja
mali, i pad minnsta h6fou ymsir
pungavigtarmenn tr r6dum Heima-
stjornarmanna sig litt i frammi.

Gamlar syndir
I kosningabarattunni voru fyrri
embeettisfaerslur frambjédendanna
dregnar fram og hamrad a flestu
pvi sem ameelisvert potti. Sigurour
Eggerz var 6spart skammaour fyrir
umdeildar dkvarodanir sinar a stoli
fjarmalaraoherra, ekki hvad sist
geysiovinsalan sykurskatt sem
hann lagoi a og atvinnubétaverk-
efni sem potti gjorsamlega mis-
heppnad. Hafoi rikisstjornin radio
fj6lda verkamanna i grjotvinnu i
Oskjuhlid, medal annars til ad vinna
efni fyrir fyrirhugada Landspitala-
byggingu. Verkio potti 6skipulagt,
kostnadarsamt og skila litlu. ba var
raoherraafsogn Sigurdar rifjud upp
og han ymist talin til marks um
sérstok heilindi hans eda 6polandi
kreddufestu.

begar kom ad verkum Knuds
Zimsens var 6llu meira undir, enda
hafoi hann komiod ad velflestum
framkvemdum baejarins ymist sem
embaettismadur eda kjorinn full-
trai i hartnaer tvo aratugi. Fyrir vikio
spruttu heitar umradur um ymsar
verklegar framkvaemdir Reykjavik-
urbajar a lionum arum, sem margar
hverjar hofou verid umdeildar. Eng-

o9

BESSA SUNDRUNGU
NYTTU ALbYDUFLOKKS-
MENN TIL HINS YTRASTA.

inn gekk par hardar fram en Aggst A.
Johnson bankagjaldkeri sem skrif-
aoi liklega lengstu kosningagrein
Islandsségunnar, en hun birtist i
atta hlutum i dagbladinu Visi! Fann
gjaldkerinn par flestu i embeettis-
feerslum Knuds allt til forattu og
hnytti jafnvel i gerd Vatnsveitunnar,
sem p6 matti heita ad almenn satt
rikti um i baenum.

I endurminningum sinum taldi
Knud Zimsen ad greinabalkur Agtst-
ar Johnson og 6nnur skrif i sama dar
hefdi tryggt sér sigurinn, par sem
kjosendum hefoi misbooio heiftin.
Pannig ritadi séra Friorik Frioriks-
son sina fyrstu og einu politisku
bladagrein til studnings Knud ein-
mitt med peim rékum ad skammar-
greinarnar hafi endanlega sannfzert
hann um &agati borgarstjorans.
EKKi er p6 vist ad hneykslun kenni-
mannsins yfir nioskrifunum hafi
radio 6llu um afstoou hans. beir
Friorik og Knud voru vinir fra fornu
fari og Knud Zimsen mjog virkur i
KFUM. Urdu traarskodanir Knuds
raunar ad storu kosningamali, par
sem reynt var ad draga upp mynd
af honum sem traarofstaekismanni.
Liklega graeddi hann p6 fremur en
hitt a KFUM-tengslunum i kosning-
unum.

Hagsmunaarekstar?

Annad sem reynt var ad gera tor-
tryggilegt i kosningabarattunni voru
vidskiptatengsl Knuds Zimsens. Fra
bvi ad hann sneri heim til Islands
sem nyutskrifadur verkfraeodingur
ario 1903, hafdi Knud alla tio haft
morg jarn i eldinum. Hann hafoi
verio embeettismadur, en jafnframt
tekio ad sér verkefni sem verktaki og
sinnt innflutningi, svo sem & steypu
og lagnaefni.

I mérgum tilvikum voru bessi
oliku viofangsefni natengd. bannig
rakst Knud itrekao a pad i storfum
sinum, jafnt sem verkfraedingur a
vegum Reykjavikurbzjar eda sem
sjalfstett starfandi verktaki, hversu
mikill skortur veri a hvers kyns
byggingarefnum og verodio a peim
ohagsteett. Til ad bregdast vio pvi
greip hann sjalfur til innflutnings, til
mikilla hagsbota fyrir heimamenn
en var um leid ordinn beggja vegna
bordsins i vidskiptum vio Reykja-
vikurkaupstad. Fyrir vikio foru a
flug s6gur um ofsagréda fyrirtekja
tengdra borgarstjéoranum vegna
storframkvemada baejarins.

Hagyroingar létu ekki sitt eftir
liggja 1 kosningabarattunni frekar
en fyrri daginn. Urdu ymsar lausa-
visur fleygar, par 4 medal pessi eftir
skaldio Einar Jochumsson:

bott firdar kalli mig fyllirut,
sem fotum 1ogin trodi,
mundi ég aldrei kjésa Kniit,
bott koniak veeriibooi.

Knud Zimsen hlaut 1.760 atkvaeoi
i kosningunum en Sigurdur Eggerz
1.584. Sex arum sidar vard Knud
sjalfkjorinn sem borgarstjori eftir
a0 eina motframbooio hafoi verio
arskurdad ogilt. EKKi var oftar efnt
til beinnar kosningar um embzetti
borgarstjora, par sem l6gum um
kjor beejarstjora var breytt a nyjan
leik. Upp fra pvi hefur bajar- og
borgarstjorakjor verio i hondum
sveitarstjorna. Knud Zimsen lét
loks af storfum arid 1932 eftir atjan
ar i borgarstjorastélnum. bad met
stendur enn i dag.
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Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Grimur M. Bjérnsson
tannlaknir,
Hrauntungu 7, Kopavogi,

sem lést ad Hrafnistu i Hafnarfirdi
17. 4gust, verdur jardsunginn fra
Digraneskirkju pridjudaginn
4.september kl. 13.00.

R heid

g| pora Grimsdottir
Bjérn Grimsson
Lisbet Grimsdottir
V. Soffia Grimsdottir
Margrét Résa Grimsdottir
Magnus Orri Grimsson
tengdaborn, afaborn og langafabérn.

.I.

Min heittelskada og ljufa mamma,
amma okkar, systir, magkona,
freenka ogvinkona,
Audur St. Semundsdottir

sérkennari,
Klettasi 3 i Garoabze,

. /Iéstﬁmmtudaglnn 9.4gust.
Utforin fer fram fra Vidalinskirkju i Gardabae
fimmtudaginn 30. agust klukkan 15.

Katrin Brynja
Mani Freyr, N6i Baldur,
Hrafnar bér og Krummi
Inga Runa Semundsdéttir
Kolbran Seemundsdéttir Bjérn Ardal
Sigurdur Ranar S d Nanna Hal
og adrir adstandendur og vinir Auju.

dottir

Hrafnistu vio Brunaveg,
aour Basenda 1, Reykjavik,

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
| amma oglangamma,
l lést pridjudaginn 21. agust 2018.
Utfér hennar fer fram fra Grafarvogskirkju

| Hulda Sigridur Olafsdéttir
midvikudaginn 29. agust klukkan 13.00.

Guaridur Kristofersdottir
Eirikur Pall Eiriksson

Hallgrimur Jénasson
Gudrun Jonasdottir
Helga Jonasdottir
Elisabet Jonasdottir
Olafur Jénasson
barnabérn og barnabarnabérn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Sverrir Einarsson ~ Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdéttir Hannes O. Sampsted

Simar allan s6larhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og reedum skipulag tGtfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR %

Fl 5a - is ¢ Simar: 565 5892 & 896 8242 e

www.ut

%/Wm‘m /2;‘/\/ 07 virdhing VAR id andlit distvinar
bnhﬁs,
S

£ &
eyt
Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
i WWW.USF.is
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

isleifur Jo
Utfararstjori
Farsimi 821 5353

Utfararpjonusta
Farsimi 861 3441

Adur en ég las bréfin vissi ég litid um asku mémmu, bara arin eftir ad hin kom i Gard,“ segir Sigridur. FRETTABLADID/SIGRYGGUR ARI

Vaka til heiours Jakobinu

Jakobinuvaka verour haldin i I0no i dag. bar verdur pess minnst i tali og tonum ad skald-

konan Jakobina Sigurdardottir (1918-1994) hefoi oroio hundrao ara a pessu sumri.

agskra til heidurs Jak-

obinu Sigurdardottur

verdur i 10no6 i dag og

hefst klukkan 15. Sagn-

freedingurinn Sigriour

K. borgrimsdottir, dottir
skaldkonunnar, er medal peirra sem par
koma fram.

,Si0an mamma do hef ég geymt bréfa-
safnid hennar sem er nokkuo stort,*
byrjar Sigriour, spurd um hvad hun tli
ao tala. ,Til ad gera langa sogu stutta for
ég a0 rada saman pessum bréfum og
akvad ad skrifa b6k um mémmu sem atti
a0 koma ut i ar en pegar madur er i fullu
starfi ganga ekki allar fyrireetlanir upp. bvi
kviknadi hugmyndin ad pessari menning-
ardagskra, han heitir eftir annarri slikri
sem raudsokkurnar héldu 1979.“

I erindi sinu kvedst Sigridur ztla ad
taepa a pvi hverjar sterstu spurningarnar
voru hja henni pegar han byrjadi ad
skrifa bokina og reyna i 6rfaum atrioum
ad Iysa pvi hvernig peim er svarad. ,Eg
veit ad mémmu beetti pessi bok min
obparfi. Hun vildi ekki beina kastljosinu
ad sinni persénu, enda af peirri kyn-
5160 og auk pess af Vestfjoroum. Han lét
vist markvisst eyoileggja morg bréf sem
hun skrifadi sjalf, pvi hef ég komist ad.
En min hugsun er s ad halda minningu
hennar a lofti og nafni sem hofundar.“

Jakobina var feedd i Haelavik a Horn-
strondum, elst prettan systkina. Hun for
ung ad heiman og vann fyrir sér i Reykja-
vik og 4 Sudurlandi. Arid 1949 tok hin
saman vio borgrim Starra Bjorgvinsson,
bénda i Gardi i Myvatnssveit. Eftir hana
liggja fjorar skaldsogur, prjt smasagna-
sofn, kveedabok og minningar og evin-
tyri fyrir fullorona. Auk pess birtust
beediljoo, greinar og smasogur i timarit-
um og blodum. Umfj6llunarefni hennar
voru af ymsum toga, medal peirra helstu
ma nefna stéttabarattu, stoou kvenna og
nattaruvernd.

En hverju skyldi Sigridour hafa komist
ao pegar for ad fara yfir bréfin sem hiin
hefur undir hondum?

»+Mamma var 17 dra pegar htn for til
Reykjavikur og ég freedist um margt med
pvi a0 lesa bréfin sem folkid af Horn-
strondum skrifar henni. Ur pvi hefur
oroio til saga litillar stelpu ar nyrstu og
einangrudustu byggd landsins sem atlar
sér, fra pvi hun man eftir sér, ad verda
skald pegar hun verdur stor.“

gunefr is

Jakobina var i tvigang tilnefnd til bokmenntaverdlauna Nordurlandarads.

Dagskra Jakobinuvoku

Astradur Eysteinsson bokmennta-
fraedingur: bessi blessada pj6d. Um
eina smasogu og fleiri verk eftir
Jakobinu Sigurdardéttur e Helga Kress
békmenntafredingur:

hun gaeti stokkid ut ar oraunum“
Um uppreisn kvenna og sams|

kynjanna i b6kum Jakobinu ¢
K. borgrimsdottir: Heimsokn gy
unnar. Saga skaldkonu ¢ J6na Kristjana
dottir og Karitas Hrundar
: Odur til Jakobinu. Ritlistar-
nemar lesa upp ur eigin verkum

Upplestur:

Gudni Kolbeinsson

Arnar Jénsson

Gudny Sigurdardottir
Tonlist:

Ingibjérg Azima tonskald
Séngur:

Margrét Hrafnsdottir
Gissur Pall Gissurarson
Undirleikur:

Gudran Dalia Salomonsdaéttir
Vokunni styri

Sigran Huld Porgrimsdottir
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Hér er Margrét Hrénn nybuin ad grafa upp stéran og heillegan meitil sem fannst i skalanum. MYND/BJORK MAGNUSDOTTIR

Fornleifadagur i Arnartiroi

Kynning verour a fornleifarannsoknum a Hrafnseyri og Auokulu i Arnarfiroi i dag. Mar-
grét Hronn Hallmundsdottir fornleifafreeoingur, stjornandi peirra, sér um leioségnina.

argrét Hronn Hall-
mundsdoéttir forn-
leifafreedingur er i
matartima og meira
ad segja ad lesa
nyatkomin bloo
pegar han er tekin tali vestur i Arnar-
firoi. ,Vio faum okkur snarl i hadeginu
en eldum & kvoldin,“ segir hun gladlega
og a par vido hépinn sem vinnur ad upp-
greftri a vikingaskala a0 Audkulu.
Margrét og hennar lio @tla ad taka a
mo6ti gestum og gangandi i dag, laugar-
dag, og segja fra rannsoknum sinum
bar vestra. Dagskrain hefst klukkan 14
med stuttum fyrirlestri i kapellunni a
Hrafnseyri. Eftir bad verour leidsogn
um rannsoknarsvae0dio & Hrafnseyri og
sagt fra pvi sem par hefur fundist, sem
er meoal annars litill skali sem grafinn
var upp a arunum 1977 og’'78. Hann er
kenndur vid konu ad nafni Gréloo.
Sidan verdur haldio ad Audkulu, sem

er i um kilometra fjarleego. bar gefst
tekifeeri til ad skooa leifar 23 metra
langs landnamsskala fra 9. eda 10. 61d
sem nu er unniod ad rannséknum a.
Spurd hvort eitthvad fémett hafi
fundist i grunninum, svarar Margrét:
,Vid erum buin ao finna silfurhring,
rosalega fallegan, alveg heilan med
hnat, svo héfum vid fundio tvo snaeldu-
snada, niu perlur, exi, tvo hnifa og stor-
an meitil. Lika silfurberg, sem eru sigl-
ingarsteinar og margt fleira. Vid hofum
verio ao grafa upp dskuhauginn i sumar
og beinin par gefa visbendingar um ad
matarae0i folks hafi verio fjolbreytt.“
Skyldi hafa verio vitad um pessar
fornu mannvistarleifar lengi?
,Inedanmalsgrein i jardabékinni fra
1710 er getio um ad gjall og sindur sjaist
ayfirboroi a svaedi i Arnarfirdi sem kall-
ist Partur og hofundur veltir fyrir sér
hvort par hafi menn buid til forna. Svo
er pad bara bondinn, Hreinn bérdar-

son a Kulu, sem for ao spa i petta fyrir
faum arum. Hann sa mota fyrir ein-
hverju og hafdi samband vid Gudnyju
Zoéga, fornleifafreding i Skagafiroi, og
han meeldi sveedid upp. Hun er vinkona
min.”

Margrét kvedst hafa verid ad vinna a
Hrafnseyri a peim tima og akveoid ad
gera konnunarskuroi.

,Eg er buin ad vita af skalanum sidan
2013. Sotti svo um styrk til ad skoda
svae0id nanar. Fyrst rannsokudum vio
jarnvinnslusvaedi sem er hér skammt
fra. bar voru fjorir ofnar sem vio grofum
upp og kolagrafir. Vid erum lika baiin ad
rannsaka litid baenhus en eigum eftir
fjos og smidju. bad verour liklega gert
nasta sumar.“

_ Margrét er Hvergerdingur og byr {
Olfusi en kvedst hafa unnid a vegum
Nattarustofu Vestfjarda fra 2009, oft
fyrir vestan en lika vidar a landinu.
gun@frettabladid.is

Joérunn Thorlacius Sigurdardottir
Sigurdur Ingolfsson

pérarinn Ingélfsson

Oddur Ingélfsson

Hildur Ingolfsdoéttir

s/ AN

Innilegar pakkir fyriraudsynda
N | samuod ogvinarhugvid andlat og
utfor astkaers eiginmanns mins, fodur
okkar, tengdafodur, afa og langafa,

4 Ingo6lfs G. Sigurdssonar

Theodoéra Thorlacius

tengdaborn, barnaborn og barnabarnabérn.

lést a Skogarbrekku, hjukrunardeild HSN a Husavik,
midvikudaginn 22. agust sidastlidinn. Utférin fer fram
fra Einarsstadakirkju laugardaginn 1. september kl. 14.

Porsteinn Ingason

Steingrimur Ingason

Unnsteinn Ingason
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langaf,

Ingi Tryggvason
fra Karholi,
feroapjonustu- og skogarbondi ao
Narfastooum i Reykjadal, fyrrverandi
kennari, alpingismadur og formaour
Stéttarsambands baenda,

Guadny Eyglé Gunnarsdéttir
Rosa Osp Asgeirsdottir

og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

eda hringja i sima 512 5407.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmaeli

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is

Bryndis Olafsdéttir
Axel Olafsson og fjélIskyldur.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyhugvid andlat og utfér systur
minnar og fodursystur okkar,
Aslaugar Axelsdéttur
borragotu 9.

Olafia Axelsdottir .
Sigrun Olafsdottir

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud og hlyhug vegna
andlats elskulegrar modur okkar,
tengdamodur, 6mmu og langdmmu

Engilradar Oskarsdottur
(Stellu a Langeyri)
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki

Hrafnistu i Hafnarfirdi ,Olduhrauni“
fyrir hlyja og goda umonnun.

Anna Gudmundsdattir Logi Egilsson
Gestur F. Gudmundsson Sylvia Kristjansdottir
og fjélskyldur.

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,
Lilja Randversdottir
lésta 6ldrunarheimilinu HIid
4 Akureyri 22. agust sl. og verdur
jardsungin fra Akureyrarkirkju
31.agust nk. kl. 13.30.

Gunnar Karlsson
Randver Karlsson og Gudrun Kristjansdoéttir
Holmgeir Karlsson
Ingvar Karlsson og Ingibjérg Smaradottir
Hans L. Karlsson og Gudbjorg Valdérsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

e .I.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
| Jonina Valgerdur
/ Hjartardottir
Hrauntungu 14, Kopavogi,

lésta hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
fimmtudaginn 16. agust. Utforin fer fram
manudaginn 27. agust fra Digraneskirkju klukkan 13.

Erla Erlendsdoéttir Hilmir Sigurdsson
Hreinn H. Erlendsson Maria S. Magnusdottir
Hjortur V. Erlendsson Gudrun b. Benediktsdoéttir

barnabdrn og barnabarnabérn.

Elskulegur fadir minn ogafi,
| Kurt V. Eichmann
| fra Stedten i byskalandi,

lést a dvalaheimilinu HIid 11. agust sl.
Utfor for fram i kyrrpey 16. agust.
Innilegar pakkir til starfsfolks Furuhlidar
fyrir einstaka umoénnun, vinattu og hlyju
ogtil vina og vandamanna.

Hilda Eichmann
Henrik Eichmann Bjérnsson
og fjolskylda.

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamoair, systir og magkona,

Hrafnhildur Arnadettir
Akurhvarfi 5, Kopavogi,

lésta liknardeild Landspitalans
midvikudaginn 15. agust sidastlidinn.

Utfor hennar fer fram fra Langholtskirkju

pridjudaginn 28. agust nk.

Pall P. Theodors
Sylvia Sigurbjornsdottir
Hekla FjoInisdottir
Lea Marie Drastrup
Hlin H6Im

4

Arni Bjérn Palsson
Fannar Palsson
Hlynur Palsson
Gudbjoérn Arnason

.I.

Magnas Ranar Hansson
lést 16. julisidastlidinn a
dvalarheimilinu Nausti, Porshéfn.
Jardarforin hefur pegar farid fram
fra Hofoakapellu & Akureyri.

Adstandendur
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LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtist jurt sem er jafn finleg og nafnid bendir
til en mun hardgerdari en a&tla maetti. Sendid lausnarordid i
sidasta lagi 31. aguist naeestkomandi & krossgata@frettabladid.is

¢

-UNURA_
HEREERng

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni Undraher-
bergid eftir Julien Sandrel
fra Forlaginu. Vinningshafi
sidustu viku var Hallfridur
Frimannsdéttir, 104 Reykja-

vik

merkt ,24. agust*.
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AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

4 Felldu pau tvilitu (7)
11 Rekum a eftir
réskum (7)

12 Litilreedi af deegur-
tonlist og létt snakk
tryggir gott bio (8)

13 Snemma mun had
kosta vetrarhyru og
sumars (7)

14 Held pu heillir
fleiri girnileg en pu
vildir (7)

15 Norraen kaeli-
geymslaikjallara

16 Er e oftara
hlaupum a akvednu
timabili (13)

18 Sinnulaus skopast
ad allslausu (8)

19 Ogn af gerviefni
gefur enga uppskeru
9)

20 Vardveiti eftir-
maelin um vandlaet-
inguna (11)

21 Fersk, frabaer og
passlega villt (10)
23 Skrytid ad paer
sem blautastar eru

29 Sa félaga fljoo-
anna leita skifna
kompasanna (11)

31 Blandar full i vell-
ingsdall (11)

32 Ungvidi kemst
naumlega gegnum
slys pratt fyrir va-
bodann (11)

34 Finn heiti svidanna
4 bakhlid nafnspjald-
anna (11)

35 petta er lifid, segir
Salka Valka (10)

37 Snaud sekja vinnu

39 Ufio er utistand-
andi (7)

40 Nyrra ruglid er
farid ad pynnast (5)
41 Gerdum rétt og
snerum pvi vid (8)

42 Held utan um
lengdareiningar (7)
43 Kjamsa a kappa (5)

LOPRETT

1 Eg hef smanad pad
sem faestir pekkja (6)
2 Timamotaupp-
finningin sem felldi

3 brjoskar og praar
leita hofudbols (12)
4 Blomlegur kross er
hvorki irskur né fra
Kopavogi (10)

5 Steini for svo pu
teemdir batinn sjalfur

9 Beinakista er god
til ad geyma dauda
dyrlinga (11)

10 Hid vida horn ma
finna @ minnst sex
fjollum a Austurlandi
(10)

Svavars hins saenska
@)

25 Leita ad osviknum
holum til eignar (10)
26 Freista vart peirrar
sem gratur med
snafs fyrir hinar (8)

® 17 Brytjum nidur 27 Kuskkusk kallast
6 Tinmurtan er sma landa i gomlum lodnir skitavondlar
enkna og klar i kjaft- | bokum (15) (10)

inum (9)

7 Leita ad flikunum
ofan a portunum (11)
8 Eilifir snuningar
pessa kvikindis komu

20 Bjost ekki vid ort-
rédinni i gdngunum
9)

22 Ful ostra flyr freda
i pvotti og alika rugl
(8)

28 Sérhonnud risa-
taeki til ad urda olar?
(10)

30 Heldur frida hafa
vil i havegum (9)

mead fidrildum (7)
36 Bokar ad petta er
baneitrad kvikindi i
uppnami (5)

38 Tittur og spotti;
pannig var pessi
hofdingi nt saman
settur (4)

Kkdlska? (8) séu best skipulagdar | milli fritima (9) ! mér aslod snikju- 33 RoItum Ut i moa
9) heilan her (6) dyrsins (11) 24 Sakna sonar
LETT MIPLUNGS PUNG Skflk Gunnar Bjornsson
1 2 5 3 6 2 1 3 713 5 9 Svartur a leik
2 713 8 9 7 2 1 3
9 5 5 416 516 7
7 5 9 1 2 6
9 3141 6 317 1 9 2
5 119 8 2 4 118
5 9182 3 811 219 8
7 6 8 2 718 6|8 Versuel atti leik gegn Mougnoy 1
Brussel arid 1990.
8 5 1 [§ 7 119 4
1....Hc2! 0-1. Hvitur tapar manni
s[tj7)2s]slafelopaj2afo)s|7ftle)s|3)|s|7]2]9|1]3]6|84) | eftir2. Hfd1 Bxd5+ 3. Hxd5 Hxb2.
8249 (1|6|7]|3|5 5013|8967 |24 1(3|6|4|5|8|7]|9(2 Vel gekk h]é islenska hépnumé
69|57 |3 [4|2]1|s|(8]6|7]|2[3]4|o]1|5]|[8]4a|o]|6[2]|7[1]|3]5 EM ungmenna i geer. Vignir Vatnar
s|7|9|3|s8|1]|e|2|a||o]al2|3|8|7]|1]5]|6]|]|6]|5]|4]|1]|7]|9]|8]2]3 hefur 314 vinning eftir fjorar um-
4]6]1|5(2]9|3|8]7||1]3|6f4]5]9[2]|7|8[|3]|1[8]5[6[2]|9|4]|7 feroir. Fimm efstir & ofurmoétinu i
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist (2181214 el71ols 1 7|s|slel12ls|a)o)io]2]7]381415 6 1)} StLouis.
tolurnar 1-9. T hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig |7 S} 11O |28 443 12 8|4l 1 6315917 |4 61317 9}5/2 18 .
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i rédinni. Lausnin verdurbirti [ 238|614 |S{1}7]2] 3|7 1|9 4]5]8|6|2)|2|9]5]|8]4|1]3]7]6 www.skalk.is: Guomundur
neesta télubladi Fréttabladsins. 1lal2|8]|7]3]|5]9]6||6]|o]s|7]2|8|4]|3]1||7]8]1]|2]3]6]|4]5]|09 Kjartansson i Olympiulidio.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
& D654
. . . .. @ 9874
GOD BARATTUAKVORDUN *-
& AKG52
Julius Sigurjonsson hefur oft Magnussyni. Peir nadu 60ru saeti i
brugdid sér ut fyrir landsteinana sveitakeppninni par. | ar, nanar til- Vestur Austur
og keppt @ motum erlendis. Hann tekid 16.-17. 4gust, var Julius aftur ® K932 ® iG107
hefur oft nad godum arangri og medal patttakenda og spiladi aftur ¥ D6 K
statar af moérgum sigrum i keppni vid Finnann Koistinen. Ad pessu & AG976 4 K10842
imérgum léndum. Sidastlidin sinni voru sveitarfélagar hans fra & 103 & D74 Kostinen og Julius satu AV & sinu spilabordi. Sagnir h6fou
tvo ar hefur hann tekid pattial- Israel, Levy Stern og Lior Urman. endad i fjorum hjértum i NS a hinu bordinu i leiknum sem
pjodlega motinu ,Riga Invites" i beir gerdu sér litid fyrir og unnu Sudur unnust audveldlega. Sagnir hofust eins a hinu bordinu.
borginni Riga i Lettlandi. | fyrra sigur i sveitakeppninni. ® 8 Koistinen vakti a4 einum tigli i austur og sudur kominn a2
tok hann patt i sveit sem auk Urslitaleikurinn var naumur, for ¥ AG10532 . Julius dobladi og nordur stokk i 4 ®. Koistinen sagdi 4
hans var skipud spilafélaga hans, 32-28,1. betta spil kom fyrir i ar- ¢ D53 @ (6likt austri & hinu bordinu) og nordur bardisti 5 ®. pau
Finnanum Koiko Kostinen, Sveini slitaleiknum. Austur var gjafari og & 986 voru doblud og 3 slagir topudust pegar tapslagur var a lauf.

Runari Eirikssyni og Magnusi Eidi

AV a haettu:

pad var 11 impa grodi til sveitar Juliusar (Stern).
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mazona PEUGEODT CITROEN

BIHAFF/OR

BRIMBORGAR

LAUGARDAG FRA 72-76

Komdu i Bilafjor Brimborgar i dag.

Brimborg bydur upp a yfir 500 gerdir bila,
frabaert verd og framurskarandi pjénustu.
— vid eigum rétta bilinn fyrir pig!

CITROEN C3 reeL1,2 PEUGEOT 308 acTive 1,2
82 ho, beinskiptur, bensin 130 ho, beinskiptur, bensin

Verd &dur: 2.220.000 kr. Verd adur: 3.130.000 kr.
BILAFJORSTILBOD: 1.920.000 KR. BILAFJORSTILBOD: 2.830.000 KR.

AFSLATTUR: 300.000 KR. AFSLATTUR: 300.000 KR.
.300.000 kr.

VOLVO V60CC
Inscription D3 FWD 2,0 150h6 disil,
sjalfskiptur

Verd adur: 6.104.000 kr.
BILAFJORSTILBOD: 5.340.000 KR.
AFSLATTUR: 764.000 KR.



NYR MAZDAGE

FRUMSYNDUR i DAG!
KL.12-16 REYKJAVIK & AKUREYRI
KOMDU 0G SKODADU PENNAN EINSTAKA BIL!

ALLTA EINUM 5 7J4D

MAZDA CX-3 viSION FJORHJOLADRIFINN 2,0 FORD FOCUS TReND EDITION
150 hg, sjalfskiptur, bensin 1,0i125h8 bensin, 5 dyra og sjélfskiptur
Verd adur: 3.860.000 kr. Aukabunadur i tilbodsbilum:
BiILAFJORSTILBOD: 3.510.000 KR. mamlitur og dékklitadar radur i farpegarymi

AFSLATTUR: 350.000 KR. -350.0 ) Verd med aukabunadi: 3.305.000 kr.
000 kr, BILAFJORSTILBOD: 2.895.000 KR. 4"’0-000 kr

SKODADU URVALID FRA
FORD, VOLVO, MAZDA, CITROEN OG PEUGEOT HJA BRIMBORG — Komdu i reynsluakstur i dag!

Brimborg Reykjavik Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildshofda 6 Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

Oruggur stadur til ad vera 4
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Konrad ©

% felagar
aferd og flugi

Konrad og Lisaloppa
foruifjallgéngu og

a leidinni sau pau
margar fuglategundir.
~Parna sé ég hrafn,”
sagdi Konrad. ,Og
sérdu pennan fallega

svan?“ sagdi Lisaloppa
full addaunar. ,pad er
svo mikid af fuglum
hérna ad pad er erfitt
ad greina pa i sundur,”
sagdi Konrad og
kloradi sér i hofoinu.

Gatur

Hvada mus getur kétturinn ekki
elt?

Hvad er pad sem verdur sterra
og steerra, pvi meira sem madur
kroppar i pad?

Enginn nema ég getur sagt hver ég
er. Veist pu pad?

Hvada timi er
lengstur ad lida?

Hvad er likt med
hesti og jakka?

11QBIQ0J 110Bq NI3 1194 ‘UUILIAQIG
‘ueguny ‘QIeD ‘eUISNWNA|Q] :OAS

Lausn a gatunni

g gy

Lestrarhestur vikunnar
Elin Osp
Hjaltadottir 7 ar-

Hvernig bakur pykir pér
skemmtilegastar? Avintyra-
bakur.

Hvada bok lastu sidast og um
hvad var hun? Sidast las ég
bok um Nénnu norn sem heitir
Nanna pinulitla.

Hvada bok xtlardu ad lesa
naest? pitt eigid sevintyri, en éger
reyndar nybyrjud & henni.

Ef pu myndir skrifa bék, um
hvad vaeri hun? Eg myndi skrifa
bok um bakari.

Manstu eftir fyrstu békinni sem
var i uppahaldi hja pér? J4, pad
Oskubuska.

Ferdu oft a bokasafnid? Ja, baedi
med mémmu og dSmmu.

Elin Osp fer oft 4 bokasafnid.

Hver eru pin helstu ahugamal?
Kérfubolti og ballett.

i hvada skoéla ertu? Vogaskdla.

Borgarbokasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid efna til sumarlest-
urs fyrir krakka. Verid velkomin i bokasafnid i ykkar hverfi, veljid eitt
pappirsdyr sem pid finnid a safninu, skrifid nafn, simanumer, aldur
og nafn a ahugaverdri bok sem pid hafid lesid og takid pannig patt i
lestrarleiknum. i hverri viku feer einn heppinn patttakandi bok ad gj6f
ogilok sumarsins er veittur einn veglegur vinningur.

Pad er stutt it i 6snortna natturu a Flateyri. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

bekkir helling af
fuglum

Sigurour Stefan Olafsson er froour um fugla, bila og
fotbolta. I pessu viotali komast po bara fuglarnir ao.
Lika nyju heimkynnin hans og nyju vinirnir par.

igurdur Stefan Olafsson,

atta ara, er nylega fluttur

til Flateyrar vid Onundar-

fjoro. bar er hann a leio

i fyrsta timann, fyrsta

skoladaginn sinn, katur
og hress. Hann verdur i pridja bekk
og veit ekki enn hversu margir eru i
honum. En hvar var hann i 1. og 2.
bekk?

Egvar i Vidistadaskola i Hafnarfirdi.
bao er risastor skoli, eitthvad um
700 krakkar i honum. betta verdur
O0ruvisi.

Hvao finnst pér skemmtilegast ad
laera? Mér finnst gaman i islensku
og ég er goour i sterofredi. Svo
hef ég gaman af nattarufraeoi, sér-
staklega fuglum og pekki helling af
beim.

Hverjir eru uppahalds? Hrafns-
ond, til deemis, sem er ekki sérlega
algeng. Hun er alveg kolsvort nema
aodeins bruleit & vengjunum. Gogg-
urinn hennar er dokkur meo gulri
rond og pad er hnudur a gogginum
efst. Hrafnsondin er mjog flott. En
hun er sjaldgeef. Bara til um 800 fugl-
ar, fijpgur hundrud por hér a Islandi.

Hvar hefurdu séd hana? A Myvatni.
Vio pabbi hofum farid pangad.
begar ég var uti i Englandi pa for ég
idyragard og par sa ég adra 6nd sem
heitir mandarinuénd og er til i alls

g MER FINNST GAMAN |
ISLENSKU 0G EG ER

GODUR i STEERDFRZEDI. SV0 HEF

EG GAMAN AF NATTURUFRZEDI.

konar litum. Hn er lika til 4 Islandi
en er mjog sjaldgeef. Han er meira &
Akureyri en a Myvatni. Svo er hun,
held ég, lika a Hasavik.

En a Seyoisfiroi er alveg klikkao
fuglalif. bar er haegt ad sja mjog
stéra ges sem heitir Kanadagaes
en ég hef ekki sé0 hana. Vinkona
hennar mommu er alltaf ad sja
sjaldgaefar tegundir par. Hun veit
lika mikio um fugla.

Hefurdu séo eftirtektarveroa fugla
hér a Flateyri, eda ertu kannski
nykominn? Pad er na nokkrar
vikur sidan. Hér er audvitad mikio
af mavum, til deemis hvitmavum.
Svo eru nokkrir svartbakar, sem eru
staerstu mavarnir.

En ad 60ru. Attu systkini? Tver
systur, adra fjogurra ara og hina
prettan. Eg er midjubarnio.

Ertu bainn ad eignast vini hér?
J&, nokkra, svo er ég stundum meod
unglingunum sem eru a aldur vio
systur mina.
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veislupjonustu kemur Ut 30.agust.

Tryggdu pér gott auglysingaplass i langmest lesna
dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Arnar Magnuasson markadsfulltrui Fréttabladsins.
Simi 512 5442 / arnarm@frettabladid.is
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GARDPHUSGOGN, GRILL, PALLAOLIA, PENSLAR,
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INNILJOS, UTILJOS, BLONDUNARTZAKI,PLONTUR
OG MIKLU MEIRA

Opnunartimar: manudaga til féstudaga 8-19 * laugardaga og sunnudaga 10-18
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i malverkunum er pessi tvividi flétur sem fer at i ramid, en prividu verkin, par sem skuggar spila stort hlutverk, leita inn a vid,“ segir Sigurdur Arni Sigurdsson. FRETTABLADID/AUDUNN

Hreyfdir fletir Sigurdar Arna

Listamadurinn synir ny verk i Listasafni Akureyrar. Malverk
og laserskorin alverk. brjar adrar syningar fram undan.

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is

istasafn Akureyrar

verdur opnad a ny i dag,

laugardaginn 25. agust,

eftir vidamiklar endur-

batur og stekkun a

husakynnum pess. Sex
nyjar syningar veroa i solum safns-
ins. Meoal peirra sem par syna verk
sin er Sigurour Arni Sigurdsson.
Syning hans nefnist Hreyfdir fletir
og par synir hann privio alverk og
malverk.

,Verkin & syningunni eru meira
og minna ny. barna stilli ég upp
malverkum og laserskornum
alverkum. Milli pessara verka er
akvedin tenging og alverkin eru
eins konar framlenging a malverk-
unum,” segir Sigurdur Arni. ,Rymi
er sameiginlegt bema i verkunum.
I malverkunum er pessi tvividi
flotur sem fer at i ramio, en pri-
vidu verkin, par sem skuggar spila
stort hlutverk, leita inn a vio. betta
eru nokkud morg verk i tveimur
stérum sélum.”

I pridja salnum er synd heim-
ildarmynd um listamanninn sem
Porsteinn J. Vilhjalmsson byrjaodi ad
vinna arid 1997. ,Hann hefur fylgst
med mér i gegnum arin og i mynd-
inni opinberast heimurinn a bak vio

Staerra og veglegra
Listasafn

i dag verda dyr Listasafnsins

a Akureyri opnadar ad nyju

eftir storfelldar endurbaetur.
Syningarsalir voru adur fimm

en eru nu tolf. Ad auki verdur
nytt kaffihis opnad a safninu og
einnig safnabud.

Sex nyjar syningar verda

opnadar i safninu. Listamenn-
irnir sem opna syningar par eru:
Adalheidur S. Eysteinsdéttir, Sig-
urdur Arni Sigurdsson, Hjérdis
Frimann og Magnus Helgason.
Einnig verda opnadar syningar a
verkum ur safneignum Lista-
safnsins a Akureyri og Listasafns
ASi, og ljosmyndasyningin Fra
Kaupfélagsgili til Listagils.

verk min og par ma greina akvedna
préun. En ségupradurinn er pessi
syning og undirbuningur hennar.”

Storkostlegt rymi

Spurdur um hin auknu salarkynni
Listasafnsins segir Sigurdur Arni:
,Listasafnid byour upp a stérkost-
legt rymi. Aoalatrioio finnst mér
vera ad 4 efstu haedinni eru salir sem
eru viobot vio pad sem vid hofum
adur haft hér a Islandi. bar er loft-

hed allt upp i fimm metra, par er
heegt ad setja verk sem maodur sa
ekKki fyrir sér ad hagt veeri ad setja
upp héralandi.

begar ég flutti verk min tr vinnu-
stofunni i pessa storu syningarsali
Listasafnsins pa virka pau minni.
Pbessir storu salir kalla a alls konar
hugmyndir, ég er strax farinn ad sja
fyrir mér helmingi staerri verk og
helmingi meira umfang. f huganum
er ég byrjadur ad huga ad nastu
syningu a Listasafninu & Akureyri.”

Synir i Tokyo og Frakklandi
Sigurdur Arni er faddur 4 Akureyri
og lerodi i Frakklandi og bj6 par
lengi. Hann byr 1 Reykjavik og er
meo stora vinnustofu i Sadarvogi.
,bao var akve0io val a0 setjast a0 hér
heima meo mina vinnustofu frekar
en 1ti i Paris. Eg hef haldid miklum
tengslum vid Frakkland, vinn med
fronskum gallerium, hef verio gesta-
kennari i fronskum listahaskolum
og syni par reglulega i gallerium og
asofnum.

Pad er margt audveldara a Islandi
en ati, eins og tengslanetio sem er
svo pétt og virkt hér. bad er mjog
flokio ferli i kringum alverkin sem
ég er ad gera og hér er miklu auod-
veldara a0 komast ad idnadar-
moénnum og tekniménnum, en uti.

Sigurdur Arni segist begar farinn
a0 huga ad nastu syningum. ,brjar
syningar eru fram undan. Samsyning

Eitt peirra prividu alverka sem Sigurdur Arni synir. FRETTABLADID/AUDUNN

IHUGANUM ER EG
QQ BYRJADUR AD HUGA
AD NESTU SYNINGU A LISTA-
SAFNINU A AKUREYRI.

i Tokyo i september og i Frakklandi i
névember. Sidan er ég ad undirbua
syningu sem verdur i Hverfisgallerii
i mai 4 neesta ari. A peirri syningu
mun ég syna seriu af teikningum
sem nefnast ,Leidréttingar. bar
tek ég ad mér ao leiorétta gobmul
postkort og ljosmyndir sem ég hef
sankao ad mér i gegnum tidina.”
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

25. AGUST
Tonlist

Hvad? Stebbi Jak og Andri ivars
Hvenzr? 22.00

Hvar? Hard Rock

Stebbi Jak og Andri Ivars maeta
ferskir eftir sumarfri i Hard Rock
Kkjallarann 25. aguast. Sem fyrr
veroa 0ll bestu 16g i heimi flutt

i tilprifamiklum ,akastiskum*
atsetningum.

Hvad? Stebbi Hilmars, Hildur Vala,
Dori, Béddi og Jon + hljomsveit!
Hvenzer? 22.00

Hvar? Laugardalur

Loksins geta ibuar Laugardals
tjuttad i heimabyggd pegar haldio
verOur sveitaball félagsheimili
brottar i Laugardal. Vio dénsum
fram a nott og skemmtum okkur
saman eins og okkur einum er
lagio! 18 ara aldurstakmark. Mida-
verd: 2.900 kr.

Hvad? Pallaball i tuninu heima
Hvenzer? 23.30

Hvar? iprottamidstdin ad Varma
Skemmtilegasta ball arsins er ad
renna upp! Pall Oskar meetir i
Iprottahtsid ad Varma laugardag-
inn 25. agast og spilar sina bestu
slagara. Husio opnad 23.30 og
ballio stendur til klukkan 04.00.
Adeins kr. 2.000 1 fors6lu og svo
3.000 vid innganginn.

Hvad? Tonleikar med Miss Tati,
Nanook & Seint

Hvenzer? 19.00

Hvar? Norrana husid

Verio velkomin a stértonleika
meo grenlensku saperstjornunum
i poppsveitinni Nanook og norsku
hipphoppséngkonunni Miss Tati.
Islenski raftonlistarmadurinn
Seint sér um upphitun & svidinu
me9 fallegum melodium og
fostum takti.

Tonleikarnir byrja k1. 19.00 og
standa til kl. 22.30. Barinn opnadur
i hatioartjaldinu a slaginu 18.00.

Vidburdir

Hvad? Saman vid sigrum

Hvenzr? 09.00

Hvar? Sporthusid

Likt og margir vita er oft mjog
stutt milli hlaturs og grats. bvi
midur hefur ung fj6lskylda nylega
purft ad kynnast pvi af eigin

raun. Meo litinn dreng & leidinni
1 heiminn fékk fjolskyldan
hradilegar fréttir pegar mooirin
greindist meo leghalskrabba-
mein og purfti a0 hefja meofero
strax. Vioburour til styrktar fjol-
skyldunni verdur haldinn i Sport-
husinu i dag. Ef pu kemst ekki en
langar til pess ad adstoda pa er
hagt ao leggja inn & meofylgjandi
reikning: Kt. 100387-2209, rn.
0536-26-170487.

Hvad? A trino med Kristborgu Boel
Hvenzr? 17.00

Hvar? Hannesarholt

Kristborg Boel verour gestur
Hannesarholts laugardaginn

25. agast k1. 17.00, par sem han
deilir med gestum hugrenn-
ingum sinum a pessum tima-
motum. Kristborg Boel les uppur
bok sinni, segir fra ferdalaginu

til betri heilsu og horfir til fram-
tioar. Umraedur og fyrirspurnir
velkomnar. Setaframbod er
takmarkad, pannig ad vissara

er ad tryggja sér mioa fyrirfram.
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Prir medlimir Salarinnar hans Jéns mins arid 1988. F.v. Jon Olafsson, Stefan Hilmarsson og Rafn Jénsson heitinn. MYND/LIOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR/KAE

Adgangseyrir er 2.000 krénur og
er mioasala 4 tix.is

Hvad? 50 ara afmeeli Norreena
hussins

Hvenzr? 10.00

Hvar? Norraena husid

Norrana husid fagnar 50 ara
starfsafmeeli sinu i ar og mun af
pvi tilefni bjéda landsménnum
isannkallada norr@na menn-
ingarveislu laugardaginn 25. agust
2018. Bodid verdur upp a skemmt-
un fyrir alla fj6lskylduna med
leikjum, lifandi tonlist, sanabadi,
sogusyningu, matarsmakki og
morgu fleira. Kynnir og stjérnandi
leikja er Sigyn Blondal, umsjonar-
maodur Stundinnar okkar.

Hvad? Tailgate a Heimavelli
hamingjunnar!

Hvenzr? 14.30

Hvar? Vikingsvollur
Laugardaginn 25. agust koma
nordanmenn i KA i heimsokn

a Heimavoll hamingjunnar.
Leikurinn hefst klukkan 17.00
Rétt til ad sla okkur upp og njota
lifsins munum vid Vikingar i 108
og alls stadar ad af landinu blasa
til Tailgate-fagnaoar 1 Vikinni.
Metum meo fargrillin, atilegu-
stola og bord, grillum og leikum
okkur saman. bad verdur tjald a
stadnum, adgangur ao grilli og
orugglega alls konar fljotandi og
fastar veitingar.

Hvad? Spyrnuveisla KK
Hvenzer? 10.00
Hvar? Kvartmilubrautin

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

26. AGUST
Vidburdir

Hvad? Fjolskyldudagur verkfradinnar
Hvenar? 10.00

Hvar? Engjateigur 9

Fjolskyldudagur verkfraedinnar
verour haldinn i annao sinn i
Husdyragardinum sunnudaginn

26. agust. Frumraunin tokst einstak-
lega vel en fritt verour i gardinn fyrir
félagsmenn, maka og born peirra.
Garodurinn er opinn fra k1. 10 til 17.
Visindasmiodja Haskola Islands og
Stjornu-Szevar verda a stadnum fra
Kkl. 12 til 15.

Hvad? Heilsu- og lifsstilsmarkadur &

Bryggjunni Brugghusi

Hvenzar? 11.00

Hvar? Bryggjan Brugghus

Heilsu- og lifsstilsmarkadurinn 2018
fer fram 1 husnzeoi Bryggjunnar
Brugghuss dagana 25.-26. agust fra
KL 11 til 17. Bryggjan Brugghus er a
Grandagardi 8, 101 Reykjavik.

Hvad? Reykjavik Music Market
Hvenaer? 12.00
Hvar? 1dno

Syningar

Hvad? Sugar Wounds —No.01 -
Opnun

Hvenzr? 13.00

Hvar? Armuli7

Verio velkomin & opnunarsyningu
Sugar Wounds, syningarradar i
Armula 7 sem hefst med hop-
syningu fostudaginn 24. agast k1.
18.00. Bo0id verdur upp a léttar
veitingar & opnun. Syningin er fyrsti
hluti i fijogurra syninga r60 undir
titlinum Sugar Wounds i Armdla

7 par sem ny syning verour opnud
hvert fostudagskvold a timabilinu
24.08.18-16.09.18.

Hvad? Technology and Touch
Hvenzr? 14.00

Hvar? Tryggvagata7

Félagio islensk grafik kynnir
Technology and Touch (Tzkni og
snerting) 1 Grafiksalnum, Tryggva-
gotu 17, hafnarmegin. Synendur
koma fr Islandi og San Francisco en
syningin hefur adur verio sett upp i
San Francisco og Las Vegas.

Hvad? Einskismannsland: Sunnudags-
leidsogn

Hvenzar? 15.00

Hvar? Kjarvalsstadir

Sérfreedingar Listasafns Reykja-
vikur leida gesti um s6gulegan hluta
syningarinnar Einskismannsland

— Rikir par fegurdin ein? bar er ad
finna malverk eftir 15 valinkunna
listamenn af vidernum landsins auk
ljosmynda, skissa og kvikmynda fra
halendinu. A syningunni er sjonum
beint ad verkum listamanna sem
endurspegla tengsl Islendinga vid
viderni landsins og breytilegt vero-
matamat gagnvart nattarunni.

Tonlist

Hvad? Hammond i H6rpu
Hvenaer? 17.00
Hvar? Harpa

Safnad verdur fyrir Hammond-org-
eli til heidurs Bjarka Friorikssyni
sem lést 19 ara gamall, ungur og
upprennandi Hammond-leikari.
Stofnad hefur verio félag utan um
Hammondid sem mun halda utan
um rekstur pess i samstarfi vid
Horpu ténlistarhtis sem mun sja um
a0 hysa hljoofeerio. Midaverd 4.900
kronur.

Hvad? Solvi/ Mark/ Felix / Maggi +
gestiri Mengi

Hvenzer? 16.00

Hvar? Mengi

Sélvi kynntist enska piandleikar-
anum Mark Pringle og pyska bassa-
leikaranum Felix Henkelhausen i
Jazz-Institut Berlin eftir ad hann hof
nam bar haustid 2015. Allar gétur

sidan pa hafa peir unnid mikid
saman i fjélbreyttum verkefnum.
Solvi og Felix spila saman i hljom-
sveitinni Volcano Bjorn sem hefur
haldio fjolda tonleika i Pyskalandi
auk pess a0 koma fram a Jazzhatio
Reykjavikur sumarid 2017. Mida-
verd 2.000 kronur.

Hvad? Bjarni Frimann bladar i ndtna-
safni Laxness

Hvenzr? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn

Bjarni Frimann Bjarnason bladar
inotnasafni Halldors Laxness og
flytur trval peirra verka a flygil
skaldsins a sioustu stofuténleikum
sumarsins ad Gljufrasteini. Midar
eru seldir i safnbudinni samdagurs
og kosta 2.500 kronur.

Vetrarstarfio

Attu rodd aé lja okkur?

Karlakér Reykjavikur zetlar ad baeta vid sig songmonnum nu i haust og pa
fara fram raddprof fyrir pa sem hafa dhuga & ad slast i hdpinn. Vid préfum
raddsvid og ténheyrn og finnst pad kostur ef pu byrd yfir kunnattu i tonlist
og nétnalestri, pad er po alls ekki skilyrdi.

Ef pu hefur dhuga & ad koma i raddprof skaltu senda okkur linu & netfangid
fsk@kkor.is fyrir 15. september naestkomandi og vid héfum samband vid
pig um hzel. Frekari upplysingar ma fa i sima 896-4914.

Starfsar Karlakdrs Reykjavikur einkennast af tveimur hapunktum. Annars
vegar eru pad adventutdnleikar i Hallgrimskirkju sem i ar fara fram dagana
8.0g 9. desember. beir eru alltaf vel séttir enda fastur lidur i jélaundirbdningi
fidlmargra landsmanna. Eftir aramét hefst undirbuningur fyrir vortonleika

i Langholtskirkju sem fara fram i lok april. A peim ténleikum er uppskera
vetrarstarfsins 16gd fram og ad peim loknum gledjast kérmenn og makar
peirra yfir lidnum vetri og fagna vorkomu. Til vidbétar vid pessa fostu lidi er
starfid kryddad med med alls kyns vidburdum a vegum ymissa adila.

Karlakér Reykjavikur var stofnadur 1926 og hefur starfad
samfleytt sidan. Kérinn bydur upp & krefjandi og skemmtileg
viéfangsefni i ténlist og skemmtilegt félagsstarf i gédum
félagsskap. Séngferdir til utlanda eru farnar reglulega auk pess
sem byggdir landsins eru heimséttar til tonleikahalds. Kérinn
eefir alla pridjudaga og annan hvern fimmtudag, tvo tima i senn,
og fara aefingar fram i safnadarheimili Hateigskirkju. Stjiérnandi
Karlakors Reykjavikur er Fridrik S. Kristinsson.

NY - Kvidakast (Atak Paniki) 18:00
Let the Sunshine In (uk sus)
Undir trénu (uk sus)

NY - Kvidakast (Atak Paniki) 20:00
Kona fer i strid (uk sus)

NANAR A BIOPARADISIS

18:00
18:00

Adrift
Loveless (uk su)

20:00

Andid edlilega (uk sus)

Sigur Rés: Heima (uk sus)

22:00
22:00
22:00
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25. AGUST 2018 LAUGARDAGUR

Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 The Middle

07.25 Waybuloo

07.45 Kalli a pakinu

08.10 Blida og Blaer

08.30 Gulla og granjaxlarnir
08.45 Lina langsokkur

09.10 Dagur Didrik

09.35 Déra og vinir

10.00 Nilli Hélmgeirsson
10.00 Avintyri Tinna

10.15 Beware the Batman
10.35 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.05 Bold and the Beautiful
13.30 Bold and the Beautiful
13.55 Friends

14.20 So You Think You Can
Dance 15

15.15 Splitting Up Together
15.40 Masterchef USA

16.35 The Truth About Your
Teeth

17.35 Impractical Jokers
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotto

19.15 Top 20 Funniest

20.00 The Little Rascals Save the
Day

21.35 American Pastoral Glepa-
mynd fra 2016 med Jennifer
Connelly, Dakota Fanning og
Ewan McGregor sem er jafn-
framt leikstjori myndarinnar.
Seymour ,Swede* Levov hefur
ad segja maverid alla sina avi
fyrirmynd annarra i samfélag-
inu. Hann er af godu og riku
folki kominn, er fyrrverandi
iprottastjarna sem kvaentist
eftirsottustu stulkunniibaenum,
fegurdardisinni Dawn, eignadist
med henni dotturina Merry
og bjo fiélskyldu sinni fallegt
ogveglegt heimiliastorum
bugardi. En hamingjan er hverful
ogad pvia Swede sannarlega
eftirad komast.

23.25 The Hunter’s Prayer
01.00 Walk the Line

03.15 The Dark Knight

05.45 Friends

STOD 2 SPORT

06.35 Detroit Lions - Tampa Bay
Buccaneers

08.55 Premier League Preview
09.25 PL Match Pack

09.55 Formula 1: £Afing - Belgia
11.20 Wolves - Manchester City
13.30 LaLiga Report

13.50 Arsenal - West Ham
16.00 Laugardagsmorkin

16.20 Liverpool - Brighton
18.40 Fyrir island

19.20 Godsagnir - Ingi Bjérn
19.50 Valur - Fj6Inir

22.00 Godsagnir - Gudmundur
Steinsson

22.35 Liverpool - Brighton

STOD 2 SPORT 2

07.50 Middlesbrough - West Brom
09.30 iA-HK

11.10 Leganés - Real Sociedad
12.50 Formaula 1: Timataka -
Belgia

14.50 Premier League Preview
15.20 Godsagnir - Tryggvi Gud-
mundsson

16.15 Fyrir island

16.55 NFL Hard Knocks

17.45 Stjarnan - Breidablik
20.10 Real Valladolid - Barcelona
22.15 Bournemouth - Everton

STOD 3

16.00 Masterchef USA
16.40 Friends

17.10 Friends

17.35 Friends

18.00 Friends

18.25 Friends

18.45 The Goldbergs
19.10 Fresh Off the Boat
19.35 Last Man Standing
20.00 My Dream Home
20.45 Schitt’s Creek
21.15 Eastbound & Down
21.50 Vice Principals
22.20 Banshee

23.20 Game of Thrones
00.45 Fresh Off the Boat
01.10 Last Man Standing
01.35 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Afram Diego, 4fram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.54 Rasmus Klumpur
og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Evintyraferdin
08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og litli
09.13 Tindur
09.23 Mzja byfluga
09.35 K3
09.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
10.00 Kénnudurinn Déra
10.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.54 Rasmus Klumpur
og félagar
12.00 Strumparnir
12.25 Avintyraferdin
12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og granjaxlarnir
13.00 Stori og litli
13.13 Tindur
13.23 M=ja byfluga
13.35K3
13.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.54 Rasmus Klumpur
og félagar
16.00 Strumparnir
16.25 Evintyraferdin
16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Stori og litli
17.13 Tindur
17.23 M=ja byfluga
17.35K3
17.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
18.00 Kénnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Angry Birds

GOLFSTOPIN

08.10 Canadian Pacific Women’s
Open

11.15 Golfing World

12.05 The Northern Trust

16.05 Champ
17.00 The Northern Trust
22.00 Indy Women in Tech
Championsip

00.00 Canadian Pacific Women’s
Open

Tour Highlights

STOD 2 Bi

08.15 Never Been Kissed
10.00 Florence Foster Jenkins
11.50 Carrie Pilby

13.30 Before We Go

15.05 Never Been Kissed
16.55 Florence Foster Jenkins
18.45 Carrie Pilby

20.25 Before We Go

22.00 The Purge: Election Year
23.50 American Heist

01.25 Open Windows

03.05 The Purge: Election Year

RUV

07.00 KrakkaRUV

09.39 Uss-Uss!

09.50 Ormagéng

09.55 Fotboltasnillingar
10.25 EkKki gera petta heima
10.55 Heilabrot

11.25 Treystio lekninum
12.15 Me0 okkar augum
12.50 Einfaldlega Nigella
13.20 Veidin

14.15 Horft til framtidar
15.00 Emiliana Torrini og Sinfé
16.50 Métorsport

17.20 Neytendavaktin
17.50 Taknmalsfréttir
18.00 KrakkaRUV

18.01 Kioka

18.07 Sara og 6nd

18.14 Polo

18.20 Loa

18.33 Blai jakkinn

18.35 Reikningur

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.40 Tracey Ullman tekur
stéduna

20.15 Letters to Juliet
22.00 H6fnun konungs
00.15 Njésnadeildin: Heildarhags-
munir

01.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 American Housewife
08.25 Life in Pieces

08.50 The Grinder

09.15 The Millers

09.35 Superior Donuts

10.00 Man With aPlan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 America’s Funniest Home
Videos

13.3090210

14.15 Survivor

15.10 Superior Donuts

15.30 Madam Secretary

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Son of Zorn

18.45 Glee

19.30 The von Trapp Family: A Life
of Music

21.10 The Rock

23.30 ALotLike Love

02.05 Quantico

02.50 Elementary

03.35 Instinct

04.20 How to Get Away with
Murder

05.05 Zoo

05.50 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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THE SINNER

KL. 21:30

Bill Pullman er frédbaer sem rannséknarlégreglumadurinn Harry
Ambrose og rannsakar nd af hverju ellefu dra drengur myrti foreldra
sina, ad pvi er virdist ad dstaedulausu.
Otrilega spennandi pdttaréd

par sem Jessica Biel er nd & bak vié
tj6ldin sem framleidandi pdttanna.

Spennandi
Sunnudagskvold

Fddu pér dskrift d stod2.is

' SO YOU THINK

YOU CAN DANCE

KL. 19:10

Steersta danskeppni { heimi par sem
efnilegir dansarar fé teekifaeri til ad
sld i gegn. I hverri viku fd peir
krefjandi verkefni og pad feekkar i
hépnum par til ny dansstjarna er
krynd.

SEINNI HLUTI AF SOMU SOGU ANNAD KVOLD

SILENT WITNESS
KL. 20:40

Horkuspennandi pattar6d frd BBC um lidsmenn réttarrannséknar-
deildar I16greglunnar i London sem kallud er til pegar éhugnanleg mord
hafa verid framin. Hver saga er s6gd { tveimur pdattum. Fyrri pdtturinn
er syndur d sunnudagskvéldum og sd seinni & mdnudagskvoldum.
Breskir sakamdlapaettir eins og peir gerast bestir.

' DEATH ROW
STORIES
KL. 22:20 i .
Vandadir og spennandi DEATH VY
heimildarpaettir um alrikisgleepi sem
varda vid daudarefsingu { —S OR‘I E—S-

Bandarikjunum.

Pl

THE MARTIAN

KL. 22:00

Geimfarinn Mark Watney er talinn

af og verdur strandaglépur &

pldnetunni Mars eftir ad geimskipid

The Hermes lendir i farvidri.
_— e

Allt petta og meira til o

& adeins 9.990 kr. StOdz'ls

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADID

25. AGUST 2018 LAUGARDAGUR

Sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Elias

07.55 Kormakur

08.10 Tindur

08.25 Vikingurinn Viggo

08.40 Mamma Mu

08.45 Grettir

09.00 Heida

09.25 Lukku-Laki

09.50 Friends

10.15 Skogardyrid Hugo

10.40 Tommi og Jenni

11.00 Lj6ti andarunginn og ég
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Divorce

14.15 The Bold Type

15.00 Suits

15.45 Friends

16.10 Grand Designs: Australia
17.00 Curb Your Enthusiasm
17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 So You Think You Can Dance
15

19.55 So You Think You Can Dance
15

20.40 Silent Witness Breskir saka-
malapattir af allra bestu gerd fra
BBC sem fjallaum lidsmenn rétt-
arrannsoknardeildar [6greglunnar
iLondon sem kollud er til pegar
mord hafa verid framin. Nikki Al-
exander og samstarfsfolk hennar
eru Oll afar faer a sinu svidi og lata
sénnunargdgnin a likinu leida sig
ad sannleikanum. Hvert mal sem
pau fast vid errakid i tveimur
pattum.

21.35 The Sinner

22.20 Death Row Stories

23.05 Vice

23.35 American Woman

23.55 Sharp Objects Magnadir nyir
spennupeettir fra HBO i leikstjorn
Jean-Marc Vallée sem leikstyrdi
Big Little Lies. Amy Adams fer
hérmed hlutverk fréttakon-
unnar Camille Preaker sem snyr
aftur & heimaslodir til ad fjallaum
hrottaleg mord. En ekki er allt sem
synist. battirnir eru byggdir skald-
sogu Gillian Flynn sem skrifadi
einnig metsélubokina Gone Girl.
00.50 Lucifer

01.35 The Night Of

03.10 Patriots Day

STOD 3

14.35 The Mentalist
15.20 The Great British Bake Off
16.20 Grand Designs
17.10 Seinfeld

17.35 Seinfeld

18.00 Seinfeld

18.20 Seinfeld

18.45 Seinfeld

19.10 Fresh Off the Boat
19.35 Last Man Standing
20.00 Grantchester
20.50 Ballers

21.20 Game of Thrones
22.15 Generation Kill
23.25 Grand Designs
00.40 Last Man Standing
01.05 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Stori og litli
07.13 Tindur
07.23 Maja byfluga
07.35 K3
07.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
08.00 K6nnudurinn Déra
08.24 Moérgaesirnar
fra Madagaskar
08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli
09.54 Rasmus Klumpur
og félagar
10.00 Strumparnir
10.25 Avintyraferdin
10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og granjaxlarnir
11.00 Stori og litli
11.13 Tindur
11.23 M=ja byfluga
11.35K3
11.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
12.00 Kénnudurinn Déra
12.24 Méorgasirnar
fra Madagaskar
12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli
13.54 Rasmus Klumpur
og félagar
14.00 Strumparnir
14.25 Avintyraferdin
14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Stori og litli
15.13 Tindur
15.23 M=ja byfluga
15.35K3
15.46 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn

16.00 Ko durinn Déra
STOD 2 SPORT 16.24 Mérgasirnar
fra Madagaskar
06.40 New Orleans Saint - Los 16.47 Doddi litli og Eyrnastér
Angeles Chargers 17.00 Afram Diego, afram!

09.00 Arsenal - West Ham
10.40 Liverpool - Brighton
12.20 Watford - Crystal Palace
14.30 Premier League Preview
14.50 Newcastle - Chelsea
17.00 Messan

18.30 HK/Vikingur - Grindavik
20.10 Girona - Real Madrid
22.15 Stjarnan - Breidablik

STOD 2 SPORT 2

07.00 Stjarnan - Breidablik
08.40 Valur - Fj6Inir

10.20 NFL Hard Knocks

11.10 Real Valladolid - Barcelona
12.50 Formaula 1: Belgia - Kapp-
akstur

15.50 Bournemouth - Everton
17.30 Fyrir island

18.10 Sevilla - Villarreal

20.15 KR- iBV

21.55 Watford - Crystal Palace
23.45 Girona - Real Madrid

17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli
17.54 Rasmus Klumpur

og félagar
18.00 Strumparnir
18.25 Avintyraferdin
18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og granjaxlarnir
19.00 Troll

GOLFSTOPIN

08.00 Canadian Pacific Women’s
Open

11.00 The Northern Trust

16.00 The Northern Trust

22.00 Canadian Pacific Women'’s
Open

23.00 Golfing World

23.50 Champions Tour Highligt
00.45 PGA Special: This is Mac-
kenzie Tour

STOD 2 Bi

07.40 Stuck On You
09.35 Gifted

11.15 Patch Adams
13.10 Manglehorn
14.45 Stuck On You
16.45 Gifted

18.25 Patch Adams
20.20 Manglehorn
22.00 The Martian
00.20 The Girl with All the Gifts
02.10 Skin Trade
03.45 The Martian

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Nelly og Nora

07.08 Sara og 6nd

07.15 Klingjur

07.26 Hae Samur

07.33 Begga og fress

07.46 Hurra fyrir Kela

08.10 Kalugubbarnir

08.33 Moi

08.44 Ernest og Célestine

08.56 Litli prinsinn

09.20 Djupio

09.41 Skogargengid

09.52 Undraveroéld Gianda
10.05 Best i flestu

10.45 Sterkasti fatladi madur islands
11.10 Hljédupptaka i timans ras
12.00 Pricebradur bjoda til veislu
12.30 Had verkjalyfjum

13.00 Songfuglar

14.15 Simamyndasmidir

14.50 island - israel

17.00 Gyroir

17.40 Landakort

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Veréld sem var

20.15 Akureyrarvaka 2018
20.40 Ljosmédirin

21.35 Gémorra

22.20 islenskt biésumar: Svo a
jorou sem a himni

00.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 American Housewife
08.25 Life in Pieces

08.50 The Grinder

09.15 The Millers

09.35 Superior Donuts
10.00 Man WithaPlan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.45 How | Met Your Mother
13.10 Family Guy

13.40 Glee

14.25 Survivor

15.10 Superstore

15.35 Top Chef

16.25 Everybody Loves Raymond
16.50 King of Queens

17.10 How | Met Your Mother
17.35 Ally McBeal

18.20 Flokkulif

18.40 Flokkulif

19.00 Million Dollar Listing
19.45 Superior Donuts

20.10 Madam Secretary
21.00 Billions

22.00 The Handmaid’s Tale
23.00 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.45 Rosewood

01.20 Penny Dreadful

02.05 MacGyver

02.55 The Crossing

03.40 Valor

04.30 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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betta eru vinsalustu askriftarleidirnar okkar. bu velur hvad pu vilt, borgar ekki fyrir dparfa og
faerd fyrir vikid meira af pvi sem pu vilt horfa &. Hvernig askrift hentar bér?

Gridarlegt magn kvikmynda og sjonvarpspatta dsamt urvali af
barnaefni sem allt er med islensku tali eda texta.

[ 2 maraboN [l Heima med Stod 2 Marapon
12.990 kr. @ mdnudi*

Skemmtipakkinn inniheldur fjélbreytta afpreyingu fyrir alla fjolskylduna.
Nyjustu peettirnir, gamlir og gdédir vinir, kvikmyndir og barnaefni.

¥2 3 i%i WAKekkar WEITISTI hoplfr CIREUS

Heima med Skemmtlpukkunum:
16.990 kr. & mdnugdix

Game of Thrones ©2018 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Tryggdu pér daskrift a stod2.is




Sportpakkinn inniheldur ipréttir @ heimsmalikvarda & frabzerum kjérum.
Yfir 1.300 beinar utsendingar frd 6llum vinsaelustu ipréttavidburdum heims.

| 2 sporT G iZenals @ww #ZUROSPORT i sky [0

Heima med Sportpakkanum:
17.990 kr. ¢ mdnudix

AUMURINN

ékﬁ’ ;ﬁ?;

E
A

Allt sem St68 2 hefur upp a ad bjéda. battir, biomyndir, ipréttir, barnaefni, fréttir,
freedsluefni og hvad sem hugurinn girnist.

¥2 3 i WA Kakkar WA FECZE Wyt CIREUS
+ yfir 60 erlendar st6dvar

Heima med Risapakkanum:
23.990 kr. & mdnudi

*Adgangsgjald 3.190 kr./mdn. er ekki innifalid { versi.

Viltu vinna askrift i heilt ar?

Fardu inn a Facebook-sidu Stédvar 2, segdu okkur hvada dskriftarpakki
er efst & pinum dskalista og bt geetir unnid dskrift i heilt ar!
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Pau Ashton
Kutcher, hafna-
boltastjarnan
Clayton Ker-
shaw, Matthew
| McConaughey
] og Mila Kunis
maeta til leiks
a bordtennis-
mot a Dodger-
vellinumii Los
Angeles.

Fraegir 4 fer0 og flugi

Fraega folkid uti 1 Hollywood situr ekki og slakar a heldur gerir
hversdagslega hluti eins og ad versla, fa sér kaffi, kikja i parti og
brosa framan 1 heiminn. bvi pa brosir heimurinn framan 1 pad.
Ljosmyndarar Getty-myndaveitunnar elta pau eins og skugginn.

Klassik,

djass, popp
og rokk!

TONLISTARSKOLI FiH

auglysireftirumsdoknumigrunn-og
midnam fyrir skdélaarid 2018 - 2019

Tonlistarskoli FIH er framsaekinn skéli med vel menntada Urvals kennara sem eru
virkir patttakendur i islensku tonlistarlifi. Tonlistarskoli FIH bydur nemendum sinum
gott namsumbhverfi, fjdlbreytt namsframbod og spennandi samspil. Um leid gerir
skolinn krofur til nemenda hvad vardar astundun og ndmsframvindu. Ef pu vilt verda
gddur ténlistarmadur er Tonlistarskdli FiH rétti skélinn fyrir pig.

Umsoéknum skal skila & heimasidu skélans www.tonlistarskolifih.is

LIFANDI TONLIST Ug LIFANDI FOLK

Olympiug It I hafinn Caitlyn  Fréttahaukurinn Larry King parf ad

Jenner, fadir stérstjarnanna Kendall versla eins og vid hin. Hér er okkar
og Kylie, sést hér i los Angels um- madur halfhissa 4 ahuganum sem
vafin addaendum sinum. hann fékk vid pad brolt sitt.

Idris Elba, sem hefur verid ordadur Richard Madden, sem lék i fyrstu

vid hlutverk James Bond, sést hér premur serium af Game of Thrones,
koma eftir utvarpsvidtal a BBC. bad stigur ut ar luxusbifreid sinni. Hann
er alltaf betra ad maeta i viotol. Iék Robb Stark svo eftirminnilega.

HIHO 7 "

Bandariska leikkonan Jennifer Pad voru alvéru stjornur sem mattu
Garner fylgdi Ben Affleck 8 med- til leiks a bordtennismot. Hér er
ferdarstofnun i Los Angeles. sjalf godsognin James Worthy.



Skoda Karoq Ambition 2.0 TDI / 4x4 / Disil / Sjélfskiptur

Besta Hekluverdidé 5.290.000 k.

Tilbuinn til afhendingar.

Skoda Kodiaq ambition / 1.4 TSI / Bensin / 4x4 / Sjélfskiptur

Besta Hekluverdid 5.590.000 «r.

Tilbuinn til afhendingar.

v'»»‘““‘;ﬂ s
§ = yr Skoda a Bi
< 7 Nyr Skoda a Besta Hekluveroinu
= =
2@ g NU er godur timi til ad fa sér nyjan Skoda hja Heklu pvi vid vitum
X * 4 X » aldrei hvad svona frabaert verd bydst lengi.
* Tryggou pér bil a besta Hekluverdinu og aktu inn i sumarid.
I E HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is e v ot e ot er e & s o o ot KL ) 2
. Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - BVA Egilsstooum uppfylitum &kvaedum abyrgoarskiimala. P4 er ad finna & www.hekla.isfabyrgd




Lifiod i
vikunni
19.08.18-

bjodargersemi kvedur

Hinn einstaki Stefan Karl Stefans-
son er allur og skilur eftir sig
” . stort skard i islenskri pjédar-
) vitund. A ferli sinum bra hann
sér i allra kvikinda liki. Hann
_ gladdi okkur med kimni
% sinni og latbragdi, kenndi
okkur ad bera virdingu
hvert fyrir 60ru og syndi
okkur hina raunveru-
legu merkingu ordsins
yhugrekki“ pegar hann
st6d andspaenis erfidum
veikindum.

IJRMA

Lattu drauminn raetast

Slitsterkt i aklaedi grau, blau og beige.
Svefnsvaedi: 120 x 200 cm

MEMPHIS

svefnsofi

Fullt verd: 99.900 kr.

Greent, rautt, svart og gratt, slitsterkt
aklaedi. Haegri og vinstri tunga. Steerd:
250 x 157 cm. Svefnsvaedi: 140 x 195 cm.

Fullt verd: 149.900 kr.

RIVER

svefnsofi m/tungu

RAMSEY

haegindastoll

Skemmtilegur
haegindastoll. Gratt,
blatt eda bordeaux
rautt sléttflauel.
Einnig faanlegt svart
PU-aklzedi.

Fullt verd: 29.900 kr.

KOLDING

haegindastoll
meod skemli

Stillanlegur
haegindastoll med
skemli. Svart, gratt
eda rautt ledur/PVC.

Fullt verd: 119.900 kr.

Afgreidslutimi Rvk

Manudaga til féstudaga kl. 10-18
Laugardaga kI 11-17

Sunnudaga kl. 13-17 (Smératorgi)
www.dorma.is

Holtagraum, Reykjavik
Smératorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi1, [safirdi

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFID -

FRETTABLADID

Her eru ekkert_ nFma gegnum hid seinvirka

andskotans snillingar kerfi. i fundargerdum
borgarmnar og

Steal

Fragir i framkvemdum

Fraega folkid parf lika ad fara i
gegnum borgar- og sveitarstjornir
til ad fa breytingar a hi-
bylum sinum i gegn.
Pad sleppur enginn i

S IloE SintamuhliG
islands, asamt Karlakor | Reykja-
vikur, kammerkérnum Hymnodia
og Barnakor Karsnesskola, blasa til
veislu i Horpu sem rumlega 7.200
manns munu n|ota en uppseltera
ferna tonleil bjoérn S-
son rddi um komandi verkefni.

nagr
arfélaga ma
sja ad margir
fraegir hyggja
a breytingar
asinum
stad.

25. AGUST 2018 LAUGARDAGUR

Stefnir 4 ad vera innan vid 100
Klukkustundir

Eirikur Ingi
Jéhannsson
for a fostu-
daginn til
irlands par
sem hann
keppir i
Race Around
Ireland, sem
eins og nafnid gefur til kynna er
hjélakeppni i kringum irland.
Hann stefnir hatt og atlar sér
ad koma fyrstur i mark og sla
brautarmetio.

Elin Sif synir stjérnutakta i Lof mér ad falla. Han kom oft heim eftir langa daga ansi preytt. FRETTABLADID/PORSTEINN

Sumar senur toku a

Elin Sif Halldérs-
dettir synir afbragds-
takta i kvikmyndinni
Lof mér ad falla. Hin
stefnir ad frekari
frama 1 tonlist en
ekki a hvita tjaldinu.

firh6fud var erfitt ad

setja sig inn i karakt-

erinn, Magneu. bao var

meodal annars rakao af

mér harid og madur

faer pessi rosalegu gervi
pannig ad allt verdur svo raunveru-
legt. Eg kom oft heim eftir tokudaga
alveg buin & pvi andlega og likam-
lega,“ segir Elin Sif Halldorsdottir
sem leikur Magneu i kvikmynd Bald-
vins Z, Lof mér ad falla.

Magnea er 15 dra og kynnist hinni
18 ara Stellu og ur verdur feroalag
sem oft er erfitt ad horfa 4. Elin segir
a0 han hafi ekki verid viss 1 fyrstu
hvernig hun atladi ad taekla hlut-
verkio.

»Magnea a a0 vera ég og pu. bessi
Kklara stelpa meo sterkt bakland sem
samt leidist at i heim fiknarinnar.
Henni gengur vel i skélanum og
hiin 4 foreldra sem elska hana en
hana vantar eitthvad. Hun er bara ad
reyna ao finna sig eins og flestir 15
ara krakkar og er i raun 6heppin ad
kynnast Stellu. I rauninni er Magn-
ea edlileg og bad var ahersla Bald-
vins ad gera hana nanast ad dottur
ahorfandans. Af bvi ad pannig er
raunveruleikinn — pad getur hver
sem er lent i neyslu,“ segir Elin.

Myndin veitir innsyn i hinn 6mur-
lega heim fikniefna og Elin bendir a
a0 oll atridin eigi sér stod i raunveru-

Sumar senurnar sem Elin Iék i voru ansi krefjandi. Hun ®tlar ad einbeita sér
ad tonlistinni en han hefur pegar verid aberandi a 6ldum utvarpsins.

leikanum. ,Pad er gott fyrir alla ad
sja veruleikann berum augum. betta
hefur allt gerst sem parna er synt. Eg
held a0 pao sé mikilvaegt ad opna
augu folks og gera eitthvao i pessu
pvi bao er otrilegur fjoldi buinn ad
deyja i ar vegna fiknarinnar,” segir
hun, en prjatiu lyfjatengd andlat eru
til skodunar hja Embzetti landlaeknis.
betta er fyrsta stora hlutverk Elin-
ar i kvikmyndaheiminum en han
stefnir frekar a0 frama i ténlistinni
par sem hun hefur pegar haslad sér
voll. Sumarslagarinn Make You Feel
Better hefur fengio finar viotokur i
sumar. ,Lagio fjallar um ao vera ekki
alveg i essinu sinu og vera a0 efast
um sjalfan sig. Ad segja bara fokk it,
afram veginn og kyldu a pad sem pig
langar a0 gera.”
benediktboas@frettabladid.is

ALLT BALDVINI AP KENNA

Elin semur sina texta baedi a
islensku og ensku og a efni til ad
gera heila pl6tu en hun slo fyrst
i gegn i undankeppni Eurovisi
arié 2015. ,,Baldvin sa mi
songvakeppninni og hringdi i
mig i prufur fyrir Rétt. betta er
allt Baldvini ad kenna ad ég er ad
leika,“ segir hun. ,,Madur getur
ad einhverju leyti stjornad meira
hvad madur gerir
itonlistinnieni

leiklist. Madur

getur akvedio

ad gefa utlag

en ekkiad

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR -~ AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:
i

Gustaf Bjarnason

fofret

id.is, Hjordis Zodga

5
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK, /SERBLOD SiMI 512-5402: A(ll
Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir el

Sigfiis Om Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimarafrettabladid.is

atliofr

is, Jon ivar Vi

frettabladid. s, Olafur H.

og
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrurmar@fretmb/udrd is, V\éar Ingl Pelursscn vrp@frerrab!ad!d is PJONUSTUAUGLVSINGAR simi

512-5407: Arna Rut Kristinsdottir f

is, Gudran Inga G



Opnadu a laegra
eldsneytisverd!

.. D
NN

af hverjum litra
i fyrsta sinn sem pu daelir

1
i

i
U

af hverjum litra
a afmaelisdaginn pinn

1 1 U
1 1T N

Allt ad 11 kr. af hverjum litra
med afslattarprepum Orkunnar

Med pvi ad nota Orkulykilinn tryggirdu pér laegra eldsneytisverd i hvert skipti
sem pu dzelir. Pad er einfalt og fljétlegt ad saekja um og virkja lykilinn. Naeldu
pér i Orkulykilinn og byrjadu ad spara.




24.-29. agust

AHELGI

HERREGARD
TREOLJE X0

o V' 4 ”
Herregard tréolia X0
Vidarvorn fyrir gagnvarid efni, palla,
girdingar og gardhisgogn. Fast i ljos-
brinu og glaeru.

80602501-2
1 .995 Almennt verd: 2.495

SKRADU bIG A
POSTLISTANN A
BYKO.IS FYRIR
31. AGUST

BN\ AL

R

Napoleon Rogue gasgrill

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum Gt um allt land



ISLENSKA An&gaustu

ANAGIUYOGIN
1. saeti

wasklptavmlrmr

*Skv. kénnun islensku anagjuvogarinnar 2017 a anzegju vidskiptavina a byggingavorumarkadi.
BYKO er einnig i 2.-3. saeti a lista anagjuvogarinnar yfir allar smavoruverslanir!

MARK

\=)"5-

Mikid urval af vorum fra 50 kr. Fjoldi annarra tilboda
a Markadsdogum. Vid baetum vid nyjum vorum daglega.

£
@

Skraning
og allar
upplysingar

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Vetrarleiga a KIA ceed fra hertz



FRETTABLADID §

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR
Sirryjar
Hallgrimsdoéttur

Mannréttindi?

alefni okkar minnstu bradra

eruibrennidepli. Umbods-

maour Alpingis komst ad
peirri nidurst6ou ad Reykjavikur-
borg hefdi med sinnuleysi sinu um
hasnzdismal utangarosfolks brotio
gegn 76. grein stjornarskrarinnar
og fjolpjodlegum mannréttinda-
reglum. Nidurstada umbodsmanns er
verulegur afellisdomur yfir stjorn-
voldum Reykjavikurborgar og munu
preytandi yfirlysingar peirra um
manngasku sina umfram adra stjorn-
malaflokka hljéma holar framvegis.

Pessi mannréttindabrot attu
sér stad fyrir framan nefio a starfs-
moénnum Mannréttindaskrifstofu
Reykjavikur. Peim til varnar pa
hafa peir undanfarna manudi verid
kirfilega uppteknir vid ad finna
lausnir & kynjaskiptingu klosetta i
radhusinu, en eins og pekkt er hefur
borgin margbrotio mannréttindi med
pvi ao skipta klosettum i karla- og
kvennaklésett. bad var pvi ekki nema
von ad Mannréttindaskrifstofan vzeri
ekki ad sinna hisnaedisvanda heim-
ilislausra 8 medan stora kl6settmalid
er 6leyst. Hvernig gat pad gerst ad
Reykjavikurborg, sem eitt sveitar-
félaga rekur mannréttindaskrif-
stofu, komst upp med pad ad brjota
mannréttindi a utangardsfolki eins
og Umbodsmadur bendir 4, an pess
a0 pessi sama mannréttindaskrifstofa
hafi mt eda skreemt? Getur verid ad
ahugi Mannréttindaskrifstofunnar
amannréttindum sé sértzkur og nai
illa til hopa sem eiga sér ekki mal-
svara eins og utangarosfolks? Eru sum
mannréttindi ,politically correct” og
onnur minna?

Auovitao atilokar ekki dhersla a
einn patt mannréttinda annan. En
mikio vari gaman ef einhver frétta-
madur i goou studi teki viotal vio
mannréttindastjora Mannréttinda-
skrifstofunnar og spyroi i fullri vin-
semd hvernig peim gat yfirsést pessi
mannréttindabrot a fateku folki og
hvernig pad gat gerst ad Mannrétt-
indaskrifstofan hafdi meiri ahyggjur
afkynjaskiptingu klosetta heldur en
afpeim grundvallarmannréttindum
a0 folk hafi pak yfir h6fuoio.

Opid allan
rhringinn
llum verslunum

Fjolskyldu-
tilbod

3799 kr.

bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir pu eftir pvi ad f4 bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.

mm FRETTABLADID

#  mestlesna dagblad landsins. ‘
Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja mm Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177
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SAMMANHANG NyTT
y vegghilla Pottaplanta FRISKHET
'::',g_ﬁ_‘_“__“ r; blandad skraut 695,- ilmkerti i glasi 595,-
ik ] 1 Blémapottur seldur sér
' Lia?
| NYTT L

MMANHM(G
gleraskJa med loki

Settu pad i
SAMMANHANG

" Gerdu skrautmunum pinum hatt undir héfai med fallegri Gtstillingu sem beinir
svidsljosinu ad hlutunum pinum. Ny timabundin lina heitir SAMMANHANG, eda
samhengi & saensku, sem er einmitt pad sem linan snyst i raun um; ad setja
hlutina pina i samhengi. Littu vid i versluninni og skodadu nyjar og vinszelar

linur auk fallegra plantna sem lifga upp & heimilid.

L[]

NYTT

SAMMANHANG
utstillingarkassi
5.950,-

Pottaplanta

aloe vera 950,- - NYTT
4 SAMMANHANG
standur fyrir
utstillingar
2.990,-

:J

P

-
NYTT SAMMANHANG
vegghilla 1.490,-

™

569

SAMMAN
utstllllngarka55|

Pottaplanta

palmi. H35cm
Pottaplanta

orkidea, tveir
stilkar. H60cm
1.990,-

1490 =/3 i setti
i

“ NYTT NYSKORDAD
pléntustandar
295,-/2 i setti

blémapottur
395,- @12cm
INGEFARA
blémapottur
og undirskal ™
395,- @12cm

NYTT SAMMANHANG
sofabord 9.950,-
NYTT SAMMANHANG
glerkuplar med botni
1.490,-/2 i setti

IKEA Systems B.V. 2018

NYTT NORRHASSEL plakat 1.490,-
Linan inniheldur atta myndir, par &
medal pessa sem tekin er & islandi

VEITINGASTABURINN
: Adeins i agust

Grisafille i raspi
Blaberjalambabdgsteik 0g medlaeti
og medleeti

1.195,- 995,-

11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - IKEA.is

Verslun opin



