197, TOLUBLAD 18, ARGANGUR MIDVIKUDAGUR 22. AGUST 2018

FRETTABLADI?

Ny og betri verd

Viltu vinna 1.990 kr.

askrift i heilt ar? N, St68 2 Marapon

6.990 kr.

Stéa 2

MARGFALT SKEMMTILEGRI 9 990 kr
| |

Stod 2 Sport




Kveiktu a gledinni | vetur!

Petta eru vinszelustu askriftarleidirnar okkar. PU velur hvad pu vilt, borgar ekki fyrir dparfa og
feerd fyrir vikid meira af pvi sem pu vilt horfa ¢. Hvernig askrift hentar bér?

Gridarlegt magn kvikmynda og sjonvarpspatta dsamt urvali af
barnaefni sem allt er med islensku tali eda texta.

[ 2 maraboN [l Heima med St68 2 Marapon:
12.990 kr. ¢ mdnudix

Skemmtipakkinn inniheldur fjélbreytta afpreyingu fyrir alla fjolskylduna.
Nyjustu peettirnir, gamlir og gédir vinir, kvikmyndir og barnaefni.

F2 3 it WAk WA hoplfr CIREUS

Heima med Skemmtlpukkunum:
16.990 kr. & mdnugdix
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Viltu vinna askrift i heilt ar?
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EkKi purti a0
auka eigio fé
fyrir atboo

Skuli segir ekkert plan b ef skuldabréfautbod WOW
air heppnast ekki. Hann hefur fulla tra a a0 utbooio
Klarist. Spurningin sé adeins um kjor. Utlit er fyrir a0

Stefan Karl
Stefansson

f. 20.07! 1975-d. 21.08.2018

brioji arsfjoroungur veroi sa naestbesti i sogu félags-
ins og a0 eiginfjarstadan muni pvi batna verulega.

VIPSKIPTI Skili Mogensen, forstjori
WOW air, segir ad ekki purfi ad auka
hlutafé félagsins til ad baeta eigin-
fjarstoduna adur en radist verour
1 6 til 12 milljaroa kréona skulda-
bréfaatbod. Eiginfjarhlutfall flug-
félagsins, sem var adeins 4,8 pro-
sent ilok juni, muni batna verulega
4 seinni arshelmingi en utlit sé fyrir
a0 rekstrarhagnadur verdi pa um
prir milljardar krona og aukist um
159 prosent & milli ara.

1 viotali vio Markadinn segir Skali
a0 undirbaningur ad pessari fjar-
mognun hafi stadid yfir i ramt ar
og bvi ,teljum vid okkur geta klarao
hana hratt nina pegar formlegt ferli
er hafio“. Skuali, d&samt radgjéfum
Pareto sem hafa umsjon meo utbod-
inu, hefur undanfarna daga att fundi
me0 fjarfestum i Norour-Evropu.
Fjarmognunin er hugsud sem bruar-
lan fram a0 skraningu & hlutabréfa-
markad innan 18 manaoa.

Adspurdur hvert sé plan b ef
skuldabréfattgafan heppnast ekki
segir Skali ad ,petta snuist i raun
bara um kjor. Nuna erum vio buain
a0 tala vio tugi fjarfesta og fengio
mjog god viobrogd en jafnframt
gooar abendingar og munum nota
bao til a0 klara neestu skref. Pad ma
pvi segja ad plan b og ¢ snaist um
staerd og alagningu frekar en hvort
vio klarum fjarmognunina eda
ekki.”

Samkvamt skilmalum ttbodsins
parf eigio fé WOW air ad nema ad
lagmarki 25 milljonum dala eftir
utgafu skuldabréfsins en um mitt
petta ar var pad um 20 milljonir
dala. Spurdur hvort félagio sé af
peim s6kum ekki ad vinna ad pvi ad
sakja sér einnig aukio hlutafé til ad
styrkja eiginfjarstoou félagsins segir

159%

aukningu er spao i rekstrar-
hagnaoi a seinni arshelmingi
2018 og a0 hann veroi um
prir milljaroar krona.

Skali ad gert sé rad fyrir ad WOW air
skili hagnadi a seinni hluta arsins og
eigio fé verdi pvi ,umtalsvert betra“
en 25 milljonir dala.

,Vid sjaum pad nu pegar mioad
vid afkomuna i juli og bokunarstoo-
una i agast og september ad priodji
arsfjoroungur a pessu ari,” atskyrir
Skali, ,verour nastbesti fjoroungur
1 sogu félagsins og bvi teljum vio
afkomuspéna fyrir seinni hluta
arsins i takt vio vaentingar okkar.“

Afkoma WOW air hefur versnad
mikid & skommum tima og nam
rekstrartap félagsins um 5 millj-
oroum fra juli 2017 til juni 2018.
Aztlanir gera hins vegar rao fyrir
verulegum vidsnaningi naestu man-
udi og misseri. Skuli segir paer spar
ekki byggja a leekkandi oliuverdi
og hakkandi meodalfargjoldum
heldur ,adgeroum og fjarfestingum
sem pegar hefur verid radist i eins
og med hlidartekjuaukninguna og
Premium-sztin. Pessi aukning er
begar ordin ljos i juli og i bokunum
anastu manudum.”

Hann neitar pvi ad fréttir af fjar-
hagsstoou WOW air hafi haft nei-
kveed ahrif a midasolu. ,Vid sjaum
ekki ad pessi umfjollun hafi haft
nein ahrif a s6lu mioa sidustu daga,”
segir Skiili. - hae / sja Markadinn

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Arnarlax
stekkar ort

VIPsKIPTI Laxeldisfyrirtaekio Arnar-
lax lauk i sumar vid 2,6 milljarda
krona hlutafjaraukningu sem atlad
er ad byggja upp seidastoo lifmassa
og vinnslu en samkomu-
lagio kvedur 4 um ad
Arnarlax veroi skrad
inorsku Kauphollina
innan tveggja ara.
\ Fyrirtekio hefur
margfaldast i umfangi
4 skbmmum tima og
telur stjornar-
formadurinn
Kjartan Olafsson
ad islenskt lax-
eldi geti oroio
umsvifameira en
hinn hefobundni
sjavarutvegur.

- bfh / sja Mark-

adinn

Margir hyggja a breytingar i vetur.

Fraega folkio i
framkvaeemdum

LiFID Fraega folkio parflika ad fara i
gegnum borgar- og sveitarstjornir til
a0 fa breytingar a hibylum sinum i
gegn. [ fundargerdum borgarinnar
og nagrannasveitarfélaga ma sja ad
margir fraegir hyggja a breytingar a
sinum stad.

Benedikt Erlingsson byour
lokauttektar byggingafulltraa fyrir
breytingu a vinnustofu og CrossFit-
kéngurinn Evert Viglundsson hyggst
staekka solstofu. - bb / sja sidu 48

dag

sKobUN Sigridur A. Andersen
skrifar um 16ggaeslumal. 16

Sigurinn a8 EM hafoi mikio
a0 segja fyrir Axel Béasson.

TiIMAMOT Doktor
Runar Leifsson
rannsakadi dyra- f
fornir a vikinga-
61d a Islandi. 26

LiF1D Stefan Karl
Stefansson var og
er pjédargersemi.
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Nordleeg att 3-8 m/s og skurir,
einkum siddegis en ettiad sja
eitthvad til solar a sunnanverdu
landinu. Hiti 8 til 15 stig, hlyjast a
Sudurlandi. SJASiDU 16

Margir studentar
bida athlutunar

HUSNAEDPISMAL 729 umsakjendur
eru a biolista eftir htisnadi a vegum
Félagsstofnunar stidenta eftir ad
haustathlutun lauk. Er pad betra
astand en i fyrra pegar 824 voru a
biolista.

Um 1.200 leigueiningar eru til
radstéfunar og voru umsoknir fyrir
haustio alls 1.656. Pegar buio var ad
uthluta ibadum til naverandi leigj-
enda sem hafa rétt a aframhaldandi
busetu voru 185 leigueiningar til
raostofunar fyrir nyja leigjendur.

Stefnt er ad pvi ad taka naesta
afanga Studentagarda i notkun i
janaar 2020 en um er ao raeéa 244
svadinu.

I tilkynningu fra Félagsstofnun
studenta kemur fram ao i dag geti
stofnunin bodid tiu présentum
nemenda vio Haskoéla Islands hus-
nadi. -sar
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Perlao af krafti

1 tilefni af Bzjarhatid Mosfellsbajar perladi Kraftur, studningsfélag fyrir ungt folk med krabbamein og adstandendur, med Aftureldingu og Mosfell-
ingum armbond i litum Krafts med aletruninni , Lifio er nina“. Armbéndin verda svo seld og mun 4g60inn renna til félagsins. FRETTABLADID/EYPOR

Rakel, Laureen og Rakel voru hressari MH i |gar FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Nemendur meaeta athvildir til leiks

MENNTUN Framhaldssk6lanemar
meta na aftur til nams og halda
skolagongu sinni afram eftir sum-
ario. Skolasetning var i MH og Versl-
unarskola slands i vikunni.

Samkvamt Menntamalastofnun
hefur hlutfall brautskradra eftir
fjogur ar i nami aukist sidustu ar.
St tala st60 i 44 prosentum 2012 en
er nu 55 prosent. Hlutfall nemenda
sem eru enn i nami eftir fjogur ar
hefur lzekkao. Visbendingar eru um
ad brotthvarf fari litillega minnk-
andi somuleiodis. - pea

NYBAKAD
BRAUD

ALLA DAGA

* Austurstrond 14
* Hringbraut 35
* Falkagotu 18
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Fleiri myndir ma nalgast a +Plus
sidu Fréttabladsins.

Fréttabladio +Plus er eingdngu
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PDF—utgafu bladsins sem er
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Stefan Karl Stefansson
er Ollum harmdauoi

Stefan Karl Stefansson leikari er latinn eftir erfida barattu vio krabbamein.
Hann naut gridarlegra vinselda baedi hér a landi og utan landsteinanna. Ari
Matthiasson pjodleikhusstjori segir Stefan Karl hafa verio otralega dyrmaetan.

SAMFELAG Stefan Karl Stefansson
leikari lést i geer, 43 ara gamall, eftir
aralanga barattu vio illvigt gallganga-
krabbamein. Steinunn Olina bor-
steinsdottir, eiginkona Stefans, leik-
kona og ritstjori, greindi fra pessu i
ger en hann letur eftir sig fjogur
bérn.

A sinni of stuttu @vi gat Stefin
Karl sér gott ord sem leikari. Jafnt
hér a landi sem utan landsteinanna.
Hann utskrifadist fra Leiklistarskola
Islands vori® 1999 og 1ék medal ann-
ars i Kirsuberjagardinum og Gullna
hlidinu og vakti mikla lukku med
Hilmi Sna Gudnasyni i prigang i
syningunni Med fulla vasa af grjoti.
ba syningu syndu beir tiu sinnum
a sidasta ari pegar Stefan Karl var
nykominn a fetur eftir erfida skuro-
aogero.

Stefan Karl er po vafalitio pekkt-
astur fyrir talkun sina a Glanna glaep,
erkiovini Iprottaalfsins i Latabze. Lék
hann Glanna baedi 4 svidi og i sjon-
varpspattunum Lazy Town sem
nutu gridarlegra vinsalda vida um
heim. P afladi Stefan Karl sér einnig
mikilla vinszlda og fjolda addaenda
pegar hann lék Trolla sem stal jol-
unum i Bandarikjunum og Kanada.

Ari Matthiasson pjodleikhusstjori
segir Stefin Karl hafa verid 6tra-
legan snilling. , Eg byrjadi ad leika
me0 Stebba i Litlu hryllingsbudinni,
ba var hann nyutskrifadur ar leik-
listarskélanum. Hann var fenémenal
snillingur, hann Stebbi minn. Eg er
algjorlega miour min.“

Aukinheldur segir Ari ad Stefan
Karl hafi verio ,6tralega dyrmatur
listamaour og hefileikarikur*.
Hann tekur deemi um ad eitt sinn
hafi Bubbi Morthens, sem song fyrir

Stefan Karl Stefansson leikari er fallinn fra. FRETTABLADID/ANDRI MARING

Eg byrjaoi ao leika

meoO Stebba i Litlu
hryllingsbadinni, pa var
hann nyatskrifaour ar
leiklistarskolanum. Hann
var fenomenal snillingur,
hann Stebbi minn. Eg er
algjorlega miour min.
Ari Matthiasson,
pjodleikhusstjori

ploéntuna Audi 2, verid tvibokadur.
Stefan Karl, sem 1ék pa tannleekninn
Brodda sado6 og fj6lda annarra hlut-
verka, tok pa a sig ad syngja fyrir
plontuna sdmuleiois. ,betta var
alveg otrulegt vegna pess ad pao atti
ekkert ad vera hagt,“ segir hann.

Ari nefnir einnig sérstaklega vinnu
Stefans Karls gegn einelti. ,betta
er madur sem opnadi & umraou
um einelti um aldamoétin og flutti
ofbodslegan fjolda fyrirlestra um
pad. Stebbi var pannig madur ad
hann opnadi a pessa umradu og
stofnadi Regnbogaborn.“

I yfirlysingu Steinunnar Olinu i
geer kom fram ad ad osk Stefans Karls
verdi engin jardarfor. Jaroneskum
leifum hans veroi dreift i kyrrpey a
athafi fjer.
thorgnyr@frettabladid.is



99 Namid hja Promennt gagnast mér gridarlega
vel & nyjum starfsvettvangi enda mjoég hagnytt
boékhaldsnam. Méguleiki & stad- og fjarndami skipti
mig mjog miklu par sem ég var i faedingarorlofi
mestan hluta ndmstimans. I kjdlfar bessa skemmtilega
og krefjandi ndms sinni ég nu verkefnum adal-
bokara/fjarmalastjora i nyju starfi i 6rt vaxandi
nysképunarfyrirtaeki.

Ingunn Gudbrandsdattir, fyrrverandi
nemandi i Békhaldi

GERDU PIG AD
VERDMZATARI
STARFSMANNI

BOKHALDS- OG
SKRIFSTOFUNAM

© 6 ®0

FRAEDSLUSKYID STADKENNSLA FJARKENNSLA LANSH/EFT
I BEINNI NAM

BOKHALD - GRUNNUR

Hnitmidad nam fyrir starfandi skrifstofu- og verslunarfélk eda pa
sem hafa hug & ad starfa & peim vettvangi. Hentar einnig

@ einstaklingum med sjalfstaedan atvinnurekstur sem vilja vera sem
mest sjalfstaedir vid bdkhaldid.

Hefst 3. oktéber « Morgun- og kvdldhopur « 23 skipti

BOKARANAM FYRIR LENGRA KOMNA

Sérlega hagnytt framhaldsnamskeid i bokhaldi sem hentar peim sem
hafa einhverja bokhaldsreynslu eda hafa lokid télvu-, skrifstofu- og
boékhaldsnami en vilja na dypri pekkingu og faerni i békhaldi. Einnig
kjorinn undirbuningur fyrir ndmid Vidurkenndur békari. Kennsla fer
ad mestu leyti fram i formi verklegra sefinga med raunhaefum
verkefnum.

Hefst 18. september « Morgun- og kvoldhdépur « 25 skipti

AF HVERJU NAM HJA PROMENNT?
Persénuleg pjonusta og mikil adstod vid nemendur.
N4&id samstarf vid atvinnulifid.

Mikill hluti nemenda Promennt hefur fengid ny starfstaekifzeri ad loknu nami.

Nemendur hafa val um stadkennslu og/eda fjarkennslu i beinni dsamt
g6édum studningi med Fraedsluskyinu sem inniheldur upptékur af
véldum hlutum ndmskeidanna.

PROMENNT -« Skeifunni 11B « 108 Reykjavik ¢ Simi 519 7550
promennt@promennt.is * promennt.is

Skraning og nanari upplysingar & promennt.is

NAMSKYNNING BOKHALDSGREINAR
OG RADGIOF midvikudaginn
s 29. 4g0st k1.18

FRAMABRAUT - VIDURKENNDUR BOKARI

Markmidid med pessari namsbraut er ad nemendur 6dlist pa haefni sem
parf til ad geta skarad fram ur i bokhaldsvinnu og verdi vel undirbunir
fyrir prof til vidurkenningar bdkara & vegum atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytisins.

@ Namid skiptist i fimm hluta: « Békhald - grunnur

« Verkefnastjérnun med MindManager
@ o Boékaranam fyrir lengra komna

o Skattskil einstaklinga med rekstur

¢ Vidurkenndur bokari

Hefst 3. oktéber ¢ Lykuridesember 2019

EINSTAKT VERD

Mjog gagnleg ndmsbraut i samstarfi vid Framvegis fyrir pa sem
hafa dhuga & ad na frama med almennum skrifstofustorfum,
@ styrkja kunnattu sina eda nota sem grunn fyrir frekara nam.

SKRIFSTOFUSKOLI

Skrifstofuskdlinn er aetladur folki sem er 20 ara eda eldra og hefur
stutta formlega skélagéongu ad baki. Namsbrautin er styrkt af
Fraedslusjédi og er pess vegna haegt ad bjéda hana a otrulegu verdi,
eda 54.000 kr. (pr. ndmsbraut) i stad 293.000 kr.

Hefst 5. september « Morgun- og kvoldhoépur « 48 skipti

PROM=NNT

PO6LL VIS - VMIL\ WAL
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Menntskaelingar
meettir til leiks

Sumarfriio er 4 enda. Menntaskolar vioa um land
hafa opna0 dyr sinar fyrir nemendum sem vafalaust
fagna pvi a0 geta loks tekio sér seeti a skolabekk.

Ros Rikharos-
déttir, Selma
Kristin Eydal,
Hekla Karen
Alexanders-
dottir, Pyri Erla
L. Sigurdardottir
og Astrés Halla
Hardardottir
voru sattar vid
ad vera maettar
aftur til nams.

v L = et r par Svandis

Nemendur MH voru fljétir ad finna vini sina pegar skolinn var settur og
reeddu um pad sem a daga peirra dreif i sumar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Ekki vantadi fjorid i Verslunarskol Par hittust vinir a nv. eﬁir sumario.

Mikilvaegt er
ad drifa sigi
kennslustund
svo madur
maeti a réttum
tima. Oft getur
reynst agaet
likamsraekt

ad ganga upp
stiga, sérstak-
lega ef sumarid
hefur verid i
rélegri kant-
inum.

i Verslé satu
Snafridur
Finnsdottir,
Thelma Sif
Valdimarsdott-
ir, isabella Lif
Sigurdardottir
og Rebekka
Lif Ingadéttir
saman yfir ha-
degismatnum.




GLAMOUR

Verslunarhandbok Glamour og
Smaralindar er komin ut!

VERSLUNAR
GLAMOUR g AN

IIVERER
TISKU
FYRIRMYND
ISLANDSE

Tirwm o -
SKIPULOGH NSRS
I VETURINN §
Glamour gelur
2o rad

e L
Kiktu vio i Smdralind og griptu meo
ér [rill einlak!
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Haett a0 gefa pogult sampykKi eftir heimsokn Piu Kjaersgaard

STJORNMAL Piratar hafa 6skao eftir
l16gfraeoialiti fra skrifstofu Alpingis
4 pvi hvort pad samrymist stjornar-
skra a0 heimila 60rum en bing-
moénnum, radherrum og forseta
Islands ad avarpa Alpingi. ,Eg kall-
forsetisnefndar i sidustu viku,“ segir
Jon bér Olafsson, pingmadur Pirata
og fulltrai pingflokksins i forseetis-
nefnd.

Tilefni beidni um alitio er avarp
Piu Kjersgaard, forseta danska
pbingsins, a hatidarfundi Alpingis

Jon boér Olafsson,
| pingmadur Pirata.

i sumar. Athygli Jons bors hafoi
aour verid vakin a pessari talkun
stjornarskrarinnar vegna frum-
varps sem hann hugdist leggja fram
um avorp almennra borgara a ping-
fundum.

»Okkar pingflokkur er alveg
harour a pvi ad pessu parf a0 svara.
bao gengur ekki ad pad riki 6vissa
um hvort pingforseti sé ad brjota
stjornarskra,” segir Jon Por og visar
til peirrar akvorounar Steingrims J.
Sigftissonar ad bjooa Piu Kjaersgaard
ad avarpa hatidarfundinn.

Aodspurdur segir Jon bor ekki hafa
verio akveoio hvort frekari eftirmal
verdi af heimsokn Piu pegar ping
kemur saman.

,Eg er ekki btinn ad hugsa bann
vinkil sjalfur en hitt er alveg akveoio

ad pad verdur vinnuregla i okkar
pingflokki ad pad verour ekkert
etlad sampykki framar i malum af
halfu okkar pingmanna.“

Jon Pbor segir forseta pingsins
hafa pann stil ad mioa mikio vio
@tlad sampykki an pess endilega ad
folk atti sig & pvi ad pad sé ao veita
poégult sampykki.

,A sumarfundi forsetisnefndar i
sioustu viku spurdi ég til demis itrek-
a0 hvao vari ad gerast og hvort um
akvorounartoku veri ad reda bara
til ad vita hvort ég pyrfti mogulega

ad lata boka andmeli. Eg get ekki
tekio sénsa meo betta eins og gerdist
4 sumarfundinum i fyrra par sem
vidradar voru einhverjar hugmyndir
um ao forseti danska pingsins keemi
kannski hingad til hatidarfundar og
forseti ynni dfram ao undirbuningi,
a0 pa sé ég bara buiinn ad sampykkja
a0 ég fai ekkert meira ad vita af mal-
inu fyrr en degi fyrir fundinn,“ segir
Jén poér Olafsson.

Af pessu tilefni hafi hin nyja
vinnuregla verid tekin upp hja ping-
flokknum. - aa

Fra Reykjavikurmaraponinu a
laugardag. FRETTABLADID/STEFAN

155 milljonir
sofnuoust i
hlaupastyrki

SAMFELAG Rumlega 155 milljonir
krona sofnudust 1 styrki til ymissa
googeroarfélaga og malefna i Reykja-
vikurmaraponinu sem fram for
sioastlidinn laugardag. Er um tolu-
verda aukningu a0 raeda fra sidasta
ari pegar 118 milljonir s6fnudust.

Alls voru patttakendur i mara-
poninu um fjértan pusund talsins.
betta kemur fram i tilkynningu fra
Islandsbanka sem er helsti styrktar-
adili hlaupsins. Fjarmunirnir sem
séfnudust munu renna 6skiptir til
180 googeroarfélaga. - sar

Fri namsgogn
1 Kopavogi

SKOLAR Namsgogn verda okeypis
fyrir nemendur i grunnskélum i
Kopavogi sem settir verda a morgun,
fimmtudag.

»Skélagognin sem um raedir eru
stilabaekur, reikningsbakur, mépp-
ur, vinnubzkur, vinnubékarbl6o,
pappir, ritfong, litir, vasareiknir og
fleira. Pess ma geta ad allir nemendur
15. til 10. bekk i Kopavogi fa einn-
ig spjaldtolvur an endurgjalds, en
peim stendur til boda ad kaupa paer
ef bess er 6skad,” segir i tilkynningu
fra baejaryfirvoldum.

Fram kemur ad um 5.000 nem-
endur verdi i grunnskolum Kopavogs
ivetur, par af um 500 sem stiga sin
fyrstu skrefi 1. bekk. - gar

HVAR END
PIN AHRIF?

Monnun leikskola borgarinnar
gengur betur en sioustu ar

Stadan hja leikskolum
borgarinnar er betri en
sioustu ar. Engu a0 siour
purfa 128 bérn ao bida
eftir pvi a0 hefja leik-
skoladvol. Formadur
skola- og fristundaraos
segir a0 adgerdir sem
gripio hafi verio til séu
a0 skila sér en unnio sé
af krafti a0 pvi ad raoa i
lausar stoour.

SKOLAMAL Enn er 6radio i 62 st60u-
gildi a leiksk6lum borgarinnar midad
vid grunnmonnun. bar ad auki vant-
ar 22,5 stoougildi i afleysingar. betta
kemur fram i minnisblaoi skola- og
fristundasvids sem lagt var fram &
fundi skéla- og fristundarads i geer.

Er stadan betri en sidustu ar en &
sama tima i fyrra atti eftir ad rada i
um 119 st6dugildi og i um 102 stodu-
gildi ario aour.

Inntaka 128 barna a ellefu leikskol-
um mun dragast vegna manneklu en
alls var um 1.400 bérnum bodio leik-
skolaplass fra og meo haustinu.

,Pad eru mjog jakveeoar fréttir
ad petta sé allt ad ganga umtals-
vert betur en sidustu tvo ar. A pvi
eru margar skyringar en pessar fjol-
morgu adgerdir sem gripio hefur
verio til virdast vera ad skila pessu,”
segir Skuli Helgason, formadur skola-
og fristundarads.

Hann segir adgerdirnar hafa midao
a0 pvi ao gera pao eftirsoknarverd-
ara en aour ad vinna hja borginni.
,Vid hofum verid ad baeta kjorin og
starfsumhverfio. Talsverou fjarmagni
hefur verid vario til pess. Undirbun-
ingstimum hefur verio fjolgad, leik-

Akstur undir ahrifum vimuefna er
aldrei réttleetanlegur. Okum allsgad.

Minningarsjé3ur Lovisu Hrundar | lovisahrund.is

128

bérn bida pess ad
hefja leikskoladvol.

rymi beett, starfsfolki fjolgao a elstu
deildum og svo meetti lengi telja.

Skali segir ad enginn sé samt fylli-
lega anaegour fyrr en buio sé ad full-
manna alla leikskola. ,Pad er mal sem
vid munum reyna a0 leysa sem allra
fyrst og pbad er unnio i pvi af fullum
krafti. Vio erum lika ad bjoda upp
a pann valkost ad born fai plass &
o6orum leikskolum par sem er laust.”

Pa bendir hann a a0 6likt sidustu
arum séu laus plass fyrir 61l pau born
sem nuna séu a bidlistum.

62

stodugildia enn
eftirad radai.

50%

leikskola borgarinnar
eru fullménnud.

Katrin Atladottir, fulltrai Sjalf-
steedisflokksins i radinu, tekur undir
med Skula ad pad sé anzgjulegt ad
stadan sé betri en sidustu ar. ,bad er
samt ahyggjuefni ad morg born bida
enn eftir ad komast ad. bad er stort
vandamal fyrir fjélskyldurnar ad pau
geta ekki byrjad pott pau séu komin
med plass. Ovissan er erfid fyrir folk.

Sveinlaug Sigurdardaottir, varafor-
maour Félags leikskolakennara, segir
stoouna i haust ekki hafa verio reedda
sérstaklega i félaginu.

,Vio hofum undanfarin ar verio
ad benda a ao pad purfi ad fjolga
leikskolakennurum. Til pess parf ad
hzkka launin en svo er lika haveaer
umrada innan okkar rada um bzett
starfsumhverfi. Sum sveitarfélog,
medal annars Reykjavik, eru a0 taka
skref'i rétta att en betur ma ef duga
skal.”

ba segist hun 6ttast ad st stefna ad
koma yngri bérnum a leikskolana
hafi ekki verio hugsud til enda. ,betta
veri goo lausn ef leikskolarnir veeru i
adstodu til pess. bad var monnunar-
vandi fyrir en parna er i raun verio ad
auka a vandann. Eg er ekki viss um
a0 petta skref sé timabaert, bad hefoi
purft ad styrkja leikskolana meira
aour en fario verour i ad stekka
kerfid. sighvatur@frettabladid.is

Trump-lioinn Manafort sakfelldur

BANDARIKIN Paul Manafort, sem
styroi um skeio forsetaframbooi
Donalds Trump, var sakfelldur i
Virginiu i geer fyrir skattsvik i fimm
lioum. Manafort var einnig sak-
felldur fyrir ad hafa ekki upplyst um
reikninga erlendis og fyrir banka-
svindl i tveimur lidum.

Kviodomur naodi saman um pessa
atta akaerulidi en akeeran var alls i
18 lioum. Ekki nadist samkomu-
lag um dom 1 hinum tiu akearulio-
unum og urskurdadi domari pa pvi
omerka. Peir lidir verda pvi teknir
fyrir aftur.

Um er ad reda fyrstu réttarholdin
vegna rannséknar Roberts Mueller,
sérstaks saksoknara, & meintu sam-
raoi framboods Trumps vid Russa og
6llum peim méalum sem uppgotv-
ast vio rannséknina. Saks6knarar
syndu fram & a0 Manafort hefoi
lifad luxuslifi og héldu pvi fram ad
pao hefdi einungis verid hagt vegna
skattsvika hans.

Paul M jori

t, adur k
Donalds Trump. NORDICPHOTOS/AFP

Manafort & p6 yfir hofoi sér adra
akeeru, medal annars fyrir samszeri
gegn Bandarikjunum, og verour bad
mal tekio fyrir i naesta manuoi.

Michael Cohen, fyrrverandi 16g-
madur Trumps, hefur einnig verio
til rannsoknar. Saks6knaraembaetti
New York-rikis hefur fario meo
malio eftir abendingu fra Mueller.
Cohen lysti sig i geer sekan meodal
annars um ad hafa brotid 16g um
fjarmoégnun framboda og um ad
hafa greitt tveimur konum haar
fjarhaeoir. Sagdi Cohen pzer greidsl-
ur hafa verio inntar af hendi til a0
hafa ahrif &4 kosningarnar en um
er ad reda greioslur til kvenna sem
halda pvi fram ad par hafi sengad
hja Trump.

Cohen er nu i haldi légreglu.
Bandariskir miolar greindu fra pvi
i geer ad hann hefdi komist ad sam-
komulagi vid saksoknaraembaettio
en innihald pess samkomulags var
ekki ljost i gaer. - pea



Punktar og Peningar

LAKKADU VERDID
MED VILDARPUNKTUM

PUNKTAR

PENINGAR

Hvad att pu marga punkta?
Nyttu pér Punkta og Peninga og lattu Vildarpunktana pina ganga upp i
flugmidann. Kannadu stéduna. Verdid geeti komid pér anzegjulega & dvart.

icelandair.is

E | Skemmtileg stadreynd: bu safnar lika punktum pegar
pu békar flug med punktum
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Misanago
meo nyja
sendiherrann

UTANRIKISMAL Donald Trump, for-
seti Bandarikjanna, tilnefndi i geer
Jeffrey Ross Gunter i embzetti sendi-
herra a [slandi. Gunter er einn leio-
toga samtaka gydinga i Republikana-
flokknum og huodsjukdoémaleknir
fra Kaliforniu. Hann var jafnframt
orlatur i gard frambods Trumps ario
2016 og sat ad auki i flarmalanefnd
undirbuningsteymis hans eftir kosn-
ingarnar a4dur en Trump var settur i
embaetti.

Gunter 4 eftir a0 meeta fyrir nefnd
6ldungadeildar Bandarikjapings
par sem hann verdur ventanlega
spurdur spjorunum ur. bekking hans
a Islandi og skodanir & sambandi
Islands og Bandarikjanna verda par
i forgrunni.

Jeffrey Ross
Gunter.

E=1

Sem laeknir er Gunter misvinseell,
ef marka ma umsagnavefinn Yelp og
heilbrigdismalapjonustu U.S. News.
Meodaleinkunn Gunters & Yelp er
1,5 stjarna af fimm og hefur 21 sagt
skodun sina @ honum.

Ron M. sagdi til ad mynda ad
Gunter veri alveg sama um sjiklinga
sina, af heimsokn sinni ad deema.
Starfsfolk hans hafi hagao sér ofag-
mannlega og gaf Gunter eina stjornu.
Samantha C. var ekki sammala. Sagdi
reynslu sina frabzera og Gunter afar
frodan, gaf honum fimm stjérnur.

U.S. News birtir samantektir um
lekna og i umfj6llun um Gunter feer
hann tvo stig af fimm. Byggist st ein-
kunnargjof a reynslu 55 sjuklinga.
bessa einkunn fékk hann 1 6llum
flokkum. Peir eru hversu itarlegar
leeknisskodanir hans eru, hversu
miklum tima hann ver me0 sjuakling-
um, anzgja sjuklinga med arangur
hans og almennt ordspor. - pea

Samdrattur nam um 15 présentum
fra fyrra ari. FRETTABLADID/EYPOR

Veromeeti
utflutnings
sjavarafurda
drost saman

SJAVARUTVEGUR Utflutningsvero-
meeti sjavarafurda a sidasta ari var
um 197 milljardar kréna sem er
um fimmtéan prosenta samdrattur
fra fyrra ari. Hins vegar jokst magn
utflutnings milli ara. Pannig voru a
sidasta ari flutt it um 610 puasund
tonn samanborid viod tep 580 pus-
und tonn arid 2016.

Afeinstokum tegundum var verd-
meti porskatflutnings mest eda
teepir 84 milljardar, lodna var flutt
at fyrir um 18 milljarda, karfi fyrir
rama 11 milljarda, makrill fyrir teepa
11 milljarda, ysa fyrir 10,5 milljaroa
og rekja fyrir rama 10 milljaroa.

Ef veromeeti utflutnings til ein-
stakra landa er skooad kemur i ljos
a0 mest var flutt til Bretlands, eda
fyrir teepan 31 milljaro. Naestmest
var flutt til Frakklands, eda fyrir
rama 22 milljaroa. Utflutningur til
Spanar nam ramum 19 milljéroum,
til Noregs teepum 19 milljéroum og
ramum 17 milljéroum til Banda-
rikjanna. - sar

FRETTABLADID

FRETTIR -

Bandariska NFL-1ioio Minnesota Vikings efndi i ger til storhatioar a leikvangi sinum. Pangad mattu
puasundir maslima til ad fagna Eid al-Adha, eda fornarhatidinni. Hatidin er ein su helgasta i islam og stendur
ifjora daga. Minnast muslimar pess er Gud gaf Abraham hrit til ad forna i stad sonar sins. NORDICPHOTOS/AFP

Oheimilt a0 rada
kynferoisbrotamenn

Metoo-nefnd Lilju Alfre0sdottur, mennta- og menningarmalaraoherra, hefur
skilao af sér tillogum til raoherra. Demdum kynferdisbrotaménnum verour
oheimilt a0 starfa innan iprottahreyfingarinnar nai tillogurnar fram a0 ganga.

SAMFELAG Iprottafélégum verdur
6heimilt ad raoa til starfa einstakl-
inga sem hlotid hafa refsidoma
fyrir kynferdisbrot, sveitarfélogum
verdur skylt ad skilyroa félog sem
fa fjarframlog fra hinu opinbera til
a0 hafa viobragosaeetlun ef ofbeldis-
mal koma upp. Einnig verdur sett a
laggirnar ny stada radgjafa innan
raduneytisins til a0 adstooa félog i
erfioum malum.

Lilja Alfredsdottir, mennta- og
menningarmalaradherra, kynnti
pessar tillégur i rikisstjérn i geer.
Tilldgurnar voru unnar a vegum
starfshops sem skipadur var i kjolfar
Metoo-yfirlysinga iprottakvenna.
Tillogunum er @tlad ad vernda og
tryggja oryggi idkenda i ipréttum a
6llum aldri.

L,Eg er afar stolt af vinnu pessa
hops. Grasrot ipréttahreyfingar-
innar kemur saman og vinnur naio
med hinu opinbera ao tillogum
sem ad minu mati auka og tryggja
oryggi barna iiprottum,” segir Lilja.
,Iprotta- og tomstundaidkun barna

Grasrot iprotta-

hreyfingarinnar
kemur saman og vinnur naio
meo hinu opinbera a0
tillogum sem a0 minu mati
auka og tryggja oryggi barna
iiprottum.

Lilja Alfredsdaottir, N a "A
mennta- og
menningarmala-
radherra

@

er afar mikilveeg og umhverfi peirra
4 a0 vera oruggt. Med pessum til-
16gum erum viod adeins ad utvikka
baod lagaumhverfi sem verio hefur
vio 1yoi innan menntastofnana.
Fram undan eru svo tvo lagafrum-
vorp sem ég mun leggja fyrir pingio

bar sem tillogunum verdur hrundio
iframkvaemd.“

Hafdis Hinriksdottir var tilnefnd i
hopinn af iprottakonum. Hun telur
gridarlega mikilveeg skref stigin til
a0 tryggja 6ryggi kvenna i iprottum.

,Pad er i minum huga frabeert ad
fa hlutlausan adila til starfa innan
raduneytisins sem getur tekio
a erfioum malum. Sa adili hefoi
engra hagsmuna ad geta innan
hreyfingarinnar. Einnig 4 ad radast
i freedslu alveg niour i yngri flokka
til ad miola pekkingu til idkenda og
bjalfara til ad audvelda félogum ad
taka umraduna um kynferdisbrot
innan iprottahreyfingarinnar,“
segir Hafdis og telur mikilvaegt ad
allir starfsmenn iprottafélaga hafi
oflekkad mannoro.

,Einnig tel ég afar mikilvaegt skref
fyrir iprottafélogin ad pau geti aflad
upplysinga um pad hvort einstakl-
ingar innan sinna rada hafa gerst
brotlegir vid kynferdisbrotakafla
almennra hegningarlaga.”
sveinn@frettabladid.is
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Mal Mirjam
kalli a breytt
verklag

STJORNSYSLA ,Vid erum i pessum
t6ludu ordum ad klara kaeruna til
raduneytisins, par sem vid erum ad
6ska eftir betri nidurstoou i hennar
malum,” segir Sveinn Gudmundsson
16gmadur sem t6k vio mali Mirjam
Van Twuijver sem bodud var til
afplanunar i fangelsi ad nyju eftir ad
hafa unnid malssitt gegn Utlendinga-
stofnun eins og Fréttablaoio greindi
fra fyrr i manudinum.

Sveinn segir ymsa galla vera a
meoferd mals hennar hja stjorn-
voldum og nefnir medal annars upp-
lysingaskyldu stjérnvalda.

,bad hefoi nattarulega att ad
koma fram i bréfi Utlendingastofn-
unar hver ahrif pess gaetu ordio fyrir
hana ef akvéroun um brottvisun yroi
afturkollud. bad hefoi purft ad gaeta
a0 pessari upplysingaskyldu gagn-
vart henni sem er mjog ipyngjandi
fyrir hana nuna pegar a a0 fara ao
snaa pessu vio,“ segir Sveinn og
baetir vio: ,beir vita af pessu i dag hja
Utlendingastofnun og munu breyta
bessu verklagi.“

Sjalf hefur Mirjam greint fra pvi
ad oll bréf sem henni berast fra
islenskum stjéornvoldum séu ein-
ungis 4 islensku en hvorki & méour-
mali hennar né 60ru tungumali sem
hun skilur.

Booun Mirjam i fangelsi hefur
veri0 frestad til 7. september. Sveinn
segist ekki geta
svarad bvi hvort
nidurstada veroi
komin i malid
fyrir pann
tima eda hvort
Mirjam veroi
gert ad meaeta
i afplanun
adur en mal
hennar hefur
verid leitt
til lykta.

Gjald fyrir mat i skolum laekkar um
pridjung. FRETTABLADID/VILHELM

Fyrsta skrefio i
attao okeypis
skolamaltioum

SKOLAMAL Gjald sem greitt er fyrir
hadegismat barna i grunnskolum
og leikskolum Fjardabyggoar verour
leekkad um pridjung fra 1. oktober
samkvemt dkvoroun baejarrads.

Feedisgjald i grunnskolum verdur
pannig 300 kronur a dag i stad 450
krona og hadegismatur i leikskoéla
mun Kosta 2.937 krénur & manudi
istaodinn fyrir 4.406 kronur. ,betta
er fyrsti liour i att ad gjaldfrjalsum
skolamaltioum hja Fjaroabyggo,”
segir i fundargerodinni.

I sameiginlegri békun fulltraa
meirihlutans og fulltraa Mioflokks-
ins segir a0 peir telji pad mikio
jafnréttismal ad Fjardabyggo bjooi
upp a gjaldfrjalsar skélamaltidir
leik- og grunnskoélabarna. ,Med bvi
munum vio létta undir med barna-
fjolskyldum dasamt pvi ad standast
2. grein i Barnasattmala Sameinudu
pjodanna um jafnreedi og bann vio
mismunun,“ segir i békuninni.

Kostnadur vid petta nemur 7 millj-
o6num kroéna a arinu og gerour vero-
ur vidauki vio fjarhagsazetlun vegna
pessa. Fulltrai Sjalfsteedisflokks sat
hja vio afgreioslu malsins. - gar
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Dzlan og fimm
eldsneytisstodvar til solu

Einnig til s6lu dagvoruverslun a Hellu

N1 hf. bydur til solu:

Annars vegar rekstur fimm eldsneytisstodva asamt vorumerkinu
,Deaelunni“ og tilheyrandi eignum.

Hins vegar rekstur dagvoruverslunar a Hellu asamt tilheyrandi eignum.

Ahugasémum fjarfestum er bent 4 ad hafa samband vid Fyrirtaekja-
radgjof Landsbankans sem hefur umsjon med séluferlinu fyrir hond
N1. Fyrirspurnir ma senda a fyrirtaekjaradgjof@landsbankinn.is. Fjar-
festar fa fjarfestakynningu afhenta gegn undirritun trdnadaryfirlys-
ingar og gera tilbod 4 grundvelli peirra gagna. Oskad er eftir tilbodum
i annars vegar eldsneytisreksturinn og hins vegar dagvoruverslunina.
Tilbodsfrestur er til klukkan 16.00 pann 13. september 2018.

‘Audi A3 e-tron
- sameinar tvo heima

. »17“alfelgur > Bakkmyndavél

- > Dokkar raour. »Malm/glitlakk

» Nalgunarvorn framan og aftan

» MMI ttvarp » Bluetooth simatenging
» Bluetooth tenging fyrir tonlist

» Dynamic stefnuljos. » LED afturljos

» Fjarstyréar samlaesingar

» Lyklalaust adgengi

» Tenging fyrir USB og Iphone
» Tviskipt sjalfvirk loftkaeling

» Heedarstillanleg framsaeti

> Skridstillir (Cruise control
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Fagna frelsinu

Forszetisradherra Grikkja segir tima nidurskurdar a
enda. Likir erfioleikum landsins vio Odysseifskviou.

GRIKKLAND Bjartir timar eru fram
undan fyrir Grikki. betta sagdi Alex-
is Tsipras, forseetisraoherra Grikk-
lands, i geer eftir ad niu ara nidur-
skurdaradgerdum og vinnu vid ad
rétta af efnahag landsins lauk.

Alvarleg stada efnahagsmalanna
parilandi varo 6llum 1jés ario 2010
og neyddust Grikkir til ad leita til
Evropusambandsins og Alpjooa-
gjaldeyrissjodsins, stundum gegn
eigin vilja. brir neydarlanapakkar
fengust og var heildarupphaeod
beirra um 36 billjonir krona, eda
289 milljarodar evra. Grikkir fengu
sioustu slika greidslu a manudag.
Grikkir eru p6 ekki holpnir enn
enda eiga peir eftir ad borga pessi
himinhau lan.

Tsipras lysti undanférnum
arum sem nokkurs konar
natimaatgafu Odysseifs-
kviou. Redu sina flutti Tsip-
ras 4 eyjunni Ipoku, pangad
sem Odysseifur sneri aftur
eftir tiu ara reisu sina
sem skaldido Homer
fjalladi um 1 fyrr-
nefndri bok.

Sagdi Tsipras
ad Grikkir mattu
aldrei gleyma peim
erfiou lexium sem
leroust undir vok-
ulum augum lénar-
drottnanna. Krepp-
unni veri lokid og

nidurskurdur og afturhald heyroi
nu ségunni til.

,I dag erum vio frjals. Vid munum
aldrei gleyma lexiunum sem vid
hofum lart. Vid munum aldrei
gleyma pvi sem vio hofum barist
fyrir og vid munum aldrei gleyma
peim sem komu okkur i pessa
stoou,” sagoi pessi leiotogi rottaeka
vinstriflokksins Syriza.

Kreppan og nidurskuroar-
adgerodirnar sem fylgdu i kjolfario
hofou djapsteed ahrif a lif Grikkja og
var taragas tiour gestur pegar mot-
malendur s6fnudust saman a Syn-
tagma-torgi fyrir framan pinghusio.

A undanférnum niu drum hefur

atvinnuleysi minnkad ar 28 pro-
sentum pegar haest st60 1 20 na.
Hagvoxtur var 1,4 prosent i
fyrra. Hinn mikli nidurskurdur
prysti fimmtungi pjédarinnar,
samkvaemt BBC, hins vegar
niour fyrir fatektarmork.
I viotali vido sama midil a
manudag sagoi Alexis Haritsis
adstodarefnahagsmalarao-
herra ad niourskurdarleidin
hefdi reynst rong. Rikis-
stjornin heldur pvi p6é enn
fram ad hun hafi verio
naudsynleg, ella hefdi
ekki verio haegt ad
bjarga bankakerfinu

og rikinu hefdi verio

“ hent ut af evrusvaedinu.

thorgnyr@frettabladid.is
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SUZUKI

OFLUGUR «
SUZUKI $-CROSS

BEINSKIPTUR, SJALFSKIPTUR 0G FJORHJOLADRIFINN

[ KomDu
' 0G PROFADU

Fjérhjoladrifinn Suzuki S-Cross VERD FRA KR.

- meiri veghad, nyjar dflugar- og sparneytnar vélar ﬁ
gera frabaeran bil enn skemmtilegri og til i hvad sem er.
pa kemst alla leid! —

Suzuki S-Cross er med rikulegan stadalbunad.

m” FLUTT MED
E EIMSKIP

LWD All-grip skapar aksturseiginleika i sérflokki.

Fadu nanari upplysingar a suzuki.is SUZUKI Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 | Simi 568 5100
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Ulfur, alfur

Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

Forysta
staersta
flokksins i
borginni parf
a0 taka
abyrgo og
fara a0 stunda
malefnalega
og skilvirka
stjornarand-
stoou

undarhold i Raohusi Reykjavikur fra

kosningunum i vor hafa ekki verio til pess

fallin ad auka tiltri almennings & kjéornum

fulltraum. Tilfinningin er st ad 61l dhersla

sé a leiksyningar og fjolmidlauppakomur
a kostnad hins efnislega.

Audvitad er bad svo ad minnihlutinn & hverjum
tima hefur pad mikilvaega hlutverk ad veita meiri-
hlutanum aodhald.

EKkKi er vanporf a i Reykjavik. Borgin hefur
safnad skuldum i mesta tekjugoozri Islands-
sogunnar. Tekjutuskan hefur verid undin til hins
ytrasta. Meirihlutinn hefur skorast undan abyrgo
a sjalfsogou adhaldi i borgarrekstrinum og heldur
ekki bara ttsvari i hasta l6gleyfoa marki heldur
hefur haekkao tekjustofna med ymiss konar sjon-
hverfingum.

Pjonustugjold Orkuveitunnar eru i haestu
hadum. Fasteignagjold hafa haekkao upp ur 6llu
valdi, heimilum og ekki sidur fyrirteekjum til
mikils ama. I Reykjavik er ekki sérstaklega vinveitt
umbhverfi til fyrirtaekjareksturs. Tap er af kjarna-
rekstri borgarinnar.

Vio petta ma baeta stanslausu hiksti @ ymiss
konar pjénustu a vegum borgarinnar. Hasnzadis-
skortur er apreifanlegur, heimilislausum fjolgar og
vandradagangur vid monnun leikskéla er endur-
tekio efni. brifnadi a gétum og torgum er abota-
vant.

Me0 betta 1 huga attu tekifeeri til 6flugs adhalds
af halfu minnihlutans ad vera nag. bad hefur
honum hins vegar algerlega mistekist. Steersti and-
stoduflokkurinn, Sjalfstaedisflokkurinn, dkvao af
oskiljanlegum astedum ad ganga til minnihluta-
samstarfs vio hina flokkana. Ekki er gott a0 giska
a hvernig samstarfio etti ad gagnast flokknum, en
utan fra litur at fyrir a0 um havadabandalag sé ad
reda. Fyrir h6pnum fara oddvitar Flokks f6lksins,
Mioflokksins og loks Marta Gudjonsdottir sem var
fyrir nedan miojan lista Sjalfstadismanna.

Su sidastnefnda hefur einkum vakio athygli fyrir
furduleg upphlaup sem 1 6llum tilvikum sntaast um
aukaatrioi fremur en merg malsins. Storyroi um
leka og svipbrigdi fremur en efnisatrioi mala.

Pbessi sifelldu upphlaup og storyroi valda pvi ad
allar adgeroir minnihlutans missa marks. Farsinn
yfirtekur svidio. Malefnaleg gagnryni 4 boro vio
pa ad minnihlutinn fai hvorki tima né ram til
almennilegs undirbunings fyrir fundi sem snuast
um mikla hagsmuni borgaranna eru stimplud sem
einn eitt upppotid. Ulfur, dlfur og ekki ad astedu-
lausu.

A pessu parfad taka. Oddvitinn parfad hafa
stjorn a lioi sinu. Bladskellandi bidukollur eiga
ekki a0 vera i forsvari alvarlegs stjornmalaafls.
Borgin parf a 6flugum og malefnalegum minni-
hluta ad halda.
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Fra degi til dags

Ullpoli

Séra Svavar Alfred Jonsson
soknarprestur a Akureyri, kynnti
nyyroio ,ullpoli“ pegar hann
gerdi upp stora ullmalio sem
skekio hefur radhusio og sam-
félagio. Hann bendir a ao ull geti
verio fyndio, jafnvel romantiskt,
en allt fari pad eftir pvi hvernig
ullpolinn er innstilltur. ,Stéra ull-
malio synir okkur ennfremur, ad
skopskyn folks dkvaroast af peim

stjornmalaflokkum sem pad til- Sigriour A.
heyrir; pad sem studningsmoénn- Andersen
um meirihlutans i borgarstjorn domsmala-
Reykjavikur finnst trollfyndio radherra

upplifa ahangendur minnihlut-
ans sem orgustu moogun.“

Stérpélitiskur bilabruni _
Bruni atta glaesivagna vio Oskju
hefur kveikt samszriskenningar.
Fjolmenningarfalnir voru fljotir
a0 akveda ad innflytjendur,
orugglega muslimar, hefou
kveikt i bilunum og pa ventan-
lega haldnir einhvers konar
Gautaborgarheilkenni. Pessi
kenning fer vitaskuld helst vengi
a Stjornmalaspjallinu a Facebook
par sem almennur hljomgrunnur
er fyrir 6rum af pessu tagi. Sidan
eru beir til sem bida i spennu-
prunginni angist eftir ,nzsta
hruni“ en i hugum bpeirra er bila-
bruninn enn einn fyrirbodinn
bar sem eitthvad hafi verio um
bao i addraganda hrunsins mikla
2008 ad menn hafi kveikt i mynt-
korfukoggum sinum til bess ad
losa um skuldir med tryggingafé.
thorarinn@frettabladid.is

Framlog til
loggeeslumala
voru aukin
um milljaro
krona a pessu
ari og 2019
veroa fram-
login aukin
um raman
milljaro til
viobotar.

ogreglan er ein af grunnstodum réttarrikisins og

geetir Oryggis peirra sem hér bua og sekja landio

heim. Han kemur folki til adstodar a peirra erf-
idustu timum og tryggir ad logum sé framfylgt. Starf
hennar er mikilvaegt 1 pagu okkar allra og pao hefur
verid dhersla min fra pvi ég tok vio sem domsmalarao-
herraijandar 2017 a0 efla 16ggasluna; fjolga logreglu-
monnum og 60rum sérfredingum hja embattunum,
standa betur a0 meoferod kynferdisbrota i réttarvorslu-
kerfinu, baeta adbunad logreglunnar, styrkja landa-
maragaeslu og tryggja almannadryggi.

Framlog til 16ggaeslumala voru aukin um milljard
krona a pessu ari og 2019 verda framlogin aukin um
raman milljard krona til vidbotar.

A bessu ari hafa embzttin getad fj6lgad i 16greglu-
lioum sinum, einkum med tilliti til baettrar medferdar
kynferdisbrota og vegna fjolgunar ferdamanna. ba eru
otaldar auknar fjarheimildir til annarra patta sem lata
a0 Oryggi almennings og sem einskorodast ekki vio 10g-
geslu.

Eg hef einnig leitad til 1gregluembzttanna um land
allt til ad vinna meo okkur i domsmalaraduneytinu
a0 pvi ao greina hvernig fjarframlogum rikisins til 16g-
gaslu er best varid & nastu arum med tilliti til alags.
bessi vinna er grundvéllur ad l6ggaesluaaetlun sem
verio er ad leggja lokahond a og tekid hefur breyting-
um eftir abendingar og sjonarmio légreglunnar. Fjar-
16gin sem kynnt verda vio upphaf pings i september
munu taka mio af pessari vinnu.

Verkefni l6greglunnar hafa aukist a0 undanfornu,
meodal annars vegna fjdlgunar ferdamanna me9 til-
heyrandi alagi um allt land. bvi hefur verid meett
med auknu fjarframlagi en betur ma ef duga skal. bad
verdur afram kappsmal mitt ad renna styrkum stodum
undir 16ggasluna i landinu.
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Bjarni, en hvad meo vexti, gengi og adra kostnadarpatti?

Ole Anton
Bieltvedt
alpjodlegur
kaupsyslu-
madur

jarni Benediktsson skrifar

grein 1 bladio 1. agust sl., par

sem hann fjallar um pad,
a0 World Economic Forum hafi i
skyrslu sinni um samkeppnishzfni
rikja skipad Sviss i 1. seeti, og, ad Svi-
pjoo og Finnland hafi baodi komizt i
efstu 10 sztin.

Svipjod var reyndar i 7. seti og
Finnland i pvi 10. Pad ma lika nefna,
a0 Noregur var i pvi 11. og Danmérk
ipvi12.

A sama tima nefnir Bjarni pad
réttilega, ao Islandi sé adeins i 28.
saeti.

I pessu sambandi bendir Bjarni
a, a0 launakostnadur 4 Islandi sé
meo bvi hasta 1 OECD. Skin i gegn,
a0 Bjarni vill gera ha islenzk laun
abyrg fyrir pvi, ad Island er aftarlega
amerinni i samkeppnishafni.

Reyndar fer hann adeins at i fram-
leioni lika, an pess ad utskyra & nokk-
urn hatt, hvernig bata megi hana.
Enda er hun oftast afleiding annarra
patta, en ekki sjalf orsakavaldur.

Um gengi kronunnar segir Bjarni,
a0 ,morgum pyki gengio fullsterkt*.
Hvort pad er lika hans skodun,
kemur ekki fram. Vexti nefnir Bjarni
engu ordi eda hasnadiskostnad.
Gjold og skattar virdast heldur ekki
spila stéra rullu i samkeppnismalum
hja Bjarna.

Nu er Bjarni blessaour fjarmala-
radherra landsins, sa sem tti ad
vita mest og bezt um pessi mal, og
eru bessi einfoldu og fateeklegu skrif
hans um samkeppnishafni lands-
manna pvi hvorki gledileg né gaefu-
leg. Veit madurinn ekki betur?

Um launastoéouna er bad a0 segja,
a0 laun eru skv. sidustu alpjédlegum
skyrslum miklu heerri i Sviss, en a
Islandi, eda teeplega 33% heerri.

Meodallaun i Sviss 2016 voru
5.943,00 evrur & manudi, eda um
740.000 kr., i Noregi voru pau
5.605,00 evrur, 700.000 kr., i Dan-
morku 4.073,00 evrur, 510.000 kr., og
iSvipj6d 3.879,00 evrur, 485.000 kr.

Alslandi voru medallaun 4.487,00
evrur, eda 560.000 kr., 8 manuoi.

bar sem Sviss og Noregur, sem
erui 1. seti og 11. seeti samkeppnis-
hafustu pj6da Evrépu, eru med 33%
0g 25% heerri laun en Island, verdur
skortur a samkeppnishzfni Islands
vart skyrour med haum launum.

Jafn undarlegt og pad er, virodist
fjarmalaraoherra og ymsir aorir
radamenn - svo ad ekki sé ni talad
um hoéfudpaurinn 6forbetranlega,
seOlabankastjora — vera blindir
fyrir pvi, ad paod eru vextirnir, ekki
launin, sem eru ao sliga islenzkan
atvinnurekstur og samkeppnishafni
islenzkra fyrirtaekja.

Beint og 6beint

Beint horfir deemio svona vio: Styri-
vextir i Sviss eru -0,75%, i Svipj60
-0,5%, i evrulondum 0,0%, i Dan-
morku 0,05% og i Noregi 0,5%.

Heér 4 Islandi eru styrivextir hins
vegar 4,25%. Morgum sinnum hzerri
en i peim lé6ndunum, sem sam-
keppnishafust eru.

Eins og vid sjaum, eru styrivextir a
Islandi 5% heerri en i Sviss 0g 4,75%
heerri en 1 Svipj6o.

Styrivextir gilda milli sedla-
banka og vidskiptabanka. Vextir og
vaxtamunur milli vidskiptabanka
og almennings eda fyrirtekja eru
miklu haerri.

Ganga ma ut fra pvi, ad vextir
vidskiptabanka hér séu ad meodal-
tali 5% heerri en i peim 16ndum sem
samkeppnishafust eru.

Hvad pydir pad?
Huskaupandi kaupir ibud a 60
milljénir. Feer 50 milljonir lanaodar.

Umframvextir hér, midad vio nefnd
16nd, 2,5 milljonir a ari. bessi hus-
kaupandi er ad borga 200.000 kr.
meira & manudi i vexti, en Sviss-
lendingur eda Svii gerir fyrir sams
konar lan.

Pao sama gildir um fyrirtaeki. Ef
vid tokum fyrirteki, sem er med 100
milljonir i reksturs- og fjarfestingar-
fjarmoégnun, meodalfyrirteki, parf
pad ad borga 5 milljonum meira i
vexti a ari, en keppinautar peirra i
nefndum I6ndum.

Og hvad meo 6beinu vaxtadhrif-
in?

Pessir havextir hér leida audvitad
til pess, ad fjarmagn leitar i islenzku
kronuna, sem aftur spennir upp og
afskreemir gengi hennar, uppdépar

hana, med peim afleidingum, ad
hin er minnst 10-20% of sterk,
midad vio efnahagsleg skilyroi og
pad gengi sem veeri ef ekki veru
havextir hér.

Mat undirritads er, ad hid raun-
verulega efnahagsvandamal, sem
leysa verour fljott og vel, sé gloru-
lausir vextir og uppdoépad gengi.
Leidrétting pessa myndi hafa i for
me0 sér meiri kjarabatur en nokk-
urn verkalyodsleiotoga dreymir um.

Vid kemumst pa eflaust lika i hop
10-12 efstu rikja i samkeppnishafni,
eins og hin Norourlondin.

A0 lokum verdur ad minna a pad
lifs- og starfsumhverfi, sem rikio
skapar. 1 Sviss er soluskattur 7,7%,
en virdisaukaskatturinn hér er 24%.

HLUTHAFAFUNDUR REGINS HF.

VERDURHALDINN13. SEPTEMBER 2018

Stjorn Regins hf. bodar til hluthafafundar { félaginu
og verdur hann haldinn & skrifstofu Regins,
Hagasmara 1, 201 Képavogi, fimmtudaginn 13.

september 2018 og hefst stundvislega kI. 8:30.
Dagskra fundarins er svohljédandi:

1. Tillaga stjérnar um skipan og fyrirkomulag
tilnefningarnefndar fyrir félagio.

Stjorn Regins hf. leggur til vid hluthafafund
félagsins ad eftirfarandi tillaga verdi sampykkt:

JHluthafafundur Regins hf. pann 13. september
2018 sampykkir ad koma & fét tilnefningarnefnd
sem starfa skal samkveemt starfsreglum nefndar-
innar sem liggja fyrir sem fylgiskjal med tillogu
pessari og skulu skodast sem hluti hennar. Vid kjor
nefndarmanna tilnefningarnefndar i fyrsta skipti
skulu nefndarmenn kosnir & hluthafafundi 13. sept-
ember 2018 ur hopi peirra sem gefid hafa kost &
sér fyrir fundinn, en ad 68ru leyti skal farid eftir
starfsreglum nefndarinnar eftir pvi sem vidé getur
att.”

2. Tillogur stjérnar ad breytingum &
sampykktum félagsins.

Stjérn Regins leggur til vio hluthafafund félagsins ad
gerdar verdi eftirfarandi breytingar & sampykktum
félagsins.

Tillaga um nyja 22. gr. sampykkta

Vid IV. kafla sampykkta félagsins skal bzetast ny
grein sem verdur 22. gr. og skulu nimer greina
sem 4 eftir henni koma breytast i samraemi vid pad.
Hin nyja grein skal vera svohljédandi:

22.9r.

JFélagio skal hafa starfandi tilnefningarnefnd sem
hefur pad meginhlutverk ad tilnefna einstaklinga til
stjérnarsetu i félaginu & adalfundi félagsins, eda
eftir atvikum & hluthafafundi par sem stjérnarkjor
er & dagskra.

Nefndarmenn tilnefningarnefndar ~ skulu  ad
lagmarki vera prir og skulu peir kjornir til tveggja
ara a aodalfundi félagsins. Nefndin skal vera
sjélfsteed i storfum sinum og skulu stjornarmenn
félagsins ekki eiga seeti i nefndinni.

Formadur tilnefningarnefndar skal kjérinn  af
nefndinni sjalfri & fyrsta fundi eftir skipun.”

Vidbaetur vid 15. gr. sampykkta

Paer breytingar skulu gerdar & 15. gr. sampykkta
félagsins ad annars vegar verdi baett inn nyjum
tolulid nr. 9 sem verdi svohljédandi: ,Kosning
nefndarmanna i tilnefningarnefnd, sé skipunartimi
nefndarmanna lidinn eda ef nefndarmadur hefur
latid af storfum.“ Namer tolulida sem & eftir koma
skulu taka breytingum til samraemis vid petta.

Hins vegar verdi baett vié pbann tolulid sem nu er nr. 9
ordunum 09 til nefndarmanna tilnefningarnefndar*
4 eftir ordinu ,stjérnarmanna“.

reginn.is
reginn@reginn.is

Simi: 512 8900

Akvaedi 15. gr. sampykkta félagsins verdur eftir
breytinguna svohljédandi:

LA adalfundi skulu tekin til afgreidslu eftirfarandi
mal:

1. Skyrsla stjérnar um starfsemi félagsins sl.
starfsar.

2. Arsreikningur fyrir li3id starfsar asamt skyrslu
endurskodanda lagdur fram til stadfestingar.

3. Akvérdun um greidslu ards og medferd
hagnadar eda taps a naestlidnu reikningsari.

4. Tillaga stjérnar um starfskjarastefnu 16gd fram
til sampykktar.

5. Akvérdun um heimild til stjérnar um kaup &
eigin bréfum.

6. Tillogur til breytinga & sampykktum, ef
einhverjar hafa borist.

7. Kosning félagsstjérnar.
8. Kosning endurskodanda.

9. Kosning nefndarmanna i tilnefningarnefnd,
sé skipunartimi nefndarmanna lidinn eda ef
nefndarmadur hefur latid af storfum.

10.Akvérdun um poknun til stjornarmanna og til
nefndarmanna tilnefningarnefndar fyrir naesta
kjortimabil.

11. Onnur mal.

3. Akvordun um péknun tilnefningarnefndar.
Stjérn Regins hf. leggur til vid hluthafafund félagsins
ad nefndarlaun fyrir setu i tilnefningarnefnd fram ad
nzesta adalfundi verdi pannig ad péknun formanns
tilnefningarnefndar verdi 90.000 kr. & manudi og
annarra nefndarmanna 60.000 kr. & manudi.

4. Kosning tilnefningarnefndar.

Stjérn Regins hf. leggur til ad fyrstu nefndarmenn
tilnefningarnefndar  verdi  kjérnir med beinni
kosningu & hluthafafundinum pann 13. september
2018 ur hopi peirra sem gefid hafa kost & sér fyrir
hluthafafundinn.

Um kosningu nefndarmanna vié fyrstu skipun
fer eftir fyrirliggjandi drégum ad starfsreglum
tilnefningarnefndarinnar ad pvi leyti sem vid
getur att, p6 pannig ad vid fyrstu skipun verdi
kosid & milli peirra framboda sem borist hafa fyrir
hluthafafundinn.

Reglur sampykkta um stjérnarkjor gilda eftir
pvi sem getur att um kosningu nefndarmanna i
tilnefningarnefnd, sbr. 23. gr. sampykkta félagsins.

5. Onnur mal.

Hiuthafi getur I4ti6 umbodsmann  szekja
hluthafafund fyrir sina hond. Umbodsmadur
skal leggja fram skriflegt eda rafreent umbod
og skal pad dagsett. Oskad er eftir ad umbod
berist Regin fyrir dagsetningu hluthafafundar &
reginn@reginn.is og skal pad vera undirritad af
hluthafa eda prékaruhafa. Einnig er fundarmanni

heimilt ad framvisa umbodi vid maetingu &
hluthafafund en pa skal pess geett ad meeta
timanlega til ad haegt sé ad yfirfara umbod m.t.t.
gildis pess. Jafnframt er bent & ad fundarmenn
purfa ad vera reidubunir ad sanna a sér deili og
pvi rétt ad peir hafi skilriki medferdis. Umbod verda
ekki afturkéllud svo gilt sé gagnvart félaginu eftir
ad peim hefur verid framvisad vié afhendingu
fundargagna eda eftir setningu fundarins, hvort
heldur sem fyrr er.

Hver hluthafi & rétt & ad fa akvedio mal tekid til
medferdar & hluthafafundinum, ef hann gerir
skriflega krofu um pad til stjornar adur en vika er
til hluthafafundarins. Nanar um heimildir hluthafa
til ad fa& mal tekin til medferdar & fundinum visast
til 18. gr. sampykkta félagsins sem finna ma a
heimasidu pess, www.reginn.is/fjarfestavefur

Oskad er eftir frambodum i tilnefningarnefnd
sem skal skipud ad minnsta kosti premur
nefndarménnum sem skulu hafa naudsynlega
pekkingu og reynslu midad vid storf nefndarinnar.
Meirihluti nefndarmanna skal vera éhadur félaginu
og daglegum stjérnendum pess samkvaemt somu
reglum og gilda um 6haedi stjiérnarmanna, sbr. 1id
2.3 i Leidbeiningum um stjérnarhaetti fyrirtaekja.
ba skal ad minnsta kosti einn nefndarmadur vera
6hadur stérum hluthofum félagsins, p.e. peim
sem rada 10% eda meira af heildarhlutafé eda
atkveedamagni i félaginu, einn eda i samstarfi vid
adra sbr. lid 2.3 i Leidbeiningum um stjornarhzetti
fyrirtaekja. Vid framangreint mat er litid heildsteett til
beinna og 6beinna tengsla nefndarmanna.

Sérstok athygli er vakin & ad 6skad er eftir
tillbgum um frambod skriflega med minnst sjé
solarhringa fyrirvara fyrir hluthafafund, eda fyrir
kl. 8:30 fimmtudaginn 6. september 2018. Skulu
tilkynningar um frambod berast & netfangid
tilnefningarnefnd@reginn.is

Upplysingar um frambjédendur til tilnefningar-
nefndar verda birtar eigi sidar en tveimur dégum
fyrir hluthafafund.

Hiuthafafundur er I[6gmaetur ef I6glega er til hans
bodad, an tillits til pess hversu margir saekja hann,
sbr. 16. gr. sampykkta félagsins.

Gogn vegna fundarins eru adgengileg & skrifstofu
félagsins i Smaralind, 1. haed, Hagasmara 1, 201
Képavogi og & vefsveedi tengt hluthafafundi &
heimasiou félagsins www.reginn.is/fiarfestavefur
en endanleg dagskra og tillégur verda adgengileg
a.m.k. viku fyrir hluthafafund, sbr. 18. gr. sampykkta
félagsins. Hluthafafundur félagsins verdur &an
pappirsgagna.

Képavogur, 21. 4glst 2018.
Stjorn Regins hf.

Reginn

FASTEIGNAFELAG
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Synir takkana Hildur Antonsdottir, midjumadur Breidabliks, szkir ad Ingibjorgu Valgeirsd6ttur, markveroi KR, i leik lidanna 4 K6pavogsvelli i ger. Hildur skoradi fyrra mark Blika i
2-0 sigri. Peir hafa unnio alla sj6 heimaleiki sina i Pepsi-deildinni i sumar. Med sigrinum i geer komst Breidablik aftur a topp deildarinnar en 1idio er meo tveggja stiga forskot a Islands-
meistara Pors/KA. Sioustu dagar hafa verid gooir hja Blikum en a féstudaginn urdu peir bikarmeistarar i tolfta sinn eftir sigur a Stjérnunni, 1-2, i arslitaleik. FRETTABLADID/EYPOR

Sigurinn a EM bjargaoi fjarhagnum

Islandsmeistarinn Axel Boasson hefur att erfitt uppdrattar a fyrsta timabilinu sinu 4 Askorendamotaréoinni i Evropu og segir pad
hafa tekio a andlega. A0 hans sogn eru erfioari vellir engin afsokun. Axel segir a0 pao sé mikio hark ad vera atvinnumaour i golfi.

GOLF Axel Béasson, atvinnukylfing-
ur ar GK sem vard nylega Islands-
meistari 1 hoggleik annad ario 1
160, segir ad fyrsta ar sitt a Askor-
endamotardo Evropu hafi tekio &,
beedi likamlega og andlega. Axel er
staddur & Islandi pessa dagana ad
safna kroftum og finptssa nokkra
hluti 4dur en hann heldur aftur at.
Hann er 4 fyrsta ari sinu a Askor-
endamotar6oinni, naststerkustu
motardd Evropu eftir ad hafa 6olast
patttokurétt med pvi ad vera stiga-
heesti kylfingur arsins a Ecco Nordic
motarédinni i Skandinaviu.

,bott betta séu audvitad grioar-
lega forréttindi ao vera atvinnu-
kylfingur pa er petta ar buid a0 taka
mikio @ mann andlega, mun meira
en likamlega pratt fyrir talsverd
ferdalog. Spilamennskan er buin
a0 vera kaflaskipt, einfaldlega ekki
nogu goo og fyrir vikio er ég ekki ad
na nidurskurdum. begar komio er &
moétin er ég oft ad sla og putta illa
og ekki meo mikio sjalfstraust. bott
betta séu erfidari vellir pa er pad
engin afsokun og audvitad er sma
eftirsja a0 hafa ekki nytt tekiferio
betur,“ segir Axel.

Ein g60 helgi breytir 6llu

bad getur veriod afar stutt a milli
moéta og fa kylfingar pa litinn tima
til hvildar.

,Eg fann bad 4 Nordur-irlandi um
daginn ad ég var gjorsamlega buinn
a pvi. Eg vildi bara komast heim og
a0 gera eitthvad annad en ao spila
eda fa golf og pa getur verio erfitt
a0 fara ut a 2fingasvadi, sérstaklega
par sem bu ert oftast einn ad ferdast

Axel Béasson asamt Valdisi Péru Jonsdéttur, Olafiu Pérunni Kristinsdéttur og Birgi Leifi Hafp6rssyni a verdlaunapalli

Giaal

eftir sigur islensku sveitarinnar a Evrop

og fa. begar ég lit til baka hefoi ég
sennilega att ad vera orlitio skyn-
samari, halda dztlun betur og taka
mér oftar hvild.”

Stutt er eftir af timabilinu og er
hann vongodur um ad na ad spilaa
2-3 motum til vidbotar.

,bu parft a0 eiga frabzera fjora
daga til ad komast i toppbaratt-
una a pessum moétum og ein goo
helgi getur breytt 6llu. Eg er bainn

i PP
a0 skra mig i 611 mot sem eftir eru
og fe sennilega patttokurétt a 2-3
motum. ba er bara ad hitta a pessa
goou helgi og feerast upp peninga-
listann, ég er ad vedja a bad. “

Axel var { sigurlidi Islands & EM i
lidakeppni atvinnukylfinga asamt
Birgi Leifi Hafporssyni, Olafiu bor-
unni Kristinsdoéttur og Valdisi Poru
Jonsdottir asamt pvi ad taka silfur
me0 Birgi Leifi i karlaflokki.

kylfinga fyrri

. NORDICPHOTOS/GETTY

,Pad var virkilega anagjuleg
reynsla og ég vero alltaf stoltur af
bessu afreki, pad var lika gaman
a0 spila med Birgi sem hefur upp-
lifad betta allt og hefur reynst mér
vel. Hann er med frabzrt hugarfar,
hugsar um hvert mot sem nytt taeki-
feeri og vann mot i fyrra sem breytti
ansi morgu fyrir hann,” segir Axel
sem sagoi ad motio hefdi reynst sér
ansi vel fjarhagslega.

Parf ad huga vel ad fjarmalunum
Atvinnukylfingar eru sifellt 4 ferd og
flugi og hefur Axel leikio i alls tolf
I6ndum & moétarédinni.

,Stadan var ekkert beint fra-
beer en eftir EM hef ég ekki somu
ahyggjurnar. bPad bjargadi arinu
fjarhagslega. Pad halda margir ad
med atvinnumennsku i golfi komi
sandur af sedlum en pad parf ad
huga vel ad fjarhagslegu hlio-
inni. Pao er kaldur raunveruleiki
atvinnukylfingsins og sennilega
astaedan fyrir pvi ad margir fram-
berilegir kylfingar haetta ad reyna.
beim tekst ekki a0 komast fljotlega
inn 4 steerstu moétaradirnar en sem
betur fer erum vid med afar 6flugan
styrktaradila i Forskoti sem hefur
lyft islensku golfi & nzesta stig. Pad
eru sifellt fleiri kylfingar ad koma
fra Islandi og vid erum komin med
kylfinga a risamotin.”

Pad litur allt at fyrir ad Axel missi
patttokurétt sinn 4 Askorendamota-
ré0inni en hann er buinn aod skra
sig 1 artokumot fyrir Evrépumota-
rédina i haust, sterkustu motaroo i
Evropu.

,Eg er med fimm ara patttokurétt
4 Nordurlandamétarddinni og fer
pangad ef ég nz ekki ad endurnyja
hér. Eg hugsaoi pegar ég komst inn &
Askorendamotarddina ad ég myndi
gefa pessu 3-5 ar til viobotar en pad
fer auovitad allt eftir fjarhagslegu
hlidinni. Eg er allavega buiinn ad
skra mig a fyrsta stig artokumots
fyrir Evropumotar6dina i haust, ef
ég kemst a lokastigio fee ég annad
ar 4 Askorendamétarédinni,” segir
Axel. kristinnpall@frettabladid.is
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MICHELSEN

URSMIDIR

Laugavegur 15 - 101 Reykjavik
511 1900 - www.michelsen.is

g Vio og Pareto
hofum fulla tra a

a0 vio klarum utbooio.

betta snyst bara um Kjor.

Skuli
stendur
keikur

Skuli Mogensen segir ekkert plan b
ef skuldautbooio heppnast ekki.
Viobrogo fjarfesta hafa verio goo og
hann hefur fulla tra 4 a0 atbooio
Kklarist eftir nokkrar vikur. Utlit er
fyrir a0 prioji arsfjoroungur veroi

sa nastbesti i sogu WOW air og a0
eiginfjarstaoan batni verulega vegna
goorar afkomu a seinni arshelmingi.

»4

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Sjonmeelingar
eru okkar fag

Timapantanir i sima:

Optical Studio i Smaralind, 5288500
Optical Studio i Keflavik, 4213811
Optical Studio i Leifsst6d, 4250500

\\
»6

Arnarlax aleio i norsku
Kauphollina

Arnarlax hefur tryggt sér tolf pro-
senta hlutafjaraukningu ad virdi 2,6
milljardar islenskra krona en hun
hefur i for med sér ad fyrirtaekid
verdi skrad a hlutabréfamarkad i
Noregi innan tveggja ara.

»D

Stooir selt teeplega helming
bréfa sinna i Arion

Stodir hafa minnkad vid sigi Arion
banka eftir ad bankinn var skradur a
markad i juni. Félagid & nu1 0,37 pro-
senta hlut 8 medan Snzaebol, i eigu
hjonanna Finns Reyrs og Steinunnar,
hefur naer fjorfaldad hlut sinn.

»8

Neysla og neyslumynstur
fra efnahagshruni

[l utanlandsferdum hefur a sidasta
aratug ordid alger sprenging i neyslu-
mynstri islendinga og sér ekki fyrir
endann a henni enn,” segir i Matthias
porvaldsson, vidskiptastjori hja
Gallup, i adsendri grein.

— Q
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Pad er tomlegt um ad litast i ver

Verksmiojurnar temdar
og vélbunadurinn seldur

Prentsmidjan Oddi hefur selt allan
vélbtinadinn i verksmidjum Plast-
prents og Kassagerodarinnar ar
landi. Kaupendur eru prentsmioj-
ur i Bandarikjunum og Afriku.

Oddi sagdi upp 86 starfsménnum
ibyrjun ars vegna umfangsmikilla
breytinga a rekstrinum. Versnandi
samkeppnisstada pvingaoi fyrir-
taekio til ad leggja niour framleidslu
a plast- og bylgjuumbtadum en fyrir-
tekid mun pess i stad einbeita sér
a0 innflutningi og s6lu a pessum
vorum.

,betta er gridarlegur vélbanadur,
steersta vélin uppsett er 300 metrar
a0 lengd,“ segir Kristjan Geir Gunn-
arsson, framkvamdastjori Odda,
i samtali vid Markadinn og bzetir
vid ao vélarnar hafi verio komnar

til ara sinna. ,Eins og meo bila er
viroi eldri vélbanadar aldrei nema
brotabrot af pvi sem nyjasta mod-
elio kostar.“

Verksmidja Kassagerdar Reykja-
vikur komst i eigu Odda vio sam-
runa fyrirteekjanna haustio 2008
en ekki hefur verio akvediod hvernig
henni verour radstafad. Verksmioja
Plastprents er hins vegar a leigu-
samningi.

Oddi var rekinn med 420 milljéna
krona tapi a sidasta ari en Kristjan
segir ao fyrirtaekio sé nua a sidustu
stigum endurskipulagningarinnar.
,betta voru erfid en naudsynleg
skref i att ad pvi ad reisa Odda vio.
Nt einblinum vio a styrkleika okkar
og byggjum a reynslu og pekkingu
starfsmanna i naestu skrefum.” - tfh

Hagnaour Brims

Brim, utgerdarfélag bredranna Guo-
mundar og Hjalmars Kristjanssona,
hagnaoist um 1.915 milljonir krona
i fyrra, samkvaemt nybirtum ars-
reikningi, en félagio tapadi 100 millj-
o6num krona arid adur sem skyrist af
2,1 milljards kréna gjaldfaerslu vegna
gengisdoms.

Rekstrartekjur utgerdarfélagsins
namu 19.300 milljonum kréna a sio-
asta ari og jukust um 3,3 prosent fra
fyrra ari pegar peer voru 18.671 millj-
6n krona. Kostnadarverd seldra vara
var riflega 16.988 milljénir kréna i
fyrra borid saman vid 16.413 milljonir
kroéna ariod 2016. Var rekstrarhagnao-
ur Brims 2.385 milljonir krona a arinu
ogjokst um 126 présent a milli ara.

Eignir atgerdarfélagsins namu
60.674 milljonum krona i lok sidasta
ars, samkvaemt efnahagsreikningi
félagsins, en par af voru aflaheimildir

1,9 milljaroar

Guomundur
Kristjansson,
adaleigandi
Brims

/2

bess metnar & tepar 24.817 millj-
onir kréna. Eigio fé Brims var 24.296
milljonir krona i lok arsins og eigin-
fjarhlutfallio um 40 présent.
Greiddur var arour ad fjarhaeo 296
milljonir krona til hluthafa a sidasta
ari, a0 pvi er segir i arsreikningnum.
Brim keypti 34 prosenta hlut i HB
Granda 1 april fyrir 21,7 milljaroa
krona en kaupin voru fjarmoégnuod
med handbzru fé, lantoku og solu
eigna, ad pvi er segir i arsreikningn-
um, en félagio seldi medal annars
frystitogarann Brimnes RE-27. - kij

MARKADURINN
UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5800
Netfang ritstjorn@markadurinn.is | Simi 512 5800

Ritstjori Hérdur

hordur

bladid.is

Abyrgdarmadur Kristin borsteinsdéttir
Netfang auglysingadeildar auglysingar@frettabladid.is Veffang frettabladid.is

OREIND

Audbrekku 3 « Képavogur * s. 564 1660
oreind@oreind.is « www.oreind.is

Sjonvarpsdreifikerfi
~fyrichotel, gistiheimili og skip.

— Tengir pig vid framtidina!
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Selt taeplega helming
bréfa sinnai Arion

Stodir hafa minnkao vio
sig i Arion banka eftir
a0 bankinn var skraour
a markad i juni. Félagio
anu 0,37 prosenta hlut

i bankanum. Snabol, i
eigu Finns Reyrs Stefans-
sonar og Steinunnar
Jonsdottur, hefur naer
fjorfaldad hlut sinn.

jarfestingarfélagio Stodir,

sem er i meirihlutaeigu

meodal annars Jons Sig-

urodssonar, Einars Arnar

Olafssonar og Magn-

dsar Armann i gegnum
eignarhaldsfélagio S121, hefur selt
teeplega helming af hlutabréfunum
sem félagio fékk uthlutad i hlutafjar-
atbodi Arion banka fyrir um tveimur
manudum.

Samkvaemt lista yfir alla hlut-
hafa Arion banka manudaginn
20. agast, sem Markaourinn hefur
sé0, attu Stodir um 0,37 prosent af
heildaratgefnum bréfum bankans
en markadsvirdi hlutarins er um
650 milljonir krona midaod vio
naverandi gengi bréfanna. Eins og
Markadurinn hefur greint fra fékk
félagio samtals 12 milljénir hluta
athlutadar i bankanum i ttbodinu
ijani og vard pannig stersti islenski
einkafjarfestirinn 1 hluthafahopnum
med 0,6 prosenta hlut.

Félagido Snabol, sem er i eigu
hjénanna Finns Reyrs Stefanssonar
og Steinunnar Jonsdottur, hefur naer
fjorfaldao eignarhlut sinn i Arion
banka 4 peim tveimur manudum
sem lionir eru fra skraningu bankans,
samkvaemt adurnefndum hluthafa-
lista. Félagio a nt10,38 prosenta hlut i
bankanum, ad virdi um 680 milljénir
krona, en pao fékk athlutadan um 0,1
prosents hlut i atbodinu.

Félagio Sigla, i eigu vioskiptafeé-
laganna Finns Reyrs og Tomasar
Kristjanssonar, fer jafnframt meo
0,06 présenta hlut i Arion banka en
samanlagour eignarhlutur Snaboéls
og Siglu er metinn a um 800 milljonir
kréna.

Eins og Markadurinn hefur adur
upplyst skradu Stodir sig fyrir 1
kringum 100 milljénum hluta i hluta-
fjaratbooi bankans, eda sem jafngildir
um 7,5 milljoroum krona midao vio
utbodsgengi, en fékk sem fyrr segir
adeins 12 milljonir hluta athlutadar
i bankanum. Eiga Stodir, sem eru
steersta fjarfestingarfélag landsins
me0 lidlega 18 milljarda krona i eigid
fé, na riflega 7 milljonir hluta i Arion.

Hlutabréf Arion banka hafa haekkad um 22 présent fra pvi i utbodinu i juni.
Utbodsgengid var 75 kronur a hlut en ni er gengid 91,2. FRETTABLADID/EYPOR

650

milljonir krona er markads-
viroi 0,37 prosenta eignar-
hlutar Stooa i Arion banka.

Gildi bzett litillega vio sig
Samkvaemt hluthafalista Arion
banka hefur lifeyrissjoourinn Gildi
baett vio sig 2 milljonum hluta i
bankanum fra atbooi bankans og
pa hafa lifeyrissjodirnir Birta og
Stapi einnig aukid litillega vio sinn
hlut. Atta af steerstu lifeyrissj6oum
landsins var athlutao riflega 3 pro-
senta hlut i atbodinu.

Pa hafa sj6dir i styringu Islands-
sjooa minnkad adeins vio sig i Arion
banka undanfario en sjodirnir eiga
na 0,43 prosenta hlut borid saman
vid 0,7 présenta hlut i Kjolfar
uatbodsins um midjan juni sidast-
lioinn. Sjooirnir foru fyrst inn i hlut-
hafahép bankans i febraiar en juku
vid hlut sinn i atbodinu.

Breski vogunarsjodurinn
Attestor Capital hefur jafnframt
haldio afram ad minnka vio eignar-
hlut sinn i Arion banka. Sj6durinn
fer na meo 8,67 prosenta hlut og
hefur pannig selt hatti 0,8 prosent
af hlutafé bankans eftir ad bankinn
var skradur a hlutabréfamarkad.
Fyrir skraningu atti vogunarsjéour-
inn 12,44 présenta hlut.

Gengid hakkad um 22 présent
Vio lokun markada i ger nam
hlutabréfaverd Arion banka 91,2
kronum a hlut og var um 22 pro-
sentum hzrra en i atbodi bankans
ijani pegar Kaupping og Attestor
seldu um 29 présenta hlut a geng-
inu 75 fyrir samtals um 39 milljaroa
krona.

Kaupendur ad bréfunum voru
a0 steerstum hluta erlendir fjarfest-
ingarsjodir & medan islenskir fjar-
festar —almenningur, fagfjarfestar og
lifeyrissjodir — fengu adeins ad kaupa
samanlagt um 9 présenta hlut.

Nokkurrar 6dnagju getti a medal
innlendra fjarfesta meo pa aoferoa-
freedi sem var beitt vio skerdingar
i atbodi bankans, par sem eftir-
spurnin reyndist margf6ld, en peir
fengu almennt adeins & bilinu 10
til 30 prosent af peim hlut sem
peir h6fou 6skad eftir ad kaupa.
Voru ymis deemi um einkafjarfesta
sem fengu ekki nein bréf athlutuo
ibankanum pott peir hefou skrad
sig fyrir haum fjarheoum.

Hoéskuldur Olafsson, bankastj6ri
Arion banka, vidurkenndi i viotali
vid Markadinn i sidasta manudi ad
bankinn hefoi viljad ad Kaupping,
seljandi bréfanna, hefdi athlutad
sterri hlut til islenskra fjarfesta.
Akvordun um ad gera pad ekki hefoi
Ltruflad vioskiptasamband bankans
eitthvad“ og veri ,neikvadur vink-
ill & annars mjog vel heppnuou
atbooi.
hordur@frettabladid.is
kristinningi@frettabladid.is

Fa a0 nota vorumerki Icelandic til nzaestu sjo ara

Stjornendur High Liner Foods,
stersta sjavarutvegsfélags i Norour-
Ameriku, hafa endurnyjad samning
vio vorumerkjafélagio Icelandic
Trademark Holding um nytingarrétt
a vorumerkinu ,Icelandic Seafood“
til naestu sjo ara. Islenska rikio, sem
fékk fyrr 4 arinu afhenta alla hluti i
vorumerkjafélaginu, mun fa i sinn
hlut p6knanagreidslur upp a tugi
milljéna krona & ari a grundvelli
samningsins.

Sara Lind Prudardottir, fram-
kvaemdastjori Icelandic Trademark
Holding, segir pad vilja beggja félaga
ao storefla utflutning a islenskum
sjavarafurdum. ,Samningurinn
mioar ad pvi ad auka s6lu a islensk-
um sjavarafuroum undir vorumerk-
inu i Bandarikjunum og Kanada.

High Liner Foods hefur tekio
miklum breytingum sidan starfsemi
Icelandic i Bandarikjunum var seld
til félagsins arid 2011 og margfald-
ast ad steero. [ samstarfi okkar felast

pvi go6o taekiferi fyrir islenska fram-
leioendur til pess ad koma vorum
sinum a framfzeri.“

Sara Lind tekur einnig fram ad
samkvamt samningnum veroi
aodeins seldar vorur af islenskum
uppruna undir vorumerkinu.

Samningar tékust i april
sidastlionum en norour-
ameriska félagid hefur fra (
arinu 2011 att nytingar-
rétt ad vorumerkinu i
Bandarikjunum, Kanada og
Mexiké. Samkvamt nyja
samningnum mun
High Liner Foods
greioa islenska
rikinu, sem eig-
anda Icelandic
Trademark
Holding,
poéknun upp
41,5 prosent
af heildsélu-
verdmatum peirra

afurda sem seldar verda undir
vorumerkinu ,Icelandic Seafood* i
Bandarikjunum og Kanada.
Nema poéknanagreidslurnar ad

lagmarki tugum milljéna krona

a ari, samkvemt upplysingum
Markaodarins, en til viobotar
skuldbindur nordurameriska
félagio sig til pess inna af
hendi lagmarksgreidslu til
rikisins, 6had solu sjavar-
afurda.

Icelandic Trademark

Holding, sem var aour
i eigu Framtakssjoos
Islands, var stofnad til
bess ad halda utan um
markadssetningu voru-
merkisins asamt pjon-
ustu vio leyfishafa. - kij

Sara Lind brudardéttir,
framkvamdastjori Ice-
landic Trademark Holding.
FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI



gefst ekki upp

AUKUM PATTTOKU - EFLUM SAMFELAGID

Pad geta legid margar og dlikar astaedur fyrir pvi ad félk falli it af vinnumarkadi og parfnist
starfsendurhafingar. Kulnun i starfi, afleidingar slysa og afalla, eda andlegir sem likamlegir sjukdémar.

Pad er mikilvaegt ad vid sem samfélag tokum vel utan um pessa einstaklinga og hjalpum peim ad féta sig
aftur & vinnumarkadi. Framlag allra skiptir mali, baedi fyrir samfélagid og einstaklinginn sjalfan. Vid hvetjum
atvinnurekendur til ad skoda radningar med opnum huga og nyta sér slika starfskrafta par sem pad hentar.

Allir geta fundio sina fjol.

verumvirk.is
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Hofum fulla tra a ad vio klarum atbooio

Skuli segir ekkert plan b ef skuldautbooio heppnast ekki. Viobrogo fjarfesta hafa verio goo og hann hefur fulla tra a a0 ttbodio Klarist
eftir nokkrar vikur. Utlit fyrir a0 prigji fjoroungur veroi sa naestbesti i sogu WOW air og eigio fé haekki verulega vegna goorar afkomu.

Horour
Zgisson E
hordur@frettabladid.is

kali Mogensen, forstjori
WOW air, segir ad ekki
purfi ad auka hlutafé
félagsins til ad beeta eigin-
fjarstoduna adur en radist
verdur i fyrirhugad skulda-
bréfatutboo upp a jafnvirdi 6 til 12
milljarda kréona. Eiginfjarhlutfall
flugfélagsins, sem var adeins 4,8
prosent 1 lok juni, muni batna veru-
lega a seinni helmingi arsins en utlit
sé fyrir ad rekstrarhagnadur (EBIT)
WOW air verdi pa um 26 milljonir
Bandarikjadala, jafnvirdi um priggja
milljarda krona, og aukist um 159
prosent fra sama tima fyrir ari.

Skuali, asamt radgjéfum norska
verdbreéfafyrirtekisins Pareto Sec-
urities sem mun hafa umsjon med
skuldabréfatutbodinu, hefur undan-
farna daga att fundi meo fjarfestum
i Norour-Evrépu i tengslum vio
skuldabréfattgafuna. Aztlad er ad
sterod utbodsins verdi a bilinu 500
til 1.000 milljonir seenskra krona
en utgafan er hugsud sem braarfjar-
moégnun fram ad aformudu frum-
atbodi WOW air innan 18 manaoda.

1 viotali vio Markadinn segir Skaili,
sem er jafnframt eini hluthafi félags-
ins, ad undirbuningur ao pessari fjar-
mognun hafi stadid yfir i ramt ar og
pvi ,teljum vid okkur geta klarad
hana hratt nana pegar formlegt ferli
er hafio®.

Huver hafa viobrogo fjdrfesta verio
a pessum fundum og er komin skyr
mynd d hversu mikio fjarmagn félag-
i0 getur sott sér og d hvada kjérum?

,Viobrogoin hafa verio mjog g6o
og margir fagfjarfestar i raun hissa
4 a0 sja hvaod félagio er ordio stort
a skommum tima og pad pykir full-
komlega edlilegt ad slikur voxtur
kalli @ miklar fjarfestingar og ekki
haegt a0 atlast til ao félog skili
hagnadi a meoan slikt vaxtarskeio
stendur yfir. bad er einnig anegju-
legt ad sja ad reyndir fjarfestar i
flugheiminum skilja ad vid erum
a0 nalgast markadinn 60ruvisi par
sem vio leggjum mun meiri aherslu
a teknilausnir og hlidartekjur heldur
en aour hefur pekkst. Menn staldra
vid pegar peir sja ad vid erum meod
hzstu hlidartekjur i heimi a hvern
farpega og ad vio séum ad nalgast
Icelandair 1 farpegafjolda. Pao bjost
enginn vid pvi fyrir 6rfaum arum.
Vio vorum ao hefja formlegt fjarfest-
ingarkynningarferli og bad er edli-
legt a0 pad muni taka nokkrar vikur
a0 klara endanlega stzero og kjor en
ég er mjog anegour med pann mikla
ahuga sem vid h6fum fengid pad sem
komid er.”

Ef ekkert verour af skuldabréfa-
utbodinu, hvert er pd plan b? Hafa
verio 6formlegar vioredur vio onnur
flugfélog um ad pau kaupi hlutafé
WOW, ao hluta eda 6llu leyti?

,Vio og Pareto hofum fulla tra a
a0 vio klarum ttbodio. betta snyst
raun bara um kjor og pvi voru pbau
viljandi h6fd opin i kynningunni.
Ntina erum vio buin a0 tala vio tugi
fjarfesta og hofum fengid mjog goo
vidbrogo en jafnframt godar abend-
ingar og munum nota pad til ad klara
nzestu skref. Pad ma pvi segja ad plan
b og ¢ snuist um steerod og dlagningu
frekar en hvort vio klarum fjar-
mognunina eda ekki. bad hafa ymsir
aoilar synt WOW air dhuga i gegnum
tidina en ég hef ekki viljad selja félag-
i0 enda tel ég okkur eiga mikio inni
enn pa og vio hofum gaman af pvi
sem vid erum ad gera.”

Ekki haft ahrif a midasélu

Samkvaemt skilmalum atbodsins
parf eigio fé WOW air ad nema ad
lagmarki 25 milljonum dala eftir
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Skuli Mogensen segir fréttir sidustu daga af fjarhagsstodu félagsins ekki hafa haft ahrif 8 midasolu. FRETTABLADID/ANTON

g bad ma segja ad
plan b og ¢ snuist
um sterd og alagningu frekar
en hvort vio klarum fjar-
mognunina eda ekki.

utgafu skuldabréfsins en um mitt
betta ar var pad ramlega 20 millj-
onir dala. Spurdur hvort félagio sé af
pessum s6kum ekki ad vinna ad pvi
samhlida skuldabréfautbodinu ad
sekja sér einnig aukio hlutafé til ad
styrkja eiginfjarst6ou félagsins segir
Skuli ad gert sé rad fyrir ad WOW air
skili hagnadi a seinni hluta arsins og
eigio fé verdi pvi ,umtalsvert betra“
en 25 milljonir dala.

,Nuna er pridji arsfjoroungur
halfnadur sem er ségulega alltaf
besti fjoroungur arsins og vio sjaum
bao nu pegar midad vid afkomuna
ijuli og bokunarstoduna i agist og
september ao pridji fjoroungur a
bessu ari verdur naestbesti arsfjoro-
ungur i sogu félagsins og pvi teljum
vid afkomuspéna fyrir seinni hluta
arsins 1 takt vio veentingar okkar.“

Rekstrarumhverfi islensku flug-
félaganna hefur versnad tilmuna ad
undanférnu, einkum vegna mikillar
samkeppni og hekkandi oliuverds,
en WOW air er ekki med neinar
varnir gagnvart sveiflum i oliuveroi.
Rekstrartap a timabilinu jali 2017 til
jani 2018 nam 45 milljonum dala en
tapio var um 13 milljonir dala allt
ario 1 fyrra. Samkvaemt aztlunum
WOW air, sem upplyst er um i fjar-
festakynningu Pareto, er hins vegar
gertrao fyrir verulegum vidsnuningi
a nastu manudum og misserum.
Pannig er medal annars radgert
a0 hagnaour fyrir leigugreioslur,
afskriftir, fjarmagnslioi og tekjuskatt
(EBITDAR) verdi 142 milljonir dala a
arinu 2019 borid saman vio spa upp
4 63 milljonir dala a pessu ari.

Byggja pessar deetlanir einkum da
breyttum ytri adsteeoum, pad er ad
oliuvero fari lekkandi og medalfar-

»Mjog mismunandi fyrirteki“

Skuli segir mjog mikilvaegt, pegar raett er um Icelandair og WOW air, ad
Latta sig a pvi“ ad flugfélogin séu i edli sinu ,mjog mismunandi fyrirtaeki*

med mismunandi vidskiptamodel.

,Pad sést mjog vel pegar borinn er saman undirliggjandi kostnadur
fyrirteekjanna a hvern floginn kilémetra en vid erum med hatt i helmingi
laegri kostnad en Icelandair sem gerir okkur kleift ad selja mun 6dyrari
fargjold. Jafnframt er medalaldur okkar flugvéla adeins prju ar d medan
medalaldur flugvéla Icelandair er um 20 ar pannig ad pad er edlilegt ad
peir hafi pegar afskrifad sinn flota ad fullu @ medan vid eigum enn um

atta ar eftir af okkar leigusamningum.

WOW air er ad vaxa ort og fjarfesta mikid i uppbyggingu innvida fé-
lagsins en & sama tima hefur farpegafjoldi Icelandair verid ad dragast
saman likt og kom fram i juli-farbegatélunum en farpegum WOW air
fj6lgadi um 29 prosent @ medan peim faekkadi um 5 prosent hja Ice-
landair milli ara. P4 er Icelandair med innanlandsstarfsemi, hotelrekstur
og adra ferdatengda pjonustu a sinum arsreikningi sem WOW air hefur
ekki. Eg held ad bzai fyrirtaekin eigi rétt 4 sér og ég 6ska vinum minum i
Vatnsmyrinni alls hins besta i framtidinni.”

% Spair miklum vidsnianingi

i milljonum dala

2H 2017 2H 2018 Arsbreyting
Heildartekjur 289 390 35%
Heildarrekstrarkostnadur 236 319 35%
EBITDAR 55} 72 35%
EBITDA 19 37 96%
EBIT 10 26 159%

gjold muni heekka fra pvi sem nii er?

,Ja, um er ao reda verulega baet-
ingu en pad er byggt a adgeroum og
fjarfestingum sem pegar hefur verio
radist i eins og med hlidartekju-
aukninguna og Premium-satin.
bessi aukning er pegar ordin 1lj6s
ijuli og i bokunum nuna & naestu
manudum. Vid erum pvi ekki ad spa
hakkandi grunnfargjaldi og laekk-
andi oliuverdi. bvert 4 moti vinnum
vid alla daga ad pvi markmidi okkar
a0 leekka fargjold og etlum ad halda
pvi afram.”

Spurdur hvernig a pvi st60d ao fjar-
festakynningu Pareto var lekio i sio-
ustu viku, meoal annars til fjslmiola
og markadsadila, og hvort fréttir
i kjolfario af fjarhagsstoou félags-
ins hafi ekki haft ahrif & midasolu
bendir Skali & ad Pareto hafi sent
kynninguna a um 70 fjarfesta ati
um alla Nordur-Evrépu og bvi erfitt
a0 stjorna pvi hvernig hun dreifdist
iframhaldinu.

LI sjalfu sér kom pad ekki a 6vart
i ljosi pess ao félagio hefur verio

mikid i umradunni og par sem vio
erum einkafyrirtaeki pa hofum vio
aldrei aour deilt svona nakvemum
upplysingum né um framtidar-
horfur. En betta er einnig liour i
pvi ad vid @tlum ao skra félagio a
nastu 18-24 manudum og munum
vio deila arsfjéroungslegum upplys-
ingum héodan i fra. Mioasala félags-
ins hefur verio fin og vio sjaum ekki
ad pessi umfjollun hafi haft nein
ahrif 4 s6lu mioa sidustu daga.“

Atta ar i skuldlausar vélar

A fyrri arshelmingi var eignaferd
vioskiptavild upp & 18,4 milljonir
dala i efnahagsreikningi WOW air
og styrktist eiginfjarstadan sam-
hlida sem pvi nemur. Skuli segir ad
petta skyrist adallega vegna kaupa
a Cargo Express ,sem er félag sem
hefur gengid mjog vel og skiladi
235 milljonum i hagnad & sidasta ari
og vio teljum geta nyst enn betur i
framtidinni, sérstaklega meo til-
komu fleiri sterri breidpota sem
hafa mun meira cargo-plass.”

WOW fer einmitt afhentar
fjorar nyjar breiopotur a nestunni.
Hefur félagio not fyrir peer allar ad
obreyttu?

,Vio faum tver Airbus A330neo
seinna a pessu ari sem munu nyt-
ast i Indlandsflugio sem er mjog
spennandi og hefur fario vel af
stad. Vid vorum ao rada frabzera
konu sem framkvaemdastjéra
okkar a Indlandi og pad er gaman
a0 segja fra pvi a0 bokunarstadan
a fyrri hluta neesta ars er best a
Deli af 61lum okkar afangastodum.
Sidan faum vid adrar tveer Airbus
A330neo a neesta ari og midad
vio paer mottokur sem vid hofum
fengio verda par einnig notadar i
frekari Asiu-uppbyggingu enda er
gridarlegur voxtur 1 alpj6dlegu flugi
fra Asiu og er Island i landfredilegri
kjorstoou til ad tengja saman Asiu
og Norour-Ameriku en einnig Evr-
opu.”

WOW air hefur vaxio gridarlega
a undanférnum arum. Aztladur
farpegafjoldi pessa ars er 3,2 millj-
onir, tekjur verdi um 659 milljonir
dala og pa starfa samtals um 1.400
manns hja félaginu.

Midad vio steero flugfélagsins er
ljost ao eiginfjarhlutfall pess, sem
var teeplega 5 présent i junti, er afar
lagt d sama tima og framtioarskuld-
bindingar eru umtalsveroar. Hvernig
ctlio pid ad bregoast vio pvi?

+Eins og fyrr segir er utlit fyrir ad
afkoman a seinni hluta arsins veroi
mjog god og ad vid munum skila
g60ri afkomu allt arid 2019. Hins
vegar er pao rétt ao til langs tima
veeri @skilegt ad efla eiginfjarstoou
félagsins og bvi erum vid ntina ad
hefja undirbtuning ad skraningu
WOW air a hlutabréfamarkad a
nastu 18-24 manudum. Skulda-
bréfattbodio er lidur i peirri vegferd
og mun bata lausafjarstoou félags-
ins og tryggja aframhaldandi voxt
okkar fram ad atbooi sem er mjog
mikilvaegt.

Pbess ma einnig geta ad paod viro-
ist rikja misskilningur um flugflota
WOW air og ad vélarnar séu allar a
leigu. Hio rétta er ad vid erum med
fjorar af 20 flugvélum & langtima
kaupleigusamningum og munum
vio eiga peer flugvélar skuldlausar
eftir um atta ar. Eigio fé okkar i vio-
komandi flugvélum eykst pvi jafnt
og bétt & nastu arum. I dag eru
pessar fjorar flugvélar langsteaerstu
langtimaskuldbindingarnar a efna-
hagsreikningi okkar, eda um 139
milljénir dala, en & méti erum vio
me0 vélarnar undir fastafjarmunum
i efnahagsreikningi félagsins sem
nema 209 milljonum dala i halfsars-
uppgjori félagsins.”

Gott ad hagist a vextinum
Rikisstjornin setti a fot samradshop
i vor til ad meta stodu kerfislega
mikilvaegra fyrirtaekja, meodal ann-
ars flugfélaganna, og hvaoda ahrif
pao hefdi ef bau myndu rida til falls
en gert er rad fyrir ad hépurinn
skili af sér skyrslu i nesta manudi.
Skali segir ,edlilegt ad stjornvold
fylgist vel meo gangi mala sé feroa-
pjonustan ordin langstaersta greinin
iislensku atvinnulifi“.

Spurdur um framtidarhorfur i
ferdapjonustu, nina pegar margir
telja ad blikur séu a lofti, svarar Skali
pvi til ad hann telji framtidarhorfur
vera gooar og ad greinin ,i heild
sinni hafi gott ad pvi ad nu sé ad
hagja a vextinum. Pad gefur okkur
tima til ad draga andann og bata
innvidina sem er mjog adkallandi
en einnig ao gera ferdapjonustuna
fiolbreyttari en htn er i dag. Island
er gridarlega stort land og vid getum
dreift dlaginu mun betur um landio
svo og buio til sérhaefoari og mark-
vissari ferdir sem geta verido mun
ardbeerari til lengdar.”
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Kjartan Olafsson segir utlit fyrir ad tvo af staerstu |

T

nalgist fi

island sé pannig i g6dri stédu til ad gripa taekifaerin i laxeldi & nastu arum. FRETTABLADID/STEFAN

Arnarlax a leio i norsku kauphollina

Arnarlax hefur tryggt sér tolf prosenta hlutafjaraukningu a0 virdi 2,6 milljardar islenskra krona en htn hefur i for meo sér a0 fyrirtekio
verdi skrao a hlutabréfamarkad i Noregi innan tveggja ara. Kjartan Olafsson stjornarformadur segir mikil vaxtartaekifeeri fyrir hendi.

Porsteinn Friorik
Halldérsson
tfh@frettabladid.is

?7

W

axeldisfyrirtaekid Arnar-

lax er vel i stakk buio fyrir

uppbyggingu atvinnu-

greinarinnar 4 Islandi.

Eftir ad hafa margfaldad

efnahagsreikning sinn og
lokio vid 2,6 milljarda krona hluta-
fjaraukningu i sumar stefnir fyrir-
taekio 4 skraningu a norska hluta-
bréfamarkadinn innan tveggja ara.
Kjartan Olafsson, stjérnarformadur
Arnarlax, segir a0 islensk laxeldis-
fyrirtaeki geti med timanum ordid
steerri en atgeroirnar.

,Undirbuningstimabilinu er ad
mestu leyti lokid og na hefst upp-
bygging atvinnugreinarinnar,” segir
Kjartan i samtali vid Markadinn.
,Fyrsta heila rekstrarario okkar var
i fyrra og 6nnur laxeldisfyrirtaeki
byrja ao slatra i lok ars pannig ad
beinu ahrifin af fjarfestingu i grein-
inni koma fram & nzesta ari.

Arnarlax var stofnad ario 2009 af
fedgunum Matthiasi Gardarssyni og
Kristian Matthiassyni dsamt hopi
Bilddalinga. Kjartan var kjorinn
stjornarformadur félagsins arid 2013
en fyrirtaekio réodst i fyrstu hlutafjar-
aukninguna 2014 ad virdi 640 millj-
onir krona a gengi dagsins i dag. , ba
fengum vid inn breidan hop af fjar-
festum og sama ar settum vio fyrstu
laxanaisjo,” segir Kjartan.

Norski laxeldisrisinn Salmar
fjarfesti sidar i Arnarlaxi gegnum
Salmus AS og jok vio sinn hlut ario
2015 til pess a0 fjarmagna kaupin
a Fjaroarlaxi. ,Fyrirtekid marg-
faldaoist 1 umfangi vio kaupin a
Fjaroarlaxi. Heildareignir fyrir-
taekisins foru ar 20 milljonum evra
i 110 milljonir og fj6ldi starfsmanna

ar 20 1 120. Vio litum & pessi kaup
sem mikio heillaskref og innkomu
Salmar i hluthafahépinn fylgdi mikil
bekking og reynsla, badi a seidastigi
og 1sjoeldinu. Peir hafa nad gooum
arangri meo sinu eldi nordarlega i
Noregi og hugmyndin var ad nyta
ba bekkingu vid islenskar adstaeodur.
betta hljomar kannski einfalt en er i
framkvaemd heilmikil askorun.”

Tolf présenta hlutafjaraukning
Kjartan greinir Markadinum fra
pvi ad Arnarlax hafi nylokio vio 2,6
milljarda krona hlutafjaraukningu
sem mun renna stodum undir frekari
uppbyggingu fyrirtaekisins. Hlutafé
var aukio um tolf prosent en hlut-
hafar Arnarlax 16gou fram ramlega
60 prosent a moti 40 présentum fra
tveimur nyjum fjarfestum, norskum
og senskum. ,Fjarmagninu verour
radstafad i uppbyggingu 4 lifmassa,
seidasto0 og vinnslu. Petta er fjar-
magnsfrekur rekstur og hann krefst
sterks efnahags,“ segir Kjartan. Hann
segir a0 hluthafasamkomulagio sé
bannig aod a naesta ari sé stefnt ad
skraningu Arnarlax & markadstorg
i Noregi sem er sambarilegt First
North i Kauphéllinni 4 Islandi. ,Eftir
bao er stefnt ad skraningu & norska
hlutabréfamarkadinn innan érs. bad
er framtioarsynin.”

Greint var fra arshlutauppgjori
Salmar i vor en par kom fram ad
Arnarlax hefdi tapad 810 milljonum
a fyrsta fjoroungi arsins, samanborio
vid 514 milljonir & sidasta ari. ba var
EBIT-rekstrarhagnadur félagsins nei-
kvaedur um 514 milljénir krona en
hann var jakvaedur um 450 milljonir
a sama timabili 2017. Kjartan segir
a0 mikilvaegt sé ao skilja greinina og
uppgjorsadferdir skraora fiskeldis-
fyrirtekja par sem sveiflur i afkomu
megi rekja til laxaverods og bokhalds-

Fyrsta heila rekstrarario kroftugt

Tekjur Arnarlax & arinu 2017 namu
i heildina 67 milljonum evra, eda
sem nemur 8,3 milljordum krona.
betta var fyrsta heila rekstrarar
fyrirtaekisins fra stofnun og nam
tekjuvoxturinn a milli ara hatt

i 150 prosent. AQ sama skapi
hakkadi kostnadarverd seldra
vara ur 2,9 milljérdum kréna upp
ium 6,3 milljarda og pannig nam
bruttd agodi Arnarlax tveimur
milljérdum kréna a arinu. ba var
EBITDA félagsins 1,3 milljardar
krona i samanburdi vid ramar

aoferda. ,Salmar er skrad i norsku
Kauphéllina i Osl6 og gert upp med
svokallaori , fair-value“-adfero en pa
er allur lifmassinn metinn a mark-
adsverodi. begar verdio hakkar get-
urdu fengiod ut himinhaan hagnad en
stortap pegar pao leekkar. Vid erum
enn ekki skrad fyrirtaeki og gerum
lifmassann upp a kostnadarveroi en
reikningar Arnarlax eru geroir upp
i evrum samkvamt islenskum ars-
reikningalogum.”

Arstidasveiflur styra vantingum
Frambo0 a eldislaxi jokst um riflega
helming & arunum 2008 til 2017.
Atvinnugreinin hefur p6 buid vio
miklar sveiflur. Heimsframleidslan
jokst til a0 mynda um 22 présent a
arinu 2012 og drost saman um sjo
prosent ario 2016. Greinendur spa
pvi ad framleidsluaukningin leiti na
ijafnveegi og veroi um fimm prosent
anastu tveimur arum.

»Pao er utlit fyrir ad tvo af staerstu
laxeldislondunum, Noregur og
Sile, nalgist framleidslupak a naestu
arum. Vaxtartaekifzerin i fiskeldi hér
alandi eru pvi umtalsvero, sérstak-

hundrad milljénir a arinu 2016.
Eins var mikil breyting 4 EBIT-
rekstrarhagnadi a milli ara en
hann snerist ar pvi ad vera nei-
kvadur um 300 milljonir krona
arid 2016 i pad ad vera jakvadur
um ramar 500 milljonir & sidasta
ari. Heildartap arsins nam 70
milljonum krona sem er minna
tap en arid 2016 pegar bad nam
um taeplega 80 milljonum kroéna.
Eignir Arnarlax namu 13,7 millj-
o6roum evraiarslok 2017 og eigid
fé teepum 6,7 milljoroum.

lega i samanburdi vid hefobundinn
sjavaruatveg. Heimsaflinn stendur i
stad og nu er svo komio ao fiskeldio
framleidir staerri hluta framboods a
sjavarafuroum. Pannig stondum vio i
raun frammi fyrir hafi teekifeera meo
aukinni pekkingu a rektun mat-
veela i sjonum,” segir Kjartan. ,Ion-
byltingin kom til Islands mérgum
aratugum 4 eftir Evropu og eins er
fiskeldio a Islandi aratugum a eftir
nagronnum okkar vio Nordur-Atl-
antshafio; Noroménnum, Skotum,
Fereyingum, Kanadamonnum. bvi
fylgja baeoi askoranir og tekifeeri til
ao tileinka okkur pad sem vel er gert
og foroast mistok.“

Pa eru framboossveiflurnar einn-
ig arstidabundnar og veroio dansar
i takt. Laxaverd leekkadi um nzerri
35 prosent i sumar, vegna aukinnar
slatrunar 4 eldislaxi i Noregi sem
flutti Gt 16 prosent meira aflaxi en &
sama timabili i fyrra. ,Markadurinn
hegoar sér idulega pannig ad pegar
lidur ad lokum sumarsins eykst
slatrun sem veldur umframfram-
booi. Eftirspurnin tekur sidan vio
sér pegar ner dregur hatidunum.

Pessar arstidabundnu sveiflur styra
vaentingum okkar til skemmri tima.“

Einhli leidchhikoctnad

afr )
Arnarlax getur vario sig fyrir vero-
sveiflunum meo tvenns konar hatti,
annars vegar med langtimaafhend-
ingarsamningum og hins vegar fram-
virkum samningum. ,Arnarlax hefur
verio agatlega varinn fyrir sveifl-
unum med langtimasamningum en
vio einblinum p6 umfram allt a ad
na framleidslukostnadinum nidur
fyrir 40 norskar kronur a kil6io sem
er medalkostnadarverd i greininni
pannig a0 fyrirteekio sé samkeppnis-
heft. Aherslur okkar eru pvi alfario &
rekstur félagsins pessi misserin til a0
tryggja samkeppnishafni. Odruvisi
getum vio ekki byggt pessa grein upp
aIslandi. Pad er ekki i bodi ad sitja og
bida eftir betri markadsadstaedum.“
Arnarlax gerir rad fyrir ad fram-
leioslan vaxi ur 10 pusund tonnum
ario 2017 upp i 23 pasund tonn arid
2022. Framleiosluspain fyrir arid
2018 hlj60adi upp a um tiu pusund
tonn en han var leekkud nidur 1 um
7 pusund tonn. ,Vid st6dvudum
framleidslu i juni og juli og munum
einnig stoova hana i september,
annars vegar vegna slyss sem vio
uroum fyrir i febraar og hins vegar
vegna framkvamada vio vinnsluna
a Bildudal og seinkunar & slatrun.
Hlutafjaraukningin gerir okkur hins
vegar kleift a0 auka framleidsluna
enn frekar og vio stefnum a ad setja
ramlega prjar milljonir seida i sj6 a
nasta ari. Ef hver fiskur verour um
fjogur kilé ad pyngd eykst fram-
leidslan um 12 ptisund tonn & naestu
arum. Uppbyggingin tekur hins
vegar drjugan tima vegna pess ad
framleidsluferillinn er svo langur.”
Pratt fyrir toluverdar skammtima-
sveiflur hefur laxavero ao jafnaoi
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Sveppatimabilio er hafio.
Guoridur Gyoa Eyjolfs-
dottir sveppafredingur
segir mikilveaegt a0 vita
hvaoa sveppir séu tir
aour en haldio er af stad
atinattaruna.

heimili «>6
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upppemba!
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Hoélmfridur i nyprjonadri lopapeysu. Hiin ma vera stolt af pessum glasta skemli sem hin smidadi sjalf og hekladi utan um afar smart akladi. MYNDIR/STEFAN

Husgagnasmiour
i hjaverkum

Eftir hefdbundinn vinnudag & Borgarbokasafninu hverfur Holmfridur Ol6f
Olafsdattir til starfa a verkstaedi jolasveinsins til ad fondra jolagjafir handa
sinum nanustu. Han smidar lika fadeema flott husgdgn til heimilisins. 2
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Framhald af forsidu >

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

tundum hellist yfir mig
scstjérnleg fondurporf og i eitt

slikt skipti fann ég bennan
einfalda en gullfallega skemil a
Pinterest. Eg sd i hendi mér hversu
einfalt yroi ad gera hann sjalf;
pao eina sem purfti i smidina var
gamalt dekk, sem ég fékk gefins &
dekkjaverkstaeoi, svamp- og efnis-
butur, garn i heklad aklaeoio og tré-
plotur, sem ég atti ati i skar og gat
snidid i undir- og yfirlag a dekkio,“
segir Holmfridur Ol6f Olafsdéttir,
verkefnisstjori vioburda og fraedslu
hja Borgarbokasafninu, um stass-
legan skemil sem htn vann ein og
sjalf fra a til 6.

»,Mestan tima t6k ad finna hent-
ugt garn og faetur undir gripinn,
en rennda feturna fann ég loks
1A4 og garnio i Litum og fondri.
ba var mér ekkert ad vanbtinadi
a0 byrja og ég fann nakvaemar
leiobeiningar a YouTube sem
syndu hvernig best veeri ad hekla
akledio, utskyrir Holmfridour
sem lauk vid a0 hekla stykkio a s6l-
rikum eftirmiodegi.

,Samsetningin var svo leikur
einn; plata, dekk og plata, svampur
og efni ofan &, og svo heklada
4klae0id utan um allt. ba var skem-
illinn klar og hio finasta stofu-
stass,” segir Holmfriour hreykin af
verkinu.

Smidadi fiskibeinabord
begar skemill Holmfrioar var
oroinn ad veruleika kviknaoi hja
henni I6ngun til ad smida sofa-
boro.

,Mig hafoi lengi langad i fallegt
sofabord en pad matti ekki vera
of fint og purfti ad pola mikio alag
pvi deetur minar fondra mikio i
stofunni, med tilheyrandi lita-,
lim- og slimklessum. Eg var pvi
ekki tilbain ad borga hatt verd
fyrir nytt boro ut tr bud en upp-
gotvadi spennandi boroplotu med
fiskibeinamynstri a netinu. bvi
var ekki eftir neinu ad bida med
bordsmidina,” segir Holmfriour
sem hofst strax handa, dreif sig
ispytukaup og fann hentugan
borofot undir gomlum stol i Goda
hirdinum. Stolfotinn sprautadi
hun svartan og notadi sem undir-
stodu fyrir bordio.

Folk er ky sem bydural nad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjé efnis: Sélveig Gi: tabladid.is s. 512 5351 | Elin ir, elin@
fret id.is, 5.512 5349 | ir, heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr
Pborsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@frettabladid.
is, s. 512 5347 | Sigridur Inga Sigurdardéttir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson,
starri@frettabladid.is, s. 512 5358 | Pérdis Lilja Gi éttir, thordi: id.is s.512 5338
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Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457, Jén ivar Vilhelmsson,
joni tabladid.is, s. 512 5429,
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365 midlar Elmar Hallgrims

Evonia eykur
harvoxt med pvi

ad veita harrotinni
naringu og styrk.

Evonia er hladin baeti-
efnum sem nzra harid

og gera pad groskumeira.
Myndirnar hér til hlidar
syna hversu gédum arangri
er heegt ad nd med Evonia.

| wwwhirkiaskas

Eftir

Fyrir

Daetur Holm-
fridar eru

listreenar og
fondra af kappi.
bvi kleddi

han gamalt
IKEA-bord med
gomlum teikni-
myndaségum
sem pola agang,
liti, lim og slim.

’ , Samsetningin var

leikur einn,; plata,
dekk og plata, svampur
og efni ofan 4, og svo
heklada akledio utan um
allt. ba var skemillinn
klar og er hio finasta
stofustass.

,ba tok vid vandasém vinna vid
a0 skera spyturnar i fiskibeina-
munstur og var prautin pyngri ad
lata peer passa saman. Eg nostradi
vid hverja spytu svo ad hun liti at
fyrir ad vera gomul en i verkid not-
aoi ég svamp, baes og tusku og vann
sumar spyturnar aftur og aftur, eda
par til ég vard semilega satt,“ segir
Holmfriour sem studdist vid hug-
myndir ar ymsum attum til ad na
utkomunni sem hana dreymdi um.

,begar bordio var loks tilbuio
var ég i fyrstu viokveem fyrir pvi ad
sist a pvi en svo lét ég pao 16nd
og leid. Bordio poldi enda ymis-
legt pvi nti eru komnar & pad baoi
malningar- og limklessur en samt
sér ekki & pvi.“

Hugur og hjarta i jolagjéfum
Holmfriour er idin meo prjonana,
teiknar mikio og fondrar. bau
hjonin eiga storan systkinahop og
hefur han fyrir sid ad fondra jola-
gjafir handa 6llum.

—— &=

Hér sést skemillinnrgéai i navigi og rauda lampaskerminn 6f Hélmfridur sjalf.

,bad hafa verio origami-oroar,
setar Muminalfastyttur ar leir,
ilmandi sapur, dyrindis jélaskraut
og margt fleira. Eg er pvi gjarnan
fost a verkstaeoi jolasveinanna i
svartasta skammdeginu fram ad
jélum, en mér finnst sjalfri gaman
a0 fa personulega handunnar gjafir
og legg hug og hjarta i hverja og
eina gjof.”

Vio skopun husmuna hefur
Holmfriour ad leidarljosi ad
gripirnir séu fallegir, skemmtilegir,
fj6lskylduvaenir og meo drjugt
notagildi.

,Eg er alltaf med mymorg verk-
efniideiglunni og ®tla naest ad
yfirdekkja gamla og fallega tekk-
stola sem ég fékk hja tengdamodur
minni. P4 a églitid antikborod og
stol sem mig langar ad gera upp en
pa stoppar mann stundum kunn-
attuleysio i smidum og boélstrun,”
segir Holmfriour.

Vill litrikt lif og heimili
Heimili Holmfridar er listrant,
fagurt og menningarlegt.

,Innbuio er eiginlega allt gamalt
0g 90 prosent af husgégnunum eru
ymist fengin i arf eda keypt i Gooa
hirdinum. Sumt hefur fylgt mér
alla @vi, ymislegt fra mmu og afa
sem faeddust um aldamatin 1900
og fjolmargt sem tengist sesku-
heimilinu og foreldrum minum.
Allt eru pad hlutir sem mér pykir
undurveent um,” segir Holm-
fridur innan um malverk sem sums
stadar eru fleiri en tuttugu a vegg.

,Eg vil helst hafa 61l listaverk

uppi vio en er pbvi midur ordin
uppiskroppa meo0 veggplass fyrir
myndirnar minar og bad sama
4vid um skapaplass undir allar
bakurnar minar. Mér finnst hins
vegar erfitt ad grisja hluti og lata pa
fra mér.“

Holmfriour og eiginmadur
hennar, Jén £varr Sigurbjérnsson,
standsettu ibtid sina i Hlidunum
begar pau fluttu inn og hafa tvi-
vegis feert eldhusio til.

»,Madurinn minn er svo 6flugur
og okkur pykir badum gaman ad
bessu sttssi. Nt nylega maludum
vid eldhusio og hjonaherbergio
iblaum tonum og i bigerd er ad
mala fleiri vistarverur. Eg var 4dur
med alla veggi hvita en na vil ég
meiri litadyro. Mér pykja litir sist
minnka rymin en peir draga fram
pao besta i innbuinu og ekki sist
myndirnar sem verda enn fegurri
meo lit i bakgrunni.”

I stofunni stendur nyr s6fi; bad
eina nyja sem Holmfridur hefur
keypt sér i buid um langa hrio.

,Eg hafdi lengi verid med gamalt
og punglamalegt sofasett fra afa
og langadi ad breyta til. Eg hugsa
heimilid annars mikio ut fra
umbhverfissjonarmidum og vil ekki
endalaust kaupa nytt og henda
pvi gamla. Pannig keyptum vid
fallega ramgrind i G60a hirdinum
dadeins 1.500 krénur sem vio
maludum og gerdum sem nyja.
Slika gersemi hefdoum vio aldrei
fundio annars stadar og eftir kaup
anyjum dynum vorum vid komin
med petta fina hjonaram.“
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Mikilvaegt ad
pbekkja réttu

sveppina

Sveppatimabilid er hafid og margir
tla ad gera sér mat Ur pessu good-
gaeti sem natturan gefur af sér. Gud-
ridur Gyda Eyjolfsdottir sveppafraed-
ingur segir mikilvaegt ad vita hvada
sveppir séu atir adur en haldid er af
stad utinattdruna ad tina sveppi.

Sigriour Inga -
Sigurdardottir .
sigriduringa@frettabladid.is

Ef 2tlunin er ad nyta sveppi til

matargerdar er naudsynlegt

a0 undirbua sig vel og vita
nakvamlega hvada sveppir eru
etir og hverjir ekki. Gott er a0 byrja
4 einni eda tveimur tegundum af
auopekkjanlegum matsveppum
sem ekki er haegt a0 rugla saman
vio adrar tegundir og tina peer ein-
gongu. Fyrir nordan er einfaldast
a0 byrja a lerkisvepp, sem 4 latinu
heitir Suillus grevillei en sunnan-
lands er best ad byrja a furusvepp,
eoa Suillus luteus. Pekki madur
latnesku heitin er audvelt a0 leita
eftir upplysingum um vidkomandi
tegund,” segir Gudriour Gyda
Eyjolfsdottir, sveppafredingur
hja Nattarufradistofnun Islands
og stjornandi Facebook-hépsins
Funga Islands - sveppir tir eda ei.
Hopurinn fer sisteekkandi og ma
pvi tla ad dhugi folks a sveppum
hafi aldrei verio meiri en nt.

Hvar vaxa matsveppir?

Adur en haldid er til sveppa er
mikilvaegt ad kynna sér hvar peir
vaxa helst til ad eiga moguleika
4ao finna pa. ,Sumar sveppateg-
undir vaxa i purrlendi eda gomlu
graslendi, aorir vaxa nedarlega i
fjallshlidum og enn adrir i skogum.
Sé @tlunin ad tina lerkisveppi
leitar madur ao lerkiskogi og fer
innihann til ad athuga hvort
sprottin séu aldin i kringum trén.
bad er moguleiki a ad finna sveppi
eins langt fra trénu og rotarkerfi
pess nzer pvi likami sveppsins er

, Gotterad byrjaa

einni eda tveimur
tegundum af audpekkjan-
legum matsveppum og
tina peaer eingéngu.

tengdur a lifandi rétarenda trésins.
Ef madur @tlar ad tina kiialubba,
Leccinum scabrum, leitar madur ad
birkiskogi pvi hann vex med birki
og furusveppur vex i furuskogi.
Tankempa, Agaricus campestris,
er ageetismatsveppur, naskyldur
Fludasvepp (matkempu), en hann
vex i gdbmlum tinum. Stundum
finnur madur radir af aldinum
tinkempu en pa hefur sveppurinn
byrjad a einum punkti fyrir
morgum arum og haldio afram ad
vaxa tt frd honum og ordid med
timanum ad stérum hring,“ segir
Gudriour Gyoa.

Best er ad sveppirnir séu nyir
og ferskir og ekki tti a0 tina pa
sem farnir eru ad skemmast eda
slai. ,Toluverd vinna er ad hreinsa
sveppi og ganga fra peim til vetrar-
ins og ef skemmdur sveppur sledist
med getur skammturinn sem unnid
er med einfaldlega skemmst,“ upp-
lysir Guoriour Gyoda.

Karfa og hnifur er stadalbun-
adur vio sveppatinsluna
Hvao utbtnad vardar bendir Guo-
riour Gyoa a a0 folk purfi ad vera
vel buio til fotanna svo pad komist
auodveldlega yfir 6j6fnur og klaedi
sig jafnframt eftir veori. ,G60 karfa
eda hart ilat er parfaping undir
sveppina. Ef tina a fleiri en eina

tegund er gott ad hafa skilram a
milli peirra. Eg hef oft med box eda
bréfpoka undir sveppi sem ég ®tla
a0 skoda nanar og blanda peim
ekki saman vio hina. bad er haegt
a0 fa sérstaka sveppahnifa med
bursta til a0 bursta moldina afen ég
nota bara godan hnif. bao er best ad
grofhreinsa sveppina adur en peir
eru settir i korfuna svo 6hreinindi
og slim sullist ekki yfir pad sem
fyrirer.”

Sveppir eru rikir af trefjum og
proteinum og innihalda aminé-
syrur sem likaminn parf a ad halda.
Guoridur Gyoa segir ad peir séu
ageetisviobot vio faduna og baeti
meltinguna. I stadinn fyrir ad
borda groft korn ma gjarnan borda
sveppi en peir @ttu po ekki ad vera
meira en fjoroungur af rammali
matarins.”

Guoridur Gyoa tinir sveppi og

Gudridur Gyda
hefur lengi rann-
sakad islenska
sveppi, ut-
breidslu peirra
og tegundir.

purrkar fyrir veturinn i par til
gerdum sveppapurrkara eda purr-
steikir pa og frystir sidan. ,Eg sker
sveppina i hefilega storar sneidar,
rada peim & grindur og stilli hitann
a purrkaranum & 35-40 gradur og
hakka svo hitastigio i blalokin. Eg
set burrkada sveppi i lofthelt ilat,
t.d. gooa krukku med loki. Eftir 2-4
solarhringa er best a0 athuga hvort
peir séu enn stokkir. Ef peir eru
mjukir parfao purrka pa adeins
betur. Pad ma mala purrkada
sveppi og bua til sveppamjdl og
nota eins og krydd ut & mat. Svo er
gott ad setja sveppi i vidan pott eda
poénnu og hita pa i eigin safa. begar
beir hitna gefa peir fra sér vatn.
Egleet ba malla i korter og kaeli
svo, skipti peim sidan i hafilega
skammta og set i plastpoka og loks
i frysti. Eg tek pa svo tr frysti pegar
hentar og steiki i islensku smjori,

frysta til vetrarins. NORDICPHOTOS/GETTY

krydda med salti, pipar og sitronu
eda hvitlauk.”

Namskeio fyrir undirstoou-
atridin
Guoridur Gyda segir ad einna
farsaelast sé ad fara 4 namskeio til
a0 freedast um sveppi en bau eru
oftast haldin a haustin, t.d. a vegum
gardyrkjufélaga og Landbunadar-
haskola Islands. ,A sidustu arum
hafa komio tt islenskar baekur um
matsveppi og sveppatinslu og paer
er gott ad hafa vio hondina. betta
eru Matsveppir i nattaru Islands
eftir Asu Margréti Asgrimsdottur og
Sveppahandb6kin — 100 tegundir
islenskra villisveppa eftir Bjarna
Diorik Sigurdsson. Sveppabokin,
Islenskir sveppir og sveppafradi
eftir Helga Hallgrimsson fjallar svo
um fungu Islands en i henni eru lika
upplysingar um alla hina sveppina
sem verda a vegi manns.“

begar Gudriour Gyda er spurd
hvort hun geti bent a géda sveppa-
staoi 1 nagrenni hofudborgarinnar
segir hun ad i skogum i kringum
Reykjavik sé vida ao finna sveppi.
,Ma nefna skogreektina a0 Mogilsa, i
kringum Raudavatn og Heidmork.“

En hvada sveppur er i mestu
uppahaldi hja Guoridi Gyou? ,Eg
borda mest af lerkisvepp en pad
er audveldara a0 verka furusvepp.
Ztli furusveppur sé ekki i mestu
uppahaldi.”

Guoridur Gyda verdur leidsogu-
madur i sveppagdngu a vegum
Skograektarfélags Eyfirdinga a
morgun, 23. agust, kl. 17.30. Gengid
verdur um Laugalandsskog i Pela-
mork. Sja nanar & Facebook-sidu
Skograektarfélags Eyfirdinga.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Jon ivar Vilhelmsson markadsfulltrai Fréttabladsins.
Simi 512 5429 / jonivar@frettabladid.is

FRETTABLADID E§3:8:]Rela
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Areidanlegur
bjonustuaoili i 20 &

sérlatisnir fyrir 6tal gerdir reksturs.
Kerf]O er areidanlegt og fjélbreytt, .
puspindir fyrirtaekja nyta pad og
viggkiptavinum fjolgar hratt. #>2

Idskerfi dk hugbunadar hefur marga notkunarméguleika og bydur upp a éflug innbyggd stjérnendaverkfaeri. A myndinni eru Dagbjartur Palsson og Hafsteinn Robertsson. MYND/ANTON BRINK
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leidandi a svioi vidskiptahug-

bunaodar hér a landi fyrir allar
steeroir og gerdir fyrirtaekja. Fyrir-
taekio verour 20 ara i né6vember og
starfsemin hefur fario 6rt vaxandi
undanfarin ar. [ dag vinna 59 starfs-
menn hja fyrirtaekinu. ,Ramlega
6.000 fyrirtaeki nyta sér viodskipta-
hugbtinad dk og peim fjolgar um
500 a hverju ari,“ segir Dagbjartur
Pélsson, en hann er framkvamda-
stjori dk hugbunadar dsamt brodur
sinum, Magnusi Palssyni.

Fyrirtaeki(‘) dk hugbtnadur er

Margar sérlausnir

,Kerfio okkar er mjog sveigjanlegt,
en takmarkadir notkunarméguleik-
ar eru veikleiki margra békhalds-
kerfa a islenska markadnum og oft
er ekki hagt ad laga hugbtnadinn
a0 sérporfum fyrirtekja,“ segir Dag-
bjartur. ,Vid hofum préad fjolda
sérlausna fyrir baedi islenskan og
erlendan markad. Vid erum med
framtalskerfi fyrir adila sem eru i
framtalsgerd, lausnir fyrir almenn
pjonustufyrirtaeki eins og bok-
haldsstofur, endurskodunarstofur,
l1ogfraedistofur og verkfraedistofur.
Lausnir fyrir verslanir og veitinga-
hus, par sem vid bjooum margar
greioslulausnir. Hotelbokunarkerfi,
veitingahusakerfi og verslunarkerfi
fyrir hotel og gististadi. Vio erum
lika meo toluvert mikio af sér-
lausnum fyrir stéttarfélog, en pau
eru nanast 61l meo dk hugbunad.
Sidan erum vio meo sérlausnir fyrir
baendur og alla adila i burekstri sem
heitir dkBub6t. Han gerir bendum
Kkleift ad vera meod margvislegan
rekstur, ferdapjonustu og alls konar
aukabuskap eins og solu veidileyfa,
grofurekstur, skolaakstur og leigu

4 vélum og teekjum, 1 viobot vio
hefobundinn buskap. Svo hofum
vio lika sérlausnir fyrir atgerdir
vardandi aflauppgjor og sjomanna-
laun.”

Oflug tol fyrir stjérnendur
,Einn helsti kostur dk vioskipta-
hugbunadarins er 6flug innbyggo
greiningartol og stjérnendaverk-
feeri,“ segir Dagbjartur. ,Greiningar-
vinnslurnar i dk byggja & rauntima-

Utgefandi: 365 midlar | A

Hja dk hugbunadi starfa 59 manns, af peim eru 16 i préunardeildinni, 9 i hysingardeildinni og 26 i almennri pjo

Elmar Hallgrims F d [

L.

i pjonustuveri dk er vel tekid 4 méti fyrirspurnum vidskiptavina og starfs-
folkid leggur alud vid veitta adstod eins fljott og unnt er. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Starfsfolk dk samanstendur af 6flugum hopi sérfraedinga. MYND/SIGTRYGGUR ARI

dk bydur upp a lausnir sem ma nalgast samstundis i snjallsimanum, a
vefnum og spjaldtélvum. Hér er dk afgreidsluapp, dk stjornendaapp, dk

r p, dk p pp og dk veitingahusaapp sem hefur notid
mikilla vi Ida hja veitingah n sidan pad kom Ut. MYND/DK HUGBUNADUR

Jon ivar Vil

u.dkerigl

cdk

hugbﬁnaﬁur

gbgnum og syna pvi stoduna eins og
htn er hverju sinni. Med stjérn-
endaverkfeerum er mjog audvelt ad
fylgjast meo ,storu myndinni“ og
bora sig nidur eftir upplysingum
eftir pvi sem porfer a.

dk byour upp @ mismunandi syn
a gognin sem svipar til svokalladra
OLAP-teninga. bannig er haegt ad
skoda gognin ut fra mismunandi
hlioum og skilgreina eigin syn a
pau,” segir Dagbjartur. I solukerf-
inu er haegt ad skoda somu s6lu-
gogn tt fra timabilum, vidskipta-
vinum, flokkum vidskiptavina,
svedum, vorum, voruflokkum,
s6lumoénnum eda deildum. Kostur-
inn vid ao hafa petta innbyggt er ad
pao er ekki porfa neinum hlidar-
kerfum fyrir pessa syn og ekki parf
a0 passa upp a neinar tengingar
milli kerfa.

bessi stjornendaverkfzeri keyra a
snjallsimum, spjaldtélvum (iPad)
og gegnum vefinn, pannig ad pad er
heegt ad nalgast upplysingar og skra
upplysingar a mjog fjolbreytilegum
teekjum,” segir Dagbjartur.

jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429

Sérfraedingur i
afgreidslukerfa-
lausnum nytir
bokhaldskerfio.
MYND/ANTON
BRINK

Staersta hysingarpjonusta
landsins

,Vid erum med stora og mikla
hysingardeild og rekum skyja-
bjonustu fyrir stor og sma fyrirteki.
Vio bjodum fyrirtekjum aod hafa

o6l kerfin sin hyst hja okkur,” segir
Dagbjartur. ,Pad eru margar lausnir
ibooi par og petta sparar fyrir-
teekjum mikio i tekjabtnadi til ad
hysa gogn. Alls nyta um 4.000 fyrir-
taeki pessa pjonustu og vid erum i
raun langsteerstir i fjolda fyrirtaekja
ipessari pjonustu.

Skyjapjonustan og bokhalds-
kerfid vinna saman og nanast 611
fyrirtaeki sem eru i hysingu hja
okkur hafa lika adgang a0 hug-
bunadinum okkar par,” segir
Dagbjartur. ,bau geta att hann sjalf
og geymt hann hja okkur eda leigt
adgang ad honum i askrift. ba borga
pau aukalega fyrir adganginn.“

Afmalisutgafa vaentanleg
,bao er ymislegt a0 breytast i bok-
haldskerfinu,” segir Dagbjartur.
,Stefnan er a0 koma med veglega
afmelisatgafu seinnipartinn a
arinu. ba kynnum vid betur pessar
nyjungar i kringum snjallteekin

og veflausnir. bad verdur lika nytt
andlit a hugbtnadinum. Vio-
motio breytist 6rlitid og einhverjar
vinnslur feerast i nyrri buning,

en margar vinnslur hafa verid ad
faerast i nyrri buning hja okkur
nylega og vid tlum ao klara pad
endanlega i pessari afmalisutgafu.”

Nanari upplysingar ma finna a dk.is.

| Veffang: frettabladid.is
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Heimspekkt vérumerki
gae0i og gott vero hja A4

Hja Fyrirtaekjapjonustu A4 starfa reynslumiklir séluradgjafar sem veita faglega og persénulega
radgjof er vardar innkaup a rekstrar- og skrifstofuvérum fyrir fyrirtaeki og stofnanir. Einnig bydur
fyrirtaekjapjonusta A4 upp a fjdlbreytt Grval af fallegri gjafavoru til starfsmanna fyrirtaekja.

er framszkio og lif-
andi fyrirtaeki sem
er leidandi a svioi

skrifstofu-, skola-, husgagna-,
gjafa-, fondur- og hannyroavara.
Vio hlustum & vidskiptavininn,
greinum parfir hans og finnum
beer lausnir sem henta best,” segir
Bylgja Bara Bragadottir, solustjori
fyrirtekjapjonustu A4.

Hja A4 er booid upp & heims-
pbekkt vorumerki sem eiga pad
sammerkt ad vera 611 i haum gaeda-
flokki. I skrifstofuvéorum ma nefna
Faber-Castell, Stabilo, Acco, 3M,
Novus og Durable. Ahersla er 16gd
4 a0 bjoda gedavorur a goou veroi.

Fallegar fyrirtekjagjafir

»A4 er einnig spennandi val-
kostur pegar kemur a0 gjofum til
starfsmanna og vioskiptavina, svo
sem jolagjofum eda 6drum taeki-
feerisgjofum. Vio bjooum breitt
arval af fallegri gjafavoru,“ segir
Bylgja. Eitt af pbvi sem hefur verio
vinsalt hja okkur ar eftir ar eru
feroatoskur fra hinu heimspekkta
merki Samsonite. Ferdataska er
ekki bara gjof sem pt notar einu
sinni heldur er pao gjof sem getur
enst alla @vi og allir hafa not fyrir.
Til deemis hafa fyrirteki gefio
eina steerd af tosku eitt arid og svo
nastu stero arid a eftir, pannig
getur f6lk eignast sitt feroatosku-
sett. Einnig erum vio meo fallega
gjafavoru fra Bloomingville og
fleiri gjafavorubirgjum & hag-
staedu verdi og attu allir ad geta
fundio eitthvad vio sitt haefi. Ma
par nefna falleg teppi sem alltaf er
hlyleg gjof.

Sérmerktar vorur

»Pad er nanast ekki til st vara

sem vid getum ekki merkt,” segir
Bylgja en algengt er a0 fyrirtaeki
gefi starfsfolki eda vioskiptavinum
sinu merktar gjafir. ,Til deemis
keypti fyrirteeki hja okkur feroa-
toskur sem merktar voru fyrirtaek-
inu og gefnar voru starfsménnum
pegar fario var i arshatioarfero.
Morg fyrirteki leggja dherslu a
hreyfingu og heilsu starfsmanna
sinna og eru pvi vorur til ativistar,
svo sem bakpokar, hitabruasar og
fleiri tengdar vorur alltaf vinsalar
og skemmtilegt til merkinga med
slagoroi fyrirtaekis sem deemi,”
segir Bylgja.

Sérhaefo fyrirtakjapjonusta
A4
,Hja fyrirtekjapjonustu A4 starfa

reynslumiklir soluradgjafar. Vio
leggjum mikiod upp ar pvi

’ Anzgour vio-
skiptavinur er
okkar metnaour.

a0 vioskiptavinir geti nalgast okkur
a pann hatt sem hentar peim best.
Anzgodur vidskiptavinur er okkar
metnadur. Vid erum til demis med
vioskiptastjora menntastofnana
sem sinnir alfarid grunnskolum,
framhaldsskélum og haskélum og
annan vidskiptastjora sem sinnir
leikskolum og fristundaheimilum,
svo demi séu nefnd. Parfir vio-
skiptavina okkar eru edli malsins
samkvamt 6likar en vid svorum
bvi med breidu urvali og g6dri
pjonustu,” segir Bylgja.

Hun segir haegt ad 6ska eftir
pvi ao fa vioskiptastjora fyrir-
teekjapjonustunnar i heims6kn
sem adstooar fyrirteki vio ad na
fram hagreedingu i innkaupum a
rekstrarvérum. A4 er adili ad helstu
samningum vio rikisstofnanir og
sveitarfélog. Fyrirtaekjapjonustan
er opin alla virka daga fra klukkan
8-17, en vefverslunin a4.is er alltaf
opin. Vefverslunin audveldar vio-
skiptavinum a0 na fram skilvirkari
innkaupum a rekstrarvorum. beir
safna i korfuna jafn6dum, vista og
senda inn pontun pegar hentar. b
sérd pin kjor i korfunni og getur
audveldlega séo sidustu pontun
og pantad pad sama og sidast, svo
sendum vio vorur fritt ef verslad
er fyrir meira en 20.000 kronur
og seetur gladningur fylgir med,“
atskyrir Bylgja

Valkostur a husgagna-
markadi

,Vid bjooum hageeda skrifstofuhts-
gogn fyrir baeoi fyrirteki og stofn-
anir og hofum pad ad leidarljosi

a0 skapa skemmtilegt og hvetjandi
vinnuumhverfi og slagord okkar er
,Naou arangri meo anagju“, sem
b gerir svo sannarlega meo hus-
gognunum fra okkur. Haegt er aod fa
frekari upplysingar um huisgognin
med bvi ad senda fyrirspurn & hus-
gogn@a4.is,“ segir Bylgja ad lokum.

A4 bydur breitt urval af geedamerkj-
um sem henta til starfsmannagjafa
fyrirtekja. Hegt er ad sérmerkja
vorurnar med nafni fyrirtakis.

Bylgja Bara Bragadaéttir, s6l

jori fyrir u A4, leggur aherslu a géda pjonustu. MYND/STEFAN

= U

’ Hja A4 er bodid upp a urval heimspekktra vérumerkja sem 6ll eru i haum gadaflokki.
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Veroum a0 hafa gaman
saman a vinnustadnum

Hopefli er afar mikilvaegt fyrir menningu hvers fyrirtaekis, ad ségn Bjérns Pors J6hannssonar
sem unnid hefur vid skipulagningu hopeflis i fjdlda ara. par gefist folki taekifeeri til ad kynnast
samstarfsfélogum a annan hatt. Pad auki anaegju starfsmanna og par med afkdst fyrirtaekja.

Solveig -
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

ikilvaegt er ad traust sam-
stada riki innan starfs-
mannahops i fyrirteki og

a0 allir vinni eftir séomu gildunum.
bvi er naudsynlegt ad stjornendur
hlai vel ad lidsheildinni enda er
mannaudur lifed hvers fyrir-
teekis,” segir Bjorn bor Johanns-
son sem hefur skipulagt hopefli
og unnid med lidsheild i atta ar.
,Ahugi minn a pessu vaknaoi
fyrir alvoru pegar ég var ad vinna
i skemmtigardinum i Grafarvogi
ario 2010 par sem ég fékk tekifzeri
til a0 préa hugmyndir og préfa
mig afram,“ segir Bjérn sem laeroi
vidburodastjornun vid Haskélann
a Holum og mannfradi vid Hi en
sioustu sex ar hefur hann unnio &
vettvangi hopeflis og lidsheildar i
samstarfi vio Magnus Guomunds-
son, en saman eiga peir fyrirtaekio
Fuall a moti.

Hopefli er alls konar

Bjorn segir enga eina skilgreiningu
vera a hépefli. I raun ma kalla
allt hopefli par sem tveir eda fleiri
koma saman til ad hafa gaman,
svo lengi sem enginn er skilinn

ut undan.“ Hopeflio nai bannig
yfir 6tal hluti, allt fra 6formlegu
fostudagskaffi yfir i praelskipu-
lagda daga par sem allur starfs-
mannahopurinn mati til ad leysa
verkefni med pad a0 markmioi ad
baeta lidsheildina.

,bad er mikilvaegt fyrir menn-
ingu hvers fyrirtaekis ad bjéda upp
a einhvers konar hopefli, pvi par
gefst folki teekifzeri til ad gera hluti
saman sem eru ekki vinnutengdir.
Pannig kynnist f6lk a annan hatt
og upplifir samstarfsfélaga i nyju
ljosi. Pannig eykst anaegja starfs-
folks og viohorf pess til fyrirtaekis-
ins verour jakvaedara sem sidan
eykur afkostin.“

Bjorn segir enga reglu vera a
bvi hversu oft eigi a0 skipuleggja
hopefli. ,Min reynsla er st ad fyrir-
taeki skipuleggi liosheildardaga a

Bjorn bor Johannsson, kunnattu-
madur um hopefli og lidsheildir.

haustin og vorin, stundum lika i
janudar eda februar, en pad er eins
me petta eins og annad, ad allt er
gott i hofi.

Hann segir misjafnt eftir hverju
folk sé ao leita. ,porfin er mis-
jofn og sumt hentar einu fyrir-
taeki medan annad hentar 60ru.
Sumir vilja hopefli par sem reynir
aliosheildina, fario er a dyptina
og hopurinn parfad takast a
vid hindranir og leysa tr pbeim.
Adrir vilja léttari dagskra par sem
broslegar prautir og gledi eru i
forgrunni.”

Mikilvaegt ad allir taki patt
Til ad hopefli hafi tileetluod ahrif er
mikilvaegt ad allir taki patt. ,Sér i
lagi er mikilvaegt ad stjornendur
syni a sér mannlegu hlidina og
taki patt. Hlutverk stjornandans
er ekki ao sitja til hlidar og horfa &
hina vinna. Framlag peirra er mjog
mikilveegt svo heildin geti nad
settu markmioi,“ segir Bjorn. Hann
greinir fra pvi ad ekki sé 6algengt
a0 folk fari i baklas pegar pao heyri
hugtakio hopefli. ,En um leid og
atskyrt er fyrir folki hvert upplegg-
i0 er lifnar oft yfir pvi. Svo skemmir
oftast ekki ad hafa sma keppni.
Hann segir vandasamt ad snida
rétta hopeflid ad storum hopi pvi
einstaklingarnir innan hans hafi
mismunandi skodanir og parfir.
,Sumir eru neikvaeir, adrir fota-
fanir og enn adrir med sérparfir.
Pad parfpvi ad taka tillit til margra
patta.“

Fe T

Pad er mikilvagt fyrir menningu hvers fyrirtaekis ad bjoda upp a einhvers konar hopefli, pvi par gefst folki tekifaeri
til ad gera hluti saman sem eru ekki vinnutengdir og folk sér samstarfsfélagana i alveg nyju ljési. NORDICPHOTOS/GETTY

, betta snyst um
einlegan vilja og
ahuga folks a pviao
skapa go0a vinnustaoa-
menningu bannig ad
allir hlakki til a0 fara i
vinnuna. Pannig er
dhuginn a pvi ad hafa
gaman saman avisun a
gledi a vinnustaOnum.

Alltaf jakvaett

En virkar hopefli? ,Hopefli i hvada
mynd sem er skilur alltaf eftir eitt-
hvao jakvett, svarar Bjorn. Hann
segir markmioio ad skapa betri
menningu a vinnustadnum, auka
jakvaeoni i garo fyrirtaekisins og
samstarfsfélaganna og faekka peim
sem séu ,fulir a moti“.

Hann segist sjalfur hafa ordio
vitni ad gooum arangri hopeflis
enda hafi hann verio fenginn aftur
inn i fyrirteekin halfu ari eftir hop-
efli til ad meta stoOuna a ny.

Margt smatt gerir eitt stort
Bjorn segir a0 6ll fyrirtaeki vinni

-

me0 hopefli p6 pau geri sér ekki
endilega grein fyrir pvi. ,Folk attar
sig ekki a pvi hve mikio hopefli
felst til demis i pvi ad setjast nidur
i fostudagskaffi, fara i stutta gongu-
tdra 4 vinnutima meo samstarfs-
félaga, halda happy hour eda alika.
Alls kyns uppbrot & vinnudeginum
apao til a0 gera geefumuninn.“

Hopefli parf pvi hvorki ad vera
fl6kio né dyrt. ,Petta snyst um
einlaegan vilja og ahuga folks a pvi
a0 skapa goda vinnustadamenn-
ingu pannig ao allir hlakki til ad
fara i vinnuna. Pannig er ahuginn a
pvi ad hafa gaman saman avisun a
gleoi & vinnustadnum.”

HEILDARLAUSNIR FYRIR
VINNUSTADI!

Vatns- og kaffivélar, kaffi, te og

rekstrarvorur

Kynntu pér malid & www.kaffi.is

e0a i sima 585 8585

INNNES



Umbyltu viohorfinu

Me? ferskt sjénarhorn og jakvaett vidhorf er audvelt ad tileinka sér nyja hluti og nyjar adferdir.
bt skapar ny tengsl og vikkar sjondeildarhringinn. Kalladu fram persénulegan voxt sem skilar
jafnframt enn betri arangri hja félkinu { kringum pig.

Skradu pig ntna 4 fagnamskeid Dale Carnegie og skapadu pér nytt sjdnarhorn & vidskiptalifid.

Skraning & www.dale.is eda { sima 555 7080.

Leidtogabijalfun fyrir stiérnendur
Ahersla g adleida fremur en stjorna
Hefst 3. oktober

Arangursrik sala
Fyrir vidskiptastjora og soluradgjafa
Hefst 25. oktober

Framurskarandi 6ryggismenning
Leidtoganamskeid og innleiding 6ryggisstefnu
Hefst 10. oktober

Stjérnendabjalfun
Leidtogapjalfun fyrir millistjiérnendur
Hefst 18. oktober

Pjalfun fyrir pjalfara
Ad midla efni alifandi hatt
Hefst indvember

Dale Carnegie namskeidid
Grunnur ad velgengni
Hefst17. september

Ahrifarikar kynningar
pjalfun i kynningartaekni
Hefst 27. september

Dale Carnegie
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Kaffivélar fyrir allar parfir

Fyrirtaekjasvid Danol pjonustar allar gerdir fyrirtaekja og bydur upp a trval kaffivéla sem
henta fyrir 6likar adstaedur. Par er lika haegt ad fa alls kyns gdédgaeti til ad hafa med kaffinu.

allar gerdir fyrirtaekja, stor og

sma, sem og hotel og veitinga-
stadi,“ segir Anna Sigridur Péturs-
dottir solustjori. ,Vid bjooum upp
4 hageoa kaffi fra Lavazza og Merr-
ild og te fra Whittington. Lavazza
er pekkt italskt vorumerki sem er
selt i yfir 90 Il6ndum og er pekkt
fyrir ad leggja mikinn metnad
iumgjorodina a kaffidrykkjum
sinum. Vidskiptavinir okkar fara
ekki varhluta af pvi, enda leita
margir til okkar bara ut af Lavazza
kaffinu og vilja ekkert annad.
Merrild kaffio pekkja svo flestir
Islendingar, enda er pad eitt mest
selda kaffio a [slandi.

Fyrirtael(iasvib Danol pjonustar

Olikar vélar fyrir élikar parfir
,Vid erum med gott urval kaffivéla
fyrir 6likar adsteedur og bjooum
upp a urval kaffibauna, sem og
malad eda instant kaffi, segir
Anna. ,Fyrir kaffihts og veitinga-
stadi bjodum vio baedi upp 4 storar
og minni espresso vélar, hylkja-
kaffi og baunakaffi. Meo leigu &
espresso vélum fylgir lika adgang-
ur ad namskeioi i kaffisyningarsal
Danol par sem kaffisérfraedingur
okkar synir allt sem parf til a0 baa
til fullkomna espresso bolla.

Fyrir minni fyrirteki og vinnu-
stadi bjodum vid upp & heilbauna-
vélar, sem mala kaffibaunir fyrir
hvern bolla,” segir Anna. Vid
héfum lika darval heilbauna kaffi-
véla par sem moguleiki er 4 ad
annaohvort floa ferska mjolk eda
nota mjélkurduft i kaffidrykki. bt
faerd pvi dyrindis kaffibolla med
pviad yta adeins a einn takka.
Fyrir stor fyrirtaeki byour Danol
upp 4 instant kaffivélar,“ segir
Anna. ,Slikar kaffivélar eru hrao-
virkar og henta pvi vel pegar porf
er a miklu kaffi 4 skdmmum tima
og hagstaeou veroi.

Fyrir hotel og storeldhts byour

Anna Sigridur Pétursdottir segir ad hja Danol geti allar sterdir og gerdir fyrirtakja fengid kaffivélar sem henta pérfum peirra. MYND/EYPOR

Danol einnig upp & klassiskar
uppahellingarvélar fyrir malad
kaffi, sem henta t.d. vel fyrir
morgunverdarhladboro eda i marg-
menni,“ segir Anna. ,Med peim er
auodvelt ad hella upp 4 mjog mikio
afkaffi a stuttum tima.”

Allt med kaffinu
,Fyrirtakjapjénusta Danol byour
lika upp a ymislegt spennandi sem

gott er ad gaeda sér a meo ljufum
kaffibolla,“ segir Anna. ,Hja okkur
er til deemis haegt ad fa kex, hrokk-
braud og szlgaeti, svo fatt eitt sé
nefnt. Svo erum vio alltaf ad baeta
vid spennandi nyjungum, pann-
igad vio getum booid upp a sem
mesta fjolbreytni.

1 byrjun ars héfum vio lika ad
selja grenmetis- og veganrétti
og bjodum upp 4 storar einingar

sem henta vel fyrir storeldhus og
motuneyti,” segir Anna. ,betta
eru senskar gedavorur sem hafa
slegid i gegn hér a landi, enda eru
beer einstaklega bragdgooar.

Vio leggjum metnad i ad
bjoda upp a géda pjonustu og
bregoumst hratt vio 6llum fyrir-
spurnum. Vid erum med glasi-
legan syningarsal i husakynnum
okkar ad Tunguhalsi 19, par sem

vidskiptavinir okkar geta komid
og fengio ad sja peer vélar sem vid
bjédum upp & og smakkao kaffio
okkar,” segir Anna.

Allar nanari upplysingar er haagt
ad finna a www.danol.is eda med
bvi ad hafa samband i télvuposti
4 kaffi@danol.is eda i sima 595-
8100.

Studningur eykur anagju

Gudrun Gisladéttir og Kolbrun Davidsdottir rannsékudu
vinnutengda streitu i salfreedinami sinu. baer segja studn-
ing vinnuveitenda og samstarfsfolks mikilvaegan.

innuumhverfi getur haft
Vmikil ahrif a heilsu og lidan
starfsmanna. bvi er mikil-

vagt ao fyrirteeki hugi ad godoum
samskiptum & vinnustéoum auk
bess ad bjéda upp a streitustjornun
par sem fyrri rannsoknir syna ad
bao geti dregio ur streitu og nei-
kvaeodum dhrifum hennar. Niour-
stoour rannsoknar okkar syndu
einnig ao félagslegur studningur
yfirmanna og samstarfsfolks hafoi
jakvaeo ahrif & streitu og starfs-
anagju starfsmanna,” ttskyrir Kol-
brin Svava Davidsdottir sem dsamt
Guorunu Birnu Gisladottur fjalladi
um heilsu og lidan a vinnustédum i
lokaritgero i salfreedi vio HA.

»+Markmio rannséknar okkar var
a0 athuga hvada tengsl veeru a milli
félagslegs stuonings og streitu ann-
ars vegar og félagslegs stuonings og
starfsanaegju hins vegar, at fra kyni,
aldri og menntun starfsmanna.

Samkveaemt Alpjédaheilbrigodis-
malastofnuninni (WHO) geta
krofur i natima vinnuumhverfi
valdio alagi hja starfsmonnum.
begar krofur og alag i vinnu er of
mikid midad vid starfsgetu folks
getur bad haft ahrif a haefni pess
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til ad rada vid adstaedur og par
afleidandi orsakad vinnutengda
streitu. Fleiri paettir geta valdio
streitu a vinnustad eins og léleg
stjornun, 6fullnzegjandi vinnu-
aodstedur, sleem samskipti og
skortur a studningi fra yfirménnum
eda samstarfsfolki.

Vid unnum med gagnasafn ar
konnuninni Heilsa og vellidan a
vinnustad sem framkvamd var fra

—
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fsfolks eykur a starfsanagju og vellidan.

arunum 2010-2016. ba syndi nyleg
rannsokn fra 2017 ad vinnutengd
streita getur haft neikvaeo ahrif a
heilsu oglidan starfsmanna, ytt
undir sjukdoma og haft neikvaedar
afleioingar fyrir félagslega, sal-
félagslega og liffraedilega heilsu.
Starfsmenn sem upplifa streitu i
starfi eru liklegri til ad vera oftar
fjarverandi fra vinnu, syna verri
frammistoou og haetta i starfi.“

N—
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Einnota bordbunadur er skadlegur umhverfinu. Vinnustadir gaetu bodio
starfsfolki upp a leirtau og upppvottaadst6du i stad pappirs og plasts.

Vistvaen skref
meo pvi ad flokka

fleiri fyrirteeki ganga na a
Eundan med goou fordemi

og lysa yfir umhverfisven-
um starfshattum en i peim felst
a0 kappkosta ad velja umhverfis-
vanni kostinn pegar hann er i
booi. Medal bess sem ma nefna
ao fyrirteki geti tekid upp er ad
kolefnisjafna flugferoir starfsfolks
og veita pvi ennfremur hvata til
ao taka streeto, ganga eda hjola til
og fra vinnu. Annao vistvaent skref
sem fyrirtaeki geta tekio upp er ad
flokka floskur, dosir, nothaefan

pappir og annad endurvinnanlegt
rusl fra 60rum drgangi og skila
til endurvinnslu. Pa er einnig rao
ao stefna ad pvi ad heetta alveg
notkun a plastglosum og -hnifa-
porum og pappadiskum heldur
fjarfesta i merktum bollum og
upppvottavél og velja umhverfis-
vottud hreinsiefni pegar haegt er.
Ao velja umhverfisvaena starfs-
heetti hefur beedi jakveeo ahrif &
starfsandann og umhverfio og
ekki eftir neinu ad bida ad taka
pba upp.
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Daglegt starf fléttad

Sdaiman

vio samfélagsverkefni

Malalundur
vinnustofa SIBS
bydur einstakl-
ingum og fyrir-
taekjum allt fyrir
skrifstofuna en
sinnir auk pess
fidlbreyttum sér-
verkefnum fyrir
vidskiptavini.

ja Mulalundi tokum vid
H a0 okkur mjog fjolbreytt

verkefni fyrir fyrirteeki og
stofnanir vids vegar um samfélagio
til lengri eda skemmri tima. Ol
bessi verkefni skapa storf fyrir
folk med skerta starfsorku auk
pess ao skila hageoaverki til vio-
skiptavina. Morg fyrirtaeki na meo
vioskiptum sinum vio Mualalund
a0 flétta saman daglega starfsemi
og samfélagsverkefni sem er frabzer
blanda. Petta eru ymist sérfram-
leidsluverkefni eda fjolbreytt verk
sem parfad vinna i hondunum.
Verkefni til lengri tima eru sérstak-
lega mikilvaeg,“ segir Sigurour Vikt-
or Ulfarsson, framkveemdastjori
Mulalundar vinnustofu SIBS. bar
vinna dugmiklir einstaklingar sem
hafa purft ad takast a vio fotlun og
veikindi, baeoi andleg og likamleg, i
Kkjolfar slyss eda heilsubrests.

Vorur sérframleiddar fyrir
vidskiptavini

Mulalundur sérframleidir vorur
sem hannadar eru sérstaklega

fyrir tiltekna vio-
skiptavini med beirra
atliti, dletrunum eda
hénnun. Da&mi um petta
eru sérheefdir plastvasar,
moppur eda dagbakur med
aletrun vioskiptavinar. Stér
hluti landakorta sem seld
erua Islandi er i plastvasa fra
Mulalundi, Andrésar Andarmopp-
urnar eru pekktar og matseolar

og hotelmoéppur Mulalundar eru
notud vida um land.

taki

Alud i hverju hand-

»Auk sérframleioslunnar
tokum vio ad okkur ymiss
konar handavinnuverkefni.
Morg fyrirtaeki kjosa ad
nyta sitt starfsfolk i annad
og fa okkur i handavinnuna.
Ef bu parft ad rada, klippa,
pakka, lima eda hvao sem er
ba erum vio til i tuskid. Inn-
flytjendur fa okkur til ad lima
islenskar leiobeiningar og

strikamerki a vorur, vid brjotum
oskjur fyrir Valitor sem fylgja med
greioslukortum i bénkum, h6fum
pakkao fatnadi og merkt fyrir
hoénnuoi og fataframleidendur,
framleitt ymiss konar markpost
fyrir fyrirteeki pegar naudsynlegt
er ad gera eitthvad alveg sérstakt
sem parfnast alidar og mann-
skaps, og margt fleira. Tvisvar i
viku pékkum vio fyrir Avaxtabil-
inn og sjaum algjérlega um pann
patt i peirra starfsemi. ba tokum
vio ad okkur ad plasta vorur, t.d.
beakur, og erum med gédan bunad
ipao.

Margir tengja Mulalund fyrst og
fremst vid moppur og plastvasa
en fjolbreytni verkefna er miklu
meiri,“ segir Sigurdur.

Einfaldasta samfélagsverk-
efnid og gott vero

,Hja Mulalundi fast svo allar
almennar skrifstofuvorur,

pappir og ritfong a einum stad.

Vio segjum ao petta sé einfaldasta
samfélagsverkefnio, bara ad panta
og fa vorurnar sendar daginn eftir,”
segir Sigurour.

Hann segir anzegjulegt ad byggja
upp sjalfstraust og prott f6lks meo
patttoku & vinnumarkaodi. ,Folki er
mikilvegt ad fa ad meta til vinnu,
eiga vinnufélaga og vera virkt i
samfélaginu.”

Allar upplysingar ma finna a
heimasiou Mulalundar og drvalio i
vefversluninni kemur svo sannar-
lega a 6vart. ,Eru ekki einhver
verkefni sem taka 6parfa tima a
vinnustadnum? ba er um a0 gera
a0 lata Mulalund sja um pau,“ segir
Sigurour ad lokum.

Nanari upplysingar eru @ heima-
sidunni www.mulalundur.is.

Malalundur vinnur vel fyrir Avaxtabilinn

Flestir keetast pegar peim berst fersk sending
fra Avaxtabilnum sem dreifir dvéxtum og
graenmeti til fyrirtaekja. Pad sem fair vita er
ad starfsfolk Mulalundar sér um ad pakka
pessu godgeeti svo pad skili sér rétt i hendur
kaupenda en Mulalundur tekur ad sér verk-
efni fyrir fyrirtaeki ar 61lum atvinnugreinum.

Haukur Magnusson, eigandi Avaxtabilsins,
er mjog anaeegdur med samstarfio vid Mula-
lund og segir pvi sinnt af alud og tramennsku.
,Eg hef rekid Avaxtabilinn i fjortan ar og
fyrir tepum tveimur arum vard ad radi ad
Mulalundur taeki ad sér pokkun fyrir fyrir-
taekid. betta var nytt verkefni fyrir Malalund
og ég hef heyrt ad starfsfolkinu finnist pad
skemmtilegt og 6druvisi,” segir Haukur og
tekur sérstaklega fram ad samstarfid hafi
gengid einstaklega vel.

Haukur tekur sjalfur @ méti pontunum
vidskiptavina og setur pontunarsedla i par til
gerda poka sem sidan eru sendir a Mulalund.
,,Eg fae avextina fra minum birgi, um 2-3 tonn
i hvert sinn, sem eru sendir & Mulalund. Vaenn
hopur starfsmanna Mualalundar sérum ad
pokkunin gangi hratt og 6rugglega fyrir sig
og ad henni lokinni koma sendibilar Avaxta-
bilsins og saekja pantanir og keyra paer tt til
vidskiptavina. betta ferli gengur allt hratt og
vel fyrir sig,” segir Haukur anaegdur.

,Eg hef verid med pessa pokkun a nokkrum
stodum en hun hefur aldrei gengid jafn vel og
nu. Starfsfolk Mulalundar er pad besta sem
hefur sinnt pessu verkefni fyrir mig. Starfs-
folkid vandar sig, fylgist vel med hvad pad er
ad gera og er i godu sambandi vid mig. Eg fe
skyrslu eftir hverja pokkun par sem kemur
fram hvernig allt hafi gengid. Bedi almennir
starfsmenn og yfirmenn hafa tekid petta
verkefni mjog alvarlega,” segir Haukur sem

,Eg hef verid med pessa pokkun a nokkrum
stédum en han hefur aldrei gengid jafn vel og
nu. Starfsfolk Mulalundar er pad besta sem
hefur sinnt pessu verkefni fyrir mig,” segir
Haukur hja Avaxtabilnum.

fer reglulega i heimsokn @ Mulalund. ,pad er
avallt mikil stemning i avaxtapdkkuninni. Eg
maeli hiklaust med samstarfi a bord vid petta
vid Mulalund,” segir Haukur.

+Mulalundur hefur sinnt ymsum verkefnum
fyrir Iceland Travel, til deemis framleitt alls
kyns klemmuspjéld, unnid margs konar
handavinnu fyrir fundi og radstefnur, sett
vasa framan a poka og framleitt barmmerki,”
segir Kristrun Halla Gylfadottir, umhverfis-
stori Iceland Travel.

,Nyjasta vidbotin er svo umhverfisverkefni
par sem Mulalundur framleidir fyrir okkur
A3 plastvasa til ad nota sem rutuskilti fyrir
hopa sem ferdast um i ratum. Pessi rutuskilti
eru notud til ad merkja ratuna med nafni
hopsins. Adur voru pessi skilti alltaf gerd med
bviad plasta pappir, sem gerir pad ad verkum
a0 ekki er haegt ad endurvinna pau. N getum
vid nytt hvern plastvasa aftur og aftur og auo-
velt er ad endurvinna pappirinn ef pess parf.
pannig er Mulalundur ad hjalpa Iceland Travel
ad stiga fleiri skref i att til umhverfisvanni
starfsemi,” segir Kristran Halla.

»Miulalundur
hjalpar Iceland
Travel ad stiga
fleiri skref i att
til umhverfis-
vaenni starf-
semi,” segir
Kristran Halla.

.

Sérsnidio ad porfum vidskiptavinarins

Hvers vegna var akvedid ad fara i samstarf
vid Mulalund?,,Badi vildum vid hja Iceland
Travel stydja vid pa mikilvagu starfsemi
sem par fer fram og einnig vissum vid ad
vid geetum treyst a ad pad sem vid fengjum
i hendurnar yrdi vandad og vel unnid. Vid
vissum ad peningarnir vaeru ad fara i eitthvad
sem virkilega skipti mali, en a méti fengjum
vid gbda og vandada voru.”

Hvernig hefur samstarfid gengid? ,Sam-
starfid er til fyrirmyndar, afgreidsla a
voérunum gengur hratt fyrir sig og samskiptin
eru mjog god. Svo skemmir ekki fyrir ad vor-
urnar sem vid faum eru sérsnidnar ad okkar
porfum.”

Myndir bu mala med Mulalundi? kg
myndi hiklaust mala med Mulalundi,
samstarfid hefur reynst Iceland Travel vel
og mun vonandi halda pvi afram lengi i
viobot.”
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Fjoldi fyrirtaekja og stofnana
velur ao atvista simsvoérun

Hallo byrjadi ad svara i simann fyrir taeplega 20 arum og annast nu simsvérun og skylda pjonustu
fyrir moérg staerstu og virtustu verslunar- og pjénustufyrirtaeki landsins. Ahersla a vandada sima-

pjonustu er mikilvaeg. Gaedi svorunar verda meiri ef pjonustan er veitt af sérhaefdu fy

lestir muna eflaust pa tima
Fbegar hja flestum fyrirteekjum
landsins matti finna sér-
staka mottoku og par afleidandi
starfsfolk sem hafoi pad hlutverk
ad svara i simann, flokka p6st og
taka a moti vidskiptavinum og
60rum gestum. Nu er 6ldin 6nnur,
mottokur fyrirtekja horfnar og
pau i vaxandi meli farin ad atvista
simsvorun. Elsta og liklega staersta
fyrirteekio a markaoi simsvorunar
er Hall6 og segir Andri Arnason,
framkvamadastjori pess, ad gridar-
legur voxtur sé i peirri pjonustu
a0 svara i simann og sinna 60rum
samskiptum fyrir fyrirtaeki. Er svo
komid ad Hall6 annast simsvérun
og skylda pjénustu fyrir morg
sterstu og virtustu verslunar- og
bjonustufyrirteeki landsins.

LEf bt hringir i fyrirtaeki til pess
a0 sinna erindum eru verulegar
likur & pvi a0 starfsfolk Hallo svari
bér,“ segir Andri og beetir vio: ,Og
ég fullyrai ao vidskiptavinir Hallo
spara tugi puisunda i hverjum man-
udi med pvi ad utvista simsvorun,
ymist i beinhéroum peningum
eoda naoi og hugarro.“ Andri segir
a0 fyrirtaeki og stofnanir velji
a0 utvista simsvorun af 6likum
asteedum. Minni fyrirtaeki eru ekki
me0 sérstakt starfsfolk til bess ad
sinna pessum stérfum og velja
bjonustu Hallo til pess ad starfs-
folk geti einbeitt sér ad 6drum og
adkallandi verkefnum. Steerri fyrir-
teeki nota pjéonustuna aftur 4 moti
oft til bess ad jafna alagstoppa.

Pjonusta Hall6 er i raun tvipaett,
annars vegar veitir fyrirtaekio
almenna skiptibordspjonustu par
sem simtélum er svarad, siminn
sendur afram eda skilabod tekin.
Hins vegar getur Hall6 sinnt
verkefnum pjoénustubords fyrir
vidskiptavini sina. ,ba tokum vio
a4 moti simtélum, veitum ymsar
upplysingar, seljum mida, tokum
nidur pantanir, adstodum vio-
skiptavini vio kaup i netverslunum
eda sinnum 6drum erindum.
pbessum tilfellum vinnur starfsfolk
okkar oftast med gagnagrunna
og upplysingakerfi vioskipta-
vinarins.“

Yngra folk velur netspjall og
skilabod

A sidustu arum hefur pjénusta
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Hallé er hluti af Midlun og hér tekur starfsfélk Midlunar a méti vidurkenningu fra VR. Mmynp/vrR

, betta er anzegjuleg

starfsgrein vegna
bess a0 a hverjum degi
hofum vio tekifzeri til ad
bua til anagda vioskipta-
vini fyrir okkar vio-
skiptavini.

Andri Arnason

Hall6 tekio miklum breytingum og
ba s6kum pess ad samskiptaleio-
um hefur fj6lgad. ,Sterstur hluti
almennings velur ad nota simann i
samskiptum vio fyrirtaeki en i vax-
andi meli velur folk, og pa sérstak-
lega yngra folk, ad nota nyja midla
eins og netspjall og textaskilabod

i gegnum samfélagsmiola. Pessum
miolum purfum vio lika ad geta
svarao fyrir vidskiptavini okkar,“
segir Andri. ,Vid sjaum ad a hverju
ari fjolgar peim sem velja rafreena
miola til pess ad eiga i samskiptum

vio fyrirtaeki og vid viljum helst sja
um 61l samskipti einstaklinga vio
fyrirteekin sem vid pjéonum. Pannig
verour til ein samfelld og fagleg
aferd a samskiptunum og stjorn-
endur geta haft yfirsyn yfir hvernig
pessi samskipti proast.”

Saraeinfalt er ad ttvista sim-
svorun, Hall6 athlutar vidskipta-
vinum sinum simandmeri sem
simt6lum er beint i og ttbuinn
er einfaldur gagnagrunnur med
helstu upplysingum um fyrirtaekio.
,Svo byrjum vio ad svara og smatt

og smatt byggist upp pekking og
samband sem oft endist aratugum
saman. betta er sérlega anagju-
leg starfsgrein og a hverjum degi
faum vio taekifeeri til pess ad gera
vidskiptavini vidskiptavina okkar
anaegoa med pvi ad svara i simann,
svara netspjalli, tolvupéstum og
skilabodum.”

® hallé

Fyrirtaeki purfa vandada simapjonustu

Hallo gerir reglulega kénnun

a samskiptum almennings vid
fyrirtaeki i samvinnu vid rann-
soknarfyrirtaekid MMR. Spurt

er ,Hvada leid notar pu oftast
pegar pu parft ad hafa samband
vid fyrirtaeki a islandi?* Nidur-
stddur sidustu kdnnunar (febraar
2018) gefa tilefni til eftirfarandi
alyktana:

1. Siminn er mikilvaegastur
Oll fyrirtaeki purfa ad leggja
aherslu a vandada simapjonustu
—-56% einstaklinga nota helst
simann pegar peir purfa ad hafa
samband vid fyrirtaeki. Pad er
alveg sama hvort um er ad reda
radgjafa sem faer fimm simtol i
manudi eda fjarmalastofnun med
fimmtan pusund simt6l i manudi.

2. Nyju midlarnir

eru mikilvaegir

Netspjall og skilabod (Messenger)
eru mikilvaegir midlar, 17% ein-
staklinga & aldrinum 18-29 ara
velja pa midla helst til pess ad eiga
i samskiptum vio fyrirtaeki. Hallo
er buid ad gera pessa maelingu
undanfarin fjégur ar og hlutur
pessara midla vex a hverju ari.

3. Ekki gleyma nafnlausu
netfongunum

Tolvupostur er mikilvaegur, 26%
einstaklinga kjosa helst ad eiga
samskipti vid fyrirtaeki med tolvu-
posti. Pad parf ad passa vel upp

4 sameiginleg netfong fyrirtaekja
eins og info@, sala@ og fleiri slik.
bpangad koma vidskiptavinir sem
parf ad sinna af vandvirkni.

Hér eru nokkrar gédar astaedur fyrir pvi ad utvista simsvorun

1 Pad er ddyrara ad lata
Hallo svara i simann.
Pbar starfar fagfolk sem
daglega svarar hundr-
udum simtala. Fjoldi
simtala skapar hagraedi
og laegra einingaverd.

N

Gaedi svorunar verda
meiri ef pjonustan er
veitt af sérhafou fyrir-
taeki sem litur a pad
sem meginhlutverk
sitt ad veita faglega
simapjonustu. Mark-
mid Hallo erad bua til
anagda vidskiptavini.

3 Utvistun & simsvérun
fjarlaegir & einum
degi 6ll vandamal

sem tengjast frium,
veikindum og 68rum
fravikum.

4 Stor pjonustuver
geta sparad verulegar
fjarhaedir med pviad
Utvista svérun pegar
mest er ad gera. Pann-
iger hagtad manna
pjonustuver midad vid
medalalag, ekki alags-
toppa.

w

Haegt er ad lengja
opnunartima pjonustu-
vera/simapjonustu
med litlum tilkostnadi
me0d pviad utvista
simsvorun utan hefd-
bundins vinnutima.

6 Neytendur velja 6likar
leidir til pess ad hafa
samskipti vid fyrirtaeki.
Hallo svarar einnig
netspjalli, skilabodum
(Messenger) og tolvu-
postum. Pad skapar

samfellu og faglegt yfir-

bragd ad svara pessum
midlum 6llum med
samraemdum heetti.

~N

Hallo getur styrt flaedi
skilaboda um fyrir-
taekid og haft eftirlit
med pvi hvernig gengur
ad sinna peim erindum
sem par koma fram.

8 i stadinn fyrir launa-
kostnad, launatengd

gj6ld og annan starfs-
mannakostnad kemur
einingaverd fyrir hvert
samtal sem Hallo
svarar. bannig verdur
6ll stjérnun einfaldari.

9 Samskipti einstaklinga

vid fyrirtaeki verda
floknari med hverju

ari, samskiptamidlum
fjolgar og flaekjustigiod
vex. Til pess ad veita
goda pjonustu parf full-
kominn taeknibiinad og
sérfraedipekkingu.
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Kennir frumlega
og fraedandi leiki

TheDadLab hefur vakid athygli fyrir frumlegar hugmyndir
ad leikjum og tilraunum sem fj6lskyldur geta stundad
saman, badi til ad skemmta sér og fraeeda bornin.

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

ergei Urban er heimavinn-
Sandi husfadir sem lumar a

alls kyns skemmtilegum og
dhugaveroum hugmyndum ad
visindatilraunum og leikjum fyrir
boérn sem hann birtir a samfélags-
miolasioum TheDadLab og sam-
nefndum vef.

Urban vann adur sem hagfraeo-
ingur og segist vera hvorki kennari
né visindamaour, heldur bara
pabbi sem sé ad deila upplifun
sinni af faderni. Hann finnur upp
4 alls kyns skemmtilegum leidoum
til a0 skemmta sér med sonum
sinum tveimur, sem eru fjogurra
og sex ara.

Urban notar hversdagslega hluti
sem hegt er ad finna a hverju
heimili til ad heilla syni sina med
visindatilraunum par sem leikid

er med nattaruoflin og reglur
edlisfredinnar. Hann finnur lika
upp a ymsum einfoldum leikjum
sem eru oft fredandi og geta hrist
upp i hversdagsleikanum, gefid
imyndunaraflinu lausan tauminn
og hjalpad bérnum ad atta sig a
margbreytileika heimsins.

Urban segist hafa skapad The-
DadLab til ad deila skapandi
verkefnum sem hann og synir hans
taka sér fyrir hendur meo eins
morgum foreldrum og haegt er til
a0 hvetja pa til a0 verja fleiri geeda-
stundum med bérnunum sinum
og gera bornin forvitin og ahuga-
s6ém um heiminn.

Urban er nybuinn ad gefa at
bok meo safni tilrauna sem hjalpa
foreldrum ad kynna einfold visindi
fyrir bérnum. I békinni eru 40 til-
raunir atskyroar a einfaldan hatt,
svo foreldrar geti lyst fyrir bornum
sinum hvernig og hvers vegna paer
virka.

Urban segir ad engin af tilraun-
unum krefjist sérstaks utbunadar
eoda kunnattu og ad born geti oft
leert um visindi, teekni, verkfraeoi
og steerdfraedi i gegnum einfaldar
tilraunir an pess a0 taka eftir pvi.
A sama tima geti foreldrar notid
goora stunda med bornum sinum
og skapad minningar sem endast
alla avi.

A vef og samfélagsmidlasioum
TheDadLab er haegt ad finna ymsar
skemmtilegar hugmyndir. Hér
eru tveer sem er audvelt ad profa
heima.

Steingerd risaedluegg

Fyrir petta parf bara frysti, blooru,
leikfangarisaedlu og hamar. Madur
setur risaedluna varlega inn 1
blodru an pess ad gata blooruna.
Svo blaes madur bléoruna tt til ad
teygja hana ut og hleypir loftinu
bvi naest ar henni. Svo setur madur
blodruna undir krana og fyllir hana

ERTU | LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Kiktu inn a atvinnuvef Fréttabladsins og JOB.is
a atvinna.frettabladid.is eda a8 www.job.is

Glaeny og fersk storf i hverri viku.

job.is

. -

Sergei Urban er heilinn a bak vid TheDadLab, sem kennir alls kyns

iiuga og fr

afvatni. ba er hagt ad baeta glimm-
eri eda malningu ut i vatnio, en svo
aao loka bloorunni og setja hana i
frysti yfir nott.

begar vatnio er alveg frosio tekur
madur svo blooruna utan af ,egg-
inu“, leetur barnio fa hlifdargleraugu
og leyfir pvi ad nota hamarinn til ad
brjota klakann varlega utan af risa-
eolunni og frelsa hana. bao er best
a0 gera petta utandyra. bao er lika
haegt ad nota volgt vatn i stadinn
fyrir hamar.

Stadiod a eggjum

Fyrir petta parf ad minnsta kosti
tvo stora eggjabakka. Svo parf
bara ad setja eggjabakkana a

Hér er eitt
risaedluegg
aleidinni i
frystinn.

dandi leiki og visi

ilraunir. MYNDIR/THEDADLAB

golfid og passa ao 6ll eggin standi
upp a endann og mjoi endinn visi
upp. ba er haegt ao standa a eggj-
unum an pess ad pau brotni, lofar
Urban, en madur parfad passa ad
stiga a sex egg meo hvorum faeti.

Fréttabladio abyrgist ekki ad
pessi visindatilraun kosti ekki
nokkur egg, en Urban segir ad
vegna forms sins geti eggin polad
pungann af fullordnum einstakl-
ingi. Hann atskyrir ao egg hafi
form sem poli toluverdan punga,
sé pryst a pau ur réttri att, pvi pau
dreifa svo vel ur alaginu og ad
begar likamspunganum er dreift
a milli tolf eggja sé ekki of mikill
bungi lagour a hvert egg.

Hagterad
standa a eggjum
an pess ad pau
brotni.

Urban-fedgarnir
skemmta sér vid
alls konar skap-
andi verkefni.
Hér er teiknad i

kringum skugga.




Smaauglysingar

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

Suzuki motorhjél Komdu og kiktu
vid i syningarsal Suzuki. Ymislegt
spennandi til, sjon er ségu rikari.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

BILAHOLLIN
S:567-4949

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2013,
ekinn 85 P.KM, bensin, 5 girar.
Verd 2.390.000. ath. skipti odyrari
Rnr.289529.

P—— (L

TOYOTA Land cruiser 150 gx diesel
7 manna. Argerd 2011, ekinn 167
P.KM, disel, sjalfskiptur 5 girar.100%
pjonustubok, skipt um timareim i

150pus. Verd 4.980.000. Rnr.289486.

TOYOTA Hilux gx disel 33”".

Argerd 2018, ekinn 6 P.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. 33” Invincible
breyting Gluggahlifar,heithudun
a palli krom a afturljosum Verd
6.570.000. Rnr.152318.

Bilahollin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Bilar il solu

VANTAR P1G STARFSFOLK

Fallegur og vel med farinn litid
ekinn Benz CLA 180. Bill med

06llu, vetrardekk a felgum. Allar
upplysingar veitir Askja notadir bilar
isima 590-2160

VAKA

BILAPARTAR ERU
PARTUR AF OKKUR!

MIKIE URVAL VARAHLUTA
| FLESTA BILA

Simi: 567 6700 | vakahfie

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

Vel bonir

Bluetooth

Arekstrarvari

*Yaris 1,0 beinsin beinskiptir ngr bill argerd 2018

Hiti i seetum

USB og Aux tengi

586 1414

stora@stora.is - stora.is
facebook.com/storabilasalan

Kletthalsi 2 - 110 Reykjavik

Akreinavari

Bilar iabyrgd -

e

kaffi & kénnunni
opid man-fos 10-18

Sudurlandsbraut 6, Rvk.| SiMI 419 9000

201

Fyrirmyndarfyrirtaski
irekstri

dxeldan|

e

Afgreiosla smaaug
eropinnalla v
Netfang: smaar@frettabladid.is

Markmid okkar er ad spara

vidskiptavinum tima,
fyrirhdfn og fiarmuni.

Handafl er traust og fagleg
starfsmannaveita med

margra ara reynslu & markadi

par sem vid pjénustum
stor og sma fyrirteeki.

HANDAFL

ETARTEMARNNAVTITA

512 5800

Vid utvegum haefa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

info@handafl.is | handafl.is

i

o
VERD KR.

1.990

Ska,«_i'_um med uppitéku a 6llum tegundum- bifreida

bUS.

STORA BIiLASALAN

...a verdi Fyrir pig!

** Midad vid 80% lan til 84 ménada - Arleg Vaxtakjor 7,95%. AHK 9,64%
***Midad vid 90% lan til 60 manada - Arsvextir eru 8,15%. AHK 10,05%

inga og simi
daga fra 9-16
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i,
HUMBAUR
S

Kerrurnar
frabzeru fra
Humbaur eru
til a lager!

Ollum 750kg
kerrum
fylgir nefhjol,
las og strappar.

Startrailer 1280
750 kg. Méal: 205x109.5x30 cm.
Verd: 120.888 kr. &n vsk.

Ho

Gerd 1376
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 205x131x35 cm.
Verd: 169.355 kr. &n vsk.

He

Gerd 1374
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 201.612 kr. an vsk.

Gerd 1384
Sturtanleg.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 229.839 kr. an vsk.

3

Gerd 1339
Opnanleg ad framan.
1300 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 350.807 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Gerd 2331
Opnanleg ad framan.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 431.452 kr. an vsk.,
en med skraningu.

— oAreTrae
Smidjuvegi 40 gul gata. Kpavogi.
Veitum upplysingar i sima: 517 7718.
Heimasida: www.topplausnir.is

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

HELLULAGNIR
LOBAFRAMKVEMDIR

- JarBvinna

- Drenlagnir
- Hellulagnir
« pokulagnir

‘T 788 8870
eind@eind.is

Gindenr

Bokhald

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Huasaviohald

Hreinsa pakrennur, laga a pokum og
tek ad mér ymis verkefni. Uppl:847-
8704 eda manninn@hotmail.com

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, marun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616 1569

SA SIMASPA | 844 6845
Spair i spil og bolla . Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna. Er
4 facebook

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.

Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

myranaut

Ungnautakjét beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is 5.552-4910

Til bygginga

1 5 _. I I \/

_ HARDVIDURTIL

HUSABYGGINGA. SJA NANAR
: VIDUR

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

godu verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122.

@ Barnabheill

Save the Children 4 [sandi

Sesir o o
Vis

s
Larn@iga [CH
= ru--"."'"j‘”\' L Ty

Huasnaeoi

Geymslu

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog gooum
veroum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Pparftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.

geymslur.is

Atvinna éskast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
H6fum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum

n®d fyrirvara.

P star

- proventus.is Simi 551-5000

Netfang proventus@proventus.is

GEFPU

Atvinna

HAENU

gjofsemgefur.is

907 2003

o Hjalparstarf
\dCJ kirkjunnar

BAKARI / KAFFIHUS
Starfskraftur oskast til
afgreidslustarfa i bakari fra kl. 7:30

-15:00.
Og annanhvern laugardag.
islensku kunnatta skilyrdi og ekki
yngri enn 20 éra.
Uppl. sendist a: sveinsbakari@
sveinsbakari.is

|

ADSTOD
INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

VELSTJORI/VELAVORDUR
Vantar strax & dragnotabat fra
Porlakshéfn, vélarstaerd 478 kw.
Uppl s: 852-0367 eda 856-5451

<L Hjalparstarf
kirkjunnar

Atvinnuauglysingar  Job.is

FYRIR

—a_
LOFTSTOKEAHREINSUNIN
+ FYRIRTZKI

+ FIOLBYLISHUS
« SKIP

« VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftreestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

HUSAVIPGERDIR
ENDURB/ATUR OG NYSMIBA
+ Smidavinna

« Mdrvinna

- Mélningarvinna

‘T 788 8B70
eind@eind.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 8llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

Rekstur upplysingakerfa -

mikil taekifaeri

intellecta

* Gagnagrunnssérfraedingur - SQL (DBA)
o Kerfisfraedingur - Skyjalausnir o.fl.

Farid verdur med allar umsoknir og
fyrirspurnir sem trinadarmal.
Sja nanar a www.intellecta.is

Fjarmalastjori

intellecta Rotgroid og traust pjénustufyrirteeki dskar
o eftir ad rada 6flugan einstakling til ad

sinna

bokhaldi, fiarmalum og uppgjoéri asamt
ymsum skrifstofustorfum.

Nanari upplysingar veita Ari Eyberg
(ari@intellecta.is) og Péréur S. Oskarsson
(thordur@intellecta.is) i sima 511-1225.
Umsoknarfrestur er til og med 27. agust

2018.

Umsokn éskast fyllt ut a www.intellecta.is

Deildarstjori hitaveitna

intellecta RARIK 6skar eftir ad rada deildarstjora
o hitaveitna. Leitad er ad 6flugum og

Viltu vinna med okkur? -
Stjornandi i Grafarvogslaug

capacent

iprétta- og tomstundasvid Reykjavikur-
borgar auglysir eftir 6flugum stjérnanda i
Grafarvogslaug.

Um er ad rseda 100% starf. Launakjor eru
samkvaemt kjarasamningi Reykjavikur-
borgar og hlutadeigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til 3. september
Upplysingar og umsékn a capacent.
is/s/7022

Verkfraedingur /
Taeknifraedingur

capacent

Rio Tinto 4 [slandi leitar a8 kraftmiklum
einstaklingi til ad hafa yfirumsjéon med
o6llu sem tengist rekstri bygginga og
athafnasvaedis verksmidjunnar. Leitad er
ad einstaklingi med géda taeknipekkingu
sem hefur reynslu af verkefnastjérnun og
eignaumsjon. Um er ad raeda spennandi
og krefjandi starf hja alpjédafyrirtaeki.

Umsoknarfrestur er til 29. agust
Upplysingar og umsoékn a capacent.
is/s/7014

metnadarfullum einstaklingi til ad leida
deildina. Deildin heyrir undir rekstrarsvid
RARIK og er nzesti yfirmadur
framkvaemdastjori rekstrarsvids.

Nanari upplysingar veita Thelma Kristin
Kvaran (theima@intellecta.is) og Pérour S.
Oskarsson (thordur@intellecta.is) i sima
511 1225.

Umséknarfrestur er til og med 3. septem-
ber 2018.

Umsokn éskast fyllt ut 8 www.intellecta.is

Vidskiptastjorar

Samtok idnadarins leita ad metn-
adarfullum, kraftmiklum og skipulégdum
einstaklingum til ad taka patt i 6flugu
starfi samtakanna. Leitad er ad premur
vidskiptastjorum til ad sinna fjolbreyttum
verkefnum.

capacent

Umsoknarfrestur er til og med 27. agust.
Upplysingar og umsdékn a capacent.
is/s/7018

Sja nanar a job.is

Sélufulltraar: Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441 | Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426
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MARKADURINN

~

haekkad a undanfornum arum. Pann-
ig nam arleg meodalhakkun laxaveros
8,2 prosentum a arunum 2008 til
2017 en hana ma rekja til kroft-
ugrar eftirspurnar ad ségn Kjartans.
,Laxinn er hagaedavara sem er neytt
4 o6llum timum dagsins, alla daga
vikunnar, jafnt helgar sem virka daga
hvort sem er reykt eda grafio, ntieda i
sushi, sashimi eda laxa-carpaccio svo
deemi sé tekid. Vorupréunin hefur i
raun gengio einstaklega vel, segir
Kjartan.

,Paod hefur verid stooug sex til
atta prosenta aukning i eftirspurn
4 hverju ari. Eftirspurnin hefur ad
jafnadi vaxio hradar en frambod og
a0 pvi leyti hofum viod ekki ahyggjur
af skammtimasveiflum i frambooi,*
segir hann og bendir a ad samkvaemt
likénum greinenda purfi framboo ad
aukast um ram 8% prosent til pess ad
verdlaekkun & milli ara komi fram. bad
séu oliklegar langtimahorfur i ljosi
peirrar aukningar i eftirspurn sem
venta ma ef spar alpjodastofnana um
folksfjolgun og aframhaldandi fj6lgun
imillistétt Asiu ganga eftir.

Eldin verdi sterri en utgerdir
Kjartan segir Island verda ad nyta
pau tekifeeri sem landfraedileg stada
bess byour upp a.,bannig héfum vio
iraun byggt upp pau lifsgedi sem
vid buum vio i dag eins og gloggt
ma sja af porskinum & kronunni.
Pad eru i raun bara 6rfa I6nd sem
hafa adsteour fyrir laxeldi og Sam-
einudu pjodirnar hafa hvatt pau
16nd sem teekifzeri hafa til til ad nyta
a0stoou sina til fiskeldis. Feereyingar
og Nordmenn hafa a undanférnum
arum margfaldao utflutningsvero-
meti sjavarafurda meo laxeldi. Ef
vio viljum aframhaldandi uppbygg-
ingu lifsgaeda, svo sem i mennta- og
heilbrigoiskerfi, ba purfum vio voxt.
I pessu samhengi ber Kjartan

% Framleidsla i laxeldi og framleidsluspa
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saman proun a tekjum steerstu
islensku utgerdarinnar, HB Granda,
annars vegar og Salmar hins vegar.
Fyrirtaekin tvo hofou alika miklar
tekjur ario 2006 en tiu arum sidar
voru tekjur Salmar ordnar um pad
bil fimm sinnum meiri. ba vaknar st
spurning hvort islensk fiskeldisfyrir-
taeki geti med timanum ordio jafn
umsvifamikil og utgerdirnar.
,Utgerdirnar eru ni pegar uppi i
pakinu og geta ekki vaxio ef peim er

Heimild: Pareto

ekki heimilt ad hagraeda og samein-
ast. Villti aflinn 1 h6funum breytist
litid i heild sinni 8 medan markadir
steekka. Petta er stori munurinn a
fiskeldinu og hinu hefdbundna
atgerdarformi,“ segir Kjartan og
nefnir einnig ad fiskeldi og utgerd
séu 6lik aod pvi leyti a0 fiskeldio sé
drifio afram af eftirspurn en veid-
arnar af frambodi. , A fostudegi erum
vio buin ad selja uppskeruna fyrir
komandi viku. Hefdbundinn sjavar-

Viotzek reynsla i
sjavaruatvegi

Kjartan Olafsson Gtskrifadist
med meistaragradu i sjavarut-
vegsfreedum fra Haskolanum i
Tromse med aherslu & fiskihag-
freedi og fjarmal. Arid 1999 gekk
gekk hann til 1ids vid Fjarfesting-
arbanka atvinnulifsins sem sidar
vard Glitnir. bar vann Kjartan vid
kostgaefnisathuganir og greiningu
a sjavarutvegi. ,Eg flutti til Ala-
sunds eftir yfirtoku Glitnis a
KredittBanken arid 2005 og leiddi
par norska sjavaratvegsteymia.
bremur arum sidar var ég radinn
framkvaemdastjori sjavarutvegs-
teymis Glitnis.“ Kjartan stofnadi
sitt eigid radgjafarfyrirtaeki,
Marké Partners, arid 2011 og
var pad medal annars radgjafi
kanadiska félagsins High Liner
Seafood vid kaup a bandariska
hluta Icelandic Group sama ar.
Hann var kjorinn stjornarfor-
madur Arnarlax arid 2013.

utvegur er i meiri meeli framleidslu-
drifinn, i peim skilningi ad fiskurinn
er seldur eftir ad hann er veiddur.“

700 milljéna kréna skattspor
Hvao geta stjornvold gert til pess ad
biia islenska laxeldisionadinum betri
skilyroi?

,Pad er ad minu mati gridarlega
mikilvaegt ad vio settumst 4 laga-
ramma og umgjord sem purfa ad
vera pannig ad hagsmunaadilar
beygi sig undir visindalega raogjof.
Ahzttumat Hafranns6knastofn-
unar kvedur a um ad framleiosla a
um 70 pusund tonnum 4 ari sé vel
innan skynsamlegra hattumarka
hvao vardar hugsanleg ahrif a villi-
laxinn. Vid purfum ao vinna afram

med ahattustyringu og beita maeli-
taekjum upplysingar og visinda.”

Hvaoda skooun hefurdou a umreo-
unni um laxeldi d Islandi?

+Umraoan hefur veriod litud af
hagsmunabarattu par sem veidi-
réttarhafar leitast vio ao reegja
atvinnugreinina med 6sannindum
og hradsluaroori eins og til demis
um ahrif hugsanlegrar erfdamengun-
ar og astand botns undir sjokvium.
Pad er ad sjalfsogou ekki okkur i hag
og beinlinis storhaettulegt 1 svona
rekstri, ad sinna ekki umhverfispatt-
um eins las og uppséfnun a botni.
Pannig tekur Arnarlax umhverfis-
malin mjog alvarlega og vio hofum
stutt vio tillogur um aukid gegnsaei
og birtum na til demis lasatélur a
heimasiou okkar. Auk ahattumats
4 ahrifum a villilaxinn framkvaemir
Hafrannséknastofnun burdarpols-
mat a fjorounum par sem adstedur
eru metnar. bad er algjort lykilatrioi
a0 umraoan byggi a stadreyndum og
visindum,“ segir Kjartan.

I skyrslu starfshops sjavarttvegs-
rdoherra, sem pui sast i, er lagt til ad
innheimt verdi audlindagjald af peim
sem stunda laxeldi i sjokvium. Hefur
laxeldisionadurinn d Islandi burdi
til ao greioa sérstakan skatt eins og
stendur?

»Arnarlax hefur ekki sett sig upp &
mo6ti umraou um audlindagjald. En
hafa parfihuga ad i Noregi var lax-
eldi leyft ad vaxa sem atvinnugrein i
40 ar adur en umraoa um audlinda-
gjald hofst. Skattspor Arnarlax fyrir
sidasta ar var uppi i kringum 700
milljonir og ef vio tokum Bildudal
sérstaklega fyrir var pad svaeoi adur
skilgreint sem brothzatt byggd en
er nu i bloma. Uppbygging i pessari
grein hefur blasio lifi i strandbaei um
allan heim og haft otvireoda kosti
hvad vardar umhverfisveena mat-
valaframleidslu og samfélagsahrif.“
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[safold er ein stersta prentsmidja landsins og bjonustar
daglega stéran hop vidskiptavina. Verkefni okkar eru
jafn fjdlbreytt og vidskiptavinir okkar eru margir. Allt fra
einféldum nafnspjéldum til baeklinga sem dreift er { 61l
heimili landsins. Bakur, timarit, baeklingar og umbuadir.
Vid komum hugmyndum pinum i framkvaemd.

Hafdu samband og vid klarum petta saman.
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[safoldarprentsmidja er umhverfisvottud prentsmidja af Svaninum, norreena umhverfismerkinu. Vid erum adilar ad Rammasamningi Rikiskaupa og Rammasamningi Reykjavikurborgar.
Vid framleidum dagbl6d, baekur, timarit, baeklinga, umbuadir, veggspjold, bréfsefni, umslog, nafnspjold, fjolpost og margt fleira.
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Aratugur breytinga: Neysla og neyslumynstur

Matthias
Porvaldsson
vidskiptastjori
hja Gallup

ratugur er bratt lidinn

sidan efnahagshrun-

i0 reid yfir. Margir

segja ad hrunio hafi

breytt hegdun folks,

a0 minnsta kosti til
skamms tima. Innflutningur nyrra
bila hafi lagst ad storum hluta af
fyrst eftir hrun, en ad bilaparta-
solur og bifreidaverksteoi hafi
blomstrad sem aldrei fyrr. Ferda-
16g hafi aukist mikid innanlands a
kostnad utanlandsferoa, f61k hafi
purft ad spara peninginn i stad pess
a0 eyda honum i eitthvad misgafu-
legt, feroamati hafi almennt breyst
ipa veru ad einkabillinn var hvildur
eoa seldur, ganga, hlaup, hjolreidar
og almenningssamgongur hafi
komid i stadinn, umhverfisvenni
ferdamatar. Pa var raett um ao folk
hefdi fario ad hittast meira og ad
matarbodum hefodi fjolgad. Hér
verour skodad hvernig pessir paettir
proudust og hvernig stadan er i dag,
en Gallup rannsakar fjolmarga peetti
sem gaetu varpad ljosi a malio.

Bilavidgerdir

I Neyslu- og lifsstilskonnun Gallup
arin 2008 og 2009 s6goust einungis
53% svarenda lata gera vio heimilis-
bilinn 4 almennu bifreidaverkstzeoi.
betta hlutfall hefur @ sidan malst
harra og er ner alltaf talsvert yfir
60%.

Ferdalog

Pbegar folk var spurt hvort pad hefoi
feroast eitthvad innanlands a sidast-
lidonum 12 manudum, sé6goust ad
medaltali 84% hafa gert pao arin
2008 til 2010, en petta hlutfall hefur
fario leekkandi sidan pa og er medal-
tal sidustu priggja ara (arin 2015 til
2017) na teplega 79%. EkKi storkost-
leg breyting, en einhver visbending
um ad skammtima aherslubreyting
hafi oroio hja folki i feroavali 1 kjol-
far hruns.

Ferdum Islendinga til atlanda
hefur fjolgad svo um munar a sidast-
lionum aratug. bannig foru teplega
49% landsmanna i minnst eina utan-
landsferd (i fri) arin 2008 til 2009,

% Hlutfall sem for fimm eda fleiri ferdir i fri erlendis

2010 2011

2012 2013

2014 2015 2016 2017

% Dagleg neysla

2010 2011 2012 2013

2014

2015 2016 2017 2018

W Nuvirt neysla M Dagleg neysla i kronum

% Hlutfall sem getur safnad sparifé

2008

2009

en petta hlutfall fyrir arin 2016 og
2017 er riflega 76%. ba hefur fjoldi
beirra sem fara fimm eoa fleiri feroir
1fri & ari hvorki meira né minna en
prettanfaldast a milli aranna 2009
0g2017 (tr 0,5% 16,6%). Aukin sam-
keppni, leegra vero, meira framboo,
aukio trval.  utanlandsferdum hefur
a sidasta aratug oroio alger sprenging

2010 2011 2012 2013

2014 2015 2016 2017 2018

i neyslumynstri Islendinga og sér
ekki fyrir endann a henni enn.

Matargestir

Hversu oft feerd pu matargesti?
Adspurd sogoust 83% Islendinga
fa matargesti minnst fimm sinnum
arlega ario 2008. betta hlutfall hélst
nanast 6breytt i sex ar, eda til arsins

P Or) | Gites

gg [ utanlandsferdoum
hefur a sidasta

aratug oroio alger sprenging
i neyslumynstri Islendinga
og sér ekKi fyrir endann a
henni enn.

2013. Arin 2014 til 2016 meeldist bad
um 77% og i fyrra féll pad aftur, eda
1 72%. Matarbodum virdist pann-
ig vera ad feekka hja Islendingum.
Skyldi pad vera af pvi ad peir eru
oftar i atléndum?

Ferdamati - straeto og reidhjol
Undanfarna manudi hefur verio
fjallad mikid um almenningssam-
gongur, ekki sist borgarlinu. I peirri
umradu hefur verid minnst a hversu
haegt gengur a0 auka notkun folks &
straetd, en hlutdeild straeto 1 ferda-
mata hefur verid um 4% og hefur
pao hlutfall litid breyst fra arinu
2011 samkvaemt ferdavenjukénnun
sem Gallup framkvaemir fyrir SSH og
Vegagerdina. )

baod gengur misvel ad fa Islendinga
til a0 nota reiohjol. bannig hefur
reiohjolaeign landsmanna breyst
litid 4 sidastlionum aratug, en engu
aod siour jokst hlutdeild hjolreioa
sem ferdamata ur 4% i 6% milli
aranna 2014 og 2017 samkvaemt
aournefndri ferdavenjukénnun.

Neysla og sparnadur

Gallup hefur sidastlidin niu ar bedid
folk a0 aztla hversu harri upp-
hzd i kronum pad eydir i daglega
neyslu sina, p.e. i mat, drykk, hrein-
leetisvorur, fot, skemmtanir og pess
hattar, en ekki steerri innkaup svo
sem husnz0i og bila. Medalupphzod

e

B

daglegrar neyslu hefur hakkad ur
teeplega 5 pusund kréonum i naestum
6 pusund a arunum 2010 til 2018.
begar upphadir fyrri ara eru & hinn
boginn skodadar a navirdi, ma draga
pa alyktun ao dagleg neysla folks hafi
dregist adeins saman & pessu niu ara
timabili.

Efpad er rétt a0 dagleg neysla hafi
dregist saman eda i besta falli stadio i
stad undanfarinn aratug, er folk ba ad
spara meira? Gallup biour folk i sifellu
um ad meta fjarhagsstoou heimilis-
ins: Er verid ad safna skuldum, ganga a
sparifé til ad na endum saman, standa
a sléttu, hvort hagt sé ad spara svo-
litio, eda talsvert. Hlutfall peirra sem
geta safnad sparifé hefur breyst mikio
undanfarinn aratug. Fyrstu fjogur arin
eftir hrun (2008-2011) leekkadi petta
hlutfall arriflega 61% i 36-41%, hélst
a pvi bili til arsins 2014, en hefur sidan
ba haekkao aftur og hefur reyndar
aldrei maelst heerra en ntuna (2018),
edairétt teplega 63%.

Ad lokum

Alkunna er a0 besta forspa um
hegoun folks er fyrri hegdun bess.
Islenska efnahagsafallid markadi
upphafid ad aratug breytinga og
pao breytti vissulega hegdun f6lks
sé tekio mio af fyrrgreindum niour-
stodum. Sumt breyttist mikio og
er enn ad breytast. Ferdamanna-
idnadurinn er til deemis a vegferd
sem er enn ao taka a sig mynd og
stafreena byltingin er vel pekkt, hin
er i fullum gangi. Samfélagslegt hlut-
verk Gallup a Islandi felst ad storum
hluta i ad fylgjast reglulega meo 6tal
pattum mannlifsins og greina fra
broun peirra yfir tima. Gallup mun
afram fylgjast meo framvindunni. Og
segja fra.

Utivistarverslunin Ellingsen er rekin sem détturfélag S4S. FRETTABLADID/PIETUR

$4S keypti allt hlutafé i Ellingsen
fyrir teepar 250 milljonir krona

erslunarrisinn $4S keypti allt

inni Ellingsen fyrir tepar
246 milljonir krona, ad pvi er fram
kemur 1 nybirtum arsreikningi
félagsins fyrir sidasta ar. Kaupin a
Ellingsen, sem rekur tvaer verslanir,
annars vegar & Akureyri og hins
vegar i Reykjavik, gengu i gegn i mai
ifyrra.

Ellingsen er rekid sem dotturfélag
S4S en sioarnefnda félagio rekur
medal annars verslanir Steinars
Waage, Kaupfélagio, Ecco og Skech-
ers, auk netverslana. Seljandinn var
Sjavarsyn, fjarfestingarfélag Bjarna
Armannssonar, en samhlida kaup-

unum for eignarhlutur félagsins i $4S
ur 26 prosentum i 40 présent. Pétur
bor Halldorsson a jafnframt 40 pro-
senta hlutiverslunarrisanum en peir
Hermann Helgason framkvaemda-
stjori og Georg Kristjansson fara med
tiu présenta hlut hvor.

T arsreikningi S4S kemur jafnframt
fram a0 afkoma Ellingsen hafi verio
jakvaed um 13,3 milljonir kroéna a
sidasta ari. Var eigio fé utivistar-
verslunarinnar lidlega 82 milljonir
krona.

$4S hagnadist um riflega 102 millj-
onir krona i fyrra en rekstrartekjur
verslunarfélagsins voru um 3.197
milljonir kréna a arinu. - kij

Lagardére a Islandi velti 3,8 milljoroum

agardére a Islandi, sem rekur

veitingastadi og selkeraversl-

un i Flugst6o Leifs Eirikssonar,
hagnaoist um 248 milljénir krona &
sioasta ari og jokst hagnadurinn um
36 prosent fra fyrra ari pegar hann
var um 182 milljonir kréna.

Fram kemur i arsreikningi félags-
ins, Lagardére Travel Retail ehf.
sem er einn staersti veitingasalinn &
Islandi, a0 rekstrartekjur pess hafi
numid 3.795 milljonum kréna i
fyrra borid saman vid 3.014 milljon-
ir krona ario 2016. Jukust tekjurnar
pannig um 26 présent a milli ara.

Rekstrargjold Lagardére Travel
Retail namu 3.402 milljonum kréna
asidasta ari en pau voru 2.747 millj-
onir krona arid aour.

Félagid, sem rekur veitingahusin
Nord og Mathus, kaffihasin Kvikk
Café og Segafredo, barinn Loksins
og verslunina Pure Food Hall, atti
eignir upp a 1.056 milljénir kréna i
lok sidasta ars og var eigio fé pess &
sama tima 545 milljonir.

Fjoldi arsverka var 153 i fyrra
borid saman vid 134 arid adur en i
skyrslu stjornar segir ao félagio hafi
purft ad leita til starfsmannaleiga til
pess ad brua skort a starfsfolki.

Lagardére a islandi rekur fj6lda kaffihasa og veiting o

auk sl-

unar, i Flugst6d Leifs Eirikssonar, par 8 medal Nord. FRETTABLADID/EYPOR

) Hagnadur Lagardére a
Islandi var um 248 milljonir
krona a sidasta ari og jokst
um 36 prosent a milli ara.

Lagardére a Islandi er ad meiri-
hluta, sextiu prosentum, i eigu
franska modurfélagsins Lagardére
4 moti islenskum hluthéfum sem
eiga fjorutiu prosenta hlut i gegnum
félagio NQ_ehf. Félagio hof starfsemi
i Fugsto0 Leifs Eirikssonar ario 2015.
- kij
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Nyr Grandland X fullkomnar flokk sportjepplinga fra Opel. Hver peirra priggja hentar pér best?
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Opel Grandland X

Grandland X er flaggskip sportjepplinga
Opel og a frabeeru verdi. Hér eru poegindi,

hatoekni og lixus stadalbinadur.

GRANDLAND IZ

Verd fra: 3.990.000 kr.
Frumsyningartilood:

Verd fra: 3.790.000 kr.
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Adeins orfa eintok eftir &
pessu frabeera tilbodi!

Opel Mokka X

MOKKA L' ‘ Mokka X er flottur fjérhjéladrifinn sport-
= jepplingur sem sameinar lipurd og styrk.
Verd : 4.990.000 kr.

Tilbodsverd: 4.490.000 kr.
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EURO 9/ NCAP

Opel Crossland X
er druggasti billinn rid 2017
i sinum flokki, samkveemt EURO NCAP.

Opel Crossland X

Crossland X kemur pér hvert d land
sem er, allt i senn éruggur, rimgédur,
sparsamur og peegilegur.

Verd fré: 3.090.000 kr.

Tilbodsverd: 2.890.000 kr.

Birt me8 fyrirvara um mynda- og textabrengl.

Reynsluaktu Opel og pu gcetir unnid
Opel Karl til afnota i heilt ar

=

THE FUTURE IS EVERYONE’S

bysk hénnun
bysk hagkveemni

Opnunartimar
Virka daga 9-18
Laugardaga 12-16

Syningarsalir
Krékhdls 9, Reykjavik, 590 2000
Njardarbraut 9, Reykjanesbce, 420 3330

Kynntu pér Opel og bdékadu
reynsluakstur  opel.is
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Skotsilfur

Copley i stjorn
Steinhoff

Paul Copley,
forstjori Kaup-
pings, mun hafa
nog fyrir stafni
anastunni en
hann var i lidinni
viku skipadur i stjorn
Steinhoff, sudurafriska smasolurisans
sem hefur ridad til falls a undan-
férnum manudum vegna bokhalds-
hneykslis. Copley, sem tok vid starfi
forstjora Kauppings i april 2016, er
sérfreedingur i endurskipulagningu
fyrirtaekja og var medal annars einn
af lykilménnum i skiptum & slitabui
Lehman Brothers i Bretlandi, en gjald-
prot bankans er staersta gjaldprot
fjarmalaségunnar. Hans bidur pad
vandasama verk ad endurheimta
tiltra fjarfesta a sudurafriska félaginu
en félagid hefur fallid um 95 prosent
i virdi eftir ad efasemdir voknudu um
bokhald pess.

Liklegt a0 Eggert
hreppi hnossio

Afar liklegt er

talid ad Eggert bor
Kristofersson,
sem hefur gegnt
starfi forstjora

N1 fra byrjun ars
2015, verdi radinn
forstjori sameinads fé-

lags N1 og Festar. N1 tekur vid rekstri
smasoélukedjunnar, sem rekur medal
annars verslanir undir merkjum
Krénunnar og ELKO, i byrjun naesta
manadar og verdur i kjolfarid bodad
til hluthafafundar par sem kjérin
verdur stjorn sameinads félags. Eitt
fyrsta verk Eggerts Pors verdur ad
selja prjar bensinstédvar Dalunnar,
eins og Samkeppniseftirlitio gerdi
kréfu um, en ad ségn kunnugra er po
nokkur ahugi 4 ad kaupa stédvarnar
sem hafa skilad godri afkomu.

Blaa Ionio bratt
pad verOmaetasta

Likur eru a pviad

Blaa [6nid verdi { \
bratt verd-

maetasta ferda-

pjonustufyrirtaeki

landsins. Fyrir

ari var markads-

virdi félagsins um 38

milljardar krona en til samanburdar
var virdi Icelandair Group a sama
tima naestum tvofalt haerra. Virdi
flugfélagsins er hins vegar nu komid i
44 milljarda a medan telja ma liklegt
ad virdi Blaa lonsins sé meira en 40
milljardar en afkoma félagsins, sem
Grimur Semundsen styrir, hefur
haldid afram ad batna undanfarid.
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Grisk stjornvold munu ni i fyrsta sinn i atta ar geta sott sér lansfeé a alpjoolegum fjarmagnsmoérkudum en priggja ara bjorgunarazetlun landsins
rann sitt skeid a4 enda a manudag. Forsvarsmenn Evropusambandsins fognudu afanganum og s6gou Grikki ni geta stadio a eigin fotum en griskur
almenningur var ekKki eins upprifinn vid tidindin, enda parf hann ad standa skil a niopungum skuldum til arsins 2030. NORDICPHOTOS/GETTY

Regla i heystakki

Gunnar Dofri
Olafsson

l6gfraedingur
Vidskiptarads

rumforsenda pess ad geta
fylgt 16gum og reglum er
a0 vita hver pau eru. Pann-
ig er aeskilegt ad reglur séu,
svo fatt eitt sé nefnt, birtar,
almennar, skiljanlegar og fram-
kvaemanlegar. Loggjafinn hefur
lagt sig fram um ao tryggja ad nyj-
asta utgafa gildandi réttar sé avallt
adgengileg hverjum sem vill & vef
Alpingis, pott mikio sé tekist & um
hvort efni laganna sé naegilega skyrt.
bessari framsetningu er hins vegar
ekki ad heilsa hja framkvaemada-
valdinu vid birtingu reglugeroa.

Ef einhver @tlar ad kynna sér til-
tekna reglugerd eda vill fa heild-
stett yfirlit yfir gildandi stjorn-
valdsfyrirmeli er pad haegara sagt
en gert. N er sa hatturinn hafour &
a0 reglugeroir birtar i reglugeroar-
safni Stjornarradsins og allar sidari
breytingar a peirri reglugerd eru ad
jafnaoi birtar i adskildum skjolum.
Reglugerd um leigubifreidar hefur

til deemis verid breytt tiu sinnum
pannig ad htin minnir 4 6xina sem
pabbi minn erfoi fra pabba sinum
og ég loks fra pabba minum, nema
hvao ad pad er buiod ad skipta prisvar
um haus og fimm sinnum um skaft
4 6xinni.

Gildandi reglugerd er pvi ad efn-
inu til allt 6nnur en upprunalega
reglugeroin, p6 svo hun beri ennpa
sama nafn og hafi enn undirskrift
sama radherra og pegar htin var sett.
Til ad komast ad pvi hverjar gildandi
reglur eru parf pvi ad bera saman
fiolmargar breytingarreglugerdir vid
upprunalegu reglugerdina.

Oadgengilegar reglur

eru ekki godar reglur

Folk og fyrirteeki eiga ad geta kynnt
sér 10gin og reglurnar i landinu og
hafa gott adgengi ad upplysingum
um bau bod og bonn sem pau eiga
ao fylgja. I einhverjum tilvikum
hafa stofnanir tekid ad sér ad halda
ati uppfaeroum reglugeroum a vef
sinum og er pad vel. Hins vegar a
sa sem vill kynna sér gildandi rétt
ekki ad purfa ad praeoda vefi radu-
neyta og rikisstofnana til ad finna
lzesilega utgafu af reglugerdum, eda
sauma breytingarreglugerdir saman
vio upprunalega reglugerd i grodda-
legu Word-skjali, fullu af breyt-

gg Reglugero um
leigubifreioar hefur

til deemis verio breytt tiu
sinnum pannig ad han
minnir & 6xina sem pabbi
minn erfoi fra pabba sinum
og ég loks fra pabba minum.

ingasporum. Reglugerdir eiga allar
ad vera audveldlega adgengilegar
6llum a einum stao. Pessi skortur
a aogengi er ef til vill vidradanlegri
fyrir steerri fyrirtaeki sem hafa 16g-
freedinga innan sinna vébanda, en
mest bitnar petta a einstaklingum,
sprotum og litlum og meoalstorum
fyrirtaekjum sem vilja komast ad pvi
hvaoa reglur gilda um pau.

Loggjafinn er fullmedvitadur um
bessa stoou. Frumvarp um upp-
feerslu stjornvaldsfyrirmeela var lagt
fyrir Alpingi haustid 2015. Fyrsti
flutningsmaour var Helgi Hrafn
Gunnarsson, pingmadur Pirata, og
er frumvarpio svo litio og létt ad pad
ramast agetlega hér:

1.gr.
Vid 16gin [I6g um Stjornartidindi
og Légbirtingablad, nr. 15/2005]

beetist ny grein, 7. gr. a, svohljoo-
andi:

Ef gefin er (it breyting vid stjorn-
valdsfyrirmeeli skv. 3. gr. eda vid
samning skv. 4. gr. skal fella texta
hennar vio gildandi stjérnvalds-
fyrirmaeli eda samning og birta a
vef bess raduneytis sem fer med
framkvaemd mdlaflokksins.

2.gr.
Log pessi 60last pegar gildi.

Svo morg voru bau ord en frum-
varpio vard ekki ad 16gum. Naver-
andi rikisstjorn atti ad kappkosta ad
taka a pessari stoou sem er engum
til hagsbota og audvelt ad beeta tr. I
sattmala sinum lagoi rikisstjornin a
bao mikla aherslu a0 einfalda reglu-
verk i pagu atvinnulifs og almenn-
ings, g60 vinnubrogo og ad miodla
upplysingum um akvarodanir og ferli
sem varda hagsmuni almennings
med adgengilegum hatti. Betur ma
ef duga skal pvi stjornsyslufyrirmeeli
eru ekki auoveldlega adgengileg
nema pau séu birt i uppfeerori atgafu
meo adgengilegum hatti. Pad er
nefnilega ekki nog a0 lagaumhverfio
sé hagfellt. Framsetningin parf lika
ad vera pannig ad almenningur,
ekki bara 16gfraedingar, geti attad
sigd pvi.

Agreiningur og viljastyrkur

Lilja
Bjarnadottir
sattamiolari hja
Sattaleidinni og
FKA-félagskona

annsoknir hafa synt ad vilja-
styrkur (e. willpower) er
temandi audlind: pvi meira
sem vid nytum viljastyrk yfir dag-
inn, pvi erfidara verour fyrir okkur
ad standast freistingar. Dr. Roy
Baumeister syndi m.a. fram a petta

ikonnun par sem nemendur sem
mattu ekki fa sér nybakadar sma-
kokur gafust fyrr upp vio ad leysa
erfidar prautir en hopurinn sem
matti fa sér.

Vio vitum 611 a0 paod er ekki haegt
ao taka oro til baka, og pvi bitum
vid stundum i tunguna a okkur
eoa holdum aftur af okkur. Slikar
aogerdir geta gengio a sjalfsstjorn-
ina og viljastyrkinn hja okkur.
bvi lengur sem svoleidis astand
varir i agreiningi, peim mun meiri
likur eru a pvi ad pu gefist upp eda
springir og segir allt bad sem pu
®tladir ekki ad segja.

g Vio vitum 611 ad pao
er ekki haegt a0 taka
oro til baka og pvi bitum vio
stundum i tunguna a okkur
eoa holdum aftur af okkur.

Hér eru fimm leidir til pess ad
auka sjalfsstjorn pina i erfioum
samtolum.

1) Veldu rétta timann fyrir
erfid samtol. Oft hofum vid meiri

polinmz0i a morgnana, adur en
vid hofum purft ad taka mikid af
akvorounum eda stadid frammi
fyrir freistingum.

2) Erfitt samtal eda langar samn-
ingavioraour fram undan? Kann-
aou hvort pu getur skipt beim upp
i fleiri styttri samtol. bao er ekki
alltaf mogulegt en pao getur verio
hjalplegt ad hugsa um ,erfida sam-
talido“ sem nokkur styttri samtol
heldur en eitthvad sem verdur ad
leysa i eitt skipti fyrir 611.

3) Erfiour dagur? Taktu stoouna
aour en pu byrjar a erfidu sam-
tali sem kemur ovaent & boraio til

bin. bad geeti verid arangursrikara
a0 segja: ,Vio purfum ao tala um
petta og ég vil ad vio gerum paod.
En ekki ntna. Eg er uppgefin(n) og
mun ekki syna minar bestu hlidar
i pessu samtali ef vio tokum pad
nuna.“

4) Passadu ao vera ekki svong/
svangur. Sjalfsstjorn parfnast orku
eins og hvad annao og ef vid erum
orkulaus erum vio lika liklegri til
bess ad hafa minni polinmedi i
agreiningi.

5) Leggou pig. Orkuleysi getur
lika stafad af preytu og pa getur
hjalpad a0 taka stuttan lar.
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A Sjavarsyn hagnadist um 420 milljonir i fyrra | 2*%®*2
Stjornar-
l‘l]aotll’ll]]] Sjavarsyn, fjarfestingarfélag Bjarna
Armannssonar, hagnadist um 419 millj-
onir krona i fyrra samkvaemt nybirtum
arsreikningi félagsins. Félagio tapadi 50
milljonum kroéna arid 2016 og 333 millj-
6num ario 2015. Sjavarsyn heldur utan um fjarfestingar

Hrein avoxtun verdbréfa i eigu félagsins Bjarna 1 ymsum fyrirteekjum. Pannig er
var jakvaed um 216 milljénir kréna a sidasta Bjarni félagid medal annars eigandi ad Gasfélag-
ari og fekk félagio jafnframt greiddan ard Armannsson. inuogIsmar, a 80 prosenta hlut i hreinletis-
a0 fjarhaeo samtals um 191 milljon. Eignir félaginu Tandra, 40 présent i verslunarris-
Sjavarsynar namu riflega 3.916 milljonum krénai  anum $4S og fijéroungshlut i Solo Seafood, eiganda
lok sidasta ars, par sem mestu munadi um eignar-  spanska solufélagsins Icelandic Iberica. - kij

9 Pao er ekki
rikisabyrgo a

flugfélogum hér a

landi svo pao sé sagt.

Katrin Jakobsdottir
forsetisradherra

hluti i 60rum félogum og skuldabréf og
aorar langtimakrofur, en heildarskuldir
voru um 1.270 milljénir. Eigio fé félags-
ins var pvi teeplega 2.647 milljonir krona
iarslok 2017.

W @stjornarmadur

Dyrkeyptur
barnaskapur

A dégunum gengu fulltraar Sjalf-
stzedisflokksins af fundi Skipulags-
og samgongurads borgarinnar
vegna bess ad peim hafoi ekki
veri0 veittur negjanlegur frestur J afl‘llaunavottun
og adgangur ad upplysingum til ad
taka upplystar akvardanir.

Fyrir radinu pann dag lagu 75 mal
og hverju peirra fylgdu ad minnsta
kosti tugir bladsiona af gognum og
upplysingum.

F}ll.ltrl'{fir mil}nihlutaqs feng}l ao B (,) kh ald

eigin sogn minna en sélarhring

til a0 kynna sér gognin og attu
sidan ad mata a fund par sem taka
atti mikilvaegar akvardanir sem
voroudu mikla hagsmuni borgar-
bua.

Nu liggur fyrir ad borgarstjorn
Reykjavikur virdist svipa meira til
handrits ad raunveruleikapztti en
samkomu fullordinna og 16grada
einstaklinga. Par er vid marga ad

sakast en skyldi p6 einhver dlasa EndurSkoaun Sk & l
sumum fyrir ad reka at ar sér tung- attama
una vitandi ad akveonir fulltraar
minnihlutans bita a agnio i hvert
einasta skipti? Hvor litur verr at,
fulltrai fimm présentanna sem
beitir leikskolataktik, eda fulltrai
steersta flokks borgarinnar sem
tekur pad svo ostinnt upp? Alveg
orugglega sa sidarnefndi.

Sama fulltraa storflokksins hefur
a0 bvi er virdist a hverjum einasta
fundi tekist a0 einblina a smamal a .
kostnad hinna steerri. Auovitao sja " r

kollegar hennar i meirihlutanum e r 6 I l I & tl
sér leik a bordi. Hvert tzekifzeri er
nytt til a0 beina sjonum fra pvi
sem raunverulega skiptir mali.
Rekstri borgarinnar.

Audvitad er pao stormal ef akvaro-
anir hja borginni eru teknar i
slikum flyti og a grundvelli svo
takmarkaora tekifzera til a0 kynna
sér malin eins og raunin virdist

hja skipulagsradi. Slikt myndi
aldrei tiokast hja einkafyrirtzeki,
og ef svo veri sejust pess fljotlega

merKi i rekstrinum.
Ruglio i borgarstjorn veldur pvi z z o o
hins vegar a0 ekki er audvelt ad Hdmarkadu arangurinn blnn
eina alvéru mal fra pvi sem en; . - a s
flr(iptir. Par eiga peir flljllltrﬁar & og verdmaeti med bVI ad nyta be r

sem einblina a ull og munngeiflur

mesta SO RIP TR e e fiolbreytta pekkingu og vidtaeka reynslu

veri skondinn, ef ekki veri fyrir 7 es o
p stadreynd ad hann =i PwC d ollum svidum rekstrar
hafa raunveruleg ahrif a rekstur
ogafkomu borgarinnar. Vinsam- Hafdu samband bvi pinn arangur er mikils virdi.
legast vaxio ur grasi.

I

F oA
I PwC | Simi 550 5300 | www.pwc.is

PwC 4 Islandi er framszkid og traust fyrirtzeki sem veitir sérfradibjénustu 4 svidi fyrirtzkja- skatta- og logfredirddgjafar,
endurskodunar og reikningsskila. Fyrirtzekid er slenskt og er hluti af alpjé3legu neti sjalfstaedra fyrirtzzkia sem adstodar
wc vidskiptavini sina vid ad auka verdmaeti, stjorna ahattu og bata drangur sinn.

Reykjavik | Akureyri | Reykjanesbzr | Hisavik | Selfoss | Hvolsvollur

V\STV/‘ENA PRENTSM\DJAN
Simi 511 1234 o www.gudjono.is
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Tilvistarkreppan i Krikanum

UTAN VALLAR

Ingvi Por
Semundsson
ingvithor@frettabladid.is,

lafur Kristjansson, pjalfari

FH, var gestur Pepsi-mark-

anna i fyrrakvold par sem
hann sat fyrir svorum um slzelegt
gengi Fimleikafélagsins i sumar.
Olafur er ekki bara fer pjalfari
heldur lika goour sjonvarpsmadur
og frammistada hans i pettinum var
pryoileg. Hann var opinn og hrein-
skilinn, tok abyrgd og kastaoi leik-
moénnum sinum ekki fyrir ljonin.
Hann gaf jafnframt studningsmoénn-
um FH og 6drum fétboltaahuga-
moénnum innsyn i pau verkefni og
vandamal sem hann parf ad leysa.
Og pad er engin vontun a peim.

Pbegar Olafur tok vid FH fékk hann
paod verkefni ad feta i ein sterstu
spor islenskrar fotboltasogu; ad taka
vio af farseelasta pjalfara seinni tima,
Heimi Guojonssyni. Hann styroi FH
i tiu timabil. A peim tima urdu FH-
ingar fimm sinnum Islandsmeist-
arar, einu sinni bikarmeistarar og
endudu fjorum sinnum i 2. seeti
Pepsi-deildarinnar. En eftir a0 FH
varo i 3. seti i fyrra, fyrsta timabilio
sidan 2002 sem FH-ingar endudu
ekki i 60ru tveggja efstu saetanna,
akvaou forradamenn FH ad breyta
til, létu Heimi fara og réou Olaf i
hans stad.

Verkefni Olafs er stort og mikid og
steerra en hann gerdi sér grein fyrir
eins og hann vidurkenndi i Pepsi-
morkunum. Hann parf ekki bara
a0 berjast vio a0 halda FH afram a

Gengi FH a fyrsta timabilinu undir stjorn Olafs Kristjanssonar hefur ekki verid
gott. FH-ingar eru an sigurs i sidustu fimm leikjum sinum. FRETTABLADID/ERNIR

toppnum heldur ad endurnyja leik-
mannahopinn ileidinni, auk pess ad
setja sitt mark a 1ioio og leikstil pess.

Arangurinn i ar er ekki goour.

FH-ingar eru i 5. seti Pepsi-deild-
arinnar, dottnir ut ar Mjolkurbik-
arnum og hafa adeins unnio einn af
sidustu niu leikjum sinum i 6llum

Olafur var opinn og
hreinskilinn, tok abyrgo og
kastaoi leikmonnum sinum
ekKi fyrir ljonin.

keppnum. FH hefur tekio patt i Evr-
opukeppni samfleytt sidan 2004 en
na er 1i0id premur stigum fra Evr-
opusati pegar fimm umferdum er
olokio.

Miklar breytingar urdu a leik-
mannahopi FH i vetur. Meira en tiu
leikmenn komu og annar eins fjoldi
for. Leikmannakaupin hafa heppn-
ast misvel, svo ekki sé fastar ad oroi
kveoid, og margir af nyju leikmonn-
unum hafa valdid vonbrigoum.
FH-ingar hafa reyndar verio brokk-
gengir a félagaskiptamarkadinum
sidustu ar en pad hefur ekki komid
ad sok pvi kjarninn 1 lidinu hefur
verid sterkur og hlutir eins og fost
leikatrioi verio i lagi. Sa er ekki
raunin i dag.

Eins og Olafur komst dgztlega ad
oroi i Pepsi-morkunum er FH i half-
gerdri tilvistarkreppu eins og stadan
er nana. Sidustu tvo arin hefur gefio
abatinn og FH-ingar eru i breytinga-
ferli. Timabilid i ar verour alltaf
undir veentingum en ad na Evrépu-
seti myndi gera pad asettanlegt. Og
pad myndi lika gefa Olafi meiri tima
og andrymi i pvi vandasama verk-
efni sem hann stendur frammi fyrir.

13

Nyjast

Pepsi-deild kvenna

Stjarnan - HK/Vikingur  7-1
1-0 Gudmunda Brynja Oladéttir (4.), 2-0
Katrin Asbjérnsdottir (12.), 3-0 Gudmunda
(24.),4-0 pordis Hronn Sigfusdottir (53.), 4-1
Arna Eiriksdottir, viti (63.), 5-1 Katrin (64.),
6-1 Pordis Hrénn (76.), 7-1 Birna Johanns-
dottir (86.).

Breidablik - KR 2-0
1-0 Hildur Antonsdottir (59.), 2-0 Berglind
Bjorg borvaldsdottir (60.).

Efri Nedri

Breidablik 37  Selfoss 16
bor/KA 35  HK/Vikingur 13
Stjarnan 28 KR 12
Valur 26  Grindavik 10
iBV 18 FH 6

Helgi fékk brons
aEM i Berlin

FRJALSAR iPROTTIR Helgi Sveinsson
lenti i 3. seeti i spjotkasti a Evropu-
moti fatladra i frjalsum ipréttum i
Berlin i geer med kasti upp a 51,51
metra.

Hofst motio i ger i hofudborg
byskalands og stendur yfir pessa
vikuna en Helgi reio a vaoio fyrir
hond islenska hopsins.

Helgi keppir i flokki F63 en buid
var ad sameina nokkra fotlunar-
flokka sem pyddi a0 Helgi sem hafoi
titil ad verja keppti gegn afar sterk-
um andstedingum.

Hann fékk sex tilraunir og kom
besta kast hans, 51,51 metri, i
fimmtu tilraun. Baetti hann meo pvi
eigio met i flokki F63 en var talsvert
fra Islandsmeti sinu sem er 59,77
metrar sem hann naoi i fyrra. - kpt

2.790.000 kr. m. vsk.

RENAULT KANGOO, DISIL
1,5 L. VEL, 90 HESTOFL

verd: 2.250.000 kr. an vsk.

RENAULT TRAFIC, DiSIL
1,6 L. VEL, 115 HESTOFL

Verd fra: 3.024.000 kr. an vsk.

3.750.000 kr. m. vsk.

PU tankar sjaldnar
a Renault sendibil

RENAULT MASTER, DIiSIL
2,3 L.VEL, 125 HESTOFL

vVerd fra: 3.750.000 kr. an vsk.

4.650.000 kr. m. vsk.

RENAULT

Passion for life

Misad via uppgefnar télur framleidanda um eldsneytisnotkun f blandudum akstri

ENNEMM / SIA /| NM87049

Eydsla 4,3 1/100 km- Eydsla fra 6,5 1/100 km- Eydsla 7,8 1/100 km-
www.renault.is
GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL sdluumbod
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum . BL ehf
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Seevarhdféa2/110 Reykjav.\k
420 0400 4312622 461 2533 470 5070 4808080 862 2516 525 8000 / www.blis
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, Pokkum audsynda samud, vinattu og
| hlyhugvid andlat og utfér astkaers

| eiginmanns mins, f6dur, tengdafodur,
/ afa oglangafa,

/ Ogmundar Guémundssonar
rafvirkjameistara,
Soleyjarima 11.

Innilegar pakkir til starfsfolks hjartabilunar- og
hjartadeildar Landspitalans.

Kristin Gudjonsdottir
Gudjon Gunnar Ogmundsson Sigrun Birgisdottir
Sélveig Jona Ogmundsdéttir Stefan Kristjansson
Gud dur Kristinn Og d Helena Maria
Agnarsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir ogafi,

Jon Guonason
Naustabryggju 13,

verdur jardsunginn fra Arbajarkirkju
fostudaginn 24. agust klukkan 11.00.

Kolbriun Hamundardoéttir
Guod durArnarJo Gerda Gi sdottir
Gudni Jonsson Anna Katrin Sveinsdottir
FEgir Hrafn Jonsson Sigrun Bjork Bjérnsdottir
og barnabérn.

.I.

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma,
systir, magkona og fraenka,

Sigran Jensdoéttir Larson
léstiFlorida laugardaginn 21.juli.

Utforin fer fram fra Askirkju
fostudaginn 24.agust kl. 13.

Gordon Larson

Ralph Larson Shannen Fogarty
Erik Larson Jennifer Larson

Kevin Jens, Ari Thomas, Anna Margret
Sigurdur Agust Jensson
Asdis Jensdottir
Kristjana Ragna Jensdéttir
Vidar Jensson Inga Lara Birgisdottir
Gudbjorg Jensdottir Ragnar Antonsson

og frendfolk.

isleifur Ingimarsson
Gudjon Hjartarson

.|.

\ Astkaereiginkona min, modir,
| tengdamodir,amma oglangamma,

| Sigridur Magnusdottir

lést a dvalar- og hjukrunarheimilinu
Grund laugardaginn 11. agust.
Utférin fer fram fra Langholtskirkju
fimmtudaginn 23. agust kl. 14.00.
Blom og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hennar er bent & Alzheimersamtokin.

Eirikur Jonsson
Bryndis Eiriksdottir
Olafia Jona Eiriksdottir
Jon Eiriksson Holmfridur Kristjansdottir
Magnus Eiriksson Unnur Fanney Bjarnadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hjalti Ladviksson

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5407.

Runar er fornleifafraedi med

&

P
aprof i dy

fradi og hefur verid stundakennari vid Hi. MYND/AUDUNN NIELSSON

Hestar og hundar fengu
hvilu hja hofoingjum

Runar Leifsson er nybakaour doktor i fornleifafreedi vio HI. Ritgeroin hans, Dyra-
fornir og grafsioir vikingaaldar a Islandi, byggist 4 gognum ur kumlum Islands.

g rannsakadi oll tiltek dyra-

bein ar kumlum landsins.

Megnid af peim er i geymslum

bjoominjasafnsins. bau eru ur

hestum og hundum sem hé6fou
verio grafnir hja eigendum sinum. Flest
fra 10. 6ld en voru grafin upp a 20. 61d
og sum a peirri 19. Enginn hafoi fario i
gegnum pennan safnkost og pad kom
mér & ovart hversu rikulegur hann var,*
segir Runar Leifsson um doktorsverk-
efni sitt i fornleifafraedi sem hann varoi
nylega. Ritgerdin nefnist Dyrafornir og
grafsioir vikingaaldar a Islandi og var
unnin undir handleidslu Orra Vésteins-
sonar professors.

[ langflestum tilfellum voru pad hross,
sem hafoi verio fornao, hvort sem sa latni
var kona eda karl, a0 sogn Runars. ,Hest-
arnir voru i langflestum tilfellum karldyr,
peir mundu alveg falla inn i hrossast6o
idag, po islenski hesturinn hafi kannski

orlitio stekkad a sidustu aratugum,”
segir hann. ,Mun fleiri steerdir og typur
afhundum virdast hafa verio til 4 pessum
tima b6 st fjolbreytni sem vid pekkjum
nuna hafi ekki verid fyrir hendi. Ut fra
steerdinni ma imynda sér ad peir hafi
gegnt mismunandi hlutverkum, sumir
verid vardOhundar, adrir smalahundar
og sumir jafnvel geeludyr,“ lysir forn-
leifafreedingurinn. ,En pad var miklu
algengara ad grafa hross meo f6lki. Um
helmingur allra grafa fra bessum tima var
med hross, og svo lika vopn og skart.“
Runar segir kumlin dreifast mismun-
andi um landio. ,Vio h6fum fundid morg
kuml & Nordurlandji, allnokkur a Austur-
landi og Sudurlandi en fa a Vesturlandi.
bad kemur i ljos a0 pessar grafir tiokast
ekki a landnamsold, heldur i nokkra
aratugi nokkru eftir landnam. ber eru
demi um pad ad samfélagio er ad pro-
ast. barna er verio a0 syna fram a stoou

landeigenda og efla norraenar tengingar.
Vio sjaum merkin i skreytilist og skarti,
4 pessum tima er folk fario ad byggja
vikingaaldarskala og sennilega er alpingi
komio a Pingvéllum.“

Ruanar segir hugsanlegt ad folkio i
kumlgrofunum sé ekki allt fett & Islandi
heldur sé innflytjendur, p6 pad komi til
landsins eftir hina hefdbundnu land-
namsoéld. ,Kannski kemur pad til Islands
til ad taka vio joroum landnamsfolks
eoa er ao giftast til landsins. Kumlin syna
myndun einhvers konar elitu eda efsta
lags 4 Islandi.“

Af hverju skyldi petta efni hafa oroio
fyrir valinu til doktorsprofs hja Runari?

,Eg er fornleifafredingur, med meist-
araprof i dyrameinafraedi, pa rannsakaoi
ég dyrabein i fornleifafreedilegu sam-
hengi. betta la pvi beint vio, enda um
oplagdan akur ad reda.”
gun@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 22. AGUST 2008

Islendingar unnu silfur a Olympiuleikum i Peking

islenska handboltalandslidid hlaut
silfurverdlaun a Olympiuleikunum i
Peking pennan dag arid 2008, eftir stor-
kostlegan undanurslitaleik vio spaenska
1idid.

Fognudurinn var vitaskuld mikill ad
leik loknum hja leikmdnnum islenska
lidsins, peim islendingum sem staddir
voru a leikvanginum og pjodinni allri
sem fylgdist med i sjonvarpi eda tolvu-
skjaum. Ollum var ljost ad peir heféu
ordid vitni ad einstokum vidburdi i
islandsségunni og ad brotid hefdi verid
blad, enda islendingar langfamennasta
pjod sem unnid hafdi til verdlauna i
hopiprott 4 Olympiuleikum.

Adeins Urslitaleikurinn vid Frakka var
eftir.




pel Grandland X rimgédur sportjepplingur & frdbceru verdi par sem pcegindi,
hatoekni og luxus er stadalbunadur. Pysk geedi, pysk honnun, pysk hagkveemni.

Reynsluaktu Opel og pu gcetir unni
Opel Karl til afnota i heilt ar

Grandland X Enjoy 1,2L MT 130ha
Verd: 3.990.000 kr.

Frumsyningartilbod:

3.790.000 kr.

" Nyttu pér frébcer kjor Gdur en verd G nyjum bilum hcekkar
vegna fyrirhugadra reglugerdabreytinga

Syningarsalur

GAFER .

EURO "-‘-’NCAP

L 0 6 6 & ¢

THE FUTURE IS EVERYONE’S

Opnunartimar B TSR

Kynntu pér Opel Grandland X og békadu
reynsluakstur ¢ grandland.opel.is

Virka daga 9-18

Krékhdls 9, Reykjavik, 590 2000 Laugardaga 12-16
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR
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> FANAR
> LIMMIPAR

> AUGLYSINGASKILTI

Pa hannar og pantar a vefnum hjé okkur.

Vid gefum hugmyndum pinum vaengi

sem sjast.

Gefur hugmyndum veengi

HVER VANN?

Sportio a frett: s faerir pér

allar nyjust fréttirnar tr heimi
iprottanna.

Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

Fjolprent
Norélingabraut 14
fijolprent.is

S. 5814141

“TT 42 °0T ‘UjpowW "g 's1°g ‘ele g ‘denys T :L13dY1

Pondus

A ég ekki ad deila
myndinni med
textanum ,Med
6llum peim sem
égelska"?

Eftir Frode Bverli

_ Pondus,

Eg handleggs-

bryt pig ef pt
gerir pad.

Pad er svo gott ad vera
kominn heim medal peirra
sem ég elska mest.

Hae, mamma.
Eg sd pig ekki
parna.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Barnalan
Komdu nti. Pad er leikur | Ekki gleyma (\_HA’?? . .
fram undan. / pvi ad vid '0‘—‘) Allr b:fgo auav:ckll‘;u eina
=% erum ad fara JOppUVaKL.

vinna
sjoppunni. |;

i
i
i
3

W P g i 72 1 P A et 1T

Passadu pig ad detta
ekki um vrina d pabba
pinum d leidinni Gt.

Eger
kidr.
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Midvikudagur

hvar@frettabladid.is

22. AGUST
Tonlist

Hvad? Orkester Norden

Hvenzar? 19.30

Hvar? Nordurljésasalur Horpu
Orkester Norden er sinfoniu-
hljomsveit skipuo efnilegasta ton-
listarfolki Norourlandanna. Fjoru-
tiu ungmenni hittast, efa stift og
halda svo i tonleikaferd par sem
sigild tonlist er i forgrunni. Allar
gotur sidan 1993 hafa alpjodleg
stormenni a bord vid Esa-Pekka
Salonen, Paavo Jirvi og Vasily
Petrenko stjérnad hljomsveitinni
og midlad menningararfinum
afram til naestu kynsl6dar med
sinni einstoku reynslu. Orkester
Norden er ad 6llu leyti norraent
verkefni, hljooferaleikarar, hljom-
sveitarstjorar, leiobeinendur,
skipuleggjendur, sem og fjar-
mognun - allar stoour eru skip-
aoar fulltrium Nordurlandanna.
Orkester Norden er sudupottur,
bar sem hinn norraeni menningar-
arfur er i forgrunni, en ekki an
ahrifa ar ymsum attum. Meo patt-
toku 60last tonlistarfolkio unga
ometanlega reynslu sem pad byr
a0 alla ®vi. Verd 2.500 kr.

Hvad? Kvartett Sélva Kolbeinssonar
Hvenar? 20.00

Hvar? Norrana husid

Kvartett S6lva Kolbeinssonar
heldur tonleika i Norrana hisinu
i kvold. Adgangur er 2.000 kronur.
Solvi Kolbeinsson er ungur ton-
listarmadur busettur i Berlin par
sem hann stundar nam vio Jazz-
Institut Berlin. Kvartettinn er nytt
alpjodlegt verkefni sem sameinar
tengsl Sélva vio toénlistarsenuna a
Islandi og i Berlin. Kvartettinn mun
leika sina uppahalds djassstand-
arda og gera pa ad sinum.

Hvad? Kjallaradjass

Hvenar? 21.00

Hvar? Studentakjallarinn

Hopurinn sem gerdi manudaga
spennandi i fyrsta sinn i ségunni
med Manudjass 4 Hurra tlar ad
sanna i eitt skipti fyrir 611 ad mio-
vikudagar eru hinir nyju fimmtu-
dagar. Peir munu tvinna litrika
samba-rypma og almenna gleodi inn
i gramoskulegt haskolasamfélagio.
Kvoldin eru med frjalslegu ivafi og
allir sem vilja syngja, dansa eda
spila a hljoofzeri eru velkomnir og
hvattir til ao stiga i svidsljosio og
taka patt. Adgangur 6keypis, allir
velkomnir.

Hvad? Blues Jam med Begga Smara &
Bexband feat. Nick Jameson

Hvenar? 21.00

Hvar? Dillon

Hvad? Ari Arelius - utgafutonleikar
Hvenzar? 20.00

Hvar? Vinyl, Hverfisgotu

Ari Arelius hefur gefid ut plétuna
Emperor Nothing og pvi ber ad
fagna. Ein fegursta hljomsveit
landsins, Quest, @tla ad vera okkur
til halds og trausts og stigur hun &
svid kl. 21. bad verdur happy hour

Kvartett Sélva

heldur té

iNorranat i kvold.

a barnum eins og venjulega a Kaffi
Vinyl og allir i go6dum gir.

Hvad? Sidustu Clapton heidurston-
leikar sumarsins

Hvenar? 21.00

Hvar? Brun, Bajarsveit
Hljomsveitin Key to the highway
heldur sidustu Clapton-ton-
leika sumarsins i félagsheimilinu
Brun, Bajarsveit, i kvold k1. 21.00.
Landspekktur leynigestur kemur
einnig fram. Midasala vid inn-
ganginn.

f;ﬁ
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SUARU FDRESTER 2
i BREGST SJALFKRAFA ViD OVENTUM

94% okumanna finnst peir 6ruggari med EyeSight taekni

bu fyllist hugarré pegar pu veist ad billinn pinn skerst i leik og adstodar pig vid ad koma i veg fyrir arekstur. Varar pig vid
begar advifandi 6kutaeki er a blinda punktinum. Og gerir pér kleift ad leggja bilnum areynslulaust i prongt staedi med adstod
-~ myndavélar sem synir nalaegd vid gangstéttarbrin. Slakadu a. EyeSight er stadalbinadur i Subaru Forester LUX, bensin.

T
Subaru Forester Premlum slalfsklptur. Verd fra: 4.990.000 kr.

Dl

Vidburdir

Hvad? Djupslékun og tonheilun med
Arnéri

Hvenzr? 20.00

Hvar? Rope Yoga setrid, Gardatorgi 3
Hér er booiod upp a ferdalaginn a
vio par sem pu ferdast i gegnum
allan likamann, hvern einasta
likamspart, hverja einustu frumu
og leyfir athyglinni a0 dvelja

par. Likaminn fer svefn medan
athyglin er vakandi og skyr. {
djupslokun getur pt upplifad

meiri slokun og hvild en i venju-
legu svefnastandi.

Hvad? Hnattvaeddur listheimur:
orsakir, afleidingar og askoranir
Hvenzr? 17.30

Hvar? Multikulti, Baronsstig 3

1 erindinu verdur skodad hvernig
jadarsetning birtist i listheimi
samtimans og hvernig jadar-
settir listamenn eru ,adradir”

(e. othering) tut fra sto0ludum
hugmyndum um listamanninn.
Rynt verodur i alpjoolegar listha-
tidir meod hnattvadingu, siony-
lendustefnu, fijolmenningu og
listamenn sem falla utan kassans
i huga og pr lausnir skodadar
sem listheimurinn teflir fram

til a0 auka menningarlega fjol-
breytni. Medal spurninga sem
velt verour upp er hvernig list
sem skopuo er af listaménnum
utan Evropu er stimplud sem
framandi en ad sama skapi demd
a fagurfraeodilegum forsendum
,vestursins“, hvernig og hvort

list jadarsettra listamanna verdi
sjalfkrafa politisk i edli sinu og
hvernig jadarsetning litar gildis-
mat & verkum og listaménnunum
sem skapa pau.

Hvad? Fi Alla leid - kynningarfundur
Hvenzr? 20.00

Hvar? Ferdafélagio, Mérkinni 6
Kynningarfundur fjallaverkefnis-
ins Ferdafélags Islands, Alla leio.
Fundurinn verour haldinn i risi
hasnzdis FI i Morkinni 6. Fjalla-
verkefnio FI Alla leid er 6llum
opio, jafnt peim sem adur hafa
gengio i fjallaverkefnum Feroa-
félags Islands sem og peim sem
vilja prufa pessa fraberu leio til
a0 hreyfa sig, stunda uativist, njota
nattarunnar og kynnast skemmti-
legum fjallavinum.

1 SUBARU

° Confidence in Motion

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstzaedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod
I BL ent Reykjanesb Ak i Egilsstod Self Vest
B Sevarhsfda 2 / 110 Reykjavik eykjanesbae ranesi Akureyri gilsstédum elfossi. ‘estmannaeyjum
595 8000 / www.blis www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313
o 420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 8622516




' GREYZONE
KL. 21:05
Hrydjuverkamenn hyggjast Idta til skarar

skrida i Skandinaviu og lendir verk-
fraedingurinn Victoria { 6gnveenlegri
atburdards. Norraen spennupdttardd
eins og paer gerast bestar.

Frabeer
midvikudagur

F&du pér askrift d stod2.is

" THE BOLD TYPE
KL. 20:20

Frdbeerir peettir um prjdr glaesilegar

framakonur og lif peirra og storf &

alpjédlegu tiskutimariti. Pad er ekki

alltaf tekid Ut med saeldinni ad vera

i hringidu tiskunnar.

' ‘ NASHVILLE

KL. 21:50

Skemmtileg seria af pessum
frabaeru pdttum par sem
kdntri-séngkonurnar Rayna Jaymes
og Juliette Barnes eiga i stoédugri
valdabardttu.

’ ORANGE IS THE NEW BLACK

KL.22:35
Skemmtilegir verdlaunapaettir um Piper Chapman og samfanga hennar
i Litchfield-fangelsinu i New York. Ekki missa af pessum hoérku-
spennandi pdttum.

s##% HORRIBLE BOSSES
KL. 22:00

Myndin fjallar um prjd vini sem allir

eiga pad sameiginlegt ad yfirmenn

peirra gera peim Iifid leitt vid hvert

teekifeeri.

"; THE NEWSROOM
< KL. 21:15

Onnur serian af pessum dramatisku
pdttum sem gerast & kapalstod
Bandarikjunum og skarta Jeff
Daniels { hlutverki fréttalesara
stédvarinnar.

Allt petta og meira til
& adeins 9.990 kr.

stod2.is

DAGSKRA
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons
07.20 Lina Langsokkur
07.45 Strakarnir

08.10 The Middle
08.35Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors
10.15 Spurningabomban
11.00 Grand Designs
11.50 The Good Doctor
12.35 Nagrannar

13.00 M chef: The Prof

als Australia

14.05 The Path

14.55 The Night Shift

15.35 Besti vinur mannsins
16.00 Sxlkeraheimsreisa um
Reykjavik

16.25 Leitin ad upprunanum
17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Vikingalotto

19.30 Mom Fimmta gamanpatta-
rédin um einstaedu moédurina
Christy sem hefur had barattu vid
Bakkus en er ntad koma lifi sinu
aréttrol. Hun akvedur ad hefja
nytt lif i Napa Valley i Kaliforniu
en pad eru margar hindranir i
veginum, ekki sisti hennar eigin
fiélskyldu.

19.55 The Mindy Project

20.20 The Bold Type Onnur
pattar6d pessara frabaeru patta
sem fjalla um prjar glaesilegar
framakonur og lif peirra og storf
dalpjodlegu tisku- og lifstilstima-
riti. Pad er ekki alltaf tekid ut
med saldinniad vera i hringidju
tiskunnariNew York pviauk pess
ad sinna starfisinu vel og lifa
ofundsverdu lifi lenda vinkon-
urnar i ymiss konar adstaedum
semreynaa.

21.05 Greyzone

21.50 Nashville

22.35 Orange is the New Black
23.30 NCIS

00.10 Lethal Weapon

00.55 Animal Kingdom

01.40 StartUp

02.25 Gone

03.10 Gone

03.55 Wish Upon

STOD 2 SPORT

07.55 Manch. City - Huddersfield
09.35 Brighton - Manch. United
11.15 Messan

12.15 KA-KR

13.55 Pepsi-moérkin

15.15 Football League Show
15.45 Benfica - PAOK

17.25 Meistaradeildarmérkin
18.50 Ajax - Dynamo Kiev
21.00 Meistaradeildarmérkin
21.15 Pepsi-mork kvenna
22.15 NFL Hard Knocks

23.10 Spansku morkin

23.35 Aston Villa - Brentford

STOD 2 SPORT 2

07.10 Benfica - PAOK

08.50 Meistaradeildarmérkin
09.05 Birmingham - Swansea
10.45 Football League Show
11.15 Barcelona - Alavés
12.55 Spansku morkin
13.25 Real Madrid - Getafe
15.05 Norduralsmotio

15.40 N1 - m6tid

16.25 Arion banka métio
17.00 Selfoss - Grindavik
18.40 Aston Villa - Brentford
20.45 Premier League Review
21.40 Messan

22.40 Ajax - Dynamo Kiev

STOD 3

19.10 Kevin Can Wait
19.35 Last Man Standing
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Two and a Half Men
21.15 The Newsroom
22.10 The Hundred
22.55 Famous In Love
23.40 The Detour

00.30 Last Man Standing
00.55 Seinfeld

01.20 Friends

01.45 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.54 Rasmus Klumpur
08.00 Strumparnir
08.25 Avintyraferdin
08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og litli
09.13 Tindur
09.23 Mzja byfluga
09.35 K3
09.46 Skoppa og Skritla
10.00 Kénnudurinn Déra
10.24 Mérgasirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.54 Rasmus Klumpur
12.00 Strumparnir
12.25 Avintyraferdin
12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Stori og litli
13.13 Tindur
13.23 Mzja byfluga
13.35K3
13.46 Skoppa og Skritla
14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.54 Rasmus Klumpur
16.00 Strumparnir
16.25 AEvintyraferdin
16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og granjaxlarnir
17.00 Stori og litli
17.13 Tindur
17.23 M=ja byfluga
17.35K3
17.46 Skoppa og Skritla
18.00 Kénnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Happy Feet

Strumparnir
kl. 08.00, 12.00 og 16.00.

GOLFSTODPIN

08.00 Golfing World

08.50 Indy Women in Tech
Championsip

10.50 Indy Women in Tech
Championsip

12.50 Wyndham Championship
17.50 PGA Highlights

18.45 Golfing World

19.35 PGA Special: This is Mac-
kenzie Tour

20.10 Champions Tour Highlights
21.05 Wyndham Championship

STOD 2 Bi

11.10 Kramer vs. Kramer

12.55 Elsa & Fred

14.30 Joy

16.30 Kramer vs. Kramer

18.15 Elsa & Fred

19.55 Joy Dramatisk mynd fra
2015 med Jennifer Lawrence sem
var tilnefnd til Oskarsverdlaun-
anna 2016 fyrir leik sinn i mynd-
inni, Bradley Cooper og Robert
De Niro. Hér er sogd einstok saga
einstakrar konu, Joy Mangano.
22.00 Horrible Bosses

23.50 The Revenant Mégnud
mynd med Leonardo DiCaprio og
Tom Hardy i adalhlutverkum. Hér
ersdgd sonn saga Hughs Glass
sem skilinn var eftir i 6byggdum
nar dauda en lifi arid 1823 eftir
aras bjarnar.

02.25 Baby Driver

04.20 Horrible Bosses

RUV

13.00 Ur Gullkistu ROV: Utsvar
2007-2008

13.50 A medan ég man
14.20 S=tt og gott

14.40 Bzkur og stadir

14.50 Sagan bak vid smellinn
15.20 ispj6din med Ragnhildi
Steinunni

15.45 Utardar

16.30 A tali vid Hemma Gunn
17.15 Vesturfarar

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Tré-Fa Tom

18.22 Krakkastigur

18.27 Flottaleidin min

18.43 Kveikt a perunni

18.50 Visindahorn Avars
18.54 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Hasetar

20.00 Med okkar augum
20.30 Simamyndasmidir
21.15 Neydarvaktin

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Viotalio - Ine Eriksen
Soreide

22.45 Diana

00.15 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show
09.30 The Late Late Show
10.15 Siminn + Spotify

11.45 Everybody Loves Raymond
12.05 King of Queens

12.30 How | Met Your Mother
12.55 Dr. Phil

13.40 Black-ish

14.05 Rise

14.55 Solsidan

15.20 LA to Vegas

15.45 Who Is America?

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
19.00 The Late Late Show
19.45 American Housewife
20.10 Kevin (Probably) Saves the
World

21.00 The Resident

21.50 Quantico

22.35 Elementary

23.25 The Tonight Show
00.45 Touch

01.30 Station 19

02.15 Instinct

03.05 How to Get Away with
Murder

03.50 Zoo

04.40 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radi6 FM 90,9 Gullbylgjan
FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,1 Rés 2 FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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22. AGUST 2018 MIPVIKUDAGUR

Eftir dralanga proun og proéfanir
hofum vid nad markmidi okkar.

Vid hofum bliid til eina
proudustu dynu heims

Simba tvinndynan er gerd ur einstakri
samsetningu 2500 keilulaga gorma
og mottaekilegs minnissvamps.

Fadu betri svefn
- sama hvert svefnmynstur pitt er.

Simba dynurnar eru faan-
legar i eftirtoldum staerdum

80 x200cm 69.900
90 x 200 cm 79.990
90 x 210 cm 82.900
100 x 200 cm 84.900
120 x 200 cm 94.990
140 x 200 cm 104.990
160 x 200 cm 124.990
180 x 200 cm 139.990
180 x 210 cm 149.990
200 x200cm 154.990

Komdu og
kynntu pér Simba
i naestu Dormaverslun eda a

www.simba.is

Holtagérdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, Isafirdi

FRETTABLADIDIS

Stendur undir nafni

Fraegir i

framkveemdum

Fraega folkid parf
lika a0 fara i gegnum
borgar- og sveitar-
stjornir til ad fa
breytingar a hi-
bylum sinum 1 gegn.
bad sleppur enginn

I gegnum hio sein-
virka Kerfi. I fundar-
gerdum borgarinnar
0g nagrannasveitar-
félaga ma sja ad
margir fraegir hyggja
a breytingar a
sinum stad.

Sigurbjorn Magniisson

Hastaréttarlogmadurinn og fyrr-
verandi framkvaemdastjori ping-
flokks Sjalfstedisflokksins hefur
sott um leyfi til ad setja léttbyggda
pergolu yfir verond sem tilheyrir
inbylishusi hans i Art bratt
fyrir ad hafa gridarlega kunnattu i
kerfinu var malinu frestad og Sigur-
bjorn rukkadur um 11 pusund.

?-

bAD GETUR
TEKID LANGAN
TIMA AD FINNA
RETTU LEIDINA
i GEGNUM

KERFI REYKJA-
VIKURBORGAR.

Eitt fraegasta hus landsins er nu i eigu Sonju
ehf. sem hefur s6tt um ad byggja nyjan
kvist a nordurhlid, gera nyjan stiga milli
annarrar hadar og rriss, breyta innra fyrir-
komulagi og leekka land vid sudurhlid huss-
ins. barna hafa morg islensk fyrirmenni
] buid eins og Skuli Mogensen, Bogi Palsson,
#1 Gudmundur Kristjansson og Hannes
¥ | Smarason. Malinu var frestad en 11 pasund
| krénurnar voru greiddar. Malinu var visad
it til umsagnar skipulagsfulltraa.
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Jon Gunnlaugur Jonasson

Professorinn vill byggja tvaer vio-
byggingar med paksvélum vid
hs 4 169 nr. 12 vié Oldugétu.
Bilskarinn a ad staekka um
39,4 fermetra og vidbygging-
in er 27 fermetrar. bratt fyrir
ad skila inn miklu magni af
goégnum, medal annars um-
sogn Minjastofnunar islands,
var malinu frestad en profess-
orinn rukkadur um 11 puasund.

Sétt hefur verid um leyfi til ad innrétta
geymslu i bakrymi veitingastadarins en
Gisli Marteinn Baldursson og Pétur Mar-
teinsson standa ad kaffihusinu. Malinu
var frestad og visad til athugasemda en
peir félagar voru rukkadir um 11 puasund.

Benedikt Erlingsson

Leikstjorinn frabzeri er ad s=kja

um leyfi til ad breyta matshluta
sem er vinnustofa i einbylishus og
ad endurnefna sem Laufasvegur
22a. Benedikt kynnti fyrirhugadar
aaetlanir sinar fyrir nagronnum
sinum og barust engar athuga-

dir. bvi greiddi hann 11 p d
og var erindid sampykkt ef lokauttekt
byggingarfulltraa stenst skodun.

Eclipse Cross —r LR, Outlander PHEV sy
| Sumarauki 1 g -s; Best buna Utgafan af Outlander PHEV
Besta Hekluverdid | a8 verdmaeti | = m
Fra 3.990.000 k ! 350.000 kr. |} Z &  Besta Hekluverdid y A \
: : r. L elgir! ! e MITSUBISHI
UL ! ¥4 x*  Fra5.490.000 ITSUBISH

FYRIR HUGSANDI FOLK

L-200 Double Cab / 4x4 / Disil / Beinskiptur

Besta Hekluverdid
5.190.000 «r.

—-———--_1

:_S_urn;r;u-k-i-gg hlf_éslu- |
stod ad veromatl \
'l 500.000 kr. f}’}%l;liHE\i‘.J

Nyr Mitsubishi a Besta Hekluverdinu

’ ‘ NU er godur timi til ad fa sér nyjan Mitsubishi hja Heklu pvi vid
"- Sumarg::iﬁ "| vitum aldrei hvad svona frabaert verd bydst lengi. Tryggdu pér
i gg(‘,'_e(;oo Kr. | bil & besta Hekluverdinu og aktu inn i sumario.

| fylgir! _

____________
or] HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is Hér er adeins syndur hiuti af bilum i bodi. Fullt verd er verd hvers bils med aukabtnadi. Aukabinadur & myndum geeti verid annar en i auglystum verddaemum,
0 Holdur Akureyri . Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reyl;janesbae - BVA Egllsstoéum 5 dra dbyrgd fylgir folksbilum HEKLU ad uppfylitum dkvaedum abyrgdarskilmala. Pa er ad finna & www.hekla.is/abyrgd




Pjonustumidstod
tonlistarfolks

Njottu pess ad fara
i sund / sjésund

Verndadu eyrun meo Ear Band-It Ultra
eyrnabdndum og eyrnatéppum

Hannad af hals- nef- og eyrnaleeknum

Fyrirbyggjandi vérn gegn
eyrnabdlgu og naudsynlegt
fyrir pa sem eru med ror i
eyrum eda vidkveem eyru.

Til i premur staerdum.
S - fra 1.1l 3. éra
M- fré 4. il 9 éra
L - fr& 10 éra og eldri
( fullordnir )

Pakkinn inniheldur baedi
eyrnatappa og eyrnaband.

Faest i apétekum, Sundlaug Képavogs,
Utilif, Heimkaup og barnavéruverslunum.

SUNSTAR

HEALTHY GUMS. HEALTHY LIFE.”

Mundir pa eftir ad
bursta og skola i
morgun?
Faest i naesta

apoteki og helstu
stormorkudum |

i,

UM M:

ARTASAN

www.artasan.is

GARDS
APOTEK
- i yfir 60 ar
Hafdu lyfin tilbain pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is

eda i sima 568 0990
Gards Apoétek - i leidinni

Faodu lyfin send heim med péstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apétek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opio kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

FRETTABLADID 22. AGUST 2018 MIDVIKUDAGUR
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; .;. o Stefan hafoi
medal annars
astriou
fyrir lifreenni
raektun mat-
vala. MyYND/
ANDRI MARING
KARLSSON

daheimil

Stefan Karl og born af frist

ik hlupu lokasprettinn i
Fridarhlaupinu i juli arid 2013. Stefan Karl var kyndilberi. FRETTABLADID/ARNPOR

bjodargersemi

T Reykj

Hjonin Stefan Karl Stefansson og
Olina borstei ira

g60ri stundu. FRETTABLADID/VALLI

B 0f

.I. }I‘!r'.'

kvedur

Hinn einstaki Stefan Karl &
Stefansson er allur og

skilur eftir sig stort skard
1islenskri pjodarvitund. A
ferli sinum bra hann sér
i allra kvikinda liki.
Hann gladdi okkur
med kKimnisinniog  #§
latbragdi, kenndi okk- &
ur ad bera virdingu £
hvert fyrir 60ru

og syndi okkur

Hann var einn
| astseelasti leikari

pjodarinnar, en hann

Stefan Karl slo i

hina raunverulegu 4 B ok (e, The haust upp 3 Ao
merkingu ordsins o} ) il o8 timenning
,hugrekki“ pegar um Latatean
hann stod and-

spaenis erfidoum Stefan Kar 5100
veikindum. Stef- fyrir vitundar-

vakningu um ein-
elti og afleidingar
pess um langt
arabil og rak g6o-
gerdarsamtokin

an Karl var og er
pj6dargersemi.

b

Hér eru nokkrar Regnbogabérn
.. s i ein fimmtan

myndir ar lifi hans. At FRETTABLADID)

STEFAN

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLVSINCAST]ORI Elma Hallg ims Hallg imsson elmare @f rettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason is, Hjordis Zoéga hj is, Sigfiis Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson va/drmar@fretlabladrd is

Orn Geirsson orn., geil rsson@frettab/adrd is FOLK/SERBLOD SiMI 512- 5402 A(Il e al I|@f it Jcn ivar Vil d.is, Olafur H.

Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdo og
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrm’mar@fretmb/ad!d is, V\éar Ingi Pe\ursscn vrp@frertablad!d is PJONUSTUAUGLVSINGAR simi
512-5407: Arna Rut Kristinsdottir

is, Gudran Inga G
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Ollum nyjum Renault Zoe
fylgir heimahledslust6o!

Renault 'ZOE er 100% rafbill fra'Renault sem slegid hefur { gegn. 300 km uppgefin raundraegi

4 sérenga hlidstaedu { pessum staerdarflokki rafbila og verdid er somuleidis med pvi
hagstaedasta sem gerist i flokknum. Renault ZOE er auk pess eins-0g adrir nyir Renault bilar med
rikulegan stadalbunad.NuU er komid ad pér-ad taka graena skrefid og eignast 100% rafbil.

Medal stadalbunadar i Renault Zoe er m.a.:
Lykillaust adgengi, 7" snertiskjar med bluetooth kerfi, 16" alfelgur, timastilli & midstod med
varmadaelu, ledurklaett adgerdarstyri, LED dagljés.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands

Reykjal e Akranesi Akureyri

www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is v www.ib.i
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080

RENAULT

Passion. for life

B Tl

A

3
:
:
:
!
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VALl [
oy,
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E oo
,bU HLEDUR SJALDNAR
ARENAULT"

Vestmannaeyjum L BL e"l"
4811313 Seevarhofda 2/ 110 ReykJaV}k
862 2516 525 8000 / www.bl.is

ENNEMM / SIA [ NM87609




bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad f4 bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.
mﬂm FRETTABLABDID
#  mestlesna dagblad landsi

il
Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800 B o
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is  Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja wm Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladiod berst ekki 800 1177

BAKPANKAR

Bjarna
Karlssonar

Afram Fzereyjar

laugardaginn klukka 20.00

verdur flautao til leiks i

bikarurslitaleik HB og
B36 i Fereyjum. Heidursgestur
verour kronprinsinn i Danmérku.
Uppselt er a leikinn en Pjodar-
leikvangurinn tekur 3.500 manns
iseti. Gridarleg eftirspurn var
eftir midoum enda lidin tvo af peim
steerstu i Fereyjum.

Eg hefverid a landsleik i Feer-
eyjum. Pad er geggjad gaman. Eitt
pao skemmtilegasta sem ég hef
gert. Pad er seldur bjor og studio a
vellinum var otrilega skemmtilegt.
Boi fyrir og eftir leik. Umgjoroin
var ramlega pasund sinnum
skemmtilegri en i Laugardal. bar
er selt popp og kok en afengi fyrir
VIP-gesti.

Eg efast ekki ad sama stemning
verdi a laugardaginn. Leikurinn
verdur leikinn undir dasamlegum
fl60ljésum en pannig veroa sj
varpsleikir alltaf skemmtilegri.
Allir leikir eru einhvern veginn
fallegri i flo0ljosum.

A Islandi er ekki horft til Fereyja
um hvernig eigi a0 gera hlutina.
Nei, pad er horft til einhvers annars
lands sem ég kann ekKki deili a.
Bikardrslitaleikurinn i ar verour
klukkan 16 af einhverjum furdu-
legum astzedum og bjor verour ekki
seldur a vellinum. Blikar hafa pess
vegna leigt svokallad pubbtjald
Prottar, sem er vio hlidina a vell-
inum, til ad bj6da sinum studnings-
moénnum upp a bjor og med pvi.

Personulega hef ég aldrei skilio af
hverju vio Islendingar horfum ekki
meira til Fereyja sem er frabzar eyja
og geggjad skemmtilegt folk med
hrikalega g6dan bjor, hvort sem
hann er a vellinum eda ekki.

Eg held ad KSI tti a0 skella
sér a laugardaginn og sja Heimi
Gudjonsson og félaga i HB og lera
hvernig eigi a6 halda bikarurslita-
leik. Pvi pad verda nanast pottpétt
fleiri a peim leik en a bikarurslita-
leiknum hér heima.

Opid allan
sélarhringinn
i 6llum verslunum

XL eda XXL saetabil (81-92 cm)

HAFDU PAD NOTALEGT
UM BORD | WOW COMFY

ba velur um ymsar leidir pegar pa flygur med WOW air. WOW comfy er fyrir

pa sem vilja aukin paegindi um bord. Innifalid er flugmidi, litil taska eda

veski, handfarangur, innritud taska, XL eda XXL seeti og forfallavernd.

VEISLUI;J(')NUSTA 4+ 8 N bt @

Sja urval veislubakka
d www.joifel.is WOWAIR.IS | WOWAIR@WOWAIR.IS




Sportpakkinn inniheldur ipréttir @ heimsmalikvarda & frabzerum kjérum.
Yfir 1.300 beinar utsendingar frd 6llum vinsaelustu ipréttavidburdum heims.

| 2 sPorT IEGENennY, @ww »ZUROSPORT yrr £ news I GUAY

Heima, med Sportpakkanum:
17.990 kr. d mdnudix

Allt sem St68 2 hefur upp a ad bjéda. battir, biomyndir, ipréttir, barnaefni, fréttir,
freedsluefni og hvad sem hugurinn girnist.

¥2 3 i WA Kakkar WA FEETE Wyl CIREUS

+ yfir 60 erlendar stédvar

Heima med Risapakkanum:
23.990 kr. @ mdnudix

*Adgangsgjald 3.190 kr./mdn. er ekki innifalid i versi.

Fardu inn @ Facebook-sidu Stédvar 2, segdu okkur hvada dskriftarpakki

er efst & pinum dskalista og pu geetir unnid askrift i heilt ar!




Fadu sjonvarspaskrift og fjarskiptapjonustu a miklu
betra verdi. Heima er heildarpakki sem inniheldur bestu

fjarskiptin sem vid hofum upp & ad bjéda fyrir heimilid. bu
velur svo pd sjonvarpsdskrift sem hentar pinu heimili best.

WA Afpreying frd Stod 2
@® Otakmarkad internet
P Nyr 4K myndlykill

o] Heimasimi

GLZENYR
HASKERPU- <o vsivasinmvodions

eda hjéd umbodsadilum um land
MYNDLYKILL &
4K myndlykil fraé Samsung.

¥1 O




