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Samrynd systkini reda
framuarstefnulega aesku.

Sveitalifio 1 Mosfellsdalnum

22

Hitabeltisbonanza med banana- og ananasbragdi

Trair a
bland aft
bjartsyni
og uthaldi

,Pad er pa bara nyr
veruleiki sem ég parf ad
taka inn,“ segir Dagur B.
Eggertsson borgarstjori,
sem hof i vikunni kraft-
mikla lyfjameofero vio
sjaldgefum gigtarsjuk-
domi sem skerdir hreyfi-
getu hans. Hann radir
veikindin, nyafstaOnar
kosningar og htisna0is-
malin i borginni. *> 18

1 Studningurinn lykilatrioi
Elisabet og Sigurlina starfa hja
Battlefield og FIFA. > 26

itinn fyrir pig
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- Fliigger litir
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Fremur haeg vestleg eda breytileg
attidag og vida rigning eda suld a
koflum, en skyjad og lengst af purrt
um landid austanvert. SJA sibu 32

Vilhjalmur meo
halfan milljard i
eigio fé

VIPSKIPTI Fjarfestingarfélagio Mio-
eind, sem er i eigu Vilhjalms Por-
steinssonar fjarfestis og fyrrver-
andi gjaldkera Samfylkingarinnar,
hagnadist um 15 milljénir kréona i
fyrra samanborio vid 19 milljona
kréna tap arid 2016. Ardsemi eigin-
fjar var einungis 3 prosent. Eigio fé
fyrirteekisins er 494 milljonir kréna
en Mideind skuldar félogum i eigu
Vilhjalms um 140 milljonir krona.
Eignir félagsins eru samtals 664
milljénir kréna.

Mideind a hlut i Kviku sem met-
inn var a 138 milljonir krona i bok-
unum vio arslok, 6 préosenta hlut i
tolvuleikjaframleidandanum Soélfar
Studios sem metinn var a 20 millj-
onir, 16 prosent i Kjarnanum sem
metinn var a 14 milljonir kréna,
hlut i gagnaverinu Verne Holdings
metinn a 12 milljonir, eins présents
hlut i Solid Clouds sem metinn var
49 milljonir kréna, 2 pro-
senta hluta i sprotafyrir-
tekinu Travelade sem
metinn er a 11 milljonir
krona og 8 présenta hlut
i sprotafyrirtekinu
Inspirally, metinn a
tiu milljonir. - hvj

Vilhjalmur
Porsteinsson.

LandsmOonnum
fjolgar enn

SAMFELAG [slendingum fjélgadi um
2.360 4 60rum arsfjoroungi eda um
0,7 présent samkvamt tdlum Hag-
stofunnar. Feedd born a timabilinu
voru 1.010 en 590 einstaklingar
létust. Teeplega 2.000 fleiri fluttu til
landsins en fra pvi a sama timabili.

Flestir aofluttir islenskir rikisborg-
arar komu fra Danmérku, Noregi og
Svipj60. Polland er po er uppruna-
land flestra sem padan fluttu hingad
4 timabilinu. -aa

FRETTIR + FRETTABLAPID

21.J0Li 2018 LAUGARDAGUR

Oolingamot alpjodlega tennissambandsins ITF for fram i geerkvoldi a Vikingsvelli. Motio fer fram a Islandi einu sinni 4 ari i 6llum aldursflokk-
um kvenna og karla. Glnyr tennisvollur var tekinn i notkun i lok jini sem bydur upp a ymsa moéguleika. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Elisabet skilar
falkaorounni
vegna Piu

SAMFELAG Elisabet Ronaldsdottir
Klippari hefur sent ordunefnd erindi
pess efnis ad hin vilji skila heidurs-
merki hinnar islensku falkaorou eftir
a0 upp komst ad Pia Kjaersgaard, for-
seti danska pingsins og fyrrverandi
formadur Danska bjodarflokks-
ins, beri storriddarakross hinnar
islensku falkaorou. Han geti ekki
,wverio i riddaraklubbi med kynpatta-
hatara*, eins og htun ordar pad.
Elisabet birtir bréf sitt til orou-
nefndar a Facebook og segir: , betta
er mér hjartans mal og p6 pao sé
ekKki alltaf audvelt ad rugga batnum
er pao allt of oft bradnaudsynlegt.“
Elisabet hefur unnid naid meo
Baltasar Kormaki i gegnum tidina
og klippt Contraband, Djapiod og
Myrina. Hun hefur einnig getio sér
gott ord i Hollywood bar sem hun
Kklippti sidast eina vinsaelustu ofur-
hetjumynd arsins, Deadpool 2. - pp
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Viokvaemir ibaar ottast
GSM-senda i Urrioaholti

Konur i Urridaholti hafa ahyggjur af uppsetningu GSM-senda fyrir ofan hverfio.
Pao muni hafa sleem ahrif a pa sem hafa 6pol fyrir geislum, rafsvioi og rafsegul-
svioi. Sumir hafi flutt i hverfio pvi par sé fimm fasa rafmagn en ekki priggja fasa.

HEILBRIGPISMAL ,bao pelir enginn
i pessu fyrr en hann er bainn ad
missa heilsuna og hattur ad geta
unnio,” segir Svala Ran Sigurdar-
dottir, onnur tveggja kvenna sem
sent hafa bajaryfirvoldum i Garda-
bz bréf og lIyst ahyggjum af pvi ad
settir verdi upp GSM-sendar i Urr-
idaholti.

Svala Ran bjoé par til fyrir tveimur
arum i Myrahverfi i Gardabze. Hun
segist i samtali vio Fréttablaoio hafa
fundid breytingu til hins betra eftir
a0 hun flutti i Urridaholt enda feert
sig gagngert pangad pvi par sé fimm
fasa rafmagn en ekki priggja fasa
eins og vidast annars stadar.

,Vid erum hoépur félks i Urr-
idaholtinu sem bjaist af ofurvio-
kvaemni/époli fyrir geislum af
ymsum toga, eins og geislum fra
GSM-sendum,“ er atskyrt 1 bréfi
kvennanna.

Sjalf kveost Svala Run na hafa
um tolf ara skeid fario til melinga
i um sex hundrud hus par sem folk
hefur oroio fyrir 6paegindum vegna
senda, rafmagns eda jardstrauma.
Hun segir einkenni sem folk finni
fyrir yfirleitt sambzerileg.

»Ef vid erum ad tala um sendana
ba er betta yfirleitt einbeitingar-
skortur, verkir i likamanum, h6fud-
verkir, 6gledi. betta fer inn a tauga-
kerfio og folk verour mjog pirrad.
Pao er ekki haegt ad lysa vanlidan-
inni sem f6lk er ad upplifa,” atskyrir
Svala Ran.

1 bréfi sinu pakka konurnar beej-
aryfirvéldum fyrir ad i Urridaholti
sé fimm fasa rafmagnskerfi. ,Vio
finnum virkilega fyrir fraibeerum
arangri af fimm fasa kerfinu par
sem mengun fra rafmagni er i lag-

] — LS

Svala Run Sigurdardottir segir ekki vanta betra simsamband i Urridaholt.
Hopur folks i hverfinu pjaist af 6poli fyrir geislum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

marki,“ skrifa peer. Lifsgaedin geti
skerst med simasendunum og vitna
peer til visindalegra rannsokna. ,bvi
er petta gridarlega mikilvaegt mal
fyrir okkur par sem heimili okkar
er gridastadur og parf ad vera laus
fra allri geislun.”

Bréfio var tekio fyrir i baejarraoi
sem minnti 4 ad samkvaemt deili-
skipulagi Urridaholts séu dkvednar
160ir @tladar fyrir fjarskiptastarf-
semi. Svala Run segir engin formleg
svor hafa fengist hja benum um pao
hvort eitthvert simafyrirtaeki hafi
falast eftir ad fa ad setja upp sendi.

,bad hefur enginn kvartad undan
pvi ad pad sé lélegt simasamband
hér og baejarstjorinn hefur stadfest
baod. Vio viljum métmeela pvi haro-
lega ad pad veroi settir upp sendar
parna. bad veri algjorlega 6vidun-

betta fer inn a
taugakerfio og folk
verour mjog pirrao.
Svala Run Sigurdardottir

andi fyrir okkur og i andst6du vio
a0 verio er ad gera petta hverfi vist-
vant og med betra rafmagni,“ undir-
strikar Svala Ruan.

A0 sogn Svolu Ranar mega
sveitarfélog i Frakklandi 16gum
samkvemt ekki setja upp senda
nema aod kynna pad fyrir ibtum
hvar sendarnir eru, hversu mikill
styrkleikinn sé og hver eigi send-
ana. ,Hérna a Islandi er eins og pao
sé bara mafian sem er meo pessa
senda; pad veit enginn hvar peir
eru eda hver a pa.” gar@frettabladid.is
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SUZUKI MILD HYBRID
FYRIR UMHVERFID 0G PIG

SUZUKI SWIFT

1.0 BOOSTERJET MILD HYBRID GLX
Beinskiptur*®

Medaleydsla litrar / 100 km, 4.3
VERD KR.

2.580.000

SUZUKI BALENO

1,2 DUALJET MILD HYBRID GLX
Beinskiptur*

Medaleydsla litrar / 100 km, 4.5
VERD KR.

2.760.000

Suzuki er faanlegur med Hybrid tvinnaflsrasarvélum. @
1.21 Dualjet Mild Hybrid i Suzuki Ignis og Suzuki Baleno, S”Z”KI MILD

1.0l Boosterjet Mild Hybrid i Suzuki Swift. fyrir umhverfid og pig

Komdu i heimsékn og kynntu pér Suzuki Mild Hybrid.

*Suzuki Mild Hybrid eru eingdngu faanlegir beinskiptir.

FLUTT MED

E EIMSKIP
Fadu nanari upplysingar & suzuki.is suzu KI Suzuki bilar hf. 1 Skeifunni 17 | Simi 568 5100
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TOLUR VIKUNNAR

70-80

milljonir kréna er dzetladur kostn-
adur vid hatidarpingfund Alpingis
a bpingvollum og
hatidarkvoldverd
pingforseta. Er pad
alltad 78 pro-
sentum meira
en gert var rad
fyrir i kostnadar-
aatlun.

4

31 >~

présent var hlutfall launakostn-
adar af tekjum Icelandair Group
4 sidasta rekstrarari félagsins. Hja
SAS var hlutfallid 21,6 présent en
20,9 prosent hja British Airways.

3,36

mllljar ar krona
voru heildartekjur
66°Nordur i fyrra.
Bandariskur fjar-
festingarsjodur
keypti teeplega
helmingshlut i
fyrirtaekinu fyrir
jafnvirdium 3,7
milljarda krona.

prose var

D7

malum hefur skatt-

640

voru skiptin sem

fjolgun lands- rannsoknarstjori einstaklingar leitudu
mannaa 6drum nu pegar visad til adstodar a sjukrahusi
arsfjoroungi héradssaksoknarai | eda heilsugaeslu eftir

pessa ars en pa

kjolfar rannsoknar

ad hafa verid bitnir af

fjolgadi peim um 4 Panamaskjolun- hundia

2.360. Alls bjuggu um svonefndum. arunum *
pa 180.420 karlar Meint skattaund- 2013 til

0g 172.650 konur anskot nema 15 2017.
alandinu. milljordum krona.

Prjuifréttum
breyta, motmeeli
og Islandsmet

Heimir Hallgrimsson
Dbijdlfariislenska karlalandsliosins i
knattspyrnu
tilkynnti ad hann
veeri heaettur
storfum sem
pjalfari lidsins.
Hann sagoi
akvorounina ekki
tengjast launum
heldur hefdi hann ekki viljad
binda sig til langs tima. Heimir gat
pess ad dkvedinnar preytu hefdi
verio farid ad geeta hja honum

og ad hann hefodi porf fyrir nyja
askorun.

Pia Kjersgaard
forseti danska pingsins
brast vio fjarveru
pingmanna Pirata
4 hatidarfundin-
um a bingvollum
med pvi a0 segja
meodal annars

a0 svo virtist sem
peir vaeru med unglmgavelkl Meod
fjarveru sinni motmeeltu Piratar
patttoku danska pingforsetans sem
er fyrrverandi formaodur Danska
bjoodarflokksins. Flokkurinn hefur
varad vio innflytjendum og mus-
limum. Helga Vala Helgadottir,
pingmadur Samfylkingarinnar,
yfirgaf fundinn pegar Kjersgaard
hofflutning reedu sinnar.

Thelma Lind Kristjansdottir
frjalsiprottakona
baetti 36 ara gam-
alt [slandsmet

i kringlukasti
kvenna. Thelma
kastadi 54,69
metra a kastmoti
UMSB i Borgarnesi.
Gamla [slandsmetio atti Gudrin
Ingolfsdottir en pad var 53, 86
metrar. Thelma, sem er nykryndur
Islandsmeistari i kringlukasti,
hafoi aour lengst kastao 52,80
metra.

NILFISK VINNUR

Einhver st versta tio 1 heyskap
a Snaefellsnesi sem menn muna

Bondi i Kolgrafarfiroi segir heyskap ganga dmurlega vegna mikilla rigninga. Segir gamla beendur i sveitinni
tala um a0 sioast hafi astandio verio jafnsleemt fyrir ramum sex aratugum. Annar varaformaour atvinnu-
veganefndar segir stdbouna ahyggjuefni. Malio segir han ad rati hins vegar ekki inn a boro nefndarinnar.

LANDBUNAPUR ,Pad gengur alveg
omurlega. Pad verdur bara ao segj-
ast alveg eins og er. betta er natt-
urulega bara einhver versta tid sem
maour hefur upplifad. bad er ekki
n6g med ad heyskapurinn gangi
illa heldur er bara varla farandi um
tanin,“ segir Bjarni Sigurbjérnsson,
kaaboéndi a Eioi vio Kolgrafarfjoro,
adspurdur um hvernig heyskapur
hafi gengio i peirri miklu vaetutio
sem hefur verio a Snzafellsnesinu
i sumar. Segir hann a0 astandio sé
svipad og & Sudurlandi.

Bjarni segir rigningarnar hafa
verid ofbodslega miklar en segir
betta ekki i fyrsta skipti sem band-
ur upplifa slikt. ,bessir gomlu hérna
i sveitinni, peir sem madur hefur
talad vio, eru svo sem sammala um
baod ad pao hafi ekki verid svona
slemt sumar sidan 1955,“ segir
Bjarni.

Bondinn segir ad pott sprettan sé
g060, 1 raun of mikil par sem hann
kemst ekki & tanin, verdi heyio
blautt og lélegt. Pao hafi i for meod
sér meiri kostnad. ,Audvitad skiptir
hver kréona mali og aburdurinn
kostar fullt af peningum. Ef madur
er ekki a0 fa pad ut ar honum sem
madur parf er pad audvitad tjon.
betta eru allt saman peningar.
Pao verour bara minna eftir,“ segir
hann.

Reksturinn segir Bjarni ad sé tolu-
vert pungur an pess ad tidarfario sé
svona slemt. ba sérstaklega fyrir
sauofjarbandur. ,beir mega ekki
vid neinu.”

Halla Signy Kristjansdottir, ping-
madur Framséknarflokksins og
annar varaformadur atvinnuvega-
nefndar, segir astandio ahyggjuefni.

VERKID A
METHRADA

Nilfisk haprystidaelur eru til i ymsum staerdum og styrkleikum jafnt fyrir
heimili sem til idnadar- og fyrirtaekjanota. Med 6flugri haprystidaelu vinnur

pu verk a svipstundu sem annars taeki mun lengri tima.

Bjarni Sigurbjornsson og Gudrun Lilja Arnérsdottir, bandur a Eidi i Kolgrafarfirdi. FRETTABLADID/GVA

,En petta er eitthvad sem vid radum
ekki vio.

Hun tekur fram ad med notkun
iblondunarefna hafi baandum tekist
a0 bjarga sér. Somuleiodis hafi peir
fau gooviorisdagar sem komid hafi
i sumar bjargad miklu. Vandinn sé
hins vegar meiri fyrir kiabsendur en
sauofjarbendur. ,Kaabandur purfa
a0 sla fyrr til a0 fa sterkara hey en
sauofjarbeendur hafa getad geymt

betta adeins,“ segir hun og batir
pvi vid ad pott saudfjarbeendur séu
rolegri fari astandio ad verda mjog
erfitt fyrir kaabaendur.

,Vid skulum ekki gleyma pvi ad
fyrir nordan og austan hefur verio
mjog gott sumar. Kannski ad peir
veroi eitthvao aflogufeerir og ad pad
verdi haegt ad kaupa af peim hey,“
segir Halla Signy. Pa segir hun ad
Nordmenn og Sviar hafi haft sam-

OPID ALLA

VIRKA DAGA

Nilfisk faest i verslun Rekstrarlands, Vatnagérdum 10 og hja utibium Olis um land allt.

KL. 8-17.

band til Islands i von um ad kaupa
hey en segist ekKki sja fyrir sér ad
bandur geti svarao pvi kalli.

En erfioleikar baenda nu vegna
veatutioar eru ekki malefni sem ratar
inn a boro atvinnuveganefndar, ad
pvi er Halla Signy tekur fram. ,Pad
er annaod ahyggjuefni hja beendum
sem er afurdaverd og afkoman. En
petta baetir ekki stoduna.”
thorgnyr@frettabladid.is

REKSTRARLAND

er hiuti af Olis
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Erlendir sjooir fjarfestu fyrir 420 milljonir krona i Takumi

NYSKOPUN Islenska sprotafyrir-
taekio Takumi International tryggoi
sér fjarmognun upp & prjar milljonir
punda, eda sem nemur 420 millj-
onum kréna, fra breskum og banda-
riskum sjooum og englafjarfestum i
annarri fjarmognunarumfero fyrir-
tekisins. Heildarfjarfesting 1 fyrir-
taekinu fra pvi ad pad var stofnad
fyrir tepum premur arum nemur
teplega 1,3 milljoroum kréna.
Takumi, sem er markadstorg fyrir
auglysendur og ahrifavalda a Insta-
gram, var stofnad af Gudmundi Egg-
ertssyni, Jokli S6lberg og Mats Stig-
zelius 1 névember 2015. Sidan hefur

fyrirtaekiod vaxio ort. bad hefur starfs-
stodvar i Reykjavik, London, Berlin
og New York, og alls 40 starfsmenn,
par af niu a Islandi.

»Hugmyndin kom pegar Insta-
gram var ordinn einn staersti sam-
félagsmidillinn og margir notendur
voru oronir storir & stadbundinn
melikvarda, p6 ao peir hefou ekki
nerri pvi jafn marga fylgjendur og
storstjornur. bad getur verid mikio
umstang fyrir auglysendur a0 vinna
med morgum litlum ahrifavoldum
i einu og vid saum pvi fyrir okkur
markadstorg sem gerdi peim pad
Kkleift, segir Jokull.

Takumi hefur unnid med 800
voérumerkjum og 15.000 ahrifavold-
um. Fyrr a arinu hof fyrirtaekio sam-
starf med vorumerkjum a bord vio
Heinz, Nestlé og Gillette. ,Vid erum
begar leidandi a svioi ahrifavalda-
markadssetningar i Bretlandi og
byskalandi sem eru staerstu auglys-
ingamarkadir Evropu. Fjarmagnio
munum vio nota til ad styrkja for-
ritarateymio okkar og voxt & Banda-
rikjamarkaoi.”

Adspurdur segir Jokull samkeppn-
ina & markadinum harda og byst
hann vid sampjéppun og grisjun a
nastunni. ,bad fengu margir somu

hugmynd a sama tima og nu eru of
morg fyrirteeki a markadinum,* segir
Jokull en beetir vio ad Takumi sé vel
i stakk buio til ad takast a vid hrer-
ingar & markadinum. Fyrirtaekio hafi
lagt mikio i a0 byggja upp fyrirtekio.

Ahrifavaldamarkadssetning hefur
sprungio at a faum arum og er eftir
miklu a0 slegjast. Nefnir Jokull ad
samkvaemt greiningu markaos-
rannsoknafyrirtekisins eMarketer
hafi einum milljaroi dollara verio
vario i ahrifavaldamarkadssetningu
a alpjodavisu i fyrra p6 ad adeins sé
tekio tillit til Instagram-hluta mark-
adarins. - thf

Stofnendur
Takumi: Jokull
Sélberg, Mats
Stigzelius og
Guomundur
Eggertsson. bPeir
stofnudu fyrir-
taekid arid 2015.

170 milljonir hafa fario i styrkveitingar
vegna verkefnisins Brothattar byggoir

Fra pvi ad verkefninu Brothzettar byggdir var komio a fot hafa verio veittir ramlega tvo hundrud styrkir samtals a0 fjarheed um 170
milljonir krona. Stjornarformaour Byggoastofnunar telur reynsluna af verkefninu gooda. Atta byggoarlog taka na patt i verkefninu en
pvi erlokio i tveimur til viobotar. Flest verkefnanna eru a svioi menningar- og samfélagsmala, feroapjonustu og atvinnuskdpunar.

BYGGPAMAL Alls hafa um 170 millj-
onir krona verid veittar i styrki
vegna verkefnisins Brothattar
byggoir. Verkefnio, sem er a forraeoi
Byggoastofnunar, hofst ario 2012
sem tilraunaverkefni 4 Raufarhé6fn.
Markmidiod var a0 leita lausna a
vanda vegna folksfeekkunar og erfio-
leika i atvinnulifi.

Sidan hefur fleiri byggoarlogum
verid batt vid og nti eru pau atta tals-
ins sem taka patt, en verkefninu er
lokio & tveimur til vidbotar. Byggoa-
stofnun hefur na birt yfirlit yfir alla
veitta styrki fra upphafi verkefnisins.

Ilugi Gunnarsson, stjornarfor-
madur Byggdastofnunar, segir ad
aoferoafraedin byggi a pvi ad horft sé
til peirra dherslna sem heimamenn
vilji sja. ,betta snyst um ao virkja
heimamenn sem best. Pannig nytist
fjarmagnio vel og pao naest akvedin
samstada um dherslur til ad baeta
busetuskilyrdi a pessum st6oum
par sem byggo hefur att undir hogg
a0 sekja,“ segir Illugi.

Hann telur reynsluna af verk-
efninu vera gooa. ,bad sem ein-
kennir petta er ad hér er um ad
reoda timabundin verkefni en ekki
viovarandi arraedi & hverjum stad.
bao parf audvitad ao leggja mat a
adstedur hverju sinni og pad er
ekki haegt a0 gera allt. Alltaf pegar
opinberum fjarmunum er radstafad
parfad syna adgat. Vio stefnumotun
og radstofun fjarmagns horfum vid
abusetu meo heildsteedum haetti.“

bau byggoarlog sem taka batt
i verkefninu fa tiltekna fjarhao
arlega til a0 styrkja frumkveeoisverk-
efni ibua. Sérstok verkefnisstjorn a
hverjum stad athlutar styrkjunum
en i henni situr fulltrai Byggoda-
stofnunar, auk fulltraa viokomandi
sveitarfélags, landshlutasamtaka,
atvinnupréunarfélags og ibtia.

Skilyrai fyrir styrkveitingu er ad
verkefnio stydji vio framtidarsyn
og meginmarkmio i viokomandi

Grimsey er medal peirra byggdarlaga sem tekio hafa patt i verkefninu Brothattar byggoir. FRETTABLAPID/SIGHVATUR

Vio stefnumotun og

raostofun fjarmagns
horfum vid a basetu meo
heildstzeoum hzetti.

Illugi Gunnarsson,
stjornarformadur
Byggdastofnunar

byggdarlagi. [ byggdaazetlun 2018-
2024 sem sampykkt var a Alpingi
ijuni er lagt til ad 700 milljonum
verdi a pessu timabili vario til verk-
efna i brothattum byggoum.
Karen Nott Halldorsdottir, ritari
hverfisrads Grimseyjar og skola-

% Styrkveitingar vegna Brothattra byggda

Byggdarlag Timabil Uthlutadir styrkir
Arneshreppur 2017-2021 7 milljonir
Bildudalur 2013-2016 12 milljonir
Borgarfjorour eystri 2018-2022 Uthlutun ekki hafin
Breiddalshreppur 2013-2018 25,8 milljénir
Grimsey 2015-2019 21 milljon

Hrisey 2015-2019 25,5 milljénir
Raufarho6fn 2012-2017 24,9 milljonir
Skaftarhreppur 2015-2019 31 milljén

pingeyri 2018-2022 Uthlutun ekki hafin
Oxarfjardarhérad 2015-2019 23 milljonir

stjori Grimseyjarskola, situr fyrir
hond ibua i verkefnisstjorn. ,Okkar
reynsla af pessu er mjog goo og
petta hefur mikla pydingu. bad eru
ibuar sem forgangsrada pvi sem peir
vilja ad gerist. betta snyst adallega
um aod efla og byggja upp pjonustu,

baeoi fyrir ibtia og ferdamenn,” segir
Karen.

Hun segir petta lika gridarlega
mikilvaegt fyrir byggdastefnu i land-
inu. ,Markmioio er ad bata busetu-
skilyroi og lifsgeedi 4 allan hatt.”
sighvatur@frettabladid.is

Dzmi um styrki

Fjolbreytt verkefni a svidi menn-
ingar- og samfélagsmala, ferda-

pjonustu og atvinnusképunar er
ad finna i yfirliti yfir veitta styrki.

ARNESHREPPUR

e Verslun i Nordurfirdi

e pjodmenningarskolinn a
Strondum

e proun kjdtafurda ur Arnes-
hreppi

BiLDUDALUR

® Beett adstada a tjaldsveedi
e broun ogvinnsla ur fiskrodi
o Pbjalfun vettvangslida

BREIDDALSHREPPUR
¢ Matvaelavinnsla beint fra byli
e Lundasetur islands
* Beljandi brugghus

GRIMSEY

 Frisbigolfvéllur

¢ Vistvaen orkuvinnsla i Grimsey
¢ Fuglaskodunarhus

HRISEY

® Berjaraekt i Hrisey

* Stofnun menningarseturs
e Vikingasalt a Kriunesi

RAUFARHOFN

o Adstada til likamsraktar

e Endurgerd Oskarsbragga

¢ Safn um ségu Raufarhafnar

SKAFTARHREPPUR

o Skraning upplysinga um pjod-
leidir

e Errésetur a Klaustri

¢ Fjallahjolaslodagerd

OXARFJARDARHERAD
o Ornefni i Oxarfirdi
¢ Kjotvinnsla & Gilsbakka
¢ Hestasumarbudir

Laggjaldaflugfélogin i Evropu syna tennurnar

VIDSKIPTI Ardsemi eigna hja evr-
opskum flugfélogum arid 2017 var
mest hja tveimur laggjaldaflugfélog-
um sem voru meo legstan launa-
kostnao sem hlutfall af tekjum. Um
er ad reoda urtak ellefu félaga valio
af Fréttabladinu. Ardsemi Wizz air
var 14 prosent og Ryanair 12 pro-
sent. Til samanburoar var ardsemi
eigna Icelandair Group 3 présent
ogvar hin prioja lakasta i artakinu.
Norwegian og Air France voru rekin
me0 tapi i fyrra. A0 medaltali var
ardsemi eigna 6 prosent hja flug-
félogunum ellefu. easyJet var einu

prosentu stigi undir medaltalinu,
samkvamt utreikningum bladsins.

Fram kom i Fréttabladinu a
fimmtudag ad launakostnadur
Icelandair Group sem hlutfall af
tekjum veeri talsvert heerri en hja
helstu keppinautum i Evrépu. Arétt-
ao skal ad pad skekkir samanburd
alaunum ao pad er misjafnt a milli
fyrirtaekja hve mikla pjonustu pau
kaupa af 6drum i stad pess ad sinna
verkefnunum sjalf. Launakostnadur
Icelandair Group, sem er stersti
kostnaoarliour félagsins, var 31
prosent. Launakostnadur félagsins

hefur vaxid umfram tekjur a hverju
ari undanfarin fimm ar. Til saman-
buroar var hlutfallio 21,6 prosent
hja flugfélaginu SAS og 20,9 présent
hja British Airways i fyrra. Ardsemi
eigna hja peim var i fyrra fjogur og
atta prosent.

A undanférnum arum hafa flug-
félog notid goos af pvi hve lagt oliu-
verd hefur verio en st er ekki raunin
lengur. Oliuvero hefur haekkad um
50 prosent a einu ari og hefur ekki
verid herra sidan 2014. [ ofanalag
hefur samkeppni fra laggjaldaflug-
félogum aukist, starfsfolk fer fram a

herri laun og flugvallargjold hakka.
Samkvaemt greiningu Scope ana-
lysis mun hagnadur fyrir afskriftir,
fjarmagnslioi og skatta (EBITDA)
leekka pridja ario i ro0 fra miogild-
inu 17,4 prosent af tekjum ur 19,3
présentum ario 2015.

I urtaki Fréttabladsins hafoi
gengi hlutabréfa

Ardsemi eigna
Icelandair Group
arié 2017 var hin
pridja legsta i urtaki
ellefu flugfélaga.

priggja flugfélaga leekkad um ram-
lega 40 prosent a einu ari. Um er ad
raeda Icelandair Group, Air France
og hiod russneska Aeroflot. Wizz air
hafoi heekkad mest eda um 41 pro-
sent, Norwegian um 29 présent og
easyJet um 16 prosent. Hefobundin
flugfélog skipa fyrri flokkinn en lag-
gjaldaflugfélog pann seinni. - hvj
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Staersti skandall forsetatioar Macrons

Meint ofbeldi eins yfirmanna oryggismala Frakklandsforseta er til skoounar hja logreglunni. Stjornarandstadan gagnrynir a0
Macron-stjornin hafi ekki refsad manninum a videigandi hatt, yjar aod pvi ad hylmt hafi verio yfir med honum.

FRAKKLAND Alexandre Benalla, einn
yfirmanna 6ryggismala hja Emm-
anuel Macron Frakklandsfor-
seta, var rekinn ur starfi i geer. betta
kom fram i tilkynningu fra emb-
ttinu i geer. Franska dagblaoio Le
Monde birti & miovikudag mynd-
band af manni sem midillinn full-
yrti a0 vari Benalla. Myndbandio
var tekid pann 1. mai sidastlidinn.
I pvi sést Benalla ganga i skrokk &
moétmalendum, kleddur l6greglu-
hjalmi. Benalla hafoi fengio leyfi til
bess ad fylgjast med storfum 1og-
reglu pennan daginn, en motmeeli
anarkista brutust at i ofbeldi.

Nokkrum dogum eftir aod atvikio
atti sér stad var Benalla sendur i
tveggja vikna leyfi fra storfum og svo
feerour til i starfi og settur yfir 6rygg-
ismal fyrir opinberar heimséknir
forsetans. Petta hafa stjérnarand-
steedingar gagnrynt harolega og sagt
ad refsingin hafi verio of veg.

Olivier Faure, leidtogi Sosialista-
flokksins, sagdi i geer ad med bvi
ad tilkynna brotio ekki til 16greglu
hefdi Macron-stjérnin séo til pess
a0 Benalla fengi ekki somu med-
ferd og almennir borgarar. Laurent
Wauquiez, sem leidir Republikana,
yjadi svo ad pvi aod rikisstjornin
hafireynt a0 hylma yfir hid meinta
brot. ,betta myndband er slaandi.
Tilfinningin er st ad einn ur sveit
Macrons sé yfir 16gin hafinn og pad
er augljost ad Macron barf ad svara
fyrir petta,“ sagdi Wauquiez vid
Europe 1.

Pvi eru Macron-lidar 6sammala.
,bessi akvoroun var refsing fyrir
o6aszttanlega hegdun og hugsud

sem sidasta viovorun,“ sagdi upp-
Iysingafulltrai forseta vio blada-
menn i gaer.

ba hefur Macron einnig verio
gagnryndur fyrir ad svara ekki
spurningum bladamanna um
malid pegar hann var spurdur ut i
pbad a fimmtudag. Forsetinn hefur
aour verio gagnryndur fyrir a0 tala
ekki vio fj6lmiola. Er eftirminnileg
akvoroun hans um ad halda ekki
bladamannafund a bastilludaginn
2017 gott deemi um paod. ba hafoi Le
Monde eftir heimildum ad Macron
teldi pankagang sinn of flokinn fyrir
fj6lmiola.

Franska pingid sampykkti a
fimmtudag ad hefja sérstaka rann-
sokn @ malinu, pad er pvi ofbeldi
sem Benalla er sakadur um aod
hafa beitt sem og pvi ad hann hafi
post vera logreglumadur. Pa mun
pingio einnig rannsaka, a naestu sex
manudum, hina léttveegu refsingu
og bad ao yfirvold hafi ekki tilkynnt
Benalla til 16greglu.

Logregla rannsakar malid somu-
leiodis og & Benalla yfir h6foi sér
allt ad priggja ara fangelsisvist, ad
bvi er France 24 greinir fra. Benalla
hefur verio yfirheyrour vegna mals-
ins. Hann hefur verid karour fyrir
a0 hafa beitt ofbeldi sem opinber
starfsmaour, post vera logreglu-
pionn, 6loglega notkun logreglu-
merkis og adild ad 6heimilli notkun
oryggismyndefnis, ad pvi er sak-
soknaraembzetti Parisar greindi fra.

Sioastnefndi glepurinn sem
Benalla er sakadur um var kornio
sem fyllti malinn, samkvaemt for-
setaembattinu. AFP hafoi eftir

Benalla (t.v.) og Macron hjéla saman i Le Touquet. NORDICPHOTOS/AFP

heimildarménnum sinum 1 ger
a0 prir logreglumenn hefou verio
sendir i leyfi fyrir ad hjalpa Benalla
a0 fa adgang ad umraddu myndefni
ivon um ao Benalla gzti hreinsad
nafhn sitt.

Benalla virdist hafa haft paod gott
fra pvi hann sneri aftur til starfa. Le
Monde greindi fra pvii gaer ad pratt
fyrir atvikio hefdi hann fengio afnot
aflaxusibud i eigu rikisstjérnarinn-
ar fyrr i pessum manuoi. ba hefoi
hann einnig fengio bil til afnota og
einkabilstjora. Sidast sast til Benalla
pegar hann getti 6ryggis heims-

meistaralids Frakka er paod ok eftir-
Champs Elysees i opinni ratu.
Hinn umdeildi Benalla var
yfirmadur oryggismala forseta-
framboods Macrons i fyrra. ba
minntist Arnaud Montebourg,
efnahagsmalaradherra i rikisstjorn
Francois Hollande, pess i ger ad
Benalla hefoi starfad fyrir sig i rao-
herratiod sinni. Hann hefoi p6 verio
rekinn eftir einungis viku 1 starfi.
»Hann olli slysi pegar hann var
einkabilstjori minn og reyndi svo
ao flyja af vettvangi.“
thorgnyr@frettabladid.is

VIA

Dvinandi vinszeldir

bratt fyrir ad einungis ramt ar sé
1idid af forsetatid Emmanuels Mac-
ron virdist hann hafa grafid sig ofan
i ovinszeldapytt sem er ad reynast
honum erfitt ad komast upp ur.
Sidasta halfa arid hefur einungis ein
skodanakénnun synt ad fimmtiu
prosent adspurdra segist anegd
med forsetann.

Ny kénnun sem BVA birti &
fimmtudag syndi fram 4 ad 39
prosent vaeru anaegd meo storf
forsetans en 59 prosent 6anzaegd. Til
samanburdar malist Donald Trump
Bandarikjaforseti, sem hefur purft
ad svara fyrir hvert hneykslismalid
a4 faetur 60ru, med 41,7 prosenta
studning a medan 52,9 prosent
kvedast 6anaegd, samkvamt vegnu
medaltali sem FiveThirtyEight tekur
saman. P4 hefur pad aldrei gerst ad
hzerra hlutfall segist 6anzegt med
Trump samkvaemt pessu vegna
medaltali en er n med Macron.

Macron hefur medal annars verid
sakadur um fraandhygli, fyrir ad
gera stodu forsetafruarad launudu
embaetti, elitisma i ljosi vinskapar
sins vid freegdarmenni og akvard-
anir um skattalaekkanir fyrir pa
efnamestu.

France24 fjalladi p6 um i vikunni
ad HMI-sigur Frakka gaeti reynst lykill
Macrons tt tr pessum erfidleikum.
begar Frakkar hafi unnid motio arid
1998 hafi vinsaeldir Jacques Chirac,
paverandi forseta, tekid atjan pro-
sentustiga stokk upp & vid.
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Solusyning breioakur 2-4 Garoabee

Laugardaginn 21.juli fra14:00 =

Glaesilegt nytt, atta ibuda,

fijslbyli med Lyftu

16:00 Sunnudaginn 22.jili fra 14:00 - 16:00

Priggja og fjogurra herbergja ibudir afhendast fullbunar an gélfefna
Ollum ibudum fylgja rimgéa stzedi i lokudum bilakjallara

Adalhonnudur er Sigurdur Hallgrimsson arkitekt

Aztlud afhending i oktéber/desember 2018

Allar nanari upplysingar a stadnum verid velkomin

Thelma Viglundsdéttir logg.fasteignasali

thelma@manalind.is 860 4700
Gudbjorg Gudmundsdattir Logg.fasteignasali
gudbjorg@manalind.is 899 5533

www.manalind.is Lagmula 6 simi 511 1020




FRABZAR TILBOD!

GILDIR 21.07 - 24.07

60x170 cm 2:495 nl 1.245
80x170 cm 2:995 nui 1.498
100x170 cm 3-495-nu 1.748
110x170 cm 3:995 nii 1.998
120x170 cm 4-295 nu 2.148
140x170 cm 4-695 nl 2.348
160x170 cm 5495 nu 2.748
180x170 cm 5:995 nt1 2.998
90x250 cm 4-495 nu 2.248

Myrkvunargardina

DARK MYRKVUNARGARDINA
pykk og g68 myrkvunargardina.
Hvit. Vnr. 69060000

50%

afslattur

NU VERD FRA:

iE245

- Sy
Jakki + buxur

HOFUDKLUTUR

afsldttur
afregngalla

NORDIC REGNGALLI
Nokkrir litir. 80-130.
Vnr. RL-PU-6-1

" 20%

80x200 cm 12:950 nli 8.995
90x200 cm 14:950 nli 9.995
120x200 cm #9:950 nti 13.950
140x200 cm 24956 nli 17.450
160x200 cm 26:956 nui 18.850
180x200 cm 29:956 nti 20.950

afslattur

RUBY SVAMPDYNA

Flott og handhaeg dyna sem haegt er
ad leggja saman. Tekur litid plass!
Feest i nokkrum litum. 63x190x8 cm.

Vnr. 38387001

KELLY TUNGUSOFI

Glaesilegur tungusofi ur TECOL LEATHER efni.
Faest i grau og svortu. Faanlegur med vinstri eda
haegri tungu. B292 x D100 x H88 cm.

Tunga 228 cm. Vnr. 8880000860

130.000

FULLT VERD: 279950

Litil 20" 5:995 nli 3.995
Mid 24" 16:950 n(i 7.595
Stér 28" 14:950 n(i 10.450

afsldttur afsldttur

FULLT VERB.&995

JONSTRUP STOLL .995

Vnr. 3616770, 3617160, 3668162

LAGERINN

HERBERGID ¢ BADID * HEIMILID

MILAN FERDATOSKUR
Godar ferdatoskur. Vnr. 327-12-1001

GARPHU
OG SESSU

NU VERD FRA:
WELLPUR
MEMORYFOAM

GOLD T30 YFIRDYNA 8.995

Virkilega vondud yfirdyna ar MEMORY FOAM
svampi med prystijafnandi eiginleika. Lagar sig ad
likamanum og veitir gé6dan studning. Aklaedi polir bvott
vid 60°C. Dynan er 4,5 cm pykk. Vnr. 3419723
E E%K
135x220 cm 880 g 44-996 n(i 29.990
200x220 cm 1300 g 59:990 nui 39.990

damvik

Koddi 50x70 cm $2:990 nti 8.995
135x200 cm 550 g 34990 nti 19.990
135x200 cm 800 g 39:996 nti 24.990

Allt ad

42%

afsldttur

EET gy

SANG NU VERD FRA:

119:990p0 =

THYRA ANDADUNSANG

Gaedasaeng fyllt med 90% af hvitum evrépskum andaduini og
10% af hvitu evrépsku andafidri. Sérlega vandad, péttofio dkleedi
ur 100% jacquardofinni bémull. Hentar vel fyrir pa sem haettir til
a0 fa ofnaemi pvi aklaedid er péttofid sem hindrar ad rykmaurar
og bakteriur safnist saman. Burdargeta 10. M4 pvo vid 60°C.
Glaesileg saengurtaska fylgir. Vnr. 4111450, 4316204

AN
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Klaour a
bPingvollum

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

EKkKkert i ree0u
hennar var
bess eolis ad
pao kostaoi
uppnam eda
kallaoi a
fordeemingu.

neitanlega vekur furou ao fyrirfram hafi
verio reiknad med pusundum gesta &
hatidarfund Alpingis a Pingvéllum 18. juli
og logregla og Vegagerd pvi gert radstafanir
til a0 styra umferd inn a sveedio. EkKi var
nokkur pérfa ad hafa stjorn & umferdinni pvi pjoodin lét
ekKki sja sig. Pao hefoi ekki att ad koma nokkrum manni
4 ovart. Fundurinn var haldinn i miori viku pegar folk er
almennt vid vinnu. Dagskrain var heldur ekki likleg til
a0 vekja brennandi ahuga, par sem htin samanst60 adal-
lega af reduho6ldum alpingismanna. Vid pad bzettist ad
bjooinni hafoi verio tilkynnt ad pegar hin veeri komin til
Pbingvalla skyldi hiin halda sig @ dkvednu sveeoi, i dagoori
fijarleego fra pingmonnum og finni gestum. Pingmenn
eru ekki nattaruundur bannig ad almenningur sa enga
asteou til a0 maeta og horfa 4 pa addaunaraugum ur heefi-
legri fjarlaego.

Fundur sem pjooin hafoi ekki ahuga & og virtist ekki
tla ao taka eftir varod sidan ad praetuepli vegna eins gests,
Piu Kjeersgaard, stofnanda Danska pj6oarflokksins, sem
er forseti danska pingsins. Hun er pekkt fyrir mannfjand-
samlega stefnu i malefnum innflytjenda og flottafolks.
Pad ad manneskja meo slik vidhorf skuli gegna embaetti
pingforseta bendir 6neitanlega til a0 sitthvad sé rotio i
Danaveldi.

Pao verdur hins vegar ad hafa i huga, og skiptir all-
nokkru mali, ad Kjeersgaard hélt redu sina a Pingvollum
sem forseti danska pingsins, en ekki sem einstaklingur
a0 bastina ansi vondar skodanir. Ekkert i reedu hennar
var bess eolis a0 pao kostadi uppnam eda kallaoi & for-
deemingu. bingmenn hefdu pvi allir att ad geta maett, setio
is@tum sinum og hlustad a hefdbundna hatidarreedu
forseta danska pingsins an pess ad fyllast 6gleoi. Enginn
hefdi samt alasad peim fyrir ad vera madufullir innra med
sér vegna bess hversu illa er komid fyrir vinapjoo okkar
Doénum sem leioir til ahrifa folk med 6mannudleg vidhorf.

Hatidarfundur a bingvollum vegna aldarafmeelis full-
veldisins a ekki ad valda 6lgu. Ohjakvemilegt var ad 6roi
myndi skapast vegna patttoku Kjersgaard a hatidinni og
undarlegt a0 ekki skuli hafa verio hugad ad pvi i upp-
hafi. Varla hefoi verio erfitt ad kalla til leiks i stad hennar
danskan fulltrda sem minni styrr stendur um.

Forseti Alpingis, Steingrimur J. Sigfuisson, segir ad lengi
hafilegio fyrir ad Kjeersgaard myndi halda reedu 4 fund-
inum og furdar sig & héroum viobrogoum einstaka flokka
og bingmanna. Furda hans vekur furdu. Ef hann s ekki
sjalfur i upphafi hversu umdeild pessi akvoroun myndi
verda, sérstaklega hja upphlaupsflokkum eins og Pirotum
og Samfylkingu, hefoi einhver att ad segja honum pad.

Hatidarfundurinn a bingvéllum var kladur. Pj6din
meetti ekki. Sennilega hafoi hun a tilfinningunni ad henni
veri helst ®tlad ad vera i hlutverki statista fyrir sjon-
varpsmyndavélar. Pad eina minnisstzeoa fra hatioinni er
umdeild kona sem hélt reedu. Enginn man samt hvad hin
sagdi, en pad voru vist bara sjalfsagdir hlutir sem sagoir
eruiinnihaldslitlum hatidarreedum.
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Min skooun Sif Sigmarsdottir

Tignarmenn og skrill

ullveldi Islands var fagnad i vikunni med sérstokum

hatioarfundi Alpingis a Pingvollum. Heldrafolk

landsins kom par saman og minntist pess ad 100
ar voru lidin fra pvi ad sambandslogin voru undirritud.
Fundurinn vakti helst athygli fyrir tvennt: Annars vegar
fjarveru saudsvarts almugans sem haldio var i 6ruggri
fjarleegd er Almannagja var lokad og margtuggin mynd-
liking um gja milli pings og bjoodar 60ladist bokstaflega
merkingu; hins vegar Piu Kjaersgaard, forseta danska
pingsins og alremdan pj6dernissinna, sem bodid var ad
avarpa samkomuna, gjorning sem vafalitio mun teljast
smanarblettur a sogu pjodarinnar er fram lida stundir.

EKkKi er petta b6 i fyrsta sinn sem tignarmenn pj6dar-

innar kltdra malum er peir hyggjast foourlegir syna
okkur skrilnum hvernig madur medhondlar soguna og
menningararfinn. [ haust verda 290 ar lidin fra menn-
ingar- og sogulegu storslysi sem sumir skrifa a yfirlaeti
elitunnar.

Vodalegasti atburdur islandsségunnar

Sagan er miskunnarlaus; htin gleymir okkur flestum - vid
erum sandkorn sem sagan bles ahugalaus inn i eilifdina.
En sagan er lika domari og fellir htn oft harda doma um
pa sem hiin man eftir. Oft er mjott 8 munum milli pess
hvort menn séu urskurdadir skarkar eda hetjur.

Arni Magntisson prestssonur feeddist ad Kvenna-
brekku i D6lum ario 1663. Hann gekk i skola i Skalholti
og hélt svo til Kaupmannahafnar til frekara nams. Arni
var atnefndur préfessor vid Hafnarhaskola og helgaoi
sig pvi a0 safna islenskum handritum sem hann flutti til
Danmerkur til ranns6kna og vardveislu.

Arid 1728 vard einn vodalegasti atburdur islands-
sogunnar. Hann atti sér stad i Danmorku.

A0 kvoldi midvikudagsins 20. oktober kom upp eldur
1ibtd i miori Kaupmannahofn par sem barn hafoi fario
ogeetilega meo kerti (sumir segja po ad foreldrar pess hafi
kveikt eldinn og kennt barninu um). Eldurinn breiddist
hratt milli husanna sem flest voru ar timbri.

Islenskir nimsmenn i Kaupmannahéfn hofou uppi
aArna Magnussym og hvottu hann til ad koma hand-

ritasafninu sinu undan. Sem sannur Islendingur virdist
Arni hafa hugsab ,betta reddast.“ En pegar eldurinn

tok ad gleypa i sig heilu gdturnar sa Arni a0 sér. Asamt
nokkrum Islendingum og pjénustufélki hof hann ad
flytja handritasafni i skj6l. Farnar voru fjérar eda fimm
ferdir & vagni med skinnhandrit og skjol adur en hépur-
inn gafst upp fyrir hitanum fra eldinum. begar Arni gekk
at ar hisinu i sidasta sinn meelti hann: , barna eru peer
bakur sem aldrei og hvergi fast slikar til domadags.”

Eldurinn logadi i prja daga. Teeplega pridjungur
borgarinnar brann til kaldra kola i mesta eldsvooa i sogu
Kaupmannahafnar. En skadinn fyrir Islendinga var lika
mikill.

Arna og félégum tokst ad bjarga flestum skinnhandrit-
unum sem Arni hafdi sankad ad sér 4 Islandi. betta voru
helstu gersemar islenskra bokmennta fra pvi ritun hofst
ilandinu. En mikio af bokum, skjélum og pappirum
glatadist.

Skarkur eda hetja? i

Er bao viotekin soguskyring ad Arni Magnusson sé
hetja sem bjargadi pjodargersemum Islendinga, hand-
ritunum, tr kimugum krumlum islenskrar alpyou
sem kunni ekki a0 fara meo pau. Til eru b6 peir sem
eru andsteedrar skodunar og lita & Arna sem skark;
pjo60din hafi verid btiin ad vardveita handritin i 500 ar
aour en Arni og adrir handritasafnarar sméludu peim
ar landi og hun hafi verio fullfeer um ao geeta peirra
afram.

Var Arni Magnusson skarkur eda hetja? Demi hver
fyrir sig. Hins vegar ma draga einn leerdom af fullveld-
ishatidarholdum vikunnar: begar bess verdur minnst
1. desember nastkomandi ad 100 ar eru lidin fra pvi ad
sambandslogin toku gildi er alveg 6haett ad leyfa okkur
almuaganum ad fagna med. bvi ekki einu sinni 6breytt
pylsuparti 4 Lekjartorgi par sem skrillinn dansar
ar takti vio JoaPé og Krola meod Heinz tomatsosu tt
akinn getur ordio jafntaktlaust, getur 6hreinkad
islenska arfleifd jafngleesilega, og hastemmt einkaparti
fyrirfolksins a Pingvollum gerdi i vikunni sem leid.
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Til styrktar Umhyggju

- féelagi langveikra barna

Sidastlidinn midvikudag for fram goo-
gerdargolfmot Olafiu Pérunnar og KPMG til
styrktar Umhyggju — félagi langveikra barna
a Hvaleyrarvelli Golfklubbs Keilis.

A métinu deildu LPGA kylfingarnir
Alexandra Jane Newell, Allison Emrey,
Cheyenne Woods and Madeleine Sheilst
og Olafia Pérunn reynslu sinni med
patttakendum. Einnig var metanlegt ad
fa adsto0 islenskra afrekskylfinga sem
jafnframt spiludu med patttakendum og
16gdu pannig sitt af morkum til ad gera
petta ad g6dum degi.

oLa
Vid viljum pakka fyrirteekjum, patttakendum HRISTINSOOTTR
og sjalfbodalioum kaerlega fyrir peirra
framlag en alls s6fnudust prjar milljonir
krona sem afhentar voru Umhyggju.

o vodafone

VALITOR

themis

— LOGMANNSSTOFA —
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patttoku Haraldar a

Motlzti Haraldur Franklin Magnus komst ekki i gegnum nidurskurdinn a Opna breska meistaramotinu i golfi. Hann l1ék annan hringinn a sjo yfir
pari og var samtals a atta yfir pari. Hér sést Haraldur leita ad bolta a 17. braut a Carnoustie-vellinum asamt kylfusveini sinum. NorDICPHOTOS/AFP

Fann strax ao allt hafoi smollio

Sioustu dagar hafa verio afar gooir hja Thelmu Lind Kristjansdottur en han er rikjandi islandsmeistari og
Islandsmethafi i kringlukasti. Han hefur bzett sig mikio ad undanfornu og freistar pess a0 na EM-lagmarki.

FRJALSAR iPROTTIR Thelma Lind
Kristjansdottir, kringlukastari ar
IR, hefur skotist fram 4 sj6narsvidio
isumar. Thelma Lind, sem er tvitug,
vard Islandsmeistari i kringlukasti
um sioustu helgi par sem hiin skak-
a0i Asdisi Hjalmsdottur sem hefur
verio sigurseel i greininni hér heima
undanfarin ar.

ba koéronadi Thelma Lind gooda
viku med pvi ad baeta Islands-
metid i greininni meo pvi ad kasta
kringlunni 54,69 metra & kastmoti
sem haldio var i blidskaparveori i
Borgarnesi a fimmtudaginn. Gamla
Islandsmetid sem sett var ario 1982
var i eigu Gudranar Ingolfsdottur,
en pao var 53,86 metrar.

,Eg hef ft mjog vel i allan vetur
og er ad uppskera arangur bess
erfidis nina. Eg baetti vid mig sér-
stokum lyftingapjalfara sidasta
haust og hef aukid likamsstyrk
minn umtalsvert undir handleidslu
hans. ba hef ég baett teekni mina
stoougt og er ordin betri taeknilega.
Smaatrioi geta skipt skopum i jafn
mikilli teeknigrein og kringlukast
er,“ segir Thelma Lind um asteou
peirrar miklu baetingar sem hefur
oroio a kastlengd hennar undan-
fario, en hun hefur alls baett sig um
fjora metra a keppnistimabilinu.

,Pao var ofbodslega gott vedur
i Borgarnesi & fimmtudaginn og
sma gola fra haegri sem er gott fyrir
kringlukast. Eg fann pad um leid og
ég sleppti kringlunni ao allt hefoi
smollid og petta veeri gott kast. Eg
bjo6st samt ekki vid pvi ad baeta mig
jafn mikid og raun bar vitni, en pad
kom bara skemmtilega a 6vart.
Nu er stefnan a ao freista pess ad
na lagmarkinu fyrir Evrépumotio
sem fram fer i Berlin 1 agust,“ segir
Thelma Lind um Islandsmetid og
framhaldio hja sér.

Thelma Lind Kristjansdéttir hefur verid i mikilli sokn a undanférnum manudum.

Hun parf ad kasta 56 metra til
bess ad tryggja sér patttokurétt
a Evropumotinu og parf par af
leidandi ad baeta drangur sinn um
raman metra til pess ad takast atl-
unarverk sitt.

11j6si pess ad Thelma Lind hefur
beett sig um fjora metra a timabilinu
og ad hun batti sig um tvo metra a
taepri viku i pessari viku er pad alveg
raunhzft markmio.

,Pao eru nokkur kastmot svipud
beim og ég tok patt i i Borgarnesi

fram undan og ég tla ad reyna
ad komast yfir 56 metrana & peim
moétum,” segir Thelma Lind.

,Svo er bikarkeppnin haldin i
Borgarnesi sidustu helgina i jali og
ég held ad pad veroi sidasti mogu-
leiki minn til pess ad na lagmarkinu.
Eger bjartsyn a ad ég nai pvi og vona
pao innilega. Um miodjan agust fer
ég svo a Norourlandamot U-23 ara
og ég stefni a gullverdlaun par,”
baetir pessi metnadarfulla iprotta-
kona galvosk vio.

FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

,Eg flyt svo ut til Virginiu i Banda-
rikjunum i lok agust. bar fer ég a
fullan skélastyrk og stefnan er sett
a nam i einhverju tengdu iproétta-
fraedi,“ segir Thelma Lind.

,Eg @fi svo a fullu samhlida
naminu. bad verdur frabaert ad geta
eft vio bestu mogulegu adstedur.
Markmidid er ad bzta mig enn
frekar og pad eru allar forsendur
til pess. Eg er mjog spennt fyrir pvi
ao flytja at og geta ft i hita og s61.“
hjorvaro@frettabladid.is
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Nyjast

Inkasso-deild karla

prottur - Njardvik 3-0
1-0 Jasper Van Der Heyden (47.), 2-0 Viktor
Jonsson (52.), 3-0 Kristofer Konradsson
(63.).

Inkasso-deild kvenna

IA - Haukar 2-1
1-0 Bergdis Fanney Einarsdottir (38.), 1-1
Berglind Baldursdottir (40.), 2-1 Bergdis
Fanney (62.).

Daniel Orn Griffin bryst i gegnum
sansku voérnina. MYND/EHF

SvOoruou meo
sigri a Svium

HANDBOLTI Island bar sigurord af
Svipj69, 35-33,a EM U-20 araihand-
bolta karla i Sloveniu i ger. Islend-
ingar steinlagu fyrir Rimenum,
29-19, 1 fyrsta leik sinum & métinu
en svorudu fyrir sig med frabeerum
sigriigeer.

Islenska 1idid lék einkar vel i fyrri
halfleik og leiddi meo sj6 mérkum
a0 honum loknum, 19-12. Sviar sottu
aiseinni halfleik en sigur Islendinga
var aldrei i haettu. Orri Freyr borkels-
son skoradi atta mork fyrir island og
Andri Scheving vardi 17 skot.

Island er med tvé stig i 3. seti A-
ridils og 4 enn méguleika a ad kom-
ast i milliriola. Islendingar maeta
bjooverjum i lokaumferd riola-
keppninnar & morgun. -ips

Eypéra Elisabet a Olympiuleikunum
i Ri6 2016. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Eyporavalin i
EM-hopinn

FIMLEIKAR Eypora Elisabet borsdottir
hefur verio valin 1 hollenska lands-
1i0i0 sem keppir 4 EM i fimleikum i
Glasgow i Skotlandi i naesta manuoi.
Auk Eyporu eru Céline van Gerner,
Tisha Volleman, Sanne Wevers og
Vera Pol i hollenska lidinu.

Eybora, sem er 19 ara, a islenska
foreldra en hefur alltaf buiod i Hol-
landi. Hun keppti & Olympiuleik-
unum i Ri6 2016 og endadi pai?7.
seti meo hollensku sveitinni i lida-
keppninni og i 9. sati i urslitum
i fjolpraut. bPad er besti arangur
hollenskrar fimleikakonu a OL
fra upphafi. I arslok 2016 var han
valin bjartasta vonin i hollenskum
ipréttum.

A EM i fyrra vann Eypora til silfur-
verodlauna & jafnvaegissla og brons i
golfefingum. —ips
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o Rymingarsala
wosasmonan | BIGMAQUA asumarblomum

Sumarblo

og trjaplontur

Sumarutsalanifullum gangi

Gardhiisgogn 30% -Reidhjél og fylglhlutlr 20-30%- slattuvélar 25-30% - Hekkklippur 30-40%
Slattuorf 25-30% - - Stigar og troppur (Elkop) 30%b - Sumarblém 50% - Trjaplontur 50%
Fjolaerar plontur 30% - Matjurtir 50% - Gardstyttur 50% - Utipottar 30% - Gardrésir 50%
"“Stanley loftpressur 25%b - Skéflur, kantskerar, gafflar, klérurog hrifur (Green-it) 20-40%
Kedjusagir 30%b - Greinakuriarar 20-30%b - Udabrusar (Pulsar) 40%b - Gardverkfzeri fra Wolfgarten 30%
:Sléngur, udarar, slonguhij6l og byssur (Claber) 25-40% - Hnifapér og eldhuisahold 30%
Matarstell, glés og kénnur 30%b - Békunarvara 20%b - Pottar og ponnur 30% - Hitakénnur 30%
Hreinsiefni og hreingerningarahold 25%b - Plastkorfur og box 25% - Straubord-og herdatré 25%
Gjafavorur 25% - True North ativistarfatnadur 40% - Vinnufatnadur 25% - Hardparket (valdar vérur) 30-40%
Vidarvorn og pallaolia 20%b - Utimdlning 20%b - Lady innimalning 25%
... og margtfleira

AB gagnvarin fura
27x95 mm, 4 metrar.

Pallaefniutsala 17s...

Fadu tilbod i sélpallinn nina 234 kr/im
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HAGINDASTOLL ..

Steerd: 110.x 91x H: 65 cm

+ 499.990 kr.

Steerd: 58 x-37 x H: 45 cm

+"4109.990 kr. ="

ANDREW FRANKLIN

Bord&stofustdlar. bessi kallar & pig til ad slappa af.
Fast i bundnu 2,5 og 3ja seeta. Gratt og dokk-
ledri, svortu, gratt, slitsterkt akleedi.

grau eda hvitu.

16.990 kr. 179.990 kr. [El furninova

ALEXA

Fair stélar paegilegri
en pessi.

Svart eda bruint
ledur og krémfeetur.

L NEVADA
29.990 kr. Hornsofi sem nytir plassid betur. Vinstri eda haegri tunga. _
kr ‘ Dokkgratt, slitsterkt aklaedi. 219.990 kr.

NORDAL Wl R e S BY SOMMER EVA SOLO
Diamond |- ' ‘ ! S Mikid urval af BPI fri plastflaska
Vatnsglas og a1 : B A lukkutrollum. J gra. 0,51.

hvitvinsglas ' ) .. 3 - } : R L)
30%
AFSLATTUR

b ] Verd fra: m

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjéraur www.husgagnabhollin.is nyefd og Vﬁ’UUPP’YSi'I'IQW I auglysingunni eru birtar me§
p e o o e rirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Bildsh6f8i20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Tilbodin gilda frd 21.-29. jilf 2018 e G medan birgdir endast.

13 - 17 sunnudaga
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Fyrir lifandi heimili

“Stas18: 308 x 203 X H: 81 cm
179.990 kr.

DIALMA BROWN
Stofudjasn fra italiu.
Handunnin beykigrind og
ljésgratt akleaedi.

MEXICO

Breyttu til og veldu pér lit. 2,5 og 3ja

seeta sofar. Dokkblatt, bleikt og skégar-
graent sléttflauel. 69.990 kr. 79.990 kr.

[E! furninova

DIALMA BROWN

INTERIORS & LIFESTYLE

SMILE BUTTON

Sofinn sem feer pig til ad brosa. Vinstri eda haegri tunga. Steypugratt Evita aklaedi. 32.990 kr. 119.990 kr.
EIGHTMOOD . EVA SOLO RIVERDALE

Mikid urval af
flottum pudum

Café Solo kaffikann
svort og ljosgra

Frabeer grind fyrir
vidinn eda blédn
Hzed 62cm

30%

AFSLATTUR

Verd fra:
4.990 kr.

. | HUSGAGNA

- HOLLIN
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Kolinda Grabar-Kitarovic, forseti Kréatiu, fagnar fyrra marki Kréata i arsli

Senupjoturinn

Kolinda

Forseti Kroatiu varo
ovent ein skeerasta
stjarna nylioins Heims-
meistaramots i knatt-
spyrnu karla. Fréttablao-
i0 litur vfir skrautlegan

feril Grabar-Kitarovic,

Pborgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

a0 sem forseti Kréatiu

kenndi heimsbyggo-

inni um leidtogahaefni

a HM. Pau fimm skipti

sem forseti Kroatiu

vann hjortu ahorfenda
4 Heimsmeistaramotinu. Hin raun-
verulega HM-stjarna Kréata? For-
setinn 1 stakunni.”

Svona hljéma nokkrar fyrir-
sagnir peirra fjolmorgu frétta sem
skrifadar hafa verid um Kolinda
Grabar-Kitarovi¢, forseta Kroéatiu,
eftir a0 Heimsmeistaramotinu i
knattspyrnu lauk um sidustu helgi.
Grabar-Kitarovic vakti mikla athygli
fyrir framkomu sina og er nokkuod
ljost a0 margfalt fleiri pekkja til
hennar nu en fyrir motio.

Naumur sigur
Grabar-Kitarovi¢ var fyrst nefnd i
samhengi vid kréatisku forsetakosn-
ingarnar i dagbladinu Jutarnji List i
september 2012. Kom bar fram ad
HDZ ihugadi ad gera hana ad fram-
bj6danda flokksins i kosningunum
sem fram attu ao fara 2014 og 2015.
,Eg efast um ad Kolinda myndi
hafna pvi boodi. Hin er einstaklega
vel menntud, hef og talar allnokkur

tungumal. Hin a sterk sambond vio
folk vids vegar um heim. Til vidbotar
hefur hun mikla politiska og diplo-
matiska reynslu. bad veri synd ad
nyta pessa reynslu ekki,” sagdi heim-
ildarmadur bladsins hja NATO, par
sem Grabar-Kitarovi¢ starfadi a
pbessum tima.

Um mitt ar staofesti svo stjorn
flokksins ad han yroi i forsetafram-
booi fyrir hond HDZ. Han myndi
etja kappi vio Ivo Josipovi¢, sitjandi
forseta ar Jafnadarmannaflokknum,
Milan Kujundzi¢ ar Kroéatiskri dogun
og Ivan Vilibor Sin¢i¢, frambj6danda
hins populiska Mannlega skjaldar.

Litil spenna var i fyrstu umferd
kosninga. Josipovic fékk 38,8 prosent
atkvada og Grabar-Kitarovic 38,1 a
medan enginn annar frambjoodandi
naoi helmingi pess fylgis.

Nu stefndi allt i spennandi kosn-
ingar. St vard heldur betur raunin og
munadi einungis 32.509 atkvadum,
eda einu og halfu prosentustigi,
begar upp var stadid Grabar-Kit-
arovic¢ 1vil. Vard han pvi fyrsta konan
til a0 na kjori i opnum og frjalsum
forsetakosningum i Kroatiu og jafn-
framt yngsti forsetinn.

Gegn samkynja hjonabéndum
Hlutverk forseta Kroatiu er sam-
berilegt hlutverki forseta Islands og
er Grabar-Kitarovic pvi ekki viorio-
in stefnumotun rikisstjornarinnar.
Hun hefur p6 ekki hikao vio ao lata
isér heyra undanfarin prja ar.
Einna helst hefur han talad um
svarta sogu fasistahreyfingarinnar
Ustase og valdatid hennar & timum
sidari heimsstyrjaldar. Jutarnji
greindi til a0 mynda fra pvi i agust
2015 ad hun hefdi hafnad undir-
skriftaséfnun um ao gera ,Za dom
spremni“ eda ,Fyrir foourlandio

a a

reidubuin(n)*, adur herop Ustase, ad
opinberu slagordi kroatiska hersins.
Sagoi Grabar-Kitarovi¢ undirskrifta-
sofnunina 6asettanlega og 6grandi.

Ari sidar lysti han Ustase sem
,gleepsamlegri 6gnarstjorn“ og sagoi
andstoouna vio fasisma leidandi
sjonarmid stjornarskrarinnar.

Grabar-Kitarovic hefur somuleio-
is talad mjog svo fyrir naudsyn pess
a0 berjast gegn loftslagsbreytingum.
I redu 4 allsherjarpingi Sameinudu
bjoodanna ario 2016 kalladi han
loftslagsbreytingar ,6flugt gjoreyo-
ingarvopn“sem mannf6lkio veeri ad
missa alla stjorn a.

ba hefur hun sagt ad bann vio
medgongurofi pjoni engum tilgangi,
en lagst gegn samkynja hjéna-
bondum. Til deemis med studningi
sinum vio 16ggjof sem bannadi sam-
kynja pérum ao ganga i hjonaband
en veitti beim p6 somu réttindi og
hjon fa ad njota.

HM-stjarnan Kolinda

Vafalaust kom Grabar-Kitarovi¢
fyrst fyrir augu flestra 4 nylionu
heimsmeistaramoti. Fagnaodarlaeti
og klaedaburdur hennar voktu mikla
athygli og Kréatar voru anaegdir med
a0 hun hefoi feroast til Rasslands a
eigin vegum og fylgst med nokkrum
leikjanna tr almennu szti.

Grabar-Kitarovi¢ missti adeins af
einum leik 8 heimsmeistaramoétinu,
undandurslitaleiknum gegn Englandi,
par sem hann skaradist & vio leio-
togafund Atlantshafsbandalagsins.

1 koflottri raudri og hvitri treyju
kroatiska landslidsins sast Grabar-
Kitarovi¢ hoppa af keti vio hvert
mark samlanda sinna. Og négu var
a0 fagna, 11010 komst i arslit.

Myndir og myndbénd af fagnadar-
latum Grabar-Kitarovi¢ voktu mikla
lukku & métinu og var peim deilt i
grio og erg enda ekki a hverjum degi
sem pjoohofoingi synir slika gleoi.

Segja ma p6 a0 framkoma hennar
eftir arslitaleikinn, sem Frakkar
unnu med fjorum moérkum gegn
tveimur, hafi vakio hvad mesta
athygli. Gekk Grabar-Kitarovi¢ pa ut
avollinn og huggadi kroatisku leik-
mennina. Grabar-Kitarovi¢ st60 svo
irigningunni og tok i hendur leik-
manna beggja lida og fadmadi mann
og annan, 6fugt vio rassneska for-
setann Vladimir Patin og adra hatt-
setta menn sem létu skyla sér meod
regnhlifum.

Aldarfjoroung i politik

Hin fimmtuga Grabar-Kitarovi¢
hefur verid vidridin stjornmal
halfa avi sina, eda allt fra pvi hun
skradi sig i kroatiska ihaldsflokk-
inn Lydraedisbandalagid (HDZ)
4rid 1993. Fyrir pad hafdi huan
raunar veitt visinda- og taekni-
malaradherra radgjof i um ar.

Eftir nokkurra ara vinnu i kroa-
tiska sendiradinu i Kanada og
nam vid George Washington-ha-
skola i bandarisku héfudborginni
Washington sneri Grabar-Kit-
arovi¢ heim arid 2003 og var hin
pa i fyrsta sinn kosin inn & ping.

Med reynslu Grabar-Kitarovi¢
af utanrikismalum i huga akvad
Ivo Sanader, nyr forsaetisradherra
ur HDZ, ad afhenda hinum nyja
pingmanni lyklana ad Evrépu-
malaraduneytinu og svo utan-
rikis- og Evropumalaraduneytinu
vid sameiningu raduneytanna
tveggja tveimur arum sidar. Pvi
embaetti gegndi hun til 2008 og
tok sidan vid starfi sendiherra i
Bandarikjunum til arsins 2011.

Pba sa Grabar-Kitarovi¢ aug-
lysingu i The Economist. Auglyst
var eftir nyjum adstodarfram-
kvaemdastjora samskiptamala
hja Atlantshafsbandalaginu.
Grabar-Kitarovic akvad i fyrstu
ad sakja ekki um, pratt fyrir ad
telja starfid henta sér. En eftir ad
NATO nadi ekki ad rada i starfio
eftir tvaer atkvaedagreidslur slo
hun til og vard fyrsta konan til ad
gegna pessari stoou.

Kroéatiskir midlar hafa greint
fra pvi ad samstarfsfolk Grabar-
Kitarovi¢ hja NATO hafi gefid
henni vidurnefnid SWAMBO. Um
erad reda styttingu a ,she who
always must be obeyed" eda st
sem alltaf parf ad hlyda“ eins og
pad myndi Utleggjast a islensku.

Kroéatar jakvaedir

Svo virdist sem Kroatar hafi haft
jafngaman af framkomu Grabar-
Kitarovi¢ d métinu og adrar pjodir.
Kroatiska greiningarfyrirtekio
Mediatoolkit tok saman umfj6llun
um motid og sagdi ad fjoroungi
meira hafi verio fjallad um forsetann
en nokkurn einn leikmann Kroéata a
motinu, meira ad segja Luka Modric,
sem var valinn besti madur motsins.

I Macron, forseti Frakklands, sekkur nidur i sati sitt. NORDICPHOTOS/GETTY

ba kom einnig fram i peirri grein-
ingu ad ram attatiu présent umfjoll-
unarinnar hefoi verio jakveed.

Boris Dezulovi¢, kroatiskur blada-
madur, var alitsgjafi i umfjéllun
breska bladsins The Guardian um
oventar vinsealdir forsetans. Sagoi
hann ad veru hennar & moétinu
metti Iysa sem langri og snemm-
buinni frambodsauglysingu.

»Hun hefur nytt motio vel til ad
styrkja imynd sina sem forseti folks-
ins. baod hefur han gert i Kréatiu um
nokkurt skeid. I stadinn fyrir ad na
aodeins til Kréata naer pessi eiginlega
auglysing til milljarda vios vegar um
hnoéttinn,“ sagoi Dezulovié.

Breska blaoio fjalladi jafnframt
um ao forsetinn veeri eins konar nytt
andlit HDZ.

Hun hefoi komist til valda eftir ad
ro0 spillingarmala skok flokkinn,
meodal annars mal fyrrverandi for-
setisradoherrans Ivo Sanader sem a
yfir hofoi sér fimm akeerur fyrir
spillingu.

»Grabar-Kitarovi¢, sem var ad
mestu skriffinnur flokksins fram
a0 kosningunum 2015, nytti sér vel
arfleifd flokksins sem malsvara hins
ihaldssama og @ttjardarelskandi
haegris. Han tok til ad mynda patt
i métmelum uppgjafahermanna i
kosningabarattunni.

En med menntun sina ad vopni,
goda ensku og fyrri storf hja Atlants-
hafsbandalaginu skapadi han sér
sérstoou i flokknum og fjarlegdi
sig fra peim gomlu hershofoingjum
og umdeildu stjérnmalamoénnum
sem getid hafa HDZ sleman oros-
tir,“ sagdi meoal annars { umfjollun
The Guardian.

Enn vinsal

Neestu forsetakosningar fara fram
i sidasta lagi 20. jandar 2020. Afar
liklegt pykir ad Grabar-Kitarovié¢
sakist eftir endurkjori. Han hefur
hins vegar ekki gefid neitt upp um
pad enn sem komio er.

Konnun NOVA TV og IPSOS fra
bvi 24. juni synir fram a ad 46 pro-
sent Kroata eru anaegd meo storf
hennar en 45 prosent 6anago.

Minnkaoi studningur vid hana
um tiu présentustig fra fyrri konn-
unum, sem verdur ao teljast ahyggju-
efni fyrir forsetann. Hins vegar fann
Fréttabladio engar kannanir gerdar
eftir HM svo 6ljost er hversu mikil
ahrif vera hennar par hafoi.
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»Audvitad velti ég fyrir mér hvort pad sé a koma i bakid & mér nuina ad hafa ekki farid rélegar i sakirnar i vetur i st;6 pess ad halda fullri ferd iinunni,“ segir Dagur. FRETTABLADID. ANT(-)N BRINK
‘ r V4 Vd [ ] [ ]

Borgarstjorinn greindist med sjaldgaefan gigtarsjukdom og gengur vid staf. Gigtin getur lagst 4 liffaeri, eins og aug-
un og hjartalokur. Hann ma buast vid ad vera i sterkri lyfjamedferd neestu tvo arin. Hann segist ekki viss um ahrif-
in sem petta hefur a starf hans, en litur bjartsynn fram a veginn. Hann segist ekki a leidinni ir borgarmalunum.

Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

g hélt eiginlega fyrst ad

ég veeri bara fotbrotinn,*

segir Dagur B. Eggerts-

son borgarstjori, um leid

og hann hreidrar um sig

i s6fanum i stofunni a
heimili sinu i midba Reykjavikur.
Dagur greindist nylega meo sjald-
gefan gigtarsjukdom, svokallada
fylgigigt, sem skerdir hreyfigetu
hans. ,I rauninni getur betta lagst
4 allar slimhaoir 1 likamanum,
slimhudir i liounum, lika i augum,
i hjartalokum, 1 meltingarvegi og
at um allt. Pad eru audvitad til
margar tegundir af gigt, petta er
sjaldgeef tegund, sem kemur i kjol-
far sykinga og hefur mismunandi
birtingarmyndir en getur verio
alvarleg. Nt er nyja stefnan 1 freeo-
unum, sem ég hef lert 4 samtélum

minum undanfario, ad fara bara inn
i mjog kroftuglega medferd. Manni
bregdour audvitad svolitio, pegar
madur er farinn ad sprauta sig i
leerin meo lyfjum sem eru notud til
a0 medhondla krabbamein, en pad
er paod sem er gert til ad hemja bolg-
urnar og na stjorn a pessu,“ atskyrir
Dagur.

Eftir a0 hafa myndad nyjan
meirihluta i borgarstjérn hafoi
Dagur fario asamt brodur sinum
og bornum til Rasslands ad horfa a
islenska landslioid keppa a heims-
meistaramotinu. ,ba rek ég mig i
ror a flugvellinum i Rostov. Alveg
hrein ristarspyrna, beint i rorio.
Og bélvadi pvi mikio. Eg haltradi
at i vél. Daginn eftir for ég til Vest-
mannaeyja til ad fylgja straknum
minum a fétboltamét og vard alltaf
verri og verri & haltri minu milli fot-
boltavalla. Vard a0 lokum handviss
um ad ég veri brotinn. I kjolfario
byrjadi hins vegar vinstri alnliour-

inn ad blasa upp og sidan 6l vinstri
hondin. betta var veruleg bolga og
bessu fylgdu verkir og natttarulega
skert hreyfigeta. Svo ég for ad leita
alits lekna. Leknirinn var fljétur
ao greina petta sem fylgigigt, sem
kemur i kjolfar frekar alvarlegrar
sykingar sem ég fékk i kvidarholio
sidasta haust. Eg fékk sem sagt syk-
ingu ut fra ristilpoka sem setti ad
lokum gat 4 ristilinn. bad er alvar-
legt i sjalfu sér og ég var a fljotandi
feedi i manud og missti sjo kilo. Auo-
vitad velti ég fyrir mér hvort pad
sé a0 koma i bakid & mér ntina ad
hafa ekki fario rolegar i sakirnar i
vetur i stad pess ad halda fullri ferd
ivinnunni.“

i fallbyssumedferd

+Fylgigigtin er svona sidbuin aras
onamiskerfisins, flakkar milli lida
og getur lagst & ymis liffeeri. Og htun
kom af svona miklum krafti parna
i sumar. bannig ad ég er bainn ad

vera i miklum ranns6knum og meo-
hoéndlun sidan og er kominn a pessa
fallbyssumedferd til ad reyna ad sla
petta bara niour.“

Er petta pa ekki kroniskur sjik-
domur?

,bad er ekki vist. Eg vona sannar-
lega ekki. bessi tegund getur leeknast
- en akvedinn hluti peirra sem fa
betta er med petta kroniskt. Pannig
ad pad verdur bara ad koma i ljos,“
segir Dagur.

Hann segist ekki viss um hvaoda
ahrif petta muni hafa til langs tima,
eda hvaoa ahrif petta muni hafa a
starf hans, sem er nokkud anna-
samt, svo ekki sé meira sagt. ,En
sidustu daga hef ég verio 1 sumar-
leyfi og bad hittist i raun svolitio vel
a pvi ég parflika bara a0 vita hvort
lyfin sem ég er 4 hafi aukaverkanir.
Svo er bara ageett ad fa hvild fyrir
lidina 4 medan fyrsta bolgan er ad
dvina, en mér eru gefnar vonir um
ad betta geti gengio vel. betta er
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ekki lifshotandi sjukdémur, b6
hann sé hvimleidur og honum geti
fylgt bolgur og audvitad verkir og
hreyfiskerding. En med pessari lyfja-
gjof & ad vera haegt na stjérn a pvi
a einhverjum manudum. En ég get
alveg buist vid pvi ad purfa ad vera
4 pessum sterku lyfjum i ad minnsta
kosti eitt og halft eda tvo ar.”

Borgarstjori med staf

Dagur lysir ahrifunum af fylgigigt-
inni fyrst og fremst sem verkjum og
pviad hann 4 erfitt um vik ad hreyfa
sig pegar bolgurnar eru miklar. ,Eg
er til deemis farinn a0 ganga med
staf. bad er til pess ad geta komist
adeins um. Pao er ekki malt med
pvi ad madur sé mikio a ferdinni i
bradafasanum pott hreyfing sé goo
begar hann er genginn yfir. Pannig
a0 ég stefni ad pvi ad fara til vinnu
eftir sumarleyfi, po ég fari sjalfsagt
ekki jafn hratt yfir og 4dur. En pad
er pa bara nyr veruleiki sem ég parf
a0 taka inn.”

Dagur er ungur maour, faddur
1972. Hann segir paod hafa verio
akveoid afall a0 greinast. ,Ja, ég
viourkenni pad alveg, ég purfti ad
taka betta svolitio inn og ju, petta
var afall. Fyrst var maour i halfgerori
afneitun, madur tengir pad ekki
alveg vid sjalfsmyndina a0 geta ekki
sofio fyrir verkjum i bélgnum lidum.
En eins og ég segi, betta er bara nyr
veruleiki sem ég parf ad bera viro-
ingu fyrir og taka féstum tokum. Og
um leid er audvitad fullt af folki sem
stendur i baedi mjog erfiori gigt og
fullt af 60rum sjukdéomum, sem eru
lifshaettulegir i ofanalag. Mér finnst
ég vera a0 skana og trai a bland af
bjartsyni, athaldi og polinmaeoi.”

bii talar eins og mjog paegur sjukl-
ingur. Er ekki alltaf sagt ao leeknar
séu erfioustu sjuklingarnir?

,Ju. bad er areidanlega nokkuo til
ipvi og par er ég ekki saklaus. Eigum
vid ekki a0 segja ao ég hafi leert pao
af idrasykingunni i vetur ad bera
virdingu fyrir veikindum og setja
heilsuna i fyrsta seeti, segir Dagur
og hler.

A halfum tanki

Dagur og Samfylkingin myndudu
i sidasta manudi, likt og fraegt er
oroio, meirihluta med Vinstri
grenum, Vidreisn og Pirétum.
Kosningabarattan var strembin.
Hann segir p6 ekki hagt ad sla pvi
fostu a0 alagio sem fylgdi kosninga-
barattunni hafi haft nokkuo ad segja
um veikindin. ,bad er bara 6mogu-
legt ad segja. Eg var nt kannski &
halfum tanki framan af pessu vori
at af sykingunni sem ég fékk i haust
og for petta svona 6venju mikio a
hnefanum, allavega a medan ég var
a0 jafna mig. En audvitao velti ég
pvi fyrir mér svona eftir & hvort dlag
hafi med betta ad gera. Visindin sla
samt engu fostu um pad. Folk getur
einfaldlega fengio fylgigigt i kjolfar
sykinga, jafnvel pott pao sé ekki i
brjaladri kosningabarattu eda alagi
af 60ru tagi. En mér fannst ég svo
sem sjalfum mér likur og komst i
stud parna i barattunni. En nuna
er mér sagt ad pao sé ymislegt sem
bendi til pess ad pessar bélgubreyt-
ingar hafi verio komnar i gangivor.
En ég skrifadi pao bara a alls konar
stingi og verki sem maodur hefur
almennt, at af streitu eda alagi.“

Ekki til i Sjalfstedisflokk
Sjalfstaedisflokkurinn vann kosn-
ingasigur i borginni, varo steersti
flokkurinn meo 30,8 présent. bott
Samfylking hafi komio at ar kosn-
ingunum sem neeststeersti flokkur-
inn meod 25,9 prosent atkvaoda pa
missti hann heil sex prosentustig af
fylgi milli borgarstjornarkosninga.
,Ja, vid nadum metarangri fyrir
fjorum arum en getum lika vel
vid unao eftir pessar kosningar.
Frambodin hafa aldrei verio fleiri
og bad var ad morgu leyti fast ad
okkur sott. Sjalfsteodisflokkurinn
rétti adeins ur kitnum miodad vid
sioustu kosningar en stéra myndin
er st ad enginn flokkur, hvorki vid
né Sjalfstaeoisflokkurinn, getur nad
meirihluta an samstarfs vio adra.
Eftir pessar kosningar var pvi mynd-
aour meirihluti um malefni, sem er
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EG VONA AD bAD VERDI

EKKI YFIRSKYGGT AF
EINHVERJUM UMREDU-
0SIDUM UR PINGINU
SEM SMITIST YFIR i SALI
BORGARSTJORNAR. PAD
HEFUR ADEINS BORID A
pVi.

auovitad pad sem 6ll frambod bera
fram i kosningum og hollt ad mal-
efni radi meirihlutamyndun.”
Dagur var ekki spenntur fyrir pvi
ad mynda meirihluta meo Sjalf-
stedismonnum. ,Eg meina, eftir
kosningar eru pér gefin einhver
spil, og bad sem vog mjog pungt
pegar folk byrjadi ad tala saman var
a0 peir flokkar sem sidan myndudu
meirihluta deila akvednum grunn-
pattum i framtidarsyn fyrir borgina
sem skipta mjog miklu mali a naestu
arum. Eins og vardandi adalskipu-
lag, borgarlinu og ymsar akvardanir
sem barf a0 taka. Vid erum a svo
mikilvaegum krossgétum vardandi

proun hofudborgarsveaedisins hvad
vardar samgoéngumalin, péttingu
byggoar og svo framvegis,” ttskyrir
Dagur. ,bad skiptir lika miklu
mali ad pad er urvalsfolk sem nadi
kosningu fyrir flokkana sem mynda
meirihlutann. Samstarfid vio pad
leggst mjog vel i mig.“

Stutt milli Eypors og Vigdisar
Dagur segir Sjalfstaedisflokkinn
raunar hafa verid merkilega klofinn
i afstoou sinni til lykilmala. ,Sam-
fylkingin og Sjalfsteeodisflokkurinn
hafa ad ymsu leyti verid and-
stedir polar i borgarpélitikinni.
Vio hofum hins vegar att malefna-
lega samleid vio annan arminn i
flokknum i skipulagsmalum, en sa
armur sem vill draga borgina i allt
aora att virdist hafa ordid ofan a i
vetur. Eypor Arnalds, oddviti Sjalf-
stedisflokksins, var til deemis & moti
borgarlinunni i leiotogaprofkjorinu
innan sins flokks, sem er audvitad
eitt af lykilmalum kosninganna, en
svo verda menn bara ad sja hvada
sjonarmio veroa ofan a hja flokkn-
um pegar fram lidur. bad hefur til
daemis verid mjog stutt a milli Vig-
disar Hauksdottur [oddvita Mio-
flokks i borginni] og Eypors i nanast
6llum malum, en ég er ekki viss um
a0 allir i minnihlutanum fylgi peim
ipvi“

Vill ekki 6sidi af pingi i Radhusio
Hann segir einstaklinga i h6pnum
tala bysna likt og meirihlutinn pegar
svo ber undir. ,En hafa reyndar

»Petta er bara nyr veruleiki sem ég parf ad bera virdingu fyrir og taka féstum tokum.“ FRETTABLADID/ANTON BRINK

ekki gert bad nana a fyrstu metrum
nyrrar borgarstjornar. Folk er sjalf-
sagt a0 finna sinn ton og adrir ad
lata i sér heyra. En pegar allt kemur
til alls er bysna margt sem allir eiga
sameiginlegt pegar kemur ad stjorn
borgarinnar.

Eg vil triia bvi ad i grunninn hafi
allir metnad til ad gera vel. Eg vona
a0 bad verodi ekki yfirskyggt af ein-
hverjum umraeduésidum ur pinginu
sem smitist yfir i sali borgarstjornar.
Pad hefur adeins borid a pvi. Eg held
ad pao hafi verio styrkur borgar-
stjornarinnar ad vera sanngjarn
umraduvettvangur, leida flest mal
til ykta i satt og ut fra heildarhags-
munum borgarinnar. Vid hofum
ekkert vio tilbainn agreining, stor-
yroi og ordagjalfur ad gera.”

Borgin tefji ibudauppbyggingu
Mikio hefur verid raett um hus-
naedismalin. Samtok idnadarins
hafa gagnrynt heega malsmeoferd
sveitarfélaganna i skipulags- og
byggingarmalum og sagt sveitar-
stjornir, par & medal Reykjavik,
beinlinis standa i vegi fyrir ibuda-
uppbyggingu. Framkvaemdir tefjist
og bvi fylgi kostnadur, adallega fyrir
kaupendur.

Dagur kannast vid umraduna.
Hann segir p6 a0 undanfarin ar
hafi borgin afkastad gridarlega i
hasnaodismalum. ,Vido héfum sam-
bykkt fleiri ibudir og uppbyggingu i
nyju skipulagi en nokkru sinni a4dur
iborginni. En pad er alveg rétt. Laga-
og regluumhverfio er flokio. bao er

einnig nanast regla ad skipulag er
kert. Ef vio erum ekki med belti
og axlabond i meodferd malanna
ba kemur pad ekki bara niour a
okkur, heldur lika a peim sem vilja
byggja upp. Vio hofum samt séd
bad ad badi fjarmalastofnanir og
framkvemdaadilar taka sér ekkert
sidur langan tima i ad klara sin mal.
Jafnvel 1ongu eftir ad skipulagsferlar
hafa klarast hja okkur.”

Dagur segir ekki sanngjarnt ad
skella skuldinni einungis a sveitar-
stjornir. ,Byggingageirinn og banka-
stofnanir voru bysna brenndar
og kannski eru allir varfeernari en
adur. En stadan er st nuna, ad pad
liggja fyrir miklar uppbyggingar-
heimildir sem hagt er ad leggja inn
byggingarleyfi fyrir og byggja eftir.
Sidustu prjua ar hafa 611 verid metar
i athlutunum 160a og 2018 virdist
etlaad sla 6ll met.“

Pad er samt mikill ibiioaskortur
d héfudborgarsvedinu. I kosninga-
bardttunni 2014 lofadi Samfylkingin
morg pusund nyjum ibiidum en samt
eru adeins nokkur hundruo full-
kldaruo. Metuthlutun l60a er vent-
anlega litid annao en uppséfnud
borf borgarbiia fyrir hiisnedi. Eru
l6oirnar svo dyrar ao pad finnst ekki
kaupandi eda fjarmagn til ao klara
byggingarnar? Hvao getur borgin gert
beturi pessum efnum?

,Pad er heilmikil uppbygging
i gangi og morg mjog mikilvaeg
verkefni. Eg get nefnt pusund
ibuda verkefni a vegum verkalyos-
hreyfingarinnar, Bjargs, fyrir lag-
tekjufolk. Eg vil ad pessar ibudir
verdi enn fleiri. Stadentar eru ad
byggja steersta studentagaro lands-
ins og annad eins aod hefjast vio
Haskolann i Reykjavik. Petta mun
hafa g6o ahrif a hasnadismalin.
Eldri borgarar eru ad klara ibuoir
mjog vida, i Morkinni, i Mjodd og
a Sléttuvegi. Eg vil ad vid forum
strax i naestu verkefni meod pessum
oflugu uppbyggingaradilum. bad er
prottur i pessu.“

Hann segir timafrekt ad byggja
hisnadi. ,Vio erum ad vinna med
adilum sem eru ad syna samfélags-
lega abyrgo, vilja stilla leiguveroi
i hof, en sidan bjuggumst vid
kannski vio pvi ad markadurinn
kami inn meod valkosti lika, til
deemis fyrir fyrstu kaupendur. Mér
hefur pott standa ansi mikio a pvi
a0 byggja litlar og hoflega vero-
lagoar ibuoir fyrir pennan hop,“
utskyrir Dagur og segir mikio talad
um alls konar snidugar lausnir. ,En
madour sér petta ekki risa. Vio purf-
um ekki 611 bad sama i husnadis-
malum, en vid purfum 61l eitthvad.”

Ftlar ekki i landsmalin

Hin hlidin 4 vandanum a hiisnadis-
markadnum, pegar kemur ad ungu
folki, fjolskyldum og fo6lki med
leegri tekjur, snyr ao rikinu ad mati
Dags. ,Par er mjog sérstok mynd
sem blasir vio. Rikio fer i leiorétt-
inguna svokolluou, sem hleypir
upp markadnum, og med hinni
hendinni fer rikio i ad skera niour
barna- og vaxtabztur. bad audvitad
dregur saman radstéfunartekjur
hja storum hoépi fjélskyldna meo
born, sem eru ad koma sér paki yfir
hofuoio og allar athuganir syna ad
hafa minnst & milli handanna.

Eg stend 4 pvi fastar en fotunum,
a0 toluverdur hluti af 6anaegjunni a
vinnumarkadi ntina er vegna pess
a0 pratt fyrir présentuhakkanir og
launahakkanir sem margir hopar
hafa verid a0 fa & undanférnum
arum, hefur rikio verido a0 grafa
undan kjorum sama f6lks med hinni
hendinni i gegnum nidurskurd
vaxta- og barnabota og gera pessar
launahakkanir ad engu. bao er i
minum huga lykilatrioi a0 leiorétta
petta i tengslum vid kjarasamninga
nasta vetur, ef pad a ad nast einhver
fridur a vinnumarkadi. Rikio parfad
sja ad sér og koma mjog myndarlega
inn til mo6ts vid pessa hopa.”

Talandi um landsmalin. Pt etlar
ekkert pangao inn?

»Nei. Pad hefur ekki togad i mig.
Borgarmalin eiga hug minn og
hjarta. Nyr meirihluti horfir med
tilhl6kkun til naestu fjdgurra ara og
pao er ekki fararsnid a neinum.“
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Sésur sem gera g6dan
borgara betri

kr/stk
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Urban Accents krydd

Smash Style
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Verd adur 529

Stokes Burger Relish

Fyrir seelkera borgara
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Brioche hamborgarabraud

Bokud samkvaemt aldargamalli
franskri hefd
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Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni
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Verd adur 589

Verd adur 649

Snowdonia
Black Bomber

Frabaer Cheddar ostur med
borgaranum
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SS Edalbeikon

G6dur borgari parf edalbeikon
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Verd adur 1.299
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Guy Fieri BBQ sésur

Gerir gédan grillmat betri

verd fra

kr/stk

Aviko franskar

Steikar franskar og szetar

verd fra

HAGKAU

kr/pk

Meiea
svona

Ptz 228
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Samrynd
sveitasystkini

Pau eru atta systkinin, feedd og uppalin i Mosfells-
dalnum par sem pau riou berbakt meofram laekn-
um, kunnu néfnin a 6llum kryddjurtum lo6ngu aour
en pear voru seldar i verslunum hér a landi og leerou
a0 stoppa i sokkana sina sjalf. Frjals eeska og framuar-
stefnuleg sem peim pykir 6metanleg.

Gunnporunn
Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.is

ad var blioviorisdagur

pegar bladamaodur

meelti sér mot vio prju

systkini i Mosfells-

dalnum { lidinni viku.

Sjaldséd solin skein sem
var afar kaerkomio.

Systkinin attu frjalsa og framur-
stefnulega sesku i Mosfellsdalnum,
bau Geroa, Guorun, Signy, Sigriour,
Jon, Arndis og Gisli Johannsborn, en
sa elsti, Frodi, er fallinn fra. bau eru
nu fjogur sem bua 61l & sama afleggj-
aranum i dalnum og stunda braed-
urnir Jén og Gisli par gardyrkju;
résa- og tulipanaframleidslu, sem
Frooi gerdi einnig 4 sinum tima, og
svo jardarberjaraektun.

Pa raektar Signy sumarblom a
medan Guorun er idin i eldhasinu
en hun var kokkur i eldhusi Borgar-
leikhdssins um arabil. Gerda er
hjukrunarfreedingur og Sigridur
var bondakona i Eyjafirdi en peer
eru na baoar sestar i helgan stein.
Arndis, so60lasmiour, tok einnig
a moti bladamanni i versluninni
Kirsuberjatrénu, par sem htn selur
vorur sinar en htin hefur unnio meo
og hannad vorur ur fiskrodi i 25 ar.

Rauda blomkalio of fr di
Braedurnir stofnudu til sveitamark-
adar ad Mosskogum 1 Mosfellsdal
fyrir 20 arum asamt fleirum en par
feest greenmeti, googaeti og rosir
til s6lu og fer sa markaour fram a
hverju ari. Vaetutidin hefur po sett
sinn svip a reektunina i dalnum, sem
hefur seinkad uppskeru i ar.

,Vid erum ao rekta hérna kletta-
salat, fennel, spinat, skjaldfléttu,
ymsar kryddtegundir og fleira. ba
erum vid med rifsber og rabarbara
og einnig seljum viod tomatpléntur,
ef folk vill,“ segir Jon meo fallega og
veglega matjurtagaroa fyrir aftan
sig.

,En vid erum manuoi a eftir at
af rigningunni. N a&ttum vio sam-
kvemt venju ad vera buain ad na
tveimur uppskerum en erum ekki
alveg buin ao na beirri fyrstu enn.
Pao er bara svoleiois. En vid holdum
pridja markad sumarsins a laugar-
dag (i dag) og baod hefur gengio vel
sidustu tvo skipti.”

Jon segir ad kannarnir kjosi helst
a0 kaupa greenmeti sem peir pekki.
»Ntna erum viod ad reekta kil sem er
ekki enn pa komid i tisku og pad er
bedja og svartkal. Stundum raektum
vio eitthvad sérstaklega fyrir veit-
ingastadi. bad gengur haegt pvi folk
er gjarnan fast i hefoum og venjum.
Folk vill bara graenkal pvi pao er
grent og krullad. Vill pessa typu en
ekki hina,“ segir Jon.

Rautt blomkal var prufukeyrt um
tima en potti adeins of framandi.
Pad endadi med pvi ad fjolskyldan
purfti ad boroa alla uppskeruna
sjalf. ,Vid sogoum ad rauda blom-
kalio veri fra Tsjernobil en pad
virkadi ekki. Folk tok ekki vel i bad,”
segir Jon og hleer. Félagasamtok sem
hafa verio i fjar6flun hafa einnig
fengid ad vera med a markadnum
me0 sinar vorur i gegnum tidina.

Raktar rosir allar arsins hring
Jon tekur @ moti feroamoénnum a

o9

VID SOGDUM AP RAUDA
BLOMKALID VERI FRA
TSJERNOBIL EN PAD
VIRKADI EKKI. FOLK TOK
EKKI VEL i bAD.

tjaldsvaedinu a0 Mosskogum og geta
beir einnig fengid skjol i teppalogou
gardhusi pegar kalt er i vedri. ,bar
hofum vio verio med jogakennslu
og alls konar. Ferdamennirnir hafa
isumar fengiod ad tjalda & pallinum,
par sem markaourinn fer fram. bad
hefur bara verid svo blautt i sumar
ad pad er erfitt ad endast lengi i
tjaldi,“ segir Jon.

Gisli tekur undir petta og segir
rigninguna hafa haft mikil ahrif a
jardarberin. Pad hefur verio rakt
og miklar likur a pvi ad ad minnsta
kosti helmingur uppskerunnar sé
onytur.

Rosirnar eru hins vegar i gooum
malum. Gisli synir bladamanni inn
grodurhasio par sem rosirnar skarta
sinu fegursta.

,Rosirnar er ég ad raekta allt
arid. En vio skiptum reglulega ut
tegundum, ba0i til pess ad heilla
kannann og heilla okkur sjalf svo
vio veroum ekKki leid a pessu. Fyrir
ramum tuttugu arum vorum vid
fjorutiu ad reekta blom en na erum
vid ordin fimm og erum ao fram-
leioa jafn mikio og allir hinir gerou
til samans,“ segir Gisli, sem raektar
einnig talipana 4 veturna.

,bPegar maodur var ungur for
madur bara og gerdi eins og adrir,
for a vertid og annao til ad na sér
i pening. Svo rak ég rosarektun-
ina med pabba minum og Fré6da
heitnum. Pad var i kringum 2000
sem var0 akvedinn vendipunktur.
Vio br6dir minn akvadum aod pad
veeri of 1itid upp ur pessu ad hafa til
a0 framfleyta tveimur fjolskyldum.
Eg var buinn ad taka dkvérounina
og stefndi a sjo pegar brodir minn
veiktist, hann var hjartveikur, og
ba keypti ég stooina af systkinum
minum.*

Handverksfélk i hud og har
Mikio er um handverksfo6lk i fjol-
skyldunni hvort sem um er ad reda
gardyrkju eda list. Foreldrar peirra
voru Johann Jonsson gardyrkju-
madur og Birta Frodadottir Jonsson,
husgagnasmidur og innanhussarki-
tekt.

Johann var fyrstur til ao fara til
Danmerkur og lera sitt fag. ,beir
voru parna nokkrir strakar fra
nokkrum lé6ndum sem lzerdu hja
doénskum manni og giftust svo daetr-
um hans. Vid erum pvi Half-Baunar,
eins og madur segir. Foreldrar okkar
fluttu hingao stuttu eftir strid og var
pa einhver romantik og nostalgia i
loftinu. Pau @tludu sér ad eiga 13
born en i stadinn urdum vio systk-
inin atta a 13 arum,“ segir Jon. ,bad

Gisli, Jon og Gudrun segja samganginn gédan. Pau hlaja saman og geta rifist an pess ad pad hafi varanleg ahrif.

»Pad

er sorglegt pegar pad verda fjolskylduerjur og folk getur ekki talad saman,“ segir Jon. MYNDIR/FRETTABLADID/ANTON BRINK

Arndis segir ad idulega hafi verid fondurstundir a heimilinu og skapur fullur
af ymsum efnum til ad vinna ur. ,,pad voru allir alltaf ad bua eitthvad til.“

var mikid af bornum og mikio af
dyrum. betta var vooalega frjalst og
manni var kennt ymislegt, ad bua
til mat, sauma fét og festa télur. Eg
man ad einhver sagoist steinhissa
begar ég sat og stoppadi i sokk-
ana mina. betta voru pessir timar,
madur fermdist i fotunum af ein-
hverjum 6drum og svona.”

Svo fluttu hjonin i Mosfellsdal.
Pau voru akvednir frumkvoolar
i sinu fagi og voru til deemis meod
peim fyrstu til ad raekta salat.
Systkinin pekktu allar kryddjurtir
aour en per fengust i budum og a
heimilinu var borid fram brokkoli,
blomkal, résakal og raudbedur

sem er vinselt i dag en fékkst ekki
ineinum verslunum a sinum tima.
»,Mamma notadi einnig njolann og
arfann, pad var allt notad i matinn,“
segir Guorun.

Birta vann ekki mikio vio sitt fag
enda sjaldan daud stund a storu
heimili. Han innréttadi hins vegar
stéran hluta Gljafrasteins asamt
Audi Sveinsdottur.

,Mamma valdi liti og efni og
teiknadi pultio hans Halldors, hill-
urnar og ymislegt annad. bad var
svona hennar steersta verkefni hér.
Svo var ymislegt sem hun smidadi
hingad og pangad og tok stundum
ao sér verkefni,“ segir Arndis. ,bad

var alltaf skapur a heimilinu med
efnum til ad vinna ur, eggjabakkar,
pappir og litir fyrir okkur til ad
skapa. Hun setti renning meofram
6llum ganginum par sem allir lagu
1 hrénnum a golfinu ao teikna. bad
voru allir alltaf ad bua eitthvao til.“

Hafilegur samgangur milli
systkina

Danska moéourfjolskylda systkin-
anna er ordin mjog alpjooleg en
bjoéodernin eru na ordin 16 talsins.
Fjolmenningin er skemmtileg sem
fjolskyldan hefur nytt sér og flakkad
milli landa og fengio ao dvelja hja
@ttmennum sinum i gegnum tidina.

,»Systkini hennar mémmu giftust
oll atlendingi, hverjum fra sinu
landinu. Pegar vio svo hittumst
svona nanasta fjélskylda pa voru
t6luo jafnvel prju til fjogur tungu-
mal. betta er nain fjolskylda og
modurfjélskyldan min er mjog
dugleg vio a0 halda hopinn. Vio
ho6fum haldid ettarmot hér a landi,
i Frakklandi og i Danmoérku og na
stendur til a0 fara til Kaliforniu ario
2020. Yfirleitt er svona 98 prosent
meting. Pad er 6vanalegt en mjog
skemmtilegt,“ segir Arndis.

,Pao er lika godur samgangur a
milli okkar, svona alveg hefilegur.
En vid kunnum lika ad halda okkur
i heefilegri fjarlaego, pao skiptir mali
lika,“ segir Guorun og hler.

Jon tekur undir. Eitt sinn hafi hann
og Gisli rifist yfir einhverju mali og
oskrao vel hvor a annan. ,betta var
hressilegt rifrildi sem einn madur
vard vitni ad. Hann hins vegar rak
upp stor augu pegar hann sa okkur
bradurna korteri seinna sitja saman
og drekka kaffi ad reeda um allt adra
hluti. Hann og brodir hans urdu vist
osattir fyrir tugum ara og hafa ekki
att samtal fra peim degi. , betta hefoi
aldrei komio fyrir hja mér!“ sagoi
hann steinhissa. ,bi0 aesi0 ykkur upp
ogsvo er pad bara btid.“ bad er sorg-
legt pegar pad veroa fjolskylduerjur
og folk getur ekki talad saman,” segir
Jon. Guoran beetir vio ad lokum: , Ef
eitthvad bjatar & stondum vio alltaf
pbétt saman.”
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Framkvaemdin felst i pvi ad stifla Glera inni i Glerardalnum og leid:

Glerarvirkjun I i fullan
rekstur innan skamms

Glerarvirkjun inn a Glerardal ofan Akureyrar mun framleioa rafmagn, 3,3 MW,

fyrir um fimm pasund heimili. Virkjunin hefur ver

AKUREYRI Ny vatnsaflsvirkjun Fall-
orku i Glerardal ofan Akureyrar er
komin i gagnid og verdur keyrod a
fullum afkéstum ad premur vikum
lionum. Virkjunin mun sja Akureyr-
ingum fyrir rafmagni, alls um fimm
puasund heimilum.

Andri Teitsson, framkvaemda-
stjori Fallorku og baejarfulltrai L-
listans & Akureyri, segir virkjunina
vera i akvednum tilraunafasa par
sem verio sé ad kanna bunao og
ganga fra pvi ad hann sé rétt stilltur
fyrir full afkost. ,Vid reiknum med
pvi ad reglubundin og full fram-
leiosla virkjunarinnar fari fram eftir
um prjar vikur. Nt erum vid ad for-
rita styribunadinn okkar og ganga
fra stillingum & varnarbunaodi og
fleiri hlutum.

Framkvemd vid vatnsafls-
virkjunina felst i pvi a0 stifla Glera
inni i Glerardalnum og leida vatnid
eftir um sex kilémetra langri nidur-
grafinni prystipipu ad stédvarhisi
i Réttarhvammi. Virkjuo fallhao
yroi um 240 metrar og uppsett afl
um 3,3 MW. I tengslum vio petta
var akvedio ao fridlysa hluta dals-
ins sem félkvang og pvi var unnid
a0 pvi a0 byggja upp stigakerfi og
aningarstaoi 1 dalnum sem aud-
veldar til muna aogengi f6lks ad
dalnum og l6ninu.

,A arsgrundvelli eru betta um
fimm pusund heimili sem vid
munum utvega rafmagn med bess-
ari stiflu. Einn rafbill notar alika

a teikniboroinu i um aratug.

-

T

Virkjunin mun sja Akureyringum fyrir rafmagni sem duga atti fimm puasund
heimilum. Stédvarhusid i Réttarhvémmum fellur vel inn i umhverfio.

Andri Teitsson,
framkvaemda-
stjori Fallorku.

mikio rafmagn og eitt heimili og
pvi getum vid einnig sagt ad vio
skoffum rafmagn 4 jafn margar bif-
reioar,“ segir Andri. ,Nu er adeins

minni hattar fragangur eftir vio
16nid og i stodvarhasinu.*

Andri segir verkefnio & aztlun og
muni borga sig upp samkvamt for-
sendum fyrirtakisins. ,Vio 16goum
upp meo varfaernar forsendur um
ad raforkuverd héldist 6breytt ad
raunvirdi og ad endingartimi buan-
adar yroi um prjatiu ar. Midao vio
bad sem vio hofum gefid okkur pa
er allt a aztlun hvad pad varoar.”
sveinn@frettabladid.is

a vatnid eftir um sex kilometra langri nidurgrafinni prystipipu ad stédvarhusi i Réttarhvammi. FRETTABLADID/AUDUNN

Ad sogn Andra Teitssonar, framkvamdastjora Fallorku, er verkefnid a aetlun
og mun borga sig upp samkvamt forsendum fyrirtakisins.

o =

Glerardalurinn i 6llum sinum skrida. Akvedid hefur verid ad fridlysa hluta
dalsins sem folkvang. Adgengi folks verdur aukid med stigakerfi og fleiru.
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Linda Bjoérg Arnadottir,
lektor i fatahonnun,

tok patt i skemmtilegu
myndlistarverki Stein-
grims Eyfjoro eftir tilvilj-
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Framhald af forsidou >

~
g kalla petta ekki buning, ég
Ekalla betta fot,“ segir Ingimar
begar bladamadur spyr hvort
hann geti moégulega verio i buningi
pegar hann hittir ljosmyndara
vegna vidtalsins. ,Olikt beim sem
stunda hlutverkaleiki pa forum vio
ekki i karakter eda pykjumst vera
einhver 6nnur heldur adhyllumst
pennan lifsstil, svolitiod eins og
a0 vera ponkari, hippi eda goth,“
heldur hann afram og beetir vio: ,Eg
heiti afram Ingimar p6 ég sé med
hatt.”

En hvao er gufuponk? ,Gufu-
ponk eda ,steampunk* er viktori-
anskur @vintyrastill, a ensku Vict-
orian Science fiction, veréld sem
aldrei varo,” segir Ingimar og visar
til oros sem hefur verid notao til ad
Iysa gufupdénkinu, ordsins retro-
fatarismi. Bladamadur hvdir enn
og Ingimar utskyrir: ,bao er ekki
verio a0 fara aftur 1 timann heldur
er verio a0 velta fyrir sér framtidar-
syn fra lokum nitjandu aldar. ba sa
folk fyrir sér ymiss konar taekni-
framfarir og framtio sem vid erum
nana ad imynda okkur hvernig
hefoi getad verio.

bad er eiginlega haegt ad segja
a0 vio séum ao fara aftur i timann
til a0 sja hvernig f61k hélt ad
heimurinn myndi breytast ut fra
fagurfreedi nitjandu aldar. betta er
pvi framtidarstill ekki siour en for-
tidarstill og ordio retro-futdrismi,
endurlit til framtidar.”

Ordid steampunk verodur til

dd Afadir oufunankei
O er g

Evonia eykur
harvoxt med pvi

ad veita harrotinni
naringu og styrk.

Eftir

Fyrir

Evonia er hladin baeti-
efnum sem nzera harid

og gera pad groskumeira.
Myndirnar hér til hlidar
syna hversu gédum arangri
er haegt ad na med Evonia.

| wwwbirkiaskais |

reglulega til ad fordast bit my og mitlax

+Samkvaemt heimasiéu EPA
(United States Environmental Protection Agency)

Moustidose Icardine
12 klukkustunda virkni.

Eru flugurnar ad éta b|g7

Vinseelasta flugnafeelan i USA
pridjungur bandarikjamanna nota Moustidose

Moustidose DEET
Omissandi i ferdlég
til heitari landa

Ofnaemisprofad Sérstaklega Inniheldur
og ma nota hannas til a8 Boswella er
vidkvaema had. verjast bitum jurtina sem
meindjra & hefur i gegnum
Hentar baedi erfidum svaedum aldirnar verid
fullordnum og likt og Asiu, notad sem bélgu
boérmum fra 6 Afriku, Sudur eydandi efni i
manada aldri =W  Ameriku sudur- leekningum.
8 Evropu og Ma nota fyrir
sudurriki fulloréna og borm
=~ == Bandarikjanna. i Ll 4 ollum aldri.

Feest i apotekum um land allt
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Moustidose afterbite krem
Greedandi krem sem keelir
og dregur Ur klada eftir bit.

ario 1987 og a pa vio um folk sem
Kklaedir sig upp a og fer i hlutverka-
leiki, tolvuleiki eda pess hattar

sem tengist Viktoriutimabilinu.
Ingimar segir ad ahugaf6lk um
gufuponk a heimsvisu sé ramlega
ein og half milljon manns. A Islandi
séuum 200 manns i félaginu en
virkir medlimir séu um sextiu
talsins ,Folk tekur pessu misal-
varlega, sumir eru mest i ad bua til
hluti sem gaetu hafa oroio til, sumir
faraifotin pegar sa gallinn er a
peim, sumir fara a stefnur par sem
gufuponkarar koma saman og svo
eru beir, eins og ég, sem eru i bessu
hversdags.”

Hann segir ad i Evropu sé fjoldi
kaffihusa og veitingahtsa sem
dragi mio af hénnunarstil gufu-
ponksins og dragi ad sér vioskipta-
vini sem kunna ad meta slikt og
aora sem kunna ad meta skemmti-
lega honnun. ,Til deemis eru tveir
stadir, veitingastadur og kaffihus,

i Budapest og ég hef farid pangao
og reett vio pa sem standa a bak vio
bao og fengido hugmyndir.”

Ingimar hefur verio heilladur af
gufupoénkinu sidan hann heyroi
af pvi fyrst. , Eg kynnist steam-
ponki fyrst 2010 og kom mér upp
minum fyrsta fatnadi um pao leyti
og pa forum vio og tokum myndir
vio Arbajarsafn, heima og 4 fleiri
stddum. Eg var pa persénan Loft-
skipstjorinn en pad eru margar
personur sem haegt er ad leika i
gufupénkheiminum,” segir Ingi-
mar. ,En fljotlega heetti ég ad leika
personur og i dag er madur bara
madur sjalfur i sinum fotum. Eg
held ad ég eigi engan afingagalla
eda utivistarfot, enga Cintamani-
alpu eda vatteradan jakka en fleiri
en einn og fleiri en tvo harokualu-
eoa pipuhatta.”

Adspurdur hvao hafi dregid hann
a0 gufuponkinu segir Ingimar pad
hafa verio nokkurs konar sagnfree-
odidhugi. ,Eg held ad ég hafi alltaf
verio svolitio hrifinn af méguleik-
anum 4 annars konar ségu, svona
ef hlutirnir veeru ekKki eins og peir

a islandi og hefur stadid fyrir gufuponkhatidum um arabil. MYND/bORSTEINN

i gufupdnksetrinu i Dularfullu budinni ma kaupa ymsan varning sem ber keim
af sidviktorianska timabilinu og framtidarsyn pess. MYND/FINNUR ANDRESSON

hafa proast hvernig veru peir pa?“
segir hann og beetir vio: ,betta er
stundum kallao alternative history,
méguleg mannkynssaga. Eg hef
alltaf haft mikinn dhuga & nitjandu
6ldinni og hafdi mjog gaman af
pvi a0 kleeda mig i svona fot, hvort
sem ég var ad koma fram sem t6n-
listarmadur eda fara i veislur, var
pa meo gamaldags ,kravat“ i hnuat
um halsinn, frekar en ad vera med
bindi til demis.”

Ingimar var um tima forstoou-
maour Skrimslasetursins & Bildudal
og setti par upp storar gufuponk-
hatidir um nokkurra ara skeio.
Hann opnadi svo Dularfullu budina
ilok maiifyrra sem er fyrsta og
eina gufupénkmidstdoin 4 Islandi.
,Dularfulla budin er hugsud sem
fjollistahus par sem honnunin
tekur mio af gufuponkinu, baedi
aokoman og allt sem tengist,” segir
Ingimar. ,Svo erum vio lika a0 selja
vorur, korselett, gleraugu og pipu-
hatta svo demi séu nefnd. Mark-
mioio var ad setja upp visinda-
skaldsogusafn sem er enn i vinnslu

undir dhrifum viktorianskra 19.
aldar visindaskaldsagna, Jules
Verne, HG Wells og svo framvegis.
En svo er Dularfulla budin lika veit-
ingastaour, tonleikastadur og sam-
komustaour fyrir venjulegt folk.
bott Ingimar sé fluttur fra
Bildudal er ekki par meo sagt ad
bao verdi engin gufupénkhatio 1
ar heldur verdur hatidin haldin &
Akranesi. ,Hatidin var med storu
snioi a Bildudal enda toku baejar-
buar virkan patt og stofnad var
lyoveldio Bildalia sem st60 i sex
daga. I ar, nanar tiltekid 17.-19.
agust verour Steam Punk Iceland
hatidin haldin 4 Akranesi, mest i
og i kringum Dularfullu budina.
Hatidin verdur minni i snidum
hérna til ad byrja med pvi vid
hofum ekki nad ad hasla okkur
voll en vid eigum samt von a svona
fimmtiu, sextiu gufupénkurum og
svo eru audvitad allir velkomnir!“

Nanari upplysingar er ad finna a
Dularfulla budin a Facebook.

ad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum ‘

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadaottir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368

| Sigridur Inga Sij ir, sigriduri

tabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr J6nsson, starri@

frettabladid.is, s. 5]2 5358 | pordis I.|I|a Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

,5.5125433 |

Solumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 | Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 |
Olafur H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.
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Hefst breytingaskeidio hja
konum um pritugt?

Femarelle rejuvenate vid fyrstu einkennum breytingaskeids er natturuleg lausn og er virkni
stadfest med kliniskum ranns6knum. Rannséknir syna ad pad vinnur einnig gegn bein-

bynningu og hefur g6d ahrif a gedid.

reytingaskeioio er eitthvad
B sem engin kona sleppur vio.

Einkennin geta verio afar
mismunandi og b6 svo ad
sumar konur sleppi nokkuo vel
og finni litid fyrir breytingun-
um eru samt akvedin einkenni
sem margar hverjar finna fyrir
b6 ad pad sé i mismiklum meeli.

Hvad er breytingaskeid?

Breytingaskeioio hefst pbegar
eggjastokkar konunnar draga
ur framleidslu a kvenhorm-
6num og ad lokum haetta.
betta hefst oftast pegar konur
eru a bilinu 45-52 ara en p6 eru
morg deemi pess ad petta ferli
byrji fyrr og jafnvel sidar. A
pessu skeidi kemst 6jafnvaegi a
hormoénana sem getur lyst sér
4 margvislegan mata en petta
eru einkenni eins og:

B Fyrirtidaspenna

m Oreglulegar bledingar

W Hitakof & natursviti

B Svefntruflanir

B Skapsveiflur

B burr hud og minni teygjanleiki
B Minni orka, preyta og slen
M Pirringur

B Aukinn hjartslattur

B Hofudverkur

B Minni kynléngun

W Kvidi og sorgartilfinning

Fyrstu einkenni

bekkt er ad konur alveg nidur ad
pritugu finni fyrir einhverjum
einkennum sem talin eru upp hér
og liklegt ma teljast ad bad tengist
horménastarfseminni. betta
getur byrjad ad gerast morgum
arum aour en eiginlegt breyt-
ingaskeid hefst en pao er oroiod
sifellt algengara ad konur pjaist

4 einhvern hatt vegna 6jafnvaegis
ihormoénaframleioslu. Heilbrigt

"
T

)) Professor Andrea
Genazzani, forseti
Evropurads i kvensjuk-
domafreedum meelir med
Femarelle sem fyrstu
meofero vio einkennum
breytingaskeios en pado
hefur ferst gridalega i
aukana a0 konum sé bent
anattarulegar leidir
frekar en a0 taka inn
hormoéna.

liferni getur spilad stort hlutverk i
a0 draga ur einkennum en oftar en
ekki parf meira til.

Hitakéstin hurfu

borunn Elva Magnusdottir er

46 ara gomul og hefur notad
Femarelle rejuvenate i d annad

ar nana og finnur mikinn mun:

I byrjun ars 2017 for ég ad finna
fyrir hitakostum beedi & daginn og
einnig a nottunni sem var mjog
skritid pvi mér var venjulega alltaf
svo kalt. betta ageroist svo meira
begar leid a sumario og ég for ad
spa i pvi hvad veeri i gangi. Eg las
um Femarelle rejuvenate sem
konur a minum aldri veeru a0 taka
med gooum arangri og akvad ad
profa. Eg fann mikinn mun strax,
eda eftir u.p.b. prjar vikur, og lidur
mikio betur. Eg hef tekio Femarelle
nuna i eitt ar og stendur ekki til ad

haetta ad taka pad svo ég get hik-
laust maelt med pvi.

Femarelle rejuvenate
Fjolmargir kvensjiukdomalaeknar
mala meo Femarelle sem fyrstu
meofero vio tidahvorf en ad baki
Femarelle linunni liggja fjolmargar
Kkliniskar ranns6knir sem syna
virkni og auknar likur & betri lifs-
gaeoum. Beinpéttni fer minnkandi
um svipad leyti og hormoéna-
breytingar hefjast og getur inntaka
a Femarelle rejuvenate verio agaetis
forvorn gegn einkennum breyt-
ingaskeidsins dsamt pvi ad minnka
verulega likur 4 beinpynningu.
Auk DT56a sem sler a einkennin
inniheldur Femarelle einnig horfrae
sem studla ad meira hormonajafn-
vagi, B2- og B7-vitamin fyrir eolileg
efnaskipti, aukna orku og viohald
hudar, slimhadar og hars.

Fjolmargir
kvensjukdéma-
leeknar mzela
med Femarelle
sem fyrstu
meodfero vio
tidahvorf en ad
baki Femarelle
linunnar liggja
fjolmargar klin-
iskar rannsoknir
sem tryggja
virkni og auka
likur a betri lifs-
g®eoum.

, Eglas um Femar-
elle rejuvenate
sem konur a minum
aldri veeru a0 taka meod
go6dum arangri og dkvaod
a0 proéfa. Eg fann mikinn
mun strax eoa eftir u.p.b.
prjar vikur og lidur
mikio betur.

Pérunn Elva
Magnusdottir

Faerri salernisferdir og betri naetursvefn

Brizo™ er faedubobtarefni sem er sérhannad fyrir karlmenn sem pjast af einkennum godkynja

staekkunar a blédruhalskirtli og getur veitt skjota lausn vid 6paegilegum e

hormoénamagnio i likamanum
sem getur valdio pvi ad blooru-
halskirtillinn staekkar litillega og fer
a0 valda vandamalum vio pvaglat.
Pao getur verio:
| Litil eda sl6pp pvagbuna
B Tid pvaglat
B Naeturpvaglat
m Skyndileg pvaglataporf
B Erfitt ad hefja pvaglat
B pvagleki eda erfitt ad stodva
pvaglat
B porf fyrir pvaglat skommu eftir
sidasta pvaglat
M Svidi eda sarsauki vid pvaglat

pe gar karlmenn eldast breytist

Brizo breytti allri lidan

Skali Sigurdsson ber Brizo vel
soguna en hann segir jafnframt ad
hann hafi mikla tra a nattarulegum
lausnum sem i moérgum tilfellum
geta komid i stadinn fyrir lyf og

ba an aukaverkana: , Eg var farinn

ao finna fyrir pvi a0 purfa oft ad
kasta af mér pvagi og naoi ekki ad
teema blddruna 1 hvert sinn. Eg vildi
fordast ad nota lyf og leist betur a
a0 profa eitthvad 6hefobundio og
nattarulegt. Mér baudst ad profa
Brizo og fann flj6tt ad mér leid
betur. Ahrifin eru minni prystingur
ablooruna og pvagrasina. Eg er mjog
anagour med arangurinn og paod,
hvernig mér lidur af notkun pess.”

Aukin vellidan

Brizo er framleitt & einstakan hatt
bar sem virka efnid SC012 er unnio
ar gerjudu soja. Rannsoknir hafa
synt ad verulega dro tr peim ein-
kennum sem adur voru talin upp viod
inntoku a Brizo i prja manudi. Eitt
hylki kvolds og morgna parf til ad
Brizo beri tileetladan arangur.

Solustadir: apotek, heilsuhus og
heilsuhillur verslana.

Brizo getur hjalpad kariménnum
sem pjast af einkennum godkynja
staekkunar a bldruhalskirtli.

J_f

inkennum vid pvaglat.

Skauli Sigurds-
son hefur goda
reynslu af Brizo
og getur maelt
med pvi.
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Avintyrio byrjadi a kaffihisi
Hausti® 1990 settist Linda Bjorg Arnadottir, lektor i fatahénnun, inn & kaffihas par sem hun hitti

tvo 6kunnuga menn. Peir badu hana um ad taka patt i myndlistarverki Steingrims Eyfjord mynd-
listarmanns og 27 arum sidar urdu myndverk til sem afleiding pessa tilviljunarkennda fundar.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

Linda Bjorg Arnadottir, lektor

ifatahénnun vio Listaha-
skola Islands, mest upp a tvo
myndlistarverk eftir Steingrim
Eyfjoro sem hanga uppi a vegg i
stigaganginum. Verkin eiga sér
nokkud skemmtilega og personu-
lega s6gu ad sogn Lindu. ,Haustio
1990 var ég a fyrsta ari i Mynd-
lista- og handidaskélanum (MHI)
og vann med skélanum nokkur
kvold i viku i Isbaid Vesturbzejar
4 Hagamel. Einn daginn var ég a
leid pbangad gangandi en akvad ad
drepa timann og fa mér kaffi pvi
ég atti ekki a0 meta alveg strax i
vinnu.”

I nnan veggja heimilisins heldur

Oveaentur fundur

A kaffihtisinu satu 4 naesta bordi
tveir 6kunnugir menn sem gafu
siga tal vio hana. ,Peir spurdu mig
hvort ég vildi vera samstarfsaoili
imyndlistarverki Steingrims
Eyfjord, en hann var annar peirra,
og safna myndum af kvenofur-
hetjum sem sidan atti ad syna sem
myndlist. Eg atti einhvern veginn

Lavi's Kringlunni = Lav

724 HIGH RISE
STRAIGHT

:12.990

Smaralind

Myndlistar-
verkin tvo eftir

Steingrim Ey-

fjord hanga uppi
i stigaganginum
heima hja Lindu.

a0 setja mig i spor ofurhetju og auk
bess ad safna myndum og hug-
myndum um hina kvenlegu ofur-
hetju. Peir voru einnig med plén
um ao gera buning a mig, daleioa
mig og eitthvao fleira. Madurinn
sem var meo Steingrimi dré upp
avisanahefti og skrifadi avisun upp
410.000 kr. og 1ét mig fa hana upp
ikostnad fyrir kaupum a efni, ljos-
ritun og fleiru.”

Framandi lifsreynsla

Hun segir petta hafa verid mjog
framandi lifsreynslu. ,P6 aod ég hafi
verid 4 fyrsta ari i MHI pa var ég
ekki alin upp vio listir og 10.000 kr.
a pessum tima voru eins og 100.000
kr.1dag auk pess sem petta voru
algerlega blaékunnugir menn sem
réttu mér avisunina.”

Hun ték b6 vid henni og sima-
numeri Steingrims og t6k ad sér
verkefnid. ,Eg byrjadi a pvi ad fara
ibokabuoir ad skoda blod um
ofurhetjur og safnadi peim saman.
Petta var fyrir tima gsm-sima og

JEg atti ein-
hvern veginn ad
setja migispor
ofurhetju og auk
pess ad safna
myndum og
hugmyndum um
hina kvenlegu
ofurhetju. beir
voru einnig med
plon um ad gera
buning a mig,
daleida mig og
eitthvad fleira,"
segir Linda Bjorg
Arnadettir, lekt-
orifatahénnun
vid Listahaskoéla
islands. MmYNDIR
ANTON BRINK

med timanum missti ég samband
vid Steingrim og verkefnio fjaradi
at.”

Hittust aftur

Arid 1997 hittust Linda og Stein-
grimur aftur fyrir tilviljun en pa
hafoi htn buio i Paris i tvo ar og
kom heim um sumario til pess ad
vinna. ,Hann vildi endilega halda
verkefninu afram og hittumst vid
nokkrum sinnum vegna bess petta
sumario. Um haustio for ég aftur
til Parisar og vid misstum sam-
bandio aftur. Snemma ars 2017
opnar sidan Steingrimur syningu i
Hafnarborg par sem ad hann hafoi
medal annars notad urklippurnar
minar i verk sem hann kallar Ofur-
hetjan.

Eg a ntna tveer af pessum
myndum og pykir vent um paer
og pessa otrulegu ségu a bak vio
verkin en 27 arum eftir ad ég hitti
tvo 6kunnuga menn a kaffihasi
urdu til myndverk sem afleiding
bessa tilviljunarkennda fundar.“
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Solufulltraar
Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426

.'.'. Verkefnastjori pjonustusidu SA og SI

S A Cg
SAMTOK Samtok atvinnulifsins og Samtok idnadarins 6ska eftir ad rada verkefnastjora til ad annast uppbyggingu
ATVINNULIFSINS 4 og hafa umsjéon med nyjum pjénustusidum (,, Minar sidur”) & vefjum samtakanna. Pjonustusidunum er
xtlad ad pjonusta félagsmenn samtakanna, veita peim upplysingar um pd sjalfa, verkefni sem peir tengjast
0g moguleika & pjénustubeidnum og 6drum samskiptum.

Samtok
iBnadarins Helstu viofangsefni og abyrga: Menntunar- og haefniskréfur:
e Tengilidur inn & vid sem og Gt 4 vid vardandi 6flun * bekking, reynsla og menntun sem nytist i
Samtok atvinnulifsins eru heildarsamtok islensks upplysinga og skraningu peirra i pjonustusidu starfi
atvinnulifs med sex adildarsamtékum sem byggja . : . o . : : .
3 Glikum atvinnugreinum,  Yiir 2,000 fyriraki Greining, %ﬂpulag og vidhald upplysinga i e Vandvirk 09 fagleg vinnubrégd
i fislbreyttum geirum eiga adild ad Samtskum bJO”l{StU5| u . _ o Frumkvaedi til framkvaemda
atvinnulifsins,  allt  fra  sjalfstett  starfandi ® Byggja upp og kynna bJ(’)nustusf(’juna fynr o Haefni | manmegum samskiptum
frumkvo0lum til steerstu fyrirtaekja landsins. 4 O 5 j N ,
Lelagsmznrdum %g stargsmqnnum §amtakar1na o God tolvukiinnatta

Innan Samtaka idnadarins eru 1.400 fyrirteki og e Utanum a 2 me__ upp ygglmgun,m 0g umsjon o GOI islenskukunnatta oqg ritfaerni
félég sjlfstaedra atvinnurekenda um allt land. med upplysingadflun og midlun i samstarfi vid J

samstarfsmenn og hugbunadarsérfraedinga
Nanari upplysingar um Samték atvinnulifsins
og Samtok idnadarins er ad finna a:

WwWWw.sa.is 0g WWW.si.is

Nanari upplysingar veita Thelma Kristin Kvaran (thelma@intellecta.is) og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511 1225. °
Umsoknarfrestur er til og med 10. dgust 2018 Umsokn oskast fyllt it & wwweintellecta.is og henni parf ad fylgja starfsferilskra 1 I l t e e C t a
0g kynningarbréf. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

Réagjof o Rédningar . Rannsoknir

Intellecta Sidumduli 5, 108 Reykjavik.

FORSTODUMADUR
PJONUSTUMIDSTODVAR

Origo leitar ad framsynum einstaklingi til ad leida og méta
Pjénustumidstéd Origo. Leitad er ad einstaklingi med
metnad og mikla leidtogahzefni til ad efla umbadtastarf,
straumlinulaga ferli og auka sjalfvirkni i allri starfsemi
midstodvarinnar med parfir vidskiptavina ad leidarljdsi.

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD: ONNUR LAUS STORF:
- Patttakaiad mota og préa nytt hlutverk Pjonustumidstddvar Origo . Lidstjériipjonustu
- Daglegur rekstur, skipulagning og yfirumsjén - Teeknimadur & verkstaedi
. Abyrgd & starfsmannamalum « bjonustufulltrai
. bréanyjungar og vinna ad endurbétum i starfsemi Origo . Lagerstarfsmadur
. Endurskoda, méta og innleida nyja verkferla « Kerfisstjori
- Patttaka i deetlanagerd - Séluradgjafiiverslun

Studla ad gédri vinnustadamenningu og samstarfi pvert
4 deildir i fyrirtaekinu

MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR: Hjé Origo starfar 6flugur hopur folks sem nytir hugvit sitt til ad efla arangur,

- Haskélamenntun sem nytist i starfi, svo sem & svidi verkfraedi, hagseeld og ryggi vidskiptavina. Gildi Origo eru: pjénustuframsyn,
vidskipta eda teekni samsterk og fagdjorf.
. Reynsla af stjérnun og mannaforradum
. pekking og reynsla af umbdtavinnu, straumlinustjornun og stefnumétun S6tt er um storfin 4 vef Origo og hvetjum vid jafnt konur sem karla ad saekja um.

Frggnkvaeél, fa?"‘,?””Ska og mikill metnaégrgl ad na drangri Umséknarfrestur er til og med 8. agust 2018. Allar umséknir og fyrirspurnir
Leidtogaheefni, pjdnustulund og lausnamidud hugsun verda medhodndladar sem trinadarmal og peim svarad. Nanari upplysingar veita
Framurskarandi heefnii mannlegum samskiptum sérfraedingar § mannaudssvidi: mannaudur@origo.is

Origo er framsaekid pjonustufyrirtaeki i upplysingataekni sem vard til vid sameiningu Nyherja, Applicon og TM Software. I l o
Hja Origo starfa hatt i 450 sérfreedingar sem nyta hugvit sitt til ad efla arangur, hagseeld og éryggi vidskiptavina. ' . .



S4S LEITAR AD

ERUM VID AD LEITA AD PER? VID LEITUM AD FOLKI A OLLUM ALDRI TIL AD
VERA PARTUR AF FJORUGRI OG OFLUGRI LIDSHEILD HJA FLOTTU FYRIRTAKI.

Starfssvio Menntunar- og hafniskrofur

« Yfirumsjon med daglegum rekstri netverslunar « MjOg goo tolvufaerni er skilyroi

- Starfsmannahald « Reynsla af solu- og markadsmalum er skilyroi

+ Umsjon med myndatoku og ljosmyndavinnu « Reynsla af Navision, DynamicWeb eda
4 vorum fyrir netverslun sambzerilegum vefumsjonarkerfum,

« Vinna i Navision, DynamicWeb vefumsjonarkerfi, Photoshop, Office og Siteimprove
Siteimprove, Facebook og Instagram « Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

« Markadsmal fyrir netverslun « Haefni i mannlegum samskiptum

« Gero fréttabréfa og dreifing a postlista 0g pjonustulund
(email marketing) « Ahugi & tisku er mikill kostur

« Facebook sioa - utanumhald « Gott auga fyrir smaatridum

« Instagram sida - utanumhald - Leidtogaheefileikar

« Tolfraedi fyrir vefverslanir

Umsoknafrestur er til og meo 25. juli n.k.
Umsoknir og ferilskra asamt kynningarbréfi sendist
4 hermann@s4s.is merkt netverslun.

S4S hefur verid 1 topp 5 yfir
fyrirmyndarfyrirtaeki hja VR
sidustu 3 ar i flokki storra fyrirtekja.

n.g.ulm
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SKRADU NAFN bITT A SPJALD SOGUNNAR

Vio leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem er tilbdinn til ad leggja sig allan fram i starfi.
Viokomandi verdur ad hafa rika pjonustulund, vera Gtsjonarsamur, heidarlegur, hafa gott auga
fyrir geedum og vera tilbuinn til ad taka petta auka skref sem parf til ad gera gestinn anaegdan.
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A Radisson BLU Hétel Ségu stérfum vid eftir alpjédlegum stodlum virtrar hételkedju.
Vid erum sterk lidsheild sem setjum metnad okkar i fagleg vinnubrogo.

Taeknimadur
Starfssvid: Menntunar- og haefniskrofur:
o Umsjon med tolvukerfum e Pbekking, reynsla og menntun vid heefi
« Teekniadstod i radstefnudeild, pekking | ¢ Framurskarandipjénustulund
4 hlj6di og mynd e Frumkvaedi og metnadur til ad na drangri i starfi
e bjénusta vid notendur e Gooir samskiptaheefileikar og feerni til ad starfa

e Samskipti vid pjonustuadila i hopi

Nanari upplysingar veitir Ingunn Einarsdéttir, fjarmalastjori

’ J »
i sima 525 9802. Umsdknarfrestur er til 1. 4gust 2018 J 65
og eru umsakjendur bednir ad senda umsékn a netfangio: M—!\
SAGA HOTEL, REYKJAVIK

anna.jonsdottir@radissonblu.com.

Radisson BLU Saga Hotel * Hagatorg ¢ 107 Reykjavik e island

STARFSMADUR OSKAST A

MOTORHJOLAVERKST/ADI SUZUKI

Leitum ad vinnusémum, jakveedum og metnadar-
fullum einstakling a Métorhjolaverkstaedi Suzuki.

Haefniskrofur:

Almennur ahugi og pekking & mdtorhjélum, utanbords-
méturum og fjorhjolum eda reynsla sem nytist i starfi.

Um er ad reeda fullt starf og 6skad er eftir pvi ad
viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Ahugasamir sendi umsokn asamt

ferilskra fyrir 31. jili a netfangid
gylfi@suzuki.is.

Suzuki Pjonustan  Skeifunni 17
108 Reykjavik * 568 5100 SUZUKI

Vid oskum eftir kraftmiklum s6lumanni
i fullt starf i verslun okkar Smaratorgi.

Heefniskrofur:

* Samviskusemi, jakveedni og metnadur
* Stundvisi

* Reynsla af solustorfum skilyrdi

* Frumkvaedi i starfi

* Geta hafid storf sem fyrst

Vinsamlega sendid umsadknir med ferilskra og kynningar-
bréfi & hulda.ingvarsdottir@pier.is

STORF HJA

GARDABA

Alftanesskoli
e Starfsmenn & tomstundaheimili

Hofsstadaskdli
e Skolalioi
e Studningsfulltrdi

Leikskolinn Akrar
e Leikskolakennarar - 50% og 100% stada
o |eikskélasérkennari

Leikskolinn Baejarbol
e Deildarstjori
e Starfsmaodur i eldhis

Leikskolinn Holtakot

e Deildarstjori

e Leikskélakennari

e Starfsmadurieldhis

ipréttamidstod Gardabaejar

e Storf i iprottamidstodinni Asgardi

e Starf i iprottamidstédinni Breidumyri
4 Alftanesi

Storf { fprottamidstodinni Myrinni

Fjolskyldusvid
e Starfsmadur & heimili ungrar fatladrar
konu

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna & radningarvef
Gardabeejar https://starf.gardabaer.is.

GARDABAR

GARDATORGI 7 o SiMI 5258500 » GARDABAER.IS

«1
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Radgjafar okkar bla
ufir vidtaekri pekkingu

4 atvinnulifinu

og veita trausta og
persdnulega radgjof.

Sérfraedingur i kvordunum

~
% >

2

L

CORIPHARMA

Teeknideild er hluti af framleidslueiningu Coripharma ehf. og sér um vidhald, kvardanir, gildingar og eftirlit med taekjabinadi
i verksmidju og rannsoknarstofu fyrirtaekisins, sem stadsett er { Hafnarfirdi. Sérfraedingur i kvérdunum sinnir margpaettum

storfum sem eiga ad tryggja ad allar kvardanir taekja / kerfa i eigu Coripharma ehf. standist paer gaedakrofur sem fyrirtaekid
hefur sett sér.

Umsoéknarfrestur

29. juli

Upplysingar og umsékn
capacent.is/s/6925

Helstu verkefni:

Kvardanir 4 framleidslutaekjum, taekjum

4 rannsoéknarstofum og kerfum.

Umsjon med kvérdunum 3 kvordunarbinadi.

Yfirlestur og sampykki & stadfestingarskjolum.

Utgéfa og vidhald skriflegra leidbeininga.

Skraning a verkum f taekjagrunn og skjélum i skjalagrunn.

Vid leitum ad einstaklingi

med taekni- eda raungreinamenntun.

med reynslu af gaeedakerfum (kostur).

sem byr yfir haefni i mannlegum samskiptum.

sem tileinkar sér ndkvaem, 6gud og sjélfstaed vinnubrogd.
med gdda ensku- og télvukunnattu.

Capacent — leidir til drangurs

Embeetti landlaeknis

Svidsstjori rekstrar og pjonustu

Coripharma er ngttislenskt
lyfjafyrirtaeki sem nglega keypti
verksmidju Actavis i Hafnarfirdi
par sem framleidd eru lyf fyrir
alpjodamarkadi.

capacent

Embeetti
landlaknis

Embeaetti landlaeknis 6skar eftir ad rdda svidsstjéra rekstrar og pjonustu. Svidid ber 3byrgd 3 6llum innri rekstri embeettisins,
svo sem starfsmannahaldi, fjarsgslu, skjalavorslu, 6ryggismalum, hisnaedismalum, méttoku og simavorslu dsamt Gtgafu og
midlun efnis. Svidsstjori situr | framkvaemdastjérn embaettisins og heyrir beint undir landlaekni.

Leitad er ad einstaklingi sem hefur stjérnunarhzefileika og metnad til ad skapa og préa framsaekid vinnuumhverfi.

Starfid felur i sér fiélbreyttar dskoranir til ad nd peim markmidum sem embaettid hefur sett sér.

Umsoknarfrestur
13. agust

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/6937

Svidsstjori hefur yfirumsjén med stjérnun og rekstri
svidsins sem felur m.a. f sér:
Mannaudsmal.

Fjarmalastjérnun, reikningshald,
deetlanagerd og fjdrhagslegt eftirlit.
Stefnumétun.

Skjalavistun, méttoku erinda,

sima- og maéttokupjonustu.

Utgéfu- og kynningarmal.
Husnaedismal.

Onnur verkefni ad beidni landlaeknis.

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskdlapréf sem nytist  starfi.

® Reynsla/menntun & svidi mannaudsmala er naudsynleg.
® Reynsla/pekking af rekstrar- og fijarmalastjornun

er naudsynleg.

Reynsla/menntun 3 svidi stjérnunar

eda stjornsyslu er mikill kostur.

® pekking 3 svidi skjalastjornunar er kostur.

® (44 tolvukunndtta, gdd kunnatta i islensku og ensku,
gjarnan vald 4 einu Nordurlandamali.

Haefni og lipurd i mannlegum samskiptum.

Embaetti landlaeknis sinnir
fiolmérgum l6gbundnum verk-
efnum sbr. [6g um landlaekni og
lgdheilsu nr. 41/2007. Frekari
upplisingar um embaettid
erad finna & heimasidu pess
landlaeknir.is.

Laun eru skv. kjarasamningi
fjdrmala- og efnahagsradherra
og vidkomandi stéttarfélags.

Embaetti landlaeknis askilur
sér rétt til ad hafna 6llum
umsoéknum ef svo ber undir.
Ollum umséknum verdur
svarad pegar akvordun um
rddningu liggur fyrir. &skilegt
ad vidkomandi geti hafid storf
sem fyrst.

Umsaekjendur eru bednir ad saekja um starfid 8 heimasidu Capacent, www.capacent.is. Umsékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og
kynningarbréf par sem fram kemur dstaeda umsdknar, rokstudningur fyrir haefi og sgn & starfid. Embaettid hvetur konur jafnt sem karla til ad saekja um starfid.

Frekari upplgsingar um starfid gefur Alma D. Méller landlaknir, f gegnum netfangid halldorav@landlaeknir.is eda sima 510 1900.

Capacent — leidir til rangurs

Ef pU ert med rétta starfid
— erum vid med réttu manneskjuna

capacent

capacent

www.capacent.is




Rafvirki-
taeknimaour

Smith & Norland vill rada
taeeknimann til starfa i
pjonustudeild fyrirtaekisins.

Starfid felur i sér vidgerdir og pjénustu & heimilistaekjum og 68rum
rafbunadi, afgreidslu varahluta, simsvérun og ymis 6nnur storf &
pjénustuverkstaedi okkar.

Leitad er ad roskum og sjélfstaeedum einstaklingi, rafvirkja eda adila med
sambaerilega menntun, sem vill takast & vid dhugavert starf og hefur
mikinn dhuga & pjénustu og mannlegum samskiptum.

Um er ad reeda gott framtidarstarf hja traustu og framsaeknu fyrirteeki &
rafmagnssvidi.

Ahugasamir sendi umsékn & halldorh@sminor.is eda skili slikri 4
skrifstofu fyrirtaekisins med upplysingum um aldur, menntun og fyrri
storf fyrir 3. agust.

SMITH &
NORLAND

Noatlni 4 - Simi 520 3000
WWww.sminor.is

Umsoéknareydubl6d ma nalgast & heimasidu okkar, sminor.is,
(undir flipanum UM OKKUR).

Farid verdur med allar umsoknir og fyrirspurnir sem algjort trinadarmal.

REN €111
NURTISTOLS

Oskum eftir ad rada snyrtifreeding i 100% starf.
Opnunartimi er 08-16 og til 18 & midvikuddgum.

Ahugasamir sendid mail & cara@cara.is
Cara Snyrtistofa - Baejarlind 1-3 - 201 Képavogur

MATREIDSLUMABUR | MOTUNEYTI

Ertu naerandi?

Vid leitum ad jakvaedum einstaklingi i m6tuneyti
okkar sem hefur anaegju af pvi ad gefa svéngu
folki hollan og gédan mat ad borda. Fjolbreytt
og spennandi starf i liflegu umhverfi.

Helstu verkefni og abyrgd Heefniskrofur

- Matreidsla & hadegisverdi - Sveinsprof i matreidslu eda mikil reynsla

- Yfirumsjéon med morgun- og siddegiskaffi af sambeerilegu
- Umsjon med mat- og veisluféngum - Ahugi & heilsueflandi matargerd
fyrir fundi og uppakomur - Snyrtimennska askilin

- G6d framkoma og lipurd i samskiptum

Matuneyti ATVR er stadsett i Studlahalsi 2.
Starfshlutfall er 100%. Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Umsoknarfrestur er til og med 7. agust nk. Umsoknir éskast fylltar Gt & vinbudin.is

Nanari upplysingar veitir: Gudrin Simonardéttir - starf@vinbudin.is, 560 7700

ATVR rekur 51 Vinbud um allt land og er med skrifstofur og
dreifingarmidstsd & Studlahalsi 2. Stefna ATVR er ad vera eitt af fremstu
pjénustufyrirtaekjum landsins og fyrirmynd & sviéi samfélagsabyrgdar.
Fyrirteekid vill ad vinnustadurinn sé ruggur, heilsueflandi og skemmtilegur
par sem samskipti einkennast af lipurd, pekkingu og abyrgg.

% \V/INBUDIN

Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.
Radningar i stddur hja fyrirtaekinu taka mid af
pessum gildum.

- PwC 2016 m

Verkefnastjori hja
Frjalsiprottasambandi
Islands

Vegna aukinna umsvifa leitar Frjalsiprottasamband islands
n ad verkefnastjora a skrifstofu FRI. Rétt eins og i frjalsum
eru askoranirnar margbreytilegar og geta reynt a snerpu,
kraft og Gthald. Vid leitum ad manneskju sem hefur ahuga
a a0 baeta starfid i frjalsiprottum, hefur menntun og/eda
videigandi reynslu a svidi iprottamala eda kennslustarfa,
20 &ra og eldri.

Hvad parft pii ad hafa til ad bera?
 Frumkvaei og sjalfstaedi i starfi

* Reynslu af stjornun verkefna og vidburda

« Drifkraft til ad styra verkefnum 4 eigin spytur
« Ahuga 4 hlaupum og 6rum frialsiprottum

* Faerni i ritun og samskiptum

Verkefnastjori vinnur naid med framkveemdastjora og stjorn
FRi auk pess ad vera i sambandi vid adildarfélog samband-
sins um land allt. Upphaf starfs er sem fyrst eda skv. nanara
samkomulagi.

Ahug ir sendi oknir & netfangid fri@fri.is i sidasta
lagi manudaginn 30. juli. Nanari upplysingar veittar i

gegnum sama netfang.

VERKEFNASTJORI
HJA HEIMILI OG SKOLA

Heimili og skdli - landssamttk foreldra auglysa
eftir starfsmanni { st68u verkefnastjéra. Um er ad
raeda radningu til eins ars { 100% starf med
moguleika & framlengingu.

Verkefnastjori sinnir m.a. eftirfarandi verkpattum:

Fyrirlestrum og fraedslu & vegum Heimilis og
skolaog SAFT - Samfélag, fiolskylda og taekni
(sja meira & heimiliogskoli.is og saft.is)
Simsvérun og radgjof

pattoku i samstarfshopum um forvarnir
Umsjon og skrifum & heimasidu og samfélagsmidla
Greinaskrifum ogauglysingadflun fyrir timarit
samtakanna

Umsjon med ungmennaradi SAFT

Almennum skrifstofustorfum asamt tilfallandi
verkefnum

Helstu eiginleikar sem umsakjendur purfa ad hafa
til ad bera eru:

G0 samskiptahaefni

Frumkvaedi og sjalfstaedi

Abyrgdarkennd og areidanleiki

Sveigjanleiki
Vid dskum eftir umsaekjendum med haskola-
menntun og reynslu af skdla- og uppeldismalum.

Ahugasamir hafi vinsamlega samband fyrir 1. agist
2018 med pvi ad senda umsoknarbréf og ferilskra &
framkvaemdastjora samtakanna, Hrefnu Sigurjons-
dottur, hrefna@heimiliogskoli.is .

Heimili og skoli

ndssamték foreldra
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Helstu verksvid:

* Solumennska og tilbodsgerd.

* Rédgjof til vidskiptavina.

* A halda verslun snyrtilegri m.a. med framsetningu
vara.

Heefniskrofur:

* Godir sdluhafileikar og Gtgeislun.

* pekking & saumaskap er kostur.

« Lipurd i mannlegum samskiptum.

* Almenn télvupekking.

* Nakvaemni i vinnubrégdum.

« Ahugi 4 innanhdsshannun.

* Heidarleiki, stundvisi og helgun ad starfi.

Um er ad reeda 100% starf.

Umsaknir og éskir um frekari upplysingar sendast a:
hjortur@solar.is fyrir 1/8 n.k.

HOAPBILAR

Melabraut 18 - 220 Hafnarfirdi - Simi 599-6000

Ert pa i leit ad framtidarstarfi?

Vid hja Hopbilum éskum eftir ad rada bifreidarstjora
i liflegan og fjdlbreyttan akstur hja ferdapjonustu fatlads
folks og aldradra a hofudborgarsveaedinu

Starfshlutfall: Fullt starf
Dagsetning radningar: Sem fyrst
Heefniskrofur: Raturéttindi (6kuréttindaflokkur D eda D1).

islenskukunnatta skilyrdi. Rik pjonustulund og g6d mannleg
samskipti. Hreint sakavottord.

Hvetjum konur jafnt sem karla til ad saekja um
Haegt er ad senda inn umsdknir a

hopbilar@hopbilar.is eda hafa samband vid
Otto Sverrisson i sima 599 6082.

Vid leitum ad starfsmanni i fullt starf
(ekki sumarstarf) sem:

*er med goda pjonustulund.
« hefur nad 18 ara aldri.

« er duglegur og drifandi.

« er reyklaus.

e talar goda islensku.

i starfinu felst m.a. afgreidsla i versluninni og afylling & vorur.
Vinnutiminn er ymist fra 10-18 eda fra 10:30-18:30 alla virka daga
(skiptist & milli vikna) og annan hvern laugardag (eda eftir sam-
komulagi).

Ef pa hefur dhuga sendu okkur endilega umsokn dsamt ferilskra a
t6lvupostfangio hallaalberts@gmail.com.

GEFA VERBUR UPP NAFN 0G SIMANR HJA MEBM/ALANDA.
Vidkomandi parf ad getad byrjad ad vinna eigi sidar en 1. agust/1.
sept.

tolvupéstfangio

Frekari upplysingar eru gefnar i
hallaalberts@gmail.com

Starf sérkennsluradgjafa
leikskola

Vestmannaeyjabeer dskar eftir ad rada sérkennsluradgjafa
leikskala i 90% starf.

Sérkennsluradgjafi vinnur ad studningi og radgjof vio
foreldra, kennara og starfsfolk leikskéla vegna barna sem
purfa sérstakan studning eda sérfraediadstod. Hann er
starfsmadur skélapjonustu fjélskyldu- og og freedslusvids
og starfar i samstarfi vio freedslufulltria og stjornendur
leikskola.

Helstu verkefni:

¢ Annast faglega radgjof og studning vio foreldra,
kennara og starfsfolk vegna barna er njota sérfreedi-
alstodar eda studnings

« Motar sérkennsludaetlanir, radleggur starfsfolki leik-
skola um kennslufraedilegar Gtfeerslur og sinnir sér-
kennslu eftir atvikum

« patttaka i teymisfundum barna med sérparfir, radgjof til
kennara og foreldra

* Fylgist med og midlar nyjungum vardandi malefni barna
sem purfa a sérfreediadstod og studningi ad halda

o patttaka i motun freedslu fyrir starfsfolk leikskola & sinu
svidi

Menntunar- og heefniskrofur:

* Leikskolakennaramenntun og kennslureynsla &
leikskélastigi

 Framhaldsmenntun & svidi sérkennslufreeda

» Samskipta- og samstarfshefni

¢ Frumkvaedi og sjalfsteedi i starfi

* Skipul&gd vinnubrégd og faglegur metnadur

* G060 tolvukunnatta

* G0 islenskukunnatta og faerni til ad tja sig i reedu og riti

Stadan er laus frd og med 16. 4gust 2018. Umsdkn sendist
& drifagunn@vestmannaeyjar.is eda jonp@vestmannaey-
jar.is merkt ,Sérkennsluradgjafi leikskola”. Ekki er sott
um & sérstokum eydublddum en umsokn skal fylgja itarleg
ferilskra, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskdlakennari
auk annarra gagna er malio vardar.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitafélaga og Ki.

Umsoknarfrestur er til og med 9. agust 2018.

Nénari upplysingar um starfid veitir Drifa Gunnarsdottir
fraedslufulltrii f sima 488-2012 eda Jon Pétursson fram-
kveemdastjori fidlskyldu- og freedslusvids i sima 488-2000

SINDRI

Fyrirmyndarfyrirtaeki VR 8 &r i réd

PASSAR bU | HOPINN?

SINDRI OSKAR EFTIR AP RADA
STARFSMANN i HAFNARFIRDI

Sindri dskar eftir ad rada starfsmann til ad sinna afgreidslu og
lagerstarfi. Leitad er ad réskum einstaklingi med rika pjénustulund.
Um er ad raeda fj6lbreytt og spennandi starf i gédu starfsumhverfi.

STARFSMADUR i HAFNARFIRDI

Starfslysing

o Afgreidsla

e Vorumottaka og fragangur
e Tiltekt & pontunum

e Onnur tilfallandi storf

Haefniskrofur

e Jakvaedni og g6d pjénustulund

e Frumkvaedi og metnadur til ad
na arangri i starfi

* Reynsla er kostur

e Stundvisi og heidarleiki

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saekja um starfid.
Upplysingar veitir Pérdur i sima 575 0000 eda thk@sindri.is

Umséknum skal skilad fyrir 27. juli nk.

Sindri er verslunar- og pjonustufyrirtaeki a svidi byggingalausna, festingarvara, véla, verkfeera og vinnufatnadar.
Fyrirtaekid var stofnad arid 1933 og er hluti af Johan Rénning hf. Hja félaginu starfa rimlega 120 starfsmenn i Reykjavik,
Kopavogi, Fjardabyggd, Reykjanesbee, Hafnarfirdi, & Selfossi, Grundartanga og & Akureyri. Johan Rénning hefur 8 ar i r6o
verid valid fyrirmyndarfyrirtaeki VR og hlotid nafnbotina Fyrirtaeki arsins sidastlidin 6 ar.

Reykjavik
Skatuvogur 1

Reykjavik
Vidarhofoi 6
Simi 575 0060

Simi 575 0000

R

Kopavogur
Smidjuvegur 1
Simi 567 6000

Hafnarfjordur
Bajarhraun 12
Simi 575 0040
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~ Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Starf Stofnun Stadur Nr. & vef
Sundlaugarvérdur/sérh. starfsm.  Landspitali, Grensas Reykjavik 201807/1420
Sjukralidi & heilsugaeslu Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Sudurnes 201807/1419
Starfsmadur f reestingu og bari  Sjukrahusio a Akureyri Akureyri 201807/1418
Fagstjori laekninga Heilsugzeslan Arbee Reykjavik 201807/1417 Dq you want to !)e part of a
Logreglufulltrai Logreglustjorinn & héfudborgarsv. Reykjavik 201807/1416 primary school in development?
Mannaudsstjori Logreglustjérinn & hofudborgarsv. Reykjavik 201807/1415
N S.,J. I . . “gr g J I S ! garsv Y J VI, -Qeqqata Kommunia in Greenland is looking for

Verkefnastjori/adstodarsaksoknari Iiogreglustjorlnn & hofudborgarsv. Reykjavik 201807/1414 English teachers for the school year 2018/2019
Matreidslumadur ATVR Reykjavik 201807/1413
Sérhaefur starfsmadur Landspitali, rannséknakjarni Reykjavik 201807/1412 H:VO“ "‘{lﬂnbtlm be_?_a“ OfI*t‘LS dfe‘l’le'UPmenthseff_Ch one of
Hjakrunarfraedingur, lyflaekn. Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201807/1411 ¢ avarlable posifions at e Tofowing schools:
Hjukrunarfraedingur, handleekn.  Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201807/1410 Sarfannguit atuarfiat in the village Sarfannguit has 17
Skrifstofumadur Syslumadurinn & Sudurnesjum Sudurnes 201807/1409 students. The school has students from 1t to 8th grades,

. . . divided into 3 teams and 2 special class groups. The
Starfsmenn vid umonnun Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201807/1408 teachers consists of 1 school leader, 1 teacher and 2
Lektor i almennum malvisindum  Haskoli islands, hugvisindasvid Reykjavik 201807/1407 temporary teachers.

e . . e . o We are looking for 1 teacher to primarily engage in Eng-
Radgjafi/studningsfulltrai Landspitali, Laugarasinn Reykjavik 201807/1406 lish and physicgs o e cl:SS. Y engag 9
Starfsmenn Landspitali, 6ldrunarleekningadeild A Reykjavik 201807/1405
Sjukralidi Landspitali, Rjodur Képavogur 201807/1404 Atuarfik Kilaaseeraq in Maniitsoq The school has

. . PR p 201807/1403 approx. 350 students divided into 21 classes from 1st to
Hjdkrunarfrzedingur Landspitali, Rj68ur Kopavogur 10th grade and 5 special classes. There are 50 teachers.
Skrifstofumadur Landspitali, 6nzemisfraedideild Reykjavik 201807/1402 We are looking for 2 teachers to teach primarily in English
Framhaldsskélakennarar Fjolbrautaskéli Sudurlands Reykjavik 201807/1376 at S” giades' and possibly teaching in different creative

. . . o subjects.
Logfreedingur FjéImidlanefnd Reykjavik 201807/1375
Framhaldsskdélakennari i islensku Fjolbrautaskélinn i Breidholti Reykjavik 201807/1374 See the full job application on Qeqgata Municipality’s
Hjukrunarfraedingur i skolaheilsug. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Sudurnes 201807/1397 homepage www.qeqqata.gl/job
Hjukrunarfraeedinemar Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Sudurnes 201807/1388 e I . _
Hjukrunarfreedingur & slysa- og br. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Sudurnes 201807/1386 Qu'q qarta Kommunia
Hjukrunarfreedingur a legudeild  Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Sudurnes 201807/1385

RUV starfar i almannapagu og hefur pad hlutverk ad vekja, virkja og efla.
Oflugt og samhent starfsfolk RUV skodar samfélagid med gagnrynum

heetti, segir mikilveegar ségur og préar nyjar leidir til midlunar. B EC RO MAL

ALUMINIUM FOIL FOR ELECTROLYTIC CAPACITORS

o

Innkaupast;jori

Becromal 6skar eftir ad rada metnadarfullan einstakling
i starf innkaupastjora. Leitad er ad adila med menntun &
svidi vérustjornunar og reynslu af innkaupum. Arangur i
fyrri storfum og metnadur til frekari arangurs skilyroi.

Helstu verkefni og abyrgd:
* Umsjon og abyrgd & innkaupum
* Birgdastyring
« Greiningarvinna
« Samskipti vid birgja
« Umsjon med rekstrarvérulager
* Undibtningur vorutalninga og trvinnsla gagna
Y 4 [ ] , « Onnur tilfallandi verkefni
Ert pu skapandi?
* Haskolamenntun & svidi vorustjornunar eda sambeeri-
legt ném.
* Reynsla af innkaupastjornun
* Haefni til ad vinna med télur og gagnasofn
* Agi og nakveemni i vinnubrégoum

Graf|5k honnun GraﬁSK honnun ¢ Frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum
Fréttastofa Krakka RUV ¢ Heefni i samskiptum og samningagerd
* Mjog god haefni i mannlegum samskiptum og haefni
. . B B . . | til ad vinna i teymi
Vid leitum ad skorpum hoénnudi Laust er til umsdknar fullt starf « Gott vald 4 islensku og ensku i méli og riti
a vaktir. Starfid felst i hdnnun honnudar a KrakkaRUV. Starfid ) o
og vinnslu & grafik fyrir fréttir og felst { umsjon med hénnun og Umsoknafrestur er til 3. agdst nk.
frettater_wgda baett|_, hugm/yndavmnu vinnslu a grqflk f¥r|r Stupdlna okkar Umsoknum auk ferilskra skal skilad 4 skrifstofu Becromal
vardandi framsetningu frétta og og Krakkafréttir asamt 6drum ad Krossanesi 4, 603 Akureyri, eda sendist 4 netfang
samskipti vid fréttamenn. arstidarbundnum verkefnum. starfsmannastjora thorunn.hardardottir@becromal.it
Becromal Iceland ehf. er idnfyrirtaeki sem framleidir aflpynnur fyrir
. X _ rafpétta sem notadir eru i ymsum idnadi, s.s. vindorku og solar-
Umsoknarfrestur er til 7. agust. orku. Becromal & Akureyri héfst i 4gast 2009 pegar fyrsta fram-
Umsoéknum dsamt ferilskré er skilad rafreent & www.umsokn.ruv.is. {.-_\ . leidsluvél fyrirteekisins var gangsett. Hja Becromal starfa 110

Vid hvetjum ahugasama til pess ad seekja um, 6had kyni og uppruna. p— manns.
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Serfraedingar |
radningum

Anaegdir vidskiptavinir

SEKTU UM ATVINNU
HJA SECURITAS A

ALFRED.IS/SECURITAS

VERKEFNASTJORI A GESLUSVIDI

Securitas leitar ad kraftmiklum einstaklingi til starfa sem
verkefnastjori i einingu sem sér um farandgeeslu og
verdmataflutninga. Hlutverk verkefnastjora a gaeslusvidi
er ad stydja vid daglega starfssemi svidsins i samstarfi

HELSTU VERKEFNI
Daglegt skipulag einingarinnar
Tryggja rétta monnun i samraemi vid umfang

vid stjdrnendur svidsins. Um framtidarstarf er ad reeda
par sem vidkomandi mun vera hluti af sterkri og
metnadarfullri lidsheild gaeslusvids.

HEFNISKROFUR

bekking og reynsla af verkefnastyringu og styringu
mannafla

eru okkar besta augl)'/sing verkefna Hasfni til ad greina gogn
Innleiding nyrra verkefna og gerd verklysinga - God almenn télvukunnatta, Navison pekking er kostur
« Umfangsmat, geedamal, Gttektir og skyrslugjof - Skipulagsheefni, frumkveedi, sjalfsteedi og
verkefna lausnamidud vinnubrogd
Tryggja rétta pjalfun og pekkingu starfsmanna - Jakveedni og feerni i mannlegum samskiptum
« bjonusta vid vidskiptavini og tryggja fagleg « Haskélamenntun er kastur
vinnubrogd

[Eskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf fljotlega. Umscknarfrestur er til og med
27.juli 2018. Nanari upplysingar um starfid veitir Fannar Grn borbjérnsson,
framkvaemdastjori gaeslusvids, fannar@securitas.is

Securitas hefur fra upphafi verid brautrydjandi i 6ryggispjonustu og fyrirbyggjandi
eftirliti 4 [slandi. Oflug stjérnstad hefur umsjén med mannadri geeslu, fjargaeslu og yfir
100 6ryggis- og pjénustubilum & vettvangi. Riflega 500 starfsmenn standa vord um
o6ryggi yfir 20.000 einstaklinga, heimila og fyrirteekja af 6llum steerdum og gerdum

- allan sélarhringinn, alla daga arsins.

Simi 580 7000 | www.securitas.is

Starf forst6dumanns félagsmidstédva eldri borgara i Képavogi

Fristundadeild Menntasvids Képavogsbaejar auglysir eftir umséknum i starf forstédumanns félagsmidstodva eldri borgara i Kopavogi. Radid er i starfid
timabundid til eins ars vegna afleysingar. Félagsmidstédvarnar eru prjar, i Gullsmara, Gjadbakka og Bodapingi.

Menntasvi® Képavogsbaejar sameinar mélefni grunnskéla, leikskola, iprétta og fristunda i Képavogi. Undir fristundadeild svidsins heyra félagsmidstodvar barna og
unglinga, fristundaklibbur og ungmennahus auk félagsmidstodva eldri borgara.

Mikilveegt ad vidskomandi hafi haefni i mannlegum samskiptum og einlaegan dhuga og dnaegju af ad vinna med og audga lif eldri borgara. Félagsstarfi® er
vettvangur samfunda, mannlegra samskipta og skapandi athafna og bodid er upp & opid félags-og tomstundastarf & hverjum stad®. Hddegisverdur er i bodi &
6llum pessum stédum og heimabakad meslaeti og kaffi til sélu i notalegu umhverfi. | félagsmidstodvunum premur starfa ad jafnadi um 10 starfsmenn.
Forstodumadurinn ber dbyrgd & daglegum rekstri og skipulagi faglegs fristundastarfs i félagsmidstodvunum.

Réaéningarhlutfall og timi
Um er ad reeda 100% starf og rddid verdur i starfid frd 15.oktéber 2018, eda samkvaemt samkomulagi. Umsdéknarfrestur er til og med 19. dgust 2018. Vinnutimi
er frd 8.30-16.30.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur

Umsjon og abyrgd a rekstri félagsmidstddvanna i samradi vid deildarstjora.
Umsjon og dbyrgd med starfsmannastjérnun félagsmidstodvanna.

Umsjon og dbyrgd & skipulagningu & félags-, tdmstunda- og menningarstarfi
félagsmidstddvanna.

Hefur umsjon med daglegu uppgjori, madnadaruppgjori og faerslu bokhalds.
Annast eftirlit med& husnaedi, umgengni og prifum.

Hefur umsjén med innheimtu & leigu & hisnaedi og patttoku- og efnisgjald.
Abyrgs & gers kynningarefnis og markadsefni fyrir félagsmidstodvarnar.

Gerd krafa um haskoélamenntun & svidi 8 témstunda- og félagsmalafraedi, félagsfraesi,
félagsradgjof og/eda sambaerlega menntun sem nytist  starfi skilyrdi.

Reynsla af starfi & vettvangi fritimans og/eda med eldri borgurum skilyrai.

Reynsla af rekstri og stjornun sem nytist i starfi askileg.

Reynsla af verkefna- og vidburdarstjornun aeskileg.

Sjélfsteedi i vinnubrogdum, frumkvaedi og metnadur i starfi.

Skipulags- og samskiptahaefni.

Heefni i framsetningu texta og géd tolvukunnatta.

Frekari upplysingar
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og BHM ed&a viskomandi stéttarfélagi.

Bent er 8 ad samkvamt [6gum verda umsaekjendur ad skila sakavottorai.

Umséknarfrestur er til og med 19.8gust 2018.

Nanari upplysingar um starfid veitir Amanda K. Olafsdéttir i sima 665-2189 og i télvupdsti amanda.olafsdottir@kopavogur.is
Karlar jafnt sem konur er hvattir til ad saekja um starfida.

Einungis er haegt ad sakja um starfid rafrent a vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Al Koépavogsbaer

kopavogur.is




Laus storf

hja Kopavogsbae

Ymis storf
- Forstédumadur félagsmidstodva eldri borgara
- Starfsmadur hja Sundlaug Képavogs - Karl

- Starfsmadur i Pjénustumidstod vid almenna
pjonustu

- Verkefnastjori fraedslu og midlunar

Leikskélar

- Adstodarmatradur i Képahvol

- Deildarstjori i Fifus6lum

- Deildarstjéri i Képahvol

- Leikskélakennari i Alfatani

- Leikskélakennari i Dal

- Leikskolakennari i Efstahjalla

- Leikskélakennari i Képahvoli

- Leikskélakennari i Marbakka

- Leikskélakennari i Nup

- Leikskélakennari/proskapjalfi i Efstahjalla
- Leikskolasérkennari i Kopahvol

- Leikskolasérkennari, proskapjalfi i Marbakka
- Matraaur i Képahvol

- Starfsfolk i Nap

- Starfsmadur sérkennslu i Laek

- broskapjalfi/leikskélasérkennari i Alfatani

Grunnskélar

. Iglékasafns- og upplysingafradingur i
Alfhélsskéla

- Forfallakennari i Héréuvallaskéla

- Forstodumadur fristundar i Képavogsskoéla

- Fristundaleidbeinendur i daegradvol
Hérduvallaskéla

- Fristundaleidbeinendur i Smaraskdla

- Fristundaleidbeinendur i Vatnendaskéla
- ipréttakennari i Alfhélsskéla

- ipréttakennari i Horduvallaskéla

- Kennarar i Salaskéla

- Kennari i Képavogsskoéla

« Skélalidar i Horduvallaskéla

- Skolalidi i Smaraskéla

- Starfsmenn i ipréttahudsi Vatnsendaskéla

- Studningsfulltrai i Alfhélsskéla

- Tonmenntakennari i Salaskoéla

« Umsjénarkennari & midstig i Alfhélsskéla

- Umsjoénarkennari @ yngsta stig i Smaraskéla
Velferdarsvid

- Deildarstjori & heimili fyrir fatlad folk

- Starfsmadur a afangaheimili fyrir fatlad folk
Eingdngu er haagt ad saekja um storfin rafreent &
heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,

par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nanari
upplysingar.

Al Képavogsbeer

kopavogur.is

i
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Grundarfjardarbaer

Starf skipulags-
og byggingafulltria

Grundarfjardarhaer auglysir starf skipulags- og bygginga-
fulltrda laust til umsoknar. Leitad er ad 6flugum og metn-
adarfullum einstaklingi sem er reidubtinn ad proa starfid
a traustum grunni. Skipulags- og byggingafulltrii ber m.a.
abyrgd a skraningu mannvirkja, Gttektum, stadfestingu
eignaskiptayfirlysinga, gjaldtoku, skraningu, vardveislu og
midlun upplysinga um mannvirki til ibda.

Helstu verkefni:

* Framkvaemd skipulags- og byggingaméala

« Aztlanagerd og eftirfylgni, maelingar, tttektir og
Gtreikningar

* Undirbdningur og eftirfylgni funda skipulags- og
umhverfisnefndar

 Samstarf vid adila utan og innan stjornsyslunnar ad
verkefnum & svidi byggingamala

* Yfirumsjon framkvaemda og eignasyslu i sveitarfélaginu

* Onnur verkefni

Heefniskrofur:

* Menntun og l8ggilding, skv. akveedum 8. og 25. gr.
mannvirkjalaga nr. 160/2010 og 7. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010, er naudsynleg

 bekking og reynsla af (ttektum og meelingum

 pekking & I6gum um mannvirki, skipulagslogum og
byggingareglugerd

* Reynsla af stjornun er askileg

 bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er kostur

« Haefni i mannlegum samskiptum, godir samstarfs- og
samskiptahefileikar

« Haefni til pess ad tja sig i reedu og riti & islensku

* G40 almenn télvukunnatta

Launakjor eru samkveaemt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

Upplysingar um starfid veita baejarstjori og skrifstofustjori
i sima 430 8500 eda a netfangi thorsteinn@grundarfjordur.
is 0g sigurlaug@grundarfjordur.is.

Umsoknir skulu sendast & ofangreind netfdng.

Umsokn skal fylgja greinargdd starfsferilsskra og kynn-
ingarbréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsadknar
og rékstudningi fyrir heefni vidkomandi i starfid.

Umsoknarfrestur er til 5. agist 2018.

Fjolbrautaskolinn i Gardabae
oskar eftir ad rada hiasvoro
og matrad i fullt starf.

Hisvordur

Fiolbrautaskolinn i Gardabee dskar eftir ad rada hasvoro.
Oskad er eftir jakvaedum og lifsglsdum starfsmanni sem
fellur vel inn i 6flugan starfshop Fjdlbrautaskolans i
Gardabee.

Heefnikrofur

Menntun og/eda starfsreynsla tengd umsjon hisnzdis

er a@skileg. Reynsla af teeknimalum og verklegum fram-
kveemdum er einnig eskileg. Stundvisi, reglusemi og feerni i
samskiptum. Vid 6skum eftir ad sa umsaekjandi sem radinn
verdur syni frumkvaedi i starfi, hafi metnad og syni sjalfstaedi
fvinnubrégdum.

Matradur

Fi6lbrautaskolinn i Gardabae dskar eftir ad rada matrad i
métuneyti starfsmanna. Motuneytio er vel teekjum buid.
Oskad er eftir jakvaedum og lifsglsdum starfsmanni sem
fellur vel inn i 6flugan starfshop Fjdlbrautaskolans i
Gardabee.

Heefnikrofur

Menntun og/eda starfsreynsla & svidi matreidslu fyrir
métuneyti eda veitingahs. Stundvisi, reglusemi og feerni i
samskiptum. Vid 6skum eftir ad sa umsekjandi sem radinn
verdur syni frumkveedi i starfi, hafi metnad og syni sjélfsteedi
i vinnubrégdum. Ahugi & matreidslu og vilji til ad stula ad
jakveedri matarmenningu & vinnustadnum eru eiginleikar
sem sérstaklega er sost eftir.

Frekari upplysingar um storfin

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjarmala- og
efnahagsradherra og SFR - stéttarfélag i almannapjonustu
hafa gert. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf 10.
agust n.k. eda eftir samkomulagi.

Senda skal umsoknir i netfangio fg@fg.is fyrir 1. agast 2018.

Frekari upplysingar um starfid veita:

Kristinn Porsteinsson skélameistari
(kristinn@fg.is — 863 3071) eda

Snjolaug Bjarnadottir adstodarskolameistari
(snjolaugb@fg.is — 692 1209).

Finndu bitt starf a atvinna.frettabladid.is

" 5% SvanG.Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali

., Vindakor 8

203 Kopavogur

ibud 312 Glaesileg og bjort 194,6 fm
4-5 herbergja eign i lyftuhusi
[ kjallara er 27,8 fm témstundageymsla
med innkeyrsluhurd

Bilastzedi i bilageymslu

- endaibuid med miklu Gtsyni
Fallegar innréttingar og golfefni
- ibtid i mjog godu astandi

vero: 67,9 millj.

Nanari upplysingar veitr

svan@miklaborg.is simi: 697 9300

VELFERPARRADUNEYTID

Framl6g ar Framkvemdasjooi
aldradra ario 2018

Stjérn Framkveemdasj6ds aldradra auglysir eftir
umséknum um framlég Gr Framkvaemdasjodi
aldradra fyrir &rid 2018. Hlutverk sjodsins er ad
studla ad uppbyggingu og efla 6ldrunarpjonustu um
allt land.

Framkveemdasjodur aldradra starfar samkvemt
logum um malefni aldradra nr. 125/1999 og
reglugerd nr. 468/2014. Stjérn Framkveemdasj6ds
aldradra fer med stjorn sjodsins og gerir tillogur til
heilbrigdisradherra  um athlutun Gr honum. Visad
er til reglugerdarinnar vardandi upplysingar um pau
verkefni sem heimilter ad veita framlog til, afgreidslu
umsodkna og reglur vardandi framldg.

Vakin er athygli & ad umsakjendum er gert ad
sekja um rafrent og er umsoknarformid, asamt
nanari upplysingum, adgengilegt & vef velferdar-
raduneytissins http://vel.is

Umsoknum ber ad skila i sidasta lagi fyrir kl. 16:00
fostudaginn, 31 4gust 2018.

MIKLABORG 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is Stjérn Framkvaemdasjéds aldradra

Oskar R. Hardarson og Jason Gumundsson, I8ggilir fasteignasalar

pis
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MOSFELLSBAER

Fjorar tillogur ad breytingu
a deiliskipulagi

Mosfellsheer auglysir hér med skv. 1. mgr. 43. gr. skipu-
lagslaga nr. 123/2010 eftirtaldar tillogur ad breytingu &
deiliskipulagi:

Torg i Gerplustreeti

* Markmid med pessari breytingu er ad audvelda umferd
steerri bila, t.d. almenningsvagna um torgid.
Breytingin felur i sér ad radius & beygjum vid enda
torgsins eru rymkadir og & badum endum torgsins verdur
lagur kantsteinn sem afmarkar sveedi sem eru yfirkeyran-
leg fyrir stora bila.

Bjargslundur 6 og 8

 Breytingin felur i sér ad i stad pess a0 lodirnar séu
einbylishisalodir sé nt heimilt ad byggja eitt parhis &
tveim hadum & hvorri 166, med innbyggdum bilskarum.
Heildarstaerd a hvoru hasi fari ar 300 m?i 500 m? en
heimilt er ad byggja minni his. Adkoma verdur & efri haed
og hamarkshad paks yfir kdta adkomuhaedar er 3,7 m.

Bjargslundur 17

 Breytingin felur i sér steekkun byggingarreits, steekkun
nlverandi hisnadis og ad byggja fristandandi bilskar
med nytanlegu kjallararymi. Heildarfermetrar hisa
steekka r 135 m2i 370 m2
Nytingarhlutfall I60ar fer tr 0.07 i 0.2.

Reykjamelur 20-22 og Asparlundur 11

 Breytingin vardar l6dirnar Asparlund 11 og Reykjamel
20 0g 22, ad i stad 200 m? ibGidarhlsa verdi gert rad fyrir
einnar hadar parhisum og byggingarreitum breytt.
Asparlundur 11 verdur ad Asparlundi 11 og 13,
Reykjamelur 20 verdur ad Reykjamel 20A og 20B og
Reykjamelur 22 verdur ad Reykjamel 22A og 22B.

Ofangreindar tillégur verda til synis i pjonustuveri
Mosfellsheejar bverholti 2, fra 21. juli 2018 til og med

25. 4glist 2018, svo a0 peir sem pess dska geti kynnt sér
hana og gert vid hana athugasemd.

Tillagan er einnig birt & heimasidu Mosfellsbeejar a slodinni
mosfellshaer.is/skipulagsauglysingar

Athugasemdir skulu vera skriflegar og skal senda peer
til skipulagsnefndar Mosfellsbaejar, Pverholti 2, 270
Mosfellshae, eda i télvupaosti til undirritads eigi sidar en
25. 4gust 2018.

21 jili 2018,

Skipulagsfulltrii Mosfellsbagjar
olafurm@mos.is

Hringid i 861-9135 til ad fa hlid opnad
Leidarlysing & vefnum

Fallegt 47 fm heilsarshus

Ofarlega i landi Snorrastada

2000 fm eignarland

Heitt og kalt vatn

Heitur pottur a verond

.‘ﬁ Tvo svefnherbergi .

S oo upplysingar veitir: vers: 17,9 mlll]-
'3 Jén Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali

‘ ale. jon@miklaborg.is simi: 695 5520

iv‘lik’l‘_A“Ba‘R“G“ 569 7000 Lagmuala4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

SVEDISSTJORI

PJONUSTUDEILDAR

ELKO LINDUM

ELKO er ad leitast eftir framsaeknum og drifnum leidtoga i staerstu verslun
fyrirtaekisins. Vid teljum ad goddur leidtogi sé sa sem tekst ad bua til vellidan &
vinnustad med jakvaedu og nyjungarlegu starfsumhverfi.

Verkefni stjornanda er ad na pvi besta fram hja starfsfolki sem skilar sér i
g6ari pjénustu til vidskiptavina okkar. Mikilvaegt er ad svaedisstjori pjonustu-
deildar bui yfir haefni i mannlegum samskiptum, faglegum vinnubrégdum,
jakvaedni og hafi almennt gaman af pvi ad takast & vid erfid og krefjandi
verkefni.

ELKO er liflegur vinnustadur med gddan starfsanda og sterka lidsheild. Hja
ELKO starf um 160 starfsmenn & aldrinum 17-62 dra. Medalaldur starfsfolks er
23 4r og eru 90% stjérnenda undir 40 dra.

Nénari upplysingar ma finna a: elko.is/storf

Umsdknarfrestur er til 31. juli 2018.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um.

Nanari ’upplysingar um starfid veitir verslunarstjori,
Sofus Arni Hafsteinsson (sofus@elko.is).

ELKO>

AUSTURLAND - UTBODSHONNUN

Landsnet éskar eftir tilbodum i rddgjafapjonustu vegna
utbodshoénnunar fyrir framkvaemdir & Austurlandi

Verkefnid felst i Gtbodshonnun & tveimur nyjum tengivirkjum, staekkun & tveimur eldri tengivirkjum og
jardvinnu og lagningu jardstrengja. Verkefninu er skipt upp i prja hluta og er heimilt ad bjéda i einstaka hluta.

Verk 1: Jardvinna, bygging og rafbinadur fyrir ny tengivirki Landsnets & Eskifirdi (ESK) og Eyvindarfjardara (EYV)
Verk 2: Jardvinna, bygging og rafbldnadur fyrir staekkun & eldri tengivirkjum Landsnets & Eskifirdi (ESK),
Neskaupstad (NKS) og Studlum (STU)

Verk 3: Jardvinna og lagning tveggja jardstrengja, ES1- 132 kV og NK2 - 66 kV

Hverjum hluta fyrir sig er nanar lyst { Gtbodsgégnum AUST - 60 Utbodshénnun sem verda adgengileg i
Utbodskerfi Landsnets fra og med 21.07.2018, sja ndnar & www.utbodsvefur.is .

Tilbodum skal skila rafraent fyrir kl. 14:00, 30.08.2018.

LANDSNET

Landsnet | Gylfaflét 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

21.J0Li 2018 LAUGARDAGUR




Til solu veitingahus

a besta stad i midbae Reykjavikur

Af sérstokum asteedum er eitt rétgrénasta
veitingahus midbaejarins til solu

Stadurinn tekur allt ad 100 manns i szeti

Rekid af somu adilum i yfir 20 ar vid gédan orostir
Allur bunadur og taeki fylgja med
OLL Leyfi til stadar

Stadurinn er i leiguhusnaedi

G060 velta og hagnadur Gy

Svan G. Gudlaugsson

16gg. fasteignasali

simi: 697 9300
L i is

Nanari upplysingar veita:

Gunnar Helgi Einarsson
6gg. fasteignasali

Fasteignaland

Einstakt taekifaeri a vatnalod
vid Skorradalsvatn

Um er reeda 3.559 fm eignarldd i landi Dagverdarness.

L6din er kjarri vaxin med glaesilegu Gtsyni yfir Skorradalsvatn.
Lokad svaedi med rafmagshlidi. Bid ad grafa fyrir pida undir
71,6 fm has. Verd: Tilbod

Upplysingar veitir: Heimir Edvardsson
Loggiltur fasteigna-og skipasali s. 8931485

Faxafen 10 | 108 Rvk | s. 599 6700

fasteignaland.is | fasteignaland@fasteignaland.is

A
EIGNAMIDLUN

1957

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

Einstakur 211 fm bustadur 4 7600 eign. Heiturpottur og stér bilskar/geymsla.
bPinglyst adgengi ad bingvallavatni. o
Skodar uppitku & fasteignum & héfudborgarsveedinu 92.9M

® NANARI UPPLYSINGAR VEITIR:

' o8 deed ;unlq_,_

Hédinn Birnir g =3 &
Asb]o on — r
Légg. fasteignasal
848 4806
hedinn@fastborg.is

HAGVANGUR

Um er ad reeda einstaka eign vid Pingavallavatn { um 35 km fjar-
lzegd fra Reykjavik (Nesjavallaleid). Nylegt glesilegt 178,6 fm his &
tveimur haedum, byggt arid 2014, i landi lllagils vid Hestvik, skammt
fra Nesjavdllum. Hasid sem er teiknad af Finni Bjérgvinssyni arkitekt
stendur & 6.000 fm eignarl6d med tsyni Gt & vatnid i 4tt ad Skjald-
breid og sudur til Dyrafjalla. Lofthaed allt ad 6 m. Arinn i stofu. Svalir.
Stor timburverdnd a prja vegu umhverfis hisio. Heitur pottur. Nedri
heedin er steypt og efri hadin kledd ad utan med vidhaldsfriu lerki.
Einstok stadsetning i gongufaeri vid Hestvik bingvallavatns. V. 75,0 m.

OPID HUS sunnudaginn 22. jili milli 14:30 og 15:30.
Nanari uppl.: Kjartan Hallgerisson lg.fs. s. 824 9093,
kjartan@eignamidlun.is

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

P N
TIIL
SPANAREIGNIR

* Stor stofa/eldhls i opnu rymi

* 3 svefnherbergi 2 badherbergi
*Vandad innba getur fylgt

e Storar svalir - Sjavarsyn

e Lyftuhls - sérinngangur af svélum

e Sérsteedi i bilakjallara - stor geymsla
e Likamsrzaktaradstada i hisinu

e Lokadur sundlaugargardur

e Rétt hja La Zenia Boulevard

* Fiélmargir golfvellir i naesta nagrenni

e Stutt & strond

Verd lkr. 28.800.000,-

VID HOFUM SELT FASTEIGNIR A SPANI SIDAN 2001.
U ERT | BRUGGUM HONDUM HIA OKKUR.

Adalheidur Karlsdottir
|6ggiltur fasteignasali

adalheidur@spanareignir.is
simi: 893 2495

Armili 4-6, Reykjavik
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Sigurdur Samitelsson bérarinn Thorarensen birey Olafsdottir Andri Sigurdsson Sveinn Eyland Kristjan Olafsson Naia Katrin Banine Ingibiorg A. Jonsdattir Eggert Mariuson Johanna Gustavsdattir Helga Snorradattir Gudriin D. Lidviksdottir  Asdis Rosa Asgeirsdattir

Logg. fast. og eigandi Solustiri og eigandi Ligg. fast. og eigandi Logg. fast. og eigandi Logg. fast og eigandi Loggitur fast Loggitur fast Loggitur fest Loggitur fast Loggiltur fast. Skiifstofa/skjalavinnsla Skifstofa/ i namiti g, Loggihur fast.
th@landmark.

simi 896 2312 simi 7700309 simi 663 2300 Simi 6903111 Simi 690 0820 simi 5124900 simi 692 5002 simi 897 6717 Simi 690 1472 simi 698 9470 simi 5124900 simi 5124900 Simi 895 7784

LANDMARK NYTT A SKRA LANDMARK LEIDIR bIG HEIM

LANDMARK FASTEIGNASALA | HLIDASMARA 2 (6. HED) | 201 KOPAVOGUR | SiMI: 512 4900 | LANDMARK.IS
FASTEIGNASALA

- Nyjar 14 ibadir i Urridaholti sem er nyjasta hverfi Gardabaeejar.
- ibdirnar eru 4ra - 5.herbergja og eru steerdir fra 118.5 — 180.3 fm.

. . Upplysingar um ibadir veita:

- Ibudir verda afhentar i SEPT 0G NOVEMBER 2018 fullbtnar med golfefnum. PPlysing

- Steedi i lokadri bilgeymslu med ibudum, lyfta i staerra husi.

- Rimgodar svalir eru med ibudum & haedum og sérafnotareitir med ibudum & jardhaed. Py

- Fataherbergi er innaf hjénaherbergi med nokkrum ibudum og er pvottaherbergi innan ibudar.

- Byggingaradili hussins er Hraungata ehf byggingarfélag, traustur adili med langa byggingarsogu.

olle Pérarinn Th Sveinn Eyland

Verd: 58.3 - 99.9 millj. Slustoriog ogandi  Ligg.fast0g igandi
th@landmark.is sveinn@landmark.is
simi 770 0309 simi 690 0820

SN e
JADARLEITI 8,
103 REYKJAVIK

- Nyjar 18 ibudir i lyftufjolbyli midsveedis & h6fudborgarsvaedinu.

. Upplysingar um ibadir veita:
- Ibadirnar eru 2ja - 4ra.herbergja og eru steerdir fra 58 - 102.7 fm.
- ibadir eru tilbunar til afhendingar fullbtnar ad 6llu leiti vid kaupsamning.
- Aflokadar svalir med glerskilrumi i 6llum ibadum. -
- Stzedi i lokadri bilgeymslu med ibudum & efstu haed.
- Rumgodar svalir og er fallegt utsyni ar flestum ibudum.

_ A Air A 4 [ H i ‘el Porarinn Thorarensen Sveinn Eyland
Frabzerar ibudir 4 g6dum stad i vidhaldslitlu fjolbylishusi. Solustiori og oigandi Lo, fast og eigandi
o1l th@landmark.is sveinn@landmark.is

Verd: 42.9 - 59 millj. simi 7700309 simi 690 0820

LANDMARK FASTEIGNASALA | HLIDASMARA 2 (6. HED) | 201 KOPAVOGUR | SiMI: 5124900 | .LANDMARK.IS
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Opid hus 16:00 - 16:30, laugardagur 21. juli

——
—

Lerkidalur
|
“

Vondud viohaldslitil radhus 1 fidlskylduveenu hverfi sem er i uppbyggingu i Reykjanesbee, nénar tiltekid Dalshverfi II.
Stutt er i stofnbrautir og alla helstu pjénustu og er nyr grunn- og leikskdli i byggingu i hverfinu. Aaetlad er ad fyrsti afangi skolans
verdi tekinn i notkun haustid 2019 en & svaedinu nu er starfreektur skoli i bradabirgdahtsnaedi sem utibu fra Akurskola. Husin eru
kleedd med vandadri og vidhaldslitilli utanhtsskleedningu og med vondudum timburgluggum. Pak er kleett med AluZink og vandadar
stalrennur med hvitum nidurfollum. Pakkantar Gr bandségudu timbri, hvittmaladir. Husin eru fullfragengin ad innan og utan.

Senter

—

Gunnar Sverrir Haréarson
Loggiltur fasteignasali

Simi 862 2001
gunnar@remax.is

Astpor Reynir Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remax.is

Skutuvogur 11a
104 Reykjavik
Simi: 4144700
www.remax.is

-

Vefarastraeti 32-38

- : Al - — =
J .

Vero fra 48.900.000 kr.

Vefarastraeti nr. 32-38 er 32 ibuda fidlbylishus i Mosfellsbae, nanar tiltekid i sudurhlidum
Helgafells, & skj6lgédum og solrikum stad eins og flestar 163ir i hverfinu sem liggja i
sudur- og vesturhlidum Helgafells. Lidlega eitt pusund ibudir verda i fullbyggdu hverfinu,
i fiolbyli og i sérbyli. Vefarastreeti 32-38 er eins og 6nnur fjol- bylishus i hverfinu, skipulagt
innan svokallads "auga" sem dregur nafn sitt af [6gun sveedisins og liggur i ndleegt hverfisins.

- 49.900.000 kr. Adeins tveer ibudir eftir.

= |

Skipulag hverfisins er nitimalegt og mjog fjélskylduvaent, med gédum grunnskéla og
tveimur leikskélum sem stadsettir verda i auganu i midju hverfisins. Litil bilaumferd
verdur & svaedinu og lagur umferdarhradi. Utsyni Ur ibGdum Vefarastraetis 32-38 er ein-
staklega fallegt, par sem sér vel yfir Alafosskvosina til austurs, sudurs og vesturs.
Nanari upplysingar um ibudirnar: www.vefarastraeti.is

Skyggnisbraut 4 og 6

Nyjar og fullblnar ibidir vié Skyggnisbraut 4 i Ulfarsarsdal. ibidirnar eru 3-5 herbergja.
tilbunar til afhendingar. Med hverri ibd fylgir steedi i lokadri bilgeymslu. Heildareignin er
5 haedir og eru ibudirnar mismunandi & hverri haed. ibudirnar eru fullbinar med parketi &
golfum og gardinum i gluggum. Stofurnar er opnar med eldhusi. Ur stofunum er gengid
ut & svalir/garo.

Opid hus 16:00 - 16:30, sunnudaginn 22. juli

-

Eldhusin eru med godu bord og skapaplassi, eldavél, ofn og haf. Flisar & milli innréttinga.
Badherbergin eru med flisum & golfi og hluta til & veggjum, upphengdu salerni, gédri inn-
réttingu og sturtu. | svefnherbergjum eru fataskapar. Pvottahtis med flisum & golfum er
innan hverra ibudar. Ad utan er husid steinad og gardurinn ad mestu fragenginn.

Friggjarbrunnur 53

Opid hus 16:30 - 17:00, sunnudaginn 22. juli

HTH. Gott skapa og bordplass. Badherbergi eru flislégd a golfi og ad hluta til & veggjum og einnig med innréttingu frd HTH, veggsalerni og gédri sturtu. Sér flisalagt
pvottahus er i 6llum ibadum. Tvé til prjd svefnherbergi sem eru &Il rimgéd og med fataskapum. Ut fra stofu er ymist svalir eda verdnd. Hardparket & golfi fra Hasasmidjunni.
Ollum ibadum fylgir steedi i bilastaedahusi. Husid er steinad ad utan. Virkilega fallegar ibudir & vinsaelum stad og fallegur Gtsyni i hverfi sem & er i hradri uppbyggingu.



Feston Barstdll kr. 58.300
NU KR. 34.980

10 %

Salma sofi kr. 197.800
NU KR. 158.240

. -

o S

Gavi vinrekki kr. 9.900

Tripod lampi kr. 42.800 NUKR. 6.930
NUKR. 32.100 Marocco Pulla kr. 43.700
) NUKR. 32.772
|

~

S{MI 553 7100 |
Opid manudaga

LINAN

Oasis blomapottur . 9.800

BZAJARLIND 14 -

e

/

Brit Stoll kr. 48.500
NU KR. 35.625

20-50%

AFSLATTUR

AF GLLUM
POBUM

Devi lampi kr. 26.300
NU KR. 18.725

Gold Spegill kr. 27.900

NU KR.19.530

60CM

Flair stéll kr. 97.500
NU KR. 78.000

NUKR. 6.860

16| 201 KOPAVOGI
LINAN.IS f/ linanehf

@/ linan.is
- 18/ Laugard. 11 -

- fostudaga 11

L
-

AFSLATTUR AF NYJUM VORUM

Jim ljos kr. 24.600
NUKR. 17.220

16
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Guarku ma nota & margan hatt.

Ferskt og gott
salat

gurkusalat er akaflega létt

og ljuft a sumardégum. bad

passar einstaklega vel sem
meolaeti baedi med fiski og kjoti.
Salatio er afar einfalt ad gera og
um aod gera ad nyta islenska gran-
metisuppskeru.

1 agarka
1 skallotlaukur

1 hvitlauksrif

1 msk. ferskar kryddjurtir eftir
Kk, til demi inselja eda

minta

2-3 msk. syrdur rjomi

Salt og pipar

Skerio agurku, lauk og kryddjurtir
mjog smatt, pressio hvitlaukinn.
Blandid saman vio syroan rjoma
og bragdbaetid meo salti og pipar.
Pad ma vel nota griska jogurt 1
stadinn fyrir syroan rjoma. Berio
salatio fram med grilludu kjoti eda
fiski.

Satt og svalandi

irép ur rabarbara er frabeert
Sab eiga i isskapnum og gott

a0 blanda med sédavatni eda
isumarlega kokteila. Eftirfarandi
uppskrift er eftir Magnas Jénasson
skraogaroyrkjufreeding og er ad
finna a sidunni gardheimar.is. bar
er ad auki frooleikur um umhirou
rabarbara og fleiri uppskriftir.

Rabarbarasirop

1 kilé rabarbaraleggir
1% dl vatn

Y, kil6 sykur fyrir hvern litra af
vokva

1 tsk. vanillusykur

1 tsk. sitrénusyra

Sj60i0 rabarbarann i vatninui 10
min. Siid og melid vokvann. Betid
sykrinum og vanillusykrinum at i
0g $j00i0 1 5-7 min. Baetio sitronu-
syrunni saman vio og hellid i
flosku. Pa er sir6pid tilbuaio til
notkunar. betta er svo gott Gt &
ponnukokurnar og kexiod eda ut a
isinn. Svo ma lika pynna pad meod
vatni og pa er kominn sumarljafur
drykkur.

Basilikusésa med grillinu

Vaen l6fafylli af basilikublodum

Lofafylli af fjallasteinselju eda klettasalati
2 hvitlauksgeirar, saxadir

/s raudlaukur, saxadur (ma vera venju-
legur)

-1 tsk. rautt chilialdin, saxad smatt
Nymaladur pipar

Salt

Setjio basiliku, steinselju (mztti lika vera
Kklettasalat), hvitlauk, raudlauk og chili i
matvinnsluvél og 1atid ganga par til allt er
saxao smatt. Kryddid meo pipar, salti og
sitronusafa og peytio olifuoliunni saman
vid smatt og smatt. Smakkio svo og brago-
beetio eftir porfum.

bessa sosu ma nota med ymsum grillmat en

1 msk. nykreistur sitrénusafi
100 ml dlifuolia

lika ut a pasta, kartoflur, salot og ymislegt
grenmeti, eda sem idyfu meo pinnamat.
Heimild: www.nannarognvaldar.com.

Sérmedferdir fyrir pa sem gera krofur
um raunverulegan arangur !

Snyrtistofan Hafblik bydur upp & hinn vinsaela Supreme Hollywood-
medferdarkir sem gefur raunverulegan arangur. Pessi natturulega og
kroftuga vidgerdarmedferd & andliti er raunhzef leid til ad eldast med
fullri reisn. Stadreyndin er ad pad tekur okkur mérg ar ad mynda djupar
hrukkur og adrar skemmdir i hud. Paer hverfa ekki a einni noéttu. Pad er
engin skyndilausn til. Supreme Hollywood-medferdarkur er langtima-
ferli og p.a.l. raunveruleg vidgerd sem vinnur & étimabeaerri 6ldrun hudar, vinnur & litabreytingum og
oldrunarblettum og styrkir og stinnir hudvefinn. Starfsemi hudar verdur sterkari, heilbrigdari og virkari.

Glzesilegir tilbodspakkar i bodi og allt fra 55 piis. upp i 150 pus. kr. afslattur !
|

Vid bjodum einnig: Haraedaslitsmedferdir
HENDUR — ANDLIT - HALS - BRINGA

Hlj68bylgjumedferd

Fjarleegir hareedaslit i andliti, hareeda-
stjérnur, blédblédrur og skemmdir i hud
eftir résroda.

Hversu margar medferdir parf?
Algengt er 2-4 skipti, en misjafnt er hversu
margar medferdir parf til ad fjarleegja
haraedaslit endanlega.

Fyrir pa sem gera krofur um gdi og drangur
Bokid frian tima i skodun/vidtal

Hlidasméra 9 ® Kopavogi @ S. 893 0098 @ snyri@snyrt.is ® www.snyrt.is




Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

SUZUKI

SUZUKI FJORHJOL. Fjérhjolin eru
med power styri, 100% driflaesingu.
Létt, lipur, medfaerileg i notkun og
eyda auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

© xroxur

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil a einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

HONDA CRV Executive 2005 - 94
pus.km “nan. sem nyr” Verd
1100pus. S: 6925405

Mercedes Benz GLE 500E AMG
utlit, 4 MATIC PLIG IN HYBRID.
Panorama glerpak,360°myndavél,
leidsogukerfi, loftpudafjédrun,
Rafm.Krokur, 21" AMG felgur ofl

ofl Nyvirdi 13.650.000.- asett verd
12.490.000,- Tilbod 11.690.000 ATH
skipti. S: 620-2192

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

BILAHOLLIN

LA o) BRSO 1%

HYUNDAI 110. Argerd 2017, eknir fra
21 PKM, bensin, beinskiptur. Verd
fra 1.090.000. Besta verd i baenum
takmarkad magn Rnr.213102.

Nyja bilahéllin

Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

Gilera Piaggio Fuoco 500m 3ja
hjéla 2011 - 5300 km - 40 hé -
sjalfskipt kr: 810.000 s: 8950577

BENSINSVESPA

Engin trygging! Ekkert préfl
Engin skraning!

Kr. 229.900,-

NIRE>

Mitr - Unbartwarfi 4 - 557 4888 - nitrofs

VAKA

VID VOKUM MED bER!

KRANABILABIONLISTA
ALLAN SOLAHRINGINN

P

Simiz 567 6700 | vakahfis

@ ’&Wﬁm

Altenatorar & Startarar

&

1)

W
dshaginn@ljosboginnis
5 553-1244

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Ollalmenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

HELLULAGNIR
LODAFRAMKVEMDIR

+ Jar@vinna

+ Drenlagnir
+ Hellulagnir
- bokulagnir

7> I

VARAHLUTIR

TECHKING VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
steerdir. O.KVarahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist a okspares@simnet.is

‘T 7888870
eind@eind.is

Cindent

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a géroum. Uppl.is. 616
1569.

Bokhald

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is.8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

GETUM BATT VID OKKUR
MALNINGARVINNU.

Vondud vinnubrégd og mikil
reynsla.

Loggildur mdlarameistari
J6én og Marteinn Mélningarpj.
S: 8611242

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

—2_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
« FYRIRTEKI

« FIOLBYLISHUS

« SKIP

« VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftreestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Rafmagnshjol

HUSAVIDGERDIR

'ENDURB/ETUR OG NYSMIBI
- Smidavinna
» Marvinna
+ Mélningarvinna

‘4 788 BB70
eind@eind.is

Gind ent

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 8llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gedum.

Timavinna eda tilbod.

Strctor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald
hasa, s.s. malun, marun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Tek ad mér almennt vidhald husa
og nysmidi. s: 864-5920

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RHFhjs e

Simi: 555 0595

Opid hus

Laugardaginn

21. juli ad

Sudarvogi 44
fra kl. 13 til 15.

bjonustuauglysingar

Simi 512 5407

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabze

Tilbod

Indverskt héfud og andlitsnudd,
litun og plokkun a augabrinir
a adeins 5.500.-

Ferdapjonustuhis

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Vid sérhaefum okkur vid heimilisprif,
hisfélog og fyrirteekjaprif.

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

R B RN &
Hofdabon ehf

‘ o HOFPABONGD
Dugguvogi 10 (bakvid hisid)
S: 552 7772 eda sendu a okkur linu & bonhofda@gmail.com ﬂ

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
Www.reisum.is

—— Verid hjartanlega velkomin.

Geymsluskurar /gestahis til sélu

« prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind (it 45x95 timbri.

« Pappi og barustal a paki.

« Rofar og tenglar P44 rakaheldnir.
« Skirar sem pola vedur og vinda.

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir""-"

' é e o
ishusid
:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavog

Allafimmtudaga oglaugardaga

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

ﬁiardarbélsﬁrun S. 561 4188 * 840 0339 * fjardarbolstrun@gmail.com

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Stiga Estate 7102 H
Sjiifskiptur iocus stittutralinde
Kawazaki FS&600Y mator
MNotendavant st og styr
320 litra graskassi
Fribaer traktdr | stari svadi

Kassagitarar i trvali Gitarinn ehf
Storhofda 27 s 552 2125 www.
gitarinn.is gitarinn@gitarinn.is

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgaeti ur hafinu.
Humarsalan SERFREDINGAR

| SJAVARFANGI. WWW.
HUMARSALANLIS S. 867 6677

Til s6lu 40 feta ggmur.nanari uppl i
siggaer20@gmail.com

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

GLANY GERD

L

DUNIJIVIR

bindivir.is
Simi 857 7060

L5 o oo @Barnaheill
St G i
sorn GOL rt

a@) Leva sy

Heilsa

NUDD
Nuddstofan, opid fra 10-20. einnig a
laugardégum S. 855-3199

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

Skolar &&
Namskeio

|

ICELANDIC, ENGLISH &
NORWEGIAN F. FOREIGNERS -
ENSKA - NORSKA
Levels/Stig:1, 11, IlI, IV, V, VI: ISLENSKA

f. utlendinga, NORSKA, ENSKA f.
Fullordna: Start/Byrja: 25/6, 23/7,
3/9,1/10, 29/10, 26/11. 2019: 7/1,
4/2,4/3,1/4,29/4, 28/5: 4weeks/
vikur x 5 days/daga. 2-6 students/
nem. Morn/Aftern/Evening.Morgna/
Sidd/Kvold. www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullordinsfreedslan-
IceSchool, Armuli 5.108 5. 5571155
/8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Geymsluhusn=di

GEYMSLUR.IS

SimMI 555-3464
Pparftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur.
www.geymslur.is

Atvinna

- TRAILER BILSTJORA
VANTAR -
Silfri ehf oskar eftir 6flugum
trailer bilstjora. Uppl. gefur
Gunnar i s. 894 9690

- BILSTJORA VANTAR A
FJOGURRA OXLA TRUKK -
Silfri ehf oskar eftir bilstjora a
fjégurra oxla trukk.

Uppl. gefur Gunnar i s. 894 9690

Oska eftir verkaménnum i
byggingarvinnu. Need workers in
construction work. Nanari uppl.is:
7728296

Atvinna é6skast

Tomstundir
& Feroir

-SOL OG SUMAR A TENERIFE -

Til leigu 3ja herb. ibud a Tenerife.
Uppl. i sima 893 3475.

Husnzeoi

Atvinnuhusnadi

Til leigu 103 fm a
jardhaed,Hafnarfirdi laus strax
tilvalio fyrir litla heildsolu eda lager.
Uppl. i siggaer20@gmail.com. eda

i s:862-5899. Verdur til synis a
manudaginn milli kl. 16-19

STARFSFOLK i BODI
Hoéfum i okkar rédum areidanlegt
og reynslumikid starfsfolk i hin
ymsu verkefni. Medal annars i
smidavinnu, flisalagnir og adra
murvinnu, pipulagnir, vélavinnu
og malningarvinnu asamt allri
almennri verkamannavinnu.

ildi Star

5.780-1222

VANTAR PIG SMIDBI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Ho6fum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

F star
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

Husasmidur. Tilbuinn til nyrra
verkefna. Simi:771-8554

ERTU I LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

e

$.773-4700 og 520-3500

Til leigu i Kringlunni.

Verslunarplass a 1. ha=d, ca 115 fm.
Getur losnad fljotlega.

Uppl. veitir Oskar Mikaelsson
4 netfanginu oskar@atveignir.is og 773-4700

fasteigna og fyrirteekjasali 773-4700

Ganii glugginn i,
nfi glugginn {

...svo einfalt er pad
Nifsmidi 4 hurdum,
il i
Hafhe samband og vl metum dstandsd,

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

FRETTABLADID

Fréttabladio
med pér i sumar.

b getur nélgast fritt eintak af Fréttabladinu
4 eftirfarandi stodum vidsvegar um landid:

Kr

N 2 SMARALIND

BE&NUS I9RBUDIN  Krambuid

i @ békralastidenta H3M3

FRETT A
Hetjiir

FRETTABLADID

mest lesna daghblad landsins.
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FASTEIGNASALA Hlidasmari 6 201 Képavogur www.FASTLIND.is

VID KYNNUM

Spennandi fasteighaverkefni
i Skégarhlidinni

i s6lu ségufraegt his,

boroddsstadir i Skégarhlid,

i Reykjavik asamt
byggingarétt fyrir 18 ibudir.

Sogufraegt steinsteypt skrifstofuhlisnaedi, u.p.b 510 fm sem stendur
sér & storri 168 i botni Skégarhlidar. Husid er 2 haedir og kjallari
(nidurgrafinn ad hluta). Pad var byggt arid 1927. Husid er mikid
endurnyjad og i gédu astandi. Lodin er 1.397 fm ad steerd og eru
a henni moérg bilastaedi.

Teikning og hugmyndir: Hornsteinar arkitektar

Husnaedinu hefur verid breytt i skrifstofuhlisnaedi og er tilvalid ad
breyta i ibudir. Sampykktur er 1.280 fm byggingarréttur fyrir
staekkun, svo kjorid er ad breyta pessu i fallega ibudabyggd a
besta stad i borginni, steinsnar fra 2 haskoélum, leik- og barnaskdla.

A v, Hannes Magnus Mar
NANARI UPPLYSINGAR VEITIR Steindérsson Ludvikeson
Ldgg. fasteignasali Loégg. fasteignasali
699 5008 699 2010
‘ ) hannes@fastlind.is \_ ) magnus@fastlind.is
Pran N
P=a d’. LIND Fasteignasala P=a-N
Uppspretta
a0

0ol ansegjulegra
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— e
$ﬁ EH Ol vidskipta oA
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GAMAN AD LESA SAMAN!

raemh%acbﬁu"

-.'Iu 55

“URTLI'..UE
Lesum saman - Fimmtan Hraturinn Hreinn -
sogur ur sveitinni Hafileikakeppnin
Verd: 2.899.- Verd: 599.-

! Grrumingke Ll
T
: laruml. .
FORM)~TOLUR,
s |

HRINGUR

m:u T 2 FROSKAR

1@1’

Ronja raeningjadottir Matthildur Laerum form og tolur
Verd: 3.999.- Verd: 3.599.- Verd aour: 2.999.-

ASTRID LINDGREN

F s

Lesum lipurt léttlestrarbakur Stafir og takn
8 saman i pakka Verd: 1.866.-
Verd: 3.499.-

V"_DARKLUBBUR Fra.mt’ars!(arandi
EYMUNDSSON fyrirtaeki




abedefghiJklmnopiretuvwxy:

2 cosconiy. A 0DERZ0 i - R {
M. Gotarnic

FLANTLR A KLAMIRATONS

P

-

%
;a
%

R NS M - LR 2

Astrikur - Astrikur

Amma 6pekka - Klandur Heyrdu Jonsi! - Hrollur bokaseria
og Gotarnir a Klambratuni Stjarna vikunnar 5 baekur i pakka
Verd: 3.499.- VILDARVER®: 1.999.- Verd: 1.499.- Verd: 2.999.-

Verd: 2.499.-

Heida Bbrie
ca

Hallo (léttlestrar bokaseria)
Verd: 1.999.- (stk.)

HhHD_dK
OrurHETJUR

Handbok fyrir ofurhetjur -
Fyrsta verkefnid

Handbok fyrir ofurhetjur -

Ovaettafor - Skuggi daudans

Rauda griman Verd: 3.299.-
Verd: 3.299.- Verd: 3.399.-
Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2
Skolavéroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Hallarmdala 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 -

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérulrval mismunandi eftir verslunum. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Vinkonur sem hafa fylgst ao i
tolvuleikjaheiminum i tolf ar

Elisabet Grétarsdottir og Sigurlina Ingvarsdettir starfa badar hja Electronic Arts (EA), einu steersta tolvuleikja-
fyrirtaeki 1 heimi. beer segja ad tolvuleikjabransinn geti verid hardur og par sé mikil samkeppni. Vinskapur peirra
og studningurinn sem peer veita hvor annarri hefur skipt skopum i pvi hversu langt paer hafa nad a ferli sinum.

Lovisa
Arnardeottir
lovisaa@frettabladid.is

lisabet er markaosstjori

tolvuleiksins Battle-

field, sem er ein helsta

atflutningsvara Svi-

pjoadar. Sigurlina er yfir-

framleidslustjori tolvu-
leiksins FIFA, sem er einn soluheesti
tolvuleikur i heimi.

CCP heilladi paer badar

baer hafa mjog o6likar sogur ao segja
um bad hvernig par byrjudu i
leikjabransanum. Sigurlina segir a0
hun hafi i raun 6vart lent par. Han
lauk nami arid 2002 og hof eftir pad
storf hja Actavis og sidar Hogum.
Arid 2006 var hun fyrir algera tilvilj-
un & fyrirlestri hja Hilmari Veigari
Péturssyni, einum stofnanda CCP.

,Eg hafoi fylgst med fyrirtekinu
inokkur ar en datt aldrei 1 hug ad
tolvuleikjafyrirtaeki geeti hentad
mér. Eg hélt ad pu pyrftir ad vera
forritari eda listamadur til ad bua til
tolvuleiki,” segir Sigurlina en akvad
samt sem aour ad fara upp ad Hilm-
ari eftir fyrirlesturinn og kynna sig.

»Sex vikum sidar byrjaodi ég ad
vinna hja CCP sem framleidandi og
bannig hofst petta @evintyri i tolvu-
leikjagero.”

Elisabet hefur allt adra s6gu ad
segja um sina vegferd a0 tolvuleikja-
bransanum. Hun segir ad um tiu ara
aldur hafi han stefnt ad pvi ad verda
auglysingateiknari. Pegar hun var
oroin 18 ara akvad hun a0 profa ad
hringja a auglysingastofu og athuga
hvort hiin matti verja deginum par.

,bao tok ekki nema tvo klukku-
tima par til ég attadi mig a pviao ég
geeti aldrei nokkurn tima unnio vid
petta starf, en spurdi hins vegar: Fyr-
irgefou, konan sem er alltaf ad koma
hingad inn og segja ykkur hvao pid
eigio ao gera, hvao gerir hun?“ segir
Elisabet og hleer.

Henni var tjad ad konan sinnti
markadsmalum hja fyrirtakinu og
bvi tok Elisabet i kjolfario stefnuna
bangad og sérhaefoi alla sina mennt-
un i kringum pad. Eftir a0 hafa lokid
BS-graou fra Teeknihaskolanum i
alpjoodamarkadsfreeoi vann han
hja hugbunadarfyrirtaekiitvo aren
hafdi avallt hug a pvi ad mennta sig
meira og fann sér sérheeft meistara-
nam i Stokkhélmi. begar hiin var vid
pad ad ljuka meistaranaminu var
auglyst stada markadsstjora Evropu
hja CCP sem hun endadi 4 ad sekja
um og fa.

,Folki fannst pad nattarulega
faranlegt ao ég vildi vinna med ein-
hverjum nérdum i stad pess ao fara
a0 vinna i banka. Midao vio taeki-
feerin sem voru i bodi pa. En bad
hefur alltaf sannast, ad pegar ég hef
fario & moti straumnum, pa hefur
bao virkao vel,“ segir Elisabet.

Par lagu sidan leidir Elisabetar og
Sigurlinu loks saman. bzr segja ad
peer hafi ekki endilega oroid strax
bestu vinkonur en med timanum
hafi paer kynnst betur og ordid paer
vinkonur sem paer eru i dag. ,Sidan
pba hofum vio alltaf att hvor adra ad,“
segir Elisabet.

En hvad gerdist eftir CCP?

Elisabet starfadi hja CCP par til ario
2012 pegar hun breytti alfario um
stefnu og hof storf hja Arion banka.
Arid 2015 bankadi svo leikjaheim-
urinn aftur upp a og htn var radin
sem markadsstjori hja Battlefield.

,,Pad skiptir miklu mali ad eiga djup

Sigurlina starfadi hja CCP par til
hun for yfir til EA 1 Stokkho6lmi ario
2012 par sem han hafdi yfirumsjon
med proun toélvuleiksins Star Wars:
Battlefront, en for sidan ario 2016
yfir til FIFA i Vancouver.

,Vio Lina h6fum grallarast mikio
saman i einkalifinu og innan fyrir-
tekja. Pad er rosalega gaman pegar
vid vinnum hja sama fyrirtaeki og
a svipudum stad. Vid vinnum aud-
vitad nuna baodar hja EApo6 ad ég sé
i Stokkholmi og Lina i Vancouver,
en bad hefur oroio til pess ad vio
naum betur ad halda miklum vin-
skap,“ segir Elisabet.

Hun segir ad hun sé tiltolulega
vinmorg og leggi mikid upp ur pvi
a0 raekta sin vinasambond en pad
sem per Beta eigi finni han ekki
annars staoar.

,Paod sem ég hef attad mig 4, og
petta er eitthvad sem rannséknir
styoja, er ad pao skiptir svo miklu
mali ad eiga djupan og einlaegan
vinskap vid einhvern sem skilur pitt
vinnuumbhverfi alveg upp a har. Sa
manneskja getur pannig tekio inn
i stérar akvardanir baodi pina per-
sonulega vinkla og pina fagmann-
legu vinkla,“ segir Sigurlina.

ogei p vid eint

,Vid tolum stundum um pad vid
Beta ad ,vinur er sa sem til vamms
segir” og vio erum ofeimnar vid pad
a0 vera mjog heiodarlegar i endurgjof
okkar til hvor annarrar. Pad sem
slikur vinskapur gerir er ad undir-
bua pig betur undir ad taka godar
akvaroanir. Vegna pess ad pu hefur
undirbuiod samtalid med einhverjum
sem hefur djapan skilning & baedi pér
og adstedunum sem pu ert i. Sama
hvort um er aod reeda samningavio-
reodur um laun eda efpu ert ad sekja
um nytt starf,” segir Sigurlina.

Pad sem enginn annar vill segja

»OKkkar vinatta snyst ekki einungis
um ad ,peppa“ hvor aora heldur
lika ad segja pad sem enginn annar
vill segja. bvi fylgir audvitad oft
mikil aheetta. bad er erfitt a0 segja
einhverjum eitthvad sem hann vill
ekki endilega heyra. En par kemur
raunverulega veentumpykjan fram
og par hofum vio Lina grett hvao
mest a hvor annarri,” segir Elisabet
og baetir viod: ,bad er svo gott ad eiga
einhvern sem getur verio klapp-
styra, samviska og minni manns.
Eg held ad vid hofum badar nad
svona langt vegna bess ad pegar vio

n sem skilur pitt vinnuumhverfi,“ segir Sigurlina.

o9

PEGAR VID FORUM YFIR
MALIN PA HOFUM VID
ALLTAF TVOFALDA
REYNSLU, TVOFALDA
PEKKINGU 0G TVOFALDA
TILFINNINGAGREIND.

Elisabet

forum yfir malin, pa hofum vio allt-
af tvofalda reynslu, tvofalda pekk-
ingu, tvofalda tilfinningagreind.
Pad hjalpar manni svo mikid,“ segir
Elisabet.

Audvelt ad missa tokin

bar segja ad hradinn i télvuleikja-
ionadinum sé mikill og paer hafi
baodar komist nalaegt pvi ad missa
tokin og haett ad hugsa vel um sig.
beer finni sérstaklega fyrir pvi pegar

beer vinna baoar ao risaverkefnum
par sem akvardanir peirra varda oft
tugi milljona.

,Pao er erfitt ad bera pad sem
viod gerum i dag saman vio islenska
melikvarda. FIFA og Battlefield eru
tvo steerstu verkefnin hja EA, sem er
sidan pridja steersta tolvufyrirtaeki i
heimi. Battlefield er staersta menn-
ingartengda utflutningsvara Svia,
steerri en ABBA. FIFA er buid ad vera
igangii25 ar og bad eru tugmillj-
onir spilara sem spila pessa leiki.
Vid erum badar a framlinunni, hvor
asinu svioi,“ segir Sigurlina og beetir
vio: ,Pressan a pvi a0 skila pinu er
svo mikil ad pu vilt bara vinna allan
solarhringinn. b4 er rosalega gott ad
hafa einhvern sem hjalpar manni
ao jarotengjast a ny. bao er otrulega
dyrmeett pvi pu ert ekki feer um ad
vera frabeer i pvi sem pu gerir ef pu
ertilla sofin, hefur ekkert bordao og
ert buinn ad drekka sautjan kaffi-
bolla.”

»Maour parf oft einhvern annan
til ad benda manni a petta og segja
manni ad taka sér sma pasu,“ segir
Elisabet.

bar tala b6 um ad pott paer styoji
hvor adra i gegnum vinnuna sé pad
ekki bad eina pvi peer hafa einnig
spilad stort hlutverk i einkalifi hvor
annarrar. Elisabet segir fra pvi ad
eftir ad htin hafoi frestad braokaup-
inu sinu um ar vegna anna i vinnu
kom i lj6s a0 Sigurlina, sem atti a0
vera veislustjori, var ordin olétt. ,Eg
endadi a pvi a0 feera bradkaupid um
nokkrar vikur. Pad var pvi eiginlega
ekki i booi fyrir Linu ad ganga med
fram yfir. Han gerdi pad sem betur
fer ekki og endaodi a pvi a0 mata
meo briggja vikna gamalt barn og
var gleesilegur veislustjori. Eg hefoi
aldrei gift mig ef Lina hefdi ekki
maett & svae0io,” segir Elisabet.

Lina hler og segir ad hun hafi
ekki fengio mikinn tima til ao
koma sér i kjolinn eftir faedingu en
hafi verid mjog fegin ad petta skyldi
ganga upp og segir pessa sogu kall-
ast vel 4 vio pad pegar hun gifti sig
tveimur arum adur.

,Eg var ekki eins tillitssém pvi
pa var Beta komin atta manudi a
leid. En pad stoppadi hana ekKki i
pvi a0 standa i sex klukkutima vio
ad skreyta brudkaupstertuna og
mata sidan morguninn eftir heim
til okkar til ad bua til ,bréns*. Eg
veit ekki enn hvernig hun fékk lykla
en han laumadist inn og pegar vio
voknuoum ba biodu okkar heimatil-
bunar bollur og jardarberjamauk,“
segir Sigurlina.

beer segja bessar sogur vera mjog
Iysandi fyrir pad hlutverk sem peer
spila hvor i hinnar lifi.

,Vinskapurinn er okkur badum
mjoég mikilvegur. Eg tek engar
storar akvardanir i lifinu &n pess ad
tala vid Betu. Eg fer hins vegar ekk-
ert alltaf eftir pvi sem hun segir,*
segir Sigurlina og peer skella badar
upp ur.

,En hun raoferir sig vid mig,“
segir Elisabet og beetir vio: ,Eg held
ad vid gerum pad badar og pad er
alveg sama hvort pad tengist einka-
lifinu eda starfinu. En er pad ekki
bara skilgreining a bestu vinkon-
um?“ spyr Elisabet ad lokum.

Sja nanar a
Fréttablaoio.is

Lengri Utgafu ma lesa a
frettabladid.is.
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Einbylishds med tveimur 64,7 m? aukaibudum

Adalrymio er stér 124 m? [uxusibud & tveimur haedum, auk 50,3 m?
kjallara og 14,1 m? geymslu, samtals 189,0 m?.
Til wébotar eru tvaer aukafbudir, badar 64,7m?. Heildarstaerd er 318 m?.

bad 1
A fyrstu haed er fallegt eldhus, og opin stofa
med arinn og setustofu.

A annari haed eru tvo svefnherberg, eitt barna-
herbergi og stért hjénaherbergi med skapum.
Inn af hjénaherberginu er flisalagt badherbergi
med storri sturtu. Utgengt & sudursvalir Gr
hjénaherbergi.

"i‘l!?ﬂhf@

[ kjallara er rymi sem haegt er ad nota fyrir
likamsraektaradstodu. Badherbergi med
fallegum flisum, heitum potti og gufu.

[ kjallara er einnig stort herbergi sem haegt veeri
ad nyta sem "hobby" herbergi eda sjonvarpssal.

bud 2

64,7 fm. 3-ja herbergja ibud & fyrstu haed med
skreyttu steingolfi.

Tvo svefnherbergi, eldhus opid vid stofa, dsamt
flisalogdu badherbergi med sturtu.

bud 3

64,7 fm. 3-ja herbergja ibud & annari haed med
parketi & golfi, tveimur svefnherbergjum,
eldhus med nylegri eldhusinnréttingu er opid
vid stofu.

Badherbergi flisalagt med sturtu.

G60 innkeyrsla med hlidi.

HELGAFELL

Pingholsbraut 51 FASTEIGNASALA Vefarastraeti 8-22

200 Képavogur 42.900.000 270 Mosfellsbaer

i Tveggja til fiogurra herbergja ibudir, glaesileg
87,5fm 3herb. Sérinng. Pallur ﬂ sameign. Nokkrar ibudir eftir.
Ruanar 7755 805 \ ' b Hafid samband vid solufélk
= =
i ”I ‘ 4 ‘

NYBYGGING :Zicrersiiniio

Knutur Runar Gunnar Linda Holmar Rury
L6 oggiltur Hl. Loggiltur Loggiltur sggiltur nnanhss

faste fasteignasali fasteignasal fasteignasali adgjafi
7755 800 7755 805 8422217 8687048 8983276 7755 808

7 ¢a§ o Keilonillis W ad vera
Kvislartunga 46 Folowiss W Vogatunga 47-51
270 Mostelsbeer 119.500.000 Mostell 69.000.000

Helgatell fasteignasala - Storhofda 33 - 110 Reykavik

Knitur 7755 800 S.566 0000 - www.helgafellfasteignasala.is Ruinar 7755 805

OPID HUS

ri. 24. joli. kl. 17:30-18:00

= - I i ! -
skélabraut 3 Skipt var um pak og pakkant a hasinu fyrir tveimur Barmahll’a 33
270 Mosfellsbae 74.900.000 arum. Husid er stadsteypt og hefur verid stenikleett 105 Reykjvaik 58.900.000
° ° ad utan. Skipt hefur veri® um megnid af gleri i hdsinu. ° °
193,5fm Einbyli Bilskir Aukaibud Nylegt rafmagnsinntak. Bilskurinn er 31,5 fm. 124,4fm Sérhaed  Sérinngangur

Falleg ibid med sudursvélum. Ad innan er allt vel vid
- R haldid. Ad utan er nybuid ad fara i murvidgerdir,
Runar 7755 805 Sérinngangur fyrir fbad { jallara. Knutur 7755 800 malun og fleira. Laus til athendingar.
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Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, sonur,
tengdasonur, brédir og afi,
Einar Bragi Sigurdsson
Leynisbraut 1, Grindavik,

vgré bradkvaddur, sunnudaginn 15. juli.
Utforin fer fram fra Grindavikurkirkju,
midvikudaginn 1. agustkl. 14.

Soffia Adalbjorg Johannsdéttir

Guofinna Kristin Einarsdottir  Eggert Bergmann
Johanna Sigran Einarsdéttir Kristinn Helgason
Johann Freyr Einarsson Birgitta Run Birgisdottir
bérunn Osk Einarsdéttir
Sigurdur Eiriksson
Kristin Péra Semundsdoéttir

systkini og afaborn.

Gudfinna Sveinsdottir

.I.

Astkaer eiginmadur og fadir,

bor Hardarson
bifreidasmiour,
Funafold 50,

léstifadmifjolskyldunnara heimili
sinumanudaginn 16. juli. Utfér hans
verdur gerd fra Grafarvogskirkju
pridjudaginn 24.julikl. 15.00.

Gudrian Hréonn Smaradéttir
Andri bérsson
Sigrun Sif borsdottir
ivar bérsson

Nanna Sveinsdoéttir

.|.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vegna andlats okkar
astkaeru médur, tengdamodur,
ommu og langdmmu,

Sigurveigar G. Myrdal

Sigurjon Myrdal Maria Sophusdéttir
Gardar Myrdal Ingibjorg Osk Kjartansdoéttir
Jon Agnar Myrdal Vivian Hansen

barnabérn og barnabarnabérn.

Finnst mér hafa aldrei lidio betur

udran Kvaran, fyrrverandi professor og
forstddumadur Ordabokar HI, er 75 ara i
dag. Han er ad koma inn fra sletti pegar ég
hringi og deginum adur kvedst hun hafa
komio heim ar strangri gongu yfir Studlaskaro, milli
Faskraosfjaroar og Reyoarfjardar. Hiun heldur sem
sagt ekki kyrru fyrir b6 aldurinn haekki. ,Mér finnst
mér aldrei hafa lidid betur og hefalltaf nog ao gera,”
segir hun. ,Eg er jafnt og pétt a Visindavefnum, fékk
atta spurningar i ger og beer eru oronar yfir 1.100
sem ég hef svarad. Svo er ég i Islenskri malnefnd sem
gerir athugasemdir vid malnotkun opinberra aoila,
enda hefur virdingarleysi gagnvart tungumalinu
faerst mikio i voxt.”
Guoran @tlar ad hitta sina nanustu i dag en fyrr a
arinu bauo eiginmadurinn, Jakob Yngvason fv. pro-
fessor, henni i afmzelisferd til Astraliu. - gun

Gudran Kvaran hefur alltaf nég ad gera. FRETTABLADID/ANTON BRINK

.l.

Astkaermééirokkar,tengdamc’)éir,
. fyrrverandi maki,amma og systir,
' Oléf Vera Benjaminsdoéttir
sjukralioi,

lést a heimili sinu 4. juli sidastlidinn.
Utfor hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk

hinnar latnu. P6kkum aettingjum og

vinum hlyhuga pessum erfida tima.

Thelma Kristjansdottir
Bjarni Josep Steinddérsson
Svanur Holm Steindérsson Kristin Sara Georgsdoéttir
Audunn Steindérsson
Steindor Stefansson

barnabdrn og systkini hinnar latnu.

Haukur Mar Hergeirsson

.l.

- bokkum audsynda samud og hlyhug
. iokkar gard vegna andlats og utfarar
brodur okkar og frenda,

Ingvars Eyjolfssonar

Systkini og adrir adstandendur.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRPING * TRAUST * REYNSLA

LREL

Sverrir Einarsson  Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdottir  Hannes O. Sampsted
Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is

Komum heim til adstandenda og reedum skipulag ttfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

is + Simar: 565 5892 & 896 8242 %~ 4%

5a * www.

.l.

Elskuleg unnusta min,
modir min, dottir og systir,
Poranna Gunnarsdottir
- lést manudaginn 16. jali.
Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
fostudaginn 27.julikl. 13.00.

Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir
en beim sem vilja minnast hennar er bent a Namssj6d
dottur hennar Evu Mary Runarsdoéttur, kt. 011296-2389,

nr. 0545-14-409200.

Jonbjoérn Breidfjord Edduson
Eva Mary Runarsdoéttir
Gunnar Jonsson Karolina K. Josepsdottir
Margrét Kristin Gunnarsdottir
ogfjolskylda.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,
Vagn P. Boysen
rakarameistari,
sem lést pann 7.julisidastlidinn,

verdur jardsunginn i Langholtskirkju
pridjudaginn 24.julikl. 15.00.

Asa Hildur Baldvinsdoéttir
Andreas Boysen Dagny Osp Vilhjalmsdottir
Pétur bor Benediktsson  Anna Kristin Gudmundsdottir
Astrid Boysen Birgir Gunnarsson
og barnaborn.

whne, @;‘; o Vi) ()’é}y %) andlit dstvinar
& wR ARs ’0‘
D v
2, &
O
g p®

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.USF.is
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

isleifur Jo Stein Magnisdatti
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

.l.

Innilegar pakkir fyrir hlyhug og samud
. vegna frafalls elskulegrar modur,
. tengdamodur, Smmu og langdmmu,
Helgu Guoranar Helgadéttur
p@an()kennam,
Arskogum 8,
(aour Haaleitisbraut 28), Reykjavik,

sem jardsungin var fra Hateigskirkju manudaginn 9. julisl.

Lara Rafnsdottir

Theodéra Gudran Rafnsdottir

Hlédver Orn Rafnsson Sigridur Sverrisdottir

Hogni Rafnsson Antonia Gutes Turu
barnabérn og barnabarnabérn.

Johannes Atlason

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
Porsteinn Ing6lfsson
fyrrverandi sendiherra,

_ lést pridjudaginn 19. juli.
Utforin verdurauglyst sidar.

f.h. adstandenda,
Holmfridur Kofoed-Hansen

.l.

Astkaer eiginkona min, moair,
tengdamodir ogamma,
Lara Solveig Haraldsdéttir
sjukralioi,

. léstmanudaginn 16.jali.
Utfor fer fram fra Arbaejarkirkju
midvikudaginn 25.julikl. 13.00.

Stefan Eiriksson
Unnur Bjorg Stefansdottir Elvar Orn bérisson
Runar Karl Stefansson Lina Marcela Giraldo Zuluaga

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmeali og
atfarir ma senda a netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is eda
hringjaisima 512 5407.

— T

Hjartans pakkir fyrir samud og
. hlyjuvegnaandlats modur okkar,
. tengdamodur, Smmu og langdmmu,
Sigrunar Flovenz Olafsdottur
Kopavogsbraut 88.
Sérstakar pakkir til starfsfolks Sunnu-
hlidar fyrir hlyju og goda umonnun.

Olafur G. Flévenz
Brynhildur G. Flévenz
Margret G. Flovenz Tryggvi Stefansson
Gunnar G. Flévenz Bera Palsdottir
barnaborn og barnabarnabérn.

Sigurrés Jonasdottir
Daniel Fridriksson

barnabérn.

Okkar astkaeri
Sigmar Bjornsson
atgerdoarmaour,
andadist sunnudaginn 15. juli.
Hann verdur jardsunginn fra

Grindavikurkirkju midvikudaginn
25.julikl. 14.00.

Arnar Olafsson
Anna Magnusdoéttir

Bjarny Sigmarsdéttir

Bjarki Sigmarsson

Pérkatla Pétursdottir
barnabérn og barnabarnabérn.
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Lausnarord sidustu viku var
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LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtist forn en mjukur fjandi gardyrkjufolks.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 27. juli naestkomandi a kross-
gata@frettabladid.is merkt ,21. juli“.

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid urinn-

salkera eftir Dagnyju Her-
mannsdoéttur fra Forlaginu.

Bjorgvin B. Schram, Sel-
tjarnarnesi.

sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni Sarkal fyrir

Vinningshafi sidustu viku var

LT

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1Folk er arasargjarnara en
gott er, po ekkijafn sleemt
og stridsmenn (9)
8Lagsem mun stédva
fl6did (6)

11 Fluttum folk um allt og
kvortudum ei (7)

12 Gripid greipar og
klappid (9

13 Eru fliot ad nedan parna
fyrir ofan (6)

17 Treklja klukkur pott
preyttséu (7)

18 Lengi midnaettid uns ég
ferad skjalfa (7)

20 Lin bon ridlast um prju-
leytio (6)

24 Jafnvel born rada vid
parfir pessara kjuklinga (7)
27 Hafa uppi a konu hins
latna (8)

30 Yfirleitt slétti han
vollinn (7)

35 pad parf réttu taekin
fyrir tonlist! (9)

36 Munablom bera grjot-
hardan avoxt (8)

37 Stefnan ber brot upp a
astvin (5)

38 Tel hungur fyrir hinar o;
nyt mauksodinnar peru (9%
39 Fae fulltruann tilad fara i
kringum petta forbod (6)
42 Teerar leifar matarlegrar
supu (5)

52 Gas gat af sér gorott
bus (7)

53 Akof tryggd vid gud
reiéinnarr?%g

54 Af hnifaaras og flotta (8)
LODRETT

1 Breiddum aftur yfir
bjargbua (9)

2 Hopur varga raedur
rikjum milli Bléndudss og
Laxar (9)

3 Grettir ogallt hans

7 Timi gjarda og proska-

merkja Eika (8)

8 Atli oliusprauta vinni a

taettum skarnanum? (9)

9 Pen silé geyma Jon syslu-

mann fra Espiholi (7)

10 Merkti sér bas i Kola-

portinu (7)

19 Ad sitja yfir tuddum er

00 skemmtun (10)

21 /&, er pad enn svo groft

?6 [))vi verdur ekki breytt?
11

24 Setur ad mér beygum
?é)svo 800 leidi veki geig
9

25 Hvada islenska vatn er
kennt vid Utlenskan ran-

fisk? (9)

26 Nota mitt spaejaranef
til ad finna flugumennina
(10)

28 Hrellum folk a koflum
@]

29 Uppabuin hjon kaupa
fallegar fléskur (7)

41 Ekkert rugl Steini, petta

félag er 4 Djupavogi (6)

43 Vilja ad ég feeri texta
F?rténum ogadstedum
6

44 Slz frekar ur enimed
svona skepnu (5)

45 Gzetum vid notid
myntu? (5)

46 Kofi er hér, og ég vil einn
til (5)

47 Adeins imbar dyrka

14 Hirdingjar syngja um 31 Togadi ég hestinn afram | 44 Ferad langainn,sliker | brondotta slekti (9) . | vondar veettir (5)
dimmar rosir (7) ataglinu? Nei, égnuddadi | prain (8) AFinn frid i heitu sukkuladi | 22 S.k. eld-emir eru hlzegi- 33 Fugl |é')ta" hripa med 50 Svona jukk mun svina
15 Utanyfirjakkar i hann med reipum! (7) 48Held égbauniapigfe | ogflarudu doti(7) legir fuglar (9) straum{s) |alitut(@)
bunkum, og pu staflar 32 Studbolti ur 66ru (5) 5Utmed rauda og hrekk- | 23 Kaffibollar og krusir 39 Ordsendingad nedan: | 51 Getur eitt smadyr sett
peim aftur? (9) stjornukerfi (8) 49 Fylgdir fyrirmzalum OR | lausa rugludalla (7) tvaer/kertastjakar finir— S°|UP'”$ hefst nuna 6 marga ruma i uppnam? (4)
16Stolaraad hausar faiad | 34 Munduadvidvorumi | umaflestur ogfékkstbara | 6 Get greett sar min ogaura hvad eetli pimunirsvona | 40 Min osk er s, ad BNA 55 Skaldsdgur maera
fiuka (6) sarum (5) skammir (8) med (8) hnod? (9) borgi alagsgreidslur (6) kyrrdinaa Mén (7)
LETT MIPLUNGS PUNG Skflk Gunnar Bjornsson
1 519 5 9 813
8 31711 4 915 16138 7 3
4 2 315 8 6 4 216
713 6 12|1]9 9 3 1|5
51916 |7 2 8 416 5 1 2
6 1 8 415 9 7 2 813
511 6 21819 1 2|6
Stefan Bergsson (2192) atti leik gegn
6 8 3 4|1 6 7 319 Anton Konaplev (2316) 4 alpj6o-
legu moti i Serbiu.
716 2 3 4| 8 Hvitur a leik
16. Hxd8! Dxd8 17. Rxg7! Kxg7
3|1 |8|5(6[94]7|2 416113795 |8]|2 412|613 |5[71]9]|8 18. [')es Hgs 1? Hes' Kf8 20.
5(9(2|7|1[48|6]|3 7152|4689 |1]|3 5(9(|3|8|6|12]4|7 Hd3! Dde‘(SkaStl IEIkuﬂrlnn)' 2‘1
6|4 |712|8[3[9|1]|5 8|9 |3|5(2|1|4]|6|7 18|79 |2|4|5|3|6 g]){(gksl ]’?g }S“enl':luerrvgrl'll]l’iasll‘{glin; IS]:llégSl?[?;
CRES LN R 9 e e e e e A S Y heild sinni 4 Skak.is. Stefan
43|61 |5(2|17|9]|8 3(4(8|7]9|5]6(2]1 9|3 |2|4|1|8|6|7|5 2 . P .

. — . vann fjorar sidustu skakirnar eftir
prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist | {13 41716 2 1)1 5 7 011 4121319 8 F 715 11619 3141812 | a3 hafa tapad fimm fyrstu.
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig |26 4} 13 [ SLLS T QO LAY 3 7121515 8]0 415397 ]2 )1
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina télu i ré0inni. Lausnin verdurbirti | 28347 1|2]5|6]|9|3]5]2 | 1|4]8]7]6}12]7|9|1|4]6]8]5|3] www.skak.is: Islendingar tefla
neesta tolubladi Fréttabladsins. tzlslelzfsfsjajoff2aisiz)ofsjelt]sj4f[sjt]s]7]8]2]9]6]4]] erlendis.

Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
& D9543 Axel og MacCallum satu i NS og sagnir

SUMARBRIDGE ¢ D83 endudu i 6 grondum hja AV. Mac-

) ¢ 8654 Callum atti Ut og var ekkert feimin
Alltaf & sumrin bydur Bridgesamband Islands sumarbridge og spila flest kvéld. Sumarbridge &7 vid ad spila ut hjarta fra kongnum.
upp a sumarbridge tvisvar sinnum i viku, a undanfarin ar hefur verid vinszlt, en jafnan er Sagnhafi gat fengid 10 slagi a laglitina
manudags- og midvikudagskvéldum. Spila- adsoknin meiri @ midvikudagskvoldum. bann Vestur Austur ogaasinn i hjarta en pad var einum
mennska hefst klukkan 19.00 og lykur yfirleitt 11. juli sidastlidinn gerdist markverdur vio- @® 862 Q K107 slag of litid til ad standa samninginn.
um 23.00. Umsjonarmadur undanfarin ar hefur  burdur. Einn sigursaelasti spilari heims, konan V- L 4 AG102 MacCallum fékk 50 stig i sinn dalk
verid Sveinn Runar Eiriksson og hann er einnig Karen MacCallum (sexfaldur heimsmeistari) ¢ KG732 AD eins og tvd 6nnur por (6 # og 5
umsjonarmadur i ar. Mikil keppni hefur verid maetti og spiladi vid Axel J6hannsson. Pau & KG1092 & AD36 4 voru samningarnir). Algengasti
undanfarin ar um bronsstigahaesta spilarann/ fengu 63,9% skor sem ad jafnadi dugar til ad samningurinn var 3 grond hja AV og
parid og eins og undanfarin ar eru Magnus hreppa fyrsta seetid. Svo var po ekki a pessu Sudur fengust par yfirleitt 11 slagir. Eitt par
Sverrisson og Halldor borvaldsson i forystu. kvdldi, pvi skorid naegdi einungis i annad stid. ® AG (Magnus og Halldor) spiladi 6 lauf og
Peir eru med tolverda forystu pegar pessar Fyrsta saetid kom i hlut Oldu Gudnadéttur og ¥ K97654 st6d pann samning og padi fyrir pad
linur eru skrifadar med 177 bronsstigen annad  Arngunnar Jonsdottir sem fengu 64,1% skor. ¢ 109 hreinan topp. Austur var par sagn-
satid er med 132 stig (Kristjan B. Snorrason). Axel og MacCallum fengu po (semi)topp i & 543 hafi og fékk ut spadaas fra sudri og

Magnus og Halldor eru duglegir ad maeta i

pessu spili. Austur var gjafari og NS & haettu:

enginn vandamal i arspilinu.
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Midaldahandrit og 0grand

|

A syningunni Lifs-
blomid i Listasafni
Islands er fjallad
um fullveldi Is-
lands i hundrad ar.
Heimildum fra 1918
og nitimanum er
medal annars teflt
saman. Natturu-
vernd er dkvedid
bema.

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is

syningunni Lifsbl6mio

i Listasafni Islands er

fjallad um fullveldi

Islands i hundrad ar,

forsendur bess og

meginpeetti i sjalf-
stedisbarattu og sjalfsmynd Islend-
inga fra arinu 1918 og til dagsins i
dag. Pad kom i hlut Stofnunar Arna
Magnussonar i islenskum freedum ad
undirbta syninguna. ,Vid akvadum
strax ad leita til Pjooskjalasafns
Islands og Listasafns fslands um sam-
starf. Okkur langadi ad setja midalda-
handrit og skjol vid hlid 6grandi talk-
unar nutimalistamanna, sem hvetja
okkur til ad skoda fullveldistimann
og okkur sjalf med gagnrynum haetti,”
segir Guorun Nordal, forstodoumaodur
Arnastofnunar.

Sigran Alba Sigurdardottir er syn-
ingarstjori. ,Hugmyndin er ad syna
a0 fullveldio skiptir okkur mali og ad
sagan sé ekki daud heldur hafi ahrif
inn i samtimann,” segir han. ,Okkur
langar til a0 fa syningargesti til a0
tengja vid hugtakio fullveldi og thuga
hvort pad skipti pa einhverju mali ad
tilheyra einni pjod umfram adra og af
hverju. Pao er i krafti fullveldisins sem
vid erum pjod medal pjoda, getum
latio til okkar taka a alpjodavettvangi
og tekio patt i alpjooastjornmalum
og haft sitthvad ad segja i umhverfis-
malum, malefnum flottamanna og
heimsmeistaramotinu i fotbolta.”

A syningunni er teflt saman
heimildum fra 1918 og nutimanum.
Oktobermanudur 1918 er aberandi
viofangsefni. ,I oktéber 1918 var
Kotlugos. Spanska veikin barst til
landsins 19. oktober og sama dag for
fram pjooaratkvaedagreiosla um Sam-
bandslégin par sem pj6din var spurd
hvort hun vildi vera fullvalda pj60,“
segir Sigran.

A syningunni geta gestir hlustad a
hljoobrot ar pattunum R-1918 sem
fluttir voru a RUV sidastlidinn vetur
en par lédu Reykvikingar dagsins i
dag Reykvikingum fra arinu 1918
rodd sina. Einnig er haegt ad hlusta a
viotol vio freedimenn, sagnfreedinga
og mannfraedinga um ymsa paetti sem
tengjast fullveldinu.

Aték um audlindir

A bessari syningu veltum vid pvi
upp hvort Island hafi i einhverjum
skilningi verid nylenda Dana. Vio
notum nutimalistina til ad spyrja
pessara spurninga,” segir Sigriin en
meoal verka sem pessu tengjast er
videoverk eftir Ragnar Kjartansson.
,Jon Sigurdsson og sjalfsteedishetj-

gg OKKUR LANGAR TIL
AD FA SYNINGAR-

GESTI TIL AP TENGJA VID
HUGTAKID FULLVELDI 0G
{HUGA HVORT bAD SKIPTI bA
EINHVERJU MALI AD TILHEYRA
EINNI bJOD UMFRAM ADRA 0G
AF HVERJU.

urnar bordust gegn pvi vidhorfi ad
Islendingar vaeru frumstzd pjod og
visudu i handritin, midaldaarfinn og
Gamla sattmala til a0 syna fram 4 ad
vid veerum evropsk menningarpjoo.
Islendingar attu lika til ad vera for-
domafullir i gard annarra og a syning-
unni er tilvisun i Pj6006l1f fra 1904, par
sem kemur fram ad Islendingar vilja
ekki lata likja sér vid Graenlendinga.”
Magnad verk sem bessu tengist synir
brj6stmyndir tr gifsi af Islendingum
og Granlendingum fra 19. 61d teknar
i fronskum rannsoknarleidangri, en
Ol6f Nordal 1j6smyndadi pessar
styttur 8 mannfraedisafninu i Paris.
Vios vegar i syningarsalnum eru
skaffur sem gestir geta dregid ut
ar hillum. Par er ad finna ymislegt
forvitnilegt, eins og bréf fra leekna-
deild Haskola Islands um spansku
veikina og atkvaedasedla fra pj6o-
aratkvaedagreioslu um Sambands-
lagasamninginn. A atkveadasedil
hefur einn kjésandi skrifad: Eg veit
ekki. Kosningapatttakan i pjodarat-
kvaedagreioslunni var adeins 43 pro-
sent sem stangast mjog a vid almenna
patttoku i kosningum & pessum tima.
A syningunni er pvi velt upp hver hafi
verio astedan fyrir pessari dremu
patttoku. Ymsir hlutir og gripir eru a
syningunni sem minna a samninginn
eins og atkvaedasedlar og skjoldur sem
Kjarval gerdi i tilefni samningsins.
,Pad urdu atok um eitt akvaeodi
samningsins sem snerist um yfir-
rad yfir audlindunum,” segir Sig-
ran. ,Islendingar 6ttudust ad Danir
myndu kaupa upp virkjanarétt, til

prja drit f4 vegleg
FRETTABLADID/ANTON BRINK

deemis i Gullfossi. Pannig a0 pao er
ekkert nytt ad atok séu um menn-
ingararfinn og audlindirnar. Pannig
tengjum vid saman Sigrioi fra Bratt-
holti, sem var brautrydjandi & svioi
nattaruverndar, og verk eftir Ruri sem
fjallar um pessi atok fyrir 100 arum.”
Nattaruvernd er akvedio pema i
syningunni og a einum stad ma sja
tilvitnun 1 Gudmund Pal Olafsson
par sem hann segir nattaruna hafa
skrad sin handrit med eigin stafa-
gerd ilandid & undursamlegan hatt.
Hann segir a0 medal handritanna séu
,Eyjabakkar, Langisjor, bjorsarver og
Dimmugljafur. Otviredir dyrgripir
meistaraverksins®.

Dyrgripir i hasi
Handrit eru medal pess sem mesta
athygli vekur & syningunni. I syn-

sess a syni

i eins og peim hafir.

ingarryminu hefur verio komio fyrir
handritahtsi sem Guorun Nordal
segir vera hjarta syningarinnar. ,Vio
16gdum ekki endilega upp med ad
parna yrdi has i hasinu undir hand-
ritin en pau purftu sér rymi til ad
tryggja oryggi peirra,“ segir htin. barna
eru miklir dyrgripir, par 4 medal tvo
handrit sem voru fengin a0 lani fra
Kaupmannahofn, Ormsbok Snorra-
Eddu, sem geymir Snorra Eddu en
lika malfreediritgerdirnar fjorar, og
Reykjabok Njalu, elsta heillega hand-
rit Njalu. ,bessi tvo eru einstok. bad
var nagilegur veigur i peim til ad pau
dygou sem skiptimynt til ad tryggja
afhendingu sjalfrar Konungsbokar
Eddukvaeoa og Flateyjarbokar, peirra
handrita sem vio attum alls ekki a0 fa
samkvaemt skiptireglu.“ Auk Reykja-
békar eru tvé 6nnur Njaluhandrit

1 tulkanir

4 syningunni. ,Annad er handrit
sem Ketill, afi Arna Magntssonar,
skrifadi og hitt er handrit fra 19. 61d
med skemmtilegum myndum af
hetjunum,” segir Guorun. ,Hér er
lika Mooruvallabok, steersta handrit
Islendingasagna fra miori 14. 61d, og
Stadarholsbok Gragasar en & pessu ari
minnumst vio lika ad 900 ar eru fra
pvi fyrstu16gin voru skrifud a Islandi.
Gamli sattmali er til i nokkrum hand-
ritum en vid synum handrit sem er
litlu broti, nanast eins og handbok.
Gamli sattmali og Sambandslaga-
samningurinn, sem mikio er fjallad
um & syningunni, tengjast a skemmti-
legan hatt en Sambandslagasamning-
urinn var a sinum tima kalladur Nyi
sattmali med hlidsjon af beim gamla.“

Fullt af litum
Auk hinna dyrmetu handrita er ad
finna i handritahasinu ymis skjol
ar bjodskjalasafninu. ,begar Arna-
stofnun fékk pao verkefni ad bua til
syningu var uppleggid ad vera med
handritasyningu en pad var augljost
a0 vio yroum ao fa bjooskjalasafnio
meo pvi par eru geymd skjol sem
varoa fullveldio,” segir Guortn. barna
er bjoofundabokin par sem skrad eru
hin freegu moétmeeli Jons Sigurdssonar
og félaga: Vér moétmelum allir, og
gamlar stjornarskrar. Einn skemmti-
legasti syningargripurinn er vefnadar-
synishorn fra 18 61d. ,bad er gaman
a0 sja pao, stundum er talad eins og
folk a pessum tima hafi einungis verio
isaudalitunum en hér er fullt af litum,
pannig ad einhverjir hafa sannarlega
gengid i litkleedum,* segir Guoran.
Syningin Lifsblomio stendur fram i
desember. Heiti hennar er sott i Sjalf-
staett f6lk. ,pad er visun i lok békar-
innar pegar Bjartur i Sumarhasum
attar sig a pvi ad sjalfstedio er litils
virdi ef maour er einn og einmana
inniidjapum dal. Pad er mikilveegt ad
hluaa ad pvi sem raunverulega skiptir
mali, par @ meoal kaerleikanum og
sambandinu vid adra,” segir Sigrun.
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Tonlist

Hvad? Alpjodlegt orgelsumar
Hvenzar? 12.00

Hvar? Hallgrimskirkja

1 dag er komio ad Thierry Escaich
organista vid Saint-Etienne-du-
Mont kirkjuna i Paris. Escaich er &
meoal pekktustu konsertorganista
1 heiminum i dag, romadur spuna-
snillingur og eftirséttur kennari.
Midaverd kr. 2.000.

Hvad? Arnar Ingi Quintet a Jomfranni
Hvenzar? 15.00

Hvar? Jomfruin, Leekjargdtu

A attundu ténleikum sumardjass-
tonleikaradar veitingahussins
Jomfraarinnar vid Lekjagotu. I
dag kemur fram songvarinn Arnar
Ingi Richardsson og kvintett hans.
fvar Gudmundsson leikur & tromp-
et, Ingi Bjarni Skalason a piano,
Porgrimur Jénsson & kontrabassa
og Einar Scheving a trommur. Ton-
leikarnir hefjast k1. 15 og standa til
k1. 17. Adgangur er 6keypis.

Hvad? Hausar #016 D&B at Paloma
Hvenar? 22.00

Hvar? Paloma, Naustunum
Hausar ralla aftur um helgar a
nyjum og endurbaettum Paloma!
Sidasta fastakvold & fimmtudegi
var stappad og pvi er komio ad
bvi ad dansa aftur um helgar a
efri heed Paloma. Funktion-One
hlj6okerfi og algjor oparfi ad
spara sig pvi pao er laugardags-
kvold.

Hvad? Ol6f Arnalds & Skuli Sverrisson
Hvenzar? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu

Ol6f Arnalds, lagahofundur, song-
kona og pusundpjalasmiour, hefur
um arabil skipad sér i r60 ahuga-
verdustu ténlistarmanna Islands.
Hun hefur sent fra sér rémadar
soloplotur: Vid og vid (2009); Inn-
undir skinni (2010), O16f Sings
(2011), Sudden Elevation (2013) og
Palme (2014).

Vidburoir

Hvad? Midaldadagar a Gasum
Hvenar? 11.00

Hvar? Gasir, Eyjafirdi

Hvernig veeri ad bregoa sér til
miodalda? Kannski til arsins 1318?
Pad er hagt 4 Gasum rétt utan vio
Akureyri @ Midaldadégum 20. til
22.jali.

Hvad? Med allt & hreinu- Singalong!
Hvenzar? 20.00

Hvar? Bi6 Paradis, Hverfisgotu

Bi6 Paradis @tlar ad bjoda upp

a syningu & Meo allt a hreinu,
endurnyjada, hlj60- og myndbaetta
utgafu med sérstokum fjoldaséngs-
textum sem birtast i songlogum
myndarinnar.

Sunnudagur

22. JULIi 2018
Tonlist

Hvad? Teitur Magnusson — Pikknikk
tonleikar

Hvenar? 15.00

Hvar? Norraena husid

L

Ol6f Arnalds og Skali Sverrisson spila i Mengi i kvold. FRETTABLADID/VILHELM

Teitur snyr aftur { Norraena husio!
Pikknikk tonleikar hans i fyrra
voru vel séttir og einnig var ROV &
stadnum til ad taka upp efni fyrir
sjonvarpsfréttirnar. Teitur er nina
med nytt efni i pipunum og meodal
annars hefur hann samio flott lag
me0 dj flugvél og geimskipi. Teitur
flytur hressandi poppténlist med
bossanova-toktum.

Hvad? Englar og menn - tonlistarha-
tid Strandarkirkju

Hvenzar? 14.00

Hvar? Strandarkirkja

Heyr mina baen. Hanna b6ra Guo-
brandsdottir sépran, Hanna Dora
Sturludottir mezzésopran og Ast-
valdur Traustason, piandleikari og
organisti, a tonleikum a sunnudag
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4G pjonustai sérflokki

Med 4G hahradaneti Vodafone getur pa fylgst grannt med
boltanum i sumarhusinu eda a ferdalagiinnanlands i sumar.

Kynntu pér malid i naestu verslun, a vodafone.is eda hja
umbodsadilum okkar um land allt.

Kkl. 14. Adgangseyrir kr. 2.900.

Hvad? Hamrahlidarkorinn flytur ljod
Laxness a Gljufrasteini

Hvenar? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn
Hamrahlidarkérinn undir stjorn
Porgerdar Ingélfsdottur mun
fylla Gljufrastein af 2esku og song
pegar hann kemur fram i fyrsta
sinn i stofunni i hasi skaldsins
sunnudaginn 22. jali. A efnis-
skranni ma finna 16g eftir Johann
G. Johannsson, Jon bérarinsson,
Gunnar Reyni Sveinsson og Atla
Heimi Sveinsson vio 1j60 Halldors
Laxness.

Hvad? Mozartmarapon —tonleikar6d
Hvenzar? 12.15

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Guony Gudmundsdottir heldur
upp a sjotugsafmeelio sitt med
sinni eigin tonleikaroo ario 2018
par sem hun mun flytja 611 verk
Mozarts fyrir piané og fiolu. Ton-
leikarnir verda tiu talsins og munu
hinir ymsu piandleikarar ganga til
lids vio Guonyju.

Vidburdir

Hvad? Kust og fajo! a Arbajarsafni
Hvenzr? 13.00

Hvar? Arbajarsafn

Sunnudaginn 22. juli verdur aldeil-
is lif i tuskunum a Arbeejarsafni en
pa verour allt ptssad og strokiod og
heimilisverkunum sinnt af kost-
geefni. A stéru heimili er i mérg
horn a0 lita og allt parfad vera
skinandi hreint og snyrtilegt adur
en gesti ber ad gardi. Gestir geta
fylgst med starfsfolki safnsins taka
til hendinni og dilla sér vio fjoruga
sixties tonlist. Hasfreyjan i Arba
byour upp a nybakadar lummur
og adrar husfreyjur i porpinu
strauja skyrtur og pussa silfur eftir
kanstnarinnar reglum.

Hvad? Skotleyfia skynfeerin: Videotek
#2

Hvenzar? 21.00

Hvar? Hurra, Tryggvagétu

A sunnudagskvéldum i sumar
munu ymsir listamenn fa frjalsar
hendur & Harra. Pann 22. jali k1.
21 verour Hurra videétek haldio
iannad skipti. betta verdur bio-
kvold med 6hefobundnu snioi,
par sem tilraunamennskan og
undarlegheitin verda i 6ndvegi.
Synd veroa videoverk eftir unga
myndlistarmenn, ba0i nyleg og
eldri verk. Happy hour verd til
lokunar.

Framtidin er spennandi.

Ertu til?
0 vodafone
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STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Gulla og graenjaxlarnir
08.00 Kalli a pakinu

08.25 Blida og Bler

08.45 Dagur Didrik

09.10 Nilli Hélmgeirsson

09.20 Déra og vinir

09.45 Lina langsokkur

10.10 Beware the Batman

10.30 Avintyri Tinna

10.55 Friends

11.20 Ellen

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Friends

14.10 Splitting Up Together
14.35 The Great British Bake Off
Storskemmtilegir matreidslu-
paettir par sem 12 ahugabakarar
keppa um titilinn ahugabakari
arsins. i hverri viku reyna kepp-
endur vid prjar prautir auk pess
ad purfa ad heilladomarana med
faernisinni og ttsjonarsemi. Ad
lokum stendur einn upp sem
sigurvegari og med nafnboétina
ahugabakari arsins i Bretlandi.
betta eru einir vinsaelustu paettir
Bretlands og tveer fyrri patta-
radir eru i heild sinniinnia St6od 2
Marapon.

15.25 Allir geta dansad

17.00 Tveir a teini Frabaerir nyir
grillpaettir par sem Pétur og
Sveppi grilla kraesingar fyrir nafn-
togada gesti. Med peirra adstod
munu strakarnir i hverri viku taka
fyrir eitt hraefni og utfaera pad

4 ymsa vegu fra forrrétti til eftir-
réttar.

17.30 Madur er manns gaman
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

19.00 Lotto

19.05 Top 20 Funniest

19.50 Happy Feet

21.35 The Mountain Between Us
23.30 Why Him?

01.20 Assassin's Creed

03.15 The Other Side of the Door
04.50 | Am Evidence Heimildar-
mynd fra HBO og leikkonunni
Marisku Hargitay ur Law and
Order: Special Victims Unit en
hun hefur att mestan patti pvi
ad afhjupa pad hvernigrann-
soknum a naudgunarmalum er
hattad i Bandarikjunum. Hundrud
pusunda lifsyna ur polendum
kynferdisofbeldis endudu érann-
sokud uppiihilluogisumum
tilfellum erumad raeda heilu
voruhusin af synum sem safna
ryki. Hér er raett vid fornarlomb,
logreglumenn og sérfraedinga
sem reyna ad varpa ljosi a pessi
landlaegu handvémm l6ggaesl-
unnar i naudgunarmalum i Banda-
rikjunum.

STOD 2 SPORT

07.00 International Champions
Cup

08.55 Pepsimork kvenna
09.55 Formula 1 - Afing

11.15 Fyrir island

11.55 Goals of the Season
12.50 Formula 1 - Timataka
14.25 Season Highlights

15.20 Premier League World

STOD 3

16.10 Masterchef USA
16.50 Friends

17.10 Friends

17.35 Friends

17.55 Friends

18.20 Friends

18.45 The New Girl
19.10 League

19.35 Last Man Standing
20.00 My Dream Home
20.50 Schitt's Creek
21.15 Mildred Pierce
22.25 The Deuce

23.35 Game of Thrones
00.30 The New Girl
00.55 League

01.20 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Rasmus Klumpur og
félagar

07.55 Pingu

08.00 Strumparnir

08.25 Evintyraferdin

08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og grenjaxlarnir
09.00 Stori og Litli

09.13 K3

09.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

09.38 Mja byfluga

09.50 Tindur

10.00 D6ra kénnudur

10.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastér
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Rasmus Klumpur og
félagar

11.55 Pingu

12.00 Strumparnir

12.25 Avintyraferdin

12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Stori og Litli

13.13 K3

13.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

13.38 Mzja byfluga

13.50 Tindur

14.00 Déra kénnudur

14.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Rasmus Klumpur og
félagar

15.55 Pingu

16.00 Strumparnir

16.25 Avintyraferdin

16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og granjaxlarnir
17.00 Stori og Litli

17.13K3

17.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

17.38 Mja byfluga

17.50 Tindur

18.00 Déra kénnudur

18.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastoér
19.00 Alvin og ikornarnir.
FAvintyrid mikla

STOD 2 Bi

08.50 Isabella Dances Into the
Spotlight

10.30 Joy

12.30 Murder, She Baked. A
Chocolate Chip Cookie Mystery
13.55 Phil Spector

15.25 Isabella Dances Into the
Spotlight

17.05 Joy

19.05 Murder, She Baked. A
Chocolate Chip Cookie Mystery
Spennandiradgata um bakara
ismaba i Minnesota-fylki sem
bregdur sér i hlutverk spajara til
ad komast ad pvi hver myrtivin
hennar og vinnufélaga.

20.30 Phil Spector

22.00 My Cousin Rachel

23.45 Between Two Worlds
Rémantisk gamanmynd fra 2016.
01.25 Sleight

02.55 My Cousin Rachel

05.55 Eddie the Eagle

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.05 Avar visindamadur
10.35 Fotboltasnillingar
11.05 Veidin

11.55 Hulda Indland

12.45 Graenkeramatur

13.15 Nattarupostulinn
14.10 Kamera

14.20 Leikfélag Akureyrar i 100 ar
15.10 Golden Years

16.40 Bitlarnir ad eilifu - Here
Comes the Sun

16.50 Métorsport

17.20 Innlit til arkitekta
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kioka

18.07 Sara og 6nd

18.14 Polo

18.20 Loéa

18.33 Blai jakkinn

18.35 Reikningur

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Algjoér Sveppi og Goi bjargar
malunum

20.20 Umbhverfis jordina a 80
dogum

22.20 King's Speech

00.15 islenskt biésumar: XL
01.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

01.55 The Tonight Show

02.35 The Exorcist

03.20 Siminn + Spotify

06.00 Siminn + Spotify

08.00 American Housewife
08.25 Life In Pieces

08.50 Grandfathered

09.15 The Millers

09.35 Superior Donuts

10.00 Man With aPlan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 America's Funniest Home
Videos

13.35 The Biggest Loser

15.05 Superior Donuts

15.25 Madam Secretary

16.15 Everybody Loves Raymond

15.50 Mjolkurbikar kvenna GOLFST(“)DIN 16.40 King of Queens

18.00 Mjolkurbikar kvenna 17.05 How | Met Your Mother
19.40 Inkasso deildin 09.00 The Open Championship 17.30 Futurama

21.20 International Champions 19.10 Golfing World 17.55 Family Guy

Cup 20.00 Barbasol Championship 18.20 Glee

23.00 International Champions 23.00 2018 Playoffs Official Film 19.05 The Oranges

Cup 23.50 PGA Special. This is Mac- 20.35 Mothers and Daughters
00.40 UFCNow kenzie Tour 22.05 Rain Man

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Elias

07.55 Zigby

08.05 Vikingurinn Viggé

08.20 Tindur

08.35 Heida

09.00 Kormakur

09.15 Tommi og Jenni

09.35 Skoppa og Skritla enn it um
hvippinn og hvappinn

09.45 Mamma Mu

09.50 Skogardyrio Hugo

10.15 Grettir

10.30 Lukku laki

10.55 Friends

11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Impractical Jokers

14.10 Born Different

14.45 Divorce

15.25 The Bold Type

16.10 Curb Your Enthusiasm Larry
David snyr afturi 6borganlegum
gamanpattum og hann hefur svo
sannarlega engu gleymt. Eins
ogadur leikur Larry sjalfan sig
og hann ratar af 6skiljanlegum
astedum sifelltivandraedi. i
heimi par sem almenn leidindi
eru skemmtilegust og 6polin-
madi og smamunasemi eru
fremstar allra dyggda, par er
Larry Davies 6kryndur konungur.
Enginn, hvorki fyrr né sidar, hefur
afrekad ad gera almenn leidindi
eins 6endanlega fyndin. betta er
niunda pattarédin um hinn sein-
heppna Larry David.

16.50 Grand Designs. Australia
17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

19.05 Splitting Up Together
Frabaerir nyir gamanpaettir

med Jennu Fischer og Oliver
Hudson sem leika fraskilid par
sem freistar pess ad bua saman
eftir skilnad i stad pess ad bua
hvort a sinum stadnum og lata
bérnin flytja @ milli vikulega.
Edlilega getur petta fyrirkomulag
verid krefjandi a koflum, fullt af
6vantum og bradfyndnum uppa-
komum og fyrir peim er petta svo
sannarlega lerdomsrik reynsla.
Ellen DeGeneres er einn fram-
leidandi pattanna.

19.30 Tveir a teini

20.00 The Great British Bake Off
21.00 Killing Eve

21.50 The Tunnel. Vengeance
22.40 Queen Sugar

23.25 Vice

23.55 American Woman

00.15 Sharp Objects

01.10 Lucifer

02.00 Son of aGun

03.45 Loch Ness

04.30 Band of Brothers

05.40 Band of Brothers

STOD 2 SPORT

07.50 Mjolkurbikar kvenna
09.30 Inkasso deildin

11.10 International Champions
Cup

12.50 Formula 1 - Keppni
15.40 Premier League World
16.05 Fyrir island

16.45 Pepsi deild karla

19.00 Pepsi deild karla

21.10 Mjolkurbikar kvenna
22.50 International Champions
Cup

00.30 International Champions
Cup

06.40 International Champions
Cup

STOD 3

15.15 Jamie's Super Food
16.00 Grand Designs
16.50 Seinfeld

17.15 Seinfeld

17.35 Seinfeld

18.00 Seinfeld

18.25 Seinfeld

18.50 The New Girl

19.15 Last Man Standing
19.40 It's Always Sunny In Phila-
delphia

20.00 Grantchester
20.50 Veep

21.20 Game of Thrones
22.15 Generation Kill
23.25 The Mindy Project
23.45 Divorce

00.15 The New Girl

00.35 It's Always Sunny In Phila-
delphia

00.55 Grand Designs
01.45 Tonlist

STOD 2 Bi

07.40 The Portrait of a Lady
10.05 To Walk Invisible

12.10 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind

13.55 Eddie the Eagle

15.40 The Portrait of a Lady
Ahrifamikil og romantisk mynd
fra 1996 med Nicole Kidman og
John Malkovich.

18.05 To Walk Invisible

20.10 Eternal Sunshine of the
Spotless Mind

22.00 Mavahlatur islensk mynd
fra 2001 sem gerd er eftir sam-
nefndri skaldségu Kristinar Marju
Baldursdottur og er gamansém
gleepasaga og grimmudleg astar-
saga en umfram allt proskasaga
ungrar stulku i litlu sjavarporpi.
23.50 Hateful Eight

02.35 Twelve Monkeys

04.45 Mavahlatur

b rwaarEl

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Stori og Litli

07.13 K3

07.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

07.38 Maja byfluga

07.50 Tindur

08.00 Dé6ra kénnudur

08.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Rasmus Klumpur og
félagar

09.55 Pingu

10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Stori og Litli

11.13K3

11.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

11.38 M=ja byfluga

11.50 Tindur

12.00 Déra kénnudur

12.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastoér
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Rasmus Klumpur og
félagar

13.55 Pingu

14.00 Strumparnir

14.25 AEvintyraferdin

14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og grenjaxlarnir
15.00 Stori og Litli

15.13 K3

15.24 Oskastund med Skoppu
og Skitlu

15.38 Mja byfluga

15.50 Tindur

16.00 Dé6ra kénnudur

16.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Rasmus Klumpur og
félagar

17.55 Pingu

18.00 Strumparnir

18.25 AEvintyraferdin

18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Angry Birds

GOLFSTODPIN

08.00 The Open Championship
18.15 2018 Playoffs Official Film
19.05 PGA Highlights

20.00 Barbasol Championship
23.00 Golfing World

RUV

07.00 KrakkaRUV

09.55 Undraveroéld Gunda
10.07 Tulipop

10.10 Besti flestu

10.50 Basl er buskapur

11.20 Hljomskalinn

11.55 Hid sa=ta sumarlif

12.25 Afmelistonleikar Gunnars
bérdarsonar

14.00 bingvellir - pjodgardur a
heimsminjaskra

14.50 Verold Ginu

15.20 Bakur og stadir

15.30 Osérplagnibyltingin
16.25 Sagan bak vid smellinn -
Take My Breath Away - Berlin
16.55 Harry Potter - saga af
goéldrum

17.45 Landakort

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Heilabrot

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 islendingar

20.40 Ljosmodirin

21.35 Gémorra

22.35 islenskt biosumar: Kénga-
vegur

00.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

02.10 The Basketball Diaries
03.55 Siminn + Spotify

06.00 Siminn + Spotify
08.00 American Housewife
08.25 Life In Pieces

08.50 Grandfathered

09.15 The Millers

09.35 Superior Donuts

10.00 Man With aPlan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 Family Guy

13.30 Glee

14.15 90210

15.00 Superstore

15.25 Top Chef

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Ally McBeal

18.10 Gordon Behind Bars
19.00 LA to Vegas

19.20 Flokkulif

19.45 Superior Donuts

20.10 Madam Secretary
21.00 Jamestown

21.50 SEAL Team

22.35 Agents of S.H.L.E.L.D.

23.20 Rosewood

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

' TVEIR A TEINI

KL. 19:30

Frdbeerir grillpaettir par sem Pétur Jéhann og Sveppi grilla kraesingar
fyrir skemmtilega gesti. Med peirra adstod
munu strakarnir, i hverri viku, taka fyrir
eitt hrdefni og Utfaera pad & ymsa

vegu frd forrétti til eftirréttar.

Skemmtilegt
sunnudagskvold

Fadu pér dskrift a stod2.is

' THE GREAT
BRITISH BAKE OFF
KL. 20:05
Lokapdttur i skemmtilegri &
baksturskeppni par sem kemur i [jés
hver vinnur titilinn, Bakari drsins { 4
Bretlandi.

' KILLING EVE
KL. 21:05

Hérkuspennandi peettir um mordkvendid Villanelle og MI5 starfs-
manninn Eve sem reynir allt sem hdn getur til ad brjéta glaepakvendid &
bak aftur. Med adalhlutverk fer Jodie Comer dsamt Séndru Oh sem
dhorfendur muna eftir Gr Grey's Anatomy.

A THE TUNNEL: t;
VENGEANCE
KL. 21:50

Skemmtileg seria af pessum bresk/
fronsku sakamdlapdttum, byggdum
& skandinavisku pdttunum vinsaelu
um Bruna, par sem l6greglu-
mennirnir Karl og Elise rannsaka
flékin sakamdl.

Pl Lkt

ok A=y

MAVAHLATUR
KL. 22:00

[slensk dstasaga um lif ungrar
stdlku i litlu sjgvarporpi & 6.
dratugnum, gerd eftir samnefndri
skdldsoégu Kristinar Marju Baldurs-
dottur.

Allt petta og meira til
& adeins 9.990 kr.

stod2.is
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Umsadgn Lifsins:
Kartéflusmaelki og
6llu drekkt i majo-

| nesi-pad far sjalf-
krafa plus fra okkur.
b6 ad vid séum ekki
vegan myndum vid
samt fara parna i
pynnkunni og leyfa
djusnum aod fleeda
um adarnar.

Jomm - Ovart skyndibitastadur

Saeunn Ingibjorg Marinosdottir er
einn eiganda vegan-skyndibita-
stadarins Jomm. Hun segir hug-
myndafraedina vera ,sodalegur,
djusi veganmatur“ sem eigi ad henta
6llum, hvort sem folk er vegan eda
ekki. Petta & ekki ad vera hollur
matur.

,Petta byrjadi pannigad vid
erum me0d heildsélu sem flytur inn

Oumph! og begar vid fréttum af pvi
ad opna tti pennan markad var
hugmyndin ad vera med oumph-
kynningar a svadinu —svo forum vid
adeins ad vinna med pa hugmynd,
forum ad bua til pessa rétti, btia

til nafn ogallti einu var petta bara
ordinn skyndibitastadur. Vid segjum
stundum ad vid hofum ovart opnad
skyndibitastad i gami,“ segir Seeunn.

Umségn Lifsins: Hegeldud heimilis-
leg kassa a hrisgrjonum sem minnir
mann einhvern veginn a8 6mmu. Klikk-
udum a ad bidja um sterkari sosu, en

pad er algjort most ad okkar mati.

Magellan - Trixin hennar 6mmu

Hjonin Brynjolfur Pall Schram

og Cirila Jamora asamt Bjarna

Por Grétarssyni standa vaktina

4 Magellan og framreida par

filippseyskan gotumat — en Cirila

kemur einmitt fra Filippseyjum.
,Vid erum ad selja einn rétt

—filippseyska réttinn adobo.

betta er sambaerilegur réttur vid
islensku kjétsupuna. Filippsey-
ingar kunna allir ad gera pennan
rétt en hann bragdast aldrei eins
pviad amma gamla var alltaf
med eitthvert trix. Okkar upp-
skrift kemur fra konunni minni,”
segir Brynjolfur.

Natturulegt val
HREIN MJOLKURAFURD

v/ An bragdefna
v An gelatins
v/ An rotvarnarefna

RDL

.nmﬁ R]OMI mﬂ,uam I8

WRDUR

Framandi og kunnuglegt
i bland i Skeifunni

Matarmarkadurinn Reykjavik Street Food i Box Skeifunni er atimark-
adur sem styost vid hugmyndafraedi gotumatar sem hefur verid ad
ry0ja sér til rams hér a landi. Lifid skrapp og fekk ad bragda a dyrdinni.

i
{ "
Umségn Lifsins: Skreedurnar
eru finasta smakk en chili-
brjalaedingur Lifsins hefdi viljad
meiri hita. Kjuklingurinn var
stokkur, seetur og saltur i bland
og kaerkomin vidbot i floruna.

Chi Kin — Koreskur kjiklingur og islensk saga

Arsall Magnisson eda Seli skreeda eins og sumir kalla
hann, er menntadur kokkur sem heldur uti stadnum
ChiKin, en pad er vist koreska sem pydir einfaldlega
djupsteiktur kjuklingur —en pad er einmitt pad sem
Seeli bydur upp & a stadnum sinum. Lifid var svo heppid
a0 fa lika hja honum skraedur - eins konar islenskt
hrossa-jerky sem a sér langa ségu og hann er ad gera
markadstilraunir med um pessar mundir.

JPetta er eitthvad sem langamma, amma og mamma
hafa verid ad gera i mjég langan tima. Eg settist nidur
med 6mmu um daginn og henni tokst ad rekja petta
101 ar aftur i timann. | gamla daga pa tok unga folkid

petta med sér a boll, sérstaklega strakarnir — peir voru
med petta i 6drum vasanum og pelann i hinum. bannig
ad pad er mikil saga & bak vid petta. En petta er purrkad
og snoggsteikt hrossakjot sem ég hef gefid sma asiskt
Jtouch®.

Kjuklingurinn er eitthvad sem Arszll saknadi fra pvi
ad hann var busettur i Los Angeles.

LEg er lrdur kokkur og bjo i Los Angeles i nokkur ar.
pad sem ég saknadi mest fra LA var koreski kjuklingur-
inn, en petta faer madur hvergi hér heima. Eg akvad pvi
ad gripa taekifaerid og nota Boxid til ad koma pessu a
framfeeri.”

Umsogn Lifsins: Hrelnt ut sagt kI|I(ku6
flatbaka. Haefilega punn, hafilega bokud, [
hafileg sosa, haefilegt allt. Pad parf ekki

ad segja meira. Ef Bernaise-braudstangirn- ,"‘J’f
ar yrou seldar a Akureyri yroi allt vitlaust.
Mjog gddar fyrir pa sem vilja leyfa sér.

» n

' Bokubillinn — Déélur eru malid

Bokubillinn er framlenging islensku flatbok-
unnar. Valli Gunnlaugsson, einn stofnenda
og framkvaemdastjori, segir pad vinszlt ad
fa Bokubilinn i hinar ymsu veislur og sam-
komur. ,Vid hofum verid ad boka okkur a
alls konar vidburdi og i veislur,” segir Valli.
,Pad sem er vinszelast hja okkur er Si d6dl-
ada. DoOdlur eru ordnar gridarlega vinszelar a
pitsur. Eg fékk hugmynd ad Bernaise-braud-
stdngunum pegar ég var svangur og akvad
ad setja paer @ matsedilinn. bad er sjaldgaeft
ad folk verdi fyrir vonbrigdum.“ Bokubillinn
og [slenska flatbakan hafa notid vinsalda
fyrir ad vera med vegan pitsur og voru einn-
ig ad byrja med glutenfria botna.

Indican — Lera indverska
matargerd

Gudmundur Gunnlaugsson og
Haukur Hélmsteinsson fengu hug-
myndina ad pvi ad vera med matar-
vagn fyrir ari. Peir slogu til og kalla
sig Indican sem er indverskur matur
med mexikosku ivafi. ,Vid erum
svona ad spila petta eftir eyranu.
Tikka masala kjuklingurinn er flagg-
skipid okkar en svo erum vid ad
gera tilraunir i hverri viku og erum
ymist med lamba- eda graenmetis-
rétti. Hingad til h6fum vid verid
med vegan masala. Uppskriftin er
fra mémmu Arjun, sem eldar fyrir

okkur og er einnig ad kenna okkur
ad elda indverskan mat. Hann &
pykka ledurbok med uppskriftum
sem hafa p6 engar maelieiningar,
svo vid erum alltaf ad feta okkur
afram,” segir Haukur.

'- Umsdgn Lifsins: Hageldaéur tikka masala

kjullinn var einstaklega ljuffengur og rann

vel nidur med naan-braudinu. Kryddin i

Y veganréttinum meetti adeins utfaera betur

en karryhrisgrjonin gerdu mikid fyrir réttinn. |
5
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Lifiod i
vikunni
15.07.18 -
21.07.18

SIDUSTU HEIDARLEGU
SKALMAI.DARTONI.E]KAR
ARSINS VORU I GER

Skalmald hefur verid ad spila mikid
erlendis & arinu og ekki mikid sinnt
islendingum. beir skelltu pvi i tvo-
falda tonleika @ Gauknum a féstu-
daginn til ad fylla upp i Skalmaldar-
borf aestra addaenda.

Mjolkurbikaring
4

UNDANURSLIT KVENNA

EYLKIR ’ .

LAUGARDAG KL. 14:00
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LAUGARDAG KL. 16:00
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UR PORTINU i PAKKANN

Kex hostel hefur sidustu ar haldid
hina storskemmtilegu tonlistarha-
tid KEXPort en mun pvi midur ekki
geta haldid hana i ar vegna fram-
kvaemda i og vid portid sem hatidin
er kennd vid. i stadinn verdur bodid
upp a ténleikar6dina KexPakk par
sem storir og litlir listamenn fa
teekifeeri til ad koma fram.

TULIPOP MED NYJAR
TEIKNIMYNDIR I BIGERD

Hénnunarfyrirtaekid Tulipop hefur
landad steerdarinnar samningi vid
framleidslufyrirtaeki at i heimi um
ad gera glaenyja teiknimyndapaetti,
en fyrri paettir fyrirtaekisins hafa
vakid mikla lukku.

21.J0Li 2018 LAUGARDAGUR

DAGSKRAIN A ICELAND
AIRWAVES MED JAFNT
KYNJAHLUTFALL

Iceland Airwaves hatidin hefur i
morg ar verid sott af jafnmoérgum
konum og kérlum ogiar mun petta
endurspeglast & svidinu; kynjahlut-
fall listamannanna sem spila og
syngja a hatidinni er jafnt.

Harodkjarni og hiphop
i portinu a Prikinu

Hljomsveitin Une Misére i samstarfi vid Prikid heldur um naestu
helgi tonlistarveisluna PrikPort en petta er i annad sinn sem sveitin
heldur hana. A dagskranni eru bara bénd sem Une Misére elskar.

rikPort er eitthvad sem
okkur langadi mjog
mikid ad gera, halda
tonleika a Prikinu pad
er ad segja, af pvi ad pad
er kual og pad hefur ekki
verio gert meo okkar tonlist adur.
Okkur langar alltaf ad gera eitthvad
nytt til demis pad ad halda ténleika
med hiphop-artistum i bland vid
hardkjarna eins og PrikPort mun
vera. Svo er pad lika annad, vio i
raun og veru gerum hlutina sem
okkur langar til ad gera. Eg =tla
ekkert ad dissa 6nnur bond en pad
er rosalega mikio ,va, hvao ég veri
til i“~tal i gangi og hefur verio i pess-
ari senu. Ef okkur langar ad spila i
Hoérpunni, pa bara spilum vid i
Hoérpunni,” segir Jon Mar Asbjorns-
son, songvari hljomsveitarinnar
Une Misére sem mun um nastu
helgi halda ténlistarveisluna Prik-
Port i annad sinn i, eins og nafnio
gefur til kynna, portinu a Prikinu.
,Viod attudum okkur a pvi ad pad
veri enginn ao fara ad bidja okkur
um ao spila a Prikinu pannig ad vio
kjareitudum okkar priggja klukku-
stunda hatio, haldna 4 hapunkti
sumars, allir { beenum og geggjuo
stemming.“ A tonleikunum koma
fram, dsamt Une Misére, peir Birnir
og Joey Christ, xGADDAVIRx, Alvia
og Dead Herring.
yPetta ma talka sem akvedna
uppskeruhatio tonlistar fyrir okkur
— petta er pad sem okkur finnst
standa upp ur & arinu, tonlistin sem
vio filudum & arinu. Dead Herring er
mest spennandi hlutur til ad verda
til sidan pad urdu til vegan ,pizza
pockets“ og Alvia ték Solstice og
rulladi pvi upp, vio erum ennpa ad
blasta plotunni hans Jéhanns, Birnir
er inn & 6llum playlistum sem ég by
til og XGADDAVIRx er besta band a
Islandi. Petta er ekki bara spurning
um ao vid faum ad spila - petta er
spurning um ao vid faum ad spila
meo pvi folki sem okkur langar ad
spila med i pvi umhverfi sem er ekki
alltaf haegt ad sja okkur i. Petta litla,
bronga umhverfi er alltaf ad veroa
sjaldgefara og sjaldgeefara fyrir
okkur pvi ad pad eru alltaf ad taka
vio steerri svio, staerri ,venue.“ bann-
ig a0 petta er bara geggjao tekiferi
sem vid héfum til ad vera i andlit-
unum a folki. bad sem gerir petta
samt ad pessari blussandi girun
sem betta atlar ad veroa er Geoff &
Prikinu. Einn af peim érfau promo-
terum a landinu sem eru i alvoru til
iad krukka svona i nedanjardarsen-

Birnir er einn peirra sem sér um hip-
hop-hlidina FRETTABLADID/ERNIR

Q VID ATTUDUM OKKUR
ADBViAD PAD VERI
ENGINN AD FARA AD BIDJA

OKKUR UM AD SPILA A PRIKINU
BANNIG AD VID KJGREITUDUM
OKKAR PRIGGJA KLUKKU-
STUNDA HATiD, HALDNA A _
HAPUNKTI SUMARS, ALLIR {
BENUM 0G GEGGJUD STEMM-
ING.

unni og er til i ad taka ahaettur. Sem
hentar bandi eins og Une Misére
einstaklega vel.“

Fram undan hja Une Misére er
spilamennska i portinu audvitad og
svo Innipukanum, en sidan kemur
sma pasa.

Alvia Islandia for a kostum a Solstice.

LEftir pad forum vido kannski
i g60a tveggja manaoda pasu, fra
Islandi allavegana. Einn okkar er ad
fara i nam 1 Danmorku og vid hinir
verdum hér eftir ad vinna efni og
vinna ur efni. En vio kikjum reyndar
yfir til Hollands og spilum & Blood-
shed Festival. Svo er litid sem madur
ma ljéstra upp annad en pad en pad
er alltaf eitthvad ad gerast.”
stefanthor@frettabladid.is
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SHOW.IS

Upplysingar vegna Guns N’ Roses Tonleika a Laugardalsvelli 24 joli

Vollurinn opnar klukkan 16:30 og fljotlega eftir pad stigur hljomsveitin Brain Police a svid.

Gotulokanir: Reykjavegur verdur lokadur fyrir og a medan tonleikum stendur og pa verdur Engjavegur lokadur fra klukkan

16 nema fyrir tonleikagesti. Sudurlandsbraut verdur lokud ad hluta eftir ad tonleikum lykur

Til ad komast a Vollinn:

Tonleikahaldarar asamt logreglu og Reykjavikurborg maelast til pess ad folk fari timanlega af stad og nytist eins og frekast
er kostur vid almenningssamgongur eda sameinist i bila. Besti stadurinn til pess ad hleypa folki Ot 0r leigu eda folksbilum

er vid Gleesibae eda a Sundlaugarvegi.

Steedin i kringum Laugardalshéllina eru opin en til pess a leggja purfa ad vera fjorir eda fleiri midahafar i bil.

Bodid verdur upp a sérstakar hradferdir Straeto fra premur stédum i borginni og beint nidur i Laugardal. Pessar hradferdir
munu fara fra Haskélanum i Reykjavik, Mjoddinni og Straetostoppitodinni nordanmegin vid Kringluna (hja Orkunni).
Vid maelumst til pess ad folk leggi a bilastzedinu vid Sjova og fyrir aftan Verslunarskélann. Sému leidir munu fara fra

Laugardalsholl og til baka eftir tonleika. Midahafar a tonleikana fa fritt i pessar ferdir gegn framvisun mida.

Sundlaugavegur

>  |nngangar

Kirkjuteigur
Laugadalsvéllur
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brottur

Grasagardur

Lokad

Lokad fra 16:00 Husdyra- og
fi6lskyldugardur

Hreyfihamladir

4+ bilastzedi

Takmérkud umferd
eftir 16:00
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Rafhloduslattuvél 35%

GE-CM 33 Li 2X2,0AH afSIé“ur

29.995

74828000 4
Almennt verd: 45.995

1i,‘v‘l- $ - '.t 1-_:":" LB .-;:. { "- ot
40 % Bensinslattuvél Bensinslattuvél Ao %

£ QY460P fjérgengismétor, 2,3 GC-PM 46, slattuvél, £
afs"at‘ur kW, slattubreidd 46 cm, 5 fjorgengismaotor, 1,9 kW. afs"attur

20995 | 26397

748300652

53323130 —
Almennt verd: 43.995 o= & %

Utséluverd

2.998 10.397 afslattur 11.397 afslattur

afslattur

Almennt verd: 5.995 Almennt verd: 15.995 Almennt verd: 18.995

!.EIKFﬁNG -35% GARDHUSGOGN -27% BROIL KING GRILL -30%
BLOMAPOTTAR 0G GARDSKRAUT -35% TIMBURBLOMAKASSAR -25%

REIDHJOL 0G FYLGIHLUTIR -30% RAFMAGNS- 0G BENSINGARDVERKF/ERI -20-40%

BLOM, TRE 0G RUNNAR -30% FRZ -40% REYKOFNAR OG ELDSTZADI -30% GJOCO INNIMALNING -25%
VERKFZRABOX 0G -SKAPAR -30% JARNHILLUR -30% ALTROPPUR 0OG STIGAR -25% EINHELL
RAFMAGNSVERKF/ZRI -25% HARDPARKET -20% LJOS -25% PLASTBOX -35% FERDATOSKUR -35%
KORFUBOLTASPJOLD -30% POTTAR, PONNUR 0G BUSAHOLD -25% TEXTILVORUR -25%

BLA BOSCH VERKFAERASETT -25% COFRA ORYGGISSKOR 0G FATNADUR -25% LOFTASTIGAR -25%
MOTTUR OG DREGLAR -25% BADFYLGIHLUTIR -25% SALVIA ESPALE GIRDINGAEININGAR -25%

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum Gt um allt land




Utséluverd
Gardhtsgogn

Sofasett 4 stk. svart/gratt.

51.995

41625113

Almennt verd: 79.995

.__‘
Utséluverd
\/

Utilegustéll

35%

afslattur

Haegt ad brjota saman,

1 3 5 0/
1.095 » /0
88098157 afslattur

Almennt verd: 1.695

e 0%
29.997 afslattur

Almennt verd: 49.995

1.
Iy

SKRADU bIG

a postlista BYKO og pu getur
unnid frabaera vinningal

Ferd fyrir 2 til Valencia med Heimsferdum.
Afnot af KIA Ceed i vetrarleigu fra Hertz.
3. Napoleon Rogue gasgrill fra BYKO.

(2 Heimsferdir Hertz

35%

afslattur

Utséluverd
Solbekkur

RATTAN

38.995

41625118

D)
barbecook

Utséluverd
Reykofn

OSKAR litill, reykofn med
hitamzeli og stillanlegu
loftflaedi.

12.995

50689835
Almennt verd: 19.995

35%

afslattur

l'ltsii_luvera ki

Reidhjo
TRAIL BLASTER reidhjol 24",
21 gira, greent, Shimano girar.

34%

afslattur

24.995

49620076
Almennt verd: 39.995

30%

T ae afslattur

5.876
Almennt verd: 8.395

»

Skradu pig a postlistann a byko.is

NAPOLEON

ROGUE | S |
2 .. y &b T
Utsoluverd o

Gasgrill

ROGUE R365, SIZZLE-ZONE™
hlidarbrennari, grillgrind

33%

51x45 cm, grillgrindur ar afslétt“r
rydfriu stali.

79995 | w—
506600037

Almennt verd: 119.995

9

2® @

Gasgrill

SPRING 300 3B 11,4KW

29.995

50686930/1
Almennt verd: 49.995

afslattur

Utsodluverd

Gasgrill

Hefdbundiod tveggja
brennara gasgrill med
hlidarbordum og efri hillu.

18.995

50657522

37%

afslattur

Almennt verd: 29.995

Utséluverd
Kolagrill

2.546

46182734

25%

afslattur

Almennt verd: 3.995

Vidarkol

Marienburg hdgaeda
nattdruleg vidarkol, 3,6 kg.

695 Almennt verd: 1.295

50650129

GERUM PETTA SAMAN



bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF l
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad f4 bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.
mﬂﬂ FRETTABLABDID

#  mestlesna dagblad landsins. l

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800 B o
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Meiri hvalveioar

okin um Moby Dick fjallar

um eltingarleik Ahabs skip-

stjora vio samnefnt storhveli.
Dyrid verdur ad illvigri prahyggju
ihuga Ahabs sem firrir hann baoi
domgreind og skynsemi. bPessari
vidureign lauk me fullnadarsigri
skepnunnar en Ahab hvarfasamt
skipi sinu i hafsins djap. Mikill
@vintyrabler hefur alltaf verio
yfir hvalveidum. Islendingar foru
reyndar ekki ad skutla hval fyrr en
upp ur seinni heimsstyrjoldinni en
hafa gert pad 6traudir sidan.

Alpjoodasamfélagio hefur litio
bessar veidar hornauga vegna
atrymingarhzattu dyranna.
Islendingar hafa alltafblasio 4
slikan malflutning enda segjast
peir eiga heilagan rétt til hvalveioa.
Erlendar rogtungur breyta ekki
peirri stadreynd. Stundum er eins
og sjalfstzodi pjodarinnar standi og
falli meo hvalveioum.

I sumar hafa menn drepié hval
pratt fyrir 6flug motmeli. Enginn
viroist po vita hvao gera skuli vio
allt kjotio enda fair kaupendur i
hvalveida-flandsamlegum heimi.
Menn eru pvi ekki ad drepa hval
igrooaskyni heldur af tomri ett-
jardarast. A ddgunum drégu menn
aland mikio stoérhveli i Hvalfiroi.
Heimsbyggoin st60 a 6ndinni og
sagoi ad um alfridada steypireyodi
vaeri ad reda. Islendingar hlogu ad
slikum malflutningi enda kom i ljos
a0 dyrio var bara steypireyour i
adra zttina. En na verdur pjoodin ad
sameinast i studningi vio hvalveio-
ar. Hver einasti Islendingur tti ad
torga a.m.k. kiloi af hvalkjoti a viku
til a0 styodja vio hvalveidimenn. Vio
endurritum bokina um Moby Dick.
Prahyggjan er sém vio sig en i petta
sinn latum vid Ahab skipstjora
sigra og draga Moby Dick upp a
planid i hvalst6dinni. Vid megum
drepa allan pann hval sem vio
finnum. I versta falli getum vid bara
uroad kjotio.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

Tikka
Masala
kjoklingur
med mangé
chutney sésu

Ef bladiod berst ekki 800 1177
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