FRETTABLADID

152. TOLUBLAD 18. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLAD A iSLANDI" —

FOSTUDAGUR 29. JUNi 2018

Ovist hvort
uppsognin
standist 16g

Alitamal er hvort stjorn HB Granda var heimilt a0
segja Vilhjalmi Vilhjalmssyni upp og rada Guo-
mund Kristjansson. Ekki ma taka storar akvardanir
meoan a yfirtokutilbodi stendur a0 mati logmanna.

viIpsKIPTI Ovist er hvort stjorn HB
Granda hafi verid heimilt ad vikja
Vilhjalmi Vilhjalmssyni forstjora ar
starfi og rada i hans stad stjérnarfor-
manninn Gudmund Kristjansson,
adaleiganda Brims, stersta hluthafa
atgerdarinnar, medan a yfirtokutil-
booi Brims stendur. Petta er mat
l6gmanna er Fréttabladio reeddi vio.

Samkvaemt 16gum um verdbréfa-
vioskipti er stjorn félags sem yfir-
tokutilbod tekur til oheimilt ad
taka akvarOanir sem geta haft ahrif
4 tilbooio, par 4 meodal akvardanir
um samninga sem falla ekki undir
venjulega starfsemi félagsins, nema
a0 fengnu sampykki hluthafa-
fundar. Reglan gildir par til nidur-
stoour tilboosins hafa verio gerdar
opinberar.

Helga Hlin Hakonardéttir, 16g-
maour og einn eigenda raogjafar-
fyrirteekisins Strategiu, segir raon-
ingar- og uppsagnarsamninga vio
forstjora demi um samninga sem
séu 4 forreoi stjornar og bvi sé
vandséd ad peir falli undir venju-
lega starfsemi félags samkvaemt
sampykktum pess.

,Eitt mikilvegasta hlutverk
stjornar er ad gera uppsagnar- og
radningarsamning vid forstjora.
Slikir samningar fela i sér sérstok til-
vik sem adeins eru a feeri stjérnar og
pvi vandséo aod peir geti fallio undir
venjubundna starfsemi fyrirtaekis,“
segir Helga.

Hluthafar HB Granda hafa frest
fram til klukkan fimm i dag til pess
a0 taka afstoou til tilbods Brims,
sem keypti i april 34 présenta hlut
i atgerdinni. Pegar hafa hluthafar
sem eiga alls 90,5 présenta hlut
sagst ekki @tla ad ganga ad tilbod-
inu.

Légmenn sem Fréttabladio reddi
vio segja pbao alitamal hvort akvaro-

Eitt mikilvagasta

hlutverk stjornar er
a0 gera uppsagnar- og
radningarsamning vio
forstjora.
Helga Hlin
Hakonardaéttir,
I6gmadur og einn
eigenda Strategiu

anir stjornar HB Granda um a0 segja
Vilhjalmi upp og rada Guomund,
sem teknar voru a fundi hennar
i sidustu viku, fari i baga vio 16g.
Bent er a a0 allar akvarodanir ,sem
geta haft ahrif 4 yfirtokutilbod*, likt
ogbaod er oroad i l6gum, séu 6heim-
ilar. Enginn greinarmunur sé gerour
a bvi hvort akvardanirnar geti haft
litil eda mikil ahrif a tilbodio.

I tilbodsyfirliti Brims, sem var birt
ibyrjun manadarins, er sérstaklega
tekio fram ao félagio hafi ekki aform
um ad breyta starfsmannahaldi HB
Granda.

Fjarmalaeftirlitio segist ekki geta
tjao sig um einst6k mal.

Rannveig Rist sagdi sig sem kunn-
ugt er ar stjorn HB Granda i fyrra-
kvold vegna 6szettis um uppsdgn
Vilhjalms. Hun og stjérnarmaour-
inn Anna G. Sverrisdottir 16goust
gegn uppsodgninni, samkvaemt
heimildum Fréttabladsins.

Helga Hlin nefnir ad umraeddu
lagaakvaeoi sé ®tlad ad koma i veg
fyrir a0 veigamiklar akvardanir séu
teknar a vettvangi stjérnar 4 medan
ovissuastand varir. Fara purfi ,afar
varlega“ i ad taka o6afturkreefar
dkvardanir a medan yfirtokutil-
bodid er enn i gildi. - hae, kij

Sarnar ao fa ekKki
rikisborgararétt

SAMFELAG Flottafolk, sem kom til
Islands fra Syrlandi i bodi stjérn-
valda i jantar 2016, er vonsvikio
med a0 hafa ekki fengid rikisborg-
ararétt meod l16gum fra Alpingi i vor.

,Pau naodu islenskuprofinu og
skiludu inn par til gerdum papp-
irum en fengu neitun, 61l sem eitt,“
segir Johanna Bergsdoéttir, salfred-
ingur a Akureyri. F61kio sé von-
svikio, ekKki sist vegna pess ad meoal
peirra sem fengu rikisborgararétt er
folk sem kom 6l6glega til landsins
fra svipudum slédum.

Helgi Hrafn Gunnarsson, ping-
maour Pirata, sem sat 2013 til 2016
i nefnd um veitingu rikisborgara-
réttar, segir starfio 6gegnsett enda
fjallad um personuleg mal. ,betta
veldur pvi a0 folk gefur sér ad parna
sé eitthvert fask a ferdinni, sem pao
er alls ekki.“ - aa/ sja sidu 4

SKobUN borlindur Kjartansson
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Stridir vindar 1éku i geer um strzeti 0 torg. em fyrr sast ekKki til s6lar og engin breyting verér a vi naestu daga ef
marka ma vedurfreedinga. Margir hengja pvi haus en pad a ekki vio um alla. Pessir sprellfjérugu krakkar a siglinga-
namskeidi i Nautholsvik 1éku ad minnsta kosti vio hvern sinn fingur a seglbati sinum. FRETTABLADIB/ANTON BRINK
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Roleg sunnanatt i dag. Bjart vedur
og hiti yfir 20 stig a Austurlandi, en
rigning med koflum annars stadar
og hiti yfirleitt 4 bilinu 10 til 15 stig.
SJASIDU 20

Sigridur A. Andersen démsmalarad-
herra. FRETTABLADID/STEFAN

Ekkert oeolilegt
vio spurningar
fra Strassborg

DOMSTOLAR ,Islensk stjérnvold
munu svara fyrirspurnum dom-
st6lsins meo greinargero i sumar og
vonandi verour mal petta afgreitt i
haust,” segir Sigridur A. Andersen
domsmalaradherra um ba frétt
RUV i gerkvoldi ad Mannrétt-
indad6émstoll Evrépu (MDE) hefoi
tekio Landsréttarmalio svokallada
til medferdar. I svari vid fyrirspurn
Fréttablaosins segir Sigridur ad enn
sé ekki ad fullu ljost hvort MDE tli
ad taka malio til medferoar.
»Reglur déomstélsins eru bannig
a0 morgum malum er visad strax
fra démi en hins vegar er einnig
mogulegt ad adur en slik akvoroun
er tekin sé gagnadila malsins gefinn
kostur & ao tja sig um sakarefnio.
Hluti af slikri greinargerd getur
verio krafa um ad malinu veroi
visad fra an frekari malflutnings.
Slik akvoroun getur verid i hdndum
forseta deildarinnar an adkomu
annarra déomara. Hins vegar er
asteeoa til a0 fagna pvi ad déomstoll-
inn skeri sem fyrst ar peirri 6vissu
sem komin er upp pegar asakanir
koma fram um ao skipan lands-
réttardomara sé andstaed Mann-
réttindasattmala Evrépu pratt fyrir
ad Heestiréttur Islands hafi komist
ad gagnstaedri nidurstdou.”
Sigriour segir a0 begar spurning-
ar MDE til stjérnvalda séu skooadar
sé ekkert 6edlilegt par a ferdinni.
Nanar og itarlegar um vidbrogo
domsmalaraoherra ma lesa a
Fréttablaoio.is. - smj
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Heimsmeistaramotid er kannski biio hja islenska landslidinu en a Pollamétinu i Vestmannaeyjum eigast vio framtidarleikmenn pjé0arinnar.
Landslioshetjurnar sprikluou allir einhvern timann a métinu og af tilprifunum hja pollunum na ad dema er framtioin bjort. FRETTABLADID/OSKAR PETUR

Félluiarasa
fjolmioil

BANDARIKIN A0 minnsta kosti fimm
létu lifid 1 skotaras a skrifstofu
bandariska dagbladsins The Capi-
tal Gazette i Annapolis i Maryland
1ger.

Margir serdust einnig i arasinni
en arasarmaourinn mun hafa
verid handsamadur a vettvangi.
Mun arasarmaourinn hafa notad
haglabyssu vid 6d20i0 en illa gekk
a0 bera kennsl a viokomandi og
hermdu fyrstu fregnir bandariskra
fjolmiola a0 hann hafi verio 6sam-
vinnupyour.

Eins og venjan er ordin pegar
byssumadur fellir saklausa borgara
iBandarikjunum pa skrifadi Donald
Trump forseti & Twitter ad hugur
hans og beanir veru hja férnar-
16mbum 6da0disins og fjélskyldum
peirra. Oryggisgeesla var aukin hja
fjolda storra fj6lmiola i kjolfar
6daedisins. - smj
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Vill laekka laun sini 2,1
milljon eftir gagnryni

Laun bzejarstjora Kopavogs settu harori gagnryni fyrir kosningar eftir ao hafa
hakkad um 32 prosent milli ara. Leggur nu til ad laun hans og bajarfulltrua
Kopavogs lekki um 15 prosent. Verour afram neestlaunahzesti baejarstjorinn.

KJARAMAL ,betta er i pa att sem
reett var um i addraganda sidustu
kosninga,” segir Birkir Jon Jénsson,
formaour bajarrads Képavogs, um
tillogu Armanns Kr. Olafssonar baj-
arstjora um ao leekka laun bajar-
stjora og kjorinna fulltraa baejarins
um 15 prosent.

Tillagan kemur i kj6lfar umfjoll-
unar Fréttabladsins um launaskrio
bajarstjorans en launin haekkuou
um 612 pusund krénur & manudi
milli aranna 2016 og 2017. Sem
bzjarfulltrai og bajarstjori er
Armann meo tepar 2,5 milljonir
kréona i laun & manudi, nokkuo
sem gagnrynt hefur verio hardlega,
medal annars af Birki Joni.

Fyrir kosningar sendi Birkir fra
sér yfirlysingu um ao laun bajar-
stjorans hefou keyrt fram tr 6llu
hofi og ad hann myndi beita sér
fyrir pvi ad pau yrou endurskodud
og lekkud & nyju kjoértimabili.
Svo for ad Birkir Jon myndaodi
sem oddviti Framsoknarflokksins
meirihluta meo Sjalfstedisflokki
Armanns Kr. i banum. Birkir Jén
tiltok hins vegar adeins kjor bajar-
stjora, ekki bajarfulltraa.

En ilj6si bess ad gagnrynin sneri
6ll a0 launakjérum bejarstjorans,
er virkilega porf a ad leekka laun
bajarfulltraa lika?

,Paod er eitthvad sem forsatis-
nefnd og allir kjornir fulltraar purfa
ad skooa i framhaldinu. Eg hef sagt
a0 pao sé rétt ad skoda pessa hluti i
samhengi vid 6nnur sveitarfélég og
vio erum rétt ad hefja pad samtal,”
segir Birkir Jon.

Itillégu baejarstjorans, sem hann
segir vera til ad svara gagnryni a
launakjor bajarstjéornenda, er gert

Armann Kr., bajarstjori Képavogs, vill lekka laun sin og bajarfulltria um
15 présent. Laun hans hakkudu um 32,7 présent. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Eg hef sagt a0 paod sé

rétt ao skooa pessa
hluti i samhengi vio 6nnur
sveitarfelog.
Birkir Jon Jénsson,

formadur bajar-
rads i Képavogi

rad fyrir 15 présenta lekkun launa
en likt og Fréttablaoio greindi fra
hakkudu laun hans um 32,7 pro-
sent milli aranna 2016 og 2017. Nai
leekkunin fram a0 ganga pyoir pao
a0 manaodarlaun Armanns, sem
bajarstjora og bajarfulltria, lekka
um 347 pusund krénur & manudi.
Manadarlaun bajarstjorans faeru
pvi ar tepum 2,5 milljénum i ram-
lega 2,1 milljén. Pad gerir hann,
eftir sem aour, ad nastlaunahasta
bajarstjora landsins. Adeins Gunn-
ar Einarsson, bajarstjori Garoa-
bejar, feer greidd heerri laun fyrir
starfid. Algeng laun bajarstjora a
Islandi eru 4 bilinu 1,5 til 1,7 millj-
Onir 4 manudi. mikael@frettabladid.is
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Tveir sakborninga neituou sok i innherjasvikamalinu i Icelandair

DOMSMAL Kjartan Bergur Jénsson,
fyrrverandi forstdoumaour leida-
stjornunarkerfis Icelandair, og
Kjartan Jonsson, neitudu sék vio
pingfestingu sakamals héradssak-
soknara gegn peim i Héradsdomi
Reykjavikur i geer.

Fyrrnefndi maodurinn, Kjartan
Bergur, er grunadur um ad hafa 14tio
afhendi innherjaupplysingar til ann-
ars manns, Kristjans Georgs Josteins-
sonar, sem sioar notfaeroi sér upplys-
ingarnar til ad hagnast a vidskiptum

) Sakborningarnir eru
sagoir hafa misnotao tran-
adarupplysingar til a0 graeoa
a hlutabréfum i Icelandair.

med hlutabréf i Icelandair. Kristjan
Georg var ekki vidstaddur pingfest-
inguna i geer og liggur afstada hans
til sakarefnisins pvi ekKki fyrir.
Kristjan er einnig akaerour fyrir ad
hafa latio Kjartan hinn sidari hafa
upplysingarnar og radlagt honum

Kjartan Bergur Jonsson fyrir ping-
festingu i gaer. FRETTABLADID/STEFAN

eda hvatt hann til a0 eiga vioskipti
med hluti i Icelandair & grundvelli
upplysinga sem Kjartan Bergur veitti
honum.

Kjartan Bergur er sakadur um
innherjasvik meo hattsemi sinni en
Kristjan ymist fyrir innherjasvik eda
hlutdeild i innherjasvikum. Kjartan
er sidan dkerdur fyrir hlutdeild i
innherjasvikum.

Auk mannanna priggja er félaginu
Fastrek ehf., sem aour hét VIP Travel
ehf, akert i malinu en samkvaemt

dkeeru a Kristjan Georg a0 hafa nytt
sér félagio til vioskipta meo hluti
Icelandair.

Talid er a0 hagnadur vegna peirra
vioskipta sem akert er fyrir nemi
ramri 61 milljén kréna. bess er kraf-
ist ad mennirnir verdi demdir til
refsingar og upptoéku fjarmuna.

Neesta fyrirtaka i malinu verour
pann 21. september en ad henni
lokinni verdur dkaerou gefinn frestur
til ad skila greinargerd med vornum
sinum i méalinu. - joe

Forsetar Bandarikjanna og Russlands
raeda malin i jali. NORDICPHOTOS/AFP

Trump og Putin
funda i Helsinki

BANDARIKIN Donald Trump Banda-
rikjaforseti og Vladimir Putin, for-
seti Rasslands, eiga leiotogafund i
Helsinki 16. juli. Petta verdur fyrsti
formlegi fundur beirra.

Boodun fundarins fellur i gryttan
jaroveg i Bandarikjunum. Helstu
njosna- og leynipjonustustofnanir
par hafa fullyrt a0 rassnesk yfirvold
og aodilar peim tengdir hafi freistad
pess aod hafa ahrif & nidurstédu for-
setakosninganna ario 2016.

Liklegt pykir ad 6ryggismal og
almennar fridarvioredur veroi
meginstef fundarins. Yfirvold baeoi
i Washington og i Moskvu segja b6
oliklegt ad afgerandi nidurstada eda
samkomulag naist. - khn

Dvalarheimili
i gooum plas

RANGARPING EYSTRA Rekstur hjukr-
unar- og dvalarheimilisins Kirkju-
hvols a Hvolsvelli skiladi 45 milljéona
krona hagnadi i fyrra.
LSveitarstjorn lysir anzegju sinni
med rekstrarniourstéduna og ferir
hjakrunarforstjéra og starfsfolki
pakkir sinar,“ b6kaoi sveitarstjorn
Rangarpings eystra af pessu tilefni.
Rekstur Kirkjuhvols hofst 1985.
,AKirkjuhvoli er einstaklingsmidud
pjonusta og leggur starfsfolk metnad
sinn i ad borin sé virding fyrir ein-
staklingnum og fj6lskyldu hans og
ad heimilismenn megi njota sjalf-
steois, virkni, lifsgledi og reisnar
allt til eviloka,“ segir & heimasiou
sveitarfélagsins. - gar

Vonbrigoi meo synjun Alpingis

Syrlenskt flottafolk a
Akureyri er vonsvikio
eftir a0 hafa ekki fengio
rikisborgararétt i vor og
furdar sig a 0gegnsi
ferlisins. Alpingismadur
segir asteour fyrir pvi ad
ferlio er jafn 0gegnsaett
og raun ber vitni.

SAMFELAG Flottafolk, sem kom til
Islands fra Syrlandi i booi stjornvalda
ijanuar 2016, er vonsvikido med ad
hafa ekki fengio rikisborgararétt meo
16gum fra Alpingi i vor.

,Pau naou islenskuproéfinu og
skiludu inn partilgerdum pappirum
en fengu neitun, 6ll sem eitt,“ segir
Johanna Bergsdottir, salfreedingur &
Akureyri. Han segir folkio vonsvikio,
ekki sist vegna pess ad medal peirra
sem fengu rikisborgararétt er {61k sem
kom 6l6glega til landsins fra svipud-
um sléoum, pratt fyrir ad hafa verio
hér skemur en pau. ,bau samgleojast
peim audvitad en eru 4 sama tima sar
og vonsvikin.“

Auk hefdobundnu leidarinnar til
ad oolast rikisborgararétt ad upp-
fylltum skilyrdum getur Alpingi veitt
nafngreindum einstaklingum rikis-
borgararétt meo l6gum og er slik laga-
setning ekki had neinum sérstokum
skilyroum. Szekja parf um til Utlend-
ingastofnunar og er umséknum visad
til sérstakrar nefndar priggja alpingis-
manna sem heyrir undir allsherjar-
og menntamalanefnd. Nefndin gerir
svo tilldgu til allsherjarnefndar sem
leggur fram frumvarp meo lista meo
nofnum, aldri og pjéderni peirra sem
lagt er til a0 fai rikisborgararétt. Engin
greinargero fylgir og hefo er fyrir pvi
ad frumvarpio fari i gegnum pingio
athugasemda- og orodalaust.

Um undirnefndina sjalfa og storf
hennar gilda heldur engar reglur.
»EKKki n6g med ad engar skradar
reglur gildi um st6rf nefndarinnar

Bajarstjorinn a Akureyri tok a méti premur fjélskyldum fra Syrlandi i janiiar 2016. FRETTABLADID/AUDUNN

bao getur vegio

pungt hvort vio-
komandi er i
raunverulegri
hattu a ao
vera visao ar
landi.

Helgi Hrafn
Gunnarsson

heldur byrjar alltaf hver undirnefnd
upp a nytt og hefur engin fordemi vio
a0 stydjast,“ segir Helgi Hrafn Gunn-
arsson, bingmadur Pirata, sem sat i
undirnefndinni arin 2013 til 2016.
LPegar ég var i pessu h6foum vio
engin fordemi og engar upplysingar
um akvarodanir fyrri nefnda og enga
reynslu i pessu. Vio bjuggum hins
vegar til vidmidanir fyrir okkur
sjalf til ad hafa eitthvert samreemi i

akvorounum. Pad koma audvitad inn
i petta alls konar sanngirnissjonar-
mio og adstedur sem er ekkert haegt
ad meta 60ruvisi en huglaegt, en vid
reyndum ao draga dr pvi eins og vio
gatum.

Eitt sjonarmid sem vegio getur
pungt til deemis er hvort viokomandi
sé i raunverulegri haettu 4 ad vera
visao ur landi,” segir Helgi Hrafn og
bendir a a0 flottaf6lk hér a landi bui
vio misoérugg dvalarleyfi. beir sem
hafa dvalarleyfi af manntoarastaed-
um eins og kvotaflottaf6lkio er pann-
ig 1 6ruggara skjoli en margir aorir
sem hafa timabundio dvalarleyfi.

Helgi segist vel skilja athugasemdir
sem gerdar hafa verio vid hve 6gegn-
satt petta ferli er.

,betta er i rauninni pad agalega vio
pessa nefnd. Huin gefur aldrei neinar
skyringar eda rokstudning og nefnd
nasta kjortimabils hefur engin for-

dzemi ad styojast vid og 61lum gogn-
um er hent. bPetta veldur pvi ad félk
gefur sér ad parna sé eitthvert fask
4 feroinni, sem pad er alls ekki. Pad
hefur allavega fario fram hja mér ef
svoer.“

Helgi segir pessa nefnd purfa ad
fast vid mjog persénuleg mal og oft
viokvamar personuupplysingar og
pao hafiif6r meo sér petta 6gegnsei.
Vegna pess hve persénuleg mal
bua aod baki fai adrir pingmenn en
nefndarmennirnir prir heldur engar
upplysingar um pa einstaklinga
sem fa rikisborgararétt eftir pessari
leio. Helgi segir ferlid ekki fullkomio
en varasamt sé hins vegar a0 setja
undirnefndinni skordur enda geti
verio erfitt ad sja fyrir allar moégulegar
aostedur sem kallad geti 4 ad Alpingi
stigi inn 1 og veiti einstaklingum pa
sérstoku vernd sem rikisborgara-
réttur veiti. adalheidur@frettabladid.is

Seértilboo a skrufupressum

Skrufupressa 5,5kw 670 Itr. & minutu 290.000 an/vsk
Skrufupressa 7,5kw 950 Itr. & mindtu 390.000 an/vsk
Skrufupressa 11kw 1.500 Itr. 8 minutu 530.000 an/vsk

Skrufupressa 15kw 2.250 Itr. 8 minUtu 590.000 an/vsk
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ad ekkert nema fullkomnun sé négu gott. Lexus er 6ll bessi hugmyndafraedi i verki.

UTHUGSUD SMAATRIPI SKAPA EINSTAKA HEILD

Lexus-island — Kauptani 6, Gardabze, 570 5400 — lexus.is @ ‘—al—ls
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Yfirvinnubann
ljosmaeora er nu
i kortunum

KJARAMAL Engin nidurstada varo a
fundi samninganefnda Ljosmadra-
félags Islands og rikisins hja Rikis-
sattasemjara i geer. ,betta var stuttur
fundur og innihaldsryr. Pad voru
svolitio skilabod samninganefndar
rikisins ad vio veerum komin a byrj-
unarreit,“ segir Katrin Sif Sigurgeirs-
déttir, formadur samninganefndar
Ljésmaorafélagsins.

Katrin segir a0 ekkert nytt hafi
komio fra samninganefnd rikisins.
,Pao hefur verid bodadur nyr fund-
ur & fimmtudaginn i naestu viku.”

Katrin segir ekki bjart yfir i
augnablikinu. ,Rikisstjérnin parf
ad fara ad axla abyrgo a pessari graf-
alvarlegu stoou.”

Atkvadagreidsla um yfirvinnu-
bann ljésmadra stendur nu yfir og
verdur niourstadan ljés a sunnu-
daginn. Katrin segist reikna meo
pvi ao pad verdi sampykkt enda hafi
um 90 présent verid pvi fylgjandi i
o6formlegri konnun sem Lj6smaora-
félagid gerdi. ,pao er pvi mjog lik-
legt a0 yfirvinnubann verdi bodao
a manudaginn sem teki pa gildi um
midjan jali.

Landspitalinn hefur sett upp sér-
staka adgerdaazetlun til ad bregdast
vio uppségnum t6lf ljosmaedra sem
taka gildi 1. juli naestkomandi.

I yfirlysingu fra Landspitalanum
segir a0 1jost sé ad mikil truflun
verdi a starfsemi faedingarpjonustu.
Aukin samvinna milli deilda spital-
ans hefur verid undirbtin og adrar
heilbrigdisstofnanir og heilsugeesl-
an hafa sampykkt a0 veita aukna
pjonustu. - sar
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11 daga ferd og 8 daga sigling
med Adventure Of The Seas

Heimsferdir eru stolt ad kynna nyjar siglingar & frabaeru verdi med Royal
Carribean skipafélaginu sem hefur unnid verdlaun ar eftir ar. | pessari
einstoku siglingu & nyuppgerdu skipi félagsins Adventure of the seas eetti
engum ad leidast enda engu til sparad og oll upplifun fyrsta flokks.

reyst an fyrirvara.

Flogid til Orlandi i beinu flugi badar leidir med Icelandair og gist i 2 naetur &
The Florida Hotel & Conference Center i Orlando. Siglt er sudur um Karibahaf
i 8 naetur med vidkomu a Hahiti, Puerto Ruco, St. Martin, St.Kitts & Nevis adur
er haldid er til baka til Ft.Lauderdale. Eftir siglingu er gist i 1 nétt & The Florida
Hotel &48ur en haldid er heim & ny med Icelandair.

u. Ath. ad verd ge

Adventure of the Seas er eitt af nyuppgerdu skipum Royal Caribbean med&
Ollu pvi flottasta eins og vatnsrennibrautir og vatnasvaedi.

Nanar um ferdina finnur pu & vef okkar:

www.heimsferdir.is

Siglum um heimsins héf saman med frabaerum
fararstjéra okkar Vilborgu Halldérsdottur
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(. 595 1000 - heimsferdir.is @ Heimsferoir

FRETTIR - FRETTABLAPID

Haustfilingur a HM torginu

29. JUNi 2018 FOSTUDAGUR

bao var hraslagalegur haustfilingur yfir HM torginu i Reykjavik pegar leikur Englands og Belgiu for fram i geerkvoéldi. P6 nokKkrir grj6tharoir knatt-
spyrnuunnendur létu sig b6 hafa vosbiuidina til a0 sja Belga leggja Englendinga a0 velli 1-0 og tryggja sér toppsati G-ridils. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Almenningssamgongur
fotluoum vart valkostur

Svo virdist sem almenningssamgongur hér séu onothefar fyrir fatlad folk vegna
skorts a adgengi, pratt fyrir lagaakveeoi um jafnan rétt pessa hops til a0 nyta sér
pennan kost. Formenn Oryrkjabandalagsins og Sjalfsbjargar krefjast arbota.

SAMGONGUMAL Sjalfsbjorg og
Oryrkjabandalag Islands krefjast
pess a0 samgonguraduneytid, Vega-
gerdin og Samband sveitarfélaga a
Sudurnesjum geri hreyfihdmludum
kleift ad nota almenningssamgdng-
ur fra Reykjavik a0 Keflavikurflug-
velli. Nu sé st leid 6faer og benda
félogin a aod petta samrymist ekki
16gum um farpegaflutninga.

,Ut fra samningi SP og réttindum
fatlaos folks eigum vio ad hafa
jafna moguleika. Pao er pvi edlilegt
ad vid getum einnig komist milli
Reykjavikur og Keflavikur eins og
adrir. Rekstraradilinn verour ad sja
til pess. Hann verdur ad gera rao
fyrir ad allir geti notad petta,” segir
buriour Harpa Sigurdardaottir, for-
madur Oryrkjabandalagsins.

Um mitt ar 2017 voru sett ny
16g um farpegaflutninga og farm-
flutninga a landi. Pau 16g f6lu i sér
innleidingu Evroputilskipunar um
réttindi farpega i hopbifreidoum.
Med gildistokunni jukust kréfur
til sérleyfishafa og rekstraraodila
almenningssamgangna um adgengi
fyrir fatlada og hreyfihamlaoa. bessi
breyting felur einnig i sér ad tryggja
skuli adgengi fatladra a0 stoppi-
std0vum og pjonustumidstéovum
fyrir almenningssamgoéngur.

»,Nauodsynlegt er ad gera allar
almenningssamgoéngur adgengilegri
6llum. F6lk med hreyfihdmlun ma
ekki verda utundan i uppbyggingu
goéora almenningssamgangna,”
segir Bergur Porri Benjaminsson,
formadur Sjalfsbjargar, landssam-
bands hreyfihamlaora.

Fyrir gildistoku pessara laga var
hvergi a0 finna i 16ggjof hér a landi

Svo virdist vera sem almenningssamongur fra h6fudborginni sudur til

Keflavikurflugvallar séu ekki gerdar fyrir fatlad folk. FRETTABLADID/STEFAN

Folk meo hreyfi-
homlun ma ekKki
veroda atundan i uppbygg-
ingu goora
almennings-
samgangna.

Bergur Porri
Benjaminsson, for-
madur Sjalfsbjargar

skyr dkvaeoi um rétt folks meod
fotlun til adgengis almenningssam-
gangna. Ad mati pessara félaga var
afleidingin st ad adgengi folks meo
fotlun sat a hakanum par sem um
kostnadarsamt urraedi vaeri ad reoda
og hagsmuna beirra til ad nyta sér
almenningssamgoéngur ekki gaett.
,Flutningsadilum er gert skylt ad
taka tillit til parfa hreyfihamlaora
par sem pvi verour vid komio. begar

Ut fra samningi Sb

og réttindum fatlaos
folks eigum vio ad hafa jafna
moguleika.
buridur Harpa
Sigurdardottir,

formadur Oryrkja-
bandalagsins

teknar eru akvardanir um bunad {
nyjum eda nylegum 6kutaekjum,“
beetir Bergur Porri vid. ,betta felur
hreinlega i sér ad fra og meo 1. juni
i fyrra, pegar 16gin toku gildi, er
adilum sem reka almenningssam-
géngur 6heimilt ad kaupa inn ny
o6kutzeki an pess a0 pau séu pann-
ig bain ad adgengi fyrir fatlada og
hreyfihamlada sé tryggt.”

sveinn@frettabladid.is
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OLiS VERDUR A VOLDUM STODBVUM

MILLI KL. 15 OG 17. OTAL SPENNANDI
VINNINGAR i BODI.
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Astand heimsins

1. Rassneskri Soyuz-geimflaug
var skotio a loft i Kasakstan i
ger. Um bord voru prir geim-
farar sem munu dvelja i Alpj60o-
legu geimst60inni ISS naestu
manuoi. Einn Bandarikjamad-
ur, asamt rassneskum geimfara
og 60rum fra byskalandi.
NORDICPHOTOS/AFP

2. Studningsmenn Andres
Manuel Lopez Obrador, for-
setaframbj6oanda i Mexiko,
fjolmenntu at a gétur Mexiko-
borgar til studnings sinum
manni i addraganda kosning-
anna pann 1. jali.
NORDICPHOTOS/GETTY

3.Jean-Claude Juncker, forseti
framkvemdarads Evropusam-
bandsins, for mikinn pegar
hann reddi vio bladamenn
iBrussel i geer pbar sem leid-
togar ESB fundudu um Brexit
og flottamannamal.
NORDICPHOTOS/AFP

4. Bandariska jarovisindastofn-
unin naoi pessari mynd ef eld-
gosinu i Kilauea-fjalli 4 Havai
bar sem kvikutaumar og hafio
matast. NORDICPHOTOS/GETTY

5.Syrlensk bérn i flotta-
mannabidum i benum Zahle i
Libanon leika vio kettling. Talio
er ad ramlega 50 pusund bérn
hafi a feedst i atlego a sidustu
arum. NORDICPHOTOS/AFP
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vers: 3200 pus. kr.  BOLTAVERD: 2.790 pis. kr. oPIB A LAUGARDAG FRA 12-16
)
4
J
% RENAULT Clio Expr. Sport Tourer VW Passat Variant Highline FORD Focus Electric FORD Mondeo NISSAN Juke Acenta 2WD
% Nyskr. 11/14, ekinn 43 p.km, Nyskr. 03/12, ekinn 154 p.km, Nyskr. 09/14, ekinn 56 p.km, Nyskr. 09/14, ekinn 59 p.km, Nyskr. 06/17, ekinn 6 p.km,
T disil, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur. rafmagn, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, sjalfskiptur.
i Verd 1.790 pus. kr. Verd 1.690 pus. kr. Verd 1.990 pus. kr. Verd 2.990 pus. kr. Verd 3.390 pus. kr.
BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD:
1.390 pus. kr. 1.290 pus. kr. 1.690 pus. kr. 1.990 pus. kr. 2.990 his. kr.
Rnr. 370815 Rnr. 144677 Rnr. 145062 Rnr. 144780 Rnr. 370900
)
)
J
TOYOTA Rav4 GX NISSAN X-Trail Acenta 4WD BMW 2 218D Active Tourer RENAULT Talisman Sport Tourer TOYOTA Rav4 VX Diesel
Nyskr. 05/16, ekinn 95 p.km, Nyskr. 06/16, ekinn 40 p.km, Nyskr. 05/16, ekinn 21 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 22 p.km, Nyskr. 07/15, ekinn 38 p.km,
bensin, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur.
Verd 3.690 pus. kr. Verd 3.890 pus. kr. Verd 3.790 pus. kr. Verd 3.290 pus. kr. Verd 4.790 pus. kr.
BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD: BOLTAVERD:
3.290 pus. kr. 3.290 pus. kr. 3.290 pus. kr. 2.890 pus. kr. 4.390 pus. kr.
Rnr. 144889 Rnr. 331044 Rnr. 370877 Rnr. 144528 Rnr. 410030
4
: Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabze

/ 4
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is
Opid fra kl. 9-18 og www.facebook.com/bilaland.is

a laugardégum fra kl. 12-16. ,»Afram Bilaland!“
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Zika-veiran. Graenu punktarnir eru
lykkjur fjolsykra. FRETTABLADID/PURDUE

Zika-veiran
mynduo i navigi

VisINDI Visindamenn vid Purdue-
haskéla i Bandarikjunum hafa
fangao einstakar myndir af Zika-
veirunni, sem olli faraldri i Suour-
Ameriku ario 2015 og meirihattar
feoingargdéllum hja pasundum
barna.

Visindamenn hafa hingad til ekki
getad studst vio itarlega mynd af
ytra byroi veirunnar en vonast er
til a0 pessar nyju upplysingar muni
leioa til uppgoétvunar nyrra lyfja-
marka og i kjolfario betri meoferoa
vio Zika-smiti.

bessi itarlega mynd af Zika-veir-
unni fékkst i gegnum rafeindasma-
sja. Med pvi a0 skjota rafeindum,
sem hafa styttri bylgjulengd en
synilegt lj6s, i gegnum efniseindir er
haegt ad greina minnstu smaatridi,
og pad heppnadist i tilrauninni vio
Purdue-haskola.

Nidurstadan er nakvamasta
mynd sem tekin hefur verid af ytri
skel veiru. Nu pegar hefur mynd-
greiningin leitt i 1j6s a0 lykkjur fjol-
sykra a yfirboroi veirunnar orsaka
sum einkenni Zika-smits.

Zika er svokolluo flavi-veira, likt
og beinbrunasétt og heilasott, en
med pvi ad bera saman itarlegar
myndir af veirunum sau visinda-
menn afar mismunandi birtingar-
myndir lykkjanna og geeti paod
atskyrt af hverju Zika veldur jafn
skelfilegum einkennum og raun
ber vitni.

Tilfellum Zika-sykinga hefur fario
faekkandi i Sudur-Ameriku undan-
farin misseri. Engu ad sidur eru
nokkrir hépar visindamanna sem
vinna na ad préun béluefnis. Sa
itarlega mynd sem nu er til af veir-
unni er s6go skipta sképum i pvi
kapphlaupi. - khn
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Akvoroun Kennedys sending
af himnum fyrir Republikana

pao stefnir i horo atok i bandariskum stjornmalum i kjolfar akvorounar heestaréttardomarans Anthonys
Kennedy um a0 lata af storfum i sumar. Friojon R. Fridjonsson, almannatengill og ahugamaour um banda-
risk stjornmal, segir akvorounina himnasendingu fyrir Republikana. Reiknao er meo skipun ihaldsmanns.

BANDARIKIN Anthony Kennedy,
domari vido heestarétt Bandarikj-
anna, hefur tilkynnt a0 hann muni
lata af stérfum pann 31. jali naest-
komandi. Kennedy hefur undan-
farinn aratug verio i oddastéou
milli hins frjalslynda hluta og hins
ihaldssama hluta réttarins.

Friojon R. Fridjonsson, almanna-
tengill og dhugamaodur um banda-
risk stjornmal, segir petta himna-
sendingu fyrir Republikana fyrir
kosningarnar i névember en ba
verour medal annars kosio um 33
sati af 100 i 6ldungadeild banda-
riska pingsins. Kjarnafylgi flokks-
ins hafi hingad til ekki verid mjoég
dhugasamt um kosningarnar en
petta mal geeti breytt pvi.

Republikanar hafa na 51 seeti i
6ldungadeildinni sem parf ad stao-
festa tilnefningu forsetans a nyjum
hestaréttardomara. Lj6st er ad
Donald Trump mun nota taekiferid
og tilnefna ihaldssaman démara og
hefur hann talad um ad hann vilji
fa domara sem geti setio i réttinum
naestu 40 til 45 arin.

,Demokratar munu reyna allt til
ad stoppa tilnefninguna fram yfir
kosningarnar i n6vember. Ef beir
hins vegar tefja malid hafa Republ-
ikanar gott vopn i kosningunum {
ihaldssémum fylkjum,“ segir Frio-
jon. Hann telur a0 po6tt meirihluti
Republikana sé tepur veroi hart
sott ad Demokrotum bar sem beir
eigi nu sterstan hluta peirra seta
sem kosio verour um.

,Mogulega getur farid svo aod
hastiréttur verdi p6 nokkuod mikio
ihaldssamari en bandariskur
almenningur. bPad getur orodiod
dkvedio rof parna 4 milli, sem er
ahyggjuefni. Pad er haetta a pvi ad
almenningur liti & hastarétt sem
6ldungarad sem sé ekki i tengslum
vid almenning.“ Fridjon telur b6 ad
Trump muni tilnefna einstakling
sem hafi 6vefengjanlega heefileika
til ad sitja i haestarétti pott hann
hafi thaldssamar skooanir.

GBS

Afgreidslutimar a www.kronan.is
Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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Anthony Kennedy hefur stutt réttindi samkynhneigdra, rétt kvenna til fostureydinga og réttindi fanga. FRETTABLADID/AP

) Republikanar hafana 51
sati i 6ldungadeildinni sem
parf ao staofesta tilnefningu
forsetans a nyjum haesta-
réttardomara. Ljost er a0
Donald Trump mun nota
teekKifzerio og tilnefna ihalds-
saman domara og hefur hann
talad um ao hann vilji fa
domara sem geti setio i
réttinum nzestu 40 til 45 arin.

CHILI-PIPAR

BORGARAR

Niu domarar eiga seeti i haestarétti
Bandarikjanna. Af peim sem nt skipa
réttinn voru fimm skipadir af forset-
um ar rodum Republikana og fjérir af
forsetum tr rédum Demokrata.

Kennedy, sem verdur 82 ara
nokkrum dégum aour en hann
leetur af embeetti, hefur verio heesta-
réttardomari fra 1988. Hann hefur
lengstan starfsaldur af niverandi
démurum en hann var skipaour i
forsetatio Ronalds Reagan.

Hann hefur medal annars stutt
hinn frjalslynda hop réttarins i

malum sem tengjast réttindum
samkynhneigora, rétti kvenna til
fostureyoinga, daudarefsingum og
réttindum fanga sem var haldid an
dkeru i fangabtudunum i Guant-
anamo.

Hins vegar hefur Kennedy stutt
ihaldssama hlutann i malum sem
snda ad byssueign, takmoérkun a
reglum um fjarframlog til kosninga-
barattu og i akvérounum sem hé6fou
mikil ahrif a urslit forsetakosning-
anna ario 2000.
sighvatur@frettabladid.is
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Allt undir

Horour

Zgisson

Olikt Grikk-
landi er Italia
burdarriki
Evropusam-
bandsins og
prioja steersta
hagkerfi
alfunnar.

[

Hageeda milliS
jiikum topp millis!
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» FYRSTAG

*12 ménada vaxtalaus kreditkortalan**. Einnig haegt ad greida med Netgir6.

Rekkjan Heilsurim | Armula 44 108 Reykjavik | 588-1955
rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is

tofnun evrépska myntbandalagsins atti a0 skapa
aukinn stdougleika. begar evran var kynnt til
s6gunnar var pvi haldio fram — pvert & métbarur
flestra hagfraedinga —ad samleitni i hagkerfum
peirra pjodrikja sem hefou evru sem gjaldmidil

 zetti eftir ad aukast. St spa raettist ekki. Alpjoolega fjar-

malakreppan, sem opinberadi meirihattar byggingar-
galla 4 evrusvaodinu, markaoi endalokin a peirri préun,
og samtimis upphafio ad vaxandi sundurleitni. Pannig
hefur landsframleidsla 4 mann i byskalandi, svo demi sé
tekio, aukist meira en 20 prosent hraoar hlutfallslega en

i altaliufra 2008.
hordur@frettabladid.is

bott tekist hafi ad binda enda a langa stjérnarkreppu
um sidustu manadamot med myndun rikisstjornar
Fimmstjérnuhreyfingarinnar og Bandalagsins pa beinist
Kkastljos fjarfesta enn sem fyrr ao {taliu. Feestir hafa tra
aao efnahagstillogur stjornvalda verdi til pess fallnar
ad sefa peer ahyggjur i brad. Vandi Italiu er vel pekktur.

¢ Skuldir rikisins nema 130 prosentum af landsfram-
i leidslu og fjarlagahallinn er um sex présent. Osveigjan-
i legur vinnumarkadur og litil framleioni hefur pytt sifellt

pverrandi samkeppnishefni. b4 er bankakerfi landsins,
sem a enn langt i land med ad afskrifa ad fullu vand-
reodalan & bokum sinum, i reynd gjaldprota. bao veeri
einf6ldun ao gera evruna alfario ad bléraboggli fyrir
pessum djupsteda efnahagsvanda heldur eru orsakirnar

¢ fremur heimatilbtinar - 6murleg hagstjorn, vidvarandi
: politiskur 6stdougleiki og vanvirkt stjornkerfi. Fram hja

pvi verdur samt ekki horft ad pad mun reynast prautin
byngri ad endurreisa samkeppnishafni hagkerfisins
amedan ekki er haegt a0 adlaga gengiod undirliggjandi
efnahagsstoou. I spennitreyju 6fullburda myntbandalags
er pad ekki valkostur.

byoir petta ad Italir kunni ad freistast til ad segja skilid

{ vid evruna i nanustu framtid? Taplega. bPad er of mikid

undir. Ljost er hins vegar a0 likur & slikri atburdaras hafa
aukist sidustu misseri, ad mati fjarfesta og markaosadila,
sem endurspeglast i peirri stadreynd a0 6jafnvegi innan
storgreioslukerfis Evropska sedlabankans — betur pekkts
sem Target2 — hefur fariod stigvaxandi 4 ny. I lok sidasta
manadar atti pannig Sedlabanki byskalands teeplega

¢ 1.000 milljarda evra krofu a Evropska sedlabankann sem
i aftur byggist a kréfum a sedlabanka verst stoddu aoildar-

rikjanna. Par munar mest um 500 milljarda evra skuld
Sedlabanka [taliu. Komi til greidsluprots og brotthvarfs
Italiu ar evrusvaedinu geeti st stada komid upp ad pyskir
skattgreioendur pyrftu ad taka reikninginn 4 sig. betta
vita italskir rai0amenn maetavel og pad kann a0 styrkja

i samningsst60u peirra gagnvart Brussel.

Italia er veikasti hlekkur myntbandalagsins. Olikt
Grikklandi er Italia burdarriki Evrépusambandsins
og prioja stersta hagkerfi dlfunnar - itganga pess
ar evrusvaedinu er pvi nanast 6hugsandi enda yrou
afleidingarnar fyrir alpj6dahagkerfio liklega skelfilegar.
Hvad er til rdda? Minni vidskiptaafgangur kjarnarikjanna

¢ myndi hjalpa og draga ar 6jafnveegi 4 evrusvaedinu. Slik
: kerfisbreyting 4 efnahagsstefnu byskalands er hins vegar

olikleg. italir hafa pvi bann eina kost ad radast i kerfis-
leegar umbeetur til a0 auka framleioni og sveigjanleika a

¢ vinnumarkaoi. Takist pad ekki er allt evrusvae0id undir.

140x200 o
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Halldor

Fra degi til dags

Lesskilningurinn

Vigdis Hauksdottir, fyrrverandi
bingmaour og borgarfulltrai Mio-
flokksins, batti gullkorni i bank-
ann i geer. ba tisti hin um nyja
framtioarsyn Vegagerdarinnar a
umferdarmannvirki borgarinnar
og sagdi a0 par veeri ekKi eitt ord
um borgarlinu. Hefoi han hins
vegar lesio efnisyfirlitio hefoi hin
sé0 a0 heill kafli i greinargerdinni
er tileinkadur rafmagnsstreaeto-
kerfinu sem borgarlina verour.
betta fer rakleitt a topp fimm
lista yfir bestu ummeeli Vigdisar.
Hin fern eru vafalaust pegar hin
kastadi steinum ur steinhusi,
afbodadi pvi midur forfoll, sjalf-
stjornarhéradio Malta og pegar
hin likti Candy Crush vio skak.

Stjornvaldio

Sem fraegt er ordio telur hio bratt
saluga kjararad sig ekKi stjorn-
vald heldur einhvers konar kong
i eigin riki. I fyrradag var radio
brokao af urskurdarnefnd um
upplysingamal og i geer baetti
fjarmala- og efnahagsradherra
um betur. I svari vio skriflegri
fyrirspurn Piratans Bjorns Levis
Gunnarssonar sagoi radherra ad
hann teldi radio tvimzelalaust
vera sjalfstee0a stjornsyslunefnd
og par med stjérnvald. Pao hefoi
verio slikt fra arinu 2006 og bao
hefoi ekki breyst meo nyju log-
unum sem toku gildiifyrra. Na er
bara ad sja hvort fleiri taki sig til
og sparki i ra0id meodan paod liggur
banaleguna. joli@frettabladid.is

Mannvonskan
og vanhafnin

Guomundur
Andri Thorsson
pingmadur Sam-
fylkingarinnar

bvi verri sem
loftslagsvand-
inn verour
peim mun
xgilegri
verour
flottamanna-
vandinn.
ZEtlum vio ao
nota aoferoir
Donalds
Trump til ad
takast a vio
pann vanda?

andariski pingmaourinn Elisabeth Warren
for nylega og skodadi meo eigin augum paer
martradarkenndu budir sem Trumpstjoérnin i

i Bandarikjunum hefur baid naudleitarf6lki 1 Banda-
¢ rikjunum. Lysingarnar eru &gilegar. Folk hefst

i vid i daunillum vistarverum, er hreinlega hneppt

i ifangelsi. Og hefur bao til saka unnio ao traa a

i ameriska drauminn. Born eru h6fo i baurum. Pau

¢ hafa verio rifin fra fjolskyldum sinum — meedrum

i sinum, fedrum og systkinum — &n pess a0 vist sé ad

¢ fj6lskyldurnar nai ad sameinast & ny i peim glund-

roOa sem par rikir, nema ef til vill hugsanlega ef f6lk
gefur upp & batinn 611 borgaraleg réttindi. I strfum
Trumpstjornarinnar fylgjast 6fravikjanlega ad mann-
vonskan og vanhafnin.

Jardarbuar standa frammi fyrir 6gurlegum vanda,

¢ meiri en nokkru sinni i minni mannkyns. Loftslags-
! breytingar af manna voldum leida til pess ad 16nd

i verda obyggileg sokum purrka og fl6da. Milljonir

: manna fara a vergang. Tekist verdur 4 um adgang

a0 einfoldum geedum sem vio hér alitum sjalfsogo a
bord vio vatn, hasaskjoél og hreint loft i meiri meeli en
vio hofum adur séo. bvi verri sem loftslagsvandinn
verour peim mun agilegri verdur flottamanna-
vandinn. Ztlum vid ad nota adoferdir Donalds Trump

: til a0 takast a vid bann vanda? Loka 6llu, vigbuast,
¢ sundra fjolskyldum, loka okkur af og loka pau inni?
i Pad mun pyoa allsherjar vargéld og strid um alla

Joro. ZAtlum viod ad nota adferdir Donalds Trump vio
a0 takast a vio loftslagsvandann? Loka eyrunum og
augunum? bad mun fyrr en varir leida til endaloka
lifs & Jorounni i naverandi mynd.

Eina feera leioin til ao takast & vio pau risavoxnu

¢ urlausnarefni sem mannkynio stendur frammi fyrir
i er samvinna pjédanna, samtak alls mannkyns, med
i frelsi og hugvit a0 leidarljosi, opinn huga og opinn

i fadm - og keaerleika.

bar er eina vonin sem vid eigum. Mannvonskunni

i ogvanhafninni fylgir nefnilega lika vonleysio.
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Afstaeodiskenning um bjor og sol

borlindur
Kjartansson

vort skyldi na vera betra ad
puda heilan dag i steikjandi
hita og brennandi s61 uppi a

i rykugu hispaki vio ad bera 4 tjéru og

i leggja baksteina og fa sér svo iskaldan

i bjor—eda sleppa 6llu bessum bolvada

i pudi en teygja sig bara inn i isskap og fa
i séreinn iskaldan bjér tti 4 svélum?

beir sem séod hafa myndina Shaw-

i shank Redemption vita svarid vid

i pessari spurningu. I peirri mynd semur
i endurskodandinn Andy Dufresne vid

¢ fangelsisstjorann um a0 hjalpa honum

i a0 komast hja greidslu erfoafjarskatts

i gegn bvi ad nokkrir samfangar hans fai

i ad njota pess ad sotra bjor a huspakinu,
i eins og frjalsir menn.

Og hvort @tli fangarnir hafi gladst

¢ yfir pessu? Nautn peirra af bjornum

¢ kalda var svo innileg, einf6ld og falleg

i aod hun seytlar alla leid i gegnum

: skjainn og inn i gleditaugar ahorfenda
! sem geta ekki annad en notio bjor-

i sopans meo peim. ,barna satum vio og
i drukkum me0d sélina 4 6xlunum eins

i ogfrjalsir menn,“ sagdi Red, med rodd
i Morgans Freeman. Uti vi0 vegg sat svo
i Andy sjalfur med frioszlt sigurbros a

¢ vor og ekki nokkur hlutur i ver6ldinni
i battvio vellidan hans, ekki einu sinni
: bjorinn sem samfangi hans reyndi ad

i beraihann.

i Merkilegur bjor

¢ En hvao var svona gott og merkilegt vid
i pennan bjor? betta var érugglega ekki

{ neinn sérstakur gaedabjor ur belgisku

¢ mikrobrugghusi, eda islenskur vero-

¢ launabjér—heldur abyggilega eitthvert
: ameriskt stormarkadspiss, sennilega

i eitthvad Lite, sem ekki nokkur einasti

i bjorspekulant meo sjalfsvirdingu

Sjova

440 2000

Sjova er stoltur
styrktaradili
Slysavarnafélagsins
Landsbjargar.

Um 200 sjalfbodalidar
bjorgunarsveitanna

standa vaktina a

halendinu i sumar.

A Safetravel deginum

29. juni verdur bjorgunar-
sveitarfdlk & vinsaelum
viokomustddum ferda-
manna til ad raeeda um
slysavarnir og gefa

g0 ferdarao.

sjova.is

Pbao er pvi liklega hollast fyrir
ibua suovesturhornsins a0 lita
svo a a0 gramygla sumarsins
hingao til sé bara undirbuningur
fyrir seeludaginn pegar solin
kemur; a0 vio séum ao puoa vio
ao bera tjoru a pakio en eigum

i veendum svalandi drykk meo
solina a 6xlunum og frelsis-
glampa i augunum.

myndi fyrir sitt litla lif hleypa inn fyrir
sinar vandlatu varir.

En samt er bessi litli bjor, drukkinn
vio 6murlegar aostedur, af skitugum
og demdum ménnum i rifnum og
6hreinum f6tum, vios fjarri 61lum lysti-
semdum lifsins—an nokkurs vafa sa
allra besti bjor af 61lum peim bjor sem
nokkru sinni hefur verid drukkinn i
biomynd. EkKi einu sinni skrautlegustu
kokteilar a svlustu pakb6érum stor-
borga bar sem fyrirsaetur og fjarmala-
furstar spoka sig snyrt og strokin undir
taktfostum bassa fagudustu raftonlistar
komast nalegt pessum einfalda bjor.

Fangarnir nutu bjorsins sins svona
sérstaklega vel af pvi ad peir attu pao
raunverulega skilio. beir hofou erfidao
fyrir honum. Peir nutu hans af pvi ad

{ wasurt
e err]

nautnin var badi 6veent og forbodin
fyrir utleega menn. En fyrst og fremst
nutu peir hans vegna pess ad vellidun-
armunurinn er svo mikill & milli hinnar
daglegu pjaningar og erfiois tukths-
limsins og seelunnar ad sitja i smastund
eins og frjals madur med kaldan bjor &
huspakinu.

Afsted hamingja

Svona virkar mannskepnan. Vellidan
okkar lagar sig hratt ad peim veru-
leika sem verdldin bydur okkur upp

a. Sa sem kaupir sér 6dyran nyjan bil
er alveg jafngladur og sa sem kaupir
sér dyran nyjan bil; en peir veroa

surir sem purfa a0 skipta ur gooum
bili1élegri; jafnvel pott sa 1élegri sé
sjalfu sér storgéour. F6lk sem parf ad
Kkljast vio alvarleg veikindi er alveg
jafnhamingjusamt a g6du dégunum,
eins og fullfriskt folk—kannski enn pa
hamingjusamara. Allt er afstzett, og fatt
afstedara heldur en hamingjan.

bad er vitaskuld petta sama sem
ttskyrir gledi Islendinga yfir drangri
fotboltalandslidsins. EKKi er langt
sidan knattspyrnulegur hapunktur
Islendinga var oliklegt 1-1 jafntefli vio
Frakkland a Laugardalsvelli.  mérg
ar lifoum vio satt 4 peim arangri og
héldum ao pao yrai ekki toppad.

Svo komst Island i 8-lida trslit a EM
2016 og var bad hinn éveenti kaldi
bjor & pakinu i Shawshank fangelsinu.
N gledjumst vio innilega yfir ad
hafa komist 4 HM og a0 hafa gert 1-1
jafntefli vid Argentinu. En 4 medan
vid gledjumst yfir bvi sem okkur finnst
stort afrek eru bjooverjar nidurbrotnir
yfir samberilegum arangri. Allt er
afstaett.

Solin kemur

Og pbannig verdur pao lika med nasta
solskinsdag 4 h6fudborgarsvaedinu.

Eg hlakka meira til hans eftir pvi sem
vio upplifum fleiri saldir og skyfoll. A
endanum kemur s6lin, og eftir pvi sem
han leetur bida lengur eftir sér peim
mun katari verda ibtiar héfudborgar-
svaedisins pegar han loksins kemur
fram.

Pao gerist nefnilega eitthvad
magnad pessa fau langpraou blio-
viorisdaga 4 Islandi. Vid verdum eins
og beljurnar ad vori—hoppandi og
skoppandi i allar attir. Allir brosa og
eru tillitssamir i umferdinni. Orgustu
falmenni finna i sér mildustu hlatur-
taugar. Enginn getur verio reiour eda
pirradur yfir nokkrum hlut og pad
er eins og einhverjum 6l6glegum
glediefnum hafi verio spreyjad ut i
andramsloftio.

Pao eru tilbreytingarnar sem
gera dagana glada. Dagleg drykkja a
hagaeoabjor ur mikrobrugghisum
renir mann smam saman peirri unun
sem hagt er ad njota af volgum og
vondum bjor eftir langan vinnudag.
Stanslausar sigurgéngur iprotta-
lida breyta pakkleti smam saman
i heimtufrekju. Og meira a0 segja
stdoug vedurblida verdur 4 endanum
ad preytandi tilbreytingarlausri logn-
mollu.

bad er pvi liklega hollast fyrir ibaa
sudvesturhornsins a0 lita svo 4 ad
gramygla sumarsins hinga0 til sé bara
undirbaningur fyrir seeludaginn begar
s6lin kemur; ad vio séum ao puda
vi0 ad bera tjoru a pakio en eigum i
vendum svalandi drykk meo sé6lina &
6xlunum og frelsisglampa i augunum.

jl.is « SiA
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Tilbod gilda at 1. juli

SIMPLY

DRESSED

viamretin-

BALSAMIC

AVOCADD RANCH,
— 4 prevermarive = 4

Marzetti salatdressingar

Toppadu pitt grillsalat med bestu dressingunum fra USA

verd fra 79 9 kr/stk

TRl

ILANLIYE

SOURCE

— S
Monte Nevado hraskinka Olw ostasnakk Source Tonic
Gerd ur ibérico svinum og mangalica Olw og ostur - frabeer blanda BUid til med nattdrulegum quinine
svinum og bruggad til ad na fram bestu

verd fra 239 kr/pk eiginleikum gins.

Verd fra 1 ) o 9 9 kr/pk 19 9 kr/stk

Califia plontumjélk Néa stikkuladi kringlur Cedar’s hummus
Mondlumjélk, kokos & mondlumjélk Stikkuladi hudadar saltkringlur Gémszetur og bradhollur hageeda
og kaffidrykkir hummus sem tryllir bragdlaukana

cors 16 5O O e 449 = et 14 39D i

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni



IPAROSTA
Euﬁmn_snsn

gl hcun i gaeest

Islandssésur rjémasésur

Rjéma sveppasdsa og piparosta rjdmasésa

kr/stk

A,

ISLANDS

Ungnautalundir

kr/kg

Verd 4dur 6.999 kr/kg

o 1

Grillbringur

Spicy lemon, Black gralic og Indian style

kr/kg
Verd adur 2-499 kr/kg

Piparsteik

kr/kg
Verd adur 4.599 kr/kg

Smash style hamborgarar
2x250¢g

kr/kg

Verd adur 1.299 kr/kg

Meiea
svona

fhadaps
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Yngri leikmenn liosins purfa
a0 stiga fram og axla abyrgo

Islenska karlalandslioid i korfubolta meetir Balgariu ytra i undankeppni HM 2019 i dag. Jon Arnor Stefans-
son og Pavel Ermolinskij eru fjarverandi en pjalfari liosins segir ad na sé kominn timi a ad yngri leikmenn
stigi fram og axli abyrgo. ZAfingar hafa gengio vel og a hann von a a0 Tryggvi Snaer verdi i storu hlutverki.

KORFUBOLTI {sland leikur tvo sidustu
leiki sina i forkeppni fyrir milliriola
iundankeppni heimsmeistaramots-
ins i kérfubolta karla sem fram fer
arid 2019 sitt hvorum megin vio
helgina. Islenska 1idid er i 60ru
til pridja saeti ridilsins fyrir loka-
sprettinn, en 1i0i0 hefur haft betur
i tveimur leikjum 1 ridlinum, likt og
Finnland. Tékkland er a toppi rioils-
ins med prja vinninga og Bulgaria &
botninum meo einn sigur.

Fyrri andstaedingur Islands i
lokaleggnum er bulgarska 1i0i0, en
islenska 1i0id 4 harma a0 hefna eftir
gratlegt tap i fyrri leik lidanna i riol-
inum i Laugardalshéllinni sidasta
haust. Sigur dugar Islandi til pess
aod tryggja sér sati i milliridlunum
par sem andstadingar lidsins yrou
sennilega Frakkland, Rissland og
Bosnia.

Gera ma rad fyrir ad Martin Her-
mannsson verdi i lykilhlutverki
i leikjunum tveimur eins og alla
undankeppnina. Er hann meo 25,5
stig ad meoaltali i leik en hann er
stigahastur i undankeppni Evrépu
eftir fjora leiki.

FAfingar gengio vel

Island metir svo Finnlandi i loka-
umferd ridlakeppninnar a4 manu-
daginn kemur. Finnska 1i0id mun
njota krafta Lauri Markkanen, leik-
manns Chicago Bulls, i peim leik,
en hann var ekki meo pegar Island
hafdi betur gegn Finnlandi i fyrri
umfero i ridlakeppninni. Naervera
Markkanens breytir landslaginu
t6luvert hja finnska lidinu.

,Paod eru tveir mikilvaegir leikir
fram undan og @fingarnar hafa
gengio vel og pad hefur verio godur
stigandi 1 @fingunum okkar. Pad
skiptir okkur miklu mali a0 fa
Tryggva Snz Hlinason inn i undir-
buninginn fra upphafi, en ekki a
lokametrunum eins og var raunin i
sidasta landsleikjaglugga. Vid getum
fario betur yfir pbad hvernig vio
getum nytt styrkleika hans og leik-
menn venjast bvi betur ad spila meo
honum sem er mjog jakvaett,“ sagoi
Craig Pedersen, pjalfari islenska
lidsins, um undirbaning lidsins.

Hann segir a0 pad sé gott a0 geta
gefid Tryggva naegan tima til ad
komast betur inn i spilamennsku
liosins.

»Leikmenn lidsins vita na i hvada
adsteodum gott er aod leita til Tryggva
og bao rikir meira traust milli leik-
manna en i upphafi @fingavikunnar.

Craig Pedersen, pjalfari landslidsins

baod er meira fleoi i @fingunum,
badi i varnarleiknum og séknar-
leiknum. Tryggvi mun spila meira en
hann gerdi sidasta haust og fa steerra
hlutverk & mikilveegum minttum i
leikjunum. Eg er mjég dnsegdur med
hvao honum hefur farid mikio fram
sidustu misseri og hversu vel honum
hefur tekist ad aolagast leik okkar.

Bakvorourinn Elvar Mar Fridriksson tekur armbeygjur undir arvoklum augum lidsfélaga sinna i Botevgrad i geer.

Leikmenn treysta honum mun betur
og leita til hans i mun meiri meli en
adur. bao gefur okkur mikio ad hafa
jafn havaxinn og 6flugan leikmann
inni i teignum a badum endum vall-
arins,” sagdi Pedersen enn fremur
um &fingar sioustu viku og hlutverk
Tryggvailidinu.

Engar ahyggjur af reynsluleysi
Jon Arnér Stefansson og Pavel
Ermolinskij eru baodir fjarri goou
gamni vegna meiosla og Pedersen
viourkennir ad reynsla peirra hefoi
nyst vel i leikjunum. Petta séu leik-
menn sem séu vanir storum leikjum
og islenska lidid muni vissulega
sakna peirra.

,Jon Arnoér og Pavel létu mig vita
fyrir tepum manudi ad peir getu
ekKki leikio i pessum leikjum vegna
meiodsla bannig ad vid h6fum haft
tima til pess a0 undirbtia pad hvern-
ig vid hyggjumst fylla peirra skard.
bao fer hins vegar mikil reynsla tur
lidinu pegar peir eru ekKki til stadar
og einkum og sér i lagi Jon Arnor
sem hefur spilad 6tal marga leiki par
sem mikid er undir. Nt verda bara
yngri leikmenn ad axla abyrgo og ég
hef'engar dhyggjur af pvi a0 peir geri

7 (
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pao ekki,“ sagoi Pedersen um fjar-
veru bessar prautreyndu leikmanna.

Pedersen telur a0 islenska 1i0io
hafi leert mikio af svekkjandi tapinu
gegn Bulgariu i fyrri leik lidanna og
sdmu mistok verodi ekki upp a ten-
ingnum i leik lidanna i dag.

,Vio vorum verulega vonsviknir
me0 tapio i fyrri leiknum, en pad fer
bara i reynslubankann. Vio féorum
og saum leik meo peim nylega og
peir eru enn pa ad spila a sama hatt
og beir gerou gegn okkur sidasta
haust. Vid munum faera leikmenn
til i st6dum inni & vellinum fra fyrri
leiknum til pess ad fa meira jafnvagi
iokkar leik. Sem demi mun Haukur
Helgi leika sem minni framherji i
stad pessa ad spila stodu kraftfram-
herja. Vid munum reyna ad koma
Tryggva Sna betur inn i leikinn
en i leikjunum sidasta haust. Vid
munum reyna ao spila a likamlega
sterkara lidi en sidast bannig ad lik-
amlegir yfirburdir peirra veiti peim
ekki forskot eins og gerdist i sidasta
leik,“ sagoi Pedersen en leikurinn
hefst klukkan 18:00.00 i Balgariu
eda 15:00 aod islenskum tima og fer
fram i Botevgrad.
hjorvaro@frettabladid.is

Tap skilaoi Englandi greioari leio i arslitin

HM 2018 England og Belgia mattust
i afar sérstokum leik i lokaumfero
ridlakeppninnar & Heimsmeistara-
motinu i knattspyrnu i geer. Lidin
voru jofn ad stigum og med sému
markatélu fyrir leikinn en erlendir
fjolmidlar gerou pvi skéna ad paod
yroi einfaldlega betra ad tapa. Lauk
leiknum meo 1-0 sigri Belga sem
fara fyrir vikio meo fullt hs stiga
inn i 16-lida arslitin pratt fyrir ad
hafa gert niu breytingar a byrjunar-
lidinu.

England fer erfidan andstaeding
strax i 16-li0a arslitunum par sem

16

lidid meetir K6lumbiu en komist
pad afram bidur pess sigurvegarinn
ar einvigi Sviss eda Svipjooar. Af
mogulegum moétherjum Englands
aleidinni i arslitaleikinn er adeins

16-lioa arslitin

Urtigvae - Portigal
Frakkland - Argentina
Brasilia - Mexiko
Belgia - Japan
Spann - Russland
Kroatia - Danmérk
Svipjod = Sviss
Koélumbia - England

ein pj6o sem hefur 4dur unnid HM
eda Spann.

Belgar fa heldur auodveldari leik
16-li0a urslitunum gegn Japan sem
rétt slapp inn i 16-lida arslitin &
feerri gulum spjéldum en Senegal en
pa bidur strembin leid. Gera ma rad
fyrir a0 Brasilia slai at Mexiké og
bioi Belgiu i 8-lida arslitunum og i
undandarslitunum geta Belgar meett
Argentinu, Portagal, Frakklandi
eda Uragve. Alls fjérir fyrrverandi
heimsmeistarar sem standa i vegi
fyrir Belgiu 4 leio lidsins i arslita-
leikinn. - kpt
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Stjarna dagsins a

HM 2018

Midvordurinn Yerry Mina inn-
sigladi endanlega saeti Kélumbiu i
16-lida arslitunum i geer pegar hann
stangadi sigurmarkio i netid gegn
Senegal. Kblumbiumenn sem hoéfu
motid a tapi purftu sigur i gaer til ad
vera 6ruggir um saeti sitt i 16-lida
arslitum. Mina nytti haed sina vel og
stangadi i netid af stuttu faeri fimm-
tan minutum fyrir leikslok.

Er petta annar leikurinn i r60
sem midvordurinn, sem leikur fyrir
Barcelona, skorar i en hann kom
Koélumbiu a bragdid i 3-0 sigri a Pol-
landi & dégunum.
Teekifeeri hans hafa verid af
skornum skammti hja
Barcelona og var hann
ordadur vid brottfor
fra félaginu en hann
hefur, likt og félagi
hans hja landslidinu,
James Rodriguez, arid
2014, skotist fram
a sjonarsvidid
a staersta svidi
knattspyrn-
unnar.

i

HM 2018 i Rasslandi i geer

G-rioill

Japan - Pélland 0-1

0-1Jan Bednarek (60.).

Senegal - Kélumbia 0-1

0-1 Yerry Mina (74.).

H-riaill

England - Belgia 0-1

0-1 Adnan Januzaj (51.).

Panama - Tanis 1-2
1-0 Yassine Meriah (sjalfsmark) (33.), 1-1
Fakhreddine Ben Youssef (51.), 1-2 Wahbi
Khazri (66.).

Einu yfir
paria Opna
bandariska

GoLF Olafia boérunn Kristinsdéttir,
ipréttamaodur arsins og atvinnu-
kylfingur tr GR, naoi ekki ao fylgja
eftir g6dri byrjun 8 Opna bandariska
meistaramotinu i golfi i geer en han
kom i htis 4 einu hoggi yfir pari. Deilir
hiin 87. seeti en nidurskurdurinn a sér
stad eftir annan hringinn 4 Kemper
Lakes vellinum i athverfi Chicago a
morgun.

Olafia bérunn

4 Kristinsdottir,
iprottamadur
arsins og atvinnu-
kylfingur ar GR.

Er petta pridja risamot arsins i
kvennagolfi en Olafia tok einnig patt
i pbessu méti i fyrra sem var hennar
fyrsta risamot en pa missti htn af
niourskurdinum.

Byrjaoi han gerdaginn af krafti
en hun fékk tvo fugla & fyrstu fjorum
holunum og deildi um tima fimmta
s@tinu & métinu. Tveir skollar a 8. og
9. holu vallarins komu henni aftur a
par pegar hringurinn var halfnadur.

Fékk htin pridja skolla dagsins & 10.
braut en han lauk hringnum a pvi ad
fa sj6 por 1160 og kom pviihtusa 73
hoggum eda einu yfir pari vallarins.

Olafia puttadi frabzerlega i geer en
atti i rlitlum vandraedum med inn-
ahoggin allan daginn a vellinum sem
er afar langur. - kpt
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Fringe sem hefsta
sunnudaginn.®>2

Jessica LoMonaco hefur buid a islandi i fjdgur ar en bjé adur i New York. Hér er hin i 16n6 par sem han hefur styrt listvidburdum. MyND/ERNIR
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Framhald af forsidu >

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

4
g ox ur grasi i Brooklyn i
ENew York i hverfi sem heitir
Bensonhurst og er best pekkt
ar maffumyndum,” segir Jessica
pegar vio h6fum hreidrad um
okkur a kaffihasi i Borgartaninu.
,,Eg kem tur tveimur mjog 6likum
attum, ég o6lst upp hja einstaeori
hippam6dur af gydingazettum og
vi0 vorum bara tvaer en pabbi var
aftur af {télskum @ttum og hans
fjélskylda var risastor, mikio af
krokkum og mikil lzti. Svo petta
voru mjog olikir heimar og ég
er litud af badum.“ Hun leerdi
leiklist  haskola og utskrifadist
tvitug, i sému viku og han giftist
manninum sinum, Orra Eiriks-
syni LoMonaco sem htin kynntist
pegar hann var i nami i New York.
,Vio kynntumst gegnum noérda-
legan spilah6p a netinu,“ segir
hin brosandi. ,Hann var a0 fa fullt
affolki i heimso6kn fra Islandi og
sameiginlegur vinur bad mig um
a0 syna peim Manhattan. Eg var
ad vinna i sirkus a pessum tima og
baud peim ad koma a syningu og
svo myndi ég syna peim bainn.
Pannig kynntumst vid en forum
svo ekki ad vera saman fyrr en i
kveodjupartiinu hans. ba fannst
okkur alveg vonlaust a0 reyna ad
bua til eitthvert millilandasam-
band en ari seinna vorum vio
tralofud.“ Eftir atskrift vann Jessica
4 so6fnum 1 nokkur ar og stefndi &
a0 fara i framhaldsnam i mioalda-
freedi meo aherslu a vikingatimann
en komst ekki ad i skolann sem

han hafoi huga ao farai. ,begar
ég kom fyrst til Islands fékk ég
strax 4 tilfinninguna ad ég veeri
komin heim. Mér hefur aldrei
lidid pannig neins stadar annars
stadar, ekki einu sinni i New York.
begar déttir min var eins og halfs
ars spurdi einn vinur minn mig

af hverju ég veeri ekki a Islandi,

ég geeti farid pangad og buiio par
og mér datt engin asteda i hug,”
segir Jessica a0spurd um tildrog
pess ad pau fluttu til fslands. ,Svo
ég taladi vid manninn minn petta
sama kvoéld og spurdi: eigum vio
ekki bara ad flytja til Islands? Og
vio byrjudum ao undirbtua pao.
Vi fluttum hingao til ad vera naer
fjdlskyldu mannsins mins og til
ad bornin fii betri menntun. Dag-
vistun er mjég dyr i New York og
hefoi til deemis kostao 611 launin
min ef ég hefoi farid ad vinna og
sett bara annad barnid i dagvistun.
Vio hoéfum veriod hér i fjogur ar og
ég finn alltaf betur og betur a0 ég
vil hvergi annars stadar vera,” segir
Jessica og beetir vio ad islenskan
sé 611 a0 koma. ,Eg les islensku og
skila hana en malfraedin er enn pa
adeins ad pvelast fyrir mér, enda
er han mjog erfio.”

Orlogin i listinni

Jessica hafoi verio i leiklist sidan
han var prettan ara, meodal annars
unnio i virtu unglingaleikhusi i
New York sem heitir The Possibil-
ity Project en pegar hun flutti
hingad var htun bain ad akveda ad
taka aora stefnu. ,Vio attum litil
boérn og ég var sannfaerd um ad
pao veeri erfitt ad samrema pad
vinnutimanum i leikhtisinu auk
pess sem ég hafdi heyrt ad leikhts-
heimurinn & Islandi veeri frekar
lokadur. Svo ég sa mig fyrir mér
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»Jadarlistirnar eiga vaxandi vinsaeeldum ad fagna og mikilvaegt ad gefa listamonnum réodd og svid til ad koma erindi
sinu a framfeeri,“ segir Jessica. , Listin er drifkraftur breytinga og birtingarmynd peirra i senn.“ MYND/ERNIR

, Eg held a0 pessi

morgu listform
endurspegli breyting-
arnar sem eruisam-
félaginu.

isafnavinnu frekar enda elska ég
s6fn.” En 6rlégin gripu i taumana i
liki rith6fundarins og pydandans
Meg Matich sem er lika fra New
York og lika me0 astriou fyrir
Islandi, einkum b6 islenskum bok-
menntum. ,Vio Meg vorum saman
iislensku i hask6lanum og hin
kom ad mér einn daginn og sagoi:
Vio @tlum aod vera vinkonur, faum
okkur kaffi saman. Og i kaffinu
spur0i han: hefurdu einhvern tima
heyrt um Poetry Brothel? Og viku
seinna var ég komin a kaf i Rauda
skaldahusid en han, ég og Nanna
Gunnars leikkona stjornum pvi.
betta atti bara ad gerast.”

Rauda skaldahusid er skemmti-
leg vidbot vid islenskt neturlif og
er blanda aflj6dakvoldi, leikhusi
og kabarett, par sem lj6oskald
selja gestum einkalestra i nainni
umgjoro. Kvoldin hafa verid haldin
110n6 og er husinu breytt i gledi-
his fra bannarunum eina kvold-
stund par sem ljodalestur, dans
og ymsar uppakomur fara fram,
ymist fyrir opnum tj6ldum eda
fyrir einn dhorfanda i senn. ,Rauda
skaldahusio er i raun heimili fyrir
alls kyns jaoarlistir sem eru astrida
okkar allra. Rauda skaldahusio
hefur na fario fram fimm sinnum
og verdur i sjotta sinn a Reykjavik
Fringe Festival sem hefst & sunnu-
daginn og vio prjar, ég, Nanna og
Meg, erum i forsvari fyrir asamt
fleirum.“

Jadarlistahatio i fyrsta sinn

betta er i fyrsta sinn sem Reykjavik
Fringe hatioin er haldin. ,Nanna
er svona kona sem framkvamir,“
segir Jessica. ,Hun kom til okkar
Meg i byrjun april og sag0i: Pad var
vist reynt a0 setja upp Reykjavik
Fringe i fyrra en gekk ekki upp. Eg
er ad spaiao profa ntina. Ogviod
spurdum: Hvenzr? Og hun svaraoi:
eftir prja manuoi. Og vid s6goum
bara: ja hvao parftu? og byrjudum
ad vinna. Vid h6foum samband vio
vin minn Sindra bor Sigridarson,
sem er gerandi eins og htin, og
hann ték ad sér aod vera fjarmala-
stjorinn og fleira. Og na er petta

e

a6

!

Jessica i pemanu Draumur a Jonsmessunétt i Rauda skaldahisinu. MYND/HRAFNA

bara a0 gerast, opnunarkvoéldid

er a sunnudaginn.” Reykjavik
Fringe er engin smahatio en 131
syning verour undir merkjum
hatidarinnar i neestu viku, flestar
milli 4. og 8. juli. Hatidin fer fram
aniu st6oum og badi islenskir og
erlendir listamenn taka patt. ,Meo-
fram hatidinni fengum vio styrk til
a0 koma a sambandi vid jadarlista-
hatioir & hinum Norourldéndunum
svo hluti af hatidinni er radstefna
til ad tengjast og vinna saman. Vid
munum svo hittast aftur i septem-
ber i Stokkh6lmi og halda afram ad
mynda og efla tengslin.”

Jadarlist er skilgreind sem list
sem ekki tilheyrir hinu hefo-
bundna listasamfélagi. ,Listgreinar
eins og uppistand, kabarett og
spuni svo demi séu tekin,“ segir
Jessica. ,Vio veroum me0d stutt-
myndir, myndlistarsyningar og
samstarfsaoila eins og burlesque-
hépinn Démur og herra, Drag-Stg
og Improv Iceland pvi audvitaod eru
islensku jadarlistah6parnir med
enda er andinn i pessari senu hér
svo goour og jakvaeour, ekki sam-
keppni heldur samstarf. Vid viljum
4 hatidinni fagna fjélbreyttum
listformum, hleypa peim a svid
sem komast ekki a storu svioin til
ad midla sinni list og bodskap. Ef
pua ert med hugmynd, pa gefum
vio pér svio til ad koma henni &
framferi og ahorfendur sem hafa
anagju af pessum listformum.“

Ekki sist um é6fullkomnun

Uppistand, kabarett og spuni hafa
sannarlega slegid i gegn hérlendis
ad undanférnu og virdist ekkert
lat a. Spurd ad pvi hvernig han

skyri pessar vinsaldir segir Jessica
listina alltaf vera spegil sam-
félagsins. ,Eg held ad pessi mérgu
listform endurspegli breytingarnar
sem eru i samfélaginu begar &
fleiri jadarhopar eru a0 fa r6dd og
verda synilegir og finna sér list og
tjaningarform sem henta peim og
ahorfendur vilja sja pessa list og
pessa tegund afpreyingar. Listin er
drifkraftur breytinga og birtingar-
mynd beirra i senn. Listin feer folk
til a0 tala og pannig verda breyt-
ingar a samfélaginu. Listamenn-
irnir & jadrinum eru astrioufullir,
langar a0 breyta og vilja hafa ahrif
a samfélagio sitt og pao er frabzert
a0 geta booid upp a vettvang fyrir
pessi skilaboo.“

Reykjavik Fringe hatidin hefst
a sunnudagskvold med opnunar-
hatid 4 Hlemmi Square en svo
rekur hver vioburdurinn annan.
Hagt er ad kaupa adgangsarm-
band sem gildir a alla vioburodi
en svo er misjafnt hvad og hvort
kostar eitthvad inn a vioburoi. Eitt
af pvi sem hatidarstjornendur eru
ad setja saman er fyrirlestrar6o
sem heitir Epic Fails og segir fra
mistokum og hvernig er haegt ad
vinna & peim. ,Jadarlistirnar fjalla
nefnilega ekki sist um 6fullkomn-
un, hio 6fullkomna lif sem er hid
raunverulega og pao er alltaf heegt
ad snuaa til baka,“ segir Jessica a0
lokum, sem hefur samt greinilega
hreidrad pannig um sig 4 Islandi ad
hitn er ekki ad fara i brad.

Nanari upplysingar ma finna a
rvkfringe.is og a Facebook-sidunni
Reykjavik Fringe Festival.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjéonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdottir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

§6Iumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 | Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 |
Olafur H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 |
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Heilladist af Marokko

Heidar Jonsson atti oft leid til Marokko pegar hann vann sem flugbjonn og heilladist af landi og pj64d.
Hann hefur unnid vid fararstjorn par i landi og kynnt lystisemdir pess fyrir islenskum ferdaléngum.

VR w .I-' l

I 4
gvann um arabil sem flug-

pjonn, medal annars i pila-

grimafluginu hja Atlanta, og
pao var eins og ad vinna i lottéinu
ad fa stopp i Marokko, sem er
sannkalladur @vintyraheimur meo
storbrotna menningu og mannlif.
bess vegna finnst mér svo gaman
a0 fa tekifzeri til ad vera fararstjori
fyrir Urval Utsyn og syna islenskum
ferdalongum petta fallega land. Eg
var i Marrakesh i vor me0 nokkra
hoépa og fer pangad aftur i haust,*
segir Heioar Jénsson, en hann lauk
nami i leiosogn fyrir tveimur arum
og hefur sidan pa meira og minna
starfad vio fararstjorn vida um heim.

Heidar segir Marrakesh afar
heillandi borg en hun er pridja
staersta borg Marokko og adur
héfudborg Barbariu. ,Marrakesh a
sér langa og merka s6gu og par er
ao finna sogulegar minjar allt fra
mid6ldum pvi snemma var byrjao
a0 vernda hana fyrir eyodileggingu.
Enginn sem heimsakir Marrakesh
etti ad lata arabiska risamarkadinn
a Jemall el-Fna torginu fram hja sér
fara og gefa sér nokkra klukkutima
til a0 skoda hann vel. Eg hef farid a
markadi vida um heim en pessi er
einn sa allra skemmtilegasti. bar er
idoandi mannlif og haegt ad fa allt
milli himins og jardar, allt fra filum
og upp i pusund ara gamlar nélar.
bao er gott ad komast um markao-
inn, sem er 6skaplega spennandi
meo 6teljandi s6lubasum. Stor
hluti af stemningunni er a0 vera
ofeiminn vid ad pratta vid solu-
folkiod,“ segir Heidar og beetir vio
ad baod sé einnig mjoég ahugavert ad
skoda Jardin Majorelle gardinn. bar
var sumardvalarstadur Yves Saint
Laurent og hann bjé bar sin sidustu
®vidr.

,Saint Laurent endurhannaoi
gardinn af miklu listfengi og hugyviti.
Par er lika heilmikio safn sem er
tileinkad honum. Meira a0 segja
peir sem hafa engan dhuga a tisku
njota pess ad skoda safnio,” fullyroir
Heidar.

Kyrnar fara upp og nidur stiga
Hann segir ekki siour gaman ao fara
at fyrir borgina og upp i Atlasfjéllin
eda niour ad strondinni. ,Vio erum
meo hringferd um Atlasfjéllin og
svo er fari0 til Agadir sem er falleg
strandborg i sudri med mikla sogu.
[ feroinni um fjéllin faum vid ad
koma inn a marokkosk sveitaheim-

Heidar asamt Tori, dotturdottur sinni. Hann heilladist af Marbkké pegar hann
kom pangad a sinum tima sem flugpjonn og segir landid avintyri likast.

ili og sja lif innfaeddra sem er 6skap-
lega framandi. Amman & heimilinu
tekur & moti gestum og byour peim
upp a te og braud. Husin eru yfirleitt
pannig ad pau hafa verid steekkud
eftir pérfum svo arkitektirinn getur
veri0 ansi skrautlegur. Kindur og
kyr ganga lausar um og eru meo
sina basa inni & heimilunum. Mér
finnst svo skemmtilegt ad 4 sumum
stdédum eru kyrnar uppi 4 annarri
hz0d og ganga bara upp og nidur
stigana,” segir HeiOar hlejandi.

Einst6k matarmenning

Matarmenningin i Marokke er ein-
stok og segir Heidar ad kuskus og
lambakjot eldad i tagine leirpotti sé
einn helsti pjodarrétturinn. I Mar-
okko er hagt ao fa naestbesta lamba-
kjot i heimi. Neer allur matur er mat-
reiddur yfir eldi i tagine leirpotti.
Vio0 pad syour og kraumar maturinn
og ilmurinn er dasamlegur. Eg var
orodinn nokkuo fullordinn pegar ég
byrjaoi sjalfur aod elda og ég a svona
pott heima. Eg nota hann heilmikio
vid eldamennsku og set neer alla
afganga i hann en upprunalega var
petta adferd til ad nyta pa, likt og
pitsan er a [taliu og tapas 4 Spani.
Pad kemur mérgum a ovart hversu
strangt eftirlit er med matvaelafram-
leioslu i Marokko og strangar kréfur
um hreinleti en yfirvold vilja ad

sjalfségou ekki ao feroalangar fai i
magann,” upplysir hann.

Heidar segir ferdalanga einnig
hafa taekifzeri til a0 heimsakja borg-
ina Essaouira sem kallast The windy
city of Africa, og er strandborg a
milli Agadir og Casablanca. ,Borgin
er 6skaplega falleg og hitinn verour
aldrei 6paegilegur pvi par er alltaf
vindur. Pegar horft er at a strondina
sér maour f6lk leika sér 4 alls konar
sjoskidum og flugdrekum og pao
er alltaf mikio fjér. { minum huga
hefur borgin yfir sér @vintyrabla
pvi i barnaskola leeroi ég um porti-
golsku virkisborgina Mogador par
sem Portagalar nimu land. Pegar ég
kom med stéran hop ferdamanna
til Essaouira i fyrsta sinn kom i lj6s
ad um sdmu borg var ad reda en ég
héltao hun veeri horfin af yfirborodi
jaroar,” segir hann en portugalska
nafninu Mogador var breytt i
Essaouira pegar Marokko fékk sjalf-
steoi.

,Urval Utsyn verdur med fimm
daga og sj6 daga feroir til Marokko
ihaust og er meo beint flug pangad
meo Icelandair. Pad er mikil upp-
lifun ad heimsakja petta fallega
land,“ segir Heidar a0 lokum.

Nanari upplysingar ma fa a www.
urvalutsyn.is/borgir.

Arabiski risamarkadurinn a Jemall el-Fna torginu idar af mannlifi og par er
hagt ad fa allt milli himins og jardar, eda fra filum og upp i ®vagamlar nalar.

A ferd um Atlasfjéllin er margt ad sja og upplifa. Heidar segir ad gestir fai ein-
stakt taekifaeri til a0 heimsakja innfaedda og piggja hja peim te og braud.

Marrakesh a sér langa og merka ségu og par er ad finna sogulegar minjar allt
fra midéldum pvi snemma var byrjad ad vernda hana fyrir eydileggingu.

{ gbdu samradi vid auglysanda.

Bodid verdur upp 4 fjdlmargar uppakomur og skemmtanir. bar ma nefna ball med Pali Oskari,
gotuparty med Steinda jr. og Audda BI6 asamt risa storu prauta- og leiksvaedi.

A Landsmatinu eru meira en 30 ipréttagreinar af ymsu tagi. Hegt er ad keppa, profa og fa kennslu.
Alandsmétinu er keppt { mérgum hefdbundnum iprottagreinum en pvi til vidbétar verda nokkrar
ovenjulegar en stérskemmtilegar greinar.

Bodid er upp a hefdbundin auglysingahélf sem og umfjallanir sem eru settar upp af bladamanni okkar

Stor dreifing og mikill lestur Fréttabladsins tryggir ad bladid nzer afar vel til akjosanlegra markhopa.

Nanari upplysingar um bladid veitir
Arnar Magnusson. S6lu- og markadsfulltrai Fréttabladsins
arnarm@frettabladid.is Simi: 512-5442

Fimmtudaginn 5. jili mun Fréttabladid { samtarfi vid Ungmennafélag islands gefa Gt aukabladio

LANESMOTTE 2018

Markmidid med bladinu er ad kynna raekilega Landsmotid sem ad pessu sinni verdur haldid a
Saudarkroki dagana 12 - 15 jdli n.k.

FRETTABLADID EI3:]Kel3
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Bo6rn attu ad vera hatt med snud
pegar pau verda priggja ara.

AO hatta
meo snud

@lter med a0 born heetti
meo snud adur en bau
verOa priggja ara. bao er b6

ekki alltaf audvelt ad fa pau til ad
leggja bvi. Sogporf barna minnkar
strax vid fimmtan manada aldurinn.
Gott er a0 undirbtia barnio adur en
snudio er tekid af pvi. Samtal um
snuoid er agett og jafnvel ad akveda
hver eigi ad fa paod. Oft fer barnio
sjalft ao gefa pad, vinszlt er ad
gefa dyrunum i Hasdyragardinum
snudio. Barnio 4 pa auoveldara med
a0 skilja vio pao. Einnig ma hengja
snuoid a tré ati i gardi og segja ad
fuglarnir komi a0 sakja pad fyrir
ungana sina. Sum bérn hafa kosid a0
setja snuodio a tré heima hja 6mmu
og afa. Skemmtilegt er ad setja litinn
pakka 4 tréd sem barnio saekir
daginn eftir en bad veeri pa gjof fra
fuglinum.

Talio er ad boérn sem eru lengi
meO snud séu seinni til mals en
pau sem eru ekki med snud. Adur
en snuodio er endanlega tekio af
barninu atti a0 minnka notkun
pess, til deemis bara a0 gefa pvi snuo
pegar pao sofnar. Fyrst eftir ad born
haetta med snud getur verid erfitt ad
sofna ad kvoldi. ba getur verio lausn
a0 lesa bok fyrir barnid. Gjarnan
uppahaldsbokina.

Eru margir onotadir skor i skapunum?

Timi a tiltekt

egar vio erum komin yfir
pfertugt eigum vio a0 feekka

hlutum i kringum okkur sem
ekki eru lengur i notkun. Svo segir
s@enski vefmidillinn Expressen. Allt
mogulegt getur leynst i hirslum sem
aldrei er notad. Konur eru gjarnar
a a0 safna skom. Margir skor i fata-
skapnum eru aldrei notadir jafnvel
pott peir séu heilir. Pad ma gefa ein-
hver pér i endurvinnslu og grynnka
til i skapnum. Sémuleidis eru
orugglega nokkrir brjéstahaldarar i
skapnum sem eru farnir ad slitna og
geta vel fario i endurvinnslu Rauda
krossins. S6mu s6gu ma segja um fot
sem hanga inni i skap en eru aldrei
notud eda eru oroin of litil. Gomul
viskastykki, sokkar og tuskur mega
einnig fara i endurvinnslu. Gamlir
dukar og ramfot fara sému leid.

Pao er fleira sem safnast upp a
heimilinu, til deemis safnast gamlir
farsimar upp i skaffum. bao eru til
fyrirtaeki 4 Islandi sem taka 4 moti
gdmlum simum og endurvinna
pa. Gomul krydd fara beint i ruslid
en setjio umbuoir i réttan farveg
endurvinnslunnar. Gamlar maln-
ingardosir fara i sérstakan gam hja
Sorpu. Er ekki agaett ad nota rign-
ingartioina til ad losna vio gamalt
doéta heimilinu?

Raudvin og jardarber i eftirrétt

egar gera a vel vio sig i mat
pog drykk er eftirrétturinn oft

paod sem gerir geefumuninn
enda eftirréttir oftast ekki a boo-
stolum nema eitthvao standi til. Eftir
pungar kjotmaltidir er magamalio
hins vegar ekkert endilega i takti vio
andann og bvi er 1éttur og bragdg6o-
ur eftirréttur tr avéxtum og berjum
isamhengi vio léttar mjolkurvorur
einmitt pad sem parftil ad setja
punktinn yfir i-i0. Fyrir pa sem

ekki drekka afengi er haegt ad nota
avaxtasafa i stadinn fyrir raudvin.

Jardarber i siropi
500 g jardarber

Borkurinn af einni sitronu i
pykkum strimlum

100 g sykur

1 flaska af saetu raudvini med
avaxtakeim eda einn litri af blond-
udum avaxtasafa

Skerio laufin af jardarberjunum og
skerio pau i helminga. Radid pbeim
istora skal. Batio vid sitronu-
berkinum, straio sykrinum yfir

og hellid raudvininu eda safanum
yfir. Kelio jardarberin i isskapnum
i 1-2 klukkustundir til a0 leyfa
peim ad marinerast og siropinu ad
bragdbetast.

Berid fram kalt med peyttum
rjéma, vanilluis, vanilluskyri eda
venni slettu af maskarpoéneosti.

Jardarber og rjomi eru sigildur eftir-
réttur sem aldrei bregst og er til i
ymsum uatgafum.

Levi’s Kringlunni - Levi’s Smaralind

0%

UTSALA




Smaauglys

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SPARID KR.800.000.-
NYR NISSAN NAVARA TEKNA 4WD.
Disel,sjalfskiptur,pallhus,krokur,
klaeddur pallur ofl,med &éllum luxus
og Oryggisbunadi. Verd 7.190.000.
Rnr.248603. Eigum lika hvitan a
stadnum og beinskiptan.

SPARID KR.600.000.-
NYR NISSAN X-TRAIL TEKNA.
Disel,sjalfskiptur,med 6llum ltxus
og Oryggisbunadi. Verd adeins
kr.5.990.000. Rnr.248668,a stadnum.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

SUZUKI

Suzuki fjorgengis utanbordsmotorar
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
steerdir a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

L I TLA!“I.‘?(.-‘L Sctletr
587 7777

www.litla.is

JAGUAR Xj8 Vanden Plas. Argerd
1998, ekinn 138 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.580.000. A
stadnum

HARLEY DAVIDSON Touring Flhtci
Electra Glide. Argerd 2005, ekinn
24 b.KM, bensin, & stadnum. Verd
2.390.000. Rnr.242235.

Litla bilasalan
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
Opid a laugardogum 12-15
www.litla.is

Ingar

Bilar 6skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

Sigilt utlit med nyjustu
teekninyjungum, ABS,
stillanleg fjé6run ofl.

Kr. 1.990.000,-

<NiIRG>

Nitr - Urdarhwarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

Hjélhysi

Batar

Y TOHATSU
UTANBORDSMOTORAR

Léttir Kraftmiklir
Fyrirferdalitlir  Sparneytnir
Hijodlatir 3,5-250 hd

Midhraun 13 - 210 Gardabzer
Simi: 555 6444 - www.maras.is

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

bl

GEIRSVERK
Almenn Lodavinna

$: 6817515

Skemmtanir

Y

i

:"_: e LN
" Y

Almenn gardvinna, slattur, tdun
og ofl. Halldor gardyrkjumadur. S:
698 1215

Bokhald

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bdkhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

GETUM BETT VID OKKUR
MALNINGARVINNU UTI.

Vondud vinnubrogd og mikil
reynsla.

Loggildur malarameistari
Jon og Marteinn Malningarpj.
S: 8611242

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl.,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

HUSAVIDGERDIR

ENDURBATUR OG NYSMiBI

- Smidavinna
» Murvinna

+ Malningarvinna

T 788 8870
eind@eind.is

_RHFnjoror

Opid hus
Laugardaginn
30. juni adé
Sudarvogi 44
fra kl. 12 til 15.

Rafmagnshjol

Parftu

ao raoa”?

JALINA

CAFE o RESTAURANT « SPORTBAR

v,
Gullnﬂrr:a »

g™

STORA g

BILASALAN

LIFANDI
TONLIST 8~

Lore)

% '*_‘I

BOD

MATUR & DRYKKIR

LAUGARDAGUR
14:00 Frakkland - Argentina
18:00 Urigvee - Portigal

SUNNUDAGUR

Fljamovectin

Spilar fyrcn

NYR BiLL

SKODA Octavia 2.0L Disel 4x4 Style.
Argerd 2018, sjalfskiptur 6 girar.
Verd 4.790.000. Rnr.136951.

SimMI 554 2166

Til s6lu Tabart hjolhysi 6

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

manna ‘07 kr 2.290.000 og Ford
Expedition’03.7 manna Kr. 790.000.
Stadgreiodslu tilbod saman
2.500.000. Nanari uppl. Maggi s.
696 5900

14:00 Spdnn - Rissland
18:00 Kroatia - Danmérk

FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

HAMRABORG 11 « 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS
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I s FYRSTI MANUBUR FRIR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
NUDD 564-6500
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.

o VANTAR PIG SMIDI, iel A H 4
Simi 694 7881, Janna. i b AA (1 e L VISI! hf p§kar ('%flll: ?6 rada
NUDD ADRA STARFSMENN? skipstjora, vélstjora og

Atvinna

Hoéfum a skra menn sem geta

hafid st6rf med skommum haseta a Daaey GK-777
fyrirvara. Dadey er beitningarvélarbatur i
Proventus starfsmannapjénusta krokakerfinu upplysingar i sima 420-
- proventus.is Sfmi 551-5000 5700 eda umsokn & heimasidu Visis

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

S—=

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Léggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Husnaeoi

Cawinna 10001

Hl:lSASM_IDUR - VERKSTJORI
A AKUREYRI
Verktakafyrirteeki med goda
verkefnastddu oskar eftir ad rada
verkstjora.

Haefniskrofur:
- Sveinsprof i husasmidi
- Reynsla af motauppsleetti

- Enskukunnatta

Netfang proventus@proventus.is

Tilkynningar

Adalfundur Fornvélafélags islands
verdur haldin a Blikastodum,
midvikudaginn 4. juli nk. og hefst
kl. 20.

www.visirhf.is.

Umsdknir sendist & verk.job@

Hasnadi 6skast gmail.com og nanari uppl. i s.
840 0609

GEFDU

EINBYLI / HED / RADHUS i . .
110 RVK - TRAILER BiLSTJORA H E N U
VANTAR -
. . Silfri ehf 6skar eftir trailer bilstjora i i
EDA NAGRENNI OSKAST ' gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Hjon med 3 bérn dska eftir
einbyli, radhusi, eda haed i
110 RVK eda nagrenni. Adeins
langtimaleiga kemur til greina.
Reglusemi og skilvisum greidslum

og fleira godgeeti Ur hafinu. heitid.

Humarsalan SERFRADINGAR
i SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:LIS S. 867 6677

Uppl. gefur Gunnaris. 894 9690

Ny veiddur Hornafjardarhumar

Nanari upplysingar sendist a:

sendtohelgi@gmail.com

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

Tilkynningar

Auglysing um breytingu a $¢ HAGVANGUR

www.hagvangur.is

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvid

deiliskipulagi i Reykjavik

I samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010,
er hér med auglyst tillaga ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

Joklasel 4

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 6. juni 2018 og borgarradi Reykjavikur, pann 7. juni 2018, var
sampykkt ad auglysa breytingu a deiliskipulagi Joklasels 2 og 4 vegna I6dar nr. 4 vid Joklasel, leikskolinn
Joklaborg. | breytingunni felst ad gerdur er nyr byggingarreitur fyrir tveer feeranlegar stofur i nordvesturhluta
|66arinnar. Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Ertu ao leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Tilldguna ma einnig sja a skja og télvu i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartuni 12-14, 1. haed, virka
daga kl. 8:20 — 16:15 fra 29. juni til og med 10. agust 2018. Einnig ma sja tilléguna a vefsidunni, www.
reykjavik.is, skipulag i kynningu. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna sér
tillbguna. Abendingum og athugasemdum vid tilldguna skal skila skriflega til skipulagsfulltria eda a
netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 10. agust 2018. Vinsamlegast notid uppgefid netfang
fyrir innsendar athugasemdir med tolvupoésti.

Umsaeekjendur, skraid ykkur a

www.talentradning.is

Reykjavik 29. juni 2018
Skipulagsfulltrdi Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

RADNINGAR & RADGJO

TALENT

Radgjafar okkar bla
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
personulega radgjof.

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

Vid geetum verid
med naesta starfsmann

Bryndis
GSM: 773 7400

manadarins 3 skra

www.capacent.is

capacent
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ALPJOPLEGT ORGELSUMAR [ HALLGRIMSKIRKJU

THE INTERNATIONAL ORGAN SUMMER IN HALLGRfMSKIRK]A
16. JUNI - 19. AGUST 2018 / JUNE 16 — AUGUST 19 2018

Hadegistonleikar 4 midvikudogum kl. 12
Lunchtime concerts on Wednesdays at 12 noon

Schola cantorum

Schola cantorum, kammerkér Hallgrimskirkju, sem hlotid
hefur ymsar vidurkenningar og verdlaun fyrir teeran og
vandadan séng sinn, bydur nli upp & sumartoénleika sina

i 10. sinn. A efnisskra Schola cantorum i sumar verda
innlendar og erlendar kérperlur fra ymsum timum, m.a. eftir
Mozart, Bruchner, Byrd og Mendelssohn. Hid tilkomumikla
Klais-orgel mun stundum koma vid ségu og af og til mun
einsoéngvari Ur rédum korfélaga hefja upp raust sina. Schola
cantorum var valinn Ténlistarflytiandi arsins flokki sigildrar
og samtimaténlistar 4 islensku ténlistarverdlaunum 2017.
Stjérnandi kdrsins fra upphafi er Hordur Askelson.

Schola Cantorum, the prize winning chamber choir

of Hallgrimskirkja is celebrating it’s 10th season of the
popular Wednesdays Lunchtime Summer Concert this
summer. The choir sings various beautiful music from their
repertoire, both Icelandic choral pearls as well as famous
choral works by Byrd, Bruchner, Mozart (Ave verum) and
Mendelssohn, occasionally accompanied by the great Klais
organ. Conductor is Hordur Askelsson, Music Director of
Hallgrimskirkja.

LISTVINAFELAG.IS SCHOLACANTORUM.IS

EQUertsson  poiiiibon o

B migiis EEESS
e IMIRL.IS [ e

binar parfir - okkar bjonusta

Helgartonleikar
med alpjédlegum konsertorganistum
Weekend concerts

Saturday at 12 noon and Sunday at 5 pm
with international concert organists

16" /17" June  Eypor Franzson Wechner,
Blonduds Church

23" /24" June  Bjorn Steinar Sélbergsson,
Hallgrimskirkja, Reykjavik

301 / 18t July Irena Chribkova, St James
Basilica, Prague, Czech Republic

7t/ 8" July: Winfried Bonig, Cologne
Cathedral, Germany

141 /150 July: Loreto Aramendi, Santa Maria

Basilica, San Sebastian, Spain

21st/22m July:  Thierry Escaich, Saint-Etienne-

du-Mont, Paris, France

28 /29" July:  Thierry Mechler, Cologne
Philharmonics, Germany
4t /5" August:  Elke Eckerstorfer, St. Augustin

Church, Vienna, Austria

11t /12" August: Hans-Ola Ericsson, Organ professor

at McGill in Monreal, Canada

Hannfried Lucke, Mozarteum
University, Salzburg, Austria.

19" August:

Hadegistonleikar a fimmtuddgum ki. 12
Lunchtime concerts on Thursdays at 12 noon

218t June Baldvin Oddsson trumpet and
Steinar Logi Helgason organist of
Hateigskirkja, Reykjavik

28" June  Elisabet Pordarddttir, organist at
Kalfatjarnarkirkja, Hafnarfjorour

5t July Kitty Kovéacs, organist of
Landakirkja, the Westmann Island

121 July Pamela Sensi flute, Steingrimur
Porhallsson organist of Neskirkja

19 July Poérunn Elin Pétursdottir soprano
and Lenka Matéova organist of
Kopavogskirkja, Képavogur

261 July Lara Bryndis Eggertsdéttir,
organist, Reykjavik

27 August  Kari Pormar, organist of Reykjavik
Cathedral

9" August  Fridrik Vignir Stefansson, organist

of Seltjarnarnes Church

16" August  Jonas boérir Jonasson, organist of

Bustadakirkja, Reykjavik
®
:} < |
0 |
[}

o
~Aarne

Midasala vid innganginn 1 kist fyrir tonleika og & midi.is

Ticket sales at the entrance 1 hr before the concerts and online www.midi.is
Hadegisténleikar / Lunchtime concerts — 30 min: 2000 ISK - Schola cantorum — 30 min: 2500 ISK

Sunnudagstoénleikar / Sunday concerts =60 min: 2500 ISK
Listvinir fra 6keypis inn & orgeltonleika sumarsins

Artistic Director: Horéur Askelsson - Manager: Inga Rés Ingdlfsdéttir mob. 696 2849

Concert Manager 2018: Gunnar Andreas Kristinsson mob. 865 5815
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Systir min og fraenka okkar,

bérhildur borsteinsdottir
(Dudda)
fyrrum vararaeodismadur Islands og
leios6gumadur,

sem lést a heimili sinuiFuengirola
pann 12. maisl., verdurjardsungin fra
Fossvogskirkju pann 4. jali nk. kl. 15.

Porsteinn Porsteinsson

Gauti Kristmannsson Leifur Ragnar Jonsson
Porsteinn Kristmannsson Kristin Ragna Jonsdaéttir
Kristmann Egill Kristmannsson Joén Ragnar Jénsson

Eiour Pall Sveinn Kristmannsson

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamamma, amma oglangamma,
Guorian Erna Narfadottir
sjakralioi,
lésta hjukrunarheimilinu Eir 26. jani.

Utforin fer fram fra Frikirkjunni
i Reykjavik manudaginn 2. juli klukkan 15.

Jon Sturla Asmundsson
Sigurlaug, Svava og Erna Bjork

.l.

Astkeer eiginmadur minn
N og fadir okkar,
Arni Bjérn Omarsson
Hverfisgotu 22, Hafnarfiroi,
sem lést 4 hjartadeild Landspitalans
19.juni, verdur jardsunginn fra

Borghildur borisdottir
bérir Arnason

pérunn Arnadéttir
Oddny Arnadoéttir

Vidistadakirkju, manudaginn 2.julikl. 13.00.

.l.

Elsku modir okkar, tengdamodir,
amma, langamma og systir,

Eyrian Rannveig
Porlaksdoéttir

Krossi i Olfusi,

ey ~ lésta hjukrunarheimilinu Fossheimum,
) Selfossi, laugardaginn 23. juni.
Jardarforin fer fram fra Kotstrandarkirkju
laugardaginn 30. junikl. 14.00.

Ragnheidur Ludviksdoéttir PorsteinnJéhannVilmundarson
Magnus Arnulf Ladviksson Laufey Jonsdottir
ommubérn, langdmmubérn, systkini
og adrir adstandendur.

.l.

Astkaer eiginkona min,
- modir okkar, tengdamodir ogamma,

Erna Adolfsdottir
Bogatuni 9, Hellu,

} Iést a Heilbrigdisstofnun Sudurlands
y fostudaginn 22. jani. Utfér hennar fer
fram fra Oddakirkju a Rangarvollum
30.juniklukkan 13.Blom og kransar vinsamlegast
afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar erbentdad
leyfa Krabbameinsfélaginu ad njota pess.

Porbjérn Helgi Magnisson
pordis Helga Helgadéttir  Birkir Halldérsson
Ingvar Mar Helgason Guony Ingibergsdottir
Robert Fj6lnir, Steinunn Erna og Helgi Mar
Julia og Daniel

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5407.

Allt small & fyrstu aefingu

Trioio Tourlou fra Hollandi
er na a tonleikaferdalagi

um landio i fyrsta sinn. bau
spila i Hannesarholti i kvold
en pao eru styrktartonleikar
fyrir verkefni peirra sem
snyst um ad bjoda upp a
Okeypis tonleika fyrir folk
sem hefur ekkKi tok a ad
s@kja tonleika.

i0 erum trié sem er busett

i Hollandi. Eg er eini

Islendingurinn i bandinu

- en med mér er strakur

fra Spani og stelpa fra

Hollandi. Vio erum a ton-
leikaferdalagi um Island og samhlida ton-
leikaferdalaginu erum vido meo verkefni
sem gengur Gt 4 pad ad spila a stédum
par sem f61k hefur minni adgang ad lif-
andi ténlist. I geer spiludum viod i Kvenna-
athvarfinu ogidag i Vin, athvarfi fyrir f61k
meo gedraskanir. Vio erum svo ad fara ad
spila & dvalarheimilinu i Stykkishélmi
og a Seyoisfirdi. bParna bj6dum vid upp a
okeypis tonleika. Til ad fjarmagna petta
verkefni erum vid med hopséfnun i gangi
og bessir tonleikar i Hannesarholti eru
styrktartonleikar fyrir verkefnio — allur
agooinn fer i pad,” segir Anna Vala Olafs-
dottir, selléleikari og songkona triésins
Tourlou sem nu ferdast um is}_and ifyrsta
sinn. Tourlou er skipad auk Onnu, peim
David Alameda Marquez og Mayumi
Malotaux.

Tourlou spila i Hannesarholti i kvéld
og eins og Anna sagdi verda pao styrktar-
tonleikar fyrir verkefni sveitarinnar Live
Music Beyond Borders sem gengur at &
a0 bjooa upp a 6keypis tonleika fyrir folk
sem af einhverjum astedum hefur annars
ekki tok & a0 sekja tonleika — hvort sem
er af fjarhagslegum, heilsufarslegum eda
60rum asteoum.

Tri6io spilar pjoolagatonlist alls stadar
ad ar Evrépu i eigin utsetningum og a
efnisskranni kennir ymissa grasa, allt
fra melankoliskum ball6dum til liflegrar
danstonlistar.

,Vio buum 611 i somu borg — ég kynnt-
ist David par sem hann var ad vinna a
veitingahtsi sem ég for stundum & og
hann pekkti Mayumi, pau voru saman
i hljomsveit a einhverjum timapunkti.
Hann hugsadi med sér ad vid tver yroum
ad hittast, hann sa pao einhvern veginn
fyrir sér. Pannig ad hann stemmdi okkur
saman og bad small allt saman a fyrstu
@fingu —-alveg pannig ad vio dkvadum ad
fara i tonleikaferdalag 4dur en vid tokum
upp hlj6ofzrin i fyrsta sinn, vid fundum
alveg ao petta var eitthvao sérstakt.”

Eins og a0ur sagdi er petta i fyrsta sinn
sem tri6id kemur til landsins og pau nyta
ferdina vel — pau stefna a hringfero og ad
taka tonleika nanast i hverju plassi.

,Vi0 erum ad fara hringinn - vio
komum i Norrenu og féorum sudur fyrir.

Tonlistarfolkid i trioinu Tourlou var farid ad skipuleggija tonleikaferdalag adur en
pad hafdi lokid fyrstu &fingunni og fann ad samspilid var algjorlega sérstakt.

bao small allt saman a
fyrstu efingu — alveg

®

pannig a0 vid akvaoum ao fara i
tonleikaferoalag aour en vio
tokum upp hljoofzerin i fyrsta
sinn, vio fundum alveg a0 petta
var eitthvao sérstakt.

Eftir Reykjavik stefnum vid nordur, a
bjoolagahatioina a Siglufirdi meoal ann-
ars, vid spilum lika 4 Isafirdi og Sneefells-
nesi. Vio endum ferdina i Blau kirkjunni
4 Seyoisfirdi. I millitidinni spilum vid svo
a Akureyri og Dalvik og fleiri st6dum.“

Ténleikarnir hefjast klukkan atta i
Hannesarholti.

Fyrir pa sem ekki komast a tonleikana
er hagt a0 styrkja verkefnio i gegnum
heimasiou Tourlou, www.tourloumu-
sic.com, en par er einnig hagt ad hlusta
a tonlist triosins.
stefanthor@frettabladid.is

) =y

- = |
’ |

bora Pétursdottir
Katla Njalsdottir
porour Vidar Njalsson
Elin Kristin Halldorsdottir

1 T

Astkaer eiginmadur minn
og besti vinur, fadir okkar,
sonur og tengdasonur,

Njall Péroarson
Vesturasi 44,

lést 23. juni sidastlidinn. Utforin fer fram
i Grafarvogskirkju midvikudaginn 4. jali
kl. 13.00. Bl6m og kransar vinsamlegast afpakkadir, en
peim sem vilja minnast Njalla er bent a styrktarreikning
fyrir deetur hans, kt. 210873-3179, reikn.nr. 0370-22-007331.

Yrsa Njalsdottir
Audur Berglind Stefnisdottir

Lara Rafnsdottir

Hogni Rafnsson

lésta Landspitalanum i Fossvogi 24. juni. Utforin fer fram
fra Hateigskirkju manudaginn 9. julikl. 15.00.

Theédéra Gudrin Rafnsdéttir
HI6dver Orn Rafnsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,

Helga Guorun Helgadottir
p_ian()kennari,
Arskogum 8,

(Aour Haaleitisbraut 28),
Reykjavik,

Johannes Atlason

Sigriour Sverrisdottir
Antonia Gutes Turu
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Hannesi

FRETTABLADID
er Helgalblaélé

Framtidarsamfélag
Jakob Frimann
Magnusson er genginn til
lids vid ONE hreyfinguna
sem byggir upp
framtidarsamfélagiLonii
Austur-Skaftafellssyslu.

Blodpeningar Sackler
fijolskyldunnar

Ein rikasta fjolskylda
Bandarikjanna rakar

inn milljéroum a sélu
OxyContin, lyfsins sem
hefur leitt folk yfiri
heroéinneyslu og til dauda.

Pingmenni
sumarfrii
Helgarbladid for a
stufana og spurdi
pingmenn hvad
peir xtliad brasai
sumarfriinu.

FLIGHT

Fréttabladio — 6missandi hluti af godri helgi

Pondus

Hallsl
PAD ER JOL{T JUL

Eftlr Frode Bverli

Gelgjan

Af hverju heett-

iru med henni? Eg vil ekki

tala um pad.

Veit ekki,
margar

dstaedur.

Barnalan

g Og svo skaust
z Hannes beint
i upp af

: botninum.

j

i bayblet.com ©

Og Raggi litur Gt
eins og selur.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Vid horfum d of marga
paetti um rdndyr heima.

ST00N AR S PATTER S0P D157, iy el FEeTrrtfl Sunb ™ oL



FOSTUDAGUR 29. JUNi 2018

MENNING - FRETTABLADID

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Fostudagur

hvar@frettabladid.is

29. JONi 2018
Tonlist

Hvad? Tourlou & islandi

Hvenar? 20.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig

I fyrsta sinn 4 Islandi - Tourlou
byour tonleikagestum i ferdalag
til landa 4 boro vio Bulgariu, Kro-
atiu, Armeniu, Grikkland, taliu
og Span. Tri6io flytur pjoolaga-
tonlist i eigin atsetningum og &
efnisskranni kennir ymissa grasa,
allt fra melankoliskum ball6dum
til liflegrar danstonlistar. Eins og
efnisskrain koma ténlistarmenn-
irnir ar 6likum attum, fra Islandi,
Spani og Hollandi.

Hvad? Heiladans #44

Hvenar? 21.00

Hvar? Boston, Laugavegi

Svaka dansténlistarparti & Boston.

Hvad? Vonandi: Tine Valentin, Jon-
bjorn, D) Dominatricks, camomile live
Hvenar? 23.55

Hvar? Hurra, Tryggvagdtu

Svaka stud a Harra.

Hvad? Utgafutonleikar One Bad Day
(Eyvindar Karlssonar)

Hvenar? 21.00

Hvar? Gaflaraleikhtsid, Hafnarfirdi

Hvad? Fostudagskvold @ Malanum
med Arctic Swing Quintet

Hvenaer? 21.00

Hvar? Harpa

Sumardagskra Malans heldur
afram og i sumar er bryddao upp
a peirri nybreytni ad bjoda upp a
tonleika a féstudagskvoldum lika.
A tonleikunum kemur fram Arctic
Swing Quintet, en hljomsveitin
samanstendur af nokkrum af
reyndustu djassleikurum landsins.
A efnisskranni eru 16g fra gull-
aldararum djassins 1927-1945 i
skemmtilegum ttsetningum par
sem aherslan er a sveiflu, lagraen
s0l6 og almennan hressleika. Med-
limir kvintettsins eru Snorri Sig-
urdarson, Haukur Gréndal, Asgeir
Asgeirsson, Sigmar b6r Matthias-
son og Erik Qvick.

Vidburdir

Hvad? Top Gun - Fostudagspartisyn-
ing!

Hvenar? 20.00

Hvar? Bi6 Paradis, Hverfisgotu

Top Gun var ein vinsalasta mynd
arsins 1986 i kvikmyndahdasum
um heim allan, gjorsigradi mynd-

Sjon verdur gestur kanadiska fornfraedingsins og skaldsins Anne Carson i Mengi i kvold. FRETTABLADID/STEFAN

Jona HIif Halldorsdéttir opnar einkasyningu sina Kyrrd i Geysi Heima i dag. FRETTABLADID/ERNIR

bandamarkadinn og gerdi Tom
Cruise a0 storstjornu. ba er Top
Gun sennilega jafn fraeg fyrir ton-
listina sem fylgdi henni eins og
sdguna. Hljomplatan meo 16gum
ar myndinni sat i fimm vikur
efsta szeti Billboards metsolu-
listans og pa hlaut lagio ,Take my
breath away“ med hljémsveitinni
Berlin Oskarsverdlaun sem besta
lag i kvikmynd arid 1987. Ekki
missa af geggjaori fostudagsparti-
syningu — leyfilegt er a0 taka allar
veigar, sem og afengar veigar af
barnum, inn i salinn,

Hvad? Anne Carson, Bob Currie, Sjén
& Magnus Sigurdsson

Hvenar? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgétu

Kanadiski fornfreedingurinn og
skaldio Anne Carson, i félagi

vid samstarfsmann sinn Robert
Currie, mun koma fram og lesa
upp ar verkum sinum i Mengi
kvoldin 29. og 30. juni. Fyrra
kvoldio, 29. juni, flytja pau verkio
Cassandra Float Can, sem fjallar
m.a. um Gordon Matta-Clark,
Kassondru, pyodingar, brot og
skeeri. Gestir peirra verda Sjon og
Magns Sigurdsson.

Hvad? Utgafufégnudur — Afhendingar
og aritanir

Hvenar? 16.00

Hvar? Lucky Records, Raudararstig
Vinyllinn er komin til landsins og

pvi blaes Saktmooigur til orlitils
atgafufagnadar i Lucky Records nk.
féstudag. bar geta peir sem studdu
okkur i gegnum s6fnun Karolina-
fund, svo bessi atgafa meetti veroa
ao veruleika, nalgast eint6k sin og
adrar pantanir. Auk pess verour
platan audvitao til s6lu & stadnum
og a foninum.

Hvad? Syningarparti- Fyrsti pattur
Vidundurs

Hvenaer? 17.00

Hvar? Bi6 Paradis, Hverfisgotu
Ollum er velkomid ad horfa og
fagna meo okkur! Fritt er inn en
hagt verour ao gefa frjals fram-
16g & stadnum vegna pess ad vio
borgum fyrir salinn upp ar okkar
eigin vosum (eigum nokkra slika
en ekki mjog djapa).

Syningar

Hvad? Ljos ogorka

Hvenaer? 11.00

Hvar? Hellnar, Snafellsnesi

N fer hver a0 verda sidastur ad
sja syningu Ranu K. Tetzschner i
Fjoéruhusinu a Hellnum pvi sidasta
syningarvika er fram undan.
Myndir Ranu talka umbreyt-
ingarorku nattirunnar 8 mérkum
fantasiu sem ma kenna vio tofra-
raunsi. beer fela einnig i sér
jakvao skilabod og ma nota paer
til ihugunar og skapandi imyndun-

ar. A syningunni eru oliumalverk
og litlar myndir unnar a pappir
me0d vatnstusslitum og sérstakri
adferd Ranu par sem htn bradir
glitrandi duftliti 4 pappirinn meo
hitataeki.

Hvad? KYRRD

Hvenar? 17.00

Hvar? Geysir heima, Skolavdrdustig
Myndlistarkonan Jéna HIif Hall-
dorsdottir opnar einkasyninguna
KYRRD nana i dag i Kjallaranum
hja Geysi Heima, Skoélavoroustig
12. Jona Hlif synir ny verk sem
samanstanda af golfskalptarum
og textaverkum. A syningunni

er unnio ut fra nyrri fraségn og
med nyjan efnivio. [ forgrunni er
leikur meo konseptin ,afstrakt” og
»form“ meo hlidsjon af pvi hvao
felst i a0 eitthvad sé stadbundio.
Likt og i fyrri verkum Jonu Hlifar
er einnig unnio med tungumalio,
or0 og samspil lj6ss, forms og lita.
Oll verkin tengjast endurminning-
um um stadi & eda nalaegt halendi
ar misgémlum feroalé6gum. Ad
baki hverju verki er mynd af stad
sem reynt er ad Iysa i eins faum
oroum og hagt er, med pvi ad

draga fram kjarnann ar endur-
minningunni af upplifuninni. Pad
sem sameinar er heiorikja, taer-
leiki og kyrrd —ad minnsta kosti {
huganum.

Hvad? Welcome to New Zoéland |
Zoé Sauvage

Hvenar? 13.00

Hvar? Listastofan, Hringbraut

New Zoéland/ Nyja Zoéland, er
innblasin ferd i duttlungafullan
hugarheim listamannsins Zoé
Sauvage gegnum teikningu/mal-
verk, myndband, innsetningu.
Landio sem er heimsott: frendeyja
Nyja-Sjalands. Hvao er edlilegra
en ao petta imyndaoda land risi ar
kafinu 4 Islandi, naestum nakvem-
lega andstaedu megin a hnettinum
i gegnum mioja jorodina?

Hvad? 50 minningar - Syningaropnun
i Norraena husinu

Hvenar? 15.00

Hvar? Norrana husid
Afmelissyning Norraena hussins
»50 minningar” opnud 29. juni k1.
15 1 Black Box (i kjallaranum). Allir
velkomnir! Norrana hisio bydur
upp 4 léttar veitingar.

VELDU GADI!

3TEG

www.bjornsbakari.is

UNDIR AF SU

RDEIGSBRAUDUM
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7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14 © Hringbraut 35
Félkagata 18
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islandsnaut Smash Style Hamborgarar
2x120 g
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Ferskur

ANANAS

Nektarinur
1 kg, box, Spann

Ferskjur Vatnsmelonur
1 kg, box, Spann i lausu

Ananas

N I I I i BﬁNus ~ Ca. 1,57 kg, Spann
Alvoru sirdeigsbraud B

PEST'.‘:}

Bénus Surdeigsbraud Soéma Ferskt Pesto Egils Kiristall
500 g 140 g 330 ml, 2 tegundir

Verd gildir til og med 1. juli eda medan birgdir endast.
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kr. 250 ml

islandsnaut Bernaisso6sa
250 ml

kr. 500 ml

iS Piparostarjémasésa, 500 ml Fu”meyrn8_6

iS Rjémasveppasésa, 500 ml ”
ISLENSKT
Ungnautakjot
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ISLANDSNAUT 2 % 3 fon L5205 [SLANDSNAUT

islandsnaut
Ungnauta Fillet

islandsnaut
Ungnauta Ribeye

Midlaerissneidar
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Lambakjot
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—
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iSLENSKT ™ “1\' i s [SLANDSIAMB.

Lambakjot

Kjarnafeedi Lambaleeri

islandslamb Lambakétilettur islandslamb Lzerissneidar Kjarnafaedi Lambasirloinsneidar '
Heidalamb, kryddad

Kryddadar 1. flokkur, kryddadar Kryddadar

B&NUS EXKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bdénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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Tonlistarsaga aldarinnar ut fra lifi Helgu Ingolfsdottur

I bokinni Helguleikur Iysir Kolbeinn Bjarnason pvi hvernig semballeikarinn Helga Ingélfsdottir (1942-
2009) breytti hugmyndum Islendinga um barokkténlist og rekur sogu Sumartonleika i Skalholtskirkju.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

aga Helgu Ingoélfsdottur

er eins og raudur pradur

i gegnum bokina en b6 er

hennar ekki getio fyrren a

bladsidu 60. Eg lagdi upp

med ao petta tti ekki ad
vera @visaga hennar vildi segja ton-
listarsogu aldarinnar at fra hennar
lifi. Pannig ad bokin a a0 hafa vioa
skirskotun,“ segir Kolbeinn Bjarna-
son, tonlistarmaour og héfundur
bokarinnar Helguleikur, sem er
nykomin at hja Semundi, boka-
atgafu a Selfossi.

briggja ara vinna liggur ad baki
bokinni, ad ségn Kolbeins. ,EkKi
alltaf full vinna - en stundum. Eigin-
lega vegna pess ad ég for alltaf ao
velta svo morgu fyrir mér pegar ég
var byrjadur a0 skrifa.

Helga kom fyrst fram a sjénar-
svioio ario 1969 og henni fylgdu nyir
straumar i flutningi ténlistar, sem
Kolbeinn kvedst gera skil. ,,Einnig
fjalla ég um traartoénlist i sambandi
vio Skalholt, Helga var frumkvoo-
ull Sumarténleika par. Svo reyndi
ég ad atta mig 4 klappségunni i
islenskum kirkjum. Pad matti aldrei
klappa i Skalholti medan Helga var
vio stjérnvoélinn. bad var umdeilt.
Klappbannid? Hvao var pad? Svona
for ég alltaf ad spyrja mig spurninga
i hverri setningu og rakti praetur
um klappio alveg aftur til 1907. Vio
getum sagt a0 petta sé mikil atar-
durabok.”

Kolbeinn segir Helgu tvimala-
laust hafa breytt hugmyndum f6lks
um barokkténlist hér a landi og
lika hafa verid 6flugan talkanda
nyrrar tonlistar. ,Han kemur meod
pa strauma hingad til Islands sem
voru efstir a baugi i Evrépu kringum
1970. Peir byggdust medal annars &
ao spila barokktonlistina & upp-
runaleg hljodfeeri, pad pekktist
litid a landi. Eg kannaoi forséguna
og fann meira en ég bjost vio.”

Meoal annars kvedst Kolbeinn
hafa setid a s6fnum vid heimilda-
leit og gluggad i gamlar efnisskrar
tonleika en timarit.is hafi lika
reynst honum otralega frj6 upp-
spretta en ekki hafi dugao aod sla
inn ordio semball, pad hafi ekki fest
isessi fyrr en eftir ad Helga kom til
sogunnar heldur hafi verid talao
um harpsichord eins og hlj6ofeerio
heitir a ensku. ,bad lysir pvi hvao
hun var mikill brautrydjandi, pao
var ekki einu sinni btiio a0 stadla
nafnio a hlj6oferinu hennar pegar
han byrjaoi.“

,»Vi0 getum sagt ad petta sé mikil utardarabok,” segir Kolbeinn um Helguleik, sem er 6nnur bok hans a rith6fundarferlinum. FRETTABLADID/STEFAN

Semball byrjaodi p6 ad hljéma hér
i atvarpinu um 1940, ad ségn Kol-
beins. ,,Wanda Landowska leikur a
harpsikord,” stendur vida i atvarps-
dagskra fra 5. aratugnum og nafn
hennar festist i heilabaum pj6oar-
innar pvi han var stérstjarna,” 1ysir
hann.

»En hvao er klassik og ekki klassik
i menningarségu pjodarinnar? bao
veri efni i heila bok,” segir Kol-
beinn. ,A timum Helgu, sem var
feedd 1942 og d6 2009, skérudust
pbeir heimar pé ekki mikid, fyrr en
undir lokin. Huin st60 fyrir peirri
haleitu hugsun ad ténlistin veeri
®0st allra listgreina. Pad sem Lax-
ness skrifar um musik motaoi lika
dalitid hugsun islensku pjéoarinnar.
Hann var me0 bpad a hreinu ad tén-
listin veeri list allra lista og ad Bach
veeri mestur og matastur. Ingélfur
Guobrands var sama sinnis. Bach
var gud i hans augum. Eg kem svo-
litid inn & hugmyndir um tra og
tonlist.”

Hefur pu skrifad bekur dour?

,Ja, ég hefreyndar gert pad a pann
hatt a0 ritgerdir um Leif Porarins-
son tonskald, sem ég vann baoi til

Tonskald
heilludust af
leik Helgu og
hljoofaeri og
tileinkudu
henni verk sin.
FRETTABLADID/
HARI

Kapa hinnar
nyju békar

sem gefin er at
af Semundi.

pr{ et riers

HUN STOD FYRIR

BEIRRI HALEITU
HUGSUN AD TONLISTIN VZERI
EDST ALLRA LISTGREINA.

BA- og mastersgradu endudu a bok
sem heitir Leifur. Pad var Gunnar
Smari sem gaf peer ut i flyti pegar
Leifur hefdi oroio attreedur. Eg held
ad st bok hafi aldrei verio til s6lu
svo petta er fyrsta bokin a almenn-
um markaoi. Og kannski st sidasta.”

Helguleikur er hardspjaldabok
upp 4 450 siour i stoéru broti. Kol-
beinn tekur fram a0 utgafan felist
ekki bara i b6k heldur einnig sex
geisladiskum. ,B6kin og diskarnir
tengjast mjog sterkum béndum. Ef
ég er ad fjalla um tiltekid verk sem
Helga spiladi a tonleikum pa stend-
ur 4 spassiunni ,betta verk er a diski
namer...“ Pannig ad ef folk a rélega
daga er haegt a0 lesa og hlusta jafn-
60um. Alveg kjorin afpreying i rign-
ingunni.”

Efnisskrain fjolbreytt og i takt vid anda og sogu stadarins

in arlega tonlistarhatio

Englar og menn hefst i

Strandarkirkju i Selvogi a
sunnudaginn klukkan 14. Ténleik-
arnir nefnast I drottins ast og fridi
og par koma fram Bjorg bPoérhalls-
dottir sépran, Elmar Gilbertsson
tenor, Elisabet Waage horpuleikari,
Guoni Franzson klarinettuleikari
og Hilmar Orn Agnarsson organ-
isti. bPau flytja s6nglog eftir Sigvalda
Kaldalons, Emil Thoroddsen, Beet-
hoven, Donizetti og fleiri.

Bjorg borhallsdéttir er umsjonar-
madur toénleikanna ad venju.
,Hatidin stendur yfir fra 1. jali til
12. aguast og par koma fram marg-

ir fremstu séngvara og hlj6ofera-
leikara landsins,” segir hun. Efnis-
skrain er fj6lbreytt og i takt vid anda
og sdgu stadarins.

Bjorg lysir pvi sem fram undan er:
»~Annan sunnudag kemur Bjarni Fri-
mann Bjarnason piandleikari fram
asamt Jonu G. Kolbrunardottur
sopran, Kristinu Onnu Gudmunds-
dottur sépran og Pétri Bjornssyni
fidluleikara.

Sunnudaginn 15. jali verda Solrin
Bragadottir og Agtist Olafsson bari-
tén hja okkur og meod peim leikur
Jon Sigurdsson 4 orgel og pian6.

Séngkonurnar Hanna béra Gud-
brandsdéttir sopran og Hanna Déra

Sturludoéttir mezzésépran veroa hja
okkur sunnudaginn 22. jali og med
peim leikur Astvaldur Traustason &
orgel og harméniku.

Pann 29. jali etla fedginin Val-
geir Guojonsson og Vigdis Vala Val-
geirsdottir a0 gledja aheyrendur
og 5. agast verda séngvararnir
Hildigunnur Einarsdéttir alt og Jon
Svavar Josefsson baritén med dag-
skra tileinkada Halldori Laxness.*

Hatidinni Ijkur med Mariumessu
og ténleikum 12. agust en par syngja
Bjorg og Didd, Elisabet Waage og
Hilmar Orn Agnarsson spila og séra
Baldur Kristjansson annast guos-
pjonustuna. - gun

Elmar, Bjorg, Elisabet, Hilmar Orn og Gudni. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
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~Herdir hjartslattinn til

muna - meiri hattar.”
INDEPENDENT

«SU besta til pessa.”
STEPHEN KING

Jack Reacher loksins
meettur aftur

. A
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atburdaras i Paris
og London
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Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid alla virka daga 10-18 | Laugardaga 11-16 | www.forlagid.is




' BRITAIN’S GOT TALENT
KL. 19:30

Skemmtipdttur fyrir alla fjdlskylduna. Démarar i keppninni eru pau

Simon Cowell, David Walliams, Amanda

Holden og Alesha Dixon. Skemmti-

og peim einum er lagid.

Frabeer
fostudagur

Fadu pér dskrift d stod2.is

’ THE DARK KNIGHT

KL. 21:05

kraftarnir Ant og Dec fara & kostum eins

Myndin segir frd Ledurblékumanninum sem parf ad berjast gegn
skemmdarverkum hins dutreiknanlega Jokers. Einstaklega vel gerd
spennumynd med Heath Ledger, Christian Bale, Aaron Eckhart, Maggie

Gyllenhaal og Michael Cane i adalhlutverkum.

g##2 HORRIBLE BOSSES
FES «22:00

Prir vinir eiga pad sameiginlegt ad
yfirmenn peirra gera peim lifid leitt
vid hvert teekifeeri. Og einn daginn
dkveda peir ad koma peim fyrir
kattarnef.

62 AMERICAN DAD
< KL. 22:10

Skemmtileg teiknimyndaseria um

Stan sem er Utsendari CIA og er pvi

alltaf til taks i bardttunni gegn
6gnum heimsins.

Allt petta og meira til
4 adeins 9.990 kr.

stod2.is

DAGSKRA
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Fostudagur

STOD 2

07.00 Blida og Blaer

07.25 Ljoti andarunginn og ég
07.45 Tommi og Jenni

08.05 Strakarnir

08.30 The Middle

08.55 Mom

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 Restaurant Startup

11.05 Great News Gamanpaettir
sem fjalla um madgurnar Carol
og Katie en pad reynir a samband
peirra pegar médirin Carol faer
reynslustarfa sama fj6Imidli og
dottirin Carol vinnur a og pad
reynir aldeilis a polrifin hja henni
pvi modirin er uppataekjasém og
er oftar en ekki hrékur alls fagn-
adar. baettirnir eru ur smidju Tinu
Fey og Robert Carlock sem gerdu
einnig 30 Rock og Unbreakable
Kimmy Schmidt.

11.25 Veistu hver égvar?

12.10 Fedgar a ferd

12.35 Nagrannar

13.00 Lydveldio

13.30 Robot and Frank

15.00 Scooby-Doo! Shaggy's
Showdown

16.20 Swan Princess. A Royal
Family Tale Skemmtileg og spenn-
andi teiknimynd um prinsinn
Derek og prinsessuna Odette
sem attleida litla stulku ad nafni
Alise. begar hopur af fljugandi
ikornum raena litlu stulkunni, pvi
peir eru sannfaerdirumad hun
séill, leggja Derek og Odette i
svaoilfor til ad bjarga henni.
17.45 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.50 Sportpakkinn

19.00 Fréttayfirlit og vedur

19.05 Modern Family

19.25 Britain's Got Talent

20.40 Britain's Got Talent

21.05 The Dark Knight Einstak-
lega vel gerd spennumynd

fra 2008 med Heath Ledger,
Christian Bale, Aaron Eckhart,
Maggie Gyllenhall, Michael Cane
og moérgum fleiri storleikurum.
Myndin segir fra Ledurbloku-
manninum sem parfad berjast
gegn skemmdarverkum hins
outreiknanlega Jokers og hefur
fengid einroma lof gagnrynenda
um heim allan. Leikstjori er
Christopher Nolan.

23.30 Green Room

01.05 Patriots Day

03.15 The Last Face

05.20 Robot and Frank Hugljuf
mynd fra 2012 sem hefur hlotid
mjog goda doma. Sagan gerist

i nainni framtid pegar fyrrum
skartgripapjofur feer vélmenna-
pjon ad gjof fra syni sinum. Stuttu
sidar eru peir farnirad leggja a
radin um skartgriparan. Adalhlut-
verkin leika Frank Langella, Susan
Sarandon, Liv Tyler og James
Marsden. Peter Sarsgaard lanar
vélmenninu rédd sina.

STOD 2 SPORT

07.55 Sumarmessan

08.35 Cleveland Cavaliers -
Golden State Warriors

10.40 FH - iBV Olis deild karla
12.25 KR - Tindastoll Dominos
deild karla

14.30 Sumarmessan

15.15 Formula 1. Keppni - Frakk-
land

17.25 Fyrir island

18.05 Pepsimoérk kvenna
19.05 Valur - Grindavik

21.15 Sumarmessan

21.55 UFCNow 2018

22.45 Vikingur O - iA Inkasso
deildin

STOD 3

19.10 Man Seeking Woman
19.35 The Last Man on Earth
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 First Dates

21.35 The Simpsons

22.00 American Dad

22.25 Bob's Burger

22.50 Schitt's Creek

23.15 NCIS. New Orleans
00.00 Man Seeking Woman
00.20 Friends

00.45 Seinfeld

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli
08.55 Rasmus Klumpur

og félagar
09.00 Strumparnir
09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 AEvintyraferdin
09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Stori og Litli
10.13 Grettir
10.27 K3
10.38 M=ja byfluga
10.50 Tindur
11.00 Déra kénnudur
11.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli
12.55 Rasmus Klumpur

og félagar
13.00 Strumparnir
13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 Avintyraferdin
13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Stori og Litli
14.13 Grettir
14.27 K3
14.38 Maja byfluga
14.50 Tindur
15.00 Déra kénnudur
15.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli
16.55 Rasmus Klumpur

og félagar
17.00 Strumparnir
17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 Evintyraferdin
17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Stori og Litli
18.13 Grettir
18.27 K3
18.38 Maja byfluga
18.50 Tindur
19.00 Storkar

Mazja byfluga
klukkan 10.38,
14.38 0g 18.38

GOLFSTODIN

07.00 KPMG Women's PGA
Championship

11.00 The National The National
15.00 KPMG Women's PGA
Championship

19.00 The National The National
23.00 Inside the PGA Tour

23.25 Golfing World

STOD 2 Bi0

11.00 Florence Foster Jenkins
12.50 Lea to the Rescue

14.30 Stuck On You

16.30 Florence Foster Jenkins
Frabaer mynd fra 2016 med Meryl
Streep og Hugh Grantiada-
hlutverkum. Hér er s6gd sénn
saga hinnar kostulegu Florence
Foster Jenkins sem pradi ad
verda 6perusdngkona pratt
fyrirad veraaudheyranlega alveg
rammfélsk. Pegar Florence erfoi
mikla peninga eftir fédur sinn
arid 1909, a sama tima og hiin
hitti breska leikarann St. Clair
Bayfield sem gerdist sambylis-
madur hennar, umbodsmadur og
addaandi numer eitt, ma segja ad
sérstedur songferill hennar hafi
hafist fyriralvoru.

18.20 Lea to the Rescue

20.00 Stuck On You

22.00 Horrible Bosses Frabaer
gamanmynd fra 2011 med
Jennifer Aniston, Jason Bateman,
Charlie Day og Jason Sudeikis.
Myndin flallar um prja vini sem
allir eiga pad sameiginlegt ad yfir-
menn beirra gera peim lifid leitt
vid hvert taekifaeri. Eitt kvoldio
vid drykkju taka félagarnir sig til
ogakvedaad best veaeriad koma
yfirménnum sinum fyrir kattar-
nef, og hefst pa heldur hlegileg
atburodaras sem getur varla endad
vel. Med hlutverk yfirmannanna
hraedilegu fara Kevin Spacey,
Jennifer Aniston og Colin Farrell,
en Jamie Foxx fer sémuleidis
med hlutverk i myndinni.

23.40 The Meddler

01.25 The Exorcism Of Molly
Hartley

03.00 Horrible Bosses

RUV

15.30 Bulgaria - island

18.00 Taknmalsfréttir

18.10 KrakkaRUV

18.11 Froskur og vinir hans
18.18 Soguhuisio

18.25 AEvar visindamadur
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Mr. Popper's Penguins
21.15 Agatha Raisin: Baneitrada
bakan

22.50 Top Gun

00.40 Barnaby raedur gatuna
02.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 WOW Cyclothon 2018
BEINT

10.00 Siminn + Spotify

10.40 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

11.20 The Late Late Show with
James Corden

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 Dr. Phil

13.50 Man With a Plan

14.15 LA to Vegas

14.35 Flokkulif

15.00 Family Guy

15.25 Glee

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 America's Funniest Home
Videos

19.30 The Biggest Loser

21.00 The Bachelorette

22.30 The Way Way Back

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Nauta Rib-aye

Nautafille i Black 4.598 kr./kg
garlic pipar eda
Black trufflu

3.898 kr./kg

Adur 4.698 kr./ka

Adur 5.398 kr./kg

FERSKT

fiskmeti

Lax dr fiskbordi med
lemon og koériander
eda sitronusmjori

2.868 kr./kg

Lamba innralzaeri

2.798 «kr./kg

Adur 3.498 kr./kg

Fludasveppir i lausu

Hamborgarar
i lausu

Forsodinn mais 279 kr./stk.

Adur 310 kr./stk.

Afgreidslutimar
manudaga - midvikudaga 09:00 - 18:00

Kjdthord okkar er rémad fyrir géda voru
og framurskarandi pjonustu,

fimmtudaga 09:00 - 18:30 Vid bjodum upp a fyrsta flokks ferskt kjot,
féstudaga 09:00 - 19:00 servalid af fagmannum.
laugardaga 10:00 - 16:00 Vid tryggjum pér ferskleika, gaedi og urval.

lokad sunnudaga. www.fjardarkaup.is

FJARDARKAUP

EINSTOK VERSLUN
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Hér eru menn ekki hraeddir vid \ Bella Hadid
liti og munstur. Til fyrirmyndar. B kann petta.

—— T

Sportlegt en fint

A nyafstadinni herratiskuviku { Parisarborg matti greina
eitt gott trend sem baedi Kynin hafa fallid fyrir petta
sumarid. bad er ad vera 1 strigaskom vio jakkafot.

uxnadragtir og jakkafot i bjort-

um litum og pessi paegilegi og

heitasti skofatnadur sumarsins

er blanda sem allir ttu ad geta

profad. Sérstaklega smellpassar

pessi blanda i vinnuna i sumar
—enda arvalio af strigaskom sjaldan verio
betra og jakkar og buxur i stil eitthvad —
sem allir @ttu ad eiga i fataskapnum.

Huarra Reykjavik
Blanche
Jakki:
39.990 kr.
Buxur:
22.990 kr.

y£1¢ ]
Jakki:
9.995 kr.
. Buxur:
i 4.995 kr.

Geysir -
Harmony | j ' " Hvit buxnadragt er lika

Jakki: hversdagsklzdnadur.
59.800 kr. |

Buxur:
28.900 kr.

H Verslun Galleri 17
Converse Nike

9.990 kr. 14.995 kr.

=\

Ljosgraen dragt i flottu sni_éi
vid strigasko fra Louis Vuitton.

Pessir strigaskor fra Balenci-
aga eru vinsalir i sumar.

GLAMOUR

Fardu inn a Glamour.is og fadu
daglegar fréttir ir heimi
hénnunar, lifsstils og tisku.

e Facebook e Instagram e Twitter
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s onl $ gic: : -

Kynningarvero:
282.897 kr. m/vsk

OFNASMIDJAN

s.511 1100 | www.rymi.is

" Rafmagnstjakkar

Varmadeaelur &
loftkaeling

Kaelitaekni

o Kyndir hisid a veturna
- ' og kaelir & sumrin

@idea

It's your Ildea

e Fyrir nordlaegar slédir
e Fjarstyring fylgir

. Verd fra adeins

kr. 155.000 m.vsk
Midea MOB12

Max 4,92 kW

2,19 kW vid -7° qti og
20° inni hita (COP 2,44)
f. ibd ca 60m2.

Uppsetningaadilar og
umbodsmenn um alit
land

Mikid urval af vondudum
Webasto isskapum i husbila
»12/24v med pressu”

j BILASMIDURINN HF
| BILDSHOFDA 16
s siMI: 567-2330

www.bilasmidurinn.is ¢ bilasmidurinn@bilasmidurinn.is

St

(~Jebasto

Feel the Drive

UTSALA

KOMDU OG GERDU FRABZAR KAUP
FYRIR ALLA FJOLSKYLDUNA

30-70% AFsLATTUR

Utséluverd 2.998
Verd a8ur 5.995
Ljés i séla
Steerdir 23-30

skornir pinir

SMARALIND = 2HED

www.skornirthinir.is
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Elin, Sigridur og Elisabet Eyporsdatur i Sisi Ey og brodir peirra, Eypor, ur Geisha Cartel spila a tonleikunum.

Tonlistarfjolskylda
safnar fyrir Jemen

[ kvold & skemmtistadnum Hurra fara fram ténleikar til styrktar
neydarsofnun UNICEF fyrir born i Jemen en astandio par er vaegast
sagt sleemt. Fram koma Sisi Ey, Cell7, Geisha Cartel og DJ Kocoon.

o6nleikar verda haldnir

a skemmtistadOnum

Harra i kvoéld til

styrktar neyoarséfnun

UNICEF & Islandi fyrir

bérn i Jemen. A tén-
leikunum koma fram Sisi Ey, Cell7 og
hljémsveitin Geisha Cartel auk pess
sem plotusniodurinn kndi D] Kocoon
verdur 4 spilurunum.

,betta var hugmynd sem kviknadi,
petta er svo skemmtileg blanda af
tonlist og okkur fannst snidugt ad fa
alla saman og vera me0 eitt almenni-
legt parti & Hurra. Svo hugsar madur
i kjolfario hvad maodur hefur pad
gott 4 Islandi midad vid hvao er i
gangi i heiminum og pannig kom
st hugmynd a0 styrkja eitthvert
gott malefni. Pa l1a beint vio ad pad
vaeru bérnin i Jemen,“ segir Elisa-
bet Eyborsdattir tr Sisi Ey, en pad er
auovitad mikil fjolskylduhljomsveit,
skipud systrunum Elisabetu, Elinu og
Siggu, auk produsentsins Fridfinns
Sigurdssonar. bad sem fzrri kannski
vita er ad i hljémsveitinni Geisha
Cartel er brodir peirra, Eypor Ingi
Eyborsson — og ad peir Jén Muli
og Kristjan Steinn Kristjansson
ar Geisha Cartel eru svo frendur
peirra systkina.

,Vio Ragna, Cell 7, erum ad fara
a0 gefa at lag saman og h6fum pvi
verio ad vinna svolitid saman.
Vid t6ludum um pad ad paod geeti
verio skemmtilegt a0 vera meo ton-
leika par sem ba0i béndin eru. Vid
verdum barna 6l systkinin — br6dir
okkar systranna er i Geisha Cartel
og freendur okkar eru lika i Geisha,
pannig ad vido tengjumst 61l ein-
hvern veginn, petta er sma @ttar-
mot. Nuna verda samt foreldrarnir
bara i salnum en ekki upp a svidi.”
Foreldrarnir eru Ellen Kristjansdottir
og Eyp6r Gunnarsson. barna verdur
pvi heil ténlistarstorfjdlskylda.

Nanast hvert barn i Jemen parf
adstood
Neyoarso6fnun UNICEF fyrir bérn

Mikil stridsatok i Jemen koma harkalega nidur a bé6rnum og nanast hvert
einasta barn i landinu parfnast neydaradstodar.

Cell7 og Elisabet vinna ad lagi
saman.

iJemen hofst i vor og gengur undir
yfirskriftinni ,Ma ég segja pér
soldid?“ I Jemen rikir gifurleg neyo
og hefur landinu verid lyst sem einu
af pvi versta i heiminum fyrir barn
a0 bua i. Nanast hvert einasta barn
i Jemen parfnast neydaradstodar.
Astandid er pannig ad milljonir

gg VID VERDUM PARNA
OLL SYSTKININ —
BRODIR OKKAR SYSTRANNA ER
i GEISHA CARTEL 0G FRENDUR
OKKAR ERU LIKA I GEISHA,
PANNIG AD VID TENGJUMST
OLL EINHVERN VEGINN

barna svelta, hafa ekki adgang ad
hreinu drykkjarvatni og deyja ur
sjukdémum & boro vio kéleru og
nidurgangspestir.

Leikar hefjast klukkan niu a
Hurra og rennur allur adgangseyrir
til séfnunarinnar en einnig er hagt
a0 leggja henni lid med pvi ad senda
SMS-i0 JEMEN i numerid 1900
(1.900 krénur). Einnig er haegt ad
fara inn 4 vefsidu UNICEF og styrkja
s6fnunina par.
stefanthor@frettabladid.is
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Mariu
Bjarnadottur

Solskin i hillu

vikunni sa ég, a internetinu,

a0 Bill Gates gaf 61lum sem

utskrifudust ar menntaskola
i Bandarikjunum i ar bokina
Factfulness, eftir lekninn og
mets6luhéfundinn Hans Rosling.
Auovitad a ekki a0 traa 61lu sem
er d internetinu, en petta var tri-
verdugt af ymsum astedum.

Eg tok eftir pessu af pvi ad
sama bok birtist fyrir nokkrum
vikum i b6kahillunni heima hja
mér. Kannski er ekki merkilegt
a0 paod birtist bok i par til gerori
hillu, en pad er pad heima hja mér.
Malio er nefnilega a0 madurinn
minn er med mjog alvarlega
bokakaupafikn sem hefur valdio
verulegri feekkun i hopi peirra
sem vilja adstoda okkur vio
buferlaflutninga. Vegna pessa, og
full tiora buaferlaflutninga a milli
landa sidasta aratuginn, fér fram
strong samningalota a heimilinu
sem leiddi til samkomulags um ad
kaup 4 bokum i pappirsformi sé
nanast bara adeins fyrir barna-
baekur og mikilvaegar 16gfraeoi-
bakur. Samhlioa fékk hann svo
Kindle i jolagjof, undir peim for-
merkjum ad gamla maltekio um
a0 bokastaflinn vaxi en veggja-
plassio ekki @tti enn vid.

Pbao var pess vegna sem pad var
ovant ao sja bokina i hillunni,
en ekki i Kyndlinum, par sem
hinar bakurnar hans Roslings eru
geymdar.

Pannig atvikaoist pao a0 ég
fletti i gegnum Factfulness i stad
pess a0 horfa a efnisveitu eitt
kvoldio. Ao blada i bokinni er
eins og a0 taka solskin dr hillunni.
Undirtitill bokarinnar gefur vis-
bendingu um glatu, en a bladsio-
unum eru aminningar um hversu
miklu heimurinn hefur dorkao i
att ao jafnrétti, frelsi og braeora-
lagi. Pao er bjartsyni og s6lskin
i tolfredinni, eitthvad sem geeti
nyst i pessu svokallada sumri a
Islandi.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

Mar og Juniblao
GLAMOUR
ER KOMID UT

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
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