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Sudaustlaeg attidag, um 5-13 m/s
og rigning um landid sunnan- og
vestanvert, hvassast vid sudvestur-
strondina. SIASiDU 36

Rekstraradilum er afar létt.
FRETTABLADID/ERNIR

I0no opnad a ny

MENNING I0n6 hefur fengio rekstrar-
leyfi og opnad dyrnar a ny. René
Boonekamp rekstraradili er heest-
anagour med ad loks sé buid ad
leysa ur malum, en I0n6 neyddist
til ad skella i 1as og hefur ekki getad
tekid a moti vioburdum fra pvi ad
rekstrarleyfi var synjad i lok mai.

,betta er buiid a0 vera erfitt timabil
fyrir alla sem ad malinu koma og vid
héfum 611 unnid héroum hondum
vid a0 koma pessu i lag. Luktar dyr
er bad versta sem getur komio fyrir
svona perlu eins og Idn6 er,” segir
Boonekamp.

,betta hefur sérstaklega bitnad
4 peim sem voru med békaoa vio-
buroi hér i husi og hafa purft ad feera
sig annad. Okkar frabzru nagrannar
i Tjarnarbioi hafa verid peim haukur
ihorni. En petta er mikill 1éttir.“

Astaduna fyrir lokun 10n6 segir
René vera pa ad innra skipulag i
hasinu hafi ekki uppfyllt bygg-
ingarreglugerdir. bvi var fengio
bradabirgoaleyfi sem rann sidan
at i byrjun ars. A medan ums6knin
fyrir rekstrarleyfi var a flokti i kerfinu
skapadist ovissa sem endadi meod
synjun sem vard til pess ad purfti ad
loka.

,Nu hafa pessi skilyrdi verid upp-
fyllt og vid hofum opnad a ny,” segir
René. ,bessi fallega bygging er lista-
verk at af fyrir sig. Han hefur skipt
um andlit nokkrum sinnum yfir
sitt lifsskeid, en mun alltaf vidhalda
imynd sinni, likt og hja okkur. Vio
sjaum 10n6 sem nokkurs konar fj6l-
menningarsetur og viljum hafa gott
jafnvaegi milli einkasamkvama og
annarra samkvaema. Vio hlokkum
til a0 taka & moti folki med frabaerar
hugmyndir og drauma og hjalpa
peim ad vakna til lifsins 1 [0no.“ - gj
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Fjoldi folks kom saman i geer vid Vesturbzjarlaug og horfdi a leik Islands og Nigeriu. Spenna, sorg og astrida var allsradandi um land allt. Vonbrigdin
leyndu sér ekki 4 studningsmoénnum Islands a 6llum aldri i lok leiks enda sart tap stadreynd. Ljost er ad allt verour undir a pridjudaginn klukkan
18.00 gegn Kroatiu i leik sem Island verdur ad vinna og einnig ad treysta a hagstz0 arslit i leik Argentinu og Nigeriu. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Meira HM-fjor a
Plasnum i dag

PLUSINN I vefiitgafu Fréttabladsins
og a appinu er framhald a itarlegri
umfjollun iproéttafréttamanna
og ljésmyndara Fréttabladsins i
Rasslandi um vidureign islenska
landsliosins vid pao nigeriska. bar
er a0 finna fj6lda mynda ar vidur-
eigninni og af islenskum studnings-
moénnum.

A Plasnum er ad auki framhald
a uttekt helgarblaos Frétta-
bladsins a mis- -
notkun réandi
og avanabind-
andi lyfja sem
hefur ferst i
aukana undan-
farid. Fjallao
er frekar um
afleidingar
slikrar neyslu,
solu lyfjanna a svortum markaodi og
adgerdir stjérnvalda. Allar greinar
a Plusnum eru adgengilegar a
frettabladid.is. - kbg
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HM 2018 ,betta eru leidinleg trslit,”

sagdi Aron Einar Gunnarsson,

fyrirlioi islenska landslidsins, eftir

svekkjandi 0-2 tap fyrir

Nigeriu i Volgograd i geer.

Islendingar purfa nt ekk-

ert minna en sigur i loka-

leik ridilsins gegn topp-

lidi Kroatiu og verda ad

treysta a hagstaed urslit 1

leik Argentinu og Nigeriu.

Vonbrigdin med nidur-

stoduna leyndu sér ekki

i leikslok, enda hofou

margir verio bjartsynir a moguleika

Islendinga gegn Nigeriu. Islenska

landslioid hefur b6 synt pad ad peir

eru bestir undir pressu, svo ekkert er
omogulegt.

1 lok fyrri halfleiks var fatt sem
benti til pess ad Nigeriumenn varu
liklegir til storreedanna i beim seinni.
Pbeir hofou ekki att skot 4 markio né
skot i attina ad pvi pegar flautad var
til leikhlés. Strakarnir okkar hofou
att sex tilraunir par af tveer a ramm-
ann.

Gylfi bor Sigurdsson fékk fint feri
en skot hans var laust og svo atti
Gylfi gott skot tr aukaspyrnu en
faeerid langt og markvorour Nigeriu i
litlum vandraedum meo pad. b6 fyrri
halfleikurinn hafi heilt yfir verid ris-
lagur pa virtist islenska 1idid vera
med undirtokin og liklegri adilinn
til ad skora.

baod var mikio kjaftshogg a 49.
minatu pegar Nigeriumenn fengu
oveant skyndisokn eftir hornspyrnu
Islendinga. Heimir Hallgrimsson
pjalfari og Aron Einar voru sammala
um ad bad hafi verid 6likt islend-
ingum. Ahmed Musa tok frabeer-
lega 4 moti fyrirgjof Victors Moses
og klaraoi upp 1 paknetio. 1-0 og
Ragnar Sigurodsson 1a ovigur eftir ad
hafa fengio pungt hnéspark fra Musa
i h6fudio og skurd a hnakkann.

Vonbrigoi i Volgograd

Vio purfum a0 safna orku, rifa okkur i gang og vinna Kroatiu i lokaleiknum
segir Heimir Hallgrimsson landslidspjalfari eftir svekkjandi 0-2 tap fyrir Nigeriu
a HM. Fyrra mark Nigeriu breytti leiknum og gerdi islenska lidinu erfitt fyrir.

Aron Einar Gunnarsson fyrirlidi leidir lid sitt inn a vollinn. FRETTABLADID/EYPOR

Eg vildi a0 pao hefoi
verio meira orka i
lioinu.

Heimir Hallgrims-
son, landslids-
pjalfari islands

Skommu sidar purfti Ragnar ad
yfirgefa vollinn, ekki skiptingin sem
Heimir hefur viljad gera i pessari
stoou. Heimir viourkenndi eftir leik
a0 markio hefdi breytt leiknum.

1 fast ad pvi grimmuolegri hita-
svaekju i Volgograd for ad draga af
islenska lidinu pegar leid a halfleik-
inn og mistokum fjolgadi. Lidinu
gekk illa ad skapa sér feri og a 75.
mindtu var pvi refsad & ny. Musa
stakk Kara Arnason af, 1ék 4 Hannes
i markinu og skoradi.

,,Eg vildi ad pad hefoi verio meiri

orka i lidinu, pao er erfitt ad spila
i pessum hita en ég =tla ad hrosa
okkar strakum fyrir dugnad og
vinnusemi og pad sau allir ad peir
reyndu og reyndu,” sagdi Heimir i
leikslok, ad vonum svekktur.

Islendingar fengu p6 vitaspyrnu
og vonargletu med adstod VAR-
myndbandsdomgaslunnar a 83.
minutu en Gylfi Por brenndi af. Svo
bregdast krosstré sem onnur tré.
Tankurinn témur i hitanum. Bret-
arnir a netinu t6ludu um ad ismenn-
irnir veeru ad braona og su liking var
ageet.

,bad for mikil orka i leikinn og
einnig gegn Argentinu. Na purfum
vio ao safna lidi og orku og vinna
Kroéatiu og pad er bara stada sem er
ekkert sérstaklega goo, eins og peir
eru aod spila i dag. En vid munum
gefa allt i pann leik og sja hvert pad
fer meo okkur. Nu er ekkert annad
a0 gera en ao rifa sig i gang og gera
betur,” sagdi Heimir Hallgrimsson.
mikael@frettabladid.is
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aaltali

yfir Evrop

rikjanna 28 var magn vergrar lands-
framleidslu 4 mann a Islandi arid
2017 samkvaemt bradabirgdaniour-
stédum. Island var i fimmta sati af 37
Evrépurikjum.

ungs folks 15-24 ara

4 Islandi voru ekki i

nami, starfi eda starfs-
pjalfun ari6 2017.

10

milljona krona

auglysinga-

pakka ad

lagmarki purftu

auglysendur ad

kaupa hja RUV til a0 komast ad &
besta stad i kringum leiki Islands
iriolakeppni HM i Rasslandi.
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meldist Cristiano
Ronaldo & a hradasta
sprettinum 1 3-3 jafn-
tefli Porttigals og
Spanar a HM i Rass-
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5-9
prosenta

hzkkun ibadaverds
2015-2017 er mégu-
lega vegna fjolgunar
Airbnb-gistieininga
samkvamt grein-
ingu hagdeildar
Ibudalanasjods.

%

brjaifréttum
Brotthvarf,
leikreglur og
bolti

Gylfi Arnbjérnsson
forseti ASI

tilkynnti ad hann P
hygoist ekki ‘
bj6oa sig fram Lkl L]
tl! eqdurlc]ors a p o
pingi sambands- .

ins { haust. Hann ‘b
sagoi haronandi

deilur innan verkalyds-
hreyfingarinnar ad undanfornu,
sem ad miklu leyti hefou beinst
gegn hans personu, hafa tekio a.
,bao er erfitt og lyjandi ad eiga

i atokum vio félaga sina, sagoi
Gylfi sem kvadst avallt hafa verio
reidubtinn ao berjast fyrir pa. bad
skiladi engu ad berjast vio pa.

Lilja Alfredsdottir
mennta- og menn- \\
herra =
kvadst hafa

fengio ﬁ(")lmargar

athugasemdir

inn a sitt bord um

tengslum vio HM en fjolmioillinn
er sakaour um ad hafa einokad
auglysingamarkaoinn. Lilja sagdi
ljost ad menn yrou ao spila eftir
leikreglunum og innan pess ramma

ingarmadlarao-
auglysingasélu RUV i
sem stofnuninni veri settur.

Guomundur Benediktsson
sjonvarpsmadur

var pulur pegar

Faereyingar

hlustudu

alysingua

leik Islands

og Nigeriu.

Faereyingar eru

spenntir fyrir leikjum Islands a HM
iknattspyrnu. Peir vildu stemningu
og skiptu pess vegna tt déonskum
lysanda. Pad var pvi Gummi Ben
sem hljomadi i hatalarakerfinu par
sem Feaereyingar komu saman.

Raoherra undrast ekKki arskuro

Domsmalaradoherra segir a0 buaast hafi matt vio pvi ao breytt 10g um uppreist 2eru myndu breyta réttarfram-
kvamd a ofyrirséoan hatt. Frumvarpsdro og um ahrif mannorosflekkunar eru i lokavinnslu i raduneyti.

DOMSMAL ,Lagabreytingar gefa alltaf
visbendingu um léggjafarviljann &
hverjum tima og pvi er vidbuid ad
breytt viohorf i 16gum hafi ahrif &
talkun peirra. A0 pvi leyti kemur
arskurdur Landsréttar ekki a 6vart,”
segir Sigridur Andersen doms-
malaradoherra um urskurd Lands-
réttar sem synjaodi Atla Helgasyni um
endurheimt l6gmannsréttinda sinna
fyrr i vikunni.

I arskurdi Landsréttar er visao til
pess ad vegna breytinga & almennum
hegningarlégum i fyrrahaust hafi
viotekin domaframkveemd ekki pa
byoingu sem htin hafdi aour.

Raoherra segir ad hafa verdii huga
a0 frumvarpid um afnam uppreistar
eru ur logum hafi aldrei verido hugs-
ad sem annad en timabundio trraedi
til ad bregdast vid stjérnsyslu sem
framkveemd hafoi verid um aratuga
skeid en hin hafi stodvad i mai 2017.

»Pannig matti vio pvi buast ad
breytt16g myndu breyta réttarfram-
kvaemd a einhvern 6fyrirsédan hatt.
Paod var i pessu 1josi sem ég hafoi
lagt til endurskooun laga & heild-
steedan hatt en ekki meo peim haetti
sem vard ofan a i kjolfar 60agots og
stjérnarslita um midja nott," segir
Sigriour.

Addragandi lagasetningarinnar
var mikil reidibylgja sem gekk yfir
samfélagio sioastlidoio haust vegna
tveggja demdra kynferdisbrota-
manna sem fengio hofou uppreist
®ru. Domsmalaradherra bodadi
i kjolfarid heildarendurskodun &
lagadkvaeedum um uppreist &ru og
missi borgararéttinda vegna mann-
orosflekkunar.

begar rikisstjorn Bjarna Bene-
diktssonar sprakk og bodad var
til kosninga voru akvaedi um upp-
reist @ru felld brott Gr almennum
hegningarlégum i miklum flyti en
heildarendurskooun fyrirkomulags
vid missi og endurheimt réttinda ad
60ru leyti latin bida um sinn.

L6g um uppreist &ru voru reedd a fundum allsherjar- og

Eg hafoi lagt til

endurskodun laga a
heildstedan hatt en ekKi
meo peim hzetti sem varo
ofan a i kjolfar 60agots.

Sigriour Andersen domsmalaradherra

Eins og fjallad var um i Frétta-
bladinu i geer, var lagafrumvarpio
sampykkt med afbrigdum fra ping-
skaparlogum, sama dag og frum-
varpio var lagt fram, an samraos
vio refsiréttarnefnd og an pess ad
umsagnarfrestur veri veittur. [
nefndaraliti allsherjar- og mennta-
malanefndar var tekid fram ao
brottfall akvaeedanna ar hegningar-

Al fndar a sid

ari. FRETTABLADID/ERNIR

l6gunum an heildarendurskodunar
a fyrirkomulagi um missi og endur-
heimt borgararéttinda feeli i sér 616g-
mata mannréttindaskerdingu.

Vinna vid fyrrgreinda heildar-
endurskodun er nt @ lokametrunum
i domsmalaraduneytinu og ad sogn
radherra verda frumvarpsdrog kynnt
asamraosvef stjornarradsins upp ur
ménadamotum.

Einar Hannesson, adstodarmadur
radherra, segir a0 um almenna breyt-
ingu & almennum hegningarlogum
verdi ad reda og ba verdi nalgun
breytt i nokkudé mérgum sérlogum
sem kveoda a um 6flekkad mannord
ymissa starfsstétta.

Adspurdur um légmannsréttindi
sérstaklega segir Einar stefnt ad pvi
a0 skilyroum til ad fa Ilogmannsrétt-
indi verdi breytt og i stad krofu um

oflekkad mannoro verdi kvedio a
um ao til a0 60last slik réttindi megi
viokomandi ekki hafa hlotid fang-
elsisdom fyrir refsiverdan verknad
hafi hann verid ordinn 18 ara pegar
brotio var framid. Lagt sé upp meod
ad unnt verdi ad veita undanpagu
fra pvi skilyroi gegn sérstokum meo-
malum. Adspurdur um hvort krafa
verdi gerd um ao slik medmeeli komi
fra Logmannafélaginu, segir Einar ad
frumvarpio sé enn i vinnslu og hafi
ekki verid kynnt i raduneytinu en
bendir b6 a ad nygengnir trskurdir
domstoéla syni ad umsagnir pess
félags seti endurskodun domstodla
og ao félagid njoti sérstakrar stoou
umfram énnur félég enda hafi pao
l6gbundnu hlutverki ad gegna sem
eftirlitsadili med storfum 16gmanna.
adalheidur@frettabladid.is
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Presturinn oskaoi eftir viohaldi a prestsbustaOnum fyrir utleigu

TRUFELOG Engin demi eru um ad
kirkjurao hafi veitt prestum leyfi
til ad reka gistipjonustu i prests-
bastédoum sinum. Einhver demi
eru b6 um ao prestar hafi stundao
slikt an pess ad fa til pess tilskilin
leyfi.

betta segir Oddur Einarsson,
framkvaemdastjori kirkjuraos.
Fréttablaoid greindi fra pvi i geer
a0 s6knarpresturinn i Holtspresta-
kalli hefoi opnad gistiheimili i
prestsbustad sinum ad Holti i
Onundarfirdi i sidasta manudi.
Oddur staofesti pa ad presturinn,

Fj6lnir Asbjérnsson, hefoi ekki sott
um leyfi til kirkjurads fyrir rekstri
heimagistingar i bustadnum likt og
starfsreglur gera rao fyrir.

Mioad viod reglur um leigugreioslu
og bao pak sem sett er a leigu sem
prestar greida fyrir afnot af bustoo-
um sinum ma aztla ad soknar-
presturinn i Holti purfi adeins ad
leigja hjonaherbergi bustadarins
i um fjorar netur & manudi til ad
koma ut a sléttu. Allt umfram pad
er hagnadur sem rennur i hans vasa.

Fréttabladio hafoi samband vio
rekstraradila annarra gistiheimila

a og i nagrenni vio Flateyri sem
vildu litid tja sig um hinn nyja sam-
keppnisaodila og pao forskot sem
hann hefur.

Samkvaemt upplysingum Frétta-
bladsins hefur presturinn enn
busetuskyldu i prestsbustadnum
en heldur p6 tvo heimili, annad a
Flateyri og hitt i bustadnum. Hann
kvadst 1 samtali vid Fréttabladio i
vikunni bta 4 badum st6oum.

Oddur segir a0 gert sé rao fyrir ad
hann bui i prestsbtstadnum og hafi
par l6gheimili. Presturinn greiodi
hins vegar leigu af prestsbistadnum

Prestsbustadurinn er laus til atleigu
a vefnum Booking.com.

og bui i prestakallinu og pvi litid vid
pessu ad gera.

Samkvaemt fundargerd kirkju-
rads fra pvi i sidasta manudi var
beidni séra Fj6lnis um viohald a
bustadnum tekin fyrir, en hann
taldi bastadinn ekki vera i négu
goou standi. Ljost er ad beionin kom
iaodraganda pess a0 hann hugdist
opna bar gistipjonustu.

Kirkjurad komst hins vegar ad
peirri nidurst6du ad umbedio vio-
hald a buastadnum veeri ekki for-
gangsmal og var presti pvi synjad
um bad. - smj

Innfluttir fa
ekKi vitneskju

EFNAHAGSMAL Upplysingar um
leigumarkadinn og pann studning
sem leigjendum byost eru ekki
nagilega adgengilegar innflytj-
endum. Petta kom fram i mali Unu
Jonsdottur, hagfreedings hja Ibuda-
lanasjooi, a fundi stéttarfélagsins
Eflingar fyrr i vikunni.

Una Jonsdottir
hagfradingur

Una sagoi sterka visbendingu um
petta hafi birst i launakénnun Fl6a-
bandalagsins par sem 86 prosent
beirra sem svorudu kénnuninni &
polsku sdgoust hvorki piggja hus-
nxdisbatur né vaxtabzatur. betta a
ad baeta meo fraedslu fra Ibadalana-
5j00i, sem hefur umsjén med veit-
ingu husnaoisbota. - jhh

Sjalfstaedismenn
afryja ekki

VESTMANNAEYJAR Kjornefnd hefur
staofest nidurstoour talningar i Vest-
mannaeyjum i kosningunum i mai.
Sjalfsteedisflokkurinn i Vestmanna-
eyjum keerdi talninguna i kosning-
unum vegna pess ad fjogur utankjor-
fundaratkvaoi sem barust kjorstjorn
of seint voru ekKki talin gild.

I tilkynningu fra Sjalfstedis-
flokknum segir ad 6umdeilt sé ad
atkveedin hafi borist kjornefndar-
fulltraa fyrir klukkan 22.00 um tutt-
ugu metrum fyrir utan kjérstad en
ekki komist inn 1 hus fyrr en 10-23
sekindum sidar og var pa buio ad
leesa hurdinni a kjorstad. Sjalfsted-
ismenn i Eyjum una nidurstéounni
en segja bagalegt ad vilji kjésandans
nai ekki fram ad ganga.

Einnig vildu Sjalfstedismenn ad
eitt atkvaeoi greitt H-lista yroi demt
ogilt vegna pess a0 kjésandi deildi
mynd af pvi 4 samfélagsmiolum. -tg

Borga 8 milljaroa krona fyrir
a0 fa a0 baoa sig i Blaa loninu

Tekjur Blaa lonsins af adgangseyri i lonio jukust um 41 prosent i fyrra og namu naestum atta milljoroum
krona. Hluthafar fa greidda tvo milljaroa i ar0. Forstjorinn segir ekki atilokao ao fario verdi ad huga betur
a0 skraningu fyrirtekisins 4 markao. Hugsanlegt er a0 fyrirtekio verdi skrao 8 morkudoum erlendis.

VIDSKIPTI,Vid vorum ad fjolga gest-
um og gera betur a 6llum svidum,”
segir Grimur Seemundsen, forstjori
Blaa l6nsins.

Tekjur Blaa lonsins af solu a
adgangi ao loninu jukust um taep-
lega 41 prosent i fyrra. beer foru
ar 44,5 milljonum evra upp 1 62,6
milljénir evra (7,9 milljarda krona).
Samkvaemt arsreikningi fyrir sidasta
ar jukust heildartekjur af starfsemi
fyrirtaekisins ar 77,2 milljonum evra
(9,7 milljéroum kroéna) i 102,3 millj-
onir evra (12,9 milljarda kréna).

Hagnadur félagsins jokst um
teepar atta milljonir evra, for ar
23,5 (2,96 milljoroum krona) i ram-
lega 31 milljon evra (3,9 milljaroa
krona). Fyrirtaekio greidir hlut-
hofum 16 milljonir evra i ard vegna
sidasta ars, eda um tvo milljarda
krona.

Grimur segir ad a tiu ara timabili
hafi ekki verio greiddur ardur. ,En
vido héfum verid ad greida ut ard
undanfarin ar og vio borgudum ut
13 milljonir evra i fyrra i ard,“ segir
hann.

Grimur segir a0 reksturinn a
yfirstandandi ari hafi gengio sam-
kveemt aztlunum sem hofou verio
geroar. ,Tekjurnar eru vel & pari vid
bao sem peer voru i fyrra. Ao visu er
rekstrarkostnadurinn okkar meiri
vegna pess ad vido vorum ad opna
nyju hotelbygginguna okkar og
nyja upplifunarsvaedio. bannig ad
kostnadur hefur lika aukist,“ segir
Grimur.

I tilkynningu sem send var fjol-
midlum vegna arsreikningsins
kemur fram ad i upphafi sidasta ars
voru gerdar umbetur & badsvaeodi
Blaa lonsins, unnio var ad staekkun
skrifstofuhtisnadis og métuneytis

Starfsmenn Blaa Ionsms voru 627 talsms um sid a ot og a sid

I srsreil L 1

starfsmanna og lokahnykkurinn var
settur 4 byggingaframkvamdir a
nyju hoteli og upplifunarsvaeoi, The
Retreat at Blue Lagoon Iceland. bar
kemur lika fram ad starfsmenn fyrir-
taekisins voru 627 i lok sidasta ars,
Grimur segir ad nu ad lokinni
pessari uppbyggingu sé ekki uti-
lokad ad stjornendur Blaa l6nsins
fari ad huga ao skraningu fyrir-
taekisins & markad. ,Vio erum eins
og 6nnur fyrirtaeki alltaf meod auga a

bvi og bad er ekkert utilokad ad vid
forum ao huga frekar a0 pvi ntina,”
segir hann.

Grimur atilokar ekki a0 fyrirtaekio
yroi pa skrad a markao erlendis. ,bad
hefur ekki verio tekin nein formleg
akvoroun um pad en bad er eitt af
peim verkefnum sem vid h6fum med
hondum sem stjornendur félagsins,
ao velta pvi fyrir okkur a hverjum
tima hvao er best fyrir hluthafa
félagsins.” jonhakon@frettabladid.is

ari var tekid a méti 1,3 milljonum gesta,
nadur er staerstur hluti rekstrarkostnadar fyrirtaekisins. FRETTABLADID/GVA

TeKkjurnar eru vel a

pari vio pad sem
beer voru i fyrra. A0 visu er
rekstrarkostnadurinn okkar
meiri.
Grimur
Seemundsen,
forstjori Blaa
lonsins

I vidskiptastrioi
vio ESB og Kina

Evropusambandio hefur sett sér-
staka verndartolla & bandariskar
vorur sem pegar taka gildi. Tolla-
heakkunin nemur alls um 2,8 millj-
6rdum evra, sem samsvarar um 353
milljéroum islenskra krona.

Tollarnir eru svar ESB vio tolla-
haekkunum bandariskra yfirvalda &
akveonar vorur i Evropu og vidar til
verndar framleidslu innanlands sem
pbau kynntu fyrr a pessu ari.

Kina, Kanada, Mexiké, Tyrkland
og Indland hafa nu 61l gefio pad
ut ad pau etli ad svara adgeroum
Donalds Trump meo pvi ad haekka
tolla @ bandariskar vorur. Forsetinn
hefur hé6tad i framhaldinu ad haekka
tolla & evropska bila um 20 présent
og einnig ad hakka tolla 4 vorur fra
Kina enn frekar. - tg

ASI fordeemir ,,ologlega hefndarraostofun® Hvals

VINNUMARKADUR ,Ef Hvalur kemst
upp meo petta, ad skikka starfs-
menn til ad snidganga tiltekio
stéttarfélag, pa er um svo groft brot
ad reda ad annad eins hefur ekki
sést,“ segir Vilhjalmur Birgisson,
formadur Verkalyodsfélags Akraness.

Alpydusamband Islands steig
i geer fram og fordeemdi pad sem
sambandio kallar hefndaradgeroir
Huvals hf. gegn Verkalydsfélagi Akra-
ness.

Eins og komid hefur fram tap-
adi Hvalur nylega domsmali fyrir
Heastarétti sem Verkalyosfélag
Akraness rak fyrir félagsmann. bar
voru honum demdar, med drattar-
voxtum, 700 pusund kréonur vegna
brota 4 radningarsamningi.

Vilhjalmur bendir & ad allir
samningar starfsmanna Hvals séu
nakvemlega eins og félagio telji

Vilhjalmur Birgisson, formadur VLFA
FRETTABLADID/ANTON BRINK

pvi fordeemisgildi domsins algert og
geta numio 300 milljonum krona,
pegar tillit er tekio til fjolda starfs-
manna og priggja vertioa.

Vid upphaf hvalvertidar a dog-
unum barust sidan pau tidindi ad
Kristjan Loftsson, forstjori Hvals,
krefoi starfsmenn sina um ao peir
ttu ekki adild a0 Verkalyosfélagi
Akraness, heldur vaeru i Stéttar-
félagi Vesturlands. ASI segir betta
klart brot 4 16gum um stéttarfélog
og vinnudeilur par sem kvedio sé a
um ad atvinnurekendum sé 6heim-
ilt ad hafa ahrif 4, meoal annars,
félagsaoild starfsmanna sinna.

,begar haft er i huga a0 Hvalur
hf. tapaoi nylega domsmali fyrir
Heastarétti sem Verkalyosfélag
Akraness rak fyrir félagsmann sinn,
blasir vio ad um grofa og alvarlega
hefndarradst6fun atvinnurekenda
er ad reeda gagnvart tilteknu stéttar-
félagi og félagsmonnum bess,“ segir
i yfirlysingunni.

Vilhjalmur segir ao félagio hafi

moétmelt framgoéngu Hvals hard-
lega beedi vio fyrirtaekio og Samtok
atvinnulifsins. Vilhjalmur kveost
ekkert hafa heyrt fra peim.

»Paod a greinilega a0 svaefa malio,
en folk verour ad atta sig a a0 petta
snyst ekki adeins um félagio hér,
einhver félagsgjold eda félagssvaoi,
heldur allt launaf6lk. Ad atvinnu-
rekandi sé a0 refsa stéttarfélagi sem
uppfyllir lagalega skyldu sina til ad
saekja réttindi felagsmanna sinna.”

Vilhjalmur bendir einnig a ad
svo virdist sem Kristjan Loftsson sé
fljotur ad gleyma hvada félag hafi
stadid med honum i barattunni
fyrir pvi ad hefja hvalveidar & ny
ario 2009 pegar til st60 ad afturkalla
veidiheimildir.

EKkKki hefur naost i Kristjan Lofts-
son, pratt fyrir itrekadar tilraunir.
—smj
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Grisakjot med kartoflusalati,
mais og piparrétarsésu

2.899...

Nautakjét med mais,
hasselback kartéflum og
piparsésu

3.090 .

Buff Bake Prétein kokur

Frébeerar eftir sfingu, i ferdalagid
eda golfpokann

Tofurky

Alegg fyrir greenmetisaetur og
vegan

Verd fra 539 kr/stk

Opid allan sélarhringinn
Gardabze og Skeifunni

Kjaklingaleggir i buffal6sésu
med hrasalati og gradostasésu

50290 i

Lambakjét med greenmeti,
hasselback kartéflum og
hvitlaukssésu

2.890...

SPENNANDI NYJUNG

Grillpakki maltid fyrir 2

4 spennandi tegundir. Einfalt, paegilegt og gott i {
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NYJUNGAR STZERRI STZERD

Urban Accents Llanllyr Source
burrkrydd fyrir kj6t og fisk. Ginger Beer og Fiery Ginger
Vertu pinn eigin grillmeistari Beer. N einnig i 500 ml fléskum

699 ... 399“,5&
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4
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NYTT i HAGKAUP LOKSINS KOMNAR AFTUR
Cocomels Lenny and Larry’s
Frabeerar karamellur unnar ar Vegan smakakur
kékosmjolk

8 7 9 s 3 9 9 kr/stk

HAGKAUP 2=
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Nog komid af plastargangi fra ut-
I6ndum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hafna meiri
plastargangi

KiNA Kina, sem i nar 30 ar hefur
tekid @ moti plastturgangi fra ion-
adarlondum og endurunniod hann,
hefur ni bannad slikan innflutning.

I frétt Dagens Neeringsliv segir ad
undanfarin ar hafi plastargangurinn
sem Kina hefur tekio vio verio léleg-
ur. Kinverjar framleioi sjalfir plast
og séu ekki lengur hadir 60rum.

Innflutningsbannio er & nastum
allt venjulegt plast sem notad er, allt
fra sogrorum til plastpoka.

Yfir 45 16nd fluttu at plastargang
til Kina arid 2016. Vegna innflutn-
ingsbannsins i Kina er buist vid ad
sorpflokkun veroi hatt sums stadar
iBandarikjunum. N hafa ymis riki
Bandarikjanna aflétt takmorkunum
4 urdun plasts. -ibs

Trump og Putin
fyrirhuga fund

STJORNMAL Donald Trump, forseti
Bandarikjanna, og Vladimir Putin,
forseti Russlands, eru sagdir undir-
bua fund i jali. Mun hann fara fram
i kringum leidtogafund NATO.
Samkvamt CNN vill Trump halda
fundinn 1 Washington, Rassar vilja
funda a hlutlausum stad. Liklegur
fundarstadur er Vinarborg.
Tilkynning hefur ekki verid gefin
ut en Trump staofesti i samtali vio
fjolmiola aod verid veeri ad skoda
bann moguleika aod halda fund . -tg

Obreyttir borgarar myrtir

i storum stil i Venesuela

Talio er a0 fimm hundr-
ud manns hio minnsta
hafi verio myrtir i ad-
geroum yfirvaldai Ven-
estela A undanfornum
arum. Mannréttindarad
SPb kallar eftir fjolpjoo-
legri rannsokn.

VENESUELA Mannréttindarao
Sameinudu pjédanna telur sig
hafa 6yggjandi sannanir fyrir pvi ad
vopnadar vigasveitir a vegum yfir-
valda i Venestiela hafi myrt hundr-
ud 6breyttra borgara, oftar en ekki
unga karlmenn, i fatekrahverfum
landsins a undanférnum misserum.

Zeid Ra’ad Al Hussein, mannrétt-
indastjori Sameinudu pjédanna,
sagoi i yfirlysingu i geer ad 16g og
regla fyrirfyndust nanast ekki i
Venestela en i nyrri skyrslu radsins
er sjonum beint ad stodu mannrétt-
indamala i landinu.

Pannig hafi stjérn Nicolas Madurd
forseta algjorlega mistekist ad koma
i veg fyrir mannréttindabrot, sem
medal annars taka til hardraeois gegn
motmealendum, varohaldsvistar an
astedu og pyntinga.

LI pessari nyju skyrslu er jafn-
framt greint fra traverdugum og
slaandi frasognum af skipulogoum
og asteedulausum mordoum sem hof-
ust 4rid 2015 og framin voru undir
yfirskini adgerda gegn gleepum.”
bar kemur fram ad logreglumenn i
Venestiela hafi & bessu timabili myrt
ramlega 500 manns og oft komid
fyrir sonnunargognum & vettvangi
til ad réttleta aftokurnar.

.

langar bi

eftir mat og oérum naudsynjum. bessi mynd var tekin i borginni San Cristobal. i for-
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il

Y
grunm heldur madur a déttur sinni. Pau bida eftir pvi ad verslunin opni dyr sinar. NORDICPHOTOS/GETTY

Yfirvold i Venestela, sem hafa
meinad rannsakendum Samein-
udu pjédanna inngoéngu i land-
i0, saka Mannréttindaradio um lygar.

Skyrslan er byggo a vidtélum vid
150 einstaklinga sem flestir urou
fyrir ofbeldi af halfu stjérnvalda
eda urdu vitni ad pvi. bar 4 meoal er
Luisa Ortega Diaz, fyrrverandi rikis-
saksoknari i Venesuela, sem nu er i
utlegd.

Al Hussein hefur 6skao eftir pvi
ao fjolpjooleg rannsokn fari fram a
voodaverkunum og ad Stridsglepa-

domstollinn taki malio til skodunar.
Skyrslan dregur upp dékka mynd
af stoOu mala i Venesuela. Viovar-
andi matar- og lyfjaskortur er i land-
inu. Leknar flyja land i storum stil og
heilsu almennings fer hrakandi.
,Heilu fjolskyldurnar neyoast til
pess ao grafa eftir mat i ruslatunn-
m,“ sagdi Al Hussein i yfirlysingu
sinni. ,Ut fra sumum st6dlum ma
segja ad 87 prosent ibtia i Venestela
bui vio fatekt.”
Venestela situr a sterstu oliulind
sem vitad er um. Um arabil voru 95

Vinnubudir til solu

- 52 herbergi Oll meé baéherbergjum

2;:!'::"!:&:“#::; eru huur til afhendingar i 4gust eda

prosent af utflutningstekjum lands-
ins tengd oliu. Pannig hafa sveiflur i
oliuveroi gridarleg ahrif a efnahag i
landinu og sidan pad féll ario 2014
hafa yfirvold purft ad skera nidur i
grunnpjénustu.

Hvergi 1 heiminum meelist vero-
bolga heerri en i Venestela. Yfirvold
par hafa ekki birt verobolgumeel-
ingar sidan ario 2015, en samkvaemt
hagfredingum viod Johns Hopkins-
haskéla meldist hun 18.000 présent
iapril sidastlionum.
kjartanh@frettabladid.is
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Hvada vatn feri gegnum
greenmetio pitt?

Graenmeti sem ber merkid okkar er
raektad med hreinu, islensku vatni.

islenskt.is
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Upp meo
hausinn

Kristin
Pborsteinsdottir
kristin@frettabladid.is
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Islenska

1ioio a ennpa
moguleika a
a0 komast i
nastu um-
fero. Til pess
parfisland aé
vinna Kroatiu
og arslit i leik
Argentinu

og Nigeriu

ao falla meo
okkur. Annao
eins hefur na
gerst. Mioi er
moguleiki.

slendingar topudu i geer fyrir Nigeriu & Heims-

meistaramotinu i Russlandi. Engin skdomm er ad

pvi, nigeriska 1idid er gott og firnasterkir leik-

mennirnir spila langflestir meo feikisterkum evr-

opskum lidum. Til ad na sigri gegn sliku 1idi parf

hreinlega allt ad ganga upp. St vard pvi midur
ekki raunin i geer.

begar horft var 4 leik Kroatiu og Argentinu a fimmtu-
dag vard ekki hja pvi komist a0 bera islenska lidid saman
vio hid argentinska. N6fnin i pvi sidarnefnda eru mun
steerri og pekktari. Med lidinu spilar sjalfur Lionel Messi,
sem margir telja besta knattspyrnumann allra tima.

Vid Islendingar eigum lika okkar storstjérnu, Gylfa
bor Sigurdsson. Hann er kannski enginn Messi, en
hann hefur i 6fa skiptin komid okkur Islendingunum
til bjargar & 6gurstundu.

1leik Argentinu og Kréatiu var augljost ad leikmenn
Argentinu 16gdu allt sitt traust & Messi. Peir bidu hrein-
lega eftir pvi ad Messi galdraoi eitthvad tr engu. Svo for
a0 beir purftu ad bida i niutiu minatur plas uppbotar-
tima og fram yfir lokaflaut pvi galdrarnir virtust tima-
bundio hafa yfirgefio snillinginn. Argentina tapadi 3-0.

begar Messi tekst ekki ad syna sitt allra besta er engu
likara en hann sé latur. Audvitao er hann pao ekki, en
stundum gengur hann i rélegheitum um vollinn, férnar
jafnvel hondum. Pad geta snillingar leyft sér. Greyio litli
toframadurinn, honum hlytur ad vera illt i 6xlunum ad
bera svo bungar byroar fyrir hond heillar pjédar - pjooar
sem sannarlega lifir sig inn i pad sem gerist a fétbolta-
vellinum, allir sem einn ao pvi er viroist.

Islenska 1i0id leitar sémuleidis ad Gylfa til ad fram-
kalla tofrana. Gylfi var venju samkvaemt gédur gegn
Nigeriu, en aldrei pessu vant pa klikkadi hann a égur-
stundu - kladradi viti.

Gylfi okkar fer hins vegar alltaf fram meo goou for-
dami. Enginn i islenska lidinu leggur hardar ad sér en
Gylfi, og gegn Nigeriu hljép hann enn einu sinni lengst
allrailidinu.

Gylfi férnar fingeroari leik sem honum er edlislegur
fyrir 1idi0. [ pau 6rfau skipti sem Gylfi synir ekki sitt
allra besta med landslidinu er hreinlega ekkert haegt
a0 skammast { honum, pvi vid vitum ad hann leggur sig
alltaf allan fram pegar hann kladist blaa baningnum.
Meira er ekki haegt ad bidja um.

Hann hvetur lidsfélagana til dada, feerir beim aukinn
kraft. Enginn nylidi porir ad sla sloku vid pegar hogvaera
storstjarnan Gylfi haettir aldrei ad hlaupa. Gylfi gefur
toninn, sem heimsbyggdin hefur hrifist af. Fair hafa
borid hrodur islands vidar en Gylfi og strakarnir.

Islenska 1idid 4 ennpa moguleika & ad komast i naestu
umferd. Til pess parf Island ad vinna Kroatiu og arslit i
leik Argentinu og Nigeriu ad falla meo okkur. Annaod eins
hefur nu gerst. Midi er moguleiki.

Upp med hausinn, Gylfi og strakarnir.
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7.30-17.30
8.00-16.00
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manudaga-fostudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14 © Hringbraut 35
Falkagata 18

Gunnar

begar pylsurnar seldust upp

venréttindadagurinn var haldinn hatiolegur i vik-

unni er pess var minnst a6 19. juni ario 1915 fengu

konur 4 [slandi, fjorutiu ara og eldri, kosningarétt.
Sama dag mattilesa eftlrfarandl fyrirsdgn & vefmiolinum
Visir.is: ,Fyrsta konan til ad gegna stoou framkvaemda-
stjora Bilgreinasambandsins.“ Timasetningin var eflaust
tilviljun en ég kaus ad taka fréttinni sem glaoningi i tilefni
dagsins. Eg hafoi ekki hugmynd um hvad Bilgreinasam-
bandid var en ég talkadi pad sem svo ad enn eitt vigio
veeri fallio. En skyndilega runnu & mig tveer grimur.

Samfélagio for a hlidina

Skrefin sem stigin hafa verio i att a0 jafnrétti kynjanna
sidan konur fengu kosningarétt eru morg. Eitt af beim
staerri var tekio hinn 24. oktéber 1975. Einhver klarari
i hugsun en undirritud kynni ad segja pad taknraent ad
sama dag urdu verslanir landsins uppiskroppa med
pylsur.

Umraddan oktéberdag foru islenskar konur i verkfall.
bar mattu ekKki til vinnu og neitudu ad sinna heimilis-
storfum & boro vio ad prifa, sja um born og elda mat.

Med framtakinu vildu konur syna fram a mikilvaegi
vinnuframlags kvenna. [ 1j6s kom ad begar krafta kvenna
naut ekki vio lagoist samfélagio & hlidina. Skélar, dag-
heimili, bankar, verksmidjur og margar verslanir neydd-
ust til ad loka dyrum sinum. Fedur urdu ad taka born
sin meo sér 1 vinnuna og birgdu beir sig margir upp af
nammi, litum og litab6ékum til ad mtita bérnunum med
og tryggja ad pau hoguodu sér vel. I fréttatimum ttvarps-
ins matti heyra 6m i bérnum ao leik 8 medan pulurinn
las fréttirnar. A0 vinnu lokinni purftu karlmenn landsins,
sem litla reynslu hofou af matseld, ad gefa bornunum ad
borda. Eini skyndibiti landsins, pylsur, seldist upp.

Fyrsta konan

Margir eru peirrar skoounar ad kvennafridagurinn arid
1975 hafi markad pattaskil i jafnréttisbarattunni hér a
landi. Sumarid 1980 voru forsetakosningar 4 Islandi.

Min skooun Sif Sigmarsdottir

a0 bjooa sig fram. Motframbjodendur hennar voru prir
virdulegir karlar. ,Eg atti ekki von 4 ad sigra,“ sagdi Vig-
dis Finnbogadottir i nylegu viotali vio breska bladid The
Guardian. ,Eg vildi einfaldlega syna fram & a0 kona geeti
gefio kost & sér.”

I naestu viku eru prjatiu og atta ar fra pvi ad Vigdis bar
sigur ur bytum og vard fyrsta konan i heiminum sem
kosin var i 1yoraedislegum kosningum til ad gegna hlut-
verki pj6ohofoingja. Vigdis fullyrti i vidtali vio Breska
rikisatvarpio ad ef ekki hefdi verio fyrir kvennafridag-
inn 1975 hefdi hun aldrei oroio forseti. ,Dagurinn var
fyrsta skrefio i att ad frelsun islenskra kvenna,“ sagoi
hun. ,Hann lamaoi landid og opnadi augu margra karl-
manna.”

Hversdagslegt i sextan ar

Um daginn heimsotti ég grunnskoéla i London til ad lesa
upp ur einni af bokum minum. I tilefni pess ad Bretar
fagna pvi nti ad hundrad ar eru fra pvi ad breskar konur
fengu kosningarétt sagdi ég krokkunum fra deginum
pegar pylsurnar klarudust 4 Islandi sem vard til pess ad
61l min uppvaxtarar sat kona a forsetastoli. Einn nem-
endanna spurdi mig spurningar sem hefoi att a0 vera
auosvarao: ,Fannst pér pao ekki merkilegt?“ Spurningin
vafoist hins vegar fyrir mér. Ad endingu tékst mér ad
stynja upp svari: ,Nei.

Kjor Vigdisar i embetti forseta Islands breytti vio-
horfi félks til kvenna i valdastodum. Ekki vegna pess
hve merkilegt pad var, heldur einmitt vegna pess hversu
hversdagslegt pad vard i sextan ara forsetatio hennar ad
sja konu gegna @dstu stoou landsins.

1 sidustu viku féll enn eitt vigio er fréttir barust af
pvi a0 kona hefdi verid radin framkvaemdastjori Bil-
greinasambandsins i fyrsta sinn. En pott fréttirnar séu
fagnaodarefhni er fréttin sjalf birtingarmynd peirrar bar-
attu sem enn biour okkar. bao er ekKki fyrr en ad kona er
radin framkvaemadastjori Bilgreinasambandsins og pad
kemst ekKki i fréttirnar ad hillir undir endamark jafn-
réttisbarattunnar.
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Gylfi Por Sigurdsson byr sig hérna undir pad ad taka vitaspyrnuna sem hann brenndi af pegar um pad bil tiu minatur voru eftir af leiknum. FRETTABLAPID/EYPOR

Fara fjallabaksleioina upp ar
riolakeppninni i Rasslandi

Islenska karlalandslioio i knattspyrnu er ekki meo 6rlégin i eigin hondum fyrir lokaleik D-ridilsins a
priojudaginn eftir 0-2 tap fyrir Nigeriu i geer. Eftir finan fyrri halfleik brotlenti islenska 1i0i0 i peim seinni.
Island parf a sigri a0 halda pegar 1i0i0 meetir Kroatiu i lokaumfero riolakeppninnar a pridjudaginn kemur.

Kristinn Pall
Teitsson
kristinnpall@frettabladid.is

hmed Musa kippti

islensku pjédinni

aftur niour & jérdina

i Volgograd i ger

pegar hann skoraoi

baoi mérkin i 2-0
sigri Nigeriu i 6drum leik Islands i D-
ridlinum 4 HM. burfa Islendingar pvi
a0 reida sig a urslit tr leik Nigeriu og
Argentinu i lokaumferdinni a sama
tima og peir purfa ad vinna Kroatiu.
Peir eru enn 4 lifi i barattunni um
a0 komast 1 16-lida urslitin en peir
hleyptu Nigeriu og Argentinu fram
ar sér i barattunni med tapinu. Tvaer
breytingar voru a lidinu fra Arg-
entinuleiknum, Johann Berg, sem
er meiddur, og Emil duttu at en i
peirra stad komu Rurik Gislason og
Jon Daoi Bodvarsson inn.

Til pess ad takast & vio hitann
reyndi islenska 1idid ad taka sér
naegan tima i 6ll fost leikatrioi til ad
heegja a leiknum i fyrri halfleik. Nig-
eria var meira med boltann en Island
styroi soknarleik peirra vel, hleypti
beim aldrei i haettulegar stdour og
voru strakarnir okkar alltaf tilbanir
iskyndiséknir. Eftir eina slika fékk
Gylfi Por Sigurdsson fint feri 1 upp-
hafi leiks en skot hans for beint a
hinn unga Francis Uzoho i marki
Nigeriu. Gylfi fékk annad fint feri

stuttu sidar ar aukaspyrnu en aftur
vardi Uzoho fra honum.

Musa magnadur

Stadan var markalaus i halfleik en
Musa, sem kom inn i byrjunarlio
Nigeriu fyrir leikinn, skoradi tvi-
vegis i seinni halfleik. I upphafi
seinni halfleiks fengu Nigeriu-
menn skyndis6kn sem Musa klaradi
snyrtilega. Fimmtan minatum fyrir
leikslok var hann aftur a ferdinni,
nytti hrada sinn til ao skilja varnar-
menn Islands eftir og skoradi fram
hja Hannesi. bad virtist hafa rotad
Island sem fékk b6 liflinu a loka-
mindtunum, vitaspyrnu eftir ad
myndbandsdémararnir gripu nig-
eriskan varnarmann vid ad brjota a
Alfred Finnbogasyni.

A punktinn steig Gylfi bor Sig-
urosson eftir langa bid en pad virt-
ist eitthvao trufla Gylfa pvi hann
brenndi af vitinu, setti boltann yfir
markio. bao reyndist sidasti naglinn
ilikkistu Islands i geer

Fyrra markid odyrt
Landslidsfyrirlidinn Aron Einar
Gunnarsson var skiljanlega niour-
latur er bladamenn hittu hann eftir
leik a Volgograd-vellinum i geer.
»Audvitad eru petta mikil von-
brigdi og leidinleg urslit, petta er
komio ar okkar hondum. Vio purf-
um aod gera okkar besta gegn Kro-
o6tum og sja hverju pao skilar okkur,*
sagoi Aron Einar eftir leikinn i geer.

,Mér fannst vio vera med pa a
gooum stad i upphafi seinni half-
leiks, okkur leid vel en peir skora
eftir fast leikatrioi hja okkur sem er
olikt okkur. Spilamennskan 1 seinni
var ekki frabzr en vio purfum bara
ad bata pad sem hagt er ad beeta,
vinna Kréatana og sja hverju pad
skilar okkur. Markid kveikti i
lidinu peirra og peir gatu nytt sér
Musa, sem er skuggalega fljotur, til
ad strida varnarmoénnunum okkar.”

Ovent mark Nigeriu vard til bess
a0 islenska 1i0i0 feerdi sig framar a
vollinn og vio pad losnadi plass fyrir
eldsnogga framherja Nigeriu.

,Vid @tludum aod fara meira upp
vangina, nyta bakverdina betur
i seinni halfleik pvi pao gekk vel i
pbeim fyrri en vido gerdum ekki nég
af pvi. Fyrra markio peirra var 6dyrt
og ba vorum vid komnir a haelana
vid ao reyna ad jafna leikinn og vid
16gdum allt i sélurnar til ad gera
bad. Eg sa bad eftir leik ad menn
voru gjorsamlega bunir a pvi,“ sagdi
Aron sem lék 87 minutur i geer.

,Mér liour bara nokkuo vel, pad
var adeins fario ad hagjast a mér
undir lokin en mér leid vel pegar
ég fékk boltann. Nuna hefst endur-
hefingin pvi ég parf ad vera klar a
pridjudaginn.”

Erum rétt svo a lifi

Gylfi Por Sigurdsson, midjumadur
Islands, sagdi ad bad hefdi edlilega
verio daufleg stemming i bunings-

gg Vio erum rétt a lifi i
pessum riol. Vio
purfjm bara a0 gera okkar og
sja hvao gerist upp ur pvi.

Gylfi Por Sigurdsson

klefanum eftir tapio fyrir Nigeriu
i Volgograd i geer. Eftir leikinn er
Island ekki lengur med 6rlogin i
eigin hondum. ,bad eru augljoslega
allir nidurbrotnir, vid vorum meod
petta i eigin hondum fyrir leikinn en
nuna purfum vid ad vinna Kréata og
treysta a onnur lid. Vid erum ao fara
um ad vinna pa, pad verdur erfitt en
vid getum ekkert annad gert,” sagdi
Gylfi sem virtist ekki mjog bjartsynn.

,Vid erum rétt svo a lifi i pessum
rioli. Vio purfum bara ad gera okkar
og sja hvao gerist upp ur pvi.“

Allt annad var a0 sja til lidsins i
seinni halfleik eftir gooan fyrri half-
leik.

,Vid vorum mjog spraekir i fyrri
halfleik, skopudum okkur goo feri
og hefoum att ad skora en 1 seinni
halfleik vorum vid mjog opnir,” sagdi
Gylfi og baetti vio:

,Vio vorum kannski a0 reyna ad
sekja markio i stadinn fyrir a0 leyfa
peim ad gera pad. beir skora eftir
okkar innkast sem er mjog sérstakt
fyrir okkur. ba forum vio ad eltast vid
mark og vid pad opnast plass fyrir
aftan okkur sem peir nyttu sér vel.”

)
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00
Stjarna dagsins a

HM 2018

Ahmed Musa gerdi islenska lidinu
grikk pegar hann skoradi badi
mork lidsins i 2-0 sigri Nigeriu i leik
lidanna i gaer. Musa skoraoi fyrra
markio eftir vel heppnada skyndi-
sokn og godan undirbuning Victors
Moses.

Seinna mark Musa kom eftir ad
hann slapp uar strangri geslu Kara
Arnasonar, lék 4 Hannes b6r Hall-
dorsson og klaradi feerio
med stakri pryoi. betta
voru fyrstu mork Nig-
eriu @& moétinu sem
tryggou lidinu mikil-
vag prju stig.

Musa hefur na
skorad 14 mork
i 72 landsleikj-
um, en hann er
markahasti leik-
madurinn i nig-
eriska h6pnum.

=

HM 2018 i Rasslandi i gaer
D-ridill
island - Nigeria 0-2

0-1 Ahmed Musa (49.), Ahmed Musa (90.).
Ivan Rakitic (90.)

E-ridill

Brasilia - Kostarika 2-0
1-0 Philippe Coutinho (90.), 2-0 Neymar
(90.).

Sviss - Serbia 2-1
1-0 Aleksandar Mitrovic (5.), 1-1 Granit
Xhaka (52.), Xherdan Shagqiri (90.).

Ragnar Sigurdsson skiptir vid Sverri
Ingi Ingason. FRETTABLADID/EYPOR

EkKi lengur i
okkar hondum

FoTBOLTI Island er ekki lengur med
orlogin i sinum hondum i D-rioli
heimsmeistaram6tsins i knatt-
spyrnu karla eftir tap fyrir Nigeriu i
geerkvoldi. Kroatia sem verour and-
steedingur islenska lidsins i lokaum-
ferdinni er meo fullt hus stiga og er
komin afram 1 16 lida trslit motsins.

Nigeria er komin med prju stig
eftir sigurinn 1 geer og sigur gegn Arg-
entinu gerir vonir islenska lidsins ad
engu. Geri Nigeria jafntefli gegn arg-
entinska lidinu mun markatala skera
tr um pad hvort Island komist afram
me0 sigri gegn Kroatiu.

Argentina, sem er med eitt stig
eftir tvo leiki, parf ad fara med sigur
af holmi gegn Nigeriu i lokaum-
feroinni til pess ad eiga moguleika &
a0 komast i 16 lida urslitin. bad eina
sem er ljost er ad Island parf sigur
gegn Kroatiu i lokaumferdinni til
pess ad eygja von um szeti i 16 lida
arslitunum.

Sjananar a
Fréttablaoio+
Fleiri myndir ar

leiknum er ad finna i pdf utgafu
bladsins.
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Nu er bilafjarmognun Arion banka ordin 100% rafraen

begar rétti billinn er fundinn fer umsoknin i sjalfvirkt sampykktarferli
og pu skrifar undir med rafreenum skilrikjum. betta pydir ad pu getur
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50% afslattur af

Bilafjarmégnun Arion banka lantokugjaldi

pbegar keyptur er vistvaenn bill




Taktu patt i Reykjavikurmaraponi islandsbanka 18. agust
og styrktu gott malefni a hlaupastyrkur.is




uoyjeleWwAIH
srumAysednely




16

SPORT - FRETTABLADID

23. JONi 2018 LAUGARDAGUR

Islensku studningsmennirnir daufir i dalkinn

- e
>

L]

Studningsmenn islenska landslidsins voru surir eftir tapio gegn Nigeriu i Volgograd i ger. Nu hafa peir hins vegar tvo daga til pess ad hrista af sér vonbrigdin og fylkja sér ad baki lidinu
anyjan leik pegar 1i0id0 matir Kroatiu a pridjudaginn kemur. Sa leikur fer fram i Rostov og islenska 1idi0 parf a sigri ad halda i peim leik til pess ad eygja von um ad komast afram i 16 lida
arslit motsins. Studoningurinn vio 1idid hefur verio frabzr undanfarin ar og parf ad na haestu hedum i peim mikilvaga leik sem er fyrir hndum hinum vio helgina. FRETTABLADID/EYBOR

Gyl bor
Sigurosson

H 0

kki besti landsleikur Gylfa og vitaspyrnan var ur karakter. En
hann reyndi allan timann, hzetti aldrei og allt sem gerdist i
soknarleik Islands for i gegnum hann. Lét tvisvar sinnum reyna

4 Uzoho i marki Nigeriu i fyrri halfleik og spyrnurnar i féstum ‘("

leikatridum voru margar hverjar haettulegar. Vantadi meiri
hjalp fra samherjum sinum.

() 2

Mérk: Mérk: 0-1 Ahmed Musa (49.), 2-0 Ahmed Musa
(75)
EINKUNN ; Skot: 3 Heppnud hlaup med boltann: 4 Unnir boltar: 4 P -

Hannes por Halldorsson 6 opnadist. Musa for afar illa med getad verid betur stadsettur i 1i0id afram. Gaf mikid eftir i Jon Dadi Bédvarsson 4 Sverrir Ingi Ingason 6
Hafdi ekki neitt ad gera i fyrri Kara pegar hann skoradi annad fyrra markinu og Victor Moses seinni halfleik og var ordinn Fékk taekifaeri i byrjunarlidinu Kom inn a fyrir Ragnar & 65.
halfleik. Gat ekkert gert i mork- mark sitt. gerdi honum erfitt fyrir i seinni bensinlaus pegar hann var en nytti pad ekki nogu vel. Vann minutu. Vann skallaeinvigi og
unum en var éruggur pess utan. Ragnar Sigurdsson 5] halfleik. tekinn ut af. Skiljanlegt ad nokkra skallabolta en var ekki komst fyrir nokkur skot. Varnar-

Birkir Mar Saevarsson 5 Ekkert vesen & Ragnari i fyrri Rurik Gislason dregid hafi af honum. nogu sterkur i navigi og hefdi laus i 68ru markinu.

Ekki nogu vel stadsettur i 68ru halfleik en tokst ekki ad stédva Byrjadi sinn fyrsta leik & stor- Birkir Bjarnason a4 getad haldid boltanum betur. Bjorn Bergmann Sigurdarson -
markinu. Hafdi oft mikid plass Musa pegar hann skoradi fyrra moti en nytti teekifaerio sem Skiladi boltanum agaetlega fra Alfred Finnbogason 5 Kom inn a fyrir Jon Dada a 71.

& haegri kantinum en pad kom mark sitt. Fékk hofudhogg i kjol- hann fékk ekki nogu vel. Vann sér en par med er pad upptalid. Fékk litla pjonustu og var ekki minutu leiksins.

ekki nogu mikid ut ur pvi. farid og purftiad fara ut af. vel en gerdi litid i sokninni. Lét litid ad sér kveda og island i miklum takti vid leikinn en Ari Freyr Skulason -

Kari Arnason 5 Hordur Bjérgvin Magnusson 5 Aron Einar Gunnarsson hefdi purft meira framlag fra hatti aldrei. Gerdi vel pegar Kom inn a fyrir Aron Einar a 87.
Finn i fyrri halfleik en atti i Oflugur i loftinu en skiladi Var agetur medan orkan var einum af sinum mikilvaegustu hann sotti vitid sem Gylfi nadi minutu leiksins.
vandradum pegar leikurinn boltanumiilla fra sér. Hefdi enn til stadar og dreif islenska leikmonnum. ekkiad nyta.

Heppnadar sendingar 71 LY Med boltann Unnar taeklingar
Gylfi Por Sigurdsson 31 ‘ ' Gylfi Por Sigurdsson 4
,30 Aron Einar Gunnarsson 22 Rurik Gislason 2
ARA Birkir Mar Saevarsson 19 Aron Einar Gunnarsson 2
2018 ;A N
. Kari Arnason 18 Ragnar Sigurdsson 1
Flisabidin I % gnarie
Snertingar a boltann N Q Heppnadar hreinsanir
Gylfi por Sigurdsson 75 < S Hordur Bjérgvin Magnusson 9
Hordur Bjorgvin Magnusson 52 Kari Arnason 4
Birkir Mar Saevarsson 49 Ragnar Sigurdsson 4
Aron Einar Gunnarsson a7 Birkir Mar Saevarsson 3
Skot Skot a mark . PR
H A H d hlaup med bol Unnin skallaeinvigi
afmeelisafslattur ppnug hiaup e 18
. N . Gylfi por Sigurdsson 4 Jon Dadi Bédvarsson 4
Heliosa hiturum Rarik Gislason 2 g‘; q‘,b Kari Arnason 4
Aron Einar Gunnarsson 2 Hordur Bjérgvin Magnusson 4
Ragnar Sigurdsson 1 Rurik Gislason 2
Helstu kostir HELIOSA hitara eru: Hlupu mest / iSL Hlupu mest / NiG
Gylfi Por Sigurdsson 12 km | Wilfried Ndid 12 km
10,50 km 10,49 km
Margar gerdir til 4 lager. ‘ 1 - Rurik Gislason 12 km | Oghenekaro Etebo 12 km
jsabu ____________(034km L 998km
ANV ) 9,98 km
. (X[
B e StGrho1oa 21 | s: 545 550 Hordur Bjérgvin 12km | Victor Moses 12 km
10,15 km 9,80 km
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»Raunsae saga sem vekur

VR

PEKKTU biN MORK

% &k k % &k Kk

alla til umhugsunar.”

STARFI

& k& ok

»Eins og ég veeri ad
horfa a sjalfa mig.”

UVl ook

sem hittir i mark.”

KYNNTU PER EINKENNIN A VR.IS

PREYTA PUNGLYNDI VEIKINDI GLEYMSKA
PIRRINGUR  SVEFNLEYSI AHUGALEYSI EINANGRUN

HVERNIG LIBUR PER? EF ALAGID ER FARID AD KOMA ILLA VB PIG ER KOMINN TiMl TIL PESS AB VERA
HETJAN SEM PEKKIR SIN MORK. KYNNTU PER EINKENNI KULNUNAR A VR.IS

Petta er einungis listi af einkennum sem hafa verid tengd vid kulnun og ef pd upplifir einhver peirra bendir pad ekki
endilega til vandamals & vinnustad. Adeins leeknir eda sélfradingur getur greint pig med abyrgum hatti.

~Fékk mig til ad hugsa um
hvad skiptir mali i lifinu.*

JIskaldur islenskur raunveruleiki
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Listahopur Vinnuskélans sem i eru: Pordis Birta, Eyglé Yifa, Soley Breidfjord, Anja Amelia, Embla Lif, Apena Lilja og Hanna Lilja. Fremst standa Maria is6l og Em

Alfar dansa og fagna
sumarsolstooum

Jonsmessu verour
fagnad 1 Hellis-
geroi i Hafnarfirdi a
sunnudag. Alfahatid
1 gardinum er ordin
ad hefd og bodid
upp a efnismikla og
fjoruga dagskra.

Ifahatiod verour haldin

iHellisgerdi 4 sunnu-

dag. Tinna Bessa-

dottir og Alexandra

Eir Andrésdottir

skipuleggja hatidoina
og lofa @vintyralegri dagskra. ,Vio
Alexandra kynntumst i vidburoa-
stjornunarnami i Haskélanum a
Ho6lum og héldum Alfahatidina
i fyrra sem prufuverkefni asamt
fleirum. Hatidin gekk vonum framar
og akvadum vio ad steekka hana enn
frekar og halda hana a Jonsmessunni
iar,“ segir Tinna fra.

Alfahatidin hefst 4 dlfagdngu sem
leidd er af Simoni J6ni Johannssyni.
Gengio verour fra Flensborgarskola
ad Hellisgeroi klukkan 13.00. Vio
tekur dagskra klukkan 14.00 i Hellis-
gerdi og Tinna segir paer Alexondru
fyrst og fremst vilja ad hatidin studli
a0 goori samveru barna og fullord-
inna.

,Meod alfahatio viljum vio fyrst
og fremst vekja athygli a vellidan
barna. Vio leggjum aherslu a g6oa
samverustund barna og fullordinna
og pvi verdur takturinn allur a
frekar rélegum notum. Vio byrjum

dagskrana a alfagongu meo Simoni
Joni Johannssyni fra Hamrinum vio
Flensborgarskoéla klukkan 13.00,
adgangur er 6keypis og endar gang-
an i Hellisgeroi rétt fyrir k1. 14.00.
Pa hefst dagskrain a svedinu,“ segir
Tinna.

,borunn Antonia verour kynnir
og bad er gaman ad segja fra pvi ad
hitn @tlar ad frumflytja nytt alfalag
sem hun samdi fyrir hatidina, vio
erum ofsa spennt fyrir pvi. Ronja
reningjadottir kemur ad leita ad
rassalfum og Olafur Stefinsson
handboltamadur @tlar ad freda
krakkana um alfheima og goda-
fredina og mun hann stydjast vid
kennslukerfi sem hann er ad proa
og forvitnir geta freedst um a vefsio-
unni https://keywe.is,” segir Tinna
sem segir margt annad verda i bodi.
Til deemis fjolskyldujoga, fotanudd
fyrir born og alfaleit i gardinum.
Pa komi Annriki og kynni islenska
bjoobuninginn og alfakonungur og
drottning verdi a svaedinu. ,Sidast en
ekki sist munu krakkar ur listah6p

il Snaer. FRETTABLADID/ANTON BRINK

vinnuskolans leika lausum hala um
sveedio kleedd sem alfar,“ segir Tinna.

Hun segir mikilvegt ad kynna
alfatra Islendinga fyrir nyrri kyn-
s160. , Alfatra okkar fslendinga er svo
sérstok og dyrmaet ad vio veroum
a0 halda i hana og kynna hana fyrir
nyrri kynsl6d. Vio viljum ao sjalf-
sO0gou hvetja alla til a0 meeta kleeddir
ialfastil —effolk er i vafa um hvernig
pao er pa eru bornin langbest til ad
skilgreina pad bvi fjolbreytnin er
mikil par.

Samkvamt pj6dségum eigum
vio fjora hatidardaga sem tengjast
alfum, paod eru joladagur, aramot,
prettandi og Jonsmessa. A Jonsmessu
verda tofrar, ba koma alfarnir at og
dansa og fagna sumarsélstooum.
gegnum arin hefur Jonsmessuhatio
tiokast i Hellisgeroi enda er Hellis-
geroi pekkt fyrir ad vera heimkynni
alfa og huldufélks. Eg for sjalf & alfa-
hatio i Hellisgerdi sem unglingur,
paléku alfarnir hennar Erlu Stefans-
dottur stort hlutverk i gardinum,“
segir Tinna fra. kristjana@frettabladid.is

Um helgina, af hverju ekKi a0...

LANGAR AD

SAFNA KROFTUM
fyrir barattuna fram und-
an & HM og lesa bakur
um okkar fraekna landslid.
[ bok Porgrims Préins-
sonar, [slenska krafta-
verkid, er fjallad um hina
einstoku frammistodu ad
komast & EM i Frakklandi
2016 og sigur i ridli
forkeppni HM i Ruiss-
landi. Pad ma nefnilega
hafa i huga ad pratt fyrir
tap fyrir Nigeriluménnum
er frammistadan enn
kraftaverki likust.

Borgrimur

SLENSKA
(RAFTAVERKID

HLAUPA 10 KM
Sanna Magdalena
M©ortudéttir, borgar-
fulltrai Sésfalista-
flokksins, &tlar ad
kynna sér 16g og
reglur um velferdar-
mal um helgina.
,Eg er mjog spennt
fyrir pvi. En ég

atla lika ad fara ut
ad hlaupa pvi mig
langar ad skra mig

i Reykjavikurmara-
ponid og hlaupa

10 km i pagu g6ds
malefnis.”

HLUSTA A TONLIST
hvort sem atlunin er
a0 fara 4 Secret Sol-
stice og hlusta & spirur
4 bord vid Yung Nigo
Drippin, Birni og Young
Karin eda pungavigt &
bord vid Slayer.

SUNDLAUGARBAKKINN I ROSTOV
Kristinn Teitsson er einn ipréttafrétta-
manna Fréttabladsins i Russlandi. ,Pad
verdur safnad kroéftum vid sundlaugar-
bakkann og haldid til Rostov & morgun,”
segir Kristinn um verkefni helgarinnar.
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55” Sony Bravia 4K sjonvarp fylgir lika
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Opel Crossland X
er 6ruggasti billinn érid 2017
i sinum flokki samkvcemt
EURO NCAP.

200.000 kr. ofslattur

og 55” Sony sjénvarp i kaupauka vegna leiks byskalands G HM kl. 18:00 i dag.
Gildir laugardaginn 23. jiini um allar gerdir Opel.

Kynntu pér Opel og bdkadu Syningarsalir Opnunartimar
Y | bk p, gl N Krékhals 9, Reykjavik, 590 2000 Virka daga 9-18 BeB
reynsluakstur a opel.is Njardarbraut 9, Reykjanesbce, 420 3330 Laugardaga 12-16

flabuid
I

ol



0%

AFSLATTUR

R N S

2,5 saeta staerd: 169 x 89 x 87 cm 3ja seeta steerd: 201 x 89 x 87 cm

MEXICO

2,5 og 3ja saeta séfar. Dokkblatt, bleikt og skogargraent sléttflauel.

[E) furninova

FRANKLIN
2,5 og 3ja seeta
sofar. Gratt og
dokkgratt, slit-
sterkt aklaedi.

259, 30%

AFSLATTUR

AFSLATTUR

SMILE BUTTON

2,5 seta: 180 x 86 x 81 cm 3ja seeta: 208 x 86 x 81cm e o\ . .
Tungusofi. Vinstri eda heegri tunga. Steypu-
89.993 kr. B s o EEZEEEIRN #79:990-4kr  grétt Evita dkloedi. Steerd: 231 x 140 x 81 om EELEERIT -329-996-¢r

NEVADA
Hornsofi. Vinstri eda heegri
tunga. Dokkgratt, slitsterkt
Stuart aklaedi.

Staerd: 280 x 234 x 79 cm

30%

AFSLATTUR

10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga I'safj&réur www.husgagnabhollin.is Vers ogﬂvﬁr;:pp/y'i/’ngar edru bfrft;rljwed g'rirvara um
_ Py prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Vera gildir til 8. jill 2018, eda & medan birgdir endast.

Reykjavik
Bildsh6f8i 20 11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga
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www.husgagnahollin.is
ALEXA

.; 7 \e i Bord&stofustoll.
Ekta ledur,
““ (r A F oQ sv:t Za:r |

0 brant. Feetur L
ar burstudu
stali. g

N 22093 kr. IR

30%

AFSLATTUR

ALBERTA

Bordstofustdll,
gréatt eda svart
PVC akleedi.

EEEELT -8-990-er:

25%

AFSLATTUR

35%

AFSLATTUR

SMILE BUTTON" .
3ja og 2,5 szeta sofar. -

Steypugratt, slitsterkt Evita akleedi. 139.993 kr. P-—1-9-9:9-99—k|=. 125.993 r' __

"

Haegindastoll. Forest greent eda
blatt sléttflauel og feetur ar malmi.

[19.494 kr. Boogeetgly

ALBA

Haegindastéll med eda an skemils.
Svart, hvitt, ljésgratt eda brant ledur
Turkisblatt, brint, ljés- eda .
dokkgratt aklsedi. _—
baegilegur og stilhreinn
haegindastéll 4 gédu verdi.

Stéll og Stéll og GOTHENBURG

Stoll i ledri Skemill iledri skemill i ledri Stoll i aklaedi Skemill i aklaedi skemill i akleedi Heegindastsll. Vintage brant

-99—9994(1'— -24—9994«- —1-24-989-k|= -69—9994«- 4090+ -84-9894(+ 176.993 kr. El-TN-T-T-R¥S

30%

AFSLATTUR

l | HUSGAGNA
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Andrea og mo6dir hennar Bara &tla ad studla ad fredslu og forvérnum i minningu Einars Darra. FRETTABLADID/ANTON BRINK

bu fero

yiir

linuna og pa er
petta bara buio

Hvers vegna eykst misnotkun a roandi avanabindandi lyfjum a
bord vid Xanax? A0 minnsta kosti nitjan lyfjatengd daudsfoll hafa
ordid a arinu. Madur, sem hafa misst born sin, Iysa reynslu sinni.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is .,

inar Darri Oskarsson

feeddist 10. febraar 2000

oglést a heimili sinu pann

25. mai sidastlidinn eftir

neyslu réandi lyfja. And-

latio kom 6llum adstand-
endum hans i opna skjoldu. Og pad
sem kom 11j6s nokkrum doégum sidar
um adgang hans ad réandi lyfjum
og verkjalyfjum i gegnum netid var
beim afall. Hann hafdi adeins fiktad
vid notkun lyfjanna i skamman tima
aour en hann do.

Mo0ir Einars Darra, Bara Tomas-
dottir, og systir hans, Andrea Yr Arn-
arsdottir, asamt foour Einars, Oskari
Vidalin Kristjanssyni, og systur, Anitu
Ran Oskarsdottur, hafa sidustu daga
unnid ad undirbaningi forvarnar-
verkefnis sem midar ao fredslu til
ungmenna um hztturnar sem fylgja
notkun réandi og dvanabindandi lyfja.
Verkefnio kynna pau von bradar en
maodgurnar segjast finna styrk i pvi
a0 deila sogu Einars Darra i freedslu-
skyni, pratt fyrir ad peim pykir pao
einnig verulega erfitt.

,Krakkar vita ad fiktinu fylgir
ahatta en pau gera sér enga grein
fyrir pvi hversu mikil han er. Notkun
bessara lyfja er lika tiskubylgja, ekki
sist vegna ahrifa fra trapp-tonlist,“
segir Bara. ,bau halda lika ad petta sé
orugga leidin. Ad pessi lyf séu ekki jafn
hzttuleg og kokain og 6rvandi efni.
Pau vita miklu meira um hzattulegar
afleidingar notkunar eiturlyfja en af
rangri notkun & lyfjum sem er hagt
a0 fa avisad hja lekni,” baetir hin vio.

,Vio fjolskyldan akvadum i sam-
einingu ad fara i gegnum simann hans
Einars Darra og leiddi pad ymislegt i
1j6s vardandi misnotkunina a lyfj-
unum,” segir Andrea.

,Pad var dfall ad sja hvad hann var
med i simanum. Opp til a0 kaupa pessi

lyf sem deldu inn tilbodum og aug-
lysingum a réandi lyfjum og verkja-
lyfjum. Gridarlega sterkar Xanax-
toflur, tveer fyrir eina, endalaus tilbod
4 OxyContin. betta var eins og nammi-
bar! bad voru ekki bara 6ppin heldur
var hann lika meo endalaus skilabod
a simanum fra s6lumoénnum,“ segir
Bara.

,Og petta eru bara krakkar. Strakur-
inn sem var mest i ad selja honum
er bara ari eldri en Einar Darri. Bara
krakki sjalfur, baetir htin vio.

Gat ekki vakio Einar Darra

,Hann do6 pann 25. mai. betta atti ad
vera mikill gledidagur i fjolskyldunni
pvi ao eldri systir Einars Dara, Anita
Run, var ad ttskrifast sem stadent. Eg
var heima me9 alla krakkana. Nema
Andreu sem var ati i Danmorku pa
og ekki komin heim. Vid voknudum
6venju seint. Eg var ekki ad faraivinnu
eda neitt slikt vegna utskriftarinnar og
Einar Darri ekki a leid i skolann penn-
an dag. Vinkona hans var hja honum
og kalladi 4 mig ad han geeti ekki vakio
Einar Darra.

Eghleyp inn og bad er eins og hann
sé sofandi. Hann var heitur viokomu
en €g sé strax a0 hann andar ekki og
er blar 4 vérunum. Eg kalladi a hana
strax ad hringja a Neyodarlinuna og
vio purftum ao flytja hann dr raiminu
og reyna endurlifgun. Sjukrabillinn
kom ellefu minttum seinna og peir
héldu afram ad reyna endurlifgun.
Heillengi,“ segir hun. ,betta var eins
hraedilegt og haegt er ad imynda sér.
Eg er leikskolastjori og fer reglulega
a skyndihjalparnamskeio. Eg gerdi
allt sem ég gat. Samt er ég endalaust
a0 hugsa til baka, hélt ég hofoinu rétt,
geroi ég petta rétt? Og ég sé drenginn
minn endalaust fyrir mér lifvana.

Husio fylltist af sjukraflutningsfolki
oglogreglu. betta er eins og i médu en
ég var otralega réleg, half vélren. Eg
matti ekki fara meo sjukrabilnum og
purfti ad bioda i svolitla stund heima
par sem rannséknarlogreglan purfti

Fanney med déttur sinni Guoranu.

a0 mata par sem petta var andlat i
heimahdsi. I 6llu pessu kemur pabbi
hans og mamma min heim til min
vegna studentsveislunnar. Pau maeta
sjukrabilnum. Eg parf audvitad ad
segja peim hvao hafi gerst og pabbi
hans keyrir a eftir sjukrabilnum. Litli
brodir Einars Darra sem er niu dra og
sa ekki solina fyrir stora brooir sinum
var vitni ad pessu 6llu. Einar Darri var
arskurdadur latinn stuttu eftir komu a
spitalann,” segir Bara.

Sol eins og lyfjafraeding

»,Maour er algjorlega sleginn yfir
hversu algengt petta fikt er meo pessi
1yf, vid erum ad heyra sogur niour i
grunnskola par sem pau eru notud i
partium og bodin a skélaléoum. Einar

Darri minn sagoi sjalfur vio vini sina
skommu adur en hann do ad petta
veeri faranleg tiska en hann var sjalfur
i tonlist og ad rappa um pessi lyf. Eg var
amoti pessum textum, spurdi hann oft
atipa. Hann sagodi bara: Mamma, ég er
ekkert ad nota pessi efni, fyrirmyndir
minar eru ad syngja um petta og petta
er bara tiskan nuna. Eg tok af og til af
honum pvagprufu par sem vid vissum
a0 hann hafdi einhvern timann préfad
gras, kokain og Xanax pegar hann var
a0 skemmta sér en pad kom ekkert ar
beim prufum. Einar Darri sagoi sjalfur
a0 pad hefoi verid kjanalegt fikt og
hann atladi ekki a0 gera pad aftur.
Vegna pessa reyndi ég ad fylgjast mjog
vel med honum, reeda mikid vio hann
og systur hans gerdu pbad sama par sem
bau systkinin eru mjog nain. En vid
saum bara ekkert 8 honum, hann var
alltaf sami ljafi Einar Darri,” segir Bara.

Einar Darri fékk lyfjunum sem hann
misnotadi aldrei avisad afleekni. Hann
keypti pau & svortum markadi meod
sliklyfa netinu.

,Hann fékk itarlegar radleggingar
um hvad hann tti ad taka og hvernig.
Til ad fara i vinnuna pa tekurdu bara
betta, st60 i einum skilabodunum.
Solumennirnir haga sér eins og lyfja-
fraedingar gagnvart bornunum. Einar
Darri for i skolann, hann for i vinnuna.
Hann funkeradi og pad sast ekkert a
honum. Eg upplifdi hann svo dasam-
legan. Vid vorum miklir vinir. Hann
var oft heima med mér ad horfa a sjon-
varpid og reddi mikio um sina fram-
tidardrauma og hvad hann tladi ad
mennta sig. Hann var opinn og hlyr,
atti marga tranadarvini. Hann sagdi
mér nanast & hverjum degi ad hann
elskadi mig,“ segir Bara.

Upplifdi lyfin 6rugg

Einar Darri glimdi vid kvida. ,Eg held
a0 hann hafi verid meira tilbainn ad
fara yfir strikid meo pessi lyf vegna
pess. Hann var & uppaskrifudum
kvidalyfjum, var greindur med ADHD
og var sjalfur ao tala um ao fara a lyf
vio athyglisbrestinum. Eg var efins um
pao. Hafoi heyrt svo margar ségur um
misnotkun a lyfjunum. Ntna hugsa ég
um hvort ég hefdi att ad stydja hann
meira i pvi,“ segir Bara. ,En pad fast
aldrei svor vio pvi.“

4Einar Darri var mjoég heppinn
par sem hann fékk gooa adstoo fra
geohjukrunarfraeedingi a Akranesi.
Umrzadan og pad sem ég hef po heyrt
um i kringum mig er ad pad er enginn
grunnur i gedheilbrigdiskerfinu fyrir
boérn meo kvida. bad er ekki tekio a
pessumed edlilegum og réttum haetti,
segir han. ,bad parf meiri pjonustu til
barna og ungmenna med kvida og
punglyndi. bau eru bara sett & lyf. bau
eru ordin von dllum pessum lyfjaavis-
unum. Audvitad hjalpa lyfin i mérgum
tilfellum en pau duga ekki ein og sér
og pad parfvirkilega ad opna umrao-
una um dhzettu og afleidingar rangrar
notkunar a peim,“ segir Bara.

Andrea, systir Einars Darra heitins,
segir mikilveegt ad pad komi fram
a0 bao hafi verido mjog stutt timabil
par sem hann jok neysluna adur en
hann dé6.,Vio teljum ad sidustu tver
vikurnar 1 lifi hans hafi hann neytt
meira af lyfjunum en adur. begar ungt
folk misnotar 6nnur efni, 6rvandi efni,
afengi, kokain eda slikt, pa er oft lang-
ur addragandi. Ferli sem oft gefst feeri
aao gripa inn i. En pegar pad kemur
a0 pessum lyfjum hafa pessir krakkar
ekkert svigram til ad gera mistok. bu
ferod yfir linuna og pa er petta bara
buid. Andlat hans birtist okkur fjol-
skyldunni eins og pruma ur heidskiru
lofti,“ segir Andrea.

,betta vandamal er bara miklu
steerra en vid bjuggumst vid pegar
vid byrjudum ad vinna i forvarnar-
verkefninu og pad er bara ekki i booi
annad en ad vid Islendingar tékum
hondum saman gegn pessari mis-
notkun & lyfjum a landinu okkar,“
segir Andrea og Bara tekur undir.

Litid talad um dauda ungs folks

Fanney Halldé6ra Kristjansdottir missti
dottur sina, Guoranu Andrésdottur, 1
névember a sidasta ari. Han var 28
ara gomul og skildi eftir sig priggja ara
gamlan son. Guoran glimdi vio kvida
fra barnaesku og proadi med sér fikn i
réandi lyf. Han 1ést vegna ofeitrunar a
roandi lyfjum. Fanney segir leekna hafa

avisad miklu magni bensolyfja til dott-
ur sinnar. bratt fyrir ad han hefoi sjalf
beoid um hjalp vegna fiknar i lyfin.

,Eg missti déttur mina vegna
ofneyslu 4 lyfsedilsskyldum lyfjum og
vil leggja mitt af mérkum til forvarna
og fraedslu,“ segir Fanney. Eg hef haft
samband viod adra foreldra i somu
sporum. bad er skelfilegt hversu morg
ungmenni eru ad fara nana vegna
neyslu pessara lyfja. Bedi rangrar
neyslu og ofneyslu,” segir han.

Guoran fannst latin a heimili sinu
pann 10. névember sidastlidinn. ,Eg
var i nanast daglegum samskiptum
vio hana pott vio byggjum hvor a sinu
landshorninu. barna hafoi ég ekki
heyrtihenniiaannan solarhring og sa
a0 pad var engin hreyfing a Facebook-
sidu hennar. Eg vissi ad han var ein
heima og fékk 6notatilfinningu. Eg
hringdi i brédur hennar og bad hann
a0 athuga me0 hana en rétt a eftir kom
madurinn minn til min og segir mér
fra pvi ad Guoran hefoi fundist latin
i raminu heima hja sér. Barnsfadir
hennar kom a0 henni og hélt fyrst ad
hun veri sofandi og kalladi 1 lekni
sem trskurdadi hana latna & stadnum.

,Guoran dottir min var frekar hlé-
draeg pegar hun var litil. Hin 60 ekkert
i hlutina og pr6adi svo med sér kvida
i kjolfar skilnadar. Sidustu arin sem
hun lifoi leitadi hun leeknis og fékk pa
avisad pessum réandi bensolyfjum.
Hun proadi med sér fikn i lyfin og 1ést
svo bann 10. névember sidastlidinn af
eitrunarskammti af Imovan og Trama-
dol. begar ég fer og kiki i lyfjagagna-
grunninn ba bloskrar mér hversu
miklu af pessum lyfjum var buio ad
avisa & hana,” segir Fanney sem segir
umraodu um lyfin 6abyrga.

,Ni fjélgar ungmennum sem deyja
vegna notkunar a pessum lyfjum en
bao erlitid sem ekkert talad um pad.
Eg vil abyrga umradu og ég vil betri
gedheilbrigdispjonustu til ungmenna.
Eg hafdi samband vio landlzkni og
tilkynnti mal déttur minnar. Eg fékk
simhringingu i kjolfarid og mér var
sagt ad hennar mal yrdi skodao. I leid-
inni fékk ég ad vita ad ég fengi ekki ad
vita nidurstodur peirrar skodunar. bad
fannst mér skrytiod,” segir Fanney og
segir porfa vitundarvakningu.

,Astandinu ma likja vid ad pad
verdi endurtekin banaslys trekk i
trekk & sama veginum. Pa hljétum
vid ad skooda hvad er ad. Hvao sé haegt
a0 gera? bad sem mér finnst erfidast i
pessu 6llu saman er ad hun lét vita ad
hun veeri med fikn i pessi lyf. Hun faer
pbeim samt avisad 1 heilmiklu magni.
Eg trai pvi a0 pad hefoi verid haegt ad
leysa hennar mal og annarra meo 6fl-
ugri geoheilbrigdispjonustu. baod parf
meiri eftirfylgni,“ segir Fanney sem
segir a0 hun og adrir foreldrar i somu
sporum hafi velt fyrir sér abyrgo leekna
ipessum efnum.

Hringdi i laekni déttur sinnar

,Eg hringdi i einn af leknum hennar.
Hiin var med marga. Eg spurdi hvernig
staedi a pvi ad hun hefoi fengio svona
miklu avisad pratt fyrir fikn. ba fékk
ég pad svar ad hun hefdi veentanlega
verid mjog adgangshoro. baod finnst
meér lysa vel peim pekkingarskorti
sem rikir um varasamar afleidingar
notkunar pessara lyfja og a eoli fikni-
sjukdoma. Lyfin halda sjukdominum
vid. Eg held a0 gedheilbrigdiskerfid
okkar sé pvi miodur a mjog skrytnum
stao. Vio foreldrar og adstandendur
erum hreinlega i einhverri peytivindu,
pegar kemur ad pessu kerfi,“ segir
Fanney um brotalamir kerfisins sem
hun upplifir ad taki hvorki heildstzett
avandanum né hafi buroi til ad veita
pa pjonustu sem parf.

,betta var alltaf min versta martr60.
A9 vera foreldri i pessum sporum. En
svo vaknaoi ég upp vid pad einn dag-
inn ad martrédin var ordin ad veru-
leika. Vid gatum ekkert leitad, fundum
engar lausnir,“ segir Fanney.

,Dottir min var ung modir i nami.
Hun tladi sér ad veroa félagslidi og
vann lengi vio adhlynningu. Eg tel ad
htn hefoi att gooa moguleika med
réttri hjalp. Eg vona bara ad saga henn-
ar og saga allra pessara ungmenna sem
hafa latio lifio veroi til pess ad pad
verdi gerdar parfar breytingar a geo-
heilbrigdispjonustu og ad pad verdi
rett opinskatt og af abyrgd um haettur
af pessum lyfjum,* segir Fanney.
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Pallaolia, vidarvorn og malning fyrir islenskar adstaedur
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Deka Projekt 10 innimalning,
10 litrar (stofn A)

6.390
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Oden pekjandi
vidarvorn
1 liter, A stofn

1.790

Landora tréolia
Col-51903 3 I.

1.980

waberfloor awso
waberfloor  &i60

Weberfloor 4150 flotefni Weberfloor 4160
4-30mm 25 kg Hradpornandi flotefni
2.1 50 2-30mm 25 kg

D EKA frad)

Deka pakmalning 10 litrar

9.990

Weber Milligrof
murblanda 25 kg

1.690

Deka Projekt 05 innimalning,
10 litrar (stofn A)

6.290

Maston Hammer
Spray 400ml

1.050

MARGIR
LITIR
Maston
Hammer 750ml

1.995

4.390

Combimix Deka Hrad Deka Fiber trefja-
Staurasteypa 20 kg vidgerdarblanda 25 kg styrkt murblanda 25 kg
860 3.640 2.740

Reykjavik Kletthalsi 7. 0Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16

Reykjanesbaer Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Weberfloor 4630
Durolit idnadar & Utiflot 25 kg

DEI{-ip;%g

Blondum
DRAUMAL\TINA
pina!

DEKAPRO utimalning, 10 litrar

7.990

=
a 11|
Bostik filler
DEKA SILAN spartl 250ml
vatnsfeela 5 litrar
1 liter kr.

490

8.790 1.9%0

Weber REP 980 steiningarlim Weber Grof
og filtmar, grér 25 kg Murblanda 25 kg
2.690 1.490

y

Deka Acryl grunnur

1kg 760
5kg 3.390
EEkaapPlan zg_oﬂ 25k
raopornandi flot g . |
1.890 Gottverd fyrir alla, alltaf!
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Heér gefur ad lita brot 46 lyfjadvisana til : %
einnar manneskju a priggjia manada timabili. W N °
Manneskjan lést Gr lyfjaeitrun.  t5flur, um pad bil A —4
Hluta lyfjanna var avisad ur rofnum
pakkningum. Medal annars i tengslum
vid innlogn.
lyfjaavisanir
hja ad minnsta kosti fjorum leeknum.
Lyfin voru sétt i nokkur mismunandi
apotek.
Hluti lyfja 4 3 manudum
Lysaneii har
Tramadol Tafil Tafil retard | Imovane |Alprazolam | Quetiapin | Parkodin | Rivotril Halcion ;fflmdlmm . —
50 mg 05g 1g 7,58 Xanax) | 100mg | forte 0,5mg | 0,25mg : i :
140 toflur | 120 toflur 30 toflur 180 toflur 1mg 300t5flur | 530 mg | 150 toflur 30toflur ! Nams ey '
30 toflur 40 toflur Tl 50mg o '
Progebalinlyan  150mg s6um !
Progabaiin yan 150 mg s !
oy o .o . . . Ty o100k :
Mikil fjolgun lytjatengdra andlata e e
amadol Actavis 50mg 2k :
Naproxen-E Myan 500 mg s0st :
Phenergan 25mg oo n
i0 i lyfjateymi embzettisins  skyndilega aukning lyfjatengdra . - a0 storum skommtum af lyfum fra — sewesinen g 100 1
faum nidurstéour ur meal- andlata i byrjun arsins sem vio LYf]atengd andlat einum eoa fleiri leknum. i ;:ﬂmgg e :
ingum a peim efnum sem  hoéfum fengid til skodunar en pad ,Arid 2017 voru andlatin 30 og i o e o i
finnast i latnum einstaklingum til ~ voru faerri andlat i byrjun arsins i var meodalaldur hinna latnu 48 ar,  Apaseniia 1mg e ;
skoounar og eru komin 19 slikand-  fyrra. betta gerist 4 sama tima og 3 4 z 5 3 o 1 9 Dessir einstaklingar sSKiptust eftir s s oy o 1
lat a pessu ari. I pessum andlatum er ~ dregur ar avisunum 6pi6ida en vid 2008 2016 2017 2018 aldri og pvi hvada efni peir h6fou g 215megs 120 sarmiar ;
grunur um ao andlat hafi att sérstad  sjaum ad heildarmagn avisadra dag- jandar verid ad taka. I flestum fundust pee ™ 1% m o 1
vegna eitrunar en ekki er vistad pau  skammta af 6pi6idoum dregst saman tiljali ~ MOrg efni, peir yngri (20-40 ara) movare 75mg 305t .
flokkist sem slik i danarmeinaskra.  um sjo prosent a fyrsta arsfjoroungi hofou margir tekio sterk verkjalyf reommerr 3 — 2
bessi andlat eru samt visbending 2018 midad vid sama tima i fyrra. asamt 0loglegum efnum (kannabis, — Quetepnacavs  200mg 1o0a .
um pad sem er ad gerast hja folki i Pba hofum vio verid ad fa abend- MDMA, amfetamin) en peir eldri 77" o o :
bessum vanda sem getur verio mik-  ingar fra Tollstjéraembeaettinu um (40 ara og eldri) hofou flestir tekid e reer 1mg o -
ill fiknivandi af ymsum toga og/eda  ad mikil aukning sé a haldlagningu punglyndislyf og neytt afengis. oo™ 5‘;'5““@ 220tk o
sjalfsvig, segir Olafur B. Einarsson, Iyfja sem einstaklingar eruad flytja  nagrannaléndunum ogpad ermikid ~ Um pridjungur hafdi ekki fengid —awisneten  1om 1o ==
verkefnisstjori lyfjamala hja Emb-  tillandsins. bad baetist ofandpadad  aunnio ef pad tekst ad fa notkunina  avisad lyfjum 12 manudum fyrir mee oo e X
etti landleknis, sem segir fjolda  meira er avisad af pessum lyfjum hér  ibetra horf og draga ar fjélda peirra  andlat sem bendir til pess ad peir Fuoenmin  20mg o L
lyfjatengdra andldta mikio ahyggju- 4 landi en i flestum 60rum londum.  sem anetjast lyfjum,” segir Olafur. hafi att gomul lyf eda fengio pau :::;::,me Tova j:;:: ETy 230
efni. Enda gerist pad 4 sama tima  Eins og bessar tolur yfir andlat syna, begar lyfjatengd andlat sidasta med 6O0rum heetti. Inni & milli eru swee 150mg o o
og dregur ur dvisunum a 6pi6ida.  pa getur folk sem misnotar lyfin  ars eru greind kemur i1j6s ad pridj-  andlat par sem einstaklingar voru . Wylan f:gx Eos ase7 |
Embzttid hafi fengid abendingar  veriod i mikilli haettu og fikt getur  ungur peirra sem létust hafoi ekki ~ ao fa avisad storum skommtum af Avarys R — 5
imovane 75m

fra Tollstjoraembaettinu um mikla
aukningu 4 haldlagningu efna.
»Ahyggjuefnid nuna er bessi

haft alvarlegar afleidingar. Pad er
enn talsvert i land med ad notkun
avanabindandi lyfja verdi dlika og i

fengio avisao lyfjum 12 manudum
fyrir andlat. En inni a milli eru and-
lat par sem einstaklingum var avis-

lyfjum fra einum eda fleiri leknum
og ba er metid hvort astaeda er til ad
krefja leekni skyringa,” segir Olafur.

305tk 1

RéOi ekkert vio pessi lyf

Kristjan Ernir Bjérgvinsson er nitj-
an ara og starfar sem bladamaour a
nyjum vef, bablis.

»OKkkur fannst vanta fréttamioil
fyrir ungt folk, par sem efni er skrif-
a0 af ungu folki fyrir ungt folk. betta
var hugmynd sem Soélran Sen var
buin ad vera med mjog lengi, hiin
ritstyrir vefnum og fékk mig meo
til a0 skrifa greinar,” segir hann.

Kristjan Ernir skrifadi grein a
babl.is um vin sinn, Einar Darra.
Hann a sjalfur ad baki pa lifsreynslu
a0 hafa anetjast afengi og fikni-
efnum.

,betta var mér sérstaklega mikil-
vagt umfjollunarefni. Einar Darri
var vinur minn og ég er 6virkur
alkoholisti. Eg er biinn ad vera edri
ieitt ar og einn manud. Einar Darri
var goour strakur, ég missti annan
vin minn i janaar. bad gleymdist svo
fljott. Mig og alla hér & ritstjérninni
langar til a0 opna umraoduna. betta
parf ekki ad vera tabu, petta er fikni-
sjukdomur. bad er svo sart ad sja
ungan strak sem var { miklu minni
neyslu en til demis ég og margir
aorir, lata lifio svona kornungur,“
segir Kristjan Ernir.

Af hverju er pessi misnotkun svona
mikil?

,Min kenning er st ad vid séum
kvidin kynsl6d, kvidalyfin hofoa til
okkar og a sama tima erum vio ekki
medvitud um bad hversu avana-
bindandi pau eru. Hverjar afleiding-
arnar af neyslu peirra eru. Pao parf
a0 freeda folk um pad. bad eru svo
margir sem eru ad profa pau og aug-
ljoslega verda pa fleiri haodir peim,”
segir hann.

Hverju parfad breyta?

»Pad parf ad upplysa alla meira
um pessi lyfseoilsskyldu lyf. For-

eldrar vita ekkert um petta.
Eldri kynsl6dir koma af fjoll-
um. bad er svo nytilkomio
ad neysla a pessum lyfjum sé
ordin utbreidd og hreint at
sagt i tisku. betta var alltaf lok-
aour og afmarkadur hopur sem
misnotadi lyfsedilsskyld lyf. Pad
er gjorbreytt. Petta eru alls konar
krakkar, alls konar f6lk.

Pao parflika ad gera eitthvad i pvi
a0 bpad eru engin viourldg vio pvi ad
flytja pessi efni til landsins. bad er
ekki 6loglegt ad smygla peim. Pau
eru haldlégo en engum er refsad.

o9

SVO0 VORU ALLT I EINU
ALLIR BYRJADIR AD TAKA
XANAX.

Mér finnst bradnaudsynlegt ad
bjooa upp a 6keypis salfredipjon-
ustu. [ skolum til demis. Pjénustan
parf ad vera naleg. Eg veit ad bad
hefdi gagnast mér pegar ég var i
bullandi neyslu. Svo er audvitad
glatad ao loka fiknigeddeildinni.
begar ég var ad verda edru for ég
oft pangad. bad hjalpadi mér mjog
mikio. Pad vantar mikio af arraed-
um, sérstaklega fyrir born og ungt
folk. bau virdast ekki vera i nokkr-
um forgangi,“ segir Kristjan Ernir.

,Eg byrjadi ad drekka 13 ara.
begar ég byrjadi aod taka bensolyf,
var pad bara upphafio ad end-

Py

inum hja mér. Eg réoi ekkert vid
Pessi lyf. Eg hafoi nao ad halda mér
a0 vissu leyti funkerandi i einhvern
tima. En um leid og bensolyfin
komu i spilid var ég btiinn ao tapa.
bao er erfitt ad Iysa dhrifunum en
bau eru eins og annad stig af avana-
bindandi efnum. bu tekur petta
kannski tvisvar og vaknar svo naesta
dag og pao eina sem pu hugsar um
er ad fa pér aftur. bad er ekki eitt-
hvao sem ég hafoi beint upplifad
aour. Eg var i mj6g storum vinahopi
og pad voru mjog margir i neyslu.
Svo voru allt 1 einu allir byrjadir
ad taka Xanax. betta voru strakar
sem adur hittust til ad reykja gras
saman en voru allt i einu farnir ad
taka pillur lika.“

Eg held ad bad sé ekki tilviljun
a0 pao er mikio sungid um bessi lyf
i vinszlli tonlist og pad sé um leid
aukin neysla. En pad er samt ekki
haegt a0 segja: Petta er tonlistinni ad
kenna, en ég held a0 petta veri ekki
jafn mikio vandamal ef vid veerum
a0 lera um efnin annars stadar en
i tonlistinni. Fraegt lag i dag er eftir
rapparann Lil Uzi, sem syngur: Xan-
nie make it go away. Hundrao millj-
6n ahorf. Svo hlustum viod & betta,
kvidna kynslodin, vitum ekkert um
pessi lyf. Eitt leidir af 60ru.”

orgunnur Arsalsdottir, yfir-

leeknir bradateymis gedsvios

Landspitala, segir bensodi-
azepin-lyf almennt 6rugg i notkun.
Pau geti po verio hattuleg ef pau
eru notud i samspili med 60rum
efnum eda lyfjum. ,Bensédiazepin
eru i flokki réandi lyfja. Pau hafa
kvioastillandi og réandi ahrif, eru
voovaslakandi og krampastillandi.
Pau eru almennt 6rugg lyfinotkun,
en geta verio hattuleg og valdio
ondunarslevingu ef bau eru notud
i samspili med 60rum efnum eda
lyfjum,“ segir Pérgunnur og minnir
a mikilveegi peirra.

»Pau eru notud vio kvida, svefn-
leysi, ®singi, krompum og afengis-
frahvorfum, og eru afar mikilveg
og gagnleg lyf pegar pau eru notud
aréttan hatt.

Eins og med o6ll ahrifarik lyf
verdur ad geta varudar vio notkun
peirra, og bau eru i flokki avana-
bindandi lyfja, sem pyoir ad pau
geta valdio avanabindingu, fikn og
frahvorfum,“ segir Pérgunnur og
segir almennt ekki @skilegt fyrir
folk med fiknisjukdoma ad nota
bessi lyf. ba séu lyfin gagnlegust
pegar pau eru notud i skamman
tima.

,Paod er almennt ekki askilegt
fyrir folk sem er med fiknisjuak-
dom ad nota pessi lyf, en fyrir
adra er avanahetta litil og lyfin
eru almennt gagnlegust pegar pbau
eru notud i skamman tima. Fyrir
folk sem er alvarlega veikt geta
bau veitt mikla og mikilvaega likn

a erfioum stundum, en eru sjaldan
hjalpleg i langtima notkun. b6 eru
sumir sem hafa gagn af pessum
lyfjum til lengri tima, ef 6nnur
lyf eda arreedi duga ekki, og ekki er

Vandmeofarin lyf

um fiknivanda a0 reda,” segir bPor-
gunnur.

bPorgunnur segir roandi lyf geta
truflad meoferd vio kvida. ,Vio
kvidaréskunum er gagnlegra ad
nota o6nnur lyf, til demis svokollud
SSRI-lyf, sem eru ekki sleevandi, og/
eoda viotalsmeofero, til deemis hug-
rena atferlismeoferd. Ef roandi
lyf eru notud samhlida hugraenni
atferlismeoferd getur pad truflad
medferdina, pviad i medferdinni er
mikilveegt ad na ad upplifa kvidann
og leera ad takast a vid hann d annan
hatt en aour, en pao er ekki eins
ahrifarikt ef kvidinn er dempadur
af lyfjunum.

Flest leitumst vio vid aod upplifa
gooa lidan og hugarro i okkar dag-
lega lifi, en pad er ekKki alltaf raunin
alla daga. Eins og vid komust ekki
hja pvi ad upplifa stundum rign-
ingardaga, pa lidur okkur ekki alltaf
vel, og pad ad finna fyrir kvida og
stundum svefnerfidleikum, er eoli-
legur hluti af lifinu. Vio getum gert
margt i daglegu lifi sem studlar ad
pvi ad baeta lidan og auka pol okkar
fyrir kvioa og erfioum tilfinningum,
og mikilvagt er ad nota ekki lyf sem
pessi afléttiid eda naudsynjalausu.

Fyrir pa sem glima vid sleman
kvida eda mikla vanlidan er mikil-
vagt ao leita sér adstoodar hja fag-
aodila, og aldrei ao fa ,lanuo“ lyfsem
eru 2tlud 6drum.“

Sjananar a
Fréttabladio+

Lengri umfjéllun ma lesa a
frettabladid.is.
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Lil Uzi Vert syngur um andlegan sarsauka og Xanax. Lil Peep naut gridarlegra vinszlda og lést vegna lyfjaeitrunar. Hann hof lika upp
notkun a Xanax, badi i tonlist og 8 samfélagsmidlum. MYNDIR/NORDIC PHOTOS/SKJASKOT UR ONEFNDU SNJALLFORRITI

Svartur
markaour

meo lyf

Roandi og dvanabindandi lyf eru seld i gegn-
um snjallforrit og samfélagsmidla. Frambod-
i0 er mikid. Lyfid Xanax er mjog aberandi i
auglysingum a pessum midlum en neysla
pess er upphafin { svokalladri trapp-tonlist.

rambod a lyfjum a boro
vid Xanax, Sobril og
Tafil hefur aukist 4 sam-
skiptamiolum & bord
vio Facebook og Snap-
chat og snjallforrit-
um par sem vimugjafar eru bodnir til
solu. Fréttablaoio greindi i lok april
fra pvi hversu erfitt pad er fyrir 16g-
reglu ao fylgjast meod og hafa hemil
a slikum sidum. Enn erfidara reynist
a0 fylgjast meo notkun snjallforrita

sem eru notud til sélu. I peim eru
stofnadir hopar 400 til 1.400 ein-
staklinga og tugir auglysinga birtast
a hverri klukkustund. Margir peirra
sem bjooa efnin til s6lu bjoda upp
a heimsendingu peirra og eru a
ferdinni um hverfi borgarinnar oft
a dag. Eins og sja ma a skjaskotum
af auglysingum ur forritinu eru
einnig bodnir magnafslattir og lagt
verd. bad fer saman vio frasogn Baru
Témasdottur, méour Einars Darra,

sem lést bann 25. mai sidastlidinn.
Bara likti frambodinu vid nammibar
og atgangur s6lumanna hefdi verio
mikill. ba hefou peir einnig nalgast
son hennar med radum og hvatn-
ingu um lyfjatoku. beir hefdu i raun
hegdad sér eins og lyfjafraedingar.

Adstoodaryfirlogreglupjonn hja
l6greglunni 4 héfudborgarsvao-
inu likti astandinu vio frumskog.
,Astandio a Islandi er i raun pannig
a0 pad liggur viod ad pad sé audveld-
ara a0 panta sér fikniefni heldur en
aod panta sér pitsu. betta eru hopar
sem eru opnir hverjum sem er 6hao
aldri. betta er nanast eins og ad opna
Fréttablaoio, sagdi Margeir Sveins-
son, adstodaryfirlogreglupjonn hja
LRH.

Kristjan Ernir Bjérgvinsson,
bladamaodur & www.babl.is, gerir
a0 umtalsefni tengsl trapp-tonlistar
og neyslu réandi lyfja. Hann nefnir
i grein um neyslu a slikum efnum
hversu mikio trapp-tonlist upphef-
ur eiturlyfjaneyslu og sélu peirra. [
henni sé mikio talad um lyfsedils-
skyld lyfi pvi samhengi ad pau lini
andlegan sarsauka.

»Xannie make it go away,“
song Lil Uzi Vert. Bandariski rapp-
arinn Lil Peep sem lést vegna neyslu
Xanax a sidasta ari, song lika um
Xanax.

» hear voices in my head, they
tellin’ me to call it quits
I found some Xanax in my bed
Itook that shit, went back to
sleep,”
song hann i lagi sinu Praying to the
Sky.

meira af tauga- og gedlyfjum er
avisad til islendinga en Svia sem
koma naestir 4 eftir islendingum.
betta kemur fram i skyrslu fra eftir-
litsmidstod Evropusambandsins
um misnotkun lyfja (EMCDDA):
Health and social responses to
drug problems. i skyrslunni er
greint fra aukinni misnotkun lyf-
sedilsskyldra lyfja og eigi pad helst
vid um eftirfarandi lyf:

Svona virkar fikn i

Salreenn avani einkennist af innri
porf 4 ad halda afram ad taka Iyf,
nokkurs konar évidradanlegri
16ngun sem veldur pvi ad folk gerir
allt sem i valdi pess stendur til ad na
ilyfio.*

@ Likamlegur avani kemur fram med
ymiss konar frahvarfseinkennum,
sé medferdinni skyndilega haett.

@ bol veldur pvi ad folk parf sifellt
steerri skammta til ad na sému
verkun.

@ Afturkastsahrif (rebound effect)
er pad kallad pegar einkenni sem
lyfid atti ad hemja aukast pegar
lyfjagjof er heett.
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@ Svefnlyf, réandi og kvidastill-
andi lyf, par 4 medal barbiturot,
benzodiazepin og benzédia-
zepinskyld lyf.

® Opioid, sterk verkjalyf og lyf
notud sem vidhaldsmedferd
vid opididafikn.

@® Orvandi lyf notud gegn ADHD.
Asamt punglyndislyfjum eru
pad helst lyf ur pessum lyfja-
flokkum sem islendingar skera
sig ur midad vid adrad pjodir er
vardar notkun.

*Ur radleggingum fra
Embaetti landlaknis

Meira innflutt og ologlegt

irgir Jakobsson, fyrrverandi

landleknir og naverandi

adstodarmadur Svandisar
Svavarsdottur heilbrigdisradherra,
segir innleidingu gedheilbrigdis-
aeetlunar i forgangi hja raduneytinu.
Einnig ao finna lausn & meoferdar-
urredum fyrir bérn og unglinga.

Frjalslynd afstada
Hafio pio hitt foreldra eda adstand-
endur ungmenna sem hafa latio lifio
og hlytt d reynslusogur peirra? Ef svo
er, hvao md leera af peim?

,»Ja, vid héfum hitt foreldra ung-
menna sem hafa latist. Lerdomur-

inn er ad mikio af bessum lyfjum sé
i umferd, meira innflutt og 616gleg
lyf en vio hofoum haldio. Jafnframt
a0 ungmenni hafi mjog frjalslynda
og slapphenta afstoou til notkunar
bessara lyfja,“ segir Birgir. Hann
nefnir ad eitt af markmioum geod-
heilbrigdisstefnunnar sé ad upp-
eldisskilyroi barna studli ao vel-
lidan beirra, goori geoheilsu og
félagsfaerni. I stefnunni er dhersla
a gedrakt, forvarnir og eflingu ged-
heilbrigodispjonustu i landinu.
Margar adgerdir snuia par beint
ad bérnum. I lydheilsustefnu fra
arinu 2016 er 16g0 sérstok ahersla a

boérn og ungmenni ad 18
ara aldri. Ahersla er 16gd
a forvarnir og heildrana
nalgun, medal annars
med samstarfi vid skéla
og sveitarfélog.”

I nylegri skyrslu Svan-
disar Svavarsdottir
heilbrigdisrao-
herra um geo-
heilbrigdismal

Birgir Jakobs-
son, ad-
stodarmadur
radherra.

kemur fram ad [slendingar
nota meira af dkvednum
lyfjum sem geta valdio
avana og fikn en flestar
adrar pjodir, einkum metyl-
fenidatlyfjum, 6pi6ioum
og svefnlyfjum. Einn-

ig séu punglynd-

islyf notuo

m u n

meira

hér a

landi

en vioa

annars

stadar.

I skyrslunni kemur fram ad ein
astaoa pessa geti verid ad skipulag
heilbrigodispjonustu valdi pvi ad
adgangur folks a0 gedheilbrigdis-
pjonustu sé ekki negjanlega godur
og a0 onnur urradi en lyf séu fa
fyrir ba sem glima vio langvarandi
verki, ymsa gedsjukdoma og svefn-
leysi.

Pba sé pad dhyggjuefni ad 4 Islandi
rata logleg lyf i 6loglega solu og
eru misnotud af einstaklingum
med alvarlegan fiknivanda i meiri
meli en pekkist i mérgum 60rum
I6ndum.




frettabladid.is fer
meo péra HM!

frettabladid.is mun faera landsménnum fréttir daglega fra HM i Russlandi.

Fréttir og beinar Stemningin i mali Viotol og
textalysingar og myndum margt fleira!
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Fréttir Markadurinn  Sport Skodun Glamour

HM 2018 i Rasslandi

Hetjuleg
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P Fréttl Markad Sport
Islenska landslidio i réttir arkadurinn po

knattspyrnu naldi i stigi fyrsta ey O .
leik sinum 4 ) Y % Lifid Skodun Glamour

Heimsmeistaramotinu i
Russlandi en leiknum lauk
med 1-1 jafnrefli. Hannes bor

Efji:lc{-:t;ul‘[ll.lﬁ:: I:,g;;lihe“a Hannes vi'l;sp\rmu;a fra Lionel Messii Moskvu Island naoii Sﬂf,’ gegn Argen tinu
Fréttabladid/Getty

. ; Island GI!
Kristinn Pall Teitsson I | SR =

Laugardagur 16. juni 2018 ECEN AT ] Arrenting
14.57 GMT Alfred Finnbogason jafnadi metin fyrir Islar i : c
Sergio Aguero kom Argentinu vfir. S

HM 2018 i Riasslandi

Hiérvar Olafsson
5 n

Argentinumenn komust vfir snemma leiks med "
5 ardagur 16. joni 2018

Sergio Aguero en [sland svaradi um hal adeins
minutum sidar med godu marki fri markahrok 14.55

i v =

Argentina sotti af krafti i leiknum og var mun m
boltann allan leikinn en islenska vornin nadi ad
Lionel Messi og félaga.

9o, Leik lokid med jamtelfi og Island er komid @ blad a sinu
fyrsta heimsmeistaramoti.

Aron Einar Gunnarsson og Emil Hallfredsson v 14.55
d midjunni vid ad reyna ad loka 4 plissio hans M ‘
hann sifellt ad draga sig Gt a kant i leitad plassit
boltann.

go. Lionel Messi med fint skot framhja islenska markinu

14.49
Fraber frammistada og pott ad Argentina hafiv
umtalsvert meira med boltann pd fékk Island li go. Fimm minGtum batt vid venjulegan leiktima.
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Vilhjalmur Jon Guod-
jonsson og GuoOmundur
A.Porvardarson foru
ifero til Suour- Afriku
sem leiddi til pess a0
beir bjuggu par i tzepan
aratug. N gefa peir
islenskum ferdaléngum
kost a ad upplifa tofra
ogleyndardéma Sudur-
Afriku >4

4 starfsmann
a

Avextir i askrift kosta um 550 kr.
a mann a viku og fyrirh6fn
fyrirtaekisins er engin.

Andae

{vaxtaou betur
www.avaxtabillinn.is
avaxtabillinn@avaxtabillinn.is * 517 0110

FRETTABLADID

v/

Oddur Arnason, kj6tidnadarmadur hja Slaturfélagi Sudurlands, med glasilegan bikar sem hann heldur sem Kjétmeistari islands nastu tvé arin. MYND/ERNIR

Gledilegt grillsumar!

Oddur Arnason, kjotidnadarmadur hja Slaturfélagi Sudurlands er Kjdtmeistari
Islands 2018. Hann segir naudsynlegt ad hafa gdmsaetar pylsur fagmannsins
a kanti grillsins i forrétt a medan grillad er og maelir med SS-kryddlegnum
lamba-, nauta- og folaldasteikum til ad fullkomna ljuffengt grillsumarid. >2
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Framhald af forsidu =

mat og eldamennsku og

dreymdi um a0 verda mat-
reidslumadur a sinum tima. ba var
hins vegar 6gjoérningur a0 komast
4anamssamning og mér bent a ad
fara i kjotion i stadinn. Pott ég vissi
harla litid um namio akvao égad
sla til og leera pa til kokks eftir kjot-
idnadarnamio. 32 arum seinna er
ég ekki enn byrjadur i kokknum pvi
bao er svo hrikalega gaman ad vera
kjotionadarmadur,” segir Oddur
Arnason, kjétionadarmadur og
Kjotmeistari Islands 2018.

Oddur atskrifadist arid 1990 ar
kjotion en hefur starfad i faginu fra
arinu 1986.

,Kjotion er fyrst og fremst
skapandi vinna og afskaplega
skemmtilegt starf. Kjotionaodar-
menn bua til seelkerahraefni fyrir
matreioslumenn og markadinn en
lika fyrir astrioukokkana heima i
eldhdsi. Starfid snyst pvi ekki ein-
gongu um ad skera kjotskrokka rétt
heldur vinna ad nyskopun i fram-
leidslu og bua til dyrindis kjotvorur
adisk landsmanna,“ segir Oddur
sem bykir p6 allra skemmtilegast
vio starfid ad smakka & 6llum peim
dasamlegu nattaruafurdum sem
islenskur landbunadur gefur.

,Eg er ad smakka allan lidlangan
daginn enda latum vid engar vérur
fra okkur nema ad bragda a peim
fyrst. Pannig smokkum vid hverja
einustu pylsulotu sem vio fram-
leidum aour en peim er pakkao i
umbudir pvi allt sem fra SS fer parf
a0 vera fyrsta flokks i geedum og
bragai.”

I 4
Eg hef alltaf haft astriou fyrir

Kom, sa og sigradi

Oddur kom, sa og sigradi i fag-
keppni Meistarafélags kjotion-
adarmanna sem fram for 10. mars
sidastlidinn. Kjotidnadarmenn fra
SS sopudu til sin verdlaunum og
hreppti Oddur titilinn Kjotmeistari
Islands.

,bao er mikill heidur og anzegju-
legur,” segir Oddur sem ber titilinn
nastu tvo arin. ,betta var i fyrsta
sinn sem ég gerdi atlogu ao kjot-
meistaratitlinum og pad voru
nokkuod margir sem reyndu sig vid
hann petta ario.”

Oddur sigraoi i flokkunum
»Athyglisverdasta nyjung keppn-
innar, ,Besta varan unnin dr nauta-
kjoti“ og ,Lambaoroan®.

,Eg lagdi mikla vinnu i pessar
afuroir og naut pess ad hafa gott
hraefni ad vinna ur og frabeera
a0stoou. Pao er heilmikio fondur
i kringum svona nysképun og fra-
bart ad uppskera med sigri,” segir
Oddur.

Athyglisverdasta nyjungin fra
Oddi var Sveitakonfekt. ,Pad er
freistandi fantasia sem saman-
stendur af steiktu nautakjoti sem
er motad i konfektmola sem eru
stkkuladihjapadir med grofu
sjavarsalti til skrauts,“ atskyrir
Oddur um gémszaeta konfektbita
sem passa einkar vel med raudvins-
tari eda koniaki.

Iflokknum ,Besta varan unnin
ur nautakjoti“ vann Oddur meod
grofnum nautavoova, reyktum
og kryddudum ad utan. ,En pott
nyjung sli i gegn i keppninni fer
htn ekki sjalfkrafa i framleioslu
til neytenda strax. Nyskopunar-
nefnd vinnur i préun markadsvara
og sumt hlytur ndd hennar strax
4ameoan annao er sett a salt og
kannski tekid upp sidar.“

Lambaorduna hlaut Oddur fyrir
Tindfjallahangikjet. ,Pao er lostzett
lambalzri sem er hraverkad a sama
hatt og parmaskinka en reykt,“ segir
Oddur um eina af verdlaunavorum
sinum sem fzest ni a islenskum
markaoi.

Hrein nattaruafurd hja ss
Allt kjot sem fer i framleidslu hja

Kryddadar lambatvirifjur og |

SS kemur fra beendum a Sudur- og
Vesturlandi.

LAllt er pao urvals hraefni pvi
islenskar landbtnadarvorur eru
af miklum gaedum og hreinleika.
Dyrin lifa i islenskri nattaru sem er
hvad hreinust i heiminum og allar
landbunadarafurdir eru ferskar
nattaruafuroir, lausar vio sjuk-
doma, hormoéna og lyf sem menn
eru pvi midur enn ao kljast vio
annars stadar i heiminum,* atskyrir
Oddur.

Ferskleiki og mestu gadi eru
aoalsmerki Slaturfélags Suourlands
og segir Oddur ad fylgst sé med
geodaframleioslu SS allt fra pvi ad

eruvi I a grillio fra ss.

skepnan kemur til slatrunar par til
huin sé komin i hendur neytenda.

, Vi leggjum mikid upp ur pvi
a0 hafa kjotvorur okkar ferskar og
vinna peer rétt fra grunni. Meo pvi
tryggjum vid ad romuo selkeraupp-
lifun SS skili sér alla leid a disk
landsmanna.”

Folaldakjot, villibrad a grillio
Oddur er austanmadur, feddur i
Vik i Myrdal en hefur buio lengst
af'a Hvolsvelli par sem hann hefur
starfad hja SSi32 ar.

»Uppahald mitt a grillinu er
islenskt lambakjot og nautakjot,”
segir Oddur sem er annaladur szl-

’ Vid leggjum mikio
upp ur pvi ad hafa
kjotvorur okkar ferskar
ogvinna per rétt fra
grunni. Med pvi tryggjum
vio ad romuo selkera-
upplifun SS skili sér alla
leio a disk landsmanna.

kerakokkur og kjotmeistari. ,Mikil
vakning er hja landanum fyrir
kryddlegnu nautakjoti a grillid enda
grioargott. SS tefldi fram trufflu- og
pipar-nautakoétilettum og -steikum
i grilllinu sinni i fyrra og pad hefur
slegio i gegn,“ segir Oddur par sem
hann stendur vio grillid og leggur a
pad lostzetar grillpylsur fra SS.

,Vio framleidum italskar grill-
pylsur og Pylsur fagmannsins yfir
sumartimann, sem eru chili-osta-
pylsur. bar eru svolitio sterkar og
rifa adeins i, en meod eindemum
ljuffengar. beaer fengu gullverdlaun
ifagkeppni Meistarafélags kjot-
idnadarmanna i fyrra og eru, dsamt
ostapylsum og Bratwurst-pylsum

Hér sést hluti af girnilegri grilllinu SS eins og hun litur ut i kjotkalum landsins.

SS, @dislegur biti i sumrinu enda er
alltaf gott ad hafa pylsur a kantinum
pegar verio er ad grilla. Pad er nefni-
lega naudsynlegt ad geta nartad
aoeins i pylsur sem forrétt § medan
verid er ad hondla og steikja kjotio.“

Onnur vinsel vara 4 grillio
isumar er CajP’s- kryddadur
folaldavooi.

,Folaldakjot er i raun villibrado
bvi fol6ld eru aldrei alin inni
heldur eing6ngu tti i nattarunni.
Meér pykir folaldakjot engu siora
en hreindyrakjot & bragdio, pad er
unnid tr hreinum védvum og er
lungamjuakt undir ténn.“

Vinszlasta grillkjotio fra SS
undanfarin ar er kryddlegnar
lambalzrissneidar og lambatvi-
rifjur sem verio hefur sdluhzesta
grillvaran i arafjold.

,Pad gledur alla munna og maga
af grillinu og er galdurinn par
a0 hafa hitt & rétta samsetningu
krydds og marineringar sem tonar
svo afbragds vel vio lambak;jotio,”
segir Oddur katur og 6skar lands-
monnum gledilegs grillsumars.

Grillkjotio fra SS fast i 6llum mat-
voruverslunum. Sja nanar a ss.is.

Folk er blad sem bydur auglysendum
ad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

P K
365 midlar

Abyrgdarmadur:

Elmar Hallgrims Hallgrimsson

heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr
| Sigridur Inga Sigurdardettir, sngndurmga@frettabladld is, s. 512 5372\S(am Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | Pérdis Lilja Gi tl g

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elln@frettabladld is,s.512 5349\

Tr 6 Atli

is, 5. 512 5368

tabladid.is s. 512 5338

id.is, s. 512 5457 | Jén ivar Vil-

helmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson,
olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 |
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Helst i kjorpyngd og laus vio
Iongun i gosdrykki

Bio Kult Candéa er blanda af godgerlum, hvitlauk og Grape Seed Extract sem hefur goda ahrif a
meltinguna og hjalpar til vid ad draga ur ahrifum og vexti candida svepps

Candlda albicans er svokall-
adur tekiferissveppur (sem
er akvedio form af geri) og
er hann i litlum meli i munni

og péormum til ad adstooda vid
meltingu. Hann er i raun edli-
legur hluti af hopi peirra érvera
sem lifa i meltingarveginum

en ef pessi sveppur faer ad vaxa
6hindrad verdour hann orsok fjolda
oxskilegra einkenna eins og t.d.
preytu, lidverkja, loftmyndunar
og byngdaraukningar og 16ngun i
sykrud matvzeli og drykki eykst.

Meltingartruflanir, sveppa-
sykingar eda punglyndi?
Afar mikilvaegt er ad parmafloran
okkar sé heilbrigo og i jafnvaegi en
bao er stundum hzegara sagt en
gert bvi bad er svo margt i natima-
samfélaginu sem hefur ahrif par a

og kemur a 6jafnveegi i pormunum.

Par ber helst ad nefna syklalyf,
oreglulegan svefn, streitu, mikla
kaffi- og afengisneyslu og ad sjalf-
sogou neyslu sykurs og einfaldra
kolvetna. Ef pad verdur 6jafnvaegi
4 parmaflérunni og pad dregur ar
vexti heilbrigdra bakteria myndast
kjoradstedur fyrir paer 6askilegu
og er Candida-sveppurinn ba ofar-
lega a bladi. Ef hann fer ad vaxa
6hindrad veldur hann oft miklum
usla og einkennin leyna sér ekki.

Pau geta til demis verio:

® Meltingartruflanir

©® Upppemba

@ Oedlilegar hagdir

@ Hidvandamal

@ Sveppasykingar (sérstaklega hja
konum)

® Timabundid ofn@mi

® Hugsanlegt bunglyndi

Sveppur sem elskar sykur
Candida-sveppurinn elskar sykur
og nerist og dafnar vel pegar
svoleidis er i bodi. Hann ytir pvi
lika undir 16ngun i setindi og
eiga margir erfitt meo a0 kljast
vid pann puka. Mikill ofvoxtur

4 Candida albicans getur valdio
pvi ad barmaveggirnir veikjast og
verda gegndraepir (leaky gut/gegn-
draepur ristill) og pa er astandio

Hronn Hjalmarsdaottir, heilsuradgijafi
hja Artasan.

’ bad er vel hagt ad

rada niourlogum
Candida-sveppsins og
pad fyrsta sem parfad
gera er a0 atiloka allan
sykur dr fedunni.

Hronn Hjalmarsdottir, heilsuradgijafi

I dag hefur gosid ad mestu fokid og engin 16ngun er til stadar i slikt lengur,“

segir Kolbrun Hildur.

ar fedunni. bad pyoir ad viod
sleppum saelgeeti, kokum, hveiti
og afengi. Einnig skal draga ar
neyslu & korni, baunum, avoxtum,
braudi, pasta og kart6flum, en pad
mun hindra voxt sveppsins og a
endanum hjélpa til vid ad koma &
jafnvaegi. Einnig er mikilvaegt ad

sleppa neyslu
. ‘Q'ﬂ'i:-—...-,a__._ a gerjudbum
matvelum
7 eins og t.d.
oroid alvarlegt pvi O-K“ L8 sarkali pvi po
pegar 6askileg svo ad pad sé
efnina ad leka ur U n d eq gott og orvi
pérmunum ut i Ak voxt bakteria
likamann valda ::_ ed mutt-siain f T iparma-
bau sjukdémum " Qe florunni, pa
ejns og til fieen}is . i e c':)rvar.baf) lika
51breyt1_1, hbag_lgt, oxskilegar )
migreni og fleiru bakteriur. Til
sem getur verio pf:ss aQ verio
mun alvarlegra. ;e ;.116 k:nnna 5
eilshugar as
Gooir gerlar ~ = Dpviad dgrepa
og breytt ., gersveppinn
mataradi f’f’ og koma
bad er vel hegt jafnveegi a
adrada nibuf - ,%2 i)armafgléruna
16gum Candida- 60 S~ erbestad
sveppsins og pad S0P den /ﬁd taka inn gooa
fyrsta sem parf = mjolkursyru-
ao gera er a0 uti- ;"‘e gerla pvi pad
loka allan sykur parfad styoja

vid framleidslu & g6dum bakt-
erium 4 sama tima og vio drogum
ar vexti peirra ,vondu“.

Bio-Kult Candéa er lausnin
Bio-Kult Candéa inniheldur 6fluga
blondu af vinveittum gerlum
asamt hvitlauk og grapefruit seed
extract (GSE) sem hafa g6 ahrif
ameltinguna og hjélpa til vid ad
drepa nidur Candida albicans ger-
sveppinn. Fyrir utan a0 innihalda
7 mismunandi gerlastrengi sem
byggja upp vinveittu parmafléruna
er parna hvitlaukur sem er gridar-
lega 6flugur vid ad drepa nidur
gerjun og trufla virkni sveppsins
og GSE sem er pykkni, gert ar
kjornum greipavaxta. GSE inni-
heldur efnasambénd sem eru afar
virk gegn fj6lmérgum tegundum
bakteria, veira og sveppa og hafa
langvarandi sveppasykingar (af
vOldum Candida albicans) verio
medhondladar med pessu efni.

Uppbemban hatti og sykur-
I6ngun minnkad til muna!
Inntaka a Bio-Kult Candéa hefur
reynst fjolmorgum afar vel og er
Kolbrin Hildur Gunnarsdoéttir ein
peirra:

,I mérg ar fann ég fyrir 6paegind-
um i maga. Eg upplifdi pad yfirleitt

, Eghefeinnignad

ad haldaméri
kjorpyngd og pakka ég
pao daglegri inntoku
Bio-Kult Candéa sem feer
ao ferdast med mér allt
sem ég fer og atblasni
maginn gerir sjaldan vart
vio sigi dag ef ég gaeti min
a salti og sykri.

Kolbrun Hildur Gunnarsdéttir, 54 ara
og 5 barna méoir

pegarlida t6k a daginn ad ég yroi
sifellt uppblasnari um magann og
sér i lagi efri hluta hans pannig ad
ég taldi liklegt ad um o6pol veeri

a0 reda. Mér var bent a Bio Kult
Candéa hylkin og dkvad ad pad
sakaoi ekki ad profa. begar ég hafoi
tekio staofastlega 2 hylki daglega
med sterstu maltio dagsins i 2
manudi for ég ad finna mun. Eg
hafoi i morg ar verio afar hrifin af
akveonum gosdrykk og hann vard
hreinlega a0 vera til i isskapnum.
Eftir pessa tvo manudi for ég ad
finna minnkandi 16ngun i hann
sem og adra sykrada gosdrykki og
hefur vatnsdrykkja aukist a0 sama
skapi. I dag hefur gosio ad mestu
fokid og engin 16ngun er til stadar
i slikt lengur. Eg hef einnig nao ad
halda mér i kjérpyngd og pakka
ég bao daglegri inntoku Bio-Kult
Candéa sem faer ad ferdast med
meér allt sem ég fer og utblasni
maginn gerir sjaldan vart vio sig i
dag ef ég gaeti min a salti og sykri.”

Bio-Kult Candéa er 6ruggt og hentar
vel fyrir alla, einnig barnshafandi
konur, mjélkandi madur og born.
Pakkinn inniheldur 60 hylki og ef
um fyrirbyggjandi medfero er ad
reeda duga 2 hylki a dag (1 hylki
tvisvar a dag). Ef Candida-sykingin
hefur pegar blossad upp pa erilagi
ad taka 2 hylki tvisvar & dag.

Frutin er natturuleg
lausn vid brjostsvida

'I'ﬂi fibwe barien actin

i supgternen - Met mete TG
&0 chewing tablets
e b s s of =t

Takid 1-2 toflur
eftir porfum

Frutin hentar einnig
barnshafandi konum

natural acid relief
woth [ by s

Faest i apdtekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stérmarkada.
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Lambaborgari
a leikdag

Ferdin er fjolbreytt enda margt ad sja og skoda. Og smakka en her ma sja bjorsmokkun a stréndinni.

Leyndardémar
Suour-Afriku

Vilhjalmur Jon Gudjénsson og Gudmundur A. Porvardar-
son foru i ferd til Sudur- Afriku sem leiddi til pess ad peir
bjuggu par i teepan aratug. Nu gefa peir islenskum ferda-
|6ngum kost a ad upplifa tdéfra Sudur-Afriku.

120 ar og meoal annars séd

~
Eg hafdi unnid hja Ossuri hf.
um tekniadstod og kennslu

igervilimasmioi i 61lum nyja-
T —* heimslondunum, par meo talinni
s 0 MU G ED IN ‘ Suour-Afriku,“ segir Vilhjalmur, eda
i Villi. ,Vio hofoum verio med ibudir
i atleigu pannig ad vid vorum vanir
rekstri gistingar.“ Pegar Villi sagdi

Alegyin frd Stjdrnugris hafa fengid nyjan bining en ad sjdlfsogdu halda pau somu g@dun upp hja Ossuri var hann bedinn um
a0 fara eina lokafero til Suour-Afr-

Eini islenski framleidandinn sem {ramleidir eingangu tr islensku grisakjati flou o halda namskeid par, g tok
WWw.Svinvirkar.is bao ad mér med peim skilyroum

TILBOD

4 réttir + sipa dagsins
adeins 1.690 kr.*

INAKIOT MED TOFANSOSU
KJUKLINGUR MED SATAYSOSU
NUBLUR MED GREENMET
DJUPSTEIKTAR REEKJUR MED SUR/SEETRI SOSU

*tekid med heim - 1.990 kr. ef bordad er & stadnum.

Frabar hértilbod

Siddu oll tilbodin okkar &
www.kinahofid.is

‘ %" Orid alla daga

vikunnar fra
kl. 11:00 -

Kinahofid veitingahtis | Nybylavegi 20 | 200 Képavogi
www.kinahofid.is | Simi 554 5022

a0 ég geeti tekid Guomund med
og vid getum verio par i sex vikur.
begar vio forum tt 2-3 vikum adur
en ég atti ad halda namskeidio pa
gistum vid { Hofdaborg og keyroum
svo rélega upp hina undurfallegu
blomaleid, eda Garden route, til
George par sem namskeidio skyldi
haldio. betta er nokkurn veginn
sama leid og vid @tlum ao fara
med hép & vegum Urvals Utsynar
til Sudur-Afriku i lok oktober.
Pennan tima notudum vio til ad
kynnast landi og pj60. Stoppudum
i hverju krummaskudinu  fetur
60ru, spurdum mikio um lifsheetti,
menntun, sidi, afkomu og fleira og
urdum gersamlega heillaoir afland-
inu og bj6dinni sem var a0 koma dr
fjotrum aodskilnadarstefnunnar.”

Eftir nAmskeidid i George héldu
peir dfram ad skooa sig um. ,Vid
akvaoum ad keyra inn i landio
aleidis til Cape Town og stopp-
udum i afar mérgum porpum. Eitt
kvoldio sitjum vio a yndislegu
hoteli eftir afar godan kvoldverd,
horfum yfir vinekrur og fjoll i
fjarska sem geetu verio islensk par
sem grédurinn er svipadur svona
ifjarlaego bo hitastigio sé nokkuod
begilegra en 4 Islandi,“ segir Villi.
,barna spyr Gudémundur mig hvort
ég geeti hugsad mér ad buia parna.
V4, svolitio stort spurt, hugsadi
ég, en eftir nokkra umhugsun var
svario ja. Vio forum strax i ad reyna
a0 kaupa petta hotel, en pad gekk
ekki eftir.”

beir keyrou dfram til Hofdaborg-
ar par sem peim var radlagt ao fara
til Greyton sem er i klukkustundar
akstursfjarlaegd. ,Vio heilludumst
af porpinu og par var hoétel til s6lu,
Greyton Lodge. Vid forum beint
iad semja um kaup a pvi og 2004

Hér standa peir Béi og Villi pbar sem

Indl

dehaf 1 haf

Medal pess sem fer fram i ferdinni er
heimsokn a strutabugard.

fluttum vid svo endanlega til Sudur-
Afriku og tékum yfir rekstur &
hotelinu og veitingastadnum.“
beir hofou med sér goda hjalp,
en betta var ekkert audvelt. ,Vid
vorum ,utlendingar parna 61l
okkar ar,“ segir Villi. ,Vid vorum
me0 fimmtan manns i vinnu sem
var mikil abyrgd par sem pessir
fimmtén einstaklingar hofou fyrir
storfjolskyldum ad sja.“ bad ma
segja ad parna hafi hjalparstarf
Boa og Villa hafist en Gudmundur
er kalladur Béi. ,Draumurinn var
alltaf a0 geta gefio eitthvad til
baka til samfélagsins. Vio vorum
med supueldhis i fatekrahverfinu
um helgar 611 arin sem vid vorum
barna. Vandamalio var stundum
hja fateka folkinu ad pegar pao
fékk launin a fostudegi pa var oft

og

fylleri og 6regla alla helgina og
pa fengu born og peir sem minna
mega sin ekkert ad borda.”

Villi og B6i verda fararstjorar
fyrir Urval Utsyn i Sudur-Afriku
ioktober eins og adur sagdi. ,Vio
komum til med ad fara med hopinn
inn i fataekrahverfid pvi pao er hollt
fyrir okkur 611 ad kynnast fatsekt,“
segir Villi. ,Fyrrverandi starfs-
folk okkar mun bj6da okkur inn a
heimili sitt og svo eru pau buin ad
taka a leigu safnadarheimilio og par
®tla pau ad bjoda gestum okkar
upp a sudur-afriskan mat eins og
hann gerist bestur.“

Villi og B6i fluttu heim arid 2013
eftir neestum tiu ar i Sudur-Afriku
en landio hefur ennpa sterk itok
ipeim. ,Vid erum bunir ad fara
tveer ferdir med hopa fra Urvali
Utsyn til Sudur-Afriku og pad ma
segja ad vid séum ad kynna okkar
hlio aflandinu fyrir fo1ki. Pad eru
opnadar ansi margar dyr sem folk
myndi almennt ekki fa ad kikja inn
um s6kum vinattu okkar vio folk
a pessum slooum,“ segir Villi. ,Vio
erum { samstarfi vio afar vandaoda
feroaskrifstofu i Sudur-Afriku sem
kemur til med ad halda afar vel
utan um hépinn. Vid férum mjog
svipaoa leid og vio forum upp-
haflega, en munurinn er sa ad na
pekkjum vio f61k i 6llum pessum
litlu borpum sem mun opna hjoértu
sin og syna okkur fallega landio
sitt.”

Frekari upplysingar 8 www.uu.is.
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Atvinnuauglysingar/job.is:

Solufulltraar
rannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 512 5426

I/" Dalabyggd er landbunadarhérad sem geymir mikla ségu. Dalirnir eru nattiruparadis med Gtsyni Gt & Hvammsfjord og hinar ételjandi
O Breiéafjaréareyjar sem bjéda upp a mikla méguleika i Gtivist og afpreyingu. Dalabyggd er sveitarfélag i vexti og par bua riumlega 670 ibuar. .
= | Dalabyggd er veitt fidlbreytt pjonusta, par er Audarskoli (leik-, grunn- og ténlistarskdli), almenn lseknispjonusta, verslun, veitingasala,

banki og ymis verktakapjonusta. Atvinnulif er 6flugt og framundan eru spennandi ny teekifeeri, s.s. uppbygging Vinlandsseturs i Budardal og

Dalabyggd

Sja nénar @ www.dalir.is

SVEITARSTJORI | DALABYGGD

Starf sveitarstjéra i Dalabyggd er laust til umsdknar og er leitad ad kraftmiklum og dhugasdmum einstaklingi til ad styra
krefjandi verkefnum & vegum sveitarfélagsins. Rik ahersla er & ad efla atvinnu og vinna af krafti ad nyjum verkefnum
sem sveitarfélagid hyggst hefja undirbuning a i nainni framtid. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst.

Starfssvio:

» Daglegur rekstur sveitarfélagsins og abyrgd

a framkveemd akvardana sveitarstjérnar

Yfirumsjon med skipulagi og virkni stjérnsyslu
sveitarfélagsins og starfsmannamalum

Na&id samstarf vid sveitarstjorn, undirbiningur og
upplysingagjof & fundum sveitarstjérnar og byggdarads
Annast upplysingamidlun og samskipti vid
samstarfsadila, stofnanir, samtok, fyrirteeki og ibua
Ad geeta hagsmuna Dalabyggdar Ut & vid, vera
talsmadur sveitarstjoérnar og vinna ad framfaramalum

Stefnumarkandi vinna og métun framtidarsynar
i 6likum malaflokkum

HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Menntunar- og heefniskrofur:
Haskolamenntun sem nytist i starfinu
Reynsla af stjornun, rekstri og bokhaldi
Ahugi 4 og reynsla af eflingu atvinnulifs til a8
studla ad vexti samfélagsins

Reynsla af kynningar- og imyndarmalum sem
og stefnumétun

Framurskarandi haefni i mannlegum
samskiptum

Leidtogahaefni, frumkvaedi og hugmyndaaudgi
Heefni til ad tja sig i reedu og riti

Pekkja vel og hafa reynslu af I6gum og
reglugerdum i opinberri stjornsyslu

Reynsla af storfum & sveitarstjornarstigi er
aeskileg en ekki skilyrdi

Minjaverndar i Olafsdal. Dalabyggd er midsveedis og mikilveeg tenging milli landshluta innan vié tvaer klukkustundir fr héfudborgarsvaedinu.

Upplysingar veitir:

Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fyllitar at 8 www.hagvangur.is.
Umsdknarfrestur er til og med 9. juli nk.

Umsodknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

Sveitarfélagid Arborg er fjslmennasta sveitarfélagio & Sudurlandi. Pad vard til vid sameiningu Eyrarbakkahrepps,
Sandvikurhrepps, Selfossbagjar og Stokkseyrarhrepps arid 1998 og er pvi 20 ara & pessu ari. Gridarleg

ibuafjélgun hefur or6id & skommum tima i sveitarfélaginu og eru ibtar nd ordnir rimlega 9000. Einn af helstu
kostum sveitarfélagsins eru fjélbreyttir busetukostir i dreifbyli, bugardabyggd, sjavarporpum vid stréndina og
storu péttbyli. | Svf. Arborg er gott mannlif. Par er midstod pjonustu a Sudurlandi, gédir skélar asamt 6flugu
iprétta-, félags- og menningarlifi. Mikil uppbygging hefur att sér stad i sveitarfélaginu 4@ undanférnum misserum
sem hefur ymis spennandi teekifeeri og askoranir i for med sér.

B/ZAJARSTJORI SVF. ARBORGAR

Auglyst er eftir framkvaemdastjéra i Svf. Arborg til ad leida 6flugt starf basjarstjérnar sveitarfélagsins. Fjdlbreytt og spennandi
verkefni eru framundan og leitad er ad kraftmiklum, heidarlegum og jakveedum einstaklingi sem er reidubuinn ad leggja sig allan
fram i krefjandi starfi. L6gd er rik ahersla a ad vidkomandi eigi audvelt med samskipti fyrir hond sveitarfélagsins og ad vera
talsmadur pess, hvort sem er i samskiptum vid opinbera stjérnsyslu, starfsfélk, vidskiptavini, ibda eda fjdImidla.

Starfssvio:

* Baeejarstjori er framkveemdastjori sveitarfélagsins, °
sér um framkveemd akvardana sem teknar eru af o
bagjarstjorn og baejarradi .

Baejarstjori er aedsti yfirmadur starfsmanna
baejarfélagsins, undirbyr og situr fundi baejarstjornar .
og baejarrads og hefur par malfrelsi og tilldgurétt
Nanari dtlistun & hlutverki baejarstjora er ad finna
i 49. gr. sampykktar um stjérn og fundarskop
sveitarfélagsins Arborgar

}E HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskdlamenntun sem nytist i starfi

Farszel reynsla af stjornun og rekstri er skilyrdi
bekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu er
skilyrdi

bekking og reynsla af stefnumétun er kostur
Leidtogahaefni og haefni i mannlegum samskiptum
Framurskarandi samskiptahaefni
Skipulagshzefileikar og metnadur til arangurs
Heefileiki til ad tja sig { reedu og riti

Upplysingar veita:

Geirlaug Johannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Katrin S. Oladéttir, katrin@hagvangur.is
Umsoknir éskast fylltar ut 8 www.hagvangur.is.
Umséknarfrestur er til og med 10. juli nk.

Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra

og kynningarbréf.

Vid hvetj_um baedi konur og karla til ad saekja um
starfid. Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um radningu hefur verid tekin.

Kskilegt er ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst.




2 ATVINNUAUGLYSINGAR

FRETTABLADID

23. JUNIi 2018 LAUGARDAGUR

Skrifstotfustjori 4 skrifstofu
landbunadar og matvela

Vid leitum ad oflugum fyrirlida til ad styra skrifstofu
landbiinadar og matvela en skrifstofan er ein priggja fagskrifstofa
sem heyra undir sjdvariitvegs- og landbiinadarrddherra.

Skrifstofustjori styrir og ber dbyrgd 4 faglegu starfi skrifstofunnar.

[ pvi felst stjérnun og rekstur, dxtlanagerd, stefnumoétun, markmids-
setning og mat & drangri. Logd er dhersla 4 nyskopun og gott samrad
og samstarf vid stofnanir og hagadila 4 malefnasvidum skrifstofunnar.

Skrifstofan fer med malefni landbtnadar, matveela, velferd dyra og
vidskipta- og tollasamninga. Hun fer med samskipti vid
Eftirlitstofnun EFTA og stofnanir Evrépusambandsins er varda paetti
er luta ad rekstri og préun EES samningsins sem og samskipti vid
Alpjédavidskiptastofnunina (WTO) og OECD 4 svidi vidskipta og
framleidslu landbunadarvara. P4 heyra mélefni norrenu
embettismannanefndarinnar um landbunad og matveeli undir

skrifstofuna.

Menntunar- og hefniskrofur:

- Haskélamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun skilyrdi
« Stjérnunarreynsla askilin

- Leidtogahzfileikar og geta til ad hvetja adra til drangurs

« Reynsla af stefnumoétunarvinnu

« Metnadur, skapandi hugsun og vilji til ad nd drangri

« Frumkvedi, sjélfstadi i vinnubrégdum og skipulagshefni

« Pekking og dhugi 4 opinberri stjornsyslu

- Gott vald 4 islensku og feerni til ad tjd sig i redu og riti

« G60 kunnatta i ensku

Sjavaratvegs- og landbunadarrddherra skipar i embeettid til fimm 4ra
fra 1S. september 2018.

Upplysingar um starfid veitir Kristjan Skarphédinsson, rdduneytisstjori, (ks@anr.is)
isima 545 9700. Ahugasamir einstaklingar, konur og karlar, eru hvattir til a3 skja um.

Umsokn skal fylgja itarlegt kynningarbréf dsamt rokstudningi um faerni vidkomandi til ad gegna
embettinu. Einnig ferilskrd og upplysingar um starfsheiti. Umsokn skal skila rafraent 4 netfangid
postur@anr.is eda med bréfi til atvinnuvega- og nysképunarrdduneytisins Skalagotu 4, 101
Reykjavik eigi sidar en 1. jili 2018. Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt { sex manudi frd pvi ad
umsoknarfrestur rennur ut, sbr. reglur nr. 464/1996, um auglysingar 4 lausum storfum, med sidari
breytingum. Ollum umséknum verdur svarad pegar 4kvordun um skipun i embaettid liggur fyrir.

Sérstok haefnisnefnd, skipud premur einstaklingum, mun meta hafni umszkjenda og skila
greinargerd til rédherra. Nefndin starfar samkvaemt reglum nr. 393/2012, um rddgefandi nefndir
er meta hefni umszkjenda um embeetti vid Stjornarrsd Islands. Um embeettid gilda 16g nr.
115/2011, um Stjérnarrad Islands, og 16g nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna
rikisins. Um launakjor fer eftir kjarasamningi Félags haskélamenntadra starfsmanna
Stjornarradsins og fjarméla- og efnahagsradherra.

ATVINNUVEGA- 0G
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Baejarstjori
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[safjardarbaer Gskar eftir ad rdda 6flugan og frams(jnan leidtoga i starf bajarstjéra. Leitad er ad jakvaedum, heidarlegum

og kraftmiklum einstaklingi sem er reidubuinn til ad leggja sig allan fram i krefjandi starf. Vidkomandi parf ad bua yfir g6dri
reynslu af pvi ad starfa med félki og hafa brennandi dhuga a ad nd drangri i starfi. Bajarstjéri er talsmadur sveitarfélagsins og

annast samskipti fyrir hond sveitarfélagsins, hvort sem er vid opinbera stjérnsyslu, vidskiptavini, ibda eda fiolmidla.

Utlistun & hlutverki baejarstjora er ad finna  49. gr. sampykktar um stjérn isafjardarbaejar og fundarskép baejarstjérnar.

Umséknarfrestur Upplysingar og umsoékn
9. juli capacent.is/s/6855
Starfssvid: Menntunar- og haefniskréfur:
o Er framkvaemdastjéri sveitarfélagsins, hefur med hondum o Haskélamenntun sem ngtist { starfi er skilyrdi.
malefni pess og sér um framkvaemd dkvardana sem teknar o Farselreynsla af stjérnun og rekstri er skilyrdi.
eru af bagjarstjérn og baejarradi. o bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er kostur.
o Eradsti yfirmadur starfslids sveitarfélagsins, er prokdruhafi o bekking og reynsla af stefnumétun er kostur.
baejarsjods og undirritar skjol vardandi kaup og sélu o Leidtogahaefni og haefnii mannlegum samskiptum.
fasteigna, ldntékur og adrar skuldbindingar. o GAdir skipulagshaefileikar og metnadur til drangurs.
o Undirbyr og situr fundi bagjarstjérnar og baejarrdds og hefur

par mélfrelsi og tillogurétt.

Capacent — leidir til drangurs

Viltu hjalpa rafmagnsbilum ad keyra lengra?

Taeknimadur vélbunadar

[safjardarbaer vard til pann
1996 vid sameiningu sex
sveitarfélaga. [ sveitarfélaginu
bia taeplega 4000 ibdar.
Sveitarfélagid er vidfedmt

og naer allt fra Arnarfirdi ad
sunnanverdu ad Geirélfsnipi 8
Hornstrondum. Byggdarkjarnar
sveitarfélagsins eru fimm:
Flateyri, Hnifsdalur, fsaf]'ijréur,
Sudureyri og Pingeyri.

Sameinad sveitarfélag er hid
langstaersta 3 Vestfjordum, en
par byr lidlega helmingur allra
Vestfirdinga.

Nanari upplgsingar um
sveitarfélagid ma nalgast 8
heimasfdu Isafjardarbaejar,
www.isafjordur.is.

capacent

¢ Elkem

Island

Elkem fsland dskar eftir ad réda taeknimann til ad sinna fjdlbreyttum storfum f taeknideild fyrirtaekisins.

Umsdknarfrestur Upplysingar og umsdkn
8.juli capacent.is/s/6853
Starfssvid Menntunar- og hafniskrofur

Teeknileg umsjén med vidhaldi og fjarfestingarverkefnum.
Skipulag, undirblningur og stjérn 3 vidhaldsstoppum.
Forgangsrédun vidhaldsfidrfestinga og vidhaldsumbdta.
Kostnadareftirlit vidhalds.

Uppfaersla og eftirfylgni 4 fyrirbyggjandi vidhaldi.

Onnur tilfallandi verkefni { samradi vid framkvaemdastjéra
taeknisvids.

Capacent — leidir til rangurs

Haskélaprof i vélaverkfraedi eda taeknifraedi.
Starfsreynsla i sambeerilegum storfum aeskileg.

e Haefni og dhuagi til ad vinna ad fyrirbyggjandi vidhaldi og

leysa verkefni i hépvinnu.

Nékvaem vinnubrégd, frumkvaedi og sjélfstaedi i starfi.
Jakvaett vidhorf og virding i samskiptum.
Oryggisvitund.

GAd islensku- og enskukunnatta.

Kunndtta i 6dru Nordurlandamadli er kostur.

Vid monnum stoduna

capacent

Elkem fsland kappkostar

ad starfa f vidtaekri satt vid
starfsfolk sitt, vidskiptavini,
islenskt samfélag og lifriki
ndttdrunnar. Med 6ryggi,
fagmennsku og heidarleika ad
leidarlj6si leggjum vid okkar

af morkum til framleidslu
hagaeda kisilmalmi. Fyrirtaekid
ber virdingu gagnvart pvi
jafnvaegi sem dvallt parf ad rikja
4 milli ngtingar og verndunar
nattdruaudlinda.

Elkem fsland er hluti af Elkem
A/S samsteypunni sem hefur

i meira en hundrad ar verid
frumkvodull i taeknipréun
kisilidnadi og haft frumkvaedi
ad préun margvislegra lausna 3
svidi umhverfismala.

Elkem fsland starfar

samkvaemt vottadri geeda- og
umhverfisstjérnun.

capacent
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SSV er samstarfsvettvangur sveitarfélaganna vardandi hagsmunagaeslu og pjénustu
I i ymsum malaflokkum i landshlutanum s.s. byggdapréun, samgdngumal, atvinnumal,
. menningar- og menntamal dsamt fleiri malum sem upp geta komid & pessum vettvangi.
SAMTOK
SVEITARFELAGA
AVESTURLANDI

VERKEFNASTJORI

Samtok sveitafélaga a Vesturlandi (SSV) 6ska eftir ad rada verkefnastjora til pess ad annast umsjon
med ymsum malum fyrir samtokin. Leitad er ad einstaklingi sem er drifandi og tilbuinn i ad takast & vid

spennandi verkefni.

Starfs- og abyrgdarsvid: Menntunar- og haefniskrofur:

* Umsjon med Uppbyggingarsjodi Vesturlands Haskoélamenntun er aeskileg sem og reynsla

* Umsjon med fjarmalum SSV sem nytist i starfi

+ Umsjén med upplysingamalum SSV Jékvaedni, sveigjanleiki og lipurd i samskiptum
* Skjalavarsla Frumkvaedi, fagmennska og geta til ad vinna
sjalfstaett

Géd toélvukunnatta

Pekking & atvinnulifi og sveitarfélégum

4 Vesturlandi er kostur

:-E HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Upplysingar veita:

Geirlaug Johannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Gyda Kristjansdottir, gyda@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fylltar Gt & www.hagvangur.is.
Umsdknarfrestur er til og med 8. juli nk.

Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

Hiutverk okkar er ad hanna og framleida hateeknilausnir fyrir vinnslu & fiski med pad ad markmidi ad
auka afkost, nékvaemni og framleidni { samreemi vid éskir vidskiptavina. Framtid fyrirteekisins byggir

a a 4 haefu, heidarlegu og framsaeknu starfsfolki sem axlar dbyrgd og synir frumkvaedi i starfi. Fyrirtaekid
starfar & alpjodlegum markadi og pvi méa reikna med ferdaldgum i tengslum vid storfin.

HEFUR PU AHUGA A HATZEKNI?

Voruprounarstjori Abyrgdarsvid:
* Stjérnun vorupréunarsvids sem hefur pad hlutverk
ad prda nyjar vorur og leida endurbestur &

Vid leitum ad drifandi og hzefileikarikum nuverandi vérum, oft i samstarfi vid vidskiptavini,

leidtoga i starf vérupréunarstjora. birgja, haskdla og rannséknarstofnanir
Viékomandi starfsmadur mun « Stjérnun priggja meginferla svidsins sem eru
styra vOrupréunarsvidi og sitja i vélhénnun, vef- og teekjaforritun
framkveemdastjorn fyrirteekisins. » Koma auga 4 teekifeeri til nysképunar og tryggja

skilvirka vernd & hugverkaréttindum Voélku

Sveedissolustjori Abyrgdarsvid:

* Abyrgd & gerd soludaetlunar fyrir sitt svaedi
og ad na sélumarkmidum pess

* Fylgir soluferli fyrirteekisins, fra fyrstu hugmynd
ad yfirfeerslu til pjonustu s.s. framkveemd

Vid leitum ad skipulégdum, drifandi og
sjalfsteedum svaedissolustjora i séluteymi

Vélku. Vidkomandi mun svara til sélustjora verdutreikninga, gerd tilboda og samninga
Vélku og feer teekifeeri til ad taka abyrgd og « Abyrgd & ad greina parfir vidskiptavina, koma
syna frumkvaedi i starfi. 4 og vidhalda gédum tengslum vid ba

* Nain samvinna vid kerfishénnun, verkefnastjornun,
vorupréun og fijarmalasvid

“ Upplysingar veitir: Porir Porvardarson - thorir@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar ut @ hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 8. juli nk.
Umsoéknum skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf.

Ei HAGVANGUR SKOGARHLD 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Menntun og heaefniskrofur:
Haskolamenntun sem nytist i starfi, t.d.
verkfreedi, tolvunarfraedi, taeknifreedi, raunvisindi,
nyskopunarfraedi

Stjérnunarreynsla

Brennandi dhugi & vorupréun og nysképun
Sterkur teeknilegur bakgrunnur og syn & framtid
teeknipréunar

Framurskarandi samskiptahzefileikar, drifandi,
sjalfsteed vinnubrégd og lausnamidud hugsun

Pekking & matveelaidnadi er kostur

Menntun og haefniskrofur:
Haskoélamenntun sem nytist i starfi

Teeknilegur bakgrunnur

Lagmark 5 dara reynsla af sambeerilegu solustarfi
Framurskarandi samskiptahzefileikar, drifandi,
sjalfstaed vinnubrogd og lausnamidud hugsun
Pekking & matveelaidnadi er kostur

Gott vald & taladri og ritadri ensku og islensku.
Annad Nordurlandamal og/eda spaenska mikill
kostur

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

$2 HAGVANGUR



.. Fj6lsmidjan er sjalfseignarstofnun sem rekin er med studningi Vinnumalastofnunar, sveitarfélaga & héfudborgarsvaedinu
og fleiri adila. HUn er vinnusetur fyrir ungt folk. Markmidio er ad gera nema Fjélsmidjunnar hzefari & vinnumarkadi. .
Ahersla er 1698 4 ad styrkja félagslega feerni og proska namsgetu. Fidlsmidjan sinnir mikilvaegu hlutverki pegar porf
er & félagslegum urraedum fyrir ungt folk. Byggt er & g6du samstarfi vid atvinnulifid, félagspjénustu sveitarfélaganna,
. Vinnumalastofnun, menntastofnanir og adra adila sem vinna ad malefnum ungs folks.

FJOLSMIDJAN LEITAR AD FORSTOPUMANNI

Abyrgdarsvid og helstu verkefni: Menntunar- og hzefniskrofur: “
Ber abyrgd & daglegum rekstri og ad fjarmal Haskdlamenntun sem nytist i starfi

Fiélsmidjunnar séu i samreemi vid sampykkta « Leidtogahaefni og hasfni mannlegum Upplysingar veitir:
fiarhagsaaetlun stjornar samskiptum Poérir Porvardarson
= Ber abyrgd & radningum og hefur mannaforrad yfir * Reynsla af starfi med ungu folki thorir@hagvangur.is
deildarstjorum Fjélsmidjunnar og adstodarfolki er mikill kostur Umséknir 6skast fylltar ut 4 www.hagvangur.is.
* Framfylgir peim samningum sem i gildi eru vi8 opinberar * Pekking og reynsla af rekstri Umséknarfrestur er til og med 9. jali nk.
??fnar?'r.' sveitarféldg og pa sem kaupa bjonustu af og mannaforradum er zeskileg Umséknum skal fylgja itarleg ferilskra
jolsmidjunni * Tenging vid atvinnulifi® er zeskileg og kynningarbréf.

Tengsl vid menntastofnanir og atvinnulifi® vegna
patttoku nema Gti i samfélaginu

Ber abyrgd & moéttokuferli nyrra nema og ad adlégun
peirra sé samkvaemt verklagsreglum

Dagleg umgengni vid nema, samskipti vid forrddamenn
og fagadila eftir pérfum

§‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Vordur er framsaekid pjonustufyrirtaski sem bydur upp & nitimalegt starfsumhverfi. Ahersla er 1696 & framsaekna
hugsun, sveigjanleika, arangur og starfsaneaegju. | dag starfa um 90 starfsmenn hja félaginu. Vérour er .
jafnlaunavottad fyrirteeki og starfar eftir jafnlauna- og jafnréttisstefnu. Starfsanaegja meelist ha hja Verdi sem og

.o
V O r d u r anaegja vidskiptavina. Framtidarsyn Vardar er ad vera besti kostur vidskiptavina pegar kemur ad vérum og pjénustu

& tryggingamarkadi.

Vordur leitar ad sjalfsteedum, framsaeknum og drifandi einstaklingum til ad slast i hop
framurskarandi mannauds félagsins. Storf hja Verdi eru fjdlbreytt, ahugaverd og krefjandi
og fyrirteekjamenningin einkennist af jafnrétti, samheldni og gédum starfsanda.

GJALDKERI

Starfssvio: Heefniskrofur:

¢ Greidsla reikninga ¢ Studentspréf eda 6nnur sambeerileg menntun sem nytist i starfi
* Bokun & innborgunum * Reynsla af sambeerilegu starfi vid reikningshald

* Uppgjor a afgreidslukerfi * G60 almenn tdlvukunnatta og geta til ad tileinka sér nyjar leidir
* Umsjon med sampykktum reikninga * Frumkveedi og pjonustulipurd

* Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd
* Brennandi ahugi fyrir verkefnum og préun i starfi

TJONAMATSAPILI | OKUTZEKJATJONUM

Starfssvio: Heefniskrofur:
* Tjénamat 6kuteekja Menntun og/eda reynsla & svidi bilidngreina
* Tjonaskodanir og eftirlit med vidgerdum Reynsla af Cabas tjonamatskerfinu aeskileg

* Samskipti og pjénusta vid vidskiptavini og G606 almenn télvukunnatta asamt haefni til ad koma fra sér
samstarfsadila upplysingum i reedu og riti

* Gagnadflun og Utreikningur tjiénabdta Frumkvaedi og pjonustulipurd
* Kaup a bifreidum Sjalfsteed og skipulgd vinnubrégd
Brennandi ahugi fyrir verkefnum og proéun i starfi

FULLTRUI i PJONUSTUMIDJU

Starfssvio: Heefniskrofur: “

. Utga’fa og fragangur nytrygginga ¢ Studentsprof eda 6nnur sambeerileg menntun Upplysingar veitir:

« Almenn pjonusta vié vidskiptavini i sima, netspjalli sem nytist i starfi Rannveig J. Haraldsdéttir, rannveig@hagvangur.is
eda eftir 6drum leidum * Reynsla af sambeerilegu starfi i pjonustu aeskileg Umsoknir 6skast fylitar Gt 4 www.hagvangur.is.

G606 almenn télvukunnatta dsamt haefni til ad
koma fra sér upplysingum i reedu og riti
Frumkvaedi, pjonustulipurd og god samskiptafaerni
Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrégd

Brennandi &hugi fyrir verkefnum og préun i starfi

* Studningur og leidsdgn vid sdluadila Umséknarfrestur er til og med 1. juli nk.

Umsoéknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

Ei HAGVANGUR SKOGARHLD 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
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Kokkur eda Matradur

Leikskalinn Sélborg i Sandgerdi auglysir eftir korlum og konum til starfa.
Vid leitum ad kokki eda matrddi i eldhdsid okkar.

Matreitt er fyrir ca. 120 nemendur og 30 starfsmenn.

Vid leitum ad jakveedum og drifandi einstaklingi sem er tilbtinn
ad styra eldhusinu. | bodi er dhugavert og krefjandi starf fyrir
einstakling med metnad fyrir matargerd og heilbrigdum lifsstil.

i skélum Hjallastefnunnar er mikid lagt upp Gr geedum og hollustu
matar, heilbrigdi og vellidan. Radid verdur i stéduna sem fyrst.

Um er ad reeda framtidarstarf.

Frekari upplysingar fast hja skélastyru Hulda Bjérk
Stefdnsdéttir i sima 423-7620 eda med pvi ad senda
télvupést i netfangid solborg@hjalli.is.

Skélar Hjallastefnunnar starfa
ad sameiginlegum markmidum
eftir somu hugmyndafrzedi en
sjdlfstzedi hvers skéla er mikid.
Jafnréttisuppeldi, skapandi

hugsun, félagspjdlfun og eins-
taklingsstyrking eru innvidir
hugmyndafrsedinnar sem vid
teljum ad geti skipt sképum i
proska komandi kynsléda.

i

Hjallastefnan

(

PJODKIRKJAN

starfsmenn

Innleiding nyrra reglna
Fraedsla til starfsfélks
Upplysingagjof, eftirfylgni og eftirlit

Samskipti og samvinna vid pjénustuadila og adra

Vinna vid vinnsluskrar og skodun vinnslusamninga

Biskupsstofa veitir s6fnudum pjodkirkjunnar og 68rum kirkjulegum adilum margvislega pjénustu hvad vardar
helgihald, freedslu og keerleikspjonustu. Enn fremur er veitt radgjof og pjénusta & svidi fjarmala, fasteignamala,
starfsmannahalds og fleiri patta er Iita ad starfsemi framangreindra adila.

VERKEFNASTJORI

Biskup islands auglysir eftir verkefnastjora til ad sinna innleidingu nyrra laga um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga, auk skyldra verkefna. Um er ad reeda 100% starf sem er timabundid til eins ars.

Starfssvio: Haefniskrofur: “
* Skoda og fara yfir verkferla er varda medferd og vinnslu ¢ Logfraedimenntun eda dnnur haskélamenntun
upplysinga sem nytist i starfi Upplysingar veita:
* Gerd og skraning nyrra verkferla * Mikil pekking & persénuverndarlégum og nyrri Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is
* Verkefnastjornun 16ggj6f Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is

Haefni i mannlegum samskiptum
Skipulagshaefni og nakvaemni
Sjalfstaedi i vinnubrégdum

:-E HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Umsoknir 6skast fylltar ut & www.hagvangur.is.
Umsoéknarfrestur er til og med 9. juli nk.
Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra

G6d almenn tolvupekking og kynningarbréf.

Haefni til ad tja sig i reedu og riti & islensku Launakjor verkefnastjora taka mid af
kjarasamningum rikisins og viéeigandi
stéttarfélags.

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

¢¢ HAGVANGUR



hia VIRK

Sérfraedingur i Grredum

Oskum eftir ad rada kroftugan og lausnamidadan sérfraeding til
starfa & rynisvidi VIRK. VIRK kaupir fjdlbreytt Urreedi af pjonustu-
adilum um land allt og mun sérfreedingurinn starfa naid med
verkefnastjéra Urraeda. Starfio felur m.a. i sér mikil samskipti vié
pjénustusadila auk studnings vié radgjafa og sérfreedinga VIRK
vardandi Urraedakaup.

Starfs og abyrgdarsvid
e Umsjon og eftirlit med Urreedum og pjénustuadilum
e Samskipti og pjonusta vid fjdlbreyttan hop innan og utan VIRK
e Samstarf vid pverfagleg teymi
e Oflun og midlun upplysinga
e Skraningarvinna i nyju upplysingakerfi VIRK
e Tolfredi- og greiningarvinna

Menntunar- og hafnikrofur

e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Metnadur, frumkveedi og fagmennska

e Mjog goo tolvu- og teeknikunnatta

e pekking & vinnumarkadi og simenntun er kostur

e Skipulagsheefni og sjélfsteedi i vinnubrogdum

® Rik kostnadarvitund

e Framurskarandi samskiptahaefni, jakveett viomot og
pjénustulund

e pekking & verkefnastjérnun er kostur

e Gott vald & islensku og ensku, baedi { reedu og riti

Atvinnulifstenglar

Oskum eftir ad rada tvo fislheefa og metnadarfulla einstaklinga |
starf atvinnulifstengils. Meginaherslur i verkefnum atvinnulifs-
tengils er ad virkja fyrirtaeki og stofnanir atvinnulifsins til ad taka
rikan patt 1 starfsendurheefingu og audvelda pannig einstakling-
um endurkomu til vinnu eftir veikindi eda slys.

Starfs- og abyrgdarsvid
e Mynda samband vid og heimsaekja fyrirtaeki og stofnanir f
peim tilgangi ad finna videigandi storf fyrir einstaklinga {
starfsendurhaefingu

e Ra&dgjof vid einstaklinga i pjonustu og adstod vid atvinnuleit

e Samstarf vid pverfagleg teymi og 6flun og midlun upplysinga

e Framfylgja verkferlum, annast skraningu og skyrslugerd

e Veita fyrirteekjum sem rada til sin einstaklinga i starfsendur-
haefingu studning og samtvinna pannig starfendurheefingar-
ferlid vid atvinnupatttoku

e Umbota- og préunarstarf

Menntunar- og hafnikrofur

e Haskdélamenntun sem nytist 1 starfi

e Metnadur, frumkveedi og fagmennska

e Hagnyt starfsreynsla og mjog g6d pekking & vinnumarkadi
e Skipulagsheefni og sjélfsteedi i vinnubrogdum

o Astrida fyrir pvi ad starfa uti { samfélaginu og vera & ferdinni
e Framurskarandi samskiptahafni og pjonustulund

e Félagslyndi, frumkvaedi og jakvaett vidmot

e Gott vald & islensku og ensku dsamt godri télvukunnattu

L Spennandi storf | bodi

aﬁ

Hlutverk VIRK er ad efla starfsgetu einstaklinga i kjolfar
veikinda eda slysa med arangursrikri starfsendurheaefingar-
pjonustu. VIRK hefur i samstarfi vid fagadila, fyrirteeki og
stofnanir skilad samfélagslegum avinningi med aukinni
patttoku einstaklinga & vinnumarkadi og er leidandi i rannsokn-
um og préun a svidi starfsendurhaefingar. A8 VIRK standa oll
helstu samtdk launamanna og atvinnurekenda a vinnumarkadi.

VIRK er metnadarfullur vinnustadur par sem 16gd er ahersla a
jakvaedan starfsanda og sterka lidsheild. VIRK kappkostar ad
skapa jakveeda menningu med traustu fagfolki. Gildi VIRK eru
fagmennska, virding og metnadur og er starfsfélk hvatt til ad
hafa gildin ad leidarljési i storfum sinum.

Nanari upplysingar um VIRK er ad finna a virk.is

Upplysingar veitir:
Geirlaug Johannsdattir
geirlaug@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar it & hagvangur.is.
Umsoknarfrestur er til og med 1. juli 2018.

Umsokn parf ad fylgja starfsferilskra og einnar bladsiéu
kynningarbréf par sem & kerfisbundinn héatt er gerd grein fyrir
pvi hvernig viskomandi uppfyllir heefnikrofur starfsins.

JAFNLAUNAVOTTUN
2018 - 2021
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Hrafnista i Reykjavik
Deildarstjori — dagdvél fyrir
einstaklinga med heilabilun

Hrafnista { Reykjavik leitar ad dhugasomum einstaklingi til ad styra nyrri starfsemi og taka patt
{uppbyggingu dagdvalar fyrir skjélstedinga med heilabilun. Deildin tekur til starfa {haust. Pjonusta
dagdvalarinnar midar ad pvi ad rjifa einangrun skjolstaedinganna, gefa peim kost & ad umgangast
jafningja, taka patt { daglegum athofnum og pjalfa hug og hond eins og geta hvers og eins bydur.

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolaprof sem nytist { starfi, framhaldsndm
erkostur

Reynsla {ad styra verkefnum annarra
Starfsreynsla 4 svidi dagdvalar er kostur Frumkvaedi og metnadur i starfi
Reynsla {ad vinna med einstaklingum Framurskarandi samskiptahzefileikar
med heilabilun ogjakvaett viomot

Faerni { ad fylgja malum vel eftir
G40 kostnadarvitund
Skipulagshaefileikar

Umséknir berist fyrir 12. jili & netfangid sigrun.stefansdottir@hrafnista.is,
par sem einnig ma leita frekari upplysinga.

Umsdknum skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

~_ 7
Hrafnista Reykjavik | Hafnarfjoréur | Képavogur | Gardabzer | Nesvellir | Hlévangur HRAFNISTA

Sunnulaekjarskoli

Vid Sunnulakjarskola a Selfossi eru lausar
stodur smidakennara og textilkennara.

Oskad er eftir smidakennara i fulla stédu og hlutastarf
en textilkennara i hlutastarf.

| skélanum eru um 700 nemendur og par er [6gd
ahersla a sveigjanlega og fjdlbreytta kennsluhaetti,
einstaklingsmidad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd
nemenda og g6da samvinnu allra sem ad skélastarfinu
koma. Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi
Launanefndar Sveitarfélaga og viokomandi
stéttarfélags. Starfid hentar jafnt konum sem korlum.
Nénari upplysingar ma finna & vefsidu skélans:
http://www.sunnulaekjarskoli.is

Umsoknarfrestur er til 27. jini 2018 en radio er i
stéournar fra 1. 4glst 2018.

Umsadkn med upplysingum um menntun, starfsreynslu
og umsagnaradilum sendist Birgi Edwald, skéla-
stjora, birgir@sunnulaek.is eda Sunnuleekjarskoli,
Nordurhélum 1, 800 Selfoss.

Skélastjori

S

TR R A g A =
Kjotsmidjan
Adstodarmadur i framleidsludeild oskast i
fullt starf.

Vinnutiminn er fra 7:00-15:15.

Ahugasamir hafio samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tdlvupadst & birgir@kjotsmidjan.is

Bilstjori dskast i fullt starf.

Vinnutiminn er 7:45-16:00

Ahugasamir hafid samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tolvupést & birgir@kjotsmidjan.is

Kjotionadarmadur oskast i fullt starf.
Vinnutiminn er 6:00-14:15

Ahugasamir hafid samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tolvupost & birgir@kjotsmidjan.is

SKIDASAMBAND
ISLANDS

Skidasamband [slands (SKI) fer

med sérgreinamalefni skida- og . ; .
snjébrettaipréttarinnar  innan  vébanda Helstu vidfangsefni og abyrgé:

Iprotta-  og  Olympiusambands ~ Islands e Stefnumdtun, markmidasetning og adgerdaraaetlun i afreksmalum
(5)). Skidasamband Islands —er samband o samskipti vid) landslidspjalfara, landslid og fagteymi.

hérao: band. ibrottabandal: i . ., . . s . . .
,.;Ztgizggjze; ?gk;b;ifaaognkeizza/fzgz 3 Gferlr starfs- og fjarhagsaaetlun i samstarfi vid nefndir og fylgir peim
/ eftir

og snjobrettaiprottinni. X X . ) ., .
e Skipuleggur ferdir landslida og sér um fararstjorn eftir
atvikum, radningu adstodarfélks i samstarfi vid fagnefndir og
landslidspjélfara
o Mzlingar og greiningar landslidsfolks f samvinnu vid fagteymi SKI
e Veitir upplysingar og starfar med stjorn, nefndum og
Nanari upplysingar um SKI er ad finna & adildarfélogum
www.ski.is

Tilgangur SK| er ad hafa yfirstjorn 8 malefnum
skida- og snjobrettaiprottarinnar & Islandi og
vinna ad eflingu hennar.

Nénari upplysingar veitir Jon Vidar Porvaldsson, framkvaemdastjori SKI. & netfanginu ski@ski.is.
Umsoknarfrestur er til og med 10.juli 2018 og med umsokn parf ad fylgja ferilskra.
Umsoknum skal skila & netfangid ski@ski.is

Afreksstjori Skidasambands Islands

Skidasamband Islands 6skar ad rada afreksstjora til ad styra og sja um afreksmal skida- og snjébrettaipréttarinnar 4 Islandi.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Menntun sem nytist { starfi

e pjénustulund

o Haefni i mannlegum samskiptum
o Skipul6gd vinnubrogd

® Go6Jd almenn télvukunnatta

® GO tok a islensku og ensku mali, toludu
0g ritudu

Um fullt starf er ad reeda og starfsstod er
skrifstofa SKI & Akureyri

intellecta

Raogjof . Raodningar . Rannsaoknir




Trésmidir

6skast @s:smi(’)i

Hisasmidi 6skar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti villi@husasmidi.is

Forstodumadur
Oskum eftir manni til ad hafa forstodu med litlu idnfyrirtaeki
sem starfar & storreykjavikursvaedinu.
Vidkomandi parf ad geta hugsad og starfad sjalfstett og
mun hafa mannaforrad
1dnmentun ekki skilyrdi en kostur ef viokomandi hefur
reynslu eda innsyn i byggingariénad.

G40 laun i bodi.

Upplysingar i sima 897-8960 Valdimar

Efnaverkfraedingur

Ratgroio ionfyrirteeki & héfudborgarsveedinu dskar eftir ad
rada efnaverkfraeding eda efnafreeding til framtidarstarfa.

Starfssvio:

e Véruproun

» Teekniradgjof

» Samskipti vid erlenda birgja
« Onnurtilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

* Prof i efnaverkfraedi eda efnafraedi

e Lipurd i mannlegum samskiptum og heefni til ad vinna
med 60rum

¢ Metnadur, frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* Gott vald & islenskri tungu

¢ GO0 kunnétta i ensku og einu Nordurlandamali

Vinsamlegast sendid umsoknir til Fréttabladsins &
hrannar@frettabladid.is fyrir 1 juli.

(X
oz
@" ReSource

NTERNATIONAL

UMHVERFISVERKFRADINGUR /
UMHVERFISRADGJAFI TECHNICIAN

Helstu verkefni: Main responsibilities:
Raogjof og skyrslugerd « Daily laboratory analysis on microplastic samples
Rannsdknir og préun Organization of the laboratory, working
Verkefnastjornun procedures, methods, etc.
Vidskiptapréun Analysis of organic material (biogas, compost,
sludge, etc)
Reporting and data processing

ENVIRONMENTAL LABORATORY

Haefniskrofur:
BSc or MSc i umhverfisverkfraedi, umhverfis- og

audlindafraedi eda sambaerilegt Requirements:
pekking og/eda reynsla & skoélphreinsistédvum, » Experience in laboratory work and research projects
lifgasi, Urgangsstjornun, « Education in Chemistry, Microbiology, Biology or
bdkhaldi grodurhusalofttegunda (GHG) og lifsfer similar
ilgreiningum (LCA) Good communication and reporting skills in English
Samskiptahaefileika og reynslu i skyrslugerd & Icelandic and Scandinavian language skills is a plus
islensku og ensku Being capable of working autonomously and

o Pbekking 4 Nordurlandamali er kostur following work procedures

ReSource International er vaxandi fyrirtaeki & svidi umhverfisverkfraedi og -pjonustu.

Umsoknarfrestur er til 1. juli 2018. Sendid umsoknir 4 job@resource.is. www.resource.is/career

MOSFELLSBAER fLagafeiﬂss] Kbl

Ma bjoda pér ad taka patt i metnadarfullu skélastarfi.
Mé bjoda pér ad vera hluti af godum og 6flugum
starfsmannahdpi sem vinnur saman ad pvi ad meeta
6likum einstaklingum i krefjandi verkefnum.
Lagafellsskoli i Mosfellshee er heildstaedur grunnskali sem
vinnur i anda Uppbyggingarstefnunnar. Starfsemi skolans fer
fram i tveimur byggingum par sem 1. - 2. bekkur er stadsettur
i (tibai skolans, Hofoabergi, dsamt 5 ara leikskoladeildum.

Laus storf til umséknar:
Adstodarleikskolastjori i Hofdabergi. Viokomandi
ber abyrgd a daglegri stjornun leikskoladeilda skolans og
skipulagningu uppeldisstarfsins, i samstarfi vid skdlast-
jora. Um fullt starf er ad reeda og felur starfid ad hluta i sér
kennslu & deild.

Umsjonarkennarastada a yngsta stigi, teplega 90%
starfshlutfall.

Umsjonarkennarastada a midstigi, 100% starfshlut-

fall.

islensku- og stardfreedikennsla & unglingastigi,
10 kest. i hvorri grein.

Einnig viljum vid rada til starfa:
Skolalida i Hofdaberg. Vinnutimi 07:50 - 13:00 (adstod,
geesla og létt reesting)
Fristundaleidbeinendur (hlutastarf) Vinnutimi fra 13:00
-16:00/17:00. Mdguleiki & ad vinna einstaka daga.
Frekari upplysingar um storfin mé finna & www.mos.is og
www.lagafellsskoli.is

Laun samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-
félaga og viokomandi stéttarfélags. Upplysingar veitir Johan-
na Magnusdottir skolastjori i sima 8968230. Umsoknir med
upplysingum um menntun, starfsreynslu og umsagnaradila
sendist rafreent & netfangio johannam@Iagafellsskoli.is

Umsoknarfrestur um stodurnar er til 7. jili 2018.

Vid hvetjum folk af badum kynjum til ad saekja um.

bverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbar
Simi 525 6700 ¢ mos@mos.is ® Www.mos.is

VIRDING * JAKVADNI « FRAMS/EKNI ¢ UMHYGGJA

Sveitarstjéri i spennandi starfsumhverfi

Sveitarfélagid Skagastrénd auglysir lausa til umséknar stédu sveitarstiéra

Sveitarstjori hefur umsjén med daglegum rekstri sveitarfélagsins og ber dbyrgd & framkveemd ékvardana
sveitarstjérnar, hann hefur yfirumsjén med figrmalum, békhaldi og éeetlanagerd jafnframt pvi a8 hafa
yfirumsjén med skipulagi og virkni stjérnsyslu sveitarfélagsins, sem og starfsmannamdlum. Sveitarstjéri
starfar ndid med sveitarstjérn, hann annast samskipti og upplysingamidlun vi& samstarfsadila auk pess a8
annast undirbuning og upplysingagjéf & fundum sveitarstiérnar. Starfid er afar fislbreytt en sveitarstjéri er
jafnframt hafnarstjéri Skagastrandarhafnar og er ad auki framkveemdastjéri Félags- og skélapjénustu A-
Hon.

Leitad er a3 sjdlfsteedum einstaklingi med leidtogaheefni og frumkveedi til framkveemda auk haefni i
mannlegum samskiptum.

Heefnikréfur eru
e Menntun, sem nytist { starfi
Reynsla af rekstri og stjérnun
bekking og reynsla & svidi figrmdla
bekking & sveitarstiérnarmalum og opinberri stjérnsyslu er kostur
G638 islenskukunnétta i reedu og riti er skilyrdi
Gott almennt talnaleesi og medferd talna
Kunnatta & notkun helstu télvukerfa.

Umsoéknarfrestur er til og med 2. j0li nk., gengid verdur fré radningu fljstlega.

Sveitarfélagid Skagastrénd er afar blémlegt sveitarfélag par sem 61l naudsynleg pjénusta og notima
baegindi eru til stadar, einnig gott témstundar- og félagslif i barnveenu umhverfi. Adstodad verdur vid
Utvegun husnaedis er porf verdur é. Sja nanar www.skagastrond.is .

Gudny Hardardoéttir veitir ndnari upplysingar um starfid i sima 588-3031 fré kl.13-15 alla virka daga
medan & umséknarferlinu stendur. Vinsamlega sendid eigin starfsferilskrar og medfylgjandi gégn til
stra@stra.is. Peir sem eiga umséknir fyrirliggjandi hringi eda sendi rafpést med tilkynningu um
patttoku.

Athygli er vakin & pvi a8 umséknir geta gilt { 6 manudi fré pvi a8 umséknarfrestur rennur 0t med visan til 3. t8lul. 2. mgr.
2. gr. reglna um auglysingar & lausum stérfum nr. 464/1996, med sidari breytingum, sem settar eru med stod 1 2. mgr. 7.
gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins. Ollum umséknum ver8ur svarad pegar akvérdun um

radningar hefur verid tekin.




Ert pu lipur penni i leit
a0 skapandi starfi?

Islenska leitar ad hefileikarikum og 4stridufullum texta- og hugmyndasmid
til a0 sinna fjolbreyttum skrifum og hugmyndavinnu fyrir samfélagsmiola,
vefmidla, sjénvarp, dtvarp og prent.

Skapandi og skemmtilegt folk leynist i hverju horni hiissins og talsvert er um
teymisvinnu. Oft eru margir boltar a lofti 4 fjorugum vinnustao.

e Viokomandi parf a0 vera fljigandi feer
islenskumanneskja, vera naeem 4 blaebrigdi
tungumadlsins og kunna a0 skrifa skyran,
spennandi og hnitmidadan texta sem naer
til f6lks.

© S3 hinn sami parf auk bess a0 vera afspyrnu-
snjall i ensku, jafnvel med haskélagradu, pvi
a0 veenn hluti vinnunnar fer fram a badum
tungumalum.

e b3 er yfirlestur drjagur hluti starfsins
og teljast ndkvaemni og vandvirkni pvi
Otviredir kostir.

e DPetta er starf fyrir hugmyndarikan
og skapandi textasmid sem getur unnio
sjalfstaett en ekki sidur sem hluti af sterku
teymi 4 fjorugum og lifandi vinnustad.

Umsdkn sendist rafreent d starf@islenska.is ekki sioar en 3. juli 2018.
Allar umsoknir eru trinadarmal.

Islenska hefur verid i fremstu réd islenskra auglysingastofa um drabil.

Stofan hefur unnio til fjolda verolauna og vidurkenninga hér heima og erlendis
o0g verid i hopi Framuirskarandi fyrirteekja d Islandi mérg undanfarin dr.

Hjd Islensku starfa um 50 manns sem veita vidskiptavinum heildarpjonustu

d svioi markadsmadla i skapandi, krefjandi og umfram allt skemmtilegu umhverfi. Islenska

EYKT

PEKKINGARFYRIRTEK! | BYGGINGARIDNABI

Métasmidir éskast

Motasmidir dskast til starfa sem d L N

fyrst vegna aukinna verkefna fyrirtaekisins. *
Nanari upplysingar veitir Pétur Einarsson ‘\.\J
alla virka daga milli kI 09:00 -16:00 i sima

822-4437. Einnig er haegt ad sakja um & heimasiou

Eyktar. eykt@eykt.is

Eykt ehf. Storhofda 34-40. 110 Reykjavik S: 595-4400

STOBVARSTIORI A
KEFLAVIKURFLUGVELLI

Laust er til umséknar starf stédvarstjora Icelandair & Keflavikurflugvelli.
Unnid er & dag- og naeturvoktum.

HAFNISKROFUR:
Menntun sem nytist i starfi.

STARFSSVID:
Dagleg umsjon og eftirfylgni flugafgreidslu
Icelandair & Keflavikurflugvelli.

God pekking a flugvallarstarfsemi er naudsynleg.

Stjorn farpegatengdra adgerda i Network Control I Mj6g god islensku- og enskukunnatta er
Center Icelandair & Keflavikurflugvelli. naudsynleg.

Adstod og radgjof til afgreidsluadila Icelandair
erlendis.

God pekking og feerni i télvukerfum, Amadeus
innritunar- og bokunarkerfi, Outlook, Word
og Excel.

Samskipti vid erlend yfirvéld.

Onnur tilfallandi verkefni innan svidsins.

Frumkveedi, skipulagshzefileikar og samskiptahaefni.

Reynsla af pjonustustérfum er seskileg.

Vid leitum ad ahugasémum einstaklingi i spennandi og

krefjandi starf i alpjodlegu og skemmtilegu umhverfi.

Nanari upplysingar veitir:

Gudmundur Olafsson | gudmunduro@icelandair.is

ICELANDAIR l

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

+ Umsoknir asamt ferilskra ¢skast fylltar ut a vef félagsins
www.icelandair.com/is/um-okkur/storf-i-bodi/
eigi sidar en 3. juli 2018.
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Stofnun Arna

Sendikennari i islensku vid
haskélann i Caen

Stada islenskukennara vid Caen-haskéla i Normandi er
laus til umsoknar. Radio verdur i stéduna fra og med 1.
september 2018. Radning er timabundin til priggja ara med
mdguleika & endurradningu til jafnlangs tima.

Krafist er MA-profs i islensku eda tengdum greinum.
Askilegt er ad umsakjendur hafi lokid kennararéttin-
danami og/eda hafi reynslu af pvi ad kenna islensku sem
annad eda erlent mal. Neer eingdngu er um islensku-
kennslu ad reeda & BA-stigi en umsekjendur purfa einnig
a0 geta kennt islenskar bokmenntir og fjallad um islenskt
samfélag. Askilegt er ad peir hafi biiid 4 islandi undan-
farin ar. Kunnatta i fronsku er naudsynleg. Mogulegt er ad
stunda framhaldsnam vid skélann med kennslu.

Umsoknir, sem greini frd nami og storfum umsakjenda,
asamt skyrslu um ritsmidar og rannsoknir, skulu sendar til
Stofnunar Arna Magnissonar i islenskum freedum, stofu
Sigurdar Nordals, postholf 1220, 121 Reykjavik,

fyrir 30. jini 2018.

Nanari upplysingar veitir Ulfar Bragason rannsoknar-
professor i sima 562 6050.

_ Reykjavik 12. jani 2018
Stofnun Arna Magnussonar i islenskum freedum

prentmet

== HRADI - GEDI - bJONUSTA

\ 4

RITARI OSKAST

150% STARF

Prentmet, Lynghdlsi 11 Reykjavik 6skar eftir ritara til
framtidarstarfa i 50% starf. Vinnutimi fra 13:00-17:00.
Starfid er adallega f6lgid i simsvorun, mottoku
vidskiptavina og reikningagerd.

Prentmet bydur upp a hdgeeda prentun par sem hradi, geedi
og persénuleg pjénusta fara vel saman i framleidslunni.
L6gd er rik ahersla a ad starfsfélki lidi vel & vinnustad.
Vid mata umséknum verdur tekid sérstakt tillit til reynslu
og bekkingar umsakjenda.

Oskad er eftir stundvisum og reglusomum adila
med framarskarandi pjénustulund.

Nénari upplysingar um starfid veitir framkveemdastjori
mannaudsmala, s. 85 60 601, ingasteina@prentmet.is.

Atvinnuumsdkn er 8 www.prentmet.is. ///
7,

Umséknarfrestur er til 4. jdli n.k. .

Almenn
Prentun

S.5600 600 - www.prentmet.is
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Leikskodlastarfid er
fislbreytt og litrikt. A hverjum \
degi sameinumst vid um bjartari

framtid fyrir bornin og okkur. -

»ENnginn dagur er eins og ég leeri eitthvad nytt 8 hverjum /
degi. Eg er baedi kennarinn og nemandinn. begar ég sé ‘
anaegda foreldra og glod born er pad mér hvatning til ad gera

betur. Starfsumhverfid verdur stédugt betra og hlunnindi starfsins

vega pungt. Samgongustyrkur, sundkort, ékeypis adgangur & sofn,
heilsustyrkur og malsverdir gera leikskdla ad adladandi vinnustad ofan 4 allt
annad. Uppbyggingin er i fullum gangi."

LEIKSKOLAR REYKJAVIKURBORGAR OSKA EFTIR
FOLKI TIL AD STARFA MED FRAMTID LANDSINS

Vid leitum ad skapandi og ahugasomu félki med margvislega menntun,
reynslu og pekkingu sem hefur ahuga & ad vinna med ungum bornum.

( bodi eru storf i 6llum hverfum borgarinnar.

Nanari upplysingar eru & www.reykjavik.is/laus-storf/sfs )
) Reykjavikurborg
VID VINNUM MED FRAMTID LANDSINS Siler B Ml ime s




Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa/Kjaradeild

Starf umsjonarmanns mannauds- og launakerfis i Kjaradeild

B.0. SMIPIR

Ertu smidur eda hefurdu ahuga
a byggingarvinnu?

B.0. Smidir ehf. eru ad leita ad smidum og verkamannum i
framtidarstarf vegna aukinna verkefna.

Verkefnastada er vidsvegar um land, p6 adallega a
hdfudborgarsveedinu og Sudurlandi.

Umsoknir og fyrirspurnir ma senda a bosmidir@bosmidir.is

Kjaradeild sinnir launavinnslu Reykjavikurborgar og hefur eftirlit med framkveemd kjarasamninga. Deildin ber abyrgd 4 talkun kjar:
og fer med fyrirsvar peirra mala gagnvart vidsemjendum og adilum vinnumarkadar. Deildin sinnir auk pess radgjof a svidi kjarasamninga
innan Reykjavikurborgar og hefur umsjon med og ber abyrgd & launa- og mannaudsupplysingakerfi borgarinnar og proun pess.

Hja Kjaradeild starfa 29 starfsmenn og hefur deildin adsetur ad Borgartani 12.

Oskad er eftir 6flugum starfsmanni til starfa vid umsjon 4 launa- og mannaudskerfi Reykjavikurborgar. Leitad er ad einstaklingi sem byr
yfir mikilli samskiptahaefni, synir frumkveedi og hefur tileinkad sér sjalfsteed vinnubrégd. Unnid er med SAP mannauds- og launakerfi auk
undirkerfa og krefst vinnan skipulagshzefni og pekkingar & storum fjarhagsupplysingakerfum.

Heefniskrofur:

* Haskolamenntun sem nytist i starfi

* G00 pekking & hugbtnadarprofunum

* Pekking og reynsla af storum fjarhagsupplysingakerfum

* Reynsla af SAP a&skileg

* Reynsla af framsetningu @ mannauds- og launaupplysingum
er kostur

* Skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrégdum

* Gooir samskiptahafileikar og lipurd i mannlegum samskiptum

Helstu verkefni:

* broun, vidhald, eftirlit og bilanagreining mannauds- og launakerfa
* Greining og Grvinnsla & launa- og mannaudsgognum

 Skyrslu- og upplysingagjéf til innri og ytri adila

* Innsetning og vidhald launaforsendna

* Adstod vid notendur

Launakjdr eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi stéttarfélags. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad seekja um
starfid a heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsoknarfrestur er til og med 9. juli 2018.
Nénari upplysingar veitir Atli Atlason, deildarstjori kjaradeildar i netfangi atli.atlason@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og
ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Eftirlitsmaodur
umferdar-
mannvirkja

Samgongustofa leitar ad einstaklingi med pekkingu a umferdar-
mannvirkjum og stédlum og reglum sem taka til slikra mannvirkja.

Leitad er ad dhugasomum einstaklingi til ad vinna hratt og 6rugglega ad undirbuningi,
skipulagningu, innleidingu og eftirfylgni ryggisuttekta & samgongumannvirkjum
og stédugu eftirliti med pvi ad fylgt sé kréfum um 6ryggi samgéngumannvirkja og
6ryggisstjornun vid rekstur peirra. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og haefniskrofur

@ * BSc grada i verkfraedi eda skyldum greinum,
eda ndm sem meta ma sambeerilegt.

. * Haldgéo pekking og reynsla a kréfum og stédlum
Umsoknarfrestur er varda umferéarmannvirki er kostur.

er til 9. juli 2018 * Samskiptafeerni og mikill &hugi & nyjum aherslum,

innleidingu nyrra ferla og 6ryggismalum
umferdarmannvirkja.

* Reynsla og pekking & geeda- og 6ryggisstjornunarferlum
og p.a.m. reynsla af Gttektum og skodunum.

* Leitad er ad samviskusémum og jakvaedum einstaklingi
sem getur unnid sjalfsteett, hefur gott vidmat og synir
frumkvaedi i starfi.

i bodi er spennandi starf hja metnadarfullri stofnun i alpjédlegu umhverfi.
Vid bjodum upp a goda starfsadstodu og frabaera vinnufélaga.

Sao
Armali 2 1 108 Reykjavik | Simi 480 6000 S A Yomle
amgongustofa ¥
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HOPBILAR
Melabraut 18 - 220 Hafnarfirdi - Simi 599-6000

Vegna aukinna verkefna erum vid hja
Hépbilum hf. ad leita ad nyjum
starfsmonnum til ad aka rdtunum okkar.

Starfshlutfall: Fullt starf
Dagsetning radningar: Sem fyrst
Heefniskrofur: Ruturéttindi (6kuréttindaflokkur D eda D1).
Enskukunnétta mikilveeg. Rik pjonustulund og g6d mannleg
samskipti. Hreint sakavottord.

Hvetjum konur jafnt sem karla til ad seekja um

Haegt er ad senda inn umséknir &
atvinna@hopbilar.is eda hafa samband vid
David i sima 5996014.

Te—

Héfa_lasslxialésafn-ia a Akureyri
Forstédumadur

Laust er til umsoknar starf forstédumanns Héradsskjalasafn-
sins & Akureyri.

Starfssveedi Héradsskjalasafnsins & Akureyri neer yfir
Akureyrarkaupstad, Eyjafjardarsveit, Grytubakkahrepp,
Horgarsveit og Svalbardsstrandarhrepp.

Safnid starfar skv. Légum nr. 77 / 2014 um opinber skjalasdfn
og er hlutverk pess m.a.: Innheimta og vardveisla skjala fra
opinberum adilum og ad hafa pau adgengileg fyrir notendur
i peim tilgangi ad tryggja réttindi og hagsmuni einstaklinga
jafnt sem stjornvalda. Leidbeina um notkun skjala og veita
upplysingar Gr peim og greida fyrir rannséknum. Hafa eftirlit
med og veita sampykki fyrir medferd skjala hja sveitar-
stjornum og 60rum skilaskyldum adilum i héradinu. Gangast
fyrir rannsoknum sem tengjast safnkosti og leitast vid ad afla
einnig heimilda fra einstaklingum, féldgum og einkaadilum til
a0 tryggja a0 heimildir um s6gu héradsins vardveitist.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio:

o Abyrgd 4 rekstri og stjornun Héradsskjalasafnsins 4
Akureyri.

 Starfsmannamal, fjarhags- og starfsaaetlanagerd.

 Framkveemd og framfylgni skjalaméla og eftirlits sem kvedid
er & um i fyrrgreindum logum.

* Fagleg forysta i skjalamalum sveitarfélaganna &
safnsvaedinu.

* UndirbGningur og skipulagning syninga
Héradsskjalasafnsins.

« Samskipti og tengsl vid vidskiptavini og samstarfsadila fyrir
hond safnsins innan lands sem utan.

Menntunar- og/eda haefniskrofur:

* Haskolaprof sem nytist i starfi.

* Reynsla af skjalavorslu opinberra skjalasafna og
skjalastjorn.

 pekking a sogu jafnt sem stjornsyslusogu héradsins er
kostur.

« Stjornunarhefileikar og reynsla af stjornun og rekstri.

* G0 tungumalakunnatta og haefni til ad setja fram mal i
reedu og riti.

* Gerd er krafa um vammleysi, s.s. ad vera med gott ordspor
og ad framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans
samrymist starfinu.

 Godir forystu-, skipulags-, og samskiptahzfileikar.

Nénari upplysingar um starfid er ad finna & heimasiou

Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sétt er um rafraent.
Umsoknarfrestur er til og med 18. juli 2018.

Akureyrarbaer

Akureyrarbar - Geislagata 9 -+ Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001
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Hjukrunarfraedingar

Laus er til umsoknar stada hjukrunarfraedings vid
Sjukrahusio Vog ad Storhofda 45. Starfshlutfall er
samkomulagsatridi. Um er ad raeda priskiptar vaktir og
unnid adra til pridju hverja helgi. Naeturvaktir eru hluti af
starfinu en einnig kemur til greina ad rada hjukrunar-
fraeding sem vinnur eingdngu naeturvaktir. Stadan er laus
fra 1. agust 2018.

Helstu verkefni og abyrgd

Hjukrun sjuklinga i afeitrun

batttaka i teymisvinnu dsamt sjukralidum, afengis- og
vimuefnaradgjofum, sélfraeedingum og leeknum

Menntun og hafniskréfur

B Réttindi il ad starfa sem hjukrunarfreedingur & islandi

B Ahugi  hjukrun &fengis- og vimuefnasjuklinga

B G6d feerni i mannlegum samskiptum og skipulégd
vinnubrégd

Kjor fara eftir kjarasamningi SFV og Félags islenskra
hjukrunarfreedinga. Umsoknum asamt upplysingum um
menntun og starfsferil skal skilad & Sjukrahusid Vog,
Storhofda 45, 110 Reykjavik, merkt: Hjukrunarfraedingur
eda i tolvupdsti & netfangid thora@saa.is eigi sidar en
1.4gust 2018.

Nanari upplysingar veitir

béra Bjornsdéttir, framkveemdastjori ‘ )
hjukrunar a Sjukrahusinu Vogi i sima

530 7600, netfang: thora@saa.is

Heilbrigd sal i
hraustum likama

Viltu starfa a einstokum vinnustad?

ipréttafraedingar

Heilsuborg vill baeta vid sig metnadarfullum iprotta-
freedingum. Annars vegar er um ad reeda tvaer 100%
stoédur, hins vegar leitum vid ad ipréttafraedingum til ad
sinna hop- og einstaklingspjalfun sem verktakar.

Vid leitum ad jakvaedum, lausnamidudum og
samvinnufusum ipréttafraedingum, pvi um er ad reeda
pverfaglegt og fijdlbreytt starf. Reynsla af hoppjalfun
er kostur. Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf

1. september.

Nanari upplysingar veitir Bara Sigurbjérg Olafsdottir
fagstjori hreyfingar i Heilsuborg i sima 849-5453.
Umsoknir sendist a bara@heilsuborg.is fyrir 1. juli.

Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa/Kjaradeild

Starf verkefnastjora geedamala i Kjaradeild

Kjaradeild sinnir launavinnslu Reykjavikurborgar og hefur eftirlit med framkveemd kjarasamninga. Deildin ber abyrgd 4 talkun kjarasamninga
og fer med fyrirsvar peirra mala gagnvart vidsemjendum og adilum vinnumarkadar. Deildin sinnir auk pess radgjof a svidi kjarasamninga
innan Reykjavikurborgar og hefur umsjon med og ber dbyrgd @ launa- og mannaudsupplysingakerfi borgarinnar og préun pess.

Hja Kjaradeild starfa 29 starfsmenn og hefur deildin adsetur ad Borgarttni 12.

Oskad er eftir 5flugum starfsmanni til starfa vid geedamal i tengslum vid launavinnslu Reykjavikurborgar.

Um er ad reeda verkefni vid gerd geedahandbokar, vidhaldi hennar, innleidingu, eftirfylgni 4samt innri Gttektum og umbataverkefnum
tengdum gaedamalum kjaradeildar. Starfid felur einnig i sér verkefnastjorn i verkefnum & vegum deildarinnar.

patttaka i starfshopum, prounarverkefnum og samstarfshopum fyrir hond deildarinnar.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir mikilli samskiptaheefni, synir frumkveedi og hefur tileinkad sér sjalfstaed vinnubrdgd.

Heefniskrofur:

* Haskdlamenntun sem nytist i starfi

« bekking og reynsla af verkefnastjornun og geedastjornun

« Skipulagsheefni og sjalfstaedi i vinnubrogdum

* Gooir samskiptaheefileikar, pjonustulund og lipurd
mannlegum samskiptum

Helstu verkefni:

* Métun og uppbygging gaedamala launavinnslu kjaradeildar

* Umsjon med gerd, vidhaldi og proun gaedakerfis innan
launavinnslu

* Umsjon med gerd, vidhaldi og préun vinnuhandbékar
vegna launavinnslu

* Innleiding geedaskjala og verkferla

« Eftirfylgni og Grlausn abendinga

* Innleiding innri Gttekta

* Fraedsla og pjalfun vegna geedamala

* Upplysingagjof og skyrslugerd

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um
starfid & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsaknarfrestur er til og med 9. juli 2018.

Nénari upplysingar veitir Atli Atlason, deildarstjori kjaradeildar i netfangi atli.atlason@reykjavik.is

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og

ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

heilsuborg.is

Starfsfolk i mottoku

Heilsuborg er sa stadur sem folk leitar til pegar
pad vill koma i veg fyrir heilsubrest, 6dlast aukna
vellidan eda vinna med heilsuverkefni sem upp
koma. Fyrirtaekid er einstakt, enginn & islandi byaur
hlidstaeda pjonustu.

Starfid felst i mottoku vidskiptavina sem saekja fiolbreytta
pjonustu Heilsuborgar og samskiptum vid pa, simsvérun
og afgreidslu simtala, asamt 68rum tilfallandi verkefnum i
samradi vid yfirmann. | bodi eru eftirfarandi vinnutimar:

* Morgunhanar vakt fra 5.45- 13.45

* Dagvakt 8-16 eda 9-17

* Kvéld- og helgarvaktir virk kvold 16-21, laugard.
7-45-15.30, sunnud. 9.45-14.15

Hja Heilsuborg starfar samhentur hopur
starfsmanna ad pvi markmidi ad baeta heilsu
og lifsgaedi vidskiptavinanna. Fagmennska og
virding eru héfd ad leidarljosi i starfseminni.
Starfsumhverfid er frjott og stédugt er

leitad nyrra leida til ad pjona vidskiptavinum
sem best. Allir sérfraedingar Heilsuborgar

eru med haskolamenntun i sinu fagi. Hja
Heilsuborg starfa m.a. hjukrunarfreedingar,
leeknar, naeringarfraedingar, félagsfraedingur,
iprottafraedingar, sjukrapjalfarar, salfraedingar,
og astridukokkur.

Vid leitum ad starfsfolki sem hefur reynslu af skrifstofu-
stérfum og géda almenna télvukunnattu, byr yfir skipu-
lagshaefileikum og & audvelt med ad hafa yfirsyn yfir
verkefni sin. Sveigjanleiki, jakvaedni og vinnugledi eru
mikils metnir eiginleikar, sem og sjalfstaedi og frumkvaedi
i starfi, snyrtimennska og stundvisi. bad er kostur ad

hafa reynslu af pvi ad vinna med Navision, Ségukerfid
eda Gagna. Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf eftir
verslunarmannahelgi

Frekari upplysingar um starfid veitir Berglind Elva
Tryggvadottir pjonustustjori Heilsuborgar i sima 860-1199.
Umsoknir sendist a netfangid berglind@heilsuborg.is
fyrir 1. juli.

Heilsuborg hefur nylega komid sér fyrir i nyju
sérinnréttudu hisnaedi a Bildshofda 9. Starfsmenn
eru um Qo talsins.

Bildshofoi g / Hofdinn / 110 Reykjavik / Simi 560 1010 / heilsuborg@heilsuborg.is

Y Heilsuborg




w UMHVERFIS

STOFNUN

Teekifeeri til nattaru-
verndar i skipulagi

Starf sérfraedings

Umhverfisstofnun leitar a6 starfsmanni med dhuga og géda pekkingu & um-
hverfismalum til a0 vinna ad umsdgnum til sveitarfélaga um skipulagsaaetlanir. |
bodi er krefjandi starf i pverfaglegu teymi sérfraedinga par sem ahersla er [6g0 &
samstarf og moguleiki er & ad hafa ahrif & préun starfs.

Helstu verkefni

Helstu verkefni sérfraedingsins verda umsagnir um svaedis- og adalskipulag
sveitarfélaga skv. logum um nattdruvernd svo og deiliskipulag & nattdruverndar-
svaeedum. Jafnframt er gert rad fyrir verkefnum er varda mat & umhverfisahrifum
sem og leyfisveitingar. Sérstok dhersla er 8 umbotaverkefni er varda aukna
nytingu stafreenna gagna og rafraena pjonustu.

itarlegri upplysingar um starfio, helstu verkefni og haefniskrofur til starfsins er
a6 finna a starfatorg.is og http://www.umhverfisstofnun.is/storf-i-bodi

Umsoknarfrestur er til og med 9. juli 2018.
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Vio viljum rada annan sjontaekjafraeeding
[ teymio okkar

i sjontaekjadeild Costco leggjum vid aherslu 4 framiirskarandi pjonustu vid
medlimi okkar og faglega radgjof um allt sem vidkemur sjontaekjum.
Costco bydur:

e Samkeppnisheef laun
e Sveigjanlegan vinnutima
o Taekifeeri til starfsprounar & ollum svidum voruhtssins

Ef pér finnst petta vera rétta teekifeerio fyrir big, vinsamlegast sendu ferilskrana pina til:
Ste McClay hja sjontzekjadeildinni i Bretlandi
netfang: smcclay@costco.co.uk

Okkur vantar gédan
lyfjafreeding i hopinn

o
( LYFJAVER )

Opid: Virka daga 8.30-18.00 - Laugardaga 10-14
Sudurlandsbraut 22 + Simi 533 6100

GARDABA

Hofsstadaskoli

e Skolalioi

e Studningsfulltrdi
o broskapjalfi

Sjalandsskoli

e [slenskukennari & unglingastig

e Studningsfulltriar

e Starfsmadur & tdmstundaheimili
e Pbroskapjalfi

Urridaholtsskdli - leikskélastig

o Deildarstjori

e Haskdolamenntaoir leidbeinendur
o Leikskélakennarar

e Ritari

Leikskolinn Akrar
o Leikskdlakennarar - 50% og 100% stada
o Leikskolasérkennari

Leikskolinn Bajarbol
o Deildarstjéri
o Starfsfélk med fjolbreytta menntun

Leikskolinn Holtakot

e Deildarstjori

o [eikskélakennari

e Starfsmaodur i eldhis

Leikskoélinn Kirkjubol
o Leikskélasérkennari

Leikskolinn Krakkakot
o Leikskélakennarar

Leikskolinn Lundabdl
o Leikskélakennari

Sigurhaed - heimili fyrir fatlad folk
e Starfsmadur

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabaejar https://starf.gardabaer.is.

g GARDPABAR

GARDATORGI 7 o SIMI 5258500 « GARDABAER.IS




Efnaverkfraedingur

Rétgroio ionfyrirteeki & hofudborgarsveedinu dskar eftir ad
rada efnaverkfraeding eda efnafreeding til framtidarstarfa.

Starfssvio:

e Vérupréun

» Teekniradgjof

» Samskipti vid erlenda birgja
« Onnurtilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

* Prof i efnaverkfraedi eda efnafraedi

e Lipurd i mannlegum samskiptum og heefni til ad vinna
med 60rum

¢ Metnadur, frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* Gott vald & islenskri tungu

¢ GO0 kunnétta i ensku og einu Nordurlandamali

Vinsamlegast sendid umsoknir til Fréttabladsins &
hrannar@frettabladid.is fyrir 1 jali.

Borgarhokasafnid @

BORGARBOKASAFNIE — Verkefnastjori midlunar og syningarhalds

MENNINGARHUS

Viltu taka patt i ad mota bokasafn framtidarinnar?

Laus er til umsoknar timabundin 80% stada verkefnastjéra midlunar og syningarhalds til eins ars hja Borgarbdkasafninu.
Borgarbokasafnid hefur markad sér metnadarfulla framtidarsyn og miklar breytingar eru i farvatninu, jafnt i midlun sem og
pbjénustu vid gesti. Vidburda- og syningarhald i menningarhtsum Borgarbdkasafnsins er i stodugri proun. Logo er ahersla &
alpydumenningu, barnamenningu og fjslmenningu, med samveru, upplifun, midlun og menningarlzsi ad leidarljosi.

[]
E Lausar stodur vid
Fjolbrautaskdla Sudurnesja
Vid Fi6lbrautaskdla Sudurnesja eru eftirfarandi kennarastoour

lausar til umsoknar neesta skolaar. Radningartimi er fra
1. 4glst 2018.

Vélstjornargreinar - heil stada
Rafidngreinar - heil stada

Einnig vantar islenskukennara i fullt starf 4 haustonn 2018
vegna afleysinga.

Umsokn med upplysingum um menntun og starfsreynslu skal
skila i tolvuposti til skdlameistara & netfangid kras@fss.is eigi
sidar en 9. jali 2018. Leitad er ad framhaldsskdlakennara med
menntun i vidkomandi fagi. Laun eru samkvaemt kjarasamning-
um rikissjods og Ki skv. nanari atfzrslu i stofnanasamningi
skolans.

Tekid skal fram ad skv. 4. mgr. 8. gr. laga framhaldsskaéla nr.
92/2008 er Gheimilt ad rada einstakling til starfa vid framhalds-
skola sem hlotid hefur refsidom fyrir brot & akveedum XXII. kafla
almennra hegningarlaga.

Nénari upplysingar ma fa i sima 421-3100 eda i tdlvupdsti hja
Kristjani Asmundssyni skolameistara, kras@fss.is og Gudlaugu
Palsdottur adstodarskolameistara, gp@fss.is. Ollum umséknum
verdur svarad eftir ad akvéroun um radningu hefur verid tekin.
A heimasidu skélans, www.fss.is, ma finna frekari upplysingar
og sja myndir r skolalifinu.

Skélameistari

Haefniskrofur

haskolaprof & meistarastigi sem nytist i starfi

a0 lagmarki 2ja ara reynsla af verkefnastjornun, grafiskri
hénnun og syningarhaldi

metnadur, frumkvaedi, skipulagshaefni, hugmyndaaudgi og
sjalfsteedi i starfi

feerni og geta til ad vinna undir alagi og sinna mérgum
vidfangsefnum

feerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki

g60 almenn télvukunnatta og mjog god pekking & InDesign,
Photoshop og hvers kyns nymidlun

islensku- og enskukunnétta sem nytist i starfi og geta til ad
tja sig i reedu og riti, kunnatta i fleiri tungumalum er kostur
en ekki skilyroi

mjog godir skipulagshefileikar og fagmennska

i vinnubrogdum

Verkefnastjori heyrir undir freedslu- og midlunardeild og
vinnur pvert a allar starfsstodvar Borgarbokasafnsins og
hefur frumkvaedi ad og umsjon med syningarhaldi og honnun
markads- og kynningarefnis.

Verkefnastjori tekur virkan patt i framkveemd og proun
verkefna er tengjast stefnumétun Borgarbékasafnsins og pvi
breytingaferli sem almenningshokasdfn ganga nti i gegnum.

Nanari upplysingar um helstu verkefni og abyrgd er ad finna a innri vef Reykjavikurborgar.
Launakjor eru samkveemt samningi Reykjavikurborgar og vickomandi stéttarfélags.
Kskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf 15. agast 2018.

Upplysingar um starfid gefur Gudran Dis Jonatansdottir, deildarstjori fraedslu og midlunar,
gudrun.dis.jonatansdottir@reykjavik.is

Umsoknarfrestur er til og med 8. jili n.k. Umsoknir skulu sendar a vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad
margbreytilega samfélag sem vid bium i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun & vinnumarkadi og hvetur innflytjendur,

fatlad folk, hinsegin folk og folk a 6llum aldri til ad saekja um storf hja borginni.

ERTU i LEIT AP DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

Jjob.is

H:N fjélskyldan er margar sjalfsteedar rekstrar-
einingar sem sameinast um fjarmalapjénustu.
Vid leitum ad kréftugum einstaklingi til pess
ad leida hépinn sem veitir pessum fyrirtaekjum
framurskarandi pjénustu. Vid erum framsaekin
og byggjum fjarmalaferlana okkar & rafraenni
nalgun. Vid erum sifellt ad leita leida til pess
ad nyta teeknina betur og na aukinni skilvirkni
og samtengingu a milli kerfa.

Haskélamenntun sem nytist i starfi

Reynsla af fjarmalastjérnun og faerslu békhalds
Greiningarhaefni

G469 teknileg pekking; faerni i Excel

Snerpa og nakvaemni

Geta til ad vinna undir alagi

Vid stérfum fyrir mérg stérfyrirtaeki og leitum
ad metnadarfullum grafiskum hénnudi med rika
starfsreynslu. Hugmyndarikum grafiker med
framurskarandi hzfileika og frjéa sképunargafu
fyrir krefjandi og fjolbreytt verkefni. Sjalfstzedi
og frumkvaedi er mikilveegur eiginleiki en ekki
sidur haefileiki til ad vinna i kraftmiklum og
gladlyndum hépi sem fer sifellt staekkandi

a frabaerum stad i Bankastraeti 9.

Préf i grafiskri hénnun

Reynsla af hénnun

Sjalfstzedi til ad framkvaema
Haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um stérfin ma finna &: hn.is/stofan/storf-i-bodi/
Umséknir sendist & atvinna@hn.is fyrir 7. jali.

H:N MARKADSSAMSKIPTI




Starfatorg.is

Starf

Stofnun

Loégreglumadur
Logregluvardstjori

iprottakennari

Sérfraedingur
Neeringarfreedingur

Nydoktor ranns. & svidi hreyfivis.
Kennari & sjukralidabraut
Salfreedingur

Légreglustjorinn & Vestfjoroum
Légreglustjorinn & Vestfjoroum
Fj6lbrautaskoli Sudurlands
Tryggingastofnun
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Haskoli islands

Fjélbrautaskolinn i Breidholti
Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Lifeindafraedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Kennari, uppeldisgr. og lifsleikni  Fjélbrautaskdli Vesturlands
Verkfreedingur i vaktakerfisradgjof Landspitali

Hjukrunarfreedingur Landspitali, krabbameinsleekningad.
Sjakralidi Landspitali, méttékugeddeild
Sérfreedingur i hjukrun aldradra  Landspitali, 6ldrunarteymi
Sérfreedingur i bradahjukrun Landspitali

Yfirleeknir Landspitali, bradaleekningar
Landspitali/Hi, bradafraedi
Sérfraedingur i nyburaleekningum Landspitali, Barnaspitali Hringsins
Hjukrunarfreedingur Landspitali, 6ldrunarteymi
Radgjafi/studningsfulltrui/félagslidi Landspitali, méttokugeddeild
Doktorsnemi Haskoli islands, Jardvisindadeild
Yfirlaeknir i krabbameinslaekn. Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Eftirlitsmadur umferdarmannvirkja Samgéngustofa

Launafulltrai Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins
Kennari, islenska Fj6lbrautaskoli Sudurnesja
Kennarar, vélstjérnar- og rafiéngr. Fjélbrautaskéli Sudurnesja
Sjukraflutn.- og umsjénamadur  Heilbrigdisstofnun Vesturlands

Forstodumadur rannséknastofu

Stadur

Patreksfjorour
isafjorour
Selfoss
Reykjavik
isafj./Patreksfj.
Reykjavik
Reykjavik
Selfoss
Saudarkrokur
Akranes
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Selfoss
Reykjavik
Reykjavik
Reykjanesbeaer
Reykjanesbaer
Hvammestangi

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201806/1287
201806/1286
201806/1285
201806/1284
201806/1283
201806/1282
201806/1281
201806/1280
201806/1279
201806/1278
201806/1277
201806/1276
201806/1275
201806/1274
201806/1273
201806/1272
201806/1271
201806/1270
201806/1269
201806/1268
201806/1267
201806/1266
201806/1265
201806/1264
201806/1263
201806/1262
201806/1261

THE HUSAVIK

WHALE

\g Uscum

Hvalasafnio a Hasavik
Framkveemdastjori 6skast

Laust er til umséknar starf framkvaeemdastjéra Hvala-
safnsins a Hasavik. Hvalasafnid er sjalfseignastofnun
sem hefur pad medal annars sem markmid ad reka
freedslumidst6d og safn um hvali og lifriki sjavar vid
island. Hvalasafninu er atlad ad safna upplysingum,
sdgum, gégnum og gripum sem tengjast markmidum
safnsins.

A Hvalasafninu eru til synis margar grindur af hvala-
tegundum tr Nordur-Atlantshafi og midlar safnid freedslu
um peer asamt frodleik um vistfraedi hvala og nytingu

i sogulegu ljési. Hvalasafnid er vinseell afangastadur
ferdamanna & Nordurlandi og arlegur gestafj6ldi er um
35.000, mest erlendir ferdamenn. Hvalasafnid er vidur-
kennt safn skv. safnalégum og markast starfsemi safnsins
af pvi. Hvalasafnid er jafnframt medlimur i Samtokum
ferdapjonustunnar, Markadsstofu Nordurlands og
Husvikurstofu.

Verksvid framkveemdastjora snyr ad hinum ymsu pattum a
Hvalasafninu. Auk umsjonar og abyrgdar med daglegum
rekstri og daetlanagerd parf framkveemdastjori ad geta
synt frumkvaedi og sveigjanleika i 6llum helstu daglegu
storfum a safninu, p.m.t. afgreidslustérfum, alpjédlegu
samstarfi, rekstri @ minjagripab(id, samskiptum vid opin-
bera adila og ferdaskrifstofur og fasteignaumsjon.

Heefniskrofur:

. Haskolamenntun sem nytist i starfi og tengist
abyrgdarsvidi safnsins

«  Ahugi og pekking & hvélum, lifriki hafsins og

safnastarfi

Rekstrar- og bokhaldspekking

Reynsla af stjornun og starfsmannahaldi

Frumkveedi og leidtogaheefileikar

Lipurd i samskiptum

G060 tolvu og tungumalakunnatta skilyroi

Umsoknarfrestur er til 30. jini 2018.

Starfatorg.is

Upplysingar veitir Porkell Lindberg Pérarinsson stjérnar-
formadur, lindi@nna.is og/eda Valdimar Halldérsson
lastjori, valdi I fn.is. Umsoknir

fr jori,

berist a framangreind netfong.

Stofnun

Starf

Rannsoknamidstdd islands
Rannsoknamidstdd islands
Rannséknamidstod islands
Rannsoéknamidstod islands
Rannsoéknamidstod islands

Starfsmadur til umsyslu sjéda
Starfsmadur i seskulydsteymid
Starfsmadur i skolateymid
Sérfraedingur

Mottaka og simsvérun
Mannauds- og samskiptastjori
Deildarstjori

Forstéduleeknir bradaleekninga
Adalvardstjorar

Logreglumenn

Rannséknamidstod islands
Haskoli Islands, Lyfjafraedideild
Sjukrahusid a Akureyri
Légreglustjorinn & Sudurnesjum
Légreglustjorinn & Sudurnesjum

Verkefnastjori Biskupsembaettid

Teeknimadur Landspitali, heilbr.-/upplysingataekn.
Salfreedingur Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins
Leeknir Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Sjukrapjalfari Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Verkefnisstjori Haskoli Islands, Upplysingataeknisvid
Lyfjateeknir Landspitali, sjukrahtusapétek
Starfsmadur Landspitali, sjukrahusapétek

Hjukrunarfraedingur
Hjukrunarfraedingur
Liffreedingur/lifeindafreedingur
Kennari, speenska
Sérfraedingur

Kennari, hisasmidi

Landspitali, dagdeild skurdleekninga
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Tilraunast6d Hi ad Keldum
Fjélbrautaskoli Nordurlands vestra
Matveelastofnun

Fjélbrautaskoli Nordurlands vestra
Sérfraedingur, endurhaefingalaekn. Sjukrahusid a Akureyri
Adstodarskolameistari Menntaskélinn & Isafirdi

Umsjon fasteigna
Heimavistavordur, studningsfulltr. Menntaskolinn & safirdi
Mannauds- og freedslufulltrui ibudalanasjodur

Menntaskolinn & safirdi

Stadur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjanesbeer
Reykjanesbaer
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Husavik
Husavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Grindavik
Reykjavik
Saudarkrokur
Selfoss
Saudarkrokur
Akureyri
isafjéraur
isafjeraur
isafjorour
Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201806/1260
201806/1259
201806/1258
201806/1257
201806/1256
201806/1255
201806/1254
201806/1253
201806/1252
201806/1251
201806/1250
201806/1249
201806/1248
201806/1247
201806/1246
201806/1245
201806/1244
201806/1243
201806/1242
201806/1241
201806/1240
201806/1239
201806/1238
201806/1237
201806/1236
201806/1235
201806/1234
201806/1234
201806/1233

Stada aeskulydsfulltriaa hja
Lagafellssokn, Mosfellshae

Lagafellssokn i Mosfellshae auglysir lausa til umsdoknar
st6du eeskulydsfulltrda. Um er ad raeda nytt 100% starf,
fra og med 1. agust 2018

Askulydsfulltrai tekur patt i motun, skipulagningu og
annast barna og eeskulydsstarf i Lagafellssokn.

Askilegt er ad askulydsfulltrai hafi uppeldis-, leidtoga-,
djakna- eda gudfreedimenntun og/eda haldgdda reynslu
sem nytist i starfi. Jakveett vidhorf til kirkjustarfs er
forsenda fyrir velgengni i starfi. Umseekjandi parf ad geta
synt frumkvaedi og unnid sjalfsteett.

Med umsokn veitir umseaekjandi Lagafellssokn heimild til
a0 afla sakarvottords.

Nanari upplysingar um starfslysingu eeskulydsfulltria er
ad finna & heimasiou Lagafellssoknar,
www.lagafellskirkja.is

Nanari upplysingar um starfio veitir Rafn Jonsson,
formadur séknarnefndar i sima 896 8916 og/eda sr.
Arndis G. Bernhardsdottir Linn, prestur safnadarins,
i sima 866 8947.

Umsoknir ber ad senda rafreent a netfangio:
lagafellskirkja@lagafellskirkja.is

Umsoknarfrestur er til og med 8. jili 2018
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Trésmidir @smiéi

oskast

Hasasmidi oskar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti villi@husasmidi.is

Laus storf

hja Képavogsba

Ymis storf

- Starfsmadur i Pjonustumidstdd vid almenna
pjonustu

- Verkefnastjori stefnumétunar

Grunnskélar

- Adstodarforstodumadur fristundar i
Alfhélsskola

- Adstodarforstodumadur fristundar i
Sneelandsskola

- Deildarstjori sérarraeda i Alfhélsskola

- Fristundaleidbeinandi i Smaraskéla

- Fristundarstarfsmenn i Vatnsendaskéla

- Ipréttakennari i Alfhélsskéla

- Kennari i h6nnun og smidi i Karsnesskéla

- Kennari i hdnnun og smidi i Vatnsendaskéla
- Kennari i Képavogsskéla

- Kennari i leiklist og/eda dans i Alfhélsskéla

- Sérkennari/proskapjalfi i Alfhélsskéla

- Skolalidi i Smaraskoéla

- Studningsfulltrai i Smaraskéla

- Tolvuumsjoénarmadur i Karsnesskéla

- Umsjoénarkennari 4 midstigi i Alfhélfsskoli

- Umsjénarkennari i midstig i Vatnsendaskéla
Leikskalar

- Adstodarmadur i eldhis i Alfatani

- Deildarstjori i Baugi

Fifusdlum

- Deildarstjori i Képahvol

- Deildarstjori i Képasteini

- Deildarstjori i Leek

- Deildarstjori i S6lhvérfum

- Leikskélakennari i Arnarsmara

- Leikskélakennari i Alfatani

- Leikskélakennari i Dal

- Leikskolakennari i Graenatani

- Leikskélakennari i Képahvoli

- Leikskélakennari i Kopasteini

- Leikskolakennari i Laek

- Leikskolakennari i Marbakka

- Leikskélakennari i Nap

- Leikskélasérkennari i Képahvol

- Leikskolasérkennari/proskabjalfi i Baug
- Leikskolasérkennari/proskapjalfi i Kopasteini

- Leikskélasérkennari/proskapjalfi i
Solhvorfum

- Starfsfolk i Nap

- broskapjalfi/leikskolasérkennari i Alfatani

Velferdarsvid

- Forstodumaadur ibadarkjarna fyrir fatlad folk

- Fristundaleidbeinendur i félagsmidstodvum
Képavogs

Eingdngu er haegt ad sakja um storfin rafraent a

heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,

par sem jafnframt ma finna fleiri storf og nanari

upplysingar.

‘ Képavogsbaer

kopavogur.is

Launafl ehf er idnfyrirtaeki i Fjardabyggd med um 100 manns i vinnu og pjonar
vidskiptavinum sinum i flestum greinum sem liita ad idnadi.

Gaeda- og Oryggisstjori

Launafl ehf. (LA) auglysir eftir geeda- og dryggisstjora til starfa hja félaginu.
Um er ad reeda fullt starf. Mikilveegt er ad umsaekjandi tileinki sér 6ryggis- og geedamal fyrirtaekisins.

Helstu verkefni Menntun

Vidhalda og préa UHO (Umhverfi,Heilsa og Oryggi)  Haskélamenntun sem nytist i starfi er kostur.
stefnu fyrirtaekisins Skipul6go vinnubrogd og frumkvaedi i starfi.
Utanumhald & atvikaskraningum bekking & idnadarumhverfi og storidju er kostur.
Eftirlit & vinnusveedum Mj6g g60 heefni i mannlegum samskiptum.
Kynning og fraedsla innan fyrirtaekis 4 geeda-og (60 tjaning i reedu og riti.

Gryggismalum. Tungumalakunnatta i islensku og ensku er skilyrdi.
Samskipti vio eftirlitsadila. G0 tolvukunnatta. Pekking & excel og word.
Rekstur og préun gaedakerfis.

Greining & arangri i geeda- og 6ryggismalum.

Umsoknarfrestur er til og med 12 juli 2018.
Umseekjandi parf ad geta hafid storf eigi sidar en 1 september 2018 eda eftir nanara samkomulagi.
Umsoknir skulu sendar & netfang magnus@launafl.is.

Launafl ehf. - www.launafl.is - simi 414-9400.

Sveitarfélagid Blonduésbaer auglysir
\_J

—— B[Ol’ldUéSbaEr eftir 6flugum einstaklingi til ad taka

vid starfi sveitarstjora.

Sveitarstjori

Leitad er ad jdkvaedum, heidarlegum og kraftmiklum einstaklingi sem er reidubuinn til ad leggja
sig allan fram i krefjandi starfi. Viokomandi parf ad bua yfir gédri reynslu af pvi ad starfa med félki
og parf einnig ad eiga audvelt med samskipti fyrir hond sveitarfélagsins og ad vera talsmadur
pess, hvort sem er i samskiptum vid opinbera stjérnsyslu, vidskiptavini, ibia eda fjéimidla.

Starfssvid Menntunar- og hafniskrofur

Sveitarstjori er framkvamdastjéri sveitarfélagsins Menntun og reynsla sem nytist i starfi er skilyrdi.
og sér um framkvamd akvardana sem teknar eru af Farsael reynsla af stjérnun, rekstri og samskiptum er
sveitarstjérn og byggdarddi. skilyrdi.

Sveitarstjori skipuleggur og undirbyr dagskrd funda, Pekking og reynsla af stefnumétun er kostur.

situr fundi sveitarstjérnar, byggdarads og annarra
nefnda eftir atvikum og hefur par malfrelsi og
tillogurétt.

Pekking og reynsla af sveitarstjérnarmalum og opinberri
stjérnsyslu er kostur.

G6oir skipulagshafileikar, frumkvaedi, hugmyndaaudgi

Sveitarstjéri leidir atvinnuuppbyggingu o
! PPbYgEingu 0g og metnadur til drangurs.

eflingu atvinnulifs a svaedinu og 6nnur verk

sem honum kunna ad vera falin. Haefileiki til ad tja sig i reedu og riti.
Nanari Gtlistun & hlutverki sveitarstjéra er ad finna i Leidtogahfileikar med aherslu & frumkvaedi, drugga
49, gr. sampykkta um stjérn og fundarskop akvardanatéku og skipuldgd vinnubroga.

Sveitarfélagsins Blondudsbajar.

Umsékn

Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferlisskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu
umsoéknar og rokstudningur fyrir hafni vidkomandi i starfid. Umséknarfrestur er til og med 2. juli 2018
Nénari upplysingar um starfid veita Gudmundur H. Jakobsson formadur byggdarads i sima 898 8489 og
Rannveig Lena Gisladattir forseti sveitarstjérnar i sima 893 0816. Umsokn skal skilad rafraent a netfangio
sveitarstjori@blonduos.is

Bléndudsbaer er vel stadsett sveitarfélag i alfaraleid med riflega 900 iblia. Spennandi framkvaemdir eru & dofinni og mikil
taekifaeri til uppbyggingar. A Blénduési er fidlskylduvant samfélag med hatt pjénustustig og metnadarfullt leik og grunn-
skélastarf. Moguleikar til tivistar, ipréttaidkunar, afpreyingar og félagsstarfa eru fidimargir i sveitarfélaginu. Nanari upplysingar
um sveitarfélagid ma finna & www.blonduos.is

ERTU i LEIT AD DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS VRS
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Serfraedingar |
radningum

Anagadir vidskiptavinir eru
okkar besta auglysing

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjéréungs reynslu og
pekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g8 4 trunad
vardandi vérslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzeg8ir vidskiptavinir til
margra &ra hafa notid
pjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjén
med radningum i sérfradi-
og stjérnunarstsaur.

www.stra.is

Vorubilstjorar — Grofumenn

— Verkstaedismadur

Urd og Grjot ehf oskar eftir vénum vorubilstjorum i
vinnu, badi til skammtima og langtima.
Oskum einnig eftir Gréfuménnum, baedi til
skammtima og langtima.

Oskum einnig eftir verkstadismanni i vinnu.

Ahugasamir hafid samband & urdoggrjot@urdoggrijot.is
eda sima 660-0040.

\.&RAFRUN

RAFVIRKI OSKAST!

Vanur rafvirki 6skast til starfa.
Umsokn dsamt ferilskra sendist & rafrun@rafrun.is

Gjotuhraun 8 - 220 Hafn rdur — 555 6060 — rafrun@rafrun.is

—

Til hvers ad augl

Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er é6flugur gagnabanki og yfir tveggja daratuga reynsla vid ad
piénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Kerholsskols
r
-’

Kerhalsskali er sameinadur leik- og grunnskéli med um 70 nemendur &
aldrinum 1. ars upp i 10. bekk. Skélinn er Greenfanaskoli og leggur
aherslur & fagleg vinnubrogd, einstaklingsmidad nam, umhverfismennt
og utikennslu, list- og verkgreinar. Vakin er athygli & stefnu Grimsnes- og
Grafningshrepps um jafnan hlut kynja i stérfum hja sveitarfélaginu. Allir
starfsmenn skolans sem eru i 100% vinnu fa tveer hreyfistundir & viku f
vinnutima auka annarra fridinda.

Kerholsskoli skar eftir ad rada i eftirtaldar stodur:

Umsjonarkennara a yngsta stig.
Menntunar og heefniskrofur:

« Leyfisbréf til grunnskoélakennslu.

* Reynsla af kennslu i grunnskola aeskileg.
* Reynsla af teymisvinnu.

Sérkennara

Helstu verkefni og abyrgd:

Heldur utan um 6ll sérkennslumal i badum deildum og er

kennurum til studnings vardandi nam og kennslu barna sem

pburfa studning.

Menntunar og heefniskrofur:

o Leyfisbréf til kennslu i grunn- og/eda leikskola.

* Menntun & svidi sérkennslu askileg.

 Askilegt ad hafa reynslu af kennslu & badum
skolastigunum.

* Go0a skipulagshzfileika.

o Frumkveedi i starfi og faglegur metnadur

* Reynsla af teymisvinnu.

Studningsfulltriaa og leidbeinanda i fristund

Um er ad reeda 40-100% stodur sem skiptist i ad vera

studningsfulltrdi ca. 60% og leidbeinandi i fristund ca. 40%.

 Studningsfulltrdi starfar i ndnu samstarfi vid
umsjonarkennara og sérkennara.

o Leidbeinandi i fristund vinnur eftir leidsdgn
fristundarfulltria sveitarfélagsins.

Vaenst er af 6llum umsaekjendum:

e Goorar feerni i samskiptum

* Frumkveedi i starfi, faglegs metnadar og abyrgdar
 Sjalfsteedi og skipulagdra vinnubragda

* Sveigjanleika og godrar feerni i samskiptum.

* Godrar islenskukunnattu

* Framtakssemi og jakveedni.

* Vilja til ad gera g6dan skola betri.

Umsaekjendur purfa ad syna fram & hreint sakavottord
Umsoknarfrestur er til 1. agist 2018

Nénari upplysingar gefur Jona Bjorg Jonsdottir skolastjori
og iris Anna Steinarrsdattir adstodarskolastjori i sima 480-
5520, 863-0463. Umsoknir med upplysingum um menntun,
starfsreynslu og umsagnaradila berist til skolastjora,
jonabjorg@kerholsskoli.is
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UTBOD

Byggingar a West-End svaedi
Keflavikurflugvallar

Rafkerfisbreytingar og endurbzetur
a lagna-og loftraesikerfum. Uthod nr. 20787

Framkvamdasysla rikisins, f.h. Landhelgisgaeslu islands,
oskar eftir tilbodum i framkvaemdir vid rafkerfisbreytingar i
byggingum & West-End sveedi Keflavikurflugvallar og auk pess
breytingar & lagna og loftreesikerfum i byggingum nr. 1760,
1776 og 1777. Med Gthodsgégnum fylgir verkaeetlun verkkaupa
hvenar vinna getur hafist i byggingum, hvenaer byggingar eiga
a0 vera tilbanar til notkunar eda i nothaefu astandi og hvenaer
verklok eru. | nokkrum byggingum verdur verktaki ad gera rad
fyrir takmorkudu adgengi ad tilgreindum byggingum &
akvednum timabilum sbr. verkaztlun.

Fara parf inn um vaktad hlid (Silfurhlid Isavia) til pess ad
komast a verkstad og skulu starfsmenn verktaka hafa
adgangsheimild inn & vinnusveedid og fylgja 6ryggisreglum og
fyrirmaelum Landhelgisgzeslu islands, Isavia og peim reglum
sem gilda & oryggissvaedinu & Keflavikurflugvelli.
Vettvangsskodun verdur haldin 27. juni 2018, kl. 10:00 ad
vidstoddum fulltrda verkkaupa. Nanari upplysingar verda birtar
4 vef Rikiskaupa www.rikiskaup.is.

Verkinu skal vera a0 fullu lokid eigi sidar en 31. mars 2020.
Utbodsgégn verda adgengilega 4 vef Rikiskaupa
wwuw.rikiskaup.is fré og med pridjudeginum 26. jini 2018.
Tilbodin verda opnud hja Rikiskaupum 15. agtist 2018, kl. 11:00
a0 viostoddum peim bjodendum sem pess dska.

Borgarttni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

—
% Akraneskaupstadur —

Kalmanstorg — Esjubraut
Gatnagero og veitur

Akraneskaupstadur og Veitur ohf. éska eftir
tilbodum i gatnagerd og lagnir vio Kalmanstorg
og i Esjubraut 4 Akranesi.

Skila skal verkinu fyrir 30. névember 2018.

Um er ad reda endurgerd Kalmanstorgs dsamt
gonguleidum og stigum vid torgid. I Esjubraut
austan Kalmanstorgs skal lagfeera 6jofnur i
yfirbordi gétunnar og malbika badar akbrautir.
Gera skal nyja gongu- og hjolastig ad nordanverdu
med gétunni.

Fyrir Veitur ohf. skal endurnyja allar lagnir i
Kalmanstorgi og lagnir med Esjubraut ad
nordanverou.

Nokkrar steerdir:

Malbik & gétur og stiga 5200 m2
Steyptar stéttar 800 m2
Fraveitulagnir 750 m
Kaldavatnslagnir 380 m

Utbodsgdgn eru afhent 4 stafraenu formi 26. jini
med pvi ad senda t6lvupdst & netfangid
akranes.utbod@mannvit.is, par sem fram kemur
nafn bjodanda asamt netfangi, nafni og simanimer
tengilids.

Tilbod verda opnud a bajarskrifstofu
Akraneskaupstadar ad Stillholti 16-18, 1. haed,
fimmtudaginn 12. juli 2018 kl. 11:05.

&

Auglysing um
skipulagsmal i
Hveragerdi

HVERAGERDISBER

Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi
Kambalands i Hverageradi.

Baejarstjorn Hveragerdisbeejar sampykkti pann 15. jani sl. ad
auglysa tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Kambalands, skv. 1.
magr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Skipulag: 0i0 afmarkast
til sudurs og vesturs af Hringvegi (Sudurlandsvegi), til nordurs af
Hamrinum og til austurs af niverandi byggd vid Smyrlaheidi,
Valsheioi, Kjarrheidi, Borgarhraun og Kambahraun. Tillagan felur
i sér péttingu byggdar & sudausturhluta Kambalands pannig ad
par verdi samtals 133 ibGdir i rad- og fiélbylishasum i stad 81
ibGdar i einbylis-, par- og radhasum. Tillagan liggur frammi &
beejarskrifstofunni Breidumérk 20 og er til synis fra og med
manudeginum 25. jani til manudagsins 6. 4gast 2018. Tillagan

er einnig adgengileg & heimasidu Hveragerdishaejar, www.
hveragerdi.is

beim sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta er hér med gefinn
kostur & ad gera athugasemdir vid tilléguna til pridjudagsins

7. agust 2018. Athugasemdir skulu vera skriflegar og skal peim
skilad & beejarskrifstofur Hveragerdisbeejar Breidumark 20 eda &
netfangio: gfb@hveragerdi.is.

Skipulagsfulltrdinn i Hveragerdi.

Radningar

ar.is
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bréttamidsto

Ny Gtbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

o Grandaskoli. Miirvidgerdir utanhiiss Il afangi 2018,
(ithod 14281.

Nénari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/uthod
Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartani 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Brefsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

SVAPISSKIPULAG

SUDURNESJA

2008 - 2024

Breyting a svaedisskipulagi Sudurnesja
verkefnislysing

L6go er fram til kynningar verkefnislysing vegna
breytinga & svaedisskipulagi Sudurnesja
2008-2024 sbr. 2. mgr. 23. gr. skipulagslaga nr.
123/2010. Breytingar felast i breyttri afmérkun
vatnsverndarsvaeda i Reykjanesbze og nys
flugbrautarkerfis Keflavikurflugvallar.

Verkefnislysing er adgengileg a skrifstofu SSS,
Skoégarbraut 945, 262 Reykjanesbezer, a vefsidu
www.sss.is/svaedisskipulag og & vefsidum
sveitarfélaga & Sudurnesjum.

Athugasemdum og abendingum vardandi
lysinguna ma skila til skrifstofu SSS eda a
netfangid sss@sss.is. /Askilegt er ad paer berist
fyrir 20. agust 2018.

Samvinnunefnd um Svadisskipulag
. Sqéurnesja
Olafur bér Olafsson, formadur

mni Versolum

Koépavogsbeer 6skar eftir ahugasomum rekstraradila til ad taka ad sér

veitingarekstur i bjértu anddyri ipréttamidstodvarinnar.

Sa sem annast veitingarekstur parf ad:

*Bjoda upp & einfaldar og hollar veitingar sem henta starfsemi iprottamio-
stédvarinnar og samraemast lydheilsustefnu sveitarfélagsins (s.s. saldt, safa,

bust og samlokur).

* Hafa reynslu og hafni til ad sinna veitingarekstri.
# Bua yfir g6ori samskiptahafni og vera faer um ad sinna fjdlbreyttum hopi gesta.
o Vera tilbuinn til ad proa reksturinn i takt vid starfsemi ipréttamidstodvarinnar

hverju sinni.

ibréttamidstddin Versolum er opin alla virka daga kl. 6:30-22:00. Helgaropnun er
tviskipt. A sumrin kl. 8:00-20:00 en ad vetri til kl. 8:00-18:00.

i ipréttamiéstbé[nni er ad finna Salalaug, fimleikafélagid Gerplu og likamsraektarst6d
Reebok fitness. Arlega koma um 600.000 gestir i ipréttamidstodina. Rekstraradili &
jafnframt kost & ad semja vid Képavogsba um pjénustu vid starfsfolk og adra sem

njota nidurgreidslu 8 maltidum.

Gert er rad fyrir ad rekstraradili starfi med forstédumanni Salalaugar ad pvi ad setja
nyjan brag & veitingapjénustu og na til nyrra markhépa auk peirra sem fyrir eru.
Tekid er @ moti 6llum umséknum med opnum huga.

Ahugasomum er bent & ad hafa samband vid Gudmund Halldérsson forstédumann
Salalaugar, fyrir 5. jali, i gegnum netfangid: gudmundur.h@kopavogur.is

Képavogsbeaer

¢

kopavogur.is
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Vilborg Gunnarsdoéttir
Loggiltur fasteignasali
891 8660

vilborg@domusnova.is

Vera Sigurdardottir
Loggiltur fasteignasali
8661110
vera@domusnova.is

OPID HUS

LAUGARDAGINN 23. JUNi
oG
SUNNUDAGINN 24. JUNI

KL.13-14




101 Reykjavik

Holtﬂata 41

I
Eggert Olafsson

210 GARDABA
Simi : 545-0800 Opid hias manudag 25. jini kl. 17:30 — 18:00
5 -

EIGNAMIBDLUN is www.gardatorg.is

7 "‘ H AH J[] A-I-[]H[]. GARDATORGI 7 Sudurgata 13 - efsta haed - 101mRvk n@ L

Péroddur S. Skaptason logg. fasteignasali

Heildsala til solu

Rotgroin heildsala med snyrtivérur er til solu.
(60 vioskiptasambdnd.

\\'\BQ.‘_.! I[

Falleg 105 fm ibud & efstu haed
Prji rimgo0 svefnherbergi

Bjort stofa m sudurgluggum

| Sam .
LAUS iBUD | MIDBORGINNI - FALLEG 0G BJORT EFSTA HAD
Falleg og bjort 4ra herb., 91,5 fm. ibad a 3. haed i fjorbylishisi, i

Heildsalan er i eigin 118 fm hisnedi sem getur fylgt med i

. . . Ny eldhusinnrétting,
kaupunum. Verd a rekstri 55 millj, auk lagers.

mikid skapaplass

Maguleiki ad kaupa eda leigja hisnaedio. midborg Reykjavikur. Utgengté svalir fra eldhasi. Tveer stofur Gott utsyni .
6 6 herbergi. Mdgulegt ad b i stofunni i herbergi vero: 52,5 millj.
G060 EBIDTA. og tvé herbergi. Mdgulegt ad breyta annarri stofunni i herbergi. o T Nanari upplysingar veitr
Endurnyjad frarennsli fyrir ca. 2 arum. Frabeer stadsetning, par = Rapf;yVagldimarsson l6gg. fasteignasali
Allar nanari upplysingar veitir: sem stutt er f skéla, verslanir og pjonustu. Verd: 46,5 millj. “"",.u.._ jon@miklaborg.is simi: 695 5520

Sigurdur Tyrfi loggiltur f i L " o . . . .
g ggrirfasTeld Allar nanari uppl. veitir: Eggert 0 I6ggiltur fasteig MIKLABORG 3%7.7090, Légmuia? www.mikiaborgis
B— OO coperastloneselon®

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilveeg
fjarfesting og er hagur baedi fyrirtaekis
og viokomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

°
bakgrunn og vidtaeka alpjodlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I t e 1 1 e C t a
til ad méta hugmyndir sem skipta méli og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

Intellecta ehf.
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Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

VID ERUM TRAUSTI

Solveig Regina Biard

Kristjan Baldursson
hdl, bggiltur fasteigna-,

Berghora Heida
Gudmundsdattir

Einar P. Pélsson
16ggitur fasteigna-,

Guabjérg G.
St

Gudbjirg
Sveinb fasdoti

Bryndis Béra

Gunnar Périsson

Styrmir Por Szevarsson  Bara Danielsdottic  Gylfi Jens Gylfason  Gardar Kjartansson Gardar B. Sigurjonsson

sdot
fyrirtekja- og skipasali,  Logfraedingur - l6ggiltur ~ Sélustjori. Vidskiptafr,  fyrirtekja- og skipasali  hdl. Sélufulltrii. fasteignasala, i nami til

Huas nr. 4, 6, 8, 10, 12, 16 eru SELD!

SOLUSYNING SUNNUDAGINN 24. JUNI KL. 15:30 - 16:00

Reisuleg parhus i byggingu i Urridaholtinu i Gardabae. Hisin eru alls 227 fm. & tveimur haedum,
par af er 40 fm. innbyggdur bilskar. Um er ad reeda vel skipuldgd fjolskylduhas.

Fiogur svefnherbergi, hjonaherbergi med sérbadherbergi og fataherbergi, fiolskylduherbergi,
samliggjandi eldhus, stofa og bordstofa. Fra stofu er gengid Gt 17 fm. svalir med Gtsyni.

Utgengt er & baklod fra nedri haed. Lofthaed er allt ad 3,8 metrar. Golfsidir gluggar og glasileg
(tilysing medfram hasunum. Eignin selst & byggingarstigi 5, pa tilbid til innréttinga.

Solufulltri.
Eri némi i [bggildingar
fasteigna-, fyrirtaekja-

Ibggiltur leigumidlari fasteigna-, fyrirtaekja-  l6gg. fasteigna-, S:857-8392 Er i nami til [5ggildingar  16ggildingar fasteigna-,
5:867-3040 og skipasali. fyrirteekja- og skipasali, fasteigna-, fyrirtzekja-  fyrirtakja- og skipasolu.
5:779-1929 Teigumidlari. og skipasdlu. S:869-4879 og skipaslu.
5:899-5949 S:899-3984 $:616-8985

Bilastaedi verdur hellulagt og med hitalogn.

Skilalysing, soluyfirlit, teikningar og nanari upplysingar veita
Bryndis Bara i sima: 616-8985 eda & netfanginu
bryndis@trausti.is eda Kristjan Baldursson hdl. og

logg. fasteig li kristj

kr (] austi.is

Kristjén Baldursson  Bryn

hdl, I6ggiltur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtaekja- og skipasali, - Solufulltrdi

I5ggiltur leigumidlari.  Er  nami il I6ggildingar

$:867-3040 fasteigna-,fyrirtzekja-
og skipasdlu.
$:616-8985

Vel skipuldgd og sjarmerandi 78,8 fm. 4ra herbergja ib(d med afgirtri timburverdnd. Eignin er
med einstku Gtsyni & eftirsottum stad & Siglufirdi i Fjallabyggd. Leyfi er fyrir heimagistingu og
hefur ibtdin skilad af sér godum leigutekjum. Eignin skiptist i forstofu, bordstofu, setustofu,
eldhis med bordkrok og badherbergi. Haed i risi er med tveimur rimgddum svefnherbergjum.
bvottahus, purrkherbergi og geymslu i sameign 4 jar8heed. A 168 hassins er einkabilastaedi,
gardur og sudur timburverdnd. Eignin litur vel Gt og hefur fengid gott vidhald. Miklar endurbaetur
hafa verid gerdar a hasinu & sidustu arum. Husid var astandsskodad 2017 an athugasemda.
Méguleiki er ad kaupa allt innba med.

Bokid skodun hja Bryndisi i sima 616-8985.
Verd: 13.9 millj.

Allar frekari upplysingar veita Bryndis Bara

i sima 616-8985 eda & netfanginu bryndis@trausti.is
eda Kristjan Baldursson hdl. og

l6gg. fasteignasali kristjan@trausti.is

Kristjan Baldursson  Bryn

hdl, l6ggitur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtaekja- og skipasali, Solufulltrdi.

1oggiltur leigumidlari.  Er i nami til l6ggildingar

S: 867-3040 fasteigna-, fyrirtzekja-
og skipasdlu.
$:616-8985

Trausti fast

hdl, 16ggitur fasteigna-,
fyrirtekja- og skipasali
$:822:5124

fasteignasala, i nami til
6ggildingar fasteigna-,
fyrirtzekja- 0g skipaslu.
$: 846-6568

5:693-1837 inami til
Ioggildingar fasteigna-,
fyrirtzekja- og skipasilu.
$:692-6226

inami til
Ioggildingar fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasolu
5:898-0255

$:853-9779

HELGAFELLSLAND - MOSFELLSBAR

UGLUGATA 11,11A,13,13A
SOLUSYNING SUNNUDAGINN 24. JUNI KL. 14:00 - 14:30

Einstdk parhas i byggingu & tveimur heedum med innbyggdum bilskar i Helgafellshverfi.

Hasin eru 192 fm. & tveimur heedum, par af 26 fm. innbyggdur bilskar. Um er ad reeda véndud
fiolskylduhas med fimm svefnherbergjum, tveimur stofum, samliggjandi eldhsi og bordstofu.
Fré stofu er gengid Gt & svalir med einstdku atsyni.

Eignin selst & byggingarstigi 5, tilbdin til innréttinga. Afhending fyrstu tveggja ibidanna verdur i
jali 2018. Maguleiki er & ad fa ibadirnar skemur komnar. Byggingaradili er Deshs ehf.
Stadsetning er i naleegd vid nattaru og vida eru fallegar gonguleidir. Nyr og gleesilegur skali,
Helgafellsskali, ris i hverfinu og fyrsti afangi verdur tekinn i notkun i byrjun 2019.

Skilalysing, soluyfirlit, teikni og nanari upplysi veita
Bryndis Bara i sima 616-8985 eda a netfanginu
bryndis@trausti.is eda Kristjan Baldursson hdl. og

ldgg. fasteignasali, kristjan@trausti.is

Kristjén Baldursson  Bryndis Bara

hdl, 6ggiltur fasteigna-, Eyjelfsdottir

fyrirteekja- og skipasali, Selufulltrii.

Ioggiltur leigumidlari.  Er i nami til Idggildingar

$:867-3040 fasteigna-, fyrirtkja-
og skipasdlu
$:616-8985

Husio er skrad 496 fm. med premur eignarhlutum med sama fastantimeri. Skipulag hassins byour
upp a a0 gera nyjan eignaskiptasamning, hver eignarhlutur veeri pa med sitt fastanimer. Bilskar
skradur 40 fm. er med rafmagni, heitu og kdldu vatni. Steyptar tréppur eru ad baklgd hassins sem
er ad hluta til afgirt. Hsio stendur & vidskipta- og pjonustul6d. Hisid er ad mestu i Gtleigu og
hefur gefid af sér godar leigutekjur. Eignin skiptist i jardhaed 191,7 fm. sem er med prju
verslunarrymi. Hvert bil er med sérinngangi. A fyrstu haed er 4ra herbergja nylega innréttud 147,5
fm. ibd & 1. had med sérinngangi ad aftanverdu. A annarri haed er 120,7 fm. fimm herbergja
ib1d med sér forstofugang fra 1. haed ad aftanverdu. ibadin er tilbdin til innréttingar.

Seljendur éska eftir tilbodi.

Allar frekari upplysingar veita Bryndis Bara

i sima 616-8985 eda & netfanginu bryndis@trausti.is
eda Kristjan Baldursson hdl. og

16gg. fasteignasali kristjan@trausti.is

Kristjan Baldursson  Bryn

hdl, l6ggiltur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtzekja- og skipasali,  Solufulltrdi.

16ggiltur leigumidlari.  Er i nami til l6ggildingar

S:867-3040 fasteigna-, fyrirtzekja-
og skipasslu.
S:616-8985

nasala ¢ trausti@trausti.is ®* s.546-5050 * Vegmula 4 « 108 Reykjavik
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Kirkjubraut 9
170 SELTJARNARNES

Skeidaras 8
210 GARDABAR

STARD: 60 fm FJOLBYLI HERB: 3-4

STARD: 201,5 fm IDNADARHUS HERB: 3

[budin skiptist i 3 svefnherbergi, badherbergi,
eldhus og stofu, Geymsla: Er i risi hussins,
gengid uppa pbad ur ibud, pvottahus er stadsett
4 jardhaed.

Snyrtilegt ny malad og mikid endurnyjad
idnadarhus. Husnaedid skiptist i sal, med inn-
keyrsluhurd, sem er 151,1 m2 og eru gluggar i
enda rymisins. L6d er malbikud og hiti er i plani.

Halldor ) 618 9999

Léggiltur fasteignasali

35.500.000¢%

Halldor ) 618 9999

Léggiltur fasteignasali

43.900.000%

OPID HUS ) 25. juni 17:30 - 18:00

Breidavik 2
112 REYKJAVIK
STARD: 120 fm

FJOLBYLI HERB: 4

Laus fljétlega. Falleg og vel skipul6gd ibud &
jardheed med sérinngangi, sérverénd til sudurs
asamt bilskur og sér bilastaedi.

Hannes ) 699 5008

Laggiltur fasteignasali

48.900.000%

Baejarlind 7-9
201 KOPAVOGUR
STARD: 98-162 fm  FJOLBYLI

HERB: 2-4

LIND fasteignasala kynnir:

Nyjar ibudir i gleesilega hénnudu
fidlbylishusi ad Bagjarlind 7-9. HUsid er
alklaett med altré gluggum og verdur pvi
vidhaldslitd.

Hér ma skoda syningaribud:
https://my.matterport.com/
show/?m=KzadjNpcHRX.

Tveggija til fiogurra herbergja ibudir

Afhending via |

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Verd fra 46Mx

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

OPID HUS ) 27.jani 17:45 - 18:15

' Flesjakor 11
203 KOPAVOGUR
STARD: 247 fm PARHUS

HERB: 6

LIND fasteignasala kynnir:

Sérstaklega falleg eign a flottum
stad med frabaeru Utsyni. Aukaibud
med sérinngangi a jardheaed.
Utleigumoguleikar. Samtals fidgur
svefnherbergi. Aukin lofthaed & efri
haed. Mjog rumgddur vel Gtbuinn
bilskur.

Eignin er staerri en uppgefnir fm
segja til.

Heyrumst
Bjarni) 662 6163

Léggiltur fasteignasali

89.900.000%

! Sandavad 5
110 REYKJAVIK
f | STARD: 121,6 fm

FJOLBYLI HERB: 5

Fimm herbergja ibud & annarri haed i lyftuhusi
asamt steedi i bilageymslu. Gott skipulag og
storar svalir.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966

Sélufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

54.900.000%

Hrauntunga 95
200 KOPAVOGUR
STARD: 214,3 fm RADHUS

HERB: 4

Gott radhus i rétgrénu hverfi i Képavogi. Husid
er a tveimur haedum, 4-5 svefnherbergi, tvo
badherbergi. Fallegt utsyni og méguleg utleiga.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Léggiltur fasteignasali

79.900.000%
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Life-flo fyrir aukna vellidan

Er likaminn undir miklu alagi, ertu med preytta vodva, faerdu védvakrampa eda vantar pig goda
sléokun? | Life-flo er magnesium i adalhlutverki. Ahrifarik samsetning sem baetir heilsuna.

ife-flo er ny vorulina sem
Linniheldur mikio af virkum

efnum sem studla ad aukinni
vellidan. Life-flo inniheldur meodal
annars magnesiumklorio sem
kemur fra fornum sjavarbotni
pekktum undir nafninu Zechstein
Sea og liggur vid Hollandsstrendur.
Magnesium fra pessum stad er
bekkt fyrir einstok gaeoi.

Life-flo bydur medal

annars upp a:

® Magnesiumflogur i badid fyrir
goda slokun

® Milda sturtusapu

® Magnesium sapustykki

® Magnesium sport roll-on sem
hentar frabaerlega i iprotta-
téskuna

® Magnesium fétasprey sem inni-
heldur einnig piparmintuoliu og
eucalyptus sem er einstaklega
kaelandi og roandi

® Magnesium og Cramp bark
fotakrem, pessi samsetning
er sérstaklega ahrifarik og
hoénnud til ad hjalpa voov-
unum ad slaka 4, virkar pvi
vel & fotapirring og sinadratt

_ borolfur Ingi Pérsson,
Islandsmeistari i 10.000
m hlaupi og margfaldur
Islandsmethafi i 40-44 ara
flokki, malir med vérum
fra Life-flo. ,Voovaslak-
andi kremid, Magnesium
og Cramp bark fra Life flo,
er virkilega gott. Eg ber
kremio a feeturna kvolds
og morgna og finn mjog
mikinn mun & endur-
heimt milli @finga. Pad
sem mér likar einstaklega
vel er ad bao veldur ekki
klada eins og getur gerst
med magnesium 10a,”
segir hann.

Life-flo vorulinan faest i
verslunum Heilsuhussins,
Apotekinu og a Lyfja.is

CRANP BAR
(EG LoTION

o ki Craus #

Magnesium og
Cramp bark krem.

’ ’ Voovaslakandi kremio, Magnesium og
Cramp bark fra Life-flo, er virkilega gott. Eg
ber kremio a feeturna kvélds og morgna og finn
mjog mikinn mun a endurheimt milli zfinga. Pad
sem mér likar einstaklega vel er a0 pad veldur ekki

klaoa eins og getur gerst med magnesium uoa.

Organic Livin'

N
@

&

Magnesium
roll-on a
auma voova.

M ‘ M PR

ibadio

sturtusapa. fyrir goda slokun.

PURE MAGNESIUM

P .

bérélfur Ingi Pérsson, islandsmeistari i 10.000 m hlaupi, og margfaldur is-
landsmethafi.

Betri upptaka og virkni meo KKAL

KAL ActivMelt er ny baetiefnalina fra hinum pekkta framleidanda KAL. betta eru bragdgoddar
munnsogstoflur. KAL baetiefnalinan kemur fra Kaliforniu og a raetur ad rekja til arsins 1932.

itamin og steinefni gegna
Vmikilvzegu hlutverki i allri

likamsstarfsemi. Sumir
eiga mjog erfitt meo ad kyngja
t6flum eda hylkjum, til demis
margt eldra folk. Osp Vidarsdeéttir,
naringarperapisti hja Heilsu, segir
ad upptaka likamans & munn-
sogstoflum sé oft mun betri en
isteyptum toflum eda hylkjum.
»,Munnsogstoflurnar henta pvi
frabeerlega fyrir folk sem a erfitt
med ad nyta naringarefni af ein-
hverjum astadum,” segir han.

G690 form og ahrifarikar
bléndur
KAL byodur nokkrar tegundir vita-
mina. bar ma nefna KAL B12 sem
inniheldur tvenns konar form
B12-vitamins. Pad eru methyl- og
adenosylcobalamin. ,bessi blanda
hentar vel 6llum sem purfa ad taka
inn B12 en pau stydja m.a. vel vid
efnaskiptin i likamanum og orku-
vinnsluy,” segir Osp.

Fra KAL ma einnig finna bléndu
D3- og K2-vitamina. bau vinna vel

D-3 K-2

1000 1 / 45 meg MK

Osp Vidarsdottir neringarperapisti.

,, Munnsogstdflur
henta pvi frabeer-
lega fyrir f6lk sem 4 erfitt
meo ad nyta naeringar-

efni af einhverjum
astedum.

saman og eru til demis badi mjog
mikilvaeg fyrir heilbrigdi beina og
®0a. ,Sifellt fleiri rannsoknir syna
fram & sterk tengsl milli K2 og D3
og hversu mikilvaegt K2 er til ad
upptaka og nyting a kalki veroi
sem best. Einnig hafa rannséknir
synt fram a naudsyn K2 til a0 fyrir-
byggja @dakoélkun,” atskyrir Osp.
,Med munnsogstoflunum faest
betri upptaka og meiri virkni,*
segir hun.

Methylcobalamin &
Adenosylcobalami®

Kal ActivMelt faest i verslunum
Lyfju ogiHeilsuhtsinu.




Smaauglysingar

Afgreiosla smaauglysinga og simi'

512 5800

er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

STORA

BILASALAN

NYR BiLL

TILBOD 1990b.1"!
TOYOTA AURIS STW ACTIVE. Argerd
12/2013, ekinn adeins 48p.km,
bensin, sjalfskiptur. Dyrari utfaerslan
med stora skjanum! Tilbodsverd
adeins 1.990.000. Rnr.441146. Til
synis og s6lu a Bilalif, Kletthalsi,
5:562-1717.

VW Golf 1.6 Disel Comfortline.
Argerd 2018, sjalfskiptur 7 girar.
Verd 3.690.000. Rnr.136950.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

7 MANNA - SJALFSKIPTUR!
MAZDA 5, sjalfskiptur 7 manna.
Argerd 2012, ekinn adeins 70p.km.
, flott eintak og snidugur bill. Verd
2.470.000. Rnr.441147. Til synis og
s6lu a Bilalif, Kletthalsi, s:562-1717.

FENDT Tendenza 515 SG Argerd
2018 Nytt og 6notad storglaesilegt
hus a frabzeru verdi asett verd/
skiptiverd 5.380.000.- Tibodsverd
Stadgreitt kr4.790.000.-Rnr.105777
Braut Netbilasala fritt ad skra vantar
bila & skra mikil sala bilabraut@
bilabraut.is

Vorum ad fa fullt nyjum hjolhysum
i morgum litum og steerdum,a
stadnum. Verd fra adeins
1.990.000.- 100 % lan mogulegt.

Bilalif Braut Bilasala
Kletthals 2, 110 Reykjavik Bildshdfda 3, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717 Simi: 587 6600
Opid 10-18 virka daga bilabraut@bilabraut.is
www.bilalif.is www.bilabraut.is

Ertu ao leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

lentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

eSS Zzgy y AEENT

Bryndis
GSM: 773 7400

Gamli glugginn dr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
aml fetningum og vidhaldi,
Hafhs samband og vid metum Edandid.

Smidjuvegur 12, raud gata - $.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

SUZUKI

SUZUKI FYORHJOL. Fjorhjélin eru
med power styri, 100% driflaesingu.
Létt, lipur, medfaerileg i notkun og
eyda auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malio. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610

d.is

Bilar 6skast

Hjoélbarda

Gardyrkja

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 25-250pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

TLBO?S
NER?!

Rafmagnsvespa

Engin trygging!
Ekkert profl

139.000,-

Til s6lu Ford Expedition Limited EL
V8 Ekinn 94.000 km. Einn eigandi.
Topp bill. Uppl. S. 8400470

TIL LEIGU
Vagnhofoi 17

Tvo steerri leigubil
eftir, 235-244 m?

VAKA

ViB VOKUM MED PER!

KRANABILABIONUSTA
ALLAN SOLAHRINGINN

R re—

Simi: 567 6700 | vakahfis

med 4 m idnadarhurdum,

g6édum bilastaedum

og Utisveedi.

s. 776 8484 - siggahrund@gmail.com

> I

VARAHLUTIR

TECHKING VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
steerdir. O.KVarahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist a okspares@simnet.is

Altenatorar & Startarar

I
+)

fibshaginn@josboginn.is
5 5631244

bjonusta

gerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

3: 6817616

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umhirdu a géréum. Uppl.is. 616
1569.

Békhald

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjérn verd og god pjonusta.
Uppl.is.8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

GETUM BETT VID OKKUR
MALNINGARVINNU UTI.

Vondud vinnubrogd og mikil
reynsla.

Loggildur malarameistari
J6n og Marteinn Malningarpj.
S: 8611242

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

plettac

distribution

ik

Plettac vinnupallar
- Protekt fallvarnarbunadur
Lattu 6ryggi og lausnir rada ferdinni

VINNUPALLAR EHF

5. 618 8418 « vinnupallarehf(@gmail.com
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Hasaviohald Jardvinna
b HELLULAGNIR ; i
FLISALAGNIR - MURVERK i lhenllnnw
- FLOTUN - SANDSPARSL - _LOBAFRAMKVAMDIR Skalplagnir
MALUN - TREVERK . P
Asamt 8llu almennu vidhaldi ' JDa r&\;mna. Wﬂﬂ!
fasteigna. . renlagnir nm ﬁ“:lllﬁ
Aratuga reynsla og pekking skilar - H E'“ll Iag nir { " :
fagmennsku og geedum. . bokulagnlr s & H ehf
Timavinna eda tilbod. T 788 8870 “PFI- i ﬂm’m
eind@eind.is Smidum glugga og fog, lagfaeringar

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

HUSAVIBGERPIR

ENDURB/ETUR OG NYSMIDI

- Smidavinna
« Mirvinna
+ Malningarvinna

‘T 7888870

eind@eind.is

Gindlenr

—a_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
+ FYRIRTEK]

+ FIOLBYLISHUS

« SKIP

+ VEITINGASTABIR

oD

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og

pantadu fria astandsskodun i sima:

557 7000 eda inna www.k2.is

og vidgerdir fyrir husfélog, verktaka
og einstaklinga S. 899 4049

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

Gloesilegur Range Rover

"'“"'“““"ﬂi”““ I|I|| |

i |.“||I|||III -

— ——]

oM e TS

Range Rover Vouge V8 Diesel
Ekinn 137 p. km sjalfskiptur, hladinn aukabunadi,
kréokur og fleira.

Verd 13.800.000 HM verd 12.900.000

Radnuamer a bilasolur.is 203610

TOURINGCARS

gummi@touringcars.eu

Touring Cars ehf, Klettatr6d 19, 262 Keflavik (Asbru). Upplysingar i sima 776 7600




ERTU I
LEIT AP
DRAUMA-

STARFINU?

Kiktu inn a atvinnuvef Fréttabladsins og JOB.is
a atvinna.frettabladid.is eda 4 www.job.is

Glzeny og fersk storf i hverri viku.

Jobiis
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Ungnautakjét beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Oskast keypt

Keypt
& Selt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar
= jonogoskar.is 5.552-4910
TIL SOLU VATNSDZALA.
Til s6lu litid notud borholudzela
'SP8A-18 4" 3x400V 3kW fra
Isleifi Jonssyni, asamt Altivar
61 hradabreyti. Hentar vel fyrir
vatnsveitu.
Dzlan er nylega yfirfarin.

Uppl. i 5. 840 0470

Til bygginga

KRANI TIL LEIGU
Sjalfuppreisanlegur krani til leigu.
Uppl.is. 7733376

Skolar &
Namskeio

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

| SJAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

= =
|-

ICELANDIC, ENGLISH &
NORWEGIAN F. FOREIGNERS -
ENSKA - NORSKA
Levels/Stig: 1, 11, IlI, IV, V, VI: ISLENSKA

f. utlendinga, NORSKA, ENSKA f.
Fullordna: Start/Byrja: 25/6, 23/7,
3/9,1/10, 29/10, 26/11.2019: 7/1,
4/2,4/3,1/4,29/4, 28/5: 4weeks/
vikur x 5 days/daga. 2-6 students/
nem. Morn/Aftern/Evening.Morgna/
Sidd/Kvold. www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5.108 s. 5571155
/8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Stiga Estate 7102 H
Silfskiptur Mixus slittutraktér
Kawarakl FS600V métor
Maotendawvant seti og styri
320 Etra graskassi
Fribaor traktdr | starri svadi

myranaut

Geymsluhusn=di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymsluris

Husnaeoi

Husn®di 6skast

Atvinna

EINBYLI / HED / RADHUS i
110 RVK

Vantar duglegt sélufolk til ad selja
USB Lykil sem a er triarleg bok.
Sélulaun 50% eda 5.000 kr fyrir
hverja sélu. Upplysingar i sima
776-4111

EDA NAGRENNI OSKAST
Hjon med 3 bérn oska eftir
einbyli, radhusi, eda haed i

110 RVK eda nagrenni. Adeins

langtimaleiga kemur til greina.

Reglusemi og skilvisum greidslum

heitid. Zinkstodina Hafnarfirdi vantar
starfkraft til framtidarstarfa.
islenskukunnatta skilyrdi og
lyftaraprof veeri gott. Uppl. gefur
Ragnar i s. 896-5759

Atvinna éskast

Nanari upplysingar sendist a:

sendtohelgi@gmail.com

Sumarbustadir
— VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA

ADRA STARFSMENN?
Ho6fum a skra menn sem geta

hafid storf med skommum

fyrirvara.

P star
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

STORT SUMARHUS TIL LEIGU
| GRIMSNESI!

12 manns. Verd 40.000 pus kr.

nottin virka daga og 45 pus kr.

noéttin um helgar, lagmark 2 naetur.

Heitur pottur og sauna. Uppl. 898

1598 & ktsumarhus@gmail.com

ASTE

Radningar

bjonustuau,

Ferdapjonustuhiis

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

Geymsluskurar /gestahiis til solu

« Prijar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
 Veggjagrind ut 45x95 timbri.
 Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skiirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

ysingar

Simi 512 5407

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Tilbod

Indverskt hofud og andlitsnudd,
litun og plokkun & augabrinir
a adeins 5.500.-

Verid hjartanlega velkomin.

gm
g nuddstofan smart

eda a facebook sidu: Facebook.com/snyrti

Viftur @ Blikkror @ Aukahlutir

iIshUsi®

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is

Vid sérheefum okkur vid heimilisprif,
hisféldg og fyrirteekjaprif.

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

I SN &
Hofdaban ehf

¢ e HOFPABONGD
Dugguvogi 10 (bakvid hasid)
S: 552 7772 eda sendu & okkur linu & bonhofda@gmail.com

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

\Fjardarbélstrun S. 561 4188 - 840 0339 « fjardarbolstrun@gmail.com




Prjar nyjar glutenfriar braudtegundir maettar fra Schar, stutfullar -
af hollustu. Fast i heilsubudum og heilsuhillum matvéruverslana.

Bestir i glutenfriu
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Pora Hilmarsdottir og Snjélaug Ludviksdottir dyfdu sér i myrkustu kima internetsins i préun handrits nyrrar kvikmyndar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Kvenhatur
kapitalismi

bora Hilmarsdottir kvikmyndaleikstjori og Snjolaug Ludviksdottir
handritshofundur préa handrit kvikmyndar i fullri lengd sem er
byggd a skaldsogu Steinars Braga, Konur.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is .

o6ra Hilmarsdéttir og
Snjolaug Laoviksdottir
hitta bladamann a
nylegum hételbar i mio-
borginni vid gomlu hofn-
ina i Reykjavik.

bar eru langt komnar i préun
handrits fyrir fyrstu kvikmynd Péru
1 fullri lengd, byggou a skaldsogunni
Konur eftir Steinar Braga.

Skaldségunni hefur verid lyst sem
nokkurs konar samtimahryllings-
sogu. Adalséguhetjan er ung lista-
kona sem snyr til Islands eftir margra
ara dvol i Bandarikjunum. Henni
byost ad bua i glaesiibud i midborg
Reykjavikur. ibadin og byggingin
er buin nyjustu tekni, eftirlits- og
oryggisbunadi.

Ibadin verdur fangaklefi hennar.
Par er hun hlutverk i listaverki eftir
samtimalistamanninn Novak en verk
hans snyst um ad setja konuna aftur &
sinn rétta stad.

,Vio erum & handritastigi,“ atskyrir
bora. ,Vio erum komnar med tvo af
premur handritastyrkjum Kvik-
myndamidstoovar og komnar med
grentljos,” segir hun.

bora las bokina eftir hvatningu fra
Snjélaugu.

,Eg sa hana heima hja henni og
Snjolaug sagdi vid mig: Lestu hana,
hin verdur god biomynd. Eg gerdi
pbao. Las hana og var vakandi i
heila nott,” segir bora.

,bu fékkst bara aoiskast og
vardst akvedin i ad gera pessa
mynd,” segir Snjélaug vid boru.

,Ja, ég vard ad gera pessa
mynd,“ svarar bora. ,En rétturinn
var annars stadar, pad var hindr-
un i veginum. Eg gerdist nastum
eltihrellir Steinars Braga,“ segir
bora.

»Hun er einkabarn, hin kann
ekki ordio nei. bao er ekki til,*
utskyrir Snjolaug.

,Ja, pao er rétt. Pad voru svo
morg skipti sem ég hefoi getad
gefist upp. Eg er mjog anaegd ad
ég geroi bao ekki pvi nu er kvik-
myndin i sjonmali,” segir Pora.

Hvernig leid ykkur eftir a0 hafa
lesio pessa bok?

,Hun er mjog ljét. Grimm,“
segir Snjolaug. ,bad eru hins
vegar morg pemu sem ég tengi
vio. Kvenhatrid, kapitalismann
og groodahyggjan og praut-
seigjan i adalkarakternum pott
allt sé a moti henni. Hun er lika svo
sjonraen og falleg. Madur sér hana svo
fyrir sér,” segir htn.

bora segist hafa ordio reio eftir lest-
urinn. ,Ja, madur verdur reidur. betta
skiptir mann svo miklu mali. bessi

kona sem er hlutgero i kapitalisku
umbhverfi. betta er svo fullkomlega
andfeminiskt ad pad snyst upp i and-
steedu sina. Svipad og i The Handma-
ids Tale eftir Margaret Atwood. Svo er
petta flotta tvist ad hun er i raun fost

i listaverki. Han er kvenlikami sem
syningargripur i listaverki sem er
byggt af kapitaliskum brjaledingum,”
segir bora.

bora utskrifadist ur Central Saint
Martins arid 2012 og segir listmennt-
un sina gédan grunn fyrir kvikmynd-
ina. ,Eg kem tr listahaskola en ekki
bara kvikmyndaskéla. I rauninni
hentar petta verkefni mér fullkom-
lega, ég hef alltaf viljad fjalla um list
i kvikmynd. Mork listarinnar eru
annad pema myndarinnar, hversu
langt myndir pu ganga fyrir hio full-
komna listaverk?“

bora og Snjolaug hafa unnio mikio
saman. bar eru vanar pvi a0 leggjast
i heimildavinnu i prounarvinnu og
handritaskrifum og i petta sinn fylgd-
ust paer med réttindahreyfingum
karla og ymiss konar boodskap karla
um konur.

,Vid erum bdnar ad vera med
Jordan Peterson & heilanum,” segir
Snjolaug. ,Hann hjalpar orugglega

morgum aod taka abyrgd a
¥ eigin lifi og pad er gott mal.

En svo hafnar hann pvi lika ad
fedraveldio sé til og ad hvitt
folk njoti forréttinda. Stér
hopur addaenda hans er sam-
mala honum i pvi og daist ad
pvi hvad hann er hugrakkur
ad segja svokolludum rétt-
letisriddurum aod fokka sér.
Sa vinkill finnst okkur dhuga-
verdur i rannséknarskyni.

Skaldsagan fjallar um kven-
hatur og vid viljum tengja pad
inn i natimann svo vid dyfoum
okkur ofan i myrkustu kima int-
ernetsins og fundum alls konar
karlahreyfingar, eins og Incel-
hreyfinguna til deemis, par sem
hatur & konum er svakalegt og
feminismi er rét alls hins illa 1
heiminum," segir Pora sem segir
peim Snj6laugu hafa brugdio.
,Sumir pessir karlahépar
boda gamaldags hugsanir. Vilja
endurmota konuna eftir sinu
hofoi. Sem er einmitt bad sem
er ad koma fyrir Evu, adalper-
sonuna okkar," segir Snj6laug.
,Smastu atrioi vekja ofsa-
kenndar tilfinningar og reioi i
svona hépum. Til demis bara
endurgerdin a4 Ghostbusters-
myndinni med konum i adalhlut-
verki setti allt a hlidina. Pad fannst
sumum korlum hreinlega eyoileggja
@sku peirra,“ segir bora.

»Samfélagsmiolar leika stort hlut-
verk. A sioustu tiu arum hafa mynd-

o9

SMESTU
ATRIDI
VEKJA OFSA
KENNDAR
TILFINN
INGAROG
REIDI i
SVONA
HOPUM. TIL
DEMIS BARA
ENDUR
GERDIN

A GHOST
BUSTERS-
MYNDINNI
MED KON-
UM i ADAL
HLUTVERKI
SETTI ALLT
A HLIDINA.

ast fylkingar a samfélagsmiolum
sem er dhugavert ad skoda og sumir
pessara karlahopa boda gamaldags-
hugsanir. Vilja endurméta konuna
eftir sinu h6foi. Sem er galid. beim
finnst konur krefjast of mikils, vera
plassfrekar og svo virdist vera ad alltaf
pegar konur komast eitthvad afram
ba verdi bakslag,“ segir Snjolaug.

Hvernig lidur ykkur i heimilda-
ofluninni?

»2Maour fer svolitio skarpt nidur,“
segir Snjolaug. ,En & méti gefur adal-
soguhetjan Eva von, pvi han er svo
viljasterk,“ segir hun.

,Ja, han er i martrod allra kvenna
en heldur samt &fram. Huan berst til
sidustu stundar. Vid sjaum svolitla
von bar," segir bora.

Stor hluti midborgarinnar vio
hafnarsvadio er byggingarsvaedi og
otal kranar teygja sig til himins. Mik-
ill fjoldi verkamanna vinnur héroum
héndum ad pvi ad reisa luxushotel og
byggingar. Nytt gooeeri virdist i upp-
siglingu. Skaldsaga Steinars Braga
fékkst vid kapitalisma og géozri.
Visa paer Snjolaug og bora i gooaeri
samtimans?

»Ja. Kvikmyndin gerist ario 2018.
So6gusvid boékarinnar er arid 2007.
Pa voru pad bankarnir, na er pad
tarisminn. Og eins og pa verda ein-
hverjir undir. Mannslif verda minna
virdi og pad er eitt viofangsefna okkar
imyndinni,” segir Snjélaug.

Hver eru neestu skref hja ykkur?

,Vio holdum afram ad proa hand-
ritid 4 medan framleidendur okkar
hja True North og Mystery setja petta
inn a planio og sekja fjarmagn,“ segir
bora. ,bad tekur alltaf sinn tima ad
safna fjarmagni, sérstaklega a islandi.
Polinmzoi er dyggo i kvikmyndaion-
adi. bad er erfitt ad bida. Eg held ég
muni aldrei venjast pvi Eg reyni pvi
oftast a0 hafa nokkra hluti i gangi til
a0 berjast vio 6polinmadina,“ segir
bora.

bora og Snjolaug hafa unnid mikio
saman sioustu ar. Snjolaug leroi
handritsgerd i London. ber unnu
medal annars saman stuttmyndirnar
Sub Rosa og Frelsun. begar bladamao-
ur reedir vio peer eru peer a leidinni &
kvikmyndahatio i Palm Springs ad
syna Frelsun.

,Vio getum ekki bedid, Mjog leidin-
legt a0 fara tr pessu vedri,“ segir Snjo-
laug og hler.

,Gott fyrir petta myrkrateymi ad
fara i s6lina. Faum okkur kokteil i
leekningaskyni og komum til baka
med einhverja grinmynd,“ segir htn.



JERSEY HORNTUNGUSOF

Steerd: 316X210/165cm - Verd: 295.000,-
Steerd: 381X210/165cm - Verd: 340.000,-
HOFUDBPUBI - Verd: 12.900,-

CLEO 3JA S&£TA SOFI
Breidd: 221cm
Verd: 159.900,-

CLEO TUNGUSOFI
Steerd: 278X172cm
Verd: 229.000,-

SOFABORP ROUND
HNOTA Staerd: 90X90cm
Verd: 59.900,-

STAKKANLEGT BORD - HNOTA
Steerd: 160(248)X100cm - Verd: 199.000,-
Steerd: 200(288)X110cm - Verd: 219.000, -

Yo 7 o

DELTA STOLL KENDALL STOLL CIRO STOLL AVERY STOLL
Verd: 19.900,- Verd: 58.000,- Verd: 24.500,- Verd: 29.900,-

Framiirskarandi
fyrirtaeki

Opid mén - f6s: 10.00 - 18.00 J Ego Dekor - Begjarlind 12 @

Opid um helgina: Lau: 10.00 - 16.00 Sun: Lokad. - www.egodekor.is
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Skrifar um grimmd gegn konum

Glaepasagnahofund-
urinn Lilja Sigurdar-
dottir sendir fra sér
nyja bok i haust

par sem hun fjallar
um hid politiska
andrumsloft og pa
hordu gagnryni sem
konur 1 stjornmalum
verda ad pola. Lilja
hlaut nylega islensku
glaepasagnavero-
launin.

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is

ilja Siguroardottir hlaut a

doégunum Bloodropann,

Islensku glepasagnaverd-

launin, fyrir Barid, sem

er lokabindio i glaepa-

sagnaprileik hennar um
Sonju, einstaeda modur sem leidist
ut i eiturlyfjasmygl. Lilja er tilnefnd
til bresku glaepasagnaverdlaunanna
The International Dagger, fyrir
Gildruna sem er fyrsta bokin i pri-
leiknum.

Lilja segir tilnefninguna i Bret-
landi mikinn heidur og er sému-
leiois haestanaegd med Bloodropann
sinn. ,Eg er énnur konan til ad fa
pau verdlaun, a eftir Yrsu, sem mér
finnst gaman. Verolaunin hafa lika
byoingu erlendis vardandi markaos-
setningu, breski tutgefandinn minn
er til demis alveg himinlifandi.“

Gildran hefur komio at 1 Frakk-
landi, Englandi, Danmorku, Noregi
og Tékklandi. Netio, bok namer tvo
i prileiknum, er pegar komin ut i
Frakklandi og mun koma tt i Dan-
morku og verdur orugglega seld
til fleiri landa. ,Pad hefur gengio
afskaplega vel i Frakklandi og enski
utgefandinn er mjog anegdur og
svo hafa démarnir verid gooir,“ segir
hin.

Lilja er mikio a ferdinni ad kynna
bekur sinar erlendis. ,Boksala fer
minnkandi og erlendir utgefendur
leggja aherslu &, og segja pad skipta
mali, ad lesendur geti sé0 héfundinn.
Pessu verd ég ad sinna, ég hitti les-
endur, spjalla vid pa og kemst ad pvi
hverju peir hafa dhuga a. Pad er badi
skemmtilegt og froolegt.”

Mexikésk norn i aukahlutverki
Aodalsoguhetja pin i prileiknum,
Sonja, er lesbia. Hefur pad vakio
athygli erlendis?

,Pad hefur vakio akvedinn dhuga.
Eg held a0 folki pyki ahugavert ad
lesa um slika adalpersonu vegna pess
a0 huan er adeins 6druvisi perséna
en folk a ad venjast i glepasogum
og meo adra syn. Fra hinsegin sam-
félaginu hef ég fengio mikid pakklaeti
fyrir petta.

I glepabékmenntum eru ekki
mjog margar hinsegin séguhetjur.
Hér eigum vio Stellu Blomkvist, tvi-
kynhneigou ofurlégguna, og uti hafa
hofundar skapad hinsegin soguper-
sonur, en pad er samt ekki mikio um
beer i svokélludum mainstream-bok-
menntum. Svo er til bokmenntakimi
par sem eru hinsegin bokmenntir en
pao er ekki gott ad lenda inni i peirri
flokkun pvi pao er erfitt ad komast
at ar henni. Adrir lesendur hafa
ekki ahuga ef bokin er markadssett
apann hatt.”

I haust kemur at ny glepasaga
eftir Lilju, Svik. Spurd um efni bok-
arinnar segir Lilja: ,Adalpersénan er

m

LAY v,

,»Eftir svona langan tima hefur svo margt fallegt byggst upp, segir Lilja um
samband peirra Margrétar Palu en pzer hafa verid saman i 27 ar.

gift kona med tvo born, sem verdur
utanpingsradherra, innanrikisrao-
herra, timabundid i lok kjértimabils.
Hun kemst a snodir um samsari.
Gomul fjolskyldumal skjota einn-
ig upp kollinum. Medal aukaper-
sona eru lesbisk norn sem er halfur
Mexikani og bustin fréttakona sem
er hrifin af henni. Eg hef gaman af
pj6dségum og godsdégum og hef
notag alfa i sogum minum og parna
er mexikosk norn, en petta er samt
alls engin furdusaga.”

Undir yfirbordinu

I norrenum glepaségum er mikio

fiallad um ymiss konar pjéofélags-

mein. Eru einhver slik madlefni sem

bt vilt minna d i bokum pinum?
»betta eru afpreyingarbaekur sem

eiga a0 skemmta folki og gleodja pao.

1 gleepaségum gefst hins vegar akved-
10 frelsi til ad skoda pad sem leynist
undir yfirbordinu og pad er haegt ad
gera an pess ad predika yfir folki.

1 prileik minum fjalladi ég um
fikniefnaheiminn og par eru stor 6fl
a0 baki sem folk gerir sér ekki alltaf
grein fyrir. Pad er hneigo til ad lita &
fikniefnaneytendur sem vesalinga
og undirmalsfolk sem peir nattar-
lega veroa pegar peir eru komnir
a akvedinn stao i neyslu. Alltaf eru
einhver 6f] 4 bak vio, sem ekki tekst
a0 na tokum &, sem grada a pessari
eymd. Petta finnst mér ahugavert
og pad var umfjollunarefni i pri-
leiknum.

I neestu bok, Svikum, skooda ég
hid politiska andramsloft og sér-
staklega hvernig konur i dberandi
stdoum veroa ad pola hardari arasir

o9

MER FINNST AHUGAVERT

AD FJALLA UM GRIMMD-
INA GAGNVART KONUM,
TIL DEMIS i POLITIK.

EG VELTI pVi FYRIR MER
HVAD KALLI HANA FRAM,
POTT VIDKOMANDI KON-
UR HAFI EKKI GERT NEITT
ANNAD EN AP VINNA
VINNUNA SiNA 0G BJODA
SIG FRAM TIL bJONUSTU
VID ALMENNING.

en karlar 1 somu stoou. Mér finnst
ahugavert ad fjalla um grimmdina
gagnvart konum, til demis i politik.
Eg velti pvi fyrir mér hvao kalli hana
fram, pott viokomandi konur hafi
ekki gert neitt annad en ad vinna
vinnuna sina og bjooa sig fram til
pjonustu vio almenning. bad er pessi
grimmd, sem er ndnast eins og hatur,
sem ég skoda i pessari nyju bok.”

Vinnurdu heimildavinnu fyrir
beekur pinar?

,Ja, ég geri pad. Vardandi pessa
nyju bok fékk ég adstoo fra folki sem

hefur verio 1 politik, for i namsfero
i déomsmalaraduneytio og fékk rao-
leggingar fra sérfreedingum og jafnvel
yfirlestur. I prileiknum var tollgzsl-
an mér innan handar og sémuleidis
folk sem hafoi unnio vid rannsoknir
abankahruninu.

Sagan ma ekki lida fyrir raunveru-
leikann og ef pad er spurning um ad
hun sé skemmtileg eda raunveruleg
pé vel ég skemmtunina. Akvednir
hlutir verda samt ad vera eins skot-
heldir og mogulegt er. Hoéfundur
verour ao hafa pa sjalfsvirdingu ad
vinna grunnvinnu almennilega,
pad er hofundinum ekki til soma ad
sleppa pvi.“

Med hugmyndir ad nastu
fimm ségum
Vinnurou hratt?

,Eg er med gamalt einkaritaraprof
og pikka mjog hratt og er fljot ad
koma hugsun minni i texta. Steersti
hluti vinnunnar fer samt fram i
hausnum a mér adur en ég byrja ad
skrifa og adur en ég sest vio skriftir
er sagan farin ad motast allverulega.
Svo gerist eitthvad i pvi feroalagi
sem skriftirnar eru. Eg 4 enn pokka-
lega audvelt med ao skrifa og hef
ekki lent i neinni purro. Eg er med
hugmyndir ad naestu fimm ségum
ihausnum.”

Huvernig finnst pér vidhorfio til
gleepasagna vera? Almenningur vill
lesa peer en pao ber samt d pvi vio-
horfi ad petta sé ekki merkileg bok-
menntagrein.

,Folk er ad atta sig a pvi a0 petta
er sérstok bokmenntagrein og pad
4 ekki endilega a0 bera hana saman
vio fagurbokmenntir. Madur ber
ekki saman lj6dabok og leikrit og
pad a ad bera gleepasogur saman vid
aorar glepasogur.

A hverju ari koma ut ramlega
tiu islenskar gleepasogur og pao er
gaman a0 sja greinina vaxa og dafna.
Islensku gleepasagnahéfundarnir
eru samheldio lid. Eg hef sannarlega
notid goos af pvi hvad hinir eldri og
reyndari héfundar hafa verio dug-
legir vio ao hvetja ba yngri afram. Eg
er mjog pakklat fyrir pao.”

Hin fullkomna baseta

Lilja og Margrét Pala Olafsdottir eru
bunar ad vera saman i 27 ar og fyrir
teepum tveimur arum keyptu peer
sér his vio Ellidavatn. I 16ngu sam-
bandi voru par um tima i fjarbuo.
,Vid hofum verid med alls konar
busetuform og allar mégulegar sortir
af ramma utan um pau,“ segir Lilja.
,Vio hofum baodar unnid mikio og
purft akvedid olnbogarymi. Fyrir
einu og halfu ari fundum vio hina
fullkomnu busetu fyrir okkur badar.
Magga Pala er sveitastelpa og vill bua
dalitio afskekkt medan ég vil hafa
borgarluxusinn. Vio fundum hinn
fullkomna milliveg, sem er gamall
sumarbustadur. betta er skrytid hus
eins og vio. Parna er nokkud sveita-
legt en stutt i neestu skipuldgou
byggd pbannig ad stadsetningin
hentar okkur badum.“

Af hverju hefur sambandio lanast
svona vel pratt fyrir a0 pid séud mjog
olikar?

,Pad er fimmtan ara aldursmunur
4 okkur sem kann ad skyra olikar
parfir, en pad er alltaf gaman hja
okkur, sem ég held a0 sé lykillinn ad
pvi hversu gott sambandio er. bad
koma upp erfidleikar i 6llum sam-
béndum en ef pad er gaman saman
ba er maour i gooum malum.

Eftir svona langan tima hefur svo
margt fallegt byggst upp. Viod eigum
fidlskyldurnar okkar saman. Fyrir
27 arum voru barneignir ekki val-
kostur fyrir lesbiur. Margrét Pala var
svo heppin ad vera buiin ad eignast
dottur, Brynju, og vid hugsudum
aldrei annad en ad pad dygdi okkur.
Brynja @ nina fimm born, pannig ad
vi0 Magga Pala eigum fimm barna-
born. Allir pessir krakkar, fra priggja
ara upp 1 tuttugu og eins, eru miklir
gleodigjafar. Algjor dasemd!”



" MARGFALT SKEMMTILEGRI

Sunnudag

{ pdttunum Tveir & teini taka Pétur J6hann
og Sveppi d maoti frdbaerum gestum og
grilla med peim fjolbreytta rétti. Fylgstu
med d sunnudagskvoldum i sumar.
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Merkisatb'(")ir

1893 Karl Danaprins, sonarsonur Danakonungs, kemur til
Islands & snekkjunni Dagmar med sveit sjolidsforingjaefna.

1923 Hnitbjorg, listasafn Einars Jonssonar, er opnad a
Skolavérduholti i Reykjavik.

1926 Vardskipid Odinn, sem rikisstjorn islands lét smida,
kemur til Reykjavikur.

1967 Willy Brandt, utanrikisradherra Vestur-Pyskalands,
kemur i opinbera heimsokn til Islands.

1968 Keflavikurganga @ vegum hernamsandstaedinga er
gengin fra hlidi herstédvarinnar til Reykjavikur.

1977 i bjorsardal er formlega opnadur ségualdarbeer,
ilikingu vid baeinn a Stdng, i tilefni ellefu alda byggdar
norranna manna a Islandi.

2016 bjodaratkvaedagreidsla um utgéngu Bretlands ur
Evrépusambandinu fer fram i Bretlandi. Meirihluti stydur
utgoéngu.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Baldur Geirsson
Sléttuvegi 19,

andadist 18. juni & Landspitalanum
Hringbraut. Utforin fer fram fra
Fossvogskirkju fostudaginn 29. junikl. 15.00.

Holmfridur Aradottir
Sigridur Baldursdottir
Gigja Baldursdottir Guomundur Rafn Sigurdsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvid andlat og utfor
elskulegs eiginmanns mins,
foour okkar, tengdafodur og afa,
Trausta Riunars
Hallsteinssonar

Arsolum 3, Kopavogi.

Sérstakar pakkir til starfsfolks krabbameinsdeildar
Landspitalans og heimahlynningar Karitas.

Bjork Ingvarsdottir
Hallsteinn I. Traustason  Nina V. Bjérnsdoéttir
Vignir bor Traustason Inga Helma Guofinnsdottir
og barnabérn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdéttir  Hannes O. Sampsted
Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is

Komum heim til adstandenda og reedum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

h 5a * www, is * Simar: 565 5892 & 896 8242

Sverrir Einarsson

Gisli B. Bjornsson a vinnustofu sinni, umkringdur malverkum og skissum. FRETTABLADID/GVA

Foreldrarnir plonuou
atteeoisatmeelio hja Gisla

Gisli Baldvin Bjornsson er attreedur i dag. Hann titlar sig teiknara i simaskranni en nu-
timinn nefnir fag hans grafiska honnun og par er hann frumkvooull og fredari. Gisli
kveour suma telja hann ofvirkan en lofar a0 fara a0 roast enda btiinn a0 klara margt.

61k pekkir hann sem Gisla B.

Bjornsson. Hann er staddur

austur i Fl6a pegar hringt er

i hann klukkutima fyrir leik

Islands og Nigeriu. Fyrsta

spurning er hvort afmalis-
haldio fari eftir arslitum leiksins.

EKkKi stendur a svari: ,Nei, bad er buid
ad plana pao fyrir lifandis 16ngu ad ég
yroi attreodur i dag, foreldrar minir
sau til pess 4 sinum tima. Eg etla ad fa
um 150 gesti hingad ad Hnausi I i Floa.
Vid hjonin hofum att pa jord sidan 1976
og erum smam saman ad byggja hana
upp og skryoda skoégi. Hér eru déttir
okkar Anna Fjola og Olafur Sigurdsson,
sambylismadur hennar, ad byggja hotel,
pao eru enn um fjoérar vikur par til bau
geta opnad en husndio er fint fyrir
svona afmelisparti. Pad a ekki ad vasa
um folk hér.“

1 g6ou skyggni blasir vid dyroarat-
syni fra Hnausi, a vef Floahrepps stendur
ad badan sé vidust syn a Islandi. ,Vid
sjaum langt austur i Rangarvallsyslu,
Vestmannaeyjar, Laugarvatnsfjollin,
Pingvallafj6llin, Hengilinn, ut i bPorlaks-
hofn, um allt. Reyndar er Guo almattugur

g Eg wetla a0 fa um 150

gesti hingao ad Hnausi
IIi Floa. Vio hjonin hofum att
pajoro sidan 1976 og erum
smam saman ad byggja hana
upp og skryoa skogi.

ad boda rigningu, ég hélt vido hefoum
samid um annad a sinum tima. En ekki
er 6ll von ati.“

Gisli er Reykvikingur, kvedst hafa
att par heima alla tio fyrir utan prja ar
sem hann var vid myndlistarnam i Stutt-
gart i byskalandi. ,Svo er ég hér fyrir
austan 61l sumur og adeins lengra fram a
veturinn eftir ad ég for a0 eldast. Sidan ég
varo fullordinn for ég lika a0 fast dalitio
vid myndlist — og ég verd ad monta mig
pvi @ morgun kemur ut bok sem ég hef
verio ad vinna a0 og heitir Merki og form.
Hun & ekki a0 fara a markao fyrr en i
haust en er mett i has, 170 sidur, um pad
sem ég hef verio a0 gera og minar kenn-
ingar. Eg er i raun ad skila af mér pvi sem

ég hefoi att a0 vera buinn ao gera fyrir
16ngu, i békarformi.”

Gisli er lika med myndlistarsyningu i
afmeelinu, synir par 17 myndir, flestar
nyjar. ,Sumum finnst ég vera adeins
ofvirkur en ég er biinn ao lofa ad fara ad
roast. Er bara a0 klara svo margt af pvi
sem ég etladi ad gera. Svo fer ég ao ferdast
meira og njota lifsins. Eg var nd samt ad
reikna pad adan a0 ég hef komio til um
60 landa en sum langar mig ad heimszkja
aftur.”

Oman & sudausturstréond Arabiu-
skaga er eitt beirra landa sem Gisla langar
ad skoda betur. ,Oman er mjog sérstakt
land sem vid heims6ttum eitt sinn med
Johonnu Kristjansdottur. bo ad par sé
einraedisherra er hann mjog sosialiskur,
hagfredingur ad mennt og vinnur ad
uppbyggingu i pagu folksins. Hann setur
konur i hin ymsu raduneyti og stofnanir
og menntakerfid er 6flugt. Parna er mjog
snyrtilegt og ahugi mikill fyrir nattaru-
vernd. Folk kurteist og ekki ofsatruar og
bar er ein fallegasta bygging sem ég hef
s€0, moska sem soldaninn fékk 6manska
og breska arkitekta til ad vinna, alveg ein-
staklega flott.” gun@frettabladid.is

Vermundur Agist Pérdarson

Arnpor bordarson
Bjarni bordarson

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Poérour Bjarnason
Borgarholtsbraut 43 i Kopavogi,

_lésta heimili sinu manudaginn 18. juni.
Utfor hans fer fram fra Digraneskirkju
26.junikl. 13.00. Blom og kransar
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er benta
heimahlynningu Landspitalans i Kopavogi.

Arndis Agustsdottir

Marta b. Hilmarsdéttir
Sigurlaug Gudrun bérdardottir Einar K. Stefansson
Hildur M. Kristbjornsd.
Heba A. Stefansdottir
barnaborn og langafaborn.

Sérstakar pakkir feer starfsfolk Hulduhlidar
fyrir frabaera uménnun undanfarin 20 ar.

Bjarni Kristinsson
Steinunn Kristinsdottir
Hallgrimur Kristinsson
Gudni Kristinsson
Ingvar Kristinsson
afaboérn og langafabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhugvegna andlats og utfarar
okkar astkaera
Kristins Holmfreods
Hallgrimssonar
Hulduhlio, EsKifiroi,
aour til heimilis Mula, Eskifiroi.

Sigriour Sigurvinsdottir

Ingibjérg Kr. Ingimarsdéttir
Gudrun M.O. Steinunnardoéttir
Gunnhildur Grétarsdéttir
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Nyta pao sem landio
gefur i olikar aturoir

Gestir Arbaejarsafns fa a0 kynnast peirri list 4 morgun ad lita band og bua til gradandi
smyrsl ar islenskum jurtum. Maria Magnusdottir er annar tveggja leiObeinenda.
Hun tinir gros og naer i skofir af steinum og vill viohalda pekkingunni a jurtalitun.

aria Magnusdottir

byr i Hofsvik a

Kjalarnesi par sem

han rekur litla

sveitabtd. Han er

ad koma inn fra
pvi ad sinna h@num pegar ég hringi til
aod forvitnast um litun bands og gerd
smyrsla. Pekkingu a peim efnum =tlar
hian ad midla i Arbajarsafni & morgun,
sunnudag, fra klukkan 13 til 16, asamt
Marianne Guckelsberger.

,Eg nota jurtir og fleira tr nattarunni
til a0 lita ar og hef ahuga a ad viohalda
pbekkingu pvi svidi. Pad eru adallega
gulir, greenir og branir litir sem vid faum
ar islenskum jurtum og skofum svo ég
nota lika innfluttar tegundir, medal ann-
ars moorurét og kaktuslas, pad er kven-
las sem lifir 4 kaktusum i Sudur-Ameriku
og gefur bleikan lit. Hann er notadur lika
i Campari og varaliti.

Maria kvedst vera ad auka raektun
rabarbara pvi baedi blodin og rétin séu
afbragos litunarefni.

Smyrslin gerir Maria ur lifrenum
olium og greedandi jurtum eins og vall-
humli, birkilaufi og mjaourt. ,bessi
smyrsl halda nidri ymsum hudvanda-
malum eins og exemum,“ fullyroir
han. ,Eg er sjalf med soriasis, bad er ekk-
ert sem leknar pad en smyrslin hjalpa
storlega til a0 halda pvi i skefjum.”

Fleira er a dofinni i Arbzjarsafni a
morgun, starfsfolk par kleodist fatnadi

=

Maria letur bandid ﬁalla i pottunum par til hun far a pad rétta litinn.

sem tiokaoist a 19. 6ld, huasfreyjan i
Habz byour upp a nybakadar lummur,
a baostofuloftinu i Arbz situr kona vid
toskap og messad verdur i safnkirkjunni

klukkan 14. I haga er ad finna hesta,
kindur og 16mb og i Dillonshdsi verour
heitt a konnunni og heimilislegar veit-
ingar. gun@frettabladid.is

.|.

Innilegar pakkir fyriraudsynda

samud ogvinarhug vegna andlats
og utfarar
Johénnu Johannsdoéttur
Smarahlio 5e, Akureyri.
P Sérstakar pakkir til starfsfolks a
lyfleekningadeild Sjukrahussins a Akureyri

fyrir hlyju og frabaera uménnun. Gud blessi ykkur 6l1.

Born hinnar latnu og fjélskyldur peirra.

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
stjupfadir, tengdafadir, afi og brodir,
Runar Svanholt Gislason
l6gmadur,

Miovangi 53,

lestifadmiastvina a liknardeild LSH
16.juani. Utfor fer fram fra Hafnarfjardar-
kirkju fimmtudaginn 28. juni kl. 13.00.

Halla Sigurgeirsdottir
Holmfridur Rés Runarsdottir David Kristjansson
Runar Steinn Ranarsson Katrin Bjérk Gunnarsdottir
Hrolfur Sturla Runarsson Guony Margrét Jonsdottir
Emil Orn Sigurdarson Ppéra Arnadéttir
barnabdrn og systkini.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Arnar Guomundsson
fra Bolungarvik, sidast til heimilis a0
Hraunbraut 12, Kopavogi,

lést 20. juni sidastlidinn. Jardsungio

verdur fra Digraneskirkju midvikudaginn
27.junikl. 12.00.

Solveig Gudrun Kristjansdottir
Svanhildur Arnarsdéttir Peter Moldt

Guofinna Arnarsdottir Bjarni bor Tryggvason
Guémundur Arnarsson Sigurbjorg Gunnarsdottir
Hroénn Arnarsdottir Bergur Gunnarsson

Arna Bara Arnarsdottir Gunnar Thorberg

Linda Rés Arnarsdéttir Kjartan Fossberg Jonsson
barnaborn og barnabarnabérn.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhug vegna andlats modur okkar,
tengdamodur, 6mmu og langdmmu,
Hollu Guonyjar
Erlendsdéttur
Laufasvegi 50, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til séra Irmu Sjafnar

Oskarsdottur og Davids Osvaldssonar.

Anna Erla Gudbrandsdottir

Margrét Traustadottir

Hjordis Steina Traustadottir

Erlendur Traustason Bjorg Sigran Olafsdottir

pordur Olafur Traustason Agusta Ragnarsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Egill Sveinbjérnsson
Amundi Halldérsson
Kristinn Jénsson

.l.

Vid pékkum innilega fyriraudsynda
samud, godmennsku og hly ord
vid frafall okkar elskulegu
Arnranar Antonsdéttur
Sudurtani 30, Alftanesi.
Sérstakar pakkir faerum vid fjélskyldum

okkar og kaerum vinum fyrir veitta adstod.
Adkoma ykkar allra er okkur 6metanleg.

Ingvi bor Sigfusson
Anton Lindal Ingvason Gudruan Lilja Lydsdéttir
Po6rour Gudni Ingvason Hronn Brandsdéttir

.|.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Sigb6r Hakonarson
verdur jardsunginn fra Vidalinskirkju i

Gardaba midvikudaginn 27.juni
kl. 13.00.

Lilja Bragadottir
Bragi Sigporsson Gudrun Svava Hl6dversdottir
Hordur Sigboérsson
Hakon Sigporsson Kristin Gunnarsdottir

barnabérn og barnabarnabarn.

barnaborn.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
bréadir, afi oglangafi,
Sigurgeir Johannsson
bryti,
aour til heimilis a0

Bo0asloo 19, Vestmannaeyjum,

lésta heimili sinu, Fannborg 8, pann 11. jani
sidastlidinn. Utfor for fram i kyrrpey ad osk hins latna.

Unnsteinn Jonsson
Steinar O. Stephensen

Kristin Sigurgeirsdottir

Sigrun Loa Sigurgeirsdottir

Asdis Johannsdéttir

Frida Dora Johannsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginkona min,
modir, tengdamoadir, systir,
amma og langamma,
Guorin B. Bjornsdottir
Kriulandi 6,
b Garoi,
lést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja pann

5.janisl. Utfér hennar fer fram fra Frikirkjunni i Reykjavik
pridjudaginn 26. juni klukkan 13.00.

Jon Gudmundur Bergsson
Bjorn Jonsson Sigridur Jona Berndsen
Sigrun Jonsdottir Johannes Snorrason
Péll Jénsson Katrin Jalia Jaliusdéttir
borvardur Bjérnsson Margareta Johansson
barnabdrn og barnabarnabérn.

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Asdis Anna Asmundsdoéttir
fyrrverandi
hjukrunarframkvaemdastjori

v/gedsvio Landspitala,
faedd 29. jali 1931,
Dalbraut 27, Reykjavik,

_ lésta hjartadeild Landspitalans pann 12. janisl.
Utfor hefur farid frami kyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Ingibjorg Eyporsdottir
Arni Eypérsson
Sigriour Eyporsdottir
Asdis Eyporsdéttir
barnabdérn og barnabarnabérn.

Saemundur Sigurdsson

Robert Karlsson

.I.

Elskuleg eiginkona min,

modir, tengdamaddir ogamma,
Sigrin Bernhardsdottir

Krokeyrarnof 24, Akureyri,
erlatin. Utfér hennar for fram i kyrrpey
ad osk hinnar latnu. Okkar innilegustu
pakkir til Gudrunar F. Hjartardottur og
stulknanna i Heimahlynningu fyrir aludleg storf og hlyhug.

Valur Baldvinsson
Bernhard Valsson Eva Maria Karadottir
Hilmir Valsson Gunnhildur Magnusdoéttir
Vala Valsdéttir Johann Grimsson
Breki og Starri Bernhardssynir
Hugi, Selma, Hrund, Harpa og Hrafn Hilmisb6rn

P
/£ . TN

Eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

| Sigurbjérn O. Kristinsson
Stigahlio 44, Reykjavik,

lést a Landspitalanum, Fossvogi,

ig sunnudaginn 17.jani. Hann verdur
" jardsunginn fra Arbajarkirkju manudaginn
25.juni klukkan 13.00.

Fanney Erna Magnusdottir
Magnhildur Sigurbjoérnsdéttir  P6r Hauksson
Sigurbjorn bPor Porsson Edda Gardarsdottir
Magnus Orn bérsson Andrea Vestmann

Gudmundur Mar Pérsson

Una Dégg Sigurbjornsdottir
pokkum audsynda samud og hlyhug
vid andlat ogjardarféor moédur okkar,
tengdamodur, ommu oglangdmmu,
Onnu Guomundsdéttur
fra Miohopi,
Hofsvallagotu 23, Reykjavik.
Viljum vid faera sérstakar pakkir til
starfsfolks Grundar ogannarra sem 6nnudust hana i
veikindum hennar.

Fyrir hond adstandenda,
pérunn Birna Bodvarsdottir

Kristin Bdvarsdéttir
Olof Asa Boovarsdottir
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LAUSNARORD Visbending f. lausnarord: Ef bokstéfunum i
skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist iprottavioburd-
ur. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 29. juni naestkomandi a
krossgata@frettabladid.is merkt ,23. juni“.

LT

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid urinn-
sendum lausnarordum og
faer vinningshafinn i petta
skipti eintak af bokinni Radu-
neyti @dstu hamingju eftir
Arundhati Roy fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Bjorgvin Kemp, Reykjavik.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Gefa skit i allt vegna derr-
ings (9)

11 Daudir risa vegna drvunar
ad nedan (12)

12 /£ er brugdid feeti fyrir
eilifar (9)

13 Leysi haegan vind fyrir ein-
skaeran sofandahatt (12)

14 Sem fyrr eru pad bor og Tyr
sem tengja afturhjolin (9)

15 pessi hefur ferdast baedi
oft og vida (10)

16 Dr6 pa guminn yen Ur vasa
Eg)aé redda ringludu fljédinu

17 Meerir réna i keisaradaem-

inu, fra Agustusi til Komm-
odusar (12)

20 Tadkogglar rollunnar Ranar
leita fodursins (8)

23 Stada smjadursins gerir
mig langordan (11)

27 Arna lét prep leka i myk-
juklaf (10)

30 Hef plantad fraeinu Gr
upprunadldu, liklega ur karl-
plontu (11)

32 Beygdum okkur fyrir peirra
16ngunum (8)

33 En daunn addaenda
sundradi peim (7)

34 Stalnaglar? Rugl; nalar til ad
stoppa i sokka! (10)

35 Djusar og vessar flaekja
godan farsa (5)

36 Hunsa gleep og haeda ef
litill er (6)

37 Ef vio virkjum vidkomu,
faum vid pa pessa orku? (11)
40 Aukio kraftinn ef hjalp
faest (5)

41 Roskin rolla og ruglud eftir
bvi (6)

42 Segi mina meiningu um
miklar konur og djarfar (11)
43 Kanna vokula frumbyggja i
nordri (10)

LODRETT

1 Nu predika smapollar jafnt
sem vikapiltar (11)

2 Drogum titil upp ur heims-
freegum hofundi (11)

3 Hefur rétt & herdar séren
kjukur i peim (9)

4 Finn fisk staukanna medal
bjorbaukanna (9)

5 Hvad dugar féd ef sand-
molin fer? (8)

6 Segja likur & gagnryni i fyrir-
ségnum (8)

7 Hrygg ef hinar grata ekki
vegna einnar sem gjorsigrud
var (8)

8 Eru petta frumkvodlar eda

flyjandi menn? (10)

9 Utan vid hankann en innan
vid hlustina - par er pad! (8)
10 Branda sem veidist allt
timabilid sept-nov (10)

18 Sa er verst [ét var med
siglu a fodrum (8)

19 Stritstallur—holdum
okkur par er vid bidum eftir
akvednum pattum (9)

21 Fanga snigil med beitu-
kongi (9)

22 Greinir pessi ytri mal eda
innra bal botnsins? (9)

24 Af fingu leikhopsins a
LUtrasinni“ (11)

25 Sneidir ljos og kupla fyrir

menntaskola (11)

26 Lappa upp a labbandi
saudi og samferdafolk (11)
28 Kostudum krimmunum
ogtenglum peirra i tukthusid
(10)

29 Légudum keppni ad upp-
faerslum skaldsagna (10)

31 Andstyggileg urraedi Arnar
gerduillt verra (9)

36 Leita hormonaresta i
ruglinu (5)

38 Taeki gledi mina vaeri ég
ekki i uppnami (4)

39 Laetur vel af haegd og har-
greidslu (4)

LETT MIPLUNGS PUNG Skflk Gunnar Bjornsson
5 3 1 2 8|4 5 617
31611 219 3 9 11219 7 8
7 8 71819 5 9
4 7 6 912 6|1 3 4
3 4 1 3 207 6 915
1 2|3 4 5 1 71914 8 7 1 3
517 218 711 31|18 4 219 6 i1 ]
Hartlaub atti leik gegn Schwarz i
8|2 117 5 319 6 9 1 5 4 Bremen arid 1918.
4 38 1 Svartur a leik
1...Dh1+! 2. Kxh1 Rg3+ 3. Kgl
Hh1# 0-1. Islenskir skakmenn eru
Sl4fs|oj2j6 L 3|7 |9 4 8)Lj6|5|2)3|7||9]8]7]L]2[3]4]6]5) | miki0iskakvikingpessadagana.
219|631 |7]|5|4]|8 365274981 32|46 (8|5(7]|9](1 Hannes Hlifar Stefé.ﬂsson, Gauti
1[7|3|5(4(8|6[9]2 1(7(2|3[8(9]|4(6]|5 1|5(6[4[9(7]|3|8]|2 Pa]] IOHSSOH, Aron bor Mal og Al-
6 1|4af7|8]s[3)2]9)|7]|3|1|4|9|8f6|5]|2||6|1|5|9|7|8]2]3|4]| exanderOliver Mai eruallir a0 tefla
sislole|3|afa]7)1]|2]8]6|s]3|1[7]a]o]|4|3]s8]|2]5]6|1]7]9]|]| erlendispessadagana.
Prautin felst i pvi a0 fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist [3]2[7[1[o[4[s]s]e] [4[s][o]e[2]7[3]1]s][2][7][o]3]1][4[6]5]s 3
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, badi larétt og 160rétt, birtast einnig |73 |14 ]6|o|2]8]5|[6|1]3]|7]5]2]|s]9o]4a|[5]o]1]|7]3]2]s]4]6|| www.skak.is: Islenskir vikingar.
télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i réoinni. Lausnin verdurbirti  [o|6|s|2 53| 7[1]a| [8|2]a|o|1]|3|5|7]6||7]a|2|8]6|o]|5]1]3
nasta tolubladi Fréttabladsins. as]2|s|7[1]o]e]3]|[s]o]7]s]a]e]|1]2]3]|s]6]3]s]al1]o]2]7
Bridge isak Orn Sigurdsson Nordur
. AD974
VOND LEIDRETTING 3 984
9
Olympiumétinu i Ostende i Belgiu adeins nidur téfluna. Kvennalidid & K852 ) )
lauk 16. juni sidastlidinn og hofou hafnadii21. seeti af 23 pjodum og A 60ru bordanna lét Omar Olgeirsson pad vera ad opna
Nordmenn, freendur okkar, sigur heldra landslidid endadii 13. seeti Vestur Austur a vesturhondina. Sagnir par endudu i 4 hjortum i NS eftir
med 417,25 stig i opna flokknum. af 22 pjodum. 126. umferd mattu &® KG8653 Q 2 tigulopnun Ragnars Magnussonar i austur. Pau unnust slétt
Israelsmenn nadu 6dru szetinu Islendingar lidi Hollands i opna ¥ 763 ¥ A10 en sagnir gengu hagstaedar fyrir Islendinga a hinu bordinu.
med 415,34 stig. Island, sem var flokknum, en pa var 1idid i opna ®G ¢ K76432 Hollendingurinn Bart Nab opnadi a ,multi“ 2 tiglum* a
med id i opna flokknum, kvenna- flokknum i toppbarattunni. Leikur- & G103 & AD74 spadalit sinn (veikir 2 i halit). Bob Drijver sagdi 2 spada a
flokknum og flokki heldri spilara inn potti merkilegur og fjallad var austurhéndina (,ég vil spila meira ef pu att hjartalit“) og
(senior), nadi bestum arangri i um hann i moétsbladinu. Leikurinn Sudur Adalsteinn i sudur dobladi til uttektar. Vestur sagdi pass
opna flokknum. bar hafnadi Island endadi med naumum sigri Islands ® 10 og Matthias G. borvaldsson i nordur einnig. Drijver tok pa
i13. seeti med 360,94 stig (af 33 10,91-9,09 (31-28 impar). | leiknum ¥ KDG65 6lukkulega dkvordun ad reyna ad baeta samninginn og
pjodum) eftir ad hafa verid i topp- kom petta spil fyrir. Vestur var ¢ AD1083 sagdi 3 tigla. Pann samning dobladi Adalsteinn til refsingar
barattunni lengst af. Lidid gaf eftir gjafari ogallir & haettu: & 96 og var spiladur. begar reyknum létti vard sa samningur

i sidustu umferdunum og hrapadi

1100 nidur (4 nidur) og island graeddi 10 impa spilinu.
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Vérutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 24. jini eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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aferd og flugi

Jpar foriver,” sagdi
Konrad. ,Okkur liggur
aenpurfumad

komast i gegnum petta
volundarhus fyrst.”
Hann daesti og baetti vid
vonsvikinn, ,vid verdum

Brandarar

Tveir strutar hittust a vidavangi:

Af hverju zetli vid stratar stingum
alltaf hausnum i sandinn?

Eg veit ekki um pig, en ég er ad leita
ad oliu.

Eg var sérstaklega heppinn ad
faedast ekki i Frakklandi.

Af hverju?

Eg kann ekki ord i frénsku.

Veistu af hverju allir straetisvagnar
stoppa i dag?

Nei, er verkfall hja bilstjorunum?
Nei, nei, pad parf ad hleypa folkinu
inn og ut.

Af hverju stalstu bilnum?
Eg var ad verda of seinn
ivinnuna.

N, gastu ekki tekid
straeto?

Nei, ég hef

ekki meira-

prof.

of sein.” ,Of sein, of sein,”
sagdi Kata pirrud. ,Hvad
gerir til a0 vera adeins of
sein?* baetti han vid. En
Lisaloppa og Konrad voru
ekki sammala. bau vildu
meeta a réttum tima.

Lestrarhestur vikunnar:
Tristan Ernir
Hjaltason

Lestrarhestur vikunnar er Tristan
Ernir, 9 dra, og kemur ur Borgar-
bokasafninu i Arbanum.

Hvernig bakur pykir pér
skemmtilegastar? Spennubakur.

Hvada bok lastu sidast og um
hvad var han? Ovattafér, hun er
um hugrakkan strak.

Hvada bok =tlardu ad lesa
nast? Ovattafér aftur.

Ef ba myndir skrifa bok, um
hvad vaeri hun? Skrimsli og
gddan mann.

Manstu eftir fyrstu bokinni sem
var i uppahaldi hja pér? Bangsi
vinur minn.

Ferdu oft a bokasafnid? Nei,
bara i skolanum.

Hver eru pin helstu ahugamal?
Geeludyrin min, handbolti og
télvur.

i hvada skoéla ertu? Artiinsskola.

Borgarbokasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid efna til sumarlest-
urs fyrir krakka. Verid velkomin i békasafnid i ykkar hverfi, veljid eitt
pappirsdyr sem pid finnid a safninu, skrifid nafn, simanumer, aldur
og nafn a dhugaverdri bok sem pid hafid lesid og takid pannig patt i
lestrarleiknum. [ hverri viku faer einn heppinn patttakandi bok ad gjof
og i lok sumarsins er veittur einn veglegur vinningur.

FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR ARI

Snabjorn og Arngrimur leika sér oft i fotboltaspilinu sinu. Nema hvad.

stundum eineggja
- stundum tvieggja

Tviburarnir Arngrimur og Snaebjorn eru mikio
fyrir ad teikna, synda og spila, medal annars
tolvuleiki, peir hafa sérstaka tolvudaga.

Arngrimur Karason Regal og Snz-
bjorn Karason Regal eru tvibur-
ar, nyordnir atta ara. Arngrimur
segir ad peir séu ekki einu tvibur-
arnir i sinum bekk. bar séu lika tvi-
burasystur.

Argrimur: En peer eru ekkert mjog
likar. Vid erum eineggja.

Snzbjorn: Eg er nina sma tvieggja.

Arngrimur: Afpvi hann er med svo
mikio har.

Snabjorn: J4, nana finnst mér ég
ekkert likur Arngrimi. En pegar vio
vorum nyfaeddir pa vorum vio alveg
eins (synir mér mynd).

beir eru i skemmtilegu spili pegar
ég heimszaki pa. bad heitir (held
ég) Hver er mesta kruttio og par er
alls konar frodleikur um dyr. beir
byrja strax ad miola honum.

Snzbjorn: Border collie hundur
er med krutteinkunnina 4. bad er
ageett pvi haesta einkunn er 5.

Arngrimur: (synir mér spjald)
Svona litur ljon at, dalitio fallegt en
ljénsungar eru harlausir og blindir
fyrstu manudina.

Snzabjorn: Kotturinn er mest strio-
inn.

Arngrimur: Eg get ekki att kott, pvi
ég er me0 ofnami fyrir kottum.

Snzbjorn: Pabbi lika en ég bara
pinku pons.

Fotboltaspilio er a bordinu, peir
segjast oft vera i pvi og peim pyki lika
gaman ao fylgjast med HM.
Snzbjérn: Vio vonum ad Island
vinni.

Arngrimur: En vio héldum meod

9 SV0 FORUM VID TIL

OMMU A STOKKSEYRI.
bAR GERAST MARGAR DRAUGA-
SOGUR.

Tottenham 1 ensku deildinni pvi
afi okkar var enskur og atti heima
par pegar hann var ungur. Svo flutti
hann hingaod.

Snzbjorn: En hann er ekKki til ntina,
hann dé i haust.

Hafid pid somu ahugamal?
Arngrimur: Mest skemmtilegt hja
mér er ad teikna.

Snzbjorn: J, mitt ahugamal er ad
spila i télvunni, vio héfum télvu-
daga. Lika ad synda, ég er alltaf ad
synda.

ZEtlio pio ao ferdast eitthvad i sumar?
Snzebjorn: Eg vildi svo mikio fara i
flugvél og i eitthvert annad land en
vid @tlum ad gera pad naesta sumar,
begar vio erum niu ara.

Arngrimur: Nana forum vid i
sumarbustadi i Uthlid og a Akur-
eyri og husid okkar i Vatnsdalnum.
Pangad forum vid & hverju sumri.

Snzbjorn: Sundlaugin a Blonduosi
er rosa skemmtileg. Svo forum vio
til dmmu & Stokkseyri. bar gerast
margar draugasogur.

En hvao langar ykkur ao veroa pegar
Dio veroio storir?
Snaebjorn: Grinleikari.

Arnbjérn: Eg er ekki alveg viss.
Kannski tolvufradingur.

Snzbjorn: Sidan langar mig ad
verda geimfari lika — og grafiskur
hoénnudur, en einu sinni ®tladi ég
a0 veroa forngripasafnari.



HUH! braud
Krdéatiu borgarar
Cheddar ostsneidar
Cevapcici sosa

ATH! takmarkad
magn i bodi

Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
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> x : ! braud,
2x 175 g hamborgarar, 2 X HUH!

2 x cheddar ostsneidar og Cevapcici s6sa

Tilbodin gilda til 26. jini eda medan birgdir endast. Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|.
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Sudaustlaeg att i dag, um 5-13 m/s og rigning um landid sunnan- og vestan-
vert, hvassast vid sudvesturstrondina. Annars heldur haegari og pykknar
upp um landid nordaustanvert og ma buast vid litils hattar veetu a peim
slodum annad kvold, en dregur pa ur vindi og irkomu sudvestanlands. Hiti
8 til 13 stig, en 12 til 20 stig nordaustanlands.
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Eftir Frode Bverli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Kommon! Petta er
fdrdnlegt!

Barnalan
Pad er aeins meiri  Enbad er lika fint ad
vinna fyrir mig ad vera ein heima.

Ldrus sé i burtu.
e e

Peir gefa okkur aldrei naegan
tima fyrir hddegismat!

En ég myndi aldrei
segja honum pad.

Pbad myndi gera
hann leidan.

..sérstak- Synist pér
lega okkur sem beﬁg’, %E;ra
bordum ekki tilbtiio?

tilbdinn mat.




GOD VERD | ICELAND

MEAL FOR
ONE

D-VITAMIN
LETTMJOLK, 1L

149

LINDA MCCARTNEY’S 2
VEGETERIAN MOZZARELLA
1/4 LB BURGERS

299

HEIMILISBRAUD 10 SS VINAR-

FRA MYLLU PYLSUR OG 10 MYLLU-

349 g s

KJORFUGL
BRINGUR

1.599

KR/KG

Betri leid til ad borga

BLABER, % X2 CHICACO TOWN
500GR FATA : 5] PIZZA

ICELAND CHICKEN
BREAST FILLET STRIPS

SOMA SAMLOKA 0G
| HALFUR LITER AF GOSI i
|CELAND 35 BREADED } PLASTI, FRA OLGERDINNI

FISH FINGERS 499

KR/STK

SOMA LANGLOKA OG
- HALFUR LITER AF GOSI i
PLASTI, FRA OLGERDINNI
ICELAND DEEP PAN

&mis’am 599

KR/STK

KR/STK

Iceland

\RNARBAKKI — GLASIBAR — STADARBERG — HAFNARGATA — KAUPANGUR
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[J60 sem endurspegla aeviskeio

Kari Tulinius er
hofundur ljoda-
bokarinnar Jokul-
hvorf. Hann samdi
langflest ljodin

a premur tima-
bilum i lifi sinu

og segir ljodin
blandast saman,
eins og grautur sem
bykknar i potti.

Kolbrin -
Bergporsdottir
kolbrun@frettabladid.is ﬁ
vaodin feddust af
frumhugmynd, til
demis einhverju
sem ég s, sterkri til-
finningu, eda frasa
sem kom til min,*
segir Kari Tulinius sem er hofundur
ljodabokarinnar Jokulhvérf. ,Eg
samdi langflest 1j60in & premur
timabilum i lifi minu. Pau elstu eru
samin pegar ég er a0 flytja aftur heim
til Islands fra Bandarikjunum. Annar
hépur ljooa er fra peim tima pegar
ég kynntist unnustu minni. Yngstu
1j60in eru samin eftir ad ég hafoi
nylokio fedraorlofi. Kvaedin endur-
spegla pessi @viskeio.“

Bokin skiptist i fjora hluta: Endar,
brar, Lif og Snjoar. ,bessi skipting
kom pvi a0 flest [joodin i bokinni voru
med eitt af pessum ordum i titli. Svo
begar ég var a0 pussa 1j60in til sa ég
a0 hver hluti hafdi sitt meginpema,“
segir Kari. ,Ljodin i Endum fjalla um
breytingar sem fylgja endalokum.
I pram um tilfinningarnar sem
mannlegt hreyfiafl. Lif er um dag-
lega tilveru pars med ungt barn. Og
kvadin i Snjoum sakja i samband

,Eg samdi langflest [j6din a premur timabilum i lifi minu,” segir Kari. MYND/MARTIN DIEGELMAN

okkar nordurslédabua vio hita og
kulda. begar ég hélt afram ad endur-
skrifa 1j6din pa foru pau ao tengjast
innbyrois pvert a hluta og blandast
saman, eins og grautur ad pykkna i
potti.”

Lj6d sem attu hvergi heima
bt ert medal stofnenda Medgongu-
ljooa. Hverju vildud pio stofnendurnir
dorka meo pvi og hvernig meturou
drangurinn?

,begar vio Valgerdur borodds-

dottir og Sveinbjorg Bjarnadottir
stofnudum Medgonguljoo pa vildum
vio bua til vettvang fyrir 1j60 sem
attu hvergi heima. Vio settum strax
mikla vinnu i ritstjorn og utlit til a0
hlaa vel ad ljodunum. Vid vildum
hafa umgjérdina einfalda svo text-
inn veeri i svidsljésinu. Sveinbjérg
heetti og Kristin Svava Tomasdottir
og borour Sevar Jénsson komu inn,
en bessi grunnhugsun hefur alltaf
haldio sér. Profsteinninn er nattaru-
lega hvortlj6olistin sem viod gafum tt

sé g60, og mér finnst svo vera. Einn-
ig vona ég ao vio hofum veitt skald-
unum go6da reynslu af atgafu, sem
gagnist peim i framtidinni.“

Skaldsaga i vinnslu
b byro i Helsinki, hvad ertu ao gera
bar og hvernig er ad bua par?
,2Unnusta min er finnsk, og sonur
okkar par af leidandi Finni og Islend-
ingur. Vio flytjum reglulega a milli
landanna svo ad sonur okkar kynn-
ist badum samfélogum, kunni baeodi

Lifou mig

Urhelli skellur & heiminum
pad fyrsta sidan sonur minn
faeddist

svo ég fer med hann at a svalir
til ad syna honum regnid

Hann rennur upp ar 6rmum
minum

flygur mét dropunum
buslar i laufkrénum trjanna
hverfur svo inn i skyin

Minutu sidar sé ég glitta i barn
sem skridur a pakinu handan
gotunnar

pad snyr i att til min

ég vona ad petta sé sonur minn

Ur ljodabdkinni Jékulhvérf

PEGAR EG HELT
9 AFRAM AD ENDUR-
SKRIFA LJODIN bA FORU bAU AD
TENGJAST INNBYRDIS PVERT A
HLUTA 0G BLANDAST SAMAN,
EINS 0G GRAUTUR AP PYKKNA i
POTTI

malin og pekki fjolskyldu sina beggja
vegna. Svo likar baedi henni og mér
vido heimal6énd hvort annars. Pessi
dagrin er ég a finnskunamskeioi a
morgnana medan sonur minn er i
leikskola. Svo erum vid tveir saman
par til mamma hans kemur heim.
Unnusta min er lika rith6fundur og
er a0 ganga fra skaldsagnahandriti til
utgafu, svo ég er ad mestu i skrifta-
pasu a medan. begar han klarar tek
ég upp pradinn i skaldsogu sem ég er
ad skrifa. Eg er enn a hraefnisstiginu,
en a reyndar eina vidbrennda gero
iruslatunnunni, svo ég veit allavega
hvada uppskrift ég a ekki ao fylgja.“

Lagstemmt og ljuft

DANS

Brot ar myrkri
Yk ok

Erna Omarsdéttir og Valdimar
Johannsson

Dansarar: Adalheidur Halldors-
dottir, Elin Signy Weywadt, Ernesto
Camilo Aldazabal Valdes, Hj6rdis
Lilja, Inga Maren Runarsdottir,
Sigurdur Andreas Sigurgeirsson og
pyri Huld Arnadottir.

Tonlist: Sigur Rds, i samvinnu vid
Valdimar Jéhannsson

Buningar: Rebekka Jonsdottir

Borgarleikhusid
15.jani 2018

yrkridé er Ernu Omars-
dottur og Valdimari
Johannssyni hugleikio i
160 dansverka sem pau eru listreenir
stjornendur ad. bau hofu leika fyrir
sex manuodum i svartasta skamm-
deginu meod dansverkinu Myrkrid
fadmar en mata nu a nyjan leik
pegar lengsti dagur arsins nalgast
med nytt verk, Brot ar myrkri.
Dansverkio Brot ar myrkri er sér-
staklega samid med 1j6sid og birt-

HIj6din og hreyfingarnar gafu dénsurunum dyrslegt yfirbragd.

una i porti Hafnarhussins i huga.
Olikt nafni verksins er hid eiginlega
myrkur viods fjarri enda lysir bjart
vorkvoéldio upp portid. Pad prengir
sér adeins inn 1 rymio i formi svart-
kleeddu veranna og svortu pappirs-
strimlanna i lok verksins. I verkinu
ma finna brot og tilvisanir ar fyrra
verkinu Myrkrio fadmad po ekki sé
sama verkio a ferd. Svartkleeddu ver-
urnar, badi par mannlegu og paer

manngerou, voru mattar a stad-
inn, tonlist Sigur Rosar hljomadi i
samhengi vid hljooheiminn sem
dansararnir gerou sjalfir og parti-
bomburnar voru a sinum stadi i lok
verksins. Stef ir dansinum minntu
ahorfandann lika 4 sidasta verk en
stemningin var allt 6druvisi na en
ba. Allt var lagstemmdara og ljufara.

Brot tr myrkri skiptist i tvo hluta.
[ fyrri hlutanum voru svértu verurn-

ar allsrddandi en i peim seinni dons-
udu dansararnir meo hreyfingum
og rodd, ikleeddir hversdagslegum
fotum. Samhengio a milli pessara
tveggja hluta var ekki ljost en baodir
voru ahugaverdir a ad horfa, sér-
staklega p6 seinni hlutinn. bar sem
hreyfingarnar, hlj60in sem minntu
a rop rjupunnar, hefobundnari
songraddbeiting og tonlist Sigur
Rosar, sem Valdimar stjornaoi,
runnu saman i ljufa heild. P6 dans-
ararnir veeru hversdagslega kleeddir
i pessum hluta og dansverkio feri
fram i birtu islensks vorkvélds hafoi
verkio yfir sér pjodsagnakenndan
blz. Hljo0in og hreyfingarnar gafu
dénsurunum dyrslegt yfirbragd og
stundum var eins og peir rynnu
saman 1 einhvern 6skapnad, att-
aodan ur hryllingsmynd.

Dansarar Islenska dansflokksins
eru komnir a pann stad ad peir
standa sig vel, sama hvaoa verkefni
peir fa i hendurnar. Lidsheildin hja
beim i pessu verki var ekki siori
en hja islenska karlalandslidinu
i leiknum gegn Argentinu & HM.
Kvendansararnir hafa dansad saman
um nokkurt skeid og na areynslu-
lausu samspili. Sigurour Andreas
fellur ljuflega inn i hopinn og adeins

Camilio Aldazabal Valdes sem ahorf-
endur sdu i fyrsta skipti i verkinu O
og Flexu, par sem hann syndi snilld-
artakta, virtist vanta adeins upp 4 ad
upplifa sig 6ruggan 4 svidinu.

Pao er ahugavert ad sja hvernig
Ernu tekst ad koredgrafera baeodi
hlj60 og hreyfingar sem eina heild i
verkum sinum. Samstarf hennar og
Valdimars kemur lika fallega ut og
hlj6dmyndin i pessu verki, eins og
i Myrkrio fadmao, er vel heppnud.
Erna og Valdi eru sifellt ad kanna
nyjar lendur i listskopun sinni og
fara i peim efnum 6trodnar sl6dir.
Eg velti fyrir mér, sem ahorfandi,
hvenzr ahugaverod rannsokn verour
ad ahugaverori syningu og hvenzer
ekKki, pvi eitt er ad sitja ati i sal og
horfa, annad ad taka patt i ad gera
tilraunir og vinna med nyjungar.
bao er samt ljost ad ég er spennt
fyrir ad sja lokaverkio i pessum
dansverkaprileik sem frumsynt
verdur i haust & danshatidinni
Everybody’s Spectacular.

Sesselja G. Magnusdottir

NIDURSTADA: Lagstemmd og ljuf
syning sem gefandi var ad sja. Heildar-
markmid hennar var aftur 8 méti nokkud
oljost.
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Tonlist

Hvad? Didriksen og Blondal a Jom-
franni

Hvenzr? 15.00

Hvar? Jomfruin

A fjorou ténleikum sumardjass-
tonleikaradar veitingahussins
Jomfraarinnar vio Lekjargotu,
laugardaginn 23. juni, koma fram
songvararnir Rebekka Blondal og
Gisli Gunnar Didrikesen. Meo peim
leika peir Benjamin Gisli Einars-
son a piand, Gunnar Hrafnsson

4 kontrabassa og Einar Scheving

4 trommur. bau munu flytja fjol-
breytt trval pekktra djasslaga. Pess
ma geta ad Gisli Gunnar er nyat-
skrifadur ar Menntaskoéla i ténlist
og Rebekka mun uatskrifast naesta
vor. Tonleikarnir fara fram utan-
dyra a Jomfraartorginu. beir hefjast
Kkl. 15 og standa til kl. 17. Adgangur
er 6keypis.

Vidburdir

Hvad? Fjolskylduleidsogn og lista-
smidja

Hvenar? 11.00

Hvar? Listasafnid a Akureyri

Heida Bjork Vilhjalmsdottir
fraedslufulltrai segir bornum og
fullordnum fra syningu Anitu Hir-
lekar, sem nefnist Bleikur og graenn.
A0 lokinni leidsogn er gestum
bodid ad bua til sitt eigiod verk, inn-
blasio af verkum Anitu.

Hvad? Leidsogn um syninguna Full-
veldid endurskodad

Hvenar? 15.00

Hvar? Listasafnid a Akureyri

Arndis Bergsdottir safnafraedingur
verdur meo leidsoégn um syninguna
Fullveldio endurskodad. utisyningu
sem sett er upp a atta voldum
stooum i midba Akureyrar, i tilefni
a0 aldarafmeeli fullveldis Islands.
Alls eiga 10 6likir myndlistar-
menn verk a syningunni, sem gerd
eru sérstaklega fyrir syninguna.
Listamennirnir eru: Gudomundur
Armann Sigurjonsson, Gunnar Kr.
Jonasson, Hrefna Haroardottir,

Jon Laxdal Halldorsson, Jonina
Bjorg Helgadottir, Karolina Bald-
vinsdottir, Libia Castro og Olafur
Olafsson, Rebekka Kiihnis, Samtiel
Jéhannsson og Snorri Asmundsson.
Markmioid med syningunni er ad
syna nyja hlio a stoou fullveldisins
4 okkar timum og fa ahorfendur

til a0 velta fyrir sér hugmyndum,
utfeerslum og fjolbreyttum sjonar-
hornum pvi tengdu. Leidsognin
hefst kl. 15 vio Listasafnio a Akur-
eyri, Ketilhis og svo er gengio a
milli verkanna.

Hvad? Vasaljosaleidsdgn um syningu
Anitu Hirlekar

Hvenzr? 01.00

Hvar? Listasafnid a Akureyri
Klukkan 1 eftir mionzetti adfara-
noétt sunnudagsins 24. juni verour
bodid upp 4 vasaljosaleidsogn um
syningu Anitu Hirlekar, Bleikur og
greenn, i Listasafninu a Akureyri,
Ketilhusi. Hlynur Hallsson syning-
arstjori segir gestum fra syningunni
og einstaka verkum meo tendrud
vasaljos. Leidsognin er hluti af Jons-
messuhatio a Akureyri. Pad er opio
alla noéttina i Listasafninu & Jons-
messuhatio og adgangur er 6keypis.
Pau sem vilja geta tekid med sér
vasaljoés en einnig er hagt a0 fa
vasaljos lanu a Listasafninu.
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AL fni islands verdur leidségn um syni Leikreglur eftir Elinu Brotherus, einn

Hvad? Jonsmessuneeturganga
Arbzjarsafns

Hvenzr? 22.30

Hvar? Arbajarsafnio

I tilefni Jonsmessunatur mun
Borgarsogusafn Reykjavikur
bjoda upp a skemmtilega
menningar- og nattdru-
gongu. Gangan byrjar &
Arbzjarsafni laugardags-
kvoldio 23. juni k. 22.30.
Gengio verour um Ellidaar-
dal, staldrad vio & véldum
stooum og fjallad um islenska
bjootra og sogu sveedisins.
Stefan Palsson sagnfraedingur
leidir gonguna og kikt verour i
heimsokn til Jons Sveinbjorns-
sonar professors, en sonur hans
Halldér mun leida gongufolk um
falda perlu i borgarlandinu.

Syningar

Hvad? Syningaropnun - Mjog flott
Hvenar? 17.00

Hvar? Ekkisens, Bergstadarstrati
,Hall6! Eg er Drengurinn fengurinn
og mér pzetti veent um ad pu kemir
4 opnunina mina i Ekkisens laugar-
daginn 23. jani 2018 k. 17.00 -
20.00. Pa opnar syningin min sem
heitir ,Mjog flott“. Hin verdur opin
til 8. jali 2018.“

Sunnudagur

Tonlist

Hvad? Umbra Ensemble

Hvenzr? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn

Umbra Ensemble flytur nyja og
forna tonlist i eigin atsetningum
a nastu stofutonleikum Gljufra-
steins sunnudaginn 24. juni.
Umbra leidir aheyrendur inn i
dulao fornrar tonlistar fra ymsum
16ndum, Islandi, Finnlandi, Eng-
landi, byskalandi, Spani og Kata-
l6niu.

Hvad? Mozartmarapon #5
Hvenar? 12.15
Hvar? Hannesarholt, Grundarstig

A dag fara fram t6
Umbra Ensamble ad Gljufrasteini.

Guony Guomundsdottir fidluleik-
ari og Delena Thomsen pianoéleik-
ari flytja verk eftir W.A. Mozart a
hadegistonleikum a sunnudaginn i
Hannesarholti.

Vidburoir

Hvad? Leidsdgn syningarstjora. Elina
Brotherus — Leikreglur

Hvenzr? 14.00

Hvar? Listasafn [slands

I dag verdur Birta Gudjonsdottir,
deildarstjori syningadeildar i Lista-
safni Islands, med leidsogn um syn-
ingu eins pekktasta ljosmyndara
samtimans, Elinu Brotherus. Syn-
ingu Iykur sama dag. Leidsognin
mun hafa sjalfsmyndina og sjalfuna
sem utgangspunkt, preedi er hafa
verid gegnumgangandi i verkum
Elinu Brotherus fra upphafi list-
ferils hennar a 10. aratugnum.

Hvad? Smyrslagerd og listin ad lita
med jurtum

Hvenzr? 13.00

Hvar? Arbajarsafn

1 dag geta gestir Arbajarsafns leert
listina a0 gera graedandi smyrsli ar
islenskum jurtum og lita ull med
rabarbarabléoum. Gestir eru hvatt-
ir til ad nyta tzekiferid og leita rada
um paod hvernig haegt er ad nyta
pao sem landio gefur af sér i afurdir
sem nytast allri fjolskyldunni.
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frettabladid.is
fer meo pér

a HM!

frettabladid.is mun fera

landsménnum fréttir daglega
fra HM i Rasslandi.

Beinar textalysingar
Stemningin i mali og myndum

Fréttir, viotol og margt fleira!

Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

FRETTABLADID.IS
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Kalli a pakinu

08.10 Gulla og granjaxlarnir
08.25 Dagur Diorik

08.50 Blida og Blaer

09.15 Lina Langsokkur

09.40 Avintyri Tinna

10.05 Dora og vinir

10.30 Nilli Hélmgeirsson

10.45 Beware the Batman

11.05 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Allir geta dansad

15.25 B6 og Bubbi saman i Horpu
17.05 Dyraspitalinn

17.30 Madur er manns gaman
18.00 Sjaou

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.00 Lotto

19.05 Top 20 Funniest

19.50 Norman

21.45 War for the Planet of the
Apes Spennumynd fra 2017 sem
er jafnframt pridji kaflinn i hinni
vinsalu Apaplanetu-seriu, en
hér neydast Caesar og aparnir
tilad faraiblodugt strid vid her
manna, undir stjorn hins misk-
unnarlausa Colonels. Pegar
aparnir verda fyrir gridarlegu
,mann*“-falli, pa 4 Caesariinnri
glimu vid myrka hlid edlis sins og
byrjarad leita ad leid til ad hefna
peirra sem féllu. Ad lokum liggja
leidir peirra Caesars og Colonels
saman, og Ur verdur ségulegur
bardagi sem mun dkvarda 6rlog
kynpattanna og framtid planet-
unnar.

00.00 Hidden Figures M6gnud
mynd fra 2017 med einvalalidi
leikara. Hér er s6g0d sonn saga
priggja kvenna sem stoérfudu hja
geimferdastofnun Bandarikjanna,
NASA, a sjotta og sjounda aratug
sidustu aldar og attu stéran patt
iad Mercury-geimferdaaaetlunin
heppnadist en hun sneristum
ad koma geimfaranum John
Glenn & sporbaugum jordu —og
sidan heilum & hufi til baka. Allur
heimurinn fylgdist med pessari
dhaettusému tilraun og geimfar-
innJohn Glenn vard heimsfragur
fyrir vikid sem fyrsti madurinn
sem komst & sporbaug um jérdu.
02.05 Fifty Shades Darker

04.00 Unforgettable

STOD 2 SPORT

09.00 Pepsimérk kvenna 2018
10.00 Godsagnir - Tryggvi Guod-
mundsson

10.55 Formula 1: £fing - Frakk-
land

12.15 Sumarmessan 2018
13.15 Godsagnir - Hérdur
Magnusson

13.50 Formula 1: Timataka -
Frakkland

15.20 Stjarnan - iBV

17.00 Pepsimérk kvenna 2018
18.00 Sumarmessan 2018
19.00 Cleveland Cavaliers -
Golden State Warriors

21.00 Sumarmessan 2018
21.40 UFCNow 2018

22.30 Godsagnir - Ingi Bjorn

STOD 3

16.25 Masterchef USA
17.05 Friends

17.30 Friends

17.55 Friends

18.20 Friends

18.45 Friends

19.10 League

19.35 The Last Man on Earth
20.00 My Dream Home
20.50 Schitt's Creek
21.15 NCIS: New Orleans
22.00 The Deuce

23.00 The Mentalist
23.45 Game of Thrones
01.05 League

01.30 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur
08.00 Strumparnir

08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 Evintyraferdin

08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og Litli

09.13 Tindur

09.27 Zigby

09.38 M=ja byfluga

09.50 Kormakur

10.00 K6nnudurinn Déra
10.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur
12.00 Strumparnir

12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 AEvintyraferdin

12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Stori og Litli

13.13 Tindur

13.27 Zigby

13.38 M=ja byfluga

13.50 Kormakur

14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur
16.00 Strumparnir

16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 Evintyraferdin

16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Stori og Litli

17.13 Tindur

17.27 Zigby

17.38 M=ja byfluga

17.50 Kormakur

18.00 Kénnudurinn Déra
18.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Troll

Kénnudurinn
Dora kil 10.00,
14.00 0og 18.00

GOLFSTOPIN

08.10 Travelers Championship
11.10 Walmart Championship
13.10 Travelers Championship
16.10 Golfing World 2018

STOD 2 Bi

06.15 The Walk

08.20 Goosebumps

10.05 Hitch

12.05 Bridget Jones's Baby
14.05 The Walk

16.10 Goosebumps

17.55 Hitch

19.55 Bridget Jones's Baby
Skemmtileg mynd fra 2016 med
Renée Zellweger asamt fleiri god-
um leikurum. Sagan um Bridget
Jones heldur hérafram, en han
er nu komin a fimmtugsaldurinn
og hefur kynnst nyjum manni,
hinum heillandiJack Qwant.
begar hun verdur nu 6friskad
sinu fyrsta barni kemuriljos ad
hun veit ekki hver fadirinn er.
22.00 The Fate of the Furious
00.15 Miami Vice

02.25 Warcraft

04.25 The Fate of the Furious

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kalliog Léa

07.12 Vinabeer Danna tigurs
07.24 Lundaklettur

07.31 Molang

07.35 Veistu hvad ég elska pig
mikid?

07.46 Umisami

08.09 Kata og Mummi

08.20 Klaufabardarnir

08.29 Hvolpasveitin

08.52 Ran og Savar

09.03 Babar

09.25 Alvin og ikornarnir

09.36 Uss-Uss!

09.47 Einmitt svona sdgur
10.00 Dyrabérn

10.50 Pricebraedur bjoda til veislu
11.30 HM stofan

11.50 Belgia - Tunis

13.50 HM stofan

14.15 HM hetjur - Pelé
14.25 HM stofan

14.50 Sudur-Korea - Mexiko
16.50 HM stofan

17.15 Taknmalsfréttir

17.25 HM stofan

17.50 byskaland - Svipjod
19.50 HM stofan

20.25 Vedur

20.30 Fréttir

20.55 iprottir

21.05 Lotto

21.15 islenskt bié : Biod
22.40 127 Hours

00.15 Vera - Ungir gudir
01.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 American Housewife
08.25 Life In Pieces

08.50 Grandfathered

09.15 The Millers

09.35 Jennifer Falls

10.00 Man With a Plan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 America's Funniest Home
Videos

13.35 The Biggest Loser

15.05 Superior Donuts

15.25 Madam Secretary

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Glee

19.05 10 Things | Hate About You
20.45 The Company You Keep

STGD 2 SPORT 2 17.00 Travelers Championship 22.50 McFarland

22.00 Walmart Championship 01.00 Thelma & Louise
Engin dagskra 00.00 Walmart Championship 04.40 Siminn + Spotify
UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Elias

08.05 Zigby

08.15 Vikingurinn Viggo

08.30 Kormakur

08.45 Pingu

08.50 Mamma Mu

08.55 Heida

09.20 Skoppa og Skritla enn it um
hvippinn og hvappinn

09.30 Tommi og Jenni

09.50 Grettir

10.05 Skogardyrid Hugo

10.30 Friends

10.55 Lukku laki

12.00 Neighbours Fylgjumst nu
med lifinui Ramsey-gotu en par
purfaibuarad takasta vid ymis
stor mal eins og astina, nagranna-
og fjolskylduerjur, unglingaveik-
ina, graa fidringinn og morg fleiri.
12.45 Nagrannar

13.05 Nagrannar

13.25 Nagrannar

13.45 Nagrannar

14.10 Born Different

14.35 The Bold Type

15.20 Blokk 925

15.45 Britain's Got Talent

16.55 Britain's Got Talent

17.20 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Splitting Up Together
19.30 Tveir a teini Frabaerir nyir
grillpaettir par sem Pétur og
Sveppi grilla kraesingar fyrir nafn-
togada gesti. Med peirra adstod
munu strakarnir i hverri viku taka
fyrir eitt hraefni og utfeera pad a
ymsa vegu fra forrétti til eftir-
réttar.

19.55 The Great British Bake Off
20.55 C.B. Strike

21.55 The Tunnel: Vengeance
22.45 Queen Sugar

23.30 Vice

01.00 Westworld Onnur syrpa
pessara horkuspennandi patta
ar smidju J.J. Abrams og Jonat-
hans Nolan sem byggd er a bok
Michaels Crichton. baettirnir
gerastifullordins pemagardi

par sem vélmenni sem likjast
monnum sinna 6llum pérfum
gesta gardsins. [ sidustu pattar6d
komiljos galliivélmennunum
sem hafdi 6gnvaenlegar afleio-
ingarifor med sér og pviverdur
spennandiad sja hvernig fram-
vindan verdur hja séguhetjum
okkar i pessari nyju og storbrotnu
sogu. Med adalhlutverk fara Evan
Rachel Wood, Ed Harris, James
Marsden, Jimmi Simpson, Gustaf
Skarsgaard, og Thandie Newton.
02.30 Wallander

04.00 Exodus: Our Journey to
Europe

STOD 3

15.30 Mayday

16.15 Grand Designs

17.05 Seinfeld

17.30 Seinfeld

17.55 Seinfeld

18.20 Seinfeld

18.45 Seinfeld

19.10 The Last Man on Earth
19.35 It's Always Sunny In
Philadelphia

20.00 Grantchester

20.50 Veep

21.20 Game of Thrones
22.15 Better Call Saul

23.05 Famous In Love
23.50 Divorce

00.45 The Last Man on Earth
01.10 Seinfeld

01.35 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Stori og Litli

07.13 Tindur

07.27 Zigby

07.38 Mja byfluga

07.50 Kormakur

08.00 K6nnudurinn Déra
08.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur og
félagar

10.00 Strumparnir

10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Avintyraferdin

10.49 Gulla og granjaxlarnir
11.00 Stori og Litli

11.13 Tindur

11.27 Zigby

11.38 M=ja byfluga

11.50 Kormakur

12.00 Kénnudurinn Déra
12.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur og
félagar

14.00 Strumparnir

14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 Rvintyraferdin

14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Stori og Litli

15.13 Tindur

15.27 Zigby

15.38 M=ja byfluga

15.50 Kormakur

16.00 Konnudurinn Déra
16.24 Moérgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur og

STOD 2 SPORT

08.55 Pepsimork kvenna 2018
09.55 Formula 1: Timataka -
Frakkland

11.20 Leiknir - Selfoss

13.00 Sumarmessan 2018
13.40 Formula 1: Keppni - Frakk-
land

16.40 Valur-FH

18.20 Sumarmessan 2018
19.05 Pepsimork kvenna 2018
20.05 Goals of the Season
2017/2018

21.00 Sumarmessan 2018
21.40 bor/KA - Breidablik

23.20 Formula 1: Keppni - Frakk-
land

STOD 2 SPORT 2
15.50 b6r/KA - Breidablik

O
18.00 Strumparnir
18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 AEvintyraferdin
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Lego Batman myndin

Morgaesirnar
fra Madagaskar,

08.20, - -

12.240g
16.24

GOLFSTODIN

08.00 Travelers Championship
13.00 Walmart Championship
15.00 US Open 2018

17.00 Travelers Championship
22.00 Walmart Championship
00.00 Walmart Championship

STOD 2 Bi

07.55 Grassroots

09.35 Gifted

11.15 Notting Hill

13.20 The Immortal Life of
Henrietta Lacks

14.55 Grassroots

16.35 Gifted

18.20 Notting Hill

20.25 The Immortal Life of
Henrietta Lacks

22.00 Why Him?

23.50 Assassin's Creed
01.45 Serena

03.35 Why Him?

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Nelly og Nora

07.08 Sara og 6nd

07.15 Klingjur

07.26 Hae Samur

07.33 Begga og fress
07.46 Harra fyrir Kela
08.10 Kalugubbarnir
08.33 Ernest og Célestine
08.45 Med afaivasanum
08.57 Litli prinsinn

09.20 Bréfabeer

09.31 Hroi hottur

09.43 Skogargengid
09.54 Undraveréld Ganda
10.06 Tulipop

10.10 Dyraborn

11.00 Basl er buskapur
11.30 HM stofan

11.50 England - Panama
13.50 HM stofan

14.15 HM hetjur - Michel Platini
14.25 HM stofan

14.50 Japan - Senegal
16.50 HM stofan

17.15 Taknmalsfréttir
17.25 HM stofan

17.50 Polland - K6lumbia
19.50 HM stofan

20.25 Vedur

20.30 Fréttir

20.55 iprottir

21.10 Veidikofinn

21.35 Sjoraeningjarokk
22.20 Koronan hola - Hinrik VI:
Fyrri hluti

00.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 American Housewife
08.25 Life In Pieces

08.50 Grandfathered

09.15 The Millers

09.35 Jennifer Falls

10.00 Man With aPlan

10.25 Speechless

10.50 The Odd Couple

11.15 The Mick

11.40 Superstore

12.00 Everybody Loves Raymond
12.25 King of Queens

12.50 How | Met Your Mother
13.10 Family Guy

13.30Glee

14.15 90210

15.00 The Good Place

15.25 Million Dollar Listing
16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Ally McBeal

18.15 Top Chef

19.00 LA to Vegas

19.20 Flokkulif

19.45 Superior Donuts

20.10 Madam Secretary
21.00 Jamestown

21.50 SEAL Team

22.35 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.20 The Exorcist

00.55 Penny Dreadful

01.40 Hawaii Five-0

02.30 Blue Bloods

03.15 Valor

04.05 Siminn + Spotify

' TVEIR A TEINI

KL. 19:30
Frdbeaerir nyir grillpaettir par sem Pétur
Jéhann og Sveppi grilla kreesingar fyrir
skemmtilega gesti. Med peirra adstod
munu strdkarnir, i hverri viku, taka fyrir
eitt hrdefni og Utfeera pad 4 ymsa
vegu frd forrétti til eftirréttar.

Skemmtilegt
Sunnudagskvold

Fadu pér dskrift a stod2.is

|

' SPLITTING UP TOGETHER
KL. 19:05

A

Fraskilid par freistar pess ad bua saman eftir skilnad en pad fer ekki
eins og daetlad var. Bradfyndnir og hressandi nyir gamanpaettir dr
smidju Ellen DeGeneres.

' THE TUNNEL: VENGEANCE

KL. 22:05

brigja serian af pessum bresk/fronsku sakamdlapdttum, byggdum d
skandinavisku pdttunum vinseelu um Brina, par sem ldgreglumennirnir
Karl og Elise rannsaka flokin sakamdl. Hérkuspennandi og stérgddir
paettir sem enginn md missa af.

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

L.°I{a
ur,

' C.B. STRIKE
Dite,

KL. 21:05

Spennandi lokapdttur um Robin og
Comoran Strike einkaspaejara.
paettirnir eru byggdir d ségu J.K.
Rowling.

Allt petta og meira til
G adeins 9.990 kr.

stod2.is
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Pad er mikil innlifun sem fylgir pvi ad syngja med Total Eclipse of the Heart. FRETTABLADID/PORSTEINN

Lif og fjor a

Secret Solstice hatidin er na i fullum gangi i Laugardalnum og
miki® um dyrdir par. [ kvold er einn af hapunktunum a dagskra
—hljomsveitin Slayer. Ljosmyndari Fréttabladsins for & stifana og
myndadi nokkrar senur fra hatidinni.

Bonnie Tyler
opnadi hatidina
og hafoi aug-
ljoslega engu
- ; " gleymt. FRETTA-
Peir eru misskrautlegir, gestirnir a Solstice-hatidinni. FRETTABLADID/PORSTEINN = ug ! X Y A BLADID/PORSTEINN




DONALD SUTHERLAND HILARY SW;\NK BRENDAN FRASER

OLL PATTAROPIN
ER KOMIN

i Sjonvarp Simans Premium

Asispennandi paettir byggdir & sannri sogu. Rikasti madur heims, John Paul Getty,
neitadi ad borga lausnargjald fyrir eigid barnabarn eftir ad pvi var reent. Leikstjori
er 6skarsverdlaunahafinn Danny Boyle. Ekki missa af pessari mégnudu ségu.

(Mo | TRUST | 76 |




:'r:ﬂgnim PR RSt ik i
1 7 . 0 6 . ]_ 8— Knattspyrnumenn
23.06.18

og huoflar haldast
na i hendur. Stutt er
sidan David Beck-
ham var sa eini sem |
skreytti likama sinn
en nu eru flestir
tudrusparkandi
menn med ein-
hverjar skreytingar,
storar eda smaar.
Fréttabladio
skodadi landslids-
drengina og flurin
sem peir skarta.

Gerou gott mot
betra meo DORMA

*Leikurinn stendur fram yfir undanurslit.

Komdu og veldu pér
pitt draumasaeti

%

AVIGNION
haegindastoll

Stillanlegur haegindastoll med innbyggdum skemli.
Ledur & slitflotum eda gréatt dklaedi

Fullt verd i dklzedi: 109.900 kr.  Fullt verd iledri:129.900 kr.

Adeins 82.425 kr. Adeins 97.425

Afgreidslutimi Rvk
Manudaga til fostudaga kI. 10-18
Laugardaga kI. 11-17

Holtagordum, Reykjavik
Smaratorgi, Kopavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi1, [safirai

DORMA

Lattu drauminn reetast

Sunnudaga kl. 13-17 (Smératorgi)
www.dorma.s

FRETTABLADID

LiFID -

SPILAR NU
A BRAGDLAUKANA

Bjarni Siguroli Jakobsson nadi 9.
satinu i forkeppni Bocuse d'Or
matreidslukeppninnar sem haldin
var i Tériné og mun pvi keppa i
adalkeppninni. Hann &tladi sér ad
verda rokkstjarna, enda alinn upp i
tonlistarbeenum Huasavik.

GAF VERD_LAUNAFED TIL
BARNASPITALA HRINGSINS

Siggi Christ-
offer Strarup
Sigurdsson,
barpjonn

a Veour-
barnum,
vann
Negroni
kokteila-
keppni sem
haldin var a Pablo Discobar. Hann
fékk 100 pusund kronur i verd-
laun og gaf féd til godgerdarmala.
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GERA HEIMILDARMYND

K Py band islands, i
samstarfi vid Octoberfilms, vinnur
ad gerd heimildarmyndar um
&vintyrafor islenska landslidsins

i knattspyrnu. Sex til atta manns
fylgja lidinu eftir og eru a 6llum
2fingum i Kabardinka.

Hugmyndasmidirnir Olafur Darri og llmur i hlutverkum sinum i auglysi

N . )
sem fr y

dvariger.

Leikarar landsins

i aheitasofnun

Um helgina hofst kynningarherferd fyrir neesta Reykjarvikurmara-
pon Islandsbanka og aheitasofnunina sem fylgir hlaupmu Undan-
farin ar hafa landspekktir einstaklingar vakid athygli 8 maraponinu.

ar verour ekki adeins einn

talsmaour fyrir Reykjavikur-

marpon Islandsbanka heldur

arval islenskra leikara. Allir

koma peir a0 verkefninu

a0 frumkvaoi Olafs Darra
Olafssonar en hann og [lmur Krist-
jansdottir eiga hugmyndina. Tokum
aauglysingu og kynningarefni vegna
maraponsins lauk i byrjun manadar
og framleidslu lauk fyrr i pessari
viku. Auglysingin var svo frumsynd i
geer { tengslum vid atsendingu a leik
Islands og Nigeriu 8 HM.

,Hugmyndin a0 henni er svolitid
skemmtileg, en htin kom fra auglys-
ingastofunni Brandenburg. Vio leik-
arar grinumst stundum meo pad ad
vid hlaupum aldrei nema i vinnunni.
Pao erad segja, pegar hlutverkin sem
vio erum aod leika krefjast einhvers
konar hlaupa. Hlaupa ut ar brenn-
andi husi, hlaupa fra sprengingu eda
atdkum eda jafnvel flyja eigid brud-
kaup,“ segir Olafur og hler. ,bannig
a0 hugmyndin var ad syna leikara i
»action“ ef svo ma segja.”

Eftir ad hafa tekio patt i Reykjavik-
urmaraponi Islandsbanka sem ein-
staklingur langadi Olaf Darra ad gera
enn betur. Hann akvao pvi ad draga
meo sér nafnkunna vini og kunn-
ingja til ad vekja athygli & ymsum
porfum malefnum. Stér hépur svar-
adi kalli Olafs Darra en bar ma til ad
mynda nefna Ilmi Kristjansdéttur,
Gisla Orn Gardarsson, Ninu Dégg
Filippusdottur, Kotlu Margréti bor-
geirsdottur, Bjorn Thors, Sigga Sigur-

Hljop fyrir Sunnu Valdisi arid 2013

Olafur Darri hefur 4dur hlaupid i
Reykjavikurmaraponinu. Arid 2013
hljop hann til studnings Sunnu
Valdisi, ungri stalku med AHC-sjuk-
doéminn. Sjukdémur Sunnu Valdisar
lysir sér med kostum sem svipar

til flogakasta en i kj6lfar kastanna
lamast hin 68rum megin i likam-
anum. Ldmunin getur stadid yfir i
eina klukkustund ogallt upp i prjar
vikur — allt eftir tidni og styrkleika
kastanna. Sunna getur fengid morg
kost a dag, marga daga i r6d —allt
a0 18 daga samfleytt. Eftir slikar
hrinur er Sunna alveg 16mud og
parf a mikilli endurhaefingu ad
halda. Sjukdémurinn hefur medal
annars ahrif a gang, finhreyfingar,

MILLJONIR KRONA SOFNUDUST
iFYRRA 0G SLO SOFNUNIN OLL
FYRRI MET.

jons, Unni Osp Stefansdéttur, Olafiu
Hroénn Jonsdottur og ymsa fleiri.
Leikararnir fa ekki sérstaklega
greitt fyrir patttdkuna. bess i stad
styrkir fslandsbanki bau malefni
sem leikararnir hlaupa fyrir eda

talproska og almennan proska.
Samband Olafs og fj6lskyldu
Sunnu Valdisar hefur verid naid
um nokkurn tima. ,,Pabbi hennar
hringdi i mig fyrir mérgum arum
og sagdi mér ad pau vaeru oftad
klippa it myndir ur blédum.
Sunna vildi alltaf vera ad klippa
ut myndir af mér og pad kom for-
eldrum hennar dalitid & 6vart pvi
ég var frekar otilhafdur a pessum
myndum og hun var yfirleitt smeyk
vid otilhafda menn,” segir Olafur.
LForeldrar hennar og eldri brédir
vilja allt fyrir hana gera. Pabbi
hennar hringdi pvi i mig baud mér
i kaffibolla. Ur vard vinatta sem
hefur enst okkur 6ll pessi ar.*

stydja med patttoku sinni. ba greidir
bankinn allan umsyslukostnad af
dheitasofnun allra hlaupara i ar,
p.m.t. leikarah6psins. Pannig tryggir
Islandsbanki ad hver krona skili sér
beint til hvers malefnis.

Olafur Darri er nt { Sudur-Afriku vid
tokur a pattunum The Widow med
Kate Beckinsale i adalhlutverki. bratt
fyrir ad par sé na vetur kann Olafur
Darri vel vid sig, enda likist vedurfarid
hlyju sumri & nordurhveli. Fra Sudur-
Afriku liggur leidin svo til Montreal i
kvikmyndatékur og padan til italiu.
,Ja, svo er bara ad koma sér heim og
hnyta a sig hlaupaskona.”
benediktboas@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR -~ AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason is, Hjordis Zoéga

5
Orn Geirsson orn. gelrsson@frettab/adrd is FOLK/SERBLOD SiM1 512- 5402: Atli
Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir el

i, Sigfis Orn Einarsson sigfusafrettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimarafrettabladid.is

atiiofret

is, Jon ivar Vi

tabladid.is, Olafur H.

og
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrm’mar@fretmb/ad!d is, Vidar Ingi Pe\ursscn vrp@frertablad!d is PJONUSTUAUGLVSINGAR simi

512-5407: Arna Rut Kristinsdottir

is, Gudran Inga G
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garda. Med kraftmiklum 1000 W & / 748300652 . "1 " - . grasbletti sem er erfitt ad na.  /
rafmétor. o | AR \ fsla
' > > A 2995 &S
8.995 . v o B - )
_/ - 74830011 d
71»830020 EDAo%VAXTALAUST LAN 3,5% lantokugjald. X N
¥, 405kr. manadarlegt greidslugjald.
Almennt verd: 12.995 3.25 1 kr. il grei

Til greidslu alls 39.010kr.

1) man s & kred AHK 34,66%.
0% vextir & manudi i 12 manudi a kreditkort.

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum Gt um allt land




Tilbodsverd
Kolagrill

Mustang, 43cm i pvermal.

2.595
46182734

24%)

Almennt verd: 3.395 afslattur

Tilbodsverd
=0 L8%
Ferdagasgrill afslattur

Blatt eda svart.

1 2 u 9 9 5 Y
3
50632099 2

Almennt verd: 24.995

‘\arl

Tilbodsverd
Gasgrill

SPRING 300, grillflotur er
3x(21x43) cm, emileradar
grillgrindur, krémud efri

grind. Svart eda kremaad.

34.995

50686930/1

Almennt verd: 49.995

epa0 % vaxTaLausT LAN

3.423kr.

0% vextir @ manudi i 12 manudi & kreditkort.

L Tilbodsverd
Rafhléduborvél

GSR 18-2 LI PLUS 2x2,0AH
rafhlodur. Hledslutaeki og
L-BOXX taska.

29.995

748740993

BOSC

25%

Almennt verd: 39.995 afslattur

epA0 YovaxTaLAusT LAN

2.992kr.

0% vextir 8 manudi i 12 manudi 4 kreditkort.

3,5% lantokugjald.

405kr. manadarlegt greidslugjald.
Til greidslu alls 35.905kr.

AHK 37,73%.

HVAD K
GFédu tillesd ©

ISTAR

3,5% lantokugjald.

405kr. manadarlegt greidslugjald.
Til greidslu alls 41.080kr.

AHK 32,93%.

BOSCH

Tilbodsverd

Haprystidzela
Easy AQT. 120db, 350 L./klst.

17.245

74810236

25%

afslattur

Almennt verd: 22.995

Tilbodsverd
Gasgrill

ROYAL 320 med premur
rydfrium brennurum, og

m_g grillgrindum ur pottjarni sem
: & h PN
> gt er ad snua vid.
<mm 5
% 39.995
8
[} § u
<mm
0 E 50657512
L ] Almennt verd: 59.995
([
() ~
e0a0 YovaxTaLaust LAN 3,5% antokugiald.

3.855kr.

0% vextir a manudi i 12 manudi a kreditkort.

Tilbodsverd

Kalibox
Ljosblatt, 24l

1.495

41119565
Almennt verd: 2.495

4£0%

afslattur

L. Tilbodsverd
o Geirungssog

1400W geirungssog. Haegt ad

snua soginni allt ad 47° i hvora
4£7.995

att med einfoldum haetti..
74872502

Almennt verd: 59.995 afslattur

=

epA0 YovaxTaLAuST LAN

4.545kr.

0% vextir a manudi i 12 manudi a kreditkort.

3,5% lantokugjald.

405kr. manadarlegt greidslugjald.
Til greidslu alls 54.535kr.

AHK 25,34%.

PALLU

405kr. manadarlegt greidslugjald.
Til greidslu alls 46.255kr.
AHK 29,39%.

3.423kr.

Tilbodsverod

Herregard tréolia X0

Vidarvorn fyrir gagnvarid efni, palla,
girdingar og garéhisgogn. Kemur i
veg fyrir grama og inniheldur sveppa-
og mygluvarnarefni.

Faest i ljosbrunu og glaeru.

1.995

20%

80602501-2 afslattur
Almennt veré: 2.495
Tilbodsverd
Solstoll
Svartur.
10161.3101 5

Almennt verd: 7.995

38%

Tilbodsverd

Borvél og stingsog 0
Sett med 1 x borvél - 50Nm 30 A)

2 gira, hradi 0-500/0-1800 rpm, g‘afslattur

1 x stingsog - strokulengd 25mm,
2x2,0Ah rafhlodur og 1xhledslutaeki.

34.995

7133003575 (R18DDJS-220S)

Almennt verd: 49.995

e0A0 YovaxTaLAUST LAN | opmeErE

405kr. manadarlegt greidslugjald.
Til greidslu alls 41.080kr.

0% vextir 8 manudi i 12 manudi 4 kreditkort. AHK 32,93%.

sjadu ol
tilbodin &
byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

PALLALEIKUR BYKO

Vinningshafar eru kynntir @ Facebooksidu BYKO a hverjum fostudegi til 17. agust.




FRETTABLADID

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is

’ b0 GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir p eftir bvi ad 4 bladid i askrift, hafdu samband vid Postdreifingu.
i'm'!,;,- mest lesna dagblad Iandi"
|
Pésfsdreifing Dreifing dreifing@postdreifing.is
: Ef bladid berst ekki 800 1177

Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

BAKPANKAR
Ottars ¢ ks
Guomundssonar 4

Nutima
bladamennska

egar ég var ungur ®tladi ég

alltafad verda bladamaour.

Fjarskyldur freendi starfadi
hja Berlingske Tidende og ferdadist
um allan heiminn. Hann kom stéku
sinnum a heimili foreldra minna
og sagoi fra @vintyrum sinum
medal framandi bj6da. Eg mendi
a gl di bar g
og atti pa osk heitasta ad verda eins
og hann. Bladamenn voru i minum
huga rodd sannleikans. beir flettu
ofan af alls kyns spillingu eins
og sioferoisloggur. Fjolmargir
hoéfundar sakamalasagna gerou
bladamann ad héfudpersénu boka
sinna. Hann komst med blada-
mannapassann ad vopni langt inn i
undirheima svika og 6heidarleika.

Meo breyttum timum er komin
upp ny tegund bladamanna. Vett-
vangur beirra er télvan og sam-
félagsmiolarnir meo 6llum sinum
feerslum og athugasemdum. Hraodi
natimans krefst pess ad skipt sé um
aoalfrétt a vefmioli nokkrum sinn-
um a dag. Facebook og Twitter med
ollu sinu tilgangslausa hjali verour
otemandi fréttabrunnur. Alls
kyns athugasemdum og ferslum er
slegio upp meo stridsfyrirsgnum.
Skodanir pekktra fjslmidlamanna
verda undantekningarlaust ad
frétt. Karp fjolmiolavaenna alits-
gjafa um degurlog, sosialisma eda
HM verour ad storfrétt. Ferslur
utlendinga um islenskt verolag og
bjonustu rata beint a viokomandi
netmioil.

Bladamenn purfa ekki lengur ad
fara at i b meo penna og blokk
ifréttaleit. beir geta setio vio
tolvuna og leitad uppi fréttleysu i
sibylju netsins og skapad ur henni
frétt. Starfio verdur ahettuminna
og paegilegra. N parf ekki a0 fara
ut ar hasi nema i undantekningar-
tilvikum. Heimurinn i 6llum sinum
fjolbreytileika bidur i naestu télva
eftir pvi a0 breytast i fyrirsogn.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

HM Plattinn

asamt kokum a

3699 k.

SUBWAY

ASKHOLMEN
stoll
1.950,-
ASKHOLMEN _2.950,-
boré
1.950,-

RUNNEN
golfklaedning,
gervigras

4 /S

Sumarfrelsi
a svolunum!

Haféu pad gott i gardinum eda & svolunum. Slakadu
a med goéda bok og drykk og njéttu pess ad vera til.
Utihtisgagnaurvalid i IKEA hentar 6llum Gtisveedum,
frd smaestu svélum til metnadarfullra palla.
Kynntu pér drvalid og njottu sumarfrelsis
eins og pér pykir best.

r

Y

'

APPLARO veggbil med
hillu og geymslukassa
8.450,- 14.150,-

MYSINGSO
strandstoll 3.950,-
BUSSAN grjdnapudi
9.950,- 16.950,-

—

— .

TILBOD

ASKHOLMEN veggbord

1.950,- 2.950;- l-.
”'-;\ Eém)gkkur STEGON sessa

3.450,- 450,- 695,-

T

e

<
HAMO strandstdll
1.350,- 1.850,-
SOTHOLMEN pudaver
950,- 1.850;-

VADDO bord ;
' L116xB74 cm vl PN ]
| 3.950,- z.950,- | VADDO sl
z 2.970,- 4.950,- -750,- |2.950;-
“i eeeeeseseneseseatesetetetetetentntatntattetetetetitctacnenan.. SLATTO skilrdm
3 VEITINGASTADURINN 9 14.950,-
E Adeins i juni Lambasteikarloka ==+
N BBQ-kjuklingaleggir og medleeti

0g medlzeti 'I." A s
995,_ W 995,

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - IKEA.is




atvinna.frettabladid.is‘

Atvinnuauglysingar/ -

Solufulltraar
rannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426

f" Dalabyggd er landbunadarhérad sem geymir mikla ségu. Dalirnir eru nattiruparadis med Gtsyni Gt & Hvammsfjord og hinar ételjandi
O Breiéafjaréareyjar sem bjéda upp a mikla méguleika i Gtivist og afpreyingu. Dalabyggd er sveitarfélag i vexti og par bua riumlega 670 ibuar. .
= | Dalabyggd er veitt fidlbreytt pjonusta, par er Audarskoli (leik-, grunn- og ténlistarskdli), almenn lseknispjonusta, verslun, veitingasala,

banki og ymis verktakapjonusta. Atvinnulif er 6flugt og framundan eru spennandi ny teekifeeri, s.s. uppbygging Vinlandsseturs i Budardal og

Dalabyggd

Sja nénar @ www.dalir.is

SVEITARSTJORI | DALABYGGD

Starf sveitarstjéra i Dalabyggd er laust til umsdknar og er leitad ad kraftmiklum og dhugasdmum einstaklingi til ad styra
krefjandi verkefnum & vegum sveitarfélagsins. Rik ahersla er & ad efla atvinnu og vinna af krafti ad nyjum verkefnum
sem sveitarfélagid hyggst hefja undirbuning a i nainni framtid. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst.

Starfssvio:

» Daglegur rekstur sveitarfélagsins og abyrgd

a framkveemd akvardana sveitarstjérnar

Yfirumsjon med skipulagi og virkni stjérnsyslu
sveitarfélagsins og starfsmannamalum

Na&id samstarf vid sveitarstjorn, undirbiningur og
upplysingagjof & fundum sveitarstjérnar og byggdarads
Annast upplysingamidlun og samskipti vid
samstarfsadila, stofnanir, samtok, fyrirteeki og ibua
Ad geeta hagsmuna Dalabyggdar Ut & vid, vera
talsmadur sveitarstjoérnar og vinna ad framfaramalum

Stefnumarkandi vinna og métun framtidarsynar
i 6likum malaflokkum

HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Menntunar- og heefniskrofur:
Haskolamenntun sem nytist i starfinu
Reynsla af stjornun, rekstri og bokhaldi
Ahugi 4 og reynsla af eflingu atvinnulifs til a8
studla ad vexti samfélagsins

Reynsla af kynningar- og imyndarmalum sem
og stefnumétun

Framurskarandi haefni i mannlegum
samskiptum

Leidtogahaefni, frumkvaedi og hugmyndaaudgi
Heefni til ad tja sig i reedu og riti

Pekkja vel og hafa reynslu af I6gum og
reglugerdum i opinberri stjornsyslu

Reynsla af storfum & sveitarstjornarstigi er
aeskileg en ekki skilyrdi

Minjaverndar i Olafsdal. Dalabyggd er midsveedis og mikilveeg tenging milli landshluta innan vié tvaer klukkustundir fr héfudborgarsvaedinu.

Upplysingar veitir:

Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fyllitar at 8 www.hagvangur.is.
Umsdknarfrestur er til og med 9. juli nk.

Umsodknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

Sveitarfélagid Arborg er fjslmennasta sveitarfélagio & Sudurlandi. Pad vard til vid sameiningu Eyrarbakkahrepps,
Sandvikurhrepps, Selfossbagjar og Stokkseyrarhrepps arid 1998 og er pvi 20 ara & pessu ari. Gridarleg

ibuafjélgun hefur or6id & skommum tima i sveitarfélaginu og eru ibtar nd ordnir rimlega 9000. Einn af helstu
kostum sveitarfélagsins eru fjélbreyttir busetukostir i dreifbyli, bugardabyggd, sjavarporpum vid stréndina og
storu péttbyli. | Svf. Arborg er gott mannlif. Par er midstod pjonustu a Sudurlandi, gédir skélar asamt 6flugu
iprétta-, félags- og menningarlifi. Mikil uppbygging hefur att sér stad i sveitarfélaginu 4@ undanférnum misserum
sem hefur ymis spennandi teekifeeri og askoranir i for med sér.

B/ZAJARSTJORI SVF. ARBORGAR

Auglyst er eftir framkvaemdastjéra i Svf. Arborg til ad leida 6flugt starf basjarstjérnar sveitarfélagsins. Fjdlbreytt og spennandi
verkefni eru framundan og leitad er ad kraftmiklum, heidarlegum og jakveedum einstaklingi sem er reidubuinn ad leggja sig allan
fram i krefjandi starfi. L6gd er rik ahersla a ad vidkomandi eigi audvelt med samskipti fyrir hond sveitarfélagsins og ad vera
talsmadur pess, hvort sem er i samskiptum vid opinbera stjérnsyslu, starfsfélk, vidskiptavini, ibda eda fjdImidla.

Starfssvio:
* Baeejarstjori er framkveemdastjori sveitarfélagsins, °
sér um framkveemd akvardana sem teknar eru af o

bagjarstjorn og baejarradi

Baejarstjori er aedsti yfirmadur starfsmanna
baejarfélagsins, undirbyr og situr fundi baejarstjornar .
og baejarrads og hefur par malfrelsi og tilldgurétt
Nanari dtlistun & hlutverki baejarstjora er ad finna
i 49. gr. sampykktar um stjérn og fundarskop
sveitarfélagsins Arborgar

25 HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskdlamenntun sem nytist i starfi

Farszel reynsla af stjornun og rekstri er skilyrdi
bekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu er
skilyrdi

bekking og reynsla af stefnumétun er kostur
Leidtogahaefni og haefni i mannlegum samskiptum
Framurskarandi samskiptahaefni
Skipulagshzefileikar og metnadur til arangurs
Heefileiki til ad tja sig { reedu og riti

Upplysingar veita:

Geirlaug Johannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Katrin S. Oladéttir, katrin@hagvangur.is
Umsoknir éskast fylltar ut 8 www.hagvangur.is.
Umséknarfrestur er til og med 10. juli nk.

Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra

og kynningarbréf.

Vid hvetj_um baedi konur og karla til ad saekja um
starfid. Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um radningu hefur verid tekin.

Kskilegt er ad viskomandi geti hafid storf sem fyrst.
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Skrifstotfustjori 4 skrifstofu
landbunadar og matvela

Vid leitum ad oflugum fyrirlida til ad styra skrifstofu
landbiinadar og matvela en skrifstofan er ein priggja fagskrifstofa
sem heyra undir sjdvariitvegs- og landbiinadarrddherra.

Skrifstofustjori styrir og ber dbyrgd 4 faglegu starfi skrifstofunnar.

[ pvi felst stjérnun og rekstur, dxtlanagerd, stefnumoétun, markmids-
setning og mat & drangri. Logd er dhersla 4 nyskopun og gott samrad
og samstarf vid stofnanir og hagadila 4 malefnasvidum skrifstofunnar.

Skrifstofan fer med malefni landbtnadar, matveela, velferd dyra og
vidskipta- og tollasamninga. Hun fer med samskipti vid
Eftirlitstofnun EFTA og stofnanir Evrépusambandsins er varda paetti
er luta ad rekstri og préun EES samningsins sem og samskipti vid
Alpjédavidskiptastofnunina (WTO) og OECD 4 svidi vidskipta og
framleidslu landbunadarvara. P4 heyra mélefni norrenu
embettismannanefndarinnar um landbunad og matveeli undir

skrifstofuna.

Menntunar- og hefniskrofur:

- Haskélamenntun sem nytist i starfi, framhaldsmenntun skilyrdi
« Stjérnunarreynsla askilin

- Leidtogahzfileikar og geta til ad hvetja adra til drangurs

« Reynsla af stefnumoétunarvinnu

« Metnadur, skapandi hugsun og vilji til ad nd drangri

« Frumkvedi, sjélfstadi i vinnubrégdum og skipulagshefni

« Pekking og dhugi 4 opinberri stjornsyslu

- Gott vald 4 islensku og feerni til ad tjd sig i redu og riti

« G60 kunnatta i ensku

Sjavaratvegs- og landbunadarrddherra skipar i embeettid til fimm 4ra
fra 1S. september 2018.

Upplysingar um starfid veitir Kristjan Skarphédinsson, rdduneytisstjori, (ks@anr.is)
isima 545 9700. Ahugasamir einstaklingar, konur og karlar, eru hvattir til a3 skja um.

Umsokn skal fylgja itarlegt kynningarbréf dsamt rokstudningi um faerni vidkomandi til ad gegna
embettinu. Einnig ferilskrd og upplysingar um starfsheiti. Umsokn skal skila rafraent 4 netfangid
postur@anr.is eda med bréfi til atvinnuvega- og nysképunarrdduneytisins Skalagotu 4, 101
Reykjavik eigi sidar en 1. jili 2018. Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt { sex manudi frd pvi ad
umsoknarfrestur rennur ut, sbr. reglur nr. 464/1996, um auglysingar 4 lausum storfum, med sidari
breytingum. Ollum umséknum verdur svarad pegar 4kvordun um skipun i embaettid liggur fyrir.

Sérstok haefnisnefnd, skipud premur einstaklingum, mun meta hafni umszkjenda og skila
greinargerd til rédherra. Nefndin starfar samkvaemt reglum nr. 393/2012, um rddgefandi nefndir
er meta hefni umszkjenda um embeetti vid Stjornarrsd Islands. Um embeettid gilda 16g nr.
115/2011, um Stjérnarrad Islands, og 16g nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna
rikisins. Um launakjor fer eftir kjarasamningi Félags haskélamenntadra starfsmanna
Stjornarradsins og fjarméla- og efnahagsradherra.

ATVINNUVEGA- 0G
NYSKOPUNARRADUNEYTID
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Baejarstjori

R e —
e,
et

—_—
e

[safjardarbaer Gskar eftir ad rdda 6flugan og frams(jnan leidtoga i starf bajarstjéra. Leitad er ad jakvaedum, heidarlegum

og kraftmiklum einstaklingi sem er reidubuinn til ad leggja sig allan fram i krefjandi starf. Vidkomandi parf ad bua yfir g6dri
reynslu af pvi ad starfa med félki og hafa brennandi dhuga a ad nd drangri i starfi. Bajarstjéri er talsmadur sveitarfélagsins og

annast samskipti fyrir hond sveitarfélagsins, hvort sem er vid opinbera stjérnsyslu, vidskiptavini, ibda eda fiolmidla.

Utlistun & hlutverki baejarstjora er ad finna  49. gr. sampykktar um stjérn isafjardarbaejar og fundarskép baejarstjérnar.

Umséknarfrestur Upplysingar og umsoékn
9. juli capacent.is/s/6855
Starfssvid: Menntunar- og haefniskréfur:
o Er framkvaemdastjéri sveitarfélagsins, hefur med hondum o Haskélamenntun sem ngtist { starfi er skilyrdi.
malefni pess og sér um framkvaemd dkvardana sem teknar o Farselreynsla af stjérnun og rekstri er skilyrdi.
eru af bagjarstjérn og baejarradi. o bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er kostur.
o Eradsti yfirmadur starfslids sveitarfélagsins, er prokdruhafi o bekking og reynsla af stefnumétun er kostur.
baejarsjods og undirritar skjol vardandi kaup og sélu o Leidtogahaefni og haefnii mannlegum samskiptum.
fasteigna, ldntékur og adrar skuldbindingar. o GAdir skipulagshaefileikar og metnadur til drangurs.
o Undirbyr og situr fundi bagjarstjérnar og baejarrdds og hefur

par mélfrelsi og tillogurétt.

Capacent — leidir til drangurs

Viltu hjalpa rafmagnsbilum ad keyra lengra?

Taeknimadur vélbunadar

[safjardarbaer vard til pann
1996 vid sameiningu sex
sveitarfélaga. [ sveitarfélaginu
bia taeplega 4000 ibdar.
Sveitarfélagid er vidfedmt

og naer allt fra Arnarfirdi ad
sunnanverdu ad Geirélfsnipi 8
Hornstrondum. Byggdarkjarnar
sveitarfélagsins eru fimm:
Flateyri, Hnifsdalur, fsaf]'ijréur,
Sudureyri og Pingeyri.

Sameinad sveitarfélag er hid
langstaersta 3 Vestfjordum, en
par byr lidlega helmingur allra
Vestfirdinga.

Nanari upplgsingar um
sveitarfélagid ma nalgast 8
heimasfdu Isafjardarbaejar,
www.isafjordur.is.

capacent

¢ Elkem

Island

Elkem fsland dskar eftir ad réda taeknimann til ad sinna fjdlbreyttum storfum f taeknideild fyrirtaekisins.

Umsdknarfrestur Upplysingar og umsdkn
8.juli capacent.is/s/6853
Starfssvid Menntunar- og hafniskrofur

Teeknileg umsjén med vidhaldi og fjarfestingarverkefnum.
Skipulag, undirblningur og stjérn 3 vidhaldsstoppum.
Forgangsrédun vidhaldsfidrfestinga og vidhaldsumbdta.
Kostnadareftirlit vidhalds.

Uppfaersla og eftirfylgni 4 fyrirbyggjandi vidhaldi.

Onnur tilfallandi verkefni { samradi vid framkvaemdastjéra
taeknisvids.

Capacent — leidir til rangurs

Haskélaprof i vélaverkfraedi eda taeknifraedi.
Starfsreynsla i sambeerilegum storfum aeskileg.

e Haefni og dhuagi til ad vinna ad fyrirbyggjandi vidhaldi og

leysa verkefni i hépvinnu.

Nékvaem vinnubrégd, frumkvaedi og sjélfstaedi i starfi.
Jakvaett vidhorf og virding i samskiptum.
Oryggisvitund.

GAd islensku- og enskukunnatta.

Kunndtta i 6dru Nordurlandamadli er kostur.

Vid monnum stoduna

capacent

Elkem fsland kappkostar

ad starfa f vidtaekri satt vid
starfsfolk sitt, vidskiptavini,
islenskt samfélag og lifriki
ndttdrunnar. Med 6ryggi,
fagmennsku og heidarleika ad
leidarlj6si leggjum vid okkar

af morkum til framleidslu
hagaeda kisilmalmi. Fyrirtaekid
ber virdingu gagnvart pvi
jafnvaegi sem dvallt parf ad rikja
4 milli ngtingar og verndunar
nattdruaudlinda.

Elkem fsland er hluti af Elkem
A/S samsteypunni sem hefur

i meira en hundrad ar verid
frumkvodull i taeknipréun
kisilidnadi og haft frumkvaedi
ad préun margvislegra lausna 3
svidi umhverfismala.

Elkem fsland starfar

samkvaemt vottadri geeda- og
umhverfisstjérnun.

capacent




L O
SSV er samstarfsvettvangur sveitarfélaganna vardandi hagsmunagaeslu og pjénustu
i ymsum malaflokkum i landshlutanum s.s. byggdapréun, samgdngumal, atvinnumal,

. menningar- og menntamal dsamt fleiri malum sem upp geta komid & pessum vettvangi.
SAMTOK
SVEITARFELAGA
AVESTURLANDI

VERKEFNASTJORI

Samtok sveitafélaga a Vesturlandi (SSV) 6ska eftir ad rada verkefnastjora til pess ad annast umsjon
med ymsum malum fyrir samtokin. Leitad er ad einstaklingi sem er drifandi og tilbuinn i ad takast & vid
spennandi verkefni.

Starfs- og abyrgdarsvid: Menntunar- og hzefniskrofur: ﬂ

* Umsjon med Uppbyggingarsjodi Vesturlands * Haskélamenntun er eeskileg sem og reynsla

* Umsjon med fjarmalum SSV sem nytist i starfi Upplysingar veita:

+ Umsjén med upplysingamalum SSV * Jakveedni, sveigjanleiki og lipurd i samskiptum Geirlaug J6hannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is

Frumkveedi, fagmennska og geta il a vinna Gyda Kristjansdéttir, gyda@hagvangur.is
sjalfstaett Umsoknir 6skast fylitar Gt 4 www.hagvangur.is.

Goo Folvtfkunrnatta’ . X - Umsoknarfrestur er til og med 8. juli nk.
Pekking & atvinnulifi og sveitarfélégum

4 Vesturlandi er kostur

* Skjalavarsla

Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

:-E HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Hiutverk okkar er ad hanna og framleida hateeknilausnir fyrir vinnslu & fiski med pad ad markmidi ad ‘
auka afkost, nékvaemni og framleidni { samreemi vid éskir vidskiptavina. Framtid fyrirteekisins byggir

a a 4 haefu, heidarlegu og framsaeknu starfsfolki sem axlar dbyrgd og synir frumkvaedi i starfi. Fyrirtaekid
starfar & alpjodlegum markadi og pvi méa reikna med ferdaldgum i tengslum vid storfin.

HEFUR PU AHUGA A HATZEKNI?

Voruprounarstjori Abyrgdarsvis: Menntun og hzefniskréfur:
* Stjérnun vorupréunarsvids sem hefur pad hlutverk * Haskdlamenntun sem nytist i starfi, t.d.

. . g . - ., ad prda nyjar vorur og leida endurbestur & verkfreedi, tolvunarfraedi, taeknifreedi, raunvisindi,
V'_6 Ielturp ad drllf.andl o9 haefl_llelkarlkum nuverandi vérum, oft i samstarfi vid vidskiptavini, nyskdpunarfreedi
leidtoga i starf vérupréunarstjora. birgja, haskola og rannsdknarstofnanir « Stjérnunarreynsla
VI("5kon’.l‘and| §taﬁsm§§ur mun * Stjorun priggja meginferla svidsins sem eru * Brennandi dhugi & vérupréun og nysképun
styra vorubrour)?rswall og S.Itjla i vélhénnun, vef- og taekjaforritun o Sterkur tasknilegur bakgrunnur og syn & framtié
framkveemdastjorn fyrirteekisins. » Koma auga 4 teekifeeri til nysképunar og tryggja teeknipréunar

skilvirka vernd & hugverkaréttindum Voélku

Framurskarandi samskiptahzefileikar, drifandi,
sjalfsteed vinnubrégd og lausnamidud hugsun

Pekking & matveelaidnadi er kostur

Sveaedissolustjori Apyrgéarsvié: Menntun og hzefniskréfur:

* Abyrgd & gerd soludaetlunar fyrir sitt svaedi Haskoélamenntun sem nytist i starfi
og ad na sélumarkmidum pess Taeknilegur bakgrunnur

* Fylgir séluferli fyrirteekisins, fra fyrstu hugmynd Lagmark 5 ara reynsla af sambzerilegu sélustarfi
ao yfirfeerslu til pjSnustu s.s. framkveemd Framurskarandi samskiptahzefileikar, drifandi,

Vid leitum ad skipulégdum, drifandi og
sjalfsteedum svaedissolustjora i séluteymi

Volku. Vidkomandi mun svara til sélustjora verdutreikninga, gerd tilboda og samninga sjélfstaed vinnubrogd og lausnamidus hugsun
Volku og feer teekifeeri til ad taka abyrgd og » Abyrgd 4 ad greina parfir vidskiptavina, koma « bekking & matveelaidnadi er kostur
syna frumkvaedi i starfi. 4 og vidhalda gédum tengslum vid ba

Gott vald & taladri og ritadri ensku og islensku.
Annad Nordurlandamal og/eda spaenska mikill
kostur

* Nain samvinna vid kerfishénnun, verkefnastjornun,
vorupréun og fijarmalasvid

“ Upplysingar veitir: Porir Porvardarson - thorir@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar ut @ hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 8. juli nk.
Umsoéknum skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf.

Ei HAGVANGUR SKOGARHLD 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir! .
¢2 HAGVANGUR

www.hagvangur.is




.. Fj6lsmidjan er sjalfseignarstofnun sem rekin er med studningi Vinnumalastofnunar, sveitarfélaga & héfudborgarsvaedinu
og fleiri adila. HUn er vinnusetur fyrir ungt folk. Markmidio er ad gera nema Fjélsmidjunnar hzefari & vinnumarkadi. .
Ahersla er 1698 4 ad styrkja félagslega feerni og proska namsgetu. Fidlsmidjan sinnir mikilvaegu hlutverki pegar porf
er & félagslegum urraedum fyrir ungt folk. Byggt er & g6du samstarfi vid atvinnulifid, félagspjénustu sveitarfélaganna,
. Vinnumalastofnun, menntastofnanir og adra adila sem vinna ad malefnum ungs folks.

FJOLSMIDJAN LEITAR AD FORSTOPUMANNI

Abyrgdarsvid og helstu verkefni: Menntunar- og hzefniskrofur: “
Ber abyrgd & daglegum rekstri og ad fjarmal Haskdlamenntun sem nytist i starfi

Fiélsmidjunnar séu i samreemi vid sampykkta « Leidtogahaefni og hasfni mannlegum Upplysingar veitir:
fiarhagsaaetlun stjornar samskiptum Poérir Porvardarson
= Ber abyrgd & radningum og hefur mannaforrad yfir * Reynsla af starfi med ungu folki thorir@hagvangur.is
deildarstjorum Fjélsmidjunnar og adstodarfolki er mikill kostur Umséknir 6skast fylltar ut 4 www.hagvangur.is.
* Framfylgir peim samningum sem i gildi eru vi8 opinberar * Pekking og reynsla af rekstri Umséknarfrestur er til og med 9. jali nk.
??fnar?'r.' sveitarféldg og pa sem kaupa bjonustu af og mannaforradum er zeskileg Umséknum skal fylgja itarleg ferilskra
jolsmidjunni * Tenging vid atvinnulifi® er zeskileg og kynningarbréf.

Tengsl vid menntastofnanir og atvinnulifi® vegna
patttoku nema Gti i samfélaginu

Ber abyrgd & moéttokuferli nyrra nema og ad adlégun
peirra sé samkvaemt verklagsreglum

Dagleg umgengni vid nema, samskipti vid forrddamenn
og fagadila eftir pérfum

§‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Vordur er framsaekid pjonustufyrirtaski sem bydur upp & nitimalegt starfsumhverfi. Ahersla er 1696 & framsaekna
hugsun, sveigjanleika, arangur og starfsaneaegju. | dag starfa um 90 starfsmenn hja félaginu. Vérour er .
jafnlaunavottad fyrirteeki og starfar eftir jafnlauna- og jafnréttisstefnu. Starfsanaegja meelist ha hja Verdi sem og

.o
V O r d u r anaegja vidskiptavina. Framtidarsyn Vardar er ad vera besti kostur vidskiptavina pegar kemur ad vérum og pjénustu

& tryggingamarkadi.

Vordur leitar ad sjalfsteedum, framsaeknum og drifandi einstaklingum til ad slast i hop
framurskarandi mannauds félagsins. Storf hja Verdi eru fjdlbreytt, ahugaverd og krefjandi
og fyrirteekjamenningin einkennist af jafnrétti, samheldni og gédum starfsanda.

GJALDKERI

Starfssvio: Heefniskrofur:

¢ Greidsla reikninga ¢ Studentspréf eda 6nnur sambeerileg menntun sem nytist i starfi
* Bokun & innborgunum * Reynsla af sambeerilegu starfi vid reikningshald

* Uppgjor a afgreidslukerfi * G60 almenn tdlvukunnatta og geta til ad tileinka sér nyjar leidir
* Umsjon med sampykktum reikninga * Frumkveedi og pjonustulipurd

* Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd
* Brennandi ahugi fyrir verkefnum og préun i starfi

TJONAMATSAPILI | OKUTZEKJATJONUM

Starfssvio: Heefniskrofur:
* Tjénamat 6kuteekja Menntun og/eda reynsla & svidi bilidngreina
* Tjonaskodanir og eftirlit med vidgerdum Reynsla af Cabas tjonamatskerfinu aeskileg

* Samskipti og pjénusta vid vidskiptavini og G606 almenn télvukunnatta asamt haefni til ad koma fra sér
samstarfsadila upplysingum i reedu og riti

* Gagnadflun og Utreikningur tjiénabdta Frumkvaedi og pjonustulipurd
* Kaup a bifreidum Sjalfsteed og skipulgd vinnubrégd
Brennandi ahugi fyrir verkefnum og proéun i starfi

FULLTRUI i PJONUSTUMIDJU

Starfssvio: Heefniskrofur: “

. Utga’fa og fragangur nytrygginga ¢ Studentsprof eda 6nnur sambeerileg menntun Upplysingar veitir:

« Almenn pjonusta vié vidskiptavini i sima, netspjalli sem nytist i starfi Rannveig J. Haraldsdéttir, rannveig@hagvangur.is
eda eftir 6drum leidum * Reynsla af sambeerilegu starfi i pjonustu aeskileg Umsoknir 6skast fylitar Gt 4 www.hagvangur.is.

G606 almenn télvukunnatta dsamt haefni til ad
koma fra sér upplysingum i reedu og riti
Frumkvaedi, pjonustulipurd og god samskiptafaerni
Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrégd

Brennandi &hugi fyrir verkefnum og préun i starfi

* Studningur og leidsdgn vid sdluadila Umséknarfrestur er til og med 1. juli nk.

Umsoéknum skal fylgja itarleg ferilskra
og kynningarbréf.

Ei HAGVANGUR SKOGARHLD 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
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~ Skélar Hjallastefnunnar starfa
KO k k u r ea a M at ra a u r ad same;ginlegumumarkmiaum

Leikskélinn Sélborg i Sandgerdi auglysir eftir kérlum og konum til starfa. eftir somu hugmyndafrzedi en
Vid leitum ad kokki eda matrddi i eldhdsid okkar. sjdlfstaedi hvers skéla er mikid.
Jafnréttisuppeldi, skapandi
Matreitt er fyrir ca. 120 nemendur og 30 starfsmenn. hugsun, félagspjdlfun og eins-
taklingsstyrking eru innvidir
Vid leitum ad jakvaedum og drifandi einstaklingi sem er tilbdinn hugmyndafraedinnar sem vid

ad styra eldhusinu. | bodi er dhugavert og krefjandi starf fyrir
einstakling med metnad fyrir matargerd og heilbrigdum lifsstil.

teljum ad geti skipt sképum i

i skélum Hjallastefnunnar er mikid lagt upp Gr geedum og hollustu proska komandi kynsléda.
matar, heilbrigdi og vellidan. Radid verdur i stéduna sem fyrst.

Um er ad reeda framtidarstarf.

Frekari upplysingar fast hja skélastyru Hulda Bjérk &.ﬁ
Stefdnsdéttir i sima 423-7620 eda med pvi ad senda
télvupést i netfangid solborg@hjalli.is. Hja llastefnan

(

PJODKIRKJAN

starfsmenn

Innleiding nyrra reglna
Fraedsla til starfsfélks
Upplysingagjof, eftirfylgni og eftirlit

VERKEFNASTJORI

Biskup islands auglysir eftir verkefnastjora til ad sinna innleidingu nyrra laga um persénuvernd og vinnslu
persénuupplysinga, auk skyldra verkefna. Um er ad reeda 100% starf sem er timabundid til eins ars.

Starfssvio: Haefniskrofur: “
* Skoda og fara yfir verkferla er varda medferd og vinnslu ¢ Logfraedimenntun eda dnnur haskélamenntun
upplysinga sem nytist i starfi Upplysingar veita:
* Gerd og skraning nyrra verkferla * Mikil pekking & persénuverndarlégum og nyrri Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is
* Verkefnastjornun 16ggj6f Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is

Samskipti og samvinna vid pjénustuadila og adra

Vinna vid vinnsluskrar og skodun vinnslusamninga

:-E HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Biskupsstofa veitir s6fnudum pjodkirkjunnar og 68rum kirkjulegum adilum margvislega pjénustu hvad vardar .
helgihald, freedslu og keerleikspjonustu. Enn fremur er veitt radgjof og pjénusta & svidi fjarmala, fasteignamala,
starfsmannahalds og fleiri patta er Iita ad starfsemi framangreindra adila.

Heefni i mannlegum samskiptum Umsoknir 6skast fylltar Gt 8 www.hagvangur.is.

S!(lipulags'l’laelfni 09 ?ékvaemni Umsoéknarfrestur er til og med 9. juli nk.

Sjalfsteedi { vinnubroégdum Umsoknum skal fylgja itarleg ferilskra

G6d almenn tolvupekking og kynningarbréf.

Haefni til ad tja sig i reedu og riti & islensku Launakjor verkefnastjora taka mid af
kjarasamningum rikisins og viéeigandi
stéttarfélags.

Ny taekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

¢¢ HAGVANGUR



hia VIRK

Sérfraedingur i Grredum

Oskum eftir ad rada kroftugan og lausnamidadan sérfraeding til
starfa & rynisvidi VIRK. VIRK kaupir fjdlbreytt Urreedi af pjonustu-
adilum um land allt og mun sérfreedingurinn starfa naid med
verkefnastjéra Urraeda. Starfio felur m.a. i sér mikil samskipti vié
pjénustusadila auk studnings vié radgjafa og sérfreedinga VIRK
vardandi Urraedakaup.

Starfs og abyrgdarsvid
e Umsjon og eftirlit med Urreedum og pjénustuadilum
e Samskipti og pjonusta vid fjdlbreyttan hop innan og utan VIRK
e Samstarf vid pverfagleg teymi
e Oflun og midlun upplysinga
e Skraningarvinna i nyju upplysingakerfi VIRK
e Tolfredi- og greiningarvinna

Menntunar- og hafnikrofur

e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Metnadur, frumkveedi og fagmennska

e Mjog goo tolvu- og teeknikunnatta

e pekking & vinnumarkadi og simenntun er kostur

e Skipulagsheefni og sjélfsteedi i vinnubrogdum

® Rik kostnadarvitund

e Framurskarandi samskiptahaefni, jakveett viomot og
pjénustulund

e pekking & verkefnastjérnun er kostur

e Gott vald & islensku og ensku, baedi { reedu og riti

Atvinnulifstenglar

Oskum eftir ad rada tvo fislheefa og metnadarfulla einstaklinga |
starf atvinnulifstengils. Meginaherslur i verkefnum atvinnulifs-
tengils er ad virkja fyrirtaeki og stofnanir atvinnulifsins til ad taka
rikan patt 1 starfsendurheefingu og audvelda pannig einstakling-
um endurkomu til vinnu eftir veikindi eda slys.

Starfs- og abyrgdarsvid
e Mynda samband vid og heimsaekja fyrirtaeki og stofnanir f
peim tilgangi ad finna videigandi storf fyrir einstaklinga {
starfsendurhaefingu

e Ra&dgjof vid einstaklinga i pjonustu og adstod vid atvinnuleit

e Samstarf vid pverfagleg teymi og 6flun og midlun upplysinga

e Framfylgja verkferlum, annast skraningu og skyrslugerd

e Veita fyrirteekjum sem rada til sin einstaklinga i starfsendur-
haefingu studning og samtvinna pannig starfendurheefingar-
ferlid vid atvinnupatttoku

e Umbota- og préunarstarf

Menntunar- og hafnikrofur

e Haskdélamenntun sem nytist 1 starfi

e Metnadur, frumkveedi og fagmennska

e Hagnyt starfsreynsla og mjog g6d pekking & vinnumarkadi
e Skipulagsheefni og sjélfsteedi i vinnubrogdum

o Astrida fyrir pvi ad starfa uti { samfélaginu og vera & ferdinni
e Framurskarandi samskiptahafni og pjonustulund

e Félagslyndi, frumkvaedi og jakvaett vidmot

e Gott vald & islensku og ensku dsamt godri télvukunnattu

L Spennandi storf | bodi

aﬁ

Hlutverk VIRK er ad efla starfsgetu einstaklinga i kjolfar
veikinda eda slysa med arangursrikri starfsendurheaefingar-
pjonustu. VIRK hefur i samstarfi vid fagadila, fyrirteeki og
stofnanir skilad samfélagslegum avinningi med aukinni
patttoku einstaklinga & vinnumarkadi og er leidandi i rannsokn-
um og préun a svidi starfsendurhaefingar. A8 VIRK standa oll
helstu samtdk launamanna og atvinnurekenda a vinnumarkadi.

VIRK er metnadarfullur vinnustadur par sem 16gd er ahersla a
jakvaedan starfsanda og sterka lidsheild. VIRK kappkostar ad
skapa jakveeda menningu med traustu fagfolki. Gildi VIRK eru
fagmennska, virding og metnadur og er starfsfélk hvatt til ad
hafa gildin ad leidarljési i storfum sinum.

Nanari upplysingar um VIRK er ad finna a virk.is

Upplysingar veitir:
Geirlaug Johannsdattir
geirlaug@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar it & hagvangur.is.
Umsoknarfrestur er til og med 1. juli 2018.

Umsokn parf ad fylgja starfsferilskra og einnar bladsiéu
kynningarbréf par sem & kerfisbundinn héatt er gerd grein fyrir
pvi hvernig viskomandi uppfyllir heefnikrofur starfsins.

JAFNLAUNAVOTTUN
2018 - 2021
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Hrafnista i Reykjavik
Deildarstjori — dagdvél fyrir
einstaklinga med heilabilun

Hrafnista { Reykjavik leitar ad dhugasomum einstaklingi til ad styra nyrri starfsemi og taka patt
{uppbyggingu dagdvalar fyrir skjélstedinga med heilabilun. Deildin tekur til starfa {haust. Pjonusta
dagdvalarinnar midar ad pvi ad rjifa einangrun skjolstaedinganna, gefa peim kost & ad umgangast
jafningja, taka patt { daglegum athofnum og pjalfa hug og hond eins og geta hvers og eins bydur.

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolaprof sem nytist { starfi, framhaldsndm
erkostur

Reynsla {ad styra verkefnum annarra
Starfsreynsla 4 svidi dagdvalar er kostur Frumkvaedi og metnadur i starfi
Reynsla {ad vinna med einstaklingum Framurskarandi samskiptahzefileikar
med heilabilun ogjakvaett viomot

Faerni { ad fylgja malum vel eftir
G40 kostnadarvitund
Skipulagshaefileikar

Umséknir berist fyrir 12. jili & netfangid sigrun.stefansdottir@hrafnista.is,
par sem einnig ma leita frekari upplysinga.

Umsdknum skal fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi til ad gegna starfinu.

~_ 7
Hrafnista Reykjavik | Hafnarfjoréur | Képavogur | Gardabzer | Nesvellir | Hlévangur HRAFNISTA

Sunnulaekjarskoli

Vid Sunnulakjarskola a Selfossi eru lausar
stodur smidakennara og textilkennara.

Oskad er eftir smidakennara i fulla stédu og hlutastarf
en textilkennara i hlutastarf.

| skélanum eru um 700 nemendur og par er [6gd
ahersla a sveigjanlega og fjdlbreytta kennsluhaetti,
einstaklingsmidad nam, teymisvinnu kennara, abyrgd
nemenda og g6da samvinnu allra sem ad skélastarfinu
koma. Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi
Launanefndar Sveitarfélaga og viokomandi
stéttarfélags. Starfid hentar jafnt konum sem korlum.
Nénari upplysingar ma finna & vefsidu skélans:
http://www.sunnulaekjarskoli.is

Umsoknarfrestur er til 27. jini 2018 en radio er i
stéournar fra 1. 4glst 2018.

Umsadkn med upplysingum um menntun, starfsreynslu
og umsagnaradilum sendist Birgi Edwald, skéla-
stjora, birgir@sunnulaek.is eda Sunnuleekjarskoli,
Nordurhélum 1, 800 Selfoss.

Skélastjori

S

TR R A g A =
Kjotsmidjan
Adstodarmadur i framleidsludeild oskast i
fullt starf.

Vinnutiminn er fra 7:00-15:15.

Ahugasamir hafio samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tdlvupadst & birgir@kjotsmidjan.is

Bilstjori dskast i fullt starf.

Vinnutiminn er 7:45-16:00

Ahugasamir hafid samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tolvupést & birgir@kjotsmidjan.is

Kjotionadarmadur oskast i fullt starf.
Vinnutiminn er 6:00-14:15

Ahugasamir hafid samband vid Birgir i sima
557-8866 eda 894-4982 einnig ma senda
tolvupost & birgir@kjotsmidjan.is

SKIDASAMBAND
ISLANDS

Skidasamband [slands (SKI) fer

med sérgreinamalefni skida- og . ; .
snjébrettaipréttarinnar  innan  vébanda Helstu vidfangsefni og abyrgé:

Iprotta-  og  Olympiusambands ~ Islands e Stefnumdtun, markmidasetning og adgerdaraaetlun i afreksmalum
(5)). Skidasamband Islands —er samband o samskipti vid) landslidspjalfara, landslid og fagteymi.

hérao: band. ibrottabandal: i . ., . . s . . .
,.;Ztgizggjze; ?gk;b;ifaaognkeizza/fzgz 3 Gferlr starfs- og fjarhagsaaetlun i samstarfi vid nefndir og fylgir peim
/ eftir

og snjobrettaiprottinni. X X . ) ., .
e Skipuleggur ferdir landslida og sér um fararstjorn eftir
atvikum, radningu adstodarfélks i samstarfi vid fagnefndir og
landslidspjélfara
o Mzlingar og greiningar landslidsfolks f samvinnu vid fagteymi SKI
e Veitir upplysingar og starfar med stjorn, nefndum og
Nanari upplysingar um SKI er ad finna & adildarfélogum
www.ski.is

Tilgangur SK| er ad hafa yfirstjorn 8 malefnum
skida- og snjobrettaiprottarinnar & Islandi og
vinna ad eflingu hennar.

Nénari upplysingar veitir Jon Vidar Porvaldsson, framkvaemdastjori SKI. & netfanginu ski@ski.is.
Umsoknarfrestur er til og med 10.juli 2018 og med umsokn parf ad fylgja ferilskra.
Umsoknum skal skila & netfangid ski@ski.is

Afreksstjori Skidasambands Islands

Skidasamband Islands 6skar ad rada afreksstjora til ad styra og sja um afreksmal skida- og snjébrettaipréttarinnar 4 Islandi.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Menntun sem nytist { starfi

e pjénustulund

o Haefni i mannlegum samskiptum
o Skipul6gd vinnubrogd

® Go6Jd almenn télvukunnatta

® GO tok a islensku og ensku mali, toludu
0g ritudu

Um fullt starf er ad reeda og starfsstod er
skrifstofa SKI & Akureyri

intellecta

Raogjof . Raodningar . Rannsaoknir




Trésmidir

6skast @s:smi(’)i

Hisasmidi 6skar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti villi@husasmidi.is

Forstodumadur
Oskum eftir manni til ad hafa forstodu med litlu idnfyrirtaeki
sem starfar & storreykjavikursvaedinu.
Vidkomandi parf ad geta hugsad og starfad sjalfstett og
mun hafa mannaforrad
1dnmentun ekki skilyrdi en kostur ef viokomandi hefur
reynslu eda innsyn i byggingariénad.

G40 laun i bodi.

Upplysingar i sima 897-8960 Valdimar

Efnaverkfraedingur

Ratgroio ionfyrirteeki & héfudborgarsveedinu dskar eftir ad
rada efnaverkfraeding eda efnafreeding til framtidarstarfa.

Starfssvio:

e Véruproun

» Teekniradgjof

» Samskipti vid erlenda birgja
« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

* Prof i efnaverkfraedi eda efnafraedi

e Lipurd i mannlegum samskiptum og heefni til ad vinna
med 60rum

¢ Metnadur, frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* Gott vald & islenskri tungu

¢ GO0 kunnétta i ensku og einu Nordurlandamali

Vinsamlegast sendid umsoknir til Fréttabladsins &
hrannar@frettabladid.is fyrir 1 juli.

(X
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@" ReSource

NTERNATIONAL

UMHVERFISVERKFRADINGUR /
UMHVERFISRADGJAFI TECHNICIAN

Helstu verkefni: Main responsibilities:
Raogjof og skyrslugerd « Daily laboratory analysis on microplastic samples
Rannsdknir og préun Organization of the laboratory, working
Verkefnastjornun procedures, methods, etc.
Vidskiptaproun Analysis of organic material (biogas, compost,
sludge, etc)
Reporting and data processing

ENVIRONMENTAL LABORATORY

Haefniskrofur:
BSc or MSc i umhverfisverkfraedi, umhverfis- og

audlindafraedi eda sambaerilegt Requirements:
pekking og/eda reynsla & skélphreinsistédvum, » Experience in laboratory work and research projects
lifgasi, Urgangsstjornun, « Education in Chemistry, Microbiology, Biology or
bokhaldi grodurhusalofttegunda (GHG) og lifsfer similar
ilgreiningum (LCA) Good communication and reporting skills in English
Samskiptahaefileika og reynslu i skyrslugerd a Icelandic and Scandinavian language skills is a plus
islensku og ensku Being capable of working autonomously and

o bekking 4 Nordurlandamali er kostur following work procedures

ReSource International er vaxandi fyrirtaeki & svidi umhverfisverkfraedi og -pjonustu.

Umsoknarfrestur er til 1. juli 2018. Sendid umsoknir 4 job@resource.is. www.resource.is/career

MOSFELLSBAER fLagafeiﬂss] Kbl

Ma bjoda pér ad taka patt i metnadarfullu skélastarfi.
Mé bjoda pér ad vera hluti af godum og 6flugum
starfsmannahdpi sem vinnur saman ad pvi ad meeta
6likum einstaklingum i krefjandi verkefnum.
Lagafellsskoli i Mosfellshee er heildstaedur grunnskali sem
vinnur i anda Uppbyggingarstefnunnar. Starfsemi skolans fer
fram i tveimur byggingum par sem 1. - 2. bekkur er stadsettur
i (tibai skolans, Hofoabergi, dsamt 5 ara leikskoladeildum.

Laus storf til umséknar:
Adstodarleikskolastjori i Hofdabergi. Viokomandi
ber abyrgd a daglegri stjornun leikskoladeilda skolans og
skipulagningu uppeldisstarfsins, i samstarfi vid skdlast-
jora. Um fullt starf er ad reeda og felur starfid ad hluta i sér
kennslu & deild.

Umsjonarkennarastada a yngsta stigi, teplega 90%
starfshlutfall.

Umsjonarkennarastada a midstigi, 100% starfshlut-

fall.

islensku- og stardfreedikennsla & unglingastigi,
10 kest. i hvorri grein.

Einnig viljum vid rada til starfa:
Skolalida i Hofdaberg. Vinnutimi 07:50 - 13:00 (adstod,
geesla og létt reesting)
Fristundaleidbeinendur (hlutastarf) Vinnutimi fra 13:00
-16:00/17:00. Mdguleiki & ad vinna einstaka daga.
Frekari upplysingar um storfin mé finna & www.mos.is og
www.lagafellsskoli.is

Laun samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-
félaga og viokomandi stéttarfélags. Upplysingar veitir Johan-
na Magnusdottir skolastjori i sima 8968230. Umsoknir med
upplysingum um menntun, starfsreynslu og umsagnaradila
sendist rafreent & netfangio johannam@Iagafellsskoli.is

Umsoknarfrestur um stodurnar er til 7. jili 2018.

Vid hvetjum folk af badum kynjum til ad saekja um.

bverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbar
Simi 525 6700 ¢ mos@mos.is ® Www.mos.is

VIRDING * JAKVADNI « FRAMS/EKNI ¢ UMHYGGJA

Sveitarstjéri i spennandi starfsumhverfi

Sveitarfélagid Skagastrénd auglysir lausa til umséknar stédu sveitarstiéra

Sveitarstjori hefur umsjén med daglegum rekstri sveitarfélagsins og ber dbyrgd & framkveemd ékvardana
sveitarstjérnar, hann hefur yfirumsjén med figrmalum, békhaldi og éeetlanagerd jafnframt pvi a8 hafa
yfirumsjén med skipulagi og virkni stjérnsyslu sveitarfélagsins, sem og starfsmannamdlum. Sveitarstjéri
starfar ndid med sveitarstjérn, hann annast samskipti og upplysingamidlun vi& samstarfsadila auk pess a8
annast undirbuning og upplysingagjéf & fundum sveitarstiérnar. Starfid er afar fislbreytt en sveitarstjéri er
jafnframt hafnarstjéri Skagastrandarhafnar og er ad auki framkveemdastjéri Félags- og skélapjénustu A-
Hon.

Leitad er a3 sjdlfsteedum einstaklingi med leidtogaheefni og frumkveedi til framkveemda auk haefni i
mannlegum samskiptum.

Heefnikréfur eru
e Menntun, sem nytist { starfi
Reynsla af rekstri og stjérnun
bekking og reynsla & svidi figrmdla
bekking & sveitarstiérnarmalum og opinberri stjérnsyslu er kostur
G638 islenskukunnétta i reedu og riti er skilyrdi
Gott almennt talnaleesi og medferd talna
Kunnatta & notkun helstu télvukerfa.

Umsoéknarfrestur er til og med 2. j0li nk., gengid verdur fré radningu fljstlega.

Sveitarfélagid Skagastrénd er afar blémlegt sveitarfélag par sem 61l naudsynleg pjénusta og notima
baegindi eru til stadar, einnig gott témstundar- og félagslif i barnveenu umhverfi. Adstodad verdur vid
Utvegun husnaedis er porf verdur é. Sja nanar www.skagastrond.is .

Gudny Hardardoéttir veitir ndnari upplysingar um starfid i sima 588-3031 fré kl.13-15 alla virka daga
medan & umséknarferlinu stendur. Vinsamlega sendid eigin starfsferilskrar og medfylgjandi gégn til
stra@stra.is. Peir sem eiga umséknir fyrirliggjandi hringi eda sendi rafpést med tilkynningu um
patttoku.

Athygli er vakin & pvi a8 umséknir geta gilt { 6 manudi fré pvi a8 umséknarfrestur rennur 0t med visan til 3. t8lul. 2. mgr.
2. gr. reglna um auglysingar & lausum stérfum nr. 464/1996, med sidari breytingum, sem settar eru med stod 1 2. mgr. 7.
gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins. Ollum umséknum ver8ur svarad pegar akvérdun um

radningar hefur verid tekin.




Ert pu lipur penni i leit
a0 skapandi starfi?

Islenska leitar ad hefileikarikum og 4stridufullum texta- og hugmyndasmid
til a0 sinna fjolbreyttum skrifum og hugmyndavinnu fyrir samfélagsmiola,
vefmidla, sjénvarp, dtvarp og prent.

Skapandi og skemmtilegt folk leynist i hverju horni hiissins og talsvert er um
teymisvinnu. Oft eru margir boltar a lofti 4 fjorugum vinnustao.

e Viokomandi parf a0 vera fljigandi feer
islenskumanneskja, vera naeem & blaebrigdi
tungumadlsins og kunna ad skrifa skyran,
spennandi og hnitmidadan texta sem neer
til f6lks.

© S3 hinn sami parf auk bess a0 vera afspyrnu-
snjall i ensku, jafnvel med haskélagradu, pvi
a0 veenn hluti vinnunnar fer fram a badum
tungumalum.

e b3 er yfirlestur drjagur hluti starfsins
og teljast ndkveemni og vandvirkni pvi
Otviredir kostir.

e DPetta er starf fyrir hugmyndarikan
og skapandi textasmio sem getur unnio
sjalfstaett en ekki sidur sem hluti af sterku
teymi 4 fjorugum og lifandi vinnustad.

Umsdkn sendist rafreent d starf@islenska.is ekki sioar en 3. juli 2018.
Allar umsoknir eru trinadarmal.

Islenska hefur verid i fremstu réd islenskra auglysingastofa um drabil.

Stofan hefur unnio til fjolda verolauna og vidurkenninga hér heima og erlendis
o0g verid i hopi Framuirskarandi fyrirteekja d Islandi mérg undanfarin dr.

Hjd Islensku starfa um 50 manns sem veita vidskiptavinum heildarpjonustu

d svioi markadsmadla i skapandi, krefjandi og umfram allt skemmtilegu umhverfi. Islenska

EYKT

PEKKINGARFYRIRTEK! | BYGGINGARIDNABI

Métasmidir éskast

Motasmidir dskast til starfa sem d L N

fyrst vegna aukinna verkefna fyrirtaekisins. *
Nanari upplysingar veitir Pétur Einarsson ‘\.\J
alla virka daga milli kI 09:00 -16:00 i sima

822-4437. Einnig er haegt ad sakja um & heimasiou

Eyktar. eykt@eykt.is

Eykt ehf. Storhofda 34-40. 110 Reykjavik S: 595-4400

STOBVARSTIORI A
KEFLAVIKURFLUGVELLI

Laust er til umséknar starf stédvarstjora Icelandair & Keflavikurflugvelli.
Unnid er & dag- og naeturvoktum.

HAFNISKROFUR:
Menntun sem nytist i starfi.

STARFSSVID:
Dagleg umsjon og eftirfylgni flugafgreidslu
Icelandair & Keflavikurflugvelli.

God pekking a flugvallarstarfsemi er naudsynleg.

Stjorn farpegatengdra adgerda i Network Control I Mj6g god islensku- og enskukunnatta er
Center Icelandair & Keflavikurflugvelli. naudsynleg.

Adstod og radgjof til afgreidsluadila Icelandair
erlendis.

God pekking og feerni i télvukerfum, Amadeus
innritunar- og bokunarkerfi, Outlook, Word
og Excel.

Samskipti vid erlend yfirvéld.

Onnur tilfallandi verkefni innan svidsins.

Frumkveedi, skipulagshzefileikar og samskiptahaefni.

Reynsla af pjonustustérfum er seskileg.

Vid leitum ad ahugasémum einstaklingi i spennandi og

krefjandi starf i alpjodlegu og skemmtilegu umhverfi.

Nanari upplysingar veitir:

Gudmundur Olafsson | gudmunduro@icelandair.is

ICELANDAIR l

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

+ Umsoknir asamt ferilskra ¢skast fylltar ut a vef félagsins
www.icelandair.com/is/um-okkur/storf-i-bodi/
eigi sidar en 3. juli 2018.
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Stofnun Arna

Sendikennari i islensku vid
haskélann i Caen

Stada islenskukennara vid Caen-haskéla i Normandi er
laus til umsoknar. Radio verdur i stéduna fra og med 1.
september 2018. Radning er timabundin til priggja ara med
mdguleika & endurradningu til jafnlangs tima.

Krafist er MA-profs i islensku eda tengdum greinum.
Askilegt er ad umsakjendur hafi lokid kennararéttin-
danami og/eda hafi reynslu af pvi ad kenna islensku sem
annad eda erlent mal. Neer eingdngu er um islensku-
kennslu ad reeda & BA-stigi en umsekjendur purfa einnig
a0 geta kennt islenskar bokmenntir og fjallad um islenskt
samfélag. Askilegt er ad peir hafi biiid 4 islandi undan-
farin ar. Kunnatta i fronsku er naudsynleg. Mogulegt er ad
stunda framhaldsnam vid skélann med kennslu.

Umsoknir, sem greini frd nami og storfum umsakjenda,
asamt skyrslu um ritsmidar og rannsoknir, skulu sendar til
Stofnunar Arna Magnissonar i islenskum freedum, stofu
Sigurdar Nordals, postholf 1220, 121 Reykjavik,

fyrir 30. jini 2018.

Nanari upplysingar veitir Ulfar Bragason rannsoknar-
professor i sima 562 6050.

_ Reykjavik 12. jani 2018
Stofnun Arna Magnussonar i islenskum freedum

prentmet

== HRADI - GEDI - bJONUSTA

\ 4

RITARI OSKAST

150% STARF

Prentmet, Lynghdlsi 11 Reykjavik 6skar eftir ritara til
framtidarstarfa i 50% starf. Vinnutimi fra 13:00-17:00.
Starfid er adallega f6lgid i simsvorun, mottoku
vidskiptavina og reikningagerd.

Prentmet bydur upp a hdgeeda prentun par sem hradi, geedi
og persénuleg pjénusta fara vel saman i framleidslunni.
L6gd er rik ahersla a ad starfsfélki lidi vel & vinnustad.
Vid mata umséknum verdur tekid sérstakt tillit til reynslu
og bekkingar umsakjenda.

Oskad er eftir stundvisum og reglusomum adila
med framarskarandi pjénustulund.

Nénari upplysingar um starfid veitir framkveemdastjori
mannaudsmala, s. 85 60 601, ingasteina@prentmet.is.

Atvinnuumsdkn er 8 www.prentmet.is. ///
7,

Umséknarfrestur er til 4. jdli n.k. .

Almenn
Prentun

S.5600 600 - www.prentmet.is




~ LEIKSKOLAR
.

REYKJAVIKURBORGAR

N
7

»EG VINN
ILVAEGASTA

ISTARE.| HEIM|

Leikskodlastarfid er
fislbreytt og litrikt. A hverjum \
degi sameinumst vid um bjartari

framtid fyrir bornin og okkur. -

»ENnginn dagur er eins og ég leeri eitthvad nytt 8 hverjum /
degi. Eg er baedi kennarinn og nemandinn. begar ég sé ‘
anaegda foreldra og glod born er pad mér hvatning til ad gera

betur. Starfsumhverfid verdur stédugt betra og hlunnindi starfsins

vega pungt. Samgongustyrkur, sundkort, ékeypis adgangur & sofn,
heilsustyrkur og malsverdir gera leikskdla ad adladandi vinnustad ofan 4 allt
annad. Uppbyggingin er i fullum gangi."

LEIKSKOLAR REYKJAVIKURBORGAR OSKA EFTIR
FOLKI TIL AD STARFA MED FRAMTID LANDSINS

Vid leitum ad skapandi og ahugasomu félki med margvislega menntun,
reynslu og pekkingu sem hefur ahuga & ad vinna med ungum bornum.

( bodi eru storf i 6llum hverfum borgarinnar.

Nanari upplysingar eru & www.reykjavik.is/laus-storf/sfs )
) Reykjavikurborg
VID VINNUM MED FRAMTID LANDSINS Siler B Ml ime s




Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa/Kjaradeild

Starf umsjonarmanns mannauds- og launakerfis i Kjaradeild

B.0. SMIPIR

Ertu smidur eda hefurdu ahuga
a byggingarvinnu?

B.0. Smidir ehf. eru ad leita ad smidum og verkamannum i
framtidarstarf vegna aukinna verkefna.

Verkefnastada er vidsvegar um land, p6 adallega a
hdfudborgarsveedinu og Sudurlandi.

Umsoknir og fyrirspurnir ma senda a bosmidir@bosmidir.is

Kjaradeild sinnir launavinnslu Reykjavikurborgar og hefur eftirlit med framkveemd kjarasamninga. Deildin ber abyrgd 4 talkun kjar:
og fer med fyrirsvar peirra mala gagnvart vidsemjendum og adilum vinnumarkadar. Deildin sinnir auk pess radgjof a svidi kjarasamninga
innan Reykjavikurborgar og hefur umsjon med og ber abyrgd & launa- og mannaudsupplysingakerfi borgarinnar og proun pess.

Hja Kjaradeild starfa 29 starfsmenn og hefur deildin adsetur ad Borgartani 12.

Oskad er eftir 6flugum starfsmanni til starfa vid umsjon 4 launa- og mannaudskerfi Reykjavikurborgar. Leitad er ad einstaklingi sem byr
yfir mikilli samskiptahaefni, synir frumkveedi og hefur tileinkad sér sjalfsteed vinnubrégd. Unnid er med SAP mannauds- og launakerfi auk
undirkerfa og krefst vinnan skipulagshzefni og pekkingar & storum fjarhagsupplysingakerfum.

Heefniskrofur:

* Haskolamenntun sem nytist i starfi

* G00 pekking & hugbtnadarprofunum

* Pekking og reynsla af storum fjarhagsupplysingakerfum

* Reynsla af SAP a&skileg

* Reynsla af framsetningu & mannauds- og launaupplysingum
er kostur

* Skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrégdum

* Goodir samskiptahafileikar og lipurd i mannlegum samskiptum

Helstu verkefni:

* broun, vidhald, eftirlit og bilanagreining mannauds- og launakerfa
* Greining og Grvinnsla & launa- og mannaudsgognum

 Skyrslu- og upplysingagjéf til innri og ytri adila

* Innsetning og vidhald launaforsendna

* Adstod vid notendur

Launakjdr eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad seekja um
starfid a heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsaoknarfrestur er til og med 9. juili 2018.
Nénari upplysingar veitir Atli Atlason, deildarstjori kjaradeildar i netfangi atli.atlason@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og
ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Eftirlitsmaodur
umferdar-
mannvirkja

Samgongustofa leitar ad einstaklingi med pekkingu a umferdar-
mannvirkjum og stédlum og reglum sem taka til slikra mannvirkja.

Leitad er ad dhugasomum einstaklingi til ad vinna hratt og 6rugglega ad undirbuningi,
skipulagningu, innleidingu og eftirfylgni ryggisuttekta & samgongumannvirkjum
og stédugu eftirliti med pvi ad fylgt sé kréfum um 6ryggi samgéngumannvirkja og
6ryggisstjornun vid rekstur peirra. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og haefniskrofur

@ * BSc grada i verkfraedi eda skyldum greinum,
eda ndm sem meta ma sambeerilegt.

* Haldg6o pekking og reynsla & kréfum og st6dlum

Umsoknarfrestur er varda umferéarmannvirki er kostur.

er til 9. juli 2018 * Samskiptafeerni og mikill &hugi & nyjum aherslum,

innleidingu nyrra ferla og 6ryggismalum
umferdarmannvirkja.

* Reynsla og pekking & geeda- og 6ryggisstjornunarferlum
og p.a.m. reynsla af Gttektum og skodunum.

* Leitad er ad samviskusémum og jakvaedum einstaklingi

sem getur unnid sjalfsteett, hefur gott vidmat og synir
frumkvaedi i starfi.

i bodi er spennandi starf hja metnadarfullri stofnun i alpjédlegu umhverfi.
Vid bjodum upp a goda starfsadstodu og frabaera vinnufélaga.

Sao
Armali 2 1 108 Reykjavik | Simi 480 6000 S A Yomle
amgongustofa ¥

= r
HOPBILAR
Melabraut 18 - 220 Hafnarfirdi - Simi 599-6000

Vegna aukinna verkefna erum vid hja
Hépbilum hf. ad leita ad nyjum
starfsmonnum til ad aka rdtunum okkar.

Starfshlutfall: Fullt starf
Dagsetning radningar: Sem fyrst
Heefniskrofur: Ruturéttindi (6kuréttindaflokkur D eda D1).
Enskukunnétta mikilveeg. Rik pjonustulund og g6d mannleg
samskipti. Hreint sakavottord.

Hvetjum konur jafnt sem karla til ad seekja um

Haegt er ad senda inn umséknir &
atvinna@hopbilar.is eda hafa samband vid
David i sima 5996014.

Te—

Héfa_lasslxialésafn-ia a Akureyri
Forstédumadur

Laust er til umsoknar starf forstédumanns Héradsskjalasafn-
sins & Akureyri.

Starfssveedi Héradsskjalasafnsins & Akureyri neer yfir
Akureyrarkaupstad, Eyjafjardarsveit, Grytubakkahrepp,
Horgarsveit og Svalbardsstrandarhrepp.

Safnid starfar skv. Légum nr. 77 / 2014 um opinber skjalasdfn
og er hlutverk pess m.a.: Innheimta og vardveisla skjala fra
opinberum adilum og ad hafa pau adgengileg fyrir notendur
i peim tilgangi ad tryggja réttindi og hagsmuni einstaklinga
jafnt sem stjornvalda. Leidbeina um notkun skjala og veita
upplysingar Gr peim og greida fyrir rannséknum. Hafa eftirlit
med og veita sampykki fyrir medferd skjala hja sveitar-
stjornum og 60rum skilaskyldum adilum i héradinu. Gangast
fyrir rannsoknum sem tengjast safnkosti og leitast vid ad afla
einnig heimilda fra einstaklingum, féldgum og einkaadilum til
a0 tryggja a0 heimildir um s6gu héradsins vardveitist.

Helstu verkefni og abyrgdarsvio:

o Abyrgd 4 rekstri og stjornun Héradsskjalasafnsins 4
Akureyri.

 Starfsmannamal, fjarhags- og starfsaaetlanagerd.

 Framkveemd og framfylgni skjalaméla og eftirlits sem kvedid
er & um i fyrrgreindum logum.

* Fagleg forysta i skjalamalum sveitarfélaganna &
safnsvaedinu.

* UndirbGningur og skipulagning syninga
Héradsskjalasafnsins.

« Samskipti og tengsl vid vidskiptavini og samstarfsadila fyrir
hond safnsins innan lands sem utan.

Menntunar- og/eda haefniskrofur:

* Haskolaprof sem nytist i starfi.

* Reynsla af skjalavorslu opinberra skjalasafna og
skjalastjorn.

 pekking a sogu jafnt sem stjornsyslusogu héradsins er
kostur.

« Stjornunarhefileikar og reynsla af stjornun og rekstri.

* G0 tungumalakunnatta og haefni til ad setja fram mal i
reedu og riti.

* Gerd er krafa um vammleysi, s.s. ad vera med gott ordspor
og ad framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans
samrymist starfinu.

 Godir forystu-, skipulags-, og samskiptahzfileikar.

Nénari upplysingar um starfid er ad finna & heimasiou

Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sétt er um rafraent.
Umsoknarfrestur er til og med 18. juli 2018.

Akureyrarbaer

Akureyrarbar - Geislagata 9 -+ Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001
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Hjukrunarfraedingar

Laus er til umsoknar stada hjukrunarfraedings vid
Sjukrahusio Vog ad Storhofda 45. Starfshlutfall er
samkomulagsatridi. Um er ad raeda priskiptar vaktir og
unnid adra til pridju hverja helgi. Naeturvaktir eru hluti af
starfinu en einnig kemur til greina ad rada hjukrunar-
fraeding sem vinnur eingdngu naeturvaktir. Stadan er laus
fra 1. agust 2018.

Helstu verkefni og abyrgd

Hjukrun sjuklinga i afeitrun

batttaka i teymisvinnu dsamt sjukralidum, afengis- og
vimuefnaradgjofum, sélfraeedingum og leeknum

Menntun og hafniskréfur

B Réttindi il ad starfa sem hjukrunarfreedingur & islandi

B Ahugi  hjukrun &fengis- og vimuefnasjuklinga

B G6d feerni i mannlegum samskiptum og skipulégd
vinnubrégd

Kjor fara eftir kjarasamningi SFV og Félags islenskra
hjukrunarfreedinga. Umsoknum asamt upplysingum um
menntun og starfsferil skal skilad & Sjukrahusid Vog,
Storhofda 45, 110 Reykjavik, merkt: Hjukrunarfraedingur
eda i tolvupdsti & netfangid thora@saa.is eigi sidar en
1.4gust 2018.

Nanari upplysingar veitir

béra Bjornsdéttir, framkveemdastjori ‘ )
hjukrunar a Sjukrahusinu Vogi i sima

530 7600, netfang: thora@saa.is

Heilbrigd sal i
hraustum likama

Viltu starfa a einstokum vinnustad?

ipréttafraedingar

Heilsuborg vill baeta vid sig metnadarfullum iprotta-
freedingum. Annars vegar er um ad reeda tvaer 100%
stoédur, hins vegar leitum vid ad ipréttafraedingum til ad
sinna hop- og einstaklingspjalfun sem verktakar.

Vid leitum ad jakvaedum, lausnamidudum og
samvinnufusum ipréttafraedingum, pvi um er ad reeda
pverfaglegt og fijdlbreytt starf. Reynsla af hoppjalfun
er kostur. Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf

1. september.

Nanari upplysingar veitir Bara Sigurbjérg Olafsdottir
fagstjori hreyfingar i Heilsuborg i sima 849-5453.
Umsoknir sendist a bara@heilsuborg.is fyrir 1. juli.

Reykjavikurborg

Fjarmalaskrifstofa/Kjaradeild

Starf verkefnastjora geedamala i Kjaradeild

Kjaradeild sinnir launavinnslu Reykjavikurborgar og hefur eftirlit med framkveemd kjarasamninga. Deildin ber abyrgd 4 talkun kjarasamninga
og fer med fyrirsvar peirra mala gagnvart vidsemjendum og adilum vinnumarkadar. Deildin sinnir auk pess radgjof a svidi kjarasamninga
innan Reykjavikurborgar og hefur umsjon med og ber dbyrgd @ launa- og mannaudsupplysingakerfi borgarinnar og préun pess.

Hja Kjaradeild starfa 29 starfsmenn og hefur deildin adsetur ad Borgarttni 12.

Oskad er eftir 5flugum starfsmanni til starfa vid geedamal i tengslum vid launavinnslu Reykjavikurborgar.

Um er ad reeda verkefni vid gerd geedahandbokar, vidhaldi hennar, innleidingu, eftirfylgni 4samt innri Gttektum og umbataverkefnum
tengdum gaedamalum kjaradeildar. Starfid felur einnig i sér verkefnastjorn i verkefnum & vegum deildarinnar.

patttaka i starfshopum, prounarverkefnum og samstarfshopum fyrir hond deildarinnar.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir mikilli samskiptaheefni, synir frumkveedi og hefur tileinkad sér sjalfstaed vinnubrdgd.

Heefniskrofur:

* Haskdlamenntun sem nytist i starfi

« bekking og reynsla af verkefnastjornun og geedastjornun

« Skipulagshaefni og sjalfstaedi i vinnubrogdum

* Gooir samskiptaheefileikar, pjonustulund og lipurd
mannlegum samskiptum

Helstu verkefni:

* Matun og uppbygging geedamala launavinnslu kjaradeildar

* Umsjon med gerd, vidhaldi og proun gaedakerfis innan
launavinnslu

* Umsjon med gerd, vidhaldi og préun vinnuhandbékar
vegna launavinnslu

* Innleiding geedaskjala og verkferla

« Eftirfylgni og Grlausn abendinga

* Innleiding innri Gttekta

* Fraedsla og pjalfun vegna geedamala

* Upplysingagjof og skyrslugerd

Launakjor eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og vidkomandi stéttarfélags. Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um
starfid & heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsaknarfrestur er til og med 9. juli 2018.

Nanari upplysingar veitir Atli Atlason, deildarstjori kjaradeildar i netfangi atli.atlason@reykjavik.is

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og

ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

heilsuborg.is

Starfsfolk i mottoku

Heilsuborg er sa stadur sem folk leitar til pegar
pad vill koma i veg fyrir heilsubrest, 6dlast aukna
vellidan eda vinna med heilsuverkefni sem upp
koma. Fyrirtaekid er einstakt, enginn & islandi byaur
hlidstaeda pjonustu.

Starfid felst i mottoku vidskiptavina sem saekja fiolbreytta
pjonustu Heilsuborgar og samskiptum vid pa, simsvérun
og afgreidslu simtala, asamt 68rum tilfallandi verkefnum i
samradi vid yfirmann. | bodi eru eftirfarandi vinnutimar:

* Morgunhanar vakt fra 5.45- 13.45

* Dagvakt 8-16 eda 9-17

* Kvéld- og helgarvaktir virk kvold 16-21, laugard.
7-45-15.30, sunnud. 9.45-14.15

Hja Heilsuborg starfar samhentur hopur
starfsmanna ad pvi markmidi ad baeta heilsu
og lifsgaedi vidskiptavinanna. Fagmennska og
virding eru héfd ad leidarljosi i starfseminni.
Starfsumhverfid er frjott og stédugt er

leitad nyrra leida til ad pjona vidskiptavinum
sem best. Allir sérfraedingar Heilsuborgar

eru med haskolamenntun i sinu fagi. Hja
Heilsuborg starfa m.a. hjukrunarfreedingar,
leeknar, naeringarfraedingar, félagsfraedingur,
iprottafraedingar, sjukrapjalfarar, salfraedingar,
og astridukokkur.

Vid leitum ad starfsfolki sem hefur reynslu af skrifstofu-
stérfum og géda almenna télvukunnattu, byr yfir skipu-
lagshaefileikum og a audvelt med ad hafa yfirsyn yfir
verkefni sin. Sveigjanleiki, jakvaedni og vinnugledi eru
mikils metnir eiginleikar, sem og sjalfstaedi og frumkvaedi
i starfi, snyrtimennska og stundvisi. bad er kostur ad

hafa reynslu af pvi ad vinna med Navision, Ségukerfid
eda Gagna. Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf eftir
verslunarmannahelgi

Frekari upplysingar um starfid veitir Berglind Elva
Tryggvadottir pjonustustjori Heilsuborgar i sima 860-1199.
Umsoknir sendist a netfangid berglind@heilsuborg.is
fyrir 1. juli.

Heilsuborg hefur nylega komid sér fyrir i nyju
sérinnréttudu hisnaedi a Bildshofda 9. Starfsmenn
eru um Qo talsins.

Bildshofoi g / Hofdinn / 110 Reykjavik / Simi 560 1010 / heilsuborg@heilsuborg.is

Y Heilsuborg
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STOFNUN

Teekifeeri til nattaru-
verndar i skipulagi

Starf sérfraedings

Umhverfisstofnun leitar a6 starfsmanni med dhuga og géda pekkingu & um-
hverfismalum til a0 vinna ad umsdgnum til sveitarfélaga um skipulagsaaetlanir. |
bodi er krefjandi starf i pverfaglegu teymi sérfraedinga par sem ahersla er [6g0 &
samstarf og moguleiki er & ad hafa ahrif & préun starfs.

Helstu verkefni

Helstu verkefni sérfraedingsins verda umsagnir um svaedis- og adalskipulag
sveitarfélaga skv. logum um nattdruvernd svo og deiliskipulag & nattdruverndar-
svaeedum. Jafnframt er gert rad fyrir verkefnum er varda mat & umhverfisahrifum
sem og leyfisveitingar. Sérstok dhersla er 8 umbotaverkefni er varda aukna
nytingu stafreenna gagna og rafraena pjonustu.

itarlegri upplysingar um starfio, helstu verkefni og haefniskrofur til starfsins er
a6 finna a starfatorg.is og http://www.umhverfisstofnun.is/storf-i-bodi

Umsoknarfrestur er til og med 9. juli 2018.

Vio viljum rada annan sjontaekjafraeeding
[ teymio okkar

i sjontaekjadeild Costco leggjum vid aherslu 4 framiirskarandi pjonustu vid
medlimi okkar og faglega radgjof um allt sem vidkemur sjontaekjum.
Costco bydur:

e Samkeppnisheef laun
e Sveigjanlegan vinnutima
o Taekifeeri til starfsprounar & ollum svidum voruhtssins

Ef pér finnst petta vera rétta teekifeerio fyrir big, vinsamlegast sendu ferilskrana pina til:
Ste McClay hja sjontzekjadeildinni i Bretlandi
netfang: smcclay@costco.co.uk

Okkur vantar gédan
lyfjafreeding i hopinn

o
( LYFJAVER )

Opid: Virka daga 8.30-18.00 - Laugardaga 10-14
Sudurlandsbraut 22 + Simi 533 6100

GARDABA

Hofsstadaskoli

e Skolalioi

e Studningsfulltrdi
o broskapjalfi

Sjalandsskoli

e [slenskukennari & unglingastig

e Studningsfulltriar

e Starfsmadur & tdmstundaheimili
e Pbroskapjalfi

Urridaholtsskdli - leikskélastig

o Deildarstjori

e Haskdolamenntaoir leidbeinendur
o Leikskélakennarar

e Ritari

Leikskolinn Akrar
o Leikskdlakennarar - 50% og 100% stada
o Leikskolasérkennari

Leikskolinn Bajarbol
o Deildarstjéri
o Starfsfélk med fjolbreytta menntun

Leikskolinn Holtakot

e Deildarstjori

o [eikskélakennari

e Starfsmaodur i eldhis

Leikskoélinn Kirkjubol
o Leikskélasérkennari

Leikskolinn Krakkakot
o Leikskélakennarar

Leikskolinn Lundabdl
o Leikskélakennari

Sigurhaed - heimili fyrir fatlad folk
e Starfsmadur

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabaejar https://starf.gardabaer.is.

g GARDPABAR

GARDATORGI 7 o SIMI 5258500 « GARDABAER.IS




Efnaverkfraedingur

Rétgroio ionfyrirteeki & hofudborgarsveedinu dskar eftir ad
rada efnaverkfraeding eda efnafreeding til framtidarstarfa.

Starfssvio:

e Vérupréun

» Teekniradgjof

» Samskipti vid erlenda birgja
« Onnurtilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

* Prof i efnaverkfraedi eda efnafraedi

e Lipurd i mannlegum samskiptum og heefni til ad vinna
med 60rum

¢ Metnadur, frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrégd

* Gott vald & islenskri tungu

¢ G060 kunnétta i ensku og einu Nordurlandamali

Vinsamlegast sendid umsoknir til Fréttabladsins &
hrannar@frettabladid.is fyrir 1 juli.

Borgarhokasafnid @

BORGARBOKASAFNIE — Verkefnastjori midlunar og syningarhalds

MENNINGARHUS

Viltu taka patt i ad mota bokasafn framtidarinnar?

Laus er til umsoknar timabundin 80% stada verkefnastjéra midlunar og syningarhalds til eins ars hja Borgarbdkasafninu.
Borgarbokasafnid hefur markad sér metnadarfulla framtidarsyn og miklar breytingar eru i farvatninu, jafnt i midlun sem og
pbjénustu vid gesti. Vidburda- og syningarhald i menningarhtsum Borgarbdkasafnsins er i stodugri proun. Logo er ahersla &
alpydumenningu, barnamenningu og fjslmenningu, med samveru, upplifun, midlun og menningarlzsi ad leidarljosi.

[]
E Lausar stodur vid
Fjolbrautaskdla Sudurnesja
Vid Fi6lbrautaskdla Sudurnesja eru eftirfarandi kennarastoour

lausar til umsoknar neesta skolaar. Radningartimi er fra
1. 4glst 2018.

Vélstjornargreinar - heil stada
Rafidngreinar - heil stada

Einnig vantar islenskukennara i fullt starf 4 haustonn 2018
vegna afleysinga.

Umsokn med upplysingum um menntun og starfsreynslu skal
skila i tolvuposti til skdlameistara & netfangid kras@fss.is eigi
sidar en 9. jali 2018. Leitad er ad framhaldsskdlakennara med
menntun i vidkomandi fagi. Laun eru samkvaemt kjarasamning-
um rikissjods og Ki skv. nanari atfzrslu i stofnanasamningi
skolans.

Tekid skal fram ad skv. 4. mgr. 8. gr. laga framhaldsskaéla nr.
92/2008 er Gheimilt ad rada einstakling til starfa vid framhalds-
skola sem hlotid hefur refsidom fyrir brot & akveedum XXII. kafla
almennra hegningarlaga.

Nénari upplysingar ma fa i sima 421-3100 eda i tdlvupdsti hja
Kristjani Asmundssyni skolameistara, kras@fss.is og Gudlaugu
Palsdottur adstodarskolameistara, gp@fss.is. Ollum umséknum
verdur svarad eftir ad akvéroun um radningu hefur verid tekin.
A heimasidu skélans, www.fss.is, ma finna frekari upplysingar
og sja myndir r skolalifinu.

Skélameistari

Haefniskrofur

haskolaprof & meistarastigi sem nytist i starfi

a0 lagmarki 2ja ara reynsla af verkefnastjornun, grafiskri
hénnun og syningarhaldi

metnadur, frumkvaedi, skipulagshaefni, hugmyndaaudgi og
sjalfsteedi i starfi

feerni og geta til ad vinna undir alagi og sinna mérgum
vidfangsefnum

feerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki

g60 almenn télvukunnatta og mjog god pekking & InDesign,
Photoshop og hvers kyns nymidlun

islensku- og enskukunnétta sem nytist i starfi og geta til ad
tja sig i reedu og riti, kunnatta i fleiri tungumalum er kostur
en ekki skilyroi

mjog godir skipulagshefileikar og fagmennska

i vinnubrogdum

Verkefnastjori heyrir undir freedslu- og midlunardeild og
vinnur pvert a allar starfsstodvar Borgarbokasafnsins og
hefur frumkvaedi ad og umsjon med syningarhaldi og honnun
markads- og kynningarefnis.

Verkefnastjori tekur virkan patt i framkveemd og proun
verkefna er tengjast stefnumétun Borgarbékasafnsins og pvi
breytingaferli sem almenningshokasdfn ganga nti i gegnum.

Nanari upplysingar um helstu verkefni og abyrgd er ad finna a innri vef Reykjavikurborgar.
Launakjor eru samkveemt samningi Reykjavikurborgar og vickomandi stéttarfélags.
Kskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf 15. agast 2018.

Upplysingar um starfid gefur Gudran Dis Jonatansdottir, deildarstjori fraedslu og midlunar,
gudrun.dis.jonatansdottir@reykjavik.is

Umsoknarfrestur er til og med 8. jili n.k. Umsoknir skulu sendar a vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad
margbreytilega samfélag sem vid bium i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun & vinnumarkadi og hvetur innflytjendur,

fatlad folk, hinsegin folk og folk a 6llum aldri til ad saekja um storf hja borginni.

ERTU i LEIT AP DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

Jjob.is

H:N fjélskyldan er margar sjalfsteedar rekstrar-
einingar sem sameinast um fjarmalapjénustu.
Vid leitum ad kréftugum einstaklingi til pess
ad leida hépinn sem veitir pessum fyrirtaekjum
framurskarandi pjénustu. Vid erum framsaekin
og byggjum fjarmalaferlana okkar & rafraenni
nalgun. Vid erum sifellt ad leita leida til pess
ad nyta teeknina betur og na aukinni skilvirkni
og samtengingu a milli kerfa.

Haskélamenntun sem nytist i starfi

Reynsla af fjarmalastjérnun og faerslu békhalds
Greiningarhaefni

G469 teknileg pekking; faerni i Excel

Snerpa og nakvaemni

Geta til ad vinna undir alagi

Vid stérfum fyrir mérg stérfyrirtaeki og leitum
ad metnadarfullum grafiskum hénnudi med rika
starfsreynslu. Hugmyndarikum grafiker med
framurskarandi hzfileika og frjéa sképunargafu
fyrir krefjandi og fjolbreytt verkefni. Sjalfstzedi
og frumkvaedi er mikilveegur eiginleiki en ekki
sidur haefileiki til ad vinna i kraftmiklum og
gladlyndum hépi sem fer sifellt staekkandi

a frabaerum stad i Bankastraeti 9.

Préf i grafiskri hénnun

Reynsla af hénnun

Sjalfstzedi til ad framkvaema
Haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um stérfin ma finna &: hn.is/stofan/storf-i-bodi/
Umséknir sendist & atvinna@hn.is fyrir 7. jali.

H:N MARKADSSAMSKIPTI




Starfatorg.is

Starf

Stofnun

Loégreglumadur
Logregluvardstjori

iprottakennari

Sérfraedingur
Neeringarfreedingur

Nydoktor ranns. & svidi hreyfivis.
Kennari & sjukralidabraut
Salfreedingur

Légreglustjorinn & Vestfjoroum
Légreglustjorinn & Vestfjoroum
Fj6lbrautaskoli Sudurlands
Tryggingastofnun
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Haskoli islands

Fjélbrautaskolinn i Breidholti
Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Lifeindafraedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Kennari, uppeldisgr. og lifsleikni  Fjélbrautaskdli Vesturlands
Verkfreedingur i vaktakerfisradgjof Landspitali

Hjukrunarfreedingur Landspitali, krabbameinsleekningad.
Sjakralidi Landspitali, méttékugeddeild
Sérfreedingur i hjukrun aldradra  Landspitali, 6ldrunarteymi
Sérfreedingur i bradahjukrun Landspitali

Yfirleeknir Landspitali, bradaleekningar
Landspitali/Hi, bradafraedi
Sérfraedingur i nyburaleekningum Landspitali, Barnaspitali Hringsins
Hjukrunarfreedingur Landspitali, 6ldrunarteymi
Radgjafi/studningsfulltrui/félagslidi Landspitali, méttokugeddeild
Doktorsnemi Haskoli islands, Jardvisindadeild
Yfirlaeknir i krabbameinslaekn. Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Eftirlitsmadur umferdarmannvirkja Samgéngustofa

Launafulltrai Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins
Kennari, islenska Fj6lbrautaskoli Sudurnesja
Kennarar, vélstjérnar- og rafiéngr. Fjélbrautaskéli Sudurnesja
Sjukraflutn.- og umsjénamadur  Heilbrigdisstofnun Vesturlands

Forstodumadur rannséknastofu

Stadur

Patreksfjorour
isafjorour
Selfoss
Reykjavik
isafj./Patreksfj.
Reykjavik
Reykjavik
Selfoss
Saudarkrokur
Akranes
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Selfoss
Reykjavik
Reykjavik
Reykjanesbeaer
Reykjanesbaer
Hvammestangi

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201806/1287
201806/1286
201806/1285
201806/1284
201806/1283
201806/1282
201806/1281
201806/1280
201806/1279
201806/1278
201806/1277
201806/1276
201806/1275
201806/1274
201806/1273
201806/1272
201806/1271
201806/1270
201806/1269
201806/1268
201806/1267
201806/1266
201806/1265
201806/1264
201806/1263
201806/1262
201806/1261

THE HUSAVIK

WHALE

\g Uscum

Hvalasafnio a Hasavik
Framkveemdastjori 6skast

Laust er til umséknar starf framkvaeemdastjéra Hvala-
safnsins a Hasavik. Hvalasafnid er sjalfseignastofnun
sem hefur pad medal annars sem markmid ad reka
freedslumidst6d og safn um hvali og lifriki sjavar vid
island. Hvalasafninu er atlad ad safna upplysingum,
sdgum, gégnum og gripum sem tengjast markmidum
safnsins.

A Hvalasafninu eru til synis margar grindur af hvala-
tegundum tr Nordur-Atlantshafi og midlar safnid freedslu
um peer asamt frodleik um vistfraedi hvala og nytingu

i sogulegu ljési. Hvalasafnid er vinseell afangastadur
ferdamanna & Nordurlandi og arlegur gestafj6ldi er um
35.000, mest erlendir ferdamenn. Hvalasafnid er vidur-
kennt safn skv. safnalégum og markast starfsemi safnsins
af pvi. Hvalasafnid er jafnframt medlimur i Samtokum
ferdapjonustunnar, Markadsstofu Nordurlands og
Husvikurstofu.

Verksvid framkveemdastjora snyr ad hinum ymsu pattum a
Hvalasafninu. Auk umsjonar og abyrgdar med daglegum
rekstri og daetlanagerd parf framkveemdastjori ad geta
synt frumkvaedi og sveigjanleika i 6llum helstu daglegu
storfum a safninu, p.m.t. afgreidslustérfum, alpjédlegu
samstarfi, rekstri @ minjagripab(id, samskiptum vid opin-
bera adila og ferdaskrifstofur og fasteignaumsjon.

Heefniskrofur:

. Haskolamenntun sem nytist i starfi og tengist
abyrgdarsvidi safnsins

«  Ahugi og pekking & hvélum, lifriki hafsins og

safnastarfi

Rekstrar- og bokhaldspekking

Reynsla af stjornun og starfsmannahaldi

Frumkveedi og leidtogaheefileikar

Lipurd i samskiptum

G060 tolvu og tungumalakunnatta skilyroi

Umsoknarfrestur er til 30. jini 2018.

Starfatorg.is

Upplysingar veitir Porkell Lindberg Pérarinsson stjérnar-
formadur, lindi@nna.is og/eda Valdimar Halldérsson
lastjori, valdi I fn.is. Umsoknir

fr jori,

berist a framangreind netfong.

Stofnun

Starf

Rannsoknamidstdd islands
Rannsoknamidstdd islands
Rannséknamidstod islands
Rannsoéknamidstod islands
Rannsoéknamidstod islands

Starfsmadur til umsyslu sjéda
Starfsmadur i seskulydsteymid
Starfsmadur i skolateymid
Sérfraedingur

Mottaka og simsvérun
Mannauds- og samskiptastjori
Deildarstjori

Forstéduleeknir bradaleekninga
Adalvardstjorar

Logreglumenn

Rannséknamidstod islands
Haskoli Islands, Lyfjafraedideild
Sjukrahusid a Akureyri
Légreglustjorinn & Sudurnesjum
Légreglustjorinn & Sudurnesjum

Verkefnastjori Biskupsembaettid

Teeknimadur Landspitali, heilbr.-/upplysingataekn.
Salfreedingur Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins
Leeknir Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Sjukrapjalfari Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Verkefnisstjori Haskoli Islands, Upplysingataeknisvid
Lyfjateeknir Landspitali, sjukrahtusapétek
Starfsmadur Landspitali, sjukrahusapétek

Hjukrunarfraedingur
Hjukrunarfraedingur
Liffreedingur/lifeindafreedingur
Kennari, speenska
Sérfraedingur

Kennari, hisasmidi

Landspitali, dagdeild skurdleekninga
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Tilraunast6d Hi ad Keldum
Fjélbrautaskoli Nordurlands vestra
Matveelastofnun

Fjélbrautaskoli Nordurlands vestra
Sérfraedingur, endurhaefingalaekn. Sjukrahusid a Akureyri
Adstodarskolameistari Menntaskélinn & Isafirdi

Umsjon fasteigna
Heimavistavordur, studningsfulltr. Menntaskolinn & safirdi
Mannauds- og freedslufulltrui ibudalanasjodur

Menntaskolinn & safirdi

Stadur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjanesbeer
Reykjanesbaer
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Husavik
Husavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Grindavik
Reykjavik
Saudarkrokur
Selfoss
Saudarkrokur
Akureyri
isafjéraur
isafjeraur
isafjorour
Reykjavik

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201806/1260
201806/1259
201806/1258
201806/1257
201806/1256
201806/1255
201806/1254
201806/1253
201806/1252
201806/1251
201806/1250
201806/1249
201806/1248
201806/1247
201806/1246
201806/1245
201806/1244
201806/1243
201806/1242
201806/1241
201806/1240
201806/1239
201806/1238
201806/1237
201806/1236
201806/1235
201806/1234
201806/1234
201806/1233

Stada aeskulydsfulltriaa hja
Lagafellssokn, Mosfellshae

Lagafellssokn i Mosfellshae auglysir lausa til umsdoknar
st6du eeskulydsfulltrda. Um er ad raeda nytt 100% starf,
fra og med 1. agust 2018

Askulydsfulltrai tekur patt i motun, skipulagningu og
annast barna og eeskulydsstarf i Lagafellssokn.

Askilegt er ad askulydsfulltrai hafi uppeldis-, leidtoga-,
djakna- eda gudfreedimenntun og/eda haldgdda reynslu
sem nytist i starfi. Jakveett vidhorf til kirkjustarfs er
forsenda fyrir velgengni i starfi. Umseekjandi parf ad geta
synt frumkvaedi og unnid sjalfsteett.

Med umsokn veitir umseaekjandi Lagafellssokn heimild til
a0 afla sakarvottords.

Nanari upplysingar um starfslysingu eeskulydsfulltria er
ad finna & heimasiou Lagafellssoknar,
www.lagafellskirkja.is

Nanari upplysingar um starfio veitir Rafn Jonsson,
formadur séknarnefndar i sima 896 8916 og/eda sr.
Arndis G. Bernhardsdottir Linn, prestur safnadarins,
i sima 866 8947.

Umsoknir ber ad senda rafreent a netfangio:
lagafellskirkja@lagafellskirkja.is

Umsoknarfrestur er til og med 8. jili 2018
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Trésmidir @smiéi

oskast

Hasasmidi oskar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti villi@husasmidi.is

Laus storf

hja Képavogsba

Ymis storf

- Starfsmadur i Pjonustumidstdd vid almenna
pjonustu

- Verkefnastjori stefnumétunar

Grunnskélar

- Adstodarforstodumadur fristundar i
Alfhélsskola

- Adstodarforstodumadur fristundar i
Sneelandsskola

- Deildarstjori sérarraeda i Alfhélsskola

- Fristundaleidbeinandi i Smaraskéla

- Fristundarstarfsmenn i Vatnsendaskéla

- Ipréttakennari i Alfhélsskéla

- Kennari i h6nnun og smidi i Karsnesskéla

- Kennari i hdnnun og smidi i Vatnsendaskéla
- Kennari i Képavogsskéla

- Kennari i leiklist og/eda dans i Alfhélsskéla

- Sérkennari/proskapjalfi i Alfhélsskéla

- Skolalidi i Smaraskoéla

- Studningsfulltrai i Smaraskéla

- Tolvuumsjoénarmadur i Karsnesskéla

- Umsjoénarkennari 4 midstigi i Alfhélfsskoli

- Umsjénarkennari i midstig i Vatnsendaskéla
Leikskalar

- Adstodarmadur i eldhis i Alfatani

- Deildarstjori i Baugi

Fifusdlum

- Deildarstjori i Képahvol

- Deildarstjori i Képasteini

- Deildarstjori i Leek

- Deildarstjori i S6lhvérfum

- Leikskélakennari i Arnarsmara

- Leikskélakennari i Alfatani

- Leikskélakennari i Dal

- Leikskolakennari i Graenatani

- Leikskélakennari i Képahvoli

- Leikskélakennari i Kopasteini

- Leikskolakennari i Laek

- Leikskolakennari i Marbakka

- Leikskélakennari i Nap

- Leikskélasérkennari i Képahvol

- Leikskolasérkennari/proskabjalfi i Baug
- Leikskolasérkennari/proskapjalfi i Kopasteini

- Leikskélasérkennari/proskapjalfi i
Solhvorfum

- Starfsfolk i Nap

- broskapjalfi/leikskolasérkennari i Alfatani

Velferdarsvid

- Forstodumaadur ibadarkjarna fyrir fatlad folk

- Fristundaleidbeinendur i félagsmidstodvum
Képavogs

Eingdngu er haegt ad sakja um storfin rafraent a

heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,

par sem jafnframt ma finna fleiri storf og nanari

upplysingar.

‘ Képavogsbaer

kopavogur.is

Launafl ehf er idnfyrirtaeki i Fjardabyggd med um 100 manns i vinnu og pjonar
vidskiptavinum sinum i flestum greinum sem liita ad idnadi.

Gaeda- og Oryggisstjori

Launafl ehf. (LA) auglysir eftir geeda- og dryggisstjora til starfa hja félaginu.
Um er ad reeda fullt starf. Mikilveegt er ad umsaekjandi tileinki sér 6ryggis- og geedamal fyrirtaekisins.

Helstu verkefni Menntun

Vidhalda og préa UHO (Umhverfi,Heilsa og Oryggi)  Haskélamenntun sem nytist i starfi er kostur.
stefnu fyrirtaekisins Skipul6gd vinnubrogd og frumkvaedi i starfi.
Utanumhald & atvikaskraningum bekking & idnadarumhverfi og storidju er kostur.
Eftirlit & vinnusveedum Mjég g60 heefni i mannlegum samskiptum.
Kynning og fraedsla innan fyrirtaekis 4 geeda-og G60 tjaning i reedu og riti.

6ryggismalum. Tungumalakunnatta i islensku og ensku er skilyrdi.
Samskipti vio eftirlitsadila. G0 tolvukunnatta. Pekking & excel og word.
Rekstur og préun gaedakerfis.

Greining & arangri i geeda- og 6ryggismalum.

Umsoknarfrestur er til og med 12 juli 2018.
Umseaekjandi parf ad geta hafid storf eigi sidar en 1 september 2018 eda eftir nanara samkomulagi.
Umsaéknir skulu sendar & netfang magnus@launafl.is.

Launafl ehf. - www.launafl.is - simi 414-9400.

Sveitarfélagid Blonduésbaer auglysir
\_J

—— B[Ol’ldUéSbaEr eftir 6flugum einstaklingi til ad taka

vid starfi sveitarstjora.

Sveitarstjori

Leitad er ad jdkvaedum, heidarlegum og kraftmiklum einstaklingi sem er reidubuinn til ad leggja
sig allan fram i krefjandi starfi. Viokomandi parf ad bua yfir gédri reynslu af pvi ad starfa med félki
og parf einnig ad eiga audvelt med samskipti fyrir hond sveitarfélagsins og ad vera talsmadur
pess, hvort sem er i samskiptum vid opinbera stjérnsyslu, vidskiptavini, ibia eda fjéimidla.

Starfssvid Menntunar- og hafniskrofur

Sveitarstjori er framkvamdastjéri sveitarfélagsins Menntun og reynsla sem nytist i starfi er skilyrdi.
og sér um framkvamd akvardana sem teknar eru af Farsael reynsla af stjérnun, rekstri og samskiptum er
sveitarstjérn og byggdarddi. skilyrdi.

Sveitarstjori skipuleggur og undirbyr dagskrd funda, Pekking og reynsla af stefnumétun er kostur.

situr fundi sveitarstjérnar, byggdarads og annarra
nefnda eftir atvikum og hefur par malfrelsi og
tillogurétt.

Pekking og reynsla af sveitarstjérnarmalum og opinberri
stjérnsyslu er kostur.

G6oir skipulagshafileikar, frumkvaedi, hugmyndaaudgi

Sveitarstjéri leidir atvinnuuppbyggingu o
! PPbYgEingu 0g og metnadur til drangurs.

eflingu atvinnulifs a svaedinu og 6nnur verk

sem honum kunna ad vera falin. Haefileiki til ad tja sig i reedu og riti.
Nanari Gtlistun & hlutverki sveitarstjéra er ad finna i Leidtogahfileikar med aherslu & frumkvaedi, drugga
49, gr. sampykkta um stjérn og fundarskop akvardanatéku og skipuldgd vinnubroga.

Sveitarfélagsins Blondudsbajar.

Umsékn

Umsdkn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferlisskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaedu
umsoéknar og rokstudningur fyrir hafni vidkomandi i starfid. Umséknarfrestur er til og med 2. juli 2018
Nénari upplysingar um starfid veita Gudmundur H. Jakobsson formadur byggdarads i sima 898 8489 og
Rannveig Lena Gisladattir forseti sveitarstjérnar i sima 893 0816. Umsokn skal skilad rafraent a netfangio
sveitarstjori@blonduos.is

Bléndudsbaer er vel stadsett sveitarfélag i alfaraleid med riflega 900 iblia. Spennandi framkvaemdir eru & dofinni og mikil
taekifaeri til uppbyggingar. A Blénduési er fidlskylduvant samfélag med hatt pjénustustig og metnadarfullt leik og grunn-
skélastarf. Moguleikar til tivistar, ipréttaidkunar, afpreyingar og félagsstarfa eru fidimargir i sveitarfélaginu. Nanari upplysingar
um sveitarfélagid ma finna & www.blonduos.is

ERTU i LEIT AD DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADIDIS VRS
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Serfraedingar |
radningum

Anagadir vidskiptavinir eru
okkar besta auglysing

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjéréungs reynslu og
pekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g8 4 trunad
vardandi vérslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzeg8ir vidskiptavinir til
margra &ra hafa notid
pjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjén
med radningum i sérfradi-
og stjérnunarstsaur.

www.stra.is

Vorubilstjorar — Grofumenn

— Verkstaedismadur

Urd og Grjot ehf oskar eftir vénum vorubilstjorum i
vinnu, badi til skammtima og langtima.
Oskum einnig eftir Gréfuménnum, baedi til
skammtima og langtima.

Oskum einnig eftir verkstadismanni i vinnu.

Ahugasamir hafid samband & urdoggrjot@urdoggrijot.is
eda sima 660-0040.

\.&RAFRUN

RAFVIRKI OSKAST!

Vanur rafvirki 6skast til starfa.
Umsokn dsamt ferilskra sendist & rafrun@rafrun.is

Gjotuhraun 8 - 220 Hafn rdur — 555 6060 — rafrun@rafrun.is

—

Til hvers ad augl

Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er é6flugur gagnabanki og yfir tveggja daratuga reynsla vid ad
piénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Kerholsskols
r
-’

Kerhalsskali er sameinadur leik- og grunnskéli med um 70 nemendur &
aldrinum 1. ars upp i 10. bekk. Skélinn er Greenfanaskoli og leggur
aherslur & fagleg vinnubrogd, einstaklingsmidad nam, umhverfismennt
og utikennslu, list- og verkgreinar. Vakin er athygli & stefnu Grimsnes- og
Grafningshrepps um jafnan hlut kynja i stérfum hja sveitarfélaginu. Allir
starfsmenn skolans sem eru i 100% vinnu fa tveer hreyfistundir & viku f
vinnutima auka annarra fridinda.

Kerholsskoli skar eftir ad rada i eftirtaldar stodur:

Umsjonarkennara a yngsta stig.
Menntunar og heefniskrofur:

« Leyfisbréf til grunnskoélakennslu.

* Reynsla af kennslu i grunnskola aeskileg.
* Reynsla af teymisvinnu.

Sérkennara

Helstu verkefni og abyrgd:

Heldur utan um 6ll sérkennslumal i badum deildum og er

kennurum til studnings vardandi nam og kennslu barna sem

pburfa studning.

Menntunar og heefniskrofur:

o Leyfisbréf til kennslu i grunn- og/eda leikskola.

* Menntun & svidi sérkennslu askileg.

 Askilegt ad hafa reynslu af kennslu & badum
skolastigunum.

* Go0a skipulagshzfileika.

o Frumkveedi i starfi og faglegur metnadur

* Reynsla af teymisvinnu.

Studningsfulltriaa og leidbeinanda i fristund

Um er ad reeda 40-100% stodur sem skiptist i ad vera

studningsfulltrdi ca. 60% og leidbeinandi i fristund ca. 40%.

 Studningsfulltrdi starfar i ndnu samstarfi vid
umsjonarkennara og sérkennara.

o Leidbeinandi i fristund vinnur eftir leidsdgn
fristundarfulltria sveitarfélagsins.

Vaenst er af 6llum umsaekjendum:

e Goorar feerni i samskiptum

* Frumkveedi i starfi, faglegs metnadar og abyrgdar
 Sjalfsteedi og skipulagdra vinnubragda

* Sveigjanleika og godrar feerni i samskiptum.

* Godrar islenskukunnattu

* Framtakssemi og jakveedni.

* Vilja til ad gera g6dan skola betri.

Umsaekjendur purfa ad syna fram & hreint sakavottord
Umsoknarfrestur er til 1. agist 2018

Nénari upplysingar gefur Jona Bjorg Jonsdottir skolastjori
og iris Anna Steinarrsdattir adstodarskolastjori i sima 480-
5520, 863-0463. Umsoknir med upplysingum um menntun,
starfsreynslu og umsagnaradila berist til skolastjora,
jonabjorg@kerholsskoli.is
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AugIVSIng um Ny tbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
- y 14
Byggingar a West-End svaedi SklpUIagsmaI 1 . (?rgn(éa]sz(zégli. Mirvidgerdir utanhiss Il afangi 2018,
. = utbo .
Keflavikurflugvallar Hverager6| . T I
Rafkerfisbreytingar og endurbaetur UVERAGERDISELY anari upplysingar er a0 finna a
a lagna-og loftreesikerfum. Uthod nr. 20787 . P ) www.reykjavik.is/uthod
o _ ) Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi Reykjavikurborg
Iframkvae_m(_iasysla r’|k|sms, f.h. La_ndhelglsgaes_lu Islapds, ) Kambalands i Hveragerai. Innkadpadeild
oskar eftir tilbodum i framkvaemdir vid rafkerfisbreytingar i 8 ini 19-14. 105 Reykiavik
byggingum & West-End svaedi Keflavikurflugvallar og auk pess Bzjarstjorn Hveragerdishzjar sampykkti pann 15. jani sl. ad Sorgjn:"; 042/ 411 mjé’:” : 1 1048
breytingar & lagna og loftrzesikerfum i byggingum nr. 1760, auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipulagi Kambalands, skv. 1. N::f‘alj ! utbod@skavik b reéfsimi 41
1776 0g 1777. Med (tbodsgdgnum fylgir verkaztlun verkkaupa mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Skipulagssveedid afmarkast o S

til sudurs og vesturs af Hringvegi (Sudurlandsvegi), til nordurs af

hvenzr vinna getur hafist i byggingum, hvenar byggingar eiga Hamrinum og til austurs af niverandi byggd vid Smyrlaheidi,

a0 vera tilbanar til notkunar eda i nothaefu astandi og hvenaer

verlklok eru. | nokkrum byggiqgum verdur verlftaki aét gerarad ?/:ésrhbeégi’n';fg::g'a?;rsguag:lrf;f:rsﬁléag::::::aS-ly;an%?g ;%Iur SV}ED| SSKIPULAG
flyrlrtakmorkuﬁu_aﬁgengl ad t|!gre|ndum byggingum & par verdi samtals 133 ibGdir i rad- og fiélbylishasum i stad 81 S U E) U R N E SJ A
akvednum timabilum sbr. verkazetlun. ibidar i einbylis-, par- og radhusum. Tillagan liggur frammi &

) o . o beejarskrifstofunni Breidumérk 20 og er til synis fra og med 2 0 0 8 = 2 0 2 4
Fara parf inn um vaktad hlid (Silfurhlid Isavia) til pess ad ménudeginum 25. jani til manudagsins 6. agust 2018. Tillagan
komast a verkstad og skulu starfsmenn verktaka hafa er einnig adgengileg 4 heimasidu Hveragerdisbajar, www.
adgangsheimild inn & vinnusvaedid og fylgja dryggisreglum og hveragerdi.is Breyting a svaedisskipulagi Sudurnesja
fyrirmeelum Landhelgisgaeslu Islands, Isavia og peim reglum verkefnislysing
sem gilda & dryggissveedinu a Keflavikurflugvelli. Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er hér med gefinn L5698 er fram til kynni Kefnislvsi
Vettvangsskodun verdur haldin 27. jani 2018, kl. 10:00 ad kostur & ad gera athugasemdir vid tilloguna til pridjudagsins 9 brevti . V””é’.‘gir. velr e. glséysmg Yegna
vidstdddum fulltrda verkkaupa. Nénari upplysingar verda birtar 7. 4gust 2018. Athugasemdir skulu vera skriflegar og skal peim reynoa a sveolsspulagl sucurmes)a
4 iki iki i skilad & beejarskrifstofur Hveragerdisbeejar Breidumark 20 eda & 2008-2024 sbr. 2. mgr. 23. gr. skipulagslaga nr.
d vef Rikiskaupa wwwe.rikiskaug.is. 123/2010. Breytingar felast i breyttri afmérkun

netfangid: gfb@hveragerdis. vatnsverndarsvaeda i Reykjanesbae og nys

Verkinu skal vera ad fullu lokid eigi sidar en 31. mars 2020. flugbrautarkerfis Keflavikurflugvallar.
Utbodsgdgn verda adgengilega a vef Rikiskaupa
wwuw.rikiskaup.is fré og med pridjudeginum 26. jini 2018. Verkefnislysing er adgengileg a skrifstofu SSS,
Tilbodin verda opnud hja Rikiskaupum 15. agtst 2018, kI. 11:00 Skogarbraut 945, 262 Reykjanesbeer, a vefsidu
a0 viostoddum peim bjodendum sem pess dska. www.sss.is/svaedisskipulag og & vefsidum
sveitarfélaga & Sudurnesjum.

Skipulagsfulltrdinn i Hveragerdi.

Borgarttni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Athugasemdum og abendingum vardandi
lysinguna ma skila til skrifstofu SSS eda a
netfangid sss@sss.is. /Askilegt er ad paer berist
fyrir 20. agust 2018.

Rasningar Samvinnunefnd um Svadisskipulag

. Sqéurnesja
Olafur bér Olafsson, formadur

ar.is

—
% Akraneskaupstadur —

Kalmanstorg — Esjubraut
Gatnagero og veitur
Akraneskaupstadur og Veitur ohf. éska eftir

tilbodum i gatnagerd og lagnir vio Kalmanstorg
og i Esjubraut 4 Akranesi.

Skila skal verkinu fyrir 30. névember 2018. - L o o A—

Um er ad reeda endurgerd Kalmanstorgs dsamt -l ‘I b rOtta mi aSto mnm VerSOIU m
gdnguleidum og stigum vid torgid. [ Esjubraut \ n W i
austan Kalmanstorgs skal lagfeera 6jofnur i
yfirbor0di gétunnar og malbika badar akbrautir.
Gera skal nyja gongu- og hj6lastig ad nordanverdu Ko6pavogsbeer 6skar eftir ahugasomum rekstraradila til ad taka ad sér
med gotunni. veitingarekstur i bjértu anddyri iprottamidstédvarinnar.

Fyrir Veitur ohf. skal endurnyja allar lagnir i
Kalmanstorgi og lagnir med Esjubraut ad

A

VIS \ vmELodig

Sa sem annast veitingarekstur parf ad:
5 5 *Bjoda upp & einfaldar og hollar veitingar sem henta starfsemi iprottamio-
noroanverou. stédvarinnar og samraemast lydheilsustefnu sveitarfélagsins (s.s. saldt, safa,
Nokkrar staerdir: bist og samlokur).
o , ¢ Hafa reynslu og haefni til ad sinna veitingarekstri.
Malbik & gétur og stiga 5200 m2 . .y . g . . 2 . .
# Bua yfir g6ori samskiptahafni og vera faer um ad sinna fjdlbreyttum hopi gesta.

Steyptar stéttar 800 m2 e Vera tilbuinn til ad préa reksturinn i takt vid starfsemi ipréttamidstodvarinnar
Fraveitulagnir 750 m ’ hverju sinni.

. Ipréttamidstodin Versolum er opin alla virka daga kl. 6:30-22:00. Helgaropnun er
Kaldavatnslagnir 380 m tviskipt. A sumrin kl. 8:00-20:00 en ad vetri til kl. 8:00-18:00.
Utboésgégn eru afhent a stafreenu formi 26. jini i ipréttamidstodinni er ad finna Salalaug, fimleikafélagid Gerplu og likamsreaektarstdd
med pvi ad senda tSlvupdst 4 netfangid Reebok fitness. Arlega koma um 600.000 gestir i ipréttamidstodina. Rekstraradili &

jafnframt kost & ad semja vid Képavogsba um pjénustu vid starfsfolk og adra sem

akranes.utbod@mannvit.is, par sem fram kemur LULEE]s : SEmfR)
njéta nidurgreidslu & maltidum.

nafn bjodanda asamt netfangi, nafni og simanimer

tengilios. Gert er rad fyrir ad rekstraradili starfi med forstddumanni Salalaugar ad pvi ad setja
) ) ) nyjan brag & veitingapjénustu og na til nyrra markhépa auk peirra sem fyrir eru.

Tilbod verda opnud a bajarskrifstofu Tekid er 8 moti 6llum umséknum med opnum huga.

Akraneskaupstaéar ?6 Stillholti 16-18, 1. haed, Ahugasomum er bent & ad hafa samband vid Gudmund Halldérsson forstédumann

fimmtudaginn 12. jali 2018 kl. 11:05. Salalaugar, fyrir 5. jali, i gegnum netfangié: gudmundur.h@kopavogur.is

@ Képavogsbeaer
kopavogur.is




ERTU I LEIT AP
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Kiktu inn a8 atvinnuvef Fréttabladsins og JOB.is
a atvinna.frettabladid.is eda a www.job.is

Glaeny og fersk storf i hverri viku.
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Vilborg Gunnarsdoéttir
Loggiltur fasteignasali
891 8660
vilborg@domusnova.is

Vera Sigurdardottir
Loggiltur fasteignasali
8661110
vera@domusnova.is

OPID HUS

LAUGARDAGINN 23. JUNi
oG
SUNNUDAGINN 24. JUNI

KL.13-14




101 Reykjavik

Holtﬂata 41

I
Eggert Olafsson

7 "‘ H AH J[] A-I-[]H[]. GARDATORGI 7 Sudurgata 13 - efsta haed - 101mRvk n@ L

210 GARDABA
Simi : 545-0800 Opid hias manudag 25. jini kl. 17:30 — 18:00
5 -

EIGNAMIBDLUN is www.gardatorg.is

Péroddur S. Skaptason logg. fasteignasali

Heildsala til solu

Rotgroin heildsala med snyrtivérur er til solu.
(60 vioskiptasambdnd.

\\'\BQ.‘_.! I[

Falleg 105 fm ibud & efstu haed
Prji rimgo0 svefnherbergi

Bjort stofa m sudurgli m
T ) uourgluggu

LAUS iBUD | MIDBORGINNI - FALLEG OG BJORT EFSTA HED
Falleg og bjért 4ra herb., 91,5 fm. ibid & 3. had i fiérbylishasi, i
Méguleiki ad kaupa eda leigja hisnaedid. midborg Reykjavikur. Utgengt & svalir fra eldhisi. Tveer stofur Gott atsyni

Heildsalan er i eigin 118 fm hisnedi sem getur fylgt med i

. . . Ny eldhusinnrétting,
kaupunum. Verd a rekstri 55 millj, auk lagers.

mikid skapaplass

Go6d EBIDTA. og tvé herbergi. Mdgulegt ad breyta annarri stofunni i herbergi. L vers - 52,5 millj.
Endurnyjad frarennsli fyrir ca. 2 arum. Frabeer stadsetning, par S22 160 Rafn Valdimarsson, [6qa. fasteignasali
P - L sem stutt er i skola, verslanir og pjonustu. Verd: 46,5 millj. ‘\.‘«’ ) B arsson, 1099, 9
Allar nanari upplysingar veitir: S jon@miklaborg.is simi: 695 5520
Sigurdur Tyrfi loggiltur f g i PR - At PR " ARl ADAD A 3697000 Lagmilad www.miklaborg.is
R . Allar nanari uppl. veitir: E.ggen o > loggiltur 9 MIKLABORG Oskar R. Hardarson og?zson Gudmundsson, Iggiltir fasleigngsa\ar
sigurdur@gardatorgi.is S: 893 1819, eggert@fasteignasalan.is

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilveeg
fjarfesting og er hagur baedi fyrirtaekis
og viokomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

°
bakgrunn og vidtaeka alpjodlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini 1 I I t e 1 1 e C t a
til ad méta hugmyndir sem skipta méli og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Intellecta ehf.

Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is
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Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

VID ERUM TRAUSTI

Solveig Regina Biard

Kristjan Baldursson
hdl., lggiltur fasteigna-,  Gudmundsdéttir

Bergpora Heida Einar P. Palsson

16ggitur fasteigna-,

Guabjérg G.
St

Gudbjirg
Sveinb fasdoti

Bryndis Béra

Gunnar Périsson

Styrmir Por Szevarsson  Bara Danielsdottic  Gylfi Jens Gylfason  Gardar Kjartansson Gardar B. Sigurjonsson

sdot
Solustjori. Vidskiptafr,
Iogg. fasteigna-,
fyrirteekja- og skipasali,
Teigumidlari.
5:899-5949

fyrirtzekja- og skipasali,  Lagframdingur - l6ggiltur

Iggiltur leigumidlari.  fasteigna-, fyrirtekja-

$:867-3040 og skipasali.
$:779-1929

fyrirtaekja- og skipasali
$:857-8392

hdl. Sélufulltrai.

Eri némi i lbggildingar
fasteigna-, fyrirtzekja-
og skipasblu.
S:899-3984

fasteignasala, i nami til
6ggildingar fasteigna-,
fyrirtzekja- 0g skipasolu.
$: 869-4879

Huas nr. 4, 6, 8, 10, 12, 16 eru SELD!

SOLUSYNING SUNNUDAGINN 24. JUNI KL. 15:30 - 16:00

Reisuleg parhus i byggingu i Urridaholtinu i Gardabae. Hisin eru alls 227 fm. & tveimur haedum,
par af er 40 fm. innbyggdur bilskar. Um er ad reeda vel skipuldgd fjolskylduhas.

Fiogur svefnherbergi, hjonaherbergi med sérbadherbergi og fataherbergi, fiolskylduherbergi,
samliggjandi eldhus, stofa og bordstofa. Fra stofu er gengid Gt 17 fm. svalir med Gtsyni.

Utgengt er & baklod fra nedri haed. Lofthaed er allt ad 3,8 metrar. Golfsidir gluggar og glasileg
(tilysing medfram hasunum. Eignin selst & byggingarstigi 5, pa tilbid til innréttinga.

Solufulltri.

Eri némi i [bggildingar
fasteigna-, fyrirtaekja-
og skipasdlu
S:616-8985

Bilastaedi verdur hellulagt og med hitalogn.

Skilalysing, soluyfirlit, teikningar og nanari upplysingar veita
Bryndis Bara i sima: 616-8985 eda & netfanginu
bryndis@trausti.is eda Kristjan Baldursson hdl. og

logg. fasteig kristj

austi.is

Kristjén Baldursson  Bryn

hdl, I6ggiltur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtaekja- og skipasali, - Solufulltrdi

I5ggiltur leigumidlari.  Er  nami il I6ggildingar

$:867-3040 fasteigna-,fyrirtzekja-
og skipasdlu.
$:616-8985

Vel skipuldgd og sjarmerandi 78,8 fm. 4ra herbergja ib(d med afgirtri timburverdnd. Eignin er
med einstku Gtsyni & eftirsottum stad & Siglufirdi i Fjallabyggd. Leyfi er fyrir heimagistingu og
hefur ibtdin skilad af sér godum leigutekjum. Eignin skiptist i forstofu, bordstofu, setustofu,
eldhis med bordkrok og badherbergi. Haed i risi er med tveimur rimgddum svefnherbergjum.
bvottahus, purrkherbergi og geymslu i sameign 4 jar8heed. A 168 hassins er einkabilastaedi,
gardur og sudur timburverdnd. Eignin litur vel Gt og hefur fengid gott vidhald. Miklar endurbaetur
hafa verid gerdar a hasinu & sidustu arum. Husid var astandsskodad 2017 an athugasemda.
Méguleiki er ad kaupa allt innba med.

Bokid skodun hja Bryndisi i sima 616-8985.
Verd: 13.9 millj.

Allar frekari upplysingar veita Bryndis Bara

i sima 616-8985 eda & netfanginu bryndis@trausti.is
eda Kristjan Baldursson hdl. og

l6gg. fasteignasali kristjan@trausti.is

Kristjan Baldursson  Bryn

hdl, l6ggitur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtaekja- og skipasali, Solufulltrdi.

1oggiltur leigumidlari.  Er i nami til l6ggildingar

S: 867-3040 fasteigna-, fyrirtzekja-
og skipasdlu.
$:616-8985

Trausti fast

hdl, 16ggitur fasteigna-,
fyrirtekja- og skipasali
$:822:5124

fasteignasala, i nami il $:693-1837
Ibggildingar fasteigna-,

fyrirtzekja- 0g skipaslu.
$: 846-6568

inami til
Ioggildingar fasteigna-,
fyrirtzekja- og skipasilu.
$:692-6226

inami til
Ioggildingar fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasolu
5:898-0255

$:853-9779

HELGAFELLSLAND - MOSFELLSBAR

UGLUGATA 11, 11A,13,13A

SOLUSYNING SUNNUDAGINN 24. JUNI KL. 14:00 - 14:30

Einstdk parhas i byggingu & tveimur heedum med innbyggdum bilskar i Helgafellshverfi.

Hasin eru 192 fm. & tveimur heedum, par af 26 fm. innbyggdur bilskar. Um er ad reeda véndud
fiolskylduhas med fimm svefnherbergjum, tveimur stofum, samliggjandi eldhsi og bordstofu.
Fré stofu er gengid Gt & svalir med einstdku atsyni.

Eignin selst & byggingarstigi 5, tilbdin til innréttinga. Afhending fyrstu tveggja ibidanna verdur i
jali 2018. Maguleiki er & ad fa ibadirnar skemur komnar. Byggingaradili er Deshs ehf.
Stadsetning er i naleegd vid nattaru og vida eru fallegar gonguleidir. Nyr og gleesilegur skali,
Helgafellsskali, ris i hverfinu og fyrsti afangi verdur tekinn i notkun i byrjun 2019.

Skilalysing, soluyfirlit, teikni og nanari upplysi veita
Bryndis Bara i sima 616-8985 eda a netfanginu
bryndis@trausti.is eda Kristjan Baldursson hdl. og

ldgg. fasteignasali, kristjan@trausti.is

Kristjén Baldursson  Bryndis Bara

hdl, 6ggiltur fasteigna-, Eyjelfsdottir

fyrirteekja- og skipasali, Selufulltrii.

Ioggiltur leigumidlari.  Er i nami til Idggildingar

$:867-3040 fasteigna-, fyrirtkja-
og skipasdlu
$:616-8985

Husio er skrad 496 fm. med premur eignarhlutum med sama fastantimeri. Skipulag hassins byour
upp a a0 gera nyjan eignaskiptasamning, hver eignarhlutur veeri pa med sitt fastanimer. Bilskar
skradur 40 fm. er med rafmagni, heitu og kdldu vatni. Steyptar tréppur eru ad baklgd hassins sem
er ad hluta til afgirt. Hsio stendur & vidskipta- og pjonustul6d. Hisid er ad mestu i Gtleigu og
hefur gefid af sér godar leigutekjur. Eignin skiptist i jardhaed 191,7 fm. sem er med prju
verslunarrymi. Hvert bil er med sérinngangi. A fyrstu haed er 4ra herbergja nylega innréttud 147,5
fm. ibd & 1. had med sérinngangi ad aftanverdu. A annarri haed er 120,7 fm. fimm herbergja
ib1d med sér forstofugang fra 1. haed ad aftanverdu. ibadin er tilbdin til innréttingar.

Seljendur éska eftir tilbodi.

Allar frekari upplysingar veita Bryndis Bara

i sima 616-8985 eda & netfanginu bryndis@trausti.is
eda Kristjan Baldursson hdl. og

16gg. fasteignasali kristjan@trausti.is

Kristjan Baldursson  Bryn

hdl, l6ggiltur fasteigna-, Eyjolfsdottir

fyrirtzekja- og skipasali,  Solufulltrdi.

16ggiltur leigumidlari.  Er i nami til l6ggildingar

S:867-3040 fasteigna-, fyrirtzekja-
og skipasslu.
S:616-8985

nasala ¢ trausti@trausti.is ®* s.546-5050 * Vegmula 4 « 108 Reykjavik
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Kirkjubraut 9
170 SELTJARNARNES

Skeidaras 8
210 GARDABAR

STARD: 60 fm FJOLBYLI HERB: 3-4

STARD: 201,5 fm IDNADARHUS HERB: 3

[budin skiptist i 3 svefnherbergi, badherbergi,
eldhus og stofu, Geymsla: Er i risi hussins,
gengid uppa pbad ur ibud, pvottahus er stadsett
4 jardhaed.

Snyrtilegt ny malad og mikid endurnyjad
idnadarhus. Husnaedid skiptist i sal, med inn-
keyrsluhurd, sem er 151,1 m2 og eru gluggar i
enda rymisins. L6d er malbikud og hiti er i plani.

Halldor ) 618 9999

Léggiltur fasteignasali

35.500.000¢%

Halldor ) 618 9999

Léggiltur fasteignasali

43.900.000%

OPID HUS ) 25. juni 17:30 - 18:00

Breidavik 2
112 REYKJAVIK
STARD: 120 fm

FJOLBYLI HERB: 4

Laus fljétlega. Falleg og vel skipul6gd ibud &
jardheed med sérinngangi, sérverénd til sudurs
asamt bilskur og sér bilastaedi.

Hannes ) 699 5008

Laggiltur fasteignasali

48.900.000%

Baejarlind 7-9
201 KOPAVOGUR
STARD: 98-162 fm  FJOLBYLI

HERB: 2-4

LIND fasteignasala kynnir:

Nyjar ibudir i gleesilega hénnudu
fidlbylishusi ad Bagjarlind 7-9. HUsid er
alklaett med altré gluggum og verdur pvi
vidhaldslitd.

Hér ma skoda syningaribud:
https://my.matterport.com/
show/?m=KzadjNpcHRX.

Tveggija til fiogurra herbergja ibudir

Afhending via |

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

Verd fra 46Mx

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

OPID HUS ) 27.jani 17:45 - 18:15

' Flesjakor 11
203 KOPAVOGUR
STARD: 247 fm PARHUS

HERB: 6

LIND fasteignasala kynnir:

Sérstaklega falleg eign a flottum
stad med frabaeru Utsyni. Aukaibud
med sérinngangi a jardheaed.
Utleigumoguleikar. Samtals fidgur
svefnherbergi. Aukin lofthaed & efri
haed. Mjog rumgddur vel Gtbuinn
bilskur.

Eignin er staerri en uppgefnir fm
segja til.

Heyrumst
Bjarni) 662 6163

Léggiltur fasteignasali

89.900.000%

! Sandavad 5
110 REYKJAVIK
f | STARD: 121,6 fm

FJOLBYLI HERB: 5

Fimm herbergja ibud & annarri haed i lyftuhusi
asamt steedi i bilageymslu. Gott skipulag og
storar svalir.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966

Sélufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

54.900.000%

Hrauntunga 95
200 KOPAVOGUR
STARD: 214,3 fm RADHUS

HERB: 4

Gott radhus i rétgrénu hverfi i Képavogi. Husid
er a tveimur haedum, 4-5 svefnherbergi, tvo
badherbergi. Fallegt utsyni og méguleg utleiga.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Léggiltur fasteignasali

79.900.000%




