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Fyrsti dagur formlegra vioraona um melrlhlutasamstarf Vidreisnar, Samfylkingarinnar, Vinstri greenna og Pirata i borgarstjorn var i ger. Fulltraar ﬂokkanna hittust i Marshall-hasinu.
Dora Bjort Gudjonsdottir, oddviti Pirata, segir daginn hafa verid mjog finan. Betur verdi farid i malefnin sjalf a fundi i Fjolbrautaskélanum i Breioholti i dag. ,Mér list mjog vel a petta. bPad er
mjog margt sem sameinar okkur. Pessir flokkar hafa allir talad mikio um jafnréttismal, akvedna velferdarsyn og hafa sameiginlega syn a skipulagsmalin, segir Dora Bjort. FRETTABLADID/EYPOR

Fengi sjalfur afslatt meo eigin frumvarpi

Sigurour Pall Jonsson, bingmadur Midflokksins, er flutningsmadur frumvarps um leekkun veioigjalda. Fyrirtaeki hans hagnast um haar
fjarhzeoir veroi frumvarpio ad 16gum. Viroi aflaheimilda hans er yfir hundrad milljonir krona. Sigdurour segist ekki vanhzafur i malinu.

ALPINGI Sigurdur Pall Jonsson, ping-
maour Midflokksins, er einn flutn-
ingsmanna frumvarps um a0 laekka
veidigjold. Hann er einnig eigandi
alls hlutafjar fyrirtaekisins Kari ehf.,
sem a aflahlutdeild ad veromeeti
106 milljénir krona.

Frumvarpio, sem Sigurdur er
flutningsmadur ad, mun skila
fyrirtaeki hans um milljén krona
afslaetti.

Sigurour Pall vill koma pessari
umreedu af stad i pinginu. ,Eg hef

bedid um umraedu um pessi mal
og reynt a0 fa svor fra radherra an
arangurs i allan vetur. Sidan kemur
petta mal og ég vil ekki standa i vegi
fyrir pvi,“ segir Sigurour Pall.
Frumvarpio veitir ekki adeins
litlum og meodalstérum uatgerdar-
fyrirtekjum afslatt heldur fa
steerstu fyrirteekin hlutfallslega
mestan afslatt. En telur Sigurour
Pall sig ekki vera vanhafan ad vera
flutningsmadur sliks lagafrumvarps
bar sem hann er eigandi atgerodar-
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Framkvamdastjori
SIvill hisnaeodismal i sveitar-
stjornarraduneytio.

Lars Lagerbéck er mattur
aftur til Islands.

MENNING Hin astszla skaldsaga
Kapitola snyr aftur i umsjon
Silju Adalsteinsdottur. 24

LiF1D Nokkur
bestu
hreidrin
a knatt-
spyrnu-
vollum
bj6darinnar.
30
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© FELAGSSTOFNUN STUDENTA

*Samkvaemt prentmidlakBnnun Gallup apriljini 2015

Nei ég get ekkKi s¢o
bao, getur pu séo
bao?

Sigurdur Pall
Jonsson,
alpingismadur
Midflokki

fyrirtaekis. ,ba eru na ansi margir
vanhefir. Eru pa ekki baendur van-
heefir ad reeda buvorusamninga?“
spyr Sigurdur Pall a moti.
Fyrirtaeki Sigurdar Péls & og nytir
aflaheimildir. I sidasta arsreikningi
kemur fram ad bokfeert virdi afla-
heimilda fyrirtakisins er metio 106
milljonir krona. Fyrirtekio pyrfti
a0 greida um fjorar milljonir krona
i veidigjold midao vio nugildandi
16g en ef fyrirtaekio fullnytir kvéta
samkvemt frumvarpi Sigurdar

BRUDHJONALISTAR

Matar- & kaffistell i miklu Grvali

RISTALL

LAUGAVEGI 178 - S: 568 9955

Pals og félaga pyrfti fyrirtaeki hans
a0 greida innan viod prjar milljonir.

Sigurdur segist samt ekki van-
haefur.

,Eg er pingmadur og hef ekki
skodad min mal i sambandi vio
petta. Eg reikna med ad fa afslatt
enda er reksturinn pungur og
margir hafa gefist upp.“

En ertu pa ekki vanheafur? ,Nei
ég get ekki séd pad, getur bt séd
pad?“ spyr Sigurdur Pall 4 moti.
-sa, joe / sjasidu 4

Naaturstraté a s
6m

Fynr nattuglur

Nyttu pér naeturstraeto til ad
komast heim dr baenum um helgar.
Kynntu pér pjénustuna a straeto.is



1092 \_/
1T
Fremur haeg vestlaeg att i dag, en
kaldi nordvestan til. burrt, bjart med
koflum og milt vedur. sIA sipu 22

Undir feldi eftir
tilboo fra Horpu

KJARAMAL Pjonustufulltraar Horpu
reeddu malin eftir fund meo for-
stjora Horpu a miovikudagskvold
bar sem booad var ad laun peirra
yrou leiorétt. Eins og fram hefur
komid s6gdu 4 annan tug pjénustu-
fulltraa upp eftir ad Fréttabladio
greindi fra pvi ad laun forstjora
Horpu hefou hekkad umtalsvert i
fyrra a nanast sama tima og pjon-
ustufulltraum var gert a0 taka a sig
launalekkun i hagreedingarskyni.
Samkvaemt heimildum Frétt-
bladsins voru skiptar skoodanir
medal pjonustufulltraa & pvi hvort
noégu langt veari gengio i tilbodi
Horpu. Folk hafi verid sammala
um ao pad liti i pad minnsta vel at
4 pappir. Niourstadan var ad peir
hefou nu gert allt sem i peirra valdi
stedi, og hver og einn myndi nu
purfa ad akveda hvort peir héldu
afram, draegju uppsogn sina til baka

Svanhildur
Konradsdottir.

eoa feeru ad vinna upp uppsagnar-
frest. bjonustufulltraar liggja pvi
undir feldi eftir atspil stjérnenda
Hoérpu. Einhverjir munu na pegar
hafa sagst @tla ad draga uppsogn
sina til baka en nokkrir hyggjast
standa vid uppsogn Hinir hafa frest
til 6. juni til ad gera upp hug sinn.
Stjorn Horpu sendi fra sér til-
kynningu ad kvoldi midvikudags
par sem kom fram ad kjor pjon-
ustufulltraa yrou leidrétt og myndu
taka mid af peim samningum sem
voru i gildi i fyrra. Leioréttingin sem
Harpa booar er ao fra 1. juni veroi
timakaup 26,1 prosenti yfir taxta
stéttarfélagsins eda ad meodaltali
2.935 kronur a klukkustund i kvold
og helgarvinnu, sem er sterstur
hluti vinnu pjénustufulltraa eda 85
prosent. Samhlida var sampykkt i
stjorn ad launahakkun forstjora og
stjornar Horpu gengi til baka. - smj
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Unnid er ad endurb6tum a Vesturlandsvegi vid Artiansbrekku og vegurinn var fraestur upp i fyrrinott. Vid pbad myndadist mikill ryksveimur sem
lagoist yfir bila par i brekkunni og austur eftir pangad sem horft er a myndinni. Vegagerdin stendur fyrir framkvaeemdunum. FRETTABLADID/ERNIR

Rosa verour
baejarstjori

HAFNARFJORDUR Sjalfstedisflokkur-
inn og Framsokn og 6haadir i Hafnar-
firdi nadu i geer saman um myndun
meirihluta i bjarstjorn. Résa Guo-
bjartsdottir verour bajarstjori og
Agust Bjarni Gardarsson formadur
bazjarrads. ba verour Kristinn
Andersen forseti bajarstjornar.
,Pad var mikill samhljomur hja

Résa
Gudbjartsdottir.

ollum adilum og pad myndaodist
strax traust,“ segir Rosa.

Sagt er ad 10go veroi ahersla &
malefni fjolskyldunnar, eldri borg-
ara og skilvirka pjonustu i bagu ibua
og fyrirtekja. - la

VEISLA

Verd adur 99.900

79.900
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Ryofritt stal

Opid skirdag 12-16
Laugardag 11-16
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-4 brennarar

« Brennarar ur rydfriu stali

* Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur dr pottjarni

* PTS hitajéfnunarkerfi

* Kveikja i 6llum tékkum

« Tvofalt einangrad lok

« Stor posulinshiéud efri grind

+ Gashella - Hitamzaelir

+ Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu

- Faanlegt med nidurfellanlegum
hlidarbordum - Nr. 12952 - Svart

* Grillflétur 65 x 44 cm

Smidjuvegi 2, Képavogi - www.grillbudin.is - Simi 554 0400

Rannsaka hvort fiflar
geti nyst i solarvorn

Andoxunarefni sem finnast i tanfiflum geetu nyst til a0 proa solarvorn. Verio er
ad rannsaka hvernig efnio hegoar sér undir solargeislum og hvernig efnio varo-
veitist best. Meistaranemi i matveelafreeoi fékk hugmyndina fra Vietnam.

VisINDI Hugsanlegt er ad hagt
verdi ad proa sélarvorn ur efnum
sem finnast i tanfiflum og skari-
fifli. Anna Maria Trang Davios-
dottir, meistaranemi 1 matveala-
freedi, hefur i vetur verid ad skoda
polyphenol, sem eru lifvirk andox-
unarefni i tanfiflum og skarififli.

Anna Maria hefur verid ao
kanna hvernig efnin hegda sér
undir 1jési og hvernig efnin varo-
veitist og hvada geymsluadferoir
séu bestar. Hun leggur aherslu a ad
enn sem komio er sé engin fram-
leidsla komin i gang.

»En petta er mjog 6flugt andox-
unarefni og i framtidinni meetti
hugsanlega nyta pao i solarvorn.
Sidasta melingin verdur i juli og
pa get ég nokkurn veginn sagt til
um ahrifljoss & hegoun polyphe-
nola i tanfiflum og skarififlum. En
pangad til er ég svolitid meo petta
ilausu lofti,“ segir hun.

Anna Maria hefur unnio verk-
efnid undir stjérn Kristbergs
Kristbergssonar, professors vio
matvela- og neringarfraedideild
Haskola Islands og rannsékna-
stjora hja TARAMAR ehf.,, og
Bjorns Adalbjornssonar lektors.
Rannsoknirnar eru unnar hja
Nysképunarmidstéd Islands og
Matis.

,Pao hefur gagnast mér mjog
vel og er alveg frabert. Eg f alla
vega allt sem mig vantar, sem er
mjog mikilveegt pegar maour parf
ad mela svona sérstakt efni,“ segir
Anna Maria.

Bjorn Vioar Adalbjornsson, lekt-
or i matvela- og naringarfraedi-
deild vid Haskola [slands og annar
leiobeinanda Onnu Mariu, kann-

Ahugi Onnu Mariu 4 vidfangsefninu kviknadi vegna pess ad fiflar eru tdluvert

V FRETTABLAPID/STEFAN

sem tih

ast ekki vio a0 mikiod sé unnid med
fifla i ranns6knum og nysképun i
matvala- og naeringarfraedi. Hann
vekur athygli 4 pvi ad Anna Maria
hafi fengio ahuga a viofangsefn-
inu vegna pess ao fiflar eru tolu-
vert notadir sem laekningajurt i
heimalandi hennar, Vietnam.
,Hun er ad skoda hvernig hagt
er ad nyta petta betur, frekar en ad
sla petta bara uti a tauni og henda
bessu,“ segir Bjorn Vioar. Toluvert
sé um nyskopun i matveelafraeo-
inni. ,bad eru nokkur verkefni i
gangi.“ jonhakon@frettabladid.is

Helstu efni tanfifils

Um allnokkurt skeid hafa menn
haft tra @ ad i fiflum gaetu verio
mannbztandi efni. A visinda-
vefnum segja lyfjafraedingarnir
Sesselja Omarsdottir og Margrét
Bessadottir ad helstu innihalds-
efni tunfifils séu fenolar, seskvi-
terpenar, triterpenar, plontu-
sterolar, flavonoéidar, einnigintlin
ogadrar sykrur, fituefni og ymis
vitamin og steinefni.
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H Nl =1m1 .._j ; " Orkuskiptin eru hafin! Griptu teekifzerid og kauptu Hybrid & g6dum kjorum.

Vertu Hybrid megin i umferdinni asamt 11 milljonum 6kumanna um heim allan.

Hybrid bilarnir fra Toyota eru einstaklega areidanlegir og liprir i akstri. Peir eru bunir hataeknilegum binadi par sem kerfid sér sjalft
um ad skipta milli bensinmotors og rafhlédu a orkusparandi hatt. Rafhladan er h6nnué til ad endast liftima bilsins og pu parft aldrei
ad stinga i samband!

Veldu kraft, fegurd og framfarir, og feerdu pig yfir a Hybrid i dag.

Kynntu pér Toyota FLEX, nyjaleid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

Vildarpunktar Icelandair med 6llum nyjum Toyotum

Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14

ar um Vildarpunktassfnun & v y i y e ann binad sem ti go: Okutaekinu's 5 ruljsingu og
leidbeiningum framleidandans og ber eig 8 ekki gert getur pa 6gildi vIg di hluti a ar upply; ir y umvillur.
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Utgerdarmenn aberandi a lista yfir haestu gjaldendur

VIPSKIPTI Reykvikingurinn Sigridur
Vilhjalmsdoéttir greiddi haestu opin-
beru gjold allra einstaklinga fyrir arid
2017. Utgerdarmenn og starfsmenn
Glitnis eru aberandi i efstu seetum a
lista yfir heestu gjaldendur.

Sigriour Vilhjalmsdottir greiddi
tepar 426 milljonir i opinber gjold.
Sigriour a baeoi hlut i HB Granda og
Hampidjunni i gegnum hlutafélagio
Venus, asamt Kristjani Loftssyni og
Birnu Loftsdéttur.

Sigurdur Sigurbergsson a Grundar-
firoi greiddi 388 milljonir, Magnts

Soffaniasson er pridji a listanum.
Hann greiddi ramar 387 milljénir
krona. Ruanar Sigtryggur Magnusson
greiddi teplega 383 milljonir. Sigurour
Magnitis og Runar tengjast allir somu
utgerd i Grundarfiroi.

I fimmta seti listans kemur svo
Hulda Guodborg Pboérisdéttir, sem
greiddi teplega 329 milljénir. Prir
stjornarmenn i Glitni eru & lista yfir
tolf haestu gjaldendur, en Markadur-
inn greindi sidastlioio haust fra pvi ad
stjornarmennirnir myndu fa ad medal-
tali um 600 milljonir i bonusgreioslur.

Rikisskattstjori segir ad framtelj-
endur & skattgrunnskra hafi aldrei
verio fleiri en na. beir voru 297.674
talsins, sem er fjolgun um 10.946 fram-
teljendur eda 3,8%. Framteljendum a
grunnskra hefur ekki fjolgao jafn-
mikid sidan arid 2007 en pa fjolgaoi
um 10.855. Skattar 17.973 einstaklinga
voru aztladir en pad er um 6,04% af
heildarfj6lda. Nokkur hluti dzetlana
skyrist af framtélum sem rikisskatt-
stjori vinnur fyrir framteljendur en slik
framtol hafa somu réttarahrif og pegar
skattstofnar eru dzetladir. — jhh

% Haestu gjaldendur

Sigridur Vilhjalmsdottir
Sigurdur Sigurbergsson
Magnus Soffaniasson

Runar Sigtryggur Magnusson
Hulda Gudborg borisdottir
Kristjan Loftsson

Birna Loftsdottir

Michael Wheeler

Benony Olafsson

Tom Grondahl

Steen Parsholt

Benedikt Rinar Steingrimsson

OsKkilvirkni a sidustu dégunum

fyrir sumarhlé a starfi Alpingis

Frumvarp fra atvinnuveganefnd Alpingis um leekkun veidigjalda fékkst ekki tekio a dagskra par sem sk um

pao var felld i atkvaedagreioslu a pinginu i geer. Stjornarandstadan segir loforo um afgreioslu mala hafa verio
svikin. I veioigjaldafrumvarpinu felst ad veioigjold a helstu tegundir leekka um ram 24 prosent a0 jafnaoi.

ALPINGI ,Sprengja“ rikisstjornar-
innar um lekkun veidigjalda varo
til pess ad storf Alpingis voru afar
oskilvirk i geer. Pingmenn stjérnar-
andstéounnar segja loford um
afgreioslu mala hafa verid pver-
brotin og stefna ad malpofi naist
ekki szttir. Tillaga um afbrigoi fra
pingsképum um ad veidigjoldin
yrou tekin a dagskra var felld eftir
klukkustunda stapp.

Frumvarp um lekkun veidigjalda
var lagt fram af atvinnuveganefnd.
Auk stjornarlida i nefndinni er
Sigurdur Pall Jénsson, pingmadur
Mioflokksins, flutningsmadur en
hann er eigandi Utgerdarfélagsins
Kara ehf. I greinargerd meo frum-
varpinu segir ad pbad geymi endur-
akvordun veiodigjalds fyrir alman-
aksario 2018 par sem ad obreyttu
falli heimild til alagningar pess
niour pann 1. september. Pa er pvi
®tlad ao fela i sér ,naudsynlega
endurakvéroun gjaldsins meo hlio-
sjon af aliti veioigjaldsnefndar um
verulegan samdratt i afkomu vio
veidar fiskiskipa“.

I frumvarpinu felst ad veidigjald
a helstu tegundir leekkar um rétt
ram 24 prosent ad jafnadi. Ad auki
er afslattur til minnstu Gtgerdanna
aukinn fra pvi sem adur var. Aztlad
er ad laekkunin feli i sér ad tekjur
rikissjoos vegna gjaldsins minnki
um ramlega tvo milljaroa.

Til st60 ad malid yroi tekio a
dagskra i ger en til pess purfti
sampykki aukins meirihluta ping-
manna par sem skemmri timi en
fimm dagar voru lionir fra pvi ping-

f

Snarpar umraedur voru a Alpingi i gaer. Ekki rey

studning

medal pi

dist vera dsy

-3
vid pa 6sk meirihlutans ad taka frumvarp

um veidigj6ld a dagskra. FRETTABLADID/EYPOR

menn fengu pad afhent. [ upphafi
stoo til a0 atkvaeodagreioslan faeri
fram klukkan 11.45 en ad lokum
vard pao ekki fyrr en & fimmta tim-
anum. Nidurstadan vard st ao ekki
var aukinn meirihluti fyrir malinu.

bPingmenn minnihlutans nyttu

DODGE DURANGO

7 MANNA LUXUSJEPPI

VERD FRA KR. 9.290.000

hvert tekiferi sem gafst til ad gera
athugasemdir vio fundarstjorn
forseta pingsins, athugasemdir vio
atkvaedagreidslur dagsins og til a0
gera grein fyrir atkvaedum sinum.
Vildu beir meina ad med pvi ad
taka malio a dagskra veeri verid ad

Helsti stadalbanadur: 3600cc bensin V6 290 hé., 8 gira sjalfskiptur,
ledurklzaedning, hiti i framsaetum og fyrir farpega i annari réd, upphitad styrishjol,
hradastillir, upphitadir hlidarspelgar, 8,4” snerti margmidlunarskjar, 20” alfelgur,
LED adal- og stoduljos, lykillaust adgengi, bakkmyndavél, adgerdarstyri,
Bluetooth til ad streyma sima og tonlist, adfellanlegir hlidarspeglar, minni i

bilstjéraseeti, Gtvarpi og speglum o.fl.

IS IREAND

iISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BiLAUMEOD

vikja fra efni samkomulags fra pvi
fyrir sveitarstjérnarkosningar um
hvada mal keemu til afgreioslu og
hver ekki. Einnig potti undarlegt ad
umdeilt stjornarfrumvarp, dulbuio
sem frumvarp nefndar, fengi for-
gang fram yfir 6nnur mal sem liggja
ner fullbain i nefndum pingsins.

,Satt a0 segja, herra forseti, er
paod ad setja malio hér a dagskra
eins og blaut tuska framan i okkur
pingflokksformenn sem héfum
unnio eftir akvednu samkomulagi
pegar kemur ad pingmannamalum.
Pao er verio ad brjota pad kirfilega.
Pad er 6asattanlegt,” sagdi Oddny
G. Haroardottir, pingflokksfor-
maodur Samfylkingarinnar.

,Meiri hlutinn, sem er hér vid
vold i pinginu og i rikisstjorn, er
nuna gjorsamlega ad ganga yfir og
hunsa allt pad sem minni hlutinn
hefur 6skad eftir og virdir ekki einu
sinni pad samkomulag sem var gert
hér fyrir nokkrum dégum. Pad
breytir engu hvao okkur finnst um
pau mal sem hér eru & dagskra, pad
skiptir engu mali hvort vid erum
sammala peim eda 6sammala,
malid er ad pao atti ekki a0 gera
petta med pessum hetti, virdu-
legur forseti,“ sagdi Gunnar Bragi
Sveinsson, pingflokksformadur
Mioflokksins.

Samkveamt starfsaztlun fer ping-
i0 1 sumarfri neesta fimmtudag en
eldhusdagsumraedur eru aetladar
a manudag. A peim tima stendur
meodal annars til ad ljuka umraodu
um ny persénuverndarlog og fjar-
maladztlun. joli@frettabladid.is

425.502.876
388.425.493
387.180.911
382.526.842
328.980.716
295.664.911
284.546.209
259.133.879
253.659.186
231.883.635
231.883.635
231.816.547
Vid viljum haekka (LE
afkomutengd
veidigjold a
pau sem nyta
sameigin-
legar audlindir
pjodarinnar.
Kolbeinn Ott-
arsson Proppé, pingmadur VG,
i greininni Taktu patt i upp-

byggingunni med okkur! sem
birtist i addraganda kosninga G
Kjarnanum 19. oktéber 2017.
Kolbeinn er einn fl\
manna frumvarpsins.

Alokasprettinum
er samkomulag
um pinglok sett
iuppnam med
tillogum meiri-
hluta atvinnu-
veganefndar

um ad gefaenni
vardandi gjafir til utgerdarinnar.
A einum degi, an réksemda, an
utreikninga, an skyringa & ad fella
nidur veidigjald a kolmunna sem
nemur 459 milljonum krona.
Stjornarmeirihlutinn sendir
sprengju inn i vidkvama stéou.
Svandis Svavarsdottir, heilbrigd-
isradherra, i stéouuppferslu a
Facebook pann 4. jili 2013.

pad hefur lika legid
fyrir fra upphafi
ad vid erumad
fast vid rikis-
stjorn hinna
efnameiri i
samfélaginu og
birtist pad skyrt
og greinilega i peim adgerdum
sem hun stendur fyrir. A sumar-
pingi sidasta ar var linan 16gd
pegar veidigjoldin voru laekkud
og baetir rikisstjornin i pa adgerd
nu a vordogum meod enn frekari
leekkun pessara gjalda. [..] Hinum
efnameiri er hlift en byrdar peirra
sem minna hafa eru pyngdar.
Bjarkey Olsen Gunnarsdottir,
pingflokksformadur VG, i reedu a
eldhiusdegi 15. mai 2014.

ISLENSK - BANDARISKA EHF + UMBODSADILI DODGE A iSLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/AR
SiMI: 534 4433 + WWW.DODGE.IS + WWW.ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16
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HUSASMIDJAN blomouol

TAX
FREE

AF OLLUM VORUM*

| Husasmlajunnl og Blémaval,

skil & virdisaukaskatti til rikissjéds.
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FRETTABLADIDIS

HM leikur
Fréttabladsins og
Heimilistaekja

Skradu pig a postlista
Fréttbladsins a
frettabladid.is/nyskraning
0g pu geetir unnid hagaeda
Philips 65“ snjallsjonvarp af
nyjustu gerd og 32“ Philips
sjonvarp ad auki.

Drégum ut einn
heppinnn vinningshafa
bann 12. jani
naestkomandi.

Nanari upplysingar um

leikinn og vinningana &

www.frettabladid.is/
hmleikur

@ Heimilistzeki

FRETTIR - FRETTABLAPID

1. JUNi 2018 FOSTUDAGUR

Valgard Briem, sem fyrstur manna ok yfir a haegri vegarhelming er hagri umfero var formlega tekin upp hér a
landi fyrir fimmtiu arum, endurtok leikinn a Skalagétu i Reykjavik i ger til a0 minnast timamétanna. Meira ad
segja er bilinn sa sami, Plymouth Valiant argerd 1967. Sjalfur er Valgard argerd 1925. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Heimavellir fa lungann
af leiguibuoalanunum

ibadalanasjoour hefur veitt 18 milljarda krona af lanum vegna leiguibuoa.
Skilyroi er a0 félogin séu ekki rekin i hagnadarskyni. PO hafa 12 milljaroar verio
lanaoir til félaga sem ekKki teljast félagsleg. Flest lan voru veitt a landsbyggoinni.

VIPSKIPTI Ibudalanasjodur hefur
veitt 1an fyrir 18,4 milljarda kréna
til kaupa eda byggingar leiguibtuoa,
byggt & vissum skilyroum reglugerdar.

A medal skilyrdanna er ad vio-
komandi félag megi ekki vera rekio i
hagnadarskyni. Slik lan sem ekki eru
talin félagsleg nema 12,2 milljoroum
kréna. Heimavellir, sem skrad er i
Kaupholl, hefur pegio atta milljaroa
krona 1 slik lan. bao er 44 prosent
af heildinni. betta segir Anna Gud-
munda Ingvarsdottir, adstodarfor-
stjori [budalanasjods.

Anna segir i skriflegu svari a0 félog-
unum sé b6 heimilt ad skila hagnaoi
en hann megi adeins nota til vaxtar,
vidhalds eda niourgreidslu lana. Ekki
megi greida hluthofum ard. Markmio
meo leiguibudalanum sé ao fjolga
leiguibudoum. Alls hafi 95 prosent
lananna sem ekKki eru félagsleg verio
veitt 4 landsbyggoinni og fimm pro-
sent a hofudborgarsvaeodinu. Lanin
séu verotryggo jafngreioslulan meo
4,2% fostum voxtum, somu kjor og
bjooist einstaklingum.

I greiningu Capacent a Heima-
vollum segir ad kjorin geti vart talist
samkeppnisheaf, sérstaklega borio
saman vio fjairmognun ibuaoda a hof-
udborgarsvaedinu. Athygli er vakin &
a0 stjornendur Heimavalla hyggjast

Leicuibudala

- fra ibudalanasj6di
luta strongum skilmalum.

endurfjarmagna lanin i haust, sam-
kvemt heimildum Markaoarins,
enda er stefnt a ad greida ard meod
reglubundnum heetti.

Ibudalanasjodur upplysti i vikunni
a0 hann hefoi sent 20 leigufélogum,
sem eru med téd leiguibudalan,
bréf og 6skad eftir upplysingum um
verdlagningu leiguibuoa peirra til
a0 tryggja ad rekstur félaganna hafi
hagsmuni ibtia ad leidarljosi. Ibtida-
lanasjoour hefur lanad til 25 félaga og
félagasamtaka & pessum grunni. bar
af er eitt hlutafélag, 17 einkahluta-
félog, prijar sjalfseignarstofnanir, tvo
husneeodissamvinnufélog, eitt byggda-
samlag og ein félagasamtok.

,Pad fer ekki eftir félagsforminu
sem sliku hvort félag telst rekio ekki

1 hagnaoarskyni eins og pad er skil-
greint i reglugerdinni. Félagio parf
einfaldlega ad uppfylla pau skilyroi
sem login og reglugerdin kveda a
um, p.e. a0 hafa pad sem langtima-
markmio ad reka leiguhtsnaoi til
langs tima, a0 rekstur félagsins sé sem
hagkvaemastur og med hagsmuni
leigutaka ad leidarljosi, ad 6heimilt
sé a0 radstafa ardi eda arosigildi ut
ar félaginu og svo framvegis. bessar
ipyngjandi kvaoir gilda um félagio
svo lengi sem pad er med lan fra Iba-
daldnasjooi veitt & grundvelli pessarar
reglugerdar. Sem demi ma nefna eru
Félagsbustadir reknir i formi hluta-
félags en félagio hefur med hondum
félagslegt husnadi Reykjavikurborg-
ar,“ segir Anna Gudmunda.

Pa bendir Anna Gudmunda 4 ad
ijanuar 2018 hafi pao verio gert ad
skilyrdi leiguibtidalana ad a pvi svaedi
sem lanad sé til riki sannarlega mark-
adsbrestur, pad er aod par hafi verio
verulegur skortur 4 leiguhtisnadi og
bygging ibtida i lagmarki eda sérstok
vandkvzedi 4 pvi a0 fa fjarmognun a
almennum markaoi. Vio naverandi
markadsadstaeour eru slikar lan-
veitingar til 16gadila naer eingéngu
veittar vegna kaupa eda byggingar
leiguibtida a landsbyggdinni.
helgivifill@frettabladid.is



25%

afslattur

Mouthie Mitt

Margverdlaunadur naghanski fyrir ungabérn. Hentar
vel til ad draga ur 6pagindum vegna tanntoku.

—

25%

afslattur

Brand Italia

Mikid drval af véndudum vérum gegn moskitébitum

og bilveiki frd Brand Italia. Armbénd, pldstrar, 4di o.fl.

Afslattur af allri linunni.
afslattur
L] r
Weleda barnahudvoérur

25%

afslattur

Floradix

Bragdg6d fiolvitaminblanda fyrir born frd 3 dra aldri.
Inniheldur ekki glitein, laktosa eda aukaefni.

30%

afslattur

Chicco barnavorur

Vandadar vérur fyrir yngstu bérnin fra Chicco.
Fl Innihalda ekki alk6hdl, litarefni né

Weleda hefur verid leidandi vérumerki { sélu
4 lifrenum barnahudvérum sidan 1921.
Afslattur af allri barnalinunni.

paraben. Harburstasett: Natttruleg har og mjikar
linur. Fdanlegt { premur litum. Tannhringur: Léttur
med gédu gripi. Haegt ad setja { kaeli.

25%

afslattur

Frébeert tirval af Animal Parade higzda
fiolvitaminum fyrir born. Afslattur af allri
linunni.

= ., o 20%
afslattur
. : /
el
y -

MAM barnavorur

MAM vérurnar sameina badi fallega hénnun og
framurskarandi virkni til ad auka lifsgadi fyrir born
og foreldra. Afslattur af allri linunni.

Nu fzerdu vandadar vorur fyrir pa
sem pér pykir veenst um 4 enn hag-
steedara verdi. Kynntu pér tilbodin

Allt a0 30% afslattur
a Barnadogum i Lyfju

Tilbod 4 barnavorum dagana 1.-12. juni.

" [Livra

- Lifid heil

i 6llum verslunum Lyfju og i net-
verslun okkar 4 lyfja.is.
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Kostnaour vio utboo og skraningu Arion banka a prioja milljaro

VIPSKIPTI Samanlagour kostnadur
vio hlutafjaratbod og skraningu
Arion banka, sem leggst a annars
vegar bankann og hins vegar Kaup-
ping og vogunarsj6dinn Attestor
Capital, mun nema a pridja milljaro
krona. Hlutafjaratbooid hofst i ger
en gert er rad fyrir aod fyrsti vio-
skiptadagur meo bréfibankanum i
Nasdaq-kauphollinni hér & landi og
i Stokkholmi verdi 15. jani.

Gengi bréfanna, sem Kaupping og
Attestor bjooa til s6lu i atboodinu, er
abilinu 0,6 til 0,7 midaod vio eigio fé
bankans. Ad lagmarki verour 22,63
prosenta hlutur seldur en heimilt
er ad staekka grunnsteero utbodsins
i 36,2 prosenta hlut. Kaupping,
sem fer meo 55,6 prosent i Arion,
hyggst losa um storan eignarhlut
en Attestor, sem a 12,4 présent, mun
selja allt ad tveggja présenta hlut.

Kostnadur Arion banka vegna
atbodsins og skraningarinnar er
aeetladur um einn milljarour kréna,
a0 pvi er fram kemur i skraningar-
lysingunni sem birt var i geer.

Pa er gert raod fyrir pvi ad saman-
16g0 solutryggingarpoknun, 6nnur
gjold og kostnadur, par & medal vid
l6gbundna skyrslugerd og skran-
ingu, og upphadir sem seljendurnir,
Kaupbping og Attestor, greida vegna

Hlutafjarutbod Arion héfsti ger.
FRETTABLAPID/EYPOR

atbodsins verdi a annan milljard
krona. Endanlegur kostnadur mun
radast af ymsum pattum.

Ao bvi gefnu ad utbodsgengio
verdi & midju verdbilinu, pad er
4 genginu 0,65 midao vio eigio fé,
hluturinn sem verdur seldi veroi
mitt & milli 22,63 og 36,2 présent
og ad umframsoluréttur verdi ekki
nyttur, pa er dzetladur kostnadur um
pao bil 1.474 milljonir krona. - kij

Vid Gullfoss.
FRETTABLADID/JOHANN K. JOHANNSSON

Kona pungt
haldin eftir slys
vio Gullfoss

LOGREGLUMAL Erlend kona sem var
med hopi ferdamanna vid Gullfoss
um miodjan dag i ger var flutt alvar-
lega slosud a Landspitalann eftir ad
hafa fallio aftur fyrir sig.

EkKki fengust nanari upplysingar um
lidan konunnar i gerkvold en hian
fékk mikinn averka a ho6foi vio fallio
og var med skerta medvitund. Flogio
var me0 hana til Reykjavikur 1 pyrlu
Landhelgisgaeslunnar. - gar

Dzamt um log
a verkfall BHM
i Strassborg

DOMSMAL Mannréttindadémstoll
Evrépu @tlar ad deema i mali Banda-
lags haskoélamanna gegn islenska
rikinu. Démur verdur kvedinn upp ad
morgni 7. jani.

1jtani 2015 sampykkti Alpingi 16g
4 verkfall BHM og Félags islenskra
hjakrunarfredinga, sem stadid hafoi
yfir i 68 daga. Gerdardomur tok sidan
akvoroun um kjor félagsmanna. BHM
stefndi islenska rikinu sidan fyrir dom-
stola hérlendis til ao lata reyna a 16g-
meeti verkfallsins. Beedi Héradsdomur
Reykjavikur og Hestiréttur Islands
komust a0 peirri nidurstdou ad 16gin
sem sett voru a verkfallid hefou verid i
samraemi vid stjornarskra [slands.

BHM dkvao pvi ad hofoa malio a
grundvelli pess ad pad veru réttindi
félagsmanna, samkvaemt félagsmala-
sattmala Evropu, Mannréttindasatt-
malanum og stjornarskra slands ad
fara i verkfall. - jhh

ZEvafornt erfoaefni varpar nyju
ljosi uppruna Islandsbyggoar

Med pvi rannsaka fornt erfoaefni tr tonnum landnamsmanna hafa visindamenn dregio upp einstaka
mynd af beim hopi sem settist hér a0 fyrir 1.100 arum og hvernig erfoir nutima Islendinga hafa fjarlegst
forfeourna. Genaflokt sokum hungursneyoar og farsotta hefur alio erfoafraedilega einsleita pjoo.

ERFDIR Visindamenn Islenskrar
erfdagreiningar hafa varpad nyju
1josi a upphaf byggoar hér a landi
med pvi ad radgreina erfoaefni ar
tonnum 27 einstaklinga sem voru
uppi a arunum 870 til 1100. Niour-
stoournar, sem birtar voru i vis-
indaritinu Science siodegis i ger,
syna ao i landnamshépnum voru
einstaklingar ymist af keltneskum
eda norrenum uppruna. Enn adrir
voru af blondudum uppruna.

Alls var norrenn uppruni ein-
staklinganna fra landsnamsold 57
prosent, i dag er hann 70 présent.
Hofundarnir benda a ad moguleg
skyring a pessu felist i peirri stad-
reynd ad vid upphaf byggodar hér
a landi hafi einstaklingar af kelt-
neskum uppruna eignast feerri bérn
en peir sem voru af norrenum upp-
runa, liklega vegna pralahalds og
stéttaskiptingar.

,Vid hofum lengi vitad ao Islend-
ingar rekja ttir sinar baoi til
Nordomanna og Kelta, en greining
a erfoaefni ar likamsleifum fra
landnamsold gerir okkur kleift ad
sja hvernig fyrstu ibuar landsins
voru aour en, og & medan, pessi
blondun atti sér stad,” segja Sunna
Ebenesersdottir og Agnar Helga-
son, liffreedilegir mannfraedingar
hja Islenskri erfdagreiningu og hof-
undar greinarinnar.

Genaflokt sidustu alda, sem rekja
ma meoal annars til hungursneydar
hér landi og farsotta, hefur pannig
feert nutima Islendinga fjer for-
fedrum peirra i Skandinaviu og a
Bretlandseyjum.

bPar ranns6knaraoferdir sem
Sunna og Agnar beittu eru gridar-
lega floknar og adeins mogulegar

I/OI?ENDU/?/( OMA: -

KROSS REIDHJOL A TILBODI!

20-45% AFSLATTUR
_ - -

Kari Stefansson kynnti nidurstédunar a fundiih

meo nyjustu teekni. Pau likja nidur-
stoounum vid ad bua yfir timavél.
,Nu purfum vid ekki lengur ad
aztla a grundvelli arfgerda ar nulif-
andi folki. Nuna getum vio rann-
sakao folkio sjalft sem tok patt i
landnami Islands.”
Niourstodurnar syna a0 sa erfoa-
breytileiki sem kom til islands med

|

-

landnamsfélkinu hefur ad storum
hluta til tapast & sioustu pusund
arum. Islendingar urdu erfoafradi-
lega einsleitnari meo timanum.
,bessi rannsokn er hrifandi deemi
um pad hvernig umhverfi, i pessu
tilfelli haroneskjulegt umhverfi
miodaldaaranna, hefur ahrif @ akveo-
inn erfdahop,” segir Kari Stefansson,

e g
erfoagr

i geer. FRETTABLADID/EYPOR

forstjori Islenskrar erfdagreiningar
og einn ranns6knarho6funda.

,Um leid undirstrika pessar nio-
urstoour hversu mikilvaegt framlag
litill en vel skilgreindur erfdahopur
getur att { ad audga skilning okkar
4 peim erfoafredilegu og prounar-
legu ferlum sem mota tegund okkar.
kjartanh@frettabladid.is

WWW.GAPIS




Vio skopum litandi
hatnarhverti i hjarta
mioborgarinnar.
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AUSTURHOFN

101 REYKJAVIK

71 IBUD A EINSTOKUM STAD | NYJU HAFNAR-

HVERFI [ MIDBORG REYKJAVIKUR. ALLT PAD

BESTA SEM BORGARLIFID HEFUR UPP A AD

BJODA [ NAESTA NAGRENNI. FALLEGT UTSYNI
UT A SUNDIN OG YFIR ESJUNA.

WWW.AUSTURHOFN.IS
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Fundao og
fundad um
leiotogafundinn

NORPUR-KOREA Kim Yong-chol,
hersho6foingi og einn helsti rao-
gjafi Kim Jong-un, einredisherra
Norour-Koreu, fundaoi i geer aftur
med Mike Pompeo, utanrikisrao-
herra Bandarikjanna. Umraouefnio
var leidtogafundur Donalds Trump
Bandarikjaforseta og Kim ein-
raeoisherra sem til st60 ad fram feri
i Singapur 12. juni. Trump aflysti
hins vegar fundinum a dégunum og
sidan pa hefur verid unnid hroum
hoéndum ad pvi ad na sattum svo
fundurinn geti fario fram.

Trump a svo von a bréfi fra Kim
um fundinn. Buist er vid pvi ad
bréfio veroi athent i dag.

Fleiri fundir hafa fario fram. Choe
Son-hui, varautanrikisraoherra
Norodur-Koreu, hefur att i vioredum
vid Bandarikjamanninn Sung Kim i
landamarab@num Panmunjom a
Koreuskaga undanfarna daga.

ba hefur teymi Bandarikjanna
undir forystu Joe Hagin fundad med
nordurkéresku teymi undir stjérn
Kim Chang-son, starfsmannastjora
Kim-stjérnarinnar, um praktisk
atrioi er vid koma fundinum.

Sergei Lavrov, utanrikisradherra
Russlands, fundaoi svo
med Kim i geer en pad
var fyrsti fundur
Kim med svo hatt 4/
settum russ-
neskum rada-
manni. —pea

-
=3

Kim Jong-
un, ein-
raedisherra
Nordur-Kéreu.

Liklegt a0 sosialistinn Sanchez
komist til valda a Spani i dag

Umfangsmikio spillingarmal samflokksmanna forsetisra0herra Spanar dregur dilk a eftir sér. Meirihluti
spznska pingsins vill greioa atkvaeoi meo vantrausti a forsetisradherra. Atkvaedagreioslan er a dagskra i
dag. Veroi vantraust ssmpykkt 4 Mariano Rajoy mun Pedro Sanchez taka vio forsetisraOuneytinu.

SPANN Til stendur ad spanska
pingio greidi i dag atkvaedi um van-
traust & forsetisradherrann Mariano
Rajoy. I geer kom i 1j6s ad flokkur
Baska a spanska pinginu (PNV)
®tladi ad ganga til 1ids vio fimm adra
stjornarandstoouflokka sem stydja
vantrauststilloguna. Me0 studningi
Baskanna voru andsteodingar Rajoys
oronir 180 en 176 parf til pess a0
steypa Rajoy af stoli.

Ef pingmennirnir 180 greida
atkvaedi meo tillogunni pyodir pad
a0 Rajoy parfad taka til a skrifboro-
inu sinu og mun Pedro Sanchez, for-
maour spenska Sosialistaflokksins
(PSOE) og formlegur leidtogi stjorn-
arandstodunnar, sjalfkrafa taka vio
forsatisradherrastolnum.

Skommu adur en PNV lysti
yfir studningi vio tilloguna sagoi
Sanchez i pontu ad Rajoy hefodi enn
tima til ad afstyra peim 6rl6gum
sinum ao verda fyrsti spaenski for-
setisradherrann sem tapar atkvaeda-
greidslu sem pessari. ,Ert pu tilbainn
til pess ad segja af pér niina? Segdu
afpéridagog bu feerd ao fara a eigin
forsendum. bu tilheyrir fortidinni,
ert hluti af kafla sem petta riki er ad
fara ad loka,“ sagoi Sanchez. Rajoy
hafdi ekki sagt af sér pegar Frétta-

Passat GTE a betra verdi. G66
astaeda til ad skipta um orkugjafa.

Vié latum framtidina raetast.

bladio for i prentun og stefndi pvi 1
a0 atkvaeodagreioslan feri fram i dag.

Partido Popular (PP), flokkur
Rajoys, er i minnihluta & pinginu og
hefur einungis 134 pingseeti af 350.
Pott hann sé stersti flokkurinn a

>

A Passat GTE kemstu flestra pinna ferda a raforkunni einni saman, en i langferdum tekur
sparneytin bensinvélin vid. i gegnum Car-Net appid getur pu notad snjallsimann sem fjarstyringu
fyrir pinn Passat GTE. Komdu i reynsluakstur og upplifdu snerpuna.

Stjornarandstéduleidtoginn Pedro Sanchez a pinginu i gaer. NORDICPHOTOS/AFP

pingi er pad hvergi neerri nog til ad
verja Rajoy vantrausti.

Astaodan fyrir pvi a0 tillagan var
sett fram er einna helst umfangs-
mikid spillingarmal innan rada
Partido Popular. A dégunum voru

Til afhendingar strax

*Passat Variant, station utgafa +100.000 kr. 5 ara byrg fylgir folksbilum HEKLU ad uppfylltum dkvaedum abyrgdarskilmala. b4 er ad finna & www.hekla.is/abyrgd

2> A0 minnsta kosti 180
pingmenn af 350 hyggjast
greioa atkvaeoi meo van-
trauststillogunni.

29 flokksmenn demdir i 351 ar i
fangelsi samanlagt i hinu svokall-
ada Gurtel-mali. Malid komst upp
eftir a0 El Pais birti skjol sem Luis
Barcenas, fyrrverandi gjaldkeri PP,
skrifadi um ologlegar greioslur til
ymissa flokksmanna.

Rajoy sagdi a pinginu i ger ad
pingflokkur PP vzeri skipadur ,heio-
arlegu og goou“ folki. ,Sésialistarnir
ey0ilogou rikio og vio hofum komid
hér a vexti og buio til ny storf,“ sagdi
Rajoy og batti pvi vid ad Sanchez
veri ni ad reyna a0 mynda ,Fran-
kenstein-stjorn“ sem myndi skada
spanskt hagkerfi.

Ef Sanchez verour forsatisrao-
herra i dag er ljost a0 hann mun
njota studnings vinstriflokksins
Podemos, tveggja Baskaflokka,
tveggja flokka sem berjast fyrir sjalf-
steedi Kataloniu og smaflokks fra
Kanarieyjum. thorgnyr@frettabladid.is

Volkswagen

www.volkswagen.is

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - BVA Egilsstooum
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SOLHEIMAR

ECO-VILLAGE
Sélheimar er sjalfbaert Starfsemi Sélheima og Sélheimum er starfraekt
samfélag sem veitir adstada er snidin ad lifreen gardyrkjust6d sem
ibuum teekifeeri til ad pvi ad pjéna félki med heitir Sunna og er eina
vaxa, proskast og vera proskahémlun sem lifreena gardyrkjust6d
virkur patttakandi. byr yfir starfsgetu. A landsins med Tun vottun.

Lifreenar Agurkur Lifreenir tématar Lifreenn kirbitur

Tilbod gilda at 3. jani

Verd fra kr/pk Verd fra kr/pk kr/kg

Annie Chung’s Surkal fyrir slkera Grandiosa pizzur
NGdlur og nadluréttir Kimchi, Curtido, klassiskt og Chutney Hakk & laukur, pepperéni og
skinka & paprika
Verd fra kr/pk kr/stk
kr/pk
Verd 4dur 679

Tengdamémmutungur Snowdonia Black Bomber Olw snakk
Frabzerar med ostunum, pastanu eda Frabaer Cheddar ostur med borgaranum Léttsaltad og Sourcream & Onion. 175 g

einar og sér

kr/stk kr/pk
kr/pk

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni




ISLANDS
Sésur sem gera gédan AT Rufus Teague Rub
borgara betri

kr/stk
p—— Smash Style
2x100g 2x1208g 2x140¢g
kr/pk kr/pk kr/pk
Verd 4dur 599 Verd 4dur 699 Verd 4dur 799

Heill ferskur kjuklingur Caj P’s lambalzerissneidar Kjuklingabringur
kr/kg kr/kg kr/kg
Verd 40ur 899 kr/kg Verd 4dur 3.599 kr/kg Verd 4dur 2.399 kr/kg

GKAUP ==
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brautaganga

Hoérour
Zgisson
hordur@frettabladid.is

Litio til baka
ba szetir pao
undrun
hversu litio
hefur i raun
verio gert til
a0 hagraeoa i
rekstrinum

9 lagmarki fijoroungshlutur i Arion banka

verour seldur langt undir bokfaerou eigin fé

bankans. betta varo ljost i geer pegar titbod

4 bréfum i Arion banka héfst med form-

legum hztti en Kaupping mun par bjooa
storan hluta i bankanum til s6lu midad vio gengio 0,6 til
0,7 krénur fyrir hverja krénu af eigin fé. Fyrir hagsmuni
rikisins, sem far storan hluta soluandvirdis atbodsins i
sinn hlut samkvaemt forskrift stoougleikaskilyroanna, pa
eru pad vonbrigdi ad ekki muni fast heerra verd fyrir hlut i
bankanum. Slikt hefoi skilad sér i enn haerra stodugleika-
framlagi. Vio pvi er hins vegar litid ad gera. Markadsviroi
bankans, eins og sakir standa, er fyrst og fremst afleiding
lélegrar ardsemi sidustu misseri. Askorun nyrra eigenda
verodur ad leita leida til ad baeta hana med pvi ad adlaga
vioskiptamadelid ad breyttum adsteedum og vaxandi
samkeppni. bad verour ekki audvelt verkefni.

Soluferli Kauppings 4 hlut sinum i Arion banka hefur
stadio yfir i naerri tvo ar. Ohaett er ad segja ad pad hafi
ekki gengio prautalaust fyrir sig. begar liti0 er til baka
pa sztir pad undrun hversu litid hefur i raun verio gert &
6llum peim tima til ad hagreeoda i rekstrinum i pvi skyni
ad hamarka virdi bankans i addraganda titbods. Ollum
ma pannig vera lj6st ad hagt er ad faekka starfsfolki i
islenskum bonkum mun meira en gert hefur verio. Eignar-
haldio a Arion banka, par sem bankinn hefur verid an
virkra hluthafa med syn & hverju purfi ad breyta og hvad
bzeta, hefur hér an efa ekki hjalpad til og haft neikvaed
ahrif a afkomu bankans. Hagsmunir hluthafa Kauppings
hafa par ekki adeins verid undir, heldur ekki sidur — og
raunar mun meiri - rikissjods Islands.

Pessi stada tti ad taka breytingum pegar eskilegra
eignarhald kemst & bankann 1 kjolfar hlutafjaratbods og
skraningu i kauphéll 4 Islandi og i Svipj6o. Pott ventingar
séu um ao erlendir fjarfestingasjooir verdi par hvad fyrir-
ferdarmestir pa mun adkoma lifeyrissjodanna einnig rada
miklu um nidurstédu Gtbodsins. Akvérdun sjodanna ad
taka ekki tilbooi Kauppings um ad kaupa umtalsverdan
hlut i bankanum fyrr & arinu hefur reynst afar farszel.
Fjorum manudum sidar stendur lifeyrissjoounum, sem
hafa ekki um marga fjarfestingakosti ad velja innalands, til
boda ad kaupa i bankanum & mun hagstadara verdi. Ovist
er samt hvort af pvi veroi. Takist ekki a0 selja islensku
bankana i alpjédlegum ttbodum, eins og nu er gert i
fyrsta sinn meo Arion banka, er erfitt a0 sja hvernig eigi ad
koma beim ur rikiseigu. Patttaka lifeyrissjodanna i slikum
atbodum mun hins vegar avallt hafa mikiod ad segja enda
myndi fjarvera staerstu stofnanafjarfesta landsins ad
60rum kosti draga ur ahuga alpjodlegra fjarfestingarsjooa.

begar haftaaztlun stjérnvalda var kynnt fyrir premur
arum var krofuh6fum Kauppings falio pad verkefni ad
koma Arion banka i verd innan tiltekins tima en um
leid tryggja ad soluandvirdio feeri ad mestu til rikisins.
Markmioio meo peirri leid var ekki sist ad flyta fyrir
skraningu islensks banka sem yroi i dreifori eigu erlendra
og innlendra fjarfesta. bad er na vonandi ad raungerast.
Takist vel til tti pad ad skila sér i auknum ahuga erlendra
sj00a a islenska hlutabréfamarkadinum sem aftur geeti
vardao veginn fyrir skraningu & beim bonkum sem eru na

¢ alfario i eigu rikisins. bad yroi good nidurstada.

Handfrjals bunadur i bilinn.

= Tengist simanum med Bluetooth.
- HQ voice hljémgaaéi mea9 ,noice cancellation®

Sekt fyrir ad tala i simann undir styri
an handfrjals bunadar er 40.000 kr.

Nénari upplysingar 8 www.bsv.is eda bsv@bsv.is og i sima 571 4000

Halldor

Vie

Vio HOLoUM AD PETTA
SE NVIA WATAKNISIUKRAHUSHD
HERRA BoRGAR STIORI

3l nf w'.g

Fra degi til dags

Ykt verkleysi Halldérs
Gunnar Smari Egilsson, einn
helsti hugmyndafredingur
Sosialistaflokksins, potti teygja
sig full langt pegar hann hrosaoi
sinu folki fyrir ad vilja ekki
taka seti i meirihluta i borgar-
stjornar med visan til pess ad
,Halldér Audar Svansson eda
Lif Magneudottir hafi [ekkil
komio miklu leidis a sidasta

Sigurbﬁr

kjortimabili sem svona auka-

hjo6l undir meirihluta“. Halldor Hannesson
bykir pvert a moti hafa komio framkvaemda-
allnokkru i verk. Medal annars stjori Samtaka
er bokhald borgarinnar ni opio idnadarins

og adgengilegt a netinu og radist

var i endurskodun a mannrétt-

indastefnu borgarinnar par sem

aherslur Pirata fengu notio sin.

Svo eitthvad sé nefnt.

Vigdis heyrir spunahlj6d

Pao hvein i talknum Vigdisar

Hauksdottur vegna fréttar ROV

um ao Vidreisn hafi atilokad Flutningur
samstarf vio Mioflokkinn. Sigri hiasnzedis-
hrosandi tilkynnti han sidan mala og

a Facebook a0 um spuna hafi e
verid ad reeda og ad ,Fréttamenn byggingar-

mala yfir i
samgongu- og
sveitarstjorn-
arraouneytio
pannig ao ar
veroi o6flugt
innvidaraou-
neyti veeri
gott fyrsta
skref.

eiga ao flytja fréttir en ekki baa
beer til !!!“. Helgi Seljan svarar
Vigdisi: ,betta var enginn spuni
Vigdis. Pad er fullkomlega ofsagt
ekki alveg sanngjarnt. Petta
voru eindlega mistok sem hafa
badi verid leiorétt og bedist
velvirdingar a peim.“ Starfsfolk
RUV ma b6 sennilega pakka
sinum szla fyrir a0 Vigdis fari
ekki lengur fyrir fjarlaganefnd
Alpingis. thorarinn@frettabladid.is

Skilvirkara Island

a0 er virdingarvert ad bj6da sig fram til abyrgo-

arstarfa fyrir samfélagio. Nykjornum sveitar-

stjornarmonnum er 6skad til hamingju med
kjorio og meo fylgja 6skir um velfarnad i storfum.
Mikilveeg verkefni bioa, ekki sist a svioi husnaeois- og
samgongumala. Stjornsysla parf ad vera skilvirkari,
afgreidsla mala skjot og malefnaleg til ad draga ar
6parfa kostnadi vid naudsynlega uppbyggingu. Breyta
parf skipulagi bannig ad fjoldi ibuoda verdi i takt vid
venta folksfjolgun og leita parfleida, ekki sist snjallra
lausna svo umfero gangi greiolega.

bao kemur ekki a 6vart ad husnaodis- og samgongu-
mal hafi verio kjosendum i sveitarstjornarkosningum
hugleikin. Ibium & héfudborgarsvedinu mun fjélga
um 70 pasund ef marka ma spa sveitarfélaganna a
hofudborgarsvaedinu. bvi fylgir umtalsverd uppbygg-
ing ibadarhusna0dis en skipulag gerir enn ekki rado
fyrir 6llum pessum fjolda ibuda. H1j60 og mynd fara
pvi ekki saman. Skortur & htisnaoi hefur pryst veroi
upp pannig ad erfidara er ad komast inn 4 markadinn
og leiguvero hefur haekkao skarpt. Aukin umferd
hefur leitt til bess a0 ferdatimi & hofudborgarsvaedinu
hefur aukist um allt ad 40% a fimm arum. Valid
stendur pannig a milli dyrrar ibadar midsvaedis eda
umferdartafa.

Stjornsysla sveitarfélaga i pessum malum er ekki
eins og best verour 4 kosio og er freegt pegar Mathollin
4 Hlemmi var opnuo ari of seint par sem Reykjavikur-
borg atti erfitt med ad fa tilskilin leyfi hja sjalfri sér.
bad baetir svo grau ofan a svart ad 6ryggisventillinn
virkar ekki. Afgreidsla urskurdarnefndar umhverfis-
og audlindamala tefst langt umfram l6gbodin mork.
Hefur ESA sé0 astadu til ad setja ofan i vid stjornvold
vegna pessa og krafist urbota.

Rikio parfad einfalda stjérnsysluna. Flutningur
husnzdismala og byggingarmala yfir i samgoéngu- og
sveitarstjornarraduneytio pannig ao ur veroi 6flugt
innvidaraduneyti veri gott fyrsta skref. Einfoldun,
aukin skilvirkni og breytt skipulag eru fyrstu skref i
attao peirri naudsynlegu uppbyggingu sem parfad
eiga sér stad.
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Politiskur og roktraoilegur omoguleiki

i DAG

Porlindur
Kjartansson

andarisku flugmennirnir &

itolsku eynni Pianosa i seinni

heimsstyrjoldinni purftu ad
glima vid ymiss konar hardraeoi og
faranleika. betta er ad minnsta kosti
uppleggio i skaldsogu eftir Joseph
Heller. bar segir einmitt fra hinni
freegu reglu ,Catch-22*

Enginn heilvita madur
Soguhetjan Yossarian var einn af
pessum flugmoénnum sem purftu i
sifellu ad sendast yfir hafio til bess
a0 varpa sprengjum a 6vinaherinn.
betta var heettuleg idja pvi 6vinurinn
var litt hrifinn af sprengjuregninu og
reyndi pvi af 6llum metti ad skjota
sprengjuvélarnar niour. Yossarian
tok bessar arasir mjog personulega
og vildi 6lmur losna undan pvi ad
vera sendur i bessar sprengjuferdir.

Eitt skipti0 sem oftar fer hann til
leknisins & herst6dinni og heimtar
a0 fa uppaskrift um ad hann sé
oheefur til ad fljuga fleiri sprengju-
leidangra. Laknirinn haroneitar
og bregour flugmadurinn 4 pad rad
a0 segjast vera gedbiladur, og spyr
leekninn hvort hann purfi ekki ad
setja gedbilada menn i flugbann.

Laeknirinn stadfestir ad sér beri
skylda til pess. ,Pao er regla sem
segir ad ég verdi ad setja hvern pann
iflugbann sem er veikur a geodi.“ ba
hvetur Yossarian leekninn til pess ad
spyrja adra i herdeildinni og ad peir
muni allir stadfesta ad hann sé geo-
biladur. bessu pverneitar leeknirinn
og segir ad ekkert mark sé takandi
4 hinum flugménnunum af pvi peir
séu allir snarbiladir & geoi. Yossarian
spyr ba hvort hann purfi ekki ad
setja pa alla i flugbann, og leeknirinn
segist vissulega mundi purfa ad gera
pad, en pad sé hluti af reglunni ad
menn burfi ad bidja um ad vera
settir i flugbann.

,En afhverju bidur enginn um
a0 vera settur i flugbann* spyr Yoss-
arian. ,bad er vegna pess a0 peir eru
allir biladir,“ svarar laeknirinn.

Og til pess ad fullkomna faran-
leikann ba segir leeknirinn ad hver
sa sem reynir a0 komast undan
herpjénustu meo pvi ad segjast vera
geobiladur sé augljoslega heill & geodi
pvi einungis sa sem er biladur a geoi
myndi kjosa ad gegna herpjonustu
efhann geeti komist hja pvi. Og petta
er hin freega regla ,Catch-22*

Steingrimur i bobba

begar upp koma faranlegar
aostaedur, einkum i tengslum vio
opinbera stjornsyslu og skriffinnsku,
pa er gjarnan talad um ,Catch-22“
astand. Og nu er piratinn Bjérn Levi
Gunnarsson buinn ad koma Stein-
grimi . Sigfassyni, forseta Alpingis,
ipannig stoou. Bjorn Levi sendi
nefnilega forsetanum fyrirspurn par
sem oskad var eftir skriflegu svari
vid spurningunni: ,Hvada oskradu
reglur og hefoir gilda um storf ping-
manna?“ og vitaskuld er 6skao eftir
skriflegu svari.

Ef Steingrimur J. Sigfisson svarar
fyrirspurninni pa hefur hann um
leio skrasett hinar 6skradu reglur
og eru paer ba ad sjalfsogou ekki
lengur 6skradar heldur skradar og
eru pa samkvamt skilgreiningu
ekki lengur nothaft svar vio fyrir-
spurninni. bad gildir um petta vio-
fangsefni Steingrims hid sama og
um bognina, sem hverfur um leid og
hun er nefnd.

Kurteisi eda valdbod
bessi heimspekilega gildra er po
ekki adeins ahugaverd ut fra hinni

skemmtilegu rokleysu sem hun
byour upp a heldur endurspeglar
hun kréfuna um ad til séu skradar
reglur og ferlar um allt mogulegt.
Pad ma jafnvel greina dkvedna tor-
tryggni i garod ,6skradra reglna“ eins
og beer séu leyndarmal sem einungis
innvigdum og innmurudum er sagt
fré—en svo eru adrir skammadir
fyrir a0 kunna ekki ad hegoa sér i
samraemi vid paer.

En raunin er st ad langstaerstur

hluti af peim reglum sem vio fylgjum
ilifinu eru 6skradar. Pao er til
deemis engin skrad regla eda 16g sem
bannar manni ad borda badi naest-
sidustu og sidustu pénnukokuna
adisknum,; bad er bara donalegt.
bad er heldur engin skrad regla sem
fyrirskipar ad knattspyrnulid hendi
boltanum aftur til métherjans ef
boltinn var settur ur leik til ad hltaa
a0 meidslum; annao pykir einfald-
lega 6drengilegt. Og bad mun vera

6skrad regla a Alpingi ad pegar ping-
madur flytur sina fyrstu reedu pa sé
honum synd stt miskunn ad ekki sé
komid upp til andsvara.

bessar 6skradu reglur hafa einmitt
veegi 1 samfélaginu af pvi ad paer
byggjast a domgreind folks, kurteisi
og drengskap, en ekki valdbodi. Ef
beer vaeru hins vegar skradar pa veeri
ekki lengur nein dyggo folginiad
fylgja peim og pad yroi heett vio ad
par yrou misnotadar.

GODUR

A 6llum heimilum, skélum og
vinnustddum gilda ymiss konar
samskiptareglur og hefoir sem
proast smam saman i takt vid parfir
og tidaranda.

Og bad gildir svipad um pessar
reglur, eins og reglu leknisins & Pia-
nosa, ad um leid og reynt er ad skra
rokrétta og gagnlega oskrada reglu
pa er liklegt ad htin umbreytist i
ogagnlega og orokrétta reglugerdar-
pvaelu.

v

UNDIRBUNINGUR
ER LYKILATRIPI

HEIMIR
HALLGRIMS

LANDSLIBS-
PJALFARI
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Uppdopao gengi Sedlabanka
veldur vaxandi usla og tjoni

Ole Anton
i Bieltvedt
} alpjodlegur

kaupsyslumadur

in elzta prentsmidja og kassa-

gerd landsins, Oddi, neyddist

fyrir nokkru til ad hzetta fram-
leioslu a bylgju- og plastumbudum,
og purfti ad segja upp helmingi starfs-
manna sinna, 86 manns. A okkar
melikvaroa var petta gifurlega stor
ogalvarleg hopuppsogn.

Er vio pvi ad buast, ad énnur ion-
fyrirtaeki, sem selja mest & innlendum
markadi, lika audvitad ferdapjonust-
an, séu komin i svipadan vanda, en
uppdopad gengi kronunnar leekkar
ver0 a innfluttri voru, medan pad
torveldar innlendum ionfyrirtaekjum,
sem hafa lika sinn haa launakostnao,
yfirkeyrdan fjarmagnskostnad og lit-
inn markad, ad keppa vio innflutta,

erlenda framleioslu.

Innlend ionfyrirtaeki hafa i raun
ekki att pess kost, vegna okurvaxta
og uppdopads gengis, ad keppa a jafn-
réttisgrundvelli vio erlend ionfyrir-
taeki i morg misseri, b6 ad pau hafiad
nokkru haldio velli vegna nalaegoar og
tengsla vid heimamarkadinn.

Alpjoodleg samkeppnisstada byggist
afjéorum meginpattum:

1. Launakostnadi

2. Fjarmagnskostnaoi

3. Gengi gjaldmiola

4. Tollum

Audvitad kemur fleira til, eins og
menntun, reynsla og haefni stjérn-
enda, agi, geedavitund og verklag ion-
verkaf6lks o.s.frv.

Mikilvaegt er lika, um hverskyns
ionvarning er a0 reda. Einfaldan
varning ma ad verulegu leyti fram-
leida an pess ad mannshondin komi
pbar mikio neaerri. Gallinn er samt sa,
ao slik tekni kallar a meira fram-
leidslumagn en islenzkur markadur
oft leyfir. Annars vegar parf pvi fjar-
magnskostnadur ad vera hoflegur,
svo ad unnt sé ad fjarfesta i kostnadar-

samri sjalfvirkri framleidsluteekni, og
hins vegar parf gengi krénunnar ad
vera ,rétt“ svo lika sé hagt ad flytja ut,
ef porfkrefur.

Ventanlega var ,rétt gengi“, eda
6llu heldur skortur & pvi, afgerandi
pattur i vanda Odda, en ,rétt gengi*
myndi hakka kostnad innfluttrar
samKkeppnisvoru og jafnframt leekka
ver0 ttfluttrar voru i erlendri mynt.

Fyrsta forsenda fyrir ,réttu gengi“
milli tveggja gjaldmiola, er, ad avoxt-
unin, sem aftur byggist & verobolgu, sé
svipud. Spurningin er sem sagt, ann-
ars vegar, hversu mikla avoxtun fer
fjarfestir af fjarfestingu 1 tilteknum
gjaldmioli og hins vegar, med hversu
stoougu verdgildi gjaldmidilsins getur
fjarfestirinn reiknad.

Sidustu arin hefur verdbolga i
hinum vestrana heimi verio fra nalli
upp i um tvo présent. Um pessar
mundir er verdbolga i Bandarikj-
unum 2,1%, i Bretlandi 2,9%, i byzka-
landi 1,65% ogiEvropu 1,35%. A sama
tima eru styrivextir i Bandarikjunum
1,25-1,5%, 1 Bretlandi 0,5% og i byka-
landi og Evrépu 0,00%. M.6.0. er

verdbolgan i 6llum okkar helztu vio-
skiptalondum verulega miklu meiri
en styrivextir.

Til ad vid getum flutt inn og ut fra
bessum helztu vioskiptalondum
okkar a jafnraeodisgrundvelli, pyrfti
hlutfall milli verobolgu og vaxta aud-
vitad ad vera svipad hér.

bvi er bo kolofugt fario. Styrivextir
hér hafa verio margfalt haerri en vero-
bolgan, en, i raun, ef hun er reiknud
a sama hatt og i nefndum vidskipta-
16ndum (an fasteignakostnadar), hefur
hun verid i alltad MINUS 2,6% sioustu
misseri; hja okkur hefur verid langvar-
andi og stodug verdhjodnun, a sama
tima og styrivextir hér erunu 4,25%.

Me0 bessum oskiljanlega heetti,
sem brytur i baga vio sidustu og beztu
aoferoafradi allra annarra vestranna
sedlabanka, dopar Sedlabankinn hér
upp kronuna, langt upp fyrir sann-
eoa raunverdi, og afskreemir gjold og
tekjur helztu atvinnuvega landsins.

Mioad vid fjarmalavisindi sedla-
banka helztu vidskiptalanda okkar,
@ttu styrivextir a Islandi i haesta falli
a0 vera vio nullid, en i raun eru peir,

Fra minum bajardyrum

s€0, ber Seolabankinn
meginsokina og -abyrgoina

a fjoldauppsognunum bzedi
hja Granda a Akranesi i fyrra
og Odda hér i Reykjavik nu,
meo0 sinni glorulausu vaxta-
stefnu.

sem sagt, plas 4,25%, sem er yfirkeyrt
og oskiljanlegt og dopar sennilega upp
kronuna um 10-20%.

Fra minum bajardyrum séo,
ber Sedlabankinn meginsokina og
-abyrgoina a fjoldauppsdognunum
bzdi hja Granda & Akranesi i fyrra
og hja Odda hér i Reykjavik nd, med
sinni glorulausu vaxtastefnu, og er pa
otalinn uppsafnadur og enn 6pekktur
vandi fjolmargra annarra fyrirtekja,
sem enn reyna ao berjast, baedi a svidi
i0nadar og ferdapjonustu.

Heidskirt i vestfirskri umraou

Daniel
Jakobsson
hotelstjori og
baejarfulltrui i
isafjardarbae

mraeda um raforkumal a
Vestfjoroum og landinu 6llu
er mikilvaeg. Toémas Guo-
bjartsson leggur par idulega ord i
belg og pykir mér hann stundum
setja siga haan hest gagnvart peim
sem eru honum ekki fullkomlega
sammala. Fyrir honum virdist na
vera ordio adalatridi  umraodunni
dreem meting a fund hans hér a
Isafirai fyrir stuttu og skrifar um
bao greinar.
Til ad na arangri med umraeod-
unni parffélk ad vera reidubuio til

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

= Bl

a0 setja sig inn i adstedur annarra
og hlusta a rok annarra sem eru
ekki 4 somu skodun. Slik umrada
er af hinu goda. Reyndar ma halda
pvi fram ad timinn fyrir ba umraou
um Hvalarvirkjun sé lidinn eftir
meoferd Alpingis a virkjunarkost-
inum i Rammadzatlun II og itar-
legt samrads- og kynningarferli i
l6gbundnu umhverfismati fram-
kveemdarinnar.

Hlutverk Rammadztlunar er ad
meta hugsanlega virkjunarkosti,
bera pa saman og forgangsrada.
Nidurstadan hvad vardar Hvala
er st ad skynsamlegt telst ad nyta
hana. A grundvelli peirrar vinnu
er buid ad setja hundrud millj-
6na krona i petta verkefni med
bad ad markmidi ad pad verdi ad
veruleika. Umradan um Hvala a
pessum timapunkti @tti pvi ekki ad
snuast um pao hvort verdi af Hval-
arvirkjun, heldur hvernig ma haga

tengingum, linulégnum og 60ru til-
heyrandi pannig ad pbad komi Vest-
firdingum og landsménnum 6llum
sem mest til gooa.

Mannanna verk raska nattarunni
Framtid Vestfjaroa stendur ekki
og fellur med Hvalarvirkjun. bao
er hins vegar augljost ad virkjunin
mun gegna lykilhlutverki i auknu
raforkudryggi a Vestfjoroum og
ahrifa hennar a flutning a rafmagni,
sem er takmarkandi pattur, mun
gaeta vida—medal annars & Norour-
landi.

Vissulega er bad pannig a0 natt-
aru verdur raskad vegna virkj-
unarframkvaemda. En pannig er
bad med 611 mannanna verk. I
stadinn faum vid aukio rafmagn
innan fjéroungsins sem er forsenda
frekari atvinnuuppbyggingar hér.
Vid faum samgéngubzetur i Arnes-
hreppi med vegi ur Isafjardar-

djtpi og vegbztur ar Arneshreppi
sudur til Holmavikur. Vegna fram-
kvemdanna kemur briggja fasa
rafmagn i hreppinn og lj6sleidari.
Allt eru petta verkefni sem hio
opinbera hefur fram ao pessu ekki
treyst sér til ad farai.

Gott adgengi ad fjolmidlum
Ad lokum betta. Pao a ekki a0 gera
litio ar peim sem vilja berjast fyrir
umbhverfinu og pad a ekki ad halda
bvi fram ad nattara Vestfjaroa sé
einkamal okkar sem hér baum. En
pao a heldur ekki a0 gera litio ar
afstoou heimamanna, jafnvel pott
hin sé a 6ndveroum meidi vio
skodun Toémasar Gudbjartssonar
eda annarra sem titla sig sérstak-
lega nattaruverndarsinna. Hver
og einn tekur akvordun fyrir sig a
sinum forsendum.

Pbad hver heldur hvada fund og
hver matir 4 hann er aukaatrioi.

Vissulega er pao pannig ad
nattaru verour raskad vegna
virkjunarframkvaemda. En
pannig er pad meo 61l mann-
anna verk. I stadinn faum
vio aukio rafmagn innan
fjoroungsins sem er forsenda
frekari atvinnuuppbygg-
ingar hér.

Umraodan hefur sannarlega farid
fram og enginn Islendingur virdist
hafa jafn gott adgengi ad fjoImiol-
um og Témas pannig ad sjonarmio
hans hafa svo sannarlega heyrst.

Heilbrigdispjonustan — hvert stefnir?

Ursiila
Jiinemann

{ kennari 4 eftir-
launum

vao er betra? Ao fyrirbyggja
eda bida oglaga seinna ?
Hver myndi ekki fara med
bilinn i skodun pegar 6pzgileg
skrolthljoo gera vart vio sig? Fara
a verkstaeoi adur en billinn verour
6okuhzfur?

Hver vildi ekKki fara upp & pak og
kanna vandann pegar byrjar ad leka,
drifa i naudsynlegum vidgeroum og
par meo ao fyrirbyggja ad meira tjon
veroi?

Hver sem vill eiga fallegan gard
myndi ekki reyta upp 6@skilegan
grodur aour en sa leggur allan garo-
inn undir sig?

Pao er vitad mal ad adgero i teka
ti0 sparar peninga og vinnu seinna
meir.

En hvernig standa malin hja
okkur mannf6lki? Menn geta ordio
fyrir alls konar aféllum sem baeodi
likamlega og andlega heilsu snertir.
Hvada moguleika eigum viod & ao fa

hjalp og meofero i teeka tid? Langir
bidlistar 1 heilbrigdispjéonustunni
tala sinu mali. Hvao parf til demis
barn me0 gedreen vandamal ad bida
lengi eftir greiningu og i framhaldi
af pvi videigandi medferd? Hvao er
bidlistinn langur til a0 komast inn
a Vog i afengis- eda fikniefnamed-
ferd? Hversu lengi purfa menn ad
bioa eftir lidskiptaadgerd og par
med ad geta byrjad nytt lif an sars-
auka og verkjatofluats? Hversu vel
gengur ad komast i endurhafingu
og sjukrapjalfun 6hao pvi hvernig
efnahagurinn er?

St sem skrifar hér er nykomin dar
endurhzfingu hja NLFI i Hverageroi.
bar er unnio einstaklega gott starf
og menn eru margir ad koma heim
endurnardir og tilbunir ad takast
avio daglegt lif eftir sinni getu upp
anytt. Mér er meo 0llu 6skiljanlegt
ad svona stofnun parf stoougt ad
skera niour i sinni starfsemi vegna
fjarskorts. Sama sagan er ad segja fra
Reykjalundi i Mosfellsbze. Og hvern-
ig er astandio a Grensasdeildinni?

A0 gripa inn i timanlega og hjalpa
folki ad na betri heilsu, starfsgetu
og tekifeeri til ad geta lifad anzegju-
legu lifi ma auovitao skoda fra fjar-
hagslegum sjonarholi. Menn sem
komast i videigandi meodferd an
pess aod purfa ad bida lengi og fa par

med orku og starfsgetu fyrr eru pjoo-
félaginu ekki eins dyrir en peir sem
geta sokum veikinda af alls konar
tagi ekki lagt neitt til. En pbad er auo-
vitad svo miklu meira i hufi: Lifs-
g®0i og anzegjan yfir pvi ad vera til
eykst med pvi ao heilsan er i lagi og
a0 menn upplifa sig sem manneskju
sem skiptir mali og getur ordio ad
einhverju gagni.

Meod bvi a0 setja menn endalaust
4 biolista erum vid aod yta vanda-
malunum a undan okkur panga0 til
pau staekka og steekka. Ad gera vio i
taeka tid pyoir ad spara a endanum.
Vid eigum ekki ad kasta kronum
til ad spara aura meo pvi a0 fresta
adgeroum. bao atti einnig ad endur-
skoda hvort haegt vaeri ad bjooda folki
upp a reglulega og 6keypis krabba-
meinsleit. Hversu margir geetu
notid peirrar pjonustu midao vio
pann kostnad vegna eins sjuklings
sem barf & krabbameinsmeoferd
a0 halda. Og ba t6lum vio ekki um
omelda pjaningu sem fylgir slikum
sjukdéomum.

Eg vona ad nyi heilbrigdisradherr-
ann skoodi pessi mal med opnum
hug og blasi til adgeroa til ad afma
omanneskjulega biolista. Einnig ad
hun sjai til pess a0 lagt veroi meira
fjarmagn i paer stofnanir sem sja um
endurheafingu af alls konar tagi.
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bad var létt yfir Lars Lagerback, I

dslidspjalfara Noregs, a

diaL

g 1li i geer. bar er hann 6llum hnatum kunnugur. FRETTABLADID/STEFAN

Island a stad i minu hjarta

Lars Lagerbick rifjadi upp gamla tima a bladamannafundi & Laugardalsvelli i geer. Hann hefur miklar taugar
til sinna gdmlu leerisveina i islenska landslioinu en er einbeittur i sinu starfi sem landsliospjalfari Noregs.

FOTBOLTI Lars Lagerbéck er mattur
hinga0 til lands med lerisveina sina
hja norska karlalandslidinu i knatt-
spyrnu, en Noregur meetir Islandi i
vinattulandsleik a Laugardalsvellin-
um a morgun. betta er 1 fyrsta skipti
sem hann er andstadingur islenska
lidsins sidan hann haetti storfum hja
lidinu eftir Evropumotio ario 2016.

Lars rifjadi upp gamla tima fra
Islandi pegar hann reeddi vid blada-
menn a bladamannafundi fyrir
efingu norska lidsins i geer.

,baod er vissulega sérstakt ad koma
hingad aftur eftir goda tima hér. Eg
pekki alla leikmenn hins lidsins,
bjalfarateymi andstaedingsins og
pba sem vinna i kringum 1i0id afar
vel og pao gefur pessum leik sér-
stakan bla. Island mun avallt eiga
stad i minu hjarta, en nu er ég hér
sem pjalfari Noregs og verd ad syna
fagmennsku i pvi starfi. Eg mun
reyna aod hitta a Heimi utan péttrar
dagskrar hja okkur badum, en ann-

ars verdur petta bara hefobundinn
undirbaningur. Vio Heimir erum
reglulega i sambandi, en pao fer
hins vegar eftir pvi hversu mikio er
a0 gera hja hvorum um sig hversu
titt vid reeOum saman og svo hve
lengi vio spjollum saman,“ sagoi
Lars.

,Mér eru minnisstaeodastir leik-
irnir tveir gegn Hollandi i undan-
keppni EM 2016 par sem vid unnum
hollenska lidid einkar sannferandi
ibadum leikjunum, an pess ad peir
nadu skapa morg teljandi feeri. Svo
kemur leikurinn gegn Englandi i
16 lioa arslitum a EM a0 sjalfsogou
fljott upp i hugann pegar ég er beo-
inn um ad rifja upp tima minn vio
stjornvolinn hja Islandi, en ég held
a0 bad sé besti leikur islenska lids-
ins undir minni stjérn Eg hef aldrei
tapad fyrir Englandi a pjalfaraferli
minum og mér pykir vent um pa
stadreynd,“ sagoi Lars.

,Eg tel ad islenska lidio eigi agaetis

moguleika @ HM i sumar, en pad
verour a0 hafa pad i huga a0 1idio
er i erfioum rioli og pvi verour
ad gera raunhafar ventingar til
pess. b6 svo ad 1idid meeti til leiks
sem minni spamadur pba myndi
ég aldrei afskrifa pad ad pad nai
gooum arangri. bao er lykilatrioi
fyrir 1i0id ad Aron Einar Gunnars-
son og Gylfi bor Sigurdsson verdi
komnir i gott form pegar a motio
kemur. Pad veikir 1i0id vissulega ad
Kolbeinn Sigbérsson sé meiddur, en
1i0i0 syndi pao hins vegar i undan-
keppninni a0 lidio getur vel plumad
sig an hans. Eg @tla ekki ao fara til
Russlands og vera a meodal ahorf-
enda @ HM, mun pess i stad horfa
aleikina i sjénvarpi. Pannig nz ad
horfa 4 fleiri leiki en ég geeti ef ég
veri a svedinu,“ sagdi Lars.
Leikurinn & morgun er nast
sidasti leikur islenska liosins fyrir
fyrsta leik lidsins i lokakeppni
HM, en lidid metir Gana, einnig a

gg Eg mun reyna ao
hitta @ Heimi utan
péttrar dagskrar hja okkur
baoum, en annars verour
petta bara hefobundinn
undirbaningur.

Lars Lagerback

Laugardalsvelli, a fimmtudaginn i
lokaleik sinum fyrir leikinn gegn
Argentinu sem fram fer i Moskvu
16. juni. baod verour sérstok stund
a0 sja Lars ganga inn a Laugardals-
vollinn og setjast i varamannaskyli
andstaodinganna og segja andstad-
ingum islenska liosins fyrir verkum.
begar a h6lminn verdur komid mun
hins vegar athyglin beinast a0 leik-
monnum lidanna sem vonandi syna
gooa frammistodu inni & vellinum.
hjorvaro@frettabladid.is

Frabeert a0 vera bunir ao fa Guomund aftur

HANDBOLTI Undirbuningur islenska
karlalandslidsins i handbolta fyrir
leikina gegn Lithaen i umspili um
setia HM 2019 er hafinn.

Fair leikmenn mata med jafn
mikio sjalfstraust til leiks og Stefan
Rafn Sigurmannsson. Hornamad-
urinn knai leikur med Pick Szeged
sem varo ungverskur meistari 4 dog-
unum. Szeged batt ba enda a 10 ara
sigurgéngu Veszprém.

,beir hafa verid namer eitt og eng-
inn annar hefur komist ad. Pannig
a0 petta er frabeert fyrir félagio mitt
og ungversku deildina,” sagoi Stefan
Rafn i samtali vio Fréttabladio fyrir
landslidsaefingu i Safamyrinni i ger.

,Arid 2012 keypti nyr eigandi
félagio og ba byrjaodi petta allt.

ba kom bpjalfarinn [Juan Carlos
Pastor] og byrjaoi ad leggja grunn-
inn ad pessu. betta hefur tekid tima
en félagio uppskar loksins nina og
petta er hrikalega sztt. Pad er mikil
gledi i beenum og ég held ad pad hafi
verio parti i viku.“

Stefan Rafn kveost afar anaegour i
herbudum Szeged. ,Eg gerdi tveggja
ara samning og verd afram. Mér
lidur 6tralega vel parna. betta er fra-
beart félag og vel hugsad um mann.*

Stefan Rafn er himinlifandi med
endurkomu Guomundar Guod-
mundssonar i st6l landslidspjalfara.

,Hann er otrulega fer pjalfari
og einn af peim bestu i heim-
inum. Hann nar pvi besta fram hja
monnum og pa verour 1idio sjalf-

krafa betra. Pad er frabaert ad vera
bunir ao fa hann til baka,” sagoi
Stefan Rafn. ,Vio erum med mikio
af ungum strakum og madur er ord-
inn einn af peim eldri 1 h6pnum, 28
ara. Pessir strakar eru 6tralega gooir
og paod er gott fyrir pa ad fa svona
gooan pjalfara sem heldur vel utan
um betta.”

Stefan Rafn var ekki meo a sidustu
tveimur stérmoétum. bratt fyrir pao
gerir hann sér vonir um ad vera
i lokahopnum i leikjunum gegn
Lithaen sem verdur kynntur a naestu
dégum. )

,Ja, algjorlega. Eg er buinn ad
spila mjog vel og hef margt fram a0
feera. Eg geri mér miklar vonir um
bao,“ sagoi Stefan Rafn. — ips

Nykryndi Ungverjalandsmeistarinn,
Stefan Rafn. FRETTABLAPID/SIGTRYGGUR

Holmar Orn
Eyolfsson

Aldur:
27 ara
Stada: A
Miévc")rbur!- e
Félag:

Levski Sofia
Landsleikir:
9/1 .

Nyjast
Mjolkurbikar karla

FH-KA
1-0 Halldor Orri Bjérnsson (19.).

1-0

Kari - Vikingur R. 3-4
0-1 Orvar Eggertsson (19.), 1-1 Ragnar Mar
Larusson (23.), 2-1 Pall Sindri Einarsson
(44.),3-1 Andri Juliusson (45.), 3-2 David Orn
Atlason (47.), 3-3 Rick Ten Voorde (60.), 3-4
Alex Freyr Hilmarsson (112.).

FH, Vikingur R., Valur, por, Vikingur O., A,
Stjarnan og Breidablik verda i pottinum
begar dregid verdur i 8-lida urslit Mjolkur-
bikars karla.

Zidane sagoi
upp hja Real

FOTBOLTI Zinedine Zidane sagoi
ovent upp hja Real Madrid 1 geer,
adeins fimm dogum eftir ad hafa
styrt lidinu til sigurs i darslitum
Meistaradeildar Evropu. Entist hann
878 daga i starfi hja Real Madrid en
4 peim tima vann hann niu bikara
eoa bikar a ramlega priggja man-
ada fresti. Styrdi hann lidinu 1 149
leikjum og unnust 104 beirra, 29
jafntefli og sextan top. bPaod potti
hins vegar ekki asettanlegt i Madr-
idarborg a0 vera sautjan stigum a
eftir Barcelona i deildarkeppninni.

Med sigrinum um helgina vard
Real Madrid fyrsta lidio 142 ar til ad
vinna Meistaradeild Evropu prja ari
ro0 en sidast tokst Bayern Miinchen
bad i Evropukeppni meistaralioa
1976. Styradi Zidane lidinu til sigurs
i pessari sterkustu deild heims 611
brjt arin. - kpt

Guorun Bra i
toppbarattunni

GOLF Guorun Bra Bjorgvinsdottir,
GK, er meoal efstu kylfinga a Jabra
Ladies-motinu i golfi sem fram fer i
Frakklandi en fresta purfti leik pegar
Guoran Bra var buain med télf holur
afyrsta hring vegna veours.

Guoran Bra var i einum af sidustu
rash6pum dagsins og fékk htin strax
fugl a annarri og pridju holu dags-
ins en fyrsti skolli dagsins leit 1jos
a sjottu holu. Fylgdi hun pvi eftir
med pvi ad kraekja i tvo fugla i r60
en stuttu sidar var motio stoovad
pegar pbrumur og eldingar battust
vio arhellisrigninguna & vellinum.

Er hun einu hoggi & eftir Onu
Menendez fra Mexikoé sem hefur
lokio tolf holum en moétid heldur
afram klukkan 7.30 i dag og verdur
fyrsta hringnum lokio aour en kylf-
ingar fara aftur at & annan hring.

Valdis bora Jonsdottir, GL, purfti
einnig ad hetta leik en hin naoi sér
ekki a strik i dag og er htn i 93. saeti
a fimm hoggum yfir pari. Fékk htin
skolla a fyrstu holu en eftir fimm
poriroo fékk Skagakonan prefaldan
skolla og fylgdi pvi eftir med skolla &
naestu holu. Kraekti hun i fyrsta fugl
dagsins og einn skolla til viobotar
rétt aour en kylfingar voru kalladir
inn. - kpt
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Sigriour Inga %
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

aria Magnusdottir hefur
M verid 6nnum kafin undan-

farnar vikur vio ad skipu-
leggja tonleikaferd um landio sem
hefst bann 9. juni a Kirkjubzjar-
Kklaustri og endar i Reykjavik pann
21.sama manadar. ,Eg verd med
einvalalio meo mér i for. Vid erum
fimm saman og koéllum ferdina
MIMRA Roadtrip Tour og @tlum ad
spila fyrir landann og ferdamenn.
Vio feroumst i bilum og gistum i
hjolhysi og tjaldvagni 4 leidinni,”
segir Maria sem er mérgum ad
goou kunn undir listamannsnafn-
inu MIMRA.

Tonlistin heilladi strax

Maria sleit barnsskonum i Garoa-
banum, lauk stadentsprofi fra
Menntaskélanum vid Hamrahlio
og badan 14 leid hennar i tonlistina.
»A menntaskélaarunum uppgotv-
a0i ég ad mig langaoi ad leggja ton-
list fyrir mig og pa vard ekki aftur
sntid. Eg leerdi a pian6 og séng
mikio sem krakki, ég var i kora-
starfi og i kringum tvitugsaldurinn
byrjad ég a0 syngja med Gospelkor
Reykjavikur. A sama tima hof ég
nam vio FIH padan sem ég lauk
burtfararprofi samhlioa kennara-
profi. bad var gaman og leerdoms-
rikt ad syngja meod Gospelkérnum
og vid tokum patt i moérgum
skemmtilegum verkefnum, svo sem
stérum tonleikum i Laugardalsholl
sem og bakraddir i hinum ymsu
storverkefnum. A sama tima fetadi
ég min fyrstu spor sem séngkona
og hélt mina eigin tonleika,” segir
Maria sem preytti frumraun sina a
Café Rosenberg sem pa var og hét.

Namio opnadi dyr

A0 nami loknu opnudust Mariu
margar dyr og hun hafdi nég ad
gera, stjornadi korum, kenndi ton-
list og séng mikid. , Eg gaf tt fyrstu
plétuna mina, Not Your House-
wife, og fékk braedurna Bérk Hrafn
og Daoda Birgissyni tr Jagtar til ad
spila meod mér. Titillagio vard meira
a0 segja sma sumarsmellur,” segir
Maria hlejandi. ,Petta voru minar

fyrstu tonsmiodar og eins og ég elska
plétuna mina mikio er han fra-
brugdin pvi sem ég geri i dag. begar
ég lit til baka finnst mér ég hafa
verio kual og daist ad pessari 22 ara
stelpu sem akvao ad gefa ut plotu
upp 4 eigin spytur,”“ segir Maria.
Huin var akveoin i ad laera meira
og fluttist til Hollands haustid 2010
ipeim tilgangi. ,Mig langadi mest
a0 leera tonsmidar og for i nokkur
inntokuprof en ég var 6heppin og
raddlaus og komst ekki inn i neinn
skoéla. Oneitanlega var pad dalitill
skellur pvi mér hafoi avallt gengio
veli pvi sem ég tok mér fyrir hend-
ur. Eg for pvi ad leita mér ad vinnu i
Hollandi og pad kom timi par sem
ég purfti virkilega ad finna at hvad
ég vildi gera og hvort ég veeri a réttri
hilluilifinu. Pad var frekar strt ad
vera atvinnulaus i atlondum en ég
fékk svo vinnu vio ad pjona og loks
a leikskola. Eg dkvad ad lata ekki
deigan siga og sotti aftur um ari
seinna og pa flaug ég inn i drauma-
skoélann,“ rifjar Maria upp.

LOKSINS KOMNAR VINSZALU
SUMARYFIRHAFNIRNAR

Regnképur- Frakkar - Vatt jakkar

Skipholti 21, 105 Reykjavik

Simi 551 0770 T www.

an.is

Verdlaunud fyrir besta loka-
profio

Hun var vid nam i séng og ton-
smidum i Konunglega listaha-
skélanum i Haag i fjogur ar og vio
atskriftina hlaut htn verolaun
fyrir besta lokaverkefnio. ,bad var
sérlega anzegjulegt eftir ad hafa ekki
komist inn i fyrstu tilraun. Eg var
himinlifandi, enda lagoi ég lif og sal
ipetta nam. Lokaverkefnid mitt var
unnio i samstarfi vio stelpu i hlj6o-
honnunarnami en huan vildi halda
upptokuténleika. Pad vard i raun
upphafio a0 MIMRA @vintyrinu.

Kat ad lokinni
utskrift fra
Goldsmiths Uni-
versity.

Vid settum upp 16 manna band og
ahorfendur satu i kringum okkur og
fengu beint i 20 hvernig svona ton-
leikar eru teknir upp,“ segir Maria.
Eftir namio fannst Mariu adeins
tvennt koma til greina. Annad
hvort ad flytja heim til Islands og
gefa ut plotu eda flytja til London,
leera meira og gefa at plotu. London
vard fyrir valinu og par fér hun
i mastersnam vid Goldsmiths
University. ,Eg flutti heim aftur
eftir atskrift og finnst fint ad bua
a Islandi. Mér hefur gengio vel ad
aolagast landinu eftir langa busetu

Maria reynir ad
grata fortidina
sem minnst

og einbeita sér
frekar ad fram-
tidinni. MYND/
ERNIR

erlendis. Maour byr alltafad vinum
og goou tengslaneti hér heima,”
segir han.

Spurd hvort eitthvad hafi komid
henni 4 6vart innan tonlistarheims-
ins, hérlendis og erlendis segir hun
svo ekki vera. ,Eg heflert ad bad
gerir enginn neitt fyrir mann og
pao fer ekki minni vinna i pad sem
ég kalla skrifstofuvinnuna og ton-
listarsképunina. Pad er enginn med
eins mikid hjarta i bessu og madur
sjalfur,” segir Maria.

Personulegar lagasmidar
Hun hefur einbeitt sér ad ton-
smidum og seint a sidasta ari kom
at platan Sinking Island sem hefur
veriod vel tekio. Lagasmidarnar eru
mjog personulegar en Maria gekk
igegnum sambandsslit pegar fyrr-
verandi maodur hennar kom 1t sem
trans kona.

,Su reynsla hafoi gifurlega mikil
ahrif a mig, baedi sem persénu og
listamann, enda lifsreynsla sem fair
reyna. Eg vona ad aukin umraeda
um kynvitund og medvitund i sam-
félaginu veradi til pess a0 folk atti sig
fyrra pviad bad er trans. barna var
minn fyrrverandi bainn aod bzela
petta nidur alla sina @vi og aldrei
tekist a vio pessar tilfinningar. bad
var erfitt ad ganga i gegnum petta
med honum, pegar hann attadi sig
aao hann geti ekki lifad 1 pessum
feluleik lengur. Vio vorum buin
a0 vera saman i sex ar pegar petta
gerdist. Han er satt eigin skinni i
dag og bao er pad sem skiptir 6llu
mali og petta vard ad gerast. Eg
upplifdi pessa reynslu ekki sem
svik. betta var ekki blekking heldur
eitthvad sem kom fram a pessum
tima en ég vildi ad htn hefdi attad
sig a pessu fyrr. Okkar samband var
yndislegt og gaf mér mjog mikio en
okkar réomantiska samband endadi.
Egvil trda pvi ad madur eigi ad
reyna ad grata fortidina sem minnst
og vera pakklatur fyrir lifio," segir
Maria, sem er byrjud ad semja nytt
efni.

»Pad er meiri hamingja og stud
i peim lagasmidum. Eg kenni lika
song og tonsmidar vid FIH og einn-
ig vio MIT, Menntaskola i tonlist.
Pad var mikill heidur ad verda
atnefnd baejarlistamadur Garoda-
bejar i ar og mikil vidurkenning
fyrir mig persénulega. Eg er ekki
itonlist at af peningum heldur af
skopunarporf. St gledi sem ég fae ut
ar pvi ad standa a svioi og flytja ton-
list er 6metanleg,“ segir Maria og
litur bjértum augum til framtioar.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. [ bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.
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Sérfraedingur fra Jensen verdur hja okkur

a fostudag og laugardag, 1. og 2. juni.

Fadu adstod vid ad velja ramid sem hentar pér.
10% afslattur af 6llum péntunum.*

Sérfraedingur i heimsokn @
Skodadu rumin okkar
www.jensen-beds.com

adur en pu tekur akvordun.

Skeifan 6 / Harpa / Kringlan /Laugavegur 70 / 5687733 / www.epal.is

- 25 ara abyrgd a gormakerfi.
- 70 ara reynsla. Skandinavisk hénnun.
+ Gadi, abyrgd og 6ryggi.

* Hvert rim er sérsmidad fyrir pig.

*Afslattur gildir fra 3 1. mai til og med 4. juni 2018
**Aukahlutir gafl, nattbord og lampar eru ekki innifaldir i verdi. =
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Ut ad hlaupa i skélanum

Daglega milan kallast adferd til ad koma aukinni hreyfingu inn i skélakerfid sem skoskur kennari
proadi pegar hun gerdi sér grein fyrir ad nemendur hennar héfdu varla pol fyrir venjulega upphit-
un i leikfimi. Fjéldi skola um allan heim hefur tekid upp adferdina sem er einfold og skilar arangri.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

Elaine Whyllie var yfirkennari i

storum grunnskéla i Skot-

landi og fann fyrir vaxandi
ahyggjum af likamlegu og andlegu
astandi nemenda pegar hun fékk
veour af pvi ad jafnvel einf6ld
upphitun fyrir vikulegan leikfimi-
tima geroi pa alveg uppgefna. Hin
akvad ad gera eitthvad i malunum
og fékk hugmynd sem hun kallaoi
daglegu miluna (The Daily Mile) i
febraar 2012.

Markmidio Daglegu milunnar
var og er a0 fa born til ad hreyfa sig
til ad beeta heilsu peirra og lidan
og Elaine Wyllie dkvao a0 gera
tilraun. Bérnin i skélanum voru
send at a sk6lal6d @ midjum
skoladegi og sagt ad hlaupa i
korter. Pau mattu rada hvert pau
hlupu og hversu hratt, pad var i
lagi ad labba eda skokka hluta
leidarinnar, eina skilyrdio var ad
pbau veru & hreyfingu petta korter.
Daglega milan fékk pad nafn ein-
faldlega vegna pess a0 pao var um
bao bil su vegalengd sem azetlad
var ad medalbarn myndi hlaupa
4 fimmtan mindtum en engar
melingar voru gerdar a pvi hversu
langt var hlaupio eda hversu hratt,
adeins farid fram a ad pau vaeru
a hreyfingu i tilsettan tima. Eftir
Kkorterid var krokkunum svo
smalad inn i sk6lann og kennslan
hélt afram. Daglega milan byrjaoi
sem tilraunaverkefni i manuo og
nidurstédurnar voru magnaoar.
Morg barnanna gafust upp fyrstu
dagana, fannst leidinlegt og til-
gangslaust ad hlaupa bara eitthvad
ut buskann en eftir manudinn
voru allir krakkarnir farnir ad
hlakka til pess ad komast tt ad
hlaupa med félogum sinum og flest
beirra farin ad rada vio ad vera
a hlaupum mest allan timann. [
september var allur skélinn farinn
ut ad hlaupa, ganga eda skokka i
korter & hverjum degi og foreldrar
og kennarar téku eftir baettri ein-
beitingu, betri lidan og hegdun og
meiri gledi 1 fari barnanna auk pess
sem almennar heilsufarsmzlingar
hja skolahjukrunarfraedingi syndu
jakveedar nidurstoour.

1 dag hefur Elaine Wyllie heett
storfum vid skélann og einbeitir
sér nu ad innleidingu Daglegu mil-

unnar i sem flesta skola i Bretlandi
og vidar sem stjornarformadur
samnefndra samtaka en markmio
peirra er ad radast gegn vanheilsu
barna, baeoi likamlegri, andlegri
og tilfinningalegri meo pessari ein-
foldu en ahrifariku adferd. Daglega
milan hefur nao fotfestu vidar og
idag eru meira en 4.200 skolar i
Bretlandi patttakendur auk pess
sem adferdin hefur nao fotfestu
1 Frakklandi, Hollandi, P6llandi
og Bandarikjunum svo demi séu
tekin. Theresa May, forsatisrao-
herra Bretlands, hefur hvatt skéla
iBretlandi til ad taka upp Daglegu
miluna og Elaine Wyllie var kjorin
kennari arsins 2015 i Bretlandi.
Hun sagoi vio pao tilefni: , Lyk-
ilatridio er ao flekja malin ekki
of mikid. Vio forum tut ad hreyfa
okkur og férum svo aftur i tima
og h6ldum afram med daginn. Og
bao geta allir verio med. Lika nem-
endur med skerta hreyfifeerni, peir
taka patt 4 sinum forsendum.“
Leioarljos Daglegu milunnar eru
eftirfarandi og eiga lykilpatt i peim
arangri sem hun skilar.

fara ut i friminatur tvisvar a dag hvernig sem vidrar.

Ad hlaupa saman i korter a

)) Lykilatrioio er a0
flekja malin ekki of
mikio. Vio forum at ad
hreyfa okkur og férum
svo aftur i tima og hold-
um afram meo daginn.
Og pad geta allir verio
meo.

Aodferdin er 6keypis og mjog
auoveld i framkvamd svo hvorki
parfad pjalfa starfsfolk né kaupa
bunad til ad koma henni 1 gagnio
heldur er nég ad byrja bara.

Daglega milan tekur adeins
fimmtan minatur og milan sem
vegalengd er adeins viomio en ekki
markmio.

Bornin hlaupa uti og vedrio parf
nastum aldrei ad vera fyrirstada
nema pad sé beinlinis hattulegt ad
vera uti einhverja daga.

bao parfekki ad setja upp bunad
4 undan né taka saman eftir a.

Kennarar purfa ekki aukapjalfun
til ad innleioa adferdina.

Bornin hlaupa i skélafétunum
og burfa pvi ekki ad eyda tima i
a0 skipta um fot, hvad pa burodast
med pbau meo sér i skolann.

Hlaupin eru skemmtileg og
engin keppni eda timataka. Hluti
af gamninu sem bornin lysa felst
ipvi ad eiga samverustund med
félogum sinum.

Bornin koma endurnard inn
i kennslustund og fylgjast mun
betur med.

Hreyfingin eykur heilbrigdi og
baetir lidan og gerir born medvit-
adri um ao huga ad heilsu sinni.

Ollbérn geta tekid patt, 6had
aldri, feerni eda félagslegri adstoou.

Daglega milan fer sigurfor um
heiminn enda einf6ld adferd til ad
bata, hressa og kata. bar sem 611
islensk born eru send ut i margar
friminatur dag hvern i 6llum
vedrum er ekkert endilega vist
a0 pessi aofero henti okkur hér
um sl6dir en mogulega ma etla
a0 aldrei sé of mikid framboo af
skemmtilegri hreyfingu undir
jakveedum formerkjum.

Nanari upplysingar um verk-
efnid ma finna 4 vefsiounni theda-
ilymile.co.uk.

métinu stendur.

Ahugasamir auglysendur geta fengid
nanari upplysingar i sima 512 5402
eda med pvi ad senda post a netfangiod
serblod@frettabladid.is

pann 14. juni n.k. mun storgleesilegt sérblad um HM i knattspyrnu fylgja Fréttabladinu.

AFRAM iSLAND

Bladio kemur Gt sama dag og flautad er til leiks & motinu.
Fyrsti leikur Islands er tveim dogum sidar, gegn ljon sterku lidi Argentinu.

{ blaginu er ad finna eitthvad fyrir alla. Gallhardir fotboltadhugamenn f sinn
skammt af dhugaverdum vidtolum og frédleik. Auk pess er slegid a léttari strengi
fyrir pa sem hafa almennt minni ahuga & boltanum en eru ad sjalfségou gallhardir
studningsmenn islenska lidsins. [ bladinu verdur einnig ad finna stort leikjadagatal
sem audvelt er ad kippa Ut Ur bladinu og faera inn Urslit leikja jafnédum a medan a
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Bjorn Bjarnason, fyrrverandi radherra, var einn af upphafsménnum FS, pa sjalfur laganemi vid haskélann. Hér er hann asamt Gudrunu Bjérnsdéttur, framkvaemdastjora FS i midid, og Elisabetu
Brynjarsdottur, nykjornum forseta Stidentarads. bau fagna fimmtiu farsaelum arum FS. MYND/EYPOR

Hiasnaodismalin
brenna enn a stidentum

Framhald a sidu 6-7 =
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Gudrun Bjérnsdaéttir, framkvamdastjori FS. MYND/STEFAN

FS i halfa old

V 4
dag, 1.juni 2018, eru 50 ar
I sidan metnaodarfullir hugsjona-
menn ar rooum stadenta og
Haskola Islands, t6ku hondum
saman og leiddu stofnun Félags-
stofnunar stadenta, nys fyrirtaekis
ieigu stadenta. Par voru fremstir
i flokki peir Bjorn Bjarnason,
baverandi lagastudent og sidar
radherra, og Armann Snavarr
haskolarektor. Peir sau ad upp-
bygging studentasamfélags yroi
a0 standa fyrir utan hina daglegu
stadentapolitik. beir vissu ad
hugmyndin um goéo grundvallar-
lifskjor stadenta faelist 1 6ruggu og
6dyru hisnaoi sem og adgengi ad
stuoningspjonustu; leikskolum,
mat og bokum a hagkvemum
kjorum. beir h6fou rétt fyrir sér og
hafa enn 50 arum sidar.

[ halfa 61d hefur FS, eins og fyrir-
taekio kallast, starfad undir peim
einu formerkjum ao vera i pagu
stidenta. Friour hefur rikt um
reksturinn, enda an fjarhagslegs
studnings fra hinu opinbera. Vio
héfum verio nyjungagjorn og hug-
myndarik i gegnum tidina, leitad
allra leida til ad gera alltaf betur og
4 hagkvaemari hatt. betta er daglegt
verkefni. Vid erum stolt af ad hafa
aldrei hvikao fra grundvallarstefnu
FS um ao efla lifskjor og félagsleg
arraedi fyrir stadenta.

, [ halfa 61d hefur

FS, eins og fyrir-
taekio kallast, starfad
undir peim einu for-
merkjum ao vera i pagu
studenta. Friour hefur
rikt um fyrirtaekio, enda
an alls fjarhagslegs
stuonings fra hinu
opinbera.

Gudrun Bjornsdottir

Pao eru mikil forréttindi fyrir
mig ad hafa fengio ad starfa i ner
20 ar ad svo géfugu verkefni. Eg og
annad starfsfolk FS 6skum 61lum
stidentum, fyrrverandi, naverandi
og verdandi, innilega til hamingju
med storafmeelio. FS, fyrirtaeki
stidenta er fyrirmynd til framtioar.

Guorun Bjornsdottir,

framkvemdastjori FS

Torgio er hjarta
haskaélans

Katrin Jakobsdottir forsaetisradherra var virk i stidenta-
politik R6skvu & haskélaarum sinum. Hun sat i studenta-
radi og haskolaradi a arunum 1998-2000. Auk pess var
hun ritstjori Studentabladsins og FS bladsins.

atrin segist minnast
I(hésk()laéranna med mikilli
anagju. ,betta var skemmti-

legur timi. Mig minnir ad ég hafi
ritstyrt FS bladinu prisvar. Eg var
ordin mikill sérfreedingur i félags-
malum stadenta a pessum tima,*
rifjar han upp. ,Mér potti grioar-
lega gaman a0 vera i haskola-
nami og ekki sidur ad taka patt i
stadentapolitikinni. Eg tladi ekki
beinlinis pessa leid en hin var afar
lerdémsrik. Eg sat i haskoélaraoi,
meodal annars med Katrinu Jalius-
dottur og Pali Skalasyni sem pa var
haskélarektor. Eg leerdi margt sem
hefur nyst mér sidar.“

begar Katrin er spurd um
politikina i skélanum svarar han.
,betta var mjog adgerdadrifin
politik. Eg man pegar vid knadum
fram og bordumst fyrir lengdum
afgreioslutima Pjooarbokhl6o-
unnar. A peim tima lokadi klukkan
fimm a daginn en vio vildum ad
opid yrai til kl. 22. Breytingin kost-
aoi audvitao fjarmuni. Vio fengum
petta ekki i gegn meo hefobundn-
um aoferdum pannig ad studentar
foru i setuverkfall. Pad var nokkud
oventadgerd pvi allt i einu
streymdi a0 folk a safnid sem nytti
sér Bokhloouna litid sem ekkert.
Vio meettum klukkan fimm, satum
til tiu og forum hvergi. bao varo til
bess ad auknu fjarmagni var veitt i
petta verkefni og afgreioslutiminn
lengdur til tiu og bannig hefur pad
verio sidan,“ utskyrir Katrin og ma
segja a0 stidentar hafi unnio sitt
strid parna. ,betta var magnaour
og hressandi timi. Pad voru somu-
leidis hardar umraour a pessum
arum um hvort setja @tti skola-
gj6ld i Haskola {slands og var hart
tekist & i haskoélaraoi. baod vard
ekki tr pvi. Madur var pvi svolitio i
hringiou vioburda,“ baetir han vid.

A sama tima st60u studentar

Katrin Jakobsdaottir forsatisradherra.

fyrir setuverkfalli i menntamala-
raduneytinu vegna lanamala hja
Lanasjooi islenskra naimsmanna.
Sidar meir pegar Katrin var rao-
herra menntamala var slikt setu-
verkfall vegna annarra mala. ,Eg
hugsadi um pad hvort ég veeri ad
meeta eftirmanni minum parna
ianddyrinu & medal nemenda,”
segir hun.

Katrin var alla tio virk i félags-
malum a namsarunum, fyrst i
framhaldsskola og sidan haskol-
anum. ,,Eg fann na ekkert sérstak-
lega mikio fyrir pvi ad félagsstorf
teekju tima fra naminu enda var ég
mjog astrioufull fyrir ndmi minu i
islensku.”

begar Katrin er spurd hvernig
henni finnist Félagsstofnun stad-
enta hafa proast, svarar han. ,FS
kemur vida vio sogu 1 lifi stadenta.
Pad sem mér finnst svo frabaert
er ad stofnunin er ekki hagnadar-
drifin. Han skiptir til deemis miklu
mali fyrir stidenta sem bua a
studentagdroum. FS hefur stadio

sig einstaklega vel i uppbyggingu
studentagarda og leikskola sem er
grioarlega mikilvaegt samfélags-
starf. FS er pyoingarmikil fyrir
Haskola Islands, stofnun sem ein-
gongu er rekin med tilliti til parfa
stidenta,” segir Katrin og batir
vid ad hin noti Boksolu stiidenta
mikio i dag enda sé htn hverfis-
békaverslunin hennar.

,Eg er mikill addaandi verslunar-
innar. Haskolatorg var mikio
barattumal Réskvu 8 minum tima
iskoélanum. Vio kolludum pad
hjarta haskoélans. Nuna er petta allt
gjorbreytt, veitingasalan og torgio
bjooa upp a miklu meiri samgang
kennara og nemanda. bad er fra-
baert ad hafa allt a sama stad. Mér
finnst notalegt a0 koma a haskola-
torgio og hef baeoi fengio mér
kaffi i veitingasélunni og bordad
i Stadentakjallaranum en par eru
vinsaelustu hamborgararnir hja
sonum minum. barna er gaman ad
koma.”

Liflegt samfélag a Gamla Garoi

A Studentagérdum er liflegt og skemmitilegt samfélag haskélanema og fidlskyldna peirra. Gard-
arnir er af ymsum steerdum og gerdum og snidnir ad porfum ibua. Gamli gardur er einn peirra.

pp tr 1930 varo ljost ad
U liklegasta byggingarland

Haskélans veeri 4 naverandi
160 skolans og fyrsta byggingin sem
reis par var Gamli Garour. Hann var
teiknadur fyrir stadenta af Sigurdi
Gudmundssyni hisameistara.
Gardurinn var tekinn i notkun
1934. Med tilkomu Gamla Gards
breyttist hagur stadenta mjog, en
auk herbergjanna var par sam-
komusalur og métuneyti.

begar breska hernamslioio gekk

hér aland i heimsstyrjoldinni
sidari, var Gamli Garour meoal
beirra bygginga sem herinn lagoi
undir sig og notadi sem hersjukra-
hus. Haskolayfirvold og studentar
motmeeltu og badu um ao hasinu
yroi skilad en allt kom fyrir ekki.

)) Hernam Gamla
Garos flytti fyrir
byggingu NYja Garos.

Ofremdarastand skapadist i adal-
byggingu H.I. par sem fj6ldi stad-
enta hiroist vio sleemar adstaedur.
Hernam Gamla Garos varo til
pess ad flyta fyrir akvoroun um
byggingu nys Gards og arid 1943 var
Nyi Gardur vigdur. Gamli Garour
var ekki afhentur aftur fyrr en
eftir strio. [ dag er Gamli Garour
studentagarour meo einstaklings-
herbergjum, sameiginlegu eldhusi,
baoherbergjum, setustofum og
lestraradstdou. A sumrin er parna
rekio vinszlt farfuglaheimili.

Gamli gardur var
tekinn i notkun
ario 1934. bar
eru nu einstakl-
ingsherbergl.
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FS mikilvaeg fyrir stidenta

Dagur B. Eggertsson borgarstjori sat
a namsarunum i stjorn Félagsstofn-
unar studenta auk pess ad eiga seti
i Studentaradi. pa var hann oflugur i
studentapalitikinni fyrir R6skvu.

agur segir ad haskolaarin
D hafi ekki eingdéngu verio

leerdémsrik pvi hann hafi
kynnst morgu frabzeru folki sem
hann heldur enn g6du sambandi
vio. Dagur lauk embzettisprofi i
leeknisfraeoi fra Haskola Islands
ario 1999. ,Namsarin voru gridar-
lega skemmtileg. Badi var ég i
ahugaverdu nami og svo kynntist
ég storum hopi folks sem hefur
verid nring og vinatta sidan. Eg
eignadist marga gooda vini i leeknis-
freedinni og i heimspeki, en ég
tok nokkra afangi i henni, og svo
audvitad i stidentapolitikinni. T
haskélanum eignast madur vini
fyrir lifstio, segir hann. Dagur var
virkur 1 Roskvu a haskélaarunum
og formadur studentarads i eitt ar
fra 1994-1995.

, ’ Nuna er verio ad
byggja staersta stad-
entagaro landsins med

244 ibtidum sem er
gidarlega mikilvaegt mal.

,bad var oft tekist a  stadenta-
politikinni & bessum tima. Vio sem
vorum i pessu ati d namsarunum
getum hlegid nina ad ymsum
deilum sem upp komu. Talsvert var
tekist 4 um paod sem vid kolludoum
hjarta haskélans. Vio t6ldum ao
bao pyrfti ad sameina haskola-
svadio og bua til hjarta. [ rauninni
er malio naskylt hugmyndinni

Dagur B. Eggertsson borgarstjori.

sem kom sidar um Haskola-

torg. Ymsum frajum er plantad i
stiadentapolitik sem verda sidar ad
veruleika. Eg hef oft komid 4 nyja
Haskolatorgio, ekki sist i farsaelu
samstarfi minu vio FS i tengslum
vid uppbyggingu stiadentagarda.
Vio i borgarstjorn hofum barist
med studentum fyrir fjolmorgum
malum. Nuna er verid ad byggja
staersta stidentagard landsins
med 244 ibudum sem er gridarlega
mikilvegt mal. ba sjaum vio fyrir
okkur ad nyir Garoar risi a tininu
vid Gamla Gard. Somuleidis i
Skerjafirdi sem er nytt uppbygg-
ingasvaeoi sem er ad fara i gang hja
Reykjavikurborg,“ utskyrir Dagur.
,bad er mikio metnadarmal hja
mér aod fjolga stidentaibadum pvi
bao er nauodsynlegt fyrir leigu-
markadinn i heild sinni auk pess
sem pad er gott fyrir samfélagio.
Ef folk getur gengid eda hj6lad 1
haskolann feekkar bilum a gotum
borgarinnar.

Félagsstofnun stidenta vinnur
grioarlega mikilveegt starfi pagu
stidenta og ég vil nota taekiferio
og 6ska henni til hamingju meod
afmeelio,“ segir borgarstjori.

MYND/ANTON BRINK

Rifandi stemning
i kjallaranum

Unnsteinn Manuel Stefansson segir
Studentakjallarann gédan tonleika-
stad sem geymi gott félagslif.

ftir ad Studentakjallarinn
Evar opnadur 2013 hefur mér

fundist Haskoli Islands verda
meira eins og alvoru haskolar 1
atléndum,” segir tonlistarmadur-
inn Unnsteinn Manuel Stefansson
sem a arum aour spiladi oft og
idulega med Retro Stefson & stad-
entahatioum og stidentabérum a
Nordurléndunum.

»bar minnti stemningin meira &
félagslif islenskra menntaskéla en
islenskra haskola. Utan fra virdist
félagslif haskolastudenta nefnilega
snuast ad mestu um stadentapolit-
ik og minna ber a hefdobundnu
félagslifi ungs folks. bvi var svo
gaman pegar Stadentakjallarinn
var opnadur med tilheyrandi ton-
leikahaldi, stadentabar og huggu-
legri adstoOu par sem stidentar
geta slakao a fjarri namsbokunum
eftir skola,“ segir Unnsteinn sem
badi hefur sott tonleika og spilad
sjalfur & tonleikum i Studenta-
kjallaranum.

,Pad er mjog gaman ad spila
i Studentakjallaranum. Reyk-
vikingar eru gjarnir 4 a0 mata
tveimur timum of seint 4 ton-
leika en i Stadentakjallaranum
meetir folk a réttum tima og pao
er rifandi stemning. Mér finnst
Kkjallarinn lika go6d tilraunastofa
til ad bua til pébbastemningu
an pess ad bao fari at i grimmt
djamm. Haskoélinn meetti bvi syna
meira af pessari hlio félagslifsins
pvi pad munu ekKki allir stad-
entar tengjast Roskvu og Voku
ipolitikinni. Pad er mikilvaegt,
pvi an goos félagslifs a haskolaar-
unum getur maodur allt eins verio
ibréfaskola eda i fjarnami,” segir
Unnsteinn, sem préfad hefur
prjar namsleioir i Haskdlanum
en segist ekki & leid 1 hask6lanam
ibrao.

,En ef pad veeri meira i bodi af
fjarnami geeti ég vel hugsad mér
frekara nam og pa mundi ég alltaf
leera i Studentakjallaranum.”

Studentakjallarinn
er falin perla

FS rekur Stud-
entakjallarann
sem er veitinga-
og skemmtistad-
urikjallara Ha-
skolatorgs. Hann
var fyrst stofn-
adur 1975 og atti
sitt blomaskeid
pangad til borum
og kaffihisum
fj6lgadii mid-
baenum. Stud-
entakjallarinn var
endurvakinn arid
2013.

tadentakjallarinn lagdist i
deala pegar 6ll starfsemi FS

fluttist yfir i nytt Haskola-
torg arid 2007. ba komu stadentar
med ba hugmynd ad endurvekja
Studentakjallarann. Nyr og
endurbeattur Stidentakjallari var
opnadur snemma arid 2013. Logd
hefur veriod dhersla 4 g6da adstoou
fyrir alls kyns vioburoi og tonleika.
Eldhts og bar er opio fra morgni til
kvolds alla daga vikunnar med fjol-
breyttu urvali af mat og drykkjum
a afar hagstaeou veroi. Stadenta-
kjallarinn er opinn 6llum gestum
og gangandi.

Solveig Sigurjona Gisladottir,
nemandi i Haskéla Islands, byr a
stidentagéroum og starfar meo-
fram nami sinu i Studentakjallar-

Solveig vid barinn i Studentakjallaranum.

anum. Solveig utskrifast i vor i
ferdamalafraedi med vidskipta-
freedi sem aukagrein. Huan stefnir a
aframhaldandi nam. Sé6lveig segir
a0 mikil eftirspurn sé hja nemend-
um ao fa vinnu i Stadentakjallar-
anum me9 skélanum. , Eg er bain
ao vinna i Stadentakjallaranum i
tvo ar og likar mjog vel. bad er gott
folk sem vinnur parna og margir
fastagestir. Madur sér alls konar
folki bregoa fyrir, gamla nem-
endur og professora i bland vid
nuverandi nemendur og kennara,

Vesturbzinga og adra landsmenn.
Pao er alltaf eitthvad um ad vera i
Studentakjallaranum, meoal ann-
ars bingo, tonleikar og um daginn
vorum vid med skrafl auk pess
sem vio synum knattspyrnuleiki,“
segir hun. ,Margir koma til ad fa
sér godan og 6dyran mat. Vid erum
me0 frabaera adstdou fyrir bérn og
stemmingin er heimilisleg. Bo0id
er upp & fjolbreyttan matsedil,

til deemis er mikio arval af vegan
réttum. Stadentakjallarinn er falin
perla,” segir Solveig.
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Gamlir nemendur
vilja fa knus

Aguista Sigurjonsdottir stendur vakt-
ina a kaffistofunni i Eirbergi. Hun
hefur tengst mérgum nemendum

vinabéndum og segir starfid bokstaf-
lega halda i sér lifinu.

gasta er mérgum ad goou

kunn en i ram prjatiu ar

hefur hiin sé6 um kaffi-
stofuna i Eirbergi, pbar sem hjukr-
unarfreedideild Haskola Islands
er til husa. , Vissulega getur verio
handagangur i 6skjunni pegar prja
til fjogur hundrud nemendur eru
1 husinu og einmitt pess vegna er
petta starf svo skemmtilegt og fjol-
breytt,“ segir Agusta gl6o i bragoi
og beetir vid ad hun hafi vissulega
tengst moérgum nemendum vina-
bondum. ,Eitt bad besta vio starfid
er a0 kynnast 6llu pessu unga folki.
Meér er sérlega minnisteett ad fyrir
um 10-15 arum voru tveer stalkur i
hjukrunarfraedinni sem potti gott
a0 heita a mig a0ur en peer foru i
prof. , &, pao klikkar aldrei,“ sogou
peer og feerou mér svo blom pegar
peer fengu einkunnirnar sinar.
Gamlir nemendur, sem eru komnir
at i atvinnulifid, koma oft vio a
kaffistofunni ad heilsa upp a mig og
vilja fa knds,” segir htin og greini-
legt er ad henni pykir vaent um
bessar heimsoknir. ,Curator, félag
hjukrunarfreedinema, hefur bodio
okkur hjénum a allar arshatioir
hja sér og ég hef oftast tekio patt i
arshatidarmyndbondum meo ein-
hverjum skemmtilegheitum,” segir
Aguista sem er gift Andrési Fr. G.
Andréssyni.

Var heimavinnandi

Agusta hof storf hja FS arid 1985.
,Systir min heitin vann a kaffistofu
iadalbyggingu HI. Eg hafoi ekkert
unnid uti heldur sinnt barnaupp-
eldi og heimilisstorfum. Strakarnir
minir voru ordnir stalpadir pannig
a0 mig langadi til ad fara ata
vinnumarkadinn. Han sagdi a0 pad
vantaoi orugglega gott folk til starfa
og hvatti mig til a0 sakja um, sem
ég og geroi. Eg byrjaoi ad vinna hja
matsolu FS vio Hringbraut. bar til
husa var einnig Boksala studenta
og Feroaskrifstofa studenta. Mat-
stofan var 16g0 nidur ari eftir ad ég
hofstorf og i stadinn voru opnadar
kaffistofur & haskolasvadinu. Mér
baudst vinna i Eirbergi, akvao ad sla

Agasta hefur allan sinn starfsferil
unnio hja FS. MYND/SIGTRYGGUR ARI

til og hef verid hér sidan 1986. Eger
nattarlega oroin fullordin en pbad
eru forréttindi ao fa ad vinna pegar
madur er heilsuhraustur. bao er
mjog gott ad vinna hja FS og vinnan
heldur i mér lifinu,” segir Agtista
akvednum romi og heldur afram:
,Svo hef ég alltaf verio anaegd med
hvad ég f gott sumarfri. Eg fer i fri
um leid og proéfin eru buin og byrja
svo aftur ad vinna pegar hallar ad
hausti. Eg geeti ekki hugsad mér

a0 vinna yfir sumario. betta eru
akvedin forréttindi sem ég kann vel
ad meta.”

Spurd hvort htn rekist oft a
fyrrverandi nemendur fyrir utan
vinnuna segir hiin aod svo sé. ,Ja,
heldur betur. Eitt sinn vard ég ad
fara a slysavardsstofuna eftir a0
hafa fengio kokubakka ur stali a
tana. Mér var tekio med kostum og
kynjum. Ein hjakrunarkonan sagoi
a0 pad veeri svo gaman ao sja mig
a0 hun vonadist til ad hitta mig sem
fyrst aftur. En svo attadi hin siga
hvar vid vorum og beetti vio i flyti:
En ekki hér,* rifjar Agtista brosandi
upp.

Hun segir ad vissulega sé fario
a0 siga a seinni hlutann a starfs-
ferlinum en hun hafilofad ad
standa vaktina fram a0 aramétum.
,Kannski verour petta sidasti vetur-
inn minn i Eirbergi. Eg hefdi ekki
enst svona lengi i starfi ef vinnan
hefoi ekki verid eins skemmtileg og
raun ber vitni.“

| meira en fjora
aratugi hja FS

Hafdis Olafsdottir hefur unnid lengur hja Félagsstofnun
studenta en nokkur annar, edai 41 ar. Henni finnst vinn-
an gefandi og er ekkert a peim buxunum ad hzetta.

ér hefur alltaf pott gaman
M ivinnunni og aldrei leidst
allan bennan tima. Eg

vinn med svo skemmtilegu folki
og vid gerum margt saman okkur
til aneegju,“ segir Hafdis sem hefur
unnio hja FS fra arinu 1977.

begar Hafdis er spurd hvernig
pao hafi komio til ad han for ad
vinna hja Félagstofnun stidenta a
sinum tima segir htin ad madurinn,
Reynir Guojonsson, sinn hafi unnio
bar sem kokkur og pad hafi brao-
vantad adstod. ,Eg akvad ad hlaupa
undir bagga og hér er ég enn. Eg var
ibarnsburdarleyfi og vann par a
undan a skrifstofu, rifjar htn upp.

Hafdis segir vinnudaginn fj6l-
breyttan og fljotan ad lida, enda
hafi htin i mérg horn ad lita. ,Eg
byrja a pvi ao taka til allar vorur
og veitingar fyrir kaffistofur Himu
sem eru stadsettar vida um haskola-
svaedio. Staersta veitingasalan er
a Haskolastorginu og par hef ég
unnio fra pvi ad Hama var opnud
paridesember 2007 en adur var
ég uti 4 Hringbraut. Eg tek 8 moti
vérum utan ur bz, panta vrur og
fee simtol fra kaffistofunum vegna
pantana fyrir naesta dag,“ segir
Hafdis pegar hun er bedin um ad
lysa deemigerdum vinnudegi. , Eg
hef aldrei verio i afgreioslu heldur
meira a bak vio tjoldin,“ segir htn
kankvis og hler pegar hun er spurd
hvort pessi langi starfsferill sé ekki
igildi nokkurra haskdlagraoa. ,Ja,
a0 minnsta kosti fimm,“ segir han.

Litrikur hépur nemenda
Nemendum vid Haskéla [slands
hefur fj6lgad mikio a pessum tima.
,Nemendur eru ordnir miklu fleiri
en adur var og petta er litrikur
hopur folks & 6llum aldri. Mér
finnst nemendur frekar vera ad
yngjast heldur en hitt en pad er
kannski vegna pess a0 ég hefelst,”
segir Hafdis.

En hvao skyldi henni finnast
skemmtilegast vio vinnuna? ,Petta
nana samband vio folk. Hér er viss

Hafdis segir vinnudaginn fjolbreyttan og skemmtilegan. MYND/ERNIR

kjarni sem hefur unnid saman lengi
og nar vel saman. Vinnan er gef-
andi og mér finnst gaman ad hafa
mikid ad gera. Eg vinn i atta tima a
dag og bott ég sé ordin sextiu og sjo
ara gomul er ég alls ekki tilbuin til
bess ad heetta strax. Eg er hraust og
meér lidur vel i vinnunni. Vinnan er
sveigjanleg og pad er komid til mots
vio mann ef eitthvad er. Pao finnst
mér mikill kostur,“ segir hun.

Spurd hvort hin mun eftir
skemmtilegu atviki segir Hafdis
pau vera fjolmorg. ,Mér er minni-
steett ad eitt sinn pegar erlendu
stelpurnar sem vinna med mér
voru ad merkja salatdésir pa forui
s6lu margar dosir af kjuklingasalati
sem voru merktar sem sjuklinga-
salat. Pad vakti toluverda athygli og
margir sem toku mynd af pvi,“ segir
Hafdis brosandi ad lokum.

Afmaelisveisla ut ario

upp a 50 ara afmzlid med

ymsum hzetti at allt afmeelis-
ario. I mars var 6llum gestum og
gangandi bodid upp a fimm metra
kokufleka 4 Haskolatorgi par sem
1100 kokubitar runnu ljaflega
nidur i gesti. [ april var hent upp
frabaerri pylsuveislu par sem 800
pylsum var spordrennt auk pess
sem born sem bua a Stadenta-
goroum fengu paskaegg. Ad auki,
tilefni af afmaelinu, kostar bjérinn
i Stadentakjallaranum adeins
50 kall sidasta manudag hvers
manadar og kaffibollinn a Kaffi-
stofum stidenta og i Himu einnig
50 kall sidasta fostudag hvers
manadar yfir skélaario. I haust
mun FS halda afram a0 halda upp
4 afmelid med ymsum hzetti med
tonleikum, uppistandi og 60rum
hatidarh6ldum a haskoélasvaedinu.

Félagsstofnun stadenta heldur

1"‘ o
Starsfolk FS baud upp a pylsur a Haskolatorgmu sem runnu ljuflega niodur.

£ i el

Frabaer




FOSTUDAGUR 1.JUNi 2018

FRETTABLADID

FELAGSSTOFNUN STUDENTA 50 ARA KYNNINGARBLAD 5

' Oryggid er
mikils viroi

Laganeminn Lisbet Sigurdardoéttir
unir hag sinum vel 4 Studentagoro-
um. Par hefur hun nostrad vid krok
og kima a sinu fyrsta heimili med ut-
sjonarsemi og fégru auga.

eima er best. Og pannig a
H pbao ad vera. baod er stora

markmioid pegar madur
flytur ad heiman; ad koma heim
eftir langan dag og vilja hvergi
annars stadar vera.“

Dbetta segir Lisbet Sigurdardottir,
laganemi vid Haskola Islands.

Hun flutti ar foreldrahdsum i
stadi6ibud a Stadentagéroum vio
Eggertsgotu i lok fyrrasumars, pa
21 ars.

,Meér finnst pad géour aldur til
ao flytja a0 heiman og skrefi rétta
att a0 fullordinsarunum. Stadenta-
gardarnir heilludu vegna pess ad
haskolinn er i gongufeeri og ekki
skemmdi fyrir ad flestar vinkonur
minar bia 8 Gérounum,” segir
Lisbet, sl & nyja, fallega heimilinu
sinu.

»Audvitad sakna ég stundum
hotels mémmu en pad er ekki
langt ao fara til hennar i Hlidarnar.
Mamma er dugleg ad bjéoda mér i
mat og stydja vid ungann sem er
floginn tr hreidrinu og audvitad
er soknudurinn hja henni gagn-
kvamur,” segir Lisbet og brosir.

Hun segir andramsloftio vera
létt og skemmtilegt a Stadenta-
goérounum.

,Stemmningin minnir &
skandinaviskt samfélag par sem
allir heilsast og eru vinalegir i sam-
skiptum. baarnir eru upp til hépa
rélegheitaf6lk sem ber virdingu
fyrir hvert 60ru og mér kom einna
mest a 6vart hvad stadentar hafa
litinn 4huga a ad djamma. Hér drif-
ur folk sig snemma med sin parti
ibzinn og synir hvert 60ru viro-
ingu. Svo eru lika fj6lskylduibudir
og leikskoli a svaedinu svo hér eru
allir saman i satt og samlyndi, bérn
og fulloronir,“ segir Lisbet sem
finnst notalegt ad hafa leiksvaeoi
leikskolans i bakgardinum.

Smadin enn meira kosi
Lisbet byr i 37 fermetra studioibud
a Studentagérounum, meod sér
badherbergi og geymslu.

LI fyrstu hafoi ég ahyggjur af
pvi ad ibadin veeri of litil en nina
finnst mér hvergi betra ad vera.
Smeedin gerir allt svo huggulegt
og enn meira kosi. bad kostar svo
atsjonarsemi ad bua smatt en mér

Lisbet Sigurdardéttir stefndi a nam
i 6gfraedi fra unga aldri. Han byrjar
i meistaranaminu i haust. MmYNDIR/
EYPOR

hefur gengio vel ad hugsa i lausnum
og hver einasti hlutur sem tekinn
erinn parfad eiga sinn samastad
og eiga rétt a sér. bannig vil ég hafa
bao, ekki ofhladid en po allt til alls
fyrir venjulegt heimilishald og nyta
hvern einasta fersentimetra vel i
bessu takmarkada plassi.

Lisbet segist heldur ekki komast
upp med annad en ad bta um
rumio & hverjum morgni.

,Rumio tekur mikio plass af
heildarryminu og pa er mikilvaegt
a0 hafa ro0 og reglu a hlutunum.
Eg er dugleg a0 fa innblastur pegar
ég fer inn til annarra & Gérounum
og sé hvao haegt er ad gera enn
betur til ad nyta plassio sem best.
Stadentar hafa upp til h6pa mjog
goo0a tilfinningu fyrir pvi ad gera
fallegt og heimilislegt i kringum
sig og eru snidugir vid ad skreyta
hja sér pegar 6heimilt er ad negla i
veggi Stidentagardanna.“

Oruggur samastadur

Lisbet greidir 60 pasund kronur

i husaleigu fyrir ibtid sina a Stud-
entagorounum. Uppsett hisaleiga
er 90 pasund kronur en Lisbet faer
30 pusund krona husaleigubaetur
upp ileiguna.

»Pao er vel sloppid fyrir ibad &
svo gooum stad. Oryggio finnst
meér lika mikils virdi; ad geta verio
med pessa ibuid par til ég heflokio
nami og hafa ekki yfir h6foi sér a0
vera hent ut,“ segir Lisbet sem buid
hefur sér fagran og hlylegan sama-
stad 4 Stadentagérounum.

Eldhusid er fallegt og uthugsad hja Lisbetu.

Heimili Lisbetar er bjart og fallegt og 6llu haganlega fyrir komio.

LAdur en ég flutti ad heiman var
ég adeins byrjud ao safna mér i
buio, en purfti svo ad kaupa mér
eitt og annad. Fyrir pa sem eru ad

byrja ad bua er snidugt ad nyta sér
bland.is og Facebook-sidur med
notudum heimilismunum til ad
kaupa sér vel med farna hluti a

i studioibud
Lisbetar er allt i
einu rymi; stofa,
eldhus og svefn-
rymi.

o o]

Lisbetu lidur hvergi betur en i kési vistarverunum heima.

litinn pening. bar fann ég margt
nytsamlegt i bland vid nytt sem ég
gat keypt mér lika.”

A Stadentagdroum eru mis-
munandi deilisamfélog og Lisbet
kann bvi vel a0 deila adstoou med
6orum.

,Vid sem erum i einstaklings-
ibudum deilum hjélageymslu og
pvottahusi med 60rum og pad
gengur allt vel fyrir sig. A Goro-
unum geta sttdentar lika leigt sér
herbergi og pa deilt setustofu og
eldhisi med 60rum og pad er enn
hagkveemari kostur og edlilegur
hluti af hask6lasamfélaginu,“
utskyrir Lisbet sem er med eigin
svalir ut af ibud sinni par sem
hun getur grillad og tekid a moti
gestum.

»Pad er mikill samgangur & milli
okkar vinkvennanna & Gérounum
og flestum keemi a ovart hversu
morgum gestum ég kem fyrir {
ibudinni, pvi hingad hef ég fengio
fimmtan manns i afmeeli og bréns
og vel farid um alla & yndislegum
stad.”

600 nyjar studentaibudir

amli Garour var i raun
G fyrsti stadentagarourinn

vid Haskola Islands, en
fyrsti stadentagarourinn sem reis
4 vegum Félagsstofnunar stud-
enta (FS) voru Hjénagardar vio
Semundargotu.

Byrjad var ad byggja Hjona-
gardana ario 1972 fyrir gjafafé
sem safnaodist i minningu foreldra
Bjorns Bjarnasonar og litla systur-
sonar hans sem forust i hérmulegu
slysi & Pingvollum 1970. Einnig
kom opinbert fé ad byggingunni
og eitthvao lansfé.

Markmioio med studenta-

)) Hjonagardar voru
byggoir fyrir gjafafé
sem safnadist i minningu
foreldra og systursonar
Bjorns Bjarnasonar.

goroum er ad byggja eins nalaegt
skélanum og mogulegt er til ad
audvelda gongu eda hjol i skélann
og uppfylla pa porfad geta bodid
15 prosent stidenta hisnadi a
vegum FS, eins og gert er 4 Norour-
16ndunum. I dag er pessi tala 10

prosent.

1 dag 4 FS, og hefur byggt, um
1.200 ibudir og hyggur a bygg-
ingu 600 fleiri ibuda samkvamt
viljayfirlysingu pess efnis. Deili-
hugsun er umlykjandi pegar kemur
a0 endurnyjun stadentagarda og
byggingu nys husnaodis, baeoi til
a0 halda kostnadi niori og til ad
sporna gegn félagslegri einangrun.
I nyjum stadentagardi eru til
a0 mynda tiu veen herbergi sem
deila me0 sér stofu og eldhusi i
einni ibad. Ad auki eru pvottahts
og salir 1 sameiginlegri notkun i
60rum hasum.
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Smaerra hisna0i hentar
fleirum en studentum

Félagsstofnun studenta var stofnud 1. juni 1968 og fagnar halfrar aldar afmaeli i dag. Pad
voru hugsjonamenn i Studentaradi Haskéla Islands og paverandi rektor HI sem 16gdu
upp i pa vegferd ad koma FS a laggirnar, eins og fyrirtaekid er jafnan kallad.

ugmyndafraeodin sem lagt
H var upp meo ario 1968

snerist um ad stidentar vio
haskolann gaetu aflad sér goorar
menntunar og haft um leid 6rugga
busetu an pess ad hafa daglegar
ahyggjur af afkomu sinni. FS er
stort fyrirteeki i dag med um 170
starfsmenn og veltir um premur
milljéroum 4 ari. FS byggir og
rekur husnedi fyrir studenta, prja
leikskola, boksolu, kaffistofur og
veitingahus & haskélasvaodinu.

Upphafleg hugmyndafraeoi
er enn Kjarninn i starfsemi
Félagsstofnunar stidenta. Bjorn
Bjarnason, fyrrverandi radherra,
var einn af upphafsmonnum FS,
pa sjalfur laganemi vid haskoélann.
Bladamaour settist niour med
Birni, Guorunu Bjornsdottur,
framkvamdastjora FS, og Elisa-
betu Brynjarsdéttur, nykjéornum
forseta Stadentarads, og reeddi vio
pauum FS.

Bjorn var fyrst spurour hvernig
hugmyndin um Félagsstofnun
stidenta hafi oroio til & sinum
tima?

,bad var litio ad gerast i mal-
efnum islenskra studenta a pessum
tima. bad var oft skipt um forystu
beirra og politisk atok i gangi. Ekki
naodist ad koma verkefnum af stad
eins og nyju félagsheimili en brao
porfvara pvi a pessum tima,“ segir
Bjorn og beetir vid ad naudsynlegt
hafi pott ad draga grundvallar-
parfir studenta ut fyrir daglegt pras
istadentapolitikinni.

»+Hugmyndin vaknaoi af kynnum
af stéou stiudenta i Noregi. Armann
Snaevarr haskolarektor (1960-
1969) og ég bekktum vel til for-
ystumanna Studentsamskipnaden
parilandi sem er rekio eins og FS.
Vio budum forstjéranum, Kristian
Ottesen og Tonnes Andenzs, for-
stjéra haskolaforlagsins i Oslo, til
landsins haustid 1966. Eftir bad
tokum vid hondum saman, forysta
Stadentarads og haskolarektor, um
a0 fara svipada leid og Noromenn.
Eg var pa varaformadur Stidenta-
rads, sidar formadur pannig ad
ég fylgdi malinu & i ram tvo ar,“
utskyrir Bjorn.

,betta verkefni hefoi aldrei
gengio upp an peirrar samstoou
sem var a medal stadenta, haskol-
ans og hins opinbera og petta var
a0 gerast a medan allt logadi i
illdeilum i haskélum erlendis. Hér
naoum vio ad fa alla i haskélanum
til a0 standa med okkur, virkja
stjornmalamenn og fengum l6g
sampykkt um starfsemina sem
voru stutt og hnitmidud. A grund-
velli pess var haegt ad gera allt sem
sidar hefur verio gert til ad efla
félagsleg arradi fyrir stadenta.
Pad var audvitao erfitt a0 fa fyrir-
greidslu en tokst po pvi vido nutum
mikils velvilja. Til ad nefna einhver
no6fn utan haskolans pa voru Gylfi
b. Gislason, paverandi mennta-
malaradherra, og Stefan Hilmars-
son, paverandi bankastjori, badir
haukar i horni & pessum tima.
Menn foru i verkefnio til ad pad
gengi upp en ekKki til ad sl ein-
hverjar poélitiskar keilur, enda
verkefnid yfir paod hafio.”

Hjonagaroar reistir fyrir
minningarfé
Hjonagaroar vido Semundargotu

Haskolatorgio er glasileg bygging par sem er frabaer veiting

’ Verkefnio hefoi

aldrei gengid upp
an samst6Ou sem var a
meoal stadenta, haskol-
ans og hins opinbera og
betta var ao gerast a
meoan alltlogadiiill-
deilum i hask6lum
erlendis.

foru i byggingu ario 1972. Hvernig
gatu studentar fjarmagnad svo
risavaxio verkefni?

,bad rédi arslitum ad pad var
alltaf velvilji hja 61lum aodilum ad
FS myndi radast i petta mikilvaega
verkefni,“ svarar Bjorn. ,For-
eldrar minir og systursonur létust {
hérmulegu slysi a bingvollum 1970
og ymsir veltu fyrir sér hvernig
hegt veri ad minnast peirra. bar
sem ég vann ad malefnum FS a
pessum tima akvao ég ad nefna
vid ahugasama a0 gefa fé i Hjona-
gardana i peirra minningu. bad
safnadist talsvert af fjarmunum
og pannig voru Hjonagarodarnir
fjarmagnadir med minningarfé,
auk opinbers studnings og pvi sem
heegt var ao fa ad lani.“

Bjorn segir afar anegjulegt ad
sja hvernig starfid hefur proast i 611
bessi ar. Stofnun FS hafi verio meo
pvi leerdomsrikasta og dnzegju-
legasta sem hann hafisinnta
opinberum vettvangi og nyst sér
vel sem stjornmalamanni og patt-

F- A

i seinni heimsstyrjéldinni téku breskir hermenn Gamla Gard yfir.

takanda i umraedum og stefnu-
moétun um pjoofélagsmal.

Fleiri ibudir a teiknibordinu
Félagslegt urraedi fyrir stadenta er
leidarstef FS, enda gefur nafnid pad
til kynna. Hasnzdismal studenta

f,

Félagsstofnun
stadenta vio
Hringbraut eins
og hun leituta
arum aour.

hafa avallt vegid pyngst i starfi FS.
I daga FS og rekur 1.200 ibida-
einingar og fleiri eru i deiglunni
hja fyrirteekinu.

,Gero hefur verid viljayfirlysing
um ao reisa 600 leigueiningar i
viobot vio pessar 1.200 sem fyrir

auk skrifstofa a efri had par sem FS er til hisa medal annarra.

eru en pao gengur heegt a0 fa
160ir,“ segir Guorun. ,Vio viljum
geta pjonad ad minnsta kosti

15% studenta eins og gert er ad
lagmarki annars stadar & Norour-
I6ndunum, ntina eru bad einungis
10%. Stadentar vilja geta gengio
eoa hjolad i skolann og vinnu-
radiusinn pvi i midborginni. Has-
naxdismarkadurinn er alltof dyr
pratt fyrir a0 nyjar ibudir séu ad
koma upp. bess vegna holdum vio
afram ad byggja og reyna ad vinna
betur fyrir okkar hop eftir fremsta
megni. bad stendur ekki a okkur ad
byggja, vio purfum hins vegar fleiri
160ir og purfum ao treysta a vilja
borgaryfirvalda og haskoélans ad
finna peer,” baetir han vid.

parft stadentasamfélag

Elisabet, forseti Studentaraods, segir
a0 halda verdi 4 lofti hugsjon-

inni um stadentasamfélag og ad
stadentaibudir séu par mikilvaegur
hluti. ,Pad er rétt ad krafa stadenta
er ad studentaibudir risi a 160um
inagrenni haskolans pannig ad
haegt sé ad ganga eda hjola bangao.
Fyrir pessu eru baedi umhverfis-
sjonarmio og haskolasamfélagsleg
sjonarmid. Ad okkar mati er allt
undir pegar kemur a0 fleiri l60um
inagrenninu; Gamli Garour, Dun-
hagi og fleiri 160ir - jafnvel stora
malarplanio fyrir nedan haskol-
ann,” segir Elisabet.

Adspurd hvort fokusinn hafi
breyst i barattu stadenta i aranna
ras vidurkennir Elisabet ad svo
geti verio. ,Nu eru lanasjoosmalin
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Elisabet, Bjérn og Gudrun reda malin. Rifja upp gamla tima og nyja. MYND/EYPOR

Gamli Gardur er virduleg bygging vid Hringbrautina.

Pad er 6sk starfsmanna FS ad fjolga studentaibudum a

nastunni. Vidraeour um paer byggingar hafa fario fram.

<t P

Nyleg bygging stud
\'; yrinni er hin glaesileg

og husnadismalin okkar staerstu
mal en bau beintengjast FS. Med
starfi FS er biid ad bua pannig um
hnutana ad vid getum beitt okkur
almennilega tt a vio fyrir pessum
malefnum asamt fleirum. A medan
FS sér um ao atvega lausnir fyrir
betra félagslegt trredi handa stud-
entum vardandi husnadi og adra
pjonustu & hagkvemum kjérum,
getum vio unnio i stefnumotun og
tekio meira plass i samfélagslegri
og politiskri umraeodu.”

Félagsleg hugsun
Hugmyndafraedi FS er hjarta fyrir-
taekisins, ad geta rekid pad a sem
hagkvaemastan hatt fyrir stadenta,
baedi hvad vardar husnzdi, dag-
vistun, namsbzkur, veitingar og
jafnvel skemmtun. FS hefur alla tio
verio rekin sem sjalfseignarstofnun
og an alls studnings fra riki eda
borg, ad undanskildum faeinum
arum vio upphaf rekstursins.
Istjorn FS sitja fulltraar fra
menntamalaraduneyti, Haskola
Islands auk stadenta sem hafa

Hjo dar hafa leyst hi is-

&

vanda margra studenta.

meirihluta og formannssaeti.
Enginn arour er greiddur og allur
afgangur fer 1 ad na niour verolagi
a pjonustu og vorum. Hasnaois-
stefna FS gengur at a deilihugsun
par sem stadentar btia i smaum
leigueiningum og deila meo sér
steerri rymum eins og pvottahtasum
og likamsraektarrymum. Nyrri
stidentagardar ganga enn lengra
og gera rao fyrir 10 herbergja
ibudum par sem folk deilir med
sér stofu, eldhusi og jafnvel fleiri
rymum.

,Hugmyndafredin gengur ekki
eingdngu ut & ad bj6da hagstaett
verolag leiguhtisnaois, heldur
einnig ad draga ur félagslegri
einangrun ungs folks sem er
vaxandi vandamal,” segir Guorun.
,Eg held a0 forskriftin ad stadenta-
goroum sé arredi sem tti einnig
a0 standa almenna markadnum til
booda. Mjog margir stadentar sem
yfirgefa stadentagaroa eftir atskrift
sakna pess ad hafa ekki sambzerileg
arreedi a almennum markadi par
sem peir geta leigt minni sérrymi

St ir vid Eggertsgotu.

eda deilt husnadi med 60rum. Vio
hja FS storfum 6tullega ut fra peirri
félagslegu hugmyndafraoi ad stad-
entar njoti sin i staidentasamfélag-
inu, kynnist og 1idi vel. Sémuleidis
a0 beir fai teekifeeri til ad einbeita
sér a0 malefnum sem brenna a
peim. Sama hugmyndafraoi geti
att heima hja flestu ungu folki og
ekki siour hja eldri borgunum. bad
er eiginlega sorglegt ad ekki séu
fleiri landsmenn sem njota svona
pjonustu eins og stadentar,“ segir
Guoran.

parf ekki ad vera flokin
umgjoéro

,bad er einkennilegt hversu gifur-
lega flokna umgjoro parf tilad na
markmidum sem Félagsstofnun
stidenta hefur nd pegar nad med
mjog einfaldri umgjoro,” segir
Bjorn. ,Madur horfir upp a enda-
lausar deilur um husnaodismal hér
alandi a meodan FS hefur dafnad
vel og starfad 1 50 ar. Fyrirtaeki sem
er sjalfbaert og hagkvemt i bygg-
ingarekstri og stendur fyrir sinu

,’ Mikilvaegasta
félagslega trre0dio
og helsta markmio FS er
ad stuodlaao pviao efla
lifskjor stiidenta, a0 nam
rofni ekKki pratt fyrir
breyttar adstedur og ad
beimlidi vel 4 medan a
naminu stendur.

Gudrun Bjornsdottir

undir mjoég hnitmidudum logum,“
bendir Bjorn a. ,Ba0i ba og nt eru
menn sammala um pérfina og pao
hefur skapast fullkominn fridur
um pessa starfsemi.”

Guorun batir vid ad hugmynda-
freedi FS sé heilbrigd og g60 og
a0 aldrei hafi komio til greina ad
hvika fra henni. ,bad skiptir 6llu
mali { uppbyggingu FS a0 fyrir-
taekio er ekki hagnadardrifio. Vio
erum ekki ad pessu til ad bua til
peninga. Allir eru sammala um ad
bannig eigi petta fyrirtaeki a0 virka,
sama hvar i sveit f6lk er sett,” segir
htn enn fremur.

Betri leigumarkad eftir
utskrift

Elisabet beetir vio ad fyrstu skref
studenta eftir atskrift séu pyngst at
af hasnaedismalunum. ,Hja FS er
stadentum gert kleift ad lifa mann-
seemandi lifi a leegra leiguverdi

og kjorum en svo stiga peir fyrstu
skrefut a almennan leigumarkad
sem er beim oft 6vidradanlegt. Eg
er sammala pvi sem Gudrdn segir
a0 fleiri i samfélaginu geti litio til
FS med rekstur smaerra hiisnadis
og ao petta purfi ekki ad vera svona
flokio, eins og Bjorn bendir &. FS er
lifandi sonnun pess.*

Elisabet segir ad arin eftir nam
séu erfioust par sem oft sé litlum
tekjum til a0 dreifa. ,Samfélagio
parfad taka vio stadentum eftir
nam og pad tti ad vera til sam-
beerilegt husnaedisurraedi fyrir ungt
folk og FS bydur upp a. Leigu- og
kaupmarkadurinn er verulega
erfiour. Margir flytja inn til for-
eldra eftir nam en ekki geta allir

gert pad og lenda pvi i vitahring a
leigumarkadi. Stjérnvold purfa ad
gera husnaoismarkadinn adgengi-
legri fyrir ungt folk. Pao parfaod
bria betur bilid 4 milli haskola
og almenna markadarins, pao er
mikid hagsmunamal fyrir nyat-
skrifada stidenta,” segir Elisabet.
»begar rekstur leiguibtida snyst
um ardsemi eins og hja Airbnb pa
verda minnihlutahépar eins og
laglaunaf6lk og stidentar avallt at
undan. Vio purfum ad taka pessa
umraOdu a politiskum vettvangi og
vid stadentar viljum berjast fyrir
bvi ad fa plass i umraedunni. Vio
erum ekki meo pessa romantisku
imynd ad madur eigi bara ad vera
staurblankur eftir atskrift og hver
sé sjalfum sér naestur 1 samfélag-
inu.*

Gott samstarf

Guorun tekur undir petta og segir
a0 pao tti ad vera eitt félag sem
atvegar 6llum stidentum husnaoi.
»2Samkvaemt 16gum eigum vid ad
pjonusta stadenta vid Haskola
Islands. Mikilvaegasta félagslega
arradio og helsta markmio FS er
a0 studla ao pvi ao efla lifskjor
stidenta, ad nam rofni ekki pratt
fyrir breyttar adstadur og ad
beim lidi vel 8 medan a naminu
stendur,” segir Gudran.

»Samstarf FS vio Stadentarad er
mjog gott i dag en pegar ég byrjadi
hér fyrir tepum 20 arum upplifdi
ég gja a milli. Vio vorum einhvern
veginn ekki i sama lioi. Vio hja
FS settum okkur markmio ao efla
samstarfid pvi studentar urou ad
geta treyst pvi ao fyrirtaekio veeri
beirra bakhjarl. Vio forum 1 ao efla
upplysingagjof, opna békhaldio og
vera til taks og skrafs. N ber engan
skugga a samstarf okkar,“ segir
Guoran. ,Vio berum allar storar
akvarodanir undir Stadentarad, allir
meta ad bordinu med sama mark-
mio fyrir stadenta. FS getur aldrei
starfad i pagu stidenta nema peir
séu sattir,“ segir hun.

Elisabet tekur undir pessi
lokaoro og segir ad adgengi a milli
sé mjog gott par sem skrifstof-
urnar séu nanast hlio vid hlio. ,Eg
hendist oft yfir til FS i spjall og pad
eru heidarleg og goo samskipti.“

Adalbjorg Kristin Johannsdottir
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Menningarlegt akkeri fyrir
alla stidenta landsins

Ottarr Proppé tekur vid starfi verslunarstjora hja Boksélu stidenta i dag. Hann segir pad dasam-
lega tilfinningu ad fara aftur i b6kabransann og starfa i peirri deiglu sem haskélaumhverfiod er.
Fyrsti vinnudagurinn fer i ad hitta samstarfsfolkid og byrja ad laera bokahillurnar utan ad.

ftir ad hafa starfao a vett-
Evangi stjornmala undanfarin

ar snyr Ottarr Proppé aftur i
heim boksoélunnar en hann tekur
formlega vio starfi verslunarstjora
hja Boksolu studenta i dag, 1. jani.
Hann segist hlakka mikio til pess
a0 fa ao bretta upp ermarnar. ,bad
er beoi dasamleg tilfinning ad
fara aftur i bokabransann og sidan
hlakka ég til a0 starfa i peirri
deiglu sem haskoélaumhverfiod, og
sér i lagi Haskolatorg, er. Fyrsti
dagurinn fer i ad hitta samstarfs-
folkid og byrja ad leera hillurnar
utan ad. bad er hvort tveggja
konfekt.”

Ymsar skemmtilegar og spenn-
andi askoranir eru fram undan
a0 hans sogn. ,bao er keppikefli
a0 styrkja Boksolu studenta sem
eitt af menningarlegum akkerum
studenta. Sidan er audvitao lykil-
hlutverk Boksolunnar ad tryggja
adgang studenta ad naudsyn-
legum namsgognum. bad er sifelld
askorun 1 floknu umhverfi sem er
gaman aod takast a vio.“

Ottarr hefur steerstan hluta
starfsferils sins starfad a pessum
vettvangi og vann m.a. a arunum
1987-2010 hja Almenna boka-
félaginu, Eymundsson og Mali
og menningu. Hann starfadi a
vettvangi stjornmala fra 2010 til
arsins 2017, m.a. sem heilbrigdis-
radherra og formadur Bjartrar
framtioar.

Alitaf jafn skemmtilegt

bratt fyrir a0 hafa starfao lengi a
pessum vettvangi finnst Ottari
starfio alltaf jafn skemmtilegt.
,Bara bao a0 hjalpa einhverjum ao
finna bok sem hefur gagn og ahrif
4 vidkomandi er mjog gefandi.

Oll héfum vio upplifad ad detta
um bok sem breytir pvi hvernig
vid upplifum hlutina. Spennan
vid boksolu er ad eiga patt i pessu
meo kinnanum. ba skiptir ekki
mali hver a i hlut. Haskélaum-
hverfid er sérstakt pvi hér eru
pbusundir manna i fullri vinnu vid
a0 lera og kynnast nyjum hlutum.
Eg er spenntur fyrir pvi ad vinna

i umhverfi par sem hugurinn er
opinn. bad er svo langt fra pvi sjalf-
gefio.”

,»Pad er keppil

.

dent.

i

sem eitt af

fli ad styrkja Bo
tad ad acunl 5

ynieg

Mikilvaegt pjonustustarf

bott starf boksala og stjiornmala-
manns synist 6likt i fyrstu eiga
storfin p6 sameiginlegt ad vera
bjonustustorf segir Ottarr. ,Félags-
stofnun stadenta pjonar i umbooi
stidenta en ekki prongra hags-
muna. Stjornmalin eiga ad vera
eins gagnvart umbooi almennings
b6 pbao takist ekki alltaf. ba er sam-
eiginlegt ad 4 badum stooum getur
alls konar komid upp og engin
mork fyrir pvi hvaoda viofangsefni
eru undir. Pad heillar forvitnisnoérd
eins og mig. Munurinn er kannski

, Bara pa0 a0 hjalpa

einhverjum a0
finna bok sem hefur gagn
og ahrifa viokomandi er
mjog gefandi.

Ottarr Proppé

legum akkerum st

tirdent

Sidan er

helst ad pad eru feerri i fullri vinnu
vid ad vera 6sammala og hafa hatt
um pad.”

Gott bokaar fram undan

Starf stjiornmalamannsins er anna-
samt par sem minni timi gefst til
lestrar en adur. Ottarr sér pvi fram &
meiri lestur i ar og er spenntur fyrir
mérgum békum og héfundum. ,Eg
er ovenjulega spenntur fyrir njju
bokinni hans Einars Karasonar

og ekki sidur bok Poérunnar Jorlu
Valdimarsdéttur um Skula fogeta.
Rachel Kushner sem naoi mér

dvitad lykilhlutverk Boksol
Pad er sifelld askorun i floknu umhverfi sem er gaman ad takast a vid,” segir Ottarr Proppé. MYND/EYPOR

a

ad tryggja adgang

algjorlega med The Flamethrowers
er a0 koma meo nyja bok og drottn-
ing subbulegu sudurrikjakrimm-
ans, Vicki Hendricks, er alltafad
skrifa p6 haegt gangi hja henni. Til
allrar hamingju skrifar Kim Stanley
Robinson eins og vindurinn og ég er
kominn a eftir i bokum hans. bao er
pvi gott ad eiga pa snilld inni. Sidan
er madur pakklatur fyrir hvert ar
sem John le Carré lifir pvi hann
verour sterkari meo hverri bok. Og
sioan er alltaf snilldin sem bidur
bak vid hornid sem maour hefur
ekki hugmynd um hvao er.”

Nota sérpontunar

~y

110 1993 var Sverrir Jakobs-
Ason stadent i sagnfraeoi vio

Haskola Islands pegar hann
var gripinn i viotal i Boksolu stud-
enta. Hann hefur verio fastagestur
boksolunnar sidan pa. Sverrir,
nuna 25 arum siodar, er yfir nokkru
a0 kvarta?

,Fyrir utan ad Boksala studenta
er komin a nyjan stad a haskola-
svaeoiny, finnst mér budin lik pvi
sem var fyrir aldarfjéroungi. Bok-
sala studenta er si bokabuid sem ég
skipti einkum vid og nota pa lang-
mest sérpontunarpjoénustuna.”
segir Sverrir. ,bar sem boksalan
er haskolabokabuo er ég lika i
samskiptum vio hana vegna starfa
minna sem professor og pa vegna
boka sem nemendur purfa a0 lesa.

, Fyrir utan ad

Boksala stadenta er
komin a nyjan stad a
haskolasvaodinu, finnst
mér budin lik pvi sem var
fyrir aldarfjoroungi.

Yfirleitt gengur hnokralaust ao fa

peer baekur pantadar i teeka tio; ég
man allavega ekKki eftir sérstékum
vandradum seinni arin.“

jonustu langmest

JEg hef yfirleitt ekki
yfir neinu ad kvarta

Camtl o wd Hully e b alllic disd-
wmdanr gl bkl vH Bkl sbid-
Fmts & nammdrum sisam. Eiss priers
s efur shipt vl bblodiuns sibusty
arin o Sverric Jakebeson, I, | sgne
Hrardi. Han var irufladur vid i vinss
sima wh undbrbin sagiu & drvali de
N ijum Folagastum Jois Shond dnssiiar
il md wryea b brieriibg i bt
Bikesian T

Viotal vid Sverri
sem birtist fyrir
25 arum, i pa-
verandi Boksolu
studenta en
hann var pa ha-
skolastudent.
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Stoougleiki mikilvaegur

Félagsstofnun studenta rekur prja leikskola a Studententagérdum, Leikgard, Managard og Sol-
gard. Sigridur Stephensen leikskélafulltrii hefur umsjon med faglegu starfi og rekstri skolanna.
Han leggur dherslu a godan adbinad og anaegt starfsfolk. Unnid er eftir High Scope namsstefnu.

aga leikskola Félagsstofnunar
Sstﬁdenta teygir sig aftur til ars-

ins 1968. ba voru 27 stidenta-
born vistud a Efrihlio sem pa hét.
Ariod 1973 flutti starfsemin i ,gomlu
Valhéll“ vid bjodminjasafnio. Arid
1995 tok FS yfir foreldrarekna leik-
skolann Grimu & Vetrargardi og
ari sidar opnudum vid Managard
inyju htusnaoi a Asgéroum. I dag
rekur FS prja leikskola, Leikgaro,
Solgard og Managaro. Leikgardur
og So6lgarour eru ungbarnaleik-
skolar og eingéngu etladir bornum
stadenta. Managardur, sem verio er
a0 steekka, verdur i haust ordinn sjo
deildir fyrir eins ars til 6 ara born
og er hann opinn 6llum,” atskyrir
Sigriour Stephensen leikskolafull-
trai en han hefur yfirumsjon med
faglegu starfi og rekstri leikskola
Félagsstofnunar studenta.

Hun segir allt starf innan leik-
skolanna mida ao stodugleika og
anagju barna, foreldra og starfs-
folks.

,Vio hofum lagt okkur fram um
a0 leita leida til ad skapa gott starfs-
umbhverfi. Vid tékum til deemis upp
sj6 tima vinnudag sem lid i peim
adgerdum", segir Sigriour. ,Mark-
viss vinna vid ad minnka starfs-
mannaveltu og auka stdougleika
hofst arid 2003. F6l hin m.a. 1 sér ad
vid kynntum okkur ymsar uppeld-
isstefnur, par @ meoal High Scope,

sem a endanum vard fyrir valinu og
sendum vio tvo starfsmenn utan til
nams. Formlega vottun sem High
Scope skoli fengum vio arid 2008.“
rifjar Sigridur upp.

Markmid High Scope

High Scope stefnan er heildstaed
uppeldisstefna sem byggir a lang-
timarannséknum og markmioio
me0d stefnunni er ad gera born ad
sjalfsteedum einstaklingum sem
leera ad taka abyrgo a eigin nami og
hafa tra a eigin getu.

Namsumbhverfi barnanna er lagt
upp bannig ad pau geti sjalf skipu-
lagt eigin athafnir, leert af beinni
reynslu og af samskiptum vid
onnur born og kennara.

Samskipti eru stor pattur leik-
skolalifsins. Bornin eru par a0 stiga
sin fyrstu félagslegu skref og pvi
mikilvaegt ad kennarar séu géoar
fyrirmyndir fyrir fjolbreytt sam-
skipti svo bornin 60list kunnattu og
pekkingu & mikilvegum félags-
legum, tilfinningalegum og likam-
legum pattum.

Samskiptin einkennast af virdingu
og viourkenningu og byggja a jafn-
ingjasambandi par sem allir adilar
fa tima og rymi til ad lata rodd sina
heyrast og leera hlusta 4 adra.
HighScope kennarar virda skoo-
anir, langanir, val og fyriratlanir
hvers og eins og byggja namio a

Sigridur Stephensen segir allt starf innan leikskola FS mida ad stodugleika og

anagju barna, foreldra og starfsfolks. MYND/ERNIR

styrkleikum, hugmyndum og
reynslu barnanna. beir taka patt
ileik og starfi barnanna a peirra
forsendum pvi pannig leera peir
a0 pekkja ahugasvio, styrkleika og
reynsluheim hvers barns og geta
pannig stutt pau og hvatt afram a
jakvaedan hatt.

Langur starfsaldur
Sigriour segir ad eitt af pvi sem

geri leikskola FS einstaka sé litil
starfsmannavelta og ad pétt sé
haldio utan um baedi born og starfs-
folk. Sa stodugleiki sé dyrmeetur i
umhverfi barna.

,Vio rekum einu skélana a
landinu par sem hagt er ad byrja 6
manada og enda 6 ara, og par sem
sama stefnan er hofo ao leidarljosi
inami barnsins. Vid erum meo ein-
staklega stoOugan og g6dan starfs-

, Vio rekum einu

skolana a landinu
pbar sem hzegt er a0 byrja
6 manada og enda 6 ara,
og bar sem sama stefnan
er hofo ad leidarljosi i
nami barnsins.

mannahop og sumir eru med allt ad
20 ara starfsaldur. bennan stooug-
leika pokkum vid baedi stefnu
skélanna og pvi ad pad er gaman

og gott ad vinna hja Félagsstofnun
stadenta,” segir Sigriour.

,Til ad stydja enn frekar vid
skolana erum vio meo prounar-
stjora sem heldur utan um
simenntun starfsfolks, kynningar-
fundi fyrir foreldra og adra. ba er
einnig leikskolafulltrai sem heldur
utan um skolana prja,” segir Sig-
riour. ,Hlutverk pessara tveggja
starfsmanna er ad tryggja 6fluga
simenntun starfsfolks, huga ad
vinnuadsteedum, hljoovist og fleiru
en 37 stunda vinnuvika er deemi um
aodgerd til bettra vinnuadstaedna.
Pessi vinna skilar gooum nidur-
stooum i anaegjukonnun medal
starfsfolks og foreldra en einnig
betri lidan barna.” segir Sigriour.

Vid 6skum studentum til hamingju

1001 minkur
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ABC skolavorur
Actavis
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Adalvik ehf.
Akureyrarbeer
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Héskoélaprent
Haskolasetur Vestfjarda
Haskalinn Bifrost
Haskolinn i Reykjavik
Hegas
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Hafa byggt upp samfélag

Baldur borhallsson hefur verid i stjorn Félagsstofnunar stidenta i um aratug. Hann fagnar
uppbyggingunni vid haskélann og segir ad han studli ad myndun samfélags innan skoélans.

aldur bérhallsson, professor
Bi stjornmalafraoi, kynnt-

ist starfi Félagsstofnunar
stadenta fyrst pegar hann hof nam
i haskolanum og for ad nyta Bok-
s6lu stadenta. Sidan hefur hann
unnid meo stofnuninni & ymsan
hatt og verio i stjorn hennar sidast-
lidinn aratug.

,Eg byrjadi ad vinna med FS
pegar ég var ritstjori Stadentaf-
rétta veturinn 1991-1992, segir
Baldur. ,En par adur var ég lika
byrjadur i stadentapolitikinni og
par var maour alltaf ad reeda FS,
bvi betta er stofnun sem er rekin af
stadentum.

Svo hef ég verio i stjorn FS i um
tiu ar. bad hefur veriod gridarlega
leerdomsrikt ad fylgjast med pessu
frabeera starfi sem par er unnio,”
segir Baldur.

,b0 FS sé kannski ekki mjog
synilegt er pad rosalega mikill hluti
af haskolaheildinni. FS rekur til
daemis allar kaffistofur a haskola-
svaeodinu, sem skipta gridarlega
miklu mali. Umsvifin hafa lika
storaukist a sidustu arum meo
tilkomu Hamu, Stadentakjallarans
og nyjum studentagdroum,” segir
Baldur. ,FS hefur tekio fullan patt i
uppbyggingu Haskolatorgs, sem er
orodin midja haskolasvadisins, par
sem allir koma saman. Stidenta-
kjallarinn er lika frabaer viobot
og par eru vioburdir 4 naestum

Baldur Pérhallsson er anegdur med uppbygginguna sem FS hefur stadid ad. MYND/KRISTINNINGVARSSON

hverjum degi, ba0i i hadeginu og
a kvoldin. Eg get hreinlega ekki
gert upp vid mig hvort mér finnist
skemmtilegra ad sitja i Stadenta-
kjallaranum eoa kaffihtsinu i
Boksolu studenta. bao er gridar-

lega mikio arval af freedibokum i
Boksolunni og fatt skemmtilegra
en ad glugga i peer yfir kaffibolla.
Eg hefalltaf virkilega gaman
af pvi ad syna erlendum koll-
egum minum haskoélasvae0id og

hapunkturinn a peirri skodunar-
fero er alltaf ad syna Haskolatorg,
Boksoluna og Studentakjallarann,“
segir Baldur. ,bar hefur maour allt
sem haskolasvadi 4 a0 saman-
standa af og pad 6funda margir

, bao skiptir svo

miklu mali ad folk
upplifi ad pao sé hluti af
samfélagi, haskolasamfé-
laginu, a medan pad eri
naminu og bad held égad
hafi tekist vel.

Baldur bérhallsson

okkur af bessu svaedi.

Pao hefur lika verio frabaert
a0 fa a0 taka patt i uppbyggingu
stidentagardanna. bad er biid ad
byggja margar nyjar byggingar a
undanférnum arum og vid hofum
haft pad a0 leidarljosi i pessum
nybyggingum ad byggja samfélag,”
segir Baldur. ,Ad folk deili adstoou
og geti baoi fengiod afpreyingu,
vinnuadst6du og naestum alla
bjonustu & haskolasvaedinu. bess
vegna hofum vid til demis komio
a fot leiksk6lum. bao skiptir svo
miklu mali a0 f61k upplifi ad pad
sé hluti af samfélagi, hask6lasamfé-
laginu, a medan paod er i naminu og
bao held ég ad hafi tekist vel.“

Vid 6skum studentum til hamingju

Hid islenska bokmenntafélag

Hollt og Gott
Hasasmidjan

Idex ehf

Innnes ehf.

iav

islandspostur
islensk erfdagreining
stak

iprottahs Glerarskola
Ja Verk ehf.

Kaja organic ehf.
Kjaran

Kone

Landsbokasafn islands-Héaskolabokasafn

Lanasjodur islenskra namsmanna

Lasapjonustan
Lebowski bar
Litlaprent

Lota ehf.

Matfugl

Malning /Slippfélagid

med 50 ara afmeaeli FS

Meis ehf.

Mekka Wines & Spirits

Menntaméalaraduneytio

Menntaskélinn 4 isafirdi

Menntaskélinn 4 Laugarvatni

Menntaskélinn i Képavogi

Menntaskélinn i Reykjavik

Menntaskalinn vid Hamrahlid

Merkistofan

Mijélkursamsalan

Malalundur

Netheimar

Nordlenska

Optima

Orkusalan
0 Johnson & Kaaber
Parki

Praktik ehf.

Reykjagardur

Sjovéa

Snokur verktakar ehf.

Somi

Sétthreinsun og prif ehf.
SS-Slaturfélag Sudurlands

Stofnun Arna Magniissonar i islenskum fraedum

Sveitafélagio Garour

Selgeetisgerdin Goa ehf.

Tandur

Te og Kaffi
Tengi ehf.
Umslag ehf.

Utfarastofa kirkjugardanna

Veitingahasid Krua Siam

Verkfraedistofa Hauks Asgeirssonar

Verkfraedistofa Prains & Benedikts

Verkis
Verslunartaekni
Vestmannaeyjabaer
Vélar og Verkfeeri
Vidd

VS0 Radgjsf

Yrki arkitektar ehf.
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Starfsmenn
Husaskjols, f.v.:
Gudrun Anton-
sdéttir, Fanney
Einarsdattir, Erla
Bjork Theo-
dorsdottir,
Audun Olafsson,
Dominika Ma-
dajczak, Svein-
bjorn Rosén
Gudlaugsson,
Gudbrandur
Kristinn Jénas-
son og Asdis
Osk Valsdottir.
A myndina
vantar Hrannar
Jonsson.
MYNDIR/SIG-
TRYGGUR ARI

uri

Fasteignadrottningar sameinast

| sidasta manudi sameinudust fasteignasalan Husaskjol og fasteignamidlunin Garun undir nafni
Husaskjols. Sameiningin mun steekka og styrkja stddu peirra enn frekar a fasteignamarkadi.

asteignasalan Husaskjol og
Ffasteignamiélunin Gartn

sameinudust um midjan mai
undir nafninu Hasaskjol. Sam-
einao fyrirteeki verour i stakk buaio
til ad veita afburda goda pjonustu
enda eru eigendurnir, Asdis Osk
Valsdéttir, eigandi Husaskjols og
16ggiltur fasteignasali, og Gudran
Antonsdottir, eigandi Gartanar og
16ggiltur fasteignasali, med saman-
lagt 31 ars starfsreynslu i brans-
anum. Pad er pvi 6htt ad segja ad
gifurlega mikil pekking sé til stadar
innan fyrirtekisins sem er algjort
lykilatrioi par sem fasteignavio-
skipti veroa sifellt floknari.

,Pad sem helst breytist er ad

vid getum bodid upp a enn betri
bjonustu en adur. bad hefur alltaf
verio sameiginleg syn okkar ad
veita bestu mogulegu pjonustuna a
fasteignamarkadi og saman getum
vid beett ferla og aukio enn frekar
bjonustustigid. Sameiningin er pvi
frabeert taekifzeri til ad steekka og
styrkja stoou okkar a islenskum
fasteignamarkaoi,“ segir Asdis Osk.

Hradari sala en adur

ber segja fasteignamarkadinn hér
alandi vera ad breytast um pessar
mundir. Fleiri eignir eru til s6lu
og pvi feerri kaupendur um hverja
eign. bvi skipti h6fudomali ad
undirbua eignir mjog vel fyrir solu-
meoferdir og ad tryggja ao eftir-
fylgnin eftir syningar og opin hus
sé framurskarandi. ,Vio bjooum
m.a. upp a pjoénustu stilista og
fagljosmyndara auk pess sem selj-
endur fylla at itarlega skyrslu um
astand eignarinnar, sem minnkar
likur a pvi a0 eitthvad komi upp a
eftir afhendingu. Sameinad fyrir-
taeki verour med toluvert sterri
vidskiptahop sem eykur um leio
likurnar & hradari s6lu. Markmio

okkar er ad betrumbzta allt s6lu-
ferlio. Pannig geta allir kaupendur
sem skooa hja okkur eignir skrad
sig i kaupendagrunn sem inni-
heldur na & annad pusund virka
kaupendur. bad pyoir einfaldlega
meiri likur a hradari s6lu fyrir selj-
endur,” baetir Guoran vid.

Eignin synilegri

Hja Hasaskjoli vinnur péttur
hopur af heefileikariku folki ad
sdgn Guortnar og Asdisar Oskar,
sem hefur pad eina markmio ad
vinna saman a0 pvi a0 vera besti
mogulegi kosturinn fyrir seljendur
sem gera krofur og vilja mikla
bjonustu. Mikil ahersla sé 16go a
a0 bua yfir sérhaefou starfsfolki
og telja peer t.d. Hasaskjol einu
fasteignas6luna med menntadan
markadsstjora sem sjai um allt
markadsefni. ,Markadsmal eru
sifellt ad préast og hofum vio
virkjao alla mogulega samfélags-
miola til ad na til nyrra og naver-
andi vioskiptavina. Vio teljum ad
allir miolar séu mikilveegir til ad
bjo60da vidskiptavinum okkar upp
a bestu markadssetninguna. bad
skiptir nefnilega miklu mali ad
eignin sé synileg pegar htin er ad
keppa um athygli teeplega 10.000
annarra eigna a sama tima. Mark-
mio okkar er ad auka likurnar & pvi
ad selja hratt og vel. A sama tima
erum vid meo ferli fyrir kaupendur
til a0 auka pjonustuna vio pa og
gera upplifun beirra af fasteigna-
vioskiptum sem anzegjulegasta
og pagilegasta. bjonustulundin
okkar, samvinna, starfsteymio og
markadsmalin skipta pvi hofuo-
mali.“

Spennandi nyjungar
i vendum
Ymsir spennandi hlutir eru &

|

Gudran Antonsdottir og Asdis Osk Valsdoéttir eru tveir hérkuduglegir fast-
eignasalar med 31 ars reynslu i bransanum.

Hja Huasaskjoli vinnur péttur hopur af hafileikariku starfsfolki par sem mikil
ahersla er 16g0 a sérhafing starfsmanna.

dofinni & naestunni ad peirra sogn.
»Nyr vefur okkar fer bradlega i
loftid en par munum vid kynna
spennandi nyjungar sem ekki hafa
sést adur hér a landi. Vio munum
bradlega byrja med nyja tegund

af eignamyndbondum fyrir sterri
eignir og steerri verkefni og bj6da
upp a nyjar pjonustuleidir fyrir
verktaka. Vio erum ad kynna flott
verkefni i London sem hefur vakio
mikla athygli og ny og spennandi

’ Sameinadar getum

vio einfaldlega
bo0iod upp a enn betri
pjonustu og mun meiri
geoi.

Asdis Osk Valsdéttir

verkefni erlendis verda einn-
ig kynnt a nastunni. Einnig ma
nefna ad vio @tlum ad kynna betur
LeadingRE, sem er alpjooleg kedja
sjalfstaett starfandi fasteignasala
ium 70 16ndum, sem gerir okkur
Kkleift ad adstoda Islendinga ad
kaupa og selja fasteignir erlendis.

Vilja vera leidandi

Markmiod Asdisar Oskar og Guo-
ranar hefur aldrei verid ad styra
steerstu stofunni heldur ad styra
fyrirtaeki sem er besti mogulegi
valkosturinn fyrir f61k i fasteigna-
hugleidingum. ,Vio viljum vera
leidandi a markaoi og erum alltaf
4 tanum vio ad innleida nyjungar.
betta er i raun 6skaplega einfalt;
vid erum tveir horkuduglegir
fasteignasalar med 31 ars reynslu
ibransanum og svipada syn a
hvernig bjoda ma upp a bestu
mogulegu pjonustuna. Sameinadar
getum vio einfaldlega bodid upp a
enn betri pjonustu og mun meiri
gedi. Enn fremur getum vid booid
upp a betri starfsadstoou fyrir
starfsmenn okkar og gert fyrirtek-
10 ad dhugaverdum og eftirsoknar-
verdum vinnustad pvi pad parfad
vera gaman ao vera i vinnunni.”

Nanari upplysingar 8 www.husa-
skjol.is.
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Nammi namm. Jardarber med
sukkuladi.

Jardarberjatimi

ag er urval af ferskum jardar-
pber]'um iverslunum og & gédu

verdi. Dokkraud jardarber
innihalda mikio af C-vitamini,
folar og trefjum. Til gamans ma
geta pess a0 afreksfolk i iprottum
borodar mikio af jardarberjum
bvi pau gefa mikinn vokva. begar
Wimbleton tennisleikarnir fara
fram eru bordud um 28 puasund
kilo af jardarberjum. Nordmenn
reekta mikio af jardarberjum og
samkvamt rannsoknum bordar
hver Noromaour um prju kil6 af
beim a ari. Sagt er ad kold vor geri
jardarberin enn satari og safa-
rikari.

Jardarber og sukkuladi fara

einstaklega vel saman. Hagt er
a0 utbua marga gooa eftirrétti,
ostakokur og tertur med jardar-
berjum, einfalt er ad finna gédar
uppskriftir a netinu. Jardarber og
ferskur ananas passa vel saman. ba
er lika haegt ao grilla avextina.

)) Jaroarber eru i
miklu uppahaldi hja
flestum enda eru pau holl
0g g00.

Faeranlegur syningargluggi Window
galleri a Hverfisgotu.

Dragsugurum
alla borgina

dag. bar kennir ymissa spenn-
andi grasa it manudinn.

Window galleri 4 Hverfisgotu
hefur medal annars sett upp feeran-
legan syningarglugga, Dragsug,
sem ferdast um mioborgina a
Listahatio. Einnig verda settar
upp syningar & vegum gallerisins
ibudargluggum vidsvegar um
borgina. A sunnudaginn fer fram
opnun klukkan 15.30 vid Listasafn
Reykjavikur Hafnarhts og strax
a eftir verour gengio milli glugga
listamannanna Ragnheiodar Gests-
déttur, Theresu Himmer og Ivars
Gloa, i fylgd meo peim.

Feeranlegi syningarglugginn
Dragstigur mun poppa upp a
Austurvelli dagana 3. til 8. juni, vid
Hallgrimskirkju dagana 10. til 14.
juni, & Bernhoftstorfunni 15. til 20.
juni og & Hverfisgotu 37 pann 21.
til 24. juni.

I istahatio Reykjavikur hefst i

Nanar ma kynna sér dagskra a lista-
hatid.is

Djassplata vaentanleg fra Jeff Goldblum

inn gedpekki og gookunni
H leikari Jeff Goldblum hefur
skrifad undir atgafusamn-
ing1fyrsta sinn 4 vinni og @tlar
a0 gefa ut hljomplotu.
Leikarinn er 65 ara gamall
en hefur spilad 4 piano sidan &
barnsaldri og hefur langa reynslu
af pvi a0 spila opinberlega. Heefi-
leikar hans voru uppgotvadir af
yfirménnum plotufyrirtaekisins
Decca Records begar hann spiladi
med djasssongvaranum Gregory

Porter i spjallpaetti Grahams Nor-

ton i fyrra.

Asamt pvi ad leika i 122 kvik-
myndum og sjonvarpspattum a
ferli sinum hefur Goldblum spilad
med djasssveitinni Mildred Snitzer
Orchestra i Los Angeles og New
York sidan a 10. aratugnum. Sveitin
spilar a hverju miovikudagskvoldi
a,The Rockwell Table & Stage“
djassklibbnum i Los Angeles.

Goldblum segist spenntur fyrir
utgafunni og samstarfinu vid
Decca. Talsmadur plotufyrirtaekis-
ins segir ad hann viti ekki betur en

Meistari Goldblum hefur hafileika a
ymsum svidum. NORDICPHOTOS/GETTY

) Leikarinn hefur
spilad a piano sidan
abarnsaldri.

a0 pao sé algildur sannleikur ad
allir elski Jeff Goldblum og pau séu
himinlifandi yfir ad bjéda hann
velkominn til fyrirtaekisins, enda
sé hann storkostlegur djasspian-
isti, frabzer hljomsveitarstjori og
nokkurn veginn indeelasti maodur i
heiminum.

1Y Vesturrost

Airflo Delta Classic

Delta Classic sting
Airflo Classic hjol

kr. 28.900

encountTer

-~
Y L
Flaman

Séarverslun veidimanna - Lauga

Airflo Elite Shimano Alivio Allround
Fuguveidisett 9 feta sett
kr. 29.900 kr. 16.900
Veidisett, bama N\
med lokudu hjali .
kr. 4.995 \
LN

Airflo fluguveidisett,
Stang, hjal, lina,
flugur og gleraugu

kr. 17.900

ek

s Pro jakki
i haestu gaedum
il i tveimur litum
kr. 45.900

nis Ultralight jakki
léttur og vel vatnsheldni
mikil Gndun.

kr. 35.

Clearwater sting
Clearwater hjol
kr. 45.900
River Guard Encounter Boot  peir bestu fra Onvi
kr. 19.900 kr. 33.900
Afslattur s pro kwnnlaki;!
yr litur og nytt sni
Encounter Stiing EE:.‘E?TJ ""m kr, 45,
Encounter hjol og skor
lina og
undirina
kr. 27.900
) Orvis Encounter  Alriflo Defender
Recon sting ondunangalur  vidlujakki
m:fg Il hjol Karla og kvensnid  kr. 17.
undirlina L
kr. 89.900
Onvis ultralite vodlumar

kr. 45.900

eru baedi sterkar og léttar
ma breyta i mittisvoalur
Karla og kven snid

Authentic Voalujakki,
flothur jakki

kr. 17.900

&g 178 - simi: 551 8770 - www . vesturrost is - vesturrost@vesturrost.is



Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

Toyota
Kauptuni

LEXUS NX300 Luxury Hybrid.
Argerd 2015, ekinn 30 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 7.480.000
Sumarbomba kr 6.580.000.
Rnr.992084

TOYOTA Auris W/G Active. Argerd
2017, ekinn 27 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 3.290.00.
Sumarbomba kr 2.890.000.
Rnr.991433.

TOYOTA Corolla S/D Active. Argerd
2017, ekinn 27 P.KM, bensin, 6 girar.
Verd 3.250.000.- Sumarbomba kr.
2.590.000.- Rnr.991824.

TOYOTA Corolla S/D Active. Argerd
2017, ekinn 28 P.KM, Bensin, Sjalfs.
Verd 3.470.000. Sumarbomba kr
2.970.000. Rnr.991688.

Toyota Kauptuni
Kaupttini 6,210 Gardabaer
Simi: 570 5070
www.toyotakauptuni.is

STORA

BILASALAN

NYIR BiLAR
TOYOTA Yaris HYBRID. Argerdir
2018, sjalfsk. Verd adeins 2.580.000.
Rnr.150682.

Stora bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

SUZUKI

Suzuki fjorgengis utanbordsmatorar
Nettir, [éttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

skast

VILTU LOSNA VID GAMLA
BILINN ?

Kaupi bila 100-200pus
Hringdu S. 615 1810 eda sendu
sms og ég hringi til baka

HEPPNI

| KEPPNI

bjonusta

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum a vidhaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

. Ngapjs

e\“%eml oy
bvegillinn %
S444446

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Huasavidohald

HUSAVIDGERDIR

ENDURBAETUR OG NTSMIBI

+ Smidavinna
« Marvinna

+ Malningarvinna

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Gardyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a gérdum. Uppl.is. 616
1569.

Almenn gardvinna, slattur, aoun
og ofl. Halldor gardyrkjumadur. S:
698 1215

Boékhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl. is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

CATALIN

CAFE « RESTAURANT o SPORTBAR

LIFANDI

Q0 7888870
eind@eind.is

E LN ehf
(Nudd

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Keypt
& Selt

TRIGANO TJALDVAGN
Til s6lu Trigano tjaldvagn arg.’'96
verd 200 pus.Frekari uppl. i s:821-
4111

r i el
Gulinéman &\

HAPPY HOUR

ALLA DAGA

FRA 16-19

ERTU i
LEIT AP
DRAUMA-
STARFINU?

=y

~ (3
Gullndman @
s

Kiktu inn & atvinnuvef Fréttabladsins og JOB.is
a atvinna.frettabladid.is eda & www.job.is

HEITUR MATUR
ALLA DAGA 11-21

Glaeny og fersk storf i hverri viku.

GLAESILEGUR
SPILASALUR

Kamdxany

FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 » 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS

FRETTABLADIDIS [N
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Ny veiddur Hornafjaréarhumar
og fleira godgeeti ur hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

I SJAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:ZIS S. 867 6677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Tilkynningar

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir pér, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Husnaeoi

Atvinnuhusn®di

Bjart snyrtilegt 350 m2
ionadarhusn. til leigu i Grundarfirdi.
Stor vinnusalur, stort eldhus,
kaffistofa, og gott herbergi. Allt &
210 p. @ man. Laust 20 mai. S: 696-
7254 + 660-1060

Faxafléahafna.

Reykjavikurborg

Umhverfis- og skipulagssvid

Geymsluhusn=di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
FYRSTI MANUDUR FRIR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad.
S:564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.

Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

i

S
Heimaas

Atvinna éskast

STARFSMADUR OSKAST.

Smurst6din KI6pp oskar eftir
vénum starfsmanni a smurst6d

SMIDUR / UPPSLATTUR
Heimaas oskar eftir ad rada smidi
i uppslattarvinnu.

-Maling/einingarverd
-Sveinsprof skilyrdi
-Kranaprof kostur
Nanari uppl.is. 8956820

Gudémundur

heimaas@heimaas.is merkt

og i vidgeroir. VANTAR bIG SMIDI,
s ||| MURES MAAAEEn

4 fusionx@simnet.is .. i
@ Hofum a skra menn sem geta

hafid storf med skommum
fyrirvara.

Gardyrkjufyrirtaeki a F star

hofudborgarsvaedinu oskar eftir - proventus.is Simi 551-5000

samviskusomu og areidanlegu A
sumarstarfsfolki. Umsokn asamt Netfang proventus@proventus.ls
ferilskra sendist & netfangio
hreinirgardar@gmail.com

“atvinna”
i
I IE imaas
VERKAMADUR / .
BYGGINGARVINNA VELAMADUR OG

Heimaas oskar eftir ad rada
verkamann i byggingarvinnu.

Nanari uppl. is. 8956820
Gudémundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

MEIRAPROFSBILSTJORI
vanur vélamadur og
meiraprofsbilstjori skast i vinnu
4 héfudborgarsvaedinu, einnig
timabundio 4 jardytu.

Uppl. i 5.897 8011

Visir hf askar eftir yfirvélstjora til
afleysingar a Fjolnir Gk 1136. Fjolnir
er linuveidiskip med beitningarvél.

S—=

Nénari upplysingar gefur skipstjori
i sima 856-5735 eda 896-2825

VISIR

www.visirhf.is.

Tilkynningar

Fyrirhuguo breyting a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

Sundahdfn - steekkun hafnarsvadis (H4)
Landfyllingar vio Klettagarda og Skarfabakka

Pann 24. mai 2018 sampykkti Borgarrad Reykjavikur verkefnislysingu vegna fyrirnugadrar breytingar
a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030. Aformud breyting felur i sér staekkun a sveedi Faxafléahafna i
Sundahéfn. Stefnt er ad gerd nyrra landfyllinga, annars vegar vié Klettagarda og hinsvegar vid Skarfabakka.
Megin markmid breytinga er ad auka vid athafnasveedi véruflutningahafnarinnar og baeta starfsadstédu

Meo visan til 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga og laga nr. 105/2006 um umhverfismat er verkefnislysingin 16gd
fram til kynningar og umsagnar (sjé reykjavik.is og adalskipulag.is). Oskad er eftir pvi ad athugasemdum
vid verkefnislysinguna verdi komid & framfeeri & netfangid skipulag@reykjavik.is fyrir 28. juni 2018. Peir
sem 6ska nanari upplysinga geta snuid sér til umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar.

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikur

Borgarttini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, ww!

=

Skipulagsstafmun

Mat @ umhverfisahrifum
Akvoréun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvoréun um ad framkvaemdin
Motokrossbraut vid Austur-Langhol,
Hornafirdi

skuli ekki had mati & umhverfisahrifum samkvaemt I16gum nr. 106 /2000.
Akvérdunin liggur frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartini 7b, Reykja-
vik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvérdunina ma keera til
urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 2. juli 2018.

Utsynisibud
o

Fletturimi 36

112 Reykjavik i
n

Glaesileg 3ja herb. ibud a pridju haed
Litio fjolbyli ad staerd 97,5 fm
Gengid innaf svélum i ibudina
Husid ,steinad” ad utan (vidhaldslétt)
Stérar sudvestur svalir Ut Ur stofu

Vel skipulégd og nytist einstaklega vel
Byggingafélag Gylfa og Gunnars
byggou husid ario 1999
Fjolskylduveent hverfi

Rimaskali i nokkra metra fjarlaegd svo
Nénari upplysingar veitir: og leiksskoli, verslun og pjénusta
Jérunn Skuladéttir, l6gg. fasteignasali -
jorunn@miklaborg.isgs?mi: 84598958 vero: 41,5 mlll]-
MIKI ARADA 569 7000 Lagmilad www.miklaborg.is
MIKLABORG 6. Harcarson og Jason Gudmundsson, Ibggiltr fasteignasalar

med p

ecta.is

INGAR

intellecta



Tilkynning um
birtingu lysingar

arionbanki.is

Arion banki hf. birtir lysingu i tengslum vid:
« Umsdkn um ad hlutabréf verdi tekin til vidskipta @ Adalmarkadi Nasdaq Iceland
« Umsdkn um ad hlutabréf i formi heimildarskirteina, Swedish Depository Receipt (SDR)
verdi tekin til vidskipta & Adalmarkadi Nasdaq Stockholm
« Almennt Utbod & allt ad 724.000.000 hlutum i bankanum i formi almennra hlutabréfa eda SDR

Heildarfjoldi utgefinna hluta i Arion banka er 2.000.000.000 og & bankinn 190.000.000 hluti.

Hver hlutur er 1 kréna ad nafnverdi og hafa hlutirnir verid gefnir Ut i samraemi vid islensk 16g. Vidskipti med
hlutina verda i islenskum krénum i kerfum Nasdaq Iceland undir audkenninu ARION (ISIN: ISO000028157)
en vidskipti med SDR verda i seenskum kronum i kerfum Nasdag Stockholm undir audkenninu ARIONs
(ISIN: SEO010413567).

Alpjodlegt utbod 31. mai til 13. juni

Kaupskil og Trinity Investments Designated Activity Company (fjarfestingafélag sem er i styringu Attestor
Capital LLP) hyggjast selja hlut i Arion banka i alpjodlegu utbodi. Markmid Utbodsins er ad gera félaginu
kleift ad uppfylla skilyrdi Nasdaq Iceland og Nasdaqg Stockholm um dreifingu hlutafjar, ad auka vid breidd
hluthafahdpsins og ad félagid verdi akjosanlegur fjarfestingarkostur a eftirmarkadi auk pess sem seljendur
horfa til pess ad selja eign sina & sem hagstaedustu verdi.

Grunnstaerd Utbodsins er ad lagmarki 452.500.000 en ad hamarki 724.000.000 hlutir (hlutafé eda SDR)
eda sem nemur 25,0-40,0% af utistandandi hlutafé i bankanum. Seljendur geta tekid akvérdun um ad selja
67.875.000-108.600.000 hluti til vidbotar til ad maeta mogulegri umframeftirspurn sem pydir ad heildar
s6luandvirdi yrdi ad lagmarki 35,4-41,1 milljardar kréna.

Utbodid neer til 4dur utgefinna hlutabréfa, hvort sem pau eru i formi hlutafjar eda SDR, og skiptist i prennt:

1. Almennt utbod til islenskra fjarfesta
2. Almennt utbod til seenskra fjarfesta
3. Alpjodlegt Gtbod til fagfjarfesta sem uppfylla akvedin skilyrdi samkvaemt [6gum

Allir hlutir i Utbodinu verda seldir 4 sama Utbodsgengi sem verdur a bilinu 68-79 kr. & hlut/SDR.
Seljendur munu taka einhlida akvordun um uthlutun en gert er rad fyrir ad nidurstédur Utbods verdi birtar
opinberlega 15. juni 2018.

Utbodid er med fyrirvara um ad hlutir i bankanum verdi teknir til vidskipta & Adalmarkadi Nasdaq Iceland

og hlutir i formi heimildarskirteina (SDR) & Nasdaq Stockholm en badar kauphallir hafa sampykkt skraninguna
med fyrirvara um ad kréfum um dreifingu hlutafjar verdi nad. Gert er rad fyrir ad kauphallirnar birti opinberlega
endanlegt sampykki sitt pann 15. juni 2018. Eindagi kaupverds i almenna Utbodinu er daetladur 18. juni 2018 og
er gert rad fyrir ad skilyrt vidskipti geti hafist 15. juni 2018. Med skilyrtum vidskiptum er att vid vidskipti sem
eru had peim fyrirvara ad hlutirnir (hvort sem peir eru i formi hluta eda SDR) verdi teknir til vidskipta.

Fjarfestingabankasvid Arion banka dsamt Carnegie, Citigroup og Morgan Stanley hafa umsjon med utbodinu
en Deutsche Bank, Goldman Sachs International, Handelsbanken Capital Markets, islandsbanki, Landsbankinn
og Fossar eru einnig soluadilar i utbodinu.

Helstu skilmalar almenns titbods 4 islandi

« Hver askrift ad andvirdi 150.000-15.000.000 kr.

« Tekio vid askriftum & vef Arion banka fra 31. mai 2018 kl. 12.00 til 13. juni 2018 kl. 15.00

- Fjarfestar hafa heimild til ad baeta vid askrift sina eda fella hana nidur & utbodstimabilinu

- Adstod vegna almenna Utbodsins ma nalgast hja verdbréfaradgjof Arion banka i sima 444 7000
og tolvupostfanginu arion-utbod@arionbanki.is.

Minnt er & ad fjarfesting i hlutabréfum felur i sér dhaettu og ad askrift i Utbodinu er bindandi vid lok
utbodstimabilsins. Fjarfestar eru hvattir til ad kynna sér vel upplysingar um Arion banka og skilmala utbodsins
i lysingu bankans og er sérstaklega bent & kafla um ahasttupaetti.

Nanari upplysingar

Utgefandi lysingar er Arion banki hf., 581008-0150, Borgartuni 19, Reykjavik. Nanari upplysingar um Arion
banka, hlutabréf bankans og skilmala Utbodsins ma finna i lysingu bankans sem dagsett er 31. mai 2018 og birt
er & arionbanki.is/IPO. bar ma nalgast lysinguna naestu 12 manudi. Innbundin eintok af lysingunni ma nalgast

hja Arion banka i Borgartuni 19, Reykjavik fra og med 5. juni 2018.
Reykjavik, 1. juni 2018 —— Stjorn Arion banka hf. A"‘L
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Merkisatburoir

1479 - Kaupmannahafnarhaskoli var stofnadur.

1495 - Forumunkurinn John Cor skradi hja sér fyrstu upp-
skriftina ad skosku viskii.

1657 - Seensku styrjaldirnar hofust med pvi ad Fridrik 3.
Danakonungur lysti Svium strid & hendur.

1831 - James Clark Ross upppg6tvadi segulnordur a
Boothia-skaga.

1855 - Bandarikjamadurinn William Walker lagdi Nikaragva
undir sig og leyfdi praelahald a ny.

1908 - Fredslulogin fra 1907 gengu i gildi og hofst pa skola-
skylda 10-14 ara barna.

1908 - Hafnarfjérour fékk kaupstadarréttindi.

1910 - Robert Falcon Scott lagdi af stad i ferd sina a sudur-
polinn.

1943 - Vegna skorts a gimmii var fyriskipud skommtun a
gummistigvélum i steerdum sjo og yfir.

1968 - Nyja sundlaugin i Laugardal i Reykjavik tok til starfa
og var pba gomlu sundlaugunum par lokad.

.l.

Astkaer eiginkona min, mamma,
tengdamamma, amma og langamma,

Ragna Résberg
Asfelli 1, Hvalfjaroarsveit,

lést manudaginn 28. maiifadmi

fjélskyldunnar sinnar a Sjukrahusi
Akraness. Utforin fer fram

fra Akraneskirkju 11. junikl. 13.00.

Stefan Skagfj6rd Oskarsson
Hjalti Hauksson
Benedikt H6lm Hauksson
Joh i Hauksd. Haukur Mag;
Gudny Osk Stefansdottir Sveinbjérn Reyr Hj
Sigran Mjoll Stefansdottir Bjarni Ranar Jénsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Eiginmadurinn minn, fadir og vinur,
Pétur Einar Traustason
Skrioustekk 12, Reykjavik,
vard bradkvaddur a heimili okkar
28. mai sidastlidinn.

Utfor hans fer fram fra Breidholtskirkju
midvikudaginn 6. junikl. 15.00.

Nanna Sigurdardéttir
Pérunn Eir Pétursdottir
Sigurdur Freyr Kristinsson Mary Karlsdottir
foreldrar, systkini og adrir adstandendur.

.l.

Elskuleg eiginkona min,
modir, tengdamodir ogamma,

Sonja Gudlaugsdottir
Boovarsgotu 11, Borgarnesi,

andadist a Landspitalanum i Fossvogi
fimmtudaginn 17. mai.
Utfér hennar fer fram fra Borgarneskirkju
laugardaginn 2. jani klukkan 11.00.

P6rdur Sigurdsson
Gudlaugur Pér Pérdarson Agusta Johnson
Anna Yr, Rafn Franklin, Pérdur Arszll og Sonja Dis

~ |
A Elskuleg modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Erla Magnisdottir
e Njaroarvollum 2,
L (aour Garobraut 74, Garoi),

i 5 lést pann 25. mai'sl. & hjukrunar-
*heimili Hrafnistu ad Nesvéllum. Utférin fer
fram fra Utskalakirkju pridjudaginn 5. jani kl. 13.00.

Aldis Jonsdoéttir
Hallfridur borsteinsdottir
Kristin Ingolfsdottir Rikhardur Sverrisson

Hafsteinn Ingolfsson
por Ingolfsson

90 ar fra stofnun
Maorastyrksnetndar

[ dag heldur Madra-
styrksnefnd upp 4 90
ara afmeeli sitt. Nefndin
var stofnud 1 kjolfar
mannskeeds sjoslyss
1928.1dag faraisolu
serstaklega skreyttir
bollar og tautoskur til
styrktar nefndinni.

@drastyrksnefnd

heldur upp a 90 ara

afmeeli sitt na i dag

en félagio var taekni-

lega séd stofnad 20.

april en sjomanna-
dagur varo fyrir valinu af astaedu sem er
natengd stofnun félagsins.

,Vio holdum petta a sjomannadaginn
af pvi a0 Madrastyrksnefnd var stofnud
vegna sjoslyss fyrir 90 arum par sem
fimmtan heimili misstu fyrirvinnuna.
Pao voru nokkur kvenfélog sem téku sig
saman og stofnudu Madrastyrksnefnd til
a0 adstoda ekkjurnar og bornin peirra,”
segir Anna H. Pétursdéttir, formadur
Meeorastyrksnefndar.

i
|
g.
r
—

Anna H. Pétursdéttir er formadur Madrastyrksnefndar, sem hefur starfad 6slitid i niutiu ar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Mazdrastyrksnefnd heldur uti menntunarsj6di. Hér er Vigdisi Finnbogadéttur afhent
Madrablomiod sem selt er til styrktar sjodnum. FRETTABLADID/ERNIR

Ari® 1928, pann 27. febraar, vard betta
téda sjoslys en pa strandadi togarinn Jon
forseti tt af Stafnesi. I slysinu drukknudu
fimmtan skipverjar en tiu komust af. Eins
og Anna segir misstu parna fimmtan
heimili fyrirvinnuna og pvi komu saman
i april petta sama ar 22 konur, fulltraar
tiu kvenfélaga, a fund ao Kirkjutorgi 4 i
Reykjavik par sem Madrastyrksnefnd
var svo stofnud. Fyrsta verkefni nystofn-
aoar nefndarinnar var ad vinna ad pvi ad
allar einsteedar maour, ekkjur, 6giftar og
fraskildar fengju réttinn til ad fa meolog

greidd med bornum sinum og einnig var
unnio ad pvi ad taka upp medralaun til
a0 tryggja afkomu heimilinna.

,Vid verdoum med bolla og tautoskur til
sOlu. Vio fengum gefins mynd fra Hérpu
Einarsdottur listakonu sem er tadknran
fyrir m6our og mun pryoa bollana og
toskurnar. betta munum vid selja & net-
inu og fyrsti kaupandinn sem kaupir tau-
poka a morgun i Melabudinni klukkan
fjogur, par sem vid munum selja petta, er
forsatisradherrann okkar.“
stefanthor@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 1. JUNI 2009

Flugvél Air France hrapadi i Atlantshafio

Tvo hundrud tuttugu og atta
manns létust pegar flugvél
Air France hrapadi i Atlants-
hafid. Vélin var a leid fra Rio
de Janeiro i Brasiliu til Parisar i
Frakklandi pegar hun forst.
Allt til arsins 2011 fannst
adeins fimmtiu og eitt lik. Pa
fannst af og til brak ur vélinni
a yfirbordi sjavar allt til arsins
2011. Vélin sjalf fannst a
sjavarbotni tveimur arum eftir

farpegarnir af 31 pjoderni
ogamedal peirra var einn
islendingur.

i potunni voru tvé hundrud
og sextan farpegar, par af
hundrad tuttugu og sex
karlmenn, attatiu og tvaer
konur og atta bérn, peirra &
medal eitt ungbarn. Sj6tiu og
prir Frakkar, fimmtiu og atta
Brasiliumenn og tuttugu og
sex bjodverjar voru medal

E AM

TA eeRTEAREERE Gae0 sasece b

ad hun hrapadi.
pa voru lik farpega enn
um bord i flakinu. Alls voru

farpeganna i Air bus potunni. | — —  — —
I ahofninni voru tolf manns, Einn islendingur var um bord i vél Air France sem forst yfir
allir fra Frakklandi. Atlantshafi.

Ing6lfur bor Agastsson Kristin Gestsdottir
barnabdorn og barnabarnabérn.




1oni FOS = LAU 2.50ni

TAX-free er 19,35% afslattur, gildir ekki med 68rum tilbodum.

— Te—
FJORPUR

Sumarhatio a Laugardag

Laugardaginn 2. juni verdur sumarhatid { Firdi fra k. 11-15.
Andlitsmélun fyrir bérnin,
Sirkus Island verdur med
Blodrukarlinn sem synir,
gefur blodrur og byr til

blodrudyr sem heilla alla.




22

FRETTABLADID

VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

1. JUNi 2018 FOSTUDAGUR

Fostudagur Laugardagur Sunnudagur
R oers | eeteeteemm e eeete e eee e YRR SRR R
Fremur haeg vestleg (&} 2% Reykjavik isafjérol Ak i Reykjavik Isafjsréur Akureyri
atti dag, en kaldi 1A s‘ 11°3 6 EY_F" ;o= J_' ur ureyn ¥i !__ ) .y
nordvestan til. <@ ) Y P i | ~ ".j ; \
purrt, bjart med 12,"_" 6 12238 L L . ’ i )
kéflum og milt - = = = o o o
vedur. 16°4 3 9 7 1 3 8 : 8 1 4
ge+5 75 Z‘I? z13 $4 210 +8
4236 Egilsstadir ' Kirkjubaejarkl. . Hveravellir ~ Egilsstadir  Kirkjubzaejarkl. | Hveravellir
A 7° ﬂ" 3 ! ! AN
10°N2 _ et o o o
by 16° 16° 9° 15 17 11
ek 1 e 17°4 7
P >6 6 A8 N6 10 -8
LETT MIDLUNGS PUNG Krossgﬁta
3 47 1 9 1 2 1 6 LARETT LODRETT
1.yndis 1.skynja
9 5012 674 618 9 4 915 5. erfil 2. elert
6.nina 3.fostra
8. veggspjald 4. skot
7 5 2 317 6 8 4 7 9 10. tveir eins 7.utskyra
11. prottur 9. krydd
2 8 411173 8 116 5 3 12. skrambi 12. salar
13. eldur 14. pangad
3 9 5 3 9 4 7 8 2 15.4sjona til 16. a feeti
17.saldra
1 918 712 5 61
4 318 8 2 4 6 2 3 7
9 7 917 | 4 8 4
811 2 9 3 319
1|5(6|8[2[|7|9]4(3 2|7 (8|9 (1|4|6]|3|5 379|261 ]5(8]|4
Skﬁk Gunnar Bjérnsson 3(2(9|4]|6|1]|5(7]|8 9|1 |3)6(5]|2|7|8|4 4186|5971 ]3|2
7|8 |4|5(9|3|6]|1|2 416|513 |7 [8[9]2]1 2(5(1|8[3(4)6(9]|7
Unzicker atti leik gegn Sarapu i ol7]s|1]3]s]|a]2]e]| |s|o]2]s]e]|7|1]a]3]]s5]a]3]7]1]o]s]2]s
Siegen arid 1970. 2lali|o]s|e|s]s]7] |3]a|7]|1]o]s]s]e]2]]|6]1]7]3]2]8]o]4]5
Hvitur a Ieik . 63|87 4|2|1]5]|9 1[8|6|2(4[3|5[7|9 819264513 |7]|1
1. Dg8+! Hxg8 2. Rf7# 1-0.1s- alof23]s]s]7]e] 1] [e]3]o]als]1]2]s]7]|[o]3]a]1]7]6]2]5]s
lar}dsmotlé iskak- minningar- slel7]2]ofols]s]al|7]2]t]s]3]6]a]o]s||7]6]|s]|o]s]2]a]1]3
mot um Hemma Gunn hefst i s|i]s]e]7]al2]o]s]| [s]s]a]7]2]o]3]1]e][1]2]s]a]s]3]7]6]0
Valsheimilinu kl. 16.30 i dag.
Ragnar, sonur Hemma, leikur Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist o
fyrsta leik motsins. Ahorfendur tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig " .sm',!s 3,7;.?;.'}.'"5 qu ;ﬁ;;x‘ffﬁ;ﬁgﬁ
velkomnir en bodid verour upp tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i rooinni. Lausnin verour birt i elles LT MIPUE " ‘lUn €T ‘Isue -ZE ‘12
4 gooar adstaedur fyrir pa. nasta tolubladi Fréttabladsins. “ET11°0T 2@jeid g 1“9 ‘Ind ° ‘speun “L LIFuY

www.skak.is: Islandsmotio i
skak.

FRETTABLADID
er Helgarblaoio

Eg er fullur af
nérdaskap

Segir Benedikt Erlingsson,
leikstjori Kona fer i

strid semsloigegna
kvikmyndahatidinni i
Cannes og hefur pegar
verid seld vitt og breitt um
verdldina.

Skot yfir markio?
Nyr Laugardalsvéllur mun kosta skattborgara hid
minnsta sjé milljarda krona.

Auralaus a Listahatio
Ertu auralaus en langar samt a Listahatio? Fjolmargir
vidburda eru gestum ad kostnadarlausu.

Kerfid virkar ekki |
Sanna Magdalena !
Mortudeéttir segir
fra uppvextinum
iLondon og
Breidholti.

Fréttabladid — 6missandi hluti af g6dri helgi

ndus

Eftir Frode Bverli

Ertufarinnad | U..nei
leika aukahlut-
verki i Sopranos?
Ertu
yfir 70
ara?

Hann er
tilbdinn. Og
verdur not-

adur vid hvert

Pannig ad pad
er ekki neinn
vinraudur
flauelsgalli
strax, ha?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Gjoridi svo
vell

Hafid pad
gottidag!

Barnalan

begar madur heldur ad allt sem er illt
hafi verid fundid upp pd koma peir med

hitastillingu sem parf ad borga i.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Egheld Solla, vid hotum ekki efniapvi.] [pid geﬁé bad
N | [ef bid sleppid
v pvi ad borga
af hdsinu
pennan
manlualnn.

;

g.
Sth

i

Frwwa st & S e

5 . Ly il 0 et Pty B e Pl Pt i 95

Hugsid
um pad.
Kringlan
opnar
klukkan 10.

Vid purfum fldknari
adgangsard.




Krassandi surt og sykurhidad kélahlaup sem pu verdur ad profa.
Passadu pig samt, pu gaetir att erfitt med ad leggja pokann fra pér.
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,Eg var i kvennabodi um daginn par sem var talad um Kapitélu og pad kom heilagur svipur a alla,“ segir Silja. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI.

Kapitdla gledur mann, er g00 og Ottast ekkert

Silja Adalsteinsdottir hafdi umsjon med enduriitgafu a bokinni sem islendingar hafa lengi elskad.
Enda er Kapitola heillandi og skemmtilegt ®vintyri par sem er farid a ystu brinir i barattu gods og ills.

Kolbrin o
Bergporsdottir

g
kolbrun@frettabladid.is “

kaldsagan Kapitola eftir

Emmu D.E.N. Southworth

kom fyrst at i Bandarikj-

unum rio 1859 en Islend-

ingar kynntust henni fyrst

sem framhaldssogu i tima-
ritinu Heimskringlu 1896-97 i pyo-
ingu Eggerts Johannssonar. Sidan
hefur Kapitéla komid margoft at
hér a landi og verio gridarlega ast-
szl og deemi eru um ao stalkur hafi
verid skirdar Kapitola i hofuodio a
hinni tapmiklu og gedpekku s6gu-
hetju. Endurutgafa leit dagsins ljos
na a dégunum og bokin for strax &
metsolulista og hefur verio ofarlega
allt fra pvi. Silja Aodalsteinsdottir
hafdi umsjon med utgafunni.

Eftirminnileg perséna

Silja segir pessar goou viotokur
lesenda ekki koma sér & ovart. ,Eg
hafoi aldrei lesid Kapit6lu en heyrt
talad um hana og sagt fra henni.
Pannig getur maour fengid tilfinn-
ingu fyrir pvi a0 madur pekki bok
pott madur hafi ekki lesid hana. A
sidasta ari fékk ég upphringingu fra
Hlj6obokasafninu og var bedin um
ad lesa bokina fyrir safnio. Eg stokk

4 pad pvi mig langadi til ad lesa
bokina. Mér fannst hin gridarlega
skemmtileg og er ekkert hissa a ad
folk skuli gripa hana nina tveimur
héndum.”

Af hverju a bokin enn erindi vio
lesendur?

,Petta er heillandi @vintyri par
sem baratta goos og ills er pann-
ig a0 paod er alveg farid at a ystu
branir. En htin endar vel og skilur
lesandann eftir gladan. Svo er pessi
eftirminnilega persona, stelpan sem
ograr 6llu og 6llum, an pess p6 ad
vera kvikindi. Kapitéla er god og
veen, hugkvem og gafud og hefur
betur i 6llum orrustum. Hun gledur
mann.”

Vildi ekki natimavaeda textann

Talio berst ad pydingu Eggerts
Johannssonar sem Silja yfirfor. Han
segir pyoingu Eggerts goda i 6llum
adalatrioum. ,Eggert var rémadur
stilisti. Hann var 6skélagenginn en
mikill lestrarhestur og hafdi furou-
lega g60 tok a ensku. Vio skulum
atta okkur a pvi ad hann hafoi engar
ordabaekur vio pessa vinnu en pad
er otralega sjaldan sem hann verour
ber ad pydingarvillum. Bokin er
mjog komisk en hann hafoi smekk
fyrir fyndni og dro ekki ar pvi. Still-
inniislensku pydingunni er hradari
en i enska frumtextanum, pvi hin

g KAPITOLA ER FYRSTA
- BOKIN SEM VIRKILEGA
SYNIR STELPU SEM bORDI AD
REYNA A SIG 0G HUN HAFDI
MIKIL AHRIF. RAPITOLA
OTTADIST EKKERT.

er talsvert mikio stytt en yfirleitt til
bota. Eggert stytti langlokur en ad
visu batti hann einstaka sinnum
vid sinum eigin langlokum.

En bott pyoing Eggerts sé goo er
htin ordin meira en hundrad ara og
malio hefur audvitad breyst mikio &
pessum langa tima. En ég stillti mig
um ad nitimavaoa textann. bessi
b6k hefur verio elskud af Islending-
um i 61 pessi ar, gefin ut hvad eftir
annao, og ef ég hefdi fario ad pyoa
innihana pad sem Eggert sleppti og
breyta textanum i takt vid natima-
mal ba hefoi ég skemmt pa Kapitolu
sem svo margir halda upp a.

A einstaka st6dum fannst mér
Eggert po ekki vanda sig, eins og i
frasogninni af pvi pegar Kapitola sér
ispeglinum ao pao eru bofar undir
raminu hennar. Litla pjonustustualk-
an hennar leitar ad inniskom hus-
moour sinnar og paod liggur vio ad
han kafi a andlitum reeningjanna.

Kapitola fylgist med pvi i speglinum
og er vio pao ao fa hjartaafall. betta
atvik hljop Eggert yfir, bao fannst
mér omogulegt og baetti pvi vid.
Pao voru orfa svona tilvik, til demis
i yfirheyrslum yfir Kapitolu i New
York par sem hun talar um ad hun
hafi kledst strakafotum til ad verj-
ast vondum moénnum. bvi sleppti
Eggert en ég baetti ar pvi.“

Ottalaus Kapitéla

bott saga Kapitolu sé avintyraleg
segir Silja hana einnig vera raun-
s@ja a sinn hatt. ,.Emma Sout-
hworth sagdist vita um stalkur sem
hefou lent sama vanda og persénur
bokarinnar, til demis verid neyddar
i hjonaband af vondum ménnum
sem vildu na i peningana peirra eda
sviknar i tryggdum. Henni fannst
hun ekki vera ad skrifa @vintyri,
bad var bara pessi persona, Kapit-
6la, sem var yktari en i venjulegri
raunsissogu.

A pessum tima voru millistéttar-
og hastéttarstelpur aldar upp vio
a0 sitja kyrrar vio lestur og itsaum.
beer fengu aldrei ad erfida ogreyna a
likamann og ekki mattu par hlaupa.
betta var ad gera konur onytar
til pess eina verkefnis sem peim
var @tlad, sem var ad eiga born.
Laknar i Bandarikjunum skrifudu
um aod ungar konur varu ad verda

oferar um ad ganga med bérn vegna
hreyfingarleysis. Kapitola var fyrsta
bokin sem virkilega synir stelpu sem
poroi ad reyna a sig og hun hafoi
mikil ahrif. Kapitola ottadist ekk-
ert.”

Kap VE

Spurd hvort hun hafi heyrt fra Kap-
itéluadddendum eftir ad endur-
tutgafan kom ut segir Silja: , Eg var
i kvennabooi um daginn par sem
var talad um Kapit6lu og pad kom
heilagur svipur a alla.“ A dogunum
fékk Silja svo netskilabod fra einum
af hinum fjélmorgu addaendum
Kapitolu. Sa heitir Oli Por og er
ar Eyjum. Skilabod hans eru svo
skemmtileg ad ekki er annad haegt
en ad birta pau i heild: ,Bokin um
Kapitolu er st bok hér a heimilinu
sem vio getum sagt ad hafi verio
lesin upp til agna. Datt i hug ao
koma pvi hér ad til gamans, af pvi
ég er Eyjastrakur, a0 atgerdarmadur
einn i Eyjum var svo hrifinn af bok-
inni ad hann nefndi bat sinn Kapit-
6lu. Pao var seinna stytt i Kap VE og
ég veit ekki betur en a0 pao nafn sé
enn til i Eyjum. Batar sem hafa borid
petta nafn hafa reynst hin mestu
afla- og happafley. Stundum pegar
sagt var fra aflabrogdum hériden &
RUV attu fréttamenn bao til ad karl-
gera nafnio Kap.“



Komin &
Stod 2 Marapon

Kveiktu & gledinni fyrir adeins 1.990 kr. @ mdnudi.
Hundrud kvikmynda, frdbaerir sjdnvarpspaettir, barnaefni
med islensku tali og Vodafone PLAY appid fylgir med.

Tryggdu pér askrift strax i dag d stod2.is eda i sima 1817.
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fostudagur

Hvar@frettablad

1. JONi 2018
Tonlist

Hvad? Sumar i Havari - Emmsjé Gauti
Hvenzar? 21.00

Hvar? Havari, Karlsstodum

Sumario er hafio 1 Havari og pad
er sjalfur Emmsjé Gauti sem
tredur upp i kvold. Hann er aud-
vitad a bullandi tonleikaferd um
landio sem er 61l tekin upp, klippt
nidur i paetti og komid fyrir a int-
ernetinu. A laugardaginn kemur
hljéomsveitin Tilbury 1 heimsokn
asamt President Bongo, fyrr-
verandi lidsmanni Gus Gus.

Hvad? Sumarparti med Aron Can,
Alexander Jarli og fleirum
Hvenzer? 23.00

Hvar? Spot, Bzjarlind
Sumarparti a skemmtistadnum
Spot.

Hvad? Team Dreams - Sin Fang, Soley
& Orvar Smarason live at 16n6
Hvenzar? 21.00

Hvar? 16n6

Hljomplatan Team Dreams er
afrakstur samstarfsverkefnis Sin
Fang, S6leyjar og Orvars Smara-
sonar ur mim og FM Belfast, en
pau sémdu, téku upp og gafu ut
nytt lag i hverjum manuoi allt
arid 2017. Login 12 hafa na verio
tekin saman og gefin ut 4 einstak-
lega fallegri vinylplotu. bPau er
nykomin heim tr tonleikaferoa-
lagi um Kina og halda utgafuton-
leika i I0n6 i kvold.

Hvad? Mahler nr. 2 a Listahatid
Hvenaer? 19.30

Hvar? Harpa

Upprisusinfénia Mahlers er ein
storfenglegasta sinfonia allra
tima. Hljomsveitin er risastor og
nytur sin til fulls i tignarlegum
hapunktum, auk pess kallar
Mahler til leiks tveer songkonur
og blandadan kor. Osmo Vanska
pekkir tonmal Mahlers betur

en flestir adrir og hefur nyverio
hljooritad sinfoniuna med
Minnesota- hljomsveitinni.

Hvad? HAM a Hurra

Hvenar? 21.00

Hvar? Hurra, Tryggvagdtu

HAM bodar til rokkmessu &
Hurra 1 kvold. Hljomsveitirnar
Kontinuum og Ulfd sja um ad
kveikja a Iyonum. betta verda

NUMARK

HLIODFAR

Al 1 |
e

Séley, Sin Fang & Orvar Smarason eru nykomin fra Kina og pjéta beint nidur i 10né par sem pau leika nokkur l6g.

sioustu tonleikar sveitarinnar

1 bili fyrir utan Secret Solstice
hatidina. Helmingur hrynhluta
sveitarinnar heldur i viking
vestur um haf og vio pad skrida
adrir medlimir i dvalaholur sinar.
A Huarra mun HAM bj6da upp

a hugvikkandi kokteil nyrra og
klassiskra verka og kafa djapt i
rannsoknir sinar a svikum, dauda
og helviti mannanna. Midasala er
ifullum gangi a tix.is.

Vidburoir

Hvad? Grandi mathéll opnud
Hvenar? 18.00

Hvar? Grandagardi

Fyrsti ,gotubita“ stadurinn a
Islandi, Grandi mathéll, opnadur
fyrir gesti og gangandi helgina
1.-3. juni samhlida Hatio hafsins.
Grandi matholl er vio h6fnina ati
a Granda 1 gamalli fiskmarkads-
skemmu. Niu veitingabdsar eda
-vagnar bjoda upp a frumlega
rétti med aherslu a islenskt hra-
efni. ba bjoda peir einnig upp

a islenskt greenmeti og braud,
asamt kaffi, bjor og vini. Nalaego-
in vio sjoinn er einstok og alveg
eins vist ad gestir upplifi I6ndun
a fiski — fiski sem geeti endao a
diskum gesta. ba verda seldar
vorur matarfrumkvodla sem hafa
aosetur a efri hao skemmunnar

TONABUBIN

Emmsjé Gauti leikur a hljo

i Havari, Karlsst60

W

ikvold.

i Husi sjavarklasans. Grandi mat-
holl verdur opin allan arsins
hring.

Hvad? Viska ogbol a alagstimum:
Dagur med Jon Kabat-Zinn

Hvenzr? 08.00

Hvar? Harpa

Jon Kabat-Zinn mun leida patt-
takendur i gegnum daginn med
hugleiosluefingum og umraeodu
til ad styrkja pa i aukinni hugarré
og visku. Pessi dagur a erindi til
allra sem vilja leera adferdir til ad
takast & vid askoranir daglegs lifs
og auka lifsgaedi sin.

Hvad? 110 ara afmaeli Hafnarfjardar-
kaupstadar

Hvenzr? 16.00

Hvar? Hafnarborg
Hafnarfjardarkaupstadur fagnar
110 ara afmeeli 1. juni og pvi
verdur fagnad med ymsum haetti i
hjarta Hafnarfjaroar. Fostudaginn
1.jani k1. 16 verdur tilkynnt um
arslit i opinni hugmyndasam-
keppni Hafnarfjaroarbzaejar, Hafn-
arfjardarhafnar og Arkitektafélags
Islands um framtioarskipulag
Flensborgarhafnar og Oseyrar-
svaedis. Syning & 6llum tillogum
sem barust i samkeppnina verour
i,Apétekinu“ i Hafnarborg og
stendur til 8. juni 2018.

Hvad? The Icelandic Tattoo Conven-
tion 2018

Hvenzr? 13.00

Hvar? Gamla bio, Ingolfsstreeti

The Icelandic Tattoo Conven-
tion verour haldin 13. arid i r60
helgina 1-3. juni i Gamla Bioi,
Ingolfstraeti. Pad verda 28 flararar
a svadinu meo dratuga reynslu i
bransanum. bu getur fundio flar-
ara fyrir pinn stil 4 sveedinu hvort
sem pad er um aod reda traditio-
nal, watercolor, black and grey,
realistic, script, portrait, Japanese
o.s.frv. Hegt er ad hafa beint
samband vio flurarana pegar pid
finnid pann sem ykkur list best a.
Mioar eru seldir vio huro.

Syningar

Hvad? Leitin ad sannleikanum
Hvenzar? 11.00

Hvar? BERG contemporary, Klappar-
stig

Syning Katrinar Elvarsdottur,
Leitin ad sannleikanum, er opin i
BERG Contemporary a Klappar-
stig 16 pridjudaga til fostudaga
fra kl. 11-17 og laugardaga fra
k1. 13-17. Syningin stendur til 3.
agust 2018.

Hvad? Ljosmyndasyning um Grafar-
vog

Hvenzar? 17.00

Hvar? Borgarbdkasafnid Sponginni

I dag mun Borgarbokasafnio
opna ljosmyndasyningu i menn-
ingarhusinu Sponginni. Um er ad
reoda valdar myndir sem barust i
ljosmyndasamkeppni medal ibua
og nemenda skoélanna i Grafar-
vogi. Grafarvogurinn er eitt fjol-
mennasta hverfi Reykjavikur, hér
er blomlegt skolalif, margvisleg
atvinnustarfsemi og sibreytileg
nattaran allt um kring, myndefni
skortir ekki og bera myndirnar
sem barust i keppnina pad sann-
arlega meo sér.

Hvad? Opnun sumarsyninga i Duus
Safnahtsum

Hvenar? 18.00

Hvar? Duus safnahus, Reykjanesba
Listasafn Reykjanesbajar opnar
prjar syningar ur safneign 1 tilefni
15 ara afmeelis safnsins. Byggoa-
safn Reykjanesbajar opnar syn-
inguna ,Hlustad a hafio*.

Hvad? Elli Egilsson - Olikir heimar,
opnuniNorrll

Hvenzr? 17.00

Hvar? NORR11, Hverfisgétu
NORRT11 byour til opnunar
syningarinnar OLIKIR HEIMAR
par sem myndlistarmadurinn Elli
Egilsson synir ny oliumalverk i
fyrsta sinn & Islandi.






SATT EDA LOGID

KL. 20:25

Frdbaer seria af lygilega skemmtilegum fjdlskyldupdttum sem hinn eini
sanni Benedikt Valsson eda Benni styrir af mikilli réiggsemi og feer til sin
gbda gesti. Petta er pdtturinn sem sannar ad sannleikurinn getur verid
afsteedur.

Fostudagskvold

Fadu pér dskrift d stod2.is

BRITAIN’S GOT TALENT
KL. 19:25

Skemmtipdttur fyrir alla fjolskylduna. Démarar { keppninni eru pau
Simon Cowell, David Walliams, Amanda Holden og Alesha Dixon og
kynnar eru skemmtikraftarnir Ant og Dec sem fara & kostum eins og
peim einum er lagid.

CHRISTINE
KL. 21:05

Sannséguleg mynd um fréttakonuna Christine Chubbuck sem glimir vid
punglyndi og upplifir miki& vonleysi i vinnunni og dkvedur ad reyna
koma sér betur & framfaeeri.

so#®2 KONG: SKULL ISLAND
KL. 22:00

Hépur visindamanna er sendur i

kénnunarleidangur til dularfullrar

eyju i Kyrrahafinu, ferd sem verdur

bardtta upp 4 lif og dauda.

W b =1

Al SKEMMTES

Allt petta og meira til
4 adeins 9.990 kr.

stod2.is
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Fostudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Tommi og Jenni

07.45 Ljoti andarunginn og ég
08.10 Strakarnir

08.35 The Middle

08.55 Mom

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 Restaurant Startup

11.00 Great News

11.20 Veistu hver ég var?

12.10 Fedgar a ferd

12.35 Nagrannar

13.00 Lydveldid

13.25 Eddie the Eagle Skemmtileg
mynd fra 2016 med Taron Eger-
ton og Hugh Jackmaniadal-
hlutverkum. Myndin er byggd
asénnum atburdum, fiallarum
Michael (Eddie) Edwards sem var
oliklegur, en hugrakkur breskur
skidastokkvari, sem aldrei missti
truna a sjalfan sig, pé svo ad pjod
hans hefdi enga tria honum.
Med hjalp uppreisnargjarns og
heillandi pjalfara sigrar Eddie
hug og hjoértu iprottaunnenda
um allan heim med pviad taka
patt i Olympiuleikunum i Calgary
i Kanada arid 1988, p6 ad hann
®tti enga moguleika a ad na sér-
stokum arangri.

15.10 Lea to the Rescue

16.50 Grand Designs - Living
17.45 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur

19.25 Britain's Got Talent

20.30 Satt eda logid Frabzer
skemmtipattur sem sjonvarps-
madurinn Benedikt Valsson styrir
af mikilli snilld en hann tekur a
motifjorum gestum i hverjum
paetti sem skipa sidan tvo lid.
patttakendur i hvoru lidi fyrir sig
segja sogur af sjalfum sérogand-
staedingarnir eiga ad giska a hvort
sagan sé sonn eda lygi.

21.10 Christine

23.10 Rock the Kasbah

02.45 Hinirfollnu

05.10 Eddie the Eagle

STOD 2 SPORT

07.20 Golden State Warriors -
Cleveland Cavaliers
09.15FH-KA

10.55 Mjolkurbikarmérkin
12.20 Keflavik - iBV

14.05 Valur - Breidablik

15.50 Pepsimérkin

17.15 Golden State Warriors -
Cleveland Cavaliers

19.10 FH-KA

20.50 Mjolkurbikarmérkin
22.10 Godsagnir - Tryggvi Gud-
mundsson

23.05 Premier League World
23.35 Formiula 1: Ménaké - Kapp-
akstur

STOD 2 SPORT 2

08.35 Boston Celtics - Cleveland
Cavaliers

10.25 Houston Rockets - Golden
State Warriors

12.20 FH - Fylkir

14.05 Pepsimoérkin

15.30 Breidablik - KR

17.10 Chelsea - Manchester
United - mai

19.10 Ensku bikarmérkin

19.40 Fyrir island

20.15 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

20.40 Premier League World
21.15 Pepsimérk kvenna

22.20 UFCFight Night Thompson
vs. Till

STOD 3

19.10 The Last Man on Earth
19.35 Man Seeking Woman
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 First Dates

21.40 The Simpsons

22.05 American Dad

22.30 Bob's Burger

22.55 Schitt's Creek

23.20 NCIS: New Orleans
00.30 Seinfeld

00.55 Friends

01.20 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins
08.49 Lalli

08.55 Mamma Mu

09.00 Strumparnir

09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 AEvintyraferdin

09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Stori og Litli

10.13 Grettir

10.27 K3

10.38 M=ja byfluga

10.50 Kormakur

11.00 Dé6ra kénnudur
11.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins
12.49 Lalli

12.55 Mamma Mu

13.00 Strumparnir

13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 Rvintyraferdin

13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Stori og Litli

14.13 Grettir

14.27 K3

14.38 M=ja byfluga

14.50 Kormakur

15.00 Déra konnudur

15.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins
16.49 Lalli

16.55 Mamma Mu

17.00 Strumparnir

17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 FEvintyraferdin

17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Stori og Litli

18.13 Grettir

18.27 K3

18.38 M=ja byfluga

18.50 Kormakur

19.00 Tofrahusid

/

Mzja byfluga \

klukkan 10.38, \(_\ 4

14.38 0g 18.38 -
GOLFSTODIN

07.45 Inside the PGA Tour

08.10 The Memorial Tournament
12.15 Golfing World

13.05 PGA Highlights

14.00 US Women's Open

19.00 US Women's Open

06.30 The Memorial Tournament

STOD 2 Bi

12.45 Paterno

14.30 1 Am Sam

18.05 Paterno Emmy- og Oskars-
verdlaunahafinn Al Pacino fer
med hlutverk Joe Paterno i mynd
fra HBO sem byggd er a sonnum
atburdum. Paterno, sem var
godsogn i bandariskum haskéla-
rudningi og adalpjalfari Penn
State lidsins, var sakadur um ad
hylma yfir grofa kynferdslega
misnotkun gegn drengjum i lidinu
sem Jerry Sandusky, adstodar-
pjalfarilidsins var sidar demdur
fyrir. | kjolfarid hafdi petta stor-
kostleg ahrif 4 1idid sigurseela par
sem margir af sigrum pess voru
purrkadir ut oglidiod utilokad fra
keppniidalitinn tima.
19.50 I Am Sam

22.00 Kong: Skull Island Spennu-
og@vintyramynd fra 2017 med
Tom Hiddleton, Brie Larson,
Samuel L. Jackson og fleiri
storgodum leikurum. Hopur

her- ogvisindamanna er senduri
kénnunarleidangur til dularfullrar
eyju i midju Kyrrahafinu sem talin
erlumaa miklum verdmatum.
bad reynist rétt en pau verd-
meeti eru hins vegar af allt 66rum
toga en nokkurn gat grunad.
Leidangurinn snyst fljotlega upp
i barattu upp a lif eda dauda pvi
ekkiadeins purfa leidangurs-
menn ad glima vid sjalfan King
Kong heldur einnig hin skelfilegu
skrimsli,skullcrawlers®.

00.00 The Infiltrator

02.05 Don't Breathe

03.35 Kong: Skull Island

RUV

16.15 Masiktilraunir 2018
16.40 Hvad hrjair pig?

17.20 Heilabrot

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Froskur og vinir hans
18.07 Ran og Savar

18.18 Séguhusid

18.25 Bornin i bekknum - tiu ari
grunnskoéla

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Afram island

20.45 Poirot - FI6d og fjara
22.20 Danny Collins

00.10 Spies og Glistrup

02.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 King of Queens

08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.45 The Late Late Show with
James Corden

10.25 Siminn + Spotify

13.10 Dr. Phil

13.50 Man With a Plan

14.10 Gudjohnsen

15.00 Family Guy

15.25 Glee

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 America's Funniest Home
Videos

19.30 The Biggest Loser

21.00 The Bachelorette

22.30 Indiana Jones and the King-
dom of the Crystal Skull

00.35 The Basketball Diaries
02.20 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

03.00 The Exorcist

03.45 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Hanna Simonar
Ef jpilh witid um fheir

Fungubakkar ¥

Kollvik ©
mata
hreiori

Fréttin um spoahreidur
amidjum fotboltavelli
vakti edlilega toluverda
athygli enda ekki al-
gengt ad fuglar hreidri
um sig. bad er p6 al-
gengara ad sja hreidur a
knattspyrnuvollum en
margur heldur og Frétta-
bladid tok saman nokkur
bestu hreidur knatt-
Spyrnumanna.

il

ACLEVE

Actavis

Godsognin gamla og g6da
ann. Kollvik og hreidur. ba

Edvard Edvardsson ad-
stodardomari er fljotur og
go6dur med flaggid. Hann
flaggar einnig myndarlegu
hreidri a hlidarlinunni.

5 £1s o annskij
bé fijstar, op, Jé';,'fe

€reinn 5 nn

ﬂiétasti i c;eildinni

Tommy Nilsen birtist i bikarleik i ar med allan pakk-
d eru eiginlega h(r)eidursverdlaun fyrir slikt.

R

Porgrimur Prainsson, pusundpijala-
smidur landslidsins, skartar gleesi-
legum kollvikum. Einum peim bestu
enda er hann einn af peim bestu.

4 SteveLlennon skartar
kul kollvikum sem
hjalpa honum tilag

~« skora nanast a9 vild.

WA
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§ Eidur Smari Gudjohnsen, besti fétboltamadur landsins fyrr og

sidar og einn efnilegasti sjonvar, innij; )
Psmadur e iti i
a0 safna enni. En pad batir hann bara. "B €r Orlitid farinn

Aron Einar Gunnarsson, fyril darinn-

ar, bardist lengi vid hreidurgerd og skl.!tu
landslidsstrakarnir fast ad honu_m. Eftir )
einn rigningarleik i fl6dljosum Iét hann po
makkann fara og birtist HM snodadur.

Sindri Bjornsson, Breidholtsbuffid i Valslidinu, glimir vid sama
vandamal og margir. Rigning og fl60ljés eru ekki vinir hans.
— —

-
Steinpor Porsteins-

s SON, leikmadur KA, a
ekki mjog langt eftir
af harlinum og finerii.
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a OB st6dvum

manadarins

Lykil- og korthafar i Vinahépi Olis og OB fa fimmtan kréna
afslatt af litranum & fimm OB-st6dvum allan junimanud.

Snorrabraut
Fjardarkaup
Njardvik

Selfoss
Akureyri,
Hlidarbraut

Nyjar stodvar i hverjum manudi

Vinahépurinn er vildarklubbur lykil- og korthafa
Olis og OB. Kynntu pér Vinahépinn & olis.is
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5 trend

sem pit munt
kledast i SUMa

Vorid er loksins komid og timi til ad fara ad huga
ad sumarfataskapnum. Hafou pessi fimm trend 1
huga pvi pau verda mjog aberandi i sumar. Hvort \ - |
sem pu velur gamla goda rykfrakkann eda kireka- 25""‘; e, ® '

5
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skyrtu, allir eettu ad finna eitthvad vid sitt heefi. N _ F

—_

L4 o

Oadruvisi
rykfrakki

Rykfrakkinn klassiski
hefur verid vinszll
undanfarid og pa sér-
staklega sidasta vetur.
Vinsaldir hans halda
nu afram, en ni med
60ru snidi. Balenciaga
blandadi saman ryk-
frakka og gallajakka, og
hafdi hann i yfirstaerd.
Utgafurnar eru margar,

Pastellitadur

Versace
|

rykfrakka.

en fadu innblastur
fra tiskupollunum

og sjadu hvernig pu
getur uppfaert pinn

GLAMOUR

Fardu inn & Glamour.is og fadu daglegar
fréttir ar heimi hénnunar, lifsstils og tisku.
e Facebook e Instagram e Twitter

’ aberandi, sem og

le glansandi belti og

|- : fylgihlutir.
=
r——.

Bleikur, blar, fjélublar, gulur,
graenn —allir pessir litir i [josum
pasteltonum verda gridarlega
vinsaelir i sumar. P6 pu gangir
| ekki svo langt og farir i pastel-
litada dragt, pa gerir mikid ad
vera i einum fallegum jakka vid
gallabuxur og stuttermabol.

Kuarekastill

Glansandi svart
ledur, silfurlitadir
steinar og smaatridi
einkenna flikur i
kurekastil sem nu
eru mjog vinsalar
og verda vinszlar
afram i sumar. Brani
og svarti liturinn eru

Wi

SR

i Isabel marant

-

Krumpugalli

Marga hryllir einfald-
lega vid pegar peir
heyra krumpugallann
nefndan a nafn. En pad
er algjor oparfi. Gallarnir
eru komnir aftur fyrir
sumarid i sinni bestu
mynd. Flott erad vera i
peysu og buxum i stil, en
ef pid gerist ekki svo djorf
eraudvelt ad nota flikurnar
hvora i sinu lagi. Hafou gall-
ann litrikan og skelltu pér i
halahaa sko vio.

pi- Gallefni
Gallaefni vid gallaefni
er ekki nytt trend, en
nu i sumar verdur pad
mjog aberandi. Pad er
ekkert of mikid, heldur
geturdu skellt 6llu
gallaefni saman, jakka
vid buxur og jafnvel
hatt i stil.
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Peir sem komast ekki til Risslands skella sér bara
r r - - r - - - r Ve
a Storleikinn i Bilalandi. i@ spilum a gridarsterkum
e - 7 an s W
hop tilbodshila i dllum stidum og steerdum og allir i : r |
s -
sinu hesta formi. |}k llHIl SJI] N“ARP
fyigir fanamerktum bilum i jini! |
gir lanamerktum bilum 1 junj?
D
FYRIRLIPI VIKUNNAR By giezs - =
crer-t-odiney . hilaland.is
Vers: 3190 bus. ke BOLTAVERD: 2.590 piis. kr OPID A MORGUN FRA 12-16
)
NISSAN Note Visia NISSAN Qashqai Acenta 4wd RENAULT Talisman Zen Sport Tourer BMW X3 Xdrive20d M NISSAN Qashqai SE.
Nyskr. 02/16, ekinn 11 p.km, Nyskr. 03/16, ekinn 89 p.km, Nyskr. 05/17, ekinn 22 p.km, Nyskr. 06/14, ekinn 56 p.km, Nyskr. 05/12, ekinn 151 p.km,
disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, beinskiptur. disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur.
Verd 2.090 pus. kr. Verd 3.090 pus. kr. Verd 3.290 pus. kr. Verd 4.990 pus. kr. Verd 1.990 pus. kr.
BOLTAVERD: BOLTAVERBD: BOLTAVERBD: BOLTAVERD: BOLTAVERBD:
- - ” ” ”
1.690 pus. kr. 2.990 pus. kr. 2.890 pus. kr. 4.490 hus. kr. 1.590 his. kr.
Rnr. 331201 Rnr. 144649 Rnr. 144528 Rnr. 390867 Rnr. 144983
D
HYUNDAI iX35 Comfort RENAULT Captur Dynamic NISSAN Micra Visia RENAULT Megane RS BMW i3 Rex
Nyskr. 10/14, ekinn 81 p.km, Nyskr. 05/15, ekinn 30 p.km, Nyskr. 11/16, ekinn 17 p.km, Nyskr. 11/15, ekinn 35 p.km, Nyskr. 03/15, ekinn 18 p.km,
disil, sjalfskiptur. disil, sjalfskiptur. bensin, beinskiptur. bensin, beinskiptur. rafmagn, sjalfskiptur.
Verd 3.290 pus. kr. Verd 2.290 pus. kr. Verd 1.690 pus. kr. Verd 3.990 pus. kr. Verd 3.690 pus. kr.
BOLTAVERD: BOLTAVERBD: BOLTAVERBD: BOLTAVERBD: BOLTAVERBD:
- - ” ” 7
2.890 hiis. kr. 1.990 pus. kr. 1.390 pus. kr. 3.490 pis. kr. 3.290 pus. kr.
Rnr. 390884 Rnr. 410103 Rnr. 144616 Rnr. 144737 Rnr. 144849
D

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabae ' 4
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is
Opid fra kl. 9-18 og www.facebook.com/bilaland.is

4 laugardogum fra kl. 12-16. »Afram Bilaland!“




MJUKIR OG bZAGILEGIR
LEDURSKOR FRA FLEX&GO

www.skornirthinir.is

5 fallegir litir
Staerdir 35-42
Verd 12.995

NY
VEFVERSLUN

HUGINN MUNINN
SKYRTUR

HUGINN & MUNINN

www.huginnmuninn.is

Varmadalur &
loftkaeling

Kalitakni

e Kyndir hisid a veturna
og kaelir & sumrin

e Fyrir nordlagar slédir

e Fjarstyring fylgir

Verd fra adeins

kr. 155.000 m.vsk
Midea MOB12

Max 4,92 kW

2,19 kW vid -7° ati og
20° inni hita (COP 2,44)
f. ibid ca 60m2.

Uppsetningaadilar og
umbodsmenn um allt
land

 wm

Og pu hitar bilinn med
fjarstyringu — Webasto bilahitari

BILASMIDURINN HF
BILDSHOFDA 16
SiMI: 567-2330

(—~)ebasto

Feel the Drive
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Gunni Hilmars og Agusta Eva Erlendsdéttir i Sycamore Tree.

Gera plotu me
framleidanda

Lonu Del Ray

Tonlistarducio Agista Eva Erlendsdéttir og Gunnar Hilmarsson
Sycamore Tree faera nu Gt kviarnar en pau vinna na ad nyrri plotu
1 samstarfi vi0 storframleidandann Rick Knowles. Hljomsveitin
fagnar og heldur tonleika i Bagjarbidi i kvold Kl. 20.30.

ick Knowles er vel

pekktur i ténlistar-

heiminum og a langan

lista af storstjornum

sem hann hefur unnio

med, Madonnu, Lénu
Del Rey, Adele, Fleetwood Mac, FKA
Twigs, Sia, Lykke Li, Jewel, Santana
og svo metti lengi telja. Hljomsveit-
in heldur tonleika i kvold i Bajarbioi
Kl. 20.30.

,Eg hafdi fylgst med Rick i mérg
ar og i raun elskad pad sem hann
hafoi gert meod Lonu Del Rey enda
einn best heppnada listamannafer-
ill sidasta aratugar. Heimurinn sem
bau hafa skapad er ekki svo olikur
Sycamore Tree. bad var svo fyrir
algera tilviljun ad hann fann okkur
a netinu og skildi eftir skilaboo a
einum af okkar samfélagsmiolum,*
segir Gunni. ,Hann a petta vist til
ao finna nyja listamenn pannig og
samstarf hans og Lonu Del Rey kom
pannig til. Vio brugdumst strax vio
og ég flaug til Los Angeles og vio
drukkum kaffi einn eftirmiodag.”

T kjolfarid sendi tvieykio Knowles
fjolda nyrra laga sem Knowles leist
vel & og akvao ad gera med peim
plotu. ,Vid erum eiginlega enn pa ad
klipa okkur meo petta allt saman,*
segir Gunni. Knowles hefur unnio
Grammy verdlaun og verio tilnefnd-
ur til fjolda verdlauna, na sidast til
Grammy verolauna a ny fyrir ad
atsetja og semja med Lonu Del Rey
hennar plotu Lust For Life. Ad sogn

Allir fa ad vera med

Sycamore Tree faeddist fyrir
tveimur arum og hefur vaxio

og dafnad vel sidan pa. Hljom-
sveitin gaf Ut pl6tu sidasta
haust, Shelter, sem vakti mikla
lukku. En hvernig kom pad til

ad leidir Aguistu og Gunna lagu
saman? ,Gunni sendi mér bara
Facebook skilabod upp ur purru
fyrir tveimur arum eiginlega upp
4 dag nuna. i kjolfarid pa sendi
hann mér upptékur sem hann og
Omar Gudjénsson héfdu unnid
saman sem mér leist vel a og vid
bara byrjudum ad vinna saman
og hefur gengid svona frabaer-
lega," segir Aglista og baetir vid ad
Omar Gudjonsson og fleiri sem
Sycamore Tree vinnur ndid med
munu fylgja peim i verkefnid
med Knowles.

Gunna er platan komin vel & veg en
vanda parf vel til verka i upptokum
og 60rum malum.

,Vid erum buin ad semja 16gin og
textana en upptokur munu taka at
ario. bao fer adeins eftir pvi hvernig
vio hégum utgafunni hvernig vio
gerum med samningamal, kynn-
ingarmal og pess hattar. betta er
erfitt fyrir okkur sem helst viljum
senda l6g fra okkur reglulega eins og
vid hofum veriod ad gera hingad til,“

segir Gunni. ,En vid notum orkuna
bara til ad spila & tonleikum pangad
til og undirbua petta allt eins og best
er a kosio.”

Samstarfio peirra og Knowles er
mikio taekifaeri fyrir hljomsveitina
og gluggi ut i hinn stora tonlistar-
heim. Adspurd hvort pau stefni &
heimsfraego svarar Agtsta bvi hins
vegar neitandi. Pao sé ad minnsta
Kkosti ekki markmioio.

,Alls ekki. Vi viljum bara vera
tra okkar list og gera petta eins vel
og vio getum. Ef hlustendah6purinn
okkar steekkar og breikkar pa er pad
frabart en vid erum ekki med nein
plon um neitt annad en ad nyta
petta taekifeeri til ad gera tonlist vio
frabzerar adstedur og med otrulega
Kklaru folki. Vio tokum bara einn dag
ieinu og erum ansi réleg yfir pessu
6llu eins og peir sem okkur pekkja
vita vel. Vid erum audmjuk gagn-
vart verkefninu og erum ad vinna
eins vel og vid getum og njota pess
ad skapa og spila,” segir Agtsta Eva.

Hun segir ad na sé listagyojan
buin ao fera tvieykinu eitthvao sér-
stakt upp i hendurnar sem pau @tla
a0 nyta vel og hlua ad. ,betta verour
langhlaup en vid erum tilbuin i pad.
Vid erum buin ad vera ad vinna
nuna i nokkra manudi meo Rick ad
plotunni sem hefur verio frabeert.
Ef maour gerir hlutina vel, vinnur
a0 peim og med astriduna ad vopni
pa koma upp tekifzeri,“ segir Agista
a0 lokum. gunnthorunn@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR -~ AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason is, Hjordis Zoéga

g i
Orn Geirsson orn. ge/rsson@frettab/adrd is FOLK/SERBLOD SiMI 512-5402: Atli atliafre

s, Sigfiis O Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimarafrettabladid.is

Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir el og
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hmrmar@fretmb/ad!d is, V\éar Ingi Pe\ursson vrp@frertablad!d is PJONUSTUAUGLVSINGAR simi

is, Jon ivar Vi

tabladid.is, Olafur H.

512-5407: Arna Rut Kr ttir

is, Gudran Inga G
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12.490 »7¢. 490 -

Lavor One
Plus 130 Lavor Space 180
haprystidala haprystidala
= 1800w, 130 bér 2500w, 180 bor
(170 m/turbustut) (275 m/tirbéstut)
420 Liklst. 510 Liklst
Made by Lavor Pallahreinsir, hringbursti,

felgubursti og aukaspissar
fylgja.

Kaliber Red Gw E
gasgrill -
s Gajaverkfaeri i miklu arvali

(2.5KW). Grillflotur
4 x56cm

Kal I be r L Malarhrifa
vedia 2,390, - 1.790,- | 1.890,-

8- | 29990

Lavor SMT
160 ECO
2500W, 160 bor
(245 m/tarbostat)

i setti kr.
510 L/klst. Priar
stillingar: mjak (t.d.

’ 1.380
Grill yfirbreidslur
margar staerdir.
|[€1[[: 114 Verd 4.280-4.580 i i i
Black vidur), mid (t.d. bill)

[ o 3 el =
el 5 A\
gasgl‘ill og hord (t.d. steypa).

2 3 9 90 3x3kw brennarar Oden pekjandi vidarvorn 1 liter kr.
. (9KW). Grillftur 1 lfter, A stofn
MOWER CJ18

i i 1790° 4 1.990
b BS 3,5hp Briggs&Stratton

\ o métor, ramtak 125 CC, Steypugljéi

39.990

Landora tréolia Col-51903 3 I. DEKA SILAN vatnsfeela 5 litrar
" skurdarvidd 46cm/18”.

Safnpoki ad aftan 60 L, é Stéttina 3 1 .980 8 790

| Sk;;?gﬁr:/%maa - I:)eSS| sem endist Truper garbverkﬁ‘nhsﬂgﬂ Gardskafa

62-990 1 69 I 1.490,'

MOWER CJ20 Truper 10574
Slattuvél mdrifi, BS 5,0 hp -89 5 '
Briggs&Stratton métor. Rimtak

. 150 CC, skurdarvidd 51cm/20",

- sjalfkndin 3,6 km/h, safnpoki ad
° aftan 65 L, hlidar dtskilun
skurdhaed og stada 25-
N 75mm/8 Tia - Garoverkfeeri
. verd 490 pr. stk. ?——'f“’
i = : Pretul greinaklippur g
875 &

66.990

MOWER CJ21

Slattuvél 53cm m/drifi, BS 6,0 hp
Briggs&Stratton métor. Rimtak
193 CC, skurdarvidd 53cm/21",
sjalfkndin 3,4 km/h. Safnpoki

% '
L ‘ Bio Kleen

Grodurmold 20 1. o S
] ad aftan 65 L, hlidar o e : 1P|allahrem5|r
D Gtskilun. Skurdhaed = | jter
D ogstada25-  [BRIGGS & STRATTON 895
51.2.990 kr.

80mm/8 ~p Portugalskir leirpottar
®

Blakorn 5 kg
Leca blomapottamél 10 1.

1 245 990

*Grillbodid gildir 25.5 - 10.6.2018

augardag

RX Kletthalsi 09
10-141 Reykjanesb®

K. 1

V' 4 V4
Reykjavik Kletthalsi 7. Opid virka daga k. 8-18, laugard. 10-16
Reykjanesbaer Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14 -. N etg iré
Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Gott verd fyrir alla, alltaf!




I bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

V4
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir bi ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Pstdreifingu.
EREEESS  FRETTABLADID

.= %  mestlesna dagblad landsins.
| T sl

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800 ¥ B o
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is  Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Pést :drei Dreifing dreifing@postdreifing.is

9 Ef bladiod berst ekki 800 1177

borarins
Porarinssonar

VEROLD HVILDAR - BETRA BAK LEGGUR GRUNN AP GOPUM DEGI
A égao geta

Tl > 25% AFSLATTUR &

verp6lickfyartdrum AF OLLUM HEILSUDYNUM FRA SERTA

nidurstdéour borgarstjornar-

kosninganna. Fanytar til- v i
raunir il pess 20 greina hverju o STARSTA DYNUFRAMLEIDANDA | HEIMI
endur voru a0 kalla eftir” skipta p6
litlu sem engu i stéra samhenginu.
Mennskan vann hins vegar 6um- . >
deildan kosningasigur pegar Reyk-
vikingar h6fnudu afgerandi areltum E I T T L I F w N J O T U M b E S S
musarholusjéonarmioum hinna
prongsynu sem geta ekki sztt sig vid =
a0 vio baum i breyttum heimi.
Island er ekki lengur einangradur
utnari a hjara veraldar heldur hluti
kvikrar og sibreytilegrar veraldar.

25%

Ekkert feer stoovad timans punga - <

nid. Sist af 6llum menn sem garga 0 \ | AFSLATTUR
pvzlui gjallarhorn a gotum tti og ! gl

sveifla drullusokkum. b, f SERTA-DAGAR

Frambj6dendum Frelsisflokksins
og bjoofylkingarinnar og peim 267
hrzoum sem kusu pa myndi lida
ogn betur i salinni ef pau fyndu
hja sér dongun til pess ad stiga ar
skugga o6ttans.

Oll eigum vio jafnan rétt il lifs
og hamingju 6had pvi hvadan
vio komum, hverju vid traum og
hvernig vio erum a litinn. Keerleiki
iverki er lika oftast endurgoldinn i
pvisama. Hvao er pa ad 6ttast?

Margt ma segja um okkur sem
pjo0 en gestrisni og hjalpsemi er
Islendingum i bl borin og g6ou
heilli gengur enn gegn innsta kjarna
bjooarsalarinnar ad rétta ekki folki i
neyd hjalparhond.

Fegurdin i pvi ad drjugur hluti
kjosenda hafi i ofanalag tryggt hor-
undsdokkri, ungri, islenskri konu
seti i borgarstjorn Reykjavikur a
medan frambodunum tveimur var
hafnad, er svo natturlega ljoorzn.

Fordomaflokkarnir upphefja
sig ekKki sist  og er tioraett um
kristin gildi“. Peling ad glugga bara
kannski adeins i Bibliuna og kynna
sér booskap Krists. Velta jafnvel
fyrir sér sigildri spurningu tr blooi
drifnum fyrri hluta bokarinnar.

A égad geta brodur mins?

SERTA OPERA HEILSUDYNUR
OTRULEGT VERD

25% AFSLATTUR
Opera heilsudyna, 120 x 200 cm.

Opid all Serta 63.750 KR.
pid allan :
sélarhringinn TILBODSVERD
i 6llum verslunum Aukahlutir 4 mynd:
botn, fetur og hofudgafl. FULLT VERD: 85.000 KR.
+ Sjo laga heilsu- og + Vandad fimmsvaeda skipt - Slitsterkt og mjikt - Steyptar kantstyrkingar.
haegindalag tryggir réttan pokagormakerfi. Minni bémullarakleedi sem

studning vid mjébak. hreyfing, betri adlogun. andar vel.

SERTA CAVALLO

Cavallo heilsudynan er uppbyggo til ad veita

FRETTABLADIDIS

Stendur undir nafni

Serta

r med fyrirvara um prentvillur

hamarksslékun og hvild i svefni. Fimm svada 25% AFSLATTUR =
pokagormakerfid er stifara & mjadmasveedi Cavallo heilsudyna, 160 x 200 cm. z
og mykra & axlasvaedi. Cavallo er gerd tr é’
e ETTl | nattirulegum efnum, efsta yfirlag er 7 cm 157.425 KR. é

bykkt og gert tir hrosshdri. Steyptir hlidarkantar TILBODSVERD
dynunnar gefa 25% meira svefnsvae0i.

Steerdir: 160 x 200 / 180 x 200 / 180 x 210 /
192 x 203 / 200 X 200 cm.

FRETTABLADID

FRETTABLADID APP

FULLT VERD: 209.900 KR.

Aukahlutir 4 mynd:
botn, feetur og hofudgafl.
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FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIPI 1 AFGREIDSLUTIMI

Reykjavik Akureyri Isafirdi Man.-fos. 10-18 | Lau. 11-16
588 8477 5881100 456 4566 www.betrabak.is

FRETTABLAPID.IS




