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Mioflokkurinn
og VG hnifjoin
i nyrri KOnnun

Sjalfstaedisflokkurinn meelist steerstur i borginni i
nyrri konnun Fréttablaosins og frettabladid.is. Allt
a0 sjo framboo getu fengio kjorna fulltraa. Naestum
atta prosent peirra sem taka afst6ou nefna 6nnur

framboo en pau sem myndu fa kjorna fulltraa.

STJORNMAL Sjalfstedisflokkurinn
melist med riflega 30 prosent fylgi
i nyrri kénnun sem Fréttabladio
og frettabladid.is hafa gert & meoal
kjosenda i Reykjavik. Hann yroi
steersti flokkurinn i Reykjavik ef
petta yrou niourstédurnar. Sam-
fylkingin fylgir fast & haela honum
me0d teeplega 26 prosent fylgi. Pirat-
ar eru bridji steersti flokkurinn meo
taeplega 11 prosent fylgi. VG og Mio-
flokkurinn maelast svo meo0 teplega
atta prosent fylgi og Vioreisn meo
ramlega sj6 prosent. Framsoknar-
flokkurinn melist meo 3,6 présent
fylgi.

Yrou betta nidurstddurnar fengi
Sjalfsteoisflokkurinn atta menn
kjorna, Samfylkingin fengi sjo
menn, Piratar, VG og Mioflokkurinn
fengju tvo menn hver. Samkvaemt
atreikningum Fréttabladsins geeti
Vioreisn fengid tvo menn kjérna.
Hins vegar er Framsoéknarflokkur-
inn harsbreidd fra pvi ad na 66rum
manninum af Vidreisn og yroi pao
pa eini madurinn sem Framsoéknar-
flokkurinn fengi kjérinn.

Meo pessar nidurstddur er 1jost
ao peir flokkar sem mynda meiri-
hlutann i borgarstjorn og bjéda
fram lista i vor, pad er Samfylkingin,
Piratar og VG, myndu fa ellefu menn
kjorna af 23. bPad pyoir ad peir
myndu purfa ad fa fjérda flokkinn
til 1ios vio sig til a0 na meirihluta.

Allt ad sautjan frambod hyggja
a framboo i borgarstjérnarkosn-
ingunum 26. mai. Af 60rum fram-
bodum ma nefna ad Kvennafram-
bodid nytur 1,4 présenta studnings
i kénnuninni, Sosialistaflokkurinn
er meo eitt prosent og Flokkur folks-
ins eitt présent. Onnur frambod eru
me0 minni studning. bad vekur hins
vegar athygli ad samtals nefna 7,4
prosent peirra sem afstdou taka {
kénnuninni 6nnur framboo en pau
sem myndu fa kjérna menn.

% Konnun 24. april
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borgarfulltraar verda Kjornir
i kosningunum sem fara
fram pann 26. mai.

Hringt var i 1.017 manns med
16gheimili i Reykjavik par til nadist
i 801 samkvamt lagskiptu artaki
24. april. Svarhlutfallio var 78,8 pro-
sent. batttakendur voru valdir med
slembidrtaki ar pj6oskra. Svarendur
skiptust jafnt eftir kyni, og hlutfalls-
lega eftir aldri. Alls t6ku 50,8 pro-
sent beirra sem naoist i afstdédu til
spurningarinnar. ba voru 11,3 proé-
sent sem s6goust ekki tla a0 kjosa
eda ®tla a0 skila audu, 16,6 présent
sdgoust 6akvedin og 21,3 présent
vildu ekki svara spurningunni. —jhh

Lifeyrissjooirnir vilji ekki missa
HB Granda ar Kauphollinni

vIBsKIPTI Oliklegt pykir a0 lifeyris-
sjooir 1 hopi sterstu hluthafa HB
Granda akvedi ao taka yfirtdoku-
tilbooi Brims og selja sinn hlut
i félaginu. Viomelendur
Markaodarins i rédum sj60-
anna segja vilja ekki standa
til pess a0 eina sjavarttvegs-
fyrirtaekio & hlutabréfamark-
a0i hverfi af markadinum. Eins
benda beir a a0 eina
leidin fyrir sj6dina
til pess ad koma ao
grundvallaratvinnu-
vegi bjodarinnar sé
a0 eiga hlut i HB
Granda.

Med kaupum Brims a pridjungs-
hlut i HB Granda skapast veruleg
tekifeeri til hvors tveggja s6knar
og samlegodar. ,Hann [Gudmundur
Kristjansson, forstjori Brims]

hefur nao gridargédum arangri
i umbreytingaverkefnum i
sjavaratvegi og pekkir brans-
ann afar vel,“ segir Kjartan
Olafsson, framkvemda-
stjori og stofnandi
Marko Partners.
- hae, kij / sja Markadinn

Gudmundur
Kristjansson,
forstjori Brims.

bao var ekki glesileg ékoma sém ﬁasti vio i hisna0i Geymslna i Miohrauni i ger. Eigendur muna i geymslum

fyrirtaekisins gatu pa komio og skodao hvort eigur peirra vaeru heilar eda skemmadar. Tjonio er gifurlegt en talio
er a0 altjon hafi oroio a efri hao hissins. Eigandi Geymslna er Securitas. FRETTABLADID/ERNIR

Fréttablaoio i dag

sKopun Formaour félags fanga
kvedst kosta skattgreidendur
134 milljonir. 11

Ranar tekur vio Stjorn-
unni eftir sex ar i byskalandi.

LiFIp Allar likur eru a a0 meo-
limir Guns N’ Roses — pbeir Slash,
Axl] Rose, Duff McKagan og foru-
neyti muni dvelja 4 landinu eftir
ténleikana. 22

MARKADURINN Eignarhalds-
félagio Hotel 1919, sem heldur
utan um rekstur Hétel Radison
Blu i Pésthusstreeti, skilaoi tapi &
sidasta ari.

PLUS SERBLAP ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

Afmalisskraut!

Faxafeni 11 ¢ Simi 534 0534

Ertu klar i profin?

Mundu eftir

SagaMemo

SAGAMEDICA



Veour

Nordlzeg eda breytileg att, 5-13

m/s, hvassast V-lands. Skarir S-til &
landinu, en arkomulitid fyrir nordan.
Hiti fra frostmarki i innsveitum
nordaustanlands, upp i 8 stig sud-
vestan til ad deginum. SJASibU 16

Framsalskrafa
a Sindra tekin
fyrir i dag

LOGREGLUMAL Domari i Amsterdam
i Hollandi akvao i geer a0 taka sér
solarhringsfrest til a0 taka afst6ou
til gaesluvarohaldskréfu saks6kn-
ara yfir Sindra Por Stefanssyni, sem
strauk fra Sogni i sidustu viku og
var handtekinn i Amsterdam fyrir
helgi. Hann akvao hins vegar ao
Sindra yroi gert ad seta haldi par til
arskurdur liggur fyrir.

Petta stadfestir Porgils Porgilsson,
verjandi Sindra, i samtali vio Frétta-
bladio. EkKi var tekin fyrir framsals-
krafa islenskra l6gregluyfirvalda, en
buist er vio ad pad verdi gert i dag.

Likt og greint hefur verio fra, var
enginn gaesluvardhaldsarskurdur i
gildi begar Sindri bPor strauk ar fang-
elsinu. Domari vio héradsdom hafoi
akve0io ao taka sér s6larhringsfrest
til pess a0 taka afstoou til kréfunnar,
og skiptar skodanir eru um hvort
Sindri hafi verio frjals ferda sinna
e0a ekki. - sks

) Enginn gaesluvarohalds-
arskurour var i gildi pegar
Sindri Por strauk ur fang-
elsinu ad Sogni.

Maour lést a
Heimakletti

ANDLAT Maour lést 4 Heimakletti 1
Vestmannaeyjum i ger. Hann var
arskurdadur latinn a vettvangi eftir
ad endurlifgunartilraunir baru ekki
arangur. Samkvamt upplysingum
fra l6greglu i Vestmannaeyjum
var hann fluttur a sjakrahusio
par. Madurinn hafoi verio i gdngu
meo hopi f6lks og fékk skyndilega
adsvif og missti pannig meodvitund.
Stadurinn er vinszll géngustadur
meodal heimamanna. byrla Land-
helgisgaeslunnar var kéllud tt seinni
partinn { geer vegna mannsins. - la

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

Klaeoning Perlunnar torveldadi slokkvistarfio

25. APRIiL 2018 MIPVIKUDAGUR

Allt tiltzekt lio slokkvilidsins a h6fudborgarsvaedinu var sent ad Perlunni a prioja timanum i geer vegna elds. Greidlega gekk ad ryma hisid. Birgir
Finnsson adstodarslokkviliosstjori telur tjonid vera talsvert. Rifa hafi purfti eitthvad af kledningunni sem og pakio a tankinum sem eldurinn kom
upp i til ad slokkva i 61lum gledum. Pa geti dyr tolvubinadur sem settur var upp fyrir fyrirhugada syningu hafa skemmst. FRETTABLADID/ERNIR

Vilja okeypis
mat i skolum

STJORNMAL Mioflokkurinn vill for-
gangsraoa fjarmagni borgarinnar i
grunnpjoénustu og margfalda hus-
na0i fyrir ungt f6lk og fjolskyldur i
athverfum.

Pavill hann bj6oda upp a gjaldftjals-
an mat i grunnskoélum, tvéfalda upp-
ha0 fristundakortsins, fjolga kennslu-
stundum i list-, verk- og taeknigreinum
iskélum og efla Vinnuskélann med
fijdlbreyttu arvali. Petta var kynnt a
bladamannafundi flokksins i geer.

Flokkurinn vill einnig skipuleggja
sveaedi fyrir pjéoarsjukrahus ad Keld-
um og standa vord um ao flugvollur-

inn veroi afram i ,hjarta allra

% landsmanna“iborginni.

=& Einnig vilja pau gjald-
| frjalsan streto fyrir alla
sem eiga logheimili {
borginni.-la

Vigdis Hauksdeéttir,
oddviti Mioflokksins.

Dagskra:
1. Venjuleg adalfundarstorf
2. Onnur mal

18.april nk.
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EFLING

STETTARFELAG

ADALFUNDUR
Eflingar-stéttarfélags 2018

Adalfundur Eflingar-stéttarfélags 2018 verdur haldinn & Grand Hotel
fimmtudaginn 26. april 2018. Fundurinn hefst kl. 20.00.

Endurskodadir reikningar félagsins liggja frammi a skrifstofunni ad
Seetni 1/Gudranarthni 1 Reykjavik frd og med midvikudeginum

Félagar matio vel og stundvislega.

Stjorn Eflingar-stéttarfélags

Gangan trekKi fleiri ao
en Aldrei for ég suour

Fossavatnsgangan a Isafiroi verour haldin um helgina. Keppnin hefur vaxio
hratt sidustu ar og er nu hluti af alpjoolegri motaroo skidagongumanna. Ein
steersta feroamannahelgi a Isafiroi, en um 500 erlendir keppendur meaeta til leiks.

iSAFJORPUR ,Pessi ganga er eigin-
lega ordin ad bajarhatio sem byrjar
seinni part fimmtudags meo fjol-
skyldu- og barnagéngu. Sidan er
stori dagurinn a laugardeginum.
bad eru 650 patttakendur sem geta
tekid patt hverju sinni, na er rétt
ramlega uppselt og buid ad vera
svo i riman manud,“ segir Daniel
Jakobsson, einn forsprakka Fossa-
vatnsgéngunnar a Isafirdi, sem
hefur a sidustu arum fest sig i sessi
sem einn steersti iprottavioburdur
hér a landi.

Fossavatnsgangan sem keppnis-
grein i skidagéngu var fyrst gengin
ario 1935. Mikio vatn hefur runnio
til sjavar sidan og nu er svo komio
ad um fimm hundruo atlendingar
gera sér ferd hingad til lands gagn-
gert vegna motsins. Allt i allt verda
keppendur um pusund talsins en
keppt er i nokkrum vegalengdum.
Lengsta gangan er 50 kilémetrar og
er hun hluti af alpjédlegri métar6o
svo ad motarédin er nokkuo vel
pekkt medal erlendra skidagéngu-
manna.

Allir skidagéngumenn, vanir sem
6vanir, geta fundio eitthvad vid sitt
heefi pessa helgi par sem keppt er
i mismunandi vegalengdum likt
og adur kom fram. Daniel segir
pessa helgi vera ordna eina af peim
steerstu fyrir vestan ar hvert.

,Petta er natturulega steersti vid-
burdurinn okkar og langstersta
helgin hja okkur. Hér er 611 gisting
uppurin og betta er afar mikilvaeg
helgi fyrir fyrirtaeki i ferdapjéonustu
a svaeodinu. Jafnvel er petta ordio
steerra en paskarnir hér a Isafirdi,
atskyrir Daniel en likt og alpj6o
er kunnugt um fer ténlistarhatidin

brir verdlaunahafar af Olympiuleikum mata i Fossavatnsgonguna i ar.

Tveir koma fra Russlandi en einn fra Sviss. FRETTABLADID/GUSTLIS

bao er i pad heitasta
en nagur snjor. Nu
er spad naeturkulda fram
undan svo adstedurnar
veroa frabzerar um
helgina ef spain
heldur.

Daniel Jakobsson,
einn forsprakka
Fossavatnsgéng-
unnar a Isafirdi

Aldrei for ég sudur fram um paskana
i benum, sem atio trekkir vel ad a
Isafiroi.

Pa meeta prir verolaunahafar af
Olympiuleikum i Fossavatnsgéng-
una betta arid. Tveir russneskir
skidagéngugarpar meta til leiks
en einnig svissneskur keppandi
sem var annar i skioaskotfimi a
Olympiuleikum ariod 2014.

I skidagénguheiminum erum
vio meo nokkur stér n6fn og pad er
frabeert. Feerio er reyndar ekki upp
4 marga fiska i augnablikinu. Pad
er i pad heitasta en sem betur fer
er nagur snjor. Nu er spad natur-
kulda fram undan svo adstaeournar
verda frabzrar um helgina ef spain
heldur,“ segir Daniel ad lokum.
sveinn@frettabladid.is
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Passion for life

NVr Renault CAPTUR

Einn vinsaelasti billinn 1 sinum flokki

KOMDU OG REYNSLUAKTU
RENAULT CAPTUR i DAG

Renault Captur er einn af vinsaelustu bilum landsins i sinum staerdarflokki. bessi sparneytni og
snaggaralegi bill hefur slegid i gegn hja kaupendum sem vilja bil sem paegilegt er ad stiga inn i,
peir sitja hatt i og sja vel Ut um alla glugga.

Renault Captur er faanlegur beinskiptur eda sjalfskiptur med bensin eda disilvélum sem nota
einungis fra 3,71/100 km* { blondudum akstri.

Komdu og reynsluaktu nyjum Captur i dag.

RENAULT CAPTUR ZEN
Vero: 2.750.000 kr.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod

Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516

,PU TANKAR SJALDNAR

A RENAULT*

BL ehf
Seevarhdfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

B/L

*Midad vid uppgefnar tolur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.

ENNEMM / SIA /| NM87071
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Tilefni arasarinnar i Toronto enn a huldu

KANADA Enn er ekki vitad hvao
hinum 25 ara gamla Alek Minassian
gekk til pegar hann 6k sendiferda-
bil sinum & miklum hrada & hép
folks i Toronto i Kanada & manudag.
Minassian er gefio a0 s6k hafa myrt
tiu manns og sert fimmtan til vid-
botar.

Mark Saunders, 16greglustjori i

Toronto, sagdi i geer a0 um viljaverk
hef0di verid ad raoa, en ovist vari
hvort pad hefoi verio hrydjuverk.
Odadismenn Islamska rikisins hafa
itrekad beitt svipudum aoferdum,
par a meoal i Nice, Berlin, Barcelona
og Lundinum. Saunders sagodi rann-
s6knina vera a fyrstu stigum og mikio
verk veeri 6unnid. Adspurdur um pad

hvort hryojuverk hefdi verio titilokad
svaradi Saunders: ,Vio héfum ekki
atilokao neitt.”

Hann vakti athygli 4 bvi ad enn atti
eftir a0 bera kennsl a stéran hluta
peirra sem létu lifid i 6dzedinu.

Logreglumadurinn sem handsam-
adi Minassian er sagour hafa unnio
mikio afrek. Minassian sagoist vera

vopnadur og bidlaodi til 16greglu-
mannsins um ao skjota sig i h6fudio.
,MEér er alveg sama, leggstu niour,”
svaradi l6greglumadurinn.

Atvikio atti sér stad skammt fra
mioborg Toronto en bar munu utan-
rikisradherrar sjo helstu ionvelda
heims funda vegna booads leidtoga-
fundar i Quebecijani. - khn

ibaar Toronto votta férnarlémbunum
virdingu sina. FRETTABLADID/GETTY

Pall Valur leioir
i Grindavik

GRINDAVIK Pall Valur Bjérnsson
leidir lista Samfylkingarinnar i
Grindavik fyrir komandi sveitar-
stjérnarkosningarnar. Pall Valur
hafdi ahyggjur af pvi fyrr i vor ad illa
gengi ad fa f6lk i frambod fyrir Sam-
fylkinguna i Grindavik eins og hann
Iysti & opnu spjallsvaeodi flokksins &
Facebook 10. april sidastlidinn.

Pall Valur Bjorns-
son, fyrrverandi
pingmadur
Bjartrar framtidar,
leidir lista Sam-
fylkingarinnar i
Grindavik i vor.

Nu hefur birt til hja Samfylking-
unni og listi flokksins er a0 taka a sig
mynd, segir Pall Valur i samtali vio
Fréttabladio og byst vid ad listinn
verdi kynntur sioar i dag.

Sj6 beejarfulltraar eru i Grindavik
og eiga Sjalfstedisflokkur og Flokk-
ur Grindverja i meirihlutasamstarfi
ibanum. - aa

Akgerour fvrir
brot gegn fimm
bornum

LOGREGLUMAL Fyrrverandi starfs-
maour barnaverndar Reykjavikur,
sem saztt hefur geesluvarohaldi
undanfarna manudi vegna gruns
um kynferodisbrot gegn sj6 bérnum,
hefur verio akaerour fyrir brot gegn
fimm Deirra. Petta ma lesa ut ur
arskuroi Héradsdoms Reykjaness
sem urskurdadi manninn i geslu-
varohald til 11. mai. Landsréttur
staofesti arskurdinn i fyrradag.
Maourinn hefur stadfastlega neitad
sok. Fram kemur i arskurdinum
ad brotin eigi ad hafa verio framin
4 arunum 1998 til arsins 2008. I
urskuroinum kemur fram ad maour-
inn saetti gesluvarohaldi a grundvelli
almannahagsmuna fra 19. janadar til
16. febraar. Allt fra peim tima hefur
hann seett geesluvardhaldi a grund-
velli almannahagsmuna. - jhh

Hvetur deiluaoila til satta enda
otaekt a0 astandio vari lengi

Viobuio er ad senda purfi nybakadar madur fyrr heim en adur eftir ad sjalfstett starfandi ljosmadur heaettu
a0 sinna heimahjuakrun. Liklegt a0 rymi kvennadeildar Landspitalans fyllist og ad gripa verai til forgangs-
roounar. Framkvamadastjori hjakrunar hvetur deilandi adila til samninga til ad tryggja 6rugga pjonustu.

HEILBRIGPISMAL ,Pad er ekki haegt
ao fresta fedingum. Vio getum ekki
leyft pessu astandi a0 vara lengi.
Vio veroum ad tryggja bjonustu og
pjonusta verour ekki tryggd nema
me0d fagfolki,” segir Sigridur Gunn-
arsdottir, framkvaemdastjori hjakr-
unar a Landspitalanum.

Sjalfsteett starfandi ljosmadur sem
sinnt hafa heimapjonustu vid nybak-
adar maour tilkynntu um helgina ad
par myndu ekki halda afram sinni
pjénustu medan samningar nast
ekki vio Sjtkratryggingar Islands um
hana. Skerding heimapjoénustunnar
hofst i fyrradag.

Um leid og petta var ljost f61 vel-
ferdarraduneytio Landspitalanum
og 60rum heilbrigdisstofnunum ad
sinna pjoénustu vid sengurkonur
sem adur var i héndum sjalfstett
starfandi ljosmeeora. I yfirlysingu fra
spitalanum segir a0 spitalinn muni
sinna verkefninu eftir bestu getu par
til deilan leysist. Stadan muni skapa
mikinn vanda sem batist vid pann
vanda sem fyrir er vegna kjaradeilu
rikisins og Ljosmaorafélags Islands.

yTuttugu ljosmaedur af pbeim 150
sem starfa hja okkur hafa sagt upp og
taka fyrstu uppsagnirnar gildi hinn
1.jali. Enn sem komid er finnum vid
ekKki fyrir pvi. Vid bindum vonir vio
a0 pad verodi buid ad semja adur en
til pess kemur,“ segir Sigriour.

Afleidingar peirrar st60u sem er
komin upp er st a0 Landspitalinn
mun purfa ad forgangsrada pegar
kemur ad pjonustu og rymum.
Veikar konur og bérn munu vera i
forgangi par. bvi geeti s stada komio
upp a0 senda purfi adrar nybakaodar
madur fyrr heim til sin en ella. Peim
yroi pa bent 4 ad leita a heilsugaeslu
vardandi eftirfylgni.

,Fyrirkomulagio eins og pao hefur
verio hefur gefist mjog vel. Flestar
konur hafa getad farid fljott heim

Brettatjakkar

Kynningarvero:
43.179 kr. m/vsk

OFNASMIDJAN

s.511 1100 | www.rymi.is

Landspitalinn mun koma til med ad purfa ad forgangsrada rymum og pjonustu. FRETTABLADID/VILHELM

bao er viobuid ad
pad fyllist fljott hér
hja okkur
Sigriour Gunnarsdottir,

framkvaemdastjori
hjukrunar

og fengid pjonustu heima. Pessi
stada gaeti pytt ad peer purfi ad vera
lengur hja okkur. Pad er vidbuio ado
pad fyllist fljott hér hja okkur,” segir
Sigriour.

Landspitalinn er ekki adili ad
deilunum sem standa yfir. Spitalinn
leggur ofuraherslu a ad pao sé hlut-
verk samningsadila ad syna abyrgo
og leysa pann agreining sem rikir.
Nesti fundur i kjaradeilunni fer
fram hja rikissattasemjara 4 morgun
en undanfarnar vikur hefur verio
fundad an arangurs. Enn virdist

langt 4 milli deiluadila. Astandio er
ad morgu leyti eldfimt enda stutt
sidan bundinn var endir a verkfall
lj6smaedra med gerdardomi.

,Vio purfum a0 hafa fullnuma félk
a 6llum po6stum hja okkur. bPad er
nauosynlegt ad pao séu virkir samn-
ingar fyrir pa adila sem starfa i heil-
brigoispjonustunni. Allar kjaradeilur
setja pjonustuna i akvedid uppnam.
Samningsadilar purfa a0 syna abyrgo
til a0 tryggja ad pad gerist ekki,” segir
Sigriour.
joli@frettabladid.is

VR velur ar sex tilbooum um ibaoarhus

HUSNEDISMAL ,Pa0d eru allavega sex
alitlegir kostir ad vinna meo afram,”
segir Ragnar Por Ingoélfsson for-
maodur VR. Félagid auglysti i byrjun
april eftir fj6lbylishusi til kaups a
hoéfudborgarsvaedinu. Frestur til ad
gera tilbo0 rann at a sunnudaginn.
Ibuodirnar eru tladar til leigu fyrir
félagsmenn VR.

Ragnar segir upplysingar um upp-
haoir tilbodanna ekki liggja fyrir
aod fullu. ,bad eru parna verkefni
sem eru i undirbaningi, { smidum
eda 4 teiknibordinu. I framhaldinu
munum vio kalla til pa adila sem
syndu ahuga og fara betur yfir t6lur
og utferslur og fleira,“ segir Ragnar.
Hann segir ad VR vilji fa ibaodirnar
fullbanar meo goélfefnum og teekjum
og fleiru. ,Pannig ad pad er ad ymsu
a0 huga en pad eru spennandi timar
fram undan. Pad eru parna nokkur
verkefni sem mér list mjog vel 4,“
segir hann.

Verd husanna liggur ekki fyrir.
FRETTABLADID/STEFAN

bao eru parna

verkefni sem eru i
undirbaningi, i smioum eoda
a teikniborodinu. I framhald-
inu munum vid kalla til pa
adila sem syndu ahuga.

Ragnar Por Ingélfsson, formadur VR

Ragnar segir a0 i fyrstu sé verio
a0 leita ad 20 til 40 ibuda hasnaoi.
»Sidan reynum vid ad halda afram
og efla petta.“ Hann segir ad verk-
efnid veroi fjarmagnad tr sj6di sem
heitir Félagssjodur. Sa sjoour geymir
uppsafnadan rekstrarafgang félags-
ins og er 6tengdur 60rum sjédum
eins og sjukrasjooi eda verkfalls-
$j00i. —jhh
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Adgerdin er st umfangsmesta sinnar tegundar. FRETTABLADID/JH

Ungur hermaour fékk ny
kynfzaeri i sogulegri aogero

LAKNAVISINDI Ungur bandariskur
hermadur, sem missti kynferi sin
i sprengjuaras i Afganistan gekkst
undir skurdaogerd & John Hopkins-
spitalanum i mars par sem hann fékk
nyjan getnaodarlim og pung.

betta er pridja adgero sinnar teg-
undar sem heppnast en um leid st
umfangsmesta. Leknateymid, sem
skipad var niu Iytaleknum auk ann-
arra, var 14 klukkustundir a0 graeoda
hluta af nyjum kvid & manninn.
Agradslan vo 1,8 kilogromm

Farsalar tilraunir til agraeodslu
getnadarlims hafa ekki fyrr tekio til
pungs eda holds i kringum kynfzerin.

Maourinn segir i samtali vid New
York Times hafa purft a0 fara leynt
med meiodsli sin og hafi skammast
sin. ,Eg atti erfitt med ad lita 4 mig
sem karlmann. Nt er ég heill 4 ny.“

Laknar & John Hopkins eru von-
g60ir um ad madurinn muni na
g6dum bata. A nastu manudum
muni koma ilj6s hvort hann muni fa
tilfinningu aftur { kynfzeri sin og nara.

,Vid erum vongod um ad pessi
ungi madur muni na nanast fullum
bata hvad varoar pvagfeeri og kyn-
getu,“ sagdi W. P. Andrew Lee, yfir-
leknir Iytaadgeroda a John Hopkins.
—-khn

Ny frimerki

S Ww Litlum listaverkum

A morgun 26. april gefur Pésturinn Gt prjd frimerki til

ad minnast merkisafmaela p.e. 50 dra afmeelis Norraena
hidssins, 100 ara kaupstadarafmaelis Siglufjardarbaejar og
250 ara danarafmeelis Eggerts Olafssonar. Einnig koma
at ferdamannafrimerki og frimerki tileinkud islensku
husdyrunum og patttdku Islands & HM i fétbolta i sumar,
en frimerkid er 60ur til studningsmanna landslidsins og
vikingaklappsins. Pa kemur Gt smaérk i tilefni norraennar
frimerkjasyningar, Nordia 2018, sem haldin verdur i
iprottamidstodinni Myrinni { Gardabae 8.-10. juni n.k.

L ANWIS) T

Fyrstadagsumsldg fast a helstu pésthisum.

Einnig er haegt ad panta pau hja

Frimerkjasolunni. Simi: 580 1050.

Netfang: stamps(dstamps.is
Heimasida: www.stamps.is
facebook.com/icelandicstamps
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Fyrir Heimaey saKir
stuoning til kvenna

Oddviti nys frambo0s i Vestmannaeyjum vill aukio beint lyoraoi. Bera eigi
akvoroun um rekstur Herjolfs undir ibaa i beinni atkvaeoagreioslu. Sitjandi
bajarstjori segir slikar hugmyndir billegar i ljosi pess hverjir skipa listann.

SVEITARSTJORNARKOSNINGAR

2018

Jon Hakon
Halldérsson
jonhakon@frettabladid.is

,Petta eru géoar visbendingar. En
pad er langt i kosningar og betta er
gott veganesti inn i pad,“ segir Iris
Robertsdottir, oddviti hins nyja
framboos Fyrir Heimaey, um niour-
stoour konnunar sem Fréttabladio
og frettabladid.is gerou og birt var
iger. Samkvemt konnuninni fengi
Sjalfstaedisflokkurinn ram 41 proé-
sent, Fyrir Heimaey fengi taep 32
prosent og Eyjalistinn ram 25 proé-
sent. Nidurstoournar komu Ellioa
Vignissyni, bajarstjéra Vestmann-
eyja, ekki a 6vart. ,baer eru nokkuo {
takt vid bad sem vid bjuggumst vio.
Vio vissum ao Sjalfstaeodisflokkurinn
er 4 leio i erfidoustu kosningar i ara-
tugi.”

Mun meiri studningur er medal
kvenna vid Fyrir Heimaey en meoal
karla. Samkvaemt nidurstéoum
kénnunarinnar segjast teeplega 42
prosent kvenna @tla ad kjoésa Fyrir
Heimaey en einungis rétt teeplega
25 proésent karla. Aftur & moti segj-
ast 47 prosent karla tla ad kjoésa
Sjalfstaedisflokkinn en einungis rétt
ramlega 33 présent kvenna.

Mikil breyting ef af verdur
Eins og fram kom i Fréttabladinu i
geer synir nyja skodanakénnunin
ad Fyrir Heimaey myndi fa tvo full-
traa kjorna af sjo, ef kosio yroi na.
Med pvi naedu prir flokkar kjori i
bajarstjorn Vestmannaeyja i stad
tveggja adur. Eyjalistinn myndi fa
tvo menn en Sjalfstedisflokkurinn
prja. bao er talsvert breytt nidur-
stada fra kosningum 2014, pegar
Sjalfstedisflokkurinn fékk fimm
fulltraa kjorna, en Eyjalistinn tvo.
Fyrir Heimaey leggur aherslu
4 aukid beint lydraedi vid stjérn
sveitarfélagsins. Folk eigi ad geta
haft ahrif oftar en & fjégurra ara
fresti. ,Okkur finnst ad folk eigi ad
geta komid ad akvardanatdku a
milli kosninga i malum sem varda
okkur miklu,“ segir Iris. Han segir
bajarmalafélagio Fyrir Heimaey

% Nidurstodur konnunarinnar skiptar eftir kynjum

Eyjalistinn M Fyrir Heimaey M Sjalfstadisflokkurinn

? [ ]

Y

% Nidurstédur kdnnunar i heild

Vio vissum ao
Sjalfstedisflokkur-
inn er aleio i erfioustu

Kkosningar i aratugi.

Ellidi Vignisson,
baejarstjori i
Vestmannaeyjum

lika vera stofnao & grundvelli bess
a0 folk hafi meira val en aour var.
»Pao hafa verio tveir listar en ntina
eru beir brir. betta er fullt af flottu
folki og meira val,“ segir Iris.

Sem daemi um mal sem meetti
greida atkvaeoi um i beinni
atkvaeodagreioslu er sa akvéroun
bajaryfirvalda ao ganga til samn-
ingavioraona vio rikid um ad beer-
inn taki vio rekstri Herjolfs. ,betta
er stor akvoroun og mér finnst ad
ibaarnir sjalfir eigi ad fa ad akveoda
hvort peir vilji bera abyrgo a pessu
sjalfir. Mér finnst petta deemi um
slikt mal.”

Vardandi rekstur Herjolfs segir
Ellidi ad 4-500 ibuar hefdou sam-
pykkt paod a ibuafundi ao falast
eftir rekstri Herjolfs. ,Eg hef aldrei
heyrt a0 bera purfi akvéroun ibaa-
fundar undir ibuakosningu. Mér
finnst petta vera billeg leid hja

¥

Y

frambodinu Fyrir Heimaey ad mata
peim veruleika ad & peim lista sitja
fjolmargir sem tengjast nuverandi
rekstraradila.”

Midad vio nidurstédur kénnun-
arinnar gati nyja frambodid verio
i oddast6ou eftir kosningar, unnio
med Eyjalistanum og bundid pbann-
ig enda a t6lf ara samfellda stjornar-
tio Sjalfstaedisflokksins. Eda starfad
med Sjalfstedisflokknum. Iris,
sem er fyrrverandi varabingmaour
Sjalfstedisflokksins, svarar pvi
ekki skyrt hvernig meirihluta han
vill mynda ad loknum kosningum.
,Vio viljum bara na fram pessum
breytingum og ég myndi vilja
mynda meirihluta med peim sem
veeri tilbainn 1 a0 koma med okkur
ipad,“ segir Iris.



*Passat Variant, station utgafa +100.000 kr.
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Passat GTE a betra verdi. G60 astaeda til ad skipta um orkugjafa.

A Passat GTE kemstu flestra pinna ferda a raforkunni einni saman, en i langferdum tekur sparneytin bensinvélin
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Moon vill endurvekja solskinsstefnuna

Leiotogafundur a Koreuskaga hefst a fostudaginn. Kjarnorkumalin veroa par efst a baugi. Sattastefnu Moon likt vio solskinsstefnu fyrri
forseta Suour-Koreu. Ihaldsmonnum hefur pott Moon syna einradisrikinu of mikla linkind. Fundinum verour sjonvarpad beint.

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

KOREA Kim Jong-un og Moon
Jaein, leidtogar rikjanna tveggja a
Koreuskaga, setjast nidur saman i
Fridarhtsinu Sudur-Kéreumegin i
landamarabenum Panmunjom &
féostudaginn. Baerinn liggur a landa-
marum Nordur- og Sudur-Koéreu
og er einna helst pekktur sem vett-
vangur vopnahlésvioredna sem
lauk pann 27.jali 1953.

N, rétt tepum 65 arum sioar,
munu augu heimsbyggdarinnar
beinast ad Panmunjom & ny. A
dagskra vidreona morgundagsins
verodur kjarnorkudzetlun Norour-
Kéreu og afkjarnorkuvading
Koéreuskagans sem og samskipti
rikjanna tveggja. bratt fyrir akall
ramlega 200 6haora samtaka veroa
tid mannréttindabrot einraodis-
stjérnarinnar i norori ekki sett a
dagskra.

Fundinum verdur sjénvarpad
beint og hefur sudurkoéreski mio-
illinn Chosun Ilbo greint fra pvi ad
Moon standi nad i stréngu vio ad efa
sig og undirbua fyrir fundinn.

Lofordaflaumur
Nordur-Korea hefur na pegar lofad
a0 heaetta eldflauga- og kjarnorku-
tilraunum a medan fundir standa
yfir. Jafnframt lofad pvi ao vilji sé
fyrir algjorri afkjarnorkuvaedingu.
ba tilkynnti Norour-Kérea um paod
sidasta fostudag aod rikio =tladi ad
loka kjarnorkutilraunasvaedi.
Spurningarmerki hafa verio sett
vid heiodarleika einraedisstjornar-
innar. Bent hefur verio a a0 slik lof-
or0 hafi a0ur verio gefin. Mogulega
sé Kim-stjornin einungis ad reyna
ao fa slakao a vioskiptapvingunum
sem nu séu ad bera raunverulegan
arangur. Han hafi ekkii huga ad losa
sig vio kjarnorkuvopnin i alvoru.
Ekkert er po lj6st i pessum malum.

Ovantar vidraedur

Addragandi vidrednanna var
oveantur. Eftir ad Kim-stjornin erdi
alpjodasamfélagio meod tioum eld-
flauga- og kjarnorkutilraunum &
sidasta ari bjuggust faestir vio pvi
a0 i vidreour sem pessar stefndi.
Kim hafdi par a0 auki att i héroum
deilum vio Donald Trump, forseta
Bandarikjanna.

En med aramoétaavarpi Kim, par
sem greina matti sattatén, pratt
fyrir ad hann hafi reyndar nefnt
kjarnorkuhnapp sinn, opnadist
gluggi fyrir Moon.

st 80) 8 S 7M1

Allra augu beinast ad pessum herraménnum um pessar mundir. Tveir peirra redast vid 4 morgun. NORDICPHOTOS/AFP

Moon var kosinn forseti a sidasta
ari eftir ad Park Geun-hye hrokkl-
adist fra voldum. I kosningabarattu
sinni taladi Moon um ao hann vildi
bata samskiptin vid nororio. Veri
jafnvel tilbtinn til ad heimsakja
hoéfudborgina Pjongjang sjalfur.

Pessi stefna er ekki oumdeild.
[haldsménnum hefur p6tt Moon
syna einraoisrikinu of mikla lin-
kind, sérstaklega i samanburoi vio
harolinustefnu Park-stjérnarinnar.
Eniljosi pess ad stefna Moon hefur
nu stuolad ad leidtogavioredum
vio Kim, sem og komandi vioraeo-
um Kim og Trumps, ma segja ad
han hafi borid arangur. A0 minnsta
kosti enn sem komio er.

Solskinsstefnan snyr aftur

bessari nyju sattastefnu Moon hefur
verio likt vid svokallada solskins-
stefnu Kim Dae-jung og Roh Moo-
hyun, forseta Sudur-Kéreu fra 1998

% Erfio samskipti fra lokum seinna strids

1945 1948 1950
1945 Koreuskagi er frelsadur
undan Japénum. Bandarikja-
menn styra sudurhelmingn-

um og Sovétrikin nordur-
helmingnum. Stefnt er ad

sjalfstaedi Koreu eftir fimm ar.

1948 Kalda stridid kemur i veg
fyrir sjalfstaedi sameinadrar
Kéreu. Sudurhlutinn kys Syng-
man Rhee, hardan andstaeding
kommunisma, forseta @ medan
Josef Stalin skipar Kim Il-sung leio-
toga nordursins.

1950 Koreustridio, leppstrid stor-
veldanna i austri og vestri, bryst t.
Yfir priggja ara timabil farast um 2,5
milljénir almennra borgara. Stridinu
Iykur i pattstédu og vopnahlé er
undirritad. b6 ekki fridarsamningar.
A naestu aratugum mistakast allar
tilraunir til pess ad semja um frid
og er togstreitan mikil.

Kim ll-sung.

1990 1994
1990 Fyrsta nordurkoreska
eldflaugin, Rodong, er
profud.

1994 Kim ll-sung deyr.

Sonur hans, Kim Jong-il,
tekur vid. Sama ar semja
Nordur-Kéreumenn vid
Bandarikin um ad kjarn-
orkuaztlun Nordur-Koéreu
verdi sett a is. Samkomulaginu er
fylgt lauslega par til pvi er hent
algerlega Ut um gluggann arid 2003.

1998 Kim Dae-jung verdur , .
forseti Sudur-Koreu r

og bodar solskins- - 5\1'&
stefnuna. Hann feer /
Nobelsverdlaun
og stefnan ber
nokkurn arangur.

Kim Dae-jung.

1998

til 2003 og fra 2003 til 2008. Moon
er fyrsti frjalslyndi forseti Sudur-
Koreu fra pvi Roh 1ét af stérfum.
Moon var raunar starfsmannastjori
forsetaembeettisins i forsetatio Roh
efatipad er fario.

Stefnan dré nafn sitt af demi-
sogu Es6ps um vindinn og sélina.
bar kepptust vindur og s61 um ao fa
feroalang til a0 taka af sér hempu
sina. Bodskapurinn var sa ao vio-
redur, pad ad reyna ad sannfaera
andstedinginn, virki betur en
valdbeiting. Sami bodskapur var
kjarninn i sélskinsstefnu Kim og
Roh.

Leidarstefin voru prju. I fyrsta
lagi yrdi nordrinu ekki leyft ao
Ogra sudri med hotunum um hern-
adaradgerdir. I 60ru lagi myndi
Suodur-Koérea ekki reyna ad innlima
Nordur-Koreu. I pridja lagi myndi
suoriod szekjast eftir samstarfi og
frioi 4 Koreuskaga.

Kim Jong-il og Roh Moo-hyun a leid-
togafundi arid 2007.

2000 Fyrsti leidtogafundur Nordur-
og Sudur-Koéreu. Kim Dae-jung
hittir Kim Jong-il i Pjongjang. Samid
erum 15. juni-samkomulagid sem
felur i sér ad sameiningu verdi ekki
nad fram nema pjédin komi par ad,
ad sameining sé zskileg, fanga-
skipti og efnahags- og menningar-
samstarf.

2006 Nordur-Korea profar

sina fyrstu kjarnorkusprengju.
Sameinudu pjodirnar sampykkja
umfangsmiklar vidskiptapvinganir.
beim fjélgar mjog naestu arin a eftir.

2007

Umdeild sélskinsstefna

bad var hins vegar astaeoda fyrir pvi
a0 solskinsstefnan leid undir lok.
bessu mati lystu prir skyrendur
Foreign Affairs a sinum tima. botti
stefnan of lin. Peningum veeri delt
til einraedisstjérnarinnar a peim
grundvelli ad moégulega veri hagt
ad muta Kim Jong-il, paverandi ein-
reodisherra og fodur Jong-un, par til
hann myndi breytast. Var stefnan
s6g0 ekki bara gagnslaus, heldur
beinlinis sidferdislega réng. Kim-
stjornin hafi nytt fjarmagnio til ad
proéa kjarnorkuvopn.

I grein sem Foreign Policy birti
eftir a0 Moon nadi kjori i fyrra er
pessi endurkoma sélskinsstefnunn-
ar hins vegar varin. , bratt fyrir gall-
ana nadist umtalsverdur arangur
me0 solskinsstefnunni. Enn frekari
arangur hefdi getad naost ef ekki
hefoi verio vikio fra henni,” sagdi i
greininni.

2010 2011
2007 Roh Moo-hyun, forseti Sudur-
Koreu, fundar med Kim Jong-il i
Pjongjang. Studningi lyst yfir vid
fyrra samkomulag og raett um, p6
an arangurs, ad binda loks formlega
enda a Koreustridio.

2010 Lee Myung-bak, forseti
Sudur-Koreu, segir endanlega

skilid vid sélskinsstefnuna. Nordur-
Kéreumenn granda sudurkoresku
herskipi og drepa 46. Sidar
sama ar skytur nordur-
koreskt storskotalid ad
Jonpjong-eyju & Gula- *
hafi og Sudur-Korea
skytur til baka. Tog-
streitan a Kéreuskaga
eykst.

2011 Kim Jong-il deyr og
sonur hans, Kim Jong-un,
tekur vid véldum.

Kim Jong-il.

Jakvaodar afleidingar

Einna mikilvegasta jakvaoda
afleiding solskinsstefnunnar potti
bladamanni Foreign Policy vera
smitun sudurkéreskrar menningar
til nordurs. Ferdamenn hafi feroast
fra sudri til nordurs, ibtar rikjanna
hafi unnid saman a Kaesong-verk-
smidjusvadinu i nordri og pannig
hafi Nordur-Kéreumenn fengiod ad
kynnast sudurkoreskri menningu.
bad hafi leitt til pess a0 peir efudust
i meiri mali um ageti einradis-
stjornarinnar.

Pa ber ad nefna pad sem sambezeri-
legast er med solskinsstefnu fyrri
tima og endurkomu hennar undir
forystu Moon. Minnkandi 6tta vio
ad strio brytist at a Kéreuskaga.

Na mun Moon meata Kim, meo
sOlskinsstefnuna ad vopni, og
freista pess ad fa einraedisherrann
inorori til pess ao losa sig vio gjor-
eyoingarvopn sin.

2016 2017 2018
2016 Nordur-Koérea profar i fyrsta
sinn tvaer kjarnorkusprengijur a
sama ari. Eldflaugatilraunum fjolgar

mjog.

2017 Donald Trump verdur forseti
Bandarikjanna og Moon Jae-in
forseti Sudur-Koreu. Eldflaugatil-
raunum nordursins snarfjolgar og
Nordur-Kérea profar sina langoflug-
ustu kjarnorkusprengju til pessa.

Bandarikjaforseti hotar Kim eldi

og brennisteini og Kim hétar
ad radast a bandarisku eyjuna
Gvam.

2018 Sattatonn i nyarsavarpi
Kim. Nordur-Korea tekur patt
i Vetrarolympiuleikum i Sudur-
Koreu. Sudurkoéreskir erindrekar
ferdast til nordurs og leidtoga-
fundir settir a dagskra a milli
Sudur- og Nordur-Koreu sem og
Nordur-Kéreu og Bandarikjanna.
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) Horkuspennandi tryllir eftir
Oskar Gudmundsson, hofund Hilmu

bestu islensku glaepasdogunnar 2016.
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~Spennandi og atakanleg glapasaga eftir A WY o
hofund sem an nokkurs vafa mun N W
kveda mikid ad i framtidinni.”

Ur umsogn démnefndar um Svartfuglinn 2018
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Marrid i stiganum

Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd

- Strandgotu 31
Skolavéroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur

Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eymundsson
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 26. april eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl

Hafnarfirdi isafirsi -

Hafnarstraeti 2
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Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

fein af hverjum premur islenskum konum
pyrfti ad pola sama kvalafulla sjukdéminn
einhvern timann 4 @vinni, margar itrekad
meo ofyrirsjaanlegum og jafnvel banveenum
afleidingum, veeri samfélagio fyrir 1ongu

: buid ad taka hdndum saman um ad upp-

i reeta pennan sjukdom. Taka hondum saman og leggja

i alltisoélurnar 6hao kostnadi og vandkvaodum par til

i oveetturinn veeri uppraettur meo 6llu. Eda er pad ekki?

¢ Svario er pvi miour nei. I vikunni steig fram hépur

i kvenna a Facebook, undir merkjum #metoo-byltingar-

i innar, sem 4 pad sameiginlegt ad hafa oroid fyrir ofbeldi

i afhalfu einhvers nakomins. I tilkynningu fra hépnum

i kemur fram ad ein af hverjum premur konum verdur

¢ fyrir likamlegu eda kynferoislegu ofbeldi einhvern

{ timann & @vinni. bannig er ein af hverjum premur

i konum ekki férnarlamb sama sjukdomsins heldur eins

i og sama sjukleikans i fjolda karlmanna. Afleidingarnar

i eru storfelld skerding a heilsu, lifsgeedum og jafnvel

¢ lifi og limum fjélmargra kvenna og barna beirra. bessu

i verour a0 linna.

i Allt fra sidastlionu sumri héfum vio fylgst med

¢ rétteekri feminiskri byltingu undir myllumerkjunum

i #hofumhatt og #metoo. Byltingu sem hverri soma-

i keerri manneskju ber ad fagna og kynda undir vegna

i bess ad hun er til g60s fyrir okkur 611. Markmio hennar

i er ekki og hefur aldrei verio a0 skipta um rikisstjornir

i eoa hlutast til um stjérnmal heldur breyta innvioum

i samfélagsins til betri vegar. En pad breytir pvi ekki ad

i til pess ad svo megi verda pa purfa rikjandi stjornvold

. hverju sinni a0 gripa til rotteekra adgerda. Uttektir,

i styrihépar og langtimaaodgerdaaztlanir eru einfaldlega

i ekkinog. bao parfao gripa til adgerda innan réttar-

i geeslukerfisins alls, koma hverju einasta fornarlambi

i og adstandendum til studnings og margfalda fraedslu

¢ innan hvers einasta skola og vinnustadar.

i Markmidio me0 pessum oroum er ekki ad gera litid

i ur pvi sem begar er gert eda stendur til ad gera, heldur

i einfaldlega ad benda a pa stadreynd a0 pao er ekki nog.

i Ofbeldi karlmanna & hendur konum er sjukleiki sem fer

i eins og faraldur um samfélagid meo skelfilegum afleio-

i ingum fyrir stéran hluta pjodarinnar og vid verdum ad

i gera pa krofu til ridamanna ad vidobrégoin séu i sam-

¢ reemi vio pao. A0 ekkert sé til sparad til pess ad uppreeta

i pessa 6aran meo 6llum radum og i peim adgerdum

i purfum vio ad hafa i huga a0 petta er alvarlegur heil-

{ brigdisvandi sem er framkalladur af gerendum. Af karl-

: moénnum sem beita konur ofbeldi.

i Karlmenn sem beita konur ofbeldi eru 6murleg

i litilmenni og ré6t vandans. Peir eru virusinn sem parf

i ad uppraeta og pao verour ekki gert med peim vett-

i lingatokum sem léngum hafa einkennt malaflokkinn.

i Til pess hlj6tum viod ad purfa ad horfa til hertra refsi-

: heimilda og ekki siour I6gbundinnar fraedslu fyrir pessa

i einstaklinga me0 pad ad markmioi a0 peir geri sér

i grein fyrir afleidingum gjoroa sinna og sndi lifi sinu til

¢ betri vegar. Slikar adgerdir pola enga bid pvi hér geisar

i faraldur.

Goo pjonusta
byrjar med
flottu atliti.

Bildshofda 16, 110 Reykjavik - 414 84 00

Fatnadur fyrir fagfolk

MARTEX

* www.martex.is
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Gleymda hugsjonin
Ein af steerri fréttum sidasta ars
var #metoo-byltingin, bar sem

ofbeldi gegn konum var métmeelt.

Umrazoan heldur afram og hin er
tekin alvarlega. Meo bad i huga
ma velta vongum yfir hve mikio
var fagnao pegar spuroist ut ad
hljomsveitin Guns N' Roses er a
leio til Islands og spilar 4 Laugar-
spila sannarlega g60a tonlist. En
faar storstjornur hafa komist jafn
oft a siour dagbladanna vegna
asakana um ofbeldi gegn konum
og einmitt songvari hljom-
sveitarinnar Axl Rose. Pannig

aod paod er spurning hvort vegur
byngra, anzgjan af tonlistinni eda
#metoo-hugsjonin.

Goour granni

bao potti svolitid einkennandi
fyrir litla Island a6 gasluvaro-
haldsfangi, sem slapp laus, skyldi
taka sér far med sému flugvél

og Katrin Jakobsdottir forsztis-
raoherra pegar hann flaoi til Svi-
bjooar. Einnig hefur verio sagt fra
pviifréttum ao eldur kviknaoi

i hisi 4 Odinsgotu 4 laugardag.
Nagrannar saka eigendur hissins
um ao stefna lifi og eigum ibua i
hverfinu i hattu, en eigendurnir
segjast sjalfir hafa margoft reynt
a0 begja hustokufélkinu fra. Pad
er svo kannski aftur til marks um
hve litio Island er ad i sému gétu
og hustokufolkio hefst vio byr
borgarstjorinn sjalfur, Dagur B.
Eggertsson.
jonhakon@frettabladid.is

Storauknar fjarheimildir
til umhverfismala

Gudomundur Ingi :
Guodbrandsson
umhverfis- og

audlindaradherra :

agur umhverfisins er i dag haldinn hatiolegur
i tuttugasta sinn. bvi er ekki ur vegi ad vikja ad
askorunum og taekifeerum sem fram undan eru i

. umhverfismalum. Eg hef einsett mér ad setja nokkur mal

: 4 oddinn i radherratid minni: Loftslagsmal, nattaruvernd,
: plastmengun, neyslumal og aukna adkomu almenn-

: ings ad akvardanatoku i umhverfismalum. Samkvemt

: flarmalaaeetlun rikisstjornarinnar verda framlog til

: umhverfismala aukin um 35% a nastu fimm arum midad
: vio arid 2017. Hér geri ég loftslagsmal og nattiruvernd ad

umtalsefni.
Staersta askorun samtimans er a0 halda meoalhlynun

 jardar 4 pessari 61d innan vid 2°C og helst innan vio 1,5°C.

Rikisstjorn Islands setur markid hatt og hyggst na fram

: 40% samdreetti i losun grodurhusalofttegunda ario 2030
: og kolefnishlutleysi arid 2040. I juni tekur Loftslagsrao til
: starfa, Loftslagssjoour verdur settur a laggirnar a arinu til
: a0 styrkja nysképun og rannséknir og unnio er ao heild-
¢ steOri adgeroaaaetlun til a0 draga ar atlosun og binda
 kolefni 1 grodri og jardvegi. A naestu fimm arum verdur

: tepum sj6 milljéroum krona vario til loftslagsmala.

Nattiruverndin mun skipa storan sess a kjortima-

: bilinu. Stjérnarsattmali rikisstjiornarinnar kvedur 4 um

: atak i friolysingum og stofnun pjodgards a midhalendi
 Islands. Nyverio skipaoi ég pverpolitiska nefnd um mio-

: halendispjoogaro. Morg tekifeeri fyrir byggdaproun eru

: folgin 1 pessari raostofun, enda hafa rannséknir synt ad

: pj6ogaroar skila miklum tekjum i pj6darbiiio og til hinna
¢ dreifou byggoa. Samtimis verour ad hlua ad ferdamanna-
: stdoum sem eru undir stdougu alagi ferdamanna. Um

: pao vitna naudsynlegar lokanir svaeda nt pegar frost er

: a0 fara ar jorou. I fjarmalaazetlun rikisstjérnarinnar er

: aetlad ao auka fjarframlog til natttruverndar um rama

: 5j0 milljarda krona a neestu fimm arum og fer stor hluti

: fiarmunanna til uppbyggingar innvida til verndar natt-

: tru & ferdamannast6dum, i landvoérslu, p.m.t. heilsars-

¢ landvérsluy, og til uppbyggingar pj6dgards a midhalendi
 Islands svo eitthvad sé nefnt.

Til hamingju med Dag umhverfisins.
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Eg kosta 134.435.520 kronur

Guomundur
Ingi Poroddson
formadur
Afstodu, félags
fanga a islandi

g hef setio i fangelsi 1 14 ar fra
aldamo6tum vegna tveggja
doéma fyrir ofbeldislausa
glaepi. Eg hef nti pegar kostao skatt-
greidendur 132.995.520 krénur
og begar afplanun Iykur hafa bast
vio 1.680.000 kronur eda samtals

134.435.520 kronur.

A pessum 14 arum hef ég fengio
14.560.000 krénur 1 ,,svort“ laun sem
ymist eru koéllud p6knun eda dag-
peningar. Eg greioi enga skatta af
pessum greidslum, en kem lika an
allraréttinda at i samfélagid ad nyju;
hef engu safnad i lifeyrissj6o og ekki
O0last rétt til atvinnuleysisbéta svo
daemi séu tekin.

A peim 18 arum sem lidin eru fra
pvi ég steig fyrst inn i fangelsi, hef ég
ekki enn fengid adstoo fagfolks vio
gero vistunar- og meoferdarazetlunar
um hvernig ég geti hagad afplanun-
inni, fengid radgjéf um markmio
med afplanuninni eda upplysingar

um meodferdararradi i bodi og hvern-
ig bjonustu ég geti fengid til ad koma
at i samfélagio sem betri madur.

A bessum 14 arum hef ég sjo
sinnum hitt salfreeding og félagsrao-
gjafa, sem er meira en margur. I fyrri
afplanun minni var ekkert nam i bodi
og pvi sidur verknam og ég fékk enga
faglega adstoo vio a0 breyta minu
liferni svo ég maetti koma ur fangelsi
sem breyttur og betri madur. betta er
asteda pess a0 meira en helmingur
allra, sem hafa verio i fangelsi, snyr
pangad aftur. Og pannig f6r fyrir mér.

Fyrir mig var fangelsio glepa-
mannaskoli, par sem beir eldri
midludu reynslu til peirra yngri. Af

hverju leggjum vio ekki miklu frekari
dherslu 4 ad adstooa fanga til a0 feta
nyja slod?

I stadinn hef ég verid vistadur
arum saman i langdyrustu geymslu
sem i booi er. Fyrir sama fjarmagn
hefdi verid hagt ad bjéoa upp a
margvisleg trraedi; kaupa ibtid sem
vari ménnuo starfsmanni arid um
kring, utvega sérkennslu, bjéda upp
4 meodferdarurraedi, starfspjalfun og
verknam, sem samt veri mun 6dyr-
ara en ég kostaoi.

Vid myndum fekka verulega
endurkomum i fangelsi ef vio
keemum upp roéttaekri betrunarstefnu
og adstooudum pa sem demdir hafa

veri0 i fangelsi til ad feta nyjar braut-
ir; med moguleika til menntunar, og
starfspjalfunar. Pad myndi kosta mun
minna og pad sem skiptir meira mali,
faekka polendum ofbeldis og gleepa
til muna.

Heaettum ad kasta milljéroum i
kerfi sem engu skilar til baka til sam-
félagsins, heldur vindur bara upp
a sig og kallar a meiri peninga ar
vosum skattgreidenda. Komum a
skilvirku kerfi sem gagnast 6llu sam-
félaginu. Pao er haegt, enda tekist
annars staoar, en til pess parf baeodi
pverpolitiskan vilja og studning
almennings — sem a endanum borgar
brasann.

Keeru Islendingar, verndio villta laxastofna

Kurt Beardslee
framkvamda-
stjori banda-
risku umhverfis-
samtakanna
Wild Fish
Conservancy

slendingar, ekki gera sému alvar-
legu mistokin og hafa verio gero i
60rum 16ndum par sem umfangs-
mikio sj6kviaeldi hefur verid heim-
ilad meod miklum skaoa fyrir natt-
druna. Setjio strong 16g um pessa
starfsemi 4dur en pad er of seint.
Eg er framkvaemdastjéri Wild
Fish Conservancy (WFC), um-
hverfisverndarsamtaka sem berjast
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fyrir endurheimt villtra fiskistofna
vio nordurhluta Kyrrahafsstrandar
Bandarikjanna. I agust i fyrra
fengum vid upplysingar um ao
sjokvi med Atlantshafslaxi hefoi
fallio saman skammt fra Seattle. Vid
héldum a0 petta varu ykjur. En svo
var ekKki.

Myndefni fra pessum atburoi
kemur mér enn i uppnam. Saman-
krumpud sjokviin flaut 1 sjonum
eins og blad sem einhver hafdi hent
fra sér.

I kringum 300.000 fiskar sluppu
at ar kvinni pessa 6rlagariku helgi,
fiskur sem er framandi tegund i haf-
inu okkar i Washingtonriki. Seinna
komumst vio ad pvi ad mikill meiri-
hluti pessara fiska, moégulega allir,

baru veirusykingu sem heitir Piscine
Orthoreovirus og er bradsmitandi
og heettuleg villtum fiskistofnum.

Eigandi sjokviarinnar, Cooke
Aquaculture sem rekur allt sj6kvia-
eldiirikinu, sagdi i fyrstu ad évenju-
legar nattarulegar adsteour hefou
valdio pvi ad sjokviin brast. Stjorn-
vo6ld leiddu b6 hio rétta i 1j6s. Fyrir-
tekio hafdi einfaldlega trassad ao
sinna edlilegu viohaldi.

Pvi miour eru atburdir sem pessi
ekki 6venjulegir hja laxeldisfyrir-
tekjum i sjékviaeldi. Svona 6hépp
eru hluti af rekstrarumhverfi peirra
um allan heim. P4 miklu sorgarségu
ma skoda med einfaldri Google leit.

Jafnvel daglegur rekstur a sjokvi-
um, an stérra 6happa, hefur i for med

sér ahattu sem er 6asettanleg. Vis-
indarannsoknir syna ad mengunin
fra peim er skelfileg og magnar upp
fjélda snikjudyra og bakteria i sjon-
um me0 miklum skada fyrir lifrikio.
Ohjakvaemilega sleppa fiskar lika i
litlum meeli, sem er aldrei tilkynnt.
Stoougur pannig litill leki er sjalf-
sagt enn hattulegri fyrir umhverfio
en begar storu slysin veroa.

1 kjolfar bess ad sjokvi Cooke féll
saman i fyrra akvadu ibaar i Wash-
ingtonriki ad nu veri n6g komid.
Almenningur fordemdi pessa starf-
semi meod kréftugum heetti. Vid hja
WEFC erum stolt af bvi ad hafa leitt
pa barattu. Vio settum & laggirnar
breidfylkingu undir nafninu Our
Sound, Our Salmon, sem i eru 109

fyrirtaeki og samtok, og 12.000 ein-
staklingar sem hafa tekid héndum
saman um ao berjast gegn sj6kvium
og fyrir pvi ad allt eldi veroi feert upp
aland.

Stjérnmalamennirnir hlustudéu
sem betur fer a okkur og settu 16g
sem tryggja ad allar sj6kviar med
Atlantshafslaxi veroa horfnar fra
Washingtonriki ekki seinna en
2022. Aldrei i ségunni hefur jafn
morgum sjokviaeldisstédvum verid
gert ad loka.

Kearu Islendingar, rad mitt til
ykkar er petta: ekki lata pad sem
gerdist hér gerast 4 Islandi. Verndio
umbhverfi ykkar og villta fiskistofna.
Pratt fyrir fogur loford mun sjokvia-
eldi adeins valda skaoa.
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itarlegri grein ma lesa a

Stjarnan Lykilmadurinn i sumar Tolfredifra | Nyju andlitin
@ sidasta sumri Vikingi O.
2018 Fréttabladid spair pvi ad Stjarnan atti sennilega leikmenn ?,?Il(fg;s'()
hafnii 3. sati Pepsi-deildar karla. sitt besta timabil a ferlinum i fyrra. skorudu Grottu '
pott Stjarnan hafi skorad lida mest Hann skoradi 12 mork og baetti sitt 10 mork eda
1.7 7. Fiélnir og fengid sex mérkum minna a personulegt met i markaskorun. meira.
22 8 Gl indavik sig en arid & undan var Stjarnan 12 Gudjon lék sem l[ansmadur med Fylgstu med pessum
o : r|n avi stigum 4 eftir Islandsmeisturum Kerala Blasters & Indlandi i vetur en gul kom vid
3. Stjarnan : 9. Vikingur R. Vals i fyrra. Hopurinn er nanast sa er kominn aftur til Stjérnunnar. Er spjold ségu i niu leikjum i Pepsi-deildinni
4. KR : 10. 0BV sami og 4 sidasta timabili og Runar algjor lykilmadur hja Gardbaeingum fékk Stjarnan, i fyrra og hefur spilad mikid i vetur.
5. Breidablik 11. Fylkir P_éII Sigm’unds_sor'l er a'\<'3 hef'jq sitt og gengur a undan med godu for- helmingi fgerri Aad b.aki, fjolda leikja fyrir yngri
: . fimmta timabil vid stjérnvélinn. daemi. en naesta lid. landslid Islands.
6. KA © 12. Keflavik
ENKUNNASPJALDID VORNIN | SOKNIN | PJALFARINN | BREIDDIN | LIDSSTYRKINGIN

GENGIP SiDUSTU SEX TiMABIL

2017 2.s=til2016 2.sxtil 2015 4.s=til 2014 1.s=til2013 3.sxtil 2012 5. sztil

Islandsmeistaratitillinn innan seilingar fyrir Hafnfiroinga

Ostéovandi undir kérfunni Whitney Frazier var Valskonum erfid i leik lidanna i geerkvold en han var med 28 stig og 15 frakost. Hafnfirdingar purfa
einn sigur til vidbotar til a0 vinna fyrsta Islandsmeistaratitilinn i niu ar en lidin matast 4 ny a fimmtudaginn i Valsheimilinu. FRETTABLADID/STEFAN

fyrsta titil arsins

bor/KA

skodadu Urvalid & Weber.is

ﬂﬂ,}” =
"fﬂ Dfﬁo Ky

valin

Varamarkvorour
Por/KA reyndist

hetja Akureyringa
liosins i arslitum
Lengjubikarsins i geer
eftir vitaspyrnukeppni.

FOTBOLTI POr/KA sneri leiknum sér
i hag og vann sigur gegn Stjérnunni
eftir vitaspyrnukeppni i arslitum
Lengjubikarsins i geer. Var petta i
annad skiptid sem Akureyringar
léku til arslita og hefur P6r/KA
unnio baoda leikina.

Paod var engin 6skabyrjun fyrir
heimalioio, lentu par undir
snemma leiks og misstu Helenu
Jonsdottir, markvord lidsins af velli.

Stuttu sidar skoradi Harpa bor-
steinsdottir af stuttu faeri eftir mis-
tok S6ru Mjallar Johannsdéttur sem
kom inn i markio en Sara atti heldur
betur eftir a0 bata upp fyrir pao.

Sandra Stephany Gutierrez
minnkadi muninn af vitapunkt-

inum stuttu sidar . Andrea Mist
Palmadottir jafnadi svo metin og
purfti ad gripa til vitaspyrnukeppni.

bar reyndist Sara Mjo6ll hetja
heimaliodsins en htin vardi tveer vita-
spyrnur af fjorum og innsigladi med
pvi sigurinn.

bor/KA fer taekiferi til ad taka
bada sterstu undirbiningstima-
bils titlana pegar 1idid metir IBV
i Meistarakeppni
KSI a4 heimavelli
a sunnudaginn
kemur.

ber hefja svo &
titilvérnina
i Pepsi-deild
kvenna & pvi
ad heimsakja
Grindavik pann
5. mail nast-
komandi.
-kpt

Sandra Gutierrez kom
Por/KA a bragdid i geer.

Nyjast
Domino’s-deild kvenna, urslit

Haukar - Valur 96-85
Haukar: Whitney Michelle Frazier 28/15
frakost, Pora Kristin Jonsdottir 22, Helena
Sverrisdottir 16/14 stodsendingar/10 fra-
kost, Rosa Bjork Palsdottir 13, Sigran Bjorg
Olafsdottir 11, Anna Loa Oskarsdottir 4,
Ragnheidur Bjork Einarsdottir 2.

Valur: Aalyah Whiteside 24, Elin Séley
Hrafnkelsdottir 18, Gudbjorg Sverirsdottir
16, Hallveig Jonsdottir 13, Dagbjért Dogg
Karlsdottir 8, Dagbjort Samuelsdottir 6..

Stadan er 2-1 fyrir Hauka i einviginu.

Olis-deild karla, undanaurslit

IBV - Haukar 24-22
iBV: Sigurbergur Sveinsson 7, Agnar Smari
Jonsson 5,Robert Aron Hostert 5, Theodor
Sigurbjornsson 3, AndriHeimir Fridriksson
1, Kari Kristjan Kristjansson 1, Grétar bor
Eyporsson 1, Roébert Sigurdarson 1.
Haukar: Daniel P6r Ingason 9, Adam Haukur
Baumruk 7, Hdkon Dadi Styrmisson 3, Einar
Pétur Pétursson 1, Tjorvi Porgeirsson 1,
Brynjolfur Snaer Brynjolfsson 1.

Stadan er 1-0 yfir IBV i einviginu.

Meistaradeild Evrépu, undan-
arslit, fyrri leikur

Liverpool - Roma 5-2

1-0 Mohamed Salah (36), 2-0 Salah (45), 3-0
Sadio Mane (56.), 4-0 Roberto Firmino (61.),
5-0 Firmino (69.), 5-1 Edin Dzeko (81.), 5-2
Diego Perotti (85.).

b 3 7 b,
Titillinn er ekki a forum fra Val sam-
kvamt spanni. FRETTABLADID/ANTON

Spao ao Valur
verji titilinn

FOTBOLTI Valsmenn munu endur-
heimta Islandsmeistaratitil karla
i knattspyrnu ef marka ma arlega
spa fyrirlioa, pjalfara og forraoa-
manna lidanna i Pepsi-deildinni
en spain var opinberud i ger. Lidio
er 51 ar sidan Valsménnum tokst
sidast ad verja Islandsmeistara-
titilinn en & peim tima hefur lidinu
sex sinnum mistekist ad verja hann.
FH er spad 060ru sztinu og
Stjérnunni pvi pridja en KR og
Breidablik deildu 4. og 5. seti.
Samkvaemt spanni haldast baoir
nylidarnir, Keflavik og Fylkir, i
deildinni en Vikingi R. og IBV var
spdo falli. - kpt
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Heimavollum

Hluthafar Heimavalla GP eiga rétt

a arangurstengdri greidslu i formi
eignarhlutar i leigufélaginu. Gaetu
fengid afhentan tvo prosent hlut ef
utbodsgengid verdur um 1,7 kronur
a hlut. Hafa adur fengid um 480
milljénir fyrir radgjafarstorf.

» 4

Steersta visitolufyrirteki
heims skooar islenska
markadinn

Fulltruar MSCI, eins staersta visi-
tolufyrirtaekis heims, ihuga ad gera
islensk hlutabréf gjaldgeng i visi-
télur sinar. Peir munu funda med
islenskum verdbréfafyrirteekjum i
naasta manudi. Forstjori Kauphallar
segir frekari tidinda ad vaenta i juni.

» 8

Tiltra og veentingar
islenskra neytenda
»NU tiu arum eftir hrun eru islenskir

» Veruleg samlegoarahr if skapast med kaupum Brims a priojungs-
) lut iHB Granda. EKKi pyKir liklegt ad lifeyrissjooir i hluthafahopi

' i‘aﬂla mun Lyfirtokutilbooi Brims. Erlendir bankar (GUURN | neytenduraimennt bjartsynir og

A iET = tiltru peirra og veentingum svipar
Tja agnaﬂkaupln ao hlu s 57 & til adstaedna i sidasta godaeri," segir

e e Gudni Rafn Gunnarsson, svidsstjori
hja Gallup, i adsendri grein.

i sagoir ahu

Sjonmaelingar
eru okkar fag

Timapantanir i sima:

Optical Studio i Smaralind, 5288500

Optical Studio i Keflavik, 4213811

Optical Studio i Leifsst6d, 4250500

SMARALIND LEIFSST(?E?‘T’(EFLAVI’K
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Fjarmalaeftirlitio ger;')_i.al-varlegar athugasemdir vio eftirlit Borgunar med

peningapvaetti og fjarmognun hrydjuverka. FRETTABLADID/ERNIR

Engin ny vioskipti fyrr en
a0 loknum uttektum

ortafyrirtaekio Borgun mun

ekki gera samninga um

feersluhirdingarpjonustu vio
nyja seljendur, sem selja pjonustu
eingongu yfir internetio utan
heimamarkada, fyrr en a0 loknum
attektum eftirlitsadila. Med pessu
bregst fyrirtaekio vio athuga-
semdum sem Fjarmalaeftirlitio
gerOi a sidasta ari vio eftirlit korta-
fyrirtaekisins meo peningapveaetti
og fjarmoégnun hryodjuverka.

Fjarmalaeftirlitio krafoist pess
meoal annars a0 Borgun sliti vio-
skiptasambandi sinu vio tiu erlend
fyrirtaeki vegna pess a0 félagio kann-
aoi ekki areidanleika upplysinga um
pau meo fullnaegjandi haetti.
Athugun Fjarmalaeftirlitsins hofst

ario 2016 en i kjolfar hennar birti
eftirlitio forsvarsménnum Borgunar
tvaer skyrslur a fyrri hluta sidasta ars.
Fram kemur i arsreikningi Borgunar
a0 fyrirtekio hafi oroio vio athuga-
semdum eftirlitsins sem hafi medal

annars lotio ad pvi ad kortafyrirtaek-
i0 endurtaki areidanleikakannanir
allra erlendra seljenda sinna. Segir i
arsreikningnum ao beirri vinnu sé
nu ao mestu lokio.

Helstu athugasemdir Fjarmala-
eftirlitsins voru paer ad Borgun hefoi
ekki kannao nogu vel hvort upp-
Iysingar um erlenda vidskiptamenn
fyrirtaekisins vaeru areidanlegar. I
artaki sextan slikra, sem eftirlitio
sko0aoi, kannaoi fyrirtaekio pessar
upplysingar ekki nogu vel i tilfelli
prettan vioskiptavina.

Fjarmalaeftirlitio taldi a0 Borgun
hefoi vanrakt, af asetningi eda
storkostlegu hirduleysi, ad kanna
areidanleika umraeddra upplysinga
og visadi malinu til héradssaksokn-
ara sem lét malio hins vegar falla
niour. Fram kom i fréttum Rikis-
atvarpsins fyrr a arinu ad saksokn-
ari hefdi ekKki talio refsiheimildir
16gum naegilega traustar til pess ad
hagt veeri ad sekja malio. - kij
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Gaetu fengio um 400
milljona krona hlut

Hluthafar Heimavalla GP eiga rétt a arangurstengdri greioslu i formi hlutar i
leigufélaginu. Gaetu fengio tveggja prosenta hlut ef utbodsgengio verour um 1,7
kronur a hlut. Hafa aour fengio um 480 milljonir fyrir radgjafastorf 2015 - 2017.

luthafar eignarhalds-
félagsins Heimavalla
GP, sem sa um umsyslu
eigna fyrir leigufélagio
2015 til 2017, geetu
fengid athentan endurgjaldslaust hlut
i Heimavollum hf. fyrir ad jafnviroi
um 400 millj6nir krona vio skraningu
félagsins & hlutabréfamarkao, sam-
kvamt heimildum Markaoarins.

Eignarhlutnum veri ztlad ad
mata uppgjori a arangurstengdri
greidslu sem eigendur félagsins eiga
rétt & en endanleg fjarhao hennar
mun radast af bvi gengi sem mun fast
vio atboo a nyjum hlutum i Heima-
vollum i byrjun naesta manadar. Ef
atbodsgengid verdur i leegri endan-
um mioad vio tilbodsbok B, par sem
verobilio er 1,38 til 1,71 krona a hlut,
ba mun hlutur Heimavalla GP verda
umtalsvert minni en sem nemur um
400 milljonum kroéna. Slikur eignar-
hlutur myndi jafngilda um tveimur
prosentum alls hlutafjar i Heima-
vollum vio skraningu ef aitbodsgengio
verour 1,71.

Steerstu hluthafar Heimavalla GP,
me0 samanlagt um 95 présenta hlut,
eru félég i eigu Magnusar Palma
Ornolfssonar, fjarfestis og fyrrver-
andi starfsmanns Glitnis, Magnusar
Magnussonar, fjarfestis og stjornar-
formanns Heimavalla, Halldors Krist-
janssonar, stjdrnarmanns i Borgun
og Heimavo6llum, og Sturlu Sighvats-
sonar, athafnamanns og fyrrverandi
framkvemdastjora Heimavalla. ba
eiga Ari Edwald, forstjéri Mjolkur-
sams6lunnar, og Arnar Gauti Reynis-
son, fjarmalastjéri Heimavalla, badir
2,5 préosenta hlut i félaginu.

Adur hafa hluthafar Heimavalla
GP fengid i sinn hlut, & grundvelli
umsyslusamnings vio Heimavelli
slhf,, fyrrverandi moourfélag Heima-
valla hf., péknanagreidslur upp a
samtals um 480 milljonir vegna rao-
gjafarstarfa sinna fyrir leigufélagio fra
pviiarsbyrjun 2015 til okt6ber 2017.
I fyrra namu greidslurnar til Heima-
valla GP um 270 milljéonum, eins
og greint var fra i Markadnum i lok
si0asta manaoar.

Samkvaemt samningum vio
Heimavelli GP, sem folst i abyrgo
a greiningu og framkveaemd fjar-
festinga, pa fékk félagio hlutfallslega
poknun sem nam einu présenti af
fasteignamati fjarfestingareigna i

Gert er rad fyrir ad bréf meo leigufélagid verdi tekin til vidskipta i Kaupholl-

inni i lok mai.

milljaroar verour markaos-
viroi Heimavalla eftir
skraningu ef atbodsgengio
verour 1,71 kronur a hlut.

rekstri Heimavalla leigufélags a ari.
Var poknunin innheimt manadar-
lega. Poknanagreioslur til Heimavalla
GP jukust um meira en 70 présent a
si0asta ari samhlida 6rum vexti leigu-
félagsins. Fasteignamat fjarfestingar-
eigna Heimavalla, steersta leigufélags
landsins, var 33,4 milljardar i arslok
2016 en ari sidar var s fijarhaed komin
upp 148,6 milljaroa. Leigufélagio var
ba med teplega 2.000 ibudir i rekstri.

Samkvemt skraningarlysingu
Heimavalla, sem var gerd opinber
sioastlioinn manudag, kemur fram ad
Heimavellir leigufélag slhf. eigi ntina
um 9,8 présenta hlut i Heimavollum.
Eini hluthafi pess sé Heimavellir GP en
eignarhlutnum er, sem fyrr segir, etlad
a0 mata uppgjori drangurstengingar
sem félagio a rétta ,ur hendi hluthafa
samlagshlutafélagsins og gerd verour
upp me0 hlutum i atgefenda. Fj6ldi
hluta sem Heimavellir GP hf. eiga til-
kall til fra hluth6fum samlagshluta-

félagsins vegna uppgjorsins raedst
af endanlegu titbodsgengi almenns
atbods a hlutum i Heimavollum. [...]
A0 uppgjori loknu verour eftirstand-
andi fjoldi hluta afhentur peim hlut-
héfum Heimavalla hf. sem hlut attu i
samlagshlutafélaginu bann 22. mars
2018. Af bessu leidir ad endanlegur
eignarhlutur naverandi hluthafa {
atgefanda verour ekki ljos fyrr en
a0 afloknu framangreindu almennu
atbodi,” segir i Iysingunni.

Gert er rao fyrir a0 bréf meo leigu-
félagid verdi tekin til vidskipta i
Kauphéllinni i lok mai. I atbodinu
bjooa Heimavellir til s6lu 750 millj-
onir nyrra hluta i félaginu, en fjdlga ma
seldum hlutum i allt ad 900 milljénir
sé eftirspurn fyrir hendi. Andvirdio
er 1.025 milljénir & genginu 1,38 en
1.270 milljonir ef gengid verour 1,71.
Ekkert hamarksgengi er hins vegar i
tilbodsbok C og pvi getur meodalgengi
utbodsins ordid haerra en 1,71 krona
ahlut.

Steerstu hluthafar Heimavalla eru
i dag medal annars hjénin Finnur
Reyr Stefansson og Steinunn J6ns-
dottir, Tomas Kristjansson, hjonin
Guoran Larusdottir og Agust
Sigurdsson, sem attu utgeroar-
fyrirtekio Stalskip, trygginga-
félogin Sjéva og VIS, Magnis Palmi
Ornolfsson og eignarhaldsfélagio
Brimgarodar. hordur@frettabladid.is

Niu milljona tap Hotels 1919

ignarhaldsfélagio Hotel 1919,

sem rekur hotel undir nafni

Radisson Blu vid Posthus-
streeti, skiladi um niu milljéna
krona tapi i fyrra borio saman vio
hagnad upp a teplega 38 milljonir
krona a arinu 2016.

ba drogust tekjur félagsins saman
um lidlega 55 milljonir krona a milli
ara og namu samtals 845 milljonum
a sidasta ari, samkvamt nybirtum
arsreikningi. Hotel 1919 er med
langtimarekstrarsamning vio
alpjodlegu hotelkedjuna Rezidor
Hotels ApS um rekstur hételsins.
Launakostnadur jokst um lio-

lega tiu prosent fra fyrra ari og
var ramlega 298 milljonir kréna
a arinu 2017. Eignir i arslok 2017
namu samtals 348 milljonum en
eigio fé var taeplega 191 milljon
krona. Hotel 1919 er i eigu LF2 ehf.,
dotturfélags Landfesta, sem er jafn-
framt dotturfélag Eikar fasteigna-
félags. - hae

Tekjur hotelsins minnkudu um 55 milljonir i fyrra. MYND/RADISSON BLU
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Kortapjonustan purfti a hlutafjaraukningu ad halda til ad koma i veg fyrir ad
fyrirtekio yroi sett i slitamedferd eda faeri i gjaldprot. FRETTABLADID/STEFAN

Geta eignast fjoroungshlut
i Kortapjonustunni

yrrverandi eigendur Kortapjon-

ustunnar munu geta eignast allt

ao fjoroungshlut i fyrirteekinu
samkvamt breytingum sem gerdar
voru a sampykktum fersluhirdingar-
fyrirtaekisins i byrjun arsins.

Hluthafafundur Kortapjonust-
unnar sampykKkti i jantar ad veita
stjorn fyrirtaekisins heimild til pess
a0 gefa ut nytt hlutafé fyrir riflega 481
milljén krona ad nafnverdi til pess
ad efna askriftarréttindi til handa
félogunum Gikk, sem er i eigu Gunn-
ars M. Gunnarssonar, fyrrverandi
forst6oumanns hugbunadarsvios,
og Ortak, sem er i eigu hjonanna
Johannesar Inga Kolbeinssonar,
fyrrverandi framkvaemadastjora, og
Andreu Kristinar Jonsdottur. Stjornin
getur nytt umraedda heimild innan
fimm ara i einu lagi eda hlutum, eins
og segir i sampykktum Kortapjonust-
unnar.

Sem kunnugt er keypti fjarfest-
ingabankinn Kvika og hépur einka-
fjarfesta Kortapjonustuna a eina
kronu i névember i fyrra. Var pa um
pad samid ao fyrrverandi eigendur
fyrirtaekisins geetu mogulega, ad upp-
fylltum tilteknum skilyroum, nytt sér
kauprétt seinna meir og eignast hlut
ifyrirteekinu.

Efhlutafé fersluhirodingarfyrirtaek-
isins verdur aukid um 480 milljonir
krona ad nafnveroi, likt og kveoio er

aum i heimild stj6rnar-

innar, getu fyrr-
verandi eigendur
bannig eignast 25
prosenta hlut i

J fyrirtekinu.

i beir Johannes
Ingi og Gunnar

Johannes Ingi

Kolbeinsson,

fyrrverandi

framkvamda-

stjori Korta-
pjonust-
unnar

eru titladir sem sérstakir raogjafar
Kortapjonustunnar a vef fyrirtaekis-
ins.

Eins og greint var frd i Markadinum
i janaar kom fram i kaupsamningi
milli Kviku og Kortabjénustunnar
ad meo ,hliosjon af naverandi fjar-
hagsstoou fyrirtaekisins“ hefoi verio
akveoio ad seljendur fengju eina
kronu fyrir hlut sinn i félaginu. Sam-
timis kaupunum l6gdu Kvika og fjar-
festahopurinn Kortapjéonustunni
einnig til neerri 1.500 milljonir i nytt
hlutafé, en fyrirtaekio st6d, eins og
kunnugt er, frammi fyrir alvarlegum
fijarhagsvanda i kjolfar greidslustdov-
unar breska flugfélagsins Monarch {
byrjun oktéber a sidasta ari. Korta-
pjonustan var a medal atta fyrirtekja
sem sau um fersluhirdingu fyrir
Monarch.

I kaupsamningnum segir medal
annars ad kaup og hlutafjaraukning
fjarfestahopsins hafi verid naud-
synleg tilad ,koma i veg fyrir ad fyrir-
tekio yroi sett i slitameoferd eda
16gpvingao gjaldprot*. Eftir greioslu-
stdovun Monarch hafi Kortapjonust-
an fengio a sig endurgreioslukrofur (e.
chargebacks) sem namu ,verulegum
fjarheoum* og ollu fyrirtekinu
»2alvarlegum fjarhagslegum erfioleik-
um®“. Svo Kortabjonustan geeti haldio
afram rekstri var pvi porf a hlutafjar-
aukningu og eins samkomulagi vio
alpjoolegu kortafyrirteekin Master-
card og Visa um aframhaldandi adild
a0 uppgjorskerfum peirra.

Fjarfestingafélagio Oskabein, sem
er medal annars stor hluthafi i VIS, er
naststeersti einstaki eigandi Korta-
pjonustunnar, a eftir Kviku banka,
me0 tiu prosenta hlut. Hlutur Kviku
i fyrirteekinu nemur um 41 présenti
en a medal annarra hluthafa er félag-
10 Res Limited, sem er i eigu Sigurdar
Bollasonar fjarfestis, med teplega sex
prosenta hlut og pa eiga braedurnir
Lyour og Agast Gudmundssynir, i
gegnum eignarhaldsfélagio Frigus,
lidlega fimm prosenta hlut. - kij

MSCI skooOar islenska
markaoinn af alvoru

Fulltraar MSCI, eins steersta visitolufyrirtaekis heims, ihuga ad gera islensk hluta-
bréf gjaldgeng i visitolur sinar. Peir munu funda med islenskum verobréfafyrir-
teekjum i nesta manudi. Forstjori Kauphallar segir frekari tidinda a0 veenta i juni.

MSC], eitt steersta visitélufyrirtaeki
heims, hefur til skodunar ad gera
hlutabréf félaga, sem skrao eru a
islenska hlutabréfamarkadinum,
gjaldgeng i visitolur fyrirtaekisins.
Frekari tidinda er ad venta fra fyrir-
teekinu 1 juni 1 sumar ad ségn Pals
Hardarsonar, forstjéra Kauphallar-
innar.

Fulltraar fyrirtaekisins, sem heldur
meodal annars utan um hina freegu
MSCI-heimsvisitdlu sem byggist &
helstu hlutabréfavisitélum i kaup-
hoéllum heimsins, munu koma
hingad til lands i naesta manudi og
funda meoal annars meo forsvars-
monnum Fossa markada, samkvamt
heimildum Markadarins, en Fossar
hafa verid umsvifamestir hérlendra
verdbréfafyrirtaekja pegar kemur ad
milligdngu um fjarfestingar erlendra
fjarfesta i islenskum fél6gum.

ba hafa fulltraar MSCI auk pess
reett vid pa erlendu hlutabréfasj6oi
sem hafa gert sig gildandi & inn-
lendum hlutabréfamarkaoi a undan-
férnum misserum.

Pall segir a0 Kauphollin hafi haft
samband vio fulltraa MSCI og visi-
tolufyrirtekisins FTSE Russel i kjol-
far pess a0 gjaldeyrish6ftunum var
aflétt i mars a sidasta ari. Sioarnefnda
fyrirtaekio hefur pegar tekio islenska
hlutabréfamarkadinn a athugunar-
lista sinn og gerir Pall sér vonir um
a0 bréf a islenska markadinum veroi
gjaldgeng i visitdlur FTSE i haust.

yFulltraar MSCI eru a0 vida ao sér
g6égnum um markadinn auk pess
sem vi0 héfum sent peim fjolda
gagna. betta tekur eoli malsins sam-
kvaemt talsverdan tima en sam-
kvaemt minni bestu vitneskju er
einhverra tidinda ad venta fra fyrir-
teekinu i jani,“ segir Pall. Ovist sé p6
a bessari stundu hvaoda tioindi pao
veroa.

,Vio h6fum reiknad med pvi ad
fyrsta skrefio felist i pbvi ad MSCI taki
okkur a athugunarlista, likt og FTSE
geroi, an pess p6 ao vio héfum fengio
pad stadfest. Pad kemuriljésijuni,”
atskyrir Pall. betta er i pad minnsta
mjog spennandi tekiferi og geeti
breytt miklu.“

MSCI heldur uti fjélmérgum
visitdlum um allan heim en ekki
liggur fyrir inn i hvada visitélur
islensk hlutabréf munu komast.
Greint var fra pvi 1 VioskiptaMogg-
anum sioasta haust a0 FTSE Russel
hefdi tekid islenska hlutabréfa-

Vi o

Forsvarsmenn Kauphallarinnar hafa fra losun hafta unnid ad pvi ad gera
islenska markadinn gjaldgengan i erlendar visitolur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Fyrir utan pau goou
ahrif sem petta

o

hefur 4 markaoinn er petta
jafnframt goour leioarvisir
fyrir stjornvold.

Pall Hardarson,
forstjori Kaup-
hallarinnar

markadinn a athugunarlista sinn.
Pall segir a0 fyrirtaekio hafi tilkynnt
imars sidastlionum ad markadurinn
feeri, ad 60ru 6breyttu, inn i visitélu-
mengi FTSE i september a pessu ari.
,Vio getum pvi sagt a0 petta sé allt &
goori leid,“ nefnir hann.

Leggur mat a markadinn

A medan islenski hlutabréfamarkao-
urinn er a svonefndum athugunar-
lista FTSE leggur fyrirteekio mat a
ymsa pzetti hans. Markadurinn er
medal annars skodadur meo hlio-
sjon af sterd, virkni vioskipta og
eftirliti med honum. Alls er litio til
meira en tuttugu melikvaroa.

,Paod er gott og lerdomsrikt fyrir
okkur a0 fara i gegnum betta ferli,“
segir Pall. ,Fyrir utan pau géou
ahrif sem petta hefur a markadinn
er petta jafnframt goour leidarvisir
fyrir stjornvold. Pau geta pannig séd

Seldu a virdi en ekki a veroi

P leerir ad stjérna tima pinum og séluabendingum a dhrifarikan hatt, ad na til
vidskiptavina, og koma 4 fundum med lykilfolki. bG munt selja & virdi en ekki verdi, leysa

malin med vidskiptavinum og skapa pér sérstodu. Namskeidid Arangursrik sala

(Winning with Relationship Selling) er & topp 20 lista Traingindustry.com

e
Avinningur:

- Tileinka pér jakveett vidhorf

+ Spyrja réttu spurninganna

+ Auka traverdugleika pinn

+ Halda sélukynningu af 6ryggi

+ N4 endursolu og nyjum tengilidum

» Beina samreedum a rétta braut

hvers konar umhverfi parf ad skapa
fyrir fyrsta flokks hlutabréfamarkao.
A0 pvi leytinu til er pessi vinna gagn-
leg.“

Til pess ad teljast ,fyrsta flokks
hlutabréfamarkadur” a0 mati FTSE
parf islenski markadurinn ad upp-
fylla fj6olmorg skilyrdi. Meoal ann-
ars parf virkur verobréfalanamark-
adur ad vera fyrir hendi en st er ekki
raunin hér a landi. Forsvarsmenn
Kauphallarinnar hafa um langt skeio
bent a ad vanpréadur markadur med
verobréfalan, pa sérilagi hlutabréfa-
lan, standi islenskum verobréfa-
markaoi fyrir prifum.

I skyrslu Kauphallarinnar fra
arinu 2014 var medal annars lagt til
a0 heimildir lifeyrissj60a og vero-
bréfasj6oa til pbess aod lana verobréf
ar eignaséfnum sinum yrou rymk-
aodar en l6g um lifeyrissjooi hafa
verio talkuo a pann veg ad slikum
sj6oum sé beinlinis 6heimilt ad lana
verobreéf.

Fyrir fall fjarmalakerfisins haustio
2008 var Island komid & athugunar-
lista FTSE en pad var fjarleegt af list-
anum i kjolfar hrunsins. Eftir ad
gjaldeyrish6ftunum var aflétt i fyrra
foru hjolin hins vegar flj6tt a0 snuast.
L Fyrirtaekjunum hefoi aldrei dottio i
hug ad taka pessari malaleitan okkar
vel nema af pvi a0 buid var ad taka
pessi skref i haftalosuninni. Pad var
algjor forsenda.”
kristinningi@frettabladid.is

+ Skapa ny soluteekifeeri med eftirfylgni

+ N4 fram skuldbindingu og loka sélunni

+ Koma auga 4 leidandi kauphvata vidskiptavinar
+ Taka & spurningum og andmeelum af éryggi

Hefst 6. mars « Nanar adale.is

Dale Carnegie.

|_sal 21317 _iceland
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NTR VOLVO NC40
FRUMSYNING A LAUGARDAG

ALLT SEM PU PARFT. ENGU OFAUKID.

Pad eru breyttir timar. Meira er ekki lengur allt.
Volvo XC40 hefur allt sem pu parft. Engu er ofaukid.
Framurstefnuleg hdnnunin og nystarleg teeknin gera pennan jeppa alveg einstakan.
Svo mjog ad hann hefur verid valinn bill arsins.{ Evrépu 2018.

Komdu & frumsyningu & pessum stérkostlega jeppa i nyjum,
gleesilegum Volvo syningarsal laugardaginn 28. april kl. 12-16 ad Bildshofda 6.

Volvo XC40 D4 190 hestofl AWD sjalfskiptur
Verd fra 5.990.000 kr.

MADE BY SWEDEN

Volvo XC40
er Bill arsins 2018
i Evréopu

brimborg ‘ Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildshofda 6 - Simi 515 7000 Tryggvabraut 5 - Simi 515 7050 volvocars.is

Oruggur stadur til ad vera &
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Vilja ekki missa einu utgeroina af markaoi

Veruleg samlegoarahrif skapast med kaupum Brims a priojungshlut i HB Granda. Oliklegt pyKkir ad lifeyrissjooir i hopi steerstu hluthafa
HB Granda muni taka yfirtokutilbooi Brims. Hopur hluthafa telur adkomu Hvals a0 HB Granda hafa skadao sjavaratvegsfyrirtaekio.

Horour Zgisson
hordur@frettabladid.is
Kristinn Ingi Jonsson
kristinningi@frettabladid.is

ed kaupum

atgeroarfélags-

ins Brims a rif-

lega briojungs-

hlutiHB Granda

skapast veruleg
taekifzeri til hvors tveggja soknar og
samlegdar, ad mati greinenda og
fjarfesta sem Markaourinn raeddi
vi0. Mestu teekifzerin eru talin felast i
sameiginlegu s6lustarfi atgerdarfélag-
anna a erlendum moérkudum. ,bao
er til mikils a0 vinna fyrir fél6gin og
okkur sem pjo0 ef beim tekst — meod
pvi ad taka héndum saman — a0 fa
heerra verd fyrir sjavarafurdir sinar,”
segir viomalandi Markaodarins sem er
6llum hnatum kunnugur i islenskum
sjavaratvegi.

,Guomundur Kristjansson [for-
stjori Brims] hefur synt ad hann porir
a0 lata verkin tala. Hann hefur nao
gridargooum arangri i umbreytinga-
verkefnum i sjavaratvegi og pekkir
bransann afar vel,“ segir Kjartan
Olafsson, framkvaemdastjori og
stofnandi Marko Partners, i samtali
vi0 Markaoinn.

Oliklegt pykir a0 lifeyrissjooirnir
i hopi sterstu hluthafa HB Granda
akvedi a0 taka yfirt6kutilbooi Brims
og selja sinn hlut i félaginu. Viomael-
endur Markadarins i r60um sj6danna
segja ekKki vilja standa til bess ad eina
sjavaratvegsfyrirtaekio a hlutabréfa-
markaoi hverfi af markadoinum.
Eins benda peir a a0 eina leioin fyrir
sjodina til pess ad koma —med einum
eda 60rum haetti — ad grundvallarat-
vinnuvegi pj6darinnar sé a0 eiga hlut
i HB Granda. Hlutir i 60rum sjavar-
atvegsfyrirteekjum séu ekki falir.

Samkvamt heimildum Markaoar-
ins mun Gudmundur raoa vio full-

traa helstu lifeyrissjodanna i hlut-
hafah6pnum i vikunni. bratt fyrir ad
Brim hafi na prjar vikur til pess ad
gera 60rum hluth6fum HB Granda
yfirtokutilbod — a genginu 35 krénur
a hlut a0 lagmarki — geeti pad skyrst
sioar i vikunni til hvada bragos hlut-
hafarnir hyggjast taka. Pannig ber ad
tilkynna i sidasta lagi naesta féstudag
um frambo0 til stjéornar HB Granda
en aoalfundur félagsins fer fram fostu-
daginn 4. mai.

Hafni steerstu lifeyrissjodirnir til-
booi Brims pykir sennilegt ad peir
geri tilkall til priggja af fimm stjorn-
arsetum félagsins. Fulltraar Brims
i stjorninni yrou pa tveir. Lifeyris-
sjodirnir eiga tvo fulltria i naverandi
stjorn en kjolfestuhluthafar félagsins,
sem nu hafa selt hlut sinn, Vogun hf.
og Fiskveioahlutafélagio Venus hf.,
prja talsins. Kristjan Loftsson, sem
setio hefur i stjorn HB Granda fra
arinu 1988, mun stiga til hlidar sem
stjornarformadur 4 adalfundinum.

Lifeyrissjoour verslunarmanna er
neststaersti hluthafi HB Granda meo
13,7 prosenta hlut, Lifeyrissjodur
starfsmanna rikisins sa pridji stersti
med 12,2 prosent og Gildi sa fjordi
steersti meo 8,6 prosenta eignarhlut.
Samanlagt eiga lifeyrissj6oir um 44
prosenta hlut i félaginu.

Tilkynnt var um kaup
Brims a 61lum eignarhlut
Vogunar og Venusar i HB
Granda - samanlagt 34
prosent hlutafjar —sidasta
miovikudagskvold. Vogun
erieigu Hvals hf. en staersti
hluthafi pess félags er Venus
meod 43 prosenta hlut.
bao félag er sidan
aftur a0 steerst-
um hluta i
eigu Kristjans
Loftssonar og
fjolskyldu.

Gengisproun hlutabréfa HB Granda

50

40

30

20

2014

Héldu spilunum pétt ad sér
Kaupendur og seljendur héldu spil-
unum pétt a0 sér i addraganda vio-
skiptanna og vissu jafnvel margir
nanir samstarfsmenn peirra ekki
af aformunum fyrr en tilkynning
barst Kauphollinni siola kvolds. Til
marks um leyndina fékk Vilhjalmur
Vilhjalmsson, forstjori HB Granda,
adeins ad vita af kaupunum sama
kvold og tilkynnt var um pau, ao pvi
er heimildir Markadarins herma.
Kaupverdio, sem

Guomundur
Kristjansson,

% forstjori Brims,

” og Kristjan Lofts-
son, adaleigandi
Hvals.

i dag

hljédar upp a 21,7 milljarda krona,
hyggst Brim fjarmagna med sélu
eigna og lidsinni banka. Pannig pykir
lj6st ad vidskiptabanki Brims, Lands-
bankinn, muni koma a6 fjarmégnun-
inni og pa eru erlendir bankar sagoir
ahugasamir um a0 taka patt i henni
a0 s6gn kunnugra. Gudmundur benti
auk pess a i samtali vio Morgun-
bladio i sidustu viku ad Brim hefdi
att eignir upp a 50 milljarda kréna
a sidasta ari og staedi pvi vel ao vigi.
Félagid, sem naut meodal annars rao-
gjafar Gunnars Sturlusonar, eins

afeigendum l6gmannsstofunnar

Logos, vio vidskiptin, a teeplega
pridjungshlut i Vinnslusté6dinni
i Vestmannaeyjum og eignadist
auk pess utgerdarfélagio Ogurvik
sumario 2016. Eftir sem adur pykja
taepir 22 milljardar kréna stor biti.
Bitinn geeti ordio enn steerri ef
hluthafar HB Granda akveoa
ad taka yfirtokutilbodinu en
ef allir hluthafarnir sam-
bykkja tilbooid og Brim
pyrfti ad taka félagio yfir

yroi kaupverdio alls um

65 milljardar kréna. Pad verour hins
vegar ao teljast 6liklegt a0 sa veroi
raunin, likt og 4dur sagdi. Viomael-
endur Markadarins telja sennilegra
ad Brim purfi adeins ad kaupa hluti
upp a nokkur présent til viobotar.

Verobréfasjodir og smeerri einka-
fjarfestar 1 hluthafah6pi HB Granda
geetu viljad selja sinn hlut, enda pykir
morgum tilbooiod hagstzett, sér i lagi
begar mio er tekid af atbodsgengi
fyrirtaekisins pegar pao var skrao a
adalmarkad Kauphallarinnar i april
ario 2014, 27,7 kronur a hlut.

Sjalfur sagdi Guomundur vid Morg-
unbladio ad pao yroi vandraedalaust
bétt einhverjir hluthafar kysu a0 taka
yfirtékutilboodinu. Pa yrou einfaldlega
fleiri eigendur fengnir ad bordinu.
Hann sagdist hins vegar vona ad sem
flestir hluthafar héldu sinum hlut.
Einn af styrkleikum félagsins veeri sa
a0 pad veeri skrad a markad i dreifou
eignarhaldi.

Eftir pvi sem Markaourinn kemst
nast hefur Guomundur pegar leitad
til nokkurra fjarfesta og vidskipta-
félaga sinna til pess a0 fjarfesta meo
honum i félaginu ef margir hluthafar
vilja taka yfirtdkutilbodinu.

Deilur vegna hvalveida

Afhalfu eigendah6psins sem stendur
ad baki Kristjani Loftssyni og hefur
hingad til haft t6gl og hagldir i
HB Granda atti salan sér nokkurn
addraganda. Pannig herma heimildir
Markaodarins ad innan hluthafah6ps
Hvals, en hluthafar félagsins eru yfir
100 talsins, hafi verid 6seatti um
hvalveidar félagsins sem hafi satt
vaxandi gagnryni a alpjédavisu og
kostao hluthafa mikla fjarmuni. Lita
margir a s6luna sem 1id i pvi a0 félag-
10 verdi leyst upp. Hopur hluthafa er
a peirri skooun ad adkoma Hvals
a0 HB Granda hafi beinlinis skadad
fyrirteekio og pvi veri pad til pbess
fallio a0 bata imynd pess ad Hvalur
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Baoherbergi
& heimili

Fagurlega skreyttir bao-
herbergisveggir, paktir
sioum ur Andrésar andar
blodum, maeta gestum

a sakkulaoikaffihdasinu
Fridu a Siglufirdi. Vegg-
irnir hafa vakio mikla
athygli og eru mikio
myndaoir. «>4

Katrin isfeld innanhassarkitekt segir ad fallegir, bjartir litir og g6 Iysing verdi adalatridin i nyjum badherbergjum a nastunni. MYND/ERNIR

ERTU I

-4 Folki parf ad lida
¥ vel i umhverfi sinu

. Katrin isfeld Gudmundsdéttir, innanhussarkitekt hja Studio isfeld, hefur
el | hannad gistiheimili, hotel og heimili. Hun hefur til deemis hannad fjolda-
jobis || morg badherbergi og segir ad lysingin skipti miklu mali. =2
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Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

Framhald af forsidu >

atrin Isfeld segir ad nokkur
I(munur sé aad hanna

baodherbergi fyrir heimili
annars vegar eda hotel og gististadi
hins vegar. ,A badherbergjum &
hotelum parf ekki a0 taka tillit til
skapa. Allar hirslur purfa ad vera
opnar og sjaanlegar svo folk gleymi
ekki hlutum. G606 bordplata er
naudsynleg og opnar hillur. T dag
vilja flestir frekar sturtu en badkar
og pad er vooda mikio btiio ad folk
purfi ad standa i badkarinu til a0
fara i sturtu,” segir Katrin. ,Vio
viljum ganga beint inn i sturtuna.
Paod a baoi vio a hotelum og heim-
ilum,“ baetir han vid. ,Flestir vilja
ao flisarnar a golfinu haldi afram
inn i sturtuna en pa parf vissulega
g060 niourfoll. Oftast er haegt ad
koma pessu vid en ekKki alltaf.“

Ny badherbergi eru afskaplega
falleg og pau kosta mikiod. ,Lysingin
er stort atridi i hdnnuninni. Sterk
halogenljos eru a atleio en pbau
voru ekki mjog bagileg pegar
konur voru ad mala sig eda karlar
ad raka sig. Vinsaelast ntina eru
speglar med baklysingu. beir gefa
skemmtilega Iysingu. Auk bess er
folk med tveer til prjar adrar gerodir
aflysingu inni 4 badherberginu,“
upplysir Katrin pegar htin er spurd
um pad nyjasta i honnun badher-
bergja.

Sterkir og bjartir litir
DoKkkir litir hafa verid vinselir en
Katrin segir ad peir séu ad mildast.
,Pad ma gjarnan vera sterkur og
bjartur litur meo graum ténum.
Dokkgrai liturinn sem hefur verio
mjog vinszll er ad detta at fyrir
fallegar og skemmtilega mynstr-
adar flisar sem er pad nyjasta
ati i heimi. Einnig eru ad koma
a markadinn haglans flisar i alls
konar litum, greenblaum, stukku-
ladibranum eda appelsinugulum.
Pa eru somuleidis ad detta inn
fallegir jarolitir, dimmblair, d6kk-
vinraudir eda greenbrunir. betta
eru dokkir en hreinir tonar. a0 er
gaman ao brjota upp baoherbergio
meo fallegum lit 4 hluta rymisins.”
Flestir vilja sturtuklefa tr gleri

um pessar mundir. A sumum
hételum erlendis hefur glerio verio
svo vinszlt ao allir veggir badher-
bergisins eru ur gleri. Pao eru ekki
allir gestir sattir vio pad fyrir-
komulag. Katrin segir ad badher-
bergio purfi ad vera privat og pess
vegna etti ekki ad hafa salerni meo
glerveggjum. ,Eg myndi ekki mela
meo pvi ad hafa einungis glerveggi.
Pad ma ekki alltaf bara fylgja tisku-
straumum heldur parf manneskj-
unni ao lida vel i umhverfi sinu.“

Pa hefur einnig sést fristandandi
baokar i svefnherberginu eda a
hételherberginu. Katrin segir ad
fristandi badkar sé skemmtileg
nybreytni inni a badherberginu.
,ba er f6lk baedi meo badkar og
sturtu. bao er reyndar langpaegi-
legast a0 henda sér i sturtuistad
pess ad bida eftir ad badkario
fyllist af vatni. begar badkario er
inni i svefnherberginu er pad lik-
legast gert til ad skapa roémantiskt
umbhverfi,“ segir hin.

Fleiri badherbergi

Katrin leeroi innanhussarkitektar
i Bandarikjunum en bar tidkast a0
hafa badherbergi i flestum svefn-
herbergjum hussins. ,Sem betur
fer er pad ad aukast hér a landi ad
pad séu fleiri en eitt badherbergi
iibadinni. Petta rymi hissins er
mikio notad og folk geymir alls
konar persénulega hluti a bao-
herberginu. Pess vegna finnst mér
frabeert pegar pad eru ad minnsta
kosti tvé badherbergi til stadar. ba
eru upphengd salerni til mikilla
bota, til deemis fyrir allan prifnad.
Folk hefur ekki jafnmikinn tima
og aour til prifa. Pess vegna er vel
hannad baoherbergi til mikilla
boéta pvi pad er audveldara ad
halda pvi hreinu.”

Katrin segir a0 baoherbergio
skipti 61lu mali pegar folk setur
ibudina sina & so6lu. Folk horfir a
eldhus og bad. ,Gomul og sjiuskud
baoherbergi eru ekki adladandi.
Hins vegar er rétt a0 benda a ad
endurbeetur sem gerdar eru a
goémlum hiasum ettu ao vera i takt
viod bygginguna. Eg hef tekio i gegn
nokkur badherbergi i gomlum
hasum sem hafa tekist mjog vel. Eg
bjo lengi 1 Hollandi par sem morg
hisin eru mjog gémul. bar heldur
folk i pad gamla og ber virdingu
fyrir pvi. Paod er bannao ao henda

Katrin isfeld hefur hannad hétel og gistiheimili med godum arangri. MYND/ERNIR

6llu at ar hasinu. Viod Islendingar
erum dalitid nyjungagjarnir og
viljum hafa allt natimalegt. Gomul
has geta verid mjog falleg og pad
parfao vanda til verks pegar pau
eru tekin i gegn. I gobmlu husi

sem ég tok i gegn a Hverfisgotu
notudum vid gamlar hurdir i boro-
stofubord.”

Maetti huga ad unga folkinu

Katrin flutti aftur til fslands ario
2006, korter i hrun, eins og htin
segir. ,bao var talsvert afall 4 beim
tima par sem hér atti ad vera
gridarleg uppsveifla a bygginga-
markadnum. Mér list hins vegar
ekkert sérstaklega vel a hasna0is-
leysi ungs folks hér a landi i dag.
Pao er mikio byggt af hotelum

og glaesiibuoum en bao er ekki a
feeri unga folksins ad kaupa pessar
ibadir. bad er sorgleg préun ad
litlar ibudir sem er verid ad byggja
séu a skuggalegu hau veroi,“ segir
Katrin sem vill sja breytingu a
markaonum, ungu folki i hag.
Katrin er a Facebook sem Studio
Isfeld.

HAG/EDA DANSKAR

VID HONNUM 06 TEIKNUM

OPID:

Man. - fim. kl. 09 til 18
Fostudaga kl. 09 til 17
Laugardagar kl. 11 til 15

STURTUTAKI

BABHERBERGISINNRETTINGAR
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URVAL INNRETTINGA

nettoline

STYRKUR - ENDING - GBI

BLONDUNARTZKI
Vi gerum pér
hagsteett tilbod, baedi i
innréttingu, spegla, vaska
og bléndunartaeki

SPEGLAR 06 LIOS

Nettoline feer 5 stjornur fra
doénskum gagnrynendum

Fallegt badherbergi sem Katrin hannadi hja Freyju Guesthouse. MYND/ERNIR

Fallegt badherbergi sem Katrin
hannadi par sem litir fa ad njoéta sin.

Haglans flisar i fallegum litatonum
eru pad nyjasta fyrir arid 2018, ad
pvi er Katrin segir.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum ad kynna vérur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana.  bladinu er einnig hefdbundid ritstjornarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadottir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardattir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Utgefandi: Abyrgdarmadur: | Sélumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 |
365 midlar Elmar Hallgrims | Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 |
Hallgrimsson Olafur H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 |




VOXNAN
blondunartaeki

KATTEVIK Bandlaug

.

MORG N vaskaska
0 cm Bordplata seld sér

8T0T A'8 SWaISAS YII 423Ul @




4 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

25. APRIL 2018 MIDVIKUDAGUR

Andrésblédin i nyju hlutverki

Fagurlega skreyttir badherbergisveggir, paktir sidum ur Andrésar andar bl6dum, mata gestum a
sukkulaélkafflhusmu Fridu a Slgluflrél Vegglrnlr hafa vakid mikla athygll ogeru m|k|6 myndaélr

hatt er ad segja ad mest
o myndudu badherbergis-

veggir Siglufjaroar, og
sjalfsagt landsins, séu i sukkuladi-
kaffihtisinu Fridu en veggirnir
par eru paktir sidoum tr gémlum
Andrésar andar blooum. Sukku-
ladikaffihasiod var opnad sumario
2016 en bao er listakonan Frida
Bjork Gylfadottir sem setti pad a
fot. Hugmyndin kviknaoi eftir a0
Frida missti vinnuna i banka arinu
aour og i kjolfario fékk eiginmaour
hennar pa hugmynd ad Frioa atti
ad sameina dhugamal sin, sem
eru ad mala og bua til sukkulaoi.
»Atvinnutekiferin liggja ekki
beint a lausu og bida eftir manni
pegar komio er a minn aldur
pannig ad ég akvao ao sla til. Hér
byo ég upp 4 arval af heimagerdu
konfekti, t.d. med mismunandi
bjorfyllingu, gradaostafyllingu,
einn meo sitrénu, einnig Captain
Morgan mola, tvo sem innihalda
kaffi, einn meo chili og annan med
hnetusmjori svo ég nefni nokkra.
Utan pess byo ég upp a ymsar
ljuffengar veitingar en hér snyst
auovitad allt um sukkulaoi. Hér
ma fa t.d. sukkuladikoku og vofflur
me0 karamellu-sakkuladisésu um
helgar og ad sjéalfsogou er booio
upp & heitt sikkuladi dsamt godu
kaffi. Vioskiptavinir geta lika keypt

Litfagrir og liflegir veggir badherbergjanna vekja mikla athygli gesta.

ispan bydur fiobreytt Grval af gleri s.s. einangrunargleri, speglum, |16kkudu gleri
og hertu gleri, t.d. i handrid, veggi, sturtur og bordplotur.
Hafdu samband vid sérfreedinga okkar og vid finnum bestu lausnina fyrir pig.

SMIDJUVEGI 7

200 KOPAVOGUR

SiMI 5454 300  ISPAN.IS

Frida Bjork
Gylfadottir,
eigandi Fridu a
Siglufiroi.
MYND/SIGURDUR
AEGISSON

tilbtnar 6skjur med molum eda
valio sjalfir.”

Vakio mikla athygli

Veggir badherbergjanna voru ljotir
ad hennar s6gn en par var adur
gomul og léleg plotukledning sem
var farin ad losna fra veggnum. ,Eg
Olst upp vid ad lesa Andrésbl60in
a koppnum svo bad la bara beinast
vio aod reyna vio pessa hugmynd.
Bl606in eru enn i miklu uppahaldi
en po er engin ein perséna i meira
uppéahaldi en 6nnur. Paod gekk vel
a0 safna blooum fyrir verkio og
var utgefandi bladanna hjalplegur
begar hann frétti ut a hvad petta
gekk. Fyrst lakkaoi ég veggina,
lagoi svo blooin yfir og svo lakkaoi
ég aftur yfir. Veggirnir hafa svo
sannarlega vakio athygli gesta og
eru mikio myndadir. Eg 1ét m.a.
utbuia sérstakan stad a golfinu par
sem gestir geta tekid sjalfu af sér
meo blodin i bakgrunni.”

Staerri heimur opnast

Frioa hefur um nokkurra ara skeid
atbuiid konfekt heima fyrir og
gefid vinum og ettingjum um jol
og paska. ,ba vann ég eftir ymsum
uppskriftum hédan og badan

Pad gekk vel ad
safna blooum fyrir
verkio og var atgefandi
bladanna hjalplegur
pegar hann frétti uta
hvad petta gekk.

y

Frida Bjork Gylfadottir

sem ég proadi eftir eigin hofoi a
nastu arum. Pegar hugmyndin ad
stkkulaodikaffihdasinu kom fram
akvad ég ad sxkja sukkuladiskola
i Belgiu. Ohztt er ad segja ad st
dvol hafi verio algjort avintyri en
par opnadist enn steerri heimur
fyrir mér. bar kynntist ég alvoru
graejum og leerdi betri aoferoir

vid stkkuladigero. Eg opnadi svo
25.juni arid 2016 pannig ao sukku-
ladikaffihasio mitt verour bradum
tveggja ara gamalt.”

Nanari upplysingar um stkkuladid
ma finna a Facebook (Frida Sukku-
ladikaffihus) og bradlega a www.
frida.is.
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Baoherbergisskapurinn aetti
a0 vera nastum pvi tomur

Margt af pvi sem geymt er inni a badherbergi atti alls ekki ad vera par. Hatt rakastig og sveiflu-
kennt hitastig hefur ekki god ahrif a snyrtivérur, ilmvétn, rafmagnstaeki og skartgripi.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

ott er ad fara reglulega yfir
G bao sem er i badherbergis-

skapunum og kanna hvort
betra veri ad geyma sumt af pvi
sem par leynist a 60rum stad. Faroi
og krem endist t.d. yfirleitt i 18-24
manudi fra opnun ef pad er geymt
vio kjoradstaedur en hatt rakastig
og sveiflur a hitastigi geta stytt
pennan tima. bad sama a vio um
lyf og ilmvatn og ymislegt fleira.

Lyf i lestum skap

Lyf @ettu ekki ad vera inni a baoi
vegna bess ad par er yfirleitt haerra
rakastig en i 60rum herbergjum.
Betra er a0 geyma lyfi sérstokum
lyfjaskap sem haegt er ad lesa og
gaeta pess a0 born hafi ekki adgang
ad honum. Lyfjaskapurinn tti ad
vera a stad par sem hitastigio er
stoougt og ekki mikil birta.

Skart i skuffu

Hitaveituvatnid a héfudborgar-
svaeodinu er sérstaklega rikt af
brennisteini sem hefur pau ahrif
ad skart, sérstaklega silfur, verour
svart og jafnvel matt. bess vegna er
ekki raolegt a0 geyma skart inni a
baodi og mikilvaegt er ad muna ad
taka pao af sér a0ur en farid er i
sturtu eda bad. Betra er ad geyma
skart a svolum og purrum stagd, t.d.
i skaffum eoa skapum. Vegna inn-
brotahrinu undanfarinna manaoa
er folki raoio fra pvi ad geyma skart
inni i svefnherbergi heldur finna
pvi annan stao, jafnvel bankahdlf.

Fardi polirilla raka

bao atti alls ekki ad geyma faroa
inni 4 baoi, hvort sem um er ad
reoa fljotandi farda, kokumeik
eda puour. bessar snyrtivorur
pola ekki mikinn raka eda hita og
endast verr ef paer eru geymdar i
sliku umhverfi. Audvitao er i lagi
ad nota peer inni 4 badi en pess &

Sumar snyrti-
vorur eiga ekki
heima inni a

badi. Farda atti
| ad geymaa
‘ 60rum stao.

milli finna peim betri stad par sem
loftio er purrt.

limvatn endist skemur

Sému sdéguna er aod segja um ilm-
vatn. Jafnvel pott bad sér freist-
andi a0 rada fallegum ilmvatns-
glosum upp a smekklegan hatt til
ad skreyta badherbergid ®tti ad

geyma pau annars stadar, nema
pau séu hvort ed er ordin gémul
og 6nothaf. Hitasveiflur og mis-
munandi rakastig flyta fyrir pvi ad
ilmvatn skemmist og lyktin af pvi
verOur 6berileg.

Harblasarinn i purrt loft

Raki og rafmagnstaki eiga ekki
sérlega vel saman. Hatt rakastig
fer illa meo slik taeki til lengri
tima litid og meo timanum geta
pau einfaldlega skemmst af beim
voldum. Vio kaup a t.d. harblasara
er pvi gott ad skoda hvort hann
poli mikinn raka eda ekki.

Handkl=di a annan stad
Audvitad purfa flestir a0 geyma
handklzoi og pvottapoka inni &
baoi en pess parfao geta pau séu

Badherbergi er
eitt mest notada
herbergi hvers
heimilis.

i stdougri notkun svo pau dragi
ekKki i sig raka tr loftinu og fari
einfaldlega ad mygla. Gott er ad
hafa ekKki stéran stafla af hand-
kleedum inni a badi svo bau séu 611
inotkun.

Pappir bylgjast

Freistandi er a0 geyma nokkrar
baekur inni 4 badi til ad gripa i vio
viss tekiferi. Hins vegar verdur
pappirinn undinn og sntinn ef
hann er lengi i rakariku umhverfi.

Rakvélarbl60 geta rydgao

Pau rakvélarbl60 sem er i notkun
hverju sinni mega a0 sjalfs6gou
vera inni 4 badi en pau sem eru
enn i pakkningunni &ttu ad vera &
60rum stad til a0 koma i veg fyrir
ad pau byrji a0 ryoga.

CERNV/D ==

3-6 litra
- . hnappur
] ( = CERAVID SETT
- WC - kassi, hnappur

bysk gedavara

37.890

Sturtuhausar fra

1.290

BOZZ-SH2101-1
Bad og sturtusett
med hitastyrou teeki

24.890

(rosettur fylgja)

og haglokandi seta.

Mikye

RVA[
Gua vaskur
vegghengdur,
Tmm stal

12.990

Ceravid Hand-
laugar sett 45cm
me0 blondunartaeki

14.990

Wisa Star
haglokandi
klosettseta

7.980

BOZZ- 1122023
Hitastyrt sturtuteeki
med nidurstat
(rosettur fylgja) einnig til
med uppstut

8.890

Ece Riga
kldsett med setu
tenging i vegg

19.990

P
543-1

Einnig til med
golftengingu

Reykjavik Kletthalsi 7.

Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-16

Reykjanesbaer Fuglavik 18.

Opid virka daga kl. 8-18, laugard. 10-14

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Bestu skilyrdin

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@frettabladid.is

argar graenar potta-
plontur kunna vel vio sig
inni & badherbergi. Bjart

baoherbergi meo glugga byour i
raun upp a bestu skilyrdin i has-
inu fyrir pottapléntur, pao gerir
rakinn og hafileg birta,“ segir
borvaldur Snorrason, garoyrkju-
freedingur hja Floru i Hveragerai,
spurour hvada pottablom henti
inni a badi.

Graenar plontur séu naegju-
samar a birtu en blomstrandi
plontur uni sér po einnig vel inni
a baoherberginu ef birtan er goo.
Ef glugginn snyr i hasudur er
betra ad hafa filmu 4 rddunni eda
gardinu fyrir glugganum, sem sé
einmitt raunin a badherbergjum.

Gluggalaust badherbergi henti
pléntum ekKki eins vel, ba purfi
ljosin ad vera sem oftast kveikt
og plénturnar i nalaego vio 1jos-
gjafann.

bpykkbl6dungar

og tiskublom

»Blom sem eru mikio i tisku eins
og peningablémid og monstera
pluma sig vel 4 badherberginu,
en badherbergid parf b6 ao vera
stort fyrir monsteruna par sem
hun er plassfrek,” segir bPor-

valdur. ,Eg er sjalfur gjarnan med
burkna inni 4 badi og zamiifoliu
eda peperomiu. bykkblédungar
prifast vel inni a baoi og fridar-
lilja kemur einnig til greina, einn-

V. (AN

B

Raki og mild birta gerir badherbergio ad besta herbergi hussins fyrir blom.

ig sensevaria. bad veri vel haegt
ad rada saman heilum frumskogi
inni 4 badherbergi og bar parf
einnig sjaldnar ad vokva en {
purrari herbergjum hussins.“
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HEYRNARHJALP

Heyrnarhjalp- félag heyrnarskertra 4 islandi
Langholtsvegi 111 » Reykjavik

wwwheyrnaihjalpis

Havadi skadar heyrnina

Heyrnarskerding er varanleg
Verndadu heyrnina @ medan pu hefur hana.
Tonlistarfolk notar heyrnarsiur sem dempa
havada an pess a0 par breyti blondun og ton-
bl hljodsins. Bjodum fjolbreytt urval baedi af
stodludum og sérsmidudum heyrnarsium.

) Bellman & Symfon®

((HEYRN))

Hlidasmara 11 - Kopavogi - 534-9600

www.heyrn.is

Heyrnarskaoi
algengur i afpreyingu

Pad eraudveltad
verda ovart fyrir
heyrnarskada vid
afpreyingu. Skad-
inn getur verid
haegfara og l=dst
aftan ad folki,

en eyrnatappar
geta verndad
eyrun an pess ad
skemma upp-
lifunina.

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

lgengasta orsok heyrnarskada
Aer havaoi sem auovelt er ad

fyrirbyggja og adeins eitt tilvik
havaoa getur verio nog til ad valda
varanlegum heyrnarskemmdum. P6
heyrnarskadi sé algengari hja eldra
folki glimir f6lk a 6llum aldri vid
vandamal tengd honum.

I rannsokn hja Alpjodaheilbrigdis-
stofnuninni & heyrnartapi hja ungu
folki var komist ad peirri nidurstou
a0 1,1 milljarour ungs f6lks a aldr-
inum 12-35 ara sé i haettu & heyrnar-
skemmdum vegna umhverfishavada
sem tengist afpreyingu. Sumir
sérfraedingar hafa jafnvel haldio
pvi fram ad ungt f61k i dag sé i sér-
stokum ahattuhopi hvad heyrnar-
skemmdir vardar, pvi pad er oft i
havada tengdum afpreyingu, eins og
a tonleikum, skemmtistdOum og aod
hlusta & tonlist meo heyrnartol.

Hettan a heyrnarskaoa tengist pvi
hversu nalaegt uppruna havadans
madur er og hversu lengi maour er
i honum. Hljoostyrkur venjulegra
samraona er um 65 desibel og allt
undir 75 desibelum er hattulaust.
En ef madur er i umhverfi par sem
havadinn er yfir 85 desibelum i atta
tima getur pad valdid varanlegum
skemmdum og pad sama gildir um
havaoa yfir 110 desibelum i tveer
minutur. Pess vegna eru margir

Havadinn a ténleikum getur audveldlega verid svo mikill ad hann valdi
heyrnarskemmdum. MYNDIR/NORDICPHOTOS/GETTY

Eyrnatappar geta komid sér vel a
havaerum ténleikum og iproéttavio-
burdéum.

haveerir vinnustadir skyldaoir til ad
lata starfsfolk sitt hafa eyrnahlifar til
a0 vernda heyrnina.

En a ténleikum og skemmti-
stdoum er havadi oft a milli 100 og
120 desibel og f61k parfad passa sig
sjalft. bvi er ekki oalgengt a0 finna
fyrir sudi, hellu eda jafnvel sarsauka
i eyrunum eftir ad hafa fario a tén-
leika eda skemmtistad. bar sem
havadinn veldur meiri skemmdum
med timanum geta tveggja klukku-
stunda langir ténleikar, svo ekki sé
minnst 4 tonlistarhatid sem varir
allan daginn, valdio t6luverdum
heyrnarskemmdum, ef ekki er var-
lega fario. Paod er pvi dhzetta folgin
iad fara a ténleika an pess ad gera
videigandi varaoarradstafanir.

Vid hofum flest upplifad a0 vera
i einhvers konar havada og finna
svo fyrir sudi eda iskri i eyranu og
heyra adeins verr. En fljotlega jafnar
heyrnin sig, svo yfirleitt h6fum vio
engar ahyggjur af pessu. En b6 okkur
lioi eins og eyrun hafi jafnad sig
getur havaoinn valdio skemmdum
a 6rsmaum harum i eyrunum og
tengingum sem flytja upplysingar
fra eyrunum til heilans. Petta getur
valdioé vandraedum vio a0 heyra og

4]
M 1

)

Sumir telja ad mikil notkun a
heyrnartélum auki ahaettuna a
heyrnarskemmdum hja ungu folki.

skilja tal pegar pad eru bakgrunns-
hljoo, pvi eyrad a erfidara med ad
aogreina 6lik hlj66 og bau renna
saman. betta getur lika valdio eyrna-
sudi, sem getur verid stanslaust og
mjog 6paegilegt.

Efpu ertihavada par sem pu getur
ekki heyrt f6lk sem er tvo metra fra
pér tala vio pig eda pig byrjar ad
verkja i eyrun, pa er heyrnin liklega
a0 veroa fyrir skada og bad borgar
sig a0 taka sma hlé fra latunum, eda
vera meo eyrnatappa.

Pao skiptir mali ad nota rétta
tegund af eyrnatdppum ef madur
@tlar a tonleika, bvi madur vill
heyra tonlistina vel. Pao er hagt
a0 fa eyrnatappa sem eru sérstak-
lega hannaoir fyrir tonlist og lekka
hljoostyrkinn, i stad pess ad sia tt
hljoo eins og hefobundnir 6dyrir
eyrnatappar, sem geta skemmt upp-
lifunina af tonlistinni.

Pad er mjog audvelt ad valda
6vart skada 4 heyrn sinni og pegar
skadinn er skedur er hann varan-
legur. En bao er vel haegt ad nota
eyrnatappa an pess ad pad skemmi
neitt fyrir skemmtuninni. Pao er pvi
full asteeoda til ad taka enga ahaettu og
verja eyrun.

Beisladu havadan
med Ecophon

Ecophon SOLO pléturnar hafa reynst
einstaklega vel par sem paer hafa verid
notadar t.d. 8 heimilum, skrifstofum
og i opnum rymum.

Ecophon SOLO pléturnar draga ur
bergmali og glymjanda og hjalpa til ad
gera rymid notalegt og pzegilegt an pess
aod spilla atlitinu.

Pad parf ekki ad heilkleeda loftid til ad fa
goda hljédvist i hvert rymi, med Ecophon
solo er nég ad nota 30-40 % af loftafleti.

Ecophon bidur einnig upp a frabzerar
hljédlausnir sem virka og endast fyrir
kennslustofur, leikskola og alla stadi
bar sem glymjandi er mikill.

ré@@[@lﬁ]@ﬁﬁ

Fossaleyni 8 « 112 Reykjavik ¢ Simi: 577 4100 « www.altak.is
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Verndaodu heyrnina «HEYRN)
a medan pu hefur hana

Fj6lbreytt Grval af paegilegum heyrnarsium er i bodi hja heyrnarpjonustunni Heyrn i Hlidasmara.

eyrnarskerding er einn
H algengasti kvilli sem hrjair
folk sem komid er um og

yfir midjan aldur og hefur mikil og
neikvaeo ahrif 4 lifsgaeoi pess. bratt
fyrir fj6lda ranns6kna a heyrnar-
skeroingu og ors6kum hennar eru
a hverjum degi einstaklingar sem
dveljaiahattusomu umhverfi an
pess a0 hlifa heyrn sinni. Pannig
ma nefna ad vidvarandi hljoo-
styrkur sem neer 85 dB i samfellt atta
Kklukkustundir getur valdio heyrnar-
skerdingu og til a0 setja bao i sam-
hengi ba getur starfsfolk a veitinga-
og skemmtist6oum buio vid havada
sem nar allt ad 100 dB. Raunar syna
havadameelingar einnig a0 i skolum,
leikskolum, ipréttahtisum og sund-
hollum hér a landi fer medaltal
hlj6ostigs oft yfir haettumork.

»Pad er algengur misskilningur
a0 folk geti merkt pao sjalft begar
havaoi verour skaolegur. Hio rétta
er a0 har hljodstyrkur getur valdid
skemmdum 16ngu 4dur en vio-
komandi fer ad finna fyrir sarsauka
ieyrum af véldum hans,“ segir Ellisif
K. Bjornsdéttir, heyrnarfraedingur
hja Heyrn i K6pavogi, og baetir vid
a0 heyrnarskemmdir séu 6aftur-
kreefar, pvi sé jafn gott ad fara vel

Allar gerdir eiga pad
sameiginlegt ad
pagilegt erad
nota paer. 4

Heyrnarprof a netinu

i um 90% tilvika skerdist heyrnin vegna pess ad érfin skynhar
iinnra eyranu skemmast. bPegar pad gerist eru pau skemmd
til frambudar, p.e. skemmdina er ekki haegt ad laekna, og 6virk
skynhar valda pvi ad heilinn faer ekki bod um 6ll hljéd sem
parf til ad skilja talmal a réttan hatt.

Ad lifa med heyrnarskerdingu er ad saetta sig vid ad eitt
skilningarvitanna fimm sé nastum ovirkt. Margir draga sig
ihlé og haetta ad fara @ mannamot par sem peir purfa ad
fylgjast med samraedum og leggja eitthvad til malanna. Pad
er enda mjog preytandi fyrir pann sem er med skerta heyrn
ad reyna ad halda uppi samradum.

Avefnum heyrn.is, er ad finna heyrnarprof en med pvi ma
kanna skilning & talmali vid mismunandi bakgrunnshavada.
Profid getur gefid visbendingu um heyrnarskerdingu en
eingdngu ma lita @ pad sem fyrstu skimun. beir sem taka
skimunina a netinu og fylla inn upplysingar um sig geta svo
fengid fria heyrnargreiningu i Hlidasmaranum.

Heyrnarsiur eru
frabaer lausn.

me0 heyrnina. Heyrn er { Hlidasmara 111
Kopavogi par sem bo0id er upp a vandada
heyrnarpjonustu, freedslu um heyrnar-
vernd, vonduo heyrnartzaeki og heyrnarsiur.
Siur sem slikar dempa skadlegan havada an
bess a0 breyta blondun og ténblz hlj6osins
og henta vel fyrir ba sem purfa ad verjast
havaoa, t.d vélstjora, flugmenn, vorubilstjora,
idnadarmenn, kennara, tonlistarfolk og
starfsfolk og gesti veitinga- og skemmtistada.
Ellisif segir ad paod sé ekki endilega g60 lausn
i 6llum aostaedum aod loka algjorlega fyrir
eyrun meod heyrnartdéppum eda heyrnar-
hlifum pvi oft og tidum sé naudsynlegt ad
heyra bao sem fram fer, pa henti heyrnarsi-
urnar betur.

Gleypa mesta havadann

Hja Heyrn ma finna fjélbreytt tirval af
heyrnarsium og til demis hefur seenska

Pad er algengur
misskilningur ad
folk geti merkt pad
sjalft pbegar havaoi
verdur skad-
legur,” segir Ellisif
K. Bjornsdottir
heyrnarfraedingur.

fyrirtaekio Bellman & Symfon préad
heyrnarvérn meo gleypnisium. Siurnar
gleypa mesta havadann en samt ma halda
uppi samraedum. Heyrnarsiurnar henta
fyrir mismunandi adsteedur og baedi er um
a0 reda stadal- og sérsmidaoar siur. Allar
geroirnar eiga bad po sameiginlegt a0 paer er
pagilegt ad nota.

Einnig byour Heyrn upp a nyja gero af
heyrnarsium fra hollenska fyrirtaekinu Noi-
zezz en baer eru hannaoar pannig ad paer
sjast varla. Siurnar eru geroar ar gegnsaju
silikoni sem ber mjog litio & og eru hannadar
samkvaemt einkaleyfi. Par sem peer standa
ekkert Gt ar hlustinni ma nota paer meo
60rum tekjum svo sem heyrnart6lum, gler-
augum og hjalmi 4n vandraoda. bar sem paer
eruinniihlustinni kemur pad i veg fyrir ad
eitthvao rekist i siurnar pannig a0 paer gangi
innieyrun.

Hefébundin

Er havaoi

a pinum

vinnustad?

Vid sérhaefum okkur i 6ryggisbunadi m.a.
heyrnarhlifum og samskiptabunadi.
Hugadu ad heyrninni, han er mikilvaeg!

Hafdu samband.

Vid veitum pér faglega adstod.

L e

Eyrnatappar

Fyrir samskipti

Lika fyrir bérnin

Skeifunni 3h 1l Simi: 588 5080 Il dynjandi.is

Afést a hjalmi

Bluetooth

I skotveidina

A

allt fyrir oryggio
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Optibac fyrir parmafiéruna

Optibac meltingargerlar eru med margar kliniskar rannséknir a bak vid sig. b finnur Optibac med

sérhafda virkni sem he

[ 1]
sp Vidarsdottir
O naringarperapisti
segir a0 mikio

arval sé & boost6lum af
alls konar meltingar-
gerlum. ,Sem betur fer
hefur oroio vitundar-
vakning um mikilveegi
parmaflérunnar en vanda
parfvalio pegar madur

kaupir meltingargerla,“ segir Osp Vidars-

hun. ,bau hja Optibac eru
sérfreedingar i googerlum og
nota bara gerla sem rann-
soknir hafa synt fram 4 ad
virka vel.”

Heilbrigo
parmafléra
,Heilbrigd parma-
fléra er hornsteinn
goorar heilsu.
Fléran er 6miss-
andi fyrir meltingu
og upptoku neer-
ingarefna en hefur
lika viotaek ahrif
um allan likam-
ann. Han leikur til
ad mynda hlutverk
ivirkni heila og
taugakerfis asamt
onamiskerfi,” segir
Osp.

,Hollt og fjol-
breytt mataraedi
sem inniheldur
naegilegt magn

For every day
er frabzer
blanda sex
tegunda gerla af
vel rannsok-
udum vinveittum
bakterium sem pola
dottir nzer- magasyrur Og. So.lt Og
ingarperapisti. komast bannlg lif-
andi i smaparmana.

y

trefja er 6missandi
til a0 vidhalda
goori floru. Melt-
ingarvandamal
koma oft upp eftir
inntoku a sykla-
lyfjum, ef ferdast er
a framandi sl60ir
eoda ef matara0i er
einhaft. ba getur
verio mikil hjalp
ipviad takainn

6fluga bléndu vin-
o g‘_" 4 veittra gerla.
" / Optibac For
hd women

e cultures, proven to

2.3 billion liv “h the vagina alive

Survive to rea »Leggongin eru

full af gerlum og

Rannsoknir hafa synt fram a betri utkomu vid sveppa-
sykingu pegar For women er tekid med sveppalyfjum.

pbau eiga ad vera pad. Vandamalin
skapast pegar 6jafnvaegi myndast i
flérunni og pa geta sveppasykingar
og ymis 6pagindi gert vart vid sig.

For women er sérvalin blanda
googerla sem hafa verio rannsakao-
ir og préfadir a pusundum kvenna
um allan heim. For women er mest
rannsakada bakteriublandan fyrir
kynfaerasvae0iod og hafa rannséknir
synt ad vio inntéku na pessir gerlar
a0 styodja vio gerlafloru leggang-
anna.

Margar konur lenda reglulega
ivandredum meo fléru leggang-
anna. Vandamal eru algeng eftir
syklalyfjanotkun og pvi sérstaklega
mikilvaegt ad stydja vio floruna eftir
syklalyfjakara. Gott hreinlaeti er ad
sjalfs6gou omissandi sem og hollt
og gott mataradi,” segir Osp.
Optibac For women inniheldur
godgerla sem komast i gegnum
meltinguna, a kynfaerasvaedi og
setjast par ad og byggja upp heil-
brigda gerlafloru.

ntar pér. Frabzer kostur fyrir ba sem vilja breidvirka gerlabléndu.

For women er
sérvalin blanda
googerla sem
hafa verid
rannsakadir

og profadir a
pusundum
kvenna um allan
heim.

® Gegn sveppa-, pvagrasar- og
bakteriusykingu

® Hentar konum a 6llum aldri

® Ma taka 8 medgbngu og med
brjostagjof

® 1-2 hylki a dag med mat, helst
med morgunmat

® Ma taka a0 stadaldri

Optibac faest i apotekum
og heilsuvéruverslunum.

SUMARYFIRHAFNIR | URVALI

SUMARFRAKKAR fra kr. 18.900 - FISLETTIR DUN]AKKAR fra kr.19.900

BERNHARD

[AXDAL

{’

Skipholti 29b « Simi 551 4422 « www.laxdal.is




512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

TOYOTA Land Cruiser 150 Series.
Argerdir 2017, eknir 25-30 P.KM,
Disel, Sjalfsk. Verd fra 6.890.000kr.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

SUZUKI

Suzuki motorhjol Komdu og kiktu
vid i syningarsal Suzuki. Ymislegt
spennandi til, sjon er sogu rikari.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

L Fae
MAZDA 6 awd optimum. Argerd
2017, ekinn 12 b.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 4.790.000.
Mjog vel utbtiinn umbodsbill
Rnr.116277.

FORD F350 lariat ultimate fx4.
Argerd 2017, Nyr bill disel,
sjalfskiptur. Verd an vsk 7.250.000.
Mjog vel utbtiinn Rnr.212931.

Ju o = ph-
DODGE Ram 3500 laramie. Argerd
2018, ekinn 19 P.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd an vsk 6.645.000. Rnr.212911.

DODGE Ram 1500 laramie
premium diesel . Argerd 2017, ekinn
100 KM, disel, sjalfskiptur 8 girar.
Verd 11.580.000.Mj6g vel utbuinn
Rnr.212830.

VOLVO Xc60 inscription t8 hybrid.
Argerd 2018, bensin, sjalfskiptur.
Verd 9.690.000.Mjog vel ut buinn
bill Rnr.212959.

Nyja bilahdllin
Eirh6fda 11,110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

Hopferodabilar

RUTUR TIL SOLU
Ymsar staerdir og gerdir. Verd fra
990.000 kr. Nanari uppl. veitir Oskar

i sima: 699-3219

VAKA

BILAPARTAR ERU
PARTUR AF OKKUR!

MIKID URVAL VARAHLUTA
[ FLESTA BILA

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

bjonusta

Hreingerningar

nectingap;;
e bvegillinn%""?ﬁ
(& 54444 46

Hreingerningar - Bonun -

Bénleysing Flutningsprif - prif eftir
idnadarmenn thvegillinn.is - Stofnad
1969 Traustir og vanir menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Felli tré og klippi runna. Besti timinn
Halldor gardyrkjum. s:698 1215

T GELL

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

SA SIMASPA | 844 6845
Spair i spil og bolla . Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna. Er
afacebook

Husavidhald

/i

PAK.IS

PAKMALUN PAKMALUN
Er ekki kominn timi ad mala
pakid. Vid hja pak.is gerum tilbod
i ykkar pak ad kostnadarlausu
uppl.6996980

SOGUN OG BORUN.

Kjarnaborun og steypusdgun.
Murbrot, raufar i golf fyrir
hitalagnir og rafmagn.

S: 7778371/ 8923553

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Hreinsa pakrennur, laga a p6kum og
tek ad mér ymis verkefni. Uppl:847-
8704 eda manninn@hotmail.com

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

$< HAGVANGUR
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Kerrurnar
frabaeru fra
Humbaur eru
til a lager!

Startrailer 1280
750 kg. Méal: 205x109.5x30 cm.
Verd: 121.888 kr. an vsk.

N0
Gerd 1376
Opnanleg ad framan.

750 kg. Mal: 205x131x35 cm.
Verd: 169.355 kr. &n vsk.

—==
JEr yei L @
¢
Gerd 1374

Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 201.612 kr. &n vsk.

Gerd 1384
Sturtanleg.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 229.839 kr. an vsk.

Gerd 1339
Opnanleg ad framan.
1300 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 350.807 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Gerd 2331
Opnanleg ad framan.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 431.452 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Flatvagnar
Ymsar steerdir og gerdir.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd fra: 512.000 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Smidjuvegi 40 gul gata. Képavogi.
Veitum upplysingar i sima: 517 7718.
Heimasida: www.topplausnir.is

Parketslipun og Malun www.
parketogmalun.is 25 ara reynsla.
Parket og malarameistari a0
stérfum. Apriltilbod 2900 kr Fm.
7728100

Keypt
& Selt

Til solu

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.
Steerdir i cm: 200x200, 210x210,

220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.

Vel einangrud og koma med

10 cm svuntu. Sterkustu lokin a
markadnum. Litir: Brant eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

[ SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Til bygginga

_ HARDVIDURTIL _
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a

godu verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122.

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Heilsa

HEILNUDD/SNYRTING
Heilnudd, slékun, iprottanudd
og snyrting. Afslappandi og gott
umbhverfi a sv. 105 rvk. Opid kvold
og helgar. S. 894 4817

Huasnaoi

Atvinnuhisnadi

ATVINNUHUSNEADI
TIL LEIGU 50 m2 Lofthaed 4 m. Hurd
3,7 m Lager eda geymsla. Leiga:
99 pus Facebook: steinhella 14. S:
661-6800

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI1 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR
a minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

Atvinna

VELAVORD
vantar a H6rd Bjérnsson PH,
vélasteaerd 738 kw.Gert er ut a linu
med beitningarvél. Upp. i sima
866-6959
Umso6knir sendist & utgerd@

gpg.is

Gistiheimili i Reykjavik éskar
eftir starfskrafti yfir 40 ara i

prif. Umsoéknir sendist smaar@
frettabladid.is merkt: Gistiheimili

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR
- LAGERSTARFSMENN

Erum med vana smidi,verkamenn,
marara, pipara og lagerstarfsmenn
sem eru klarir i mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA s. 780 1444

Tilbod

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Heildsala i Reykjavik oskar eftir
skolafélki i sumarvinnu. Umsoknir
sendist smaar@frettabladid.is
merkt: Heildsala

Atvinna oskast

SMIDIR - VERKAMENN
- MURARAR-
LAGERSTARFSMENN

Erum med vana smidiyverkamenn,

VANTAR PIG SMIDI, murara, piparaog
MURARA, MALARA EDA Iagerstaﬁsmenn §em eru klarir i
ADRA STARFSMENN? mikla vinnu.

Hoéfum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjonusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

HANDAFL STARFSMANNAVEITA
s.780 1444

Rafvirki 6skast

Oskum eftir rafvirkja  vidgeroir
og afgreidslu

Umsoknir sendist a
rafhitun@rafhitun.is

Rafhitun

o Sudurlandsbraut 52

“ nl 108 Reykjavik

Simi 533 6050
FASTEIGNASALA

Faxnr. 533 6055
SELJALAND 1- 108 REYKJAVIK!

www.hofdi.is

OPID HUS! i dag milli kI1.17:30 og 18:00

FALLEG 0G BJORT EIGN M/BIiLSKUR A EFTIRSOTTUM STAD
i FOSSVOGI. 4RA HERB. A 1. HAD.

Samtals 113,9 fm ibad, storar sudursvalir, & pessum vinszla
stad i Fossvoginum. Bilskdrinn er 23,6 fm endaskir med
millilofti. Sjon er sdgu rikari!

— Ekki missa af pessari! Asett verd 49,7 millj.

Allar nanari uppl. veitir Johann Fridgeir, s: 896-3038

eda a johann@hofdi.is

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. 1ogg.fast. e Asmundur Skeggjason I6gg.fast.

Verid hjartanlega velkomin.

Tilbod

Indverskt hofud og andlitsnudd,
litun og plokkun a augabrinir

a aoeins 5.500.-

Timapantanir i sima 789 3031 & 897 3035, helgasig2@gmail.com

eda & facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

intellecta.is

NINGAR

— --_

intellect
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MARKADURINN

hyrfi ar hluthafah6pnum.

Er i pvi sambandi bent a ad
margir fisksalar, til deemis i Bret-
landi og Bandarikjunum, veigri sér
vid ad kaupa fisk fra HB Granda
vegna tengsla fyrirtaekisins vid Hval.
Alpjodleg dyra- og nattaruverndar-
samtok hafa jafnframt margsinnis
skorad a fisksala og neytendur ao
snidganga fyrirtaekio meo 6llu.

Guomundur hefur sagst vonast
til pess ad med kaupunum skapist
grundvollur fyrir naiod samstarf Brims
og HB Granda. Hann visadi medal
annars til pess ad 6likt Brimi raeki HB
Grandi landvinnslur sem Brim gzeti
hugsanlega nytt. ba felast veruleg
tekiferi 1 sameiginlegu markads-
og solustarfi fyrirtaekjanna tveggja
a alpj6dlegum mérkudum. I stad
pess a0 hver sé i sinu horni, eins og
raunin hefur verio i tilfelli islenskra
sjavaratvegsfyrirtaekja, getu fyrir-
taekin bundist bdndum og nytt krafta
hvort annars,” segir sérfredingur a
fjarmalamarkaoi. ,Haegt er a0 horfa
til pess hvernig Norodmenn haga
samstarfi vio solu a fiski og Nysja-
lendingar vio s6lu a kjoti. Vonandi
er Gudmundur a0 feta sigi pessa att.”

Kjartan segir ad spennandi verdi
ao fylgjast meo pvi hvaoda taekifaeri
nyr hluthafi sjai i kaupunum. ,bad
er edlilegt ad pad verdi a einhverjum
timapunkti baoi kynsléoaskipti og
breytingar a sjavarutvegsfyrirtaekj-
um par sem reynt er ad bregdast vio
breyttum adsteedum, nefnir hann.

Einn vidmalandi sem pekkir vel til
stoou mala segir a0 fjarfesting Brims
geeti verio upptaktur ad pvi ao félag-
10 veroi skrao a hlutabréfamarkao.
Akvéroun lifeyrissjoda um ad
hafna yfirtékutilbodi Brims myndi
gefa sterka visbendingu um a0 sj60-
irnir hafi mikinn ahuga a pvi ad fa
fleiri sjavaratvegsfyrirtaeki a markad.
begar best 1ét um sidustu aldamot

Brim og HB Grandi ekki tengd fyrirtaeki

bratt fyrir ad Brim hafi keypt rif-
lega pridjungshlut i HB Granda
verda fyrirtaekin likast til ekki talin
tengd i skilningi laga um stjorn
fiskveida. Samanlogd aflahlut-
deild fyrirtaekjanna ma pvi fara
yfir leyfilegt 12 prosenta hamark
sem sama fyrirtaeki eda tengdum
fyrirtaekjum er heimilt ad eiga af
heildarverdmaeti aflahlutdeildar
allra fisktegunda a islandsmidum.
Eftir vidskiptin a Brim stéran
eignarhlut i fyrirtaekjum sem
rada samanlagt yfir 20,3 pro-
sentum alls kvéta vid strendur
landsins. Samkvaemt nylegum
tolum fra Fiskistofu a HB Grandi,
sem er langsamlega kvétamesta
utgerd landsins, aflahlutdeild
sem nemur 10,9 présentum af
heildarkvéotanum. Brim raedur yfir
3,5 prosentum kvotans, Ogurvik,
sem Brim a ad fullu, 1,5 présent-
um og Vinnslustddin, sem Brim a
pridjungshlut i, 4,4 présentum.
Fiskistofa fylgist med pvi hvort
samanlagour kvoti fyrirtaekja
sem teljast tengd fari yfir umraett
12 prosenta hamark. [ [6gum um
stjorn fiskveida er medal annars
askilid ad fyrirtaeki eigi meiri-
hluta hlutafjar i 60ru fyrirtaeki
til pess ad um tengd fyrirtaeki
séu ad reda. b6 dugir ad annad
fyrirtaekid hafi ,raunveruleg
yfirrad" yfir hinu fyrirtaekinu.
Pad skilyrdi er matskennt en ad
ségn légmanns sem Markadurinn

voru 24 sjavaratvegsfyrirtaeki, par a
medal atta af tiu kvotamestu fyrir-
teekjum landsins, skrad a markao.
Nu er HB Grandi eina skrada sjavar-
utvegsfyrirtaekio.

e ——

[safold er ein steersta prentsmidja landsins og pjénustar
daglega stéran hop vidskiptavina. Verkefni okkar eru
jafn fjdlbreytt og vidskiptavinir okkar eru margir. Allt fra
einféldum nafnspjoldum til baeklinga sem dreift er 1 6ll
heimili landsins. Bakur, timarit, baeklingar og umbddir.
Vid komum hugmyndum pinum i framkvaemd.

Hafdu samband og vid klarum petta saman.

N

raeddi vid er hugtakid fengio ur
samkeppnisrétti og er pvi &tlad
ad na yfir adstaedur par sem fyrir-
taeki hefur radandi stodu innan
annars fyrirtekis an pess ad pad
sé i krafti meirihlutaeignar.

Oliklegt verdur ad teljast ad
Fiskistofa meti pad svo ad Brim
og HB Grandi séu — eftir vid-
skiptin — tengd fyrirtaeki i pessum
skilningi.

Sem dzmi teljast utgerdirnar
Samherji og Sildarvinnslan ekki
tengd fyrirtaeki jafnvel pott fyrr-
nefnda fyrirtaekio eigi um 45
prosenta hlut i pvi sidarnefnda
og forstjori Samherja og stjornar-
formadur Sildarvinnslunnar sé
einn og sami madurinn.

Fram kom i skyrslu starfshops
um endurskodun & 16gum um
stjorn fiskveida fra arinu 2010 ad
Fiskistofa teldi erfitt ad na utan
um raunveruleg tengsl fyrirtaekja
sem jafnvel veeru flestum kunn.
Var haft eftir Eypori Bjérnssyni
fiskistofustjora i fjolmidlum arid
2012 ad regluverkid maetti vera
skyrara ad pessu leyti. Ymsir
stjornmalamenn téku undir
pad en sem daemi hvatti Stein-
grimur J. Sigfusson, paverandi
atvinnuvegaradherra, til pess ad
I6gunum yroi breytt til pess ad
koma i veg fyrir ad aflaheimildir
s6fnudust & hendur tengdra fé-
laga. Login virkudu greinilega ekki
sem skyldi.

Bjartari horfur i rekstri

Hlutabréfagreinendur sem Markao-
urinn reddi vio eru ekki a einu mali
um hvort yfirtékutilboo Brims — 35
kronur a hlut - sé sanngjarnt. Til sam-
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anburoar st60 gengi bréfa HB Granda
30,2 kréonum a hlut pegar tilkynnt
var um kaupin en eftir lokun markaoa
i geer var pao 34 krénur. Peir eru po
sammala um aod eftir nokkur erfio ar
séu rekstrarhorfur HB Granda bjartar.
,OKkkur pykir félagio vera komio fyrir
mesta vindinn. Pao verda sennilega
krefjandi rekstrarskilyroi 4 naesta ari
en erfidasti hjallinn er ad baki,“ segir
Snorri Jakobsson, radgjafi hja Capa-
cent.

Yfirt6kutilbooid er um 28 prosent-
um herra en verOmatsgengi Capa-
cent a HB Granda en teplega sex pro-
sentum haerra en verdmatsgengi IFS.
bess ber p6 a0 geta ad verdmat IFS er
fra pvi i desember & si0asta ari. Toldu
greinendur raogjafarfyrirtaekisins
pba a0 markgengi bréfanna til naestu
tolf manaoda yroi 0,3 evrur eda 36,9
kronur midad vid naverandi gengi
kronunnar.

,Pao er afar algengt pbegar keyptur
er stor eignarhlutur 1 fyrirteki ad
greitt sé fyrir hann yfirvero. I pessu
tilfelli synist mér ad Brim sé a0 greioa
mjog hraustlegt yfirvero,“ segir Snorri
og baetir vio: ,bad er vitaskuld samn-
ingsatrioi hverju sinni hvad parf ad
greida mikio til pess ad eignast rao-
andi hlut i fyrirtaeki, en samkvaemt
okkar mati er nokkuo vel i lagt. Sidan
geta menn haft mismunandi skoo-
anir a framtioarsyn félagsins. Pad er
auoveldlega hagt ad vera bjartsynni
arekstrarhorfurnar en vio.

I nylegu verdmati Capacent er gert
rao fyrir nokkrum bata i rekstri HB
Granda a nastu arum. , Félagio hefur
stadio i hagraeodingu i botnfiskvinnslu
og er auk pess a0 taka i notkun nyja
isfisktogara sem eru hagkvaemari og
skilvirkari i rekstri en peir eldri. Ahrif
pessa munu sennilega koma fram af
fullum punga & pessu ari. Auk pess er
oliklegt a0 annad sjomannaverkfall
skelli a i ar, likt og i fyrra, og eins er
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Prentgripur

Sudurhrauni 1 | 210 Gardabee | Simi: 59 50 300 | www.isafold.is

isafoldarprentsmidja er umhverfisvottud prentsmidja af Svaninum, norrana umhverfismerkinu. Vid erum adilar ad Rammasamningi Rikiskaupa og Rammasamningi Reykjavikurborgar.
Vid framleidum dagbléd, baekur, timarit, baeklinga, umbadir, veggspjold, bréfsefni, umsldg, nafnspjold, fiolpdst og margt fleira.

ageetis astand a flestum fiskistofnum.
Vio teljum bvi a0 ario 2018 verdi
toluvert betra ar fyrir félagio en 2016
0g 2017, segir Snorri.

Annar hlutabréfagreinandi bendir
4 ad upplausnarvirdi HB Granda,
sé toluvert haerra en markaodsviroi
félagsins. Félagio sé pannig greini-
lega of lagt verdlagt, midao vid pann
melikvaroa, og 1 pvi felist taekifaeri
fyrir Brim til pess a0 ,vinna betur
me0 pad“.

Viomalendur Markaodarins taka
jafnframt fram ad dregid hafi ar
politiskri 6vissu med myndun nyrrar
rikisstjornar og pao hafi goo ahrif a
rekstrarumhverfi sjavaratvegsfyrir-
taekja likt og HB Granda. Engar veru-
legar breytingar a fiskveidistjorn-
unarkerfinu séu i farvatninu. Athygli
vakti a uppgjorsfundi fyrr & arinu
begar stjérnendur félagsins s6gou ad
politisk 6vissa hefdi minnkad.

Kjartan nefnir a0 vaxtarmoégu-
leikar HB Granda og fleiri islenskra
sjavaratvegsfyrirtaekja sem séu i
namunda vid 16gbundid 12 pro-
senta pak a kvotaeign séu mjog
takmarkaoir. Hafa purfi i huga ad
umradd fyrirtzeki eigi i alpjodlegri
samkeppni.

JIslenskar ttgerdir eru litlar i stora
samhenginu. bar verda ad fa ad
vaxa afram og hagraeda i rekstri. baer
hafa a sidustu arum fjarfest umtals-
vert i 6flugri teekjum og skipum sem
kallar a aukid magn i gegnum fram-
leidsluferilinn. Til lengri tima parf
ad finna leioir fyrir pessi fyrirtzeki til
bess ad stzekka og na fram staerdar-
hagkvaemni. Ef vio getum sammzelst
um mikilvaegi pess ad ardsemi auo-
lindarinnar verdi hamérkuo, svo
sem meo aukinni hagkvaemni, pa
hljétum vio ad purfa ad reda peer
steeroartakmarkanir — filinn i her-
berginu — sem hafa verid festar 1 16g.
bad er 6hjakvaemilegt.
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Tiltra og vaentingar islenskra neytenda

Gudni Rafn
Gunnarsson
svidsstjori
fjolmidla- og
hagrannsokna

ndanfarin 17 ar hefur Gallup

melt tiltrd og ventingar

landsmanna manadarlega
med pad aod leidarljosi ao fa inn-
syn 1 hugarfar islenskra neytenda.
Markmioio med malingum a Vant-
ingavisitélu Gallup er ao fa fram
visbendingar um préun a einka-
neyslu. Ventingavisitala Gallup
byggir a fimm spurningum sem snda
a0 mati a efnahagsadstedum og
astandi 1 atvinnumalum nu og eftir
sex manudi asamt ventingum til
heildartekna eftir sex manuoi. Visi-
talan getur tekio gildi a bilinu 0-200
og ef hun er herri en 100 eru fleiri
jakvaedir svarendur en neikvaodir og
ofugt ef gildi visitdlunnar er leegra
en 100.

A mynd 1 ma sja gildi Vant-
ingavisitélu Gallup fra upphafi
melinga. Fyrsta gildi visitélunnar
i mars 2001 meldist 108,3 og ma
pvi segja a0 islenskir neytendur
hafi verio heldur jakvaedir i byrjun
melinga en pegar leio 4 ario 2001
pyngdust brunir. A fyrri hluta ars
2002 haekkadi visitalan aftur og
meeldist yfir 100 stigum naer sam-
fleytt til nioursveiflunnar 2006.
Vantingavisitala Gallup haekk-
aoi i kjolfar ,litlu kreppunnar” og
naoi heasta gildi sinu, 155 stigum, 1
gooarinu i mai 2007. Leitni visitol-

% Veentingavisitala Gallup
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unnar var svo niour a vio fra mioju
ari 2007 og féll han niour 1 23 stig
inévember 2008 i fyrstu malingu
eftir bankahrun. Ma bvi segja ad
neytendur hafi ad einhverju leyti
séo fyrir ad stada efnahagsmala
veeri viosjarverd. Fra hruni hefur
verio stigandi i visitdélunni ef fra
eru taldar nokkrar sveiflur eins
og leekkun i kringum métmeelin 1
oktéber 2010 og haekkun i kringum
alpingiskosningar. Veentingavisi-
tala Gallup hefur tilhneigingu til
a0 haekka i addraganda alpingis-
kosninga pegar kjosendur venta
betri tidar eins og sja ma a blau
stulunum. Undanfarin misseri hefur
Vantingavisitala Gallup malst ha
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en fra mioju ari 2015 hefur gildi
visitélunnar samfleytt meelst yfir
100 stigum og vel pao.

Samhlioa atreikningi a Veentinga-
visitdlu Gallup eru reiknadar undir-
visit6lur sem snua annars vegar a0
mati & naverandi astandi og hins
vegar ad ventingum til adstedna
eftir sex manuodi. Mynd 2 synir
préoun a pessum undirvisitélum.
I goderinu & arunum fyrir hrun
maldist mat & naverandi astandi
harra en vantingar ao halfu ari
lionu en bad st60umat breytt-
ist i hruninu. Eftir hrun maldust
ventingar til framtidarinnar haerri
en mat a naverandi astandi par til
a fyrri hluta ars 2016 pegar mat a
nuverandi astandi heekkaoi umfram
ventingar og hefur malst harra
allar gotur sidan. I sioustu malingu &
Ventingavisit6lu Gallup i mars mat
helmingur pjodarinnar astandio i
efnahagsmalum gott sem er svipad
hlutfall og & &runum fyrir hrun.

begar gildi Ventingavisitélu
Gallup er greint eftir h6pum kemur
ymislegt ahugavert i 1j6s. Karlar eru
almennt jakvaoari en konur hvad
mat 4 efnahags- og atvinnuastandi
varOar og melist gildi visitdlunnar
hja kérlum nzr undantekningar-
laust haerra. Pannig melist meodal-
tal visit6lunnar fra upphafi mzlinga
105 stig hja kérlum en 84 stig hja
konum. Eftir pvi sem folk er yngra
meelist visitalan ad jafnadi heerri
og ibuar a a sudvesturhorni lands-
ins eru jakvadari en peir sem baa
i 60rum landshlutum. F6lk med
lengri menntun er almennt jakvao-
ara og eftir pvi sem fj6lskyldutekjur
eru heerri peim mun heerra er gildi
Vaentingavisitolu Gallup.

Eins og adur segir er tilgangurinn
ad fa fram visbendingar um préun
einkaneyslu. Ef neytendur hafa tiltra
a nuverandi adstedum i efnahags-
og atvinnumalum og eru bjartsynir
a adsteour i nainni framtio eru peir

liklegri en ella til a0 auka einka-
neyslu. A mynd 3 m4 sja arsmeoalt6l
Vaentingavisitélu Gallup a vinstri as
og fjolda nyskraninga nyrra folks-
bifreida a heegri as, eftir arum. Af
myndinni ma sja fylgni milli pessara
steerda. Benda ma a ad Ventinga-
visitala Gallup meldist heldur legri
2017 en ario a undan og fyrstu prir
manuoir arsins i ar malast adeins
legri en i upphafi ars i fyrra. Pess
ber a0 geta ad inni i skraningum
nyrra bila er sala til bilaleiga sem
gaeti skekkt samanburdinn en pad
ma velta fyrir sér hvort parna sé ad
finna visbendingu um ad haegst geeti
a s6lu nyrra bila.

N tiu arum eftir hrun eru islensk-
ir neytendur almennt bjartsynir og
tiltra peirra og veentingum svipar
til adstaedna i sidasta gooaeri. Von-
andi hafa peir asteou til ado halda
fluginu afram adur en komio er inn
til mjakrar lendingar eins og er na
tioraett.
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Einstakt idnadarhisnaedi i Képavogi med ruma lofthaed og vitt til veggja.
Husid er byggt arid 2007 hentar vel undir verslunar- og lagerstarfsemi.
Steerd leigurymis er um 3.100 fermetrar. Steersti hlutinn er med um 6
metra lofthaed. Haegt er ad holfa rymid i smeerri einingar. 1dnadar- og
lagerrymi geta verid fra 950 fermetrum og verslunar- og pjonusturymi fra

um 400 fermetrum vid umferdagotu. God bilastaedi og gott adgengi.

Nanari

upplysingar
| sima 843-2319
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Skotsilfur

Hvao gera Stooir
vio peningana?

begar yfirtakan a
drykkjarfram-
leidandanum
Refresco gengur
ad fulluigegn

a naestu dégum
verdur eigid fé Stoda, :
aodur FL Group, lidlega atjan milljardar
kréna. Rekstri félagsins verdur ekki
haett, heldur stendur vilji meirihluta
hluthafa, par a medal Jéns Sigurds-
sonar stjérnarformanns, til pess ad
koma 4 fot fjarfestingafélagi. Margir
spyrja sig pvi nu hvad Stodir hyggist
gera vio alla peningana. Ekki pykir

til demis oliklegt ad forsvarsmenn
Kauppings bidli til félagsins um ad
taka virkan patt i fyrirhugudu ttbodi
Arion banka. Eignarhlutir i rikisbénk-
unum verda jafnframt likast til falir a
naestu arum.

Heitt undir Finni

Sidustu uppgjor

Origo hafa valdid

téluverdum von-

brigdum. Haekk-

andi launakostn-

aour hefur leikid

fyrirtaekid gratt og

pa hefur pvi einfaldlega gengid illa
ad selja vorur sinar. Pad kom pvi ekki
morgum a évart pegar fyrirtaekid
varadi vid pvi i sidustu viku ad tap
pess yrdi a bilinu 30 til 40 milljonir a
fyrsta fjordungi borid saman vid 70
milljéna hagnad a sama tima i fyrra.
NU reynir a pad hvort Finni Odds-
syni tekst ad snua skatunni vio. Ef
engin merki verda um rekstrarbata i
nastu uppgjorum geeti hitnad undir
forstjoranum.

Forritari i
bankarao

Athygli vakti i

sidustu viku pegar

pingflokkur Pirata

akvad ad endur-

skipa ekki pPor

Saari i bankarad

Sedlabankans. Tekur

Jacqueline Clare Mallett, doktor i
télvunarfraedi, hans sati. Por var ekki
sattur og sagodi pingflokkinn hafa
vikio fra pvi ad skipa fulltria i nefndir
a faglegum forsendum. Piratinn
Bjorn Levi Gunnarsson svaradi bor
fullum halsi og rékstuddi valid svo
ad Mallett hefdi mikla pekkingu

a télvunarfraedi og likanagerd vid
greiningar a fjarmalareglum. Hvad
sem hafni Mallett lidur er rokstudn-
ingurinn heldur fateklegur. Hvad
kemur forritunarpekking eda likana-
gerd bankaradi Sedlabankans vid?
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Christine Lagarde, framkvamdastjori Alpjodagjaldeyrissjoosins, hvatti stjornvold i rikjum um allan heim til pess ad heroa eftirlit meo teknirisum a
boro vido Amazon og Google i avarpi sinu a vorfundi sjodsins i Washington-borg i sidustu viku. Hin sagoi a0 sterk stada storra teknifyrirtekja veri
til pess fallin ad hefta nyskopun og draga ar framleidni. ,Vid purfum ad hugsa hlutina upp a nytt og pao fljott,“ sagdi Lagarde. NORDICPHOTOS/GETTY

Treyst a 13 ara hagvaxtarskeio

Ottar Snadal
hagfraedingur
hja Samtékum
atvinnulifsins

yrsta fjarmalaazetlun sitjandi

rikisstjornar liggur na fyrir

Alpingi. Téonninn var sleginn
fyrr a arinu pegar fjarmalastefna
rikisstjornarinnar var 16go fram og er
aetlunin i grunninn nanari ttfaersla
a stefnu stjornvalda i opinberum
fjarmalum a komandi arum. b6
margt jakveett megi draga ar badum
bessum stefnumarkandi pléggum pa
fyllist brjost manns sarum trega leiti
hugurinn til peirrar skammsyni sem
einkennir heildarstefnuna.

Pao =tti ekki a0 koma a 6vart ad
stjornmalamenn hafi tilhneigingu
til a0 takmarka hve langt peir horfa
fram a veginn. Slikt er eoli starfsins.
Frumforsenda framlagdrar aetlunar
viroist st ao pessi uppsveifla muni
olikt 60rum seint taka enda. Fra
strioslokum hafa hagvaxtarskeio

a0 medaltali verid um fjégur ar a
Islandi en nt eiga sex ar af samfelld-
um hagvexti ad batast vid pau sjo
sem begar eru lidin. Pad mun seint
teljast abyrg stefna ad treysta a eina
lengstu efnahagsuppsveiflu Islands-
sogunnar en um leid stefna ad pvi
ad skila svo takmorkudum afgangi.
Munum vid Islendingar naga okkur i
handarbékin fari svo a0 uppsveiflan
fylli ekki prettan ar og naudsynlegt
verdi a0 radast i mikinn niourskuro
eoda skattahaekkanir i nastu niour-
sveiflu pratt fyrir met i skattheimtu
arin a undan.

Hin rétta forgangsr60un pegar
vel arar er ad bua i haginn. Vissu-
lega er astada til ad hrésa stjorn-
v6ldum fyrir frabzeran arangur vio
a0 lekka skuldir a undanférnum
arum. Skuldalekkunin er hreint
lygileg en aztlad er ao i lok pessa
ars hafi skuldir hins opinbera sem
hlutfall af landsframleidslu meira
en helmingast fra arinu 2010. bvi
fer p6 fjarri a0 vio séum komin fyrir
vind. Vaxtakostnadur er enn baggi
4 opinberum rekstri og jafnvel p6
fjarmalaaztlunin gangi eftir ao 6llu
leyti pa veroa skuldir enn, i lok 13
ara hagvaxtarskeios, hearra hlutfall

landsframleidslu en pzer voru ario
2007.

Astzda litils afgangs af opin-
berum rekstri er sannarlega ekki
tekjuskortur. I kj6lfar efnahags-
hrunsins sidasta voru skattar
haekkadir markvert a baoi folk og
fyrirtaeki og voru pad auknar skatt-
tekjur frekar en niourskurdur sem
braudu fjarlagagatid. P6 mikid vatn
hafi runnio til sjavar sidan pa standa
skattahekkanirnar enn ad mestu
Ohreyfoar. Aukin efnahagsumsvif
vio heerri skattprosentur hafa skilad
bvi ad skattheimta er ntt meiri en
nokKkru sinni fyrr. Pegar er fario ad
hagja a hagvexti en pratt fyrir pao
eru tekjur hins opinbera enn gridar-
legar ba0i i sogulegu og alpjoolegu
samhengi. Pao er ekki a0 sja ad pao
trufli stjérnvold eda adra pingmenn
mikio ao Island sé ordid haskatta-
riki.

Pao virdist nefnilega ageetis sam-
hljémur um bad pvert a flokka ao
arangur sé best meldur i atgjéldum.
Virdist mestu skipta ao utgjoéldin
aukist sem mest og til sem flestra
malaflokka. Er pao skrytin stefna
mioad vio nuverandi stéou. Po
baoi sé leiorétt fyrir mannfjélda og

verdlagsbreytingum ba eru opin-
ber utgjo6ld nt ordin meiri en pau
hafa nokkru sinni verid og er Island
i hopi peirra proudu rikja par sem
umsvif hins opinbera eru mest. Auo-
vitad skortir alltaf fé til parfra verka
en pao er hlutverk stjornmalanna
ad forgangsrada vid atdeilingu pess
fjar sem vio treystum peim fyrir og
eins ao fylgja pvi eftir ad opinbert
fé sé vel nytt. Pad gefur augaleio
mioao vid sterd atgjaldarammans
a0 standi vilji til a0 auka framlog til
vissra malaflokka pa ma draga ar
framlégum til annarra.

Fjarmalaaatlunin er sem betur
fer engin lokaafurd naverandi rikis-
stjornar. Hin eiginlega stefna mun
birtast i fjarlogum og annarri laga-
setningu 4 komandi arum. A0 moérgu
leyti stendur hid opinbera vel og
verdur ekki deilt um arangur sidustu
ara. Opinber rekstur hvilir p6 avallt
4 almenningi pessa lands og beirri
verOmatasképun sem til verdur i
samfélaginu. Er pvi abyrgoarhluti
a0 geeta ekki varferni i opinberum
rekstri. Safna ber forda pegar vel arar
bvi pao er eitt ad spenna bogann i
eigin bokhaldi en bara ljott ad gera
bad meo fé skattborgara.

Eru samramd prof brot a jafnraedisreglu Barnasattmala?

Rakel Solvadottir
verkefnisstjori

i HR, stofnandi
Skema og FKA-
félagskona

amkvaemt jafnraedisreglu 2.
gr. Barnasattmala, pa eiga 611
boérn ad njota somu réttinda
an mismununar af nokkru tagi, an
tillits til kynpattar, litarhattar, kyn-
ferois, tungu, traarbragoa, stjorn-

g barna er verio a0

stilla bornunum
upp fyrir hofnun og oréttlaeti
par sem pau geta ekki klarao
profio

malaskooana eda annarra skodana,
uppruna med tilliti til bjodernis,
bjodhatta eda félagslegrar stdou,
eigna, fétlunar, @tternis eda ann-
arra adsteona pess eda foreldris
bess eda l6gradamanns.

Pad eru mjog skiptar skodanir um

ageeti samremdra profa a Islandi.
Sumir telja mikilvaegt a0 na mealing-
um a grunnpattum nams meod pessu
moti og bera saman milli skéla,
sveitarfélaga og milli ara. Allt gott og
blessad med pad en verour pa ekki
ad geeta jafnraedis i fyrirlogn?

Vissulega er haegt ad sekja um
undanpagu fra pvi ad taka préfin
vegna til deemis namsorougleika. En
eru nidurstdéour pa ekki skekktar?
Eru niourst6our pa ao gefa rétta syn
4 namsarangur eins og profin eru
sett upp til ad mzla?

Einnig er hagt ad sekja um
studningstrraedi og ma par nefna

lengri préftima og/eda upplestur
a profi. bPetta er gert meod pao ao
markmioi ad nemendur eigi auo-
veldara med a0 syna faerni sina pratt
fyrir f6tlun eda sérstakar adstedur
samkvamt reglum um fyrirlégn
samraemdra profa. bParna hélt ég
ao verio veri ad geta jafnraedis
en nei, alls ekki. Parna er verio a0
stilla bérnunum upp fyrir h6fnun
og oréttleti par sem pau geta ekki
klarad profio. Urredio ma nefni-
lega ekki skarast vio pa ferni sem
verio er ad meta, til deemis vio mat
alestrarferni samkvaemt blessudum
reglunum.

Tokum sem demi barn meo les-
blindu. S6tt er um studningstrraoi
og barnid feer pvi upplestur a profi
til ad syna faerni sina. Pvi midur
veitir pessi undanpaga ekki jafnraedi
samkvaemt Barnasattmala pvi a0
nemandinn faer einungis upplestur
a hluta profsins, yfirleitt helmingi
eda tveimur prioju af profinu. Sam-
kvaemt regluverkinu & nemandinn
a0 hatta ad vera lesblindur hinn
hluta proéfsins.

Er ekki kominn timi & ad endur-
skooa pessa fyrirlogn eda hreinlega
leggja hana nidur par sem hun er
barn sins tima?
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Stjornar- Bjorgvin Ingi til Deloitte
maourinn

18.04.2018

gg Pao yroi
klarlega mikio

pad sé mikil anzgja ao fa Bjorgvin Ingaihopinn | hpgg ef annad flug-
til pess ad leida uppbyggingu Deloitte Consulting felagio freri og pao tzeki
sem er hluti af ridgjafararmi fyrirtaekisins i Evr- S N S o
6pu og med um 50 starfsmenn 4 [slandi. Stefnt | NOKKur ar a0 na ein-
er ad frekari eflingu starfseminnar héralandi. | hverju jafnvaegi. Pao
hefur einnig starfad hja Meniga og alpjoolega Bjorgvin Ingi segist ,hlakka til ad leida 6fluga | gefur augaleid.
radgjafarfyrirteekinu Mckinsey & Company, er raogjafareiningu og er sannfzerdur um ao sterkt
med MBA-gradu fra Kellog School of Manage-  Bjérgvin Ingi  bakland Deloitte Consulting 4 heimsvisu styour | Skuli Mogensen,
ment og BS-gradu i hagfreeoi frd HaskolaIslands. ~ Olafsson.  vel vio frekari uppbyggingu 6flugrar einingara | forstjori WOW air
Sigurour Pall Hauksson, forstjori Deloitte, segirad  Islandi“ - hae

Bjorgvin Ingi Olafsson, fyrrverandi fram-
kveemdastjoéri vioskipta og prounar Islands-
banka, hefur verid radinn sviosstjori Deloitte
Consulting 4 Islandi. Samhlida verdur Bjérg-
vin einn eigenda Deloitte. Bjérgvin Ingi, sem

¥ @stjornarmadur
Fyrsta RERR s : - - b ; ; ‘? : ; 'u{:z
fornarlambio ‘ —

Utgeroarfélagio Brim keypti i
lidinni viku alla hluti er Kristjan
Loftsson og tengd félog héldu a i

HB Granda. Vio pad myndast yfir- A -
tokuskylda i félaginu en Brim a na
riflega 34% hlut. Mioao vio sidasta

vioskiptaverd, sem yfirtokutilbo0dio
skal hlj60a upp a a0 lagmarki, veeri
heildarviroi HB Granda pvi rétt
teepir 66 milljaroar kréna i vioskipt-
unum.
fyrir 25-30

Athyglisvert var a0 heyra Guo-
mund Kristjansson i Brimi lata

hafa eftir sér ad hann vonadist til

a0 sem flestir hluthafa HB Granda
myndu halda afram a hlutum sinum
ifélaginu. Hann vildi alls ekki taka
félagio yfir ao fullu, og vildi halda
skraningu pess i Kauphéllinni.

EKkKi er augljost hvad lesa ma i pessi
ord, en a0 minnsta kosti ma velta
pvi upp hvad Guomundi og Brimi
gangi raunverulega til. Var @tlunin
raunverulega ad na hlut sem fzeri
yfir yfirt6kumarkio, og vonast i
Kkjolfario eftir pvi ad sem allra faestir
hluthafa myndu taka pvi yfirtokutil-
bodi sem fylgdi i kj6lfario? Ovana-
leg strategia svo ekki sé meira sagt.

Eftir yfirtokuna eiga fyrirteki tengd
Brimi riflega fimmtung alls kvota i
landinu. Athyglisvert verour ad sja
hvao badi Fiskistofa og Samkeppn-
iseftirlitio hafa um kaupin a0 segja:
Fiskistofa um pao hve stor hluti
kvotans safnast parna a somu hénd,
og Samkeppniseftirlitid um hvernig
svo vidamikil it6k i sjavaratvegi
samramist samkeppnisreglum.

EKKi er siour ahugavert ad velta
fyrir sér hvernig aorir hluthafar HB
Granda munu taka tilbodi Brims.
Eins og endranzer a islenskum
markadi eru lifeyrissjooirnir
langfyrirferdarmestir i hluthafa-
hépnum. Munu peir sztta sig vio
a0 vera algerir farpegar i félaginu,
og geta peir at fra samfélagslegum
sjonarmidum tekio patt i rekstri par
sem svo stor hluti audlindarinnar
hefur safnast 4 eina hond?

Spennandi verdur ad fylgjast med
framvindunni. Eitt er vistad a
hlutabréfamarkadi eins og peim
islenska, par sem velta er i algerri
myflugumynd og lifeyrissj6dirnir
allt of storir, purfa tidindi eins og
vaent yfirtaka i HB Granda ekki ad
koma a 6vart. Audvitad hugsa fjar-
sterkir menn sér gott til glodarinnar
begar slik ladeyoa rikir 4 markadi.
EkKki pyrfti ad koma a 6vart bott HB
Grandi veeri bara fyrsta férnar-
lambio. Hver veit nema nzst veroi
kvoétapeningar notadir til kaupa a
félogum i 6skyldum rekstri.

manudaga-féstudaga  7.30-17.30
laugardaga 8.00-16.00
sunnudaga 9.00-16.00
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Allir hja félaginu purfa
nuana ao spytailofana

Eftir sex ara dvol i byskalandi er Ranar Sigtryggsson a heimleio og tekur vio
karlalioi Stjornunnar. Hann segir a0 allir verdi ao roa i somu att i Gardabenum
til a0 na markmioum félagsins. Hja Stjornunni hittir hann kunnugleg andlit.

HANDBOLTI Undanfarin sex ar hefur
Ranar Sigtryggsson verio busettur i
byskalandi og starfad par vid pjalf-
un. Hann styroi Aue i fjogur ar og
var svo radinn pjalfari trvalsdeildar-
lidsins Balingen-Weilstetten. Ranar
styroi lidinu i teept eitt og halft ar en
var latinn fara padan i oktéber.

Hann er na a heimleid og tekur
vid karlalidi Stjérnunnar. Ranar
gerdi priggja ara samning vio
Garoabajarlioid i ger en hann
tekur vio lidinu af Einari Jonssyni
sem kom lidinu upp i Olis-deildina
ifyrra og i arslitakeppnina a fyrsta
ari i efstu deild.

,Eg atti 1 vidredum vio urvals-
deildarlid en eftir ad pad datt upp
fyrir var stefnan ao fara heim. Eg er
buinn ad vera lengi i frii, halft ar,“
segir Ruanar i samtali vid Frétta-
bladio.

,begar pad var ekkert meira
spennandi en madur var bdinn ad
gera hérna var pad okkar skref ad
fara heim. Pad var svo mjog
anagjulegt pegar Stjarnan
hafdi samband.”

Stjérnumenn endudu
i 7. seti Olis-deildar-
innar i vetur og féllu ar
leik fyrir Selfyssingum
i 8-lida arslitum
arslitakeppninnar.

»,Menn vilja gera
betur og sumum
finnst ad peir )
hefou att a0 gera \,
betur i vetur. w .
En taflan Iygur g-"' -
ekkert, maour |
er ekkert betri ¢
en hun synir.
bao purfa allir ad
spytailéfana.”

Hja Stjéornunni
hittir hann fyrir tvo leik-

menn sem spiludu undir hans
stjorn hja Aue; Bjarka Ma Gunnars-
son og Sveinbjdérn Pétursson.

,Bjarki er einn besti varnarmaodur
sem ég hef unnid meo og pad gekk
mjog vel sidast. Svo eru parna mjog
efnilegir leikmenn sem madur hefur
fylgst med eins og Aron Dagur [Pals-
son] og Egill [Magnusson],“ segir
Ranar.

Bjarki Mar er einn

besti varnarmaour
sem ég hef unnio meo a
ferlinum.

Runar Sigtryggsson

Metnaourinn er mikill i Garda-
banum og Runar vonast til ad geta
komio Stjérnunni naer bestu lioum
landsins.

»Forradamennirnir stefna haerra
og ég held a0 leikmennirnir vilji pad
lika. Pad er mikilvaegt ad allir gangi
i takt. Vio purfum a0 leggja adeins
meira a okkur,“ segir Runar.
Akureyringurinn hefur fylgst med
deildinni hér heima og er, eins og
flestir, a pvi ad hun sé sifellt a0

styrkjast.
,Eg hef séd nokkra leiki i
vetur og ég held ad pad sé
rétt ad pad eru meiri gaeodi
i henni en oft adur og petta
er allt a réttri leio,” segir
Ruanar sem kemur til lands-
ins & nastu dégum og hittir
verdandi lerisveina sina. I
sumar er svo komio ad bvi
ao flytja heim til Islands 4 ny.
ingvithor@frettabladid.is

Runar fylgist med a hlidarlinunni er
hann styrdi Balingen i Pyskalandi.

Haanvitisamspi
foYe verndarsvaeos

Alpjodleg radstefna féstudaginn 27. april
i Verold, hasi Vigdisar.

Sex erlendir fyrirlesarar fjalla um fjélbreyttar leidir til ad tryggja vernd
samhlida hagnytingu nattirugaeda og menningararfs.

Skraning stendur yfir & hrifandi.is

‘VERNDARSV/EDI&PRﬁUN BYGGDAR .

| bvqadas
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KIRUNA

Horntungusofi.
Dokkgratt slitsterkt akleedi.

FRIDAY

Tungusofi, haegri eda vinstri tunga. Ljésgratt,
dokkgratt eda brunt slitsterkt akleedi.

137.089 kr.

* Taxfree tilbodid gildir af 6llum s6fum og jafngildir 19,35% afsleetti.
Gildir ekki ofan & énnur tilbod eda af sérpéntunum. AJ sjalfsdgdu feer rikissjédur virdis-

aukaskatt af s6luverdi. Afslatturinn er alfarid & kostnad Husgagnahallarinnar.
l . HUSGAGNA
[ HOLLIN

www.husgagnahollin.is
558 1100

ASKRIFTARTILBOD
AD

Nl
R

5 6lubloo al
Glamour, send heim
a0 dyrum + EGF
Serum [ra Bioeffect
4 aodeins

9.990 kr.

Heildarveromeeti
pakkans er 19.900 kr.
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Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Garodar Gudjonsson
Trollakor 2-4, Kopavogi,
lést a hjukrunarheimilinu Skogarbae
21.april sidastlidinn.

Jardsungid verdur fra Lindakirkju
manudaginn 30. april klukkan 13.00.

Guodlaug Sigriour Haraldsdottir
bora Bjorg Gardarsdottir
Gudjon Gardarsson Guaran Friopjofsdottir
Jon Sigurdur Gardarsson AnnasS. Asgeirsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur sambylismadur minn,
fadir okkar, tengdafadir,
afi, langafi og langalangafi,
Halldér Gunnar Palsson
fra Hnifsdal,

~ léstmidvikudaginn 18. april.
Utforin fer fram fra Vidistadakirkju
fostudaginn 11. mai kl. 13.00.

Birna Sigurdardottir
Ingimar Halldérsson Kristin Karlsdottir
Pall Halldérsson Johanna Hafsteinsdottir
Guodrun G. Halldorsdéttir  Stefan Jonsson
Dagmar Halldérsdottir
og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

OléfPéranna Hannesdoéttir
fra Neskaupstao,
til heimilis a0 Bodapingi 22,

andadist a liknardeild Landspitalans,
Kopavogi, midvikudaginn 18. april 2018.
Utforin fer fram fra Grafarvogskirkju manudaginn
30. april klukkan 13. Blom og kransar afpakkadir en peim
sem vilja minnast hennar er bent 4 Rauda kross islands
eda liknardeild Landspitalans, Kopavogi.

Hannes Fr. GuOmundsson
Andrea Pormar
Hrafnhildur Steinarsdottir
Johanna Hardardottir

Hanna Sigr. Jésafatsdottir
Atli Mar Josafatsson

Karl H. Josafatsson

Birgir Por Josafatsson
Smari Josafatsson

ivar T. Jésafatsson

Friorik Josafatsson

Arna Kristjansdottir
Freyja Fridbjarnardottir
og fjolskyldur.

paer Erla Dora Vogler og Eva byri Hilmarsdéttir raesa tonleikarédina i gang a sunnudaginn i 10n6.

Konur spila klassiska tona

KITON stendur fyrir sinni fyrstu klassisku tonleikaroo og hefst hin a sunnudaginn. ba
munu Erla Dora Vogler og Eva byri Hilmarsdottir flytja songlog eftir Jorunni Vidar.

ITON hefur stadid fyrir

moérgum uppakomum

og ténleikum en petta er

i fyrsta sinn sem félag-

i0 stendur fyrir klassiskri

tonleikar6o. Vio forum

i samstarf vio 10n6 par sem fernir tén-
leikar verda haldnir { hatidarsalnum og svo
veroa lika fernir tonleikar haldnir i Hofi a
Akureyri. betta verour sem sagt sama pro-
grammid a badum stéoum. Vid byrjum a
pessum fjérum skiptum ntina i april, mai

ogjuni," segir Lara S6ley Johannsdottir hja
KITON.

,Tilgangur félagsins er ad efla samst6ou
og synileika meoal kvenna bvert a allar
stefnur og pess vegna langaoi okkur ad
gera klassikinni svolitid hatt undir hofoi.

Og a sunnudaginn naesta verda fyrstu
tonleikarnir haldnir. P4 munu pzer Erla
Doéra Vogler mezzoésopran og Eva Pyri
Hilmarsdottir pianoleikari flytja séng-
16g eftir Jorunni Vidar — han hefdi oroio
hundrad ara a pessu ari. Jérunn er meoal

dadustu ténskalda pjoodarinnar og var
fyrsta islenska konan meo profi tonsmio-
um og eina konan i Tonskaldafélagi {slands
ium tvo aratugi. Han var frumkvéodull ad
morgu leyti og samdi medal annars fyrsta
pianokonsertinn { fullri lengd hér 4 landi,
fyrsta ballettinn og var fyrst Islendinga til
a0 semja kvikmyndatoénlist.

Midasala a tonleikana fer fram a tix.is.
Tonleikarnir fara fram eins og adur segir
16n6 pann 29. april og svo sidar i Hofi, eda
bann 6. mai. stefanthor@frettabladid.is

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Dagmar Svala Runolfsdottir
Krosshomrum 5, Reykjavik,

~andadist pridjudaginn 17. april sl.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju
manudaginn 30. april klukkan 13.

Gudjon Sigurbergsson
Ruanar Ingi Gudjénsson Maria Gudmundsdéttir
Omar Gudjénsson Kelli Arenburg
og fjolskylda.

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi, langafi oglangalangafi,
Porour Poroar Kristjansson
hasasmidameistari,
lést a Landakoti manudaginn 16. april.

Utfor hans fer fram fra Askirkju
fimmtudaginn 26. april kl. 15.00.

Omar bérdarson
Kristjan Pordarson

Fridgerour B. Fridgeirsdottir
Guorin G. borarinsdottir
Helga bordardottir Kristjan Gudmundsson
Unnur bordardottir Valdimar Erlingsson

og adrir afkomendur.

.I.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
dottir, systirogamma,

Guodny Linda Oladéttir

Eskivollum 21b,

lésta Landspitalanum a Hringbraut
17.april. Utfér hennar fer fram fra
Neskirkju fostudaginn 27. april klukkan 13.
Blom og kransar eru afpakkadir en peim sem vilja minnast
hennar er benta Samtdk lungnasjuklinga.

Markaus Hallgrimsson
Hallgrimur Markiasson
Magnea Sif Markuasdéttir
fiélskylda og barnabérn.

.|.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,

Sigran T. Jonsdottir
lyfjafreeoingur,
Bjarmalandi 21, Reykjavik,
Iést a hjukrunarheimilinu Soltuni
pridjudaginn 10. april. Utférin fer fram
fra Bustadakirkju fimmtudaginn 26. april klukkan 13.

Ingolfur Lilliendahl
Kristjan Lilliendahl Gudrun Marinésdottir
Guany Lilliendahl
Kjartan Lilliendahl Sigridur Bragadaottir
Hérour Lilliendahl Elva Bredahl Brynjarsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer eiginmadur,
fadir, sonur og broair,

Atli Mar Geirsson

lést 10. april. Utférin fer fram fra
Grafarvogskirkju fimmtudaginn
26. april kl. 13.00. Blém og kransar
vinsamlega afpakkadir en peim sem vildu
minnast hans er bent a styrktarreikninga daetra hans:
Unnur Arna Atladottir kt. 071117-2780, 0162-18-010457
Alda Karen Atladottir kt. 071117-2510, 0162-18-010456

Viktoria Gudmundsdottir
Unnur Arna Atladoéttir Alda Karen Atladottir
Geir HI6Over Ericsson Aldis Fonn Stefansdottir
Unnur Ingibjorg Gisladéttir Sveinn Viofjoro Adalgeirsson
Bjorg Thorberg
Guomundur Stefan Gislason
iris Arna Geirsdottir Kristjan Kréyer borsteinsson
Stefan Geir Geirsson
Geir Thorberg Geirsson

.l.

Astkaer eiginmadur minn, sonur,
tengdasonur, fadir,
tengdafadir, afi og brodir,
Eypor Karlsson
Seljahlio 5b,

AKkureyri,

sem lést fostudaginn 13. april,
verdurjardsunginn fra Akureyrarkirkju féstudaginn
27.april kl. 13.30.

Ragnheidur Antonsdéttir
Karl Johannsson
Ragnheidur Kristinsdottir
Anton Kr. Stefansson Bryndis Bjork Reynisdottir
Eva Birgitta Eyporsdéttir Matti Osvald Stefansson
Adam bor Eyporsson
Reynir Karlsson
Heimir Karlsson

Anna Sigriour Halldorsdottir
Elfa Hauksdottir
og barnaborn.
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og hver er
tilgangurinn
meo slorinu?

BLADSIDUR

um stora daginn,
vetsluna, fotin, fordunina,
hdrid, skipulagid, skreytingar
og briidkaupsferdina. ALLT UM

\ ORA DAGINN

Topp el i
: 8 = / Hildur Erla
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rir 7 liosmyndari
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Augun, hidin, bruokaup og er goo
fdrid. vangriar, i a0 langa réllu
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ikaminn augnablikin. Hun
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Lestu blaoio FRI'T'T
a GLAMOURLIS
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Midvikudagur

Nordlaeg eda
breytileg att, 5-13
m/s, hvassast
V-lands. Skurir S-til &
landinu, en urkomu-
litid fyrir nordan.
Hiti fra frostmarki
iinnsveitum nord-
austanlands, uppi8
stig sudvestan til ad

deginum.
LETT MIDLUNGS PUNG Kl’Ossgﬁta
6 3 7 8 4 3 9 5 7 1 LARETT LODRETT
1.got 1. hversu
5. atgeroar- 2. grastegund
175 9 9 1 3 stadur 3. maleining
6. klaki 4. sérgaeoi
3 4 12 6 |7 9 6 8.ryrna 7.harona
10. tveir eins 9.jarobik
5 8 5 319 4 4 9 | 6 11.sjaou 12. heila
12. mjog 14. gums
8 1 2 2 1 3 6 2 13.slema 16. pot
15. meelieining
17.snada
7 2 5 6 5 214
1 2 3 4
8| 4 1] 9 6 23 7 5 NE 1] 5 .
5 6 7
9 4 46 1|7 9 7 |
8 9
6 2 4 8§ 3|2 1
10 11
18|54 |3|7]2|6|9 1[9(7]|3|4|5]12|6]8 21618349571
Sk{lk Gunnar Bj6rnsson 93 426 |1|5|7|8|[2|4|8[7|6]9]1[3|5]||3|5|9|[7|1|6]4|8]2 12
206789513 |1]4 3/5/6[8[1(2|7]9]4 411178523 |6|9
Arni Armann Arnason (2.089) 701l6lol2]s|als|s||o]e|s]|1]|3]als]2|7]||o]|7]|1|a]8]|5]2]3]s 3 114
atti leik gegn Joni Arna Hall- slolalaf7)alels|1||8]|1|4]|o]2|7|3|5]6||5]a|l6]|2]3]|1]|7]|0]8
dorssyni (2.147) a Islandsmoti slalal1]s|e6|7]of2|l7]2]3][5]8]6]olal1||8]2]3]6|9|7[1]4]5 15 16
skakfélaga al7]ols[1]3ls]z2]e||a]8]2]6|7|3]5]1]o]||1]|o]a|s5]7|8]|6]|2]3
Hvitur a leik 3lsl1lels|alolalz]|5|3|1|4alo|8]6|7]2||6]3|5[9|2a]s8|1]7 7
27.Dxg7+! Rxg7 28. Rh6+ Kh8 6l2lsl7lalol1lals|le|7|of2]5|1|a|8]3]7]8]|2]1|6]|3]9|5]4 .

29. Rxf7+ Kg8 30. Rf7+ ¥2-Y%2.
Topalov er efstur i Shamkir og
Sam Shankland er mjog 6vant
efstur 4 bandariska meistara-
motinu i skak.

www.skak.is: Erlend ofurmot.

SiPUSTU DROTTNINGAR-

DAGARNIR i REKKJUNNI

Allt ad 40% afslattur af ramum
I Queen-steerd 153X203 cm

VERD FRA 85.184..

- dyna, botn og feetur.

Stakar dynur i Queen-steerd

VERD FRA 39.250..

rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is

Rekkjan Heilsurdm | Armula44 108 Reykjavik | 588-1955

rekkjan

HEILSURGM

Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.
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Pondus

Hugd! [ fyrsta
sinn hef ég g6da
tilfinningu
eftir deit.

Hun vistadi nimerid
sitt { simann minn!

Er petta Ha
siminn pinn?

Eftir Frode Bverli

n ) .
stimpladi pad ! Enginn vafi!
inn med * Huan vill pig!

hamri.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Triirdu &
endurfaedingu?

endurvakningu?

Flutning
lifskraftsins?

Barnalan

N e L -]

Hvad med Kannski
kraftaverk? settum vid

Triirdu d bara ad finna
kraftaverk? bifvélavirkja.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Ve

ERTU | LEIT AD DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

Joh.is

I alvaru? bvottavélin biladi.
Hvad geréist’?ll -
[/ A\

Hvernig var Frdbaer!
dagurinn? /
—

s Rk BB, ety D By B Py iy Lot Py T

0T M B PARTHETS(ne QLR B el FERTUALD SywlnaE 1-27

[ Hvernig er pad

frabamrt? Enginn pvottur?

Pad er eins og
fridagur fyrir mig.
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Tonlist

Hvad? Richard Andersson NOR &
Mulanum

Hvenaer? 21.00

Hvar? Harpa

A nzestu tonleikum Malans kemur
fram tri6 NOR. MeOlimir pess eru
bassaleikarinn og ténskaldio Rich-
ard Andersson, saxéfénleikarinn
Oskar Guojonsson og trommu-
leikarinn Matthias MD Hemstock.
begar Richard Andersson flutti til
Reykjavikur ario 2013 hof hann
samstarf vid Oskar og Matthi-
as og sidan pa hefur tri6io
haldio fjélda ténleika &
Islandi, Danmérku og Feer- |
eyjum med efnisskra sem
samanstendur af frum-
somdu efni. Tri6io

gaf ut samnefnda
hljémskifu vorid
2017.Nq, ari
sidar, mun

tri6io leika

nytt efni sem
verdur gefio

at i haust.

Hvad? Rock fora
cause - Styrktarton-
leikar

Skuli mennski tekur lagid i
Djuapinu, kjallara veitinga-
stadarins Hornsins, i kvold.

Hvenaer? 19.00

Hvar? Hard Rock Café, Lekjargotu

[ kvold fara fram i Hard Rock
kjallaranum tonleikar til styrktar
Blaum april sem er styrktar-

félag barna meo einhverfu. Fram
koma: Teitur Magnusson (IS), Miss
Naivety (RU), Stuntbird (IS) og
Dread Lightly (IS).

Hvad? Skuli mennski i Djupinu
Hvenaer? 21.00

Hvar? VeitingahUsid Hornid, Hafnar-
streeti

Veitingastadurinn Hornid vid
Hafnarstreeti hefur ad geyma
huggulegan kjallara sem heitir
Djupid. bar er gott a0 sitja og geda
sér a tonlist. betta eru fyrstu ton-
leikar Skula sem af er ars. bPad er
fritt inn en listamadurinn stélar &
frjals framlog i massavis.

Hvad? Markus Bjarnason & Arni Vil 4
Harra

Hvenaer? 20.00

Hvar? Hurra, Tryggvagétu

Markas Bjarnason (Markds & The
Diversion Sessions / Stroff / Skatar /
Sofandi) fagnar utgafu

lagsins ,Seinasta
tegundin“ med
ténleikum

4 asamt

alkemistunum

a Harra. Markus
erad vinna i naestu
plotu og flytur tals-
vert af nyju efni
- atonleikunum.
Arni Vil kemur
fram asamt
hljémsveit og
flytur efni af
vantanlegri
breidskifu,
Slightly
Hungry,
en

nylega

kom ut lagio Stay the Same og
myndband vid sama lag. A naest-
unni munu tvé ny 16g 4&samt mynd-
béndum einnig koma ut.

Vidburdir

Hvad? Vatnid i nattiru islands, erindi
Hilmars Malmquist

Hvenaer? 12.15

Hvar? Natturufredistofa Kopavogs

I erindinu mun Hilmar Malmquist
segja fra undirbaningi syningar

a vegum Nattaruminjasafnsins i
Perlunni. Um er a0 rae0da sérsyningu
par sem meginviofangsefnio verdur
ferskvatn og lifriki pess. Stefnt er ad
opnun syningarinnar 1. desember
nk. og er vinna i verkefninu komin
vel af stad. Opnunin markar merk
timamot i s6gu safnsins en lengi
hefur verio barist fyrir vidunandi
syningaradstoou fyrir petta h6fud-
safn pjooarinnar i nattarufredum.
betta yroi fyrsta syningin sem Natt-
druminjasafnio stendur ad sjalft

og setur upp a eigin vegum i tiu ara
sogu sinni. Erindio er liour i dag-
skra Menningarhdsanna i K6pa-
vogi, Menning a miovikudégum,
sem fer fram i viku hverri.

Hvad? Beinagrindurnar i skapnum
Hvenaer? 20.00

Hvar? Neskirkja

Sigran Margrét Guomunds-

doéttir verour meo erindi hja Félagi
islenskra fraeda. I fyrirlestrinum
verOur rett um islenskar hroll-
vekjur i natimaskilningi, mégulegt
upphaf peirra og atgafubrautir. Fra
arinu 1897 og fram & midja tuttug-
ustu 61d kom ut fjoldi hrollvekja i
dagbl6dum og timaritum & bord
vi0 Eimreioina og Iounni, Heimilis-
ritio og Hjartaasinn. Sagt verour fra
voldum ségum, baoi eftir opekkta
héfunda og pa sem eru betur
pekKktir fyrir annars konar skrif.

b oo o
TR BIO + PARADIS s
R P®8 Dokior Proktor & timahadkarid ... 18:00
Cicha NOQENGSUE . ....oooiieieeee e 18:00
Daktor Proktor & Prumpuduftid.................................. 18:00
A Gentle Creature...............ovvvviiiiiiiiieeeeeennn. 20:00.. 22.00
o Loving . Vincent............ooooiiiiiiiii
' Pl’cbull Ostatni Pies enesun......oooeiieiiiii 20.0.0.
GENTLE [t e U 23.00
"REATURE Hleyptu sél Lhjartad ... 22:30

Blekhylki.is

Odyr blekhylki

og tonerar!

1 Flisabuioin

} RS

Storhofoa 21 | s: 545 5500 | flis.is

ICELAND
SEAFOQOD

INTERNATIONAL

ADALFUNDUR

=< Litil orka
< préttleysi
< Veik bein
« Hormona Gjafnvaegi
=< Svefntruflanir
< Vodvakrampar,

kippir og spenna
=< Kolkun liffeera
« Oreglulegur hjartslattur
=< Kvidi
< Streita

Manma Ve i,

? HREIN HEILS4 Q

ICELAND SEAFOOD INTERNATIONAL HF.

verour haldinn pann 17. mai 2018 kI.9.00 & Hilton Reykjavik Nordica,
Sudurlandsbraut 2, 108 Reykjavik

< Pirringur www.mammaveitbest.is

HITACHI SKJAVARPAR
| MIKLU URVALI

Dagskra Fundarins:
1. Skyrsla stjornar félagsins um starfsemina a lionu starfsari

2. Arsreikningur félagsins fyrir 1i9id starfsar, asamt skyrslu endurskodanda, lagdur fram til
sampykktar

. Akvérdun um radstéfun hagnadar eda taps félagsins a arinu 2017
. Tillaga stjornar um starfskjarastefnu
. Akvérdun um poknun til stjornarmanna

. Kosning stjornar félagsins
. Kosning endurskodanda félagsins

00 N O O AW

. Tillaga stjérnar um heimild til haekkunar & hlutafé félagsins auk breytinga a sampykktum
félagsins til samraemis

oG BONAPUR SEM LATUR PIG
LITA VEL UT A FUNDUM

9. Umreaedur og atkveedagreidsla um dnnur malefni sem léglega eru upp borin

Fundarbooid i heild sinni hefur verid birt i rafreenu upplysingarkerfi Kauphallarinnar

SKODADU URVALID A

itarlegri upplysingar um efni fundarins eru adgengilegar a vefsidufélagsins;

http://www.icelandseafood.com/Investors




' THE DETAIL
KL. 21:00

Dramatiskir sakamdlapeettir um prjdr dlikar I6greglukonur sem eiga
bad sameiginlegt ad leysa erfid gleepamdl { vinnunni en purfa lika ad
vera horkutdl & 68rum vigstédvum eins og heimilinu.

Magnadur

Midvikudagur

FAdu pér dskrift & 365.is

GREY'S ANATOMY
" KL. 20:15

Stérskemmtileg seria pessara
vinsaelu dramapdtta sem gerast @
skurdstofu & Grey-Sloan spitalanum
i Seattle-borg par sem starfa ungir
og brddefnilegir skurdlaeknar.

" NASHVILLE

KL. 22:45

Frdbeerir paettir um kdntri-séng-
konurnar Raynu Jaymes og Juliette
Barnes sem eiga i stédugri
valdabardttu.

' THE GIRLFRIEND
EXPERIENCE
KL. 22:25

Sagdar eru tvaer ségur samhlida og
fylgjumst vid med peim sitt & hvad.
Onnur sagan gerist { Washington
en hin i Nyju-Mexiké.

o2 MAGGIE
KL. 22:00

Spennumynd med Arnold
Schwarzenegger og Abigail Breslin
um unga konu sem smitast af
sjukddmi sem breytir henni smdm
saman { uppvakning.

’33 FLASH

A KL. 21:15

Hoérkuspennandi paettir um
visindamanninn Barry Allen sem er i

raun ofurhetja og getur ferdast um
& 6trdlegum hrada.

Allt petta og meira til

d adeins 333 kr. a dag.
365.is

18 i
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.20 Lina langsokkur

07.45 Strakarnir

08.05 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Grand Designs

11.05 Spurningabomban

11.55 Gulli byggir

12.35 Nagrannar

13.00 Fésturborn

13.25 Heilsugengio

13.50 Project Runway

14.40 Major Crimes

15.25 The Path

16.15 The Night Shift

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Mom

19.45 About Three Years Later
20.10 Grey’s Anatomy

20.55 Pilot - Wake Up Call

21.40 Nashville

22.25 The Girlfriend Experience
Onnur syrpa pessara dramatisku
patta.Sagdar eru tvaer sdgur sam-
hlida og fylgjumst vid med peim
sitt 4 hvad. Onnur sagan gerist

i Washington og segir fra Ericu
Myles sem vinnur sem fjarmala-
stjoriipolitiskri adgerdanefnd

i midjum pingkosningum. Hun
akvedur ad fara 6hefdbundnar
flaréflunarleidir og stefnir um
leid lifi sinu og starfii haettu. Hin
sagan gerist i Nyja-Mexiké og
flallar um fyrrverandi fylgdar-
démuna Briu Jones sem er i vitna-
vernd asamt dottur sinni. begar
henni bydst starfisomu starfs-
grein ogadur setur pad 6ryggi
peirra beggjaiuppnam. Fyrsta
seria eradgengilegi heild sinni
inni a Stod 2 Marapon Now
22.55 Deception

23.40 NCIS

01.10 Here and Now

02.05 Ballers

02.35 Lights Out

03.55 Shameless

04.50 Shameless

05.45 The Middle

STOD 2 SPORT

08.55 Meistaradeildarmérkin
09.25 iBV - Haukar

10.55 Spansku mérkin

11.25 Haukar - Valur

13.05 Domino’s-kérfuboltakvoéld
13.35 Liverpool - Roma

15.15 Meistaradeildarmorkin
15.45 iBV - Haukar

18.15 Meistaradeildarupphitun
18.40 Bayern Miinchen - Real
Madrid

20.45 Meistaradeildarmorkin
21.15 Pepsi-deildin 2018 - Upp-
hitun

22.55 Tindastoll - KR

STOD 2 SPORT 2

06.55 Messan

08.25 Manchester City - Swansea
10.05 WBA - Liverpool

11.45 Stoke - Burnley

13.25 Messan

14.55 FA Cup

16.35 FA Cup

18.15 Ensku bikarmorkin

18.45 Tindastoll - KR

21.00 Domino’s-kérfuboltakvéld
21.30 Bayern Miinchen - Real
Madrid

23.20 Selfoss-FH

STOD 3

19.10 Baby Daddy

19.35 Anger Management
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Stelpurnar
21.15Flash

22.00 Legends of Tomorrow
22.45 Krypton

23.30 Arrow

01.00 Anger Management
01.25 Baby Daddy

01.50 Seinfeld

02.15 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.55 Rasmus Klumpur

og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 Avintyraferdin
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og Litli
09.13 Tindur
09.27 Zigby
09.38 Maja byfluga
09.50 Kormakur
10.00 K6nnudurinn Déra
10.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.55 Rasmus Klumpur

og félagar
12.00 Strumparnir
12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 Fvintyraferdin
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Stori og Litli
13.13 Tindur
13.27 Zigby
13.38 M==ja byfluga
13.50 Kormakur
14.00 Konnudurinn Déra
14.24 Morgasirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.55 Rasmus Klumpur

og félagar
16.00 Strumparnir
16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 Evintyraferdin
16.49 Gulla og grenjaxlarnir
17.00 Stori og Litli
17.13 Tindur
17.27 Zigby
17.38 M=ja byfluga
17.50 Kormakur
18.00 Konnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Elias og fjarsjodsleitin

Morgaesirnar fra
Madagaskar,
10.24,14.24
0g 18.24

GOLFSTODIN

08.00 Valero Texas Open

13.00 Golfing World

13.50 Valero Texas Open

18.50 Golfing World

19.40 Champions Tour Highlights
20.35 Golfing World

STOD 2 Bi0

12.25 The Citizen

14.05 Along Came Polly

15.35 Emma’s Chance

17.10 The Citizen

18.50 Along Came Polly Roman-
tisk gamanmynd fra 2004 med
Ben Stiller og Jennifer Aniston.
Radgjafinn Reuben Feffer vill
alltaf hafa hlutina a hreinu.

Allt fer pvi skiljanlega irust
pegar eiginkonan heldur fram
hja honum i brudkaupsferdinni!
En mittiraunum Reubens kemur
gdému skoélasystir, Polly, fram a
sjonarsvidid. Hun er af allt 6dru
saudahusi ogljost ad nu verdur
Reuben ad taka ahaettuifyrsta
skiptiilifinu.

20.25 Emma’s Chance

22.00 Maggie

23.35 Salt

02.55 Maggie

RUV

16.30 Ljésan

16.50 Leidin a HM
17.20 Ordbrago
17.50 Taknmalsfréttir
18.00 KrakkaRUV
18.01 Babar

18.22 Ormagéng
18.27 Sanjay og Craig
18.50 Krakkafréttir
18.54 Vikinglotto
19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin
20.00 Skolahreysti
20.30 Kiljan

21.15 Neydarvaktin
22.00 Tiufréttir
22.15 Vedur

22.20 Naudgun i hernadi
23.25 Kveikur

00.00 Kastljos

00.15 Menningin
00.20 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 King of Queens

08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.45 The Late Late Show with
James Corden

10.25 Siminn + Spotify

12.50 Dr. Phil

13.30 Speechless

13.55 Will & Grace

14.15 Straktar

14.45 The Mick

15.10 Man With a Plan

15.35 Kokkaflakk

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 The Late Late Show with
James Corden

19.45 American Housewife
20.10 Survivor

21.00 Chicago Med

21.50 Bull

22.35 American Crime

23.25 The Handmaid’s Tale
00.50 The Late Late Show with
James Corden

01.30 Touch

02.15 The Catch

03.00 Station 19

03.50 Scandal

04.35 Mr. Robot

05.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Hamborgarinn:
konungur gri

Hamborgarinn er fullkomnun hugtaksins
paegindamatur og grillid er hentug-
asta tolid til ad matbua pennan dyr-
indisrétt. Hamborgarinn er einfaldur
en po parf ad hafa ymislegt 1 huga
pegar hann er settur saman.

Granmetisborgarinn

Stori kosturinn vid graenmetis-
borgarann er sa ad 4 bak vio er i
raun bara dkvedin formuala sem svo
er hagt ad fylla upp i meo nanast
endalausum samsetningum.
Formiilan er einféld og hagt ad
vinna endalaust med hana:

® Grunnur

® Bindiefni

® Krydd

Gallinn er sa ad sumar samsetning-
arnar tolla ekki eins vel saman og
adrar — en til ad geta grillast vel ma
borgarinn alls ekki detta i sundur og
pa er gott ad byggja hann 4 6flugum
grunni.

Dami um borgara sem helst vel
saman og hentar a grillio:

1 bolli af eldudum briunum hris-
griénum

1 bolli af valhnetum

Halfur laukur

1% bolli af svortum baunum
Panko braudrasp

3-4 matskeidar vegan BBQ-sésa
Ein matskeid af hverju: chili-dufti,
cumin, papriku og lifreenum

111

o

pudursykri eda
palmasykri

Salt og pipar og olia til
steikingar

Fyrst er a0 elda hrisgrjonin og
rista valhneturnar. Neest skellir
maour oliu & pénnuna og laukn-
um sem krydda skal med salti og
pipar og steikja pangao til hann
er tilbainn.

begar hneturnar eru oronar
kaldar skal mala peer i duft
i matvinnsluvél asamt
kryddunum og sykr-
inum.

burrka skal af
svortu baununum
og peer kramdar i %
skal. Pad ma endi-
lega skilja nokkrar
baunir eftir heilar.

Nu skal blanda 6llu
heila klabbinu saman {
skal auk BBQ-s6sunnar og
raspsins. Ef blandan er of purr pa er
um ad gera ad bata vid BBQ-s6su en
efhan er of blaut er bad bara meira
rasp.

Mo6tio blonduna i sirka fimm
hamborgara og skellio a grillio.

Kjotborgarinn

Klassiskur hamborgari er i raun
ekki mjog flokin framleiosla og
snyst adallega um hlutfall kjots
og fitu. Hann ma alls ekki vera of
fitusnauodur pvi ad pa verour hann
bara ad purru bulli sem engum
finnst gott. Pao er gott a0 mioda vio
20% fituinnihald eda jafnvel 25 %-
30% fyrir pba sem vilja ,sveittari“
hamborgara.

Oft er talad um ao besta staeroin
a hamborgara sé i kringum 170
gromm. Pa er audveldlega haegt
ad grilla hann ,medium rare*.

bad er best a0 handleika kjo6tio

sem allra minnst pvi ad pad
bindur pad saman sem veldur
pvi ad pao verour ekKi eins safa-
rikt —fitan lekur ur ad ofan eda ad
neoan i stad pess a0 tolla innan {
hamborgaranum. Best er a0 méta
hann meo hamborgarapressu.
Rétt byggdur hamborgari stti
ekki ao purfa annad krydd en
bara salt og pipar. Hins vegar er
pad auodvitad bara smekksatrioi
hvers og eins. Einnig ztti ekki ad
purfa neina oliu ef fituhlutf6llin
erurett.
stefanthor@frettabladid.is
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' og allir oruggir!
Lattu skoda bilinn i réttum manudi hja Frumherja
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Folksbilar/jeppar  Felli -og hjolhysi ~ Métorhjol  Tjaldvagnar/kerrur  Vatnsvernd Vérubilar Eftirvagnar Sendibilar Hestakerrur  Soluskodun Hopbilar Farprofari
Vid bjédum gbéda

bjonustu og hagstaed
kjor & skodunum T

FALE884 e

Okutaeki eiga ao fara i bifreidaskodun i Pad er géd tilfinning ad vera & nyskodudum bil fra Frumherja!
peim manudi sem sidasti télustafur a

skraningarmerki visar til.

Ef ekki hefur gefist kostur & ad feera 6kutaekid til almennrar aa
skodunar i skodunarmanudi, skal pad i sidasta lagi feert til

skodunar fyrir lok annars manadar padan i fra. r U m e r I

www.frumbheriji.is

Simi: 570 9090 - Netfang: frumherji@frumherji.is - www.frumherji.is




VID SERHAFUM
OKKUR I
ASISKRI

MATARGERD.

HOLLUR OG
LIUFFENGUR
MATUR.

Vietnamese restaurant
Laugavegi 27 og
Sudurlandshbraut 8
simi: 588 6868

lyftarar og hillukerfi

www.velaborg.is velaborg@velaborg.is s. 414 8600

ViAir 12V loftdeelur

i miklu dvali. Jeppatjakkur

2.25t 52cm.

) ‘b% . /
e

METABO Biitsog
KS216

€D
Verkfzeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Képavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

VID BUUM TIL
DRAUMASOFANN PINN

900 utfaerslur, engin steerdartakmork
og 3.000 tegundir af aklaedum

Verdmaetaskapar

Tungusofar e Sofasett o Stakir s6far ¢ Hornséfar

ottt

HUSGOGN

Kiktu i heimsékn!
Opid virka daga kl. 10-18
Laugardaga 11-15

Bildsh6fda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is
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Gitargodsognin Slash og ledurbarkinn Axl Rose a tonleikum i Madison Square Garden i fyrra. beir byrjudu ad tara arid
2016 og hefur tarinn pegar rakad inn um 475 milljonum dollara. NORDICPHOTOS/GETTY

uns N' Roses lidar

g

verda eftir og njota Islands

Tonleika Guns N' Roses a Laugardalsvelli er bedid med
eftirveentingu samkvaemt samfeélagsmiolum. Tonleika-
haldari segir ad allar likur séu & ad Slash, AxI Rose, Duff
McKagan og foruneyti peirra muni njota landsins
enda séu petta sidustu tonleikar hljdomsveitarinnar.

igi a0 profa ad halda

svona ténleika, nina

begar a ad fara ad breyta

vellinum, p4 held ég

ad pad sé ekKki til betri

profsteinn en pessir
tonleikar,” segir Jon Bjarni Steins-
son, einn af peim sem standa ad
storténleikum Guns N' Roses 1 juli.

betta verda sidustu ténleikar
sveitarinnar i Not in This Lifetime
tonleikatirnum en hann er ordinn
fjoroi staersti tonleikatar allra tima.
Tarinn hefur halad inn meira en 475
milljénir dollara en irsku popp-
prinsarnir i U2 eiga staersta tonleika-
tar allra tima. 360° tar peirra arin
2009-2011 haladi inn 736 milljonir
dollara. Ellismellirnir i Rolling Sto-
nes h6ludu inn 558 milljénir dollara
a Bigger Bang tarnum og Coldplay
er i pridja seti med A Head Full of
Dreams sem rakadi inn 523 millj-
6num dollara samkvaemt Billboard.
Pegar Guns N' Roses slar lokaton-

inn 4 Islandi lykur um tveggja ara
tar hljomsveitarinnar um heiminn.
Jon segir a0 peir sem standa ad ton-
leikunum hafi bent hljémsveitinni
a a0 hér sé 16n, hér séu fossar og
hér sé g6our stadur til ad slaka a og
hvila lain bein. ,Vid reiknum med

pvi a0 peir veroi afram hér a landi.
Petta eru sidustu tonleikarnir 4 um
tveggja ara tar og pad er kannski
eolilegt a0 peir vilji slaka a. Kikja
jafnvel i einhver 16n. En vid _
sjaum ekki um pad.” -

Hann segir a0 Laugar-
dalsvéllurinn einn og 4
sér rami um 20 pasund
ahorfendur fyrir utan "
stakurnar sem taki
um 10 pisund manns.
EkKi verdi selt i nokkur
holf par sem peir sem Y@
sitja i peim seetum sja ekki
svioid sem verdur par sem
vallarklukkan er. Svioid kemur i
15 gamum en alls munu koma um
35 gamar til landsins vegna tonleik-
anna. Hann bodar frekari tilkynn-
ingu um skipulag og annad sidar i
vikunni.

,Vollurinn bolir 20 pusund
manns en vio férum ekki bangao tt
af 6ryggi og fleiru auk pess sem vio
erum aod gera betta i fyrsta sinn. En
ef bad eru einhverjir sem geta gert
petta ba erum pad vio. Hljomsveitin
er svo med um 150 manna teymi
sem er vant pvi a0 setja upp og taka
niour svona téonleika,“ segir hann.
benediktboas@365.is

Haflidi Breiofjoro,
ritstjori fotbolti.
net, er forfall-

inn addaandi

| hljomsveitar-

‘ innar og segir

a0 fra pvi ad peir
" Slash, Axl Rose
og Duff McKagan
komu afturi
5 bandid hafi pad
ordio storkostlegt a ny.
Hann sa sveitina spila i Paris
i fyrra og spiladi hun i sleitulaust
i rama prja klukkutima.
~Pad var geggjad. Gjorsamlega
geggjad,” segir Haflidi og brosir
ut ad eyrum. Hann getur varla
leynt spenningnum og p6 ad
hann sé ad fara a HM i Russlandi
pa er hann fullur tilhlékkunar.
~Kannski verda petta sidustu
tonleikar peirra. Hver veit. Eg
tladi ad fara til Osloar eda
Gautaborgar ad sja pa en nu
bid ég bara eftir peim a minum
heimavelli.“

Eins og venjan er eru hljdmsveitarmedlimir med ymsar krofur fyrir sig
og sina fyrir og eftir tonleika. Pegar tilkynnt var um ténleika Guns N'
e Roses i Slane-kastalanum i mai i fyrra komst baksvidslistinn i frétt-
irnar. Astaedan var ad pegar hljémsveitin spiladi par arid 1992 var
listinn toluvert frabrugdinn. ba var ordspor hljomsveitarinnar frekar

% slemt.

Arid 1992 vildi hljemsveitin medal annars fa kassa af Jack
Daniel's-viskii og kassa af vodka asamt alls konar 6hollustu. Sidan
hefur mikid vatn runnid til sjavar og a tonleikunum i fyrra var bak-
svidid allt an afengis. Pa vilja stjornurnar, Axl Rose, Slash og Duff
McKagan, fa sitt buningsherbergid hver. [ stadinn fyrir afengid voru
komnar kréfur um steik og pasta og almenna hollustu. Pa vildi McKagan

fa adstodu til ad idka Bikram-joga.
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800

Ritstjérn 512 5801 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is

BAKPANKAR

Davios
Porlakssonar

Messao yfir
kornum

jalfsteoisflokkurinn kynnti

kosningaloford sin hinn

14. april. Folkid er nytt, en
hugmyndirnar kunnuglegar;
atpensla byggoar og fleiri bila-
mannvirki. Hins vegar vantar mal
sem tti alltaf ad vera a stefnuskra
flokksins — skattalekkanir. Eina
skattalekkunin sem var nefnd er
afnam fasteignagjalda a eldri borg-
ara. bao er sérstakt i ljosi pess ad
tekjulagir eldri borgarar fa afslatt
af fasteignagjoldum. Gert er rad
fyrir a0 skatttekjur Reykjavikur-
borgar veroi 27% hearri i ar en paer
voru fyrsta ar kjortimabilsins. A
sama tima hefur verolag hekkao
um 7%. bad veri pvi naegt svigram
til skattalekkana ef borgin veri
vel rekin.

Nyleg konnun Félagsvisinda-
stofnunar synir mikinn mun
a fylgi flokksins eftir kynjum,
hverfum og aldri. Um 8% kvenna
i Vesturbz ®tla ad kjosa flokkinn
amedan 49% karla i Arbz ztla ad
gera pad. Um 33% f6lks a aldrinum
45-59 ara @tla a0 kjosa Sjalfstaedis-
flokkinn en bara 21% folks 30-44
ara. I heildina wtla 27,4% ad kjosa
flokkinn. Pao er adeins harra en
pau 25,7% sem flokkurinn fékk i
sidustu kosningum, sem po var
versta itkoma i s6gu hans.
Soknartzkiferi flokksins liggja

pvi hja ungu f6lki og konum sem
baa miosvaois. Flokkurinn hefur
samt siQustu ar adallega veriod ad
tala til eldri karla i athverfum.
Eldri madurinn i Arbz er eflaust
kattsattur vio afnam fasteigna-
gjalda a sig. Unga konan i Vestur-
banum er liklega ekki sannfzerd.
Borgarfulltraum flokksins virdist
hafa verid meira umhugad um ad
vinna nasta profkjor en naestu
kosningar. Vonandi bera nyir
frambj6oendur gaefu til pess ad
breyta pvi.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

MARKADURINN

Fyrst og fremst
vioskiptafréttir

Markaourinn fylgir
Fréttablaoinu a
miovikudéogum

PAD ER SVO GAMAN A TENERIFE!

TIGOTAN %k %k Kk

ww 111.900 Kr.

Verd @ mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 1.-8. desember ‘18.
Halft feedi innifalid.

B

LA SIESTA

ww 96.900 Kr.

Verd @ mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 20.-27. névember ‘18
Morgunverdur innifalinn.

artd
PARQUE CRISTOBAL

ww 105.500 Kr.

Verd a mann a mann i ibud.
Ferdatimabil: 15.-22. névember ‘18.

HG TENERIFE SUR

wor 88.900 K.

Verd a mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 30. oktéber -6. ndvember ‘18.

Prentun isafoldarprentsmidja

' U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID
. mest lesna dagblad landsins. .

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Post ;dreifing

GREEN GARDEN RESORT % % %k

ww 78.500 Kr.

Verd midad vid 2 fullordna og 2 born (2-12 ara)
Ferdatimabil: 21.-28. agust '18.
Verd fra 105.500 kr. midad vid 2 fulloréna.

Rt

wn 104.500 Kr.

Verd a mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 4.-11. september '18.
Morgunverdur innifalinn.

H10 LAS PALMERAS

w 123.500 Kr.

Verd a8 mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 11.-18. september ‘18.
Halft faedi innifalid.

wn 111.500 Kr.

Verd a mann i tvibyli.
Ferdatimabil: 18.-25. september "18.
Halft feedi innifalid.

*Innifalid i verdi er flug, skattar, 20 kg taska, handfarangur samkvaemt WOW air og gisting. Verd pessi gilda dagana 25. april - 7. mai 2018. ATH takmarkad saetaframbod.

Baejarhraun 14, simi 560 2000 / gaman.is / gaman@gaman.is / Gaman Ferdir fljuga med WOW air

YGaman

Ferdir
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