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* Gildir ekki a stillanlegum botnum, Simbavérum eda ofan a énnur tilbod



C&J stillanleg ram:

 Inndraganlegur botn

» 2x450 kg lyftimotorar

* Métor parfnast ekki vidhalds
« Tvihert stal i burdargrind

« Hlidar- og endastopparar

« Hljéolatur motor

Charlotte ©

Fyrir pinar
| bestu stundir?

/—\/\/\

SHAPE

stillanlegt heilsurdm

90 x 200 cm Shape dyna a
C&J Silver stillanlegum botni.

Fullt verd: 168.900

126.675 K.

« Lagar sig fullkomlega ad « Aloe Vera akla0i - silkimjuk
likama pinum aferad.
o Ofnaemispréfud » 5araabyrgd!

Afslattarverd
adeinsidag

SHARE

BY NATURE'S BEDDING

90 x 200 cm Shape Deluxe dyna
a C&J Silver stillanlegum botni.

Fullt verd: 188.900

141.675 k.

« Lagar sig fullkomlega ad likama < Non-slip efni a botni
pinum « Engir rykmaurar

* 4 cm shape memoryfoam « 53araabyrgd!

o 2cmlatexlag bolstrad i aklaedi « Ofneemisprofud

SHAPE DELUXE

stillanlegt heilsurum

Afslattarverd
adeinsidag

Julien

Dream your world™
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Nyjar leioir
vio a0 skjota
undan skatti

Ferdapjonustan notar erlendar bokunarsiour og
erlenda posa til a0 komast hja tekjuskraningu. Eftir-
lit Rikisskattstjora oft erfidleikum bundio. Malum
hefur verio visao til Skattrannsoknarstjora.

FERDAPJONUSTA Paod ferist { aukana
hér 4 landi ad fyrirtaeki i ferda-
pjonustu komi sér undan greidslu
virdisaukaskatts med pvi ad not-
ast vio erlendar bokunarsiour,
fai greioslur fyrir gistingu og adra
pjonustu greiddar inn & erlendra
reikninga og komi peim pannig hja
tekjuskraningu hérlendis.

,J4, vio hofum audvitad séo
petta,“ segir Gudrun Jenny Jons-
deéttir, sérfreedingur hja Rikisskatt-
stjora. Han segir engan vafa leika &
skattskyldunni. Sé varan eda pjon-
ustan nytt hér a landi, pa er han
virdisaukaskattskyld.

,Folk er a0 nota erlendar
boékunarsidur, pad er ad taka vio
greidslum inn a Paypal-reikninga
og inn a erlenda bankareikninga,*
segir Guorun. Han segir petta ekki
eingdngu tengjast bokunarsioum
heldur séu einnig demi um ao
fyrirtaeki hér noti posa fra erlendum
fyrirteekjum og greioslur fari pa i
gegnum erlenda feersluhirda og inn
a erlenda bankareikninga.

Adspurd segir Guorin ad malum
af pessum toga hafi verio visao til
Skattrannséknarstjora. ,Vio hofum
visad malum af pessum toga til
peirra sem vio teljum ad séu pess
edlis ad pau eigi ad seta skattrann-
sokn og mogulega fara i refsimed-
ferd og gerum pbad meo hlidsjon af
peim fjarhaedum sem vio teljum ad
hafi verio skotid undan meo pessum
heetti.”

Bryndis Kristjansdottir skatt-
rannsoknarstjori stadfestir a0 mal
af pessum toga hafi komio & hennar
bord. Han segist p6 ekKki treysta sér
til a0 segja til um hversu atbreitt
petta sé en vissulega geri pao skatta-
yfirvoldum i moérgum tilvikum
erfidara fyrir pegar jafnvel hvorki
skraningin né tekjurnar komi nokk-
urn timann til landsins.

bad er alveg sama

hvar petta er allt
saman skrao, ef starfsemin er
hér og peir sem fa tekjurnar
eru hér pa a ao telja petta
fram hér.
Bryndis
Kristjansdaéttir,
skattrannsoknar- |
stjori

) Sérfraeoingur hja Rikis-
skattstjora segir a0 undan-
farin tvo ar hafi eftirlit
embeettisins einkum beinst
a0 pvi ao skooa pa sem hafi
keypt posa sem bjooa upp a
ao fzera tekjur inn a erlenda
reikninga.

Guoran segir ad undanfarin
tvo ar hafi eftirlit Rikisskattstjora
einkum beinst ad pvi a0 skoda pa
sem keypt hafi posa sem bj6da upp
a petta og nalgast fjarmunina eftir
60rum leidum en meod greidslu-
korti, til deemis med millifeerslum
af erlendum reikningum yfir a
islenska reikninga. Huin segir eftir-
litio erfidara i peim tilvikum sem
erlend greioslukort eru notud pvi
pa purfi haldbetri upplysingar um
viokomandi.

,En vid notum 61l pau taeki sem
vio hofum,” segir Gudrin og nefnir
tvisk6éttunarsamninga og upplys-
ingaskiptasamninga vid skattayfir-
vold i 60rum rikjum. -aa

Hvalur veldur
vonbrigoum

UMHVERFISMAL bad eru vonbrigoi
ad Hvalur hf. ztli sér a0 hefja hval-
veidar a ny eftir tveggja ara hlé, segir
Rannveig Grétarsdottir, formadur
Hvalaskodunarsamtaka Islands og
framkvaemadastjori hvalaskodunar-
fyrirtaekisins Eldingar.

,Vid faum sterk viobrogod fra
s6luadilum, maour veit ekki hvort
petta hefur ahrif & s6luna en petta
hjalpar allavega ekki. Hvalveidar
eru ekKki eitthvad sem vio @ttum ad
vera pekkt fyrir,“ segir hun.

Rannveig segir ad htin hefoi viljad
sja Kristjan Loftsson nyta hvalveidi-
skipin og hvalst60ina i ferdapjon-
ustu. Segja ferdamoénnum ségu hval-
veida 4 Islandi, ségu sem vissulega
sé mikilsverour hluti af ségu okkar
Islendinga, en ztti ad vera lokio.

— smj/ sja siou 6

Sveinbjorg Birna &tlar
ad bjooa sig fram fyrir nytt
stjornmalaafl i vor.

Systur maetast i trslitum
Domino’s-deildar kvenna.

MENNING Gagnvegir i eina 61d er
yfirskrift malpings um ymsa fleti
a samlifi danskra og islenskra
békmennta. 30

LiFID Nytt myndband vio lag J6a
Pé og Krobla feer goda doma. 42

PLUS 2 SERBLOD ® FOLK
® SUMARGRILL

*Samkvamt prentmidlakénnun
Gallup april-juni 2015

Gleoilegt

med k6flum nordanlands en rigning annars stadar, einkum um landio sudaustanvert. Bérnin a Laufasborg
voru po full tilhl6kkunar i geer og sungu fuglalég pegar ljosmyndari kikti & pau. FRETTABLADIB/ANTON BRINK
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Veour

Sudaustan 5-10 m/s i dag og dalitil
rigning 4 koflum en haegari vindur
og bjartvidri um landid nordaustan-
vert. Fremur milt i vedri. SJA SibU 26

Putin vill lekka
spennustigio

RUSSLAND Eftir ad Bandarikin og
Rassland komust nalaegt beinum
atékum i Syrlandi og i lj6si mikilla
ahrifa vioskiptapvingana a russ-
neska hagkerfid vill Vladimir Putin,
forseti Russlands, reyna a0 minnka
togstreitu milli Rassa og Vestur-
landa.

Bloomberg greinir fra pvi ao for-
setinn vilji ,gefa Trump annan séns"
til a0 standa vio oro sin um a0 bata
samband rikjanna.

Einn heimildarmannanna sagoi
jafnframt ao yfirvéld i Moskvu
hefdu skipad rassneskum embezettis-
moénnum ao draga ar harori gagn-
ryni peirra 4 Bandarikin.

Pessi stefnubreyting hja Putin
er s6go geta utskyrt pa akvéroun
rassneska pingsins, sem tekin var
a manudaginn, ao draga til baka
frumvarp sem hefoi innleitt gagn-
pvinganir gegn bandariskum fyrir-
tekjum. - pea

Soéngvarinn astszli Bubbi Morthens hélt tonleika i Horpu i geer. Par flutti hann 61116gin af plétunum sinum Kona og Ségur aflandi. A peim plétum
eru morg af pekktustu 16gunum hans, svo sem Romeo og Julia, Talao vio gluggann, Stilkan sem starir a hafio, Syneta og morg fleiri. Bubba til halds
og trausts a svidi voru hljodferaleikararnir Eypor Gunnarsson, Gudmundur Pétursson og Jakob Smari Magnisson. FRETTABLADID/EYPOR

Frestur til akaeru
er a0 renna t

LOGREGLUMAL Héradsdomur
Reykjavikur darskurdadi Sigurd
Kristinsson i tveggja daga afram-
haldandi gaesluvarohald a grund-
velli almannahagsmuna i ger.
Sigurdur hafoi pa setio i varohaldi
i tolf vikur. Akeerufrestur rennur Gt
a morgun, féstudag.

Fario var fram a gaesluvarohald i
fjorar vikur a grundvelli rannsékn-
arhagsmuna, en domurinn féllst
ekki & pao, en féllst & varakrofu 16g-
reglustjora.

Sigurdur var handtekinn i
tengslum vio fikniefnainnflutning
fra Spani til Islands. Skémmu fyrir
handtoku slasadist eiginkona Sig-
urdar, Sunna Elvira Porkelsdottir,
alvarlega eftir a0 hafa fallio & milli
hazoda 4 heimili peirra i Malaga a
Spani.

Pa var Sigurour akeaerour fyrir
skattalagabrot i gegnum verktaka-
fyrirtaekio SS verk. - ésk

GLEDILEGT
SUMAR!

Islendingur fzer
namsstyrk fra
Bill Gates og fru

MENNTUN Bergp6r Traustason, BS-
nemi i verkfraeoilegri edlisfraedi i
Haskola Islands, hefur hlotid styrk
fra Cambridge-haskoéla i Bretlandi
til a0 hefja framhaldsnam i lifteekni
i haust. Bergp6r er medal teplega
hundrad erlendra nemenda sem
valdir voru tr hépi nzerri sex ptisund
umsakjenda um styrk til nams vid
skolann, segir a vef Haskola fslands.

Styrkurinn er veittur innan svo-
kalladrar Gates Cambridge styrkja-
aztlunar sem er sd virtasta sem
erlendum nemendum vido Cam-
bridge bydst. Aztlunin byggist 4
framlagi Bill and Melinda Gates
Foundation til Cambridge-haskédla
ario 2000.

Bergpor lykur BS-nami i verk-
freedilegri eolisfraedi fra Verkfraedi-
og natturuvisindasvidi Haskola
Islands i vor. - jhh

ELKO.IS

Forsetinn heimsotti
HM-fara a leikskolann

Forseti Islands, Guoni Th. Johannesson, kikti i heimsokn a leikskolann Laufas-
borg i geer. Fjorar stelpur a leikskolanum a leid 4 heimsmeistaramot barna i skak
i Albaniu. baer sendu forseta bréf og vildu segja honum fra skakaevintyrinu.

SKAK Leikskolabérnin a Laufas-
borg fengu skemmtilega heimsékn
i geer fra forseta Islands, Gudna Th.
Johannessyni. Guona hafdi borist
breéf fra fjorum efnilegum stelpum
sem eru a lei0 4 heimsmeistaramot
barna i skdk sem haldio verour i
Albaniu i lok manadarins.

Omar Salama, pjalfari stalkn-
anna, segir i samtali vid Fréttablao-
10 ad hugmyndin ao bréfinu hafi
kviknad degi a0ur. Stelpurnar vildu
bjoda honum i heims6kn og sendu
honum bréf sem hofst & orounum
,Keeri vinur forseti Islands“.

A meoan a heimsékninni st6o
fylgdist Guoni med stelpunum
syna leikni sina og kansku vio tafl-
boroid. Omar segir mikla gleoi hafa
rikt a leiksk6lanum vegna komu
forsetans og a0 han hafi verio kar-
komin. ,betta synir stelpunum
hversu mikilvaegt petta er og paer
finna alveg fyrir pvi hvao studn-
ingurinn er sterkur,” segir Omar og
bendir & hversu gott veganesti pad
er fyrir stelpurnar ad hafa fengid
hvatningu forsetans.

Stelpurnar halda til Albaniu &
morgun asamt foreldrum sinum
til a0 keppa a HM. ,Ein er 6 4ra en
hinar 5 ara. beer keppa i aldurs-
flokknum 7 ara og yngri svo vio
erum Orugglega meo yngsta 1i0io,”
segir Omar stoltur. M6tio er med
hefdobundnu snidi, tefldar eru kapp-
skakir 1 niu umferdoum. Hver skak
getur tekio allt fra tuttugu minttum
upp i prja tima svo ljést er ad motio
er mikil askorun.

ber hafa @ft stift undanfarnar
vikur, tvisvar til prisvar 4 dag i um
Kklukkutima i senn. Fyrir um tveimur
manudum féru efingarnar ao taka

=

Forseti islands, Guéni Th. J6hannesson, spjallar hér vid par Rebekku, Urdi,
Emiliu Emblu og Ingu Jénu a Laufasborg i geer. FRETTABLADID / ANTON BRINK

Stelpurnar sendu forseta petta krutt-
lega bréf. FRETTABLADID/ANTON BRINK

) Ein stelpan sem fer til
Albaniu er sex ara en hinar
eru fimm ara. beer Keppa i
aldurshopnum sjo ara og
yngri.

meira mid af ferdinni 8 HM. ba féru
stelpurnar a0 skooa leikbyrjanir og
endatofl. Omar bendir & ad pratt
fyrir ad ®fingarnar liti at fyrir ad
vera stifar sé alls engin pressa 16g0 a
stelpurnar. ,Vio gerum okkar besta
og @tlum ad hafa gaman af pvi.“

A vef Laufasborgar segir ad ferdin
4 HM sé undirbuin i mikilli sam-
vinnu vio foreldra og mikil spenna
riki fyrir henni.
gretarthor@frettabladid.is
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Akaeruvaldio féllst a beidni verjanda
um afryjun FRETTABLADID/GVA

Fyrsta malio
til Haestaréttar

DOMSMAL Hestiréttur sampykkti
ifyrradag beidni um leyfi til afryj-
unar a tilteknum démi Landsréttar
i sakamali. Verjandi i malinu setti
beidnina fram meo visan til bess ad
medal déomara i malinu fyrir Lands-
rétti hefoi verid Arnfridur Einars-
dottir. Hun veri ekki med réttu
handhafi démsvalds pvi a0 skipun
hennar i embezetti hefdi ekki verio
samkvaemt l[6gum. A vef Haestarétt-
ar kemur fram ad dkeaeruvaldio hafi
fallist 4 beionina. betta verdur fyrsta
malid sem kemur til meodferdar i
Heestarétti eftir ad Landsréttur var
stofnadur. - jhh

Pingvellir. FRETTABLADID/PJETUR

Alpingi fundar
a bingvollum

STJORNMAL Alpingi hefur akvedio
ad halda hatidarfund a bingvéllum
18. juli nestkomandi. Pann dag var
samningum um fullveldi Islands
lokid meod undirritun sambands-
laganna sem toku gildi 1. desember
1918.

bPingfundurinn er hugsadur eins
og fundir a Pingvéllum hafa verio
4 hatidar- og minningarstundum {
ségu pjooarinnar. Fundurinn verdur
undir berum himni a sérstaklega
byggdum bingpalli. Pingfundurinn
er skipulagour fyrir fram par sem
@tlunin er ad sampykkja alyktun
sem full samstada er um.

I tilkynningu fra Alpingi kemur
fram ao stefnt sé ad pvi aod hafa alla
umgjoro fundarins bennan dag hof-
lega og latlausa enda sé ekki um ad
reda pjoohatido i hefobundnum
skilningi. - jhh

VID ERUM KOMIN |
SUMARSKAP!

Heettulegra fyrir eldri ol(umenn aé beyg]a til vinstri

SAMGONGUR Eldri 6kumenn eru
almennt i marktaekt meiri haettu
vio ad taka vinstri beygjur a gatna-
motum en midaldra 6kumenn.
betta a sérstaklega vid um 6varoar
vinstri beygjur sem eru an vinstri-
beygjuljosa.

betta segir i nidurstdédum Rann-
s6knarnefndar samgoénguslysa
vegna ranns6knar a banaslysi sem
var0 siodegis 21. jantiar 2016 begar
hardur arekstur vard a NjarOarbraut
vid gatnamotin ad Tjarnarbraut i

Reykjanesba. bar tok 6kumadur
bils vinstri beygju i veg fyrir annan
bil sem kom tr gagnstaori att. Oku-
maour bilsins sem beygdi var ekki
spenntur i dryggisbelti. Hann kast-
adist harkalega fram & styrio og lést i
slysinu. Hinum bilnum var ekio a 75
kilémetra hraoa a klukkustund par
sem hamarkshradinn er 50.

[ nidurstddunum er visad i rann-
soknir sem syna ad meo aldrinum
eigi 6kumenn erfidara meo ad meta
hrada umferoar sem kemur tr gagn-

Mikilvaegt er ad eldri 6kumenn verdi
medvitadir um ad 6kufzerni skerdist
a efri arum. FRETTABLADID/STEFAN

stedri att og meta fjarlego i kom-
andi bifreio.

,Pao gerir eldri 6kuménnum erf-
idara ad meta fjarlaegd i bifreid sem
kemur ar gagnstaedri att ef henni
er ekid yfir hamarkshrada. begar
rokkva tekur verour enn erfidara
fyrir eldri 6kumenn a0 sja 6kutaeki
koma langt ad tr gagnstaOri att og
meta hraoa pess. Mikilvaegt er ad
eldri 6kumenn séu medvitadir um
a0 okufaerni skeroist a efri arum,“
segir i nidurstéounni. - jhh

Feerri strjuka ar fangelsum hér
en a hinum Norourlondunum

Sjo hafa strokio ar is-
lenskum fangelsum a
undanférnum aratug.
EKkKi er munur 4 tioni
stroks ur opnum eoa
lokudum fangelsum.
Strok ur opnum fang-
elsum er algengara a
Norourléndunum. Opin
fangelsi so6go skipta
miklu fyrir betrun fanga.

FANGELSI Fra arinu 2007 hafa prir
strokio tr opnu fangelsi a {slandi og
fjorir lokudoum fangelsum. Oft lida
nokkur ar an stroks. Enginn strauk
til a0 mynda ur fangelsi 4 &runum
2010, 2011, 2013, 2014 og 2015.
Strokufangarnir hafa allir komio i
leitirnar, oftast eftir skamma leit.

begar litio0 er til hinna Norour-
landanna ma sja ad tioni stroks tr
lokuoum fangelsum er ekki 6svipud
hér og annars stadar en hins vegar
er strok ar opnum fangelsum mun
fatioara hér a landi samanborio vid
hin Nordurléndin enda alls enginn
strokid ar opnu fangelsi a sidustu
tiu arum ef fra eru taldir tveir ario
2016 og svo Sindri Po6r Stefansson
sidastlidinn manudag.

yEiningarnar eru minni hér og
sma0d samfélagsins getur ef til vill
skyrt pennan mun ad einhverju
leyti,“ segir Pall Winkel, forstjori
Fangelsismalastofnunar, en laetur
bess b6 getid ao erfitt sé ad atta sig
a hverju bessi munur milli landanna
seati.

Pall segir kosti pess a0 bj6da upp
a afplanun i opnari fangelsum 6tvi-
raeoa. ,Vio erum i rauninni ad feta i
fotspor Nordurlandanna sem hafa
nad hvad mestum arangri a heims-
visu i betrun fanga. Pao getur vissu-

Alls hafa sjo fangar strokid ur islenskum fangelsum a undanférnum 10 arum. FRETTABLADID/EYPOR

lega haft pau ahrif a0 menn strjuki,
enda pott vid sjaum ekki aukningu i
pvi hér alandi, en pad hefur lika pau
ahrif ad arangur vid betrun pessara
einstaklinga eykst og likurnar a pvi
ad beir brjoti aftur af sér minnka og
pbao er heila markmidid meod bessu
6llu saman,” segir Pall.

Hann segir moguleika a afplanun
i opnu fangelsi virka sem gulroét fyrir
fanga, sem bioda flestir eftir ad kom-
ast & Kviabryggju eda Sogn. Til ad
eiga moguleika & pvi purfa peir ad
taka til i lifi sinu og vinna til deemis
i fiknisjikdémum, enda edra-
mennska skilyroi fyrir afplanun
i opnu fangelsi. ,Pad umhverfi er
mun n&r pvi sem gerist Gti i hinu
frjalsa samfélagi og flestir vilja tals-
vert til pess vinna ad komast i pessi
plass.” adalheidur@frettabladid.is

% Tioni stroks a hverja 100.000 fangadaga (fangafjsldi*365)

30 Svipjod
Noregur
M island
25y M Finnland —
Danmork

/>

10

2007 2008 2009 2010 2011

2012 2013 2014 2015 2016

Opid i dag fré 11-16

25% afslattur af 6llum husgdégnum og gjafavoru!
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Kortleggja hattuna fyrir
gerendur i ofbeldismalum

STJORNSYSLA Anna Kristin New-
ton, salfreedingur a Fangelsismala-
stofnun, er formadur starfshéps
sem er falid a0 kortleggja og skil-
greina pjonustupdrf fyrir gerendur
i ofbeldismalum og ba sem eru i
hezttu & ad fremja ofbeldisbrot.
Pao var Asmundur Einar Dadason,
félags- og jafnréttismalaradherra,
sem skipadi hopinn og gerir rad-
herrarao fyrir ad nidurstdoum veroi
skilao 1. névember.

I tilkynningu 4 vef velferdarradu-
neytisins kemur fram ad raiduneytio
hefur undanfarin misseri leitt vinnu
vio ger0 adgerOaaatlunar gegn
ofbeldi i samfélaginu med fulltraum
doémsmalaraoherra, félags- og jafn-
réttismalaradherra, heilbrigdisrad-
herra og mennta- og menningar-
malaradherra. I pvi starfi hefur
meoal annars verio kallao eftir
fjolbreyttari meodferdararredum
fyrir gerendur i ofbeldismalum.
I 1j6si bessa og umradunnar sem
att hefur sér stad 1 samfélaginu um

Anna K. Newton. FRETTABLADID/ERNIR

kynbundid og kynferoislegt ofbeldi
og areitni akvad radherra ao skipa
starfsh6pinn. Hopnum er @tlad ad
gera tillégur um videigandi arraeoi
og jafnframt um pad hvernig megi
efla forvarnir og freedslu til a0 koma
iveg fyrir ofbeldisbrot. Starfsh6pur-
inn skal hafa samrao vio velferoar-
pjonustu sveitarfélaganna og eftir
atvikum aora sérfreedinga a pessu
svioi. - jhh

ADALFUNDUR
Geoverndarfélags Islands
Adalfundur Gedverndarfélags islands verdur haldinn
fimmtudaginn 26. april nk. kl. 17 ad Hatani 10, jardheed.

Dagskra: Venjuleg adalfundarstorf skv. [ogum félagsins.
Ad adalfundarstérfum loknum avarpar Halldora Mogensen, formadur
velferdarnefndar Alpingis, fundinn.

A fundinum mun stjorn félagsins leggja fram til afgre:iéslu Stefnu
Gedverndarfélags Islands um gedheilbrigdi a Islandi.
Félagar eru hvattir til a0 maeta.

Stjorn Gedverndarfélags islands

Halldéra
Mogensen

Dvergrikid Andorra &S

26. agust - 2. september

Mjog mikid innifalid!

Ky,
S

Fararstjori: Soffia Halldérsdottir

Gleesileg vikuferd til Andorra dvergrikisins og Tossa de Mar &
Spani par sem vid kynnumst mannlifi og merkri sdgu litillar
pjédar i Pyreneafjdllunum og njétum sélar & gylltri Costa
Brava strondinnid. A ferd okkar um sveitir landsins svifur
rémantikin yfir og & vegi okkar verda téfrandi beeir. Vio
endum ferdina i gleesilegu heimsborginni Barcelona.

Verd: 169.600 kr. &8 mann i tvibyli.

Bokadu ndna a baendaferdir.is
Simi 570 2790 | bokun@baendaferdir.is | Sidumula 2, 108 RVK
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spor eht.

Kristjan Loftsson, forstjori Hvals, hefur sagt ad skipafloti hans

fari til veida ad nyju i sumar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Raoherra tylgist meo
viobrogoum ao utan

Formaodur Hvalaskoounarsamtaka Islands vonadi ad hvalveidisogu Islendinga
veeri lokio. Hvalur hf. hyggst hefja veidar a ny i sumar eftir tveggja ara hle. Booa
faeoubotarefni ar afuroum gegn jarnskorti. Ahyggjur af viobrogoum erlendis.

HVALVEIPAR Pad eru vonbrigoi ad
Hvalur hf. ztli sér ad hefja hval-
veidar a ny eftir tveggja ara hlé, segir
Rannveig Grétarsdottir, formadur
Hvalaskodunarsamtaka Islands og
framkvaemadastjori hvalaskodunar-
fyrirtaekisins Eldingar.

Morgunbladid greindi a prioju-
dag fra aformum Hvals um ad hefja
veidar 4 ny i sumar par sem vonir
eru um ad Japansmarkadur opnist &
ny eftir innflutningshindranir og til
standi ad proa jarnrikt fedubdtar-
efni ar langreyodarkjoti.

Vidbrogoin vio tidindunum hafa
verio misjofn.

Rannveig segir ad pott hrefnu-
veidar hafi mun meiri ahrif a rekst-
ur hvalaskoounarfyrirtekja skaoi
veidar a langreyoi imynd Islands.
Hvalveidar séu viokvaemt malefni a
alpjodavisu.

,Vid faum sterk viobrogo fra
s6luadilum, maodur veit ekki hvort
petta hefur ahrif a séluna en petta
hjalpar allavega ekki. Hvalveidar eru
ekKki eitthvad sem vio @ttum ad vera
pekkt fyrir,“ segir Rannveig og telur
adspurd ad htin hefoi viljao sja Krist-
jan Loftsson nyta hvalveidiskipin og
hvalst6oina i ferdapjonustu. Segja
ferdamoénnum soégu hvalveida a
Islandi, ségu sem vissulega sé mikils-
verdur hluti af s6gu okkar.

»En petta er saga sem tti a0 vera
lokid.“

Sigursteinn Masson, fulltrai
Alpjo6odyravelferdarsjoosins
(IFAW), hefur bent a ad Pelly-
akvadinu sem Bandarikin beittu
gegn Islandi vegna hvalveida a
sinum tima hafi ekki enn verio
aflétt, pratt fyrir tilraunir islenskra
stjornvalda. Akvaedio kvedur 4 um
diplomatiskar refsiadgeroir.

I skyrslu utanrikisradherra um
ahrif hvalveida 4 samskipti Islands

Umdeild leid a0 audleystum vanda

Hvalur hf. segir jarnnaeringarskort

,Uutbreiddasta og alvarlegasta
heilbrigdisvandamal i heim-
inum*“ samkvamt Alpjédaheil-
brigdisstofnuninni (WHO). A vef
WHO segir ad jarnskortur sé ein
algengasta og utbreiddasta naer-
ingarréskunin i heiminum.

Ingibjérg Gunnarsdéttir, pro-
fessor vid matvala- og naer-
ingarfreedideild Haskola islands,
segir petta skilgreiningaratrioi
en ad jarn sé vissulega eitt peirra
naringarefni sem algengast sé
ad skorti hja hluta einstaklinga.
Adspurd um nytingu hvalaafurda
til a0 maeta pessu sérstaklega
segir han:

~Petta yrdi vaentanlega ein
umdeildasta leidin sem haegt
er ad fara til ad beeta jarnskort.
Ef pad 4 ad veida hvalii pessum
tilgangi pa eru ymsar adrar leidir
faerar og mikid af sambaerilegum

bao sem vio hold-

um a lofti er ad
petta eru sjalfbzerar veioar
byggoar a visindalegum
rannsoknum.
Gudlaugur bor

pordarson,
utanrikisradherra

Ingibjorg
Gunnarsdottir,
professor i
naringarfraedi.

baetiefnum til. Eg veit ekki hversu
jakveett folk yrdi fyrir pvi ad kaupa
jarnbaetiefni unnin ar hval, en hver
veit. Eg eetla ekki ad deema.”

Fyrir flesta zetti ad vera audvelt
ad saekja sér jarn ur fjdlbreyttu
matarzedi, en pad séu vissulega
einstaka hopar sem geetu purft a
baetiefnum ad halda. Bendir Ingi-
bjorg a ad vandamalid hér a landi
sé ad ekki sé vitad um stéduna
vardandi jarnskort eda skort a
60rum naeringarefnum par sem
erfitt hafi verid ad fa fjarmagn til
ad mela grundvallarnaringar-
astand islendinga.

og annarra rikja fra 2016 kom p6
fram ad ekki veeri ad sja ad veio-
arnar hefdu haft teljandi ahrif a
vioskiptalega hagsmuni eda dipl6-
matisk samskipti.

Guolaugur P6r Poérdarson utan-
rikisradherra segir andst6duna
erlendis pekkta.

»En petta hefur verio tekio ut
og veidarnar hafa ekki neikvaeod
ahrif a komu ferdamanna, eins og
margir h6fou ahyggjur af. Pad sem
vio héldum a lofti er aod petta eru
sjalfbeerar veioar byggdar a visinda-
legum ranns6knum, ef pessi mal
koma upp. En vid munum ao sjalf-
s6gou fylgjast med vidbroégdum og
gaeta hagsmuna Islands i hvivetna.“
mikael@frettabladid.is
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verdur haldinn midvikudaginn 25. april
kl. 13.00 a Hétel Laugarbakka i Midfirdi.

13.00 Setning fundarins. lllugi Gunnarsson,
formadur stjérnar Byggdastofnunar.

13.05 Avarpréadherra.
Sigurdur Ingi Jbhannsson, samgongu-
og sveitarstjérnarradherra.

13.15 Avarp formanns stjérnar Byggdastofnunar.
lllugi Gunnarsson.

13.30 StarfsemiByggdastofnunar.
Adalsteinn borsteinsson forstjori.

13.45 Afhending Landstdlpans,
samfélagsvidurkenningar Byggdastofnunar.

14.00 Byggdadaetlun 2018-2024.
Holmfridur Sveinsdottir, sérfraedingur i
samgodngu- og sveitarstjornarraduneytinu.

14.30 Hvert szekja ibuar landsbyggdanna pjénustu?
Sigridur Elin pordardottir, sérfreedingur
a Byggdastofnun.

15.00 Rannsoékn & orsékum buferlaflutninga.
péroddur Bjarnason, préfessor
vi® Haskdlann & Akureyri.

15.30 Veiting styrkja Gr Byggdarannsoknasjédi.
lllugi Gunnarsson, formadur stjérnar
Byggdastofnunar.

Allir velkomnir

BYGGBASTOFNUN
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Kjosa aftur til a0 syna
ovinum i tvo heimana

bing- og forsetakosning-
um i Tyrklandi verour
flytt um ramlega ar. For-
setinn tok akvordounina
eftir akall formanns
MHP-flokksins. Fastlega
buist vio pvi a0 Erdogan
haldi forsetastolnum og
flokkur hans meirihluta
a pinginu.

TYRKLAND Recep Tayyip Erdogan,
forseti Tyrklands, bo0adi i geer til for-
seta- og pingkosninga pann 24. jini
nastkomandi. Upprunalega atti ad
ganga til kosninga i n6vember 2019
en Erdogan sagdi naudsynlegt ao fljta
peim til bess ad greida fyrir upptéku
forsetaradis par i landi.

Tyrkir sampykktu i pjooaratkvaeoa-
greioslu i fyrra a0 breyta stjérnarskra
rikisins & pa vegu a0 faera forsetanum
meiri vold, pad er ad fara ar pvi ad
vera pingradisriki, likt og Island,
yfir i ad vera forsetarae0isriki, likt og
Bandarikin.

LJafnvel pott forseti og rikisstjorn
vinni vel saman plaga sjukdémar
hins gamla fyrirkomulags okkur enn,*
sagdi Erdogan i reedu sinni i geer. Baetti
hann pvi vid a0 bréun méla i Syrlandj,
sem og vioar, hefdi gert enn naudsyn-
legra ad flyta fyrir upptéku forseta-
rae0is svo haegt veeri ad tryggja framtio
Tyrklands. Samkvaemt Reuters hafoi
Erdogan-stjornin adur hafnad hug-
myndum um ao flyta kosningum.

Ordrémur var uppi i ger og a
pridjudag um ad kosningum yroi
flytt. Devlet Bahceli, leidtogi bj6oar-
hreyfingarinnar (MHP), flokks sem er
samstiga Réttletis- og prounarflokki
(AKP) Erdogans, kalladi medal annars
eftir kosningum sem fyrst. Sagdi hann
paod naudsynlegt til ad ,syna évinum
Tyrklands i tvo heimana“. MHP mun
bj6oa fram med AKP i kosningunum.
Erdogan sagdi fra pvii geer a0 akvoro-
unin hefoi veriod tekin eftir vioraour
vid Bahceli. Stjérnarandstdouflokkar
féognudu ummalum Bahcelis, og
pvi veentanlega akvérdun Erdogans
sdmuleidis. S6gOu peir samkvaemt
BBC a0 me0 pvi fengist teekifeeri til ad
steypa Erdogan af stoli.
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Afgreidslutimar 8 www.kronan.is

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabreng|.

Erdogan Tyrklandsforseti bodadi til kosninga i gaer. NORDICPHOTOS/AFP

Samkvaemt Telegraph er petta ekki
i fyrsta skipti sem Bahceli reynist
ahrifarikur i tyrkneskum stjorn-
malum. Hann fékk pao einnig i gegn
ario 2002 ad kosid yroi fyrr. I peim
kosningum komst AKP til valda.

Sé horft til skodanakannana fyrir
forsetakosningarnar pykir Erdogan
langsigurstranglegastur. I kénnun
Ankara Analitik segjast 46,4 prosent
tla ad kjosa forsetann i fyrri umfero
kosninga. Nestflestir stydja Kemal
Kilicdarogly, liklegan frambjodanda
CHP-flokksins, eda 12,7 prosent. ba
styoja jafnmargir Meral Aksener,
ventanlegan frambjédanda G60a
flokksins.

I annarri umferd hefur Erdogan
vinninginn 4 moti baedi Aksener og
Kilicdaroglu. Fengi Erdogan 60 pro-

sent atkvaeoda gegn 40 présentum
Akseners samkvaemt kénnun ORC
en 62 prosent gegn 38 prosentum
Kiligdaroglu.

AKP-flokkurinn meelist jafnframt
langstaerstur pegar horft er til ping-
kosninga. [ kénnun ORC melist AKP
meo 56 prosenta fylgi.

Neest a eftir kemur CHP me0 27
prosent, pA HDP-flokkurinn, sem er
hlidhollur Kirdum, med 8,3 prosent
og loks G60i flokkurinn med 7,1 pro-
sent.

Me0 sigri myndi Erdogan lengja
enn frekar langa valdatio sina. Allt
stefnir i a0 hann tryggi sér umboo til
ad styra Tyrklandi i fimm ar til vid-
botar vid pau fimmtan sem eru ad
baki, ymist sem forsatisradherra eda
forseti. thorgnyr@frettabladid.is
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Meod péttleika
hudarmnar

sprettur
aeskuljominn fram.

Nytt
Extra-Firming
dag- og naeturkrem

Dregur ar linum, stinnir og lyftir.

Rannsoknarstofa Clarins kynnir nyja uppgdtvun
s' sem hjalpar hudinni ad endurheimta
aeskuljoma sinn med pvi ad vinna ad auknum
péttleika hudarinnar. Nyju Extra-Firming dag- og
naeturkremin draga ur finum linum hudarinnar
og gefa aukna lyftingu. Med hjalp innihaldsefna
kengurublomsins endurheimtir hudin einnig
stinnleika sinn sem hun a til ad tapa med arunum
auk pess sem hun mykist og 6dlast aukinn ljoma.

Extra-Firming inniheldur 8 pléntukjarna sem:
* mykja

* stinna hudina
» gefa [joma

Kraftur
natturunnar
beint fra
Astraliu.

8% ennn s
KVENNA SAU MUN

OG HUBIN VAR STINNARI

*Anaegju prof - dag- og naeturkrem, allar
hudgerdir - 107 konur - 14 dagar.

ning Nuit
Srante anli-rides
.'!01,_ regeneraling night cean ”J

[t’s all about you. LAR I NS

Clarins kynning i verslunum Hagkaupa
dagana 19. - 25. april.

Kaupauki fylgir ef keyptar eru Clarins
= vorur fyrir 7800 kronur eda meira.
- = Gildir & medan birgdir endast. svona
= E 20% afslattur er af 6llum Clarins vérum

& medan a kynningunni stendur.
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Fa ekki enn a0 rannsaka vettvang efnavopnaarasarinnar i Douma

SYRLAND Rannsékn Efnavopna-
stofnunarinnar a meintri efna-
vopnaaras a syrlenska bzinn
Douma var frestad enn a ny i geer.

Reuters-fréttastofan greindi fra
pvi ad rannsakendur hefou i petta
skiptio ekki fengio ad fara inn a
vettvang par sem skothvellir hefou
heyrst padan. Adur héfou Rassar
og Syrlendingar sagt ad ekki veeri
haegt ad tryggja 6ryggi rannsakenda
avettvangi.

Heimildarmadur Reuters sagoi
aod pott greint hefoi veriod fra skot-
hvellum hefdu engar frekari upp-
lysingar fengist um malio. Stefnt
var ad pvi a0 rannsékn hefist i geer
en bad hafdi ekki gerst begar pessi
frétt var skrifud.

Tafir a rannsokninni hafa ekki
oroio til pess ad bata samskipti
Russa og Syrlendinga vio Banda-
rikjamenn, Breta og Frakka. Si0dar-
nefndu pj6édirnar gerdu loftarasir &

skotmork i Syrlandi, sem talin voru
tengjast efnavopnaproéun og -fram-
leidslu, um sidustu helgi.
Syrlendingar og Russar, helstu
bandamenn beirra, neita pvi hins
vegar staofastlega a0 Syrlendingar
hafi gert efnavopnaaras.
Stjornarher Bashars al-Assad Syr-
landsforseta hefur reyndar alla tio
neitaod pvi ad hafa beitt efnavopn-
um. bratt fyrir pad komust rann-
sakendur badi Efnavopnastofnun-

Fra Douma i Syrlandi, par sem aték
hafa geisad. NORDICPHOTOS/AFP

arinnar og Sameinudu pj6danna ao
pvi i fyrra ad stjérnarherinn hafoi
drepid nzerri hundrad med saringasi
i beenum Khan Sheikhoun.

Til stendur a0 rannsakendur safni
medal annars jarovegssynum, bl60-
synum og pvagsynum og tali vio
vitni 4 vettvangi. Bandarikjamenn
og Frakkar hafa p6 ahyggjur af pvi
ad pao geeti reynst erfitt i 1josi pess
a0 narri tvaer vikur eru na lidnar fra
meintri aras. - pea

Fidel og Raul Castro arid 2011.
FRETTABLADID/EPA

Castro-oldin
a Kabu a enda

KUBA Pingmenn & kabverska ping-
inu hofu i geer umraeodur um hver
taki vio af Raal Castro sem forseti
kommunistarikisins. Castro, sem
tok vio af broour sinum Fidel ario
2006, mun stiga til hlidar og er buist
vio pvi a0 Miguel Diaz-Canel, fyrsti
varaforseti Kubu, taki vio leiotoga-
s@tinu.

P4 verdur einnig skipao i 31
medlims rikisrad Kuabu. Raoio er i
raun valdameira en pingio par sem
pingio kemur bara saman tvisvar &
ari. Forseti rikisraosins er svo sému-
leiois forseti rikisins.

Castro-fjolskyldan hefur verio
vio v6ld a Kabu fra arinu 1959. Med
valdaskiptunum lykur pvi nerri
sextiu ara valdaskeioi hennar ad
mestu. Castro @tlar p6 ad halda
afram sem aodalritari Kommunista-
flokksins til 2021 og mun bannig
hafa talsvero ahrif & gang mala og
jafnvel hafa lokaordio pegar kemur
ad mikilvegum akvérounum.

Hinn 57 ara gamli Diaz-Canel
hefur setio vio hlio Castros undan-
farin fimm ar og telja skyrendur
hann langliklegastan. Hins vegar er
ekki utilokad ad Bruno Rodriguez
utanrikisrdoherra og Mercedes
Lopez, adalritari Kommunistaflokks
Havana, geri tilkall til stélsins.

Samkvaemt BBC er 6liklegt ad nyr
forseti breyti kilbversku samfélagi
i nainni framtid i 1j6si aframhald-
andi ahrifa Castros. Buist er vid pvi
ad paer breytingar sem veroa, veroi
geroar haegt. - pea

NILFISK VINNUR

Mike Pompeo for i leynifero til
Norour-Koreu og hitti Kim

Verdandi utanrikisradherra Bandarikjanna fundaoi meo einradisherra Norour-Koreu. Styttist i leiotoga-
fund Bandarikjanna og Norour-Koreu. Enn styttra i leiotogafund rikjanna tveggja a Koreuskaga. Samio var
um beina sjonvarpsutsendingu fra fundi peirra. Skjalfti i Kim vegna loftarasanna a Syrland um sioustu helgi.

NORPUR-KOREA Mike Pompeo, sem
Donald Trump Bandarikjaforseti
hefur tilnefnt i utanrikisraoherra-
stolinn, for fyrir nokkrum vikum
i leyniferd til Norour-Koéreu og
fundadi med einradisherranum
Kim Jong-un. Pompeo, sem styrir nt
leynipjénustunni CIA, raeddi par viod
Kim um vaentanlegan tvihlida fund
Trumps og Kim. Washington Post
greindi fra pessu og visaoi i 6nafn-
greinda heimildarmenn.

Fundur Pompeos og Kim er sa
fyrsti sinnar tegundar fra pvi Made-
leine Albright, paverandi utanrikis-
radherra, fundadi med Kim Jong-il,
péaverandi einredisherra og f6dur
Jong-un, arid 2000.

Trump tisti um fundinn i geer
og sagodi a0 samband Pompeos og
Kim veeri gott. ,Vid erum na ad na
niourstdOu um smaatrioi er varoa
vidredurnar. Afkjarnorkuvaeding
Koreuskaga yroi frabeer, ekki bara
fyrir heiminn heldur lika Norour-
Koreu,“ tisti forsetinn.

Frétt The Washington Post rimar
vel vid ummeeli sem Trump lét falla
a sameiginlegum bladamannafundi
med Shinzo Abe, forsatisradherra
Japans, a pridjudaginn. Sagoi hann
pa ad Bandarikin &ttu na i vio-
redum a ,rosalega“ hau stigi vio
einra0isrikio.

Sudurkédreski midillinn Yonhap
greindi fra pvi a0 samrad hefoi verid
haft vio parlend yfirvéld vegna fero-
ar Pompeos. Sagdi heimildarmaour
Yonhap a0 bad veri b6 ekki vioeig-
andi fyrir sudurkoéresk yfirvéld ao
tja sig frekar um tvihlida vidraeour
Bandarikjanna og Norour-Koéreu.

Pa taladi Trump einnig um beinar
vioraour rikjanna tveggja a Kéreu-

VERKID A
METHRADA

Nilfisk faest i Rekstrarlandi, Vathagérdum 10. betta danska vorumerki
bekkja flestir enda gaedaryksugur sem hafa pjénad islenskum heimilum
dyggilega i dratugi. Komdu og skodadu Nilfisk ryksugurnar og urvalid

af fylgihlutum, hausum, bérkum og ryksugupokum.

e

skaga. Kim mun funda med Moon
Jae-in, forseta Sudur-Koreu, i landa-
marabe&num Panmunjom bann
27. april. Rikin hafa undanfario stad-
101 vioreoum um formleg lok Kéreu-

GgNil
ik Elwﬂ

Nilfisk feest i verslun Rekstrarlands, Vatnagérdum 10 og hja Gtibtum Olis um land alit.

Kim tok vaentanlega vel 8 méti Mike Pompeo i Pjongjang. NORDICPHOTOS/AFP

stridsins. Vio eiginleg lok pess, ario
1953, var samio um vopnahlé, ekki
frio, og pvi stendur pad teknilega séd
enn yfir. Lagdi Trump blessun sina
yfir pad ao ljaka stridinu.

OPID ALLA
VIRKA DAGA
KL. 8-17.

Yonhap greindi sémuleidis fra
bvi i geer ad Koéreurikin tvé hefou
komist a0 samkomulagi um beina
sjonvarpsuatsendingu af fundi leid-
toganna.

Samkvamt sudurkoreska miol-
inum Chosun Ilbo gaetu sudurkor-
esku erindrekarnir sem heimsottu
Norour-Kéreu i mars fario i adra
slika heimsokn adur en kemur ad
fundi Moon og Kim. Pa0 geti reynst
naudsynlegt vegna erfidleika vio ad
komast a0 samkomulagi um dag-
skra viorednanna.

Petta hafdi Chosun Ilbo eftir Im
Jong-seok, starfsmannastjoéra Moon,
sem sagoi jafnframt ad Chung Eui-
yong, formadur bjédaroryggisrads,
og Suh Hoon, stjérnandi leynipjén-
ustunnar, myndu fara fyrir erind-
rekasveitinni.

Im sagoi ad buist veeri vio pvi ad
bein lina a milli Kim og Moon yroi
tengd a féstudaginn. P4 muni linan
verda profud en 6ljost er hvort leio-
togarnir sjalfir reedist vio.

»Ao0alumreoduefni fundarins
verdur algjort brotthvarf Norour-
Koreu fra aztlun sinni um ad koma
sér upp kjarnorkuvopnabiri, ad
koma & fot varanlegum fridi og
umbeatur { samskiptum rikjanna &
Koéreuskaga,“ sagdi Im.

Samkvamt sama midli kom
nokkur skjalfti i Kim-stjérnina
begar Bandarikin, Bretland og
Frakkland gerdu loftarasir 4 skot-
mork sin 1 Syrlandi um sidustu
helgi. Pa hefoi Kim tilraunir Trumps
til a0 teta i sundur kjarnorkusamn-
inginn vio fran einnig i huga i undir-
buningnum fyrir vidraedur peirra
tveggja.
thorgnyr@frettabladid.is
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Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

bad er reynd-
ar spurning
hvort ekKi sé
timabeaert
fyrir pennan
afturhalds-
sama vinstri-
flokk a0 syna
raunsi og
stta sig vio
veru Islands i
NATO.

sland at NATO! Herinn burt!“ kyrjudu vinstri
menn & sinum tima. Herinn hvarf en Island er
enn i NATO eins og sjalfsagt hlytur a0 teljast.
Island a heima i varnarbandalagi med vest-
reenum pjooum. Um bad a a0 rikja einhugur i
rikisstjorn Islands.

A dégunum voru landsmenn rekilega minntir
ad Vinstri green eru @ moti veru Islands i NATO. For-
setisradherra landsins og formaour Vinstri graenna,
Katrin Jakobsdottir, sa asteedu til ad itreka pessa stefnu
flokksins en af ordum hennar matti einnig rada ad pott
Vinstri green séu svo fridelskandi ad pau vilji ekki sja
Island i NATO etli pau rikisstjornarsamstarfsins vegna
a0 stilla sig um ad @pa 4 torgum: ,Island tr NATO!
Forsaetisraoherra og flestir pingmenn flokksins virdast
vera pad jardbundnir ad beir gera sér grein fyrir pvi
ao slikt slagoro hljomar ageetlega & flokksfundum en
dugar engan veginn i rikisstjéornarsamstarfi.

Pao er gott til pess a0 vita a0 pingmenn Vinstri
graenna atta sig a pvi ao su stefna peirra ad standa utan
varnarbandalags (sem flokkurinn kallar reyndar hern-
adarbandalag) getur ekki virkao 1 rikisstjorn pvi enginn
hljémgrunnur er fyrir henni hja peim flokkum sem
vaegi hafa medal kjésenda. bad er reyndar spurning
hvort ekki sé timabeert fyrir pennan afturhaldssama
vinstriflokk ad syna raunseei og seetta sig vio veru
Islands i NATO. Byrjunin a pvi geeti til deemis verid ad
kalla NATO varnarbandalag i stadinn fyrir hernadar-
bandalag.

Vinstri green telja sig einstaklega fridelskandi flokk
og eru hardir andstedingar hernadaradgeroa. Frioar-
stefnan gengur svo langt ad begar efnavopnadaras var
gerd a ibuia Syrlands meo peim afleidingum ad tugir
saklausra borgara létust pa fannst peim ekki vio heefi
ad bregoast vio 4 annan héitt en med moétmeelum um
ad ljott sé a0 beita efnavopnum. Vinstri green komust
iverulegt uppnam vegna refsiadgeroa Bandarikja-
manna, Breta og Frakka, en par var radist a efnavopna-
stoovar i Syrlandi. bar vard ekkert mannfall.

Résa Bjork Brynjolfsdottir, pingmadur Vinstri
greenna, sagoi 4 ddgunum: ,Hernadaradgerdir koma
ekki a frioi. Politiskar vioreodur og diplomatiskar
lausnir koma a frioi.“ Hugmyndafreedi hinna frio-
elskandi Vinstri greenna um ad 611 dyrin i skoéginum eigi
ad vera vinir er ad sonnu falleg, en hiin a svo sannarlega
ekki etid vio og getur beoid illilega skipbrot, eins og
gerdist til demis pegar Chamberlain gerdi samkomu-
lag vio herra Hitler. Einreedisherrar heims eru ekkert
oskaplega floknir persénuleikar. beir eru ekKki fridar-
postular sem styoja diplomatiskar lausnir heldur fara
fram meo 6fridi og svifast einskis. Von peirra og tra er
sttad umheimurinn adhafist alls ekkert nema pa helst
ad kvaka mattleysisleg métmaelaoro.

Vinstri green segjast elska fridinn um fram allt annad
en samt er stoougur 6fridur innan rada peirra og
undirliggjandi 6lga vegna stjérnarsamstarfsins. Ekki
verdur betur séd en par sé rikjandi aberandi ahugaleysi
a politiskum vidreedum og diplomatiskum lausnum
sem Vinstri green eru samt svo ahugasém um ad boda i
utanrikisstefnu sinni. Enn eitt deemi um aod einstakling-
um getur reynst erfitt a0 fara eftir pvi sem peir predika.

Nailner
penninn

vid svepp i négl.

Einfold lausn
a hvimleidu
vandamali.

Vertu med
fallegar neglur,
alltaf !

Faest i apotekum
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Fra degi til dags

Bjarnargreioi

Bent var a pad a fréttavefnum
Visi i geer ad Eypor Arnalds

og félagar hans a lista Sjalf-
steoisflokksins i Reykjavik
hefdu komio Ellida Vignis-
syni, bajarstjora i Eyjum, i
bobba. Astzdan er st ad Eypor
og félagar hafa lofad pvi ao
fasteignagjold a eldri borgara
verdi felld niour. Oddviti VG

i Reykjavik hefur bent a a0
betta sé 6loglegt, en Sjalfstaeo-
ismenn rokstyoja loforoio sitt
med bvi ad Eyjamenn hafi gert
slikt hio sama undanfarin ar.
Eftir a0 kastljosi fjolmidla var
beint ad Eyjaménnum hefur
raduneyti sveitarstjornarmala
akveo0io ad spyrja bajar-
stjorann i Vestmannaeyjum tut
imalio.

Mikil midstyring

Nu er pao i sjalfu sér ekKi til
fyrirmyndar ef frambjodendur
og kjornir fulltraar geta ekki
fylgt 16gum vid framkvemd
stefnu sinnar. Pao virkar hins
vegar lika alveg faranlegt ad
sveitarfélogin i landinu geti
ekki akveoio sjalf hvada alog-
ur pau leggja a ibua sina og
hversu haar pzr eiga ad vera.
Er ekKi allt i lagi ad sveitar-
félogin geti beitt skottum og
opinberum gjéldum i sam-
keppni um ibuana i landinu?
Pannig ad peir sem kjosa legri
alogur geti valio sér sveitar-
félag eftir pvi.
jonhakon@frettabladid.is

Samstada um netoryggi?

]
N

Hanna Katrin
Frioriksson
pingmadur
Vidreisnar

bao er grund-
vallarkrafa a0
rikisstjorn
islands sé
samstiga i a0
leita bestu
hugsanlegu
leioa til a0
tryggja
netoryggi
pjodarinnar.

ratt fyrir ad [sland stati af toppeinkunn fra

Alpjodafjarskiptasambandinu i upplysinga-

tekni og fjarskiptum er enn langt i land meo
ad vid naum s6ému stdou i netéryggismalum. bPessu
parfao kippailidinn sem fyrst.

I skyrslu innanrikisradherra fra 2015 eru nefnd
fjdgur meginmarkmio sem eiga a0 tryggja netodryggi:
Meiri geta almennings, fyrirteekja og stjéornvalda
til a0 verjast netognum, aukio pol upplysingakerfa
til ad bregoast vio aféllum, 16ggjof i samraemi vio
alpjoolegar krofur og skuldbindingar og haefni 16g-
reglu til a0 fast vio glaepi tengda net- og upplysinga-
oryggi.

A fundi Nordurlandarads a Akureyri i sidustu viku
sampykkti forsetisnefnd radsins ad beina peim til-
mealum til norrenna stjérnvalda ad auka samstarf
landanna a svidi netvarna og pa einnig samstarf
vid Eystrasaltsrikin. Pau riki, sér i lagi Eistland, hafa
nao hvao lengst a svidi netdryggis, en 6ndvegissetur
NATO um netvarnir er stadsett i Tallinn.

bessi jakvaeda tillaga var reyndar ekki sampykkt
einréma pvi fulltraar vinstriflokka i Nordurlanda-
radi, VG par med talinn, studdu hana ekki. Vonandi
hefur su afstada VG ekki ahrif a aherslur og ahuga
rikisstjérnar Islands i bessum gridarlega mikilvaega
malaflokki. Pad er p6 ljost ad 1 nyrri fjarmalaazetlun
rikisstjérnarinnar til neestu ara er fatt bitastett um
netoryggi og pegar ég atti ordastad vid Sigurd Inga
Johannsson samgonguradherra um malid a Alpingi i
sioustu viku stadfesti hann ad ekki veeri tekio naegi-
lega d netoryggismalum i fjairmalaaetluninni. Til ad
geeta sannmeelis er rétt ad geta pess ad samgongu-
radherra sagdi lika ad pad yroi ad taka a malinu i
nastu fjarmaladeetlun.

bao er grundvallarkrafa ad rikisstjorn Islands
sé samstiga i ad leita bestu hugsanlegu leida til ad
tryggja netoryggi pjooarinnar. Annars vegar med pvi
samstarfi sem byost vio pjodir sem fremst standa og
hins vegar med pvi ad tryggja naudsynlegt fjairmagn
i malaflokkinn. Misvisandi skilabod og hik pegar
kemur ad pvi ad taka af skario er ekki i bodi.
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Bruokaupstertur Stalins

i DAG
borvaldur
Gylfason
0 loknum fraekilegum

sigri gegn nasistum i sidari

heimsstyrj6ldinni akvao
Josef Stalin ad byggja skyjakljafa i
Moskvu til a0 stappa stalinu i Rissa
og til ad syna Bandarikjaménnum
ao fleiri en peir kynnu a0 reisa
hahysi. Hasin risu & arunum 1947-
1953 og eru ymist kolluo sjo systur
eda bruokaupstertur Stalins.

Lenin atti ad snuast ...
Huasin attu ad verda atta en urdu bara
sjo. Heest beirra var husio sem var
lagt undir rikishaskélann i Moskvu
og gnfir enn yfir borgina. Tvo urdu
stjornarbyggingar, annad fyrir utan-
rikisraduneytio. Tvo urdu hoétel, na
Hilton (adur Hotel Leningradskaya)
og Radisson (a0ur Hotel Ukraina).
Og tvo urdu ibudarhts handa valds-
moénnum og vinum eirra.

Husin voru eins og byggoakjarnar
pvi par var 611 algeng pjéonusta
ibooi innan dyra.  upphaflega
ibtah6pnum var Faina Ranevskaya,
fraeg leikkona sem sagoist bua milli
brauds og leika pvi 60rum megin vio
ibao hennar var bakari og hinum
megin var bio. Erindrekar leynipjon-
ustunnar KGB badu hana ad njésna
um nagrannana en htin sagoist
ganga i svefni og bvi miour ekki geta
abyrgzt hvad hun segdi pegar svo
beeri vio. Pessu til stadfestingar gekk
hun i svefni um ganga hussins nastu
natur og lét ymislegt flakka svo peir
hja KGB sau pann kost vaenstan ad
snua sér annaod.

Bruokaupstertunafnio stafadi af
pvi ad Stalin skipaoi arkitektunum
a0 skreyta pok hiisanna eftir sinum
smekk. Krustsjov leyfdi arkitektun-
um ao taka skrautio nidur ao Stalin
latnum. Um dauda Stalins fjallar afar
skemmtileg og a0 mestu leyti sann-
soguleg ny kvikmynd sem er nt synd
um allar jardir nema i Rasslandi par
sem hiin er bénnuo. Attunda husio
atti ao veroa hasta hts i heimi,
heerra en Empire State-byggingin
iNew York, me0 risavaxio fl6dlyst
likneski af Lenin sem myndi snuast
uppi 4 pakinui400 metra had, en af
pvi varo ekki.

... en fékk i stadinn ad liggja
smurdur

Nikita Krastsjov, eftirmadur

Stalins sem adalritari Kommunista-

flokksins, athjapadi gleepi Stalins

a pingi flokksins 1956 og l1ét taka
nidur minnismerki um hann, pé
ekki alveg 61l. Mosaikmyndum i
fagurlega skreyttu nedanjaroar-
lestakerfinu i Moskvu var breytt
me0d bvi ad héggva Stalin ut ar
myndunum og setja Lenin inn {
stadinn eda svifandi fugla eda bara
eitthvad. Nedanjaroarkerfio er
ovenjulegt fyrir ba sok ad pverta
brautirnar sem liggja fra norori til
sudurs og austri til vesturs o.s.frv.
er hringbraut. Stalin var ad drekka
kaffio sitt pegar verkfraeodingar
komu til ad syna honum teikningar
ao lestakerfinu, hann lagdi bollann
sinn 4 kortid medan hann setti
stafina sina a pad og bollinn skildi
eftir sig brtinan hring a kortinu.
Verkfraedingarnir téldu 6ruggast ad
leggja hringbrautina.

Stalin fékk a0 halda grafreit
sinum i Kreml. Og Lenin liggur
enn smurdur og litill fyrir mann ad
sja i skotheldu glerbri i grathysi
sinu 4 Rauoa torginu. Sem minnir
mig a manninn sem kom ad mjog
langri biordo vid grathysio og gaf
sig 4 tal vid boroalagoa veroina til
a0 athuga hvort hann geeti komizt
fram fyrir r60ina. Kemur ekKi til
greina, s6gou verdirnir. En ef ég gef
ykkur rablur? spurdi madurinn og
veifaoi sedlabunti framan i verdina.
Ekki vio pad komandi, s6gou peir
og satu fastir vio einn keip. En ef ég
byd ykkur vodka? spurdi madurinn
enn og syndi peim fléskuna. bt
meinar, s6gou verdirnir. Viltu
koma inn eda eigum vio ad koma
meo karlinn at?

Enn eru peir margir sem maera
Stalin, einkum i dreifdum byggdum
Russlands, pratt fyrir allt sem um
hann er nt vitad. Skodanakannanir
syna a0 peir sem meera Stalin stydja
langflestir Putin forseta og virdast
keera sig kollotta um spillinguna,
mordin o.fl. Ny visitala laga og rétt-
ar skipar Rasslandi i 89. seeti medal
133 landa, Bandarikjunum i 19.

- FRETTABLAPIP

seti og Danmorku, Noregi, Finn-

landi og Svipj60 i fjdgur efstu sztin.

Lyoraeoi atheimtir virdingu fyrir
16gum og rétti.

Astand og horfur

Russar eru nt teeplega halfdreett-
ingar a vio Bandarikjamenn malt

i kaupmeetti pjooartekna & mann.
Pad er miklu minni munur en blasti
vid pegar Sovétrikin hrundu 1991.

Peir sem segja a0 munurinn sé nt
sexfaldur eda sjofaldur bera saman
landsframleioslu @ mann an tillits
til ad tekjur hrékkva miklu lengra i
Russlandi en i Bandarikjunum par
e0 framfarslukostnadur er laegri i
Russlandi. Efnahagslifio hefur tekio
stakkaskiptum. Hlutdeild landban-
aoar i hagkerfinu er komin nidur
fyrir 5% m.a. til a0 ryma fyrir verzlun
og bjénustu sem standa a bak vid

MENNTASKOLI i TONLIST

i 4r eru 60 ar lidin fra faedingu
poppkongsins mikla! Rytmisk deild
MIT bydur til Michael Jackson
heidursténleika i sal FiH i Raudgerdi 27

Frumsyning 19. april

Aukasyning 20. april

Adgangur okeypis

ALVORU SUMARGJOF

OPID SUMARDAGINN FYRSTAKL. 11 - 15

( KROSS

GAP | FAXAFEN7 | 108 REYKJAVIK | 520-0200

13

63% aflandsframleioslu Rassa 8 moti
79% 1Bandarikjunum og 71% hér
heima skv. upplysingum Alpj60a-
bankans. Pad hair Rassum ad fair
keera sig um ad kaupa af peim annad
en oliu, vodka og vopn. Efnahagslif
peirra er um of had utflutningi a oliu
og gasi sem hafa leekkao verulega i
veroi 4 heimsmarkaoi. Margt bendir
til ad verolaekkunin sé varanleg. Ein-
hzefni getur verio heettuleg.
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Heilsteypt — ekKi steinsteypt

Sigurveig H.
Sigurodardottir
désent vid
Félagsradgjafar-
deild Haskola
islands

Halldor S.
Guomundsson
dosent vid
Félagsradgjafar-
deild Haskoéla
islands

jolgun hjakrunarryma fyrir

aldrada er reglulega til umfjoll-

unar i fjélmidlum og i stjérn-
malaumradunni. ROk eru idulega
feero fyrir frekari byggingu hjukr-
unarryma med tilvisun i fjélgun
eldra folks og fj6lda peirra sem
dvelja & Landspitala-Haskoélahusi
og geta af einhverjum astaedum ekki
atskrifast til sins heima.

Islendingum a lifeyrisaldri er ad
fjblga og mun fjolga enn frekar a
nastu aratugum. bPar med er ekki
gefio ad fjolgun eldra folks leioi
af sér porf fyrir fleiri hjukrunar-
rymi, a0 minnsta kosti ekki fyrr en
eftir tolf ar eda upp tr arinu 2030.
Astzdan er einfaldlega st ad eldri
aldurshépurinn, 80 ara og eldri, fer
ekki stekkandi fyrr en upp ar 2025
og baod er sa hépur sem @tla ma ad
purfi helst a pjonustu i hjukrunar-
rymum ao halda.

I rama prja aratugi hefur verio
logfest st stefna ao efla og sam-
peetta eigi félagslega og heilbrigdis-
lega pjonustu vio aldrada. St megin-
lina er i 16gum um malefni aldradra
sidan 1982. En hvad hefur i raun og
veru gerst?

Samkvaemt upplysingum & vef
Hagstofu Islands var hlutfall heimila
aldradra sem fengu heimapjénustu
sveitarfélaga um 19,2% ario 2000,
hakkaodii 21,4 ario 2003 en hefur
fario lekkandi sidan og er na a
sama stad og fyrr, 19,4% ario 2016.
Hlutfall peirra sem dvelja 4 stofnun
fyrir aldrada hefur a sama tima fario
lekkandi og sérstaklega i aldurs-
hopum eldra f6lks milli 70-85 ara.

bessar tolur og norrenar saman-
burdartélur sem og rannsoknir i
malaflokknum benda i pa att ad
heimapjonustan hafi ekki aukist
eins og ®tla matti heldur adeins
teplega haldio i vio fjolgun ibuaa i
aldurshopnum. Fjolgun eldra f6lks
hefur sidan ekkKki leitt til hlutfalls-
legrar fjolgunar inni 4 stofnunum,
heldur frekar dregio ar. Upplysingar
um fjélda notenda, heimséknar-
tioni og tima eru ekki adgengilegar
en visbendingar eru um ao pjon-
ustan geri ekki nema ad halda i vio
fjolgun i aldurshépnum.

Liklegt er pvi ad félagslegar,
menningarlegar og heilsufarslegar
aostedur eldra folks hafi breyst
toluvert a sidustu aratugum og ad
fleiri aldradir einstaklingar séu
betur a sig komnir, hafi pad betra
og bui vio betri heilbrigdispjéonustu
en f6lk a sama aldri fyrir nokkrum
aratugum. b4 liggur fyrir a0 adstod
fjdlskyldunnar vio eldri fjolskyldu-
medlimi er umfangsmikil.

I tilldgum ad stefnumotun i heil-
brigodispjonustu fyrir aldrada til
arsins 2035, sem birt var & heima-
siou velferdarraduneytis 17. mars
2017, er 16g0 til grundvallar st fram-

bao sem liggur a a0 gera,
ekki seinna en strax, er ao
storefla heimapjonustu,
heimahjukrun og dagdvalir
fyrir eldra folk.

tidarsyn ao 85% beirra sem eru 80
ara og eldri geti buio heima. Pessi
tillaga er i takti vio fyrri stefnumio
og dherslur og reynslu annars stadar
a Nordurléndum um ao eldra folk
bui ad jafnadi vid bad g6oa heilsu ad
pad geti biid heima med videigandi
studningi.

Samkvaemt pessu stefnumioi og
fyrrgreindum breytingum a félags-
og heilsufarslegri stodu eldra folks
er ljost a0 ekki er porf a fjélgun
hjukrunarryma a nastu arum. I
dag eru um 2.700 hjakrunarrymi
a landinu og arid 2035 purfa pau,
sé midad vid mannfjoldaspa, ad
vera um 3.400. Fram til 2030 naegir
nuverandi fj6ldi ryma, en svo parf
a0 fjolga peim um 130 4 ari 4 tima-

bilinu fra 2030-2035 til a0 standa
vio stefnumid sem taka mio af pvi
ad 85% beirra sem eru 80 ara og
eldri muni bai heima me0 adstod og
a0 15% muni mogulega purfa dvol a
hjakrunarheimili.

bratt fyrir pessar stadreyndir eru
langir bidlistar eftir dvél a hjakr-
unarheimilum. Veri ekki skyn-
samlegra ad skoda hvers vegna
svo sé og huga ao heildarstefnu i
malaflokkunum frekar en ad hefja
frekari byggingar? Getur verid a0
folk treysti sér ekKki til a0 vera heima
vegna hraeodslu vio ad fa ekki videig-
andi pjonustu pegar hennar gerist
porf? Hvert a a0 leita og hver gerir
hvad? Hvada adstandendur endast
til a0 stydja sina 6ldrudu til ad baa
heima ef upplysingar og traust til
sampettrar og heilsteyptrar pjon-
ustu vantar?

baod sem liggur a ad gera, ekki
seinna en strax, er ad storefla
heimapjonustu, heimahjukrun og
dagdvalir fyrir eldra f61k. Pad parf
ad gera markvisst fram til arsins
2030 og um leid leggja aherslu a
notendamidada adstod sem byggir
a samhafingu pjonustukerfa og
trausti i stad steinsteypu.

Tomhyggja og domhyggja

Skaiili S. Olafsson
soknarprestur i
Neskirkju

augavisindi syna ad vio erum

ekki med sal.“ Svona kemst

merkur taugaliffredingur ad
oroi. Hann ritadi metsélubok og
fékk miklu fleiri gesti a fyrirlestur
sinn en biskup vio paskamessu sina.
Um petta ritar Sif Sigmarsdottir i
pistli sinum i Fréttablaoi laugar-
dagsins. Han segir okkur svo fra
pvi ad raunvisindin hafi na tekid til
vio a0 svara peim spurningum sem
train sat adur ein ao.

Vid lestur greinarinnar varo
mér hugsad til pekktra rokraedna
i breska rikisatvarpinu fra pvi um
mioja sidustu 61d. Heimspeking-
arnir Bertrand Russell og Frederick
Copleston reddu par um tramal.
Russell var 4 moéti gudstri en Cople-
ston kom henni til varnar. A0 lok-
inni pessari rimmu spurodu pistla-

héfundar pess tima sig ad pvi, hvor
peirra hefoi haft betur. Nidurstadan
var ahugavero. Copleston var talinn
hafa haft yfirhéndina pegar kom
ao sioferdi og mannlegri breytni.
»Ef Guo er dauour er allt leyfilegt,“
sagdi Dostojevski. Hann reyndist
par sannspar um heljarstefnur
20. aldarinnar par sem valdhafar
lutu hvorki valdi ad nedan né ofan.
A hinn béginn atti verjandi guos-
traar engin svor vio peirri rokréttu
alyktun hins guodlausa sem var ein-
hvern veginn a pessa leid: Hvernig
getur heimur, sem a sér ekkert upp-
haf, att einhvern skapara? Taramm.

Guofredingurinn Georges Le-
maitre hafoi reyndar a0ur sett fram
kenninguna um Miklahvell (sem
sumir viroast nd halda fram a0 sé
6samrymanleg gudstra i hvada
formi sem er) en st kenning hafdi pa
ekki hlotio almenna vidurkenningu.
Russell taldi eins og flestir adrir &
peim tima ad heimurinn etti sér
ekkert upphaf.

Og nu deilir Sif meo okkur ymsum
tilvistarlegum yfirlysingum vis-
indamanna tr ré0um gudleysingja
sem ganga Gt a pad a0 daudinn sé
endalok alls og a0 salin sé ekki til.

Tra og visindi eru engar and-
staedur, en visindatra kann
ao vera i andstoou vio hvort
tveggja, visindi og tra.

Hver veit nema ad um sidir muni
sitthvad koma i 1j6s sem ryrir ba
alyktun peirra? bad er b6 ekki vist.
Af hverju? Ju, vegna pess ad pegar
peir setja bessar vangaveltur fram i
nafni raunvisinda fara peir ut fyrir
verksvio sitt. Immanuel Kant kalladi
pad talsynir skynseminnar ad tla
sér a0 skilja Gud, eilifdina og salina.
Lifio a sér fleiri viddir en paer sem
vegnar verda og maldar.

Arszll Arnarson, professor i sal-

fraedi vio HI, redir pessi mal i lok
bokar sinnar, Sioustu dagar salar-
innar. Honum er pad hugleikio
hvernig folk virdist leggja hreinan
atranao a visindalegar kenningar,
pott paer séu edli malsins sam-
kvemt settar fram i krafti pess ad
um sioir kunni peer ad veroda afsann-
adar. Arszll segir: ,Pannig virdist
folk jafnvel imynda sér ad tauga-
visindin hafi fundio heilasva0i sem
fyrrum var talid ad innihéldi salina
og ad komio hafi i ljés a0 par var
bara efni en engin merki um andleg
fyrirbeeri. Slikur atranadur er baeoi
rangur og getur hreinlega haft i fér
me0 sér 6parfa préngsyni og tilfinn-
ingalega vanlidan*“

Vid sem erum hluti af pj6o-
kirkjunni héfum ekki ahuga a pvi
ad fella stéra doma. bjéodkirkjan er
ekki domstoll, htn er likari torgi par
sem f6lk er velkomid med sjonar-
mid sin og spurningar. Trdain er
blessunarlega n6gu djup og breid
til ad skapa svigram fyrir samtal
folks sem leaetur sig varoa lifid og
tilveruna. Tra og visindi eru engar
andstaodur, en visindatrd kann ad
vera i andst6ou vid hvort tveggja,
visindi og tra.

HVERFISSJOBUR

HEILDARFJARH/D STYRKJA FYRIR ARID 2018 ER
KR. 20.000.000 SEM SKIPTIST A MILLI 10
HVERFA BORGARINNAR.

UMSOKNARFRESTUR ER TIL 0G MED 22. APRIL 06
SOTT ER UM RAFRANT A HEIMSIBU SJOBSINS.

WWW.REYKJAVIK.IS/HVERFISSJODUR

Réttio hlut
ljosmaeora!

L l

Vésteinn
Valgarosson
adaltrunadar-
madur a Land-
spitala fyrir SFR
—stéttarfélagi
almannapjén-
ustu

f hjakrunarfreodingur a Land-

spitalanum sakir sér fram-

haldsmenntun og sérhefir sig
sem 1j6smooir, leekkar han i launum.
Hvaoa barn sem er getur séd ad petta
nar ekki nokkurri att. begar ljosmao-
ur reyndu ad szekja sér kjarabaetur
meo verkfalli 2015, var sett 16gbann
a verkfallio. Nana gripa peer o6rprifa-
raoio: uppsagnir.

Fyrir utan ao launin séu 6rokrétt og
oréttlat, pa parfao staldra vio hérna.
Ut i hvad erum vid komin pegar ljos-
madur segja unnvoérpum upp stérfum
vegna bagra kjara? Halda raidamenn
a0 bao veroi erfitt fyrir paer ad fa vinnu
annars stadar? Halda raidamenn ad
peir geti fundid nyjar ljosmaedur bara
sisona?

bao verour ekKi vario meo
teekum rokum, ad ljosmaeour
séu meo lzegri grunnlaun en
hjukrunarfraedingar.

Pad er pinlegt ad hlusta a raidamenn
reyna aod afsaka prjosku sina. Fjar-
malaraoherra, sem sjalfur fékk veg-
lega launahakkun nylega og hreykir
sér auk pess af goori sté0u rikissjods,
sagoi i redustoli Alpingis aod launa-
krofur peirra veru 6asettanlegar.
Pad vil ég sja adur en ég trai pvi. Heil-
brigodisradherra ttskyroi petta meod
pvi ad peer veeru i BHM en ekki FIH.
Erialvoru eetlast til pess a0 folk taki
mark & pessu?

Pad verdur ekki vario meo takum
rékum, aod ljosmaodur séu meo legri
grunnlaun en hjukrunarfraedingar
og bad verda varla sett 16g sem banna
uppsagnir. Pannig ad uppsagnar-
fresturinn tifar og landsmenn eru {
senn kvidnir og fullir samtudar med
malstad ljosmaedra.

Raodamenn, hattio ao leika horku-
tol. Pao er 6videigandi og otriverd-
ugt. Semyjio vio ljosmadur og afstyrio
pessu neyodarastandi.



ELSKADU AD KEYPRA
MAZDA=Z

Mazda3 hefur sidustu ar verid einn vinsaelasti billinn & islandi enda bill sem hefur
sterkan og kroftugan karakter. Mazda3 er sportlegur flksbill med spennandi
aksturseiginleika, hapréadan 6ryggisbinad, notendavant upplysingakerfi,
einstaka eldsneytisnytingu og fyrsta flokks pagindi.

KOMDU & NYTTU PER EINSTAKT T/ILBOD
A SPORTLEGUM MAZDASZ

VERD FRA 3.260.000 KR.

o Bildsh6fea 8 S. 515 7040 Tryggvabraut 5 S. 515 7050 Nyir og notadir bilar:
brimborg 110 Reykjavik 600 Akureyri Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 mazda.is
og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera &
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Raetin ummaeli

Arni
Pormodsson
félagii SAA

jog o6sénn og retin

ummeli um SAA eru h6fo

eftir Kristinu Palsdottur,
talskonu Rétarinnar, félags kvenna
me0 afengis- og fiknivanda, i Frétta-
bladinu 11. april sl. M.a. er haft er
eftir talskonunni a6 SAA ,standi
proun og breytingum i meoferdar-
starfi fyrir prifum“, og hafi ,stadio
i vegi fyrir proun i meoferoarstarfi
hérlendis, meoal annars vegna rikra
rekstrarhagsmuna samtakanna.”

Parna fer talskonan meo sérstak-
lega 6svifnar 6sannar asakanir a
hendur samtékunum. Med 6sann-
indum sinum snyr talskonan stad-
reyndum & haus. SAA hefur fra
upphafi samtakanna, fyrir ramum
40 arum, pr6ad og baett medferdar-
starfid0 sem var nanast ekkert i
landinu fyrir stofnun samtakanna.
A raostefnu sem haldin var i til-
efni af 40 ara afmali samtakanna
sl. haust komu margir af fremstu
fiknarlaeknum heims sem baru lof
a meodferdarstarf og arangur SAA.
betta vita allir sem vilja vita og bera
ekki annarlegar hvatir i brjosti til
samtakanna, eins og augljoslega
birtast i ummalum talskonunnar i
viotalinu.

Meoferdarstarf SAA var lengst af
leitt af Porarni Tyrfingssyni laeekni
og menntudum afengis- og vimu-
efnaradgjéfum og nu af Valgerdi
Ranarsdéttur, sérfraeedingi i fiknar-
leekningum. Um 25.000 manns hafa
pegio meodferd & Vogi og 60rum
meoferdarstofnunum samtakanna

Talskonur Rotarinnar hafa
fra upphafi peirra félags
haldio uppi 6s6nnum og
rakalausum ohroori gegn
SAA i stad pess a0 beita sér
fyrir pvi a0 rikio geri skyldu
sina i pvi a0 fjarmagna
pennan patt heilbrigoispjon-
ustunnar sem afengis- og
vimuefnameofero er.

og flestir hafa fengid g6oan bata.
Arangurinn hefur vakio athygli i
60rum léndum.

Talskonan gagnrynir menntun
afengis- og vimuefnaradgjafa SAA
og likir henni saman vid eina 6nn i
framhaldsskola. Pessi samanburour
er algjorlega ut i hott og synir ein-
ungis hvao talskonan veit litid um
pad sem han er ad tala um. Liklegra
er b6 ad han viti betur en kjosi ad
halda hinu ranga fram { violeitni
sinni til ad skada samtokin. Tals-
konur Rétarinnar hafa fra upphafi
peirra félags haldid uppi 6s6nnum
og rakalausum 6hroori gegn SAA
istad pess ad beita sér fyrir pvi ad
rikio geri skyldu sina i pvi a0 fjar-
magna pennan patt heilbrigdis-
pjonustunnar sem afengis- og
vimuefnameoferd er. Pad veri
audvitad haegt ad gera mun betur i
medferdarstarfi SAA fengjust naegir
peningar til starfsins. Fjarskortur
hefur alltaf takmarkao starfsgetu
SAA sem b6 hefur unnid prekvirki
meo gridarlega gooum studningi
almennings i landinu.

Borgarlinudans

Sveinbjorg
Birna Svein-
bjornsdottir
6hadur
borgarfulltrai

agur B. Eggertsson er snjall

stjornmalamaodur. begar

lida fer a0 kosningum birtist
hann sem vorboodinn og syngur fyrir
f61kid um betra lif i borginni a naesta
kjortimabili. Fyrir sidustu kosning-
ar 1ét hann taka af sér myndir par
sem hann hélt um skéflu og skart-
aoi oryggishjalmi a hoféi. Hann
®tladi ad byggja. Hann tladi ad
leysa husnadisvanda ungs folks. ba
sogu bekkja allir. Og ekki pyoir ao
hoéggva i sama knérunn. Fyrir pessar
kosningar syngur Dagur minna
um ibudirnar fyrir unga f6lkid en
meira um Borgarlinuna sem hann
kvedur munu leysa samgoéngu-
vanda borgarbiia.  grein sem Dagur
ritar i Fréttablaoio sl. pridjudag er
hann b6 @rlegur med pad aod fyrstu
vagnarnir i Borgarlinunni verdi ekki
komnir i gagnid fyrr en & parnzasta
kjortimabili. Hann er snjall og veit
ad pad er betra ao lofa bara pvi sem
parf fyrir atkvaedin, alls ekki meira.

70-150 milljarda kosningaloford
A borgarstjornarfundi sl. pridju-
dag var reett um petta kosningamal
borgarstjora. bao vafdist reyndar
eilitid fyrir Degi a0 atskyra hvao
fzelist i Borgarlinunni. I ljos kom aod
hugmyndin er ennpa éutfaero, t.d.
hvort pad eigi ad nota sporvagna
eda straetisvagna. En eitt vitum vio

po, ad Dagur sjalfur telur kostnad-
inn vio verkefnid a.m.k. 70 milljarda
krona. Sérfredingar sem hafa kynnt
sér hugmyndina telja a0 kostnadur-
inn geti haeglega ordid tvofold su
fjarhaeo.

Raunhafar leidir i stad loforda
bao er svo 6tal margt annad sem
ma gera til a0 baeta samgongu-
vandann. Sem demi um vandann
er umferdaréngpveitio a Miklu-
braut, en pad er st leio sem flestir
af peim sex pusund starfsménnum
Landspitala aka til og fra vinnu. A
borgarstjérnarfundinum sl. pridju-
dag lag0di ég pess vegna fram tillégu
um ad Reykjavikurborg ztti frum-
kvaedi ad samtali vio Landspitala,
stéttarfélog heilbrigoisstarfsfolks
og heilbrigdisradherra i pvi skyni ad
kanna hvort breyta megi vaktafyrir-
komulagi a Landspitalanum. Meo
pvi ad fera upphaf og lok dagvakta
af mesta haannatima meetti stytta
feroatima heilbrigoisstarfsfolks
sem og annarra ibtia 4 héfudborgar-
svaeodinu. Pao veri a.m.k. raunhaft
skref i rétta att, en ekki loforo sem
aldrei verour stadio vio.

Nytt frambod

Kjosendur eru fyrir 16ngu bunir ad
atta sig a pvi a0 litio er ad marka
lofordin fyrir kosningar, hvort sem
pau snaast um ad tryggja folki pak
yfir h6fudid, nidurfellingu skatta,
okeypis leikskolaplass eda tugmillj-
arda samgoéngubatur. Kjésendur
vilja fyrst og fremst fulltria sem
eru abyrgoarfullir og duglegir, syna
araeoni og raddeild og umfram allt
fulltrta sem eru skynsamir. Pad eru
pau gildi sem mér finnst mest um
verd. Eg mun bj6da mig fram fyrir
nytt stjiornmalaafl i sveitarstjérnar-
kosningunum 26. mai nk.

Hreinar strendur — alltaf

Bjarni Bjarnason
forstjori
Orkuveitu
Reykjavikur

arsfundi Orkuveitu Reykja-

vikur i sidustu viku lysti ég

pvi yfir a0 markmio Veitna,
dotturfélags OR sem rekur fraveit-
una, veri a0 strendur Reykjavikur
verdi hreinar — alltaf. Hér skyri ég
nanar hvad vio er a0 etja og hvao
parf'til.

Strandbyltingin

Fraveita Reykjavikur er 109 ara
gémul, jafngdmul vatnsveitunni
enda getur hvorug veitan an hinnar
verid. Lengst af var fraveitukerfio
einfalt, lagnir 1agu fra hisum undan
halla til sjavar. baer sameinudust og
i fledarmalinu rann skolpio 6heft
og 6hreinsad. begar verst lét voru
atrasir skolpsins 52 1 fjdrum Reykja-
vikur.

Um 1980 var astandio 6baeri-
legt og hénnun hofst & samtengdu
skolp- og hreinsikerfi til a0 leysa
vandann. Fraveitukerfio er enn ein-
falt. Skolpi er safnad i16gn sem ber
pad meo hjalp deelust6ova i hreinsi-
stoovar. I hreinsistddvunum er
skolpio grofhreinsad af rusli og fitu
og pvi er deelt badan um fimm km at
i Faxafl6ann. Sjavarstraumar sja til
pess a0 umhverfisahriflosunarinnar
eru hverfandi.

Fyrsta delust60in var tekin i
notkun arid 1985 og svo koll af
kolli. Borgarbuar kveinkudu sér
undan kostnadinum, sem nam um
20 pasund milljonum kréna ad
navirdi, en fraveitan er ventanlega
steersta umhverfisfjarfesting fslend-
inga. Fyrir petta fé fékkst bylting i
umbhverfismalum, strendur Reykja-

vikur urdu hreinar svo um munadi.

Hreinar strendur - alltaf
Hoénnun fraveitukerfis Reykjavikur
tekur mid af 40 ara gémlum krof-
um. Fra peim tima hefur syn okkar
a umhverfismal tekio stakkaskipt-
um. Rekstur og framtidarsyn Veitna
er skyr og pbar ma engan afslatt gefa.
Veitur stefna ad hreinum stréndum
—alltaf. En hvao parftil?
Fraveitukerfio er barn sins tima
og sem demi ma taka ad dalu-
stdOovarnar tiu eru allar pannig ad
stoovist delurnar, til demis vegna
rafmagnsleysis eda bilunar, pa opn-
ast neyoarras sem hleypir skélpinu
beint i sj6inn, 6hreinsudu. Sama a
vio ef stoova parf delingu vegna
viohalds eda endurbota. Pad er
enginn varabtinadur sem tekur vid.
Ef neyoarrasin hleypti ekki skolp-
inu til sjavar myndi haekka i 61lum
l6gnum og skolpid kemi upp um
klosett og nidurfoll i peim hasum
sem laegst standa.

Adgerdirnar
Fyrst parf d4setning um arbatur og
hann er fyrir hendi. Svo parf hug-
myndir ad lausnum og af peim er
nog. Sem demi ma nefna ao ein-
ungis um bridjungur rennslisins
i fraveitukerfinu er skélp, annar
pridjungur er rigning sem rennur i
kerfio, t.d. um nidurféll og gegnum
huslagnir af b6kum. Prioji hlutinn
er svo bakvatn hitaveitunnar, sem
leitt er i fraveituna pegar paod er baio
a0 hita hasin okkar.

Lausnirnar meetti flokka pannig:

Tvoféldun & rekstraréryggi meod
tveimur ohaoum dalurasum i
hverri deelust6d. ba veri hagt ad
vinna vio adra delurasina en hin
ynni afram. Pessi framkvamd er
dyr og tekur nokkur ar. Adur parf
ad smioa feranlega daelustdd sem
sinnir timabundio hlutverki daelu-
stdovarinnar svo vinna megi ad
breytingunum an bess ad hleypa
purfi i fjéruna a meodan.

Hvada mealikvarda a ao
leggja a pennan samanburo
kostnadar og avinnings veit
ég ekKi en lIyoheilsa og hreint
umhverfi veroda i forgrunni.

Siun 4 skolpi sem fer um neyoar-
ras pegar allt annad bregst svo
blautklatarnir okkar, eyrnapinn-
arnir, tartapparnir og ddémubindin,
sem eiga reyndar a0 fara i sorpio en
ekki i klosettio, fari ekki i sjéinn.

Endurhénnun hitaveitunnar svo
draga megi ur hitaveituvatni i fra-
veitukerfinu. I stad pess ad hleypa
bakvatni hitaveitunnar uat i raesin
viljum vid huga ad fullnytingu
varmans i vatninu svo ekki purfi ad
farga pviisjoinn.

Utiloka regnvatn ur fraveitunni.
betta felur meodal annars i sér pad
sem kallao er blagreenar ofanvatns-
lausnir. bPa er regnvatni safnao a
groio land og i tjarnir par sem paod
sigur nidur i jarOveginn eda gufar
upp

A0 pessu samanlégou, og 60ru
sem vio hofum ekki komio auga a
ennba, er ég pess fullviss ad mark-
midinu um ,hreinar strendur - allt-
af* verdi nao innan farra ara. Hvao
pad kostar er vandséod a pessari
stundu. Orkuveitan og Veitur munu
leggja metnad sinn i ad kostnadur
verdi avallt minni en avinningurinn
fyrir Reykvikinga og 6nnur sveitar-
félog sem fraveitan pjonar. Hvada
malikvaroa a ao leggja & pennan
samanburd kostnadar og avinnings
veit ég ekki en lyoheilsa og hreint
umbhverfi verda i forgrunni.

bess vegna ber a0 standa
vOro um start GET/Hugarafls

Asta Snorradoéttir

lektor i starfsendurhafingu
vid Haskola Islands

Guony Bjork Eydal
professor i félagsradgjof
vid Haskola Islands

Sigrin Olafsdottir
professor i félagsfraedi

vid Haskola Islands

Steinunn Hrafnsdottir
dosent i félagsradgjof
vid Haskola Islands

m pessar mundir er verid ad

efla heilbrigdispjonustu fyrir

folk sem a vio gedraena erfio-
leika a0 strida og m.a. mun Heilsu-
gaesla hofudborgarsvaedisins fjolga
geodteymum. Fra 2003 hefur verio
starfandi par afar 6flugt gedteymi:
Geoheilsa og eftirfylgd (GET) sem
hefur i samstarfi vid Hugarafl, frjals
félagasamtok notenda, veitt storum
hopi mikilvaega samfélagslega geo-
pjonustu sem byggir 4 valdeflingu a
grundvelli batanalgunar. Um er a0
reda opna pjonustu sem folk getur
leitad eftir an tilvisunar. Pa hefur
GET/Hugarafl einnig lagt aherslu &
forvarnarstarf og ad veita adstand-
endum studning.

Arangur af pessu starfi hefur vakio
eftirtekt langt at fyrir landsteinana
og hefur starfio hlotid margvislegar
vidurkenningar. Batasdgur notenda
varpa skyru ljési a hvers vegna petta
arraedi er vidobot vid pa pjonustu
sem fyrir er: Notendum er matt a
eigin forsendum og trredi mo6tud

i samvinnu vio ba. Til vidbétar vid
pjonustu teymis fagfolks (alls 4
stodugildi) pa vinna félagar i Hugar-
afli mikilvaegt starf vio jafningja-
freedslu og studning. bad starf er ad
mestu unnio i sjalfbodavinnu pann-
ig a0 arre0io er afar hagkvaemt og
hefur getad pjonad mjoég stérum
hépum notenda. Ymsar athuganir
og rannsoknir hafa verio unnar a
arangri pess og hafa peer allar stad-
fest afar godan arangur starfsins.

patttaka notenda og valdefling
I stefnumotun Alpjédaheilbrigdis-
malastofnunarinnar (WHO), Evr-
6pubandalagsins og Norraenu rao-
herranefndarinnar er 16gd dhersla
a patttdku notenda og valdeflingu
peirra til ad mata askorunum fram-
tidarinnar. bar er 16gd ahersla a
nysképun og frumkvoolastarf par
sem hio opinbera, samt6k notenda
og einkafyrirtaeki vinna saman til ad
meta poérfum folks a skilvirkan hatt
og a0 notendur taki pattiad proa,
framkvaema og meta pjéonustuna.
GET og Hugarafl hafa fra upphafi
byggt starf sitt 4 somu grunngildum
og 16g0 eru til grundvallar i alpj60-
legri stefnumoétun sem og stefnu og
adgerdaaatlun Alpingis um geo-
heilbrigdismal.

bad kom bvi flestum i opna
skjoldu pegar tilkynnt var ad vegna
stofnunar hinna nyju gedteyma
innan heilsugaeslunnar yroi GET-
teymio lagt niour! Hin nyju teymi
munu ekki byggja sitt starf & sam-
vinnu vio notendur i Hugarafli og

Virdisaukinn sem samstarf
fagfolks i GET og notenda i
Hugarafli skapar er grioar-
lega mikilveegur fyrir pa ein-
staklinga og fjolskyldur sem
njota pjonustunnar en einn-
ig fyrir samfélagio i heild,
par sem slikt samstarf gerir
paod ao verkum ao hzegt er ad
sinna mun fleiri notendum
en ella veeri mogulegt.

geta bvi ekki veitt samberilega
pjonustu. Virdisaukinn sem sam-
starf fagfélks i GET og notenda
i Hugarafli skapar er gridarlega
mikilvaegur fyrir pa einstaklinga og
fjdlskyldur sem njéta pjonustunnar
en einnig fyrir samfélagio i heild,
par sem slikt samstarf gerir pad ad
verkum ad haegt er ad sinna mun
fleiri notendum en ella vaeri moégu-
legt. Vid undirritadar hvetjum heil-
brigdis- og félagsmalaraoherra til
ao tryggja starf GET og Hugarafls til
framtioar.
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Smash Style Hamborgarar Smash Style Hamborgarasésa Kjarnafaedi Hamborgarar
2x100 g, 2x120 g eda 2x140 g 250 ml Frosnir, 10 x 120g

N
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r kg _ < — _ kr. kg | 7 _kr. 300 g

Kjarnafzedi Lambasirloinsneidar Kjarnafzedi Lambamidlaerisneidar Kjarnafaedi Odals Ostapylsur Kjarnafzedi Mexico Pylsur
Kryddadar Kryddadar, 1. flokkur 300 g 220 g

GRILLSAGADUR

Frampartur

ISLENSKT

Lamrbakjc'jt

kr. kg y _kr.1kg

SS Lambaframpartur KS Lambalzerisneidar Jardarber Askja
Grillsagadur, frosinn Frosnar 1 kg, Spann

Verd gildir til og med 22. april eda medan birgdir endast.
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asamt nafni og simanumeri
og bu ert komin(n) i pottinn!

alvéru bragd e enginn sykur

kr. 4x2 |
“ a b

Lay's Snakk Pepsi og Pepsi Max
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Kenndin krukk i skopunarverkio
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listfreedingur

flestum helstu triarbrégdum heims

eru gudirnir sagdir almattugir, pé

svo oftar en ekki komi annad i ljés
vi0 nakvaemari lestur hinna helgu rita.
Alls konar ljon virdast vera i veginum
fyrir framgangi bodorda almeettisins,
sleifarlag, gleymska og flj6taskrift, svo
eitthvad sé nefnt. Almeettinu meetti ad
pessu leyti likja vio stjérnsysluna, pad
@tlar aldrei ad koma atlunarverkinu
heillegu a koppinn. Pannig er einn
hangur 4 sképunarverkinu sem valdio
hefur miklum latum sioustu vikurnar,

blessud forhuoin sem hylur getnadar-
lim nyfaeddra sveinbarna.

Ef marka ma fyrstu M6sebok, sautj-
anda kafla, gaf Drottinn sig sem oftar
4 tal vio Abram, pa niutiu og niu ara
gamlan 6ldunginn og baud honum
a0 umskera sig og allt karlkyns i sinni
umsja, frjalsborio sem og keypt fra
atlondum. Svo sem endranzer var allt
ibooheetti hja almettinu: ,bu skalt,”
JFar pu,“ ,Tak pa,“ og svo framvegis.
Pad duga engar refjar vio Drottin enda
tok Abram til 6spilltra malanna og
umskar sjalfan sig, Ismael son sinn,
prettan ara gamlan, og alla adra karla
sina 4 einum degi. [ ardaga var greini-
lega ekkert plass fyrir spurningar a
bord vio: Hvers vegna?“, ,Hver er til-
gangurinn?“ eda: ,Er avinningurinn
skaodans virdi?“ Slikar spurningar sem
nu pykja sjalfsagdar og jafnvel nauo-
synlegar joorudu a timum Abrams vio
orgustu 6hlyoni og gudlast.

N er undirritadur ekki négu vel ad

Einangraoir og vannaroir

eldri borgarar

Kolbran
Baldursdottir
skipar 1. seeti
Flokks félksins
i Reykjavik

amliggjandi aldradur ein-
steedingur meo eina maltdés og
lysisflosku i isskapnum var einn
peirra prettan i sjalfstaedri busetu sem
Berglind Soffia Blondal rannsakadi i
meistararitgerd sinni. Han heimsotti
pessa prettan einstaklinga og voru peir
allir vannaerdir samkvaemt evropskum
sto0lum. Hluti aldradra i Reykjavik
sveltur heima.

Flokkur félksins bydur nt fram i
fyrsta sinn i sveitarstjornarkosningum
ivor. Flokkur félksins vill a0 skipadur
veroi hagsmunafulltrai fyrir aldrada
til ad tryggja ad enginn lifi vio peer
adstedur sem lyst er hér ad framan.
Hlutverk hagsmunafulltraans veroi
ad byggja upp 6flugt og heildsteett
kerfi sem heldur utan um aohlynn-
ingu og allan adbtinad aldradra. Hags-
munafulltriinn myndi sja til pess ad
hasnadi, heimahjiakrun, degradvol
og heimapjonusta fyrir aldrada veroi
fullnzegjandi. Hann myndi tryggja ad
unnio sé samkvaemt vidurkenndum
manneldismarkmidum og hollustu i
feeduvali & hjukrunarheimilum, pjén-
ustumiodstéovum og heimsendum mal-
tioum. Hlutverk hans veeri a0 koma i
veg fyrir ad aldradir einangrist einir
heima matarlausir og hjalparvana.

Slagord Flokks folksins er FOLKID
FYRST. bess vegna mun Flokkur f61ks-
ins 1 6llu tilliti setja folkio i fyrsta seeti.
Annad verdur ad bida a medan vid
tryggjum fzdi, kleeoi og htisnaoi fyrir
alla.

Eins og stadan er nd dvelja um 100
eldri borgarar a Landspitala haskoéla-
sjukrahuasi pratt fyrir ad vera i peirri
adstodu ad geta utskrifast og fario
heim. Petta er dapurt svo ekki sé meira
sagt, ad na skuli Dagur B. Eggertsson
og borgarstjorn hans hafa setido meo
stjornartaumana i Radhusinu i atta
ar an pess ad leysa pennan vanda. bad
gengur svo langt i hrokeringum med lif
aldraodra sem parfnast hjalpar a0 peir
séu fluttir hreppaflutningum i adra
landshluta vegna bess ad bao er ekkert
plass fyrir pa par sem beir vilja vera.
Fluttir burt jafnvel gegn vilja sinum, i
burtu fra fjélskyldu sinni og 61lu félags-
legu 6ryggi.

Pao parf stératak i malefnum aldr-
alra, atak sem krefst samstarfs rikis og
bajar. Skortur & hjukrunar- og dvalar-
heimilum er p6 fyrst og fremst a abyrgod
naverandi borgarstjéornar sem hefur
vanraekt malefni aldradra arum saman.

Flokkur félksins vill gera eldri borg-
urum Kleift ad lifa g6du og ahyggju-
lausu lifi hvort heldur er i heimahusi
eda 4 hjukrunarheimili. Pjénusta fyrir
aldrada parf a0 vera samstillt og sam-
peett til ad haegt sé ad koma til mots
vio 6skir og parfir hvers og eins. Hags-
munafulltraa aldradra er ®tlad ad
vinna ad pessu markmioi.

Flokkur folksins vill bua 6ldruéum
ahyggjulaust evikvold.

Reykjavikurskrifstofa Google

Pawel

Bartoszek

skipar 2. saetia

lista Vidreisnar
- i Reykjavik

inn peirra adila sem bera

saman lifsgaeodi i 6likum borg-

um er serbneska heimasidan
Numbeo.com. Sidan safnar upp-
Iysingum fra netnotendum um hluti
eins og verd, laun, ferdatima til vinnu
og upplifun af 6ryggi og mengun.
samantekt Numbeo fyrir arid 2018
var Reykjaviki 11. seti { Evropu, sem
er svo sem fint, en audvitad eigum
vio a0 stefna a efsta satio og veroa
besta borg i Evropu.

Einn pattur i pessum saman-
burdi dregur Reykjavik allsvaka-
lega niour en fer litla athygli. Nei,
ekki samgoéngur. Noregur og Dan-

mork eru ekki full af Islendingum
sem vilja koma heim en eru ad bida
eftir Sundabrautinni eda misleegum
gatnamo6tum hja Kringlunni. Sa hlut-
ur sem dregur okkur niour i alpj60-
legum samanburdi og hindrar pao
ad unga menntada f6lkio flytji heim
er einfaldlega lagur kaupmattur.

Kaupmannahafnarbui getur keypt
sér 25% meira af doti fyrir sin medal-
laun en Reykvikingur getur keypt
fyrir sin. Islendingur sem flytur til
Reykjavikur fra K6ben er a0 taka a
sig verulega launalaekkun.

Vio viljum hafa frambood af
atvinnu i Reykjavik fjélbreytt og
launin ha. Til pess purfum ad tryggja
ad islensk fyrirtaeki fari ekki ar landi
en pao er ekki nog. Vid viljum aod
Reykjavik veroi pad adladandi ad
fyrirteeki 4 bord vido Google eda
Apple sjai sér hag i ad opna fjol-
mennar skrifstofur hér. bvi ef ungt
og menntad f6lk a ad velja Reykjavik
pa parfpad ad geta fundid vinnu vio
sitt haefi.

sér i fredunum til ad atta sig a hvers
vegna sumt sem Drottinn sagdi vid
Abram fordum daga er ennpa i heiori
haft en annao ekki. Sdémuleiois er les-
andi fyrstu Mésebokar latinn einn um
a0 geta sér til um pad hvers vegna nafni
Abrams var breytt i Abraham eftir a0
hann umskar sig. Hitt er vist a0 i sex-
tanda kafla somu fyrstu Mésebokar
segir fra Séru, konu Abrahams, en htin
hét Sarai 4dur er Abraham losaoi sig
vio forhuoina. Sarai var 6byrja og 6kat
med pad hlutskipti sem vonlegt er. ba
datt henni i hug pad snjallraedi ad fa
Abram, attatiu og sex ara eiginmann
sinn til a0 seenga hja Hagar, egypskri
ambatt sem han atti, og eignast meo
henni soninn fsmael.

Par sem Sarai var eigandi ambattar-
innar og eiginkona Abrams var hun
sémuleidis eigandi sonarins Ismaels
og var pvi loksins ordin hamingju-
sdm mooir a4 gamals aldri. EKki fer
milli mala hver atti hvad pvi Abram

sag0i Sarai i sama kafla Mésebokar ad
ambattin Hagar veri & hennar valdi
og han meetti pvi fara med hana ao
vild sinni. Hvort framganga gémlu
hjoénanna peetti réttmeet 4 okkar tima
melikvarda skal 6sagt latio. Hitt fer
ekki milli mala ad bodoro Drottins
um umskurn allra sveinbarna, atta
daga gamalla, gilti jafnframt um allan
adkeyptan karlpening. Olikar sio-
venjur preelanna i millifétamalum létu
Abraham og skyldmenni sig litlu varda.

11j6si bessara tveggja kafla ar fyrstu
Mosebok ma spyrja hvi sa sidur ad
krukka i kynfzri hvitvodunga hlaut
varanlegan sess i sama samfélagi og
kaus ad losa sig vio aora jafnsjalfsagda
og forneskjulega sidvenju; preelahald
meo tilheyrandi adgengi ad fram-
hjahaldi, meoal annars i skyni stao-
géngumeorunar. Skyldi tungumalid
hafa komio par 6frjalsum ménnum
til bjargar til a0 athjapa villimennsku
verslunar med lifandi 1y6? Slik gafa

bjooterjusiglingar
til eyja vio landio

Karl Gauti
Hjaltason
pingmadur
Flokks félksins

yrir paska lagodi ég fram frum-

varp & Alpingi um pjédferju-

leioir, par sem ferjuleidir eru
skilgreindar til jafns vio pjodvegi
landsins. Upphaf pessa mals er ad
Vestmannaeyingar hafa lengi kvart-
ad yfir samgéngumalum sinum
og fundist einkennilegt a0 peirra
»pjoovegur” fai ekki sému pjon-
ustu og adrir bjéovegir um landiod.
Brugdist er seinna vio ef pessar
leidir lokast vegna bilana, 6feroar
eda sandburdar og ekki sidur a
petta vid um gjaldtékuna, sem er
oftast mun heerri en pad kostar ad
aka samsvarandi vegarkafla a pj60-
vegum landsins.

I frumvarpinu er gert rad fyrir
breytingu 4 vegalogum sem tekur til
siglinga til byggdra eyja vio landiod.
Pannig eru pessar leidir sérstak-
lega skilgreindar og gert rao fyrir
ad Vegageroin haldi pbeim opnum
samkvaemt fyrir fram skilgreindum
vidmioum.

Hér vio land etti petta nyja frum-
varp a0 koma ibtium a a.m.k. fjorum
eyjum til g6oa. Fyrst ber ad nefna
Vestmannaeyjar par sem bua yfir
4.000 manns og er 16ngu kominn
timi til a0 samgoéngur pangad fai
akveoinn sess i vegaldgum, par sem
peer hafa hingad til verid halfgert
olnbogabarn. Frumvarpid kemur b6
ibtum vidar vio samanber Grimsey
ati fyrir Eyjafiroi, Hrisey i Eyjafiroi
ogjafnframt falla hér undir siglingar
til Flateyjar a Breidafiroi.

Markmid frumvarpsins er ad
dkveodnar ferjuleioir falli undir skil-
greiningu vegalaga a pj6dvegi vegna
sérstoou sinnar. Lagt er til a0 pj60-
ferjuleidum verdi baett vio skilgrein-
ingu vegalaga a pjoovegum. Undir
pessa nyju skilgreiningu falla pa
ferjuleidir sem tengja byggoar eyjar
vio vegakerfi landsins.

Sidan kemur skilgreining a pvi ad
i samgonguazetlun skuli dkveoa fjar-
veitingu vegna kostnadar vio ferjur
sem pjonusta pjodferjuleioir, til
flutnings a f61ki og bifreidum. Hér er
nytt hugtak, pjéoferjuleid, sem er pa
a sama hatt og pjoovegur leio til og
fra byggori eyju upp 4 meginlandio.

Tekio er mido af nidurstéou
Umbodsmanns Alpingis fra 2007,
par sem hann komst ad peirri ein-
dregnu nidurstédu aod ferjur yrou
ekki skilgreindar sem pjodvegir,
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gagnast litt 6malga, atta daga svein-
barni. Sarir kveinstafir pess duga ekki
enn til ad hraera hjortu einbeittra
kuklara.

pratt fyrir a0 Herjolfur hefoi hlut-
verk sem veri ad nokkru marki
edlislikt pvi hlutverki sem vegir
hefdu almennt i samgéngum hér a
landi. bvi er mikilvaegt ad rada bot
a pessum agalla hvad samgongur til
byggora eyja hér vid land ahrerir
og skylda pannig rikisvaldio til ad
standa ad rekstri & ferjum a skil-
greindum pjooferjuleidum i vega-
16gum.

Vonir standa til pess ad frum-
varpio fai pinglega medferd sem
allra fyrst og pad hljoti vidtekan
studning, ekki sist meodal ping-
manna peirra kjérdema sem malio
helst varoar, sem eru auk Sudur-
kjordemis, Norovesturkjordaemi
og Noroausturkjordemi.
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Vikingur R.

Lykilmadurinn i sumar

2018 Fréttabladid spair pvi ad Vikingur er kominn aft-

R. hafnii9. seti Pepsi-deildar karla. ur i Vikina eftir ramlega aratug i
Eftir margra ara flakk milli deilda atvinnumennsku. Miklar vonir

1.2 7.7 eru Vikingar bunir ad festa sigisessi | erubundnarvid S6lva sem

2 2 3 2 i efstu deild. Logi Olafsson tok vid parf ad vera sa leidtogi sem

e e Vikingi i fyrra og undir hans stjorn hefur vantad i Vikingsvornina

3.7 ¢ 9. Vikingur R. endadi lidid i 8. seeti. Vikingar hafa undanfarin ar. Vikingur hélt

4.7 :10. BV misst lykilmenn og litid illa ut i adeins tvisvar sinnum hreinu

5.2 11. Fylkir vetur og purfa a 6llu sinu ad halda i fyrra og SOlvi & ad hjalpa til

6.7 . 12, Keflavik til ad fordast falldrauginn. vid ad baeta ur pvi.

ENKUNNASPJALDID VORNIN | SOKNIN | PJALFARINN | BREIDDIN | LIDSSTYRKINGIN

Tolfraeodi fra
sidasta sumri

stig fékk

Vikingur
a heimavelli,
faest allra lida.

stig fékk

Vikingur
eftir ad hafa
lent undir, flest
allra lida.

Nyju andlitin
Guangzhou
Hapoel Ramat Gan

Fulham (ad lani)
Malmo

Fylgstu med pessum

kom til
Vikings ad lani fra Fulham. Atli er
uppalinn hja KR og Iék nokkra leiki
med lidinu adur en hann for til
Fulham. Spennandi leikmadur.

GENGIP SiDUSTU SEX TiMABIL

2017 8.sxti12016 7.sxtil2015 9.sx=til 2014 4.s=ti| 2013 2. szti (B-deild) | 2012 6. szti (B-deild)|

Valur parf storleik fra aukaleikurunum

Urslitaeinvigi Hauka og Vals i Domino’s-deild kvenna hefst a Asvollum i kvold. Sagan er med Haukum sem eru i leit ad fjoroa meistara-
titli félagsins en Valur leikur til arslita i kvennaflokKki i fyrsta sinn. Systurnar Helena og Guobjorg Sverrisdatur fara fyrir liounum.

Deildarmeistarar
"

KORFUBOLTI
Hauka taka & moti Val
i fyrsta leik arslita
i Domino’s-deild
kvenna a heima-
velli i kvoéld en
vinna bparf prja
leiki i arslitaein- '
viginu til ad tryggja
sér Islandsmeistara-
titilinn.
Haukakonur geta unnio
meistaratitilinn 1 fjoréa §
sinn i sogu félagsins, tveimur |
arum eftir ad hafa horft 4 eftir |+
titlinum til Snaefells eftir odda- |
leik en Valskonur eru ao leika
til arslita i fyrsta sinn
i ségu félagsins.
Tvisvar & undan-
fornum fimm arum
hafa Valskonur
fallio at i undanar- %
slitaeinviginu eftir
oddaleik en i ar komust
peer yfir préskuldinn og
eru komnar i arslitin. b
Fréttabladid heyroi i |
Inga bor Steinporssyni, |
pjalfara Snzfells, til ao

ryna i einvigid en petta K

verour i fyrsta sinn i fimm ar
sem Snafell er ekki i arslita-
einviginu.

,betta verdur baratta tveggja vel
mannaora lida, pad eru morg litil
einvigi inni a vellinum sem verdur
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Systurnar Helena og Gudbjorg Sverrisdatur maetast i urslitaeinviginu.
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gaman ao fylgjast meo. Bxoi lidin
t6ku sma dyfu i vetur en petta eru
tvo bestu lidin,“ segir Ingi. I ein-
viginu metast systurnar Helena og
Gudbjorg Sverrisdeetur.

,Pad er ansi magnad ad Guo-
bjorg hefur yfirleitt ekki att sina
bestu daga gegn Helenu en Helena
a yfirleitt frabeera leiki pegar peer
systurnar metast. Gudbjorg er nu
ordin baod reynd a0 htin leetur petta
ekki hafa ahrif a sig nana.”

Ekki hagt ad stoppa Helenu
Petta verdur fimmti leikur lidanna
i vetur en Haukalidio hefur unnid
prja af fj6rum hingad til.
»,Pad mun reyna a Haukalioio
i pessu einvigi, paer munu sakna
Dyrfinnu [Arnardéttur] 4 badum
endum vallarins,“ segir Ingi en
Helena verdur i lykilhlutverki.

»Helena hefur verio ad spila fra-
berlega, sérstaklega eftir ad pau
fengu Whitney Frazier inn. Han
hefur beett Helenu pvi peer passa
betur saman, Cherise Daniels var
of lik henni og per voru oft i raun
a0 keppast um sému hlutina,”
segir Ingi sem segir ekki auovelt ad
stoppa Helenu.

,Pao er ekkert hagt ad stoppa
Helenu, ef pu tekur af henni skotio
fer han ad dreifa boltanum pvi hun
sér vollinn afar vel. Han er frabaer
inni a vellinum og langbesti islenski
leikmadurinn.“

Ingi Por Steinporsson

Ingi segir ad Valslioio purfi a0 fa
framlag fra 6llu lidinu til pess ad
skila sigrinum.

,Valslioio parf ad fa stoérleiki fra
fleiri stelpum, eins og peer hafa verio
ad fa, til ad na ad leggja Haukalioio.
I sidasta leiknum gegn Keflavik var
Dagbjort [Dogg Karlsdottir] frabzer
og Elin S6ley [Hrafnkelsdottir] sem
var ekki bain ad na sér a strik feeroi
lidinu heilmikid. beer purfa a pessu
ad halda ef paer @tla ad leggja Hauk-
ana,“ segir Ingi sem byst vio mikilli
spennu.

,Eg 4 von 4 mj6g skemmtilegu
einvigi, ég held ad pad sé mikio
hungur hja badum lidum til ad klara
timabilid meo titli.“
kristinnpall@frettabladid.is
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Tiskan fer stoougt i
hringi og nu eru sterkir
og aberandi litir hamoo-
ins likt og a niunda
aratugnum. Gulur er par
einna mest aberandi og
verdur helsti tiskulitur
sumarsins baoi i fatnaoi
og skom. =>10

GlAMOUR is

Allt pao
helstaar Aeimi
M TISKUNNAR
a einum stao
GLAMOURIS

FRETTABLADID

Pacific Princess vid Reykjavik. Pad er alltaf skemmtilegt ad virda fyrir sér pessi storu fallegu skip i h6fninni. MYND/ANDRES HAFBERG

Mikill voxtur i komum
skemmtiferbaskipa

Faxafléahafnir sf. var stofnad 1. januar 2005. Fyrirtaekid sinnir hafnarstarfsemi
i GOmlu héfninni i Reykjavik, Sundahdfn, Grundartanga og a Akranesi auk
pess sem adstada er fyrir smaerri bata i Borgarnesi. =>2
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Skemmtiferdaskipid Astor. MYND/ANDRES HAFBERG

Framhald af forsidu >

semi sina a 100 ara hafnasogu,

sem er i senn merkilegur og
stor hluti af s6gu peirra sveitar-
félaga sem standa a0 fyrirtakinu.
An hafnar hefdi baseta eflaust pro-
ast med 60rum heetti i Reykjavik
og a Akranesi, en saga byggoar og
atvinnulifs er sampaett hafnarstarf-
seminni. Fyrirtaekio Faxafléahafnir
sf. er sameign fimm sveitarfélaga:
Akraneskaupstaodar, Borgarbyggo-
ar, Hvalfjaroarsveitar, Reykjavikur-
borgar og Skorradalshrepps. Pad
sem gerir fyrirtakio einstakt er ad
pao er lykilaoili i proun, uppbygg-
ingu og rekstri mikilvaegra innvida
i flutninga- og efnahagskerfi lands-
ins. Alla tid hafa fyrirtaeki sost eftir
adstoou a svedum Faxafl6ahafna
sf. en i Reykjavik hefur land- og
160agero verio snar pattur i starf-
seminni fra upphafi. Fyrir utan
atgeroir, flutningafyrirtaeki og
hafsekinn idnad, stéran og smaan,
hefur a undanférnum arum oroid
mikill voxtur i hafnsaekinni ferda-
pjonustu. Med pessum vexti fylgir
aukid mannlif og menning. bvi er
héfnin i rauninni ordin allt i senn
sjavarutvegshofn, ferdapjonustu-
hofn, afpreyingarh6fn og menn-
ingarhofn. Fjolbreytt adstada
gefur fyrirteekinu morg s6knarfeeri
4 morgum svidum mannlifsins
og getur & beim grunni latio gott
af sér leida i pagu eigenda sinna,
almennings og atvinnulifs.

Pad ma segja ad pad hafi verio
upp dr 1880 sem fyrstu skemmiti-
feroaskip meo farpegum féru ao
leggja leid sina til Reykjavikur.
Fyrir pann tima h6fou ymsar
lystisnekkjur og skemmtiferda-

Faxaﬂéahafnir sf. byggja starf-

Heildarfjoldi farpega og ferdationi
skemmtiferdaskipa til Reykjavikur
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Hér ma sja téflur sem syna heildarfjolda farpega og ferdationi skemmtiferdaskipa.

, ’ Meo pessum vexti

fylgir aukio mann-
lif og menning. bvi er
hoéfnin i rauninni ordin
alltisenn sjavarutvegs-
hofn, ferdapjonustu-
hofn, afpreyingarh6fn
og menningarhofn.

skip audmanna idulega komio til
hoéfudborgarinnar. Eftirfarandi
frétt birtist i Isafold 11. jani 1884:
, Ensk skip tvé eru veentanleg
hingad brddlega, annad fra Skot-
landi, dtti ao fara padanigeer,
og heitir ,Eothen* (Odinn), 400
smdlestir meo fjélda ferdoamanna,
fer hjedan aptur 19. jiini; hitt fra
Lundinum, gufu-jagt, sem heitir
,Ceylon“og er 2200 smdlestir, cetlar
ao gera 5 vikna ferd um Norour-

lond (til Khafnar, Gautaborgar,
ymissa beeja i Noregi og par norour
d landsenda, sidan hingao i juli,

og bd heim aptur, farid kostar 80
plun]d sterl[ing] d mann eda 1440
kr[onur].

Heér heilsast skipin, sidara bindi.
Guodjon Fridriksson.

Pao var svo ario 1905 sem alvoru
feroir hofst meo skemmtiferoa-
skipum fra Hamborg til slands
og st6o fyrir peim skipafélagio

2014

2015
2016
2017

Hamburg-America Linie. Pad
sumar komu tvo stor skemmti-
ferdaskip til Reykjavikur fra Ham-
borg. Annao var First Bismark sem
var 8300 lestir og hitt Hamburg,
10.500 lestir. Samtals voru farpegar
med pessum tveimur skipum sem
komu til Reykjavikur arid 1905,
nerri 400 talsins.

Margt hefur breyst i gegnum
aldir og aratugi pegar kemur ad
skemmtiferoaskipum. Reykja-

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum

ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-

fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

365 midlar

Abyrgdarmadur:

Elmar Hallgrims Hallgrimsson

Umsjénarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadottir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Solumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 | Jén ivar Vil-
helmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson,
olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 |
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Heildarfjoldi farpega og ferdationi
skemmtiferdaskipa til Faxafléahafna sf.

LOND 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
byzkaland 10.175 12.707 13.022 19.275 21.817 22.119 20.604 20.841 21.404 25564 22.378 35.039 31.140 36.429 33.968 30.488  40.496
USA 7.907 8509 6.660 6.428 8.095 7.550 5.528 8531 15.774 10.917 10.695 14.400 15.337 18.425 18.443 21.243 30.323
England 4985 5.037 6.574 11.453 13.582 15.383 17.265 17.537 16.987 13.859 13.536 22.754 28.944 26.265 20.766 19.893 21.964
Frakkland 1.412 329 1689 1.816 1.742 1903 2658 1451 1550 3.354 2963 3.031 853 1.120 1.899 2.298 2.060
Holland 348 576 628 767 452 547 404  1.415 977 1.383 819 1.196 941 1.333 3.175 2.481 3.065
Rassland 555 179 660 595 238 531 243 264 257 330 215 388 373 203 284
Kanada 484 690 534 658 828  1.559 874 1.294 2243 1271 1997 2424 2.833 3.566 2.922 3.299 4.928
Sviss 493 321 444 735 77 560 607 1.035 947 931 1.315 1.608 1.290 1.571 2.322 2.222 2.419
Austurriki 296 253 317 396 513 805 616 743 862 965 1.127 1.389 1.191 1.424 1.424 1.424 2.126
Belgia 557 476 133 583 586 170 427 581 540 612 627 463 828 1.114 770 1.115 1.149
Noregur 30 12 44 19 27 24 275 50 69 68 102 209 280 787 651 394 317
Astralia 113 184 44 106 203 286 370 455 499 625 1.041 2.468 1.693 2.876 4.254 2.655 4.917
talia 40 80 40 1018 1689 1.215 1.031 1296 1336 2.192 1.270 1.093 823 1.626 1.801 1.652 2.098
Spann 34 a7 15 241 486 492 462 693 828  4.682 345 624 995 1.031 1.174 936 1.773
Svipjod 18 90 8 23 35 51 371 179 415 765 391 117 195 562 192 205 196
Onnur Lénd 682 766 557 933 3.303 1964 1.799 2676 4.193 2681 3.810 4.809 4.854 6.299 6.007 8.168 10.160
Samtals 27.574 30.077 31.264 44.630 54.795 55.223 53.529 59.308 68.867 70.133 62.673 91.954 92.412 104.816 100.141 98.676 128.275
Ferair 49 50 58 70 77 74 76 83 80 74 67 81 80 91 108 114 135

Eins og sja ma i toflunni eru bjodverjar starsti hopur ferdamanna sem koma med skemmtiferdaskipum til Faxafléahafna sf. en ferdamenn fra Bandarikjunum fylgja par fast a eftir.

Erna Kristjansdoéttir, markads- og
gaedastjori Faxafléahafna og vara-
formadur Cruise Iceland.

vikurhéfn hefur allt fra byrjun
verid st hofn sem flest skemmti-
feroaskip koma til, enda stadsett

i héfudborg landsins. Hins vegar
urdu timamot hja Faxafloah6fnum
ariod 2017, pegar skemmtiferdaskip
kom i fyrsta skipti til Akraness. I

ar eru aztladar 166 skipakomur
farpegaskipa til Faxafléahafna

sf., me0 heildar farpegarymi fyrir
146.957 farpega. Til samanburoar
voru 135 skipakomur farpegaskipa
til Faxafl6ahafna sf. a sidasta ari
me0 alls 128.275 farpega.

Med go0ri og skilvirkri markaos-
herfero hefur Island nad ad stimpla
sig inn sem einn af bestu vidkomu-
stooum i heiminum. Landfraedi-
lega skiptir stadsetning landsins
gridarlega miklu mali, par sem
landio tengir heimsalfur saman. I
upphafi var adalmarkmioio meo
markadssetningu ad fa skip til
landsins. Hins vegar hefur mark-

Skemmtiferdaskipid AIDAluna i heimsékn i Reykjavik. Glasilegt skip sem bydur upp a mikla moguleika fyrir ferdamenn. MYND/FILIPPUS JOHANNSSON

adssetning breyst & sidustu arum og bvi parf ad horfa til lengri tima Af heildarfj olda samstarf til ad ttkoma verdi sem nattaru og dyralif er haft ad
og fario ur pvi a0 fa sem flest skip pegar aherslum i markadssetningu , . hagsteoust. En hvad parfad gera leioarljosi i 61lum peim malum
til Islands yfir i pad a0 fjolga vio- er breytt. feroamanna vorui  tilao svo verdi? Hér ad nedan eru sem sett eru fram i pessum leid-
komustéoum & landinu og dreifa Samkvamt ferdamalaskyrslu kringum 130.000 sem nokkur deemi: beiningum.
pannig komum en einnig a0 lada Islandsbanka ari® 2017 var aztlad . @ Smeerri baejarfélog og hags- ® Vidbragosaatlanir purfa aod vera
ad leidangursskip. Leidangursskip ~ ad ferdamenn til landsins myndu komu meo skemmti- munaadilar 4 peim sveedum til stadar fyrir hafnir um land
eru smeerri skemmtiferoaskip med  verda 2,3 milljonir. Af pessum ferbaskipum. Mioao vio sem eru undir hvad mestu alagi, alle. ] )
;:la. 50;2 51()) manns 111m b%rg. ?klplm lllsez)lcil)%rgj oldalvoru i l(rlélgll:m ) b&r upplysingar komu Eurfa ad sgpgalhvefr?u gnklf) [ ] f”l:lzygg]a ba'rlf Lgndhelgwgaes}(;mm
ytja farpega sem komio hata ti E sem komu meo skemmti- vert svaeol polir af farpegum jarmagn til ao geta sinnt vio-
%anglsinli meo ﬂuigi oc% fbara hring- s feré'iaskipuml.(Miéab ‘}/1;3 ]:véaer 6% feroamanna meo slem kom;t rréeélﬂugi og med eiglandi 6rygg€i)smléllh;m vegna
erdir i kringum landid. Pannig a upplysingar komu 6% ferdamanna . . skemmtiferoaskipum. siglinga i Norourhoéfum.
farpegar dvelja hér a landi oftast me0 skemmtiferdaskipum en 94% SkemmtlferaaSklpum en ® Umbhverfisstofnun parfad atbua  bad ma segja ad nastu arin muni
ner 1 nokkra daga adur en beir komu meo flugvélum. 94% komu meo ﬂug- skriflegar leidbeiningar i anda marka framtio landsins vardandi
fara i hringferoir. Leidangursskip Hins vegar er margt sem parf vélum Association of Arctic Expedition ~ skemmtiferdaskip, p.e. hvernig

leggja dherslu & nattiruskodun. Ad
fa leidangursskip er pvi almennt
jakveett, einkum fyrir smeerri
byggdarlog og heimsokn hoflegs
fjolda ferdamanna a sama tima
sem skilar jakvedum efnahags-
dhrifum. En breytt markadssetning
tekur tima par sem flestar atgero-
irnar boka 1-3 ar fram i timann

ad skoda ennpa sem vidkemur
skemmtiferdaskipum. Skemmti-
ferdaskipin hafa na i nokkur ar
verio aod kalla eftir skyrum til-
melum fra fslandi um hvad ma
gera og hvaod ekki. Mota parf skyrar
reglur og skilgreina abyrgo. Stjérn-
vold, sveitarfélog og adrir hags-
munaadilar purfa a0 eiga farszlt

Cruise Operators (AECO, https://
www.aeco.no/guidelines/ ).
Pessar leiobeiningar eru pekktar
anordlegum sl6dum (Graen-
landi, Svalbaroa, Rasslandi
o.s.frv.) og er tekid & hinum ymsu
malum, hvad ma gera og hvao
ekki a hverjum stad. Umhverfis-
leg malefni, p.e. umgengni um

vio tokum & malunum og vinnum
med pau. Ordspor lands okkar er
mikilveegt og ekki ma mikid at af
bregoa til pess a0 skadi hljotist
af. bvi er mikilvaegt ad allir adilar,
p.e. stjornvold, baejarfélog og
hagsmunaadilar komi ad sama
bordinu og méti stefnu til lengri
tima litio.
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Frooleiksmolar um

skemmtiferdaskip

Hverjir hafa tekjur af

skemmtiferdaskipum?

@ Rikio: Feer skatttekjur i formi
vitagjalda og tollafgreioslugjalda.

@ Hafnir: Tekjur af hafna- og pjon-
ustugjoéldum.

@ bjonustuadilar: beir adilar sem
bjonusta skipin beint.

@ Skipaumbodsmenn: Sja um
a0 pjonusta skipio, annast
samskipti vio hafnir, opinbera
aoila og innlenda birgja.

@ Ferdapjonustuadilar: Skipu-
leggja feroir fyrir skipafélogin.

@ Rutufyrirtaeki ogleiosogu-
menn: Koma ferdaménnum a
leidarenda undir leidsdgn.

@ Birgjar: Sja um aoféng um
boro i skipin.

@ AOdrir pjonustuadilar: Vio-
gerdir a ymiss konar buinaoi,
skemmtikraftar, sorphirda
op.h.

Reikna ma med ad arid i fyrra
skilji heims6knir skemmtiferoda-
skipa & milli 7 og 8 milljarda eftir
sig hér a landi. Um 300 heilsarsstorf
verda til vegna skipanna. Morg pess-
ara starfa verda til 4 landsbyggdinni.

Hvaod ey0da farpegar miklu i
landi?

Arid 2014 var gerd kénnun 4 vegum

GP Wild og kom pailjos ad:

® MedaleyoOsla farpega vegna 8 kist.
stopps var 79 evrur.

® 85% farpeganna voru ad koma i
fyrsta sinn til Islands.

® 60-70 % farpeganna fara i skipu-
lagoar ferdir.

@ Skipverjar eyoa ad meoaltali 11
evrum i hverju stoppi.
Ny GP Wild kdnnun verour fram-

kveemd na i sumar og munu nidur-

stoour liggja fyrir meo haustinu.

Eldsneyti skipa

St meginregla sem i gildi er kemur
fram i reglugero nr. 124 fra 2015

um brennisteinsinnihald i tilteknu
flj6tandi eldsneyti. Reglugerdin
gildir um brennisteinsinnihald
iskipaeldsneyti, skipadisiloliu,
skipagasoliu, svartoliu og gasoliu
hér alandi og i mengunarlégségu
Islands. Pad akvaeoi sem kvedur 4
um heimild til notkunar eri 4., 5. og

Wind Star liggur vid bryggju i Reykjavikurh6fn. MYND/ERNA KRISTIANSDOTTIR

6. grein reglugerdarinnar og helstu

akvaedin pessi og gilda um 61l skip:
I mengunarl6gsogu Islands

gildir almennt sa regla ao skip

mega brenna svartoliu med brenni-

steinsinnihaldi ad hamarki 3,5%.

@ Brennisteinsinnihald i skipa-
eldsneyti, b.m.t. svartoliu sem
er notud eda er etlud til nota i
skipum eda batum, sem notad er
hér alandi og i mengunarlégségu
Islands skal vera ad hamarki 3,5%
(m/m), ad undanskildu eldsneyti
til skipa sem nota viourkenndar
aoferoir til ad draga ur losun i
lokuou kerfi. Brennisteinsinni-
hald skipadisiloliu skal vera ad
hamarki 1,5% (m/m).

@ Brennisteinsinnihald skipagas-
oliu skal vera a0 hamarki 0,1%
(m/m).

® Um farpega- eda skemmti-

ferdaskip, sem taka 12 farpega
eoa fleiri, gilda p6 adrar reglur.
par ma hamarks brennisteins-
innihald ekKki fara yfir 1,5% til
1.jandar 2020, en sidan gilda
leegri vidmio.

@ begar skemmtiferdaskip leggjast
ad bryggju i islenskri hofn er
slokkt & adalvélum skipsins.
Ljésavélarnar eru hins vegar
afram i gangi enda orkup6rfin
mikil.

® Ollum skipum vid bryggju er
skylt ad nyta sér rafmagn tr landi
istao skipaeldsneytis ef bad er
mogulegt.

@ Pao gildir audvitao lika um stor
skip eins og skemmtiferdaskip
en dreifikerfi raforku eru pvi
miodur vanbuin til ad veita slika
pjonustu enda kalla slik skip &
haspennutengingar

@ islenskar hafnir eiga ad 6breyttu
enga moguleika 4 ad fjarmagna
landtengingar storra skipa an
verulegrar adstodar rikisins, enda
um milljarda fjarfestingar ad
reoda.

@ Pann 22. febraar sl. tok i gildi
fullgilding Islands a vidauka VI i
MARPOL-samningnum um loft-
mengun fra skipum.

@ Fra ogmed 1. jandar 2020 ma
brennisteinsinnihald i skipaelds-
neyti sem notaod er hér a landi og
i mengunarlégsogu Islands ekki
vera meira 0,5% (m/m). betta
mun einnig gilda um 611 heims-
héfin fyrir utan pau svaedi sem i
dag eru skilgreind mx. 0,1 % (ECA
svaeoi).

Framangreint ber meo sér a0 fra
arinu 2020 verour teplega mogu-
legt ad nota svartoliu nema skip séu

buin hreinsibtinadi og sa bunadur
nzgi til a0 brennisteinsinnihald
fari ekki yfir 0,5%.

Lofthreinsikerfi og argangur
® Morg skemmtiferdaskip eru med
sérstakar siur til varnar pvi ao sot
berist at i andramsloftio.

@ Ny lofthreinsikerfi skemmti-
ferdaskipa hafa pa eiginleika ad
minnka losun brennisteinstvioxios
(S02) um 98%.

@ Brennisteinstvioxio (SO,)
er algengt mengunarefni sem
losnar at i umhverfid vio brennslu
ajaroefnaeldsneyti. Losun SO, er
langmest fra flugvélum, par neest fra
bilum en langminnst fra skipum.

@ Sifellt fleiri skemmtiferoaskip
eru Gtbtuin s6larrathlooum til pess
a0 draga ar porfinni fyrir mengandi
orkuframleidslu.

@ Utgeroir skemmtiferdaskipa
leggja metnao sinn i ad skipin losi
hvergi i heiminum 6medhoéndlad
skolp.

@ Skemmtiferdaskip flokka allan
sinn urgang sem komio er til mot-
tokuadila i hofn.

Nysképun

@ Utgerdir skemmtiferdaskipa
leggja dherslu a a0 endurnyija flota
sinn samkvaemt bestu faanlegri
taekni.

® bannig verda 4 naestu atta
arum smiouo yfir 90 ny skip. Af
peim veroda 18 kntiin med natt-
arugasi (LNG) og 22 pessara skipa
verda sérsmioud fyrir heimskauta-
svaeoin.

@ Utgerdirnar verja a annad
hundrad milljéréum kréna til
ad gera skipin umhverfisvenni,
pvi baod er orodin krafa i flestum
16ndum.

@ Spennandi moéguleikar eru &
ad proéa nyja pjonustu og vorur fyrir
skemmtiferdaskipin og gesti peirra,
auka fjolbreytni i frambooi afprey-
ingar, skodunarferoa, hugbtinadar
og margvislegra pjonustupatta.

® bannig getur islensk hug-
myndaaudgi og nyskdpun studlad
a0 enn frekari veromataskdpun
og virdisauka pessarar 6rt vaxandi
pjonustugreinar.

Hvaod eru Faxafléahafnir sf. ad gera
i umhverfismalum?

@ Faxafloahafnir eru meo vottad
ISO 14001 umhverfisstjérnunar-
Kkerfi sidan haustid 2017.

@ Faxafloahafnir hafa undirritad 10
ara samstarfssamning vid Skog-
rektina. Rektaour verdur skogur
inafni Faxafloahafna i landi
Klafastada i Hvalfjardarsveit, sem
er i eigu Faxafl6ahafna sf. Aztlad
er a0 planta i kringum 1-3 hekt-
ara ar hvert til ao kolefnisjafna
atblastur fra eigin starfsemi.

@ Langflest skemmtiferdaskip med
vidurkennt umhverfisstjornunar-
kerfi njota afslattar af argangs-

jaldi Faxafl6ahafna sf.

@ [ sampykktri gjaldskra Faxafloa-
hafna sf. fyrir arid 2018 var sett
inn nytt dkveeoi til bradabirgda
um ad batar sem alfario eru
knunir rafmagni og notaoir til
skipulagora siglinga me0 farpega
séu undanpegnir bryggju- og
lestargjaldi til arsloka 2025.

@® Landtengingar draga ar losun

Skemmtiferdaskipio Le Boreal.

groourhusalofttegunda og annarri
mengun fra skipum 1 héfn. Arid
2016 var 6llum peim skipum sem
geta tengst vid hofn gert skylt ad
gera svo hja Faxafl6ah6fnum.

@ EKkKi er hagt a0 landtengja
skemmtiferdaskip eins og stadan
er i dag. Landtengingar skemmti-
ferdaskipa kalla a sérlausn vegna
orkuparfar (haspenna).

@ Faxafloahafnir og Hafhasam-

band Islands hafa skrifad undir
askorun The Arctic Commitment
um bann vid notkun a svartoliu i
Nordurhoéfum.

@ Faxafloahafnir sf. og Hafna-
samband Islands hafa skorad a
islensk stjornvold ao fullgilda
Vidauka VI i Marpol samningn-
um og ad taka upp ECA svaoi
(Emission control area) innan
efnahagslogségu Islands.

@ Faxafloahafhir sf. eru eitt 130
fyrirtzekja a Islandi sem hafa
skuldbundio sig til a0 draga ar
losun grodurhuasalofttegunda
(Parisarsamkomulagio, COP21).

@ Faxafloahafnir sf. hafa haldio
greent bokhald fra arinu 2006. 1
grenu bokhaldi eru eftirfarandi
peettir vaktadir:

@ Raforka (eigin notkun og sala).

@ Heitt og kalt vatn (eigin
notkun og sala).

@ Eldsneytisnotkun eigin taekja
og losun grodurhusaloft-
tegunda.

@ Pappirsnotkun & hvern starfs-
mann.

@ Urgangur og spilliefni, badi
fra starfsemi Faxafloahafna sf.
og annarri starfsemi a hafnar-
svaedinu dsamt drgangi fra
skipum.

® Mengunar6h6pp sem eru til-
kynningarskyld.

® Dypkun hafna og radst6fun

dypkunarefna.
@ Landfyllingar a hafnar-
svaeoum.

@ Faxafloahafnir sf. hafa haldio
atstreymisbokhald fra arinu
2017.Bokhaldio byggir a peirri
forsendu a0 atblastur skips er
reiknaour fra pvi ad pad kemur
inn fyrir hafnarmérkin pangad
til pao fer at fyrir hafharmork
aftur. Utblasturinn er pvi reikn-
adur badi vio siglingu skipa
innan hafnar og vio bryggju.

A heimasidu Faxafloahafna sf.,,
www.faxafloahafnir.is/cruiseships,
ma finna upplysingar um skipa-
komur skemmtiferdaskipa fyrir
arid 2018 til Reykjavikur og Akra-
ness. Storir skipakomudagar eru
merktir med upphropunarmerki
til ad gera ferdapjonustuadilum
sem og 6drum hagsmunaadilum
vidvart.
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Verslunin Belladonna
lbeladonnai

Skeifunni 8 ¢ 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

Gledilegt sumar

- skyrta a 10.900 kr.
- buxur @ 11.900 kr.

Steerd 34 - 52.

Lokad i dag,

sumardaginn fyrsta.
Kikid & myndir og verd a Facebook

bLacK pepper

Laugavegi 178 | Simi 555 1516
Opid: Virkir dagar 11-18 | Laugardagar 11-15

Gervigreind

meo tiskuvit

Tiskuhénnun framtidarinnar geeti verid i hdndum gervi-

greindarstilista sem bjoda vidskiptavinum sérsnidin tisku-

rad, hanna fét og spa fyrir um tiskubylgjur.

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

ja fyrirtaekinu Stitch Fix er
H hagt ad gerast askrifandi ad

pjonustu stilista sem hjalpar
til vid a0 velja fét sem henta og
raoleggur folki um hvad pao a ad
kaupa og hvao passar vel saman.
Fyrirtaekio byrjadi sem sprotafyrir-
taeki i litilli ibud fyrir sj6 arum en {
dag hefur pao tugi starfsmanna. En
p6 mennskur stilisti fari yfir allar
raoleggingarnar koma paer upp-
haflega fra stafreenum stilista sem
notar gervigreind.

Fyrirtaekio hefur forritara a
sinum snaerum sem hafa skrifad
reiknirit sem velja fot fyrir folk.
Reikniritin finna f6t sem standast
krofur vidskiptavina og svo tekur
mennskur stilisti lokaakvéroun
vardandi raoleggingarnar.

Reikniritin nyta alls kyns upp-
lysingar um notandann til a0 finna
réttu fotin. Notandinn gefur upp
hvaoa verdbil hann eda han hefur
i huga, hvers konar liti vidkomandi
kys, steerdina, stilinn og tilefnio, en
reikniritin skooda lika hvad notand-
inn hefur aour keypt og skilad hja
Stitch Fix og hegdun notandans
a samfélagsmidlum, t.d. hvada
tiskumyndir vidkomandi vistadi
a Pinterest. Eftir pvi sem reikni-
ritin hafa meiri upplysingar, peim
mun betur pekkja pau tiskusmekk
viokomandi og gefa par afleidandi
betri rad varoandi kleonao.

Getur gagnast i fatahénnun
bad er medal annars verio ad nyta
reiknirit Stitch Fix til a0 hanna fot.
Hugmyndin er ad bua til f6t med
svokallaori ,blandaori hénnun®,
sem felur i sér ad reikniritin ptsla
saman tugum olikra breytna, allt
fra lit, efni og tegund til geroar
kraga, fj6lda hnappa og fleira og
leggja fram grunn ad hénnun, en
svo tekur mennskur hénnuodur vio
tilldgunum og hannar flikina.

,Vid erum i einstakri stoou til
ad gera petta. betta var ekki haegt
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Gervigreindin nytir ymsar upplysingar til ad finna fot fyrir vidskiptavini, en
mennskur stilisti tekur svo lokaakvérdunina. NORDICPHOTOS/GETTY

adur, pvi gognin sem eru nauo-
synleg voru ekKi til stadar,” sagoi
Eric Colson, yfirmadur reiknirita
hja Stitch Fix. ,,Folk matar fot i
matunarklefanum og pad veit
enginn hvao pao keypti ekki, né
hvers vegna. Vid h6fum adgang ad
frabzrum gégnum og getum gert
ymislegt vio pau.”

Sem stendur er bara um eitt pro-
sent af vorum Stitch Fix afsprengi
blandaorar hdnnunar en fyrirtek-
i0 segir sjalft ad peim vorum hafi
verid tekio vel af vidskiptavinum.

Spennandi méguleikar
Pao hefur lengi verio rett um
moguleikann a pvi ad vélmenni
e0a gervigreind taki vid storfum af
okkur mannfélkinu, en pad hefur
helst verio talad um a0 pau hefji
innreio sina i einféldum stérfum
me0 mikio af endurtekningum sem
krefjast litillar menntunar, en ekKki i
skapandi stérfum. En reiknirit eins
og bau sem Stitch Fix notar gaetu
oroio algengari i framtioinni, pvi
pao eru margir i tiskuheiminum
spenntir fyrir méguleikunum sem
felast i gervigreind.

A sidasta ari byrjadi Amazon
ad bjéoa upp 4 pjonustuna Prime
Wardrobe. Notendum bydst ad fa
eina viku til a0 mata foét sem peir

kaupa og geta svo skilad peim sem
er ekki ahugi fyrir. Me0 upplysing-
unum um hvao er keypt og hverju
er skilad feer Amazon betri skilning
a smekk vidskiptavina og pa verour
vefurinn betri i a0 benda viokom-
andi 4 kleonao sem fellur i kramio.

Vio Cornell-haskoéla i Banda-
rikjunum er svo verkefni sem
kallast ,Street Style“ i gangi. bad
snyst um aod greina milljénir
lj6smynda & samfélagsmidlum
sem syna kleonao folks og nema
pannig tiskubylgjur a0ur en paer na
atbreidslu.

Sem stendur kemur tiska a0
miklu leyti ,ad ofan, p.e.a.s. fra
hénnudum og svo til almennings,
en verkefnid vonast til a0 1yoraeodis-
vaeda tisku meira meo pvi a0 lata
tiskuna koma a0 einhverju leyti a0
neoan*, fra folkinu a gdtunni. Fyrir
vikio kemust kannski fleiri nyir
hénnuoir a framfzeri.

En adalvandamalio varoandi
notkun reiknirita i tisku er ad
teeknin 4 bak vi0 sjonrena leit er
enn skammt a veg komin. bao parf
mun fléknari teekni til a0 nema
smavagilegan mun a ljosmyndum
en barftil ad bera kennsl  texta
e0da hljod. Pannig ad p6 moéguleik-
arnir séu grioarlega miklir er petta
enn allt & byrjunarstigi.

GLEDILEGT
SUMAR

VALDAR VORUR A 20-60% AFSLAETTI

Fallegt, fagao og toff

comma,

SMARALIND
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Innkollun a faedubotarefninu

NOW Ashwagandha 450mg.

Icepharma er umhugad um 6ryggi neytenda og hefur, i samradi vid
Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur, akvedid ad innkalla NOW Ashwagandha
450mg sem fyrirbyggjandi adgerd vegna gruns um ad varan geti valdio
neytendum heilsutjoni.

Ashwagandha er jurt sem hefur ymsa heilsufarsabata. Jurtin hefur verid
notud i indversku leekningakerfi sem leggur dherslu & heildar heilbrigdi.

Eftirfarandi upplysingar audkenna vorurnar sem innkdllunin einskordast vio:
Véruheiti: NOW Ashwagandha 450mg.

Strikanamer: 733739046031

Magn: 90 Capsules

Lotunimer: 1958959, 2076908, 2104627, 3011441 & 3024301

Best fyrir: 30.12.2017, 30.10.2018, 31.12.2018, 30.7.2019 & 31.10.2019
Framleidandi: NOW foods

Dreifing: Ap6tek Sudurnesja, Apdtekarinn Domus
Medica, Apétekarinn Eidistorgi, Apétekarinn Fit-
jum,Apdtekarinn Hveragerdi, Apétekarinn Keflavik,
Apétekarinn Mjédd, Apétekarinn Mosfellsbee,
Apdtekarinn Selfossi, Blomaval Reykjavik, Fjardarkaup
efh., Krénan Akranesi, Krénan Bildshofda, Krénan Fiski-
sl6d, Kronan Mosfellshag, Kranan Selfossi, Lyf & Heilsa
Austurveri, Lyf & Heilsa Glerartorgi, Lyf & Heilsa Granda,
Lyf & Heilsa Kringlunni 1 haed, Lyfjaver ehf, Véruhotel
Krénan Bakkinn.

F_ Standerdized Extrict
Ashwagandh?
450 mg
pdic
Neytendur sem hafa keypt véruna eru bednir um ad
skila henni & s6lustadi eda til Icepharma, Lynghalsi
13 & milli 8-16 alla virka daga.
Neytendur fa véruna endurgreidda ao fullu.

Steerdir 38-52

Galley//skyriv//i6lar

Kz 18900-

Sir. 38-82

Cleoliegf

Vid erum & Facebook

Bzjarlind 6 * S. 554 7030
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bad eru borey Bjork Halldorsdottir fatahnnudur og Baldur Bjornsson, myndlistar- og raftonlistarmadur, sem standa
a bak vid And Anti Matter. Eftir Milan Design Week bida peirra morg spennandi verkefni a arinu. MYNDIR/GULLI MAR

Vinna a oljosum
mOorkum

Hoénnunarfyrirtaeki® And Anti Matter synir tvo ljos
a Milan Design Week sem hoéfst fyrr i vikunni i Milano.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

And Anti Matter synir tvo 1j6s

ar linu sinni Previously Un-
released a Milan Design Week
sem hofst i Milan6 a pridjudag og
stendur fram a sunnudag. Pao eru
hjonin Pérey Bjoérk Halldorsdottir,
sem er menntaour fatahénnuour,
og Baldur Bjoérnsson, myndlistar-
og raftonlistarmaour, sem standa
a bak vio fyrirtaekio. Saman segjast
pau vinna a 6lj6sum moérkum
myndlistar og honnunar, 6likum
svidum sem hafi mikil ahrif &
atkomuna hverju sinni. , Ljésin
sem vio synum hér mynda ahuga-
verdar andsteour med pungri
steinsteypu og brothattum neon-
perum, en med flyksuaferod. Eins
og 4 HénnunarMars pa forum vio
dalitio blint inn i betta verkefni og
med engar ventingar, frekar vonir
um ao eitthvao frabaert myndi
gerast. En adallega erum vio a0
reyna ao koma a tengingum vio
evropskan markao,” segir Porey
Bjork.

4
I slenska hénnunarfyrirtekio

Fengu mikla athygli

Baldur segir bod beirra veentanlega
hafa komio til vegna mikillar og
jakveaeorar umfjollunar eftir patt-
toku peirra a HonnunarMars ariod
2017. ,ba settum vid upp syningu

i kolburstaverksmidjunni Koéral

a Vesturgdtu en Korall er einn af
foldum fjarsjooum Reykjavikur-
borgar. Vio heilludumst af ryminu
og minningum en afi minn stofn-
adi Koral 4 sinum tima. Syningin
og gripirnir okkar fengu alveg
olysanlega mikla athygli sem var
sérlega skemmtileg. Vio fengum
fimm stjérnu umfjallanir um allan
heim sem var mikil hamingja par
sem vio bjuggumst ekki vio neinu.
Eftir pao tok vid langt ferli i a0
proa framleiosluna og ntina eru
vorurnar okkar komnar 4 markao.“

Lamparnir vekja mikla athygli.

Litrik upplifun

Pau syndu ekki 4 HonnunarMars
aren sau i pess stad um um listreena
stjorn fyrir DesignTalks radstefnuna.
,betta er i fyrsta skipti par sem
Design Talks far hannao atlit undir
listreenni styringu. Okkur langadi

til pess ad upplifunin yroi dalitio
litrik, glaovaer og full af orku. Pess
vegna bjuggum vio til tonglaoar
kynningar fyrir allan daginn par
sem hver fyrirlesari var kynntur
meo vide6i og raddadri innsetningu.
Einnig fengum viod lanada litrika
stola fra ungum og eldri islenskum
hénnuodum fyrir svidio og kleddum
eyrina boroum meod flyksuafero og
syningargripum. Auk pess tokum
viod patt 1 tiu ara afmeelissyningu
HoénnunarMars par sem vid syndum
»modular” skalptura og silkisleedur.

Ymislegt i pipunum
Eftir dv6lina i Milan6 eiga bau

Lampi sem And Anti Matter synir i
Milané i vikunni undir samsyningu
Meet my project.

Skulpturar fra And Anti Matter sem
eru samsettir ir mérgum einingum.

fundi meo tveimur verslunum sem
langar a0 fa verk peirra i s6lu. ,Svo
verdum vid med einkasyningu i
Fracas gallerii i Belgiu i septem-
ber og veroum um leid opinber
partur af galleriinu. Einnig erum
vio a0 vinna a0 nyrri linu i sumar
og veroum aod mestu leyti busett

i Amsterdam i tengslum vio hana
bar sem vid erum ad vinna meo
textilverksmioju i Heze i Hol-
landi. Svo erum vio med verkefni
hér heima um jolin en pbannig
fjarmoégnum vio mikio af fram-
leidslunni, med hénnunarverk-
efnum, kennslu og 60ru. Neasta

ar er enn 6raoio fyrir utan pad ad
vio stefnum & ad nyja linan okkar
verdi komin & markad pa.“

ul..‘d

Nanar ma kynna sér verk And Anti
Matter a andantimatter.net og
fylgjast med peim a Facebook.
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Einar segir ad neytendur séu farnir ad sakja i vandadri grill, sem endast lengur og hafa betri grilleiginleika. MYND/ERNIR

Ga0i og pjonusta
skipta 6llu mali

Grillbadin er sérverslun med grill og er til hisa ad Smidjuvegi 2 i Kopavogi. Verslunin er 11 ara
gdmul og leggur aherslu a vorur fra pyska grillframleidandanum Landmann. «>2
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Einar Long hja Grillbudinni segir ad pad skipti 6llu mali ad eiga 6flugt og endingargott grill. myno/ernir

Framhald af forsidu =

og grillmenningin 4 Islandi er

60ruvisi en i flestum londum,
segir Einar Long, framkvemda-
stjori Grillbuoarinnar. ,Erlendis
er yfirleitt ekki grillad nema i
blidskaparvedri, en Islendingar
grilla yfirleitt hvernig sem vidrar.
bvi skiptir 61lu mali ad eiga 6flugt
og endingargott grill.

Pjonusta og gaoi skipta okkur
6llu mali og pess vegna leggjum
vio aherslu a pyska framleio-
andann Landmann, sem er 52
ara gamalt fyrirteki og staersti
framleidandi grilla { Evrépu,“
segir Einar. ,Pad gerir okkur kleift
ao bjoda frabzer verd og mjog
g60a varahlutapjonustu, en til
ad vandao grill endist purfa peir
hlutir sem slitna vid eolilega
notkun aod vera til.

Vinsaldir Landmann grilla
aukast med hverju arinu og er um

I 4
I slendingar eru mikil grillpj6d

Utgefandi: 365 midlar

\ Abyrgdarmadur: Elmar Hallgrims Hallgrimsson

umtalsver0a aukningu a0 reda
siQustu ar,“ segir Einar. ,bad er
greinilegt ad neytendur eru farnir
a0 sxkja i vandaori grill, en aukin
gaedi skapa lengri endingu og hafa
mun betri grilleiginleika.“

Ny adferd hefur slegio i gegn

,Vid erum sérverslun og bj6oum
pvi upp a arval ba0i gas- og
kolagrilla, en langtum meira selst
af gasgrillunum. betta er fra-
brugoio pvi sem gengur og gerist
hja m6érgum Evrépupjédum, par
sem kolin eru oftar vinselli,“ segir
Einar. ,Kolagrill meo vidarkolum
gefa meiri hita en almennt er i
gasgrillum, en vio bjédum p6 upp
a gasgrill sem gefa jafn mikinn
hita og vidarkol, sem er einstakt.
Nyjasta viobotin vid islensku
grillmenninguna er bandariska
aodferoin ,Texas BBQ“. Um er a0
reda sérstok grill (Smoker) sem
eru tviskipt, litid holf er fyrir
kol og vidarspani og padan fer
reykur og hiti i steerra holf par

, Vio seljum lika
mikio af auka-
hlutum sem geta gert
matreiosluna léttari og
skemmtilegri.

sem maturinn er langtimaeldaour
med einstokum arangri,” segir
Einar. ,Pessi adferd er mjog vinsael
i Bandarikjunum og er nt ordin
vinsal i Evropu. Sem deemi ma
nefna ad pao var haldin heims-
meistarakeppni meo pessari
adferd i Gautaborg i Svipj60 2016
og htn verdur haldin aftur nana i
sumar.“

Grillin purfa ad endast
,Vid val a grilli er gott ad hafa
nokkur atrioi i huga. Best er a0
hafa grillio kraftmikio, svo pad

raodi vio slemar veduradstaeour.
Grillio parflika a0 vera ar efni
sem bolir islenskar adstaedur og
par skiptir mestu mali a0 eldholf-
i0 i grillinu sé ar efni sem polir
hitann, en moérg grill eru ur efnum
sem pola hitann illa og endast pvi
stutt,” segir Einar. ,Einnig er nauo-
synlegt a0 pad faist varahlutir i
grillin svo pau endist.”

Ymis aukabunadur i bodi
,Vid seljum lika mikio af auka-
hlutum sem geta gert matreiosl-
una léttari og skemmtilegri. Par
ma nefna reykbox, kjuklinga-
standa, pitsusteina, 1j6s, prao-
lausa kjothitamala, grindur fyrir
grenmeti og steikarpldtur,” segir
Einar. ,A steikarplétu er til demis
sniougt a0 elda beikon og fisk sem
veri annars of laus i sér til ad fara
beint a grindina og 1jos a grillid
hentar vel pegar rokkvar sio-
sumars og a haustin, en lj6sio ma
festa a handfangio a grillinu svo
kokkurinn sjai betur til.“

\ Sélumadur auglysinga: Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429

Nokkrar vinnureglur

»2Nokkrar einfaldar vinnureglur
vio grillio tryggja ad maltidin
veroi ljuffeng, segir Einar. , Fyrst
er a0 nefna ao fara ekKki fra grillinu
a meodan verio er ad glodarsteikja.
Svo er mikilvaegt a0 hafa grillio

vel heitt pegar byrjad er a0 grilla,
sérstaklega pegar verio er a0 grilla
kjot. Mikill hiti lokar kjétinu flj6tt
og pa helst pad safarikara. Sidan
ma fera steikina yfir 4 svaeoi

sem er minna heitt til ad klara
eldunina.”

Einar meelir lika meo kjothita-
meli, sem hann segir ad geri rétta
eldun auoveldari og bendir a ad
pao purfi a0 fylgjast vel med a0
fituskaffan sé reglulega teemd,
svo pad kvikni ekki i fitunni sem
lekur par nidur. Sidast en ekki
sist meelir Einar meo pvi a0 taka
kjotio ar keeli 1-2 timum fyrir
eldun svo bad nai stofuhita og
bendir a a0 pao sé gott a0 leyfa
steikinni ad standa og jafna sig i
5-10 minutur eftir eldun.

\ Veffang: frettabladid.is
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Bratt

geta allir grillad

eins og Kokkur arsins!

Nykryndur
Kokkur arsins,
Gardar Kari
Gardarsson, er
alltaf 5nnum
kafinn vid elda-
mennsku. Hvort
sem erieldhus-
inu a luxushotel-
inu Deplumii
Skagafirdi eda
pegar hann faest
vid nyjar askor-
anir sem nu fara
o6dum ad sjasti
hillum og kaeli-
skapum Netto.

arOar hefur undan-
fario verio i
samstarfi

vid Nett6 og lagt
allt sitt kapp
og metnao i
ad undirbua
komu glee-
nyrrar og
heillandi
vorulinu {
verslanir
Netté um
land allt.

Garoar
hefur nytt
vidoamikla
pekkingu
sina og astriou
fyrir elda-
mennsku og lagt
nafn sitt vid linuna -
svo reyndir og 6reyndir
grillarar geti verio vissir um ao fa
adeins pao besta pegar peir kaupa
sér vorur merktar gedastimpl-
inum Kokkur arsins.

bessi spennandi lina er stut-
full af girnilegum moguleikum
sem endurspegla verslanir Netto
vel, par sem urval, ferskleiki og
einstaklega bragogott hraefni - a
godu verdi — er i havegum haft.
Linan er gridarlega fjolbreytt og
neer til a0 mynda yfir hvitlauks- og
rosmarinkryddad lambainnleeri,
bjorgrisakinnar, Smokey-Ala-

Kokkuwv dnsing ev séudlina fy'('t Netto unnin
i samoinnw vid kokk dsing 2018
Gardav Kana Gardarsson

bama grisafidrildi, Rosti-lax
og-ladu i trufflumarin-
eringu. Auk pess sem
kjuklingabringur, eins
og peer gerast bestar
aveitingahtisum,
meo voldum
kryddjurtum og
olium, og safarik

kalkanalzri

verda einnig

a bodstélum

i verslunum

Netto.

Linan hentar
sumsé fullkom-
lega jafnt peim
sem vilja reyna eitt-
hvad nytt og hinum
sem kjosa ad fara
oruggu leidina — og ekki
skemmir fyrir ad verdin
eru lika einstaklega heillandi.

Garoar veit sannarlega hvad
hann syngur pegar kemur a0 elda-
mennsku og ad moérgu er ad hyggja
eigi vel ad vera. Adspurdur segir
hann a0 marinering sé lykilatrioi
pegar kemur a0 pvi a0 toéfra fram
hvers kyns dyrindis maltid a grill-
inu. Hann er ekki i nokkrum vafa
pegar hann er inntur eftir sinni
uppédhaldsmarineringu og dregur
fram einfalda einiberjamariner-
ingu sem pykir einstaklega g60 a
lambid og pa sér i lagi leerissneidar,
innleri og hrygg.

Garoar Kari Gardarsson er Kokkur arsins 2018 og kann vel a pvi tékin ad
marinera og grilla goda sumarsteik. Hann a heidurinn af nyrri linu i Netto.

Einiberja-marinering mortéli og blandid svo tt i oliuna

Garodars asamt 6llum kryddunum.

Best er ef haegt er a0 leggja steikina
4 einiber i marineringu daginn aour og lata
50 g olia hana hvila yfir nott. Eg meeli med

2 hvitlauksgeirar

3 greinar timjan

1 grein résmarin

1 tsk. salt

1 tsk. capers

Malio einiberin i blandara eda

a0 hita grillio vel adur en steikinni
er skellt . Mikilvagt er a0 grilla
badum megin og svo kemur ad pvi
allra mikilvaegasta! A0 lata steikina
hvila i goda stund adur en han er
skorin.

RETTABLADID

Fréttabladio eykur pjonustu sina.

Pu getur nélgast fritt eintak af Fréttabladinu a eftirfarandi stodum vidsvegar um landid:

LU [EX MR BONvUS EXITMYS %% smAraLIND

FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins.
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Grillad um verold vida

Ad grilla er ekki bara matreidsluadferd heldur menningarbundin athéfn par sem félk safnast
saman vid opinn eld og nytur gods matar og félagsskapar ein

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

umarid er grilltiminn 4 {slandi
Sog idag veitist formlegt leyfi

til ad dusta vetrarrykio af
parfasta pjéninum sem hefur stadio
6hreyfour uti 4 palli eda a svdlunum
iallan vetur, nema kannski hja
peim alhoéroustu sem létu sig ekki
muna um ao grilla hangikjotio a
joladag. bessi matreidsluadfero,
a0 steikja mat yfir eldi, hefur fylgt
mannkyninu nanast sidan maour-
inn beisladi eldinn og folk safnadist
saman til a0 halda a sér hita, sneda
og spjalla. Charles Darwin sagdi ad
eldurinn og tungumalio veeru tvo
mikilvaegustu afrek mannkynsins
og hann hefdi eflaust kunnad ao
meta gott grill. I 61lum heims-
hornum finnast géoar og gegnar
grillhefoir sem islenskir grillmeist-
arar hefou kannski gaman afad
kynna sér nanar.

[ Malasiu og Indénesiu eru
grillréttirnir ikan bakar og ayam
bakar vinszlastir en pad er fiskur
eoda kjaklingur sem er grilladur a
bananalaufi meo sterkri sosu.

Japanir eiga sér sterka grillhefo
og bad eru til 6tal adferoir til ad
eldsteikja mat. Mikilvaegur hluti
japanskrar grillhefoar eru bin-

Y
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Japanir grilla allt mogulegt, m.a. skelfisk i skelinni. NORDICPHOTOS/GETTY

chotan kol sem gefa fra sér mikinn
hita pannig a0 maturinn stiknar
vel a0 utan en er mjtkur ad innan.
Uppahald margra er yakitori,
kjuklingaspjot med 6rpunnum
kjaklingabitum.

Koreskt grill er pekkt um vioa
ver6ld. Kérerubuar grilla allt fra
svinavdombum og nautarifjum til
bulgogi sem eru punnir kjotstrimlar
marineradir i sterkri so6su. Allt er
petta svo borio fram med fjol-
breyttu meoleti.

A sudurafrisku grilli eda braai
eins og pad er kallad ma finna

hefdobundnar dyrategundir eins og
naut og lamb en einnig strtita og
antilépur og pykkar uppralladar
boerewors-pylsur. Yfir betta allt er
svo strad mjog krydduou grillsalti
sem gefur einstaklega gott brago.

[ Marokké ma finna mikla fj6l-
breytni, baeoi i pvi sem grillad er
og aoferounum. Nyveiddur fiskur,
djupkryddadar pylsur og heilsteikt
lamb med d6dlufyllingu. Bragoio
gefa einkum tveer marokkoskar
kryddbléndur, harissa og chemula,
sem samanstanda baoi af purrum
kryddum en lika ferskum krydd-
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s og forfedur okkar allra.

i Argentinu eru steikur gjarna grilladar a teini.

jurtum, lauk, syroum sitrénum og
oliu.

I Argentinu er ekkert verid ad
fleekja hlutina pegar kemur ad pvi
a0 velja kjot a grillio, naut skal pad
vera. Flestir hlutar dyrsins eiga
erindi a grillio eftir a0 hafa verio
pensladir meo salmuera-oliu og
ymsar sésur eru svo notaoar til
a0 gefa fjolbreyttara brago fyrir
ryrara kjotio en flestir kj6sa ad
njota steikanna eins og par koma
af kanni. Argentinska grilladferoin
asado felst i a0 praeoda kjotstykki
a teina ograda yfir opinn eld sem

gefur mjog gott brago.

Astralar utbta nanast ekki mat
6oruvisi en ad grill komi vio ségu.
bar ma finna lambakoételettur,
hunangsmarinerada kjuklinga-
vaengi, smokkfiska, lauk og yfirleitt
bara allt sem er i isskapnum.
Astralar eru stoltir af grillmenningu
sinni b6 han sé ekki @vaforn eins og
hja ymsum 60rum pj6dum og lita a
grill sem mikilvaegan hluta af 61lum
hatidah6ldum, til deemis jé6lunum
en 25. desember er hasumar i Astr-
aliu og kjorio ad fagna med pvi ad
henda einhverju g6ou a grillio.

—
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CHAR-BROIL CHAR-BROIL CHAR-BROIL
BIG EASY GASGRILL GASGRILL
Steikarofn, Grillflotur Grillflétur
reykofn og grill 470x470 mm 670x470 mm

2 brennarar 3 brennarar
54.900 «r. 69.900 kr. 109.900 «kr.

Oll Char-Broil grillin eru med TRU-infrared taekninni sem
kemur i veg fyrir eldtungur og tryggir jafnari steikingu.

Faest i Rekstrarlandi og utibuum Olis um land allit.

r

REKSTRARLAND

Rekstrarland er hluti af Olis

Vatnagérdum 10 | 104 Reykjavik | Simi 5151500 | rekstrarland.is

Char-Broil heillar landann

Char-Broil eru
amerisk geeda-
grill sem hafa
verid leidandii
grillheiminum
fra 1948. Helsti
kostur Char-Broil
grillanna er TRU-
Infrared taeknin
sem gefur peim
visst forskot.

Ny leid til ad grilla
TRU-Infrared taeknin fra Char-Bro-
il er einstok hdnnun sem kemur {
veg fyrir eldtungur, er sparneytn-
ari 4 gas og feerir pér safarikari

mat a diskinn pinn. Char-Broil
TRU-Infrared tapar mun minni
varma en dnnur gasgrill - meira
segja i kulda og gefur nakvaemari
hitastyringu sem hentar baeoi fyrir
haegeldun og steikingu. Helstu
kostir TRU-Infrared eru meoal
annars a0 engar eldtungur leika
um grillid (matinn), hitinn er alls
staoar jafn og eldunartimi styttri.

GAS2Coal grillio fyrir pann
sem vill velja

,petta er grill sem lyftir elda-
mennskunni upp a nasta stig,“
segir Hjalti P6r, vorustjori Char-
Broil 4 Islandi. Nyjungin i ar er
Gas2Coal grillio sem er hefobund-
10 gasgrill sem meo audveldum
heetti er haegt a0 breyta i kolagrill.
,Punotar gasio til ad kveikja i
kolunum og pegar pau eru ordin
heit og g60 pa slekkur pu a gasinu.
betta er skemmtileg viobot i grill-
floruna a Islandi“ segir Hjalti.

Hjalti P6r Halldorsson og Kristjan Gisli Stefansson eru badir haestanagoir

med Char-Broil grillin. MYND/ERNIR

, ’ b notar gasio til a0
kveikja i kolunum

og begar pau eru ordin
heit 0og g60 pa slekkur pa
agasinu. Pettaer
skemmtileg viobot i
grillfloruna a Islandi.

Hjalti bor Halldorsson

Rafmagnsreykofn

,Pao eru alltaf fleiri sem baetast i
pann hép sem hefur unun af pviad
reykja matinn og profa sig afram
i grillmatargerd. Eg er btinn ad
vera a0 leika mér med pennan
rafmagnsreykofn. Eg er sjalfur
buinn a0 profa ad reykja svina-
bog, nautarif, kjukling og bannig
meetti lengi telja og fae bara ekki
nog af tilraunastarfsemi, petta er
svo gaman,” segir Kristjan Gisli
solufulltrai Char-Broil. T6lvu-

styrour rafmagnsreykofninn veitir
frabeera stjorn i eldamennskunni,
nakvema hitastjornun meo inn-
byggdum hitameli sem gefur pér
aukna oryggistilfinningu vid mat-
reidsluna.

Char-Broil grillskolinn

Nuna 4 fimmtuddgum og fram
ibyrjun juni byrjar grillskélinn
par sem hépar, 8-16 manns, geta
komio og fengio frodleik um
hvernig grilla skal nauta-, svina-
og lambakjot. Vi veroum meo
algjoran snilldar grillkokk, hann
Orvar fra Esju Geoafzoi, sem
leidoir hopinn i gegnum leyndar-
doma grilleldamennskunnar,”
segir Hjalti og baetir vio: ,Frabzer
skemmtun fyrir hopinn til ad
koma saman, grilla og nj6ta.”

Ahugasamir geta kikt & Facebook-
siduna Char-Broil & islandi og sent
fyrirspurnir a charbroil@rekstrar-
land.is
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Grilla a samfélagsmiolum

Arnar Sigurdsson og Hjalti Vignis stofnudu hop a Facebook fyrir astridufulla grillara par sem haegt
er ad deila uppskriftum og adferdum. beir halda einnig uti vinsaelu Snapchat sem snyst um grill.

Sigriour Inga
Sigurodardottir
sigriduringa@frettabladid.is

lengi deilt 4huga & matargerd

og vita fatt skemmtilegra en
ad grilla. beir akvaou ad stofna
hép a Facebook fyrir pa sem deila
pessu ahugamali med peim og fer
hépurinn sisteekkandi. beir félagar
lata sér ekki naegja ad eiga adeins
eina tegund af grilli heldur eiga peir
gasgrill, kolagrill og kamado-grill
sem er japanskt leirpottagrill sem
nota ma til a0 reykja mat og grilla.

begar peir eru spuroir hvers

vegna beir hafi svona mikinn
ahuga a ad grilla segja peir a0 allur
matur bragdist einfaldlega betur ef
hann er grilladur. ,Pad er lika ein-
hver stemning f6lgin i pvi a0 grilla
mat,“ segir Arnar.

Peir eru baoir dellukarlar pegar
kemur ad grillgrejum en segja eitt
teki bradnaudsynlegt og pad er
goour hitameelir. Peir grilla kjot,
fisk og greenmeti og undanfario
hefur pitsa verio vinsel a grillio.

Félagarnir Arnar og Hjalti hafa

Hvernig er best

ad grilla pitsu?

,Pad er langbest ad nota tvo pitsu-
steina pegar grilla & pitsu pvi annars
er haetta 4 a0 botninn brenni
allsvakalega aour en pitsan er full-
bokud. Eg nota tvo steina og set pa
annan ofan a hinn. Neori steinninn

FRETTABLADID

Hjalti og Arnar gefa g6 grillrad a samfélagsmidolum.

tekur i sig hita fra hitagjafanum,
sem er annaohvort kol eda gas,

en lofthitinn hitar efri steininn.
Best er ad hafa sma loftram a milli
steinanna, t.d. meo pvi ad setja mat-
skeid a milli peirra. Neori steinninn
parf ekki a0 vera pitsusteinn heldur
getur verid hella eda mursteinn, svo
lengi sem hann tekur i sig hitann og
kemur i veg fyrir a0 pitsusteinninn
ofhitni,“ segir Arnar.

,Grillid parfad vera 250-300°C
heitt til ad fa godan pitsustein. Eg
eldbaka paer 4 350-380°C hita sem
er fullkominn hiti i petta. Muna
parfad pitsusteinninn parfad vera
i hitanum ilagmark halftima adur
en pitsan er bokud a honum, svo
allt heppnist vel, segir Hjalti.

. Innbyggt |Gr|II takm -

o Weber iGrill-app -

e Stafreenn hitameelir -

® Hrein orka - T e

e Fullkomid 4 svalirnar-—

Grillud pitsa ad haetti
Grillfedranna

Deig fyrir 2 midlungsstorar pitsur
230-250 ml bragdmikill bjor, t.d.
Boli

360 g hveiti, blatt Kornax eda Tipo
00 pitsuhveiti
1 msk. sykur

1% tsk. salt

1 tsk. ger

Best er a0 gera pitsudeigio 3-4
dégum fyrir notkun og geyma i
isskap yfir nott. Germagnid midast
vio pad. Deigio hentar lika vel fyrir
braudstangir, hvitlauksbrauo og
calzone-pitsu.

19. APRIL 2018 FIMMTUDAGUR

Med réttu adferdinni er litid mal ad grilla pitsu.

Blandio 61lu saman og hnooio
rélega i 2 min. Aukid svo hradann
og hnooid i 5-10 min. i vidbot.
Skiptio deiginu i tvennt, teygio
pao til og fletjid ut. Setjid pitsu-
sosu, dlegg a0 eigin vali og ost &
pitsuna. Gott er ad nota sem mest
af mozzarella-osti og blanda at i
hann maribo-, cheddar- og gouda-
osti.

Pizzasosa

8 msk. hakkadir tomatar
1 msk. raudvinsedik

2 msk. 6lifuolia

Nyr vaImoguIelkl fra Weber

Y2 geiralaus hvitlaukur, pressadur

2 tsk. 6regand
1 tsk. basil

1 tsk. timian
1 tsk. salt

Setjid i skal. Blandio 6llu vel
saman og hreerio pangao til
aferdin er ordin slétt.

1
Arnar og Hjalti eru a Snapchat undir
heitinu Grillfedurnir og Schnappar-
inn oga Facebook undir heitinu
Grillsamfélag islands og Grillfedurnir.

G20i * ending * anzgja

weber.is




OLLUM POKKUM FYLGIR MEDLZTI AD |

GRILLTILBOD m GRILLTILBOD GRILLTILBOD
' Lambaribeye i Ungnauta ribeye 9 Grisahnakki i BBQ kryddlegi.
résmarin- og timjanmarineringu. Smokey pepper marinering. Verd kr. 2.450 per mann
Verd kr. 3.150 per mann Verd kr. 3.650 per mann
GRILLTILBOD
GRILLTILBO®D GRILLTILBO®D ' 0 140 gr. hamborgari
2 Lambafile med fiturénd, 6 Nautafile i piparmarineri med braudi, hamborgara-
villjurtakryddad. Verd kr. 3.350 per mann og bernaisesdsu, osti, kali, tom- ’
Verd kr. 3.350 per mann dtum, aglirkum, lauk, sultuéum .
GRILLTILBOD raudlauk og satkartéflusalati.
GRILLTILBOD 7 Nautalundir medaliur { Verd kr. 1.050 kr/stk
3 Lamba konfekt ' trufflu sveppamarineringu. L4
~Rodizio Spicy". Verd kr. 3.950 per mann GRILLTILBOD
d kr. 3.550 per mann ‘ ' ' 90 gr. hamborgari
, CRILLTILBOD med braudi, hamborgara-
GRILLTILBOD 8 Grisamedaliur { smjor- og bernaisesdsu, osti, kali, tom-
4 Lambalzeri, urbeinad. og hvitlauksmarineringu. 6tum, agurkum, lauk, sultugum
Verd kr. 2.950 per man - Verd kr. 2.950 per mann raudlauk og seetkartoflusalati.
~ Verd kr. 950 kr/stk

Haegt er ad velja um sztkartoflusalat,

v ELD“ MEDUATI'FYLGIR MED A ’ _ i NP1 |
) . venjulegt kartdflusalat, eplasalat og & - Kjaklingabringur i lime-
RETTA VlNID forbakada kartoflu eda veglegt ferskt = ﬁ*' ; :

salat. Grillsésa ad eigin vali. basil- og salviu marineringl
Verd kr. 2.950 per mann

villa al Cortile _ '
Brunello di Montalcino - | g < |
Morsteinsrautt. Pétt r .
medalfylling, észtt, fersk
syra, pétt fannin. Kirsuber,
tronuber, kaffi, skégarbotn.

Margslungid.

Beringer Founders’
Estate Cabernet
Sauvignon
Kirsuberjarautt. Medal-
fylling, osett, mild syra,
midlungstannin. Bléber,
sélber, vanilla.

Masi Campofiorin
Robinrautt. Mealfylling,
Ssaett, fersk syra,
midlungstannin. Skégarber,
kirsuber, lyng, raetur.

Beringer Napa Valley
Chardonnay
Sitrénugult. pétt fylling, ' h
bsaett, fersk syra. Ananas,

ferskia, pera, kékos, eik.

Lindeman’s
Chardonnay Bin 65
Ligssitronugult. Lett
medalfylling, észett, fersk
syra. Sitrus, pera, ferskja,

meléna.

-

L -~ AUKALEGA

’ -- . ®® V4 ) .
. Eftirréttur: Fronsk blaut stkkulagi- (‘ I<J0TBU BIN

Vig mzelum mediskoldum Bola"®

BOLI| Vid hondina. Hann fullkomnar . kaka med rjoma 0g ferskum berjum, ~* www.kjotbudin.is

ey~ stemninguna-vio grillid. S Verd kr. 750 per mann

Grensdsvegi 48 « Simi 571 5511 « kjotbudin@kjotbudin.is

=
o
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Berjabaka a grillio

3-4 ferskjur, plomur eda nektar-
inur, skornar i helminga og stein-
hreinsadar.

1 bolli af berjum, til deemis blaber
eda bromber

4 msk. 6saltad smjor

1 bolli hveiti

1 bolli sykur

14 tsk. lyftiduft

s tsk. kosher salt

1 bolli sirmjolk

Spreyid ferskjurnar med oliu og
dembi0 a heitt grillio i 4-5 minatur
a hvorri hlid. Setjid smjorid i litla

jarnpénnu og a grillid svo ad
smjorio bradni. Blandio hveiti,
sykri, lyftidufti og salti saman 1 skal
og hraerio sirmjolkina saman vio.

Feerio avextina af grillinu a
skurdarbretti og skerid i sneioar.
Pegar smjorio er bradio a pénn-
unni skal hella deiginu atian pess
a0 hraera pad saman vid smjorio,
hellio svo grilludum avéxtunum
og berjunum yfir a pess a0 hreera.
Leggio alfilmu yfir og grillid i u.p.b.
45 minatur.

thrillist.com

Berjabokuna

er upplagt ad
lata malla a
grillinu medan
adalrétturinn er
snaddur.

JARDARBER

Praedid upp & spjot.

Penslid med hunangi
og grillid augnablik.

Dyfid ofan i hnetusmjér
og straid myntu yfir.

Grilladu greenmeti eins og meistari
med hjalp myndbandanna okkar a
islenskt.is

e —

Grilladar pylsur eru agaetis matur og ekki sakar ad hafa kartoflusalat med

peim og heimabakad pylsubraud.

Grilladar pyisur
meo sumarlegu
kartoflusalati

ylsur eru alltaf vinszell matur

begar parfao grilla eitthvad

fljotlegt. Haegt er ad velja
um margyvislegar pylsur og auo-
vitad er borin fram tématsésa meo
peim asamt sinnepi og steiktum
lauk. Mérgum finnst gott ad hafa
kartoflusalat meo pylsunni, hvort
sem hun er boroud i braudi eda
ekki. Hér er uppskrift ad sliku salati
sem ma gjarnan baeta ofan a pylsu
ibrauoi.

Kartoflusalat

geti brotio sig og bragdio nai ad
jafna sig.

Grillio pylsur a atigrilli og hitid
brau0io. Leggid pylsuna i braudio
og setjio kartoflusalat yfir.

Heimabo6kuo
pylsubraud

bao er ekki verra ef madur bakar
pylsubraudin sjalfur. Hér er upp-
skrift en hin atti a0 gefa 16 braud.

13 dl hveiti
2 msk. sykur
1%/ tsk. salt

200 g nyjar og gédar kartoflur
1/ larpera, skorin i bita

1 pakki purrger

50 g ferskt kal, til deemis hvitkal

1 msk. bradid smjor

1 dl majénes 5 dl volgt vatn
1 msk. syrdur rjomi 2 egg

1 msk. rifinn, fersk piparrét

2 msk. sitronusafi

1/ salt

1 tsk. nymaladur pipar

1 msk. setsinnep

1 tsk. tabasco-sésa

2 msk. fint skorinn graslaukur

1 msk. ferskt dill

4 radisur i punnum sneidum

Sjo0io kartoflur og keelio. Skerio
peer sidan i bita. Setjio kartéflurnar
iskal asamt 60ru pvi sem er talio
upp ao ofan. Sparid sma radisur

og kryddjurtir til a0 skreyta meo i
lokin. Geymio i isskap til a0 salatio

Setjid 611 purrefni i hraerivélarskal
og hraerio saman. ba er smjori, vatni
ogeggjum beett Gt i. Hnodio deigio
oglatio sidan hvila i a0 minnsta
kosti eina klukkustund undir plast-
filmu. Leggio deigio a eldhtuisboroio
og motio sextan pylsubraud, um
pao bil 100 g hvert. Deigio fer sidan
a ofnplotu med bokunarpappir.
Latio standa i 20 mindtur adur en
platan fer i ofninn.

Hitid ofninn i 200°C og bakid
braudio i 10-12 mintutur. Keelio
braudin i nokkrar minttur 40ur en
pau eru borin fram.
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Blomlegt og litrikt sumar hja tisku-
honnudunum. Pessi kapa er fra
Marni.

Blomlegt vor

ad ma segja a0 vortiskan sé
pbl(’)mlegi ar. Blomamynstur

sjast i peysum, kj6lum og
kapum. Slikt mynstur er lika
sumarlegt og fallegt. Gallabuxur og
rosott skyrta er vinsell klednadur
peirra sem vilja fylgja tiskunni eda
fallegur, blomlegur sumark;joll vio
gallajakka. Folbleiki liturinn er enn
vinsell og somuleidis ljosfjolublar.
ba eru gulur og raudur vinszlir litir
isumar, jafnvel skaergrann lika.

Konur mega lika skreyta sig
petta sumario pvi storir eyrna-
lokkar eru mikio i tisku. Kinnalitur
er aftur i tisku og na er hann frekar
aberandi en varirnar hins vegar
glansandi en f6lbleikar, ,glossi“,
eins og pao kallast. Augun eru
frekar mikid foroud um pessar
mundir og augnskugginn ma vera
litrikur. Solgleraugun eru hins
vegar a0 minnka.

Victoria Beckham og Michael
Cors vorlinurnar eru frekar at
iljosbleikt og adra pastelliti en
Calvin Klein er mjog litrikur i sinni
hoénnun. Tom Ford syndi hins
vegar skarbleikan fatnad fyrir
voriod 2018. I heild ma b6 segja ad
vortiskan sé baeoi litrik og frjalsleg.

Hér ma sja eina adfero til ad kledast
korseletti, utan yfir kjol.

Kvenlegar
linur i korseletti

onur fyrri alda sem voru
I(reyrc’)ar i korselett sem gatu

verid einstaklega 6pagileg
og haft slem ahrif a heilsu og lidan
myndu eflaust furda sig a pvi ad
natimakonur velji bad sjalfar ad
klaeoast slikum flikum. En sam-
hengi skiptir 61lu mali og vio
gallabuxur og hvita skyrtu og pegar
enginn fer fram 4 ad reyrt sé eins
fast og mogulegt er heldur korse-
lettio ntiinnreid sina inn i gotu-
tiskuna a 21. 6ldinni. Korselett eru
mjog kleodileg og draga fram kven-
legar linur. bPeim er haegt ad kledast
istaoinn fyrir stuttermaboli og ba
meo axlirnar berar eda i jakka eda
skyrtu yfir ef vedur fer fram a slikt.
Einnig er hagt ao skella korseletti
utan yfir nanast allar flikur til ad
bua til romantiskt yfirbrago.

Falsadar snyrtivorur innihéldu saur

borg i Bandarikjunum gerdu
falsadar snyrtivorur upptaekar
i tiskuhverfi i midba borgarinnar
isioustu viku. Alls tok 16greglan
snyrtivorur ad andvirdi 69 milljonir
krona eftir husleitir 4 21 stad og
handtok eigendur sex verslana.
Logreglan lagdi hald & snyrti-
vorur sem liktu eftir vinselum
merkjum eins og Urban Decay,
Nars, Marc, Kylie Cosmetics by
Kylie Jenner og fleirum.
Logreglan sagodi a0 verdio sé goo

I ogreglumenn i Los Angeles-

visbending um hvort vérur séu
falsadar eda ekki og a0 vorur sem
séu a 50-75% afsleetti séu ad 6llum
likindum falsadar.

Husleitirnar komu i kjolfar
rannsoknar sem hofst eftir a0 vio-
skiptavinir h6fou samband vid hin
raunverulegu snyrtivorufyrirtaeki
til ad kvarta undan ttbrotum og
60rum kvillum sem vorurnar ollu.
begar i 1jos kom ad vorurnar h6fou
allar komio fra sama svaedi foru
l6greglumenn pangao deinkennis-
kleeddir og keyptu snyrtivorur sem

voru profadar. Nidurstodur prof-
anna syndu ad vorurnar innihéldu
ogrynni af bakterium og dyrasaur.

Logmeaet snyrtivorufyrirteki
fylgja strongum reglum vardandi
hreinlaeti og 6ryggi. bad tryggir
hreina voru, en er dyrt. bad er
hins vegar mjog algengt ad alls
kyns 6hreinindi mengi falsadar
snyrtivorur. En pakkningarnar
lita Gt eins og pakkningar utan
um ofalsadar snyrtivorur, svo pad
getur reynst erfitt a0 atta sig a
folsuninni.

Mynd sem ldgreglan tok vid storf sin.
MYND/TWITTER/LAPDMARCREINA

afslattur

@

A

Lrystal Magnesiu |

—

T |

I Vertu klar fyrir sumario

i april eru valin vitamin og baetiefni fra Solaray & afslaetti i Lyfju.
Solaray framleidir hagaeda baetiefni sem hjalpa pér ad undirbua
sumarid. Vérurnar innihalda einungis nattiruleg hrdefni sem

tryggir pér hreina orku og ahrifarika virkni.

Finndu pinn sélargeisla i verslunum Lyfju og & lyfja.is

lyfja.is

AV

afslattur

Afslattur
af voldum
batiefnum
fyrir lioina,
huodina og
taugarnar

[LLYEIA

- Lifid heil
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Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

umartiskan i ar minnir eilitio
Sé tiskuna sem var vid vold

4 niunda aratugnum. Litrik
fot med fremur viou sniodi verda
aberandi og svarti liturinn feer fri
fram a haustid. Sidar buxur, haar i
mittid med beinu sniodi og skyrtur
me0 aberandi heroum sjast a ny
en herdapuadarnir verda po ekki
eins storir og peir voru hér a
arum aour.

Kill Bill gulur

Gulur verdur
einn adal-
tiskuliturinn i
sumar og pa i
sama litatoni
og glasilegi
gallinn sem

Hér setja gulu skérnir mikinn svip a heildaratlitio.

Sumartiskan
i hnotskurn:
Rondott og gult i

Uma Thurman klaeddist i kvik-
myndinni Kill Bill sem er mérgum
enn { fersku minni. Margir eru
vissulega feimnir vio a0 kleeodast
fotum i gulum lit og finnst hann
of aberandi en pad er um ad gera
a0 nyta taekiferio i sumar og nota
litinn til ad friska upp 4 fataskap-
inn. Gulur er orkurikur litur og
getur verio dalitio villtur en hann
alika einstaklega vel vio &
sOlrikum sumarddégum.
Gulur hefur

Gulir striga-
skor

passa vio

4 narallan

_ - &fatnaé.
"K- |
-

S

-

-

Blake Lively er ein af stjornunum
sem hafa fallid fyrir gula litnum.

Sumarliturinn er gulur

Tiskan fer st6dugt i hringi og nu eru sterkir og aberandi litir hamodins likt og a niunda aratugnum.
Gulur er par einna mest aberandi og verdur helsti tiskulitur sumarsins baedi i fatnadi og skom.

) Gulur verdur einn

adaltiskuliturinn i
sumar og paisama
litatoni og glesilegi
gallinn sem Uma Thur-
man kleddist i kvik-
myndinni Kill Bill sem er
morgum enn i fersku
minni.

l6ngum verid takn vinattunnar
og liturinn gledur svo sannarlega
augao. Ef eetlunin er ad fara var-
feernislega i gula litinn er smart
ad kledast gulum bol innan undir
dékkum jakka, eda vera i gulum
skom vid annars latlausan fatnad.

Gul og smart peysa a vel vid islenska Hér er fario alla leid i gulri kapu.
sumarveorio.

P s " a - S ih b Pkl

Otralega toff skor setja punktuinn yfir i-id pegar kemur ad heildarlukkinu.

So6lustadir: Lyf og heilsa, Apétekarinn, Lyfja, Apétekid, Apotek MOS, Apétek Gardabaejar, Heilsuhusid, Lyfsalinn Glaesibae, Heilsuver/Lyfjaver, Urdarapétek og lyfja.is.

MATURAL COLLAGH

Haegja a dldrun hudarinnar

kelagen
naturalny

kolagen

NATTURULEGAR COLLAGEN HUPVORUR

Vinna gegn hrukkum

Gera hudina stinnari

—— 30% Afsiarror

@® COLWAY
FYECONTOUR COLLAGEN ELI?! f

SIA PO OedY

' | nswoncast Grown o |
n.nur%ln',' |
B Mt - il

NYKOMID - AUGNKREM



BLAR APRIL

Styrktarfélag barna med einhverfu

ER BARA BEST AD
KYNNAST MER TIL
SKILJA MG BETUR

Heilsadu upp a Mariu a blarapril.is
Hun er einhverf og hefur fra ymsu ad segja




Smaauglysingar

Afgreiosla smaauglysinga og simi-

512 5800

er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

BILAHOLLIN

S: 567-4949

VOLVO V60 d4 summum
ledur/191 hé. Argerd 2017, ekinn
25 P.KM, disel, sjalfskiptur 8 girar.
Tilbodsverd 4.490.000. Asett verd
4.980.000.-Rnr.152081.

LASAE: . =

VW Tiguan track -sport diesel.
Argerd 2014, ekinn 69 P.KM,
disel, sjalfskiptur 7 girar.Mikid
af aukabunadi Verd 2.990.000.
Rnr.152189.

BMW X5 xdrive30d. Argerd 2015,
ekinn 63 P.KM, disel, sjalfskiptur
8 girar. Asett verd 8.390.000.
Rnr.289502.

Bilahoéllin
Bildsh6fda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

SUZUKI

km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
BARA GAMAN. Verd Kr. 209.000,-

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25

i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,

2

Tilvalin
suma'rgJOf-
BENSINSVESPA

Engin trygging! Ekkert prof!

Kl'- 229-900,'

<NIng>

Nitré - Urdarhvarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

VAKA

VID ERUM GERDIR
FYRIR VIDGERDIR!

VERKSTAEDI, PAR SEM
HLUTIRNIR GERAST HRATT
0G ORUGGLEGA!

(D)

Simi: 567 6700 | vakahf.is

bjonusta

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Getum baett vid okkur inni og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd
og gdd umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar. Loggildur
rafverktaki. rafneisti@simnet.is

Keypt
& Selt

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Staerdir i cm: 200x200, 210x210,
220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.
Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin a
markadnum. Litir: Brunt eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRAEDINGAR

| SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Save the Children 4 fsandi

@Barnaheill
i

ik dhe 1 8 ogga

hall bnd

T of chew

Vélar og verkfaeri

VELARSETT.
Vélarsett sem hreinsar alla
malningu af steyptum husum.
Haprystidaela 500br og
Oliukyndarar 500br. Upplysingar i
5:6984290

Skolar &&
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

SUMARHUS

ABI Ambleside 40x13 fet 2ja
herb. syningarhus. Steerd 46,5
fm. Alvéru stoduhysi med
pykkari einangrun, klaett med
Canexcel, vidhaldsfritt. Tvofold
hasing. Lokad vatnshitakerfi med
frostlegi og ofn i hverju herbergi.
Rafmagnsarinn i stofu. 50 L
vatnshitari. isskapur, 6rbylgjuofn,
eldavél med tvoféldum ofni,
gufugleypir, upppvottavél,
hljomkerfi med Bluetooth og
innbyggdir hatalarar. PVC gluggar
med tvoféldu gler, 2 sturtuklefar,
2 salerni, hjénaherb. med
fataherb. og annad herbergi med
2 rimum. Listaverd 9.500.000
kr. - TILBODSVERD a syningarhusi
7.900.000 kr.

Allar uppl. i sima 660-
7747. Husio er til synis hja
Vagnahdllinni, Bugdufljéti 7.
Myndir www.bit.ly/stoduhysi

Atvinnuhusnadi

ATVINNUHUSNEDI
TIL LEIGU 50 m2 Lofthaed 4 m. Hurd
3,7 m Lager eda geymsla. Leiga:
99 pus Facebook: steinhella 14. S:
661-6800

Geymsluhisnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIiR
aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Husnao0i

Husnadi i bodi

100m2 ibuid vid Sogaveg. Laus
fra 01.05 i 2 manudi. Eingébngu
reglusamt folk. Uppl: 8601404.

Atvinna

Starfskraft vantar i Saudburd
askilegt ad viokomandi gaeti unnid
inniverk med Uppl.is. 864 2146

bjonustuau

Ferdapjonustuhus

Vondud hus sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

ysingar

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjio & facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrtil 0g nuddstofan smartw

Verid hjartanlega velkomin‘

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Simi 512 5407

Oryggismyndavél fyrir sumarbustad og heimili.

Tekur venjulegt GSM SIM kort,

Haegt ad panta mynd eda hlusta sveedi.

SMS og MMS vidvorun i sima og netfang.

Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.

Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.

Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.

Styring & hita, kveikja ljés, renna i pottinn.

Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is

Geymsluskurar /gestahus til solu

* Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

* Veggjagrind ut 45x95 timbri.

* Pappi og barustal a paki.

* Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
o Skrar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 @ Smiéjuvegur 4a, 200 Képavogur

WORK NORTH

HUSARIF ¢ JARDVINNA ¢ MURBROT
STEYPUSOGUN ¢ KJIARNABORUN

Simi. 852-5804 | 852-5808 | worknorth@simnet.is

Allafimmtudaga og laugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is




Honda Jazz Trend

Nyskradur 3/2018, bensin, sjélfskiptur, nyr okeyrdur
bill, sidustu eintokin 8 pessu frabaera tilbodsverdi.

Tilbod kr. 2.390.000
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Kerrurnar
frabeeru fra
Humbaur eru
til a lager!

Startrailer 1280
750 kg. Mél: 205x109.5x30 cm.
Verd: 121.888 kr. an vsk.

Atvinna d6skast

SMIDIR - VERKAMENN
- MURARAR-
LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidiverkamenn,
mdrara, pipara og
lagerstarfsmenn sem eru klarir i
mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA
s.780 1444

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is Simi 551-5000

Tapaod - Fundio

UFFI TYNDIST UR
DRAPUHLID i

105 REYKJAVIK
hann er gulbrondottur fress
med péttan feld, hvita héku og
veidihar, hann geeti hafa lokast
inn i skur i hverfinu, hann gaeti lika
verid kominn ut fyrir hverfid sitt.
Ef vitad er um ferdir hans
eda afdrif vinsamlegast hafid
samband i sima: 897-0652 og

Netfang proventus@proventus.is , 70094
897-4368 Asgerdur, Fjolnir, Ulfur

og Fusi

Gerd 1376 7
Opnanleg ad framan. L :
Lyngas 1c
Verd: 169.355 kr. &n vsk. 4
ibud 406 210 Gardabaeer g

Honda CR-V Executive

Nyskradur 7/2013, ekinn 40 pis.km., bensin, sjalf-
skiptur, ljos ledurinnrétting, glerbak, bakkmyndavél,
lykillaust adgengi og fleira.

Verd kr. 3.390.000

Gerd 1374
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 201.612 kr. an vsk.

Nyleg og glaesileg

128 fm 5 herbergja penthouse ibud

Um er ad raeda einu eignina a hadinni og er gott
utsyni fra ibudinni

Prju svefnherbergi moguleiki & fjorda herberginu
Tvennar svalir par af adrar storar

Rumgott bilastaedi i bilageymslu

Sérlega vondud og falleg eign

Gerd 1384 Nanari upplysingar veitir:
Sturtanleq. e Svan G. Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali
9 H svan@miklaborg.is simi: 697 9300

750 kg. Mal: 251x131x35 cm. . .
nniel A AL~ 569 7000 Ligmuilad4 www.miklaborg.is
MIKLABORG F .

Verd: 229.839 kr. &n vsk. :
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Vero : 64,9 millj.

Toyota Corolla

Nyskradur 9/2003, ekinn 178 pds.km., bensin, sjalf-

skiptur, nytt i bremsum og ny sumardekk. Gerd 1339

Opnanleg ad framan.
1300 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 350.807 kr. &an vsk.,
en med skraningu.

Soffia Theodérsdottir ~ Drifa dottir
Logg. fasteignasali Logg. fasteignasali
gsm: 776 5800 gsm: 663 8600

Verod kr. 490.000

Austurmdrk 4, Hveragerdi « s. 483 5800 « byrfasteign.is

Smyrlaheidi 52 - Hveragerdi

Gerd 2331
Opnanleg ad framan.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 431.452 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Honda CR-V Panorama

Nyskradur 1/2007, ekinn 167 pus.km., bensin, bein-
skiptur, glerpak, litad gler, drattarkrokur og fleira.

Flatvagnar
Ymsar steerdir og gerdir.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd fra: 512.000 kr. an vsk.,
en med skraningu.

Vero kr. 1.190.000

Fallegt 155,5fm einbylishis i nybyggingu med premur svefnherberg-
jum, badherbergi med sturtu, pvottahts og geymsla. Innangengt i
26,3fm bilskar ar anddyri. Stofa og eldhds saman i bjortu og fallegu
rymi. Um er ad raeda steypt his, einangrad ad utan og innan.

Eignin skilast tilbdin til innréttinga innan og fullbdin ad utan.

Einnig haegt ad fa eignina afhenda lengra komna.

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga milli
kl. 12:00 og 16:00

BERNHARD
NOTAPDPIR BiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is

Falleg nybygging i endabotnlanga i Hveragerdi.

Smidjuvegi 40 gul gata. Kdpavogi.
Veitum upplysingar i sima: 517 7718.
Heimasida: www.topplausnir.is

Verid velkomin i opid hiis milli kl.14-16 a fimmtudaginn 19.april,
sumardaginn fyrsta.
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Atvinna

SMIDPIR - VERKAMENN - MURARAR
- LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidi,verkamenn,

murara, pipara og lagerstarfsmenn
sem eru klarir i mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA s. 780 1444

Fasteignir

Heimili fasteignasala kynnir Vallakér 6 i Képavogi sem er sex til tiu hada fjolbylishus
med 72 ibudum asamt kjallara par sem er bilageymsla og 6nnur sameign.

Allar ibadirnar eru afhentar fullbinar med parketi og flisum a golfum. Einnig fylgja 6llum
ibadum AEG iskapur og upppvottavél. | hasinu eru prjar lyftur og tvé stigahus.

Ollum ibadum fylgir staedi i bilageymslu og sumum staerri ibadum fylgja tvd staedi.
Ollum ibadum fylgja stérar svalir og margar peirra med stérbrotnu Gtsyni.

Husid er kleett ad utan og pvi vidhaldslitid. ibudirnar eru til athendingar i jani 2018.
ibadirnar eru 3ja og 4ra herbergja og eru 80 til 127 fm ad steerd.

Verd fra 43,9 milljonir.

Allar frekari upplysingar veittar a skrifstofu
Heimili fasteignasdlu, simi 530 6500.

530 6500

Finndu okkur
& Facebook

_ Fiae
FASTEIGNASAL

Finnbogi Brynjolfur

Hilmarsson Snorrason
16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
simi 895 1098 simi 896 2953

| www.heimili.is 530 6500
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* Glaesilegar og vel skipulagdar 2ja, 3ja og 4ra herbergja ibudir.
¢ |bodirnar afhendast fullklaradar ad innan med gélfefnum.

* Vandadar og fallegar innréttingar.

* Husid verdur fullklarad ad utan og 168 fragengin.

¢ Afhending i juni 2018.

Skilalysing @ fasteignir.is og mbl.is Teikningar hjé fasteignasélunni.

Bygginaradili: Flotgélf ehf.
Arkitekt: Kristinn Ragnarsson, Krark, Hlidasméra 19, Képavogi

Soluadili: Eignastofan fasteignamidlun,
simar: Kristinn 8984125 og Hérdur 8995209
kristinn@eignastofan.is og hordur@eignastofan.is

- -dw? -2 ——t——
- = e L...!Q_-'__'—-'-'_-"_"E"—-_"‘___—

VALLAKOR 6A OG 6B, KOPAVOGI

]
.
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SOLUSYNING
i DAG FRA KL. 14.00-16.00

EIGNASTOFAN

FASTEIGNAMIDLUN

Eignastofan fasteignamidlun | Sioumula 29 | 108 Reykjavik | Simi 5377500
Kristinn B. Ragnarsson vidskfr./I6gg.fasteignasali s. 8984125 kristinn@eignastofan.is
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OPID HUS
LAUGARDAGINN

21. APRIL

H I iaa re n d i KL. 12.00 -14.00

FRAB/R STADSETNING MIDSV/ADIS i REYKJAVIK

Arnarhlid 1 er nytt 40 ibida lyftuhds vid Hlidarenda. Hisid er einangrad og kleett ad utanverdu Aeetlud afhending i jani 2018
med sléttri alklaedningu. ibadirnar eru 2ja til 4ra herbergja. ibadunum verdur skilad fullbinum Steerd fra 57 fm — 112 fm.
fyrir utan megin golfefni; upppvottavél og isskapur fylgja. Sérsmidadar vandadar innréttingar. Verd fra 39,8 millj.

Svalir eru & 6llum ibadunum. Einnig er stort sameiginlegt Gtisveedi & hverri haed.

0 PR A

SOLUMENN
Kjartan Hallgeirsson Hilmar bor Hafsteinsson Hreidar Levy Gudmundsson Dadi Hafporsson
|6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali Nemi til I6ggildingar |6ggiltur fasteignasali
kjartan@eignamidlun.is hilmar@eignamidlun.is fasteignasala dadi@eignamidlun.is
Simi 824 9093 Simi 824 9098 hreidar@eignamidlun.is Simi 824 9096

Simi 661 6021

SALA FASTEIGNA SiDAN 1957 GRENSASVEGUR 11 : " SiMI 588 9090

NYJAR IBUDIR VID HLIDARENDA




Velkomin i

OPIN HUS

Laugardaginn 21. april

GENGID o
Frakkastigsreitur | Frakkastigur 8C og D INN FRA milli kl. 13 - 15
FRAKKASTIG &

Sunnudaginn 22. april
milli kl. 13 - 15

Vorum ad fa i solu 39 ibudir vid Frakkastig 8C og D.
Um er ad reeda 35 2ja herbergja ibudir og fjorar 4ra herbergja ibuoir.

ibudirnar afhendast fullbunar an gélfefna.

Hdsin munu tengjast skjolgodum lokudum gardi. Svalir eru
a ollum ibudum nema & jardhaed en par er sér afnotareitur.
A g6tuhaedum bygginganna & Frakkastigsreit verda verslanir,
veitingastadir og fjolbreytt pjonusta.

Steerd fra 56,5 fm - 150 fm.
Verd fra 40,9 mill;.

MYNDIR UR SYNINGARIBUD A FRAKKASTIGSREIT

SOLUAPDILAR

A A K
BORG EIGNAMIDLUN | -02%

FASTEIGNASALA SIDAN 1957

519 5500 - fastborg.is 588 9090 - eignamidlun.is
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.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Helga Johannesdottir
aour til heimilis a0 Heidarvegi 4,
Selfossi,
lést a hjukrunarheimilinu Ljosheimum,
manudaginn 16. april sidastlidinn.
Han verdur jardsungin fra Selfosskirkju

midvikudaginn 25. april k. 14.00.

Fyrir hénd adstandenda,

Oddny Magnusdoéttir Emil Gudjonsson

Jénina Valdimarsdéttir Guomundur Baldursson
Bjorgvin b. Valdimarsson  Sigridur Magnea Njalsdottir
Guoran Valdimarsdoéttir Sigurdur Bragason

Magnea Kristin Valdimarsdottir
Bjork Valdimarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Sigridur Hrolfsdottir
lést a hjukrunarheimilinu Dyngju,
Egilsstodum, fostudaginn 13. april.
Utforin fer fram fra Egilsstadakirkju
laugardaginn 21. april kl. 13.00.
bpeim sem vilja minnast hennar er bent a Hollvinasamtok
heilbrigdispjonustu a Fljotsdalshéradi.

Porarinn Gunnlaugsson
Hrolfur S. Gunnlaugsson
ina G. Gunnlaugsdoéttir

Lara Osk Gunnlaugsdéttir Stefan B. Gudmundsson

Steinpora Guomundsd.
Elinborg Angantysdottir

Opnar heim orgelsins

Tonlistaraevintyrio Litil saga ar orgelhusi eftir Guonyju Einarsdottur organista verour
synt i Hallgrimskirkju i dag og kemur lika ut sem handrit a fimm tungumalum.

vintyrid um orgelpipurn-

ar sem bua i orgelhtsinu

er baoi kynning a hlj6o-

feerinu og lika saga med

gb60an bodskap um sam-
skipti og virdingu,“ segir Guony Einars-
déttir, organisti 1 Hjallakirkju, um eigio
verk sem flutt verour a islensku klukkan
13 og ensku klukkan 14.30 i dag i Hall-
grimskirkju 4 Barnamenningarhatio.
Bergpor Palsson er sogumadur a islensku
og Michael J6n 4 ensku. Sa sidarnefndi er
héfundur ténlistar og Fanney Sizemore
myndskreytti @vintyrio.

Litil saga ar orgelhtusi kom fyrst at
sem barnabok med geisladiski ario
2015. Han hefur sidan oft verio sett
upp fyrir bérn a Islandi og i nagranna-
I6ndunum og hlotid géoar vidtdkur.
I dag kemur hun dt sem nétnahand-
rit, rafren glerusyning og texti a
fimm tungumalum fyrir ségumann.
Guony kvedst hafa fundio fyrir miklum
dhuga a efninu allt fra pvi htn fér med
paod a norraent organistamot haustio 2016
og strax hafa byrjad ao pela i utgafu.

1

i
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»Petta hafdist med seiglunni,“ segir Gudny um utgafu Litllar sogu ar orgelhusi a nétum,
glaerum og fimm tungumalum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

,Pao hafoist meo seiglu,“ segir hun glad-
lega. ,Eg skynjaoi porf fyrir efnio hja
kollegum minum badi & Norourlénd-
unum og i Bretlandi og nt er bad komio
at a islensku, ensku, norsku, dénsku og
sensku. Sagan er svo einf6ld ad mjog ung
born geta gripid hana og eftir pvi sem

ahorfendur eru eldri feerist ahuginn yfir
a hljoofeerio.”

Byst hun jafnvel vid ad fjélga nem-
endum i orgelleik med pvi? ,Kannski. A0
minnsta kosti langar mig ad krakkar viti
hvao orgel er og ég held ad verkid sé g6o
leid til pess.” gun@frettabladid.is

barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Solveig Erna Sigurvinsdottir
fra Buoardal,
Austurgeroi 6, Kopavogi,

lést pann 4. april sl. Utfor for fram
i kyrrbey ad 6sk hinnar latnu.

Gisli Samuel Gunnlaugsson

Gudjon Ingvi Gislason Emma Ania
Gudran Jéhanna Gisladéttir Sigurjon Magnusson
Déra Sigriour Gisladottir Jakob Gudmundsson

og barnabérn.

.l.

Astkar modir okkar,
amma og langamma,

Erla Blandon Arnadéttir
hjakrunarheimilinu a0 Soltani 2,
aour Sléttuvegi 15,

andadist 3. april sidastlidinn.

Utforin hefur farid fram i kyrrpey
ad osk hinnar latnu.

Arni Blandon Einarsson
Berglind Einarsdottir Blandon
og fj6lskyldur.

.l.

Astkaer eiginkona, modir,
tengdamodir,amma og langamma,

Unnur Ingolfsdottir

lést a Hjukrunarheimilinu Skjoli
adfaranottlaugardags 14. april.
Utforin fer fram fra Askirkju
midvikudaginn 25. april kl. 13.

Bjorn Svavarsson
Svavar Bergsteinn Bjornsson Eva-Marie Bjérnsson
Margrét Gréa Bjornsdottir Egill Porsteinsson
Hjordis Bjornsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeli og
utfarir ma senda a netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is eda
hringjaisima 512 5407.

.I.

Astkaer eiginmadur minn til teepra
58 ara, fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,

Sigmar Olason

lést a Hulduhlid, Eskifirdi,
15. april. Utfor hins latna fer fram
fra Reydarfjardarkirkju laugardaginn
21.april kl. 14.

Gréta Frioriksdottir
Asta Magnea Sigmarsdottir
Hreinn Sigmarsson
Oli Nikulas Sigmarsson Hjordis Saevarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Sigridur Jonsdottir
Holtateigi 24, Akureyri,

léstad heimili sinu 16. april.
Jardarforin fer fram fra Akureyrarkirkju
manudaginn 23. april klukkan 13.30.
bpeim sem vildu minnast hennar er bent
a Heimahlynningu a Akureyri.

Stefan G. Jonsson

Jon Vidar borisson Stefania Audbjorg Halldorsdottir
Johanna Bara bérisdéttir Armann Helgi Gudmundsson
Kristjana borisdottir Sigurdur Gunnarsson
Jon G. Stefansson Hafdis Inga Haraldsdottir
Helgi Heidar Stefansson Asdis Armannsdoéttir
Sigurdur Orn Stefansson Sigrun Olafsdéttir

barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma, tengdaamma oglangamma,

Svava Felixdéttir
Dvalarheimilinu Grund,
aour Kirkjulundi 8, Gardabze,

Iést laugardaginn 14. april a
Landspitalanum Hringbraut. Utfér hennar
fer fram fra Vidalinskirkju midvikudaginn 25. april kl. 13.00.

Jonivars

Gudran ivars

Svava Zophaniasdéttir
Eva Zophaniasdottir
Ariivars

Runar ivars

Gudlaug Bjorgvinsdottir
Zophanias b. Sigurdsson
Vidar Ben Teitsson
Sigurjon Havarsson

og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Sigriour Johanna
Laoviksdottir
sem lést & Soltuni 6. april, verdur

jardsungin fra Hateigskirkju,
manudaginn 23. april kl. 13.

Porbjorg Br. Gunnarsdottir
Ingibjorg Eliasdottir
Laovik Eliasson

barnabérn og barnabarnabérn.

Jon Gestur Viggosson
Birgir Gudmundsson

.I.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, brodir og afi,
Agust Karel Karlsson
fv. forstjori og vélstjori,
Bjarmalandi 17, Reykjavik,
lésta Liknardeild i Kopavogi
hinn 14. april i fadmi fjélskyldunnar.

Unnur Agastsdoéttir
Helgi P6r Agustsson
Armann Eggertsson
Unnur Karlsdottir

Kara Magnusdottir
Agust Karel Magnasson
Tinna Magnusdeottir
Arnar Ingi Helgason
Rakel Helgadottir

Magnus Arnarsson
Elsa M. Finnsdottir

Ulfur b. Ragnarsson

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,
Bjorn Guomundsson
Arskogum 6,
~ léstmidvikudaginn 11. april.
Utfoérin fer fram fra Grafarvogskirkju

midvikudaginn 2. mai kl. 13.00.
Blém vinsamlega afpokkud.

0

Bergpora S. Ottesen

Guomundur Bjérnsson Helga Egilsdoéttir
Hildur Bjérnsdottir Arni Valur Gardarsson
Snabjorn Bjornsson

Pétur Bjérnsson Ingibjérg Oskarsdéttir

Helgi Bjérnsson

Magnea Lena Bjornsdottir
Bjérn P6r Bjérnsson
Benedikta Bjornsdottir
barnabérn og langafabérn.

Berglind Levisdottir
Hallur Simonarson

Viggo H. Valgardsson
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20% afslattur af 6llum sundfatnadi og sundvérum dagana 19.-23. april’
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

Fimmtudagur

Sudaustan 5-10
m/s i dag og dalitil
rigning a koflum en
haegari vindur og
bjartvidri um landid
nordaustanvert.
Fremur milt i veori.

LETT MIPLUNGS PUNG Krossgz’tta
6 2 9 711 3.1 8 31912 LARETT LODRETT
1. betrun 1. herkvi
1 7 81915 218 9 4 31157 8 . segur 2.0gn
6. belti 3. stjérnpallur
8. skipsbatur 4. gimsteinn
> 6 4 913 8 6 7 1 2 10. forfadir 7. baktalari
11.flan 9. prykkja
6 1 3 517 6 3 1 5 9 12. farartaeki 12. ljosker
13. yndi 14. oddi
2 6 1 8 |5 4 7 2 15. titill 16. munni
17. hofoi
8147 6 5 4 6 3
9 61317 9 6 4 T T3 7 .
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Nakamura taka patt.

www.skalk.is: Nyjar skakfréttir.

Pondus Eftir Frode Bverli

Fint ad bida Sorri, ég er
bangad til ad ég hef alltaf svolitid
flautad til leiks. ~ tens i fyrsta

Préfum
aftur.

STILLANLEGIR
DAGAR | REKKJUNNI

Stillanlegt Ergomotion 40-rim med pokagormadynun
422.784 kr. A manudi* og fyrstu afborgun i juli.

Zilscomics.com |

endur og

starfsfalk!

i Eryae an, & Sora S 1T DG

rekkjon

Rekkjan Heilsurim | Armdla 44 108 Reykjavik | 588-1955

rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is HEILSUR |.| M
Barnalan
Neil Nei! Neil Neil Neil Z| Vid skulum bara sitja Soddan,
e Neil Neil il  ogspjallasaman, kanntu ein-
° : — toa 7/ \_hver ord?
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STZARSTA PUSL
| HEIMI!

Komdu og taktu patt i ad pusla staersta pusl i heimi i dag
fimmtudaginn 19. april fyrir utan A4 i Smaralind.

40.320 pauslbitar

6,8 m
Puslid saman stendur af 10 myndum fra vinsaelustu teiknimyndum Disney allra tima. E—QB?sNEF
Puslid er 6,8m & breidd og 1,9m 4 haed og inniheldur 40.320 puslbita.
Puslinu er skipt upp i 1.120 poka og hver poki inniheldur 36 puslbita sem vid purfum ad fa pig til ad pusla!
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Volkswagen atlar ekki ad vera eftir-
batur Benz pegar kemur ad pvi ad
bjoda o6flugar vélar i pallbil sinn.

Amarok far
255 hestofl

Svo virdist sem pysku bilafram-
leidendurnir Mercedes Benz og
Volkswagen séu komnir i hestafla-
strid meo pallbila sina, X-Class
og Amarok. Nylega kynnti Benz
X-Class 1 X350d utfaerslu med 258
hestafla 3,0 litra disilvél og na vill
Volkswagen ekki vera neinn eftir-
batur og vopnar Amarok-pallbil
sinn meo 255 hestafla 3,0 litra disil-
vél. Haegt er reyndar ad kreista 268
hest6fl tr pessari vél Volkswagen
meod ,Overboost-virkni“ og pa er
billinn ordinn 6flugri en Benzinn.

VOLKSWAGEN AMAROK VAR
ADUR HEGT AD FA i OFLUGUSTU
UTGAFU MED 221 HESTAFLS VEL
MED SAMA SPRENGIRYMI.

Einn pallbillinn enn fra Japan
blandar sér lika i pessa hestafla-
barattu pvi ntt ma fa Nissan Navara
med 255 hestafla og 3,0 litra disil-
vél, rétt eins og er i hinum pysku
tveimur. Volkswagen Amarok var
aour haegt ad fa i 6flugust atgafu
meo 221 hestafls vél med sama
sprengirymi, en nu tti enginn ad
vera frahverfur Amarok s6kum afl-
leysis. Volkswagen er byrjad a0 taka
a4 moti poéntunum i pessa 6flugustu
gerd Amarok og hann kostar fra
51.384 evrum i byskalandi og dyr-
asta gero hans kostar 58.072 evrur.
A bvi verdi er hann adeins 2.000
evrum 6dyrari en hinn nyi Touareg
jeppi Volkswagen sem er um pad bil
a0 koma a markao.

Gad pjonusta
byrjar med
flottu atliti.

Bildshofda 16, 110 Reykjavik « 4148400 -

[ stad hefdbundins 7
seeta fyrirkomulags
eru adeins 4 sati og
pau eru oll eins.

Finnur
Thorlacius
finnurth@365.is

blémstrandi ferdapjénustunni
hérlendis er naudsynlegt ao
hafa i booi luxusbila sem efn-
uoustu ferdamennirnir kjosa
pegar skooda skal landio. Arctic
Exclusive er ferdapjénustu-
fyrirtaeki med bilaflota sem enginn
parfad skammast sin fyrir.
Sa nyjasti i flota fyrirtaekisins er
Volvo XC90 jeppi i Excellence-utgafu,
sem er dyrasti bill Volvo fra upphafi. I

Fatnadur fyrir fagfolk

www.martex.is

MARTEX

stad hefdbundins 7 seta fyrirkomu-
lags eru adeins 4 seti { bilnum, 611
eins, rafdrifin med hitun, kelingu og
nuddi. Aftursatin voru faerd aftar i
bilinn til a0 auka fétaplass og haegt
er ao halla peim.

Billinn er hladinn bunadi, t.d.
20 hatalara hljookerfi fra Bowers
& Wilkins, fartélvuboro fyrir bada
afturseetisfarpega, kampavinskaelir,
glasahaldarar me0 hitun og kalingu,
iPad-afpreyingarkerfi fyrir baoa aft-
ursaetisfarpega og fleira googeeti. Bill-
inn er atbuinn loftptdafjéorun sem
tryggir paegindi vio allar adstedur og
par sem hann er tengiltvinnbill med
T8-aflras Volvo pa samnytir hann
bensin og rafmagn 4 skilvirkan hatt.

Sérsnidinn fyrir minni hépa
Arctic Exclusive er litio fjolskyldu-
fyrirtaeki, rekid af fedgunum Svavari
Jonssyni og Inga Svavarssyni. Fra
upphafi hefur stefnan verid a0 veita
personulega pjonustu sérsnidna ad
poérfum hvers vioskiptavinar.

r XC90 bill.

Arctic Exclusive a flottasta
Volvo XC90 jeppann

i
b\ ‘ /
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) i
"

begar kemur a0 vali & fararteekjum
hefur Arctic Exclusive kappkostad
a0 bjooa adeins pad besta og pa ekki
midad vid Island, heldur pad besta
sem vol er 4 4 heimsvisu. beir fedgar
hja Arctic Exclusive hafa fundid
fyrir aukinni eftirspurn fra minni
hépum, 1 til 3 farpegar, og eftir langa
leit fundu peir lausnina i Excellence-
typunni af Volvo XC90.

Pegar inn er komid blasir takmarkalaus luxusinn vid.

Pad sem heilladi mest var bunadur
bilsins, afpreyingarkerfi, keelir og
fartélvuboro. Vio val a XC90 Excel-
lence var horft til pess ad hann er
baoi tengiltvinnbill, sem gerir Kleift
a0 keyra 4 greenu islensku rafmagni,
og einnig gridarlega 6ruggur, eins
og allir Volvo-bilar. Billinn kom til
landsins fyrir tveimur vikum og fér
beintibotnlausa vinnu.

Mustang GT500 oflugri en Hellcat

Hestaflakapphlaupido medal
bandariskra bilaframleidoenda
heldur afram og Ford etlar ekki
ao eftirlata Fiat Chrysler bilum
a0 toppa skalann pegar kemur
a0 hestoflum. Fiat Chrysler bydur
707 hestafla Hellcat-vél sem finna
ma i nokkrum bilgerdum sam-
stedunnar, svo sem i Dodge Chall-
enger og Charger, Chevy Camaro
ZL1 ogJeep Grand Cherokee Track-
hawk. Ford hefur bodid Mustang
i GT350 utgafu med 526 hestafla,
5,2 litra V8-vél, en nyr GT500 4 ad
hafa meira afl en 700 hest6fl og
feer medal annars til pess 6flugan
keflablasara. Til greina kemur ao
vopna GT500 med dual-clutch
sjalfskiptingu, en liklega verour
hann einnig i bodi med beinskipt-
ingu. Billinn feer nytt og bélgnara
hudd svo koma megi fyrir 6llu
go6o0geetinu i vélarsalnum. P4 mun
pustkerfio verda sterra og 6flugra,

Ford Mustang Shelby GT350.

sem og bremsurnar. Fj6drunar-
kerfid verour liklega af Magne-
Ride-gerd likt og i GT350-bilnum.
Ad innan er ekki buist vid miklum
breytingum fra GT350-bilnum.

Ford Mustang er s6luhzesti sport-
bill heims og pessi nyja og al6flug-
asta ger0 hans verOur vart til ad
minnka eftirspurnina eftir bessum
goosagnakennda bil.



bJoéa oIIum bérnum, 12 ara og yngr|
upp a fria maltid af barnamatsedli i da
Vio hIokkum til ad SJa ykkur! |

Okeypis maltid af barnamatsedli fyrir born
12 ara og yngri. Ein maltid fyrir hvert barn.
Gildir adeins i dag, sumardaginn fyrsta.

®
Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastaour opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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Ur syningunni Folk, stadir og hlutir sem er synd i Borgarleikhusinu i samstarfi
vid Vesturport og Pjodleikhisid i Osl6. FRETTABLADID/GRIMUR

Enginn fikill er eyland

LEIKHUS

Folk, stadir og hlutir
Yk k
Duncan Macmillan

Borgarleikhisid i samstarfi vio
Vesturport og Pj6dleikhasid i
Oslo

Leikstjorn: Gisli Orn Gardarsson
Leikarar: Bjorn Thors, Edda Bjorg
Eyjolfsdattir, Hannes Oli Agustsson,
Jéhann Sigurdarson, Marianna Clara
Luthersdottir, Nina Dogg Filippus-
dottir og Sigrun Edda Bjornsdottir
Leikmynd: BSrkur Jénsson

Lysing: Pordur Orri Pétursson
Leikgervi: Margrét Benediktsdottir
HIjo6d: Gardar Borgborsson
Buningahénnudur: Katja Ebbel
Frederiksen

byoing: Gardar Gislason

[ fyrsta vidtalinu & medferdarstdo-
inni spyr leknirinn Emmu: ,Ertu
fikill vegna péstmoédernisma?“ Post-
modernismi er afsékunin, fiknin a
sér sjaldnast svo einfaldar asteour.
Emma er fikill pvi han getur ekki
horfst i augu vid tilvistina, dauda
brodur sins eda tekid abyrgo a brotna
heimilisastandinu sinu. Hun hefur
smidad varnarhjup gegn lifinu meod
leiklistinni sem henni gengur misvel
ad sinna og l6ngum innkaupalista
af lyfjum sem han skolar nidur med
6grynni af afengi. En hun a ekki vio
vandamal ad strida, svo segir hin
endurtekio.

Folk, staodir og hlutir er leikverk fra
2015 eftir breska leikskaldio Duncan
Macmillan en hann hefur verio
vinszll hér a landi . Hann skrifadi
Andadu sem synt var 1 Iono a sidasta
leikari og leikgerdina af 1984 sem
Borgarleikhusio syndi fyrr & pessu
leikari. Na endurtekur Borgarleik-
husio leikinn og synir frumsamio
verk eftir Macmillan 4 litla svidinu
i leikstjorn Gisla Arnar Garodars-
sonar. bydingin er pokkalega leyst
af Gardari Gislasyni en eins og gerist
alltof oft i islenskum pyodingum pa er
stadfzerslan frekar klunnaleg, jafnvel
6naudsynleg. Einnig er textinn oft &
tidum helst til of hatidlegur.

Me0 adalhlutverkio fer Nina Dogg
Filippusdéttir sem sast sidast i Tima-
pjofnum i Pj6oleikhusinu. Syningin
hefst begar Emma er nanast a botn-
inum, 6rmagna af neyslu og skakk-
lappast érvaentingarfull i medferd.
Nina Dogg fleygir sér af fullum krafti
i petta krefjandi hlutverk og gerir
ageetlega, sérstaklega fyrir hlé pegar
Emma berst vid a0 hafa rétt fyrir sér.
Vandamalio liggur helst i Il6ngu ein-
redunum sem parf ad fylla betur at
me0 steerri tilfinningaskala. baer eru
oft litadar af einni tilfinningu frekar
en 6llum peim herbrégdum sem
fiklar notast vid. En mjég g6oa spretti
ahun.

A meoferdarstddinni hittir Emma
fikilinn Markus leikinn af Birni
Thors. Markaus er ekKi i sinni fyrstu
meofero, ekki annarri og jafnvel ekki
peirri sidustu. Bjérn hefur pann ein-

staka heafileika a0 nalgast persénur
sinar a afslappadan hatt an pess ad
paod komi nidur a frammistédunni.
Hann plottar og potar 4 medan hann
le0ist bak vio skrap Emmu meo 6pol-
andi hreinskilni. Petta er listilega vel
atfeerour leikur, sem og reyndar hja
flestum leikurum syningarinnar.

Sigrun Edda Bjornsdottir hefur
verid a hlidarlinunni sidastlioin
leikar en sioustu manuoi hefur hin
blessunarlega fengio taekifzeri til a0
lata sitt bjarta ljos skina. Hiin er meo
prja hlutverk og synir pa listreenu
leikhzfileika sem han hefur. Med
harfinum aherslubreytingum og
nokkrum blaebrigdum tekst henni
a0 skapa olikar personur fullar aflifi,
sorg og humor. Johann Sigurdarson
hefur sémuleiois stadio orlitio til
hlidar en baoi i Medeu og hér syndi
hann hvers hann er megnugur. Litil
svipbrigoi pessa stéra manns gjor-
samlega umbreyta honum, augnarao-
i0 eitt snyr personum & hvolf. Ahrifa-
rikasta atrioi syningarinnar eiga pau
tvo saman sem foreldrar Emmu, bad
kemur a 6vart og nistir inn ad innstu
hjartar6tum.

Minni hlutverk leika pzer Edda
Bjorg Eyjolfsdottir og Marianna Clara
Lathersdéttir. Hlutverkin eru reyndar
svo sma4, fyrir utan stuttar og atakan-
legar fiknisogur, ad ekki gefst taekifeeri
til a0 sja peer nyta heefileika sina ad
fullu. Hannes Oli Agttsson hefur att
flott leikar eftir a0 hann fékk samning
hja hasinu, gerir vel hér lika og spenn-
andi verour a0 sja framhaldio.

Um leikstjornina sér Gisli Orn,
eins og adur kom fram, og styrir
hann syningunni med styrkri hendi.
Atrioin eru skyr, nalgunin frumleg og
tilfeerslan a svidinu g60 myndliking
fyrir 6reiduna sem byr innra meo
Emmu. Reyndar verdur a0 segjast
ad karokilagio i lokin var of mikio
af pvi g60a og sdbmuleiodis er stutt {
vaemnina, en pad skrifast ad hluta til
a handritio.

Leikmyndin er meo pvi besta sem
Borkur Jonsson hefur gert a sidustu
arum; stilhrein, einféld og ahrifamik-
il. Litli salurinn nytur sin best pegar
hann er brotinn upp med liprum
lausnum. P6rdur Orri Pétursson kys
ao varpa ofurbjortu ljési & pessa sott-
hreinsudu veréld, Emma hefur enga
undankomuleid og engan stad til
ao fela sig. HIjoOmynd og buaningar
stydja somuleidis haglega vio heild-
ina en Garoar Borgporsson er alltaf
ad baeta sigisinni vinnu.

bratt fyrir nokkra vankanta og
frekar fegrada mynd af fikn pa er
Folk, stadir og hlutir syning sem vert
er a0 veita athygli. Emma telur pad
best ad einangra sig frda umheim-
inum i gegnum fiknina en stendur
a0 lokum uppi med ekkert i hond-
unum nema sitt eigio lif, en paod eru
orlog sem ekKki allir eru svo heppnir
ad hljota.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Aferdarfégur og vel
leikin syning sem skapar eftirminni-
lega kvéldstund.

Margir sja petta sem sama
menningarsamiélagio

Gangvegir i eina 6ld er yfirskrift malpings sem er haldid i
Verold i dag. bar verdur fjallad um ymsa skemmtilega fleti a
samlifi danskra og islenskra bokmennta og fleira spennandi.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

aod er 1idio ar fra pvi Ver-

6ld, stofnun Vigdisar
Finnbogadéttir i erlend-

um tungumalum toék til

starfa og & peim stutta

tima hefur verio akaflega lifleg
starfsemi { hasinu. Audur Hauks-
dottir, forstddumadur stofnunar-
innar, segir ad pao sé lika mikio
metnadarmal aod pad sé alltaf mikio
um ao vera og hvetur f6lk til bess ad
fylgjast vel meo. ,En i dag, sumar-
daginn fyrsta, @tlum vid i senn
ao gleodjast yfir eins ars afmalinu,
hundrad ara afmeli fullveldis
Islands og horfa fram 4 vid,“ segir
Auour. Af 6llum pessum tilefnum
verour efnt til malpings i dag um
danskar og islenskar b6kmenntir
undir yfirskriftinni Gagnvegir i
eina 61d. Malpingid er pad fyrsta af
sj6 undir yfirskriftinni A métum
danskrar og islenskrar menningar.
Auodur segir ad pad hafi verio
peim mikilvaegt ad gera eitthvao
metnadarfullt & pessum tima-
motum. ,Sérstaklega vegna pess ad
dagurinn i fyrra er svo stér i endur-
minningunni. Par sem vid erum
baodi ad fagna okkar arsafmeli og
aldarafmeeli fullveldisins var til-
valid ad leggja aherslu a goo tengsl
a milli Islands og Danmerkur.
Hingaod kemur danski b6kmennta-
fredingurinn Erik Skyum-Nielsen

99 bAD MERKILEGA ER
AD i MORG AR LASU
MARGAR KYNSLODIR FJORAR
TIL SEX DANSKAR SKALDSOGUR
A ARI, ALLT EDALBOKMENNTIR,
EN PAD SEM VANTAR ER AD
EINHVER SE AD SKODA BETTA.

en hann leroi hérna islensku alveg
otrulega vel a sinum tima og vekur
athygli 4 islenskri menningu um 611
Norourléndin enda mikilvirkasti
pyoandi Islendinga 4 danska tungu.
I dag er hann lektor i donskum
békmenntum vid Kaupmanna-
hafnarhaskéla og & malpinginu
@tlar hann ao fjalla um addrattar-
afl islenskra b6kmennta. Pad er
eitthvad sem ég held ad mérgum
eigi eftir a0 finnast dkaflega for-
vitnilegt.

Audur segir ad han hafi i pessu
samhengi fario ao velta fyrir sér
atbreioslu danskra b6kmennta a
Islandi. ,bad merkilega er ad i morg
ar lasu margar kynslooir fjorar til
sex danskar skaldsoégur a ari, allt
edalbokmenntir, en bad sem vant-
ar er a0 einhver sé a0 skoda petta.
Oll séfn voru full af ddnskum bok-
menntum og jafnvel alpjodlegum
verkum i dénskum pydingum en
nuna er petta pvi midur daldio a
undanhaldi b6 ad danskan standi
okkur enn nerri. Tokum til ad
mynda héfund eins og Leif Panduro
sem fjolmargir Islendingar pekkja
og hefur 6tvirett haft heilmikil

Audur Hauksdattir segir ad pau séu i senn ad gledjast yfir eins ars afmalinu,
hundrad ara afmaeli fullveldis islands og horfa fram & vid. FRETTABLADID/STEFAN

ahrif 4 islenskar bokmenntir. bessi
ahrif veeri gaman a0 skoda nanar.“

Audur bendir a ad b6 ad parna
getum vio gert betur pa buum vio
hins vegar vel pegar kemur ad 66rum
pattum. A malpinginu mun dr.
Sveinn Einarsson, fyrrverandi pj6o-
leikhusstjori, fjalla um dénsk verk &
islensku leiksvidi. ,bao er spennandi
fyrirlestur pvi ad donsk leikhasverk
hafa haft mikil ahrif a islenskt leik-
has og svo eru pad lika reviurnar og
reviusoéngur. Una Margrét Jonsdottir
@tlar ad fjalla um reviurnar og i lok
dagskrar mun Ragnheidur Stein-
dorsdottir leikkona flytja nokkur
reviulog vid undirleik Helgu Bryn-
disar Magnusdottur piandleikara.
Una Margrét hefur unnio gridarlega

rannséknarvinnu og petta verdur
mjog forvitnilegt.”

P6 ad samgangurinn & milli
Islands og Danmerkur sé edlilega
ekki sa hinn sami og adur er hann
p6 enn mikill. Audur segir ad pad
sé talsvert stor hopur Islendinga
sem enn lesi mikio af dénskum
bokmenntum og vinseldir peirra
islensku séu miklar i Danmdrku.
,Pao er fjoldi manns sem litur a
petta sem sama menningarsam-
félagio og pao gildir lika um sam-
timaho6fundana. Pad er lika mikil
vinatta & milli félks i pessum geira
a milli pessara tveggja landa og ég &
ekki von 4 60ru en a0 hun eigi eftir
ad halda afram a0 blomstra um
6komna tid.”



Gledilegt
grillsumar...

- grillum saman
a laegra veroi!

Broil King

Great Barbecues Every Time

Varanleg verdlaekkun
a grillum og grillfylgihlutum!

Eins og alltaf er markmid okkar ad geta bodid lagt verd, vio

—  fylgjumst vel med hvad samkeppnisadilar okkar gera og lsekkum —

okkar verd, ef vio komumst ad pvi ad peirra vero er laegra. Vio
erum stolt af ad geta bodid upp a eitt mesta urvalid a markad-
num, baedi hvad vardar fjolda vorunimera og merkja.

Med pvi tryggjum vid ad hja okkur attu allir ad geta fundid pad sem
peir leita ad.

Lagt verd, alltaf!

Q1200 gasgrill

Ryofrir brennari, 2,64 kW/klst. Grillflotur
42 x 32 cm. Slanga og prystijafnari fyrir
gaskut fylgja. Feest i mérgum litum.

44.995-

Q2200 gasgrill
Rydfrir brennari, 3,51 kW/klst. Grillfiétur 54 x 39 cm. Hitamaelir § loki. A fotum.

Q3200 gasgrill

2 rydfriir brennarar, 6,35 kW/Klst. Rafstyrdur kveikirofi. Grillflétur 63 x 45
cm, efri grind 44 x 11 cm. Tviskiptar grillgrindur Ur pottjarni, lok og botn
Ur alsteypu. Gratt. Hitameelir i loki. Nidurfellanleg hlidarbord.

Gasgrill Genesis® Il LX S-340 GBS

3 ryofriir brennarar, 12,8 kW/klIst. Rafstyrour kveikirofi. Grillflétur 68 x 48 cm, efri grind 66 x 15
cm. Rydfriar bragdburstir (Flavorizer® bars). Pykk alsteypa i botni og hlidum i loki. Hitamaelir i
loki. Ryofritt stal i hlidarbordum, annad nidurfellanlegt. Ljds i handfangi og i gasstjorntdkkum. 4
hjél, par af 2 leesanleg. Gaskutageymsla, fitusafnari og albakki fyrir fitu. Pyngd 78 kg.

SBAUHAUS

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800 - info@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Uppreisnarmadurinn me0 dramatiska slaghamarinn

Tékkneski kvikmyndaleikstjorinn Milos Forman lést i sidustu viku, 86 ara gamall. Andof og uppreisnar-
menn voru honum oft yrkisefni enda fekk hann ad kynnast ofbeldi og skodanakiigun a eigin skinni.
Gaukshreidrid og Amadeus eru liklega pzr mynda hans sem lengst munu halda minningu hans a lofti.

ilos Forman var

86 ara pegar

hann lést i

Bandarikjunum

13. april. Hann

faeddist i Tékko-
slovakiu 1932. I seinni heimsstyrj-
6ldinni lentu foreldrar hans { klém
nasista, grunadir um ao vera i and-
spyrnuhreyfingunni. Fadir hans lést
iBuchenvald-fangabadum og méoir
hans i Auschwitz.

Sem kvikmyndagerdarmaour i
heimalandinu métadi hann sinn
persénulega, gamansama stil en
pegar sovéskir skriddrekar komu
til pess ad drepa niour vorid i Prag
1968 fordaoi hann sér til Banda-
rikjanna.

bar hasladi hann sér voll og
60ladist heimsfraego ekKki sist fyrir
kvikmyndirnar One Flew Over the
Cuckoo’s Nest fra 1975 og Amadeus
fra 1984. Gaukshreidrio gerdi hann
eftir samnefndri skalds6gu Kens
Kesey. Myndin hlaut fimm Oskars-
verOlaun og par a medal fékk For-
man styttu fyrir leikstjorn.

Niu arum sidar, 1984, gerdi hann
svo stormandi lukku med Amadeus
en st mynd landaoi atta Oskars-
verdlaunum og skilad honum
sjalfum sinni annarri styttu fyrir
leikstjérn. I millitidinni hafdi hann
meodal annars kvikmyndad séng-
leikinn Hario, 1979.

Segja ma a0 raudi pradurinn i h6f-
undarverki Formans sé uppreisn og
andof gegn kerfinu og adalpersénur
mynda hans eru ésjaldan vand-
redamenn sem spyrna fotum gegn
ofurefli, kigun og ritskodun.

I fljotu bragodi eiga peir R.P.
McMurphy ar Gaukshreidrinu,
Wolfgang Amadeus Mozart, Larry
Flynt, utgefandi klamblaodsins Hus-
tler, og grinarinn Andy Kaufman
ekki margt sameiginlegt. Peir eru b6
allir lykilpersonur i myndum eftir
Forman og allir budu peir kerfinu
eda vioteknum gildum birginn a
einn eda annan hatt.

Asgrimur Sverrisson, kvikmynda-
gerdarmadur og ritstjori Klapptré.is,
hefur lengi verio einleegur addaandi
Formans og mynda hans og pottist
hafa himin héndum tekid pegar
hann hitti leikstjérann i eigin per-
sonu 4 Islandi 2009.

ba var Forman hingad kominn
sem heidursgestur RIFF, alpj6o-
legrar kvikmyndahatioar i Reykja-
vik, og tok vid heidursverdlaunum

Milos Forman missti foreldra sina i klaer nasista og hrokkladist undan sovéskum skriddrekum til Bandarikjanna pann-
ig ad ekki parf ad koma a évart ad andof gegn kerfinu og kugun sé leidarstef i h6fundarverki hans. NORDICPHOTOS/GETTY

99 BPETTA ER ENGIN
TILVILJUN OG ER
MJOG ABERANDI i HANS
MYNDUM. KANNSKI EKKI
OLLUM EN HANN FJALLADI OFT
UM ANDOFSMENN. UPPREISN-
ARMENN. 0G bA SEM VILJA
FARA ADRAR LEIDIR.

RIFF fyrir viframlag sitt til kvik-
myndalistarinnar.
,Gaukshreiorid er nattarlega
fyrsta myndin eftir hann sem madur
kynntist ungur ad arum,” segir
Asgrimur. ,Eg sa hana a unglingsar-
unum, sennilega nokkrum arum
eftir ad htin kom at. Maour geroi sér
ekki alveg grein fyrir pvi pa a0 parna

Asgrimur Sverrisson var uppnuminn pegar hann hitti Forman i eigin persénu

aislandi 2009. MYND/VERA SOLVADOTTIR

lifoum vid gulléld kvikmynda, sér-
staklega Hollywood-kvikmynda,“
segir Asgrimur.

,betta var bara ein af pessum
myndum sem hoéfou rosalega djap
ahrif 4 mann. Sagan er mjog ahrifa-
rik, Jack Nicholson nattarlega i

essinu sinu og htin Loise Fletcher i
einhverjum stérkostlegum karakter
sem maour skildi einhvern veginn
a0 vari baoi illur en samt einhvern
veginn a0 gera pad sem var rétt.

Og svo er audvitad Amadeus,
mynd sem ég dyrka og dai. Par er ég

ifélagi vid vin minn Friorik Erlings-
son. Vid elskum pessa mynd fram og
til baka. betta er nattirlega saga um
skopunarkraftinn, vangavelturnar
um hver madur er og hvada erindi
madur a. betta kristallast svo fallega
i pessari mynd. Og pba helst i Salieri
og Mozart.“

Dramatiski slagkrafturinn
»,Myndin er ekki um Mozart, sem
slikan og @vi hans. Han er um t6n-
listina hans og hvernig htn hafoi
ahrif a baeoi lif hans og annarra. Sem
er natturlega frabaer leio til pess ad
nalgast einhverja svona merkilega
sdégupersonu, pvi paod er yfirleitt
koss daudans pegar menn gerast of
nakveaemir i pessari @visagnasmio
og fara ad hanga yfir einhverjum
leidinda stadreyndum pannig ad ar
veroa leidindi sem eiga kannski aod
spanna eitthvert vitt timabil en pa
vantar dramatiskan slagkraft.

Pannigad pu getur na rétt imynd-
ad pér hversu storkostlegt pad var
pegar hann dakkar hér upp og ég
er bedinn um aod sja um meistara-
spjallid med honum. Eg var algjor-
lega bergnuminn og svo var hann
bara hinn almennilegasti, segir
Asgrimur um Forman sem var akaf-
lega notalegur i viokynningu. ,Alveg
slakur.“

,Baedi Gaukshreiorid og Amadeus
eru svo risastérar myndir i ségunni.
Gaukshreiorido er med sterstu
seventis-myndunum og Amadeus
med eftirminnilegustu eitis-mynd-
unum,“ segir Asgrimur og vikur
sidan a0 uppreisnarandanum i
verkum Formans.

,Pad ma finna adeilu & kagun og
ritskodun i velflestum myndum
hans. Hann er alltaf ad taka fyrir lio
sem er i uppreisn eda andofi gegn
kerfinu. Pad neer alveg fra Tékko-
slovakiuarunum. Sidasta myndin
sem hann geroi i Tékko, Fireman'’s
Ball, hverfist um petta og audvitad
Gaukshreidrio.

Svo ma segja ad Amadeus sé pessu
marki brennd lika. Mozart er i mik-
illi andst60u og motproa vid kerfio.
Sidan ma nefna Man on the Moon,
Andy Kaufman-myndina, og mynd-
ina um Larry Flynt. betta er engin
tilviljun og er mj6ég aberandi i hans
myndum. Kannski ekki 6llum en
hann fjalladi oft um andéfsmenn.
Uppreisnarmenn. Og ba sem vilja
fara aOrar leioir.”
thorarinn@frettabladid.is

Bodid verdur upp a sykurseetar veitingar og 20% afslatt af honnunarvorum.
Allir sem versla fara { pott og eiga moguleika a ad vinna gjafabréf upp & 20.000 kr.

J instagram.com/aurumlifestyle

Komdu vid og fagnadu med okkur

daurum

— LIFESTYLE —

Bankastraeti4 | 101 Reykjavik

VID EIGUM AFM AL

[tilefni af 8 4ra afmaeli verslunarinnar langar okkur ad bjoda ( veislu
fostudaginn 20. april og laugardaginn 2 1. april.

(£ facebook.com/aurumlifestyle
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BJARTIR
~\DAGAR

i Hafnarfirdi I18. -22. april

SUMARDAGURINN FYRSTI

KI. Il Vidavangshlaup Hafnarfjardar a Vidistadatini
Keppt er i sex aldursflokkum i umsjon Frjalsiprottadeildar FH.

KI. 12-18 Opid hus hja Brettafélagi Hafnarfjardar
KI. 12:15 Kata ekkjan - ténleikar i Hafnarborg

Alda Ingibergsdottir songkona og Antonia Hevesi piandleikari flytja
islenska tonlist og operettuariur. Adgangur okeypis.

KI. 13-18 Opid hus hja Siglingaklubbnum byt

KI. 13 Skatamessa i Vidistadakirkju

KI. 13:45 Skradganga fra Vidistadakirkju ad Thorsplani
KI. 14-16 Fjolskyldudagskra a Thorsplani

Gunni og Felix kynna og fram koma Bj6rgvin Franz og Bibi, Brynjar

34 MENNING -

FRETTABLADID

19. APRIiL 2018 FIMMTUDAGUR

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

Dagur, leikfélag Flensborgarskolans synir brot r Pitz Perfect, 19. APRiL 2018
Vidistadaskoli synir atridi Ur Lisu i Undralandi og Fimleikafélagid Bjork
synir taekwondo og dans. Kassaklifur, andlitsmalun, hoppukastalar, Tonlist

popp og ymsir skataleikir i umsjon skatafélagsins Hraunbua.

K. 14-17 Nemendasyning DiH i ibréttahtsinu vid Strandgétu
KI. 17 Triotonleikar i Frikirkjunni - Adgangur dkeypis
Efnisskrain samanstendur af litrikum tonum par sem heyra ma olik stil-
brigai tonlistar millistridaranna. Flytiendur eru Hlin Erlendsdattir fidluleikari,
Armann Helgason klarinettuleikari og bréstur Porbergsson gitarleikari.

KI. 19 Tourist - innsetning a Vidistadatuni

Listamadurinn Ingvar Bjorn afhjupar margpeaett verk i
héggmyndagardinum a Vidistadatuni.

Hvad? Helga Méller & sumardaginn
fyrsta

Hvenar? 21.00

Hvar? Petersen svitan, Ingolfsstraeti
[ dag @tlar engin 6nnur en Helga
Moller ad halda uppi stemning-
unni { Petersen svitunni asamt
gitarleikaranum Asgeiri J. Asgeirs-
syni. Helga mun taka uppahalds-
16gin sin i bland vid sin eigin.

Hvad? islensk pjodlaga- og pjod-
dansagledi 4 Barnamenningarhatio!

Hvar? Radhus Reykjavikur

=2
Hvenar? 15.00
= = = . . ..
. . . . : Bo0id er til pjoolaga- o
Nanar a hafnarfjordur.is HAFNARFJORPUR bioOlaga- o

MARKADURINN

Vettvangur
viosKkiptafrétta

Markaourinn fylgir Fréttabladinu & miovikudogum

pjoodansagledi i Radhusi Reykja-
vikur a sumardaginn fyrsta kl.
15.00 i tengslum vid Barnamenn-
ingarhatio i Reykjavik. bao eru
pjoolagasveitirnar Pula og Regn-
boginn ur Ténlistarskéla Képavogs
og danshépar ungmenna tur bj60-
dansafélagi Reykjavikur sem efna
til vioburodarins par sem gledi mun
rikja. Gestir taka patt og kynnast
pvi hvad flutningur islenskrar
pjoolagatonlistar og pjoddans
getur veitt mikla anzegju, en félagar
pjoolagasveitanna og pjoddans-
ahépanna munu leida dheyrendur
me0 song, hljodfzeraleik og dansi.

Hvad? Trié6 Amasia a Bjortum
dégum

Hvenar? 17.00

Hvar? Frikirkjan, Hafnarfirdi
Nystofnad kammertri6 ad nafni
Tri6é Amasia kemur fram & tén-
leikum & sumardaginn fyrsta og
eru tonleikarnir haldnir undir
merkjum Lista- og menningar-

Mammaut spilar i fyrsta sinn a Harra sidan 2016.

BIO 7 PARADIS i
BARNUM 17-19
Adam......oo 18:Q0
Narzeczony Na. Niby enesve . .......ooooiiiiiiiie 17:45
Doktor Proktor & Prumpuduftid.................................. 18:00,
Pitbull Ostatni Pies....................ccooooiiii 20:00
Doktor Proktor & timahadkarid ........ccoooeeeeeeeiieeinl. 20:00,
Loving Vincent...........cooiiiiiiiiii 22:30
Hleyphu Sél.i hjaxtad. ... 22:00
Andid edlilega encsur ... 22:00

hatidar Hafnarfjaroar,
Bjortum dégum.

Hvad? Jazzin the
garden

Hvenar? 18.00
Hvar? Center-
Hotel Midgardur,
Laugavegi
CenterHotel Mio-
gardur mun halda
reglulega tonlistar-
vioburdi, ,Music in
the garden®, annan hvern
fimmtudag i sumar. A fyrsta
vioburoi sumarsins ,Jazz in the
garden“ munu djassararnir Halli
Guomunds og Andrés Thor flytja
vel pekkta djassslagara og popplog
i djassbuaningi.

Hvad? Sidan skein sol —Unplugged i
Baejarbidi a sumardaginn fyrsta
Hvenar? 20.30

Hvar? Bajarbio, Hafnarfirdi
Hljomsveitin Sidan skein sol er
greinilega afar vinsal i Hafnarfiroi
pvi selst hefur upp a tvenna tén-
leika peirra i Baejarbioi i mars. bess
vegna hefur verio baett vio ton-
leikum & sumardaginn fyrsta.

Hvad? Mammuta Hurra

Hvenar? 20.00

Hvar? Harra, Tryggvagétu

Mammaut spilar Kinder Versions i
heild sinni & Harra pann 19. april.
Hljomsveitin hefur veriod i ton-
leikaferdum um allan heim undan-
farid ar og heldur sina fyrstu ton-
leika a Huirra sidan 2016.

Vidburdir

Hvad? Hullahringja- og skjalda-
smidja

Hvenaer? 13.00

Hvar? Arbajarsafn

A sumardaginn fyrsta verdur bodid
upp a hallahringja- og skjalda-
smidju i Arbeejarsafni. Hulla-
hringjasmidjan verour i safnhusi
sem kallast Kornhusio og fa patt-
takendur a0 skreyta hullahring

og fara at a tin og leera ad halla
undir dyggri stjorn Halladallunnar
sem jafnframt synir listir sinar. A0
smioju lokinni mega krakkarnir
fara heim meo fagurskreyttan
hallahringinn sinn.

Hvad? Bjartir dagar

Hvenaer? 13.45

Hvar? Vidistadakirkja

Skraodganga fra Vioistadakirkju a0
Thorsplani. Kl. 14 er fjélskyldudag-
skra a Thorsplani.

Hvad? Danskar ogislenskar bok-
menntir — gagnvegir i eina 6ld
Hvenar? 14.00

Hvar? Verdld — hus Vigdisar

Erik Skyum-Nielsen, lektor i
doénskum békmenntum vid Kaup-
mannahafnarhaskola og einn

Helga Méller tredur upp
a Petersen svitunni i
tilefni sumarsins og
mun vantanlega
kveikja i dans-
golfinu.

helsti pyoandi
islenskra bok-
mennta a danska
tungu, kemur til

landsins og mun fjalla
um aodrattarafl islenskra

bokmennta. Pa mun dr. Sveinn
Einarsson, fyrrverandi pj6oleik-
husstjori, fjalla um dénsk verk &
islensku leiksvidi og Una Margrét
Jonsdottir, fredimadur og dag-
skrargerdarmadur hja ROV, mun
fjalla um reviur. Ragnheiour Stein-
dorsdottir leikkona mun ad lokum
flytja nokkur reviulog vio undirleik
Helgu Bryndisar Magnusdottur
piandleikara. Malpingid er 6llum
opio og 6keypis er inn.

Hvad? Founders grill og takeover
Hvenar? 17.00

Hvar? Skuli craft bar, Adalstraeti

I dag verour sumardeginum fyrsta
fagnad meod Founders tap takeover
og grilli a Skala craft bar.

Hvad? Taktu pattiad pusla steersta
pusl i heimi med A4 i Smaralind
Hvenaer? 13.00

Hvar? A4, Smaralind

Puslio er um 6,8 m 4 breidd og

1,9 m a hao og inniheldur 40.320
puslbita. Puaslinu er skipt upp i
1.120 poka og i hverjum poka eru
36 puslbitar og feer folk ao pusla.
Puslio verour til synis i Smaralind
fra 19-22. april. Sjon er sdgu rikari!

Hvad? Buningateiknismidja og
myndataka

Hvenaer? 13.00

Hvar? Arbajarsafn
Buningateiknismioja i safnhuasi

er nefnist Landakot. I tilefni af

100 éra fullveldisafmeeli Islands
skooa krakkar hvernig embzettis-
menn kleddu sig fyrir 100 &rum og
hanna svo btuininga eins og peim
finnst ad baningar attu aod vera i
dag ef pbau fengju a0 rada. Buninga-
myndataka i safnhdasi er nefnist
Likn. Par geta krakkar klaedst
buaningi og smellt af sér mynd vid
skemmtilegan bakgrunn i lj6s-
myndastidiéinu.

Syningar

Hvad? Ekki svo slaamt

Hvenar? 14.00

Hvar? Unnarbraut 20, Seltjarnarnesi
[ dag opnar Kristin Gunnlaugs-
dottir myndlistarsyninguna Ekki
svo slemt & vinnustofu sinni ad
Unnarbraut 20, Seltjarnarnesi. Syn-
ingin er opin einungis bennan eina
dag, fra kl. 14-18. Allir velkomnir.



FADAGAR

HAAG tungusofi
Verd adur kr. 199.900

Verd nu kr. 129.900

ALLT AP 40% AFSLATTUR AF SOFUM

Verd aour kr. 99.900
Verd nu kr. 84.915

HAAG hornsofi, tveir litir
Verd aour kr. 169.900

Verd nu kr. 119.000

Gildir 19. — 25. april
Gildir ekki med 6drum tilbodum.

Smaratorgi 522 7860

Korputorgi

MUNICH 3 seeta sofi
verd aour kr. 229.900

Verd nu kr. 183.920

PORTLAND so6fi, tveir litir
Verd aour kr. 79.900

Verd nu kr. 63.920

~ Sparadu
50.000

ARAN sofi,

nokkrar tegundir
Verd adur kr. 69.900
Verd nu kr. 39.920

522 7870 -+ Glerartorgi 522 7880 -+ Selfossi 522 7890




' AMERICAN IDOL
KL. 19:10

Brddskemmtileg seria af American Idol med frédbeerum démurum {
hverju seeti. Hinn eini sanni Lionel Richie, Katy Perry og Luke Bryant.
Skemmtipdttur fyrir alla fjélskylduna.

Sumardagurinn

Fyrsti

FAdu pér dskrift @ 365.is

" DECEPTION

KL. 20:40

Léttur og skemmtilegur
sakamdlapdttur um virtan sjon-
hverfingamann sem verdur eitt
helsta leynivopn bandarisku
alrikislogreglunnar vid lausnir &

The FBI has a new trick

fléknum gleepamdlum.
NCIS

vl

Stérgddir og léttir spennupeettir um
Leroy Jethro Gibbs og félaga hans {
rannsoéknardeild bandariska
sjéhersins.

' THE BLACKLIST
KL.22:10

Hér er James Spader { hlutverki hins
magnada Raymond Reddington
sem var efstur ¢ lista yfir eftirlysta
gleepamenn hjd bandariskum
yfirvéldum.

' HERE AND NOW
KL. 22:55

Tim Robbins og Holly Hunter fara
med hlutverk hjéna sem eiga
blandada fjolskyldu, prju eettleidd
born frd Sémaliu, Vietnam og
Kdélumbiu dsamt einu sem pau
eignudust saman.

g@®2 NEVER BEEN KISSED
KL. 22:00

Josie Geller er 25 dra og starfar hjé
dagbladi i Chicago. Hun feer pad
verkefni ad skrifa um nemendur {
midskdla og dkvedur ad bregda sér
i gervi nemanda.

"% GOTHAM
< KL.22:10

Hoérkuspennandi peettir par sem
s6gusvidid er Gotham-borg sem
flestir kannast vid dr ségunum um
Batman.

Allt petta og meira til
4 adeins 333 kr. a dag.

365.is

36 .
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19. APRIiL 2018 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Déra og ®vintyrio

07.45 Elias

07.55 Blida og Blaer

08.20 Nilli Holmgeirsson

08.35 Syngdu

10.25 Kung Fu Panda 3

12.00 Tommi og Jenni

14.00 The Simpsons

14.20 The Middle

14.45 Grey’s Anatomy

15.30 Obyggdirnar kalla

15.55 Florence Foster Jenkins
17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 American Idol Sextanda
syrpa pessara vinsalu patta en
allir sigurvegarar fyrri pattarada
hafa slegid i gegn a heimsvisu.
Ahorfendur fa ad kynnast glee-
nyjum démurum sem eiga pad
sameiginlegt ad hafa att far-
selasoéngferlaigegnum tidina
en koma ur olikum attum. |
hasaetinu petta arid sitja nu pau
Lionel Richie, Katy Perry og Luke
Bryan. Kynnir er hinn kunni Ryan
Seacrest.

20.40 Deception

21.20 NCIS Storgodir og léttir
spennupzttir sem fjallaum
Leroy Jethro Gibbs og félaga hans
i rannséknardeild bandariska sjo-
hersins sem purfanuad glimavid
sifellt floknari og haettulegri mal.
22.10 The Blacklist

22.55 Here and Now

23.45 Real Time with Bill Maher
00.35 Gasmamman

01.25 Homeland

02.10 Vice

02.40 Broadchurch

03.30 Death Row Stories

04.15 Florence Foster Jenkins
Frabaer mynd fra 2016 med Meryl
Streep og Hugh Grantiadal-
hlutverkum. Hér er s6g0 s6nn
saga hinnar kostulegu Flor-

ence Foster Jenkins sem pradi

ad verda 6peruséngkona pratt
fyrirad veraaudheyranlega alveg
rammfolsk. Pegar Florence erfoi
mikla peninga eftir fodur sinn
arid 1909, a sama tima og htin
hitti breska leikarann St. Clair
Bayfield sem gerdist sambylis-
madur hennar,umbodsmadur og
addaandi numer eitt, ma segja ad
sérstaedur songferill hennar hafi
hafist fyriralvoru.

STOD 2 SPORT

09.05 Premier League Review
10.00 Haukar - Valur

11.35 Seinni bylgjan

12.20 Real Madrid - Athletic
Bilbao

14.00 Bournemouth - Manchester
United

15.40 Fram - Valur

17.30 Seinni bylgjan

18.05 Spansku morkin

18.35 Burnley - Chelsea

20.50 Leicester - Southampton
22.30 Haukar - Valur

STOD 2 SPORT 2

09.35 Domino’s korfuboltakvold
10.15 West Ham - Stoke

11.55 Messan

13.25 Premier League Review
14.20 bysku morkin

14.50 Haukar - Valur

16.20 Seinni bylgjan

18.50 Haukar - Valur

20.50 Domino’s kérfuboltakvold
21.20 Fram - Valur

22.50 Seinni bylgjan

23.20 Burnley - Chelsea

STOD 3

19.10 The New Girl

19.35 The Big Bang Theory
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Dagvaktin

21.25 Arrow

22.10 Gotham

22.55 The Wire

23.55 The Simpsons
00.45 Bob’s Burger

01.10 The New Girl

01.35 The Big Bang Theory
02.00 Seinfeld

02.25 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.13 Tindur
07.27 Zigby
07.38 M=ja byfluga
07.50 Kormakur
08.00 Kénnudurinn Déra
08.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli
09.55 Rasmus Klumpur

og félagar
10.00 Strumparnir
10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Avintyraferdin
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Stori og Litli
11.13 Tindur
11.27 Zigby
11.38 M=ja byfluga
11.50 Kormakur
12.00 Kénnudurinn Déra
12.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli
13.55 Rasmus Klumpur

og félagar
14.00 Strumparnir
14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 Evintyraferdin
14.49 Gulla og granjaxlarnir
15.00 Stori og Litli
15.13 Tindur
15.27 Zigby
15.38 Maja byfluga
15.50 Kormakur
16.00 K6nnudurinn Déra
16.24 Méorgaesirnar

fra Madagaskar
16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli
17.55 Rasmus Klumpur

og félagar
18.00 Strumparnir
18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 AEvintyraferdin
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Storkar . 3 f « :

Morgaesirnar fra Madagaskar,
kl. 08.24,12.24 0g 16.24

GOLFSTODIN

07.30 Golfing World

08.20 RBC Heritage

13.20 Champions Tour Highlights
14.15 Golfing World

15.05 Lotte Championship

19.30 Valero Texas Open

22.30 Hugel - JTPCLA Open
06.35 Valero Texas Open

STOD 2 Bi0

11.55 The Cobbler

13.35 Goingin Style

15.15 Never Been Kissed

17.00 The Cobbler Dramatisk
gamanmynd fra 2014 med Adam
Sandleriadalhlutverki. Max
Simkin gerir vid sko a skosmida-
verkstaedi sem hefur veridieigu
fj6lskyldu hans i marga ttlidi.
Simkin er ekkert allt of sattur vid
petta lif, og rekst einn daginn a
erfdagrip sem er gaeddur tofra-
maetti, sem gerir honum kleift ad
setjasigisporvidskiptavina sinna.
18.40 Goingin Style

20.20 Never Been Kissed Roman-
tisk gamanmynd med Drew
Barrymore, David Arquette og
Molly Shannon. Josie Geller er
25 ara og starfar hja dagbladi i
Chicago. Hun faer pad verkefni ad
skrifa um nemendur i midskola
og hvad sé efsta baugi hja peim.
22.00 Why Him?

23.55 The Other Side of the Door
01.30 Bleeding Heart

03.00 Why Him?

RUV

08.00 KrakkaRUV

10.30 AEvar visindamadur
10.55 Kuggur og leikhusvélin
11.35 Attenborough: madurinn a
bakvid myndavélina

12.25 Satt og gott

12.45 Eins og vid varum

13.15 Byltingarkennd Bitlaplata
14.15 Skolahreysti

14.45 Super Buddies

16.05 Charles Bradley: Salarstred
17.20 Graenkeramatur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Ségur

18.30 Flottaleidin min

18.45 Hundalif

18.47 Flink

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 15 ar aislandi

20.55 Djok i Reykjavik

21.30 Danardomstjorinn

22.15 Endurkoma

23.40 Endurheimtur

00.25 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 King of Queens
08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show
09.45 The Late Late Show
10.25 Siminn + Spotify
13.10 Dr. Phil

13.50 9JKL

14.15 Survivor

15.00 America’s Funniest Home
Videos

15.25 The Millers

15.50 Solsidan

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens
17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
18.55 The Late Late Show
19.35 The Mick

19.55 Man With a Plan
20.20 Kokkaflakk

21.00 Station 19

21.50 Scandal

22.35 Mr. Robot

23.25 The Handmaid’s Tale
00.50 The Late Late Show
01.3024

02.15 Salvation

03.00 Law & Order: Special
Victims Unit

03.50 SEAL Team

04.35 Agents of S.H.I.E.L.D.

05.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



SUMARGJAFIR FYRIR ALLA!

VILDARVERD:

VILDARVERD:

Fléttan Englar Hammurabis

Elsku Mié minn Visnabdkin Odhalaringla Baekurnar um Kugg

VILDARVERD: 2.499.- VILDARVERD: 2.999.- VILDARVER®D: 1.899.- VILDARVERBD: 999.- (stk.)

Verd: 4.499.- Verd: 3.422.- Verd: 4.148.- Verd fra: 1.763.- (stk.)
Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 {safirdi - Hafnarstraeti 2
Skoélavoroustig 11 Kringlunni noréur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Véruurval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 22. april eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Sumario

er timinn

Sumardagurinn fyrsti er i dag og pa parf
a0 huga a0 vorverkunum ljufu. Frétta-
bladid settist nidur og setti saman ljufan
vorlista um verkin sem bida.

Formio

Skera sig i gang

Vorid er finn timi til ad fasa sig ur
L,bolki* yfiri kottio". A veturna
ertu alltafi ulpu og hettupeysu
hvort sem er pannigad pa er fint
ad éta helling og lyfta helling. A
vorin fer tlpaninn i skap og pa er
alveg vid haefiad vera skorinn eins
og laufabraud.

Ut med ruslio

Beintengt kottinu — ef pu aetlar

ad lukka i sumar og vera eins jafn
skorin/n og islenskar sveitir er eins
og gott ad draga ur kaloriufjold-
anum og jafnvel hreinsa adeins til

NUMARK
IX,__A

(&) HLIOBFERAH(SID

STOFMAD 1914 | Sid

| wrmhljadlarabunid.is

i mataraedinu. Minnka sykurinn og
bara kolvetnin almennt og faera sig
ur bjér eda gosi yfir i vatn eda vin —
Jesuis legdi blessun sina yfir pad.

Ut ad leika

bad er audvitad hundleidinlegt ad
vinna ad auknu poli innan veggja
likamsraektarstddvarinnar a hlaupa-
bretti eda gervi-stiga sem tekur
engan enda og virdist gera litid
annad en ad hakka tilvistarkrepp-
una um nokkur prosentustig. Med
betra vedri er haegt ad smokra séri
spandexid og draga fram hjolid og/
eda hlaupaskoéna.

% jﬂNABﬂmN

Blar i
151

Gardurinn
Svalirnar
Pallurinn

Huasgognin
Hugadu ad hisgdgnunum.

parfad beraa pau? Erupau @ o

jafnvel onyt eftir veturinn? '.’\3.1
Pad er nefnilega fatt verra &
enad sitja d onytum has- 4
gégnum i gardpartii.

Blomakassarnir
Lappadu upp a bloma-
kassana a svélunum med
spreyi eda malningu. Pad er s
o6dyr og skemmtileg lausn.
Hver vill vera med allitada
blémakassa?

Sumarblémin
Pléntuahugi eykst med
aldrinum. Lattu pad eftir
pér. Kauptu pér fallegt

19. APRIiL 2018 FIMMTUDAGUR

Grillid

] Gasleidslan
| gudanna baenum skoo-
adu gasleidsluna. Pott

pu gerir ekkert annad,
gerdu samt petta.

Brennarar
Skodadu astandid a brenn-
urunum. Ef peir eruiilla
farnir eda skemmdir er

litid mal ad skipta.

Kveikjarinn
Komdu kveikjaranum i
lag. Pad er ekki flokid.

Losadu gamlar leifar
Losadu bakkann undir grillinu sem
tekur vid matarleifum og drasli.

sumarblom og settu i fal-
legan vasa.

Grasio

Gerdu grasflotina fina.
Lyktin af grasi er st besta a
sélrikum sumardegi. Pad eru
til nanast 100 gardbudir par
sem sérfraedingar adstoda
pig med glodu gedi.

Saelureiturinn

Pinn eigin saelureitur
er, eins og nafnid
gefur til kynna,

eitt pad storkost-
legasta sem til er.
Hver vill ekki fa \
200 Ik & Facebook '\
fyrirmynd af sérad  \J
drekka morgunkaffio
og lesa blédin i sinum
eigin sxlureit? Pad parf ekki
ad kosta mikid.

- ]
Billinn
Tjoruhreinsa
A'veturna eru vegirnir rennandi
blautir og haugskitugir, tjaran liggur
4 pessu eins og mara og pa erum
ad gera ad kaupa sér tjorueydi og
koma kagganum i gott stand.

Bonid goda

Pad er um ad gera ad nyta
sumardaginn fyrsta i ad bona
bilinn almennilega. Par med aud-
veldardu pér allt sumarid pviad
pad mun sennilega naegja ad skola
bara skitinn af skrjodnum a naestu
bensinstdd ut sumarid.

Naglana af

betta segir sig sjalf — kipptu
néglunum undan og skelltu
sumardekkjunum a drusluna. Badi
sleppurdu vid sektir og gerir lifid i
borginni baerilegra fyrir pig sjalfa/n
og alla hinamed pviad vera ekki ad
spana upp malbikid og anda pvi
svo ad pér.

Blasa upp dekkin

Sumarkoma pydir pad ad veg-
grip eykst til muna og pvi er engin
astaeda til ad vera med grautlin

I Xa K
Hjolio
Verkstaeoi
Ef pu kannt ekki
ad laga pad —fardu
med hjolid a verk-
staedi, annars ertu i
lifshaettu. An grins.

Skitinn af

brifdu hjolid. pad

er einfalt. Hver vill
hjéla a skitugu hjoli?

Einfalt og gott
Annad einfalt erad
koma girum, kedju,

bremsum og loft-
prystingi i lag. En ef
pu ert ekki viss, fardu
pa a verkstaedi.

dekk lengur. Heekkadu loftpryst-
inginn i tudrunum undir kerrunni
brunadu beint inn i solarlagid.

burrka golfin

Hér er eitt sem margir klikka a:
eftir veturinn getur verid ad golfid
i sjalfrennireidinni pinni sé blautt,
sérstaklega undir mottunum. betta
parfad purrka til ad koma i veg
fyrir ad farartaekid pitt lykti eins og
blautur hundur i sumar. Gott rad
er ad leyfa pvi bara ad standa med
radurnar nidri.
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Songleikur um
Tinu Turner
frumsyndur

ina Turner hefur haft heldur
hljétt um sig undanfarin ar og
fordast sviosljosio. En hiin var
mett i Aldwych-leikhisio i London
a pridjudag til ad sja frumsyninguna
a songleiknum um sig sjalfa.
Fyrir syninguna reis folk ur
setum og hyllti Turner sem er Ad sjalfségdu steig divan a svid med leikstjoranum og adalleikkonunni,
orodin 78 ara. Syningin hefur fengido  Adrienne Warren.
glimrandi doma og medal annars
fra Turner sjalfri. I fyrsta lagi var
erfitt ad sja einhvern annan gera
paod sem ég hef verio a0 gera undan-
farin 40 ar. Eg er fullkomnunarsinni
og vil ad hlutirnir séu geroir vel.

begar ég sa hvao petta var vel gert RISA
fylltist ég stolti. Leikkonan gerdi mig < >
stolta,” sagodi Turner vio BBC eftir
syningu. Adrienne Warren leikur '
Tinu en hdn hefur meodal annars v
leikid i Dreamgirls og Orange Is

the New Black og pykir standa sig
meo pryoi a svidinu. Henni tokst — —

paod sem faum hefur tekist — ad fara
iskona hennar Tinu.-bb

gg EG ER FULLKOMN-
UNARSINNI OG VIL AD
HLUTIRNIR SEU GERDIR VEL.
PEGAR EG SA HVAD PETTA VAR

VEL GERT FYLLTIST EG STOLTI. G L E s I B E R

(a0ur Utilif)
HOFUM BZTT INN NYJUM VORUM!

GLEDILEGT SUMAR!

OPID | DAG FRA11-18

Kullwe Qallerisautian evg

fOCUS QS SKG[ FLégi‘ANsi COMPANYS

GK SMASH KARAKTER URBAN KU\ tue

REYKJAVIK menn

/|

Tina Turner var hress sem fyrr pegar

';fi;tf e - ALLT AB 8 OO/O AFSLATTUR

HERRA- 0G DOMUFATNADUR

JAKKAFOT - HERRASKYRTUR - STAKIR JAKKAR- KJOLAR MIKID URVAL
GALLABUXUR - TOPPAR - ULPUR OG ULLARKAPUR - FINNI BUXUR

... RISASTOR SKODEILD!

carhartf

MAI_ENE?BIRGER SAMSZE O SAMSQE l7|m7| MOSS w J.LINDEBER PON&- Swarkl

I(obn.a.;-loldbrook-Sm;fh, Tin; %urner LAG E RSA LA I\I T G cee l’ G LESI BE (ééur Utllllf)
og adalleikkonan, Adrienne Warren,
eftir syningu.
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Fragir voru
eitt sinn ungir

Ja, pu lest rétt, einu sinni voru fraegir ungir. P N
Barnamenningarhatio er nt i fullum gangi e A

og stendur yfir fram & sunnudag. Af pvi til- J
efni hefur folk verid ad skella barnamyndum T A

1 profil a Facebook, par a medal freega fOlkid. it brez0 N

Kolbeinn Ottarsson
Proppé var eitt sinn krattlegur
og med mikid har.

¥
S

T
e
g
'

L - 4 2
' WED
 ANLas Grinarinn og

pgms m.a . kennarinn Daniel Geir
Moritz hefur litid sem
ekkert breyst nema
kannski i kiloum.

Gisli Gardars-
bérn voru ~ & Dagur B. Eggertsson

miklar dallur. &= borgarstjori asamt
Gauta brédur sinum.

Skyn Iceland hiidvorurnar
innihalda islenskt hraefni '
og minnka ahrif streitu a hﬂé./
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LYON HORNSOFI
KYNNINGARTILBOD
Staerd: H66 x D/L249 cm.

no 126.900 -
VERD ADUR 169900 KR.
FOTANA

| kr. .
: SPAR ADU3OOO s , VID FOGNUM SUMRINU MED KYNNINGARTILBOD ’
0\ ' FLOTTUM TILBODUMI 0 6.900 k. KT LA

VERD ADUR 9.900 KR.
o SPARADU 3.000 kr.

AF VOLDUM VORUM!

COLLINS 2
Kf"g“;‘b’“g‘l’:’ KOMDU OG GERBU GOD KAUP!
VRRD ADLR 590K GILDIR 19. APRIL - 25. APRIL
SPARABU 3000 k. EDA A MEDAN BIRGDIR ENDAST

COLLINS stéll
Flottur stéll or [kkudu jarni. Faanlegur i svértum og

greenum lit. 9.900 kr. NG 6.900 kr. Sparadu 3.000 kr.

BORD + 4 STOLAR 259, ——
- FONTANA sumarstll

no verd fra 99.900 kr. R
1 VERD ADUR FRA 136500 KR. |5
SPARADU 36.600 kr.

Féanlegur i grdum, brénum eda graenum lit.

9900 kr. NG 6.900 kr. Sparadu 3.000 kr.

VERD ADUR 9.900 KR.
PARADU 3.000 kr.

T o
Y | 25008
\ i\ \ VERD ADUR 24.900 KR.

IR

QUEENSLAND
sumarstoll
Fallegur baststsll.
24.900 kr. NG 14.900 kr.
Sparadu 10.000 kr.

CIRCLE bord + 4 CLICK stélar

SAGA sélstoll Gleesilegt bord med oliuborinni bambusbordplétu, granit midju og jarnfétum. St. @110 x 75 cm.
Féanlegur i graenum og svértum lit. 64.900 kr. CLICK stéll 17900 NG bord + 4 stélar 99.900 kr. Sparadu 36.600 kr.
9900 kr. Nu 6.900 kr. Sparadu 2.900 kr. St. @150 x 75 cm. 84.900 kr. CLICK stéll 17900 NG bord + 4 stélar 117.000 kr. Sparadu 39.500 kr.

COVER 95 x 160 cm.

no verd fra 86.900 kr.

VERD ADUR FRA 124.900 KR.

kr.
SPARADPU 38.000 BOW BLAZER
no verd fra ] ] -900 kr. no ]7-900 kr.
COVER bord med svértum fétum og hvitri bordplstu. VERD ADUR FRA 19900 KR. VERD ADUR 29.900 KR.
Féanlegt i tveimur steerdum og er staekkanlegt. SPARAPU 8.000 kr. SPARADU 12.000 kr.
Staerd: 95 x 160 cm. 124.900 kr. NG 86.900 kr. Sparadu 38.000 kr. BOW stoll BLAZER stoll 1
Steerd: 95 x 220 cm. 164.900 kr. NG 114.900 kr. Sparadu 50.000 kr. Faanlegur med svértu PU dklaedi og grau ullaraklaedi. Féanlegur med svértu PU dklaedi og gréu

Med PU dklaedi 19.900 kr. NG 11.900 kr. Sparadu 8.000 kr. ullardklzesi. 29900 kr. N6 17900 kr.

Staekkunarplata 2 stk. 49.900 kr. NG 34.900 kr. Sparadu 15.000 kr.
Mes ullardklzedi 24.900 kr. NG 14.900 kr. Sparadu 10.000 kr.  Sparadu 12.000 kr.

n6 93.900 k.

VERD ADUR 89.900 KR.
SPARADU 36.000 kr.

no 195.900

VERD ADUR 279900 KR.
SPARADPU 84.000 kr.

DENICE tveggja szta sofi Gratt dkleedi. H81,5 x D91 x L186 cm. 89.900 kr.
NU 53.900 kr. Sparadu 36.000 kr.

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is \'.Netgn'ré FACEBOOK.COM/ILVAISLAND

LISSABON hornséfi med legubekk Ligsgratt aklaedi. B137 x D363 x L257 cm. 279900 kr. NU 195.900 kr. Sparadu 84.000 kr.

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, ménudaga - féstudaga 11-18:30 @ T TS LA




Verkfaeri i miklu drvali

ViAir 12V loftdaelur
i miklu dvali.

Jeppatjakkur
2.25t 52cm.

,:27;_ BN 17.995
.
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METABO Biitsog Verdmaetaskapar

%

Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kdpavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

Amadeus hordstofuhiisgogn A
" O0id virka dag
LT
‘. laugardaga
R IRT™

Komid og skodid tdrvalid

N|Y|F|O|R|M

HUSGAGNAVERSLUN
Strandgétu 24 | 220 Hafnarfjoréur | Simi 5665 4100 | nyform.is

VID SERHAFUM
OKKUR I
ASISKRI

MATARGERD.

HOLLUR OG
LIUFFENGUR
MATUR.

Vietnamese restaurant
Laugavegi 27 og
Sudurlandsbraut 8
simi: 588 6868

VID BUUM TIL
DRAUMASOFANN PINN

900 utfaerslur, engin steerdartakmork
og 3.000 tegundir af aklaedum

Tungusoéfar e Sofasett e Stakir s6far ¢ Hornsofar

ottt

HUSGOGN
Bildshofda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

Kiktu i heimsékn!
Opid virka daga kl. 10-18
Laugardaga 11-15
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Joi Pé og Kroli syna snilldartakta sem fyrr vid mikréfoninn en einnig fyrir framan myndavélarnar.

Lunkinn ljosmyndari
leikstyrdi myndbandi

Joa Pée og Krola

Anna Maggy leikstyroi nyju myndbandi vid lagid brahyggja med
Joa Pé og Krola. Tugpusundir hafa horft a pad a YouTube og faer pad

gbda doma. betta er fyrsta myndbandid sem Anna Maggy leikstyrir.

g hafdoi samband vio

strakana pvi mig lang-

a0i ad vinna meo peim,“

segir Anna Maggy, leik-

stjori nyja myndbandsins
peirra Joa Pé og Kr6la. Anna Maggy
hefur nao langt sem ljésmyndari
pratt fyrir ungan aldur og smellt af
fyrir storfyrirtaeki eins og Nike og
stiliserad fyrir Adidas svo fatt eitt
sé nefnt.

Petta var i fyrsta sinn sem teymio
vinnur saman og fyrsta tonlistar-
myndbandid sem Anna Maggy
hefur gert. ,Myndbandid hefur
engan séguprad en pad snyst um
mismunandi sjéonarhorn sem
madur sér ekki dagsdaglega. Eg
hef gaman af a0 rugla adeins meo
pvi ao skjota i gegnum mismunandi
form sem eru krefjandi baoi fyrir
augun og hausinn,“ segir han.

Teymio setti nanast pjoofélagio
a hlidina pegar pad maetti vid stor-
brunann i Gardaba i byrjun man-
aodarins, pegar Geymslur brunnu
til kaldra kola. Netverjum fannst
st hegdun ekki i lagi og sa teymio
a bak vid myndbandio sér pann
kost veenstan a0 nota ekkert mynd-
efni. Badst Kroli afs6kunar og sagoi
a0 petta hefdi verio 100 prosent
rangt og var fullur idrunar.

Eini eldurinn sem kviknar i
myndbandinu er brennandi tibu-
sjonvarp.

Lagio hefur verid a0 fa glimrandi
doma og mikla spilun og pykir
myndbandid bzta lagido sem Anna
Maggy segir a0 sé sturlao. ,Platan
Afsakid hlé er pao lika. Hin mun
syna f6lki nyja hlio & peim.“
benediktoas@365.is

-

Anna Maggy.

Onnu finnst skemmtilegt ad notast vid mismunandi sjénarhorn.

®

EG HEF
GAMAN AF
AD RUGLA ADEINS
MED bVi AD SKJOTA |
GEGNUM MISMUN-
ANDI FORM SEM ERU
KREFJANDI BADI
FYRIR AUGUN 0G
HAUSINN.

Anna Maggy

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimar@frettabladid.is
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Olafur H.
Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is og Ragnheidur Tryggvadéttir heida@frettabladid.is .
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI

512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



Lagersala 18.-23.apri

Allt ad 80% afslattur

NORDUR

Born

Svanur Primaloft® heilgalli
179066k~ 10.740 kr.

Born

Mimir pollajakki
—5:560-4— 3.300 kr.

Born

Loki peysa
—#566k— 4.500 kr.

Born

Loki peysa
—6:-566k+ 4.550 kr.

Esja regnkapa
28-000-k+. 5.600 kr.

Laugavegur regnkapa
26-0600-kf. 10.400 kr.

Heidmork regnkapa
—27-600—*kr. 16.200 kr.

Esja -ﬁlpa
67600k 33.500 kr.

Arnarholl jakki
—46.600-kr. 23.000 kr.

Vatnajokull Primaloft® jakki
32-:0606-4kr 19.200 kr.

Grandi peysa
22566k 13.500 kr.

Vik peysa
12:000-k+ 7.200 kr.

Basar ullarbolur
-13-500-kr. 8.100 kr.

Tvioddi Glpa (2 7 einni)
98:000-k. 78.400 kr.

Tyr ullarpeysa
24506k, 14.700 kr.

Rok bomber jakki
36:606-k. 15.000 kr.

Vinsamlegast athugid ad verd a lagersdlu a adeins vid akvednar vorur og liti af vérum 7 vorulinu okkar. Verd a lagersolu getur leekkad @ medan a lagersdlu stendur.

Utsélumarkadur Faxafeni 12 | 108 Reykjavik

Skipagata 9 | 600 Akureyri

Opnunartimi: man-fés: 9-21 | lau. 10-21 | sun. 12-21
Opnunartimi: man-fés: 9-18 | lau. 11-18 | sun. 12-16
Opid a Skipagotu, sumardaginn fyrsta: 11-18
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800

Ritstjorn 512 5801 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Kristins Inga
Jonssonar

Fjarausturinn

itt pasund og t6lf milljardar

krona. bad verda utgjold

rikissjo0s arid 2023 sam-
kvemt fjarmalaazetlun rikisstjorn-
arinnar. Gangi aetlunin eftir munu
rikisatgjold — ad vaxtagjéldum
undanskildum - aukast um tuttugu
prosent ad raungildi 4 naestu fimm
arum.

beir sem tria pvi ad aukin
eyoslarikisins skili sér sjalfkrafa
i beettri opinberri pjonustu hljéta
ad fagna pessari metnadarfullu
atlun. Utgjaldapenslan sem par er
bodud a sér enda enga hlidsteou i
islenskri hagsogu. Hinir sem telja
aukin utgjo6ld ekki markmio i sjalfu
sér —heldur a0 pjonustan sem fest
fyrir peninginn sé sem best — &ttu
hins vegar ad hafa ahyggjur af
prouninni.

Svo virdist sem i huga margra
stjornmalamanna sé eini mali-
kvaroinn a opinbera pjonustu hve
miklum peningum er vario i hana.
A0 fullkomid linulegt samband sé
a milli atgjalda og arangurs. Meo
slikan melikvarda ad vopni er
sifellt krafist heerri utgjalda. Pvi
heerri, pvi betra, ekki satt?

Pad skytur hins vegar skokku vio
ad meta arangur i rekstri stofnunar
eftir pvi hve mikla peninga rekstur-
inn kostar en ekki hverju hann
skilar. Faar pj6oir verja til demis
eins storum hluta af sinni lands-
framleidslu i menntamal og vio.
Engu ad siour hefur namsarangri
islenskra ungmenna hrakao og
stondum vid illa i alpj6olegum
samanburdi. Pad sama a vio um
heilbrigdiskerfio. Erlendur saman-
burdur synir ad afar takmorkuod
fylgni er a milli baettrar Iyoheilsu
og bess hvao heilbrigdispjonustan
kostar. Skipulag pjonustunnar -
kerfio sjalft - skiptir mestu mali.

betta pyoir ekki a0 aukin utgjold
séu i 6llum tilfellum sleem. En pbau
eru ekki markmio i sjalfu sér. Vio
hlj6tum ao purfa ad spyrja okkur
hvao vio faum fyrir milljaroana.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

Skinkubatur

a 649 kr.

Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Tilbodsverod

Royal 320

4£9.995

50657512
Almennt verd: 59.995

&

GLEDILEGT

SUMAR

MED FRAB/ERUM GRILLTILBOBUM!

Prentun isafoldarprentsmidja

I U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID
mest lesna dagblad landsins. .

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

|-

Post ;dreifing

Tilbodsverod

GrillPro 24025

23.995

50657522
Almennt verd: 29.995

\04

<
g q’
= <
X~ o)

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Tilbodsvero

Signet 320
)
9
71.995:
[ |
50657505

Almennt verd: 89.995

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Frabazert vero

Q3200, svart.

69.995

506500231

SUMAR-
TILBOD

Tilbodsvero

Signet 390

95.995

50657502
Almennt verd: 119.995

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl. Tilbod gilda til 23. april 2018.

Sja afgreidslutima sumar-
daginn fyrsta a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




Komdu og veldu per
pitt draumasaeti

T AMP A Ljos- eda dokkgratt slitsterkt aklaedi.

Haegri eda vinstri tunga.

tungusofi Staerd: 240 x 143 cm
Fullt verd: 119.900

Adeins 89.925 kr.
|| W ! ‘l ” "

A= S i - - - o

MISTRAL HOM Bomullarsatin, med vondudum rennilas.

300 gsm bémullarpradur sem tryggir frabaera

Saengufot endingu, vidkomu og mykt. MIKID URVAL
Fullt verd: 8.990 kr.

Adeins 6.793 kr.

2 5 /0 Fullvaxinn fjolskyldusofi

TUCSON POWER

haegindastoll - rafdrifinn

Stillanlegur haegindastoll. Gratt, brint og svart
ledur a slitflotum. Staerd: 85x90 H:104 cm.

Fullt vero: 129.900 kr.

Adeins 97425 kr.

T AMP A Hornsofi. Ljés- eda dokkgratt slitsterkt
aklaedi. Haegri tunga
hornsofi med hvild Steer0: 270 x 215 cm

Fullt verd: 169.900

Adeins 127425 kr.

MEGA Gratt slitsterkt aklaedi.

Haegri eda vinstri tunga.
U-sOfi Staerd: 382 x 241/163 x 88 cm

Fullt verd: 269.900 kr.

Adeins 215.920 kr.



afslattur af 6llum vérum*

BARA IDAG19. APRIL
SUMARDAGINN FYRSTA

* Gildir ekki a stillanlegum botnum, Simbavérum eda ofan a 6nnur tilbod
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ALLTAF
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Fabrikkusmaborgarar —— [SLENSKA == / : E
og Coke verda i bodi vid HAMB ABRIKKUBILNY &
innganginn i DORMA & ORGARA y - -?
Smaratorgi & milli kl. 12°° og 13%° FABRIK -7 ;.' [:Ia_! St
og fyrir utan Dorma i Holtgdroum KAN - J i
a efra bilaplani milli kl. 14°° og 16%° pd

FABRIKKUBILLINN

AFGREIPSLUTIMI SUMARDAGINN FYRSTA Smaratorgi | 512 6800
Smadratorgi og i Holtagdérdum kl. 11°0-17°° Holtagérdum | 5126800

. A . (e x: Dalsbraut 1, Akureyri | 558 1100
Lokad i verslunum a Akureyri og Isafirdi Skeidi 1, isafirdi | 456 4566
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