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i dag er buist vid hlyrri sudaustan-
att og einhverri vaetu i flestum
landshlutum, en styttir fyrst upp
nordaustan til og hiti geti jafnvel
nad 13 stigum par, og eins i Borgar-
firdi. Sunnan og sudaustan til rignir
talsvert fram a kvold. sJA sibu 50

Meolimum i
pjookirkjunni
faekkar enn

TRUMAL 802 einstaklingar skraou
sig ur pjookirkjunni a fyrstu premur
manudum arsins 2018. Télurnar
koma ur samantekt Pjodskrar
Islands yfir breytingar 4 skraningu
einstaklinga tr einu tra- og lifsskoo-
unarfélagi i annad a timabilinu 1.
janadar til 31. mars. Samantektin var
birtigeer a vef Pj6oskrar. Par kemur
fram ad a timabilinu gengu 168 ein-
staklingar i pj6okirkjuna. Samtals
gengu bvi 634 fleiri tr pj6okirkjunni
enihana a timabilinu.

124 einstaklingar sem skraodir
voru utan trafélaga gengu i tri- eda
lifsskodunarfélég en 629 skraodu sig
utan trafélaga, i hopnum fjélgar pvi
um 505 einstaklinga. I lifsskodunar-
félagio Siomennt gengu 103 fleiri en
ar pvi. Loks ma nefna ao i frikirkj-
urnar prjar gengu 54 fleiri en ar
peim. - gps

Minnisbladi um
ahrifleka lekio

TAEKNI Bandariski teeknirisinn Apple
varar starfsmenn sina vio pvi ad leka
upplysingum. Petta kemur fram f{
minnisbladi sem, 6tralegt en satt, lak
til Bloomberg sem birti pad i geer.

Apple hefur lent i pbvi ad upplys-
ingum um vaentanlegar vorur fyrir-
taekisins hafi verid lekid. Pao gerdist
eftirminnilega i september pegar
upplysingum um iPhone X var lekio
og jafnvel enn eftirminnilegar pegar
starfsmadur Apple gleymdi prufuat-
gafu afiPhone-sima a bar ari6 2010.

,I sidasta manuoi hafdi Apple upp
a ograk starfsmann sem bar abyrgd &
upplysingaleka af tranadarfundi um
hugbtinadaraform Apple. Hundruo
verkfredinga voru & fundinum og
puasundir til vidboétar. Ein manneskja
brast trausti peirra,” segir i minnis-
bladinu. - pea
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210 stk. Nicorette
nikétinlyfjatyggigummii,
6llum bragdtegundum,
2 mg og 4 mg

Fruitmint - Classic - Whitemint - Freshmint

« nicorette

gerdu eitthvad magnad
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Eldgos, jaroskjalftar og 9 metra Latrabjarg i Perlunni
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Sérfreedingar vinna baki brotnu ad pvi a0 setja upp eftirlikingu af Latrabjargi i Perlunni. Bjargio sem er yfir 9 metra hatt mun klaoda einn af tonkum
Perlunnar. I sjonaukum verdur hagt ad fredast um sjofugla sem bua i einu stersta fuglabjargi Evropu. Bjargio mun leika adalhlutverk a nattarusyn-
ingu sem verdur opnud i mai. Par verour haegt ad upplifa eldgos og jardskjalfta og sja syndandi hvali undir goélfi Perlunnar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Fjogur atkoll a
skolaball MS

LOGREGLUMAL Logreglan 4 héfuo-
borgarsvaeodinu sinnti fjérum ut-
koéllum vegna élvunar ungmenna
og slysa a menntaskoélaballi i Kapla-
krika a fimmtudag. Skali Jonsson
aostoodaryfirlégreglupjonn segir

Kimnigafa raoherrans
vakti misjatna lukku

ad mikil og g60 gaesla hafi verio a
stadnum. Vel hafi verid stadid ao

ballinu.
Um var ad raeda svokallao land-
buanadarball nemendafélags

Menntaskolans vio Sund.

Skali segir a0 leyfi hafi verio fyrir
650 manns a ballinu og a0 fjéldinn
hafi verio neerri lagi.

Tveir urdu fyrir meidslum a ball-
inu. Einn gestur féll af svioi. Hitt
slysio vard pegar einstaklingur kyldi
ivegg. Hvorugur slasadist ad raoi.

Utanrikisraoherra sagoi formann Vioreisnar reynslulitinn i umradum a ping-
inu, en ummelin voktu misjofn viobrogo netverja. Saklaust grin a0 mati rao-
herrans. Adeins Steingrimur J. Sigfasson hefur setio lengur a pingi en borgerour.

ALPINGI Ummeli sem Guolaugur
Por bPoroarson utanrikisraoherra 1ét
falla i liflegum umraedum a Alpingi
a fimmtudagskvoéld voktu athygli i
geer og féllu sums stadar i gryttan
farveg. ,Hattvirtur pbingmadur er
kannski buin ad vera svo stutt hérna
ad hun pekkir ekki hverjar leikregl-

vondum okkur og vid purfum 6ll
ad gera pad.“ Hun sagoist etla ad
horfa fram 4 veginn og ad hun erfi
petta ekki vid Gudlaug. ,bad er eitt
og annaod sagt i hita leiksins og vid
verdum lika ad skoda pad pannig,”
beetti hun vio.

4Er folk oroio fullkomlega ham-

Eg er bainn ao vera

a pingi sioan ario
2003 og ég hef leyft mér ao
gera a0 gamni minu allan
pennan tima og ég mun
halda pvi afram.

urnar eru. bao er bara reynsluleysi
sem gerir pad a0 verkum ad pessar
spurningar ganga fram,“ sagdi Guo-
laugur Por i kjolfar reedu Porgerdar
Katrinar Gunnarsdoéttur, ping-
manns Vidreisnar

Hann sagoi ESB-sinna fara meo

rangferslur um EES-samninginn og
meo pvi vaeru beir ad grafa undan
samningnum og klykkti it meo oro-
unum:,bad er alveg skyrt markmid
hja mér, viroulegi forseti, pao
er a0 koma stadreyndunum a 4
framfaeri og pad mun ég gera
og ég skal alveg segja ykkur &
bao, ég skal bara spa fyrir #
um pad, bad mun farailla /4§
i hattvirta pingmenn Vio-
reisnar sem eru meo ESB-
sykina og peir munu illa
pola petta.”

[ samtali vio
Fréttablaoio sago-
ist bPorgerdur
Katrin hafa verio
a0 halda uppi
eftirlitshlut-
verki pingsins
med bvi ad
spyrja spurn-
inga og reyna
ad eiga i mal-
efnalegum
umraoum.
,bad skiptir
mali ad vid

Gudlaugur Por bPordarsson,
utanrikisradherra

Hin tvo atkoéllin voru vegna 6lv-
unar. I tilfellum par sem 6l6grada
einstaklingar voru undir ahrifum
afengis var foreldrum gert viovart,
eins og vera ber. - bg

nicorette

Gildir til 13. mai 2018

[Liyria

- Lifid heil

orslaust i pessum heimi? Stein-
grimur J. er eini madurinn sem
setio hefur lengur,” voru fyrstu vio-
brogd Guolaugs bors pegar malid
var borid undir hann. ,Eg geri ekki
greinarmun a kérlum og konum a
pingi,“ tok Gudlaugur fram pegar
hann var spurdur hvort honum
peatti ummeelin ekki nidrandi i garo
kvenna.
,Eg er btiinn ad vera a pingi
% si0an ario 2003 og ég hef
. leyft mér ad gera a0 gamni
minu allan pennan tima
og ég mun halda pvi afram
meoan ég er pingmadur og
raoherra,” sagodi Guolaugur
sem litur svo 4 ad um sak-
laust grin sé ad reda.
gretarthor@fretta-
bladid.is
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prosentum hjarta-
adgerda var frestad
i fyrra vegna skorts

TOLUR VIKUNNAR

39

prosent Reykvikinga taep eru hlynnt
pviad bann verdi sett & notkun
disiloliu & 8kutaeki & islandi

fyrir arid 2030. betta eru nidur-

14. APRIL 2018 LAUGARDAGUR
menn voru handteknir i
vikunni i heimahusi a Sudur-

landiiadgerdum par sem
a fjorda hundrad kannabis-

plantna og a annan tug kannabislaufa
var haldlagt.

2,1

milljon teep voru medal-
laun starfsmanna Stefnis,
doétturfélags Arion banka

O

qair, bnb

stoour nyrrar alegurymum a og steersta sjodastyring-

skodana- gjorgeeslu. 20 pro- arfyrirtaekis landsins, a

kénnunar sentum var frestad manudii fyrra. Hekkudu

Frétta- vegna annarra launin um 13 prosent a

bladsins. patta, ad pvi pusund plétur hefur milli ara. prosent nynemaa

44 prosent ersegiri Helgi Bjornsson framhaldsskolastigi

eru andvig milljénir krona var velta tekju- | yfir- toénlistarmadur véldu starfsnam

banni. haesta leigusalans a Airbnb i lysingu selt a ferlinum. arid 2016. Fjoro-
fyrra en hann baud upp a 46 Laekna- Hann hefur notad ungur nynema var
Utleigurymi. Alls namu tekjur rads 1.876 spreybrusa i starfsnami a fyrri
leigusala sem nota vefinn Land- i harid og fleygt 724 hluta timabilsins
19,4 milljéréum i fyrra. spitalans. narbuxum utisal. 1997-2016.

bprjaifréttum
Verolaun, Kjor
og knatthus

Atli Svavarsson
11dra

hlaut Sam-
félagsverdlaun
Fréttabladsins

i flokknum Fra
kynslo6o til kyn-
slooar. Atli stofnadi
verkefnio #savetheworld i fyrra
en pad snyst um ad tina rusl i
nattarunni. Atli paelir mikio i
umhverfismalum og hvetur f6lk til
ad henda ekKki fra sér rusli a vioa-
vangi. Sjalfur er hann idinn viod ad
plokka asamt fjélskyldu sinni.

Bjarni Benediktsson
fiagrmdlaradherra

sagodi 4 pingi a0

nyjar kroéfur

ljosmadra e
veeru algerlega . ﬁ'
6adgengilegar. ‘ b
bzr myndu setja

fordemi sem settu

allar adrar kjaravioraedur i landinu
a pessu ari og naesta ari i algert
uppnam. bao vari abyrgoarhluti
ad ganga ao kréfum sem settu adra
samninga i uppnam.

Borghildur Sturludoéttir
varabejarfulltrii Bjartrar fram-
tidar i Hafnarfiroi
purfti ad taka
pokann sinn i
skipulags- og
byggingaraoi

eftir atakafund
ibajarstjorn,
medal annars vegna
afstoou til knatthusa. Borghildur
hefur verid & 6ndverdum meiodi vio
meirihlutann { knatthtsamalinu
og hefur medal annars lagt aherslu

a 6haoa stadarvalsgreiningu fyrir
nytt knatthus.

JEEPg'

Ragnar tok vio formennskunni
eftir atakafund sambandsins

Tillogu um ad skora a Ragnar Por Pétursson, nykjorinn formann Kennarasambands Islands, ad taka ekki
vio formennsku var visad fra i geer. Flutningsmenn tillogunnar voru sakadir um aofor ad formanninum.
Nyi formadurinn hvatti til samstoou og pakkadi forvera sinum vel unnin storf. Um hitafund var a0 raeoa.

MENNTUN , N skora ég a okkur 611 a0
taka h6ndum saman vegna bess ad
pao getur farid ad vora ef vid viljum,“
sagoi Ragnar P6r Pétursson, nyr for-
madur Kennarasambands Islands,
pegar hann tok vid embeetti eftir
mikil atok a sjdunda pingi KI sem
lauk i geer. Anna Maria Gunnarsdottir
tok jafnframt vio varaformennsku.

Atokin a pinginu snerust fyrst og
fremst um tillégu nokkurra kvenna
um ao pingid myndi skora a Ragnar
a0 sampykkja ad haldin yrdi ny kosn-
ing um formannsembettio og hann
teki ekki vio pvi fyrr en ad henni
lokinni. Kaflaskipti urdu pegar einn
pingfulltrai bar upp fravisunartil-
16gu. Malinu var visao fra ad undan-
genginni leynilegri atkvaedagreidslu
par sem atkvaedi féllu bannig ad 94
sampykktu fravisun en 78 greiddu
atkvaoi gegn henni. Sex fulltraar
skiludu audum sedlum.

Konurnar sem vildu a0 formaour
KI yroi kjérinn ad nyju réokstuddu
tillégu sina med pvi ad Ragnar bor
hefdi verid sakadur um blygdunar-
semisbrot. Asakanirnar & hendur
Ragnari komu fyrst fram arid 2013,
en eftir ad kosningin um formann
KI for fram i névember steig nafn-
greindur madur fram og geroi itar-
lega grein fyrir asékunum sinum a
hendur honum.

Ohztt er ad segja ad bingfull-
traar hafi haft skiptar skodanir a
tillogunni og med hvaoda hetti han
var borin upp. Nokkrir pingfulltraa

TORFARUUTGAFAN AF IDESSUM
-FRAB/ERA JEPPA

- DISEL 3. OL V6 250 HO.
8 GIRA SJALFSKIPTING HATT OG LAGT DRIF

' Quadra-Drive™ fjérhjéladrif, drifleesing ad-aftan, loftptdafjodrun;-18” alfelgur,
grofari'dekk; 8,4” snertiskjar, lykillaust aogengi og raesing, rafdrifin sport szeti
frammi i med hita og kalingu, ledur/raskinnsakladi, rafdrifinn afturhleri,
Bi-Xenon og LED framljés, bakkmyndavél, hiti i styrishjoli, islenskt
leiosogukerfi, hlifdarplotur undir vél, kossum og eldsneytistonkum o.fl.

TRAILHAWK VERD FRA: 9.990.000 KR.
Grand Cherokee Laredo verd fra: 8.690.000 kr.

ESTImEAND

ISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

www.jeep.is - www.isband.is -
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Aldrei voru greidd atkvadi um tillégu par sem skorad var a Ragnar ad taka ekki vid embaetti. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Iystu peirri skodun sinni ad tillagan
®tti sér enga stod i 16gum KI. Einn
peirra Iysti peim skilningi sinum a0
Ragnar einn geeti tekio akvéroun um
a0 taka ekki vid embeetti. Ef hann
myndi dkveda a0 taka ekki vid emb-
tti gerou 16g sambandsins rao fyrir
ad kjorinn varaformadur taeki vio.
Engin heimild veeri fyrir pvi a0 lata
atkvaeodagreioslu fara fram ao nyju.

Adrir pingfulltraar gengu lengra og
t6ludu um aofér ad Ragnari.

,pbetta er erfitt mal. Erfitt fyrir mig
og okkur allar. Hafi okkur ordid pao
4 ad brjota pingskop pa pykir okkur
pad leitt. Vio etludum ekki ad mis-
nota stoou okkar né heldur brjéta
reglur né mo6oga pessa samkomu
med nokkrum heetti,“ sagdi Hanna
Bjorg Vilhjalmsdottir, kennari i Borg-

Umbodsadili Jeep - bverholti 6 - 270 Mosfellsbeer - s. 534 4433
isband@isband.is - Opid virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16

arholtsskola og ein peirra sem st6ou
ad tillégunni. Han hafnadi pvi ao
tillagan striddi gegn 16gum KI. ,Vid
purfum ekki lagastoo fyrir pessari
alyktun. Pessi alyktun var beioni til
Ragnars Pors um a0 taka ekki ad pér
pessa formennsku af pvi a0 embeettio
er miklu steerra en pu,“ sagdi Hanna
og beindi ordoum sinum til Ragnars
bors. jonhakon@frettabladid.is

Birt med fyrirvara um preftVille
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Pegar vorid kallar a pig. Hilux Invincible

Verd fré: 5.450.000 Kr.

Invincible 33" breytingapakki ad verdmaeti 780.000 kr. fylgir

Hilux er 6drepandi hardjaxl og med 33" breytingu erud pid 6sigrandi saman. Hilux Invincible kemur pér pangad sem pig langar,
hvort sem pad er leidangur upp til fjalla, naesti veiditar eda bara ad komast adeins Gt fyrir borgina til ad na andanum.

Hilux Invincible aukahlutapakki: 33" breyting, hlif undir framstudara, gluggavindhlifar, krém a afturljés og Invincible-merki.

- Kynntu pér Toyota FLEX, nyjaleid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

Vildarpunktar Icelandair med 61lum nyjum Toyotum

F L x Toyota Kauptuani Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun & www.toyota.is. Billinn { pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann blinad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 5 ara 4byrgd: Okutaekinu skal vidhaldid samkvaemt vérulysingu
og leidbeiningum framleidandans og ber eigandi kostnadinn vid slikt vidhald. Sé pad ekki gert getur pad valdid dgildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.



CITROEN

CITROEN C4 CACTUS

400.000«

AFSLATTUR

I tilefni pess ad nyr C4 Cactus verdur kynntur i mai pa
seljum vid sidustu bilana af naverandi gerd med
400.000 kr. afsleetti! Keyrdu inn i vorid a nyjum,
sparneytnum Citroén C4 Cactus!

Citroén C4 Cactus er nettur en rimgédur med opid og bjart innra
rymi. Maelabordid er stilhreint og 7" snertiskjarinn gerir allar
adgerdir einfaldar og paegilegar. Citroén C4 Cactus er sparneytinn,
med skilvirkri vél og nyrri undurpydri sjalfskiptingu.

CITROEN C4 CACTUS FEEL SJALFSKIPTUR FRA

2.540.000«-

VERD ADUR 2.940.000 KR.

KOMDU OG MATAPU CITROEN C4 CACTUS

Oruggur stadur til ad vera &

citroen.is

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Brimborg Reykjavik: Bildshsfda 8, S. 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, S. 515 7050
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bpingmenn eru 6sammala um hvort gert sé rad fyrir aukningu til skograktar i fjarmalaaatlun. FRETTABLADID/ADALSTEINN

N i

Fjorfoldun skograktar
s¢ arobaer fjarfesting

Hugmyndir Skograktarinnar um ao fjorfalda nyskograekt a naestu aratugum
meelast vel fyrir. Ekki adeins hagsteett fyrir kolefnisbokhaldio heldur einnig aro-
beer fjarfesting i kronum talio. 0,42 prosent lands eru hulin rektuoum skogi.

UMHVERFISMAL Hugmyndir Skog-
rektar rikisins um fjorféldun
nyskograktar naestu aratugina getu
bundio fjéroung pess sem vio losum
samkvaemt Kyoto-bokun loftslags-
samningsins verdi par ad veru-
leika. Pa séu hugmyndirnar ardbeer
fjarfesting til langs tima. Hundruo
starfa myndu veroa til i greininni
vitt og breitt um landid. Pingmenn
eru 6sammala um hvort gert sé rad
fyrir aukningu til skograektar i fjar-
malaztlun.

,Vio synum fram & a0 fjorféldun
nyskograktar fra pvi sem nd er mun
strax upp ur arinu 2030 hafa mikil
ahrif & nett6losun grédurhusaloft-
tegunda og a naestu tveimur ara-
tugum par a eftir munu pau ahrif
teplega sexfaldast,” segir Sigridur
Julia Brynleifsdottir, svidsstjori
skégaraudlindasvios Skograektar-
innar. ,Heildarahrif skégraektar
veru pa um miodja pessa 6ld um
1,15 milljonir tonna CO,-igilda sem
er fjoroungur af naverandi heildar-
losun fra Islandi sem talin er fram i
bokhaldi Kyoto-bokunar loftslags-
samningsins.”

Sigriour Julia og Arn6r Snorrason
kynntu pessa rannsékn sina i Hofi a
Akureyri a degi skograktar. Skogar
a landinu binda nd um 400 pusund
tonn af koltvisyringi arlega. Skortur
er a skogum en 95 présentum skog-
lendis hér a landi hefur verio eytt
og um 40 proésent jardvegs a [slandi

arsverk i dag i nyskograekt.

3,0%

arosemi af nyskograekt.

/00

storf a landsbyggoinni
eftir 30 ar.

300

arsverk vio fjorfoldun
nyskograktar.

hafa eyost. I dag er svo komid ad
adeins 0,42 présent landsins eru
pakin rektudum skégi. Unniod er
ad pvi ad raektadir og natturulegir
skogar geti pakio um 4 prosent
landsins ario 2040.

,Einnig matum vio tekjur af kol-
efnisbindingu og vidars6lu 4 moti

stofnkostnadi vid nyskégrakt.
Midao vio per forsendur sem eru
fyrir hendi sem og rauntoélur fra
skoégraektinni eru raunvextir fjar-
festingar i nyskograkt metnir um
3,5 prosent mioad vio fjérfoldun
nyskograektar & naestu arum,” segir
Sigridur Julia. ,A0 auki eru 6nnur
mikilveg ahrif, eins og styrking
byggdar vitt og breitt um landio,
6metin en vio detlum ad vid getum
fjolgad arsverkum i skégraekt upp
i um prja hundrud og pa mest a
landsbyggoinni.”

Bergb6r Olason, formadur
umhverfis- og samgéngunefndar
pingsins, segir skorta a fjarveitingar
til verkefnisins. ,Eg vona ad menn
veiti fé i petta. Hins vegar sést pao
ekki i fjarlogum sem sampykkt voru
i desember og er heldur ekki fyrir-
sé0 i fjarmalaazetlun,” segir Bergpor.
,petta heyrir undir umhverfisrao-
herra og eodlilegt a0 hann hafi for-
gongu um aod betta sé fert til betri
vegar.“

Ari Trausti GuOmundsson er
6sammala Bergpori og stydur aukn-
inguna en segir adra purfa a0 leggj-
ast a ararnar en bara rikio. ,bao er
afog fra ad pad sé ekki verid a0 gera
rad fyrir aukningunni,“ segir Ari.
»,Mér finnst mikilvaegt ad sveitar-
félog, einstaklingar og félagasamtok
komi einnig ad pessu sem dkvedinni
tegund af pjodarataki til ad na pessu
marki.“ sveinn@frettabladid.is

Rikissjoour Kaupir eigin skuldabréf

VIDSKIPTI Rikissjoour keypti i vik-
unni eigin skuldabréf af Sedlabanka
Islands fyrir 27 milljardéa krona. Um
erao reda bréfiflokknum RIKH 18
fyrir um 4,7 milljarda kréna ad nafn-
virdi og i flokknum RIKB 19 fyrir um
21,6 milljarda ad nafnviroi. Uppgjor
vioskiptanna fér fram i geer.
Heildarkaupverd bréfanna nemur
27,3 milljéroum og eru kaupin fjar-
mognud med innstedum rikissj60s
hja Sedlabanka Islands og med
leekkun a almennri sjodsstoou.
Eftir pessi vioskipti nema heildar-

bt i - i
Heildarskuldir rikissjods nema um
866 milljordum. FRETTABLADID/ANTON

skuldir rikissj6os um 866 millj-
o6roum kréna, eda sem samsvarar
32 prosentum af vergri landsfram-
leidslu og er pa tekid tillit til atbods
arikisbréfum sem fram fér i geer.
Hrein stada rikissj60s reiknuod
a grundvelli laga um opinber fjar-
mal, bad er ad segja pegar sj60ir og
innstaedur eru dregnar fra heildar-
skuldum, nemur eftir vioskiptin
um 724 milljéréum kréna, eda sem
nemur um 27 présentum af vergri
landsframleioslu.
-bsp




Allt drvalid er i Smaralind, Gardabae, Kringlu og Skeifu, minna arval i 368rum verslunum.

Cross hjélin i Hagkaup eru gaedahjél sem
framleidd hafa verid i Evrépu sidan 1995.
Hjolin eru vel pekkt og vinszel i Evrépu

fyrir fallega honnun og mikil gaedi. Sérstada
hjélanna, Asamt honnun og gaedasmioi, er ad i
hjdlin eru notadir ihlutir fra pekktum merkjum
i hjélaionadinum eins og t.d.:

- SHIMANO

* SRAM

* SCHWALBE

- KENDA
 SELLE ITALIA

Vid vitum pad ad med Cross hjélum er
fjolskyldan a0 eignast gaedahjél a frabzeru veroi.

26”” Speedster

Stell: Stalstell. Girbinadur: Shimano 18 gira. Bremsur: Promax V-bremsur
- TX115C. Dekk/gjardir: Kenda Desert 26x195. Annad: Innbrenndur litur,

glitaugu ad framan. Litir: Raudur og graenn
vnr. 1114844, 1114845

kr

20”” Alissa

Stell: Stalstell - Steel Hardtail. Girbuinadur: Shimano 6 gira. Bremsur:
Promax V-bremsur — TX115C. Dekk/gjardir: Kenda Sidewall 2.00.
Annad: Innbrenndur litur, glitaugu ad framan og aftan, standari.

Litir: Hvitur og fjélublar

vnr. 1114842, 951106

kr

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni

28” Picnic

Stell: Alstell 6061. Girbnadur: Shimano Nexus 3ja gira. Bremsur: Alloy
V, Shimano Nexus fétbremsa. Dekk: Schwalbe Active delta cruiser.
Hnakkur: Selle Royal. Annad: Ljés ad framan med innbyggdum dynamo,

glitauga ad aftan, karfa, bjalla, standari, bdgglaberi, kedjuhlif

vnr. 1114846

kr

247’ Alissa

Stell: Stalstell — Steel Hardtail. Girbdnadur: Shimano 18 gira. Bremsur:
Promax V-bremsur — TX115C. Dekk/gjardir: Kenda Sidewall 2.10.
Annad: Innbrenndur litur, glitaugu ad framan og aftan, standari.

Litir: Hvitur og fj6lublar

vnr. 1114843, 912952

o=t

16”? Ultra

Stell: Stalstell. Bremsur: Promax V-bremsur — TX115C.

Annad: Hjalpardekk, bretti og karfa. Litir: blér og appelsinugulur

vnr. 1114704, 1114703

kr

Metea

svona
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ADALFUNDUR 2018

Adalfundur FTR verdur haldinn
midvikudaginn 18. april 2018, kl. 17.00,
a Storhofoa 31, fjordu haed

DAGSKRA:
. Skyrsla stjornar.
. Sampykkt reikninga
. Lagabreytingar.
. Kosningar.
. Tillaga ad sameiningu vid
Félag syningarmanna vid kvikmyndahus.
. Onnur mal.
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Reykjavik 7. april 2018

Kvedja, stjornin
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Stjorn pjoogarosins
sOg0 nanast ostarfhaef

Aheyrnarfulltrai Samtaka ativistarfélaga i stjorn Vatnajokulspjodgarods segir
upplausnarastand rikja i stjorninni. Gerir alvarlegar athugasemdir vio vinnu-
brogo stjornar pjoodgarosins. Stjornarformaour visar asokununum a bug.

STJORNSYSLA Vandamal innan
stjornar Vatnajokulspjoogaros hafa
gert hana ostarfheefa, segir aheyrnar-
fulltrainn Snorri Ingimarsson hja
Samtokum utivistarfélaga (SAMUT)
i békun a stjornarfundi pjodgards-
ins. Snorri gagnrynir vinnubrégo
stjornar og stjornarformanninn,
Armann Héskuldsson. Armann visar
aofinnslum & bug.

»Athugasemdir ativistarf6lks snta
ad vinnubrégdum vio breytingar &
Stjornunar- og verndaraztlun fyrir
pjoogardinn. Sérstaklega hvernig
ipyngjandi akvaoi eru komin par
inn an eodlilegrar umfjéllunar,” segir
Snorri. Utgafan sem liggi n til kynn-
ingar sé ekki i samraemi vio akvardan-
ir stjornar og abendingum og kréfum
SAMUT um ad malefnio verdi tekid
a dagskra a stjornarfundi hafi ekki
verio svarad. Medal breytinga sem
SAMUT hafi fundio og ekki hafi verid
gerd grein fyrir, sé breytingartillaga
fra félaginu sem stjorn hafoi sam-
pykkt en hafi ekki verio feero i skjalio
sem liggur til kynningar.

,SAMUT telur eélilegt ad kynn-
ingarferlio veroi stoovaod og undir-

Namssjodur

Sigridar Jonsdottur
Styrkumsoknir 2018

Stjorn Namssjods Sigridar Jonsdéttur og Oryrkjabandalag
islands auglysa eftir umséknum um styrki ur sjédnum.

Styrkir eru veittir til:

. Oryrkja vegna hagnyts nams, héklegs eda verklegs, svo og til nams

i hvers konar listgreinum.

+ Einstaklinga sem vilja sérhefa sig til starfa i pagu falks med

broskahamlun.

Sott er um rafraent 4 heimasidu OB, obi.is. Einnig er haegt ad nalgast
eydublad 4 skrifstofu Oryrkjabandalags islands, Sigtuni 42, Reykjavik.

Umsaoknarfrestur er til 30. april nk.
Upplysingar um styrkuthlutun liggja fyrir eigi
sidar en 28. mai. Allar nanari upplysingar gefa
Kristin Margrét Bjarnaddttir, kristin@ohi.is, eda
starfsmenn mottoku hja OBi, mottaka@obi.is,
og i sima 530 6700.
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Armann
Hoskuldsson.

buningsvinna endurtekin meo
eolilegri umfjollun,” segir Snorri

sem vill a0 60ru leyti ekKki tja sig 3_ -'.

um békunina. Segir hann hana
ekki snaast um f6lk. ,Hins vegar
parf ao takast a vid afleidingar
framangreindra vinnubragda og '#
stédva petta gallada umsagnar-
ferli,“ segir Snorri og utilokar &
ekki ad malio endi med
keru. Betra veri ef
stjornin seiad sér. g
»,Hann hefur
verid barna i
skaruhernadi
vegna pess

Snorri
Ingimars-
son hja
SAMUT.

a0 bad var ekki sampykkt a0 hleypa
sumarakstri @ Vonarskard. bao er
ekkert utilokaod ad pao veroi sioar,
Stjérnunar- og verndaraztlun er ekki
eilift plagg,“ segir Armann og visar
asdkunum og aofinnslum fulltraa
SAMUT til fddurhtsanna. Armann
segir Snorra verda ad eiga pao vio sig
vilji hann vada i manninn i
stad malefnis. Visar hann
par til békunar Snorra
um meinta 6videig-
andi framkomu hans,
Armanns, sem stjornar-
formanns i gard fulltraa
SAMUT.
,2Aztlunin er komin
i kynningu og hverjum
. - 0g einum er opid
. ad gera athuga-
semdir viod
skjalid eins
og bad er.
Pao er ekkert
o6eolilegt vid
petta.”
mikael@
fretta-
bladid.is

Hestar agéngu V|6 Vléldalsa i Hanavatnssyslu. FRETTABLADID/GVA

Leggjast gegn eldisleyfum

UMHVERFISMAL Veioifélag Vididals-
ar métmeelir ,61lum hugmyndum
um utgafu eldisleyfa & norskum
kynbattum laxi i opnum sjokvium
baodi a Vestfjoroum og Austfjoro-
um®*, eins og segir i alyktun aoal-
fundar félagsins.

Pa segir fundurinn ad Hafrann-
soknastofnun ,leggist gegn stjorn-
lausu laxeldi i sjokvium“ og telji
ad pao geti storskaoao villta laxa-
stofna. Bent er a nalaegd vio verod-

matar laxveidiar allt i kringum
landid og mikil nattaruverdmaeeti
sem séu i hufi.

yFundurinn atelur Skipulags-
stofnun fyrir hringlandahatt svo
sem i [safjardardjipi, pegar stofn-
unin dro til baka alit sitt nyverio
bar sem stofnunin lagoist gegn fyrir-
huguou laxeldi,” segja veioifélags-
menn og skora & Gudmund Inga
Guobrandsson umhverfisraoherra
ad sitja ekki hja i malinu. - gar

FRETTABLADIDIS
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1 Fjogur
logl egluatkoll a
skolaball MS

Haukar kvarta

til KKI: Segja
hogg Brynjars hafa
verio viljandi

IKEA byr ]al a0
sel]ala jolin i

dag
4 Agust slapp fra
Tailandi meo

muatum

5 Vala fékk engin
laek i heila prja

manuoi
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0 World Cup Edition

Reynsluaktu Kia til ad sigra! The Power to Surprise

Allir sem reynsluaka Kia i april eiga méguleika & ad vinna flug, gistingu og mida fyrir tvo a leik Kia cee’d SW World Cup Edition & HM tilbodi fra:
Argentinu og Nigeriu i St. Pétursborg, pann 26. juni. Ekki missa af pessu taekifaeri, heppnin geeti

2.890.777 kr.

Bilaumbodid Askja er opid fra kl. 12-16 i dag. Komdu og reynsluaktu.
Verd adur: -3-490-7F—

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is - kia.com 'i Fylgdu okkur & Facebook.

asioa Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a [slandi. facebook.com/kiamotorsisland




Auglysing um kosningu
vigslubiskups i Skalholti

Kjorstjorn pjookirkjunnar hefur, i samraemi vio starfsreglur um
kosningu biskups islands og vigslubiskupa nr. 333/2017, akvedid ad
sidari umferd kosninga til vigslubiskups i Skélholti fari fram dagana
23. april til og med 7. mai 2018, en um er ad raeda postkosningu.

Eftirtaldir eru i kjori:
Séra Eirikur Jéhannsson,
Séra Kristjan Bjornsson.

Um kosningarrétt vid kjor vigslubiskups er fjallad i 4., sbr. 3. gr.
fyrrgreindra starfsreglan.

Sa sem telur sig eiga a0 vera & kjorskréa getur kannad a par til gerdu
vefsetri hvort nafn hans er & kjorskra, sja nanar a vefsidunni kirkjan.is.
Vid adgang ad vefsetrinu skal nota rafraen skilriki eda Islykil Pjodskrar
Islands

Reykjavik, 13. april 2018
f.h. kjérstjornar pjédkirkjunnar
Hjérdis Stefansdéttir, formadur.

TOLUM SAMAN
TAKTU PATT

4
LYSA

LYSA - UPPLYSANDI HATID
UM MALEFNI SAMFELAGSINS

7.-8. september 2018
Menningarhusinu Hofi - Akureyri

A hatidinni, sem adur gekk undir nafninu
Fundur folksins, a sér stad upplysandi
samtal milli olikra adila og er ljosi varpad a
mikilveeg malefni. Hatidin er vettvangur sem
eflir traust og byggir bryr milli hagsmuna-

hépa med beinum samskiptum peirra a milli.

Taktu patt og lattu pina rodd heyrast.

Skraning fer fram a heimasidu hatiéarinnar,
www.lysa.is.

Stoér jafnt sem litil samték ar 6llum attum
hafa nytt sér hatidina til ad koma sinum
malefnum & framfeeri. Ma nefna Samtok
Atvinnulifsins, ASI, Neytendasamtdkin og
alla stjornmalaflokka landsins.

10 FRETTIR -
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Eldfimt astand en litill

vilji tyrir storveldastrioi

Bandarikjamenn og Rassar standa hvorir andspaenis 60rum i Syrlandi. Vestur-
16nd bua sig undir hernadaradgeroir eftir meinta efnavopnaaras. Rassar segja
arasina sviosetta. Mikill vilji fyrir pvi a0 fyrirbyggja bein atok storveldanna.

SYRLAND Eftir meinta efnavopna-
aras syrlenska stjornarhersins a
almenna borgara i Douma fyrir viku
hefur togstreitan a milli Rassa og
Syrlendinga annars vegar og Vestur-
landa hins vegar magnast.

Donald Trump Bandarikjafor-
seti hefur kallad Bashar al-Assad
Syrlandsforseta skepnu og ba hefur
Vladimir Patin Russlandsforseti
verio lastaour fyrir bandlag sitt vid
»skepnuna Assad".

Russar s6gdu hins vegar i geer
ad arasin hefoi veriod svidsett. Igor
Konasjenkov, talsmadur varnar-
malaraduneytisins, sagdist hafa
sannanir fyrir adkomu Breta ao
arasinni. Peirri fullyroingu hafna
Bretar. Segja um 6geofellda og aug-
lj6sa lygi ad reda.

Trump hefur heitio loftarasum a
skotmork i Syrlandi, fyrr eda sidar,
og heldur opnum méguleikanum &
frekari adgeroum.

Theresa May, forsatisradherra
Bretlands, fékk i ger studning
rikisstjornar sinnar til ad radast i
hernadaradgerdir meo baoi Banda-
rikjaménnum og Frokkum. ba hefur
Emmanuel Macron, forseti Frakk-
lands, tilkynnt um ao Frakkar séu
ad ihuga téoar loftarasir.

Ljost er ad hin meinta efnavopna-
aras hefur endurvakio ahuga Trumps
apviao taka patt i stridinu i Syrlandi.
Stuttu fyrir aras sioustu viku hafoi
hann tjad sig um ad Bandarikin
myndu yfirgefa Syrland braolega.

Bandarikin hafa verid med um
2.000 manna herlid i Syrlandi sem
hefur einna helst adstodao Kurda
i barattunni gegn hryodjuverka-
samtokunum sem kenna sig vio
islamskt riki. Russar eru taldir vera
med ad minnsta kosti tvofalt fleiri
hermenn, og mun meira af her-
gbégnum, par i landi.

Hinn nyi dhugi & barattunni gegn
Assad-stjorninni pykir ahyggjuefni
enda ekki g60s viti ef Bandarikin
og Russar takast 4 med jafn beinum
hztti og geeti gerst i Syrlandi.

Pa hafa deilurnar um Skripal-

Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

LEYS

i

Assad og Putin vaka yfir hermonnum stjérnarhersins i Idlib. NOrRDICPHOTOS/AFP

malid og um meint afskipti Russa
af bandarisku forsetakosningunum
enn frekar aukio a togstreituna.

Nokkur sattaténn var hins vegar
kominn i ymsa pj6oarleidtoga i ger
ogljost ao litill vilji er i alpjodasam-
félaginu fyrir pessum atékum stor-
veldanna i vestri og austri, Banda-
rikjanna og Rasslands.

Pannig sagodi Macron fra pvi i geer
ad hann hefoi reett vio Patin i sima. I
simtalinu hefdi hann Iyst ahyggjum
sinum af versnandi astandi i Syr-
landi. Hann hafi aukinheldur kallad
eftir frekari vioreoum vido Moskvu.

Recep Tayyip Erdogan, forseti
Tyrklands, hefur tekid sér stéou
einhvers konar sattasemjara i mal-
inu. Sagoi hann fra pvi i geer a0 hann
hefoi reett vido Trump og Patin um
moguleg skref sem hagt vari ad
taka i att a0 frioi i Syrlandi. Sagoi
hann kollegum sinum til syndanna,
ekki veri boodlegt ad auka enn a tog-
streituna i Syrlandi.

Greina matti sattaton fra Rassum
i geer. Maria Sakarova, talsmadur
rassneska utanrikisraduneytisins,
sagoi ad ekki meetti leyfa beinum

¥

o

atokum stérveldanna a0 brjotast
Gt 4 jérou niori i Syrlandi.

,Pad er arid 2018 og vio héfum alls
konar méguleika til samskipta. Vio
getum leyst allt med vidredum, bara
meo pvi ad taka upp simann eda
senda skilabod. Eg held ad pad sé
akjosanlegast ao leysa deilumal meo
vioreoum, ekki valdi,“ hafoi russ-
neski mioillinn RT eftir Sakarovu
sem benti p6 & ad Rassar myndu
verja sig, gerou Bandarikin aras.

Pa hefur Vassili Nebensia, sendi-
herra Russa hja Sb, sagt ad pad sé i
algjorum forgangi ad fyrirbyggja
strio storveldanna. Malflutningur
Bandarikjamanna sé hattulegur
og 6gni stoougleika alpjédasam-
félagsins.

bratt fyrir pennan litla vilja til
ataka var mikill hiti i fundi 6ryggis-
raos Sb i ger. Antonio Guterres,
framkvaemdastjori SP, opnadi fund-
inn med bvi ad vara vid pvi ad kalda
stridid veeri snaid aftur af fullum
metti. A fundinum toékust pau
Nebensia og Nikki Haley, sendiherra
Bandarikjanna, einna helst a.
thorgnyr@frettabladid.is

bu finnur
uppskriftinaa

kronan.is/
uppskriftir

KR:NAN
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ECOSPORT

HASETINN

Ford EcoSport bydur upp a mikla veghaed sem kemur sér vel i snjo
og vid adrar erfidar adstaedur. bU situr lika haerra og

P B e 20 B urtl Bllioge FORD ECOSPORT KOSTAR FRA: 2.750.000 KR.
Ford EcoSport Titanium S er sérlega vel bUinn m.a. leduraklaedi & FORD ECOSPORT TITANIUM S

saetum, 17” alfelgum, Xenon adalljosum, 8” snertiskja, tolvustyrdri SJALFSKIPTUR KOSTAR:

loftkaelingu, 7 hatélurum, bakkmyndavél, SYNC3 hljdmtaskjum med
raddstyringu og neydarhringingu, ESP stodugleikakerfi med spoélvorn, 3 49 o o o O
ledurkleett fiolstillanlegt styri, Apple CarPlay og Android Auto. | | KR.

Ford er frabeaer!
Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford EcoSport

ford.is

Fadu pér dyrindis kaffisopa fra Kaffitari

Brimborg Reykjavik ~ Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshéfda 6 Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17

Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera &




Tamaimo

A o Netverd & mann fra kr. 68.945 m.v. 2 i studio.
Tropical ccce

Vilt pu gera Skaupid?

RUV leitar ad réttum adilumtilad  Aramétaskaupid er 6missandi

12
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framleida Aramdtaskaupid 2018.
Vid kollum eftir tillogum par sem
settar eru fram vel utfaerdar
hugmyndir ad nalgun, umgjors,
handriti og ménnun.

I stefnu RUV kemur fram

ad samtal og samvinna vid
sjalfsteeda framleidendur og
listamenn i landinu er aukid,
nanar 8 WWw.ruv.is/2021

lidur i hatidarhéldum
landsmanna og RUV hefur
metnad til ad bjéda upp a
framurskarandi gott Skaup vid
haefi sem flestra.

Nanari upplysingar um helstu
forsendur RUV er ad finna &
vefnum www.ruv.is/skaupi8

Umsoknarfrestur er til og med
22. mai 2018.

Kosningin verour rafraen.

17 leikmenn.

reglnanna.

Auglysing
um kosningu til kirkjupings
og framlagningu kjorskrar

Med visan til 12. gr. starfsreglna um kjor til kirkjupings, nr. 1075/2017
tilkynnir kjérstjorn pjodkirkjunnar ad kosning til kirkjupings fer fram fra
kl. 12:00 hinn 2. mai 2018 til kl. 12:00 hinn 7. mai s.4.

A kirkjupingi eiga seeti 29 pjodkirkjumenn kjornir til fjogurra ara i senn.
Eru 12 peirra Gr hopi vigdra manna, p.e. presta og djakna og

Upplysingar um frambjédendur til kirkjupings er haegt ad nalgast &
vefsiou kirkjunnar kirkjan.is, eda a biskupsstofu.

Kidrstjorn hefur, & grundvelli 9. gr. fyrrgreindra starfsregina, samio
kjorskra vegna kosninga til kirkjupings. A kjorskra eru peir sem
uppfyllitu skilyrdi kosningarréttar hinn 1. april 2018, sbr. 6. gr. starfs-

Kjésandi getur kannad 4 par til gerdu vefsetri hvort nafn hans sé &
kjorskra. Vio adgang ad vefsetrinu er notud almenn innskraningar-
bjonusta sem kjérstjorn akvedur, s.s. rafreen skilriki eda islykill
Pjodskrar islands. Kjorskra liggur enn fremur frammi & pappir
kjésendum til synis & biskupsstofu og skrifstofum profasta, sbr. 4. og 5.
mgr. 9. gr. starfsreglna um kjor til kirkjupings.

Athugasemdir vegna kjrskrar skulu berast kjorstjorn eigi sidar en
premur sélarhringum adur en kosning hefst. Athugasemdir skulu
sendar a netfangid kirkjan@kirkjan.is

Reykjavik, 13. april 2018
f.h. kjérstjornar pjookirkjunnar
Hjérdis Stefansdattir, formadur.

Segir mikilvagt ad
byggja ekki a dvilgjum

Forstjori Barnaverndarstofu segir 0asattanlegt ad einstakir starfsmenn stofunn-
ar séu ranglega dregnir til abyrgoar fyrir akvardanir stjornvalda. Barnaverndar-
nefndir hafa verio upplystar um ad bérn & meodferoarheimili hafi verio ao sniffa.

bu veist petta allt

VELFERPARMAL ,Pad er alltaf haegt
ad rae0da pao hvort gera megi betur
i pjonustu vio bérn. Okkur finnst
gridarlega mikilvaegt ad umraedan sé
byggd a stadreyndum en ekki dylgj-
um,“ segir Heioa Bjorg Palmadottir,
starfandi forstjori Barnaverndar-
stofu, um opio bréf Jéhannesar Kr.
Kristjanssonar fjélmiolamanns til
Halldérs Haukssonar, svidsstjora
meoferdar- og féstursvids Barna-
verndarstofu. Bréfio birtist i Frétta-
bladinu i fyrradag.

Heida Bjorg segir baod algjor-
lega 6asattanlegt ad akveonir ein-
staklingar séu ranglega dregnir til
abyrgdar fyrir akvardanir sem eru
teknar af stjornvéldum, eins og gert
sé i pessari grein.

»Halldoér er madur sem ég pekki
og treysti og er gridarlega faglegur
og vandaour. Allar akvardanir um
préoun meoferoarstarfs stofunnar
eru teknar og eru a abyrgd forstjora
Barnaverndarstofu en ekki akved-
inna starfsmanna,” segir Heida
Bjorg. Allar akvarodanir séu teknar
at fra faglegri pekkingu og bpvi fjar-
magni sem Barnaverndarstofa hefur
milli handanna.

I grein sinni visar Jéhannes til
pbess ad meoferdarheimilum barna
vidsvegar um landio hafi verio
lokao. ,A sama tima hefur pt lagt
alla pina krafta i MST-meoferoar-
kerfio,“ segir Johannes og bendir
jafnframt a a0 MST-meoferdarkerfio
sé 1 eigu bandarisks fyrirtaekis sem
Barnaverndarstofa greioi péknanir
fyrir ad nota.

Heida Bjorg segir a0 MST-kerfid
hafi valdio byltingu i meodferdar-
starfi 4 Islandi og sé gagnreynt
arraedi fra Bandarikjunum. Barna-
verndarstofa hafi télur sem syni
fram & arangur pess i meoferdarstarfi
hér 4 landi. ,Gjaldio felur ekKki sist i
sér bjonustu. bao er radgjof og eftir-
lit med framkveemd meoferdarinnar
fra erlendum sérfredingum sem
koma einnig reglulega til Islands til
pess a0 viohalda og pjalfa nyja feerni
starfsfolks, sem ranns6knir hafa synt
ad virki. Petta er allt gert til pess ad
tryggja geedi peirrar pjonustu sem
verio er a0 veita,“ segir Heioa.

Hun bendir lika 4 ad med pessu
arraedi sé hagt ad pjonusta upp
undir 100 unglinga a ari 4 heimilum
peirra alls stadar a landinu. Kostnao-
urinn vio pao sé svipadur og kostn-
adurinn vio eitt medferdarheimili
par sem eru sex rymi, sem pyoi ad
hagt sé ad pjonusta a bilinu sex til
tolf unglinga 4 ari.

ypessi akvoroun um innleioslu a
MST var tekin a0ur en naverandi

sviosstjori meoferoar- og féstursvids
hof storf hérna og reyndar 4dur en
pad svid varo til. Astzdan fyrir pvi

Johannes Kr.
Kristjansson
bladamadur

pid bréfril Halldors Hauks-
sonar, spidsstjora medferdar-
svids Barnaverndarstofu.
b veist pad, Halldor, ad begar
bornin okkar veikjast lifshetiu-
lega pd er brunad med pau abarna-
spitalann par sem leknateymi relar
améti beim og hefur lifsbjargandi
medferd. Allt er gert til ad bjarga
barninu. bii veist pao lika, Hallder,
ad bggar barn i neyslu lifsh 2rtulegra
i l_miefna parflifsbjargandi medferd
Ppé eru irr=din 3 og jafovel ekki til
stadar.
ba veist pad, Halldor, ad pinu
starfi fylgir mjog mikil abyrgd. Ef
vid berum saman barnaspitalann
og medferdarkerfi barna pa ert
pu yfirleknirinn yfir medferpar-
kerfinu. Sem slikur att pa a6 finna
al]ar mégulegar leidir til ad bjarga
bornum { neyslu. b att ad hlusta
a ,,Il:zeknana“ sem hafa skodad og
greint ,sjaklingana“ og eru med
rokstuddar tillégur um lifsbjarg-
andi medferd. ba att ad sja til pess
ad ,sjiklingarnir* fai videigandi
medferd og pu att ad sja til bess ad
arrzdin til lekninga séu sem best
og sem flest, bitt eina markmiod &
a0 vera ad finna leidir til ad bjarga
bérnum sem eru { neyslu lifsherm-
legra fikniefna.

Sidustu ar hefur bu latid loka

medferdarheimilum barna vids-
vegar um landid. A sama tima hefur
pulagt alla pina krafta | MST-med-
ferdarkerfid sem gengur Gt 4 ad
bamid fii medferd i sinu umhverfi—
inni a heimilinu. b veist bad jafnvel
0g &g ad MST-kerfid virkar ekki fyrir
bérn sem eru komin 1 lifshattulega
neyslu fikniefna. b1 veist ad MST
getur virkad ag=tlega fyrir born
sem eru & fyrstu stigum hegdunar-
vanda og pad gzti hentad ag=tlega
sem eftirmedferdararraoi fyrir
bérn sem eru ad koma ar langtima-
medferd. b veist lika ad MST-med-
ferdarkerfid er i eigu bandarisks
fyrirtakis sem Barnaverndarstofa
greidir poknanir fyrir ad nota.

Bl veist ad pad er til myndband
afbornunum a medferdarheimilinu
Lekjarbakka sem voru ad sniffa ar
gaskut { helgarleyfi { sumarbustad
med starfsmoénnum medferdar-
heimilisins. Eg veit ad Barnavernd-
arstofa fekk upplysingar um neyslu
barnanna en kaus ad lara barna-
verndarnefndir peirra sem attu |
hiut ekki vita.

b veist hvad starfsmennirnir a
medferdargolfinu segja um astandio
I medferdarmalum barna 1 dag! Peir

segja fra allt 66rum veruleika en bu
sagoir fra i Kastljosi ROV i vikunni,
beir segja ad MST-medferdarkerfio
virki ekki fyrir bérn mea mjog erf-
idan hegdunarvanda eda barn 1
lifshzttulegri neyslu fikniefna. beir
segja ad pad vanti sérhzefd meo-
ferdarheimili. beir segja ad ekki sé
hlustad 4 peirra tillogur um arbztur
imedferdarkerfinu. beir segja ad bua
og adrir starfsmenn Barnaverndar-
s;nﬁJ Pbaggid nidur1 peim pegar peir
vilji gagnryna meoferdarkerfid sem
pa stjornar.
Veistu hvad ba ert buinn ad gera,
Halldor? b hefur byggr upp kerfi
eI stjérnad er af drfaum einstakl-
Ingum sem sitja vid skrifbord 1 rurni
Barnaverndarstofu og gefa ordrur
um hitt og petta an samrads via
n;ikilvaaga starfsfolkid sem vinnur
vid ad reyna ad bjarga bérnunum
okkar. bad folk er ad gefast upp 1
starfi sinu — pad eina sem heldur i
Ppad eru pessir pinulitiu sigrar pegar
Ppad sér a eftir barni nokkud visst um
ad pad muni pluma sig n@stu man-
udi og jafnvel til langframa.

Eg styd starfsfolkio | medferdar-
kerfinu sem er ad vinna mea
erfidustu born landsins oft via
bagbornar adstzdur. Eg styd sam-
tokin Olnbogabérn og Sigvalda og
Oddu sem eru na ad berjast fyrir lifi
sonarsins, Eg stod einu sinni { peirra
sporum pegar ég var ad reyna ad
bjarga stelpunni minni. bad kst
pvi midur ekki en pa hefur ni taki-
feeri til ad gera allt sem { pinu valdi
stendur til ad byggja upp medferd-
arkerfi sem hefur bad eina markmia
ad bjarga bérnunum okkar. ba veist

a0 bad att bt ad gera, Halldar.

Fj6lmidlamadurinn Johannes Kr. Kristjansson lysti
6anagju sinni med starf Barnaverndarstofu i opnu bréfi i Fréttabladinu.

Heida Bjérg
Palmadottir,
starfandi forstjori
Barnaverndar-
stofu.

a0 vio lokum medferdarheimilum er
a0 vid hofum verid meo pau halftom
eda tom manudum og drum saman,”
segir Heioa Bjorg og beetir vio ad i
dag séu laus plass 4 langtimameo-
feroarheimilum Barnaverndarstofu.

Johannes segir lika i grein sinni
ad MST-Kerfio virki ekki fyrir bérn
sem eru komin i lifshattulega neyslu
fikniefna. ,Audvitad er pad pannig
ad pao er ekkert eitt sem gagnast
6llum. Pess vegna hefur pad aldrei
verio stefna Barnaverndarstofu a0
loka 6llum medferdarheimilum.
Heldur hefur MST pvert 4 moti synt
fram a porfina a 6flugri sérhaefdari
meodferd med vistun. Vid héfum
verid a0 préa meoferdarstarfio
okkar afram a peim meoferdarheim-
ilum sem eru til. Vio hofum verio a0
taka inn meiri sérfredivinnu og svo
héfum vio fra 2011 bent a porfina
4 nyju meodferdarheimili a héfuo-
borgarsvadinu,” segir Heida Bjorg
og bendir a mikilvaegi pbess ad meo-
ferdarvinna byggist a margvislegum
arredum.

Jéhannes bendir 4 ad til sé mynd-
band af bérnum a einu meodferodar-
heimila Barnaverndarstofu sem syni
bau sniffa gas ,i helgarleyfi i sumar-
bustad meo starfsménnum meo-
ferdarheimilisins“. Hann spyr hvers
vegna barnaverndarnefndir pessara
barna hafi ekki verio upplystar.

,Eg stend na i peirri meiningu
ad pao hafi verio gert,“ segir Heida
Bjorg og tekur jafnframt fram ad
starfsmenn meoferdarheimilisins
hafi alls ekki verio viostaddir pegar
bornin voru ao sniffa.

,Pao eru til hér skrifleg fyrir-
meeli til medferdarheimilisins um
ad lata barnaverndarnefndir vio-
komandi barna vita,“ segir Heida
Bjorg. Barnaverndarstofa hafi enga
asteou til ad atla ad pad hafi ekki
verio gert. ,En vid erum ao elta
alla praeoi uppi i pvi mali,“ segir
Heida Bjorg. Hun segir ad malid
hafi komio upp 2014 og svo hafi til-
vist myndbandsins uppg6tvast ari
seinna. ,Pa er fario i sérstaka skooun
4 malinu og bad liggur fyrir itarleg
greinargerd um pad. Velferoarradu-
neytiod var upplyst um pa vinnu og
ad akveOnir verkferlar hefou verio
uppferoir { framhaldinu.”

Heida ®tlar ad tja sig itarlegar um
malid i opnu bréfi til Johannesar
sem birtist i Fréttabladinu i nastu
viku. jonhakon@frettabladid.is

Trump kallar James Comey slimklessu

BANDARIKIN Brot Gr vaentanlegri b6k
James Comey, sem Donald Trump
Bandarikjaforseti rak tr starfi alrikis-
logreglustjora, birtust i fyrrinott.
Matti par finna hardord ummeeli um
Trump. Var forsetanum meoal ann-
ars likt vid mafiésa og hann sagour
sidlaus og aftengdur sannleikanum.

,Eg hélt ég myndi aldrei segja
pbetta en ég veit ekki hvort naver-
andi forseti Bandarikjanna hafi
verio med vendiskonum sem migu
hvor & adra i Moskvu ario 2013. bad
er mogulegt, en ég veit pad ekki,”
segir i bok Comeys og er par vitnao
i hina svokdlludu Steele-skyrslu par
sem Russar eru sagoir eiga mynd-

James Comey. FRETTABLADID/EPA

band af umraddu athzfi.

Comey var rekinn pegar hann
styrdi rannsékn a meintum
tengslum Russa vid forsetaframboo

Trumps. Bokin vekur greinilega ugg

Repuiblikana sem hafa itrekad radist
4 hann undanfarido og minnt a a0
Demokroétum potti litio til Comey
koma pegar hann ték upp rann-
sokn a svokolluou télvupostamali
Hillary Clinton a ny skémmu fyrir
kosningar.

»James Comey er LEKAMADUR og
LYGARI. Naestum allir i Washington
bjuggust vid bvi ad hann yroi rekinn
fyrir hrikalega illa unnin stérf. Hann
lak LEYNILEGUM upplysingum og
pad tti ad sekja hann til saka fyrir
pao. Hann laug ad pinginu, EID-
SVARINN. Hann er veikgedja og
lygin slimklessa,“ sagdi medal annars
iviobrégoum Trumps a Twitter. - pea
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e-Golf a betra verdi. G606 astaeda til ad skipta um orkugjafa.

Volkswagen e-Golf dregur allt ad 300 km* og er fyrsti rafmagnsbillinn med hreyfistyrdu upplysinga- og afpreyingarkerfi. Pu parft
aldrei aftur ad fara inn i kaldan bil eda tyna honum & bilastaedinu. | gegnum Car-Net appid getur pu notad snjallsimann pinn sem
fjarstyringu fyrir pinn e-Golf. Komdu i reynsluakstur og finndu kraftinn i pessum magnada bil sem gengur 100% fyrir rafmagni.

e-Golf e-Golf Comfort e-Golf Premium y8YRGy

Q.
Ry
Leidsogukerfi, rafhitud Blindhornaviévorun og Ledursaeti, Dynaudio, T
framrada og varmadaela. lyklalaust adgengi. Wifi og bilastedaadstod. E

-~

L

Vistveent tilbodsverd Vistveent tilbodsverd Vistvaent tilbodsverd

3.950.000 kr. 4.150.000 kr. 4.490.000 kr.

Vid latum framtidina raetast. Stuttur afgreidslutimit Volkswagen

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - BVA Egilsstéoum

¥ on®

*Skv. NEDC stadlinum.
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ma=Zoga PEUGEDOT CITROEN

BIUAF/OR

BRIMBORGAR

LAUGARDAG FRA 72-76

Komdu i Bilafjér Brimborgar i dag.

Brimborg bydur upp a yfir 500 gerdir bila,
frabaert verd og framurskarandi pjonustu.
— vid eigum rétta bilinn fyrir pig!

CITROEN C3 AIRCROSS MAZDA CX-5

CITROEN b/Z£GINDI FULLKOMINN [ FERDALAGID

Verd fra: 2.990.000 kr. ELSKADU AD KEYRA

/ Verd fra: 5.190.000 kr.

VOLVO XC60
HEIMSBILL ARSINS 2018

JEPPI ARSINS A [SLANDI 2018
VALINN ORUGGASTI BiLL | HEIMI

Verd fra: 6.790.000 kr.

o WINNER [EESSiB
] ARSINS
18 WORLI (,/{4; Il‘(l))]\}i ;;&\




PEUGEOT 2008 ALLURE

SJALFSKIPTUR MED BAKKMYNDAVEL
Verd fra: 3.250.000 kr.

<o TR i1t 11 F
".'ll','x'_ "

FINIR T FERBALAGID

FORD KUGA TREND EDITION PEUGEOT 3008 S

RIKULEGUR STADALBUNADUR BiLL ARSINS A [SLANDI 2018 :’B__I_I_J_I_ﬁ:;

ARSINS

Verd fra: 4.090.000 kr. Verd fra: 3.790.000 kr. » 2018 =
& o

“UBLAp AN

SKODADU URVALIP FRA Ekki missa af fjorinu!
FORD, VOLVO, MAZDA, CITROEN OG PEUGEOT HJA BRIMBORG — Komdu i Brimborg i dag

Brimborg Reykjavik Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildsh&fda 6 Bildshéfda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

OBruggur stadur til ad vera
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1. FransKir sérsveitarmenn
kljaoust i geer vid aktivista a svo-
kolludu ZAD-sva0i, eda verndar-
svaeoi, i Vestur-Frakklandi og
reyndu ad uppreta tiu ara gamlar
buoir umhverfisverndaraktivista
og anarkista. NORDICPHOTOS/AFP

2. Palestinskir sjukraflutninga-
menn flytja samlanda sinn sem
s@roist i motmaelum vio landa-
maravegg [sraela 4 Gasasvaedinu.
buasundir ibtia svaedisins mot-
meltu i ger og brutust ut atok a

milli métmalenda og israelskra
hermanna. NORDICPHOTOS/AFP

3. Winnie Mandela, sem baroist
gegn aoskilnaodarstefnunni i
Sudur-Afriku, var borin ad heimili
sinuiJ6éhannesarborg i ger en
han lést i byrjun manadar. Utfor
hennar fer fram i dag.
FRETTABLADID/EPA

4. Miklar tafir urou a feroum
nedanjaroarlesta i Lundinum i
geer vegna verkfalls stéttarfélags

lestarstjora. Til verkfallsins var
bodad vegna deilna um meofero
lestarstjora sem var sakadur um ad
hafa ekid afram & premur raudéum
ljésum. FRETTABLADID/EPA

5.Indverska logreglan skaut
reyksprengjum & moétmelendur {
Kasmir-héraoi sem moétmeaeltu vio-
brégdum yfirvalda vio hépnauog-
un og moroi atta ara gamallar
stelpu sem og vio naudgunum i
landinu almennt. NORDICPHOTOS/AFP
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Heilbrigo soun?

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

A meoan peir
sem styra
heilbrigois-
malum fara
svona meo pa
fjarmuni sem
vario er i
malaflokkinn
er ekKki haegt
a0 halda pvi
fram a0 pao
skorti fé. Hér
er einfaldlega
illa fario meo
fe.

@tluo utgjold rikissjods til heilbrigdismala
a bessu ari eru 209 milljardar krona, um
26% af heildaratgj6ldum rikissjo0s. Fjoroa
hver kréna af atgjoldum rikissjoos fer pvi i
pennan mikilvaega malaflokk og pad skiptir
okkur 61l mali hvernig pessum fjarmunum er vario.
I 6llum samanburdi er islenskt heilbrigdiskerfi
gott, b6 svo ad margt megi baeta. bing og bjod virdast
sammala um mikilvaegi heilbrigdismala og 6flugir
talsmenn halda pvi fram ad verja purfi mun meiri
fiarmunum 1 heilbrigdiskerfid. Rokstuoningurinn er til
daemis bidlistar eftir hinum ymsu adgerdum og marg-
peettri pjonustu.
Hlutverk og markmio rikissjods pegar kemur
a0 utgjoldum er a0 fa bestu mogulegu pjonustu a
hagkvaemasta verdinu. betta a vid um 61l innkaup
rikisins, hvada nafni sem pau nefnast. beir sem radstafa
almannafé purfa ad vanda sig og fara vel med.
begar svo miklir fiarmunir eru 1 hafi sem hér um reedir
kemur gjarnan upp agreiningur um stefnur og leioir.
Sumir telja ad heilbrigoiskerfio eigi ad vera rekio a0 6llu
leyti af hinu opinbera; medan adrir telja einkarekstur
vera af hinu gooa. Fyrir pjooina skiptir hins vegar mestu
mali a0 fa bestu mogulegu pjonustuna a hagkvaemasta
verdinu. Vid viljum ekki séa peningum begar kemur ad
atgjoldum. bao a lika vid um atgjold til heilbrigdismala.
Pjooin eldist og nti feerist i aukana a0 f61k fari i lio-
skiptaadgerdir. Skipt er um lidi, hnjalidi eda mjadmar-
1ioi til pess a0 auka lifsgeedi folks. Adgerdirnar eru
medal annars framkvemdar a Landspitalanum. Ekki
eru framkvemdar négu margar adgeroir til ad anna
6llum sjuklingum og pvi er til kunnuglegur bidlisti. beir
sem eru tilbanir ad greida ur eigin vasa fyrir adgero,
geta 1atid framkvaema lidskiptaadgerd a hné fyrir um
1,2 milljénir kréna hja einkarekinni heilbrigdispjon-
ustu. beir sem ekki eiga kost a ad greioa fyrir adgero
purfa ad bida, en bo er sa moguleiki ad ef bidin er of
16ng og sjaklingur lidur kvalir er haegt ad fa adgerdina
gerda i Svipjod. I peim tilvikum greidir rikissj6our
fyrir sjuklinginn, auk kostnadar vio ferdir. Ztla ma ad
kostnadur fyrir rikissjoo vio flytimeoferd i Svipjoo sé
um tvofaldur a vio adgero hér heima.
bao sérstaka vio fyrirkomulagio 1 pessu tilviki er ad
rikissjodur er tilbtinn ao greida tvofalt verd fyrir lio-
skiptaadgerd a hné, sem framkvaemd er 4 einkarekinni
stofu i Svipj60, heldur en hann er tilbainn a0 greida ef
hann léti framkvaema fleiri adgerdir 4 Landspitalanum,
eda léti einkaaoila a Islandi framkvama adgeroina.
Hér ma halda pvi fram ad med pvi a0 feera eina ad-
gerd fra Svipjod til Islands getum vid framkvaemt tvaer
adgerdir hér, tveir fyrir einn. A medan beir sem styra
heilbrigdismalum fara svona med pa fjarmuni sem
vario er i malaflokkinn er ekki haegt ad halda pvi fram
a0 pad skorti fé. Hér er einfaldlega illa fario meo fé.
Hvort sem pingmenn eda stjérnendur heilbrigdis-
mala 4 Islandi adhyllast einkarekstur eda opinberan
rekstur, pa hlj6ta peir ad sammeelast um ad nyta pa
fjarmuni sem fara i malaflokkinn a skynsamlegan hatt.
Spyrja ma hvort vioar sé farid med fjarmuni 4 pennan

¢ hatt?

» |
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Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Domkirkja — Tomkirkja

augavisindi syna ad vid erum ekki meo sal.

Svo skrifar heilaskurdlaeknirinn Henry Marsh

ibok sinni Do No Harm. ,Sjalfio, tilfinningar
okkar og hugsanir, ast okkar a 6drum, vonir og
ventingar, hatur og 6tti deyr pegar heilinn i okkur
deyr.“

vaikunni atti ég mioa a fyrirlestur Breska human-
istafélagsins meo fyrrnefndum Marsh. Eg var meett
snemma og i stad pess a0 halda beint inn i sam-
komusalinn og tryggja mér gott seti dkvao ég
ao fara i gongutir. La nokkud a? Hversu margir
hygoust eyda vorkvoldi i vangaveltur um endanleika
dauodans? Svario reyndist vera: Fleiri en maour hefoi
haldio.

Fullt var at ar dyrum. Par sem ég kaldraoist a
aftasta bekk vard mér hugsao til paskamessu biskups
Islands sem fram for i Démkirkjunni ramri viku fyrr.
Eg hafoi séd brot Gr messunni i sjonvarpsfréttum
Rikisutvarpsins. Svo vandradalega tom var kirkjan
ad ekki einu sinni forhertasta traleysingja var steett a
60ru en ad sja aumur a biskupi.

Domkirkja — Tomkirkja. Traudum fer feekkandi.
Mannkynid hefur p6 hvergi neerri sntiid baki vio
storu lifsspurningunum eins og fjéldinn a fyrirlestri
heilaskurdleeknisins ber vitni um. Raunvisindafolk
leitar i auknum meeli svara vio beim i hinum efnis-
lega veruleika.

Hver erum via?

Um sioustu helgi hélt Seevar Helgi Bragason stjérnu-
freedikennari t6lu vid borgaralega fermingu i Reykja-
nesbz. Fjalladi hann um pao hvernig , 611 frumefnin
ilikdmum okkar —jarnid i bl6oinu, kolefnid i vov-
unum og kalkid i beinunum — urdu til pegar steerstu
stjérnurnar i alheiminum sprungu og dreifou
innyflum sinum um geiminn, svo ad nyjar stjérnur,
eins og s6lin okkar og joroin og 1ifid, gatu faedst ur
dskusténni.“ Eda eins og stjérnufraedingurinn Carl
Sagan ordadi paod: ,Vid erum 61l gero ur stjérnuryki.”

En ef pad er ekkert lif eftir daudann?

»Daudinn er dékka undirlagio sem spegill pbarfad hafa
til a0 maour sjai eitthvad i honum.“ Svo lysti rith6f-
undurinn Saul Bellow tilgangi daudans.

Traleysingjar eru gjarnan spurdir ad pvi hvernig
peir setji annan f6tinn fram fyrir hinn telji peir ad
vegferoin leidi adeins ad okleifum grjotvegg. Eolis-
freedingurinn Alan Lightman telur daudann pvert a
moti gera lifid adkallandi. I bok sinni Einstein’s Dream
segir hann a0 an daudans ,liggur ekki a ad skra sig i
héaskélanam, leera nytt tungumal, lesa Voltaire eda
Newton, sekjast eftir stoo0uhakkun, finna astina og
eignast born. Ef vid h6fum 6endanlega mikinn tima
getum vio gert allt — en allt ma lika bioa.”

En ef lifid er ekki kraftaverk?
Visindin syna a0 lifid er sannarlega kraftaverk. Ekki b6
i peim skilningi a0 pao sé yfirnattarulegt.

,Vid munum 61l deyja og bad er mesta lan okkar,“
segir liffredingurinn Richard Dawkins i bok sinni
Unweaving the Rainbow. ,Flest f61k mun aldrei deyja
pvi pad mun aldrei fedast. Fjoldi peirra einstaklinga
sem hefou getao verio hér i stad min en mun aldrei
verda til er meiri en fj6ldi sandkorna a Arabiuskaga ...
Mogulegar samsetningar 8 DNA-efni okkar eru miklu
fleiri en f61kid sem mun nokkurn timann faedast.”

Efnisheimurinn er téfraverdld bjartari en himna-
riki. Hann synir okkur ad vio erum lansém og einstok,
byour von og bodar karleik. A flestum svidum mann-
lifsins f6rum vio p6 enn a mis vid bodskap hans.

[ vikunni var traleysingi i fyrsta sinn skipadur i
stoou ,adal-sjukrahdssprests” a spitala i Bretlandi.
Huimanisti var radinn i stad prests vegna siaukinnar
eftirspurnar eftir salgzeslu fyrir sjuklinga og adstand-
endur sem standa utan vio trafélog.

Adeins helmingur Islendinga kveost triiadur; biskup
predikar yfir tému hasi. En & Landspitalanum starfa
niu prestar og djaknar vio salgaeslu. Hver sinnir hinum
helmingi pj6oarinnar?
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170.000 km? 4G kerfi

Vodafone hefur algjora sérstodu i
farsimapjénustu sem teygir sig um landid

og midin & u.p.b. 170.000 ferkilometra svaedi.
Vid vinnum st6dugt ad pvi ad auka gaedi og
dreifingu Kerfisins til framtidar. NG sidast
med uppfaerslu hdhrada i 4G+ sem naer

allt ad 250 Mb/s.

4G i yfir 50 Lindum

Med 4G i simanum pinum opnar Vodafone pér
stodugt og hnokralaust samband hvert sem
leid pin liggur baedi innanlands og erlendis i
samstarfi vid Vodafone Group. Vodafone fylgir
pér til yfir 50 landa n( pegar og fleiri l6nd
baetast stodugt vid.

Framtidin er spennandi.

Ertu til?

Sjonvarp gegnum 4G

Ny uppfaersla & Vodafone Sjénvarpi feerir pér
dagskrana pina um 4G beint i simann. Njottu
bess besta sem framtidin hefur ad bjoda med
stodugri tengingu og sjénvarpsefni a ferdinni.
N&du i Vodafone PLAY appid fyrir simann pinn
straxidag.

o vodafone
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Sex ara
Sex ar eru sidan 76ers
akvaou ao skipta at o6ll-
um bestu leikménnum
sinum fyrir valrétti. Eftir
langa bio er stt akvoroun
loksins farin ad bera
avoxt en ungur kjarni
leikmanna er tilbainn
fyrir stora svioio i arslita-
keppni NBA sem hefst
Vestanhafs i dag.

KORFUBOLTI Treystio ferlinu (e. Trust
the process) er setning sem hefur
einkennt korfuboltaaddaendur
Philadelphia 76ers lidsins undan-
farin ar, allt fra arinu 2013 pegar
félagio akvad ad rada Sam Hinkie
sem yfirmann kérfuboltamala hja
félaginu og Brett Brown sem pjalf-
ara liosins. Ferlio er na loksins btid
a0 skila af sér en 76ers unnu sidustu
sextan leiki sina a timabilinu og fara
sj6oheitir inn i trslitakeppnina meod
ungan og spennandi kjarna leik-
manna sem eru tilbunir ad lata til
sin taka i NBA-deildinni nestu arin.

Eftir a0 hafa misst af arslita-
keppninni vorid 2013 akvadu nyju
mennirnir i brinni ao skipta bestu
leikmoénnum lidsins at fyrir valrétti
og unga og efnilega leikmenn. Voru
prjatiu ar lidin fra sidasta meistara-
titli lidsins og var tekin akvérdun
um ad stokka spilin med pvi ad
skipta ut bestu leikménnum lidsins
fyrir valrétti.

Meo pvi ad tapa leikjum kaemi
betri valréttur i nylidavalinu og
pannig atti ad finna stjérnu fram-
tidarinnar. Vann 1ioio adeins 47
leiki af 246 a naestu premur arum
og betti met yfir lengstu taphrinu i
sogu deildarinnar pegar lidio tapaoi
26 leikjum 1 r60.

Sa lausnina

Nylidoaval NBA-deildarinnar, haldio
4 hverju ari, gefur slokustu lioum
deildarinnar tekiferi a ad velja
efnilegustu leikmennina sem vilja
komast i NBA-deildina. Var hug-
mynd Hinkie ad 76ers-1i0id pyrfti
storstjornu til pess ad gera atlogu
ad meistaratitli.

Med bvi ad setja saman lid ar
leikménnum hédan og padan ar
deildinni veri hagt ad mynda lid
sem kemist i drslitakeppnina en
vantadi stérstjornuna til a0 koma
lidinu yfir préskuldinn.

A0 vera goour potti ekki nog,
Michael Carter-Williams var val-
inn nylidi arsins hja 76ers a fyrsta
ari Hinkie og Browns en skipt um
leid og teekifzri gafst til i von um ad
finna storstjérnu.

I fyrsta nylidavali Hinkie t6k
76ers ahettu, félagio valdi Kamer-
anann Joel Embiid a fyrsta valrétti
poétt hann hefdi nylega farid i stéra
adgero sem myndi taka halft ar ao
jafna sig af. Pao virtist fyrst um sinn

! .,“\—-d'-u

PHILR

ferli ber loksins avoxt

Eftir langa bid eru addaendur 76ers loksins ad uppskera stjérnur a bord vido Embiid og Simmons. NORDICPHOTOS/GETTY

Fridrik I. RUnarsson

hafa verio skot sem missti marks par
sem Embiid var fjarverandi i tvo ar.

An hans vann 76ers ekki marga
leiki og fengu beir aftur gé60an val-
rétt sem nyttur var i Jahlil Okafor en
hann st60 aldrei undir vaentingum.
Var honum sidar skipt til Brooklyn
Nets. A pessum timapunkti var Hin-
kie kominn undir pressu enda var
arangur lidsins seinna arid an Embi-
ids sa naestversti i sogu deildarinnar.
Sagoi hann upp stérfum vorio 2016.

Fékk 76ers aftur fyrsta valrétt
og valdi astralska bakvéroinn Ben
Simmonsen hann gat ekKki tekio patt
fyrsta ario vegna meidsla.

begar hér var komid s6gu var
Embiid loksins kominn inn a véll-
inn en entist adeins 31 leik. Allt
annad var ao sja til lidsins meo
Embiid inni & vellinum og unnust
28 leikir, jafn margir og a timabil-
unum tveimur par adur og margt
til ad byggja a. bratt fyrir pad tokst
Philadelphia a0 skipta a valréttum
vio Boston og fa enn eitt skiptio ad
velja fyrst i nylidavalinu sem skiladi
peim hinum 19 ara gamla Markelle
Fultz.

Sprungu loksins ut
Allt annar bragur hefur verio a

spilamennsku lidsins a pessu tima-
bili enda hefur paod notid g60s af
pvi ad hafa tveer efnilegustu stor-
stjornur deildarinnar, Simmons
og Embiid, i sinum herbtdum.
Hefur ekki komid a0 s6k ad Fultz
naoi adeins fjortan leikjum, 1idio
gat leyft sér ad koma honum hagt
og bitandi af stad a ny fyrir arslita-
keppnina eftir ad hann hafoi glimt
vio erfio meiosli.

Philadelphia 76ers tryggdi sér
pridja seti Austurdeildarinnar meo
52 sigrum, besta arangri lidsins i
atjan ar. Embiid hefur verio stor-
kostlegur og spilamennska Simm-
ons hefur gert pad ad verkum aod
honum hefur verid likt vido Magic
Johnson a fyrsta ari sinu i deildinni.
Unnust sextan leikir i r60 i addrag-
anda drslitakeppninnar pé ao
Embiid hafi meiost og maeta 76ers
fullir sjalfstrausts inn i arslita-
keppnina.

Hef upplifad timana tvenna
Friorik Ingi Ranarsson hefur pjalfad
um arabil 4 Islandi og er einn helsti
studningsmadur Philadelphia 76ers
4 Islandi. Man hann timana tvenna
en hann var nyfarinn ad halda meo
lidinu pegar sidasti meistaratitillinn
vannst ario 1983.

,Eg hef fylgst med peim fra arinu
1978 og man vissulega timana
tvenna, petta hofst pegar ég var tiu
ara gamall og félagid mun fylgja mér
pao sem eftir er. Peir voru gédir a
pessum arum og vid vinnum titilinn
1983, ég held a0 ég eigi eitthvao af
pessum leikjum til 4 Betamax-spol-
um. Eg er fullviss um ad ég hafi séo
fleiri 76ers leiki en pjalfarateymio
peirra i dag,“ sagoi Fridrik 1éttur.

Friorik var ekkert a pvi a0 skipta
um lio eda a0 haetta ad horfa a leiki

pott arangurinn veeri ekki merki-
legur innan vallar.

,Paod er i raun alveg lygilegt, ég
held ad ég hafi horft a flesta leiki
veturinn sem peir unnu tiu leiki.
bad eru margir sem s6gdu mér ao
skipta um lid en eftir pvi sem verr
gekk pa fann ég betur hversu heitur
studningsmadur lidsins ég var. Mér
potti alltaf veenna og venna um
lioio.

Brottfor Hinkies kom Frioriki
ekki & 6vart p6 ad 1i0io njoti goos af
polinmaodisvinnu hans i dag.

,Par var pressa a 6llu félaginu ad
gera eitthvagd, fjélmiolarnir og eig-
endur annarra lida kélludu eftir pvi
ad eitthvao yroi gert. Bryan Colang-
elo kom inn til adstodar Hinkie en
pao var lj6st i hvad stefndi. bratt
fyrir pad er Hinkie og verour elsk-
adur og daour i Philadelphia-borg
afram.”

Eru ad fota sig

Philadelphia 76ers meatir Miami
Heat i fyrstu umfero trslitakeppni
NBA-deildarinnar i dag og verdur
frédlegt ad sja hvernig ungur kjarni
76ers tekst 4 vi0 stora svioio. Adeins
prir leikmenn lidsins eru yfir pri-
tugu.

,Pegar pu ert meo svona ungt lio
getur bao verid 6utreiknanlegra,
peir geta att leiki par sem ekkert 1i0
virodist geta std0vad pa og svo detta
peir ansi langt nidur sem er edlilegt
miodaod vid aldur og reynslu lidsins.
beir eru ad fota sig i deildinni og
pad kemi mér ekkert a 6vart ad
peir lendi & vegg einhvers staodar.
Eg er matulega bjartsynn a trslita-
keppnina en hlakka éskaplega til.
Pao verdur Dr. Pepper og allur pakk-
inn, viod fjolskyldan missum ekki af
leik. kristinnpall@frettabladid.is

Sigurhlutfall:
34-48 Velja

Michael Cart-  Embiid a 3. val-

er-Williams rétti. Meiddur

a9.val- sterstan hluta

rétti. Valinn naestu priggja ara.

nylidi arsins Valinn i stjérnulio-
i deildinni en i0 2018 og leidir

strax skipt fyrir
annan valrétt.

Sigurhlutfall:
19-63 Velja Joel

lidid i stigum,
frakéstum og
vérdum skotum.

Sigurhlutfall:
18-64 Velja Jahlil
Okafor a 3. valrétti
en arangurinn lit-
ill. Skipta honum
ut tveimur arum
sidar og hann
hefur ekki nad
peim haedum
sem vonast var
eftir.

Sigurhlutfall:
10-72 Hinkie sagt
upp. Velja Ben
Simmons a 1. val-
rétti. Meiddur
fyrsta arid en

i dag einn af
bestu ménnum
deildarinnar ogi
lykilhlutverki.

Sigurhlutfall: 28-
54 Velja Markelle
Fultz a 1. valrétti.

Sex ara prautaganga studningsmanna Philadelphia

Sigurhlutfall:
52-30 N4 3. saeti
Austurdeildar-
innar og vinna
sidustu sextan
leikina fyrir ur-
slitakeppni. Félag-
i6 komid aftur i
urslitakeppnina
eftir sjo ara fjar-
veru.
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Nyjast
Domino’s-deild karla, undanurslit

Tindastoll - IR 90-87
Tindastoéll: Antonio Hester 26, Sigtryggur
Arnar Bjérnsson 16, Pétur Runar Birgisson
15, Axel Karason 7, Bjérgvin Hafpor Rik-
hardsson 6, Helgi Rafn Viggosson 5, Chris
Davenport 4, Fridrik Por Stefansson 4, Vidar
Agustsson 4, Hannes Ingi Masson 3.

iR: Ryan Taylor 25, Sigurkarl Robert J6-
hannesson 16, Matthias Orri Sigurdarson
15,Danero Thomas 15, Sveinbjérn Claessen
9, Hakon Orn Hjalmarsson 5, Kristinn
Marinoésson 2.

Tindastoll vann 3-1 og leikur til arslita
Domino’s-deild kvenna, undanurslit

Valur - Keflavik 99-82
Valur: Aalyah Whiteside 26, Elin Séley
Hrafnkelsdottir 18, Gudbjorg Sverrisdottir
14, Dagbjort Dogg Karlsdottir 14, Dagbjort
Samuelsdottir 11, Ragnheidur Benonis-
doéttir 6/, Hallveig Jonsdottir 5, Bergbora
Holton Toémasdottir 5.

Keflavik: Brittanny Dinkins 35, Thelma Dis
Agustsdottir 16, Birna Valgerdur Benon-
ysdoéttir 11, Embla Kristinardottir 7, Elsa
Albertsdéttir 5, Erna Hakonardottir 3, Anna
Ingunn Svansdottir 3, Irena Sél Jonsdottir 2.

Valur meetir Haukum i arslitum.
Olis-deild karla, 8-lida urslit
iBV-IR 22-18

iBV: Kari Kristjan Kristjansson 6, Ellidi

Sneer Vidarsson 4, Sigurbergur Sveinsson

4, Theodor Sigurbjérnsson 3, Andri Heimir
Fridriksson 2, Robert Aron Hostert 1, Grétar
porEypoérsson 1, Daniel Griffin 1.

iR: Bergvin Por Gislason 5, Sturla Asgeirs-
son 4, Sveinn Andri Sveinsson 4, Kristjan
Orri Johannsson 2, Halldor Logi Arnason 1,
prandur Gislason Roth 1, Elias Boéasson 1.

Stadan er 1-0 fyrir [BV i einvigi lidanna.

FH - Afturelding 34-32
FH: Gisli Porgeir Kristjansson 8, Einar

Rafn Eidsson 7,0dinn bor Rikhardsson 5,
Asbjorn Fridriksson 5, Arnar Freyr Arseels-
son 4,Johann Karl Reynisson 4, Jon Bjarni
Olafsson 1.

Afturelding: lvar Asgeirsson 6, Gestur
OlafurIngvarsson 6, Birkir Benediktsson 5,
Ernir Hrafn Arnarson 4, Einar Ingi Hrafnsson
3,B6dvar Pall Asgeirsson 3, Mikk Pinnonen
2, PéturJaniusson 1, Kristinn Hrannar
Bjarkason 1, Arni Bragi Eyjolfsson 1.

Stadan i einvigilidanna er 1-0 fyrir FH.

Breioablik upp
i efstu deild

KORFUBOLTI Breidablik tryggoi sér
sati i efstu deild karla i kérfubolta
eftir 6ruggan 110-84 sigur lidsins a
Hamri i fjérda leik lidanna i umspili
um seti i efstu deild i Smaranum i
geerkvoldi. Breioablik hafoi betur,
3-1, i einvigi lidanna og leikur par af
leidandi i efstu deild & neestu leiktio.
-hé

Liverpool fer til
Romaborgar

FOTBOLTI Liverpool metir Roma
i undanurslitum Meistaradeildar
Evrépu. Dregid var i h6fudst6ovum
UEFA i Nyon i Sviss i geer. Liverpool
a fyrri leikinn a heimavelli, Anfield.
I hinni undandtrslitavidureigninni
metast Bayern Miinchen og Evrépu-
meistarar sioustu tveggja ara, Real
Madrid. Einnig var dregio i undantir-
slit Evropudeildarinnar i geer. Arse-
nal datt ekki i lukkupottinn pvi lidio
drost gegn Atlético Madrid. Red Bull
Salzburg og Marseille matast i hinni
undanurslitavidureigninni. - ips
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2018 WORLD CAR DESIGN OF THE YEAR

Verd fra 9.990.000 kr. Velar @ mynd er FIRST EDITION Gtgéfa: Touch Pro Duo
afpreyingarkerfi med tveimur 10" snertiskjam, 8 prepa sjélfskipting, fjorhjéladrif
med virkri togstjérnun, eldsneytisnotkun fra 5,4 1/100 km*, CO2 fra 142 g/km.
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CLEVELAND

NORWICH Tungusofi. Heegri eda vinstri tunga.
Nettur tunguséfi. Ljésgratt med svértum fétum eda ddkk- Dokk- eda ljosgratt slitsterkt akleedi. 92.734 kr.
grétt aklaedi og vidarlitum fotum. (112.895 kr. EEN-T-T- RS 494-000-Jer-

- - ]
EASY 80.637 kr. : -
Tveggja og priggja

saeta sofar. Dokk- eda
EEERT TN -239:990-  [gsqratt akio, 88.702 kr. [ET--X-1-1- 0P

HOLIDAY

Tungusofi. Limaq gratt eda svart slitsterkt akleedi

EASY

ASTERIX Tunguséfi. Tunga getur verid beedi vins- 137.089 k
2,5 og priggja seeta sofi. Ljés- og dokkgratt akleedi. tra og heegra megin. Dokk- eda ljésgratt : r.
209.669 kr. B=Eoc 1 n 5 BNy +69-996

RIA
Nettir og

einstaklega
peegilegir
tveggja og
priggja seeta
séfar. Dokk- '

e&?a ljosgratt TANGO . . 80.637 kr.

slitsterkt 2ja saeta sofi. Slitsterkt orange, brint eda

aklaedi. 64.508 kr. Ba-o-racan IR A -69-990k: dokkgratt akleedi.

ANTONELLO

Vandadur, italskur
ledurhornséfi med
tungu.
Koniaks-
brint eda
svart ledur.
Heegri eda
vinstri tunga.

VINCENZO

Vandadur, italskur ledurhornséfi med

tungu. Heegri eda vinstri tunga. Svart 403.218 kr.
443.540 kr. Boreoc e SO 467.734 kr. Bt oc et ledur. -499-090-}¢-

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjoraur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med

. pae = _ oo fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Gildir til 29. april ea & medan birgdir endast.

13 - 17 sunnudaga




- www.husgagnahollin.is
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KIRUNA

- Horntungusoéfi.

- Dokkgrétt slitsterkt akleedi.
Staero: 236 x 200 x 78-am-

KIRUNA

U-sofi. Haegri eda vinstri tunga.
Dokkgratt slitsterkt aklaedi.
Steerd: 301 x 200 x 78 cm

2

IDdesign

DIXIE

Frabzer, mjog rimgddur u-sofi.
Mole-brunt slitsterkt aklaedi.
Pessi rimar storar fjolskyldur.
Steerd: 395 x 230 x 85 x 87 cm

LEERTL N (N -549:990r

* Taxfree tilbodid gildir af 6llum s6fum og jafngildir 19,35% afslaetti.
Gildir ekki ofan & onnur tilbod eda af sérpontunum. Ad sjalfsogdu feer rikissjodur virdisaukaskatt af séluverdi.
Afslatturinn er alfarid a4 kostnad Hlasgagnahallarinnar.

. = an HUSGAGNA
mam Bl HOLLIN
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Finnum fyrir

miklum
fordomum

Valkyrjur er fyrsta islenska klappstyrusveitin en paer
fagna aukinni umfjollun og vonast til pess ad yngri
iokendur hafi ahuga a a0 @fa dansana meo peim.

alkyrjur eru nyr

islenskur klappstyru-

hopur sem skemmtir

4 leikjum Einherja,

islensks rudningslios,

en par komu einnig
fram 4 leik IR og Tindastols i arslita-
keppni Domino’s-deildar karla &
dégunum. Er petta fyrsta klapp-
styruteymi Islands en petta hofst
allt saman i kollinum & Osk Tryggva-
dottur sem er ein af klappstyrunum.
Fyrstu manudurnir féru i ad skoda
atridi 4 YouTube og a0 @fa pau.

Engin skilyroi

Hun segir engin skilyroi sett til pess
ad meeta a fyrstu efingu en ao petta
sé likamlega erfitt og geti paer pvi ekki
tekio hvern sem er inn.

,Eg var buin a0 vera i fimleikum
pegar ég var yngri og var a0 leita mér
ad iprott eftir ad ég heetti. Eg hafdi
alveg hugsad at i pa hugmynd svona &
léttu n6tunum ao stofna klappstyru-
lid og strakur sem ég var ao hitta &
sinum tima sem er i Einherjum stakk
upp a pvi ad ég myndi smala saman
stelpum og halda syningu i halfleik.

Eg for og fann tiu stelpur strax og vid
skodudum myndbénd & YouTube en
bad eru ekki allt somu stelpur og eru
i dag,“ sagdi Osk sem sagoi klapp-
styruteymio vera med mismunandi
bakgrunn.

,Pad eru margar med mismunandi
bakgrunn, sumar koma ar dansi og
fimleikum en aorar eru ekki jafn
reyndar. Pad eru i raun engin skilyroi
sem vio setjum, pu parft ad hafa styrk
og kunna ad dansa en annars erum
vio meo opnar @fingar Gt vorio par
sem hver sem er velkomin ad proéfa. Ef
adili hefur metnad og dhuga a pessu
er pad svo skodad.”

Pbad parfad vera i goou formi til a0
vera klappstyra en Osk segir ad paer
séumeo fingar fimm sinnum i viku.

,Pad parf mikinn styrk pvi vio
erum ao fleygja folki upp i loftio, vio
@fum fimm sinnum i viku og pao
er prekpjalfun & hverri efingu. Vio
@fum tvisvar a dag 4 pridjudégum og
fimmtudégum og einu sinni & mio-
vikud6égum.“

Finnum fyrir fordomum

Hiun segir ad peer finni fyrir miklum
fordomum a stundum en pzer nai ad
atiloka pad.

,Vid finnum fyrir mj6g miklum for-
démum en vio hlustum ekkert & bao.
Helst eru pad afbryodisamar stelpur
og eldra folk sem segir a0 petta sé of
kynferoislegt. Folk segir ad vio séum i
stuttum pilsum og flegnum bolum aod

Mgty 4 s l
2 J'%E.-f:_

paer &fa fimm sinnum i viku par sem ein afing fer i ad fa ny br6go.

o9

VID FINNUM FYRIR MIKLUM

dilla okkur en bad er rugl, “ segir Osk
og beetir vio: ,betta er alvoru iprott,
alveg eins og allt annad.”
bratt fyrir gagnrynina hafa peer
haleit markmio fyrir framtidina.
,Vio0 finnum fyrir auknum dhuga

FORDOMUM, SERSTAK- og erum ad verda pekktari, draumur
- - minn er ad allt Island viti af pessu og

LEGA FRA ELDRA FOLKI a0 yngri stelpur viti af pessum mogu-
. leika og geti @ft.  dag erum vio helst

0G OPRUM STELPUM. med syningu a Einherjaleikjum en vid

erum alltaf tilbtiinar a0 taka ad okkur
verkefni pvi a0 umfjéllunin styrkir
okkur.“ - kpt

Um helgina,
I

DANS 0G GIGG UM HELGINA

.Eg &tla ad sja nokkrar syningar a
Vorbloéti, danshatid Tjarnarbios,

og spila svo sjalf a hatidinni med
hljdmsveitinni minni The Post Per-
formance Blues Band i kvold,” segir
Alfran Ornolfsdottir listamadur. , A
laugardagsmorgun [i dag] er hlj6o-
prufa og undirbuningur, ég fer svo
med daetur minar a danssyninguna
Vera og vatnid, svo fer ég a Cresc-
endo klukkan 19 og tonleikarnir
minir eru kl. 22. A morgun, sunnu-
dag, mun ég taka pvi rolega fyrri
partinn og svo fer ég aftur i leikhus-
girinn seinnipartinn og skoda fleiri
syningar hatidarinnar,” segir han.

af hverju ekKi ao0...

LESA

PRENTVERK _
AKJARVALSSTODUM

Bokverka- og prentblot Reykjavikur
verdur haldid a Kjarvalsstédum i
dag, laugardag. par gefst folki taeki-
faeri til ad kynna sér ymiss konar
prentverk

Um hardstjorn,
Uttekt a stodu
heimsmala
eftir Timothy
Snyder profess-
or i sagnfraedi

vio0 Yale- og efnisem
haskéla. héfundar hafa
Snyder gefid ut sjalfir
hefur sér- og er ekki
haeft sigi faanlegt eda
sogu Mio- sjaanlegt ann-
og Austur- ars stadar.
Evropu og

Helfarar-

innar.




Rokstuddur grunur
er um ad log hafi verid brotin
a pusundum heimila eftir hrun

Stjornvoldum ber ad rannsaka grunsemdir um refsivert atha=fi

Vid krefjumst rannsoeknar!
Eru stjgrnmalamenn hafnir yfir [6g og rétt?
Eru démarar hafnir yfir |6g og rétt?
Eru embaettismenn stjornsyslunnar hafnir yfir 1og og rétt?
Eru bankamenn hafnir yfir 16g og rétt?

Hagnadur bankanna fra hruni er yfir 600 milljardar
busundir hafa misst heimili sin vegna upploginna skulda

| bessari viku einni voru 60 naudungarsélur auglystar

Fridhelgi heimilanna er stjérnarskrarvarin - hvernig veeri ad virda pad?
Haestiréttardomarar deema ekki ad 16gum og seeta engri dbyrgd

Katrin Jakobsdottir forsaetisradherra hefur ekki svarad askorun
Hagsmunasamtaka heimilanna fra pvi i jantar

Stjornmalamenn hafa brugdist! /Atlar Katrin ad bregdast lika?

Hagsmunasamtok
Heimilanna

AIAIA

www. heimilin.is - heimilin@heimilin.is

Hagsmunasamtok heimilanna skora a onnur samtok og verkalydshreyfinguna

ad syna ,vor i verkd"“ i verki og standa med okkur ad krofunni um

Rannsoknarskyrslu heimilanna

Vid erum folkid 1 landinu
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buridur, Berglind Maria, Bjorg, Emilia og Ashildur i efri r69. Melkorka og Steinunn Vala fyrir midju. Fjoldi listamanna koma ad peim heimi sem Bjork skapar a svidi a tonleikum. James Merry lista-
madur og adstodarmadur Bjarkar sa um buninga og gervi en kjolarnir eru fra Threeasfour og skornir fra Gucci. Isshehungry sa um fé6rdun og Rapheal Alley um har. MYND/SANTIAGO FELIPE.

Vinur,

SCII1

er ekki hagt
a0 skilja vio

Imynd flautuleikarans pykir morgum rém-
antisk. baer eru fljotar ad afsanna mytuna,
konurnar sjo i flautuseptettinum viibra sem
munu spila med Bjork Gudmundsdottur a
Utopia-tonleikaferdalaginu um Evropu.

=
Kristjana Bjorg ~
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

jo islenskir flautuleikarar

munu koma fram meo

Bjork a tonleikaferdalagi

hennar i Evréopu naestu

manudi pegar hun fylgir

eftir nyjustu pldtu sinni,

Utopia. ber kalla sig viibra, paer

Ashildur Haraldsdéttir, Berglind

Maria Témasdottir, Bjorg Brjans-

dottir, Emilia Rds Sigfasdottir, Mel-

korka Olafsdottir, Steinunn Vala
Palsdéttir og Puriour Jonsdottir.

beer eru komnar a kaffihas i mio-

borginni til a0 reeda um verkefnio,

paod parf'ad tina til nokkur boro og

rada peim saman svo allar komist

peer fyrir. bad vill svo til ad sa yngsta

i h6pnum, Bjorg, 4 afmeli pennan

dag. baer 6ska henni allar innilega til

hamingju. beer hafa aft stift saman

sidustu manudi fyrir tonleikar6dina

sem hofst hér 4 Islandi. ber leika

ekki eingéngu a ymsar gerdir af
flautum heldur dansa og taka patt
i tonleikunum a miklu meira krefj-
andi mata en per eru vanar.

bekktust pid allar dour en pid byrj-
udud ad vinna fyrir Bjérk?

Emilia: Ja, vio pekktumst allar, pvi
petta er litill heimur.

Ashildur: Vio hé6fum margar
tengingar, sumar hafa kennt 66rum
hér i h6pnum til demis.

Steinunn Vala: Vid byrjudum ad
vinna fyrir hana arid 2016 og vorum
pa fleiri. Svo kom platan i névem-
ber, eftir pao hofst undirbtningur
fyrir tonleikana.

Steinunn Vala: Han handvaldi
okkar. Hun fékk fjorar af okkur
a fund til sin, par sem hun kom
med hugmynd ao flautusveit. Vio
nefndum nokkrar sem geaetu verio
til i pad. Hun sendi skilaboo a paer
manneskjur.

Bjorg: Svo kom st hugmynd ad
vio @ttum ao heita eitthvad. Bjork
vildi geta visao i okkur.

Berglind Maria: Ja, pad kom

eiginlega hugmynd fra Bjéork um
ad vio skyldum bua til sveit, bera
nafn. Han hefur lagt aherslu a ad
hépurinn sé breidur, vid erum a
6llum aldri og med mismunandi
bakgrunn.

Puridur: Svo erum vio alla vega i
laginu!

Berglind Maria: Bjork er virki-
lega g60 1 pvi i draga fram styrkleika
6liks f6lks pannig ad heildarmyndin
verdur mjoég spennandi.

Melkorka: Mér finnst han hafa
lagt upp ur pvi fra byrjun ad draga
fram 6lik einkenni okkar. Hun vill
a0 flautuleikurinn endurspegli
okkar karakter.

Steinunn Vala: Hun hefur talad
um betta sidan vio byrjudum.

Bjorg: Hun ytti vio okkur. Hvatti
okkur til a0 bua til heimasidu, nafn.
Paod er svo flott ad veita okkur petta
sjalfstaeoi.

Valdefling Bjarkar

Berglind Maria: Bjork vill ad vio
séum afl. Sem er 6venjulega orlatt.
bad er mikil valdefling sem i pessu
felst.

Melkorka: Maour sér petta a
peim sem hun hefur unnid med.
Hun gefur listaménnum svigram,
traust og virdingu.

Bjorg: Sem mér finnst syna hvad
hun er sterkur og yfirvegadur lista-
maour.

Ashildur: Han vill hvetja konur til
godra verka. Pad eru margar konur
sem koma a0 tonlist hennar.

Berglind Maria: Hin er mjog
medvitad a0 gefa konum taekifaeri
i bransa sem huan hefur oft vakio
athygli 4 a0 hallar a hlut kvenna.

iprott litlu vodvanna

ber leika a flautur af ymsum
gerdum og steeroum. Bassaflautur,
pikkoléflautur og blistrur. Pa dansa
per og hreyfa sig a svidinu en Mar-
grét Bjarnadottir, dansari og dans-
hoéfundur, hannadi svidshreyfingar
peirra.

Emilia: Petta er mjog krefjandi,
vio erum flautuleikarar, leikarar,
dansarar.

Margrét sokk inn i okkar veroéld.

o9

VID ERUM EINS 0G STOR
LIFVERA. PEGAR EIN
OKKAR ER PREYTT EDA
VEIK, PA TAKA HINAR VID
ALAGINU 0G BYRDUNUM.
VID HOFUM OLL ATT
OKKAR STUNDIR I bVI.

Emilia

Hvernig er ad vera flautuleikari.
Huan skynjadi fljott hvernig vid
hreyfum okkur begar vid spilum.

Ashildur: Pao er stundum talad
um flautuleik sem iprott litlu voov-
anna.

Steinunn Vala: En vid veroum
stundum ipréttamenn stéru voov-
anna pegar vid erum ao spila a
storar flautur og hreyfa okkur med.
betta er oft mjog likamlegt starf og
krefjandi.

Ashildur: Okkur daudlangadi ad
kenna henni Margréti 4 flautu. En
vio erum langt i fra eins og ballett-
dansarar. Vio eigum okkar 6sidi
sem tengjast flautuleiknum. Fra
pvi ég var litil hefur vidbeinio verio
skakkt.

Emilia: J4, vid erum allar svolitid
skakkar, pao fylgir pessu. Margrét
vann bara med pad.

buridur: betta er allt svo passlegt
hja Margréti. Han er svo o6trulega
nam aod pad er hrein unun ad vinna
meo henni.

Emilia: Vid forum mikio at fyrir
pagindarammann i pessu verkefni
me0d Bjork.

Ashildur: Eg vidurkenni ad ég hélt

ad petta veeri ekki haegt. Vid getum
ekki lert petta allt utan boékar.
Hreyft okkur i flestum 16gunum.
Eg var sallaréleg. Eg beio bara eftir
pvi ad petta yroi allt tekio aftur og
vid yrOum svona venjulegt session-
band til hlidar. En svo bara leid ad
pessu. betta atti ad verda og ég purfti
a0 leera petta og gerdi pao.

Melkorka: Vid erum ad koma
sjalfum okkur & évart.

Blémstrandi heimur

Plata Bjarkar, Utopia, fjallar um
astina og toénleikarnir eru litrikur
og bjartur heimur. ,Utopia er extré-
vert,“ sagdi Bjork um plétuna og
tonleikaréoina fram undan, i vio-
tali i timaritinu Glamour. ,Utopia
er svolitid um pennan heim, sem er
ekki mamma, pabbi, bérn og bill.
Hinn heimurinn,” sagdi Bjork og
minntist einnig & madraveldid. Sem
er blémstrandi og skapandi.

Melkorka: Ténninn i plétunni,
vio tengjum sterkt vio hann, og bad
er magnao ao fa ao vera partur af
pessum hugarheimi Bjarkar; hug-
myndinni um ad hépur kvenna
skapi saman atépiskan heim, ein-
hvers konar matriarkiu.

Bjorg: Vido erum h6épur sem er ad
verda til ntina i gegnum petta verk-
efni.

Vio erum ad sa gédum fraejum,
finnst mér.

Ashildur: Vio erum btin ad vera
mjog mikid saman, miklu meira en
vanalegt er fyrir tonleikahald. Vio
@fum klukkutimunum saman og
marga daga i r60. Vio erum farnar
a0 skynja vel styrkleika og takmark-
anir hver annarrar. Pannig verdur
goour hopur til.

Emilia: Vio erum eins og stor lif-
vera. begar ein okkar er preytt eda
veik, pa taka hinar vio dlaginu og
byrounum. Vio héfum 611 att okkar
stundir i pvi.

Melkorka: Eg var mjég meyr
a ténleikunum a manudag. Vio
stooum allar saman i hnapp ad fara
a svio. Og ég fann hvad mér potti
otralega veent um okkur sem hép.

Emilia: Vio vorum a0 &fa saman
a annan i paskum og Melkorka =
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Eyjolfur Arni Katrin Dr. Eamonn Helga Asthildur Vilhjalmur Orri Ragna Anna Svava Stefan Halldér Benjamin
Rafnsson Jakobsdottir Butler Arnadottir Otharsdottir Vilhjalmsson Hauksson Arnadottir Knatsdottir Pélsson Porbergsson

ARSFUNDUR AVORP

Eyjolfur Arni Rafnsson, formadur Samtaka atvinnulifsins

ATVI N N U LiFS I N S Katrin Jakobsdottir, forsaetisrddherra

Dr. Eamonn Butler, framkvaemdastjéri, Adam Smith-stofnunarinnar i London

2 O /‘ 8 TIMAFLAKK - ATVINNULIFID i 100 AR

Helga Arnadéttir, framkvamdastjori Samtaka ferdapjénustunnar

i HORPU — SILFURBERGI Asthildur Otharsdattir, stjornarformadur Marel
MANUDAG|NN 16 APR|L Vilhjalmur Vilhjalmsson, forstjéri HB Granda

Orri Hauksson, forstjéri Simans
KL. 14-15.30 Ragna Arnadéttir, adstodarforstjori Landsvirkjunar
Anna Svava KnUtsdottir, eigandi isbddarinnar Valdis

Stefan Palsson, sagnfradingur
Netagerd ad loknum fundi
med ténlist og tilheyrandi. Halldér Baldursson, teiknar skopmynd morgundagsins

Fundarstjori er Halldér Benjamin Porbergsson, framkvaeemdastjéri SA
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Q Skraning a sa.is SA
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= kom med paskaegg handa okkur
ad narta i. Pad hafdi verid svo-
litio erfio stemning a efingum. Sem
skrifadist 4 mig, ég var svo stressuo.
Fannst ég ekki geta medtekio petta
allt saman.

Vid opnudum paskaeggid og
lasum malshattinn: Gott er ad eiga
g60an aod. Vio akvadum a peirri
stundu ao vid skyldum hafa petta ad
okkar motto6i. Vio erum hérna hver
fyrir adra. Pad verour alltaf einhver
sem leidir ef eitthvad kemur upp a.

Melkorka. Eg var svolitid yfirlys-
ingaglod. Eg maetti bara med paska-
eggid og sagdi: bPessi malshattur
segir allt.

Bjorg: betta er svo sérstakt sam-
band sem er a milli okkar. betta er
naid og langt samstarf.

Puridur: Mér finnst Bjork hafa
verid otrulega nosk. Ad bua til
pennan hép.

Ashildur: Han geeti veriod frabzer
mannaudsstjori. Ef hun veeri ekki
freeg stjarna!

Fram undan er nokkurra manaoa
langt tonleikaferoalag um Evropu.
beer hafa allar hliorad til fyrir vin-
tyrio.

Steinunn Vala: Vio vitum ad vio
erum 4 ferdinni i mai, jani og jali.
Og svo eru tonleikar ad baetast vio.
Vio vitum ad minnsta kosti ad vio
verdum 4 ténleikum i atta borgum.

Ashildur: Sinféniuhljomsveitin
var svo dyrleg ad veita mér leyfi til
ad taka patt. Nokkrar hér eru oft ad
spila med sveitinni en peir h6fou
pad ekki i sér ad neita peim um fri.
bad var liokad fyrir til ad vio geetum
allar fario i petta verkefni. Eg er svo
pakklat. bvi petta er svo 6venjuleg
reynsla. Eins og a0 stiga inn i annan
heim, framleiodslan er a 60rum skala
og 60ruvisi en allt sem ég veit ad vid
hér i pbessum hépi erum annars ad
gera.

Berglind Maria: Mér finnst algjor-
lega frabzrt ad veroa vitni ad skop-
unarkrafti samstarfsfolks Bjarkar.
Eins og Hungry sem sér um féroun-
ina og James Merry sem sér um bun-
inga. Petta er svo fallega samstilltur
hépur.

Puridur: Han heldur verndar-
hendi yfir pessu 61lu og er magnadur
stjornandi.

Bjorg: Sérstaklega vegna bess ad
hun stjérnar med pvi ad gefa folki
plass.

Puriour: betta er svo 6venjuleg
reynsla, petta er svo mikio evintyri
fyrir okkur. Eins og Ashildur sagoi,
pa er petta eins ad stiga inn i annan
heim. Framkvaemdin er 4 60rum
skala og 60ruvisi en vid pekkjum.

Gat ekki burstad tennurnar

Allar hafa paer lagt stund a tonlistar-
nam arum saman og lagt afar hart
ad sér. Sumar svo hart ao sér ao peaer
glimdu vio alagsmeidsli sem voru
nanast oyfirstiganleg.

Emilia: Eg for i forskola fjogurra
ara goémul a Akureyri. bar var haldin
hljéo6ferakynning og par spilaoi
einhver a flautu. Pad var mikill
ahrifavaldur i lifi minu. b6 ad ég
viti ekki enn hver pad var sem hafoi

Fram undan er nokkurra manada langt tonleikaferdalag um Evrépu. MYND/SANTIAGO FELIPE

svona mikil ahrif & mig.
Eg for heim med blokk-
flautuna og sagdist atla
ad verda flautuleikari. Eg
hef aldrei vikio fra peirri
hugmynd og st6d vid pad.
Eg spiladi eftir pao 1t &
hlido meo blokkflautuna.
betta var aldrei spurning!
Eg flutti svo til Reykjavik-
ur og hélt afram nami hér.
Eg bardist med kjafti
og klom fyrir pvi ad verda
flautuleikari. Eg gekk i
gegnum mikil veikindi og
alagsmeiosli pegar ég var i
menntaskola. Allir leknar
og sjukrapjalfarar sem skoo-
udu mig s6gdu mér ad ég
myndi aldrei spila aftur. Eg
gat ekki tannburstad mig eda

boroad mat i nokkra manuoi {r'w‘
WU

vegna sarsauka. Eg ofgeroi ‘
meér svo mikid i @fingum. Eg i
gat svo ekki spilad almenni-
lega i tvo ar. Foreldrar minir
féoru meod mig til Bandarikj-
anna og borgudu 6rugglega
margar milljonir fyrir ad hafa
mig par i alls konar meodferd-
um. baod er persénulegur sigur
fyrir mig ad ég hafi getad ordid
flautuleikari.

Byrjadi tolf ara
Berglind Maria: Eg var ordin tolf
ara pegar ég byrjaoi ad lera a
flautu. Eg held ad pad hafi verio
vegna ahrifa af tonlist Manuelu
Wiesler. Vio hérna i eldri deildinni
tengjum liklega vio pad pvi han var
mognuo tonlistarkona.

Eldri brédir minn atti plétu meod
henni. Huan gaf at edislegar plotur.

Eg atti sjalf pa akvoroun ao afa
a flautu. Eg var ekki sett i tonlistar-
nam. En svo hetti ég og byrjadi
aftur, ahrifamiklir og g60ir kenn-

17.april kl. 17:00.
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ADALFUNDUR

Spoex, Samtok psoriasis- og exemsjuklinga,
boda til adalfundar naestkomandi pridjudag

Fundurinn verdur haldinn a
Hoétel Reykjavik Natura, Vikingasal 6,
Nauthdlsvegi 101 Reykjavik.

2 Hefdbundin dagskra
n adalfundar skv. Idgum Spoex:

Skyrsla formanns
Stjérnar- og formannskjor
Samtal vid stjorn
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GUDNI FORSETI KOM A

TONLEIKANA 0G SPURDI

HVORT PETTA VERKEFNI

HEFDI VERID OVENT

FYRIR MIG. EG SVARADI:

JA, HVER HEFPI TRUAD

bVi AD EG YRDI POPP

STJARNA A FERTUGS-

ALDRI?

Melkorka

arar og fyrirmyndir héldu mér
vid efnio. Til demis Bernharo
Wilkinson. I dag er ég fyrst
og fremst i tilraunakenndri
tonlist, lifi og hreerist i peirri
senu og er ad semja sjalf. Eg
; fae mikio at ar pvi ad vera i
X pessum hép. b6 ad vio séum

a0 gera alls kyns, pa erum vio

lika a0 spila hefobundnar
\ atsetningar, Mér finnst svo-
litid skemmtilegt a0 koma
inn ipao.

Heilladist af dreng i hvitum
jakkafotum
Bjorg: Eg var fjogurra ara gomul og
sa strak i stundinni okkar sem spil-
adi a flautu { hvitum jakkafétum. Eg
1ysi hér med eftir honum pvi ég vard
algjorlega heilluo.

Emilia: Gaeti petta verid Ari Eld-
jarn? Hann var ad @fa med mér?

Bjorg: Eg veit pad ekki. Eg vona ad
hann gefi sig fram. bvi ég man eftir
pessu augnabliki p6 ad ég hafi bara
verio fjdgurra ara. En ég matti ekki
fa pverflautu strax og var a blokk-
flautu i tvo ar sem mér fannst ekkert
sérlega skemmtilegt. Svo fékk ég ad
byrja 4 pverflautu sj6 ara. Eins og
margir flautuleikarar gekk ég lika
i gegnum tima par sem ég glimdi
vid alagsmeiosli. Pegar ég byrjadi
i haskélanami purfti ég ad lera
likamsbeitingu. Eg for 4 namskeid
i likamsbeitingu sem gjoérbreytti
minni lidan.

Eg dkvao ad lzera pad og tok kenn-
aranam i pvi lika. Eg er nina ad leio-
beina f6lki. betta skiptir mali.

Glimir enn vid feimni

Steinunn Vala: Eg byrjaoi sjo ara
gomul. Eg held ad ég hafi valio
flautu pvi ad mér fannst allar konur
sem spila & flautu svo 6gedslega

saetar. Mér fannst par svo pokka-
fullar og flottar, svo petta var mjog
hégémleg akvoroun. Eg var brjal-
®0islega feimin, ég veit ekki hvort
bid hinar munio eftir pvi, en ég atti
mjog erfitt meo ao tala vid kennara
mina. Eg var litil og mikil mus. Atti
alltaf mjog erfitt meo aod spila 4 tén-
leikum vegna feimninnar. Frammi-
stadan var alltaf g6d en pad purfti
alltaf ad peppa mig upp i marga
daga 4our til ad hleypa i mig kjarki.
Feimnin fer aldrei en mér finnst
pagilegra ad spila ntina. Eg stressast
ekki upp ur 6llu valdi.

Grét af leidindum i pianénami
Puridur: Eg byrjaoi i forskéla sex
ara og byrjadi a0 lera a pian6. Mér
fannst bad bzoi erfitt og leidinlegt.
Eg grét yfir pvi og heetti i pvi nami.
Systkini min voru ad leera a piané.
Systir min var ad a&fa med Pérunni
Guomundsdoéttur & pian6 og flautu.
Mér fannst pao agalega smart. ba var
égellefuara ogbad um ad fa ad leera
a flautu. ba for ég til Benna (Bern-
hards Wilkinson), hins margum-
talada flautupabba, sem hefur kennt
morgum hér. Mér fannst rosalega
skemmtilegt ad leera hja honum,
hann var léttur og katur og sagdi
brandara og svona.

Berglind Maria: bu ert rokk-
stjornutonskald. bu hefur fyrst og
fremst verio ad semja.

Puriour: Fyrst pegar bréfio kom
fra Bjork pba hugsadi ég med mér, i
petta er lidin tid. Eg get ekKki verid
me0. En sem betur fer er ég alltof
forvitin til ad geta hafnad svona
tilbodi. Og paod hefur verio algjort
@vintyri ad fa ad vera meo, sja
hvernig hlutirnir funkera. Eg sé alls
ekki eftir pvi.

FEfoi a blokkflautu med Bjork
Ashildur: Eg for hefobundna leid.
bao er mikil hefo fyrir tonlistar-
nami i minni fjélskyldu. Eg leerdi
reyndar a blokkflautu med Bjork
begar ég var litil. Vid vorum meo
frabzeran kennara sem kom alla leid
fra byskalandi. Hann 1ét okkur strax
spila saman 4 mismunandi blokk-
flautur og pad var mikill metnadur
istarfi hans. Vio leeroum yfir sumar-
timann og petta var svo frabarlega
skemmtilegt og hvetjandi. bPegar bao
kom a0 pvi a0 velja annao hlj6o-
feeri pa vildi ég bara vera afram meo
flautu. Var bara meo 0i fyrir pessu.

betta er mikil vinna, petta er ekki
auovelt og ekki alltaf blussandi
romantik. Og pad getur verid hund-
leidinlegt sem maodur parfad gera til
a0 fa sig og komast & pann stad par
sem madur vill vera. En svo uppsker
madur og getur spilad allt sem haegt
erao hugsa sér. Og pad er dasamlegt.
Ad faad verameod i pessu verkefni er
taekiferi sem kemur bara til manns
einu sinni 4 @vinni. Petta er lika
tekiferi til ad breyta til, stiga inn
iannan heim, 4dur en madur snyr
aftur i hversdagsleikann. Eg held ad
ég hafi gott af pessu.

Eins og ad missa vin

Melkorka: Pad kom fljott i 1jos
a0 ég var tonelsk. Eg var svolitid
skrytiod barn. Mitt uppahaldssjon-
varpsefni voru éperurnar Carmen
og Tofraflautan. Eg horfoi aftur og
aftur a spélurnar. betta var pegar
ég var briggja til sex ara gomul. Eg
man svo eftir tonleikum med Manu-
elu Wiesler sem ég for a. Hun etti
sko a0 vera i pessum hépi okkar!
En hun kom parna svifandi inn a
svioio i glitrandi litrikum skom. Eg
var alveg heillud og fannst han vera
tofrakona.

En i minu nami og ferli hef ég
samt alltaf att i togstreitu vid petta
hljooferi. Eg hef alltaf att erfitt med
bessa vemnu tengingu, pad er bara
minn karakter. Eg heflika verid tvi-
stigandi gagnvart pvi a0 vera flautu-
leikari. Oft heaett og fario ad gera eitt-
hvad annad. A timabili var ég komin
ileknisfreeoi i Kaupmannahoéfn. En
svo togar tonlistin alltaf i mig.

Eg =tladi a0 hztta med rosa
drama fyrir nokkrum arum og fékk
vinnu i Hérpu. En svo kemst ég
bara ekki upp meo pad pvi petta er
ordinn svo stor hluti af mér. begar
ég byrjaoi a0 vinna i Hérpu pa fér
ég bara i gegnum sorgarferli, pad var
eins og ég hefoi misst vin.

Pao er kannski ekkert skrytio.
Eg f0i i fjora til fimm tima & dag
og komst langt. Var i toppformi.
En gafst upp a strégglinu pvi pad
er meira en ad segja pad ad hafa
flautuleikinn ad atvinnu. Eg stladi
mér ao segja skilid vio bennan vin.
En pao er ekki haegt. Sem betur fer
koma alltaf einhverjir englar og
toga i mig, bidja mig um ao spila.
Eins og Bjork.

Guoni forseti kom a tonleikana
og spur0i hvort petta verkefni hefdi
verid ovaent fyrir mig. Eg svaradi:
Ja, hver hefoi traad pvi ad ég yroi
poppstjarna a fertugsaldri? Hann
hl6 og sagdi: J4, ég kannast vid pessa
tilfinningu, mér lidur oft eins og ég
hafi 6vent gengio inn i uppahalds-
biémyndina mina!

Eins og versta dop

Puriour: Eg var lika komin a petta
pegar ég var ad koma aftur heim
til Islands. A0 lifio vaeri oroio alltof
flokio. Eg var komin med prji bérn
og ad semja. Eg nennti ekki ad starta
6llu upp a nytt, stofna band og bua
mér til starfsvettvang. En pao er
ekki haegt a0 skilja vid pbennan vin.
ba kemur pessi sorg yfir mann.
Og bao er skiljanlegt, ég hef eytt
halfri eevinni i ad spila. bao er pbad
skemmtilegasta sem ég geri. bao er
geoveiki ad haetta pvi.

Emilia: Ad spila a flautu er eins og
astarsamband. Eoa eitthvao verra.
Amma sagdi vid mig einu sinni:
betta er eins og versta dop, klassiska
tonlistin. Og pad er ad vissu leyti
rétt. Han leetur mig aldrei i frioi.

Ashildur: begar madur er ad spila,
talka tilfinningar, fer hugurinn at
um allt, ba upplifir tilfinningar svo
sterkt, petta er svo gefandi.

Berglind Maria: Petta er mjog
dularfullt ferli. Og persénulegt.

Melkorka: Tonlistin tekur vid par
sem ordunum sleppir. Mér finnst
svo fallegt pao sem Sigurour Pals-
son sagoi um listina og hlutverk
listamannsins sem med pvi ad vera
trar samvisku sinni steekkar heim
annarra. Eg tengi vid pad. bPad parf
athald og maour parfad vera fylginn
SEr.

Eiga pcer rdd til ungra ténlistar-
manna sem vilja nd langt d sinu
svioi?

Berglind Maria: bad er naudsyn-
legt a0 minna a petta pvi pad er of
litid um skapandi nalgun i pessu
hefdobundna, klassiska tonlistar-
nami. bao er pess vegna sem margir
skapandi einstaklingar finna sér
adrar leioir. Eins og Bjork.

Ashildur: Ungt folk tti ekki ad
vera meo 6ll eggin 1 sému kérfunni.
Sja adeins til.

buridur: Vera rosalega forvitin og
profa alls kyns hluti. Gefa sér taeki-
feeri.

Melkorka: Vera fylgin sér og
sinum draumum. bad er plass fyrir
alla einhvers stadar og pad er ekkert
alltaf par sem maour heldur sjalfur.



VERID VELKOMIN
A RAFBILADAG HYUNDAI

DAG FRA 12-16
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PRJAR RAFMAGNADAR GERDIR

Hyundai hefur haslad sér voll sem einn framsaeknasti bilaframleidandi heims & svidi
raf- og vetnistaekni. Vid synum i dag nyja Hyundai loniq rafbilinn i premur spennandi Gtfeerslum.

loniq rafbilalina Hyundai er su eina sinnar tegundar & markadnum og spannar allt fra

100% rafbil til Hybrid og tengjanlegra Plug-in Hybrid tvinnbila sem hafa unnié
til fjolda umhverfisverdlauna & undanférnum misserum.
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FRUMSYNUM

NYJAN HONDA JAZZ OG HONDA CIVIC TYPE-R

Honda Jazz Honda Civic Honda HR-V Honda CR-V
verd fra kr. 2.540.000 verd fra kr. 2.990.000 verd fra kr. 3.870.000 verd fra kr. 4.840.000

Bernhard ehf . Vatnagordum 24-26 - 104 Reykjavik « Simi 520 1100 - www.bernhard.is




HONDA

The Power of Dreams

| DAG LAUGARDAG
MILLI KL. 10:00 OG 16:00

Frumsynum i dag tvo nyja bila fra Honda.

Heimsmeistarann i sparakstri, nyjan og ferskari Honda Jazz,
nu faanlegur i tveimur vélarsteerdum, sparneytnum 102 hestafla
1.3i-VTEC og 130 hestafla 1.5 i-VTEC bensinvélum.

Einnig frumsynum vid hradskreidasta fidldaframleidda framhjoladrifs
bil heims, margverdlaunadan Honda Civic Type-R, 320 hestafla
ofurbil med 6llum eiginleikum kappakstursbils og fjélskyldubils,

ja og allt par & milli.

Hafdu hradann a, komdu og reynsluaktu flottum bil hja okkur
i Honda, Vatnagérdum 24, i dag milli kl. 10:00 og 16:00.

Veldu ga4i, veldu Honda
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Hugarheimur radmoroingja

Dr. Ann Burgess er a leidinni til landsins. bekkt fyrir rannsoknir sinar a radmordingjum og polendum. Rannsoknir
hennar og tveggja alrikisfulltria & hugarheimi radmordingja urdu kveikjan ad vinseelli Netflix-pattarod, Mindhunter.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is s,

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

etta var karlaheimur,“

segir dr. Ann Wol-

bert Burgess um pann

tima sem hun lidsinnti

atferlisvisindadeild

bandarisku alrikislog-
reglunnar, FBI, vid rannsoknir &
radmordingjum og naudgurum a
attunda og niunda aratug sioustu
aldar.

,Pad voru engar konur sem
kenndu i skéla FBI i Quantico &
pessum tima en pad voru faeinar
konur sem unnu sem fulltraar i
nokkrum borgum Bandarikjanna.
En einu konurnar fyrir utan mig a
bessum tima i Quantico voru ritarar
og almennt starfsfolk,” segir Ann.

Storf Ann og alrikisfulltrdanna
Johns Douglas og Roberts Ressler
a attunda og niunda aratugnum og
rannsoknir peirra 4 hugarheimi rao-
morodingja urdu kveikjan a0 vinszlli
Netflix-pattar69, Mindhunter. Og
adalpersénur pattanna eru byggoar
a prieykinu.

Ann er ventanleg til landsins
i booi MPM (Master of Project
Management) vid Teekni- og verk-
freedideild Haskolans i Reykjavik
og segir fra pessu ahugaveroa rann-
soknarefni naestkomandi mioviku-
dag. b4 heldur htin einnig annan fyr-
irlestur fyrir islenskt fagf6lk um pao
hvernig légreglufulltraar FBI leita
gagna sem varpa ljosi & gerandann
med bvi ad skoda vettvang moros.

brieykid

Ann starfar na sem proéfessor i geo-
hjtukrunarfreedum vid Boston Col-
lege School of Nursing og er heims-
pekkt fyrir rannsoknir sinar baedi a
gerendum, og ekki siour polendum,
ofbeldisverka. Ranns6kn Ann a 36
mordingjum og brotapolum benti
til mynstra og patta sem virtust leida
til afbrotsins.

Ann, Robert og John gerdu rann-
so6kninni og stoérfum sinum i FBI
skil i bokinni Sexual Homicide: Pat-
terns and Motive sem kom ut arid
1988. ba gafu pau ut bokina: Crime
Classification Manual: A Standard
System for Investigating and Clas-
sifying Violent Crimes nokkrum
arum seinna, eda 1992.

»Rannsoknin tok til 36 radmoro-
ingja sem attu pad sameiginlegt ad
hafa fréun af moréunum og 112
polenda peirra. I rannsékninni voru
borin kennsl & mynstur og hvatir
mordingjanna,” segir Ann og segir
fra samstarfsfélégum sinum, John
og Robert.

John er sagour hafa bylt moro-
ranns6knum meo pvi ad raeda vio
og rannsaka radmordingja. Robert
er eignao hugtakio ,serial killer*, eda
radmoroingi.

Robert pr6aodi einnig fyrsta tolvu-
gagnagrunn Bandarikjanna sem
innihélt skra yfir oleysta glaepi.
Gagnagrunnurinn reyndist mikil
sto0 i ranns6knum & radmoroingj-
um sem fromdu mord i mismunandi
rikjum Bandarikjanna.

»,Bob hannaoi verkefnio i fyrstu
og kom med hugmyndina ad pvi.
Hann var nyr kennari i skéla FBI og
hugsadi med sér ad ef hann etladi ad
kenna afbrotafraedi pa atti hann ad
tala vio afbrotamenn. Svo hann for
ifangelsin og ho6f ao taka viotol vio
fanga. John sl6st i for med honum
pegar hann hof stérf i skélanum og
peir toku vidtolin saman i fangelsum.

42873 239028

Ed Kemper

Ed Kemper myrti dmmu sina og afa pegar hann var taningur ad aldri.
Hann var utskrifadur af gedsjukrahusi 21 ars gamall. Fra mai arid 1972 til
april 1973 nam hann & brott og myrti atta manneskjur adur en hann gaf
sig fram vid l6greglu. Ed er a lifi og enn i haldi.

Montie Ralph Rissell

Montie Ralph Rissell naudgadi konu fjértan ara gamall og var sendur
a gedsjukrahts. Hann framdi hrottafengna glaepi i leyfum sinum fra
afplanun a gedsjukrahusinu. Hann var handtekinn aftur nitjan ara. Pa
hafdi hann myrt fimm manneskjur og naudgad télf konum. Monte er
a lifi og er enn i haldi.

Jerry Brudos

Fjolmidlar kolludu Jerry skoblaetisslatrarann.
Brudos var sautjan ara gamall pegar hann nam
konu a brott. Hann gekk i hjonaband og eignad-
ist tvd born. Arid 1968 myrti hann fjérar konur,
ikleddur kvenmannsfétum. Hann mispyrmdi
likum kvennanna og hélt eftir likamsportum
beirra. Jerry lést i fangelsi arid 2006.

Meér var svo bodio til Quantico, h6fudstdova
FBI skoélans, til pess a0 pjalfa fulltraa i pvi ad
tala vid polendur naudgana,“ segir Ann um
upphaf samstarfsins.

Mazttu andst6ou i upphafi

,A kvoldin pegar vid attum lausa stund
fra vinnu hlustaoi ég 4 fulltraana tala um
viotolin sem peir voru a0 taka vio demda
mordingja. Eg sagdi peim a0 vidtolin felu
i sér mikilvaegar uppgdtvanir og ad peir
@ttu ad setja pau upp sem rannséknar-
verkefni, svo peir hefdou upplysingar og
gbgn til a0 deila med 6drum sem rannsaka

Dr Ann Burgess er konan
a bak vid eina adalsogu-
hetju hinna vinsalu
patta Mindhunter.

mord. A priggja ara timabili for ég
stundum til Quantico og stundum
komu peir til min til Boston til ad
vinna ad pessu verkefni,“ segir Ann
fra.

Voru petta spennandi timar? Og
meettud pid andstoou frd FBI 1 fyrstu?

,betta voru mjog spennandi timar
vegna bess a0 petta voru nyjar upp-
Iysingar og enginn hafdi nokkru
sinni &dur rannsakad hép radmoro-
ingja. Fulltraarnir s6fnudu upplys-
ingum me0 57 bladsidna spurninga-
lista sem gerdu okkur kleift ad flokka
mordin i skipuldégd og 6skipul6go.
Og betta var upphafio ad flokkunar-
ferlinu fyrir 6leyst moro.

FBI streittist A moti i fyrstu en um
leid og pao vard ljést hversu nytsamt
verkefnio var i ranns6kn mala og
pvi ad varpa ljési d mordingjann pa
studdi stjorn FBI vel vid ranns6kn-
ina. Vio fengum styrk fra National
Institute of Justice arid 1981. Eins og
kemur reyndar fram i einum patta
Mindhunter,“ rifjar Ann upp.

Vanraksla og ofbeldi i aasku
Hver eru algeng personueinkenni
radmoroingja og radnaudgara? Hvao
einkennir hugarheim peirra?
»Karlarnir voru neer allir hvitir,
gafadir, oft elstir i systkinar6o-
inni og oft fra millistéttarheim-
ilum en attu erfitt 4 unglingsarum.
Lykilatrioi hja 61lum pessara karla
var préun a fantasium peirra um
naudganir og mord. Margir karl-

anna gatu rakid fantasiur sinar til
barnasku.

Hvao moétar pa? beir voru lika
sjalfir polendur ofbeldis og oft van-
rektir af fedorum sinum a mikil-
vaegum tima i lifi ungra drengja.”

Vel mali farnir

begar Ann er bedin um a0 rifja upp
minnisstedustu malin segir han tvo
radmoroingja hafa vakio sérstaka
athygli sina. ,Mal Eds Kemper er
mér minnissteodast. Vegna pess ad
hann var svo vel mali farinn og hann
hafoi ekki eingdngu myrt fjolskyldu-
meolimi heldur lika skélafélaga sina.
Viotél vio hann gafu mikla innsyn
i fantasiur hans fra unga aldri um
naudganir og mord. Hann komst
einnig undan réttvisinni i langan
tima. Hann myrti og sundurlimadi
fornarlémb sin.

Annar mjog forvitnilegur rao-
mordingi er Montie Rissell, sem
naudgaodi fornarlémbum sinum
og myrti pau. Férnarlémbin urdu
tolf a fjogurra ara timabili. Hann
naudgaoi sjo peirra, fimm naudgadi
hann og myrti. Hans hugarheimur
var mjog olikur Eds Kemper en peir
attu pao sameiginlegt ao vera afar
vel mali farnir. Hann gat lyst smaat-
rioum gleepum sinna,“ segir Ann fra.

Kollud til sem sérfraedingur i rétti
Ann vinnur enn ad ranns6knum a
pbolendum en ad auki vinnur han
a0 verkefni sem felur i sér endur-
hafingu slasadra hermanna. Hun
er oft kolluo fyrir démstola sem sér-
fredingur i naudgunarmalum.
,Eg starfa sem radgjafi jafnframt
pvi ad ég met astand polenda
fyrir rétti og ber vitni um ahrif
nauogunarinnar a lif peirra.
Eg er ntina ad vinna ad rann-
sokn a eldri polendum sem
eru med minnisglop i vio-
leitni til pess ad greina
hegdun sem peir préa
med sér begar beir
geta ekki greint fra
pvi ad peim hafi verid
nauogao. betta a sér
stao a elliheimilum
pbar sem gerandinn er
annaohvort annar ibai
a heimilinu eoa starfs-
maodur i adhlynningu,”
segir Ann.
,Eg rek einnig meoferdar-
st60 fyrir slasada hermenn
i Boston College par sem peir
stunda @fingar og sekja freedslu
tvisvar i viku. Markmioio er
ad beeta likamlegt astand
. peirra og styrk og minnka
einkenni afallastreitu-
roskunar.”

Sjananar a
Fréttabladio+

Lengra vidtal vid Ann ma lesa a
frettabladid.is.




NYR FORD TRANSIT CUSTOM
BETRI EN NOKKRU SINNI!

Ford Transit Custom er pekktur fyrir einstakan bunad, endingu og FORD TRANSIT CUSTOM KOSTAR FRA:

hagkvamni. Med nyrri kynsldéd baetir Ford enn i og gerir Transit KR.
Custom enn betri. Hinn nyi Ford Transit Custom er rikulega bdinn m.a. 2 .895.000 AN VSK
oliumidst6d med timastilli, upphitanlegri framriUdu, aksturstolvu, )

Easy fuel eldsneytisafyllingu, upphitanlegu 6kumannssaeti, spdélvorn, 3-'590-000 KR. MFD VSK.
ESP stoduleikakerfi, brekkuadstod og 14 geymsluhoélfum i innréttingu. FAANLEGUR SJALFSKIPTUR

Ford er frabaer!
Komdu, reynsluaktu og upplifdu nyjan Ford Transit Custom

ford.is
Fadu pér dyrindis kaffisopa fra Kaffitari

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Soéludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17

Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera &
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»Bara Holly-
wood*
Hvad finnst
pér um peettina,
Mindhunter? Eru
peir i samremi vid
raunveruleikann?

,Bakgrunnur priggja adalperséna
pattanna (Holden Ford, Bill Tench og
Wendy Carr) er ekki sambarilegur
ad nokkru leyti vid minn eda Dou-
glas og Resslers. betta er bara Holly-
wood,“ segir Ann go6olatlega. Mal-
unum sem pau fengust vid hafi po
verio fylgt nokkuod nakvemlega eftir.

,Nokkrum atridum sem gerdust
aldrei var po6 skeytt vio. Til demis
purftu fulltraar ao skilja vopnin sin
eftir i leestri hirslu 4dur en peir foru
inn i viotalsherbergin en ekki skilriki
sin. Fangarnir vildu vanalega skoda
skilriki fulltra vandlega.

Annao demi var pegar
Holden kom med
hahalada kvensko i
viotal vid radmoroingj-
ann Brudos. Pad gerdist
aldrei. Fulltraarnir toku
heldur ekki upp vidtolin
a segulband. Pad hefoi
hindrad hversu miklum
upplysingum fangarnir
vildu deila meo full-
trium,” segir Ann fra.

FAtlar ad greina Axlar-
Bjorn
A fyrirlestrinum i Haskol-
anum i Reykjavik i naestu
viku &tlar Ann, ef timi gefst
til, meoal annars ao greina
eina pekkta islenska rad-
morodingjann, Bjérn Péturs-
son, Axlar-Bjorn, kenndan
vid bzeinn Oxl11 grennd vid
Buoir 4 Snaefellsnesi. Bjorn
myrti atjan manns a0ur en
upp um hann komst, pegar
annad tveggja systkina slapp
lifandi fra honum og sagoi til
hans.
,Ja, ég xtla ad setja upp
greiningu & honum og reda
mal hans. Hann virtist velja
fornarléomb sin eftir hentugleika,
sundurlimadi pau sidan og dysjaoi.
bad virdist vera ad eiginkona hans
hafi adstodaod hann,“ segir Ann fra.

Aldrei hraedd en gaetti ad 6ryggi
sinu

Ann segist aldrei hafa oroid hraedd
vio vidfong sin. En hin hafi oft fyllst
algjérum hryllingi vio ao lesa yfir
viotol fulltrtanna og lysingar a hvao
peir gerou férnarldémbum sinum.
,Paod gerdi mig enn stadradnari i
pvi ad leidbeina og freeda fagaodila
i ranns6knum og gedhjakrun um
atferli radmordoingja. Eg geetti betur
Oryggis mins eftir a0 ég leeroi hvern-
ig bessir menn nalguoust fornar-
16mb sin,” segir Ann.

,Pad pyrmdi aldrei yfir mig i vinnu
vegna bess ad alrikisfulltraarnir sem
ég vann med héldu verndarhendi
yfir mér.”

Heldur pii ao pad hefoiverio haegt
ao stoova einhverja pessara manna?

,J4, ég held pao hefodi verid haegt
aod stédva marga beirra. Foreldrar
peirra vissu svo sannarlega af skryt-
inni hegdun og hugodarefnum sem
hoéfst hja mérgum peirra i &sku. Vid
purfum ad hjalpa foreldrum ao fa
radgjof mjog snemma fyrir truflud
boérn og unglinga,“ segir Ann.

Hefdi verid haegt ad stodva Ed
Hun rifjar aftur upp malefni rad-
mordingjans Eds Kemper. ,Hann
sag0diieinu viotalanna ad pad hefdi
ekKki att ad sleppa honum ur fang-
elsi eftir a0 hann myrti afa sinn og
6mmu. Hann hetti aldrei ad hugsa
um mord. Hann lysti einnig einu
skipti pegar l6greglan hefdi att ad
handsama hann. Légreglan hafoi pa
komio a heimili hans til a0 taka af
honum skotvopn vegna nalgunar-
banns sem hann sztti.

En beir gerdu mistok og leitudu
ekki i bilnum hans. I skotti bilsins
faldi hann byssu og par voru einn-
ig ummerki um tvo sidustu morod
hans. Hann sag0i a0 ef l16greglan
hefoi leitad betur pa hefdi hann
ekki getad myrt mooOur sina og vin
hennar. Eftir a0 hann myrti sidustu

Dennis Rader, annars vegar i raun og hins vegar eins og hann birtist a skjanum.

fornarlémb sin hringdi hann i 16g-
regluna og gaf sig fram til ad binda
enda a mordin.”

Kynferdisglaepir i Bandarikjunum
Hvao hefur breyst sidan pu hofst
rannséknir pinar d lioan polenda?

»~Upphaflega rannsakadi ég pol-
endur naudgana. bao gerdi ég med
samstarfsfélaga minum, henni
Lyndu Holmstrom. Vio tékum vio-
t61 vid 146 manns, fra priggja ara til
73 ara a eins ars timabili. Vid lystum
einkennum sem polendur préudu
me0d sér,” segir Ann fra en hugtakio
sem htin og Lynda notudu er kallad
»Rape Trauma Syndrome*“ (RTS) og
nar yfir ymis einkenni streiturdsk-
unar, 6tta og skdémmustutilfinn-
ingar sem polendur upplifa i kjolfar
naudgunar.

,Afallastreita eftir naudgun hefur
verio rannsékud mikio sidan pa. Og

margt hefur aunnist i a0 afsanna alls
kyns mytur um naudgun i tengslum
vid meodferdarrarraedi. En naudganir
og kynferodisbrot eru afram meiri-
hattar vandamal i Bandarikjunum,“
segir Ann og segir pvi midur enn
langt i land.

Onnur pattar6d vantanleg
Netflix staofesti i névember sio-
astlionum ao 6nnur pattaréd af
Mindhunter veri a leidinni. Ekki
hefur hins vegar verio tilkynnt um
hvener han fer i loftid. Jonathan
Groff, sem leikur adalpersénuna,
Holden Ford, hefur a0ur sagt ad
tokur hefjist & naestunni. Liklegt
pykir pvi ad naesta pattar6o fari i
loftio i lok pessa ars.

Litid hefur verio gefid upp um
viofangsefni pattaradarinnar annad
en pad ao fjallad verour um hin svo-
koélluou Atlanta-barnamoro. Um

er ad reda mord ad
minnsta kosti 28 barna,
unglinga og fullordinna
sem hinn ungi Wayne
Williams framdi a
arunum 1979 til 1981.

John E. Douglas,
sem Ford er byggour
a, vakti fyrst ahuga
almennings i Banda-
rikjunum pegar rann-
s6kn 4 mordunum
st60 sem haest og tjadi
sig opinberlega um
Williams eftir hand-
toku hans.

BTK-mordinginn lik-
lega a skjainn

ba pykir afar liklegt a0
afram verdi fjallad um
Dennis Rader, sem
sast itrekad skarta




. MYNDIR/NETFLIX

pykku yfirvaraskeggi i fyrstu patta-
rédinni. Rader myrti tiu & arunum
1974 til 1991 og var kalladur BTK-
mordinginn. St skammstéfun st60
fyrir ,bind, torture, kill“, eda fjotra,
pynta, drepa.

Adrir fjoldamordingjar sem voru
virkir og dberandi 4 beim tima sem
fyrsta seria Mindhunter gerist, si0la
4 attunda aratugnum, voru til ao
mynda Carlton Gary og David Car-
penter.

Gary myrti a0 minnsta Kosti sjo
arin 1977 og 1978. Carpenter myrti
einnig ad minnsta kosti sj6 & arun-
um 1979 til 1981. Badir komu peir
fyrir i bok Douglas sem bettirnir
byggjast a.

Talad vio fleiri mordingja

ba er liklegt ad afram veroi synt
fra viotdlum Fords og samstarfs-
manna vid pekkta mordingja. A
meoOal peirra sem Douglas reddi vio
i gegnum tidina voru meoal annars
John Wayne Gacy, Herbert Mullin,
Ted Bundy og Ed Gein.

Gacy, pekktur sem ,Killer Clown*,
eda ,,mord00i tradurinn, var sak-
felldur ario 1980 fyrir a0 naudga
drengjum undir 16galdri og fyrir 33
moro.

Mullin var virkur 4 sama tima og
Ed Kemper, pekktur tr fyrstu patta-
roéoinni, og & sama svadi. Hann
myrti prettdn 4 attunda aratugnum
og sagoist hafa gert bao til ad fyrir-
byggja jaroskjalfta.

...og Ted

Ted Bundy er tralega afkastamesti
og hrottalegasti mordinginn a
pessum stutta lista. Hann jataoi a
sig 36 mord a attunda aratugnum
en er talinn hafa jafnvel drepid fleiri
en hundrad. Hann var jafnframt
naudgari og narioill.

Ed Gein var sakfelldur fyrir eitt
mor0 arid 1957, jataoi reyndar &
sig annad eftir sakfellingu, en var
pekktastur fyrir prahyggju sina fyrir
dainni médur sinni, grafarran og ao
gera fatnad, lampaskerma og skalar
ar likamsleifum.

Viotolin voru ekki tekin upp a kassettur eins og synt er i Mindhunter. Pa baru fulltraar skilriki sin og kynntu sig med nafni.

POLICE DEPT.
DES PLAINES, ILL.

John Wayne Gacy, annars vegar eftir handtéku hans og hins vegar i tradsgervinu sem hann er pekktur fyrir.

KARLARNIR, VORU NAERRI
ALLIR HVITIR, GAFADIR,
OFT ELSTIR i SYSTKINA-
RODINNI OG OFT FRA
MILLISTETTARHEIMILUM
EN ATTU ERFITT A UNGL-
INGSARUM. LYKILATRIPI

HJA OLLUM PESSARA
KARLA VAR BROUN A
FANTASiUM PEIRRA UM
NAUDGANIR OG MORD.
MARGIR KARLANNA GATU
RAKID FANTASTUR SINAR
TIL BARNESKU.
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»Mér finnst 6rloégin hafa svipt mér i petta starf,“ segir Herdis Egilsdéttir, heidursverdlaunahafi Samfélagsverdlauna Fréttabladsins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Orlaganornin hamingjusama

Herdis Egilsdottir hlaut heidursverdlaun Samfélagsverdlauna Fréttabladsins fyrir framlag sitt til lestrar-
kennslu barna i vikunni. Herdis kenndi bornum lestur i 45 ar en er hvergi neerri haett og rekur med

dottur sinni, Halldoru, vefsiduna leesi.is. Hin segist aldrei hafa att uppahaldsnemanda.

erdis Egilsdottir byr

i austurborginni.

Hun stendur i dyra-

geettinni og bydur

bladamann og lj6s-

myndara velkomin
meo bros a vor.

A heimili Herdisar eru blom-
vendir i hverju horni. ,Eg hélt nem-
endamoét & dégunum, bangad maettu
prjt hundruo fyrrverandi nemendur
minir og foreldrar lika. Eg baud upp
a kaffi og kokur, pad var dagskra,
songur og skemmtilegheit. Eg hef
aldrei verio kysst svona mikid a

@vinni,“ segir Herdis sem segir ad
sér pyki veent um hversu moérg peirra
komu til a0 hitta hana. ,Og ad pao
skyldi vera i svona fersku minni allt
paod sem ég var a0 gera, pad potti mér
vaent um,” segir Herdis og rifjar upp
pegar einn fyrrverandi nemenda
hennar rakst a hana a leiksyningu.

Attu eld, fra?

,Eg var i bjooleikhiskjallaranum og
pao er bankad kurteislega i 6xlina
4 mér. Madur meo har ofan i augu,
hornspangargleraugu og alskegg,
spuroi mig: Attu eld, fra?

Sjodur 0dds Olafssonar

Til athlutunar eru styrkir til:

(a) Rannsokna & fotlun og freedslu um hana, og
(b) rannsokna 4 svidi ondunarfeerasjikdéma
og freedslu um pa.

Styrkfjarhaedir nema 100-300 pasund kréonum
a hvert verkefni sem valid verour.

Umsadknarfrestur er til og med 26. april 2018.

Umsoknir sendist & netfangid oddssjodur@sibs.is.

Eg svaradi a0 bragdi: Nei, ég reyki
ekki enn, Gudmundur minn.

Guomundur kom a nemenda-
motid og viod rifjudum betta upp,”
segir Herdis og hler.

Huan atti sér enga uppahalds-
nemendur. ,Einhvern veginn leit ég
pannig a petta ad ég atti pessa unga
alla. Hvort sem pau voru erfio i hegd-
un eda ekki og pad var mjog létt fyrir
mig,“ segir Herdis sem segist bakklat
hlutskipti sinu.

Lét bornin skila skattaskyrslu
,Eg var svo hamingjusém og er enn,
mér finnst 6rlégin hafa svipt mér
i petta starf. Eg hlakkaoi til hvern
einasta dag ad fara i sk6lann,” segir
Herdis og segist oft hugsa til folks
sem finni ekki sina fj6l. ,Og purfa ad
fara vanmetnir i vinnuna og kvida
fyrir vinnudeginum. bad er gefa ad
finna pad sem getum gert vel,“ segir
han og segir skolastarf med bérnum
eiga a0 mida a0 pvi a0 finna peim
pennan stao i veréldinni.

Kennsluaoferoir Herdisar voru
um margt merkilegar. Hun hof ad
kenna eftir landnamsaofero sinni
ario 1974. bar sem bornin h6fou
pao ao verkefni ad byggja land og
koma sér upp mannsemandi lifs-
skilyroum. Bérnin, sem voru s;jo til
atta ara géomul, fengu 611 hlutverk
pingmanna og fengu ad velja og
hafna eftir adstedum og efnahag,
og reddu ymis alitamal og hvernig
skyldi bregdast vio 6zskilegum
dhrifum og freistingum. Bérnin
fylltu meoal annars at einfaldar
skattaskyrslur, héldu kosningar og
reddu um mikilveg gildi.

o9

BORNUM bYKIR EKKERT
GAMAN I SKOLA EF
KENNARANUM bYKIR EKKI
GAMAN. PAU ERU SVO
NAEM. A MEDAN KENNAR-
INN STENDUR EINS 0G
BLYS FYRIR FRAMAN PbAU,
bA GENGUR VEL.

yPessi hugmynd kom til min full-
motud einn daginn. Eg var oft ad
hugleida um pad hvernig ég geeti
fundio einhverja heild til pess a0
proska pau og freda, an pess ad
mata pau. Pao er nefnilega alltaf
heaegt ao freeda bérn, en ad freeda pau
og broska samtimis, pad er pad sem
er eftirsoknarvert,” segir Herdjis fra.

Kennsluaoferdin er i tt vid pad
sem Herdis lagdi aherslu a. A0 pad
veri naudsyn ad bérnunum beetti
gaman og spennandi ad lera. ,A0
®fa og leera naudugur er bara prel-
démur. Pad lerir enginn neitt a pvi.
bad verdur ad vera gaman, bérnum
pykir ekkert gaman i skéla ef kenn-
aranum pykir ekki gaman. bau eru
svo nem. A medan kennarinn stend-

et

SAMFELAGSVERDLAUN

FRETTABLADID

ur eins og blys fyrir framan pau, pa
gengur vel.

Pessi born, pau eru svo vitur, bau
erusvo vel gerd. Ef pau a annad boro
eru heilbrigd pa er svo mikill madur
ipeim a0 pa er haegt ad bjéoa peim
upp & miklu steerri bita i veislunni en
nokkurn grunar,“ segir hun.

Herdis var oft spurd a0 pvi hvort
henni petti bérnin ekki of ung til
ad reda pjoofélagsmal med pessum
hetti. ,Eg hef bara einn malikvarda
4 pao. Fannst peim gaman? Ja. Eg lét
engan gata, pad var aldrei spurt og
einhver poroi ekki ao segja neitt.

Pannig fengu bérnin svigram til
ad proska hugmyndir sinar. Eg alit
aod allt nam eigi ad hefja meo leik.
Born hafa alltaf valio a0 leika sig full-
ordin og pad er hollt fyrir bérnin ad
kynnast méalefnum fullordinna og
bar meo eru pau ad audga ordaforoa
sinn til framtidar, pau verda a0 auki
mjog stolt,“ segir Herdis.

,Pad hafa tolf16nd og pj60ir oroid
til. Eg er reyndar sannfzrd um pad
ad namsaoferdin hentar einnig eldri
nemendum. Aoferdin fléttar saman
6ll namsfog og proar sterka sam-
félagsvitund nemenda. Eg byrjadi
alla daga 4 kjarnafégum, lestri, ritun
og sterofraedi. Svo kenndi ég eftir
landnamsaoferdinni og pa var ég
ekkert a0 skipta mér af stafsetningu
barnanna eda 6dru. Eg vildi ekki
hefta pau, vildi ad pau gengju 6hikad
og 6hraedd fram til leiks,“ segir Her-
dis og baetir vio ad i pessum kennslu-
stundum hafi pad oft gerst ad bérn
sem voru haeggeng i kjarnaf6gum
skoruou fram tr meo landnamsao-
feroinni. =
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=  Egvar i bvi hlutverki ad vera
verkstjori og nokkurs konar 6rlaga-
norn. Orlég réodu til deemis pvi hvar
landid peirra 14 og pvi sem gat
komid fyrir sem bérnin rédu engu
um. Eg gekk til demis inn einn
kennsludaginn og tilkynnti hépi
barna ad nokkuo 6murlegt hefdi
gerst. Ein kind veeri horfin. Madur
hefdi reent henni. Svo purftu pau
ad raeda atburoinn, afleidingarnar.
burftu pau fangelsi? Hvernig attu
pau ad sanna glepinn? Svo féru
paod aod kenna i brjésti um hann og
fannst kannski betra a0 hafa for-
varnir. Hvert og eitt liti0 atrioi sem
orlaganornin feeroi peim var upp-
spretta spennandi vidfangsefna,“
segir Herdis fra.

»Svo botti peim skemmtilegt ad
gera skattaskyrslur, ég lagoi mikio
upp ar pvi ad ad med pvi a0 skrifa
nafnid sitt undir skyrsluna veeru
pau ad leggja drengskap sinn vio.
Og pa purftu pau ad lera hvaoda
pyoingu paod hefur ad vera goour
drengur. A0 pao hefdi ekkert ad
gera meO bad ao vera strakur eda
stelpa. Heldur a0 standa undir
nafni, vera heidarleg manneskja.
betta verkefni var svo gott fyrir
malproskann. Pau purftu ad nota
tungumalid. Pad gleymist oft i
kennslu i dag. Pao er best fyrir
mann ef maodur tlar ao laera eitt-
hvao, a0 stunda pad,“ segir Herdis
sem segist hafa skemmt sér vel vid
a0 lesa skattaskyrslur barnanna.
Eitt barnanna hafi til deemis talio
fram ellefu gamalmenni a framfeari
sinu i von um skattaafslatt.

Hér ma sja eina eyjuna sem nemendur Herdisar gerdu i kennslustundum hja henni. FRETTABLADID/ANTON BRINK

,Kosningarnar voru stérkostleg-
ar, vio héldum paer mjog hatidlegar.
Eg bjo til kjorkassa og atkvaedasedla
og bau fengu ad taka akvardanir um
mikilveega hluti 4 eyjunni peirra.”

Eitt er pad sem Herdis lagoi
einnig mikla aherslu a i stérfum

sinum. A0 svara bérnum ekki med
6abyrgum hetti. Heldur pannig ao
pbad stuodladi afram aod pekkingarleit
beirra og trausti til hinna fullordnu.

»Ef madur segir eitthvad atiloftid
begar bérnin spyrja okkur ao ein-
hverju sem peim liggur 4 hjarta ad

vita pa missa pau traust & okkur.
Pad ma ekki vera svo aumkunar-
verdur a0 segja: Eg veit bad ekki.
Eoa, pad feerdu ad vita seinna.”

bau geetu til demis spurt: Er gud
til? Eda er jolasveinninn til?

ba parf madur ad vera meo eitt-

Af hverju feerOu pér
ekki almennilega
vinnu?

,Vid vorum ad lera um sam-
gongur og hvernig vid forum i
skélann. Eg sagdi bornunum ad
ég taeki straetisvagn i vinnuna. Pa
spurdi eitt barnanna:

~Hvar vinnur pti Herdis?“ Eg
svaradi med nokkru stolti: ,Eg
vinn hér i skélanum vid ad kenna
ykkur.“,Feerdu peninga fyrir
pad?“ spurdi barnid forvida og
hin stérdu & mig vantruud pegar
ég jatadi pvi. ba sagdi einn: ,pvi
faerdu pér ekki heldur alvéru
vinnu eins og til deemis i Sam-
vinnutryggingum!““

hvad 4 takteinunum. Eg svaradi
spurningunni um guo svona:

Eg skal segja ykkur bad ad ég trii
apad gooaiheiminum ogpad goda
i okkur sjalfum. Vio eigum a0 nota
bad gooda til ad baeta heiminn. ba
verour betra ad lifa.

Pad eru ekki allir sammala um
betta. Pao eru alls kyns traarbrégo
i heiminum, pau heita 6likum
néfnum. Sem ég veit litid um. En
mér er sama hvad pau heita eda
hvar i heiminum pau eru ef pad er
kaerleikurinn sem er undirstada. ba
finnst mér ekki koma mér vio hvad
pau heita. Eg get alveg stadid vid
betta svar.” kristjana@frettabladid.is

e,
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Pall Oskar med verdlaunagripinn géda. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Allir fa sama sjovi

o -

Pall Oskar Hjalmtysson tonlistarmadur hlaut samfélagsverdlaun
Fréttabladsins i flokknum Til atlogu gegn forddmum. Hann hefur
um arabil talad mali samkynhneigdra med jakvaedum heetti.

all Oskar Hjalmtysson

byr nanast i Borgar-

leikhasinu um bessar

mundir. Hann fer med

hlutverk Frank-N-Furter

i uppferslu leikhassins &
Rocky Horror. Syningarnar eru fimm
i viku og pvi hefur Pall Oskar hlid vel
a0 sér i buningsherbergi sinu.

Petta er ekKki i fyrsta sinn sem Pall
Oskar bregdur sér i petta skemmiti-
lega og krefjandi hlutverk pvi fyrir 27
arum reimaoi hann a sig korselettio
meo leikfélagi MH.

,Eg er afar hrerour og upp meod
mér. Lika hissa, hreinlega vegna pess
ad ég hef aldrei upplifad mig sem
aktivista i atlégu gegn forddmum.
Eg er ekki a0 gera atlogu ad einum
né neinum. Eg er enginn barattu-
madur, en ég er fyrst og fremst i 1idi

med kerleikanum. Keerleikurinn
mun ekki nast gegnum strio. Eg hata
strid i hvada mynd sem pad birtist. Eg
meika ekki folk sem til deemis leitar
uppi atok 4 spjallrasum. Eg fordast
daegurpras og rifrildi. betta er orka
sem ég get ekki verio i, pvi htn leetur
mig hreinlega deyja innan i mér. Eg
upplifi mig fyrst og fremst sem séngv-
ara og listamann. bad starf verour til
pess ad madur getur stundum nytt
glugga til pess a0 lata i sér heyra, ég
vona ao ég hafi gert pad til a0 koma
a framfeeri lifsvidhorfum sem ég hef,”
segir Pall Oskar.

Hann segist snemma hafa tekio
akvoroun um ad vera samkvemur
sjalfum sér. ,Eg vildi einfaldlega troda
upp fyrir alla. Pjoofélagsstada, stétt,
aldur, kynhneigo, huolitur. Allt petta
skiptir mig engu mali. Allir fa sama

sj6vio. A sama tima, ba vildi ég ekki
gefa neinn afslatt af hommanum i
mér. Ekki heldur gagnvart bérnum,
unglingum, haum, lagum, rikum jafnt
sem jadarsettum,” segir Pall Oskar og
vikur ad pvi sem raunverulega skiptir
hann mali.

JYtra atlit pitt og adstedur skipta
engu. Hjartalag og karakter skiptir
mestu mali. Ertu heidarleg mann-
eskja, madur orda binna? Eg a mjog
erfitt meo ad vera i sama herbergi og
folk sem byr yfir illum asetningi. A
sama tima poli ég bao ekki pegar ég
er maladur sem einhver engill. Eg er
pad ekki baun. Eg er fullur af brestum
sem ég parfad dila vio 4 hverjum degi.
Eina leioin til a0 dila vio brestina er
heidarleikinn,“ leggur Pall Oskar
aherslu a.

,I gegnum petta allt saman, 6l

pessi milljon viotdl sem ég hef fario
i, pa hef ég ef til vill nad ad vikka
sjondeildarhring félks sem hafoi
kannski rérsyn a dkvedna hluti. Ef
pao geroist einhvern tima a leidinni
sidustu ar pa er pao frabert. En ég
leeroi pao fyrir 16ngu ad pu getur
ekki stjérnad viobrogoum folks vio
pvi sem pu gerir. Eg get ekki stjornad
pvi hvort f6lk klappar fyrir mér eda
ekki. En ég er buiinn ad leera pad ad
ég get stjérnad minum viobrégoum
vid pvi sem annao f6lk segir og gerir
vio mig. Mitt viohorf gagnvart pvi
6llu skiptir mestu mali. Eg red alveg
hvort jafnvel arasir annars folks hafa
ahrif & mig eda ekki. betta er staersti
leerdomur sem ég hef tileinkad mér i
lifinu,“ segir Pall Oskar.

Eg tileinkadi mér pessi vidhorf fyrir
um paod bil fimmtan drum. Pa t6k
ég vidhorf mitt til lifsins algjorlega
i gegn. En vinnan vio pad var ein-
faldari en margan geeti grunad. Eg for
einfaldlega ad pakka fyrir allt.

betta hljomar mjég veemio, ég geri
mér grein fyrir pvi,“ segir Pall Oskar
og brosir. ,Eg vakna 4 morgnana og
pakka fyrir pad ad hafa vaknad. Og
ég segi ja takk vid 6llu. Eg segi ja takk
vid pvi ad ég hafi sjon og heyrn. Eg
pakka fyrir pao ad geta stigio fram ur
raminu vegna pess ad pad geta pad
ekkert allir. Svo pakka ég fyrir allt
sem verour a vegi minum um daginn.
Eg pakka fyrir kottinn minn, Frétta-
bladid sem kemur inn um laguna,
rigninguna. Eg sé pad jakvaoa, pad
er svo mikio lif i rigningunni.

Pegar pu ferd svo ut i daginn,
drekkhladinn af pakklati pa er
6skop litid plass fyrir reidi og gremju
i salartetrinu. Allt petta degurpras
sem s&kir a0 manni 4 hverjum degi.
Allt petta rex og pex hefur 6skop litil
ahrif a mann ef madur passar sig a pvi
ad lifa i pakkleti. I pakklatinu er svo
miklu audveldara a0 dila vio erfiou
verkefnin pegar pau koma - og tradu
mér, bau munu koma,“ segir Pall
Oskar fra.

Viohorfio segir hann hafa gagnast
sérvel. ,Eg hugsa alltaf, hvada viohorf
@tlar pu ad hafa gagnvart pessu verk-
efni. Atlarou aod leggjast i kdr og fara i
fylu? Eda etlar bt ad laga a pér hario
og gera pitt besta? Me0 pessu vidhorfi
pa finnst mér ég hafa sigrast 4 mjog
erfioum hindrunum i lifinu. Hindr-
unum sem ég hélt vio fyrstu syn ao ég
geeti ekki yfirstigio, segir Pall Oskar.

,Eins og a0 vera i bessum bransa
i hatt i 30 ar. A0 meika neesta gigg.
Nu er ég ad gera fimm syningar {
hverri viku. bvi fylgir verulegt alag.
Eg parf ad bera naga virdingu fyrir

o9

i PESSUM HEIMI FANN EG
FOLKID MITT. PETTA VAR
FYRSTI ViSIRINN AP bVi
AD EG FOR AD HUGSA UM
PAD AD KOMA KANNSKI
UT OR SKAPNUM.

verkefninu til pess a0 bera abyrgo a
sjalfum mér. Eg meeti ekki kaldur &
svio heldur undirby mig vel. Par med
syni ég samstarfsfolki minu og pvi
go0a folki sem hefur keypt sér mida
a syninguna virdingu. Uppskeran er
pvilik gledisprengja & hverju kvoldi.
bad er otruleg orka sem leysist tr
laedingi 4 syningum hér.“

Pall Oskar segir akvednum hring
lokad med pvi ad hann hafi tekio aod
sér hlutverk Frank-N-Furter. ,Frank-
N-Furter kom til min pegar ég var
fjortan ara gamall. I gegnum VHS-
vide6spolu sem ég leigdi a Holts-
gotunni. Rocky Horror varo fyrsti
glugginn minn inn i akvedinn heim
sem ég vissi ekki a0 veeri til. En i bess-
um heimi fann ég f6lkio mitt. betta
var fyrsti visirinn a0 pvi ad ég for ao
hugsa um pad ad koma kannski at ar
skapnum.

Rocky Horror er verkid sem hefur
gefid morgu hinsegin f6lki rymi.
Stokkpall og kjark til pess ad koma
Git. A hverju kvéldi er ég hér 4 svidinu
a0 pakka fyrir mig. Og gefa pad afram.
Til einhvers annars, ég veit ekki hvort
paod er einhver fjértan ara gamall
strakur 1uti i sal sem er i nakvaem-
lega sdbmu st6ou og ég var i. Pad ma
vel vera a0 vio séum a0 gera bad nu
pegar,” segir Pall OsKkar.

,Leikhépurinn fer frasagnir af
bérnum, sem hafa komid hingad a
syningar til okkar, hafa att erfitt meo
ad syna tilfinningar sinar og reda
malin en hafa opnast. Mett i skol-
ann bein i baki og synt a sér allt adrar
hlidar! baod er eins og syningin hafi
leyst adur 6pekktar og jafnvel baeldar
tilfinningar tr leedingi. Ef pad er upp-
skeran pa er ég alveg tilbainn til ad
vera Frank-N-Furter fimm sinnum i
viku,“ segir hann ad lokum.
kristjana@frettabladid.is
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Vaskir sveinar, nem-
endur i Fj6lbrauta-
skolanum i Gardabz,
stofnudu fyrirtaekio
Norodurljos i tengslum
vid frumkvoolakeppni
og bjuggu til loftljos ar
flotkalum. *>6

GLAMOUR
ASKRIFTARTILBOD

. A
5 t6lubloo af Glamour, send heim ad dyrum
+ EGF Serum fra Bioeffect 4 adeins

2.990 kr.

cildarveromeeti pakkans er 19.900 kr.

FRETTABLADID

Microlax endaparmslausn fast an lyfsedils og er &tlud til medhéndlunar vid haegdatregdu.

pjaist pu af

hagdatregou?

Microlax er endaparmslausn til stadbundinnar notkunar vid haegda-
tregdu. Microlax hefur verid i kliniskri notkun i meira en 25 ar an nokk-
urra vandkvada hvad vardar 6ryggi og notkun. >2
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Framhald af forsidu =

alio er ad um 10-20% af
I almenningi pjaist af haegoa-

tregou og allt ad 40% af pung-
udum konum. Astedur hegda-
tregdu geta verid mjog margar eins
og t.d. 1éleg neering (litio af vokva,
trefjum, 6hollur matur), auka-
verkanir margra lyfja, veikindi,
stress og margt fleira, segir Jodis
Brynjarsdottir, markadstengill hja
Vistor hf.

Helstu einkenni haegdatregou
eru hardar hagoir sem erfitt er
ad losna vio og tilfinning um ao
na ekki a0 teema vid hagodalosun.
Onnur einkenni geta veri® maga-
verkir, upppemba, og 6pzegindi vid
haegoalosun.

Microlax endaparmslausn faest
an lyfsedils og er @tlad til meo-
hoéndlunar vio haegdatregou.
Microlax er hagoalyf sem eykur
vatnsinnihald i haegdum og mykir
peer. Brotthvarf innihaldsefnanna
verour i haegdum og bau hvorki
frasogast, dreifast né umbrotna
me0 alteekum heaetti (systemic).
EKkKi er buist vid neinni 6zeskilegri
verkun hja fé6strum eda nyburum
sé lyfid notao eins og meelt er fyrir
um a medgongu og vio brjostagjof
par sem frasog Microlax er tak-
markao.

Microlax hefur verid i kliniskri
notkun i meira en 25 ar an nokk-
urra vandkvada hvao vardar
Oryggi og notkun.

Sja nanari upplysingar um lyfio
a www.serlyfjaskra.is.

Markadsleyfishafi: McNeil Den-
mark ApS.

Umbod 4 Islandi: Vistor hf,, simi:
535-7000.

Microlax endaparmslausn er
notud vid haegdatregdu og til
parmahreinsunar fyrir skurdad-
gerd, endaparmsspeglun eda
rontgenmyndatéku. Nota skal 1
tapu i endaparm u.p.b. 15 min.
adur en ahrifa er 6skad. Gatio
varadar vid notkun hja bérnum
yngri en 3 ara. Lesid vandlega
upplysingar a umbadum og fylgi-
sedli fyrir notkun lyfsins. Leitio til
leknis eda lyfjafreedings sé porf
a frekari upplysingum um ahattu
og aukaverkanir.

Microlax:

® virkar hratt, a u.p.b. 15 minatum.

® Tupan inniheldur adeins 5 ml
af vokva. Sem jafngildir einni
teskeid.

® virkar stadbundid i endaparmi og
nedsta hluta ristils.

@ Ahrifin eru fyrirsjaanleg (pu reedur
tima og stadsetningu haegda-
losunar).

Notkunarleidbeiningar:

® Snuid innsiglid af enda tupu-
sprotans, smyrjid enda sprotans
med einum dropa af innihaldi
tupunnar—pa mun verda audvelt
ad setja tupusprotann inn i enda-
parminn.

® Fra skal allan tupusprotann inn
i endaparminn, hja bérnum yngri
en priggja ara skal po6 einungis
faera sprotann inn ad halfu (sja
merki & sprotanum).

® Temid tupuna alveg—einnig
hja bérnum - og haldid henni
samanklemmdri a medan
sprotinn er dreginn ut.

® Haegdalosun verdur eftir u.p.b.
15 mindtur.

God rad vio
hagodatregdu

® Bordadu reglulega.

® Drekktu ad minnsta kosti 2 litra
af vatni a dag.

® Bordadu trefjarikan mat, s.s. heil-
korn, greenmeti og avexti.

® Stundadu hreyfingu, hreyfou pig
a.m.k. 30 minutur a dag.

® Temdu pér godar salernisvenjur.

® Fardu a salernid um leid og
porfin gerir vart vio sig—gjarnan
a sama tima 4 hverjum degi, t.d.
eftir stadgodan morgunverd sem
kemur hreyfingu 4 parmana.

Einkenni haegdatregdu

® Haegdalosun sjaldnar en prisvar
i viku.

® Erfidleikar vid ad losa hagdir.

® Maginn virdist paninn og fullur
af lofti.

® Kvidverkir vegna prystings i
pérmum.

® Hardar og ojafnar hagoir.

® Tilfinning um ad na ekki ad teama
ristilinn.

® Andremma ogilla lyktandi vind-

i
I|

Talid er ad um 10-20% almennings pjaist af haegdatregdu og allt ad 40% pungadra kvenna. Astedur hagdatregdu geta
verid mjog margar, eins og t.d. Iéleg naering, litid af vokva, 6hollur matur, aukaverkanir af lyfjum, veikindi eda stress.

Fier s e = F
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Microlax hefur verid i
kliniskri notkun i meira
en 25 ar an nokkurra
vandkvada hvad vardar
oryggi og notkun.

gangur.

INISAOU IS

Verod
3200 kr. -

www.bjornsbakari.is

2

e

7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

ménudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrénd 14 © Hringbraut 35
Félkagata 18

K-vitamin er mikilvaegt

Visindamenn hafa fundid ut ad K-vitamin er mun mikil-
vaegara fyrir likamann en folk telur enda er pad ekkert

sérstaklega pekkt.

eyndar uppgo6tvadi danski
Rvisindamaéurinn Henrik Dam

pessa stadreynd arid 1930,
segir & miolinum videnskap.dk.
Henrik fékk Nobelsverolaun fyrir pa
uppgdtvun og pad var hann sem gaf
vitamininu nafnid K fyrir ,coagul-
ation“ eda storknun. K-vitamin er
sem sagt naudsynlegt til a0 bl66i0
storkni.

Pa benda visindamenn vid
haskélann i Kaupmannah6fn a ad
skortur a K-vitamini geti haft alvar-
legar afleidingar i for meo sér, til
daemis gaetu sar verio lengi ad gréa
eoa folk fai oft bloonasir. Sjuklingar
sem taka bl6dpynningarlyf ttu
a0 tryggja ao peir fai nog K-vita-
min i kroppinn. K-vitamin vinnur
margpzett med 60rum efnum sem
likaminn parfa a0 halda. Meoal
pess er kalk en f6lk meo K-vitamin-
skort er i meiri ahattu en adrir ad
fa beinpynningu og par afleidoandi
beinbrot.

Peir sem vilja vera 6ruggir meo
a0 fa negt K-vitamin aettu ad hafa
graenkal, rosakal, spergilkal, spinat
og aspas a disknum sinum. Allt petta
grenmeti er rikt af K-vitamini. bess
utan er allt petta kal mjog hollt fyrir

¥ Ll I.' [P, -
Eggjakaka med spinati
godur matur.

, hollur og

likamann og er talid med ofurfaedi.

Hér er uppskrift ad eggjakoku
me0 miklu spinati sem f6lk stti ad
borda ef pad telur sig purfa ad baeta
K-vitamini i feedu sina.

K-vitamin er afar mikilvaegt fyrir bl6did.

Eggjakaka med
spinati og parmesanosti

Otriilega hollur og goour réttur
sem er flott ad elda pegar madur
hefur ekki mikinn tima eda kemur
seint heim dr vinnunni.
Uppskriftin etti ad duga fjérum.

250 g spinat
1 laukur

1 hvitlauksrif
1 msk. smjor

8egg
5 msk. furuhnetur

Skolid spinatio og perrid sidan.
Skerid laukinn smatt. Breedid smjor
og steikio lauk og hvitlauk. Batid
spinatinu & pénnuna. Hreerio eggin
iskal og bragdbaetid med salti og
pipar. Blandio helmingnum af
parmesanostinum saman vio. Hellio
bléndunni & pénnuna. Hraerid med
spada par til blandan fer a0 stifna.
Laekkio hitann og latio malla i um
pad bil 20 mindatur. Ristio furu-
hnetur og setjid yfir eggjakokuna i
lokin asamt hinum helmingnum af
parmesanostinum.
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' Laus vid svitakof
og svefninn betri

Femarelle vérurnar eru nattaruleg lausn fyrir konur sem
finna fyrir einkennum breytingaskeids. bzer sla a einkenni
tidahvarfa eins og hitakof auk pess ad styrkja beinin.

reytingaskeidio er eitthvad
B sem engin kona sleppur vio.

Einkennin geta verio afar
mismunandi og b6 svo ad sumar
konur sleppi nokkuo vel og finni
litio fyrir breytingunum eru fj6l-
margar sem bjast a einhvern hatt.

Hvad er breytingaskeid
Breytingaskeioid hefst pegar
eggjastokkar konunnar draga ar
framleidslu & kvenhorménum og
ad lokum heetta. bPetta hefst oftast
pegar konur eru a bilinu 45-52 ara
en p6 eru morg demi pess ad petta
ferli byrji fyrr og jafnvel sidar. A
pessu skeioi kemst 6jafnvaegi a
horménana sem getur lyst sér &
margvislegan mata en betta eru
einkenni eins og:

@ Fyrirtidaspenna

@ Oreglulegar bledingar

@ Hitakof & naetursviti

@ Svefntruflanir

@ Skapsveiflur

@ burr hid og minni teygjanleiki

® Minni orka, preyta og slen

® Pirringur

® Aukinn hjartslattur

Femarelle virkar

Halldora Osk Sveinsdottir hefur
fundio fyrir einkennum breytinga-
skeidsins i p6 nokkur ar og hafa
pau fario stigvaxandi med hakk-
andi aldri. I byrjun pessa ars voru
einkennin p6 ordin pannig a0 ekki
var lengur vio unad. Hun hefur
petta a0 segja um Femarelle:
,pegar a0 pvi kom ad ég vildi gera
o 4 eitthvao i malunum, hugnadist
E—:?:‘I::Led P 90 mér ekki ao fara a hormonalyf svo
ég frestadi alltaf ad panta mér tima
hja leekni. Einhvers stadar rakst
ég a umfjollun um nattarulyfio
Femarelle og g60ar reynslusogur
afpvi. Eg akvad ad kaupa mér einn
pakka og prufa, pad geeti varla
skadao nokkuo. Eftir 7 til 10 daga
inntéku samviskusamlega kvolds
og morgna, for ég ad finna mun.
Likamsofninn minn var farinn ad
kveikja a yfirhita i tima og 6tima
en bad hetti alveg. Eg vaknaoi
4-6 sinnum 4 n6ttu vegna svita og
almenns pirrings en sef nina mjog
vel sem skilar sér i meiri orku og
athaldi. Fotapirringur sem hefur
hrjao mig i mjog morg ar hefur

@ Minni kynléngun
@ Kvidi og sorgartilfinning

, Eg get sagt med
go0ri samvisku ad
Femarelle virkar.

Halldora Osk Sveinsdottir

betta allt pbakka ég Femarelle
Recharge t6flunum pvi ef ég a peer
ekKki til pa lata einkennin aftur &
sér kraela. bess vegna get ég sagt
med goori samvisku ad Femarelle

'

Halldéra Osk Sveinsdéttir hefur goda reynslu af Femarelle.

Rannsoknir stadfesta virkni

Professor Andrea Genazzani, for-
seti Evropurads i kvensjukd6éma-
fredum, mealir meod Femarelle
sem fyrstu meodferod vio ein-
kennum breytingaskeios en pad
sem gerir Femarelle sérstakt er
efnasamband, unniod ar 6erfda-
breyttu soja, sem kallast DT56a og
viourkenndar rannséknir syna ad
pad drvar estr6gennema i stad-
bundnum vef, sler a einkenni
tidahvarfa og styrkir bein, an pess
a0 hafa nokkur neikvaed ahrif & vef

@ Hofudverkur

einnig minnkad til mikilla muna.

virkar. imoourlifi eda brjéstum.

Faerri salernisferoir og betri naetursvefn

Brizo™ er faadubotarefni sem er sérhannad fyrir karlmenn sem pjast af einkennum gédkynja staekk-
unar a blédruhalskirtli og getur pad veitt skjéta lausn vid 6paegilegum einkennum vid pvaglat.

Brizo

@ Porf fyrir pvaglat skdmmu
eftir sidasta pvaglat
@ Svidi eda sarsauki vid pvaglat

hormoénamagnio i likamanum

sem getur valdid pvi ad bl6dru-
halskirtillinn staekkar litillega og fer
a0 valda vandamalum vid pvaglat.
Pad getur verio:

p egar karlmenn eldast breytist

Brizo breytti allri lidan

Skali Sigurdsson ber Brizo
vel séguna en hann segir
jafnframt ad hann hafi
mikla tra & nattaru-
legum lausnum sem i
morgum tilfellum geta

o Litil eda slopp pvagbuna
® Tid pvaglat

® Naeturpvaglat

@ Skyndileg pvaglatap6rf

o Erfitt ad hefja pvaglat komio i stadinn fyrir
@ bvagleki eda erfitt ad stédva lyf og pa an auka-
pvaglat verkana:

,Eg var farinn ad
finna fyrir
pvi ad purfa
oft ad kasta
af mér pvagi
og naoi ekki ad
teema bléoruna i
hvert sinn. Eg vildi
fordast ad nota
lyf ogleist betur a
ad profa eitthvao
6hefobundio og natt-
arulegt. Mér bauost
a0 profa Brizo og fann

Aukin vellidan

Brizo er framleitt a einstakan

hatt pbar sem virka efnid SC012 er
unnio ur gerjudu soja. Rannséknir
hafa synt a0 verulega dr6 ur

peim einkennum sem adur voru
talin upp viod inntéku & Brizoi3
manudi. 1 hylki kvélds og morgna
parftil ad Brizo beri tiletladan
arangur.

Skali
Sigurdsson.

flj6tt ad mér leid betur. Ahrifin eru
minni prystingur a bléoruna og
pvagrasina. Eg er mjog anaegdur
med arangurinn og pao, hvernig
mér lidur af notkun pess.*

Solustadir: apotek, heilsuhus og
heilsuhillur verslana.

Betri svefn

Melissa Dream er visindalega samsett
nattarulyf, hannad til ad studla ad djupri
slokun og vaerum svefni

Pessi blanda inniheldur ekki efni sem hafa sljégvandi ahrif.

,Eg baedi sef fastar og sofna fyrr. Eg ligg ekki
andvaka a koddanum og vakna endurnaerd og
athvild. Eg sef alla néttina og er ekki sifellt ad
vakna upp eins og 48ur. Eg mzeli hiklaust med
Melissa Dream fyrir alla“

Elsa M. Vidis

’y

v

-
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Utsolustadir: Oll apotek, heilsuverslanir og heilsuhillur stérmarkadanna.

i\ hia Nationaj Nutrition

Melissa Dream

Rolig sovn og afslapning
Citronmelisse tablet, som hjelper med at opretholde
en ralig nattesovn, Med vilamin 8 kompleks, som
bidrager/bidrar til normale neuralagiske

tunktiones, samt magnesium, som bidrager /bidrar
1l normale muskelfunktioner,

Valid besta
baetiefni vig streity

Kosttilskud = 60 tabletter

Mttt a8y
Mindut Raldhs 1 & e S bussiem

A=

Mailural artive

i Kanada

Nanari 8 www.artasan.is
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Sterk bein fyrir géoa d

Beinpynning er sjukdomur sem ber ad taka alvarlega en beinbrot verda pa vid litid alag og vegna
averka sem naegja ad 6llu j6fnu ekki til ad brjota heilbrigd bein. Huga parf ad beinvernd alla zevi.

rlega ma rekja um 1.400
Abeinbrot 0g 250 mjadma-

adgeroir a Islandi til bein-
pynningar en @tla ma a0 pridja
hver kona og attundi hver karl &
Islandi megi eiga von & broti af
voldum beinpynningar. Bein-
pynning (e. osteoporosis) er sjuk-
domur sem ber a0 taka alvarlega
en beinbrot verda pa vio litio alag
og vegna averka sem nagja ao 6llu
jofnu ekki til ao brjota heilbrigd
bein,“ segir Hréonn Hjalmarsdottir,
naringar- og heilsumarkpjalfi hja
Artasan.

Hvad er beinpéttni?

,Beinpéttni segir til um hversu
sterk beinin okkar eru. Fyrstu tvo
aratugi @vinnar eru beinin ad
péttast og pa, eins og alltaf, skiptir
naringin 6llu mali. Vid veroum
ba0i a0 fa naegilegt magn af kalki,
helst ar fedunni, og D-vitamini
til byggja upp sterk bein. Upp ar
30 ara aldri fer a0 draga ar bein-
péttninni og pa getur skipt mali
hversu g6o uppbyggingin hefur
verio.”

Ahzttupaettir

Um 60-70% af beinpéttni reedst af
erfoapattum. Hversu pétt beinin
eru 4 yngri arum raedur lika miklu
um hvenzr pau na brotastigi.
Beinpynning hefst oft hja konum
vid tidahvorf en adrir peattir sem
vio getum ekki haft ahrif a eru
aldur, kyn og kynstofn.

Vid getum b6 eitthvao gert i
malunum pvi pao eru nokkrir
pattir sem haegt er ad hafa ahrif a:

® Holdafar (vannaring)

® Kalk- og/eda D-vitaminskortur

® Reykingar

® Hreyfing

® | ifshaettir

® Einnig hafa akvedin Iyf, eins og
sykursterar ahrif

® Nzring og pbungaberandi afingar

ypratt fyrir ad vio h6fum ekki
fulla stjorn a pvi hversu mikil eda
litil beinpynningin verdur pegar
vio eldumst, getum vid haft télu-
ver0 ahrif a pad og med réttum
akvorounum jafnvel komio i veg
fyrir beinbrot a efri arum,” segir
Hrénn. ,Negileg prétein, kalk- og
D-vitaminneysla asamt reglu-
legum likamsafingum er nauo-
synleg til ad fyrirbyggja beinpynn-

, Beinvernd er

mikilveg alla evi
hvort sem einstaklingur
hefur beinpynningu eda
ekki. GO0 batiefni asamt
reglulegum likamsaf-
ingum eru naudsynleg til
ao fyrirbyggja beinpynn-
ingu.

Hrénn Hjalmarsdéttir, naeringar- og
heilsumarkpjalfi
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Naegileg protein, kalk- og D-vitaminneysla asamt reglulegum likamsafingum er naudsynleg til ad fyrirbyggja beinpynningu.

ingu. D-vitamin purfum vio alltaf
a0 taka inn a baetiefnaformi alla
@vi en pad sér um ad likaminn
frasogi kalk ar fedunni. K2-vita-
min er ekki siour mikilvaegt par
sem pao sér um ad binda kalkio i
beinunum.

Svo eigum vio a0 hreyfa okkur
alla daga en til ad styrkja beinin
pa eru pungaberandi @fingar
bestar. bad eru @fingar par sem
vio berum okkar eigin likams-
byngd (gongur og skokk) og
einnig er mjog gott ad lyfta
160um.”

Osteo Advance -

fullkomin beinablanda
Fj6ldi ranns6kna gegnum tidina
hefur synt fram a a0 dagleg inn-
taka a kalki og D-vitamini getur
dregio verulega tr likum a bein-
brotum vegna beinpynningar.
Protein, fleiri vitamin og steinefni
eru p6 naudsynleg til ad viohalda
sterkum beinum en petta er t.d.
magnesium, K-vitamin og sink.
Osteo Advance fra Natures Aid
inniheldur allt pad naudsynleg-
asta til a0 vidohalda heilbrigoum
beinum og tdnnum en par er
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40 ara 60 ara

Upp ur 30 ara
aldri fer ad
draga ur bein-
péttninni og pa
getur skipt mali
hversu g6d upp-
byggingin hefur
verio.

70 ara

>

Olik stig ad beinpynningu

magnesium og kalk i réttum hlut-
follum asamt D- og K2-vitamini
og sinki.

Magnesium
fyrir beinfrumurnar

»Eins mikilvaegt og bad er ad vid
faum nzgilegt magn af kalki og
D-vitamini er magnesium ekki
siour mikilvegt. Um 60% af
magnesiumbirgdum likamans eru
ibeinunum.

Eitt af hlutverkum pess er ad
halda kalki uppleystu i bl60inu

sem er naudsynlegt til a0 kalk
safnist ekKki fyrir 4 st6dum eins og
inyrum, e0um eoda lidamotum.
Magnesium er naudsynlegt fyrir
starfsemi allra frumna og p.m.t.
beinfrumna og beinatfrumna og
er undirstéouefni fyrir ATP sem er
nokkurs konar orkust60 hverrar
frumu. Bara pessi stadreynd segir
okkur ad pad dregur mjog ar
ahrifum kalks & styrk beina og
hindrun beinpynningar ef ekki

er negilegt magn af magnesium i
likamanum,“ segir Hrénn.

Kl Ol

- Oflugustu Omega 3 fitusyrurnar

Krill olia er omega 3 i sinni hreinustu og 6flugustu mynd, sétt i Sudurskautshafié
sem er hreinasta hafsveedi veraldar. Likaminn & mjog audvelt med ad nyta sér
fitukedjurnar i krillinu og ekkert eftirbragd er eftir inntoku.

+Eftir ad ég for ad taka Krill oliuna finn ég
mjog mikinn mun & mér og pa sérstaklega
hadinni¢

Kristofer Fannar Stefansson
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Gerou loftljos ur flotkilum

Daniel Heidar Tomasson, nemandi i frumkvédlafradii Fjdlbrautaskola Gardabaejar, stofnadi fyrir-
taekid Nordurljos sem framleidir loftljés ur flotkilum asamt nokkrum skolafélégum.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

aniel Hei0ar og skélabraeour
D hans toku patt i frumkvoola-

samkeppni framhalds-
skolanna en komust ekKki i arslit.
,Pao gerir ekkert til pvi vido h6fum
leert mikio af patttdkunni,” segir
hann. Strakarnir hénnuou loftljos
ar flotkalum sem hefur rekio 4 land
vid fjorur Islands. Peir tina upp
flotktlurnar sem koma i nokkrum
litum og breyta peim i falleg loft-
1j6s meod mikinn karakter. Flot-
kalur menga fjéruna en paer eydast
afar hagt { nattarunni par sem paer
eru geroar ur plasti.

Daniel segir a0 petta sé raun-
verulega skolaverkefni. Nem-
endum er skipt upp i h6pa og hver
hoépur a a0 stofna alvorufyrirtaeki.
,Vid 1étum fyrirtaekio okkar heita
Nordurljés en sidan burftum vid ad
finna vioskiptahugmynd og préa
hana. Verkefnio var i tengslum
vid frumkvoolasamkeppni fram-
haldsskolanna sem sett var upp
i Smaralind 8. april sidastlioinn.
Vio0 purfum sidan a0 skila inn ars-
skyrslu um starf fyrirtaekisins.

Hugmyndina fengum vid begar
okkur var bodio 1 heimsékn i
Sjavarklasann. bar fengum vio

Daniel Heidar er framkvaemdastjori
Nordurljésa.

fyrirlestur og fengum ad skooa
hluti tengda hafinu, medal annars
flotkalur. Okkur var sagt ad nauo-
synlegt veeri ad hreinsa fjorurnar
og leitad veeri leida til a0 endurnyta
flotkalur/trollkalur. T framhaldinu
forum vid ao velta fyrir okkur

hvad vid geetum gert med svona
plastkilu en pa kom upp hugmynd
ad loftljosi sem vard nidurstadan.
Vio h6fum sidan fjoruferdir i leit
a0 flotkalum. [ upphafi fengum

vid adstod vid ao tina flotkulurnar
hja samtékunum Blaa hernum og
Témasi Knatssyni. Sidan hofum
vio gert betta sjalfir. Vid notum
bara peer kulur sem eru heillegar.
Vid héfum sett upp ljos heima hja

GALLAJAKKI

13.990

502 REGULAR TAPER

13.990

®)
LEeVIS

Levi’s Kringlunni - Levi's Smaralind

] = 7
bérdur Helgi Fridjonsson, Hlynur Bergsson, Daniel Heidar, Ragnar Aki Ragnarsson og Snorri Bjérn.

- N
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Loftljos ur flotkulu sem mengadi fjoruna en strakarnir hafa faert i nyjan
buning med endurvinnslu um leid og peir toku patt i frumkvédlakeppni.

okkur og selt prju stykki. Ef ahugi er
fyrir hendi ao kaupa ljos viljum vio
halda afram meo petta verkefni,“
segir Daniel sem er 4 60ru ariiFG.

Hann segist hafa verio akvedinn
iad fara i frumkvoolafraeoi fra
pvi hann var i grunnskoéla. ,Vid
erum fimm strakar i teymi og pao
hefur verid mjog skemmtilegt ad
vinna saman,“ segir Daniel sem er
framkveemdastjori Norourljésa en
einnig eru i h6pnum Pordur Helgi
Friojonsson fjarmalastjoéri, Hlynur
Bergsson markaosstjori, Ragnar
AKki Ragnarsson s6lustjori og Snorri
Bjorn starfsmannastjori.

Daniel segist stefna a a0 taka

namio i FG a pbremur arum og fara
sidan til atlanda i haskolanam.
y2Draumur minn er ad opna fyrir-
taeki eftir atskrift ar haskodla en ég
@tla ad mennta mig i markads-
malum og hénnun,“ segir hann.

bess ma geta a0 sigurvegari
frumkvoolasamkeppni framhalds-
skolanna tekur patt i Evropu-
keppni ungra frumkvoola. Neer
500 framhaldssk6lanemendur
toku patt i verkefninu sem Junior
Achievement 4 Islandi stendur fyrir
en urslit verda kynnt i lok man-
adar. Junior Achievement (JA) eru
alpjooleg, frjals felagasamtok sem
starfa i 123 16ndum.
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Uppskeruhatio barnanna

Ségur — verdlaunahatid barnanna verdur haldin med pompi og prakt i Hérpu um naestu helgi.
Markus Mar Efraim, formadur S6gu — samtaka um barnamenningu, lofar godri skemmtun.

Sigriour Inga -
Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

10 @tlum ad halda veglega
Vuppskeruhétié i Eldborgar-
sal i Hoérpu, sunnudaginn

22. april, sem jafnframt er loka-
dagur Barnamenningarhatioar.
Hatioin sjalf er hapunktur barna-
menningarstarfs sem hefur verio
unnio i allan vetur og m.a. verio til
umfjéllunar i Stundinni okkar og
a KrakkaRUV,“ segir Marktis Mar
Efraim en hann er formadur Ségu
-samtaka um barnamenningu
sem voru stofnuo i fyrra.

A hatidinni verda krakkar
verolaunadir fyrir sina skdpun
og einnig veroda veitt verdlaun
til listamanna sem hafa sinnt
barnamenningu. ,Krakkar a
aldrinum 6-12 ara geta valio
sina uppahaldsbok, rith6funda,
bestu islensku barnaboékina,
bestu pyddu bokina, lagatexta
og leiksyningu svo eitthvao sé
nefnt,“ segir Markus. Kosning fer
fram a vefnum krakkaruv.is/sogur
og lykur nana a manudaginn,
16. april. Hatioin verour synd
ibeinni atsendingu hja Sjon-
varpinu.

Barnamenningarhatid, Mennta-
malastofnun, RUV, SIUNG og fleiri
stofnanir standa ad S6gum — sam-
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Markmio samtakanna er ad styéja vio |sIenska barnamennmgu studla ad

auknum lestri barna, auka menningarlasi barna og hvetja pau til sképunar.

t6kunum um barnamenningu en
markmio peirra er ad auka lestur
barna, auka menningarlasi barna
og hvetja pau til sképunar. ,Auk
pess viljum vio styoja vio islenska
barnamenningu og studla ad pvi
a0 fleiri ségur verdi sagdar,” segir
Markas en stefnt er ad pvi ad
hatidin verdi arlegur vioburour.

Leikrit eftir bérn a fjélum
Borgarleikhussins

Strax fra upphafi hefur starf sam-
takanna verdi liflegt og mérgum
verkefnum ytt ar vor. I vetur
hoéfum vid hja S6gum verio i sam-
starfi vio KrakkaRUV og haldio
margs konar S6gusamkeppnir,
t.d. i lestri, stuttmyndagero og
smasagnagerd. Framleiddar

voru tiu 6rmyndir eftir bérn og
Utvarpsleikhusio framleiddi og
flutti tiu stutt atvarpsleikverk
eftir born. Pessa dagana erum vid
aod velja smasoégur sem barust {
keppnina og Menntamalastofnun
®tlar ad gefa ut a rafbok, sem er
mjo6g spennandi. I haust &tlar svo
Borgarleikhtsio a0 setja a svio tvo

leikrit eftir krakka sem sendu inn
handrit i leikritasamkeppni fyrr i
vetur,” upplysir Markas og baetir
vi0 ad patttaka i pessum keppnum
hafi verio svo goo ad hun hafi fario
fram ur bjértustu vonum. ,Sem
deemi barust um hundrad ségur i
smasagnakeppnina,“ segir hann.

Fjorug fjolskylduskemmtun

Sidasta sunnudag ho6fust sidan
peettir fyrir krakka i Sjénvarpinu
sem heita Ségur par sem tekio er
saman pao sem pegar er buid ad
gera. ,Hugsunin a bak vio pattina
er a0 kveikja ahuga krakka a
bokum. A9 sjalfségou leggjum vid
aherslu a barnamenningu i heild
sinni en ntna er adalaherslan a
laesi. Sogur eru alls stadar og allt i
kringum okkur,“ segir Markas.
Hann hlakkar til hatidarinnar
um nastu helgi og 4 von a fjol-
menni i Hérpu. ,bessi hatio a ad
vera fjélskylduskemmtun, fjérug
og skemmtileg meo dans- og
songatrioum. Adgangur er 6keypis
en pao parfad utvega sér mida a
harpa.is,“ segir hann ad lokum.
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Solufulltraar

Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 512 5426

Kennarasamband fslands

bjonustufulltrui

N

KENNARASAMBANT
[SLANTIS

Kennarasamband Islands dskar eftir ad rada pjénustufulltria  100% starf. £skilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem
fyrst.

Vid leitum ad 8hugasdmum og Urraeedagédum einstaklingi sem er lipur { mannlegum samskiptum, pjénustulundadur,
talnagloggur og skipulagdur i vinnubrégdum.

Umsoéknarfrestur Upplgsingar og umsékn
24. april capacent.is/s/6596
Starfssvid Haefniskrofur

e Almenn upplysingagjof um réttindi félagsmanna. e Haskdélamenntun sem n(tist f starfi.

e Svara fyrirspurnum um veikindarétt, radningamal, e pekking 3 sambeaerilegum stérfum er kostur.
feedingarorlof, launamal og allt sem tengist e pekking 3 opinberri stjérnsyslu er kostur.
kjarasamningum. e pekking 3 kjarasamningi og réttindum grunnskaélakennara

e Samstarfvid adra pjénustufulltria, sérfraedinga og er kostur.
starfsmenn Kennarasambandsins. ® (A4 islenskukunndttu og almenn tungumalakunnatta.

e Onnur storf sem til falla 8 skrifstofu FG/KI. e (A4 almenn tolvukunnatta.

Capacent — leidir til drangurs

DEILDARSTJORI FRAMLEIDSLUPROUNAR
MAREL A ISLANDI

til starfsmanna a einfaldan hatt.

« bekking & framleidslutaekni er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 30. april. S6tt er um starfio rafreent & vef Marel, marel.is/36141
Nanari upplysingar um starfid veitir Ingélfur bér Agustsson framkvaemdastjori framleidslu,
ingolfur.agustsson@marel.com eda i sima 5638000.

Marel er alpjodlegt hateeknifyrirtaeki med um 5.100 starfsmenn, par af um 600 & islandi. Fyrirtaeki® er brautrydjandi

og frampréun i 6llu okkar starfi. bess vegna viljum vid rada til okkur 6flugt félk, konur og karla, sem hafa dhuga
4 ad maeta nyjum og spennandi askorunum a hverjum degi. Vid bjodum upp a géda vinnuadstodu, skilvirka
starfspjalfun, sveigjanlegan vinnutima, glaesilegt motuneyti, framurskarandi ipréttaadstédu og gott félagslif.

& heimsvisu i préun og framleidslu taekja og hugbunadar fyrir matveelaidnad. Vid leggjum rika aherslu & nysképun (. ’7

Kennarasamband fslands (KI)
ték til starfa f jantar 2000.

Ad Kennarasambandinu
standa dtta félog p.e. Félag
grunnskélakennara, Félag
framhaldsskélakennara,
Félag leikskélakennara,

Félag kennara og stjérnenda i
ténlistarskélum, Skolastjéra-
félag [slands, Félag stjérnenda
i framhaldsskolum, Félag
stjérnenda leikskéla og Félag
kennara 3 eftirlaunum.

[ Kennarahtsinu eru skrifstofur
Kennarasambandsins og félaga
innan pess og einnig skrifstofur
orlofssjéds K, sjtkrasjéds Ki
auk endurmenntunarsj6da
félaganna. Félagsmenn eru
rimlega 10.000. Sjé ndnar 3
ki.is.

capacent

ER FRAMTI® PIN HJA OKKUR?

Marel leitar ad kraftmiklum og Gtsjénarsomum einstaklingi til ad leida framleidslupréunarteymid a islandi.
Vidkomandi parf ad brenna fyrir stodugum umbdétum og geta midlad sinni pekkingu og reynslu af framleidslupréun

Starfssvio: Haefniskrofur:

- Leida teymi sérfraedinga i framleidslupréun Marel 4 islandi « M.Sc. grdda i verkfreedi

« Styra flaedi verkefna inn i framleidslupréunarteymid « 3-5arareynsla af framleidslupréun i leidandi hlutverki
« Samvinna vid vérupréun & islandi « Mikil haefni i mannlegum samskiptum

« Samvinna vid adrar framleidslueiningar Marel « Skipulagshafni og frumkvaedi

« GOJ pekking a verkfaeerum og hugmyndafraedi straumlinustjérnunar
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rastes
HAFNARFJORDUR

innri og ytri vidskiptavini vegna persénuverndarmala.

Personuverndarfulltrui

Hafnarfjardarbaer 6skar eftir ad rada perséonuverndarfulltria i tengslum vid innleidingu
Hafnarfjardarbaejar & nyrri persénuverndarléggjof. Vidkomandi verdur tengilidur baejarins vid

Persénuverndarfulltrti heyrir undir svidsstjéra stjérnsyslusvids, med starfssto6d & pvi svidi.

Hafnarfjérdur er framsaekid sveitarfélag

e gy dostdurer e Helstu verkefn

e \eita upplysingar og r&dgjof um gildandi réttarreglur
er varda vinnslu persénuupplysinga og skyldur
baejarins i peim efnum

¢ Vinna ad innleidingu nyrrar persénuverndarléggjafar

o Eftirlit med framkvaemd l6ggjafar um persénuvernd,
videigandi innri reglum og stefnu baejarins

e \eita radgjof um tulkun & 16ggjof og innri reglum um
persdnuvernd og Urlausn alitaefna

e Samskipti vid Persénuvernd

e Samskipti vid ibua og starfsfélk vegna
persénuverndarmala

e Kynningar og fraedsla fyrir starfsmenn og fbua

Undir stjornsyslusvid heyra almenn stjornsysla
sveitarfélagsins, menningarmal, ferdamal,
atvinnumal og upplysingarmal. Svidid veitir
bjonustu og upplysingagjof til baejarbua,
fyrirtaekja, bagjarfulltria og starfsmanna.

Skrifstofan tryggir upplysingafleedi um mélefni
bagjarins til videigandi adila og er vettvangur

til ad koma skodunum og hugmyndum &
framfeeri. Innan stjérnsyslu starfa samradsteymi
sem samraema aherslur og utfeerslur einstakra
verkefna. A svidinu er veitt innri pjénusta & svidi
mannaudsstjornunar, gaedamala, skjalavistunar
og légfreedi.

Nénari upplysingar um baejarfélagid ma finna a
www.hafnarfjordur.is

Nanari upplysingar veita Ari Eyberq (ari@intellecta.is) og bérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is), i sima 511-1225.
Umsoknarfrestur er til og med 30. april 2018. Umsdkn Oskast fyllt ut & www.intellecta.is og parf henni ad fylgja itarleg
starfsferilsskra og kynningarbréf, pbar sem gerd er grein fyrir dsteedu umsoknar og haefni vidkomandi i starfio.

Intellecta Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

Starfshlutfall er 100%. Um nytt starf er ad raeda og pvi taekifeeri til ad mota pad med svidsstjora.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskolamenntun & meistarastigi sem nytist
i starfi

e Sérpekking & lbgum og lagaframkveemd &
svidi personuverndar

e Reynsla og pekking & opinberri stjérnsyslu

e Stjérnunarreynsla er aeskileg

e pekking & 6ryggis- og
upplysingataeknimalum er kostur

e Mjog géd kunnatta i islensku og ensku

e Samskiptahaefni, sjalfstaedi og pjénustulund

e Frumkvaedi og 6gud vinnubrégd

Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar jafnt sem konur hvott til ad saekja um starfid.

intellecta

Radgjof ° Radningar ° Rannsoknir

LY RARIK

Deildarstjori honnunar og verkefnastjérnunar

RARIK 6skar eftir ad rada deildarstjéra honnunar og verkefnastjérnunar. Leitad er ad 6flugum og
metnadarfullum einstaklingi til ad leida deildina. Deildin heyrir undir taeknisvid RARIK og naesti yfirmadur

RARIK ohf. er hlutafélag i eigu rikisins med
meginstarfsemi i dreifingu & raforku auk
bess ad reka fimm hitaveitur.

Helstu vidfangsefni og abyrgo:
Starfsmenn RARIK eruum 200, adalskrifstofa
er i Reykjavik og um 20 starfsstédvar eru

* Abyrgd & og eftirlit med framvindu verkefna o

¢ Verkefnastjérnun a steerri framkveemdaverkefnum,

dreifdar vitt og breitt um landid. hénnun, kostnadar- og verkeftirlit .

e Gerd Utbodsgagna og Urvinnsla tilboda o

RARIK hefur & undanférnum dratugum o Teeknileg radgj6f vio innkaup o
unnid jafnt o étt ad uppbyggingu

/ g b PRBYIIINg o Yfirumsjon med lidaverndarmalum, fjargeeslu- o

rafdreifikerfisins og er nt svo komid ad um og fiarskiptakerfum .

60% pess er jardstrengir. L x 1 . .
eb / J e Samskipti vid starfsmenn, vidskiptavini og adra ytri A

adila
Nanari upplysingar um fyrirtaekid ma finna a

heimasidu pess www.rarik.is

Vid hvetjum baedi konur og karla til ad saekja um.

Nénari upplysingar veita Bylgja Bjérk Pélsdéttir (bylgja@intellecta.is) og Pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) i sima
511 1225. Umsoknarfrestur er til og med 30. april 2018. Umsdkn dskast fyllt it & wwwi.intellecta.is og henni parf ad
fylgja starfsferilskra og kynningarbréf. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

Intellecta, Sioumduli 5, 108 Reykjavik, simi 511-1225

deildarstjora er framkveemdastjori teeknisvids. Starfsstodin er i Reykjavik.

Menntunar- og haefniskrofur:

Haskolamenntun & svidi rafmagnsverkfreedi eda
rafmagnstaeknifraedi

Reynsla af verkefnastjérnun

Reynsla af verklegum framkvaemdum
Reynsla af rafveitustorfum er aeskileg
Stjornunarreynsla er aeskileg

Nakveemni og skipulag i vinnubrégdum
Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi

e Jakvaedni og godir samstarfshaefileikar

intellecta

Radgjof ° Radningar ° Rannsoknir

RADGJOF
RADNINGAR

RANNSOKNIR :

ntellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik » 511 1225 « intellecta.is
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FRETTABLADID

ATVINNUAUGLYSINGAR 3

Framkvamdastjori rekstrar (COO)

AL

AK

KEAHOTEL

Keahotel ehf. dskar eftir umsdknum i starf framkvaemdastjéra rekstrar (CO0) med starfsstdd i Reykjavik. Um er ad reeda

mjog dhugavert starf hja ért vaxandi fyrirtaeki.

Umsoéknarfrestur

22. april

Helstu verkefni

Eftirlit og 8byrgd a daglegum rekstri hételanna
Starfsmannamal og pjalfun starfsmanna
Aztlanagerd og eftirfylgni

Yfirumsjon med innkaupum og kostnadareftirlit
Gadastjérnun og markmidasetning

Capacent — leidir til rangurs

Midstod rafraennar skraningar

Verkefnastjori

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/6602

Menntunar- og haefniskrofur

Haskélamenntun eda 6nnur menntun sem ngtist i starfi
Reynsla af hételrekstri og sambaerilegu starfi
Leidtogahaefni og skipulogd vinnubrogd

Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi

Mjog gbd enskukunndtta baedi i ritudu og téludu mali

Keahotel ehf. er ein af staerstu
hételkedjum landsins og

rekur { dag 8 hétel f Reykjavik,
Akureyri og vid Mgvatn med
yfir 300 starfsmenn. Keahdtel
er spennandi vinnustadur par
sem starfar samheldinn hépur
starfsfolks med fiélbreyttan
bakgrunn. Vid leggjum aherslu
3 metnad, haefni og frumkvaedi
med pad ad leidarljdsi ad skapa
eftirsdknarvert og skilvirkt
vinnuumhverfi.

capacent

Embeetti landlaeknis dskar eftir ad réda verkefnastjéra 4 Midstdd rafraennar sjikraskrar. | bodi er 3hugavert og krefjandi
framtidarstarf par sem reynir 4 samskiptahafni, fagmennsku, frumkvaedi, sveigjanleika og lausnamidada hugsun. Um fullt
starf er ad reeda. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Naesti yfirmadur er teymisstjori 3 Midstdd rafraennar sjukraskrar, en vidkomandi mun vinna ndid med hépi sérfraedinga sem

vinna ad proun rafraeennar sjikraskrar a landsvisu.

Umsoéknarfrestur

30. april

Helstu verkefni

Greining, préun, kynning og innleiding & rafraeenum lausnum
fyrir heilbrigdispjonustu.

Styra verkefnavinnu par sem leidd eru saman
hugbunadarhis og hépar heilbrigdisstarfsmanna.

Onnur tilfallandi verkefni samkvaemt stefnu og starfsdaetlun
embeettisins.

Capacent — leidir til drangurs

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/6584

Menntunar- og haefniskrofur
Haskolapréf sem nytist i starfi, s.s. & heilbrigdissvidi.
Framhaldsprof er kostur.

e bekking eda reynsla 4 svidi verkefnastjérnunar er kostur.

Reynsla af greiningu, préun, kynningu og/eda innleidingu 3
rafreenum sjukraskrarkerfum er kostur.

Mjog gbd télvukunnatta er skilyrdi.

Mjog gott vald a islensku og ensku er skilyrdi.

Ef pU ert med rétta
starfid — erum vid med

réttu manneskjuna

capacent

Midstdad rafraennar
sjukraskrar hefur yfirumsjon
med rafraenni sjukraskra 3
landsvisu. [ pvi felst ad vera
samhafingaradili rafreennar
sjukraskrar og annast medal
annars uppbyggingu, préun
og umsyslu hennar svo og
samramingu, innleidingu og
eftirlit med 6ryggi hennar.
Unnid er ad fjolbreyttum
préunarverkefnum f samvinnu
vid hugbinadarhus og leidandi
heilbrigdisstarfsmenn landsins
3 hverju svidi. Midst6din ber
einnig dbyrgd 4 rekstri 3
Minum sidum 3 Heilsuvera.

is, Heklu-heilbrigdisnets og
Lyfjadvisanagattar.

capacent

Radgjafar okkar bla
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

0g veita trausta og
persdnulega radgjof.

www.capacent.is
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Hiutverk okkar er ad hanna og framleida hateeknilausnir fyrir vinnslu & fiski med pad ad markmidi ad auka . .
afkdst, nakvaemni og framleidni i samraemi vid dskir vidskiptavina. Framtid fyrirteekisins byggir & heefu,
heidarlegu og framsaeknu starfsfélki sem axlar abyrgd og synir frumkvaedi i starfi.

Taeknimenn i pjonustu

Vid leitum ad 6flugum starfsmdénnum i pjonustuteymi fyrirtaekisins i hofudstdodvum pess ad Vesturvor 29 i Képavogi, a
starfsst6d a Nordurlandi og i Noregi. Vidkomandi parf ad hafa ahuga og mikinn metnad fyrir vinnu vid uppsetningu, pjénustu,
vidgerdum og fyrirbyggjandi vidhaldi & hataeknivélbunadi hja vidskiptavinum fyrirtaekisins baedi innan- og utanlands.

Heefnikrofur: Askilegir kostir: “
* Reynsla & svidi rafvirkjunar, vélvirkjunar, vélstjérnunar, * Reynsla af vinnu vid sjalfvirk vinnslukerfi
hugbunadar eda 6nnur taeknimenntun sem nytist i starfi  bekking & Nordurlandamali Upplysingar veitir:

* G606 samskipti og pjonustulund

Sjalfstaed, nakveem, 6gud og lausnamidud vinnubrégd
* Reynsla af vinnu vid télvu- og hugbunad

* Pekking & ensku i tali og riti

Porir Porvardarson, thorir@hagvangur.is

Gyda Kristjansdéttir, gyda@hagvangur.is
Umsoknir 6skast fylltar ut 8 www.hagvangur.is
Umsodknarfrestur er til og med 22. april 2018.

}*: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

VILT PU VERDA HLUTI
AF GODPU FERDALAGI?

SUMARAFLEYSING VID FLUGVALLARPJONUSTU AN )
BILDUDALSFLUGVALLAR ) EF-

Isavia leitar ad heilsuhraustum starfsmanni til sumarafleysinga Haefniskréfur Maren og Jon Kolbeinn starfa
vid flugvallarpjénustu Bildudalsflugvallar. Gott er ad umsaekjandi - Studentsprof eda sambazerilegt er naudsynlegt semverkfraedingarhjalsavia
getihafid fornam { mai. Helstu verkefni eru AFIS/flugradio og . Gottvaldiiclenskriosenskritin ;8f\’llﬂﬂiaafrppb)l'lggmgu
vedurathuganir, bjérgunar- og slékkvipjonusta auk vidhalds enskrioger &t erlavikurriugvatiar.
& flugvelli ogumhverfihans. * Reynslaaf slékkvi- og bjérgunarstérfum

erkostur
Nanariupplysingar veita Hermann Halldorsson, 0 EeRlhalks

hermann.halldérsson@isavia.is og Arnor Magnusson,
arnor.magnusson@isavia.is.

Vegnakrofureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skila innumsdkn vegna
bakgrunnskodunar 6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar er ad finna d isavia.is.

Hjalsavia starfar 6flugur hdpur folks sem allt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gédu ferdalagi
peirrasem faraum flugvelli félagsins og {slenska flugstjornarsvaedid. Isavia hefur hlotid gullmerki

PwC fyrir launajafnréttiog hvetjum vid baedi konur ogkarla til ad saekja um pau stérf sem {bodieru. ’))lkk\

STARFSSTOD: UMSOKNIR: UMSOKNARFRESTUR:
BILDUDALUR ISAVIA.IS/ATVINNA 27. APRIL IsaVIa
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PRODUCT MANAGER

Service Products

Icelandair is seeking an organized and self-motivated individual for the position of Product Manager within Service Products.

The Product Manager is responsible for guiding the success of ancillary products and leading cross-functional teams that are responsible for improving our current and
future product offerings. The Product Manager is expected to deliver product initiatives and ensure that investments of time, money and energy are well spent to enable
current and future competitiveness. The Product Manager is responsible for the day-to-day management of ancillary products, developing a roadmap for key product

initiatives and clearly defining and articulating the value proposition behind each product.

The position is based at Icelandair's Head Office in Reykjavik, Iceland. The department works closely with other company units to achieve objectives and seek

avenues for further growth and development.

RESPONSIBILITIES

Establish and lead cross-functional product teams that are responsible
for maximizing revenue whilst emphasizing excellent customer experience

Manage the product lifecycle and engage and collaborate with relevant

internal and external stakeholders as required at any given time

Propose improvements to existing ancillary revenues and identify
new opportunities

Plan and oversee implementation and delivery of product initiatives

Define and monitor performance metrics and generate internal
reporting for senior management

QUALIFICATIONS

3+ years of experience as a product or project manager with a proven track
record of establishing and implementing successful product / project initiatives

Excellent communication skills and ability to build trusted relationships

Strong track record in operating independently and delivering

outstanding results
Organizational skills and time management
Solution-oriented and a highly skilled problem solver

Experience working with cross-functional teams

The emphasis is on meticulous, independent and organized work practices. We are seeking a dynamic individual for a demanding job in a good working environment,

an individual who possesses excellent communication skills and wants to work as part of a strong team in an ever-changing global environment.

The applicant would ideally be able to start working as soon as possible.

If this sounds like you then we encourage you to apply on our website www.icelandair.com/is/um-okkur no later than April 22, 2018.

For further information:

Kristjan Pétur Seemundsson | Recruiting Director, Human Resource Department | kristjanpetur@icelandair.is
Gudrun Adalsteinsdottir | Director, Service Products | gudrun.adalsteins@icelandair.is

ICELANDAIRA

M HUSASMIDJAN

HLUTI AF BYGMA

Spennandi storfiglaesilegri Fagmannaversiun
HusasmidjunnariKjalarvogi

Vid leitum ad einstaklingum sem eru séludrifnir med
rika pjénustulund og hafa jakvaett hugarfar til pbess ad
baetast i hép frabzerra starfsmanna Hosasmidjunnar.

Oflugur s6lumadur gluggalausna

Um erad raeda spennandi starf fyrir lifandi einstaklinga sem hafa ahuga
4 ad takast 4 vid krefjandi verkefni. Sala a gluggalausnum er vaxandi hluti
af umsvifum fagsélusvids Hasasmidjunnar.

Abyrgdarsvid

* Radgjof, sala og pjonusta vid vidskiptavini
e Tilbodsgerd og 6flun vidskiptavina

e SamskKipti vid erlenda birgja

e Onnurtilfallandi stérf

Heaefniskrofur

* Menntun sem nytist i starfi, taekni- eda ibnmenntun seskileg
* Reynsla af sélustdrfum kostur

e Rik pjénustulund og lipurd i mannlegum samskiptum

e Gottvald & islensku og ensku

e Almenn télvukunnatta

Vid hvetjum konur jafnt sem karla til pess ad saekja um.
Um er ad raeda framtidarstérf og 100% starfshlutfall

Pjéonustulundadur liosfélagi i pjonustuver
Um er ad reeda skemmtilegt starfi liflegu starfsumhverfi Hisasmidjunnar.
I pjénustuveri er 16gd rik dhersla & ad veita fyrsta flokks pjénustu,
lausnamidada hugsun og jakveett hugarfar.

Abyrgdarsvid
e Radgjof og midlun upplysinga vid vidskiptavini gegnum sima
e Onnurtilfallandi storf

Haefniskrofur

e pekking 4 byggingavérum seskileg (isBnmenntun kostur)
e Rik pjonustulund og lipurd i mannlegum samskiptum

e Stundvisi, jakveedni og heidarleiki i starfi

* Gottvald dislensku

e Almenn télvukunnatta

Byggjum a betra verdi

HuUsasmidjuna einkennir
godur starfsandi og gott
og 6ruggt starfsumhverfi

Ndanari upplysingar
um stérfin gefur
Orvar Geir Orvarsson,
orvar@husa.is.
Umsoknir berist fyrir

23. april i netfangid
atvinna@husa.is
Vinsamlega takio
fram hvada starf
sott er um.




IETA SURVEILLANCE

AUTHORITY,

DEADLINE FOR APPLICATIONS: 22 April 2018
START DATE: 1 September 2018

For full details of the programme,
an overview of our favourable conditions
and to apply for this position, visit:

https://jobs.eftasurv.int

Communications and Events Trainee 2018/19

In 2019, 25 years will have passed since the EEA
Agreement entered into force and the EFTA
Surveillance Authority (ESA) took up its work. In
order to mark the occasion, ESA is looking for an
additional Communications Trainee to work for
eleven months starting in September 2018.

As the Communications and Events Trainee, you
will help us plan, organise and coordinate events
throughout the year to celebrate and build on the

EEA as it reaches its 25th anniversary. Experience
in event planning and organisation is therefore a
plus. You will also take part in the daily work of the
Communications team in spreading knowledge
about the importance of ESA's work in safeguarding
the EEA Agreement and all the benefits it brings
European citizens, business and industry. The role
will involve media contact, writing press releases
and delivering presentations about ESA and the
EEA.

EFTA Surveillance Authority (ESA)

ESA monitors compliance with the Agreement on the European Economic Area (EEA Agreement) in Iceland,
Liechtenstein and Norway, enabling those States to participate in the Internal Market of the European Union.
ESAis independent of the States and safeguards the rights of individuals and undertakings under the EEA
Agreement, ensuring free movement, fair competition and control of state aid. ESA's work helps remove
barriers to trade and open up new opportunities to more than 500 million Europeans, creating jobs and
growth and adding to the international competitiveness of the States.

ESAis based in Brussels and operates independently of the EFTA States. It currently employs 79 staff mem-

bers of 17 nationalities.

The Traineeship

Atraineeship at ESA is a great way to kick-start your
career. Whether you are pursuing a career in the
public or the private sector, at home or internation-
ally, the experience will prove beneficial. You will
gain valuable work experience by assisting the Head
of Communications and have the opportunity to live

and work in a thriving multicultural environment.
We are looking for engaged young professionals or
recent graduates from Iceland, Liechtenstein and
Norway for our Communications and Events
Trainee.

SINDRI

Fyrirmyndarfyrirteeki VR 8 ar i r60

PASSAR bU | HOPINN?

SINDRI OSKAR EFTIR AP RADA SOLUMENN
A VIDARHOFDA 0G i HAFNARFIRDI

Sindri dskar eftir ad rada metnadarfulla, pjonustulundada og sveigjan-
lega sdlumenn til starfa i verslunum Sindra & hofudborgarsveedinu.
Um er ad reeda fjolbreytt og spennandi storf i godu starfsumhverfi.

SOLUMADUR i SINDRA VIDARHOFDA

0G SINDRA HAFNARFIRDI

Haefniskrofur

¢ Reynsla af solustorfum
e Rik pjonustulund

e Frumkvaedi

e Samskiptahaefni

e |[dnmenntun kostur

Starfslysing

e Sala og pjonusta vid vidskiptavini

e Fragangur & pontunum
e Heimsoknir til vidskiptavina
e Onnur tilfallandi storf

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad seekja um starfid.
Upplysingar veitir Pordur i sima 575 0000 eda thk@sindri.is

Umsoknum skal skilad fyrir 25. april nk.

Sindri er verslunar- og pjonustufyrirtaeki a svidi byggingalausna, festingarvara, véla, verkfeera og vinnufatnadar.
Fyrirtaekio var stofnad arié 1933 og er hluti af Johan Ronning hf. Hja félaginu starfa rimlega 120 starfsmenn i Reykjavik,
Kopavogi, Fjaréabyggd, Reykjanesbae, Hafnarfirdi, a Selfossi, Grundartanga og & Akureyri. Johan Rénning hefur 8 ar i r6o
verid valio fyrirmyndarfyrirtaeki VR og hlotid nafnbétina Fyrirtaeki arsins sidastlidin 6 ar.

Reykjavik
Skutuvogur 1

Simi 575 0000

Reykjavik
Vidarhofdi 6
Simi 575 0060

Kopavogur
Smidjuvegur 1
Simi 567 6000

Hafnarfjordur
Bajarhraun 12
Simi 575 0040

IS - YMBL\IVA

FLJOTSDALSHERAD

Lausar stodur vid leik- og
grunnskdéla a Fljétsdalshéradi

Fljotsdalshérad auglysir eftir leikskélakennurum
vid leikskolana Hadegishofda og Tjarnarskég
fra og med naesta skolaari

Menntunar- og haefniskrofur eru:

o Leikskolakennaramenntun, dnnur haskélamenntun eda
reynsla a svidi uppeldis og kennslu

e Feerni i mannlegum samskiptum

e Frumkveedi i starfi

e Jakvaedni og dhugasemi

o Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

Allar frekar upplysingar um leikskdlann Hadegishdofoa og
storf par veitir Gudmunda Vala, skélastjori, i sima 4700 670
e0a a netfanginu vala@egilsstadir.is.

Upplysingar um Tjarnarskag veitir Sigridur Herdis,
skolastjori, i sima 4700660 eda & netfanginu
sigridurp@egilsstadir.is.

Tekid er tillit til eldri starfsumsokna sem hafa komid i vetur.

Sott er um & ofangreindum netfongum eda veffongunum:
Hadegishofdi:
http://hadegishofdi.leikskolinn.is/Upplysingar/Starfsumsokn
Tjarnarskégur:
http://tjarnarskogur.leikskolinn.is/Upplysingar/Starfsumsokn

Vid Fellaskéla, Fellabze eru eftirfarandi storf laus til
umsoéknar fra og med naesta skolaari:

Stada adstodarskolastjora

Um er ad reeda 100% starf par sem kennsla er um helmingur
starfsins. Skolastjori og adstodarskélastjori skipta ad miklu
leyti me0 sér verkum en adstodarskadlastjori hefur medal
annars umsjon med motuneyti og lengdri vidveru. Kennslu-
réttindi i grunnskola er skilyrdi og reynsla af stjornun og/eda
framhaldsnam tengt henni er askileg.

Stada deildarstjora sérkennslu

Askilegt starfshlutfall er 100% par sem sérkennsla er um
helmingur starfsins. Starfid felst i skipulagningu & fram-
kveemd sérkennslu og studningstrraeda innan skélans og er
deildarstjori naesti yfirmadur sérkennara og studningsfull-
trGia. Framhaldsmenntun sem nytist i starfinu er naudsynleg
og stjérnunarreynsla er &skileg.

Kennarastodur

Auglyst er eftir iprotta- og sundkennara i rimlega 90% starf
naesta skéladr vegna feedingarorlofs og kennara i textil-
mennt i rimlega pridjungsstarf.

Nanari upplysingar um Fellaskdla og stdrf par veitir Sverrir
Gestsson, skélastjori i sima: 4700-640 og 822-1748 og einnig
& netfanginu sverrir@fell.is. Upplysingar um skdélann ma
einnig finna & heimasiou skolans www.fell.is.

Vid Egisstadaskola eru eftirfarandi storf laus til umsoknar
fra og med naesta skolaari:

Stada deildarstjora a yngsta stigi

Um er ad reeda stodu deildarstjora a yngsta stigi, 1.-3. bekk,
50% starf. Deildarstjori & yngsta stigi hefur jafnframt umsjon
med sérkennslu i 1.-3.bekk og starfar i stjornendateymi
skélans.

Gerd er krafa um grunnskélakennaramenntun, reynslu

af stjornun, skipulagshefileika og géda samskiptahaefni.
Jafnframt er gerd krafa um menntun i sérkennslufraedum.
Stjérnunarmenntun er kostur.

Kennarastodur

Auglyst er eftir umsjonarkennara & midstigi, smidakennara
og tonmenntakennara i 50% starf. Jafnframt er auglyst
eftir umsjonarkennara & yngsta stigi og midstigi til eins ars
vegna feedingarorlofs. Um er ad reeda 90-100% stoour.

Nanari upplysingar um Egilsstadaskala og stdrf par veitir
Ruth MagnUsdattir skélastjori i sima 4700 607 eda & netfang-
inu ruth@egilsstadir.is. Upplysingar um skélann mé einnig
finna & heimasidu skélans www.egilsstadaskoli.is.

Um allar ofangreidar stodur gildir ad launakijor eru sam-
kveemt viokomandi kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Kennarasambands islands.

Naudsynlegt er ad umsaekjendur séu liprir i samskiptum og
askilegt ad peir hafi gott vald a islensku. Umséknir asamt
ferilskra skal senda hlutadeigandi skélastjorum.

Umsaoknarfrestur er til 2. mai nk.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad saekja um storfin.




SERFRAPINGUR
| NETLAUSNUM

Vid leitum ad framsaeknum og dbyrgdarfullum sérfreedingi til ad sinna
radgjafar- og honnunarverkefnum asamt fléknari rekstrarmalum fyrir staerstu
vidskiptavini okkar.

Nanari upplysingar um starfid veitir Bjarni Orn Keernested, forstédumadur,
bjarni.kaernested@origo.is. Umsodknarfrestur er til og med 24. april.

Sott er um starfid & vefnum okkar, www.origo.is/atvinna.

HAFNISKROFUR

Haskdlamenntun i verk- eda taeknifraedi er kostur

Reynsla af rekstri bunadar fra Juniper/Cisco/Fortinet/
Lenovo er kostur

Yfirgripsmikil pekking 8 MPLS, IP, BGP, OSPF, IS-IS, Layer
2 og Layer 3 samskiptum

Tveggja ara reynsla af netrekstri er skilyrdi

G0 feernii mannlegum samskiptum

A vefnum ma einnig finna fleiri spennandi laus strf, par 8 medal sérfraedingur i pjalfun

Origo er framsaekid pjonustufyrirteeki i upplysingataekni sem vard til vid sameiningu Nyherja, Applicon og TM Software. I l o
Hja Origo starfa hatt i 450 sérfreedingar sem nyta hugvit sitt til ad efla d&rangur, hagseeld og dryggi vidskiptavina. ‘ . .

mannauds, kerfisstjori, pjonustufulltrdi og hugbunadarsérfraedingur.

VIRK Starfsendurhafingarsjédur i samvinnu vid Samidn, Byggidn, FIT og Grafiu leitar ad radgjafa i 100% starf med
starfsst6d hja bjonustuskrifstofu idnfélaga i Reykjavik. Um er ad raeda mjog krefjandi og fjolbreytt starf og einstakt
taekifeeri til patttéku i préun og pjonustu a svidi starfsendurhaefingar a vinnumarkadi.
G T T e e e N
I |
I = |
+ Helstu verkefni :
: e Radgjof, studningur og hvatning vid einstaklinga med skerta starfsgetu :
: e  Upplysingadflun, skraning og mat samkvaemt gildandi verkferlum :
: e Umsjon og eftirfylgd med einstaklingsbundnum azetlunum sem gerdar eru i samvinnu vid pverfagleg teymi VIRK :
| e Vinnur i nanu samstarfi vid sérfreedinga VIRK, fagadila i starfsendurhaefingu og vinnustadi |
| e Samskipti vid stéttarfélog og atvinnurekendur t
I |
] - s |
+  Menntunar- og hzefnikrofur :
: e Haskolamenntun & svidi heilbrigdis- eda félagsvisinda, s.s. & svidi félagsradgjafar, hjikrunar, :
| idjupjalfunar, salfredi eda sjukrapjalfunar t
: e Vidtek reynsla og pekking a svidi einstaklingsradgjafar og/eda starfsendurhafingar :
] e Framurskarandi samskiptahaefni, jakvaett vidmét og pjonustulund l
: e Sveigjanleiki og sjalfstaedi i vinnubrogédum :
I e Skipulagshafni og kostnadarvitund [
: e G648 pekking & vinnumarkadi :
: e Gott vald & islensku og ensku, bzedi i reedu og riti :
i i
| [}
Réadgjafar VIRK starfa hja stéttarfélogum samkvaemt samningi vid VIRK. Upplysingar veitir: Geirlaug J6hannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
A8 VIRK standa 6ll helstu samtok launamanna og atvinnurekenda & vinnumarkadi.
Hlutverk VIRK er ad efla starfsgetu einstaklinga i kjolfar veikinda eda slysa med Umsoknir éskast fylltar Gt & hagvangur.is
arangursrikri starfsendurhaefingarpjénustu. Umsoéknarfrestur er til 24. april 2018.
VIRK hefur i samstarfi vid fagadila, fyrirteeki og stofnanir skilad samfélagslegum Umsokn parf ad fylgja starfsferilskra og einnar bladsidu kynningarbréf par sem & kerfis-
avinningi med aukinni patttoku einstaklinga a vinnumarkadi og er leidandi i bundinn hatt er gerd grein fyrir pvi hvernig viskomandi uppfyllir haefnikrofur starfsins.
rannséknum og préun a svidi starfsendurhzfingar.
Nénari upplysingar um félogin er ad finna & samidn.is, 2// _||||h
byggidn.is, fit.is og grafia.is og um VIRK a www.virk.is. :."".__"":/ YGGIDN FIT. L 1 ‘ ‘ VI R I(
g Fag bgygegamsing ;”Gnﬂ-ﬁ GRAFIA 1lIII-
ERMIGRE sy e Samion STARFSENDURHAFINGARSJODUR
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. N i Reykjavikurborg
FRAMKVZAMDASTIORI
— ADGERDASVIDS LANDSPITALA

|

Umsjonarkennari i Laugarnesskola

Laugarnesskali auglysir starf umsjonarkennara
skolaario 2018-2019.

Laugarnesskali stendur vid Kirkjuteig 24 i Reykjavik og er
einsetinn grunnskoli fyrir nemendur i 1.-6. bekk.

Einkunnarord skdlans eru lifsgledi, nam, samvinna, keerleikur
og 6sk. Laugarnesskali er Réttindaskali Unicef og kennsluhaettir

Landspitali leitar ad kraftmiklum og reyndum stjornanda sem hefur brennandi &huga & ad vinna

med forstjora ad pvi ad byggja upp sterka lidsheild og ad framfylgja stefnu, markmidasetningu og

framtidarsyn spitalans. Framkveemdastjorinn er hluti af framkveemdastjorn spitalans og heyrir
2 beint undir forstjora.

7 einkennast af fjdlbreytni par sem skélinn reynir ad koma til méts
Adgerdasvio rekur m.a. allar skurdstofur Landspitala, gjorgeesludeildir, speglanastofur, svef- vid dlikar parfir og ahuga nemenda.
\ ingadeildir, Blodbankann, daudhreinsun og voknun. Velta svidsins er um 9 milljardar kréna og
% stoougildi um 450. Nanari upplysingar um starfid veitir Sigridur Heida Bragadottir
skolastjori i sima 411 7444,
Starfshlutfall er 100% og veitist starfid 1. juni 2018 eda samkvamt samkomulagi. Radio er i starfid netfang: sigridur.heida.bragadottir@rvkskolar.is

til 5 ara, sbr. 9. gr. laga nr. 40/2007 og stefnu Landspitala i radningum stjornenda. Mogulegt er

ad sinna kliniskri eda akademiskri vinnu (10-20%) medfram framkvaemdastjérastarfi. Umsaekjendur eru bednir um ad saekja um starfio & heimasiou

Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar a heimasidu Landspitala; www.landspitali.is/mannaudur

Umsoknarfrestur er til og med 29. april 2018.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut

Landspitali er lifandi og fjolbreyttur vinnustadur par sem yfir 5.500 manns starfa i pverfaglegum teymum
og samstarfi élikra fagstétta. Framtidarsyn Landspitala er ad vera haskélasjikrahiis i fremstu rod par sem
sjuklingurinn er Guallt i ndvegi. Lykilaherslur i stefnu spitalans eru 6ryggismenning, skilvirk og vondud
pjénusta, uppbygging mannauds og stddugar umbeetur.

kynja i storfum og ad vinnustadir endurspegli pad
margbreytilega samfélag sem borgin er.

AN

vy
LANDSPITALI

UMHYGGIJA - FAGMENNSKA « ORYGGI - FRAMPROUN

Sérdeild Sudurlands

Setrid Sunnulaekjarskela

Vid sérdeild Sudurlands, Setrid Sunnulzaekjarskola
a Selfossi vantar kennara og proskapjalfa til starfa.

Sérdeild Sudurlands, Setrid Sunnulekjarskola, er deild
i Sunnuleaekjarskéla sem starfar & grundvelli pjonustu-
samnings milli Sveitarfélagsins Arborgar, Félags- og
skoélapjonustu Rangarvalla- og Vestur-Skaftafellssyslu
og Skola- og velferdarpjonustu Arnespings.

Hlutverk sérdeildar er ad veita nemendum med sérparfir
a Sudurlandi, fjolbreytt nam i hvetjandi namsumhverfi
sem tekur mid af porfum peirra og st6du, i samvinnu vid
heimaskodla.

Petta er ekki Sérfredingur i
i1 Gr nyi landupplysingatakni
atriol ur nyjustu andupplysingataekni

Sérdeild Sudurlands veitir jafnframt kennslufraedilega

... ° . . Stadarvalsgreiningar, skipulagsgero, radgjof til starfsfolks skola og foreldra & Sudurlandi
St] Ornustrlésmyndlnnl mat 4 umhverfisahrifum og fidloreytt \éegna nke’Tenda med sérparfir sem stunda nam i sinum
eimaskalum.

i ) greiningarvinna.
Petta er bara eitt af verkefnunum okkar. Nanari upplysingar er haegt ad nalgast & heimasidu

a0 v deildarinnar http://setrid.sunnulaek.is/
Onnur storf

Einni | torf 4 Vi Starfssvio:

InNig eru laus Storr m.a. a sviol ¢ Kennsla og pjalfun med hlidsjon af adlagaori skdlanam-
] ) verkefnastjérnunar, byggdateekni, skra

vinna med okkur ad fjélbreyttum umhverfismala, burdarvirkjahénnunar * Aztlanagerd og nemendaumsjon

di kef .. . ¢ Teymisvinna og teymiskennsla
Og spennandi verkernum. 0g honnunar lagna- og loftreesikerfa.

Vid leitum ad folki fra planetunni J6rd
til a0 maeta askorunum framtidarinnar og

Menntunar- og haefniskréfur
e Kennsluréttindi eda BA prof i proskapjalfafreedum

kynntu ber mahé nanar a 4 4 > og starfsleyfi sem proskapjalfi
WWW.VSO.iS VSO RA‘DGJOF e Vidbotarmenntun og reynsla i starfi med nemendum
VERKFRADISTOFA med sérparfir er @skileg
¢ Goda skipulagshefileika og mikla heefni i mannlegum

samskiptum
e Lausnamioud vidhorf og jakveedni

Ef bL’J e rt m ea rétta Sta r * Reynsla af teymisvinnu og ahugi & préunarstarfi eru

mikilveegir eiginleikar

= e r U m Vi 6 m e a réttU Umsaoknarfrestur er til 24. april 2018.
m a n n es kj U n a Umsokn med upplysingum um menntun, starfsreynslu og

umsagnaradilum sendist Kristinu Bjork Johannsdottur,
deildarstjéra kristinbj@sunnulaek.is og Birgi Edwald,
skolastjora, birgir@sunnulaek.is eda Sunnulaekjarskali,
Nordurhdlum 1, 800 Selfoss.

ca pagent Skélastjori




SECURITAS

Securitas oskar eftir metnadarfullu og pjonustulipru starfsfolki
i fiolbreytt, krefjandi og skemmtileg verkefni.

VIDSKIPTASTJORI

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi til starfa sem
vidskiptastjori fyrirtaekja. Um framtidarstarf er ad raeda.

HELSTU VERKEFNI:

® Greining solutxekifaera a fyrirtaekjamarkadi
*  Oflun nyrra vidskiptavina og styring vidskiptatengsla

® Skapa og styrkja go6 tengsl vid ntiverandi
og verdandi vidskiptavini

® pjonusta vid vidskiptavini og tryggja faglega radgjof
til fyrirtekja

° patttaka i syningum og séluverkefnum
®* Adkoma ad s6luherferoum og markadsgreiningum

ADALBOKARI

Mannaforrad adalbokara eru allir starfandi bokarar

Securitas auk launafulltrda.

STARFSSVIDb:

® Yfirumsjon med bdékhaldi Securitas og détturfélaga

* Afstemmingar og utreikningur rekstrar- og efnahagslida

® Skil 4 békhaldi, afstemmdu og uppstilltu uppgjéri manadarlega

®  Yfirumsjon med launabdkhaldi, utreikningur launa,
skil @ tengdum gjéldum

* Afstemming og skil a virdisaukaskatti
*  Onnur storf sem yfirmadur felur viokomandi

ORYGGISVERDIR

Vegna aukinna verkefna éskum vid eftir 6ryggisvérdum i 100%
storf og hlutastorf auk sumarstarfa i Reykjavik og & Akureyri.

SUMARSTORF — ORYGGISVERDPIR

Umsakjendur purfa ad hafa nad 20 ara aldri.

SUMAR- OG FRAMTIDARSTORF

A KEFLAVIKURFLUGVELLI

Mjog fjdlbreytt og skemmtileg verkefni a liflegum vinnustad.
HELSTU VERKEFNI:

® pjonusta vio fatlada og hreyfihamlada

*  Oryggisgaesla a flugvellinum

* pjénusta vegna ,tapad/fundid“

MATRAPUR

Vid 6skum eftir matrdd i 80-100% stddu til ad sja
um moétuneytid okkar.

STARFSSVID:
® Eldun & hadegismat fyrir 100-120 manns

¢ Innkaup fyrir métuneytio
® Undirbuningur og énnur tilfallandi verkefni

SOLUMADUR/ORYGGISRADGJAFI

Starfid er til framtidar og mun vidkomandi vera hluti af
sterkri og metnadarfullri lidsheild sélu- og radgjafasvids.
HELSTU VERKEFNI:

® RAadgjof vid nuverandi og verdandi vidskiptavini Securitas
® Gerd tilboda og eftirfylgni peirra
® patttaka i syningum, kynningum og séluverkefnum

RAFVIRKI A AKUREYRI

Mikil og fjolbreytt verkefni eru framundan og okkur vantar
fleiri lidsmenn i hressan hop & Akureyri. Vinnutimi fra 08-16.
Bill til umrada, vinnufét og verkfaeri.

bu faerd allar upplysingar um haefniskrofur & https://securitas.alfred.is

Finndu starfi® sem hentar pér og sendu inn umsokn.

Vid férum fram a ad allir starfsmenn leggi fram hreint sakavottord.

i FORYSTU SiPAN 1979

Securitas hefur fra upphafi verid brautrydjandi i 6ryggispjénustu og fyrirbyggjandi eftirliti & islandi.

Hja Securitas er gott métuneyti, fidlskylduvaen starfsmannastefna og gédir starfsmoguleikar. .
Starfsmannahdpurinn samanstendur af skemmtilegu félki med gdda samskiptafaerni og rika pjonustulund.

JAFNLAUNA
VOTTUNVR
FYRIRMYNDAR

A A FYRIRTAKI

2017
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STADARSTJORI

Helstu verkefni erum.a. umsjon og abyrgd

a framkvamdaverkefnum fra hénnun til
reksturs, skipulagning og yfirumsjon fram-
kveemdaaaetlana auk abyrgdar & fjarmalastjorn
framkvamdaverkefna.

Hafniskrofur

* Framhaldsmenntun { verk- eda taeknifraedi

* Vidtzkreynsla af verkefnastjérnun
{mannvirkjagerd

* Reynslaedamenntun { fjarmalum
{mannvirkjagerd

* Reynsla af verkefnum med hatt flaekjustig

» G060 (slensku- og enskukunnatta ( raedu og riti

Nénariupplysingar veitir Jakobina Hélmfridur
Arnadéttir,jakobina.arnadottir@capacent.is.

capacent

TAKNITEIKNARI

Helstu verkefni erum.a. vidhald BIM
likanna, CAD teikninga, Landupplysinga-
kerfasem og vidhald annarra gagna sem
tengjast honnun og framkvaemdum vid
Keflavikurflugvall.

Haefniskrofur

* Teekniteiknarieda videigandi menntun
semnytist ( starfi

* Haldgdd kunnatta a Autodesk Revit

* pekkingaBIM adferdafradinni kostur

* G060 tolvukunnatta er skilyroi

* (G060 enskukunnatta er skilyrdi

Nanariupplysingar veitir Jakobina Hélmfridur

Arnadc'Jttir,jakobina.arnadottir@capacent.is.

VERKEFNASTJORI
BIM

Helstu verkefni erum.a. verkefnastjornun
hénnunar og framkvamda, eftirfylgni
verkaatlana, eftirfylgni samraemingar
hénnunar og gaedagreining a hénnunargdgnum.

Haefniskrofur
* Verk-eda taeknifraedimenntun
* Reynsla af verkefnastjornun
{mannvirkjagerd er kostur
* Samskiptahaefni og dgun { vinnubrégdum
* (G0 (slensku- og enskukunnatta
{raedu ogriti

Nanariupplysingar veitir Audur Bjarnadattir,
audur.bjarnadottir@capacent.is.

STARFSSTOD:

UMSOKNIR:
KEFLAVIK CAPACENT.IS

UMSOKNARFRESTUR:

29. APRIL

Parftu

ad rada starfsmann?



VERKEFNASTJORI VERKEFNASTJORI
FRAMKVAMDA /" SAMRAMINGAR

Maren ogJén Kolbeinn starfa
sem verkfraedingar hja Isavia
ogvinna ad uppbyggingu
Keflavikurflugvallar.

Helstu verkefni erum.a. umsjon og abyrgd Helstu verkefni erum.a.ad samrama utanum-

a framkvaemdaverkefnum fra hénnun til hald verklegra framkvaemda sem eru thénnun

reksturs, p.e. vegagerd, flughlod og akbrautir. og framkvaemd { samstarfivid verkefnastjora

Heefniskrofur og verkefnastjorn.

* Verk-eda taeknifraedimenntun Haefniskrofur

* Reynsla af hénnun og eftirliti * Framhalsmenntun { verk- eda taeknifraedi,
{vegagerd eda verkefnastjornun

* Reynsla af verkefnastjornun * Reynsla af fjarfestingarverkefnum
{mannvirkjagerd er kostur og verkefnisaaetlunum

* Samskiptahaefniog 6gun { vinnubrégdum * Reynslaaf skyrslugerd

* GOd (slensku- og enskukunnatta * Frumkvaedi, nakvaemni og sjalfstzedi
(raedu ogriti {vinnubrogdum

» G060 (slensku- og enskukunnatta ( raedu ogriti
Nanariupplysingar veitir Audur Bjarnadottir,

audur.bjarnadottir@capacent.is. Nanariupplysingar veitir Audur Bjarnadottir,
audur.bjarnadottir@capacent.is.

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfa umsaekjendur ad fylla it og skila inn umsokn vegna
bakgrunnskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanari upplysingar er ad finna a isavia.is.

Hja Isavia starfar 6flugur hépur félks sem allt hefur bad ad markmidi ad vera hluti af gédu
ferdalagi peirra sem fara um flugvelli félagsins og islenska flugstjérnarsvaedid.

Isavia hefur hlotid gullmerki PwC fyrir launajafnrétti og hvetjum vid baedi konur og karla
til ad saekja um pau storf sem { bodi eru.
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Képavogsbeaer
6skar eftir deildarstjéra gatnadeildar

teeknifraedinga.

Helstu verkefni

Frekari upplysingar

steingr@kopavogur.is

‘- Képavogsbeer

« Annast rekstur pjonustumidstodvar
« Rekstur og vidhald gatna, gangstétta og stiga.  « Reynsla af rekstri og framkvaemdum aeskileg.

Deildarstjori gatnadeildar ber 4byrgd & rekstri gatnadeildar. [ pvi felst me&al annars &byrgd & gotum,
vatnsveitu, frdveitu, opnum svadum, l[68um og leikskdlasvaedum. Hann ber m.a. dbyrgd & sorphirdu,
mengunarmalum, vinnuskaéla, sumarvinnu og vorslu baejarlands.

Um er ad raeda fjolbreytt og dhugavert starf i gédu starfsumhverfi hjad framsaeknu sveitarfélagi sem
er { mikilli uppbyggingu. Starfid bydur upp & mikla moguleika og fjdlbreytni fyrir 6fluga verk- eda

Menntunar- og haefniskrofur:
Haskolaprof , BS i verk- eda taeknifraedi.

« Rekstur vatns- og fraveitu. « Reynsla af opinberri stjornsyslu aeskileg.

» Rekstur opinna svaeda og l6da. « Reynsla af starfsmannamalum aeskileg.

= Vinnsla fjarhagsaeetlunar fyrir gatnadeild. « Pbekking i Navision, Autocad, Word og Excel
« Umsjon med vinnuskola og sumarvinnu. « Heefni i mannlegum samskiptum.

« G063 tolvukunnatta skilyrdi
« G0Odir samskiptahaefileikrar naudsynlegir
Skipulagsfeerni, frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum.

Laun samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og videigandi haskolafélags.
Umsoknarfrestur er til og med 30. april 2018.

Upplysingar veitir Steingrimur Hauksson, svidsstjori umhverfissvids, i sima 441-0000 eda i télvuposti

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad saekja um starfid

Einungis er haegt ad saekja um starfid rafraent 8 vef Kbpavogsbaejar www.kopavogur.is

kopavogur.is

Vélamenn éskast ...
HOFPI
Malbikunarstddin Hofdi h.f. skar eftir:
Vélamo6nnum til vinnu hja

malbikunarst6dinni.

Upplysingar veitir verkstjori i sima 693 5870
milli kl. 7.30 og 17.00 virka daga.

til vidskiptavina

= Vérutalningar

LAGERSTARFSMABUR HJA BRIMBORG

Brimborg leitar ad traustum starfsmanni i framtidarstarf & varahlutalager
fyrirteekisins i Reykjavik. Lagmarksaldur 20 ar.
Gakktu i hép gddra starfsmanna og seektu um nuna.

STUTT LYSING A STARFI HAEFNISKROFUR

= Méttaka og upptaka vorusendinga = Reynsla af lagerstérfum eda menntun
= Lagerpjonusta vid sélumenn varahluta sem nytist i starfi seskileg
» Pékkun og Utsending varahluta * Heidarleg og areidanleg vinnubrégd

= Almenn télvupekking

- Utkeyrsla varahluta til vidskiptavina = GOO islensku- og enskukunnatta

= Geta synt frumkvaedi og unnid sjalfsteett

= Onnur aimenn lagerstorf = Godir skipulags- og samskiptahaefileikar

= GOO pjénustulund

= Gilt bilprof

Vinnutimi er alla virka daga fra 08.00-17.10. Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Saektu um ndna & brimborg.is. Umsoknarfrestur er til 22. april.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera 4

Brimborg er i hdpi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir bilar
fra Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo vérubila, vinnuvéla, hépferdabila og
batavéla. Brimborg rekur verksteedi fyrir bila og teeki og kappkostar ad veita par framuirskarandi
pjonustu. Bilaleigurnar Dollar og Thrifty eru hluti af pjénustuframbodi Brimborgar par sem haegt er
ad leigja bila til styttri eda lengri tima.

Malbikunarstédin Hofdi HF
Saevarhofda 6-10 110 Reykjavik e Simi: 587 5848 e Fax: 587 5576

Postholf 10032 e 130 Reykjavik © Kt. 581096-2919 o Vsk: 52200

MENNTASKOLI BORGARFJARDAR

Menntaskoli Borgarfjardar
auglysir eftirfarandi starf:

Menntaskoli Borgarfjardar auglysir eftir islenskukennara i ad
lagmarki 80% stodu (eda samkveemt vinnumati) neestkomandi
skolaar 2018-2019. Moguleiki er & 4framhaldandi raoningu.
Kennsluréttindi & framhaldsskalastigi skilyrdi. Laun greidast
samkvamt kjarasamningi Ki.

Umsoknir med itarlegum upplysingum um menntun og fyrri storf
skulu berast Gudranu Bjorgu Adalsteinsdéttur skdlameistara f
netfangid gudrunbjorg@menntaborg.is

Einnig er haegt a0 nalgast nanari upplysingar i sima 433-7700.

Umsaknir purfa ad berast i sidasta lagi 1. mai 2018.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu
hefur verid tekin.

== TONLISTARSKOL
7= ARNESINGA

Malmblasturskennari

Ténlistarskéli Arnesinga 6skar eftir ad rada til starfa malm-
blasturskennara i allt ad 10 klst. 4 Selfossi frd hausti 2018.

Kennt er samkveemt Adalndmskra ténlistarskola.

Menntunar- og haefniskrofur

o Tonlistarkennaramenntun

« Reynsla af tonlistarkennslu seskileg

« Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum

Upplysingar gefa Helga Sighvatsdottir skolastjori i sima
861-9687 eda Johann Stefansson adstodarskolastjori i sima
864-1235. Umsoknarfrestur er til 28. april 2018.

Umsdknir sendist 4 netfang skélans tonar@tonar.is

Senda ma fyrirspurnir og umsoéknir i télvupésti til
helga@tonar.is og joi@tonar.is.

Tonlistarskoli Arnesinga er einn af steerstu ténlistarskélum landsins med
starfsemi 4 12 kennslustédum i syslunni. Fj6ldi nemenda er um 600 og um
30 kennarar starfa vid skélann.

Crudmundur 1yrftngsson - (15 ehf

Cireenir og gadiv sidan 1969

Bifreidastjorar oskast

Oskum eftir bilstjorum i hlutastorf,
sumarstorf og framtidarstorf 1 almennar
hopferdir ut fra Selfossi eda Reykjavik.

Heefniskrofur:
o Rutuprof
o Stundvisi
bjonustulund
Heefni i mannlegum samskiptum
Hreint sakavottord
Enskukunnatta askileg en ekki skilyroi

Heegt er ad sekja um 4 www.gtyrfingsson.is eda
senda umsokn & einar@gtyrfingsson.is

Guomundur Tyrfingsson - GTs ehf er rotgroid
ferdapjonustu-fyrirtaeki sem var stofnad 1969. Vid erum
a0 leita ad metnadarfullu og hressu starfsfolki sem hefur
ahuga 4 a0 vinna med okkur.
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Liftryggingaumbod islands leitar ad
6flugum simsoélumanni i sumarstarf!

Starfid er mjog vel greitt fyrir rétta sélumanninn.

Sendu inn umsékn a netfangid helgi@liftrygging.is
og vid hofum samband.

Starfsmaodur
I véladeild

Hédinn hf. leitar ad starfsmanni i spennandi
starf a vélaverkstaedi fyrirtaekisins.

Starfid felur i sér almenna suduvinnu, vidgerdir
0g uppsetningu & bunadi i samvinnu vid
Rolls-Royce pjénustu fyrirtaekisins.

Vid hvetjum pig til ad saekja um ef pu hefur
ahuga 4 ad starfa vid fjolbreytt verkefni med
6flugum og skemmtilegum hopi starfsmanna.

Mikilveegt er ad hafa géda reynslu af almennri
suduvinnu, rérasmidi og tala islensku.

Nanari upplysingar veitir

eddi@hedinn.is
edaisima 6602138

= HEDINN =

Gjahella 4 - 221 Hafnarfjordur « Simi 569 2100 « hedinn.is

ELEKTRUS

- Loggiltir rafverktakar
Rafvirki oskast

Leitum a0 hressum og skemmtilegum rafvirkja.
Stundvisi, frumkvaedi og drifkraftur seskilegur

Umsaknir og ferilskra sendist & sigurjon@elektrus.is
Upplysingar i sima 895 1580

\ 4 prentmet

GRAFISKUR MIDLARI /

_PRENTSMIDUR
OSKAST A SELFOSS

Prentmet & Selfossi dskar eftir grafiskum midlara/prentsmid
1100% starf. Starfid er adallega f6lgid f umbroti og adstod
vid ad skrifa og afla frétta i midlana okkar, fréttabladid
Dagskrana og DFS.is. Vi leitum ad starfskrafti sem er gédur
i upplysingatekni og hefur gott vald & islenskri tungu.

G60 pekking a4 Adobe forritunum InDesign, Photoshop og
lllustrator er mikilvaeg. Sveinspréf i grafiskri midlun/prent-
smidi eda sambeerileg menntun er seskileg. Pjalfun i bodi
fyrir rétta adila. Vinnutimi er kl. 8:00-16:00.

Vidkomandi parfad geta hafid storf um midjanjali 2018.

Nanari upplysingar veitir framkveemdastjori mannauds-
mala, ingasteina@prentmet.is, s. 856 0601. Atvinnuumsdkn
erawww.prentmet.is/um-okkur/atvinnuumsokn/

Umsédknarfrestur er til 26. april nk.

Prentmet er framsaekid fyrirtaeki sem bydur
upp a heildarlausnir og hagaeda prentun par
sem hradi, geedi og persénuleg pjénusta fara
vel saman i framleidslunni. Logd er dhersla 4 ad
starfsfolki lidi vel & vinnustad.

Almenn
Prentun

B3

S.5 600 600 - www.prentmet.is

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi

til starfa 4 16gfraedisvioi.

Helstu verkefni eru:

Almenn 16gfredipjonusta vid 6nnur svid

bankans, s.s. l6gfraedileg greining, ridgjof og

skjalagerd. Verkefni eru fjolbreytt og varda

m.a. ymis svid fjirmuna- og félagaréttar.

Ortakni - Raesting

Starfsfélk 6skast i sumarafleysingar til
almennra rastingarstarfa.
Feerni i islensku og reynsla af reestingum naudsyn.
Ré&dningartiminn er 3 manudir (mai-jali).

Ahugasamir sendi tolvupost a thorsteinn@ortaekni.is

Haefnis- og menntunarkréfur:

* Fullnadarproéf { 16gfraedi

* Starfsreynsla af 16gmannsstofu eda tr
samberilegu starfi

* Frumkve0di og sjdlfsteedi { vinnubrégdum

* Metnadur til ad takast 4 vi0 krefjandi starf

* Heefni { mannlegum samskiptum

* G40 islensku- og enskukunnitta

* G460 almenn tolvukunnitta

* Logmannsréttindi eru kostur
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Stada skolastjora Tonmenntaskoéla
Reykjavikur er laus til umsoknar.

Tonmenntaskoli Reykjavikur er naestelsti tonlistarskoli
i Reykjavik, stofnadur arid 1953 af dr. Heinz Edelstein.
Skolastjori veitir skélanum faglega forystu og ber
abyrgd a daglegum rekstri hans og fjarreidum.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi sambands
islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands
Islands/Félags islenskra hljomlistarmanna.

Umsaekjandi parf helst a0 geta hafio storf pann
1. agulst 2018.

Skolastjori

Tonmenntaskola Reykjavikur

Starfssvid

¢ Fagleg umsjon med skoélastarfi

Daglegur rekstur skdlans
Fjarhagsaatlanagerd, eftirfylgni og uppgjor
e Samskipti viod yfirvéld

Menntunar- og heefniskrofur

Héaskolamenntun & svidi tonlistar

Reynsla af tonlistarkennslu og tonlistarflutningi
Menntun og/eda reynsla af stjornun og rekstri
Leidtogaheefni, metnadur og ahugi & skélaproun
Heefni i mannlegum samskiptum og jakveett viomét
G6d islenskukunnatta i talmali og ritmali

G0 télvufeerni

Umséknum fylgi itarleg starfsferilskra 4samt greinargerd
par sem kemur fram astaeda umsoknar og rokstudningur
fyrir heefni viokomandi til starfsins. Umsokn skal fylgja listi
yfir medmeelendur.

Umsoknarfrestur er til og med 24. april

Umsokn skal senda & netfang skélans:
tms@tonmenntaskoli.is

-

GAKKTU TIL LIPS
VID OKKURI

SJONTZAKJAFRZADINGUR

Vio viljum rada annan sjonteekjafraeding

| teymi

0 okkar

| sjontaekjadeild Costco leggjum vid aherslu a framirskarandi pjénustu vid

medlimi okkar og faglega radgjof um
Costco hydur:

e Samkeppnishaf laun
e Sveigjanlegan vinnutima

allt sem viokemur sjontaekjum.

o Tekifeeri til starfspréunar a éllum svioum véruhussins

Ef pér finnst petta vera rétta teekifeerio fyrir pig, vinsamlegast sendu ferilskrana pina til:
Ste McClay hja sjontaekjadeildinni i Bretlandi

netfang: smcclay@costco.co.uk

SJONMELING |

Starfsmenn oskast

Verkamenn, smidir, jArnamenn og einnig
vana menn til utanhissklaedninga.
Upplysingar sendist a netfangio:
111@simnet.is

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Embaetti skélameist,ara
Fjolbrautaskélans vio Armiila

Auglyst er laust til umséknar embeetti skélameistara
Fidlbrautaskélans vid Armla.

Nénari upplysingar er ad finna a vef raduneytisins,
menntamalaraduneyti.is.

Umsoknarfrestur er til og med 30. april 2018.

L4

Skeljungur

Skeljungur oskar eftir
meiraprofsbilstjora!

Skeljungur oskar eftir ad rada meiraprofsbilstjora
arekstrarsvid a Akureyri og i Reykjavik i sumarafleysingar.

Vid leitum ad dugmiklu félki & 6llum aldri jafnt konum sem kérlum til ad sinna
afgreidslu, deelingu og dreifingu eldsneytis til vidskiptavina Skeljungs. Um
skemmtilegt og fidlbreytt starf er ad reeda. Markmid Skeljungs er ad hafa
innanbords ahugasamt, haeft starfsfolk sem synir frumkvaedi og metnad i starfi
og tekur virkan pattiad gera félagio sifellt betra.

Heefniskrofur:
» CE meiraprof
* ADR prof kostur en ekki naudsyn*
* Frumkvaedi og samskiptahaefileikar
« Sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

*Skeljungur greidir ADR némskeid fyrir pa sem ekki hafa pau réttindi
R&dningartimi er fra mai til september

Umsoknarfrestur er til og med 25 april.

Sétt er um starfid a vef Skeljungs www.skeljungur.is/starf

Nanari upplysingar veitir
Pétur Gisli Jonsson i sima 444 3059
eda a netfangid pgj@skeljungur.is

www.skeljungur.is

Soluradgjafi

Starfssvio:

 Sala og samningagero.

« V/iohald og 6flun vidskiptatengsla.
* Kynning & vorum fyrirtaekisins.

o Onnur verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Menntun og reynsla a svidi byggingaionadarins.
* Tungumalakunnatta.

 Tolvufeerni.

* Reynsla af sdlu- og pjonustustérfum zeskileg.

o Sjalfsteedi i starfi og skipuldgd vinnubrdgo.

e Faerni i mannlegum samskiptum.

Umsoknum asamt ferislskra skal skilad a tolvuposti til
idex@idex.is fyrir 20.04.2018.




Deildarstjori fjarstyringar

Fjarskipta- og fjdlmidlafyrirtaekid Syn leitar nd ad kraftmiklum og reynslumiklum
einstaklingi til ad sinna starfi deildarstjora fjarstyringar. Syn er nytt heiti 8 sameinudu
félagi Vodafone og 365 midla. Helstu verkefni snda ad lausafjarstyringu félagsins,
utanumhaldi um sjodsstreymisspa og gjaldeyrisjdéfnud asamt pvi ad bera abyrgd a
innheimtu félagsins. Vidkomandi mun einnig sja um styringu einingarinnar og
starfsmannamal asamt ymsum 68rum fjarmalatengdum verkefnum.

Haefniskrofur:

« Haskdlamenntun i vidskiptafraedi eda dSnnur menntun / reynsla sem nytist i starfi.
* Reynsla af fjarmalum er naudsynleg.

» pbekking a rekstri fyrirtaekja aeskileg.

» Miklir samskiptahaefileikar, jakvaedni og metnadur.

Umsodknarfrestur er til og med 22. april nk.
Nanari upplysingar um starfid er ad finna a radningar.syn.is

YV 4
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Uppsetning
og viohald a
ionadarhuroum

Oskum eftir ad rada 6flugan starfsmann vid
uppsetningu og vidhald a idnadarhurdum.

Vidkomandi parf ad vera handlaginn,
vandvirkur, med rika pjénustulund
0g geta unnid sjalfsteett.

Talad og lesid islensku og hafa bilprof.

Umsoknir sendist a
joi@hedinshurdir.is

HEBINS HURBIR

ishella 10 - 221 Hafnarfjérdur « Simi 569 2100

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada skolastjora vio Rettarholtsskola

Laus er til umsdknar stada skdlastjora vid Réttarholtsskola.

Réttarholtsskoli er i Bistadahverfi i Reykjavik og er unglingaskali fyrir nemendur i 8.-10. bekk. | skélanum eru um 400 nemendur
og starfsmenn eru lidlega 50. Skélinn hefur & ad skipa vel menntudu og heefu starfsfolki og stodugleiki er i starfsmannahaldi.
Einkunnarord skdlans eru virding — virkni — vellidan og ahersla er 16gd & ad bjoda nemendum upp & nam vid heefi, fidlbreytt
namsval og skdlaanda sem einkennist af virdingu, jakveedni og samvinnu allra sem skélanum tilheyra. Skélinn er patttakandi i
Olweusaréetluninni gegn einelti og kannanir hafa itrekad leitt i [jos g6dan arangur & pvi svidi. Skélinn er i grénu hverfi og gott
samstarf er vid foreldra og neerumhverfi.

Mikilveegt er ad skolastjori hafi skyra syn & leidir sem hann vill fara til ad vidhalda jakveedum skoélabrag og vinna ad vellidan og
velferd allra nemenda.

Leitad er ad einstaklingi sem veitt getur skélasamfélaginu 6llu, nemendum jafnt sem starfsfolki, virka og dfluga forystu og
verid fyrirmynd um vandvirkni, metnad og aherslu a arangur.

Meginhlutverk skolastjora er ad: e Menntunar- og haefniskrofur:
¢ Veita skélanum faglega forystu og méta framtioarstefnu e Leyfi til a0 nota starfsheitid grunnskoélakennari.
hans innan ramma laga og reglugerda og i samraemi vid e Vidbotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla

adalnamskra grunnskoéla og stefnu Reykjavikurborgar. a grunnskolastigi.
¢ Styra og bera abyrgd a rekstri og daglegri starfsemi skdlans. ¢ Reynsla af faglegri forystu & svidi kennslu og préunar

e Bera abyrgd a starfsmannamalum, s.s.radningum, vinnu- i skolastarfi.
tilhdgun og starfspréun. e Stjornunarhefileikar.
e Bera abyrgd & samstarfi adila skolasamfélagsins. e Faerniiaatlunargerd og fijarmalastjornun.
¢ Frumkveedi, skipulagshaefni og metnadur i starfi. e Faernitil ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida

framsaekna skoélaproun.
e Lipurd og haefni i samskiptum.

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

s oyl

Umsokn fylgi greinargerd um framtidarsyn umseekjanda & skolastarfio, yfirlit yfir nam og fyrri storf, leyfishréf til ad nota starfs-
heitid grunnskadlakennari, upplysingar um framsaekin verkefni sem umsaekjandi hefur leitt og annad er malid vardar.

Radid verdur i stéduna fra og med 1. agust 2018. Umsdknarfrestur er til og med 29. april 2018. ’
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélag og Kl vegna Skdlastjorafélags Islands.
Umsakjendur eru bednir ad saekja um starfio 4 heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veita Soffia Vagnsdéttir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu, og Ragnheidur E. Stefansdéttir,
mannaudsstjori, simi 411-1111. Netfong: soffia.vagnsdottir@reykjavik.is / ragnheidur.e.stefansdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og

ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Verkefni IAV eru d déllum svidum
byggingaridnadar hvort sem um er ad
reedaibudarhdsnadi, atvinnuhisnadi,
opinberar byggingar eda adra mann-
virkjagerd sem og jardgangagerd og
Jjardvinnuframkvaemdir badi hérlendis
og erlendis.

Vid leggjum mikla dherslu d ad rdda
til okkar kraftmikla og framsakna
einstaklinga, med gdda haefni i
mannlegum samskiptum.

Vid bjodum upp d géda starfsadstodu

og erum stolt af starfsandanum og
beim metnadi sem hjd okkur rikir.

IAV er eina verktakafyrirtekid d
Islandi sem hefur baedi ISO 9001
gedavottun og  O0SHAS 18001
dryggisvottun.

JARPVINNUVERKSTIORI

Vegna aukinna umsvifa og gédrar verkefnastodu dskar 1AV
eftir ad rada jardvinnuverkstjora til starfa. Um er ad raeda
framtidarstaf.

Jardvinnuverkstjori sinnir eftirfarandi pattum:

- Stjornar framkvemdum & verkstad og sér um skipulagningu
vinnusvadis, adstoduskopun o.fl.

- Hann ber abyrgd a ad framkvaemd sé i samrami vid
uppdratti, l6g og reglugerdir asamt pvi ad hafa abyrgd a
oryggis-, heilbrigdis- og umhverfisazetlun.

- Aztlanagerd og samskipti vid undirverktaka.

- Skraning tzkja og Gtfylla dagskyrslur o.fl.

- Asamt fleiri atridum sem snda ad rekstri vinnustada.

Hafnikrofur og reynsla:

- Reynsla af stjornun jardvinnuframkvaemda

- bekking & vélum og tekjum i mannvirkjagerd

- Heefni i mannlegum samskiptum og reynsla af mannaforradi
- Menntun sem nytist i starfi

- Frumkvadi og sjalfstedi

- bekking a tdlvuforritunum Word og Excel

IAV leitar ad stundvisum og metnadarfullum starfsmanni. Vid
hofum uppa ad bjoda fyrsta flokks vinnuadstodu, hvetjandi
vinnuumhverfi og gédan hop starfsmanna med mikla reynslu.

Nédnari upplysingar veitir Arni Valur Gardarsson i sima
660 8158. Umsdknir éskast lagdar inn i gegnum heima-
sidu IAV, www.iav.is

REKTOR

VID LANDBUNADARHASKOLA
ISLANDS

Landbunadarhaskdli islands er leidandi afl i rannséknum,
kennslu og nyskdépun a svidi audlinda- og umhverfisfraeda,
heildstaedrar landnytingar, landslagshénnunar og skipulags.
Skoélinn leggur &herslu & fjélbreyttar rannsoknir og nam sem
meeta pOorfum atvinnulifs, i samvinnu vid fyrirteeki, stofnanir og
félagasamtok.

m Landbunadarhaskalinn starfar i tveimur deildum: Starfsmenntadeild & framhaldsskélastigi
i bufraedi og gardyrkju og haskéladeild audlinda og umhverfis sem bydur upp & BS, MS og
PhD nam i bavisindum, nattiru- og umhverfisfraedi, skogfraedi og landgraedslu, BS nam i
umhverfisskipulagi og MS nam i skipulagsfraedi. Skradur nemendafjéldi er um 300 arid 2018
og starfsmenn eru um 85.

Starfsstédvar skélans eru prjar, ad Hvanneyri i Borgarfirdi, Reykjum i Olfusi og Keldnaholti i
Reykjavik. H6fudstédvar skolans eru a Hvanneyri.
Nanari upplysingar um skolann er ad finna @ www.lbhi.is.

B Mikilveeg verkefni eru framundan hja skélanum, medal annars ad endurskoda hlutverk og
stefnu skolans, styrkja umgjérd um nam og nemendur, auka tengsl vid atvinnulifid og efla
gaedamal og rannsoknir.

m Rektor er aedsti stjornandi Landbunadarhaskélans, annast rekstur og stjornun
i umbodi haskdlarads og ber abyrgd gagnvart pvi.

MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR: UMSOKN SKAL FYLGJA:

Akademiskt haefi sem og pekking &. og ftarleg greinargerd um nams- og starfsferil.

reynsla af rannsoknum og starfi haskola o 50 ot eintsk af élium videigandi

Vidteek stjornunarhaefni og -reynsla profskirteinum.
Rikir leidtoga- og samskiptahaefileikar Upplysingar um prja medmaelendur.

Reynsla af fjarmalum og stefnumétun

Umsoknarfrestur er til 13. mai nk. Umsoéknir berist Landbtnadarhaskdla islands merktar:
Umsoékn um stddu rektors vid Landbunadarhaskola islands. Ekki er notad stadlad umsoknar-
eydublad. Umsoknir og fylgigdgn skal einnig senda a rafreenu formi eftir pvi sem unnt er a
netfangid arnag@lbhi.is.

Heefni umseaekjenda um embeetti rektors verdur skodud i ljdsi heildarmats, m.a. me? tilliti til
rekstrar- og stjornunarreynslu, visindastarfa og hvernig menntun og reynsla vidkomandi muni
nytast i starfi rektors.

Gert er rad fyrir ad mennta- og menningarmalaradherra skipi i embaetti rektors til fimm ara fra
og med 1. oktdber 2018 samkveemt tilnefningu haskolarads. Haskolarad tilnefnir prja menn
i valnefnd til ad meta haefni umsaekjenda skv. 1. mgr. 18. gr. laga um haskala, nr. 63/2006.

Nanari upplysingar um starfid veitir Arna Gardarsdéttir, mannaudsst;jori,
i sima 843-5310 og & netfanginu arnag@lbhi.is

Landbtnadarhaskoli Islands studlar ad jafnrétti kynjanna og hvetur konur jafnt sem karla til
ad sakja um laus storf.

s "

Skeljungur

Rekstraradili oskast

Skeljungur hf. auglysir eftir adila til ad taka vid rekstri verslunar
fyrirtaekisins vid bensinst6d Orkunnar & Faskrudsfirdi.

Um er ad raeda sjalfsteedan rekstur og umsjon med bensinstod.

Hér er a ferdinni spennandi teekifeeri fyrir traustan adila med
ahuga a fiolbreyttu starfi i beinum samskiptum vid vidskiptavini.

Reynsla af rekstri aeskileg.

Nanari upplysingar veitir
Logi L. Hilmarsson i sima 444 3000 eda
4 netfangid Ilh@skeljungur.is

Meirihattar god
sumarvinna!

Raudi krossinn 4 Islandi leitar ad
goou folki a aldrinum 20-30 ara til
ad starfa med félaginu i sumar. Um
er ad raeda vinnu halfan daginn sem
felur i sér s6fnun MANNVINA - sem
eru styrktarfélagar Rauda krossins.

Vidkomandi parf ad hafa dhuga &
mannddarmalum, hafa gbéda fram-
komu, vera jakvaed(ur) og geta unnid
sjalfsteett. Pekking og reynsla af
storfum Rauda krossins er kostur.

¥ Vinsamlega sendid umsdékn
med ferilskrd og medmeelum &
johannagud@redcross.is fyrir
24. april. Fyrirspurnir sendist
4 sama netfang.

Y 1 . .
) Heilbrigdisstofnun
: ‘ H S Nordurlands

Heilbrigdisstofnun Nordurlands Hasavik
auglysir prjar stodur yfirhjakrunar-
freedinga lausar til umséknar.

Leitad er eftir metnadarfullum
og ahugasdomum stjornendum.

HSN Hasavik - Yfirhjukrunarfreedingur a sjikradeild

HSN Hasavik - Yfirhjakrunarfreedingur i Hvammi heimili
aldradra & Hasavik

HSN Hasavik - yfirhjikrunarfreedingur & hjikrunardeild

Storfin veitast fra 1. aglst 2018 eda eftir samkomulagi.
Nanari upplysingar er ad finna & www.starfatorg.is og
heimasiou HSN www.hsn.is/laus storf

Umsaoknarfrestur er til 23. april 2018.
Nanari upplysingar:
Aslaug Halldérsdoéttir yfirhjikrunarfreedingur sveedis i sima

464 0514/860 7736, netfang aslaug.halldorsdottir@hsn.is

Gudny Fridriksdéttir framkveemdastjori hjikrunar i sima
860 7750, netfang gudnyf@hsn.is
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" Hagstofa islands

leitar ad metnadarfullu og ahugasomu starfsfolki
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Serfreedingur a efnahagssvioi

Hagstofa islands 6skar eftir ad rada sérfraeding til starfa i visitdludeild.

Deildin sér um Gtreikning verdvisitalna, Grvinnslu Gtgjaldarannséknar og alpjédlegan
verdsamanburd.

Starfio felur i sér vinnu vid meelingu og Gtreikning verdvisitalna og annarrar verdtolfraedi.
Par mé nefna visitdlu byggingarkostnadar, visitdlu framleidsluverds og visitdlu neysluverds.
Starfio felur ad auki i sér samskipti vid gagnaveitendur, medhdndlun stérra gagnasafna,
framleidsluferla, pjonustu vid notendur og kynningu a adferdafraedi. Vidfangsefnin eru
fiolbreytt og fela i sér mikil samskipti vid innlenda og erlenda adila.

HAFNISKROFUR

 Haskalaprof i verkfraedi, steerdfraedi, hagfreedi eda onnur sambeerileg menntun sem veitir
sterkan grunn i greiningu. Framhaldsmenntun er kostur.

e pekking & visit6lufreedum er kostur

e pekking a vinnslu gagnagrunna (t.d. SQL)

* Reynsla af tdlfreedilegri Grvinnslu

e Forritunarkunnatta er kostur

* Geta til ad vinna sjalfsteett, skipulega og undir alagi

¢ Godir samstarfs- og samskiptahefileikar

e Frumkveedi og agi

Nanari upplysingar um starfid veitir Olafur Arnar Pordarson i sima 5281000.

Gagnagrunnssérfraedingur (e. data engineer)

Hagstofa fslands leitar ad sérfraedingi til ad taka patt i uppbyggingu gagnainnvida og
gagnamiolunar stofnunarinnar, Gagnagrunnssérfradingur mun sinna hdnnun og préun
gagnagrunna asamt Grvinnslu- og midlunarferlum midad vid ytri og innri parfir notenda. Ad
auki felst i starfinu almenn hugbnadarpréun medal annars til ad auka sjalfvirkni ymissa
keyrsina dsamt rekstri gagnagrunnspjona.

HAFNISKROFUR
* Geta til ad sokkva sériog leysa upplysingateeknivandamal
e pekking og reynsla af almennt vidurkenndum venjum i hugbtnadarproun
e pekking og reynsla af notkun og rekstri mismunandi gagnagrunnslausna
e pekking & geedaferlum i innlestrarferlum og gagnagrunnsvinnslu er askileg
* pekking & teeknilegri hégun almennra gagnagrunnskerfa er askileg
e pekking & helstu 6ryggiségnum upplysingakerfa er askileg
* pekking og reynsla af voktunarkerfum og samskipanastjérnunartélum
(e. configuration management tools) er askileg
e pekking og reynsla af vélra&enu gagnanami (e. machine learning) er mikill kostur
e pekking og reynsla af rekstri netpjona er kostur
 Haskalaprof i télvunarfreedi eda sambaerileg menntun sem nytist i starfi er kostur
* GAoir samstarfs- og samskiptaheefileikar

1
i
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Starfid felst i proun og vidhaldi notendavidméts i veflausnum Hagstofu slands.
Starfsmadurinn mun sinna hénnun notendaupplifunar (e. user experience) og notenda-
vidmota (e. user interface) 4samt framendaforritun (e. frontend development) og gag-
naframsetningu. Notendavidmatin einskordast neer eingdngu vid veflausnir.

HAFNISKROFUR

* Geta til ad sokkva sér i og leysa upplysingateknivandamal

¢ pekking og reynsla af gagnvirknis- og viomidmotshénnun

e pekking & vefstodlum

e pekking og reynsla af almennt viourkenndum venjum i hugbtnadarpréun

e pekking og reynsla af vafraforritunarmalum, p.m.t. umbreytt mal (e. transpiled)

¢ pekking og reynsla af melingum & hegdun vefnotenda er askileg

¢ bekking og reynsla af upplysingahégun og —hénnun, sér i lagi efnisuppbyggingu og
framsetningarreglum er &skileg

* bekking og reynsla af gagnaframsetningu er &skileg

e pekking og reynsla & svargefri vefhdnnun (e. responsive web design) er askileg

e pekking og reynsla af smidispipum (e. build pipelines) fyrir framendavirkni og bestun fyrir
vefi (e. web performance) er askileg

o Haskalaprof i télvunarfraeoi, grafiskri hénnun eda sambeerileg menntun sem nytist i starfi
er kostur

¢ Gooir samstarfs- og samskiptahafileikar

Med umsdknum skal fylgja deemi um vidmotshénnun sem umsaekjandi Gtfeerdi (ekki er
gerdur greinarmunur & raunverulegu deemi i notkun eda tilbiningi).

----------------------------------------------------------------------------------

Hagstofa islands leitar eftir kerfisstjora til starfa. Starfid felst i teymisvinnu vid rekstur og
aframhaldandi uppbyggingu & télvuumhverfi Hagstofunnar. Kerfisstjéri mun sinna rekstri
(tstédva og pjonustu vid starfsmenn auk pess ad koma a0 rekstri netpjona og fidlbreyttra
kerfislausna sem eru naudsynlegar daglegum rekstri Hagstofunnar. Starfid krefst pess

a0 sa sem pvi sinnir hafi ad bera vilja til ad laera & nyjar lausnir og adferdir og kynna sér i
dypt eldri lausnir. A0 auki er mikilveegt er a0 viokomandi hafi 4huga a ad vinna i hop og eigi
audvelt med ad starfa med 6drum.

MENNTUNAR- 0G HAFNISKROFUR

e pekking og reynsla af rekstri vélbanadar fyrir Gtstodvar

* Reynsla af rekstri télvukerfa i syndarumhverfi er eeskileg

e pekking og reynsla af uppsetningu og rekstri GNU/Linux og Microsoft Windows styrikerfa
er askileg

e pekking & helstu dryggiségnum upplysingakerfa og videigandi fyrirbyggjandi adferoum

e pekking og reynsla af voktunarkerfum og samskipanastjornunartélum (e. configuration
management tools) er askileg

o Haskalaprof i télvunarfraedi, kerfisfreedimenntun eda 6nnur sambeerileg menntun
er kostur

e Skipulogd og 6gud vinnubrogd

e pjonustulund, feerni i mannlegum samskiptum og samstarfshaefni

* Hreint sakavottord

Um er ad raeda fullt starf og aeskilegt er ad vickomandi geti hafio storf sem fyrst. Laun eru samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytisins og hlutadeigandi stéttarfélags.

Umsoknarfrestur er til og med 30. april 2018 og skulu umséknir berast til: Starfsumsokn, Borgarttni 21a, 150 Reykjavik eda rafreent & netfangid starfsumsokn@hagstofa.is.
Ollum umséknum verdur svarad og umsakjendum tilkynnt um radstofun starfsins pegar akvordun hefur verid tekin. Umséknir gilda i sex manudi fra pvi ad umsoknafrestur rennur (t.

Néanari upplysingar um storfin veitir Helga Hauksdottir i sima 528-1000.

Hagstofa islands er midstod opinberrar hagskyrslugerdar a islandi. Hlutverk Hagstofunnar er ad vinna hlutleegar hagskyrslur, hafa forystu um samhafingu hagtalna,
stunda rannséknir og studla pannig ad upplystri umraedu og faglegum akvérdunum. Nanari upplysingar ma finna & www.hagstofa.is

VIO radum
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FRAM KV/EMDASTJORI

T ‘

FRISTUNDAMIDSTODIN
ARSEL

LAUS ER TIL UMSOKNAR
STADA FRAMKVZAMDASTJORA
FRISTUNDAMIDSTODVARINNAR
ARSELS

Fristundamidstodin Arsel er stadsett vid Rofabee i Reykjavik
og par vinna rimlega 80 starfsmenn med fjolbreyttan bakgrunn.
[ Arseli er bodid upp & fidlbreytta og heildsteeda fristundaidju fyrir ibia
i Arbee, Grafaholti, Nordlingaholti og Ulfarsérdal.

Gildi Arsels eru fidlbreytni, traust og samvinna.

Fristundamidstodin Arsel starfraekir priar félagsmidstédvar fyrir unglinga & aldrinum
10-16 ara; Fékus { Grafarholti, Tiuna i Arbaejarhverfi og Holtid i Nordlingaholti. Arsel hefur
einnig umsjén med fiérum fristundaheimilum, Téfraseli vid Arbaejarskdla, Stjsrnulandi vid
Ingunnarskdla, Fjésinu vid Seemundaskdla og Vidiseli vid Selasskdla.

Framkvaemdastjori styrir stjdrnendateymi fristundamidstodvar borgarhlutans, tekur patt i stefnumaorkun
fristundastarfs og innleidir stefnur og akvardanir yfirstjérnar svidsins. | stjérnendateymi fristundamid-
stodvarinnar eru deildarstjori barnastarfs, deildarstjéri unglingastarf og fjarmalastjéri dsamt
framkveemdastjdra. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir leidtogahzefileikum, hefur
vidtaeka pekkingu og reynslu af fristundastarfi og metnadarfulla syn & fristundapjonustu borgarinnar.

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGD:

o Styra og bera abyrgd 4 rekstri og daglegri starfsemi Arsels.

e Bera dbyrgd & starfsmannamalum, s.s. raédningum og starfspréun.

o DPréa afram markvisst fristundastarf { Arbae, Grafarholti, Nordlingaholti og
Ulfarsardal par sem heilbrigdi og vellidan er i forgrunni.

e Leida uppbyggilegt og faglegt fristundastarf fyrir born, unglinga og ungmenni, par sem gildi virkrar
patttoku, uppeldis, éformlegs ndms og forvarna eru { fyrirrdmi.

e Leida og efla samrad og samstarf i fristundastarfi vid stofnanir og félagasamtok i borgarhlutanum.

HZFNIKROFUR:
o Haskdlaprof & svidi uppeldismenntunar, s.s. tdmstunda- og félagsmaélafreedi eda sambeerileg menntun.
e Meistaraprdéf & svidi uppeldismenntunar, stjérnunar eda sambeerileg menntun
auk vidteekrar starfs- og stjérnunarreynslu a sérsvidinu.
e Reynsla af rekstri, deetlanagerd og fjarmalastjérnun.
e Vidteek pekking og reynsla af fritimastarfi og af starfi med bérnum og unglingum.
e Reynsla af opinberri stjérnsyslu seskileg.
e Stjérnunarheefileikar og vilji til ad leita nyrra leida i fristundastarfi og leida framseekna fritimapjonustu.
e Lipurd og hzefni i samskiptum.
e Frumkveedi og sjélfsteed vinnubrogd.
e GOd islenskukunnatta og heefni til ad tja sig i reedu og riti.

Umsdkn fylgi greinargerd um framtidarsyn umseaekjanda 4 starfsemi fristundamidstodva, yfirlit yfir ndm og
fyrri storf, upplysingar um framseekin verkefni sem umseekjandi hefur leitt og annad er mélid vardar.

R&did verdur i stoduna fra og med 1. agust 2018. Umsoknarfrestur er til og med 29. april 2018.

Launakjor eru samkveemt samningi Reykjavikurborgar og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.
Umseekjendur eru bednir um ad seekja um starfid 4 heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Soffia Palsddttir, skrifstofustjéri fagskrifstofu fristundamala, simi 411-1111.
Netfang: soffia.palsdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja f storfum og ad ReykJaVIkU rborg
vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er. Skéla- og fristundasvio

RADGJOF
RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumula 5 * 108 Reykjavik ¢ 5111225 <. intellecta.is

Solustjori fasteigna

Oflug og rotgréin fasteignasala leitar ad ldggiltum
fasteignasala til starfa sem solustior. | starfinu felst

auk almennrar s6lumennsku stjornun & og umsjon med
soludeild fyrirtaekisins. Vidkomandi parf ad vera godur
s6lumadur med leidtoga og samskiptahefileka. Poknun
er tengd heildarveltu fyrirtaekisins. Allar umsoknir eru ad
sjalfsdgdu trinadarmal.

Laggiltir fasteignasalar vinsamlegast sakid um a net-
fangid box@frett.is merkt , Sélustjori fasteigna™.

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Embaetti rektors
Menntaskolans vio Hamrahlid

Auglyst er lausttil umsdknar embeetti rektors Mennta-
skélans vio Hamrahlid.

Nénari upplysingar er ad finna & vef raduneytisins,
menntamalaraduneyti.is.

Umsaknarfrestur er til og med 30. april 2018

STORF HJA

GARDABA

Flataskoli

e Kennsluradgjafi i tolvu- og
upplysingataekni

e Umsjonarmadur tomstundaheimilis

Gardaskali
e Kennari i honnun og smidi

Hofsstadaskoli
e Sérkennari
e Pbroskapjalfi

Urridaholtsskoli

e Deildarstjorar a leikskolastig

e Leikskdlakennarar & leikskolastig

e Starfsfolk & leikskolastig

e Umsjonarmadur fristundastarfs

e Pbroskapjalfi & leikskéla- og yngsta stig

Bajarbol
e Deildarstjori
e Starfsfolk

Kirkjubal
e Leikskolakennari eda proskapjalfi

Moaflot - skammtimavistun fyrir
fotlud born og ungmenni
e Starfsmadur

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna & radningarvef
Gardabeejar https://starf.gardabaer.is.

| |
¥'¥ GARDABAR
= , -
GARDATORGI 7 « SIMI 5258500 « GARDABAER.IS
Bl
Bl
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Teitur 6skar eftir ad
rada i eftirfarandi storf

Ferdafulltrui

Starfssvid

B Gerd tilboda, bdkanir og urvinnsla
ferdagagna

B SamsKkipti vid leidsdgumenn og birgja

B Almenn skrifstofustorf, simsvérun og
medhdndlun fyrirspurna

Haefniskrofur

B Reynsla af ferdaskrifstofustérfum
aeskileg

B Goo enskukunnatta skilyroi

B Rik pjonustulund og samskiptafaerni

B Goo almenn télvukunnatta

B Sjalfsteed, nakveem og skipulégd
vinnubrégd

Um er ad raeda fullt starf, hlutastarf
og/eda sumarstarf.

Bifvélavirki

Starfssvid

B Almennar vidgerdir

B Innkaup & varahlutum og rekstrarvérum

B Métun og framfylgd vidgerdaraaetlana

B Umsjén med fyrirbyggjandi vidhaldi

Haefniskréfur

W Prof i bifvélavirkjun

B Faerni i bilanagreiningu og
bifreidavidgerdum

B Reynsla af vinnu vid voru- og
ratubifreidar kostur

B Stjornunarreynsla eeskileg
W Sjalfstaed og skipuldgd vinnubrogd

B Godir samskipta- og samstarfs-
haefileikar

Umsoknarfrestur er til

og med 23. april nk.

Frekari upplysingar um storfin veitir
Haraldur Pér Teitsson,
framkvaemdastjoéri i sima 515 2700.

Vinsamlega sendid ferilskra med
télvupdsti 4 info@teitur.is. Ollum
umsoéknum verdur svarad og
fullum trdnadi heitio.

Um fyrirtaekid

Teitur Jonasson ehf. er fjdlskyldufyrirteeki
sem hefur verid starfraekt fra arinu 1963.
Hjé fyrirteekinu starfa 50 starfsmenn og
rekur pad 40 hopferdabila. Teitur tekur a
moti um 40.000 ferdamdnnum ar hvert
sem koma flestir fra Pyskalandi, Bretlandi,
Kina og Nordurléndunum.

Einkunnarord
Teits eru pjonusta,
traust og anaegja.

Liftryggingaumbod islands leitar ad
6flugum simsoélumanni i sumarstarf!

Starfio er mjog vel greitt fyrir rétta sélumanninn.

Sendu inn umsékn a netfangid helgi@liftrygging.is
og vid hofum samband.

Helstu verkefni

e Ritstjorn vefja kirkjunnar og annarra midla biskupsstofu i
samraodi vio atgéafustjornir

e Samskipti og pjonusta vio fjéimidla

e Fréttaskrif, gero freedslu- og kynningarefnis og midlun
upplysinga

e Samstarf vio starfsflk og leikmenn i kirkjunni um efnisgerd
og midlun efnis

e R&dgjof, fredsla og stodpjonusta & svidi midlunar

S Verkefnisstjori
o @ SVIOI SAMskiptamala

Biskup islands auglysir eftir verkefnisstjora a svidi samskiptamala.

Verkefnisstjorinn ber abyrgd & framkveemd samskiptastefnu pjookirkjunnar, métun verkferla er varda upplysingamiolun biskupsstofu
0g 4 vettvangi stofnana kirkjunnar svo og uppbyggingu tengslanets. Leitad er eftir einstaklingi er byr yfir framarskarandi samskipta-
feerni, astridu gagnvart vidfangsefninu, drifkrafti og einurd. Starfsadstada verkefnisstjora verdur & biskupsstofu.

Heefniskrofur

¢ Haskolamenntun sem nytist i starfi og/eda yfirgripsmikil
reynsla af miolun upplysinga eftir 6likum bodleidum.

e Menntun & svidi gudfreedi og/eda haldbaer reynsla ar kirkju-
starfi er kostur

¢ pekking & islensku fjolmidlaumhverfi

e Farniiritun texta og framsetningu skilaboda

¢ Mjdg gott vald & islenskri tungu, ensku og nordurlandamali.

Launakjor verkefnisstjora taka mid af kjarasamningum rikisins
og videigandi stéttarfélags.Vid radningu i starfid er tekid mid
af jafnréttisdeetiun pjodkirkjunnar.

Nénari upplysingar um starfid er ad fa & Biskupsstofu
i sima 528 4000.

Umsoknarfrestur er til og med 2. mai 2018.

Sott er um starfid rafraent & vef kirkjunnar www.kirkjan.is
undir laus storf, par sem leggja skal fram tilskilin fylgigogn &
rafraenu formi.

VORUSTIORI

— FYRIR FORD 0G VOLVO HJA BRIMBORG

Brimborg, eitt steersta bifreidaumbod landsins, leitar ad metnadarfullri
manneskju i nytt starf vérustjéra Ford og Volvo. Vid leitum ad manneskju med
gbéda menntun og/eda reynslu sem er tilbdin ad takast a vid krefjandi starf &
sibreytilegum bilamarkadi.

STUTT STARFSLYSING

Starfid heyrir beint undir framkvaemdastjéra

vidskiptasvids Ford og Volvo hja Brimborg og

felur m.a. i sér:

= Reglulega greiningu a bilamarkadi

= Uppsetningu og vidhald véruskrar

= patttdku i azetlanagerd

= Pantanir bila og sérpantanir

= Vidhald og eftirfylgni pantana

= Skipulag og umsjén med flutningsferli fra
verksmidjum

= Vidhald voru- og verdupplysinga

Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst.

Saektu um a brimborg.is fyrir 23. april naestkomandi.

BILA

HEFNISKROFUR

= Vidskipta- eda verkfraedimenntun eda reynsla
eda énnur menntun sem nytist i starfi

= pekking a Excel, Word, Dynamics AX/Navision,
CRM og vefumsjénarkerfum

= Syna frumkvaedi og geta unnid sjalfsteett

= Skipulagshaefileikar

= Framurskarandi samskiptaheefileikar og
pjénustulund

= Gilt bilprof

= G090 islensku- og enskukunnatta

(doénskukunnatta kostur)

Oruggur stadur til ad vera a

Brimborg er i hopi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir
A bilar fra Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo voérubila, vinnuvéla, hopferdabila og

béatavéla. Brimborg rekur verkstaedi fyrir bila og teeki og kappkostar ad veita par framurskarandi
brl m borg pjonustu. Bilaleigurnar Dollar og Thrifty eru hluti af pjénustuframbodi Brimborgar par sem heegt
er ad leigja bila til styttri eda lengri tima.




20 ATVINNUAUGLYSINGAR FRETTABLADID

14. APRIL 2018 LAUGARDAGUR

Solufulltrui a husgagnasvidi

Starfssvio:
e Taka a moti vidskiptavinum
e Kynna og selja vorur i verslun
e Upplysingar og radgjof i gegnum sima
e Halda verslun snyrtilegri L
e Onnur tilfallandi verkefni AY\ -\1}_‘.\\"

Haefniskrofur:
e Reynsla af solumennsku
 Ahugi 4 fallegri og framurskarandi hénnun og ahugi & ad selja gaedavérur
e Rik pjonustulund, sjalfstaedi og sveigjanleiki
e Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum
e (G060 almenn tolvukunnatta, reynsla a Navision er kostur

Um framtidarstarf er ad raeda og er vinnutiminn alla virka daga fra kl. 12-18 og
annan hvern laugardag yfir vetrartimann fra kL. 11-15.

Umsoknarfrestur er til og med 22. april nk.
Umsaekjendur eru vinsamlega

bednir um ad saekja um starfid

a heimasidu Pennans,
https://www.penninn.is/is/laus-storf

Husgogn

Penninn | Skeifan 10 | simi 540 2000 | www.penninn.is | penninn@penninn.is

VERKEFNASTJORI

TRYGGINGASTOFNUN

Tryggingastofnun dskar eftir ad rada verkefnastjora

i hugbunadardeild Upplysingataknisvids

Leitad er eftir drifandi og taeknilega penkjandi verkefnastjora sem synir frumkvadi ad nyjungum og
endurbotum i upplysingakerfum. Framundan eru fjdlbreytt og krefjandi verkefni med aherslu a frekari

rafraen samskipti og sjalfvirknivaedingu vid afgreidslu.

Viokomandi parf ad geta hafio storf sem fyrst eda eftir nanara samkomulagi

Helstu verkefni og abyrgd Frekari upplysingar um starfid
- Umsjon med rekstri, proun og nysmidi Laun samkvamt gildandi kjarasamningi sem
upplysingakerfa fijdrmala- og efnahagsradherra og Stéttarfélag
- Greining og hénnun lausna télvunarfraedinga hafa gert. Bodid er upp a
- Umsjon og eftirfylgni med verkefnum sveigjanlegan vinnutima.
- Samskipti vid notendur, birgja og ytri adila
- Aaetlanagerd og kostnadareftirlit Val @ umsaekjendum grundvallast & innsendum
gdgnum og vidtélum vid umsaekjendur.
Haefnikréfur Ollum umsoknum verdur svarad.
- Haskolaprof a svidi télvunarfraedi, verkfraedi
eda sambeerilegt haskolaprof sem nytist i starfi Starfshlutfall er 100%

- Reynsla af verkefnastjornun & svioi Umsdknarfrestur er til og med 30.04.2018

upplysingataekni aeskileg

- Skipul6gd vinnubrdgd, frumkveaedi
og metnadur til ad na arangri

- Lipurd i samskiptum

Ndnari upplysingar veitir:

pordélfur Runar poérolfsson, deildarstjori
hugbunadardeildar i sima 560 4400
HoImfridur Erla Finnsdottir, mannaudsstjori
i sima 560 4400.

I TR

Nanari upplysingar um Tryggingastofnun Tryggingastofnun w
ma finna & www.tr.is Laugavegi 114 | 105 Reykjavik
Simi 560 4400 | tr@tr.is | tr.is

VIS \ vMaLedid

Sveitarfélagio Strandabyggd auglysir
eftirfarandi storf laust til umséknar
Grunnskolinn a Holmavik I.

Lausar stodur vido Grunnskolann
a Holmavik 2018-2019 HOLMAVIK

e Stada umsjonarkennara a yngsta stigi.

Um er ad ree0a samkennslu i 1. — 2. bekk. Allar almen-
nar kennslugreinar en dhersla er [6gd & pemabundin
verkefni

e Stada umsjonarkennara a midstigi.

Um er a0 reeda samkennslu i 5. — 7. bekk. Medal
kennslugreina: islenska, tungumal, steerdfraedi og
nattdrugreinar og ahersla & pemabundin verkefni.

e Stada iprottakennara.

Um er ad reeda skolaiprottir og sund og pjalfun iprétta-
greina i samstarfi vid ipréttahreyfinguna.

Umsakjendur purfa ad hafa kennsluréttindi i grunnskola.
Leitad er eftir einstaklingum med goda skipulagshefileika
og mikla haefni i mannlegum samskiptum. Reynsla af sam-
kennslu drganga og dhugi & préunarstarfi eru mikilvaegir
eiginleikar. Umsaekjendur skulu hafa hreint sakavottord.

Laun eru samkvaemt kjarasamningum Launanefndar
sveitarfélaga og Kennarasambands Islands

Umsoknarfrestur er til 30. april 2018.

Nanari upplysingar veitir:
Hrafnhildur Gudbjornsdottir, skélastjori, simi 451 3430,
netfang skolastjori@strandabyggd.is

Umséknir med starfsferilsskra og afriti préfskirteina
asamt upplysingum um medmaelendur sendist 4
skolastjori@strandabyggd.is eda Grunnskdlinn

& Holmavik, Skolabraut 20-22, 510 Hélmavik

o 2K uhrﬂ._*‘

Leikskolinn Laekjarbrekka

Laus stada deildarstjora

e Leikskalinn Leekjarbrekka auglysir eftir leikskéla-
kennara i starf deildarstjora.

Starfshlutfallid er 100% og er vinnutiminn 8:00-16:00.

Vid leikskélann er unnid metnadarfullt starf par sem
barnid er i brennidepli. Leitad er eftir 6flugum starfsmanni
sem hefur gaman af bérnum, byr yfir haefni i mannlegum
samskiptum, jakveedni, sveigjanleika og skipulagsheefni.
Einnig eru areidanleiki og frumkveedi godur kostur.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf 9. aguast 2018.

Menntunar og hzefniskrofur:

o Leyfishréf til a0 starfa sem leikskolakennari.
e G60 samskiptahafni.

e Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi.

Nanari starfslysingar er haegt ad nalgast a skrifstofu
leikskolastjora eda i sima 451 3411.

Einnig er haegt ad senda télvupdst a leikskolastjora i
netfangio: leikskolastjori@strandabyggd.is

Umsakjendur eru bednir um ad skila inn umséknum til
leikskolastjora. Umsoknafrestur er til 30. april 2018.
Leikskélastjori askilur sér rétt til ad hafna 6llum um-
s6knum standist peaer ekki kréfur.

ELEKTRUS

- LOggiltir rafverktakar
Rafvirki oskast

Leitum ad hressum og skemmtilegum rafvirkja.
Stundvisi, frumkveedi og drifkraftur eeskilegur

Umsoknir og ferilskra sendist 4 sigurjon@elektrus.is
Upplysingar i sima 895 1580




FORSETI AUDLINDA-
OG UMHVERFISDEILDAR

Laus storf

hja Képavogsbae

Laus er til umsdknar stada forseta audlinda- og umhverfisdeildar
vid Lbhl sem felur medal annars i sér yfirumsjon med starfsemi

Grunnskélar og rekstri deildarinnar og stefnumdérkun i samraemi vid stefnu Lbhl.

- Bokasafns- og upplysingafradingur i
Smaraskoéla Radid er til fidgurra ara i starfi® med mdguleika & framlengingu i dnnur fidgur ar.

. Enskukennari i Snalandsskéla Um fullt starf er ad reeda. Midad er vid ad nyr deildarforseti geti hafid storf 15. agust 2018.

- Forstodumadur deegradvalar i Hérduvallaskoéla
HELSTU ABYRGPARPATTIR: B MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR:

Frumkvaedi og forysta um mélefni Umsakjendur skulu uppfylla almenn
deildarinnar. haefisskilyréi sem haskoélakennarar

Yfirumsjon med rannsoknavirkni a vettvangi peirra freeda sem kennd
og kennslu. eru vid deildina eda tengjast helstu

Gaedastjornun i samradi vid svidsstjora wéfangse'fnum |:_>e|rr_a.
kennslu- og geedamala. Doktorsprof er skilyrdi

Stjérnsysluleg og rekstrarleg abyrgd. Samskiptahzefni, jék\’/ae_(")ni,driflfraftur
og geta til ad takast a vid breytingar

Leidtogaheefileikar og geta til ad hvetja
adra til arangurs.

Reynsla af rekstri og stjornun naudsynleg.
Heefileiki til ad méta og midla framtidarsyn.

Heefileiki til ad byggja upp og leida teymi
akademiskra starfsmanna.

Reynsla af starfi innan haskodla seskileg.

- Fristundaleidbeinendur i deegradvél Salaskéla

- Fristundaleidbeinendur i daegradvol
Vatnsendaskéla

- Kennari @ unglingastigi i Salaskéla

- Kennari & yngsta stig i Snaelandsskala

- Kennari @ yngsta stig i Vatnsendaskadla

- ennari i Snalandsskoéla

Mannaudsmal.

Yfirumsjén med innlendum og erlendum
samskiptum.

Seta i framkvaemdastjorn skolans.

- Karsnesskoli auglysir eftir donskukennara
- Kéarsnesskoli auglysir eftir heimilisfreedikennara
- Ipréttakennari i Alfhélsskéla

- Namsradgjafi i Salaskéla

- Nattarufraedikennari i Vatnsendaskeéla Stada deildarforseta heyrir beint undir rektor.
- Studningsfulltraar i Salaskéla

- Studningsfulltrai i Alfhélsskéla

- Sérkennari i Karsnesskola

- Sérkennari/Proskapjalfi i Alfhélsskéla

- Umsjénarkennarar @ midstig i Smaraskola

Umsoknarfrestur er til 13. maj 2018. .

Umséknir sendist til Landbunadarhaskola Islands b/t Arna Gardarsdottir Asgardi —

311 Hvanneyri eda i tdlvuposti arnag@lbhi.is. Umsaekjendur skulu lata fylgja umsékn
L e o 1 < . sinni vottord um namsferil sinn og storf, ritaskra, skyrslu um visindastorf og dnnur storf
- Umsjénarkennarar i Smaraskéla @ yngsta stig sem peir hafa unni.

» Umsjonarkennari & midstig i Salaskola Landbunadarhaskdli [slands askilur sér rétt til ad hafna dllum umsoknum.

- Umsjénarkennari 8 midstig i Vatnsendaskéla L. L . . i .
Nanari upplysingar um starfid veitir Semundur Sveinsson Lbhl i sima 843-5300

- Umsjonarkennari i Karsnesskéla fyrir naesta eda tolvuposti saemundur@Ibhi.is

skélaar

- Umsjonarkennari i Alfh6lsskola & midstigi Um rédninguna fer ad 66ru leyti eftir reglum fyrir Landbunadarhaskéla [slands nr. 250/2016
og reglna um nyradningar og framgang akademiskra starfsmanna vid Landbtnadarhaskola

- Umsjénarkennari i Alfhélsskéla & yngsta stig
Islands fra 20. september 2012.

- Verkefnisstjori tolvumala i Salaskola
- broskabjalfi/sérkennari i Salaskdla

Leikskalar
- Adstodarmadur i eldhasi i Nap .
- Deildarstjéri i Austurkér
- Deildarstjori i Efstahjalla St a rfa t O rg ° I S
- Deildarstjori i Laek
. Deildarstjéri i S6lhvérfum Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
- Folk i sérkennslu i Fifusdlum Stofnun Stadur Nr. & vef
- Leikskélakennari & Efstahjalla iprétta- og lydheilsukennari Framhaldsskdlinn i Mosfellsbae Mosfellsbaer ~ 201804/757
- Leikskolakennari  Austurkor Kennari, steerdfraedi Kvennaskélinn i Reykjavik Reykjavik 201804/756
) Lekak‘?lakennarf fGt&n?mni Framkveemdastjéri adgerdarsvids Landspitali Reykjavik 201804/755
: ::::tz::::t::::: ;ZT:::]onrifum Skrifstofumadur/heilbrigdisritari  Landspitali, brédadldrunarleekningad. Reykjavik 201804/754
—_ . e et Sjukralidi Landspitali, Vifilsstadir Gardabeer 201804/753
- Leikskolakennari/proskabjalfi i S6lhvorfum . . o )
. Leikskolastjori | Baug S'Farfsmaéur V|§ adhlynningu LandspltaI!, Vifilsstadir Garéfabaer 201804/752
. Leikskolasérkennari/proskabjalfi | Austurkér Hjukrunarfreedingur Landspitali, Grenséas Reykjavik 201804/751
. Sérkennslustjori i Fifusslum Sjukralidi Landspitali, Grensas Reykjavik 201804/750
- Proskabijalfi i Alfatani Hjukrunarfreedingur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Patreksfjordur 201804/749
Velferaarsvia Hjuakrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Patreksfjorour 201804/748
. Hjakrunarfraeaingar/nemar i Rodasali Starfsmadur f raestingum Heilbrigdisstofnun Vestfjarda isafjoraur 201804/747
. Sjakralidar i Rodasali Skrifstofumadur Syslumadurinn & Sudurnesjum Reykjanesbeer 201804/746
. Starfsmaaur 6skast i Rodasali Adalbokari Biskupsstofa Reykjavik 201804/745
. Starfsmenn i pjénustuibaair fyrir fatlad folk Eftirlitsmadur Vinnueftirlitio Akranes 201804/744
- Starfsmenn 6skast a heimili fatlads folks Hjukrunarfreedingar, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbaer 201804/743
Annad Starfsmadur i reestingu/pvottahts Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201804/742
- Deildarstj6ri gatnadeildar Hjakrunarfreedingur Landspitali, samfélagsgedteymi Reykjavik 201804/741
- Hlj6afzerakennarar i Skélahljémsveit Képavogs Gudfraedingur, afleysing Landspitali Reykjavik 201804/740
- Starfsmadur hja Sundlaug Képavogs - Kona Gudfreedingur Landspitali Reykjavik 201804/739
Eingdngu er hagt aa sakja um stérfin rafraent & Sérfraedingur i nyburaleekningum Landspitali, Barnaspitali Hringsins Reykjavik 201804/738
heimasidu Képavogsbzejar, www.kopavogur.is, Sjukraliai Landspitali, krabbameinslaekningad.  Reykjavik 201804/737
E;L;Z?:\;Tﬁamt ma finna fleiri storf og nanari Adstodardeildarstjori Landspitali, krabbameinslaekningad. Reykjavik 201804/736
Hjukrunarfreedingur Landspitali, méttaka sveefingadeildar Reykjavik 201804/735
Starfsmadur vié raestingar Heilbrigdisstofnun Sudurlands Hveragerdi 201804/734
‘- Képavogsbar Sjul.<rali6i, timabundid _ Heilbrigéisst_ofnun Sué_urlands Selfoss | 201804/733
Skrifstofustarf, sumarafleysing Syslumadurinn & Vestfjéroum Patreksfjordur 201804/732
kopavogur.is Sjakralidi Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201804/731
Vidskiptafr./vidurk. bokari Landspitali, fjarmalasvid Reykjavik 201804/730
Forstjéri Vegagerdarinnar Samgongu- og sveitastj.raduneytié Reykjavik 201804/729
Framhaldsskélakennarar Verkmenntaskéli Austurlands Fjardabyggd 201804/728
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Starfsmenn oskast

Verkamenn, smidir, jArnamenn og einnig
vana menn til utanhissklaedninga.

Hjukrunarfraedingar éskast

Skjol hjikrunarheimili 6skar eftir hjakrunarfreedingum i fastar stodur og sumar-
afleysingar. Vinnutimi og starfshlutfall eftir samkomulagi.

Nanari upplysingar veita:
Guony H. Gudmundsdattir forstddumadur hjakrunar gudny@skjol.is
Edda Bjork Arnardottir mannaudsstjori edda@skjol.is

Upplysingar sendist a netfangio:
111@simnet.is

Skjol hjikrunarheimili

: T s A Kleppsvegi 64, 104 Reykjavik
, Simi 522 5600

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

. Embeetti skolameistara
St a rfa tO rg S Fijolbrautaskolans vid Armula
- — — . — Auglyst er laust til umséknar embaetti skdlameistara

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna Fidlbrautaskélans vid Armiila.
Starf Stofnun Stadur Nr. a vef Nénari upplysingar er ad finna & vef raduneytisins,
Kennari, malmtaeknigreinar Borgarholtsskoli Reykjavik 201804/791 menntamalaraduneyti.s.
Raestiteeknir bjédminjasafn islands Reykjavik 201804/790 Umsaoknarfrestur er til og med 30. april 2018.
Kennarar, malmsuda, télvugreinar Fjélbrautaskoli Sudurnesja Reykjanesbaer 201804/789
Sérfr. i stodpjonustu og greiningu Logreglustj. & héfudborgarsveedinu Reykjavik 201804/788
Lifeindafraedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands Saudarkrokur  201804/787 [
Sjukraflutningamadur, sumarafl.  Heilbrigdisstofnun Nordurlands Siglufjérour 201804/786 .'
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Isafjrour 201804/785 Skeljungur
Hjukrunarfreedingur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Vestfjarda isafjorour 201804/784 . L R
Verkefnastjori Embieetti landlaeknis Reykjavik 201804/783 Ske Ij ungur os kar eftir
Markads- og pjénustustjori Listasafn islands Reykjavik 201804/782 o - ’ ° ~
Verkefnastj. & upplysingataeknisv. Tryggingastofnun Reykjavik 201804/781 mei raprObel IStjora!
Sérfreedingur & efnahagssvidi Hagstofa islands Reykjavik 201804/780 Skeljungur dskar eftir ad rada meiraprofsbilstjora
Kerfisstjori Hagstofa islands Reykjavik 201804/779 arekstrarsvid a Akureyri og i Reykjavik i sumarafleysingar.
Vidmoétssérfreedingur Hagstofa Islands Reykjavik 201804/778 Vid leitum a8 dugmikiu 563k & Slum aldri jafnt konum sem kbrlum 4 a8 sinna
Gagnagrunnsserfraedingur Hagstofa Islands Reykjavik 2018047777 Sarmmtigton Tolreytt tarre a ede. MarkmiaSkelungser ao s,
Skélameistari FA Mennta- og menningarmalaraduneytid Reykjavik 201804/776 innanbords ahugasamt, heeft starfsfolk sem synir frumkvaedi og metnad i starf
Rektor MH Mennta- og menningarmalaraduneytid Reykjavik 201804/775 g tekurvikan batt a0 gera (el sielt betra
Sélfreedingur Haskoli islands, nams-/starfsradgjof  Reykjavik 201804/774 Haefnciékrg‘;;mf
Verkefnisstjori Haskali islands, visinda-/nysk.svid  Reykjavik 201804/773 RSl
Hjukrunarfr., gedheilsuteymi Heilsugeesla héfudborgarsveedisins  Reykjavik 201804/772 - Sjalfstd og 6gud vinnubrégd
Hjuakrunarfraedingur Heilsugeeslan Glaesibae Reykjavik 201804/771 “Skeljungur greidir ADR namskeid fyri b sem ekki hafa pau réttindi
Hjakrunarfreedingur Heilsugaeslan Seltj.nesi og Vesturbae Seltjarnarnes 201804/770 Effs”o'zgjggt‘zrrzftTZ'g“r‘nS:;g‘;zflj
Hjukrunarfreedingur Heilsugaeslan Hamraborg Képavogur 201804/769
Mottokuritari, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201804/768 SorterumsterioSverSielngs vskelunouriysar
Sjukralidi, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201804/767 Nanari upplysingar veitir
Hjtkrunarfreedingur, sumarafl.  Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201804/766 B o
Skélalidar Fjolbrautaskolinn i Breidholti Reykjavik 201804/765 nwskelinguris
Rektor Landbdnadarhaskoli islands Hvanneyri 201804/764
Forseti umhverfis- og audlindad. Landbdnadarhaskoli islands Hvanneyri 201804/763
Kennari, salfreedi Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201804/762
Kennari, samfélagsgreinar Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201804/761 ==
Kennari, steerofraedi Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201804/760
Kennarar, rafidngreinar Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201804/759
Kennarar, rafidngr. og fagteikning Fj6lbrautaskélinn i Breidholti Reykjavik 201804/758

Ertu ao leita ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is/bryndis@talentradning.is - Simi: 552-1600

Bryndis

l GSM: 773 7400

‘V
N
) 2.

TALEN

RADNINGAR & RADGJOF

-

1D

Soluradgjafi

Starfssvio:

¢ Sala og samningagero.

¢ V/iohald og 6flun vidskiptatengsla.
* Kynning & vorum fyrirtaekisins.

o Onnur verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Menntun og reynsla a svidi byggingaionadarins.
* Tungumalakunnatta.

 Tolvufeerni.

* Reynsla af sdlu- og pjonustustérfum zeskileg.

o Sjalfsteedi i starfi og skipuldgd vinnubrdgo.

¢ Faerni i mannlegum samskiptum.

Umsoknum asamt ferislskra skal skilad a tolvuposti til
idex@idex.is fyrir 20.04.2018.




LAUGARDAGUR 14. APRIL 2018

FRETTABLADID ATVINNUAUGLYSINGAR 23

VELFERPARRADUNEYTID

Forstjori Heilbrigdisstofnunar
Vestfjarda

\elferdarraduneytio auglysir laust til umsoknar embeetti
forstjora Heilbrigdisstofnunar Vestfjaroa. Heilbrigdis-
radherra skipar i stoduna til fimm 4ra fra 1. juni 2018.

Heilbrigdisstofnun Vestfjarda starfar samkveemt [6gum
um heilbrigdispjonustu, nr. 40/2007, med sidari breyt-
ingum. Heilbrigdisstofnunin veitir almenna heilbrigdis-
pjonustu i heilbrigdisumdaemi Vestfjarda sem naer yfir
sveitarfélogin Vesturbyggd, Talknafjardarhrepp, lsa-
fjardarbee, Bolungarvikurkaupstad og Sudavikurhrepp.
pa annast stofnunin starfsnam i heilbrigdisgreinum og
starfar i tengslum vid haskoéla a svioi freedslumala heil-
brigdisstétta og rannsékna i heilbrigdisvisindum. Heil-
brigdisstofnun Vestfjarda er med fjélmennustu vinnu-
stooum 4 Vestfjordum par sem starfa ad jafnadi um 250
manns i um 165 arsverkum, arsvelta er um 2,2 mill-
jardar kréna.

Forstjori ber abyrgd a ad Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
starfi i samraemi vio 16g, stjornvaldsfyrirmeli og erindis-
bréf sem r&dherra setur honum. Forstjori ber dbyrgd a
starfsemi og pjonustu stofnunarinnar, ad rekstrartitgjold
og rekstrarafkoma sé i samraemi vid fjarlog og ad fjar-
munir séu nyttir & arangursrikan hatt.

Menntunar- og hafniskrofur:

 Haskélamenntun sem nytist i starfi. Framhalds-
menntun askileg.

« Farseel reynsla af stjornun og aztlanagerd.

« Haldbar reynsla af fjarmalum, uppgjori og rekstri.

* Reynsla eda pekking & mannaudsmalum.

« Reynsla eda pekking & heilbrigdismalum.

« Skipulag, frumkvedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum.

« JAkveaedni og haefni i mannlegum samskiptum.

* Leidtogahefileikar.

Heefni umsakjenda verdur metin af nefnd, skv. 2. mgr.
9. gr. laga um heilbrigdispjonustu, nr. 40/2007, med sio-
ari breytingum. Um launakjor forstjora fer samkveemt
kjarasamningi fjarmala- og efnahagsraduneytis vio vio-
komandi stéttarfélag.

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir
til ad seekja um.

Nanari upplysingar um starfid veitir Vilborg Ingoélfs-
dottir,  skrifstofustjori, vilborg.ingolfsdottir@vel.is.
Umsoknir med upplysingum um menntun og starfsferil,
asamt rokstudningi fyrir haefni viokomandi i embattid,
skulu berast velferdarraduneytinu, Skogarhlid 6, 105
Reykjavik eda & netfangid: postur@vel.is eigi sidar en
7. mai nk.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um
skipun i embettid hefur verid tekin. Velferdarradu-
neytid askilur sér rétt til ad hafna 6llum umséknum.

\elferdarraduneytinu, 13. april 2018.

Vid leitum ad pusundpjalasmid =l

Pdésturinn 6skar eftir ad rdda handlaginn og kraftmikinn einstakling til starfa vid vidgerdir,
vidhald og umsjon taekja og bunadar i Péstmidstod, Storhofda 32, 110 Reykjavik.

Hafniskrofur

« Ogud og nakvaem vinnubrogd
e Frumkvaedi i starfi

» Gooir samskiptahafileikar

e Goo islenskukunnatta

Menntun og reynsla

» Sveinsprof i raf- eda vélvirkjun

e |donmeistaraprof er kostur

e Mikil pekking og reynsla er metin
ef namskrofur eru ekki uppfylltar

Umsdknarfrestur er til og med 22. april 2018.
Umsdkn parf adé fylgja starfsferilskra, profskirteini og kynningarbréf par sem
gert er grein fyrir astaedu umsdknar og rok feerd fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Nanari upplysingar um starfid veitir:
Kjartan Flosason i sima 580 1212 eda hja kjartan@postur.is.

= Pésturinn er med Gullmerki jafnlaunauttektar PwC og hvetur jafnt
- konur sem karla til saekja um starfid.

Gildi Péstsins eru TRAUST - VILJI - FRAMSZKNI. Tekid er mid af pessum gildum pegar radid er i stodur hja fyrirtaekinu.

intellecta.is

RADNINGAR

intellecta

Ertu meo yfirburdar pjonustulund?

Porsche & islandi leitar a0 pjénusturddgjafa sem vill vinna med einum flottasta og
framsaeknasta bilaframleidanda heims. Umsaekjandi parf ad koma vel fram,
vera pjonustulipur, samviskusamur og geta synt frumkvadi i starfi.

Starfssvio:

e RAaodgjof, timabdkanir og upplysingagjof til vidskiptavina
e Undirbuningur og uppgjor pjénustuverka

e Gerd tilboda, reikninga og verka=tlana

Hafniskrofur:

e Reynsla af s6lumennsku skilyrdi

e Framurskarandi pjonustulund

e (60 faerni i mannlegum samskiptum

o Utsjénarsemi og sjalfstaed vinnubrogd
e (ott vald a islensku og ensku

e (060 télvukunnatta

Umsokn dsamt ferilskrd sendist i sidasta lagi manudaginn 23. april, merkt ,Pjénusturddgjafi
Porsche” & netfangid: benni@benni.is. Fullum trdnadi er heitid.

Bilabud Benna ehf. er 43 ara pjénustufyrirtaeki biladhugamannsins.
Fyrirtaekid flytur inn og selur vara- og fylgihluti i allar tegundir bifreida.
Bilabud Benna ehf. er umbodsadili nyrra bila frd Porsche, Opel og SsangYong.

BEA

Serfredingar i bilum




Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi

fyrirtaeki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bz=edi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstédur.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

Ny teekifaert,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is
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Rddningarpjénusta

Leitar pu ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar i ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid ridningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjonustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtdl og 6flum umsagna.

® Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® DPriggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja ménada er
r40ning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad reekta drangursrikt og dnaegjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pt
ekkert ef ekki verdur af rdidningu.

® Fj5ldi hefra umsakjenda
Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Fj5lbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og veentingum vidskiptavina okkar. Pa finnur lausnina

hj4 okkur.
m Reynsla og pekking

Hjd HH Radgjof starfa sérfreedingar 4 svidi starfsmanna-
mala sem bta m.a. yfir mikilli reynslu af rédningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd
Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH R4dgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid stditum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um radir rddningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rddgjatar okkar veita fislega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is

HH Radgjof * Fjardargata 13 - 15 * 220 Hafnarfjordur © Simi: 561 5900 © Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

agerstorf

Verslunarstorf

ldsstorf

RADPGJOF

RADNINGARPJONUSTA

FELAG
FASTEIGNASALA

Stofnad 1983
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Auglysing um breytingu a deiliskipulagi i Képavogi

Képavogsbraut 59. Breytt deiliskipulag.

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, er hér med auglyst tillaga ad breyttu deiliskipulagi vid
Kopavogsbraut 59. | breytingunni felst ad niverandi einbylishis a 168inni, byggt arid 1959, verdi rifid og reist i pess
stad 6 ibada fjolbyli 4 2 haedum auk kjallara ad hluta med 1,3 bilastaedi 4 ibid. Hamarks grunnfl6tur hissins er 275 m2.
Kjallari er ad hamarki 150 m2 og 16din er 1015 m2. Samanlagdur golfflétur hassins er 700 m2, heildarnytingarhlutfall
verdur 0,69. Hamarkshad hussins er 7,5 m midad vio adkomuhae0. A0 60ru leyti gilda sdmu skilmalar.

Kopavogshraut 69 og 71. Breytt deiliskipulag.

| samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, er hér med auglyst tillaga ad breyttu deiliskipulagi vid
Kapavogsbraut 69 og 71. i breytingunni felst heimild til ad rifa niverandi ibadarhas & [6dunum og reisa tvé 4 ibida
fislbyli 4 2 heedum auk kjallara ad hluta. A badum [6dum yrdi hamarks grunnflétur hiiss 220 m2 & 16dum sem eru 660
m2. Samanlagdur golfflétur hvors hiss er 462 m2, nytingarhlutfall ofanjardar er 0,60 og heildarnytingarhlutfall & hvorri
160 er 0,70. Gert er rad fyrir 6 bilastaedum vio hvort has, 1,3 staedi a4 his. Hamarkshad hisa er 6,2 midad vio adkomu-
haed. Ad 60ru leyti gilda sému skilmélar.

Ofangreindar tilldgur eru adgengilegar & heimasidu bajarins, www.kopavogur.is og i pjonustuveri Kopavogsbeejar ad
Digranesvegi 1 fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og & fostuddgum fra kl. 8:30 til 15:00. Eru peir sem telja sig
eiga hagsmuna a0 geeta hvattir til ad kynna sér tillguna. Athugasemdir og dbendingar skulu hafa borist skriflega til
skipulags- og byggingardeildar Umhverfissvids, Digranesvegi 1, 200 Képavogi eda a netfangio skipulag@kopavogur.is
eigi sidar en kl. 15:00 manudaginn 4. jni 2018.

Skipulagsstjori Képavogs.

ALFHOLSSKOLI
Vidbygging fyrir skélahljomsveit kopavogs

Kopavogshaer 6skar eftir tilbodum i vidbyggingu & einni
haeo fyrir Skélahljomsveit Képavogs.

i verkinu fellst ad rifa hluta af naverandi byggingu par
sem ny bygging tengist vio eldri, byggja og fullklara ad
innan og utan vidbyggingu fyrir starfsemi Skélahljomsveit
Kopavogs vid Alfhdlsskala vid Alfhalsveg 102, einnig skal
endurgera eldra rymi sem tengist nyrri vidbyggingu.

Magntolur:
Flatarmal viobyggingar: 1.200 m2
Endurgerd rymi i eldri byggingu. 200 m?

Verkinu skal skila fullbdnu 1. jili 2019.

Utbodsgdgnin eru afhent rafraent og skulu peir, sem dska
eftir Gtbodsgdgnum fyrir verkefni petta, senda télvupdst &
netfangio utbod@kopavogur.is, fra og med pridjudeginum
17. april nk. i tolvupasti skal koma fram nafn tengilids
vegna Utbodsins, simandmer, netfang og nafn fyrirtaekis.

Tilboo skal hafa borist i pjonustuver Képavogs, Digranes-
vegi 1, 200 Képavogur fyrir kl. 11.00 midvikudaginn 2. mai
2018 verda pau pa opnud i vidurvist peirra bjodenda er
par meeta.

% Képavogsbaer

kopavogur.is

L4

Skeljungur

Dalabyggd

Rekstraradili 6skast
Deiliskipulag i Badardal

Sveitarstjorn Dalabyggdar sampykkti & fundi sinum 20. mars 2018
a0 auglysa tillogu ad deiliskipulagi i Btidardal i samraemi vid 40.
og 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Skeljungur hf. auglysir eftir adila til ad taka vid rekstri verslunar
fyrirtaekisins vio bensinstéd Orkunnar a Faskrudsfirdi.

Um er ad raeda sjalfstaedan rekstur og umsjon med bensinstod.

Deiliskipulagio neer yfir Bakka—-hvamm, Leekjarhvamm og nyja
gdtu sem feer nafnid Asuhvammur. Ekkert deiliskipulag er i gildi
fyrir sveedid. i deiliskipulaginu er gert rad fyrir 168um fyrir ein-
bylis-, par- og radhus. Sveedio er er audkennt sem ibidarsveaedi A
i Adalskipulagi Dalabyggdar 2004-2016 og er um 3,5 ha a0 steerd.

Hér er a ferdinni spennandi taekifaeri fyrir traustan adila med
ahuga & fjdlbreyttu starfi i beinum samskiptum vid vidskiptavini.

Reynsla af rekstri aeskileg.

Tillogurnar liggja frammi fra 12.april 2018 & skrifstofu Dalabyggdar
Midbraut 11, 370 Badardal, og einnig 4 heimasidu sveitarfélagsins

. - - dalir.is.
Nénari upplysingar veitir

Logi L. Hilmarsson i sima 444 3000 eda
anetfangid llh@skeljungur.is

Athugasemdum ber a0 skila til skrifstofu skipulagsfulltria, ad
Midbraut 11, 370 Badardal, eda netfang byggingarfulltrui@dalir.is
fyrir 25.mai 2018.

Dalabyggd 4.april 2018
Bogi Kristinsson Magnusen
Skipulags og byggingarfulltrai
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UTBOD

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
e Hverfid mitt 2018 vesturhluti, (thod 4 — Haaleiti —
Bistadir, Gtbod 14242
* Hverfid mitt 2018 austurhluti, utbod 3 — Grafarvogur
og Grafarholt — Ulfarsardalur, (tbod 14243
* Endurnyjun génguleida 2018, uthod 2, (ithod 14231
e Ulfarsardalur - hverfi 1 Yfirbordsfragangur 2018,
(tbod 14237.
e Sandskipti 2018 — vestur (hverfi 2 og 3), Gtbod 14238
e Sandskipti 2018- austur (hverfi 4 og 5), Gtbod 14239
¢ Hagaskali, endurgerd l6dar - jardvinna,
(thod 14199
e Hagaskeli, endurgerd lodar - leiktaeki, itbod 14200.
e Hagaskéli, endurgerd l6dar - yfirbordsefni,
(thod 14201
e Grandaskoli, endurgerd l6dar — jardvinna,
(thod 14196.
e Grandaskoli, endurgerd lodar — leiktaeki,
(thod 14197.
e Grandaskaoli, endurgerd l6dar — yfirbordsefni,
(thod 14198

Nanari upplysingar er a0 finna a
www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Vélamenn oskast ... .
HOFPI
Malbikunarst6din Hofoi h.f. dskar eftir:

Vélamonnum til vinnu hja
malbikunarstodinni.

Upplysingar veitir verkstjori i sima 693 5870

milli kl. 7.30 og 17.00 virka daga.

Malbikunarstodin Hofdi HF
Sevarhofda 6-10 » 110 Reykjavik ® Simi: 587 5848 ¢ Fax: 587 5576

Postholf 10032 130 Reykjavik ® Kt. 581096-2919  Vsk: 52200
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NYTT LYFTUHUS | KORAHVERFI | KOPAVOGI
Vallakér 6 er nytt 10 haeda alkleett fjdlbylishis med lyftu. Hisio er stadsett 4 godum
atsynisstad. Stutt i skéla, verslanir, pjonustu og Kérinn ipréttahds.

ibadirnar eru 2ja — 4ra herbergja og verdur peim skilad fullbanum med golfefnum.
Bilastaedi i bilageymslu fylgir 6llum ibGdunum.

SOLUMENN

Dadi Hafporsson porarinn M. Fridgeirsson

Brynjar Por Sumarlidason

|6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is thorarinn@eignamidlun.is brynjar@eignamidlun.is ; gudlaugur@eignamidlun.is
Simi 824 9096 Simi 899 1882 Simi 896 1168 Simi 864 5464
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FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957

GRENSASVEGUR 11 T SiMI 588 9090
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OPID HUS
LAUGARDAGINN
14. APRIL
KL. 13.00 -15.00

Aztlud afhending i jani/jali 2018.

Verd fra 37,9 millj.

Gudlaugur I. Gudlaugsson




Gerplustreeti 31-37 Fasteignasala
Nytt 40 ibuda fjolbylishis Mosfe"sbajar

a fallegum utsynisstao

Vid vorum ad fa i solu vel skipulagdar 3ja, 4ra og 5 herbergja ibGdir, 4samt bilasteedi i
bilageymslu, i lyftuhusi i Helgafellshverfi i Mosfellsbae. ibadirnar skilast fullbiinar med
innréttingum fra Axis, an megin gélfefna. Golf i badherbergjum/pvottahisum verda
flisalogo. Verid er ad reisa glasilegan leik- og grunnskéla i hverfinu, Helgafellsskéla.

3ja herbergja ibadir. V. 44,5 m. — 45,5 m.
4ra herbergja ibadir. V. 44,5 m. — 58,9 m.
5 herbergja ibadir. V. 53,9 m. — 54,9 m.

Afhending i mai og jiani 2018
www.fastmos.is

Allar nanari upplysingar fast hja
Fasteignasdlu Mosfellsbeejar
i sima 586 8080.

Svanpor Einarsson LGggiltur fasteignasali, 698-8555,
Ingimar Oskar Masson Loggiltur fasteignasali, 612-2277,
Einar Pall Kjeernested Loggiltur fasteignasali, 899-5159.
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FASTEIGNASALA MOSFELLSBAJAR » KJARNA - PVERHOLTI 2 « 270 MOSFELLSBA « SiMI: 586 8080 » FAX: 586 8081 « WWW.FASTMOS.IS
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Heimili fasteignasala kynnir Vallakor 6 i Képavogi sem er sex
til tiu haeda fj6lbylishus med 72 ibudum asamt kjallara par
sem er bilageymsla og 6nnur sameign.

Allar ibudirnar eru afhentar fullbinar med parketi og flisum a
golfum. Einnig fylgja 6llum ibudum AEG iskapur og upppvottavél.
i hasinu eru prjar lyftur og tvd stigahus.

Ollum ibudum fylgir staedi i bilageymslu og sumum staerri ibddum
fylgja tvo staedi.

Ollum ibudum fylgja storar svalir og margar peirra med storbrotnu
atsyni. Husid er klaett ad utan og pvi vidhaldslitid. ibudirnar eru til
afhendingar i juni 2018.

ibadirnar eru 2ja, 3ja og 4ra herbergja og eru 69 til 127 fm ad stzerd.

Verd fra 37,9 milljonir.

Opid hus a morgun sunnudag fra kl. 13:00 - 15:00.

Allar frekari upplysingar veittar a skrifstofu
Heimili fasteignasolu, simi 530 6500.
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FASTEIGNASALA

Finndu okkur
4 Facebook

heimili
fasteignasala
- a traustum grunni

Finnbogi Hilmarsson, Brynjolfur Snorrason,
|6gg. fasteignasali, simi 895 1098 |6gg. fasteignasali, simi 896 2953

Grensasvegi 3 Opid man. — fés. fra kl. 9-17
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Pérunn | Hannes | Stefdn | Kristjan | Sveinn Olafur Hrafn Bjarni |porsteinn| Helga |Vernhard

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI LEIGUMIBLARI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

Harpa Gunnar Arna Magnus | Halldér

6 LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR ABSTODARMABUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALI

4 Alfatin 19 : ' Eskihlid 15
8 200 KOPAVOGUR 105 REYKJAVIK
STARD: 105,8 fm FJOLBYLI HERB: 3 - STARD: 50,9 fm FJOLBYLI HERB: 3

Falleg priggja herbergja ibud rétt vid Falleg priggja herbergja risibid midsvaedis i
Fossvogsdalinn med bilskur og sérafnotarétti. i A r Reykjavik med sér bilastaedi. Skipt hefur verid
Geymsla er ekki inni fermetratodlu og er ibudin um eldhus, badherbergi og gdlfefni. Stutt i alla
pvi ca. 114 fm. i | . helstu pjénustu.

Heyrumst : Heyrumst
Kristjan ) 696 1122 44.900.000% | g W X Sveinn ) 859 5559

Loéggiltur fasteignasali

34.900.000%

Hdl, I16ggiltur fasteignasali

BOKID SKODUN

- o o
- - . .

e e~

Berugata 10 - “«. Baldursgata 26
310 BORGARNES by A ' ’ A 101 REYKJAVIK
STARD: 212 fm EINBYLI HERB: 4

i

STARD: 73,3 fm FJOLBYLI HERB: 3

Einbyli & besta stad i Borgarnesi sem bydur upp
& mikla moguleika. Stutt i grunnskdla,
ipréttahus og alla helstu pjénustu. Bilskur er
62.2fm, med hita, rafmagni og vatni.

Heyrumst

= Heyrumst
Venni ) 699 7372 37.900.000% v ’ Gunnar ) 699 3702

Loéggiltur fasteignasali

Falleg og vel skipuldgd priggja herbergja ibud a
jaréhaed vid Baldursgotu 26 i Rvik.

39.900.000%

Léggiltur fasteignasali

" Rjupnasalir 14 - » _~~ Gautland 9
- 201 KOPAVOGUR : 108 REYKJAVIK
STARD: 130 fm FJOLBYLI HERB: 4 "

STARD: 86,2 fm FJOLBYLI HERB: 3-4

Fjogurra herbergja rimgoéd ibud & annri haed |
kleeddu husi vid Rjupnasali 14.

Eikarparket a golfi, mjog bjort ibud.

Gott skipulag. Laus fljétlega.

Heyrumst

Heyrumst
Hannes ) 699 5008 49.900.000% 4 Al Gunnar ) 699 3702

Loéggiltur fasteignasali

Mj6g falleg og vel skipulégd 3-4 herbergja ibud
4 2. haed vid Gautland 9 i Fossvoginum.

42.300.000%

Léggiltur fasteignasali

Hvaleyrabraut 39 ' Jorsalir 4
220 HAFNARFJORDUR . 201 KOPAVOGUR
STARD: 488 fm IDNADARBIL

LAUST STRAX. Rymid skiptist i: 373 fm sal med
. 3,8 m breidri innkeyrsluhurd, ca. 50 fm rymi

fyrir afgreidslu, skrifstofu og geymslu, ca. 20 fm

eldhus, snyrting med salerni og vaski.

Heyrumst

. " l ' Heyrumst
Lara) 899 3335 750.000% - Gunnar ) 699 3702 120.000.000%
Loéggiltur fasteignasali

Loéggiltur fasteignasali

STARD: 240 fm EINBYLI HERB: 7

Storglaesilegt tvilyft einbylishus & gridarlega
eftirséttum stad i Képavogi med innbyggdum,
tvoféldum 45 fm bilskdr. RUmgdéd stofa, 5
svefnherbergi, méguleiki ad utbua fleiri.

Uppspretta anaegjulegra vidskipta




LIND 510 7900

FASTEIGNASALA Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

LIND FASTEIGNASALA BYBUR
HALLDOR KRISTJAN SIGURDSSON

VELKOMINN TIL STARFA Halldér Kristjan Sigurdsson

Loggiltur fasteignasali

618-9999

) halldor@fastlind.is

OPIN HUS A NZAESTUNNI HJA HALLDORI

OPIP HUS ) 16.04.2018 kl: 18:00-18:30 OPIP HUS ) 16.04.2018 kl: 17:00-17:30
FELLSMULI 5

Fidgurra herbergja 105,3 fm
ibud merkt 0203. Ibudin
skiptist i 3 svefnherbergi,
badherbergi, eldhus og
stofu, geymsla dsamt
hjolageymslu er i sameign.
Verd: 39.9 m.kr.

Halldor Kristjan Sigurdsson
Loggiltur fasteignasali

618-9999
) halldor@fastlind.is

BARPASTROND 12

| " _ HRAFNHOLAR 12

—-1, Snyrtilegt 208 fm

e o™ Snyrtieo 131 fiogua

med heitum potti. L 5 herbergja [bué med bllsqu )

Verd: 92.9 m.kr. al B ad Hrafnholum 4, 111 Reykjavik,
. eign merkt 02-03.

Verd: 42.9 m.kr.

Halldor Kristjan Sigurdsson : e A B Halldor Kristjan Sigurdsson
Loggiltur fasteignasali G = ' Loggiltur fasteignasali
618-9999 , Byt . . 618-9999

) halldor@fastlindis A LN ) halldor@fastlindis

kl: 18:00-18:30
BREIDAVIK 4 e VATNSSTIGUR 20-22

Falleg og rimgdd 102,2 fm, Nyleg og gleesileg 2ja

3-4 herbergja ibud & herbergja 74,6 fm ibud a
eftirséttum stad i Grafarvogi e T 2. haed merkt 15 0205 med
par sem stutt er i fallegar staedi i bilgeymslu.
gdbnguleidir medfram sjonum. A = Verd: 52.9 m.kr.

Verd: 43.9 m.kr.

Halldor Kristjan Sigurdsson | Halldor Kristjan Sigurdsson
Loggiltur fasteignasali b . Loggiltur fasteignasali

618-9999 f | | 618-9999
) halldor@fastlind.is i = ; ) halldor@fastlind.is

bu finnur Halldoér &
snapchat undir
notandanafninu:
fasteignasnap

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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bérey Olafsdottir
Logg. fast. og eigandi
i

Pbérarinn Thorarensen
Solustjori og eigandi

Sigurdur Samielsson
chg fast. og elgandl

Andri Sigurdsson
Légg. fast. og eigandi
i i

Sveinn Eyland
Logg. fast og eigandi
i i

D

-&J’

v A

Nadia Katrin Banine
Léggiltur fast
i i

Ingibjérg A. Jonsdattir
Léggiltur fast
i i

Benedikt Olafsson
Loggiltur fast. /eigandi

Kristjan Olafsson
Loggiltur fast.
i

kis y
swm 896 2312 simi 770 0309 simi 663 2300

LANDMARK

FASTEIGNASALA

simi 630 3111 simi 630 0820

Hlidasmari 2, 201 Képavogqur.

ki
simi 512 4900 simi 632 5002 simi 6617788 simi 897 6717 simi 690 1472

Eggert Mariuson
Léggiltur fast.
eggert@landmark.is

Simi 512 4900 ¢ landmark.is

v &

GAL

Helga Snorradatir Guadrin D. Ladvi Asdis Rosa A
Sknfslcla/sk]alavmnsla Skr\fslufallnammllcgg Loggiltur fast.

Jshanna Gustavsdottir
Léggiltur fast.

simi 638 9470 simi 5124900 simi 512 4300 simi 835 7784

Landmark leidir pig heim!

MARKARFLOT 39 - 210 GBA.

PORDARSVEIGUR 16 - 113 RVK.

OPID HUS MANUDAG 16.APRIL KL.17.30-18.00
Einstaklega opid og bjart 267.9 fm fi6lskylduhts, par af 49. fm tvifaldur bilskdr & 1.056 fm 168. Mjog rimgad hjénasvita med

fataherbergi, sér badherbergi med sturtu og Gtgengi Gtigard. Prjd til fiogur barnaherbergi, mjég rimgott badherbergi og gestasalerni.
0Opid eldhds inn i bordsstofu og stofu. Glaesileg eign innst inni i rolegum botnlanga.

- V. 1125 millj.
Nadia s.692.5002

OPID HUS LAUGARD 14. APRIL KL 16:30-17:00
- Sérinngangur, geeludyraveen eign.
- 4ra. herh. bjért med sér afnotareit.
- Steedi i bilakjallara.
- Stutt i skola og leikskola.
- Laus vio kaupsamning.
- V. 43,9 millj.
Ingibjorg s. 897-6717

PVERAS 18 - 110

RVK.

- Eignin er 148.7 fm par af er bilskir 38.7 fm

- Afgirt verond bakatil vid has i nord-vestur
- Stor sudur gardur, steypt bilaplan

- V. 72.9 millj.

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL.
- Vel skipulagt og snyrtilegt einbyli & einni haed

- Prjti svefnherbergi / rimgéd stofa/bordstofa

- Lad er 712 fm og bydur uppa staekkunar méguleika

15:30-16:00

Sveinn s. 6900.820

VESTURBERG 94 - 111 RVK.

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL. 14:00-14:30
-Bjort 106,5 fm 4ra herb endaibad.

-ibid sem hefur verid vel vidhaldid.

-Pak hefur verid endurnyjad.

-Stutt i alla pjonustu.

- V. 34.9.- millj.

Eggert s.690-1472

LYNGAS 1B iBUD 201 - 210 GBA.

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL. 15:00-15:30

- Rimgd0 107,3 fm ib(id & 2. haed i lyftuhisi, 3 svefnherbergi
- Pvottaadstada innan ibdar

- Steedi i bilageymslu fylgir

- Sameiginleg 160 med leiktaekjum

- Stutt alla pjénustu

- LAUS TIL AFHENDINGAR

- V. 53,2 millj. Asdis Rosa Igf. S: 895-7784

BARDASTADIR 17 - 1

12 RVK.

HRINGBRAUT 52 - 101 REYKJAVIK

- Badherbergi nylega standsett.
- Frabeer stadsetning, skoli og leikskoli rétt
- V. 55,9 millj.

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL.
- Vel skipuldgo 145 fm 4ra herb. ibad m/bilskar

- ibid er 115.8 fm & jardhaed med sérinng. og 4 enda
- Bilskar er 29.2 fm med rafdrifinni hurd og gluggum

- Sérverond afgirt ca. 40 fm. 3 rimgadd svefnherbergi.

15:30 - 16:00

hja.
porarinn s. 770-0309

OPID HUS PRIDJUDAG 17. APRIL KL.12.30-13.00
- Mikid endurnyjud 77.5 fm priggja herbergja ibtio

- Tvo svefnherbergi —tveer rimgodar geymslur

- Uppgert badherbergi - hiti i golfum

- V.38.5 millj.

Nadia s.692.5002

HRINGBRAUT 86 - 101 REYKJAVIK

OPID HUS PRIDJUDAG 17. APRIL KL.12.00-12.30
- Priggja herbergja 69.7 fm ibid

- Tvo svefnherbergi — rimgod geymsla

- Parfnast endurnyjunar- tilvalin fyrir laghenta

- V. V.34.9 millj.

Nadia s.692.5002

BARONSSTIGUR 51 - 101

REYKJAVIK

BOKID SKODUN

- Opin og bjort priggja herbergja 77.9fm ibd
- Samliggjandi stofur- mikid Gtsyni

- Rimgott svefnherbergi- frabeer stadsetning
- V. 41 millj.

o}

Nadia s.692.5002

GERPLUSTRATI 12 - 270 MOS.

BRAVALLAGATA 16 - 101 RVK.

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL. 15:00 TIL 15:30

- Glaesileg 4ra herb., 115,4 fm. endaib(id i nyju lyftuhasi med
steedi i lokadri bilageymslu.

- Einstaklega bjort ibd, 32 fm. steyptar vestursvalir / verénd.

- LAUS TIL AFHENDINGAR VID KAUPSAMNING.

- Hundahald leyfilegt.

- VANDADIR BYGGINGARVERKTAKAR

- V. 49,9 millj. Benedikt s. 661.7788

OPID HUS MANUDAGINN 16. APRIL KL 17:30 - 18:00
- 4ra herbergja ib(d & 1. haed
- Aukaherbergi i risi
- Gott skipulag
- Tvo svefnherbergi og tveer stofur
- Barnveaent og rélegt hverfi
- V. 53,5 millj.
Andri s. 690 3111




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Hlidasmaéri 2, 201 Képavogur.

Simi 512 4900
landmark.is

Landmark leidir pig heim!

VESTURHUS 14 - 112 RVK.

STRANDGATA 19A OG 19B 220 HFJ.

BOKID SKODUN
- Efri sérhaed i tvibylishsi
- Rimgadur 41,1 fm bilskar
- Gleesilegt ttsyni
- Prjt svefnherbergi
- Gott skipulag og frabaer stadsetning
- V. 69,9 millj.
Andri s. 690 3111

BOKID SKODUN
-Um er ad reeda prjar ibdir
- Efri og nedri haed i nyju bakhusi vid Strandgdtu 19b
- Endurbeett 3ja herbergja ibad vid Strandgdtu 19a
- Lausar til afhendingar
- ibudirnar eru fra 79,1 fm — 93,8 fm
- V. fra 44,9 — 53,9 millj.
Andri s. 690 3111

STANGARHOLT 7 - 105 RVK

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL.13.00-13.30
- Bj6rt 83,1 fm ibtid & 3. haed i litu fjdlbyli.

- Geymsla ekkiinn i fm tolu.

- 1b0id & efstu haed.

- Stutt i alla pjonustu.

- V. 41.9.- millj.

Eggert s.690-1472

TJARNARGATA 10 - 101 RVK.

KEILUGRANDI 10 - 107 RVK

ARSKOGAR 8-109 RVK

OPID HUS MANUDAGINN 16. APRIL KL. 17:30 — 18:00

- Einstaklega vel skipulagda 67,5 fm. 3ja herbergja ib0d, golfflo-
tur ibGidar er ca. 95 fm. 4samt rimgddu geymslulofti.

- Sudvestursvalir. 2 rimgo60 svefnherbergi.

- Frabeer stadsetning og fallegt Gtsyni yfir tjdrnina og radhasio.
- V. 45 millj.

bérarinn s. 770-0309

BOKID SKODUN

- Virkilega vel skipulagda 81,3 fm. 3ja herbergja endaibid.
- 26,8 fm. staedi i bilageymslu.

- Eignin er frabaerlega stadsett fyrir alla pjonustu.

- V. 41,9 millj.

porarinn s. 770-0309

74,2 fm, 2ja herbergja ibad fyrir 60 &ra og eldriibadin er 4 9.heed
me0 Utsyni.Nytt parket sidan 2013. Laus fljétlega til afhendingar.
V. 42,9 millj.

Sigurdur 896-2312

GRUNDARSTIGUR 2 101 RVK

BAUGAKOR 28 - 203 KOP

BAUGAKOR 16 - 203 KOP

OPID HUS MANUDAGINN 16. APRIL KL. 16:30 - 17:00
- Mj6g snotur 2ja herbergja, 53 fm ib(1d i 101 Reykjavik.

- ibuid er & jar8haed med sérinngang.

- Gott port bakvid has fyrir hjol

- ibudin er tilvalin sem fyrsta eign. Afhending i jali 2018.

- V: 30,9 millj.

Sigurdur 896-2312

OPID HUS SUNNUDAGINN 15. APRIL KL. 16:30-17:00
125 fm, 4ra herbergja ibid & jardhaed i fjorbyli i Korahverfi.ibudin
er me0 sérinngangi og sudvestur verdnd. Vel skipuldgd eign.
Frabeer stadsetning i skolahverfi —adeins gongufeeri i skdla og
leikskola

V: 61,9 millj.

Sigurdur 896-2312

OPID HUS SUNNUDAGINN 15. APRIL KL. 17:15-17:45
140 fm, 5 herbergja efri sérhaed med svolum i sudur.ibadin er
me0 sérinngangi og er smekklega innréttud.Frabeer stadsetning,
adeins gongufeeri i skola, leikskéla og iprottadstoou.

V: 67,5 millj.

Sigurdur 896-2312

OTTUHAD 4 - 210 GBA

KJARRHOLMI 24 - 200 KOP

VALLARHOLT 16 | BLASKOGARBYGGD

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL 14:00-14:30
- Vandad og vel skipulagt 241 fm fj6lskylduhus

- Frabeer stadsetning / storfenglegt Gtsyni

- Fimm til sex svefnherbergi/tvo badherbergi

- Gréinn gardur / heitur pottur / sudur svalir

- Stor bilskdr med gddri lofthaed

- MOGULEIKI A AUKAIBUD

- V. 99.9.- millj. borey s. 663-2300

OPID HUS SUNNUDAG 15. APRIL KL 13:00-13:30
- 4ra herbergja Gtsynisibid & 3ju haed

- Frabaer stadsetning / barnveent hverfi

- Prja svefnherbergi/ stofa / eldhis

- Badherbergi/ pvottahls innan ibtoar

- Mikid atsyni/ sudursvalir

- LAUS VID KAUPSAMNING

-V.39.9.- borey S. 663-2300

OPID HUS LAUGARDAG 14. APRIL KL.14:00-15:00
- Vandad og vel skipulagt 87 fm heilsarshas

- Aukin lofthaed / opid rymi / golfhiti

- Nytt 15 fm gestahlis med geymslu

- Fjogur svefnherbergi / nyr rim fylgja

- Stér timburverdnd / heitur pottur / barnaleiktaeki

- Groid svaedi / lokad hverfi/ simahlid

- V. 32.- millj. borey s. 663-2300




Laxatunga 36-54 - 270 Mosfellsbzer
Sannkallad fjolskylduhus a frabaerum utsynisstad med moguleika 8 AUKA iBUDARRYMI

OPIP HUS SUNNUDAGINN 15. APRIL KL. 14:00 — 15:00

Vel skipulagt og vandad sex herbergja radhus med aukinni lofthaed og bilskur a frabzerum utsynisstad vid Laxatungu i Mosfellsbzae. Stérar
sudvestursvalir med einstoku Gtsyni. Eignir med mikla moguleika en med audveldum haetti ma gera AUKA-IBUDARRYMI & nedri haed hisa.
Husin skilast ramlega fokheld.

Samkvamt nudgildandi teikningum er gert rad fyrir fjiorum til fimm svefnherbergjum, tveimur badherbergjum, stofu og bordstofu en padan
er utgengt a storar 12 fm atsynissvalir, sudvestursvalir. Rmgod adkoma og sérstaklega stort bilaplan framan vid husin.
Verd fra 55.900.000 kr.

So6lugogn og allar frekari upplysingar veita: I n N D M n RK
bérarinn Thorarensen, solustjori i sima 770 0309 / th@landmark.is,

FASTEIGNASALA

bérey Olafsdéttir I6gg. fast. i sima 663 2300 / thorey@landmark.is

o) LANDMARK SMARINN|

EyI and Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynsiu og pekkingu Thorarensen

Loggiltu fasteignasali HLIDASMARA 2 // KOPAVOGUR // SIMI 512 4900 _ Solustjori
Simi 690 0820 LANDMARK@LANDMARK.IS // WWW.LANDMARK.IS Simi 770 0309

270 MOSPELLSBZ o

e Bjartar og vel skipulagdar 2ja — 4ra herb. ibudir 4 gédum stad.

e ibudirnar eru 68.8 — 128.4 fm, staedi i bilgeymslu med meirihluta ibuda.
e ibudir eru afhentar fullbunar an adalgolfefna i mai / 4gust 2018

e Sérinngangur og sérafnotareitur meo ibudum 4 jardhaed.

® Rumgododar sudur-svalir med ibudum & haedum.

e Huseignir eru kleeddar ad utan og pvi vidhaldslitlar, lyfta er i steerra husi.
e Vaxandi hverfi i Mosfellsbee.

Verd kr. 33.5 - 49.9. m'"l Byggingaradili NY-HUS byggingarverktakar
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Laxusibudir vid

(Grandave

A,B og C

Jén Rafn Valdimarsson
l6gg. fasteignasali

simi: 695 5520
jonrafn@miklaborg.is

Fyrsta flokks innréttingar
asamt taekjum.

Ollum ibadunum fylgir isskapur,
upppvottavél og tveir ofnar

fra AEG.

Flestallar ibudir meo frabaeru
sjavarutsyni.

ibudir & efstu haed faanlegar
med 150 fm paksvolum m.a.

Yfirbyggodar svalir a 6llum
ibudum til viobdtar vid
uppgefna fermetra.

ibudir tilbdnar til afhendingar.

PINGVANGUR

Nanari upplysingar veita :

d w
Gunnar S. Jénsson
L6gg. fasteignasali
simi: 899 5856
gunnar@miklaborg.is

Jason Olafsson
l6gg. fasteignasali
simi: 775 1515
jassi@miklaborg.is

Pérunn Palsdéttir
6gg. fasteignasali
simi: 773 6000
thorunn@miklaborg.is

g

ibGid 03 v. Grandaveg 42C
148 fm endaibud

Asamt tvennum samtals 22 fm
yfirbyggdum utsynissvélum

Tvo svefnherbergi, annad med sér WC
Stér stofa med opnu eldhusi

Gluggar a prja vegu

Verd fra 78,4 millj.

ibid 01 v. Grandaveg 42 B & C

125 fm ibud dsamt 23 fm
yfirbyggdum utsynissvélum

Tvo svefnherbergi
Badherbergi m. pvottaadstodu.
Gesta WC.

{léng og bjért stofa opin i gegn
fra sudur til nordurs.

Einnig faanleg sem endaibud i
A hluta byggingar

Verd fra 62,7 millj.

ibid 04 v. Grandaveg 42 A,B & C
150 fm ibud med sjavarutsyni

22 fm yfirbyggoar svalir til vidbotar
Tvo svefnherbergi

Hjonaherbergi med bad- og fataherbergi -
Gestasalerni med sturtu
Frabaert atsyni fra ibud til sjavar

Verd fra 78,9 millj.

ibid 02 v. Grandaveg 42 B & C

76 fm asamt radmlega 9 fm
yfirbyggdum svélum

{budir faanlegar & ymsum hadum
t.d. 9. Heo

Ovidjafnanlegt utsyni, Reykjanes,
Blafjoll og hofudborgin

Mjog gott skipulag a ibud
Vero fra 50,1 millj.

Pakibuoir
1bud 01 47.09 8.haediB & C

125 fm ibud dsamt tvennum
yfirbyggdum svélum

Tvo svefnherbergi

Einnig um 150 fm paksvalir med
stérkostlegu utsyni

Verd fra 94,3 millj.

Pakibudir
Ibid 03 a pakhaed A,B & C

Glaesilegar ibuair
med tvennum yfirbyggdum svolum

Einnig stérar paksvalir med
utsyni til sjavar

Tvo svefnherbergi

Verd fra 105,0 millj.




® Adeins 11 ibudir eftir i pessum

vinsaelu hdsum.

® Gleesilegar ibGdir midsvaedis i
Reykjavik.

® Steedi i bilgeymslu hussins

fylgja sumum ibddum.

® NANARI UPPLYSINGAR
| e R

Gunnlaugur Ulfar Por Péra Birgisdottir
Prainsson Davidsson Framkveemdast;jéri,
|6ggiltur fasteignasali  18ggiltur fasteignasali Légg. fasteignasali

gunnlaugur@fastborg.is ulfar@fastborg.is thora@fastborg.is

e Nytt fjolbylishis vid Gerplustraeti
31-37 4 fallegum Gtsynisstad i
Helgafellslandi i Mosfellsbee.

* [btdirnar eru 2ja til 5 herbergja og
flestar med sérinngengi fré svalagangi.

® Lyftuhis med lokadri bilgeymslu sem
gengid er i beint fra lyftu og stigahusi.

o Gleesilegt utsyni til sudurs og vesturs.

©) NANARI UPPL\?SINGAR

44, 5M

¥y

Brandur Davio Sigurdur Fannar  Ulfar pér
Gunnarsson Olafsson Gudmundsson  Davidsson
|6ggiltur fasteignasali 16ggiltur fasteignasali 16ggiltur fasteignasali 16ggiltur fasteignasali

brandur@fastborg.is david@fastborg.is  sigurdur@fastborg.is ulfar@fastborg.is



BORG 519 5500

SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK « FASTBORG.IS

FASTEIGNASALA

Opid his | brid. 17. april fra kl. 17:15-17:45

. 5 A - LT ey S & :
© FROSTAFOLD 2 112 REYKJAVIK ll © SAFAMYRI 89 108 REYKJAVIK l © DUGGUVOGUR 10 104 REYKJAVIK
Fielbglshis Eibylishds | 5herb. | 567 | Lousstrax |} Bnadarhisn=di | teom' | Lsusstax |

VERD ibid & 1. haed m/bilskir og stérar svalir VERD: ibtdarrymi (2 haedir) + 21 Gtleiguherbergi VERD Frabzer stadsetning — Innkeyrsluhurd
44.9M VILBORG G. HANSEN 895 0303 200M VILBORG 895 0303 | GUNNLAUGUR 844 6447 43.2M BRANDUR GUNNARSSON 897 1401
Opid hus | brid. 17. april ré ki. 17:30-18:00 [la
o I

.

o

- 4 T R AR ]
) B T T St ooyl
VERD: VERD: VERD:
110M 47.9M :

41.9M BODVAR SIGURBJORNSSON 660 4777
Opid has | Mén. 16. april fra kl. 17:30-18:00 Opid hus | Prid. 17. april fré kl. 17:30-18:00 Opid his | Sun. 15. april fré kl. 14:00-14:30 =3

Sy =T ' , =

Fibgishis | 3hers. | 726m | Geb stabsetning || Fielbyiahis |2 hers.] 47m [Gott i encurngisb o] Poris [ her-] 76w | Bisking6b sabssting
VERD: VERD: VERD:
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[ Fibgishiz | 4 hars. | 937 | Lous v kaupsamning || iolyishis |54 rer8471059w] Afnanding tagtt [ onabarhis | 3085 m | T afvendingar nine |
VERD: VERD FRA:

GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447

GUNNLAUGUR 844 6447 | ULFAR 897 9030 il LEIGU GUNNLAUGUR 844 6447 | ULFAR 897 9030



STRANDVEGUR - VIK I MYRDAL
| Ny radhdas | Fullbdin med ollu | 3ja og 4ra herbergja |

4 Badherbergin eru flisalagt i holf og golf
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FASTEIGNASALAN B E R

www.fasteignasalan.is

Verd fra 28,9mkr.

Upplysingar veitir:
Omar Gudmundson
I6ggiltur fasteignasali

simi 696-3559
omar@fasteignasalan.is

Baejarhraun 6
220 Hafnarfjorour
Skrifstofu haed a vinsaelum stad!

Bo6ka skodun i sima 899-6753

Eignin skiptist i prj& hluta: Nordan megin i hisinu er rymi med fjérum stérum Astpér Reynir @
skrifstofum/vidtalsherbergjum, opnu midjurymi, eldhusi og tveimur kiésettum. Skrifstofan var innréttad B X :
a8 porfum leigutaka fyrir um 5 arum. Steinteppi & golfum. Midrymid er um 30m2. Rymid skiptist i tvd L6gg. fasteignasali
adskilin bil auk kldsetts, parket & golfum. Sunnan megin i hisinu eru fiorar skrifstofur, fundarherbergi, 899 6753

4 leigu.

FASTEIGNASALA

2 A50  5j5 HERBERGIA - VR-BLOKKIN

HVASSALEITI 58, REYKJAVIK, p.e. 2ja herbergja 77,5 fm. 4 6. haed i lyftuhisi. Inngangur er 74,3 fm, (tsynis ibud
um sameiginlegan snyrtilegan stigagang/sameign. A hadinni er sameiginlegt pvottaherbergi med
sameiginlegum vélum og einnig sérgeymslu en geymsla er einnig i kjallara. | hasinu er Hverfist6d og badherbergi (par er tengi fyrir pvottavél). Parket & golfi.
Reykjavikurborgar par sem rekin er ymis pjénusta. Frabzerlega vel stadsett eign. Verd 39.900.000 Sér geymsla. Tvaer lyftur. Pjonustukjarni og samkomusalur.

Upplysingar gefur Erlendur Davidsson, loggiltur fasteignasali i erlendur@450.is og sima 897-0199. vegum Reykjavikurborgar sjé :http://reykjavik.is/stadir/arskog-

kl6sett, eldhiis og stért opid rymi, steinteppi. Vel skipulagt og smekklega innréttad. 6 manada uppsogn

Steerd: 295,5 fm
Fjoldi herbergja: 0
Byggingarar: 1986 f

Fasteignamat: 47.050.000
Senter

Verd: 67.000.000

(O simi 450-0000 Engjateigur 9, 105 Reykjavik (=) 450@450.is

arg@remax.is m

450 Fasteignasala ehf. kt. 620900-2490
Engjateigur 9, 105 Reykjavik - 450@450.is Fyrir 60. ara og eldri!

IBUD TIL SOLU FYRIR
ELDRI BORGARA i HINNI
SVOKOLLUBU VR-BLOKK.

Opid has pridjudaginn 17.04.
milli kl. 12:30-13:00

Vesturholt 4 Fioids herbergia: 7 RIVMK
220 Hafnarfjorour Byggingarar: 1992 /

. P Py . Fasteignamat: 63.650.000
Glaesileg Utsyniseign Fjorour

Manud. 16 april kl:17:30-18:00 Verd: 89.900.000

Remax Fjordur kynnir gleesilega, vandada og vel skipulagda eign & tveim haedum i tvibyli &samt stérum
bilskar. Af efri haedinni er fallegt N . X
Gtsyni Gr stofu og af svolum til sudurs og vesturs. Eignin skiptist i 2 stofur, 5 svefnherbergi, 2 Logg. fasteignasali
badherbergi & efri og nedri heed og er 896-6076
Gtgengt i gard Ur hjénaherbergi & nedri haed. Falleg eign med vondudum innréttingum, teekjum og as@remax.is

Arseell

> Sl Hrafnhildur Bridde loggiltur fasteigasali s: 821 4400

PEKKING + PJONUSTA « PINN HAGUR . .

' HB FASTEIGNIR gp

Armuli 4-6 - 108 Reykjavik

ARSKOGAR 6 , SELJAHVERFI

OPID HUS SUNNUDAGINN 15. APRIL KL. 13:30-14:00

i
= = )

L e | P

Bjort og falleg 2ja herb,
& 9.ha0. Yfirbyggdar
sudaustur svalir . Ibadin skiptist i stofu, eldhas, svefnherbergi
Go6d adkoma ad hisinu og naeg bilastaedi. Hasvardur. Oll

helsta pjonusta i gongufeeri. Hisid er tengt félagsstarfi a

ar-felagsstarf. Verd 43,9 millj.

9 kt. 620900-2490

S A FRY

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

EIGNARLAND - 1,1 HEKTARI!
Hvammar 32 A - Asgardsland i

Grimsnes- og Grafningshreppi.

Sumarbustadaldd (endaldd) - 1,1 hektara (11.000 fm) eignar-
land. Mjog vel stadsett sumarbistadaléo i skipuldgdou sumar-
TILKYNNA OVIDEIGANDI bustadahverfi. Ekkert verdur byggt fyrir framan l60ina. Laest hlid
et er inn i hverfid. Rafmagnstaug og heitt og kalt vatn er komid ad

|6darmdrkum. Verd 6,5 millj.

io’lfefnum. Allar uiil. veitir Arseell Iifs. i 896-6076 oi a asﬁremax,is




“ TRAUSTI Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

fasteignasala

VID ERUM TRAUSTI

Kristjan Baldursson Bergpora Heida Gudbjorg G. Einar P. Palsson Gudbjorg Solveig Regina Biard  Bryndis Bara Styrmlr Por Seaevarsson Bara Danlelsdomr Gylfi Jens Gylf Gardar Kj Gunnar bérisson Gardar B. Sigurjonsson

hdl., I6ggiltur ig loggiltur fasteigna-, Matthiasdottir. Adstodarmadur

hdl., l6ggiltur fasteigna-, ~ Adstodarmadur Abstobarmaéur Adsmﬂarmaéur

i
fyrirtekja- og sklpasall Logfraedingur - I6ggiltur  Sélustjori. Vidskiptafr,, fyrlrtak]a og skipasali hdl. Sélufulltrdi. fasteignasala, i nami til Sélufulltrai. fasteignasala, i nami til S 693 1837 fyrirtaekja- og skipasali. i |nan1| il i naml il

loggiltur leigumidlari. fasteigna-, fyrirtaekja- légg. fasteigna-, S: 857-8392 Er i némi til 15ggildil Bggildi igna-,  Erinamitil léggildi dggildi igna-, S:822-5124 S: 853-9779

S: 867-3040 og skipasali. fyrirtaekja- og skipasali, fasteigna-, fyrirtaekja- fyrirteekja- og skipasdlu.  fasteigna-, fyrirtaekja- fyrirtaekja- og skipasolu. fyrirtaekja- og sk\pasolu. fyrirtekja- og sklpasnlu.
S:779-1929 leigumidlari. og skipasdlu. S: 869-4879 og skipasdlu. S: 846-6568 S: 692-6226 S: 898-0255
S:899-5949 S:899-3984 S:616-8985

Raudas 23 — 110 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 17.
APRILKL. 17:00 - 17:30

Falleg og bjort 108,8 fm. 4ra
herbergja ibid a 3. haeo (efstu)
vid Raudas i Arbze. Skipt hefur
verid um flesta glugga og ofna
i badinni. Hasid var sprungu-
viogert og méalad fyrir 2 arum
sidan. Fallegt Gtsyni Gr
herbergjum ibadar yfir Rauda-
vatn. bvottah(s og geymsla
innan ibtoar.

Verd: 43,9 millj.

Hellubakki 2 — 800 Selfoss

Glaesilegt og vel skipulagt 214,7
fm. einbylishis & einni heed
med bilskdr & barnveenum stad
i sudurbyggo 4 Selfossi.
Vandadar innréttingar,
heimilisteeki og golfefni.
Audvelt er ad beeta vio svefn-
herbergi & kostnad stofurymis.
Fullfragengin 160 med tveimur
s6lpdllum.

oaila

Gerdarbrunnur 12 - 113 Reykjawk

Vel skipulagt stadsteypt
parhis i byggingu & premur
haedum a Gtsynisstad. Eignin er
skrad 271,3 fm., par af er 33,6
fm. innbyggdur bilskur. Skv.
teikningum eru 40 fm. dskradir
m E!i-ﬂﬁ i fermetrar & jardhed. Moguleiki
il er 4 aukaib(d & 1. had. Husid
I-FJJ_JJJ 'LLlIHH ., . -
s TR BT H B afhendist & byggingastigi 4.
‘ﬂf”“”-‘“ it ! Afhending er aeetlud i jali 2018.
sl ) r—— Stutt er i alla helstu pjonustu,
YJ TRAUSTI - — fallega nattdru og Gtivistar-
' svaedi. Verd: 59,9 millj.

SUNNUDAGINN 15. APRIL FRA KL. 16-16.30
101 REYKJAVIK

Einbylishis med auka ibid 4 gé6dum stad vid Hringbraut i vesturbae
Reykjavikur. Rimgé0 166 med sér heimkeyrslu. Sérinngangur er ad
g60ri auka ibdd i kjallara. Leyfi er & hisinu fyrir skammtimaleigu
sem veitir taekifeeri til ad hafa gédar leigutekjur af eigninni.

@ NANARI UPPLYSINGAR

Boovar
Sigurbjoérnsson
Légg. fasteignasali
Légfraedingur

660 4777
bodvar@fastborg.is

Svinhagi i Fitjahrauni — 850 Hella

FALLEGT UTSYNI - LOBIN
LIGGUR AP YTRI-RANGA
Sumarbdstadaland 1,32 ha. i
landi Svinhaga a0 Fitjahrauni 1,
Rangarpingi ytra. Lodin er eig-
narld og ma byggja allt ad 300
fm. & eigninni. Han liggur ad
Ytri-Rangé og skartar fallegu
Gtsyni. BUi0 er ad grodursetja
um 2.000 trjaplontur & eigninni.
Uppspretta er & [60inni.

Verd: Tilbod

m
105 REYKJAVIK

Nyjar fullbdnar tveggja herbergja ibadir
& fjordur/efstu haed vid Brautarholt 6 i
Reykjavik. Sudursvalir med fallegu Gtsyni
yfir borgina. Hisid er stadsett i grénu
hverfi, stadsett rétt ofan vid midbaeinn
par sem blandad er saman ibidum og
pjénustu. Bilastzedi & 163 hussins, geymsla
og sameiginlegt pvottahds & haed.

(3 NANARI UPPLYSINGAR

Sigurdur Fannar ~ Gunnlaugur

Gudmundsson Prainsson STZARD: 38.7 m?
|6ggiltur fasteignasali  |6ggiltur fasteignasali 30.9M
897 5930 844 6447

TILBUIN TIL AFHENDINGAR STRAX

sigurdur@fastborg.is  gunnlaugur@fastborg.is



Gudrun
Antonsdattir
16gg. fast.

¥

OPID HUS KL. 13 - 13:30 2 - 3ja herbergja ib(d med hatt til lofts og

sérinngangiikjallara a eftirsottum stad. Sér hiti og rafmagn. Buio
er ad endurnyja skolplogn og leggja dren. Eignin skiptist i: hol,
eldhds, tviskipt svefnherbergi, badherbergi, pvottahls og stofu.

Laufengi 94, 112 RVK,
Staerd 107,1fm - Asett verd 40.900.000 kr

OPID HUS KL. 14 - 14:30 Laus til afhendingar. 4ra herbergja enda
ibd med sér inngangi fra svolum & godum stad i gongufeeri fra
leikskoéla, skéla, verslunarkjarna, golfvelli og ipréttastarfsemi. Pvot-
taadstada og geymsla eru innan ibidar. Sér bilasteedi er vio hisio.

Vantar allar gerdir eigna a

5000 fm athafnasvaedi
i Orfirsey.
Hentar t.d. fyrir bilasolu
eda bilaleigu - laust strax
Lédin er afgirt
¢ Adkoma fra Grandagardi
og Fiskislod

510 fm idnadarhlsnaedi a tveimur haedum vid
Fiskislod 28 - Innkeyrsluhurdir - stérir vinnusalir

- laust strax

“ [ bodi er ad gera leigusamning til 2-3ja ara
vid traustan leigusala.

P .3 y Nanari upplysingar veitir:
. Prostur Pérhallsson, l6gg. fasteignasali
throstur@miklaborg.is simi: 897 0634

RAEl AP A~ 369 7000 Lagmilad4 www.miklaborg.is
M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Hvassaleiti 79
Glaesilegt radhus

Opid has Sunnudaginn 15. april 2018 fra kl. 17:15 - 18:00

Glaesilegt mikid endurnyjad ca 270 fm
radhUs & frabaerum stad f Austurborginni.
Has sem fengid hefur gott vidhald utan
sem innan. 2-5 svefnherbergi. Frabeer
baklod med solpalli og mikilli vedurseeld.
Stutt i allt, skla, pjonustu, verslanir.

Sjon er s6gu rikari. Verd: 89,8 milljonir

Ingolfur Gissurarson logg.Fast. synir — S: 896-5222, ingolfur@valholl.is

VALHOLL

FASTEIGNASALA|l

Sidumala 27, S: 588-4477 i

OPIN HUS
SUNNUDAGINN 15. APRIL

OPID HUS KL. 15 - 15:30 Stor og falleg 3ja herbergja ibad 4 1. haed
med sér merktu bilastaedi vid hisid. Hasio er byggt i U og er g6o
aOstada fyrir bornin. Eignin skiptist i: hol, eldhds, tvo svefnherbergi,
badherbergi med tengi fyrir pvottavél og stofu.

Hrisméar 10, 210 GB,
Staerd 77,10fm - Asett verd 37.900.000 kr

OPID HUS KL. 16 - 16:30 2-3ja herb. ibid 4 2. haed med storum
svBlum & godum stad vid kjarna Gardabaejar. ibudin er skrad 2ja
herbergja, en biid er ad setja upp herbergi at fra stofu. Eignin
skiptist i: hol, eldhs, tvé svefnherb., badherb., pvottahls og stofu.

FASTEIGNASALA

bingvellir - Sumarhus
4ja herbergja

105fm

Vatnsbakkaldd - Batalaegi

Verd: Tilbod

intellecta.is

RADNINGAR

B - .

intellecta

PINGHOLT

-
FASTEIGNASALA
Vegna mikillar sélu undanfarid péa vantar okkur Isak Viear
Ilar gerdir eigna & skra. Komum og verdmetum SBlustjér Lbgg fasteignasal
a g g . 9 gsm 822 5588 vidar@tingholtis
samdeegurs pér ad kostnadarlausu. isak@ingholtis

Seljavegur 33. Reykjavik

Opid his manudag 16. april milli kl. 18:00 og 19:00.
Falleg bjort 3ja herbergja ib(d & jarohaed sem skiptist i forstofu/hol,
tvé raimgadd svefnherbergi, stofu/eldhds, badherbergi, geymslu og
sameiginlegt pvottahus. Gott verd 33.9 m

Nanari uppl. veitir Isak V. Johannsson s: 822-5588

Bejarlind 14 | 201 Kopavogur | 8225588 | tingholt.is
Hallakur 4b, 210 Gardabae

Sun. 15. april kl. 15

Falleg og rumg6d 4ra herbergja, 139,6 m? endaibud & 2. haed i
litlu fjolbyli i Akrahverfinu i Gardabze. Hverfid er mjog
fjolskylduvaent og stutt er i leikskdla og barnaskdla.

Verd 63,5 m.kr.

{budin skiptist i forstofu, eldhus, samliggjandi stofu og
bordstofu, sjénvarpsrymi, pvottahus, badherbergi med sturtu
og badkari og prju rimgdéd svefnherbergi.

Ahugasamir vinsamlegast hafid samband vid eiganda med pvi
ad senda t6lvupdst d eftirfarandi netfang:
bjarkihvannberg@gmail.com eda i sima 856-6563 ef 6skad er
eftir skodun d eigninni.

Ndnari upplysingar og fleiri myndir af eigninni er ad finna d
fasteignavef Morgunbladsins, www.mbl.is/fasteignir.

o Sudurlandsbraut 52

108 Reykjavik
I Simi 533 6050
Faxnr. 533 6055

FASTEIGNASALA www.hofdi.is

Bollagardar 71 - Einbylishus

Opiod has

sunnudag a milli kl. 17 og 18

Sérlega vandad og frabaerlega stadsett fidlskyldhis &
Seltjarnarnesi. Hisid er um 200 fm med innbyggdum bilskir
og stendur a eignarldd. Fjégur herbergi og prjar stofur.
Heitur pottur er i gardi. Verd: 104 millj.

Asmundur Skeggjason fasteignasali tekur & méti ykkur,
Gsm 895 3000.-

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. logg.fast.  Asmundur Skeggjason ldgg.fast.




FRETTABLADIDIS

Lifandi fréttamioill meo nyjustu fréttum allan solarhringinn
asamt itarlegri umfjollun um malefni lidandi stundar.

FRETTABLADID

Fréttir Markadurinn

Innlent

Grindavik logar: Reyntadbera  — Hstyzeras Uiy st

adeins of ung hjon at ar 50+ blokk Een bornum

Fréttablaoio.is - stendur undir nafni
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FRETTABLAPID.IS FRETTABLADID APP FRETTABLADID
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Leyndarmal indverskrar
matargerodar felst i kryddinu

| samtdkin Vinir
Indlands bjoda
upp a gomseetan
indverskan kvoéld-
verd til styrktar
starfsemi félags-
insilndlandien
undanfarin sautj-
an ar hefur félag-
id medal annars
greitt skolabun-
ad fyriralltad 600
bérni Tamil Nadu
héradi.

Brynhildur

Bjornsdottir |
brynhildur@frettabladid.is

etta er félag sem er eingéngu
pbyggt a sjalfbooalioastarfi,

pad er enginn rekstrarreikn-
ingur pannig ao allt s6fnunarfé
sem ekki rennur i bankakostnao
fer beint til Indlands,” segir Soélveig
Jonasdoéttir, formadur samtakanna
Vinir Indlands sem voru stofnud
ario 2000. I dag eru medlimir
kringum hundrad og hafa ymist
einhver astridoutengsl vio Indland
eda vilja lata gott af sér leioa.

,Vid vinnum parna ad ymsum
verkefnum i samstarfi vio indversk
godgerdarsamtok, Action India,
en vio tengjumst peim gegnum
alpjédasamtok humanista. Stefna
okkar er a0 styodja vio verkefni sem
pegar eru i gangi frekar en a0 fjar-
magna verkefni til fullnustu. Vio
litum & petta sem hjalp til sjalfs-
hjalpar,“ segir Solveig enn fremur
og baetir vio ad margir taki a0 sér
ad styrkja born, ekki 6svipaod og
heimsforeldrar.

,»Svo styrkjum vio barnaheimili
par sem bérnin btia mestan part
arsins, héfum komio ad byggingu
fijdgurra freedslumidstdova og
vinnum med adilum sem endur-
hafa folk sem hefur sloppid ar
mansali. Nyjasta verkefnio okkar
er smalanaverkefni par sem vid

Solveig Jonasdottir er formadur samtakanna Vinir Indlands og verdur ein atta kokka sem elda gomsatan kvoldverd i

Malti Kalti i kvold. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Afmalistilbod

Kinahofid fagnar 30 ara afmaeli
med frabarum tilbodum sem ¢gilda fra 9. aeril til og med 15. april.

Veglegt hadegishladbord

8 bragdgddir réttir dsamt arval af sosum og medlti

Verd adeins kr. 1.590 kr.

Gildir @ milli kI. 11 og 14.

Freistandi kvoldtilbod

Allir kidklinga, nauta, lamba og svinakjotsréttir af matsedli.

Arisgrion fylgja ollum réttum.

Verd adeins kr. 1.590 kr.
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Opid alla daga
vikunnar fra

KL 11:00-22:00 50

o
-
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Kinahofid veitingahlds | Nybylavegi 20 | 200 Koravogi
www.kinahofid.is | Simi 554 5022

L
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Vinir Indlands styrkja um 600 bérn um skélabuninga og skélabuinad a hverju
vori en skélaarid a Indlandi hefst i juni. MYND/VINIR INDLANDS

lanum aodallega konum til ad
byggja upp starfsemi, sér og sinum
til framfaerslu.”

I sautjan ar hafa Vinir Indlands
sent peninga ao vori par sem
skolaario i Indlandi byrjar fyrst i
jani. ,Rikisskélakerfio er bornum
ad mestu leyti a0 kostnadarlausu
en kostnadur vio skélabtininga,
namsgogn og fleira er meiri en
margt folk reedur vid. Undanfarin
ar héfum vio styrkt 600 born til
skolagéngu a pennan hatt.”

Vinir Indlands fjarmagna
verkefnin ad storum hluta med
pvi ad halda kvéldverdi nokkrum
sinnum yfir veturinn og selja
adgang. Solveig segir ad pbad
sé allur gangur a ads6kninni.
,2Stundum mata tuttugu og
stundum upp i hundrad,” segir
han og baetir vio: ,baod virdist etla
ad verda mjog g60 ads6kn nina
sem er yndislegt.”

Kvoéldverdurinn er haldinn a
Baronsstig prju i hasnaedi Multi
Kulti og pad verda atta manns sem
sja um eldamennskuna ad pessu
sinni. ,,Naanbrauo er i bigerd, pad
verour lambaréttur, engiferkjak-
lingur, linsubaunadahl og sitthvad
fleira,“ segir S6lveig sem pvertekur
fyrir pad sem sumir halda, ad pad
sé flokio ad elda indverskan mat.
»Pao breytir miklu ad nota bestu

, Stundum maeta
tuttugu, stundum

hundrad. Vio eigum von

a goori meetingu i kvold.

Sélveig Jonasdottir, formadur Vina
Indlands

kryddin og vio birgjum okkur upp
pegar vid férum at.“

Solveig fer reglulega til Indlands.
,Eg hef fario prisvar sinnum meo
hopa, for sidast i agust og etlaa
naesta ari aora fero. Vio heimsaekj-
um yfirleitt eitthvert af bessum
styrktarverkefnum, bordum gédan
mat og turistumst. Mér finnst ad
pegar madur er bainn ad kynnast
einhverju landi pa er um a0 gera
ad borga til baka med pvi ad syna
60rum. Og meo pvi a0 koma meod
eitthvao gott med sér heim og
leyfa 60rum ao njota.”

Gomsetu, indversku réttirnir
verda a boostélum i Multi Kualti 1
kvold klukkan sjé. Verdid er 3.000
kr. og fritt fyrir bérn undir 10 ara.
Peim sem ekki komast, en langar
ad styrkja vini Indlands, er bent a
ad reikningsupplysingar ma finna
a vinirindlands.is.




HAUST

‘~ RESTAURANT ’:
Q'\’\‘

Ver6 6 590" kr. admann

%%

Gaeéastund me6 vinum og fjolskyldu ' \\\\\\\\\HIHIII///////

s
S \

Haust Restaurant er stadsett & Fosshotel Reykjavik, Pérunnartini 1
haust@haustrestaurant.is | bordapantanir i sima 531 9020 | haustrestaurant.is
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Brjalaedio heldur bara afram

Fidluleikarinn Hulda Jonsdottir les eina bok a viku og er 6laeknandi nammigris. Han kemur fram a
tonleikarddinni Sigildir sunnudagar um helglna | Horpu asamt Jane Ade Sutarjo planolelkara

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

ulda Jonsdottir fidluleikari og
H Jane Ade Sutarjo pianéleikari

koma fram a ténleikar6dinni
Sigildum sunnudégum i Hé6rpu um
helgina. baer kynntust vid nam i
Listahaskola [slands (LHI) fyrir ara-
tug og hafa leikio reglulega saman
fra arinu 2011. A0 pessu sinni flytja
peer tveer sonotur eftir W.A. Mozart,
Duo Concertant eftir Igor Stravinsky
og Sonotu eftir Sergei Prokofiev.

Hulda segir, adspurd hvers vegna

pessi verk hafi verio valin, a0 peer
hafi rett bad fyrir um ari hversu
leidinlegt pad veeri hvad piano-
og fidlusondturnar eftir Mozart
heyrdust sjaldan a ténleikum nt
til dags. I kjolfarid forum vid ad
hugsa hvada verk myndu passa vel
vid Mozart en samt sem adur veita
akvedna andstaeou. Pa la nyklassik
fra fyrri hluta 20. aldar beint vio par
sem par er um ad reeda akvedinn
skyldleika hvad uppbyggingu og
hugmyndafraedi varoar. Ton-
malio er ad morgu leyti djarfara og
préadra i rassnesku verkunum enda
nanast 200 ar milli bess sem pau
voru skrifud og mikio vatn runnid
til sjavar i heims- og tonlistar-
ségunni.”

Byrjadi ung
Hulda 6lst upp i Hveragerdi og um
skamman tima i Bandarikjunum.
Huin byrjadi ad leera 4 fidlu fijogurra
ara gomul og eftir diplomaprof fra
LHI hélt han til New York par sem
htn fékk inngéngu 1 hinn virta
Juilliard-listahaskola. ,bar var ég i
sex ar og klaradi Master of Music
vori0 2015. ba akvao égao pad
veeri kominn timi til ad skipta um
umbhverfi og flutti til Pyskalands
og hefbuio par sidan. Raunar er ég
mikio a ferdinni og held a0 ég hafi
ekki nao pvi ao vera lengur en prjar
vikur & sama stad { meira en tvo ar.“
Hulda segir Jane, medleikara sinn,
vera mikla ofurkonu en hun spilar
beedi 4 piand og fiolu. , Jane flutti til
Islands fra Indénesiu til pess ad lzera
4 fiolu hja kennaranum minum,
Guonyju Guomundsdoéttur, og
leeroi reiprennandi islensku hradar
en nokkur sem ég hef kynnst. Hin
akvad sidar a0 leggja meiri dherslu
4 pianoio en skipti ekki fyrr en hin
var buin ad na peim afanga a0 veroa
fyrsti og eini nemandi LHI til a0
ljuka lokaprofi a tvo hljoofeeri.”

Miklar annir fram undan

bao er sannarlega engin logn-
molla kringum Huldu. , Brjalaeoid
heldur bara afram, synist mér. Eg
kem aftur il Islands tvisvar i vor til
a0 spila a tonleikum og tek patt i
verkefnum i Pyskalandi, Danmérku,
Noregi, Russlandi og Skotlandi
meo alls konar skemmtilegu fo1ki.
Par ma m.a. nefna geeluverkefni
mitt, strengjakvintett sem heitir
Wooden Elephant og inniheldur
nokkra af bestu vinum minum,

en vid spilum umritanir 4 heilum
plotum eftir listamenn tr 60rum
stefnum en Kklassik. Neest a dagskra
er ny umritun & plétunni Kid A eftir
Radiohead.”

Huvad er best ad fa i morgunmat um
helgar? Eg er vodalega hrifin af 6llu
me0 avokado og eggjum, nybokuo-
um croissants, ferskum appelsinu-
eoa greipaldinsafa og n6g af kaffi.
Helst cappuccino.

Ef bu vilt gera vel vio pigi mat og
drykk um helgi, hvao verdur fyrir
valinu? bao fer eftir pvi hvaoda studi
ég er fyrir en mér finnst nanast allur
matur goour. Ef mig langar til pess
ao vera i hollari kantinum er ég
mjog hrifin ef alls konar greenum
sofum og acai- og smoothie-skalum.
En eitthvad einfalt eins og g60 steik
eoa fiskur med fersku og vel eldudu
greenmeti og glasi af g6ou vini
Kklikkar aldrei.

Ertu nammigris? Ja, 6leknandi. Eg
uppgotvadi Noa kropp meo pipar-
dufti sidast pegar ég var heima og
paod endadi meod pvi ad brédir minn
purfti ndnast ad fela pao fyrir mér.

Huvernig er draumahelgin? Ef ég
hefnokkra daga i frii eru eftirfarandi
hlutir mikilvagir: ad sofa n6g, borda
vel, tala vio pa sem mér pykir veent
um og ao gera eitthvad sem ég geri
ekki dagsdaglega, hvort sem pad er
a0 fara a safn eda syningu sem ég
hef ekki farid 4 a0ur, fara i langan
goéngutr eda fjallgdngu, horfa &
nyjan patt eda mynd, lesa g6da bok,
elda floknari kv6ldmat en venjulega
og vera eins liti0 i simum og t6lvum
og mogulegt er. Ef um draumahelgi
veeri ad reeda myndu bessir hlutir
eiga sér stad 4 einhverjum skemmti-
legum stad, annadhvort i Frakklandi
eda 4 Spani, og a0 sjalfsdogou veeri
vedrio gott.

Hvernig ténlist hlustar pii d? Eg
Olst ad mestu leyti upp vid klassik og
pao er og verdur minn heimavollur
en ég er aleeta 4 alla tonlist sem hefur
eitthvad ad segja. P6 er ég oft komin
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Sigildir sunnudagar eru regnhlifarhugtak yfir klassiskar tonleikaradir og staka
vidoburdi i Horpu sem haldnir eru a sunnudégum i vetur. MYND/EYPOR

me0 nog af tonlist eftir ad vera bin
a0 graska i henni allan daginn og
finnst pa goo tilbreyting a0 hlusta

a ekkert. Annars finnst mér oft gott
motvegi a0 hlusta a eitthvad annad
en klassik.

Hvada dhugamadl dttu utan tonlist-
ar? Eg hef skokkad nokkud reglulega
iatta ar og reyni alltaf a0 gefa mér
tima til pess par sem pao teemir og

réar hugann og heldur likamanum
iformi. Hitt ahugamal mitt er lestur
en ég hef alltaf verio frekar mikill
békaormur. A afmelinu minu i fyrra
setti ég mér lestraraskorun um ad
lesa eina bok & viku naesta ario. Pad
hefur verio frabaert en stundum lika
erfitt a0 standa vio pa askorun. ba
kemur sér vel a0 eiga stundum inni
mikid hangs i lestum og flugvélum

~Eg 6lstad
mestu leyti upp
vid klassik og
pad er og verdur
minn heimavall-
ur en ég er alata
a alla tonlist
sem hefur eitt-
hvad ad segja,“
segir Hulda
Jonsdottir fidlu-
leikari. myND/
NATALIE DERYN
JOHNSSON

, ’ A afmeelinu minu i
fyrra setti ég mér
lestraraskorun um ad lesa

eina bok a viku naesta
ario. bao hefur verio
frabaert en stundum lika
erfitt a0 standa vio pa
askorun.

Hulda Jonsdottir

til pess ad koma sér aftur a strik.
Ertu spennt fyrir HM i fotbolta i
sumar? 1 allri hreinskilni pa skil ég
hvorki upp né nioduri fétbolta en
finnst mjég spennandi ad Island
sé a0 taka patt og mun 6rugglega
horfa a pa leiki sem vio spilum. Eg
horfi alltaf begar Island keppir &
stormo6tum i 6llum ipréttum og pa
veldur pjodarstoltiod pvi 4 einhvern
undarlegan hatt a0 ég skil betur pad
sem fram fer. Pa verd ég stressud
fyrir hond islensku keppendanna og
fer ad grenja, hvort sem vio topum
eda vinnum.

SUMARGRILL

Veglegt sérblad Fréttabladsins

um sumargrill kemur ut 19. april nk.
Allt sem hugsast getur vardandi grillid i sumar.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Upplysingar hja auglysingadeild Fréttabladsins i sima 512 5402
eda sendu okkur post a netfangid serblod@frettabladid.is

FRETTABLADID EEI3:]Kel)
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Por prumugud
og nasistar

vid Haskola Islands, mun

flytja fyrirlesturinn ,Prumu-
guodinn Thor og byskir nasistar i
dag klukkan 14. 30 i Sidumula 15.

Fyrirlesturinn er haldinn af
Asatruarfélaginu og eru allir vel-
komnir.

»+Hofuoviofangsefni fyrirlestrar-
ins verour r60 myndasagna eftir
Wright Lincoln (sem er liklega dul-
nefni) um bor (Thor) i timaritinu
Weird Comics arid 1940.

Utgefandi var fyrirteekio Fox
Feature Syndicate en meodal ann-
arra sem par storfudu voru Jack
Kirby og Joe Simon. Baoir attu
peir eftir ad skapa myndas6gu um
prumugudinn norraena og veroa
par bornar saman vid mynda-
sogur Lincolns.”

Jon Karl er menntaour i bok-
menntafreodi og islensku fra
Haskéla Islands og doktor i saman-
buroarbékmenntum fra University
of Massachusetts.

Helstu viofangsefni i rann-
soknum Jons Karls hafa verio
endurritanir islenskra fornrita,
menningarlegir pjéoardyrlingar
Evropu, islenskar sogusagnir og
einsogur byggoar a persénulegum
heimildum.

' 6n Karl Helgason, professor

y 4

Huamorspinga
Hélmavik

amor verdur i brennidepli
H a H6élmavik i dag en par fer

fram stérmagnad hamors-
ping. Peir sem hafa ahuga zttu
ekki ao lata pennan vidoburo fram
hja sér fara en allir eru velkomnir.
Dagskrain hefst kl. 16.30 og saman-
stendur af fyrirlestrum, fréoleik
og fjori og ma buast vid fjdrugum
umradum um hamor. Haldnar
verda malstofur og pj60fraedi-
legir fyrirlestrar bar sem medal
annars verour fjallad um fréoleik
og humorsfraeoi, uppistand sem
einhlida samtal og skemmtikrafta
eda adhlatursefni — framkomu
vio forufolk i gamla sveitasam-
félaginu. Snaeeddur verdur kvold-
verour & Café Riis og ad honum
loknum verdur skemmtun med
gamansomu himorsivafi, svo sem
PubQuiz, tonlist og uppistand.
Herlegheitunum lykur meo dansi
fram & nott. Haimorspingio er m.a.
a vegum Rannséknaseturs HI &
Strondum, Félags pjoofraedinga a
Islandi og bj6dbrokar, félags pjoo-
freedinema vio HI.

Hallad mét vori

orio er komio og pa er fatt
VSkemmtilegra en ao leika sér
utanhuss med hullahring
og sveifla mjéOmunum i takt vio
lifsfjorio. betta veit Halladullan
sem elskar ad hulla og gerir frabzera
hallahringi.

Hulladdllan @tlar ad mata med
alla hallahringina sina i Bokasafn
Kopavogs i dag og synir par flott
huallaatrioi par sem han hallar &
6llum éngum. A eftir byour Hulla-
dallan ahorfendum i sérstaka
hallasmioju par sem hin kennir

) Pao verour hillad
stud og leikir meo

Hulladallunni i B6ka-

safni Kopavogs i dag.

skemmtileg hallatrix og leiki.
Hulladdllan verdur { Boka-
safni K6pavogs i Hamraborg 6 fra
klukkan 13 til 14 i dag, laugardag.
Vidburdurinn er lidur i fj6lskyldu-
stundum Menningarhtisanna i
Kopavogi. Adgangur er 6keypis og
allir hjartanlega velkomnir.

Crystal Magnesiur
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I Vertu klar fyrir sumario

i april eru valin vitamin og baetiefni fra Solaray a afslaetti i Lyfju.
Solaray framleidir hagaeda baetiefni sem hjalpa pér ad undirbua
sumarid. Vérurnar innihalda einungis nattiruleg hrdefni sem
tryggir pér hreina orku og ahrifarika virkni.

Finndu pinn sélargeisla i verslunum Lyfju og & lyfja.is

lyfja.is

mf\l‘:.\‘.
Spel(tl'ﬂ' B baetiefnum
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afslattur

Afslattur
af voldum

fyrir lioina,
hiodina og
taugarnar

Hagnesium

[LLYEIA

- Lifid heil



Smaauglysingar

Afgreiosla smaauglysinga og simi'

512 5800

er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

SUZUKI FIORHJOL. Fjorhjolin eru
med power styri, 100% driflaesingu.
Létt, lipur, medfeerileg i notkun og
ey0da auk pess afar litlu eldsneyti.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AP KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

ol
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BILO.IS

HOFDAHOLLI

FORD TRANSIT TREND 310 L2H2 6
MANNA nyr bill, disel, bensin 6 gira.
Verd 4.490.000 + vsk. Radnumer
257586

FORD MUSTANG GT Arg. 2006, ekinn
56 b.km, 8cyl bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.490.000 kr. Radnumer
257138

RENAULT KADJAR INTENS nyskr.
08/2015, ekinn 30 b.km, diesel,
sjalfskiptur. Einkabill! Verd 2.990.000
kr. Radnumer 257767

Sunlight T 58: Argerd 2016, ekinn: 78.000 km. Markisa,
hjolagrind, silfurgrar hlioar, alfelgur, 6 gira, cruise control,

loftkeeling ofl.ofl.

Otriilegt verd: 6.990.000, stadgreitt.

MINI ONE COUNTRYMAN nyskr.
07/2014, ekinn 54 b.km, bensin, 6
gira. Verd 2.880.000 kr. Radnumer
257394

Hofdahollin
Funahdfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

Bilar til s6lu
)

VW Passat arg. 2006, ek. 133pus
Sumardekk og Vetradekk fylgir
med. Tilbod 600pus. Uppl.is.
8238137 eda 7721431

Til s6lu Nissan Qashgqai verd
2.990.000,-arg. 2016, ek. 80.pus
Disel,Sjalfskiptur Sumar og
vetrardekk uppl i s: 699 7720

Til s6lu vel med farinn Renault
Trafic 9manna 8/2016, beinskiptur
6g ek.114000. Lyklalaust

adgengi og start. | abyrgd, ny
pjonustuskodadur, smurdur og
yfirfarinn. Uppl. 860 5522

Renault Traffic sendibill, argerd
2008. Ekinn 112.000km, mjog
godur bill, einungis tveir eigendur.
Vinna hluta r degi getur fylgt.
Ahugasamir hafi samband i sima
662-6364

4 ny dekk felgur,koppar fyrir Nizzan
Micra. Gamall fornbill-husbill arg.’82
til s6lu uppl.s:8622213

Sunlight T 64: Argerd 2016, ekinn 61.000 km. Markisa,
hjolagrind, silfurgraar hlioar, alfelgur, fellirim itoppi, stor
isskapur med sér frystihalfi, 6 gira, cruise control, loft-
kaeling ofl. ofl. Otralegt verd: 7.990.000, stadgreitt.

Sunlight T 68: Argerd 2016, ekinn 52.000 km. Markisa,
hjélagrind, lestarliiga badum megin, Gtdrag & milli rma,
fellirGm i toppi, stor isskapur med sér frystiholfi, 6 gira,
cruise control, loftkaeling o.fl. o.fl.

Otriilegt verd: 8.350.000, stadgreitt.

McLouis Tandy 680 +: Argerd 2005, ekinn 48.000 km.
Loftptdafjodrun, skradur 5 manna. Sdlarsella, sjénvarp,
loftnet og lyftistdng, auka hatalarar, stor isskapur, fjdgurra
hellu boro, bakaraofn, gasskynjari, markisa, stigbretti, 148
ho., ofl. ofl. Storglaesilegt eintak!

Otriilegt verd: 4.750.000, stadgreitt.

Bilapjonusta

&

Tilvalin,

fm'mi.hgﬂfﬁj.é{l'
BENSINSVESPA

Engin trygging! Ekkert prof!

Kr. 229.900,-

<Niri>

Nitr6 - Urdarhvarfi 4 - 557 4848 - nitro.is

&P

VARAHLUTIR
Dekkjavélar

(affelgunar og ballance vélar)
atilbodsverdi

/

0.K. varahlutir ehf.
okspares@simnet.is | S. 6961050

VAKA

VID VOKUM MED bER!

KRANABILAPJONUSTA
ALLAN SOLAHRINGINN

A L
Simi: 567 6700 | vakahfis

&y

VARAHLUTIR

TECHKING VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
steerdir. O.K.Varahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist & okspares@simnet.is

Sunlight T 67: Argerd 2016, ekinn 64.000 km. Markisa,
hjolagrind, alfelgur, lestarliga badum megin, Gtdrag & milli
rama, fellirm i toppi, stor isskapur med sér frystiholfi, 6
gira, cruise control, loftkeeling o.fl. o.fl.

Otrilegt verd: 7.990.000, stadgreitt.

Sunlight T 69 L: Argerd 2016, ekinn 48.000 km. Markisa,
hjélagrind, alfelgur, lestarliga badum megin, hjonarim
adgengilegt beggja vegna, fellirGm i toppi, stor isskapur
med sér frystiholfi, 6 gira, cruise control, loftkeeling o.fl. o.fl.
Otriilegt verd: 8.350.000, stadgreitt.

Hymer CS 494: Argerd 2004, ekinn: 46.000 km. Markisa,
bakkmyndaveél, ny rafdrifin trappa, télvukubbur settur i 2016.
Otralegt verd: 2.980.000, stadgreitt.

Dethleffs Trend A 6977: i\rgerﬁ 2015, ekinn 69.000 km.
Hjolagrind, rafdrifin trappa, stor isskapur med sér frystiholfi, 6

gira, cruise control ofl. ofl.

Otriilegt verd: 6.990.000, stadgreitt.

P. KARLSSON::.-.
P. Karlsson ehf | Smidjuvéllum 5a, 230 Reykjanesbae |517 5200 | www.pkarlsson.is
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Altenatorar & Startarar

liosboginn@ljosboginn.is
5. 553-1244

bjonusta

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Larkot ehf

Sandur, mold
og jardvinna.

Meetum og gerum tilbod.
Uppl. i s. 892 2257
Geymid auglysinguna.

Felli tré og klippi runna. Besti timinn
Halldor gardyrkjum. s:698 1215

bill.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

RETTA- BOKHALDSPJONUSTA.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Getum baett vid okkur inni og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd
og g6d umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

——2_
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTZKI
« FIOLBYLISHUS
« SKIP
« VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

SmidaVidgerdir

01l almenn trasmidavinna
vidhald eda breytingar.

Eingdngu
islenskir idnadarmenn.
Tilbod eda timavinna.

Uppl. 5. 781 5544 eda
SmidaVidgerdir@gmail.com

SmidaVidgerdir ehf.

Hreinsa pakrennur, laga @ p6kum og
tek ad mér ymis verkefni. Uppl:847-
8704 eda manninn@hotmail.com

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.

Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

jol.is

@ Malarhéfoi 2 & 5773777 @ bill.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Rafverktaki getur tekid af sér auka
verkefni. Simi 6635538 elscalar@
gmail.com

Keypt
& Selt

Ny veiddur Hornafjardarhumar
og fleira godgeeti tr hafinu.
Humarsalan SERFREDINGAR

| SIAVARFANGI. WWW.

HUMARSALAN:IS S. 867 6677

Talnagatur og heilabrot 140 talna-,
stafa- og rokprautir af ymsu tagi.
www.fristund.net

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

bjodlagagitarpakki. Kr. 23.900,- Gitar,
poki, 6l, auka strengjasett stillitaeki
og kennsluforrit. Opid fra 10-18.
Gitarinn ehf Storhofda 27, S: 552
2125 www.gitarinn.is

STUBBAHOLKUR
VEGGFESTUR

Kr. 14.500 + VSK Stubbastandur@
gmail.com S: 842-2535

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nismidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt isetningum og vidhaldi.

Hafifu samband og vidl metum dstandid,

Smidjuvegur 12, raud gata - S.566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

bilaplan.is

Q Vid Breidhéféa & 5526000 & bilaplan.is
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Skolar &
Namskeio

ICELANDIC, ENGLISH &
NORWEGIAN F. FOREIGNERS -
ENSKA - NORSKA

Levels/Stig: I, I, 1lI, IV, V: [SLENSKA

f. itlendinga, NORSKA, ENSKA f.
Fullordna: Start/Byrja: 30/4,28/
5,25/6,23/7,3/9,1/10,29/10,26/
11,7/1.: 4 weeks/vikur x 5 days/
daga. 2-6 students/nem. Morn/
Aftern/Evening. Morgna/Siod/
Kvolds. AUKATIMAR: STA/EDL:
www.iceschool.is - ff@icetrans.

is - Fullordinsfraedslan-lceSchool,
Armuli 5.108 s. 5571155 / 8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Barnavorur

@

o “r %U'J"llﬂl"}(f}i{ﬂ'l

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Ny teekifeeri,

Ford Transit 2.4 diesel
Carado hasbhill

arg 2010, ekinn 124 p.
km, 6 gira, & tvoféldum
a0 aftan, med ollu pvi
helsta sem hasbhill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur. Verd 5.990.000
Verd na 4.250.000.

0 1.956.000
1lbod 1.700.000

Carado husbill

arg 2015 ekinn ca 100
p km 6 gira, med 6llu
pvi helsta sem husbill
parf ad hafa, svefnp-
lass fyrir 2

Verd 7.490.000.

Tilbod 6.490.000
Billinn er i Keflavik
Uppl. sima 776 7600
Fiat Ducato 2.3 diesel

Huasna0i

Husnadi 6skast

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

IBUD OSKAST TIL LEIGU.
Donsk hjon med tvo born, 1 og 4
ara, oska eftir 4-6 herbergja ibud
til leigu i 101 eda 107 Reykjavik.

Godri umgengni og skilvisum

greidslum heitid.

Vinsamlegast hafid samband vio:
anvestergaard@gmail.com eda
888 0516.

Fjolskylda oskar eftir 3ja herb. ibud
til leigu a hofudborgarsv. og par

i kring. Fra 15. juni til 31. agust. S.
869 9766

Atvinna

Atvinna i booi

ROTGROID FYRIRTAEKI A
HOFUDBORGARSVADINU.
oskar eftir starfsmanni i verslun.

Starfid felur i sér almenna
afgreidslu og s6lu a vérum
sem tengist sjavarutvegi,
jardverktdkum, baendum
og margt fleira. Kostur ef
umsakjandi hefur reynslu af
vélvirkjun eda sambzerilegt pvi.

Umsoknir berist atvinna83@
gmail.com

Ford Transit 2.2 diesel
LMC Hashbill

arg 2009, ekinn 131 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem hashill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt ram aftast.
Verd 4.990.000.-

Tilbod 3.350.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hashill

arg 2011, ekinn 145 p.
km, 6 gira, med &llu pvi
helsta sem husbill parf
ao hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur. Verd 5.590.000
Tilbod 4.450.000.

ADSTODARKONA OSKAST

Taeplega fertug, langveik kona
sem busett er i Kopavogi 6skar
eftir islenskri adstodarkonu,
28 - 55 ara. Ekki adeins um
sumarvinnu ad reda.

Umsakjandi parf ad vera
likamlega og andlega hraust,
stundvis, hly, polinmé9,
Urredagod og skilningsrik.
Vinnutimi er sveigjanlegur.
Starfio felur i sér ymis verkefni og
erindagjordir t.d. akstur, versla,
elda, adstod a heimili og sidast
en ekki sist ad veita félagslegan
studning.

Starfshlutfall eftir samkomulagi
eda ca 40-80% ogunnid er i
anda NPA og hugmyndafraedi um
sjalfstaett lif. Hreint sakarvottord
er skilyrdi sem og bilprof en
umsakjandi parf po ekki ad nyta
eigin bil i vinnunni.
Ums6knir berist &
adstodarkona@gmail.com fyrir
23. april 2018

Atvinna dskast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hoéfum & skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is Simi 551-5000

Netfang proventus@proventus.is

Tilkynningar

ADALFUNDUR VEGAN
SAMTAKANNA VERDUR
HALDINN LAUGARDAGINN 5.
MALI, KL. 12:00.
Fundurinn fer fram i Glo Fakafeni,
Reykjavik. Dagskra adalfundar
Kosning fundarstjora og
fundarritara. Starfsemi félagsins
4 lidnu ari. Reikningar félagsins.
Kosning stjornar.

Allir félagsmenn velkomnir.

Stjérnin

Ford Transit 2.2 diesel
LMC Hashbill

arg 2009, ekinn 127 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem hashill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur.

Verd 4.990.000,

Tilbod 3.350.000.

d 7.990:600.

hod 6.990.000
Billinn er i Keflavik
Uppl. sima 776 7600

gummi@touringcars.eu

Allir bilarnir eru stadsettir i Keflavik. Upplysingar i sima 776 7600
Touring Cars ehf, Klettatro6d 19, 262 Keflavik (Asbru)
Moguleiki a allt ad 100% lani.

nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

22 HAGVANGUR
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Ertu ad leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umszaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

RADBNINGAR & RADGJ

TALENT

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

Bryndis
GSM: 773 7400

=Ny o e K 2 e

@.@.

Guendarlaug

Grettislaug

WNORMX

Audbrekku 6 - Kopavogi - Simi 565 8899 - www.normx.is

ASTS

VisSir ki -

@ Barnaheill

Save the Children 4 fslandi
N er banpd o} SN o

iy N O 1-
euy lomEY ¢3a andign geut

intellecta.is

RADNINGAR

intellecta

Radningar

. SKER Honnun & Gjafavara

Opnunartimi:
Manudaga-Midvikudaga fra 12-17
Laugardaga fra 12-15

Langholtsvegur 126
104 Reykjavik
www.sker.is

tolvuvinir.is

tolvuverkstaedi

PC-Mac-Styrikerfishreinsun
Rykhreinsun-Bilanagreining

Fljét og gdd pjonusta

Hafdu samband
Simi: 445 0100
Langholtsvegur 126
104 Rvk.

Vid hja NormX hofum framleitt heita
potta fyrir islenskar adstaedur i yfir 30 ar.
Vid bjodum fjolda gerda og lita asamt
6llu pvi sem tilheyrir til ad koma sér upp
gleesilegum heitum potti & verdi sem
kemur skemmtilega a dvart.

NU er rétti timinn til ad huga ad

heitum potti fyrir sumarid. Pess vegna
bjodum vid nu a sértilbodi hina vinszelu
Grettislaug med vondudu loki.

Grettislay,
a adeins kr.

272.000

9 me§ |oki

Huseining hefur fengid leyfi til ad kynna lausar 168ir i hinum ymsu
baejarfélogum sem henta vela okkar hisum.

Petta er nyr kostur & islenskum markadi og hafa vidskiptavinir Hiseiningu fagnad
pessari nyjung. paer 168ir sem vidskiptavinum bidst ma sja i tenglum & vef okkar.
Vidskiptavinurinn getur valid pa 168 sem hentar honum asamt pvi ad velja pa

huastegund sem hentar.

Akvednar takmarkanir parf ad hafa i huga pegar slikur heildarpakki er valin, p.e.
168 has pegar kemur ad pvi ad velja hus & l68ina par sem deiliskipulag tiltekur
hvada hvaadir fylgja htisagerdinni, pegar kemur ad steerd og haed hussins.

Kikid a vef okkar: www.huseining.is og sjaié 16daframbodid!

SMART - einbyli

SOL - sumarhus

Lattu drauminn um

nytt heimili verda ad
veruleika med vondudu
og hagstaedu husi fra
Huseiningu.

Huseining framleidir smahysi, sumarhis og
einbylishus i nyrri verksmidju ad Hraunholti

1. Vogum. Huseining bidur upp a gott trval af
hasagerdum, par sem allir eiga ad geta fundid

heimili sem hentar. Kynnid ykkur framleidsluvorur
okkar & vef fyrirteekisins: www.huseining.is

Twin I wall

Hiseining eht. Hraunholt 1, 190 Vogum. Simar 770-5144 09 767-5144.
www.huseining.is

KOSY - smahysi

bjonustuauglysin

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

www.fjardarbolstrun.is

Metum astand og gerum vid.

{iaréarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fjardarbolstrun@gmail.conj‘

P

-1 4

apantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com
og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabee

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!

Kikjio & facebook sidu okkar:

\\f‘ta‘cebook.com/snyrti‘ 0g nuddstofan smarts
» §

Verid hjartanlega velkomin‘

Simi 512 5407

Vaskir Drengir ehf
Bjdrgvin P. Hallgrimsson
Ldggiltur méalarameistari

Uti- og innimalun

Gerum fost verdtilbod i utanhdssmélun og endurmalun
sameigna fyrir hisfélog og fleira.
Vondud vinnubrégd og notum einungis topp efni.

vaskirdrengir@gmail.com
simi 844-9188

WORK NORTH

HUSARIF * JARDVINNA - MURBROT
STEYPUSOGUN ¢« KIARNABORUN

Simi. 852-5804 | 852-5808 | worknorth@simnet.is

ishtsis @

S:566 6000 @ Smibjuvegur 4a, 200 Képavogur

fﬂ.;

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is

Oryggismyndavél fyrir sumarbustad og heimili.
Tekur venjulegt GSM SIM kort,

Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.
SMS og MMS vidvorun i sima og netfang.
Laetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.
Styring & hita, kveikja ljés, renna i pottinn.
Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.

Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is
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Ungt folK 1 stjornmalum

Meiddist a Okkla

0og akvao ao bjooa sig fram

Elvar Pall Sigurds-
son er 26 ara gamall
Kopavogsbui og sKip-
ar pridja sati a lista
Samfylkingarinnar

1 Képavogi. Elvar

Pall er sbknarmadur
Leiknismanna i
Breidholti 1 fotbolta
en okklabrotnadi sid-
asta sumar og purfti
a0 gangast undir
a0gerd. bad var i
bataferlinu sem hug-
myndin kviknadi, ad
bjoda sig fram.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is -

lvar Pall Sigurdsson og

unnusta hans, Eyran

Rakel Agnarsdéttir, hafa

i n6gu aod snuast pessa

dagana. Pau eignudust

sitt fyrsta barn a dog-
unum og sidustu vikur hafa snaist
um soninn sem er ni um sex vikna
gamall.

»Hann er algjor gullmoli og pad
gengur allt vel. Heilsan er go6o og
fedingin gekk vel,“ segir Elvar Pall
og segir fedingu drengsins hafa
verio sina staerstu stund.

Elvar Pall hefur raunhafan mégu-
leika a pvi ad verda yngsti baejar-
stjérnarmaour svo lengi sem elstu
menn muna. Hann starfar na a
auglysingastofunni Pipar/TBWA og
spilar fé6tbolta meo Leikni i Breid-
holtinu.

,Eg radlegg fyrirtaekjum i hinum
stafrena heimi um markads-
setningu og stefnumotun a staf-
renum miolum,“ segir Elvar sem
segir umhverfid sem hann vinnur i
sibreytilegt. ,bad er alltaf eitthvao
ad baetast vio i flérunni og pvi getur
stefnumoétun og markadssetning
oft verid mjog krefjandi, en pao er
mikilvaegt fyrir fyrirteki ad vera
synileg a réttan hatt a netmidlum,”
segir Elvar um starf'sitt.

Elvar Pall er soknarmadur
Leiknismanna i Breioholti en sleit
takkaskonum a barnsarunum meo
Breidabliki i Kopavogi par sem
hann er feddur, uppalinn og byr
enn. Hann gekki svo til lids vio
Leikni Reykjavik ario 2015. ,Eg for
til Bandarikjanna beint eftir fram-
haldsskola a fétboltastyrk. bar laerdi
ég liffredi,” segir Elvar fra og segist
hafa fetao i fétspor eldri brodur
sins. ,Brooir minn leerdi lika liffreedi
og seinna leknisfraedi, ég etladi ad
feta sdmu leid og hann.“

Elvar Pall kom heim og fann fljot-
lega hvad hann vildi gera i fram-
haldinu. ,Eg vildi fara i adra att og

for pvi i meistaranam i markads-
fredum og alpjoodavidskiptum i
Haskola Islands og sé ekki eftir
peirri akvérdun. Liffredinamid
kemur b6 ad go0u gagni, paod er gott
ad byggja grunninn a visindum og
gerir pbad ad verkum ad ég nalgast
oft verkefni a annan hatt en adrir a
minum starfsvettvangi”.

Elvar Pall 6kklabrotnaoi sidasta
sumar og hefur pvi verio fra fétbolta
i nokkurn tima.

,Eg er enn ekki ordinn négu
goour og er i endurhafingu. betta
tekur tima, petta eru erfid meiosli og
getur tekid langan tima ad jafna sig
a svona meidslum, pad reynir nefni-
lega verulega a 6kklann i fotbolta
og maour parf pvi a0 vera rimlega
100 prosent goour i 6kklanum adur
en madur getur farid aftur at a fot-
boltavéllinn.

Eg er alls ekki haettur i fotbolta en
i pessum meioslum for ég adeins aod
hugsa ut fyrir boxio og fér ad gera
hluti sem mig hafdi alltaf langa0 til
aod gera,” segir Elvar Pall og segist i
kjolfario hafa leitt hugann ad pviad
verda ad gagni fyrir sinn heimabz,
Koépavog.

,Eg hef svo sem aldrei verid mjog
politiskur en ég hef alla tid haft mik-
inn dhuga og fylgst meo pvisem er
gangi i Kopavogi. Eg hefbtid hér fra
fedingu og fj6lskyldan min byr hér
mest6ll. Mér pykir mjég vent um
bajarfélagid og vil pvi 6lmur leggja
mitt af mérkum og gera gagn.

Eg flokka mig ekki sem hagri-
eda vinstrimann og vil miklu frekar
vinna eftir malefnum hverju sinni.
bPannig vil ég nalgast petta og ég
tel a0 pad sé besta leidin til ad gera
Kopavog betri og samkeppnishzfari
a 6llum svioum.

I sidustu kosningum beid ég sjalf-
ur eftir ungri manneskju i frambooi
sem ég gaeti tengt sterkt vio. Mann-
eskju sem feri i stjornmalastarf {
banum meo pad markmid ad gera

vel fyrir ungt folk, en fann enga. bad
sem hefur a0 minu mati sarvantad
er ad innan bajarstjornar sé ein-
hver sem talar mali ungs folks. Ef
slik manneskja velst ekKki til starfa,
ba verdoa malefnin hreinlega undir
ad minu mati,”“ segir Elvar Pall og
bendir a ad eftir pvi sem hann best
viti, pa hafi enginn undir pritugu
starfad i bajarstjéorn Kopavogs i
langa tid.

»,Meodalaldurinn i bajarstjorn
sidastlioin kjortimabil hefur verid
um 50 ar. Mér finnst su stadreynd
endurspeglast a0 moérgu leyti i
stefnu bajarins i ymsum malum.

Mér finnst til deemis vanta ad
16g0 sé meiri dhersla a a0 byggja
hasnao6i med ungt folk i huga. Allar
160ir baejarins 4 sidasta kjortimabili
voru til deemis boonar ut til haest-
bjodenda og bao leiodir af sér haerra
ibuadarverd og pannig er ekki byggt
fyrir naegilega fjolbreyttan hop,
heldur meira fyrir hina tekjuhaerri.
Pao hafa s6émuleidis ekki verio
byggdar ibudir fyrir nAmsmenn. A
Karsnesinu hefoi til deemis verio
tilvalio ao byggja fyrir bann hép,”
segir Elvar Pall.

,INU er a stefnuskranni ad byggja
brua yfir til Reykjavikur og bad hefdi
verid kjorio ad byggja ibudir ztl-
adar nemendum par,” segir hann
til a0 taka deemi um takifaeri sem
fario hefur forgéroum ad hans mati.

Hann segir foourhlutverkio einn-
ig hafa ahrif 4 syn sina. ,Viod sottum
um hja dagmémmu fyrir strakinn
okkar halfu ari a0ur en hann fedd-
ist, mér finnst paod ekki i lagi. Pad
pbarf a0 adstooa foreldra meo ung
boérn betur og svo parf naudsynlega
ad braa bilio a milli feedingarorlofs
og leikskolans. Pa eru iprottamal
bajarins mér audvitad mjog hug-
leikin, en ipréttir skipa storan sess
ilifi minu,“ segir Elvar Pall spurour
um helstu malefni sem brenna a
honum.

Elvar Pall Sigurdsson akvad ad taka slaginn. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Um Elvar Pal

Foreldrar: Sigurdur borsteinsson,
kennari i Kbpavogsskola, og Sigur-
borg Sigurdardottir, lyfjafraedingur
i Apotekaranum, Salavegi.
Systkini: Sigurlaug, ipbrottakennari
i Smaraskola, og Arnar, baeklunar-
leknir i Gautaborg.
Hjuskaparstada: Trulofadur og i
sambud.

Born: Einn sex vikna strakur.
Uppahaldsstadur a islandi: Skaga-

Elvar Pall Sigurdsson
og unnusta hans Eyrian
Agnarsdottir med son
sinn.

fjorourinn, en pad vita pad ekki
margir ad ég er 25% Skagfirdingur.
Hvao eldardu oftast: Elda oftast
steiktan fisk, held ég, mikill adda-
andi.
Uppahaldsheimilisverkin: Er
mikid fyrir ad ryksuga.

Byrou yfir einhverjum hafileikum
sem fair vita af? Get hreyft eyrun
4 mér mjog hratt og lika nasirnar.
Hef mjog faum sagt fra pvi.
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Stefan Palsson
skrifar um kynjalyf,

oyal Holloway er ein
af undirstofnunum
Lundunahaskoéla, par
sem narri tiupus-
und stadentar leggja
stund a flestar helstu
haskolagreinar samtimans. Husa-
kosturinn er glaesilegur og umhverf-
i0 fagurt, enda er svae0io vinselt af
kvikmyndagerdarfolki sem ségu-
svio pegar syna 4 tignarlega haskéla.

Pad var audkyfingurinn Thomas
Holloway sem lét byggja flest gomlu
skolahusin fyrir eigin reikning a
arunum i kringum 1880. Um svipad
leyti reisti hann gridarmikio sjukra-
heeli fyrir folk sem bjadist af tima-
bundnum gedsjukdémum, sem
var um aratugaskeio pao pekktasta
sinnar tegundar i Bretlandi.

Slikar gjafir audmanna til sam-
félagsins voru algengar og pjonudu
60rum praedi peim tilgangi a0 halda
nafni peirra a lofti eftir daudann og
tryggja ad minning peirra tengdist
gjafmildi og stérhug frekar en
audso6fnun, einkum og sér
i lagi ef uppspretta audsins
potti litt virduleg. Sa var vissu-
lega raunin { tilviki Thomasar
Holloway, sem 6drum fremur
lagdi grunninn ad nyjum stor-
i0naodi: framleioslu & kynja-
lyfjum.

A 6llum timum hefur blom-
legur idnadur 6hefdobundinna
leekninga prifist til hlidar vio
hin vidurkenndu lakna-
visindi. Skottuleknar med
heimatilbtinar mixtarur
og kenningar um bl60-
tékur seldu pjonustu
sina og hafdi almenn-
ingur sist minni tra a
fredum peirra en hinna
menntudu lakna.
Gagnryni heilbrigois-
yfirvalda a starfsemi
kuklara var pvi svarad
fullum halsi. Lengst af
var framleiosla tofra-
lyfja p6 i héndum ein-
staklinga sem storfudu
i sinu nerumhverfi
og seldu smyrsl sin og
bléndur beint til sjuakl-
inga. Med ionvaeddu
samfélagi nitjandu aldar
og tilkomu fjélmiola gat
oro0io breyting par a.

Holloway stofnadi

Allra meina bot!

innflutningsfyrirtaeki i Lundanum
ario 1836. Meodal vidskiptavina
hans var Itali sem framleiddi hio-
krem og seldi med g6édum hagnaoi.
Akvad Holloway a0 feta i fotspor
hans. Salan gekk vel og fljotlega tok
vorutegundunum ad fjélga med
ymiss konar undramixtdrum sem
attu a0 vera allra meina bot. Slik
sey0i hofou verid framleidd og seld
um aldir, en snilli Holloways f6lst i
markadssetningunni.

Hann keypti auglysingar fyrir
of fjar 1 hvers kyns dagbl66um og
timaritum, par sem stéru ordin um
ageeti lyfjanna voru ekki sporud.
Slikar auglysingaherferdir voru
nanast 6pekktar a pessum tima og
ruddi Holloway bvi ad moérgu leyti
brautina fyrir neyslusamfélag og
nutimaverslunarhatti i leidinni.
Aoferoafreodin gekk fullkomlega
upp. Slegist var um kynjalyfin og
Holloway vard einhver rikasti
madur Bretlandseyja.

Horft til Austurlanda
Velgengni pessi gat ad sjalfsogou
af sér samkeppnisaodila. Hvarvetna
matti sja auglysingar um kynjalyf
sem s6go voru lekna alla kvilla.
Innihaldinu i lyfjafléskunum
var haldio rekilega leyndu,
en oftast var par um a0 reda
afengt seyodi af r6tum eda
berki ymissa jurta. Daemi var
um ad ymsum malmum veeri
beett at i bléonduna og jafvel
tjoru, olium, sykri eda sir6pi.
Telja visindamenn i dag ad
einungis 6rfa pessara lyfja
hafi nokkurt gagn getad gert
og pa adeins a préngu svioi.
[ 6drum tilvikum voru mixt-
arur pessar hreinlega haettu-
legar, i pad minnsta i
storum skdmmtum.

I auglysingum fyrir
kynjalyfin var yfir-
leitt 16g0 ahersla a
ad um @vagamlar
fjdlskylduuppskriftir
veri ad reda og
virtist bao auka a tra-
verougleika peirra. ba
var algengt ad bléond-
unum varu valin
néfn sem visuodu til
fjarleegra samfélaga,
helst med fornar
retur. Birtist petta
i n6fnum og mynd-
mali & umbddum
fjdlmargra mixtura.

Fra Bretlandi
breiddist hin nyja
framleidslugrein at
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naestu aratugina. I Danmérku hofst
kynjalyfjaidnadurinn fyrir alvéru
arid 1871 pegar uppgjafahermao-
urinn Harald Valdemar Mansfeld-
Biillner hof framleioslu og s6lu &
Brama-lifselexir. Elexir pessi var
i fyrstu seldur sem meltingar-
styrkjandi bitter til ad innbyroa
fyrir mat, en fljotlega fjolgadi
kvillunum sem honum var ztlad
ad lekna. ,Braminn®, eins og lyfio
var almennt kallao, var markads-
settur med nakvaemlega sama
heetti og svipadar bléndur i Bret-
landi. Nafnio visadi i fornindversk
traarbrégd og miklu var kostad
til a0 auglysa voéruna i blodum.
ba voru umbudirnar stasslegri og
litskradugri en titt var um neyslu-
varning & pessum arum.

Danir toku Bramanum hénd-
um tveim og gat pvi ekki 1ioio a
16ngu uns farid var a0 selja vor-
una a Islandi. Mansfeld-Biillner
var tengdur Islandi i gegnum
fjdlskylduvensl og kann pad ao
hafa att sinn patt i a0 fyrirtaekio
lagoi sig sérstaklega fram um
ad sinna pessum litla markadi.
Hvad sem pvi lidur var Brama-
lifselexirinn raekilega auglystur
i islenskum bl6dum. Haft var
samband vio ritstjora og peir
hvattir til ad fjalla um undra-
matt lyfsins gegn greioslu, auk
pess sem vonin um auglysinga-
tekjur var ymsum peirra naeg
hvatning til a0 fjalla a0 minnsta
Kkosti ekki & neikvadan hatt um
mixtdruna.

A arunum um og eftir 1880
matti kaupa Brama tt um allt
land og salan var mikil, raunar
svo mikil a0 stjornmalamenn
sau ofsjéonum yfir fjaraustrinum.
Laeknar h6fou somuleidis ahyggjur
af pvi ad almenningur taeki bléondur
skottulekna fram yfir vidurkennd
leeknisrad og ad i moérgum tilvikum
veeri hreinlega um hattuleg medul
ad reoda. bannig stadhafdi Schrie-
beck landlzknir, sem fyrstur tok ad
amast opinberlega vid Bramanum
ario 1882, a0 ofnotkun lyfsins hefoi
valdid dauoda fjélmargra islenskra
barna arin a undan.

Skiptar skodanir

Landlaknir skrifadi nokkrar blada-
greinar gegn kynjalyfjunum og pa
einkum Bramanum, par sem hann
lysti peirri skodun sinni ad ef
landsmenn teldu sig a annad boro
purfa ad innbyroda slikar bléndur,
veri illskarra ad peer veru fram-
leiddar i landinu. I kj6lfarid hof
lyfsali i Reykjavik framleidslu a
elexir meo vottordi Schriebecks
pess efnis a0 innihaldido hefoi
somu ahrif og Brama-lifselexirinn
en kostadi minna.

Danska fyrirtaekio brast 6kvaeoda
vid sem vaenta matti og vandaoi
landlaekni ekki kvedjurnar. Ekki
virtust neytendur b6 taka skrif
leknisins mjog alvarlega, i pao
minnsta dro6 litio ar s6lu Bramans
nastu arin, pratt fyrir harda sam-
keppni fra framleidendum annarra
kynjalyfja, svo sem Brama-lifsess-
ensins, sem sagour var enn 6flugri
vorn gegn hvers kyns kvillum.
Hoégnuoust kaupmenn og utgef-
endur auglysingablada vel 4 pess-
um at6kum, en almenningur eyddi
svimandi upphaoum af litlum
efnum i fanytar lyfjabléndur.

Um 1892 kom fram nytt kynja-
lyf sem atti eftir ad fella Brama-
lifselexirinn af stalli sem uppa-
haldsdrykkur audtria Islendinga.
Athafnamadurinn Valdemar Pet-
ersen hof pa ao selja til landsins
Kina-lifselexir i storum stil. Loforo-
in um matt lyfsins voru enn stor-
fenglegri, kynningarbaklingarnir
veglegri og umbuodirnar glaesilegri
en a Bramanum. A flsskumidanum
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HOTADI PETERSEN AD
HELLA NIDUR OLLUM
LAGERNUM.

matti sja Kinverja halda a litlu glasi
og vard bao skjott eitt kunnasta
voérumerkid i huga landsmanna.

A medan auglysingarnar fyrir
Brama-elexirinn h6fou einkum
byggst upp a vitnisburdum danskra
notenda um undramatt lyfsins,
safnaodi Valdimar Petersen frasdgn-
um islenskra vidskiptavina og jafn-
vel lekna. Reyndist pao vaenlegt til
arangurs og um aldamoétin gnaefoi
Kina-lifselexirinn yfir énnur kynja-
lyf 4 islenska markadnum. Onnur
snjoll s6lubrella Petersens var st
a0 gefa sifellt i skyn a0 keppinaut-
arnir veeru ao selja 6fullkomnar
hermibléndur. Hefur honum
verio eignad slagoroio ,varist eftir-
likingar“, sem reynst hefur lifseigt
iislenskum auglysingum.

Fulltraar leeknastéttarinnar a
pingi komu krék 4 méti bragoi og
fengu ario 1899 sampykktan haan
innflutningstoll a kynjalyf. Valdi-
mar Petersen var hins vegar fljotur
a0 hugsa og flutti gridarmikinn
lager til landsins adur en toll-
heimtan tok gildi. Pegar sneyodast
tok um birgdirnar lét hann reisa
verksmioju a Seyoisfiroi til fram-
leidslunnar. Hefur Smari Geirsson
fjallad um s6gu Seydisfjaroarverk-
smidjunnar i b6k sinni Fra eld-
smioju til elexirs i Safni til idnségu
Islendinga.

Enn reyndu pingmenn ad tor-
velda framleioslu Petersens ario
1907 begar sett voru aodflutn-
ingsgjold a hraefnin sem purfti
til framleidslunnar. Brast sa
danski pa vid meo pvi ad stekka
verksmidjuna og koma sér upp
risalager, sumir s6gou til margra
aratuga, a0ur en 16gin kemu til
framkvaemda. Enn hélt gliman p6
afram og lagoi pingid loks gjald a
allar 6seldar bitter-birgodir i land-
inu.

begar afengisbann ték endan-
lega gildi i arsbyrjun 1915 varo
sala 4 Kina-lifselexirnum sjalfkrafa
ologleg. Stoo Valdimar Petersen
pa i nokkru stappi vio stjornvéld
um hvernig radstafa skyldi peim
60 puasund meodalafléskum sem
oseldar veeru. Hotaoi Petersen ad
hella nidur 6llum lagernum og létu
radamenn sig b4, enda vildu peir
ekki veroda af skattinum. Var pvi
veitt undanpaga fyrir s6lu bessum
sidustu birgdum, pratt fyrir bann-
16g og virdast ber hafa klarast a
skdmmum tima — i bad minnsta
hzttu auglysingar um Kina-lifs-
elexir a0 birtast i bloounum.

I tengslum vid ritun bokar
sinnar, sem getio var um hér ao
framan, fékk Smari Geirsson lyfja-
freedideild Haskolans til a0 efna-
greina innihald gamallar flésku
me0d elexir pessum. Ekki fundust
par merki um nein undraefni
sem benda til sérstaks leekningar-
mattar. Virdist meira ad segja
6ljost hvort vio framleiosluna hafi
verio sodinn kinaborkur, sem atti
p6 ad vera lykilhraefni ad ségn
Valdimars Petersens. Kinaborkur
er pratt fyrir nafnid settadur fra
Sudur-Ameriku og var bekkt
lekningajurt, sem medal annars
hefur verio nytt til framleidslu a
kinini. Visindalegur grundvéllur
Kina-lifselexirsins virdist pvi ansi
veikur, en pbao breytir ekki peirri
stadreynd a0 puasundir innbyrtu
lyfid og toldu flestra meina bot.
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Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Johanna Olafsdottir
fra Reynisvatni,
Sudurlandsbraut 60,
lést a liknardeildinni i Kbpavogi 8. april
ifadmifjélskyldu sinnar.
Hun verdur jardsungin fra Frikirkjunni i Reykjavik
manudaginn 16. april klukkan 14.

Porgeir borkelsson
bora Olof borgeirsdéttir  Magnis Smari Porvaldsson
Astridur borgeirsdéttir Guoni Haukur Sigurdsson
Jon borgeir Porgeirsson  Elin Gudrun Palsdottir
Halldéra Porgeirsdottir Bjorn Jéhannsson
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir sendum vid 6llum
peim sem syndu okkur samud, hlyhug
ogvinattu vegna andlats og Gtfarar
astkaers sonar okkar, fodur,
fyrrverandi eiginmanns, brédur,
mags og frenda,

Eiriks Arna Oddssonar
Hamarstig 37, Akureyri.
Hulda Lily Arnadoéttir

Oddur Lydsson Arnason
Guomundur Oddur Eiriksson
Helena Guorun Eiriksdottir
Tristan Arni Eiriksson

Asdis Hronn Gudmundsdoéttir
Sigurdur G. Oddsson

Arnar Oddsson

Hulda Lily Sigurdardéttir
Hildigunnur Sigurdardottir

Sigridur Stefansdottir

.l.

Astkaer sambylismadur minn, fadir,
stjupfadir, tengdafadir, afi, langafi
oglangalangafi,
Sigurbjorn H. Olafsson

_ styrimadur,
Asbraut 13, Kopavogi,

sem lést midvikudaginn 4. april,
verdur jardsunginn fra Kopavogskirkju manudaginn
16. april klukkan 13.

Sigurlaug Sigurdardottir
Omar Sigurbjérnsson
Heidar Sigurbjérnsson
Oddur F. Sigurbjérnsson
Sigurdur Porsteinsson
Guodlaug Unnur Porsteinsdottir
Ragnheidur Elfa Porsteinsdéttir Pétur Mar Olafsson
Olafur Por Porsteinsson

bérn, barnaborn, langafaborn og langalangafabarn.

Kenny Adalheidur

Rosa Bjork Hégnadottir
Unnur Runolfsdéttir
Sigurborg Sigurdardottir

Vid erum til stadar

pegar pii parft i
okkur ad halda

s Seevar Magnusson,
atfara

Utfararhjonusta "o

& logfraedipyonusta

Vid énnumst alla paetti undirbinings og fram-
kveemd Utfarar dsamt vinnu vid danarbusskiptin.
Vid pjénum med virdingu og umhyggju ad
leidarljosi og af faglegum metnadi.

Med keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Allir lasu Blaa hnottinn

Nylega utskrifadist hopur folks af erlendum uppruna ur tungumalaskolanum Dosaverk-
smidjunni eftir islenskunam a 7. stigi. Gigja Svavarsdottir er par framkvaemdastjori.

o - e
=

emendurnir sem voru

aod utskrifast eru fra sjo

bjodum og tala allir

go60a islensku,“ segir

Gigja Svavarsdottir,

framkvaemdastjori
tungumalaskélans Désaverksmidj-
unnar. Han segir hopinn hafa dvalio a
Islandi mismunandi lengi, allt fra einu
ari upp 1 t6lf og lika hafa fjélbreyttan
bakgrunn. ,Ein var ad selja fyrirtekio
sitt, dnnur er barnalaknir, pa er hesta-
kona sem vinnur a ferdaskrifstofu,
byggingarverkfraedingur, vidskipta- og
hagfredingur, mannfraedinemi, mark-
aodsfreodingur, bladakona, heimavinn-
andi huasfadir, mannabeinafraedingur
og ipréttafredingur.”

Allur hépurinn akvad ao velja sému
kjorbokina til lesturs, Blaa hnottinn eftir
Andra Sna Magnason, ad soégn Gigju.
,Andri var meo okkur pegar vio lasum
sidustu bladsidurnar og reeddi um efnio
vio hépinn.“

Gigja segir nemendum Désaverk-
smidjunnar fjélga stoougt. I fyrra foru
1.200 manns i gegn hja okkur og nu
stefnir i a0 vio atskrifum 1.500. Kennar-
arnir eru allir hask6lamenntadir og fra
degi eitt er kennt a islensku. Vio byggj-
um a fjélbreyttri nalgun sem gefur g6oa
raun, einkunnarordin eru tungumal,
menning, saga, matur og skemmtun.
Vio férum a s6fn, i badir, 1 Grasagaro-
inn, Heiomork og vidar. Eldum lika og
bordum saman.”

Til a0 fa dvalarleyfi a landinu eda
islenskan rikisborgararétt er nam af
3. stigi skylda. Gigja segir marga lata
par vid sitja en Désaverksmidjan kenni

—

Morgunkennararnir i Désaverksmidjunni, Gudran Arnadéttir, Bjarki Armannsson, As-
bjorg Jorundsdéttir, Sigran Gunnarsdoéttir og Gigja Svavarsdottir. FRETTABLADID/EYPOR

gg Vio byggjum a fjol-
breyttri nalgun sem
gefur goda raun, einkunnar-

oroin eru tungumal, menning,
saga, matur og skemmtun.

allt upp 1 atta stig, sem sé nast 4 undan
haskolastigi. Hun hefur kennt ttlending-
um islensku i yfir 30 ar, i Namsflokkun-
um, i HI og var med eigin skola a netinu
um skeid meodan hin bjo 4 Italiu. Kveost
hafa flutt heim arid 2008 og morguninn
eftir hafi Glitnir verid fallinn. ,Eg er
gift listamanni og vio h6foum hjalpast
ad vio islenskukennsluna a netinu. N
forum vio ad kenna heima en 2012
fluttum vio i Borgartan 1, i hds sem var
byggt sem d6saverksmioja og akvadum
ad nota pad nafn.” gun@frettabladid.is

.I.

Eiginmadur minn,

Y . P
# SnorriDan Hallgrimsson
! verkfraoingur,
g, 10808 Bryant Place, Oakton, Virginia,

lést féstudaginn 6. april sl.
Utfor hans hefur farid fram.

Monique Monseu

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, stjupfadir, tengdafadir,
afi oglangafi,

Robert Orn Olafsson,
Loulandi 6, Garoi,
Iésta Heilbrigdisstofnun Sudurnesja,

laugardaginn 7. april. Utforin fer fram fra
Keflavikurkirkju féstudaginn 20. april kl. 13.

Gudbjorg brudur Gisladottir
Dagmar Rébertsdottir
Olafur Rikhard Rébertsson Halldéra Jona Sigurdardoéttir
Ellen Déra Gudbjargardottir
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Hjartans pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samkennd, hlyhug og
styrk til barnanna vid andlat og utfor
elsku pabba okkar, sambylismanns,
sonar, brédur og mags,

Arnars Siguroar Helgasonar

Guo blessi ykkur.

Ebba Dis
Sunna Lif
Aron Mani
Sigriour Reykjalin Hreggvidsdottir
Berglind Sigurdardottir
iris Alda Helgadéttir

Helgi Steinar Helgason Todd Edward Kulczyk

.I.

Vid pékkum innilega fyriraudsynda
- samud og hlyhugvid andlat og utfor
Frioriks Sigurlina
Friorikssonar
hasgagnasmidameistara
fra Hasatuni, Latrum i Adalvik,
Lindasmara 95, Kopavogi.

Anna bPorbjérg Jonsdottir
Ingveldur K. Fridriksdottir
Fridrik Ari Fridoriksson
Sigurjon H. Fridriksson  Déra E. Sigurjonsdottir
barnabérn.

.l.

Elsku pabbi okkar,
tengdapabbi, afi og langafi,

Marel Andrésson
Sandgeroi,

léstifadmifjolskyldunnar 10. april.
Utférin fer fram fra Safnadarheimilinu i
Sandgerdi midvikudaginn 18. april kl. 14.

borour Ingi Marelsson  Fridur Maria Halldorsdottir

Kolbrun Marelsdéttir  Ragnar Kristjansson
Olafia Marelsdottir Magnus Porisson
og afaborn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5407.
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+ PETTA GERDIST: 14. APRIL 2010
Astkaer modir okkar, tengdamoadir, Eld h ~ f 1 E 1 f. 11 1 "1 1.
| o s e 20s NolIst 1 ryjatjallajokll
- Sigurlina Jodis Hannesdottir
Kroftugt eldgos hofst i Eyja-
fjallajokli pennan dag arid 2010
er prir djupir sigkatlar mynduo-
ustijoklinum.

Hamfarafl6d sem braust
undan Gigjokli i nordanverdum
Eyjafjallajokli snemma morguns
sépadi nidur flédagdroum
pegar pad ruddist nidur Markar-
fljotid a tveimur timum nidur ad

I pjédvegi 1. Vegurinn var rofinn

skemmdum & vegum og spillti
jordum undir Eyjafjéllum og
bandur urdu par fyrir busifjum.

Oskufall nadi austur ad Kirkju-
baejarklaustri og byrgdi vida syn.
Flugumferd, baedi innanlands
og vidar i Evropu, raskadist
verulega og |a vida nidri vegna
6skunnar.

Gosid atti upptok sin i toppgig
fjallsins. Pad hofst a sjbunda
timanum eftir harda jard-
skjalftahrinu um néttina. Um
700 manns nadu ad yfirgefa
heimili sin 4dur en pad hofst.

sem lést 8.april, verdur jardsungin
fra Arbaejarkirkju pridjudaginn
17. april kl. 13.

Adalbjorg Ulfarsdéttir  Arnér Hannesson
Johanna Ulfarsdeéttir  Gisli Hafpor Jonsson
Jén Smari Ulfarsson Hjordis Hendriksdottir
bordis Ulfarsdottir Gudni Ingvar Gudnason
barnabérn og barnabarnabérn.

a fjorum st6dum og med pvi
tokst ad bjarga brunni.

Annad minna fl6d sem kom
nidur fyrir ofan Porvaldseyri olli

Elskulegur fadir okkar, afi og langafi,
Stefan Jonas Guomundsson

skipstjori,
Akureyri,

lést 27. mars sl. Utfér hans hefur farid
fram i kyrrpey. Hjartans pakkir fyrir
audsynda samud, kaerleik og hlyhug.
Gud blessi ykkur 6ll.

Kristmundur Stefansson
Hanna Kristin Stefansdottir
Sigurlin Guoran Stefansdottir
Stefan Friorik Stefansson
Thelma Rut Stefansdoéttir
barnabérn oglangafabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,

GrétaJosefsdottir
Holabraut 3,
Blonduosi,

lést sunnudaginn 1. april &
Heilbrigdisstofnun Nordurlands
aBlonduosi. Hjartans pakklzeti faerum vid starfsfolki
heilbrigdisstofnunarinnar fyrir goda adhlynningu.

Aris Njalsdottir Sigurdur Fridrik Davidsson
Porour Dadi Njalsson Jane Christensen
barnabérn og barnabarnabérn.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir minn og afi,

borsteinn Hjartarson
Booapingi 12,

lesta Landspitalanum i Fossvogi pann
8.april. Utforin fer fram fra Lindakirkju
fostudaginn 20. april klukkan 13.00.

Gudrun Einarsdottir
Runa Bjork borsteinsdottir
Porfinnur Guttormsson
Gudran Embla Eiriksdéttir

.I.

Okkar astkaeri
Héoinn Sveinsson

lést midvikudaginn 11. april.

Fyrir hénd adstandenda,
systkini hins latna,
Jon, Loftur, Rannveig, Olga, Pall P6r

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Fjola Palsdottir

Heioargeroi 42,
lésta Landspitalanum ad kvoldi
) pridjudagsins 10. april.
Utforin fer fram fra Grensaskirkju
fostudaginn 20. april klukkan 13.

Palmar Kristinsson Hallfridur Frimannsdaéttir
Halldér Kristinsson

GunnarS. Kristinsson  Gréta Vigfusdottir

Savar Kristinsson Olo6f Kristin Sivertsen

barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Tomas Poérhallsson
fra Botni i Fjoroum,
til heimilis a0 Sléttuvegi 23,
Reykjavik,

Iést a heimili sinu midvikudaginn 11. april.
Utfor hans verdur auglyst sidar.

Ragnhildur Pala Tomasdéttir  Sveinn Aki Sverrisson
Guodni borhallur Tomasson pordis bordardottir
Guodlaugur Omar Témasson

barnabérn og barnabarnabérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Bjorn Einarsson

til heimilis a0
Hraunbraut 8, Kopavogi,

lést a heimili sinu féstudaginn 6. april.
Hann verdurjardsunginn fra Kopavogskirkju
pridjudaginn 17. april klukkan 13.

Anna Magnea Valdimarsdottir
Asgerdur Theodéra Bjornsdoéttir
Brynhildur Bjérnsdéttir
Valdimar Jon Bjérnsson
Ingibjérg Ebba Bjornsdottir
Sverrir Bjérnsson
tengdaborn, barnabérn og langafaborn.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud ogvinarhugvid andlat og
utfér astkaerrar eiginkonu minnar,

Sigurbjargar Simonardéttur
Miovangi 16, Hafnarfiroi.
Sérstakar pakkir eru til alls starfsfolks
Landspitalans a deild 11E.
Sigurdur Oskarsson
Unnur Sigurdardoéttir
Oskar Sigurdsson Rakel Palsdottir
Maria S. Sigurdardottir Collaud  Olivier Collaud
og barnaborn.

.l.

Faoir okkar, tengdafadir og afi,
Josef S. Reynis

arkitekt,
Holastekk 7,

i;-{n&

lést & heimili sinu midvikudaginn
4. april. Utfér hefur farid fram i
- kyrrpey ad 6sk hins latna.
Innllegar pakkir til peirra sem hafa synt okkur samud og
vinarhug. Sérstakar pakkir faer starfsfolk heimahlynningar
Landspitalans i Kbpavogi.

Einar Haukur Reynis

Edda Kristin Reynis Johann Stefansson

Anna bPorunn Reynis Sigurdur Sveinsson
barnabérn og adrir adstandendur.

modur okkar, tengdamodur og 6mmu,

.I.

3 Astkar eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
Sverrir Oliver Karvelsson
fra Isafiroi / Pingeyri,

) lést pridjudaginn 10. april.
Utforin fer fram fra Grafarvogskirkju
manudaginn 23. april kl. 13.00.

Kritsana Jaitieng
Kristjan Sigurdur Sverrisson Nutcharee Pairueang
Jakob Arnar Sverrisson Solveig A. Hilmarsdottir
barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Stefnir Helgason
lést 10. april.

Utforin fer fram fra
Digraneskirkju 23. april kl. 15.

Birna Stefnisdottir Adalsteinn Steinpdrsson

Brynja Sif Stefnisdottir Agnar Strandberg

Sigurdur Hrafn Stefnisson  Hekla ivarsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Oddgeir Sigurdsson

huasasmiour,

lést a hjukrunarheimilinu Soltuni
pridjudaginn 3. april sidastlidinn. Utfér
hefur farid fram i kyrrpey ad dsk hins latna.
Sérstakar pakkir sendum vio starfsfolkia deild 3E, Soltuni.

Sigriour Bjornsdottir
Bergpodra Oddgeirsdottir
Birna Oddgeirsdottir
Matthias Oddgeirsson  Gudbjorg Asgeirsdottir
barnabérn og barnabarnaborn.

<

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Jenni Ragnar Olason
Boovarsgotu 8,
Borgarnesi,
lést a sjukrahasia Spani,
laugardaginn 7. april.

Adalbjérg (Stella) Olafsdottir
Aslaug Porvaldsdoéttir
Résa Jennadoéttir
Birna Gudrun Jennadottir

Guémundur F. Gudmundsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elsku yndislegi sonur okkar,
barnabarn, brodir og fraendi,

Stefan Jérgen Agiistsson

lést a heimili sinu 8. april.
Jardarforin auglyst sidar.

Porgerdur Nielsen Agust B6dvarsson
Olafur Werner Nielsen Ragnheidur Stefansdottir
Ragna Hjordis Agustsdoéttir  Gudjon bor Semundsson

Olafur B6dvar Agustsson Ingibjérg Olafsdéttir
Oskar Logi Agustsson Isabelle Bailey
og systkinaborn.

.|.

Elsku pabbi okkar,
Friobjorn Gunnlaugsson
skolastjori,
lést aliknardeild Landspitalans
midvikudaginn 11. april.

Dista, Gulli, Freyja og Asa




BLAR APRIL

Styrktarfélag barna med einhverfu

LR BARA BEST AD
KYNNAST MER TIL
SKILJA MG BETUR

Heilsadu upp a Mariu a blarapril.is
Hun er einhverf og hefur fra ymsu ad segja
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Lausnarord sidustu viku var

VINNUHANSKAR

LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reit-
unum er radad rétt saman birtist reisa (13).

Sendid lausnarordid i sidasta lagi 20. april naestkom-
andi a krossgata@frettabladid.is merkt ,14. april*“.

¢

FORLAG |6

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af bokinni byrluranid
eftir Jonas Bonnier fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu
viku var Erla Hronn, Akureyri

AFacebool-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Lyfta fargi af kjafti vid hrjufa
kinn (7)

11 Hj6LA, hjoLl og hjoLS eru
tilkynningar virdi (12)

12 Aldrei fattad einfalt riki-
daemi (9)

13 Minnist ovildartimans og
benjanna sem fylgdu (10)

14 Allsherjar frostbit i fransini
(11)

15 Greid leid ad krit; pad er
minnar gaefu styrkur (10)

16 Hreinsa rusl ur nefi séng-
kvenna (7)

18 Upprennandi og 6red
saetta sig vid fermingarstelp-
una (8)

22 BOl er ad hafa boggad (6)

24 Flonskuflas skelfir ei
fraekinn (6)

27 Sai blomunum i litlum
rédum (8)

29 Nudda heljarmenniinn ad
liffeerum (5)

30 brautpjalfad iad vera
brjalad (3)

32 i geimflaug med gellu (6)
33 Apjan er af irgangsmat
sem vid seldum dyrt (7)

34 Tel Joklu sekja mestallt i
pennan (5)

35 Slys i sumarleyfi hressti
mig (8)

36 bzer eiga augun sem opna
syn & hafid (3)

37 Nugga augun eins og
ringlud raggeit (5)

38 Akveda ad festa fljot (7)
39 Sorgmadd ut af hafis, ar
eftir ar (6)

40 Leita likmanna eftir hrun
audlindanna (7)

44 Nauda um mannlausan og
obrengladan blett (5)

47 Er bara ein stjarna i 6llum
stjornuknippum? (9)

49 Vinnudyrin og smapening-
arnir pusund (9)

51 Bid eftir ropanum ur
munni barnsins (11)

52 Rugl um saur (4)
53 pbreif skel pétt vafda? (7)

LODRETT

1 Heyri hljéom ottans i rédd
barnsins (7)

2 Hopar breyta gildi baeklun-
aradgerda (9)

3 Leet pessa druslu i heilu lagi
fyrir smapeninga (7)

4 Flan ma sin miklu meira en
mikils fyrir litinn (8)

5 Erindi um vatnavexti og
iprottir (8)

6 Vikjum pa ad skyldum en
po sérstokum ordum (9)

7 Litlir karlar ottast konur og
uppnefna (9)

8 List verr a tofina en vilyrdid
)

9 Lémb urdu erninum ung-

verska ad brad (9)

10 Yngri flokkar iprottafélaga
—barnapralkun? (10)

17 Flatsaumsspor? ba er
systranagli malio (11)

19 Ur mergdarmaukinu ma fa
fyrirtaks braud (10)

20 Ma skella glerbrotunum i
drykkinn? (9)

21 Skilja mun vinnubuxna og
skollabuxnanna (10)

23 Szki i sjodi liprar og litil-
latrar (10)

25 Treystum snyrti i seetum
sinum (12)

26 S160i vio grosuga hlid
heillar pennan poérupilt (12)
28 Grefur rusl par sem raftar

og rudningar maetast a fjalli
©)

30 Bjarmi hlyr a barnsins
vanga (8)

31 Sé flagara hnjota um
préskuldinn (7)

41 Hugarfljot rennur i keriod
©)

42 Vil ad pu baslir vid ad af-
rugla rimla (5)

43 Linur og léttrugladur laetur
af nisku (5)

45 Gruna ungar um éreidu
barna (5)

46 Veszll ertu, vaengur minn
®)

48 Fer 4 fjall og dey par (4)
50 Besta sveifla allra tima (4)

SKkak cunnar Bjérnsson

LETT MIDLUNGS PUNG
4 218 6 1 5 3.7 8 6 7
215 4 5 8|9 8 1
9 3 7 8 211 3
7 8 2 6 4 9 1 9 7 218
513 8 9 211 6 216 4
6 5 7 1 5 817 8 2 3
8 4 9 9 4 7 3 7 5
Porvardur F. Olafsson (2.176) atti
1 611 3 4 116 9 leik gegn Kristni Jens Sigurporssyni
(1.744) a Oolingamoti TR.
3 6 1 6 6 1 Svartur a leik
8....Rf3+!19. Dxf3 Del+ 20. Df1
71 3019 2 sls 6 alle 2 al7 s 113 9 s5l1l6 9 3]12 7 als 1 s Dxe3+ (20....Bxh2+ er ekki siora).
2 6 517 4 8|13 9 1 5 7 813 9 2|1 4 6 8 7 513 9 1|6 2 4 21Kh1(21Df2DXf\Z+22KXf2
8 9 413 6 1|5 7 2 39 1|5 4 6|7 2 8 1 2 4|5 6 8|3 7 9 BCS) 21 - DXd,4 og svart}lr vann
9 4 6|5 7 3|1 2 8 7 3 6|14 1 9|5 8 2 5 8 67 2 319 4 1 S{(?{nmu Sl?\ar'fISlan‘dsm()t grunn-
5 2 8|11 9 6|4 3 7 8 1 912 3 5|4 6 7 9 3 1|6 4 5|7 8 2 skolasveita fer fram amorgun.
ID"rautin felst i pvi ad fyl/la ati reitina banpig 2}6 i hve‘rjur‘n 3x3 reit birti§t 1 3 7|2 8 4|9 5 6|2 4 5|6 7 8|9 3 1||2 4 7]8 1 9]5 6 3 www.skal.is: Lenka a EM kvenna.
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeodi larétt og 160rétt, birtast einnig |6 5 9|8 1 7|2 4 3| |4 5 7|8 6 3|2 1 9||7 6 9|4 3 2|1 5 8
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i 37 1[4 5 26 8 9|9 6 3[1 2 7(8 5 4|[3 5 2|1 8 7|4 9 6
nasta télubladi Fréttabladsins. 4 8 2|6 3 9|7 1 5|1 8 29 5 4|6 7 3|4 1 8|9 5 6|2 3 7
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Norour
® G4
@ DG65
G4
& DG975
ERFID ALSLEMMA petta spil olli mikilli umraedu og mismunandi skodunum a
) Vestur Austur vidbrégdum vesturs. Eftir ad sudur opnar a veikum tveimur
Undanurslit Islandsmaétsins i sveita- ~ Borgunar og Vestra, i C-ridli sveitir: &® AD10953 ® K82 hjértum hvad tti vestur ad segja? Flestum finnst spilin
keppni voru had um sidustu helgi. Betra fer®a, Malningar hf. og bor- ¥ ¥ A2 ekki negilega sterk til pess ad stokkva i 4 ¢ (synir sterk spil
Par kepptu 40 sveitir um réttinn steins Svorfudar og i D-ridli: TM & A9873 ¢ KD106 med spada og tigullengd —ad minnsta kosti 5 spil i hvorum
til pess ad spilai urslitum Islands- Selfoss, Kjarans og Grants Thornt- &6 & 11032 lit), medal annars vegna pess ad spadinn er einum lengri
matsins. Spilad var i fjérum 12 hons. Urslitin verda spilud dagana en tigullinn og haspilabetri. P6 ad alslemma sé bordl6gd
sveita ridlum og 3 efstu sveitirnar 19.-22. april i sal Fl1i Moérkinni 6. Sudur i bedi spada og tigli, pa reyndist flestum erfitt ad komast
unnu pennan rétt. Urslitin voru ad Spil dagsins er ir undankeppninni ® 76 i hana i ségnum. Alls spiludu 20 bord einungis spada-
mestu eftir “bokinni”. | A-ridli voru fra sidustu helgi. Spilid er ar pridju ¥ K108743 geim, 15 bord spiludu halfslemmu og adeins 5 bord nadu
pad sveitir: J.E.Skanna, Logoflex umferd motsins, sudur gjafari og ¢ 52 alslemmu. Ef vestur segir einungis 2 ®# vid 2 9, er prautin
0g SFG sem nadu premur efstu NS a haettu: & K84 pyngriad komast i alslemmu. En flestir voldu pa sdgn.

satunum. i B-ridli: Hotel Hamars,

Hvada ségn myndir pu velja lesandi gédur?



SNARLADU
FINUM GRANUM

”ﬁﬁmnum

CARAMEL 4D

OAAL CHODOAATE A
DMLY BATURAL BRGREOUERTS

]
SPE

ED

okt

bl
7
=

i

)

HANDMADE N COPEN HAHDMAGE |4 COPENHAGEN

N\

CHOCOLATE B0®a
AND COCONUT

WITHORAK
GRAINS

=G nuy harkhes

DARK COGO

Simply Chocolate

SALTY FRED
"y il GG —

o
g‘:_gd_
3 |

REYKJAVIK HAFNARFJORDUR  KOPAVOGUR REYKJANESBAR GARDABAR AKRANES

Austurstraeti 17 Birkimelur1 Grimsbaer Kleppsvegur Laugavegur 180 Sudurfell 4 Reykjavikurv. 58 Dalvegur 20 Litlatan Skagabraut 43
Bankastraeti11 Borgartun 26 Grjéthals 8 Laugalakur 9 Lagmuli7 Hagasmari 9 Keflavikurflugv.
Barénsstigur Bustadavegur 20 Hjardarhagi 47 Laugavegur 116 Miklabraut 100
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Konrad ©

% felagar
a ferd og flugi

»Pa er pad nasta praut,”
sagdi Konrdd. ,Hun er
svona: ,Hvad er petta
dyradyr moérg dyr?“
~Dyradyr? Hvers konar
bull er nu petta?” hropai
Rébert. ,Pad er ekki til
neitt sem heitir dyradyr!®
En Konrad var ekki eins
viss. Hann skimadi i

,000!" skrikti Robert af
hraedslu pegar hann sa
dyradyrid. ,pad er
hraedilegt, pad bordar
okkur 6rugglega!“ bad
hnusadii Koétu. ,Bleyda,
eins og alltaf.”

kringum sig, ogju:,Sjadu,
Rébert! Parna er pad,
dyradyrid!

Lausn a gatunni

“YAGNIZ¥H DO VATV41N 114 LSIHYAEIS “YAA ¥ HYAS

Pessa mynd sendi Asdis Elfa Fransdoéttir okkur
af hamstrinum sinum.

Listaverkid

v

»Flestir kalla mig Emmu en margir i skélanum segja Emilia. Mamma segir

N,

samt stundum Karen vid mig.“ FRETTABLADID/EYPOR

Vill verda
besta songkona
i ollum heiminum

Emilia Karen Kristjansdottir er sex
ara og 4 afmaeli i desember.

Ertu alltaf k6lludo badum noéfn-
unum? Nej, flestir kalla mig Emmu
en margir i sk6lanum segja Emilia.
Mamma segir samt stundum Karen
vio mig.

1 hvada skola ertu og hvaé finnst
bér skemmtilegast ad lzera par? I
Aslandsskola, mér finnst skemmti-
legast a0 leera i litlu greenu bokinni,
madur & ad tengja saman.

PekKkir pu alla stafina? J4, 4 ég ad
segja alla stafina sem ég pekki?

Er einhver sérstakur stafur i uppa-
haldi? T, I, K, V og E. E er mest uppa-
halds.

Hver eru helstu dhugamalin? Mér
finnst skemmtilegast ad lesa og hafa
,movie night“.

Hvao gerir pi pegar pii ert biin i
skolanum? Hjalpa mémmu meod
bornin, stundum fer ég i barbi og
stundum er ég preytt.

Hvert er uppahaldslagio pitt?
Haltu i héndina a mér eda I sidasta
skipti.

En sjonvarpsefnio? Prinsessu-
beettir pvi mér finnst prinsessur svo
fallegar.

gg MER FINNST

?) SKEMMTILEGAST AD
LERA I LITLU GRENU BOKINNI,
MADUR A AD TENGJA SAMAN.

Besta bok sem piu hefur lesio?
Dimmalimm bvi prinsessan var svo
g060 vid svaninn.

Er geeludyr a heimilinu? J4, ég &
kisur og fiska. Kisurnar minar heita
Monsi, Ronja og Lisa.

Hefur pu ferdast um Island? J3,
seinasta sumar for ég a Siglufjoro
og til Akureyrar, pad var mjog heitt
bar svo ég fékk is.

En til atlanda? Ja, ég hef fario til
Prag, Finnlands og Kanari, pao var
mjdg gaman 4 Kanari.

Hver er uppahaldsmaturinn pinn?
Pita oglasagna.

Hvad langar big a0 verda pegar
bt verour stér? Besta sdngkona i
6llum heiminum. Eg vona ad 6skin
min raetist.




» Ibudamarkadur
a krossgotum

Fundur a Grand Hoétel Reykjavik
pridjudaginn 17. april kl. 8.30-10.00

Samtok idnadarins efna til fundar par sem farid verdur yfir stéduna a ibudamarkadnum,
framtidarhorfur og naudsynleg skref til irbéta. Med fjdlgun landsmanna og auknum umsvifum

i hagkerfinu hefur myndast mikil spurn eftir hdsnaedi. A fundinum verda kynntar nidurstodur
nyrrar talningar Sl & ibadum i byggingu og spa um ibudabyggingar til rsins 2020. Farid verdur
yfir hvada leidir eru feerar til ad meeta aukinni eftirspurn og skoda a hvort sagan geti kennt okkur
hvernig megi bregdast vio.

Dagskra
» Ny ibudatalning SI Leidir til lausna,
Friorik A. Olafsson, vidskiptastjori pallbordsumraedur

byggingaridnadar & mannvirkjasvidi Sl

) Sigurdur Ingi J6hannsson,
samgongu- og sveitarstjérnarradherra

» Framtid ibudamarkadarins
Ingolfur Bender, adalhagfraedingur SI

» Vid hofum gert petta adur ) Gylfi Gislason, forstjori JAVERK

Pétur Armannsson, arkitekt

» Stédugleiki med 6dru skipulagi

Sigurdur Hannesson, framkveemdastjori Sl

) Helgi Mar Halldérsson, ASK arkitektar,
formadur SAMARK

» FrA hugmynd ad veruleika ) Sigran Ragna Olafsdéttir, forstjori Mannvits
Eyran Arnarsdattir, vidskiptastjori

a mannvirkjasvidi Si

» Fundarstjori
Gudrun Hafsteinsdottir, formadur Sl

Bodid verdur upp & léttan morgunverd fra kl. 8.00.

Samtok
Skraning & www.si.is idnadarins
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I dag er buist vid hlyrri sudaustanatt og einhverri veetu i flestum lands-

hlutum, en styttir fyrst upp nordaustan til og hiti geeti jafnvel nad 13 stigum
par, og eins i Borgarfirdi. Sunnan og sudaustan til rignir talsvert fram a kvold
en vestalands er utlit fyrir veetu meo kéflum allan daginn.

Heimurinn
Kaupmannah. Oslo | Stokkhélmur | Gautaborg | Helsinki { pérshéfn |
13°_ 13°, 13°, 19°_ 10°,. 7° _
D T # AN D
London Amsterdam _ Paris Berlin Madrid  Brussel
16°. 16°. 15°. 17°  13°. 17°
Boston New York Orlando ‘Moskva Singapur Tokyo :
9°  16°_ 20°, 9° 27°_ 16°

Kynningarvero:
282.897 kr. m/vsk

OFNASMIDJAN

s.511 1100 | www.rymi.is

ERTU | LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf a atvinna.frettabladid.is

FRETTABLADID IS [l XS
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Palli, pdi settir a8 fara Gt ad
njota sélarinnar.

bad er of heitt
og of rakt.

Barnalan

Hannes, pi varst
alveg frdbeer ristilll

HIj6din i pér voru...uu,
mjog... raunveruleg.

Eg leerdi pau
frd pabba
minum.

fittu eitthvad

med Gerry and
the Genitalias a
kassettu?

Vinnan!
Akaflega
truflandi
element i

daglegu lifi

Eftir Frode Bverli

Sérstaklega

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

L

Mo, Ay s Paaruiliend Cwir Do Pkl ATl Db Ol Lok

Pannig ad par.. C

mat pd...

Deiling!
Jal Mjog mikilvaeg!
Ay

; Ja, pegar hann
i bordar sterkan
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EOS M100 m/15-45mm linsu
Wi-Fiog Bluetooth, 24.2 megapixla,
Full HD 60p video.

Verd: 79900 kr.

Tilbodsverd: 69.900 kr.

SONY

STUDNINGUR VID
NETFLIXOG YOUTUBE

XE70 49" snjallsjonvarp

4K upplausn med HDR, X-Reality PRO
orgjorvi, Motionflow XR 400Hz.

Verd: 119990 kr.

Tilbodsverd: 99.990 kr.

HBOSE

BOSE

FER MED TONLISTINA
HVERT SEMER

SoundLink Micro hatalari
Fullkominn i ferdalagid, vatnsheldur
med Bluetooth.

Verd: 15900 kr.

Tilbodsvers: 12.900 kr.

NU FARIST FJOR
[ LEIKINN

Legion Y520 leikjatdlva
Otruleg afkost og hljomburdur.
4 kjarnaiZ,16GB, 1.5TB, GTX1050i.

Verd: 219900 kr.

UPPLIFBU
BOSE GADI

AE2 Bluetooth

Pradlaus heyrnartdl med frabaerum
hljdmgaedum.

Verd: 29900 kr.

Tilbodsvers: 24.900 kr.

Borgartuni 37, Reykjavik « Kaupangi, Akureyri « netverslun.is

OFLUG VEL
HAGSTATT VERD

Legion Y520T leikjatolva
Nog gagnaplass og 6flugt GTX1060
leikjakort. 6 kjarna i5,16GB, 1.2TB.

Verd: 174900 kr.

.Or!go.
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,Su athygli sem pessi fyrsta skaldsaga min hefur fengio kemur mér gledilega a 6vart,“ segir lain Reid. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Hnakkrifist um endinn

Skaldsaga eftir kanadiska rithéfundinn Iain Reid er komin it a islensku. Hofundur-
inn er brédir Elizu forsetafriiar. Charlie Kaufman gerir mynd eftir bokinni.

-

Kolbran
Bergporsdottir

= -
kolbrun@frettabladid.is ﬁ

anadiski rith6fund-
urinn Iain Reid er
staddur hér a landi
en fyrsta skaldsaga
hans, Eg er ad spa i
a0 slatta pessu, er
komin ut i islenskri pyoingu hja
bokaforlaginu Veréld. Reid er sann-
arlega ekki ad koma i fyrsta sinn til
Islands en a lionum arum hefur
hann reglulega komid hingao til
lands til ad heimsakja systur sina,
Elizu Reid, naverandi forsetafra,
eiginmann hennar og bérn peirra.

»Heima i Kanada spyr f61k mig, for-
eldra mina og bréour: Hvarflaoi ein-
hvern tima ao ykkur ad Eliza yroi
forsetafru a Islandi? Svarid er: Auo-
vitao ekki! Vid vitum hversu mjog
hiin nytur pess ad bta a Islandi og
hversu vel han er ad standa sig i
nyju hlutverki,“ segir Reid. Hann
segist &tio hafa mikla anagju af ao
koma til Islands. ,bess vegna gladdi
pad mig pegar Bjarni Porsteinsson
atgefandi lysti yfir ahuga sinum a ad
gefa skalds6gu mina tut 4 islensku.”

Personuleg skaldsaga

Eg er ad spaao slitta pessu er fyrsta
skaldsaga Reids, en hann hefur adur
sent fra sér tveer minningabakur.
Sagan snyst um Jake og kaerustu

Virtur Oskarsverdlaunahafi

Bandariski handritshéfundurinn Charlie
Kaufman er faeddur arid 1958. Hann er
einn fraegasti og virtasti handritahéfundur

samtimans og hefur fjorum sinnum verio
tilnefndur til Oskarsverdlauna. Hann
hreppti verdlaunin fyrir handrit sitt ad Eter-
nal Sunshine of the Spotless Mind. Hann
hefur unnia til priggja BAFTA-verdlauna.

hans sem heimsakja foreldra hans
sem bua a afskekktum bondabz.
Os6gd ogn liggur i loftinu og les-
andinn faer snemma a tilfinninguna
a0 engri personu sé fullkomlega

treystandi. Domar hafa verio lof-
samlegir og i domi Chicago Tribune
sagdi: ,Snarpasta og frumlegasta
békmenntalega spennusaga sem
skrifud hefur verio i langan tima.“

,bad er hagt a0 flokka pessa
skalds6gu & ymsa vegu og ég vil
leyfa hverjum og einum lesanda
a0 talka hana a sinn hatt. Han er
salfreodileg, sumt i henni minnir
a hryllingsségur og annad er bok-
menntalegs og heimspekilegs e0lis,*
segir Reid. ,begar ég var a0 leggja
lokah6nd a hana kom mér a 6vart
hversu persénuleg han er. Eg hef
skrifad tvaer adrar baekur, minninga-
bakur, en bott per fjalli um sjalfan
mig og fjolskyldumeolimi mina pa
eru par ekki ofur persénulegar.
betta er fyrsta skaldsaga min og htn
er afar personuleg. I pessari bok er
sagan sjalf skaldskapur en ég er ad
skrifa um hluti sem ég hef mikinn
dhuga a. barna set ég til deemis i for-
grunn heimspekikenningar sem ég
kynntist i heimspekikirsum skéla
og hristu upp i mér a sinum tima.
Eg er medal annars ao fjalla um ein-
angrun, hvada ahrif samskipti hafa
4 okkur og hvad sé raunverulegt og
hvao ekki. Eg er vonandi ad skrifa
um hluti sem {61k getur tengt vio.“

Sterk viobrogo
Glepa- og spennusdgur samtimans
eru ioulega 400-500 sidur og par er
ymislegt dregio a langinn en Eg er
ad spaiao slatta pessu er rimlega
200 siour, sem sagt stutt og snorp.
,Eg skar heilmikid nidur af efni sem
mér fannst agaett en purfti samt ekki
ad vera parna,” segir Reid. ,Eg vildi
skera af alla fitu og gera s6guna eins
hnitmidada og mogulegt veeri.”
Ohztt er ad segja ad endir
bokarinnar komi lesendum i opna
skjoldu, svo 6vaentur er hann. ,Eg
fer stundum a vidburoi eda upp-
lestra vegna békarinnar og stundum
liggur vio haarifrildi milli f6lks um
endinn,” segir Reid. ,Eg er er spuro-
ur hvernig eigi ad skilja endinn en
ég vil ekki atskyra pad. Ef ég fer ao
skyra pad pa verdur st skyring hin
viourkennda og pao vil ég ekki a0
gerist. Hver og einn verdur ad skilja
endinn a sinn hatt. Eg sé hversu
sterk viobrogo bokin vekur hja les-
endum og pao gledur mig. Pad er
ekki haegt ad fa betri viobrogo vio
bok en pau ad lesendur redi sin
4 milli um hana, jafnvel p6tt ein-
hverjir peirra veroi reidir.”

Kaufman kvikmyndar

Eg er ad spaiao slatta pessu er badi
spennandi og hrollvekjandi bok og
heett er vio a0 a akveonum sto6oum
hennar veroi einhverjir lesendur
hreinlega skelfingu lostnir. Sumt
minnir jafnvel & Stephen King, en
Reid segist hafa lesid bakur hans
og er sérstaklega hrifinn af It og
The Shining. Hann segist hafa horft
4 hryllingsmyndir medan hann
vann a0 bok sinni. Og talandi um
kvikmyndir pa atlar hinn heims-
freegi handritshéfundur og leikstjori
Charlie Kaufman ad kvikmynda
s6guna. Reid segist vera mikill
addaandi Kaufmans. ,Vio hittumst
og reddum saman og hann er meo
margar frabarar hugmyndir varo-
andi pao ad koma ségunni & hvita
tjaldio. Hann leikstyrir myndinni og
skrifar jafnframt handritio og Net-
flix er framleidandinn. Vio Kauf-
man erum i g6du sambandi og hann
leyfir mér a0 fylgjast meo.“

Ny skaldsaga eftir Reid kemur
at na i 4gast, spennusaga meo vis-
indasagnaivafi. ,Bré0ir minn vinnur
hja geimvisindafyrirtaeki og ég hef
alltaf viljad nyta mér pekkingu hans
i peim efnum. Pessi nyja skaldsaga
er lika & heimspekilegum nétum,
eins og su fyrsta.“ Pegar er buiio ao
selja kvikmyndaréttinn a pessari
vaentanlegu skaldsoégu.

Spurdur um velgengnina segir
hinn gedugi og hogveeri rith6fund-
ur: ,Eg er svo heppinn ad geta sinnt
ritstérfum og st athygli sem pessi
fyrsta skaldsaga min hefur fengio
kemur mér gleodilega a 6vart. Eg er
mjog lansamur.“
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Bjoda sumari0 velkomid me0 syningu

Groska, samtok
myndlistarmanna
i Gardabz, opnar
sumarsyningu a
midvikudaginn,
sidasta vetrardag, i
sal @ Gardatorgi 1.

i0 viljum hvetja folk

til a0 goéfga andann

og gera sér gladan

dag med pviad koma

a syninguna okkar

i Groskusalnum
a Gardatorgi 1. bar verdur mikio
um dyroir,“ segir Runa Tetzschner
myndlistarkona. Par a hun vid
sumarsyningu Grésku, samtaka
myndlistarmanna i Gar0abza sem
verour opnud 18. april milli klukkan
20 og 23.

,Fjolbreytnin er jafn mikil og lista-
mennirnir eru margir. Vio vinnum i
ymsa midla, flest erum vid med mal-
verk eda adrar myndir en adrir meo
skualptara,“ segir Rtina sem er ein af
sjo 1 stjorn samtakanna. Han segir
listaf6lkio i Grosku annadhvort baa
i benum eoa hafa vid hann énnur

Einvaldurinn, verk eftir Birgi Rafn
Fridriksson.

tengsl og gangast par fyrir ymsum
vioburéum. Skyldu peir vinna
saman ad myndlistinni lika?

Fyrir pessa syningu erum vio hvert
isinulagi ad undirbtia en vid stond-
um fyrir nAmskeidum og pa erum
vio saman a peim.“

Runa tekur fram a0 Rakel Bjork
Bjornsdottir songkona og Kristinn
bor Oskarsson gitarleikari veroi
meo tonlistaratridi vid opnunina
0g bo0id verodi upp 4 léttar veitingar.
Syningin verdi svo opin afram til
22. april. gun@frettabladid.is

Runa er ein af sj6 manna stjorn Grésku. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Kalla sig Bergljotu og Spilapukana

\Qﬁ

FRAEDSLUNETID

Leerum olif |

Raunfcernimat

Fyrir flallamennskunam FAS

Freedslunetid - simenntun a Sudurlandi
bydur uppa raunfaeernimat i fjallamennsku i
samvinnu vid Framhaldsskélann i Austur-
Skaftafellssyslu, upplysingar um fjalla-
mennskunam ma sja a fas.is

Raunfaernimat gefur einstaklingum med 3
ara starfsreynslu taekifaeeri & ad fa reynslu og
pekkingu metna til eininga. Matio er fyrir 23
ara og eldri.

Einfalt ferli sem er pér ad kostnadarlausu.

Timi: u.p.b. 8 kist. & voronn 2018

Stadur: Nyheimar, Hofn

Verkefnisstjorar: Sélveig R. Kristinsdottir og
Seedis Osp Valdemarsdottir

Nanari upplysingar og skrdning hjd
Fracedslunetinu i sima 560 2030
hjd Scediisi i sima 842 4655

Kynntu pér malid!

=—— Franhaldsskolinn
— Austur-Skalrafellssislu FAS

,Vid erum tri6 og verdum med
tonleika i Skyrgerodinni a Selfossi
i kvold,” segir sdongkonan Bergljot
Arnalds. ,beir sem spila med mér
eru GuOmundur Eiriksson piané-
leikari sem var i bandinu sem geroi
,Oh, what a kiss“ fregt og Leifur
Gunnarsson kontrabassaleikari.
beir eru badir Selfyssingar og vio
eigum pao 61l sameiginlegt ad hafa
fario i tonlistarnam i Danmorku a
sinum tima og hafa @ttartengingu
vio svadio fyrir austan fjall.“

Pau kalla sig Berglj6tu og Spila-
pukana og hefja leik klukkan 20.30.

Gudmundur, Bergljot og Leifur tengjast 61l Sudurlandinu.

,betta verour skemmtileg kvold-
stund og Skyrgerdin er sérstakur
stadur sem minnir 6gn a I0né6.
bar er yndislegur matur, frabeerir
kokkar og svo @tlum vid ad hafa
fullt af hringbordum i salnum par
sem f6lk getur pa notio pess ad fa
sér kokteil meodan vio flytjum tén-
listina,“ segir Bergljot sem er nybtiin
gefa ut disk meo eigin 16gum. Pau
munu hljéma i Skyrgerdinni og lika
pekkt 16g Edit Piaf, Ellu Fitzgerald,
Ellyjar Vilhjalms og fleiri. Tri6io
lofar skemmtilegri kvéldstund meo
ljafum ténum. - gun
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i0 Njalsgdétuna i

Reykjavik stendur

litio galleri sem kall-

ast Ramskram og sér-

heefir sig i lj6smynda-

list. A peim tima sem
Ramskram hefur starfad hafa margir
forvitnilegir og langt ad komnir gest-
ir synt i hisakynnum pess en i dag
verdur opnud par einkar forvitnileg
syning listamanns sem er langt ad
kominn. Alfredo Esparza Torre6n
er feeddur i Mexiko ario 1980, hann
er med MA-graou i hiumaniskum
fredum meo aherslu & sagnfraeoi,
en hefur sidan gert lj6smyndun ad
@vistarfi sinu.

A mérkum tveggja heima
Alfredo er opinn og skemmti-
legur maour sem tekur brosandi
en haltur 4 moti bladamanni,
eftir ad hafa snuio sig & 6kkla
fyrr 1 vikunni, og segir brosandi
ad asteda pess ad hann er kom-
inn til Islands til pess ad syna og
vinna sé folgin i pvi ad hann sé
alinn upp i nordurhluta Mexiko.
,Landslagio sem ég pekki hvad
best er eydimoérkin i Norour-
Mexiké. bar er heitt og allt gult
og burrt, meira og minna alla
daga arsins, en fyrir vikio hef ég
alltaf 1itio 4 Island sem andstedu
minna heimasl6oa. Hér eru arstioir
og greent a sumrin og hvitt a veturna
og bessar andstaedur heilla mig. bess
vegna langaoi mig til pess a0 koma

5N .OkY

Alfredo Esparza opnar syningu i Ramskram i dag en hann segist hafa heillast af islandi par sem pad liggur i akvednum skilningi 8 mérkum tveggja heima eins og Mexiko. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

betta er landslag sem er hvorki
mannsins née nattirunnar lengur

Alfredo Esparza Torreon er ljosmyndari fra Mexiko, sem i dag opnar einkasyningu i gallerii Ramskram
undir yfirskriftinni Terra Nullius sem er hugtak sem hann s®kir aftur til nylenduveldanna.

Tvaer af myndum Afredos af sofandi folki i Mexikéborg. ©ALFREDO ESPARZA

og kynnast pessu landi og natt-

aru pess vegna bess a0 betta er svo

gjorolikt 6llu sem ég pekki. betta er
annar heimur fyrir mig.“

Alfredo segir ad annao sem hafi

togad hann til Islands sé lika lega

landsins 4 hnettinum.
,begar ég komst ad pvi ad
Island liggur & mérkum
Ameriku og Evréopu ba
jok pbad enn frekar a
dhuga minn a landinu.
Malid er nefnilega ad
Mexiko liggur pannig
ad vid erum aldrei talin
med Nordur-Ameriku,
pvi pad eru Bandarikin
og Kanada en svo er

sagt i Sudur-Ameriku

ao vio tilheyrum ekKki
peirra verold. Pannig
ad i minum huga eiga Island og
Mexikoé pad sameiginlegt a0 liggja
4 moérkum tveggja heima og bao
finnst mér heillandi. Ahugi minn
a Islandi snyst pvi bedi um baer
andstaedur sem eru a milli pessara

tveggja landa og svo lika pad sem
pau eiga sameiginlegt.”

Sofandi folk

begar Alfredo var nitjan ara var
hann eins og margir ungir menn
leitandi og 6viss um hvad hann vildi
leggja fyrir sig i lifinu. ,Eg var byrjao-
ur i haskélanami pegar afi minn gaf
mér myndavél og htn togadi strax
i mig. Eg hélt b6 afram i nAminu og
klaradi pad en eftir pao vissi ég ad
ljosmyndun veri pad sem ég vildi
gera. Auovitad var ég b6 enn pa leit-
andi sem ljésmyndari og listamadur
og bad voru erfidir timar i Mexiko
vegna eiturlyfjastriosins sem geis-
adi i raun mjoég vida um landio. A
peim tima for ég til Bandarikjanna
og dvaldi i ein tvo ar i Los Angeles
en var samt 6léglegur allan timann
og pad var ekkert auodvelt,” segir Al-
fredo en brosir p6 vid tilhugsunina.
Hann segir ad i framhaldinu hafi
hann akveoid a0 fara aftur heim
til Mexiké par sem hann settist ad
i Mexikéborg og pad var i raun par
sem ferill hans sem listamanns hofst
fyrir alvoru.

,pegar ég kom til Mexikéborgar
fannst mér grioarlega krefjandi ad
lifa par, ekki sist vegna pess hversu
stor og péttbyl borgin er en par bua
um 24 milljonir. I sliku margmenni
er getur verio erfitt ad mynda tengsl
vio annad félk og mér fannst allir
alltaf vera ad reyna ao olnboga sig
afram fram ur nasta manni. En
sem betur fer atti ég sma pening fra
dvoélinni i LA og ég gat lifad a honum
nastu atta manudi 4 medan ég vann
ad verkefni sem atti eftir ad reynast
mér vel. Eg for i pad ad setja mig i

e |

samband vio 6kunnugt f61k i borg-
inni og bidja pad um ao fa ad koma
inn 4 heimili pess og mynda pao a
medan pao svaf. Af beim 5.000 sem
ég setti mig i samband vid pa voru
52 sem s6gdu ja sem mér finnst
nu bara gott, ekki sist midad vio
aod petta var a erfioum og ofbeldis-
fullum tima i landinu. Petta var mitt
viobragd vio bvi og pad syndi traust
allra peirra einstaklinga sem leyfou
mér ad mynda pa og f6l pannig i sér
von um betri tima.”

Terra Nullius

bessi myndaseria af sofandi folki
vakti talsverda athygli & verkum
Alfredos og huan gaf honum lika
tekiferi til pess ad halda afram
a bessari vegferd listreenna ljos-
mynda. Svefnmyndirnar eru ekki
med honum a [slandi ad pessu sinni
heldur er pao verkefni sem tengist
dhuga hans a4 heimaslédunum 1
Norour-Mexiko sem landsvadi.
,Eg hef lengi haft mikinn ahuga a
nytingu landsvaeoda og pa sérstak-
lega i minu heimalandi b6 svo lika
sé vissulega eitthvad sem barf ad
skooa alls stadar i heiminum. Nyting
alandi snyst audvitad um nytingu a
audlindum og vid verdum ao gera
okkur grein fyrir pvi ad peer eru ekki
oprjotandi — hvar i heiminum sem
pad kann a0 vera.“

I pessu samhengi er myndaserian
sem Alfredo er ad syna undir yfir-
skriftinni Terra Nullius alpj6oleg.
Hann segir ad vangaveltur um
verkefnid megi reyndar rekja til
dhuga hans a sagnfraedi og menn-
ingars6gu pess tima pegar vestraen
nylenduveldi voru ad leggja undir
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sig hvert landsva0io i verdldinni
a feetur 60ru. ,Spanverjar, Frakkar,
Englendingar og fleiri pj60ir komu
til Sudur-Ameriku og féru inn a
landsvadi sem voru greinilega i
byggd. beir hins vegar s6gou ad par
sem betta f6lk veeri ekki einu sinni
Kkristio pa veeri i raun engin poérfa ad
lita 4 pad sem mennskt, heldur mun
fremur einhvers konar dyr. betta var
réttletingin fyrir pvi ao leggja undir
sig landio og allar auodlindir pess og
petta atti sér stad i Sudur-Ameriku,
Afriku og Astraliu med einmitt pess-
um formerkjum, ad rétturinn veeri
peirra gagnvart badi frumbyggjum
oglandinu. Pessi réttur kallast Terra
Nullius pvi valdbeiting og ardran
purfti 4 smekklegu hugtaki ad halda
pvi pad réttletir ba sem pad stunda.”

Sagnfraedileg kortlagning
Alfredo segir a0 fyrir honum falli
petta a0 akvedinni hugsun sem
virdist vidast vera enn vio 1yoi, i hid
minnsta i hinum vestrena heimi og
eflaust vidar. ,betta er hugsun sem
segir a0 pao sé alltaf haegt ad nyta allt
inafni valds og efnahags meo einum
eda 60rum hetti. betta er pad sem
vio stondum frammi fyrir vardandi
nattiruna og hvernig mannskepnan
nalgast hana enn pann dag i dag.“
Ljésmyndir Alfredos syna lands-
lag sem hefur verio nytt eda snert af
manninum meo einum eda 60rum
hetti en sidan yfirgefio. ,betta er
landslag sem er hvorki mannsins né
nattarunnar lengur og pannig fellur
pao svona a milli tveggja heima i
akveonum skilningi,“ segir hann og
minnir 4 ad Island og Mexikoé eru
einnig i akvedOnum landsvedum sem
standa a milli tveggja heima og hann
liti svo 4 ad Islendingar eigi i sterku
og sérstoku sambandi vid natt-
aru landsins. ,bjod sem byr a landi
eins og Islandi stendur frammi fyrir

L0 g

Tvaer af myndum Alfredds -fré Noréur-Mex-iké sem.er ao finna a syningun

pvi a0 purfa badi ad treysta a natt-
aruna og a sama tima umgangast
hana af varfeerni og virdingu. bessi
andstada finnst mér heillandi pvi
pegar ég skooa landsvadi eins og
Suodur-Mexiké pa er natttran fyrst

G ;.wa:"v@#‘ﬁ_.-,;;@w-m-%-a-if'-‘-

(it e T e

og fremst gjoful. S6lin skin og pad
er nog af vatni og allt blomstrar.
I norourhlutanum er ekkert vatn
en einhvern veginn komumst vio
po6 samt af,“ segir Alfredo og brosir
og minnir a ad myndirnar séu leio

- » P Dy o B ] e A e B gt .
R s T e T S S T T e e e

=

til pess ad fanga pa so6gu sem felst i
pessu sambandi manns og nattiru.
,Fyrir mér eru pessar myndir eins
konar sagnfraeodileg kortlagning a
ath6fnum mannsins. Skrasetning
menningarminja sem purfa ad vekja

ni i Ramskram undir yfirskriftinni Terra Nullius. ©ALFREDO ESPARZA

okkur til umhugsunar um hvernig
vio @tlum ao lifa 4 pessari jord. Vio
getum ekki endalaust vaoio afram
an pess ad staldra vid og hugsa um
pad hvao vio skiljum eftir okkur og
hvao ekki.“

Til s6lu eda leigu a besta stad vid héfnina i
borlakshéfn samtals um 3.900 fm atvinnuhisnadi.

Mikil uppbygging hefur att sér stad vid héfnin og stefnan er & enn
frekari uppbyggingu. Gé9d landfreedileg lega hafnarinnar bydur
upp & mikinn voxt i véruflutningum og nalaegd vid mest sottu
ferdamannastadi 4 Islandi bydur upp 4 taekifaeri til farpegaflutninga
en hofnin i Porldkshéfn er eina hofnin & vestanverdu Sudurlandi sem
getur tekid & méti skemmtiferdaskipum.

Fasteignin bydur upp & ymsa nytingamoguleika.

Neegt adgengi ad vatni og rafmagni.
Nanari upplysingar veitir Vala Hauksdéttir 16ggiltur fyrirtaekja —
fasteigna - og skipasali i sima 6906590/ vala@vidskiptahusid.is

ATVINNUHUSNZDI TIL SOLU EPA LEIGU
HatnarskeiojoAPoriakshoin
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Tonlist

Hvad? Spiccato

Hvenar? 17.00

Hvar? Hafnarborg, Hafnarfirdi
Adrir ténleikar strengjasveitar-
innar Spiccato a pessu ari veroa
haldnir i Hafharborg i dag. Flutt
verOa tonverk eftir Vivaldi,
Wasseneau, LeClair, Tessarini og
J.S. Bach, en pessi tonskald voru 611
uppi & barokktimanum.

Hvad? Bergljot syngur med Spila-
pukunum

Hvenar? 20.30

Hvar? Skyrgerdin, Hveragerdi
Tri6io skipa Leifur Gunnarsson,
kontrabassa, Gudmundur Eiriks-
son, piang, og songkonan Bergljot
Arnalds.

Vidburdir

Hvad? Hullad a Bokasafni
Hvenar? 13.00

Hvar? Bdkasafn Kopavogs
Hullsmidja med Hulladallunni fer
fram 4 B6kasafni K6pavogs par
sem skemmtileg hullatrix og leikir
verda kenndir.

Hvad? Gjoérningastud
Hvenar? 15.00
Hvar? Gerdarsafn, Kopavogi N — e ’
[ dag verdur gjorningastund i — il e’ o il R —
Gerdarsafni a syningunni Likam- Danssyningin FUBAR verdur synd a sunnudaginn i eitt skipti. Tilefnid er Vorbl6t 2018, danshatid Tjarnarbioés.
leiki en um helgina er sidasta syn-
ingarhelgi. Pau Orn Alexander og Hvenzer? 15.00
Una Margrét, sem eiga badi verk Hvar? Listhus Ofeigs, Skolavérdu-
a syningunni, munu leida gesti a =T stig
Ollum aldri i gjérninga sem allir : : Prir gamalreyndir listamenn leida
®ttu ad geta tekid patt i. o saman hesta sina a syningu i List-

. husi Ofeigs, Skolavérdustig 5, peir
Hvad? Hjolreidaferd i bilastaeda- ] . Orn Porsteinsson, Ofeigur Bjorns-
hus borgarinnar : > son og Magnus Tomasson. betta er
Hvenzr? 10.15 by . po langt i fra i fyrsta sinn sem peir
Hvar? Hlemmur "\ syna saman. Magnts og Ofeigur
Landssamtok hjolreidamanna 2 1 ' 2y i " voru fyrst saman a syningu a att-
bjoda i hjolaferd i bilastaedahus i 25 <ot o W T P 7 ; a7 st e, ' O ILE St unda artugnum og allir prir voru i
borginni. Hvernig er baio ao hjol- i@ /ﬁ i s ﬁﬁ;’ J e 4 dith H, hopnum sem rak Galleri Grjot vid
hestunum i bilastedahtsunum? ' Skolavordustig 1983-89 en par var

; ] | % oflugt syningarstarf og galleriio

Hvad? Fundur med frambjoo- B ware ! = : ] B / = % - - aberandi i miobajarlifinu.
endum i Spennistédinni L /e : ' | '
Hvenar? 13.00 Rl L SRR _ = A g g . | B Hvad? A stadnum med Foss
Hvar? Spennist6din, Baronsstig L AT T e TS b g TR 4 &1l Hvenar? 16.00
Ibtasamték Midborgar Reykja- el i . W o : T | el R T : W ; Hvar? Skaftfell, Seydisfirdi
vikur gangast fyrir malpingi i — " " [0 A ; g [ dag mun Foss kynna fjdgur nyleg
dag klukkan 13 i Spennistodinni, b Atk © I fjolfeldi eftir Arild Tveito og Gavin
menningar- og félagsmiostdd miod- R i T L Morrison, PETURK, Stéphane le
borgarinnar. Fulltrdum allra fram- [ i ] Mercier og Litten Nystrom undir
booa til borgarstjérnarkosninga i i ! = i p yfirskriftinni A stadnum* i syn-
vor hefur verid bodid & malpingid e N ' | 4y ingarsal Skaftfells.
til ad kynna stefnu sina i mal- , ' R

il b

efnum miobejarins.

Hvad? Fraedslufundur Nafnfraedi- " A B ! : - \ Hvaa'
felagsi : . 1 i
|-|evae§?’|s:-;enrs7 13.15 /| Al i N P & HVEI‘IEI'?

Hvar? Oddi, Haskéla islands

Pall Bjérnsson professor a Akur- : 3 — g -. : : s S ; iy 7 Hvar?

eyri flytur fyrirlestur sem hann

nefnir Atok um attarnéfn a 19. og e E - . SuanUdagur

Hvad? Opinn timi i Akro .-
HAPPY HOUR A _ Hvenar? 13.30 hvar@frettabladld.ls
BARNUM 17-19 . 3 : Hvar? Primal Iceland, Faxafeni
ktor.Proktor. & P duftid, .00 Allir eru velkomnir, baoi byrjend- A
venuvellic. o entlmeu . ur og lengra komnir. Bérn eru vel- 15. APRIL 2018
komin i fylgd med fullordnum, Sja

Lbe Lion King nanar 4 facebook.com/akroisland.  Tonlist

Eﬂ&aﬁanka. '
: g?bﬁ?ﬁzgé’l"*&;&' imahadkarid 1800 ke IR E‘F.[}ITUH Hvad? Strauss og Beethoven —
The. Florida Praje ...20:00 i a0 yni affitonleikar i Tibra
itbull. statm.] .............. ....2000 \ Svningar kaff leil Tib
%ivigﬁ.\/inceni.. R 2:2 wﬁ f# Hvenar? 16.00
e o

Anclié.g lfl;’;;”“ - Hvad? Prir vinir syna i Listhusi Hvar? Salurinn, Képavogi
ARSI Ofeigs I dag, sunnudag, verda sidustu ton-
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Danski tonlistarmadurinn Eloq spilar a Tivoll Bar

A Tivoli Bar verdur mikio stud og
fjor 1 kvoéld en pba mun ténlistar-
maodurinn, préddserinn og plétu-
snadurinn Eloq taka yfir graejurnar

gg LEIKAR HEFJAST
KLUKKAN 2 0G PAD ER

HUN RAGGA HOLM SEM HITAR

hefur oftar en einu sinni spilao a
Islandi, til ad mynda fyllti hann
Silfurberg & Sénarhatidinni um
ario.

= . og skemmta gestum. Hin gedpekka UPP FYRIR ELOQ. Ragga Holm hefur verio ad
¥ B f Ragga Holm mun sja um upphitun sekja i sig vedrid upp 4 siokastio,
Y vio petta taekifeeri. er medal annars gengin til 1ids vid

Eloq er listamannsnafn August
Fenger Janson en hann er halfur
Dani og halfur Svii, einhvers konar
ofur-Skandinavi, en hann atti
meoal annars lag a plétunni No
Mythologies to Follow meo sdng-

The Neptunes. Pessi drengur er lik-
lega pekktasti trap-musik-produser
Dana.

Giggiod a Tivoli Bar er ekki pad

Reykjavikurdztur og hefur einn-
ig verio a0 dandra at tonlist med
rapparanum og veiparanum Kilo &
milli pess sem han talar i Gtvarpio
a Attunni FM.

Toénleikarnir hefjast klukkan 2

konunni M@. Eloq er undir miklum Okkar eigin Ragga Holm hitar upp

ahrifum fra J Dilla, Timbaland og fyrir Danann. FRETTABLADID/ERNIR

)T 4 RISA
W AGERSALA

NTC

GLZASIB A R (@urtil)

fyrsta sem pessi ungi listamadur
hefur tekid hér a landi en hann

adfaranott sunnudags og adgangur
er 6keypis. - sph

PREE, o HOFUM BATT INN NYJUM VORUM:!

BUXNASPRENGJA

ENN MEIRI VERDLEKKUN A BUXUM
GALLABUXUR ABUR 12.995 - 24.995 | NU FRA : 3.000 - 5.000 KR.
OTRULEGA FLOTT URVAL AF GOBUM BUXUM i OLLUM STARBUM!

leikar vetrarins i tonleikar60inni
Tibra. Pa verour flutt Sonata fyrir
sell6 og pian6 op. 6 i F-dur eftir
Richard Strauss og Strengjatri6 op.
9 nr. 3 i c-moll eftir Ludwig van
Beethoven.

Kultue  Qallerisauljan

SAv®
Holly o B ey focus 0S SKOr  reirmasi COMPANYS

GK SMASH KaraxkterR URBAN FKultue

Hvar? Jogasetrio, Skipholti
REYKJAVIK KONUR menn

Hljomsveitin Eva og Sigrin Halla

atla hér ad leida saman hesta sina
V &
AFSLATTUR

i hugljafum, innavid, afslappandi,
ihugandi, navitandi og kannski
inspirerandi hugleioslutonleikum.
Sigrun Halla setur okkur i réttu
stellingarnar og svo lokum vid aug-
unum og leggjumst jafnvel niour
og hlustum. Hlejum ef okkur
langar til a0 hleja, gratum ef okkur
langar til a0 grata, sofnum ef okkur
langar til a0 sofna en i 6llu falli
slokum viod adeins a og leyfum t6n-
listinni a0 fleeda { gegnum okkur.
Mioavero 3.500 kronur.

OPID ALLA DAGA
1118

HERRA- 0G DOMUFATNADUR

JAKKAFOT - HERRASKYRTUR - STAKIR JAKKAR- KJOLAR MIKID URVAL
GALLABUXUR - TOPPAR - ULPUR OG ULLARKAPUR - FINNI BUXUR

... RISASTOR SKODEILD!

Vidburdir

Hvad? Princess Mononoke
Hvenar? 14.00

Hvar? Bio6 Paradis, Hverfisgdtu
Ungur stridsmaour a0 nafni Ashi-
taka, feer yfir sig banvana bélvun
pegar hann er ad reyna ao vernda
porp sitt fyrir brjalaori skepnu.
Kvikmyndin Princess Mononoke {
leikstjorn Hayao Miyazaki er talin
vera ein su ahrifamesta i ségunni,
og er a fj6lmorgum listum yfir
bestu kvikmyndir allra tima.

YFIR 100 VINS AL VORUMERKI

MOSS w J.LINDEBERG (5,0 Swandia

DIESEL

5.II

carhartf
BY

MALENE BIRGER SAMSQE (1) SAMSQE l7|”| lﬂ
Hvad? FUBAR

Hvenar? 20.30

Hvar? Tjarnarbié

Verkid verOour nu flutt sem partur
af danshatio Tjarnarbi6s, Vor-
bloti 2018. Sunnudaginn 15. april
k1. 20.30. ATH! Adeins pessi eina
syning!

LAGERSALA NITC v | GLZESIBA (36ur Utilif)
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Premier
League

Laugardagur 14. april

Swansea
#SWAEVE

Liverpool
#LIVBOU

Mg
fiiyrat

Tottenham
#TOTMCI

Newcastle

West Brom

365.is | 1817

KAUPTU STAKAN LEIK:
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Kalli a pakinu

08.10 Med afa

08.20 Billi Blikk

08.35 Blida og Blaer

09.00 Dagur Didrik

09.25 Déra og vinir

09.50 Nilli Hélmgeirsson

10.05 Lina langsokkur

10.30 Avintyri Tinna

10.55 Beware the Batman

11.15 Friends

11.40 Ellen

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.25 Bold and the Beautiful
14.50 Allir geta dansad

16.45 Satt eda logio

17.30 Heimsoékn

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Ellen’s Game of Games
19.55 Ordinary World Gaman-
mynd med tonlistarivafi sem
segir fra tonlistarmanninum
Perry Miller sem pratt fyrirad
eiga goda konu og tvo dasamleg
born hugsar oft med séknudium
hvernig lif hans hefdi proast ef
hann hefdi haldid afram i rokk-
inuistad pessad festaraod sitt.
Afertugasta afmaelisdegi sinum
verdur hann sidan fyrir miklum
vonbrigdum pegar eiginkonan
gleymir pviad hann eigi afmaeli.
21.25 Patriots Day Mognud
spennumynd fra 2016 sem byggd
erasénnum atburdum med
Mark Wahlbergiadalhlutverki.
Pann 15.april 2013 sprungu tvaer
sprengjur med tolf sekiundna
millibili vid endalinu marapon-
hlaupsins i Boylston-straetii Bo-
ston med peim afleidingum ad prir
ahorfendur [étu lifid ogum 264
slésudust, margir mjog alvarlega.
Myndin fjallar um pad sem gerdist
nast-ognastu daga a eftir.
23.40 The Last Face

02.10 Hacksaw Ridge

04.25 The Falling

STOD 2 SPORT

00.40 Valur - Keflavik

02.10 Martin: Saga ur Vesturbae
02.55 Formula 1 - Z£fing

05.40 Formula 1 - Timataka
07.25 Tindastoll - iR

09.05 Domino’s-kérfuboltakvold
09.40 Wolfsburg - Augsburg
11.20 Southampton - Chelsea
13.30 Premier League Preview
13.50 Swansea - Everton

16.00 Laugardagsmorkin

16.20 Liverpool - Bournemouth
18.35 Tottenham - Manchester City
20.45 Barcelona - Valencia

22.25 Seinni bylgjan

23.10 UFCNow

STOD 2 SPORT 2

06.45 Bayern Miinchen - Sevilla
08.30 Real Madrid - Juventus
10.15 Meistaradeildarmérkin
10.40 Evropudeildarmoérkin
11.30iBV-IR

12.55 Seinni bylgjan

13.55 Middlesbrough - Bristol City
16.00 La Liga Report

16.25 Bayern Miinchen - Ménc-
hengladbach

18.40 Evropudeildarmorkin
19.30 KR - Haukar

22.00 Domino’s-kérfuboltakvold
22.30 Selfoss - Stjarnan

23.50 Burnley - Leicester

STOD 3

16.15 Grand Designs
17.05 Friends

17.30 Friends

17.55 Friends

18.20 Friends

18.45 Friends

19.10 The Big Bang Theory
19.35 The New Girl

20.00 Property Brothers at Home
20.45 Schitt’s Creek

21.10 NCIS: New Orleans
21.55 The Knick

22.50 The Mentalist
23.35 Game of Thrones
01.00 The New Girl

01.25 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.55 Rasmus Klumpur

og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 AEvintyraferdin
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Stori og Litli
09.13 Tindur
09.27 Zigby
09.38 Maja byfluga
09.50 Kormakur
10.00 K6nnudurinn Déra
10.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.55 Rasmus Klumpur

og félagar
12.00 Strumparnir
12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 Evintyraferdin
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Stori og Litli
13.13 Tindur
13.27 Zigby
13.38 Maja byfluga
13.50 Kormakur
14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.55 Rasmus Klumpur

og félagar
16.00 Strumparnir
16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 Evintyraferdin
16.49 Gulla og grenjaxlarnir
17.00 Stori og Litli
17.13 Tindur
17.27 Zigby
17.38 M=ja byfluga
17.50 Kormakur
18.00 Konnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Tarzan

Mazja byfluga
klukkan 09.38,
13.38 0g17.38

GOLFSTODIN

07.00 RBC Heritage
10.00 Lotte Championship
14.00 RBC Heritage
17.00 RBC Heritage
23.00 Lotte Championship

STOD 2 Bi0

09.25 Phil Spector

10.55 Flying Home

12.35 Learning to Drive

14.05 Absolutely Fabulous: The
Movie

15.35 Phil Spector

17.10 Flying Home

18.50 Learning to Drive Roman-
tisk gamanmynd fra 2014 med
Ben Kingsley og Patriciu Clarkson i
adalhlutverkum. begar hjonabandi
Wendy, békagagnrynanda i New
York, lykur skyndilega, pa parf hun
sjalf ad lzera ad keyra bil, og pantar
sér 6kutima hja Sikha-Indverj-
anum Darwan, sem einnig glimir
vid erfidleika i sinu hjonabandi.
20.25 Absolutely Fabulous: The
Movie

22.00 Mike and Dave Need Wedd-
ing Dates Storskemmtileg gaman-
mynd fra 2016 med Zac Efron og
Adam Devine sem er pekktastur
Ur gamanpattunum Modern
Family asamt Onnu Kendrick.
Braedurnir Mike og Dave hafa sér-
staktlaga pviad eydileggja allar
samkomur sem peir sekja vegna
vitleysunnar sem peir taka idu-
lega upp @ ad framkvama.

23.40 Sisters

01.35 The Mule

03.15 Mike and Dave Need Wedd-
ing Dates

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.20 Krakkafréttir vikunnar
10.40 Skolahreysti

11.10 Utsvar

12.20 Vikan med Gisla Marteini
13.00 Fatekt ehf.

14.30 Kiljan

15.10 Bannordid

16.10 Hafid, blaa hafid

17.10 A spretti

17.30 Taknmalsfréttir

17.40 KrakkaRUV

17.41 Kioka

17.48 Ofur Groddi

17.55 Trélitir og sitronur

18.02 Loa

18.15 Linan

18.25 Leidina HM

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Alla leid

21.00 busund sinnum sterkari
22.25 Bidast: The Usual Suspects
00.15 Dianaog ég

01.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 King of Queens

08.25 Everybody Loves Raymond
08.45 Everybody Loves Raymond
09.10 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.55 Lifein Pieces

10.15 Angel From Hell

10.40 Black-ish

11.05 Making History

11.30 The Voice USA

13.00 America's Funniest Home
Videos

13.20 Air Bud

15.00 Superior Donuts

15.25 Scorpion

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Family Guy

17.55 Futurama

18.20 Friends with Benefits
18.45 Glee

19.30 The Voice USA

20.15 When In Rome

21.50 Armageddon

02.05 The Way Way Back

03.50 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Eclipse Cross er nyjasti medlimurinn i Mitsubishi fjdlskyldunni. Hann er hladinn stadalbunadi,
med géda veghaed og mikid innanrymi. Haproud oryggistaeknin gerir allan akstur éruggari og eykur
sjalfstraustid a vegum uti ad néttu sem degi. Skorp og lifandi honnun Eclipse Cross vekur eftirtekt
hvar sem hann fer. Komdu og festu pér nyjan Eclipse Cross med tveggja ara pjonustuskodun.*

Mitsubishi Eclipse Cross
Verd fra:

3.390.000 kr.

*Nanari upplysingar um pjénustuskodun HEKLU ma finna & hekla.is. Verd, tilbodsverd og bunadur eru had gengi erlendra gjaldmidla & hverjum tima og geta pvi breyst an fyrirvara.

8YRGy
) é?' &qy‘
= 5 &
= g
> Q
4‘**¥
MITSUBISHI
MOTORS

FYRIR HUGSANDI FOLK

E HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn um land allt: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - BVA Egilsstodum
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ATSENDING

' ALLIR GETA DANSAD
KL. 19:10

Gleesilegur skemmtipdttur fyrir alla fjdlskylduna par sem pu getur tekid
pdtt i simakosningu og valid pitt uppdhalds par. Kynnar eru peer Sigrdn
Osk Kristjénsdéttir og Eva Laufey Kjaran Hermannsdattir.

Spennandi
Sunnudagskvold

FAdu pér dskrift & 365.is

GASMAMMAN
KL. 21:05

Hoérkuspennandi seria af pessum frdbaeru seensku sakamdlapdttum
med hinni einu sénnu Alexéndru Rapaport i hlutverki Sonju sem parf ad
kljdst vid glaepamenn af allra verstu tegund. Skandinaviskir
spennupeettir eins og peir gerast bestir!

" HOMELAND

KL. 21:55
Magnadir spennupaettir um Carrie
Mathieson og fyrrverandi félaga
hennar i bandarisku leyni-
pjénustunni CIA.

" VICE

KL. 23:25
Ferskur fréttapdttur fréd HBO par
sem rynt er ofan i kjélinn & ymsum
hitamdlum um vida verdld.

17 1 e W

Allt petta og meira til A SKEMMTIF

d adeins 333 kr. a dag.
365.is
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Bradubillinn

08.25 Zigby

08.35 Grettir

08.50 Elias

09.00 Mamma Mu

09.05 Pingu

09.10 Heida

09.35 Vikingurinn Viggo

09.50 Tommi og Jenni

10.10 Skogardyrid Hago

10.35 Lukku-Laki

11.00 Ellen’s Game of Games
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 American Idol

15.10 American Idol

16.40 Honnun og lifsstill med
V6lu Matt

17.05 Um land allt

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Allir geta dansad Nyr
islenskur skemmtipattur i beinni
utsendingu byggdur a hinum
geysivinsalu pattum Dancing
with the Stars. | pattunum keppa
tiu pjodpekktir islendingar i dansi
en peir eru paradir saman vio tiu
fagdansara og eitt par stendur
uppi sem sigurvegari. Kynnar i
pattunum eru Sigrun Osk Krist-
jansdottir og Eva Laufey Kjaran
Hermannsdottir. Domarar eru
Selma Bjoérnsdottir, Karen Reeves
ogJoéhann Gunnar Arnarsson.
21.05 Gadsmamman

21.55 Homeland Sjéunda syrpa
pessara mégnudu spennupatta
parsemvid holdum afram ad
fylgjast med Carrie Mathieson,
fyrrverandi starfsmanni banda-
risku leynipjénustunnar. Nu berst
hin gegn mismunun og 6réttlzeti
igard minnihlutahépa og fyrir
auknum borgararéttindunum
peirra.

22.40 Queen Sugar

23.25 Vice

23.55 Transparent

00.25 Suits

01.10S.W.A.T.

01.55 The Path

02.45 Lucifer

03.35 The Birth of a Nation
05.35 Timeless

STOD 2 SPORT

03.10 Huddersfield - Watford
07.00 Valur - Haukar

08.20 Valur - Haukar

09.50 Seinni bylgjan

10.20 Domino's korfuboltakvold
10.55 Wolves - Birmingham
13.00 Formula 12018 - Keppni
15.20 Seinni bylgjan

15.50 FH - Afturelding

17.40 PL Match Pack

18.10 La Liga Report

18.40 Malaga - Real Madrid
20.45 Newcastle United - Arsenal
22.25 Messan

23.55 KR - Haukar

STOD 2 SPORT 2

05.40 Formula 1 - Keppni

08.40 Selfoss - Stjarnan

10.10 Liverpool - Bournemouth
11.50 PL Match Pack

12.20 Newcastle United - Arsenal
14.351a1

14.50 Manchester United - WBA
17.00 Messan

18.40 Evropudeildarmorkin
19.30 NBA - Playoff Games
22.30 Malaga - Real Madrid

STOD 3

16.20 Mayday

17.05 Seinfeld

17.30 Seinfeld

17.55 Seinfeld

18.45 Seinfeld

19.10 The New Girl

19.35 The Big Bang Theory
20.00 The Mentalist
20.45 Empire

21.30 Veep

22.00 Game of Thrones
22.55 Prison Break

23.40 Silicon Valley

00.50 The Big Bang Theory
01.15 The New Girl

01.40 Tonlist

19.10 The New Girl

19.35 The Big Bang Theory
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Silicon Valley

21.15 Empire

22.00 The Last Ship

22.45 The Last Man on Earth
23.10 iZombie

23.55 Supernatural

01.05 The Big Bang Theory
01.30 Seinfeld

01.55 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Stori og Litli

07.13 Tindur

07.27 Zigby

07.38 M=ja byfluga

07.50 Kormakur

08.00 Ké6nnudurinn Déra

08.24 Mérgaesirnar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor

09.00 Afram Diego, afram!

09.24 Svampur Sveinsson

09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur

10.00 Strumparnir

10.25 Hvellur keppnisbill

10.37 Avintyraferdin

10.49 Gulla og graenjaxlarnir

11.00 Stori og Litli

11.13 Tindur

11.27 Zigby

11.38 Maja byfluga

11.50 Kormakur

12.00 Konnudurinn Déra

12.24 Morgaesirnar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor

13.00 Afram Diego, afram!

13.24 Svampur Sveinsson

13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur

14.00 Strumparnir

14.25 Hvellur keppnisbill

14.37 Evintyraferdin

14.49 Gulla og graenjaxlarnir

15.00 Stori og Litli

15.13 Tindur

15.27 Zigby

15.38 Maja byfluga

15.50 Kormakur

16.00 Konnudurinn Déra

16.24 Mérgaesirnar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor

17.00 Afram Diego, afram!

17.24 Svampur Sveinsson

17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur

18.00 Strumparnir

18.25 Hvellur keppnisbill

18.37 Evintyraferdin

18.49 Gulla og graenjaxlarnir

19.00 Lina langsokkur a ferd
og flugi

GOLFSTODIN

07.10 Lotte Championship
11.10 RBC Heritage

16.10 Golfing World

17.00 RBC Heritage

22.00 Golfing World
23.35 Golfing World

STOD 2 Bi0

06.45 High Strung

08.25 Dare to Be Wild

10.10 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

12.25 Beyond the Lights

14.20 High Strung

16.00 Dare to Be Wild

17.45 Fantastic Beasts and Where
to Find Them Mégnud vintyra-
mynd fra 2016 ur smidju J.K.
Rowling. begar galdrapilturinn og
fredimadurinn Newt Scamander
kemur til New York arid 1926 i leit
ad toéfraverum sem hann hefur
einsett sérad rannsaka og bjarga
pegar pad 4 vid veit hann ekki

ad storhaettuleg og kraftmikil va
vofir yfir borginni.

20.00 Beyond the Lights

22.00 Suffragette
23.50 Walk of Shame Gaman-
mynd fra 2014 med Elizabeth
Banks og James Marsden i adal-
hlutverkum. Ung fréttakona a
moguleika @ draumastarfinu, ad
verda adalfréttapulur.

01.25 The Guest

03.05 Suffragette

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.10 Krakkafréttir vikunnar
10.30 AEvar visindamadur
11.00 Silfrio

12.10 Menningin - samantekt
12.30 Pricebraedur elda mat ar
héradi

13.00 Badstofuballettinn
13.30 Timamotauppgétvanir
14.15 The Big Year

16.05 Saga HM: Spann 1982
17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

17.56 Ségur

18.25 Innlit til arkitekta
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Uti

20.45 Lowander-fjolskyldan
21.45 Bjolfur

22.30 Erkifjendur

00.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 King of Queens

08.25 Everybody Loves Raymond
08.45 Everybody Loves Raymond
09.10 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.55 Difficult People

10.15 Playing House

10.40 Growing Up Fisher

11.05 Younger

11.30 The Voice USA

12.15 Top Chef

13.05 Glee

13.5590210

14.40 The Good Place

15.25 Jane the Virgin

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 The Grinder

17.55 Ally McBeal

18.35 Struktar

19.05 Kokkaflakk

19.45 Superior Donuts

20.10 Scorpion

21.00 Law & Order: Special Vict-
ims Unit

21.50 SEAL Team

22.35 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.20 The Walking Dead

01.40 Satisfaction

02.25 Scream Queens

03.10 Hawaii Five-0

04.00 Blue Bloods

04.45 Snowfall

05.30 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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FRETTABLADID

Steersta addaendaveisla &
landsins i fullum gangi

EVE Fanfest var sett a fimmtudaginn. Addaendur pessa tolvuleiks
eru ekki pekktir fyrir neitt halfkak pegar kemur ad Fanfest og flykkj-
ast til landsins til ad fagna ahugamalinu med odrum spilurum.

Snuffbox-strak-
) arnir veifudu |
¥  flaggi sinu svo ad
: allir sju, enda
akaflega stoltir. |
FRETTABLADID/SIG-
TRYGGUR ARI

Pessir maettu
kappklaeddir
og predikudu
erindi EVE vid
gesti og gang-
andi - vaentan-
lega voru peir
po6 ad predika
fyrir korinn.

BASTEIGENIR @6
LAUSAES [ OLABSVIK

Einhvers
konar EVE-
laeknar?
EVE-visinda-
menn? Ad
minnsta kosti
mikill andi i
gangi. FRETTA-
BLADID/SIG-
TRYGGUR ARI

¥

FISKIDIANBYLG I

Til sélu eru fasteignir og lausafé sem adur var i eigu
Fiskidjunnar Bylgju i Olafsvik.

Fasteignir:
e Bankastraeti 1, fiskvinnsluhis byggt 1985, 1.598,3 ferm.
e Bankastraeti 3, idnadarhiisnaedi byggt 1977, 260,3 ferm.
e Nordurtangi 1, verbid, byggt 1971, 639,5 ferm., um 15 herb.
sem haegt er ad leigja ut.
Samtals er pvi um ad raeda 2.498,1 ferm.
Lausafé: Fiskvinnsluvélar, frystar, lyftarar og fleira tengt rekstri fiskvinnslu.
Asett verd 4 fasteignir og lausafé 200.000.000.

Vardandi skodun og nanari upplysingar skal haft samband vid
Inga Tryggvason hrl. ingi@lit.is og s. 860 2181
Tilbodum skal skilad & ingi@Iit.is i sidasta lagi 2. mai 2018.

LIT ehf. Iogmannsstofa
Ingi Tryggvason hrl.
Borgarbraut 61, 310 Borgarnes
ingi@lit.is og s. 860 2181




PEUGEOT 3008

BiLL ARSINS A ISLANDI

GADIN HEILLA PIG STRAX!

.

§©W\VGIS%% - _aame .
>BILL% ¥ OY ALPJODLEG

~ ARSINS VERDLAUN
@,k2018‘<§z~ o pEUGEOT

BLAp AN

VERD FRA 3.790.000 KR.

Bandalag islenskra bilabladamanna valdi Peugeot 3008 sem Bil drsins 2018 @ islandi ur hépi 30 bila. betta er mikil vidurkenning & geedum Peugeot sem hafa heillad
heimsbyggdina, hann hefur unnid til 38 alpjédlegra verdlauna. PureTech bensinvél bilsins hlaut pbann heidur ad vera valin Vél arsins pridja arid i rod.

KOMDU OG KEYRDU TIMAMOTABILINN PEUGEOT 3008!

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Ngir og notadir bilar:
< Bildshoéfda 8 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 Peugeotisland.is
brimborg Simi 515 7040 Simi 515 7050 og laugardaga kL. 12-16

Oruggur stadur til ad vera 4
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Nattaruvin virdist
vera a vorum allra
helstu seelkera lands-
ins um pessar mund-
Ir og flestir veitinga-
stadir i Reykjavik
keppast um ad bjoda
upp a pessa tegund
vins. En hvad er
nattaruvin og hvers
vegna pessi mikla
hrifning?

Nattiruvin - ) o
surdeigsbraud vinheimsins

Stefan Por

. (!
Hjartarson '
stefanthor@frettabladid.isﬂ

attaruvin er nyjasta

trendio i Reykjavik,

a0 minnsta kosti

eru allir helstu hip-

sterarnir ad pamba

pessa tegund vins
ad pvi er virodist i hvert einasta mal
og tala svo um pad a internetinu.
Nokkrir veitingastadir eru farnir
ad bjooa upp a urval nattaruvina
og heyrst hefur sagt a0 munurinn &
nattaruvini og hefdbundnu vini sé
eins og a appelsinusafa bléndudum
ar bykkni og peim sem er nykreistur
ar ferskum, vel proskudum appels-
inum.

Tumi Ferrer, freedslustjori kaffi-
husa Te & Kaffi, er mikill sal-
keri sem kann ad njota matar og
drykkjar og hefur miklar matur &
nattaruvinum.

Tumi Ferrer,
vinahugamaour

yNattaruvin fyrir mér eru pad
sem ég myndi kalla pambvan vin
(,chuggable“). Eg for einu sinni i vin-
smokkun hja fyrrverandi vinpjoni a
Noma sem lét okkur taka einn gul-
sopa af hefobundnu vini og sidan
annan af nattaruvini. Sidan tokum
vid galsopa af verksmidjufram-
leiddum eplasafa og barum saman
vio eplasafa me0 engu viobattu og
engu teknu tr. Nattaruvinio, alveg
eins og natturulegi eplasafinn, rann
ljaflega nidur 4 medan hitt nestum
pvi stoppadi i halsinum, eins og
likaminn veeri ad hafna pvi.“

Huvernig kynntistu pessum vinum?

,Fyrsta nattiruvinido sem ég
smakkadi, meodvitadur um hugtak-

UMHVERFIS
w STOFNUN

12. mai naestkomandi.

Lokun framlengd
i Reykjadal

Umbhverfisstofnun hefur framlengt lokun i Reykjadal 1 4 vikur ad hofou
samradi vid sveitafélagid, landeiganda, hagsmunaadila og med stadfestingu

radherra samkvaemt 25. gr. a. laga um natttruvernd.

Svaedid verdur opnad um leid og adsteedur leyfa eda eigi sidar en

Umbhverfisstofnun auglysti lokun svaedis i Reykjadal 1 Olfusi 31. mars sidast-
lidinn 1 tveer vikur. Umraett sveedi er nr. 752 a nattdruminjaskra. Fram-
kveemdir hofust fligtlega a um 600 metra kafla par sem astand sveedisins var
hvad verst. Med tilliti til adsteedna er talio deeskilegt tit fra nattiruvernd ad
hleypa umferd um sveedio vegna bleytu ad svo stoddu.

L gt 1 -L L, |

e

NATTURUVIN, HVAD ER
bAD EIGINLEGA?

,Hvad i 6sképunum er nattaru-
vin?“ kunna margir ad spyrja sig.
bvi h6fum vid fengid Axel Aage
Schidth, framreidslumann a Grill-
inu, Hotel Ségu, og sérfraeding i
nattaruvinum til ad svara peirri
spurningu:

»Nattaruvin (fr. vin nature, e.
natural wine) eru vin sem gerd
eru Ur lifreent raektudum pragum
og par sem engu er vid baett og
ekkert tekio ar i vingerdarferlinu.
Grunnurinn er ad vinraektunin sé
lifreen, p.e.a.s ad enginn kemiskur
aburdur eda eitur, svo sem skor-
dyra-, jurta- eda sveppaeydir, séu
notadur vid raektun vinekrunnar.
Margir natturuvinsframleidendur
nota biodynamiskar adferdir
(lifefldar adferdir) par sem litid er
a rektunarsvaedid sem heildraent
lifkerfi og notadir eru hvatar til ad
vidhalda jafnvaegi @ vinekrunni.

begar kemur ad vingerdinni
er natturulega gerinu sem prifst
a hydi prugnanna leyft ad um-
breyta safanum i vin, an pess ad
tilbunu geri sé blandad vid. bad
ma likja pvi vid surdeigsbakstur i
samanburdi vid gerbakstur.

Margir framleidendur atappa
svo vininu an pess a0 sia pad eda
grugghreinsa og rotvarnarefnum,
t.d. SO2 er ekki baett i vinid. Natt-
Uruvin eru sem sagt lifreen vin og
engu er baett vid og ekkert tekio
ur vininu i vingerdarferlinu.”

Hvar md finna pessi vin a Is-
landi?

»Skal a Hlemmi, Port9, Coo-
coo's Nest, Sandholt, Flatey
og fleiri eru med vin i glasa- og
fléskuvis. Lika margir af veitinga-
stédunum t.d. Grillid, Dill og
Messinn.“

Einnig ma sérpanta nattaruvin
a vefsidu ATVR en par var nylega
settur upp sérstakur sérpont-
unarvefur. Vinbondinn og Berja-
mor eru bau fyrirtaeki sem leggja
sérstaka aherslu & innflutning
nattaruvina.

10, var sumario 2014 i Kaupmanna-
hoéfn 4 veitingastad sem heitir
Relz. Sidan pa hefur Kaupmanna-
hofn verid ein af uppahaldsborg-
unum minum. Kaupmannahofn er
morandi i nattaruvini og mikio af

NATTORUVIN FYRIR
MER [ERU] EINS 06

®

ALVORU SORDEIGSBRAUD A
MEDAN HEFDBUNDIN ViN ERU
SJALDAN MEIRA EN,,GLORI-
FIED“ HEIMILISBRAUD.

vinbtidum par sem selja einungis
pannig vin. Enda fer manifest6
nynorraennar matargeroar, eins og
Relz vinnur eftir, mjég vel saman
vid hugmyndafraeoi nattaruvins,
ad minu mati.

Eg hafoi kynnst hugtakinu pegar
ég vann a Dilli 2011-2013 en pa var
ekkert til a Islandi sem kallaodist
nattaruvin, bannig ad pegar gestir
spurdu hvort vio ttum pannig vin
gatum vid bara malt meo lifrenum
eda biédynamiskum vinum i stad-
inn.

Meo timanum for ég ad kynnast
folki sem gat sagt mér meira fra
pessu fyrirbaeri og pad skdpudust
tekiferi til a0 smakka vinin i
storum hopi, jafnvel pérud saman
med go0um mat.”

Huver finnst pér vera munurinn d
ndtturuvini og hefobundnu vini?

,Ef ég a ad vera virkilega neikvao-
ur pa eru nattaruvin fyrir mér eins
og alvoru sardeigsbraud & medan
hefdbundin vin eru sjaldan meira
en ,glorified“ heimilisbraud. En bad
eru auovitao til undantekningar.
Sum af minum uppahaldsvinum
sem ég hef smakkao yfir @vina hafa
verid ,hefobundin®.

Hvao telurdu dstedu pess ad ndtt-
uruvin eru svona vinscel niina?

,Eg veit hreinlega ekki af hverju
nattaruvin er ad na svona miklum
skridpunga ntina. Eg hraeoist mest
ad stemningin fari saman meo g6o-
@rinu sem er i gangi ntina og pad
verdi litid nidur a nattaruvin pegar
kemur kreppa. En ég held samt a0
nattaruvin eigi soldid mément
nuna vegna bess a0 pao hafa verio
manneskjur med astridu fyrir
pessum vinum & Islandi sem hafa
verio duglegar vio ad gauka peim ad
okkur i peirri von a0 fleira og fleira
folk veroi forvitio og sé tilbuio ao
stiga ut fyrir peegindarammann og
smakka eitthvad skrytid. Skrytio er
skemmtilegra.”
stefanthor@frettabladid.is



RENAULT

Passion for life

RENAULT KOLEOS

NYR OG SPENNANDI SPORTJEPPI

SJALFSKIPTUR, DISIL, ELDSNEYTISNOTKUN FRA 58 L/ 100 KM’

Renault Koleos er nyr fjérhjéladrifinn sportjeppi med sjalfskiptingu og disilvél.
Pad sem einkennir nyja Koleos sportjeppann er einstok hénnun, rikulegur
stadalbunadur og hagstaett verd. Komdu og reynsluaktu pessum nyja og
glaesilega sportjeppa fra Renault.

VER®D: 5.790.000 KR.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516
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Lifio i
vikunni
08.04.18 -
14.04.18

ENGINN GLAMUR A
TONLEIRKAFERDALOGUM

Emmsjé Gauti, Bjérn Valur og Keli
fara i tonleikaferdalag um landid i
lok mai og munu bua til paetti um
ferdalagio i leidinni. Serian nefnist
13.13 sem visar til pess a0 félag-
arnir &tla ad halda prettan ténleika
a prettan dégum.

TEMPUR-DAGAR

257

AFSLATTUR
KOMDU NUNA!

AD SOFA ER EITT - AD HVILAST ER ANNAD

ALLT PAD NYJASTA
FRA TEMPUR®

MED 25% AFSLATTI ATEMPUR-DOGUM | BETRA BAKI

TEMPUR® Hybrid
HonNuo fyrir sneggra vidbragd

(il

L1

e TEMPUR® Contour
Iu'l'.',f, : HonNud fyrir meiri studning

TEMPUR® Cloud

HonNuo fyrir meiri mykt

Fyrir pa sem kjosa
Tempur®3 betra veroi

Nyjar gerdir ' T e
og fjélbreytt urval
fﬁkﬂg _ =
TEMPUR :
heilsukodda ’

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1
Akureyri

5881100

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

Reykjavik
588 8477
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HELGI BJORNS i TOLUM

Sjalfur Helgi
Bjérns
verdur
sextugur
pann 10.
juli naest-
komandi
og af pvi
tilefni blaes
hann til stérton-

leika laugardaginn 8. september i
Laugardalshollinni. Lifid tok saman
tolfraedina bak vid feril pessa pjod-
pekkta séngvara.

LEYNDARM[\I._ID UM GOD
OF WAR AFHJUPAD

Kammerkorinn frabaeri Schola
cantorum var fenginn til ad syngja
a fornislensku i nyjasta
toélvuleiknum um
stridsgudinn Kratos,
God of War. Kérinn
vard ad hafa hljétt um
sénginn en Eivor
Palsdottir
syngur
einnigi
leikn-
um.

14. APRIiL 2018 LAUGARDAGUR

TOK UPP MYNDBAND A
100 ARA SKIPI i AFRiKU

Jéhanna Elisa Skuladottir samdi

lag a hollensku skipi fyrir tveimur
arum pegar han var par sjalfboda-
lidi. Hun for svo til Graenh6fdaeyja
par sem skipid var statt og tok upp
tonlistarmyndband vid sama lag og
Iét par med draum sinn reetast.

- L]

Songkonurnar Johanna Gudrun og Salka S6l munu setja punktinn yfir i-id a Pjodhatio i ar. MYND/SAMSETT

Songdivur slitta

bjoohatid i Eyjum

Stérsongkonurnar Johanna Gudriin Jonsdottir og Salka Sol Eyfeld
munu stiga a svid med Albatross a sunnudagskvoldinu a bjodhatio.
bzer loka pannig staersta djammkvoldi Islands med tonum sinum.

etta er i pridja sinn

sem ég syng a bjoo-

hatio. betta er alltaf

jafn gaman enda

stersta djamm Islands

a hverju ari, sunnu-
dagurinn 4 Pj6ohatio. bad er ekKi til
meiri stemning en par,” segir séng-
konan J6éhanna Guorin Jonsdottir
en han og Salka S6l Eyfeld munu
syngja meo Albatross 4 sunnudags-
kvoldinu a Pjodhatio og sla pannig
botninn i hatidina.

Johanna var nykomin af dans-
@fingu en htin hefur verid ad dansa
sig inn i hjértu landsmanna meo
frammisté0u sinni i paettinum Allir
geta dansad sem syndur er a St60 2 &
sunnudagskvéldum. ,Lif mitt snyst
bara um dans pessa dagana a medan
ég er i paettinum. betta er akvedinn
draumur ad retast, a0 dansa. Mig
langadi alltaf til a0 dansa pegar ég

g ALBATROSS ER

FRABAR HLJOM-
SVEITOG VID SVERRIR BERG-
MANN ERUM NYBUIN AD GEFA
UT DUETT SAMAN. bAD VERDUR
GAMAN AD SPILA MED HLJOM-
SVEITINNI b0 bAD SE BARA
PETTA KVOLD

Jéhanna Gudrun

var yngri en pao var ekki timi pvi ég
var alltaf ad syngja og i hestunum.
barna fe ég sma uatras fyrir gamlan
draum sem reettist aldrei,“ segir htun.

Mikill undirbtningur liggur ad
baki hverjum petti og var ®fing
hennar og Max Petrov i geer all-

margir klukkutimar enda stutt i
nasta patt. ,bao parf ad gera hlut-
ina meo reisn. betta er i beinni
atsendingu og ef eitthvao klikkar
béa er madur ad gera sig ao fifli fyrir
framan alpj60.“

Huan segir ad pad sé akveodin
viourkenning ad vera bedin um ad
syngja 4 sunnudeginum. ,Albatross
er frabzr hljomsveit og vid Sverrir
Bergmann erum nybuin ad gefa at
diett saman. baod verour gaman ad
spila meo hljoémsveitinni b6 pad sé
bara petta kvold.”

Hun bendir a a0 tidindin hafi
verid nanast ad koma i has og pvi
viti han litid meira um skipulagio.
Samkvaemt upplysingum Frétta-
bladsins mun einnig Herra Hnetu-
smjor dsamt 6llu sinu lidi meata sem
og Emmsjé Gauti og peir Frazier og
Spegill peyta skifum & stéra svidinu.
benediktboas@365.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson elmar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimar@frettabladid.is
Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Olafur H.
Hakonarson olafurh@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is og Ragnheidur Tryggvadéttir heida@frettabladid.is .
RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI
512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdoéttir gudruninga@frettabladid.is
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KARLMENN: Skolavérdustigur 16. KONUR: Skolavordustigur 7 og Kringlan. HEIMA: Skélavordustigur 12. GEYSIR: Hafnarstraeti, Akureyri og Haukadal. geysir.com
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Frabaert verd ar eftir ar!

Kven- og karlahjél
28" karla, 26" kvenhjdl, 6 gira med Ba rnahjél
brettum og korfu. Gult eda ljosblatt 16"

28.995 20.995

Tilbodsverd Tilbodsverd Tilbodsverd 49620200-1 49620062A/3A

Trampdlin Trampélin Trampolin
bvermal 3,05m. Med neti. pvermal 3,96m. Med neti. pvermal 4,26m. Med neti.

19.495 26.995 29.995 N

88040025 88040026 880400232
I Almennt verd: 25.995 I I Almennt verd: 35.995 | I Almennt verd: 39.995 I 3 3
[

49620111/2
Tilbodsverd oA

Trampolin

KEN

Ferkantad 213x305cm. Varahlutir (net og gormahlifar) S 7 4 s LA
Me6 netl og aukahlutir (festingar og Y J

29_995 stigar) fast fyrir allar trampélin-

88040023 staerdirnar okkar.

Einnig hjalmar, bjollur, lasar,
hjalpardekk og fjoldi annarra
hjélaaukahluta - nég ar ad velja!

I Almennt verd: 39.995 I

HOL

/m

HOLF
GOLF

www.holfoggolf.is

- 7 E.
100-000k|" inneign T ) r"dL

hja Holf & Golf?

Taktu mynd af rymi sem parfnast ’
yfirhalningar, hvort sem um raedir

badherbergi, stofu, eldhis eda annad. . .

Settu myndina & Instagram og merktu

#bykoheimili i~y

} ~ ,
Soffia Dogg Gardarsdoéttir hja : H O L F & G O L F BY KO B R E I D D
Skreytum hus verdur gestadémari og ]

hagt er ad fylgjast med leiknum a

www.skreytumhus.is, 8 facebook sidu Ti lb 0 6 0 g i n n b la, St u r

BYKO og Instagram.




N

N
N
N

Tilbodsverd
Hekkklippur Q
beinar.
Frabart verd Q?’
/Grlparl 1 l355 \(
76 cm. 68316450
795 Almennt verd: 1.695
41118836
d
|3 Tilbodsverd
Helluskrapa

Broil King.

Great Barbecues Every Time

Tilbodsvero

Royal 320
gasgrill, 8,8 kW, eldunarsvaéi: 2130cm?.
Mjog sterkar grillgrindur ar pottjarni.
Rydfritt Flave-R-Wave™ eldunarkerfi.
Prir rydfriir brennarar. Sure-Lite™
elektréniskt kveikikerfi. Fellanleg
hlidarbord. Hitameelir i loki.

4£9.995

50657512

med longu skafti.

 3.435

l 556136840
N Almennt verd: 4.295

GARDURINN
| GREIDY.

EFTIR “
VETURINN?

(&

Tilbo

til 18. april

Almennt verd: 59.995

MIKID MAGN
GRILLFYLGIHLUTA
e ‘m

Gardstoll

Bistro, svartur.

2.995

41621994
* }'\‘ of
W 100
\ ¥ (r;_i — £
\ T 1 - ®
; Tilbodsverd Eirnhe=ll
Gardslanga Tilbodsverd
Gul 1/2% 25 metrar.
Haprystidela
m 2.395 100 bor, 1300 W, 340 L./klst.
| 54852017
I | 9.995
Almennt verd: 2.995 74809110
02200 GrillPro 24025 Almennt verd: 12.995
3,5TkW gasgrill a fotum. 7,3kW gasgrill. i i iﬁ _
50650003 50657522

Audvelt ad versla a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800
Ritstjorn 512 5801 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR y

Ottars
Guomundssonar

Nutima
njosnasaga

inu sinni ottudust allir ein-

legir lyoraedissinnar KGB,

leynipjénustu Sovétrikjanna.
Snjallir gagnnjoésnarar eins og James
Bond o.fl. bérdust vid utsendara
KGB um framtid heimsins. Pegar
rassneski bjérninn 1ét 6llum illum
latum i kalda stridinu fylgdi her af
slyngum KGB-ménnum. Sam-
kvaemt fraisognum Moggans voru
betta kaldrifjadir og levisir menn
sem svifust einskis. Sagan segir
a0 KGB-menn hafi myrt milljonir
manna i Sovétrikjunum meoan peir
Beria og Stalin voru vio vold. Litid
hefur reyndar frést af umsvifum
KGB-manna i heiminum eftir ad
jarntjaldio feéll.

Nylega barust peer fréttir ad
skuggalegir rassneskir erindrekar
hefou reynt ad drepa fyrrverandi
eigin njosnara og dottur hans i
Bretlandi. Peir notudu dularfullt gas
en fedginin lifou arasina af. Mikil
hneykslunarhella for yfir heiminn.
Kalda strioid vaknadi til lifs med
6llum sinum ykjum og as6kunum.

I andsovéskum aroori lidinna
aratuga voru KGB-menn taldir
nafreendur djofulsins. Pad kemur
a ovart hversu mjog bessari 6flugu
leynipjonustu hefur hrakad. Pessi
mordtilraun var med 6likindum
og erfitt ad sja einhverja gloru i
verknadinum. Asteoa tilrodisins
er a huldu og hid meinta moro-
vopn er hagt ad rekja beint til
Kremlar. Dyggir lesendur njosna-
bokmennta velta pvi fyrir sér hvad
varo um snilld og klekjavit pessarar
stofnunar. Gamla KGB hefdi notad
eitur eda byssu sem 6mogulegt hefoi
verio rekja. Menn geta huggao sig
vio pad ad 6gnin sem adur stafadi af
Rassum er ekKki fyrir hendi lengur.
KGB-lidar minna frekar a Bakka-
braeour i kaupstadarfero en alvoru
njosnara. Félagi Stalin og félagi Beria
munu snda sér vio i grofinni pegar
peir heyra af bessum vidovaningum.

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

Buffalo
kjuklingur

a 649 kr.

© Inter IKEA Systems B.V. 2018

pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins. l

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Prentun isafoldarprentsmidja

EL&

9 ,-/ stk.

DJUNGELSKOG litil mjikdyr

Vertu meod
I villtum leik!

Born heillast af lifshattum tigrisdyra, drangitana og annarra
villtra dyra i skrautlegri nattdrunni en medal peirra eru morg dyr
i Utrymingarhaettu. Dyrin finna pau i URSKOG og DJUNGELSKOG
linunum sem bjéda medal annars upp a yndislega leikfélaga til ad kura
med, skemmtilegan og litrikan vefnad asamt fallega myndskreyttum
bokum. Linurnar eru virdingarvottur okkar til fallegu dyranna
um heim allan sem eru i atrymingarhaettu.

Post ;dreifing

NYTT DJUNGELSKOG
myndabdk 295,-

il iﬁ\ﬂlﬂ%\(ﬂlﬂﬂﬂl

NYTT URSKOG
sengurverasett
2.790,-

NYTT TROLLAKULLA
skermur 1.490,-

GUNGGUNG
réla
2.490,-

NYTT
DJUNGELSKOG
mjukdyr 2.490,-

NYTT DJUNGELSKOG
mjlkdyr 1.690,-

) DJUNGELSKOG
NYTT pudar
URSKOG -
motta ~I
3.990,-
(AN
‘ NYTT
DJUNGELSKOG
mjlikdyr 1.990,-
\ bék 995,-

URSKOG sangurverasett

NYTT DJUNGELSKOG
pudi 1.490,-

YPPERLIG
barnabekkur

Vegna arshatidar
starfsfolks verdur
versluninni lokad

kl. 18 i dag,
laugardag

YPPERLIG linan
er honnud i
samstarfi vio HAY

NYTT YPPERLIG
barnabord 6.990,-

NYTT DJUNGELSKOG
mjukdyr 995,-

VEITINGASTADURINN
Adeins i april

Kornflexhjupadir ; TR barnaskammtur (5
kjuklingaleggir | ) s

995, - 345,-

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kornflexhjupadir
kjuklingaleggir, Y iy

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - IKEA.is



