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Ljosainnsetningin Orzvi eftir Valdimar Jéhannsson, Ernu Omarsdéttur, Pierre Alain Giraud og Islenska dansflokkinn var opnunaratridio a Vetrarhatid sem var sett i ger. Verkinu var
varpad a oliutanka uti & Granda. Tonlist vio verkio er eftir hljomsveitina Sigur R6s. Hatidin samanstendur af Safnanétt, Sundlauganétt, Snjofognudi og ljosalist. FRETTABLADIB/ANTON BRINK

Vill sja fleiri
g0gn i malinu

DOMSMAL Réttargaeslumadur kaer-
anda i kynferdisbrotamali furdar
sig & pvi a0 hun og skjolsteodingur
hennar fai adeins adgang ao eigin
gbgnum aour en dkert er i mali.
,Vio faum sumsé adeins adgang
ad peim gégnum sem vio h6fum na
pegar lagt fram sjalf. Mér pykir petta
undarlegt,“ segir Sigran Jéhanns-
dottir, réttargeeslumadur konunnar.
Sigran segist po skilja synjunina
pegar svo ber undir ad rannsékn
standi enn yfir og pbao geti spillt
rannsoknarhagsmunum.
-joe /sjasiou 6

Sigran
Johannsdottir

Gaetu sleppt kosningu

Til skodunar er hvort haegt sé ad taka akvoroun um arsdogn VR ar ASI an
undangenginnar atkvaodagreioslu. Ragnar Ingolfsson, formaour VR, segir a0
malio fzeri pa fyrir félagsdom. Fari atkvadagreiosla fram veroi pao fyrir arslok.

VERKALYDPSMAL Stjorn VR skoodar
hvort rétt sé ad lata reyna 4 aod
félagio gangi ur Alpydusambandi
Islands an pess ad bera pad undir
félagsmenn VR i allsherjaratkvaeda-
greidslu. betta segir Ragnar bor Ing-
olfsson, formadur VR, i samtali vid
Fréttabladid. Hann byst vid pvi ad
14tio yrdi reyna a malio fyrir félags-
domi.

Ragnar segir ad VR sé aoili ao
ASI i gegnum adild ad Landssam-
bandi verslunarmanna. ,Pad eina
sem vid purfum ao gera er a0 segja
okkur ar Landssambandinu og pa
segjum vid okkur sjalfkrafa ar ASI.
Stjornin getur akvedid pa arsoégn.”

Hann segir p6 a0 16g ASI geri rao
fyrir a0 aodildarfélog purfi a0 efna
til allsherjaratkvaedagreioslu til ad
segja sig ur sambandinu. ,barna er
agreiningsmal og vid erum ad hugsa
um ao lata reyna a paod fyrir félags-
domi,” segir Ragnar. Malio verdi
sko0ad a tranadarraosfundi sem
veroi liklega i mars eda april.
Ragnar segir ad VR greioi Lands-
sambandi verslunarmanna og ASI
um 150 milljonir & ari. ,Eg sé enga
astaeou til ad vera ad borga nanast
helminginn af rekstrarfé Alpyou-
sambandsins og halda bvi uppi
pegar mér finnst pbaod vera ad vinna
4 moti hagsmunum launafélks. ba

Meistaramanudur islandsbanka

~o

spyrjum vio okkur hvad getum vio
fengio fyrir pessar 150 milljonir.
Getum vio radio inn auka l16gfraeo-
inga og farid i meiri neytendavernd
og eflt okkar pjonustu og okkar
$j60i?"

Ragnar segir po pessa leio, a0 fara
me0 malid fyrir félagsdom, einungis
vera til skodunar. ,Eg er sannfzerour
um bad aod ef vio férum i atkvaeoda-
greioslu, pa vinnum vid pa atkvaeoa-
greidslu,” segir Ragnar. Ef malio faeri
iallsherjaratkvaedagreidslu yroi htn
haldin a pessu ari.

Itarlegar verour fjallad um mal-
efni verkalyosfélaganna i helgar-
bladi Fréttabladsins & morgun.—jhh
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Veour

Sunnan stormur eda rok a nordvest-
anverdu landinu og hvasst austan til
fram eftir degi. Minnkandi sudaust-
anatt um landid vestanvert en likur
a samfelldri slyddu eda snjokomu
og rigningu sudaustanlands fram
undir kvold. sJA sipu 22

Fakkun menntaskélanema var raedd
i radhusinu. FRETTABLADID/PJETUR

Nemum faekkar
i Borgarfiroi

SKOLAMAL Nemendur i Mennta-
skola Borgarfjardar hafa aldrei verio
feerri en i vetur. Peir erunua 112.

,Nasta skolaar gaeti nemenda-
fjoldi farid undir 100 par sem neesti
atskriftarargangur er famennur,”
segir i fundargerd fraedsluraos
Borgarbyggoar par sem reddar voru
adgerdir gegn brotthvarfi nemenda
i framhaldssk6lum.

A hverju skélaari reynir namsrao-
gjafii MB ad finna pa nemendur sem
eru i hattu a brotthvarfi. Pad eru
s0g0 vera um 6 présent i MB sem sé
toluvert minna en a landsvisu.

»Allir kennarar eru vel meovitaoir
um stédu og lidan nemenda og er
gripio til adgerda ef meo parf. And-
leg lidan nemenda virdist fremur
ors6k brotthvarfs en namserfio-
leikar.“ - gar

barfao greioa
teepan milljaro

DOMSMAL Aurlaki, félag i eigu
Karls Wernerssonar, ber ad greida
protabui Milestone teepan milljaroa
krona. Hestiréttur Islands hefur
stadfest dom pess efnis. Milestone
var a sinum tima i eigu Karls og
brodur hans, Steingrims.

Lyf og heilsa var selt ut ar Mile-
stone ario 2008 til Aurlaka. Mile-
stone varo gjaldprota ari sidar en
protabuid taldi ad ekki hefdi feng-
ist full greiosla fyrir Lyf og heilsu og
stefndi pvi Aurldka. Upphaoin nam
970 milljonum kréna. - jhh

bao skapadist nokkur bio vid afgreioslukassa i verslunum i geer pegar bilun vard i greioslukerfum Reiknistofu bankanna sem olli truflunum pvi ad
ekKki var haegt ad nota debetkort. Vidskiptavinir voru edli malsins samkvamt misjafnlega hressir yfir st60u mala. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Greioir til baka
800 pusund

STJORNSYSLA Konu hefur verio gert
ad endurgreioa Vinnumalastofnun
ramar 800 pusund krénur vegna
ofgreiddra atvinnuleysisbota pratt
fyrir a0 pjonustufulltraar stofnun-
arinnar hafi sagt hana innan marka.
Petta er niourstada arskurdarnefnd-
ar velferdarmala.

Konan padi atvinnuleysisbaetur
a arstimabili 4 arunum 2015-16.
Hun hafdi einnig tekjur fyrir til-
fallandi vinnu og var i sambandi
vio stofnunina vegna pessa. Meoal
gagna malsins var to6lvupostur fra
stofnuninni um ad hun skuldadi
stofnuninni ekki. bratt fyrir pao hafi
han fengid innheimtubréf par sem
per upplysingar reyndust rangar.

Kerunefndin taldi ad si mals-
meoferd Vinnumalastofnunar hefdi
ekki verid i samrami vio vandaoda
stjornsysluhatti. Pad breytti pvi
hins vegar ekki ad konan hefdi
fengio ofgreiddar baetur sem henni
beeri ad endurgreioa. - jée

HITACHI §KJAVARPAR
| MIKLU URVALI

oG BUNAPUI'Q SEM LATUR PIG
LITA VEL UT A FUNDUM

SKODADU URVALID A

Telja efnafolki hyglao a
kostnao gamalmenna

Gunnar H. Jonsson og borour M. Adolfsson, sem bua i husum eldri borgara i
Hleinahverfi, saka Gardabz um a0 forna hagsmunum ibua hverfsins meo pvi
a0 loka leio inn & gamla Alftanesveginn til a0 poknast efnafolki i Prydahverfi.

SKIPULAGSMAL ,bad litur at fyrir
ad bajastjornin tli a0 forna hags-
munum okkar gamalmennanna til
ad poknast efnaf6lkinu 1 bessu nyja
pryoishverfi,“ segir Gunnar H. Jéns-
son, ibui i Naustahlein i Gardabze.

I Hleinum eru tvaer gétur meod
radhasum fyrir sextiu ara og eldri.
Hefobundin leid pangad er um
gamla Alftanesveginn fram hja
Pryoahverfi. Eins og komio hefur
fram i Fréttabladinu atla baejaryfir-
vold i Gardabe a0 loka umferd um
gamla Alftanesveginn inn a Herjolfs-
braut par sem hun liggur i sudur inn
i Hafnarfjoro og i att ad Vongunum
i Hafnarfirdi par ofan vid og svo ao
Hleinum i Gardabze par vestan vid.
Sudur af Hleinum er Hrafnista, sem
er Hafnarfjardarmegin.

Fréttablaoiod hefur sagt fra keru
hjoéna i Heidvangi til arskurodar-
nefndar audlinda- og umhverfismala
vegna akvoérdunarinnar um vega-
lokunina. I desember 2015 sendu
ibuarnir i Hleinum i Gardaba mot-
melaskjal 78 ibtia, sem er 98 présent
peirra sem btia bar. Métmeelin h6fou
ekKki ahrif.

Gunnar, asamt boroi M. Adolfs-
syni sem byr i Bodahlein, hefur
verio fremstur i flokki ad métmeela
lokuninni inn a Herjolfsbraut. I svari
Guojons E. Friorikssonar bajarritara
til peirra er utskyrt ad akveoio hafi
verio 40ur en Prydahverfi var byggt
a0 loka gamla Alftanesveginum
pannig a0 ekki yroi gegnumakstur
um hverfid. Brynt veeri ad par yroi
ekki pbung umfero.

,Pad hlytur almennt ao teljast
mjog eodlilegt ad beina ekki umferd
um ibadarhverfi sem a pangad ekki
erindi,“ undirstrikar beejarritarinn.

pPordur M. Adolfsson og Gunnar H. Jonsson vid gatnamét Herjolfsbrautar og
gamla Alftanesvegar sem bajaryfirvold ztla ad loka. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Fyrir menn sem eru

meod meira en
milljon i manadarlaun
skiptir kannski engu mali a0
aka einhverja Krisuvikurleio
ao oporfu.

Gunnar H. Jénsson, Gardbaeingur

JPetta finnst mér skjota skokku vio
pegar bajarstjorinn sjalfur radleggur
okkur ad aka i gegn um Midvanginn
i Hafnarfiroi og padan ut & Reykja-
vikurveg,“ segir Gunnar um pessi rok.

Berinn hefur bent ibaum Hleina
4 a0 haegt verdi ad aka gamla Alfta-
nesveginn til vesturs at & Alftanes,
par inn a nyja Alftanesveginn og pa
til austurs a0 midbae Gardabajar.

Gunnar og bordur segja petta ekki
asattanlega lausn. Fram og til baka

pyoi petta meira en 5 kilémetra
aukaakstur midad vid nuaverandi
leid. Pess utan séu gatnamotin vio
nyja Alftanesveginn stérhzttuleg. ba
tefji lokun vio Herjolfsbraut neyoar-
flutninga, meoal annars fra Hrafnistu,

,Fyrir menn sem eru med meira
en milljén i manadarlaun skiptir
kannski engu mali a0 aka einhverja
Krisuvikurleid ad 6porfu en fyrir
okkar hép sem héfum kannski tvo
hundrud pasund krénur & manudi
munar um viobétarkostnad sem pvi
fylgir,“ segir Gunnar H. Jénsson.

A opnum fundi Gunnars Einars-
sonar bajarstjora & midvikudag
prystu ibaar ar Pryoahverfi a baejar-
stjorann ad loka veginum strax en
Gunnar minnti 4 a0 fyrrnefnd kaera
er enn 6utkljad. Veginum yroi hins
vegar lokao pegar nidurstada par er
fengin. gar@frettabladid.is
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Orkuskiptin eru hafin! Griptu taekifaerid og kauptu Hybrid & gédum kjérum.

Hybrid - 50% rafdrifinn

Toyota C-HR er finslipadur demantur sem sker sig Gr hvar sem hann kemur. Kroftug vél, einstakir aksturseiginleikar
asamt haproudu farpegarymi sja til pess ad pu lidir um straetin i fullkomnu flaedi. Komdu, taktu i styrid og finndu
hvernig Toyota C-HR skapar algjorlega ny vidmid.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med 6llum Toyota C-HR
* Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

Q. o Toyota Kauptini Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
% — Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
‘% F L -:x @ Gardabae Akureyri Reykjanesba Selfossi
3:2ABVRGD 2ARAPIONUSTA Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun & www.toyota.is. Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann biinad sem tilgreindur er. Fyrirvari vid 5 ara abyrgd: Okutaekinu skal
vidhaldid samkvamt vorulysingu og leidbeiningum framleidandans. Sé pad ekki gert getur pad valdid 6gildingu abyrgdar vardandi hluti sem parfnast vidhalds. Allar upplysingar eru birtar med
fyrirvara um villur.

-
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Gagnryna
fyrrverandi
samraoherra

ALPINGI Pingmenn Vidreisnar eru
afar 6sattir vio a0 domsmalaradherra
hafi leynt upplysingum fyrir pinginu
i addraganda sampykktar pingsins &
radningu 15 démara vio Landsrétt.
Telja pingmennirnir ad radherra hafi
par brugdist skyldu sinni.

Prir pingmenn Vidreisnar reeddu
embettisfeerslur Sigridar Andersen
undir lionum fundarstjérn forseta vid
upphaf pingfundar i geer. Jén Steindor
Valdimarsson sagoi pao ,forkastanleg
vinnubrégd ad upplysa pingio a engu
stigi mals um a0 verulegar efasemdir
veru um vinnubrégd hennar og
aodferdafraeoi innan Stjérnarradsins i
pessu stéra méli er vardadi skipan 15
démara i nyjan démstol“.

Hanna Katrin
Fridriksson

Hanna Katrin Friodriksson, ping-
flokksformadur Vioreisnar, tok i sama
streng. Gagnryndi hdan radherrann
fyrir ad upplysa ekki pingio. , Ef petta
eruvinnubroégo sem vid etlum ad lata
vidgangast, hvert féorum vio hédan?“
spurdi pingflokksformaourinn.

Hanna Katrin segir pad amelisvert
ad radherrann skuli hafa vidohaft pessi
vinnubrégo. ,Radherra ber skylda til
ad upplysa okkur pingheim svo vio
getum stadio undir okkar abyrgo.
Pao er ekki haegt a0 vinna malid med
pessum hzetti og segja svo pingid bera
abyrgod a radningunni. Upplysinga-
skylda radherrans er 6tviraed,” segir
Hanna Katrin. - sa

Bregoast
vio fiknivanda
meoO homlum

HEILBRIGPISMAL Lyfjastofnun hefur
akveodio a0 setja hdmlur a avisanir
avanabindandi lyfja fra og meo
3. april nestkomandi. Astedan
er aukinn fiknivandi hér a landi
og verour pvi adeins heimilt ad
afgreioa akvedin lyf, svokallada
6piooa, til prjatiu daga i senn. Jafn-
framt er fyrirhugad ad binda avisun
lyfja sem innihalda oxykédon vio
akveona sérfredihopa.

Pa tekur ny reglugero heilbrigdis-
raoherra gildi i april en henni er
einnig ®tlad ad sporna vid mis-
notkun dvanabindandi lyfja, eink-
um 6rvandi lyfja 4 bord vid amfeta-
min og metylfenidat. Slikum lyfjum
verour adeins avisaod rafraent, ekki
med pappirslyfsedlum. — sks

ISISEBEBAND

Tilefni til a0 hreinsa fra niourféollum

VEDPUR Tilefni er til pess a0 hreinsa
fra nidurféllum vegna spar um
mikla rigningu og hlynandi vedur
4 hofudborgarsvaedinu um helgina.
betta sagoi vedurfredingur hja
Vedurstofu Islands vid bladamann
i geerkvoldi.

Stormi var spad um allt vestan-
vert landio i nott. ,betta verour sér-
staklega slemt norovestanlands,
fra Trollaskaga og vestur, fram eftir

3 Veorio er sérstaklega
sleemt norovestanlands.

morgni. Svo koma skilin pangao inn
upp ar hadegi og pa dregur hratt tr
vindi,“ sagoi veourfraedingurinn enn
fremur.

Rigningu er spad a h6fudborgar-
svaeoinu i dag en um klukkan tiu
fyrir hadegi a ad draga ar vindi og

Vetrarvedri er spad um helgina, po
litilli snjokomu. FRETTABLADID/ERNIR

kélna. ,Pannig ad pessi rigning
breytist i slydduél og svo él seinni
partinn. Pao verour ekki logn og
léttskyjad a morgun. bad verdur
afram vindur svo maour finni fyrir
en svo sem ekKki neitt til ad vara vio.”
Svipaoda ségu er ad segja af laugar-
deginum og sagodi veourfraedingur
ad um vetrarvedur veri ad reda. A
sunnudaginn veri svo nasta laegd,
nasti stormur, a leidinni. - pea

Sorpflokkun abotavant og
veromeeti urouo i Alfsnesi

Rannsokn Resource
International a sorp-
boggum til urdunar i
Alfsnesi syndi ad par
var allt of mikio var af
pappir, pappa og plasti.
Stjorn Sorpu segir fyrir-
teeki og stofnanir purfa
a0 gera betur i flokkun
endurvinnsluefnis.
Metar i sorpi i fyrra til
marks um goozeri.

UMHVERFISMAL ,Almennt er pbarna
allt of hatt hlutfall pappirs, pappa
og plasts. Sérstaklega pappirs og
pappa og stjérninni finnst of mikio
fara i uroun sem ekki 4 heima par,“
segir Bjorn H. Halldérsson, fram-
kvaemdastjori Sorpu bs. A fundi
sinum a féstudag var stjérn Sorpu
kynnt nidurstada tr rannsokn Re-
source International a innihaldi
sorpbagga sem urdadir eru i Alfs-
nesi. Nidurstédurnar voru 4 pann
veg ad stjorninni potti tilefni til ad
hvetja fyrirtaeki og stofnanir sér-
staklega til betri flokkunar & endur-
vinnsluefni eins og pappir og plasti.
Baggaour urgangur sem fer {
Alfsnes er ad mestu uppruninn fra
fyrirteekjum og stofnunum. Bjérn
segir a0 ranns6kn Resource Inter-
national, sem hafi falist i a0 opna
og greina innihald pessara bagga,
hafi synt ad par var of hatt hlutfall
endurvinnsluefna. Pappir og pappi
sé veromett efni til endurvinnslu og
of mikio af pvi sé s6ad i uroun.
bPegar magntolur sidasta ars hja
Sorpu eru skodaodar segir Bjorn
a0 mikil aukning hafi ordio a pvi
magni sem fyrirtekio hefur tekid
vi® undanfarin brja ar. Arid 2017
hafi raunar verid metar i pessum

ISLENSK-EANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

www.isband.is -

Rannsokn a sorpbdggum sem urdadir eru i Alfsnesi syndi ad par var of mikid af pappir og plasti. FRETTABLADID/VALLI

Vi0 radum svo sem
vio petta enn pann
dag i dag, en pao mega ekki
vera morg ar par sem allt
eykstum 15
prosent.
Bjorn H. Halldors-
son, fram-

kvaemdastjori
Sorpu

) Mikil aukning hefur
oroio a magni pess efnis sem
Sorpa hefur tekio vio undan-
farin prja ar.

efnum og aldrei meira sorp fallio til.

,Ef 611 mottaka hja okkur er
skooud er um ao reda 13-15 pro-
senta aukningu i fyrra, ofan 4 sému
aukningu ario par adur og tiu pro-
senta aukningu par a4 undan. betta
er veruleg aukning.”

Adspurdur segir Bjoérn ad pegar
allur argangur sem Sorpa tekur vio
er talinn saman nemi hann um 230
pusund tonnum i fyrra. Par af er

heimilisargangur 32 pasund tonn.

»,Magnio hefur verio ad aukast og
er melikvardi a hvao er a0 gerast i
samfélaginu. Svo ma fera rok fyrir
pvi a0 petta sé edlilegt. Eftir hrun
hélt f6lk ad sér héndum og bygg-
ingaridnadurinn nanast hvarf. Na er
hann kominn aftur og na er timinn
kominn par sem félk skiptir um
innréttingar, parket og annad sem
pad gerdi ekki fyrst eftir hrun.“

En radum vio vid allt petta sorp-
magn?

,Vid radum svo sem vio0 petta enn
pann dag i dag, en pad mega ekki
vera morg ar par sem allt eykst um
15 présent, pa springum vid a limm-
inu.“ mikael@frettabladid.is

LONGTITUDE

AFSLATTUR

VERD MED AFSLATTI FRA:
6.990.000 kr.
" Listavero fra 6.790.000 kr.

eyoslugrannur og frabeerir aksturseiginleikar.

Umbodsadili Jeep - bverholti 6 - 270 Mosfellsbeaer - s. 534 4433 - www.jeep.is
isband@isband.is - Opid virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16
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Rttstjorar Stundarinnar maeta til
adalmedferar. FRETTABLADID/ERNIR

Domur i mali
gegn Stundinni

FJOLMIPLAR Domur verour kveo-
inn upp i stadfestingarmali Glitnis
Holdco gegn utgafufélagi Stundarinn-
ar og Reykjavik media i Héradsdomi
Reykjavikur klukkan half eitt i dag.

Syslumadurinn a héfudborgar-
svaedinu sampykkti i oktéber ad setja
l6gbann a umfjéllun Stundarinnar,
Reykjavik Media og breska mid-
ilsins The Guardian sem byggo var
4 upplysingum ar Glitni. Prir fyrr-
greindir miolar h6fou fjallao itarlega
um vidskipti Bjarna Benediktssonar
og venslamanna hans dagana fyrir
bankahrunio.

Y Domur Héradsdoms
Reykjavikur verour kvedinn
upp klukkan half eitt i dag.

Auk l6gbannskréfunnar var einn-
ig gerd krafa um ad goégnin yrou
afhent og ad l6gbann yroi lagt a
frekari dreifingu eldri frétta. Krofu
um afhendingu gagnanna var hafn-
ad en l6gmaour Glitnis féll fra sioari
krofunni. Logbannskrafan var byggo
a bankaleyndarakvaedi laga um fjar-
malastofnanir. - jhh
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Hiis hins 65 ara gamla Abu Rabih eydilagodist i loftarasum stjornarhersins i Arbin i Austur-Ghouta i Syrlandi en uppreisnarmenn halda Arbin pratt
fyrir linnulausar arasir stjérnarhersins undanfarin fimm ar. Abu Rabih sat innan um ristir heimilis sins og 6nyt hisgogn i gaer. NORDICPHOTOS/AFP

Nyi Nasa-salurinn. MYND/THG ARKITEKTAR.

Mega rifa niour til a0 endurreisa

FRAMKVAEMDIR Félagio Lindarvatn
hefur fengid heimild til a0 rifa frid-
lystan sal i Nasa vio Austurvéll.
Ztlunin er ad endurgera sidan
hasakynninn i sem uppruna-
legastri mynd eins og gamli Sjalf-

- 4148400 -

Bildshofda 16, 110 Reykjavik

www.martex.is

staedissalurinn svokallaoi var.

ba hefur Lindarvatn einnig feng-
10 leyfi byggingarfulltraa til a0 rifa
vidbyggingu vid Landssimahisio.
Byggja a vio husio og breyta bvi i
hotel. —gar

MARTEX

Brotapolar fa eingdngu
a0gang a0 eigin gognum

Réttargeslumaour keeranda i kynferdisbrotamali furdar sig a pvi ad han og
skjolsteedingur hennar fai adeins ad0gang aod eigin gognum adur en akaert er i
mali. Telur han synjanir l10greglunnar i andstdéou vio hagsmuni brotapola.

DOMSMAL Brotapola i kynferodisaf-
brotamali hefur baoi aflogreglu og
héradssaksoknara verid synjad um
adgang a0 gognum mals hennar.
Réttargaeslumaour stalkunnar telur
synjunina afar prénga lagatalkun og
iandstdédu vio hagsmuni brotapola.

Malio var til rannséknar hja 16g-
reglunni a héfudborgarsvaedinu a
sidasta ari. Undir lok rannsoknar-
innar 6skadi réttargeslumadurinn
eftir 61lum gognum sem varoa skjol-
steeding hennar. Henni var athent
afrit af leknisvottordi skjolstaedings
sins sem og karuskyrslu hans. Synj-
ad var um afrit af 66rum gégnum.

A0 ranns6kn lokinni var malio
sent til héradssaks6knara og var
beidnin pa itrekud. Fékk brotapoli
pa adgang ad kerunni, gognum sem
hun hafoi sjalf lagt fram og vott-
oroum sem hana varoa.

,Vio faum sumsé adeins adgang
a0 peim gégnum sem vio héfum
nu pegar lagt fram sjalf. Mér pykir
petta undarlegt,“ segir Sigrun
Jéhannsdoéttir, réttargeslumadur
konunnar.

Sigran segir ad han skilji synjun-
ina pegar svo ber undir ad ranns6kn
standi enn yfir og bao geti spillt
ranns6knarhagsmunum.

I pessu tilfelli hafi rannsékn hins
vegar verid lokio. Pa hafi adeins
verio 6skao eftir goggnum sem sntia

I dag meetir brota-

poli og gefur skyrslu
hja logreglu og faer svo litio
sem ekkert a0 vita fyrr en
um pad bil tveimur arum
sidar, pegar honum berst
akvoroun um akaeru eda
niourfellingu.

Sigrun Johannsdottir, réttargaeslu-
madur kaeranda i kynferdisbrotamali

ad meintu broti gegn skjolstedingi
hennar.

,Eg tel ad pessi talkun sé afar
préong og geti verio i andstdéou viod
hagsmuni brotapola. I dag meatir
brotapoli og gefur skyrslu hja 16g-
reglu og fer svo litid sem ekkert
a0 vita fyrr en um pao bil tveimur
arum sidar, pegar honum berst
akvoroun um akaru eda nidurfell-
ingu.

begar sa akvérdun hefur verio
tekin feer brotapoli strax adgang
a0 6llum gégnum. Vid getum pvi
ekki talad um a0 athending a fyrri
stigum geti dregio ar traverougleika
brotapola fyrir domi. ba getur hann
keert nidurfellinguna eftir ad hann
feer gbgnin og pannig haft moéguleg
ahrif a malio, pao er, sé pad endur-
upptekio.

Hef0i brotapoli einhvers konar
adgengi ad gébgnunum aodur en
akvordunin er tekin gaeti hann
bent a augljésar stadreyndavillur og
stoppad i gdt malsins. Pad er meira
en ao segja pbaod ad xtla brotapola ad
upplysa um 61l méguleg og 6mogu-
leg smaatrioi i einni skyrslutéku.
OIl martrédin rakin a einum til
tveimur klukkustundum - og brota-
poli jafnan stressadur, hreeddur og
illa a sig kominn. Allt lagt undir. Eru
pad ekki fullmiklar kréfur a0 gera?”
johannoli@frettabladid.is
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Jokulsarlon i Skaftarhreppi er eitt bekktasta sképunarverk islenskrar nattaru og dregur ad sér margan ferdamanninn a hverjum einasta
degi arsins. bad hefur skapad gridarlega mikla atvinnu fyrir starfsmenn i ferdapjonustu. FRETTABLADID/VALLI

Sums staoar eru tifalt fleiri atlendingar

% Mest fjolgun erlendra rik-
isborgara i sveitarfélogum

Skutustadahreppur
Skaftarhreppur
Myrdalshreppur
pingeyjarsveit
Nordurping

Sveitarfélagid Vogar

Mesta hlutfallslega fjélgunin

Skeida- og Gnupverjahreppur

Svalbardsstrandarhreppur

Reykjavik

Reykjanesbaer

Hafnarfjérour
I 970
Nordurping
I 480

Mosfellsbaer
300
Grindavikurbaer
270

Borga rbyggé
2

Képavogur
ﬁ 1.260

Mest fjolgun einstaklinga

I 6.090

2.380

Sveitarfélagid Hornafjorour
240

A adeins fjorum arum hefur oroid storbreyting i lydfraedi litilla sveitarfélaga a landsbyggoinni. Deemi um ad erlendum rikisborgurum
fjolgi meira en tifalt vegna feroapjonustu. Taeplega 38 pasund erlendir rikisborgarar bjuggu a Islandi a sioasta arsfjoroungi.

SAMFELAG Taeplega prjatiu og atta
pusund erlendir rikisborgarar
bjuggu 4 Islandi 4 sidasta arsfjoro-
ungi i fyrra og hafdi peim fj6lgad
um 16 basund & adeins fjorum
arum. Fj6élgunin er mest i Reykjavik
eda um sex pusund manns en einn-
ig er mikil fjélgun i Koépavogi og
Reykjanesbz. Sé hins vegar horft
a hlutfallslega fjolgun hefur fjoldi
erlendra rikisborgara ellefufaldast
i Skaftarhreppi og svipada ségu er
a0 segja af Skatustadahreppi. Einnig
vekur mikil fjélgun i Reykjanesba
athygli.

I upphafi ars 2013 bjuggu tutt-
ugu erlendir rikisborgarar i Skaftar-
hreppi en 4 sidasta arsfjoroungi i
fyrra var sa tala komin upp 1 130.

Steersti aoilinn hja

okKkur er audvitad
alpjooaflugvollurinn og pad
atvinnulif sem er i fyrir-
tekjum sem tengd eru
vellinum.

Kjartan Kjartansson, baejarstjori
Reykjanesbaejar

Sandra Bra J6hannsdottir, sveitar-
stjori Skaftarhrepps, segir petta hafa
jakveeod ahrif a sveitarfélagio. ,betta
krefst pess ad vid purfum ao byggja
vio leikskolann sem er mjog gott og
kannski merki um a0 sveitarfélagio
sé 1 sokn,“ segir Sandra Bra. ,Fyrst
og fremst er pad ferdapjonustan
sem utskyrir petta. Erlent vinnuafl
kemur hingad til a0 vinna i feroa-
bjonustu og hér er folk ad setjast
ad.”

Porsteinn Gunnarsson er sveitar-
stjori Skatustadahrepps. Hann segir
voxtinn hafa verid @vintyralegan
sidustu ar og ad a sidustu premur
arum hafi ibaum fj6élgad um naerri
140 sem verdur aod teljast mjog
ovenjulegt i svo litlu sveitarfélagi

eins og hreppurinn er. ,Vid erum
nu ad bioda eftir pvi ad komast yfir
fimm hundrud og eigum ekki langt
iland meo pad. Hér eru erlendir ein-
staklingar a0 setjast ad og vinna vio
ferdapjonustu en einnig eru heima-
menn ad koma heim og sja tekifeeri
iao0 bua hér og starfa sem er gledi-
legt.

Af ferdapjonustuadilum sem ég
redi vio koma nzaerri daglega 6skir
ad utan um ao vinna hér vido Myvatn
sem segir okkur ad ordspor svaedis-
ins og fyrirteekjanna er afar gott &
erlendri grund.”

I Reykjanesba hefur fj6lgad a
timabilinu um 2.350 erlenda rikis-
borgara og eru na 3.650 ibuar
Reykjanesbajar erlendir rikisborg-

arar. ,Stersti adilinn hja okkur er
auovitao alpjéoaflugvéllurinn og
bao atvinnulif sem er i fyrirtaekjum
sem tengd eru vellinum. betta er
akvedio verkefni fyrir okkur en vio
tékum pessu vel og baejarbuar hafa
tekio pessum breytingum mjog vel
ad minu mati,” segir Kjartan Kjart-
ansson, bajarstjori Reykjanesbzjar.
,En betta reynir audvitad a inn-
vidina. I leik- og grunnskélum
okkar eru t6lud prjatiu tungumal
og bvi purfum vid sérstaklega ao
vanda okkur og gera okkur besta i
ad mennta bornin okkar jafn vel,
6hao pvi hvar pau faeddust eda
hvert tungumalio er sem talao er &
heimilum félks,“ segir Kjartan.
sveinn@frettabladid.is

Gamlir reikningar farnir
til Rikisendurskoounar

STJORNMAL Flokkur heimilanna
hefur loks skilad inn full-
nzegjandi arsreikningum
til Rikisendurskodunar
vegna aranna 2015 og 2016.
Flokkurinn baud fram til
alpingiskosninganna 2013
og hlaut riflega prju présent
atkva0a og vann sér par med
rétt til framlaga ur rikissj60i.
A timabilinu 2013 til 2016
fékk flokkurinn ramar 29 milljonir
kroéna tr rikissj60i.

Fréttabladio greindi fra pvi i
oktéber a0 flokkurinn hefoi skilad
inn arsreikningi fyrir 2015 i febraar
ifyrra. Reikningurinn reyndist aftur
4 moti 6endurskodadur og 6skadi
Rikisendurskodun eftir frekari gogn-
um og skyringum a rekstri flokksins.
Aour hefur verid seinagangur a
arsreikningaskilum flokksins en i
desember 2015 munadi minnstu ad
Rikisendurskoodun keeroi vanskil &
reikningi arsins 2014 til 16greglu, likt
og Fréttabladio hefur greint fra.

Samkvaemt arsreikningi fyrir arid

Kristjan Snorri
Ingolfsson

2015 skiladi flokkurinn 1,6 millj-
6na krona hagnadi en skuldir
namu ramum tveimur millj-
onum. Arid 2016 var 820
pasund kréna tap & flokkn-
um en namu skuldir riamum
1,8 milljénum.

Flokkurinn hefur ekki
bo0io fram til pings sidan
2013 en illdeilur hafa verio
medal stofnenda, sem medal

annars endudu i meidyrdamali fyrir
héradsdomi. Par var Pétur Gunn-
laugsson, atvarpsmadur a Utvarpi
Sogu, syknadur i mali sem Kristjan
Snorri Ingolfsson, formadur flokks-
ins, h6foadi vegna ummeela Péturs
um ao Kristjani hefoi ladst a0 greida
skuldir flokksins og pess i stad farid
til Brasiliu & Heimsmeistaramotio i
knattspyrnu 2014. I domi Hérads-
doms Reykjavikur i fyrra kom fram
a0 flokkurinn hefdi borgad einkafyr-
irteki formannsins og br6our hans
5,3 milljonir tr sjooum flokksins
pegar Pétur lét ummeelin falla i juli
2014. - smj

Telja gjof til baejarfulltraanna eolilega

AKUREYRI Siofredingur hja Sio-
freedistofnun Haskola Islands telur
boosferd bajarfulltraa a Akureyri
til Cuxhaven i bodi Samherja vera
a afar grau sveoi og amelisvert ad
rokstudningur fyrir pvi ad pekkjast
bo0id komi eftir 4. Oddviti Sjalf-
stedisflokksins sem tok bodi Sam-
herja segir bad mjog edlilegt ao full-
traar beejarins hafi verio a stadnum.

Foéstudaginn 12. janaar var
tveimur nyjum skipum déttur-
félags Samherja i Pyskalandi gefio
nafn vio hatidlega athéfn. Tveir
oddvitar bajarstjérnar a Akureyri
pekktust bod Samherja. St60 ferdin
yfir i prja daga og var greidd ao fullu
af Samherja. Gunnar Gislason, odd-
viti Sjalfsteedisflokksins og Matthias
Roégnvaldsson, oddviti L-listans,
toku booi Samherja.

,betta er augljoslega a grau
svaeodi,“ segir Henry Alexander
Henrysson siofredingur. ,bad er
umtalsverour kostnaour af svona
ferdbum og bvi geti petta verio
opagilegt. Einnig eru eftiraskyr-
ingar aldrei godar.”

»Pao er kannski rétt ad vio hefo-

Ollum oddvitum flokkanna i bajarstjorn var bodid af Samherja til Cuxhaven.
Oddpvitar Sjalfstaedisflokksins og L-listans toku bodinu. FRETTABLADID/AUDUNN

um att ad raeda hlutina opinskatt
aour en fario var i ferdina. Eg hins
vegar sé ekkert athugavert vio a0
fulltraar baejarins hafi farid i pessa
ferd,” segir Gunnar Gislason.

I attundu grein sidareglna kjor-
inna fulltria kemur fram ad kjornir
fulltraar taki ekki vio gj6fum fra
beim er leita eftir verkefnum eoda
bjonustu bzjarins. - sa
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Fjolmiolabanni
Kenyatta aflétt

KENIA Hestiréttur Keniu aflétti i
geer atsendingarbanni sem rikis-
stjorn Uhuru Kenyatta forseta
lagoi a fréttastoovarnar KTN, NTV
og Citizen TV vegna fyrirhugadra
atsendinga fra taknraenni en 6opin-
berri innsetningarathéfn forseta-
frambj6dandans og stjérnarand-
steedingsins Raila Odinga.

Urskurdur heestaréttar ner po
einungis til tveggja vikna & medan
malio fer fyrir rétt.

Samkvamt bladamanni BBC
i héfudborginni Nairébi bendir
ekKkert til pess ad rikisstjornin tli
a0 framfylgja pessari akvéroun
hastaréttar og voru midlarnir ekki
iloftinu begar pessi frétt var skrifuo.

) Ekkert bendir til pess ad
rikisstjornin zetli ao fram-
fylgja akvoroun heaestaréttar
um ao aflétta atsendingar-
banni a fréttastoovarnar.

Innanrikisraduneytid sagdi i til-
kynningu fyrr i vikunni ad athéfnin
hefdi verio tilraun til a0 grafa undan
rikisstjorninni og ad med henni
hefou stjornarandstaedingar lagt lin-
urnar ao byltingu sem geeti dregio
pasundir Keniumanna til dauda.

Odinga vildi med ath6fninni mot-
mala Kenyatta forseta en sa fyrr-
nefndi snidgekk forsetakosningar
oktébermanadar eftir ad hafa tapad
fyrir forsetanum i 6gildum forseta-
kosningum agastmanadar. — pea

Segja Polverja afneita Helforinni

Ologlegt verdur a0 segja
Polverja medseka i hel-
forinni. Israelar segja ad
um sé a0 reoa Helfarar-
afneitun og atbOkun
sannleikans. Polska
rikisstjornin er gattuo a
viobrogounum.

iSRAEL Akvoroun polska pingsins
um ao refsivert veroi ad segja polsku
pjoédina geranda i Helf6rinni er til-
raun til ad endurskrifa séguna og i
raun afneita Helforinni. betta sagoi
Benjamin Netanjahu, forsaetisrad-
herra [sraels, i ger.

Hio nysampykkta frumvarp er afar
umdeilt og er 6hzett ad segja ad Israel-
ar séu o6sattir. Ef Andrzej Duda, forseti
P6llands, skrifar undir frumvarpio
mun hver sa sem segir Pélverja meo-
seka i Helférinni saeta sektum eda allt
a0 briggja ara fangelsi. Allt bendir til
pess ad Duda muni skrifa undir. I geer
sagoi hann Polverja eiga rétt a pvi ad
,vernda sagnfraeodilegan sannleika“.

Alls greiddu 57 6ldungadeildar-
pingmenn atkvaoi med frumvarp-
inu og 23 a moti. Rikio hefur lengi
motmelt notkun frasa & boro vio
»poOlskar utrymingarbuoir” og telur
rikisstjornin 6sanngjarnt a0 segja ad
Polland hafi borid abyrgo a atryming-
arbtidum a boro vio peer i Auschwitz.
Buodirnar hafi verio byggoar og reknar
af nasistum eftir hernam P6llands.

Hins vegar bykir 6llu umdeildara
ad frumvarpio leioi til pess ad asak-
anir a hendur pélskum einstaklingum

Utrymingarbudirnar i Auschwitz voru starfraektar i Péllandi. NORDICPHOTOS/AFP

um meodsekt verdi bannaodar. Fyrir
slikum asékunum er b6 sagnfraedi-
legur og raunverulegur grundvoéllur.
Israelskir pingmenn eru ni meod
frumvarp i smidum sem myndi
atvikka Helfararafneitunarloggjof
rikisins meo peim haetti ad fimm ara
fangelsisvist yroi vid afneitun pess ad
samstarfsmenn nasista, medal annars
Pélverjar, hafi att patt i Helf6rinni.
Helfararstofnun Israels hafoi

adur varad vio a0 frumvarp Polverja
hundsaoi pa sagnfraedilegu stadreynd
a0 Polverjar hafi adstodad bjodverja
i Helférinni. b6 veri 6sanngjarnt ad
tala um ,polskar atrymingarbudir*.
Samkvaemt BBC eru polskir
stjornmalamenn, einkum ar ré0um
rikisstjérnarinnar, undrandi a vid-
brégdum Israela. ,bad hryggir okkur
og kemur okkur & 6vart ad vidleitni
okKkar til ad vidhalda virdingu pélsku

SKODA SUPERSB fra:
4.690.000 kr.

bjoéoarinnar og ad berjast fyrir sann-
leikanum sé tekid & pennan hatt,*
sagodi Stanislaw Karczweski, forseti
6ldungadeildar pingsins, i geer.

Um hundrad pélskir listamenn,
stjiornmalamenn og bladamenn skrif-
udu undir opio bréf sem birtist i geer
til a0 knyja 4 um ad frumvarpio veroi
dregio til baka. Pad gengi of langt i pa
attaod gera Polverja ad ,einu saklausu
bj60 Evropu“. thorgnyr@frettabladid.is
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Nordur-irland er notalegt

Pad er ljuft ad bregda sér i vorferd til Belfast. Flugid er stutt og flugvéllurinn er baedi
baegilegur og naleegt bzenum. Hagstaett verdlag, ahugaverd saga, notalegir pébbar og
indeelir ibuar taka vel & moti ferdalongum.

Icelandair flygur beint til Belfast allt ad prisvar i viku, & pridjudégum, fimmtudégum og
sunnuddégum. Flugid er i samstarfi vid Air Iceland Connect og flogid er &4 Q400 vélum.
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Blikur a lofti

Hoérour
Zgisson
hordur@frettabladid.is

Efnahagsbati
sioustu ara
hefur a0
storum hluta
fario til
launpega,
minna til
atvinnu-
rekenda.

a0 er sama hvert er litid. Prounin i islensku

efnahagslifi 4 allra sidustu arum hefur a flesta

melikvarda verio fordemalaus. Pad hefur

rikt verostoougleiki pratt fyrir ad 4 sama tima

hafi verid hagvoxtur sem adeins pekKkist i
nymarkadsrikjum. Verobolga hefur pannig maelst undir
markmidi Seolabankans samfleytt i fjogur ar. Engin demi
eru um slikt i Iyoveldisségunni. Pessi mynd segir engu ad
siour ekKki alla séguna. Veeri ekki fyrir miklar hasnaeois-
verOhakkanir pa veeri i reynd meiri verdhjoonun hér a
landi en i mérgum nagrannarikjum.

Takturinn i hagkerfinu er hins vegar a0 breytast og
skeidi verohjoonunar ao ljuka. Fyrirtaeki landsins standa
nuna morg hver frammi fyrir tveimur valkostum. Hag-
raeda eda radast i uppsagnir. St préun er pegar hafin sem
endurspeglast meodal annars i peirri stadreynd a0 i fyrra
var fimm ara met slegio i hopuppségnum. beer miklu
launahakkanir sem um var samio i kjarasamningum a
almennum vinnumarkaoi 2015 eru farnar ad hafa veruleg
ahrif a rekstur og afkomu fyrirteekja. Efnahagsbati sidustu
ara hefur ad storum hluta fario til launpega, minna til
atvinnurekenda.

Flestir reiknudu me0 ad verdbolgan myndi fara af
stao eftir ad samio var um tugprdsenta launahaekkanir i
sioustu kjarasamningum. S6kum 6venjulegra adsteedna
—mikillar gengisstyrkingar, hagsteedra vioskiptakjara og
laegra voruverds vegna afnams tolla og vorugjalda — gekk
pao sem betur fer ekki eftir. Nt horfir stadan 60ruvisi vid.
Nyjar hagtolur sem barust i vikunni syna ad verobolga
fer vaxandi. Haett er vio pvi a0 st proun haldi afram a
nastunni. Gengi kronunnar er haett ad styrkjast og fyrir-
teeki hafa litid sem ekkert svigram til ad taka a sig meiri
kostnad. Pau munu ad ébreyttu bregdast vid launahaekk-
unum meo pvi ad velta peim tt i verolagio meo tilheyr-
andi aukinni verdbolgu.

Fyrir pau fyrirteeki sem eru i samkeppni a erlendum
morkudum er sa moguleiki aftur 4 moti ekki fyrir
hendi heldur purfa pau a0 leita leida til ad hagreeda. Ein
birtingarmynd pessa er akvéroun prentsmidjunnar Odda
um ao segja upp 86 manns. Su frétt, asamt visbendingum
um vaxandi verobolguprysting, tti ad undirstrika pau
sannindi ad pjéoarbuid getur ekki stadid undir annarri
eins launahakkunarlotu. Veruleikinn er sa ad kaup-
mattur hefur aukist um lidlega 20 présent & premur arum
og laun 4 Islandi eru pau nzasthaestu 4 medal OECD-rikja.
Markmid komandi kjarasamningavidraeona hlytur ad
vera ad festa i sessi pa kaupmattaraukningu sem dunnist
hefur og kasta ekki efnahagsstodugleikanum fyrir r6da
med innisteedulausum nafnlaunahakkunum.

Islendingar hafa jafnad tamid sér pann hugsunarhatt
a0 hadegisverourinn sé 6keypis og ad laun geti pvi verio
akvoroud an tillits til samkeppnisstodu utflutningsgreina
landsins hverju sinni. Svo er audvitad ekki. Hekki laun
umfram framleioni leidir pad ad lokum til laegra gengis,
meiri veroboélgu og heerri vaxta en pekkist i nagranna-
rikjum. Og nidurstada sumra af pessari arfavitlausu

hagstjorn er sidan st ad gera gjaldmioilinn ad bléraboggli.
i bessu rugli parfao linna. bad er undir okkur sjalfum
i komio, einkum stjornvoldum og adilum vinnumarkadar-

ins, hvort vio viljum enn a ny fara pessa leio. Ef svo er, pa
munu l6gmal hagfreedinnar einfaldlega taka vio.

Halldor

Fra degi til dags

Heimur feigrar stéttar
Atvinnu6ryggi bladamanna er
takmarkao en engu a0 siour
hafa 6veent starfslok Helgu Arn-
ardottur hja timaritaatgafunni
Birtingi vakio mikla athygli.
EKKi sist par sem Helga, nyradin
yfirritstjori atgafunnar, hafoi
adeins starfad par i manuo.
Helga nadi po6 ekki neinum
mettima a pessari hlaupabraut
par sem bladamanninum Jakobi
Bjarnari Grétarssyni var sagt
upp hja Birtingi 2007, tapum
tveimur vikum eftir a0 hann

var radinn a timaritio Mannlif.
Mikael Torfason, pa yfirritstjori,
réo Jakob til starfa. Hann heetti
snogglega nokkrum dégum
sioar eftir agreining vio yfir-
stjorn atgafunnar og fjorum
dogum seinna sendi stjornin
Jakob s6mu leid og Mikael.

Betur heima setio

Helga og Jakob hzttu badi i
oruggri vinnu fyrir Birting.
Helga hja RUV og Jakob hja 365
miolum par sem hann var pa a
Fréttabladinu. Birtingur virdist
bvi vera reyndu fj6lmiolafolki

i 6ruggu starfi sérlega skeinu-
hzttur og i pessum tveimur
tilfellum hefodi betur verio heima
setio. Hringekju Jakobs lauk

a byrjunarreit og hann er na
bladamaour a Visi. Hvert stutt
dvol Helgu hja Birtingi mun leioa
hana a eftir a0 komailjoés en
nasta vist er ad han hefur ekki
sagt sitt sidasta i fjolmiolum.
thorarinn@frettabladid.is

Menntaborgin Reykjavik

Skali Helgason
borgarfulltrai
Samfylkingar-
innar og for-

fristundarads

til mala-
flokksins
hafa aukist

um fjoroung, ¢ Grunnur ad j6fnudi

i Menntamal eru malaflokkur framtidarinnar og asteeda

: pess a0 ég hefhelgad mig menntamalunum er ad par

i gefst okkur teekiferi til ad syna hvernig bjoofélag byggt a

i jofnuoi litur at, bar sem 611 bérn hafa jofn taekifzeri til ad

¢ finna hzfileikum sinum farveg. bad er verdugt verkefni

i sem vio getum 61l sameinast um ad hrinda i framkveemd.

eda niu
milljaroa
Kkrona, a
Kkjortima-
bilinu.

eykjavik hefur sett sér pad metnaodarfulla markmio
ad bjooa bérnunum i borginni skola- og fristunda-
starf sem er i fremstu r6d. A kjortimabilinu hefur

i okkur tekist ad hefja mikla s6kn 1 malaflokknum, eftir

a0 okkur tokst a0 rétta vio fjarhag borgarinnar. Fjar-
veitingar til malaflokksins hafa aukist um fjéroung, eda
niu milljarda kréna, a kjértimabilinu og er nd svo komio
a0 fjarmagn til menntamala i borginni er ordid umtals-
vert meira en fyrir hrun, 4 fostu verdlagi. Vio hyggjumst
byggja afram a pessum géoa grunni a naesta kjortimabili
og tryggja ao skola- og fristundastarfi borginni veroi

i ifremstu o0, svo sannarlega verdi haegt ad tala um
i menntaborgina Reykjavik.

madur skéla- og
i pasundir vinna ad menntastefnu

Vio hoéfum styrkt innra starf leikskola, grunnskéla og
fristundapjénustu og sérstakt forgangsmal okkar er

a0 baeta vinnuumhverfi kennara og annars starfsfolks.
Sidasta ar h6fum vio unnid ad motun menntastefnu
Reykjavikurborgar til arsins 2030, meo pvi a0 virkja paer
pusundir starfsmanna sem starfa i skdlasamfélaginu i

i borginni. Vinnan vio nyja menntastefnu er a lokametr-
i unum og verdur kynnt i febraar.

Eg tel a0 vid hofum einstakt teekifzeri til ad proa i

i samvinnu vio skolasamfélagio framsakio og skapandi

i skola- og fristundastarf sem svarar kalli natimans, undir-

i byrborn og ungmenni fyrir lif i heimi par sem skopun,

{ miolun og nyting pekkingar hefur tekio algjérum

Fjarveitingar sg?kkaslfiptum. Ny me_nntastefna undirstt:i}<a1: a0 bornin
¢ sjalf eruiadalhlutverki og daglegt starf snuist i auknum

i meeli um ao kynna fyrir peim fj6lbreytileg vidfangsefni,

i proska gagnryna hugsun og samvinnunam, nyta ahuga-

i svio peirra og styrkleika i glimu vio fjolbreytt verkefni.

FRETTABLADID

UTGAFUFELAG: 365 midlar ehf. STTORNARFORMADUR: Einar Por Sverrisson FORSTIORI: Ingibjérg Stefania Palmadottir UTGEFANDI OG ABALRITSTIORI: Kristin Porsteinsdottir kristin@frettabladid.is
ADSTODARRITSTJORAR: Kjartan Hreinn Njalssson kjartanh@frettabladid.is, Ol6f Skaftadottir olof@frettabladid.is, Sunna Karen Sigurporsdottir sunnak@frettabladid.is.
Fréttabladio kemur uti85.000 eintékum og er dreift 6keypis a heimili a h6fudborgarsvaedinu og Akureyri. Einnig er haegt ad fa bladid i voldum verslunum a landsbyggdinni. Fréttabladid askilur sér rétt til ad birta allt efni bladsins i stafreenu formi ogi gagnabonkum

an endurgjalds. ISSN 1670-3871 FRETTABLADID Skaftahlid 24,105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Kristjana Bjorg Gudbrandsdottir kristjanabjorg@frettabladid.is MARKADURINN: H6rdur Agisson hordur@frettabladid.is
MENNING: Magnus Gudmundsson magnus@frettabladid.is LIFID: Gudny Hronn Antonsdottir gudnyhronn@frettabladid.is LJOSMYNDIR: Vilhelm Gunnarsson villi@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is



FOSTUDAGUR 2. FEBRUAR 2018

- FRETTABLAPIP

Samiélag Orveentingar

i DAG
Bergur Ebbi

g er ad hugsa um stemninguna.

Liklegast er bao rétt sem

greinendur efnahagslifsins
segja. Vid erum ekki a0 fara inn i
annao hrun. Ekkert i likingu vid bad
sem geroist 2008. Folk og fyrirtaeki
eiga meira i eignum sinum. Vio
eigum nog af erlendum gjaldeyri
og skuldum litio i atlondum. Og
vonandi reynist pbao rétt og vid
sleppum vid astand 6rvaentingar. En
orventing hefur raunar ekkert med
efnahagsmal ad gera. Orvaenting
er sjalfsta0 tilfinning — og p6 ad
efnahagsmal geti verio kveikjan a0
henni, pa er eldgjafi hennar, sjalft
bensinid, avallt eitthvad annaod.

Pao getur nefnilega verio a0 fokus
okkar sé um of & verobolguvisitolur
og 6nnur efnahagsleg viomio. Vid
erum ju audvitao sifellt brennd af
hagkerfis-j6joinu sem 61l vestraen
hagkerfi taka patt i, og okkar land
med sérstokum 6fgum. En ein-
mitt medan efnahagsvisitolur fa of
mikinn fokus, pa gleymist ad huga
a0 60rum pattum.

Paranoja grefur um sig. begar
madur veit ekki fyrir hvao folk
stendur. Vottarnir sem banka &
dyrnar pinar eru allavega meettir
inafni Krists — en stor hluti pess
sem bankar a rafreenar dyr pinar &
samfélagsmidlum eru duldar aug-
lysingar fyrir sodavatn, strigasko,
stjornmalaflokka, pvagreesilyf eda
bara auglysingar fyrir hid 6mot-
steedilega vorumerki sem sérhver
manneskja er ordin. Ja. Paranoja.
Ofs6knaraedi. Pao er stort oro, en
O6baegilega kunnuglegt fyrir fjol-
marga. begar f61k og skodanir pess
eru svo gridarlega uppaprengjandi
en samt er madur svo kyrfilega
afmarkadur fra peim.

Enda parf madur ekki ad rifast vid
neinn lengur. Hvers vegna etti égad
hafa skodun a einhverri plétu eda
lj6dabok pegar ég get svo léttilega
siad adeins pad inn i vitund mina
sem ég veit fyrirfram a0 mér mun
lika? Pao er lika svo leidinlegt ad
rifast. Atakaszkio folk er gjarnara
4 a0 fa hjartaafoll. Pant ekki ég. bad
kann ad vera ad mér finnist fj6l-
margt i samfélaginu lélegt, leidinlegt
ogilla athugsad. En hvers vegna eetti
ég ad hafa oro 4 pvi? Pessir kjara-
samningar munu klarast, pessi [j6d
munu gleymast, pessi stormur mun
lida hja. Reiknilikénin syna mér pad
svart & hvitu.

En hvers vegna pa pessi paranoja?
bvi hvad ef1j60in sem gleymast
innihéldu ordin sem ég purfti ad
heyra? Hvad ef uppahalds sjon-
varpsserian min er bara uppahalds
sjénvarpsserian min vegna pess
a0 Netflix reiknadi at a0 svo veeri?
Hvaod er annars i gangi handan
siunnar, filtersins, sem ég hef'sett
upp? Er verio a0 tala um eitthvad
Obaegilegt? Eitthvad sem ég zetti
a0 heyra en hefsiad burt ar tilvist
minni pvi pad er vandradalegt,
asnalegt, neydarlegt? Pao er ekkert
ykt a0 nota oro eins og paranoja.

Geolaeknarnir pekkja einkennin porum ao horfast i augu vio. voruskiptum vio adrar hugmyndir er manni &tlad a0 dema sjalfan sig
og leysa ut lyfin sem aldrei fyrr. Og Og bad parfmeira en raod- og adra mannud. Lanadu andlitid goo0an eda ekki? Pad er meiri abyrgd
pao er ekkert ad peirra greiningum lagdan dagskammt af skandinav- pittipetta, gerou pad verdmeetara, en einstaklingur reedur vid. Frekar
eda avisunum. Sa sem heldur pader  iskum inniskés-s6sialisma til a0 ad i skiptum vid studning vid boérn i vil ég rifa kjaft { hardlinuatokum en
hinn sami og heldur ad eldgos séu stemma stigu vio pessari proun. Pad  neyo, konur i neyo, dyr i neyo. Allir a0 standa i slikri sjalfdeemingu. Frek-
fjallinu ad kenna. Pad sem malio sem hrjair okkur er ekki bara hefo- greda. Fokk ofbeldi, vegna pess ad ar let ég reidan og skapvondan Guod
snyst um er audvitad hvers vegna bundio lifsgedakapphlaup afgamla  flott folk segir pao. daema mig en ad deema mig sjalfur.
folk vilji a annao bord deyfa sig og skolanum. bvi pad sem er markaos- Og madur reynir ad vera goour. Samfélag sem atlar hverjum og
hvao pao er sem feer musik til ad vett er ekki adeins hio efnislega, En audvitad er maour ekkert einum a0 meta viroi sitt, gildi sin og
hljéma eins og htin sé samin og heldur einnig hid sioferdislega. goour. Maodur getur verio abyrgur, stefnu—pao er samfélag sem virkar
flutt af folki i moki. Folk deyfir sig, Vorur og hugmyndir eru seldar nakvemur, taktviss, med eyrun opin  agaetlega i hagsveiflu og stemningu.
hjapar kvidann med pillum, miklu i krafti mannadar. Ekki adeins og leitandi ad réttu svdrunum. En En um leid og eitthvao klikkar, ba er
fleiri deyfa sig til dauda en vio gegn greidslu peninga, heldur med madur er varla géour. Sidan hvenzer  bpad samfélag 6rvaentingar.

HONDA

The Power of Dreams

londa CR-V med aukabtinadi.

A HONDA BETRA VERDI

Vid 16gdum af stad med meira. Meira plass til ad gera géda hluti, eiga géda daga, meira af
gooum feroum. Meiri bil til ad treysta &, aflmeiri, hagkvaemari, sparneytnari. Meira af pvi sem
vid gerum vel - gert enn betur.

Ja, og meira fyrir peninginn.

SERVALDIR HONDA CR-V A SERSTOKU TILBODSVERDI

HONDA CR-V - VERTU MEIRA TIL A MEST SELDA BORGARJEPPA i HEIMI
VERD FRA KR. 5.390.000

Bernhard ehf . vatnagsréum 24-26 - 104 Reykjavik - Simi 520 1100 - www.bernhard.is H OND A

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbze « Bilver, Akranesi « Holdur, Akureyri « Bragginn, Vestmannaeyjum



Ljos- eda dokkgratt slitsterkt aklzedi.
Haegri og vinstri tunga.
Steerd: 315 x 215/143 cm.

Fullt verd: 189.900 kr.

Adeins 142.425 kr.

TAMPA
U-s0fi

BUFFALO
lyftistoll
ur ledri

Stillanlegur haegindastoll.
Ledur a slitflotum. Haegt
aod halla til baka med
skemil. Adstodar pig

a faetur. Heegt ad fa i
svortum, brinum og
droppudum lit.

Fullt vero: 179.900 kr.

Adeins 143.920 kr.

Charlotte SJulien

ream your world™

/\/\’\

SHAPEC

BY NATURE’S BEDDING

Hornsofi. Ljos- eda dokkgratt slitsterkt
aklaeoi. Haegri eda vinstri tunga
Staerd: 270 x 215 cm

Fullt verd: 169.900

Adeins 127425 k.

BOGGIE
Stoll og 3ja seeta sofi
Slitsterkt aklaedi. Orange, grar, brunn,

blar og raudur. Stéll faanlegur i sému litum.
Staerd sofa: 186 x 77 cm, H: 85 cm.

TAMPA

hornsofi med hvild

Fullt verd a s6fa: 89.900 kr. Fullt verd a stél : 49.900 kr.

briggja saeta sofi Stall

Adeins 67425 kr. Adeins 3742

JAZZ

haegindastoll
meod skemli

Stillanlegur hzegindastall.
Koniaksbrunt, brant eda
svart ledur.

Fullt vero: 99.900 kr.

Adeins 69.930 kr.

STILLANLEGT HEILSURUM
med Shape heilsudynu

C&J stillanleg rium: Staerd cm Shape og Utsolu-
C&Jsilver vero

 Inndraganlegur botn

2x80x200 319.900 292.960
« 2x450 kg lyftimotorar

2x90x200 339900 309.960
« Moétor parfnast ekki vidhalds

2x90x210 365.900 331160
« Tvihert stal i burdargrind 2%100x200 365.900 331160
+ Hlidar- og endastopparar 120x200 187900 160960
« Hljédlatur motor 140x200 214900 287960

Stillanlegt og baegilegt - fyrir pinar bestu stundir!

Holtagoroum, Reykjavik
512 6800

Smaratorgi, Képavogi
512 6800

Afgreidslutimi Rvk
Manudaga til féstudaga kl. 10-18

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg)
www.dorma.is

Verd og voruupplysingar i auglysingunni
eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.

Dalsbraut 1, Akureyri
558 1100

Skeidi 1, Isafiroi

456 4566




Utsolulok

um helgina

DJORMA ERKI MISSA AF PESSU

Lattu drauminn raetast

Smaratorgi | Holtagéroum | Akureyri | Isafiroi

www.dorma.is

OPIN

NATURE’S SUPREME » Svaedaskipt

pokagormakerfi

heilsuriim m/Classic botni . Burstadir stalfaetur

« Sterkur botn

« 320 gormar @ m?
‘m\ « Vandadar kantstyrkingar
: Nature’s Bedding

Staerdicm Fulltverd  Utséluverd

80x200 82900 60.830

WY - 90x200 89.900 65.930

Fullt verd: 9.900 kr — X 100x200 96.900 71.030
Saeng adeins 6.930 kr. 120x200 109900 80530
140x200 119900 87930

160x200 134900 98.930

180x200 149900 109.930

Koddiadeins 3430 kr. L et Otrulegt verd

DORMA

Lattu drauminn raetast
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Ohao Rikisutvarp — betra Rikisttvarp

Magnus
Ragnarsson
framkvamda-
stjori hja
Simanum

tada Rikisatvarpsins er na

orodin st sem BBC telur brynt

aod foroast: Hagsmunir auglys-
enda styra dagskrarstefnunni og i
kjolfario ryksugar stersta s6lu-
deild islenskra fj6lmiola tekjur
ar hverju horni markadarins. Ny
skyrsla um rekstrarstéou einka-
rekinna fj6lmiola hefur & sidustu
doégum valdid nokkru fjaorafoki
par sem tillaga meirihlutans var
skyr, heppilegast veari ad Rikisut-
varpid hverfi hid fyrsta af auglys-
ingamarkadi. Par meo veroi horfio
fra samkeppnisrekstri rikisins i
auglysingasolu, badi i sjénvarpi
og utvarpi.

Breska rikistutvarpid BBC er fyr-
irmynd flestra rikisfj6lmidla og &
vef peirra er stefnan birt afdrattar-
laus: ,BBC er ekki heimilt a0 selja
auglysingar eda kostanir &4 almenn-

ingspjonustu. bPannig er stofnunin
sjalfstaed fra hagsmunum auglys-
enda og tryggt ad einungis er verio
a0 sinna hagsmunum ahorfenda.
Ef BBC myndi selja adgang ao
atsendingum, i heild eda ad hluta,
myndu hagsmunir auglysenda
stjorna badi dagskrargerd og dag-
skraruppstillingu. Einnig yrou pa
mun minni tekjur fyrir adra 1jos-
vakamiola.”

Auglysingar styra lengd patta

Fyrst um dagskra Rikisutvarpsins.
Nokkrar takmarkanir eru & notkun
auglysingaholfa og purfa innlendir
dagskrarlidir ad vera meira en
ein klukkustund til ad rjufa megi
atsendingu. Pessi regla hefur valdio
pvi ao vinselustu peettir i Rikissjon-
varpinu eru nu allir ordnir 70 min-
atur ad lengd. Véruinnsetningar {
dagskrarefni eru algengar. begar
einkareknu sjénvarpsstoovarnar
bjooa sitt vandaodasta dagskrarefni
er algengara en ekki ad RUV syni
a sama tima sitt besta efni sem
er samkeppni en ekki pjonusta.
Dagskrarlidir sem attu heima a
hlidarrasum eru latnir ridla dag-
skra 4 meginras til a0 safna ahorfs-
punktum. Langir skemmtipattir 4
bord vid Utsvar, Fjorskylduna og

kynningar & Eurovision njo6ta for-
gangs 4 medan innlent leikio sjon-
varpsefni viroist horfio af dagskra.
Auglysingadeildin er p6 einka-
reknum miodlum erfidari keppi-
nautur en dagskrardeildin. S6lunni
hefur vissulega verid settur rammi
i starfsreglum en ber eru oftlega
virtar ad vettugi til ad auka tekjur
stofnunarinnar. Vera Rikisuat-
varpsins a samkeppnismarkaodi
er vissulega 6heppileg en pad eru
vinnubrogd séludeildar sem gera
astandio illpolanlegt fyrir sam-
keppnisaodila. Nylega fékk undir-
ritadur tilbod um 6keypis birtingar
i Vetrarélympiuleikum ef hann
kaemi med nogu ,flott plan og
upphad inni dagskrana“. Héfum i
huga ad hér er verio ad semja vio
rikisstofnun med yfirburdast6ou a
samkeppnismarkaoi.

Hundrud milljéna

i auglysingadflun

Niourstada meirihluta nefndar-
innar er a0 heppilegast sé ad
Rikisatvarpio fari af auglysinga-
markadi hio fyrsta. bPeir sem eru
6sammala segja ad ba purfi ad
bata stofnuninni pa 2,2 milljaroa
sem hverfa af tekjuhlidinni. bPetta
er ofmat pvi hid raunverulega

tekjutap er liklega ner 1,6 millj-
6roum. bPao kostar Rikisatvarpio
nefnilega peninga a0 sekja auglys-
ingatekjur og s6lukostnadur, sem
samanstendur af launakostnadi,
pjonustugjéldum, dhorfsmeeling-
um og 60rum rekstri, er vart undir
600 milljénum & ari.

EkKkert kallar 4 pennan kostnad
po6 ad auglysingahdlf stedu afram
til boda i einhvern tima. Auglys-
endur myndu einfaldlega béka
sjalfir sinar auglysingar a fyrirfram
gefnu opinberu verdi en Rikisut-
varpio 1éti af s6kn sinni & markao-
inn{leit ad naestu kronum. Minat-
um yroi svo fekkad 4 nastu arum
par til stofnunin yroi 6haod auglys-
endum. A0 sjalfségou yroi haldio
afram ao leekka annan kostnad
vio rekstur & sama tima og par
er af n6gu ad taka. Engin asteda
er fyrir Rikistutvarpid ao elta dyr
verkefni & bord vio handbolta-
eoda knattspyrnumot sem keppst
er um ao syna, vandséo er hversu
lengi er porf fyrir Ras 2 fyrir unga
f6lkio na pegar meodalhlustand-
inn er kominn vel a sextugsaldur,
Rondoé er 6p6rf almannapjénusta
og bannig ma lengi telja.

bPad er sannfaering min ad ef
tekst ad venja Rikisutvarpid af

Nylega fékk undirritaour
tilboo um okeypis birtingar

i Vetrarolympiuleikum ef
hann kaemi meod nogu ,flott
plan og upphao inni dag-
skrana“. Hofum i huga ad hér
er verio a0 semja vio rikis-
stofnun meo yfirburdastéou
a samkeppnismarkadi.

auglysingatekjum veroi stofn-
unin miklu betur i stakk bain til
a0 sinna raunverulegu hlutverki
sinu eins og pao er skilgreint i
16gum. Vonandi verodur ragist i
breytingar til batnaodar pratt fyrir
hraedsluaréour peirra sem vilja
halda 6breyttu astandi til ad verja
eigin hagsmuni. Ohao Rikisttvarp
—ja takk, pvi pa skapast meiri fjol-
breytni fj6lmidla og par med 6fl-
ugra samfélag.

Umtjollun um husnaeodismal
Listahaskola Islands — athugasemd

Frida Bjork
Ingvarsdottir
rektor Lista-
haskola Islands

istahaskoli Islands (LHI)

fagnar mjog peirri athygli sem

fjolmidlar hafa synt hisnzaois-
vanda svioslistadeildar skélans eftir
aogerdir nemenda sl. manudag.
Jafnframt fagna stjérnendur LHI,
frumkvaeodi og hugrekki nemenda
vio ad koma pessu bryna malefni a
framfeeri og kroéfu peirra um tafar-
lausar a0geroir.

Umf{joéllun leidandi fjélmidla,
t.a.m. RUV og fréttatima Stéovar
2 i pessari viku, hefur verid mikil-
vaeg og uppbyggileg, enda hafa
bladamenn allir sem einn leitad
vidbragoa og/eda upplysinga hja
rektor, auk pess ad reda vido nem-
endur. Leidari, eda ,Skodun*, Magn-

asar Guomundssonar i Fréttablao-
inu i fyrradag, er p6 undantekning
er synir hvernig sl6k vinnubrégo
veroda til pess ad mala upp mynd
gagnvart almenningi sem ekki
byggir a stadreyndum. Magnus
stadhafir ad husnaedismalin séu
slagur ,sem stjérnendur hefou att
ad taka a opinberum vettvangi fyrir
lifandis I6ngu“ eda vikja ella. Hann
horfir alfario framhja allri peirri
vinnu sem stjornendur hafa lagt i
husnzodismalin undanfarin ar og
allir mikilvaegustu fjolmiodlar lands-
ins hafa itrekao gert grein fyrir. Allt
er petta adgengilegt a vef LHI og
me0 einfaldri leit & netinu (http://
www.lhi.is/frettir/husnaedismal-
listahaskolans).

Arangur pessa sleitulausa starfs er
m.a. sa a0 lausn a husnaedismalum
skolans ratadi inn i stjérnarsattmala
sitjandi rikisstjornar, auk pess sem
Lilja Alfredsdoéttir menntamala-
radherra gerdi nyverio grein fyrir
sinum adgerdum: (https://www.
stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/
stok-frett/2017/12/21/Husnaedis-

Almenningur i landinu a

rétt a pvi ao vita ao peir sem
hafa skattfé til raostofunar til
uppbyggingar samfélagsinn-
vida séu starfi sinu vaxnir og
abyrgir b2oi gagnvart nem-
endum og peim stjornvold-
um sem uthluta stofnunum
rekstrarfé eda nauodsynlegu
fjarmagni til uppbyggingar.

mal-Listahaskolans-komin-i-far-
veg/)

Meginkrafa nemenda um bett
husnzoi er pad sem skiptir h6fud-
mali i pessu tilliti, enda réttmat og
bryn. I erindi pvi sem pau sendu
fjolmidlum eru po6 einnig full-
yroingar um innra starf sem eru
mjoég orOum auknar en skiljanlegar

vegna bess hve mjog husnadis-
malin hafa reynt a bolrif allra. I
staod pess ad kanna sannleiksgildi
pessara fullyrdinga gerir Magnus
par beinlinis ad sinum eigin og
heldur peim par med fram sem
stadreyndum a opinberum vett-
vangi i Fréttabladinu. Hann, 6fugt
vio alla adra fjélmidlamenn, hafoi
ekki samband vid LHI pott kjarni
malsins sé fyrir betra hdsnzdi
nemendum til handa. Hann sann-
reyndi m.6.o. ekki bad sem hann
heldur fram sem stadreyndum og
bregst pannig meginskyldu upp-
lystrar og areidanlegrar blada-
mennsku.

Magnts heldur pvi aukinheldur
fram ad nemendur LHI séu beir
einu i ,rikisreknum haskola“ sem
purfi ad greida skélagjold. LHI er
ekki rikishaskoli, heldur sjalfs-
eignarstofnun sem innheimtir
skolagjold a4 sébmu forsendum og
Haskolinn i Reykjavik og Haskol-
inn ad Bifrést, sem rétt eins og LHI
njota fjarframlaga fra rikinu skv.
reiknilikani.

1 1j6si fullyréinga Magndsar um
stjornendur LHI er vert ad taka
fram a0 naverandi rektor, sem kom
til starfa i agast 2013, hefur asamt
stjorn skolans itrekad farid yfir
malid med premur menntamalarao-
herrum i premur rikisstjornum, auk
pess ad standa fyrir margvislegum
adgeroum til ad vinna bug a upp-
s6fnudum og aratugaldngum vanda.

LHI gerir alvarlega athugasemd
vio pad sem ranglega er haldid fram
af Magnisi a0 stjornendur skélans
standi ekki med nemendum i bar-
attu fyrir lausn htusnadisvandans,
sem allt fra sidasta ari er kominn
verulegur skridur 4. Almenningur
i landinu & rétt & pvi a0 vita ad
peir sem hafa skattfé til radstof-
unar til uppbyggingar samfélags-
innvida séu starfi sinu vaxnir og
abyrgir baoi gagnvart nemendum
og peim stjéornvéldum sem athluta
stofnunum rekstrarfé eda naudsyn-
legu fjarmagni til uppbyggingar — i
pessu tilfelli viounandi umgjardar
um fraedasvio lista i Listahaskola
Islands.

Salfraeedipjonusta i alla framhaldsskola

Béas Valdorsson Steinn
salfreedingur MH Johannsson
konrektor MH

Islandi stunda um 20.000 nem-

endur nam a framhaldsskéla-

stigi. Eins og gefur ad skilja

eru fjélmargir nemendur i pessum

hépi ad glima vid askoranir i sinu lifi.

Stundum er um ao raeda edlileg og

krefjandi viofangsefni sem allir purfa

ad ganga i gegnum & pessu aldurs-

skeidi samhlida vaxandi dlagi i nami
og auknu personulegu sjalfstaedi.

I pessum stéra hépi ungs f6lks

eru einnig nemendur sem glima vio
andlega vanlidan og askoranir sem
pau eiga erfitt meo ad takast a vio 4n
adstodar. [ pvi samhengi getur veriod
naudsynlegt a0 gripa inn i og veita
radgjof, studning eda meofero eftir
pvisem vio & hverju sinni.

Pao erljost a0 efandleglidan nem-
enda er ekki g60 pa hefur pad nei-
kvaeo ahrif 4 namsgengi beirra, getur
aukio likur a brotthvarfi eda seinkad
namslokum verulega. Sérfraedingar
hafa bent 4 mikilvaegi snemmtaekrar
ihlutunar pegar um er ad reeda and-
lega vanlidan svo draga megi tir likum
pess a0 vandinn verdi floknari sidar &
lifsleidinni og dragi pannig tr lifsgaeo-
um einstaklingsins og hafi i for meo
sér aukinn samfélagslegan kostnad.
En hvad er til raoa fyrir stjérnvold og
framhaldsskolana?

Lausnin geti m.a. falist i pvi ad
bjooa upp a salfredipjonustu i 6llum
framhaldsskélum en meo pviad aud-
velda adgengi a0 vioeigandi pjénustu

er liklegra a0 nemendur leiti sér
adstooar fyrr og nai fyrr betri tokum
alifi sinu.

Tilraunaverkefni

Undanfarin misseri hafa nokkrir
framhaldsskolar fario af stad med
tilraunaverkefni sem byggja & pvi
ad auovelda adgengi nemenda ad
salfreodipjonustu innan skoélanna
og hefur reynslan af pvi verio mjog
jakvaeo. Nemendur hafa nytt sér
pessa pjonustu vel og greinilegt er
ad um raunverulega porf er a0 reeda.
I sumum tilvikum hafa salfredingar
verio radnir inn i framhaldsskodla
meo fasta vidveru en einnig hafa
verid gerdir samstarfssamningar vid
sérfredipjonustu sveitarfélaga eda
sjalfstett starfandi salfreedinga um
afmoérkuo verkefni. Pjonustan hefur
meoOal annars falid i sér personulega
salfrediradgjof og stuoning til nem-
enda, namskeidahald og fyrirlestra
um salfredileg malefni, samstarf vio

foreldra, frummat a vanda og tilvisun
til videigandi medferdaradila innan
heilbrigoiskerfisins ef porf hefur
veri0 a. bvi ma segja ad hlutverk sal-
freedinga i framhaldsskolum geti baeoi
tengst forvarnar- og fraedsluverkefn-
um i bland viod persénulega og faglega
pjoénustu handa nemendum.

Pao er mikilvaegt ao foreldrar fylg-
ist vel med andlegri lidan ungmenna
sinna sem stunda nam a framhalds-
skolastigi og bregoist timanlega vio
verdi peir varir vio breytingar a and-
legri lidan. Pao er ekki siour mikil-
vaegt ad ungt folk eigi greidan adgang
4 eigin forsendum ad drredum og
pjonustu ef pvi lidur illa eda parfad
reda viokvaem malefni. Pad hentar
nemendum vel ad geta leitad sér sal-
freedipjonustu innan skélanna enda
er unga folkio okkar opid og med-
vitad um mikilvaegi pess ad reeda eigin
lidan og leita sér adstooar.

Pad eru mikil samfélagsleg taekifeeri
folgin i pvi ad auka adgengi ad sal-

bao eru mikil samfélagsleg
teekifzeri folgin i pvi a0 auka
adgengi ao salfraedipjonustu
fyrir framhaldsskolanem-
endur.

freedipjonustu fyrir framhaldsskola-
nemendur. Nemendurnir hafa rika
porf fyrir slika pjonustu og hafa meo-
tekio pau skilabod hversu mikilvaegt
pao er ad sekja sér adstod ef eitthvad
bjatar a. bao skiptir pvi hfudmali ad
slik pjénusta standi peim til boda og
innan skolanna er tilvalid taekifeeri til
ad maeta pessari porf meo pao fyrir
augum ad auka lifsgeedi nemenda &
framhaldsskolastigi og auka par med
likurnar & farseelli sk6lagéngu og far-
seelli framtio.
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Jon Dadi B6dvarsson hefur verid duglegur ad skora upp a sidkastio. Hér skorar hann eitt priggja marka sinna i bikarleik gegn Stevenage. NORDICPHOTOS/GETTY

Eg elska a0 vera hja Reading

bott illa hafi gengio hja Reading nytur Jon Daoi Boovarsson lifsins hja félaginu. Hann skoraoi fimm mork i
jantar og er kominn meo atta mork a timabilinu. Jon Dadi segir Islendinga i miklum metum hja Reading.

FOTBOLTI Januar var gjofull hja Jéni
Daoa Boédvarssyni, leikmanni enska
B-deildarlidsins Reading. Selfyssing-
urinn skoraoi fimm mérk i manuo-
inum, 61l prji moérk Reading i 3-0
sigri 4 Stevenage i endurteknum leik
i 3. umfero ensku bikarkeppninnar
og svo tvd mork i 1-3 sigri 4 Burton
Albion i B-deildinni a pridjudaginn.

,Eg er himinlifandi meo tvé mérk
og mikilvaegan sigur,” segir Jon Daoi
isamtali vio Fréttabladio.

Reading atti gott timabil i fyrra
og var harsbreidd fra pvi ad kom-
ast upp i ensku drvalsdeildina. [ ar
hefur ekki gengio jafn vel og Read-
ing situr i 18. seeti B-deildarinnar.

yVentingarnar voru ad komast
upp, sérstaklega eftir g6dan arangur
ifyrra. En pvi midur h6fum vio ekki
stadio undir ventingum. betta er
eitt af pbessum timabilum par sem
hlutirnir ganga ekki upp,“ segir Jon
Daodi en med sigrinum & pridju-
daginn komst Reading sex stigum
fra fallseeti. Selfyssingurinn segir
ad nana snuist demid um ao foro-
ast fallbarattuna og klara timabilio
me0 semd.

,Paod er pad langt 1ioio 4 timabilio
ad pad er ljést ad petta verour slagur
inedri helmingnum. Vid purfum ao
na i sem flest stig,“ segir Jon Dadi
sem verdur ventanlega i eldlinunni
pegar Reading feer Millwall { heim-
sokn & morgun.

bratt fyrir brosugt gengi Reading
i vetur gefur Jon Daoi félaginu og
borginni heestu einkunn.

,Eg elska a0 vera hérna. betta er
®0isleg borg og vel stadsett, nalaegt
London. Eg by i finasta hverfi meo
keerustunni minni. Okkur lidur
mjdg vel hérna,“ segir Jén Dadi sem
er langt pvi fra fyrsti Islendingurinn

sem spilar med Reading. Ivar Ingi-
marsson og Brynjar Bjéorn Gunnars-
son léku lengi meo lidinu vid g6dan
ordstir og Gylfi P6r Sigurdsson hof
feril sinn sem atvinnumaour hja
Reading. bPa lék Eyjamadurinn
Gunnar Heidar Porvaldsson nokkra
leiki med Reading. Jén Dadi segir ad
Islendingar séu i miklum metum hja
félaginu.

,bPad eru enn starfsmenn hja
félaginu sem voru pegar beir voru
hérna. Peir eru duglegir a0 tala um
pa og eru stoltir af peim. Madur
finnur fyrir aukinni velvild pvi
madur er fra Islandi,” segir hann.

I herbadum Reading eru einnig
bradur ar Mosfellsbenum, Axel
Oskar og Jokull Andréssynir. Hinn
tvitugi Axel hefur verid ad banka &
dyrnar i aoallioi Reading en leikur
na sem lansmaour meod utandeild-
arlioinu Torquay United. Jokull er
16 ara markvordur sem pykir mikio
efni.

,betta eru mjog finir strakar og
efnilegir,” segir Jon Dadi um landa
sina hja Reading.

Hann segir ad hinn likamlega
krefjandi leikstill ensku B-deildar-
innar henti sér vel.

,betta er virkilega beinskeyttur
fotbolti, mikil hlaup og ekki tomma
gefin eftir. betta er erfio deild ad pvi
leyti ad pao eru svakalega margir
leikir. Pad tok mig heilt timabil
med Wolves a0 venjast pvi. Mér
finnst fétboltinn hérna skemmti-
legur og gaman ao vera i pessu enska
umhverfi. Petta er svo astrioufullt,”
segir Jon Dadi.

Fatt virdist geta komio i veg fyrir
a0 Ulfarnir, hinir gomlu félagar Jons
Daoa, leiki i ensku arvalsdeildinni
a nasta timabili. Wolves er med 11

Enn ao leera framherjastoouna

Jén Dadi hefur verid idinn vid kolann

i markaskorun ad undanférnu. Alls
hefur hann skorad atta moérk a tima-
bilinu, fimm mérkum meira en hann
gerdi allt sidasta timabil pegar hann lék
med Wolves.

,i byrjun timabils var ég 6heppinn
med meidsli, datt at ur lidinu og fékk
mjog faar minGtur. En ntna er ég
kominn i stand, spila reglulega og hlut-
irnar ganga vel. Mér lidur eins og ég geti
skorad i hverjum einasta leik," sagdi Jon
Dadi.

Selfyssingurinn leggur hart ad sér a
2fingasvaedinu og segist langt pvi fra
fullnuma i framherjafreedunum.

+Folk gleymir pvi oft ad ég vard ekki
framherji fyrr en fyrir nokkrum arum.
bott madur sé 25 ara er madur enn ad lera
a stdduna. Madur reynir ad vera duglegur a
2fingasvaedinu, pott pad séu ekki nema fimm
minutur, bara til ad sja boltann i netinu. betta
skilar sér smatt og smatt.”

stiga forskot a toppi B-deildarinnar. fremst ao
Jon Dadi segist litid spa i pao. hugsa um aod
»,Mér kemur pao eiginlega ekk- gera vel hja
ert vio. Eg sa petta ekkert gerast. Reading og
bad voru svo svakalegar breytingar  sidan kemur a0
hja peim fyrir timabilid. beir voru HM. Auodvitad
duglegir a0 styrkja sig. Mér er alveg  er mikil spenna
sama hvao peir eru ad gera,“ segir 1 manni en
hann. maour er bara
bad styttist 60um i sjalft heims- 1 nainu,” segir
meistaram6tid par sem Island Jon Dadi ao
verdur i fyrsta skipti meoal patt- lokum.
tékupjoda. bott tilhlokkunin sé ingvithore
mikil segist Jon Dadi adallega ein-  frettabladid.is
beita sér ad Reading.
,Ef ég a ad vera hreinskilinn hugsa
ég litid at i pad. Maour er fyrst og
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Leikvangurinn i Volgograd tekur um
45.000 i sati. NORDICPHOTOS/GETTY

Engisprettur
ogna leik
Islendinga a HM

FOTBOLTI Engisprettufaraldur gaeti
sett strik i reikninginn fyrir Rassa
nu pegar Heimsmeistaramotio i
knattspyrnu er a naesta leiti. Russ-
neska rikisstjornin greindi i geer fra
pvi ad hun 6ttadist ad plagan geeti
eyoilagt velli sem leikio verour 4 i
sumar.

Engisprettur eru tidir gestir a
rektarlandi i sudurhluta Rasslands,
6boonir p6. Pyotr Chekmaryov,
starfsmaour landbtnadarradu-
neytis Rasslands, sagodi vio ruass-
neska midla i geer ad pott Rassar
hefdu alla jafna hemil & engisprett-
um geetu paer valdio alpjéolegum
engisprettuskandal i sumar.

,Knattspyrnuvellir eru greenir.
Engisprettur saekja i stadi par sem
greenn litur er allsridandi. Hvad ef
per fljaga bangad sem leikirnir eiga
ao fara fram?“ sagdi Checkmaryov
enn fremur og benti & Volgograd
sem sérstakt ahyggjuefni.

Islendingar etja kappi vio lid Nig-
eriu a vellinum i Volgograd i sumar.
Auk pess munu medal annars Eng-
lendingar keppa vio lido Tanis og
P6lland meetir Japan.

Checkmaryov sagdi pad nt vera
4 abyrg0 russneskra stjérnvalda ad
tryggja a0 Russar verdi sér ekki til
skammar. — pea

Valdis bora er niina ad keppa a moti
i Astraliu. MYND/LET/TRISTAN JONES

Maetast a moti

i Astraliu

GOLF Islensku atvinnukylfingarnir
Valdis bora Jonsdottir og Olafia
Porunn Kristinsdottir matast a
Classic Bonville motinu i Astraliu
ilok pessa manadar. M6tio er hluti
af LET, Evropumotardoinni i golfi.
Classic Bonville m6tio fer fram dag-
ana 22.-25. febraar. Leiknar verda 72
holur a fjérum dégum.

Valdis bora keppir a Evropu-
moétaréoinni en Olafia er einnig
med keppnisrétt a henni, samhlioa
keppnisréttinum a LPGA-mota-
réoinni.

Valdis Pora er ntina stodd i Astr-
aliu par sem huan keppir & Oates Vic
Open moétinu; fyrsta moéti timabils-
ins & Evropumotar6dinni. Skaga-
konan 1ék fyrsta hringinn a métinu
a tveimur héggum yfir pari. Alls
leikur Valdis P6ra a fjorum métum
i Astraliu naesta manudinn.

Olafia lenti i 26. seti 4 Pure Silk
motinu & Bahamaeyjum, pvi fyrsta
a timabilinu & LPGA-métar60inni,
um sioustu helgi. Hin keppir 4 méti
i Adelaide i Astraliu adur en per
Valdis P6ra matast a Classic Bon-
ville métinu. —ips



Go

BLODRU-

listamadur
frf§
Sirkus Islandi

Utsolulok®
tumarkadur

—
FJORPUR

ANDLITS-
X fyrie brin

Verslunarmiostod Hafnarfirdi

TONLST @™  paAT-

verodur C R/
a harmonikkunni HI /! = b'estu .gerﬁ O
Juss | Pa byrjar i
e HORNID

Késy horninu.

Nyjar verslanir
2. haed

ROSY

A SKOHOLLIN N\

4you

KOSY HERRA [ENEY [ENE

HAFNARFORDUR | Outlet

HORNID

Jubi
Beauty Salon

STRIGA

HARVORUR=




FRETTABLADID

2. FEBRUAR 2018 FOSTUDAGUR

Merkisatburoir

1167 Orrustan a Rydjokli i Noregi. Uppreisnarmenn undir
stjorn Olafs 6gaefu radast ad Erlingi skakka og ménnum
hans.

1347 Borgarastridi i Bysans, milli J6hanns 6. Kantakouz-
enos og forrddamanna Jéhanns 5. Palaiologos lykur med
innrei® Kantakouzenos i Konstantinépel. i mai er svo samid
um sattir og ad Jéhann 5. skuli kvaenast Helenu, déttur
Kantakouzenos.

1461 Rosastridin: Orrustan vid Mortimer's Cross. Herlid
York-attar undir stjorn Jatvardar hertoga af York vinnur
sigur @ Lancaster-ménnum sem styrt er af Owen Tudor og
syni hans, Jasper jarli af Pembroke.

1602 Leikrit Shakespeares, prettandakvéld, er fyrst synti
sal Il6gmannafélagsins i Middle Temple i London.

1626 Karl 1. er kryndur Englandskonungur.

1653 Nyja Amsterdam (sidar New York-borg) feer borgar-
réttindi.

1709 Alexander Selkirk er bjargad af eydieyju, bjérgun

sem sidar vard grunnurinn ad békinni Rébinson Krusé eftir
Daniel Defoe.

1883 Sex manns farast i snjofl6di a baeinn Stekk i Njarovik i
Borgarfirdi eystra.

1933 Adolf Hitler leysir pyska pingid upp.

1935 Lygameelirinn er profadur i fyrsta skipti af Leonard
Keeler.

1942 Roosevelt Bandarikjaforseti undirritar fyrirskipun um
ad allir Bandarikjamenn af japénskum uppruna skuli fluttir i
fangabudir og eigur peirra kyrrsettar.

1943 Sioustu hersveitir nasista gefast upp fyrir Sovét-
monnum i orustunni um Stalingrad.

1972 Oeirdir brjotast Ut i Dublin vegna bl6dbadsins i Derry.

1978 Listahatid i Reykjavik er sett. Kvikmyndahatid i
Reykjavik er i fyrsta sinn hluti af hatidinni.

1978 Dyrholaey er fridlyst.

1979 Fyrrverandi bassaleikari Sex Pistols, Sid Vicious, finnst
latinn vegna of stors skammts af heroini i New York-borg.

1983 Sampykkt er & Alpingi ad métmaela ekki hvalveidi-
banni Alpjodahvalveidiradsins.

1988 Halldor Halldorsson verdur fyrstur islendinga til ad fa
igraedd hjarta og lungu i atta klukkustunda adgerd i London.

1989 Sidustu hersveitir Sovétmanna yfirgefa Afganistan og
binda pannig enda 4 niu ara styrjold milli landanna.

1989 Tolvuleikurinn SimCity kemur ut i fyrsta skipti.

1990 bjodarsatt um kaup og kjor gengur i gildi med pad ad
markmidi ad na nidur verdbolgu og tryggja atvinnudryggi.

.I.

Okkar astkaera

Hulda Ingimundardéttir

lést a Hrafnistu i Reykjavik
pridjudaginn 30.jantar. Utfor
hennar fer fram fra Grafarvogskirkju
midvikudaginn 7. februar kl. 13.00.

Blom og kransar vinsamlegast afpokkud en
peim sem vilja minnast hennar er bent a Ljosid.

Asta Johanna Einarsdottir
Steindor Rafn Theddorsson

Gudmundur Bjarnason
Brynja Bjarnadottir
Vera Bjork Einarsdottir Hjalti Kristjansson
iris Huld Einarsdéttir Kari Schram

ommubdorn, langdmmubodrn og langalangdémmubérn.

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Unnur Ingibjoérg Helgadottir
sioast til heimilis ao Hjallabraut 33,
Hafnarfiroi,

lést a Hjukrunarheimilinu Sunnuhlio
fostudaginn 26. januar. Utforin fer fram fra
Frikirkjunnii Hafnarfirdi pridjudaginn 6. februar kl. 13.00.

Haukur Sigtryggsson
Gréta Bjorg Hafsteinsdottir Omar Mar Gunnarsson
Ingibergur Helgi Hafsteinsson Albina Johannesdaéttir
Regina Kristin Hauksdottir
Harpa Hauksdéttir
Heidran Hauksdattir Helgi Einarsson
6mmu- og langdmmuborn.

Rokkstjori Aldrei for ég sudur, tonlistamadurinn Kristjan Freyr Halldérs;on (t.h.),

Ll o

og bajarstjori isafiaréafbaeiar, Gisli Halldor Hall-

75

dorsson, eru spenntir fyrir paskunum eins og alltaf. Hatidin Aldrei for ég sudur hefst 29. mars. FRETTABLADID/ERNIR

Eru greinilega ao
gera eitthvao rétt

Dagana 29. til 31. mars verour tonlistarhatioin Aldrei for ég suour haldin i fimmtanda
sinn a Isafirdi. Rokkstjori hatioarinnar, Kristjan Freyr Halldorsson, trair varla ad petta
veroi fimmtanda hatidin og ad tonlistarfolk sé alltaf jafn spennt fyrir ad taka patt.

onlistarhatidin Aldrei for

ég suour verour haldin i
fimmtanda sinn a Isafiroi

um paskana og i geer var

hluti dagskrarinnar til-

kynntur. I tilkynningunni

kemur fram ad Dimma, J6iPé og Kroli,
Hatari og A moéti s6l muni koma fram a
hatidinni svo einhver demi séu tekin.
Rokkstjori hatidarinnar, ténlistar-
maodurinn og Hnifsdelingurinn Krist-
jan Freyr Halldo6rsson, er a0 vonum
spenntur og trair pvi varla ad petta sé i
fimmtanda sinn sem hatidin er haldin.
Kristjan hefur verid med puttana i
skipulagi hatidarinnar alveg fra upp-
hafi, fra pvi ad hatioin var haldin fyrst
ario 2004. ,bao er eiginlega alveg 6tra-
legt ad petta sé fimmtanda hatidin.
Og ég verd ao segja fyrir hond okkar
allra sem sténdum ao pessu ad i hvert
einasta sinn sem vio forum ad hringja i
tonlistarf6lk pa svarar pad kallinu. Vio
hoéldum einhvern veginn alltaf ad vio
séum ad brenna ut en vid erum greini-
lega a0 gera eitthvad rétt,“ segir Krist-
jan og hler. ,Folk er alltaf til i ad koma.
Vio reynum lika ad gera gott @vintyri

99 Hann stoppadi Hjalma
af meo pvi ao pakka
peim fyrir og tilkynna hljom-

sveitina Trabant a svio. bPetta var
nattarulega hreaedilegt.

ar pessu og ég held ad pad sé kannski
galdurinn.”

Kristjan segir mikio vatn hafa runnio
til sjavar sioar hatidin var fyrst sett a
laggirnar. I upphafi var petta tilraun
til ao fa folk i gott parti til [safjardar a0
sogn Kristjans. ,.En pessu var strax vel
tekio. Og fra pvi a0 vera einhver svona
brandari pa hefur petta préast yfir i
ad vera einn af steerstu menningarvio-
burdum sem haldnir eru ati a landi.”

Kristjan segir alltaf jafn anagjulegt
aod sja hvernig allt samfélagio a Isafiroi
leggst a eitt vid ad setja hatidina upp.
,Pao er varla einn ibai sem ekki kemur
aod hatidinni meo einhverju haettim.
betta er eiginlega lyginni likast.”

Pegar Kristjan er spurdur ut i eftir-
minnilegt atvik fra Aldrei fér ég sudur

segir hann: ,bad kemur endalaust upp
i hugann. En eitt sinn kom atvik upp
pegar hljomsveitin Hjalmar kom hingad
til ad spila. betta voru fyrstu ténleikarnir
Hjalma med nyjum hljédfaeraleikurum
fra Svipj60. Hopurinn hafoi eft eins og
ég veit ekki hvad og kom svo keyrandi
vestur me0 fullt af stérum og bungum
hljé0feerum. bad var snjopungt og petta
var 16ng bilferd. En peir nadu svo bara
ao spila eitt og halft lag a tonleikunum
sjalfum vegna pess ad Dori Hermanns,
kynnirinn okkar petta arid, sjomadur i
kringum sjotugt, nennti ekki ad hlusta
areggi-tonlist. Hann stoppadi Hjalma af
me0 bvi ad pakka peim fyrir og tilkynna
hljémsveitina Trabant 4 svid. betta var
nattarulega hraedilegt,” segir Kristjan og
hler. Hann beaetir vio ao i dag geti skipu-
leggjendur Aldrei for ég sudur og med-
limir Hjalma hlegio a0 atvikinu. ,bPad
nadu allir sattum ao lokum.”

A0 lokum vill Kristjan minna & ad
Aldrei for ég sudur er fjolskylduhatio.
,petta er meira en bara ténleikahatio.
bao eru allir velkomnir og pad kostar
ekkert inn.”
gudnyhronn@frettabladid.is

i Jén Hannesson
Olof Jona Sigurgeirsdottir
Gudrun Idunn Jéonsdattir

.l.

Astkaer eiginkona min, mooir,
tengdamodir,amma oglangamma,

Elisa Guolaug Jonsdottir
lést midvikudaginn 30.januar sl. Utfér
hennar fer fram fra Fella- og Holakirkju,
fimmtudaginn 8. februar nk. kl. 13.00.

Olafur Axelsson

barnabérn og barnabarnaborn.

kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. Innilegar
pakkir fyriraudsynda samud og hlyhug.

Haukur Eggertsson
Steinunn Jona Hauksdaéttir

.I.

Modir min, tengdamédir ogamma,
Sigurjona Jonsdottir
Stigahlio 26,
Reykjavik,

er latin. Utforin hefur farid fram i

Hildur Sveinsdottir
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Solveig Anna Jonsdaéttir segir greinilegt ad laglaunafolk vilji ekki lengur axla abyrgdina a pvi ad allt sé med kyrrum kjorum an pess ad fa réttlatan skerf af kékunni.
MYND/EYPOR

e RO l[@glaunafolks
er bo0io ao taka patti

haskaleik i Borgarboka-

safninu i Grofinni a

Safnanott i kvold og tak- a a e ra St
ast a vio vooalegar askor-

anir. I lokin fa 611 bérn

verolaun fyrir areedni og

Kjark. =4 Solveig Anna Jonsdottir hefur verid sosialisti fra pvi hin man eftir sér enda mikid

raett um politik a bernskuheimili hennar. Eftir ad hafa sjalf starfad i laglaunastorf-
um i moérg ar bydur hian sig nd fram til formanns i verkalydsfélagi. >2

UTSOLULOK LAUGARDAGINN 3. FEBRUAR

20 - 60% AFSLATTUR AF UTSOLUVORUM / 10% AFSLATTUR AF NYJUM VORUM 0G SERPONTUNUM

Coco Ljos
kr.19.900
Wire sofabord 90 cm NU KR. 15.920

kr. 69.800
NU KR. 27.920

Birgit Glersképur ~ L}
kr.276.700  §
NUKR. 193690 FeSRssss i

' 4
L I NA N BAJARLIND 14 - 16 | KOPAVOGUR | SIMI 5537100 | WWW.LINAN.IS | OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 11 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

Recast Svefnséfi kr. 119.900
NU KR. 95.920
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Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

Framhald af forsidu >

6lveig 6lst upp i Breio-
S holtinu, yngsta barn foreldra

sinna Jons Mula Arnasonar
og Ragnheidar Astu Pétursdottur.
,Vid bjuggum i verkamanna-
bustooum i Breidholti medan pad
kerfi var enn pa vio 1y0i og f6lk
hafoi adgang ad tryggu hisnaoi
p6 pao hefodi ekki haar tekjur.”
begar Solveig var ellefu ara flutti
fjolskyldan i Fossvoginn. ,bar
datt éginn i frabaeran vinahop,
eignadist fimmtan vinkonur sem
foru saman i Rétt6 og halda enn
pa mjég nanum tengslum, erum
med saumaklabb og sténdum bétt
saman.” S6lveig vidurkennir ad
hafa ekKki verid paegasta barnio
i hverfinu. ,Mamma segir a0 ég
hafi verio 6radpeegio barn, sem er
falleg aoferd til a0 segja ad ég hafi
verio opekk. Eda, ég var kannski
ekki 6pekk heldur vildi ég bara
gera pad sem ég vildi gera. Pad
var til demis reynt ao setja mig
itonlistarnam en ég var alveg
hardakveoin i pvi ad ég vildi ekki
efa mig svo pau gafust bara upp.

Fraberar veislur
fyrir hdpa

Lambalaeri bernaise og lambakdtelettur 3.600 kr.
borramatur og heit og kdld svidaveisla 3.600 kr.
Siginn fiskur og saltfiskur med homsum 2.900 kr.

Sjavarréttastipa, smaréttir, salatbar og videigandi
medlaeti, kaffi og hjonbandssaela innifalio

Lagmark 10 manns.
Ndnari upplysingar & sjavarbarinn.is

S )AVARBY K11
SEAFOOD RESTAURANT
Grandagardi 9 - Simi 517 3131 - sjavarbarinn.is

Sélveig Anna lerdi snemma ad lesa og gekk alltaf um med bok og heimili hennar ber pess merki. MYND/EYPOR

En auovitao var mikil tonlist alltaf
heima, pabbi nattarlega pessi
mikli djassunnandi og heimili
okkar alpyoumenningarheimili.
Foreldrar minir unnu badi &
rikisatvarpinu og p6tti mjog vent
um vinnustadinn sinn og svo voru
pau lika baedi mjog politisk. Oft
var ekkert annao raett heima en
politik.“ A heimilinu var ekki bara
rett um innanlandspoélitik heldur
voru alpjodamalin lika ofarlega a
baugi og pessar umraour skiludu
séri litil eyru. ,Eg var ttsjénar-
samur krakki sem lardi snemma
a0 lesa og gekk um meo bok pvi
ef ég var alltaf meo bok pa var

ég ekki beoin a0 gera neitt. Mér

NY SENDING AF VORVORUM

UTSALA

50%

AFSLATTUR

- Tiskan __

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

BIASILIER MaxMara BRAX

fannst leidinlegt i sk6lanum sem
skiladi sér i einkunnum en pad
ma segja a0 ég sé ,heimaskoluo”
pvi ég tok inn pad sem var rett a
heimilinu.”

Solveig segist hafa att mjog
hamingjurika bernsku. ,En
unglingsarin reyndust mér
erfio. Eg pjadist af punglyndi og
miklum kvida og flosnadi upp
ar nami og fér ad vinna i ymsum
laglaunastérfum. Eg vard peirrar
miklu gefu adnjotandi ad eignast
son minn, Jon Mula, pegar ég var
tuttugu og eins ars og pa loksins
upplifdi ég frid og ro og fann
a0 ég var komin a réttan stao.
Stuttu seinna eignadist ég svo
dottur mina, Guonyju Margréti,
og begar ég var 25 ara fluttum
vio fjolskyldan til Minnesota i
Bandarikjunum par sem madur-
inn minn for i nam. bar vorum
vid i atta ar og ég var heima
med bérnin brédurpartinn af
peim tima en for svo ad vinna
i kjorbuo og kynntist folki sem
i Bandarikjunum kallast ,the
working poor*, sarafataekt folk
sem stritar myrkranna a milli en
hefur samt ekki efni 4 pvi a0 hita
husin sin i vetrarhérkunum.*

Kynntust kreppunni

a eigin skinni

Fjolskyldan flutti heim sum-

ario 2008 og beint inn { hruniod.
»2Madurinn minn missti vinnuna
fljotlega eftir ad vio komum heim
og vid tok mjog erfiour timi.
Hann reyndi ad snapa sér einhver
verkefni, ég vann a leikskola og
tekjurnar voru mjog ryrar. Eina
asteoan fyrir pvi ad vio fladum
ekki land eins og svo margir i
okkar st6Ou var st a0 vio tokum
a0 okkur a0 passa huas fyrir ett-
ingja og pad bjargadi okkur i
nokkur ar medan astandio var
svona sle@mt. Pannig ad vid kynnt-
umst kreppunni 4 eigin skinni.
En po petta hafi verio erfidur timi
var hann lika skemmtilegur og
lerdémsrikur pvi barna dembdi
ég mér at i aktivisma og var a fullu
imorg ar a0 berjast & ymsum vig-
stoovum fyrir betra samfélagi.

Sélveig asamt foreldrum sinum, Jéni Mala Arnasyni og Ragnheidi Astu
Pétursdottur, a barattufundi a attunda aratugnum.

Kvidin i greidslumat

Sélveig hefur lengi verio hugsi
yfir hlutskipti laglaunafélks a
Islandi. ,Arid 2013 fattadi ég a0
ég tilheyrdi h6pi sem enginn var
ad berjast fyrir. Eg hef alltaf verio
sosialisti og feministi og trai pvi
ad efnahagslegt réttleeti fyrir
konur sé mj6g mikilvaegt. Eg hef
verio inni & kvennavinnustad med
konum sem prjonudu lopapeysur
i 6llum pasum til a0 selja svo peer
geetu rekid heimili, konum sem
unnu fulla vinnu { uménnunar-
stérfum, skarudu svo og toku
sidan straetd heim til sin til ad
vinna vinnuna sem bidur par. Og
mér fannst ad einhver pyrfti ad
fara ad benda a petta. Sérstaklega
par sem ég upplifi a0 astandio
versnar pratt fyrir géozeri, pad
verda til meiri og sterri samfélags-
leg vandamal og pao er ekki mark-
visst fario i ad leysa pau heldur er
astandinu leyft ad versna.“

Hun nefnir sem deemi stéduna
a hasnaoismarkadinum. ,Fyrir
nokkrum arum keyptum vio
okkur ibtid 1 gomlu husi med
adstod fra foreldrum okkar
og gridarlega mikilli vinnu og
féornum. Eg hef aldrei verid jafn
stressud & &vinni og pegar vio
vorum ad bida eftir greioslumat-
inu pvi ég var farin ao hafa a til-
finningunni ad pad veeri bara ekki

plass fyrir okkur i islensku sam-
félagi. En vid stodumst greioslu-
matid og i kjolfar pess fékk ég mér
adra vinnu og madurinn minn
vinnur sj6 daga vikunnar. Sem
betur fer eru bérnin okkar ordin
stor pvi ég get ekki imyndad mér
ad pao sé hagt ad reka fjolskyldu
me0 svona mikilli vinnu. Dvélin i
Bandarikjunum syndi mér hvernig
astandio getur oroio ef ekki er
tekio i taumana og mér finnst vio
stefna hratt bangad.“

Rodd laglaunafélks

Solveig leidir na frambodslista til
forystu i stéttarfélaginu Eflingu.
,Eg var mjog lengi ad taka pessa
akvoroun og for vel yfir hvao i
henni folst. En r6dd laglaunafélks
hefur verio pogul allt of lengi

og pad er kominn timi til ad vio
latum i okkur heyra.“ Og studn-
ingurinn hefur ekKki latio a sér
standa. ,Vio a listanum upplifum
svo faranlega mikinn studning

ad paod er otralegt. Pad rignir yfir
okkur studningskvedjum fra folki
sem bindur vonir vid a0 petta geti
borio arangur. Pad er greinilegt
a0 laglaunafolk vill ekki lengur
axla abyrgoina 4 pvi a0 allt sé
meo kyrrum kjérum an pess ad

fa réttlatan skerf af kokunni. Meo
pvi ad virkja barattuandann er allt
haegt!“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadottir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardattir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

Sélumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 | Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 |
Olafur H. Hakonarson, olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 | Ruth Bergsdéttir, ruth@frettabladid.is, s. 512 5439,
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Haski fyrir hugada krakka

Kjarkmiklum krékkum er bodid ad taka patt i haskaleik i Borgarbokasafninu i Gréfinni a Safnanott

i kvdld og takast & vid vodalegar askoranir. i lokin fa 81l bérn verdlaun fyrir areedni og kjark.

ynjaverur og vettir hafa
I(fundié sér iverustao i 6llum

krékum og kimum Borgar-
bokasafnsins i Grofinni i kvold. A
Safnanoétt vakna peer til lifsins og
fara a kreik pegar dimma tekur.

A Haskaleikunum geta hugadir
krakkar kikt i leyniklefa Harrys
Potter par sem margar kynjaverur
leynast og atok vio Lord Volde-
mort, varualfa og vitsugur. Bornin
lenda lika i t6fraheimi Narniu par
sem pau stiga inn i @vintyraheim
ljoss og lita og hitta fyrir glitrandi
og seidandi @vintyra- og furou-
verur.

A vegi hugumstorra barna
verdur lika 6gedskassi par sem
starandi augu veltast um i kaldri
ledju slors og hors innan um snaka
og snigla og vist ad par parf hug
og bor til ad preifa ofan i kassann.
Maourinn magri feer lika harin
til ad risa og beir allra hugrokk-
ustu geta litio vid hja Quasimodo,
kroppinbaknum voodalega i kirkju-
turninum en par er eins gott a0
rata aftur at.

Komdu og skodadu i lik-
kistuna mina

Pao er adeins a feeri hinna allra
hugudustu ad feta sig i gegnum
voodalegt volundarhus par sem
hatturnar leynast i hverju horni,
og ur kirkjugérounum skrida
uppvakningar og beinagrindur
ar opnum groéfum, og spurning
hvort einhver porir a0 leggjast i
likkistuna?

A Haskaleikunum eru lika dimm
og djup gong par sem allt getur
gerst og enginn veit hvao leynist
iidrum jardar. bar geta kjarkaoir
krakkar skridio i gegn og sigrast
a 6ttanum vio hid okunnuga. A0
sidustu verour veitt hofudlausn.
Munu bérnin halda h6foi eda enda
sem hoéfudréttur oveaettarinnar?
Til pess purfa pau a0 fara undir

bad parf kjarkmikla krakka til ad maeta vaettum og kynjaverum sem verda a vegi peirra a Haskaleikunum. MYNDIR/JUNIA LiF MARIUERLA SIGURJONSDOTTIR

bordid og sja hvort pau haldi haus.
Rasinan i pylsuendanum verdur
koldimmt kar6ki par sem haegt
verour aod velja ar sautjan pasund
16gum fra klukkan 21 til 23.

Veglegt hladbord med
fiolbreyttum og bragdgddum réttum

FRéBﬁ;?uR
KINVERS
QErTINGASTABUR
{ MEIRA EN
30 AR

HLAPBORD ALLA DAGA FRA KL. 11:00 - 14:00
Verd kr. 2.100

Opid alla daga
vikunnar fra
kl. 11:00 - 22:00

Kinahofid veitingahds [ Nybylavegi 20 | 200 Képavogi
www.kinahofid.is | kinahofid@kinahofid.is | Simi 554 5022

Vid erum &
facebook.

www.kinahofid.is

)) A vegi hugumstorra
barna a Haskaleik-
unum verdur lika 6geds-
kassi par sem starandi
augu veltast um i kaldri
ledju slors og hors innan
um snaka og snigla, og
vistao par parfhug og
por til a0 preifa ofan i
kassann.

Heimsdagur barna

A morgun, laugardag, verour
haldid upp 4 Heimsdag barna i
6llum menningarhtsum Borgar-
bokasafnsins. ba gefst bérnum

og fjélskyldum beirra tekifeeri

til a0 taka patt i fjolbreyttum
smidjum og @vintyrum i menn-
ingarhasunum Arbz, Gerdubergi,
Grofinni, Kringlunni, S6lheimum
og Sponginni.

[ ar hafa myrkraverur tekio yfir
s6fnin: draugar, nornir, beina-
grindur, skrimsli og uppvakningar.
Bo0i0 verdur upp a buninga-
smidjur, fondursmiodjur, slimgerd
og getraunir.

Haskaleikarnir fara fram i Grofar-
husi, Ljosmyndasafninu og Borgar-
skjalasafninu fra klukkan 18 til 21 i
kvold. Heimsdagur barna stendur
yfir fra klukkan 13 til 17 @ morgun.
Adgangur er 6keypis og allir vel-
komnir. Nanari upplysingar um dag-
skra a Safnanaott a vetrarhatid.is.

Uppvakningar risa ir opnum gréfum kirkjugardanna a Haskaleikunum.



LI:KAMSMEDFERDIN
PIN FYRIR OG EFTIR

Skin Fitness er sérhannad
fyrir pé sem stunda reglu-

purr. Med Skin Fitness verdur

rakanaerdari.

Kiktu d livemore_hiotherm.com

Skin Fitness linan er honnud af sérhaefdum ipréttaleeknum
og hugsud fyrir konur sem stunda hvers konar hreyfingu.

Fullkomnadu likamsraektina med stinnari og fallegri hid.
Linan er med friska og létta aferd sem hentar fyrir sportlegan lifsstil.

Purifying & Cleansing body foam
Fyrsta skrefid ad heilbrigdari hid: Pad er
rddlegt ad fara i sturtu Aljétt eftir hreyfingu,
pvi salt og bakteriur sem berast med svita
geta stiflad hidholur og ert hidina.
SKIN FITNESS hreinsifrodan er pétt og rik

froda med AHA syrum og Spirulina pdrung-

um. Hon slipar hidina og fjarleegir daudar
hodfrumur. Frodan friskar, gefur mykt og
jafnar 4ferd hodarinnar.

Firming & recovery body emulsion
Vid likamsraekt og hreyfingu tapar likaminn
vatni, steinefnum og séltum.

1 - LIKAMINN PARF RAKA
2 - HANN PARF ORKU, SOLT OG STEINEFNI

Skin Fitness likamsgelid hverfur inn i hddina 4
augabragdi. Pad inniheldur kamféru sem hjélp-
ar preyttum og stifum v6dvum med verkjastill-
andi og bélgueydandi eiginleikum og auk pess
magnesium og sélt sem réa og drva blédfledi
hddarinnar. Gelid er kaelandi, styrkjandi, gefur
g6dan raka og péttir hddina.

Instant smoothing & moisturizing
body treatment
Vid purfum enn meiri rakagjsf pegar hidin
er 6j6fn og purr. Hon verdur oft purrari og
jafnvel flagnar vegna kulda, vinds, ninings
vid ipréttafst, Oifidlublérra geisla og eftir
heitar sturtur og bdd. Létt likamsgelid gefur
samtundis raka. Pad er einstaklega friskandi,
mykir, réar, eykur teygjanleika og rakanaerir
hidina. Gelid hentar vel & feetur og hendur,
jafnvel & gréfa olnboga og hné og mé nota
eftir hareydingu. Gelid md nota baedi fyrir og
eftir hreyfingu.
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A sunnudaginn verdur perlad af
krafti i Horpu.

Perlad i Horpu

unnudaginn 4. febraar atlar
S Kraftur, félag ungs folks sem
hefur greinst meo krabba-

mein og adstandendur beirra ad
hittast i Horpu og sla Islandsmet
iao perla armbodnd ar gler- og
plastperlum. Vidoburdurinn er
lokahnykkur i ataki Krafts sem
hefur stadio yfir allan januar-
manud meo yfirskriftinni Lifio er
nana. Hver og einn getur lagt sitt
af moérkum og perlad af krafti med
Krafti og stutt pannig vio starf
félagsins. Armboéndin eru sidan
seld a 2.000 kr. og rennur allur
agooi af peim beint til Krafts.

Tonlistarmenn munu stiga a
svi0 og skemmta patttakendum
en fram koma Valdimar, Amaba-
dama, Ulfur Ulfur og DJ Séley.
Perlid verour haldio i Floa a 1.
heo i Horpu fra kl. 13-17. Fritt
verdur i bilastadin i bilakjallara
Hoérpu medan a vioburdinum
stendur.

beir sem hafa dhuga a a0 styrkja
Kraft geta lika gert pad med pvi
ad fara inn a heimasiduna kraftur.
org. bar ma einnig finna upp-
lysingar, freedslu og fréttir af starfi
Krafts.

Saevar Helgi Bragason.

Safnanétta
Pjodminjasafni

m alla borg verda skemmti-
U legir vioburoir a Safnanott

fyrir alla fj6lskylduna. Fyrir
pa sem hrifnir eru af leyndar-
démum himingeimsins veroa
stjornur meoal annars teknar
fyrir a Pj6Ominjasafninu.

Savar Helgi Bragason skodar
stjornur og segir fra rétun a
Pjodminjasafninu a Safnanott.
Krakkar og fulloronir eru vel-
komnir. Einnig verdur bainn til
einfaldur sextant sem nota ma til
ad mala breiddargradu Islands en
»sextant er hornamelingataki til
stadarakvorounar a sjo par sem
fario var eftir hao solar, tungls
eda stjornu”“. Gestir leera ao finna
attirnar ut fra stjornunum. Ef
veour leyfir verour kikt a stjérnu-
himininn.

A Safnanott er opiod i bj60-
minjasafninu fra kl. 18-23.
Okeypis adgangur og dagskra
fyrir alla aldurshopa.

Losaodi sig vio 25 kilé

y 4

g var oroinn alltof feitur, er haft eftir
Esj onvarpskokkinum Gordon Ramsey

sem tok sig i gegn eftir a0 eiginkonan,
Tana, krafdist pess. Tana er fitness-drottning
og litur sjalf mjog vel it. Gordon sem er 51
ars segist hafa hugsad: ,Hvernig getur Tana
verid med mér. Hun parfao fara i rimiod a
hverju kvoldi meo fitubollu.”

Gordon og Tana hafa verio gifti21 ar og
eiga fjogur bérn saman. Gordon hefur losad
sig vio 25 kil6 og hefur aldrei litio betur ut.
Reyndar var hann farinn a0 hafa ahyggjur

af ofpyngdinni, ekki sist vegna pess ad fadir
hans lést ar hjartaafalli adeins 53 ara. ,bad
var naeg asteoa til ad gera eitthvad i mal-
unum,”“ segir hann.

Sjonvarpskokkurinn segir ad hann hjoli
og fari i reektina til a0 léttast. Hann segir
a0 sioustu ar hafi verid mjog annasém
og bess vegna hafi ekki gefist mikill timi
fyrir reektina. Tana og Gordon hafa fario
sumarfri meo David og Victoriu Beckham og
kokkurinn taldi sig ekki vera samkeppnis- bessi mynd var tekin af hjonunum i desember.
hafan a sundlaugarbakkanum. MYND/NORDICPHOTO/GETTY

PN

FJALLA
KOFINN

SKELLTU PER | FJOLLIN!

SKIDAPAKKAR A FRABARU VERDI

20% AFSLATTUR

KARLAR

Verd fra 68.784 kr.

KONUR

Vero fra 68.784 kr.

BORN OG UNGLINGAR

Unglingar - verd fra 48.384 kr.

6-9 ara born - verd fra 36.788 Kkr.
Yngstu bornin - verd fra 32.788 kr.

GONGUSKIDPI

Byrjendapakki - verd fra 49.984 kr.

FIALLASKIPI - 20% AFSLATTUR
Mikid urval - midast vid skidi, sko,
bindingar, skinn, stafi

ADSTADUR HAFA SJALDAN EDA ALDREI
VERID BETRI TIL SKiDAIDKUNAR

Skelltu pér i fjollin ... & nyjum greejum!

Nanari upplysingar a fjallakofinn.is

eda i skidadeildinni Kringlunni 7, Husi verslunarinnar.

*Skidapakki inniheldur skidi, sko, bindingar og stafi
Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is E© FJALLA

KOFINN




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

Suzuki fjérgengis utanbordsmotorar
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

100% LAN

SKODA Octavia Combi. Argerd 2014,

ekinn 93 b.KM, disel, Sjalfskiptur.
Verd 2.690.000. Rnr.136538.

100% LAN

SKODA Octavia Combi 4x4. Argerd
2015, ekinn 25 b.KM, disel, beins.
Verd 3.290.000. Rnr.136578.

100% LAN

SKODA Octavia Combi. Argerd 2013,

ekinn 99 b.KM, disel, beinsk. Verd
1.990.000. Rnr.136373.

Ford Transit 2.4 diesel
Carado hasbill

arg 2010, ekinn 124 p.
km, 6 gira, & tvofoldum
ad aftan, med ollu pvi
helsta sem hasbill parf
ad hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur. Verd 5.990.000
Verd nii 4.250.000.

Ford Transit 2.2 diesel
Hymer Hashill

arg 2008, ekinn 117 p.
km, 6 gira, med &llu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur. Verd 4.990.000
Verd ni 3.650.000.

Fiat Hobby hisbill 2.3
diesel arg 2017 ekinn ca
35 b km 6 gira, med 6llu
pvi helsta sem hsbill
parf ad hafa, svefnplass
fyrir 2 Verd 9.900.000.
Glaesilegur bill sem polir
islenskt vedur.

Billinn er i Keflavik
Uppl. sima 776 7600

100% LAN

SKODA Octavia Combi. Argerd 2012,

ekinn 65 b.KM, bensin, beinsk. Verd
1.980.000. Rnr.136165.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Bilar til s6lu

DISEL OG 4X4

Ford Ranger diesel 2005 double
cab med husi,ekinn 294p.5 gira.g6d
dekk, smurbok,gédur vinnupjarkur
sem a nog eftirVerd 690p.uppl.
820-5181

Allir bilarnir eru stadsettir i Keflavik. Upplysingar i sima 776 7600
Touring Cars ehf, Klettatrod 19, 262 Keflavik (Asbru)

Hopferoabilar

RUTURTILSOLU

Ymsar steerdir og gerdir. Verd fra
990.000 kr. Nanari uppl. veitir Oskar
i sima: 699-3219

Hjolbarodar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig trval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Ford Transit 2.2 diesel
LMC Hasbill

arg 2009, ekinn 131 p.
km, 6 gira, med 6llu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 tvofalt rim aftast.
Verd 4.990.000.-

Verd ni 3.650.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hasbhill

arg 2011, ekinn 145 p.
km, 6 gira, med &llu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur. Verd 5.590.000
Verd na 4.750.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdsbill

arg 2015 ekinn ca 100

b km 6 gira, med 6llu
pvi helsta sem hisbill
parf ad hafa, svefnplass
fyrir 2

Verd 7.490.000.

Billinn er i Keflavik
Uppl. sima 776 7600

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta beett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl. is. 699-6069

Hreingerningar - Bonun -
Bénleysing Flutningsprif - prif
eftir ionadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

Tek ad mér prif i heimahusum. Er
von. Uppl.is. 783 5886

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélég, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslooafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

SA SIMASPA | 844 6845
Spair i spil og bolla . Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna. Er
a facebook

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast a vid kvida,
streytu, sjalfstraust, hatta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfaeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Ford Transit 2.2 diesel
LMC Hasbill

arg 2009, ekinn 127 p.
km, 6 gira, med dllu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
6 og kojur.

Verd 4.990.000,

Verd ni 3.650.000.

Ford Transit 2.2 diesel
LMC Hashbill

arg 2009, ekinn 110 p.
km, 6 gira, med &llu pvi
helsta sem hasbill parf
a0 hafa, svefnplass fyrir
2 til 3 tvofalt ram aftast
solarsella Verd 5.990.000
Verd ni 4.650.000.

Fiat Ducato 2.3 diesel
Carado hdsbill

arg 2015 ekinn ca 100

b km 6 gira, med 6llu
pvi helsta sem hisbill
parf ad hafa, svefnplass
fyrir 4

Verd 7.990.000.

Billinn er i Keflavik
Uppl. sima 776 7600




8 SMAAUGLYSINGAR FRETTABLADID 2. FEBRUAR 2018 FOSTUDAGUR

Keypt SiMI 555-3464 jonusta
&j’ Selt Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

SKER Honnun & Gjafavaro

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

NEMI i HUSASMIPI
Heimaas oskar eftir ad rada nema
4 samning i husasmidi.

Nanari uppl. is. 8956820
Gudmundur

heimaas@heimaas.is
merkt “atvinna”

Heilsa

Manudaga-Midvikudaga fra 12-17

Laugardaga fra 12-15
Allar tolvuviogeroir

104 Reykjavik
www.sker.is

Opnunartimi: ‘ Langholtsvegur 126

HONNUN

VERKFRAEDITEIKNINGAR

Tek ad mér ad gera ,o. - -
verkfrzediteikningar af ibidarhusum VANTAR PIG SMIDI, PC-Mac-Styrikerfishreinsun
og sumarhusum. Fast verd. MURARA, MALARA EDA . . ..
Upplysingar i sima 783 4180 eda L Rykhreinsun-Bilanagreining
kjartangardars@gmail.com Hoéfum a skra menn sem geta
hafid stérf med skommum
fyrirvara.
TANTRA NUDD . Proventus starfsmannapjénusta .z < .z
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra AtV1nna - proventus.is FIIOt 09 goa pjonUSta
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun Simi 551-5000

fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Hiisnzoi tolvuvinir.is Hafdu samband
§ I L hol 126
télvuverkstaedi Langholtsvegur

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Netfang proventus@proventus.is

TIL LEIGU NYLEGT 133 -

1.000 FM ATVINNU,HUSNIEDI
1 REYKJAVIK F
133 fm bil med alltad 9 m VERKAMADUR / E D U
BYGGINGARVINNA

lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d

malbikud 169, og greid adkoma. e e, v T N Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
N Svern o, 661 7000 A Kikjid & facebook sidu okkar:
Nanarl uppl.Is. 8956320 gjofsemgefur.is facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

GeymSIUhﬂsnaai heimaas@heimaas.is 907 2003

merkt “atvinna”

Verid hjartanlega velkomin.

WWW.GEYMSLAEITT.IS

i YRSTI MANUDUR FRIR QHdﬁlkgﬂﬁsﬁgﬁf Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com
' B l og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

G)afe' AY
T 6) atalina

kl. 16-19 Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is

g
o

~Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Sérfredingar |

ré 6” | N g um LEIKIR HELGARINNAR: Hijomsveitin KLETTAR
[ laugandagurs spilar um helgina fra kl. 00:00 - 03:00
Anaegair vidskiptavinir eru Man.utd-Huddersfield kl.14:50
okkar besta auglysing Arsenal- Everton kl.17:20

Sunnudagurz

Crystal Palace-Newcastle kl. 14:05
Liverpool-Tottenham kl1.16:20

Rinar Por-Bjorgvin Gislason-Orn Jonsson og Runar Vilbergsson

Heitur matur i hadeginu alla virka daga * Boltatilbod * Happy hour « Lifandi tonlist allar helgar
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3> icebreaker'MERINO
ULLARFATNADUR

patagonia,

live simple. live extreme

Allur vidlegubuinadur
med 30% afslaetti

Afslattarbordin verda ad sjalfségdu
a sinum stad med enn betri kjorum!

=
)

Te==""«N BAKPOKAR

Full bdo af spennandi
utsoluvorum fyrir
utivistarfolk

NG einnig
faanleg i
barna-

100% Merino ull, stingur ekki, lyktar ekki, hly'rr”ﬁ.

Peysur, bolir, htfur, jakkar, sokkar, vettlingar, leggings, naerfot

=T OSPREY o

Hagaeda bakpokar a‘S‘a“““

Eitt mesta urval landsins

Klifurbakpokar e Leidsdgumannabakpokar ¢ Fjallgéngubakpokar ¢ Dufflar
Krakkabakpokar e Fjallaskidabakpokar ¢ Hjolabakpokar ¢ Ferdat6skur

Vatnsheldir gonguskor

Lagir og millihair

Sandalar wlo

Gott urval
afsiattur

Opnunartimi:

virka daga 10-18,
laugard. 3. feb. 11-18
sunnud. 4.feh. 12-16

Smidjuvegur 8, Graen gata, 200 Kdpvogi, simi: 5711020 www.ggsport.is @
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Fostudagur

Sunnan stormur
eda rok a noro-
vestanverdu
landinu og hvasst
austan til fram eftir
degi. Minnkandi
sudaustanatt um
landid vestanvert
en likur a samfelldri
slyddu eda snjo-
komu og rigningu
sudaustanlands
fram undir kvoéld.
HIytt i vedri nordan
til en kélInar aftur
vestanlands.

LETT MIDPLUNGS PUNG Kl'ossgata
3 2|9 7 5013 6 8 7 2 2 LARETT LODRETT
- ] 1. hallmela 1. ofnréttur
5. 1olt 2. nabbi
6 705 3 5 216 8 6.iprottafélag 3. atvikast
8. stafn 4.nytjar
79 1 6 4 5 1 3 8 3 4 10. samtok 7. markvis
11.hlé 9. flossilki
9 6 6 8 4 7 6 12. rétt 12. listi
13. baettu viod 14. pakbrin
9 36 2 1 5 ‘ 2 15. frarein 16. tveir eins
17.andin
8 115 3 712 1 9 3 6 8
5 2 9 7 E 7 | 2 3| s Ji | p— . .
8 6 4 2 413 ‘ 5 27 7 2
2 5 il
1 4 8 2 1 9 5 5
2 3 8|5 6 1|9 7 4|2 9 5|8 1 63 4 7|[[3 9 5[4 1 6|7 2 8 10 11
Skak cunnar Bjdrnsson 9 4 6|7 2 8|5 3 1|7 1 8|9 4 3|6 2 5||8 4 2(7 9 3|6 1 5
7 5 1|9 3 4|6 2 8| |3 4 6|2 7 58 9 1|1 6 7|8 2 5|9 3 4 12
Bragi Halldérsson (2.082) atti 31 9[a 5 6|7 8 2| |5 7 4|1 8 29 3 6||9 2 3|1 7 4|8 5 6
leik gegn Hilmi Frey Heimissyni 47 5|2 8 3|1 9 6|8 6 903 5 47 1 2|4 8 6[9 5 2|1 7 3 13 |14
(2..136) i S]ii.unflu uplferé Skak- 6 8 2(1 7 9|3 a4 5|1 2 3|6 9 7|a 5 8|57 1|36 8|2 409
bln_gs ngk_l avikur i fyrradag. 5 9 3|6 4 28 1 7| |6 5 7|4 2 9|1 8 3||6 5 42 8 7|3 9 1 15 16
Hvitur a leik $ 6 4|3 1 7|2 5 9|9 3 1|5 6 8|2 7 4|2 1 8|5 3 9|4 6 7
43. Hxd7! Bxd7 44. exd7 Hg8 1 2 7|8 9 5|4 6 3| |4 8 2|7 3 1|5 6 9||7 3 9|6 4 1|5 8 2

45.De8 Dgl+ 46.Kh3 Dh1+47.
Kg3 Dg1+ 48. Kh3 Db6 ogjafnt-
efli samio nokkru sioar. bratt
fyrir a0 vera hroki yfir kemst
svartur ekkert aleidis. Stefan
Bergsson fer hamférum og hefur
tveggja vinninga forskot pegar
tveer umferoir eru eftir.
www.skak.is: Toyota-skak-
motid (60+) i dag kl. 13.

FRETTABLAPID

er Helgarblaoio

Métstada og
kvenfyrirlitning

Alda Hrénn Jéhannsdéttir
gerir upp storf sin i légreglunni
og LOKE-malid svokallada.
Malsmedferdin gekk henni
svo nzrriad hun varad
protum komin.

Protlaus vinna
Kostar blé9, svita, tar og milljard, segir
Arni Olafur Asgeirsson, leikstjori islensku
teiknimyndarinnar Léi — pu flygur aldrei
einn, sem var frumsynd i vikunni.

Milljon dollara sport

Superbowl, vinslasti sjonvarpsvidburdur hvers ars,
hefst a sunnudaginn. 500 milljonum dollara er eytti
auglysingar.

Eldvorpurnar uppseldar

Avintyri tugmilljardamaeringsins Elons
Musk xtla engan endiad taka. Nu er
jardgangafyrirtaekid hans farid ad selja
almenningi eldvérpur.

Fréttabladio — 6missandi hluti af godri helgi

Prautin felst i bvi ao fylla at{ reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.

9T 'SIN YT NS T ‘oNe|y "6 uuy
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“uljes "£T ‘ulRe "§T ‘MIN( €T 13es "ZT 10]
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Pondus
. : d.erpadekki  plveg frabaert.  Veistu
Sk”:]‘;t?" i xg'rt::?\t:g dvegmdislegt  En, sko..ég hvad?Eg
'tSI' thank  frbeert] hve fljott galdrar held a8 pad sé held'aé'
mutst ouman! * getamyndast  best ad halda bad s¢ g6d
¥ ’ dmillitveggja  pessubarad hugmynd.
milli okkar.
Gelgjan
Gaur Eg barf a8 £ mér hadegismat og pad strax
annars verd ég ekki svangur i kvaldmatnum
Barnalan

PG munt ekki tria
bessu! Jasef lssknir
spurdi hvor Léa vaeri
farin ad senda sms!

Sumir eyda svo miklum
tima i ad senda skila-
bad ad bérnin peirra eru

Sms? farin ad herma eftir.

Eftir Frode Bverli
,EGEEU la.g_ , Einn daginn
ndmer 5, Livin’  Eqdi ginn
on the edge, daginn
spilast hdtt.  engirau illa
i pvi.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Eg varkenni pvi
URP fdlki
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Fullmeyrnad

ISLENSKT 750,

Ungnautak|ot

298

kr. 750 g
Aviko Steikar Franskar Kartoflur
4.598
[ | ~
kr. kg kr. 250 mi
islandsnaut islandsnaut Bernaissosa
Ungnauta Ribeye 250 ml m

Ferskur

ISLENSKUR

Ferskur

ISLENSKUR

fiskur fiskur

2.198 2.198 @ 750 g
kr. kg kr. kg
Aviko Rosti Kartoflur
Nordanfiskur Laxaflok Nordanfiskur Laxaflok Frosnar, 750 g
Beinhreinsud, fersk Beinhreinsud, fersk, kryddud

FULLELDAD

FULLELDAD
Adeins ad hita

Adeins ad hita

K

798

kr. kg
Ertu klar fyrir

Bénus Buffalo Veengir SUPER BOWL? Ali Spareribs

Fulleldadir, 800 g Fulleldud

Verd gildir til og med 4. febriar eda medan birgdir endast.



SUPUDAGAR I BONUS

Fulleldadar - adeins ad hita

1.498 1.498 1.498

kr. 1 kg kr. 1 kg kr. 1 kg
Ungversk Giillasstpa Mexikésk Kjuklingastpa islensk Kjotstpa
1 kg 1 kg 1 kg

149

Hvitlauksbraud
kr' pk 2 stk. i pakka

FULLELDAD
Adeins ad hlta :

] flokks S

T terash grisanje

198 == 198

kr. 520 g kr. 500 g
Stjornugris Steiktar Hakkbollur ES Sursaet Sésa I;S Basmati Hrisgrjon
Fulleldadar, 1 kg 520 g | sudupokum, 5x100 g

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Fostudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 e Sunnudaga; 11:00-18:00
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Dagny innan um myndir Asgrims af skrautbanum alfum og 6gnvekjandi trollum. FRETTABLADID/STEFAN

HOf0a0 sterkt til imyndunaraflsins

Una élﬂmna, Natttréllid, Bikolla, Surtla i Blalandseyjum og étal fleiri &vintyrapersonur koma vid sogu a syn-
ingunni Korriro og dillidé sem opnud er i dag i Listasafni Islands med pjodsagnamyndum Asgrims Jonssonar.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ann Asgrimur skapadi

t6fraheim med mynd-

unum sinum og pad er

ho6foao sterkt til imynd-

unaraflsins i syning-
unni Korriré og dillido,“ segir Dagny
Heiddal, deildarstjori i Listasafni
Islands, gladlega pegar hin er spurd
hvort hraeda eigi liftéruna ar land-
anum meo syningunni sem opnuod
verdur bar i dag. bar breida 59 pj60-
sagnamyndir listmalarans Asgrims
Jonssonar dr sér i stérum sal, auk
pess sem ljosmyndum af 60rum
er varpad a vegg. ,Viod bjuggum til
adstoou, leyfum okkur ao kalla pad
badstofu, par er haegt ad setjast nidur
og hlusta 4 ségur og horfa @ myndir i
leioinni,” lysir Dagny. ,Svo erum vio
lika meo alfakirkju. bar er haegt ad
kikja inn. Vio hugsum efnio ekki sist
fyrir fjdlskyldur og skélahopa, bad er
gaman ad kynna pennan @vintyra-
heim fyrir bérnum.“

Asgrimur 6lst upp vid pj6dségur
ad sogn Dagnyjar. ,J6n Arnason gaf
at stort safn pjodsagna um aratug
aour en Asgrimur feeddist pann-
ig ad hann hefur eflaust heyrt pzer
og lesio 1 @sku. Svo 6lst hann upp

austur i Floa par sem mikio er um
holt og kletta sem audvelt er ad
tengja huldufolks- og alfabyggdum.
I safninu voru lika ségur af tréllum,
draugum og utileguménnum.
Asgrimur var alveg sérstaklega hrif-
inn af tréllum.”

Heiti syningarinnar er sott i trélla-
sdgu sem Dagny rifjar upp. , Stulka
nokkur bauost til ad vera heima a
jolanétt og geta bajarins medan
annad heimilisfolk sotti kirkju. En
fram a0 pvi hafoi sa sem heima var
ymist verid daudur eda sturladur
pegar f61k kom heim. Petta var hug-
rokk stalka sem geetti pess ad horfa
aldrei i augu natttréllsins sem kom
a gluggann, heldur kvaost a vio pad
par til s6lin kom upp. Pao sidasta
sem htin sagoi vio trollio var: ,Stattu
og vertu ad steini en engum po6 ad
meini, ari minn, kari og Kkorriré,“
og begar f6lkid kom heim var stor
steinn i bejarhladinu utan vio glugg-
ann.“

Dagny segir kvenhetjur aberandi i
moérgum pj6dségum sem Asmundur
myndskreytir. ,Asa, Signy og Helga
koma vida fyrir, Helga er sa radagooa
og kann ad bregodast vio 6freskjun-
um sem & vegi peirra veroa,“ nefnir
hin sem deemi. ,En kvenpersonur
sagnanna eru ekKki allar g60ar, par
er lika fullt af skessum sem reyna ad
teela unga menn til sin. baer eru jafn-

Asgrlmur talkadi pjodsogurnar af einlagni og astrléu eins og gloggt ma sja hér a myndlnm Natttrolllé a glugganum.

vel mannetur. En i ségunum er oft
verid a0 kenna f6lki ad bregodast vio
hattum i umhverfinu og leidobeina
pvi. Til deemis ganga alfaségurnar
margar ut 4 ad vio eigum ad ganga
vel um nattaruna. bPao er pekkt enn
i dag a0 vio hlifum meintum alfa-
byggoum.“

Langt er sidan pjodsagnamyndir

Asgrims hafa verid jafn margar
saman a syningu og nu, ad ségn
Dagnyjar. ,Asgrimur var starfandi
allan fyrri hluta 20. aldar, hélt fyrstu
syninguna ario 1905 og ég held ég
fari rétt meo pegar ég segi a0 pj60-
sagnateikningar hafi verid med pvi
sidasta sem hann gerdi pvi hann var
ad vinna ad bok pegar hann lést

arid 1958, han var gefin ut ari sioar.
bar eru yfir 30 bj60s6gur med blek-
teikningum, vid erum med margar
peirra a syningunni, en lika vatns-
litamyndir og oliumalverk.”

Listasafn Islands er vid Frikirkju-
veg. Syningin Korriré og dillidé
verdur opnuo bar i dag, féstudag,
klukkan 18.



JONINA SNYR AFTUR!

NY OG SPENNANDI GLAPASAGA!

Jonina Ledsdottir sendir
hér fra sér glenyja og
a&sispennandi glaepasogu!

MANADARINS

\ "\ N,

N

NN\

LT T mma

VILDARVERBD:

DN N

h

!

NN
A\

NN NE
.Al

24 I
3

Ovelkomni madurinn

*Umsagnir um fyrri Eddumal.

.Edda er kraftmikill karakter og ekki annad haegt en ad heillast af henni ... létt og vel
skrifud saga med sogupraedi sem heldur lesandanum vid efnié...”

Ingveldur Geirsdottir / Morgunbladio

QVILDARKLUBBUR .Mjog lipurlega skrifad og fléttad."
yrr/, Egill Helgason / Kiljan #LESUMMEIRA

Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstreeti 2
Skolavéroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eyrnundsson
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Hallarmdla 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverds er Gt febrdarmanud eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar meé fyrirvara um villur og myndabrengl.
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—

Jason e G
dasen Olklmen
Solglpiete $eigloiett
SISO P RGN

e
Meryl Streep og
Tom Hanks i nyrri
stormynd fra
Steven Spielberg

OSKARS-
TILNEFNINGAR |

BESTA MYNDIN

[Syndimes]isienskugtalill i

TILBOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS UM HELGINA.
ATH! TILBODSSYNINGAR ERU MERKTAR MEP RAUDU.

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?
Fostudagur

hvar@frettabladid.is

2. FEBRUAR 2018
Tonlist

Hvad? Bajarlistamadur bydur til
tonleika a Safnanott

Hvenaer? 21.00

Hvar? Salurinn, Képavogi
Bejarlistamadur Képavogs, Sig-
tryggur Baldursson, laetur ad sér
kveoa a Vetrarhatio i Képavogi. A
Safnanoétt, bjoda peir Jon Olafs-
son til ténleika i Salnum par sem
fario er yfir litrikan feril baejarlista-
mannsins. Ténleikarnir hefjast kI.
21.00 og eru klukkustundar langir.

Hvad? Sycamore Tree

Hvenzer? 21.00

Hvar? Skyrgerdin, Hveragerdi
Sycamore Tree heldur tonleika i
Skyrgerdinni, Hveragerdi i kvold.
Asamt pvi a0 spila efni af plétu
sinni Shelter mun hljémsveitin
einnig spila nytt efni.

Vidburdir

Hvad? Club Romantica

Hvenzer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu
Rith6fundurinn og svidslistamaodur-
inn Fridgeir Einarsson hefur undir
héndum nokkur myndaalbtim fra
konu sem hann hefur aldrei hitt

og hefur engin tengsl vio. [ mali

og myndum tlar hann a0 segja
sogu pessarar konu og hins f6lksins
a myndunum. ,Club Romantica“

er listreenn fyrirlestur sem fjallar
um s6fnun og sképun minninga.
Syningin er verk i vinnslu.

Hvad? Gylfi Adalsteinsson: Vestur-
16nd parfnast hugleidslu segja
visindin

Hvenaer? 20.00

Hvar? Lifspekifélagio, Ingélfsstraeti
Opid 6llum dhugasémum.

BESTA LEIKKONAN
DARKEST HOUR AT S * % kk
O -
s ALFABAKKA saymdd®y EGILSHOLL savmidBy KEFLAVIK
WINCHESTER 1. 5:50-8-10:10 ) WINCHESTER K.5:40-8-10:20 {31 WINCHESTER 1.8-10:30 Q
WINCHESTER VIP 1. 5:50- 8- 10:10 DARKESTHOUR .5:20-8-10:40 ) MOLLYS GAME 0. 7:40
DEN OF THIEVES 1.5:40-830-10:30 {31 MAZERUNNER K 7:50 - 10:40 Q 1o 1. 5:40 o
THE POST K8 (6) THEPOST 1.8-10:30 (6) MAZERUNNER K. 10:10 Q s
Q /EVINTYRI [ UNDIRDJUPUM ISL TAL k.. 5:50 () STARWARS2D w5 PADDINGTON2ISLTAL k. 5:40 O
DOWNSIZING K. 10:30 THE GREATEST SHOWMAN k. 5:30 samid AKUREYRI
Synd kl. 5 FATHER FIGURES w8 saymid@®y KRINGLUNNI WINCHESTER K.8-10:35 Q
STARWARS 2D K. 5:20-8:30 DARKESTHOUR K. 5-7:40-10:20 ) DARKESTHOUR K8 5] {
WONDER K. 5:40 (6) DENOFTHIEVES K. 7:30-10:20 () DENOFTHIEVES K. 10:10 Q
THEPOST 10.5-6:30-9 (6) THEPOST 1. 5:30 ®
/EVINTYRI{ UNDIRDJUPUM ISL TAL k. 5:50 Q
—_ n = 1Y _|

e o

Sigtryggur Baldursson, bajarlistamadur Képavogs, kemur fram i Salnum i tilefni Safnanaetur. FRETTABLADID/GVA

Hvad? Haskaleikar i Grofinni a
Safnanott

Hvenaer? 18.00

Hvar? Borgarbokasafnid i Grofinni
[ Grofinni hafa kynjaverur og
veettir fundid sér iverustao i 6llum
krékum og kimum safnsins. A
Safnanoétt vakna peer til lifsins og
fara a kreik pegar dimma tekur.
Kjarkmiklum krékkum er bodio aod
koma og taka patt i haskaleikunum,
fara um htsio og takast a vid vooa-
legar askoranir. I lokin fa 611 bérn
verdlaun fyrir areoni og kjark. Fra
Kkl. 21-23 verdur haegt ao fara i kol-
dimmt karoki par sem haegt verour
ad velja ar 17 pasund l6gum.

Hvad? Dagskra a Kjarvalsstodum i
tilefni Safnanaetur

Hvenaer? 18.00

Hvar? Kjarvalsstadir

Meoal vidburda verda skemmtilegir
fj6lskylduleikir tengdir syningunum
Myrkraverk og Lidandin - la durée.

Fraeodslufulltrai Listasafns Reykja-
vikur segir syningargestum fra ein-
stokum verkum a syningum safns-
ins. Gestum bo0id ad skoda lista-
verkageymslur i kjallara safnsins
—skraning a stabnum, takmarkaour
adgangur. Spennandi leids6gn meod
vasaljésum um syninguna Myrkra-
verk - folk er hvatt til ad koma med
vasaljos, einnig haegt ad fa a0 lani.
Tonleikar med Tri6i Reykjavikur.
Svartmalmshljémsveitin NYIP
leikur fyrir gesti. Hljomsveitin er
skipud fjorum persénum sem koma
fram nafnlausar og 6pekkjanlegar {
svortum kleoum.

Hvad? Dagskra a Hafnarhusi i tilefni
Safnanatur

Hvenaer? 18.00

Hvar? Hafnarhusio

[ Hafnarhsi verdur fjélskyldu-
leikur tengdur syningunni St6r-
Island, freedslufulltrai raedir vid
gesti, leidsdgn um Stor-Island og

BIO

PARADIS

BARNUM 17.19
Groundhog.Day....10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 18:00, 20:00, 22:00
Pyskix dagar: Beuys enosur ... 17:45
byrskix dagar:In The Fade mvasum ... 17:45
Tie Sound Of Music singalong................................. 20:00
Pyiskir. dagar: In Times Of Fading Light svesus................. 20:00

HAPPY HOUR A

fleiri syningar. Gestum bodid ad
skooa listaverkageymslur safnsins,
skraning a stadnum, takmarkaour
adgangur.

Hvad? SafnanottiPjodminjasafni
Hvenaer? 18.00

Hvar? bjodminjasafnid

Savar Helgi Bragason skooar
stjornur og segir fra rotun. Leidosogn
a islensku um grunnsyninguna
bjoo verour til. I tilefni ljésmynda-
syningarinnar Langa blokkin i
Efra-Breidholtinu styrir L6a Hjalm-
tysdottir, rith6fundur og mynd-
listarkona, upplestri i Myndasal.
Rithéfundarnir Sjon, Eva Rin
Snorradottir, Halla Birgisdottir,
Kristin Eiriksdottir og Sanna Mag-
dalena Mortudéttir lesa upp ur
eigin verkum.

Hvad? Safnanétt i Safnahusinu
Hvenzer? 19.00

Hvar? Safnahusid

Seyofirska listahatidin List i josi
mun i samstarfi vid Vetrarhatio
Reykjavikur varpa verkinu Ekko
(Echo) a Safnahtisio. Nemendur &
framhaldsbraut klassiska listdans-
skolans feroast dansandi um rymi
Safnahussins med innblastur dreg-
inn tr verkum Pinu Bausch sem
pau hafa leikid meo a 6likan hatt og
atfeert fyrir rymi Safnahussins. Sér-
freedingar fra s6fnunum, sem eiga
verk a syningunni Sjonarhorn -
feroalag um islenskan myndheim i
Safnahtsinu eru vio a syningunni &

milli kL. 20 og 21 og spjalla vio gesti
um valda syningarhluta. Sigriour
Thorlacius og Sigurdur GuOmunds-
son koma fram.

Syningar

Hvad? Syningaropnun - Innras |,
Gudmundur Thoroddsen

Hvenzer? 17.00

Hvar? Asmundarsafn

Guomundur hefur undanfarin ar
beint sjonum sinum & kémiskan
hatt a0 karlmennskunni og notad
til pess medal annars skulptira ar
keramik og vioi. Sidar um kvoldio,
klukkan 20.00, segir Guomundur
fra innras sinni i syninguna List
fyrir f6lkio og svo mun Ol16f Kristin
Siguroardottir syningarstjori vera
meo leids6gn um pa sému syningu
en hin spannar allan feril Asmund-
ar Sveinssonar.

Hvad? Syningaropnun - Korriré og
dillido

Hvenzer? 18.00

Hvar? Listasafn islands

Zvintyrin gerast enn! Myndheimur
islenskra pj6dsagna og evintyra
sem Asgrimur Jonsson skapadi meod
verkum sinum er sannkalladur
tofraheimur. Alfar, troll og draugar,
sem lifad h6fou med 6ljésum heetti
i hugskoti pjéoarinnar i rokkri bao-
stofunnar, téku 4 sig skyra mynd i
verkum Asgrims, en hann syndi slik
verk i fyrsta sinn 4 Islandi arid 1905.



af OLLUM
pUdum

STORY-STOLL

no 8.900

SPARADU 6.000 MAYER-STOLL

NU 7 .900

SPARADU 6.000

LINK-STOLL

NU 6.900

SPARADU 6.000

LINK-stéll. Hvitur, liésgrar eda svartur med kromfdtum. Svartur med svértum fétum. Bleikur med bleikum
fotum. 12.900 kr. N 6.900 kr. Sparadu 6.000 kr. STORY-stéll. Svartur med svértum fétum.

14900 kr. NG 8900 kr. Sparadu 6.000 kr. MAYER-stéll. Svartur med svértum fétum. 13900 kr.

NG 7900 kr. Sparadu 6.000 kr.

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, mdnudaga - féstudaga 11-18:30

lokadagur 5. febriar

25-60%

afslattur af OLLUM vérum
fostudag - mdnudags

= |
_;

[ ALABAMA-SOFI

- w 139.900

& SPARADU 80.000

N

ALABAMAs¢fi. Priggja seeta. Créit akleedi.
1240 cm. 219900 kr. No 139900 kr.
Sparadu 80.000 kr. 2,5 seeta. Gratt aklaedi.
215 cm. 199900 kr. NG 129900 kr.
Sparadu 70.000 kr. Heegindastoll. 149900 kr.
NG 96900 kr. Sparadu 53.000 kr.

30-50%

AF OLLUM
MOTTUM

LISSABON-séfi. Grét dkleedi og ljésir vidarfaetur.
[258xD138 ecm. 169900 kr Ng 126 900 kr
Sparadu 43.000 kr.

| \
\ \

l .1~. i e/
60% L—”"T“M\J
e
|

CUSTOMMADE FLEX-hornséfi. Fallegt hvitt rifflad dklaedi. 1250xD250 cm. 279900 kr.
NG 99900 kr. Sparadu 180.000 kr.

4

n FACEBOOK.COM/ILVAISLAND
E INSTAGRAM .COM/ILVAISLAND




Tilbod gilda Ut 4. febriar

Kjuklingavengir

Tilbdnir fyrir Super Bowl 800 g

449 xrjpx

Stokes Burger Relish

Fyrir szelkera borgara

Stokes Mayonnaise

5 9 9 kr/stk

3 gémsaetar bragdtegundir

690 kefstk

Jirtue Energy Water

JT’s Ice Cream 475 ml

An allra aukefna. Sykurlaust

Ekta ameriskur is

Néi Sirius

240 grjstk

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni

250 krjstk
Verd adur 499 kr/stk

Péaskaegg 4 stk i pk med malshaetti

690 rrjpk



HAGKAUP
MERKID
TRYGGIR
GAPIN

Spareribs Baby Style

Hagkaups grillleeri

kr/kg
Verd adur 2.499 kr/kg

kr/kg
Verd adur 1.299 kr/kg

Hamborgarar 2x 250 g

kr/pk
Verd adur 1.299 kr/pk

Ferskir kjuklingavaengir

kr/kg
Verd adur 399 kr/kg

Metea

svona



' STEYPUSTOPIN
KL. 20:55

Glaeny seria af pessum sprenghleegilegu sketsapdttum par sem nokkrir
pekktustu og paulreyndustu grinarar landsins, Steindi Jr, Saga
Gardars, Audunn Blondal, Maria Gudmundsdéttir og Sveppi eru
samankomin aftur, dsamt her skemmtilegra gestaleikara.

Frabeert _
Fostudagskvold

FAdu pér dskrift d 365.is

' SO YOU THINK YOU CAN DANCE
KL. 19:25

Steersta do,nskeppni i heimi par sem efnilegir dansarar fé teekifeeri til ad
sld i gegn. | hverri viku fd peir krefjandi verkefni og pad feekkar {
hépnum par til ny dansstjarna er krynd.

' HACKSAW RIDGE
KL. 21:30

Hermadurinn og laeeknaneminn Desmond T. Doss er talinn hafa bjargad

a.m.k. sjotiu og fimm mannslifum i grimmilegri orrustu vid Japani sem

kennd er vid eyjuna Okinawa. Stérgdd séguleg stridsmynd sem var

tilnefnd til Golden Globe, Bafta og Oskarsverslauna.

¢m®% N THE HEART
FEHd oF THE SEA
KL. 22:00

Arig er 1820 og ¢héfnin @
hvalveidiskipinu Essex veit ekki
hvadan & sig stendur vedrid pegar
risastér burhvalur raedst & skipid.

’33 BOB’S BURGER
EC KL. 21:35
braelskemmtilegir teiknimynda-
paettir um mann sem rekur
hamborgarastad og skrautlega
fjdlskyldu hans.

Allt petta og meira til

4 adeins 333 kr. a dag.

365.is

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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Fostudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Tommi og Jenni

07.45 Ljoti andarunginn og ég
08.05 The Middle

08.30 Drop Dead Diva

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 Veep

10.50 Mike & Molly

11.15 Anger Management
11.45 The Heart Guy

12.35 Nagrannar

13.00 Temple Grandin

14.45 Me and Earl and the Dying
Girl

16.25 1 Own Australia's Best
Home

17.15 Friends Bestu vinir allra
landsmann eru ad sjalfségdu
Ross, Rachel, Joey, Phoebe, Mo-
nicu og Chandler fra byrjun.
17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.55 island i dag Skemmtilegur
ogfij6lbreyttur deegurmalapattur.
19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur

19.25 So You Think You Can Dance :

20.50 Steypustédin Onnur syrpa
pessara frabaeru sketsapatta par
sem einir pekktustu og paul-
reyndustu grinarar landsins,
Steindi Jr, Saga Gardars, Audunn
Blondal, Maria Gudmundsdattir
og Sveppi, eru samankomnir
aftur, asamt her sprenghlzaegi-
legra gestaleikara. Allir pessir
grinarar eiga pad sameiginlegtad
hafa skemmt pjodinni med alls
konar uppakomum iljésvaka-
midlum landsins undanfarin ar.
Hér eru a ferdinni pattir sem eru
stutfullir af ohefludu edalgrini
og frabaerum karakterum sem
enginn xttiad [ata fram hja sér
fara. Atridi i pattunum eru ekki
vid haefi barna.

21.25 Hacksaw Ridge

23.45 Lion

01.40 Temple Grandin

03.25 Me and Earl and the Dying
Girl

05.10 The Middle

05.35 Friends

STOD 2 SPORT

07.05 Grotta-FH

08.35 Seinni bylgjan

10.10 Swansea - Arsenal

11.50 Tottenham - Manchester
United

13.30 New England Patriots -
Jacksonville Jaguars

15.50 Philadelphia Eagles -
Minnesota Vikings

18.10 Road to the Superbowl
19.15 La Liga Report

19.45 Haukar - Tindastoll
22.00 Domino's kérfuboltakvold
23.40 KoIn - B. Dortmund

STOD 2 SPORT 2

08.10 iR - Stjarnan

09.50 Huddersfield - Liverpool
11.30 Haukar - Grétta

13.00 Haukar - Stjarnan

14.30 Seinni bylgjan

16.05 Pro Bowl: AFC- NFC

18.25 Grétta-FH

19.55 Bolton Wanderers - Bristol
City

22.00 Premier League Preview
22.30 PL Match Pack

23.00 LaLiga Report

23.30 Bundesliga Weekly

01.40 Domino's kérfuboltakvold

STOD 3

{ 17.40 Fresh off the Boat

18.00 Pretty Little Liars
18.45 First Dates
19.30 Entourage

20.00 Seinfeld

20.25 Modern Family
20.50 Friends

21.15 American Dad
21.35 Bob's Burger

i 22.00 The Knick
i 22.45 UnReal

23.30 NCIS: New Orleans
00.40 Modern Family
01.05 Seinfeld

01.30 Friends

01.55 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur og
félagar

09.00 Strumparnir

09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 AEvintyraferdin

09.49 Gulla og granjaxlarnir
10.00 Stori og litli

10.13 Vikingurinn Viggo
10.27 K3

10.38 Maja byfluga

10.50 Tindur

11.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur og
félagar

13.00 Strumparnir

13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 FEvintyraferdin

13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Stori og litli

14.13 Vikingurinn Viggo
14.27 K3

14.38 Maja byfluga

14.50 Tindur

15.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur og
félagar

17.00 Strumparnir

17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 Evintyraferdin

17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Stori og litli

18.13 Vikingurinn Viggo
18.27 K3

18.38 M=ja byfluga

18.50 Tindur

19.00 Astrikur 4 Godabakka

Mérgeesirnar
fra Madagaskar
ki.11.24 og
15.24

GOLFSTODIN

08.35 Inside the PGA Tour
09.00 Waste Management Pho-
enix Open

13.00 Golfing World

i 13.50 PGA Highlights
i 14.45 Inside the PGA Tour

15.10 Waste Management Pho-
enix Open

19.10 Golfing World

20.00 Waste Management Pho-
enix Open

STOD 2 Bi0

¢ 12.15 African Safari

13.40 Fed up

15.15Pan

17.05 African Safari

18.35 Fed up

20.10 Pan

22.00 Sully

23.35 We'll Never Have Paris
Romantisk gamanmynd fra 2014.

¢ Pau Quinn og Devon hafa verid
i keerustuparsidaniskdlaogeru

sem skdépud hvort fyrirannad.

En pegar Quinn fellur fyrir ann-
arri konu fer alltivaskinn. Quinn
hefur lengi &tlad sérad bidja De-
von ad giftast sér en alltaf heykst
a pviaf ymsum astedum. begar
hann fellur fyrirannarri konu sem
segist elska hann mikid akvedur

i hannad segja Devon upp, en
i attarsigfljotlega a pviad par

med hefur hann gert sin staerstu
misték i lifinu. En hverniga hann
ad faraad pviad leidrétta pau?
01.10 Lone Survivor Spennumynd
byggd 4 sannségulegum atburd-
um um hina svokélludu Red Wing
aatlun. Adgerdin snerist um
leynilega for fjogurra sérpjalfadra

. sérsveitamanna Ur Bandarikjaher
i ifljallaporpiAfganistan med pad

markmid ad handsama eda liflata
al-Kaida-lidann og talibanaleid-
togann Ahmad Shan.

03.10 Sully

06.25 Tootsie

ROV

16.55 Varnarlidid

17.50 Taknmalsfréttir
18.00 KrakkaRUV

18.01 Froskur og vinir hans
18.08 Soguhusio

18.15 Bestiflestu

.~ 19.00 Fréttir
i 19.25 Ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Besti Brooklyn

20.05 Utsvar

21.25 Vikan med Gisla Marteini
22.10 Lewis

23.40 Endurborinn

01.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

~ SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 King of Queens

08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.45 The Late Late Show with
James Corden

i 10.25 Siminn + Spotify
¢ 13.10Dr. Phil

13.50 The Mick

14.15 Man With a Plan

14.35 Ghosted

15.00 Family Guy

15.25 Glee

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother

: 17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 The Late Late Show with
James Corden

19.45 America's Funniest Home
Videos

20.10 The Bachelor

21.45 The Hunger Games:

: CatchingFire
i 01.55 The Tonight Show Starring

Jimmy Fallon

02.35 Prison Break
03.20 The Walking Dead
04.05 Shades of Blue
04.55 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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Spain gildir fyrir febriar
Lengri iitgafa af stjiornuspa a
visir.is/SiggaKling

Februarspa Siggu Kling

Spain birtist fyrsta fostudag hvers manadar.

*

Hriturinn

* 21. mars-19. april

)j

bii dregur alla med pér

Elsku hjartans Hraturinn minn, pa ert svo
miklu sterkari persona en pu getur imyndad
pér og allir i kringum pig sja pig sem svo
sjalfséruggan og kraftmikinn, en i hjarta pinu
er mikil feimni en bt passar svo vel ad eng-
inn sjai pitt innra edli. Stundum er erfidast ad
vera sterkastur og hafa ekki i sérad bidja adra
um rad eda démgreind vegna pess ad allir
halda ad pu sért svo sterkur. Styrkleiki pinn
felst svo miklu meira en pu heldur i pviad
vera einlaegur og leyfa barninu i pér blomstra.
bu ert fyrirmynd svo margra og heldur
folki oft a floti i kringum pig med uppoérvandi
ordum og heillandi framkomu, en ntna
undanfarid hefurdu dottid inn i svartholid.

i pér byr ordasnilld, pa er ég ekki ad segja
ad pu sért fullkominn i islensku, heldur
dregurdu alla med pér um leid og pu sérd ad
pu ert frabaer reedumadur og hefur svo sterka
og ahrifarika rédd, burtséd fra tungumali.
Mundu ad pu ert fullkominn.

Nautid

20. april-20. mai

*

“Krabbinn

21. jani-22. jali

KN,

go

Otakmarkad sex-appeal

Elsku Nautid mitt, pt ert ad fara inn a svo
margslungio timabil sem hefur liti regnbog-
ans og pu att eftir ad nota pessa miklu orku
til a0 koma pvi i framkvaeemd sem pu hefur
haft tilhneigingu til ad fresta hingad til, og
pu verdur svo anaegt med petta allt saman
vegna pess ad pu hefur heidarleikann og
gerir allt svo rétt. Ekki baela nidur pessa miklu
astridu sem pu hefur, heldur leyfdu pessum
astridufullu tilfinningum bara flaeda at um
allt og flaeda fram eins og Gullfoss.

Ef pu skodar Gullfoss er hann aldrei eins,
og pbannig timabil ertu ad fara inn i, fjolbreytt
og med nyja syn a lifid og pu finnur fyrir
pessu mikla fladi sem streymir i gegnum pig
og sendir alla leti i burtu.

pad heillast allir af pinu 6takmarkada ,sex-
appeali“ sem felst alls ekki i pvi hvernig pu ert
vaxid, heldur meira i 6utskyranlegu addratt-
arafli pinu svo lattu pann bara njéta pess sem
a pad skilio.

Hz=ttu ad ofhugsa

Elsku hjartans Tviburinn minn, pad er allt

ad fedast nuna og pu sérd svolitio fram i
timann hvad er ad fara ad gerast og pad mun
gefa pér ro og sjalfstraust.

Sjalfstraustio pitt er ad magnast svo upp,
pu faerd svo géodar hugmyndir og pad er i edli
pinu ad halda gédum hugmyndum fyrir pig.
En ég etla ad radleggja pérad sleppa peim
utialheiminn oglaera ad treysta pvi ad pad
verdi pér til gods ad laera ad treysta folki
orlitio betur, pvi i pvi felst lykillinn ad peim
breytingum sem pu ert ad leita eftir.

Pad er mjog mikilvaegt pu takir allt til i
kringum pig, pvi drasl og 6reida munu svipta
pig orkunni til ad framkvaema, svo taktu HSG
a petta: Henda, Sortera, Gefa er leidarvisinn
ad pvi ad einfalda Iif pitt. Eins og pu ert fjol-
breyttur, pa verdurdu i raun sjaldan astfang-
inn, en stora astin a eftir ad koma fagnandi
a harréttum tima, svo haettu ad palaipessu

»and live a little"!

Folk mun keppa um athygli

Elsku Krabbinn minn, pu sendir fra pér svo
dasamlega strauma, ert svo hughrifinn og
stundum of hamslaus a tilfinningar pinar
sem getur fengid pig til ad vera of drama-
tiskur og lata gamla erfidleika lita lif pitt.

PU ert svo trygglyndur og vilt hafa allt svo
flott og frabaert sem pu gerir fyrir adra ad
pu att pad til ad teemast og verda eins og
sprungin bladra. bu parft ad koma pér upp
afslappadri tilveru og finna pér ahugamal
sem setur frid i huga pinn. Pad munu margir
keppast um athygli pina naestu manudi
svo pu parft ad akveda i hvada lidi pu ert,
stundum veistu samt ekki einu sinni hver pu
ert, en pu ert pversumman af fimm bestu
vinum pinum —skodadu pa og pa sérdu hver
pu ert. Mundu svo ad pad er mikilvaegt ad
nota &druleysisbanina sem vid eigum 6ll og
saettu pig vid pad sem vid getum ekki breytt.

Allt sem gerist i kringum pig er til ad gefa
bér proska og vit til ad skilja lifid.

Ljonio

23. jali-22. agast
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bii ert sterkasta merkio

Elsku Ljonid mitt, pu ert nattarulega marg-
slungnasta merkid og pad er aldrei audvelt
fyrir mig ad gera spana pina. Pu polir ekki
stédnun og preytist 4 ad vera i hefdbundnu
starfi og finnst oft ad pu finnir ekki hamingj-
una svo pér finnst pu purfir ad leita lengra og
lengra. Orkunni pinni fylgir mikil gjafmildi og
pig pyrstir i ad breyta heiminum.

bad er mjog mikilvaegt fyrir pig ad hlusta
ekki a fréttir, ad tengja pig alls ekki vid ad
hlusta a hérmungar pvi pu missir kraftinn og
andlegu orkuna pina nidur og hreinlega getur
brostid i grat.

Temdu pér haefileikann sem pu hefur til ad
lifa einn dagi einu eda bara einn klukkutima,
pvi pad eriraun allt sem pu hefur og pegar
pu litar pennan klukkutima med dasamlegri
ljonaastridu pinni pa skilur pu eftir astridu
og ljoma sem bz di pu og adrir geta notid og
pad er ekkert til nema petta augnablik nina
sem pu getur andad ad pér. bu ert sterkasta
merkid og pu parft ekki ad vera stuper dug-
legt til ad na arangri.

Gakktu varlega

Elsku Meyjan min. Pu ert svo ahugasém um
lifid og lidan annarra, en pad er btiid ad vera
stress tengt vinum eda fjolskyldu i kringum
pig. P verdur ad vernda hugann betur og
lata ekkert sla pig nidur pvi pu ert valin i pad
hlutverk ad kaeta og virkja annad folk.

Lykillinn ad pvi ad pu nair jafnvaegi er ad
leyfa pér ad vera svolitid ein og finna fridinn
i pvi. Ekki lata glepja pig med imyndadri ham-
ingju. Ef pad sem er ad koma til pin virdist of
gott til ad vera satt pa skaltu setja spurning-
armerki vid pad og kanna betur hvort allt sé
satt og rétt sem er verid ad bjoda pér.

bad eru margir a lausu i pessu merki og ég
bid pa um ad vanda valid pvi nuna i febrtar i
fullu tungli Ljonsins eru miklar tilfinningar og,
ef ég ma nota ordid, gredda. En pad a ekkert
skylt vid ast. Svo gakktu varlega ut februar-
manud og pakkadu fyrir heimilid, vinina
og fjélskylduna pvi par ertu svo sannarlega
blessud.

bu parft bara ad elska sjalfa pig pa faerdu
allt sem pu vilt.

Alltaf til i lifid

Elsku Vogin min, pu ert svo mégnud orka og
60ruvisi en allir, pu likist helst Rummikubb og
peir sem elska pig kunna a Rummikubbinn
pinn, en peir sem skilja pig ekki eru ekkert ad
reyna ad laera a pennan Rummikubb sem pu
ert. Pegar ad pad gerist ad pu ert i tengslum
vid pa sem skilja pig ekki og skilja ekki pina
samsetningu pa geturdu hreinlega ordid
brjalud og latid allt fara i taugarnar a pér, en
pad bitnar a peim sem i raun og veru skilja
big.

Eg elska svo sérstaklega samkynhneigt
folk og pa tignarlegu orku sem pessar per-
sonur gefa fra sér, pvi paer hafa yfirleitt
farid i gegnum svo margt og pu hefur pessa
geislandi orku, elsku Vogin min, ad madur
tekur eftir pér hvar sem pu ferd. Svo mundu
ad pu hefur pennan X-Faktor, gerdu meira
urhonum en pu ert ad gera i augnablikinu.
Vertu gegnsae, opnadu hjarta pitt og segdu
hlutina hreint ut.

Haltu svo afram ad vera svona tignarleg og
alltaf til i lifio.

Spegladu upp heimilid

Elsku Sporddrekinn minn, p ert svo magn-
adur og hefur kraft til ad magna upp allar
tilfinningar, en pu byrd yfir svo margbreyti-
legum tilfinningum. P getur verid svolitid
hvatvis og sumar setningar sem pu segir geta
hreinlega saert sjalfan pig vegna pess ad pu
ert svo hreinskilinn og pad eru ekki allir sem
vilja heyra pad sem pér finnst. Slepptu pvi
bara stundum ad segja skodanir pinar upp-
hatt, elsku ljufa sal, pad mun hjalpa pér ad
halda jafnvaegi og frelsa pig til ad lida betur.

Takmark pitt naesta manudinn er ad
fyrirgefa og horfa fram hja pviad adrir séu
ad gera vitleysur pvi pu berd ekki abyrgd a
00rum, bara sjalfum pér. bu byrd yfir svo
segulmagnadri orku sem faerir pér morg
taekifaeri; pu parft ad velja pér vinnu par sem
pu ert mikid i kringum annad folk og vinnu-
stadurinn eda skolinn er skemmtilegur.

Ef pu kaemir heim til min, elskan min, pa
eru speglar uti um allt, svo spegladu upp
heimili pitt og fardu ad tala fallega vio pig pvi
pad mun breyta svortu i hvitt.

&y A = N
0 ' Bogmadurinn Stemngeitin - Vatnsberinn Flskarnlr
N * 22.névember-21.d b 22. desember-19. janaar l L 20. janiiar-18. febraar 19. febriar-20. mars
Astin mun koma a évart bi munt semja vel Nagir peningar Ferdalog eru fram undan

Elsku hjartans Bogmadurinn minn, yndisleg
framkoma pin hjalpar pér ad na peim arangri
sem bu vilt og pad eina sem getur stoppad
ad pu sért ad opna hlidid ad pvi sem pu
vilt er reidin og frekjan. Til pess ad na peim
atridum sem pu vilt i lifinu parftu ad skipu-
leggja pad sem pu atlar ad gera og vera sér-
staklega gédur vid ba sem pirra pig mest, po
pad eigi eftir ad taka virkilega a pvi pu ert svo
astridufullur i 6llu sem pu gerir.

bu ert ad einfalda svo margt og faerd mikla
athygli og pu elskar ad vera i svidsljosinu! Nu
eru 6rugglega nokkrir parna uti sem hrista
hausinn yfir pessarri setningu og vid pa segi
ég: Elskan min, pu ert bara ekki bunn ad
spenna bogann, setja Orina i til pess ad vita
hvert pu atlar ad skjota.

beir sem eru a lausu purfa svo sannarlega
astridufulla gydju eda god pvi annars verdur
pu leidur og finnst allt eitthvad svo ,boring*
og pér finnst pu vera nastum punglyndur i
astamalunum, en astin a eftir ad koma péra
ovart. Sjadu bara til.

Elsku Steingeitin min, pu ert svo dasamlega
stolt og hjartahrein perséna og pbad er svo
mikilvaegt ad pu afhjupir pitt rétta edli pvi pa
verdur allt svo mikid skemmtilegra.

bu hefur svo fjdlbreytt og merkilegt
imyndunarafl, en att pad til ad festast i pvi og
pad kemur fyrir ad pu einangrar pigi tomri
vitleysu. bu hefur tilhneigingu til pess ad
hafa svo mikla prahyggju gagnvart pvi sem
big langar ad gerist ad ekkert annad kemst
ad i pinum fallega heila. Ef b skodar petta
ord prahyggja, ba pydir bad stéduga hugsun
um pad sem pu prair og pa komast ekki adrar
hugsanir ad til ad breyta lifinu.

Aldrei nokkurn timann skaltu reyna ad
hindra pba sem eru ad stoppa big pvi pad mun
koma i bakiod a pér, nti er ég ad tala vio mjog
faar Steingeitur i sambandi vid petta, og lattu
engan fara i taugarnar a pér pa verdurdu
heppnari en pig geeti grunad.

Meér finnst pad dasamlegur kostur pinn
hversu skodanafdést pu ert og gefur pig aldrei
og pbu munt gera goda samninga.

Elsku Vatnsberinn minn, ef haegt er ad segja
ad einhver sé sérstakur pa ert pad pu, pu ert
svo langt & undan pinni samtid og faerd svo
dasamlegar hugmyndir, en pad eru alls ekki
allir sammala pér, en pad skiptir ekki mali,
haltu bara afram ad vera pessi dasamlega
typa. Orka pin er svo frjals og ég elska hvad
pu ert frjdlslyndur dadrari og an pess ad
meina nokkurn skapadan hlut med pvi pa
hressirdu alla vid med dadrinu pinu.

Rikjandi planetan pin er Venus svo ekki
ottast eigin tilfinningar, svo er Uranus sem
vill engar reglur og er par ad auki svolitid
skrytin planeta en pad er bara svo ofsalega
leidinlegt ad vera ,normal“ svo umfadm-
adu paer breytingar og leyfou villingnum ad
koma fram ntina i februar pa verdur lif pitt
svo miklu léttara. Pad verda naegir peningar
i kringum big, en pad er svo sérstakt ad pu
stjornast ekki af peningum og pu leitar ekki
eftir hinu veraldlega i raun. Mikill kraftur
fylgir péritvo til prja manudi og skapar svo
merkilegar adstaedur i lifi pinu.

Elsku Fiskurinn minn, andlegra merki er ekki
haegt ad finna, pad er svo mikid og storbrotio
listraent edli og orka i karakternum pinum.

Nastu prja manudi ertu ad fara inni svo
merkilega tima, en pu parft sjalfur ad nalgast
pad félk sem pér finnst geta breytt lifi pinu.

bu att ekki ad bida eftir breytingum heldur
hefurdu kraftinn nuna til ad gera breytingar
med pvi ad vera akvedinn og vada i gegnum
skaflinn. Alls ekki treysta a neitt eda neinn
nema sjalfan pig til pess ad breyta lifi pinu
svo pu sjair ad pu hefur nakvaemlega ntina
pann dasamlega kraft til ad breyta pinum
eigin 6rlégum.

Pad er mikid um ferdaldg fram undan.
bessi ferdaldg eiga eftir ad gefa pér eitthvad
sérstakt og pu verdur rikari i hjarta pinu. Pad
er svo mikilvaegt fyrir pig, elskan min, ad
eiga salufélaga, en stundum parftu bara ad
vidurkenna ad pu ert pinn besti salufélagi, en
ert tilbuinn ad leyfa einhverjum sem dyrkar
pig ad koma inn. Orka pin til ad elska er mjog
sterk yfir nastu 3- 4 manudi.
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Litagladi Danir
a tiskuvikunni i

Kaupmannahotn

bessa dagana stendur yfir
tiskuvika hja nagronnum
okkar i Kaupmannahofn
par sem innlendir sem er-
lendir tiskuspekingar, fag-
folk og ahugafolk, kemur
saman og fer yfir strauma
og stefnur fyrir naesta haust.
Eins og gjarna vill verda

eru pad gestirnir sjalfir sem
stela senunni enda haegt ad
greina strax hvada trend
verda aberandi strax i vor af
Klaedaburdi peirra. Litagledi
er samnefnari yfir fataval
gesta — pastellitir, raudir
tonar og fylgihlutir sem
stalu senunni voru aberandi.
Glamour er & tiskuvikunni

1 Kaupmannahofn par sem
[josmyndarinn Anita Eldjarn
smelltl pessum myndum af
smekKkfolIKi ur hopi gesta.

Fardu inn a Glamour.is og fadu daglegar
fréttir ar heimi hénnunar, lifsstils og tisku.
e Facebook e Instagram e Twitter

=1=43

Bjédum upp a sjalfvirkan
hurdaopnunarbinad,
hringhurdir, hurdir og

gluggakerfi dsamt
uppsetningu og vidhaldi
4 bunadi.

Aratuga reynsla.

Jarn & Gler hf. « Skutuvogur 1h. Barkarvogsmegin
104 Reykjavik ¢ S. 58 58 900 » www.jarngler.is

Skemmtilegt litaval og stilisering a pessum.

Pessi taska fra Gucci stal senunni.

Loo



HEIMILISTZEKI - PVOTTAVELAR - KZLISKAPAR - UPPPVOTTAVELAR
SJONVORP - HLJOMTZKI 0G SVO MARGT FLEIRA!
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VID SERHAFUM
OKKUR I
ASISKRI

MATARGERD.

HOLLUR OG
LIJUFFENGUR
MATUR.

Vietnamese restaurant
Laugavegi 27 og
Sudurlandsbraut 8
simi: 588 6868

@ Kisill islenskt kisilsteinefni

q

N
2

e
ey Recover

O

N

#j :$ Repair Fyrir bein og lidi
Yl

97
[

Faest i 6llum helstu apotekum, heilsuvéruverslunum,
Hagkaupum, Nettd, Fjardarkaupum og vefverslun geoSilica. Rl

eQ:h
9¢Silica

ICELAND

Ndnari upplysingar ma finna & www.geosilica.is

Verkfaeri i mikiu drvali

tsdg
Ks216

[ 16.995 ]
Verkfaeralagerinn

Smaratorgi 1, 201 Kopavogi, simi 588 6090, vi@verkfaeralagerinn.is
Man.-fim. kl. 9-18, fos. kl. 9-18:30, lau. kl. 10-18, sun. kl. 12-17

VID BUUM TIL
DRAUMASOFANN PINN

900 utfaerslur, engin steerdartakmork
og 3.000 tegundir af aklsedum

Tungusoéfar e Sofasett o Stakir sofar ¢ Hornsoéfar

ottt

HUSGOGN
Bildshofda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

Kiktu i heimsoékn!
Opid virka daga kl. 10-18
Laugardaga 11-15

LiFID -

FRETTABLADID

2. FEBRUAR 2018 FOSTUDAGUR

Nu eru hlauparar vida um heim farnir ad tina rusl samhlida pvi ad hIaupa NORDICPHOTOS/GETTY

Plogging kallast nyjasta
likamsraktaraoid

Nyjasta likamsraektaradio kallast plogging og snyst um ad hlaupa
og tina upp rusl a sama tima. £010 er upprunid fra Svipjod. Stefan
Gislason, hlaupari og umhverfisstjornunarfraedingur, er anaegdur
med petta nyja sedi sem hefur margpaett notkunargildi.

ytt 20i hefur skotio

rétum i hlaupa-

samfélégum vida

um heim. Petta &0i

kallast plogging og

snyst um ad tina
upp rusl & sama tima og hlaupid
er. Plogging er oftast stundad i h6p
en audvitao er lika haegt ad plogga
einn sins lids. £0i0 er upprunnio i
Svibjoo.

Hlauparinn og
umbhverfisstjérnun-
arfredingurinn
Stefan Gislason
er anagour
med  til-
komu pessa
nyja a0is
sem hefur
margpeatt
notkunar-
gildi. ,Mér
list bara mjog
vel 4. Pad er
skemmtilegt ad
parna sé verio ad
flétta tvennu saman,
og meira a0 segja fleira
en tvennu. betta snyst auo-
vitad um ao hlaupa og tina upp rusl
en petta snyst lika um samveru.”

,Svo er betta meiri likamsraekt
heldur en bara hlaup, félk er lika ad
gera hnébeygjur i leidinni.”

Stefan hefur ordio pess var ad

gg MADUR FER EKKI 0T
AD HLAUPA AN PESS

AD SJA EITTHVERT RUSL.

Stefan Gislason,
hlaupari og um-
hverfisstjornun-
arfredingur.

plogging

sé ad na

utbreioslu.

,pad er

talad um

a0 petta sé

sensk hug-

mynd en ég

hef lika séo a0

pbetta er gert til

daemis i Tailandi,

Bandarikjunum og
Frakklandi.”

Sjalfur hefur Stefan ekki préofao
ad plogga en hann er opinn fyrir ad
gefa pessu &0i séns. ,betta er g6d
hugmynd og med margpzatt nota-
gildi. Med pessu er til demis hagt
ad vekja athygli & hversu faran-

Plogging

@ Snyst um ad hlaupa og tina
upp rusl i leidinni

® Ordio plogging er samsuda ur
»picking up* og ,jogging"

® Upprunnid i Svipj6o

® Ploggarar plogga oftastihép

® Undir myllumerkinu #plogging
a Instagram ma sja myndir sem
ploggarar hafa tekid af ruslinu
sem peir hafa tint upp

lega mikio rusl lendir a gétunni,”
atskyrir Stefan sem sér mikla mogu-
leika i plogginu. ,bPad er hagt ad
nota petta sem utgangspunkt fyrir
umhverfisumraou i na@rumhverf-
inu. Svo hefur f6lk verid ad gera
keppni tr pessu og birta myndir af
sér a Instagram og Facebook. betta
getur lika verio leio fyrir f6lk sem er
ekki endilega hlauparar til ad koma
sér af stad, vegna pess ad pao er fario
hagt yfir.“

Spurour ut i hvort hann verdi var
vio mikid rusl pegar hann hleypur
svara hann jatandi. ,Ja, afnoégu er ad
taka. Madur fer ekki it ad hlaupa an
pess ad sja eitthvert rusl. Pad er alls
stadar, eiginlega alveg sama hvert
maour fer, jafnvel uppi a fjéllum.
Sérstaklega plast.”
gudnyhronn@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason gustaf@frettabladid.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Maté Dalmay mate@frettabladid.is Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is,

Orn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Jon Ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Olafur H.
Hakonarson olafurh@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@frettabladid.is og Ragnheidur Tryggvadottir
heida@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdéttir gudruninga@frettabladid.is



KFC

DUNMJUK LENDING i SKAMMDEGINU

LJGFFENG KJUKLINGALUND, FERSKT SALSA,
KAL 0 PIPARMAJONES | NAAN-BRAUDI

599 kr.

TV/ER SOFT'N'TENDER, MAIS, FRANSKAR,
GOS 0G APPOLO LAKKRISSUKKULABI

.899 kr.




U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

y 4
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
mest lesna dagblad landsins.

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 EVisir

Ritstjorn 512 5200 Fax: 5125301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja m Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177

BAKPANKAR

Mariu
Bjarnadottur

Prinsessan
a Hovag

ao er notalegt a0 fylgjast med

alpyoleikanum hja kéngafolk-

inu i Bretlandi. Eftirminnin-
legt var pegar Vilhjalmur prins og
Katrin hertogaynja nadu loksins
saman eftir sveiflukennd ar eins og i
goori romantiskri biomynd. Daginn
sem pau téku trilofud a méti
bladaménnum meo blaa hringinn
hennar Di6énu heitinnar héldu allar
almugastdlkurnar sem attu dag-
drauma um ad veroa einhvern tima
me0 16gheimili i Buckinghamhéll
meo sinni konu Katrinu.

Fjolskyldan verour alpyolegri

meo hverju arinu. Elisabet drottning
piggur nidurgreioslur fra Evropu-
sambandinu eins og allir hinir
bandurnir og landeigendurnir i
landinu. I bili i pad minnsta. Karl
sem tok saman viod vidhaldid, hina

sonnu drottningu hjarta hans. Afinn °
sem er alltafad segja eitthvad 6vio-
eigandi kominn a eftirlaun. X

N stendur yfir heimsokn Katr- 7
inar og Vilhjalms til starfssystkina .
a Norourlondum. Eins og allir sem
eiga rétt a starfsprounarstyrkjum
fra stéttarfélaginu sinu vita getur : o
verid mjog gagnlegt ao farai svona o
freedsluheimsoknir til erlendra koll-
ega og kynnast peirra adferdoum vio
leik og stérf. I svona feroum er einn- : I 3

ig mikilvagt a0 skipuleggja fritima, -

fara saman tit a0 borda eoa versla A F S L A T T U R
jafnvel eitthvad. Petta vita Katrin o
og Vilhjalmur sem attu gott spjall
vio senska kollega sina um husgogn
samkvaemt fréttum.

Alpyoleikinn draup audvitao af
okkar f6lki pegar Katrin upplysti
adiherbergjum barnanna beirra i
Kensingtonho6ll i London er ad finna
husgogn fra imynd alpyoleikans,
kjotbolluframleidandanum sjalfum
IKEA okKkar allra.

Anagjulegt og alpyolegt ao frétta
a0 alvoru prinsessur, rétt og eins
og vio hinar, sofi a Hovag en ekki
baunum.

Opid allan g
solarhringinn i JOOP! -etegdnte BOSS Colvinklein KENZO :

i 6llum verslunum

BOSS CalvinKlein KE =) \|7O

SENGURFOT pal BADSLOPPAR
25-35%

PRO ENERGY!

AFSLATTUR

AFSLATTUR
ALLIR SLOPPAR!

Serfa perfectsleepe,- :
PRO ENERGY - HEILSURUM |

Heilsudyna sem honnud er i samvinnu
Serta og American Sleep Foundation

VERDDAMI: VERDDAMI: 180 x 200 cm rim med Comf. botni og fotum

. .. : ) o Fullt verd: 16.900 Kr.
11.175 kr. UTSOLUVERD : 192.180 kr. UTSOLUVERD

Fullt verd: 14.900 kr. Fullt verd: 320.300 kr.

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIPI 1 AFGREIDSLUTIMI

g Reykjavik Akureyri [safirdi Man.-f3s.10-18 | Lau. 11-16
588 8477 588 1100 456 4566 www.betrabak.is

. BJ SBﬂHﬂﬂl
Slml 561 1433
www.bjornsbakari.is






