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Vel dadaoir ferdamenn bidu polinm60ir i morgunsvalanum a safstaeéi fyrir ratur vid Hverfisgdtu i geer. Svavar Orn a hargreislustofunni Senter vio Tryggvagotu, par sem sams konar safn-
ste0i er, gagnrynir harolega adstdduleysi a bidstdovunum, 6prifnad sem af beim stafi og feekkun bilasteda fyrir almenning i midborg Reykjavikur. Sja sidu 4 FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

Getur Keypt hlut rikisins a 23 milljaroa

Ef Kaupping nytir sér kauprétt ad 13 prosenta hlut rikisins i Arion banka parf félagio ad greioa 23 milljarda fyrir hlutinn. Jafngildir gengi
sem er rétt yfir 0,8 mioao vio eigio fé. Bréfin yrou seld afram til lifeyrissjoda a sama verdi. Kaupping vill svar fra sjoounum fyrir helgi.

VIPSKIPTI Kaupping pyrfti ad greida
um 23 milljarda kréna fyrir 13 pro-
senta hlut rikisins i Arion banka ef
félagio akvedur ad nyta sér kaup-
rétt sinn ad hlutnum, samkvamt
heimildum Markadarins.

Hefur félagio pao nu til skodunar
a0 leysa til sin hlutinn og selja afram
—asama verdi og hann yroi keyptur
a — til islenskra lifeyrissj6da og
tryggingafélaga fyrir aformad ttboo
og skraningu a Arion banka sidar &

arinu. Bokfeert virdi eignarhlutar
rikisins i Arion er um 29 milljardar.

Kaupbping geroi lifeyrissjoounum
tilboo 1 sidustu viku um ao selja
peim ao lagmarki fimm présenta
hlut i bankanum. Samkvamt til-
bodinu byodst sjodunum aod kaupa
4 verdi sem er rétt yfir genginu 0,8
mioad vid eigiod fé. Pad er nanast
sama gengi og kaupréttur Kaup-
pings, sem grundvallast a hluthafa-
samkomulagi fra arinu 2009, er a ef

Nytt teymi fer
vfir 61l malin
eftir mistokin

LOGREGLUMAL Tveir ranns6knar-
l6greglumenn og fulltrai af akaeru-
svidi munu yfirfara 611 mal kyn-
ferdisbrotadeildar 16greglu, sem
eru til rannsoknar,

aftur og greina pau.

Fulltraar légreglu

fundudu stift i ger

vegna mals par sem

maour sem starfadi

hja heimili fyrir ung-

menni i vanda er grunadur um kyn-
ferdisbrot gegn ungum pilti.

Kera a hendur manninum var
16g0d fram i agast sidastlionum en
hann starfadi & heimilinu par til
fyrr i pessum manudi. Réttargeeslu-
maour meints brotapola hefur hvatt
sjo adra einstaklinga til ad senda
inn kaeru. - ésk / sja sidu 6

Fangar leggja
niour storf a
Litla-Hrauni

FANGELSISMAL Fangar mata hvorki
til ndms né starfa a Litla-Hrauni og
mikils 6roéa geetir par eftir aras a
18 ara helisleitanda i sidustu viku.
Eru beir 6sattir vio hoprefsingar en
fangelsismalayfirvold tla a0 mata

adgerdum beirra af fullri hérku.
»Pao hefur verid téluverdur 6roéi
a Litla-Hrauni og fangar hafa leitad
til félagsins, 6sattir vio hoprefsingar
sem hafa verio latnar ganga yfir alla
fanga undanfarna viku
vegna pess sem i fjol-
miolum hefur verio
lyst sem hoparas,”
segir GuOmundur
Ingi P6roddsson, for-
madur Afstéou,

félags fanga.
-sks / sjasiou 4

félagid myndi nyta sér hann i dag.

Lifeyrissjooirnir purfa ad gefa
svar fyrir helgi um hvort peir ztli i
6skuldbindandi vioraedur & grund-
velli tilbods Kauppings og pa hversu
stéran hlut peir vilji kaupa. Sam-
kvemt heimildum verdur kauprétt-
ur Kauppings a hlut rikisins adeins
nyttur ef sjodirnir reynast ahuga-
samir um ad kaupa talsvert steerri
hlut en fimm présent, kannski 10
til 15 présent, i Arion banka.

29

milljaroar krona er bokfaert
viroi eignarhlutar rikisins.

Hvort af kaupunum verdur mun
radast mjog af afstoou fjogurra
sterstu lifeyrissjo0anna — LSR, Lif-

eyrissj60s verslunarmanna, Gildis
og Birtu. bPannig er talid naudsynlegt
aod tveir sjodanna hid minnsta hafi
adkomu ad kaupunum eigi pau ad
verda a0 veruleika.

Samkveaemt heimildum Markao-
arins hefur einn af stéru lifeyris-
sjodunum hins vegar na pegar gert
pad upp vio sig a0 hann hafi ekki i
hyggju ad fara i vioredur vid Kaup-
ping um kaup & hlut i bankanum.

- hae / sja Markadinn
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Veour

Nordanstrekkingur og él fyrir
nordan i dag, en vida bjart sunnan
heida. Hvessir austanlands pegar
lidur a daginn, 13-20 m/s par i kvold.
SJASipuU 18

Faer engin svor
um vegabréfio

LOGREGLUMAL ,betta er bara eins
og ég hélt, pad er akkarat engin
umoénnun i kringum Sunnu. Han
var a0 fa ad vita pad nina ad han
er med prjua brotin rifbein og purfti
ad finna pad ut sjalf,“ segir Jon Krist-
inn Snahdlm, talsmadur fjolskyldu
Sunnu Elviru Porkelsdottur.

Sunna hefur legio sldsuo a spitala
i Malaga i fjortan daga. Omégulegt
hefur reynst ad koma henni heim til
Islands par sem légreglan a Spani
hefur vegabréf hennar i sinni vorslu.

,Hédan er bara neydarkall a
islensk stjéornvold ad nota allar
sinar diplématisku leioir til ao
leysa petta mal. bao er enginn hér
til a0 annast hana nema foreldrar
hennar, ég hef séd pad sjalfur,”
segir Jon.

Pall
Kristjansson

Pall Kristjansson, légmadur
Sunnu, segist engin svor fa um pad
hvers vegna vegabréf hennar sé i
vorslu logreglunnar a Spani. , Eg hef
veriO i sambandi vid embeetti Rikis-
l6greglustjora en pad virdist mest
litid vita um maliod. Eg reikna med
ad pao séu einhver samskipti milli
l6greglunnar i rikjunum tveimur en
vio faum engar upplysingar,” segir
Pall.

Stefnt var ad pvi ad Sunna kaemi
til Islands meo sjtkraflugi i sidustu
viku en pad hefur ekki gengid eftir
par sem vegabréf hennar er i vorslu
spansku ldgreglunnar. Eiginmadur
Sunnu er i geesluvardhaldi grunadur
um aoild ao fikniefnamali.

»,Mogulega er l16greglan ad reyna
ao fiska einhverjar upplysingar
meo pessu en htn veit ekkert um
pad mal. Han er a0 einblina 4 ad na
heilsu aftur,” segir Pall. Hann segir
ad umbjo6oandi hans hafi ekki st6ou
sakbornings og sé ekki i farbanni.
bvi pyki honum malio hid undar-
legasta. - jée

L}

Islensku bokmenntaverdlaunin voru afhent a Bessast6oum i geer. Kristin Eiriksdottir hlaut verdlaunin i flokki fagurbokmennta fyrir Elin, ymislegt.
A0 baki henni standa Aslaug Jonsdottir og Kalle Giiettler, sem verdlaunuo voru i barna- og ungmennabékaflokki fyrir Skrimsli i vanda og Unnur
Jokulsdottir sem hlaut verdlaun i flokki fraeoirita fyrir bokina Undur Myvatns: Um fugla, flugur, fiska og f6lKk. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Aslaug vill szeti a
lista ef pad byost

STJORNMAL ,Petta er nina i hondum
kjornefndar pannig a0 ég get ekki
akvediod pao sjalf,“ segir Aslaug Frio-
riksdéttir borgarfulltrai spurd hvort
hun myndi taka seti a lista Sjalf-
staedisflokksins fyrir naestu borgar-
stjornarkosningar. ,Mér finnst pad
koma til greina,” segir Kjartan Magn-
asson borgarfulltrdi spurdur atisina
afstoou.

Aslaug fékk nzestflest atkveedi i leid-
togaprofkjori Sjalfstaedisflokksins
um lidna helgi og Kjartan vard prioji.
Nu hefur kjornefnd fulltraaradsins
Varoar auglyst eftir tilnefningum fra
flokksménnum sem hafa dhuga a ad
taka szti. Aslaug segir ad hin myndi
taka szeti 4 lista ef henni bydist pad.
,Eg for i petta allt saman til bess ad
gefa kost & pbviad vinna afram i pessu.”

Aslaug segir ad pad hafi verid a
brattann fyrir sig a0 sakja i profkjor-
inu. ,En ég er ad styrkja mig gridar-
lega mikio. Eg var i fimmta seeti sidast,
segir han. —jhh
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Islandsfalki Rikaros er
lagt metinn i London

Breti sem a utskorinn Islandsfalka eftir Rikard Jonsson undrast lagt veromat
a falkanum hja uppbodshusi i London. Tryggvi hja Fold segir matio edlilegt
mioao vio markaoinn ati. Hins vegar myndi mikio hzerra vero fast hér a Islandi.

LISTMUNIR ,P6 ekki veeri fyrir annad
pa tel ég ao falkinn etti sennilega ad
vera a Islandi sem hluti af menn-
ingararfi ykkar,“ segir Bretinn Sean
Curtis-Ward sem hefur sett atskor-
inn falka eftir Rikard Jénsson & upp-
boo i London i naestu viku.

,begar ég for med utskurdinn
i Chiswick-uppboodshusio fyrir
nokkrum vikum pa virtust peir ekki
vita mikio um islenska list,“ segir
Sean. Par hafi falkinn verid metinn
4400 til 600 pund, jafnvirdi 57 til
86 pbusund krona. ,bao tel ég vera
mjog lagt mat,“ segir hann. bad sé
i hans hag a0 folki a Islandi sé sagt
fra malinu.

Sean sem kvedst starfa sem blada-
madur, minnir a ad Rikarour sé sa
listamadur sem hannadi fundar-
hamar sem Islendingar gafu Sam-
einudu pjédunum vio stofnun sam-
takanna. Rikarour var feddur 1888
og lést 1977. Falkinn sem Sean 4 er
meo nafni listamannsins og artalinu
1950.

Tryggi Pall
Frioriks-
son, list-
munasali i
Galleri Fold, segir a0 sér hafi
reyndar borist fyrirspurn fra
Sean vardandi umraddan falka
fyrir nokkru.

,Eg hef sagt honum ao pad sé
mjog erfitt a0 meta petta vegna
pess a0 pao hefur ekki komid pad
mikid af honum Rikaroi. Hann
er svo algerlega 6pekktur uti i
Bretlandi a0 ég veit ekki hverjum
peir @tla ad selja petta. Og ba er
petta bara eolilegt verdmat,“ segir
Tryggi.

Hins vegar segir listmunasalinn

Rikardur Jonsson ad stérfum. MYND/LIOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR

Falkinn verdur
seldur a uppbodi i
London eftir fimm

daga.

ad mun betra verd feng-
ist fyrir gripinn ef eig-
andinn ka&mi honum
hingaé til Islands. ,bad
kostar natturlega pen-
inga og pa er spurning
hvort pad svari kostn-
aodi pvi pad er ekki vist
ad pao fengist meira
en tvo til prja hund-
rud pusund krénur.”

Adspurour segir Tryggvi ekki
mikio framboo af verkum Rikaros.
bad séu po alltaf einhverjir sem hafi
dhuga 4 peim. bPannig segir hann a0
hja Fold hafi litil atskorin kris meo
loki selst & 140 pasund krénur &
arinu 2016. I fyrra hafi tveir plattar
verio seldir a 45 pusund og ttskorin
vegghilla hafi selst 4 & 95 pasund
kronur.

yRikardur var mjog 6flugur lista-
maour og pessi falki er fallegur og
flottur en petta er bara 6skop venju-
legur islenskur falki. En pad finnst
sjalfsagt einhver Sjalfsteedismadur
sem vill endilega kaupa bpetta,”
leggur Tryggvi mat & pann dhuga
sem kann ad vera fyrir falkanum
hér heima. gar@frettabladid.is
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Feroamenn a0 bioa eftir ratu leita skjols a hargreioslustofu

FERDAPJONUSTA ,Mér finnst eins og
ég sé a Manhattan, pad er alltaf svo
mikio af f6lki hérna fyrir utan hja
mér,“ segir Svavar Orn 4 hargreioslu-
stofunni Senter { Tryggvagotu.

Safnstaedi fyrir ratur erlendra
ferdamanna eru a nokkrum st60-
um i midbanum, medal annars a
Tryggvagotu vid Senter og Hotel
1919. Svavar segir ad oft sé ortroo
af norpandi f61ki framan vio stofu
hans snemma 4 morgnana sem fai
litla sem enga pjonustu.

»Pao er bara staur en ekkert bid-
skyli eda neitt fyrir petta folk. bad er
bara sett tit 4 g6tu og svo er ekki ein
ruslatunna,” segir Svavar. Umleitan
til borgarinnar hafi engan arangur
borio.

,Hotelstjorinn a4 1919 og vid erum
ad tina upp sigarettustubba og alls
kyns drasl eftir f61kid,“ segir har-
greioslumeistarinn 6sattur.

Ad s6gn Svavars hefur hann ekki
verio bodaour a einn fund vegna
malsins.

,Eg fagna pvi ad hafa alla pessa
tarista sem lita mannlifio en finnst
afar sérstakt hvao vio hugsum illa
um b4, segir hann. begar vedur séu
vond og teygist ur bid ferdmann-
anna leiti peir inn a hargreidslu-
stofuna par sem sé sjalfvirk huro.
Sumir vilji komast & snyrtingu.

,Pad a til ad kélna mikid hja mér
4 morgnana og leidinlegt ad purfa
endalaust ad biodja félk um a0 vera
ati — eda pa inni svo vid kroknum
ekki.

bao a til a0 kolna
mikio hja mér a
morgnana og leioinlegt ad
purfa endalaust ad purfa ad
bidja folk um a0 vera uti.
Svavar Orn,
hargreidslu-
meistari
4 Senter

Svavar segir a0 steoi vio Tryggva-
gotuna hafi i skjoli naetur verio
tekin undir ratur ferdamannanna.

,Pao eru eiginlega engin steoi
eftir fyrir hinn almenna Islending
sem etlar ad sekja pjonustu hér
i midborginni. Eg er alveg hissa a
a0 Oryrkjabandalagio eda Félag
eldri borgara hafi ekki gert meira
veOur ut af pessu pvi pad er nanast
atilokao ao vera fotfainn ad sekja
bjonustu i midbzeinn. Petta er ekki
bodlegt.”“ —gar

bingmenn vilja
banna umskuro

ALPINGI Pingmenn fjégurra flokka
hafa lagt fram frumvarp & pingi
pess efnis a0 banna ad umskera
unga drengi nema slik adgerd sé
talin nauodsynleg af heilsufarslegum
astedum.

Arid 2005 sampykkti pingio 16g
sem bénnudu umskuro & kynfaerum
stilkna. Telst pad atheefi likamsaras
pegar kynfeeri er fjarleegt ad hluta eda

Silja Dogg
Gunnarsdottir.

6llu leyti og skal sa sem gerir slikt
seta allt a0 sex ara fangelsi.

Silja D6gg Gunnarsdottir, ping-
maour Framso6knarflokksins, er
fyrsti flutningsmadur frumvarpsins
en ao pvi koma pingmenn dar fjérum
flokkum. - sa

Alls 86 missa
starfio hja Odda
i hopuppsogn

VIPSKIPTI Alls 86 starfsmenn Odda
munu missa vinnuna hja fyrir-
tekinu vegna skipulagsbreytinga.
Breytingarnar felast i pvi a0 fram-
leidsla a plast- og bylgjupappaum-
budum verdur 16gd niour. Eftir
breytingarnar munu um 110 starfa
hja fyrirtaekinu.

Samhlioa pessu verour dhersla
16g0 4 ao efla starfsemi Odda i inn-
flutningi umbudalausna, prent- og
oskjuframleioslu.

Steersta asteodan fyrir breyting-
unum er neikved proun a starfs-
umhverfi islenskra framleioslu-
fyrirteekja sem medal annars ma
rekja til sterks gengis kronunnar og
launahakkana langt umfram paod
sem samkeppnisadilar erlendis baa
Vio. - joe

Fangar a Litla-Hrauni i verkfalli

Fangar mata hvorki til nams né starfa a Litla-Hrauni. Eru osattir vio hoprefsingar i kjolfar likamsarasar i
sidustu viku og mikils oroa geetir. Adgeroum peirra verour meett af fullri horku af halfu fangelsisyfirvalda.

FANGELSISMAL Mikils 6réa geetir a
Litla-Hrauni eftir aras a 18 ara halis-
leitanda i iprottasal fangelsisins i
sidustu viku. Fangar hafa lagt niour
storf og hafa hvorki maett til nams
né starfa pessa viku.

,Ja, paod er rétt, pad hefur verio
téluverdur oroéi a Litla-Hrauni og
fangar hafa leita0 til félagsins, 6sattir
vid hoprefsingar sem hafa verid latn-
ar ganga yfir alla fanga undanfarna
viku vegna bess sem i fjolmiolum
hefur verio lyst sem héparas,” segir
Guomundur Ingi P6roddsson, for-
madur Afstdou, félags fanga.

Guomundur segir tvennum
so6gum fara af atvikinu og a0 einn-
ig sé nokkur kurr i féngum vegna
umfjéllunar fj6lmiola af malinu en
henni hefur verid lyst sem hoparas
sem fjoldi fanga t6k pattiogao kyn-
pattafordomar hafi verio kveikjan
a0 arasinni. Malio er til ranns6knar
hja légreglu.

Adspurdur segir Gudmundur
félagio sjalft ekki standa fyrir skipu-
16gdum moétmalaadgeroum eda
verkfollum i fangelsum. Hins vegar
reyni pad ad midla malum pegar
eftir pvi er leitad og hefur hann verio
i sambandi vio tengilioi félagsins &
Litla-Hrauni vegna malsins. Gud-
mundur segir fangana badi hafa
kvartad undan lokun ipréttasalarins
og takmorkunum a heims6knum
barna peirra med 6malefnalegum
heetti i kjolfar agabrota. ,Svo tina
menn nattirulega ymislegt fleira til,
enda vida pottur brotinn i fangelsis-
malum,“ segir Gudmundur.

Heimildir bladsins herma ad um
tiltekinn hép fanga sé a0 reda og
aorir fangar sem afplana a Litla-
Hrauni eigi ekki annars arkosti en
ao taka patt i adgeroum hopsins,
jafnvel pott peir vildu helst maeta i
skolann e0a til sinna starfa, enda sé
um ao reda hép manna sem adrir
fangar vilji siour setja sig upp a

e

Svo tina menn
nattarulega ymis-
legt fleira til, enda vioa
pottur brotinn i
fangelsis-
malum.
Gudmundur Ingi

poroddsson, for-
madur Afstdéou

Verkfallsadgerdir fanganna a Litla-Hrauni eru sagdar helst koma nidur a peim sjalfum. FRETTABLADID/VILHELM

moti. Flestir peirra fanga sem standa
fyrir adgerdunum eru pekktir og
margdaemdir ofbeldismenn.
Verkfallsadgeroir fanganna eru
sagoar helst koma nidur a peim
sjalfum enda felast storf peirra
medal annars i prifum i sameigin-
legum vistarverum fanga, pvotti &
fatnadi peirra og 60rum stérfum
sem tengjast daglegu lifi i fang-
elsinu. Heimildir Fréttabladsins

herma engu ad sidur ad adgeroum
fanganna veroi maett af fullri hérku
af halfu fangelsisyfirvalda og ekki
standi til ad semja vio fanga um
fyrirkomulag afplanunar eda 6nnur
réttindi peirra i kjolfar pessara verk-
fallsaogeroa.

Pall Winkel, forstjori Fangelsis-
malastofnunar, vildi ekKki tja sig um
malid pegar eftir pvi var leitad.
sunnak@frettabladid.is
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Vilja halfan milljaro fra Magnusi

DOMSMAL United Silicon hefur
stefnt Magnusi Garoarssyni, fyrr-
verandi framkvaemdastjora félags-
ins, til staofestingar & kyrrsetningu
eigna hans og til greidslu ramlega
fjégurra milljéna evra, andvirdi
um 530 milljona islenskra kréna,
iskadabatur. Réttarstefna var birt
iLogbirtingabladinu i geer.

I stefnunni kemur fram ad svo
virdist sem Magnus hafi meodal
annars falsad umboo fra United
Silicon til ad geta verid i sambandi
vio sudur-afriska félagio Tenova
en braodsluofn verksmidjunnar
var keyptur af félaginu. Pa er uppi
rokstuddur grunur um ad Magnus
hafi svikid eda dregio sér verulegar
fjarhaoir i tengslum viod samninga
vid Tenova og meo pvi ad gefa ut
tilhaefulausa reikninga.

ba er bess einnig getid ad Magn-
as hafi keypt 1éniod tenovapyromet.
com og stofnad télvupodstfangio
mark.giese@tenovapyromet.com.

Magnus Gardarsson er til rannséknar
hja Héradssaksoknara vegna mals-
ins. FRETTABLADID/EYPOR

Mark Giese er verkefnastjori hja
Tenova.

,Nytti stefndi hid nyja télvu-
postfang til pess ad stadfesta ranga
skuldast6ou stefnanda gagnvart
Tenova vid endurskodanda stefn-
anda hja Ernst & Young, og undir-
ritar stefndi jafnframt samhljéda
staofestingu sem adurnefndur
Mark Giese. Mark Giese sjalfur
hefur hins vegar neitad pvi ad
hann hafi haft abkomu a0 pessu
postfangi,” segir i stefnu United
Silicon.

Fjarhao krofu United Silicon er
samanlogo fjarhaed peirra tilhaefu-
lausu reikninga sem Magnus ttbjo
og misnotadi adstédu sina til ad
lata United Silicon greida.

Stefnan er dagsett 22. september
2017 en ekki hafoi tekist a0 birta
stefnuna fyrir honum en Magnus
er med légheimili i Danmérku.
Skorad er 4 Magnits a0 mata fyrir
dom 4. april nestkomandi. - jee
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Vid 16gdum af stad med meira. Meira plass til ad gera géda hluti, eiga gdéda daga, meira af
godum ferdum. Meiri bil til ad treysta &, aflmeiri, hagkveemari, sparneytnari. Meira af pvi sem
vid gerum vel - gert enn betur.

J4, og meira fyrir peninginn.

SERVALDIR HONDA CR-V A SERSTOKU TILBODSVERDI

HONDA CR-V - VERTU MEIRA TIL A MEST SELDA BORGARJEPPA | HEIMI
VERD FRA KR. 5.390.000
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6hann Olafsson & Co

LED lausnir fra siTeco
Lysing fyrir gétur,
gobngustiga og bilastaeai.

Radgjof og nanari upplysingar
ma fa hja séluménnum.

Johann Olafsson & Co.
Krokhals 3, 110 Reykjavik
533 1900
sala@olafsson.is

OSRAM

Erfdanefnd landbinadarins kynnir malping um
erfoafreedileg ahrif laxeldis a villta laxastofna

Dagskra:
13:00 - Setning. Emma Eypérsdéttir formadur erfdanefndar landbtinadarins
13:05 - Genetic interaction between farmed and wild salmon: What do

we know, and what don't we know? (Erfdafreedileg ahrif eldislaxa &
villta laxa: Hvad vitum vid og hvad vitum vid ekki?)

Dr. Kevin Glover, Research Group Leader at the Institute of
Marine Research in Bergen, and Professor in Genetics at the
Sea Lice Research Centre, University of Bergen

13:55 - Mass marking farmed salmon with barium salts: Application
techniques, mark detection rates, fish welfare, and material costs
estimates (Merking eldislaxa med barium-séltum: Notkun og arangur
adferoar, dyravelferd og efniskostnadur)

Dr. Fletcher Warren-Myers, Research Fellow in the Sustainable
Aquaculture Lab (SALTT) and the National Centre for Coast and
Climate Change (NCCC) at the University of Melbourne.

14:40 - Kaffihlé i Tjarnarsal
15:05 - Erfoablondun eldislax og nattarulegs lax & Vestfjgroum
Leo Alexander Gudmundsson liffreedingur hja Hafrannsdknastofnun

15:35 - Ahaettumat vegna madgulegrar erfdabléndnunar milli eldislaxa
og nattlrulegra laxastofna & Islandi

Dr. Ragnar Johannsson svidstjori hja Hafrannsdknastofnun

16:00 - Pallbordsumraedur. Umreedustjori Seemundur Sveinsson,
rektor Lbhl

16:30 - Malpingi lykur
Malpingid fer fram finmtudaginn 1. febriar i Froda, i fyrirlestrasal

islenskrar erfdagreiningar, Sturlugotu 8, og stendur fra
kl. 13:00-16:30. Malpingid er 6llum opid @ medan hisrim leyfir.

Barnaheill

Save the Children 4 slandi

FRETTIR -+ FRETTABLAPID
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Oll kynferoisbrotamal
i rannsokn vfirfarin

Nytt teymi hja logreglu mun yfirfara kynferoisbrotamal i rannsokn eftir mistok.
Logmadur meints brotapola i mali manns sem sakaour er um aralong kynferois-
brot gegn ungum pilti segir sjo einstaklinga hafa haft ssmband eftir umfjollun.

LOGREGLUMAL Tveir rannsoknarlog-
reglumenn og einn fulltrai af akeru-
svioi fa na pad hlutverk ad yfirfara
61l mal kynferoisbrotadeildar 16g-
reglunnar sem eru til ranns6knar
aftur og greina pau. Fulltraar 16g-
reglunnar a héfudborgarsvedinu
funduou stift { geer vegna mals par
sem maour sem starfadi hja Barna-
vernd Reykjavikur er grunadur um
araldng kynferdisbrot gegn ungum
pilti, en kera & hendur manninum
var 16g0 fram i agast sidastlionum
vegna brota sem eiga ad hafa stadid
yfir fra arunum 2004-2010.

Manninum var hins vegar ekki
vikio ur starfi 4 skammtimaheimili
fyrir ungmenni i vanda fyrr en i
sidustu viku. Daginn eftir var hann
settur i gaesluvarohald. Madurinn
starfadi pvi med ungmennum {
rama fimm manudi eftir a0 karan
var 16go fram.

Logregla hefur vidurkennt mis-
ték og yfirsjon i malinu. Sam-
kvaemt upplysingum fra embeetti
légreglunnar segir ad starfsmenn
deildarinnar hafi talio a0 meintur
gerandi hefdi verid studningsfulltrai
keeranda, en ekki litio pannig a ad
viokomandi starfadi enn a0 barna-
verndarmalum.

Til pessara adgerda er gripio i
violeitni embeettisins til ad tryggja
ad engin mal, sambearileg mali
mannsins sem um radir, komi upp.
A0 minnsta kosti ramlega hundrad
mal eru til rannséknar hja kyn-
feroisbrotadeildinni.

Réttargeeslumadur meints brota-
pola i malinu, Saevar Po6r Jonsson,
segir a0 i kjolfar fjolmiolaumfjoll-
unar um mal piltsins hafi sjo ein-
staklingar haft samband vid sig, i
sima og i t6lvuposti. ,betta er f6lk
sem vill veita studning vardandi
rannsokn, stadfesta lysingar og
brot. Eg hef hvatt petta folk til ad
senda inn karu.“ Adspurour segir
hann pessa einstaklinga ekki hafa
tilgreint sérstaklega hvar peir hafi

Eg hef hvatt petta
folk til a0 senda inn
Kkeeru.

Saevar bpor Jonsson,
réttargeeslumadur
meints brotapola

kynnst manninum, pao er ad segja
hvort um sé ad reda asakanir um
brot gegn bé6rnum sem honum
hefur verio traad fyrir starfa sinna
vegna. ,En petta eru einstaklingar
sem kannast vio lysingar & mann-

Arni bor Sigmundsson er yfirmadur kynferéisbrota&eildar. FRETTABLADID/EYPOR

inum og segjast hafa att i samskipt-
um vid hann. Sumir eru eingdéngu ad
koma fram til a0 veita studning. Paod
er bara misjafnt.“

betta er ekki i fyrsta sinn sem
maodurinn er kaerour fyrir kynferd-
isbrot, en samkvemt heimildum
keroi ungur piltur manninn fyrir
kynferoislega areitni snemma ars
2013. Meint brot eiga ad hafa staoid
yfir pegar drengurinn var a aldrin-
um 10 til 17 ara. Madurinn var ekki
boodadur i skyrslutdku vegna mals-
ins fyrr en ramu halfu ari seinna.
Madurinn neitadi sk og med bréfi i
névember 2013 var &tlad brot talid
fyrnt. olof@frettabladid.is

Tiu arum sioar berast enn tilkynningar
um tjon vegna Suourlandsskjalftans

SAMFELAG Violagatryggingu Islands
berast enn einstaka tilkynningar
um tjon vegna Sudurlandsskjalftans
imai 2008, einkum vegna skemmda
sem af einhverjum astedum hafa
ekki verio synilegar eigendum.

yDami um slik tjon eru skemmdir
a fraveitulognum undir gélfplétum
fasteigna. Frestur til ad tilkynna tjon
sem tla ma ad tjénpola hafi verio
kunnugt um er hins vegar lidinn.
Stofnunin tekur vio tilkynningum
og laetur meta tjon ef skilyroi um
fresti og fyrningu eru uppfyllt. { ars-
lok 2018 fyrnast 61l tjionamal vegna
jaroskjalftans,“ segir Jon Orvar
Bjarnason, byggingarverkfraedingur
hja Violagatryggingu.

Jon Orvar leggur aherslu & ao
mikilvaegt sé a0 eigendur fasteigna
og innbua hugi vel ad vatryggingar-
vernd gagnvart nattaruhamférum
og vekur jafnframt athygli 4 a0 allar
huseignir 4 Islandi séu vatryggdar
gegn nattaruhamférum, par sem
um légbodna skyldutryggingu er ad
reoda. Til ad innbu sé vatryggt parf
pad hins vegar ad vera brunatryggt
hja vatryggingafélagi.

LSérfredingur i dhettumati hja
okkur telur ad um 70-80 présent af
heimilum 4 Islandi séu med bruna-
tryggingu a innbdum og par meod
vatryggd hja stofnuninni gegn natt-

Tjonid i Sudurlandsskjalftanum i mai 2008 er metid a 15 milljarda krona a
verdlagi dagsins i dag. Skjalftinn var 6,3 ad staerd. FRETTABLADID/STEFAN

druhamférum. bvi ma gera rao fyrir
pvi ad nerri fimmta hvert heimili {
landinu sé an bruna- og nattiruham-
faratrygginga og geti pvi ekki buist
vio ad fa tjon sitt beett vegna slikra
atburda,“ segir Jon Orvar.

I vor verda 10 ar lidin fra Sudur-
landsskjalftanum 29. mai 2008
sem var af steerdinni 6,3. Upptok
skjalftans voru i Olfusi, milli Hvera-

gerois og Selfoss. Mikio tjon vard a
fasteignum og lausafé a svedinu og
einnig varo téluvert tjon a veitu-
kerfum Arborgar og Hveragerois-
bajar. Alls voru metin um 5.000 tj6n.
Heildartjon, a0 meotéldum mats-
kostnadi, nam um 10 milljéroum
kréna og samsvarar pad ramum 15
milljéroum kroéna a verolagi dagsins
idag.—mhh
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Blaskogabyggo

Alagning fasteignagjalda 2018

Upphafsalagningu fasteignagjalda
i Blaskagabyggd er na lokid fyrir arid 2018.

Sveitafélagio Blaskogabyggo hefur lokid upphafsalagningu vegna
arsins 2018. Alagningasedlar 2018 verda ekki sendir (t, en haegt er
a0 nalgast pa 4 www.island.is , en par eru peir undir ,,Minar sidur”,
undir flipa merktum pésthélf. Innskraning er med islykli eda med
rafreenum skilrikjum.

Greidslusedlar veroa ekki sendir it nema pess sé sérstaklega
6skao, en krofur vegna fasteignagjalda koma innd
heimabanka viokomandi gjaldanda og birtast par.

Allar nanari upplysingar um alagningareglur Blaskdgabyggdar ma
finna & heimasiou Blaskdgabyggdar, www.blaskogabyggd.is

Peir sem dska eftir ad fa heimsendan greidslusedil eda 6ska frekari
upplysinga um &lagninguna er bent 4 ad hafa samband vid

Gudnyju Hoskuldsdattur, skrifstofu Blaskdgabyggoar i sima 480-3000
( manudaga — fimmtudaga fra kl. 9.00 — 12.00 og

13.00 - 15.00, en fostudaga fra 9.00 — 12.00, eda i netfang:
gudny@blaskogabyggd.is

Blaskégabyggo.
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Bretar standi verr sama
hvernig Brexit sé¢ hattao

Ny skyrsla sem lekio
var til BuzzFeed synir
a0 utgangan uar Evropu-
sambandinu muni hafa
neikvaeo ahrif a breska
hagkerfio, sama hvao.
Stjornarandstaedingar
skjota fostum skotum a
rikisstjornina og heim-
ildarmaour innan stofn-
unarinnar sem sa um
gero skyrslunnar segir
hana vandrzadalega.

BRETLAND Eftir titgdngu Bretlands
ar Evrépusambandinu, Brexit,
mun breska hagkerfio standa verr
burtséo fra pvi hvernig atgéngunni
verour hattad. bad er hvort sem
Bretar geri friverslunarsamning vio
ESB, haldi sig innan innri markadar
sambandsins eda nai engu sliku
samkomulagi. Petta kemur fram f{
skyrslu sem var unnin fyrir breska
rikid og var lekio til BuzzFeed sem
birti svo skyrsluna i geer.

Skyrslan er dagsett nu i jandar
og kemur par fram ad meo friversl-
unarsamningi myndi hagvéxtur
minnka um fimm présent nastu
fimmtan arin. Ef enginn samningur
nast veroi sd tala atta présent en ef
Bretar halda adgangi sinum a0 innri
markadnum, svokallad mjukt Brexit,
leekkar talan i tvd prosent. Sa fyrir-
vari er b6 settur vio utreikningana
a0 ekki sé tekio tillit til skammtima-
afalla sem geetu skollio a vegna Brex-
it. Til a0 mynda kostnadarins vio ad
adlaga hagkerfio nyju tollkerfi.

Tilkynning um
kosningu rikisendurskodanda

Forseetisnefnd Alpingis mun eigi sidar en i april nk. gera tillogu til Alpingis um
einstakling til ad gegna embeetti rikisendurskodanda og verdur hann kjorinn & pingfundi,
sbr. 2. gr. . nr. 46/2016, um rikisendurskodanda og endurskodun rikisreikninga. Alpingi
kys rikisendurskodanda til sex ara i senn, en heimilt er ad endurkjésa sama einstakling

einu sinni.

Rikisendurskodandi skal hafa pekkingu a reikningsskilum og rikisrekstri auk
stjornunarreynslu. Peir sem ahuga kunna ad hafa a ad gegna embeettinu, og uppfylla
adurgreind skilyrdi, skulu senda forseetisnefnd Alpingis erindi par um dsamt itarlegum
upplysingum um menntun og fyrri storf. Einnig geta peir sem vilja koma med
abendingar um einstaklinga 1 embeettid komio sliku a framfeeri vi0 forseetisnefnd.
Erindi skulu berast forseetisnefnd bréflega eda med rafreenum heetti 4 netfangio

kosningrikisendurskodanda@althingi.is fyrir 26. febr. nk.

Rikisendurskodandi starfar 4 vegum Alpingis. Hann er triinadarmadur pess og
abyrgur gagnvart pvi vid endurskodun og eftirlit med rekstri og fjarmalum rikisins.
Skrifstofa rikisendurskodanda nefnist Rikisendurskodun og fer hann

med stjorn hennar. Rikisendurskodandi er sjalfsteedur og engum hadur i storfum sinum
og akvedur sjalfur hvernig hann sinnir hlutverki sinu samkveaemt 16gum um embeettio.

Ahugasamir karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad senda forseetisnefnd erindi

um efnid.

Forseetisnefnd Alpingis akvedur samkveemt [6gum laun rikisendurskodanda.

Forseetisnefnd Alpingis,

Alpingishiisinu vid Austurvéll.

Skyrslan er s6gd vandradaleg fyrir rikisstjorn Theresu May. NORDICPHOTOS/AFP

) Skyrslan um afleidingar
utgéngunnar ur ESB er
dagsett i janaar og var han
birti BuzzFeed hana i geer.

Einnig kemur fram ad haetta sé a
ad stada Lunddna sem fjarmalahof-
udborgar sé i hattu, ad allir hlutar
Bretlands komi illa Gt ar atgédng-
unni sem og 61l svid hagkerfisins.

Nicola Sturgeon, radherra skosku
heimastjérnarinnar, var hardoro
pegar Reuters spurdi hana um
skooun sina. ,Greining rikisstjorn-
arinnar sjalfrar hefur leitt i ljos ad
atgangan dar Evrépusambandinu
mun undir 6llum kringumstaedum

skaoa hagkerfi allra pjoda og sveeda
Bretlands,” sagoi Sturgeon en Skotar
voru si pj6d sem var andvigust
Brexit i pj60aratkvaedagreioslunni
2016.

Chris Leslie, pingmadur Verka-
mannaflokksins sem bardist gegn
atgdngu og berst enn, sagoi: ,Rikis-
stjornin hefur ekkert umboo fyrir
hoérou Brexit. Pad greiddi enginn
atkvaedi meo pvi ao valda sjalfum
sér og fjélskyldu sinni tjoni.”

Heimildarmaour BuzzFeed innan
Department for Exiting the Euro-
pean Union, eiginlegrar ttgdéngu-
stofnunar Bretlands sem starfar
fyrir rikisstjérnina, sagdi ao skyrsl-
an hefodi ekki verid birt opinberlega
einfaldlega vegna pess a0 hun veri
vandradaleg fyrir rikisstjornina.
thorgnyr@frettabladid.is

Raila Odinga, stjornarandstdduleidtogi i Kenia. NORDICPHOTOS/AFP

Bonnuou atsendingar af
ekKi-innsetningu Odinga

KENIA Yfirvold i Kenia slokktu {
geer a utsendingum einkarekinna
sjonvarpsstéoova sem atludu ad
syna beint fra pvi er Raila Odinga,
stjornarandstoOuleiotogi og fyrr-
verandi forsetaframbj60andi, 1ét
setja sig inn i embzetti forseta.
Odinga snidgekk forsetakosning-
ar oktobermanaoar en hann hafoi
tapao fyrir sitjandi forseta, Uhuru
Kenyatta, i forsetakosningum agust-
manaoar. baer kosningar voru po
ogildar og vegna 6anagju med pad
sem hann kallaoi ,6fullnaegjandi
umbatur” akvad Odinga ad snio-
ganga sioari kosningarnar.
Hundruo hoéfou safnast saman {
almenningsgaroi i midborg héfuo-
borgarinnar Nairébi i ger til ad
fylgjast meo ath6fninni en par sem
Odinga var ekki a kjoérsedlinum i

) Fjolmiolar xtludu ad
fjalla um innsetningarath6fn
Raila Odinga, sem po6 hafoi
ekKki unnio sigur i forseta-
Kosningum.

oktober hafdi ath6fnin ekkert laga-
legt gildi.

Kenyatta forseti varaoi fjolmiola
vio pvi ao fjalla um athoéfnina og
rikissaks6knari Kenia sagdi ad
med gjoroum sinum veru Odinga
og studningsmenn hans a0 fremja
landrao. - pea
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COMEDY FESTIVAL
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SOGUNNAR!

Crushed Ice a Gauknum,
fimmtudag 8. februar kl. 21
Kynnir: Margrét Erla Maack.

Fram koma: York Underwood, Rachel Schollaert, Jon Magnus, Katrin
McDougal, Gisli J6hann, Andrew Sim, Jay Lafferty og Eddy Brimson.

Midar seldir vid inngang, 1000 kr.

Classic Cubes i Gamla bidi,

fostudag 9. februar, kl. 20

Kynnir: Liam Withnail

Fram koma: Helgi Steinar Gunnlaugsson, Jojo Sutherland
0g hinn eini sanni Ari Eldjarn!

Midaverd: 3.990 kr

Midasala a tix.is

Icicles i Horpu,

laugardag 10. februar, kl.20

Storsyningin i Horpu verdur enginn sma lokahnykkur & hatidinni.
Kynnir: Jojo Sutherland

Fram koma: Bylgja Babylons, Jono Duffy, Jay Lafferty, Eddy Brimson,
Liam Withnail og storstjarnan Tom Stade!

Midaverd: 7.990 kr.

Midasala a harpa.is

Hugarafl

Scotch on Ice uppistandshatidin stydur Hugarafl, félagasamtok félks sem nyta
valdeflingu, jafningasamstarf og batanalgun ad baettu gedheilbrigdi.

Um leid og pu kaupir mida a syningu Scotch on Ice geturdu valid ad styrkja
Hugarafl um 500 kronur eda meira.

Bjéddu einhverjum & uppistand sem parf ad hlzejal

*Ath. allt efni verdur flutt 4 ensku.
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Leikhus
faranleikans

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

Barattan sem
nemendurnir
standa i pessa
dagana er
slagur sem
stjornendur
skolans hefou
attao taka a
opinberum
vettvangi
fyrir lifandis
16ngu.

ad hlaut ad koma ao pvi ad nemendur

vio svidslistabraut Listahaskola Islands

fengju noég. Arum saman hafa pau matt

bua vio slikar adstaedur vid nam sitt

ad pao peetti til skammar fyrir hvada
fyrirtaeki sem er ad bjooda starfsfolki sinu upp a
slikt og burfa pau b6 ad greida haar fjarhaeoir
fyrir namio. Fyrir pessa adstd60u, sem er audvitad
orjufanlegur hluti af naminu, greida pau yfir
halfa milljén a vetri.

Arid 2012 var fjallad um pad i fjolmidlum
ad husnaoi LHI vid S6lvholsgotu veri langt
fra pvi ad vera boolegt. Tonlistardeildin var pa
reyndar enn i hdasinu en hefur nua verio flutt burt
en eftir situr svioslistadeildin i hiisnaoi sem
hefur meira ad segja drabbast enn meira niour
a sidustu arum. Hisna0io er sykt af myglu, par
lekur stundum ur skolplégnum, loftraestingin
er ekki i lagi, adgengi fyrir hjolastola ekki til
stadar, ekkert motuneyti, ekkert békasafn, engin
les- eda vinnuadstada, dansstidio skélans er
d6einangradur skar og hreinlaetisadstada langt fra
pvi vidunandi.

Allt kemur petta fram i athugasemdum nem-
enda og hefur lengi verio vitad. Pad vekur b6
athygli ad petta er ekki allt og sumt heldur maetti
tilgreina fjolmorg fleiri atrioi sem fela i sér skerta
pjonustu vio nemendur, allt til pess ad pau séu
sjalf ad hysa erlenda gestakennara vegna pess ad
skolinn sér peim ekki fyrir husnaoi. Pao er rétt
ao tilgreina pad atridi i pessu leikhusi faran-
leikans vegna pess a0 pad er Iysandi fyrir bao
hvernig stjornendur skélans virdast hafa velt
abyrgodinni yfir a nemendur deildarinnar.

Fjarskortur skolans er ekki og ma aldrei vera a
abyrgd nemenda. Sa abyrgo liggur vissulega fyrst
og fremst hja rikisvaldinu en pegar malio komst
i hameli a sidasta ari lysti paverandi mennta- og
menningarmalaraoherra, Kristjan bor Julius-
son, bvi yfir ad hann hefoi fullan hug a a0 koma
skikki @ hasnaodismal skolans. Ekkert hefur
enn or0io ur pvi, Kristjan bor er ekki lengur i
mennta- og menningarmalaraduneytinu og
astandio heldur afram ad versna og skolagjoldin
ao hakka.

bao er 16ngu timabeart ad stjérnendur Lista-
héskéla Islands taki afstdou med nemendum
skélans umfram pann prénga fjarstakk sem
stjornvold snida. Nemendur Listahaskoélans eru
einu nemendurnir i rikisreknum haskoéla 4 islandi
sem er gert ao greida pessi hau skolagjold og ad
peim sé launad meo pessum hetti gengur ekki
lengur. Barattan sem nemendurnir standa i pessa
dagana er slagur sem stjornendur skélans hefou
att ao taka a opinberum vettvangi fyrir lifandis
16ngu. Treysti stjornendur sér ekKi til pess er
kannski rétt ao fa einhverja adra til verksins.

Halldor

Fra degi til dags
island skalkaskjol uppljéstrara
Bjorn Bjarnason, fyrrverandi
radherra, vakti 4 Facebook athygli
afrétt a Defense One.com um ad
WikiLeaks-uppljostrarinn Chel-
sea Manning veri meo heimasiou
framboos sins, xyChelsea.is, til
oldungadeildar Bandarikjanna
fyrir Maryland-riki skrada og
hysta a Islandi. Defence One
fjallar um allt sem viokemur
framtio pjooaroryggis Banda-
rikjanna. Par er yjad ad pvi ad
meo pessu sé Manning ad halda
gognum fra yfirvoldum. Sjalfur
atilokar Bjorn ekki ad madkur
séimysunni og spyr hvao valdi
bessu. ,Hvad segja islensk 16g? Er
unnt ad gera Island ad 6beinum
batttakanda i kosningabarattu i
60ru landi? Pjonar pad islenskum
hagsmunum?“

Vik milli vina

Gunnar Bragi Sveinsson nadi i
geer limskum heelkrok a sinn
fyrrverandi flokksfélaga Asmund
Einar Dadason. Gunnar Bragi
yfirgaf Framsoknarflokkinn og
situr a pingi fyrir Mioflokkinn.
Asmundur Einar hélt sig i Fram-
sokn og uppskar stol félags- og
jafnréttismalaradherra. I geer var
raoherrann til andsvara i sérstakri
umradou sem Samfylkingarping-
konan Oddny G. Hardardottir
hof. Umraeoduefnio var , Félags-
leg undirbod og svik a vinnu-
markadi“. Gunnar Bragi visaoi

a Facebook-siou sinni, af pessu
Htilefni, 1 frétt a dv.is fra 2016 um
a0 verkamaour hefoi verio hlunn-
farinn a kaabui foour radherrans.
thorarinn@frettabladid.is

Tom oro og prosentur

Heioa Bjorg
Hilmisdottir
formadur
Kvennahreyf-
ingar Sam-
fylkingarinnar og
borgarfulltrai

Ar fra ari
fjolgar
notendum
Straeto, fra
arinu 2011 til
2017 hefur
feroum
fjolgad um
30%, p.e. ar
9 milljon
feroum a arii
11,7 millj-
onir.

ndanfarna daga hefur lifleg umraeoa att sér stad

um almenningssamgoéngur par sem frambj60-

endur og bingmenn hafa skrifad greinar og
talao fjalglega. paod er edlilegt ad vio redum mikilvaegi
samgangna og ekki sist almenningssamgangna par
sem pad er mikilvaegt a0 6llu folki bjooist éruggar,
umhverfisvaenar og hagkvaemar samgongur.

Pao eru ekki allir sem geta eda vilja leggja i pa fjar-
festingu ad reka bil, eda geta hj6lad eoda farid sinna
ferda fotgangandi po ad allir pessir valmoguleikar eigi
ad standa til booda. Stjorn Straet6 hefur a undanférnum
arum lagt aherslu 4 ad bata pjonustu og imynd Straeto,
pjonustu sem eykur jofnud og beetir lifsgaedi ibua
hofudborgarsvaedisins. Ar fra ari fjdlgar notendum
Straeto, fra arinu 2011 til 2017 hefur feroum fj6lgad um
30%, p.e. tr niu milljén ferdum & ari i 11,7 milljénir.
Pao eru vissulega vonbrigoi ad sja ekki haekkun a hlut-
fallslegum fj6lda en i kénnun a notkun og vidhorfi til
Straetd sést ad riflega 50% hofudborgarbuia nota Straetd
eitthvao po einungis fjogur prosent geri pao daglega.

Pao er pvi ljost ad su fjarfesting sem riki og sveitar-
félog a hofuoborgarsveedinu hafa farid i hefur skilad
sér i fjolgun farpega en til a0 vid naum markmioum
okkar purfum vio enn frekari fjarfestingu i almenn-
ingssamgoéngum, t.a.m. Borgarlinu sem tryggir hradar
samgongur milli helstu kjarna h6fudborgarsveedisins.
Reyndar er pad svo a0 pad er fjarhagslega hagkveemari
kostur a0 st aukning a feroum sem fyrirsjaanleg er
me0 fjolgun f6lks verdi sem mest i almenningssam-
gongum, og fatt mikilveegara fyrir pa sem kjosa einka-
bil eda hjol sem fararmata en ad 6flugar almennings-
samgongur séu valkostur, bar sem pad feekkar bilum
afero.

Fyrir okkur 611 baetir pad loftgeedi, eykur oryggi,
minnkar havadamengun og skapar betra samfélag,
samfélag par sem allt folk getur ferdast saman a
umhverfisveenan og hagkvaman hatt. A venjulegum
degi eru farnar um 45.000 ferdir me0 Streeto og ég
held a0 allir geri sér grein fyrir ad pad munar um pad

i agbtum borgarinnar, 4 annatimum eru fullir vagnar
i frekar vandamal en tomir vagnar.
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Upp meo veskin!

Ogmundur
Jonasson

fyrrverandi
pingmadur

lagurinn um Kjararad snyst

fyrst og fremst um voéld. Ekki

jofnud, ekki hvao teljist réttlat
kjor, bara hverjir skuli rada kjara-
préuninni i présentum talio. Hand-
hafar kjarareglustikunnar, sem
kalla sig SALEK, eru bunir ad knyja
rikisstjorn landsins til valdaafsals {
pessu efni. I sidustu viku fengum viod
ad vita a0 1 raoi veeri ad setja mél og
beisli 4 Kjararao og hafa taumhaldio
a boroi SALEK. Petta matti lesa ar
bodskapnum.

Su tilhneiging var rik i kringum
aldamétin ad gera opinberar stofn-
anir ao hlutafélégum. Stundum var
markmioio pao eitt ad leggja af rétt-
indakerfi starfsmanna og koma for-
stjérunum i var meo sin laun. bao
vill gleymast i pessari umraou ad
flestum rikisforstjorum er meinilla
vid Kjararad. I stjérn hlutafélags er
pbao hins vegar stjorn félagsins sem
akveour forstjoralaunin, ,pvi midur
er ekki haegt ad upplysa um pau,
menn verda ao hafa a pvi skilning ad
pbau eru tranadarmal“. Meo hluta-
félagafyrirkomulaginu er gagnsai
Kjararads pannig fyrir bi og ekkert
lengur til a0 koma laglaunafélkinu
ar jafnveegi, med 60rum ordum,
margfregur stoougleiki er tryggour.

Pannig var petta hugsad og um
pbetta snuast deilur a lidandi stund
um Kjararad fyrst og fremst, ad
halda launapj6dinni sofandi undir
handleidslu skommtunarstjora.

Meira valdaafsal

Aoférin ad Kjararadi er bara byrj-
unin. Na verour knaid 4 um frekara
valdaafsal.

Atvinnurekendasamtokin eru
byrjud ad setja rikisstjorninni fyrir.
Halldér Benjamin Porbergsson,
framkvaemdastjori SA, segir i blada-
grein ad badi skorti adhald og for-
gangsrodun i rikiskerfinu. Hvernig
veri ad tala 6gn skyrar, Halldor.
Telur talsmaour SA of mikid fara
til sk6lanna eda heilbrigoiskerfis-
ins, varla til Landhelgisgaeslunnar
pvi par er illu heilli verid a0 skera
niour. Eda er hugbod mitt rétt, ad
Vidskiptarad og Samtok atvinnulifs-
ins séu ad dusta rykid af margfram-
komnum tillégum sinum um einka-
vaedingu og einkaframkvemd?

Til ad pau aform gangi upp parf
ad byrja a pvi ad bua til fjarhags-
prengingar med ,adhaldi“, sidan
mun Vioskiptarad og SA koma meod
sérsaumuou lausnirnar um rétta
forgangsr6oun ao haetti hussins.

Hofum séd a spilin

bvi midur hefur verkalydshreyfing-
in ekKki alltaf stadid i feeturna gagn-
vart slikum aformum - bpess vegna
parf a0 hafa varann & nu pegar
valdaafsalio er hafio. Vio hofum
ad sjalfsogou pegar sé0 a ymis spil,
skerdingu lifeyrisréttinda opinberra
starfmanna jafnframt pvi sem sam-
tok a vinnumarkadi seilast sifellt

Aukahlutir umfram stadalbunad:

- FRETTABLAPIP

lengra inn a svid samfélagspjonust-
unnar a kostnao hennar.

Vidskiptarad opni sig

En aftur a0 Kjararaoi og tillogu sem
ég set hér med fram. OKkkur er sagt
aod stori vandinn sé skortur a upp-
lysingum um kjor og préun vidomio-
unarhopa, og pa vaentanlega einnig
peirra sem Kjararaoi ber ad mioa
vio. Veri ekki rad ad hver og einn
einstaklingur sem szti 4 i stjérn
Vidskiptarads opni veski sitt og syni
pbjooinni hvad par er ad finna. bau
sem tja sig eins akaft um kjor ann-
arra og betta f6lk gerir, geta varla
vikist undan pvi ad reda eigin kjor.
betta @tti ad vera einfalt og fljot-
virkt. Par me0 hefdi Kjararad vio-
midunarhépinn til ad stydjast vio.

Varnarvisitala laglaunafélks
begar pessar stadreyndir legju a
borodinu veeri rétt ad hefja umraedu
um hver veeri sioferdilega boolegur
kjaramunur. Eg hef stungid upp &
einn & moéti bremur og flutt um pad
pingmal. Oparflega mikill munur
kann einhver a0 segja og virdi ég pao
sjonarmid. En ég legg engu ao siour
til ad vio byrjum parna.

Ef vid sammaltumst um petta og
a daginn keemi a0 vidsemjendur SA
og Vioskiptarads veeru med minna
en nemur pridjungi af peirra kjérum,
byrfti a0 gera annad tveggja, hinir
hastu leekki eda hinir leegstu veroi
hakkaodir pannig ad hlutfallinu veroi
nao. barna vaeri komin varnarvisitala
laglaunaf6lks.

Ef ekki fylgir meo i SALEK pakk-
anum formula af pbessu tagi, pa er bara
ein leio fzer: Baratta og aftur baratta!

Samhjalpi45 ar -
pakKkir til samfélagsins

Vorour Levi
Traustason
framkvamda-
stjori Samhjalpar

amhjalp fagnar i ar 45 ara

afmeli. Starf Samhjalpar er

rekid a faglegum grunni en
um leio knuio afram af karleika,
umhyggju og umburdarlyndi gagn-
vart peim einstaklingum sem hafa a
pessum tima leitao til samtakanna
og burft a hjalpa ao halda. Fra fyrsta
degi sinnti Samhjalp peim ein-
staklingum sem attu i engin his ad
vernda og lagu kaldir og svangir &
gbtum baejarins.

Starfsemi Samhjalpar hefur auk-
ist med arunum. Hjartad i rekstri
Samhjalpar er meoferdarheimili
samtakanna i Hladgeroarkoti. Nu
standa bar yfir framkvaemdir & nyju
hisna0i sem verOur ad mestu tilba-
i0 & pessu ari. Pao var reist i kjolfar
oflugrar landsséfnunar sem for fram
a St6o 2 i samstarfi vio 365 miola
haustid 2015. Sa velvilji sem pj6oin
syndi Samhjalp i peirri sé6fnun gefur
ageeta mynd af starfi samtakanna,
sem pjonad hefur pusundum ein-
staklinga a sidustu 45 arum.

Samhjalp rekur i dag fjégur
afanga- og studningsheimili i
Reykjavik og Képavogi bar sem ein-
staklingum, sem { flestum tilvikum
hafa lokio afengis- og vimuefna-

meoferd, er veitt adstoo vio ad fota
sig aftur i lifinu. A0 stadaldri eru 90
manns i langtimadrredum a vegum
Samhjalpar a hverjum degi. ba rekur
Sambhjalp einnig nytjamarkad i fjar-
oflunarskyni og sidast en ekki sist
ma nefna Kaffistofu Samhjalpar i
Borgartani par sem bodid er upp a
morgunkaffi, meodlaeti og heita mal-
tid i hadeginu alla daga arsins, p.m.t.
um helgar og helgidaga. Pjénustan
er i booi fyrir fataeka, heimilislausa
og adra ba sem purfa 4 adstod ad
halda. Um 67 pasund maltidir eru
gefnar a Kaffistofunni a ari hverju.

A timamétum sem pessum er
mér pakkleeti efst i huga. Oflugt
starf Samhjalpar byggir i meginat-
ridum a tveimur grunnum, annars
vegar fornfysi fjolmargra sem starfa
fyrir og med samtékunum & degi
hverjum vid ad hjalpa 6drum og
hins vegar a peim mikla velvilja sem
stjornvold, fyrirteki og einstakling-
ar hafa synt samtékunum i gegnum
tidina. Pessi velvilji samfélagsins i
gard Samhjalpar er 6metanlegur.
Markmid Samhjalpar er ad veita
bjargir peim einstaklingum sem
halloka hafa farid i lifinu, vegna
sjukdéma, fatektar eda annarra
samfélagslegra vandamala, m.a.
vegna afengis- og vimuefnavanda. I
45 ar hafa samtokin staoio vaktina
fyrir pessa einstaklinga og samhlioa
pvi hafa samtékin notid mikillar
velvildar i samfélaginu. Fyrir pao
ber ad pakka.

Vio munum halda afram a0 hjalpa
peim sem minna mega sin og efla
starf Samhjalpar um 6komna tio.

5 ara
abyrgd

Audi Q7 e-tron quattro

» Sportsaeti med ledur-/alcantara- dklaedi » Samlitir brettakantar

og studarar » Audi Connect tenging fyrir SIM kort

Nokkrir Audi Q7 e-tron quattro hlaénir

» Google Map tenging med StreetView > Snjallsimatengingfyrir
Google Play og Apple Carplay » Dokkar radur.»Ledurklaett
sport adgerdastyri, fjogurra arma.med flipaskiptingu

» Bakkmyndavél » LED.inniljosapakki » Lykillaust adgengi med
snertilausri opnun a afturhlera » Ambient inniljésapakki

> Lengri hledslukapall » 20” alfelgur 10-Spoke Star Design
» Drattarbeisli med bakkadstod » Hadastillanleg loftpudafjodrun

E HEKLA - Laugavegi 170-174 / Audi.is

aukahlutum a einstoku tilbodsverdi.

A rafmagninu kemstu flestra pinna

daglegra ferda en i lengri feréum tekur
disilvélin vié.

Listaverd +1-690-600 kr.
Tilbodsverd 10.990.000 kr.




FRIDAY

U-séfi. Heegri tunga. Gratt og brunt slitsterkt aklaedi.
Staerd: 330 x 230/170 x 90 cm

209.993 kr. E=rs=TTERD AFSLATIUR 265.993 kr. ErRereTsRlg AFSLATTUR

Tungusoéfi. Heegri eda vinstri tunga. Svart,
gratt eda brant ledur.

DC 3600 250/ DC 6000 200/
2ja eda 3ja seeta sofi ur koniaksbrinu o Sérlega vandadur 2,5 eda 3ja saeta ledursoéfi. Svart o

AFSEATTUR aferdarfallegt Savoy split ledur.

AFSLATTUR

eda svortu, ekta ledri.

20% 20%

AFSLATTUR AFSLATTUR

PINNACLE
3ja saeta La-Z-Boy sjonvarpssofi. o
Feest i dokkgrau eda branu slitsterku o
EMPIRE STANLEY dklaedi og svortu eda branu ledri AFSLATTUR
La-Z-Boy stdll. Brunt slitsterkt akleedi.  La-Z-Boy stdll ur svortu ledri.
Steerd: 80 x 70 x 102 cm Steerd: 81 x 94 x 103 cm Aklzedi Ledur
71.992 kr. B:=oec s 50 127.992 kr. Bl o a5 209.993 kr.Bynes2 o 299.993 kr.B-r o o

n JAKOBSDAL PUPAR
KAH..L ER ) 500/ Allir padar fré Jakobsdal med 50% afsleetti.
Allar vorur fra o

Kahler med
50% afsleetti

AFSLATTUR

LYRE
Gleesilegt

bordstofubord o
(o) fra POMAX ar 65 /o
o endurunnum

AFSLATTUR almi. Bors-
plata kleedd

malmi.
@:118 cm
og haed: 76 cm

AFSLATTUR

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med

p B - - [ fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Bildshofdi 20  11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 Gildir til 4. febrdarr eda & medan birgdir endast.

13 - 17 sunnudaga




DARYLL

Kollar ar
malmi.
brir litir.

58%

AFSLATTUR
15.000 kr. Bis=Eatg
NEPTUN
Bordstofustdll.
Svartur og
kromfaetur.

o - —— o
. - . b,

-
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SiBUSTU
EINTOKIN

i

195%

AFSLATTUR

12.990 kr. Bagetauy

GHOST

Heegindastoll i mérgum litum §
akleedi og svortu
ledri.

Ghost i dkleedi

EEETPIT -+19:990--

Ghost i ledri
127.992 kr. B relslse o

BOYD

Priggja seeta sofi og
Heegindastoll. Gratt
sléttflauel eda brint
PU-akleedi. Steero:
215 x 87 x78 cm

25%

AFSLATTUR

Sléttflauel sofi PU-&kleedi sofi Sléttflauel stoll PU-4kleesi stoll

www.husgagnabhollin.is
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN

VEFVERSLUN l [ HQSGAGNA
[ HOLLIN




Haukar upp ao hlio Vals

| FRETTABLADID

Porhildur Braga Pordardottir sést hér fara fram hja Emmu Havin Hardardottur i leik Hauka og Grottu i geer. Haukar unnu 6ruggan sigur, 36-21, eftir
a0 hafa verio 16-12 yfir i halfleik. Allir leikmenn Hauka, nema Rakel Sigurdardottir, komust a blao i leiknum. Adurnefnd Emma var atkvadamest
Grottukvenna meo sex mork. Med sigrinum komust Haukar upp ad hlid Vals a toppnum en Valur tapaoi fyrir IBV i Eyjum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Yfir 30 iprottamenn glima
vio eftirkost heilahristings

[ dag fer fram forvitnilegur fyrirlestur sem prjar fyrrverandi knattspyrnukonur halda um heilahristing og
heilaaverka i fotbolta. Olina Vidarsdottir, fyrrverandi landslioskona i knattspyrnu, lagdi skona a hilluna i
sumar eftir a0 hafa fengio bolta i h6fuoio og hefur ekki getad hreyft sig i hartnzer sjo manuoi.

FOTBOLTI ,Eg get nefnt yfir 30
ipréttamenn og -konur sem ég
pekki og veit um sem glima vio
eftirkost heilahristings. Vio erum
saman i hopi en samt er pessi fjoldi
bara brot af mun staerra vandamali.
Vandamal sem ég gerdi mér ekki
grein fyrir a0 veeri til,“ segir lands-
lidskonan fyrrverandi Olina Vidars-
déttir en han getur na adeins fario
istutta gdngutira ramum sjé man-
udum eftir ad hafa fengio héfuo-
hogg ileik med KR.

Olina er ein af premur fyrrverandi
fotboltakonum sem munu deila
reynslu sinni en fyrirlesturinn fer
fram i husakynnum Hugarfars ad
Sigtani 42 og byrjar hann klukkan
19. Hinar, Sara Hrund Helgadottir
og Hulda Myrdal, hafa einnig lagt
skona a hilluna eftir h6fudhogg.

Sara Hrund var ein af lykilkon-
unum { lidi Grindavikur og var
fyrirlioi University of West Flor-
ida, sagoi stopp i fyrra eftir a0 hafa
fengio sjotta heilahristinginn 4 atta
arum pegar hun rotadist i leik i
Pepsi-deildinni. Han greindi sjalf fra
akvoroun sinni og sagdi par ad han
hefdi verio med stdougan hausverk
iatta ar vegna hofudhdoggs.

Hulda Myrdal fékk hégg aftan &
hofudid arid 2015 og birti pistil 1
fyrra sem vakti athygli enda hafoi
hun glimt vid afleidingar héfuo-

Olina Vidarsdottir

héggsins i 18 manudi. Olina segir
ad peer muni tala um reynslu sina,
hvernig pao sé ad vera meo heila-
hristingsheilkenni. ,Vid erum ao
fara segja hvao geroist, hvad tok svo
vio i framhaldinu, segja fra hvernig
var brugoist vid og hvao vio erum ad
geraidag.”

Olina fékk h6fudhégg i mai pegar
stutt var lidio af Pepsi-deild kvenna.
Huin er margreyndur landslidsmao-
ur og spiladi 70 landsleiki og skoraoi
i peim tvé moérk. ,Eg hélt afram aod
leika eftir h6fudhoggio. Spiladi
meira ad segja tvo leiki eftir pbao
en fékk heilahristing i kjolfario og
vard pa mjog slem. Eg spiladi minn

Olina Vidarsdéttir og Gudran Séley Gunnarsdoéttir eftir landsleik islands.
Badar hafa paer sett skona upp i hillu eftir h6fudhogg. FRETTABLADID/DANIEL

sidasta leik 27. juni og hef eiginlega
ekkert getad hreyft mig eftir pad.
EkKki hlaupio og ég er enn i géngu-
tarum og baod eru lidnir sj6 manudir.
betta eru viotek en 6lj6s ein-
kenni eins og preyta, héfudverkur
og einbeitingarleysi sem ég tengdi
ekki vid heilahristinginn. Eg fékk
boltann beint i hausinn en rotadist
ekki og bad ekki um adstod. bad tok
held ég enginn eftir pvi en i kjolfario
fékk ég miklar sjontruflanir og ég
tengdi ekkert af pessu vido hofuod-
hoggio fyrr en ég var ordin sleem.*
Olina segir ad peer vilji opna a

umraeouna og freda folk enda sé
porfin greinilega bryn. ,Einkennin
eru 6ljos og lika er fyrirlesturinn
til ad vekja athygli & trraedaleysinu
fyrir iprottafélk pvi pao er alveg
ofbodslega stér hopur sem er ad
berjast vio petta.

Vio tlum ad gera pbad sem vio
getum og vonumst til ad sja sem
flesta. Eg veit ad iprottaf6lk er svo-
litio 1 sinu eigin horni og pad virdist
vera litil pekking pbannig f6lk veit
ekki hvert pad a ad snua sér.

betta er okkar leio til a0 opna
umraouna.” benediktboas@365.is
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Paul Alcock eftir vidskipti sin vid
Paolo Di Canio. NORDICPHOTOS/GETTY

Domarinn
sem Di Canio
hrinti latinn

FOTBOLTI Knattspyrnudémarinn
fyrrverandi Paul Alcock lést &
manudag eftir hetjulega barattu
vio krabbamein. Alcock er tralega
pekktastur fyrir ad hafa verio hrint
af Italanum Paolo Di Canio i vidur-
eign Sheffield Wednesday og Arse-
nal arid 1998. Italinn fékk 11 leikja
bann fyrir athefi sitt og purfti ad
greioa 10 puasund pund i sekt.

Alcock lést & Maidstone-sjukra-
huasinu i Kent en tvé og halft ar er
1idiod fra pvi ad hann greindist fyrst
meo krabbamein. Eftir ad hann
lagdi flautuna a hilluna fér hann a0
einbeita sér ad googeroarstarfsemi
og safnadi pusundum punda sem
runnu til g60s malefnis.

Alcock byrjadi med flaggio i
hendinni begar hann var ordinn 28
ara og var kominn meo 611 démara-
leyfi sex arum sidar. Hann var fyrst
démari i ensku urvalsdeildinni arid
1995 en fyrsti leikurinn sem hann
styroi i deildinni var vidureign
Coventry og Manchester United.

Alls deemdi hann 94 leiki i ensku
arvalsdeildinni til arsins 2000 adur
en hann faerdi sig i nedri deildirnar
par sem hann blés lokaleikinn af
tveimur timabilum sidar.

Alcock steinla eftir ad Paolo Di Canio
hafdi stuggad hressilega vid honum.

Hans verour @tid0 minnst sem
doémarans sem vard fyrir ofsabraoi
Italans Paolo Di Canio. Italinn varo
sér pa til evarandi skammar og dr6
nafn Miovikudagsmanna nidur {
svadio med staelum sinum.

Sumir efudust reyndar um Alcock
og s6kudu hann um leikaraskap.
S6gou ad enginn geeti dottid svona
vio snertinguna sem Di Canio baud
upp a. En peir voru fair og paer radd-
ir hafa litid heyrst a0 undanférnu.

Mike Riley, yfirmadur démara-
mala a Englandi, minntist vinar sins
i samtali vid vefsiou ensku deildar-
innar og sagoi ad hann hefoi verio
ad hjalpa vio ad bua til naestu kyn-
sl6d domara A Englandi.

Alcock sagdi i samtali vido The
Sun a sinum tima ad barattan vio
krabbann vzri erfidara verkefni en
ad deema hja Di Canio. - bb
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® Ef Kaupping nytir sér
e ul (e u kauprétt ad 13 pro-
senta hlut rikisins

i Arion banka parf

hlut rikisins a @eeee

jafngildir genginu

e — o 0,8 mioao vio eigio
m 1 al a fé. Bréfin yrou seld »4 . '
afram a sama gengi til Haekkaoi yfir 50 prosent

lifeyrissjoda. Kaup- i viroi a halfu ari

. . Lo, Virdi hlutafjar félags sem var stofnad
ping vill svar fra sjoo- vegna kaupa 4 hlut i Stodum haekkadi
unum fyrir helgi. » 2 um 53 prosent & sidari hluta 2017.

A medal hluthafa er félag Malcolms
Walker, stofnanda og eiganda Iceland
Foods.

»6

Regluverkio sagt of dyrt
og ipyngjandi

Ny Evroputilskipun, sem tekur

gildi hér a landi a naesta ari, geeti

leitt til pess ad arlegar tekjur af
fjarfestingarbankastarfsemi dragist
saman um allt ad prju proésent. Reglu-
verki®d mun valda straumhvorfum a
evropskum verdbréfamorkudum.

»10

Pau eru svo eftirsott

Islandsmio

»Mikilvaegt er ad islensk stjornvold
atti sig a peim alvarleika sem vinnu-
markadurinn stendur frammi fyrir
ef 6skradum erlendum adilum er
gefinn 6heftur adgangur ad eftir-
sottum islandsmidum a ferdapjon-
ustumarkadi,“ segir Gunnar Valur
FRETTABLADID/STEFAN Sveinsson, verkefnastjori hja SAF.

Fraesum ibudir, fyrirtaeki, bilaplon og gangstéttir.

Mjbg ryklétt og snyrtileg fraesing. ~
Verod fra kr. 7.990 kréonur fm2. Gerum tilbod i steerri verk. é&b@ﬂ’;&

www.golfhitalausnir.is - golfhitalausnir@golfhitalausnir.is - Simi: 899 1604
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Kvika lykur fjarmoégnun a

bresku fjarfestingarfélagi

Kvika fjarfestingabanki hefur lokio
17 milljona punda, jafnviroi 2,4 millj-
arda krona, fjairmognun a bresku fjar-
festingarfélagi, OSF II, sem fjarfestir i
breskum veodskuldabréfum meo veoi
i fasteignum. Félagio var sett a stofn
i samstarfi vio breska fasteignalana-
félagid Ortus Secured Finance.

Hannes Frimann Hro6lfsson, fram-
kvaemdastjori eignastyringar Kviku,
segir ad verkefnio sé hio fyrsta sinnar
tegundar hja bankanum i Bretlandi
eftir a0 hann opnadi skrifstofu i
Lunddnum a sidasta ari. ,Vio h6fum
goda reynslu af rekstri sjooa sem
bessara. Vio rekum allnokkra inn-
lenda veodskuldabréfasj6oi og erum
nd ad utvikka pao til Bretlands i sam-
starfi vio Ortus i pessu tilviki,“ nefnir
hann.

Hannes segir umfang starfsemi
bankans i Bretlandi hafa aukist
mikid og a0 morg ny og ahugaverd
fjarfestingarteaekifeeri séu par til skoo-
unar.

Breska félagio Ortus var stofnad
ario 2013 af fyrrverandi stjornendum
Kauppings Singer & Friedlander.
Armann Porvaldsson, forstjori Kviku,
gegndi starfi framkvamadastjora hja
félaginu fram til arsins 2015 en hann
situr nu i stjorn pess asamt Orvari
Kjzrmested fjarfesti sem er jafnframt
formadur stjérnar Ortus.

Hannes Frimann
Hrolfsson, fram-
kvaemdastjori
eignastyringar
Kviku banka

Liftimi fjarfestingarinnar er fimm
ar og er fjarfestingin i breskum pund-
um. Fjarfestingin var sérhdnnuo fyrir
fyrst og fremst islenska vidskiptavini
Kviku, en einnig taka nokkrir breskir
vioskiptavinir bankans patt. Hannes
Frimann segir ahugann af halfu fjar-
festa hafa verio mikinn.

,Astedan er likast til af tvennum
toga. Annars vegar leitast margir
innlendir fjarfestar nua eftir pvi ad
dreifa dhaettu og fjarfesta fyrir utan
Island og hins vegar eru ventingar
um avoxtun i umraeddu verkefni
haar pegar horft er til vaxtastigs i
Bretlandi. Pao lysir pvi kannski vel
hvad lanamarkaourinn i Bretlandi
er erfiour um pessar mundir ad pad
ma na fram harri avéxtun og pad i
pundum me0d tryggum fjarfestingum,
en veoskuldabréfin eru meo veoi i
fasteignum og oftast a fyrsta veorétti.
Ad teknu tilliti til ahzettu teljum viod
pannig ad avéoxtunarmoéguleikarnir
séu goair,“ segir hann. — kij
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Bjooa lifeyrissjooum
hlut rikisins i Arion

Ef Kaupping nytir sér kauprétt a0 13% hlut rikisins parf félagio ad greida um
23 milljaroa. Pao jafngildir genginu 0,8 midao vio eigid fé bankans. Bréfin yrou
seld a sama gengi til lifeyrissjooa. Kaupping vill svar fra sjoounum fyrir helgi.

Kaupping parfao greida um 23 millj-
aroa krona fyrir prettan présenta
hlut islenska rikisins i Arion banka ef
eignarhaldsfélagio akvedur ad nyta
kauprétt sem pao hefur ad hlutnum,
samkvamt heimildum Markadarins.
Hefur Kaupping uppi aform um ao
leysa til sin hlutinn og selja afram —
a sama verdi og hann yroi keyptur &
af rikinu - til islenskra lifeyrissj60a,
tryggingafélaga og mogulega annarra
fagfjarfesta. Bokfaert virdi eignar-
hlutar rikisins mioao vio naverandi
eigio fé Arion banka er taeplega 29
milljaroar.

Kaupbping hefur pegar gert lifeyr-
issjodunum tilbod, sem barst peim
sidastlioinn midvikudagsmorgun,
um ao selja sjoounum ao lagmarki
samtals fimm présenta hlut i bank-
anum en Kaupping & fyrir um 57
prosent i Arion banka. Samkvaemt
tilbodinu byost sjodunum aod kaupa
a féstu veroi sem er rétt yfir genginu
0,8 midad vid eigid fé bankans i lok
pridja arsfjoroungs 2017. bad er
nanast sama gengi og kaupréttur
Kaupbpings, sem grundvallast & hlut-
hafasamkomulagi fra arinu 2009, er &
ef félagio myndi nyta sér hann i dag,
samkvamt heimildum Markadarins.

Akvérdoun Kauppings um ao
mogulega kaupa prettan présenta
hlut rikisins i Arion banka ztti ad
liggja skyrar fyrir & naestu déogum
pegar meira verour vitad um ahuga
lifeyrissj60a a bankanum. Pannig
hefur Kaupping, sem nytur radgjaf-
ar Kviku banka i s6luferlinu, 6skad
eftir pvi a0 hver og einn sjodur gefi
svar i si0asta lagi a féstudag i pess-
ari viku um hvort peir hafi i hyggju
a0 fara i 6skuldbindandi vidraeour
a grundvelli tilbods Kauppings og
pa hversu stéran hlut peir kunna ad
vilja kaupa. Samkvamt heimildum
Markaodarins verour kaupréttur
Kauppings adeins nyttur ef lifeyris-
sj60irnir reynast ahugasamir um ad
kaupa talsvert sterri hlut en fimm
prosent — kannski tiu til fimmtan
prosent — i Arion banka.

Hvort af kaupunum verdur, en
samkvamt tilbodi Kauppings er

Kaupping a fyrir 57 prosenta hlut i Arion banka. FRETTABLADID/STEFAN

0,3

er gengio midao vio naver-
andi eigio fé sem Kaupping
getur nytt sér kaupréttinn a
a hlut rikisins i Arion banka.

gert rad fyrir ad klara pau fyrir
birtingu arsreiknings Arion banka
um midjan febraar, mun radast
mjog af afstoou fjdogurra sterstu lif-
eyrissjodanna — LSR, Lifeyrissj60s
verslunarmanna, Gildis og Birtu.
A0 sogn peirra sem pekkja vel til
st60u mala er bannig talid naudsyn-
legt a0 tveir sjo0anna hid minnsta
hafi adkomu ad kaupunum eigi pau
a0 veroa ao veruleika. Samkvamt
heimildum Markaoarins hefur
einn af storu lifeyrissjo0unum hins
vegar nua pegar gert bad upp vio sig
ad hann hafi ekki i hyggju a0 fara i
vioraeodur vid Kaupping um kaup a
hlut i bankanum.

Fékk hlutinn & 9 milljaréa
I samt6élum vio stjérnendur lif-

eyrissjooanna leggja peir aherslu
4 a0 mikilvaegt sé ad fa vissu fyrir
pvi af halfu Kauppings ad aform
um aod radast i kjolfario i alpjoolegt
atboo og skraningu a Arion banka
sidar a arinu gangi eftir. Enginn
ahugi sé fyrir pvi ad eiga litinn hlut
i 6skradum banka a moti erlendum
vogunarsjooum og Kaupbpingi, sem
er a0 staerstum hluta einnig 6beint
i eigu s6bmu vogunarsjéoa. Fyrir
Kaupping er talid mikilvaegt ad fa
lifeyrissj60ina, steerstu stofnana-
fjarfesta landsins, til a0 kaupa i
bankanum i addraganda tutboods
enda yroi slikt talio traustleika-
merki & bankanum sem fjarfest-
ingakosti i augum erlendra fjar-
festa.

Islenska rikid eignadist prettan
prosenta hlutinn i Arion banka,
sem pa hét Nyja Kaupping, i arslok
2009 samhlida pvi a0 rikissjoour
lagoi honum til raimlega niu millj-
aroa i hlutafé vid stofnfjarmégnun
bankans. Mdguleg sala a hlut rikis-
ins i bankanum til Kauppings i sam-
remi vio hluthafasamkomulagio
hefur verid til skodunar innan fjar-
malaraduneytisins, eins og greint
var fra i forsioufrétt Fréttabladsins
sidastlidinn fimmtudag.
hordur@frettabladid.is

Glitnir greioir tvo milljaroa til rikisins

Eignarhaldsfélagid Glitnir HoldCo,
sem var stofnad eftir ao slitabu
Glitnis lauk naudasamningum i ars-
lok 2015, hefur gengio fra greidslu
upp a tvo milljaroa krona til islenska
rikisins. Voru fjarmunirnir inntir af
hendi til Lindarhvols, eignarhalds-
félags sem heldur utan um stédug-
leikaeignir gdémlu bankanna sem
voru framseldar til rikisins i ars-
byrjun 2016, i sidasta manuoi.
Greidslan kemur til vegna pess ad
félagio nytir ekki ad fullu heimild
sem pao fékk til a0 draga fra allt ad
fimm milljarda krona af upphaflegu
stoougleikaframlagi sinu i pvi skyni
ad standa straum af rekstrarkostn-
aoi sem stofnast til vio starfsemi
Glitnis 4 Islandi til arsloka 2018.
Innlendur rekstrarkostnadur Glitnis
HoldCo hefur pvi numid samtals um
premur milljéréum krona a sidustu
tveimur arum en félagio hefur selt
nanast allar sinar eignir. Um sidustu
aramot voru einungis 1,8 milljonir
evra eftir af 6seldum eignum og
verdur daglegum rekstri félagsins
pvi heett ndina um manadamotin.
Olikt Glitni HoldCo gera eignar-
haldsfélégin LBI (gamli Lands-
bankinn) og Kaupping hins vegar
badi rad fyrir pvi ad innlendur
rekstrarkostnadur peirra verdi yfir

Daglegum rekstri Glitnis verdur hatt um manadamétin.

fimm milljéroum a arunum 2016 til
2018. EkKki er pvi ad venta a0 félogin
greioi slikt viobotarstéougleika-
framlag til rikisins, likt og Glitnir
hefur gert.

Eignarhaldsfélog gémlu bank-
anna aforma a0 greida samtals
marga milljarda kréna i bénus-
greidslur til stjéornenda og lykil-
starfsmanna, medal annars ymissa
islenskra starfsmanna, { samrami

vid kaupaukakerfi sem hafa verio
sampykkt. bPaer bonusgreioslur
verda hins vegar ad greidast meo
erlendum eignum félaganna. betta
var gert til ad fyrirbyggja pann
moguleika a0 stédugleikaframlag
krofuhafa til stjérnvalda yroi minna
en ella vegna milljarda bénusa til
islenskra starfsmanna peirra eignar-
haldsfélaga sem yrou til eftir nauda-
samninga gémlu bankanna. - hae
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Haekkaoi viir fimmtiu prosent i viroi

Viroi hlutafjar félags sem var stofnad vegna kaupa a hlut i Stodoum hzekkadi um 53 prosent a sioari hluta sidasta ars. A medal hluthafa er
félag Malcolms Walker, stofnanda og eiganda bresku verslanakedjunnar Iceland Foods. Ztla ma a0 virdi Stooa sé um 20 milljaroar.

Viroi hlutafjar félags sem stofnao
var vegna kaupa a hlut i eignar-
haldsfélaginu Stodum, adur FL
Group, haekkadi um meira en 50
présent a seinni helmingi sidasta
ars. Mioao vid gengi hlutafjarins i
hlutafjaraukningu sem raoist var i
i byrjun desembermanadar er virdi
umradds félags, S121, riflega tveir
milljardar kréna. Ma pannig tla
aod virdi Stoda sé um 20 milljardar
kréna, en 9,87 prosenta hlutur S121
i Stodum er eina eign félagsins.

A medal hluthafa i $121 er félag
breska kaupsyslumannsins Mal-
colms Walker, stofnanda og eiganda
bresku verslanakedjunnar Ice-
land Foods, og Tarsems Dhaliwal,
framkvamadastjéra keodjunnar,
og fjarfestingarfélag Porsteins M.
Jonssonar, fyrrverandi eiganda
drykkjaframleidandans Vifilfells.

Hopur fjarfesta asamt trygginga-
félaginu TM keypti i byrjun sidasta
ars, i gegnum félogin S121 og S122,
ramlega fimmtiu présenta hlut
i Stodum, sem a teep niu prosent
i evropska drykkjaframleidand-
anum Refresco, af Glitni HoldCo
og erlendum fjarmalastofnunum.
Ljost er ad hopurinn hefur hagnast
verulega & kaupunum en sidasta
haust, nokkrum manuodum eftir
kaupin, var tilkynnt um yfirtéku
fjarfestingarsj60anna PAI Partners
og British Columbia Investment
Management a Refresco fyrir jafn-
virdi um 200 milljardéa kréna. Sam-
kvaemt heimildum Markaodarins er
gert rad fyrir ad yfirtakan gangi i
gegn iapril a pessu ari.

Til marks um rikulegan gengis-
hagnao fjarfestahopsins hakkaoi
virdi hlutafjar S121 um 53 pro-
sent fra mai til desembermanaoar
4 sidasta ari. A hluthafafundi i lok
mai var hlutafé félagsins hakkad
a genginu 1,14, pegar kr6fum hlut-
hafa var breytt i hlutafé, en gengio
var hins vegar komid i 1,75 i hluta-
fjaraukningu sem radist var i pbann
1. desember. Eftir sidarnefndu
aukninguna, par sem hlutaféo var
aukid um 639 milljonir kréona ao
s6luviroi, er hlutafé félagsins 1,2
milljardar krona og viroi félagsins
pannig 2,0 milljaroar kréna midao
vio gengio 1,75.

Félog tengd Joni Sigurdssyni,
fyrrverandi forstjora FL Group og
stjornarmanni i Refresco fra arinu
2009, 16gou S121 til hvad mest fjar-
magn, eda um 265 milljonir kréna,
i hlutafjaraukningunni i desember,
en félég sem tengjast Einari Erni
Olafssyni, fyrrverandi forstjora
Skeljungs og stjornarmanni i TM,
Magnasi Armann, fjarfesti og fyrr-
verandi stjornarmanni FL Group,
bPorsteini M. Jonssyni, Orvari
Kjernested, fjarfesti og stjornar-

N

Eina eign eignarhaldsfélagsins Stoda er taeplega niu prosenta hlutur i Refresco. Tilkynnt var um yfirtoku PAI Partners og British Columbia Investment Manage-
ment a Refresco fyrir jafnvirdi um 200 milljarda kréna i oktober a sidasta ari en gert er rad fyrir ad kaupin gangi i gegn i april a pessu ari. FRETTABLADID/EPA

Jon i lykilhlutverki i samningavidradunum

Ymis gégn sem varda yfirtéku fjar-
festingarsjédanna PAl Partners og
British Columbia Investment Man-
agement a Refresco og gerd voru
opinber i sidustu viku, par @ medal
skilmalar kaupsamningsins,
syna hve veigamiklu
hlutverki Jon Sigurdsson
gegndi vid samningavio-
raedurnar.

Jon, sem hefur setid i
stjorn Refresco fra arinu
2009, var skipadur i
sérstaka priggja manna
styrinefnd sem var falid ad
leggja mat a tilbod fjar-
festingarsjodanna

mannii TM, og Johanni Arnari P6r-
arinssyni, forstjora veitingarisans
Foodco, keyptu einnig stéran hluta
nys hlutafjar.

Malcolm Walker medal hluthafa
Til viobotar vio ofangreind félog
er breska félagio Strahan III i eigu
Malcolms Walker og bresks meo-
fjarfestis hans & meoal hluthafa

og radleggja stjorn Refresco vid
akvardanatdkuna. Auk hans satu
stjornarformadurinn Yiannis
Petrides og stjérnarmadurinn
Theo De Kool i nefndinni.
Eftir ad stjorn Refresco akvad
ad ganga til vidraeedna vid
sjodina fundadi styri-
nefndin stift med fulltrdum
sjodanna i Amsterdam par
til samkomulag nadist.
Nidurstadan var st ad
Refresco yrai tekid yfir a
genginu 20 evrur 4 hlut en
upphaflegt tilbod sjodanna
hljodadi upp a 19,75
evrur a hlut.

i $121, samkvaemt gégnum sem
Markaourinn hefur undir héndum.
Vioskiptafélagarnir eru einnig eig-
endur PostmiostoOvarinnar asamt
félagi Einars Arnar, Hollu Sigrinar
Hjartardéttur, fyrrverandi stjornar-
formanns Fjarmalaeftirlitsins, og
Kara Pors Guojonssonar fjarfestis.
b4 4 félag i eigu Arna Siguros-
sonar, yfirmanns stefnumétunar

Malcolm
Walker, eigandi
Iceland Foods

og préunar hja Marel og brédur Jons
Sigurossonar, auk pess 6verulegan
hlutiS121.

TM a jafnframt 6beinan 12,5 pro-
senta hlut i Stodoum i gegnum S121
0g S122, en hluturinn var metinn a
teepa 1,8 milljarda i bokum félagsins
ilok junimanadar, adur en tilkynnt
var um yfirt6kuna a Refresco.

Ekki hafa fengist upplysingar um
hvao var greitt fyrir hlutinn i Stoo-
um i fyrra, en miodao vio gengi bréfa
Refresco a hlutabréfamarkadinum
i Amsterdam a peim tima pegar
kaupin gengu i gegn er liklegt kaup-
verd um sj0 til atta milljardar krona.
Samkvamt heimildum Markaoarins
geroi fjarfestah6purinn einnig sér-
stakan afkomuskiptasamning vid
Glitni HoldCo sem tryggoi félaginu
hlutdeild i framtidarhagnaoi af s6lu
Refresco. Var samningurinn gerdur
gagngert vegna vantinga um ao

drykkjaframleidandinn yrdi yfir-
tekinn. Umsvifamiklir fjarfestingar-
sjooir hofou synt Refresco mikinn
dhuga um nokkurt skeio.

Virdi 8,9 prosenta eignarhlutar
Stooda i Refresco — sem er i gegnum
félagio Ferskur Holding — var 12,7
milljaroar i arslok 2016, 15,8 millj-
aroar i lok jani i fyrra en er 17,9
milljardar midad vid sampykkt yfir-
tokugengi. Hefur hluturinn pannig
haekkad um 41 présent i virdi a einu
ari.

Ef tekio er mid af heildarkaup-
ver0i erlendu sj6oanna a Refresco,
sem nemur um 1,62 milljéoroum
evra, feer eignarhaldsfélagio Fersk-
ur Holding, steersti einstaki hluthafi
Refresco med 14,53 présenta eignar-
hlut, 235 milljonir evra, eda sem
nemur um 29 milljéroum krona, i
sinn hlut.

Markadurinn greindi fra pvi i
sidustu viku ao vilji stzeoi til pess
af halfu sterstu hluthafa Stooa a0
halda starfsemi félagsins afram
begar yfirtakan a Refresco klarast.
Vid pad verodur til stersta fjar-
festingarfélag landsins meo lidlega
atjan milljarda krona i eigio fé.
kristinningi@frettabladid.is

Syknao af krofu ET Sjonar

Héradsdémur Reykjavikur syknadi
i sidustu viku Virdingu, sem sam-
einadist Kviku fjarfestingarbanka a
sidasta ari, af skadabotakrofu félags-
ins ET Sjonar i eigu Eiriks Ingvars
borgeirssonar.

Félagid krafoist pess a0 fa greidd-
ar lidlega 300 milljonir kréna i
skadabatur vegna meintrar 6full-
nagjandi radgjafar af halfu Audar
Capital, sem sidar sameinadist
Virdingu.

ET Sjon er einn briggja hluthafa
eignarhaldsfélagsins Porgeroar
sem seldi 45 prosenta hlut sinn i
drykkjaframleidandanum Olgero-
inni haustio 2016. Félagid for fram
4 ad syslumadurinn & héfudborgar-
svaodinu legoi I6gbann a s6luna en
peirri beidni var hafnao.

Skémmu sidar var tilkynnt um

s6lu a 69 présenta hlut i Olgerdinni
til framtakssj60anna Akurs fjar-
festingar, Horns III og h6ps einka-
fjarfesta.

Félagio Porgerour var stofnad i
oktober arid 2010 utan um kaup
a hlut i Olgerdinni. Fjarfestingar-
sjéodurinn Audur 1, i styringu Audar
Capital og eigu lifeyrissjo0a og
einkafjarfesta, for fyrir kaupenda-
hépnum og atti meirihluta hlutafjar
i Porgeroi. ET Sjon atti teeplega 30
prosenta hlut i félaginu.

Samkvamt heimildum Mark-
adarins tengist 6anagja Eiriks Ing-
vars meo raogjof Audar Capital pvi
a0 hann hafi purft a0 bera kostnad
vegna rumlega milljards kréna
enduralagningar rikisskattstjora a
Olgerdina arid 2013 vegna 6fugs sam-
runa félagsins fra arinu 2007. - kij

Spa auknum rekstrarhagnaoi hja Marel

Hagfraeodideild Landsbankans byst
vid aod rekstrarhagnadur Marels
fyrir afskriftir, fjarmagnslioi og
skatta (EBITDA) hafi aukist litillega
afjoroa fjoroungi sidasta ars fra sama
tima arid 2016. Spa sérfredingar
deildarinnar ad EBITDA félagsins
hafi verid 48,2 milljonir evra, sem
jafngildir riflega sex milljéroum
kroéna, a fjoroungnum borio saman
vid 47,4 milljonir evra a sidasta fjoro-
ungi arsins 2016.

Marel mun birta uppgjor fyrir
fjoroa fjoroung sidasta ars i naestu
viku.

Greinendur bankans gera hins
vegar rao fyrir pvi ao rekstrarhagn-
adurinn aukist verulega, eda um 10,7
prosent, & pessu ari og rjafi 200 millj-
6na evra muarinn. Benda peir meoal
annars a mikill véxtur pantana-

bokarinnar gefi g6o fyrirheit fyrir
tekjuvoxt naestu fjérounga.
Hagfraeoideildin spair pvi ad
EBITDA Icelandair Group hafi verio
neikvaed um 18,9 milljénir dala, jafn-
virdi 1,9 milljaroda kréna, a fjéroa
fjéroungi sidasta ars, en félagio birtir
einnig uppgjor i naestu viku. Er
pao i nokkru samrami vio
spar stjornenda félagsins sem
gerarao fyrir a0 EBITDA fjo6ro-
ungsins hafi verio neikvao a
bilinu 12 til 22 milljénir dala.
Til samanburdar var
EBITDA félagsins jakvaeod um
2,5 milljonir dala & sama
fjoroungi ario 2016.
Félagid mun birta
uppgjor fyrir fjéroa
fjéroung sioasta ars i
nastu viku.

I afkomuspa hagfreedideildarinnar
er bent a ad eldsneytiskostnadur hafi
veri0 sjo prosentum heerri og gengis-
visitalan tveimur présentum laegri
en stjornendur Icelandair Group
raogerdu a fjoroa fjoroungi. bao
tti ad 6llu 6breyttu ad hafa i mesta

lagi tveggja til priggja milljona
dala neikvao ahrif a rekstur
félagsins. Verkfall flugvirkja
hafi einnig skadao reksturinn,
hugsanlega um sem nemur
einum til premur milljéonum
dala, pott 6mogulegt sé a0 gera
grein fyrir raunkostnadi

bess. — kij

Arni Oddur
bpordarson,
forstjori
Marels.
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imamotabreytingar
a regluverki evropsks
verobréfamarkaoar,
sem toku gildi i rikjum
Evropusambandsins i
byrjun arsins og veroa
innleiddar i islenska 16ggjof & naesta
ari, munu kosta evropska fjarfesting-
arbanka 4,4 milljarda dala, jafnviroi
445 milljarda krona, a ari eda sem
nemur um 2,6 préosentum af arlegum
tekjum, samkvaemt greiningu rad-
gjafarfyrirtaekisins Coalition.

»Regluverkid mun valda skjalfta i
bankageiranum en greining okkar
gefur b6 til kynna a0 ahrifin veroi
vioradanleg,“ segir Eric Li, greinandi
hja Coalition.

Innleiding reglugerdarinnar, sem
nefnist MiFID II (e. Markets in Fin-
ancial Instruments Directive) og er
enn einn lidurinn i viobrégoum Evr-
6pusambandsins vid peim brestum
sem fjarmalakreppan ario 2008
afhjapadi, i islenskan rétt mun pann-
ig hoggva skaro i tekjur islensku
vidskiptabankanna af fjarfestingar-
bankastarfsemi, ad ségn viomel-
enda Markaoarins, en par eru um
10 présent af heildartekjum peirra.

Greining Coalition synir ad reglu-
gerdin muni skada hvad mest grein-
ingarpjonustu evropskra banka og
leida til um 20 prosenta samdrattar
i tekjum af slikri pjonustu. MiFID II
gerir pa krofu til banka ad peir rukki
vioskiptavini sina sérstaklega fyrir
greiningar en lati peer ekki fylgja meo
i kaupunum pegar poknun er greidd
iverobréfavidskiptum.

Jon Bjarki Bentsson, adalhag-
freedingur Islandsbanka, segir ekki
oliklegt a0 morg evropsk fjarmala-

==

MIFID Il tilskipunin mun leida ti-l vidamikilla breytinga a evropskum fjarmalamorkudum, peirra mestu i aratug. Markmioio er ad gera markadi gagnsaerri og samraemdari en adur. FRETTABLADID/EPA
Regluverkio sagt of dyrt og ipyngjandi

Ny Evroputilskipun, sem tekur gildi hér a landi & nzesta ari, geeti leitt til pess a0 arlegar tekjur vidoskiptabanka af fjarfestingarbanka-
starfsemi dragist saman um allt a0 prja prosent. Regluverkio er talid munu valda straumhvorfum & evropskum verobréfamorkuoum.

Draga saman seglin

Bankastjérnendur og sérfraeding-
ar hafa varad vid pvi ad skera purfi
nidur i greiningardeildum banka
vegna MiFID Il tilskipunarnnar.
»Ad minnsta kosti verda
greiningardeildirnar hédan i fra
ad vinna a svipudum grundvelli
og sjalfstaedu greiningarfyrir-
taekin sem eru ekki hluti af staerri
fjarmalastofnunum og selja
greiningar sinar til peirra sem hafa
ahuga & peim,” segir Jon Bjarki.
bad megi pvi faera rék fyrir pviad
samkeppnisstadan verdi adeins
jafnari ad pvi leytinu til.
Stjéornendur japanska bankans
Nomura, sem er steersti fjar-
festingarbanki landsins, hafa
pegar tilkynnt um aform sin um
ad draga Ur greiningarpjénustu
bankans og endurskipuleggja
greiningardeildina. Samkvaemt
kénnun fyrirtaekisins Greenwich
Associates hyggjast evropskir
sjodsstjorar eyda um 20 pro-
sentum minna fé i greiningarefni
iarenifyrra. Er sam-
dratturinn azetladur
um 300 milljénir
dala & arinu.

Jon Bjarki Bentsson,
adalhagfraeo-

ingur islands-
banka

fyrirtaeki dragi af peim s6kum tr
greiningarpjonustu sinni, likt og sum
peirra hafa pegar bodad. Stjérnendur
Arion banka og Landsbankans hafa
ekki akveoio hvernig greiningar-
vinnu bankanna veroi hattao eftir
ad regluverkio verour ad 16gum.

Annar viomelandi nefnir ad reglu-
verkid, sem er nzerri sj6 pasund blao-
siour ao lengd og var i riflega sj6 ar
i smidum, muni reynast litlum fjar-
malafyrirteekjum sérstaklega ipyngj-
andi pvi 16ggj6fin sé miduo vio stor-
fyrirtaeki.

Heildarkostnadur evrépskra
fjarmalafyrirtekja vio innleidingu
regluverksins nemur yfir 2,5 millj-
6roum evra, sem jafngildir um 311
milljéroum kréna, ad mati radgjafar-
fyrirtaekisins Opimas. Viomalandi
Markadarins, sem bekkir vel til
mala, segir ad kostnadurinn hlaupi
4 hundruéum milljéna krona hér a
landi. Meoal annars purfi ad pjalfa
starfsfolk, breyta verklagi og upp-
feera tolvukerfi.

Margrét Sveinsdottir, fram-
kvaemdastjori eignastyringarsvios
Arion banka, segir reglurnar vioa-
miklar og kostnadinn pvi mikinn, sér
ilagi fyrir minni fyrirtaeki & markao-
inum. I pvi sambandi bendir htin &
ao fyrirtaeki hér a landi purfi ad gang-
ast undir sému skilyrdi og erlend
fyrirtaeki a steerri mérkuoum. ,bad
er talid ao breytingarnar séu paer
mestu sem geroar hafa verio a 16ggjof
evropsks verobréfamarkadar fra pvi
ad MIFID I tilskipunin ték gildi ario
2007. Petta er heilmikil vinna en vio
reynum ad haga undirbaningnum
med eins hagkvemum hztti og vio
getum,” nefnir han.

Tekur gildi a naesta ari

Eins og adur sagdi tok MiFID II til-
skipunin gildi i rikjum Evrépusam-
bandsins i byrjun ars. Han hefur
hins vegar ekki enn verid tekin
upp i EES-samninginn. Samkvamt
upplysingum fra fjarmala- og efna-
hagsraduneytinu er stefnt ad pvi
a0 leggja fram frumvarp a Alpingi
4 naesta ari sem innleioir tilskipun-
ina. Sérstok nefnd, sem falio var ad

!

9 Logo er mikil
ahersla a aukna
neytendavernd i tilskipun-
inni og ao pvi leytinu til er
hun afar jakvaeo fyrir vio-
skiptavini okkar.

Hrefna Osp
Sigfinnsdottir,
framkvaemda-
stjori Markada hja
Landsbankanum

undirbua innleidingu tilskipunar-
innar i islenskan rétt, hefur verio
a0 stérfum um nokkurt skeid, en i
nefndinni eiga medal annars seti
fulltraar fjarmalaradouneytisins,
Samtaka fjarmalafyrirtaekja, Sedla-
banka Islands, Kauphallarinnar og
Fjarmalaeftirlitsins.

I arsriti Samtaka fjarmalafyrir-
taekja fyrir sidasta ar segir ad MiFID
II tilskipuninni sé &tlad ad ,mynda
samhafoa umgjoro um allar tegund-
ir vidskipta med fjarmalagerninga
med pad ad markmioi ad auka fjar-
festavernd og efla eftirlitsstofnanir
sem meoal annars fa heimildir til
ad stoova eda takmarka markaos-
setningu og dreifingu akvedinna
fjarmalaafurda undir akvedOnum
kringumstaedum®*.

Til viobotar vio auknar vald-
heimildir eftirlitsstofnana eru
geroar strangari krofur en adur til
upplysingagjafar af halfu fjarmala-
fyrirtaekja. Fyrirtaekin purfa meoal
annars ad upplysa vidskiptavini um
alla mégulega hagsmunaarekstra og
lata eftirlitsstofnunum auk pess i té
gogn um hver og ein vidskipti med
verObréf a markadi.

SRR ST
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Bua sig undir breytingar

Storu vidskiptabankarnir prir —
Arion banki, Islandsbanki og Lands-
bankinn - bua sig na allir undir
peer breytingar sem eru i vendum.
Undirbuningsvinnan hoéfst fyrir
nokkrum arum og er htin mislangt
aveg komin.

Hrefna Osp Sigfinnsdéttir, fram-
kvaemdastjori Markaoa hja Lands-
bankanum, segir bankann hafa tekid
malio féstum tékum. Undirbtinings-
vinnan hafi hafist snemma og bank-
inn sé pvi vel buinn undir breyting-
arnar. ,Vio byrjudum a pvi ad greina
ventanleg ahrif regluverksins fyrir
um tveimur arum og erum nd komin
inasta fasa sem felst i pvi a0 velja pa
sérfredinga sem vid munum vinna
meo0 i innleidingunni sem er fram
undan,“ atskyrir hun.

Hrefna tekur p6 fram ad enn sé
langt i ad regluverkio verdi leitt i 16g
hér a landi. ,Engu ad siour eigum
vio i miklum alpjédavioskiptum og
viljum avallt viohafa bestu mégulegu
vinnubrogd. Vio héfum pvi pegar
tekio tillit til margra patta, sem kveo-
i0 er 4 um i nyja regluverkinu, i okkar
starfsemi. L6g0 er mikil ahersla a
aukna neytendavernd i tilskipun-
inni og ad pvi leytinu til er han afar
jakvaeo fyrir vioskiptavini okkar. Til-
skipunin mun auk pess styrkja alla
umgjoro verobréfamarkadarins sem
vio litum jakvaedum augum. Eg fagna
pvi pessum breytingum og vil horfa
a peaer sem taekiferi,“ nefnir Hrefna
Osp.

Margrét segir ad Arion banki hafi
unnid mikla undirbaningsvinnu
fyrir breytingarnar.

,Vio héfum kortlagt hvada ahrif
breytingarnar geta haft i f6r meo sér
og eins hvao vio purfum ad gera til
pess ad bregoast vio peim. Vio litum
breytingarnar almennt jakveeoum
augum, ad verid sé ad auka gegnszi
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Eldhisin
erurao breytast

Berglind Berndsen er vinszell innanhussarkitekt

en hun adhyllist einfaldleika og timaleysi i hénnun.

Han'segir mjog mikilvaegt ad hugsa fram i timann

pegarfolk stendur i umfangsmiklum breytingum a heimilinu. «>2
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Heimili

Ein aflausnum vio vax-
andi hasnaoisskorti geti
verio a0 byggja minni
heimili ognyta plassa
annan hatt en adur pekkt-
ist. Med orheimilum getu
borgarstae0i nyst betur og
hasnadisvero lekkad. =>4

UTSOLU-
SPRENGJA

a gedamerkjavoru
Dunulpur og ullarkapur
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PreCold® getur komid i veg 60% = 70% SIDUSTU
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egar kvefeinkenna vergurf rst vart. T L NAR
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Framhald af forsidu >

erglind rekur eigin teikni-
B stofu og hefur unnio sjalf-

steett fra arinu 2011. Han
nam innanhussarkitekttr vio
Fachochschule Trier i Pyskalandi
/ University of Applied Sciences,
Trier og utskrifadist padan 2007.
Hun er einnig med M.Art.Ed.gradu
fra Listahaskola Islands. Berglind
hefur tekio a0 sér verkefni jafnt
hja einstaklingum sem fyrir-
teekjum og fengist vid fjolbreyti-
leika peirra.

Fréttir hafa borist af pvi a0
eldhuasinnréttingar seljist na sem
aldrei fyrr. Berglind segist hafa
tekio eftir pessu. ,beir vidskipta-
vinir sem leita til min eru fyrst og
fremst a0 sekjast eftir timalausri
hénnun par sem vinnufyrirkomu-
lag er i havegum haft med auknu
skapaplassi. Einnig er folk mun
meira farid ad hugsa at i mikil-
vaegi goorar vinnulysingar,” segir
hun og beetir vid ad eldhusin hafi
breyst a sidustu arum.

Ekki u-laga lengur

»Folk er hatt ad bidja um aflokud
U-laga eldhas med hornskapum
sem a0 minu mati nytast mjog illa.
Mikilvegt finnst mér ad skapa
ramgott eldhus fyrir f6lk med
miklu skapaplassi, goou vinnu-
fyrirkomulagi og goou fleoi. Eg
reyni einnig alltaf eftir fremsta
megni ad hanna storar eyjur med
go60ri vinnuadst6ou i eldhas. Meod
breyttum vidhorfum, par sem allir
fjolskyldumeolimir eru farnir ad
taka virkan patt i eldhusstérfum,
finnst mér i goou lagi ad hafa
eldhusio opid inn i bordstofu og
stofu, pao einfaldlega steekkar
rymio og fleodi verdur betra a milli
ryma. Eldhus og bordstofa verda
pvi oftast hjarta heimilisins. Eg
leitast einnig vio ad hafa efnisval {
eldhisum i samraemi vio heildar-
hénnun huassins og mynda pannig
eina samramda heild,“ atskyrir
Berglind.

Misjafn smekkur

begar hun er spurd hvort folk sé
mikid aod breyta nylegum eld-
husinnréttunum, mala paer eda
filma, svarar han pvi jatandi.
,Eg hefaoallega tekio eftir pessu
a Facebook, hef sé0 baoi goo

Hlutverk Orkustofnunar

Stefnumoétun i orkumalum

¢ Stjornvoldum til raduneytis
¢ Langtima azetlanagerd i orkumalum

Standa fyrir orkurannséknum
Safna, vardveita og midla gognum

um orkulindir og nytingu peirra

Leyfisveitingar
Audlindanyting
e Vatnsorka
Jardvarmi
Olia og gas
Jardefni
Nytjavatn
Ar og vétn

e o o o o

Eftirlit med audlindanytingu

Raforkueftirlit

Jardhitaskoli Haskola Sameinudu

pbjédanna

Alpjédlegt samstarf

e EEA Grants - Uppbyggingarsjodur EES

CEER, IGA, IEA

Orkusjodur
Orkusetur

Geothermal ERA NET
World Energy Council

Annad alpjédlegt samstarf

Nidurgreidslur a hashitun

Upplysingamidlun

Gagnamal, orkunyting, rannséknir

Orkustofnun

Grensasvegi 9, 108 Reykjavik
Simi 5569-6000, www.o0s.is.

Berglind Berndsen er vinsall arkitekt og med langa reynslu. MYND/EYPOR

og mjog slem demi af bessum
breytingum. Smekkur félks er
mjoég misjafn. Mér finnst skipta
mestu mali ad huga vel ad p6rfum
og 6skum hvers og eins vioskipta-
vinar. Mikilvaegt fyrir mig er a0
hjalpa folki a0 skapa rétta upplif-
un og stemmingu a heildarmynd-
inni,”“ segir hun. ,bad er mikilvaegt
ad hugsa stérar framkvaemdir til
langs tima. Ef ibud eda hus er vel
innréttad og innréttingar hann-
adar i rymio standast paer timans
ténn. Vio faum gjarnan innblastur
fra nagrannapjooum okkar
Dénum og Svium pegar kemur a0
hoénnun og arkitektar.“

Berglind segir a0 pao séu alltaf
einhverjar tiskusveiflur i gangi.
»Innstinni er ég sannur minima-
listi og heillast mikio af nattaru-
legum efnivio @ moti mjakum,
til deemis er ég ofbodslega hrifin
af marmara og dokkbaesudum
innréttingum. Eg elti ekki mikio
tiskustrauma. Fallegir og dempad-
ir jardtonar finnst mér fallegastir

eins og grair, blair og graenir tonar.

Pantone-litur arsins 2018 heitir
Ultra violet sem er fj6lublar litur.
Eg er ekki alveg komin pangad en
pad kemur kannski meo vorinu.
Eg er meira i gra/fjolutona lit sem

mér finnst ofbooslega fallegur

og notalegur,“ segir Berglind og
bendir & a0 f6lk geti sparad mikla
fjarmuni meo betri hénnun og
nytingu sem arkitektar koma meo
isinum tilldgum.

Draumaheimilid skapad

,Pad er meiri skilningur i dag &
arkitektr, skipulagi og véond-
udum vinnubrégdum. Eg hef oft
verio kolluo til pegar allt er komio
irugl og oft er ekki svo auovelt ad
bata skadann. Eitt af hlutverkum
okkar arkitekta og innanhussarki-
tekta er ad parfagreina og adstoda
vioskiptavini okkar vio ad byggja
upp draumaheimili sitt.

Markmid mitt er avallt a0 skapa
fallega umgjoro og ad 6rva upp-
lifun f6lks & hénnun rymisins og
innvioum pess. Einlaegni, traust
og gott samband vio verkkaupa
er pbvi mjog mikilvaegur pattur
ivinnu minni og ef traust rikir
getur upplifunin ekki ordio neitt
annaod en jakvao i lok verks. Pad
sem er mikilvaegast ad hugsa um
er samband a milli skipulags
og innra fyrirkomulags i sjalfu
ryminu. Folk hugar oft ekki ekki
nogu vel ad grunnskipulaginu
sjalfu. bao parfao uthugsa rymio

svo besta nyting naist. Huga parf
ad einfoldu og godu vinnufyrir-
komulagi og miklu skapaplassi. Ef
plass er fyrir hendi reyni ég alltaf
ad hanna godar eldhaseyjur eda
extra djapar innréttingar til a0
na pessum eyjufiling. Sidan eru
bur/og tekjaskapar eitt best falda
leyndarmal eldhusa. G60 vinnu-
Iysing skiptir einnig gridarmiklu
mali upp & heildarsamhengio og
hefur mikil ahrif 4 lidan f6lk,*
atskyrir han.

Gluggatjold ur basti

En hver er nyjasta tiska varoandi
gluggatjold i eldhuas en pad getur
verid héfudverkur margra ao
finna pau? ,Eg nota mikid bast-
gluggatjold fra Skermi og svort
breid rimlagluggatjold fra Zenus.
Einnig nota ég hvit voal-glugga-
tjold par sem vio a. Kiinnar minir
reka oftar en ekki upp stor augu
begar ég sting upp a pessu vio

ba en atkoman er alltaf glaesileg.
Nuna vill folk hafa notalegt og
personulegt i kringum sig. Ein-
faldleikinn og timaleysio er hinn
fullkomni grunnur fyrir mér sem
audvelt er a0 vinna meo og breyta
eftir stemmingu og an mikillar
fyrirhafnar.”

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdoéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338
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Orheimili gaetu hugsanlega
baett hiisnaeodisvandann

Ein af lausnunum vid vaxandi staerd borga og husnadisskorti geeti verid ad byggja minni heimili
en vid héfum vanist og nyta plass a gjorolikan hatt en adur. Med érheimilum, par sem haegt er ad
nyta herbergi a marga 6lika vegu, geetu borgarstaedin nyst betur og husnadisverd laakkad.

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

alio er ad ario 2050 verdi
I tveir pridju hlutar mannkyns
borgarbtar, sem pydir ad

borgarbtium fj6lgi um tvo og halfan
milljard. Na pegar er fasteignaverd
istorborgum eins og New York,
London og Hong Kong svimandi
hatt, svo petta eru ekki gooar fréttir
fyrir pa sem vilja bua istérborga
nastu aratugum. Fyrir vikio hafa
margir leitad nyrra lausna til ad
leysa htusnadisvandann. Orheimili
er ein lausn sem lofar goou.
Plassid nytt a nyjan hatt
A 6rheimili er plassio nytt a gjor-
6likan hatt en a venjulegu heimili.
Heimilio er ekkert staerra og jafnvel
minna en stadioibo, i fermetrum
talio. En plassio er haegt ad nyta a
marga Olika vegu. Me0 pvi a0 yta
a takka er haegt ad breyta stofunni
isvefnherbergi og meo 6drum
takka verour sama herbergi eldhts.
Taeknin dregur innblastur fra svios-
hénnun, par sem sama svaedinu
er gerbreytt a 6rskotsstundu med
skynsamlegri notkun a vélbtnadi
og breytingum a sjénarhorni.

Petta er hugmyndin a bak vid
YO! Home. Pad eru studiéibudir
sem eru ekki nema 39 fermetrar en
rymio nytist snilldarlega og getur
breyst i fjogur 6lik herbergi. bannig
parf minna plass ekki endilega ad
pyoa minni paegindi eda lifsgaedi.

Jack Spurrier, framkvaemdastjori
YO! Home, segir ad pad sé ekkert
verra ad yta a takka og bidai 10
sekandur en ad purfa ad labba i
annao herbergi eda upp stiga, petta
sé bara 60ruvisi og folk venjist
muninum. Hann bendir lika 4 ad
pao séu ymis 6paegindi sem fylgja
pvi ad bua i litilli stadi6ibuo par
sem allt er i kremju.

Getur breytt borgarmyndun
Sumir sja 6rheimili sem vopn i

barattunni gegn myndun fatekra-
hverfa af pvi a0 me0 peim péttist

A érheimili skipta herbergi um hlutverk pegar ytt er a takka. MyND/YO! HOME

byggo og plass nytist betur en a0ur
var mogulegt. Um leid haegist a
vexti borga af somu astedum.

Borgaryfirvold hafa tekid eftir
pessari préun. Arid 2016 fyrir-
skipadi Eric Garcetti, borgarstjori
Los Angeles, ad pad tti ad byggja
100 puisund ny heimili fyrir ario
2021. Pa voru kynnt til ségunnar
svokollud Backyard BI(h)OME, 46
fermetra huas tr plasti og stali sem
er haegt ao setja upp i bakgardinum
og leigja Gt eda lana &ttingjum, sem
minnkar htsnadisvandann ao ein-
hverju leyti.

I New York var gengio skrefi
lengra. Ario 2012 hélt paverandi
borgarstjori, Michael Bloomberg,
samKkeppni par sem arkitektar voru
beonir a0 hanna fyrstu htisar6dina
af orheimilum a Manhattan. My
Micro NY, fra fyrirteekinu Narch-
itechts vann og bao er bidlisti i allar
55 ibadirnar.

A érheimilum er plassid nytt betur en vid erum vén. MYND/YO! HOME

)) Meo pviad ytaa
takka er haegt ad
breyta stofunni i svefn-
herbergi og med 60rum
takka verour sama her-
bergi eldhus. Teeknin
dregur innblastur fra
svioshonnun, par sem
sama svaoinu er ger-
breytt a 6rskotsstundu.

Kostir og gallar

Flest 6rheimili eru framleidd {
verksmiojum sem blokkir og

beer eru svo fluttar a stadinn og
settar saman eins og Lego. Pao er
minni flutnings- og byggingar-
kostnadur félginn i ad setja saman
tilbanar blokkir en i ad byggja has
fra grunni. Vegna steerdarinnar er
lika haegt ad hita eda keela 6rheimili
hratt og audveldlega eftir porfum.

En 6rheimili hafa audvitado
sina galla, fyrir utan ad vera litil.
Pao getur veri0 erfitt a0 loftrasta
oglosna vio lykt, til deemis eftir
matseld. Pad parflika a0 sja til
pess a0 folk geti ekKki fest sig inni
i einum af hinum mérgu krokum
og kimum sem leynast um alla
ibuo til a0 geyma pau hisgdgn og
hluti sem eru ekki i notkun hverju
sinni. Byggingarreglugeroir eru lika
strangar og per eru ekki snionar
a0 orheimilum, svo pad getur
verid erfitt ao finna stad par sem
orheimili eru yfir hofuod logleg sem
heimili. Orheimili henta lika illa
fyrir pa sem eru hrifnir af pvi ad
safna doti.

Samt sem adur vekja 6rheimili
eins og YO! Home athygli um allan
heim og yfirmenn fyrirtekisins
stefna naest 4 ad bjooa folki ad
breyta peim, pannig ad pad sé hagt
ad velja innréttinguna, litina og
golfefnin a netinu a0ur en hasio er
pantad.

samstarf vid auglysanda.

Fimmtudaginn 8. febraar gefur Fréttabladid ut sérbladid

HOLLT & BRAGDGOTT

Hollur og dasamlegur matur verdur i fyrirrami i pessu skemmtilega pema bladi.
Vid gefum lesendum godar hugmyndir af hollum og bragdgédum mat sem haegt er ad versla i
stormorkudum, sérverslunum og a fjélmérgum veitingahtsum.
Bodid verdur upp & skemmtileg vidtol vid folk med matarast sem deilir med okkur
sinumuppahalds hollustu uppskriftum.

AUGLYSINGAR & UMFJALLANIR

| pessu bladi bjodum vid baedi upp & hefdbundin auglysingahélf af ymsum staerdum og gerdum.
Einnig er bodid upp & kynningarumfjéllun sem unnin er af bladamanni Fréttabladsins i godu

Ahugasamir auglysendur hafid samband vid

Olafur H. Hakonarson, markadsfulltrii Fréttabladsins.
Netfang: olafurh@365.is - Simi 512 5433

FRETTABLADID




KYNNINGARBLAD

Ulmessan

MIDVIKUDAGUR 31. JANUAR 2018

Kynningar: KPMG, Formenn, Spektra, Sensa, Syndis, Pekking, Deloitte

- 2

’ : -

Arnheidur Gudmundsdéttir er framkvaemdastjori Sky og UTmessunnar sem fer fram a fostudag og laugardag i Horpu. bar gefast takifeeri til ad skoda nyjustu télvu- og taekniframfarir. MYND/ANTON BRINK

Island vidurkennt taekniland

UTmessan verdur haldin i attunda sinn i Hérpu um helgina. Par geta gestir og gangandi rabbad
vid vélmenni, teiknad a skjai og hitt gervigreindan markmann, svo fatt sé upptalid.

OX hefur pad fint og i ar
N meetir Titan, stori brooir
hans 4 UTmessuna. Hann er
halfur prioji metri & haed en mun
liprari en NOX og ég hlakka mikio
til a0 hitta hann,“ segir Arnheidur
Gudmundsdéttir, framkvaemda-
stjori UTmessunar og SKy.
Arnheidur er ad tala um vél-
mennid NOX, sem stal senunni &
UTmessunni i fyrra og broour hans
Titan sem verour i bas Origo &
laugardag, en 6tal margt spenn-
andi ber fyrir augu gesta.
,Paod verour enginn svikinn af

pvi ad labba um syningarsva0io

i Horpu,“ segir Arnheiour. ,bar
verdur einnig gervigreindur
markmadur, skjair sem haegt er ad
teikna &, fjarstyrour snjall-voru-
flutningabill sem skynjar umhverfi
sitt, netbjonn sem polir a0 liggja
ibadi an pess a0 skemmast, 360
gradu upplifun i syndarveruleika
og einnig viobettur syndarveru-
leiki.”

Sjalfkeyrandi bilar a leidinni

UTmessan hefur fest sig i sessi sem
einn helsti vettvangur fyrirlestra,

umraodna, skodanaskipta og
nyjunga i télvugeiranum og endur-
speglar mikilvaegi télvutaekni i
daglegu lifi.

,Pegar kemur ad nastu fram-
tidartaekni ur visindaskaldskap
held ég a0 gervigreind muni spila
stort hlutverk i lifi islendinga, sem
og sjalfkeyrandi bilar. Gervigreind
byggir a0 miklu leyti a pvi ad nota
gogn til a0 greina og leera, og per-
sonuvernd gagna mun lika verda
mikio i umradunni,” segir Arn-
heidur sem er télvumenntuod og
fljot ad tileinka sér nyjustu taekni,

eins og margir i télvu- og teekni-
geiranum.

,Teeknifolkid byrjar gjarnan fyrr
a0 notfeera sér nyjustu teekni en
hefur lika mikinn skilning 4 pvi ad
folk sem ekki hefur tileinkad sér
teeknihugsun geti ekki skipt um
stod eda tengt teeki an adstoodar.
bess vegna segjum vid nt a0 tolvu-
teeknin sé alls stadar.”

A UTmessunni gefst fzeri a ad
fylgjast betur meo teekninyj-
ungum.

yTvimelalaust,“ segir Arnheiour.
,Eg held ad margir atti sig engan

veginn a hversu margt er i gangi {
teekninyjungum hér 4 landi. Flestir
hafa heyrt um syndarveruleika,
gervigreind og viobaettan veru-
leika, en & UTmessunni getur f6lk
baedi sé0 og profad pessa hluti.”

Menntum bérn i télvutakni
Hugmynd ad UTmessunni kvikn-
adi haustio 2010 pegar nokkrir i
stjorn Sky veltu fyrir sér storri rad-
stefnu meo fj6lda fyrirlestra og var
fyrsta UTmessan haldin 2011.

Framhald a sidu 2 =
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Framhald af forsidu =

»OKkkur fannst vanta stéra, 6hada
tekniradstefnu fyrir télvugeirann
og akvadum strax ad hun yroi tvi-
skipt sem radstefna og opin syning
fyrir gesti og gangandi. A peim
tima leitudu fair i télvunarfraedi-
nam pratt fyrir skort a vinnuafli
med pba menntun og var eitt af
markmidum UTmessunnar ad
kynna télvugeirann sem ahuga-
verdan starfsvettvang og syna fram
a ao télvufyrirteekin hefou upp
a4 margt skemmtilegt a0 bj60a,”
atskyrir Arnheidur.

Arangurinn 1ét ekki a sér standa
og fra pvi fyrsta UTmessan var
haldin hefur oroio gifurleg fjélgun {
tolvunarfredindm haskélanna, par
sem stelpur hafa einnig sott a og
voru i fyrra 30 prosent utskriftar-
nema. Fyrirtaeki landsins @ttu pvi
ekki lengur a0 vera i vandraedum
meo a0 rada inn vel menntad
starfsfolk.

Arnheiodur segir grunnskolana
hafa pao hlutverk ad undirbaa
born fyrir framtidina.

»En pad getur varla gengio vel
a meoan skolarnir spila ekki med
raunveruleikann og kenna krokk-
unum ad nyta teeknina til goos, til
dzemis meo pvi ad kenna peim ad
forrita med snjallsimunum sinum.
Skolakerfio parfad nyta sér pa
staoreynd aod flestir krakkar eru
med snjallsima og pao er auodvelt
ad nyta pad a skemmtilegan hatt i
kennslunni.”

Tolf ara i vinnu hja IBM

A0 venju verour UTmessan tvi-
skipt. Fostudagur er radstefnu-
dagur fyrir pa sem starfa vio og

hafa dhuga 4 télvugeiranum en a
laugardag er opio fyrir almenning
ad sja og upplifa.

,UTmessan er frabeer fyrir alla
fjolskylduna og a sidustu arum
hefur htin ordio stadurinn par sem
islenskir og erlendir sérfreedingar
kynna pad helsta i pessum geira.
Huin endurspeglar allan pann fjél-
breytileika, frampréun og moégu-
leika sem upplysingateknin byr
yfir,“ atskyrir Arnheidur.

Um fimmtiu fyrirtaeki veroa a
syningarsvaedinu i Hérpu en par
verda mest aberandi storu fyrir-
taekin Origo, Opin kerfi, Sensa og
Deloitte.

,Utiheim hefur svo frést ad
nastum allir sem hér starfa ad
tolvu- og teeknimalum hittist &
UTmessunni og pvi hefur aukist ad
erlend fyrirtaeki sjai sér taekifaeri i
ad vera meo. Einnig veroa Haskoli
Islands, Haskolinn i Reykjavik og
Teeknisko6linn med risasyningu
alaugardag par sem synd verda
skemmtileg verkefni sem nem-
endur i teeknif6gum hafa unnio,“
segir Arnheidur.

Eitt af heitustu malefnum
tolvu- og teeknigeirans tengjast
na perséonuvernd enda tekur ny
reglugerd um persénuupplysingar
gildi i mai.

,Vio faum ymsa sérfreedinga ad
utan til ad segja okkur fra per-
sonuvernd, meoal annars Marc
Rotenberg, forseta bandarisku
EPIC-samtakanna, sem talinn
er adal rokkstjarnan a pvi svidi.
Einnig Bjorn Eric Thon, forstjora
norsku persénuverndarstofnunar-
innar, sem er eftirsottur fyrirlesari
og Glen Koskela fra Finnlandi
sem mun segja radstefnugestum

fra ,Digital Transformation“. Fra
Portigal kemur Rui Manuel Gidro
fra Deloitte og segir fra snjall-
vadingu borga og sidast en ekki
sist kemur Tanmay Bakshi, fjértan
ara kanadiskur strakur sem byrjadi
aod forrita fimm ara og vinna fyrir
IBM tolf ara. ba er alltaf gaman ad
fa Islendinga til ad segja fra ahuga-
verdum hlutum og vid hlustum a
fyrirlestur tveggja islenskra starfs-
manna Google,“ upplysir Arn-
heidur sem er einkar spennt fyrir
ad hitta Tanmay Bakshi.

island framarlega i taekni

UTmessan dregur til sin marga og
undanfarin ar hafa pasundir gesta
meett til messu.

,A raostefnuna meta flestir sem
hafa ahuga 4 télvutaekni; for-
stjorar, framkvaemdastjorar, kerfis-
stjorar, forritarar, verkefnisstjorar,
markadsstjérar og mannau0sstjor-
ar enda eru télvumal fyrirtaekja
ekki lengur a abyrgo tolvudeildar-
innar einnar. A laugardeginum
meaeta svo pasundir landsmanna
sem eru forvitnir um nyjustu fram-
farir og teekninyjungar,” upplysir
Arnheidur.

Hiin segir Islendinga standa
framarlega i t6lvu- og teeknigeir-
anum.

,Pad sér madur vioa. Hja rot-
gronum fyrirtekjum, eins og
Marel, sem nota nyjustu taekni
gervigreind til a0 proa og profa
teki 4dur en pau fara 4 markad,
og hja fjolmoérgum islenskum
sprotafyrirteekjum sem eru upp-
full af nyjum og ahugaverdum
hugmyndum. Island hefur pvi
stimplao sig inn sem taekniland
fyrir I6ngu.”

Arnheidur hlakkar til ad hlusta a fyrirlestur Tanmay Bakshi, fjértan ara Kan-

adabua sem hof storf hja tolvurisanum IBM adeins tolf ara. MYND/ANTON BRINK
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Nadu forskoti

med lausnum fra Advania

Sjaumst 8 UTmessunni

Sérfreedingar Advania verda til taks & syningarsvaedinu, kynna helstu
teeknilausnir okkar og syna heitasta tolvubldnadinn.

”zadvania
L
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Rafraenir ferlar gefa raorum
til skopunar og samskipta

David Kr. Halldorsson, medeigandi hja KPMG, og Rasmus Petersen, sérfredingur i rafraen-
um vidskiptaferlum, hafa umsjon med radgjof i sjalfvirknivaedingu vidskiptaferla og ad-

stoda fyrirtaeki vid ad stiga fyrstu skrefin eda tileinka sér taeknina til fulls.

og nyting skrifstofupjarka (e

Robotics Process Automation)
—RPA breioist hratt tit um vioskipta-
lif heimsins og st préun naer einnig
til Islands. Radgjafarsvio KPMG &
Islandi hefur unnid markvist ad
eflingu slikrar raogjafar og adstoodar
fyrirtaeki vid ad stiga fyrstu skrefin
eoa tileinka sér teeknina til fulls.
Davi0 Kr. Halldérsson, medeigandi
hja KPMG, og Rasmus Petersen,
sérfraedingur i rafrenum vioskipta-
ferlum, hafa umsjén meo slikum
verkefnum hja KPMG.

Sjélfvirknivaebing vidskiptaferla

Sjalfvirkir vioskiptaferlar
eru hluti af daglegum vio-
skiptum natimans
Davio styrir fjolpaettri og 6flugri upp-
lysingateekniradgjof a radgjafarsvioi
KPMG. ,RPA-radgjofin er sa radgjof
sem fyrirsjaanlegt er ad mun vaxa
hvad mest & naestunni,” segir hann.
Til ad mata pérfum vioskiptavina
og efla pekkingu innan svidsins var
Rasmus Petersen nylega fenginn til
lios vio radgjafah6pinn hja KPMG.
Rasmus kemur fra Danmérku og
hefur unnid fyrir donsk fyrirtaeki og
stofnanir sioustu ar vio a0 tileinka
sér pessa ahugaverou tekni. Ma par
m.a. nefna PFA sem er steersti lif-
eyrissjoourinn i Danmoérku en hann
hefur einnig unnid ad umb6tum a
ferlum og upplysingataeknikerfum
sjukrahdsa 4 Kaupmannahafnar-
svaoinu.

Rasmus heldur pvi fram a0 RPA
sé ekki hluti af fjarlaegri framtio pvi
hana sé a0 finna vida i umhverfi
okkar nt pegar b6 svo ad vio gerum
okkur kannski ekki alltaf grein fyrir
pvi. I daglegum vioskiptum okkar
vid flugfélég og erlendar netverslanir
eru sjalfvirkir og télvustyrair ferlar i
gangi svo ég tali ekki um pa afprey-
ingu sem vid seekjum okkur & netio,
samfélagsmidla og ymislegt fleira,*
segir hann. Islensk fyrirtaeki eru ekki
langt komin & pessu svidi enn pa en
Rasmus telur ad st préun eigi eftir ad
veroa hr6d enda vidskiptaumhverfio

David Kr. Halldorsson og Rasmus Petersen eru sammala um ad sjalfvirkni auki taekifaeri starfsmanna til ad sinna sképun og samskiptum. MYND/ANTON BRINK

, ’ Pao ma ekki mikla

petta fyrir sér
heldur frekar einblina a
teekifzerin og pad gridar-
lega hagraoi sem teeknin
byour upp a.

sifellt alpjoolegra og samkeppnin
haronandi.

Gott ad byrja strax

og byrja smatt

JFyrirteki ettu ad bregdast vid
sem fyrst og kynna sér pessa

tekni,” segir Rasmus og heldur
afram: ,Pad er um aod gera ao byrja
smatt og fa tilfinningu fyrir pvi at
a hvao petta gengur. Oft fer dyr-
meatur timi i vangaveltur sem na
ekki a0 skila sér i raunverulegum
umbo6tum. Stundum parfbara ad
hella sér ut i verkefnin og leggjast
sidan i greiningar og nanari
stefnumoétun pegar vinna a trbeet-
ur 4 steerri skala.“ Hann segist po
alls ekKki vilja vera med neinar

domsdagsspar eda hraedsluaroour.

,Pad ma ekki mikla petta fyrir sér
heldur frekar einblina a tekifaerin
og pad grioarlega hagraeoi sem
teeknin bydur upp 4.“

Davio tekur undir petta
og segir a0 ferlar fylgi 61lum
rekstri. ,Yfirleitt sér starfsmadur
um framkvamdina en launa-
kostnadur er samt ekki endi-
lega adalmalid,” segir hann.
»Margir stjornendur tala um ad
starfsf6lk hafi of mikio ad gera
og erfitt sé ad rada inn heafa ein-
staklinga i sérhaefo storf. Undir
slikum kringumstadum er pad
soun 4 mannaudi ad halda folki
uppteknu vid a0 framkvema
eitthvad sem taeknin geeti aud-
veldlega leyst — og pao hradar og
jafnvel betur,“ segir Davio.

Rasmus og Davio eru sam-

mala um ad mannshugurinn og
-héndin nytist best i vinnu sem
krefst skopunargafu, innseis og
samskiptaheefileika. ,Skrifstofu-
pjarkar og sjalfvirkir vioskipta-
ferlar skila mestum avinningi
pegar beir losa um tima félks

til a0 gera eitthvao sem skiptir
raunverulegu mali,“ segir Davio.
Rasmus brosir og tekur undir: ,Ja,
eins og ad taka upp simann og
spjalla vio vioskiptavininn.“

Rasmus mun flytja erindi a UT-
messunni 2018 og eru gestir
hvattir til ad kynna sér pad.

amtion erdad

Lattu taeknina vinna med pér a paegilegan hatt til ad auka skilvirkni
rekstrar, baeta pjonustu og auka samkeppnishaefni. KPMG bydur

framtidina velkomna og pér radgjof sem byggir a pekkingu og trausti.

Skoodadu hvernig, a kpmg.is
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Tryggja gagnadryggi meo

Xadd

Notkun a Xadd kerfinu lagmarkar verulega haettu a gagnavillum auk pess ad tryggja 6ryggi gagna
og eru morg af steerri fyrirteekjum landsins pegar buin ad atta sig a gagnsemi kerfisins.

id0kvemar persénuupp-
VIysingar vilja fara a flakk

begar 6gtilega er fario
med per og nt pegar fyrir dyrum
standa umfangsmiklar breytingar
a personuverndarloggjofinni hefur
sjaldan verio mikilvaegara fyrir
fyrirteki sem vinna meo slik gogn
ad syna itrustu adgat vid meod-
ferd og varoveislu peirra. Rao-
gjafarfyrirteekio Formenn hefur &
undanférnum arum préad hug-
bunadinn Xadd sem tengir Excel-
skjol vio gagnagrunn til a0 tryggja
ad skraning og vinnsla upplysinga
sé vistud miolaegt i gagnagrunni {
stao pess a0 vista gégnin i skjalinu.
Skjalio er ba eingdbngu notad til ad
vinna med gognin en pau vistuo i
gagnagrunni eftir atgafustyringu
sem innbyggo er i kerfio.

Hugbunadurinn byggir a Micro-

soft Excel og SQL-gagnagrunni
sem er mikio notadur hja flestum
fyrirteekjum og stofnunum um
allan heim. Eflaust kannast margir
vio pao verklag ao saekja gogn
ur upplysingakerfum og feera
yfir i Excel eda a0 utbua lista eda
utreikninga til frekari arvinnslu.
Skjolin verda i sumum tilfellum
afar stor og geta skemmst og eru
yfirleitt morg eintok af sama skjali
vistud eftir atgafum meo tilheyr-
andi vandamalum. , Téluvert er
unnid med persénuupplysingar

Olafur R. Rafnsson, eigandi og radgjafi hja Forménnum. MYND/ANTON BRINK

i Excel-skjolum sem ymist eru
vistud & samnyttum skraarsvedum
eoa skjalakerfum, jafnvel send
med tolvuposti  milli starfs-
manna, og eru pa oftar en ekki

til morg eintok af skjalinu vida i
upplysingakerfum,” segir Olafur

R. Rafnsson, eigandi og radgjafi

hja Forménnum. ,betta hefur i for
meo sér mikla ahattu, ekki sist ef
st stada kemur upp ad radist er &
kerfio eda brotist inn i pad. En med
pvi ad nota Xadd er gagnaoryggi
tryggt par sem upplysingarnar eru

vistadar i mioleegum gagnagrunni
og adgangi styrt pbar asamt atgafu-
styringu sem gerir notanda kleift
ad fara i eldri atgafu skjalsins ef
villa hefur komid upp i skraningu.
Getur notandinn pvi haldid afram
fra peim stad par sem gognin voru
rétt og tryggir ad gégnin séu ekki
vistuo i stokum Excel-skjélum.“
Olafur tekur annad demi um
vinnslu Excel-skjala sem getur
veriod dhattusdm, p.e. pegar unnio
er a0 gerd aztlana en pa er pekkt
adferd ad utbuiod er skjal og pad
sent til peirra sem vinna eiga i
aetluninni. beir vista svo skjalio
me0 mismunandi heitum og er
peim ad lokum safnad saman
af peim sem hefur umsjén med
aatlanageroinni. , Ekki parf mikio
ad bera ut af til pess a0 endurtaka
purfi ferlio. bessi ahetta er tr
sdgunni ef notadur er Xadd hug-
bunadurinn enda byr hann yfir
fullkominni atgafustyringu gagna
og rekjanleika.”

Audvelt ad adlaga kerfio

Xadd kerfio hefur verio mikio
notao vio utfeerslu a midlaegri
ahattuskra og til eru Excel-likén
sem notud eru vio framkvemd
ahattumats, skraningu atvika og
nidurst6ou attekta, vid eigna-
skraningu, verkaatlun fyrir
framkvaemd uttekta og dhaettu-

mats og gloppugreininga svo
adeins séu nefndir fair moguleikar.
Meoal peirra islensku fyrirtaekja
og stofnana sem nota Xadd eru
Siminn, Mila, Landsvirkjun,
Landsnet, Tryggingamiost60in,
VIS, Br lifeyrissjoour, ibudalana-
sjoour og Fjarmalaeftirlitio. Olafur
segir a0 afar auodvelt sé ad laga
kerfio a0 hverslags gagnavinnslu
og einfalt a0 setja hugbunadinn
upp, hvort sem er i t6lvuskyjalausn
eda midlaegt hja notanda. Kerfio
er jafnframt a0 fullu samheeft vio
adgangsstyringu Windows en
einnig er haegt ad setja upp not-
endur sérstaklega.

Med pvi a0 vista gogn miolaegt
i gagnagrunni er mjog einfalt ad
draga saman nidurstdour pvert
a gégn og til demis veita hags-
munaadilum adgang ad mikil-
vaegum upplysingum. ,Notkun
a kerfinu lagmarkar enn fremur
verulega haettu a gagnavillum,
tryggir 6ryggi gagna og er med inn-
byggdar toflur fyrir skyrslugerdar-
hugbtinad a boro vido Microsoft
PowerBI, Tableu og Qlik. Helsta
virknin byggir a Excel og eru mjog
miklir moguleikar sem baetast vio
forritid meo pvi ad nota pad med
Xadd kerfinu. ba er gagnamagn
mjog takmarkad par sem texti er
eingdngu vistadur i gagnagrunni,”
segir Olafur.

Fylgjast med ahattu i gegnum Xadd

v
svona storu fyrirtaeki parfad
I dreifa framkvemd ahattumats
pannig ad vid erum me0d briggja
ara azetlun og pa er mikilvaegt ad
vera meo kerfi eins og Xadd fra For-
moénnum sem styour fyllilega vio
verklagio,” segir Gudbjérn Sverrir
Hreinsson, 6ryggistjori Simans, en
Siminn hefur notad Xadd hug-
banadinn fra arinu 2014. ,bad var
pba sem vid tokum upp nuverandi
verklag i kringum ahattustyringu.”
Oryggi innvida og gagna er
forgangsmal hja Simanum og

samkvamt stefnu fyrirtaekisins er
pao skuldbundid til a0 vinna a0
stoougum umbdtum i upplysinga-
oryggi starfsfolks og vidskiptavina.
Guobjorn Sverrir segir ad Xadd
Kkerfio leiki lykilhlutverk pegar
kemur ad ahzttustyringu. ,Ahatta
tengd upplysingaoryggi hefur
aukist mikid a undanférnum arum
og barattan vio ad halda uppi full-
nagjandi éryggisstigi er stooug. I
kerfio er haegt ad skra inn dhattu-
peetti sem tengjast allri starfsemi
fyrirtekisins, stilla upp dhaettu-

snidi og viomidum, s.s. hvaod er
asattanlegt ahaettustig a hverjum
timapunkti eda hvort radast purfi
iaogeroir tafarlaust. Svo er betta
vaktad med sérstoku melabordi og
reglulega fario yfir helstu ahaettu-
peetti, hvada breytingar hafa oroid,
t.d. a0 6gn vaxi eda styringar gefi
eftir. bannig er haegt ad fylgjast vel
meod.”

Guobjorn segir ad Siminn geti
me0 Xadd kerfinu fjallad um peer
dheettur sem talio er naudsynlegt
og kerfid styoji vid paod.

Guadbjorn Sverrir Hreinsson. MYND/ERNIR

Oflug verkefna- og malaumsjon

Spektra kynnir danska verdlaunahénnun, WorkPoint, 8 UTmessunni. Spektra er SharePoint fyrir-
taeki og pjonustar moérg af steerstu fyrirteekjum landsins. Spektra a 5 ara afmaeli a pessu ari.

6r Haraldsson, framkvaemda-
p stjori hja Spektra, segir
ao fyrirtekio sérheefi sig

ilausnum i SharePoint, Office
365 og Xamarin app préun. ,Vio
bjooum upp a tilbtnar lausnir
sem og sérsnionar lausnir fyrir
fyrirtaeki. Staersta lausnin okkar er
WorkPoint sem morg storfyrirtaki
i Danmorku eins og Lego, Marsk
Oil, Dansk Standard og fleiri nota.
A Islandi eru 30 fyrirteeki med
WorkPoint en pad sameinar verk-
ferla, skjalavistun, verkefna- og
malaumsjon. WorkPoint byggir a
SharePoint dsamt pvi ad vera med
viobot ofan a Office pakkann.“

Audvelt er a0 setja upp prepa-
skipta timalinu fyrir verkefni og
mal. Pannig ao allir starfsmenn
vinni eftir pvi verklagi sem sett er
upp. Med WorkPoint Express er
heegt a0 vinna med skjol, verkefni
og mal beint ar Outlook.

Por segir ad bau fyrirteki sem

hafa tekio upp WorkPoint séu
mjdg dnaegd meo lausnina. ,Stori
kosturinn er ad yfirsyn yfir st6ou
mala er mikio betri auk pess sem
reynslan syni a0 vistun a sam-
skiptum aukist til mikilla muna.
Auovelt er a0 adlaga WorkPoint
eftir porfum hvers og eins fyrir-
tekis. Vio leggjum mikla aherslu
a namskeid i upphafi svo a0 allir
starfsmenn pekki helstu kosti og
eiginleika lausnarinnar. Lausnin
hentar jafnt smeerri sem steerri
fyrirteekjum,“ segir hann.

Peir sem vilja kynna sér kosti
WorkPoint @ttu ad heimsakja
basinn hja Spektra a UTmess-
unni. bar verda raogjafar sem
svara spurningum. Auk pess ztlar
Spektra ad gefa Lego taeknibil en
tiu pasund starfsmenn fyrirtaekis-
ins nota WorkPoint daglega.

Nanar a heimasidunni spektra.is

por Haraldsson
er framkvaemda-
stjori Spektra

en fyrirtaekio
erfimmaraa
pessu ari.
MYND/ERNIR
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Allt verour

skyrara med
Sjaumst

Upplifun af fjarfundum verdur é6nnur
og betri med Sjaumst, myndfunda-

pjonustu Sensa, auk pess sem taekni-
legir 6rdugleikar heyra ségunni til.
HE

rugg samskipti eru lykilpatt-
o ur pegar kemur ad traustum
vidskiptum fyrirtaekja. I
alpjédaumbhverfi geta samstarfsao-
ilar verio fra mérgum l16ndum
og riour pa a a0 hafa yfirad bua
gooum fjarfundabtinadi. Raunar
skiptir pad einnig oft skopum
fyrir fyrirteeki sem eingdngu hafa
samskipti innanlands pvi a0 med
fjarfundum er haegt ad hrada
akvardanatoku, stytta verkferla og
auka samvinnu.
bad ad koma 4 fjarfundi er oft
og tioum flokio, erfitt getur reynst
a0 koma peim i gang og tengingin
oftar en ekki verio bagborin. ba
hefur pao verid viovarandi
vandamal ad fyrirtaeki eru bin
fundakerfum fra mismunandi fram-
leidendum sem enn hefur aukid
fleekjustigio pvi kerfin tengjast ekki
alltaf svo audveldlega. Upplysinga-

teeknifyrirteekio Sensa hefur hins
vegar fundio lausn & pessu med
myndfundapjénustunni Sjaumst
sem segja ma a0 brui bilid og tengi
saman allar pessar mismunandi
teknilausnir.

Sigurgeir Porbjarnarson, sér-
freedingur i samskiptalausnum hja
Sensa, bendir a ad pao liti varla vel
at pegar fyrirtaeki fundi i gegnum
USB-myndavél og notist vid hljoo-
nema ar télvu. Me0 Sjaumst verdi
allt sem tengist fjarfundum fag-
mannlegra en um leid einfaldara.
,2Upplifunin skiptir svo miklu
mali, ad starfsmenn komi vel fyrir
og med Sjaumst pa er pjonustan
snidin a0 hverju og einu fyrirtaeki.
Fario er i parfagreiningu sem unnin
er af sérfreedingum Sensa og fundio
at hvada btinad parfifundarher-
bergin og hvada teekni hentar hverj-
um vidskiptavini. Vio héfum verio

Sigurgeir borbjarnarson, sérfraedingur i samskiptalausnum hja Sensa. MYND/VILHELM

)) Med Sjaumst er
pjonustan snidin ad

hverju og einu fyrirtaeki.
Fario er i parfagreiningu
sem unnin er af sérfraeo-
ingum.

ad setja upp fundarherbergi utbtin
fullkomnum myndavélum og
hlj6dnemum pannig a0 ttsending-
in verdi sem best. Kerfio er pa lagad
ad utliti fyrirteekjanna, til deemis
birtast einkennismerki peirra

hverjum peim sem tengist fundar-
kerfinu, auk pess sem binadurinn
er svo einfaldur i notkun a0 adeins
parfad smella 4 einn hnapp til ad
fundur geti fario fram.“

Mestu mali skipti svo a0 hver
sem er geti tengst fjarfundinum,
6hao pvi hvada btinad vidkomandi
notar sjalfur. ,Adur fyrr purftu baeoi
fyrirteeki a0 hafa sama banad til
ad geta haldio fjarfund en vio-
skiptavinir okkar glima ekki vid
pad vandamal. Haegt er ad tengjast
Sjaumst pjénustunni med nanast
6llum kerfum, t.d. Cisco Jabber,
Microsoft Lync og Skype, vafra i

t6lvu eda bara i gegnum snjallsima.
Og ao sjalfsogou i gegnum allan
myndfundabunad fundaherbergja
6hao framleidanda.”

Enn fremur gerir Sjaumst fyrir-
tekjum kleift ad streyma fjarfund-
um i gegnum YouTube, Facebook
Live, MS Azure og fleiri slikar
streymispjonustur og taka fundina
upp til a0 dreifa sidar.

Haegt verdur ad ad fraedast frekar
um Sjaumst og fleiri lausnir a UT-
messunni eda a www.skyjavist.is/
utmessan

Vandratad i heimi skyjalausna

Gerd upplysingakorts getur einfaldad innleidingu skyjalausna en vid smidi pess eru

lykilupplysingar fyrirtaekisins skilgreindar og kortlagdar.

4
sitengdum veruleika hefur vegur
I skyjapjonusta vaxid hratt og

O6hett er ao fullyrda ao hver
einasti nettengdur Islendingur hafi
skilio eftir spor i skyi, hvort sem
hann gerir sér grein fyrir pvi eda
ekki. En einmitt vegna pess hversu
margar lausnir eru i bodi viroist
sem margir hafi hreinlega tapad
attum eda eins og Sigurborg Gunn-
arsdattir, sérfredingur hja Sensa,
oroar bao: ,Morg fyrirtaeki eru
tynd og vita ekki hvernig best er ad
skipuleggja sig i skyinu.”

Sigurborg flytur erindi naestkom-
andi féstudag, 4 UT-messunni, sem
ber heitio Skipulagt kaos i skyinu,
raunverulegar reynsluségur, par
sem hun fer almennt yfir svidid.
,Ahuginn 4 skyjapjonustu hefur
aukist gridarlega en fyrir mérgum
er petta toluvero ringulreid, hvada
skyjalausnir a ad nota og hvernig
aad nota peaer. Mikilvaegt er ad
skipuleggja vegferoina vel og gera
sér grein fyrir hvada hindranir eru
iveginum svo innleidingin gangi
sem best. Lidur i pvi er ad kort-
leggja vel hvada upplysingar eiga
a0 fara i skyio. Um petta fjallar
erindi mitt 8 UTmessunni.”

Til a0 styoja fyrirtaeki i skyja-
vegferdinni hefur Sensa hannao
nyja lausn sem nefnist Kistan sem
nytist baedi smeerri og steerri fyrir-
teekjum. ,betta er lausn sem hjalpar
fyrirteekjum ad nyta pjéonustu sem
fylgir Office 365 skyinu og einfaldar
skipulag og adgengi upplysinga,“
segir Sigurborg og beetir vid ad
fyrst og fremst sé Kistan hugsuo
fyrir Office 365 skyid fra Microsoft.

Sigurborg Gunnarsdoéttir er radgjafi hja Sensa. MYND/VILHELM

,betta er eins konar verkfaerakista,
sem er studningur vid innleidingu
peirra lausna sem Microsoft bydur
i Office 365 skyinu.“ Sett er upp
einfalt leidakerfi i 0365 pbannig

ad starfsfolk rati 1 skyinu og finni

a einfaldan hatt paer upplysingar
sem pad parfa ad halda. Einnig er

iKistunni adgengi ad freedsluefni
vardandi notkun Microsoft lausna
10365.

bratt fyrir ad raogjof Sensa
tengd Kistunni sé natengd Office
365 skyinu segir Sigurborg ad
adferdafraedin geti hentad 6llum
fyrirteekjum, 6had pvi hvada skyja-

lausnir pau nota. ,Einnig eru morg
fyrirteeki med blandaoar lausnir
sem vid getum veitt adstoo vio

ad tengja saman en Sensa bydur
upp a pbad sem kallast SkyjaVIST
sem hjalpar fyrirteekjum ad nyta
og tengja skyjapjonustu vid adra
tegund pjonustu.”

)) Til ad styoja fyrir-
teki 1 skyjavegfero-
inni hefur Sensa hannao
nyja lausn sem nefnist
Kistan sem nytist baeodi
smerri og staerri fyrir-
teekjum. betta er lausn
sem hjalpar fyrirteekjum
ad nyta pjonustu sem
fylgir Office 365 skyinu
og einfaldar skipulag og
adgengi upplysinga.

Upplysingakort

Hluti af pjénustu Kistunnar er ad
raogjafar Sensa heimsakja fyrir-
tekin og adstoda vio gerd upp-
lysingakorts. bPar er um ad reda
greiningarvinnu sem getur verio
mismunandi eftir steerd og starf-
semi fyrirteekja. Hugmyndafraedin
a bak vio pessa vinnu er ad teikna
upp Kkort sem synir peer lykilupp-
lysingar sem skipta fyrirteekin mali.
,Vio0 leggjum mikla aherslu d a0
fyrirtaeki sem leggja af'stad i pessa
vegfero skipuleggi sig i skyinu meo
upplysingakorti adur en pau leggja
af'stad. Pessi hugmyndafradi, ad
skipuleggja upplysingarnar og setja
upp upplysingakort, geta fyrirtaeki
nytt 6had pvi hvada pjonustu pau
nota.”
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Skyggnst inn
i hugarheim
télvuprjota

Adversary kemur til med ad breyta
landslaginu i 6ryggispjalfun hugbun-
adarsérfreedinga en med kerfinu ma
fredast, a verklegan hatt, um hattur
og 6gnir a netinu og upplifa raunveru-
legar afleidingar af einféldum mis-
tékum vid hugbunadarproun.

[ 1]
flugasta vopnio i bar-
o attunni gegn tolvugleepum
er klarlega rétt pjalfad

starfsfolk. Teymi hja t6lvudryggis-
fyrirteekinu Syndis hefur undan-
farin misseri unnio ad veflausn
sem sérhonnuo er til pess a0 svara
peirri va sem herjar a fyrirtaeki
vegna mistaka i hugbtinadargerd
med pvi a0 fera forritarana i seeti
télvuprj6tanna. A sama tima veitir
veflausnin 6ryggisstjorum og yfir-
moénnum upplysingateknimala
gooa yfirsyn yfir pekkingu starfs-
folks a helstu éryggisveikleikum.

Veflausnin nefnist Adversary
og er nafnid lysandi fyrir tilgang
hennar. Notandinn setur sig i spor
motherjans og feer a0 reyna hvern-

ig haegt er ad brjotast i gegnum
hinar ymsu éryggisvarnir. ,Haegt
veeri a0 halda gleerukynningu
fyrir forritara um helstu hattur
og algengar villur sem peir gera
en eftir viku pa veru peir bunir
ad gleyma attatiu prosentum af
pvi efni sem var til kynningar,“
segir Steindor S. Gudmundsson,
vorustjori Adversary hja Syndis,
og baetir vio: ,Me0 verklegri
nalgun Adversary mun starstur
hluti pekkingarinnar sitja eftir hja
starfsménnum.”

Adversary virkar pannig ad
notandinn keyrir upp syndar-
vefsidur sem innihalda algengar
oryggisvillur og a vidkomandi
ad reyna ad hakka sig i gegnum

Valdimar Oskarsson og Adalsteinn Eggertsson fyrir framan. Hlynur Gudmundsson, Steindér Guémundsson og James

Sigurdarson fyrir aftan. A myndina vantar Agnesi Johannesdéttur. MYND/ERNIR

peer. Veflausnin getur gefio vis-
bendingar sem leida notandann i
gegnum verkefnin og pegar verk-
efnio er leyst feer notandinn stig.
yHatt i sjotiu prosent vefsveoda

eru viokvaem fyrir innbrotum og
hefur arasum fj6lgad geigvaenlega
a sidustu arum. bratt fyrir pao sitja
Oryggismal 8 hakanum hja flestum
fyrirtekjum og einblint er a ad
koma hugbtinadi og vefsioum a
markao sem fyrst. En med Advers-
ary ma draga tr villum forritara og
ad gera pao a fyrstu stigum kostar
ekki nema eitt présent af pvi sem
pad kostar eftir ad hugbtinadurinn
er kominn { almenna notkun,*
segir Valdimar Oskarsson, fram-
kvaemdastjori Syndis, og likir

gagnsemi Adversary vio flughermi
hja flugménnum. ,Eftir pvi sem
forritararnir eru betri, beim mun
siour veroa til villur og veikleikar.”

Fjoldi nyrra verkefna

Til ad byrja med eru nitjan verk-
efni sem glima ma vio i Adversary,
par & meodal raunhaef verkefni a
boro vid pekktar arasir 4 Islandi
sem leiddu til gagnataps. Fjoldi
verkefna verdur tvéfaldadur a
nastu manudum og jafnt og pétt
eftir pao. ,begar koma upp alvar-
legir gagnalekar munum vio snida
®fingar eftir peim eins flj6tt og
audid er pannig ad forritarar eru
sifellt ad glima vid ny og raunhef
verkefni, segir Valdimar. Auk pess

verour hugsanlega notast vio h6p-
virkjun (e. crowdsourcing) pbegar
kemur ad gerd nyrra verkefna par
sem adilar um allan heim fa taeki-
feeri til ad utbua verkefni.

Eitt af pvi sem Valdimar
nefnir sérstaklega er malabord
Adversary fyrir yfirmenn. ,Par er
hagt a0 fylgjast meo hversu vel
starfsmoénnum gengur ao leysa
verkefni og hvao peir hafa leyst
morg af peim verkefnum sem eru
i Adversary hverju sinni. ba er
haegt ad setja starfsménnum fyrir
og greina hversu vel pjalfun peirra
hefur gengio. Pannig hafa yfir-
menn upplysingateknimala g6oa
yfirsyn yfir pekkingu starfsf6lks
sins i 6ryggismalum.“

Stefnumioud atvistun
skynsamlegur kostur

Gudmundur Arnar Pordarson, svidsstjori rekstrarsvids hja bPekkingu, heldur ahugaverdan
fyrirlestur um stefnumidada Gtvistun a UTmessunni a féstudag.

tefnumiduo ttvistun gengur
St’lt a a0 utvista verkum meo

annarri nalgun en oft er farin.
Vio utvistun er oftast horft til pess
a0 lekka kostnao, i moérgum til-
fellum einnig ad kaupa adgengi ad
akvedinni sérfredipekkingu eda
floknum og dyrum takjabuanadi.
Stefnumioud atvistun gengur tt &
hagraoingu en undirbtiningurinn
er annar og er 16go mikil ahersla
4 ad vinna meo kjarnafaerni
fyrirtaekisins. Petta byoir ad meo
stefnumidadri ttvistun fa stjorn-
endur fyrirtaekis betra taeki-
feeri til a0 einbeita sér betur a0
kjarnastarfsemi pess, frampréoun
verdur audveldari og arangurinn
af atvistun skjotari,“ segir Guo-
mundur Arnar Pérdarson hja
bekkingu.

Hver hentar pinu

fyrirtaeki best?

Med stefnumidadri atvistun er
gerd innri greining a rekstri fyrir-
taekis sem sidan er notud til ad
akveda hvada verkefnum & ad
atvista og hvada samstarfsadili
hentar best fyrir fyrirtaekio. , Med
stefnumidadri ttvistun er ekki
endilega verid a0 finna odyrasta
pjonustuadilann heldur pann sem
passar best inn i samstarfid og pa
vegferod sem tiltekin eining eda

fyrirteeki vill fara 1,“ segir Guo-
mundur.

Hann bendir 4 a0 erlendar sem
innlendar rannsoknir syni a0 fyrir-
taeki beiti sjaldnast pessari adfero.
,pegar stefnumidud atvistun er
ekki notuo er oft spurning um
heppni hvernig samstarf fyrirtaekja
heppnast. Stundum heppnast pad
vel en ekKki alltaf,“ bendir Guo-
mundur a.

Hann segir mjog mikilvaegt ad
fara a réttum feeti i pa vegferd sem
utvistun hefur i for med sér. I raun
er atvistun stort breytingaverk-
efni og pad sparar tima og hjalpar
til vid a0 na arangri ad nyta sér
stefnumidada atvistun.”

Utvistun eykst

Samkvamt islenskri rannsokn fra
arinu 2013 kemur fram a0 tepur
helmingur islenskra fyrirtekja
nytir sér atvistun a upplysinga-
teekni i heild eda hluta. Gudémund-
ur telur liklegt ad ativistun a upp-
lysingataekni eigi eftir ad aukast
enn frekar i nanustu framtio. ,Vio
hja pekkingu h6fum fengid marga
i ativistun til okkar sem ekki hafa
nytt sér slika pjonustu adur. Eg vil
tengja pad vid ad na fer { hond ar
hagraoingar og pvi er rétti timinn
nana til ad skooda stefnumidada
atvistun af alvoru,“ segir hann.

i fyrirlestrinum a UTmessunni a féstudag mun Guémundur Arnar fjalla um
stefnumidada utvistun. MYND/STEFAN

) Med stefnumidadri
atvistun er gero
innri greining a rekstri
fyrirtaekis sem sidan er
notuo til ad akveoa
hvada verkefnum a a0
atvista og hvada sam-
starfsaoili hentar best

fyrir fyrirtzkio.

Fer yfir ferlid skref fyrir skref

I fyrirlestrinum 4 UTmessunni a
féstudaginn @tlar Guomundur ad
fara yfir hvada skref fyrirtaeki parf
a0 taka varoandi stefnumidada
atvistun. ,Fyrirtaeki sem atlar a0
fara i stefnumidada utvistun parf
ad fara i stefnumoétunarvinnu og
ad henni lokinni er audveldara ao
nalgast moégulega samstarfsadila
um leid og bao er alveg skyrt hvada
verkefnum parf a0 ttvista. Pannig
er audveldra a0 hefja samstarfio.

I stefnumidadri ttvistun er oftast
verio ao hefja langvinnt samstarf
og lykillinn a0 pvi er traust. Val a
fyrirteeki fyrir atvistun er eins og
ad velja sér godan starfsmann,”
segir Guomundur.
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Upplysingataekni mikilvaeg
i starfsemi fyrirtaekja

Deloitte veitir 6fluga upplysingataeknipjonustu og sérfraeediradgjof til fyrirtaekja. Skilvirk syn a
medhdndlun gagna veitir samkeppnisforskot og eykur ardsemi. Deloitte tekur patt i UTmessunni.

ilgangur UTmessunnar er
I fyrst og fremst a0 varpa ljosi

a mikilvaegi upplysingataekn-
innar og pad fjélbreytta landslag
sem hun snertir, baoi i leik og
starfi. Upplysingataekni er mikil-
vagur pattur i starfsemi fyrirtekja
og liggur samkeppnisforskot
peirra oft i skilvirkri og skyrri syn
a medhondlun beirra gagna og
upplysinga sem fyrirtaekin vinna
med. Askoranir stjornenda i dag
felast pvi a0 miklu leyti i a0 gera
sér grein fyrir ngjungum og peim
teekifeerum sem nt bjéoast til a0
einfalda og beeta skilvirkni ferla,
leekka kostnad og auka ardsemi.
Par kemur inn st faglega raogjof
og bjonusta sem Deloitte byour
upp a en undanfarin ar hefur upp-
lysingataekniradgjof verid einn
helsti vaxtarbroddur Deloitte a
heimsvisu med pbann megintil-
gang ad aostoda vioskiptavini til
ad na betri arangri i rekstri med
hagnytingu taekninnar. bess vegna
tOkum vio patt i UTmessunni,”
segir Sigurour Pall Hauksson, for-
stjori Deloitte.

Sterkt bakland og fjolbreytt
verkefni

»Deloitte byr ad 6flugri upplys-
ingateknipjéonustu med vandaodri
og lausnamidaodri sérfraedirao-
gjof pvert a landameeri. Deloitte

er eitt steersta fyrirtaeki heims a
svidi endurskodunar og raogjafar
me0 um 260.000 starfsmenn i

yfir 150 Il6ndum. Bakland okkar

er pvi sterkt. bao er i raun ekKki til
teemandi listi yfir pau verkefni sem
vio vinnum a0, pvi parfirnar eru
fjélbreyttar og lausnirnar meo, en
sérfraedingar Deloitte hafa yfir-
gripsmikla pekkingu og reynslu
vio uppbyggingu og framkvemd
upplysingateknistefnu, sampaett-
ingu kerfa, vidskiptagreiningu, net-
oryggispjonustu og sjalfvirknivaeo-
ingu ferla svo eitthvao sé nefnt.”

Sérfraedipekking a heimsvisu
,Deloitte leggur mikla dherslu

4 a0 aostoda fyrirtaeki sem vilja
endurhanna upplysingakerfi sin og
starfsemi me tilliti til krafna nyrrar
kynslooar og nyrra moguleika med
taekni. bar er um a0 reeda endurgero
ferla, hagnytingu skyjalausna og
pradlausrar taekni.

Deloitte er leidandi i pjonustu vio
kerfi & boro vid Salesforce og SAP
vidskiptahugbtinad og vio erum til
ad mynda platinum samstarfaoili
SAP a heimsvisu sem og leidandi i
Saleforce lausnum um allan heim,“
atskyrir Sigurdur Pall. , Til einf6ld-
unar ma pvi segja a0 ef fyrirtaeki
eruipeim sporum ad vilja endur-
skoda og greina upplysingakerfi sin
og innri verkferla og hafa hug 4 ad
fjarfesta i hagkvaemari og skilvirkari
lausnum til lengri tima, pa getur
raogjafarfyrirtaki eins og Deloitte
verio fyrsta skrefio i peirri vegfero.”

Ahugaverdir fyrirlesarar
a UTmessunni

Tveir fyrirlesarar fra Deloitte flytja
erindi a UTmessunni, Rui Manuel
Gidro fra Deloitte i Portagal og
Morten Von Seelen fra Deloitte i
Hollandi. Rui mun fjalla um snjall-
borgir og pa lykilpaetti sem keyra
afram eftirspurnina eftir snjollum
lausnum sem einkenna natima-
borgarskipulag. Hann mun fjalla
um arangurssogur snjallborga vioa

Sigurdur Pall Hauksson, forstjori Deloitte, segir mikilvagt ad stjornendur fyrirtakja fylgist vel med nyjungum i upplysingatakni. MYND/EYPOR

, Askoranir stjorn-

enda i dag felast pvi
ad mikluleytiiao gera
sér grein fyrir nyjungum
og beim taKiferum sem
nu bjodast til ad einfalda
og bzeta skilvirkni ferla,
leekka kostnad og auka
ardsemi.

um heim og fara yfir helstu atrioi
sem borgir eru ad horfa til med
frekari snjallveedingu.

Morten er sérfraedingur i net-
oryggismalum og hefur medal
annars styrt vinveittum netarasum
a morg pekkt fyrirtaeki i Evropu ad
beidni forstjora umraeddra fyrir-
tekja. Hann mun fjalla um peer
aodferoir sem hann og hans teymi
hafa notad i peim tilgangi og varpa
kastljésinu ad peim algengu brota-
I6mum i netvornum sem pau hafa
0roiod vor vio.

Snjallvoéruflutningatrukkur

,I basnum okkar verdum vid med
fjarstyroan snjallvoruflutninga-
trukk sem skynjar umhverfi sitt og
hversu hratt og 6rugglega f61k naer
ad keyra um brautina. Gestir munu
geta keppt sin & milli,“ titskyrir
Sigurdur Pall. ,ba verdur synis-
horn af pvi hvernig tolvur leera

inn & umhverfi sitt og vid faum
innsyn i hvernig heimurinn litur
ut med Augmented Reality. Svo

ma ekki gleyma pvi a0 einvalalio
sérfreodinga verour 4 svaeodinu allan
timann sem verdur booid og buid
a0 kynna hvernig vio getum ordio
storum og smaum rekstraradilum
a0 lioi,” segir Sigurour Pall.

Fjallad verour
medal annars
um netvarnir
i fyrirlestrum
Deloitte a
UTmessunni.
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Profadu ad skora mark hja gervigreindu markmannsvélmenni

Heilsadu upp a Titan risavélmennid og kruttvélmennid Pepper

Haegt verdur ad upplifa og profa syndarveruleika i syningarbasum vidsvegar um svadid
Pola netpjonar ad liggja i vatni?

Reyndu ad styra fjarstyrdum snjall-voruflutningabil i gegnum prautabraut

Fadu innsyn i hvernig heimurinn litur ut i vidbaettum veruleika

Profadu ad teikna beint a skjai

Hentu rusli i snjallruslatunnu!

sja nanar a utmessan.is
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Natturan
i stofunni

Mykt og natturuleg efni eru mest aber-
andi i heimilistiskunni a nyju ari enda
undir sterkum ahrifum fra attunda ara-
tugnum, baedi i litavali og efnividi.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

ed nyju ari kemur ny tiska
M og pao er langt sidan ein-

hver for ad velta fyrir sér
hvaoda straumar og stefnur &ttu ad
vera rddandi inni 4 peim heimilum
sem verda innréttud 2018. Mykt
virdist vera i kortunum, mjtkt
flauel, feldir og nattaruefni eru
vinszl og myktin er jafnvel i malm-
unum par sem brons og latan tekur
vid ao silfri og stali.

Flauel hefur verio ad koma sterkt

inn i fatatiskunni en petta mjtika og
munuoarfulla efni potti til skamms

tima badi gamaldags og rykprungio.

Flauelssofar, stolar og pudar fylla

stofurnar og ekki skemmir fyrir

a0 litirnir eru djtpir og skaerir.

Luxusinn er kominn aftur, gott f61k.
Blomamynstur hefur verio lengi i

tisku en i ar verda mynstrin villtari

og litirnir skeerari og meira aberandi.

Résagull var ati um allt ario 2017
en iar verour minna af pvi en kopar-
inn kemur hins vegar aftur, og fleiri
hlyir malmar. Koparinn er hlyr og
jarobundinn og raudu og appelsinu-
gulu ténarnir sla notalega tona.

Litir veroa sterkari og dypri i ar
en undanfarin ar. Einkum verda pad
dumbraudir, sterkbleikir, sandgulir,
hafblair og grasgraenir litir sem rada
for. bau sem ekki kunna vio ad hafa
allt vadandi i sterkum litum geta
huggad sig vio a0 svart og hvitt er

siour en svo 4 atleio po stal og krom
sé bad sannarlega. Svart og hvitt
meo Orlitlum kopar til ad hlyja sér
verour lika mjog vinsalt.
Nattaruefni eins og gaerur og
feldir, trjddrumbar fzera okkur &
skyran hatt fra tekniarattunni sem
hefur fylgt hasbtinadartiskunni
allt of lengi ad sumra mati og naer
pvi sem greer. Steintegundir eins og
granit og jafnvel steypa, a gélfum en
lika i bordplotur gefa skemmtilega
hratt yfirbragod sem fellur svo fallega
saman vio tréhtisgdgn og jafnvel
panil ar grofu timbri & veggina.
Fylgihlutir eins og geerur, skinn,
mjuk ullarteppi og feldir feera svo
heimilinu notalegan og jardbund-
inn bla og kallast a vio heiminn
utan heimilisins. Iburdarmiklar
og gamaldags ljésakronur eiga
svo svioio i efsta lagi heimilisins,
einhverjum til furdu. Eftirlikingar
af blomum og 60rum nattarufyrir-
beaerum eru ad koma sterk inn sem
og litad gler og mjukur malmur,
latan eda kopar i bland.
A0 lokum: veggf6orio er ekki
ao fara neitt. bvert 8 moti veroa
mynstrin meira aberandi og pa helst
ljosmyndamynstur ar nattarunni,
sem demi ma nefna hio agi-
fagra mynstur sem getur myndast
meo agati sem 4 islensku nefnist
glerhnullungur. { stuttu mali pa
er nattdran ad halda innreio sina
a heimilin sem er gott mal enda
margsannad ao par lidur mann-
skepnunni best.

HUSAVIDGERDIR.IS

MUR- 06 STEYPUVIDGERDIR
ALHLIDA MURVERK
PAKVIBGERBIR
GLUGGASKIPTI

HAFBU SAMBAND
INFO@HUSAVIDGERDIR.IS
SIMI 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Abendingahnappinn m3

finna d www.barnaheill.is

s A FRY|

Pau sem ekki langar ad stinga sér a bolakaf i litagledina purfa ekki ad drvanta pvi svart og hvitt i bland vid ljosan vid
er lika i tisku. Og takid eftir hvernig koparinn laumar sér ad sem rond a hvitum puda.

Latan verdur aberandi @ ymsum stédum par sem stalio
réodi rikjum adur, medal annars i blondunartakjum.

Hér koma
saman hvorki
meira né minna
en prir tisku-
straumar. Séfinn
er dimmblar en
sterkir og djapir
litir eru vin-
saelir, hann er ar
flaueli sem er ad
gera gridargoda
endurkomu og
pudarnir bera
svo aberandi
blomamynstr-
inu fagurt vitni.

Veggfodur med ljosmyndum af
staekkudu nattarumynstri er ad
koma sterkt inn og skyldi engan
undra pegar nattaran bydur upp a
adra eins fegurd og sést hér i naer-
mynd af agatsteini.

Gott er ad stinga tanum i mjukt gaeruskinn. Feldir, gaerur og stor og mjuk teppi verda aberandi a heimilunumii ar.



Smaauglys

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi

er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

TOYOTA Aygo h/b x-play touch. Arg.
2017, ek. 30 b.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.490.000. Rnr.152093.

VOLVO V60 d4 summum ledur/191
hé. Arg. 2017, ek. 25 b.KM, disel,
ledur, sjalfskiptur 8 girar. Verd
4.980.000. Rnr.152081.

Bilahdllin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

2.990 v
°
Skoda Octavia Ambition Combi - 2015

Ekinn 29 pus. km.
Sjalfsk. - Bensin
Radnr. 136159

4.490 r:-

Skoda Octavia Scout Elegance 4x4 - 2015

Oruggir Vinnuvéla-Lyftara og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

Hopferdabilar

RUTUR TIL SOLU

Ymsar staerdir og gerdir. Verd fra
990.000 kr. Nanari uppl. veitir Oskar
i sima: 699-3219

Hjolbarodar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig Grval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

Vespur

Ingar

Varahlutir

Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
bremsuvidgerdir. Renni diska
og skalar. Fljot og god pjonusta.
Bergfinnur ehf. 892 7852

bjonusta

Pipulagnir

Pipulagningameistari getur baett
vio sig verkefnum og vidhaldi a
ofnakerfum. Uppl.is. 778 1604

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélég, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Husavidhald

Smidur getur baett vid sig
verkefnum. Uppl.is. 832-1515

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdou samband og

pantadu fria astandsskodun i sima:

557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

GZADABILAR

LAKKAD VERD
“ - 1980w

Skoda Octavia Combi - 2012

Ekinn 65 pUs. km.
Beinskiptur - Bensin
Radnr. 136165

600w 3.290 Bl 2 700 a

Ekinn 49 bas. km.
Sjalfsk. - Disel
Radnr. 136568

VW Golf - All Star- 2016

Ekinn 12 pus. km.
Sjalfsk. - Disel
Radnr. 136492

586 1414

stora@stora.is - stora.is
facebook.com/storabilasalan

Kletthalsi 2 - 110 Reykjavik

G
L2

kaffi 8 konnunni
opid man-fés 10-18

lau 12-15

. ABUR
2 890 pus. pos.
°
Skoda Octavia Ambition 4x4 - 2014

Ekinn 56 pUs. km.
Beinskiptur - Disel
Radnr. 136569

3.490 = -

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
7 Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

4990 -

Skoda Superb Style 4x4 - 2016

Ekinn 29 pds. km.
Sjalfsk. - Disel

Radnr. 136157

VW Passat Comfort - 2016

Ekinn 51 pus. km.
Sjalfsk. - Disel
Radnr. 136271

3.990 - -

Ekinn 29 pUs. km.
Sjalfsk. - Disel

Radnr. 136164

STORA BILASALAN

...a verdi Fyrir pig!
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Til bygginga

) HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS

Vatnskladning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

go0ou verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja Magnusi
i simum 660 0230 og 561 1122.

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIiR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

barftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Hasnaxdi i bodi

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
133 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661 7000

@ Barnabheill

Save the Children 4 slndi

Atvinna d6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?

Hofum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is
Simi 551-5000

Netfang proventus@proventus.is

SMIDIR - VERKAMENN
- MURARAR-
LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidiyverkamenn,
mdurara, pipara og
lagerstarfsmenn sem eru klarir i
mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA
s.780 1444

530 6500 Grensisvegi3|

Komdu og
préfadu! |

NISSAN Pathfinder.

Argerd 2008, ekinn 213 b.KM, disel,

sjalfskiptur 5 girar.

Verd 1.490.000.

Rnr.260851.

SUBARU Forester.
Argerd 2017, ekinn 33 b.KM, bensin,
sjalfskiptur.

Verd 4.590.000.

Rnr.251066.

5 girar.

| www.heimiliis

530 6500

Argerd 2016, ekinn 34 b.KM, disel,

Verd 1.790.000.

Rnr.260726.

5 girar.

HYUNDAI 120.

Argera 2017, ekinn 23 b.KM, bensin,

Verd 1.790.000.

Rnr.260884.

{ REYKJANESBA

-—--—"‘

VERKFERILL

Voéndud parhus

Til s6lu fjogur 1771m? véndud stadsteypt
parhus med bilskur, Furudalur 2-4 og 18-20

til afhendingar strax fokheld ad innan med
rafmagns- og vatnsinntékum, og fullbuin ad utan.

FASTEIGNASALA

Hlidasmari 6 » Képavogi » 510 7900
Helga Palsdéttir gsm 822 2123

Einnig er haegt ad
semja um annad
byggingarstig eins og
tilbuid undir tréverk.
Allar upplysingar fast
LIND Fasteignasolu.

SMIDPIR - VERKAMENN - MURARAR
- LAGERSTARFSMENN
Erum med vana smidi,verkamenn,

mdrara, pipara og lagerstarfsmenn
sem eru klarir i mikla vinnu.

HANDAFL STARFSMANNAVEITA s. 780 1444

9 Malarhoféi 2
. Simi 5773777

@ www.bill.is

RENAULT Clio limited.
Argerd 2017, ekinn 17 b.KM, bensin,
5 girar.

Verd 1.990.000.

Rnr.271108.

NISSAN Qashqai tekna.
Argerd 2016, ekinn 18 b.KM, disel,
6 girar.

Verd 4.090.000.

Rnr.250929.

HYUNDAI 120.
Argeré 2017, ekinn 24 b.KM, bensin,
sjalfskiptur 4 girar.

Verd 1.980.000.

Rnr.260717.

HYUNDAI Tucson.
Argerd 2016, ekinn 65 b.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar.

Verd 4.590.000.

Rnr.251099.
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pusund blaodsiour : tilvisanir a vef ESB
2 9 milljon Eé milljaroa evra kostn-
malsgreinar : aour vio innleidingu

a fjarmalamarkaodi og bzta pbannig
virkni markadarins, og munum
reyna ad nyta okkur tekifaerin sem
geta falist i peim. L6gd er mikil
ahersla a fjarfestavernd og gegnsei i
upplysingagjof. I pvi geta falist teeki-
feeri til pess a0 baeta pjénustuna viod
vioskiptavini og hjalpa peim a0 taka
enn betri dkvardanir um fjarfestingar
i verobréfum. Vonandi tekst okkur
ad koma puvi til leidar.”

Margrét utskyrir ao hluti reglu-
verksins hafi pegar tekio gildi

3. januar sidastlioinn ad krofu Fjar-
malaeftirlitsins. ,Sa hluti vardar
upplysingagjof til eftirlitsadila um
hver og ein vioskipti med verobréf
a markaoi og er reglunum atlad ad
auka gegnsei i slikum vioskiptum.
Vio héfum strax i byrjun arsins ad
skila peim upplysingum til eftir-
litsaoila, jafnvel pott tilskipunin i
heild veroi ekki innleidd hér a landi.”

Adspuro segir Margrét ekki hafa
verio lagt mat 4 pbad med nakvem-
um heetti hver kostnadurinn vio regl-

urnar verour. b6 sé ljést ad reglurnar
séu vidamiklar og kostnadurinn pvi
mikill, sér i lagi fyrir minni fyrirtaeki.
Eins og a0ur hefur verid minnst
a verour tilskipunin ekki innleidd i
islenska 16ggjof fyrr en a naesta ari,
meira en ari eftir ad hun tok gildi i
rikjum Evrépusambandsins. Mar-
grét segir pao hafa b=di kosti og
galla i for med sér. ,Vegna bpess ad vio
erum adeins a eftir 56rum Evropu-
rikjum getum vio fylgst betur med
bvi hvernig framkvaemd reglnanna
gengur par — hvao virkar best — og
leert af pvi. Pannig getum vio von-
andi foroast byrjunarérougleika sem
sum riki hafa purft ad glima vio.
The Financial Times hefur a
undanférnum vikum fjallad itarlega
um umraedda 6érougleika. I nylegri
fréttaskyringu bladsins kemur fram
ao pratt fyrir ad hafa fjarfest fyrir
milljaroa dala & sidasta ari til pess
a0 meta krofum regluverksins
séu morg fyrirtaeki hreinlega ekki
i stakk buin til a0 takast a vio allar
baer askoranir sem reglurnar fela i
sér. bau purfi lengri tima.
Upphaflega st60 til ad reglurnar
tekju gildi 3. janadar 2017 en inn-
leidingunni var hins vegar frestao,
ad krofu fjarmalafyrirtaekja, um eitt
ar. bao viroist po ekki hafa dugad til.
I nylegri konnun netfyrirtakisins
Timico & meodal bankamanna sagoist
41 présent adspuroa ekKki vita hvort
starfsfélégum sinum veeri kunnugt
um bpaer kréfur sem regluverkio gerir
til banka eoa hvort peir hefou verid
freeddir um reglurnar.
Gagnrynendur MiFID II segja regl-
urnar auk pess of ipyngjandi og til
bess fallnar a0 fleekja einfalda hluti
ad 6porfu. ,Eg held ad betta sé versta
lagasetning sem ég hef séd 4 minum
ferli,“ segir Jeff Sprecher, forstjori Int-
ercontinental Exchange, i samtali vio
The Financial Times.

99 bao er talio a0
breytingarnar séu

baer mestu sem geroar hafa
verio a 10ggjof evropsks vero-
bréfamarkaoar fra pvi ao
MIFID I tilskip-

unin tok gildi

2007.

Margrét Sveins-
dattir, fram-
kvaemdastjori
eignastyringarsvios
Arion banka

Greiningardeildir breytast

Su breyting sem hefur vakio hvad
mesta athygli i nyja regluverkinu
snyr ao starfsemi greiningardeilda
fjarmalafyrirtekja. ,Ef fjarmala-
stofnanir dreifa greiningum a fjar-
festingarkostum til afmarkads h6ps
vidskiptavina, fagfjarfesta, sem hluta
af pjonustu viokomandi stofnana, pa
ber peim samkvaemt regluverkinu ad
verdleggja og rukka sérstaklega fyrir
greiningarpjonustuna,” atskyrir Jén
Bjarki. Ekki megi lata slikt greining-
arefni fylgja meo i kaupunum begar
pboknun er greidd i verobréfavio-
skiptum.

,Petta er veruleg breyting fra pvi
sem hefur tiokast par sem fjarmala-
stofnunum hefur hingad til verid
meira i sjalfsvald sett meo hvada
hatti paer verodleggja greiningar
sinar. Nt purfa peer hins vegar ad til-
greina hvaoa hluti af kostnadinum
vio pjonustu peirra kemur til vegna
greiningarefnisins. Pad parf a0 vera
skyrt afmarkad fra annarri pjonustu
aboro vio afgreidslu a vidskiptapont-
unum, vinnu miolara og 60ru utan-
umhaldi um vioskiptin.*

Hrefna Osp hja Landsbankanum
segir ad ,umtalsvero breyting* felist

i pvi ad bankar purfi a0 veroleggja
greiningarpjénustu sina alveg sér-
staklega. ,Vio hofum ekki tekio
akvoroun um hvernig greiningar-
vinnan hja okkur verdur skipul6go
til framtioar. bao er agett ao reglu-
verkid hafi pegar tekio gildii Evrépu-
sambandinu pvi pa getum vio fylgst
med bvi hvernig greiningardeildir
erlendra banka munu bregoast vio.
Vio purfum pa ekki ad finna upp
hjolio.

Adspurd segir Margrét hja Arion
banka a0 enn hafi ekki verio akveo-
i0 hvernig greiningarvinnu bankans
veroi hattad eftir ad tilskipunin verd-
ur ad l6gum a naesta ari. ,Vid erum {
akveonu millibilsastandi eins og er.
bao er mjog olikt hvernig erlend fjar-
malafyrirtaeki hafa brugoist vio regl-
unum og adskilio greiningarpjonustu
fra annarri pjonustu. Sumar grein-
ingardeildir eru meo verdskra par
sem hagt er ad kaupa mismunandi
pakka, ef svo ma segja, a 6liku verai.
En betta a eftir a0 skyrast betur eftir
pvi sem naer dregur.“

Jon Bjarki segir ad breytingarnar
snerti ekki Islandsbanka med sama
hzetti og hina vidskiptabankana. , Fra
pvi i fyrravor héfum vio ekki unnid
neinar greiningar a fjarfestingarkost-
um sem vio sendum til vidskiptavina
verObréfamiolunar bankans med
pbeim heaetti sem adur var. Min eining
heyrir na undir skrifstofu banka-
stjora og allt okkar greiningarefni
er opinbert og 6llum adgengilegt.
Pannig ad vio erum ekki lengur undir
bessa kvoa sett,“ nefnir hann.

I regluverkinu er mikil 4hersla 16gd
aaukio gegnsai, a0 sdgn Jons Bjarka.
Ad bao liggi ljost fyrir hvernig bokn-
anamyndun i verobréfavioskiptum
sé hattao. ,bad eru ymis akvaoi i
MIFID II sem mida einmitt ad pvi
sama, a0 auka gegnsai og vonandi
baikjolfario skilvirkni markaoarins.”

Kringlan 4-12

Sunnumork, Hveragerai
Veitingarymi a besta stad

103 Reykjavik

TIL LEIGU

Myndir, teikningar og nanari upplysingar ma nalgast 8 www.reitir.is
og hja Halldéri Jenssyni solustjora i 840 2100 eda halldor@reitir.is.

www.reitir.is

5759000

Sunnumork i Hveragerdi er vinseell viokomustaour ferdamanna a leid um Gullna hringinn. par er ad finna upplysingamiostoo
Suodurlands med sinum einstaka jaroskjalftahermi, Bénus, Arion banka, Ap6tekarann, bakarf, békasafn, Vinbid og nd 168 m?
veitingarymi til leigu sem Reitir sja um ad innrétta fyrir nyjan rekstur.

- REITIR

Velkomin til starfa
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Helgun starfsfolks a aratug breytinga

7 Lykilviohorf starfsfolks a islenskum vinnustédum

Tomas
Bjarnason
svidsstjori
starfsmanna-
rannsokna hja
Gallup

I vinnustadagreiningum Gallup er
16g0d ahersla a ad fanga ad minnsta
kosti prja grundvallarhugtok; helg-
un, hollustu og tryggod. ,Helgun“ er
byding a enska ordinu ,employee
engagement”. Gallup malir helgun
med pvi ad meta hversu vel vinnu-
stadurinn meetir tolf lykilporfum
starfsfolks. Mzti vinnustadurinn
bessum lykilp6rfum vel leidir pad
til helgunar starfsfolks. Helgao
starfsfolk er tilfinningalega tengt
vinnustadnum, pad vinnur af
astridu, er virkt og ahugasamt.
Spurningarnar sem mala pessar
lykilparfir snaa ad daglegri reynslu
starfsfolks, t.d. hvort vaentingar séu
skyrar, hvort naudsynleg teki og
gogn séu til stadar, hvort einhver
beri umhyggju fyrir starfsfolki og
stuodli ad proun pess i starfi. Gallup
i Bandarikjunum metur svo reglu-
lega ahrif helgunar a rekstrarlega
be=tti sem synir a0 helgad starfsfolk
skilar vinnust6oum margvislegum
avinningi i formi hagnaoar, skil-
virkni, betri pjonustu, feerri geeda-
fravikum og minni fjarvistum.
Timabilido 2000-2008 a Islandi
einkennist af nzer samfelldri
hakkun a helgun, ef fra er talin

leekkun arid 2004, eins og sést a
meofylgjandi grafi. Pad bendir
til pess a0 a pessu timabili hafi
vinnustadir og stjornendur hugao
& betur ad porfum starfsfolks. Til
samanburoar er synd préun holl-
ustu og tryggoar vid vinnustadinn.
Hollusta folks vio vinnustadinn,
p.e. anzegja peirra, stolt af vinnu-
stadnum, samsémun og hvort f61k
er tilbuio ad mala med vinnu-
stadnum, hakkar jafnt og pétt og
nzr hamarki ario 2008, ef fra er
talin litilshattar leekkun ario 2005.
Hollustan var mun meiri en helg-
unin 4 pessum tima sem bendir
til pess ad starfsf6lk hafi i megin-
atrioum verid anagt i starfi og stolt
af fyrirteekinu, p6 ymislegt hafi
matt betur fara i daglegri stjornun,
pa einkum hvad varodar hrés og
endurgjof. Pegar tryggoin er skood-
uo, p.e. hvort svarandinn telji lik-
legt eda oliklegt ad hiin eda hann
muni leita ad nyju starfi a naestu 12
manudum, sjaum vid adeins adra
mynd. Tryggdin vex fram til 2005
en tekur pa snarpa dyfu en byrjar
a0 aukast aftur ario 2008.
Efnahagshrunio i lok ars 2008
hafdi veruleg ahrif a allt sam-
félagio, vinnustadi, einstaklinga
og fj6lskyldur, eins og allir bekkja.
Einnig kom hrunio skyrt fram i
starfstengdum vidhorfum starfs-
folks. Mikil breyting vard svo a
viohorfum f6lks arid 2009. Holl-
ustan breyttist mest af pessum
premur pattum. Helgunin leekkaoi
einnig, b6 mun minna. Hollustan
er, eins og adur sagoi, samsett ar
heildarviohorfum til fyrirtaekisins

Fimm ara timabil M Helgun B Hollusta M Tryggo

2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008

og motast af ymsu i neerumhverfi
starfsfolks, en einnig af vidhorfi til
yfirstjérnar, imyndar fyrirtaekisins,
skipulagsbreytinga, uppsagna,
starfsoryggis, alags, launa, vinnu-
tima og fleiri patta. Hrunid var
starfsfolki ekki einungis efnahags-
legt afall, heldur einnig sidferdis-
legt afall og mo6tadi viohorf folks
til fyrirtaekisins og &0stu stjorn-
enda bess. Helgunin métast 4 hinn
boginn mest af neerumhverfi starfs-
folks sem bendir til pess ad pad
hafi haldist nokkud sterkt pratt
fyrir hrunid. I kjolfar efnahags-

CITROEN JUMPY

ALHAFUR & STERKUR

BJODUM EINNIG REKSTRARLEIGU

eRD FRA 2.702.000 KR. avvsc

3.350.000 KR. MED VSK

Prjar lengdir
—allt 28 4 metra
flutningsrymi

Oruggur stadur til ad vera &

Naleegdarskynjarar ad aftan

Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
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2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

hrunsins jokst tryggd vid vinnu-
stadinn vegna pess ao tekifeerum a
vinnumarkadi faekkaoi mikio sem
geroi starfaskipti ahaettusém eda
jafnvel omoguleg.

Ahugavert er ad a arunum eftir
hrun fengu sumir vinnustadir
sina verstu ttkomu i vinnustada-
greiningu & medan adrir vinnu-
stadir fengu sina bestu atkomu.
Adstzour vinnustadanna voru
olikar pegar kreppan reio yfir.
Viobrogo beirra vio kreppunni pvi
einnig 6lik, mismikil og einnig mis-
vel framkvaemdar. Viobrogo starfs-

folks vio kreppunni voru pvi ekki
einhlit. Pessi 6liku viobr6go komu
enn skyrar i 1j6s pegar nidurstéour
kénnunar VR a Fyrirtaeki arsins litu
dagsins lj6s i mai 2009. bvert 4 allar
vaentingar var viohorf VR félaga
jakvaeodara i sumum pattum ario
2009 en pad hafoi verio ario 2008,
pratt fyrir gjaldprot, uppsagnir og
launalakkanir.

I VR bladinu birtist umfjéllun
um niodurstéournar og voru tvaer
megintilgatur settar fram um pessa
merkilegu nidurst6ou. Fyrri tilgat-
an var sa ao erfioar ytri adstedur
hefou ad einhverju leyti pjappad
folki saman, en seinni tilgatan
a0 hrunid hefoi breytt gildismati
folks. Pao sem folk to6k adur sem
sjalfs6gdum hlut, eins og vinnu,
launum og husnzdi, veri langt i
fra sjalfsagt. Allur samanburdur
folks um hvad veeri sjalfsagt hefoi
pvi breyst vio hrunio.

Nidurst6our vinnustadagrein-
inga syndu a0 helgun breyttist ekki
mikio naestu fjégur ar, en tok loks
a0 hakka ad nyju arid 2013. Pad
var svo ario 2014 sem helgun naoi
aftur nanast sému haedum og hin
hafdi verio i 2008. Endurgjof, hros,
tekiferi og hvatning til ad proast
eru pau atrioi sem mest ahrif hafa
haft &4 haekkun helgunar. Sidustu ar
hafa helgun og hollusta starfsfolks
verio med pvi haesta sem Gallup
hefur meelt fra upphafi malinga, en
tryggo starfsfolks vid vinnustadina
er & hinn béginn enn lag i saman-
buroi vid fyrri meaelingar og parfad
fara aftur til arsins 2002 til a0 finna
laegri tolur.

100 milljonir munu fylgjast med leiknum a sunnudaginn. NORDICPHOTOS/GETTY

Peningarnir i Ofurskalinni

Bjorn Berg

Gunnarsson
fraedslustjori
islandsbanka

A sunnudaginn matast Patriots
og Eagles i leiknum um Ofurskal-
ina. Leikurinn snyst um meira en
arslitin og hvort Tom Brady vinni
sinn sjotta titil par sem 6venju haar
upphadir er ad finna nar hvert sem
litio er.

Umtaladar auglysingar
Riflega 100 milljonir ahorfenda
fylgjast med leiknum og segjast
93% bandariskra ahorfenda raoda
um auglysingarnar vid félaga sina
eftir leikinn. Hvergi annars stadar
er slik athygli i bodi en veromidinn
er eftir pvi. Talio er a0 greida purfi
um halfan milljaro kréna fyrir halfa
mindtu medan a leiknum stendur.
bad er tvofalt heerri upphad en
fyrir aratug. En ba er ekki allt talio
pvi helstu auglysendur verja yfir 100
milljonum til vidbétar i a0 auglysa
auglysingarnar sinar i addraganda
leiksins og annad eins getur fram-
leidslan kostad.

Axtlad er ad bandariskir fjol-

miolar hali inn um 40 milljarda
krona fra auglysendum a sunnudag-
inn, teplega fjérum sinnum meira
en sem nemur 6llum auglysingum
aIslandi, i 61lum midlum a heilu &ri.

Tonlistin

Pink syngur pj60s6nginn og Justin
Timberlake heldur uppi studinu
i halfleik. Ténleikarnir kosta sitt,
um milljard kréna, en flytjendurnir
fa ekki kronu. Raunar hefur verio
reynt (an arangurs) ao lata tonlist-
arf6lk greida fyrir heidurinn, enda
er ekki 6nyt auglysing ao fa 6skerta
athygli ahorfenda og pad er veentan-
lega ekKi tilviljun a0 Timberlake
gefur at nyja plotu a féstudaginn.
Reynsla Lady Gaga var ansi goo i
fyrra en streymi tonlistar hennar
prefaldadist og plotusala tifaldadist
i kjolfar tonleika hennar i halfleik.

Milljardur litra bjors

Ahorfendur taka virkan patt i ad
penja fjarmalahlio Ofurskalarinn-
ar ut. Verslunarrad Bandarikjanna
(NRF) aeetlar ad fullordnir ibaar
landsins verji 8.200 kréonum ao
meoaltali til dagsins, sem er 8,5%
aukning fra sidasta ari og 72% aukn-
ing fra 2010.

Yfir milljarour litra bjors skolar
nidur vengjum af 650 milljonum
kjuklinga og kaloriurnar eru fleiri
en ajoladag.
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9%

af lesendum dagblada* a hofudborgarsvaedinu
a aldursbilinu 18-49 ara lesa
Fréttabladid daglega.

25%

11%

640

Heimild : Prentmidlamaeling Gallup okt. - des. 2017.

*Fréttabladié og Morgunbladio.
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Skotsilfur

A moti

Eins og kunnugt er

skiladi nefnd um

baett rekstrarum-

hverfi fjolmidla

skyrslu sinni i

sidustu viku par

sem reifadar eru

nokkrar tillégur til pess ad baeta
stoou einkarekinna midla. Nokkra at-
hygli vakti samstada einu rikisstarfs-
manna nefndarinnar, peirra Elfu Yrar
Gylfadéttur, framkvamdastjora
fjolmidlanefndar, og Hlyns Ingasonar,
16gfraedings i fjarmala- og efnahags-
raduneytinu. Pau skiludu séraliti

og l6gdust baedi gegn pviad taka
Rikisttvarpid af auglysingamarkadi
og heimila afengis- og tobaksaug-
lysingar. ba ma vel spyrja hvort pad
sé vid haefi ad rikisstarfsmenn séu ad
hlutast til um svona pdlitiska stefnu-
motun.

Mislasu stoouna

Gengislaekkun manu-

dagsins a hluta-

bréfum Haga, sem

kom i beinu fram-

haldi af tilkynn-

ingu félagsins um

ad Samkeppniseftir-

litid myndi ekki sam-

pykkja kaup pess a Olis skilyrdalaust,
gekk ad ollu leyti til baka i ger. Bréf
félagsins, sem Finnur Arnason styrir,
hakkudu um 3,4 présent i Kaupholl-
inni i geer og var gengi peirra i lok dags
pad sama og vid lok fostudagsins. Ad
ségn kunnugra mislas markadurinn
stéduna hrapallega a manudag. Til-
kynningin hafiiraun verid géd tidindi
fyrir Haga. Lesa megi Gt Ur henniad
félagio geti vel fallist & pau skilyroi
sem eftirlitid mun setja kaupunum
og pvi verdi pau heimilud.

Faekkar i hopnum

Afram kvarnast ur

starfsmannahopi

Framtakssjods

islands. Rebekka

Joelsdottir lét

nyverid af stérfum

hja sj6dnum og

pa mun Kristinn Palmason hatta
stérfum nd um manadamotin. Bedi
gegndu pau starfi fjarfestingastjora
hja sjodnum, en Kristinn hafdi starfad
par fra arinu 2010. Sat hann medal
annars i stjornum Advania, Fjarskipta
og Husasmidjunnar. Sjodurinn hefur
nu selt 6ll fyrirtaekin sem hann fjar-
festiia sinum tima ef undan er skilid
félagio Icelandic Trademark Holding,
eigandi vorumerkjanna Icelandic og
Icelandic Seafood. Eru eftirstandandi
fjarfestingar Framtakssjodsins metn-
ar a um fimmtan milljarda kréna.
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Hagvoxtur a Indlandi tekur aftur vio sér
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Indverskur verkamadur sést hér a0 storfum vio byggingu eins hasta hahysis i fjarmalahverfinu i Mumbai. Biist er vio pvi ad hagvoxtur a Indlandi
muni taka vio sér a pessu ari eftir haegagang i fyrra. Indversk stjornvold spa 7 til 7,5 prosenta hagvexti i ar en til samanburdar meldist hann 6,75
prosent a sidasta ari. Ef spain gengur eftir verour indverska hagkerfio a nyjan leik pao hagkerfi sem vex hvad hradast i heiminum. FRETTABLADID/EPA

bau eru svo eftirsott Islandsmio

Gunnar Valur
Sveinsson
verkefnastjori
Samtaka ferda-
pjénustunnar

mferd erlendra
hopbifreida meo
hépa a Islandi er
ekki ny af nalinni. I
gegnum tidina hafa
hépar feroamanna
komio til landsins med ratum,
fyrst og fremst i gegnum Seydis-
fjoro, feroast um landio og fario
svo til baka somu leid. Undanfarin
ar hefur borid 4 nybreytni a pessu
svidi par sem hopbifreiodar skradar
innan ESB, a forraoi erlendra
fyrirteekja, hafa komid hingad til
lands meo erlenda bilstjora og
selt pjonustu sina erlendum fyrir-
tekjum sem sent hafa h6pa hingao
til lands. Sama hefur einnig att vio
um erlendar feroaskrifstofur sem
hafa sent hingad erlent starfsf6lk
til ad sinna leidsogn erlendra hopa
i samkeppni vio innlenda leidségn
sem ber virdisaukaskatt.
Légum um uatselda starfsmenn
hefur ekki verio hagt a0 beita par

9 Samtok feroapjon-
ustunnar og adilar
vinnumarkadarins hafa lengi
bent stjornvoldum a mikil-
vaegi pess a0 16g og reglur um
starfsemi erlendra adila hér a
landi séu skyr og ao eftirlit
geti att sér stad a fyrri stigum.

sem bau eiga adeins vio ef kaupandi
pjonustu er innlendur adili en auk
pess er hopbifreio ekki skilgreind
sem starfsst60. ba hefur eftirlit meo
VSK-skyldu erlendra fyrirtaekja ekki
gengid sem skyldi, viourlég hafa
ekki verid négu afgerandi og erlend
fyrirtaeki pvi vanvirt skraningu.

Vaxandi umsvif

Umfang erlendra ferdapjonustufyr-
irtaekja hefur magnast mikio undan-
farin ar en segja ma ad samkeppnis-
stada peirra hafi batnad til muna
pegar islensk ferdapjonusta var gerd
VSK-skyld 1. januar 2016. Erlendir
adilar sem ekki eru & VSK-skra hér a
landi leggja ekki VSK a sina s6lu og

eykur pad framlego peirra og sam-
keppnisforskot. Ztla ma a0 fjoldi
erlendra hopbifreida sem voru i
starfsemi a Islandi sumarid 2017
hafi verid um 30 talsins a moti 10
sumario 2016. Einnig hefur erlend-
um ferdaskrifstofum meo leio-
ségumenn i skipul6goum feroum
verio a0 fj6lga en paer skiptu tugum
sumario 2017. Ef ekkert verour ao
gert ma gera rao fyrir a0 umfangio
vaxi mikido og samkeppnishafni
innlendra ferdapjonustufyrirtaekja
versni. Su erlenda starfsemi sem
hér um raeoir greidir ekki skatta og
skyldur hér a landi og starfmenn eru
alaunum langt undir pvi sem kjara-
samningar gera rao fyrir.
Norourlénd hafa lengi tekist & vid
starfsemi erlendra hopbifreioa, sér-
staklega fra laglaunaléndum i Aust-
ur-Evrépu. Sumarid 2017 var 371 af
736 hopbifreioum, eda ramur helm-
ingur hépbifreida a Kaupmanna-
hafnarsvaeoinu, rekin af erlendum
6skradum adilum. I pvi skyni ad
sporna vio starfsemi erlendra adila
hafa dénsk hépbifreidasamtok fario
pess a leit vio ESB og dénsk stjorn-
vold ad akvadi um takmoérkun a
dagafjolda hopbifreida i 60ru landi
en heimalandi veroi i samrami vio
pad sem tiokast i voruflutningum i
nyrri flutningatilskipun ESB. Nord-

menn akvaou fyrir skommu ao fara
paleid a0 takmarka dagafjolda sem
erlendir adilar geetu verio meo starf-
semi i landinu. St framkvamd var
ekki sampykkt af ESA og pvi féoru
Nordmenn ba leio a0 setja skilyroi
um lagmarkslaun. Eftirlit 4 peim
vettvangi er p6 adeins mogulegt
gagnvart norskum l6gadilum sem
kaupa pjonustu erlendra aoila.

Bregdast parf vio

Samtoék ferdapjonustunnar og
adilar vinnumarkadarins hafa lengi
bent stjornvéldum a mikilvaegi
pess a0 16g og reglur um starfsemi
erlendra aoila hér a landi séu skyr
og ao eftirlit geti att sér stao a fyrri
stigum. Einnig purfa 16g um réttindi
a islenskum vinnumarkadi ad na
til allra sem hér starfa, lika h6pbif-
reida og leioségumanna. ba hefur
verio bent a a0 peir erlendu adilar
sem starfa hér a landi purfa ad vera
4 VSK-skra til a0 geeta jafnraedis vio
innlenda adila.

Mikilvaegt er ad islensk stjorn-
vold atti sig & peim alvarleika sem
vinnumarkaourinn stendur frammi
fyrir ef 6skradum erlendum adilum
er gefinn 6heftur adgangur ad eftir-
sottum Islandsmidum 4 ferdabjén-
ustumarkadi. Bregoast parfvid meo
skyrum og 6tviredum adgeroum.

Framurskarandi og til fyrirmyndar

Rakel Sveinsdottir
formadur Félags
kvenna i atvinnu-
lifinu, FKA

dag kleodast konur svortu til
studnings #metoo og reyndar
mun fleiri en konur, bvi sio-
ustu daga hafa margir karlmenn
haft samband vio FKA og latid vita

ao peir tli sjalfir a0 taka patt og
klzoast svortu. Eg geri pvi rao fyrir
a0 islenska bj6odin sé meira og
minna svartklaedd i dag og vona
a0 svo sé pvi #metoo byltingin
parf svo sannarlega a miklum
studningi ao halda.

Dagurinn i dag er reyndar dagur
fyrirmynda. Ekki adeins erum vio
a0 draga fram fyrirmyndir meo
svortum klaeonaoi, heldur valdi
FKA bennan dag vegna bess ad
siddegis verda prjar magnadar
konur heidradar a arlegri viour-
kenningarhatio félagsins sem

haldin verdur i Gamla Bioi. Hatio-
ina erum vio ao halda i nitjanda
sinn en satt best ad segja, hefur
porfin a pvi ad draga fram fyrir-
myndir 1 atvinnulifinu sjaldan
verio meira aridandi en einmitt
nu. Atvinnulifio stendur nefnilega
frammi fyrir mérgum askorunum
og i beim efnum purfum vid ad
treysta a okkar sterkustu fyrir-
myndir, sem hid raunverulega afl
til breytinga.

Hér er ég reyndar ekki adeins
ao tala um breytingar i kjolfar
#metoo, heldur lika hio 6synilega

glerpak. Sem demi um hversu
sterkt pad stendur enn, ma benda
a fréttir fjolmiola i sioustu viku.
Par kom fram ad samkvaemt
nyjum ranns6knum Capacent, eru
89 prosent af forstjéorum staerstu
fyrirtaekja landins karlmenn og
heilt yfir eru karlmenn 72 présent
allra framkvaemdastjora. Petta er
sorgleg s6un & mannauoi kvenna
og greinilegt ad ekki hefur pad
dugao til a0 i morg ar hafa fleiri
konur en karlmenn atskrifast ar
haskoélanami.

Reyndar er glerpakio svo sterkt,

a0 ekki einu sinni 16g Alpingis
rada vido pao. Kynjakvotalégin
toku til deemis gildi fyrir tepum
fimm arum, en hafa p6 ekki enn
naod lé6gbundnu takmarki sinu.
bad er af pessum astedum, sem og
akalli #metoo, sem FKA biolar til
sterkra leiotoga um ao stiga fram
sem fyrirmyndir. A endanum eru
pao alltaf fyrirmyndirnar sem
draga vagninn og okkur i FKA
pvi 16ngu ordio pao ljost, ad an
sterkra fyrirmynda gerist i raun-
inni ekki neitt. EKKi einu sinni
pott pad sé bundio i 16g.



Lattu drauma pina reaetast!

2018 Nissan Leaf 2 Zero 2018 Volvo XC90 T8 2018 Volvo XC60 T8 2018 Volvo S90 T8

Med aukapakka 1.4 m.kr.

FORPONTUN INSCRIPTION
Verd 3.990.000 Verd 8.680.000 Verd 7.690.000 Verd 8.900.000

Vid finnum draumabilinn fyrir pig a frabaeru verdi!
2018 Outlander Arctic 2016 Chevrolet Volt 2018 Volvo V40 D3 2017 Volvo V6 D6 Summum

Ekinn 20.000 km NYR Ekinn 25.000 km
Verod 4.550.000 Verd 3.090.000 Verod 3.890.000 Verd 4.450.000

Gerdu betri kaup hja okkur! Hringdu nuna i sima 511 2777
2017 Ford Transit 2017 Ford Transit Tourneo 2017 BMW X5 xDrive 40e 2018 Outlander Instyle

Ekinn 7.000 km Ekinn 16.000 km NYR
Verod 3.990.000 Verod 4.990.000 Verd 7.750.000 Verd 5.180.000

Sérhafum okkur i innflutningi a bilum fra Evropu, USA og Kanada
2017 Kia Soul EV 2018 Dodge Grand Caravan || 2018 Dodge Grand Carav.GT 2018 BMW 330e M-Sport

Ekinn 2.000 km
Verd 2.690.000 Verd 4.990.000 Verd 6.740.000 Verd 4.700.000

Armula 4 | Reykjavik | S: 511 2777 | sala@betribilakaup.is
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Stjornar-
maourinn

W @stjornarmadur
Heima setio

Sterlingspundio hefur styrkst
nokkud gagnvart helstu gjald-
midlum undanfarid, par 4 medal
kronunni okkar islensku. Astzdan
virdist fyrst og fremst si a0
markadsadilar virdast sammala
um ao breska rikisstjornin vilji
haga samningum pannig ad sem
allra minnst breytist i ssmbandi
Breta vio Evropusambandio vio
atgonguna.

Rikisstjorn May hefur heldur ekki
gefid nokkra innsyn inn i hvernig
hin vilji a0 sambandi Breta vio
ESB veroi hattao til frambuadar.
Skyrslu um Bretland utan Evropu-
sambandsins sem lofad var hefur
verio stungio undir stol eda frestad
oendanlega. EKKi vottar a nokkurri
framtioarsyn.

Yuan Yafei, kinverskur stjérnarfor-
madur storverslunarinnar House
of Fraser, hitti naglann a h6fudio
begar hann sagoi ad naudsynlegt
vari ad bresk yfirvold sendu fra
sér merki um hvernig framtidinni
skyldi hattao. Sennilega er algert
radaleysi May og félaga astaeoa
bess ad slikt merki hefur ekki enn
komid.

Angela Merkel kanslari byskalands
ytti svo enn fremur undir pessar
grunsemdir pegar hiin sagoi ad
May bzeodi hana i sifellu um a0 gera
sér tilboo um atgongu. ,,Af hverju
®tti ég ad gera pér tilboo? bu ert ad
fara,“ svaraoi Merkel.

Stadreyndin er si a0 riflega atjan
manudum eftir atkvedagreiosluna
erum vid engu nzr. A medan hefur
andstada vio Brexit magnast og
tveir af hverjum premur Bretum
vilja heetta vio. Meira a0 segja eru
a0 verda til stjornmalahreyfingar
sem hafa pao ad barattumali, og
par fer Tony Blair fyrrverandi for-
setisradherra fremstur i flokki.

Allir helstu greiningaraodilar eru
sammadla um ao Brexit sé 6skyn-
samlegt i efnahagslegu tilliti. Bret-
ar munu koma verr ut fjarhagslega
nzestu fimmtan ar hid minnsta.

Af 6llum peim kostum sem eru a
boroinu er aframhaldandi aoild sa
langskynsamlegasti. Sennilega er
par komin astzeda fyrir aherslum
May vio samningaboroio.

Ef markmioio med samningum um
Brexit er a0 halda i horfinu, er pa
ekki nema eolilegt a0 folk spyrji
hvort betur sé heima setio en af
stao fario? Hvenzr er oroio of seint
a0 hatta vio?

ﬁ’ ~7/ Y o"l
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Simi 511 1234 e www.gudjono.is

Jon Ingi til Landsbankans

Jon Ingi Arnason, sem starfadi 4dur i markadsvio-
skiptum Kviku fjarfestingabanka, hefur gengio til
lids vid Landsbankann, samkvamt upplysingum
Markaoarins. Mun hann starfa i markadsvio-

skiptum bankans.

Adur en Jon Ingi hof storf hja forvera Kviku,
Straumi, ario 2015 var hann sj60stjori hja Lands-
bréfum fra arinu 2013. Par aour, fra arinu 2009 til
2013, var hann meoeigandi, asamt Joni Eggerti
Hallssyni, félagsins ] Bond Partners par sem hann veitti

WWW.PWC.is

27.01.2018
bao er
gloru-
meoal arfl‘r}ars fyrirtzekjum 9§ sltpﬁtmnurg rlé(’)lg(]i(")f laust a0 halda ad
vegna fjarmognunar og vidskipta med skulda- . . )
bréf. Einnig hefur hann starfad sem forst6ou- frekari li}um} . .
madur skuldabréfamidlunar Islandsbanka og | heKKkanir leioi ekki
par aour Glitnis. til verobolgu.
A0 undanférnu hefur J6n Ingi veitt Heima- Andri or Gud
vollum, stersta leigufélagi landsins, raogjof vio nari poruo-
Joningi  fjarmégnun. mundsson,
Arnason Hann er vioskiptafreedingur fra Haskola f°rStJ°_” Ok
Islands og hefur lokio profi i verdbréfavioskiptum. — kij gerdarinnar

Hvaod eru veromaeaeti

fyrir pig?

Verdmaeti { fyrirteekjarekstri geta verid margskonar, badi persénuleg og fjarhagsleg.

WwcC

Minnka dhyggjur, utvista bokhaldinu, steekka reksturinn, lagmarka ahzettu, hagreeda,
auka hagnad.

bad er sama hverskonar verdmatum bu sakist eftir, PwC adstodar pig vid ad skapa pau.

I PwC | Simi 550 5300 | www.pwec.is

PwC 4 fslandi er framsaekid og traust fyrirtzeki sem veitir sérfraedibjénustu 4 svidi fyrirtzekja- skatta- og 1ogfraediradgjafar,
endurskodunar og reikningsskila. Fyrirtaekid er islenskt og er hluti af alpjédlegu neti sjalfstaedra fyrirteekja sem adstodar
vidskiptavini sina vid ad auka verdmeeti, stjérna ahaettu og baeta arangur sinn.

Reykjavik | Akureyri | Reykjanesber | Huisavik | Selfoss | Hvolsvollur

{ y ViosKkiptavefur Visis
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KOMDU I
ASKRIFT A
° GLAMOURIS

TISKA FEGURD GLAMOURPENNAR HEIMILI & HONNUN

Vertu med
pultann a
pulsinum og
[vlgstu meod
Glamour a
netlinu og a
samlclags-
miolum.

TISKU-
FRETTIR
a hverjum

degi

A VEFSIDU GLAMOUR ma finna
[frettir ur tisku- og snyrtivoruheiminum,
myndapeetti og ahugaverdar umfijallanir.

FYLGSTU MED OKKUR A SAMFELAGSMIDLUNUM

K ['acebook — Glamour Iceland Instagram — @glamouriceland #glamouriceland
8 Twitter — @glamouriceland #glamouriceland 8 Snapchat — Glamour Iceland
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31. JANUAR 2018 MIDPVIKUDAGUR

.I.

Madurinn minn,

Jén Marvin Guomundsson

kennari og hamskeri,
Hellulandi 22,

lést sunnudaginn 28. januar.

Margrét Semundsdoéttir

.l.

Eiginmadur minn,
Karl Hannes Hannesson
Tuangotu 10, Hasavik,
lést a Heilbrigdisstofnun bingeyinga
fostudaginn 26. jantar sidastlidinn.

Jardarforin fer fram fra Husavikurkirkju
laugardaginn 3. februar kl. 14.00.

Fyrir hénd adstandenda,
Herdis Puridur Arnorsdottir

.l.

Fadir okkar, tengdafadir afi og langafi,
Matthias Frimannsson
Hafnarstraeti 23, Akureyri,
lést a Dvalarheimilinu HIid 19.januar.

Utférin hefur farid fram.

Jona Palina Matthiasdottir

Kristjan Matthiasson

Sigurbjorn Matthiasson
afa- og langafaborn.

Johanna Ragnarsdottir

.l.

Moadir okkar, tengdamédir ogamma,
Gudbjorg Palmadottir
hjukrunarfraedingur,
Borgartuni 30a,
lést fodstudaginn 26. jantar a Dvalar-
og hjukrunarheimilinu Grund.

Utférin fer fram fra Hateigskirkju
pridjudaginn 6. februarkl. 13.

Hordur Gunnarsson

Bragi Gunnarsson Asta Kristjansdottir

Anna Gudran Gunnarsdéttir Pall Briem Magnisson
og barnabérn.

Tveer augljosar astaeour
fyrir ad hanga i simanum

Eru bornin okkar ad verda preaelar taekninnar eoa skilja ihaldssamir foreldrar ekki nyjan
heim? Hvao geta foreldrar gert til a0 studla a0 pvi a0 born nyti snjallteki, samfélags-
miola og tolvuleiki i uppbyggjandi tilgangi, i leik, nami og starfi? Pessum spurningum og
fleirum verdur leitast vio ad svara 8 malstofu sem haldin verour i HR i hadeginu i dag.

hadeginu fer fram malstofa i Haskol-

anum i Reykjavik par sem fjallad

verdur um salren og félagsleg ahrif

snjalltaekja, samfélagsmiola og tdlvu-

leikja. Méalstofan er hluti af gedheil-
brigodisviku HR og kallast fikn eda frelsi.
Malstofan er haldin i samstarfi vid Rann-
soknir og greiningu, Heimili og skola,
SAFT og velferdarsvio Reykjavikur.

Einn af peim sem taka til mals er bPor-
lakur Karlsson, dosent vio salfraedisvio
HR. Fyrirlestur hans heitir Af hverju er
svona erfitt ad leggja fra sér simann?
Heljartak salfreedilegra styrkingarhatta i
samfélagsmiolum og t6lvuleikjum. ,bad
eru grunnatrioi sem vid pekkjum og vid-
heldur hegdun f6lks, eins og ad vera svona
mikid i simanum,” segir Porlakur.

Tveer astaedur eru augljésar en adrar
tvaer eru bad ekki. ,Pad er margt skemmti-
legt og mikilvaegt { simanum og pad er
mjog audvelt ad fara i simann. Eg hugsa ad
pao hafi aldrei verio haegt a0 fa jafn mikil
ga0i a jafn audveldan hatt og fyrirfinnst i
simanum,” segir hann um pzaer augljosu.

,Paod eru tveer adrar. Vio h6fum kring-
umstaedur sem eru algengar ur vinnu, i
nami, jafnvel med fjélskyldunni og fleira
og bao er ao flyja ur erfiou verkefni. bad
er verio ao skrifa skyrslu, undirbua frétt,
leera undir prof, skrifa bok eda undirbtia
fyrirlestur og i gamla daga ba var tekio til i
skapnum, neglurnar lakkaoar eda dikku-
fotin pvegin eda fario atisjoppu eda hvad
sem er. Nuna er siminn rétt hja viokom-
andi og fyrir marga er petta flotti.

Lokaastaeodan er til deemis Facebook.
begar fyrst er fario a Facebook pa er margt
mjog skemmtilegt en paod verour faerra og

Porlakur Karlsson flytur erindi @ malstofu i HR i dag. FRETTABLADID/VALLI

begar viokomandi fer inn i simann,
hvort sem pao er a Youtube, Facebook,
Snapchat eda bara einhvern télvuleik, pa
er ekki haegt a0 spa fyrir hvenzer eitthvad
skemmtilegt gerist, eda hvort eda hvenzer.
Pessi 6vissa er pekkt i salfreedinni.

Hver pekkir ekki a0 skrolla i halftima
a Facebook, b6 pad sé ekkert ahugavert
en samt hangir madur i pessu forriti? Ef
vidkomandi veeri alltaf viss um a0 finna

eitthvad skemmtilegt en pad geroist ekki
pa myndi viokomandi hztta beirri idju
umsvifalaust. bad a0 geta ekki spao fyrir
pessari svokoélludu styrkingu eins og bad
er kallao veldur pvi ad vidkomandi hangir
inni og fer aftur.”

Fundarstjori er Hrefna Sigurjonsdottir,
framkvaemdastjori Heimilis og skola, og er
malstofan 6llum opin.
benediktboas@365.is

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Ingibjorg Malmquist

lést pann 10.januar sl. Utférin hefur
farid framikyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Margrét Kaldalons

Pétur Valsson

Hallgrimur Valsson

David Valsson

Erla Valsdottir Logi Gudjonsson
barnabérn og langémmuborn.

Sigvaldi Kaldaléns
Steinunn Vidarsdottir
Svana Zophoniasdaéttir

feerra.

Hjortina Dora Vagnsdottir
Laugatuni 26,
Saudarkroki,

lést 23.januar sl. Utférin fer fram fra

Saudarkrokskirkju fostudaginn
2.februar kl. 14.00.

Blém og kransar afpakkadir, peim sem

OlafurS. Palsson
Pall Arnar Olafsson Linda Hlin Sigbjérnsdoéttir
Eva Hjortina Olafsdéttir ~ Hjortur Skalason
barnabérn og barnabarnabérn.

viljaminnast hennar er bent a Landsbjoérg.

.l.

Elskuleg dottir min, modir
okkar og systir,

Katrin Drofn Bridde

andadist pann 24.janutarsl.
Utfér fer fram fra Bustadakirkju nk.
fostudag pann 2. februar kl. 15.00.
Blom afp6kkud en peim sem vilja minnast
hennar erbentareikning til styrktar bérnunum i Landsb.
nr.0111-05-010112, kt. 310851-2999.

Friorik Bridde
Gabriel Fridrik
Rakel Margrét
Stefan Smari
Rebekka Thelma
Anna Margrét Bridde Elvar Birgisson

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Karl H. Cooper
Grundartjorn 1, Selfossi,

lést a hjukrunarheimilinu
Fossheimum féstudaginn 26.januar.
Utfor fer fram fra Selfosskirkju
pridjudaginn 6. februar kl. 13.30. Innilegar pakkir
fyriraudsynda samud og hlyhug. P6kkum starfsfolki
Fossheima sérstaklega fyrir gdda umoénnun og umhyggju
vid adstandendur.

Audbjorg Lilja Lindberg
Elin Bara Cooper Sigtryggur H. Dagbjartsson
Kristbjérg Linda Cooper  Orn Ottésson
Ragnar Heidar Karlsson Maria Maronsdottir
Duna Rut Karlsdéttir Arni Hjaltason
Erlingur bor Cooper Liney Rut Gudmundsdéttir

barnab6rn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkaeri

Bjorn H. Eiriksson
bokautgefandi,
Sulunesi 18, Gardabz,

Iést 23.janvar sl.ifadmiastvina.
Hann verdur jardsunginn fra Vidalinskirkju
Kirkjulundi 3, Gardabae, 2. februar k. 15.

Blom og kransar vinsamlega afpakkadir,
en peim sem vilja minnast hans er benta Ljosido —
endurhafingu fyrir krabbameinsgreinda.

Nina Stefnisdottir
Birna Klara Bjornsdoéttir Porgrimur Jonsson
Heiddis Bjornsdottir porvaldur Gisli Kristinsson
Heidar Ingi Svansson Adalbjorg Stefania Helgadottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi oglangafi,
Haraldur Valdimarsson
huasasmiour,
erlatinn. Utfoér fer fram fra

Akureyrarkirkju manudaginn
5.februarkl. 13.30.

Ingibjorg Tryggvadottir
Tryggvi Haraldsson Kristin B. Jonsdottir
Elva Haraldsdottir
Heimir Haraldsson Hildur Eir Bolladéttir
barnabérn og langafastrakur.
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Vertu med allt a hreinu a nyskodudum bil fra Frumherja
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Sendibilar Hépbilar Félkshilar/jeppar Felli -og hjolhysi Moétorhjol Tjaldvagnar/kerr
Mundu ad aftasti stafurinn i

bilnimerinu pinu taknar pann manud
sem maeta & med bilinn i skodun.

BIFREIDASKODUN
UM ALLT LAND A A L0 4

STARFSMENN FRUMHERJA SKOPA BiLA A TN
A 30 STOPUM UM LAND ALLT, PAR AF ERU A
7 STODVAR A HOFUDBORGARSVADINU VN

A 6kutaekjasvidi Frumherja hf. er almennum skodunum sinnt, A
s.s. adalskodunum, endurskodunum, breytingaskodunum,

astandsskodunum og tjdnaskodunum. Einnig sinnir kuteekjasvid &
skréningarstarfsemi vegna kuteekja, t.d. méttoku eigendaskipta- A

tilkynninga, og veitir teeknilega pjonustu. Néanari upplysingar er

ad finna & vefsiou okkar frumherji.is & &

&Frumher'i e

WWW.frumherji,is Simi: 570 9090 - Netfang: frumherji@frumherji.is - www.frumherji.is
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Miovikudagur

Nordanstrekkingur
og él fyrir nordan

i dag, en vida bjart
sunnan heida.
Hvessir austan-
lands pegar lidur a
daginn, 13-20 m/s
parikvéld. Hitium
og undir frost-

marki.
LETT MIDLUNGS ‘ PUNG Kloossgata
LARETT LODRETT
7.8 4 2 1 5 2 3 9 6 1.sefa 1.1itid blom
5.skjon 2. loftstraum
3 ‘ 1 8 4 4 2 2 4 6.1160 3.espa
‘ ‘ ‘ 8. arfleida 4. 6rou
5 6 7 3 6 | 1 7 | 4 7 10.1160 7.greda
‘ ‘ 11. hattur 9.veifa
‘ 1 4 5 6 5 4 3 12. krakki 12. dangl
i ‘ ‘ 13. oskipulag 14. umrot
7 6 2 5 1 7 218 9 5 15. randyr 16. stefna
‘ [ 4{ [ 4{ 17. tiund
4 9 711 6 | 5 4 8 | 2 7 2 | 8
\ \ \
1 5 2 4]9 8 4 6|1 9 INEEE g .
\ \
5 7 9 4 ‘ 1 9 3 7 6P . s 17
\
2 | 6 5 3 | 713 | 3 8 °
10 11
2 9 8[5 6 3|1 7 a||3 7 s|lo 1 5|4 2 6|4 6 8|23 9]5 71
SKkak cunnar Bjérnsson 41 507 2 9|8 3 6|9 4 6|2 3 8|7 5 1]|9 5 7]8 1 al2 3 6 12
6 7 3|8 4 1|5 9 2| |1 2 5|4 6 78 3 9|1 2 3|6 5 7|8 9 4
Sighvatur Karlsson (1.274) atti 5 2 1|9 7 4|6 8 3|7 5 2|1 8 3[9 6 a||2 4 1|9 6 3|7 8 5 13 |14
leik gegn Smara ‘Sig.urégsyni 38 4/6 1 57 2 9||8 9 4|5 2 6|1 7 3|3 8 6|7 4 5(9 1 2
(1.870) 1 austurrioli Meistara- 7 6 9(2 3 8|a 5 1|6 1 3|7 4 9|2 8 5/|7 9 5[1 8 2[/46 3 15 16
mo_ts H}lgll.ls (norour). 8 4 201 9 713 6 5|2 3 1l6 7 4|5 9 8||6 7 4|3 2 8|1 5 9
Hvitur a leik 93 74 5 6|2 1 8| |4 6 9|8 5 23 1 7||5 1 9la 7 6|3 2 8 17
39.Dh7+ Dg7 40. He7 + 1 5 6013 8 219 4 7/ |5 8 713 9 116 4 2||8 3 2|5 9 1|6 4 7 .

og hvitur vann skommu

sidar. Smari vann engu ad sidur
austur-ridilinn. Témas Veigar
Sigurdarson vann vestur-ridil-
inn.

www.skak.is: Ny skakstig.

NYBAKAD =

BRAUD

ALLA DAGA

* Austurstrénd 14
* Hringbraut 35
* Falkagstu 18

SINNINIYd

. BJD RSEAHAR] |
Simi: 561 1433

manudaga-féstudaga  7.30 -17.30

laugardaga
sunnudaga

www.bjornsbakari.is

8.00
9.00

-16.00
-16.00

nasta tolubladi Fréttabladsins.

Prautin felst { pvi ad fylla ut i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i

N°91 ‘S0 'pT Hjueq 1 ‘e33ely 6 Iseusey

"/ ueuge p ‘BS® °¢ ‘PUIA Z ‘WO|GRWS ‘T :L1IUGOT
neys /1 ‘snduow g1 ‘Bejo g1 ‘uteq 1 ‘Se|
“IT°PQ°0T ‘Bujeue ‘g ‘yd 9 ‘sl G ‘ejeens ‘T :L13UY1

Pondus

komid hddegil Af

hverju ertu ekki
vaknadur? Eger
vaknadur. Eg
er bara ad
hugsa.
Barnalan
8jadu?
Ldaer ad Ha?!
herma
eftir pér!

Hin er ¢d herma
eftir mommu
sinni ad tala i

simann!

Hvart ég setti ad f4
mér morgunmat fyrir
hddsgismat, eda fa mér
strax hddegismat og svo
margunmat seinna.

Eg
hljoma
ekki
svona!

Eftir Frode Bverli
o . L . 0Og bara vegna pess ad
be’gtq er svo typlsK Selrpq. Eg Ienql einu sinni i einhverju Eg get audveldlega pad hefur aldrei gerst Jdl Par
Hiin kemur fram vid mig Opaegilegu en hiin aetlar ad drukkid tvo bjdra og komid  ddurnotarhinpad  hefurdu
sins og ég sé fjogurra dral lata mig finna fyrir pvi ad mér heim &n vandradal geqn pér? Selmu i
efliful hnatskurn!
Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Palli, pad er nsestum Um..2

begar gamalt félk ranghvolfir
augunum svona bd feer pad
hrukkur!

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

betta eru timamét i uppeldinu
Jdna, ekki ,open mic” hjd Improv
Island.
Og ég ranghvolfi
augunum aldrei
svonal



Guli midinn 2%
Beetiefni fyrir alla fjslskylduna &
frabaeru verdi - Guli midinn fyrir okkur.

Oll linan & 25% afsletti.

Higher Nature
Lausnamidud
baetiefni fyrir folk
sem gerir krofur.
Oll linan G

25% afslaetti.

Optibac
Optibac eru sérfreedingar i framleidslu
4 hagaeda gddgerlum. Mikid drval gédgerla
og bt finnur lausnina fyrir pig.
Oll linan & 25% afslaetti.

SVARID BYR T NATTURUAN

LAUGAVEGI LAGMULA  KRINGLUNNI  SMARATORGI

Salus

jurtaveigar

Jurtaveigar r lifreen-

um hrdefnum sem henta

allri fjlskyldunni og bragdast
vel. Frabzert Urval i Heilsuhusinu.

Oll linan & 25% afslaetti.

Terranova
Hageeda baetiefni, 100% hrein og 100% vegan.
Kiktu & frabeert Urval { neesta Heilsuhusi.

Oll linan & 25% afsletti.

Solaray
Finndu pinn sélargeisla
fra Solaray i Heilsuhusinu.

Oll linan  25% afslzetti.

\
VINS.E
VORURN%EE&?

\
HUMBLE ppy;
TANNBURSTA?II;

— by
NVTT FRA SOLARAY

!'-1l:IBJ!#M{iu-ﬂ,:ls;:!{;Ji-i;l-

° y °
ﬁ Heilsuhusid

1979

SELFOSSI AKUREYRI NETVERSLUN HEILSUHUSID.IS
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MiGasaka og ndnari uppljsingar INy
"~ para lixus - %
- Meryl Streep og
Tom Hanks i nyrri
stormynd fra
Steven Spielberg
(16) (1) Syndlmed]isienskutali
. . OSKARS- ‘
Synd k. 6,9 Synd kl. 5.30 TILNEENINGAR
BESTA MYNDIN
BESTA LEIKKONAN
-MERYL STREEP * * * *
THE WRAP
O )| I * |
savmid® ALFABAKKA savmidBy EGILSHOLL saymddB KRINGLUNNI
DEN OF THIEVES k.5:30-8:30-10:30 &) MAZERUNNER K.5-8-10:30 Q) TOSCAGPERA ENDURFLUTT KL 6 L
DEN OF THIEVES VIP K. 5:30-8:30 THEPOST k.5:30-8-10:30  (6) DENOFTHIEVES K. 7:30-10:20 Q
O @ THE POST 1. 8-10:30 (6) DOWNSIZING K. 7:40 THE POST K.5-5:30-9:30-10:20 (6)
/EVINTYRI{ UNDIRDJUPUM ISLTAL k. 5:50 ¥ STARWARS 2D K. 5-10:20 THE DISASTER ARTIST w8
Synd kl. 8,10.15 Synd Kl. 7.50,10.30 Synd Kl. 5.30 DOWNSIZING K. 5:40-8:30 THE GREATEST SHOWMAN .. 5:20-8 saymid® AKUREYRI
,” FATHER FIGURES w8 samid® KEFLAVIK DEN OF THIEVES K. 7:40- 10:30 Q
ﬁ‘%“;‘,“l'g'ﬁ"l“‘a DOLBY ATMOS STAR WARS 2D 1.5:20-8:30 DEN OF THIEVES 1. 7:20-10:10 @ THEPOST 1.5:30-8 ®
N iouPPLIEUL & StAmDr LUXURY - LASER WONDER K. 5:40 (6) MAZERUNNER KL 7:20-10:10 ) AVINTYRI{ UNDIRDJUPUM iSLTAL 1. 5:30 (L]
12 STRONG 1w 10:30 Q
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?
Midvikudagur

hvar@frettabladid.is

31. JANUAR 2018
Vidburdir

Hvad? Fikn eda frelsi? Salren og
félagsleg ahrif snjalltaekja, samfélags-
midla og télvuleikja

Hvenaer? 12.00

Hvar? Haskolinn i Reykjavik

Eru bornin okkar ad verda preaelar
tekninnar eoa skilja ithaldssamir
foreldrar ekki nyjan heim? Hvao
geta foreldrar gert til a0 stuodla aod
pvi ad bérn nyti snjalltaeki, sam-
félagsmiola og tolvuleiki i upp-
byggjandi tilgangi, i leik, nami og
starfi? Hvao telst vera goo notkun
og hvao ekki? Pessum spurningum
og fleirum verour leitast vid a0

y 4

ARGH! 100118#4

svara & malstofu a vegum Haskol-
ans i Reykjavik kl. 12-13.30 i stofu
V101 i HR i dag. Malstofan er
haldin i samstarfi vid Ranns6knir
og greiningu, Heimili og skola,
SAFT og velferoarsvio Reykjavikur-
borgar.

Hvad? HM pub quiz a Bjérgardinum
Hvenaer? 19.30

Hvar? Bjorgardurinn, Borgartuni
Heldurou ad pa vitir mikid um
heimsmeistaramotio i fétbolta?
Lattu & pad reyna nuna i dag i Bjor-
gardinum, Fosshoteli Reykjavik.
Braedurnir Jén Jénsson og Frio-

rik D6r munu dema leikinn, en
honum verdur skipt upp i prjar
lotur; fyrri halfleik, seinni half-
leik og framlengingu (med mogu-
leika & vitaspyrnukeppni). Hvert
lid mun skipa 2-4 manns og mun
skraning hefjast 19.30. Leikurinn
hefst k1. 20.00. Sigurlio hverrar lotu
feer umfero af bjor en sigurvegarar
kvéldsins munu fa veglegt gjafabréf
i Bjorgaroinn.

Hvad? Beefeater London Kokteila-
kvold

Hvenar? 17.00

Hvar? Apotekid, Austurstreeti
Beefeater London kokteilakvold
me0 Jonmundi Porsteinssyni sigur-

0-60%

AFSLATTUR!

(*Midad vid 12 manada vartalausan radgreidslusamning med 3,5% lantakugjaldi og 405 kr. greidslugjaldi)

HEILSURLUM

vegara BeefeaterMIXLDN 2017 sem
er einmitt a leid til London i nastu
viku a0 etja kappi vio faerustu bar-
pjona heims. Hann mun hrista
sigurdrykkinn sinn ,The Treasures
of Laugardalur” asamt klassikerum
Apéteksins, Dillagin, Negroni og
fleiri gooum.

Hvad? Eftir flodid — Jon Yngvi Jo-
hannsson

Hvenaer? 16.30

Hvar? Bokasafn Kopavogs

Jén Yngvi Johannsson békmennta-
freedingur fer yfir j6labakurnar fra
2017 i arlegu erindi sinu um jola-
bokafl6dio. Ungir sem aldnir vel-
komnir og 6keypis inn.

Tonlist

Hvad? Mambosveit Mathallarinnar
snyr aftur

Hvenaer? 19.00

Hvar? Hlemmur Mathéll

Hin 6vidjafnanlega Mambosveit
Mathallarinnar heidrar okkur enn
og aftur meo narveru sinni. N
munu blasa ladrar og sudraenir
vindar til ad ylja gestum Mathallar-
innar.

BIO #* PARADIS
BARNUM 17.19
Obekkti hermadurinm.............ccoooiveviiiiii. 17:30, 20:00
Call Me By Your Name.................ccccoeeeeiiiiiiil 17:30, 22:30
OnBody and Soul .................o.coooo 17:30
Three Billboards Outside Ebbing Missouri..................... 20:00
SVANUIINI ENGSUB ...ttt eeeiiieeeiiee e e e e e eeiieeeaanns 20:00
Gotowi Na Wszystko Ekstreminator encsue...................... 22:30
ITonya ..o 22:00

Kristin Déra Olafsdoéttir, lengst til hagri, synir i Hinu hasinu.

Syningar

Hvad? Sjonarhorn

Hvenaer? 10.00

Hvar? Safnahusid, Hverfisgotu
Syningin Sjénarhorn er ferdalag
um islenskan myndheim fyrr og
na. I sjé Almum Safnahissins vio
Hverfisgétu eru jafn morg sjonar-
horn sem tengja saman 6lik lista-
verk og ahugaverda muni, pvert a
efni og timabil.

Hvad? Kann frekar vel vid pig en samt
ekki - Kristin Dora

Hvenaer? 09.00

Hvar? Hitt husid

Ahrif popptonlistar 4 manns-
hugann er eins og ahrif hita 4 eitt
stakt poppkorn, pao steekkar, fer
nyjan tilgang og verour aldrei eins.
A syningunni skooar Kristin Dora
sannleikann og hreinskilnina i
poppinu. Lagio Hlio vid hlid med
Frioriki D6r var Kristinu mikill inn-
blastur og er titill syningarinnar
fenginn ur pvi.

Hvad? Fagra verdld

Hvenar? 09.00

Hvar? Mokka-kaffi, Skolavordustig

A syningunni Fagra veréld er vio-
fangsefni Kristjans Jons islenska
nattaran. Petta eru léttar vatnslita-
myndir af pvi sama sem Jonas orti
um i huldulj6dum sinum, blémum
0g groori.

Hvad? Myrkraverk

Hvenaer? 10.00

Hvar? Kjarvalsstaodir

A syningunni eru verk listamanna
sem hafa fengid innblastur ar pj60-
sdgum og @evintyrum eoda skapad
sinn eigin hulidsheim. Hvort
tveggja endurspeglar mannlega

tilvist, samskipti, tilfinningar og
hugarastand. Syningin er uppfull af
dularfullum og spennandi verkum
sem kveikja a imyndunaraflinu ein-
mitt & myrkasta tima arsins.

Hvad? Kjarval: Lidandin - la durée
Hvenar? 10.00

Hvar? Kjarvalsstadir

A syningunni eru mérg sjaldséo
verk, einkum fra fyrri hluta starfs-
@vi Johannesar Sveinssonar Kjarval
(1885-1972).

Hvad? i hlutarins edli - skissa ad
islenskri samtimalistasogu [1.0]
Hvenaer? 10.00

Hvar? Hafnarhusid

Efnisheimurinn er vidfangsefni
nokkurra valinna verka ur safneign
Listasafns Reykjavikur. Nattarufyrir-
beeri, manngeroir hlutir og ymiss
konar efni liggja til grundvallar med
tilliti til eiginleika, edlis, merkingar
og gildis. Syningin er hluti nokkurs
konar skissuvinnu Listasafns Reykja-
vikur ad islenskri samtimalistasogu.
Hugmyndin er ad safnio haldi afram
a0 velja verk ar safneigninni og setja
isamhengi tilraunar til a0 skrifa
listasdguna jafnooum.

Hvad? Undir - Steingrimur Gauti
Ingodlfsson

Hvenaer? 12.00

Hvar? Bokasafn Mosfellsbaejar
Fyrsta syning nys ars i Listasal Mos-
fellsbzjar er Undir, einkasyning
Steingrims Gauta Ingoélfssonar.
Steingrimur Gauti er faddur ario
1986 og hefur verio virkur i syn-
ingarhaldi sidan hann utskrifadist
tr Listahaskolanum ario 2015. 1
Listasalnum eru synd ny verk, en
Steingrimur Gauti gerir adallega til-
raunakennd abstraktmalverk.



K...lé'rsunm.;

1.498

kr. 1 kg

|
kr. 1 kg

Ungversk Giillasstpa
1 kg ¥

Mexikésk Kjuklingasupa
1 kg
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Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Fostudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00 — Verd gildir til og med 4. febriar eda medan birgdir endast.



' EVERYTHING IS COPY
KL. 21:45

Ahugaverd heimildarmynd um leikstjérann og handritshéfundinn kunna
Noru Ephron eftir son hennar Jacob Bernstein. Adalhlutverk leika Tom
Hanks, Reese Witherspoon og Steven Spielberg.

Magnad

Midvikudagskvold

Fadu pér askrift a 365.is

' JAMIE’S 15
MINUTE MEALS
KL. 19:30

Hressandi matreidslupaettir med
meistara Jamie Oliver par sem hann
synir okkur d sinn einstaka hatt
hvernig d ad Utbua girnilega maltid
& adeins 15 mindtum.

GREY'S ANATOMY
" KL. 20:25

Stérskemmtileg seria pessara
vinsaelu dramapdtta sem gerast @
skurdstofu & Grey-Sloan spitalanum
i Seattle-borg par sem starfa ungir
og brddefnilegir skurdlaeknar.

" DIVORCE

KL.21:10

Gamansamur pdttur frd HBO um
fréskilin hjén sem eru ekki & peim
buxunum ad Idta hlutina ganga
Gtakalaust upp. Sarah Jessica
Parker fer med adalhlutverkid.

' NASHVILLE
KL. 23:10

Skemmtileg seria af pessum
frédbeeru pdttum par sem
kdntri-séngkonurnar Rayna Jaymes
og Juliette Barnes eiga i stddugri
valdabardttu.

¢#®% COUPLE'S RETREAT
FE « 2200

Hressileg gamanmynd um fjogur
por sem fara saman { draumafri &
fjarleega sélarstrond en par fer
margt 68ruvisi en deetlad var.

POSTURINN PALL

Krakkar KL 19:00

Frdbeer teiknimynd fyrir alla
fidlskylduna um pdstinn Pdl sem
parf ad vera Utsjénarsamur pegar
kemur ad pvi ad fjdrmagna
draumafers til ftaliu.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

4 adeins 333 kr. 4 dag.

22 i
DAGSKRA
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Midvikudagur

STOD 2

00.55 Lethal Weapon

01.35 Lethal Weapon

02.20 When the Bough Breaks
04.05 X-Company

04.50 X-Company

05.30 Insecure

07.00 The Simpsons

07.20 Blida og Blaer

07.45 The Middle

08.10 Mindy Project

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 My Dream Home

11.05 Save With Jamie Sjonvarps-
kokkurinn og sjarmd&rinn Jamie
Oliver synir okkur hvernig a ad
elda ljuffengan og girnilegan mat
a odyran hatt.

11.50 Logi

12.35 Nagrannar

13.00 Fésturbérn

13.30 Hugh's War on Waste
14.35 Major Crimes

15.15 The Night Shift

16.00 The Path

16.55 Bold and the Beautiful For-
rester-fidlskyldan er leidandi i
tiskuheiminum en med miklum
vinsaldum fylgir lika mikil
abyrgd og pressa a ad standa sig.
Endalaus valdabaratta og erjur
utan sem innan fyrirtaekisins
setja stundum mark sitt a starf-
semina og ekki hjalpa floknu
fjolskyldutengslin til.

17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Vikingalotto

19.25 Fréttayfirlit og vedur
19.30 Jamie's 15 Minute Meals
Frabaerir matreidslupaettir med
meistara Jamie Oliver par sem
hann synir okkur & sinn einstaka
hatt hvernig 4 ad utbua glaesta
og gomsata maltid a adeins 15
minatum.

19.55 The Middle

20.20 Grey's Anatomy

21.05 Divorce

21.40 Everythingis Copy Ahuga-
verd heimildarmynd um leik-
stjorann og handritshéfundinn
kunna Noru Ephron eftir son
hennar Jacob Bernstein.

23.10 Nashville

23.55 Room 104

STOD 2 SPORT

08.35 Swansea - Arsenal

10.15 West Ham - Crystal Palace
11.55 Barcelona - Alavés

13.35 Spansku morkin

14.05 Football League Show
14.35 Haukar - Stjarnan

16.05 Huddersfield - Liverpool
17.45 Valur - Njardvik

19.50 Tottenham - Manchester
United

22.00 Laugardagsmaorkin
22.15 Everton - Leicester
23.55 Manchester City - WBA

STOD 2 SPORT 2

07.25 Haukar - Grotta

08.55 Haukar - Stjarnan

10.25 Sheffield United - Aston
Villa

12.05 bysku mérkin

12.35 West Ham - Crystal Palace
14.15 Domino's kérfuboltakvold
15.55 Keflavik - Haukar

17.35 Ensku bikarmoérkin

18.05 Chicago Bulls - Milwaukee
Bucks

20.00 Valur - Selfoss

21.55 Haukar - Grétta

23.30 Chelsea - Bournemouth

STOD 3

01.05 Vice Principals
01.40 New Girl

02.05 Modern Family
02.30 Seinfeld

02.55 Friends

03.20 Tonlist

18.00 Fresh off the Boat
18.25 Pretty Little Liars
19.10 New Girl

19.35 Modern Family
20.00 Seinfeld

20.45 Friends

21.10 Stelpurnar
21.35Flash

22.20 Legend of Tomorrow 3
23.05 Margfold ast

STOD 2 KRAKKAR

07.24Svampur Sveinsson
07.49Lalli

07.55Rasmus Klumpur og
félagar

08.00Strumparnir
08.25Hvellur keppnisbill
08.37Fvintyraferdin
08.49Gulla og graenjaxlarnir
09.00Stori og litli
09.13Vikingurinn Viggo
09.27K3

09.38Maja byfluga
09.50Tindur
10.24Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

10.47Doddi litli og Eyrnastor
11.00Afram Diego, afram!
11.24Svampur Sveinsson
11.49Lalli

11.55Rasmus Klumpur og
félagar

12.00Strumparnir
12.25Hvellur keppnisbill
12.37Fvintyraferdin
12.49Gulla og graenjaxlarnir
13.00Stori og litli
13.13Vikingurinn Viggo
13.27K3

13.38Mwja byfluga
13.50Tindur
14.24Mdorgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.47Doddi litli og Eyrnastor
15.00Afram Diego, afram!
15.24Svampur Sveinsson
15.49Lalli

15.55Rasmus Klumpur og
félagar

16.00Strumparnir
16.25Hvellur keppnisbill
16.37Fvintyraferdin
16.49Gulla og grenjaxlarnir
17.00Stori og litli
17.13Vikingurinn Viggé
17.27K3

17.38Mwja byfluga
17.50Tindur
18.24Morgasirnar fra Mada-
gaskar

18.47Doddi litli og Eyrnastor
19.00Pésturinn Pall: Bi6-
myndin

Mérgeaesirnar
fra Madagaskar
kl. 10.24,
14.24

0g18.24

GOLFSTODIN

08.00 Omega Dubai Desert Classic
12.30 Golfing World

13.20 Omega Dubai Desert Classic
17.50 Golfing World

18.40 Farmers Insurance Open
00.10 Golfing World

STOD 2 Bi0

02.35 Black Sea

04.30 Maggie

12.20 The Duff Gamanmynd fra
2015 sem fjallar um menntaskola-
nema sem hristir upp i goggunar-
rédinniifélagslifinu eftirad han
kemstad pviad hun hefur fengid
asig stimpilinn Duff (Designated
Ugly Fat Friend) af fallegri og vin-
salli vinum sinum. Bianca hefur
aldrei gert sér hdar hugmyndir
um sjalfa sig heldur barareyntad
vera god manneskja.

14.00 Absolutely Anything

15.25 Hail, Caesar!

17.10 The Duff

18.50 Absolutely Anything

20.15 Hail, Caesar! Frabaer mynd
fra 2016 ar smidju Coen-braedra
sem segir fra reddaranum Eddie
Mannix sem vinnur i kvikmynda-
idnadinum i Hollywood 4 sj6tta
aratugsidustu aldar, par sem
hann reynirad komastad pvi
hvad kom fyrir einn af leikurumi
kvikmynd en hann hvarfa medan
atokum stoo.

22.00 Couple's Retreat

23.55 Entourace

RUV

16.30 Af fingrum fram

17.20 Hljomskalinn

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Rita og krokodillinn

18.06 Friopjofur forvitni

18.28 Babar

18.50 Krakkafréttir

18.54 Vikinglotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.00 Kaupmannahéfn - héfuo-
borg islands

20.25 Haepid

21.00 Hyggjur og hugtok - Fjol-
pjédasamvinna

21.15 Castle

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Kjarnakonur i Bandarikj-
unum - Konur i geimnum

23.15 Stjornustilistar Danmerkur
23.45 Kveikur

00.20 Kastljos

00.35 Menningin

00.40 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

01.15 CSI Miami

02.00 The Good Fight
02.49 Chicago Med

03.39 Bull

04.28 Queen of the South
05.10 Siminn + Spotify
06.00 Siminn + Spotify
08.00 King of Queens
08.22 Dr. Phil

09.06 The Tonight Show
09.51 The Late Late Show
10.35 Siminn + Spotify
13.10 Dr. Phil

13.51 Speechless

14.17 The Fashion Hero
15.10 The Mick

15.34 Man With a Plan
15.58 Ghosted

16.23 Everybody Loves Raymond
16.46 King of Queens

17.10 How | Met Your Mother
17.32 Dr. Phil

18.16 The Tonight Show
19.02 The Late Late Show
19.45 9JKL

20.10 Wisdom of the Crowd
21.00 Chicago Med

21.50 Bull

22.35 Queen of the South
23.25 The Tonight Show

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Oliu baetiefni

CeraTec

Hentar vel fyrir natkun i folksbilum og

Ma blanda vid allar
mataroliur sem eru

a markadi.
Langtimavirkni, allt
ad 50.000 km.

ATH: M4 ekkinota
med blaut kaplingum

Vérundmer: LM3721

Disil batiefni

kaldri vél asamt

disilvéla.

Vérunimer: LM2814

Bensin batiefni

Speed Tec bensin
beetiefni

Speed Tec Benzin er hataekni, hrein-
bruna baetiefni sem baetir hrodun og
bruna 3 tilteknu alagssvidi. Efnid er
samraemanlegt vid allar Gtfaerslur
bensins og baetiefna. Speed Tec
Benzin baetir hrédun okuteekis
umtalsvert. Baetiefni

i allar tvi- og fjér-

gengisvélar, sérstak-

lega 1 vélknanum

okutaekjum, einnig

métorhjélum. Varan

beetir hrodunareiginleika

véla og veldur mgkri virkni.

Vérunamer: LM3720

Engine Flush er baetti
oliuna fyrir oliuskipti til
ad hreinsa smurkerfid.
Hreinsud vél faer betri
pjoppun, gildi
mengunar-losunar
verda laegri og hn neer
aftur fullum afkdstum

notkun.

Vérunmer: LM2427

gerdir af dislil velum.

Ymsar vorur

Kontakt 4di

Natad til hirdu og vidhalds (hreinsun

samband, perustaedi, tengibox,

rofabinad, raflida, kveikistraumsdeila,

snerturofa, raesa, rafala, vor,

loftnet og til ad
smyrja vidkvaman
vélbinad.

Visco Stabil
Seigjujafnari
Visca Stabil ver vélina fyrir
sliti vid mikid alag med pvi
ad vidhalda seigju smurali-
unnar pegar hdn hitnar
undan alagi. Visco Stabil
seigjujafnari hentar einnig
til 8d verja vélina fyrir sliti
vid kaldraesi. Hjalpar aliunni
ad smyrja vélina pegar 8
reynir vid hadan sninings-
hrada og alag. Hentar vel
fyrir slitnar vélar. Virkar
med éllum smuralium.

Vérunimer: LM2807

Sétagnasiuvorn

Dregur Ur myndun sétagna og lengir
bannig endingu satagnasiu disilvéla.

Med reglulegri notkun Diesel
Particulate Filter

Protection fra Liqui

Moly helst s6tagna-

sia disilvéla hreinni

miklum vidgerda-

verkstaedistimum.

Vérunimer: LM7180

Umbhirda bilsins

Vatnskassahreinsir

Baetid hreinsinum Gt i
keelivatnid. Hafid kveikt &
kaelikerfinu. Leyfid vélinni

ivenjulegum gangi.

skolid keelikerfid med
vatni. Fyllid & keelikerfid
samkvaemt leidbeiningum
fra framleidanda.

300 ml af hreinsinum er
ndg fyrir 10 Iitra af vatni.

Oil Smoke Stop
Reykeydir
Reykeydir dregur ar
smuroliubrennslu vegna
6péttra stimpilhringja og
ventlastgringa i bensin-
og disilvélum. Hann kemur
i veg fyrir bldan reyk og
oliuGda i Gtblaestri, sva og
minnkun seigju i smuraliu.
Reykeydir eykur pjoppun,
dregur Gr vélarhlj6di og
verndar gegn éedlilegu
sliti. Lengir liftima
hvarfakata.

VérunGmer: LM2808

Bensin batiefni

Innspgtingarhreinsir

- Hreinsar eldsneytisleifar Gr
innspytingarkerfum

- Fjarleegir kolefnisutfellingar og adrar
Gtfellingar a spissum, innspytingar-
ventlum og inntaksventlum og 68rum
hlutum eldsneytiskerfis

- Virkar & éllinnspgtingar-
kerfi

- Hentar mjog vel & bifreidar
med hvarfakita

- Tryggir besta gang vélar
og laga eldsneytisnotkun
vegna nakvaemrar eldsneytis-
skémmtunar og Gdamyndunar

- Tryggir lagmarksmengun i
Utblaestri

Vérundmer: LM1803

GUummiumbhirda
staukur 75ml

Hristid brasann vel fyrir
notkun. Ef medhondla 8
Iitil svaedi, G3id 8 klat og
berid &. Pegar stor svaedi
eru medhondlud skal Gda
beint & svaedid og nudda
med klGti. Regluleg notkun
gefur mestan arangur.

Vorundmer: LM7182

@] Stillin

Allt fyrir bilinn
Stilling hf. | Simi 520 8000 | www.stilling.is | stilling@stilling.is

Disil batiefni

Disilbaetiefni fyrir
einbunuvélar

Baetist vid disileldsneyti fyrir allar
einbunudisilvélar med daeludrifnar
innspygtingar. Hentar sérstaklega
vel fyrir vélar sem teknar eru Or
umferd i lengri tima i

senn og eru

geymdar Uti eda

vid erfidar adstaedur.

VorunGmer: LM8953

Beetiefni fyrir tvinnbila

Fyrir tvinnokutaeki
med bensinvélum.
Setjid baetiefnid
beint & tankinn.
Einn brasi naegir
fyrir 75 Iitra af
bensini.

VérunGmer: LM1001

Lasa 1di 50ml

Lasaddinn var hannadur til ad smyrja
og verja lasinn ad innan. Asamt pvi ad

afpgda isingu innan i lasnum.

Eiginleikar:

- Varanleg rydvorn

- Skemmir ekki plast,
gimmi og lakk

- Godir smureiginleikar

- Frabeert til af-isingar

- Minnkar ndning og slit

Sérhannad fyrir

smurningu og afbgdingu

a ldsum, hurdarlomum

og speglum.

Vorundmer: LM1528
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Bros auglysingavorur med pinu merki

Skodadu litrikt urval a bros.is

Bros auglysingavarur,
Nordlingabraut 14.

AUGLYSINGAVORUR
— med pinu merki

HITACHI §KJAVARPAR
| MIKLU URVALI

oG BUNAPUI? SEM LATUR bPIG
LITA VEL UT A FUNDUM

SKODADU URVALID A

Hafou lyfin tilbuin pegar pu saekir
Pantadu tiltekt a appotek.is
CLEREI G ER Rl
Gards Apétek - i leidinni

Faou lyfin send heim med péstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Garos Apétek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opiod kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

Bradum kemur ekki betri tid, sungu Studmenn, en pad er nu bara ekki satt. Fram undan er betri tid. NORDICPHOTOS/GETTY

JLangur dimmur

]anuar er a enda!

betta er sidasti dagur lengsta manadar allra tima. Hvad tekur vi®?
Ekkert nema gledi. betta er alveg geirneglt og hér a eftir verdur
farid 1 saumana a pvi hvers vegna petta er nakvaemlega pannig.

@®ja, loksins er sidasti dagur

jandar runninn upp - var

petta ekki lengsti og erfidasti

manuour allra tima? Pad

voru sko fimm manudagar.

Feiti appelsinuguli kéttur-

inn sem vid pekkjum 61l og

elskum, pessi sem hatar manu-

daga, veeri liklega kominn i einhvers

konar meoferd eftir pennan manuo.

Talandi um manudaga, pa var versti

dagur i heimi i pessum manudi, og

pao var manudagur, kenndur vio
blaan.

Pad ma segja ad viod stondum a

timamotum og fram undan er ymis-

legt.

EKKI hlaupar i petta sinn

Eftir lengsta manuo allra tima er fint
ad stysti manudur arsins sé nastur.
Reyndar pyoir petta timatal okkar
ekki neitt i raun og veru — nema
paod ad vio enda manadar kemur
utborgun. bad er alveg eitthvad. A
fjdgurra ara fresti beetist reyndar
einhver 6polandi dagur vio en vio
purfum ekki ad hafa ahyggjur af pvi
i ar. Skemmtilegur frodleiksmoli:
Arnar Freyr i Ulfur Ulfur 4 afmeeli
29. febraar og getur pvi bara haldio
upp & daginn einu sinni a fjégurra
ara fresti, sem er 6gedslega fyndio.

Dreyptu a gledinni

ur Ofurskalinni

Ameriskir fétboltakappar eigast vid
um Ofurskalina i byrjun febraar.
Islendingar eru farnir ad horfa a

imyndadu pér ad Ofurskalin sé full af gledi og ad pu sért ad dundra gledinni
akkurat svona i pig ni pegar januar er a enda. NORDICPHOTOS/GETTY

bennan vidburd i miklum meli og
fara oftar en ekki alla leid i dhorfinu,
eins og Islendingum er einum lagio,
og innbyroa pvilikt magn af kjakl-
ingavengjum, bjor og einhverju
6gedi. bvi ekki a0 taka patt i pvi?
Gera sér gladan dag (eda nott) og
fylgjast meo pessum risa kappleik.

Bjartir timar fram undan

Dagur lengist med hverjum einasta
degi og heldur pvi afram i gegnum
allan februar. Pao er lika bara eitt-
hvao bjartara yfir febraar. Janaar
er svo pungur manudur, bara ordio
sjalft er nidpungt.

Atak ad eigin vali

Februar er vist meistaramanuour. ba
ber manni a0 gera eitthvad svaka-
legt at allan manudinn, til demis
ad byrja i reektinni eda eitthvad i pa
attina. Pad er audvitad bara gott og
gefur manni astaeodu til ad taka allt
lif sitt i gegn. Januar er reyndar lika
manudur ataka en pa eru allir eitt-
hvao a djuaskar eda ad borda ekkert
nema gufusodna ysu. Febraar geeti
madur til ad mynda tekio i ad verda
ogedslega sterk/ur og bvi belgt sig at
af orkumikilli fedu eins og atvinnu
kraftaipréttamaour. Bara paling.
stefanthor@frettabladid.is
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www.dorma.is

Januartutsalan
ALLT AD

60%

AFSLATTUR

GESTARUM

Frabzert gestarum (folded bed) sem tekur litid geymsluplass.
RUumid er med tvofalt fleiri gorma en mérg sambaerileg rum
og eykur pad studning vid likamann til muna. Dynan er med
lidGamotum en ekki broti og eykur pad liftima hennar.

Fullt verd: 59.900 kr

Adeins 41.730 kr.

Afgreidslutimi Rvk

Manudaga til féstudaga kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-17

Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is

Holtagérdum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi1, [safirdi

DORMA

Lattu drauminn raetast

Abendingahnappinn ma finna 4
www.barnaheill.is
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! 1
Birkir Vagn Omarsson, hefur skotist upp a stjornuhimin likamsraktarpjalfara. FRETTABLADID/ERNIR

Oaugly'st en samt ordi
eitt pad vinsalasta

MGT-namskeid Birkis Vagns Omarssonar er, bratt fyrir enga kynn-
ingu, ordid ein vinsaelasta pjalfun i likamsraektarstod World Class en
um 100 manns bida eftir ad komast ad pala undir hans leidsogn.

in vinsalasta pjalfunin
i World Class pessa
stundina er MGT i
umsjon Birkis Vagns
Omarssonar. Yfir 100
manns eru a biodlista
pratt fyrir ad Birkir hafi aldrei aug-
Iyst namskeioid eda latid almennt
nokkur mann vita af pvi. ,betta
byrjadi med einum litlum hépi og
a pessum tima sem ég hef haldid
pessari pjalfun uti eru hoéparnir
nana niu. Pao er étruleg eftirspurn
og i pessum téludu ordum eru um
100 manns a bidlista. Pad er mjog
skemmtilegt par sem MGT hefur
aldrei verid auglyst pannig ad petta
er bara gamla g6oa ordid sem fer af
pjalfuninni,” segir Birkir.

MGT stendur fyrir Metcon Group
Training sem hann byrjadi meo fyrir
ramum tveimur arum og fara allar
@fingar fram 1 Laugum. Nokkrar
stjornur eru i timum Birkis eins og
Attan med No6kkva Fjalar fremstan
i flokki, Evrépumeistararnir { hép-
fimleikum og tralega maetti halda
afram ad telja.

Spurdur um hvers vegna petta
namskeid sé svona vinsalt segir
Birkir ad liklegasta skyringin sé sa
ad baod er mikio lagt upp tr hopefli &
@fingum og einnig fyrir utan paer en
hann hefur stadid fyrir prekmotum,
alls konar skemmtunum og arshatio
svo fatt eitt sé nefnt. ,bad er pvi
alltaf eitthvert tilefni til a0 hlakka
til fyrir utan @fingarnar sjalfar.”

Toéluverd keyrsla er & @fingunum
eins og gefur ad skilja en fj6lbreyttar

Hluti af MGT hépnum en par ma finna afreksipréttamenn sem og venjulega
medaljona sem eru po til i ad leggja mikid a sig i hverjum tima Birkis.

gg EG VIL BARA HAFA
FOLK I MGT SEM ER
TILiAD LEGGJA SIG FRAM A
EFINGUM, SVO EINFALT ER bAD.

@fingar eru ad hans ségn lykillinn
ad pvi ad folk kemst i gott form.
,Pao er mikio um keyrslu a pessum
@fingum. Stutt hlaup, fingar med
eigin likamspyngd, pungar en ein-
faldar lyftingar gera pad ad verkum

ad hver og einn feer hamarks nyt-
ingu & pessum klukkutima sem
@fingin tekur.

Auovitad eru ymsar asteour fyrir
pvi ao folk stundar likamsrakt en
parna er viokomandi ad fa alhlioa
pjalfun.”

Birkir segir ad hann hafi engan
sérstakan dhuga a pvi ad fa til sin
folk sem er ekKki tilbuio til ao leggja
mikio a sig. Hann fer fram a ao peir
sem komist & MGT leggi sig fram.
»Alls konar f6lk efir i MGT, fyrr-
verandi afreksf6lk i ipréttum og folk
sem vill krefjandi en skemmtilegar
fingar. Eg vil bara hafa folk i MGT
sem er tili a0 leggja sig fram a fing-
um, svo einfalt er pad,“ segir hann
granitharour. benediktboas@365.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Maté Dalmay mate@365.is Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann
atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG SERBLOP EFNI: Elin Albertsdottir
elin@frettabladid.is og Ragnheidur Tryggvadoéttir heida@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,

Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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BAKPANKAR

Kristinar
Olafsdottur

bunglyndi
haskolaneminn

m pridjungur haskélanema

hér alandi melist med

bunglyndi. bPetta kom fram i
niourstdoum rannséknar a gedheilsu
nemenda vid HI, HR og HA. ,Svolitio
slaandi,“ sagoi einn rannsakenda i
vidtali i Morgunutvarpinua Ras 2 i
vikunni.

N er égsjalfhaskolanemi og hef
auk pess seti0 nzr oslitio a skolabekk
sidan arid 1999 - og begar ég hugsa tt i
bad finnst mér pessar nyttgefnu tolur
kannski ekkert sérstaklega slaandi.

Pegar ég var i menntaskola tokum
vid i eolisfredideildinni munnlegt
stadentsprofi sterofredi. A hverju
ari brotnadi a.m.k. einn nemandi
nidur i profinu, pad var viotekio, og
vid spadum mikid i pad hver sa yroi
innan okkar rada. Kvidinn hélt fyrir
okkur voku.

Tislensku og ségu las madur svo
um ungu mennina sem 16gou stund a
fraedin i Leerda skélanum og Kaup-
mannahoéfn og peir voru allir bla-
fatzekir berklasjuklingar og blassandi
bunglyndir. Pessar frasagnir voru
alltafhjupaoar dyroarljoma. Algjor,
brigandi vanszld a namsarum virtist
borf og rémantisk manndomsvigsla.

Og vio vorum 61l Kristjan fjalla-
skald og kvidahnatarnir grasserudu
imaganum. Einu sinni kom ég heim
eftir lokaprof1i edlisfreoi og grét med
ekkasogum allan eftirmiodaginn
vegna bess a0 ég var svo hredd um a0
hafa fallio.

Svo byrjar madur i haskéla og
ba tekur sama, gamla, meingallada
kerfio a moti manni. Nema na parf
lika a6 glima vio LIN, sligandi fjar-
hagsahyggjur og stjornvold i baklas.
Enginn sélfreedingur a vakt og tirredin
eruloforo i fjarlegri framtio.

barfekki ad radast strax i alvarlegar
aodgerdir? Grundvallarbreytingar
hér og ni? Vegna pess ad kvidakdst,
ekkasog og 6vioradanlegar efasemdir
eiga ekki a0 vera eolilegur fylgifiskur
skolagongu. Pridjungur a ekkiad
purfa ad vera punglyndur.

solarhringinn
i 6llum verslunum

GLAMOUR

ISLENSKT
TISKUTTMARIT

KOMID [ ALLAR
HELSTU VEERSLANIR

L Y e NORTHERN
L Z 75 LIGHTS RUN

NORDURLJOSAHLAUPID 3. FEBRUAR

Taktu patt i bjartasta vidburdi vetrarins og hlauptu med i Nordurljésa-
hlaupinu 2018. Hlaupid er hluti af Vetrarhatid i Reykjavik og snyst
fyrst og fremst um ljésadyrd, samveru og stemningu en allir eru
hvattir til ad taka patt hvort sem um hlaupara, skokkara eda
gongufoélk er ad reeda. Frabeer tonlistaratridi og dvaentar uppakomur
einkenna pennan vidburd og allir patttakendur fa m.a. gjafapakka
til ad auka a ljosadyrdina.

DIAGISIERIA

UPPHITUN HEFST VID HORPU,
DJ DORA JULIA SER UM TAKTINN

RASING VID HORPU

ENDAMARK:
LISTASAFNID
VID TRYGGVAGOTU

HLAUPINU LYKUR MED
LIOSAPARTI OG
LIFANDI TONLIST
FRIKKA DORS

NANARI UPPLYSINGAR UM
DAGSKRA OG SKRANINGU
MA FINNA A

NORDURLJOSAHLAUP.IS

’ U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF ‘
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

Post dreifing

POWERADE

et o

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

- B Reykjavik
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