FRETTABLADID

9. TOLUBLAD 18. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLADP A iSLANDI® —

FIMMTUDAGUR 11. JANUAR 2018

Fimm vilja leioa lista Sjalfstzdisflokksins i borgarstjornarkosningum i vor. Vilhjalmur Bjarnason, Vidar Gudjohnsen, Aslaug Fridriksdoéttir, Kjartan
Magnisson og Eypor Arnalds. Frestur til ad Iysa frambo0i i leidtogakjor flokksins rann 1t i geer. Leiotogakjorio fer fram 27. jantar naestkomandi.
Margir flokkar eru ni i 60a 6nn ao undirbia frambod i borginni og buast ma vio spennandi kosningabarattu. Sja bls. 10. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Tonlistarkonur
oronar pirradar

FELAGSMAL ,Konur eru bara oronar
svolitio pirradar a pessu,”
segir bjoofreodingur-
inn og tonlistarkonan
Auodur Vioarsdottir sem
lengi hefur skodad stéou
kvenna innan ténlistar-
heimsins. Algengt sé ad
folk spyrji tonlistar-
konur hver hafi samio
tonlistina peirra.
-gha/sjasiou 44

Hald lagt a tugi
milljona krona

LOGREGLUMAL Islensk l16greglu-
yfirvold hafa a sidustu tveimur
arum lagt hald a teplega 78 millj-
onir krona, oftast nar { malum
er varoda fikniefnavidskipti.
Buast ma vido ad upphadin veroi
mun heerri { ar eftir umfangsmiklar
adgerdir sem leiddu til upptéku a
hatt 1200 milljonum. — smj/ sja sidu 6

Erlendir taristar skulda
Landspitalanum storfé

Skuldir erlendra einstaklinga an sjukratryggingar vio Landspitala hafa hakkao
meo auknum straumi ferdamanna. Upphadir reikninga eru mishaar eftir veittri
pjonustu. Sjo einstaklingar skulda Landspitalanum samtals 41,5 milljonir.

HEILBRIGPISMAL Einstaklingar
an sjakratryggingar skulda Land-
spitalanum teepar 190 milljénir fyrir
meoferd 4 spitalanum a arunum
2013-2016. Heesta gjaldfallna krafa
spitalans vegna 6trygg0s sjaklings
er tepar 8,4 milljonir krona. betta
kemur fram i svari fjarmalasvios
Landspitalans vio fyrirspurn Frétta-
blaodsins.

Langsterstur hluti milljénanna 190
er til kominn vegna erlendra rikis-
borgara en komur beirra a spitalann
hafa neerri prefaldast fra arinu 2013.
Pannig komu 1.053 6tryggoir erlendir
einstaklingar 4 spitalann arid 2013
en sidustu tvo ar hafa peir verio um

190

milljonir krona standa at af

i reikningum Landspitalans
vegna skulda einstaklinga fra
arunum 2013 til 2016.

2.700. Langflestir leita til spitalans i
juli og agust.

»,Meo fjolgun ferdamanna hefur
komum og legum 6sjukratryggora
fj6lgad undanfarin ar. Staogreioslu-

hlutfall beirra 4 bradamottdku er um
66 prosent, en mun lengri tima tekur
ao fa legureikninga greidda, enda eru
tryggingafélog oft greidendur i peim
tilvikum,"“ segir i svarinu.

Eoli malsins samkvamt eru krof-
urnar mishaar eftir pvi hve mikla
pjonustu viokomandi fékk. bar
spila inn i adgerdir, kostnadur vegna
lyfja og lega a gjorgaeslu eda 60rum
deildum spitalans. Heesta skuld ein-
staklings vio spitalann, i oktober
2017, nam 8,4 milljénum kréna en
nasthasta krafan var upp a 7,7 millj-
onir. Samtals eru sjé haestu krofur
spitalans a hendur einstaklingum
41,5 milljénir krona. - jée / sja sidu 4
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Vaxandi sudaustanatt i dag. Hvass-
vidri eda stormur med rigningu sio-
degis og i kvold, fyrst sudvestan til a
landinu. Buist er vid mikilli rigningu
sudaustanlands um kvéldid.
SJASipu 28

KSi kann vel ad meta Tolfuna.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Tiu tolfur
fa fricte til
Ruasslands

ibPROTTIR Stjorn KSI sampykkti
einréma 4 stjornarfundi sinum a
pridjudag ad sambandid myndi
borga fyrir tiu tr studningsmanna-
hépi Toélfunnar til ad styodja vio
islenska landslidio i knattspyrnu &
meodan Heimsmeistaramotio i Russ-
landi fer fram.

,Vid gerum okkur grein fyrir
hvad Télfan gegnir mikilvaegu hlut-
verki fyrir hinn almenna studn-
ingsmann,“ segir Klara Bjartmarz,
framkvaemdastjoéri KSI.

Klara segir ad fulltraar KSI fundi
i dag meo forsvarsménnum Tolf-
unnar til ad atfera samkomulagio.

,Vio eigum eftir a0 fa frekari upp-
lysingar fra Rasslandi um studnings-
mannasvadin eda Fan Zone og sam-
komulagid mun bvi eitthvao taka
mid af pvi hvernig petta verour allt
saman," segir Klara

I addraganda Evréopumotsins i
Frakklandi foru nokkrir forsvars-
menn Tolfunnar til Frakklands til
ao sitja fundi med 60rum studnings-
mannasveitum bar sem linurnar
voru lagoar. Klara segir ad sam-
komulagio nai ekki til bess heldur
adeins motsins sjalfs sem hefst eins
og flestir vita 16. jani pegar leikio
verour gegn Lionel Messi og félog-
um i landsliodi Argentinu.

,KSI mun allavega greida fyrir
tiu tolfur og peir purfa ad meta hve
marga trommuleikara og annao
parf a hvern leik. Pad er ekki mitt
ad meta,” segir Klara. -bb
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Klifurkottum fjolgar ort
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»Vi0 hofum klarlega fundio fyrir mikilli aukningu og sifellt fleiri eru ad koma til a0 klifra hja okkur,” segir Benjamin Mokry, framkvemdastjori
Klifurhussins. Ipréttafélagio flutti fyrir fjorum arum i nytt 800 fermetra hisnadi i Armila sem Benjamin segir halfpartinn sprungio utan af starf-
seminni. Erfitt sé ad finna fullkomio athvarf fyrir klifur. Pao pyrfti helst a0 vera um 1.000 fermetrar og meo 12 metra lofthad. FRETTABLADID/VILHELM

Tver handtokur
vegna fikniefna

LOGREGLUMAL Tveir islenskir karl-
menn 4 pritugsaldri voru arskurd-
aoir i gesluvarodhald i fyrradag
vegna gruns um innflutning a tals-
verdu magni af fikniefnum.

Petta kom fram i fréttum Stoédvar
21igeer.

Sérsveit rikislogreglustjora fylgdi
l6greglunni & manudag 4 tvo staoi
par sem mennirnir voru hand-
teknir. Samkvaemt frétt Stoovar 2
var annar handtekinn & veitinga-
stadOnum Hvita riddaranum i Mos-
fellsbze.

A svipudum tima rédst sérsveit
rikisloégreglustjora inn i husnaodi
Skaksambands Islands i Faxafeni og
handtok mann sem var par innan-
dyra.

Grimur Grimsson, yfirmaodur
miolaegrar rannséknardeildar 16g-
reglu, segir talid a0 starfsmenn
Skaksambandsins tengist ekki mal-
inu. -gar
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Fjolskylda ar eldsvooa i
hasaskjol hja verktaka

Verktakafyrirtaeki i Mosfellsbae lanar fjolskyldunni sem missti allt sitt i bruna
i Mosfellsbz hus til ad buia i naestu manudi. Stefnir ad pvi ad flytja inn i dag.
Sofnun fyrir fjolskylduna gengur vel. Enn vantar po husbtinao og huasgogn.

SAMFELAG Verktakafyrirtaeki i Mos-
fellsbz hefur skotid skjolshusi yfir
fjolskylduna sem missti allt sitt
pegar timburhts hennar, Reykja-
braut i Mosfellsbze, brann til kaldra
kola adfaranétt pridjudags.

Fjolskyldan hefur buid a gisti-
heimili fra pvi htn voru tatskrifuo
af sjakrahtsi. Vonir standa til ad
pau geti flutt strax i dag i einbylis-
hus sem verktakafyrirtaekio lanar
fjdlskyldunni timabundid 4 medan
leitad er ad varanlegu husnadi
fyrir hana. betta stadfestir Nanna
Vilhelmsdéttir, nagranni peirra,
sem hof s6fnun a naudsynjum fyrir
fjolskylduna, i samstarfi vido Rauda
krossinn i Mosfellsbze.

,S6fnunin hefur gengid framar
vonum,”“ segir Nanna en hun var
i hasi Rauoda krossins i Pverholti
iger og tok & moti gjofum til fjol-
skyldunnar.

,2Ntna purfum vio ad heyra aftur i
pvi folki sem var a0 bjéoa hasbtinad
og husgdgn en ég afpakkadi allt slikt
i geer,“ segir Nanna og segist ekki
hafa porad ao taka vio hasgdgnum
og husbunadi enda ekki legid fyrir
hve fljott hasnadisvandi fjélskyld-
unnar leystist. Han lysir anagju
meod ad hasna0i hafi fundist jafn
fljott og raun ber vitni.

Nanna segir ad boérnin hafi pegar
fengid vilyrai fyrir kojum en hjonin
vanti rim og elsta soninn sem er um
tvitugt vanti einnig rim. ,Svo vantar
audvitad bara allt til heimilishalds-
ins. bao er buiid ad bj6oa potta- og
hnifasett en pau eru audvitad alls-
laus a0 mestu.”

Nanna segir ad bérnin séu ordin
bysna vel atbtiin i bili meo fatnao og

Hus fjélskyldunnar brann til grunna adfaranétt pridjudags. FRETTABLADID/ERNIR

Nuana purfum vid ad
heyra aftur i pvi
folki sem var ad bjooa
hasbiunao og husgogn en ég
afpakkadi allt
slikt i geer.
Nanna Vilhelms-
déttir, nagranni
brunafjélskyld-
unnar i Mosfellsbae

bess hattar en enn ba vanti mjog fot
a karlmennina.

Pa hefur fjélskyldan einnig
fengio framlog i formi gjafakorta

og inneigna i matvoéruverslunum
og Nanna segir pessar gjafir nytast
afar vel. Adspurod segir han slikar
gjafir allar vera fra einstaklingum.
En p6 eru lika fyrirtaeki ao lata af
hendi rakna. Pannig fai fjolskyldan
baeoi sima og spjaldtélvur fra fyrir-
tekjum.

Nanna verdur i hasi Rauda kross-
ins eftir hadegi i dag og tekur a méti
framlégum og gjofum til fjolskyld-
unnar.

Hjonin sjalf eru yfir sig pakklat
fyrir allan studninginn. Ad s6gn fj6l-
skylduvinar sem Fréttabladio reddi
vio vilja pau koma a framfeeri pakk-
leeti til allra sem hafa stutt pau og
ekki sist mikinn andlegan studning
sem bau hafa fengio fra foreldrum,
vinum og vandaménnum.
adalheidur@frettabladid.is
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Pjonustan kemur af sjalfu sér

Pu vilt allt pad besta fyrir pinn AYGO og nu fylgir med i kaupunum pjonustuskodun og smurning i tvo ar.
Njottu pess ad leggja ast vid pad sem veitir pér gledi. Fardu og slepptu pér af pvi ad pjonustan fylgir i kaupbeaeti.

Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, 8 www.toyota.is
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Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er.

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

Toyota Akureyri
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Toyota Reykjanesba
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Toyota Selfossi
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SKipstjori a Jokulsarloni demdur fyrir manndrap af galeysi

DOMSMAL Karlmaour 4 pritugsaldri
var i geer deemdur i tveggja manada
skilordsbundio fangelsi fyrir mann-
drap af galeysi.

Maourinn styroi hjélabat sem
bakkad var yfir kanadiska ferda-
konu vio Jékulsarlén sumario 2015
med peim afleidingum ad konan
lést.

A0 auki var madurinn sviptur
Okuréttindum i sex manuodi og
daemdur til ad greida allan sakar-

kostnad, um tvar milljénir kréna.
Saksoknari malsins hafoi fario
fram a priggja manaoda skiloros-
bundiod fangelsi og tiu manada
sviptingu 6kuréttinda. EkKki liggur
fyrir hvort saks6knari eda hinn sak-
felldi muni una domnum.
Domurinn hafoi ekki verio birtur
begar Fréttabladio for i prentun
i geerkvoldi. I akeru i malinu var
stjornandi batsins sakadur um
a0 hafa ekki synt af sér nagilega

adgaeslu meod fyrrgreindum afleid-
ingum.

Vio adalmeoferd fyrir domi bar
skipstjorinn pvi vid a0 hann hefoi
ekki getad synt af sér meiri adgat
vio aksturinn og undir pad ték sam-
starfsf6lk mannsins. Bakkmyndavél
batsins var bilud daginn sem slysio
varo.

Doémurinn var kvedinn upp af
Héradsdomi Austurlands i hasnaedi
Héradsdoms Reykjavikur. - jée

Hjolabatasigling a Jokulsarloni er vinsael medal ferdafolks. FRETTABLADID/VALLI

Tolf voru fluttir med pyrlu Land-
helgisaslunnar a Landspitalann.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Enn a gjorgaeslu
eftir ratuslysio

sLys Einn kinverskur ferdamadur
liggur enn 4 gjorgaeslu Landspital-
ans eftir ratuslysio vio Kirkjubajar-
klaustur. Einn liggur a4 almennri
legudeild. Einn forst i slysinu.

Slysid vard pann 27. desember
sidastlidoinn med peim hzetti ad
rata for at af hringveginum um sex
kilometra fra Kirkjubaejarklaustri.
I bilnum voru 44 kinverskir ferda-
menn auk islensks bilstjora.

Alls voru t6lf manns flutt 4 Land-
spitalann med pyrlum Landhelgis-
geslunnar, par af niu alvarlega
slésud. Tiu hinna sldsudu hafa na
verid utskrifadir af spitalanum. - jée

Krefja BuzzFeed
um skadabzatur

BANDARIKIN ,Nu er nég komio af
pessu upplogna Ruassaplaggi,” segir i
tisti fra Michael Cohen, 16gfraedingi
Donalds Trump Bandarikjaforseta,
sem ho6fdadi i fyrrinétt mal gegn
rannsoknafyrirteekinu Fusion GPS
og gegn fjolmiolinum BuzzFeed.
Malin snuast um rannséknarskjol
fra Fusion GPS sem BuzzFeed birti
fyrir ari, b6 meo peim fyrirvara ad
pad sem i peim stadi veeri 6stadfest.
Skjolin fjalla um Trump og segir
meoal annars i peim ad Russar bui
yfir myndefni par sem hann sést
s@nga hja vendiskonum. - pea

brefoldun a fimm ara timabili

Vioskiptakrofur Landspitalans vegna ferdamanna an sjukratryggingar namu minnst 725 milljonum a
sidasta ari. Flestir leita til spitalans i juli og agust en innlégnum yfir vetrarmanudina hefur fjolgad mikio.

HEILBRIGPISMAL Innlagnir erlends
folks an sjukratryggingar a Land-
spitalanum voru riflega prefalt fleiri
i fyrra en arid 2013. J6fn og pétt
aukning hefur verid undanfarin ar.
Hlutfallid helst i hendur vid komur
sama hoéps a spitalann en pzer hafa
teeplega prefaldast 4 sama timabili.

S6mu sogu er ao segja af upphaed
vidskiptakrafna spitalans vegna
otryggodra a timabilinu. Arid 2013
namu kréfurnar raimlega 261 millj-
6n en ario 2016 var upphadin tepar
566 milljonir. Um aramétin sidustu
namu kroéfur vegna arsins 2017
teepum 725 milljonum en st upp-
hao mun hakka par sem enn 4 eftir
ad gefa at einhverja reikninga fyrir
sioustu vikur arsins.

,Stadgreidsla er misjofn eftir deild-
um, en a0 medaltali er hin um 80
prosent,” segir i svari fjarmalasvios
spitalans. Veroi ekki af stadgreioslu
er krafa stofnud i netbanka en sé
hun ekki greidd er gripio til frekari
innheimtuadgeroda. EkKi liggur fyrir
hver kostnaour er vid innheimtu
pessara krafna en ,gera ma rao fyrir
ad vinna fjarmalasvios vegna pess-
arar aukningar hafi aukist um halft
til eitt stodugildi*.

Kostnadur vid innheimtu
skuldanna liggur ekKki fyrir. Komu-
gjold eru innheimt & um tuttugu
stdOum viosvegar a spitalanum og
peir starfsmenn, auk starfsmanna
fjarmalasvios, sinna ad auki ymsum
60rum stérfum. bvi pyrfti a0 reikna
at beinan launakostnao, kostnad vio
télvukerfi auk annars kostnadar sem
til fellur vio verkin.

,bessi innheimta er 16gbundin
samkvaemt reglugerdum sem vel-
ferdarradherra setur og pad hefur
ekki verio talin porf a ao leggja i pa
vinnu ao kostnadargreina hana sér-
staklega,” segir i svari spitalans.

Langflestir erlendir ferdamenn
leita til spitalans i jali og agust en
september fylgir par 4 eftir. I takt
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NILFISK er naudsyn a heim

Nilfisk faest i Rekstrarlandi, Vatnagérdum 10. betta danska vérumerki pekkja flestir enda
gaedaryksugur sem hafa pjénad islenskum heimilum dyggilega i aratugi. Komdu og skodadu
Nilfisk ryksugurnar og urvalid af fylgihlutum, hausum, bérkum og ryksugupokum.

Rekstrarland er opid alla virka daga kl. 9-18.
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) Vinna fjarmalasvios
spitalans hefur aukist um ad
einu stoougildi vegna aukn-
ingarinnar

vid auknar heimsoknir ferdamanna
yfir vetrarmanudina ma einnig sja ad
komum hefur fjélgad stéougt i nov-
ember, desember ogjandar.

beim sem leggjast inn 4 spitalann
hefur einnig fjélgad. 133 6tryggoir
erlendir einstaklingar 16gdust inn a
spitalann arid 2013 eda um brettan
prosent peirra sem pangad leitudu.
Arid 2016 var fjéldinn 361 og 436 i
fyrra eda rimur fimmtungur peirra
sem bangao leitudu.

,Mun lengri tima tekur ad fa legu-
reikninga greidda, [heldur en stad-
greioslukrofur], enda eru trygginga-
félog oft greidendur i peim tilfellum,*
segir i svari spitalans.
johannoli@frettabladid.is

REKSTRARLAND

Rekstrarland er hluti af Olis
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Siglingar, saga og sjarmi

Baltimore er heillandi hafnarborg. Hun er ein elsta borg Bandarikjanna, full af
byggingum & minjaskra og ségufreegum skipum sem pryda héfnina. Njottu pess
ad skoda gémlu husin i Mount Vernon eda rélta um vid héfnina i Fell’s Point par
sem kaffihus, veitingastadir og antikverslanir eru & hverju strai.

Fyrsta flug til Baltimore verdur 28. mai og flogid verdur fjorum sinnum i viku. ICELAN DAIR
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Engin hefobundin namskra verour i nyjum lyohaskola a Flateyri

FLATEYRI ,Eftir mikid undirbun-
ingsstarf folks i sjalfbodavinnu pa
erum vio komin a pann stao ad vio
eigum moguleika 4 a0 fara af stad
med skolann i haust,” segir Helena
Jonsdottir framkvaemadastjori Lyo-
haskélans a Flateyri.

Helena segir a0 i fyrstu veroi ein
eda tvaer namsbrautir meod tuttugu
til fjérutiu nemendum. ,bad var
stofnad félag um petta fyrir ari og
Flateyringar syndu pessu mikinn
dhuga. Svo fyrir nokkrum man-
udum fékkst vilyroi fyrir ao fa styrk

til ad rada framkvaemdastjora,”
segir Helena. Mikil bjartsyni riki
um verkefnio.

,Vi0 reiknum med ad namio
verdi tver annir, en héfum ekki
atilokad ad folk geti komio i halft
ar. Svo verour petta keyrt i lotum,
pad verdur engin hefdbundin nam-
skra. Namsbrautirnar munu snuast
um ténlist, kvikmyndagero og svo
umhverfi og nattaruna. Pa ekki
bara nattaruna til ao leika sér og
skoda heldur lika hvernig haegt er
ad vinna ur audlindum hennar eins

og tidkast hefur a svedinu,” ttskyrir
Helena.

A svaedinu er mikil ténlistarskop-
un og mikil gréska i kvikmyndagero
og vid munum nyta pa krafta sem
par eru,” segir Helena. Skélinn veroi
lyftistong i badar attir.

,Folk kemur vestur, lerir og
skemmtir sér og hugsanlega vilja
einhverjir setja eitthvao af stad og
jafnvel setjast ad parna. Svo geta
Vestfirdingar miolad sinni pekkingu
afram pannig ad ahrifin geta verio
margpatt,“ segir Helena. — aig

Helena Jonsdottir, framkvaemdastjori Lydahaskolans a Flateyri, segir marga
koma ad stofnun skélans. MYND/ FELAG UM STOFNUN LYDHASKOLA A FLATEYRI

islenskt saudfé. FRETTABLADID/VALLI
Helmingurinn
boroar lambio

VIPSKIPTI Rdamur helmingur
erlendra ferdamanna sem hingao
koma, eda 54 présent, bordar
islenskt lambakjot. Petta synir
kénnun Gallup fyrir markadsstof-
una Icelandic Lamb.

Helmingur ferdamanna bordar
lambakjot a veitingastddum en 13
prosent borda lambakjot sem keypt
er 1 bud. bvi er nokkuo lj6st ao ein-
hver skérun er & milli pessara hopa.
Likur 4 a¢ ferdamenn boroi islenskt
lambakjo6t aukast eftir pvi sem peir
dvelja lengur a landinu. - jhh

Virkjun Hvalar
breytir engu um
raforkuoryggi

UMHVERFISMAL Meira en tifalda ma
raforkuéryggi a Vestfjéoroum meo
pvi ao setja hluta Vesturlinu og fleiri
linur & sunnanverdum Vestfjéoroum i
joro. Virkjun Hvalar eykur raforku-
Oryggid par ekkert.

Petta er nidurstada radgjafarfyrir-
taekisins METSCO Energy Solutions
sem vann skyrslu um raforkuéryggi
a Vestfjoroum fyrir Landvernd.

Framkvaemdastjori og starfandi
formaour Landverndar afhentu i
geer bordisi Kolbranu R. Gylfadottur
ferdamala-, idnaodar- og nyskop-
unarradherra skyrsluna.

Vesturlina samanstendur af
Geiradalslinu 1, Mjolkarlinu 1
og Glerarskégarlinu 1 og liggur
fra Hruatafirdi til Mjoélkarvirkj-
unar. Linan er rekin a 132 kilévolta
spennu. Um hana fer allur raforku-
flutningur til Vestfjaroa. - jhh
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Hundruo milljona i rikissjoo
fra skipulagori brotastarfsemi

Fjarmunir sem gerdir eru upptaekir renna beint i rikissjo0. Rikio hagnaodist um teplega hundrao milljonir
krona a sidustu tveimur arum og buast ma vid ad upphaoin verdi mun heerri i ar. Betur ma ef duga skal,
segir logregla, sem aetlar a pessu ari a0 leggja meiri aherslu a a0 uppreeta skipulagoa brotastarfsemi.

LOGREGLUMAL Islensk l6greglu-
yfirvéld hafa a sidustu tveimur
arum haldlagt teeplega 78 milljonir
krona, oftast naer i malum er varda
fikniefnavidskipti. Btiast ma vio a0
upphadin verdi mun haerri i ar eftir
umfangsmiklar adgeroir hér 4 landi
sem leiddu til upptéku a hatti 200
milljonum kroéna. Haldlagdir fjar-
munir renna beint i rikissjoo eftir
ad domur pess efnis fellur.
Logreglan lagdi hald a ramlega
50,4 milljénir krona i niutiu malum
arid 2016 og um 27 milljénir kréna
i 87 malum i fyrra. Oftast er um
ao raeoa fikniefnamal, en einnig
folsunarmal auk annarra fjarsvika-
mala. Inni i pessum té6lum eru ekki
peir fjarmunir sem gerdir voru
upptakir i Euro Market-malinu
svokallada, en peir eru taldir nema
um 200 milljonum islenskra kréna.
Inni i peim eru haseignir og hlutir
i fyrirtaekjum, svo fatt eitt sé nefnt.
Grimur Grimsson, yfirmaour
miolaegrar rannsoknardeildar,
segir a0 mikil ahersla sé 16g0 a ad
uppraeta skipulagoa brotastarfsemi.
Hins vegar megi alltaf betur fara
og ao hafin sé vinna vid a0 breyta
verkferlum innan l6greglunnar.
,Eg get ekki sagt ad vid séum
anaegd meo pennan arangur, pvi vio
teljum ao pad sé meiri afrakstur af
skipulagori brotastarfsemi en svo
ad vio naum nema litlu broti af
henni. Og bao er pad sem vio viljum
gera —ao nd afrakstrinum. Vid erum
aod breyta skipulagi okkar pann-
ig a0 vio getum nao betri arangri {
pessum efnum,” segir hann.
Tveir polskir karlmenn eru i

UTSALAN
STENDURTIL

SAMSUNG

VERD ADUR: 119990

99.994

BEURER
NUDDTAKI
BEURMGI150

65” SNJALLSJONVARP UHD
UEB5MUB475XXC

Logreglan lagdi a dogunum hald a hatt i 200 milljonir krona, sem gaetu runnid i rikissjod a arinu. FRETTABLADID/STEFAN

00,4

milljonir i 90 malum ario
2016.

gesluvardhaldi vegna gruns um
aoild ao alpjoolegum gleepasam-
tokum sem talin eru hafa stundad
peningapvetti a {slandi.
Samkvamt heimildum Frétta-
bladsins eru mennirnir tveir eig-
andi og framkvaemdastjori sma-
voruverslunarinnar Euro Market
i Hamraborg og eru grunadir um

| VERD ABUR: 264990 |

209995

VERD ADUR: 10.995

1995

skipulagoa glepastarfsemi, fikni-
efnainnflutning, peningapveetti
og fjarsvik. Gaesluvardhaldsar-
skurdurinn rennur ut i vikulok en
ekki hefur verio tekin afstada til
bess hvort fario veroi fram a afram-
haldandi varohald. Fj6lmargir hafa
verio yfirheyrdir i tengslum vio
malid & undanférnum vikum og
ranns6kn bess 6lokio.

Samkvamt upplysingum fra
domsmalaraduneytinu eru fjar-
munir sem gerdir eru upptakir
samkvemt domi ekki eyrna-
merktir. Hins vegar séu tveer undan-
tekningar; ef um er a0 raeoda fisk-
veidilagabrot rennur andviroi afla

4

LG
PVOTTAVEL
F14AW9S2

Vio teljum ao pao sé
meiri afrakstur af
skipulagori brotastarfsemi
en svo ao vio
naum nema
litlu broti af
henni.

Grimur Grimsson

og veidarfaera i landhelgissjo0, og
ef madur hefur hlotid tjon af broti
geti uppteknu fé verio raostafao til
hans. sunnak@frettabladid.is

VERD ADUR: 99990

19995
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EKKi parf ao stansa til a0
aka um Vaolaheioargong

SAMGONGUMAL Greidsla fyrir ad
aka um Vaolaheioargdéngin verour
rafren og mun par af leidandi
engin ménnuo stdd vera vid annan
enda ganganna til ad rukka 6ku-
menn. Hegt verour ad kaupa mida
igegnum goéngin 4 netinu eda i appi
i snjallteekjum. Peir sem greida
ekki en fara um goéngin fa sendan
greiosluseoil.

Pessi hattur er vidhafour erlendis
med g6éoum arangri, til a0 mynda i
Faereyjum, svo taeknin er til stadar.
Valgeir Bergmann, framkvaemda-
stjori Vaolaheidarganga, segir pessa
tilhégun ekki erfida i framkvaemd.
,betta verour pannig ad pu kaupir
aogang i gdbngin a netinu og pvi
mun umferoin ekki stddvast vio
annan enda ganganna til ad taka vio
greidslu. Einnig er pessi leid 6dyrari
og bvi munu sparast fjarhaoir hvao
petta varoar,“ segir Valgeir.

Framkvaemdum hefur seinkad
téluvert vio gdngin. Vonir st6ou til
ad na sumarumferdinni i ar en na
er lj6st a0 pad mun ekki takast. ,Vio

Hagt verdur ad kaupa mida i gongin
a netinu. G60 lausn ad mati forsvars-
manna. FRETTABLADID/AUDUNN

erum ao horfa til pess & pessum tima-
punkti ad opna i haust,” segir Valgeir.
,Nu er unnid a fullu a0 mérgum
verkpattum svo vonandi mun betta
ganga vel fram 4 sumar.” - sa

Orlofshus i sumar

Byggion — Félag byggingamanna dskar eftir vondudum sumarhtsum
a leigu til framleigu fyrir félagsmenn sina. Leitad er eftir hisnadi a
landsbyggainni fyrir naesta sumar. Heitur pottur er skilyroi.

Ahugasamir sendi upplysingar & palmi@samidn.is fyrir 25. janiar 2018.
Naudsynlegt er ad goo lysing sé og ljosmyndir af eigninni svo sem
steerd, fjoldi svefnplassa og stadsetning. Einnig ad lysing & umhverfi
fylgi med t.d. moguleikum til Gtivistar og afpreyingar.

Ollum tilbodum verdur svarad.

Uppstillinganefnd VR 6skar eftir frambjédendum til trinadar-
rads VR. Ahugasamir geta gefid kost & sér med pvi ad senda

erindi & netfangid uppstillinganefnd@vr.is fyrir kl. 12:00
a hadegi pann 19. januar nk.

[ samreemi vid 16g VR 6éskar uppstill-
inganefnd eftir frambjédendum til ad
skipa lista stjornar og trunadarrads

vegna listakosningar um trunadarrad

i félaginu.

Hlutverk trinadarrdds VR er ad
vera stjorn félagsins radgefandi
vardandi ymis steerri mélefni sem
upp koma i starfsemi félagsins,

svo sem vid gerd kjarasamninga

og steerri framkvemdir.

Uppstillinganefnd stillir upp lista til

trunadarrads sem endurspeglar félagid

eins og mogulegt er hvad vardar aldur,
kyn og storf félagsmanna. Einnig verdur
1itid til félagsadildar og starfa fyrir félagio.

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | SIMI 510 1700 | VR.IS

Uppstillinganefnd VR

Ibudalanasjodur segir
a0 iljosi sogunnar geti
sumir na verio varir um
sig eftir a0 fasteignavero
leekkadi i november

og um 78 prosent ibuoa
seldust undir asettu
veroi. Fasteignasalar
spa verohaekkunum en
auknu jafnvaegi.

VIDSKIPTI ,bao er ekkert sem bendir
til pess a0 fasteignaverd muni leekka
enda hafa vextir lekkao og kaup-
mattur ad aukast,“ segir Kjartan
Hallgeirsson, formadur Félags
fasteignasala (FF), um ber tdélur
sem birtast i nyrri manadarskyrslu
Ibdodaldnasj6ds um préun hias-
naoismarkadarins.

I skyrslunni segir ad sumir geti
ordid varir um sig i ljosi ségunnar
eftir ad 0,7 présenta leekkun vard a
fasteignaveroi i névember sidast-
lionum. Pao hafi verio i fyrsta skipti
sidan i juni 2014 sem vero a fj6lbyli
og sérbyli lekkaodi milli manaoa. Sex
manaoda haekkun ibudaverds sé na
adeins 1,8 prosent og haekkunar-
takturinn minnkad mikio sidan i
sumar.

Einnig er bent a ad pinglystum
kaupsamningum um ibudarhus-
na0i 4 héfudborgarsvaeodinu fekk-
a0i um 16 prosent i desember midad
vi0 manuodinn a undan og 20 pro-
sent midao vid sama manuo 2016.

Fasteignavidskiptum par sem keypt er yfir asettu verdi hefur faekkad hratt sidan i vor. FRETTABLADID/VILHELM

Fasteignasalar sja ekKki
laegra vero i Kortunum

Kjartan
Hallgeirsson.

,bessi 0,7 prosenta lekkun er
mjog 6veruleg og segir ekki til um
a0 markaourinn sé 4 nidurleio
heldur sé petta allt ad na jafnvaegi
med minnihattar sveiflum eftir ad
hann ofreis um sidustu paska. Arid
litur vel it meo auknu frambooi a
nybyggingum og okkar reynsla er
st a0 pao hefur alltaf rudningsahrif
og adrir losa sig vio eignir og mark-
adurinn kemst i edlilega hringras,”
segir Kjartan.

»petta hefur einkennst af meira
jafnvaegi og frambodi og eodlilegri
markaoi. bessar télur syna hvao
er ad seljast yfir asettu verdi og er
eolilegt hlutfall a0 minu mati,” segir
Kjartan en i skyrslunni kemur fram
ad um 78 présent ibuoda hafi selst
undir asettu verdi i november.

Ingibjorg Pordardottir, fasteigna-
sali hja Hibylum og fyrrverandi for-
maour FF, tekur undir med Kjart-
ani og spdir ad verd muni haekka.

,Pessir manuodir sem parna er um
ad re0a eru einmitt peir rolegustu a
arinu. Ntna 4 nyju ari finn ég strax
a0 markaoOurinn er a0 taka allvel vio
sér en hins vegar er pbad fagnadar-
efni ad pad hagist a0 einhverju leyti
4 honum pvi astandio i byrjun ars i
fyrra meo peim haekkunum var ekki
gott,“ segir Ingibjorg.
haraldur@frettabladid.is

Jon Pall rekinn ar leikhuasinu

MENNING Joni Pali Eyjolfssyni, fra-
farandi leikhusstjéra Leikfélags
Akureyrar, var sagt upp stéorfum a
pridjudag og bess krafist ad hann
heetti samstundis. Samkvamt yfir-
Iysingu Menningarfélags Akureyrar
(MAK) rikti ekki lengur traust a
storfum hans hja félaginu.

Jon Pall staofesti i geer ad upp-
s6gnin tengist #metoo-bylting-
unni. Um sé ad reda atburd sem
varo fyrir aratug og ekki innan leik-
hussins. Unnio hafi verio a0 satt i

Jon Pall
Eyjolfsson.

malinu sidastlidin fimm ar. Segist
Jon Pall hafa gert framkvaemada-
stjora MAKk grein fyrir malinu um
leid og #metoo-vakningin for af
stad. - hg
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Helstu leiotogaefnin i ReyKkjavikurborg

Stjornmalaflokkarnir leita na ad framboodsefnum fyrir sveitarstjornarkosningarnar i vor. Endurnyjun verour mismikil innan flokk-
anna i borginni. Engin endurnyjun er i kortunum hja Samfylkingunni en nyr leiotogi gzeti tekio vio hja Sjalfstaedisflokki og Pirotum.

STJORNMAL Linur eru langt fra pvi
skyrar fyrir borgarstjérnarkosning-
arnar i vor. Fjortan flokkar ihuga
a0 bjooa fram lista i Reykjavik og
margir peirra funda i kringum
nastu manadamot til ad akveoda
hvernig radao veroi a lista. Leio-
togakjor Sjalfstedismanna fer
fram 27. jantar nastkomandi. I
frambooi verda borgarfulltraarnir
Aslaug Frioriksdottir og Kjartan
Magnisson, Eypor Arnalds, kaup-
syslumadur og fyrrverandi odd-
viti Sjalfstedismanna i Arborg, Vil-
hjalmur Bjarnason fyrrverandi
alpingismaodur og Vidar Gudjohn-
sen athafnamadur.

Margir vilja einnig fram fyrir
Pirata. Fjorir Piratar stadfestu vid
Fréttabladid a0 pau hygou a fram-
boo til forystu; Alexandra Briem,
Arnaldur Sigurodsson, Svafar Helga-
son og borlaug Agtstsdottir. Hall-
do6r Auodar Svansson hyggst ekki gefa
aftur kost a sér.

,Pad er mikill ahugi a frambodi
i borginni i stérum hépi kvenna,”
segir Soley Tomasdottir adspurd um
kvennahopinn sem hittist 4 dégun-
um til ad reeda kvennaframbod. Sjalf
atilokar Séley ekki frambod, veroi
af pvi ad konurnar bj60i fram lista.

bott Sveinbjérg Birna Svein-
bjornsdottir hafi sagt sig tr Fram-
soknarflokknum er hdn enn i
fullu fjori og ekki a pvi a0 setjast i
helgan stein. Han atilokar pé fram-
bod meo baoi Mioflokki og Fram-
sokn en segist hafa reett malin meod
baklandi sinu og yfirlysingar sé
ad venta fra sér i lok manadarins.
Guofinna Jéhanna Gudmunds-
deéttir, borgarfulltrai og Mioflokks-
kona, @tlar hins vegar ad snaa sér
ad légmennsku aod loknu yfirstand-
andi kjortimabili.

Pa er Ingvar Mar Jonsson, flug-
maour og formaour Framséknar-
félags Reykjavikur, sagour stefna &
oddvitasaeti Frams6knar i borginni.

Eins og Fréttabladio hefur greint
fra leitar Vioreisn nu samstarfs
vid onnur frjalslynd 6fl a sveitar-
stjérnarstiginu og hafa 6formleg
samtél fario fram milli forsvars-
manna Vidreisnar og Bjartrar fram-
tidar um samstarf. Bjort framtid er
mikill borgarflokkur og hefur allt fra
stofnun verio i meirihlutasamstarfi
i borginni. Fyrst undir merkjum
Besta flokksins og nana i meiri-
hlutasamstarfi med Samfylkingu,
Vinstri greenum og Pir6tum.

Lif Magneudaottir vill leioa lista
VG i borginni. Hun segir meiri-
hlutasamstarfid hafa gengio vel og
bindur vonir vio ad pad haldi afram
eftir kosningar. Adspuro um afstéou
til samstarfs med Vioreisn segist Lif
alls ekki vilja atiloka samstarf, pratt

KR®NAN

Krénan
maelir meo?!

Kjétkompani Bolognaise, 1 kg

Kr.
stk.

% Pessi hafa akvedio sig eda ihuga frambod i borginni

Fimm verda i kjori i leidtogakjori Sjalfstadisflokksins i Reykjavik og fjogur ihuga ad bjoda sig fram til forystu fyrir Pirata. Feerri n6fn eru komin fram fyrir
adra flokka. Minnst tolf flokkar ihuga ad bjéda fram lista. Dagur B. Eggertsson og Lif Magneudéttir eru einu oddvitarnir sem gefa aftur kost a sér til forystu.

\/

Aslaug Eypor

Maria Frio-  Arnalds

riksdottir

I I

Alexandra Arnaldur

Briem Sigurodar-
son

Maria Rut Pawel

Kristins- Bartozek

dottir

A UTLEID:
Halldor 6
Halldors-
son
I I I I -
Kjartan Vidar Gud-  Vilhjalmur Dagur B. Lif
Magnus- johnsen Bjarnason Eggertsson Magneu-
son dottir
A UTLEID:
A UTLEID: JG:::::‘T
Halldor
Audar l J Gue- Q
Svansson munds-
dottir
IEEes————" S p— I .
Svafar borlaug Ingvar Mar Séley
Helgason Agusts- Jénsson Témas-
dottir dottir
g R
A UTLEID: 59 Ekkert efni \AL) Ekkert efni
Bjorn ] komi® komid
Bléndal ce fram fram
=° m I I
Nicole Sveinbjorg
Leigh Birna
Mosty Svein-
bjorns-

Borgarbuar hatti ad borga fyrir aumingjavaodingu

Leigusalinn og athafnamadurinn Vidar Guo-
johnsen er sjalfsagt lengst til haegri af peim sem
sakjast eftir oddvitasaeti Sjalfstaedisflokksins i
Reykjavik. Hann leggur punga aherslu 4 ad skatt-
greidendum sé ekki sendur reikningurinn vegna
afleidinga pess sem hann kallar ,aumingja-

vadingu“ i samfélaginu.

fyrir ad VG hafi ekki verio jakveett
fyrir samstarfi vio Vidreisn i lands-
malunum.

Samfylkingin mun liklega bj60a
fram 6breyttan lista eda pvi sem
nest, enda gefa allir sitjandi borgar-
fulltraar kost a sér aftur med Dag B.
Eggertsson i forystu.

Mioflokksmenn eru einnig haro-
akveonir i ad bjoda fram og hyggjast
stofna Reykjavikurfélag i lok ménad-
arins. ba stefna baoi Alpyoufylking-
in og Flokkur félksins ad frambodi
i borginni. Dégun er enn ao ihuga
malio.

flokkar ihuga a0 bjooa fram
lista i borginni i naestu sveitar-
stjornarkostningum.

Borgarfulltraum verdur fjélgad
ivor ur 151 23 eftir lagabreytingu.
Breytingin hefur i fér meod sér ad
flokkarnir purfa ad bjé0a fram lista

»Pad sem hraedir mig nuna er ad Reykjavik
radi ekki vio fjarmal sin. Jafnadarmenn vilja
alltaf vera ofan i vésum annarra, raena skatt-
borgarann. Med midstyringu vilja peir hjalpa
6llum. Pad er ekki nog ad vera gdédur vio alla og
taka helst ad sér allan heiminn. betta hugarfar
jafnadarmanna mun koma okkur i koll og er

bao er mikill ahugi
a frambooai i borg-
inni i storum hopi kvenna.

Soley Témasdottir, fyrrverandi
borgarfulltrii Vinstri graenna.

meo 46 frambjodendum. ZAtla ma
ad pao geti reynst sumum af minni
flokkunum erfitt ad fylla listana
en verdi fjértan flokkar i frambodi

begar byrjad ad gera pad. Eg verd bara ad segja
pad ad pessi undirlaegjuhattur er farinn ad
smita og heltaka Sjalfstaedisflokkinn sem a ad
gera Ut 4 frelsi einstaklingsins og ad hann fai ad
njéta sin. Pad vantar gédan leidtoga med pessa
syn. Einhvern sem getur gert Sjalfstaedisflokk-
inn eins og hann 4 ad vera.“ - pp

Y Borgarfulltraum verour
fjolgao i vor ar 15 i 23 eftir
lagabreytingu. Breytingin
hefur i for meo sér ao flokk-
arnir purfa ao bjooa fram
lista meo 46 frambjooendum.

pbyoir pad ad a sjbunda hundrad
manna verdi a frambodslistum fyrir
kosningarnar.
adalheidur@frettabladid.is

Vélstjorinn a Herjolfi feer ekki prokjor i Eyjum

PROFKJOR Fulltraarad Sjalfstaedis-
flokksins i Vestmannaeyjum felldi i
geer tillégu um ao valio yroi a fram-
booslista flokksins fyrir komandi
sveitarstjornarkosningar meo
profkjori. Kosio var tvisvar og var
tillagan felld i baeoi skiptin.

Elis Jonsson, vélstjori a Herjolfi,
er einn peirra sem var mjog afram
um profkjér og var hann mjég von-
svikinn eftir fundinn. Svo mjog ao
hann Iysti yfir frambooi i profkjori
flokksins adur en 14 1j6st fyrir ad af
profkjori yroi.

,Bajarstjorinn hefur sagst vera til
iallt en pao er eins og hugur fylgi
ekki mali par sem hann hefur ekki
svara0 askorunum um ao efnt verdi
til profkjors,” segir Elis.

,Pad er sma 6anaegja i gangi sem
skyrist af pvi a0 afmarkadur hopur
folks er ad prjoskast vid ad halda
profkjor sem er ad visu hin 1y0-

Elis Jonsson

reodislega leid sem almennt er farin
hja Sjalfstaedisflokknum og i raun
er alveg einstakt a0 petta hafi ekki
verio gert i Eyjum sidan 1990.“

Elis segist telja vist a0 baejarbuar
vilji flestir profkjor en vill ekki
ganga svo langt a0 segja ad i fram-
bodi hans felist vantraust a Ellida.
»+Hann hefur ekki nokkurn skap-
adan hlut ad hraedast vio petta og
petta er albesta leioin fyrir hann til
ad fa pa endurnyjad umbod.”

Ellidi Vignisson, bajarstjori
i Vestmannaeyjum, hefur verio
oddviti Sjalfsteodisflokksins i tolf

Sjalfstadismenn i Eyjum verda ekki med profkjor. FRETTABLADID/PJETUR

ar. Hann sagoi i samtali vio Frétta-
bladid adur en atkvaedi voru greidd
um profkjoér ad yfirlysing Elisar
breyttu engu hvad hann vardaadi.
,Pad er 6llum frjalst ad gefa kost
a sér ef af profkjori verdur. Folk

pekkir min storf og ég hef gefid ut
yfirlysingu um ao ég gefi kost & mér
afram, 6had pvi hvernig valid verd-
ur 4 lista. bPad stendur og ad 60ru
leyti hef ég ekkert um ord pessa
annars agaeta manns ad segja.“ - pp
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Moon segir Trump eiga miklar pakKir sk

Forseti Suour-Koreu
pakkar Trump fyrir
hans pattiad koma a
vioredum vid nororio.
Trump hafdi a0ur steert
sig af hlutverki sinu og
sagst lykilmaour. Reett
verour um hernadarmal
a Koreuskaga i brao.

SUPUR-KOREA Donald Trump &
miklar pakKkir skildar fyrir sitt hlut-
verk i a0 koma a vioreoum a milli
Norour- og Sudur-Koreu. Petta sagdi
Moon Jae-in, forseti Sudur-Koreu, i
geer en vioreournar sjalfar foru fram
a priojudag og var komist ad peirri
nidurstdou ad Norour-Koérea myndi
senda keppendur a vetrar6lympiu-
leikana sem fara fram i suourkor-
esku borginni Pyeongchang sidar &
pessu ari.

,Eg tel ad Trump forseti eigi

miklar pakkir skildar fyrir ad
hjalpa til vio ad koma pessum vid-
redum a. Forysta Bandarikjanna i
pvi ad beita pvingunum og prysta &
Norour-Koreu var a medal pess sem
geroi petta mogulegt,“ sagdi Moon
en vidreournar voru peer fyrstu a
milli rikjanna i ram tvo ar.

Sjalfur tisti Trump pvi i sidustu
viku ad vioredurnar veeru honum ad
pakka. Hann hafi komio peim 4 meo
ad syna ,styrk og stadfestu og skuld-
bindingu vio ad beita sameigin-

legum meetti gegn Norour-Koreu*.
Til pess ad ljuka gerd sam-
komulagsins meetti stakur fulltrai
einradisrikisins i hofudstéovar
Alpj6dadlympiusambandsins i
Sviss i geer. Er pvi ljost a0 rikin tvo a
Koéreuskaga munu baoi eiga fulltraa
a pessum vetrar6lympiuleikum.
Samkvaemt greinanda BBC fetar
Moon na préngan stig. Er hann
sagour hvorki vilja styggja Banda-
rikjaforseta eda grafa undan vio-
skiptapvingunum né styggja

GLEDILEGT GRZAJUAR

BYRJUM 2018 MED LATUM ¢ NYJAR SPENNANDI VORUR

PLAYSTATION VR

15” FHD LED

1920x1080 AntiGlare skjar

Intel i5 8250U
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F \eikina?)
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49.990

P ~ra
59.990

PS4 utgafan med styri-
pinna og hinum vinszla
Gran Turismo leik

60W RMS

] THONET & VANDER

ONYYI 0 45
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Moon Jae-in, forseti Sudur-Koreu, er sagdur f

nagrannanna i nordri, svo ad hagt
verdi ao eiga fleiri vidoraedur.

Og i fleiri vidreour stefnir. Kom-
ist var a0 pvi samkomulagi a pridju-
dag ao hefja vioredur um hernadar-
mal 4 skaganum. I geer sagdi Moon
ao hann staedi vio pa syn sina ad
Koéreuskaga veri best borgid kjarn-
orkuvopnalausum en ad einradis-
rikid hafi ekki viljad reda pau mal
frekar.

Russar fognuodu i geer komandi
vioredum um hernaodarmal. ,Vid
vonum aod per vioreour dragi ar
togstreitunni 4 Koreuskaga og leioi
til aukins stoougleika & svaeodinu,”
sagdi i tilkynningu fra rassneska
utanrikisraduneytinu en Rassland
alandameri a0 Norour-Koreu.

Athyglisvero frétt birtist jafnframt
i geer i Korea Times, elsta koreska
dagbladinu sem gefio er Gt 4 ensku,
pbar sem Cho Dong-uk, préfessor vid
Chungnam-haskéla i Sudur-Koreu,
sagoi fra pvi mati sinu ad rédd Kim
Jong-un, einraedisherra Nordur-
Koéreu, i nyarsavarpi hans beri
pess merki ad hann veeri ad strida
vio nyrnasjakdém. Cho hafi safnad
demum af hljooum sem beerust fra

Landlaeknir og vara]
aostooarmenn hja t

STJORNMAL bordis Kolbrin Reyk-
fjoro Gylfadottir, ferdamala-, idn-
adar- og nyskopunarradherra, hefur
raoid Hildi Sverrisdottur, fyrsta
varapingmann Sjalfstaeois-
flokksins i Reykjavikur-
kjordemi sudur, sem
annan adstodarmann
sinn en fyrir er Olafur
Teitur Gudnason.
Pa hefur Svandis
Svavarsdottir heil-
brigdisradherra
radiod Birgi Jakobs-
son aodstodar-
mann sinn i
velferdar-
raou-
neyt-
inu, en
Birgir
hefur
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eta prongan stig. NORDICPHOTOS/AFP

Trair pvi i alvorunni

einhver a0 af
pessum vioraeoum hefoi
oroio ef ekki hefoi verio fyrir
minn styrk og staofestu og
skuldbindingu vid a0 beita
sameiginlegum meetti gegn
Norour-Koreu?

Donald Trump,
forseti Banda-
rikjanna

mismunandi st60um i munni ein-
redisherrann og ao titringur og toén-
had baeru pess merki ad lungu og
hjarta einreoisherrans veeru i lagi
en nyrun ekKki.

,A0 minnsta kosti syna pessi
dami ad nyru hans eru ekKki i jafn-
go6ou astandi og dnnur lifferi,” var
vitnad i Cho. Miogillinn benti jafn-
framt 4 ad Kim veri of pungur,
drykki afengi og reykti sigarettur.
thorgnyr@frettabladid.is

vingmaour gerast
veimur radherrum

gegnt embetti landlaknis fra 1.
jantar 2015. Hann tekur til starfa
pann 1. april naestkomandi, pegar
hann letur af emb-
@tti landlaeknis.
Birgir verdur
annar adstooar-
maour Svandisar,
en fyrir er Idunn
Garoarsdottir 16g-
freedingur. - ésk

Nagrannar a moti nybyggingu i stao veggjatitluhuss

SKIPULAGSMAL Prjar athugasemdir
barust um nytt deiliskipulag vegna
Austurgétu 36 i Hafnarfiroi. Husio
var demt onytt i april 2017 vegna
veggjatitlu og myglu. Nagrannar 6tt-
ast skuggavarp og eignatjon.

Fimm manna fjélskylda fladi
husio og heldur til i leiguhtisnadi.
Likt og Fréttablaoio hefur fjallad
um hafa sidustu manudir fjélskyld-
unnar fario i a0 berjast fyrir pvi ad
fa a0 reisa nytt og staerra steinhds &
160inni i stad hins 6nyta barujarns-
kledda timburhdss.

I oktober sagdi Anna Gyoda Pét-
ursdottir, eigandi hussins, 1 Frétta-
bladinu ad pau litu svo a ad krofur
peirra veeru raunhafar og a0 um
veeri ad reda steinhts i gomlum stil
sem passi vel inn i virdulega gotu-
myndina.

»OKkkur hefur fundist ad menn
vilji bara annad litio barujarnshus
parna, sem veeri bara galid.”

Pao viohorf kemur einmitt fram
i athugasemd Bjorns Péturssonar,
bajarminjavardar Hafnarfjaroar, vid
breytingarnar sem lagdar voru fram

a fundi skipulags- og byggingarrads
bajarins a pridjudag asamt athuga-
semdum tveggja nagranna.

Par leggur Bjorn til ad leitad veroi
allra leida til ad vernda hid 6nyta
has og gera bad upp i upprunalegri
mynd. Ef svo ,6liklega vill til“ ad
pad sé ekki gerlegt verdi gero krafa
um ad sams konar barujarnsklaett
timburhus verdi byggt svo pad raski
ekki gotumyndinni.

Ibti i naesta htsi vid Austurgdtu
36 leggst gegn nybyggingunni par
sem hdn muni auka skuggavarp a

160 hans og ad hun stridi pannig
gegn hagsmunum hans.

Nagranni i Mjoéasundi 3 bendir
4 ad eign hans sé friduod og kjall-
ari hladinn ar grjoéti an styrkingar.
Fyrirhuguo staekkun og dypkun a
grunni Austurgdtu 36 muni pvi lik-
lega valda tjoni 4 hans eign.

Pa melist hann einnig til ad bedio
verdi med frekari akvardanir varo-
andi hid nyja hus par til malaferli
nuaverandi eigenda Austurgdtu 36
vio fyrri eigendur eru til lykta leidd.
- smj

FRAMTID
INNANLANDSFLUGS

MORGUNFUNDUR
UM FRAMTID
INNANLANDSFLUGS
A ISLANDI

Isavia bodar til morgunfundar pann16. januar

Dagskra:

— Elin Arnadéttir, adstodarforstjérilsavia,

setur fundinn

INNANLANDSFLUG - TAEKIFARI

EDA VANDAMAL?

— JénKarl Olafsson, framkvaemdastjéri

nastkomandikl. 8.30 4 Hotel Reykjavik Natura.

Fjallad verdur um mikilvaegiinnanlandsflugs sem
hluta af almenningssamgongukerfinu. Spurt er hvort
nuverandi kerfisé komid ad polmdrkum ograett um pa
syn sem hagadilar hafa a kerfid nt og til framtidar.

Bodid verdur upp a kaffiog létta morgunhressingu.

HOTEL NATURA | REYKJAVIK SKRANING

16. JANUARKL. 8.30

ISAVIA.IS/MORGUNFUNDUR

flugvallasvids Isavia

MIKILVAGI INNANLANDSFLUGS FYRIR

BYGGDIR LANDSINS

— Arnheidur Jéhannsdéttir, framkvaemdastjori
Markadsstofu Nordurlands

HAGKVZAMUR KOSTNABDUR
i KREFJANDI UMHVERFI
— Grimur Gislason, forst6dumadur solu- og

markadssvids Air Iceland Connect

Fyrirspurnir ur sal

70

ISavid
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Breskur vogunarsjoour
vfir fimm prosenti TM

Sjodur 1 styringu breska vogunar-
sj6dsins Lansdowne Partners hefur
aukio enn vio hlut sinn i Trygginga-
midst6dinni (TM) og er na sjéundi
steersti hluthafi félagsins meo ram-
lega fimm proésenta eignarhlut.
Eignarhlutur sj60sins i TM er metinn
aum 1.190 milljénir kréna midao vio
nuaverandi markadsvirdi félagsins.
Hlutabréf TM haekkudu i veroi um
2,08 prosent i vioskiptum i Kaupholl-
inni geer og vio lokun markada st60
gengio i 34,3 kronum a hlut.

I tilkynningu til Kauphallarinnar i
geer kom fram ad vogunarsjodurinn
hefoi sidastlidinn pridjudag baett
vio sig bréfum i félaginu og zetti eftir
pau kaup 5,11 présenta hlut. I byrjun
desember a sidasta ari atti Lans-
downe Partners um 2,8 présenta hlut
i tryggingafélaginu og hefur sjodurinn
pvi naestum tvéfaldad hlut sinn i TM
aramlega einum manuoi.

Auk fjarfestingarinnar i TM hefur
sjodurinn ad undanférnu baett vio

1.190

milljonir krona er veromatio
a hluti breska sjoosins i TM.

sig hlutum 1 60ru tryggingafélagi,
VIS, oliufélaginu N1 og Fjarskiptum.
Hann er 4 meoal sterstu hluthafa i
6llum pessum félégum,.

Lansdowne hofinnreid sina a inn-
lendan hlutabréfamarkad sidasta
haust. Stuart Roden, stjornarfor-
maour sjoosins, hefur latio hafa eftir
sér a0 mikill voxtur { hérlendri ferda-
pjonustu gerilandio ad dkjésanlegum
fjarfestingarkosti.

,Vid erum reidubunir til pess ad
fjarfesta 4 Islandi pegar landi® opn-
ast,“ sagoi hann 1 samtali vid Reuters
og beetti vid ad [sland hefdi gengio i
gegnum ,6traleg umskipti“ & undan-
féornum arum. - hae

ING
Sofouid [2
! —

RAS

Innflutningur neysluvara hefur aukist mikid ad undanférnu og pannig jokst innflutningur a nyjum bilum til einkanota
um 40 présent fyrstu tiu manudi sidasta ars. Pa jokst innflutningur a heimilistaekjum um 23 prosent. FRETTABLADID/GVA

Voruskiptahalli aldrei
meiri 1 kronum talio

Voruskiptahalli var 172 milljardar i fyrra en samt er utlit fyrir um 100 milljarda
vioskiptaafgang. Innflutningur neysluvara hefur aukist mikio. Hagfraedingur
segir aukna skuldsetningu heimila adeins skyra hluta af vexti einkaneyslu.

Halli af véruskiptum vio atlénd
hefur aldrei melst meiri en i fyrra
pegar hann nam 172 milljéroum
krona. Um er ad reeda 60 présenta
aukningu fra fyrra ari, pegar hann
var um 108 milljardar. Sem hlutfall
af landsframleidslu var voruskipta-
hallinn um 6,8 présent og & pann
melikvaroa hefur hann ekki verid
meiri { tiu ar.

Paod er ekki sist innflutningur
neysluvara sem er a0 aukast hratt
um pessar mundir. Pannig jokst inn-
flutningur 4 bilum til einkanota um
40 présent a fyrstu tiu manudum
sidasta ars og 4 heimilistekjum um
23 prosent yfir sama timabil. Petta
kemur fram i greiningu fra {slands-
banka sem byggo er & bradabirgoa-
t6lum Hagstofunnar sem birtust i
fyrradag. Gerir greiningardeildin
rao fyrir afgangi upp 4 270 milljaroa
af pjonustuvioskiptum a sidasta
ari sem pyoir a0 vidskiptaafgangur
Islands vio atlénd var um 100 millj-
aroOar krona.

betta er fimmta arid i r60 par
sem vioskiptaafgangi er skilad en
Jon Bjarki Bentsson, hagfraedingur i
greiningardeild Islandsbanka, segir
pad heyra til tioinda. ,Hagsaga
sidustu aratuga geymir engin deemi

Jon Bjarki Bents-
son, hagfradingur
hja islandsbanka.

23%

aukning var i innflutningi a
heimilistzekjum a fyrstu tiu
manudum nylidins ars.

um fimm ara samfelldan vioskipta-
afgang og vio erum i raun og veru
ao snua vid bladinu i peim efnum.”
Or véxtur ferdapjénustunnar a
stéran patt i pessu en greinin hefur
einnig kallao a aukinn innflutning
adfanga vegna neyslu ferdamanna
hér a landi. Feréaménnum mun
ad 6llum likindum halda afram ad
fjélga a pessu ari, likt og undanfarin
ar, en p6 haegir & peim vexti. bannig
meetti eiga von & pvi a0 voruskipta-
halli aukist 8 medan dregur tr vio-
skiptaafgangi.

Jon Bjarki segir skuldsetningu
heimilanna hafa aukist orlitio

OFLUG LAUSN VID HALSBOLGU!

Strefen Bolgueydandi og verkjastillandi
munnsogstafla vid serindum i halsi

sUNANGS

DGISITRONUE

ARPELSINU
BRAGD) |
SYKURUAUST

undanfarid ar eda svo, en ekki sé
haegt a0 bera hana saman vid arin
fyrir hrun bankanna. ,bao er éliku
saman ao jafna vid uppsveifluna
2004 til 2008 pegar heimilin voru
nokkuo skuldsett i upphafi sveifl-
unnar og einkaneysluvéxturinn ao
storum hluta tekinn 4 lani,“ segir Jén
og baetir vio ad aukin skuldsetning
na skyri litinn hluta af vexti einka-
neyslu. Stada heimilanna sé sterk i
rikjandi hagsveiflu. Hann segir lang-
an veg fra pvi a0 vid séum komin &
varasamar sl60ir hvad pad vardar.
P6 svo ad voruinnflutningur hafi
aukist téluvert hefur atflutningur
nokkurn veginn stadid i stad. Kon-
rad S. Guojonsson, hagfredingur
hja greiningardeild Arion banka,
segir ad utflutningur sjavarafurda
hafi gefid adeins eftir en 4 sama tima
hafi atflutningur 4 ali aukist nokkuo.
Melt i erlendum gjaldmioli kemur
petta nokkurn veginn ut a pari.
Hann segir styrkingu krénunnar og
aukinn kaupmatt eiga storan patt
auknum innflutningi. Bendir hann
4 ao voruskiptahallinn sé einn og
sér kominn a svipadar sl60dir og fyrir
hrun en svo lengi sem vidskipta-
jofnudur er jakvaeoari veroi pao litio
vandamal. danielfreyr@frettabladid.is

Strefen 8,75 mg munnsogstoflur og
Strefen Orange 8,75 mg Sukkerfri,
munnsogstoflur. Innihalda flurbiprofen.
Strefen ernotad sem skammtimamedferd
til ad draga timabundid Gr seerindum i
hélsi hja fullordnum og bérnum eldir en
12 &ra. Sjuga skal eina munnsogstofiu
rélega og lata leysast upp i munni &
3-6 Kist. fresti eftir porfum, mest 5 toflur
& sOlahring. Ekki er radlagt ad nota lyfid
lengur en i 3 sélarhringa. Lesid vandlega
upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir
notkun. Leitid til laeknis eda lyfiafraedings
sé porf & frekari upplysingum um ahaettu
og aukaverkanir.

Sja nanari upplysingar um lyfid &
www.serlyfjaskra.is.

[LLYEIA

- Lifid heil
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Klikumyndun

borbjérn
Poroarson

thorbjorn@frettabladid.is : ~ " . : .
: sig fram vio a0 veita peim umsakjendum sem eru

Meo pvi a0
skila umsogn
um umszekj-
endur um
embaetti
héradsdom-
ara rétt aour
en domar-
arnir attu ao
hefja storf var
settum
raoherra i
reynd stillt
upp vio vegg.

rdalag bréfs Guolaugs Pors Péroarsonar
til domsmalaraodherra i kjolfar skip-
unar atta héradsdémara var meira en
litid athyglisvert. Settur radoherra telur
mikilvegt ad koma leikménnum aod
umsagnarferlinu um démara ad danskri

fyrirmynd til ad draga tr ,heettu & klikumyndun i vali

domara“.

betta ordalag er ekKki tilviljun vegna pess ad peir
sem kynna sér umsagnir domnefndarinnar um hafni
démara vio skipanir sidustu ara, sérstaklega i Haesta-
rétt Islands, sja i hendi sér ad domnefndin hefur lagt

poknanlegir goda umsdgn en utiloka adra sem eru
ekki i klikunni“ pott peir séu hafari. Afleidingar
pessa eru mun alvarlegri en @tla meetti vio fyrstu syn
pvi meo pessu er smatt og smatt biid ad veikja Haesta-
rétt. I réttinn eiga ad veljast ferustu 16gfreedingar
pjoodarinnar og stofnunin a aod bua yfir besta moégu-

i lega mannaudi sem er til stadar ur stétt 16gfraedinga

hverju sinni.

Pegar I6gum um démstola var breytt ario 2010 var
radherra gert 6mogulegt ad fara gegn nidurstdou dom-
nefndarinnar nema bera pa akvoroun undir Alpingi.
Atburodaras sidustu vikna hefur leitt i 1jos ad betta fyrir-
komulag getur sett radherrann, sem fer me0 veitingar-

i valdio og ber politiska abyrgo a skipuninni, i vonlausa
i stodu. Naverandi domnefnd undir forystu Jakobs

Mollers lagoi sig fram um ao utiloka tiltekna umsakj-
endur 4n skyringa, skiladi nidurstédum allt of seint
og svaraoi sidan med hroka pegar settur ddmsmala-
raoherra vildi gera athugasemdir vido umsoégn hennar.
Petta eru ekki bodleg vinnubrogd hja fagfolki.

Eins og settur domsmalaradherra rekur i bréfi sinu

: var honum nauougur sa kostur ao fylgja aliti nefndar-

innar og skipa pa atta umsakjendur sem nefndin taldi
heefasta. Jafnvel bott hann hefoi engar forsendur til

a0 meta hvort sa akvordun veeri rétt bar sem nefndin
veitti ekki fullnaegjandi svor vid athugasemdum hans.
Eftir lestur svarbréfs domnefndarinnar er madur engu
nar um pad hvernig nefndin komst ad sumum niour-

i stodum, eins og ao telja mann meo 20 ara domara-
reynslu minna haefan en domara sem hefur starfad sem

settur domari i atta ar.

11j6si doma Haestaréttar i malum tveggja umszkj-
enda um domaraembeetti vid Landsrétt sem kvednir
voru upp 19. desember 2017 liggur fyrir ad ipyngjandi
rannsoknarskylda er 16gd 4 ddmsmaéalarddherra sem

: vill vikja fra umségn domnefndarinnar. Med bvi ad
i skila ums6gn um umsakjendur rétt 4dur en hérads-

démararnir attu ad hefja storf var settum radherra
ireynd stillt upp vid vegg. Ef hann hefoi fario gegn
aliti nefndarinnar an pess ao fyrir leegi sambeerilegt
umsagnarferli pa hefdi pad bakad rikinu b6taskyldu
gagnvart peim umsakjendum sem nefndin taldi
hefasta en fengu ekki embeaetti.

bad ma taka undir pao sjonarmid ad brynt sé ad
breikka pann hop sem kemur ad tilnefningum i
démnefndina til ad draga ar heettu a klikumyndun
og minnka ahrif démaranna sjalfra a val &4 samstarfs-

i ménnum sinum. Ekki verdur unao vio 6breytt astand.

www.velaborg.is velaborg@velaborg.is s. 414 8600

VELABORG

lyftarar og hillukerfi

Halldor

Fra degi til dags

Sogulegur frambjédandi

Viodar Guojohnsen sker sig nokk-
u0 aberandi ar hopi peirra sem
gafu kost a sér i leiotogaprofkjori
Sjalfsteoisflokksins. Vioar hefur
um arabil hringt nanast daglega i
simatima Utvarps S6gu og viorad
bar skooanir sem hafa fallid i
gryttan jaroveg. Vioar kynnir
sigjafnan sem ,hardlinu haegri“
og amast ekKi sist vio feitu folki
og fiklum sem koma sér upp lifs-
stilssjukdomum me9 tilheyrandi
kostnadi fyrir ,,skattborgarann“.
ba hefur hann medal annars talad
af sannferingu fyrir fj6lkvaeni

og ao flugeldar, sem hann kallar
»dyranid“, veroi bannadir.

Enginn S6gumadur

Vioar nytur takmarkadra vin-
slda hja 60rum hlustendum og
innhringjendum og er ekKi lik-
legur til pess a0 sxkja fylgi i peirra
raoir. Oryrkjar og eldri borg-

arar eru aberandi i bvi mengi og
sarnar mérgum hverjum harkaleg
viohorfframbjodandans til peirra
sem minna mega sin. Sjalfsagt
veeri rao fyrir Vidar a0 byrja ad
strjika ,sogufolkinu“ rétt. Paod
vegur nefnilega pyngra en margan
grunar. bannig fleyttu hlustendur
Pétri Gunnlaugssyni, umsjonar-
manni simatimans, i stjérnlaga-
rad a sinum tima og talio er a0
velgengni Mioflokksins og Flokks
folksins i alpingiskosningunum
megi mikio til rekja til pess beir
hafa notio mikillar velvildar hja
hlustendum S6gu.
thorarinn@frettabladid.is

betta snyst um traust

Guomundur
Andri Thorsson
alpingismadur

Almenningur
verour a0 geta
treyst pvi a0
domarar
landsins
dzemi eftir
16gum
burtséo fra
tengslum vio
Flokk og
fjarplogs-
menn.

etta kann ad pykja réttaek kenning — en démara-

skipan er ekki einkamal Sjalfstaedismanna. Hin

er ekki einu sinni einkamal 16gmanna heldur
varodar alla landsmenn. Pao er ein forsendan fyrir heil-

: brigdu pjoolifi ad domstolar séu sjalfstedir og lausir vid
i ihlutun hins pélitiska valds, klikuvalds og audvalds.

Pao er goora gjalda vert hja forsaetisradherra ad
skipa ageeta nefnd med agaetu folki um ad auka traust &
stjiornmalum. En 6neitanlega gerir ymislegt nefndinni
erfitt fyrir. Til deemis petta: Domsmalaraoherra hefur
fengio a sigdom Heestaréttar um ao han hafi brotio
16g vio skipan domara i Landsrétt — en situr b6 enn. Og
ekkert fararsnio a henni enda nytur han trausts for-
setisradherra.

Og enn leetur Sjalfstadisflokkurinn eins og skipan
doémara sé innanflokksmal par a bee.

betta er dhyggjuefni. bad hefur verulega reynt a
doémstola hér a undanférnum arum vegna flokinna
fjarsvikamala sem komu upp vid Hruniod. Audugir sak-

: borningar berjast um 4 heel og hnakka vio a0 onyta mal
: dhendur sér og hafa reynt meo 6llum radum a0 koma i
i veg fyrir edlilega malsmedfero. bessir adilar vilja eflaust

hafa hond i bagga meo pvi hverjir deema i fjarsvika-
malum sem peim tengjast.

Vio vitum lika a0 Sjalfstaedisflokkurinn er ekki ein-
skeert lifsskodunarfélag heldur rammgert tengslanet
auos og valda og ad audmenn hafa par mikil itok.

Radningar domara purfa ad vera hafnar yfir vafa og
pvi er afar 6heppilegt fyrir domsvaldio, rannséknaradila
og bjooina almennt, ad Sjalfsteedismenn skuli hunsa
niourstédur hafnisnefnda til ad koma ad péknanlegri
démurum eda fara ad nidurst6dum meo hundshaus.

Mikilvaegt er ad standa vérd um prigreiningu rikis-
valdsins — og sjalfsteedi domstéla gagnvart aselni hins

: politiska valds og audmanna sem sja hag sinn i pvi ad
i vita af vinsamlegum démurum a0 stérfum. betta snyst

nefnilega um traust: Almenningur verdur ad geta treyst
pbvi ad domarar landsins demi eftir l6gum burtséd fra
tengslum vio Flokk og fjarplogsmenn.

P6 ad hitt sé vissulega g6ora gjalda vert: a0 skipa
ageetar nefndir meo agaetu folki.
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Peningamal a villigotum

i DAG
Porvaldur
Gylfason
a0 er almenn regla i vio-

skiptum a0 seljandi getur

ekki upp a sitt eindeemi
akvedio baedi verdio a pjonustu
sinni og hversu mikla pjonustu
vidskiptavinir hans eru fasir ad
kaupa. Seljandinn verdur a0 velja.
Annaohvort akvedur hann verdio
og umfang vidskiptanna raedst pa af
pvi eda hann akvedur hversu mikla
pjoénustu hann vill veita og veroio
fer pa eftir pvi. Efleigubilstjora er
frjalst ad akveoa sjalfur gjaldio sem
hann setur upp pa stillir hann pvi
vantanlega i hof til a0 flema vio-
skiptavinina ekki burt.

Peningar ...

Samaregla 4 vid um sedlabanka.
beir purfa ad velja likt og leigubil-
stjorinn. beir dkveda annadhvort
hversu mikio af peningum peir setja
iumfero (pvi sedlabankar prenta
peningana) og vaxtastigio raost pa
af peningamagninu 4 markaoi eda
peir akveoda vextina med handafli og
peningamagn i umfero fer pa eftir
pvi.
Fyrri adferoin, p.e. bein stjorn

peningamagns i umferd, var
algengust vioast hvar par til um og
eftir 1990. Sedlabankar reyndu pa
yfirleitt ad hemja peningamagn til
a0 hamla verobolgu einkum med
pvi ad kaupa og selja rikisskuldabréf
eftir atvikum. byrfti ad sporna gegn
penslu var reynt a0 draga ar vexti
peningamagns til ad hefta atlana-
getu bankanna. Hardari samkeppni
um minna lansfé var etlad ao leida
til haerri vaxta 8 markaoi og minni
umsvifa.

bessi adfero hefur pann annmarka
a0 sedlabankar geta ekki haft fulla
stjorn 4 peningamagni i umferd m.a.
af’pvi ad vidskiptabankar geta einn-
ig buio til peninga t.d. meo pvi ad
endurlana erlent fé likt og peir gerdu
hér heima fyrir hrun. Arangursrik
peningastjorn ttheimtir ad hemill
sé hafour a atlanum bankakerfisins
iheild, ba0i sedlabankans og vid-
skiptabanka. Pessi hugsun hefur
legio til grundvallar radgjof Alpjooa-
gjaldeyrissj6dsins um peningamal
fra fyrstu tio til ad koma béndum a
baoi sedlabanka og vidskiptabanka,
m.a. meo skilvirku fjarmalaeftirliti.
Reynslan synir a0 radin duga jafnan
berilega sé fario eftir peim.

... eda vextir?

Um og eftir 1990 s66ludu margir
se0labankar um og t6ku upp
vaxtastjorn i stad beinnar peninga-
stjérnar. Sedlabanki Islands tok
pessa stefnu 2001. Hér var hugsunin
st ad sedlabankarnir settu sér vero-
boélgumarkmio, t.d. 2% eda 3% 4 ari,
og akvaou sioan styrivexti sem var

tlad ad halda verdbolgunni sem
nast settu marki. Na voru vextirnir
komnir i framszetio og peninga-
magnio i aftursaetio. Sedlabankar
akveoa styrivexti, p.e. pau avoxt-
unarkjor sem vidskiptabdnkum
bjodast i sedlabonkum. Ztlunin er
a0 vioskiptabankar sjai sér ekki hag
iao veita vioskiptavinum sinum
lan vid voxtum sem eru laegri en
styrivextirnir. Me0 pessu moti er
heekkun styrivaxta &tlad ad draga
ar utlanum vioskiptabanka og ba
um leid tr penslu i efnahagslifinu
efmed parf— og 6fugt med leekkun
styrivaxta ef verkefnio er ad hefja
efnahagslifio upp ur leegd i litilli
verObolgu eins og gert hefur verio

i Ameriku og Evropu med gooum
arangri sioustu ar. Styrivoxtunum
er @tlad ad vera eins og grundvollur
eoda golf undir vaxtaflérunni, golf
sem haegt er a0 haekka og leekka a
vixl eftir atvikum.

Tveir annmarkar

Vaxtastjorn med verdbolgumark-
mioi hefur reynzt hafa tvo ann-
marka. [ 1éndum par sem verdbolga
er mikil og pralat freistast sedla-
bankinn til a0 hakka svo vexti ad
erlent fé tekur a0 streyma inn til
lands i stérum stil til a0 njota par
heerri vaxta en bjodast i atlondum.
Innstreymi erlenda fjarins ytir pa
undir verobolgu pvert gegn vilja
sedlabankans. A moti kemur ad
innstreymio hakkar gengi gjald-
mioilsins sem dregur a0 sinu leyti
ar verdbolgu eins og gerdist hér
heima fyrir hrun. Af pessu leidir ad

havaxtastefna Sedlabanka Islands
dregur minna ur verobolgu en ad
var stefnt og getur jafnvel kynt
undir verobo6lgu eins og raunin
vard i hruninu pegar verolag rauk
upp um 25% arin 2008 og 2009
eftir langt havaxtaskeid sem varir
enn. Gengi kronunnar er nua aftur
ordio fjallhatt likt og fyrir hrun en
pad stafar einkum af gjaldeyrisinn-
streymi til ferdapjonustunnar sem
aflar nt ordiod meiri gjaldeyris en
sjavaratvegurinn og storidjan afla
samanlagt. Sedlabankinn gerir rétt i
a0 hefta na skammtimainnstreymi
erlends fjar meo sérstakri bindi-
skyldu til ad sleeva ahuga spakaup-
manna a vaxtamunarvioskiptum
eins og peim sem tiokudust fyrir
hrun.

Hinn gallinn vio vaxtastjorn
me0 verObdlgumarkmioi er ad hair
vextir draga e.tv. ekki eins verulega
ar lanveitingum banka og a0 er
stefnt, a.m.k. ekki dar lanveitingum til
peirra sem reynslan hefur kennt ad
peir purfa ekki alltaf ad standa skil &
lanum sinum. Bankar hafa afskrifad
mikio af éreiduskuldum. Hvers
vegna skyldu peir sem var hlift vio
a0 standa i skilum lata haa vexti
aftra sér fra frekari lantokum? beir
taka gjarnan sem mest aflanum vid
hvaoa voxtum sem er ef peir telja sig
vita af reynslu ad vanskilaskellurinn
lendir a skattgreidendum eoa hlut-
héfum bankanna efi hardbakkann
sleer. Pannig uxu bankarnir og titlan
peirra efnahagslifinu langt yfir
hoéfud fyrir hrun pratt fyrir havaxta-
stefnu Sedlabankans og adhaldid

Veldur kttamjolk brjostakrabbameini?

Alfheidur Laufey

Haraldsdottir ~ Tryggvadottir

doktorsnemi framkvamda-

i lydheilsu- stjori Krabba-

visindum meinsskrar
Krabbameinsfé-
lags islands

sérbladi Fréttabladsins um
vegan feoi pann 1. n6vember
2017 var pvi haldid fram ao
ktiamjolk veri einn helsti ahattu-
pattur fyrir hormoénatengdum

krabbameinum & bord vio brjdsta-
krabbamein.

bessi stadhaefing a sér enga stod
samkvamt peim fjélmoérgu rann-
soknum sem gerodar hafa verid til
ao kanna hvort neysla & mjolk og
mjolkurvérum sé ahaettupattur
fyrir brjéstakrabbamein. Arid 2011
var birt safngreining (meta-ana-
lysis) par sem teknar voru saman
nidurstoour 18 ferilrannsokna med
alls um milljon patttakendum.
Nidurstadan var sa ad ekkert sam-
band fannst a milli mjélkurneyslu
og brjostakrabbameins og i raun
matti sja visbendingar um leekkaoa
dhattu hja konum meod aukinni
neyslu mjoélkurafurda. Svipadar
nidurstédur komu fram i safngrein-
ingu fra arinu 2015 pegar skodaodar
voru 27 rannsoknir, med alls um 1,5
milljén patttakendum. Aftur bentu
nidurstéour til minnkandi ahaettu

a brjostakrabbameini meo aukinni
neyslu mjoélkurafurda, sérstaklega
meoal asiskra kvenna.

bess ber einnig ad geta ad baoi
Bandariska krabbameinsrann-
s6knastofnunin og Alpjédakrabba-
meinsrannséknasjédurinn (Amer-
ican Institute of Cancer Research
og World Cancer Research Fund)
gefa reglulega ut itarlegar skyrslur
um tengsl mataraedis, hreyfingar og
krabbameins par sem fario er yfir
nyjustu rannsoéknir & pessu svioi.
I skyrslu sem gefin var at 4 arinu
2017 var pad mat beirra aod neysla
4 mjolkurvérum veeri ekki ahaettu-
pattur fyrir brjéstakrabbamein.
bvert 4 moti fundust visbendingar
um aod neysla & mjoélkurvérum geeti
dregid ar heattu a brjéstakrabba-
meini sem greinist fyrir tidahvorf.

Mun minna hefur verid rannsak-
ad hvort neysla mjélkurafuroa eftir

greiningu & brjéstakrabbameini
hafi ahrif a framgang sjukdomsins
og gefa paer 6rfau rannsoknir sem
til eru misvisandi niourstéour.
Arid 2013 birtist bandarisk rann-
sokn sem benti til pess ad neysla a
fiturikum mjoélkurafurdoum, smjori
og eftirréttum meo rjoma, hefoi
tengingu vio verri horfur kvenna

sem i henni atti a0 felast. bessi hlid
malsins var mérgum hulin fyrir
hrun en htin etti nd i miskunnar-
lausu ljési reynslunnar ad blasa vio.

Tvaer flugur i einu hoggi

A0 6llu bessu athuguodu virdist
gamla leidin greidust. Paod er leidin
sem Alpj6dagjaldeyrissjéourinn
lagoi upp meo fyrir 1950. Han felst
iao setja lansfjarpok, p.e. takmark-
anir a leyfilegan hamarksttlanavoxt
se0labanka og vidskiptabanka fra
ari til ars. Pessi leid a vio hvort sem
menn nota eigin pjodmynt eda
evruna, han kemur béndum 4 sedla-
banka og vidskiptabanka samtimis
og neer til beggja I6gbundinna hlut-
verka se0labanka: a0 studla ad litilli
verobolgu og stoougu fjarmalakerfi.

med brjostakrabbamein, auk pess
sem tenging vio aukna danartioni af
60rum orsd6kum en brjéstakrabba-
meini sast samhlida neyslu fiturikra
mjolkurvara eftir greiningu. Engin
tengsl fundust hins vegar milli
neyslu a fituminni mjélkurafuréum
og lifshorfa kvennanna. I sambeeri-
legri italskri rannsékn fannst hins
vegar ekki samband & milli neyslu
fiturikra mjo6lkurafurda og verri lifs-
horfa eftir greiningu. Lj6st er ad porf
er a frekari ranns6knum a ahrifum
mjolkurneyslu a framgang brjdsta-
krabbameins.

Almennar radleggingar varoandi
dherslur i matare0i ma finna hja
Embeetti landlaknis. Par er radlagt
aod velja fituminni, 6sykradar eda
litid sykradar mjolkurvorur an setu-
efna. Heefilegt magn er talio vera tvo
glos, diskar eda dosir af mjolk eda
mjolkurvérum a dag (500 ml).

Heilsutjutt

Tilbodsdagar 9.-21. jandar

Settu heilsuna i fyrsta sati 4 drinu 2018. Frabeer
tilbod 4 fjolmorgum heilsuvorum. Kiktu vid 1 Lyfju
eda versladu i netverslun 4 lyfja.is.

[LLYEIA

- Lifid heil
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Veioigjald er ekki skattur heldur atnotagjald

Pborkell
Helgason
satistjorn-
lagaradi

kattar eru lagoir a , eftir efnum

og astedum*” eins sagt var i

goémlum l6gum um alagningu
atsvars. [i] Peir sem betur eru settir
greioa hlutfallslega meira en hinir.
betta er gert af félagslegum astaed-
um, til tekjujéfnunar. En petta a
adeins vio um skatta 4 tekjur ein-
staklinga. Fyrirtaeki greioa aftur &
moti 611 sama hlutfall af hreinum
tekjum sinum, 6had efnahag ao
60ru leyti. Pad er hvorki skynsam-
legt né framkvaemanlegt ad vera
par med einhverjar tekjujéfnunar-
kanstir.

I stefnuyfirlysingu nyrrar rikis-
stjérnar segir: ,Vido endurskodun
laga um veioigjold parfao hafa pao
meginmarkmid a0 tryggja pj60-
inni réttlatan hlut af ardsemi auo-
lindarinnar og a0 pau taki tillit til

afkomu.“ [ii] I talkun radherra og
stjéornarpingmanna undanfario
a pessu akveaoi hefur petta verio
lagt at sem laekkun veidigjalda
meo tilliti til ,afkomu*; jafnvel
afkomu hverrar ttgerdar eda a.m.k.
atgerdarhopa.

Varhugaverd braut
Hér er fario at & varhugaveroa braut
af moérgum astaedum. Slik afkomu-
tenging verour avallt umdeilanleg,
upphaf agreinings sem mun grafa
undan veioigjaldskerfinu i sifellu
par til fatt verour eftir. Brugdist
verdur vio kveinstéfum meo pvi ad
sla af gjaldinu, fyrst hja Joni en svo
lika fyrir séra Jon. Leidir til a0 koma
atgerdum undir laegri gjéldin munu
blasa vio, svo sem uppskipting
fyrirteekja i misarobearar einingar.
Utgerdir munu fa ,framséknar-
lag“ svo visao sé til fyrirbeeris fyrr
4 arum pegar sagad var framan af
stefni fiskiskipa til ad koma peim i
hentugra holf réttinda. Hvao gerist
vid leiguframsal kvoéta fra atgero
me0 laegra veidigjald til annarrar i
heerri gjaldflokki?

Kjarni malsins er sa a0 veiodigjald
er ekki og a ekki a0 vera skattur,

allra sist slikur sem lagour er a sam-
kvaemt efnum og astedum. Veidi-
gjald er enginn tekjuskattsauki. bad
er greidsla fyrir adgang a0 hraefni,
fyrir heimild til a0 nyta takmarkaoa
sameignarauolind, ekkert annad.
Dytti einhverjum i hug ad rikio
niourgreiddi énnur mikilvaeg adfong
vio fiskveidar, eins og oliu, og pad
eftir afkomu hverrar ttgerdar? Vart
nq, enda veeri pad afturhvarf'til pess
miostyringarkerfis sem pj6oin bjo
vi0 & arum adur. Veiodigjald sem er
skilgreint sem sibreytilegur skattur
verour aldrei til frids hvorki innan
atvegarins né heldur hja almenn-
ingi sem grunar a0 pj6din sé hlunn-
farin, hlustandi a fréttir um drjugar
ardgreioslur til eigenda atgerdanna.

Edlilegir vidskiptahaettir

Innan pess pjooskipulags sem vio
buum vio er edlilegast ad utgerdin
akvaroi veidigjaldio sjalf med pvi ad
kaupa eda leigja aflaheimildirnar af
eigandanum, pj6dinni, a frjalsum
samkeppnismarkaoi. Pa adlagast
gjaldio sjalfkrafa pvi hvernig arar i
sjavaratvegi hverju sinni og tekur
pannig mio af ,efnum og asteedum*”
atvegarins i heild, en an politiskra

inngripa. Breytingu i bessa veru
ma koma & i aféngum meo fyrn-
ingarleidinni svokélludu. [iii] En
er ekki hetta & ad hinir stoéru og
sterku hrifsi til sin allar aflaheim-
ildir séu per seldar & almennum
markadi? Vid pvi er hagt ad setja
ymsar skorour og beita motvaegis-
aogerdum. Pannig meetti t.d. lata
tekjur af s6lu aflaheimilda renna
ad drjugum hluta til peirra byggoa
sem eiga mest undir fiskafla svo og
til uppbyggingar innvioa i dreifoum
byggdum landsins.

Vinstri-haegri
Hvers vegna skytur slik hugmynd
um rikisstyrd og afkomutengd veioi-
gjold upp kollinum nua hja vinstri-
haegri stjérn? Paod er ein af furdum
islenskra stjornmala a0 markaos-
leidir eiga nokkuo jafnt undir hogg
ad sxkja hja peim sem eru lengst til
hagri svo og peim sem eru & hinum
kantinum. Latinn stjérnmalaforingi
skyroi petta pannig ao vinstri-haegri
asinn veeri i raun skeifulaga; stutt
veri 4 milli endanna. Erum vid ad
upplifa pad na?

I'lokin ma minna a ad 83% peirra
sem afstéou téku voru fylgjandi

Hvers vegna skytur slik
hugmynd um rikisstyro og
afkomutengd veidigjold
upp kollinum na hja vinstri-
haegri stjorn? Pao er ein af
furoum islenskra stjorn-
mala ad0 markadsleidir eiga
nokkud jafnt undir hogg

a0 szekja hja peim sem eru
lengst til haegri svo og peim
sem eru 4 hinum kantinum.

pvi ad nattaruaudlindir yrou lystar
pjodareign i stjornarskra. Stjornlaga-
rao gerai til tillégu i beim efnum sem
60rum. Enn situr pé vio sama.

[i] I 4. gr. laga nr. 66 1945 hefst d
bessari setningu: , Utsvar skal leggja
d eftir efnum og dsteoum.

[ii] Sja https://www.stjornarradid.is/
rikisstjorn/stefnuyfirlysing/

[iii] Sjd t.d. http://thorkellhelgason.
is/?p=2555.

Oldruoum afram haldio niori vio fataeektarmork

Bjorgvin
Guomundsson
vidskipta-
fraedingur

amkveaemt fjarlagafrumvarpinu

fyrir 2018 4 lifeyrir hja einhleyp-

um 6ldrudum og 6ryrkjum ao
haekka um 4,7% fra aramétum. Auk
pess kemur 6rlitil haekkun til vid-
bétar til pess ad upphaeo lifeyris ein-
staklinga fyrir skatt nai 300 pusund-
um & manuodi i samrami vio bad, sem
akve0i0 var i tio rikisstjérnar Sigurdar
Inga, pegar ny 16g um almannatrygg-
ingar voru sampykkt a Alpingi. ba var
akvedio ao lifeyrir mundi haekka ariod
2018 isomu fjarhaeo og lagmarkslaun
en pau verda 300 pusund & manuoi
fyrir skatt. 5% verkafolks eru a lag-
markslaunum en hinir sem betur fer
4 heerri toxtum. bvi er pao furoulegt,
ao lifeyrir aldradra skuli midaour vio
slikan pappirstaxta. En 4 bennan hatt
er tryggt ao aldradir og 6ryrkjar séu
afram niori vio fateektarmork!

Nyja rikisstjornin, sem er undir
forseti Katrinar Jakobsdoéttur,
haekkaoi ekkert lifeyri aldradra og
oryrkja i j6lamanudinum. Aldradir
og oryrkjar, sem einungis hafa lifeyri
fra almannatryggingum og engan lif-
eyrissj6o voru latnir halda j6lin meod
197 pusund kr. i lifeyri eftir skatt i
manudinum, peir sem eru i sambi0
eda hjonabandi. Og einhleypir fengu
230 pusund kr. eftir skatt i manuo-
inum. Petta var jolagjof rikisstjérnar
Vinstri greenna til aldradra og éryrkja
og allir geta liti0 i eigin barm og séo,
ad ekki er unnt ad halda jél a pess-
ari hungurlas. Pao er ekki einu sinni
unnt ad greida 6ll brynustu utgjold
af pessu litilreeoi. Lyf eda leknis-
hjalp verda oft ttundan en pad er
mannréttindabrot. Jélamaturinn
verOur fabrotinn, pegar stjérnvold
skammta 6ldrudum og 6ryrkjum
svona naumt. Og erfitt er fyrir afa og
6mmu, langafa og langdmmu a0 gefa
jolagjafir, pegar rikisstjornin prystir
lifeyrinum svona nidur.

Pao breytir engu b6 lifeyrir haekki
i byrjun ars 2018 um 4,7%. Baoi
Oryrkjabandalag Islands, OBI, og
Landssamband eldri borgara hafa
motmeelt pvi vid stjérnvold, ad svo

... SVO virtist sem stjornvold
vildu, a0 Kjarabzetur,sem
oryrKkjar hugsanlega fengju
yrou einhvers Konar skipti-
mynt gegn pvi ao peir sam-
pykktu starfsgetumat.

naumt eigi ad skammta 6ldrudum og
oryrkjum afram. Adeins 29% oryrkja
fa orlitla viobotarhakkun! Puriour
Harpa Siguroardottir, formadur
Oryrkjabandalags Islands, var i vio-
tali 4 Hringbraut, sjénvarpsst60. Hin
sagoist ekki skilja hvernig kjararad,
rikisstofnun, trskuroadi a grundvelli
laga og launapréunar, ad laun stjérn-
malamanna og embattismanna sttu
a0 haekka um marga tugi présenta og
langt til baka & sama tima og rikis-
valdio arskuroadi ad a grundvelli 69.
greinar laga um almannatryggingar,
sem einnig tti a0 byggja a launa-
préun, ao laun 6ryrkja (og aldradra)

@ttu a0 hekka um 4,7%. (Launa-
heaekkun pingmanna 2016 44%, laun
1,1 milljén fyrir utan aukagreidslur,
launahakkun radherra 36%, laun 1,8
milljénir fyrir utan aukagreioslur,
laun forsatisradherra haekkuo i
ramar tver millj. fyrir utan auka-
greidslur. Petta gerdist haustio 2016
en fyrr 4 arinuy, 1. juni, h6fou pessir
adilar einnig fengid mikla haekkun.)
Meoallaun i landinu eru tepar 700
pusund kr. fyrir skatt. bao er pvi ljost,
ad pao stenst ekki a0 halda lifeyri
aldradra og oryrkja svo langt niori
eins og raun ber vitni. bao er furdu-
legt, a0 Vinstri greenir, sem Kkalla sig
rottaekan vinstri flokk, skuli standa
ad pvi ad nidast a4 pennan hatt &
kjorum aldradra og éryrkja.

I umraeddu viotali vid Puriodi
Hoérpu Sigurdardéttur, formann
OBI, 4 Hringbraut sagoi han fra pvi,
a0 svo virtist sem stjérnvold vildu ad
kjarabaetur, sem 6ryrkjar hugsanlega
fengju, yrou einhvers konar skipti-
mynt gegn pvi ad peir sampykktu
starfsgetumat. En stjornvold hafa
um tveggja ara skeid pryst mjog
4, a0 oryrkjar sampykktu starfs-
getumat. Rikisstjorn Sigurdar Inga
og Bjarna Ben. lagdi mikla aherslu

4 pao 2016 viod afgreioslu a nyjum
16gum um almannatryggingar. Rikis-
stjorn Sigurodar Inga gekk svo langt
gegn Oryrkjabandalaginu, ad han
beitti bad pvingunaradgerdum.

begar OBI var ekki tilbtid ad sam-
pykkja starfsgetumatio strax, vildi
kynna sér pad betur, sem eolilegt
er, ba beitti rikisstjorn Sigurdar Inga
oryrkja hefndaradgerdoum: Rikis-
stjornin akvad ao oryrkjar fengju
ekki sébmu kjarabaetur og aldradir!
betta var faheyrt og minnti helst &
vinnubrogo i austantjaldsléndum.
Kronu moéti kronu skerdingin var
afnumin hja 6ldrudum en han var
latin haldast hja éryrkjum og er par
enn i gildi. Petta var gert i hefndar-
skyni gegn éryrkjum. Og rikisstjorn
Sigurdar Inga komst upp meo petta!l
bad eru vioho6fo sému vinnubrégo
na gegn 6ryrkjum og rikisstjorn Sig-
urodar Inga beitti. Nyja rikisstjérnin
reynir a0 pvinga oryrkja til hlyoni i
starfsgetumatsmalinu. Pad er lygi-
legt. Pad er furdulegt. betta er eins
og i bananalyoveldi. Og samkvaemt
fras6gn nys formanns OBI virdist
rikisstjorn Katrinar Jakobsdéttur
vera a0 taka upp bessi sdmu pving-
unarvinnubrogd!

Umbhverfishamfarir af mannavoldum

Steinn Karason
umhverfis-
hagfradingur

ledilegt ar
keeru landar.

,Pad eina sem skiptir i rauninni
virkilegu mali er ad vera gédur
vio born. Par liggur allt.“ Pessi vis-
domsord melti forseti Islands i
nyarsavarpi sinu til pjédarinnar
og hafoi eftir Vigdisi Grimsdoéttur
rith6fundi sem a lidnu ari hlaut
verOlaun Jénasar Hallgrimssonar.

Nyja ario hofst hvorki med
barngaesku né manngasku pegar
landsmenn, margir hverjir, héfu
hefobundna flugeldaskothrio
um aramotin. Eiturefnamagnio

nadi nyjum haeodum og for fyrir
brjostio a bérnum og fullordnum
pegar hast st6d. Magn svifryks
— eiturefna i hverjum rdmmetra
andramslofts i Ké6pavogi meldist
4.500 mikrégroémm - pg/ms3. S6lar-
hringsheilsuverndarmérk eru 50
mikrégrémm i rammetra. Styrkur
svifryks meldist ad s6gn 90 sinnum
meiri en pad sem heilsusamlegt
ma teljast. Er petta synu verra en
astandio var a héfuoborgarsvaeo-
inu vegna 6skufalls fra sidasta
eldgosi i Eyjafjallajokli. Skyggni a
hoéfudborgarsvaedinu for nidur i
700 metra um mionaturbil. Vedur
var stillt og var svifrykio a h6fuo-
borgarsvedinu viovarandi fram
eftir nyarsdegi.

Mengun vegna flugeldanotk-
unar er heilsuspillandi, hamfarir
af mannavéldum sem parfad linna.
Flugeldar innihalda pungmalma
s.s. arsen, bly, kopar, sink og krém,
einnig sot og fleiri eiturefni sem
eiga greida leid inn i likamann um

ondunarferi, jafnvel inn i vefi og
blooras. Um prjatiu manns leitudu
4 bradamottoku Landspitalans
um aramoétin vegna andprengsla
og andnaudar. Umhverfisstofnun
telur ad allt ad 80 otimabzaer dauos-
foll veroi a hverju ari vegna svif-
ryksmengunar. Ranns6kn synir
marktaek tengsl & milli notkunar
4 astmalyfjum og has styrks svif-
ryks (PM10) en i K6pavogi meldist
asamt 60rum efnum brennisteins-
dioxio. Eiturefni og svifryk yta
undir hjartasjukdéma og spilla
jarovegi og vatni.

Létta parf flugeldaherkvinni

Flugeldaslys henda arlega. Folk
hefur latio lifio, tapad sjon og
limum af véldum flugelda. Ung-
menni slésudust vio flugeldaskot
vio skataskala i Pverardal undir
Moskardshnjakum. Eitt beirra
missti meovitund. Madur nokkur
fékk kalu ar skotkéku i bakio a
gamlarskvold. Laeknir hans segir

ad maourinn hafi verid heppinn
ad sleppa,bara“ med mar.
So6lufyrirkomulag flugelda er
a pbann veg ad hagt er ad kaupa
mikid magn og misnota.
Bjorgunarsveitirnar okkar vinna
mikid og gott starf sem ekki verour
metio til fjar. Pusundir sjalfbooda-
lida i 99 bjérgunarsveitum starfa a
landinu. Starfsemina parf ad fjar-
magna a annan veg en verio hefur.
Liggur beinast vio ad pad verdi
gert meo skattlagningu og frjalsum
framlégum fyrirtaekja og folksins i
landinu. Fjarmoégnun bjérgunar-
sveitanna er stort verkefni og ekki
mun baod duga eitt og sér ad selja
kaffi og kleinur til fjar6flunar.
Flugeldanotkun eins og vio
Islendingar h6fum tamid okkur
er hernadur gegn folkinu og land-
inu. betta er 6polandi athzfi og a
ekki ad eiga sér stad. Stjornvold,
sveitarstjornir og stondug fyrirtaeki
purfa ad taka i taumana meo fjar-
framlégum og létta pannig peirri

Flugeldanotkun eins og vio
Islendingar hofum tamio
okkur er hernadur gegn
folkinu og landinu. betta er
opolandi athzefi og a ekki
ao eiga sér stao. Stjornvold,
sveitarstjornir og stondug
fyrirtaeki purfa ao taka i
taumana meo fjarframlégum
og létta pannig peirri flug-
eldaherkvi sem pjooin er i.

flugeldaherkvi sem bj6din er i.
Umhverfisradherra og heilbrigois-
radherra munu na pegar ihuga
vidbroégo. Verum go60 vid bérnin
okkar. Lofum peim a0 anda léttar.

Med 6sk um farszld og heilbrigoi
anyju ari.
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kr.
kg

Appelsinur, Spann

kr.
kg

ﬂ @ y Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
Tilbodin gilda til 14. jantar. Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.




Gestus pastasésa 500 g Nautgripahakk

3 kr-
stk.

Gestus spaghetti

Veganisti i

Ut med nautgripahakk
inn med graenmetishakk

Halsans graenmetishakk, 500 9

kr.
pk.

[i @ y Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
Tilbodin gilda til 14. jantar. Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.




Sjavar Porskur |éttsaltadur,
Langa rod og beinlaus

Kjdtkompani Bolognaise, 1 kg, fyrir 4

Verd aduri229 kr. kg

KI'OI\BI\

mallr el

Kjotkompani tilbunir réttir, 1 kg, fyrir 4

[a @ y Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
Tilbodin gilda til 14. jantar. Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.
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Krénu Chia frae, 500 g, 598 kr/kg

kr.
pk.

Afgreidslutimar 8 www.kronan.is
Tilbodin gilda til 14. jantar. Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

KR(NAN

Alpro jurtamjolk, 1 litri
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Moguleiki a bikarprennu hja Vesturbajarstorveldinu

KR bar siguroro af 1. deildarlidi Breioabliks, 90-71, i undanurslitum Maltbikars karla i kérfubolta i geer. KR-ingar eiga
bvi moéguleika a ad vinna bikarmeistaratitilinn prioja arid i r60. Ekkert 1i0 hefur afrekad pao sidan Njarovik a 9. aratug sioustu aldar. KR-ingar
leiddu allan timann i leiknum i geer og slitu sig svo fra Blikum i 4. leikhluta. KR matir Tindast6l i arslitaleiknum a laugardaginn. FRETTABLABID/ANTON

Minni vaentingar en oft aour

Veentingarnar til islenska handboltalandsliosins fyrir stormot hafa oft verio meiri en nu. Stefan Arnason,
pjalfari KA, segir algjort lykilatrioi ad Aron Palmarsson verdi meo a EM og vorn Islands veroi sterk.

HANDBOLTI Islenska karlalandsli®io
i handbolta hefur leik a tiunda Evr-
6pumotinu i r60 4 morgun. ba maeta
strakarnir okkar Svium sem Islend-
ingurinn Kristjan Andrésson bjalfar.
Auk Svipjodar er Island 1 ridli meod
Kroéatiu og Serbiu. Prju efstu lidin
komast i milliriola.

Island ralladi yfir Japan, 42-25,
ifyrsta leiknum fyrir EM en tapadi
svo tveimur leikjum gegn Evrépu-
meisturum Pyskalands meod sam-
tals 16 moérkum. Pjodverjar eru meod
gridarlega sterkt 1id sem pykir liklegt
til afreka & EM. bratt fyrir pao olli
frammistada Islendinga i leikjunum
tveimur vonbrigdum. Vérnin var
slok i fyrri leiknum en 1 peim seinni
brast s6knin.

Stefan Arnason, bjalfari KA, segir
ad ventingastudullinn fyrir EM {
Kroatiu sé ekkert rosalega har.

,Paod eru ekki miklar vaentingar til
lidsins. En stundum hefur gengid vel
iundirbuningsleikjunum en svo allt
annao verid uppi 4 teningnum i mot-
inu sjalfu. Og svo 6fugt,” sagoi Stefan
en skemmst er a0 minnast pess ad
Island vann Pyskaland 4 utivelli
undirbtningnum fyrir EM 2016.
Islendingar komust svo ekki upp ar
sinum ridli 8 EM 4 meodan bj6overjar
urdu Evrépumeistarar.

,Pao er erfitt verkefni fyrir hénd-
um en bad er alveg moguleiki a0 gera
eitthvao. Eg held a6 fyrsti leikurinn
gegn Svium sé galopinn og okkar
menn munu méata gridarlega vel
stemmdir.”

Aron Palmarsson lék ekki meod
Islandi i seinni leiknum gegn Pyska-
landi vegna meidsla i baki. Ekki

Varnarleikur islenska lidsins verdur ad vera sterkur a EM i Kréatiu sem hefst a morgun. NORDICPHOTOS/GETTY

liggur lj6st fyrir hvort Aron verour
meod a EM en likurnar a pvi pykja
meiri en minni.

,Pao breytir 6llu a0 hann sé meod.
baod er einn dagur 4 milli leikja {
ridlakeppninni og pad hjalpar,”
sagoi Stefan en an Arons er skot-
ognin fyrir utan hja Islandi ekki jafn
mikil og begar hans nytur vio.

,Pjooverjarnir voru mjog aftarlega
gegn okkur i seinni leiknum og stigu
ekkert at. Skotoégnin fyrir utan var
ekki nzgilega mikil. An Arons verdur
petta brekka en meo hann getum vio
unnio alla, ef allt gengur upp.“

Sidan Geir Sveinsson tok vio
pjalfun islenska landsliosins fyrir
teepum tveimur arum hefur varnar-
leikur pess verid nokkuo sterkur. bad
voru hins vegar miklar brotalamir i
honum ileiknum gegn bjéoverjum.

,Pad er algjort lykilatrioi ad vio
héfum vérn og markvérslu til ad
byggja 4,“ sagoi Stefan sem telur allar
likur & pvi ad Island byrji i sinni hefd-
bundnu 6-0 vérn en geti breytt yfir
i5-1 vérnina, sem lidid hefur spilad
meo agetum arangri ad undanférnu,
ef porf krefur.

Stefan telur ad moguleikar fslands

liggi 1 leikjunum gegn Svipj60 og
Serbiu.

,Kroatarnir veroa gifurlega erf-
i0ir a heimavelli og ég held a0 pao
sé klart ad peir fari i pad minnsta i
undandurslit,“ sagoi Stefan sem var
hrifinn af seenska lidinu d HM i fyrra.

,Pad eru ekkert rosalega margir
pekktir leikmenn hja peim. beir eru
vel spilandi og med sitt a hreinu.
En ég held a0 pad sé ekkert verra
ad mata peim i fyrsta leik. Pad er
mikil hvatning fyrir okkur og pao er
gaman ao spila gegn Sviunum.” ing-
vithor@frettabladid.is

11. JANUAR 2018 FIMMTUDAGUR

Nyjast

Maltbikar karla, undanurslit

KR - Breidablik 90-71
KR: Kristofer Acox 18/11 frakdst, Jon Arnor
Stefansson 16, Sigurdur Porvaldsson 13,
Darri Hilmarsson 12, Jalen Jenkins 9/9
frakost, Brynjar Por Bjornsson 7, Pavel
Ermolinskij 5/12 frakost/13 stods., Bjorn
Kristjansson 5, Zaccery Carter 3, Andrés
isak Hlynsson 2.

Breidablik: Jeremy Smith 29, Arni ElImar
Hrafnsson 14, Snorri Vignisson 14/15 fra-
kost, Halldor Halldorsson 4, Sveinbjérn Jo-
hannesson 3, Erlendur Stefansson 3, Leifur
Steinn Arnason 2, Brynjar Karl £varsson 2.

Haukar - Tindastoll  75-85
Haukar: Paul Jones 20, KariJonsson 15,
Hjalmar Stefansson 8, Finnur Atli Magnus-
son 8/12 frakost, Emil Barja 7, Arnor Bjarki
ivarsson 6, Kristjan Leifur Sverrisson 6,
Haukur Oskarsson 5.

Tindastoll: Sigtryggur Arnar Bjérnsson
35/11 frakést, Brandon Garrett 17, Antonio
Hester 9, Bjorgvin Rikhardsson 7, Helgi
Freyr Margeirsson 6, Axel Karason 6,
Hannes Ingi Masson 3, Pétur Runar Birgis-
son 2/8 frakost/8 stodsendingar.

Urslitaleikurinn fer fram klukkan 13:30 a
laugardaginn.

MZTA URVALSLIDI INDONES{U
Islenska karlalandslioio i fotbolta
meetir arvalslioi

fra Indénesiu i

vinattulandsleik

i Yogyakarta i

dag. Leikurinn

hefst klukkan

11.30 ad islensk-

um tima. Urvalslid

Indénesiu var valio af
addaendum i kosningu a internet-
inu. A sunnudaginn mzetir island
svo landslidi Indénesiu i Djakarta.
Margir 6reyndir leikmenn eru i
islenska hopnum en adeins prir i
honum hafa leikio 15 landsleiki
eda fleiri. Sex nylidar eru i islenska
hépnum, p. 4 m. Andri Ranar
Bjarnason, markakoéngur Pepsi-
deildar karla 2017.

SOMU LID OG I FYRRA?

bad kemur iljos i dag hvaoa lio
meetast i arslitaleik Maltbikars
kvenna i kérfubolta. I fyrri undan-
arslitaleiknum meetast Skalla-
grimur og Njarovik og i peim
seinni bikarmeistarar Keflavikur
og Snafell. Keflavik og Skalla-
grimur mattust i trslitaleiknum i
fyrra og pa h6fou Keflavikurkonur
betur og unnu sinn fjértanda
bikarmeistaratitil. Hin prju lidin
sem eru i undanarslitunum i ar
hafa adeins unnio bikarinn sam-
tals tvisvar sinnum. Njarovik er
nokkuo 6veent i undanurslitum en
11610 hefur ekki unnio leik i Dom-
ino’s-deildinni i vetur. Lidid vann
hins vegar tvo lid

ar Domino’s-

deildinni

(Stjébrnuna og

Breioablik) a

leid sinni i

Hollina.

Urslita-

leikur-

inn fer

fram

klukkan

16.30 4

laugar-

daginn.
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Athyglissjuk
glamurglimmerskvisa

Hverju klaedist
djassdiva sem er
med hadegiston-
leika i bokasafni?
Han verdur fini
tauinu og skartar
6rugglega lokk-

: andi glamur. Stina
Tiska Aglstsdottir lofar
liklegast haraudum
kjol sem sker sig ur
bokahillunum.

FIMMTUDAGUR 11. JANUAR 2018

Anna Katrin Richter
hefur fjolbreyttan fata-
stil og finnst gaman ad
blanda saman f6tum i
olikum stil. Pykkar hettu-
peysur og pelsar eru i
mestu uppahaldi. =6

Stina Agustsdottir er forkunnarfogur og sannkéllud diva i bessum pokkafulla rauda kjol fra DVF sem han hefur att i forum sinum i pé nokkur ar. MYND/EYPOR

ALLAR YFIRHAFNIR
50% AFSLATTUR!

Fallegt, fagao og toff

comma,

SMARALIND
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bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

ér finnst mjég gaman
a0 dressa mig upp fyrir
tonleika og hafa leyfi til

a0 berast of mikio a i kledaburai.
Madur er med ofsalega athyglissyki
pegar madur vinnur vio a0 standa
4 sviodi og pa blundar i manni ad
sjokkera folk. Par hef ég att min
moment,” segir Stina og flissar af
pokka.

[ uppvextinum var hin oftar en
ekki i fétum af breedrum sinum og
atti marga strakavini.

,Allan timann blundadi i mér
glamurglimmerskvisa sem bloss-
adi upp pegar ég gat fario ad kaupa
mér fot sjalf. Eg hef mikinn ahuga
a tisku pvi mér finnst htin vera leiod
til ad tja sig. Eg sogast ad glamur
og glimmeri og stillinn er svolitid
iburdarmikill. Mér er oroid alveg
sama hvao f6lki finnst um mig.

Eg kledi mig eins og ég vil og tek
timabil par sem ég er a itopnu.
Stundum hef ég maett a svidio i
tatapilsi og netsokkabuxum, eda
pa stuttbuxum, og klart a0 ég er
ekki me0 stilista @ minum snarum.
bvi lit ég stundum ut fyrir ad hafa
dottiod inn i fataskapinn,“ segir
Stina og hler innan um glaesilega
kjola og buininga sem hun notar
stundum fyrir song og sprell.

Tofrar sveimhugans
bad var ekki Stina sem byrjadi ad
kalla sig Stinu.

,Pad voru mamma og pabbi, og
pad er eiginlega enginn sem kallar
mig Kristinu nema yfirvold og
leeknar,“ segir Stina sem byr meo
eiginmanni og bérnum i Stokk-
holmi. I Svipj6d er hversdagslegt

’ Mér er oroio alveg
sama hvad folki
finnst um mig. Eg kleoi
mig eins og ég vil og lit
pvi stundum 1t fyrir ad
hafa dottio inn i fataskap.

Stina Aguastsdéttir

ao heita Stina, sem og i Montreal,
par sem vid bjuggum aour, en 60ru
mali gegnir um Agustsdottir pvi sts
ir60 er ekki snidugt fyrir tungutak
atlendinga.”

Stina lauk haskolaprofi i véla-
ogidnadarverkfraeoi en dreif sig i
Songskolann eftir utskrift.

,Pa fann ég a0 séngurinn var
pao sem ég vildi gera a0 evistarfi.
Upphaflega planid var ad fara i
praktiskt nam og fa goda vinnu en
st vinna atti ekki vid mig pegar a
reyndi. SOngurinn atti i mér sterk
itok, ég hafoi alltaf verio i korum,
leeroi 4 piand, var i ballett og varo
nastum pvi ballerina, og lenti i
djapri astarsorg pegar ég akvao a0
kvedja ballettinn,“ segir Stina sem
sioar lauk priggja ara haskélanami
idjasssong i Montreal i Kanada.

,Djassinn virdist henta mér
vel. Mér finnst svo heillandi vio
djassinn a0 par skiptir aldur engu
mali og i spuna djassins veit madur
aldrei hvad gerist neest. begar
madur er sveimhugi sem heldur
illa fokus, eins og ég, er alltaf eitt-
hvad nytt ao gerast i djassinum og
pa gerast tofrar.”

Kreisi vellidan a béokasafninu

Stina verOur me0 hadegistonleika
i Borgarbokasafninu i Gerou-

UTSALA!

- Allt ad 70% afslattur -

SIGURBOGINN.IS

NETVERSLUN

Stina er einkar pokkafull og glaesileg i bessum nyja og malmlita kjol fra Valerie. MYNDIR/EYPOR

bergi i hadeginu i dag, i Grofinni a
morgun og i Spénginni a laugar-
dag.

JPpar flyt ég vokalisur vio valin
5616 sem Duke Ellington, Miles
Davis, Charlie Parker og fleiri flytj-
endur hlj6oritudu a sinum tima.
Vokalisur eru s616 par sem ég hef
samio islenska og enska texta vid
pekkt s6l6in. EkKi er vitao til ad
betta hafi adur verid gert & Islandi
og pvi er hér um einstakan vidburo
er a0 re0a,” segir Stina, en henni til
fulltingis verda Kjartan Valdemars-
son a piano, Leifur Gunnarsson a
kontrabassa og Matthias Hem-
stock & trommur.

»Fila ekki allir songdjass?“ spyr
Stina. ,Hann er mjog nees, upp-
fullur af vellidan og godum filing,
og sumir textarnir eru beinlinis
fyndnir. Folk hefur ekki a0ur heyrt
pessi djasssolo i pessu formi en
sum s616in eru afar hr60 og kalla a
morg or0 a stuttum tima, svo petta
verQur svolitid kreisi og hress-
andi.”

Heegt er ad nalgast nyjustu plotu
Stinu, Jazz a islensku, a Spotify og i
verslunum. Hun var i fyrra tilnefnd
til Islensku tonlistarverdlaunanna
iflokki jazz- og blasténlistar.

Tonleikarnir i Geroubergi eru
fra klukkan 12.15til 131 dagoga
sama tima i Borgarbo6kasafninu i
Grofinni 4 morgun. A laugardag
verda peir i Sponginni fra klukkan
13.15 til 14. Adgangur er 6keypis
og allir velkomnir.

Svarti kjollinn fra BACK er i dalaeti hja Stinu enda einstaklega pagilegur.
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Faeri aldrei i
hahaelada strigasko

Anna Katrin Richter hefur fj6lbreyttan fatastil og
finnst gaman ad blanda saman fétum i 6likum stil.
pykkar hettupeysur og pelsar eru i mestu uppahaldi.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

ér finnst skemmti-
legt a0 blanda saman
6likum stilum og klaedist

stundum finum pels vid mjog
grofa sko. Eg er mikio i svortum
fatnadi en reyni po a0 brjota hann
upp med einhverjum lit, svo sem
greenum pels eoda toff stutterma-
bolilit,“ segir Anna Katrin Richter
begar htin er spuro ut i hvernig
fatastill hennar sé.

,Eg spai stundum { tiskustrauma
og a pad til a0 fylgjast med hénn-
udum og akvednum fatamerkjum
a Instagram. Sioan kiki ég af og til
a hin og pessi tiskublogg,“ segir
Anna, sem vinnur vido umoénnun
og kann pvi vel. Hun starfar einnig
sem fyrirsata fyrir Eskimo Models.
»En adalahugamalio mitt er ad
semja 16g, syngja og spila a gitar,”
greinir hun fra.

Strigaskor med hzl

a bannlistanum

Fotin sin kaupir Anna adallega
iverslunum a boro vio Galleri
Sautjan, Zara og H&M. ,Sidan er ég
nylega farin a0 kaupa fot a ASOS,
sem er verslun a netinu og 6trulega
snioug sida. Svo finnst mér alltaf
gaman ao fara i ,vintage“ budir og
finna gullmola sem eru sjaldgeefir,”
segir htun brosandi.

Pegar Anna er spur0 hvada fot
séu i mestu uppahaldi kemur i ljos
ad hun er mjog hrifin af hettupeys-
um og pelsum. En hvernig fotum
myndi hun aldrei ganga i? ,bao
sem ég tel vera algjort ,fashion
faux pas“ eru strigaskér med haum
hel,“ segir hun og brosir.

Uppéhaldshénnudir Onnu eru
Cristobal Balenciaga og Alexander
Wang en Kate Moss og Olsen-tvi-
eykio eru hennar helstu tiskufyrir-
myndir.

Heyroist i efninu um allan bae

Anna parf ekki ad hugsa sig lengi
um pegar hun er innt eftir pvi hvad
séu bestu og verstu fatakaupin.

,Eg verd ao segja ad bestu kaupin
séu Bonnie boots fra UNIF, verstu
kaupin eru vinil-buxur fra ASOS.
Eg gat hreinlega ekki gengid i peim
an pess a0 allur beerinn heyrai i
efninu smella saman. Hins vegar
geeti ég ekki verid an graena pelsins
sem ég keypti i Galleri Sautjan,“
segir Anna a0 lokum.

Anna Katrin poppar svartan fatnad
upp med litrikum bolum eda yfir-
hoéfnum.

Anna Katrin heldur mikid upp a grana pelsinn sem hun fékk i Galleri Sautjan.

MYNDIR/VILHELM

Ulpuna keypti Anna Katrin 4 ASOS-sidunni sem hiin segir mjég sniduga.

Kate Moss og Olsen-tvieykid eru helstu tiskufyrirmyndir Onnu Katrinar.
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Heil 61d er lidin sidan
islenska pjodin vard full-
valda. Svo mikilveegum
aldarafmalum ber ad
fagna og munu hatidar-
holdin standa yfiri heilt ar
og heilla jafnt unga sem
aldna hér heima og utan
landsteinanna.

| pessu bladi er dagskra fyrri
hluta afmaelisarsins kynnt.

6gnum saman 100 ara full-
Fveldi eru einkunnaroro
afmeelisarsins. Vio vonum ad

sem flestir njoti afmelisarsins a
einhvern hatt og eftir sitji godar
minningar og aukin vitund um
petta mikilvaega timabil i sogu
pjooarinnar,”“ segir Ragnheiour
Jona Ingimarsdottir, framkvemda-
stjori vegna undirbuanings hatioar-
halda i tilefni aldarafmeelis sjalf-
stedis og fullveldis Islands.

Nyarsdagur markaoi upphaf
afmeaelisarsins sem fer vel af stad.

,Pa var frumsynd stutt mynd
um fullveldid par sem fario er i
stuttu mali yfir sjalfsteedisbarattu
Islendinga meo aherslu a pann
mikilvaega afanga sem nadist pegar
Island vard fullvalda riki ario
1918,“ segir Ragnheidur Jona, en
myndin er adgengileg a heimasiou
afmeelisarsins: fullveldi1918.is.

,Vid litum til baka og skodum
soguna, sem markast af sjalfstaedis-
barattu og framférum, 1 gegnum
verkefni 4 dagskra afmeelisarsins.
Vid sjaum hvar vio stodum og
sjaum hvar vio stondum i dag. Vid
fognum framférum og litum til
framtidar. Islendingar eru pjoo a
meodal pjooa og pad kemur gloggt
fram i fjolmorgum verkefnum a
dagskra afmelisarsins sem draga
fram sérstodu okkar sem pjodar,
menningu okkar og s6gu, sem er
6lik 66rum pjédum.“

100 ara raddir

Rikisatvarpid kemur med 6flugum
heetti ad afmelisarinu.

,Fram i juni veroa dagleg innslog
klukkan t6lf a hadegi par sem haegt
verdur ao heyra raddir Reyk-

Framhald a sidu 2 =
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Framhald af forsidu =

vikinga fra arinu 1918. 150 patta
r60, sem verour vikulega a dagskra,
verour fjallad um menningarsogu,
stjornmalaségu og hversdagssdgu
fullveldisins, og auk pess verour
fjallad um fréttamal og huldu-

folk fullveldisségunnar,“ upp-

lysir Ragnheiour Jona. ba kemur
sjonvarpio einnig vel ad afmalinu
med beinum dtsendingum fra vio-
burdum og i haust verour tiu patta
r60 um fullveldis6ldina sem unnin
er af Saga Film.

»OkKkar sterstu pjodmenningar-
stofnanir verda med metnaoar-
fulla vidoburoi og syningar i tilefni
afmaelisarsins og fjolmargar stofn-
anir, félagasamtok og einstakling-
ar setja mark sitt 4 afmeaelisario af
miklum metnadi. Allt mun pad
mota dhugaveroda dagskra um land
allt,“ segir Ragnheiour Jona, full til-
hlékkunar og i hatidarskapi.

»2Ofantalin eru verkefni sem
komin eru a dagskra fyrri hluta
afmeelisarsins. bPau eru fjélbreytt,
@ttu ad hofoa til breids hops og

Ragnheidur Jéona Ingimarsdoéttir. MYND/EYPOR

hvetja til patttdku almennings.
Vioda erlendis er ahugi fyrir afmael-
inu og leggur utanrikispjonustan
sérstaka aherslu a vioburoi i Dan-
morku og Pyskalandi en auk pess
verda vioburdir i fleiri 16ndum.“
Leitad hefur verio til fyrirtakja,
stofnana og einstaklinga um sam-

starf og patttokuverkefni.

»2Haegt verour ad baeta vio sam-
starfsadilum og patttokuverkefn-
um a dagskrana allt arid og haegt
a0 finna skraningarform a vefsiou
afmeelisarsins eda med pvi a0 hafa
samband vio skrifstofu afmeelisars-
ins,“ segir Ragnheiour Jona.

Born semja og flytja
meo listafolki

Fjordubekkingar i Reykjavik segja fra pvi sem skiptir pau
mestu malii lagi sem pau skapa i samstarfi vid listafolk og
verdur flutt @ opnunarvidburdi Barnamenningarhatidar.

sem fer fram i Reykjavik

dagana 17. til 22. april ad
pessu sinni. Hugmyndin a bak vid
hatidina er ad syna barnamenn-
ingu virdingu og gera henni hatt
undir hofoi. I ar verdur dagskra
Barnamenningarhatidar tileinkud
100 ara fullveldisafmeeli Islands.

,I tengslum viod hatidina verda
haldnir fj6lbreyttir 6keypis vid-
buroir um alla borg,” segir Harpa
Rut Hilmarsdéttir, verkefnastjori
barnamenningar hja Reykja-
vikurborg. ,betta er patttokuhatio,
pannig a0 peir sem verda med
vioburdi 4 hatidinni eru hvattir til
ad fagna fullveldisafmalinu. Opn-
unarvioburourinn sjélfur fer fram
i Hérpu og verour syndur i beinni
utsendingu a vef RUV, svo born alls
stadar a landinu fai ad njota hans.

Vio fengum styrk fyrir verkefni
sem heitir ,Rimur og rapp; Log
unga folksins 1 100 ar“,“ segir Harpa.
,betta er verkefni sem verdur unnio
meo 6llum fjéroubekkingum i
Reykjavik, en peim argangi er alltaf
bo0io & opnunarvioburd Barna-
menningarhatioar i Hérpu.

Vio atlum ao senda listafolk i
heimsokn til allra fj6rou bekkja
ifebraar og mars og pau &tla ad
kynna fyrir krokkunum hvernig
folk hefur notad songtexta i timans

B arnamenningarhatid er hatio

Harpa Rut Hilmarsdéttir, verkefnastjori barnamenningar, og Bjorg Jonsdéttir,

verkefnastjori vidburda. MyND/EYPOR

ras til ao fjalla um pad sem peim
finnst skipta mali hverju sinni,“
segir Harpa. ,Krakkarnir veroa
kynntir fyrir rimum og hvernig
menn og konur notudu skaldskap
til ad koma skodunum sinum a
framfeeri, m.a. til ad vinna a0 pvi ao
Island yroi sjalfstaett riki.

Rappari verour svo fenginn til
ad vinna meo krokkunum ad pvi
ad semja rapplag sem fjallar um
Island og leidina til fullveldis og
sjalfsteedis en visar um leid i upp-

lifun barnanna af pvi ad vera 10
ara i Reykjavik i dag,“ segir Harpa.
»Skaldiod og rapparinn setja sidan
saman rapptexta meo rimna-
ivafi og svo verdur samio lag vio
textann sem visar i tonlist sidustu
100 ara.

Lagio og textinn verda svo send i
skolana, pannig ad bornin geti leert
pad og fundid sinar hugmyndir
i textanum adur pau flytja lagid
med listaf6lkinu & opnunarvid-
burdinum,” segir Harpa.

Dagskra afmalisarsins er ad finna a www.fullveldi1918.is

9. feb - 15. april

HJARTASTADUR

bingvallamyndir ar safni Sverris Kristinssonar

yning a bingvallamyndum
St’lr einkasafni Sverris Krist-

inssonar verour opnud i syn-
ingarsal Listasafns Reykjanesbajar
i Duus safnahtisum, menningar- og
listamidst6d Reykjanesbajar,
fostudaginn 9. febraar kl. 18.00. T

tilefni 100 ara afmeelis fullveldis &
Islandi veltum vio fyrir okkur gildi
pessa helgasta stadar Islendinga
fyrir pjédarvitundina og ba um
leio ahrifum Pingvalla a myndlist
pbjodarinnar.

Tak i lige made: dénsk samtimalist

yndlistarmenn fra Dan-
morku syna ny verk sem
tengjast hugmyndum

um frelsi, sjalfsmynd, landameeri,
folksflutninga og nylenduhyggju
i Listasafni Reykjavikur. Nu pegar
Islendingar minnast bess ad pad
vard 4 sinum tima frjalst undan
stjorn Danmerkur bydst sérstakt
tekifzeri til pess a0 gefa pessum
krefjandi malefnum gaum. Hvao
er frelsi, fullveldi, sjalfsteoi og
sjalfsmynd? Hvernig avinnur ein-
staklingur eda samfélag sér pessa

23. feb.-21. mai

hluti? Hverjar eru askoranir okkar
pegar kemur a0 peim i dag? Hvada
leidir hefur myndlist til a0 takast &
vio pessi malefni? Medal synenda
eru Jesper Just, Tinne Zenner og
Jeannette Ehlers.

Fullveldi islands i fortid, nitid og framtid

askolinn a Akureyri (hug- og
H félagsvisindasvio) og Minja-

safnid a Akureyri boda til
malstofu i tilefni af 100 ara afmeeli
fullveldis Islands i samvinnu vid
Jakob P6r Kristjansson og Skafta
Ingimarsson. Fjallad verour um full-
veldishugtakio & breidum grunni,
par sem fram koma 6lik vidhorf
freedimanna til fullveldisins i fortio,
natio og framtid. Malstofunni er
®tlad a0 minnast aldarafmeelis

16. mars

sjalfsteedis og fullveldis fslands og
vera vettvangur fyrir umradu um
mikilvaegi fullveldisins i fortio,
natio og framtid. Fjallad verour um
fullveldio fra sjonarholi sagnfraedi,
16gfraeoi og stjornmalafraedi. Mal-
stofan verdur opin almenningi.

Menningarmidst60 Hornafjardar

umarsyning Listasafns
S Svavars Guonasonar verour
samtal milli Svavars Guona-
sonar og Aslaugar Irisar Katrinar
Friojonsdottur. Listamennirnir
eiga pao sameiginlegt ad vinna
me0d abstraktlist en b6 hvor & sinni
6ldinni. Salurinn breytist i flot
par sem verk peirra mynda lifandi
samtal sem ferdast um rymio.

18. mai-14. sept.

Pjodin métar dagskrana

10 skulum fagna peim
Vframft')rum sem or0io0 hafa

fra fullveldisheimt. Vio
skulum einsetja okkur ad verja
og beta i sifellu pao pjoofélag
jafnra teekifeera og réttinda sem
folkio i landinu vill eiga saman.
Vio skulum stefna aod pvi ao gera
enn betur. Og vio skulum nyta pa
vioburdi, sem eru i veendum, til ad
minnast hinna miklu timaméta
sem urdu i landinu okkar 4 full-
veldisdaginn 1918.“

Me0 pessum oroum lykur Guoni

Th. J6hannesson, forseti islands,
avarpi sinu a heimasiou afmaelis-

Utgefandi: 365 midlar

nefndar um aldarafmeeli fullveldis
pjodarinnar. bau undirstrika ad
1. desember arid 1918 markaoi
pattaskil og fullveldid var vitaskuld
mikilvaegasta vardan a leio okkar
til fulls sjalfsteedis pjodarinnar.
En hvernig skal pess minnst?
Alpingi markaoi um paod skyra
stefnu. Hatidarfundur Alpingis
verour a bingv6llum 18.julia
nasta ari og hatidarhold pann
1. desember, svo nefndir séu
hapunktar afmeelisarsins. Jafn-
framt var pingkjorinni afmeelis-
nefnd falin ymis vidurhlutamikil
verkefni. Pao var einréma nidur-

‘ Abyrgdarmadur: Undirbuningsnefnd 100 ara afmaelis fuIIveIHis islands

stada okkar i nefndinni a0 leita til
pjooarinnar og vildum vio med

pvi fela henni dagskrarvaldid um
motun afmeelisdagskrar sem stadio
geeti allt afmeelisario.

Vio hvottum til samstarfs um
verkefni, vildum ho6foa til ungs
folks og barna og hvetja til fjol-
breytni og virkrar patttoku alls
almennings. ba var markmio
okkar ad draga fram dhugaveroda
samlikingu & milli fortidar og
natioar a sem flestum svidum
og vid 16goum aherslu a nystar-
lega nalgun viofangsefnisins og
verkefni sem veeru til pess fallin

a0 vekja athygli 4 sérstoou Islands
isamfélagi pj6oanna. Markmioio
var bannig ad kalla fram marg-
visleg verkefni fra fj6lpeettum lista-
og menningargreinum, visinda- og
skolasamfélagi og alveg sérstaklega
ad lada almenning vitt og breitt
um landid til virkrar patttoku i
afmelisarinu.

Og nu liggur nidurstadan fyrir.
Ohztt er ad segja ad pj6din hafi
brugdist vel vid peirri herhvot
okkar ad mota fjolbreytta dagskra
afmeelisarsins og gert pad med
miklum séma. Um 100 verkefni
fengu fjarhagslegan studning;

margbreytileg
vidfangsefni, sem
spanna flestar
menningar-, list-
og freedigreinar og
dreifast um land
allt, eins og

ao var stefnt.
Pj60in mun

pvi med

sanni mota
dagskra

aldar-

afmeelis
fullveld-

isins.

Einar K.
Guodfinnsson

‘ Veffang: Visiris
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Soguleg stund

Annar hluti Eddu eftir Jon Leifs verdur frumfluttur i mars.
Verkid er eitt metnadarfylista verk islenskrar tonlistarségu.

staedis og fullveldis [slands mun
Sinféniuhljémsveit Islands flytja
annan hluta ératoriunnar Eddu
eftir Jon Leifs i Horpu 23. mars.
Verkio er stersta verk Jons Leifs
ogum leid eitt metnadarfyllsta
tonverk islenskrar tonlistar-
sogu. Fyrsti hluti verksins, Edda I:
Sképun heimsins, var frumfluttur
i heild arid 2006 og utgafa verksins
a geisladiski vakti heimsathygli
og fékk frabsera doma a0 s6gn
Arna Heimis Ingolfssonar, ton-
listarfreedings og listraens radgjafa
Sinféniuhljomsveitarinnar. ,Nu er
komid a0 pvi ad frumflytja annan
hluta verksins, Edda II: Lif gudanna,
sem segir fra Odni og sonum hans,
asynjum, valkyrjum og nornum a
litrikan og dramatiskan hatt. bessi
hluti hefur aldrei verio fluttur aour,
hvorki hér a landi né erlendis, og er
pvi svo sannarlega um stérvidburd
a0 reda i islensku tonlistarlifi.”
Rumlega half 61d er lidin sidan
Jon samdi verkio sem er ad sdgn
Arna Heimis risavaxin tonsmio
sem spannar prju kvold. ,Verkio er
byggt a textum tr Eddukvaedum
og Snorra-Eddu og atti ad vera eins
konar andsvar vio Niflungahring
Wagners. Smioi pess tok storan
hluta aevistarfs Jons pvi hann héfao
leggja drogad Eddulum 1930 en
nadi ekki ao ljaka pridju ératori-
unni a0ur en hann lést arid 1968.“
Hann segir eitthvao heillandi
vio storhuginn sem birtist i pessu
einstaka verki. ,Jon héof ad semja
verkio 16ngu 4dur en Island atti

I tilefni 100 ara afmeelis sjalf-

Arni Heimir Ingélfsson dsamt Ingibjérgu Steinunni Sverrisdé6ttur landsbéka-
verdi. i tengslum vid tonleikana mun bjédarbékhladan standa fyrir syningu a
handriti Jons og bréfum og myndum ur safni hans. MYND/VILHELM

sinfoniuhljomsveit. Krofurnar til
flytjenda eru lika 6gurlegar og bad
er ekKki sjalfgefid a0 nokkur kér
treysti sér i pad mikla verkefni ad
flytja pessa tonlist. Reyndar var Jén
Leifs i mérgum sinum hugmyndum
langt 4 undan sinni samtio, eins og
sést einmitt med Eddu II, pvi hann
lauk vid verkio ario 1966, fyrir 52
arum.”

Kannski ma segja a0 timi Jons sé
loksins kominn beetir Arni Heimir
vid a0 lokum. ,Ténlist hans er sifellt
oftar flutt erlendis, til demis hlaut
orgelkonsert hans frabaerar mot-

tokur a islenskri tonlistarhatio i Los
Angeles i fyrra, og @visaga hans er
vaentanleg i enskri pydingu a naesta
ari.”

Hljomsveitarstjori er Hermann
Baumer og flytjendur eru einséngv-
ararnir Hanna Doéra Sturludottir,
Elmar Gilbertsson og Kristinn
Sigmundsson og kammerkorinn
Schola cantorum. Korstjori er
Hoérour Askelsson.

Nanari upplysingar a
www.sinfonia.is.

rjonao af gleoi

Textilsetrid a Blonduosi stendur fyrir Prionagledi helgina
8.-10. juni par sem pemad verdur 100 ara fullveldi Islands.

att er pjodlegra en ad prjona og

pvi datt okkur i hug ad tengja

Prjonagledinaiar vio 100 ara
fullveldi Islands. Adalmarkmi®io
med Prjonagleoi er ad leida saman
ahugafolk, fagfolk og alla pa sem
vilja leera meira og deila af reynslu
sinni og ségum i sambandi vid
prjon,” segir Johanna Erla Palma-
dottir, framkvaemdastjori Textil-
seturs Islands.

Fj6lbreytt dagskra

Prjonagleodin er arlegur vioburour
sem fer fram adra helginaijinien
laugardagurinn er alpjodlegur dagur
prjonafélks. ,Dagskrain er fjolbreytt
og skemmtileg, bodiod verour upp

a fjolda namskeida og fyrirlestra
sem tengjast prjoni a einhvern hatt.
Einnig verdur prjonavara til synis og
s6lu,“ segir Johanna.

Stefnt er ad pvi a0 nemendur
grunnskolanna priggja i héradinu
komi ad verkefninu og prj6ni
stykki sem tengist 100 ara fullveldi
Islands par sem leikid verdi meo liti
og aferd. bao yrai einnig til synis a
Prjonagledinni.

Spennandi prjonasamkeppni
Pa er fyrirhugad ao halda sam-
keppni sem felst i ad hanna og
prjona peysu par sem 100 ara
fullveldio er pemad. , Allir geta

tekio patt og er um ad gera ad nota
hugmyndaflugio vio prj6naskapinn.
Vegleg verolaun veroa i bodi og
peysurnar sem berast i samkeppni
veroa til synis. Prjonasamkeppninni

Prjonagledin leyndi sér ekki a sidustu hatid.

verour hrint af stad um nastu
manadamot,“ upplysir Johanna
brosandi og hvetur ahugasama til a0
taka fram prjonana sem fyrst.

Alpjodleg prjonahatio
,Prjénagledin er alpj6oleg prj6na-
hatio en vio erum i samstarfi vio
prjonahatioir sem haldnar eru arlega
a Fang i Danmoérku og Orkanger
Noregi. I ar faum vio erlenda kenn-
ara fra Hjaltlandseyjum og Dan-
morku og verdur ahugavert ad sja
hvad peir verda me0 & prjonunum.
Auk namskeioa 4 islensku verour
bo0id upp 4 ndmskeio a ensku fyrir
erlenda gesti, enda er mikill ahugi a
islensku prjoni,“ segir Johanna.

Faeranlegt textilhoétel

Stort prjonaverkefni er i vendum
hja Textilsetrinu i samvinnu vio

bekkingarsetrio & Blénduosi,
Strikkefestival 4 Fang i Danmorku
og Orkanger { Noregi. ,Vid fengum
veglegan styrk fra Norrenu rao-
herranefndinni. Hann a aod nota til
a0 rannsaka hvort haegt sé ad hanna
flytjanlegt textilhotel. Pao yrai flutt
a milli prjonahatioa til ad uppfylla
porf fyrir gistiplass. Pbrir arkitektar
fra arkitektastofunni Norrén, sem
er margverolaunud stofa, hafa

verio raonir til verksins og peir hafa
pegar hafist handa. beir sja m.a. i
alvérunni fyrir sér ad hotelio veroi
byggt tr prjonudum veggjum,*“ segir
Jéhanna og er bjartsyn & ad hug-
myndin veroi a0 veruleika.

15. mai

Henderson a islandi i 100 ar

4
rio 1918 flutti Ingolfur
AEsp()lin kaupmaour a Akur-
eyri inn métorhjol af gero-
inni Henderson. Grimur Jénsson
gerdi hjolio upp og sa pad gangsett
ario 2012. Hjolio hefur verio a
Motorhjolasafninu a Akureyri fra
arinu 2014 og er hofuddjasn pess,
enda elsta moétorhjol landsins.
Afkomendum Grims, eigendum
hj6lsins og safninu, kom strax
saman um ao gangsetja hj6lio a

100 ara afmeeli pess, arid 2018.
15. mai er opnunardagur safnsins
og verOur blasio til opnunarhatio-
ar m.a me0 svokolludum ,Start up
day*“ par sem eldri hj6l eru gangsett
og ekid um sveedio. I tengslum vid
aksturinn verdur haldinn fyrir-
lestur um s6gu motorhjolsins &
Islandi sem neer aftur til 1905.
Markmio verkefnisins er ad
kynna ségu og hlutverk métor-
hjolsins i samgéngusogu landsins.

Fullveldid med augum barna

emendur Valsarskola a Sval-
N bardseyri syna verk i Safna-

safninu a Svalbardsstrond
og flytja gjérning. Hvort tveggja
verdur byggt a syn peirraa 100 ara
afmeeli Fullveldis Islands.

Sérstok leidosdgn verour um syn-
inguna pannig a0 gestir safnsins fai
nanari og fyllri innsyn i hugmyndir
og imyndunarafl barnanna.

12. mai

17. februar

Menningarhisin i Képavogi

mannsins Gerdar Helgadéttur

verda uppspretta vangaveltna
um hvao hun hafi leert 4 pvi ad
flytja @ milli landa og hvernig list
hennar endurspeglar pessa reynslu.
Aofluttar fjolskyldur og fjol-
skyldur sem tala annad tungumal
en islensku heima eru sérstaklega
boonar velkomnar a smidjuna sem
er liour i dagskra i tengslum vio full-
veldisafmeeli Islands.

I istsmioja par sem ferdalog lista-

Pa verda fjorar fjdlskyldustundir a
arinu sérstaklega mioaoar vio parfir
peirra sem hafa annad tungumal
en islensku sem moOdurmal. Unnid
verdur meo teikningu sem tzeki til
a0 tja og talka myndlist en mark-
mio verkefnisins er ad bj6da nyjum
Islendingum ao taka patt i freedslu-
starfi og listskdpun i Gerodarsafni.

Fjolbreytt dagskra verour i
menningarhisunum i Képavogi allt
afmeelisario.

Nanari upplysingar & heimasidunni
www.prjonagledi.is og www.textil-
setur.com

Samkeppni um hénnun og utlit
Stjornarradsbyggingar

orsetisraduneytiod hefur
Fhaﬁé undirbtning ad sam-

keppni um hénnun og uatlit
Stjérnarradsbyggingar og skipu-
lags Stjérnarraosreits i samradi vid
fjarmala- og efnahagsraduneytio
og Framkvamdasyslu rikisins.
Verkefnio felur annars vegar i sér
stefnumorkun vardandi uppbygg-
ingu a Stjornarradsreit i samraoi
vio Reykjavikurborg og i framhaldi

af pvi samkeppni um skipulag
reitsins, og hins vegar samkeppni
um vidbyggingu austan vio gamla
Stjérnarraoshusio fyrir for-
s@tisraduneytio. Stefnt er ad pvi ad
auglysa samkeppnirnar i febraar
nastkomandi og ad domnefndir
ljaki stérfum i né6vember 2018.
Nidurstoour og tillogur beggja
samkeppna verda kynntar

1. desember 2018.
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Island og astin
til landsins

Nemendur Tonlistarskéla Borgarfjardar tulka attjardar-
j60 i tonum i vor, i tilefni 100 ara fullveldis. Gudrin Jons-
déttir, forstdédumadur Safnahuss Borgarfjardar, segir
j6din eiga erindi til unga folksins.

rundvéllur fyrir nanast allri
G listsképun er texti. Héradio

okKkar er rikt af bokmennta-
arfi, hér voru beaedi pekkt skald
eins og Guomundur Boovarsson
og Halldéra B. Bjoérnsson en einnig
minna pekkt skald sem sémdu afar
go0a texta. Fyrir nokkrum arum
leitudum vio til Ténlistarskola
Borgarfjaroar eftir samstarfi um
listskopun ungs folks & grund-
velli borgfirskrar bokmenningar
og svo eru arlega tonleikar meo
afrakstrinum,“ ttskyrir Guoran.
Nemendur skélans munu talka
sérvalin ljo0 vio eigin tonsmidar og
flytja a tonleikum & sumardaginn
fyrsta naestkomandi. I ar, @ hundrad
ara afmeelisari fullveldis Islands, er
pemad ,Island og astin til landsins*.

,Vid hofum valid tuttugu og sjo

kvaedi, eftir 22 hofunda, 9 konur
og 13 karla. Elsti hofundurinn er
Jaliana Jonsdottir, faedd 1838, og
yngstur er [var Bjornsson, feddur
1929. Vinnuferlid er pannig ad
krakkarnir kynna sér 1j60in og
hofundana, hvao peir somdu og
hvernig. begar pau lesa 1j6din finna
pau blaebrigoi og takt i textanum;
hvar er gledi og hvar harmur og
tregi. Svo semja pau verkin undir
handleioslu kennara sinna, ttsetja
pau og flytja sjalf. Ténleikarnir

verda opnir almenningi og allir vel-
komnir,“ segir Guoran.

,Pao er vart haegt ad lysa meo
oroum dhrifunum af pvi pegar ung
manneskja kemur med ferskan
huga og 6moétadan ad kvaedi sem
var skrifao fyrir margt 16ngu,
vinnur med pad og setur i tona.
Um leio velta nemendur lika fyrir
sér, hvao petta hugtak sjalfstaeoi

pyair og hvert er mikilvaegi pessa
vidoburdar 1. desember 1918. Petta a
erindi vio ungt f6lk i dag og islensk
bokmenning 4 reyndar alltaf erindi
vio alla.”

Ljédaheftid mun liggja frammi i
Safnahusinu og tonleikarnir verda i
Safnahusi kl. 15.00 pann 19. april.

Svara spurningum

um ario 1918

Visindavefurinn fjallar um hvers konar visindi og hefur
verid i uppbyggingu fra arinu 2000. A pessu ari var stofn-
aour serstakur flokkur i tilefni 100 ara fullveldisafmaelis
Islands. Flokkurinn ber heitid , 1918,

6n Gunnar Porsteinsson,
J békmenntafredingur og

ritstjori Visindavefsins, segir
ad sérstok ahersla verdi 16gd a ad
svara spurningum um allt sem
tengist a einhvern hatt visindum
ogarinu 1918, hvort sem er hér a
landi eda erlendis. ,Inn i bennan
flokk getur hver sem er sent inn
spurningar sem visinda- og fraedi-
menn vid Haskola Islands og vidar
munu sidan svara. Vid hvetjum
sérstaklega ahugasama nemendur
og kennara i grunn- og framhalds-
skolum til ad kynna sér petta
verkefni en bekkir geta sent okkur
inn spurningar sameiginlega. Einn-
ig hvetjum vio allan almenning til
ad senda inn spurningar af pessu
tilefni,“ segir Jon Gunnar.

Hann segir ad aour hafi t.d. verio
spurt um frostaveturinn mikla og
sp@nsku veikina. ,Nu viljum vid
einbeita okkur ad visindunum. Er
til deemis eitthvad i samtimanum

Jon Gunnar er ritstjori Visindavefsins
en pangad leita margir eftir svérum.

sem stofnun fullveldis 1918 hefur
haft ahrifa? Einnig ma spyrja um
otengda atburdi eins og hver fékk
Nobelsverolaun i edlisfraeedi petta
ar og fyrir hvao. Arid 1918 var
fyrri heimsstyrjoldinni ad ljuka og
ymislegt sem tengdist visindum var
notad i stridinu eins og sinneps-
gas. Hvad var f6lk a0 hugsa um a
pessum tima eda gera?“ spyr Jon
Gunnar og bendir a ad ungt f6lk

hafi verio mjog duglegt ad senda
Visindavefnum spurningar fra pvi
hann var stofnaour.

,Vio reynum ad svara 6llum
spurningum sem berast pott sumir
purfi kannski a0 bida lengur en
adrir eftir svari. Spurningarnar geta
verid floknar. Vio fengum styrk
tilad vinna ad pessu verkefni og
getum einbeitt okkur ad pvi. Mark-
midio er ad fjalla almennt um pad
sem atti sér stad arid 1918 og um
leid ad vekja dhuga f6lks a visindum
og fredum almennt,“ segir hann.

,Pa hofum vio verid i goou sam-
starfi vid Stofnun Arna Magnitisson-
ar i islenskum freedum og eetlum ad
veita svor er tengjast handritum og
handritamenningu 4 afmeelisarinu.
Stofnunin verdur meo handritasyn-
ingu 4 4rinu. Eg vona ad vid getum
vakio ahuga f6lks 4 arinu 1918 og
veitt um leid fr6oleik og jafnvel synt
60ruvisi mynd en vio h6foum adur
af pessu ari.

Kammerkor Nordurlands

ammerkor Nordurlands
I(ﬂytur nyja og nylega islenska

tonlist sem ao staerstum
hluta hefur verid samin eda utsett
fyrir kérinn og gefin var ut a
geisladiskinum Ljuflingsmal. bar
ameoal tvo 16g vio verolaunaljod
sem ort voru i tilefni af I[ydveldis-

hatidinni 1944, ,Hver a sér fegra
fodurland“ og ,Land mins f6our”,
hio pridja er ,Island 6grum
skorid“. Tonleikarnir fara fram

a Husavik pann 24. febraar og a
Akranesi 25. febraar.

24. og 25. februar

28. april - 19. agust

Fra fullveldi til framtioar

aostefna um ahrif skoéla-
Rhalds a Holum, Fra fullveldi
til framtidar, verour haldin
ad Holum i Hjaltadal i tilefni
100 ara fullveldis. Erindi a rao-
stefnunni munu varpa lj6si a ahrif
Hélamanna a umhverfi sitt med

hlidsjon af sjalfstaedi, byggoa-
proun, menntunarstigi og teekni-
framférum. Petta verour reifad

i malstofum med yfirskriftinni:
sjalfstaeoi, byggdaproun, menntun
og tekniframfarir. Radstefnan
verdur 6llum opin.

22. april

Sdgur - verdlaunahatio barnanna

ogur — verdlaunahatio
Sbarnanna verdur haldin {
Eldborgarsal Hérpu sunnu-
daginn 22. april. Synt verdur fra
hatidinni i beinni ttsendingu a
RUV og hefst atsendingin kl. 20.00.
A hatidinni verdlaunum vio alls

konar soégur fyrir og eftir krakka.
Bokaverolaun barnanna verda
veitt og vio faum a0 heyra og sja
hvao krokkum fannst standa upp
ar & barnamenningararinu 2017,
t.d. rappari arsins, leiksyning
arsins og lag arsins.

Fullveldid endurskodad

syningu 10 6likra myndlistar-

manna a verkum sem gero eru
sérstaklega i tilefni af 100 dra afmeeli
fullveldis Islands. Utisyning sem
sett verdur upp a voldum st6oum
imiobz Akureyrar. Markmioio

I istasafn Akureyrar stendur a0

er ad syna nyja hlid 4 stoéou full-
veldis Islands 4 okkar timum og fa
ahorfendur til a0 velta fyrir sér hug-
myndum, atfeerslum og fj61breyttum
sjonarhornum tengdum fullveldinu.

28. april - 19. agust

20. mai

A kafi i fullveldi - vidburdur
i Sundlaug Akureyrar

4
fullveldisvorhatioinni i

ASundlaug Akureyrar verour
bo0io upp a fjélmarga dlika

vioburoi sem allir hafa pad a0

markmidi ad bregda fjélbreyttu
lj6si & hugtakio fullveldi og pannig
a0 peir hofoi til breids aldurshoéps.

Verksmidjustilkan Jana i Hofda

yningin Verksmidjustilkan
S]ana i Hofoa eda Juliana Andr-

ésdottir eins og htuin hét réttu
nafni fer fram i Idnadarsafninu a
Akureyri. Jana i H6f0a er sdgumad-
ur eda samnefnari fyrir lif og stérf
peirra er unnu a vélunum eins og

pad var kallad fra upphafi vélvaeo-
ingar i ullarionadi a Glerareyrunum
ario 1897 og langt fram eftir sidustu
6ld. Syningin er byggo ad hluta til &4
viotali sem tekio var Jonu.

10. februar - 8. desember
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Til meoferdar vid augnpurrki

ugnpurrkur er algengur
Akvilli og getur komio fram
meo o6likum heetti, til demis

sem svioi, raud og tarvot augu,
6skyr sjon, nemi fyrir 1j6si eda
preyta i augum. Ef augnpurrkur er
ekki meodhoéndladur getur hann
oroio verri og haft alvarlegar
afleioingar i f6r meo sér,” segir
Klara Sveinsdottir, lyfjafraedingur
hja Icepharma.

Hyprosan er lausasolulyf og faest
i dropaglasi an lyfsedils i ap6-
tekum og er @tlad til meoferoar
vio augnpurrki.

Hver ml inniheldur 3,2
mg af hypromell6sa sem
eykur seigju Hyprosan. betta
leidir til pess ad lausnin helst
lengur a auganu og
veitir pvi raka i
lengri tima.

Meoferd meo
Hyprosan er einn
dropii hvort auga
prisvar a dag eda
eftir porfum.
Haegt er ad nota
hvert dropaglas
af Hyprosan i
einn manuo, b6
a0 lyfid inni-
haldi ekKki rot-
varnarefni.

An rotvarnarefna.
Haegt ad nota
med augnlinsum.

Einkenni augn-
purrks geta
verio svidi, raud
og tarvot augu,
oskyr sjon,
nami fyrir ljosi
eda preyta i
augum.

Hyprosan augndropar innihalda hypromellosa og eru etladir til medferdar vid augnpurrki, p.m.t. glaeru- og tarusiggi hja fullordnum. Lesid vandlega upplysingar a umbudum og fylgisedli fyrir notkun
lyfsins. Leitid til laeknis eda lyfjafraedings sé porf a frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir, sja nanari upplysingar a www.sérlyfjaskra.is. November 2017. SAN171101.
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Staersti fataframleidandinn
veodjar ekki a vélmenni

rystal Group framleidir meira
‘ af fétum en nokkurt annad

fyrirtaeki. Fyrirtaekio byr til fot
fyrir marga sterstu seljendur heims,
eins og H&M, Gap og L Brands, sem
a Victoria’s Secret. Crystal Group
stefnir ekki a ad beeta vio sjalfvirkum
saumavélmennum a nastunni og
veojar 4 a0 vinnuaflio i Sudaustur-
Asiu haldi afram ad vera 6dyrara
en sjalfvirkar saumavélar, pratt
fyrir a0 laun séu ad haekka i Kina og
umraoan um aod sjalfvirkar vélar
taki bratt vid ymiss konar handa-
vinnu verdi sifellt meira aberandi.

Petta kom fram i viotali vio

Andrew Lo, framkvemdastjora
Crystal Group, sem birtist & vef Fin-
ancial Times. Lo sagoi ad hatakni-
saumavélmenni vaeru ahugaverd og
geetu breytt pvi hvernig sum fyrir-
teeki framleioa fot, en i bili séu pau
mun dyrari i rekstri en starfsfolk.

Fjolga starfsfolki verulega
Fyrirtaekio stefnir ad pvi ad fjolga
starfsf6lki sinu i Bangladess og Viet-
nam um 10% a ari naestu arin. Mikio
affatnadi er framleitt i l6ndunum
tveimur, en launin par eru med
peim laegstu i Asiu.

Eins og er koma um tveir prioju af
s6lutekjum Crystal Group af fatnaoi
sem er framleiddur i Bangladess,
Vietnam, Kambaddiu og Sri Lanka.
bessi l6nd hafa ladao fatafram-
leidendur a0 sér nylega eftir ad
framleioslukostnadur jokst i Kina,
en Kina er enn um sinn steersti fata-
framleidandi heims.

Vélmennin geta ekki tekid vio

Margir fylgjast vandlega med
hugsanlegum ahrifum sjalfvirkra
vélmenna a fataidnadinn. Idnadur-
inn er lifsnaudsynlegt haldreipi fyrir
milljénir litid menntaodra verka-
manna i Asiu og annars stadar, po
oft sé illa farid meo starfsfolk og
morg starfanna séu haettuleg.

Stor hluti af fotum sem eru seld a Vesturlondum er framleiddur i asiskum
fataverksmidjum. MYNDIR/NORDICPHOTOS/GETTYAV

Ari® 2016 varadi Alpjédavinnu-
malastofnunin vid pvi ad 4 naestu
aratugum geetu vélmenni tekid vid
meirihlutanum af stérfum i vefn-
adarvoruionaodi, fataidnaoi og sko-
framleioslu i 16ndunum Indonesiu,
Vietnam og Kambodiu. Til a0 petta
starfsfolk geti feert sig yfir i Gnnur
og betri storf purfi pvi ad bjoda pvi
pjalfun sem fyrst.

En Crystal Group =tlar ekki ad
skipta starfsfolki ut fyrir vélmenni.
Ad minnsta kosti ekki i bili. Ein
asteeda fyrir pvi er ad pott vélmenni
henti vel i ymsum 60rum idnadi,
par sem pau vinna med horo efni
eins og malm eda plast, eiga pau
mjog erfitt med mjuk efni, eins og
vefnadarvoru. bannig efni teygjast
og aflagast pbegar pau eru saumud og
pad eiga vélmenni mjog erfitt med
adraoa vio.

Stéoug proun

Nokkur fyrirtaki telja sig b6 hafa
fundid lausn a peim vanda. Fyrir-

taekio Sewbo meohdndlar efni a
pann hatt ad pau verda stif svo hagt
sé a0 sauma pau saman audveldlega,
en svo mykjast pau ef pau eru skolud
meo heitu vatni.

Annao fyrirtaeki, SoftWear
Automation, hannadi stora sjalf-
virka saumavél sem sér pegar pad
parfad laga efni til um leid og hin
saumar og lagar pao eftir poérfum.
SoftWear segir ad ein slik vél getio
framleitt jafn marga stuttermaboli &
klukkutima eins og sautjan manns.
Forstjori SoftWear vidurkennir
p6 ad saumavélin sé ekki 6dyrari
en vinnuaflio i Bangladess. Vélin
var lika hénnuad til nota i Banda-
rikjunum, par sem launin eru mun
heerri og vélin geeti komid ad meira
gagni.

Pannig ad i bili virdist vélmenna-
bylting ekki a neesta leiti i fata-
framleidslu og b6 enginn viti hvad
framtidin ber i skauti sér stefniriad
fot verdi afram ad mestu framleidd i
Asiu, af mannfolki.



Risa Utsala

Pokkum fyrir frabaerar
mottokur a utsolunni

Hofum baett vid 500 porum af gotuském,
reektarskom, utanvega hlaupaském
og léttum gonguskom.

Allir skor a kr. 14.000
Allir toppar a kr. 4.000
Fatnadur a 20-40% afslaetti
(var a sama veroi og i USA)

Opnunartimi
Virkir dagar 10 - 18
Laugardagur 11 - 16

Brooks hefur verid kosid fiogur ar i r6d hlaupamerki arsins i heiminum hja IRRA (Independent Running Retailers
Assiciation).

Brooks er med 28% markadshlutdeild i hlaupaverslunum i USA og 25% markadshlutdeild i hlaupaverslunum {
Evrépu...... par sem hlaupararnir versla er pér ohaett.

Brooks hefur fengid flest verdlaun hja Runners world 2015 - 2017. Allir core skér Brooks hafa fengid verdlaun hja
RW. Runners World er lang steersti 6hadi adili sem metur hlaupasko.

Brooks er & sama verdi 4 [slandi og i flestum 16ndum Evrépu og alltaf samkeppnisfeerir i verdum 4 islandi.
Brooks skor eru framleiddir fyrir mismunandi fotlag og nidurstig.

Samkveemt arlegri skokénnun hlaup.is fyrir ari® 2012 hlupu 5% hlauparar Reykjavikur marapons
Brooks skom, i sému kdénnun 2016 hlupu 23% hlaupara i Brooks. Brooks er pvi ordid steersta hlaupamerki |
Reykjavikur maraponi.

Eins og Faetur Toga - Baejarlind 4 - 201 Képavogi - Simi 55 77 100 - www.gongugreining.is
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Vid erum & Facebook

Bajarlind 6 ¢ S. 554 7030
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38758

Verslunin Belladonna

loelladonnai

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 * www.belladonna.is

FRETTABLADID

8%

af lesendum dagblada*
a héfudborgarsveedinu
a aldursbilinu 18-49 ara
lesa Fréttabladid daglega.

*Fréttabladid og Morgunbladid.
Heimild: Prentmiol ling Gallup jal.-sept. 2017.

Hjonin Kristin Edda og Oddur Helgi stofnudu Reykjavik Heritage asamt vinahjonum sinum. MYND/ARON BRINK

aldrastafimir
saou fraejum

Hjonunum a bak vid Reykjavik Heritage fannst vanta lif-
lega sokka fra islenskum adilum i verslanir. Pau hofu fram-
leidslu i fyrra og selja ni sokka sina vida um land.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

eykjavik Heritage var stofnad
fyrir ramlega ari og einblinir
a hénnun og framleioslu 4 lit-
fégrum og skemmtilegum sokkum
sem seldir eru i sérverslunum hér
alandi.
Pao eru hjonin Kristin Edda
Sigurdardottir sjonfraedingur
og Oddur Helgi Gudmundsson
vefhénnuodur sem standa a bak
vio fyrirtekid auk peirra Sigbors
Hilmars Gudémundssonar, bréour
Odds, og konu hans, Lindu Sverris-
déttur. Sighor og Linda eru busett
erlendis og koma litid ad daglegum
rekstri fyrirtaekisins en 61l fjogur
deila pau miklum ahuga a sokkum.

Staerri markadur

Hugmyndin ao fyrirtekinu
kviknadi fyrir um premur arum i
fjdlskyldubooi segir Kristin, par
sem verio var a0 reda galdra-
stafina og pyoingu peirra. ,bar
nefnir magur minn ad tilvalid veeri
ao prenta galdrastafinn Vegvisi

a sokka par sem merking hans
felur i sér a0 sa sem ber hann

muni aldrei villast afleid i stormi
eda i slemu veori. Pad ma finna
skemmtilega sokka vida erlendis
en okkur fannst vanta liflega sokka
a markadinn fra islenskum adilum.
Aukinn ferdamannastraumur
hefur auk pess steekkad markadinn
og bannig fannst okkur tilvalio ad
reyna ad bua til voru sem gaeti
ba0i gengio fyrir Islendinga og
erlenda ferdamenn.“ I fram-
haldinu héfust pau handa vio
atreikninga, leit ad hugsanlegum
framleidendum og seljendum

og byrjudu ad kasta fram hug-
myndum um hénnun & sokkum.
Eftir sma forvinnu var Reykjavik
Heritage stofnad ilok ars 2016.

Ahersla a gadi
Fra upphafi var lagt upp med ad

framleida gaedasokka segir Oddur.
»Eftir nokkra leit vorum vio svo
heppin ad finna traustan fram-
leidanda i Svipj60 sem framleiodir
eftir strongustu gedastdolum. Vid
skynjudum pad i upphafiao peir
ho6fdu na ekki mikla tra a okkur en
urdu svo hissa eftir pvi sem leid &
ario 2017 og vio héldum afram ao
panta fleiri og fleiri sokka asamt
pvi ad bata vio nyjum tegundum.”
Hann segir markmioio alltaf hafa
verio ao hofoa til sem flestra med
litum og mynstrum. ,,Vio hénnun
héfum vid notad takn og mynstur
med tengingu vio Island. Sokk-
unum er skipt i tveer vorulinur,
annars vegar Island par sem vid
erum med fimm tegundir og hins
vegar galdrastafi bar sem vid erum
me0 atta tegundir. Hver sokkur
er kynntur & umbddunum meo
stuttum hnitmidudum fréoleik.”

Goodar viotokur

bau segja hopinn vera frekar jaro-
bundinn og pvi hafi vidtokurnar
komid peim skemmtilega a dvart.
»S6luadilar

hafa verio

afar mot-

teki-

legir og eru sokkarnir nt seldir
vida. Hingao til hafa erlendir ferda-
menn helst keypt sokkana og hafa
margir peirra haft samband vid
okkur pegar heim er komio af pvi
peir sja eftir pvi a0 hafa ekki keypt
fleiri por. Vio erum sn6gg ad redda
svoleidis luxusvandamalum og
sendum peim fleiri por.”

Fram undan er ad vinna iao
steekka s6lunetid baoi hér heima
og vonandi erlendis. ,Vid erum a0
vinna me0 alls kyns hugmyndir
ad litum og mynstrum, allt eftir
straumum og stefnum. Einnig
erum vio ad skoda med hvaoa
heetti er haegt a0 bjoda séluadilum
sérhénnun en slikt veeri tilvalio
fyrir adila sem eingéngu vilja selja
undir eigin merkjum. bPannig ad
vi0 erum bara bjartsyn a ario 2018.
Helst myndum vio vilja sja ad fana-
sokkurinn okkar veri skyldueign
allra islenskra pingmanna og
embeattismanna en slikt myndi
gefa lifinu o6rlitid meiri lit.“

Alla sokkana okkar ma skoda

a www.reykjavikheritage.com.

Litfagrir sokkar
fra Reykjavik
Heritage eru
med skemmti-
legum myndum.



Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi ‘

er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

100 % LAN MOGULEGT
RENAULT MEGANE TOURER 2.0 150
HO. Arg.2011, ek.adeins 54 b.km,
disel, sjalfskiptur. Verd 1.490.000.

Rnr.247343, a stadnum. $:562-1717.

NYR BILL
SUZUKI BALENO GLX 1.0
BOOSTERIJET. Arg.2018, bensin,
sjalfskiptur,mjog vel utbunir. Okkar
verd 2.790.000 kr. Afslattur 530.000
kr. midad vid verd hja umbodinu.
Rnr.247508, a stadnum.S:562-1717.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

Land Rover Discovery 4 SE TDV6
Arg 2014 (facelift) ek 110 b.KM,
DIESEL - télvukubbur (259hp)-
Bakkmyndavél - 5manna - kula ofl
- Verd 6.890p Rnr.224239.

Land Rover Range Rover Sport
HSE Sdv6 Dynamic. Arg, 11/2014,
ek.83 b.KM, 293hp Disel, Einn med
gjorsamlega 6llu -Stora vélin-Verd
11.490p Rnr.270233.

TOYOTA C-HR - Arg 3/2017, ek 9
P.KM -SSK - BENSIN - VEL UTBUINN-
Verd 3.990p Rnr.270297. EINS OG
NYR!

TOYOTA LAND CRUISER 200 VX 35”.
Arg 2008, ek 224 b.KM, DIESEL-SSK
- BILL i 100% STANDI OG VIDHALDI
Verd 7.480pP Rnr.270346.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

Hopferdabilar

RUTA MED SALERNI.

65 sata ruta (Benz kram og vél)
ekinn adeins 495p.km.verd 1990p.

Uppl. 820-5181
@Barnaheill

Save the Chidren i sandi

bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl.is. 6635315

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum og vidhaldi a
ofnakerfum. Uppl.is. 778 1604

VY-bRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husféldg, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511

2930.

REGNBOGALITIR EHF

Alhlida malningarpjonusta loggiltra
fagmanna. malarar@simnet.is Simi
891 9890

Spai i spil. Timapantanir. S. 891 8727
Stella. Geymid auglysinguna

Styrkir

islensk-ameriska félagid auglysir
styrki fyrir sumarnamskeio vio
Haystack Mountain School of Crafts

Menningarsjodur Pamelu Sanders Brement og islensk-
ameriska félagio auglysa til umsoknar styrki fyrir listafolk til
a0 sakja sumarnamskeid vid Haystack Mountain School of
Crafts i Maine.

Tveir styrkir eru i bodi ad upphad $ 3.500 hvor.
Frekari upplysingar um namskeidin og kennslugreinar ma
finna 4 heimasiou skoélans & www.haystack-mtn.org

Umsoknir skulu sendar inn & ensku. Til ad seekja um Haystack
styrkinn parf ad leggja inn eftirfarandi gégn:

1. Utfyllta umsokn & ensku

2. Ferliskra par sem fram koma upplysingar um heimilsfang,
simantmer, netfang og heimasiou ef vid &

3. Yfirlysing um listreenar aherslur

4. Lysing & reynslu og feerni i listgreininni sem namskeidid
fjallar um

5. Afrit af profskirteini ar haskolanami ef vio a

6. Tvé medmaelabréf

7. Synishorn af verkum umsakjanda, nanar tiltekio 10 ljos
myndir med Gtskyringum (i einu pdf skjali sem er ekki
steerra en 2 MB).

Umsoknareydublod ma saekja & www.iceam.is par sem
almennar upplysingar koma einnig fram. Umsakjendur skulu
tilgreina & umsokn hvada namskeid peir hafa hug 4 ad seekja.

Umsoknir skulu sendar a netfang iceam@iceam.is
eigi sidar en 5. febraar 2018.

CHEVROLET PORSCHE

Captiva 7 manna Cayenne Turbo S
Nyskradur 6/2013, ekinn 115 pUs.km., Nyskradur 11/2006, ekinn 130 pUs.km.,
disel, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.990.000 Verd kr. 2.990.000

BiLL DAGSINS

Civic Sedan Comfort
Syningarbill frd umbodi
Nyskradur 6/2017, 1.5 VTEC Turbo, 183 hestdfl,
ekinn 300km, bensin, 6 girar.

JUU IK

JUNVLUU

— -

A,
A

kl
kl

HOWDA ____ JHOWDA |
CR-V Lifestyle disel Civic Comfort
Nyskradur 10/2015, ekinn 40 bus.km., Nyskradur 3/2016, ekinn 32 pus.km.,
disel, sjalfskiptur. bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 4.690.000 Verd kr. 2.590.000

HOoNDA  JHONDA |
CR-V Executive

Nyskradur 10/2007, ekinn 140 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.690.000

R

CR-V Elegance

Nyskradur 4/2010, ekinn 104 pUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.290.000
Afgreidslutimi

Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga
milli kl. 12:00 og 16:00

notadir.bernhard.is
opid allan sélarhringinn

HOMDA
CR-V Lifestyle 308SW Style

Nyskradur 11/2012, ekinn 57 ps.km., Nyskradur 8/2015, ekinn 50 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur. disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.990.000 Verd kr. 2.390.000
Tilbodsverd midast vid bein kaup og enga uppitoku, ficlbreytt [anakjor i bodi.

BERNHARD
NOTAPDPIR BIiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Onnur pjonusta

Keypt
& Selt

Til s6lu

Hagaeda Hornafjardarhumar

og sjavarfang. SERFRAEDINGAR |
SJAVARFANGI Heimsending. www.
humarsalan.is Péntunarsimi: 867
6677

pjoodlagagitarpakki. Kr. 23.900,- Gitar,
poki, 6l, auka strengjasett stillitaeki
og kennsluforrit. Opid alla daga til
jola. Gitarinn ehf Storhéfoa 27, S:
552 2125 www.gitarinn.is

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Oskast keypt

KAUPUM GULL -JON &
OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar
jonogoskar.is s.552-4910

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Huasneoi

Hasnaxdi i bodi

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
133 fm bilmed alltad 9 m
lofthad, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Ndnari upplysingar veitir Sverrir
i's.661 7000

Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR
4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

HONNUN

VERKFRAEDITEIKNINGAR

Tek ad mérad gera
verkfraediteikningar af ibidarhisum
og sumarhusum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Atvinna

s

Cavinna (b3 ——

BAKARI / KAFFIHUS
Starfskraftur dskast til
afgreidslustarfa i bakari fra kl. 7-13
ogannan hvern lau. 8-14. Islensku
kunnatta skilyrdi og ekki yngri
enn 20 ara.

Uppl. sendist & : sveinsbakari@
sveinsbakari.is

Atvinna oskast

VANTAR bIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hofum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is
Simi 551-5000

Netfang proventus@proventus.is

SMIDIR OG ADRIR
VERKAMENN
Hoéfum og getum utvegad smidi
og adra verkamenn sem geta
hafid storf innan skamms.

Nanari upplysingar i sima 551
5000 og proventus@proventus.is

Eignasala.is

- ]
S= 4206070 + LEIGUMIDLUN SUDURNESJA + FASTEIGNASALA

Hafnargata 90, 230 Reykjanesba. www.eignasala.is

Jalius M Steinpérsson Légg, fasteigna, fyrirtzekja og skipasali

Holtsgata 26, Reykjanesha

Opio has laugardag fra kl.14:00-15:00

Nytt mjog vel stadsett parhus, tilb(id til innréttingar.
217,1m2 mead bilskar. Verd kr. 47.000.000-

RADNINGAR

Arangur fyrirtekja raedst af pekkingu, getu og reynslu starfsmanna.
Hver einstok radning er mikilvaeg fjarfesting og er hagur baedi fyrirtaekis

og viokomandi einstaklings ad vel takist til.

Intellecta ehf. Sidumula 5

108 Reykjavik 5111225

intellecta.is

intellecta

bjonustuauglysingar

Simi 512 5407

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Daleidsla

Haeetta ad reykja, betri svefn,
Iéttast/pyngjast, og lata sér lida
betur 4 margan annan mata.

Ingibjorg Bernhoft hjikrunarfr.
og daleidslufraeedingur
s. 864 2627 * bernhoft@gmail.com

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is




ADEINS 2 IBUPIR | BODI!

995 pusund kr. ut og

pu

y 4 y 4 L L y 4 y 4 6 I
att pina eigin ibuo!
TIL SOLU stadiéibadir 25 - 47 fm verd 15.9 til 22.9

audveld kaup adeins 5% uthorgun

VERDDAMI

LAN FRA BANKA LAN FRA SELJANDA UTBORGUN ADEINS

90% 5% 995.000

LAN FRA BANKA LAN FRA SELJANDA UTBORGUN ADEINS

90% 5% | 1.145.000

KARSNESBRAUT 106

.

Opio has i dag
kl.17-18

STAKFELL = 5351000  (ff.

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK

FASTEIGNASALA|1984 takfell@stakfell.is / www.stak borldkur Omar Einarsso
L3GEILTUR FASTEIGHASA
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Astkeer fadir minn, tengdafadir og af,
Magniis Agistsson
atgerdarmaour,
Hafnargotu 9, Vogum,

lést 4. jantar. Utforin fer fram fra
Kalfatjarnarkirkju a Vatnsleysustrond
fimmtudaginn 18. januar kl. 14.00.

Arni KI. Magnisson Brynhildur S. Hafsteinsdoéttir
Magnis Arnason
bérarinn Halldér Arnason
Valdimar Kristinn Arnason
Hallveig Sigridur Arnadoéttir
béra Arnadoéttir
Hafsteinn Arnason

.|.

Astkaer modir okkar,
systir,amma og langamma,
borunn Karvelsdottir
fv. iprottakennari,
Dalbraut 18, Reykjavik,

Iést 4 hjartadeild Landspitalans
4.januar. Utforin fer fram midvikudaginn
17.januar fra Hateigskirkju kl. 13.00.

Gudran Valsdéttir
Hermann Valsson
Ogmundur Karvelsson Lina Bjorgvinsdottir
Eggert Karvelsson Sadis HI6dversdottir
barnabérn, barnabarnabdrn
og adrir adstandendur.

.l.

Astkaer médir okkar,
amma og langamma,

Gunnhildur Résa Jonsdottir

lést pann 18. desember sidastlidinn
a Fjordungssjukrahusinu @ Akureyri.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad osk
hinnar latnu. Kaerar pakkir fyrir hlyjar kvedjur
ogaudsynda samuo.

Laufey Helgadottir
Johanna Helgadottir
Indridi Helgason
barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
vid andlat hjartkaers eiginmanns,
fodur, tengdafodur, afa oglangafa,

Jens Bergs GuOmundssonar
Gili, Skagafiroi.

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolkinu

a Deild Il a Heilbrigdisstofnuninni

Saudarkroki fyrirumhyggju og hlyhug. Sendum ykkur
Ollum hugheilar 6skir um gledi og frid & nyju ari.

Palina Skarphédinsdottir
Gudmundur Orn Jensson  Anna Maria Asgrimsdeéttir
Omar Bjérn Jensson Vilborg Elisdéttir
Sveinn Anton Jensson Sunna Osp Mimisdottir
Pall Agast Jensson
Erna Maria Jensdoéttir Gudmundur l. Jonsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Kristjan Olafsson
fra Syora-Velli i Floa,
Unnarstig 6, Reykjavik,
lést a Landspitalanum i Fossvogi
~ manudaginn 8. januarsl.
Utforin verdur auglyst sidar.

Guony Kristjansdottir
Gisli Kristjansson
porvaldur Kristjansson
Flosi Kristjansson
Saevar Kristjansson
Pétur Kristjansson
Olafur Grétar Kristjansson iris Arnardoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Jona Olafsdeéttir
Ragna borhallsdottir

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Inga Valdis Palsdottir

Hraunbze 103, Reykjavik,

lést manudaginn 1. januar. Utfér
hennar hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk
hinnar latnu. Sérstakar pakkir fa heimahjukrun Arbaejar,
starfsfolk B7 a Landspitalanum og starfsmenn
a hjukrunarheimilinu Mérk.

Jakobina Ingibergsdottir
Asta Brynja Ingibergsdéttir  Gudjon Orn Benediktsson
Kolbrun Ingibergsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Guoran Kristofersdottir
Hraunbaoum, Vestmannaeyjum,

lést sunnudaginn 7.januar a
Hraunbudum, dvalarheimilialdradra i
Vestmannaeyjum. Utfér hennar fer fram
fra Landakirkju i Vestmannaeyjum laugardaginn 13. januar
kl. 14. Blé6m og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim
sem vilja minnast hennar er bent a Hraunbdir.

Sigmar Magniisson Dora Bergs Sigmundsdoéttir

Kristin P6ra Magnusdottir EinarJonsson

Jonina Sigurbjérg Magnusdattir Runar Sigurdur bérisson

Bjarney Magnusdottir Horour Baldvinsson
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabarn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
Bjorgvin Reynir Bjérnsson
hasgagnasmiour,
Soleyjarima 9, Reykjavik,

lést aliknardeild Landspitalans
iKopavogi 8.januar.
Utfor hans fer fram fra Grafarvogskirkju
manudaginn 15. januar kl. 13.00.

Sigrun Elfa Reynisdoéttir  Ingolfur Gudnason

Halldér Mar Reynisson  Maria Aletta Margeirsdottir

Hulda Run Reynisdéttir  Sverrir Halldorsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Garoar Sveinbjarnarson
fra Ysta-Skala,
Hlidoarhasum 7, Reykjavik,

lést & hjukrunarheimilinu Eir
pridjudaginn 9. januar. Utfér hans fer fram
fra Grafarvogskirkju manudaginn 22. jantar kl. 11.

Kjartan Gardarsson Antonia Gudjonsdottir

Gudbjorg Gardarsdottir Stefan Laxdal Adalsteinsson

Anna Birna Gardarsdoéttir ~ Jon Ingvar Sveinbjornsson

Gudran béra Gardarsdéttir Sigurjon Arszlsson

Sigridur Gardarsdottir Stefan bor Palsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Ingvar Stefansson
pipulagningameistari,
til heimilis a0 Lindasmara 24,

lésta Landspitalanum 2.januar.
Utfér hans fer fram fra Digraneskirkju
fostudaginn 12. jandar kl. 15. Peim sem vilja
minnast hans er bent d minningarsjéd bl6o- og
krabbameinslakningadeilda Landspitalans.

Aslaug Hartmannsdottir
Hartmann Ingvarsson
Kristin Osk Ingvarsdoéttir Emil Hjérvar Petersen
Ronja Askatla og brandur Alvar

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,

GuolaugL. Gisladottir

aour til heimilis a0 Skeioarvogi 22,

lést a Hrafnistu i Reykjavik
adfaranott 3. januar.
Utfér hennar fer fram fra Langholtskirkju
pridjudaginn 16. januar klukkan 13.00.

Jon Sigurdsson Eyran Hafsteinsdottir
Guoran Sigurdardottir Eirikur Ingi Fridgeirsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg moédir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Johanna Guobjorg
Olafsdottir

Vollum,

) lést fimmtudaginn 4.januar.
Utfor hennar fer fram fra Akraneskirkju
fostudaginn 12. januar kl. 13.00.

Sigran Sigurgeirsdottir Jon S. Stefansson
Olafur Sigurgeirsson Hronn Fridriksdottir
Halla Sigurgeirsdottir Gunnar Magnusson
Jéna Gudran Sigurgeirsdéttir  Olafur Arnason
Fanney Sigurgeirsdottir Jon Arnason

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Vilborg Arny Einarsdottir
proskapijalfi,
Storateigi 13, Mosfellsbze,

lést a liknardeild Landspitalans
fimmtudaginn 4. jantar 2018.
Utfér hennar fer fram fra Hateigskirkju manudaginn
15.januarkl. 13.00. Peir sem vilja minnast hennar
vinsamlegast lati Slysavarnafélagid Landsbjorg njota pess.

Einar Holm Olafsson
Ingibjorg Hélm Einarsdéttir Jon Gudmundur Jonsson
Olafur Hélm Einarsson Elva Bra Adalsteinsdottir
ommubérn og langdémmubarn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,
Soffia Bjarnadottir
aour til heimilis a0 Skalagotu 20,
Reykjavik,

lést sunnudaginn 31. desember a
hjukrunarheimilinu Soltuni. Utférin verdur
fra Frikirkjunni i Reykjavik fédstudaginn 12. januar kl. 13.00.
beim sem vilja minnast hennar erbenta
Slysavarnafélagio Landsbjorg.

Kjartan Oddur Jéhannsson  Bjork Jonsdottir
Johann Egill J6hannsson Sigrun Erla Sigurdardottir
Anna Sigridur Johannsdéttir  Richard Olafur Briem
Porir Gunnarsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir,
tengdamodir ogamma,
Holmfriour Benediktsdottir
fra Garoi i Aoaldal,
sioar til heimilis a Baroastrond 8,

Seltjarnarnesi,

lést 2. januar 2018 a Grund, dvalar- og hjukrunarheimili.
Utforin fer fram fra Seltjarnarneskirkju
féstudaginn 12. januar kl. 11.00 fyrir hadegi.

Magnus Benedikt Gudjénsson Olof Jona Jonsdottir
Asa Hronn og Holmfridur Inga

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeli og ttfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.
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Fimmtudagur

Vaxandi sud-
austanattidag.
Hvassvidri eda
stormur med
rigningu sio-
degis ogi kvéld,
fyrst sudvestan
til 4 landinu.
Buist er vid
mikilli rigningu
sudaustanlands

um kvoldid.
LETT MIPLUNGS PUNG Kl’Ossgﬁta
1 5 6 6193 7 1 8
LARETT LODRETT
5196 6| 8 4 58 9 1 1.girnd 1. drykkur
5.101 2.kk nafn
8 3 2 5 1 5 213 6. att 3.sjadu
8. morkna 4.at
10. ekki 7.svelta
3.7 - 5 712 6 4 415 11. of litid 9. praoa
12. skipti 12. svall
4 2 9 6 516,819 1 1 13. pjalfun 14, fugl
15. graedari 16. sprikl
6 3 8 2 8 3 9 7 2 17.s@ra
4/26|7 8 4 5 1 3|6 2 9 NP E 4 .
3 7 51 8 7 6 9 4 3 5 . 6 |7
2 4 7 8 8 9
10 11
7lals|ols|1]e|3]2]|s]o]7]al2|3|5/1]6||9]2|7|1]3]6]5|a]S8
Skak Gunnar Bj6rnsson 6121|735 )4alo|8||4a]|6|2]|5]1|8[3]|7]9||1]|8]3]|5]|9]4a]6|2]|7 12
slsl|ofalale|1|s|7]|1]3]5]|6|7|o]2]als||als5|6|7]s8]2]1]0]3
ol3s|al1]7]2l6]5||5]2]s8]|7|3]|1]o]e]all6|7]|s|3]1]0o]als5]2 =114
Rune Djuurhus atti leik gegn 1le|2fs|ofs|7]al3||3|alo]|s|s|e|1|2]7||2|9]1|4a]|5]8]|7|3]6 .
Mickey Adams i Arnheim 1988. als|7|3]e]2fs|1]o]|e|7]1]|2]o]als]3]|s||3]a]s5|6]|2]7]s8]1]0
Hvitur a leik 8|7 3|6 54aflof2f1]||2]|5]3[of6|7|4|8]|1|]|5|6|4|9|7|3]|2]8]|1 15 16
1. Hxa5! bxa5 2. b6 1-0. 2l9le|1|7|3|s|s|al|7]|1]|als|s|s5|6]lol2||7]3]|2]s8]4a|1]0]6]5
s|1|als|2o]3|7]6||9]8]6|1|al2|7|5|3||s][1|9|2]6|5|3|7]4 . 17

www.skak.is: Nyjustu skak-
fréttir.

ARGH!!! 100118#4

(*Midad vid 12 ménada vaxtalausan radgreidslusamning med 3,5% lntikugjaldi og 405 kr. greidslugjaldi)

HEILSURUM

Barnaheill

Save the Children 4 slandi

Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.
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Pondus
oI ¢
azarlpader  takaafper
eitthvad semer , deirvortu- ,
a8 ertamig. klemmurnar?
Gelgjan
Upphrdpunarmerki -
stjarna - myllumerki -
fiskibein — hringidal!
Barnalan
Eq gekk frd dllu . . 5
einhyrningadétinu, [ alvoru? Eg lofa. §Jc18u )
Hannes bara sjdlfur. Okei...

Eftir Frode Bverli
Aaa... takk. G63a
Pettaer nétt,
miklu betra. Tité.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

b blétar
eins og
amma min.

Mamma myndi drepa
mig ef ég segdi

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Lika hraeddur vid
dlfa, gott ad vita

bad.
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7920000
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[{] Electrolux
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Barkalaus med rakaskynjara.Tekur 7 kg, snyr i badar attir, ] kl’

firtan purrkkerfi. Tromla 108 Itr., krumpuvérn, keeling. Borvél 18V + 120 fylgihlutir

Orkunyting C, hljédstyrkur 64 dB. Steerd: H: 85 x Eldhustaeki Pine 3 stk., 1.5Ah Li-ion rafhl6dur, hledslutimi
90 min., hogg, Led ljés, hersla 40Nm.

Med harri sveiflu.

B: 60 x D: 60 cm.
8000032

1860171

5245562

Byggjum a betra veroi
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300W, sagar og pussar. Borvélasett 10,8V DS10DAL Hoggborvel
Fjoldi fylgihluta. : 4 rafhl6our, ljos og utvarp. Hersla 35Nm. : 500W, 13 mm patréna.
5245980 ‘ 5246791 © 5245599
Byggjum a betra veroi @

Afslaettir 4 Utsolu gilda ekki af vorum merktum ,lsegsta laga verd Husasmidjunnar” og tilbodsvérum - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana.
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»Hér er buid ad eiga sér stad skemmtilegt samtal um hvad gerist pegar fullkomio verk, eins og prilégian er, breytist i annad listform,“ segir Egill Heidar um Himnariki og helviti. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hann er kominn af draumum, kominn af himni

Med syningunni Himnariki og helviti gefur Borgarleikhiisio folki nytt fari a ad upplifa hinn rika hugar-
heim sem Jon Kalman skapadi i Vestfjardabokunum. Egill Heidar leikstjori 1ysir glimunni vid verkio.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

egar svona stort verk er

valio 4 svio er bad mikil

askorun fyrir alla sem

ad pvi koma,”“ segir Egill

Heidar Anton Jonsson,

leikstjori syningarinnar
Himnariki og helviti sem frum-
synd er i Borgarleikhusinu i kvold.
Hun byggir a prileik Jons Kalmans
rith6fundar, Himnariki og hel-
viti, Harmur englanna og Hjarta
mannsins. Bjarni Jénsson leikskald
skrifadi leikgerdina og Jon Kalman
er lika bainn ad vera meo i radum,
ad sogn Egils Heioars. ,Hér er buio
aod eiga sér stad skemmtilegt sam-
tal um hvad gerist pegar fullkomio
verk, eins og prilégian er, breytist
iannao listform, leikgero, sem svo
breytist i syningu. Ef vid hugsum
okkur petta sem heilaga prenningu
pa er férnarstallur i peim 6llum. Jén
purfti ad ganga i gegnum ritskodun,
leikgeroin gerir pao lika og leiksyn-
ingin. Titillinn & pridja peetti hja
okkur er Ein veréld verour a0 farast
svo énnur veroi til. Pad gerist alveg
vid skopun syningar upp ur hof-
undarverki eins og pessu. Ymislegt
i b6kunum tekur a sig annao form
og vio sampjéppunina falla at per-
sonur og staoir.”

Syningin tekur fulla prja tima
meod tveimur hléum. ,Hoéfundur-
inn letur okkur kikja hundrad ar
aftur i timann til hinna imynduodu
Vestfjarda sem hann byr til. bad er
koér hinna framlidnu sem stigur &
svio og fer ad segja okkur natima-
folkinu s6gu sina. Sagan hverfist
um strak og pad hvernig hann upp-
lifir heiminn. Petta er raunasaga og
proskasaga,“ segir Egill Heidar og
lysir uppsetningunni nanar. ,Vio
erum ao leika okkur med a0 lata
verkid hreyfast milli priggja forma,
frasagnar korsins, sem péttist og
verOur a0 dramatik, leiknum senum
sem svo geta lyft sér upp 1 hid 1j6o-
reena. Tonlist og hljodmynd er 611
lifandi gero. Hjalmar H. Ragnarsson
stendur fyrir henni og Pétur Eggerts-
son og SoOlran Ylfa Ingimarsdottir
spila. Orgelin voru hljoofaeri pessa
tima, pvi nddum viod i pau, ekki
bara til ad spila tonlist heldur lika
til a0 skapa vind. Helga E. Sigurdar-
déttir baningahénnuodur hefur lagt
mikla ranns6knarvinnu & sig, vio
a0 na fram klaednaoi vio heefi, pad
er medal annars buio ad framleioa
hér aldamotasjostakka.“

Vio erum stdédd a stora svioi
Borgarleikhdssins. Eg hafoi séo
fyrir mér aod par veru leiktjold meod
grylukertum og snjoskéflum en
par er pa bara einn stor trékassi og
nokkur orgel. ,Sjaou til,“ segir leik-

stjorinn. ,Hann Egill Ingibergsson
sér um leikmyndina og med honum
vinnur bérarinn Bléndal mynd-
listarmaour. Peir eru bunir ad vera
nidri i dyflissu leikhtissins a0 teikna
ofbodslega fallegar kolateikningar,
sex til atta puasund talsins, listaverk
sem eru notud sem leiktj6ld og feera
okkur inn i pennan vestfirska heim
sem syningin gerist i.“

Leikhépurinn er lika hefileika-
rikur og vinnur af miklum heilind-
um gagnvart héfundinum, a0 ségn
Egils Heioars. ,Pad er leikhépurinn
sem myndar kérinn og klofnar svo
nidur i persénur sem leika 6lik hlut-
verk,“ atskyrir hann. En hvernig
skyldi honum hafa gengio a0 finna
leikara i hlutverk straksins, adalper-
sonu verksins?

,Eg varo peirrar geefu adnjotandi
ao fa ad kenna vio leiklistardeild
Listahaskolans og par kynntist ég
buridi Ble Jéhannsdottur. begar
akveoid var ad radast i pad prek-
virki ad leikgera pessar bakur datt
mér buridur Bler i hug. { ségunni er
talad um hversu sérstakur drengur-
inn sé og 60ruvisi en flestir, hann
er kominn af draumum, hann er
kominn af himni, hann er skald-
legur, hann hefur einhvers konar
ofurnemi og skynjar tvo heima
samtimis, hinn raunverulega heim
og heiminn fyrir handan. bvi pad er
gridarleg draugasaga i 61lum pessum

Leikarahopurinn
i Himnariki
og helviti

Bergur Por Ingélfsson

Birna Run Eiriksdottir

Bjorn Stefansson

Hannes Oli Agistsson
Haraldur Ari Stefansson
Katla Margrét borgeirsdottir
Margrét Vilhjalmsdoéttir
Sigran Edda Bjérnsdottir
Valur Freyr Einarsson
Puridur Blaer Johannsdottir

boékum, enda eru peir i raun fram-
lidnir sem segja séguna og strakur-
inn er ad kljast vio draug Baroar,
Astu draug og svo framvegis. betta
er svolitid sérstakur frasagnarmati.
Strakurinn er ekki gerandi, heldur
upplifir hann heiminn og i gegnum
hann upplifum vid heiminn. Til
pess parfleikara sem hefur akveoio
gegnsai og pvi byr bPuriour Bler yfir
—fallegu gegnsaei.“

Biningum og myndum sem heyra
Himnariki og helviti til verdur
komid fyrir i anddyri leikhtss-
ins. ,Pad er svo mikid handverk i
kringum bessa leiksyningu, moérg
handtok. Paod er svolitid gaman

vegna pess a0 i bOkunum er einmitt
talad um ad pao hafi purft svo mérg
handt6k adur fyrr, bara til ad lifa af.
Vid vorum allt { einu komin i sama
pakka,“ segir Egill Heioar.

Bakur Jons Kalman, sem leik-
ritid er unnio ar, eru gefnar ut a
arunum 2007, 2009 og 2011 sem
voru umbrotatimar { islensku sam-
félagi. ,Jon Kalman var duglegur
a0 skrifa 1 blo6d og var aktifur sam-
félagsrynandi,” rifjar Egill Heidar
upp og segir skilning & pvi hver
vio séum eiga a0 ljakast upp fyrir
leikhusgestum. Tekur lika fram ao
mikil kvennasaga sé i bokunum.
»Vi0 kynnumst Geirpradi, Helgu,
Andreu, Salvoru, Ragnheioi og Alf-
heidi. Audvitad sterkum koérlum
lika, enda karlmennskan sjalf krufin
sem og hid karllega vald. [ pessum
karllega heimi eru konur sem 6gra
peim og pad verda ur pvi gridarleg
atok.”

Egill Heidar er vissulega med stort
verkefni milli handanna. ,Madur er
meo0 raunasogu, pélitiskan priller og
ofbodslega valdabarattu. En po fyrst
og fremst sdgu af f61ki og lifsbarattu
pess i heimi sem er svo hardur ad
allt sem er mjakt deyr. Haimor? J3,
mikinn hdamor. Jén nar svo fallega
utan um pjéoarsalina og persénurn-
ar sem vid erum og pekkjum ad pad
verOur til sterk tragikdémedia. Hin
er besta formio af tragedium.“



M llu heilkornabraud
LIFSKORN

Lifskorn fzerir ﬁe’r mallid af akrinum

® [ifskom Myllunnar uppfyllir
oll skilyrdi Skrdargatsins sem
einungis hlotnast hollustu

vorunum i sinum flokki.

 NYTT Med islensku byggi og spirudum ragi
® Med trollahdfrum og chia-fraejum

® Med solblémafrajum og horfraeejum

o Ur riigi og heilkorna heilhveiti

Lifskornio er ' Heilkorn

Kim

Naering fyrir freid, inniheldur

fraesafn pitt og heilsuraekt

kolvetni og protein

-Lifskorn fzerir pér hollustu og orku fyrir heilsuraktina Yo ket sem vr e, b
trefjar, B-vitamin og steinefni
Nytt Lifskorn Gr islensku byggi og spirudum rdgi er g6d hugmynd ad vellidan og
hluti af heilsuraekt pinni. Bygg inniheldur hid g6da betaglikan. Lestu meira um

jakvaed ahrif byggs & myllan.is

Lifskorn er trefjagjafi pinn - fraesafn pitt og heilsurekt - hefur hatt hlutfall
heilkorns, med lagt fituhlutfall og inniheldur litid af salti.

Pa finnur plontuefni, protein og kolvetni heilkornsins i Lifskorni og undirbyrd pig
pannig fyrir heilsuraktina. Lifskorn fzerir pér hollustu og orku fyrir heilsuraktina.

Safnadu go6dri orku, fadu pér Lifskorn i dag.
Lifskorn feerir pér maltid af akrinum.

Raektadu huga og likama
- fadu pér Lifskorn heilkornabraud fra Myllunni

MYLLAN

| e——1
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omsturtid barnanna hefst snemma

LEIKHUS

Eg get

8.8, 8.1
bpjooleikhusid — Kalan
eftir Peter Engkvist

Leikstjorn: Bjorn Ingi Hilmarsson
Leikarar: Maria Thelma Smara-
dottir og Stefan Hallur Stefansson
Buningar: Leila Arge

Lysing: Hermann Karl Bjérnsson
Hljédmynd: Kristinn Gauti Einars-
son

Leikmunadeild: H6gni Sigborsson

Mikio er um a0 vera i barnaleikhusi
hoéfudborgarinnar pessa dagana en
prjar syningar féru a fjalirnar na
um helgina sem er ansi g60 byrjun
anyju ari. Na er r6din komin ad Eg
get sem fékk sinn frumsyningardag
i bj6odleikhusinu & sunnudaginn.
Aftur leitar bj60leikhusiod 1 aevin-
tyrakistu Svians Peters Engkvist en
Lofthraddi 6rninn Orvar ur hans
leiksmioju vakti mikla lukku a sio-
asta leikari.

Eg get er einhvers konar sam-
bland af Samuel Beckett og Stubb-
unum, eins undarlega og pao
kannski hljomar. Ordoasambénd
og hreyfingar eru endurteknar meo
nokkrum uppbrotum en handritio
snertir 4 samvinnu, polinmadi
og forvitni svo eitthvad sé nefnt.
Atburdarasin er hagfara en er til
pess gerd ad leyfa yngstu leikhus-
gestunum aod gaegjast varlega inn i
téfraheim leikhussins. Bjorn Ingi
Hilmarsson, sem leikstyrdi einnig
Lofthraeddi érninn Orvar, stigur
rolega til jardar, passar upp a ad

Stefan Hallur Stefansson og Maria Thelma Smaradéttir i Eg get hja Pjodleikhisinu. MYND/HORDUR SVEINSSON

hvert atrioi njoti sin og skapar blitt
andramsloft a svidinu.

Leikararnir eru einungis tveir en
peir taka a moéti ahorfendunum
um leid og gengio er i salinn. Maria

VID BUUM TIL
DRAUMASOFANN PINN

900 utfeerslur, engin staerdartakmork
og 3.000 tegundir af akleedum

Kiktu i heimsékn!
Opid virka daga kl. 10-18
Laugardaga 11-15

HUSGOGN

Bildsh6fda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

Thelma Smaradottir ber meo sér
lifandi atgeislun sem skilar sér vel
i syningu a boro vio pessa. bPad er
ekki a feri hvers sem er ad leika
i syningu fyrir bérn, sérstaklega

i svona miklu navigi. Petta gerir
htn vel i samvinnu vid Stefan Hall
Stefansson.

Hljé0heimurinn er fallega ofinn
saman af leikurunum i samvinnu

vio Kristin Gauta Einarsson. Moérg
hljédanna skapa pau meo rédd-
inni, einfé6ldum danssporum og
asletti. Af og til er framvindan
brotin upp med stuttum tén-
brotum og matti mégulega heyra
tona tr Etudes: No 2 fyrir pian6 og
strengi eftir ameriska tonskaldio
Philip Glass en slikar upplysingar
@tti a0 vera haegt ad finna i leik-
skra svo ad haegt sé ad endurhlusta
heima.

Enginn er skrifadur fyrir leik-
myndinni en htn er samansett ar
forlata pappakéssum, altunnum af
6llum steerdum og vatnskénnum.
Teppid fyrir midju svidsins markar
heim syningarinnar og gaman er
a0 fylgjast med hversu snoggir
ahorfendurnir eru ad lera inn a
reglur hans. Aftur 4 moti er Hogni
Sigporsson skrifadur fyrir leikmun-
unum og peir eru einkar vel heppn-
adir. Einfaldar lausnir eru stundum
peer fallegustu. Litlu freei er plantad
i huga ahorfenda sem blémstrar
medan a syningu stendur.

Yngstu leikhasahorfendurnir
eru misjafnlega viokvaemir fyrir
leikrenu areiti og 6vaentum
uppakomum 4 svidinu en jafnvel
minnstu salir ttu ad pola pennan
ljufa heim sem leikararnir skapa i
Eg get. Syningin er lika stutt, rétt
ramar prjatiu mindtur, sem er pass-
legt fyrir bennan aldurshép en pau
geta lika fengio ad skooa svidio i
narmynd ad henni lokinni.
Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Fallegt leikhusfrae
sem vonandi fer leikhtisahugann
til ad blomstra.

Ny kammersveit gefur eldri ekkert eftir

TONLIST

Kammersveitin Elja
Yk Kk

Kammerténleikar

Kammersveitin Elja flutti verk eftir
Schnittke, Telemann og Baru Gisla-
dottur.

Einleikari: Asta Kristin Pjetursdottir.
Hoérpuhorn a annarri haed Hérpu
sunnudaginn 7. janaar

Kammersveitin Elja er ny steero i
islensku ténlistarlifi. Han er skipuo
ungu f6lki sem ymist er enn i ndmi
eda hefur nylokid pvi. Ef marka
ma tonleika sveitarinnar i Hérpu &
sunnudaginn, pa gefur htin eldri og
reyndari ténlistarh6pum landsins
ekkert eftir.

Tonleikarnir hofust & verki sem
bar heitid Otoconia og var eftir
Baru Gisladottur. Pao var leikio
af tveimur fioluleikurum, viélu-
leikara og sell6leikara. Rannsékn
i flyti & Google upplysti ad nafn
tonsmidarinnar visar til kristalla
iinnra eyra sem eru hluti af jafn-
vaegisskyni mannsins. Hvernig pad
tengdist tonlistinni sem hér var
leikin er ekki alveg ljést, en hin
var a.m.k. athyglisverd. Tonmalio
var omstritt og afstrakt, en sam-
svaraoi sér akaflega vel. Leitandi
hendingar og hljomar fengu avallt
sannferandi moétvagi i annars
konar hendingum og hljoémum,
framvindan gekk pvi alltaf upp.
Hun var geedd sterku samraemi sem
notalegt var ad upplifa. Yfirboroio
var vissulega hrjuaft og kuldalegt, en
pao hafoi sinn sjarma, rétt eins og
g60 hryllingssaga.

Strengjaleikurinn var hoflega
magnaour upp i hljookerfi, og ymsir
effektar 4 boro vio bergmal komu
vio sdgu. betta var smekklega gert,
hio rafreena ytti undir ahrif strengja-
leiksins, lyfti honum upp, undir-
strikadi stemninguna. Utkoman var
forvitnileg og spennandi.

Septet eftir Alfred Schnittke

Bjarni Frimann Bjarnason stjornar afingu hja kammersveitinni Elju.

heppnadist einnig agaetlega, pratt
fyrir a0 verkio hljomi yfirleitt allt-
af betur a upptoéku. bad er vegna
sembalsins sem er eitt af hljodfzer-
unum sj6; hin eru fidla, viéla, sello,
flauta og tveer klarinettur. Semball-
inn, forfadir piandsins, er svo sann-
arlega hljomfagur, en hann er ekki
raddsterkur. Hér voru adstedur b6
eins og best verour a kosid, ténleik-
arnir foru fram i hinu svokallada
Hoérpuhorni i opnu rymi a annarri
hz0, og nalaegoin vid flytjendur
pvi mjég mikil. Engu ad siour var
semballinn ansi veikréma, sérstak-
lega i lokakaflanum, par sem hann
er i veigamiklu hlutverki.

Fyrir utan pessa annmarka var
flutningurinn a verkinu flottur.
Tonlistin er i frjalslegu formi, duttl-
ungafull og kemur st6dugt 4 6vart. I
takt vio pad var flutningurinn kraft-

mikill og prunginn andstaedum, og
oftast prydilega samtaka.
Brandenburgarkonsert nr. 5 eftir
Bach var sioastur a efnisskranni, en
vegna veikinda féll hann nidur og
i stadinn fluttur violukonsert eftir
Telemann. Par var einleikari Asta
Kristin Pjetursdottir og hun hristi
konsertinn fram Gr erminni eins og
ekkert veeri. Talkunin einkenndist af
hugmyndaaudgi, baoi lifandi og til-
finningarik. Teeknilega var leikurinn
skyr og 6ruggur. Leikur kammer-
sveitarinnar var lika vandaour, han
fylgdi einleikaranum af kostgaefni.
Heildarmyndin var margbrotin,
fokuserud og skemmtileg.
Jonas Sen

NIDURSTADA: Storgodir tonleikar
med vondudum hljodfaeraleik og
glaesilegri tonlist.
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Svanurinn svifur a salina i firnasterku latleysi sinu

KVIKMYNDIR

Svanurinn

¥k kok

Leikstjorn: Asa Hjorleifsdottir
Adalhlutverk: Grima Valsdottir, Pur-
idur Blaer J6hannsdottir, Porvaldur
David Kristjansson

Asa Hjorleifsdottir synir dkvedna
dirfsku meo pvi a0 gera sina fyrstu
kvikmynd i fullri lengd eftir skald-
soégunni Svanurinn eftir Guoberg
Bergsson. Godu heilli tekst henni
frabzerlega upp og flygur & vengjum
Svansins beinustu leid i h6p ahuga-
veroustu kvikmyndaleikstjora
landsins.

Bok Guodbergs er aleitin, eftir-
minnileg og falleg en um leid 6vaeg-
in. Han er ekki sa einfaldasta til pess
ao laga ad kvikmyndaforminu en
pegar Asu tekst best upp fangar hin
pann galdur sem félginn er i texta
Gudbergs af stakri snilld.

Eini raunverulegi gallinn vio
pessa heillandi kvikmynd liggur i
vali 4 frasagnarheetti. I ségu Guo-
bergs vomaoi fjarlegur og alvitur
sdgumaodurinn hatt yfir persénun-
um og s6gusvidinu. Asa velur pann
kost ad draga sjonarhornio nidur &
jordina en handritio er samt i vidj-
um texta Guobergs sem gerir fram-
vinduna a stundum aberandi kafla-
skipta. Dalitio0 eins og tekinn sé fyrir
einn kafli og sidan flett yfir i annan.
Fraségnin hoktir b6 ekki en petta
truflar stundum fledid sem pess &
milli er svo undurljuft og seidandi.

www.renault.is

RENAULT KANGOO

ENNEMM / SiA / NM85918

2.950.000 kr. m. vsk.

Eydsla 4,3 1/100 km*

GE bilar Bilasalan Bilas
Reykjanesbae Akranesi
www.gebilar.is www.bilas.is
420 0400 431 2622

DISIL, 1,5 L, 90 HESTOFL.
NU [ FYRSTA SINN SJALFSKIPTUR

Verd: 2.379.000 kr. &n vsk.

Grima Valsdaéttir synir efirminnilegan storleik sem stilkan sem kynnist fegurd og ljotleika lifsins i sveitinni.

Niu ara stalka er send i sveit par
sem hun fer ad kynnast pvi hversu
miskunnarlaust lifid er i raun og
hversu margbrotin mannssalin er
par sem gott og illt takast a { hverju
hjarta. Lifid kviknar og dafnar i fal-
legri nattarinni en daudinn er aldrei
langt undan og yfir fegurdinni hvilir
angurveer feigd.

Myndin lidur afram med hagd.
A yfirbordinu virdist stundum

TVZAER NYJUNGAR

RENAULT KANGO

Renault atvinnubilar hafa slegid i gegn med hagstaedu verdi og rikulegum bunadi.
NU bjédum vid tvaer spennandi nyjungar a pessum vinsaela sendibil.
Kangoo med disilvél og sjalfskiptingu og Kangoo EV med staerri rafhlodu.

Bilasala Akureyrar

Akureyri Egilsst6dum
www.bilak.is www.bva.is
461 2533 470 5070

Bilaverksteedi Austurlands

litid um ao vera en & medan gerj-
ast sagan og persoénurnar i pungri
undiréldu par sem tilfinningarnar
6lga. Myndin er pannig firnasterk
ilatleysi sinu, smygur inn i vitund
ahorfandans og leikur par mjaklega
a strengi i hjarta hans. Svanurinn er
ein af pessum sjaldgaefu myndum
sem situr i manni og heldur afram
ad vinna a eftir a0 henni Iykur.
Kvikmyndatakan er undurfégur

og fangar a einhvern seidandi hatt
sjonarhorn barnsins sem horfir
a folk og atburoi an pess ad skilja
almennilega hvao er ad gerast og
hvad félkinu gengur til. islensk
nattara og fagurt og haskalegt
landslagio njota sin einnig feikivel
i tokunum. Nattaran og landio
voru sprelllifandi i myndreenum
texta GuObergs og sama gildir um
kvikmyndina. Nattaruéflin eru

100% RAFMAGN

RENAULT KANGOO RAFBILL
NY STZARRI RAFHLADA - 33 KWH
UPPGEFIN DRAGNI 270 KM~

1B ehf. BL s6luumbod
Selfossi Vestmannaeyjum
www.ib.is 481 1313
480 8080 862 2516

Saevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

fljotandi umgjoro ségunnar.

Sagan og frasagnarmatinn reyna
verulega a leikarana sem standa sig
upp til hépa med stakri prydi. Ao
60rum 616studum er b6 Grima Vals-
dottir stjarna myndarinnar. Alveg
frabeer i talkun sinni a stalkunni.
Hun skilar floknum tilfinningum
med latbragdi, svipbrigdum og
oroum af mégnuodu naemi. Leikstjori
sem neer ad lada slikt fram hja barni
hlytur, eins og leikarinn, ad baa yfir
einhvers konar nadargafu.

Svanurinn er undurfégur kvik-
mynd, hugvekjandi og mannbaet-
andi upplifun sem zskilegt er ad
njota til fullnustu i biésal. Eftir ad
hafa skrifad um kvikmyndir, meo
hléum, i sautjan ar hefur mér ekki
enn tekist a0 skilja hvad redur vin-
seldum islenskra kvikmynda. Eitt er
vist ad ekki eru paod geedin ein og sér.

Stundum hafa frabzerar myndir
fengid undarlega litla adsékn a
medan félk hopast & adrar mun
siori. Eg veit ekkert hvernig Svanur-
inn hefur fario af stad en fannst sal-
urinn full gisinn & syningunni sem
ég for 4. bannig a0 ég xtla ad leyfa
mér ad benda peim sem eru eitt-
hvao ao hika & ad drifa sig a pessa
finu mynd. Svanurinn mun ekki
svikja nokkra einustu manneskju
sem enn er med vit i kollinum a
vorum hraoklipptu Netflix-timum.
Pérarinn Pérarinsson

NIDURSTADA: Djorf tilraun sem gengur
upp og skilar sér i eftirminnilegri mynd
sem engin hugsandi manneskja ma
missa af.

RENAULT

Passion for life

Verd: 3.750.000 kr.

“Midad vid uppgefnar tolur framieidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri / **Samkvaemt uppgefnum télum framleidanda um drasgni vid bestu mogulegu adstadur (NEDC)

BL ehf

BIL
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Linda McCartney's 2
egetarian Mozzarella
1/4 LB Burgers

Iceland 4
Vegetable
Burgers

KR/PK

Quorn
Dippers 320g

399

KR/PK

Cauldron Falafels

With Chickpeas,

Aromatics Spices
and Coriander

KR/PK

Good life
Vegetable
asala

399

KR/PK

Linda McCartney's
6 Vegeterian
Sausages 300g

KR/PK

-NGIHIALL

Fry's Meat
Free 4 Traditional
Burgers

399

KR/PK

Quorn
Pieces 500g

499

KR/PK

Good Life
Mushroom &
Spinach Kiev

KR/PK

Iceland 12
Mozzarella
Sticks

KR/PK

Linda McCartney's 2
Vegetarian Pulled
Pork LB Burgers

KR/PK

"
N Netgiré

Betri leid til ad borga

VESTURBERG

Fry's Meat Free
Chicken Style
Nuggets

KR/PK

Quorn
Mince 500g

KR/PK

Good Life French
Bean & Spinach
Sausages

KR/PK

Iceland 12
Breaded Cheese
Selection

KR/PK

Linda McCartney's 6
Vegeratian Chorizo
& Red Pepper Sausages

KR/PK

Iceland 2
Spicy Nacho
Bean Burgers

399

KR/PK

Quorn 10

Sausages 375g

KR/PK

Good life 3
Bean chili

399

KR/PK

Linda McCartney's 2
Vegetarian Mushroom
& Spinach Burgers

299

KR/PK

Linda McCartney's 2
Vegetarian Red onion &
Rosenary Sausage Plaits
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Hvao?
Hvenar?

Hvar?
Fimmtudagur

hvar@frettabladid.is

11. JANUAR 2018
Tonlist

Hvad? Special-K, sillus og Elin
Elisabet

Hvenzer? 21.00

Hvar? Hurra, Naustunum

Special-K er nytt s616 verkefni
Katrinar Helgu (Reykjavikurdetur,
Séley, kriki). Tonlistin er tilrauna-
gl60 og textarnir hnyttnir. Meo
henni a svidinu verda Sé6ley Stefans-
déttir, Ingibjorg Elsa Turchi, Mar-
grét Arnardottir og Bjork Nielsdott-
ir. sillus skapar tilraunakenndan
raf- og r&b-skotinn hlj6dheim par
sem roddin leikur stort hlutverk og
Elin Elisabet mun syngja nokkur
hugljuf16g og leika a gitar.

Hvad? Jazz i hadeginu —Sungid vid
s6l6 meistaranna

Hvenaer? 12.15

Hvar? Borgarbokasafnid, Gerdu-
bergi

A fyrstu ténleikum arsins i ton-
leikar60inni Jazz i hadeginu flytur
Stina Agtistsdottir vokalisur vio
valin s616 sem flytjendur & bord
vido Cannonball Adderley, Duke Ell-
ington, Wynton Kelly, Miles Davis,
Charlie Parker og Wardell Gray
hljé0ritudu a sinum tima. Vokalisur
eru s616 sem settur er nyr texti vio.
EKKi er vitao til ad petta hafi verid
gert adur 4 Islandi a pennan hatt
og bvi er hér um einstakan vidoburd
ad reoda.

Hvad? R6013: Kelan mikla og
Godchilla

Hvenar? 18.00

Hvar? Ingolfsstraeti 20

Gripum taekifzerid medan Kalan er
stodd 4 Islandi, aldrei pessu vant.
beer fara fljott aftur. Ekki missa af.

Hvad? Ari Arelius
Hvenzr? 20.00

P i g

Ulfur Ulfur verda a trané i Reykjanesbae i kvold.

Hvar? Vinyl, Hverfisgdtu

Ari Arelius er hljomsveit fra Reykja-
vik og samanstendur af godu gengi
tonlistarmanna sem starfad hafa
saman i ymsum tonlistarverkefnum
undanfarin ar. Fyrsti singull hljom-
sveitarinnar, Won'’t Ever Stop, kom
nylega ut a annarri hlio sjotommu
fra Bonus Plotum. Fyrsta skifa
sveitarinnar er veentanleg og mun
bera nafnido Emperor Nothing og
kemur at i mars a pessu ari. Einnig
er i bigero tonlistarmyndband sem
verdur i héndum venesuelska leik-
stjorans Juan E. Martinez Badillo
og verour tekid upp og framleitt i
Venesuela.

Hvad? Ulfur Ulfur & trano i Hljoma-
holl

Hvenaer? 20.00

Hvar? Hljomahollin, Reykjanesbae
Rapphljémsveitin Ulfur Ulfur
kemur fram & Trané-t6nleikar6o-
inni i Hljomaholl. Strakarnir fara
yfir ferilinn og spila 16g af 61lum
premur breidskifum sinum, segja
skemmtilegar sdgur af tonleika-
feroalogum og skapa skemmtilegt
andramsloft.

Vidburdir

Hvad? Opnunarparti — Andagift
Sukkuladisetur
Hvenar? 20.00

Hvar? Raudararstigur 1

Andagift opnar fyrsta stukkulaoi-
setrio i Reykjavik i kvold. Andagift
Stkkuladisetur er gridastadur sem
byour upp a fjolbreytta tima af
andlegri i0kun, par ma nefna tén-
heilun, djapslékun, hugleidslu, jéga
og stikkuladiseremoniur. Einnig
verour bodid upp 4 einkatima,
namskeid og einstaka vioburdi. I
Andagift verour litil verslun sem
sérheefir sig i lifrenum gaedavérum,
kristélum og kosiheitum.

Hvad? Prump i Paradis

Hvenaer? 20.00

Hvar? Bio Paradis, Hverfisgdtu
Prump i Paradis er manaoar-

legur vioburour i Bi6 Paradis. Hug-
leikur Dagsson synir bestu verstu
myndir i heimi og talar um peer
asamt godum gestum. Prumpio

ad pessu sinni er storvirkid Miami
Connection (1987) sem segir fra
@vintyrum munaodarleysingja-
ninja-hljémsveitarinnar Dragon
Sound i Orlando. Ekki Miami. P6 a0
myndin heiti Miami Connection.
Eftir myndina munu Hulli, Saga
Garoarsdottir og Valdimar Guo-
mundsson reda myndina.

Hvad? Danskvold

Hvenaer? 20.00

Hvar: Danshéllin, Drafnarfelli 2
Sving, rokk, senskt bugg, linudans,
gdmlu dansarnir og peir, sem hver

BIO * PARADIS i
BARNUM 17-19
Eldfima At 17:30, 20:00
The Disaster. Artist................ccoooiiiiiiiiii 18:00, 22:30
Undir Trénu ENGSUB ... ... eee et 18:00
Prump i Paradis: Miami Connection........................... 20:00
The. I&lling. of a.Sacred Deex....................... 20:00
The Party ... 22:15

og einn kann. Allir velkomnir. Ny
dansnamskeio hefjast flj6tlega.

Hvad? Er haegt ad finna héfund
Njals ségu?

Hvenzer? 16.30

Hvar? Loégberg, Haskola islands
Jon Karl Helgason, Sigurour Ingi-
bergur Bjornsson og Steingrimur
Karason halda fyrirlestur hja
Midaldastofu Haskola Islands um
stilmalingar 4 islenskum miodalda-
fraségnum. J6n Karl Helgason er
doktor i samanburdarb6kmennt-
um fra University of Massachusetts,

Sigurdur Ingibergur Bjérnsson er
MBA fra Heriot-Watt University
og Steingrimur Karason er doktor
i vélaverkfraoi fra Massachusetts
Institute of Technology.

Hvad? Stor-island: Leidsdgn lista-
manna

Hvenzer? 20.00

Hvar? Hafnarhusid

Listamennirnir Claudia Hausfeld og
Sari Cedergren taka patt i leidsogn
um syninguna Stér-Island. Stér-
Island er syning a verkum lista-
manna af ymsu pjéderni sem hafa
buiod og starfad a Islandi um lengri
eda skemmri tima. Alpj6olegir lista-
menn hafa Ilé6ngum sett svip sinn &
islenskt listalif og verio 6flugir patt-
takendur og ahrifavaldar i métun
menningarinnar.

Hvad? Sogustund a nattfotunum
Hvenzer? 19.00

Hvar? Borgarbokasafnid, Sol-
heimum

[ kvold verdur ségustund 4 natt-
fotum i Borgarbokasafninu i S61-
heimum. Par geta krakkar matt
meo uppahaldsbangsann sinn og
hlustadu a ségur i nattfétunum i
notalegu umhverfi safnsins. Bodio
verdur upp & barnvanar veitingar.

Hvad? Opnunarparti - Instantsz -
Marina Wainer

Hvenaer? 18.00

Hvar? Listastofan, Hringbraut 119
Instants? er gagnvirk uppsetning
sem fjallar um pa reynslu sem lista-
maourinn 60ladist med busetu a
Perito Moreno joklinum i argent-
inska hluta Patagéniu arid 2015.

Ingunn Fjola Ingporsdéttir og Pordis Johannesdéttir opna syninguna Bending
i BERG Contemporary a laugardaginn. MYND/GULLI MAR

Braeda saman malverk, [josmyndir og skulptira

Listakonurnar Ingunn Fjéla Ing-
porsdottir og bPordis Johannes-
dottir hafa undanfarna daga verio
i60adnn aod setja upp syningu sina,
Bending, sem verdur opnud klukk-
an 17.00 a laugardaginn i BERG
Contemporary. ,, Ingunn Fjéla Ing-
porsdottir og bPordis Johannesdottir
hafa synt saman sem ,Hugsteypan*
og hvor i sinu lagi i aratug. I verk-
unum sem ber hafa unnid saman
hafa peer proad mjog sérstaka nalg-
un og fagurfraedi sem braedir saman
malverk, lj6smynd og privida inn-

setningu,”“ segir i tilkynningu um
syninguna.

,Pad sem ég er helst ad vinna meod
er fagurfraedileg upplifun i rymi, af
litum og formum og sa eiginleiki sem
privid verk hafa, ad ahorfandi geti
alltaf upplifad nytt og nytt sjonar-
horn. Eg vil lokka folk til pess ad ganga
i kringum verkin,“ segir Ingunn Fjéla.

Um sin verk segir bordis: ,Eg er ad
syna ljosmyndaverk sem langar ad
vera skulpturar. Pad maetti pvi segja
ad pessar ljosmyndir teygi sig inn {
rymio.“ - gha
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' HVERSDAGSREGLUR
KL. 19:45

Vid hofum kynstrin 61l af Idgum og reglum. P6 koma & hverjum degi upp
adsteedur sem vid vitum ekki hvernig vid eigum ad bregdast vid. Simtal
slitnar en hvor & ad hringja til baka? Hvenaer & ad halda dyrum opnum
fyrir adra? NU verdur loksins tekist ¢ vid petta, par sem valinkunnu félki

hefur verid héad saman til ad setja okkur hversdagsreglur.

Frabeaert

Fimmtudagskvold

F&du pér dskrift a 365.is

' THE GOOD DOCTOR
KL. 20:10

Ungur skurdleeknir med einhverfu er

rddinn til starfa 4 virtan spitala.
Mun pad verda honum til fram-
drdttar eda fjotur um fot?

40 )
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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’ THE X-FILES

KL. 20:55
Skemmtilegir paettir med peim Fox
Mulder og Dana Scully en pau eru
4fram eitt 6flugasta teymi innan
bandarisku alrikislégreglunnar
pegar kemur ad rannséknum &
dularfullum og yfirndttdrulegum
mdlum.

’ THE BLACKLIST
KL.21:40

Spennandi seria med sjarmatrollinu

Raymond Reddington sem kallar

ekki allt 6mmu sina pegar leita parf

uppi hoérdustu glaeepamennina.

' SNATCH
KL.22:25

Hépur ungra og efnilegra bragda-
refa kemst yfir bilfarm af stolnu gulli
og dregst inn i hérkuspennandi
atburdards. Frdbaerir breskir
spennupeettir byggdir & samnefndri
mynd eftir Guy Ritchie.

~ama STRAIGHT OUTTA
¥X3j COMPTON

KL. 22:00
M&gnud mynd, byggd & sénnum
atburdum og er saga hljém-
sveitarinnar N.W.A. sem nddi
gridarlegum vinsaeldum & niunda
dratug sidustu aldar.

”% SUPERGIRL
3 KL. 20:50

Pridja seria pessara skemmti-
legu og spennandi pdtta um Koéru
sem byr yfir somu ofurkréftum og
freendi hennar Clark Kent.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

4 adeins 333 kr. 4 dag.

365.is

STOD 2

07.00 Simpson-fjéIskyldan
07.20 Kalli kanina og félagar
07.45 Tommi og Jenni

08.05 The Middle

08.30Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Hell's Kitchen

11.00 Brother vs. Brother

11.45 Grey's Anatomy

12.35 Nagrannar

13.00 Grey Gardens

14.40 Phil Spector

16.10 Friends

16.35 Simpson-fjéiskyldan
16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 The Big Bang Theory

19.45 Hversdagsreglur Vid h6fum
endalaust af I6gum og reglum.
Engu ad sidur koma a hverjum
einasta degi upp adstadur par
sem enginn veit hvernighann aad
snua sér. Simtal slitnar og hvorugur
veit hver a ad hringja til baka. Ma
skamma bekkjarsystkini barnsins
pins sem kemur i heimsokn og er
med opekkt? Hvenaer a ad halda
hurd opinni fyrir naesta mann? Nu
verdur loksins tekist a vid petta,
parsem buid erad safnasaman
hopifolks ur pjodfélaginu til ad
setja okkur hversdagsreglur.
20.15 The Good Doctor

21.00 The X-Files

21.45 The Blacklist Fimmta
spennupattar6din med James
Spader i hlutverki hins magnada
Raymond Reddington eda Red,
sem var efstur a lista yfir eftirlysta
gleepamenn hja bandariskum yfir-
voéldum.

22.30 Snatch

23.15 Room 104

23.40 Shetland

01.20 Peaky Blinders

02.20 The Green Mile

05.25 Phil Spector

STOD 2 SPORT

08.40 Manchester City - Bristol
City

10.20 FA Cup 2017/2018

12.05 FA Cup 2017/2018

13.45 FA Cup 2017/2018

15.25 Ensku bikarmérkin 2017
15.55 La Liga Report 2017/2018
16.20 Celta Vigo - Real Madrid
18.00 Barcelona - Levante
19.45 Spansku morkin
2017/2018

20.45 Premier League World
2017/2018

21.15 NFL Gameday 17/18
21.45 Kansas City Chiefs - Tenne-
see Titans

STOD 2 SPORT 2

07.30 FA Cup 2017/2018

09.10 FA Cup 2017/2018

10.50 FA Cup 2017/2018

12.30 Ensku bikarmorkin 2017
13.00 Manchester City - Bristol
City

14.40 Chelsea - Arsenal

16.20 Haukar - Grindavik

18.00 Snafell - Keflavik

19.25 Domino's kérfuboltakvold
2017/2018

21.05 Boston Celtics - Minnesota
Timberwolves

23.15 Premier League World
2017/2018

23.45 NFL Gameday 17/18

STOD 3

18.00 Fresh Off the Boat
18.25 Pretty Little Liars
19.10 New Girl

19.35 Modern Family
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 Supergirl

21.35 Arrow

22.20 Big Little Lies
23.10 Naturvaktin
00.30 Bob's Burger
00.55 American Dad
01.20 Modern Family
01.45 Seinfeld

02.10 Friends

02.35 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.13 Vikingurinn Viggo
07.27 K3

07.38 Maja byfluga

07.50 Tindur

08.00 K6nnudurinn Déra
08.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.55 Mamma Mu

10.00 Strumparnir

10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Avintyraferdin

10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Stori og Litli

11.13 Vikingurinn Viggo
11.27 K3

11.38 Maja byfluga

11.50 Tindur

12.00 Konnudurinn Déra
12.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.55 Mamma Mu

14.00 Strumparnir

14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 Evintyraferdin

14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Stori og Litli

15.13 Vikingurinn Viggo
15.27 K3

15.38 M=ja byfluga

15.50 Tindur

16.00 Konnudurinn Déra
16.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.55 Mamma Mu

18.00 Strumparnir

18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 Evintyraferdin

18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Kalli BIomkvist i hattu
staddur

Morgasirnar fra
Madagaskar

kl. 08.24,

12.24

0g16.24

GOLFSTODIN

07.50 Tournament of Champions
11.50 PGA Highlights 2018
12.45 Italian Open

14.10 Tournament of Champions
18.10 PGA Highlights 2018

19.05 Inside the PGA Tour 2018
19.30 Tournament of Champions
23.30 Inside the PGA Tour 2018
00.00 Sony Open in Hawaii

STOD 2 Bi0

10.20 My Best Friend's Wedding
12.05 Warm Springs

14.05 Truth

16.10 My Best Friend's Wedding
Frabaer mynd med Juliu Roberts,
Dermot Mulroney, Cameron
Diaz og Rupert Everett. Fyrir niu
arum gerdu vinirnir Julianne og
Michael med sér samningum ad
ef pau vaeru enn pa alausu pegar
pau naedu 28 ara aldri skyldu

bau ganga i hjonaband. Utlit er
fyrirad svo fari par til Michael
tilkynnir Juliénnu ad hann atli
ad kvanast annarri konu. ba fyrst
gerir Julianne sér grein fyrir pvi
ad hun elskar Michael og ein-
setur sérad komaiveg fyrir brud-
kaupid.

17.55 Warm Springs

19.55 Truth

22.00 Straight Outta Compton
02.20 The Captive

04.10 Straight Outta Compton

ROV

11.20 Indénesia - island
13.30 Barattan vid aukakiléin
14.20 A mérkum lifs og dauda
15.10 A sama bati

15.50 Heimsleikarnir i Crossfit
2017

16.35 Taknmalsfréttir

16.45 Skallagrimur - Njardvik
19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos og Menningin
19.55 Af fingrum fram

20.45 Hemsley-systur elda hollit
og gott

21.15 Gaefusmidur

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Glepahneigd

23.05 Neyoarvaktin

23.45 Kastljos og Menningin
00.05 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 King of Queens

08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.45 The Late Late Show with
James Corden

10.25 Siminn + Spotify

11.40 The Bachelor

13.10 Dr. Phil

13.50 9JKL

14.15 Wisdom of the Crowd
15.00 America's Funniest Home
Videos

15.25 The Millers

15.50 Solsidan

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 The Late Late Show with
James Corden

19.45 The Mick

20.10 Man With a Plan

20.35 Ghosted

21.009-1-1

21.50 Scandal

22.35 Fargo

23.25 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

00.45 24

01.30 Taken

02.15 Law & Order: Special
Victims Unit

03.05 Elementary

03.50 Agents of S.H.L.E.L.D.
04.40 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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étt i teeka tio fyrir jol
sendi Snorri Helga-
son fra sér plétuna
Margt byr i pbokunni,
tiu 16g sem Snorri
byggir a islensku
bjoodsdgunum. Upphaflega hafdi
Snorri &tlad sér ad senda plétuna
fra sér a milli jola og nyars, sem ao
hans s6gn hefdi verid mjog pirr-
andi — enda misst af jélatérninni,
en platan kom 6vent i his tveimur
doégum fyrir jol og nadi pvi ad enda
i nokkrum jélapékkum. Um er ad
raeda sérstaklega glaesilega vinyl-
atgafu, eins og er fario ad tidkast
@ oftar hja islensku ténlistarfolki.

Hvers vegna pjodségurnar?

,Byrjunin a pessu var i raun pegar
ég var framkvamdastjori Reykjavik
Folk Festival & sinum tima. Hluti af
bvi var a0 fara i vidtol og svona og
bar attaoi ég mig a pvi ao ég pekkti
ekkert islenska pjoolagatonlist — ég
bekkti ekkert nema Krummi svaf i
klettagja og eitthvao svona ,basic.”
Meér fannst pad svolitid asnalegt svo
ég akvao ao lesa mér til um bjo6o-
lagatonlist. Eg tengdi ekkert svaka-
lega vio hana, en ségurnar tengdi ég
meira vio.

Eg var akkirat 4 leidinni til
Lovisu, Lay Low, um betta leyti —
vido héfoum oft talad saman um
aod hittast og bua saman til muasik;
baod eru ekkert svo margir sem
eru svona ,folk/country“ perrar
hérna a landinu - vid vorum allt-
af ad hittast 4 djamminu og vera
bara ,vid verdum ad fara ad gera
eitthvad“,“ segir Snorri og tulkar
drukkna r6dd meo ageetis leik-
renum tilprifum, ,svo létum vio
bara veroa af pvi — ég fér og var
hja henni i tvo daga ad semja. Eg
var meo sma ahyggjur pvi ad ég
hef aldrei samid svona med ein-
hverjum 60rum, en var einmitt um
bettaleyti ad lesa pj6dségurnar.”

Snorri tok meo sér eina skritna
bjoosogu til ad nota sem grunn.
bau s6mdu texta og ur vard lagio
Selurinn sem ma einmitt finna
4 plétunni og Lay Low syngur i.
barna kviknaoi ahuginn hja Snorra
og ar varo petta astridouverkefni
sem Snorri atti eftir ad graska i
nastu fjégur arin.

»Mestur timi for { ad rannsaka og
lesa. Petta er svo Otrilega mikid af
efni og ég byrjaoi a0 safna ad mér
bokum pegar ég fékk pess hugmynd
— sidan attadi ég mig a pvi hvad
petta veeri 6gedslega mikio verk.”

Eftir ad hafa attad sig 4 umfangi
verksins og pvi ad pad veri ekki
nokkur leid a0 komast yfir efnid
meodfram 60rum verkefnum hélt
Snorri ut i Galtarvita meo staerdar
bunka af békum og listamanna-
laun i farteskinu. I vitanum er

FRETTABLADID/VILHELM

Eyddi tveimur
sumrum i vita ad lesa

joosogurnar

Snorri Helgason sendi fra sér plotuna Margt byr i pokunni fyrir jol.
A plotunni ma finna 10g sem Snorri samdi upp Ur islenskum pjoo-
sogum en hann for og eyddi tveimur sumrum einangradur i Galtar-
vita med bunka af bokum og nadi adeins ad dyfa tanum i arfinn.

g i RAUN 0G VERU b0

EG V/ERIAD LESA |
MARGAR VIKUR I SENN |
GALTARVITA ER EG BARA
RETT BUINN AD DYFA TANUM
i PENNAN ARF, bAD ER SVO
MIKID EFNI TIL.

ekkert simasamband i booi og ekki
mikil von & 6ventum gestum, enda
parfbat til a0 koma sér ut i vitann.
barna staderadi hann pjodsogur i
r6 og naedi i tvé sumur i r66 med
freedimannsgleraugun a nefinu og
»folkaoi“ eiginlega alveg yfir sig.

LI raun og veru b6 ég veeri ao lesa
imargar vikur i senn i Galtarvita er
ég bara rétt buinn ad dyfa tanum i
pennan arf, pad er svo mikid efni
til. Eg fann bessar tiu ségur sem ég
samdi vio, en pad er alveg miklu,
miklu meira eftir.”

bannig ao pad mad biiast vid
meira efni frd pér?

,Eg held bao. Er petta ekki alveg
typisk trilégiupaling? betta geeti
ordid gott sem prileikur. Eg hugsa
a0 ég keeli petta samt adeins nina
svo ég verOi ekki gedveikur — og
kem svo aftur a0 pessu eftir ar eda
svo.“

En pao er ekki adeins personu-
leg astrida sem keyrir Snorra
afram i pessu gruski — hann telur
verkefnio visst form a varoveislu
pjooargersema.

,Pessi pjodsagnaarfur, pessi pzel-
ing, pad parf ad halda pessu vio.
bad er einhver sem parf a0 kikja
4 betta og gera eitthvad meo petta
med reglulegu millibili. Eftir pvi
sem timinn lidur og pjoodfélagio
proast veroa til fleiri sjonarhorn a
pennan arf. Eg, sem er feddur ariod
1984, sé eitthvad annad sem mér
finnst ahugavert, einhvern annan

vinkil en maour faeddur 1954. bao
er pbad sem mér finnst svo spenn-
andi vid pj6dsagnaarfinn — hann
er lifandi, en pad parf einhver a0
halda pessu vid.“

Midvikudaginn 17. januaar tlar
Snorri ad halda upp a utgafuna
meo tonleikum. Hann fer meo
sér atta manna kor, Orn Eldjarn
gitarleikari verour a sveedinu sem
og Gudmundur Oskar a bassa
en hann stjérnadi upptékum a
plétunni. Lay Low tekur lagio og
mogulega eitthvad meira. Teitur
Magnusson spilar brot af sinni
nyjustu plotu.

,Eg er ad spa i ad fa einhvern til
a0 koma og lesa upp — vera meo
algjéran badstofu- og kvoldvoku-
filing. Fara alla leid i nérdaskap.”

bu setur kannski bara upp bao-
stofu d svioinu?

,Ja, pad er pzling, f kannski
gamla konu til ad spinna a rokk
ogsvona.“

bad verdur bersynilega stud
petta kvéld, hvort sem Snorri
setur upp badstofu a svidinu eda
ekki. Annars segist Snorri ekki
vera med nein svakalega konkret
plon fyrir framtidina enda & hann
von a barni & nastunni og pad
geeti riolad hlutunum. b6 segir
hann pad hugsanlegt ad hann fari
ao kikja 4 nyja plotu sem hann a
alager og svo er tidinda ad venta
af hlaovarpspetti hans og Bergs
Ebba, Filalag.

okkar

Edda Bjork
bordardeéttir
doktor i 1y6-
heilsuvisindum

Hvernig na ég
a0 standa vio
aramotaheitin?

essa dagana fara morg

okkar yfir nylioid ar og

velta fyrir sér hvad pad er
sem vio viljum bata og hverju
vid viljum breyta i lifi okkar.
Fyrsta skrefio til a0 strengja ara-
motaheit er ad skilgreina hvers
vegna markmidio er mikilvaegt
og hver hvatningin ad baki pvi
er. Hvaoda ahrif hefur pad a lif pitt
ad na pvi?

Vio aukum likur & ad na mark-
mioum okkar ef pau eru afmoérk-
uo frekar en almenn og einnig ef
pau eru melanleg. Pannig getur
verio gott a0 akveda dagsetningar
(t.d. ,meeta i boltann a mioviku-
doégum Kkl. 19“ frekar en , hreyfa
mig meira“) eda magnbinda
markmioio.

Markmioid ztti ad hafa skyran
timaramma (sérstaklega hvenzer
pvi Iykur svo hagt sé ad fagna!)
en vel getur reynst ad hugsa um
pad ilitlum aféngum. Hvad parf
a0 framkvama nest til ad mark-
miodid naist? Mundu ad hvert
litid skref er afangi og pakkaou
fyrir hvern afanga sem neest.
Gott er a0 hafa markmidio skrif-
legt en mikilvaegt ad orda pao a
jakveeodan hatt.

gg ORAUNHEF

: MARKMIP LEIDA
FLJOTT TIL NEIKVADRA
TILFINNINGA 0G SJALFS-
NIDURRIFS YFIR bVi

AD STANDAST EKKI
VENTINGAR.

Markmioio parf ad vera raun-
heeft og vidradanlegt. Oraunhaef
markmio leida fljott til neikvaeora
tilfinninga og sjalfsniourrifs yfir
pvi ao standast ekki veentingar.
Endurskodadu markmioid reglu-
lega og breyttu pvi eda adlagadu
ef parf.

Lifid er stutt og gott a0 velta
fyrir sér hvad pao er sem veitir pér
orku og hamingju pegar hugao er
ad markmiodasetningu. Veri gott
a0 taka fra fastan tima fyrir geeda-
stundir meod vinum? Eda ad sinna
betur pinni astridu, hver sem hiin
kann a0 vera? Algengustu ara-
motaheitin snda ad mataraoi og
beattu formi, en gott er ad hafa
ao leioarljosi pad sem skiptir pig
mestu mali i lifinu.

NIDURSTADA: Gott er ad
hafa markmid malanlegt
og skyrt. Einnig er gagnlegt

ao skrifa pad nidur. Pad
parf ad vera raunhaft og
vidradanlegt.

Lesendum er bent a ad senda
sérfredingum okkar spurningar
tengdar heilsu og lifsstil
heilsanokkar@frettabladid.is.
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Meistararitgerd Audar fjalladi um upplifun ténlistarkvenna af taekni i tonlistarsképun. FRETTABLADID/ANTON BRINK

,»,JKONur eru bara
ordnar svolitid
pirradar a pessu*

bjodfraedingurinn og tonlistarkonan Audur Vidarsdottir hefur lengi
paelt 1 stodu kvenna innan tonlistarheimsins. Han heldur erindi i dag
par sem hiin mun einblina & undirliggjandi vidhorf sem margt folk
hefur um ad konur viti minna um taekni en karlar.

udur Vidarsdottir,
pjoofreodingur
og tonlistarkona,
heldur fyrirlestur i
Safnahasinu klukk-
an 16.00 i dag um
upplifun ténlistarkvenna af teekni
i tonlist. Fyrirlesturinn er byggour
a nidurstdoum rannsoknar hennar
sem han vann i meistaranami sinu
i pj6ofraeodi. Rannsoknin byggir &
viotolum vid 17 tonlistarkonur um
upplifun peirra & tekninotkun i
tonlistaskdpun sinni.

Auour kvedst sjalf hafa att i
stormasdmu samband vio tekni
i sinni tonlistarskdépun i gegnum
tidina. ,Stundum hef ég ekki haft
nogu mikla tra & mér til ad hella mér
ut i teknilega vinnu. Eg skildi ekki
af hverju pao veeri. En sa svo taeki-
feeri i pjoofraeoi til ad ryna i petta,
p.e. a0 skoda nanar samband folks
vio tekin og télin sem pad notar til
sképunar. Tekni er ordin svo stor
pattur i vinnuumbhverfi tonlistar-
folks, sem faest nu vio aod braa bilid
milli hins listreena eda tilfinninga-
lega sem byr ad baki tonlistarskdp-
un og hins formfasta og rokrena
sem okkur finnst oft felast i taekni-
legri vinnu meo hlj6o.”

Spurd at i nidurstdou rannséknar
sinnar segir Auodur: ,Nidurst60-

9 i HUGANUM TENGIR

FOLK EINFALDLEGA
HVERS KYNS GRAEJUR FREKAR
VID KARLMENN.

urnar eru margpettar. En pad sem
var ahugavert er a0 sja ad tonlistar-
konur eru ad glima vio pessar sam-
félagslegu hugmyndir um ad konur
viti ekkert um tekni og kunni ekki
ad tengja graejurnar sinar. baer sem
ég taladi vio h6fou nanast allar
fundio fyrir pessu viohorfi. Margar
hafa upplifad ad pad sé efast um
teknilega getu peirra og paer finna
fyrir pvi a0 pao er ekki buist vio
pvi ad peer séu raunverulega mann-
eskjan 4 bak vio tonlistina og fram-
leidslu hennar,” atskyrir Audur.
Hun segir t.d. algengt a0 f6lk spyriji
tonlistarkonur hver hafi samio
tonlistina peirra. ,Pad er einhvern
veginn ekki reiknad meo bvi ad
per geri pad sjalfar.“ Audur segir
lika algengt ad ténlistarkonum sé
booin adstoo vid einfaldar athafnir i
kringum ténleikahald, t.d. ad tengja
bassann sinn eda kveikja a hljom-
bordinu. ,Og konur eru bara oronar
svolitio pirradar a pessu.”

»Petta er lamskt*

Auour kann margar demiségur um
hvernig pessi viohorf folks lysa sér,
um ad konur viti ekkert um taekni.
,Eg heflent i pvi ad pad sé skautad
fram hja manni. Til deemis kom ein-
hvern timann karlmadur eftir ton-
leika og vildi spyrja ut i greju sem
vio i hljomsveitinni vorum aod vinna
med. Og hann for beint a0 karlkyns
hljémsveitarmeolim, sa vissi ekkert
um bessa graju og ég var a0 reyna
ad skjota inn i. En hann sa mig bara
ekki,“ segir Audur og hler.

Auour segir folk gjarnan vera
me0 betta viohorf 6medvitaod. ,bess
vegna er svo mikilvegt ad halda
umraedunni a lofti. bvi petta er
lamskt. I huganum tengir f6lk ein-
faldlega hvers kyns graejur frekar vio
karlmenn. Stadalmynd ténlistar-
konunnar er hins vegar kynpokka-
full séngkona og bao tekur tima ad
breyta pessum hugmyndum. En pad
er a0 gerast, synileiki kvenna a bak
vid graejurnar er alltaf ad aukast,”
segir Audur sem er bjartsyn a fram-
tidina. ,Eins og ein sagodi i minni
rannsokn, ad meod hverri og einni
synilegri konu pa batast kannski tiu
vio. Pao skiptir nefnilega svo miklu
mali ad hafa einhvern sem madur
getur litio upp til.“
gudnyhronn@frettabladid.is



Bilaland bydur nokkra hila a einstokum
kjorum! Komdu strax i dag og tryggdu
hér gadan bil a frabaeru verdi!

S 2 Manadargreidsla er gerd samkvaemt reiknivél & lykill.is og eru vidskiptavinir hvattir til ad
l kynna sér lanaskilmalana & heimasidu lykill.is. Arlegur hiutfallslegur kostnadur bilalaana fra
lykill.is er breytilegur og kjor lana midast vid vaxtatoflu og gjaldskra félagsins & hverjum tima.
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Rnr. 284735

VW Golf Trendline

Nyskr. 05/14, ekinn 58 p.km,
bensin, beinskiptur.

Verd 2.090 pus. kr.

TILBOD:

1.690 pils. ke

kr.
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Rnr. 144494

KIA Ceed LX Wagon

Nyskr. 05/15, ekinn 76 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 1.990 pus. kr.

TILBOD:

1.390 hus. kr.

aman. ™

Rnr. 144457

Rnr. 144324

RENAULT Megane Sport Tourer
Nyskr. 03/12, ekinn 96 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 1.490 pus. kr.

TILBOD:

990 hus. kr.

Rnr. 144493

SKODA Octavia Ambiente Combi.

Nyskr. 07/12, ekinn 110 p.km,
disil, beinskiptur.
Verd 1.590 pus. kr.

TILBOD:

1.190 hus. kr:
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Rnr. 331069
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Rnr. 390616

TOYOTA Rav4 GX

Nyskr. 06/16, ekinn 90 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 3.790 pus. kr.

TILBOD:

3.390 pus. kr.
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Rnr. 284664

BMW X1 Xdrive18d

Nyskr. 04/17, ekinn 29 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 4.990 pus. kr.

TILBOD:

4.690 pus. kr.

18287
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Rnr. 144344

Rnr. 390637

RENAULT Kadjar Zen 4wd
Nyskr. 07/16, ekinn 75 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 3.290 pus. kr.

TILBOD:

2.790 pils. ke
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Rnr. 370787

SUBARU Forester Premium
Nyskr. 04/16, ekinn 84 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 3.990 pus. kr.

TILBOD:

3.290 hus. kr.
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Rnr. 370797

Rnr. 121346

VW Passat Ecofuel
Nyskr. 07/11, ekinn 137 p.km,
bensin, beinskiptur.
Verd 1.690 pus. kr.

TILBOD:

990 hus. kr.
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Rnr. 370799

TOYOTA Auris Live
Nyskr. 05/16, ekinn 40 p.km,
bensin, beinskiptur.
Verd 2.490 pus. kr.

TILBOD:

1.990 hus. kr
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Rnr. 370778

HYUNDAI Santa Fe Il Comfort
Nyskr. 05/13, ekinn 87 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 3.990 pus. kr.

TILBOD:

3.390 hus. kr.

a man

Rnr. 370775

PEUGEOT 308 Active
Nyskr. 11/14, ekinn 46 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 1.980 pus. kr.

TILBOD:

1.490 hus. kr:
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Rnr. 144420

RENAULT Megane Berline
Nyskr. 05/14, ekinn 56 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 1.790 pus. kr.

TILBOD:

1.390 hus. kr.

—sssssLLii—
% 0% “mo(S““

Rnr. 370059

VW Polo Trendline

Nyskr. 06/16, ekinn 45 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 1.990 pus. kr.

TILBOD:

1.690 hus. kr.
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Rnr. 144379

HONDA CRV

Nyskr. 12/15, ekinn 48 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 4.490 pus. kr.

TILBOD:

3.890 hus. kr.
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Rnr. 144626

KIA Sportage EX

Nyskr. 08/15, ekinn 65 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 3.990 pus. kr.

TILBOB:

3-3901pus. kr:

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabee
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Opid fra kl. 9-18 og

a laugardégum fra kl. 12-16.

SUBARU Outback Lux +
Nyskr. 12/15, ekinn 121 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 4.290 pus. kr.

TILBOB:

3.790 pus. kr:

HONDA Accord

Nyskr. 07/13, ekinn 75 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 2.590 pus. kr.

TILBOB:

1.890/piis. kr.

NISSAN X-Trail Acenta Plus 4wd
Nyskr. 03/17, ekinn 28 p.km,
disil, sjalfskiptur.

Verd 4.990 pus. kr.

TILBOB:

4590 ps. ke

RENAULT Kadjar Zen 4wd
Nyskr. 07/16, ekinn 70 p.km,
disil, beinskiptur.

Verd 3.290 pus. kr.

TILBOB:

2.790|pils. ke
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Birt med fyrirvara a verdbreytingum, innslattarvillum og myndbrengli.




DAGMAR TAMPA Hornsofi. Ljos- eda dokkgratt slitsterkt
aklaedi. Haegri eda vinstri tunga
25 & 3]8 St 25swta169x89x87cm  3jaseta: 200 x89x 87 cm hornsofi med hvild Steerd: 270 x 215 cm

Fullt verd:169.900

Ljos- eda dokkgratt aklaedi. Fullt verd: 69.900 kr. Fullt verd: 79.900 kr.

Adeins 41.940kr. 47.940 kr. Adeins 135.920 kr.

BOGGIE
Stoll og 3ja seeta sofi
Slitsterkt aklaedi. Orange, grar, brunn,

blar og raudur. Stéll faanlegur i sému litum.
Staerd sofa: 186 x 77 cm, H: 85 cm.

Fullt verd a s6fa: 89.900 kr. Fullt vero a stol: 49.900 kr.

briggja saeta sofi Stall

Adeins 67425 kr. Adeins 37425 kr.

TUCSON POLO
POWER haegindastoll

haegindastoll
rafdrifinn

Stillanlegur haegindastall.
Svart, brunt og gratt

ledur a slitflotum. Brunt PU-ledur
Staerd: 85x90 H:104 cm. Staerd: 80x90 H: 105 cm.
Fullt verd: 129.900 kr. Fullt verd: 39.900 kr.

Adeins 103.920 kr. Adeins 25.935 kr.
Charlotte Sulien STILLANLEGT HEILSURUM

meod Shape heilsudynu

C&J stillanleg rium: Staerd cm Shape og Utsélu-
C&J silver verod
« Inndraganlegur botn

2x80x200 319900 292.960

« 2x450 kg lyftimotorar
2x90x200 339.900 309.960
» Moétor parfnast ekki vidhalds 2%90x210 365900 331160

x90X, i .
« Tvihert stal i burdargrind 2x100x200 365.900 331160
+ Hlidar- og endastopparar 120x200 187900 160.960
+

S H ﬂ pE « Hljoolatur métor 140x200 214.900 287960

BY NATURE'S BEDDING

Stillanlegt og pbaegilegt - fyrir pinar bestu stundir!

Afgreidslutimi Rvk Holtagérdum, Reykjavik | Dalsbraut 1, Akureyri Verd og voruupplysingar i auglysingunni
. - eru birtar med fyrirvara um prentvillur.
Manudaga til féstudaga kl. 10-18 512 6800 558 1100

Laugardaga Kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, Isafiroi
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg) 512 6800 456 4566
www.dorma.is




DORMA

Lattu drauminn raetast

PURE COMFORT

fibersaeng & fiberkoddi

Koddi - fullt verd: 3.900 kr.
Afslattarverod: 2.730 kr.

Saeng - fullt verd: 9.900 kr.
Afslattarvero: 6.930 kr.

Saeng + koddi

Adeins 9.660 kr.

www.dorma.is
VEFVERSLUN

ALLTAF
OPIN

NATURE’S SUPREME + Sveedaskipt

. , . . pokagormakerfi
heilsurum m/Classic botni . Burstadir stalfzetur
« Sterkur botn
« 320 gormar a m?
« Vandadar kantstyrkingar

[Nature’s Bedding j
Staerdicm Fullt vero Utséluvero
80x200 82900 60.830
90x200 89.900 65.930
100x200 96.900 71.030
120x200 109.900 80.530
140x200 119900 87.930
160x200 134.900 98.930
180x200 149900 109.930

Val um svart eda hvitt PU ledur Otrl:llegt Vera

DORMA

eda gratt aklaedi a Classic botni.

Lattu drauminn reetast
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U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins.

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun [safoldarprentsmidja Pos

BAKPANKAR

Frosta
Logasonar

Samgongur
framtioar

U eru ymis teikn a lofti um

a0 stersta kosningamalio

i komandi borgarstjornar-
kosningum verdi almenningssam-
gongur. Borgarlina er fyrirbzeri sem
sveitarfélog a h6fudborgarsvedinu
hafa komid sér saman um og hafa
nu pegar lagt talsverda vinnu i ad
undirbua. Sjalfur fagna ég 6llum
hugmyndum um bzttar sam-
gongur.

Helst vildi ég ad undir Reykja-
vik allri veeri almennilegt nedan-
jaroarlestakerfi pvi audvitao veeri
langbest ad purfa ekki a0 eiga sina
eigin bifreio. Bensin, tryggingar,
viohald og fleira. bad er bélvadur
hausverkur ad reka petta drasl og
botnlaus kostnadur.

En lestakerfi verour vist aldrei a0
raunveruleika par sem fimennio
hér geeti aldrei stadid undir peim
kostnaoi sem af pvi hlytist. Pess
vegna verour borgarlinan keyro
afram af hefobundnum stratis-
vognum, sem p6 fa ad keyra a sinum
eigin akreinum sem etti a0 koma i

veg fyrir tafir vegna umferdarpunga.

Einhverjir hafa bent 4 ad petta sé b6
ekKki eini valkosturinn. Peir segja
ao liklega eigi eftir a0 eiga sér stad
mikil bylting i samgéngum pegar
sjalfakandi rafmagnsbilar veroi
komnir hér a gétur innan farra ara.
Slikir bilar yrou samnyttir eins og
leigubilar i dag og bvi myndi enginn
burfa ad eiga bil.

betta veri audvitao storkostlegt
ef satt reyndist. En pessi hugmynd
er alls ekKki vinszl. Hvorki a Twitter
né a 60rum kaffihasum Reykjavik-
ur. bar er allt svona tal fljotafgreitt
sem fafraedi gamaldags karla sem
ekKkert vilja annad hraobrautir og
misleg gatnamo6t fyrir einkabilinn.
Eg velti fyrir mér hvort ekki sé hagt
ao faera ba umraou upp a 6gn haerra
plan. Vonandi berum vio gefu til
pess.

\ Opid allan

.| sélarhringinn

i 6llum verslunum

KRZNAN

mn
m\fllr med!

kr.
kg

Appelsinur, Spann

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

-30% AF HARDPARKETI -30% AF FLISUM -30% AF HAPRYSTI-
D/ALUM -30% AF EINHELL RAFMAGNSVERKF/£ARUM
-40% AF HOUSE OF YARN GARNI -40% AF PLASTBOXUM
-30% AF POTTUM OG PONNUM -30% AF BARNABILSTOLUM
-40% AF GLOSUM, BOLLUM OG KONNUM -30% AF HUNDA-
OG KATTAMAT -30% AF MYNDAROMMUM -40% AF SPILUM OG
LEIKFONGUM -40% AF KLUKKUM -40% AF JOLAVORU
-30% AF LJOSUM - 30% AF LOFTAPILJUM -30% AF MOTTUM
OG DREGLUM -40% AF BADFYLGIHLUTUM
-30% AF BILAHREINSIVORUM -30% AF ORYGGISSKOM
-30% AF ALTROPPUM OG STIGUM -30% AF CAT VINNUSOKKUM
-30% AF JARNHILLUM -30% AF TRANEMO VINNUFOTUM
-40% AF KAFFI- OG MATARSTELLUM

VALDAR VORUR A ENN BETRI AFSLETTI!

Audvelt ad versla a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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