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Prir voru fluttir med pyrlu Landhelgisgaslunnar til Reykjavikur eftir ad rita for a hlidina a Sn=fellsnesvegi vio Lysuhol a sjétta timanum i geer. A
auki voru logregla, sjukralid og bjorgunarsveitir kollud til adstodar. Samkvamt upplysingum Fréttabladsins voru fimmtan i bilnum og einungis prir
kvértudu ekki undan eymslum. Vonskuveour var og téluverd halka a vegum. A myndinni sést sjikraflutningamaodur vid rituna. MyND/Z£GIR POR PORSSON

Olvaoir akaeroir
fyrir kjafthatt

LOGREGLUMAL Akaerum fyrir brot
gegn valdstjérninni hefur fjélgad
mjoég fra pvi refsiramminn var
hakkaour arid 2007. Démar hafa
hins vegar ekki pyngst. Verjendum
og akerendum ber saman um ao
préunin sé a villigdtum og ung-
menni og 6lvad folk fai sama dom
fyrir fyllirisr6fl og harosviraodir
glepamenn fyrir alvarlegar hot-
anir. Varahéradssaksoknari vill
beita vaegari trreedum fyrir vaegari
brot, til ad knyja a um pyngri doma i
alvarlegri malum. Formadur Lands-
sambands l6greglumanna vill ad 611
mal séu tekin fostum tokum. - aa

Mottaka folks er
prounaradstoo

PROUNARMAL Hakkun & framlagi
Islands til prounarmala skyrist ad
miklu leyti af komu fléttamanna og
hzlisleitenda til Islands. Afpeim sj6
milljroum sem Islendingar veittu
til préunarmala i fyrra er kostn-
adur vid mottoku halisleitenda um
1,6 milljardar kréna. Kostnaour af
komu pessara hépa hingad til lands
flokkast einfaldlega sem alpjooleg
préunarsamvinna. - sa/ sja sidu 6

Notkun sykursykislyfja
prefaldast a pessari old

Aukning i notkun sykursykislyfja mun meiri en annars stadar 4 Norourlondum.
Erum of feit og neytum sykurs i 6hofi a0 mati sérfredinga. Landlaeknir segir
mogulegt ao faekka tilfellum af sykursyki 2 med hreyfingu og betra mataraoi.

HEILBRIGPISMAL Sykursykislyfja-
notkun Islendinga hefur prefald-
ast 4 pessari 61d. Arid 2000 voru
notadir um 15 dagskammtar af
sykursykislyfjum & hverja pasund
ibua hér a landi. Fimmtan arum
sidar hafdi pessi tala heekkaod upp i
46 skammta.

betta syna tolur Efnahags- og
framfarastofnunarinnar (OECD).
Rafn Benediktsson, yfirleeknir inn-
kirtlalekninga a Landspitalanum,
segir sykursyki vera alheimsfaraldur.

,Pao er faraldur sykursyki i heim-
inum. Pessi faraldur hefur breiost tut
i aratugi og snyr ad langmestu leyti
ao lifsstil okkar a Vesturléndum,*“
segir Rafn. ,Vio pyngjumst hratt hér
a landi og hreyfingarleysi og offita
fylgir gjarnan sykursyki af pessari
gerd.”

I grein i Leknabladinu i oktéber
sidastlionum fara sjo leeknar undir

Birgir Jakobsson
landlaeknir.

stjorn Karls Andersens laknis
hja Hjartavernd yfir faraldsfraeoi
kranszodasjakdoéma 4 Islandi sio-
ustu fimmtiu ar. Par kemur fram
a0 fekkun 6timabaerra dauosfalla
hefur verid mikil og dhattupaettir
kranseodasjukdoma hafa farid
batnandi.

Hins vegar hefur vaxandi offita
og sykursyki dregio tr a&vinningnum
sidustu aratugi. , Allt bendir til pess
ad aframhaldandi aukning i offitu
og sykursyki muni leioa til aukn-
ingar a dauosféllum vegna hjarta-
og ®dasjukdoma a komandi ara-

tugum,” segir i greininni.

Notkun sykursykislyfja hefur fario
vaxandi i Skandinaviu undanfarin
fimmtan ar. Sidustu aratugi hefur
notkunin verid mun minni hér a
landi en annars stadar & Norour-
I6ndunum. Hins vegar eykst notkun
hér a landi mun hradar en i Skand-
inaviu. Pref6ldun a fimmtan arum
er mun meiri aukning en annars
stadar. A skémmum tima er lyfja-
notkun okkar Islendinga na ekki
6svipuo pvi sem gengur og gerist i
Danmorku og Noregi.

Birgir Jakobsson landlaknir
segir pessa aukningu hér 4 landi
vera birtingarmynd pess lifsstils
sem vio lifum. ,bad er haegt ad
feekka tilfellum af sykursyki 2 meo
aukinni hreyfingu og mun hollara
matara0i en i dag. bvi ztti pad ad
vera keppikefli okkar allra a0 baettri
heilsu.“sveinn@frettabladid.is

Fréttablaoio i dag

sKobuUN Salvor Nordal skrifar
um alpjodlegan dag barna. 10

Bjorn Lukas fékk silfur &
HM ahugamanna i MMA.

LiFIB Islandsvinurinn Gabrielle
Maiden leikur Mick i Stranger
Things. 26
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Veour

Nordlzeg att i dag, 8-15, en hvassara
vid nordurstrondina um kvoldio.
Eljagangurinn einkum bundinn

vid nordanvert landid og meira

og minna samfelld ofankoma
annad kvold, en lengst af léttskyjad
sunnan- og vestanlands.

SJASIDU 18
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Skolp lekur i sjo
vio Faxaskjol

UMHVERFISMAL Vegna vidhalds a
skolpdeelust6d vid Faxaskjol verdur
o6hreinsuodu skélpi sleppt i sj6 vio
stodina fra og med deginum i dag og
til 27. névember. Endurnyja a undir-
stéour sem skélpdealurnar hvila 4 en
petta er i fyrsta skipti sidan daelu-
std0in var gangsett arid 1992 sem pad
er gert. Til pess a0 verkid gangi eins
hratt og mogulegt er verdur unnio a
voéktum allan sélarhringinn.

Veitur melast til pess i tilkynn-
ingu ao f6lk sé ekki i eda vid sjoinn
i nalaego vio delustédina & medan
petta astand varir. Skilti verdur sett
upp vid deelustdodina sem varar folk
vid bvi ad fara i sj6 eda fjéru. - jhh

Prestur Kkrefst
pess ao fa batur
fra Lagafellssokn

DOMSMAL Séra Skirnir Garoarsson,
fyrrverandi prestur i Lagafellssokn i
Mosfellsbe, vill fa baetur fra s6fnuo-
inum vegna 6l6glegrar meoferdar a
t6lvupo6stum hans.

I september trskurdadi Persénu-
vernd a0 paverandi samstarfsmenn
Skirnis i Lagafellss6kn, soknarprest-
ur og framkvaemdastjori, hafi fram-
sent biskupi télvupoést fra Skirni
med 6légmatum heetti. I frétta-
tilkynningu segir ad Skirnir hafi na
fario yfir arskurdinn meo radogjéfum
og logfreodingi. ,Hann ventir pess
ad heyra fra Lagafellssokn vardandi
malid, og uppgjor bota vegna brot-
anna, en mun ad 6drum kosti kara
malio til yfirvalda og leita réttar sins
fyrir domstélum.” - gar

Séra Skirnir
Garodarsson.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

Minningarathofn vegna umferoarslysa
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Minningarathéfn um pa sem hafa latist i umferdarslysum a Islandi var haldin vid pyrlupallinn 4 Landspitalanum i Fossvogi i gzer. Um leid var vio-
bragosadilum, 16greglu, Landhelgisgeslu, bjorgunarsveitum og heilbrigdisstéttum pakkao fyrir framlag peirra. Gudni Th. Johannesson, forseti

Islands, og Jon Gunnarsson, samgéngu- og sveitarstjornarradherra, fluttu Av6rp. FRETTABLADID/JOHANN K. JOHANNSSON

Vioraeour fara
a fullt aftur
eftir helgarfri

STJORNMAL Formenn Sjalfstaedis-
flokks, Vinstri greenna og Fram-
soknar hittust ekki i ger eins og
aformao var, en hlé var gert a
fundum siddegis a fostudag vegna
haustfundar Miostjérnar Fram-
soknarflokksins sem for fram a
fostudag og laugardag.

Formennirnir t6ludu hins vegar
saman i sima og settu sér fyrir
heimavinnu sem pau unnu hvert
isinu lagi. Vioraeoum verdur fram
haldio i dag og hittast formenn-
irnir na fyrir hadegi i Radherra-
bustadnum.

Enn er unnid aod pvi ad hnyta
lausa enda i malefnasamningi
flokkanna en bedid verdur meo vio-
redur um skiptingu raiduneyta par
til i lok vidraedna pegar malefna-
samningur flokkanna liggur fyrir.

Baast ma vio ad vioreoum ljuki
ekki fyrr en undir lok vikunnar. - aa

Bros auglysingavorur,
Nordlingabraut 14.

Bros auglysingavorur med pinu merki

Skodadu litrikt urval a bros.is

AUGLYSINGAVORUR
— med pinu merki

Kjorio viourkenning
fyrir islenskt golf

Forseti Golfsambands Islands var um helgina kosinn verdandi forseti Evropska
golfsambandsins. ,Viourkenning fyrir islenskt golf og velgengni pess sidastlioin
15 ar*“ segir hann. Ario i ar hafi verio besta ar i sogu golfiprottarinnar a Islandi.

iPROTTIR ,Pad er mikill heidur fyrir
mig a0 vera valinn i pessa ahrifa-
miklu stéou,“ segir Haukur Orn
Birgisson, forseti Golfsambands
Islands. Hann var um helgina kjér-
inn naesti forseti Evrépska golfsam-
bandsins, EGA, a adalfundi sam-
takanna i Lausanne i Sviss. Haukur
Orn mun taka vid embeattinu arid
2019 af Pierre Bechmann.

yFyrirkomulagido hja EGA er
pannig ad forsetinn er kosinn meod
tveggja ara fyrirvara pannig ad na
mun ég gegna embzetti ,verdandi
forseta“ eda ,president-elect” nastu
tvo arin. Svo tek ég vid forsetaemb-
@ttinu arid 2019 og gegni pvi til
arsins 2021.”

Haukur Orn pekkir vel Evropska
golfsambandio en hann sat i méta-
nefnd EGA a arunum 2010-2014 og
hefur setid i framkvaemadastjérn
pess fra arinu 2015. Hann varo pa
fyrsti Islendingurinn sem kjérinn
er i framkvamdastjorn EGA.

ybetta fyrirkomulag gefur mér
kost a ad kynnast betur stérfum
forseta sambandsins aour en ég
tek sjalfur vio embeettinu eftir tvo
ar. betta er vissulega mikill heidur
fyrir mig en ekki sidur vidourkenn-
ing fyrir islenskt golf og velgengni
pess sidastlidin 15 ar. Pad er margt
spennandi a0 gerast i evropsku golfi
og ég efast ekki um ad pessi abkoma
min ad EGA muni gefa okkur hér &
landi enn meiri byr 1 seglin®, segir
Haukur Orn.

Haukur Orn segir ad golfiprottin
sé med sterstu iprottum i Evropu.
,A Islandi er petta neststarsta
iprottin 4 eftir knattspyrnu og pao
sama gildir um moérg énnur Evr-
opuriki.“ Hann segir iprottina vera

Haukur Orn Birgisson, forseti Golfsambandsins, segist ekki efast um ad ad-
koma sin ad EGA muni gefa okkur hér a landi byr i seglin. FRETTABLADID/STEFAN

Hvao er Evropska
golfsambandid?

Evrépska golfsambandid var
stofnad arid 1937 og er sam-
band 48 golfpjéda innan Evrépu,
sem hefur medal annars pad
hlutverk ad sja um framkvaemd
Evropumota og annarra alpjod-
legra keppna, asamt pvi ad
studla ad framproun ipréttar-
innar i alfunni. Evropska golf-
sambandid er regnhlifarsamtok
allra golfsambanda i Evrépu.
Haukur segir ad stada Evropska
golfsambandsins i golfheim-
inum sé kannski ekki 6svipud
og stada Evropska knattspyrnu-
sambandsins (UEFA) er i knatt-
spyrnuheiminum.

Vio fognudum 75

ara afmezeli Golfsam-
bandsins a pessu ari og gaman
a0 pao skyldi hitta a besta ar i
sogu golfhreyfingarinnar.

Haukur Orn Birgisson, forseti GSi

vaxandi. A Islandi hefur hin vaxio
grioarlega sidustu fimmtan ar. Vio
fognuoum 75 ara afmeeli Golfsam-
bandsins & pessu ari og gaman a0
pao skyldi hitta a besta ar i ségu
golfhreyfingarinnar. Iokendur hafa
aldrei verio fleiri en i ar og pao er
jakvaeo proun i moérgum Evréopu-
rikjum,“ segir Haukur. A sama
tima glimi gamalgréonar golfpj6oir
eins og Englendingar og Skotar vio
vanda, meo feekkun skraora félaga i
golfklubbum. jonhakon@frettabladid.is
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TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

Ad fara af stad uti hvern dag & nettum og nystarlegum Yaris er 6metanlegt. Pannig byrja allar ferdir vel, jafnt styttri sem lengri.
Pessi pottpétta typa er hladin orku og endurbaettu Hybrid kerfi sem gerir pér feert ad fljuga gegnum daginn.

Komdu og reynsluaktu Yaris orkubolta hja vidurkenndum s6luadilum Toyota.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med Yaris
- Kynntu pér Toyota FLEX, nyjaleid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

¥ FrL=x K}

3+2 ABYRGD 2 ARAPJONUSTA

Toyota Kauptuni Toyota Akureyri
Kauptini 6 Baldursnesi 1
Gardabae Akureyri

Simi: 570-5070 Simi: 460-4300

Sja nanar um Vildarpunktasofnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

Toyota Reykjanesba
Njardarbraut 19
Reykjanesbae

Simi: 420-6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfossi

Simi: 480-8000
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Stefnt a0 fundi meo ibaum a morgun vegna astands Orzefajokuls

ALMANNAVARNIR Stefnt er ad pvi ad
Almannavarnir, vidbragdsaoilar
og ibuar i Oraefum fundi 4 morgun
um hvernig skuli bregdast vid peim
adsteedum sem upp geta komio
vegna hlaups eda eldgoss 1 Orafa-
jokli. Ovissustigi vegna astandsins
verour viohaldio ad minnsta kosti
par til a morgun.

Visindamenn fra Veourstofunni
og Jardhitastofnun Haskéla Islands
unnuigar ur gégnum sem sott voru
i tveimur ferdum i og vio jokulinn {
fyrradag. Mikil 6vissa er um hvert
framhald atburodarasarinnar getur
oroio.

I yfirlysingu fra l6greglunni &
Sudurlandi segir ao fyrir tveimur

vikum hafi verid haldnir ibuafundir
4 svaedinu par sem farid var yfir
verkefni vardandi rymingar- og vio-
bragdsazetlanir. Stefnt var ad pvi ad
halda peirri vinnu afram a seinni
hluta sidasta ars en vendingar sid-
ustu daga hafa gert pad ad verkum
ao allt kapp er lagt a ad ljaka peirri
vinnu.

) Orzfajokull hefur gosio
tvisvar a sogulegum tima,
fyrst ario 1362 og sidan ario
1727.

,Pessir atburdir pyoa pao ao vio
munum klara arsvinnu & nokkrum
dogum,” segir Vidir Reynisson, verk-

efnastjori Almannavarna a Sudur-
landi. Almannavarnir sendu fra sér
yfirlysingu med tilmalum i ger en
stefnt er ad pvi ad meira kjot veroi
komid a beinin i dag.

,Vio vinnum héréoum héndum ad
pvi a0 safna puasluspilum saman til
ad fa betri skilning og mynd & hvao
erigangi,” segir Vioir. - jée

Fimmtan forust
i trooningi i
Marokko

MAROKKO A0 minnsta Kkosti
fimmtan manns létu lifio i rysk-
ingum banum Sidi Boualaalam i
vesturhluta Marokké i ger. Flestir
hinna latnu eru konur og eldri borg-
arar.

Atburdurinn atti sér stad pegar
verio var ad atdeila mat og neyodar-
aostoo 1 benum. Upp hofst mikil
mugaesing med fyrrgreindum
afleidingum. Taliod er ad um fjérutiu
til vidbotar hafi seerst i atganginum.

Rannsokn a malinu er hafin en
vistirnar komu fra sjalfstedum
hjalparsamtékum. Um 800 manns
ho6fou safnast saman til ad fa mat.

Mohammed VI, konungur Mar-
okko, segir ad rikid muni veita
fjolskyldum hinna latnu og serou
adstod vegna malsins. PA mun hann
persoénulega greioa kostnad vegna
atfara peirra sem forust. - jée

Litlu munadi ad pallur vorubilsins
faeri a bilstjora stratisvagnsins.
FRETTABLADID/SIGURJON OLASON

Straetisvagn ok
aftan a pallbil

SLYs Straetisvagn 6k aftan 4 vorubil &
Reykjanesbraut um hadegisbil i geer.
Pbrir voru fluttir a slysadeild til skoo-
unar, bilstjéri vérubifreidarinnar,
bilstjori straetisvagnsins og einn
farpegi tr vagninum.

Litlu muna ad enn verr feri en
adeins munadi nokkrum senti-
metrum ao pallur vérubilsins raekist
ibilstjora straetisvagnsins. - ke, srs

¢) LANDSINS MESTA URVAL BOKA

Ekkert umburoarlyndi vegna
hotana i garo logreglumanna

Akzerum og domum vegna hotana og ofbeldis i garo logreglu hefur fjolgad mjog a undanférnum arum.
Refsiramminn var haekkaour fyrir tiu arum. Malum fjolgar en domar pyngjast ekki. Saksoknari vill vaegari
arredi. Formadur Landssambands logreglumanna er fastur fyrir og vill ad 611 mal séu tekin féstum tokum.

LOGREGLUMAL ,Einu sinni var pad
pannig ad ef madur sagoi 16ggunni
aod halda kjafti pa var ekkert hlust-
ad a pad. I dag er akeert fyrir hvert
einasta fyllirisr6fl,“ segir Stefan Karl
Kristjansson haestaréttarldgmadur
um akaerur og doma fyrir vald-
stjornarbrot.

Refsivernd légreglumanna var
aukin 2007 og refsirammi fyrir
brot gegn valdstjérninni haekkadur
ar sex i atta ar a0 hamarki. Sidan
pa hefur umburdarlyndi l6greglu
gagnvart hvers kyns h6tunum og
ofbeldi gegn l6gregluménnum
snarminnkad og malafjoldi i vald-
stjornarbrotum hefur aukist mjog.

Fyrir breytinguna var ad jafnaodi
dkeert i innan vio helmingi peirra
mala sem kero voru en eftir breyt-
inguna fj6lgadi malum mjog og ad
meoaltali er akaert i 80 préosentum
keerora mala. EKKi er gerdur nzaegi-
legur greinarmunur a alvarleika
mala { domaframkvaemdinni ad
mati viomealenda Fréttablaosins.

,Pad er ordin til mjog fastmaotud
domvenja um 30 daga skiloros-
bundio fangelsi fyrir ad hota 16g-
reglumanni en 60 dagar fyrir ofbeldi
gegn logreglumanni. Petta eru
mjog vaegar refsingar mioao vid ao
refsiramminn er atta ara fangelsi,”
segir Kolbran Benediktsdottir vara-
héradssaksoknari og beetir vid: ,bPad
meetti hifa refsingar fyrir alvarlegri
brotin upp ef vid myndum vinsa tt
pau brot sem eru i rauninni ekki
alvarleg,“ segir Kolbrun og visar til
innihaldslausra hotana drukkinna
ungmenna i garo légreglu.

Kolbrin segir ad beita megi
60rum og vagari trredum eins og
dkerufrestun til demis i veegum
brotum ungmenna 4 aldrinum 15
til 21 ars og falla fra saks6kn pegar
menn syna mikla idrun.

Brotum gegn valdstjorninni fjdlgar og polinmaedi fyrir fyllirisrugli er litil. FRETTABLADID/DANIEL

Kolbriun Bene-
diktsdottir
varahérads-
saksoknari.

,Um tima vorum vid meo parna
inni valdstjérnarbrotin i satta-
miolun og pad fannst mér mjog
gott. bar komu ungir krakkar inn

sem voru ad stiga sin fyrstu skref
at af sporinu og vid erum aod reyna
ad stoppa pa proéun,” segir Kolbran
og nefnir demi um ungmenni i
sattamiolun sem fékk ad eyda tima
med forvarnardeild légreglu og
kynnast stérfum og verkefnum 16g-
reglunnar. ,betta er svo miklu vaen-
legra til arangurs held ég, vardandi
til deemis virdingu fyrir 16greglunni
og storfum hennar,“ segir Kolbruan.
,Vid 16goumst alfario gegn pvi ad
hluti pessara mala fari i sattamiol-
unarferli,“ segir Snorri Magnusson,
formaour Landssambands l6greglu-

~Mikill fengur ...”

manna. ,Astzdan er st ad l6greglu-
madurinn, sem hétao er, er fulltrai
valdstjérnarinnar. Hann er full-
trai valds sem honum er falid meo
l6gum. Paod er ekki verid ado hota
persénunni heldur embeattinu. A
peim forsendum métmeltum vid
pvi ad pessi mal fari i svona satta-
miolun. Vid hja Landssambandi 16g-
reglumanna héfum alltaflagt 4 pad
mikla dherslu ad pessi mal séu tekin
alvarlega. bao er verio ad hota sam-
félaginu en ekki perséonunni a bak
vio einkennisfatnadinn.”
adalheidur@frettabladid.is

... Skemmtileg, vel skrifud og frédleg ... beir sem
hafa ahuga a pdlitik sidustu hundrad arin eda svo

rifa hana i sig.”

... um stérmerkilega aevi og feril, og mjog ahugavero
fyrir alla pa sem eru forvitnir um okkar samtimaségu.”

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6639 | www.forlagid.is | Opid virka daga 10-18 | laugardaga 11-15




7 ara abyrgd a ollum www.kia.com
nyjum Kia bilum

Skaradu fram dr
a nygjum Stonic

Lifdu lifinu til fulls & Kia Stonic The Power to Surprise

Kia Stonic er sportlegur borgarjepplingur, faanlegur med tvilitri yfirbyggingu sem gerir pér kleift

aod velja litasamsetningu sem er 16gud ad pinum smekk. Hatt er undir laegsta punkt sem eykur Gtsyni Verd fré 3 1 40777 kr.
0g adgengi er paegilegt. Kia Stonic er hladinn stadalbunadi, AEB arekstrarvorn, 17" alfelgur, hiti i stgri

og satum, bakkmyndavél, sjalfvirk loftkaeling og margt fleira.

Komdu og reynsluaktu Kia Stonic med 7 ara abyrgd. Hlokkum til ad sja pig.

ASKIJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is n Fylgdu okkur & Facebook.

asiaa Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a [slandi. facebook.com/kiamotorsisland
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Lokad verdur a tengingu milli Herjolfsbrautar og Gardahraunsvegar. FRETTABLADID/EYPOR

Hjon kaera Garoabz fyrir a0 loka vegi

DOMSMAL Hjon sem buaa vid Heio-
vang i Hafnarfiroi hafa keert Garoa-
ba vegna aforma um ad loka veg-
tengingu a milli sveitarfélaganna.

I bréfi til arskurdarnefndar
umbhverfis- og audlindamala krefj-
ast hjonin pess ad deiliskipulag fyrir
GarOahraun sem Gardabar sam-
bykkti i haust verdi fellt ar gildi hvao
snertir lokun vegtengingar milli
Herjolfsbrautar og Gardahrauns-
vegar.

Hjonin segjast hafa verid medal
peirra sem arangurslaust hafi mot-
meelt breytingunni a deiliskipulag-

inu 4dur en han var sampykkt. Segja
pau breytinguna verulega ipyngjandi
fyrir ibaa hverfisins.

»EKKi hafa verio feerd nein rok
fyrir a0 loka tengingunni,“ segir
i keerunni. Vegur sem hafi verio
lagour fyrir opinbert fé og notadur
aratugum saman veroi ekki lengur {
booi fyrir verulegan hluta peirra sem
noti hann daglega.

,petta veldur pvi a0 umferd um
hverfi keranda verour pyngri og
erfidari par sem lokad er 4 mikilvaega
tengingu milli samfélaga. betta felur
isér veruleg 6paegindi fyrir umraett

hverfi meo tilheyrandi afleidingum,”
segja hjonin i kerunni og nefna
lekkun fasteignaverds a svaedinu
sem deemi um hugsanlega afleidingu.
»A0 mati kaeranda er hér verio ad
opna a pbréun sem getur ekki talist
heppileg bar sem eitt sveitarfélag
fer pa leid a0 loka vegtengingu vio
annad bazjarfélag an pess ad purfa
a0 taka a nokkurn hatt tillit til hags-
muna ibtianna i hinu sveitarfélag-
inu,“ segir afram i kerunni. Han
var 16gd fram i bajarraoi Garoa-
bajar sem f6l Gunnari Einarssyni
baejarstjora meoferd malsins. - gar

Mottaka flottamanna
talin prounarsamvinna

Kostnaour af komu helisleitenda og mottoku flottamanna hingad til lands
flokkast sem alpjooleg prounarsamvinna. Hekkun a framlagi til prounarmala
skyrist ad miklu leyti af komu flottamanna og hzelisleitenda hingao til lands.

UTANRIKISMAL Kostnadur af komu
healisleitenda og moéttéku flotta-
manna hingad til lands flokkast
sem alpjoodleg prounarsamvinna.
Af beim sjé milljproum sem Islend-
ingar veittu til préunarmala i fyrra
er kostnaour vio mottéku heelisleit-
enda um 1,6 milljardar kréna.

Arid 2015 vorou Islendingar 5,2
milljéroum kréna til préunarsam-
vinnumala. Ari seinna voru fram-
16g stjornvalda komin upp i sjo
milljarda. Hekkun malaflokksins
redst ad miklu leyti af premur
lioum. Mottaka helisleitenda
hakkaoi um 1.150 milljonir milli
ara en einnig varo haekkun i mala-
flokknum um moéttoku flottafolks.
I briodja lagi greiddi islenska rikio
150 milljénir kréna i stofnframlag
asiska préunarbankans AIIB.

Guolaugur P6r Pérdarson utan-
rikisraoherra segir flest 61l riki
innan nefndar OECD um préunar-
samvinnumal fara eins a0 i pessum
efnum. ,Prounarsamvinnunefnd
OECD setur reglur hvao petta varo-
ar. Langflest 16nd innan nefndar-
innar hafa pbennan hattinn a. Vid
veroum ao vera samanburoOarhaf
hvad t6lurnar vardar,” segir Gud-
laugur bor. ,Vio getum lika feert rok
fyrir pvi ad mottaka fléttamanna
fra 60rum svedum heimsins er
ad sénnu préunaradstod par sem
islensk stjérnvold veita einstakl-
ingum betra lif og betri adstaedur
en peir ella hefou fengio 4n adstodar
islenskra stjérnvalda.”

% Framlog islands til

préunarmala.
2012 3.268 milljonir
2013 4.264 milljonir
2014 4.461 milljonir
2015 5.257 milljonir
2016 7.072 milljonir

% Kostnadur vegna

halisleitenda
2014 333,6 milljonir
2015 491,9 milljonir
2016 1.634 milljonir

7 Umsoékn um hzli hér a
landi sidustu prja ar.

2017* 965
2016 1.132
2014 354

*Fyrstu tiu manudi drsins.

Steinunn Pora Arnadéttir, fulltrai
VG i bréunarsamvinnunefnd utan-
rikisraduneytisins, segir Island ekki
gera naegilega vel i pessum efnum.
,betta er eitt af pvi sem rzett hefur
verio i nefndinni. En petta er leyfi-
legt samkvaemt reglunum. Eg hef
bent a ad po paod sé leyfilegt byoi
pao ekki endilega ad bad eigi a0
viohafa pessi vinnubrogd. Eg setti
spurningamerki vio petta vinnulag.
Pvi parna purfum vid a0 gera betur.”

Gudlaugur bor
bPérdarson utan-
rikisradherra.

Framlog til heelisleitenda hafa pvi
hakkad framlég okkar til préunar-
samvinnu an pess ad politiskur vilji
sé endilega fyrir peirri haekkun.
Island hefur samt sem adur skuld-
bundio sig til a0 hakka framlégin
upp i 0,7 prosent af vergri lands-
framleidslu eda a annan tug millj-
arOa kréna a0 naviroi.

,bjodartekjur okkar hafa aukist
gridarlega & sidustu arum og pvi
er ekki raunhaft ad ®tla a mjog
skommum tima ad komast ad
umraeddu viomioi um ad leggja 0,7
prosent af vergum pjodartekjum til
préunarmala,” segir Guolaugur bPor
Pordarson utanrikisradherra.

,Utgjold til prounarmala hafa ad
sama skapi aukist gridarlega a mjog
skdmmum tima, eda dr premur
milljéroum i sj6é & faum arum. Ef
vio @tludum ad na markmidinu
pyrftum vid ad auka framlégin um
prettan milljarda kréna sem er nan-
ast sama upphao og vid leggjum til
alls malaflokksins sem er utanrikis-
mal. bvi purfum vio ad gera betta i
skrefum og markmid okkar eru klar
i peim efnum,” segir hann.
sveinn@frettabladid.is



RANGE ROVER EVOQUE

EINSTAKUR
O0G GLASILEGUR
SPORTJEPPI

Nyr Range Rover Evoque er hladinn hrifandi nyjungum sem fullkomna Gtlit pessa
einstaka sportjeppa. Ny 2,0 litra INGENIUM disilvél Evoque er ekki einungis Iéttari
og aflmeiri heldur nytir hin eldsneytid ad medaltali um 17% betur og hefur ad
sama skapi 17% minni CO, atblastur. Vid bjédum ykkur velkomin ad reynsluaka
nyjum Range Rover Evoque.
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www.landrover.is
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Vill kjosa a ny um Brexit

ENGLAND Bankastjori bandariska
stéorbankans Goldman Sachs, Lloyd
Blankfein, hefur a Twitter-sidu sinni
hvatt til pess ad haldin verodi ny
pjoodaratkvaeodagreidsla i Bretlandi
um Brexit, utgénguna ar Evrépu-
sambandinu.

Goldman Sachs hefur pegar til-
kynnt ad hundruo starfa verdi flutt
fra London pegar Bretar ganga ur
Evréopusambandinu. Blankfein
segir marga vilja atkvaedagreidslu
sem syni hvort pao sé i raun grund-
vollur fyrir jafn afgerandi og 6aftur-

Lloyd Blankfein,
bankastjori Gold-
man Sachs.

kallanlegri akvéroun. Margt sé i
hufi. Hvers vegna ekki a0 tryggja
ad bjodin stydji enn Brexit? spyr
bankastjorinn. Fleiri adilar hafa
hvatt til pess ad akvordunin veroi
endurskoduo. - ibs

ma fa hja séluménnum.

Jéhann Olafsson & Co.
Krokhals 3, 110 Reykjavik
533 1900
sala@olafsson.is

‘:% Jéhann Olafsson & Co

LED lausnir fra s1Teco
Lysing fyrir gotur,
gbngustiga og bilasteedi.

Radgjof og nanari upplysingar

OSRAM

betta snyst um

betra grip

ﬁ bu faerd tjoruhreinsinn og allar hinar

Pad matti greina mikla anagju a midstjornarfundi Zanu-PF pegar forsetinn var settur af. NORDIC PHOTOS/AFP

Settur af sem formaour
en hyggst sitja afram

Forseta Simbabve biour vantraustsyfirlysing sidar i dag segi hann ekki af sér af
sjalfsdaoum. Skautadi fram hja adsteeoum i avarpi i geerkvoldi. Eiginkona hans
og samstarfsmenn hennar hafa verio rekin meod skomm ur stjornarflokknum.

SIMBABVE Robert Mugabe, forseta
Simbabve, hafa verio settir afarkostir.
Annaohvort segi hann af sér sem for-
seti landsins af sjalfsdaoum eda verdi
ella hrakinn ar embetti med van-
trausti pingsins. Mugabe hefur verio
gefinn frestur til middegis i dag til a0
segja af sér.

Forsetinn dvarpadi pj6o sina i
beinni atsendingu i rikissjénvarpinu
seint i geerkvoldi. Flestir bjuggust vio
pviad iavarpinu myndi hann segja af
sér en 6ldungurinn skautaoi alfario
fram hja pvi.

,Vid veroum ad lera ao fyrirgefa
og jafna agreining, raunverulegan
jafnt sem tilbainn, i peim anda sem
Simbabve hefur vanist. [..] Eg er
sannfaerour um, ao fra og med kvold-
inu i kvéld muni landio okkar setja
stefnuna fram a vio,“ sagdi Mugabe
iavarpinu.

Hann lauk pvi & ordunum ,pakka
ykkur og g6da nott“ en pa haféi hann
ekki minnst einu ordi 4 mogulega

10%

afslattur
af bilavorum

til lykil- og
korthafa

ecb vetrarvorurnar fyrir bilinn hja Olis.

Vinur vid veginn

Robert Mugabe,
forseti Simbabve.

afségn eda pa pressu sem flokkurinn
hafoi sett a hann.

Simbabve hefur verio i hers hond-
um fra pvi um mioja sidustu viku.
Hermenn a skriddrekum 6ku pa
inn i héfudborgina Harare og settu
forsetann i stofufangelsi. I raun var
um byltingu ad reeda. Astadan fyrir
adgerdinni var st a0 forsetinn rak
varaforseta sinn, Emmerson Mnang-
agwa, tr embeetti auk pess sem adrar
hreinsanir Mugabe i Zanu-PF féru
illaiherinn.

,Vid komum saman hér i dag af
illri naudsyn. Eiginkona Mugabe
og beir sem standa henni nzst hafa
nytt sér bagt astand forsetans til a0

skara eld ad sinni kéku,“ sagdi Opert
Mpofu, innanrikisradherra, 8 mio-
stjérnarfundi Zanu-PF i ger. ,Eg byo
ykkur velkomna a pennan ségulega
fund sem mun marka pattaskil, ekki
adeins fyrir land vort heldur einnig
fyrir flokkinn.“

Fundurinn sampykkti yfirlysingu
par sem Mugabe var settur af sem
formadur og Mnangagwa gerdur a0
formanni i hans stad. A0 auki voru
adurnefndir afarkostir sampykktir
af fulltraum fundarins og Grace
Mugabe, eiginkona forsetans, rekin
med skomm ar flokknum asamt
sinum helstu samstarfsménnum.

Um helgina flykktist folk at a gétur
og fagnaoi pvi ad valdatio hins 93
ara gamla Mugabe veeri bratt 4 enda.
EkKki er langt sidan a0 slikt hefoi pott
6hugsandi. Mugabe hefur styrt land-
inu, fyrst sem forsaetisradherra og
sioar sem forseti, fra pvi ad Simbabve
fékk sjalfstaedi fra Bretum arid 1980.
johannoli@frettabladid.is

Angela Merkel maetir til fundar i Baden-Wiirttemberg um helgina. Merkel
hefur verid kanslari i tolf ar og stefnir a fjdgur ar i vidbot. FRETTABLADID/EPA

Framlenging til a0 afstyra
nyjum pingkosningum

PYSKALAND Fulltraar Kristilegra
demokrata og systurflokks hans,
Frjalslyndra demoékrata, og Graen-
ingja funduou langt fram a kvold i
geer 1 beirri von a0 geta hafid form-
legar stjornarmyndunarvidraour.
Naist slikt samkomulag ekki verour
ad booa til nyrra kosninga i bPyska-
landi. Nidurstada fundarins la ekki
fyrir pegar Fréttablaoio for i prent.
Oformlegar vidreour flokkanna,
sem kalladar hafa verid Jamaiku-
flokkarnir par sem einkennislitir
peirra eru hinir sému og i pjodfana
Jamaiku, hafa staoio yfir i ramar
prjar vikur. Sidasta fimmtudag var
gefid at ad fundao skyldi til prautar
og ao nidurstada myndi liggja fyrir
degi sioar. bao gekk ekki eftir og
héldu fundahold afram alla helgina.

,Vidreodurnar sigla hraobyri i
framlengingu,“ sagdi Cem Ozdemir,
formadur Graningja, pegar fundar-
hlé var gert sidastlidinn fostudag.

bPingkosningar foru fram i byska-
landi 24. september sidastlidinn.
Rikisstjornarflokkarnir Kristilegir
demokratar og S6sialdemokrata-
flokkurinn héldu meirihluta sinum
4 pinginu en sidarnefndi flokkurinn
hlaut sina verstu kosningu fra strids-
lokum. Utilokadi flokkurinn af beim
s6kum patttoku i rikisstjorn.

Verdi nidurstadan su ao ekki sé
grundvollur fyrir formlegum vidraeo-
um krefst stjérnskipan byskalands
pess ad bodao sé til nyrra kosninga.
Enginn flokka a pingi er spenntur
fyrir peirri nidurstdou, b6 helst pj60-
ernissinnadi flokkurinn AfD. - jée



Vetrarpakki med 50% afslaetti
bydst med 6llum Tiguan til araméta:

- Vetrardekk 110.000 kr.
- Drattarkrokur 165.000 kr.

« GUmmimotta i farangursrymi 25.000 kr.

Samtals 300.000 kr. med 50% afsleetti
150.000 kr.
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Gagnaleki

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

Eitthvao sem
hvorki
Seolabankinn
n¢ islenskir
kjosendur
eiga lengur ad
purfa ao pola
af voldum
hinna yfir-
gangssomu
sérhagsmuna-
afla sem of
lengi hafa hér
SVo gott sem
ollu raodio.

dgengi fjdlmidla ad upplysingum og abyrg

meohondlun peirra er lykilforsenda starf-

heefs 1Iyoraedis. Riki sem styra upplysingum

at fra hagsmunum valdhafa, atvalinna

stétta, fyrirtekja og einstaklinga og beina

peim upplysingum i gegnum peim pjonk-
andi fjolmiola eru einfaldlega spillt. Markmio slikra
adgerda er alltaf ad vera ad villa um fyrir kjésendum eda
leyna pa sannleikanum og hafa pannig 6edlileg ahrif a
framgang lyoraedisins.

Sidastlioinn laugardag birti Morgunbladid hio
margfraega simtal Geirs H. Haarde, paverandi forsatis-
radherra, og Davids Oddssonar, paverandi formanns
bankastjornar Sedlabanka Islands en niverandi ritstjora
pessa sama fjolmidils. I simtalinu kemur fram pad sem
reyndist vera vond dkvardanataka tveggja manna og atti
eftir ad verda pjo6oinni dyr en pratt fyrir allt er bao ekki
stora malio.

Stéra malio er ad samtalid skuli birt nd og med pessum
heetti. Islenskir fjolmidlar hafa lengi kallad eftir pvi ad
petta mikilvaega samtal verdi birt almenningi. Enginn
fjolmioill hefur sott pad af violika eftirfylgni og vef-
mioillinn Kjarninn og bad jafnvel meo pvi a0 stefna
Sedlabankanum meod tilheyrandi kostnadi. Eftirfylgni
Kjarnans ber meo sér skyran vilja til bess ad upplysa
bjooina ad fullu um pad hvad geroist i efnahagshruninu
en hun felur lika i sér pa stadreynd ad upplysingar a boro
vid umrzatt samtal eru veromeeti. I pessu tilviki veromeeti
sem Sedlabanki Islands var reidubuinn til pess ad verja
fyrir domst6lum meo tilheyrandi kostnadi.

Morgunbladio hefur hvorki falast eftir afriti af
umraddu samtali fra Sedlabankanum né fengio pad
afhent. bvi er 6hjakvaemilegt annad en a0 alykta a0 rit-
stjori Morgunblaosins hafi haft pad a brott meo sér med
6logmatum heetti — gdgn tilheyra stofnunum og fyrir-
taekjum en ekki starfsménnum - pegar hann var rekinn
fra SI. Birting samtalsins na veldur Kjarnanum fjarhags-
tjoni en stadfestir lika svo ekki verdur um villst a0 vald-
hafar 4 bord vid David Oddsson eru reidbunir til pess
a0 styra upplysingum eftir eigin hagsmunum fremur en
almennings. Veita kjosendum upplysingar eftir henti-
stefnu og 6umflyjanlegri naudsyn fremur en opinni og
abyrgri upplysingastefnu.

A0 samtalio skuli dakka upp i Morgunbladinu & pess-
um tima og me0 pessum hatti, an allrar stadfestingar um
ad pad sé birt i heild sinni eda rétt med fario, er einstakt
deemi um gagnaleka i islenskri stjérnsyslu. Gagnalekar
sem hafa pann tilgang ad upplysa almenning um sitt-
hvao misjafnt, jafnvel 16gbrot, i stdrfum og fjarmalum
rada- og efnamanna hafa 16ngu sannad mikilvaegi sitt
fyrir framgang 1yoraedisins. En ad hafa 4 brott med sér
upplysingar fra rikisstofnun, pegar viokomandi er sagt
upp storfum, til pess ad nyta paer upplysingar svo eftir
hentugleika jafnvel mérgum arum sidar, er eitthvao allt
annad. Eitthvad sem hvorki Sedlabankinn né islenskir
kjosendur eiga lengur ad purfa ad pola af véldum hinna
yfirgangssomu sérhagsmunaafla sem of lengi hafa hér
svo gott sem 6llu radio. bad er mal ad linni.

SMaarT]

viogeroir

Hradpjonusta HEKLU.
Hringdu i 590 50 30 eda renndu vid.

Hekla.is
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Halldor

Fra degi til dags
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Greint var fra pvi a ddgunum
a0 nykjornir pingmenn hefou
sott namskeio a Alpingi til ad
freodast um framtidarvinnu-
stadinn. A0 60ru leyti vitum
vid litid um pad hvao ping-
menn hafa verid ad sysla vio
upp a siokastio. Fyrir utan
bingmenn Pirata, pa Helga
Hrafn Gunnarsson og Smara
McCarthy, sem nyttu helgina til
bess ao hjalpa télvufyrirteekinu
1984 vid ad endurheimta gogn
sem fyrirtaekio tapadi og varo
til pess ad fjoldi vefsiona liggur
enn niori. Veroum vio ekki ad
fagna pvi ad drengirnir hafi
eitthvad vio ad vera pangao til
Alpingi kemur saman?

Gagnrynin

beir Porsteinn Viglundsson

og Sigmundur Davido Gunn-
laugsson eru ekKi bjartsynir a
ba rikisstjorn sem er i fedingu.
Baoir lystu peir viohorfum
sinum a Bylgjunni i ger. ,Petta
er svo sannarlega ekki stjorn
sem byggist a einhverri til-
tekinni politiskri stefnu eda
skyrri framtidarsyn,“ sagoi
Sigmundur Davio. Pad er
kannski mikilvagt fyrir stjorn-
malamenn ad geta tekio skyra
afst6ou til politiskra andstaeo-
inga. En veri ekki eolilegt a0
leyfa stjérninni a0 verda til og
syna a spilin sin adur en tekin
er afstada til stefnumalanna?
jonhakon@frettabladid.is

Alpjoolegur dagur barna
— Til hamingju meo
daginn

Salvor Nordal
umbodsmadur
barna

Hlustum a
born og
setjum
hagsmuni
peirrai
forgang!

Ipjo6olegur dagur barna er haldinn hatidlegur

idag 20. névember. Dagurinn er jafnframt

afmelisdagur barnasattmala Sameinudu
pjodanna sem sampykktur var pennan dag ario 1989.
Island hefur verid skuldbundio af sattmalanum i meira
en 25 ar, en hann var 16gfestur hér 4 landi ario 2013.

P6 ad stada barna sé sterk hér a landi i alpjodlegu
samhengi eigum vio talsvert i land ad tileinka okkur
pann breytta hugsunarhatt sem i sattmalanum felst.
bannig virdist oft gleymast ad born eigi sjalfstaed mann-
réttindi, hafi rétt til a0 hafa ahrif 4 eigio lif og samfélagio
almennt. I sumar tok ég vio starfi umbodsmanns barna
en hlutverk embeettisins er ad studla ad baettum hag
barna og standa vérd um hagsmuni peirra, parfir og
réttindi a 61lum svidum samfélagsins.

I nanast hverri viku frétti ég af malefnum barna i
viokvaemri stoou; bérn sem glima vid kvida eda gedraen
vandamal og fa ekki videigandi pjonustu; fotlud born
sem ekki fa skolavist 8 sama tima og jafnaldrar peirra;
boérn sem hafa oroio fyrir ofbeldi og einelti; bérn sem
verda mioja ataka foreldra vio skilnao; born sem buia
vid fatekt svo deemi séu tekin. Med 6drum ordum born
sem verda utundan i samfélagi okkar med einum eda
60rum heetti. Stada pessara barna og viobrogo vio henni
er hinn raunverulegi mealikvardi a pao hversu alvarlega
vid litum pau réttindi sem pau eiga samkvemt barna-
sattmalanum.

A sidustu arum hafa mérg jakveaeo skref verio tekin i
attad baettum hag barna en vid getum gert mun betur.
Kosningar til Alpingis eru nyafstadnar og vioredur
standa yfir um myndun nyrrar rikisstjornar. Eg hvet pa
sem nu hafa verio kosnir til trinadarstarfa a 16ggjafar-
pinginu til naestu fjogurra ara og pa sem munu leida nyja
rikisstjorn a0 tryggja ad pau réttindi sem barnasattmal-
inn veitir bornum séu raunverulega virk i framkveemd.
Hlustum a born og setjum hagsmuni peirra i forgang!
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Ekkert um okkur an okkar

Jokull Ingi
Porvaldsson
fyrir hond Ung-
mennarads
UNICEF & islandi

ullordio folk telur sig of oft vita
hvad er bérnum fyrir bestu og
hvao pau vilja, frekar en pau
sjalf. Feerni barna til pess a0 akveoa
sjalf hvad pau vilja er stérlega van-
metin og raddir barna eru alltof oft
hunsadar i malum sem varoa pau {
okkar samfélagi. Vi viljum 61l gera
pad sem er bérnum fyrir bestu.
Greidasta og ahrifarikasta leidin til
pess er ao hlusta og taka mark & pvi
sem vid segjum. bvi er mikilvaegt ad
raddir barna og ungmenna fai ad
heyrast og ao fullordna f6lkio hlusti.
Alltof moérg demi eru til um pad
ao fullorodio f6lk hunsi rédd ungs
folks i malum sem varda pau og er
pao aodallega i menntamalum en
vid erum ad stefna i rétta att po
hagt gangi. Eg hef heyrt of mikio af
sdgum og upplifao sjalfur adstedur
par sem radamenn sitja fundi meo
ungmennum og syna vanvirdingu
og ahugaleysi sem beir myndu
aldrei komast upp med i 60rum
adstedum, og noti ungmenni oft
adeins sem politiskan syningargrip.
Orotakio ,Ekkert um okkur an
okkar“ er ordtak sem vio sem berj-
umst fyrir réttindum barna notum
mikid. Sorglegt en satt tidkast sa
sidur hja rddamoénnum ad taka
akvardanir sem varoa okkur an
nokkurs samrads vid ungmenni.
Fer paod oft ekki vel i okkur ung-
mennin pvi petta er okkar framtio,

Hvert barn hefur mikio fram
a ao faera sem er astaeoa pess
a0 vio i ungmennaraoi UNI-
CEF hvetjum ykkur foreldra,
radoamenn, forseta, kennara
og allt fulloroio folk til a0 gefa
bornunum ordio og heyra
hvao peim liggur a hjarta.

ekki peirra og latum vid pvi ekki
kyrrt liggja.

Til deemis ma nefna per 6tal
akvaroanir sem hafa verid teknar
vardandi samremdu proéfin og stytt-
ingu framhaldsskéla i fyrra 4&n sam-
rads vio ungmenni. Eftir pad atvik
hafa hlutirnir breyst en vid eigum
ennpa mikio verk fyrir héndum og
er boltinn nuna hja radaménnum.
beir purfa a0 taka sig & og baeta pad

landslag sem vio h6fum ntina veru-
lega.

Taka ma til fyrirmyndar Mennta-
malastofnun sem a sidasta ari stofn-
adi ungmennarad Menntamala-
stofnunar. b6 pad sé ennpa ekki
fullmo6tad gengur pad vel fyrir sig
og er aréttri leio. Er ungmennarad-
10 ennpa frekar ungt en pad hefur
strax synt fram 4 mikilvagi pess ad
hafa samstarf vid ungmenni. betta
er demi um vinnubrégd sem adrar
opinberar stofnanir @ttu ad temja
sér bvi vid h6fum margt, margt fram
aao feera.

Pad er 16ngu timabert ad viod
hlustum a pad sem bérn, unglingar
og ungmenni hafa ad segja. Pao
erum ja vio sem erfum pennan
heim. Hvert barn hefur mikio fram
ao feera sem er astaeda pess ad vio
i ungmennaradi UNICEF hvetjum
ykkur foreldra, radamenn, forseta,
kennara og allt fulloroio folk til ad
gefa bdrnunum oroid og heyra hvao
peim liggur & hjarta.

Dagur mannreéttinda

barnaeridag

Erna
Reynisdottir
framkvamda-
stjori Barna-
heilla—Save
the Children a
islandi

ann 15. mars 2016 var sam-

bykkt pingsalyktun a Alpingi

a0 20. november ar hvert skuli
helgadur fredslu um mannrétt-
indi barna, en sa dagur er afmeelis-
dagur Barnasattmala Sameinuou
pjédanna. Barnaheillum — Save the
Children 4 Islandi var fali® af paver-
andi innanrikisradherra og mennta-
og menningarmalaradherra ao sja
um framkvaemd dagsins.

I tilefni af degi mannréttinda
barna i ar opnudu Barnaheill - Save
the Children & Islandi mannrétt-
indasmiodju fyrir 61l bérn allt fra
leikskola og upp i framhaldsskéla
hvadanava af landinu. Send voru
bréf til kennara til ad hvetja pa til
patttoku sem folst i pvi ad vinna
skapandi verkefni um mannréttindi
barna og senda inn i fjarsjodskistu a
vegum Barnaheilla.

betta arid var 16go sérstok ahersla
aréttindi allra barna til patttéku, ad
lata skooanir sinar i 1j6s og ad hafa
ahrif, eins og segir i 12. og 13. grein
Barnasattmala Sameinudu pj6danna.
Yfirskrift mannréttindasmiojunnar
2017 er pvi Raddir barna. Mannrétt-
indasmiojan er ekki keppni heldur
eins konar samsyning og samfélags-
patttaka par sem 16g0 er ahersla a
samvinnu og ad hvert og eitt barn fai
ad njota sin 4 eigin forsendum.

I dag verour fjarsjooskistan meod
verkum barnanna opnud formlega
a vefnum http://www.barnaheill.
is/dagurmannrettindabarna. badan
geta bau boérn sem hafa aldur til
deilt verkum sinum og foreldrar
deilt verkum barna sinna a0 fengnu
sampykki peirra og hvetjum vio til
ad myllumerkid #dagurmannrett-
indabarna verodi notad. Nanari upp-
Iysingar um verkefnio er ad finna a
sdmu vefsl60. Barnaheill hvetja alla
leikskola, grunnskéla og framhalds-
skola til a0 nyta Dag mannréttinda
barna til a0 fjalla um og freda nem-
endur um mannréttindi sin.

L' M e S Itra n Nattiruleg saragraeedslamed hunangi

Williams & Halls lyfjafyrirteeki kynnir saravorurnar fra L-Mesitran en allar vérurnar innihalda sérstakt leekningahunang. Hunang
hefur verid notad i sdragraedslu i pusundir &ra og eru til fjolmargar rannséknir sem syna fram a gédan arangur hunangs i saramedferd.

Hunangid sem notad er i L-Mesitran vorurnar er geislad og er laust vid allt skordyraeitur.
Helstu eiginleikar L-Mesitran:

begar L-Mesitran vorurnar komast i snertingu vid sér, pa dregur hunangid vokva Gr naerliggjandi vefjum med osmdsu. Vid pad
breytist umhverfi sarsins & jdkvaedan hétt og flytir fyrir saragreedsluferlinu. L-Mesitran vérurnar innihalda jafnframt C- og E-vitamin
en pessi andoxunarefni eru talin studla ad nymyndun eda i sarabedinu, 6rva kollagenframleidslu, yta undir fjélgun frumna og
flutning peirra. bad er pvi ekki einungis hunangid i L-Mesitran sem studlar ad hradri séragraedslu heldur einnig hjélparefnin.

L-Mesitran hentar & allar gerdir séra t.d. sykursykissar, legusar, sykt sar, edasdr, krabbameinsttvexti og brunasér (nema 3°bruna).

Bakteriueydandi

Orvar saragraedslu

Boélgueydandi

Arangursrikt an mikils kostnadar

Vorurnar eru einfaldar  notkun en smyrslid og gelid er borid beint & s&rid og umbudir sidan yfir.

Rétt er ad benda a ad leita rada hja leekni eda hjukrunarfraedingi ef porf krefur og eins ef mikil syking er i sari.

Feest f helstu apétekum. Nénari upplysingar 8 www.wh.is

Hreinsar sar og minnkar lykt
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Sigurreifur. Bjorn Lukas fagnar hér einum af sigrum sinum a HM ahugamanna i MMA sem fram for i Barein. myND/JORDEN CURRAN/ IMMAF

Eg a heima meoal peirra bestu

Bardagakappinn Bjorn Lukas Haraldsson kemur heim meo silfur af heimsmeistaramoti ahugamanna i
MMA. Grindvikingurinn slo i gegn a motinu par sem hann pakkaodi andstedingum sinum saman.

MMA Bjorn Likas Haraldsson for a
kostum a HM ahugamanna i blénd-
udum bardagalistum, MMA, sem
klaradist um nylidna helgi i Barein.
bar for Mjélnismadurinn alla leid {
arslit i millivigtinni.

Par metti hann Svianum Khaled
Laallam i arslitum og varod ad satta
sig vio tap a domaratrskurdi. Bjérn
Lakas flaug alla leid inn i arslit en
hann klaraoi alla andstedinga sina
i fyrstu lotu adur en hann lenti {
klom Svians.

,Eg er alveg i skyjunum med
petta. Hef ekki verio i pessu sporti
lengi, fékk stort tekifeeri og geeti
ekki verio sattari,” segir hinn 22 ara
gamli Bjorn Lukas er iprottadeild
heyrdi i honum eftir motio.

,Eg var ekki ad buast vid neinu
sérstoku fyrir petta moét. Renndi

blint i sj6inn pannig séd og etladi
bara ad gera mitt besta. betta gekk
svo bara otrilega vel hja mér. Eg for
bara eftir fleedinu hverju sinni og
er sterkur alls stadar po6 svo ég hafi
klarad flesta bardagana 4 armlas.”

Sviinn var betri
Eftir ad hafa klarao fjéra bardaga a
samtals sj6 og halfri minatu kom
ad pvi ad Bjorn Lakas for allar prjar
loturnar i arslitabardaganum.

»,Meér fannst ég hafa unnio fyrstu
lotuna par sem ég reyndi stift ad
klara bardagann. Svo t6k hann
seinni tveer loturnar. Helviti sterkur
og flottur gaur. Hann var bara betri
pennan dag og atti skilio a0 vinna,*
segir Bjorn Lukas audmjuakur.

,N veit ég hvar ég stend i pessum
bransa. Eg 4 alveg heima medal

peirra bestu. Eg meetti hingad meod
tvo bardaga a bakinu og sa fyrsti var
fyrir halfu ari. Na veit égao ég a fullt
erindi i petta.”

b6 svo Bjorn Likas sé ekki bainn
ad vera lengi i MMA pa kom hann
inn i iprottina med flottan bak-
grunn.

,Eg hef @&ft MMA i tv ar en a
undan bvi var ég 1 judo, teekvondo,
brasilisku jiu-jitsu og hnefaleikum.
Eg kom pvi med sterkan grunn sem
purfti ad pasla saman i MMA,“ segir
okkar madur en hann @tlar sér stora
hluti i ipréttinni & naestu arum.

Atlar alla leid

,Eg @tla bara ad slaka 4 nina og svo
dkveda naesta skref hja mér. Loka-
markmid hja mér ad fara alla leid
og baod hefur alltaf verid pannig.

UFC e0a Bellator. Pad eru lika stor
samtok hérna ati i Barein og bad var
flott syning hja peim. Eg er btinn
ad skapa mér nafn nuna og hver
veit nema mér verdi bo0io aftur ut
hingad.“

Grindvikingurinn er btinn ad
nala sér i mikla reynslu a pessu
moti og lika 1 pvi a0 tala vio fjol-
miodla sem er fylgifiskur pess ad
na arangri. Hann purfti ad mata
a bladamannafundi og fannst pad
mjog erfitt.

,Pad var eiginlega erfidara en ad
berjast. Mér hefur sjaldan 1i0io eins
O6pagilega. Parna var ég kominn
at fyrir peegindarammann minn,“
segir Bjorn Lakas og hler en pad
verdur spennandi aod fylgjast meo
honum a komandi arum.
henry@frettabladid.is
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Julian vinnur heimsmeistaratitil a
hverju ari. FRETTABLADID/ANTON

JULIAN HEIMSMEISTARI
Kraftlyftingamadurinn Jalian J.
K. J6hannsson vard um helgina
heimsmeistari i réttstodulyftu
annad ario 1 roo.

Jalian lyfti 370 kiloum, sem
dugoi til sigurs i greininni. Jalian
reyndi vio 400 kg, sem er heims-
metio i greininni, en an arangurs.
Okkar maour var meo 1.060 kg i
samanlégoum arangri sem skilaoi
honum bronsi i yfirpungavigt
(+120 kg flokki).

Ukrainumadurinn Volodymyr
Svistunov og Tékkinn David Lupac
lyftu baodir 1127,5 kiloum. Julian
lyfti 390 kg i hnébeygju og 300 kg i
bekkpressu.

Viktor Samuelsson tr Kraftlyft-
ingafélagi Akureyrar keppti i geer
i 120 kg flokki. Honum tokst ekki
ao fa gilda hnébeygju og var bpvi ur
leik i samanlagdri keppni.

VALDIS TRYGGDI RETTINN
Atvinnukylfingurinn Valdis P6ra
Jonsdottir varo i pridja seti a moti
i Evropumo6tar6dinni um helgina
en pad for fram i Kina. betta var
hennar besti arangur & motar60-
inni en htn hafdi best nao 22. seti
aour. Fyrir bennan arangur fékk
hadn 2,2 milljonir kréna.

baod sem meira er ad pessi
arangur tryggir henni aframhald-
andi keppnisrétt a Evropumota-
rooinni sem er st naeststerkasta i
heiminum. 80 efstu kylfingarnir a
peningalistanum hvert ar fa afram-
haldandi patttoku-
rétt. Valdis Pora stokk
ar 113. setinu i seti
50 me0 pessum magnada
arangri um helgina.

Olafia Porunn
Kristinsdottir endadi
svo i kringum 60. seeti
alokamoti LPGA-
motaradarinnar sem
er sterkasta motar6oin.
Hun var pegar bain ad
tryggja sér patttokurétt
amotardoinni & nesta
keppnistimabili.

www.apotekarinn.is

OFLUG LAUSN VID HALSBOLGU!

Strefen

Bolgueydandi og verkjastillandi

munnsogstafla vid seerindum 1 halsi

Strefen 8,75 mg munnsogstofiur og Strefen Orange 8,75 mg Sukkerfri, munnsogstofiur. Innihalda flurbiprofen. Strefen er notad sem skammtimamedferd til ad draga timabundid Gr seerindum i hélsi hja fullordnum og bornum eldir en 12 &ra. Sjlga skal eina munnsogstoflu rélega og lata
leysast upp i munni & 3-6 Kist. fresti eftir porfum, mest 5 toflur & sélahring. Ekki er radlagt ad nota lyfid lengur en i 3 sdlarhringa. Lesid vandlega upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir notkun. Leitid til leeknis eda lyfiafreedings sé porf a frekari upplysingum um aheettu og aukaverkanir.
Sja nanari upplysingar um lyfio & www.serlyfjaskra.is.

Apétekarinnt

- laegra verd
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Enska arvalsdeildin
Urslit 12. umferdar 2017-18

Watford - West Ham 2-0
1-0 Will Hughes (11.), 2-0 Richarlison (64.).

Man. Utd - Newcastle 4-1
0-1 Dwight Gayle (14.). 1-1 Anthony Martial
(37.), 2-1 Chris Smalling (45.), 3-1 Paul Pogba
(54.), 4-1 Romelu Lukaku (70.).

WBA - Chelsea 0-4
0-1 Alvaro Morata (17.), 0-2 Eden Hazard
(23.),0-3 Marcos Alonso (38.),0-4 Eden
Hazard (62.).

Liverpool - Southampt. 3-0
1-0 Mohamed Salah (31.), 2-0 Mohamed
Salah (41.), 3-0 Philippe Coutinho (68.).

Leicester - Man. City 0-2
0-1 Gabriel Jesus (45.), 0-2 Kevin de Bruyne
(49.).

C. Palace - Everton 2-2
1-0 James McArthur (1.), 1-1 Leighton
Baines, viti (6.), 2-1 Wilfried Zaha (35.), 2-2
Oumar Niasse (45.).

Burnley - Swansea 2-0
1-0 Jack Cork (29.), 2-0 Ashley Barnes (40.).

Bournem. - Huddersf. 4-0
1-0 Callum Wilson (26.), 2-0 Callum Wilson
(26.), 3-0 Harry Arter (70.), 4-0 Callum
Wilson (84.).

Arsenal - Tottenham 2-0
1-0 Shkodran Mustafi (36.), 2-0 Alexis

Sanchez (41.)

Stadan

FELAG L U J T MORK S
Man.City 12 11 1 0 40-7 34
Man.Utd 12 8 2 2 27-6 26
Chelsea 12 8 1 3 2310 25
Tottenham 12 7 2 3 20-9 23
Liverpool 12 6 4 2 24-17 22
Arsenal 12 7 1 4 22-16 22
Burnley 12 6 4 2 12-9 22
Watford 12 5 3 4 19-21 18
Brighton 12 4 3 4 11-11 15
Huddersf. 12 4 3 5 8-17 15
Newcastle 12 4 2 6 11-14 14
Leicester 12 3 4 5 16-18 13
Bournem. 12 4 1 7 11-14 13
So’ton 12 3 4 5 9-14 13
Stoke 11 3 3 5 13-22 12
Everton 12 3 3 6 12-24 12
WBA 12 2 4 6 9-18 10
WestHam 11 2 3 6 11-23 9
Swansea 12 2 2 8 7-15 8
C.Palace 12 1 2 9 6-24 5
OKkKkar menn

islendingar i efstu tveimur
deildunum i Englandi

Everton

Gylfi bor Sigurdsson
Lagdi upp marki 2-2 jafn-
tefli vid Crystal Palace.

Burnley
Johann Berg Guom.
Var i byrjunarlidi Burnley

sem vann enn einn
leikinn.

Cardiff City

Aron Einar Gunnarsson
Spiladi i ramar 20 minutur
i 2-0 sigri & Brentford.

Reading

Jon Dadi B6dvarsson
Spiladi i niu minatur i 0-2
tapi fyrir hans gamla lidi,
Wolves.

Aston Villa

Birkir Bjarnason

Spiladi i uppbotartima i
1-2 sigri a QPR.

Bristol City

Hordur B. Magnisson
Spiladi allan leikinn i
markalausu jafntefli vid
Sheff. Wed.

Katir. Johann Berg fagnar hér med Ashley Barnes eftir ad sa sidarnefndi hafdi skorad glasilegt mark gegn Swansea. Burnley far varla a sig mark og er ad finna leidir til

- FRETTABLAPID
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Oskubuskuzevintyri Burnley

Burnley er med jafnmorg stig og Liverpool og Arsenal eftir tolf leiki i ensku arvalsdeildinni. Burnley er pess utan

FOTBOLTI Gengi Burnley i ensku
arvalsdeildinni i &r er meo hreinum
olikindum. Lioio er i hopi efstu lioa
deildarinnar sem hafa pegar slitio
sig fra lidunum sem eru nedar i
t6flunni.

Pad er i raun algjorlega sturlad
ad Burnley sé meod jafnmorg stig
og Liverpool og Arsenal. Sem og a0
1lidi0 sé adeins stigi a eftir Totten-
ham sem hefur fengid mikio hros
fyrir frabaeran leik i vetur.

Pao er ekki pykkt veskio hja Burn-
ley og pvi edlilegt ad stjora lidsins,
Sean Dyche, sé hr6sad mikio. bao er
kraftaverki likast ad hans hraeodyra
1i0 sé & pari vio steerstu og rikustu 1id
deildarinnar.

Ekki ma heldur gleyma pvi ad
Burnley missti tvo lykilmenn fra
félaginu sidasta sumar er peir Mic-
hael Keane og Andre Gray voru
seldir fyrir teeplega fimmtiu millj-
onur punda. Mikio hogg fyrir 1io
sem var ekki med breidan hop fyrir.

Finna bestu leidina

A0 pessu sinni nadi Burnley ad
skella Swansea, 2-0. Ovenju mikiod
skorad enda er Burnley adeins btiio
ad skora tolf mork 1 tolf leikjum.
Lidi0 hefur aftur 4 moti adeins feng-
i0 a sig niu mork. Allt byrjar petta
med traustum og vel skipuldgdum
varnarleik.

,Eg styri minum lidum pannig
ad ég reyni ao finna bestu leidina
til pess ad vinna leiki. Timabilio er
mjog langt en edlilega er ég mjog
anagdur med Dbessa byrjun,”
sagdi Dyche sem er enn ordadur
vio stjorastarfio hja Everton par

Storu malin

Steerstu arslitin

Arsenal hélt sér a lifi i barattunni
med bvi ad leggja nagranna sina

i Tottenham. Algjorlega lifsnaud-
synlegur sigur hja sveinum Arsene
Wenger sem voru undir mikilli
pressu fyrir leikinn. Skytturnar
eru pviadeins rétt fyrir aftan lidin
fyrir ofan p6 svo 1idid hafi ekki
pott vera ad gera merkilega hluti
a pessari leiktid.

Hvad kom a évart?

Pad kom litid a dvart pessa
helgina en kannski helst ad Man.
City skildi adeins skora tvd mork
ad pessu sinni. Folk er farid ad
buast vid 4-5 mérkum i hverjum
leik hja lidinu enda hefur byrjun
lidsins & timabilinu verid ségulega
g60 og ekkert [id sem hefur getad
stédvad City.

Mestu vonbrigdin

Everton nzldiiloksins i stig pessa
helgina en pad var reyndar gegn
botnlidi deildarinnar og pvi ekki
merkilegt ad 1idid hafi adeins
fengid eitt stig pessa helgina. Pad
®tlar ad gangailla hja lidi Gylfa
Pors Sigurdssonar ad komast
almennilega i gang a pessari
leiktid og leikur lidsins veldur
vonbrigdum i hverri einustu viku.
Okkar madur fékk ad heyra fra
addaendum eftir leikinn p6 svo
hann hafi lagt upp mark.

Callum Wilson, framherji Bournemouth, fér a kostum gegn
Huddersfield og skoradi prennu. Petta er fyrsta prenna
Englendings i ensku urvalsdeildinni i vetur. Petta var

fyrsti leikur hans i byrjunarlidi eftir ad hafa verid lengi

fra vegna meidsla.

Wilson er 25 ara gamall og 6Ist upp hja Coventry.
Hann spiladi med félaginu til 2014 og nadi alls ad spila
55 leiki fyrir adallio félagsins og skoradi i peim leikjum
23 mork. Adur hafdi hann verid lanadur til litlu lidanna

Kettering Town og Tamworth.

Arid 2014 var hann svo seldur til Bournemouth. Hann
skoradi tvé mork i fyrsta leik sinum fyrir félagio en pad
var einmitt gegn Huddersfield. Hann augljéslega elskar ad

spila gegn Huddersfield.

Wilson er nu buinn ad skora 34 moérk i 81 leik fyrir Bourne-
mouth og spurning hvort hann fai taekifaeri med enska lands-
lidinu ef hann heldur uppteknum haetti en hann a einn leik ad

baki med U-21 ars lidi Englendinga.

sem hann er sagdur vera efstur a
oskalista félagsins og er endalaust
spurOur ut i ahuga Everton 4 sér og
er augljoslega ordinn preyttur a pvi.
Hann reynir b6 ad halda umraeo-
unni a sinu lidi eins og hann getur.
Skiljanlega og er nog ao tala um par.

,Eg hef aldrei haft ahyggjur af
pvi pegar pad er verio ad gagn-
ryna okkar leikstil. Eina sem ég veit
um fotbolta er a0 madur reynir ad
finna leidir a0 pvi ad vinna leiki med
pann mannskap sem maodur hefur i
héndunum hverju sinni. Pad hefur
gengio mjog vel hja okkur pbad sem
af er vetri. Leikmennirnir hafa tra a

kerfinu og vinna vel saman i pvi sem
vid viljum gera.”

Sefur ekki & verdinum

P6 svo stada Burnley sé g60 i augna-
blikinu og lidid sé ramlega halfnad a
leid sinni a0 40 stiga markinu, sem
a ao tryggja oruggt szeti i deildinni,
pa er Dyche ekkert farinn a0 halla
sér aftur og taka pvi rolega.

,Vio vinnum i raunheimum og
pao veri galio af mér ad segja ad
vid myndum vera a pessu flugi afram
eins og ekkert sé edlilegra. Fram
undan eru til a0 mynda mjog erf-
ioir atileikir. EkKi bara fyrir okkur
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Hirzlan bydur upp a fjolbreytt urval skrifstofuhiisgagna, jafnt skrifbord sem stéla og annad sem parf til ad gera skrifstofuna sem glasilegasta.

Work & Play -

Honnunarkvold

Husgagnaverslunin Hirzlan verdur med opid hus a morgun fra kl. 17 par
sem sérfradingar munu kynna fyrir gestum ymsar frabaerar lausnir fyrir
skrifstofuna. Bodid verdur upp a veitingar og happdreaetti. =2
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alldor Ingi Stefansson, s6lu-
H stjori hja Hirzlunni, segir

ad nylega hafi hasnaodi
Hirzlunnar fengid andlitslyftingu.
,Vio etlum aod vera meod opid
huas a morgun og bjéda gestum
ad kynna sér ymsar lausnir fyrir
skrifstofuna. bemad er ,Work and
Play“. Vid bj6oum arkitektum og
hénnudum til okkar og kynnum
alla pa frabzeru moguleika sem
eru i booi fyrir skrifstofuna.

Meoal annarra veroa fulltraar

fra Wagner og Nowy Styl 4 stadn-
um og kynna hvada nyjungar peir
erumeo i bodi. Einnig verour
kirépraktor fra Kir6praktor-
stofu Islands & stadnum og gefur
radleggingar um val a skrifbords-
stolum og E&E golfefni kynna
sinar vorur. Vid verOum sému-
leidis med glasilegt happdraetti
par sem tveir heppnir gestir geta
unnio ferd i innblastursal Nowy
StyliKraka. Auk bess etlum vid
ad gefa tveimur 60rum gestum
Sitness 6 heilsukoll. Veitingar
verda i bodi og ymsir sérfreedingar
verda a stadnum og kynna lausnir
sinar,“ segir Halldor Ingi.

Framsaekid fyrirtaeki

Husgagnaverslunin Hirzlan hefur
veri0 starfraekt fra arinu 1993 og
hefur na sidustu misseri gengio

i gegnum algera endurnyjun
lifdaga. ,Vio h6fum lagt aherslu
og metnad i pvi a0 veita heildar-
lausnir fyrir skrifstofuna hvort
sem vidskiptin eru stér eda sma.
»Sumir vilja breyta og baeta smam
saman 4 medan adrir skipta tt
6llu til ad endurnyja eda eru ad
opna nyja skrifstofu. Vio veitum
personulega radgjof fyrir hvern og
einn og bjodum sanngjérn vero,”
segir Halldor Ingi og baetir vio:
»Lykilatrioio er ad notandinn sé
anagour, pad er starfsfolkio sem
notar hisgdégnin. Pad ma alltaf
bata vio husgdgnum eftir pvi sem
parfir aukast. Vid bjooum avallt
somu grunnhasgdgnin pannig ad
pao er einfalt a0 beeta vid i somu
linu bott arin 1idi,“ segir hann.
»2Hirzlan leggur mikla aherslu

a gaedahuisgogn par sem fallegt
atlit og vandadur fragangur fara
saman.

Vid erum i mjog goou sam-
bandi vio framleidendur og getum
istadinn bodid hagsted vero a
hasgégnunum. Hirzlan er
med vorur fra eftirfarandi
fyrirteekjum.

Wagner er frabeart pyskt
fyrirteeki sem framleidir
meodal annars skrifboros-
st6la sem eru meo hinni
frabaeru 360°Dondola
veltiteekni, en han studlar
ad betri bakheilsu. Hafa
rannsOknir sannad gagnsemi
pessarar tekni. bessir stélar
hljota lof kir6praktora og
sjukrapjdlfara.

Nowy Styl er nyr
framleidandi hja
Hirzlunni sidan i vor.
betta er eitt steersta fyrir-
teki 1 Evropu a svioi stéla
og husgagnaframleidslu.

Nowy Styl valdi Hirzluna
sem umbodsmann sinn
a Islandi og sja peir mérg
teekifzeri fyrir slendinga
til ad kaupa hagaeda skrif-
stofuhusgdgn & samkeppnisheafu
ver0di. Med tilkomu Nowy Styl til
Hirzlunnar er haegt ao segja aod
allar dyr a0 heildstedum lausnum
hafi opnast. Nowy Styl framleidir
stéla fyrir 61l tilefni, skrif-
stofuhusgogn, so6fa,
bio6seeti og seeti fyrir
iprottaleikvanga,
svo eitthvad sé
nefnt.
Aridandi er
ad skrifbordsstolar
séu pagilegir.

A morgun verda sérfraedingar i versluninni og adstoda med rétt val a skrifbordsstélum og 6érum hisgégnum.

Nuatimaleg skrifstofa med 6llum pagindum.

Tvilum og Topstar eru partur
af grunnhugmynd Hirzlunnar
og hafa fylgt fyrirteekinu i
aratugi. Tvilum framleidir
vorur sinar i Danmérku og
fra peim getur Hirzlan selt t.a.m.
rafmagnsboro a adeins 56.000
kronur. Topstar er pekktur fram-
leidandi fra byskalandi.
Hirzlan er til hasa ad Siou-
mula 37 og er opin manudaga

til fimmtudaga fra 9 til 18,
fostudaga fra 9 til 17 og laugar-
daga fra 12 til 16.

Fyrir vidskiptavini sem leita
eftir raogjof er gott ad hringja
isima 564 5040 eoa einfald-
lega senda télvup6st a hirzlan@
hirzlan.is. Starfsmenn Hirzlunnar

heimsakja pa fyrirtaekio og
veita radgjof um moétun og
uppsetningu skrifstofunn-
ar. Hirzlan er einnig med
Facebook-siou par sem
ymsar upplysingar eru
settar inn fyrir vioskiptavini.

Hirzlan eri Sidumula 37. MYNDIR/EYPOR

Stefan Axel Stefansson og Lilja Bjorg Gudmundsdéttir, starfsmenn Hirzlunnar.

Hljodstoll. Kiktu vid til ad fa ad vita meira.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadaéttir, heida@365.is, S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Johann Waage,

ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um- 365 midlar s.512 5367 | Solveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@365.is, johannwaage@365.1s, s. 512 5439 | Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.Is,
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar- Abyrgdarmadur: s.512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdéttir, vera@365.is, s. 512 5357 s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433

efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega. Svanur Valgeirsson




KYNNINGARBLAD

MANUDAGUR
20. NOVEMBER 2017

Kynningar: Heimkaup

A0 ) SORR (7 i)

R e e S T T T L T T T OVETDETL,




2 KYNNINGARBLAD NYTNIVIKAN

FRETTABLADID

20. NOVEMBER 2017 MANUDAGUR

Framhald af forsidu =

ema vikunnar ad pessu sinni
p »A0 gera gott ar hlutunum®.
Nytnivikan er samevropsk

og er @tlad ao vekja folk til vit-
undar um naudsyn pess a0 draga
ar magni trgangs m.a. meo pvi ad
lengja liftima hluta, samnyta hluti
og studla almennt ad pvi ad nyta
hluti betur frekar en a0 peir endi
sem urgangur. Vikan er haldin
arlega med ymsum atburdum sem
stuodla ad vitundavakningu um
sjalfbzera audlinda- og argangs-
stjornun. Nytnivikan er hluti af
umbhverfis- og audlindastefnu
Reykjavikurborgar.

baer Holmfriour Porsteinsdottir
hja Umbhverfisstofnun og Eygerour
Margrétardottir hja Reykjavikur-
borg hafa haft veg og vanda af
skipulagningu nytnivikunnar.

»Samkvamt Hagstofunni er
magn einstaklingsbundinnar
neyslu 4 Islandi st dttunda mesta
samanborid vid adrar Evropu-
pjooir eda 14% yfir meoaltali
ESB rikja,“ segir Holmfridur.
»Okkur natimaménnum stendur
til booa 6trulegt arval af vérum
og pjonustu sem 4 ao gera lif
okkar anagjulegra og audveldara.
Ranns6knir benda pé til pess
a0 miklum fjarmunum sé s6ad
imat sem ekKki er neytt, fatnad
sem litid eda aldrei er notadur og
ymsa hluti sem koma ad litlum
eda engum notum. Aukin neysla
byggir a pvi ad hraefni og orka er
sott i auolindir jardar til fram-
leidslu & varningi sem eftir notkun
endar sem drgangur. Notkun
einnota umbuida hefur fario stig-
vaxandi fra idnbyltingu, plast- og
pappaumbudir hafa leyst fjélnota
umbudir af h6lmi og matvara
sem adur var seld i lausu er n
i, handhagum* neytendaum-
budum*“. Eygerdur bendir a ad
pad sé mikilvaegt ad hafa i huga ad
neysla okkar hefur ahrif 4 jéroina
okkar. ,Vid purfum audlindir til
ad framleioa, flytja og geyma hluti
sem um leio losar grédurhusa-
lofttegundir. Pegar pessir hlutir
eyoileggjast eda koma ekki lengur
ad notum, er peim fargad meo
tilheyrandi mengun. bess vegna
skiptir miklu mali a0 i hvert skipti
sem vio etlum ad kaupa eitthvao,

Pau sem hafa auga fyrir skemmtilegum uppstillingum geta buid til afskaplega

fallega veggi med odliklegasta déti.

veltum vio fyrir okkur eftirfarandi:
burfum vio raunverulega & pessum
hlut ad halda? Get ég gert vid pad
sem ég a eda notad hlutinn til
einhvers annars a heimilinu? Get
ég mogulega fengid hluti lanada
eda leigt pa i stad pess a0 kaupa
alltaf nytt?“ H6lmfriour tekur
undir petta og beetir vio: ,Ef vid
purfum naudsynlega ad kaupa
vorur, pa eigum vio a0 skoda hvort
hagt sé ad kaupa vorur sem hafa
minni neikveed ahrif & umhverfio
vid framleidslu og notkun. Slikar
vorur eru t.d. umhverfisvottaoar,

lifreenar og sidgaedisvottadar. Vio
@ttum ad kaupa frekar vandaori
vorur sem hafa lengri endingar-
tima, spyrja verslunaradila hvort
ekki sé haegt a0 fa vandaori vérur
eda umhverfisvottadar. Med pvi
ad gera pao getum vio haft ahrifa
voruarval og vorupréun.”

Eygerdur segir a0 lausnirnar a
ofneyslu séu einfaldar en geti verio
snunar fyrir marga. ,{ peim felst ad
vio purfum 61l ad breyta hegdéun
okkar. Vid purfum a0 vera med-
vitaori neytendur og i stad pess
ad kaupa og henda, pa eigum vid
ad nyta hlutina betur, fa lanao og
lana 60rum. Og pad parfad hafa
i huga a0 6dyrustu og umhverfis-
vanstu innkaupin eru pau sem
ekKki eru gero.”

Nytnivikan byggir a patttoku
ymissa ahugasamra adila sem
halda vidburoi sem studla eiga ad
vitundarvakningu um sjalfbaera
audlinda- og tirgangsstjéornun m.a.
med pvi ad lengja liftima hluta,
samnyta hluti og studla almennt
a0 pvi a0 hlutir 60list fram-
haldslif, frekar en a0 enda sem
argangur. ,bad sem vio getum gert
nuna strax til ad draga tr neyslu
er a0 nyta hlutina okkar betur
og fara meo pa frekar i vidgero
heldur en ad henda peim,” segir
Holmfriour og Eygerour batir

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Eldri stola er gott ad nyta. bad ma til demis hafa alla bordstofustélana ein-
staka eda kaupa dlika stola og hafa pa alla i sama lit.

Leikfang sem einhver er vaxinn upp ur getur verid 6drum til 6maldrar gledi.

vid: A Islandi er margs konar vio-
halds- og vidgerdarpjonusta i booi
til deemis fyrir toskur, sko, raftaeki,
sima, husgodgn, fatnad og svo ma
lengi telja. Vio purfum bara ad
tileinka okkur pad ad lata gera

vio hjolin a ferdatéskunni frekar
en ao kaupa nyja og kaupa okkur
frekar klassisk og endingarbetri
husgoégn i stad einhvers sem vio
viljum sidan skipta uat eftir adeins
stuttan notkunartima.“ H6lm-
fridur bendir enn fremur a kosti
pess ao fa hluti a0 lani. ,Hversu oft
erum vio til demis ad nota bor-
vélina, saumavélina, slattuvélina,
haprystidaeluna, tjaldid, slipi-
rokkinn? Pad er sennilega hagt
a0 halda endalaust afram meo
svona upptalningu. Vid h6fum
vanid okkur a ad vio purfum 611
ad eiga allt, en af hverju er bad?
Hvernig veeri nu frekar a0 treysta
nagranna- og fj6lskyldubéndin
ogfalanaod ogeiga i anagjulegum
samskiptum um leid? Eda ad
athuga meo leigumarkad i stad
pess ad eyda pening, tima, plassi
og audlindum i ad kaupa enn eitt
tekio?“

[ vidhorfskénnun sem Reykja-
vikurborg og SORPA st6du ad ario
2014 s6gdust 90% adspurdra til-
bunir til a0 lata gera vio hluti i stad
pess ad kaupa nyja og 59% voru

Soélumadur auglysinga:
Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.is, s. 512 5433

Hoélmfridur
porsteinsdottir
a Umbhverfis-
stofnun og
Eygerour Mar-
grétardottir hja
Reykjavikurborg
hvetja alla til ad
nyta hlutina sina
betur.
MYND/EYPOR

til 1 ad samnyta hluti. Pad ad folk
vilji gjarnan gera vid eda fa lanad
viroist sidan ekki endurspeglast i
pvi sem folk endar & ad gera sem
er a0 henda eins og fram kemur
iaukningu a trgangi. Pess ma
geta a0 magn heimilisargangs er
natengt neyslu en aukning argangs
hefur haldist i hendur vio hagvoxt
og neyslu. Par ma sja ad magn
heimilistirgangs a ibua a Islandi
hefur aukist ar 413 kg ario 2009 i
658 kg (bradabirgdatala) ario 2016
eda um heil 245 kg. Magn heimilis-
argangs a hvern ibua er pvi ordio
jafn mikio og pao var ario 2008.
Nytnivikan er a Facebook par
sem meodal annars ma taka patt i
leik par sem patttakendur senda
inn mynd af hlut sem peir hafa
haldio vio eda latio laga i stad bess
ao fleygja og kaupa nyjan. Leitad
er eftir skemmtilegum og frum-
legum hugmyndum um hvernig
best er a0 lengja lif hluta eins og
hasgagna, fatnaoar, hjola o.s.frv.
Leikurinn hefst i dag og besta hug-
myndin verdur verdlaunuo fostu-
daginn 24. névember a0 sjalfsogou
i anda nytnivikunnar.

Sja nanar a http://reykjavik.is/nytni-
vikan-2017 og Facebook Nytni-
vikan 2017.

Veffang:
Visiris
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A Facebook eru fjslmargir hopar sem
bjoda upp a notada hluti ymist til
s6lu eda gefins. Islendingar reynast
drjagir pegar kemur ad pviad nyta
pad sem til er frekar en ad kaupa nytt.

HVER FLASKA
SKIPTIR MALI

ARSNOTKUN A
4 MANNA
FJOLSKYLDU

1.400

DRYKKJARUMBUDIR A ARI

ORKAN SEM SPARAST ARLEGA
VID ENDURVINNSLU ALDOSA A
ISLANDI DUGAR TIL AD SJA

ENDURVINNSLA A EINNI
ALDOS SPARAR ORKU SEM
NEMUR NOTKUN A 100 WATTA
LJOSAPERU | 7TIMA

10.000

MEDALSTORUM HEIMILUM
FYRIR RAFMAGNI | HEILT AR

ENDURVINNSLA
DRYKKJARUMBUDA A
iSLANDI KOLEFNISJAFNAR
AVID 6 MILLION
TRIAPLONTUR A ARI

o Floskumottaka

- Endurvinnslan

i hépnum Notud matar - og bollastell ma finna falleg stell sem er kjorid ad kaupa til demis fyrir veisluna frekar en
pappa- eda plastdiska. G6d hugmynd er til demis fyrir storfjolskylduna ad fjarfesta i stelli fyrir arlegan attarhitting.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

ytni er Islendingum i bl6o
N borin sem ma sennilega

rekja til voruskorts og par
a undan harobylis og einangr-
unar. Sem betur fer 4 hvorugt vio
i nutimasamfélagi 4 Islandi og ein
helsta birtingarmynd nytni na
a ddégum er fjoldi hopa a netinu
og samfélagsmiolum eins og
Facebook par sem f61k ymis selur,
skiptist 4 eda gefur hluti sem pad
hefur ekki lengur porf fyrir.

Brask og brall

er opinn hépur meo teplega
112.000 félaga. Par ma pegar petta
er skrifad finna auglysingar um
barnavagna, eldavélar, fatnao a
boérn og fullordna, skrautmuni

og husgogn. Sidan er ekki &tlud
innflutningsadilum og gerdar eru
krofur um kurteisi og vandada
framsetningu a peim varningi sem
eribodi

Husgogn til s6lu — BARA hus-
gogn og svoleidis, ekki fot
Eins og nafnio gefur til kynna eru
eingdngu notud hisgdgn i booi i
pessum hopi sem hefur um 58.000
medlimi. I bodi pegar bessi grein
er ritud eru bordstofuboro, lampar
ogjolatré en hiisgégn eru po i
miklum meirihluta og eru allt fra
pvi ad vera gefins gegn pvi ad vera
sott og yfir i vandadar hénnunar-
vorur.

Solusida - Bradkaupstengdir
hlutir

Flestir ganga ut fra pvi ad nota
ekki aftur pao sem fjarfest er i til
bruokaupsins svo pessi sida hentar
beim vel sem langar til ad selja litt
notadar vorur tengdar braokaupi.
Meolimir sidunnar eru 2.716 en

til s6lu eru meoal annars kjolar,
jakkafot, bradarmeyjakjolar, skor
og skreytingar. Og par er eflaust
lika hagt ad fa gooar hugmyndir.

Barnavorur - Til s6lu/ Oska
eftir

A pessari sidu er bannad a0 selja
fatnad og verslanir mega ekki
auglysa. Enn fremur eru auglys-
ingarnar flokkadar eftir vorum til
heaegoarauka fyrir medlimi. Sidan
var stofnuo fyrir atta arum og er
lokud 60rum en medlimum sem
eru um 22.000 talsins.

Notadar hénnunarvorur

Meolimir eru um 24.000 og bar eru
eingdngu til s6lu notadar vorur
bekktra hénnuoda. Skylda er a0 til-
greina h6nnuo og astand hlutarins
og oft er 6skad eftir tilbodum pvi
hlutir geta haft allt annad veegi i
huga bess sem safnar en pess sem
vill losna vid.

Sidan Notadur skidamarkadur leggur aherslu a ad fagmenn votti um notagildi

pess sem par er til sélu.

Notadur skidamarkadur

Hefur um 19.000 meodlimi og sidan
gengur ut a ad selja notadan skida-
, bretta eda skautabtinad. Stjorn-
endum sidunnar er umhugad um
Oryggismal og benda a naudsyn
pess aod fa alit fagmanns a pvi hvort
bunadurinn sé s6luhafur 4dur en
hann er settur i s6lu og ad aldur
bunadar sé tekinn fram i aug-
lysingu.

Notud matar- og bollastell

Hoépurinn er stofnadur fyrir
premur arum og er med um 18.000
medlimi. bar er haegt ad 6ska eftir
og selja notud matar- og bolla-
stell og annan bordbtinad eins og
hnifapér, teskeidar, glos o.s.frv.
Notendum sidunnar er bent a ad
syna kurteisi og tillitssemi og enn
fremur a0 setja inn géoar upp-
lysingar um véruna, simanamer,
stadsetningu og verohugmynd.

Notud verkfzeri, varahlutir,
dekk og felgur til sélu

Vettvangur par sem haegt er ad
selja notuo verkfeeri, vara-
hluti dekk og felgur. I
hépnum eru um 10.000
manns og eru leio-

beiningar um tilgang

hoépsins a premur
tungumalum.

Gefins allt gefins

[ hépnum eru um
17.000 meolimir

A sidunni
Notadar hénn-
unarvorur ma
finna og lysa
eftir vorum
eftir pekkta
honnudi, til
damis jola-
orounum eftir
Georg Jensen.

og ilysingu stendur: ,Hér er 6llum
velkomio a0 auglysa hluti, fatnao
og fleira GEFINS. Allir velkomnir
og batio endilega vinum ykkar

i hopinn. Reglur i pbessum hoép:
betta er GEFINS hopur ... EKKi selja
o6dyrt hopur ... Vinsamlega virdio
bao, ef auglyst er til sélu verdur
auglysingunni samstundis eytt.”

Pa ma einnig geta svaedisbund-
inna sidna par sem folk a svip-
udum stédum a landinu skiptist
a hlutum. Meoal peirra ma nefna
Gefins a Akureyri sem er med
2.034 meolimi, Gefins N- Vestfiroir
par sem eru ramlega 800 medlimir
og Notad og nytt i Eyjum par sem
medlimir eru teeplega 1.300.

Islendingar eru pvi baoi gjaf-
mildir og nytnir enda ekkert ad pvi

ad spara sér nokkrar kronur
og leggja til umhverfis-
verndar i leidinni.

)) Hlutir geta

haftalltannao
vaegi i huga pess
sem safnar en

pess sem vill
losna vio.
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 f
Finndu okkur
4 Facebook

Grensasvegi 3 Opid man. - fés. fra kl. 9-17

Fagleg pjonusta - Vondud vinnubrogd

Ingélfur Geir Gissurarson Heidar Frigjonsson Herdis Valb. Holludéttir ~ Ulfar F. J6hannsson

Framkvaemdastjori, [6gg. Solustjori Logfreedingur hdl. I,i)’gfraeqinqqn Loggiltur
fasteignasali og leigumidlari Loggiltur fasteignasaliB.Sc  og loggiltur f: F: | I b
896 5222 693 3356 694 6166

Margrét Sigurgeirsddttir ~ Pétur SteinarJéhannsson AnnaF. Gunnarsdottir.  Sturla Pétursson

Skrifstofustjori Lita 0_? innanhs Stilisti. Loggiltur fasteignasali
g Iholl.is fellsnesi Loggiltur fasteignasali 899 9083
588 4477 893 4718 892 8778

Glaesileg ibuid vio Gardatorg

Hibyli fasteignasala kynnir
glaesilega 4ja herbergja ibud
i nyju husi vid Gardatorg 2b.
Tvennar svalir og staedi i bila-
geymslu. Fallegt atsyni

torir innbyggoir fataskapar i for-
stofu vid inngang. Stofur og eld-

hts a haegri hond pegar komio

erinn i hol, svefndlma, badherbergi
og bvottahus eru a vinstri hénd.

Riimgo0 setustofa er opin vio
eldhus, bjartir golfsioir gluggar med
fallegu titsyni. Utgengi a svalir sem
lagoar eru timburflekum a golfi.

Falleg vidarinnrétting er i eldhusi,
vonduo teki, eldunareyja sem unnt
er a0 sitja vio og granit a boroum.

VALHOLL

[FASTEIGNASALA]

Sidan 1995

Nutimaleg, kraftmikil og framsaekin fasteignasala sem byqgir & dratuga reynslu starfsmanna!

Sidumula 27 | Simi 588 4477 | www.valholl.is

Gluggi og titgengi 4 yfirbyggdar svalir.

Hjonaherbergi er afar rimgott,
parket a golfi, miklir fataskapar. Inn
af svefnherbergi er sér badherbergi,
flisalagt med upphengdu salerni,
sturtu med glerskilrami, innréttingu
og glugga.

Gott svefnherbergi me0 parket a
golfi og fataskapum.

Gott rymi er fremst 4 gangi sem

getur nyst sem sjonvarpsherbergi,
vinnuherbergi eda svefnherbergi ef
pad er stukad af.

bvottahs er vid inngang, flisar a
golfi, hvit innrétting meo plassi fyrir
vélar i g6ori vinnuha0, skolvaskur.

Badherbergi er vid hol. Flisar a golfi
og veggjum, upphengt salerni, sturta
med glerskilrami.

Vandad eikarplankaparket er 4 allri

ibudinni fyrir utan badherbergi og
pvottahis sem eru flisal6go. Ibudinni
fylgir sérgeymsla a sameignargangi
i kjallara. Ibadinni fylgir einnig sér
bilasta0i i lokaori bilageymslu.

i sima 585-8800 eda 4 netfanginu
hibyli@hibyli.is

Fasteignasala

Mosfellshzjar
h

Einar Pall Kjsernested
logg. fasteignasali.
einar@fastmos.is

KJARNA - PVERHOLTI 2 + 270 MOSFELLSB/ « SiMI: 586 8080  FAX: 586 8081
WWW.FASTMOS.IS

Holtsbud 93 - 210 Gardabazer

bilskar.

ib(d 02-01: 269,8 m2, pbar af ibGdarhluti &

ibad 01-01: 85,2 m2.
Stort hellulagt bilaplan.
V. 95,0 m.

| Hringdu og bokadu skodun

Porfinnsgata 8 - 101 Reykjavik

Bilskar

122 m2ib(0 & 1. heed med sér inngangi,
asamt 26,8 m2 bilskr.

ibadin skiptist i tvd herbergi, stofu, eldhus,

sér geymslur (ein peirra hefur verid notud
sem herbergi).

Bilskar med rafmagni og hita.

| Hringdu og bokadu skodun

V559 m.

Haaleitisbraut 44 - 108 Reykjavik

354,1 m2 tveggja ibtida his asamt tvéfoldum

Eignin er skrad samkvaemt Pjodskra islands:

tveimur haedum 233,4 m2 og bilskar 35,5 m2.

forstofu og badherbergi. | kjallara eru fjorar

Brattahlid - Byggingarl6dir

750 m2 byggingarl6dir undir einbylishis
innarlega i botnlanga. Heimilt er ad reisa
allt a0 300 m2 einbylishis. Gatnagerdagjold
eru greidd. God stadsetning & vestursvaedi
Mosfellshajar. Stutt i skola, leikskola og
sundlaug. V. 20,0 m.

Krékhals 5 - 110 Reykjavik

0pid hds pridjudaginn 21. névember fra ki.
17:00 til 17:30

249,9 m2 skrifstofuhtisnaed & 2. heed i 3ja
heeda atvinnuhasneedi. Fin adkoma er ad
hisinu. Naeg bilasteedi. V. 49,9 m.

Dalbraut 1 - 105 Reykjavik

Reykjabyggd 36

| Hringdu og bokadu skodun

| Hringdu og bokadu skodun

| Hringdu og békadu skodun

- 270 Mosfellsbaer

Fallegt 173,2 m2 einbylishis & einni haeed med
bilskar. Eignin skiptist i forstofu, fjogur svefn-
herbergi, tvd badherbergi, pvottah(s, eldhas,
sjonvarpshol, stofu og bilskar. Falleg eign a
vinsalum stad i Mosfellsheenum. Stort hellulagt
bilaplan og timburverandir med heitum potti.
V.76,0 m.

Desjamyri 5 - 270 Mosfellsbaer

72.5 m2 geymsluhdsnadi & lokudu svadi.

Hémarkslofthaed 4,3 m og pvi heegt ad setja
geymsluloft. Epoxy er & golfi.

Bilsktrshurdaopnari.
3ja fasa rafmagn.
V.20,9 m.

Gerplustraeti 25 - 270 Mosfellsbaer

Rimg60 og falleg 123 m2, 3ja herbergja ibid
4 2. hed med fallegu Gtsyni, asamt bilasteedi i
bilakjallara. Sudursvalir med fallegu Gtsyni.
Fallegar innréttingar og gélfefni. Golfhiti.
Sérsmidar innréttingar. Myndavélasimi.

V. 44,9 m.

Vefarastraeti 15 — 270 Mosfellsbaer

Nyjar 110 m2, 3-4ra herbergja ibdir, asamt
bilasteedi i bilageymslu i 11 ibtoa lyftuhdsi .
ibudirnar skilast fullbanar med HTH innrétt-
ingum, golfefni eru hardparket og flisar.
Afhending 20 febraar 2018.

Verd fra 43,9-44,9 m.

| 3ibadir eftir

Nanari upplysingar a skrifstofu Hibyla

0pid has i dag manudag fra kl. 17:00 til 17:30

Falleg 70,2 m2, 2ja herbergja ibid med
sérinngangi a jardhae0 vid Haaleitisbraut 44
i Reykjavik.

G00 stadsetning, stutt i skola, leikskéla og
verslun. Eignin getur verid laus fljotlega.

V.349m.

Hringdu og hékadu skodun

57,4 m2, 2ja herbergja ib(i0 & efstu heed i
priggja haeda fiolbylishdsi, asamt 25,9 m2 bil-
skar. Goo stadsetning midsvadis i Reykjavik.
Stutt i alla pjonustu. V. 35,9 m.

Hraunbzer 103 - 110 Reykjavik

sem ibGar hafa adgang a0 - hisvorour

htsinu. V. 40,9 m.

| Hringdu og békadu skodun |

87,5 m2, 3ja herbergja ibid & 2. hed i lyftuhdsi fyrir 60 éra og el-
dri. I Hraunbae 105 er félagsmidstdd & vegum Reykjavikurborgar

med glerlokunum. G6d eign & frabeaerum stad. Mikil pjonusta er i

er i hasinu. Svalir i vestur




Asdis Osk Audun Sigurdur Bergrés Sveinbjérn Magni Hulda

Vid tryggjum farseel vidskipti tyrir big S:519-2600

Husaskjol fasteignasala - Hlidasmari 2, 201 Kopavogur - www.husaskjolis - Husaskjol@husaskjol.is

Opid huas 21. név., kl 19:15 - 19:45 Opid has 21. név., kl 18:30 - 19:00

Laekjarberg 21 221 Hafnarfjérour
A 3161w 3 =7

Verd: 110.000.000f Friggja ibuda hus [l Verd: 58.500.000 Verd: 48.900.000

Nordurbakki 19A 220 Hafnarfjérour
T A 114 9mew 1 = 2

Klapparholt 10 220 Hafnarfjorour
A 1434imew 1 = 2

Audun Olafsson fasteignasali| S:894-1976 Bergrés adstodarm.fasteignasala | S:893-9381 Asdis Osk fasteignasali S:863-0402 ¢
¢

Opid his 21. név., kl 19:30 - 20:00 Opid hus 20. nov., kl 18:30 - 19:00 ¢

A 128tm w1 == 4 M 69.7m w1 =1 MA1413mewrl =3

¢
Opid hus 21. nov., ki 18:30 - 19:00 Opid his 20. nov., ki 17:30 - 18:00 Opid his 22. nov., ki 19:30 - 20:00 ¢
Dvergaborgir 5 112 Reykjavik Leifsgata 18 101 Reykjavik Austurberg 6 111 Reykjavik
(1 sy c ]
A'106,7fm & 2 = 3 A 651fm w1 FE=i1 A 111,9fm W 1 = 4
Verd: 43.900.000 Verd: 32.500.000 Vers: 33.750.000 :
.
Opid hus 21. nov., ki 18:00 - 18:30 Opid hus 21. nov., kl 17:30 - 18:00 Opid hus 21. nov., kl 18:00 - 18:30
Kviholt 2 220 Hafnarfjérour Snorrabraut 36 105 Reykjavik Engihjalli 9 200 Kopavogur :

B As2imew 1 = 3 DA 647m Wie— 1 [ Asiimewrl = 3
Verd: 59.800.000 Verd: 33.900.000 Verd: 33.900.000

Magni Omars. fasteignasali j S:863-0402 Bergros adstodarm. fasteignasala| S:893-9381 Audun Olafsson fasteignasali | S:894-1976




Oskum eftir 6llum steerdum og gerdum eigna a skra

- Skodum og metum samdaegurs - Sanngjorn solupoknun.

= (1 FASTEIGNA
— ] MARKADURINN eh.
Odinsgotu 4, 101 Reykjavik

Jon Gudmundsson Gudmundur Th. Heimir Fannar Elin D. Wyszomirski Magnus Axelsson Gisli Rafn Hallveig Gudnadot-
P . . L6gg. fasteignasali Jonsson Hallgrimsson Légg. fasteignasali Légg. fasteignasali Gudfinnsson tir
Simi 570 4590 ° faStmark@faSt_.mark"s O_www.fi_astmark.ls jon@fastmark.is Légg. fasteignasali hdl. og l6gg. elin@fastmark.is magnus@fast- Adstodarmadur Skrifstofustjori
Jon Gudmundsson logg. fasteignasali gti@fastmark.is fasteignasali mark.is fasteignasala hallveig@fastmark.
Gudmundur Th. Jénsson légg. fasteignasali heimir@fastmark.is gisli@fastmark.is is

[ TRAUSTUM HONDUM i ARATUGI

Seinakur 3 — Gardabae. Glaesileg 4ra herbergja endaibud.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45
Glaesileg 140,9 fm. endaibud & efri haed med
stérum sudvestursvolum i Akralandi { Gardabee
auk sér staedis i bilageymslu.

Tvo badherbergi eru i budinni og er inngengt

i annad fra hjionaherbergi. RUmgod stofa med
gluggum til sudausturs og sudvesturs. Tvo svefn-
herbergi. Sjonvarpshol sem heegt veeri ad loka og
baeta vid pridja herberginu.

Stér geymsla er stadsett vid bilastaedi i bila-
geymslu. Pvottaadstada er einnig i bilageymslu.

Verd 66,5 millj.

Kirkjusandur. Gleesileg utsynisibud & efstu haed.

Virkilega gleesileg 209,8 fm. Utsynisibd & efstu
haed vid Kirkjusand ad medtdldum tveimur sér
geymslum i kjallara og auk tveggja sér bilasteeda i
bilageymsilu.

Tvennar svalir eru & ibudinni, til nordurs og sudurs,
og nytur ovidjafnanlegs Utsynis fra eigninni yfir
Sundin, ad Esjunni, Akranesi og yfir borgina.
Eignin er 6l innréttud & afar vandadan og smekk-
legan hatt med ljosum sérsmidudum vidarinnrétt-
ingum. Aukin lofthaed er i ibddinni, innfelld lysing
loftum og arinn er i stofu. Husvordur.

Verd 115,0 millj.

Asholt 6. Fallegt radhus & tveimur haedum i géngufaeri vid midborgina.

Eignin verdur til synis pri.fra kl. 17.15-17.45
Virkilega fallegt 139,8 fm. radhus & tveimur
haedum vid Asholt 6 auk tveggja sér bilastaeda i
lokadri og upphitadri bilageymslu. Stér og bjort
bord- og setustofa med Utgengi & svalir til sudurs
og austurs. Eldhts med mjog gddri bordadstdou

i Utbyggdum skéla. Rumgott sjénvarpshol. Prid
svefnherbergi. Eignirnar vié Asholt eru byggdar i
hring og inni i midju er mjég fallegur sameigin-
legur lokadur garéur med leikteekjum fyrir born,
fallegum grédri, lysingu og sameiginlegri vidar-
verdnd. Stadsetning eignarinnar er virkilega
g60 a rélegum stad midsvaedis i borginni og i
g60u gongufeeri vid midborgina.

Verd 69,9 millj.

Baronsstigur 3. 3ja herbergja ibud - sér bilasteedi. - Laus strax.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45
Falleg og bjort 82,3 fm. ibud & 2. heed ad med-
talinni sér geymslu i kjallara i géou fidlbylishusi i
midborginni.

Rumgodar svalir til austurs og sér bilasteedi & 160.
RUmgoo stofa og tvd svefnherbergi.

Husid nylega vidgert og malad ad utan.
Sameign hussins er mjog snyrtileg.

Verd 41,9 millj.

Furugrund 81 — Képavogi. 2ja herbergja utsynisibud a efstu haed.

Eignin verdur til synis pridjudag

frakl. 17.15-17.45

Mjog falleg 57,6 fm. ibud & 4. haed, efstu, med
stérum svolum til vesturs og frabaeru Gtsyni

auk sér 3,6 fm. geymslu i kjallara. Stofa med
gluggum i tveer attir og frabeeru Gtsyni. Storar
svalir til vesturs. Nymaladar innréttingar i eldhusi.
Tengi fyrir pvottavél i badherbergi.

Sameign hussins er mjog snyrtileg.
ibasin er laus til afh. vid kaupsamning.

Verd 32,9 millj.

Kambasel 12. Endaradhus.

Eignin verdur til synis pridjudag fra kl. 17.15
-17.45

Virkilega fallegt 179,1 fm. endaradhus ad
medt.23,7 fm. bilskur & fidlskylduvaenum stad vid
Kambasel. Rimgdéd stofa og bordstofa auk sjon-
varpsstofu. Fjogur svefnherbergi eru i hisinu en
haegt veeri ad baeta vid pvi fimmta a efri haed hiss-
ins med pvi ad breyta sjonvarpsstofu i herbergi.
Storar flisalagdar svalir til nordvesturs Ut af efri
haed hussins par sem seinniparts- og kvoldsélar
nytur. Vidarverond til sudausturs & afgirtri 166 Ut

af nedri haed hussins. Geymsluris er yfir efri heed
hussins og er pad manngengt i maeni. Mjog g6d
adkoma er ad husinu og ramgaéd innkeyrsla

fyrir amk. prja bila.
Verd 64,9 millj.

Bollagardar 107- Seltjarnarnesi. Glaesilegt einbylishus a utsynisstad.

Eignin verdur til synis midvikudag

frakl. 17.15-17.45

Virkilega fallegt og mikié endurnyjad 225,0 fm.
einbylishus & tveimur haedum med innbyggdum
bilskur a frabserum Utsynisstad & nordanverdu
Seltjarnarnesinu. Mogulegt er ad hafa allt ad 5
svefnherbergi a efri haed hussins likt og upphaf-
legar teikningar hussins syna, en i dag eru svefn-
herbergin prju. Samliggjandi bjartar stofur. Eldhus
med sérsmidudum innréttingum. Stoér sjénvarps-
stofa. Lodin er nylega endurnyjud, oll afgirt med
skjolveggum og med stérum verdndum til sudurs
og nordurs. Hus nymalad ad utan.

Verd 99,5 millj.

Hrisateigur 43. Efri sérheed.

Eignin verdur til synis midvikudag fra kl. 17.15
-17.45

Mjog falleg og p6 nokkud endurnyjud 119,3 fm.
efri sérhaed, ad medtaldri sérgeymslu i kjallara vid
Hrisateig. Parket & ibudinni er nylega baesad og
litur mjog vel Ut. Eldhids med fallegum uppruna-
legum innréttingum, nyjum teekjum og gluggum i
tveer attir. Stofa og bordstofa med utgengi & svalir
til sudurs. Tvo svefnherbergi med innbyggdum
skapum.

Husid ad utan er nylega vidgert og méalad.

Verd 54,9 millj.

Sdlvallagata. Mikid endurnyjud 6 - 7 herbergja sérhaed.

Afar falleg og mikid endurnyjud 118,0 fm. ibud a
tveimur haedum i nylega steinudu fiérbylishusi vid
Solvallag6tu.

Stofa og bordstofa med gédum gluggum til
sudvesturs og nordvesturs. Fjogur herbergi.
Moguleiki er ad stuka af herbergi fra stofu. Bjartur
stigagangur med stérum glugga til nordvesturs.
Stért geymsluris er yfir efri haed, vestursvalir og
sérinngangur. Gluggar og gler var endurnyjad fyrir
4 arum.

L&adin er fragengin og afgirt ad mestu leyti med
steyptum stodveggjum.

Verd 67,9 millj.

Mijélnisholt. 5 herbergja efri sérhaed og ris.

124,4 fm. efri sérhaed og ris i steinsteyptu husi vid
Mjolnisholt.

Eignin bidur upp & mikla moguleika. Sérinngangur
er fra vesturhlio hissins inn & fallegan stigagang.
Moguleiki er ad nyta haedina og risid sem sitthvora
ibudina. Fjégur herbergi. Rumgéd stofa med
gluggum til sudurs og austurs. Bordstofa sem veeri
heegt ad nyta sem svefnherbergi.

Verd 57,9 millj.
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STEFAN HRAFN . ERLA DROFN JGHANNA RIS MATTHILDUR SUNNA GLAFUR H. EINAR S. KAREN 05K PORUNN LILJA
EINARSSON STEFANSSON SIGURBJORNSSON MAGNUSDOTTIR SIGURDARDOTTIR PORLAKSDOTTIR GUDGEIRSSON VALDIMARSSON SAMPSTED VILBERGSDOTTIR
Framkvemdastjori Solustjori Logfraedingur Lagfraedingur Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali MBA Rekstrarhagfradingur M.Sc. Vidskiptafradingur Solufulltrdi / nemi til logfrdingur / nemi til
Loggiltur fasteignasali Hdl. ggiltur fasteignasali GSM 660 4777 Lggiltur fasteignasali GSM 662 1166 GSM 690 4966 Loggiltur fasteignasali Laggiltur fasteignasali logg. fasteignasala logg. fasteignasala
Loggiltur leigumidlari GSM 692 0149 GSM 663-2508 GSM 840-0314 GSM 869 9967 Simi 535 1002
’ ’ ’ ’
SNORRABRAUT 56B, 101 REYKJAVIK - LYFTUHUS 55+ 359M| | VIKURHVARF 1, 203 KOPAVOGUR TIL LEIGU

STEFAN HRAFN STEFANSSON / SiMI 895 2049

OPID HUS ménudaginn 20. név. kl. 17:30-18:00. Falleg og bjsrt 67 fm ibid (0401) & 4 haed i fallegu
lyftuhisi. Parket og gédar innréttingar. Yfirbyggdar sudursvali. Laus fljdtlega. Hosvérdur.

STEFAN HRAFN STEFANSSON / SiMI 895 2049

Erum med i pessu hisi glaesilegt atvinnuhisnaedi & gétuhaed. Ca 400 fm hisnaedi & horninu, undir t.d. verslun
eda veitingastad og ca 4000 fm pldss, i8nad, lager, syningarsal, med lofthaed um 6 metrar, haegt ad skipta
minni einingar. HUsid stendur & dberandi stad vid mikla umferdarsed. Mikid auglysingargildi og naeg bilastaedi.

VATNSSTIGUR 16-18, 101 RVK

VESTURBERG 195, 111 REYKJAVIK VERPTILBOD| | KALDAKINN 1, 220 HAFNARF.

I 24.9M

PORLAKUR O. EINARSSON / 535 1000

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967 MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

Heil hoseign vid Vesturberg. Husid verdur endurbyggt og breytt fré  OPID HUS pridjudaginn 21. név. kl. 12:00-12:30. Véndud 3ja herb. b6d &  OPID HUS pridjudaginn 21. név. kl. 17:30-18:00. Snyrtileg tveggja
fyrrinotkun. Hisid verdur radhds med premur ibG8um skv. sampykktum  15. haed. fil nordurs, vesturs og sudurs, skiptist i bordstofu, setustofu, bdkastofa,  herbergja, 52,6 fm. ibid vid Ksldukinn 1, Hafnarfirdi. 1bdd skiptist i

teikningum dags. 18.9.2007.

tv& svefnherbergi, eldhis, baBherbergi, gestasnyrting og pvottahis.

gang, stofu, eldhds, badherbergi, og eitt svefnherbergi.

ARSALIR 3, 201 KOPAVYOGUR

” 39.9M

49.9M

LAUGAVEGUR 49, 101 REYKJAVIK

GAGNHEIDI 17, 800 SELFOSS

32.5M

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

OPID HUS bridjudaginn 21. név. kl. 17:00-17:30. 92,7 fm. ibid vid  STAKFELL KYNNIR | EINKASOLU: Snyrfileg 121,8 fm vinnustofa vid Ny 216,6 - 218,7 fm idnadarbil. Bilin skiptast i gIfst og milliloft. Bilin

Arsali 3, Képavogi. [bidin er & jardhaed og skiptist i anddyri, stofu,
eldhus, 2 svefnherbergi, badherbergi og pvottahts. Pallur til sudurs.

Laugaveg. Sér inngangur og flott Gtiadstada i sameign.

skilast med greinatéflu med vinnutengli og idrattarrdr fyrir stofnkapal
komid i gélfplétu.

VESTURBERG 118, 109 REYKJAVIK ||36.9M

AKRALIND 3, 200 KOPAV. TIL LEIGU

NORDLINGABRAUT TIL LEIGU

<
4—4:1%

Q

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

MATTHILDUR 690 4966 / KAREN 869 9967

STEFAN H. STEFANSSON / 895 2049

OPID HUS ménudaginn 20. név. kl. 17:30-18:00. 103,2 fm. 1bud sem  Stakfell kynnir il leigu 639,70 fm atvinnuhsnaedi & premur haeBum i Erum med fil leigu prit mjdg géd atvinnurymi, til afhendingar strax.
skiptist i anddyri og hol, stofu, eldhis, fataherbergi, badherbergi, Akralind, midsveedis & héfudborgarsvaedinu. Tveer innkeyrsluhurBar & Hentar vel undir ymiskonar atvinnustarfsemi, heildverslun, lager, pjénustu,
pvottaherbergi og 3 svefnherbergi. Tvennar svalir i sudur og nordur.  jardhaed. Leiguverd 2.000 kr. Pr. Fm. smaverkstaedi, starfsstod idnadarmanns, détakassa og pess héttar.

GRUNNUR AD GODU LIFlI



STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

PORLAKUR OMAR

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK
stakfell@stakfell.is / www.stakfell.is

FELAG
FASTEIGNASALA

porlakur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

STEFAN HRAFN BOBVAR ERLA DROFN JGHANNA RIS MATTHILDUR SUNNA GLAFUR H. EINAR S. KAREN 0K PORUNN LILJA
EINARSSON STEFANSSON SIGURBJORNSSON MAGNUSDOTTIR SIGURDARDOTTIR PORLAKSDOTTIR GUDGEIRSSON VALDIMARSSON SAMPSTED VILBERGSDOTTIR
Framkv@mdastjori Solustjori Logfradingur Logfraedingur Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali MBA Rekstrarhagfradingur M.Sc. Vidskiptafradingur Solufulltrdi / nemi til logfrdingur / nemi til
Loggiltur fasteignasali HdL. ggiltur fasteignasali GSM 660 4777 Lggiltur fasteignasali GSM 662 1166 GSM 690 4966 Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali logg. fasteignasala logg. fasteignasala
Loggiltur leigumidlari GSM 692 0149 GSM 663-2508 GSM 840-0314 GSM 869 9967 Simi 535 1002
’ ’
AUDBREKKA 25-27, 200 KOPAVYOGUR 337.5M AUDBREKKA 4, 200 KOPAYOGUR 350M

1.520,9 fm. atvinnuhsnaedi & tveimur haedum, med adkomu baedi fré Audbrekku og Dalbrekku. Hisnaedid

er i godri Otleigu. Nytt deiliskipulag i vinnslu med ibiBum & efri haedum dsamt mégulegum byggingarrétti.
Eignin er hluti af steerra eignarsafni sem er allt til s6lu.

1.450 fm. heil hiseign sem audvelt er ad breyta i ibidir. Hisid stendur & stérri 168 med mégulegum
byggingarrétti fyrir nyju hisi. HGsi® er allt i dtleigu. Nytt deiliskipulag { vinnslu med ibidum @ efri haedum
asamt mégulegum byggingarrétti. Eignin er hluti of stzerra eignarsafni sem er allt il sélu.

AUDBREKKA 9-11, 200 KOPAVOGUR 480M

LAUGAVEGUR 96, 101 REYKJAVIK 349M

1.750 fm. heil hiseign vel stadsett vid AuBbrekku. Um er ad reeda endurnyjad his sem skiptist i priar haedi
iBnadarhisnaedi med innkeyrsluhurdum, verslunarhaed med mikilli lofthaed og vel innréttada efri haed. Husid er
ad mestu i Gtleigu. Vidbyggingarréttur vid hisid. Eignin er hluti af steerra eignarsafni sem er allt til sélu.

578, 5 fm. heil huseign & frébaerum stad vid Laugaveg, hisid skiptist { kjallara, jardhaed og tvee ibidarhaedir.
Ajardhaed er glassilega innréttad atvinnuhdsnaedi i traustri Gtleigu. A tveimur efri haeBum eru tvaer glaesilegar

ib0dar med sér stigahus. Upplagt fil ad nyta i skammtimadtleigu. Eignin er hluti af sterra eignasafni
sem er allt til sélu.

AUDBREKKA 21, 200 KOPAVOGUR 350M

AUDBREKKA 14, 200 KOPAVOGUR 90M

1.188,5 fm. heil hiseign med adkomu baedi fré Audbrekku og Dalbrekku. A efri haedum eru innréttadar
ibodir. A nedri haed med adkomu fré Dalbrekku er gott lager/iBnadarhisnaedi med stéru tisveedi. Nyt
deiliskipulag i vinnslu med ibidum & efri haedum dsamt mégulegum byggingarrétti. Eignin er hluti of
staerra eignarsafni sem er allt til sélu.

487,6 fm. atvinnuhGsnaedi & 3 heed. Husnaedid er i Gtleigu. Ymsir nytingarméguleikar. Verd kr. 90 m. Nyt

deiliskipulag i vinnslu med ibidum & efri haedum dsamt mégulegum byggingarrétti. Eignin er hluti af
staerra eignarsafni sem er allt til sélu.

ALLAR NANARI UPPLYSINGAR

UM EIGNIRNAR VEITIR:

PORLAKUR OMAR EINARSSON
l5ggiltur fasteignasali

i sima 820-2399 eda
thorlakur@stakfell.is

GRUNNUR AD GODBU LIFI



FOLD.

FASTEIGNASALA

Soltiin 20 * Simi: 552 1400

www.fold.is * fold@fold.is

Barugata 37, 101 Rvk., 3ja herb.
OPIP HUS MAN 20. NOV KL. 17:00-17:30.

Mjog g6d og mikid uppgerd teplega
80 fm ibud & jardhaed/kjallara i godu
fiolbyli & eftirsoknarverdum stad i
rotgronu hverfi. Parket og flisar &
golfum. Ny eldhusinnrétting og uppgert
badherbergi. Rimgdd herbergi.

Gott innra skipulag.

Verd 39,9 millj.

Opid his manudaginn 20. névember
kl. 17:00-17:30, verid velkomin.

Soltun, 105 Reykjavik
GLASILEG PAKIBUD/PENTHOUSE, BiLGEYMSLA.

Storglasileg 215 fm pakibtid/pent-
house dsamt steedi i bilageymslu.

Vandadar innréttingar sem og golfefni.

Storar stofur. Gott innra skipulag. Tvo
badherbergi. Granit i bordplétu og
solbekkjum. Kringum ibudina eru
svalir med heitum potti og glaesilegu
utsyni. Eina ibudin a hadinni.

Verd 120 millj.

Stadarfell
i DOLUM

Um er ad reeda fimm byggingar
samtals ramlega 1.293 fm. Ollum
byggingunum hefur verid agatlega
vid haldid. Nattarufegurd er mikil og
stadsetning er & rélegum og fallegum
utsynisstad til sudurs yfir Hramms-
fjord og Skdgarstrond. Stadarfell er

i um 30 mindtna aksturfjarlaegd fra
Budardal.

Nanari upplysingar 4 fold.is og &
skrifstofu Foldar.

www.fold.is

FJARFESTING

FASTEIGNASALA exr

Laugarnesvegur 87, 105 Rvk., 3ja herb.
OPIP HUS PRIPJUD. 21.11. KL. 17-17:30

Laugarnesvegur 87 ib. 02-04: Ca.

110 fm. vondud 3ja herbergja ibud

i glaesilegu, nylegu lyftuhusi vid
Laugarnesveg (ibid 204). Ibudin er
& annarri had. Skiptist i rimgdéda
stofu, tvo svefnherbergi, badherbergi
og pvottaherbergi inn af pvi. Steedi i
bilgeymslu fylgir ibudinni og auk pess
mikid geymslurymi. Verd 54,9 millj.
0pid his, pridjudag 21.11.

fra kl. 17-17:30, verid velkomin

Asgardur, 108 Rvk
2JA HERB. MED SERINNGANGI OG SERVEROND

Asgardur 10, 108 Rvk., jardhaed:

G404 2ja herbergja ibid med
sérinngangi i tvibylisradhusi &
frabaerum stad. Ad sunnanverdu er
skjolgdd hellulogd verond og gengt
fra henni i sameiginlegan gard.
Rumgott eldhds, frabeer stadur.

Verd 30,5 millj.

Vidar B6dvarsson
vidskiptafr. og 16gg. fast.
vidar@fold.is / 694-1401

Gustaf Adolf Bjérnsson
16gg. fast.

gustaf@fold.is / 895-7205
Kristin Pétursdéttir
16gg. fast.

kristin@fold.is / 8241965

Rakel Vidarsdoéttir
vidskiptalogfr.
rakel@fold.is / 699-0044
Einar Marteinsson
einar@fold.is / 893-9132

Skalagata 40, 101 Rvk.
2JA HERB M/BiLAGEYMSLU.

Ca. 64 fm. god ibud a 3ju haed i
lyftuhdsi vid Skalagétu fyrir 60+ .
ibudinni fylgir steedi i bilageymslu og
telst heildarsteerd ca. 80 fm. Frabaert
sjavartsyni fra stofu og eldhusi. Parket
4 golfum, pvottaherbergi innan ibudar.
Staedi i bilageymslu. Eignin getur verid
laus fljotlega. Vel skipulogd ibuid i godu
lyftuhsi.

Verd 38,8 millj.

Faxabraut 34C, 230 Reykjanesbae
3JA HERBERGIJA.

G060 72 fm 3ja herbergja ibuid i
kjallara m/sérinngangi i rétgronu
hverfi i Reykjanesbee.

Tvé svefnherbergi og stofa. Ageett
eldhus. Parket og dukur & golfum.
Badherbergi m/sturtuklefa.

Verd 19,9 millj.
Bokid skodun & skrifstofu Foldar.

Satun Kjalarnesi/Reykjavik - fjarfestingataekifaeri

Eignarland sem er riimlega 6,5 ha. ( 65.803.- fm.) og skiptist i fjora hluti skv. deiliskipulagi.

Svaedi A sem er: 3.125 163 4 spildu vid pjédveginn. barna eru fidlbreytilegir nytingarmoguleikar fyrir pjonustuhisnadi.

Verd 6 millj.

Svaedi B sem er: 7.159 fm, 163 undir idnadar/landbunadarhtisnadi. bar er i dag 778 fm. alifuglahus ( ca. 50 fm. i kjallara) og ad
auki er byggingaréttur 2.240 fm. Verd 120 millj.
Svaedi E sem er: 2.536 fm. 168 undir ibudarhus. L6din er med stérum byggingarreit ( 1.080 fm.). Falleg trjareekt er & l6dinni.

Verd 14,8 millj.

Svaedi F sem er: 52.983 fm. land sem er skilgreint sem jord (16gbyli). Landid liggur ad sj6 med miklu og fallegu utsyni yfir sjoinn til

borgarinnar. Verd 25 millj.

Gott taekifeeri fyrir adila til ad kaupa alla eignarhlutana og taka patt i heildarpréun & svaedinu.

Moguleiki ad kaupa einstaka hluta, en verd fyrir alla hlutana er kr. 160.000.000.-

bu finnur okkur a fold.is

552 1400 694 1401

Oskar bor Hilmarsson
Loggiltur fasteignasali

Simi 562 4250

L _ " N ) ) ) ) N ) Hilmar Oskar bor Gudjon Palmi Smari Audur Hildur Edda Bjarni Tomas
Borgartin 31 - 105 Reykjavik - www.fjarfesting.is - fjarfesting@fjarfesting.is Oskarsson Hil igurjo Almarsson Jénsson Kristinsdottir Gunnarsdéttir Jénsson
F darstjori Loggiltur i i Loggiltur i i Loggiltur i Loggiltur i i Loggiltur Logfr./Adstm. Loggiltur fasteignasali
Gsm: 896-8750 Gsm: 822-8750 Gsm: 846-1511 Gsm: 896-3344 Gsm: 864-1362 Gsm: 8247772 Gsm: 661-0804 GSM: 895-9120
\ \ \ FERJUVAD 1
,
110 RVK.
JJJ_)JJJ J" JJJ‘&J If ./J * 3ja herb.

SIOTSIESIES AN DUOIIRVIONNIITAISEI SHINOPd VOS]

NYTTi-SOLU
Nyjar storgleesilegar ibiidir ad Lundi 8-18 i Fossvogsdal i 13 ibuda
fjolbylishiisi. Husid er 3 hadir. Fjolmargar sterdir i bodi allt fra 102 til 178 fm.
Vandadar islenskar innréttingar. Hiti i golfum. Bjartar og rimgodar ibtidir med storum
gluggum. Glaesileg hénnun ad innan sem utan. [budirnar verda ymist med gédum
svolum eda timburverondum. Staedi i bilageymslu fylgir 6llum ibadum.
Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunnars. Teikningar og nanari
upplysingar hja séluménnum Fjarfestingar, Borgartiini 31 og www.fjarfesting.is

Jioggbadilagy Dly 1 gl Jr,t_dpu;arﬂ NOpPdVUST

BRYGGJUHVER‘F'
Nyjar storglaesilegar ibtdir ad Naustavor 7 i nyju bryggjuhverfi vid
Karsnes i Képavogi. Husid er 4 haedir. Fiolmargar steerdir i bodi allt fra 86 fm. til
162 fm. Vandadar islenskar innréttingar. Bjartar og rimgaddar ibudir med storum glug-
gum. Glasileg hénnun ad innan sem utan. [budirnar verda ymist med gédum svélum
eda timburverondum. Stadi i bilageymslu fylgir flestum ibudum.

Byggingaradili er Byggingarfélag Gylfa og Gunnars. Teikningar og nanari
upplysingar hja séluménnum Fjarfestingar, Borgartiini 31 og www.fjarfesting.is

« Staedi i bilageymslu.

« Fallegt ttsyni.

« Lyfta. Stérar sudursvalir.
« Falleg ibud.

* GAd sameign.

« Verd 39,9 millj.

Opid his i dag manudag
fra kl. 17:00 til 17:30

TJARNARFLOT 6
210 Gba.

*179,6 fm.

* 4ra til 5. herb.

« Tvéfaldur bilskur.

« Eftirsott stadsetning.
« Verd 78.8 millj.
Opid his pridjudag
fra kl. 17:00 til 17:30

TJARNARBREKKA
« 225 Gardaba.

* Glasilegt hus.

« Ein haed.

* Innbyggdur bilskur.
* Falleg honnun.

LAKIARVAD 3
<110 Rvk.

« 4ra herb.

« Jar6had.

« Sérinngangur.

« Timburverdnd.

« Gott hs.

« Fallegar innréttingar.
« Verd 58,5 millj

LUNDUR 5, 0201

* 200 KOP.

« 3ja herb.

*137,4 fm.

+ Alklett hus.

* Fallegar innréttingar.
* Bilgeymsla.

Opid hus pridjudag
fra kl. 17:00 til 17:30

ALAGRANDI 8

* 107 Rvk.

*120,4 fm.

* 4ra herb.

* Endaibud.

 Mikid endurnyjud. 2. haed
(half haed upp)

« Verd 54,9 millj

LAUGAVEGUR 86-94
101 Rvk.

*70,4 fm.

« 2ja herb.

« Nylegt hs.

« Falleg ibud.

« Verd 49,9 millj.

HVANNHOLMI 28

«200 Kop.

« Einbyli.

*304,8 fm.

« 2 haedir.

* GAdur bilskar.

« Glasilegur gardur.

« Verd 88,9 millj .

Opid his pridjudag fra k.
17:00 til 17:30

OSKUM EFTIR OLLUM GERDUM EIGNA TIL SOLU. MIKIL SALA.
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B4 eignamidlun@eignamidiun.is
0 Grensasvegur 11, 108 Reykjavik

FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957
eignamidlun.is
Ei Eignamidlun.is
588 9090
Kjartan
Sverrir Hallgeirsson
Kristinsson Loggiltur
Loggiltur fasteignasali
fasteignasali Simi 8249093
G. Andri
Gudlaugsson Gunnar Johann
Lagfraedingur, Gunnarsson
l6ggiltur Hdl., 16ggiltur
fasteignasali fasteignasali
Simi 6622705 Simi 6952525

Gudmundur
Sigurjonsson
Logfraedingur,
l6ggiltur
fasteignasali

Dadi Hafporsson
Adstodarmadur
fasteignasala
Simi 8249096

Hreidar Levy
Gudmundsson
Nemitil
|6ggildingar
fasteignasala
Simi6616021

Gudlaugurl.
Gudlaugsson
Loggiltur
fasteignasali
Simi 8645464

Jenny Sandra
Gunnarsdottir

Skrifstofustjori

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957

SMARAFLOT 28
210 GARDABAR

Porarinn M.
Fridgeirsson
Loggiltur
fasteignasali,
solustjori
Simi8991882

Elin borleifsdottir
Ritari

Magnea S.
Sverrisdattir
MBA, laggiltur
fasteignasali
Simi 8618511

=¥ EIGNAMIDLUN

GRENSASVEGUR 11

5889090

Hilmar bor Brynjarb.
Hafsteinsson Sumarlidason
Léggiltur BSci
fasteignasali, vidskiptafraedi,
l6ggiltur l6ggiltur
leigumidlari fasteignasali
Simi 8249098 Simi 8961168

Asdis H. Maria
Juliusdottir Waltersdottir
Ritari Mottokuritari

Vorum ad fa i solu einstaka eign vio Laufasveg 49-51 i Ping-
holtunum. Um er ad raeda tvé his med tengibyggingu sem
mynda eina heild. Steerd hlisanna er samtals 786 m2. Hsin
standa & 1.442m?60.

Eignirnar eru i dag nyttar fyrir auglysingastofu. Hvor eign er
tveer haedir og kjallari sem nytastvel hvortsem er saman eda sitt
fhvoru lagi. Eignunum fylgir 19 m? bilskar.

Einar Erlendsson byggingameistari teiknadi hasin. | upphafi
voru eignirnar ibadarhus.

i bokinni Yndzela Reykjavik eftir Gudjon Fridriksson segir um
Sturluhallirnar: Fyrir ofan Laufasveginn eru tvo storfengleg-
ustu einbylishtis Reykjavikur sem fylla upp i allar [6dirnar & milli
Bragagdtu og Njardargétu.

NANARI UPPLYSINGAR

Sverrir Kristinsson

Loggiltur fasteignasali
sverrir@eignamidlun.is

LAUFASVEGUR 49-51 - STURLUHALLIR
101 REYKJAVIK

Hofum fengid i solu gleesilegt310,4 m?einbylishis 4 einum besta

stad i Gardabae. Hsio hefur verid mjog mikid endurnyjad med

vondudum innréttingum og golfefnum. Skjolgédur pallur til

sudurs, heitur pottur og storkostlegt Gtsyni. Hasio er teiknad af
Sigurdi Geirssyni og er frabeerlega stadsett nedst nidri vid leek-
inn i Flatahverfinu i Gardabee par sem stutt er i skola, iprottir og

sund asamt pvi ad umhverfid er frabaerttil Gtivistar.

NANARI UPPLYSINGAR

Kjartan Hallgeirsson
Loggiltur fasteignasali

kjartan@eignamidlun.is
8249093
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SALA FASTEIGNA SiDAN 1957

ESPIGERDI 4

: 67,9 M*
108 REYKJAVIK

ASGARDUR 36 58,5 M2

32.500.000 KR.

G60 67,9 m? 2ja herbergja ibad a fjorou haed i lyftuhdsi vid Espi-
gerdi 4. Svalir (taf stofu og gott Gtsyni til austurs. Ibadin er laus
vid kaupsamning.

NANARI UPPLYSINGAR

Brynjar b. Sumarlidason

BSc ividskiptafraedi, loggiltur fasteigna-
sali

brynjar@eignamidlun.is

Simi896 1168

OPID HUS
Pridjudaginn 21. nov.
milli kI. 17:00 og 17:30.

ASENDI 8

: 79 W
108 REYKJAVIK

38.900.000 KR.

Falleg og vel skipuldgd 3ja herb. 79 m? nedri heed i tvibylishisi
med sér staedi,  rolegum stadi vid Asenda. Ibadin skiptistm.a. i
anddyri, stofu, borstofu, eldhds, hjonaherbergi, barnaherbergi
og badherbergi. Sér bilasteedi fylgir eigninni. Rimg6dur gardur.

NANARI UPPLYSINGAR

G. Andri Gudlaugsson

Logfreedingur, I6ggiltur fasteignasali
andri@eignamidlun.is
Simi662 2705

OPID HUS

Manudaginn 20. nov.
milli kl. 17:15 og 17:45.

TOMASARHAGI 19
107 REYKJAVIK

123 W?
61.900.000 KR.

Mijog falleg og bjort 123 m? 5 herb. haed vid Témasarhaga i Vest-
urbaenum. Eignin skiptist m.a. i stora stofu, bordstofu, eldhs,
badherbergi og prji herbergi. Svalir Gtaf stofum til sudvesturs.
Fjérar ibGdir eru i hisinu. Ein ibGd a hverri haed. Stor gardur. Fra-
baer stadsetning. Stuttileikskola, skdla, sundlaug og alla helstu
pjénustu.

NANARI UPPLYSINGAR

Magnea S. Sverrisdottir

MBA, loggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is
Simi 8618511

ASGARDUR 77

J 145,2 W?
108 REYKJAVIK

54.900.000 KR.

145.2m?5herb. ibid merkt01-01 med mjog gooum bilskar. badin
er 119 m? og tveer geymslur til vidbotar. Prja svefnherbergi, bad-
herbergi og gestasnyrting. Gott (itsyni. Nytt parket & gélfum og
ibdin er ny malud. Ibadin er til afhendingar vio kaupsamning.
Nyleg hurd & bilskarnum o.fl.

NANARI UPPLYSINGAR

Porarinn M. Fridgeirsson

Loggiltur fasteignasali, sélustjori
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 8991882

OPID HUS

Pridjudaginn 21. nov.
milli kl. 17:15 og 17:45.

BREKKUGATA 13-15/21-23

213 M?
78.000.000 KR.

Ny parhis i Gardabe. Falleg 213 m? 7 herbergja parhds i
byggingu & tveimur haedum med bilskar & storkostlegum dtsyn-
isstad ofarlega iUrridaholti Gardabaejar. Gengid erinn & efrihaed
bar sem eru stofur og eldhtis. Um er ad raeda parhusin Brekku-
gata 1315 og 21-23. Hasin afhendast nénast tilbdin til lokainn-
réttinga samkveemt skilalysingu. Hsin verda fullbdin ad utan og
160 grofjofnud. Fyrstu hasin afhendastijandar 2018.

NANARI UPPLYSINGAR

210 GARDABAR

Hilmar bor Hafsteinsson

Loggiltur fasteignasali, l6ggiltur leigu-
midlari

hilmar@eignamidlun.is

Simi 8249098

108 REYKJAVIK 30.900.000 KR.

2ja herh. 58,5 m?ib(id i tvibylishusi vid Asgard a frabserum stad i
austurborginni. Sérinngangur. Gengid (t & sér verdnd til sudurs.
Hus nylega marvidgert og mélad. Endurnyjad gler og gluggar i
sudurhlid dsamt hurd Gt f gardinn. Fallegt flisalagt badherbergi.
Rimgad stofa og rimgott herbergi par sem gengid er Gt i gard.
Sérpvottahds.

NANARI UPPLYSINGAR

Porarinn M. Fridgeirsson

Loggiltur fasteignasali, s6lustjori
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 8991882

RANARGATA 3A
101 REYKJAVIK

132,5 M?
54.900.000 KR.

Falleg 132,5 m? heed og ris i 2-bylishisi vid Ranargdtu i Vestur-
baenum. Ibidin skiptist m.a. i eldhds, gédar stofur, sjonvarps-
horn/vinnukrdk, prji herbergi, badherbergi og pvottahus. Sal-
rikur sudur gardur.

NANARI UPPLYSINGAR

Magnea S. Sverrisdottir

MBA, l6ggiltur fasteignasali
magnea@eignamidlun.is
Simi 8618511

OPID HUS

Pridjudaginn 21. nov.
milli kl. 17:15 og 17:45.

FRAMNESVEGUR 7
101 REYKJAVIK

~ 200 W?
TILBOD

Framnesvegur- gistihds, has & premur haedum, kjallari, heed og
ris sem hefur verid nytt og leigt Gt i tolf adskildum herbergjum.
Heildarsteerd matshlutans er um eda rimlega 200 m?. Husid
hefur verid mikid endurnyjad baedi ad innan og utanverdu m.a
endurnyjad pak, pakgluggar, gafl hassins kleeddur, rennur og
nidurfoll, skolp og drenlagnir. Ad innan eru allar innréttingar ny-
legar, prii sameiginleg badherbergi og tvd eldhis endurnyjadar
raflagnir og fl. Oskad er eftirtilbodii eignina sem er 6ll i (itleigu og
fylgja leigusamningar.

NANARI UPPLYSINGAR

borarinn M. Fridgeirsson

Loggiltur fasteignasali, sdlustjori
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 8991882

HRAFNHOLAR 6-8

! 149,5 \?
111 REYKJAVIK

44.900.000 KR.

G6d fipgurra til fimm herbergja 149,5m? ib(id & annarri haed i al-
kleeddu lyftuhasi. Ibadinnifylgir bilskr. Bjértog raimgad stofa og
bordstofa. brjii herbergi par af eittforstofuherbergi. Storar svalir
med svalalokun.

NANARI UPPLYSINGAR

Brynjar b. Sumarlidason

BSc ivioskiptafreedi, loggiltur fasteigna-
sali

brynjar@eignamidlun.is

Simi 896 1168

OPID HUS
Midvikudaginn 22. nov.
milli kl. 17:00 og 17:30.

ENGIHJALLIY

78,1 M?
31.900.000 KR.

Um er ad reeda 3ja herbergja ibid & 1. heed i lyftuhdsi vid Engi-
hjalla. Ibadin skiptist m.a. i stofu, eldhus, tvé herbergi og badher-
bergi. Samkvaemt skraningu Pj6dskrar Islands pa eru heildarfer-
metrar samtals 78,1 m2 Svalir. G60 stadsetning i Kopavogi.

200 KOPAVOGUR

NANARI UPPLYSINGAR

Gunnar Johann Gunnarsson
Hdl., I6ggiltur fasteignasali
gunnarj@eignamidlun.is

Simi 6952525




bU FINNUR EIGNINA HJA OKKUR

A
EIGNAMIDLUN

Heildareignin vio Holtsb(d 93, samtals 354,1 m2. Um er a0 reeda
tveer sampykktar eignir. Annars vegar 268,9 m? ibid & tveimur
haedum med bilskir og stérum svélum og hins vegar 85,2 m?
ibao & jardheed med sérinngang, nidurgrafin ad hluta. Hisid er
lausttil afhendingar og selst adeins i heilu lagi. 936 m?160.

OPID HUS

Midvikudaginn 22. nov.
milli 17:15 og 17:45.

224.4 m? einbylishis med ,,aukaibid” i risi sem er leigd at. Has-
i0 er kjallari, haed og ris. Svalir. Frabeer stadsetning i botnlanga
ofan vid Hringbrautina med fritt sveedi ofan vid husid til sudurs
og einstaklega godu ttsynitil vesturs og nordurs.

Mjdg falleg og vel skipulogd 110,8 m? 4ra herbergja ib(id 4 1. haed
i eftirsottu fjolbylishisi vio Haaleitisbraut i Reykjavik. Husid er
teiknad af Sigvalda Thordarson. Ibadin skiptistm.a. i stora stofu,
eldhas, prji herbergi, fataherbergi, badherbergi og pvottahus.
Frabeer stadsetning midsvaedis. Stuttiskola og pjonustu.

174.7 m? radhis & tveimur haedum med innbyggdum bilskar.
Stofa, eldhis, tvd badherbergi og 3-4 herbergi. Glaesilegt Gtsyni.
Husin er einangrud og kleedd ad utan og afhendast tilbuin til inn-
réttinga. Afhending fjantar 2018. Verd fra

Samtals 228 m? hiis med tveimur ibGdum vid Zgisidu. Annars
vegar ibao & heed, ris og bilskar, 159,5 m? og hins vegar ibad i
kjallara sem er skrad 64,2 m2. Fra midhaed hissins eru svalir
og padan er gengid Ut i gard. Falleg eign sem hefur fengid gott
vidhald og litur vel (it. Eignin selsti einu lagi.

Falleg 4-5 herbergja 131,5 m?ib(id med sérinngangi (fré 1. heed)
0g um 17,5 m? svélum asamt verénd og sérldd. Ibadin skiptist i
forstofu, hol, prji herbergi, badherbergi, pvottahis, eldhis og

storar stofur. | kjallara er sérgeymsla, sameiginleg hjlageymsla.
A pakhaed er sameignlegt gufubad med flisalagdri adstodu,

sturtu o.fl. Verdlaunal6d. Ibdin er laus vid kaupsamning.

NYTT i MOSFELLSB/

* Til s6lu 3ja, 4ra og 5 herbergja ibldir.

« ibtdunum verdur skilad fullbinum an golfefna.

Innréttingar eru fra HTH.
* Bilastaedi i bilageymslu fylgir flestum ibadunum.
e Afhending i desember 2017.
* Steerd 68,2—125,5m?
* \/er0 36 —56,9 millj.

FJORAR iBUDIR EFTIR




A
¥ EIGNAMIDLUN

bU FINNUR EIGNINA HJA OKKUR

EINSTAKAR IBUDIR VID JADARLEITI 2-6

EIGNAMIDLUN
KYNNIRTILSOLU

KYNNING | DAG - MANUDAG

20. november a skrifstofu Eignamidlunar milli kl. 15:00 og 18:00.

Fallegar ibdir i nyju hverfi & frabaerum stad i borginni. Flestar ibGdir med fallegu Gtsyni.
Steerdir fra 60,4 m?til 147,7 m2. Stor hluti ibddanna er 2—3ja herbergja.
ibtidum verdur skilad fullbtnum &n golfefna. Bilastaedi f bilageymslu fylgja hiuta ibida. Asetiud afhending sumarid 2018,

NANARI UPPLYSINGAR NANARI UPPLYSINGAR NANARI UPPLYSINGAR NANARI UPPLYSINGAR

Brynjar b. Sumarlidason
BSc i vidskiptafraedi, Ioggiltur fasteigna-

Gudlaugur I. Gudlaugsson borarinn M. Fridgeirsson Dadi Hafporsson
sali Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali, s6lustjori Adstodarmadur fasteignasala

brynjar@eignamidlun.is gudlaugur@eignamidlun.is thorarinn@eignamidlun.is dadi@eignamidlun.is
Simi 8961168 Simi 864 5464 Simi 8991882 Simi 8249096




GARDATORG 6 GLASILEGAR

210 GARDABA IBUDIR

KYNNUM iBUPIR i NYJU FJOLBYLISHUSI

MED LYFTU OG BILAGEYMSLU i MIDB&E
GARDABAJAR.

ADEINS TVAR 3JA HERBERGJA ENDA-
IBUDIR OSELDAR! /BUDPIR 206 OG 306.

i kjallari eru séreignageymslur og bilastadi sem
fylgja hverri ibtd. A jardhzed verda verslanir og
veitingarekstur. Husid er einangrad og kleett

ad utan. ibudirnar eru afhentar fullbtinar en an
golfefna utan vid golfefni i votrymi.

Al-tré gluggakerfi med K-gleri. Mynddyrasimi
fylgivr hverri ibud. Aukin lofthaed a 3ju ha=o.
Schmidt innréttingar fra Parka, AEG eldhustaeki
og Grohe blondunartaeki. Stutt i alla pjonustu i
midbaenum.

Sigurdur
Fasteignasali
898 6106

[

Hafdis
Solustjori
820-2222

FASTEIGNASALAN

TORG

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson Ifs.

LIND FASTEIGNASALA
Auglysir eftir

fasteignasolum til

starfa.

Reynsla af solu

fasteigna skilyroi.

Ahugasamir sendi
tolvupodst og ferilskra a
hannes@fastlind.is

LIND

FASTEIGNASALA Hlidasmara 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Opid his a morgun pridjudag fra kl. 17:15 - 17:45.

530 6500 lwwwheimiiis 530 6500

Haholt 14, Mosfellsbar
 Simi: 588 5530
 berg@berg.is - www.berg.is
* GSM 897 0047

Pétur Pétursson

logg. fasteignasali
petur@berg.is




A FASTEIGNASALAN

TORG

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson Igfs.

Fasteignasalan TORG Gardatorgi 5 210 Gardabeer www.fstorg.is

Hafdis Slguréur Doérothea Porstelnn Johanna Kristin Arni Olafur Berglind Joén Gunnar Pora Slgrléur Gardar Hrénn Alexander Halla Porgeir
Solustjori F; i i li li Fasteignasali Fasteignasali Solufulltrai F li Fasteignasali Solufulltrai Solufulltrai Fasteignasali Fasteignasali
8202222 898 6106 898 3326 694 4700 698 7695 8934416 6944000 8487099 8222225 699 4610 8998811 6923344 6957700 6594044 696 6580

79.900

Langalina 34

210 Gardabae

NYJAR iBUPIR

VID JADARLEITI 2, 4, 6, 8

103 REYKJAVIK

KYNNTU PER MALIDP i SIiMA

520 9595

verda afhentar
sumarid 2018

OPID HUS manudaginn 20. név. kl.17:30-18:00

Herbergi: 4 Steerd: 148,6 m?

Gleesileg PENTHOUSE ibuié & 3ju og efstu haed i goédu fidlbylishusi
med lyftu i sjglandinu i Gardabee. Gleesilegar innréttingar, falleg golfefni,
hatt il lofts i stofu, sudur-svalir. ibidin er 4ra herbergja med geymslu i
sameign 10,7fm, asamt stzedi i bilakjallara merkt B009. ibudin skiptist

i tvd svefnherbergi, sjonvarpsherbergi, badherbergi og pvottaherbergi
asamt adalrymi med eldhusi, bordstofu og stofu med utgengi Ut &
godar sudur svalir.

Upplysingar veitir Sigurdur fasteignasali i gsm: 898 6106

KYNNING A iBUBUM VERBUR A SKRIFS

- Laufhagi
FASTEIGNASOLUNNI TORG, GARDATOR

800 Selfoss

42.900.000

Bjartar litlar og medalstérar ibudir! 2ja — 5 herbergja! ibudir fyrir breidan
hép kaupenda! Vandadar innréttingar og heimilistaeki. Gluggafletir i
stofurymi eru stérir og golfsidir. Mikid Gtsyni Gr naer 6llum ibudum. Golfhiti,
svalalokanir og mynddyrasimar fylgja 6llum ibudum.

Bilastzedi i bilakjallara fylgja steerri ibtidum. i hverfinu verda skjolgédir

gardar og ndtimalegt og hlylegt ibudarhverfi!

Honnudir/arkitekar: T.ark, Teiknistofan arkitektar ehf.
Byggingaradili: Skuggi 4 ehf.

86.500.000

Fagraberg 14

221 Hafnarfirdi

OPID HUS manudaginn 20. név. kl. 17:30-18:00
Staerd: 268,5 m?

Herbergi: 3-5

EINSTAKT HUS!

Nymalad ad utan - Arkitektahannad einbylishis & tveimur

haedum. Stofur m/dtgengt & verénd, eldhus, pvottahus og snyrting a
adalhaed. Glaesilegur beinn stigi liggur ad flottu fjdlskyldurymi & efri
haed. Opinn gangur liggur yfir ad svefnherbergisadlmu par sem eru 2
svefnherbergi (voru adur 3),badherbergi og utgengt & pall med heitum
potti. 36 fm. bilskir og hiti i adkeyrslu.

Upplysingar veitir J6hanna Kristin fasteignasali i gsm: 698 7695

64.900.000

Grettisgata 3

101 Reykjavik

OPID HUS manudaginn 20. név. kl. 18:30-19:00
Staerd: 146,3 m?

Herbergi: 6

TVZAR iBUPIR - EIN SKRANING!

Falleg og vel skipuldgd 4ra herbergja ibid a 1. haed auk 2ja herbergja
ibudar i kjallara i midbaenum. Stutt i grunnskéla, framhaldsskoéla

og sund og alla pjénustu i midbaenum. Adalibud skiptist i eldhus,
stofu, 3 svefnherbergi og endurnyjad badherberbergi med sturtu.
Kjallaraibudin er med eldhtsadstédu i stofu og svefnherbergi, auk
geymslu med glugga sem nytt er i dag sem herbergi. Badherbergi
med sturtu.

Upplysingar veitir J6hanna Kristin fasteignasali i gsm: 698 7695

HRINGID OG BOKID SKOBUUN S. 820-2222

Staerd: 161,6 m?

Einbylishus & einni haed dsamt bilskur & frabaerum stad & Selfossi. Um er ad

reeda eign sem er skrad 161,6fm og par af er bilskirinn 41,8 fm. Stér verond med
skjolveggjum og heitum potti er i gardinum. Eldhisid er med hvitri snyrtilegri innrét-
tingu, salerni eru tvé og & adalbadherbergi er baedi badkar og sturta.

Herbergi: 7

Upplysingar veitir Hafdis solustjori i gsm: 820 2222
49.900.000

Hlidarhjalli 74

200 Képavogi

OPID HUS manudaginn 20. név. kl. 17.30 - 18.00

Herbergi: 4  Steerd: 151,0 m? p.a. bilskar 28,8 fm:

Fjégurra herbergja, rimgéd og falleg ibud a frabzerum stad med vitt
og mikid ttsyni. IbGdin er & 3. haed i sudvesturenda hissins med glugga
til sudurs og vesturs. Stérar sudur svalir med utgengi baedi Ur stofu

og svefnherbergi. Svefnherbergin prji og badid, med glugga, liggja ad
sama gangi og mynda adskilda svefnalmu. Gott eldhis med bjértum
bordkrék. Pvottaherbergi er innan ibudar. God og stér geymsla a
jardhaed. Bilskur fylgir ibudinni. Sameignin er i finu standi og afar vel
umgengin. Einstok eign & frabaerum stad i eftirséttu hverfi, padan sem
nanast 6ll pjénusta er i neesta nagrenni.

Upplysingar veitir Arni Olafur fasteignasali i gsm: 893 4416




VID VEITUM TOPP PJONUSTU

HRINGDU OG KYNNTU PER MALID

SiMI 520 9595

Péroddarkot 8

225 Gardabae

98.500.000

OPID HUS manudaginn 20. név kl. 17:30-18:

Steerd: 253 m?

Herbergi: 6

Gleesilegt einbylishis & einni haed & gédri hornléd i botnlanga. Um er
ad raeda fallegt fjdlskylduhus sem skiptist i forstofu, eldhus, adalrymi
med bordstofu, stofu og sjonvarpsholi, pvottaherbergi, gestasalerni, 4
svefnherbergi, adalbadherbergi, og rimgédum bilskur, 32,1fm. Falleg
golfefni, flisar og parket i husinu. Hurdar og innréttingar Ur kirsjuberjadvid.
Véndud teeki i eldhusi, gaseldavél og ofn. | adalrymi er hatt til lofts og
innfeld halogen lysing og fallegur arin. Utgengt 0t i gard & mérgum
stédum Ur hasinu, timburverdnd ad hluta og fallegur gardur i godri
reekt. Stor eignal6d, 1.039,5fm. Afgirtu pallur med dukkuhusi, rélum
og sandkassa.

Upplysingar veitir Sigurdur fasteignasala i gsm: 898 6106

Braaratunga 23 200 Képavogur

OPID HUS pridjudag 21. név. kl.17:30-18:00

Herbergi: 8 Stezerd: 293,2 m?

Radhus med tveimur ibudum med sér inngangi og innbyggdum 26,0 fm bilskudr. Nyleg
helluldgn med hita i fyrir framan vid eignina. Efri haed er 119,8 fm med endurnyjudu eldhusi,
premur herbergjum, bjarti stofu med utgengi Ut & svalir i sudur. Nedri haed er 147,4 fm,
endurnyjad eldhis opid vid stofu. Utgengi Ut & skjolgéda timburverénd med heitum potti.
Nylegt badherb. Tvd barnaherb., hjonaherb. med fataherb. og med utgengi ut & timbur-
verdnd. Upplysingar veitir Dérothea fasteignasali i gsm: 898 3326

Hlidarhjalli 73

38.500.000

200 Képavogur

OPID HUS manudaginn 20. név. kl.17:30-18:00

Herbergi: 3  Stezerd: 91,3 m?

*Utsyni*Bjort 3ja herbergja ibid 4 3.haed. Godar hellulagdar svalir i sudur Ut fra
eldhusi. Stofa er opin vid eldhus. Tvo svefnherb. med skapum, gédur fataskapur a
gangi. Badherb. med glugga, tengi fyrir pvottavél og purrk. Nytt hardparket & eld-
husi, stofu og gangi. Geymsla med glugga innan ibudar. Saml. geymsla og hjolag.
i sameign. Upplysingar veitir Dérothea fasteignasali i gsm: 898 3326

38.900.000

Klapparstigur 3

101 Reykjavik

BOKID SKOBUN i GSM. 699-4610

Herbergi: 2  Steerd: 62,2 m?

Bjort 2ja herbergja ibud a annarri haed i snyrtilegu lyftuhtsi asamt sérmerktu
steedi i lokadri bilageymslu. ibusin skiptist i forstofu, hol, badherbergi, stofu,
eldhls og rimgott svefnherbergi. Golfefni eru parket og flisar. Husvordur. ibudin
er laus til afhendingar.

Upplysingar veitir Sigridur fasteignasali i gsm: 699 4610

Asakoér 5

203 Kopavogur

53.500.000

OPID HUS manudaginn 20. név. ki 17.30-18.00
Staerd: 134,5 m?

Herbergi: 5

Bilageymsla

Glzesileg og rimgéd 5 herbergja ibud i gédu lyftuhusi vid Asakor.
ibudin er 4 enda og pvi mjdg bjért. Eikarparket er & golfi i stofu,
herbergjum og eldhusi. Badherbergi er med baedi sturtu og badkari.
Svefnherbergin eru fjdgur. Stérar sudursvalir eru Ut fra stofu. Staedi
i bilageymslu fylgir eigninni. Stutt er baedi i grunnskola og leikskola
asamt iprottahallar HK.

Upplysingar veitir Berglind fasteignasali i gsm: 694 4000

Ulfarsbraut 64

113 Reykjavik

79.900.000

OPID HUS manudaginn 20.név. kl: 17:30-18:00

Staerd: 210,5 m?

Gleesilegt fimm til sex herbergja parhus & premur pollum vid
Ulfarsbraut i Ulfarsfelli. Glaesilegt fidlskylduhts. Husi® er skrad
183 fm, bilskar 27,5 fm og husid er pvi alls 210,5 fm og skiptist i
forstofu, bilskur, pvottahus, bur, 4 svefnherbergi, tvé badherbergi,
sjonvarpshol, adalrymi med stofu, bordstofu og eldhusi. Husid er
med hita i 6llum golfum, flisum og flotud ad hluta. Stigar & milli
haeda eru med fallegu kdkosteppi. Allar innréttingar og hurdir eru
sérsmidadar og afar vandadar.

Upplysingar veitir Hréonn sélufulltrai i gsm: 692 3344

39.900.000

Andrésbrunnur 5 113 Reykjavik

OPID HUS pridjudaginn 21. név. kl. 17.30-18.00

Herbergi: 3  Steerd: 96,1 m?

Falleg og rimgéd 3ja herb ibtid med sudursvélum & efstu haed med lyftu.
Staedi i lokadri bilageymslu fylgir med. ibudin sjalf er skrad 96,1 fm. og skiptist
stofu,bordstofu, eldhus, tvé svefnherbergi, badherbergi og pvottahus. Petta er
960 fidlskylduibud i snyrtilegu lyftuhusi. Stutt er i skdla, leikskdla og Ut i fallega
nattdru. Upplysingar veitir Sigridur fasteignasali i gsm: 699 4610

Austurgata 3

220 Hafnarfiroi

75.900.000

OPID HUS pirdjudaginn 21. n6v. kl. 18:30-19:00
Aukaibud

Fasteignasalan TORG kynnir: Fallegt og gott 205,6 fm (ca. 240 fm grunnfl&tur)
einbylishis med auka ibud & nedri haed i midbse Hafnarfjardar. Glaesilegur gardur
med timburverénd sem stallast upp um hraunid er Gt fra stofu. 3 g6d svefnherbergi.
Audvelt er ad opna husid aftur panngi ad pad verdi ein eining. HUsid er almennt i
g6du astandi. Upplysingar veitir Berglind f: 1asali i gsm: 694 4000

Herbergi: 6  Staerd: 205,6 m?




Trausti fasteignasala
Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik

trausti@trausti.is

s.546-5050

Kristjan Baldursson

Bergpora Heida

VID ERUM TRAUSTI

Gudbjorg 6. Hakon Gudmundsson

hdl., 16ggiltur fasteig
fyrirteekja- og skipasali,
loggiltur leigumidlari.
S: 867-3040

Adstodarmadur

Logfreedingur - [6ggiltur Sélustjori. Vidskiptafr., fasteignasala.

fasteigna-, fyrirteekja-
og skipasali.
S:779-1929

16gg. fasteigna-, Simi: 861-9240
fyrirtaekja- og skipasali,

leigumidlari.

S:899-5949

Einar P. Palsson
loggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali
S: 857-8392

Gudbjorg
Matthiasdottir.

hdl. Sélufulltrdi.

Eri namitil Iaggildingar
fasteigna-, fyrirteekja-
og skipastlu.
S:899-3984

Solveig Regina Biard
Adstodarmadur
fasteignasala

Simi: 869-4879

Bryndis Bara

Bara Danielsdottir

Solufulltrai.

Eri namitil 1ggildingar
fasteigna-, fyrirtekja-
og skipasolu.

S: 616-8985

Skr
693-1837

Gylfi Jens Gylfason
hdl., I6ggiltur fasteigna-,
fyrirteekja- og skipasali.
Simi: 822-5124

Trausti fasteignasala ® trausti@trausti.is ® s.546-5050 ¢ Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik

Gardar Kjartansson
Adstodarmadur
fasteignasala

Simi: 853-9779




Hvers virdi er eignin pin?

- Fritt verdmat
- Engin skuldbinding

899 9787 snan  bEKKING « REYNSLA « ORYGGI

Loggiltur fasteignasali

THAILAND HEILLAR'!
450 Fasteignasala ehf. kt. 620900-2490

FASTEIGNASALA Engjateigur 9, 105 Reykjavik - 450@450.is Lixus 200 fm has i flottu hverfi nalaegt Pattaya stréndinni
til sélu. | hasinu eru 4 stor svefnherbergi med nyjum
hjonarimum, fataskapum, flatskja sjonvorpum, loftkeelingu ofl.

4 fin badherbergi med innréttingum og dllum teekjum.
Mjog stort og fallegt eldhiis og bordstofa med 6llum taekjum
og télum.

Pvottahus og bar med innréttingum og 6llum taekjum.
Stor og mikil stofa med stoérum flatskja, hljomflutningskerfi,
ledursofasetti og 6drum lixus, hladin listaverkum.

Godur bill, sem nyr getur fylgt med.

Stutt i 20 frabeera golfvelli. 7 min. akstur i flotta bata
og snekkjuhdfn. 5 min. akstur i eina gleesilegustu
iprottahdll Asiu.

Gleesilegir verslunarkjarnar i grennd.
Sundlaugar i nasta nagrenni. Frabeert vedurfar allt arid.

Gott og gestrisid folk. Hagsteett verdlag og fullkomin
leeknispjonusta & hateknisjikrahtisum. Engir bidlistar.

Porragata 7 — glaesileg utsynisibuo.

Porragata 7, ibi0 0503 er gleaesileg 130 fm eign & 5 haeo (efstu) i einstaklega fallegu og vel byggou
lyftuhdsi i vesturbae Reykjavikur, henni fylgir ca. 20 fm innbyggour bilskir sem innangegnt er i (r sa-
meign. Storar og miklar stofur med gleaesilegu Gtsyni baei til sudurs og vesturs, fjallasyn og sjarvarsyn.

Skipti moguleg & godri fasteign & hofudborgarsvaedinu,
jord eda sumarhusi.

Sudursvalir. Einnig er fallegt Gitsyni dr (tbyggdum glugga i eldhisi. Parket. Sérbvottahs. Kamina f stofu. Allar nanari uplysingar asamt myndum fyrir hendi.
Hasvordur sem byr i hasinu. Einstakt teekifeeri ad eignast glaesilega ibad 4 eftirséttum stad. Ibadina mega Ahugasamir sendi helstu upplysingar 4samt
aoOeins kaupa peir sem eru ordnir 63 ara og eldri. Verd 78.5 milljonir. nafni og simandmeri 4 netfangid josakco @gmail.com

Hisid er sérstaklega vandad og byggt af IAV. Sélufulltrii verdur 4 stadnum, upplysingar veitir Bardur H.
Tryggvason i 896-5221, hafid samband ef pid komist ekki & opnu hisi, geetum fundid annan tima.

(%) simi 450-0000 (®) Engjateigur 9, 105 Reykjavik 450@450.is kt. 620900-2490




by att skilio
skemmtilegra

sjonvarp

Gerdu vel vid pig i vetur og fadu dskrift ad ollu pvi helsta i innlendri og erlendri dagskrdrgerd.
Komdu pér vel fyrir og njéttu pess ad horfa d allt pad frdbeera efni sem Skemmtipakkinn hefur
upp a ad bjéda. Med skemmtipakkanum feerdu fjolbreytt afpreyingarefni fyrir alla fjdlskylduna
4 Stod 2, Stod 3, Stéd 2 Bio, Stéd 2 Krakkar og St6d 2 Marapon Now.

2 aaovon |

HEIMILI

" MARGFALT SKEMMTILEGRI 365.is | 1817
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Gamlir hlutir i 60rum tilgangi

Pad er alltaf hagt ad finna ny not fyrir gamla og ur sér gengna hluti sem til falla @ 6llum heimilum.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

Langﬂestir hlutir eiga pad sam-

eiginlegt a0 missa ad lokum

notagildi sitt i lifi okkar. Peir
ymis slitna, eydast og eyOileggjast,
hzetta ad passa inn eda beirra er
ekki porflengur pbar sem notendur
og aostedur breytast. Geymslan
fyllist og svo er farid i Sorpu meo
hluti sem ekki henta okkur lengur
en bera samt i sér minningar sem
oft er erfitt a0 segja skilid vio. Pao
er hins vegar minna mal en margur
heldur ad gefa gémlu hlutunum
sinum nytt lif meod pvi a0 setja pa i
nytt samhengi og jafnvel gefa peim
nytt nafn.

Blomakoppur

A flestum heimilum kemur ad pvi
ad parfasti pjénninn, koppurinn,
verdur 6parfur og parfpa ad fa
nytt hlutverk. Flestir koppar eru tr
plasti og liour pvi prydilega utan-
dyra og pad er kjorio ad setja hann
at i gard og gefa honum annad lif
sem potti undir blom eda nytja-
plontur eins og graslauk.

Bokanattboro

Veistu ekkert hvad pu att ad gera
vio allar baekurnar pinar? Vantar
pig nattbord? ba er lausnin komin.
Stafladu bokum i ferhyrning og
settu svo paegilegan leslampa ofan
4. ba verourou aldrei uppiskroppa
me0 lesefni og hefur fundio not
fyrir baekur sem eiga ekki lengur
heima i hillunni.

Skrautskor

Hver 4 ekki stakan ské sem enginn
veit hvao a ad gera vid? Tja, kannski
ekki margir en 4 flestum heimilum
ma finna sko sem ekki eru i notkun
af ymsum astaeedum, ordnir of litlir,
hafa slitnad handan rada skdsmios-
ins eda eru og voru bara alltaf fal-
legir en allt of 6pzegilegir. Pessa sko
er haegt ad nyta i ymsum tilgangi, til
deemis sem blémapotta.

Mandarinuhillur

Eftir adventuna og jolin fyrirfinnast
mandarinukassar & hverju heimili

i téluverdu magni og enginn veit
almennilega hvad er haegt ao gera
vio pa. En 6rvaentio ekki. Mandar-
inukassa er haegt ad nyta sem
skemmtilegar umbadir utan um
gjafir ef pu atlar til demis a0 gefa
einhverjum marga litla pakka eda
eitthvad huggulegt matarkyns. Pao

Trékassa undan mandarinum ma mala og baa til skemmtilegar smahillur,

jafnvel rada mérgum saman.

Ur sér gengnir spariskor verda eins og nyir pegar lifid fer ad blomstra i peim.

er einnig skemmtilegt a0 mala pa i
fallegum litum og festa & vegg sem
smadotahilly, jafnvel rada mérgum
saman.

Fatamottur

bao er einfalt ad losa sig vio fot sem
eru 6nyt eda ekki lengur ahugi a

ad nota. bad eina sem parfer ad
setja pau i poka og fara meo i einn
af fatagdmum Rauoa krossins

sem fyrirfinnast vitt og breitt um
borgina. Ef hins vegar er ahugi a ad
nyta 16k, gardinur, sokkabuxur eda
bara slitin uppéahaldsfot er kjorio
ad gripa heklunalina og radast

til atlégu. Hekl er baedi réandi og
skapandi og svo er einkar notalegt
ad drepa niour feeti a sjalfheklada
mottu ar persénulegu efni.

)) Efpad er ahugiaao
nytalok, gardinur,
sokkabuxur eda bara
slitin uppahaldsfot er
kjorio ad gripa heklu-
nalina og radast til atlogu.

Békanattboro fyrir pa sem ekki geta akvedid hvad peir eru ad lesa. MYND/GETTY

Mjak heklud
motta ar
slithnum uppa-
haldsflikum

eda 60rum
tilfallandi efnis-
butum gledur a
hverjum morgni.

21.3263/11.17

G

GAMAPRJONUSTAN HF.

BATT UMHVERFI - BETRI FRAMTID

Berghellu 1¢ 221 Hafnarfjorour » Simi 535 2500 * gamar@gamar.is ® www.gamar.is
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Yfir 25.000 auglysingar eru na inni a Bland sem er staersta markadstorg landsins.

Staersta
markadstorg Islendinga

Bland er staersta
markadstorg
landsins med

um 190.000 flett-
ingar a viku. Par er
mikid lagt upp ur
einfaldri og paegi-
legri upplifun not-
enda.

1lir Islendingar pekkja Bland
Asem hefur verio starfandi i

fj6lmorg ar en & sidunni eru
um 190.000 flettingar { hverri viku.
Ingi Gauti Ragnarsson, forritari
og taeknistjori Blands, segir ad
umbhverfisvitund f6lks hafi greini-
lega aukist. ,,Umhverfismal skipta
folk mjog miklu mali og bad vill selja
eOa gefa frekar en ad henda en nu
eru yfir 25.000 auglysingar a sidounni.
Dekkin eru mjog vinsal nina en
folk er ad selja allt milli himins og
jaroar, leikfong, antik, geeludyr, skioi
og alpur. Fyrir utan umhverfisvernd-
ina sem felst i pvi ad gefa hlutum
framhaldslif pa er audvitao fint ad fa

Ingi Gauti Ragnarsson, forritari og taeknistjori Blands. myND/EYPOR

Kaupferlid a Bland.is er einfalt og pagilgt. bar er haegt ad selja og kaupa vorur i 6tal véruflokkum.

sma pening og spara sér ferd i endur-
vinnsluna.”“

Les bilnamerin sjalfkrafa
Solusidur & Facebook hafa notio vax-
andi vinsalda en hefur Bland ekki
fundio fyrir peirri samkeppni? ,Um
leid og s6lusidum fjolgar eykst bara
notkun & Bland. Sidan er i stdougri
proun pvi ef hlutirnir ganga ekki upp
inokkrum smellum fer f61k annao,”
segir Ingi Gauti sem sér um taekni-

legar uppfzerslur fyrir Bland. ,Vio
leggjum pvi gridarlega mikio upp

ar einfaldri og paegilegri upplifun
notenda, t.d. med nyrri myndgrein-
ingartaekni. Bland les t.d. bilnamer
af mynd sem notandi tekur & simann
sinn og naer sjalfkrafa i allar upp-
lysingar um bilinn. Eina sem pu parft
a0 gera er ad skrifa fyrirségn og verd.
Bland getur lika greint adra hluti a
myndum, s.s Lego, s6fa eda eitthvad
annao og nao i upplysingar.”

Vaktarinn er vinsaell

LI vinszelum og stérum flokkum
héfum vio sett inn paegilegar siur svo
folk finni strax pad sem pad leitar
ad, svo sem i bilaflokknum, en par
er hagt ao velja verobil, hve mikid
billinn er ekinn, tegund, fj6lda dyra
og margt fleira,” segir Ingi Gauti. ,A
si0asta ari settum vio lika Vaktarann
svokallada 4 siduna og margir hafa
tekio hann i sina pjonustu. Segjum
a0 ég sé ad leita ad Samsung Galaxy

, Bland les bilnimer
afmynd sem not-
andi tekur a simann sinn
og nzr sjalfkrafa i allar
upplysingar um bilinn.

Ingi Gauti Ragnarsson

7 og finni ekki pann rétta, pa sle
ég oroio ,Samsung Galaxy 7“inn

i Vaktarann og um leio og einhver
setur inn auglysingu fze ég tilkynn-
ingu og get strax skodao simann.“

Ekki henda!

bao er sama hverniglitio er 4 pao,
pao er alltaf umhverfisveenna ad
kaupa notad segir Ingi Gauti. ,bad
getur verid a0 moérgum finnist has-
gagnio eda leikfangio svo ltid eda
»omerkilegt” ad pad sé ekki pess
virdi ad selja bad en pa er lika upp-
lagt a0 setja bao i, gefins“ flokkinn,
en vinsaelasta leitaroroid a Bland

er einmitt ,gefins“. ,pad er fritt ad
setja inn auglysingu & Bland. N6g

er a0 taka mynd med simanum og
sja hvort einhver vilji ekki koma og
sekja istad pess a0 henda hlutnum.
AOQ gefa eda fa gefins er skemmti-
legt, einfalt og umhverfisvant. Sama
hvao pu gerir, bara ekki henda,*
segir Ingi Gauti.
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Lauksupa ar
afgangskjoti

ao er tilvalio ad nyta matar-
p afganga gerkvoldsins i nyja

og spennandi rétti daginn
eftir. Kjot, fisk og grenmeti ma
nyta a otal vegu degi sidar, t.d.
i pottrétti, sipur, samlokur og
ofnrétti. Hér eru kjotafgangar geer-
dagsins nyttir { gomsaeta stpu.

200 g sneiddur laukur (2 medal-
laukar)

3 stk. saxadir hvitlauksgeirar

1/, tsk. purrkad timjan

2 stk. larvidarlauf

100 g raudar linsur, 6sodnar

250 g skornir kjotafgangar, t.d.

lamb eda kjuklingur
200 g maukadir nidursodnir
tomatar

1,5l vatn

Salt

Tamari sojasésa

Svartur pipar

Laukurinn er svitaOur i potti
asamt kryddinu og hvitlauknum.
Pegar hann er ordinn glaer er
vatninu, linsunum, kjétinu og
tomotum beett ut i. Sj60id i um 30
min. Smakkad til meo salti og tam-
ari sosu. Eins ma baeta vio hvada
greenmeti sem er, hardsoonu eggi
og 60ru sem finnst i isskaipnum.

Heimild: www.culina.is.

Drogum ur
umbiadum

ytnivikan er samevropsk og
N henni er &tlad a0 vekja f6lk

til vitundar um naudsyn
pess ad draga ar magni trgangs,
medal annars me0 bvi ad lengja lif-
tima hluta, samnyta hluti og studla
almennt ad pvi ad hlutir 60list
framhaldslif frekar en a0 enda sem
argangur. Han er haldin arlega
me0 ymsum atburdum sem studla
ad vitundarvakningu um sjalfbaera
audlinda- og urgangsstjornun.
Ahersla er pvi 16g0 4 ad draga tr,
endurnota og endurvinna.

Nytnivikan er hluti af um-

hverfis- og audlindastefnu Reykja-
vikurborgar og verour haldin
hatidleg i Reykjavik fimmta ario
ir60, dagana 21.-25. névember.
Pema vikunnar a0 pessu sinni: A0
draga tr umbuoum. Pad ma gera
med pvi ad velja vorur an umbuada
eda i umfangsminni umbddum
og a0 endurnota krukkur og box,
og flokka og skila umbaoum til
endurvinnslu.

Gamall dikur er endurunninn

orska rikissjonvarpio NRK synir um pessar mundir raunveruleika-
peetti og keppni um besta saumameistarann eda Symesterskapet. {
einum pettinum atti ad sauma f6t ar gdmlum dikum eda gardinum.
batttakendum var bent 4 a0 leita i skiffum eda geymslum hja 6mmu til ad
finna gamla daka sem ekki eru lengur i notkun. Sumir voru fallega brod-
eradir og ur peim urou til fallegar blassur eda svuntur. , Ef madur kaupir
skyrtu med handbroderadri blindu er hun fokdyr,“ segir einn domarinn
i pattunum. Mikio er lagt upp tur endurvinnslu a alls kyns efnum. ,Amma
geeti att fallegan blandudiik med féstum kaffibletti. Pad er vel hagt ao klippa
blettinn burt og nota afganginn i tiskuflik. Oft er lika haegt ad finna gamla
duka a nytjamorkuoum,“ segir domarinn.
bettirnir sem eru atta talsins hafa notio mikilla vinselda en peir eru
syndir a NRK 1 a manudégum kl. 17.45.




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert

prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Sama laga verdid 154.900.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf

TOYOTA COROLLA UTSALA

Nyr 2017 Active Diesel. Alfelgur.
Bakkmyndavél. Leidsdgubunadur
ofl luxus. A adeins 2.990.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

RENAULT MASTER DCI 125 L2 H2
nyskr. 01/2015, ekinn 46 b.km,
disel (125 ho), 6 gira. Tilbodsverd
2.750.000 + vsk. Radnr. 256939 &
BILO.is

FORD TRANSIT 350 TREND L2,

nyr og 6keyrdur disel, 6 gira. Verd
4.290.000 + vsk. Eigum einnig L3
4wd bil. Radnr. 230591 og 230593
4 BILO.is

Hopferoabilar

65 MANNA RUTUR. LITID
EKNAR.
Tvaer Neoplan Transliner (Benz)
rutur 1996 med klosetti ek.495p.
Tilbodsverd 2.190p.stk. Uppl.is.
820-5181

Hjolbardar

Varahlutir

oo - Abendingahnappinn ma = —_—
Skeifunni 17, 108 Reykjavik ) ) A Hofdahollin . .
Simi: 565-1725y ) finna & www.barnaheill.is Funah&fda 1, 110 Rvk. NYJU SAILUN DEKKIN A Almennar bilavidgerdir. Sérgrein
. . P FRABARU VERDI. bremsuvidgerdir. Renni diska
suzuki@suzuki.is Simi: 567 4840 s, R , > P
Suzuki.is / Kisport.i s A FRE | bilo.i Einnig Grval notadra dekkja. Tokum og skalar. Fljot og god pjonusta.
uzuki.Is / suzukisport.is www.bilo.Is notud uppi ny. Vaka s. 567 6700 Bergfinnur ehf. 892 7852

EEEL
[ 1 T 7

2 " 2 VERSLUNARTAKNI

Eamm  Www.verslun.is
Allt hja okkur

TILBOD

Syningarsalur vid Draghéls

Brettatjakkur Hood:
0900 o 420 mm
. Br: (ummal)
) Sterkur og kr an/vsk a5
di 50
' erdngergO0 T igeta: 2000 kg
Heitzinkad stal Gaffallengd: 1150 mm.
bPyngd: 70 kg

Afyllingarvagn

kr an/vsk

7 Hjolahnallur
900 .-
o o

kr an/vsk

Filmupéokkunarvél:
Filmustzerd: 30 - 50 cm rillur

LaCopine.

Filmupokkunarvélin:

Hentar fyrir kjétbudina - adeins kr.
veitingastadinn -, Takeaway" -

ostabordid - dvaxta- og -
graenmetispSkkunina. o ()

Teflon hidadur hitahnifur

Teflon hudud hitaplata an/vsk

Allt hja okkur

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik
Simi: 535 1300
Fax: 5351305 - verslun@verslun.is

VERSLUNARTZAKNI

www.verslun.is

FYRIRMYNDAR

FYRIRTAKI

2017
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bjonusta

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
-FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi

Hreingerningar fasteigna.
Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - brif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

Structor byggingapjonusta ehf.

S.893 6994

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Tilkynningar

Mat & umhverfisahrifum
Akvérdun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvoérdun um ad eftirtaldar framkvaemdir

° Jardgerd a Reydarfirdi, Fjardabyggd

* Skolphreinsivirki vid Hotel Reynihlid, Skutustada-
hreppi

skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt l6gum nr.
106 /2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartani
7b, Reykjavik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvérdun ma
keera til arskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 21. desember
2017.

THAILAND HEILLAR'!

Laxus 200 fm hs i flottu hverfi nalaegt Pattaya stréndinni
til s6lu. | hisinu eru 4 stor svefnherbergi med nyjum
hjonaramum, fataskapum, flatskja sjonvaorpum, loftkeelingu ofl.

4 fin badherbergi med innréttingum og 6llum teekjum.
Mjdg stort og fallegt eldh(is og bordstofa med dllum taekjum
og tolum.

Pvottahus og bar med innréttingum og dllum taekjum.
Stor og mikil stofa med storum flatskja, hljomflutningskerfi,
ledursofasetti og 60rum lixus, hladin listaverkum.

Godur bill, sem nyr getur fylgt med.

Stutt i 20 frabeera golfvelli. 7 min. akstur i flotta bata
og snekkjuh&fn. 5 min. akstur i eina gleaesilegustu
iprottahdll Asiu.

Glaesilegir verslunarkjarnar i grennd.
Sundlaugar i naesta nagrenni. Frabaert vedurfar allt ario.

Gott og gestrisio folk. Hagstaett verdlag og fullkomin
leeknispjonusta & hateeknisjikrahtisum. Engir bidlistar.

Skipti moguleg & godri fasteign a héfudborgarsvadinu,
jord eda sumarhdasi.

Allar nanari uplysingar asamt myndum fyrir hendi.
Ahugasamir sendi helstu upplysingar dsamt
nafni og simandmeri & netfangio josakco @gmail.com

Vid hreinsum allar geroir
loftraestikerfa. Hafou samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

SA SIMASPA 1844 6845
Spair i spil og bolla .. Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna . Er
a facebook

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Til bygginga

; HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA NANAR
A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gedi a
godu verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf,
Oseyrarbraut 2 Hf, Uppl.hja
Magnusi i simum 660 0230 og 561
1122. Lokad fra 12. névember - 5.
desember.

GEFDU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

@'Hjélparstarf
JlJ kirkjunnar

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA: L, LL,
LLLL

iSLENSKA f. itlendinga. ENGLISH
f. Adults/ ENSKA f. Fullordna.
NORWEGIAN/NORSKA. Start/Byrja:
27/11-2018:8/1,5/2,5/3.2/4,
30/4.28/5, 25/6: 4 weeks/vikur x
5 days/daga. 2 - 5 students/nem.
Morn/Aftern/Evening. Morgna/
Sidd/Kvolds: www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullodinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5. s. 5571155 /
8981175.

intellecta.is

RADNINGAR

Husna0i

Husna0di i bodi

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZDI
I REYKJAVIK
133 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.

Ndnari upplysingar veitir Sverrir
i's.661 7000

Husnadi 6skast

Oska eftir ibudum fyrir erlenda
starfsmenn a héfudborgarsv.. Uppl.
is:895 2220

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staeerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIiR
aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

(] ]
VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhtsum. Fast verd.

Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com
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pess ad vinna sina leiki i arvalsdeildinni. NORDIC PHOTOS/GETTY

er ekki lokio

Mohamed Salah er
buiinn ad skora 9 deildar-
mork i 12 leikjum fyrir
Liverpool. Pao er besta
byrjun leikmanns i s6gu
félagsins en gamla metio atti
Robbie Fowler sem skoraoi 8
mork i sinum fyrstu 12
leikjum fyrir Liverpool.

heldur hvadalio sem er i deildinni,”
sagdi Dyche med bada feetur neglda
vio jordina.

Trai a pad sem vid gerum

,Eg trii samt 4 pad sem vid erum ad
gera og ég hef mikla tra & peim leik-
moénnum sem vio erum meo. bad er
mikil eining innan hépsins og tra a
pvi kerfi sem vid notum til pess ad
vinna leiki. Vid héfum aldrei verio
med einhverjar storkarlalegar yfir-
Iysingar um hvao vio séum eitthvao
frabeerir. Vid leggjum mjog hart ad
okkur og tokum hverri askorun sem
vid faum 4 fotboltavellinum. Eins og
ég segi ba er petta mjog anzegjuleg
byrjun en timabilio er langt og mun
reyna mikio & okkur.”

A medan Burnley flygur hatt er
svidsljosio a stjioranum. Hann hefur
1itid gefio fyrir ahuga Everton a sér
og hugsar um sitt 1io.

Eins vel og bad gengur hja Burn-

adeins einu stigi a eftir Tottenham Hotspur.

99 Eg styri minum
lioum pannig ao ég

reyni alltaf ad finna bestu
leidina til pess ad vinna
leiki.

Sean Dyche

ley ba er illa komio fyrir Swansea
sem er ekki a0 leika vel og lioid
hefur adeins att 23 skot ad marki i
t6lf leikjum. Pao er ekkert ad frétta
hja drengjunum hans Paul Clement.

Ekkert sjalfstraust

,Pao er augljost ad vid erum ekki ad
spila vel. Storu lidin geta spila0 illa
og samt nalt sér i stig en pad er ekki
pannig hja okkur,“ sagdi Clement
sur og svekktur eftir leikinn.

,Eitt afadalvandamalum okkar er
skortur 4 sjalfstrausti. Er vio fengum
fyrra markio a okkur pa var eins og
pao litla sjalfstraust sem var i lio-
inu veri sogio ar pvi. Vid veroum
aod reyna ao finna leidir til pess ad
brjo6tast ut ar pessum vitahring
sem vid erum fastir i. Eg geri mér
fullkomlega grein fyrir pvi ad pad
er pressa & minu starfi og eigendur
lidsins hafa rétt 4 ad skipta mér at.“
henry@frettabladid.is

Nyjast

Domino’s-deild karla

Haukar - Njarovik  108-75
Haukar: Kristjan Leifur Sverrisson 16, Hauk-
ur Oskarsson 14, Finnur Atli Magnusson 13,
Hjalmar Stefansson 13, Breki Gylfason 11,
Paul Jones I 10, Emil Barja 10/7 frakost/6
stod, Kari Jonsson 7, Arnor ivarsson 6.
Njardvik: Snjolfur Marel Stefansson 17, Logi
Gunnarsson 14, Ragnar Agust Nathanaels-
son 10, Terrell Vinson 9/9 frakést, Maciek
Stanislav Baginski 8, Oddur Runar Krist-
jansson 6, Gabriel Sindri Moller 5.

bor Ak.-iR 71-89
por Ak.: Marques Oliver 13/16 frakost, Juli-
us Orri Aglistsson 13, Ragnar Aglistsson 12,
Palmi Geir Jonsson 9, Einar Omar Eyjolfsson
9, IngviRafn Ingvarsson 6.

iR: Ryan Taylor 19, Danero Thomas 18,
Saepor Elmar Kristjansson 15, Kristinn Mar-
inosson 13, Sveinbjorn Claessen 7, Matthias
Orri Sigurdarson 7/8 stodsendingar, Trausti
Eiriksson 4/8 frakoést/3 varin skot.

Grindavik - Stjarnan 78-88
Grindavik: Rashad Whack 29, Ingvi pér Gud-
mundsson 19, Olafur Olafsson 14, Jéhann
Arni Olafsson 8, borsteinn Finnbogason 7,
Sigurdur Gunnar Porsteinsson 1/11 frakost.
Stjarnan: Hlynur Elias Baeeringsson 23/19 fra-
kost, Eysteinn Bjarni Z£varsson 14, Sherrod
Nigel Wright 14, Tomas pordur Hilmarsson
11/15 frakdst, Robert Sigurdsson 9, Collin
Anthony Pryor 8, Arnpor Gudmundsson 7.

Keflavik - KR 85-102
Keflavik: Stanley Earl Robinson 17, Gud-
mundur Jonsson 14, Ragnar Orn Bragason
14, Reggie Dupree 12, Hilmar Pétursson 9,
prostur Le6 Johannsson 7, Dadi Lar Jonsson
5,Magnus Mar Traustason 5.

KR: Jalen Jenkins 20/12 frakost, Darri
Hilmarsson 18, Kristéfer Acox 16/9 frakost,
Bjorn Kristjansson 13, Zaccery Alen Carter
12, Sigurdur A. porvaldsson 9.

Tindastoll - Hottur 91-62
Tindastoll: Brandon Garrett 25/10 frakost,
Sigtryggur Arnar Bjornsson 23, Christopher
Caird 18, Bjorgvin Rikhardsson 7, Helgi Rafn
Viggosson 6, Fridrik Por Stefansson 4.
Hottur: Kevin Michaud Lewis 16, Gisli
Hallsson 9, Mirko Stefan Virijevic 8, Ragnar
Gerald Albertsson 7.

Efri Neodri
Tindastoll 14 Stjarnan 8
IR 12  Grindavik 8
Haukar 10  Valur 6
KR 10 PporAk. 4
Keflavik 10 Porb. 2
Njarovik 10 Hottur 0
Olis-deild karla

Fram- iR 24-32

Fram: Ludvik Arnkelsson 7, Matthias Dada-
son 4, Sigurdur Orn borsteinsson 3, Arnar
Birkir Halfdansson 2, Bjartur Gudmundsson
2, Svanur Vilhjalmsson 2, Gudjon Jonsson 2.
iR: Sturla Asgeirsson 8, Bergvin bor Gislason
7, Kristjan OrriJohannsson 4, Sveinn Andri
Sveinsson 4, Elias Béasson 2, Halldor Logi
Arnason 2, Grétar Ari Gudjonsson 2.

Haukar - Fj6Inir 32-19
Haukar: Hakon Dadi Styrmisson 6, Atli Mar
Baruson 5, Adam Baumruk 5, Brynjolfur
Brynjolfsson 4, Heimir Oli Heimisson 4.
Fjolnir: Kristjan Orn Kristjansson 5, Breki
Dagsson 4, Sveinn Porgeirsson 2.

Selfoss - FH 24-23
Selfoss: Teitur Orn Einarsson 8, Haukur
brastarson 6, Atli £var Ingolfsson 4, Hergeir
Grimsson 3, Sigurvin Armannsson 2.

FH: Odinn por Rikhardsson 8, Einar Rafn
Eidsson 5, Arnar Freyr Arsalsson 3, Asbjérn
Fridriksson 3, Gisli Porgeir Kristjansson 2.

Efri Nedri

FH 16 IR 8
Haukar 15  Fram 8
Valur 15  Afturelding 7
iBV 14 Fjdlnir 3
Selfoss 12 Vikingur 3
Stjarnan 11  Grotta 2
I dag

19.05 Por b. - Vaur Sport3
19.15 Afturelding - Valur Sport
19.50 Brighton - Stoke  Sport?2
21.30 Seinni bylgjan Sport

Gerdu betri kaup hja okkur! Hringdu nuna!

2018 Volvo XC90 T8

2018 Volvo XC60 T8

Sparadu og pantadu
beint fra verksmiodju!

==
==
-

Velkomin i reynsluakstur!

Armdla 4-6, Reykjavik|Firdinum, Hafnarfirdi
511 2777 | sala@betribilakaup.is

f www.facebook.com/
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Merkisatburdir

1275 Mongolskir hermenn reyna ad hertaka Japan. Inn-
rasin mistokst.

1695 Zumbi, sidasti leidtogi brasiliskra frumbyggja, gerdur
hofdinu styttri af portugdlskum landnemum.

1763 Dombkirkjan ad Hélum i Hjaltadal vigd. Kirkjan stend-
ur enn en hun var byggd fyrir norskt og danskt gjafafé.

1772 Fjorir menn farast i snjoflodi a Latrastrond. Einum
manni var bjargad ur flodinu eftir ad hafa verio grafinni
snjo i tiu daga.

1805 Fidelio, eina 6pera Beethovens, frumsynd i Vinar-
borg.

1815 Annar Parisarsattmalinn bindur enda a Napoéleons-
styrjaldirnar.

1820 Burhvalur redst a hvalveidibatinn Essex um 2.000
sjomilur fra vesturstrénd Sudur-Afriku. Frasdgn af atburo-
inum veitti Herman Melville innblastur ad ségunni um
Moby Dick.

1910 Francisco Madero birtir Plan de San Luis Potosi yfir-
lysinguna par sem hann fer h6rdum ordum um Porfirio
Diaz, forseta Mexiko. Plaggid vard kveikjan ad byltingu i
landinu.

1936 José Antoni Primo de Rivera,
stofnandi hinna spa&nsku Fa-
langista, tekinn af lifi.

1959 Barnasattmali Sam-
einudu pjodanna sam-
pykktur.

1959 Vidreisnarstjorn

Sjalfstzdisflokksins og

Alpyduflokksins tekur

vid véldum undir forystu

Olafs Thors. Stjornin tok

nokkrum breytingum a

valdatima sinum en sat i alls

prju kjértimabil.

1969 Ameriskir frumbyggijar leggja Alcatraz-eyju undir
sig. Peir rédu par rikjum par til peir voru hraktir padan
tveimur arum sidar.

1977 Anwar Sadat, forseti Egyptalands, verdur fyrsti leio-
togi arabapjodar til ad fara i opinvera heimsoékn til Israel.

1985 Styrikerfid Windows 1.0 sett i loftid.

1990 Sovéski radmordinginn Andrei Chikatilo handtekinn.
Hann jatadi a sig 56 mord.

1991 Aserk-pyrla med nitjan fridargaeslulida innanbords,
auk bladamanna fra Russlandi, Kasakstan og Aserbaidsjan,
skotin nidur af armenskum skarulidum i Aserbaidsjan.

1993 Atkvaedi greidd um sameiningu islenskra sveitar-

félaga. Tilldgurnar stefndu ad pvi ad faekka peim ur 196 i 43.

Af 32 fyrirliggjandi tilldgum hlaut adeins ein brautargengi.

.l.

Elskulegur brédir okkar, freendi,
magur, afabrodir og vinur,

Kristjan Ott6 Andrésson
huasasmidameistari og
framkveaemdastjori,
Hatani 6a, Reykjavik,

vard bradkvaddur a heimili sinu
laugardaginn 11. november sidastlidinn. Utforin fer fram
fra Fossvogskirkju fostudaginn 24. névember kl. 11.

Gudruan Andrésdottir
porhallur Andrésson
Ragnar borhallsson
Déra G. borhallsdottir
Arora Sirri Atladottir

Sigriour Thorsteinsson
Birna Asbjornsdéttir
Atli S. Gudmundsson
Kari Jokull Atlason

Elisabet og Filippus a pessum degi fyrir sjotiu arum. NORDIC PHOTOS/GETTY

Platinubruokaupsatmeeli
Elisabetar og Filippusar

Fyrir sléttum sjotiu arum gekk Elisabet Englandsdrottning ad eiga Filippus hertoga af
Edinborg. Ath6fnin var hin storkostlegasta og beid folk i rodum eftir a0 berja braodar-
fylgdina augum. Drottningin vard astfangin af manni sinum pegar htn var prettan ara.

jotiu ar eru lidin fra pvi ad
Elisabet Englandsdrottning,
pa prinsessa, gekk ad eiga Fil-
ippus Mountbatten. Hj6nin
eiga pvi platinubraudkaup-
safmeeli i dag.

Likt og oft vildi vera med kéngafolk pa
eru pau hjénakorn nokkud skyld. Alex-
andra, eiginkona Jatvaros VII og déttir
Kristjans IX Danakonungs og stjérnar-
skrargjafa Islendinga, er langamma
Elisabetar og langalangamma Filipp-
usar. ba eiga pau sameiginlega langa-
langdmmu i Viktoriu drottningu.

Filippus er af griskum og dénskum
adalsettum en griska konungsfjolskyld-
an var gero utlaeg a millistridsarunum.
Arid 1939, pegar hann var atjan ara,
gekk hann i breska sjéoherinn. Pad var a
peim arum sem samskipti hans og Elisa-
betar hofust en pa var prinsessan adeins
prettan ara goémul. Attu pau i st6dugum
bréfaskiptum i kj6lfar pess.

Sj6 arum sidar bad hann Georg VI,

) Bruohjonunum barust um
2.500 gjafir. Athofnin var tekin
upp af BBC og henni atvarpao
til 200 milljona manns vios-
vegar um breska heimsveldio.

foour Elisabetar, um hénd hennar.
Fallist var & pa bon en p6 bedid med
ad tilkynna tralofunina par til Elisabet
var ordin 21 ars. Samhlioa pvi afsalaodi
Filippus sér 6llum titlum sem hann
hafdi sem medlimur dénsku og grisku
konungsfj6lskyldnanna.

Bradkaupio var storgleaesilegt. bjodar-

leiotogar viosvegar ad mattu og voru
fjorir kongar og drottningar vidstddd.
Gjafabordin voru fleiri en eitt, eda pa ad
pbao var alveg ofbodslega stort, bvi beim
barust alls um 2.500 bradkaupsgjafir.
Athoéfnin var tekin upp af BBC og var
han send at til yfir 200 milljéna manna.

,London var 6ll fanum skreytt i tilefni
af bradkaupinu, og mikill mannfjéldi
hafdi pegar eldsnemma i germorgun
safnast saman vio géturnar, sem bradar-
fylgdin atti a0 fara um; h6fou sumir jafn-
vel be0id i s6larhring & gétum Titi til pess
a0 vera vissir um ad geta séo hana,” sagoi
medal annars i umfjéllun Alpydublads-
ins pann 21. névember 1947.

Badi eru pau Elisabet og Filippus &
lifi, drottningin er 91 ars en eiginmaour
hennar er 96 ara. Filippus lagdi opin-
berar skyldur 4 hilluna fyrr 4 arinu, hafoi
enda gegnt peim vio hlid konu sinnar i
teep sjotiu ar. Drottningin er hins vegar
i fullu fjori og leetur engan bilbug a sér
finna. johannoli@frettabladid.is

PETTA GERDIST 20. NOVEMBER 1945

Nurnberg-réttarholdin hofust

A pessum degi fyrir 72 arum hofust i
Nurnberg réttarhoéld yfir 24 leidtogum
nasista ur sidari heimsstyrjoldinni. Ell-
efu hinna saksottu hlutu daudadém.
Domstolnum var komid a laggirnar
af bandamoénnum til ad saekja til saka
eftirlifandi skipuleggjendur helfarar-
innar og adra leidtoga ur r6dum nasista.
Menn & bord vid Adolf Hitler, Heinrich
Himmler, Wilhelm Burgdorf, Hans Krebs
og Joseph Gébbels hofdu allir fyrirfario

sér til ad fordast réttvisina.

Réttarhoéldin stédu yfir i taepa ellefu
manudi. Allir hinna sakséttu, ad
undanskildum Martin Bormann en
hann hafdi latist skémmu adur, voru
vidstaddir réttarhéldinn. Einn hinna
saksottu, Robert Ley, svipti sig lifi
eftir ad pau hofust og hid sama gerdi
yfirmarskalkurinn Hermann Géring en
hann var einn peirra sem daemdir voru
til dauda.

Alls voru tolf manns demdir til
dauda en i peim hopi voru adurnefnd-
ir Bormann og Goring. Aftdékurnar
foru fram pann 16. oktober 1946 og
var henging notud til ad binda enda
a lif stridsglaepamannanna. Fallid ur
galganum var hins vegar helst til stutt
og drogust margar aftékurnar a langinn
s6kum pess. Hals hinna deemdu brotn-
aodi ekki vio fallid og sprikludu sumir pvi
i snérunni i yfir tuttugu minutur.
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Nordlaeg att i dag,
8-15, en hvassara
vid nordurstrond-
ina um kvoldid.
Eljagangurinn
einkum bundinn
vid nordanvert
landi® og meira og
minna samfelld
ofankoma annad
kvold, en lengst af
léttskyjad sunnan-
og vestanlands.
Frost O til 10 stig,

kaldast inn til
landsins.
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Hvitur a leik
28. Dxf7+! Hxf7 29. Hd8+ Prautin felst 1 pvi ad fylla at i reitina pannig aod i hverjum 3x3 reit birtist
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for i geer i Rimaskola.
www.skak.is. Allt um hrao-
skakkeppnina.

HARPA
Salur: Stemma
Austurbakki 2 | Reykjavik

bridjudaginn
21. november | kl. 20:00

Adgangseyrir 500,-- kr.

FYRIRLESTUR A ENSKU
CHRISTOPHER VASEY

ANDLAT OG
HANDANHEIMAR

SAMKVAMT GRALSBODSKAPNUM

Skipuleggjandi: Stofnunin Stiftung Gralsbotschaft
www.gralsbodskapur.org ¢ info@gralsbodskapur.org ¢ Simi: 842 2552

29. NOVEMBER | HORPU

“BOUNDLESS
ENERGY"

Parade

HEIMSTURINN

MIDASALA A TIX.IS, HARPA.IS OG i SIMA 528 5050

Pondus

Gelgjan

Barnalan

Jagja, allir saman!
Vid aetlum ad fara i Setja
skottid 4 sasta kettlinginn!

Andvarp

Féturinn & mér Fyrir
_eriklessul hvad?
Eg keeri pig og
krefst ..
S0 milljéna!
Einhver klessti
aftan d okkur.
Al
Niina aetlum vid ad
hanna ballkjola dr
ruslapokum! Gudl
Jeij!
Andvarp

Eftir Frode Bverli
Fyrir a8 hafa Rangt. Hvad Olysanlegu kvalirnar
Skrl'mslakonur pay  kallad- komanina. Egheld ad
ngandi lausar & - gerirdu irdu mig? bt munir finna muninn.
sta num pinumog -~ gkki Eftir d skaltu vera
vegna pess upplifi &g strax. gladur ad ég keeri big
dlysanlegar kvalir, ekki fyrir svik.
Eigdu gédan dag.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Tillitslausi asnil A3 hrépa er ekki
bi hefdir getad d ndungann Soracs
drepid okkur! er ekkiad Sngq pad .
fara qa Pettaer b(ls
hjdlpa. sem ég eetla
ad péstad
Facebook.
Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
_ Hverertil Af hverju er ég med
i tiskusyningu!? sex hundrud skilabod
i talhdlfinu?



HEFST PRIDJUDAGINN 21. NOVEMBER

Rebecka Martinson

Rebecka snyr aftur heim & aeskuslédirnar eftir ad vinkona hennar deyr vid afar grunsamlegar
adsteedur og dregst hun pvi inn i flokna og haettulega mordrannsdékn. Vandadir nyir saenskir
sakamdlapaettir sem byggdir eru d vinsaelum metsélubdkum Asu Larsson.

" MARGFALT SKEMMTILEGRI 365.is | 1817
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- - 1 SAMBIO APPINU . =
SYND KL. 8,10.25 SYND KL. 8.20 THOR:RAGNAROK 2D ©.5:10-8 = — =
— = 1 _—

Hvenar?
Hvar?

Manudagur

hvar@frettabladid.is

20. NOVEMBER
Tonlist

Hvad? Disa - ttgafutonleikar
Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu 2

Eftir aralanga busetu erlendis er
Disa Jakobsdottir flutt aftur heim
og fagnar na atgafu nyrrar sma-
skifu, Reflections, me0 tonleika-
haldi. A pl6tunni leitast Disa vid
ad kalla fram ambient-dhrif sem
vekja hughrif og draumkennt
astand. Midavero: 2.000 krénur.

Hvad? Hausttonleikar Skélahljom-
sveitar Austurbaejar

Hvenaer? 20.00

Hvar? Langholtskirkja
Skolahljéomsveit Austurbajar

heldur haustténleika meo 61lum
hljémsveitum, A, B og C, eda um
120 nemendum. Spilud veroa 16g
sem hafa verid @fo naina a haust-
onninni. A efnisskranni eru falleg
16g eins og Tears in Heaven, Over
the Rainbow og yfir i floknari og
hradari takta El Taco Picante og
Dave Brubeck. Stjornandi er Vil-
borg Jonsdottir. Adgangur okeypis.

Vidburdir

Hvad? Bordspilamanudagar
Hvenaer? 16.00

Hvar? Mathéllin, Hlemmi

Bordspil sem gestir geta skemmt
sér viod i Mathéllinni.

Til ad byrja med verda nokkur spil
i bodi fyrir gesti alla manudaga a
milli 16 og 21 en einnig eru plon
um aod standa fyrir bordspila-
dégum fyrir lengra komna.

Hvad? Skyggnilysinga- og heilunar-
fundur i Bajarbidi

Hvenaer? 20.00

Hvar? Bzjarbio, Strandgdtu 6

Bara Hilmarsdottir heilunarmidill
verour meo skyggnilysinga- og
heilunarfund i Baejarbi6i i Hafnar-
firdi manudaginn 20. n6vember
k1. 20. Bara gefur folki kost a a0
koma meo0 spurningar. Mioavero:
2.500 krénur.

Bryndis (Disa) Jakobsdottir tonlistarkona fagnar utgafu nyrrar pl6tu sinnar, Reflections, med tonleikahaldi.

Hvad? HIuum ad fraveitunni—opinn
fundur

Hvenaer? 12.00

Hvar? Grand hétel Reykjavik
Fraveitumal hafa verid i brenni-
depli i samfélagsumraedunni ad
undanférnu. I tilefni af alpj6o-
legum degi kl6settsins bydur Sam-
orka til opins fundar um malefni
fraveitunnar manudaginn 20. nov-
ember a Grand hoteli Reykjavik k.
12-13.30. Adgangur er 6keypis og
allir velkomnir, en skraningar er
6skao a heimasiou Samorku.

Namskeid

Hvad? Styrkleikar: freedsla + einka-
radgjof

Hvenar? 17.00

Hvar? Glo

betta namskeio er pripeett:

1. Fraedsla um styrkleika i G16 milli
kl. 17. og 19.

2. Heimavinna (taka styrkleika-
prof).

3. Einn timi i einkaradgjof. Vero:
8.500 kr. Sendid télvupost a
helga@andlegheilsa.is til a0 skra.

Hvad? Joga fyrir stirda straka
Hvenaer? 20.00

BIO * PARADIS i
BARNUM 17-19
ROKKUL . e 17:45
Moather. .o 17:30
Blindrahundur snesus.............ooiviiiieiii 18:00
Atvikid 4 Nile Hilton hételinu......................... 20:00, 22:00
The Party. oo 20:00
Varnarli®id. ..o 20:00
Suburbicon. ..o 22:00
Undir Trénu ENGSUE ... ...oeeeeee e 22:00

Hvar? Skeifan 7, Yoga shala

Yoga Shala byour nt upp a fram-
haldsnamskeio ijoga fyrir herra-
menn a 6llum aldri: Joga fyrir
stir0a straka 2. Namskeioio er fyrir
straka a 6llum aldri sem hafa tekio
byrjendanamskeidio Joga fyrir
stirda straka 1 eda pa sem hafa
60last einhverja grunnreynslu af
joga og vilja dypka idkun sina,
auka lioleika, styrk og vellidan.
Unnid verour markvisst meo
ondunarafingar og alltaf bodid
upp a go6oa slokun i lokin.
Kennari: Tomas Oddur Eiriksson
Vero: 21.900 kr. Innifalio er man-
adarkort i sto0ina ad veromeeti
13.900 kr. sem hagt er ad nyta a
medan a namskeioi stendur og
viku eftir a0 pvi Iykur.

Hvad? Espresso namskeid
Hvenaer? 20.00

Hvar? Te og kaffi, Adalstraeti 9
Namskeio fyrir kréfuharoa heima-
kaffibarpjona. Hér férum vio yfir
6ll pau atrioi sem hjalpa til vio

ad gera espresso heima betra. Vio
rynum i mikilvaegi pess a0 prifa
vélbtinadinn, hvernig er best ad
vigta, mala og skammta kaffio auk
pess sem vio forum yfir undir-
stoOuatridin i freydingu & mjolk.
Alls komast 5 manns 4 nam-
skeidid og veroa allir patttakendur
leystir at med gjof. Nanari upp-
Iysingar veitir freedslustjori Te &
kaffi — Tumi Ferrer.

Hvad? Allt um skjaldkirtilinn og
virkni hans

Hvenzer? 20.00

Hvar? OM setrid, Hafnargotu 57
Viltu vita hvernig pt getur
hamarkao starfsemi skjaldKkirtils-
ins i gegnum narandi mataraoi
og heilbrigoar lifsvenjur?

A namskeidinu er fario yfir: Mikil-
vaegi skjaldkirtils fyrir heilsu og
vellidan; Vanvirkur vs. ofvirkur
skjaldkirtill og helstu einkenni/
orsakir; Mattur n@ringar og natt-
aruefna fyrir skjaldkirtilinn;
Lakningajurtir sem koma jafn-
vaegi a skjaldkirtil; Ahrif streitu,
hreyfingar og umbhverfis a skjald-
Kkirtil.

Namskeidsgogn innifalin.
Skraning: asdis@grasalaeknir.is
eda 899-8069

Vero: 5.500 kr

Hvad? Jakvaed samskipti vid bérn og
unglinga a ipréttaefingum

Hvenaer? 20.00

Hvar? Jadarsbakkar, Akranesi
Palmar Ragnarsson fjallar um
adferdir i jakvaeedum samskiptum
vio bérn og unglinga 4 iprotta-
@fingum. L6go er ahersla a g6oar
mottékur, ad 611 bérn upplifi

ad pau skipti jafn miklu mali
hépnum, hvatningu og adferdir
vio a0 hroésa, mikilvaegi pess a0 na
upp godum aga og fleira. Mark-
midid er ad pjalfarar geti nytt sér
ymsa punkta ar fyrirlestrinum til
ad auka anagju, vellidan og ahuga
id0kenda sinna.

Hvad? Canon EOS grunnnamskeid
Hvenaer? 18.30

Hvar? Nyherji

Canon EOS grunnnamskeid er
priggja klukkustunda kennsla &
EOS myndavélina par sem fario
er i ljésop, hraoa, ISO, valmyndir
og stillingar myndavélarinnar
asamt myndbyggingu. Einnig er
fario i geymslu stafrenna gagna
og prentun. Kennari er Oskar Pall
Elfarsson, ljosmyndari og s6lurao-
gjafi i verslun Nyherja. Patttoku-
gjald er 6.900 kr.



BOKAFLODID HELDUR AFRAM!

TILBODSVERD: TILBODSVERD:

TILBODSVERD:

Saga pernunnar Mistur Kvoldsogur fyrir uppreisnar-
gjarnar stelpur

TILBODSVERD:

TILBODSVERD: TILBODSVERBD:

Magni Formadur hasfélagsins Amma best

Hif opp! Henri hittir i mark Bieber og botnrassa Kaldakol

TILBODSVERD: 2.299.- TILBODSVERD: 3.499.- TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 4.999.-

Verd adur: 3.499.- Verd adur: 4.899.- Verd adur: 4.899.- Verd adur: 6.999.-
Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2
Skolavoroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagdtu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 EynlundSSOIl
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstreeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er 20. névember, eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.



' UM LAND ALLT
KL. 19:25

Kristjdn Mdr heimsaekir Skdlholt, elsta biskupssetur [slands. bar var
helsta valdamidstdd landsins um aldir og dtakastadur par sem

Manudagskvold

Fddu pér dskrift d 365.is

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
d adeins 333 kr. d dag.

DAGSKRA

MENNING + FRETTABLADID

20. NOVEMBER 2017 MANUDAGUR

Manudagur

STOD 2

01.15S.W.A.T.

02.00 Snowden

04.10 Loch Ness

04.55 Loch Ness

05.40 Friends

07.00 Simpson-fjélskyldan
07.20 Kalli kanina og félagar
07.45 The Middle

08.05 2 Broke Girls

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 The Last Man on Earth
10.45 Fresh off the Boat

11.10 Empire

11.55 Masterchef USA

12.35 Nagrannar

13.00 The X-Factor UK

15.25 The X-Factor UK

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Um land allt Kristjan Mar
Unnarsson heimsakir Skalholt,
elsta biskupssetur islands. Par
var helsta valdamidst6d landsins
um aldir og atakastadur par sem
biskupar voru teknir af lifi. Par eru
vardveittar einhverjar merkustu
fornminjar landsins, eins og
steinkista Pals biskups. Hljom-
burdur Skalholtsdémkirkju ladar
ad tonlistarfolk og kirkjulista-
verkin pykja einstok.

20.00 Grand Designs

20.50 Gulli byggir | pessari pridju
pattar6d med Gulla Helga eru
verkefnin stér sem sma eins og
aour. Nu faerum til eldhus og
breytum badherbergii Moso
fyrir fatladan fjolskyldumedlim.
Breytum fjosiiibud i Halsasveit,
tékum heilt einbylishus igegn i
Hafnarfirdi. Gamalt hus i Reykja-
nesba faerandlitslyftingu og
hitakompu i Pingholtsstraeti

er breyttiibud svo eitthvad sé
nefnt. Frabaer pattur par sem allir
peirsem standaistorum sem
smaum breytingum mega ekki
lata framhja sér fara sem og peir
sem hafa gaman ad pvi ad fylgj-
ast med endurbétum almennt.
21.25 The Brave

22.10S.W.A.T.

23.00 You'’re the Worst

23.25 Viglinan

STOD 2 SPORT

07.30 Selfoss-FH

09.00 Messan

10.25 Premier League World
10.55 Minnesota Vikings - Los
Angeles Rams

13.15 Leeds United - Middlesbrough -

14.55 Watford - West ham

16.35 Manch. United - Newcastle
18.15 Spansku morkin

18.45 Football League Show
19.15 Afturelding - Valur

21.05 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

21.30 Seinni bylgjan

23.00 bor b. - Valur

STOD 2 SPORT 2

08.40 Minnesota Vikings - Los
Angeles Rams

11.00 Oakland Raiders - New Eng-
land Patriots

13.20 Keflavik - KR

15.00 Burnley - Swansea

16.40 Bournemouth - Huddersfield
18.20 Selfoss - FH

19.50 Brighton - Stoke City

22.00 Spansku morkin

22.30 Football League Show
23.00 Afturelding - Valur

STOD 3

00.25 Fresh off the Boat
i 00.45 The Goldbergs

01.10 Modern Family
01.35 Tonlist

17.00 Gilmore Girls
17.45 The New Girl
18.10 Fresh off the Boat
18.35 Modern Family
19.00 Seinfeld

i 19.25 Friends i
: 19.50 Who Do You Think You Are? :

20.50 Time After Time

21.35 How to Make Itin America
22.05 The Sopranos

22.55 Sleepy Hollow

23.40 The Strain

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Strumparnir
07.25 Evintyraferdin
07.37 Hvellur keppnisbill
07.49 Gulla og graenjaxlarnir
08.00K3 (29/52)
08.13 Vikingurinn Viggo
08.27 Tindur
08.38 Maja byfluga
08.50 Elias
09.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
09.47 Doddi litli og Eyrnastor
10.00 Afram Diego, afram!
10.24 Svampur Sveins
10.49 Lalli
10.55 Rasmus Klumpur

og félagar
11.00 Strumparnir
11.25 Avintyraferdin
11.37 Hvellur keppnisbill
11.49 Gulla og graenjaxlarnir
12.00K3 (29/52)
12.11 Vikingurinn Viggo
12.25 Tindur
12.36 Mja byfluga
12.48 Elias
13.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
13.47 Doddi litli og Eyrnastor
14.00 Afram Diego, afram!
14.24 Svampur Sveins
14.49 Lalli
14.55 Rasmus Klumpur

og félagar
15.00 Strumparnir
15.25 AEvintyraferdin
15.37 Hvellur keppnisbill
15.49 Gulla og graenjaxlarnir
16.00 K3 (29/52)
16.11 Vikingurinn Viggo
16.25 Tindur
16.36 M=ja byfluga
16.48 Elias
17.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
17.47 Doddi litli og Eyrnastor
18.00 Afram Diego, afram!
18.24 Svampur Sveins
18.49 Lalli
18.55 Rasmus Klumpur

og félagar
19.00 Alpha og Omega

Morgaesirnar fra
Madagaskar

kl. 09.24,

13.24

ogl17.24

GOLFSTODIN
08.00 The RSM Classic

¢ 11.00 DP World Tour Champion-
i ship
i 16.30 CME Group Tour Champion-

ship

19.30 PGA Highlights
20.25 The RSM Classic
23.25 PGA Highlights

- STOD 2 Bid

02.45 Jesse Stone: Lost in Para-
i dise

11.50 The Intern

13.50 The Fits

15.05 Roxanne Bradskemmtileg
gamanmynd sem er eins konar
nutimautgafa leikritsins um
Cyrano de Bergerac. Sagan segir
af slokkvilidsstjoranum C.D. Bales

i sem allir dyrka og da en engin

kona letur sérdettaihugad
elska pvi hann hefur afskaplega
ovenjulegt ogljott nef.

16.50 The Intern

18.55 TheFits

20.10 Roxanne

22.00 Deliverance Creek

23.30 Hardcore Henry Spennu-

: mynd frd 2015 sem er heldur
i ovenjuleg pvihun er fra sjonar-
i hornifyrstu personu. Henry

vaknar upp minnislaus eftirad
hafa verid vakinn upp fra daudéum
af visindamanni sem er einnig
eiginkona hans. Pegar henni er
rent kemur padihlut Henrys ad
bjarga hennifraillmenninu Akan
og hrottum hans sem pra ekkert

i heitarenad koma Henry aftur yfir
: méduna miklu.

RUV

16.00 Silfrid

17.05 Séra Brown
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV
18.01 Havzera ljonio Urri

: 18.11Elias
: 18.24 Skogargengio
i 18.35 Letibjoérn og leemingjarnir

18.40 Milly spyr

18.46 Gula treyjan

18.48 K6dinn - Saga télvunnar
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

i 19.40 Kastljos og Menningin
i 20.05 Veidin
i 20.55 Vegir Drottins

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Stulkurnar i hljomsveitinni
23.25 Lifid i Sadi-Arabiu

00.20 Kastljos og Menningin
00.40 Dagskrarlok

~ SJONVARP SIMANS
. 00.45 Hawaii Five-0

01.30 Blue Bloods

02.15 Dice

02.45 Law & Order: Special
Victims Unit

03.30 Elementary

04.15 Agents of S.H.I.E.L.D.

i 05.00 The Exorcist
i 05.45 Siminn + Spotify
{ 06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show

09.45 The Late Late Show

10.25 Siminn + Spotify

13.00 Dr. Phil

13.40 Top Gear

: 14.30 Scorpion
: 15.15 Will & Grace
i 15.40 Ny syn - Hannes b6r Hall-

dorsson

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show

19.00 The Late Late Show

i 19.45 Extra Gear
i 20.10 Top Chef
i 21.00 Hawaii Five-0

21.50 Blue Bloods

22.35 Dice

23.05 The Tonight Show
23.45 The Late Late Show

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



FJARDARKAUP 0G GOA KYNNA MED STOLTI

EKKI ER HEGT AD
BATA VID FLEIRI
TONLEIKUM

4 onsbarids
vy W’

SLL MET SLEGIN f HORPU

—— UPPSELT A PRENNA TONLEIKA ——
SALA HAFIN A NYJA AUKATONLEIKA 12. DESEMBER KL. 20:00

BJORGVIN HALLDORSSON - GISSUR PALL - JOHANNA GUBRUN - JUNIUS MEYVANT - KATRIN HALLDORA SIGURBARDOTTIR
PALL OSKAR - RAGGA GISLA - SVALA stasmr eestr STEFAN KARL - STURLA ATLAS os JOLASTJARNAN 2017
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FK www.jolagestir.is Midasala fer fram & Harpa.is/jolagestir og i sima 528 5050

Jolagestir Nanar 8 www.sena.is/jolagestir

FJARDARKAUP
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20 ir sidan
Spice Wor

kom ut

Tveir aratugir eru
lidnir sidan myndin
Spice World kom

at. Myndin var afar
vinsal en potti mjog
1eleg. FjOldi fraegs
folks 1ék 1 myndinni.

ad eru lidin heil 20 ar

sidan kvikmyndin Spice

World kom tut. Myndin

fjallar um bresku hljom-

sveitina Spice Girls sem

trollreid ollu fyrir tveim-

ur aratugum. I myndinni leika meo-
limir sveitarinnar sig sjalfar og tén-
list peirra er i forgrunni at myndina.
Myndin pykir med eindemum

NOKKRIR FREGIR SEM
LEKU I SPICE WORLD:

Roger Moore
Meat Loaf
Elton John
Stephen Fry
Elvis Costello
Bob Geldof

léleg en hun fékk ekki nema 3,4
i einkunn & imdb.com. Margir
bekktir kvikmyndagagnrynendur
gafu myndinni hrikalega déma,
pbar a medal bandarikjamadurinn
Roger Ebert sem sagdi myndina
vera verstu mynd arsins. Samt
sem aour sl6 han met i midasodlu i
Bandarikjunum og vidar. I tilefni
20 ara afmeelisins var myndin svo
synd nyverio i nokkrum véldum
biohtsum i Bretlandi en midasalan
gekk ekki vel i pao skipti.

Hljomsveitin Spice Girls naut mikilla vin-
salda a tiunda aratugnum.
NORDICPHOTOS/GETTY

) ) e

SPICE WORLD

FER ADEINS 3,4 i Spice Girls hittu

EINKUNN A Englandsdrottn-
ingu arid 1997,

IMDE.COM. sama ar og Spice
World kom at.
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Mikid urval - Traust og fagleg pjonusta

Vid mzelum
rafgeyma og
skiptum um.

Bildshéfoa 12 ¢ 110 Rvk ® 577 1515 e skorri.is




*Gildir ekki med 6drum tilbodum.
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JOLAPAKKI HONDA.

HONDA JAZZ
kr. 150.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR
VERD FRA
kr. 2.740.000
HONDA HR-V
kr. 250.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR
VERD FRA
kr. 3.990.000
HONDA CR-V
kr. 350.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR
VERD FRA
kr. 5.590.000

ALLT AD 90% FJARMGGNUN

www.honda.is

NU er taekifaerid til ad kaupa Honda CR-V, mest selda borgarjeppa
i heimi med stérgleesilegum aukapakka, i bodi fram ad jélum.

Eda velja einn lipran, spreekan, sparneytinn og gullfallegan ur
Honda-fj6lskyldunni sem koma allir med stérum aukahlutapakka
algjorlega ad eigin vali. Honda, allt annad og meira.

HONDA CIVIG 4ovra

HONDA

The Power of Dreams

HONDA CIVIC 5 oy
kr. 200.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR

VERD FRA
kr. 3.130.000

kr. 200.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR

VERD FRA

kr. 3.720.000

| R N e

BERNHARD

Vatnagdrdum 24-26 - 104 Reykjavik * Simi 520 1100 - www.bernhard.is

Umbodsadilar: Reykjanesbae, Bernhard, simi 421 7800 ¢ Akranesi, Bilver, simi 431 1985
Akureyri, Héldur, simi 461 6020 ¢ Vestmannaeyjum, Bragginn, simi 481 1535
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26 LiFID -
Fyrir pinar
bestu stundir

www.dorma.is

Ny og betri vefverslun

ALLTAF
OPIN

WYOMING

WYOMING
u-sofia

JOLAVERDI

U-SOfi

Klassiskur u-sofi. Haegri eda Had: 80 cm
vinstri tunga. Lj6s- eda dokkgratt |_

slitsterkt aklaedi

Fullt verd: 199.900 kr.

Adeins 139.930 kr.

TAMPA

U-SOfi

Slitsterkt aklaedi.
DOkk- og ljésgrar.

Fullt vero: 189.900 kr.

Adeins 151.920 kr.

Hazed: 85 cm

TAMPA

tungusofi

Ljos- og dokkgratt slitsterkt
aklaedi. Haegri og vinstri tunga.

Fullt verd: 119.900 kr.

Adeins 95.920 kr.

Afgreidslutimi Rvk

Manudaga til féstudaga kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-17

Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is

Holtagérdum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safirai

ZEKE
rafmagnslyftistoll

pessi hallar til baka,
skemill fram og lyftir
bér a feetur.

Stillanlegur haegindastoll.
Svart ledur/PVC.

Fullt vero: 179.900 kr.

Adeins 143.920 kr.
DORMA

Lattu drauminn raetast

Gabrielle leikur Mick i annarri seriu Stranger Things.

Goour andi a tokustao

Leikkonan Gabrielle Maiden, sem einhverjir landsmenn kannast
eflaust vid Ur islenskum auglysingum, leikur i Stranger Things .

a0 eru eflaust margir
landsmenn sem kann-
ast vio leikkonuna,
snjobrettakonuna og
fyrirseetuna Gabrielle
Maiden sem fer med
hlutverk Mick i annarri seriu
Stranger Things. Gabrielle varoi
t6luverdum tima a Islandi a sinum
tima og birtist medal annars i aug-
Iysingum Nikita og KEA-skyrs. Hiin
er nd ad gera pad gott i Hollywood.

Spurd ut i hvernig hdan landadi
hlutverki i Stranger Things, patt-
unum sem tréllrida 6llu um pessar
mundir, segir Gabrielle: ,Eg geroi
aheyrnarpréofsmyndband. Og pegar
umboodsmadurinn minn hafoi svo
samband og sagdi mér ad ég eetti
fund pa frikaoi ég at vegna spennu,“
segir Gabrielle sem var addaandi
Stranger Things 40ur en htin sottist
eftir hlutverki i annarri seriu.

Svo beid Gabrielle i tvaer vikur eftir
svari. ,betta voru tver stressandi
vikur,” segir htin og hlzr. ,Eg gargadi
og datt i golfid, an djoks,” segir han
spurd tt i hvernig htin hafdi brugdist
vio begar hun komst ad pvi ad hun
hafoi fengio hlutverkio.

Gabrielle segir tokur hafa gengid
vel og sérstaklega g6da stemningu
hafa rikt a tokustadnum. , Allt leik-
aralioio og starfsf6lk tok ofurvel a
moti manni.”

Frabaer timi 4 islandi

Adspurd um timann sem hun varoi
a Islandi og hvao pad hafi verio
sem dr6 hana hingao segir han: ,Eg
stundadi snjobretti og sat fyrir hja
Nikita fra &runum 2008 til 2014, og
petta voru fraber ar. Eg leroi mikio
4 pessum tima og af ferdalégum
minum meo peim um heiminn. Eg
er svo pakklat fyrir a0 hafa fengid ao
verja svona miklum tima a Islandi,“
segir Gabrielle sem flakkadi & milli
landa a pessum tima og stoppadi
reglulega 4 Islandi. ,Meo timanum
leid mér eins og heima hja mér
hérna. Eg vard astfangin af tungu-
malinu, menningunni og pessum
mikla sképunarkrafti. Eg akvad ad
taka mér sma hlé fra snjobrettaferl-

Gabrielle Maiden a frumsyningu SMILF i oktober, klaedd i Rebecca Minkoff.

NORDICPHOTOS/GETTY

inum og rannsaka pennan afanga-
stao betur,” atskyrir Gabrielle. Han
segir petta hafa verid eina af bestu
akvoérounum lifs sins.

En hvao er hiin ad gera pessa dag-
ana og hvad er framundan?

,Eg er nina ao leika i gamanpatt-
unum SMILF. Eg leik Reginu, hin

er svolitio stif, laganemi i Harvard
sem oskar pess ad systir hennar fari
ad taka skynsamlegar akvardanir i
lifinu eins og hun sjalf. Og ntna er
ég komin aftur til Los Angeles og
nyt lifsins meo fjolskyldu og vinum
og held afram a0 fara i dheyrnar-
prufur.” gudnyhronn@365.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn. .geirsson@365.is FOLK/SERBLOP SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarV|Ihe|msson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



MANUDAGURINN
20. NOVEMBER

Med fyrstu 1.000 Megavikupdntunum

dagsins fylgir biémidi a I, Tonya

eda varningur tengdur myndinni.

K=l www.pomiNos.Is

PRIDJUDAGURINN
21. NOVEMBER

Flaska af Domino’s kéldu 2 |
Coke fylgir med fyrstu 1.000

Megavikupéntunum dagsins.

9 sim 58 12345

MIBVIKUDAGURINN
22. NOVEMBER

Nutellagott med sdsu fylgir
med fyrstu 1.000 Megaviku-
pontunum dagsins.

D DOMINO’S APP
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FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja
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LaruG.
Sigurdardottur

Ur klom
sjalfsgagnryni

kkur er eolislegt ad syna

beim sem eiga erfitt

umhyggju. En hvao gerist
pegar vio sjalf eigum erfitt? ba getur
bogalistin brugoist, pad pekki ég af
eigin raun.

Einhvern veginn er eins og heil-
inn hafi innbyggoda skammleio til ad
tala sig nidur: ,Voodalega var petta
kjanalegt hja pér. betta er nu ekki
nogu gott hja pér, han Sigga hefoi
gert petta miklu betur. Hvernig
gastu latio svona vitleysu ut ar
pér...“...oglistinn heldur afram.

Sem sagt, begar einhver annar a
erfitt bareyni ég ad hughreysta vio-
komandi en pegar ég a erfitt ba er ég
fyrst 4 stadinn til a0 refsa sjalfri mér.

Sjalfsumhyggja er hugtak innan
salfreedinnar sem ég nam nyverio
hja professor Paul Gilbert i Eng-
landi. I pvi felst m.a. ad skoda
hvernig madur talar vio sjalfan sig
og hvernig kréfur maour gerir til
sjalfs sin.

Mikilvaegur pattur i sjalfsum-
hyggju er a0 atta siga ad pad er
mannlegt a0 eiga sér veika hlid hio
innra. Okkur er edlislegt ad vera
kvidin, reid og sorgmadd. Og pad
er edlilegt ad ottast h6fnun pvi hér
adur fyrr var daudinn vis ef vid
varum ekkert a0 stressa okkur yfir
eigin veikleikum. Pessir eiginleikar
hjalpudéu mannkyninu ad lifa af vio
frumstaeodar adsteour.

Pvi er alltilagi a0 huka af og til
imyrkrinu. En maour parf ekki
ad dvelja par lengi. Pegar sjalfs-
gagnrynandinn byrjar ad sperra
sig er hagt a0 reda vio sig rétt eins
og manneskju sem er okkur keer.
Hughreysta sjalfan sig og syna
umhyggju. Hjalpa sjalfum sér ad
leera af pvi sem vio vildum hafa
gert betur og losa okkur ar klom
sjalfsgagnryni. Pvi pa verdur allt
bjartara.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
TICELAND ENGIHJALLA,
VESTURBERGI, ARNARBAKKA,
GLASIBA OG STADARBERGI

RISKIBOLLUR

KAUPIR 1 KG. FERD 2 KG.

l:iskikc’)ngurinn

Sogavegi 3
Hi)‘%abakka i

(*Midad vid 12 mdnada vaxtalausan radgreidslusamning med 3,5% lantdkugjaldi og 405 kr. greidslugjaldi)

. mest lesna dagblad landsins. ‘

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Pést :dreifing ; P
3 Ef bladid berst ekki 800 1177

Jolagjofin i ar er fatboy!

Translotje
lampinn

Transloetje er 6trilega toff
Fatboy lampi sem ndnast
ollum langar i.

Endurhladanlegur med priggja
prepa dimmer og til i 8 litum.

Verd 10.498 kr.

The Klaid teppio

ARGH!!! 201117

h ®
T e Petlt : Teppid sem allir eru ad tala um.
| a m p | n n : Pbad er prjonad ur
: 100% hagada bémull.
i © Staerd 130x200sm.
Hel svalur Fatboy lampi sem :
er med hledslu batteri :  Teppi sem veitir pér
og priggja prepa dimmer. :  (dsamt imyndada vini

e . pinum) hita allt kvéldid.
Frabaer jolagjof sem gefur birtu,

gledi og nytist i rafmagnsleysi.

Verd 13.740 kr.

Verslun 4 horni Grensas og Armila og & www.sekkur.is

STILLANLEGT HJONARUM

ERGOMOTION 330

ERGOMOTION er einn dflugasti
0g sterkasti stillanlegi botn
sem fast i dag.

prédlaus fiarstyring, pegilegt nudd
med hradastillingu og timarofa. R
Tviskipt hjnardm 2x 90x200sm
megd Aviana prystijofmunardynu. U_U @}

33.208 kr. A MANUDI"

Vaxtalaust og fyrsta greidsla i mars 2018.

TILBOBSVERD 380.320 kr.
FULLT VERD 449.772 kr.

Vero fra 7.580 k.

*

Rekkjon ehf -~ Armdla 44 -~ 108 Reykjovik -~ 588 1955 - www.rekkjon.is - Opid virka d. 10-18 og lau TI-16 H E | |_ s U B l] M
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