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Gengio verdur til kosninga @ morgun og frambjédendur a lokametrum kosningabarattunnar. Formenn og fulltraar niu steerstu flokkanna mattu i settio hja fréttastofu i geer til pess a0 reda
malefnin. Pegar kom ad pvi a0 stilla sér upp fyrir ljosmyndara fann formadur Mioflokksins heststyttu sem svipadi til merkis flokksins sem vakti lukku meoal leidtoganna. FRETTABLADID/ERNIR

Framsokn ati a h6fuoborgarsvaoinu

Utlit er fyrir a0 Framsoknarflokkurinn nai ekki inn manni a héfudborgarsvaedinu samkvaemt konnun fréttastofu. Vioreisn missir baoa
sina pingmenn a landsbyggoinni. Flokkur folksins nalaegt pvi a0 na einum manni inn og nyr yngsti pingmaour liklegur.

Ny 2017

KOSNINGAR Enginn frambj6oandi
Framsoéknarflokksins i h6fudborg-
arsvediskjordemunum premur
ner inn a ping og Lilja Alfredsdottir,
varaformaour flokksins, missir sati
sitt ef marka ma skodanakénnun
fréttastofu 365.

Samkvaemt kénnuninni er Lilja
allnokkru fra pvi ad halda seeti sinu

4 bingi. Hun segir po6 flokkinn eiga
mikio inni. ,Eg er i barattuhug og
vongo0. A kjérdag fyrir ari vorum
vio a0 melast med fjogur prosent
i Reykjavik sudur en vido endudum
me0 yfir sj6 présent og ég var inni.
Nu er madur bara a fullu og heldur
afram ad kynna malefnin,“ segir Lilja.

b6 verdur a0 setja pbann fyrirvara
vid utreikninga Fréttabladsins a0
kénnunin skiptir Reykjavikurkjor-
demunum ekKki i tvennt og er pvi
ekki atilokad ao fylgio sé mismun-

Salfraeoingur i
bajarstjornina

MOSFELLSBZR Sigrun Palsdottir og
Hildur Margrétardottir, adal- og vara-
menn Ibtahreyfingarinnar i baejar-
radi Mosfellsbzjar, saka bajarstjora
Mosfellsbzjar og adra baejarfulltria
um einelti i sinn gard og annarra {
Ibdahreyfingunni.

Malio var tekid fyrir a fundi baejar-
rads i geer. Oskadi baejarfulltrai ibaa-
hreyfingarinnar, Sigrin Palsdéttir,
eftir pvi a0 fenginn yroi vinnusal-
fredingur sem hlotio hefdi vidur-
kenningu Vinnueftirlits rikisins til
a0 gera uttekt a samskiptum fulltraa
i baejarradi og bajarstjorn Mosfells-
bajar og honum falid ad gera aztlun
um arbaetur.

,Eg hef purft ad sitja undir pessu i
prja ar, hvern fundinn & feetur 66rum.
bad er verid a0 uppnefna mann og
rjaka ut af fundum og syna mikla
brzedi,” segir Sigran. —sa/ sja sidu 4

Bergur Ebbi
skrifar um félog,
flokka og rj6ma-
sprautur.

MENNING Fyrrverandi
hjonin Margrét
Jonsdottir
og Bjarni H.
Porarins-
son syna
saman.so
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*Samkvamt prentmidlakénnun
Gallup april-juni 2015

andi 4 milli kjérdema. Jafnframt er
artakid i landsbyggoarkjordem-
unum minna en 4 héfudborgar-
sveodinu og vikmorkin pvi heerri.
ba getur minnsta sveifla breytt pvi
hverjir fa jéfnunarszti.

Ofugt vid Framso6knarflokkinn
stefnir 1 a0 Vidreisn nai ekki inn
moénnum i landsbyggdarkjordem-
unum premur. Myndu Benedikt
Jéhannesson, fyrrverandi formaour,
ogJona Solveig Elinardottir varafor-
maour pvi missa seti sin. Hins vegar
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SALIR

FYRIR 20 TIL 400

GESTA MOTTOKUR

i nyjum Austurbae
vid Snorrabraut

(l"['aleofrom

info@tales.is
518 4000

myndu allir pingmenn flokksins i
hoéfudborgarsvaediskjordemunum
halda sztum sinum samkvaemt
kénnuninni.

Athygli vekur ad pott Flokkur
folksins meelist ati a landsvisu,
undir fimm présenta préskuldinum
og bvi an moéguleika 4 jéfnunarping-
manni, vantar bara orfa atkveeoi til
pess ad oddviti hans i Sudurkjor-
deemi, Karl Gauti Hjaltason, ndi inn.
Samkvamt ttreikningum Frétta-
bladsins sem byggjast a kdnnuninni
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vantar einungis 23 atkvadi par
upp a og er bvi sannarlega mjott &
munum.
Svo gati einnig farid ad Ranar
Gislason, frambj6dandi Vinstri
reenna i Norovesturkjordaemi, setji
Islandsmet og verdi yngsti kjorni
pingmadur lydveldisségunnar.
Runar er feeddur ario 1996 en hann
melist inni med einungis einu
atkvaeoi meira en Teitur Bjorn Ein-
arsson, frambjoodandi Sjalfstaeodis-
flokksins. — pea

GOODSYEAR

Veldu gaedi
og endingu,
a goédu veroi.

KLETTUR



Veour

Allhvdss eda hvoss vestanatt med
rigningu i dag, en stormur austur af
Oraefajokli fram eftir degi. Talsverd
Urkoma um tima nordvestanlands.
Haegari vindur og irkomulitid sid-
degis. SJASibU 28

EkKi aetlunin
a0 undanskilja
iOonnema

STJORNSYSLA ,Mér bykir einbo0oio
ad petta purfi ad laga. Eg hef skodad
hvort sé haegt ad laga petta meo reglu-
gerd en synist ad ekki veroi beett tr
nema me0 lagabreytingu,” segir Sig-
riour Andersen domsmalaraoherra.

Fréttablaoio greindi fra pviidagao
vietndmsk kona, Chuong Le Bui, sem
byr 4 Islandi og er i matreidslunami,
hefur fengio bréf fra Utlendinga-
stofnun pess eolis ad henni verodi gert
ad yfirgefa landio. Astzedan er si ad
i nyjum Utlendingal6gum, sem t6ku
gildi 1. jandar sidastlidinn, er ionnam
ekki skilgreint sem nam. { eldri 16gum
var i0nnam hins vegar tilgreint.

,Pad er ljost eftir pvi sem ég hef
heyrt ad sa skilgreining sem kemur
fram a nami er of bréng og miklu
prengri en 16ggjafarviljinn st60 til.
bao var aldrei rett um pad a0 prengja
petta pannig ad idonnamid myndi ekki
falla undir nam i skilningi titlendinga-
laga.“

Sigridur
Andersen
domsmalarad-
herra

Sigriour segir ad nyju utlendinga-
16gunum hafi verio breytt eftir pvi
sem reynsla hefur komid a pau.
Meoal annars hafi I6gunum verio
breytt undir lok sidasta pings pegar
kom i lj6s ad skiptinemar & mennta-
skolastigi féllu milli skips og bryggju
ilagatextanum.

,Pad er mikilvaegt ad menn geti
stundad ionnam til jafns vid haskoéla-
nam. bao stendur ekki annad til, af
minni halfuipad minnsta, en ad 16g-
gjafinn lagfeeri petta,” segir Sigriour.

Akvoroun Utlendingastofnunar
um ad visa Chuong Le Bui tr landi
hefur verid kero til keerunefndar
Utlendingastofnunar. Henni verdur
ekki visad brott fyrr en nidurstada
faest fra nefndinni. - jhh
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Baktus loksins gjaldgengur a Stofunni eftir aralangt bann

.
e

Aodalspadi midbzjarins, kotturinn Baktus, hefur verid leystur ar araléongu banni sem heilbrigoisyfirvold hnepptu hann i sidla ars 2013, pegar hann
var gerour utlegur af Stofunni, uppahaldskaffihisinu sinu, vegna meintrar 6gnar vio heilsu annarra gesta kaffihussins. Meo gildistoku breytingar a
reglugero getur Baktus notid sin aftur medal gesta kaffihuassins og pegid klapp og kjass eins og hann atti a0 venjast A0ur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Flugvélabensin
dyrta Akureyri

FERDAPJONUSTA Markadsstofa
Nordurlands og flugklasinn AIR
66N segja enn vera hindranir i
veginum fyrir beinu millilanda-
flugi um Akureyrarflugvoll. Medal
annars sé eldsneyti fyrir flugvélar
i millilandaflugi dyrara & Akureyri
en i Keflavik.

,Astedan er st ad kostnadi vid
flutning & eldsneytinu, sem er 61lu
skipad upp i Helguvik, er baett ofan
a grunnverod og pannig verdur elds-
neytid dyrara eftir pvi sem lengra
dregur fra Helguvik,“ atskyra mark-
adsstofan og AIR 66N i bréfi til sveit-
arfélagsins Skagafjardar. Na purfi
meiri dreifingu ferdamanna um
landio. Til pess purfi ad byggja upp
fleiri &fangastaoi fyrir millilandaflug
en Keflavik. ,Nu i janaar og februar
mun ferdaskrifstofan Super Break
i Bretlandi fljuga tvisvar i viku fra
Bretlandi til Akureyrar, samtals fjor-
tan flug a sj6 vikum.“ — gar

Rafvirkjar

Johann Olafsson & Co.
Krékhals 3, 110 Reykjavik
533 1900

olafsson.is

LED lampar

Jéhann Olafsson & Co

LEDVANCE @&
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Gestrisni bondinn erfir
ekki flotta Sigmundar

Framsoknarbondinn a Hrafnabjorgum i Jokulsarhlio erfir pao ekki vio Sig-
mund po6 hann hafi sagt skilio vio flokkinn og stofnad Miodflokkinn. Forsaetis-
raoherranum fyrrverandi sé enn velkomio a0 skra 16gheimili sitt 4 bz hans.

MANNLIF ,Vio Sigmundur héfum
fra upphafi hans i pélitik alltaf
verid samherjar,”“ segir Jonas Guo-
mundsson, bondi & Hrafnabjérgum
i Jokulsarhlid sem hefur verid ein
umtaladasta joro stjornmalanna
hin sidari ar. Asteedan er st ad vorid
2013 flutti Sigmundur Davido Gunn-
laugsson, paverandi formadur Fram-
soknarflokksins, 16gheimili sitt &
bzinn Hrafnabjorg 3 og bauo sig
fram i Noroausturkjérdaemi. Jonas
tok fagnandi a moti foringjanum pa
enda ti0 verio mikill Framsoknar-
maour.

bratt fyrir a0 vera langt i fra eins-
deemi i islenskum stjornmalum pa
vakti 16gheimilisskraning Sigmund-
ar Davios mikla athygli a sinum
tima og téluvert um hana fjallao i
fj6lmiolum enda heldur Sigmundur
heimili i reisulegu hasi i Gardabze.

Fréttabladinu lék forvitni 4 a0 vita
hvort afstada Frams6knarmannsins
Jonasar a Hrafnabjorgum til 16g-
heimilisskraningar Sigmundar a bae
hans hefoi eitthvad breyst i 1josi pess
a0 hann hefur na stofnad Midflokk-
inn og hoggid skaro i radir Fram-
soknarflokksins og fylgi hans. Jonas
hler datt pegar bladamadur ber upp
erindio. Segir hann Sigmund avallt
velkominn enda peir avallt verio
samherjar, b6 bondinn hafi ekki
gengio jafn langt og margir flokks-
félagar hans og skrao sig ar Fram-
s6knarflokknum. R&mm er sa taug.

,Eg hef na ekkert gert i pvi ad
segja mig ur Frams6kn og ganga
i nyja flokkinn en vid erum jafn
miklir félagar fyrir pvi. Sigmundur
er enn velkominn hér og er aud-
vitad skradur a frambodslista hér i
kjéordeminu. Petta hefur allt sinn

pott Sigmundur David hafi sagt skilid vio Framsokn er hann enn velkominn a
Hrafnabjorgum med l6gheimilisskraningu sina. FRETTABLADID/ERNIR

Eg hef na ekkert gert
i pvi a0 segja mig ar
Framsokn og ganga i nyja
flokKkinn en vid erum jafn
miklir félagar fyrir pvi.
Jonas Gudmundsson, bondi
a Hrafnabjorgum i Jokulsarhlio

gang eins og gengur og pegar menn
lenda svona illilega upp & kant pa
getur komid upp erfio stada,” segir
Jonas um brotthvarf Sigmundar tr
Framsokn.

En hefur Sigmundur komid i
heimso6kn & 16gheimili sitt nylega?

,Ja, ég verd ao segja fra pvi ad pad
er svona halfur manudur sidan hann
kikti hérna vid hja mér.“

Adspurour hvort hann sé nokkud
farinn ad rukka foringjann um leigu
na pegar hann er horfinn ar Fram-
soknarflokknum hler Jénas.

»Nei, nei. Pad er mér ad meina-
lausu b6tt hann sé med 16gheimili
hja mér,“ segir pekktasti 16gheim-
ilisgestgjafi landsins ad lokum léttur
ibragoi. mikael@frettabladid.is
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Fjorir fréttamenn a 365 demdir til a0 greioa tepar tveer milljonir

DOMSMAL Héradsdomur Reykjavikur
demdi i geer ummeeli fjogurra frétta-
manna fréttastofu 365, sem Frétta-
blaodid tilheyrir, daud og 6merk.
Fréttamennirnir voru jafnframt
demdir til a0 greida tveimur moénn-
um miskabatur, samtals 1,9 milljonir
krona. Ummelin sem um radir eru tr
fréttum um hio svokallada Hlidamal.
I noévember 2015 greindi bladio fra
meintri naudgun i ibud i Hlidunum
sem var s6g0 utbdin til naudgana.

Fréttamennirnir eru Nadine Guo-
run Yaghi, Stefan Rafn Sigurbjérnsson,
borhildur borkelsdéttir og Heimir
Mar Pétursson. Var Nadine gert ad
greida hastu baeturnar, 700.000 krén-
ur hvorum manni um sig. Pérhildi
var gert a0 greida 60rum manninum
100.000 kréonur og hinum 200.000
krénur en Heimi og Stefani var gert ad
greida hvorum manni 50.000 krénur.

Kristin Porsteinsdottir, adalritstjori
365, segir ad malinu verdi afryjad. I

leidara Fréttabladsins segir htin ad
pao sé ordin pekkt taekni i sambzeri-
legum malum ad einblina 4 smaatrioi,
sem mogulega séu rong, og pannig
beina athygli fra storu myndinni.

,Starfsumhverfi fj6lmiola er eitt,
en annad og verra vio nidurstéou
héradsdéms eru pau skilabod sem
send eru polendum kynferdisbrota
og fordemid sem sett er vardandi
umfjéllun um kynferdisbrot,” segir i
leidaranum. — pea

Kristin borsteinsdattir, adalritstjori 365, og Nadine Gudrin Yaghi frétta-

madur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

A Breiddalsvik. FRETTABLADID/VALLI
Vilja sameinast
Fjaroabyggo

SVEITARSTJORNIR Breiddalshreppur
hefur 6skad eftir vio Fjardabyggd a0
kannadir verdi moéguleikar a sam-
einingu sveitarfélaganna. Sveitar-
stjorn hreppsins sampykkti petta
samhljooda.

Bajarrad Fjaroabyggoar hefur
tekio jakveett i erindid og visar
meoal annars i fyrirliggjandi skyrslu
Rannsoknastofnunar Haskolans
4 Akureyri sem ber heitid Breid-
dalshreppur — samfélagsgreining
og sameiningarkostir. Veroi af vid-
redum milli sveitarfélaganna parf
a0 kjosa sérstaka samstarfsnefnd
um malio.

Ibtar i Breiddalshreppi eru 182
en um 4.700 manns bda i Fjarda-
byggd. —gar

Assad-lioar
vorpuou
saringasi

SYRLAND Rikisstjorn Bashars al-
Assad i Syrlandi er abyrg fyrir efna-
vopnadras sem gerd var a Khan
Sheikhoun par i landi i april. Sam-
einudu pjéoirnar komust a0 pessari
nidurst6du i geer en um var aod reda
aras par sem herinn varpadi sar-
ingasi 4 almenna borgara og felldi
ad minnsta kosti 74.

Assad-lioar hafa alla ti0 neitao
pessu og forsetinn sagt ad herinn
hafi aldrei gert aras a baeinn. Gefio
var i skyn ad efnavopnaframleiosla
uppreisnarmanna hafi sprungio a
svaedinu. Saringas er tuttugu sinn-
um banvanna en blasyra. — pea

Vilja fa vinnustaoasalfraoing i
bajarstjorn Mosfellsbaejar

Baeoi adal- og varamaodur ibuahreyfingarinnar i Mosfellsbze telja sig veroa fyrir einelti af halfu annarra
bajarfulltriia og baejarstjora. Bajarstjori visar pvi alfario a bug. Malio tekio fyrir & sidasta fundi bajarraos.

MOSFELLSB/R Sigran Palsdottir og
Hildur Margrétardottir, adal- og
varamenn Ibaahreyfingarinnar
i bajarradi Mosfellsbzjar, saka
bajarstjora Mosfellsbajar og adra
bajarfulltriia um einelti i sinn gard
og annarra i Ibaahreyfingunni.

Malio var tekio fyrir a fundi
baejarrads i ger. Oskadi bajarfull-
trai Ibaahreyfingarinnar, Sigrian
Palsdottir, pess ad fenginn yroi
vinnusalfredingur sem hlotid hefdi
viourkenningu Vinnueftirlits rikis-
ins til ad gera uttekt 4 samskiptum
fulltraa i baejarradi og bajarstjorn
Mosfellsbzjar og honum falid ao
gera aatlun um urbetur. Tilefnio
er bréf sem Hildur Margrétardottir
ritaoi eftir upplifun sina af baejar-
raosfundi pann 12. oktober. A
bajarstjori ad hennar mati ad hafa
viohaft eineltistilburoi.

Sigran, adalmaodur hreyfingar-
innar, sem sat ekki umraddan
fund, segir einelti hafa vidgengist
allt kjortimabilio. ,Eg hef purft a0
sitja undir pessu i prju ar, hvern
fundinn a feetur 60rum. bao er verio
ad uppnefna mann og rjuka at af
fundum og syna mikla braeoi. bPetta
er slitandi og streituvaldandi,” segir
Sigran.

I Bréfi Hildar er fario yfir mala-
voxtu. ,Mér var illa misbooid a sio-
asta bajarraosfundi par sem ég sat
sem varamaour fyrir fulltraa okkar {
Ibdahreyfingunni. Hegdun nefndar-
manns meirihlutans var med engu
semandi a vettvangi bajarrads,”
skrifar Hildur i bréfi sem lagt var
fram a bajarradsfundi Mosfells-
bajar i geer. Ad s6gn Sigranar var
pao bajarstjori i pessu tilfelli sem
viohafdi meint einelti.

Tillaga Sigrtinar um ad fa vinnu-

Erfidlega hefur gengid ad slidra sverdin milli ibaahreyfingarinnar og annarra bajarfulltraa i Mosfellsbze. FRETTABLADID/GVA

Eg rauk ekKi a dyr
eda for i fassi af
fundi. betta var ekKi einelti.
Samskiptin eru
hins vegar ekki
€00 milli
pessa eina
baejarfulltraa
og hinna atta.

Haraldur Sverrisson,
baejarstjori Mosfellsbaejar

salfreding var felld og bokuou full-
traar Vinstri greenna, Samfylkingar
og Sjalfstedisflokks um malio. Telja
pau samskiptin eolileg og 6sk um
aminningu veeru innistedulaus.

ELDHRESS
'OFURHETJA

~Einlaeg og skondin fantasia sem flytur

mannbatandi bodskap sem baedi stérir

og smair lesendur hafa gott af ad heyra.”

HELGA BIRGISDOTTIR / FRETTABLADID

»Samkvamt minum bokum var ekki
um einelti ad raeda,” segir Anna Sig-
ridur Guonadattir, oddviti Samfylk-
ingarinnar, sem situr i minnihluta
bajarstjornar.

Haraldur Sverrisson, bajarstjori
Mosfellsbejar, visar pvi alfario a
bug ad hér sé um einelti ad reda.
,Pad kom upp tillaga um moéttéku
fléttamanna. Baejarrad var einhuga
um ao taka jakvett { erindio. Sidan
kom tillaga fra Ibaahreyfingunni
sem gekk a skjon vio pad sem bajar-
140 var biid ad reda um. Eg kalladi
pad populisma,“ segir Haraldur.
,Eg rauk ekki 4 dyr eda for i fussi af
fundi. Petta var ekki einelti. Sam-
skiptin eru hins vegar ekki g6d milli
pessa eina bajarfulltria og hinna
atta og hefur verid pannig allt kjor-
timabilio, en einelti heitir pad ekki.

,Eineltishegdun pess sem valdio
hefur og meodvirkni annarra nefnd-
armanna sést 4 pvi ad nefndarmenn
taka pattiad smetta, uppnefna eda
med 60rum leidum tala illa um, og
til, fulltrda Ibaahreyfingarinnar,*
segir i bréfi fulltraa Ibaahreyfing-
arinnar. ,Vid munum ekki hatta og
hoéfum akveoid ad fara meod petta
til Vinnueftirlitsins,“ segir Sigrun,
bajarfulltrdi Ibtahreyfingarinnar.

Haraldur segir augljést ad hér
sé um politiskt upphlaup ad reda.
»Ef viokomandi telur um einelti
ad raeda a ao kalla til eineltisteymi
bajarins sem bejarfulltriainn veit
af. Hér er verio ad koma politisku
hoggi a meirihlutann og ekki gott
ad nota eineltishugtakid med peim
heetti,“ segir Haraldur.
sveinn@frettabladid.is

{»} LANDSINS MESTA URVAL BOKA Bokabud Forlagsins | Fiskislod 39 | www.forlagid.is | Opid alla virka daga 10-18 | laugardaga 11-15
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Birt med fyrinra um prentilur, Heimsferdir askila sér et tl eidrétinga & sliu. Ath. 20 verd getur breystan yrirvara.

ENNEMM / SIA - NM83079

6. november i 9 naetur
| £

instok 9 natta ferd par sem farpegum gefst kostur a

ad njota lifsins & einstaklega fallegum hotelum sem
standa vid strandlengju Marokké. A hételunum er frabaer
adstada til ad naera sal og likama i fullkominni slokun,
dekri og vellidan - allt eftir pvi hvad hver og einn kys.

PARADIS PLAGE ccce ROYAL ATLAS cecee+

Flogio er beint til Agadir i Marokké og dvalid fyrstu 6
neturnar a Paradis Plage Surf Yoga & Spa Resort og
sidustu 3 naeturnar a Hotel Royal Atlas Agadir. A Paradise
Plage Surf Yoga & Spa 4* er kjorid ad njéta lifsins og alls
hins besta sem hételid hefur uppa ad bjéda i mat, drykk
og afpreyingu.

JOGA 12.500/mamn

JOGA & DEKUR 23.000/mann

BRIMBRETTI & JOGA 23.000/mann

ALLUR PAKKINN 36.000/mann

A Paradise Plage er bodid upp & jéga, nudd, tyrknesk boa
og ymsar heilsu- og nuddmedferdir. Fyrir pa sem vilja
sorfa en eru 6vanir pa er hér i bodi brimbrettakennsla.
uUnnt er ad baeta vid bokun a ferdinni dasamlegum 5 daga
afpreyingarpokkum: Jéga med 5x90 min. jogatimum.
Joga & Dekur med 5x75 min. jégatimum, 2 arabiskum
b6dum, 1 kornmaska og 2 slékunarnuddum 25/50 min.
Brimbrettaskéli med 5x90 min. brimbrettatimum.
Brimbretti & J6ga med 5x90 min. brimbretta- og jogatimum.
Brimbretti, joga og dekur med 5x90 min. brimbretta- og
jégatimum asamt 2 arabiskum ilmoliub6dum, 2 arabiskum
gufubddum og 2x25 min. nuddum.

Sidari hluta ferdarinnar er dvalid & Royal Atlas Agadir 4%+ {
Agadir, sem er staersti sélstrandarstadur Marokké. | Agadir
er ad finna gullna strandlengju eins langt og augad eygir en
a pessum fallega stad skin so6lin um 300 daga a ari.

Fra kr. 197.895 m/morgunmat & halfu fai skv. ferdalysingu
Netverd a mann fra kr.197.895 m.v. 2 i herbergi.

Innifalid: Flug, skattar, gisting i 6 naetur & Hotel Paradis Plage Surf Yoga
& Spa Resort 4* m/hélfu faedi og 3 i naetur & Hotel Royal Atlas Agadir
4*+ m/morgunmat. Akstur til og fra flugvelli og a milli afangastada.
Islensk fararstjérn midad vié lagmarkspétttoku 20 manns.

(2 Heimsferdir

- fadu meira ut dr friinu
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Konungleg utfor

adej lést bann 13. okt6ber a sidasta ari, 88 ara a0 aldri, og hafoi pa rikt i sj6tiu ar. Gridarlega margir sottu utférina
en konungurinn var brenndur. Duftkeri hans var ekio a bessum vagni i gegnum midborgina. NORDICPHOTOS/AFP

Logbannio a Stundina i
gildi manuoum saman

Logbann a fréttaflutning Stundarinnar mun ad obreyttu vara i marga manuoi.
Lagaakvaeoi um flytimeofero fyrir domstolum eiga ekki vio. Logfraeedingar telja
rétt a0 akvoroun um logbann veroi faero fra framkvamdarvaldinu til domstola.

DOMSMAL bratt fyrir ao flestir 16g-
freedingar sem tjao sig hafa um l6g-
bann & fréttaflutning Stundarinnar
telji einsynt ao pvi verdi hnekkt fyrir
déomstolum geta margir manudir
1idid adur en ur pvi verdur endan-
lega skorid med domi. A medan gildir
bannid. I mali sem Jonina Benedikts-
dottir h6foadi gegn bladamanni
Fréttabladsins og 365-prentmiolum
ehf. arid 2005 var kréfu um stad-
festingu 4 16gbanni synjad a badum
domstigum. bratt fyrir a0 hérads-
démur hafi synjad kréfu Jéninu
um staofestingu l6gbannsins st60
banniod 6haggad allt par til nidur-
stada Heestaréttar 1a fyrir teepu halfu
ari sioar. Heestiréttur staofesti pa
niourstdou héradsdoms um ao skil-
yroi l6gbannsins hefou ekki verio
uppfyllt. Malsmeoferdin tok atta
manuodi og 16gbanniod var i fullu gildi
allan pann tima.

Logfreodingar sem Fréttabladio
hefur raett vid segja dkvaedi um
flytimeoferd 1 16gum um medfero
einkamala ekki taka til l6gbanns a
fréttaflutning enda er pad eingéngu
sa sem hofoar mal sem 6skao getur
flytimedferdar, i pvi tilviki sem hér
um raoir sa adili sem hofoar mal til
staofestingar a I6gbanni, en ekki sa
sem pola parflégbannio.

Adspurd um malshrada pessara
mala og malsmedfero segir Sigriour
Rut Juliusdéttir, Idgmadur Stundar-
innar, ad rétt veeri ad feera valdio til
ad leggja l6gbann a fréttaflutning fra
syslumanni til domstola.

,Vio mat a pvi hvort takmarka eigi

Ho6fudstédvar Glitnis voru vid Kirkjusand. FRETTABLADID/VALLI

% Atburdaras

Glitnir HoldCo
gegn Stundinni
6.-13. oktober 2017
13. oktober 2017
16. oktober 2017
23. oktober 2017
31. oktéber 2017

Fréttir ar gégnum
Logbannsbeidni 16gd fram
Légbann lagt a

Stefna birt

bingfesting mals

Domur i héradi ?
Démur i Haestarétti ?
Légbanni aflétt ?

tjaningu parf sa sem vill takmarka
tjaninguna ad syna fram a knyjandi
samfélagslega borf til takmorkunar-
innar. ERKi er gerd sambeerileg krafa
ad l6gum aod sa sem tjair sig purfi ad
syna fram a knyjandi samfélagslega
porf til tjaningarinnar,” segir Sig-
ridur Rut og baetir vio: I stad pess ad
16gin kvedi 4 um ad beidni sé beint
til syslumanns attu 16gin ad kveda a
um a0 henni sé beint til héradsdoms
og démara veroi pannig falid ad meta

Jonina Benediktsdoéttir
gegn prentmidlum 365
24.-26.september 2005
29. september 2005

30. september 2005

6. oktober 2005

11. september 2005

14. desember 2005

1. juni 2006

1. juni 2006

petta ut fra dkvedum sem gilda um
légbann meod hlidsjon af akvadi
stjornarskrarinnar um tjaningar-
frelsi.

Sigriour Rut segir stéraukio réttar-
oryggi felast i pvi a0 feera vald til ad
leggja 16gbann & fjolmiolaumfj6llun
fra fulltraa framkvaemdarvalds til
démstola og visar til mikilveegis rétt-
inda fj6lmiola til a0 miola fréttum og
skyldu beirra til a0 upplysa almenn-
ing. adalheidur@frettabladid.is



Adalsteinn Baldursson
formadur verkalydsfélagsins Framsynar
Andrea Sigridur Jonsdottir
dagskrérgerdarkona

Anna Déra Seporsdottir
professor

Arni Stefin Jénsson
formadur SFR og varaformadur BSRB
Asdis Benediktsdéttir
boksali

Asdis Skaladéttir

leikstjori

Asdis Thoroddsen
leikstjori og rithéfundur
Audur Jorundsdéttir
framkveemdastjori

Benni Hemm Hemm
tonlistarmadur og kennari
Bjorgvin Gislason
ténlistarmadur

Bjork Brynjarsdéttir
feministi

Bj6rn Halldérsson

béndi Vopnafirdi

Bryndis Bjorgvinsdéttir
rith6fundur og pj6dfredingur
Dofri Hermannsson

leikari

Dyri Jonsson
framkveemdastjori

Einar Mar Gudmundsson
rithofundur

Einar Scheving
ténlistarmadur

Eirikur Rognvaldsson
professor

Elin Sigridur Grétarsdéttir
hjukrunarfraedingur

Elly Katrin Gudmundsdéttir
logfredingur

Gerdur Kristny
rithofundur

Gestur Asolfsson

rafvirki

Gudmundur Olafsson
leikari og rith6fundur

" Vi teljum ad Katrin

" Jakobsdottir sé best til

Gudny Dora Gestsdotti
safnstjori

Gudran Agnarsdottir

leeknir

Guodrun Eva Minervudéttir
rith6fundur, Hveragerdi
Gudrun Hilfdanardéttir
saudfjarbondi 4 Sondum Midfirdi
Halla Sigridur Steindlfsdéttir
boéndi Ytri-Fagradal

Halldéra Geirhardsdottir
leikkona

Hallveig Ranarsdoéttir
éperusongkona

Helgi Hlynur Asgrimsson
boéndi og sjomadur Borgarfirdi eystri
Hilmir Sner Gudnason
leikari

Hrafnkell Larusson
sagnfredingur Akureyri
Hrefna Bjorg Gylfadottir
nemi vid Kaospilot

Isold Uggadéttir
kvikmyndaleikstjori

Jona HIif Halld6rsdéttir
formadur SIM

Julia Rundlfsdottir

grafiskur hénnudur

Karl Kristjansson

béndi Kambi Reykholasveit
Kjartan Ragnarsson
Forstodumadur, Landndmssetrinu
Borgarnesi

Kott Gra Pje

rith6fundur

Kristin Astgeirsdottir

tyrrv. Framkvemdastyra Jafnréttisstofu
Kristin Steinsdéttir
rith6fundur

Kristjan Kristjansson

KK ténlistarmadur

Lara Gudrun Jéhonnudéttir
héskolanemi og barattukona
Lilja Birgisdéttir

listakona

Magnus Karl Magnisson
professor vid leknadeild HI

Margrét Pétursdéttir
verkakona

Maria Anna Gardarsdéttir
haskolakennari

Maria Kristjansdottir
leiklistargagnrynandi
Marianna Clara Lathersdottir
leikkona

Mikael Torfason

rith6fundur

Njordur P. Njardvik

professor og rithéfundur
Olafur Gudmundsson
verkamadur Grundarfirdi

Olga Gudrin Arnadéttir
rith6fundur

Pétur Orn Gudmundsson
tonlistarmadur

Ragnheidur Grondal
tonlistarkona

Ragnhildur Richter
framhaldsskélakennari

Reynir Jénasson

organisti

Robert Marshall

tyrrv. alpingismadur

Sara Stef Hildardéttir
upplysingafredingur og forstodukona
bokasafns HR

Sigridur Eir Zophoniasardottir
svidshonnudur og ténlistarkona
Sigridur Gudmundsdottir
Landndmssetrid Borgarnesi
Sigridur Thorlacius

songkona

Sigrun Helgadottir
nattarufredingur

Sigbradur Silju Gunnarsdéttir
ritstjori

Silja Hauksdottir

leikstjori

Stefan Arnérsson

professor emeritus i jardefnafredi
Steinddr Grétar Jonsson
alpjodastjornmélafredingur
Steinunn Rognvaldsdéttir
kynjafredingur

bess fallin ad veita nyrri
rikisstjorn forystu.

Steinunn Stefansdéttir
pydandi

Svanhildur Jonsdéttir
boéndi i Flatey & Breidafirdi
Svavar Hrafn Svavarsson
professor

Tryggvi Olafsson
listmalari

Ugla Egilsdéttir

nemi

Una Torfadottir

nemi

Vala Hoskuldsdéttir
tonlistarkona og leikstjori
Valdimar Halld6rsson
framkvemdastjori Hvalasafnsins 4
Husavik

Vésteinn Olason

Vigdis Rin Jonsdétttir
listfreedingur og verkefnisstjori
menningarmala Eypingi
Vilborg Davidsdéttir
rith6fundur

Porgrimur Gudbjartsson
béndi 4 Erpsstodum
Porsteinn Olafsson
dyraleknir Selfossi
Porunn Hreggvidsdottir
skurdhjikrunarfredingur
P6runn Olafsdottir
stofnandi og formadur Akkeris
Porunn Sigurdardottir
leikstjori

Prostur Brynjarsson
kennari

Puridur Pétursdottir
liffreedingur

NYIR TIMAR
NY FORYSTA!
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Mogulegir pingmeirihlutar

Samkvaemt kénnun Fréttabladsins, Stédvar 2 og Visis sem gerd var 23. og 24. oktober 2017. Skipting pingsaeta milli flokkanna er byggd a svokalladri D’Hondt reiknireglu.

MEIRIHLUTASAMSTARF PRIGGJA FLOKKA

priggja flokka meirihluti verour ekki myndadur an Sjalfstaedisflokksins, sem fengi
17 pingmenn. VG fengi 14 menn, Samfylkingin 10. Midflokkurinn fengi 7 pingmenn,

Piratar 6, Vidreisn 5 og Framsoéknarflokkurinn 4.

Sjalfstedisflokkurinn (17), Vinstri
graen (14) og Samfylkingin (10)

: Sjalfstaedisflokkurinn (17), Samfylkingin
¢ (10) og Miodflokkurinn (7)

: Sjalfstaedisflokkurinn
: saekira

: Sagnfraediprofessorinn
: Gudmundur Halfdanar-
i son segir mikio flokt &
: fylgi flokka i kénnunum
¢ en pad hefur vakid at-

Pingmenn: 41 Pingmenn: 34

D o
XS

v XS

¢ hygli hans hversu miki®
i Sjalfstaedisflokkurinn

. hefur unnid a i kénnun-
: um. pad fylgir audvitad
: mynstrinu fra sidustu

¢ kosningum. ,A loka-

: metrunum sigur fylgid
: til Sjalfstaedisflokksins.
. Peir fengu miklu betri

¢ kosningu sidast en allar
: sko®danakannanir gerdu
: rad fyrir,* sagdi Guo-

: mundur i samtali vid

: Visiigeer.

: Spurdur hver astedan

i geti verid fyrir pessu

i svarar Gudmundur ad

: hann haldi nu ad pessi
¢ kosningabaratta i ar hafi
¢ ekki sannfaert marga

i um eitt eda neitt. ,petta

Midflokkurinn
(7) i stad Sam-
fylkingarinnar

Piratar (6) i stad
Midflokksins

Pingmenn: 33

: virdist vera petta mengi
: Sjalfstaedisflokksins

: sem a mikid fylgi og

i hefur verio steersti

Pingmenn: 38

®
sk

Piratar (6) i stad

Vidreisn (5) i stad
Midflokksins

: flokkurinn 4 islandi

: svona gegnumgangandi
: aratugum saman.”

: VG er enni bestri

i stddu til ad mynda

i rikisstjorn. Samfylking

Samfylkingarinnar
Pingmenn: 37

>

Vidreisn (5) i stad
Samfylkingarinnar

bPingmenn: 36

Framsoknarflokkurinn (4)
i stad Samfylkingarinnar

Pingmenn: 35

Samfylkingarinnar

MIiGRENIGLER

Gleraugu meod FL-41 gleri geta
hjalpad peim sem pjdst af migreni

Migreniglerid er litad og siar burt u.p.b. 80% atf bldu
og graeenu ljosi fra skjam og fliorsentljosum. Glerin
hafa reynst mérgum vel sem fd& birtutengdan hofud-
verk eins og migreni. Préfadu ad fa migrenigler

i umgjaréirnar pinar, med eda an styrkleika.

Vid tokum vel & moti pér 1 Augastad.

MJODDIN FJORDUR
5687 2123 5. 555 4789

augastadur

Pingmenn: 32

99 Sjalfstzedisflokkurinn
hefur ekKki gengist vio

i eoa talao um a0 hér hafi oroio

l J i nokkur sioferoisbrestur eda rof a
: trausti milli pjooar og pings.

i Logi Einarsson, formadur

: kemur sterk inn. Hinir

: flokkarnir prir munu

. hefja kapphlaupid um

¢ leid og fyrstu tolur

: verda birtar. Framsokn

¢ geeti b6 ordid pad

© I6skud eftir kosningar

i a0 han fari haegt af stad
: en endaspretturinn

: verdur peim mun

. betri,” segir Baldur

: Porhallsson, professor
© vio HI, i samtali vid Visi.
: Kapphlaup geti ordid

: milli Vidreisnar, Pirata

: og Framsoknarflokksins
¢ um ad komast i stjorn

: med VG og Samfylking-
S unni.

FJOGURRA FLOKKA STJORNIR AN SJALFSTADISFLOKKSINS

Vinstri gren (14), Mioflokkurinn (7)
Piratar (6) og Vidreisn (5)

Pingmenn: 32
ave
A

Vinstri graen (14), Samfylkingin (10),
i Mioflokkurinn (7) og Piratar (6)

i pingmenn: 37

XS

Vinstri gren (14), Samfylkingin (10),
Vidreisn (5) og Framséknarflokkur-
inn (4)

bPingmenn: 33

L
£ &

AVe
A

Vinstri graen (14), Samfylkingin (10),
: Midflokkurinn (7) og Vidreisn (5)

: Pingmenn: 36

P AYe
: TN

XS

Vinstri graen (14), Samfylkingin
(10) Piratar (6) og Framso6knar-
flokkurinn (4)

Pingmenn: 34

L
>

Vinstri graen (14), Samfylkingin (10),
: Mioflokkurinn (7) og Framsoéknar-
: flokkurinn (4)

: Pingmenn: 35

L
3

Flokio a0 mynda stjorn

bao stefnir i fjolflokkastjorn ad loknum kosningum. Professor i stjornmala-
fraedi segir stefna i a0 Framsoknarflokkurinn og Vidreisn geti oroio i lykilstoou.

NP 2017

STJIORNMAL Atta moguleikar eru a
myndun briggja flokka rikisstjérna
midad vio nidurstdour skodana-
koénnunar Fréttabladsins, Stoovar 2
og Visis sem birt var i geer. [ 6llum
tilfellum pyrfti Sjalfstedisflokkurinn
a0 koma a0 myndun slikrar stjérnar.
Su priggja flokka stjorn sem hefoi
mestan pingstyrk veeri stjérn Sjalf-
stedisflokksins med VG og Sam-
fylkingunni. Han myndi hafa 41
pingmann ad baki sér.

Myndun slikrar rikisstjornar
er po ekki efst a 6skalistanum hja
forystuménnum Vinstri grenna
og Samfylkingarinnar. ,Vio viljum
mynda rikisstjorn fra vinstri oginn a
miodjuna, segir Svandis Svavarsdottir,
pingmadur VG.

Logi Mar Einarsson, formadur
Samfylkingarinnar, hefur lyst svip-
udum skodunum og Svandis.

»Sjalfstaeodisflokkurinn hefur ekki
gengist vi0 eda talad um ad hér hafi
ordio nokkur sioferdisbrestur eda rof
a trausti milli pjodar og pings i mjog
stérum malum og hefur hrist hausinn
vio stérum malum eins og stjornar-
skra og pj6oaratkvaeodagreioslu um
ESB. Ofan i kaupio bzaetast svo efna-
hagstillogur sem teikna upp framtio
sem er algjorlega andstaed pvi sem

Eirikur Bergmann, proéfessor, segir liklegustu nidurstéduna eftir kosningar
vera fjogurra flokka samstarf til vinstri. FRETTABLADID/HORDUR SVEINSSON

vid stefnum aod,“ sagdi Logi i samtali
vid Fréttabladio i fyrradag.

Eirikur Bergmann, proéfessor i
stjornmalafreoi vido Haskolann a
Bifrost, segir liklegustu nidurstéouna
eftir kosningar vera fjogurra flokka
samstarf til vinstri. ,b6 svo ad pad
gaeti audvitad lika verid eitthvad
pviumlikt i spilunum hagra megin
pa held ég ad pao sé nu odliklegra,”
sagoi Eirikur Bergmann i hadegis-
fréttum Bylgjunnar i geer.

bar benti Eirikur a ad fjégurra
flokka stjorn Sjalfsteedisflokksins,
Mioflokksins, Framsoknarflokksins
og Vidreisnar, sem hefdi 33 ping-
menn, geti vel komist a.

Eirikur sagdi stefna i ad Fram-
s6knarflokkurinn og Vidreisn verdi
i lykilstoou eftir kosningar. ,bPad
verdur erfitt a0 mynda rikisstjornir
a0 afloknum kosningum &n pessara
flokka, sem geta fario i badar attir.”
jonhakon@frettabladid.is



DACIA LOGAN

NY 0G ENDURBFETT INNRETTING - BAKKMYNDAVEL
SPARNEYTINN - HLADINN BUNADI - GOBUR | ENDURSOLU

Vero:

2.590.000.

573 litra Farangursymi (romar 4 golfsett langsum)
Eydsla i blondudum akstri 3,8 L/100 km’

Hladinn stadalbunadi m.a.: Bakkmyndavél, islenskt leidsdgukerfi, 7" LED skjar, bakkskynjarar, hradastillir (Cruise control),

Bluetooth handfrjéls simabunadur, Utvarp og geislaspilari med USB tengi fyrir MP3 spilara/lpod, 4 hétalarar, adgerdahnappar Dacia i~
i stgri, sex adgerda aksturstolva, Utihitamaelir, raesivorn, loftkaeling AC, ledurstyri, litadar rGdur, svart slitsterkt ,Compass” €C®"
taudklae0i, nidurfellanleg afturszeti, haedarstilling 8 6kumannssaeti, ESC stodugleikastyring, pokuljés ad framan o.m.fl.

wwuw.dacia.is
GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf. BL séluumbod BL ehf
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum . e ;
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Seevarhtféa 2 /110 Reyk]av!k
420 0400 4312622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516 525 8000 / www.bl.is

ENNEMM / SIA / NM84440 *Midad vid uppgefnar tslur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri
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Uppsagnir og minni sala fvlgja Costco

Ahrifin af komu Costco hingad til lands eru meiri en heildsalar a bord vid Isam og Slaturfélag Sudurlands bjuggust vio. Selgaetisgerdin
Freyja hefur purft a0 radast i uppsagnir. Forstjori SS segir verslunina hafa nad 20 prosenta markaodshlutdeild i akvednum voruflokkum.

VERSLUN ,Petta hefur haft mikil
ahrif a okkar rekstur og paod virdist
vera samdrattur alls stadar og ahrif-
in meiri en maour atladi,“ segir
Pétur Thor Gunnarsson, markaos-
stjori Freyju, um ahrif komu Costco
hingad til lands en szlgzetisgerdin
hefur ad hans ségn purft ad segja
upp sex manns eda um tiu proésent
af starfslioi sinu sidan verslunin
var opnuo fyrir rimum fimm man-
udum.

ySamdratturinn lysir sér i minni
solu en enginn af okkar nuverandi
vidskiptavinum er ad syna meiri sam-
dratt en aorir heldur er petta heilt
yfir. Hins vegar sjaum vio sem betur
fer ad salan er a0 batna. P6 vid veerum
med gott voruarval i Costco pa myndi
pao ekki endilega bata upp fyrir pad
sem vio héfum tapad heldur hefur
or0id aukning i s6lu a innfluttu sel-
geeti," segir Pétur Thor.

Verslunarfyrirtekio Hagar, sem
rekur medal annars Bonus og Hag-
kaup, greindi & pridjudag fra pvi
aod vorusala pess fra junibyrjun til
agustloka hefdi dregist saman um
2,6 milljarda eda 12,6 présent milli
ara. b4 hefoi rekstrarhagnadur fyrir
afskriftir (EBIDTA) leekkao ar 1,8
milljéroum i 1,1. Breytingar 4 sma-
s6lumarkaoi hefdu gjérbreytt sam-
keppnisumhverfi en verslun Costco
i Kauptani var opnud i sioustu viku
maimanaoar.

ypetta hefur audvitad ahrif a
okkar rekstur pegar steersti vio-

Koma Costco hefur gjorbreytt stédu margra islenskra framleidslufyrirtekja og heildsala. FRETTABLADID/EYPOR

skiptavinurinn verdur fyrir peim
dhrifum sem lyst er. En eins og kom
fram i mali Finns [Arnasonar, for-
stjora Haga] eru ahrifin meiri en
menn bjuggust vio og varanleg en
pau eru ekki endilega alveg komin
fram,“ segir Bergpora Porkelsdaottir,

E HEKLA - Laugavegi 170-174 / Audi.is

forstjori heildsélunnar Isam,

,Eg get ekki sagt pér hvad salan
hefur minnkad i présentum en vio
erum me0d gridarlega breitt vorudr-
val og samdrattur i s6lu er mismun-
andi eftir pvi. En pad er klart mal ad
petta hefur haft gridarleg ahrif og

sérstaklega i sumar og pbad kemur
illa vio okkur pvi sumarid er okkur
mjog mikilvaegt,“ segir Bergpora en
Isam & medal annars framleidslu-
fyrirteekin Mylluna, Ora og Frén.
Steinpor Skulason, forstjori
Slaturfélags Suourlands (SS), sem

betta hefur auo-

vitao ahrif a okkar
rekstur pegar steersti vio-
skiptavinurinn verour fyrir
peim ahrifum sem lyst er.

Bergbodra
borkelsdottir,
forstjori isam

framleidoir matveli en er einnig
stor heildsali, segir ahrif Costco a
islenskan smas6lumarkad meiri en
flestir hafi buist vio. Ekki hafi verio
astaeoda til uppsagna hja SS vegna
pessa enn sem komio sé.

I akvednum véruflokkum merkj-
um viod allt a0 tiu présentum minni
s6lu midad vid pad sem aztlanir
gerdu rao fyrir. Vio sjaum lika ao
pao eru akvedin hughrif i gangi.
Folk skiptir svolitid um persénu-
leika pegar pao fer parna inn og bad
kannski kaupir fullt af hlutum sem
eru ekki 6dyrari i 6llum tilfellum.
OKkKkur synist ad peir hafi nad allt
ad 20 présenta markadshlutdeild i
peim voruflokkum sem peir leggja
aherslu 4,“ segir Steinpor.
haraldur@frettabladid.is

Jeppi arsins

Audi Q7 e-tron quattro
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Irakar Kkrefjast enn ogildingar kosninganna og hafna tilboodi Karda

iRAK Yfirvold i frak hofnuou i ger
tilbodi yfirstjérnar irakska Kur-
distans um a0 ,frysta“ nidurstoour
kosninga a svaedinu um sjalfsteoi
pess i bvi skyni ad haegt veri ad
reeda malin i sameiningu. ,Vid sam-
pykkjum ekkert annad en 6gildingu
kosninganna og fulla virdingu fyrir
iréksku stjornarskranni,“ sagdi
Haider al-Abadi, forsaetisraoherra
Iraks, i geer.

Meirihluti peirra sem greiddu
atkveeoi vildi a0 sjalfsteoi yroi lyst
yfir. Yfirvéld i Irak hafa hins vegar

itrekad lyst pvi yfir ad kosningarnar
hafi verio 6loglegar og pvi tti ad
ogilda peer.

Tilboo Kurda var lagt fram a
pridjudagskvold i kjolfar pess ad
irakski herinn, a0 skipun al-Abadi,
hert6k svaeodi sem Kirdar og Iraks-
stjorn hafa deilt um. Logregla, sér-
sveitir og hersveitir sjia-muaslima
studdu Iraksher i adgerdunum sem
kostudu tugi lifid. Kardar budust
til pess a0 frysta nidurstéournar i
von um ao ,koma i veg fyrir frek-
ara bl6dbad“ og vildu eins og adour

segir fa [raka til vidraedna vio sig um
framhaldio.

Bandarikjamenn, sem likt og flest
riki heims voru métfallin kosning-
unum, litu petta tilboo jakvaedum
augum og hvéttu Iraksstjorn til
pess ad taka pvi. BBC greinir fra
pvi ad pingmaour sem stendur al-
Abadi neerri, Ali al-Alaq, hafi i ger
varad vio pvi ao svokolluo frysting
nidurstadanna myndi skapa ,tima-
sprengju sem Kurdar getu varpad
a rikisstjornina hvenzr sem peir
vildu“. — pea

Haider al-Abadi,
forsaetisrad-
herra iraks.
FRETTABLADID/EPA

Jack Dorsey, forstjori Twitter. FRETTA-
BLADID/EPA

Oszaetti vio
auglysingabann

BANDARIKIN Samfélagsmidillinn
Twitter tilkynnti i geer um blatt
bann vid auglysingum rassnesku
fréttamidlanna RT og Sputnik &
sidu sinni. ,Akvérounin var tekin &
grundvelli peirrar endurskodunar
sem vid héfum raoist i eftir for-
setakosningar si0asta ars og vegna
nidurstoou bandariskra leynipjon-
usta ad badi RT og Sputnik hafi &
vegum russneskra yfirvalda reynt
ao trufla kosningarnar,” sagdi 1 til-
kynningunni.

Sputnik hafdi ekki tjad sig um
akvoérounina i ger en a vefsiou
RT birtist grein par sem sagoi ao
mioillinn hefdi aldrei brotid aug-
lIysingareglur Twitter og badan af
siour dreift réngum upplysingum
visvitandi.

Til stendur ao fulltraar Twitter
meati fyrir upplysingamalanefnd
6ldungadeildar Bandarikjapings i
nastu viku dsamt fulltrium Facebo-
ok og Google til ad reda hvernig
Rassar notudu miola fyrirteekjanna
til a0 dreifa aroori fyrir forseta-
kosningarnar. Fyrr i manudinum
sagoi varaformadur nefndarinnar,
Mark Warner, a0 fyrsta viotalio
vio fulltraa Twitter hefdi valdio
sér vonbrigdum og ekki veriod full-
nagjandi. - pea

Spanverjar kjosa um sviptingu
sjalfsstjornar Kataloniu i dag

Oldungadeild spzenska pingsins kys um hvort virkja skuli 155. grein stjornarskrarinnar og svipta Kataloniu
sjalfstaedi. Forseti héraosstjornar Kataloniu var tvistigandi i geer, bo0aoi til fundar, aflysti honum og bodaoi
til hans a ny. Dro oljosa sjalfstaedisyfirlysingu Kataloniu ekKi til baka en hefur frestad gildistoku hennar.

SPANN Til stendur ad 6ldungadeild
spenska pingsins komi saman i
dag til pess a0 kjésa um hvort virkja
skuli 155. grein speensku stjérnar-
skrarinnar og par af leidandi svipta
Kataloniu sjalfsstjérnarvéldum.
Pannig getu yfirvold i Madrid tekio
yfir katalénskar stofnanir, l6greglu
og styrt fjarmalum héradsins.

Yfirvold 4 Spani hafa h6tad pessum
adgeroum allt fra pvi kosid var um
sjalfstzedi i Kataloniu pann 1. oktéber
sioastlioinn.

Carles Puigdemont, forseti hérads-
stjornar Kataloniu, hefur ekki oroio
vid kréfum Spanverja og hefur ekki
dregid sjalfstaeoisyfirlysingu hérads-
ins til baka p6tt hann hafi ad visu
frestao gildistoku hennar. Spanskir
fij6lmiolar hafa sagt liklegt a0 Puigde-
mont dragi yfirlysinguna til baka
og boai til héradspingkosninga til
ad koma i veg fyrir sviptingu sjalfs-
stjornar en i geer tilkynnti forsetinn
ad pad myndi ekki gerast. bad veri
undir héradspinginu komid hvernig
bregoast tti vio virkjun 155. grein-
arinnar.

Gardagurinn var afar 6ljés hja
Puigdemont. Hann boo0adi i geer-
morgun til fundar, hetti sidan vio
fundinn og boodadi loks til hans a ny.
[ reedu sinni var forsetinn hardordur i
garo rikisstjornar Mariano Rajoy for-
setisra0herra og sagoi hana stjorna
meo harori hendi.

Puigdemont endurnyjadi hins
vegar ekki kréfuna um sjalfstzeoi i
reodu sinni og pykir pad benda til
pess ad hann reyni ad koma i veg
fyrir a0 Rajoy akveoi a0 virkja 155.
greinina.

Katalonskir miolar héldu pviikjo6l-

Carles Puigdemont hélt raedu i gaer en dagurinn var erfidur fyrir héradsforsetann. NORDICPHOTOS/AFP

fario fram ad breiofylking adskiln-
adarsinna a pinginu, undir forystu
Puigdemont, hafi ekki viljad ao
bodad yroi til kosninga. Talsmadur
ERC, flokks eindreginna adskilnadar-
sinna, sagoi flokkinn hafa hétao pvi
ad draga studning sinn vio Puigde-
mont til baka ef hann boodadi til
kosninga.

Undanfarnar vikur hafa verio
afar erfidar fyrir héradsforsetann. A
medan Spanverjar hafa krafist pess
a0 sjalfstaedi verdi ekki lyst yfir, og
ad hin frestaoda yfirlysing verdi dreg-
in til baka, hafa adskilnadarsinnar
athrépad Puigdemont sem fé6our-
landssvikara. thorgnyr@frettabladid.is

FOGNUM SAMAN

100 ARA FULLVELDI

Ert pi med hugmynd ad vondudu verkefni a dagskra afmaelisarsins?

Adur auglystur umséknarfrestur um tilldgur ad verkefnum a dagskra aldarafmaelis
sjalfstaedis og fullveldis islands hefur verid framlengdur til 1. névember kL. 16.00.
Nanari upplysingar 8 www.fullveldi1918.is.

www.fullveldi1918.is

VIS \ ymalvodig
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1918 2018

Hver eru sjalfsstjornarvold Kataloniu?

Katalonia er pad hérad Spanar
sem hefur einna mesta sjalfs-
stjorn. bar ma finna héradsping,
héradsstjorn, forseta, 16greglu og
héradsfjolmidil. Hefur héradio
vold yfir menningarmalum, um-
hverfismalum, samgéngumalum,
efnahagsmalum og 6ryggis-
malum. Hins vegar fer spaenska
rikid med voldin pegar kemur ad
utanrikismalum, hernadi og staerri
stefnumotun i efnahagsmalum.
Carles Puigdemont er forseti

héradsstjornarinnar en tolf rao-
herrar skipa stjornina. Sex flokkar
sitja a katalonska héradspinginu
og eru prir peirra hlynntir ad-
skilnadi. 135 saeti eru a pinginu og
staersti pingflokkurinn er bandalag
tveggja adskilnadarflokka. Fengu
peir 62 saeti i kosningum 2015.

Alls eru opinberir starfsmenn
héradsins 28.677. Margir peirra
vinna fyrir katalonsku l6gregluna,
Mossos d’Esquadra, eda rumlega
17.000.

Keniukosningar kostuou
einn unglingsdreng lifio

KENIA Gengio var til forsetakosninga
i Keniu i geer i annad sinn 4 arinu.
Kosningarnar sem foru fram fyrr &
arinu voru 6gildar vegna 6gagnsais
og galla & framkvaemd peirra. Var
pvi bodad til nyrra kosninga.

Sidast var kosio 4 milli Uhuru
Kenyatta, sitjandi forseta, og stjorn-
arandstdouleidtogans Raila Odinga.
Buist var vid bvi ad slikt hid sama
myndi gerast nana en Odinga dr6
framboo sitt til baka 4 dégunum.
Astzduna sagdi Odinga vera pa ad
hann hafi viljad fresta kosningunum
par sem ekki hefdi tekist ad syna
fram 4 a0 vankantar a framkvaemd
6loglegu kosninganna hefou verio
lagaoir.

Vegna pessa sniogengu studn-
ingsmenn Odinga kosningar geer-
dagsins og métmeeltu hardlega. I
helstu vigjum stjérnarandstaedinga
ilandinu mattu stjérnarandstaed-

Kjordagur i Keniu einkenndist af
ofbeldi. NORDICPHOTOS/AFP

ingar 4 kjorstao. EKKi til pess ad
kjosa heldur til bess ad koma i veg
fyrir a0 aorir kysu.

I hafnarborginni Kisumu endudu
slik métmaeli med 6sképum. Log-
regla skaut unglingsdreng sem var
ad métmela og hann lést stuttu
sidar af sarum sinum. Logregla st60
vord um kjorstadi vios vegar um
landio og greindi BBC fra pvi ao
tugir pusunda légreglumanna veru
staddir vios vegar um landio. — pea
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100 ARA
AFMALISHATID
MITSUBISHI

Verid velkomin a 100 ara afmeelishatiéd Mitsubishi i HEKLU, Laugavegi, laugardaginn 28. oktober fra kl. 12 til 16.

A bodstélum verdur gémsaet afmeelisterta, kaffi fra Kaffitari, andlitsmalning fyrir krakkana og audvitad nyjustu bilarnir
fra Mitsubishi. Allir sem pdsta mynd af sér og ,afmeaelisbarninu“ merktri #takkfyriradveljamitsubishi geta att von a
g6dum gladningi. Komdu og fagnadu med okkur aldarafmeeli eins vinsaelasta bilaframleidanda heims.

VA

Hidkkum til ad sja pig! MITSUBISHI
MOTORS

FYRIR HUGSANDI FOLK
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Andrymi

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Pao ma
heldur ekKi
veroa svo a0
krafan um
nakvaemni i
frasogn veroi
til pess a0
fréttir séu
ekki sagoar
fyrr en peer

sagnfrzeoi.

jorir bladamenn 365 miola voru sakfelldir i
héradsdomi i geer fyrir meidyroi vegna frétta-
flutnings af svok6lluou Hlidamali. I malinu
voru tveir karlmenn sakadir um naudgun en
16greglan visadi malinu sioar fra vegna skorts
asénnunargdgnum.
Héradsdomur hengir sig medal annars a pad a0 ekki
hafi verio rétt ad ibtdin, par sem verknadurinn atti ad
hafa att sér stad, hafi verid ,atbtin* til naudgana likt og

i komid hafi fram i umfjéllun bladsins. Pessi ahersla a ad
i hanka bladamenn fyrir tiltekin smaatridi i umfjollun,

sem si0ar reynast rong eda 6nakvaem, er nokkuod sem

i fjslmiolamenn hafa purft ad venja sig vio i seinni tio.

Paod er oroin pekkt taekni i sambaerilegum malum ao

einblina 4 smaatridi, sem mogulega eru réng, og beina

pannig athygli fra stéru myndinni.
Audvitad a a0 gera pa krofu til bladamanna a0 peir

. vandi sig. Pegar fréttir eru sagoar parf hins vegar alltaf a0

vera eitthvert jafnveegi. Aherslan a smaatridin ma ekki
veroa til pess a0 bladamenn hiki vio eda hreinlega pori

i ekki a0 segja fréttir. bad ma heldur ekki verda svo ad
i krafan um nakveemni i frasogn veroi til pess a0 fréttir séu

ekki sagdar fyrr en paer eru oronar ao sagnfradi.
begar domstolar hjalpa til vio a0 skapa slikt andrams-

: loft getur pad vart talist annao en ritskodun. Fréttir eru

nefnilega pess edlis a0 peer eru gjarnan sagdar i rauntima.
Eoli malsins samkvaemt liggja pa ekki allar stadreyndir

i fyrir, atburdaras getur jafnvel enn verio a0 eiga sér stad.

Domstolar verda a0 eftirlata fjolmiolum sanngjarnt
andrymi. Ymislegt bendir til bess a0 fj6Imidlar a Islandi
bui ekki vio nagjanlegan skilning fra hinu opinbera.

i Neegir par a0 nefna nylegt 16gbann sem lagt var a
i umfjéllun Stundarinnar upp dar gégnum er eiga uppruna

sinn hja slitastjérn Glitnis.
Starfsumhverfi fjolmiola er eitt, en annad og verra

| vio nidurstdou héradsdoms eru pau skilaboo sem send

eru pbolendum kynferdisbrota og fordemio sem sett er
varoandi umfjéllun um kynferdisbrot.
Kynferoisbrot og barattan gegn peim hefur verio

¢ mikiod i umradunni baeoi hér a landi og annars stadar

undanfario. Raunar ma segja ad leyndarhjiapur um pessi
mal hafi oroid til bess ad sidasta rikisstjorn 1ifoi ekki

i kjortimabilio. Ef1itio er at fyrir landsteinana hafa mal
i Harvey Weinstein verio i hameli, en upplyst er ad hann

hafi aratugum saman misnotad og areitt tugi kvenna og

i komist upp med pad. Allt i skjoli leyndarinnar.

Pbar til nt. Leyndarhulunni hefur verio svipt af Harvey

. Weinstein. Rikisstjornin sprakk. I pessu samhengi er

niourstada héradsdoms timaskekkja. Bladamenn verda

i a0 fasvigram til ao fjalla um kynferdisbrot 4 rannséknar-
i stigi. Mal Weinsteins er lifandi sénnun pess.

Audvitad kann a0 vera ad vid gerum mistok a peirri
vegferd, en viourlogin mega ekki vera slik a0 umfjéllunin

i pagni. Sérstaklega a bad vio um Kynferodisbrot. Of lengi
: hafa férnarléomb slikra brota horft framan i réttarkerfi

sem hvorki hlustar né skilur. bad verdur a0 segja fréttir af
slikum malum. I pvi felst ekki bara rétturinn til ad upp-

¢ 1ysa folk heldur lika yfirlysing um ad polendur eiga ekki
eru oronar ao v viirlysing b &

a0 purfa ao pjast i hljoai.
Slikt veeri afturhvarftil verri tima.

i0 Ij ! ‘l VINSTRI
sum nyja forystu! VINSTI

Halldor

Fra degi til dags

Allt rosa flokio
Annad ario i ro0 stefnir i stjorn-
arkreppu ef marka ma oro Eiriks
Bergmanns stjornmalafraeodings
sem féllu i hadegisfréttum
Bylgjunnar i geer. Sagoi hann par
ao liklega yroi erfitt ad mynda
rikisstjorn eftir kosningar.
Utreikningar Fréttabladsins i dag
benda til pess sama. Ekki verour
haegt a0 mynda priggja flokka
stjorn an adkomu Sjalfstdis-
flokksins og annad hvort VG eda
Samfylkingar. Hvorugur peirra
flokka pykir hins vegar liklegur
til samstarfs vio Sjalfstedismenn.
Erfiolega gekk ad berja saman
fimm flokka stjorn eftir sidustu
kosningar og ma vanta pess a0
bao verdi ekki audvelt ad berja
saman fjogurra flokka stjorn eftir
laugardaginn. Pao vari kannski
ekki vitlaust a0 latareyna a
minnihlutastjorn.

Bjargad fra foreldrunum
Ofzddri stalku var bjargad fra
beim hérmulegu 6rl6gum i ger
a0 vera skiro Zoe. betta gooverk
var unnio i Héradsdomi Reykja-
vikur i geer en foreldri stalkunnar
hofou stefnt rikinu i kjolfar pess
a0 mannanafnanefnd hafnadi
beidni peirra um skraningu
nafnsins.

Reyndar eru pao alls ekkert
hoérmuleg 6rlog ao vera skird Zoe
og ekki um raunverulegt gooverk
a0 reoa. barna var einfaldlega
brotio a rétti fjolskyldunnar med
forneskjulegum viohorfum.
thorgnyr@frettabladid.is

Framtioin er okkar

N 2017

Hanna Katrin
Frioriksson
pingmadur Vid-
reisnar, skipar
1. seeti i Reykja-
vik sudur

Vioreisn
hefur synt
ogsannag a
stuttum
tima ao par
er unnio af
krafti og elju
ao storu
malunum.

Imenningur hefur lengi kallad eftir breytingum.

Oskad eftir breyttum vinnubrégdum, nyjum

aherslum og annarri forgangsréoun. Stofnun Vio-
reisnar fyrir einu og halfu ari var svar vio pessu akalli og
stefnuskra flokksins er i samraemi vio pao.

Hatt matarverd, ofurvextir, misrétti i launakjérum
kynjanna og skortur a htisnaoi. Ekkert af bessu er 16gmal
heldur afleidingar p6litiskra adgerda eda adgerdaleysis
undanfarin ar og aratugi.

I sibreytilegum heimi felst stoougleikinn ekki i kyrrstoou,
heldur i pvi ad brjota upp gémul kerfi sem eru tr sér gengin
og notuo til a0 reisa varnarmura um sérhagsmuni farra.
Kerfi hafa tilhneigingu til a0 vidhalda sér sjalf. Pegar vio
batast varomenn sem dulbda varostdduna sem eftirsé6knar-
verdan stodugleika i stad peirrar stddnunar sem hin raun-
verulega felur i sér, pa getur verio a brattann ad szkja.

Stjornmalamenn sem hafa raunverulegan ahuga a pvi ad
beita kr6ftum sinum i almannapagu veroa ad hafa hugrekki
og dug til a0 radast a0 rétum vandans i stad pess ad bolva
afleidingunum og lofa skyndilausnum. bzer eru i besta falli
til skamms tima og kosta islenska pj60 heiftarlega timbur-
menn eins og demin syna. Verst er b6 ad skyndilausnir
vi0 rotgronum kerfisleegum vandamalum fela oftast i sér
mikinn ogjafnvel 6yfirstiganlegan kostnao fyrir naestu
kynslooir. Leiod Vioreisnar felst i faglegri nalgun samhlida
aherslum a nauodsynlegar kerfisbreytingar og frjalslynd
alpjéoasinnuo vidhorf. Jafnréttisaherslur Vioreisnar er neer
o6parfi oroio ad nefna, svo samofnar eru pzer 6llum stefnu-
malum og adgeroum flokksins.

Pad er kosid um samkeppnishzflifskjor islenskrar bjédar
inatio og framtid. bar eru hasnadismal og matarkostnadur
fjolskyldunnar, samgongur, heilbrigdismal og velferdarmal
almennt. Menntamal eru fjéregg pjéoarinnar til framtidar
med valfrelsi, sveigjanleika, nysképun og namstaekni. bad
sama 4 vio um umhverfismalin, &n nokkurs vafa stersta
jafnréttismal milli kynsl6oa. A 61lum pessum svidum getum
vid verio i fremstu rod ef vio holdum rétt a spilunum.

Vidreisn hefur synt og sannad a stuttum tima ad par er
unnio af krafti og elju a0 pessum stéru malum. Vio erum

¢ pvi ofeimin vid ad bidja um umbod til frekari verka. Vio
{ munum fara vel med traustio.
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Félog, flokkar, rjiomasprautur

i DAG
Bergur Ebbi

itt af pvi sem stjérnarskra

Islands (og flestra annarra 1y0-

reoisrikja) tryggir er félaga-
frelsio. Eru pau réttindi tryggo i
74. grein stjornarskrarinnar en
par segir meodal annars: , Rétt eiga
menn & ao stofna félog i sérhverjum
l6glegum tilgangi, par meo talin
stjornmalafélog og stéttarfélog, an
pess a0 sekja um leyfi til pess. [...].“
Af 6llum , frelsunum* er félaga-
frelsid kannski ekki pad sem reett
er mest um. Folki er eflaust meira
tioraett um tjaningarfrelsio, tra-
frelsio eda um jafnan rétt kynja
og kynpatta. Félagafrelsio er ekki
Hollywood-vant. Pad yroi varla
gerd biomynd um barattu f6lks
fyrir ad hittast &4 fundum og drekka
kaffi. Varla myndi nokkurt stjérn-
vald amast vid pvi?

Ja, audvitad amast stjornvold
oft vid pvi. Einraedisriki eiga pad
flest sameiginlegt a0 takmarka
starfsemi félaga. | kommunista-
rikjum er stundum bara einn
stjornmalaflokkur i frambodi:
kommunistaflokkurinn - og pvi
eru kosningar og framkvamd
lyoraedis adeins skrumskaling
ef félagafrelsis nytur ekki vio. I
sumum fasistarikjum er jafnvel
gengiod svo langt ad leysa upp sam-
komur a gétum uti eda i heima-
hasum og koma i veg fyrir a0 f6lk
sameinist um hugsjonir sinar p6
ad i litlum meeli sé.

I gegnum séguna hafa stjorn-
maladfl verio kaefo i fedingu og
pad sama & vio um barattudfl i
malefnum kvenfrelsis, hinsegin
folks og jadarhépa. Grunnurinn
i fasistatilburoum parf nefnilega
ekki a0 vera sa ad banna folki ad
lata i1j6s skooanir sinar heldur
fremur ad koma i veg fyrir a0 til
verdi vettvangur fyrir skodanir. T
pessu samhengi er verndun félaga-
frelsis i raun mikilvaegari en sjalft
tjaningarfrelsio — p6 engin porf'sé
ao stilla pessum réttindum upp
sem keppinautum. Betra er ad orda
pad sem svo aod ef ekki veeri haegt
ad mynda félog veeri engin porfa
réttinum til ad tja sig, pvi pao er
erfitt ad sa i grytta joro. bao parf
ad gefa folki feri a a0 byggja upp
skodanir sinar og stunda malefna-
vinnu, innan um jafningja, adur
en hagt er ad fara meo paer inn i
kalnahridina — ef svo ma ad ordi
komast.

Eg velti upp pessu samhengi til
ad utskyra préun i stjornmalum
undanfarin ar. Sjaio til. [ upplys-
ingabyltingu sidustu ara hefur um
of verio einblint a tjaningarfrelsi
einstaklingsins, likt og par sé a0
finna hid eina sanna hreyfiafl. En
einstaklingar breyta litlu einir og
ostuddir. Pad er fremur hinn nytil-
komni teeknilegi moguleiki a ad
stofna félog meo litlum tilkostnaoi
sem er a0 gerbreyta stjornmalum.
A hverjum degi eru stofnadar nyjar
grappur eda hopspjoll um stjorn-
mal, menningu eda bara klassiskt
baktal og sa sem til stofnar hefur
fullt vald yfir hverjum hann byour
meo i samtalio.

Petta vald, i hversu litlum meaeli
sem pad er skammtao, er hio eina
sanna breytingarafl stjornmalanna.
Vettvangurinn gefur skoOunum
aukio vaegi. Su teknilega ath6fn ad
safna s6gum saman undir akvednu
merki felur i sér valdeflingu og
eru #FreeTheNipple og #MeToo
deemi um pao. Félagafrelsid er nytt
sem aldrei fyrr og séu hvers konar
samfélagslegar grappur teknar meo
ma segja a0 1 pjoofélaginu séu tug-
puasundir sem fylkja sér um malstad

i ymiss konar fylkingum og hépum,
en myndi aldrei detta  hug a0 starfa
a vegum stjornmalaafls.

Me0 réttu eda rongu, eru margir
sem telja a0 stjornmalaflokkar séu
o6parfa millilidir. I kosningabarattu
fer ekki fram meiri malefnabaratta
en 4 venjulegum degi. Adur fyrr gat
kosningabaratta skerpt malefna-
linurnar. En i dag baetir barattan
kannski litlu 66ru ofan i hug-
myndagraut samfélagsins en freti af

gasfylltum rjéma tr gamalli rjoma-
sprautu og nokkrum skeidum af
vofflumixi. Pad er enginn skortur a
malefnum, alyktunum, vidhorfum
og umradum i pjoofélaginu. Ef eitt-
hvao er, pa er samfélagio utbolgio
af sliku. Og pegar vid bao baetist ad
fjérflokkurinn er lidinn undir lok
og allt ad atta flokkar munu eiga
seti a Alpingi, pa getur myndast
jarovegur fyrir steekan poptlisma.
ba gaeti fario svo a0 einhver stigi

alpingiskosningar 2017

kjosum _
hagsmuni

h

Jor

fram og lysi pvi yfir a0 allt sé kjaft-
®0i, pao sé biid a0 reeda nég, en nd
sé kominn timi til framkvaemda.
Vid bekkjum betta matavel og
vitum a0 petta er siendurtekid stef i
stjornmalum.

En latum ekki kosningar valda
okkur vonbrigdum. Stjérnar-
myndun verour erfid pvi stjorn-
malaflokkarnir fa i raun litio vald
eftir kosningar. Valdid er kyrfilega
komio til almennings, almennings

sem getur stofnad grappur og hépa
og sameinad og sundrad malefna-
starfi eftir hentugleika. Valdio er
okkar, og bvi er engin porf a ad taka
boai fyrsta poptilistans sem tlar
ad bjarga okkur ar kakéfoniunni.
Min keera pjod, ekki kyssa fyrsta
gajann sem bydur pér 4 ball, po

a0 hann eigi gamla rjomasprautu.
Polinmadi er dyggo. Polinmaoi er
passift form hugrekkis. Kera pjo0,
pekktu vald pitt.

eimilanna!

Hask pad er fatt mikilvaagara fyrir almenning en ad verdtryggingin verdi bonnud a lanum heimilanna
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Kjosum okkar eigin hagsmuni!

Ekki hlusta & hraadsluarédur
peirra sem halda vilja beltum og axlabondum a fjarmalakerfinu
en skilja heimilin eftir varnarlaus 1 mulningsvélum bankanna.

Mat okkar a pvi hvada flokkar muni vinna ad hagsmunum
heimilanna byggir & pvi hverju fulltrdar flokkanna svérudu um
afndm verdtryggingarinnar 4 fundi VR, Verkalydsfélags Akraness

0g Hagsmunasamtaka heimilanna f Hdskolabi6i pann 7. oktéber sl.

en par ttu allir flokkar fulltraa.

Ekki er tekin afstada til flokka eda mélefna ad 6dru leyti.

Fimm flokkar toludu a fundinum fyrir afnami verdtryggingar:

Alpyodufylkingin
Ddgun

Flokkur félksins
Framsoknarflokkurinn
Midflokkurinn

Hagsmunasamtok heimilanna hvetja félagsmenn sina

til ad kjésa a laugardaginn.

Hagsmunasamtdk heimilanna hvetja alla pa [
sem telja ad endurskipuleggja purfi fjdrmalakerfio & Islandi

til ad kjésa 4 laugardaginn.

Hagsmunasamtdk heimilanna hvetja alla pa
sem telja breytinga porf i islensku samfélagi

til ad kjésa a laugardaginn.

Breytingar geta ekki ordid nema heimilin losni tr anaud banka
og fjarmalafyrirtaekja, ad pvi loknu getum vid tekist d vio 6nnur

mikilvaeg mal.

Afundinum kom fram ad eftirfarandi stjérnmalaflokkar
atla EKKI ad afnema verdtrygginguna af lanum heimilanna:

Bjort framtid, Piratar, Samfylkingin, Sjalfsteedisflokkurinn,

Vidreisn og Vinstri greenir.

Munum ad 80 % kjésenda allra flokka vilja verdtrygginguna burt

af lanum heimilanna.

Almenningur er ekki fédur fyrir bankana
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Kjarkur
N 2017

Porgerour
Katrin
Gunnarsdottir
formadur Vio-
reisnar

yrir rétgrona flokka er sjaldan

timinn til ad breyta. begar

reynir a raunverulegan vilja
til ad na satt um gjald fyrir sam-
eiginlega fiskveidiauolind okkar
er lagst i teeknilega Gtdrsndninga
og malid sagt of flokio. Ef breyta a
landbtinadarkerfinu i pagu baenda
ogneytenda er svipuo afstada tekin
og spyrnt vio f6tum. betta er 6skop
einfalt. Gamlir flokkar meo augljésa
sérhagsmuni i broddi fylkingar eru
stundum sorglega fyrirsjaanlegir.

Vioreisn er andhverfan. Ungur
flokkur sem setur almannahags-
muni { 6ndvegi og hefur kjark til a0
breyta i pagu framfara. Vio viljum
breyta ureltum kerfum og fera
pau til natimans. Vio héfum allt ad
vinna - engu ad tapa. Ekkert frekar
en porri almennings.

Vio hoéfum sett kronuna i for-
grunn og bent a ad hun er flestum
okkar dyrt spaug og ney0ir okkur
til a0 vinna launalaust i sex vikur
4 ari. Vio borgum huasnz0io okkar
prisvar vegna svimandi has vaxta-
kostnadar & meodan vinir okkar i
nagrannaléndum gera bad einu
sinni. Engu ad sidur eru enn til peir
stjornmalamenn sem vilja verja
aframhaldandi og 6breytta umgjoro
pessarar 6rmyntar okkar pvert gegn

hagsmunum islenskra fjélskyldna,
neytenda og atvinnulifs.

Vioreisn er ekki par. Vid viljum
festa kronu vio Evru eda aodra
erlenda mynt. Pannig snarlekkum
vio pa miklu vaxta(r)verki sem
fylgja krénunni og gjérbreytum pvi
ovissudstandi sem einkennir baoi
efnahagsumhverfi heimilanna og
atvinnulifsins i landinu.

Vio viljum halda 6llum dyrum
opnum fyrir aframhaldandi adild
ad ESB og leyfa unga folkinu a0 eiga
atkvaoisrétt um framtio sina. bad er
kominn timi til ad treysta pjodinni
i pessu mali.

Vid erum einlaegur velferdar-
flokkur sem letur sér annt um
pétt ridio oryggisnet og vandada
pjonustu i islensku samfélagi. Vid
viljum hins vegar stadgreida bann
veruleika en ekki taka hann a0 lani
eins og berlega hefur komid i 1j6s
ao flokkarnir 4 vinstri vengnum
hyggjast gera. Vi viljum sjalfbzera
velferd sem grundvallast a 6flugri
verOmataskopun atvinnulifsins.

Velferd og vellidan er hins vegar
litils viroi ef vio héfum ekki jafnan
adgang ad henni. bess vegna kapp-
kostar Vioreisn a0 spegla alla sina
politisku syn ut fra jafnrétti. Vio
héfum nad miklum arangri i launa-
jafnrétti kynjanna og viljum fylgja
honum eftir med pvi a0 efna til vio-
tekrar pjooarsattar um beett kjor
kvennastétta. Kynbundio ofbeldi
er jafnframt jafnréttismal, adgengi
barna a0 leikskolum er pad lika og
einnig réttur hinsegin folks.

Til pess a0 draumar okkar geti
reest parf kjark til ad breyta. Vio-
reisn hefur hann. Til a0 frjalslyndir
vindar blasi um Alpingi parf 6flugan
studning fra pjédinni. bt redur
honum.

[=1=443

Bjédum upp & sjalfvirkan

hurdaopnunarbinad,

hringhurdir, hurdir og

gluggakerfi dsamt

uppsetningu og vidhaldi

4 bunadi.

Aratuga reynsla.

Jarn & Gler hf. « Skiutuvogur 1h. Barkarvogsmegin
104 Reykjavik « S. 58 58 900 » www.jarngler.is
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Fritekjumark ellilifeyrispega

N 2017

Haukur
Haraldsson
ahugamadur um
velferd aldradra

m aramoétin 2016 og

2017 téku gildi ny 16g um

almannatryggingar sem f6lu
i sér umtalsverdar kerfisbreytingar
og umtalsverdar haekkanir béta
til 9.463 einstaklinga sem bjuggu
einir, en 24.875 einstaklingar sem
voru i sambi0 fengu adeins 5 pro-
sent hakkun. Jafnframt var fritekju-
mark vegna atvinnutekna leekkad ar
109.000 kronum a manudi i 25.000
kronur og fritekjumark 14tio gilda
fyrir allar tekjur, par med fjarmagns-
tekjur og lifeyrissjodstekjur sem var
afhinu g60a en petta var smanarleg
uppha0d og ekki peim til séma sem
a0 henni st6ou.

Undanfarido hefir mikio verio
fundao og rett um fritekjumark
atvinnutekna og ad pad veroi
100.000 krénur 8 manudi og virdast
allir frambj60endur til Alpingis vera
tilbanir ad sampykkja pao eins og
kom fram a fundi sem haldinn var i
Haskolabioi 14. oktéber sl.

Hins vegar hefir 1itio verio reett
um ad petta fritekjumark eigi
einnig a0 gilda fyrir adrar tekjur
eins og fjarmagnstekjur og lifeyris-
sjo0stekjur sem tti p6 ad vera
meginhagsmunamal meirihluta
lifeyrispega. Samkvamt skra TR
(Tryggingastofnun) eru i januar
2017 34.338 sem fa baztur fra TR,
par af 9.463 sem bua einir og fa fjol-
skylduuppboét, en adeins 4.621 sem
hefur atvinnutekjur. Pannig ad petta
fritekjumark vegna atvinnutekna

myndi adeins gagnast prettan pro-
sentum lifeyrispega.

A hverju ari fjolgar ellilifeyrispeg-
um bannig a0 ef fritekjumark vegna
atvinnutekna hakkar fer peim fjolg-
andi sem nyta sér ad halda afram ad
vinna sem er ekki fysilegur kostur i
dag. Pad deyja lika margir ellilifeyr-
ispegar 4 ari hverju sem hafa purft
ad lifa vio krépp kjor undanfarin ar.
bjoofélaginu ber skylda til a0 baeta
kjor ellilifeyrisbega og bao fljott,
pannig ad gamalt f6lk geti lifao
mannsemandi lifi sidustu arin. Pad
hlytur ad veroa krafa ellilifeyrispega
a0 petta 100.000 kréna fritekjumark
gildi fyrir allar tekjur, atvinnutekjur,
fjarmagnstekjur og lifeyrissjoos-
tekjur. Ef vel atti ad vera parf petta
fritekjumark ad vera 150.000, pa
myndu radstéfunartekjur eftir skatt
haekka um 94.300 kronur.

A framboosfundum hafa ping-
menn sagt a0 pad kosti tvo til 2,5
milljarda ad haekka fritekjumark
atvinnutekna ar 25.000 upp i
100.000 kronur.

Pessi kostnaour er eflaust reikn-
adur ut fra tapadri skerdingu sem
er kr. 33.750 4 manudi fyrir hvern
lifeyrispega sem hefir atvinnu-
tekjur. bessir 2-2,5 milljardar eru
me0 skatti, pannig ad ef vio drogum
skatttekjur fra pa er raunkostnadur
adeins halfur til einn milljarour.

Vid pessa haekkun fritekjumarks
atvinnutekna fara eflaust fleiri ad
stunda vinnu, en vid pad verdur
kostnadur rikisins enginn par sem
engar skerdingar aukast, en rikid
feer auknar skatttekjur. Sennilega
fjolgar peim lifeyrisbegum um 5-7
pusund sem fara 4 vinnumarkad vid
haekkum fritekjumarks pannig ad pa
fengi rikio aukna skatta sem nemur
1,5- 2,5 milljéroum.

Gaeta parf jafnraedis
Ef fritekjumark verdur adeins
haekkad vegna atvinnutekna sitja

Hvar eru storu
spurningarnar?

N 2017

Kristin
Astgeirsdottir
fyrrverandi ping-
kona Kvenna-
listans

ikio skelfing er haegt ad
gera politiskar umrzaeodur
a Islandi leidinlegar. bad
sem fréttamenn virdast hafa mestan
ahuga 4 er hvernig eigi a0 fjarmagna
petta eda hitt og hvort pao eigi ad
leekka eda haekka skatta. Lifio snyst
ekki bara um peninga, sem betur fer.
Hvar eru hugsjénirnar? Hvar eru
stéru spurningar um pao hvernig
stjornmalafolk vill préa islenskt
pjoofélag? A ad stefna ad sjalfbaeru
samfélagi, meiri j6fnudi og jafnrétti
eda svona 2007 samfélagi par sem
sumir graeoa og grilla? Eda kannski
gjorbreyttu jafnréttissamfélagi par
sem umoénnun og velferd eru lykil-
hugték sem allt annad pjonar, par
meo talio atvinnulifio?

Vandi jardarinnar

og ofbeldismalin

Hvernig ztla stjérnmalaflokkarnir
ao bregodast vid loftslagsvandan-
um? Samkvaemt nyjustu fréttum
erum vio ad auka atblastur gréour-
huasalofttegunda i stad pess ao
minnka hann. Loftslagsbreytingar
og afleidingar peirra eru mesti
vandinn sem mannkynio a vio
a0 glima og i raun atti umraedan

ad snuast langmest um hann. En
nei, pad er varla minnst a vanda
jardarinnar og gjoroir mannanna i

eim efnum, hvad pa abyrgo okkar
Islendinga sem mengum og s6um
hrikalega.

Hvernig @tla flokkarnir ad kveda
nidur kynbundiod ofbeldi? Stjérnin
sprakk ut af erumalum barna-
nidinga og naudgara. FAaum vid
markvissa adgerdadztlun gegn
ofbeldi strax eftir kosningar (drég
ad henni er ad finna i skaffum vel-
ferdarraduneytisins) og verour
strax gengio i ao fullgilda Istan-
bulsamning Evrépuradsins? Hann
snyst um skyldur stjérnvalda vio ad
kveda niour ofbeldi gegn konum
og heimilisofbeldi. Island a eitt
Norourlandanna eftir a0 fullgilda
samninginn.

Hvad um bérnin?
Hvad um launamisréttid sem
vid vorum minnt 4 enn og aftur
24. oktéber? Verdur jafnlauna-
vottuninni fylgt eftir og gengid i ad
endurmeta storf mikilvaegra stétta
eins og kennara, hjukrunarfraedinga
og sjukralida an pess a0 allt fari a
annan endann? Pao sarvantar baoi
kennara og hjakrunarfraedinga og
pad verdur ad gripa til adgeroa.
Hvad um vanda ptusunda barna
sem bua vio vanrakslu? Verda
skattaleekkanir til ad leysa mal
peirra? Eg held ekki. bad parf heild-
steda stefnu hvao vardar adstedur
barna, kjor peirra og lidan. Hvao
er mikilvaegara i einu samfélagi en
ad bua vel a0 bérnum? bad kostar
auovitad peninga en pad er haegt ad
forgangsraoa.

peir eftir sem ekki hafa tok a ad
nyta sér petta fritekjumark en hafa
einhverjar lifeyrissj6ostekjur og/eda
fjarmagnstekjur.

Efvio gefum okkur per forsendur
ad peir sem nyta sér fritekjumark
atvinnutekna séu um 11 pasund, pa
eru um 23 pusund sem myndu geta
nytt sér fritekjumark lifeyrissj60s-
og fjarmagnstekna. Tapadar skerd-
ingar TR yrou um 9,3 milljardar ef
petta fritekjumark nytist ao fullu
sem er 6liklegt. Pao veri fr6olegt ad
fa atreikning TR a pessu.

Vio hakkun fritekjumarks um
75.000 kréonur munu radstéfunar-
tekjur lifeyrispega haekka um 47.000
kronur 4 manuoi.

Ofangreindur utreikningur er
adeins gerdur til ad atta sig a kostn-
adart6lum og rauntélum. T6lur um
fjélda peirra sem fa ellilifeyri fra TR
og fleira eru fengnar afheimasidu TR
sem er mjog adgengileg og vinnu-
brogo starfsfélks TR til fyrirmyndar.

Tilgangurinn meo pessum skrif-
um er ao vekja athygli a ao til ao
geeta jafnraedis milli lifeyrispega parf
fritekjumark ad na til allra tekna
enda pa i samremi vid naverandi
greidslukerfi TR.

Med von um ad gott samstarf
megi takist medal pingmanna um
pessi mal pegar ping kemur saman
eftir kosningar.

Mannréttindi og stjornarskra
Hvad um mannréttindi minni-
hlutahépa? Pao hefur dregist arum
saman ad sampykkja tveer tilskip-
anir EU sem kveda & um jafnan rétt
minnihlutahépa a vinnumarkadi.
Island er eina landio innan EES sem
ekki tryggir slik réttindi og bao er til
skammar.

Eg geeti nefnt ymislegt fleira eins
og stefnuleysid i ferdamalum aod
ekki sé nd minnst a nyja stjérnar-
skra. Sa sem vid eigum fra 1944 var
braodabirgdasmio en sidustu rikis-
stjornir hafa svikid okkur um ad
ljuka pvi verki, pratt fyrir pj6oar-
atkvaedi um tilldgur Stjérnlagarads.
Otriileg vinnubrégo par 4 fero.

Nei, re0um inntak pess sem vid
viljum gera 4 naestu arum ekki bara
hvad adgeroirnar kosta og hvadan a
ad taka peningana. Redum sioferoi
og spillingu, lyoraeodi, mannrétt-
indi, menningu og menntun en p6
fyrst og fremst pa abyrgd okkar ad
byggja upp sjalfbaert, réttlatt pjoo-
félag jofnuodar, jafnréttis og frioar.
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Hvatning til

stjornmalamanna

N 2017

Hallgrimur
Axelsson
Tromse

ageetri bok sinni um svarta viking-

inn feerir Bergsveinn Birgisson sterk

rok fyrir pvi ad velgengni fyrstu
landnamsmanna okkar byggdist a
praelahaldi og ardrani auolinda. Jafn-
framt nefnir Bergsveinn ad a kristnum
tima var tekio upp vistarbandid, sem
samsvarar nanast preelahaldi.

Er 4 Islandi enn i dag eitthvert form
prelahalds? J4, fiplmargir Islendingar
eru preelar bankanna. Undirritaour,
sem byr erlendis, gerdi samanbur0 a
lanskjérum, islenskum, norskum og
donskum. Af sambearilegum lanum
hvao varodar lanstima er manaodarleg
greiosla 4 Islandi um 0,8 prosent af
eftirstodvum. I Noregi og Danmérku
um 0,4 présent. Samt er verdbolga
einnig i peim 16ndum.

Ef stjornvold islensk hefou tekio
réttar akvardanir og sett betri 16g &

sinum tima, hefoi ekki oroid hrun og
vid hefoum sambezerileg kjor og gerist
i ndgrannaléndum okkar. Ef spurt er
hvers vegna petta vidgengst er gjarnan
svarad a0 betta sé vegna lifeyrissj60-
anna eoa islensku kronunni ad kenna.

Forsatisradherrann okkar hefur
komid auga a allt pad fé sem er f6lgio
i bankakerfinu, enda auglj6st a ofan-
s6gou ad par safnast fé sem er ji grund-
vollur fyrir sverar bonusgreioslur. Jafn-
framt spaoi hann pvi i bladaviotali ad
liklegast mundi graedgi 4 Islandi leida
aftur til hruns.

Pad er hlutverk stjérnvalda a0 setja
réttlatan ramma um mannlifio. bao er
haegt a0 setja 16g gegn okri og 16g sem
hindra pa gradugu. Sama hvers vegna
vid baum vid okurvexti purfa komandi
stjornvold ad leidrétta rangleetio, pad
er peirra hlutverk. Fjoldi f6lks flutti
burt fra landinu eftir hrun og margir
eru enn reidir yfir hversu fjarri jafn-
reedisreglu var sott ad folki. Fyrir margt
af pessu folki er ttilokad ao flytja heim
aftur vegna adsteedna heima.

N er timi kosningaloforda. Verour
raunin st ao vid taki timi svikinna
loforda? Takid biod stjornmalamenn
yKkkur tak vardandi réttlaetismal, lans-
kjor, nyja stjornarskra, malefni eldri
borgara og éryrkja.

Klubburinn Geysir
meo pér utilifio

Benedikt
Gestsson
adstodarfram-
kvaemdastjori
Klubbsins
Geysis

labburinn Geysir er virkni-
arraeoi fyrir {61k med gedrask-
anir og hefur starfad a Islandi
fra 1999. A bessum arum hefur margt
breyst til hins betra i meodferd geo-
sjikra 4 Islandi. bad framsyna folk
sem ruddi brautina fyrir stofnun
klabbsins & miklar pakkir skildar,
enda er klabburinn fyrsta trraedi
sinnar tegundar a Islandi par sem
skapadur er grundvollur fyrir endur-
heafingu geosjukra utan hefdobund-
inna geodeilda sjukrahtsanna.
Klabburinn Geysir var adili ad
International Center for Clubhouse
Development sem komio var a fot
ario 1994 en nafni pess breytt i Club-
house International arid 2013. Club-
house International hefur starfad sem
regnhlifarsamt6k vottadra klubbhusa
til pess a0 efla samskipti og syn sam-
takanna til framtioar, auk bess ao
styra freedslu, raogjof og upplysinga-

gjof til klabbhasa um allan heim.

Pegar Klubburinn Geysir var stofn-
adur var @tid markmioio a0 gera
hann fullgildan innan klubbhtsa-
hreyfingarinnar med pvi ad seekja um
vottun, jafnframt pvi ad slik vottun
yroi vegsauki og gaedaviourkenn-
ing 4 starfi hans 4 Islandi. I jandar &
pessu ari fékk klabburinn vottun i
fjorda sinn til priggja ara. Ao baki
vottuninni liggur mikil vinna og sjalfs-
ryni félaga og starfsfolks klabbsins &
starfsemi hans. A0 sjalfsdgou er pessi
vidurkenning hvatning fyrir félaga og
starfsf6lk klubbsins til ad halda g6du
starfi fram og slaka ekki 4 kréfunum.

I atjan ar hefur klabburinn stutt
félaga til virkni 4 vinnumidoudum degi
i klabbnum par sem patttaka i starf-
inu er einn grundvollur pess ad na
arangri, bedi i samskiptum og dagleg-
um verkum. I framhaldi af veru sinni i
klabbnum er f6lk tilbunara til pess ad
stiga 6ruggari skrefum uti i samfélag-
inu, baodi i vinnu og nami, og 60last
pannig betri lifsga0i i fj6lbreytilegum
adstedum daglegs lifs. Klubburinn
Geysir tekur vel 4 méti pér. Ef pua att
vid gedren veikindi a0 strida eda att
i kréppum dansi af gedreenum toga
er pér velkomio ad hafa samband.
Sja nanar a: http://kgeysir.is/.

Byggjum alit island

Opna parf augun fyrir frjalsum handfeeraveidoum Pirata, og
a0 milljardar lifvera, td. fiskseidi og fiskegg, fela sig & botni
fiskimida okkar, til ad verda ekki étin af steerri fiskum.

Allt petta lif er évario fyrir pungum veidarfeerum,
dregnum af togveidiflota okkar dag og nétt.

Fiskimioin eru eilifdarvél, sem vio getum nytt a0 eilifu,
en i dag getur vélin ekki braudfzett pessa 6rpjo0o.,

- FRETTABLAPIP
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Hin krassandi umraoOa

Ragnar
Sverrisson
kaupmadur a
Akureyri

austfundar6d Samtaka

atvinnulifsins var auglyst

med miklum glasibrag og
pess getio a0 auk kaffis og meodlztis
yroi bodid upp a krassandi umraed-
ur. Einn slikur fundur var haldinn a
Akureyri og bangad metti ég eins og
fjoldi annarra og hlustadi med and-
akt & prja talsmenn bessara virtu
heildarsamtaka utlista af mikilli
iprott astandio i efnahagsmalum,
hagvoxt, gengi islensku krénunnar,
ver0bolgu og horfur a vinnumark-
adi. Allt 6skoép notalegt med mynd-
um og grofum i heaesta geodaflokki
asamt med mikilli melsku um ad
varoveita veroi stddugleikann og
geta pess a0 pjooarskiutan hall-
ist ekki enda syni reynslan ao pa
geti verio stutt i ad hun fari a hvolf
med 6skaplegum afleidingum. bess
vegna yroi ao fara a0 6llu med gat
pvi pratt fyrir gott dstand i dag veeru
blikur a lofti.

Margt var skynsamlega sagt i
pessum framségum. b6 saknadi ég
pess a0 pau nefndu ekki einu oroi
hvada ahrif minnsti gjaldmioill i
ver6ldinni - islenska kronan - hefur

haft og mun ad 6breyttu hafa a efna-
hagsmal Islendinga og lifskjor pegn-
anna. Ekki vard undrun min minni
pegar vio upphaf hinnar ,krassandi
umraodu” var tekid fram ad ekki
veeri &tlast til pess ad fundarmenn
feru ad raeda hvaoda pyodingu pao
geeti haft til framtidar ad taka upp
evru eda annan 6flugan gjaldmidil.
Nei, pao var einfaldlega ekki a dag-
skranni og padan af sidur hvao bioi
islensks atvinnulifs ef vio gengjum
1 ESB.

Hafa ekki pennan valkost

Eg vakti athygli 4 pvi a fundinum ao
i heil fimmtiu ar hefdi ég hlustad a
svipadar redur og bodid var upp a
pessa morgunstund og ekkert nytt

hefdi komid fram b6 umbuodirnar
hafi verio 6venju glesilegar i petta
sinn. Eg spurdi hverju pessi pégn
um ofangreindan valkost satti og
hafoi pa i huga ao flest steerri fyrir-
teki hér a landi hafa tekjur sinar
i erlendri mynt og fera allt sitt
bokhald i evrum eda dollurum en
greida svo starfsménnum sinum
laun i islenskum krénum. Minni
fyrirtzeki og launpegar hér a landi
hafa ekki pennan valkost en eru
neydd til ad velkjast i aratugi um
afinn sjo a hinni 6rlitlu fleytu sem
islenska kronan er.

Nei, petta ma audvitao ekki reda
a viroulegum fundum SA en hjala
frekar um trausta efnahagsstjorn
um borod i pessari keenu sem vill
til ad siglir lygnan sjé um pessar
mundir. En svo gerist pad sama og
gerst hefur sidustu aratugina. Blikur
hrannast upp a loftid, pao fer ad
hvessa og litla pjoodarfleytan tekur
miklar dyfur og er hvao eftir annao
vid pad ad velta 4 hlidina og s6kkva
med manni og mas. En i stad pess
a0 skoda adra moguleika ma adeins
tala um siglingu i logni og fordast
ad raeoda valkosti sem hafa reynst
60rum pjoodum vel i afnum sjo.
EkKki einu sinni ad reeda pao —jafnvel
ekki 8 ssmkomum sem bj6oa upp a
ykrassandi umraour*.

begar ég gekk ut af fundinum szla
hugsadi ég med mér:,Maour 4 aud-
vitao ekki ad tala um snéru i hengds
manns husi.“

Islensk stjornmalaumraoa
og ny stjornarskra

Ny 2017

Stefan
Erlendsson
stjornmala-
freedingur

m daginn hitti ég seensk hjon

sem komu hingad til lands i

stutt fri. Vid tokum tal saman
og reeddum dagoda stund um stjorn-
mal 4 Islandi og i Svipj6d og muninn
a stjornmalamenningu landanna.
Konan sem er hagfraedingur hafoi
komid til Islands fyrir tveimur arum
og lenti pa fyrir tilviljun a Alpingis-
rasinni pegar hiin var ad horfa 4 sjén-
varp. Han sagoist ekki hafa skilid allt
sem fram for en gat ekki betur séo en
ad pingmenn veru reidir og atyrtu
hver annan tr redustoli og furdaodi
sig a pessu hattalagi.

I Svipj6o beri stjornmalamenn
virodingu fyrir politiskum andstzeo-
ingum sinum og geri sér far um ao
vera kurteisir og malefnalegir. Eg
upplysti hjonin um aod liklega hefoi
hun hitt & dagskrarlid sem sumir
kalla ,halftima halfvitanna“ og a0
hér veeri rik dtakahefo i stjiornmalum
—storyroi, personunio og skaetingur
einkenndu stjornmalaumradur a
Islandi.

Lysandi demi um betta eru nior-
andi ummeeli fyrrverandi mennta-
malardoherra um sérfreding hja
Merrill Lynch bankanum sem varaoi
Islendinga vid skommu fyrir banka-
hrunid 2008. Radherrann Iysti pvi
yfir ad maourinn vissi ekkert i sinn
haus og pyrfti greinilega & endur-
menntun ad halda en hafoi varla
sleppt ordinu pegar bankarnir féllu
meo brauki og bramli.

Eftir pessa tolu setti vidmalendur
mina hljéda um stund en hjénin
spurou sidan hvort ég kynni ein-
hverjar skyringar a pvi hvers vegna
islensk stjornmal vaeru pessu marki
brennd. Algeng skodun er sd ad
,0si0irnir* i umraeodunni eigi sér

menningarlegar retur. Til demis
hefur Olafur b. Hardarson, proéfess-
or i stjornmalafraeoi vid H.I, bent a
aod ,ef vid berum okkur saman vio
Norourléndin pa erum vido med
svipad regluverk en samt proéast
stjornmalin hja okkur 60ruvisi. Pad
hefur mikio ad gera meo s6guna og
hvad verour venjuleg hegdun innan
kerfisins og i rauninni stjérnmalasio-
menning...“

Ad mati Olafs er enginn hagoar-
leikur ad breyta umraeduhefoinni.
4Fyrsta skrefid er a0 tala um petta.”
Ba0i fredasamfélagid og almenn-
ingur geti hér gegnt veigamiklu
hlutverki en mikilvaegast sé ,a0
stjornmalamennirnir atti sig & pessu
sjalfir“ (Fréttatiminn, 4. mai 2012).
Fatt bendir b6 til ad peir muni gera
paod i brad eoa lengd. Pratt fyrir
gb0an asetning folks sem tekur saeti
a Alpingi er eins og pao gangi i bjorg
og komi uat aftur sem umskiptingar.
Nuna sidast GuOmundur Stein-
grimsson, stofnandi og fyrrverandi
pingmadur Bjartrar framtidar. Hann
einsetti sér a0 breyta starfsanda og
vinnulagi Alpingis til hins betra en
rankadi a endanum vio sér i foradinu
midju.

A hinn béginn eru aorir sem lita
svo a ad umraousioirnir séu ekki
einvéroungu menningarleg afurd
heldur raoist jafnframt af kerfis-
leegum pattum s.s. skipulagi og
starfshattum a vinnumarkadi, stofn-
anafyrirkomulagi stjérnmalanna,
vidoteknum hagstjérnaradferdum
og skipan flokkakerfisins. beirra &
medal eru Gudmundur Jénsson, pro-
fessor i sagnfraedi vid H.I., og Stefania
Oskarsdoéttir, désent i stjérnmala-
fraedi vio sama skola.

Adhaldstaeki

Fulltraar Pirata taka i sama streng og
halda pvi fram a0 rot vandans liggi i
stjornkerfinu sem bj60i heim oheftu
meirihlutaradi. Ondvert vio Olaf b.
Hardarson, sem telur ad vandinn
veroi ekki leystur meo kerfisbreyt-
ingum, hafa peir lagt til ad sett veroi
i stjornarskra akvaeoi um pjooar-
atkvaeoagreioslur til ad stemma stigu
vio yfirgangi meirihlutans gagnvart

minnihlutanum. Slikt akvaeoi, sem
heimiladi tilgreindum minnihluta
Alpingis og/eda hopi kjosenda ad
fara fram & pjodaratkvaedagreioslu i
umdeildum malum, er 66rum praeodi
hugsad sem adhaldstaki gagnvart
meirihlutanum.

Piratar binda einnig vonir vio
a0 akvedi sem betta studli ad
battum samskiptum milli stjérnar
og stjornarandst6ou i pinginu.
Samberilegt akvaoi er ad finna i
Stjornarskra folksins sem var sam-
pykkt meo 67,5% greiddra atkvaeda
i raogefandi pjodaratkvaedagreioslu
ario 2012.

Nidurstoour gagnmerkrar saman-
burdarrannséknar a stjornmalaum-
redum i nokkrum 16ndum renna
stodum undir fyrirkomulag af bessu
tagi. Til grundvallar rannsékninni,
sem unnin var af alpjéolegu rann-
soknarteymi med adsetur i Sviss,
liggja stofnana- og atferliskenningar
i felagsfraeoi, greining stjornmala-
freedingsins Arends Lijphart 4 sam-
keppnis- og samvinnustjérnkerfum
og kenningar & svidi rokraedulyo-
raeois.

Eitt mikilvegt einkenni sam-
vinnustjoérnkerfa samkvamt Lijp-
hart eru adhaldstzki & boro vid
pjoodaratkvaedagreioslur. Ranns6kn-
in leidir m.a. i 1j6s a0 pegar minni-
hlutinn getur skotid umdeildum
malum i pjédaratkvaedi skapar pad
hvata og/eda knyr meirihlutann til
a0 koma fram vio minnihlutann af
meiri virdingu en ella og jafnvel taka
tillit til sjonarmioa hans 6likt pvi
sem tidkast i stjornkerfum par sem
slikt er ekKi til stadar.

bao er t.d. bordleggjandi ad ef
nyja stjornarskrain hefoi verio i gildi
pegar breyting a 16gum um stjoérn
fiskveioa var sampykkt & Alpingi
vorid 2013 hefdi stjéornarmeiri-
hlutinn verid gerdur afturreka meod
maliod eda sé0 sig kndinn til ad miodla
malum eda semja vid minnihlutann.
Teeplega 15 prosent kjosenda hofou
motmelt pessari akvordun meo pvi
a0 rita nafn sitt & undirskriftalista
og skodanakannanir syndu a0 porri
landsmanna var métfallinn laga-
breytingunni.
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kynsloo lagoi gomlu goou
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Skane

Gisli borgeir Kristjansson, 18 ara gamall leikmaour FH i Olis-deild karla, preytti frumraun sina meo islenska landslidinu i ger og
sto0 sig vel eins og allir hinir ungu strakarnir sem fengu tzkifeerio. Kristjan Arason, fadir Gisla, purfti na nokkrum sinnum a0 glima vio Sviagryluna
en sonurinn byrjaoi a sigri med islenska lidinu i fyrsta leik 8 moti pessum fornu fjendum okkar Islendinga. FRETTABLADID/EYPOR

Peir lita a mig sem Svia

Kristjan Andrésson hefur nana styrt seenska landslidinu i ramt ar. Arangurinn hefur verio goour og kallar a
meiri veentingar sem Kristjan tekur fagnandi. Hann hafdi ahuga a a0 taka vio islenska landslidinu i fyrra.

HANDBOLTI Ramt ar er sidan Krist-
jan Andrésson styrdi senska karla-
landslidinu i handbolta i fyrsta sinn.
Kristjan tok vid senska lidinu eftir
OL i Ri6 og arangurinn undir hans
stjorn hefur veriod framuarskarandi.
Sviar endudu t.a.m. i 6. saeti a HM i
janaar. Kristjan er na staddur hér &
landi vegna tveggja vinattulands-
leikja Islands og Svipjooar.

,Eg er mjog anaegdur med fyrsta
arid. betta er ungt lid. Pad voru
margir reyndir leikmenn sem gafu

ekki lengur kost a sér eftir OL. baod
er 6traleg baratta i h6pnum og leik-
menn sem vilja verda virkilega gooir
handboltamenn,” sagoi Kristjan i
samtali vio iprottadeild.

Kristjan, sem lék a sinum tima 13
landsleiki fyrir Island, hefur baio
i Svipj60 ner alla sina @vi. Hann
pjalfadi Guif Eskilstuna med godum
arangri 4dur en honum baudst ad
taka vid senska landslidinu.

,pbetta er allt annad en ad vera meo
félagslio. Eg er buiinn ad vinna i sensku

deildinni i ram 10 ar. A0 fa petta starf,
a0 vinna meo bestu leikménnunum
i Svipj6d, pad kemur pressa med pvi
eins og & ad vera. betta hefur verio
mjog skemmitilegt,” sagoi Kristjan.

Pegar Kristjan var radinn pjalfari
saenska lidsins té6ludu sumir um
hann sem einhvers konar skamm-
timalausn i pjalfarastarfio. Hann
gefur sliku umtali litinn gaum.

,Pao eru margir duglegir pjalfarar
til 1 Svipj60 og pad var talad um ad
pao veru einhverjir 4 undan mér i
r6oinni. En ég er bara mj6g anaegour
ad vera einn af beim fremstu i r60-
inni. betta hefur verio skemmtilegt
fyrsta ar og ég er anaegodastur med
spilamennskuna. Vio lentum i 6.
saeti 4 HM og pegar allir eru friskir
og heilir erum vio me0d 1id sem getur
barist um medaliur,“ sagoi Kristjan.

Pao getur verio erfitt fyrir atlend-
ing a0 pjalfa landslid annarrar pj60-
ar eins og Guoémundur Gudémunds-
son fékk ad kynnast medan hann
var landsliospjalfari Danmerkur.
Kristjan segist ekki hafa fundio fyrir
pvi ad vera atlendingur ad pjalfa
senska landslioio.

JVentingarnar voru ekki miklar
og vio spiludum betur en paer gafu
til kynna. Nuna eru ventingarnar
meiri og pad eru ventingar sem mér
finnst vid eiga a0 hafa. bao verour
spennandi a0 sja hvao ég segi eftir
nokkra manudi ef pad blaes a maéti.
Eg er alinn upp mestan hluta i Svi-
pjo0, hef fario i pjalfaraskola i Svi-
pj60o og peir lita & mig sem Svia,“
sagodi Kristjan.

Hann segir ad HSI hafi ratt vio
sig pegar leitin a0 naesta landslios-
pjalfara Islands st6o yfir i fyrra.

Kristjan Andrésson

,Eg veit ekki hvort ég kom til

greina. Mér var ekki booid starfio en
pad var talad vid mig. bad var ekkert
meira en pad,” sagoi Kristjan sem
segist mundu hafa tekid vio Islandi
hefdi honum bodist pad.
,Ef ég hefoi fengio moguleika? Auo-
vitad. bad er mikill heidur og stort
hlutverk ad vera pjalfari islenska
landslidsins. Eg hefoi ekki getaod
sagt nei.”

Hin margumtéludu kynsléda-
skipti virdast loksins vera a0 eiga
sér stao i islenska landslidinu en
hopurinn sem Geir Sveinsson valdi
fyrir leikina gegn Svium er mjog
ungur. Kristjan er nokkud bjartsynn
a framhaldio hja islenska lidinu.

,Pao fer eftir pvi i hvaoda att pessir
ungu leikmenn fara. Vio héfum synt
ad vid getum nad i medaliu. Verdi
peir friskir og fai ad veroa godir
og sterkir leikmenn i ré6 og na0i
eigum vid alla moéguleika. Mér
finnst Island alltaf koma til leiks
med mikla barattu. Eg hef tra a pvi
a0 petta veroi sterkt lio,“ sagoi Krist-
jan ao lokum. ingvithor@365.is.
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Nyjast

Vinattulandsleikur i handbolta

Island - Svipj6o 31-29
Mérk islands: Olafur Gudmundsson 6 (9),
Bjarki Mar Elisson 5 (6), Janus Dadi Smara-
son 4 (6), Omar Ingi Magnusson 4 (4), Runar
Karason 3 (4), Asgeir Orn Hallgrimsson 2 (3),
Daniel PorIngason 2 (4), Arnar Freyr Arnars-
son 1(2), Atli £var Ingolfsson 1 (1).

Lidin meetast afturi Laugardalshéll
laugardaginn klukkan 16.00 en leikirnir
eru lidur i undirbaningi fyrir EM 2018 par
sem lidin eru saman i ridli.

Domino’s-deild karla

Valur - KR 73-80
Valur: Urald King 26/19 frakdst/4 varin skot,
Austin Magnus Bracey 14/5 stodsendingar,
Sigurdur Dagur Sturluson 11/6 frakost, I11-
ugi Steingrimsson 8, Sigurdur Pall Stefans-
son 5, Birgir Bjérn Pétursson 4/6 frakést,
Elias Kristjansson 3, Benedikt Blondal 2/5
frakdst/6 stodsendingar.

KR: Kristofer Acox 23/12 frakést/3 varin
skot, Jalen Jenkins 17/10 frakoést/4 varin
skot, Darri Hilmarsson 13/4 frakost, Bjorn
Kristjansson 11/4 frakost, Pavel Ermolinskij
8/5 stodsendingar, Sigurdur A. Porvaldsson
4, Arn6r Hermannsson 4.

IR - Njardvik 82-79
iR: Matthias Orri Sigurdarson 25/7 fra-
kost/5 stodsendingar, Ryan Taylor 22/8
frakoést, Danero Thomas 14/4 varin skot,
Kristinn Marinoésson 9/7 frakdst, Sveinbjorn
Claessen 4, DadiBerg Grétarsson 3, Trausti
Eiriksson 2, Saepor EImar Kristjansson 2,
Sigurkarl Robert Johannesson 1/5 frakost.
Njardvik: Maciek Stanislav Baginski 19,

Logi Gunnarsson 16, Terrell Vinson 14/11
frakost, Vilhjalmur Theodoér Jonsson 7,
Ragnar Helgi Fridriksson 6, Ragnar Agust
Nathanaelsson 6/8 frakést, Oddur Runar
Kristjansson 6/6 frakost, Snjolfur Marel
Stefansson 5/4 frakost.

Haukar - Keflavik 87-90
Haukar: Kari Jonsson 28/7 frakost, Hjalmar
Stefansson 14, Paul Anthony Jones 111 12/10
frakost, Breki Gylfason 11, Emil Barja 10/4
frakost, Finnur Atli Magnusson 6/9 frakést,
Kristjan Leifur Sverrisson 4/5 frakost,
Haukur Oskarsson 2.

Keflavik: Reggie Dupree 29/6 frakost,
Cameron Forte 24/7 frak6st, Gudmundur
Jonsson 10, Ragnar Orn Bragason 9, Magnus
Mar Traustason 6/5 frakost, brostur Led
Johannsson 5, Dadi Lar Jonsson 5, Agust
Orrason 2/4 frakost.

por Ak. - Hottur 93-85
Por Ak.: Palmi Geir Jonsson 27/10 frakést,
IngviRafn Ingvarsson 21, Marques Oliver
17/20 frakost/9 stodsendingar, Julius Orri
Agustsson 11/4 frakost, Hreidar Bjarki
Vilhjalmsson 8, Sindri Davidsson 7/7
stodsendingar, Bjarni Runar Larusson 2/4
frakost.

Hoéttur: Sigmar Hakonarson 20/4 frakést,
Ragnar Gerald Albertsson 17/10 frakost,
Aaron Moss 15/6 frakést, Mirko Stefan Virij-
evic 12/11 frakdst, Hreinn Gunnar Birgisson
8, Gisli Porarinn Hallsson 7, Andrée Fares
Michelsson 6.

Efri Neori

Keflavik 6 Grindavik 4
KR 6 Njardvik 4
iR 6 borAk. 4
Haukar 4  Valur 2
Tindastoll 4  porb. 0
Stjarnan 4  Hoéttur 0
Idag

18.30 Sanderson Farms Golfst.
18.40 Leeds - Sheff.Utd. Sport2
19.45 Grindavik - Tindast. Sport

22.00 Domino’s-korfub.kv. Sport
00.00 Minnesota - OKC Sport
03.00 WGC: HSBC Champ. Golfst.

Domino’s-deild karla:
19.15 b6r b. - Stjarnan
20.00 Grindavik - Tindastoll



KYNNINGARBLAD

Lifsstill

Snorri Sigurfinnsson,
matreidslumeistari a
Messanum, segir galdur-
inn a bak vio gédan fisk
ad elda hann a heitri
ponnu og krydda vel.

Matur =>4
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Hanna Borg Jonsdaéttir, 16gfraedi
og nemi i kennslufreedum, er st
a Islandi asamt manni sinum, Asf
Erni Hallgrimssyni, landslidsman!
handbolta, og tveimur sonum. kji
skyldan byr i Frakklandi og Hannx
notar timann vel a islandi. =>2

Hanna Borg Jonsdattir er 16gfraedingur og nemi i kennslufredum. Han hefur miklar skodanir 8 mannréttindamalum barna. MYND/ERNIR

—

FRODE SVEFNSOFI ZEAL SVEFNBEKKUR
SVEFNFLOTUR 140x200 cm - kr. 149.800 SVEFNFLOTUR 70x200 cm - kr. 79.900
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Elin
Albertsdottir
elin@365.is

Framhald af forsidou =

anna Borg segir ad pau dvelji
H alandinu i tveer vikur. Asgeir

Orn kom heim til ad leika
me0 landslidinu i vinattuleikjum
vid Svia, htn nytir timann i verk-
efni i haskélanum auk pess sem pau
munu fagna stérafmeeli foreldra
hennar a8 morgun, kosningadag.

Hanna vakti athygli i fyrra begar

han sendi fra sér bokina Ranar
go0i bar sem dhugamal hennar,
mannréttindi barna, voru kynnt
fyrir lesendum. Bokin var skrifud
meo Barnasattmala Sameinudu
pjodanna ao leidarljosi og hefur
nyst vel i yngstu bekkjum grunn-
skolanna. bad var Heiodis Helga-
dottir sem myndskreytti bokina.
Runar gooi hvetur born til hugleio-
inga um mismunandi adstedur og
lif barna. Hanna kynntist vel skola-
starfi a Islandi pegar hun kynnti
bokina og kolféll fyrir pvi, ad eigin
sogn. ,Augun foru ad opnast fyrir
svo morgum moguleikum i skdla-
starfinu og svo var vinnan meo
bérnunum svo étralega gefandi.
bau eru uppfull af hugmyndum og
sjonarmioum sem vio fullorona
folkio mettum svo gjarnan leera af
peim,“ segir han.

Mannréttindi fyrir bérn

Hanna lauk laganami fra Haskola
Islands arid 2012 og for sidan
framhaldsnam i mannréttindum
vio University of London sem hin
klaraoi i vor. ,Margir spyrja mig af
hverju ég sé i nami i kennslufraoi
fyrir grunnskola. Eg er sem sagt i
fjarnami hja menntavisindasvioi
Haskola Islands. betta er skemmti-
legt nam sem ég er afskaplega
anagd med ad hafa valio. I gegnum
allt16gfrae0inamio mitt var ég ad
leita leioa til a0 sérhaefa mig til ad
vinna med bérnum. BA-verkefnio
mitt tengdist forsjardeilumalum.
Mastersritgerdin min fjalladi um
mannréttindi barna i ipréttum.
Meér fannst pvi storkostlegt taeki-
feeri ad komast i petta ndm og geta
stundad pao fra Frakklandi. Eg var
eiginlega ad hlusta 4 hjarta mitt,”
segir Hanna sem hefur sannarlega
fundio sig i naminu. ,Namiod opnar
meér dyr ad vinna med bérnum. I
pessari namsgrein reedum vid hluti
sem heegt er a0 framkvaema til

a0 beeta skolastarfido og menntun
barna ilandinu. Til deemis geeti
pao beett samfélag okkar mikio ad
kenna bérnum strax fra byrjun um
réttindi beirra og leggja enn frekari
dherslu a lyoreeodislega hugsun og
samfélagslega abyrgd. A0 byggja
upp goda og virka samfélagspegna.
Til a0 umbeetur geti ordid ad
veruleika parf 6fluga leidtoga meod
opinn huga og tra 4 pvi a0 pad sé

heegt. ba tra hef ég,“ segir Hanna og
hér er greinilega um hjartans mal
ad reeda hja henni.

En hvadan kemur pessi mikli
dhugi d mannréttindum?

,Eg hefalltaf haft mjog rika rétt-
letiskennd. Get komist i mikio
uppnam ef mér finnst brotio 4 ein-
hverjum. Sumir hraedast petta oro,
mannréttindi, og pa sérstaklega
mannréttindi barna. Adrir spyrja
hvort dstaeoa sé til ad raeda svoleidis
hluti vio bérn. Min skoOun er st ad
um leid og vio freedum bérnin um
réttindi peirra og skyldur verda pau
medvitud um hvad sé rangt og hvad
sé rétt. Pa standa pau upp beoi fyrir
sjalfum sér og hvert fyrir 60ru til
ad verjast oréttleti. bad verour lika
auodveldara a0 utskyra fyrir peim af
hverju sumt mé en annad ekki. A0
bera virdingu fyrir ndiunganum er
mér hugleikio, rétt eins og jafnrétti
kynjanna,“ atskyrir Hanna.

Ad lata drauma sina raetast

Hanna er tviburasystir Jéns Jons-
sonar tonlistarmanns og yngri
brooir peirra er Friorik Dor en
baoir eru peir aod hasla sér voll i
sjonvarpi um pessar mundir. Hin
vitnar i texta tviburabr6our sins
pegar hun segir: ,,Mér er ofarlega i
huga pad sem Jon syngur: , Avallt
virtu hjartans birtu, han pig leioir,
sorgum eyoir.“ bad hefur svo g6o
ahrif ao hafa ahuga og astriou fyrir
einhverju. Ef pa hefur pad gerir pa
allt af svo mikilli altid og bess vegna
miklu betur. Pad er mikilvaegt ad
hvetja folk til ad hlusta a hjartad og
framkvaema pad sem pao langar til.
Jon beetir vid i textanum: , Lifsins
lausnir inni i pér* sem faer mig

til a0 hugsa um kosningarnar a
morgun og alla ba sem eru virkir

a samfélagsmiolum. bar er mikil
neikvaedni og margir kappkosta ad
skjota hinn adilann nidur. Eg hef
lengi buiid erlendis og sé hlutina
kannski ar meiri fjarlaego. En ég
spyr, hefur allt betta neikvaeda

folk horft i eigin barm? Er kannski
eolilegra a0 byrja hja sjalfum sér til
ad baeta eigid lif og gera samfélagio
betra? Hvao get ég gert?“ spyr
Hanna og segist hafa fylgst af ahuga
me0 stjiornmalaumraedunni undan-
farna daga. ,Eg veit samt ekki enn
hvar x-id mitt endar,“ segir pessa
unga kona og beetir vid: ,bad kemur
mér til deemis mikio & 6vart hversu
litio er fjallad um framtidarmennta-
stefnu i grunnskélum. Adalnam-
skra er mjog lituo af politik sem
getur verid afar 6paegilegt begar

oft er skipt um radherra. Mikil og
metnadarfull vinna getur fario for-
gbéroum vio stjornarslit.”

Stefnir heim

eftir raman aratug erlendis
Hanna og Asgeir stefna 4 ad flytja
heim eftir eitt og halft ar. Pau eru
buin ad vera i Frakklandi i fimm
ar en bjuggu aour i byskalandi og

PreCold® getur komid i veg
fyrir kvef og stytt kveftima
um allt ad helming.

Ekki kvefast i fluginu

PreCold® ma nota fyrirbyggjandi eda

Begar kvefeinkenna verour fyrst vart.
reCold® er audvelt i notkun, hefur skjéta

verkun og hentar fullordnum og bérnum

fra 4 ara aldri.

Feest i apétekum - www.precold.is

Dreifingaradili: Vistor hf. Horgattini 2 - 210 Gardabae - S. 535 7000

+Eg er svo heppin ad vera heimavinnandi og veit ad pa
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hugann i metnadarfullu nami og verkefnum,“ segir Hanna. MYND/HANNA

0 eru mikil forréttindi en @ sama tima er mér mikilvaegt ad virkja

Fjdlskyldan byr i Frakklandi en er i heimsékn a islandi, medal annars vegna handbolta og stérafmalis. Hanna og

Asgeir med Tuma og Dag.

Danmérku. bau eiga tvo drengi,
Dag, 3ja ara, og Tuma, 5 ara. ,Eg vil
a0 strakarnir min fai metnaoarfulla
kennslu pegar beir fara i skola hér
heima. Pad ma ekKki vera tilviljana-
kennt hvernig htin verour, pessi
véntun 4 kennurum med kennslu-
réttindi er haalvarlegt mal. bad er
ad svo morgu ao hyggja, vio purfum
ad horfa fram a vid og notfera
okkur og takast & vid nyjustu pekk-
ingu. Pao er ekki nog ao eitthvao sé
gott eda ageett, vio veroum ao halda
afram ad gera betur. Eg st60 lengi i
peirri tra ad Island veeri besta land i
heimi vardandi jafnrétti kynjanna.
En vi0 nanari athugun rikir hér til
deemis gridarlegur kynbundinn
launamunur og konur eru ekki a0
uppskera til jafns vid karlmenn

af menntun sinni pegar kemur ad
voldum og ahrifum. bad er pvi enn
mikil vinna eftir til a0 na fullu jafn-
rétti kynjanna en til ad vinna ad pvi
er einmitt ymis taekifzeri a0 finna i
skolunum,“ segir hun.

Hanna segir ad pott gott sé ad
bua i Frakklandi & margan hatt séu
lika 6kostir. Hin saknar frelsisins
hér heima og segir a0 traust gagn-
vart 60rum sé veromeett. ,I Frakk-
landi lokar folk heimili sin mikio af,
t.d. meo girdingum, par rikir mikio
vantraust gagnvart naunganum.
Hrydjuverkadgn setur svip sinn &
allt lifio, meira ad segja i sk6lum.“

Skolaskylda i Frakklandi

Tviburasystkinin Hanna Borg Jonsdéttir og Jon Jonsson eru samrymd. bessi
mynd var tekin af peim arid 2004. Hanna visar i texta Jons pegar hin rabbar

um lifsins gildi.

hefst pegar born eru priggja ara.
»Strakarnir eru mjog anaegoir i skol-
anum. Mikil ahersla er 16go 4 aga i
fronskum skélum en namio gengur
otrilega vel og hentar peim. Eg er
svo heppin ad vera heimavinnandi
og veit ad pad eru mikil forréttindi
en a sama tima er mér mikilveegt

ad virkja hugann i metnadarfullu
nami og verkefnum. Mér finnst
®0islegt ad vera mamma og nyt
pess. Timinn lidur hratt og fyrstu ar
barnanna eru mikilvag. Eg er pess
vegna mjog pakklat fyrir ad hafa
tima til a0 sinna bérnunum minum
eins vel og ég vil og vera til stadar.

Vid hugum ad hollu matarzaodi og
svo finnst mér rosalega gaman ad
dansa. Vio hjonin dénsum alveg
helling med strakunum okkar a
stofugo6lfinu heima og skemmtum
okkur vel. Dansinn beetir 1ifid,” segir
Hanna sem stundar einnig joga.
,Mér finnst ipréttastarf med yngri
bérnum til fyrirmyndar 4 Islandi.
Arangur landslida okkar 4 erlendri
grundu vekur mikla athygli 1 Frakk-
landi.“

En er veentanleg ny barnabok?

,Eg er med 6triilega margar hug-
myndir i kollinum og ny b6k kemur
orugglega einn daginn.“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum

ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-

fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, s. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Soélumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Jot

Waage, johanr 365.1s,5.512 5439 |

Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s,s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433




Joladroinn i ar

Verd adeins kr. 6.450.-

GEORG JENSEN

HONNUDUR: ALFREDO HABERLI

Harpa / Skeifan 6 / Kringlan / Laugavegur 70 / 5687733 / www.epal.is
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Sioustu dagar veislunnar

Blomkal og spergilkal er haegt ad elda a 6tal vegu, t.d. sjoda pad, grilla, steikja a pénnu, baka

i ofni eda borda kalt. Nu Iykur senn uppskerutima a islensku blémkali og spergilkali.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

Samkvaemt greenmetisdagatali

Solufélags garoyrkjumanna

Iykur uppskerutima a blém-
kali og spergilkali i lok oktober.
bao er pvi ekki seinna veenna ad
nyta naestu daga i a0 elda eitthvad
gomsaett ur pessu ljaffenga og holla
greenmeti sem elda ma a mismun-
andi vegu, t.d. sj60a, grilla, steikja,
baka og boroa hratt.

Ein peirra, sem eru dugleg ad
nyta blomkal og spergilkal i mat-
reioslu, eins og raunar flest annao
islenskt greenmeti, er Nanna Rogn-
valdardaéttir, ritstjori hja Forlaginu,
matgaedingur og héfundur fjolda
matreidsluboka. ,Blomkalio hefur
verid dalitio i tisku sidustu arin,
ekki sist hja peim sem vilja sneida
hja kolvetnum og matreioa t.d.
blomkalsgrjon, blomkalspitsu-
botna og heilmargt annao.”

bad er haegt ad elda baodi blom-
kal og spergilkal 4 6tal vegu segir
han. ,Blomkal er haegt ad ofn-
steikja, baeodi heila hausa og i kvist-
um, skera hausana i sneioar, steikja
a ponnu og bera fram eins og hverja
aora steik og jafnvel grilla pao. bad
ma hagelda blomkalio i ofni i s6su
eoa kryddoliu, eda léttbaka pao og
setja svo i matvinnsluvél og nota
grjonin i eins konar kiskis eda
tabbouleh og adra grjona- og korn-
rétti og svo framvegis. Sama ma
segja um spergilkalid, pad er hagt
ad baka pao, steikja 4 pénnu, nota
iwok-rétti, gera tr pvi eins konar
pesto og nota Ut a pasta, djapsteikja
pad, nota i eggjakdkur og bokur —
eda bara hvao sem er.”

Gerir tilraunir

Sjalf segist hin nota baeodi hra-
efnin oft heima fyrir. ,Nuna er ég

til deemis ao gera tilraunir med
ofnbakada spergilkalskvisti meo
kryddudu pankoraspi. Eg sker oft
alla stongla af spergilkalinu, nota
pai tiltekna rétti og kvistina i
eitthvad allt annad pvi peir purfa
styttri tima. Eg er lika hrifin af
blomkals-,poppkorni“, par sem
madur skiptir pvi niour i litla
kvisti, veltir pbeim upp dr kryddoliu

Forréttir
Rjomaldgud sjavarréttasipa
Karrisild
Russnesk raudrofusild
Grafinn lax og karfi
Tvireykt saudahangikjot

Adalréttir
Jolalambakétilettur i raspi
Grillsteikt lambalaeri bernaise
Donsk purusteik
Allt g6da og hefdbundna medlaetid

Eftirréttir
Hjénabandssaela
Is og avextir

Odruvisi Jolahladbord

Adeins 3.900 kr. d mann!

Ath! Eingongu afgreitt fyrir hépa
Nénari upplysingar 4 sjavarbarinn.is

fyrir hopa

25 ) AVARBY S| 11

SEAFOOD

RESTAURANT
Grandagardi 9 - Simi 517 3131 - sjavarbarinn.is

MARAPON

*a manudi

NOW OG 11GB

A 3.990 kr: 365

Nanna Régnvaldardattir, ritstjori hja Forlaginu og matgadingur. MYND/ERNIR
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og bakar vid haan hita og notar
sem snakk. Og svo er alltaf gaman
ao finna blomkal { 6drum litum en
pessum hefobundna, t.d. fjélublatt
eda gult, pvi bad er haegt ad gera
svo margt skemmtilegt med pad.“

Nanna er nylega buiin ad senda
fra sér matreidslubokina Pottur,
panna og Nanna auk bess sem
verio er ad endurutgefa fyrstu
bok hennar, Matarast, um pessar
mundir. ,Svo ad ég er i smapasu
nana en auodvitaod er ég i stdougum
tilraunum i eldhtsinu. Hvort eitt-
hvao sem ég geri bar um pessar
mundir ratar einhvern tima i bok
verOur timinn ad leida ilj6s.”

Hér gefur hun lesendum upp-
skrift ad ilmandi sveppasipu
sem inniheldur badi blomkal og
spergilkal.

Sveppasipa med
blomkali og spergilkali

250 g sveppir

Nokkrir purrkadir sveppir

100 g biIémkal

100 g spergilkal

2 msk. smjor

1 msk. grenmetis- eda kjuklinga-
kraftur

1 hvitlauksgeiri

1 timjangrein

Pipar, salt, klipa af chili-flégum

1lvatn

Smjorio er braett 4 litilli pénnu.
Sveppir skornir til helminga eda
fjorounga. Hvitlaukur saxadur og
allt steikt vid meoalhita, par til
sveppirnir hafa tekid godan lit.
Hreerid oft i peim a medan.

A medan eru purrkudu
sveppirnir settir i pott

meo 11afvatni,
timjankvistinum

og greenmetis-

kraftinum. Hitio a0

sudu og latido malla

smastund. Hellio

SVO sveppunum

og hvitlauknum {

pottinn, kryddid og

latio petta sj60a i 6-8

llmandi sveppasupan inniheldur m.a. blomkal og spergilkal.
MYND/NANNA ROGNVALDARDOTTIR

Fjolbreytt hraefni er undirstadan i pessari ljuffengu supu.

MYND/NANNA ROGNVALDARDOTTIR

minutur. Skiptid blomkalinu og
spergilkalinu i litla kvisti og baetid
at i, hitio aftur a0 sudu og latio
malla i 6-8 minutur eda par til
kélid verour meyrt. Smakkio
stpuna og baetiod vid orlitlum
pipar og hellid henni svo i skal.
Efpid viljid mildari, rjoma-
lagada sipu ma lika hella um
250 ml af rjoma eda matreioslu-
rjéma i pottinn og lata malla
adeins med. En krassandi punn
stpa er lika g6o.
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Joladraumur i Gardoabae

Bragd og ilmur af jolum faer dasamlega freistandi blae i hdndum Fannars Vernhardssonar, adur
fyrirlida landslidsins i matreidslu, a girnilegu og glaesilegu jolahladbordi Mathiss Gardabagjar.

aturinn i Mathdsinu var
M afbragos géour fyrir en naer

nu haestu haedum eftir ad
vid fengum flottasta kokkaduett
landsins i1i0 med okkur,” segir
Stefan Magnusson { Mathusi Garda-
baejar. I eldhdsinu rada na rikjum
Fannar Vernhardsson, fyrrverandi
fyrirlidi landslidsins i matreidslu, og
matreidslumeistarinn Garoar Aron
Guobrandsson, sem adur storfudu
saman a Vox.

Peir Fannar og Garoar standa nu
istréngu vio ad matbtia gomsaetar
jolakrasir fyrir glaesilegt jolahlao-
boro Mathussins sem verdur opnad
fimmtudaginn 16. névember.

,Vid hl6kkum mikio til ad gledja
matargesti okkar med dyrindis
jolamat og hatidarstemningu,“
segir Stefan, minnugur einlaegrar
hamingju j6lahladbordsgesta Mat-
hussins i fyrra.

,Pad er sannkallao jélazevintyri
a0 njota jolaveislu i Mathudsinu og
dekrad vio munn og maga. Hér er
notaleg samvera og gomsatur matur
ifyrirrami. Vio stjonum viod gestina
og berum turval jolaforrétta a boroio
til peirra, sem og lostaeta eftirréttina,
en adalréttirnir eru bornir fram a
hefobundnu jélahladboroi par sem
hver og einn velur sér girnilega j6la-
rétti a disk.”

Meoal girnilegra jolakrasa Mat-
hiiss Gardabzjar er grafinn nauta-
hryggvoovi, andaconfit, purusteik,
heitreyktur lax, nautalund, kirsu-
berjais og karamellubrtunkur, og ba
er fatt upptalio.

»,Mathsid er fjolskylduveenn
stadur og vio gerum bérnum hatt
undir h6fi i sérinnréttudu leikher-
bergi og litlum biésal, sem heldur
peim uppteknum a medan fullordna
f6lkio vill sitja lengur. Pad eru enda
blessud bérnin sem rada ferdinni
pegar fjolskyldan fer tit ad boroa,
pvi ef bérnin eru dnzegd koma for-
eldrarnir aftur,” segir Stefin og beetir
vi0 a0 61l born fai is i eftirmat.

Pess ma geta a0 Mathus Garoa-
bejar gefur Barnaspitala Hringsins
200 kronur af hverri seldri barna-
maltid asamt pvi a0 styrkja duglega
vid ipréttafélag Stjornunnar.

Draumur sem reettist
Mathuas Gardabaejar er draumur sem

Mathus Gardabajar er fjolskylduvann stadur par sem bérnum er lika gert hatt undir h6fdi. Ordspor af gomsatum mat hefur farid vida og koma gestir hvadan-

ava af landinu. Gardbaingurinn og matreidslumadurinn Stefan Magnisson er eigandi Mathussins og hafdi veg og vanda af glaesilegu utliti stadarins. MYND/EYPOR

bejar hefst 16. névember og fra

18. n6vember verdur bodiod upp a
joélabréns um helgar. B6kanir radast
hratt inn og er malt med pvi ad
boéka bord sem fyrst.

Mathus Gardabeejar er & Gardatorgi
4B. Bordapantanir i sima 571 3775
og a mathus@mathus.is.

Jolaforréttir

® hreindyrapaté

@ reyktar andabringur med
valhnetum

@ laxatartar med seljurotar-
remuladi

reettist hja matreioslumeistaranum @ grafinn nautahryggvodvi

Stefani Magnussyni um ad opna Meadal rétta a
lifandi og eftirsottan veitingastao . P jolahladbordi
meo fyrsta flokks matargero i hjarta Jolaadalréttir Mathussins eru
heimabzejar sins. dyrindis nauta-

»Eg er Garobzingur og mikill
ahugamadur um ipréttir i banum.
bvi styrkjum vio kérfuknattleiks-
lio félagsins, sem og fimleika- og
handbolta Stjérnunnar,” upplysir
Stefan sem er gridarlega ahugasamur
um kérfuna i Stjprnunni. ,Eg reyni
a0 fara 4 alla leiki i baedi karla- og
kvennadeild, og eftir leiki koma lidin
alltaf i mat til okkar i Mathusio,”
segir hann katur.

Mathusio var opnad i mai i
fyrra og foru vidtékurnar fram ar
bjortustu vonum Stefians sem var
aour yfirkokkur & Argentinu og
Vegamotum, og st60 a bak vio Kol.
Mathtisio hafoi lengi verio draumur
Stefans og sa hann einnig um glaesi-
lega innanhdsshénnun stadarins.

,Vid akvadum ao eltast ekki vid
ferdamannastrauminn heldur fa til
okkar Islendinga 4 fjdlskylduvanan
stad sem byour upp 4 vandadan mat
sem er matreiddur ar fyrsta flokks
hraefni. Mathusio er afsiois, fjarri
daglegum skarkala og ekki miosvaeo-
is 1 stodugri umferd ferdamanna.
Hja okkur geta pvi fj6lskyldur, vinir
og vinnufélagar sest ad boroi yfir
go6oum mat i yndislegu rymi og unad
sér vel,“ segir Stefan.

Jolahladboro Mathiss Garda-

® eplasalat

® grent salat

@ raudrofu- og perusalat
@ raudkal

@ heitreyktur lax

® grafinn lax

® skelfiskur ceviche

@ svartbaunabuff

® kalkann

® andaconfit

® nautalund

® purusteik

@ rotargraanmeti

@ kartoflugratin

@ sykurbrinadar kartoflur
@ villisveppasosa

® Madeira-gljai

Jolaeftirréttir

@ ris a 'amande

® hrisgrjon

® vanilla

@ hvit sukkuladimus
® kirsuber

® karamella

® mondlur

® kirsuberjais

® smakdkur

® karamellu-brownies
® makkaronur

Kokkarnir Fannar Vernhardsson og Gardar Aron Gudbrandsson sja um ad gledja mun

lundir.

n og maga matargesta.
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Galdurinn er ad krydda

Snorri Sigurfinnsson, matreidslumeistari 8 Messanum, er alinn upp vid ad borda fisk fjorum
sinnum i viku. Hann segir galdurinn a bak vid gédan fisk ad elda hann a heitri pdnnu og

krydda vel. Messinn, Laekjargdtu, feerdi Gt kviarnar i vikunni og opnadi nyjan stad uti a Granda.

Vera
Einarsdottir
vera@365.is

norri atskrifadist sem mat-
Sreiéslumaéur ario 2010 og

hlaut meistararéttindi fimm
arum sioar. Hann hefur komio
vida vio og starfadi medal annars a
veitingastad i Frakklandi par sem
allt var eldad fra grunni. Arid 2015
gekk hann til lids vio veitinga-
manninn Jon Myrdal sem gekk meo
pa hugmynd i maganum ad opna
veitingastad i att vio Tjoruhusio &
Isafirdi par sem fiskréttir eru bornir
fram 4 heitri p6nnu.

,Jon var kominn meo his-
na0ii Laekjargdtu 6 en vio tokum
okkur marga manudi i ad innrétta
stadinn adur en hin eiginlega
eldamennska hofst,” segir Snorri.
Stadinn hénnuodu beir i samstarfi
vio Axel Hrafnkel J6hannesson,
eda Langa Sela eins og hann er
kalladur. Hugmyndin er ad gestir
fai a tilfinninguna ao peir gangi inn
i gamalt skip. A méti innganginum
blasir vio styrishis med kyrauga og
60ru tilheyrandi en par fyrir innan
er eldhasid. Barinn er Gr hvit- og
raudmaludum panel sem taknar
skipsskrokkinn og i loftinu hanga
1j6s ur gdbmlu skemmtiferdaskipi.
Maturinn er borinn a bord a rjak-
andi koparpénnu og stemningin
heimilis- eda 6llu heldur sjoaraleg
eftir pvi.

Messanum i Lekjargétu hefur
verid vel tekid og hefur verio fullt at
ar dyrum fra opnun. Pa situr hann
i60ru setiialista TripAdvisor yfir
bestu veitingastadi bajarins. ,bar
er hins vegar adeins takmarkao
setaframboo og til a0 mynda erfitt
ad taka a moti hopum. bess vegna
akvaoum vio a0 feera tt kviarnar,
segir Snorri en a nyja stadnum
iSjéminjasafninu eru seeti fyrir
120 manns. Par tekur hénnunin
lika mid af sjomennskunni en vid
pad beetist storfenglegt atsyni yfir
Reykjavikurh6fn.

A Granda verdum vio, 6likt
Messanum i Leekjargdtu par sem
pjonad er til bords, med hladboro
ba0i i hadeginu og a kvoldin.
Bo0id verdur upp a sému pénnur
og i Laekjargotu auk pess sem vio
komum til meo ad baeta nyjum vio.

En hver er galdurinn a bak vio
gooan fisk? ,bad er ad elda hann &

Snorri hefur alltaf haft gaman af pvi ad matreida fisk. MYND/ANTON

nogu heitri pénnu og krydda hann
noégu vel,“ segir Snorri en honum
var kennt ad ef matur veeri ekki
negilega kryddadur vaeri hann
einfaldlega ekki sérlega godur. ,Eins
parftu ad hafa tilfinningu fyrir pvi
sem pu ert a0 gera.”

Adspurour segist hann alltaf hafa
veri0 mikill fiskmadur. ,Mamma
min er fra Olafsvik og ég er kominn
af sjomonnum langt aftur i settir.

Eg var bess vegna alinn upp vio ad
boroa fisk fjorum sinnum i viku og
finnst virkilega gaman ad matreida
hann. ba leggjum vid 4 Messanum
mikla aherslu & a0 vera alltaf med
eins ferskan fisk og greenmeti og vol
er a og pad skilar sér tut i bragoio.”

Snorri deilir hér einni af nyjustu
uppskriftum Messans.

Aldamotakarfi
fyrir tvo til fjora

(500-600 g fiskur)

500 g hveiti

100 g aromat

60 g chili-duft

Veltio fiskinum upp tr ofangreindu
og setjio a heita pénnu med sma
oliu. Kryddid med salti, svértum
pipar og chili-dufti eftir smekk.

S6sa og meodlaeti

150 g sellerirot (skorin i teninga
og latin liggja i 50/50 eplaediki og
vatni yfir nétt)

200 g syrour rjomi 18%
80 g chili-sésa

100 g mais (gular baunir i dés)

100 ml hvitvin 1 msk. estragon, purrt
200 ml rjomi Steinselja eftir smekk

A Messanum

i Sjominja-
safninu verour
bodid upp a
fiskihladbord i
hadeginu og a
kvoldin.

Allt sett ofan a fiskinn 4dur en
hann er borinn fram & pénnunni.
Borio fram me0 islenskum kart-
6flum og salati.

EFTIR HVERJU ERTU AP BiPA?

6 stédvar

- 3 sundlaugar -

reebokfitness.is

Reebok

FITNESS
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Kryddao lamb a hrekkjavéku

Pad parf ekk-

ert sérstaklega
ad hrekkja fjol-
skyldunasina a
hrekkjavékunni a
morgun. Krydd-
adur pottréttur
passar hins vegar
ageetlega a svona
degi. Bragdmikill
lambakjétsréttur
a kosningadegi og
eplakaka a eftir.
Hér kemur hug-
mynd ad slikum
kvéldverdi.

Lambakjot er vinszlt i araba-
16ndum og bar er f6lk 6feimio vio
ad krydda kjotid med alls kyns
bragdtegundum. Veeri ekki gaman
ad profa sig afram meo krydd og
islenska lambio? Hér er uppskrift
ad arabiskum pottrétti. Upp-
skriftin midast vio sex.

Arabiskur pottréttur
med lambakjoti

12 kg lambakjot a beini

ium pad bil eina og hélfa klukku-
stund e0a bar til kjotio er ordid
meyrt. Gott er a0 breida alpappir
yfir formio.

Berid réttinn fram meo hris-
grjonum eoda kaskas og hrasalati.

Eplakaka fyrir marga

Mjog g6 eplakaka sem sler alltaf
igegn. betta er stor uppskrift en
kakan geymist vel og bad ma alltaf
hita hana upp i 6rbylgjunni.

3 msk. olia
1 tsk. svartur pipar 7 epli
1 tsk. cumin Safi ur einni sitrénu

1 tsk. kardimommur

12 kg mjukt smjor

1 tsk. tarmerik

1/ kg sykur

1 tsk. kanill 8 egg
1 tsk. salt 1/ kg hveiti
6 hvitlauksrif, smatt skorin 3 tsk. vanillusykur
2 msk. maizena 3 tsk. lyftiduft
1 tsk. sykur 2 msk. smjor til ad smyrja a bok-
5 dl hrein jogurt unarplétu
2 tsk. tomatpuré Pad sem fer ofan a kdkuna er:
2 msk. sykur
Brunio kj6tio i oliu og leggid pad 1 msk. kanill

i eldfast form. Blandio 61lu saman
sem er talid upp i uppskriftinni
og hellio yfir kjotio. bad ma baeta
graenmeti i réttinn, gulrétum,
setum kartoflum eda 60ru pvi sem
folk vill.

Setjio 1 200°C heitan ofn og eldid

100 g grofhakkadar méndlur og
hnetur

Hitio ofninn i 190°C. Skreelio eplin
og fjarlegio kjarnann ur peim.
Skerio bau i sneidar. Leggio paer
sidan i skal meo koldu vatni og
sitronusafa.

Peytid smjor og sykur par til
blandan verdur létt og lj6s. Baetio
pa eggjum vig, einu i einu og
hreerio vel saman. Sigtid hveiti,
vanillusykur og lyftiduft og hreerid
saman vid smjorkremio. Smyrjio

Eplakaka med rjoma eda is. G60 sem eftirréttur eda med kaffinu.

ofnskaffuna med smjori og setjio
blénduna yfir allan flétinn.

Stingio eplasneioum ofan i
deigid pannig a0 fallegt mynstur
verdi til. Setjio paer pétt saman
pangad til allt er buio.

Lambapottréttur
med framandi
bragdefnum
getur kryddad
daginn.

Hreerid létt saman sykur, kanil,
mondlur og hnetur og dreifio yfir
eplin. Setjiod deigid inn i ofninn
og bakio 145 minutur. Kelid
Orlitio 4dur en borid er fram med
beyttum rjéma eoa is.

Viltu pu auglysa i mest lesna
jolabladi landsins?*

JOLABLAD FRETTABLADSINS

Kemur iit pridjudaginn 28. névember.

Skemmtilegt blad sem kemur inn & allar hlidar jolaundirbdningsins.
Uppflettirit sem lesendur leita i aftur og aftur.

Hafdu pa samband vid auglysingadeild Fréttabladsins.
Simi 512 5402 - serblod@365.is

*Fréttabladid er mest lesna dagblad landsins samkvaemt prentmidlamaelingu Gallup september 2017

FRETTABLADID




RAGNAR FREYR INGVARSSON
LAKNIRINN | ELDHUSINU

-g'etri;".’" L,

Systkinin i Efstadal eru hluti beirra 900 baenda
sem saman eiga SS.

ARNASYNIR
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Hrekkjavoku-
ritsmidja fyrir
born

Draugasoégur, skrimslaségur,
hrollvekjur og annad 6gnveaenlegt
er naudsynlegur undirbaningur
hrekkjavéokunnar. Borgarboka-
safnio, Menningarhus i Gréfinni,
byour & sunnudaginn upp a
hrekkjavokuritsmiojuna Hroll
fyrir born svo pau geti hreett lif-
toruna ur fjélskyldu, vinum og
nagronnum a hrekkjavokunni.
Markas Mar Efraim verdur
leidbeinandi i smidjunni en hann
hefur undanfarin ar leidbeint
boérnum i skapandi skrifum vio
fristundaheimili, skola og s6fn
borgarinnar. Markas er lika mikill
addaandi hrollvekja og ario 2015
ritstyroi hann og gaf ut hrollvekju-
safnio Eitthvao illt 4 leidinni er,
sem skrifad var af 8-9 ara nemend-
um hans og hlaut medal annars
tveer tilnefningar til Barnaboka-
verolauna Reykjavikur.
Hrekkjavokuritsmidjan Hrollur
stendur yfir fra klukkan 14 til 16,
sunnudaginn 29. oktober.

Sukkuladi
espresso fra
Barcelona

Sjooheitur og dokkur kakébolli
med sterku kaffi er pad besta til ad
rifa sig i gang a vetrarmorgnum.
Eftirfarandi uppskrift er vinsael
vida i Evropu, sérstaklega & Spani.

%5 bolli sjodandi vatn

60 g 70% dokkt sukkuladi
1% bolli Iéttmjélk

1 bolli espresso kaffi

Y4 bolli kakéduft

Y4 bolli dokkur pudursykur
Sneid af appelsinuberki eda
appelsinubatur

Rjémais

Blandio sjodandi vatni og sakku-
ladi i pott og braeoio yfir miol-
ungshita. Betid mjolk, espresso,
kakoi og pudursykri at i og hreerid
saman. Hitio i 5 minatur par til

Grasker skorin i Garoaba

Utskorid grasker er eitt sterkasta
takn hrekkjavékunnar. Uppruni
hefdarinnar ad skera skelfileg andlit
i grasker 4 raetur sinar a Irlandi par
sem rofur gegndu sama hlutverki,
nefnilega pvi ad vekja otta og hryll-
ing hja gestum og gangandi. Stutt
er sidan Islendingar toku upp pann
si0 a0 skera grasker og setja vio uti-
dyrnar svo pao vefst fyrir mérgum
hvernig a a0 bera sig ad.

Bokasafn Gardabajar stendur a
morgun, laugardag, fyrir hrekkja-
vokusmiodju par sem patttakendum
gefst kostur & ad skera ut grasker og

GIACOMO PUCCINI
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bua til eigin graskerslukt. bad parf
a0 taka med sér grasker og beittan

hnif. Einnig er naudsynlegt a0 hafa
go0a skeio til a0 skafa innan dr og

ilat undir graskersmaukio.

Frekari upplysingar eru &
boékasafninu, Gardatorgi. Gott ad
tilkynna patttéku & netfangid boka-
safn@gardabaer.is eda i sima 525
8550 til a0 tryggja sér plass. Nauo-
synlegt er ad foreldrar mati meo
bérnum sinum.

Bokasafnio er stadsett & Garoa-
torgi 7 og hrekkjavokusmidjan
stendur d milli kl. 11 og 14.

FRUMSYND 21. OKTOBER 2017

HLIOMSVEITARSTIORI BJARNI FRIMANN BJARNASON - LEIKSTJORI GREG ELDRIDGE
TOSCA CLAIRE RUTTER - CAVARADOSSI KRISTJAN JOHANNSSON - SCARPIA OLAFUR KJARTAN SIGURDARSON

| ELDBORG - HORPU

ANGELOTTI AGUST OLAFSSON - SAGRESTANO BERGPOR PALSSON

SPOLETTA PORSTEINN FREYR SIGURDSSON - SCIARRONE FJOLNIR OLAFSSON
KOR OG HLJOMSVEIT iSLENSKU OPERUNNAR - DRENGJAKOR REYKJAVIKUR

LEIKMYND ALYSON CUMMINS - BUNINGAR NATALIA STEWART

Graskersutskurdur parf ekki ad vera flokinn.

LIOSAHONNUN PORDUR ORRI PETURSSON - SVIDSHREYFINGAR JO MEREDITH \1"r

loftbdlur fara ad myndast vid
jadrana & pottinum, hreerid 60ru
hvoru i. Latio ekki sj6oa. Hellio i
fjora bolla og mokid einni skeid
afrjomais uti ef vill eda peyttum
rjoma.

www.myrecipes.com

MIDASALA A OPERA.IS ""

0 L. ISLENSKA OPERAN
K #islenskaoperan




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert

prof, engin skraning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjorum flottum
litum. Sama laga verdid 154.900.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Barnabheill

Save the Children 4 islandi

NYR 18 MANNA
NYR ! BENZ Sprinter 519 Cdi 18
manna Luxury VIP. Argerd 2017,
Disel, Sjalfskiptur. Einn med 6llu!
Tilbodsverd 8.900pP an vsk. Sja radnr
101927 a www.bilagalleri.is

DEFENDER 7 MANNA
LAND ROVER DEFENDER 110 NEW 7
manna, Argerd 2011, Ekinn 91 b.km,
Disel, 6 girar. TILBODSVEDR 5.990 b.
Radnr111177.

Bilagalleri bilasala
Hlidasmari 13,201 Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

Hjolbarodar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.
Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta beett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl.is. 6635315

Hreingerningar - Bénun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftir idGnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Tek ad mér prif i heimahusum. Er
von. Uppl.is. 783 5886

L GELL

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl.,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Hreinsa pakrennur, rydbletta pok
og tek ad mér ymis verkefni. Uppl. i
5.8478704 eda manninn@hotmail.
com

Unadsnudd 105 Reykjavik. S. 781
2666 Natalia

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

vy

DNINGAR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum

vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini

til ad mota hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf.

Sidumula 5

108 Reykjavik

5111225

intellecta.is

Serfraedingar |
radningum

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok rddning er mikilvaeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Haféu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

intellecta
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Keypt
&7 Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

NUDD/MASSAGES

Byd upp 4 heilnudd og slokun,
iprottanudd. Afslappandi og gott
umhverfi. Opid til 22 & kvéldin. S.
894 4817

Huasn20i

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
133 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir
i's.661 7000

Geymsluhusnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

aminna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

VERKFREDITEIKNINGAR
Tek ad mérad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtisum
og sumarhusum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Atvinna

Atvinna i bodi

KKAFFI MILANO FAXAFENI 11

Starfsfolk oskast i helgarvinnu.
Sendid uppl. @ milano@simnet.is

@ Barnabheil

Save the Children 4 fslandi

Yfir 13.000 eignir a skra

fasteigniris & VI,SM‘: is

Skemmtanir

o 4
sy Oatalina
Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166  www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

ALLA DAGA!
kl. 16-19

LEIKIR HELGARINNAR:

Laugardaginn 28. okt
11:15 Man.United - Tottenham

13:50 Liverpool - Huddersfield
16:20 Bournemouth - Chelsea

Riinar bor og Klettar
spila um helgina.

Fostudag fra 23:00 - 02:00
Laugardag fra 00:00 -03:00

Sunnudaginn 29. okt
15:50 Leicester - Everton

Heitur matur i hadeginu alla virka daga * Boltatilbod * Happy hour ¢ Lifandi tonlist allar helgar

MEST LESNA

DAGBLAD
LANDSINS

Pu getur einnig lesid Fréttabladio
i heild sinni a Visi og i Fréttablads-appinu.

FRETTABLADID

... allt sem pui parft

bui feerd appid 4 visir.is/fbl eda beint i gegnum

2 Download on the Get it from
[ ¢ App Store M Microsoft




 Gddgerdarpizza til styrktar porfu mdlefni

23.-27. okt.
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Merkisatburdir

1674 Hallgrimur Pétursson
prestur og skald deyr, 60 ara
ad aldri. Hann er eitt helsta
triiarskald islendinga. Passiu-
salmar hans hafa komio ut
oftar en sextiu sinnum, fyrst
1666.

1682 Philadelphia er
stofnud i Nordur-Ameriku.

1936 Minnismerki um Niels
R. Finsen er

afhjupadi
Menntaskolanum i Reykjavik par
sem hann var vid nam og lauk
studentsprofiijuli 1882. Finsen
var brautrydjandi i ljoslaekn-
ingum og hlaut Nobelsverdlaun
i leknisfraedi ario 1903.

1939 Breski
leikarinn

John Cleese
fedist.

1955 Sanska akademian veitir
Halldoéri Laxness, fyrstum

islendinga, Nobelsverdlaun
,fyrir ad endurnyja hina miklu
islensku frasagnarlist“. Hann
veitir verdlaununum vidtoku i
Stokkhélmi 10. desember.

2005 Miklar oeirdir hefjast i Paris vegna 6anaegju ungs
folks af erlendum uppruna. Oeirdirnar halda afram vitt og
breitt um landid naestu prjar vikurnar.

P

.l.

Astkaer eignkona min, modir,
amma og langamma,
Agiista Sigurdardottir
(Dista)
lést pann 18. september.

Jardarforin hefur farid fram i kyrrpey
ad osk hinnar [atnu.

Ulfar Sigurdsson
Bjérn Ulfarsson Alda Ulfarsdéttir
Sélveig Ulfarsdottir
Gudbjérg Erla Ulfarsdéttir  Vidir Leésson

barnabérn og langdmmubdrn.

90 ar fra stofnun Ursmidafélags Islands

ao var a pessum degi fyrir 90 g
arum sem Ursmioafélag Islands

var stofnad i Reykjavik. Tilgang-

ur félagsins var, og er enn i dag,
a0 vinna ad hagsmunamalum peirra sem
starfa innan stéttarinnar.

Bjoérn Agustsson, formadur Ursmida-
félags Islands, segir félagio famennt en
géomennt. ,Vio erum i kringum 20 i
félaginu, meirihluti starfandi arsmidir
en nokkrir sem eru nyhattir. b6 vid séum
fair pa sinnum vio pessu starfi vel. En yfir-
vo6ld hafa hins vegar hundsad menntun
pessarar stéttar og taka engan patt. bad
er kannski pess vegna sem okkur faekkar.
Eg held ad meoalaldurinn i félaginu sé um
68 ar,“ segir Bjorn og hler.

»En peir trsmiodir sem enn eru starf-
andi vid pessa grein a Islandi eru meo
gott félagsstarf og vio forum reglulega
i endurmenntunarferdir, til ad sja hvad

b6 vio séum fair pa
sinnum vio pessu starfi
vel. En yfirvold hafa hins vegar
hundsad menntun pessarar
stéttar og taka engan patt.

er ad gerast i faginu erlendis,” atskyrir
Bjorn sem hefur nokkrar ahyggjur af
préun fagsins hér a landi en horfir po
bjartsynn fram 4 veginn. ,Eg veit ad pad
er einn i nami nuna i danska arsmida-
skolanum og pad er mjog gledilegt.
Svo var einn, sem var nemi hja mér, a0
atskrifast fyrir ari sidan. Pannig ad vio
horfum bjartir fram & veginn.” - gha

.|.

Astkaer brodir minn, magur,
fraendiogvinur,

Ranar Magnisson
Blaskogum, Solheimum,
lést a Heilbrigdisstofnun Sudurlands
pann 21. oktober. Utfor hans fer fram fra

Sélheimakirkju Grimsnesi bann
31. oktober kl. 15.00.

Jon Heidar Magnisson
ogibuar a Sélheimum.

.l.

Astin min,
Arni Yngvi Hermannsson

léstifadmi minum og barna okkar
pann 23. oktéber. Utférin fer fram
med hans nanustu fjolskyldu
ogastvinum.
Peim sem vilja minnast Arna erbent a
liknardeild Landspitalans. Vid erum
ometanlega pakklat starfsfolkiliknardeildarinnar
fyrir takmarkalausa velvild, hlyju og faglega pjonustu.
Einnig viljum vid pakka Heimahlynningu og Oskari
krabbameinslakni fyrir 61l peirra godu storf.

Gudridur B. Rail
Arni Yngvi Arnason  Sigridur Kolbran Johannesdéttir
Berta Arnadéttir Sigurdur Juliusson
Bryndis Anna Arnadoéttir
og okkar yndislegu barnabérn.

.I.

Astkaer fadir minn, sonur, brodir,
magur og fraendi,
Gudmundur Ingi Einarsson

Sudurgotu 14,
Keflavik,

Iést a heimili sinu, midvikudaginn
18. oktober. Utforin fer fram fra
Keflavikurkirkju, pridjudaginn 31. oktober kl. 13.00.

Mikael Mani Norofjoréd Guomundsson
Einar S. Gudmundsson
Ingibjoérg Hjordis Einarsdottir
Margrét Osk Einarsdoéttir
Elisabet Norofjoro Falvey

og frendsystkini.

Einar Kristjansson
Troy Falvey

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Porbjérn Gudmundsson
bladamaour,
Kopavogstuni 5,

' lést a hjartadeild Landspitalans

manudaginn 23. oktober. Utférin fer fram
fra DomkirkjunniiReykjavik midvikudaginn 1. nbvember
klukkan 13.00.

Sigurroés Sigurdardottir
Kristjana Rés Porbjornsdottir Orn Jéhannsson
Gudmundur Porbjérnsson Johanna Bjork Briem
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Baldur Guomundur
Matthiasson
fv. formaour Verkalyos -og
sjomannafélags Sandgerois,
aour til heimilis a0 Vallargotu 23,
Sandgeroi,

andadist & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja 21. oktobersl.
Utforin fer fram fra safnadarheimilinu i Sandgerdi
pridjudaginn 31. oktober kl. 13.00.

Elisa Baldursdoéttir Ingbor Karlsson
Bylgja Baldursdottir poroddur Sevar Gudlaugsson
Inga Rés Baldursdottir Einar Hreidarsson

barnab6rn og barnabarnabarn.

Elsku eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Guomundur Gigja
Lomasolum 10,
lést a Landspitalanum, Hringbraut,
pann 25. oktober sidastlidinn.

Jardarforin fer frami kyrrpey
ad osk hins latna.

Hjordis Jonasdottir

Jonas Gudmundsson
Maria Gudmundsdottir Gigja Gunnar Kristjansson
Geir Gigja Jonina Einarsdottir

Svanhvit Ljosbjérg Gudmundsdéttir
afaborn og langafabarn.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Jon Olgeirsson
faeddur i Danmorku,
til heimilis a0 Heidargeroi 1,
190 Vogum,

erlatinn. Utférin fer fram fra

Hafnarfjardarkirkju midvikudaginn 1. névember klukkan
13.00.Blom og kransar vinsamlega afpakkadir en peim
sem vilja minnast hans er bent 4 Krabbameinsfélagio.

Sigurjon Jénsson Kolbrun Sjofn Indridadottir
Holgeir Jonsson Guobjorg Ragnarsdottir
Magnus Jonsson Guodlaug Fjola Arnardottir

barnabérn og langafaborn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Guoni Sigurjonsson

vélstjori,
Booagranda 2,

lést midvikudaginn 25. oktober sl.
aLandspitalanum Fossvogi.

Steinunn Steinarsdottir
Steinar Gudnason Johanna Runolfsdottir
Gudni Steinarsson Hildur Margrét Nielsen
[Egir Steinarsson Asa bordis Asgeirsdoéttir
Ingibjérg Steinunn Hugran Anna

bpékkum audsynda samud og hlyhug
vegna andlats ogjardarfarar
Guobjargar Vigfisdottur
fv. skrifstofustjora
Ionskolans i Reykjavik,
Hrafnistu i Reykjavik,
aour Arskogum 6, Reykjavik.
Starfsfolki Hrafnistu eru faerdar sérstakar pakkir
fyrirumhyggju ogumadnnun.

Svala Arnadeéttir
Laufey Adalsteinsdottir Sigurdur Kristjansson
Kristinn Adalsteinsson Christian Wammer
Egill Adalsteinsson Anna Margrét Sigurdardottir

barnabérn og barnabarnabérn.

fra Fossvogskapellu i Reykjavik
pridjudaginn 31. oktéber kl. 13.00.

Astkaera systir okkar og fraenka,
Sonja Elsa Agiistsdottir

Ingi Hans Agustsson
Ingibergur Agustsson

[ést a heimili sinu pridjudaginn
17. oktober. Utforin fer fram
Iris Bjork Ingadottir
Johanna Erika Ingadéttir
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MARAPON NOW 0OG 11GB A 3.990 «r:

Fadu 11 gigabaet i simann, endalaust morg simtdl og sms dsamt adgangi ad Marapon Now.

Marapon Now inniheldur sumar af fremstu pattar6dum heims asamt helling af g6du stoffi.

Nanari upplysingar um tilbodid a 365.is eda i sima 1817.

*a manudi
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Now




139

kr. 500 g

kr. 400 g

Boénus Kornbraud
500 g

kr. kg

kr. 125 g

Raud Vinber
USA

Kjarnafzedi Pizzuskinka
125 ¢

1.298

kr. 1 kg

1.195

kr. 1,2 kg

Halloween Sukkuladikaka

1 kg Mackintosh Konfekt

1,2 kg

ISUENSK ORKUDRYKKUR

framleidsla Lika til sykurlaus

kr. 500 ml| kr. 330 ml kr. 250 ml
7up Mojito Pepsi eda Pepsi Max ES Orkudrykkur
500 ml 330 ml 250 ml, 3 teg.

Verd gildir til og med 29. oktéber eda medan birgdir endast.

Wewalka Pizzadeig
Ferskt, 400 g

kr. 100 g

Pepperoni
Danskt, 100 g

2.999

kr. 1 kg

Mackintosh Konfekt
1,2 kg

SVEINKI ER KOMINN i BONUS

249

kr. 330 ml

Nocco Sveinki
Orkudrykkur, 330 ml



B&)NUS B&NUS B&NUS B&NUS B&NUS

FULLELDAD

Adeins ad hita

300kr

verdlaekkun pr. kg

798

kr. kg

Ali Spareribs
Fulleldud - Verd adur 1.098 kr. kg

FULLELDAD

Adeins ad hita

798

kr. 800 g

Bénus Buffalé Leggir
Fulleldadir, 800 g

297,

afslattur

Stonefire Naanbraud
kr. 250 g Fersk, 2 teg., 250 g
Verd adur 298 kr.

Bénus Buffalé Veengir

BONUS ALLRA
LAN DSMANNA

FERSK

Naanbraud

Matarmiklar stupur

FULLELDADAR

Adeins ad hita

1.598

kr. 1 kg

Ungversk Gullassupa
1 kg

FULLELDAD

Adeins ad hita

26

stk. i boxi

498

kr. 800 g

Fulleldadir, 800 g

4 . i
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g Lambapger

Med Keyddjurtum
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% Naaiang
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o )
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5, kr.kg

@

SS Lambaleeri
Med kryddjurtum, ferskt

1.598

kr. 1 kg

Mexikésk Kjuklingastpa
1 kg

169

kr. 200 g

Bonus Syrdur Rjomi
10%, 200 g

1.259

kr. kg

Kjarnafzedi Lambaleeri
Ferskt, haustslatrun 2017

B« /NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fdstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Boénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 ¢ Fostudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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Allhvoss eda
hv@ss vestanatt
med rigningu i
dag, en stormur
austur af Oreefa-
jokli fram eftir
degi. Talsverd
urkomaum
tima noro-
vestanlands.
Haegari vindur
og urkomulitid
siddegis. Hiti
vida 5 til 10 stig.

LETT MIPLUNGS PUNG Kloossgata
4 8|1 5 9 2 1 8 LARETT LODRETT
B 2.spil 1. atorka
6 9 5 5 8 9 1 6. fra 3. kagun
\ 8. 6vild 4. samtiningur
9.samstaeda 5.angan
2 3 7 9 2 3 > 3 714 8 1 11.rémversk tala : 7.svikull
12. rymi 10. skora
6|5 8 9 8 9 1 5 -8 || 14.fita 13.sidan
16. tveir eins 15. dztlun
9 6 5 7 119 7 9 1 4 17.skammstofun : 16. kof
— - 18. drulla 19. holskrufa
1 417 8 5 8 4 5 3 9 2 20. art
21.sefa
9 1 6 1 7002 5 3 6
3 ‘ 7 4 } 9
5 8 4 3 7 | 613 4 8 1 9 2
7 8 3[1 2 a9 6 5|8 a4 6fl2 9 5[3 1 7[|9 2 3|1 7 5|6 8 a
SKak cunnar Bjdrnsson 9 1 4|5 6 8|7 2 3|3 9 7|1 8 4|2 5 6| |4 5 6|8 9 2|7 1 3
205 67 9 3|4 8 1|1 5 2[3 6 7|8 4 9|7 1 8|3 4 6|5 9 2
borsteinn Porsteinsson (Skak- 4 2 709 5 1|8 3 6|5 8 3[4 7 96 2 1|3 6 9|7 1 4|8 2 5
félaginu Hugin) atti leik gegn 8 9 5|6 3 7|1 4 2/[2 6 4|5 1 8|9 7 3[|5 4 7|9 2 8[1 3 6
Grzegorz Gajewski (Vikinga- 36 1[4 8 2|5 7 9||7 1 9|6 2 3|5 8 4| |2 8 1|5 6 3[4 7 9
klﬁbbnum) a Islandsmoti skak- 1 3 918 7 6|2 5 4 6 2 5|17 3 114 9 8 8 7 412 5 913 6 1 18 19 20
félz%ga. . 57 2|3 4 9|6 1 8[|9 3 1|8 4 2|7 6 5|1 9 5|6 3 7|2 4 8
Hvitur a leik 6 4 8|2 1 5|3 9 7/|4 7 8|9 5 6|1 3 2|6 3 2|4 8 1|9 5 7 21

36.H1e6! Bd7 37. Df6+?
(37.Hf6! Be8 38. Df5 og vinnur.)
37....Kg8 38. Dg6+ fxg6
39.Hxg6+ Kh8 40. Hxh6+ Y2-Y2.
EM landslioa hefst 4 morgun a
eyjunni Krit. Island sendir 1io i
opnum flokki.

www.skak.is: Bikarsyrpa TR
hefstidag.

FRETTABLAPID

er Helgarblaoio

Kjostu nu!
Kjordagur er runninn upp eftir stutta og skrytna
kosningabarattu ad mati alitsgjafa.

Svadilfarir med
skyndibita
Pitsusendlar segja
fra otralegum
&vintyrum.

Hrekkjavakan
i uppahaldi
Sigga Dogg heldur
metnadarfull
hrekkjavokuparti.

Amma gekk burt fra tveimur bérnum

Rith6fundurinn Jén Kalman Stefansson i vidtali
um skaldskapinn og sina nyjustu bok.

Fréttabladio — 6missandi hluti af godri helgi

Prautin felst i bvi ao fylla at{ reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.
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Pondus

Eglas einhvers stadar ad bjor i 4ot Bleceessuuuud.

smdum skammtum er i raun og bL’lim:mea 14 Jadddh!

veru ekki éhollur! bvert d méti, stéra bidra Enbara

Hann er ndnast bara hollur! Jora. einn [ einu.
Gelgjan
Barnalan
Parf ég ad minna ykkur &

ad loka skélatdskunum
hvern einasta dag?

Eftir Frode Dverli
Jahh, en pad er
dkki hallt ad blanda
saman bjér og
herskdrri lesbiskri
MMA bardagakonu.
bad getur verid
skadlegt.
ba vitum

vig pad.

Jaja, er
bjér bara
hollur?

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg finn ekki fyrir

Gott? tdnum d mér.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Einhver
tti a%
gerapac. bu getur
ekki klidrad
bessu svona,
mamma.




NISSAN SNTELLIGENT MOBILITY

Innovation
that excites

Vidmidunartolur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.
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Samstarfsfolk ad fornu og nyju synir vid Skilagotuna

Galleri Sudurgata 7 var opnad fyrir 40 arum og myndlistarfolkid Margrét Jonsdottir og Bjarni H. borar-
insson halda minningu pess i heidri med pvi ad opna syningu i Listamenn Galleri ad Skiillagotu 32 i dag.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

au voru eitt sinn hjon

og 4 peim tima voru

pau meodal frumkvoola

sem stofnudu Galleri

Sudurgdtu 7 arid 1977.

N, fjérutiu arum
seinna, taka pau Margrét Jons-
dottir og Bjarni H. bPérarinsson
héndum saman og opna syningu
anyjustu verkum sinum i Lista-
menn Galleri ao Skulagdtu 32, i dag
milli klukkan 17 og 19. ,betta var
svo listreent hjonaband,” ttskyrir
Bjarni sposkur, bar sem ég hitti bau
a0 kaffidrykkju, asamt kolleganum
Helga Porgils, baka til i syningar-
ryminu.

,J4, mér fannst skemmtileg hug-
mynd ad halda pessa syningu pvi vio
vorum samstarfsfolk,“ tekur Margrét
undir. ,Hér er ég bara med ny verk en
pau eru unnin i sama anda og 6nnur
sem ég hef gert undir yfirskriftinni In
Memoriam. Eg vinn tt fra mynstrum
fransks veggf6ours og ég nota verk-
feeri listionadar- og idnadarmanna.
Svo lat ég nattaruoflin hjalpa mér
pvi ég nota vatnsliti bannig a0 vio
sogu koma vatn, loft og pappir
og ba a eyoilegging lika audvelt
med ad vinna 4 myndfletinum og
minna okkur & forgengileikann. Pad
er lika 6nnur astzeoda fyrir pvi ad ég
nota pappir, hann er nefnilega litils
metinn eins og konan. Ad sjalfségou
er ég a0 fordema bad i leidinni.
Nuna er ég med pappir i yfirstero
og myndr6oin er bl6dug pvi med pvi
ad eldast og hrérna attar maour siga

S.). Fréttabladid

Sidustu syningar:
Sun. 28.0okt.

kl. 20.30

Mid. 8.név.

kl. 20.30

F

Margrét og Bjarni syna afrakstur sidustu missera a listasvidinu og minnast med pvi fornra kynna og samstarfs. FRETTABLADID/ERNIR

pvi ad lifsstarfio var til einskis 1 pj60-
félagi par sem allt snyst um peninga
og graeodgi — og 61lum er sama.“

N er r60in komin ad Bjarna. ,Eg
er hér med nyjasta verkefni mitt
undir hatti Visiakademiunnar sem
Kkallast mannrof. A pessum dasam-
legu timum sem vid h6fum upplifad

- GRIMAN

ISLENSKU SVIDSLISTAVERDLAUNIN

Leikrit drsins 2017

Leikkona drsins
i adalhlutverki

Menningarverdlaun

gg EG GREINI MANNINN i
DALITID FRJALSU
FALLI i PESSUM VERKUM EN
UPPISTADAN ER HEIMSPEKILEG.

EG KALLA HANA PROUNARViD-
ROF.

-

meo gegndarlausri efnishyggju pa
fannst mér kominn timi til ad greina
manninn. bPessi fimmtan verk sem ég
ermeO hér eruiverkefni sem ég kalla
mannrof. Par er ég ad taka manninn
fyrir i alls konar samhengi, sogulegu
samhengi, stjornmalalegu samhengi
og sidast en ekKi sist i pvi samhengi

hvad madurinn er ordinn mikil og
margslungin neyslutegund.

Eg greini manninn i dalitio frjalsu
falli i pessum verkum en uppistadan
er heimspekileg. Eg kalla hana pro-
unarviorof, bad er samstaediskenn-
ing, briarsmio milli raun- og hug-
visinda.”

Margt smatt gerir eitt stort

BAEKUR

Skrimsli i vanda
2. 0.0. 0. ¢

Aslaug Jénsdéttir, Kalle Giittler og
Rakel Helmsdal

Myndir: Aslaug Jonsdottir
Utgefandi: Mal og menning
Prentun: Almarose, Sloveniu
Kapuhénnun og umbrot: Aslaug
Jonsdottir

I upphafi niundu skrimslabékar-
innar, Skrimsli i vanda, maetir stora
skrimslio glaobeitt til pess litla en
bregour i brun pegar i ljos kemur
a0 loona skrimslio er komio i heim-
s6kn og minnist ugglaust pess begar
hid lodna kom upp a milli vinanna i
bokinni Skrimsli i heims6kn. Loona
skrimslio er hins vegar ekki eins
sjalfséruggt og vanalega med umbuio-
ir vafdar um adra hond og plastur yfir
auga. begar skrimslin stinga upp a
pvi ad pao haldi heim a leid hvislar
loona skrimslid ofurlagt ad pad geti
hreinlega ekki farid heim, pvi pad eigi
hvergi heima. Skrimslunum tveimur
bregour vio pessar fréttir en leita svo
lausna a vandamalinu, stinga til ad
mynda upp a pvi a0 pad fari i Katt-
holt pvi pa ,getur einhver tekio pad
me0 heim, eins og kettling*, en enda
4 pvi a0 byggja heilt has fyrir heim-
ilisleysingjann.

Lesendur laera heilmikio vio lestur
bokarinnar, til ad mynda a0 ekki er
allt sem synist og a0 margt smatt gerir
eitt stort — meo samstilltu ataki allra

tekur nefnilega ,ekki langan tima ad
byggja heilt skrimslahuas“. Vandamal
loona skrimslisins er audvitad ekki
einskoroad vid bad eitt. Ovissa og efi
vardandi hasnadismal er nokkuo
sem margir kannast vid og

ekki parf ad leita lengra en

4 islenskan leigumarkao

til ad finna deemi. En hvao

geeti hafa orsakao heim-

ilisleysi lodna skrimslisins

og af hverju er pad svona

illa farid? Litla og stéra

skrimslio velta pessu

fyrir sér i atakanlegri

opnu par sem gefur

lita myndir af hisum

sem benda til pess a0

kannski lenti heimili

pess i hvirfilbyl, eld-

gosi, f160i, eldi eda

jafnvel striodi. Pessi

imyndudu demi eru

hins vegar veruleiki

svo alltof margra i

heiminum sem virki-

lega purfa a stéru og litlu skrimsli ad
halda til ad hjalpa sér. Aslaugu, Kalle
og Rakel tekst vel ad koma pessum
skilabodum & framfzeri an pess a0
drekkja frasagnargledinni og hamor-
inn faer ad njota sin, sérstaklega i per-
sonu stora skrimslisins sem er ekkert
alltof hrifid af pvi loona.

Umbrot, myndir og liti kannast
lesendur fyrri skrimslab6ka vio og
Aslaug heldur afram ad nyta sér
letur til ad koma aherslum og til-
finningum séguperséna a framfzeri.
bannig vitum vid ad stéra skrimslinu

bregdur i bran pegar pad sér lodna

skrimslio heima hja pvi litla par

sem ordin ,Z nei!“ eru prentud meod

storkallalegum og feitum st6fum og

or0 loona skrimslisins eru taknud

med gronnu letri og smau, enda er

pao litio i sér og a bagt.

Aberandi i pessari

bok er einfalt ytra

form huss. Framan

a kapunni eru has

i gulum, raudum

og appelsinugulum

lit og og halda svo

afram bokina atigegn

og einkum er rauodi

liturinn aberandi. Hver

opna békarinnar mynd-

ar eina heild og bokin

helst vel opin pegar han

er 16gd a bord — en pad

hentar litlum héndum

einmitt mog vel.

Skrimsli i vanda stendur

algjorlega fyrir sinu sem

skemmtileg og vel gerod

myndabok en pad eykur

oneitanlega lestraranagjuna aod

pekkja fyrri baekur; vita til ad mynda

a0 stora skrimslio er ekki laust vid

afbrydisemi og sérstaklega ad lodna

skrimslio hefur adur komid upp a
milli félaganna.
Helga Birgisdottir

NIDURSTADA: Dasamleg vidobot
vid frabaeran bokaflokk, fyndin og
sorgleg i senn med skirskotun til
vandamala sem heimurinn allur
glimir vid og parf ad leysa.
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27. OKTOBER 2017
Tonlist

Hvad? Opnunarhatid Iceland
Airwaves Off Venue

Hvenaer? 17.00

Hvar? Tripical travel, Borgartuni
Fram koma: Valdimar, Ulfur Ulfur,
Emmsjé Gauti, Young Karin, Arny,
Ari Frank og svo heldur DJ bura
Stina uppi stemmingunni 4 milli
atrida.

Hvad? Utgafuparti Pink Street Boys —
Smells Like Boys LP

Hvenaer? 16.00

Hvar? 12 tonar, Skélavordustig
Veigar og musik i bodi vegna
atgafu annarrar breioskifu Pink
Street Boys.

Vidburdir

Hvad? Opnun - Galleri Sudurgata 7 -
40 drum sidar

Hvenaer? 17.00

Hvar? Listamenn galleri, Skulagotu
Galleri Suourgata 7 var stofnad
1977 og 40 arum seinna syna tveir
af frumkvédlunum saman, pau
Bjarni H. Pérarinsson og Margrét
Jonsdottir, fyrrverandi makar og
samstarfsmenn.

Hvad? Morgunverdarfundur: Byggjum
vistvaent

Hvenaer? 08.30

Hvar? BYKO i Breidd, Skemmuvegi
Velkomin/n & morgunverdarfund-
inn: Byggjum vistvaent! Hja BYKO

i Breidd.

Hvad? Lutersdagar i Hallgrimskirkju —
Salmar a nyrri 6ld

Hvenaer? 20.00

Hvar? Hallgrimskirkja

,Salmar a nyrri 61d“ eru 26 salmar

-
‘e

-~

y

Jon Kalman Stefansson fagnar nyjustu bék sinni i Mengi i kvold. FRETTABLADID/DANIEL RUNARSSON

eftir Adalstein Asberg Sigurdsson
og Siguro Flosason fyrir kor an
undirleiks. Pessir hrifandi og fjol-
breyttu salmar fjalla um lofgj6ro,
ban, gledi og sorg. Midaverd: 2.500
kr. Midasala vio innganginn og &
midi.is.

Hvad? Sr.Hjortur Magni Johannsson:
Vatn og andi mannréttinda.
Hvenaer? 20.00

Hvar? Lifspekifélagio, Ingolfsstraeti

Hvad? Utgafufégnudur - Saga Astu
eftir Jon Kalman Stefansson

Hvenaer? 17.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu

Utgafu S6gu Astu eftir Jon Kalman
Stefansson verour fagnao i Mengi i
kvold. Upplestur og léttar veitingar
ibodi.

Hvad? Opnun - islensk plétuumslég
Hvenaer? 20.00

Hvar? Hénnunarsafn islands, Garda-
ba

Syningin Islensk plétuumslég verd-
ur opnud i Hénnunarsafni Islands i
kvold. Syningarstjori er Reynir Por
Eggertsson og hénnudir syningar-
innar eru Hreinn Bernhardsson og
Friorik Steinn Frioriksson.

Valdimar Gudmundsson kemur fram a opnunarhatio Iceland Airwaves Off

Venue. FRETTABLAPID/HANNA

Hvad? Svidaveisla og skemmtun med
Karlakérnum Heidbjortu

Hvenaer? 20.30

Hvar? Samkomuhsid & Stapa, Snae-
fellsnesi

[ kvold verdur bodid upp 4 svida-
veislu i Samkomuhdsinu a Arnar-
stapa, auk pess sem karlakoérinn

BIO * PARADIS s

BARNUM 17.19
The Paxty.......ooooiiiiiiii i 1800,.23:00.
Boxg.- .M{Emoe ....................................................... 18:Q0
UMArbOrn. ... ..., 1800
The Shining ... 20:00
Thelma..... 0. 20:00
690 VopnafjSrdur ENGSUR...............uueeeeeeiiiiiiieeeeeeii 20:00
Moather........oooo 2215,
Undir Trénu encsve.........oooeeeiiiiiiiiiiieiieieeeeeeeeei, 22:00

Heiobjort mun sja um skemmtun-
ina. Korstjori er Holmfriour Frio-
jonsdottir. Adgangseyrir 3.500 kr.
og mun hluti hans renna i sj60
karlakorsins.

Hvad? Gisli a Uppsolum i Skyrgerdinni
Hvenaer? 20.00

Hvar? Skyrgerdin, Hveragerdi

Gisli a Upps6lum er einstakt leik-
verk um einstakan mann i upp-
feerslu Kémediuleikhussins. Einn
steersti vidburour islenskrar sjon-
varpssogu er Stiklupattur Omars
Ragnarssonar um einbtiann Gisla
Oktavius Gislason. Hér er a ferdinni
ahrifamikil syning sem hefur hrifio
ahorfendur likt og saga séguhetj-
unnar. Midasala fer fram a bajar-
skrifstofunni & opnunartima fra
k1.10-15 alla virka daga. Midaverd
er 2.500. kr

Katrin er mikill addaandi bresku séng-
konunnar Adele. FRETTABLADID/EYPOR

Heldur Adele-
heidurstonleika
um helgina

6ngkonan Katrin Yr Oskars-

déttir, asamt hljémsveit, held-

ur ténleika til heidurs séng-
konunni Adele um helgina. Spurd
at { hvadan ahuginn a Adele komi
segir Katrin: ,Hann byrjadi mest
pegar platan 25 kom ut. Eg féll fyrir
plétunni og mér fannst 16gin henta
meér vel. Mér finnst han lika svo
skemmtileg typa. Hin tekur sig ekki
of alvarlega.”

gg MER FINNST HON

) LIKA SV0 SKEMMTI-
LEG TYPA. HUN TEKUR SIG EKKI
OF ALVARLEGA

Katrin kveost allaf leyfa sinni
songrodd og stil ad njota sin pegar
hin syngur 16g Adele. ,Eg syng
hennar 16g med minni rédd, ég er
ekki ad reyna ad hljéma eins og
han.“

Adspurd hvert hennar uppa-
haldslag med Adele sé nefnir han
lagid One & only. ,Eitt af minum
uppahaldslégum til ad syngja er
One & only. Eg séng abreidu af
bvi fyrir einhverjum arum og birti
myndband & netinu og bad hefur
fengio 54.000 ahorf. Svo eru 16gin I
miss you og When we were young
lika ofarlega a bladi.”

Tonleikarnir eru 4 laugardaginn,
28. oktober, klukkan 21.00 a Hard
Rock Café. Meo henni a svidinu
verOur hljomsveit skipud peim
Helga Reyni Jénssyni, Birgi Kara-
syni, Ed Broad og Olafi Agusti
Haraldssyni. - gha
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Fostudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjéIskyldan
07.25 Tommi og Jenni

07.45 Kalli kanina og félagar
08.05 The Middle

08.30 Pretty Little Liars
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 The New Girl

10.45 Veep

11.15 i eldhasinu hennar Evu
11.35 Heimsodkn

12.00 Leitin ad upprunanum
12.35 Nagrannar

13.00 Dumb and Dumber To
14.45 Learning To Drive
16.25 The Fits

17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Top 20 Funniest

20.10 The X Factor 2017
20.55 Deepwater Horizon Spenn-
andi mynd fra 2016 byggd a
sOnnum atburdum med Mark
Wahlberg, Kurt Russel, Kate
Hudson, John Malkovich og

fleirum iadalhlutverkum. Myndin

flallar um atburdina arié 2010 4
oliuborballi BP oliufyrirtaekisins
a Mexikofloa, og pad sem gerdist
asidustu 48 timunum adur en
sprenging vard um bord med
peim afleidingum ad 11 manns
létu lifid og 16 sl6sudust, auk
pess sem mikid umhverfisslys
varQ pegar olia forifloann.
22.45 Resident Evil: The Final
Chapter

00.30 Django Unchained Stor-
brotin Oskarsverdlaunamynd
sem Quentin Tarantino leik-
styrir med Jamie Foxx, Christoph
Waltz, Leonardo DiCaprio, Kerry
Washington og Samuel L. Jackson
iadalhlutverkum. Myndin gerist
i sudurrikjum Bandarikjanna
skommu adur en praelastridio
braust ut.

03.10 Kidnapping Mr. Heineken
04.45 Learning to Drive

STOD 2 SPORT

07.05 Haukar - Keflavik

08.45 Arsenal - Norwich

10.55 Premier League World
11.25 San Francisco 49ers - Dallas
Cowboys

13.45 NFL Gameday

14.15 Messan

15.35 Seinni bylgjan

17.05 Haukar - Keflavik

18.45 PL Match Pack

19.15 La Liga Report

19.45 Grindavik - Tindastoll
22.00 Domino’s-kérfuboltakvold
Leikirnir i deildinni gerdir upp af
sérfraedingum Stdédvar 2 Sport.
00.00 Minnesota Timberwolves -
Oklahoma City Thunder

STOD 2 SPORT 2

07.40 Hamburg - Bayern Miinchen

09.20 bysku mérkin

09.45 Meistaradeild Evropu
10.10 Formula 1 - Keppni

12.25 Swansea - Leicester

14.10 Huddersf. - Manch. United
15.55 Markapattur ensku arvals-
deildarinnar.

16.50 Keflavik - Skallagrimur
18.40 Leeds - Sheffield United
Bein utsending

20.45 Evropudeildin - fréttapattur

21.35 Premier League Preview
22.05 PL Match Pack

22.35 Bundesliga Weekly
23.05 LaLiga Report

23.35 Grindavik - Tindastoll

STOD 3

{ 17.20 The New Girl

17.45 The New Adventures of Old
Christine

18.10 The League

18.35 Modern Family

19.00 Seinfeld

19.25 Friends

19.50 First Dates

20.40 It’s Always Sunny in
Philadelphia

. 21.00 Six Feet Under

22.00 Eastbound & Down
22.30 Entourage

23.00 Unreal

23.45 Smallville

00.30 Modern Family
00.55 Friends

01.20 Seinfeld

01.45 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Konnudurinn Déra
07.24 Morgaesirnar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur
09.00 Strumparnir

09.25 Avintyraferdin

09.37 Hvellur keppnisbill
09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 K3

10.13 Nilli Hélmgeirsson
10.27 Tindur

10.38 M==ja byfluga

10.47 Stori og litli

11.00 K6nnudurinn Déra
11.24 Mérgaesirnar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur
13.00 Strumparnir

13.25 AEvintyraferdin

13.37 Hvellur keppnisbill
13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 K3

14.13 Nilli Hélmgeirsson
14.27 Tindur

14.38 Maja byfluga

14.47 Stori og litli

15.00 Konnudurinn Déra
15.24 Morgaesirnar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur
17.00 Strumparnir

17.25 Evintyraferdin

17.37 Hvellur keppnisbill
17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 K3

18.13 Nilli Hélmgeirsson
18.27 Tindur

18.38 Maja byfluga

18.47 Stori og litli

19.00 Skrimsli i Paris

Konnudurinn
Déra kl. 07.00,
11.00 0g 15.00

GOLFSTODIN

08.15 Inside the PGA Tour

08.40 PGA Tour

11.40 Golfing World

12.30 World Golf Championship
18.30 PGA Tour

21.40 Sime Darby LPGA Malaysian
01.40 Champions Tour Highlights
02.35 Inside the PGA Tour

03.00 World Golf Championship

STOD 2 Bi0

¢ 12.00 Night at the Museum:

Secret of the Tomb

13.35 Step Brothers

15.10 Goosebumps Avintyra-
mynd fra 2015 med Jack Black
iadalhlutverki. R.L. Stine hefur
skrifad margar skrimslabakur
en glimir vid pad vandamal ad ef
eitthvert af frumeintdkum boka

¢ hans er opnad sleppa skrimslin
i sem parerad finna utiraun-

heima. Stine hefur pvi gaett pess
vel ogvandlega ad laesa bokunum
og passaad enginn utanadkom-
andi komisti paer.

16.55 Night at the Museum: Secret
of the Tomb

18.35 Step Brothers Frabzer
gamanmynd med Will Ferrell

i ogJohn C.Reilly i hlutverkum
i oborganlegra stjupbraedra. beir

blla med einsteedum foreldrum
sinum en pegar foreldrarnir fella
hugi saman og gifta sig neydast
drengirnir tilad bua saman.
20.15 Goosebumps

22.00 The Conjuring 2 Hrollvekja
fra 2016, byggd a einu pekktasta
mali Eds Warren og Lorraine

: Warren, en pad er draugagangur

sem einstaeda modirin Peggy
Hodgson upplifdiarid 1977,
asamt fjérum bérnum sinum.
00.15 The Witch Hrollvekja fra
2016 sem fjallar um William og
Katherine sem bua i New England
arid 1630. bau lifa sannkristnu lifi,
4 morkum villtrar nattarunnar,
med fimm born. Dag nokkurn

. hverfur nyfaeddur sonur peirra a

dularfullan hatt.
01.50 Cymbeline
03.25 The Conjuring 2

RUV
16.40 fEvi

17.10 Landinn
17.50 Taknmalsfréttir

© 18.00 KrakkaRUV

18.01 Tobbi

18.05 Kattalif

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Alpingiskosningar 2017
21.30 Vikan med Gisla Marteini
22.15 Lewis

i 23.45 Marie Curie
i 01.10 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 90210

09.50 Royal Pains

i 10.35 The Voice USA

11.20 Siminn + Spotify

13.00 Dr. Phil

13.40 America’s Funniest Home
Videos

14.05 The Biggest Loser - island
15.05 Heartbeat

15.50 Glee

16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 King of Queens

i 17.25 How | Met Your Mother

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 Family Guy

19.30 The Voice USA

21.00 Star Wars. Episodell -
Attack of the Clones

23.25 The Tonight Show
00.05 Prison Break

00.50 Heroes Reborn

i 01.35 Penny Dreadful

02.20 Quantico
03.05 Shades of Blue
03.50 Mr. Robot
04.35 Intelligence
05.25 House of Lies

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.




REYKJAVIK
LOVES
W
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LANDSMOT
HESTAMANNA
REYKJAVIK
17-87 2018

VIKUPASSI

RS 15.990¢

TIL ARAMOTA
ADEINS 3.500 MIDAR




Gildir til 29. oktéber & medan birgdir endast.

KJOSTU RETT... KIOSTU OLW

Agromonte
Hageeda italskar vérur unnar ar
kirsuberjatométum fra Sikiley.

Hagkaups piparkékur
Geeda piparkokur sérframleiddar fyrir Hagkaup.

GRASKER

299...

OPID

- 5{ Gardabeer, Skeifan,
Spdng & Eidistorg

TILBOD

afslattur 4 kassa

Rana pasta
Ferskt pasta beint fra italiu.

Fumagalli
Lifreen itdlsk hraskinka beint fra ftaliu.

Ceres joladl
Danskt j6ladl sem sleer i gegn.

L

Tengaaii....
Frabaerar med ostunum, pastanu eda eitt og sérl




1, 2 og elda.
Indverskur matur i
e

TILBOD

afslattur & kassa

29?' kr/kg

verd adur 349

TILBOD

afslattur & kassa

1.8 o

verd abur 2.499

GT'S Kombucha er gédur fyrir meltinguna,
parmafléruna, beetir orku og lidan.

Drykkurinn er lifreenn og hrar, rikur af
aminésyrum, andoxunarefnum, gédgerlum
fyrir meltinguna og virkum ensimum.

GT'S Kombucha heldur fast i 20 dra gamla
framleidsluadferd. Bruggad er i litlum
skédmmtum af mikilli aldd til ad tryggja sem
allra bestu geedi og ferskleika.

TILBOD

afslattur & kassa

6"& kr/kg
verd 40ur 999

ISLANDS

LAMB

TILBOD

afslattur 4 kassa

1 .?’S—ﬂ kr/kg

verd adur 2.199

ISLANDS TlLBOD
LAMB

afslattur & kassa

1-63‘( krikg

verd 4dur 2.099

TILBOD

afslattur 4 kassa

4.499 o

verd aour §.999

GT'S KOMBUCHA

Vinszelasti Kombucha drykkurinn

HAGKAUP

Skemmbilegast AS verfla
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27. OKTOBER 2017 FOSTUDAGUR

Fostudags-
playlisti
Lifsins

Teejay Boyo

Tonlistarmadurinn Teejay Boyo setti saman fostu-
dagsplaylista Lifsins ad pessu sinni. Teejay var ad gefa ut
nytt lag, Wine your body, og ad sjalfsdgdu fékk pad ad
fljota med a lagalistann.

Fostudagsplaylista Lifsins ma einnig finna
a Spotify undir notandanafninu Visir.

LAG FLYTJANDI
Wild thought Rihanna

No lie Sean Paul
Graeda peninginn Godi ulfurinn
Despacito Justin Bieber

Someone special
B.O.B.A.

Wine your body
Check me out
Keep it 100
Humble

Coldplay ft Big sean
J6iPé x Kroli
Teejay

Teejay

La melo ft. Teejay
Kendirck Lamar

Margmenni i itgafuhofi
dagbladamoguls §

Utgafuhof bokar-
innar Allt kann sa er
bida kann var haldid
1 Norraena husinu
sidastlidinn pridju-
dag. Bokin er skrifud
af Silju Adalsteins-
dottur um Svein R.
Eyjolfsson blada-
Utgefanda. Mikil gledi
og stud var i bodinu
eins 0g ma sja.

Styrmir Gunnarsson og Bjorn Jon Bragason voru i godum gir. FRETTABLADID/ERNIR

Agusta Johannsdéttir og Siv Fridleifsdottir skemmtu sér vel. FRETTABLADID/ERNIR

Sveinn R. Eyjolfsson og Silja Adalsteinsdoéttir fagna bokinni sinni. FRETTABLADID/ERNIR

Egill Orn
Johannsson,
framkvamda-
stjori Forlags-
ins, Sigmundur
Ernir Ranars-
son, bora Hall-
grimsson og
Bjorgolfur
Gudmunds-
son mattu a
sva0id. FRETTA-
BLADID/ERNIR




;—’

Skeifan, Gardabaer, Smaralind, Kringlan, Spéng, Borgarnes, Njardvik, Selfoss og Akureyri.
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GLAMOUR

Ef pad er ein-

hvern tima til-
efni til ad setja
upp héfuofat?

Skor: Zara

Kledum

okkur upp a
a kj 6r3?1g
ba er komid ad pvi ad kjosa

og hefd fyrir pvi 8 morgum
heimilum ad halda kjordaginn
hatidlegan. Gjarnan ad fara i sitt
finasta puss og fara saman, fjol-
skyldan, ad nyta sér sinn Iyo-
reedislega rétt. Glamour kemur
hér med sma hugmynd ad Kjor-
dagsdressi fyrir kvenfolkio, ef
einhvern tima er rétti timinn til
a0 setja upp hattinn, skella sér i
haelaskona og jafnvel draga a

sig leGurhanskana pa er pad a
morgun.

Peysa: Geysir,
Wood Wood

Kapa: GK
Reykjavik

Fatt toffaralegra en
vid buxnadragt i
grofu flaueli.

Buxur: Erdem fyrir H&M
Hattur: Maison Michel

Hér er sma hug-
. . . , mynd ad dressi
Fardu inn a Glamour.is og fadu daglegar fyrir kjordag.

fréttir ar heimi hénnunar, lifsstils og tisku.
e Facebook e Instagram e Twitter

Plls og hair
halar vio
prjénapeysuna
er goo blanda.

Flottur jakki vid
gallabuxur er svo
skotheld blanda.




R?MUM FYRIR
NYJUM VORUM

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Seljum i stuttan tima eldri RYMINGARSALA

gerOir af ramum og 60rum
vorum meo veglegum afslaetti O

i verslun okkar i Faxafeni. - o
Vi0 erum a0 taka inn mikio magn af nyjum X

vorum og rymum til meo pvi a0 selja A F S L AT T U R
eldri geroir og syningareintok meo

veglegum afsleetti. EKKI MISSA AF PESSU

.............................................................................................................................................

STILLANLEG RUM HEILSURUM OG RUMGAFLAR SVEFNSOFAR

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIDI 1 AFGREIDSLUTIMI
Reykjavik Akureyri Isafirdi Man.-f5s.10-18 | Lau. 11-16

588 8477 588 1100 456 4566 www.betrabak.is
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DANCE
CENTER

Upplifdu
DansGledina med okkur!
-Vertu med fra byrjun!

oo
&ie‘gmbansﬁ\ea \
Hefst 28. oktober nk. K2

Divul G\ea\a 3 heetti Beyoncé!
H fst30 oktober nk. K17.45!

Ton\\starskopun
Hefst 1. november nk.K118.45!

rd
Alar nanari upp\vsmga
dancecenterisod ristalhofids

KRISTALHOFID
Hateigsvegi 27-29
105 RVK

0ll skraning fer fram & dancecenter.felog.is
Nanari upplysingar er haegt ad ndlgast med pvi ad senda tdlvupdst d
kristalhofid@gmail.com eda med pvi ad hringja { sima: 777 3658

Fylgstu med okkur & Facehook!
[ dancecenterreykjavik [l kristalhofid

Herdis og Sa=var fa gesti a 6llum aldri a Nostalgiu. Hér eru pau asamt yngsta gestinum sem heimsott hefur barinn.

Heldur kosningaparti

a Tenerife

Herdis Arnadottir rekur Islendingabar & Tenerife og gefur islenskum
ferdamonnum og 0drum a Tenerife islenska stemningu beint i &ed.
Um helgina verdur mikid a0 gera en pa verdur haldin Kosningavaka.

i0 hjonin komum

hingad i fri tveimur

arum adur en vio

fluttum hingad. Og

petta var i fyrsta

skipti sem ég kom a
stad og hugsadi med mér: Hér geeti
ég buid,“ segir Herdis Arnadéttir
sem sagdi skilio vio 1ifio a Islandi
fyrir ramu ari til ao flytja til Tener-
ife. bar rekur hin Islendingabarinn
Nostalgiu asamt manni sinum, Sev-
ari Ladvikssyni.

,Vido vildum bara profa eitt-
hvad nytt,“ segir Herdis spuro ut
i af hverju hin dkvad a ﬂyt]a fra
Islandi. ,Eg var i finni vinnu og
1ifdi goou lifi a Islandi, pao var ekki
malio. En mig langadi bara ad gera
eitthvad nytt, & meodan ég hefdi
taekifaeri til.“

Herdis hafoi aldrei unnio a bar
né i veitingageiranum adur en pau
hjoénin opnuodu Nostalgiu en i dag
er htin komin upp a lagid meo allt
sem felst i pvi ad reka og vinna 4 bar.
,Eg hafoi bara verio fyrir framan
barinn,” segir han og hler. ,En ég
vissi ad ég geeti leert petta eins og allt
annad. Lykilatridio er bara ad hafa
gaman af folki.”

Skotuveisla, kosningavaka
og landsleikir
Adspurd hvort pad sé hennar upp-
lifun a6 Islendingar vilji hitta sam-
landa sina & meodan beir eru i frii
atléndum segir Herdis: ,Ja, petta
er rosalega ahugavert. Sumir vilja
auovitad ekki fara til utlanda til a0
hitta Islendinga né skemmta sér
med 60rum Islendingum en folk
er almennt ahugasamt og rosalega
anagt meo ad vio skyldum hafa gert
petta.”

Herdis segir moérgu folki pykja
mikilvaegt a0 komast i islenska

islendingar flykkjast alltaf a barinn til ad horfa a landsleiki.

g iFYRRA METTU UM
~ 200 MANNS A KOSN-
INGAVOKU HJA OKKUR.

stemningu a islenskum hatiois-
dégum til demis. ,Folk sem er a
Tenerife yfir jol og &ramoét kemur
til a0 mynda til okkar i skotuveislu.
Og eins me0 alla landsleiki, f61k vill
heyra i islenskum pulum lysa leikj-
um og fagna med 6drum Islending-
um. F6lk getur kannski alveg lifad
an Islands i nokkrar vikur en petta
er bara eins og skemmtileg félags-
midst60,” segir hin gldo i bragoi.
Um helgina verdur haldio kosn-
ingaparti 4 Nostalgiu. I fyrra mattu

um 200 manns a kosningavoku hja
okkur,” atskyrir Herdis og daesir
enda bidur hennar mikil vinna. , ar
erum vio ad buast vido mjog morg-
um. bad er ordid uppselt i matinn
hja okkur um kvoldio, sem pyoir 60
manns. Vido baumst svo vid nokkur
hundrud manns sidar um kvoldio
vegna kosninganna. Hér verdur
gleodi fram a nott.”

fyrir sér a Tenerife i morg ar til vio-
botar segir Herdis: ,Eg ®tla ad vera
eins lengi og ég hef ahuga 4. Og ég
hef rosalega gaman af pessu nana,”
atskyrir Herdis sem sat ati & svdlum
124 stiga hita pegar bladamadur sl6
4 pradinn.

gudnyhronn®365.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn. .geirsson@365.is FOLK/SERBLOP SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



VERTU | FYRSTA SATI

Vid sameiningu 365 og Vodafone verda vidskiptavinir 365 faerdir

| nidurhalshrada (Mb/s)*

af farsimaneti Simans. Vid bjodum pér ad halda hradanum

40

30

20

|

|

og koma i vidskipti til okkar.

24.80

Vodafone

)

SPEEDTEST
AWARDS

HRADASTA
FARSIMANETID
A [SLANDI

2017




Y 4 "
bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADI
mest lesna dagblad |

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax: 5125301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Pésiédreifing EDf':iIﬂ;_Saireifitngﬁ?osségfﬂf;f;g-is
; adid berst eldki

BAKPANKAR

Mariu
Bjarnadoéttur

] p "
#kosningar17 . . . i T E/:,% | FULLU FJORI
—— HUSGAGNA .° 3 TIL SUNNUDAGS

HbLLI N weww.husgagnahollinfs FYRSTUR KEMUR

v > FYRSTUR FZ£AR
(( Q

landi. Arlegar pingkosningar
a morgun, reglulegar forseta-
kosningar og sveitarstjornarkosn-
ingar rétt handan vio arameotin.
bess a milli er n6g af netkosn-
ingum um hvada gongustig eigi
ao flikka upp a fyrir peninginn fra
franni i bejarstjorastolnum eda
hvada kor/songvari/jolastjarna
komist afram i arslitapattinn i
Haskolabi6i/Horpu/Laugardals-
holl.
Pbad er samt ekkert eins og ad
kjosa a kjordag a kjorstad. bad
er svo notalegt ad vera adeins
uppaklaedd og nikka brosandi til

nagrannanna, vitandi ad vio erum »y
parnaikjordeildinni til a0 Méta

framtioina saman (M). Vio erum

kannski ekki sammala um hvernig

baod verdur best gert, en vid Latum

hjartao rada for (S) og triaum pvi

a0 vio Gerum betur (V) i ad bua til
samfélag Fyrir okkur 611 (D) med
atkveaeodinu okkar. Y 4 'Y ) o0

Hvort sem vid Kjosum Sigurd
rewieill 4 voldum vorum
einhverja aora frambjodendur,
ba erum vio 611 viss um ao folkio
sem vid erum ad kjosa leggi til
grundvallar mikilveeg gildi a bord
vid Réttleti, sanngirni og lyoraedi
(T) alveg 6had pvi hvort pad vill
Vinstri velferd, hagri hagstjorn
(C) eda einhverja adra leid ad
betra samfélagi. Sjonarmid margra
heyrast hvort sem peir vilja Burt -
me0 fatekt og spillingu (F) eda
leggja aherslu a Gnnur mal. Pao er
ekki vist a0 allir kjosendur muni -
telja nidurstéour kosninganna fela
isérao vid Tokum stjorn saman A F s LATT U R
(R), pvi sumir telja mikilvaegt ad
vid Tokum til (A) fyrst, en adrir
segja a0 Framtioin okkar (P) sé
nuana.

Pbao er mikilvaegt ad njodda
oglivva, en lika a0 kjossa. Megi
#Kosningavakan verda goo og

stjérnarmyndunarvidredur enn
betri!

60% 70%

60%

OPID ALLAN SOLARHRINGINN

 ICELAND ENGIHJALLA, AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR
VESTURBERGI, ARNARBAKKA,
GLASIBA OG STADARBERGI
FLAIR DIMA
2ja:160x85x75cm  3ja: 215x 85 x75cm Bordstofustdll. Bordstofustéll. Gratt og ljosgratt
SAGA . 39.996 kr. m Gratt 4kleedi og svartir feetur. aklaedi med vidarlitum fétum.
2ja og 3ja seeta sofi. : -
Svart ledur 4 slitfiotum.  -99:096-k= 429:996-cr EEEET 349904+ XTTAA -19-996-er:
]
CASTELLO
Bordstofubora.
Omeshondlud
eik.
AFSLATTUR o
SLATTU 7 2 /O DETROIT
AFSLATTUR Hatt, langt og grunnt servings-/
OBVIOUS veggbord Ur moéttu stéli Platan er
Bordstofubord ur stéli med gleerri pykk og er i méttu, brinu marma-
glerplotu. Steerd: 80 x 80 x 45 cm 49.990 kr ramynstri. Steerd: 120 x 40 x 75 cm
S14Rrp 30/40 - -
11.998 kr. g=rleEng 72000 33.998 kr. Elce=reeang

Reykjavik - irka d Ak i - irka d .h hollin.i: ]
S o S DuedEs Lo DeDteds o eelled: l _— HUSGAGNA
o HOLLIN

l:iskikéngurinn

Sogavegi %
Hijlcéabakka i

13 - 17 sunnudaga






