FRETTABLADID

193. TOLUBLAD 17. ARGANGUR

— MEST LESNA DAGBLADP A iSLANDI" —

FOSTUDAGUR 18. AGUST 2017

latnir og attatiu voru fluttir a sjakrahus. Légregla handt6k tvo menn i geer en hvorugur er talinn arasarmadurinn. Sja sidu 12. NORDICPHOTOS/AFP

Hraein ohreyfo viku eftir tilmaeli MAST

Hestar sem skotnir voru ad tilmalum Matvaelastofnunar i sioustu viku liggja enn eins og hravioi um landareignina Skriouland i
Horgarsveit. Héraosdyraleknir segir a0 mannudlega hafi verio ad verki stadio en ekki var fario eftir reglugerd um velferd hrossa.

EYJAFJARPARSVEIT Matvalastofnun
(MAST) lét skjota fjora gradhesta &
feeri 4 Skridulandi i Horgarsveit a
fimmtudaginn i sidustu viku. Viku
seinna hafoi hraejunum ekki verid
fargad og lagu eins og hravioi um
landareignina.

Olafur Jonsson, héradsdyraleknir
4 svedinu, segir mannuodlega ad
verki stadio vio drapiod & hrossunum

en ekKki var farid eftir reglugerd um
velferd hrossa.

Matvelastofnun fékk dyralaekni
me0d stort skotvopn til a0 mata a
stadinn. Gradhestarnir, sem atti aod
aflifa, voru reknir inn 1 hds og teknir
at, einn i einu og beir skotnir a faeri
vid bainn.

,betta var a0 okkar mati mannud-
legasta mogulega aoferdin vio ad

Auglysti eftir
mublum og
fékk skammir

SAMFELAG Naudsynlegan husbunad
vantar & fristundaheimilinu Klettur
i Hafnarfirdi. P6 tekur heimilio a
moti fotludum ungmennum eftir
helgi. Forst6dumaodur Kletts aug-
Iysti eftir hasgégnum a Facebook-
siou sinni en var tjad ad pao bryti
gegn innkaupastefn. ,betta er svo-
litio lysandi deemi um

pad hvernig er tekio

4 malaflokknum i

banum,” segir Gunn-

ar Axel Axelsson,

oddviti Samfylking-

arinnar i bejar-

stjorn.

-joe /sjasidou 10

Gunnar Axel
Axelsson

Bergur Ebbi skrifar um
hryojuverkaarasir og kvioa.

Gylfi bor er
kominn til enska
arvalsdeildarlidsins
Everton og bjodin
bidur spennt
eftir pvi a0 sja
hvernig honum
farnast par.

MENNING Dodda Maggy
skooar samskynjun okkar i
gegnum myndlist & syningunni
Variations. 30

LiFID Jonas Heidarr er landsins
feerasti barpjonn og keppir fyrir
Islands hond i World Class bar-
pjonakeppninni. 42

PLUS SERBLAD ©® FOLK

*samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

drepa skepnurnar. Hestunum var
smalad inn i hesthas og teknir fram
i gerdi einn i einu og peir skotnir i
béginn af stuttu feeri. Samkvaemt
minum heimildum drapust peir
samstundis,“ segir Olafur Jénsson,
héradsdyralaeknir Matvelastofn-
unar & Nordurlandi eystra.

begar Olafur er spurdur af hverju
hrossin hafi ekki verid skotin i

7 .
Floridana

LIFBU VEL

hausinn segir hann bégskot vera
mannuaolegri adfero. ,bad a a0
drepa hross 4 pennan hatt. Ef ein-
hver hefdi skotid hross i hausinn
yroi ég reiour pvi paod a ekki ao vio-
hafa pau vinnubrégd,“ segir Olafur.

Samkvaemt heimildum Frétta-
blaosins hafa abtendur 4dur kom-
isti kast vid Matvalastofnun vegna
vanbunadar. Einnig hefur eigandi
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jardarinnar, sem byr & Brimnesi,
komist i kast vio MAST sem for fram
avorslusviptingu alls bustofns hans
ijanuaar 4 pessu ari. ba var 4 fimmta
tug nautgripa sent i slaturhis og
aflifad par. Fimm gradhestar eru
na eftir 4 joroinni sem hérads-
dyraleknir telur ad abtendur geti
annast.
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Veour

Afram verdur nordlaeg att i dag, 5-13
m/s en hvassara sudaustanlands.
Dregur ur vindi par seint i kvold.
Rigning med koflum a Nordur- og
Austurlandi og fremur svalt en
Urkomuminna seinnipartinn.
SJASIDU 26

Sjalfstaeoiskonur
gagnryna
leiotogakjor

STJORNMAL Arndis Kristjansdéttir,
formadur Hvatar, félags Sjalfstaedis-
kvenna i Reykjavik, gagnrynir boodad
leiotogakjor flokksins fyrir sveitar-
stjornarkosningar a naesta dri. Veroi til-
lagan um leidtogakjor sampykkt munu
flokksmenn velja bann sem leidir lista
flokksins, en uppstillingarnefnd mun
hins vegar rada i 6nnur seti. Skiptar
skodanir eru meoal Sjalfsteedismanna
um pessa leid. , bessi tillogugerd er pvi
fraleit i 1j6si peirrar préunar sem na
stendur yfir i stjérnmalum og htn er
til pess fallin a0 skada Sjalfstaedisflokk-
inn i brad og lengd. Aukin adkoma
almennings og aukio lydraedi eru lykil-
hugtok i stjornmalum bessa dagana,”
ritar Arndis i adsendri grein i Frétta-
bladinuidag.

Arndis segir ad flokkar sem ekki
proéast med samtima sinum og tidar-
anda séu i mikilli heettu. Pad sé pvi
furdulegt ad prengja eigi adkomu
almennra flokksmanna a¢ vali 4 fram-
booslistann. ,Pessi tillaga ferir Sjalf-
steedisflokkinn dratugi aftur i timann,
fra félkinu i att ad kliku- og famennis-
stjornmalum.”

Pannig sé naudsynlegt a0 16go veroi
fram rok fyrir pvi a0 pessi leid verodi
farin. ,Ef Sjalfsteois-
flokkurinn treystir
ekki eigin félags- 4
moénnum, folkinu
sem myndar Sjalf-
steoisflokkinn, |
hversu liklegt er pa
ad almenningur
treysti Sjalfstaed-
isflokknum?“
spyr Arndis.
-khn / sja sidu 20

Arndis Krist-
jansdottir, for-
madur Hvatar,

félags Sjalf-
stediskvenna i
Reykjavik
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bad er tilfinningaprungin stund ad byrja i framhaldsskola. Blandast par saman spenna, tilhl6kkun, kvioi og undrun svo fatt eitt sé talid. Matti greina
bessar tilfinningar pegar Menntaskolinn i Reykjavik var settur i 172. sinn. Var petta i sidasta sinn sem Yngvi Pétursson rektor setur skélann en hann mun
lata af storfum i haust. Rektor hvatti nemendur til ad sinna naminu vel, hlia ad vinattunni og ganga gl60 og bjartsyn inn i veturinn. FRETTABLADID/EYPOR

Lagabreyting
vegna oskyrs
verklags a LSH

HEILBRIGBISMAL Ottarr Proppé heil-
brigoisradherra hyggst leggja fram
tvo frumvorp, er varda breytingar a
I6gum um landlekni og lyoheilsu
annars vegar og l6g um danarvottord
hins vegar, sem eiga ad skyra viobrogo
og verklag a sjakrastofnunum pegar
alvarleg atvik koma upp. I kvéld-
fréttum Stdovar 2 i ger sagoi hann
naudsynlegt a0 leera af reynslunni en
i grunninn séu frumvorpin viobrogo
vid reynslunni af 6skyru verk-

lagi i kjolfar alvarlegra atvika

a spitalanum. ,Pad verda

skyrari vinnureglur ef ad

hlutir koma upp. bao gerir

pad pa auoveldara

a0 bregodast vio og

rannsaka hvad fer

arskeiois til pess

ad lera af pvi,"

segir Ottarr. - ss

Eldsteedi - Utiljos Gri”bl]éin

Hitarar - Aukahlutir

Nidurfellanleg
Verd adur 76.900

56.675

Nr. 12935 - Grétt

Gildir 11. - 27. 4gust

25%

afsldattur

fellanleg hlidarbord

* Tvofalt einangrad lok

« Postulinsemalerud efri grind

* Hitameelir

« Grillflétur 65 x 44 cm

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir éllu grillinu

« Yfirbreidsla og steikar-
plata dr pottjarni fylgja

Opid virka daga 11-18
Laugardag 11-16

Smidjuvegi 2, Képavogi - www.grillbudin.is - Simi 554 0400

Gyvlfi og Guttagarour
heilla alla Islendinga

Buast ma vio toluverdri fjolgun i Everton-klabbi i§lands eftir a0 Gylfi bor
Sigurdsson var keyptur pangad fyrir haa fjarha. Islendingar spyrja mikio um
feroir til Liverpool-borgar og reiknao er med mikilli solu & Everton-buningum.

SAMFELAG ,bPa0 er buid ad koma
mjog mikid af fyrirspurnum ad
undanférnu. Pad eru greinilega mjog
margir sem vilja sja Gylfa spila og
mér synist ad Guttagardur sé malio,”
segir bor Baering hja Gaman Feroum
en hann bydur upp & ferdir til Liver-
pool-borgar dsamt midum a Goodi-
son Park, sem stundum hefur verio
nefndur Guttagarour.

Eftir a0 Gylfi skrifadi undir hja
Everton hefur sannkallad Everton-
®0i gripio landann. Samkvamt svor-
um hja knattspyrnuversluninni Jéa
atherja var litio til af Everton-bun-
ingum en bidin var meo alla anga tti
til a0 tryggja sér fleiri treyjur. Siminn
stoppadi varla eftir ad Gylfi skrifadi
undir og eftirspurnin gridarleg eftir
blaa buningnum.

Haraldur Orn Hannesson, for-
madur Everton-klibbsins 4 Islandi,
er staddur a Krit en segir ad einhver
fjélgun hafi oroio a félagsménnum.
Neasti fundur klabbsins er eftir
leikinn gegn Manchester
City & manudag og
byst Haraldur vio
aod Olver, par sem
klabburinn hittist
til ad horfa 4 leiki,
verdi kjaftfullt.

,Eg gerirao fyrir

a0 okkar félags-
menn mati

allir a Olver og
studningsmenn
Gylfa sému-
leiois. Petta
verour tralega

fyrsti leikurinn

hans gegn liodi
sem er spad goou
gengi. Pad ma pvi baast vio

bad ma buast
vid islendinga-
flodi a leikjum

a Goodison. NOR-

DICPHOTOS/GETTY

risamatingu.“ Argjaldio i klubbinn er
3.000 krénur en ekki er rukkad fyrir
studningsmenn yngri en 18 ara.

bor segir ad engir adrir Nordur-
landabuar séu i Everton sem skipti
mali pvi Gaman Ferdir séu i sam-
starfi vi0 norranar feroaskrifstofur
um mioa a leiki { ensku deildinni.

,Eg geng i pennan lager og fyrst
bad eru engir adrir Nordurlandabuar
ilidinu pa er ég nokkuo 6ruggur um
mioa a Goodison.

A sidasta timabili foru Sviarnir
villt og galio 4 leiki med Manchester
United ut af Zlatan Ibrahimovic og
einokudu par med midana pangao,”
segir hann. Orskémmu sidar hafoi 10
manna hépur keypt sér mida a leik
Everton og Watford sem er daginn eftir
vioureign Manchester City og Arsenal.

,Pao var erfitt a0 komast til Swan-
sea og fair sem féru pangad en pad
eru mun betri samgéngur til Liver-
pool pbannig ad ég sé fram a skemmti-
legan vetur,” batir hann vid.
benediktboas@365.is
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Fyrir hverja skiptibok sem pu skilar inn fardu 400 krénur i bonus! i Pennanum Eymundsson
feeréu MIKLU MEIRA fyrir baekurnar pinar. Tilbodid gildir ut sunnudaginn 20. agust.

Alfabakka 16, Mjédd

Kringlunni nordur

Austurstraeti 18
Skélavoroustig 11 Keflavik - Sélvallagotu 2

Laugavegi 77 Kringlunni sudur

Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1

Vorutrval mismunandi eftir verslunu

Hafnarfirdi - Strandgotu 31

Akureyri - Hafnarstreeti 91-93

{safirdi - Hafnarstreeti 2

Vestmannaeyjum - Barustig 2

| (BBANM = / £ymundsson

Husavik - Gardarsbraut 9

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

m. Gildistimi vildarverda og tilboda er til og med 20. agust, eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar meé fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Kisilmalmverksmioja United Silicon annar ekKi eftirspurn

STORIPJA ,Vid 6nnum ekki eftir-
spurn,“ segir Kristleifur Andrés-
son, talsmadur United Silicon,
um framleidslu kisilmalmverk-
smidjunnar i Helguvik. Félagio
hefur flutt Gt kisilmalm fra Helga-
vikurhé6fn halfsméanadarlega fra
pvi i byrjun desembermanadar i
fyrra og segir Kristleifur veroio a
erlendum morkudum vera a hradri
uppleio.

,Pad eru naegir markadir og
ver0id er a hraori uppleid. Allar
spar fyrir naestu ar gera rad fyrir

verulegum haekkunum 4 afuroa-
verdinu,“ segir hann.

Kisilmalmverksmidjan hefur
verio starfrekt i niu manudi. Eins
og kunnugt er hafa ibaar Reykja-
nesbajar kvartad saran yfir mengun
sem stafar fra verksmidjunni og
hefur Umhverfisstofnun takmarkad
starfsleyfi hennar vid einungis einn
ljésbogaofn.

I geer alyktadi bajarrad Reykja-
nesbajar ad nauodsynlegt veri ad
stoova rekstur verksmiojunnar hio
fyrsta d medan unnid veri ad naud-

Ofninn sem slikur
hefur virkao vel i

langan tima og framleitt
mjog godan malm. bao er
hins vegar jadarbunadurinn
sem hefur verio a0 hrekkja
okkur.

Kristleifur Andrésson, talsmadur
United Silicon

Baejarradio vill stodva rekstur kisil-
versins. FRETTABLADID/EYPOR

synlegum urboétum. Kristleifur segir
framleiosluna hafa gengid upp og
ofan fra pvi han hofst i fyrra. Han
hafi gengio mjog vel a kéflum en
midur vel 60ru hverju. ,Ofninn sem
slikur hefur virkao vel i langan tima
og framleitt mjog godan malm. bad
er hins vegar jadarbtinadurinn sem
hefur verio ad hrekkja okkur.“

Og eftirspurnin er mikil, ad ségn
Kristleifs. ,Vio losnum vio allar okkar
afuroir og pott miklu meira veeri.“ Er
arsframleidsla verksmidjunnar rim-
lega 23 pusund tonn. - kij

Verslanir gefa
ekki lengur

upplysingar

VERSLUN Rannséknasetur verslunar-
innar hefur haett birtingu veltuvisi-
t6lu dagvoruverslana og nokkurra
annarra flokka smasélu. I tilkynn-
ingu fra RVS segir ad adilar med mikla
markaoshlutdeild & smas6lumarkadi
hafi akvedio ad heaetta miolun a upp-
lysingum um veltutélur sinar.
Smasoluvisitalan hefur verio birt
manaoarlega fra stofnun RVS ario
2004. Frumkva0id ad birtingunni
kom upphaflega fra verslunum i
landinu og var helsti tilgangurinn ad
auka gagnsai manaodarlegrar bréunar
i einstokum tegundum verslunar. bar
sem verslanir vilja ekki lengur veita
pessari upplysingar er peim sjalfhaett.
RVS @tlar a0 leita annarra leida vid
6flun skammtimaupplysinga um veltu
verslunar eftir voruflokkum. - bb

11 prosenta
arosemi af
grunnrekstri

VIDSKIPTI Hagnadur Islandsbanka
nam atta milljéroum kréna a fyrstu
sex manudum arsins og drost saman
um 38 présent 4 milli dra. ba leekkaodi
arOsemi eigin fjar bankans a timabil-
inu, ar 12,9 présentum & fyrri helmingi
ars201619,2 prosent.

Munurinn & hagnadi bankans a
milli ara skyrist einkum af einskiptis-
hagnadi af s6lu Borgunar & hlutum i
Visa Europe sem var feerour til bokar
a fyrri helmingi sidasta ars. ba var ard-
semi eigin fjar af reglu-
legri starfsemi 11,2
prosent og sto0 nan-
ast i stad a milli ara.

Var hun litillega yfir
vantingum, ad ségn
Birnu Einarsdéttur.
Birna Einarsdattir,
bankastjori is-
landsbanka

Fjoldi kokainfikla helst i
hendur vio haldlagt magn

Fiklum i 6rvandi efni
hefur fjolgao sidustu

tvo ar ad sogn forstjora
sjakrahussins Vogs. Tol-
fraedin synir apekka pro-
un a haldlogou magni
kokains og fjolda peirra
sem leita sér hjalpar vio
kokainfikn ar hvert.

HEILBRIGPISMAL Sidustu tvo ar hefur
sjuklingum a Vogi, sem greindust
fiknir i 6rvandi vimuefni, verid ad
fjélga a ny. Athyglisvert er a0 préun
a fj6lda peirra sem leita sér adstooar
vegna kékainfiknar undanfarin ar
fylgir a0 morgu leyti bréuninni yfir
pad magn efnisins sem logregla og
tollgzesla leggur hald 4. Arin 2006 til
2008 voru hapunktur i fj6lda peirra
sem greindir voru meo kékainfikn &
Vogi en sidan feekkaoi peim snarlega
eftir hrun og hefur verio a0 fjélga ad
undanférnu. S6mu ségu er ad segja
af magni haldlagds koékains sem var
umtalsvert { goozerinu 2006 ad hruni
2008. Minna af kokaini var svo hald-
lagt arin eftir hrun en pad hefur sidan
aukist snarlega fra arinu 2015.

Fréttablaoid fjalladi i ger um
sprengingu sem oroio hefur i kokain-
innflutningi til Islands par sem toll-
geeslan a Keflavikurflugvelli lagoi hald
ateplega 21 kil6 af efninu a fyrstu sjo
manudum arsins. Grimur Grimsson,
yfirlégreglupjénn hja l6greglunni &
héfudborgarsvadinu, sagdi logreglu
finna fyrir pvi i stérfum sinum ao
meira vari af kékaini i umfero en oft
aour.

Valgerdur A. Runarsdoéttir, forstjori
Sjukrahussins Vogs, segir aod ekki sé
haegt a0 svara ad svo stéddu hvort
peim sjaklingum sem leita sér hjalpar

% Haldlagt magn kékains a islandi

20

*Tolur fyrir arid 2016 eru bradabirgdatolur.
**Fyrstu sj6 manudir arsins 2017 skv. uppl. fra légreglunni a Sudur-
nesjum. Uppl. um fyrri ar ur afbrotatdlfraedi Rikislogreglustjora.

15
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1.192 gr.

20.703 gr.** —@

12.840 gr.

8.025 gr.*

6.468 gr.
5391 gr.
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1.138 gr.
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% Fjoldi sjaklinga a Vogi sem greindust fiknir i kékain
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2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Heimild: Arsrit SAA.

Hvort aukning hafi

oroio a sioustu
manudum er ekkert sem vio
merkjum i okkar daglegu
storfum, en pao sést betur
begar buio er ao telja upp
ario Valgerdur A. Runarsdattir,
forstjori Sjukrahussins Vogs.

vegna kokainfiknar hafi fjélgad pbao
sem af er arinu 2017. baer tolur séu
teknar saman ilok hvers ars. Almennt
hafi ordio aukning a fikn i 6rvandi
efni a ny eftir hrun og arin sem fylgdu
ikjolfario, ad undanskilinni fikn i efni
aboro vio Ritalin.

,Si0dan er petta augljoslega miklu
meira aftur sidustu tvo arin. En hvort
aukning hafi oroio a sidustu man-
udum er ekkert sem vid merkjum i
okkar daglegu stérfum, en pad sést
betur pegar btiid er a0 telja upp ario
og pad liggur fyrir.“

Grimur Grimsson sagdi i Frétta-
bladinu i geer a0 i sidasta godzeri hafi
l6gregla ordio vor vid aukna notkun
kékains og sama veeri uppi a ten-
ingnum i efnahagslegum uppgangi
sioustu missera.

Eins og sja ma a meofylgjandi linu-
ritum, sem syna annars vegar fjélda
sjuklinga & Vogi sem greindust fiknir
i kokain samkvaemt arsriti SAA og
hins vegar upplysingar sem Frétta-
blaoid tok saman tr afbrotatolfraeoi
Rikislégreglustjora um haldlagt
magn koékains undanfarin ar, eru
sveiflurnar apekkar. Haldlagt magn
kokains hverju sinni virdist pvi gefa
visbendingar um eftirspurnina og
neyslu hverju sinni.

Ef svo er geeti préunin i ar verio
ahyggjuefni. mikael@frettabladid.is
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Verddaemi

97

fullt verd

129

Yddari med margfoldunartéflunni

Verddaemi

49

fullt verd

65

Plastmappa gleer forsida, A4

Verddaemi

277

fullt verd

369

Gildir til 20. 4gust & medan birgdir endast. Allt Grval faest | Smaralind, Skeifunni og Gardabae minna drval i 68rum verslunum. Skélatoskur fast ekki & Eidistorgi.

Limstifti, UHU, 8gr.

Verddaemi

8:1.74

fullt verd

2.489

Verddaemi

97

fullt verd

129

Staedtler Rapsol strokledur stért

Verddaemi

1.424

fullt verd

1.899

Casio vasareiknir

Verddaemi

194

fullt verd

259

Skrafblyantur 0,5 Energize

Verddsemi

13.499

fullt verd

17.999

Verddaemi

734

fullt verd

979

Timaritabox ar vid

Verddaemi

179

fullt verd

239

Stilabdk A4 virheft, 5 litir

Verddaemi

149

fullt verd

199

Skrafblyantur 0,5 Energize

HAGKAUP

Skemmbilegast a8 verfla
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Vill samkeppni um nyja
mynd eftir hvarf sjoarans

MYNDLIST Efnt verour til samkeppni
um nyja mynd a vegg Sjavarutvegs-
hussins i stad sjomannsmyndar-
innar sem malao var yfir & dog-
unum. Radherrar rdduneytanna
i hasinu, peer Porgerdur Katrin
Gunnarsdottir og Pérdis Kolbran
Reykfjoro, vilja efna til samkeppni
og a0 fimm manna démnefnd
velji hisinu mynd sem fellur vel
a0 peirri starfsemi sem er i pvi.
Hugmyndin hefur verio raedd
meoal peirra sem i hiisinu eru og
allir eru sammala um a0 vegginn
skuli pryda mynd sem fellur ad
starfsemi huassins likt og hin horfna
mynd geroi. ,Vid eigum eftir ao
forma betta adeins betur. Eg er med
dkveona hugmynd en vid munum
lika raofzera okkur adeins vio SIM,
Samband islenskra myndlistar-
manna, um formid 4 pessu. Eg held
aod petta veroi bara skemmtilegt.“
Adspurd segir borgerdur ekkert
mala gegn bvi ad sama mynd eda
mynd eftir sama listamann fari

Eg er meo akveona

hugmynd en vio
munum lika raofzera okkur
aodeins vio SIM, Samband
islenskra myndlistarmanna,
um formio a pessu. Eg held
ao petta veroi bara skemmti-
legt.

borgerdur Katrin
Gunnarsdaottir,
sjavarutvegs- og
landbunadarrad-
herra.

aftur a vegginn. ,bad getur verio
pessi sama, pad getur verio einhver
énnur, pad yroi bara domnefndar-
innar a0 meta og audvitao atta sig
4 pvi hvada mynd misbyour ekki
somakennd nagrannanna.” -aa

FRETTIR - FRETTABLAPID

Vinir og vandamenn kvaddir

18. AGUST 2017 FOSTUDAGUR

Domus Mentis — Gedheilsustdd leitar ad
ritara/mottokustjora i 80% starf.

Domus Mentis —Gedheilsustdd byour upp a pverfaglega pjonustu fyrir
einstaklinga og fjélskyldur med pad fyrir augum ad studla ad auknum
lifsgaedum og gedheilsu folks.

Domus Mentis — Gedheilsustdd leggur aherslu & ad folk sem leitar til okkar
fai faglega pjonustu og sé maett med hlylegu og jakvaedu viomoti. Hja okkur
starfar pverfaglegur hopur heilbrigdisstarfsfolks sem byr yfir vidteekri
pekkingu & gedlaekningum, fjélskyldumedferd og salmeinarfraedi. Ritari star-
far pvi med storum hopi sérfreedinga og tekur 4 moti skjolsteedingum peirra.

Venesuelskir hermenn sto0u vaktina vio likhiisio i baenum Puerto Ayacucho pegar likkistur peirra 37 sem
féllu i fangelsis6eiroum adofaranott midvikudags voru séttar i geer. Yfirvold a svedinu eru harmi slegin yfir
ofbeldinu og hefur verio greint fra pvi ad fjortan starfsmenn fangelsisins hafi seerst i atokum vio fanga. Ekki

Pvileggjum vid aherslu & ad mottdkustjori okkar sé med rika pjonustulund hefur verid tilkynnt hvort starfsmenn fangelsisins séu 4 medal hinna latnu. NORDICPHOTOS/AFP

og framurskarandi heaefni i mannlegum samskiptum. Einnig er gerd krafa
um nakvaem vinnubrégo, skipulagshafni og géda almenna télvukunnattu.

Vid bjodum upp & fidlbreytt starf i lifandi starfsumhverfi par sem allir
leggjast a eitt vid ad veita goda pjonustu og skapa gédan vinnustad.

Ahugsamir sendi starfsferilsskra a dmg@dmg.is

Ollum umsoknum verdur svarad

Finnbogi Kjartansson, Gunnar Ringsted,

bl

»SURF & TURF”

Nautalundir og humar,
4.990 kr. um helgina

0g Kristjan Kristjansson
fostud. og laugard.

X
1N
S,
= KX

RAS

www.kringlukrain.is |

Bilstjori faerour til eftir
osatti vio raoherra

Bilstjori fjarmala- og efnahagsradherra var sendur til annarra starfa eftir
a0 honum sinnadist vio raoherrann. Bilstjorinn tjair sig ekki um atvikio.
Raouneytisstjorinn segir algengt ao bilstjorar feerist milli raduneyta.

STJORNSYSLA Bilstjori Benedikts
Johannessonar, fjarmala- og efna-
hagsradherra, var sendur til ann-
arra starfa innan stjérnarradsins
eftir a0 honum sinnadist vio rao-
herrann i vor.

Samkvamt heimildum Frétta-
bladsins sinnadist raidherranum og
bilstjoranum pegar sa sidarnefndi,
Magnus Helgi Magnusson, kom til
a0 sxkja radherrann i Alpingis-
hsio eftir umraedur um fjarmala-
aztlun i vor. Magnus Helgi er enn
starfsmadur stjéornarradsins en
ekur i afleysingum fyrir adra bil-
stjora. Magnus hefur ekki viljao tja
sig um malio vio Fréttabladio. ,Eins
og gefur ao skilja er pad ekki mitt
hlutverk ad tja mig vid fjolmidla
ef pad tengist vinnunni. Til pess
eru aorir i raduneytunum,“ sagoi
Magnus Helgi i skilabooum til
Fréttabladsins pegar hann var innt-
ur eftir svérum. Magnus er reyndur
radherrabilstjori og 4dur en hann
vann fyrir Benedikt 6k hann forver-
um hans, Bjarna Benediktssyni og
Oddnyju Harodardottur, i tid peirra
sem fjarmalaradherra. Hann hefur
ao auki ekio radoherrum i 66rum
raduneytum.

Guomundur Arnason, raou-
neytisstjori i fjarmala- og efna-
hagsraduneytinu, segir pao gerast
oft a0 bilstjorar fari & milli radu-

Uppsogn krefst
aminningar

Samkvaemt 21. grein og 44. grein
laga um opinbera starfsmenn
verdur starfsmanni ekki sagt
upp stérfum nema ad hann hafi
fengid aminningu i starfi adur.
Hins vegar segiri 7. grein sému
laga ad heimilt sé, an pess ad
starf sé auglyst laust til umsékn-
ar, ad akveda ad starfsmadur
sem er radinn 6timabundid til
starfa flytjist um afmarkadan
tima eda varanlega milli stjorn-
valda enda liggi fyrir sampykki
viokomandi forstddumanns fyrir
flutningnum og starfsmannsins
sjalfs.

neyta og radoherra. ,bad geta
veri0 fyrir pvi ymsar astaedur. Oft
er petta ntt bara akve0io i tengslum
vid stjornarmyndun eda pegar ny
rikisstjorn tekur vio. En pad er
aldrei litio svo a ad
st skipting sé
st endanlega
heldur geti
verio tilferslur
og breytingar hve-
nar sem er.“

Guomundur segist ekki

Eins og gefur ad

skilja er pao ekki
mitt hlutverk aod tja mig vio
fjolmiola

Magnus Helgi Magnusson, starfs-
madur stjornarradsins

tja sig um heimildir Fréttabladsins
um aod radherranum og bilstjor-
anum hafi sinnast. ,Vid viljum
ekki tja okkur um sdégusagnir,”
segir GuoOmundur en itrekar ad
pao sé algengt ad bilstjorar faerist
til 4 milli raduneyta. ,,Oft hefur bad
verid pannig ad pad hafa myndast
tengsl milli manna og menn hafa
haldio afram samstarfi p6 ao
peir hafi farid milli raou-

neyta eoa rikisstjérna.”
Fréttablaoio hafoi sam-
band vid adstodarmann
Benedikts Johannessonar
i geer. Hann gaf pau
svOr a0 radherra
myndi ekki tja
sig vid fjol-
miodla um mal-
efni einstakra
starfsmanna

raduneytisins.

jonhakone@

frettabladid.is



PROACE

Opreytandi bakhjarl

.y

e

Verd fra: 3.990.000 kr.

Enn reidubunari en adur i hvada verk sem er

——"

TOYOTA

BETTER

Pad er mannlegt ad preytast a 1ongum vinnudegi og pa er dmetanlegt ad geta reitt sig a 6preytandi bakhjarl sem dugar

hvad sem & dynur. Komdu og skodadu pennan fjélhafa sendibil sem er parfasti pjonn hins metnadarfulla fagmanns.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med PROACE.

- Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

Toyota Kauptani
Q% F L : Kauptdni 6
‘5 - Gardabae
3+2ABYRGD 2ARAPIONUSTA Simi: 570-5070

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

Toyota Akureyri
Baldursnesil
Akureyri

Simi: 460-4300

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19
Reykjanesbae

Simi: 420-6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfossi

Simi: 480-8000
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Hestarnir voru skotnir i boginn en pad samramist ekki reglugerd um velferd hrossa. Hesta a ad aflifa med skoti i ennid. Eiganda hrossanna var falid ad farga hrajunum. FRETTABLADID/SVEINN

Hrossin eins og hravioi einni viku sioar

Fjorir graohestar sem skotnir voru a feeri ad tilmalum Matvaelastofnunar i sidustu viku liggja enn eins og hravioi um landareignina
Skriduland. Héraosdyralaeknir segir a0 mannuaolega hafi verio ao verki stadio en ekki var fario eftir reglugerd um velferd hrossa.

EYJAFJARDARSVEIT Matvalastofnun
(MAST) lét skjota fjora gradhesta a
feeri a Skridulandi i Hoérgarsveit a
fimmtudaginn i sidustu viku. Viku
seinna hafoi hraejunum ekki verid
fargao og lagu par eins og hravioi
um landareignina. Olafur J6ns-
son, héradsdyraleknir a svaedinu,
segir mannudlega ad verki stadio
vid drapio a hrossunum en ekki
var fario eftir reglugero um velfero
hrossa.

Upphaf malsins ma rekja til
bess ad a annan tug gradhesta var
i foourlitlu holfi a Skridulandi.
Skemmdu peir girdingar til ad
brjota sérleio ut ar holfinuileitad
@ti og hlupu a fjall. Par lenti peim
saman vid annao stoo i eigu naer-
liggjandi bzeja sem i voru hryssur,
fol6ld og geldingar. Slégust st60-
hestarnir svo mjog ad storsa 4 peim
og pvi purfti ad aflifa fjora peirra.

bao var gert i sidustu viku. Mat-
velastofnun fékk dyraleekni meo
stort skotvopn til a0 maeta a stad-
inn. Gradhestarnir, sem atti ad
aflifa, voru reknir inn i hesthus og
teknir at, einn i einu og peir skotnir
a feri vio bainn. ,betta var ad
okkar mati mannuaodlegasta mogu-
lega adferdin vio ad drepa skepn-
urnar. Samkvamt minum heimild-

Tveir gradhestar voru komnir nokkud langt fra gerdinu pegar peir drapust. A myndinni til haegri ma sja hvernig dyrid flaktist i girdingu. FRETTABLADID/SVEINN

um drapust peir samstundis,“ segir
Olafur Jénsson, héradsdyralaeknir
Matvelastofnunar a Norourlandi
eystra.

Af myndum ad dema hafa tveir
gradhestarnir samt sem adur borist
nokkuo langa leio fra geroinu fyrir
framan hesthtsio. Raudur st6o-
hestur liggur langt niori a tani vio
hasid og briunn hestur hefur hlaup-
i0 ur gerdinu og fest sig i girdingu
hinum megin vid gerdid og drepist
par.

Adspurour af hverju hrossin hafi

Hef ég gefio eiganda

jaroarinnar solar-
hring til a0 farga hrossunum
Olafur Jonsson, héradsdyralaeknir

Matveaelastofnunar a Nordurlandi
eystra

ekki verid skotin i hausinn segir
Olafur bégskot vera mannuolegri
aoferd. ,bad a a0 drepa hross a
pbennan hatt. Ef einhver hefdi skot-
i0 hross i hausinn yroi ég reiour pvi

bad a ekki ao vidhafa pau vinnu-
brogd,“ segir Olafur.

Hins vegar segir i 14. grein reglu-
gerOar um velfero hrossa a0 aflifa
eigi hross meo pvi ad skjota pau i
ennio. ,Heimilt er a0 aflifa hross
me0 skoti i enni [...] med skotvopni
med lausu skoti. Einnig er heimilt
ad nota pinnabyssu med pinna sem
gengur inn i heila.” Einnig segir i
sdmu grein ad foroast skuli a0 hross
og 6nnur dyr verodi pess vor.

Ljost er ad ekki var farid eftir
pessu akvaeoi i reglugerd um velfero

hrossa; velferd sem Matvalastofnun
4 ad geta. A0 mati MAST var ekki
talin astaeoda til a0 fara med hrossin
islaturhuas.

Pegar dyraleeknirinn sem MAST
fékk til verksins, i vidurvist starf-
andi héradsdyralaeknis, hafoi lokio
sér af vid ad skjota hestana, gengu
beir af vettvangi og l1étu pad eig-
endum hrossanna eftir ad farga
pbeim og koma peim fyrir samkvaemt
viourkenndum adferdoum. Eigand-
inn hafoi hins vegar verio sviptur
umradum yfir pessum hrossum.
Viku seinna hafdi hann enn ekki
fargad peim. Héradsdyraleknir
segir pad 6as=ttanlegt en telur ad
Matvalastofnun hafi ekki att ad sja
um férgun hrossanna eftir ad hafa
tekid akvéroun um ad drepa pau.
,Vid 16goum bad i hendur dbuenda
ad farga pessum hrossum. Eg hafoi
svo af pvi spurnir i ger [fyrradag]
a0 ekki veeri biio ad farga peim. Hef
ég gefid eiganda jardarinnar sé6lar-
hring til ad farga hrossunum,“ segir
Olafur.

Eftir standa fimm gradhestar a
jordinni sem héradsdyralaeknir
telur ad abuendur geti annast.
Hrossin séu i godum holdum og sé
gefio hey i holfio par sem pau eru i
dag. Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins hafa abuendurnir hins
vegar adur komist i kast vio Mat-
velastofnun vegna vanbunadar.
Einnig hefur eigandi jardarinnar,
sem byr a Brimnesi, komist { kast
vido MAST og fér fram vorslusvipting
alls buastofns hans i janaar & pessu
ari. ba var a fimmta tug nautgripa
sent i slaturhus og aflifad par.
sveinn@frettabladid.is



FORD TRANSIT CONNECT FORD TRANSIT CUSTOM FORD TRANSIT VAN

§2.056.000 %% £3.016.000 . £3.866.000 5.

2.550.000 KR. MED VSK 3.740.000 KR. MED VSK 4.795.000 KR. MED VSK
FAANLEGUR SJALFSKIPTUR FAANLEGUR SJALFSKIPTUR FAANLEGUR SJALFSKIPTUR

Transit eigendur hafa i aratugi sett traust sitt & styrk, virkni og areidanleika Ford sendibila.
beir hafa ferjgid fiolda verdlauna enda vinnupjarkar, sparneytnir og pekktir fyrir ldga
bilanatidni. | fyrra var Ford Transit mest seldi sendibill i heimi.

Transit er rikulega bdinn m.a. med Bluetooth, oliumidstéd med timastillingu (alltaf heitir &
morgnana), spolvorn, brekkubremsu og aksturstolvu.

Brimborg leggur mikla dherslu a framurskarandi pjénustu vid Transit eigendur enda leggja
peir traust sitt & sendibila fra Ford.

Ford er frabeer!
Komdu i Brimborg og tryggdu pér Transit sendibil & enn betra verdi!

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera &
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Grjotveggurinn vio Miklubraut er um
380 metrar og er handgerdur fra a-6.
FRETTABLADID/ERNIR

Handtina hvern
stein ofan i

SAMFELAG ,Eg veit ekki hvad stein-
arnir eru margir en peir eru hel-
viti margir,“ segir Bjoérn Siguros-
son, eigandi Bjossa ehf. sem sér
um ad hlada grjotvegginn vid
Miklubraut en pad sem vegfar-
endur munu sja verour allt fyllt
med héndunum, stein fyrir stein.
,Vio purfum ad rada steinunum
fallega pvi b4 litur veggurinn fal-
lega at. Petta er samt lika gert til
a0 uppfylla éryggiskrofur,” segir
Bjorn.

Grjotveggurinn kostar um tutt-
ugu milljénir kréna en hann var
gagnryndur i fréttum Stéovar 2
a midvikudag. Sagdi Olafur Kr.
Gudmundsson, sérfredingur i
umferdardryggi, ad hann skildi
ekki tilganginn meod bessum
vegg enda sé veggurinn skil-
greindur sem hlj6dmon en engar
ibuoir séu parna — paer séu hinum
megin.

Bjorn byst vio ad vera manud
til viobotar ad hlada vegginn
sem er um 380 metrar. ,bPad er
verid ao vanda til verka og pvi
tekur petta lengri tima. Vio erum
14-16 sem erum ao gera petta og
veggurinn verdur mjog flottur
pegar hann verdur tilbuinn.
bad er buid ad gera svona veggi
vida en hvergi hefur verio nostrad
jafn mikid og vid erum aod gera —
enda eru beir ekKki jafn smart og
bessi verour.“ -bb

Fotluo ungmenni maeta i
halttomt fristundaheimili

Starf Fristundaklabbsins Kletts i Hafnarfirdi hefst eftir helgi en hasna0dio stendur a0 mestu tomt. Vantar
huasgogn og leikfong. Forstodumadurinn auglysti eftir notudéum hasbunadi en fékk skomm i hattinn. ,Sam-
reemist ekki vinnureglum hja baenum?®, segir forseti baejarstjornar en segir malio i farvegi.

HAFNARFJORPUR Starf fristunda-
heimilis fyrir f6tlud bérn og ungl-
inga i Hafnarfiroi hefst eftir helgi
pratt fyrir ad par vanti ymsan
naudsynlegan hasbuinad og leik-
fong. Forstooumadur fristunda-
heimilisins fékk skémm i hattinn
fyrir a0 auglysa eftir htusgégnum og
60ru doti fyrir baeinn 4 eigin vegum.

,betta er svolitid lysandi demi
um pao hvernig er tekid a mala-
flokknum i beenum,“ segir Gunnar
Axel Axelsson, oddviti Samfylking-
arinnar i bajarstjérn. Gunnar segir
6lidandi a0 starfsemi eigi a0 hefjast
eftir helgi og hiisio standi a0 mestu
tomt.

ForstdOumanninum, Gudbjoérgu
Magnusdottur, var tjad ad pao bryti
gegn innkaupastefnu Hafnarfjaroar-
bajar ad einstakir starfsmenn kaupi
inn vorur fyrir beinn 4 eigin vegum.
Fristundaklubburinn Kletturinn
byour upp a tomstundir fyrir f6tlud
born og unglinga i 5.-10. bekk eftir
a0 hefdobundnu skoélahaldi lykur.
Kletturinn hefur samnytt hasnaeodi
me0 vinnuskéla bajarins bannig ad
heimilio hefur flutt at yfir sumar-
timann. Nu a pad hins vegar ad
flytja i varanlegt hasnaedi i Smyrla-
hrauni.

Starfsemi 4 ad hefjast a naestu
dégum en ymislegt vantar i hus-
na&0dio til ad hagt sé ad hefja leik.
Forst6dumaour Klettsins aug-
lysti pvi & Facebook-sidu sinni
eftir isskap, s6fa, st6lum og ymissi
afpreyingu i heimilid.

,Parna var um ao reoda frum-
kvaeoi starfsmanns sem er gédra
gjalda vert. Han hafdi gert petta
aour hja Reykjavikurborg en petta
samramist ekki vinnureglum hja
banum,” segir Gudlaug Kristjans-
dottir, forseti bajarstjornar. Han
segir malio i farvegi en tekur fram

Kletturinn flytur i varanlegt husnadi i Smyrlahrauni. Enn vantar mublur og leikfong fyrir bérnin. FRETTABLADID/ANTON

ad 6llum sé heimilt a0 gefa heimil-
inu hasgdgn eda leikféng. Einstakir
starfsmenn megi aftur 4 moti sam-
kvaemt reglum ekki auglysa eftir
sliku. Unnio sé a0 kostnadarazetlun
til a0 unnt sé ad tryggja ad adbun-
adur verdi vio hefi.
johannoli@frettabladid.is

ARSFUNDUR HASKOLA iSLANDS

Rannsoknir eru undirstada nysképunar -
bekkingin drifkraftur framfara

Arsfundur Haskéla islands verdur haldinn i Hatidasal i Adalbyggingu
Haskélans, Ssemundargétu 2, pridjudaginn 22. agust 2017 ki. 9.00-10.30

Fundurinn er éllum opinn medan husrim leyfir.

Gunnar Axel
Axelsson, oddviti
Samfylkingarinn-
ar i bajarstjorn

Guodlaug Krist-
jansdottir, forseti
bajarstjornar

Starfsanaegja a skola- og
fristundasvioi eykst

SAMFELAG Samkvamt viohorfs-
kénnun medal starfsfolks skdla- og
fristundasvids fra i vor finnst flest-
um vinnustadur sinn hafa g6da
imynd og eru stoltir af honum. ba
benda nidurstéour til pess ad starfs-
menn séu a heildina litid anaegdir i
starfi og peim 1idi vel i vinnunni.
Starfsfolk hja skola- og fristunda-
sviodi telur sig einnig bua vio starfs-
oryggi og upplifa sveigjanleika til
ad samraema starf og einkalif. Petta
kemur fram i tilkynningu fra Reykja-
vikurborg.

Nidurstoédur viohorfskéonnunar-
innar syna ao fleira starfsfolki skola-
og fristundasviods finnst imynd
vinnustadarins géod samanborio
vio sambeerilega kénnun sem gero
var fyrir tveimur arum. Alls finnst
86 prosentum starfsfélks vinnu-

stadurinn hafa géda imynd og 88,5
prosent eru stolt af vinnustadnum
sinum. Anzgja med starfsanda
eykst einnig milli ara, naer 88 pro-
sentum starfsfolks finnst sam-
starfsf61kio midla pekkingu sinni {
meiri meali en 4dur og ad samvinna
4 vinnustadnum sé g6o. ba benda
nidurstdour kénnunarinnar til
pess a0 starfsmenn séu 4 heildina
litid anaegdir i starfi, eda 85,6 pro-
sent peirra, og 87 présentum lidi vel
ivinnunni.

Alls telja 85,7 présent starfsfolks
sviosins sig bua vio starfsoryggi og
atta af hverjum tiu starfsménnum
telja sig hafa sveigjanleika til ad
samrama starf og einkalif. Kdbnn-
unin naoi til 8.121 starfsmanns.
Alls barust 5.226 svOr og var svar-
hlutfallio pvi 64 présent. - bb



A MENNINGARNOTT

Gjafaleikur ICEWEAR
milli kl.13:00 og 18:00
a Menningarnott.

stofnos 1968

Midbaejarkort ICEWEAR Q W &bmpéum
Nalgastu Midbaejarkort ICEWEAR med gétumynd af i verslunum ICEWEAR

midbaenum og safnadu stimplum i verslunum okkar
4 Menningarnétt og fadu gladning fyrir bornin.

Hufa eda eyrnaband i verdlaun Midbzejarkort [CEWEAR.

Peir krakkar sem safna stimplum i fimm verslunum Taktu patt i skemmtilegum leik um

ICEWEAR f4 hifu eda eymaband fr okkur ad gjof. leid og pu nyturpessadrdlta
Laugaveginn med fjdlskyldunni &

Tonlistaratridi menningamott.

Tonlistaratridi @ milli kl. 13:00 og 17:00 Lidrasveit _
lydveldissins spilar af fingrum fram fyrir gesti og / —ST\ I\/\P\LL \ /_ §TIMI3IEL \
gangandi.

Komdu vid i naestu ICEWEAR verslun
okkar i midbze Reykjavikur og fadu

__...-— Vel

ICEWEAR

ATH! 20-50% afslattur af 6llum fatnadi og
skom a itsdlu lcewear Magasin Laugavegi 91.




Mitsubishi Pajero Instyle 3.2 DID
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fjorhjéladrif
Disil / Ekinn 83 pus. Asett verd: 5.940.000
Tilbodsverd: 5.340.000

Mitsubishi Pajero Instyle 3.2 DID
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fjérhjéladrif
Disil / Ekinn 36 pus. Asett verd: 6.790.000
Tilbodsverd: 6.290.000

Mitsubishi Outlander Intense 2.4
Argero 2015 / Sjalfskiptur / Fijorhjoladrif
Bensin/ Ekinn 61 pus. Asett verd: 3.790.000
Tilbodsverd: 3.340.000

NOTABIR MITSUBISHI
BILAR A 100 ARA
AFM/ELISTILBODI

Mitsubishi Outlander Intense 2.2 DID
Argerd 2015 / Beinskiptur / Fjérhjéladrif

Disil / Ekinn 12 pus. Asett verd: 4.350.000
Tilbodsverd: 3.990.000

Mitsubishi Pajero Instyle 3.2 DID
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fjérhjéladrif
Disil / Ekinn 88 pus. Asett verd: 6.490.000
Tilbodsverd: 5.890.000

Mitsubishi Outlander Intense 4x4 2.2 DID
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fj6rhj6ladrif
Disil / Ekinn 49 pus. Asett verd: 4.140.000

Mitsubishi Outlander Intense 2.0
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fiérhjéladrif
Bensin / Ekinn 56 pus. Asett verd: 3.890.000
Tilbodsverd: 3.390.000

Mitsubishi ASX 2.2 DID

Argerd 2016 / Sjalfskiptur / Fjorhjdladrif
Disil / Ekinn 24 pus. Asett verd: 3.940.000
Tilbodsverd: 3.590.000

Mitstubishi Outlander Intense 2.2 DID
Argerd 2015 / Sjalfskiptur / Fjérhjéladrif
Disil / Ekinn 31 pus. Asett verd: 4.290.000

A\

MITSUBISHI
MOTORS

Kletthéls 13 -

NOTADIR
meaa BILAR

hnb.is -

590 5040
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ibaar Barcelona eru harmi slegnir yfir atburdum gaerdagsins. FRETTABLADID/EPA

Harmleikur
i Barcelona

A annan tug lét 1ifio i hrydjuverkaaras a Romblunni
i hofuoborg Kataloniu i geer. Tveir handteknir. Utan-
rikisradherra segir oryggismalin i forgangi hja flest-
um rikjum en a0 ekki sé hagt a0 atiloka arasir.

SPANN Arasarmadur ok sendiferda-
bil nidur R6mbluna, fjélfarna versl-
unargbtu i Barcelona a Spani, 1 geer
og myrti ad minnsta Kosti prettan
gangandi vegfarendur. Samkvamt
yfirlysingu fra spenskum yfir-
v6ldum sem send var ut i gerkvold
voru ad minnsta kosti attatiu fluttir
a sjukrahus.

Katalénska l6greglan lysti pvi yfir
upp ar klukkan fimm i geer a0 um
hrydjuverkaaras veeri ad reda og var
einn maodur handtekinn i tengslum
vid ardsina a sjunda timanum. Jafn-
framt var lyst eftir manni ad nafni
Driss Oukabir. Oukabir gaf sig fram
vid logreglu og greindu spanskir
fjdlmiolar fra pvi a0 hann segoi per-
sonuupplysingum sinum hafa verio
stolio.. Skdmmu sidar var pvi lyst
yfir ad annar maour hafi verid hand-
tekinn, hvorugur hinna handteknu
var hins vegar bilstjorinn.

Islamska rikio lysti yfir Abyrgo a
vooaverkinu og sagdi i frétt Amagq,
fréttastofu ISIS, ad arasarmenn-
irnir hafi verid hermenn fslamska
rikisins.

Arasir sem pessi eru ordnar nokk-
uo tidar i stérborgum Evrépu. Til a0
mynda voru atta myrtir i Lundanum
med sama hatti i juni og fimm i
mars, fjorir i Stokkho6lmi i april, tolf
iBerlin i desember 2016 og 86 i Nice
ijali 2016.

,betta er audvitad raunveruleg
6gn en sem betur fer eru yfirvéld
allra landa ad vinna eins vel ad
pessu og haegt er til a0 koma i veg
fyrir petta. Eins og hefur komio fram
ifréttum hefur pao oftar en ekki tek-
ist. Pao er astaeda fyrir pvi a0 petta
er i forgangi, ekki bara hja okkur
heldur einnig peim 16ndum sem

bessir hugleysingjar

og morodingjar sem
ganga fram meo pessum
heetti veigra sér ekki vio a0
raodast a saklaust folk.

Guolaugur bor bordarson
utanrikisradherra

13

voru myrtir 8 Romblunni i
Barcelona i geer.

vio berum okkur saman vio,“ segir
Guolaugur bor bérdarson utan-
rikisradherra, adspurdur um hvort
oruggt teljist a0 ferdast til storborga
Evrépu um pessar mundir.

Guolaugur bor segir 6mogulegt
ad atiloka arasir sem pessa fullkom-
lega en a0 yfirvold baoi hér a landi
sem og i flestum rikjum heims hafi
oryggismalin i algjérum forgangi.
,Pvi miodur er ekki haegt ad utiloka
petta. bessir hugleysingjar og moro-
ingjar sem ganga fram meo pessum
heetti veigra sér ekki vio a0 radast &
saklaust f6lk.

,petta er eitthvad sem vio h6fum
veri0 ad vinna ad, til demis a
vettvangi Pj6daroryggisradsins
sem ég tel ad hafi verid afskap-
lega gott ad vio skyldum setja &
laggirnar,“ segir Gudlaugur bor.
thorgnyr@frettabladid.is
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The Power of Dreams
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Sumarauki ad veromeeti

e, o K- 500,000
4x4, bensin, sjalfskiptur kr. 5.590.000 e b Ko : : | |
Honda CR-V Elegance Navi

4x4, disil, sjdlfskiptur kr. 5.990.000 oo , fylglr oIIum Honda CR-V i agust’

*Gildir ekki med 66rum tilbodum.

Vid 16gdum af stad med meira. Meira plass til ad gera goéda hluti, eiga géda
daga, meira af gédum ferdum. Meiri bil til ad treysta &, aflmeiri, hagkveemari, A
sparneytnari. Meira af pvi sem vid gerum vel - gert enn betur.

Ja, og meira fyrir peninginn. B E R N H A R D

www.honda.is Vatnagdréum 24-26 * 104 Reykjavik « Simi 520 1100 « www.bernhard.is

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbae ¢ Bilver, Akranesi * Holdur, Akureyri * Bragginn, Vestmannaeyjum
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Blekhylki.is

Odyr blekhylki

og tonerar!

Blekhylki.is, S. 517 0150 — 2. haed Smaralind

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

1 Mikil flo0 ganga nu yfir
Bangladess. Pessir ibaar
Sariakandi-hérads reyndu ao
veida fisk i net i flodvatninu
iger. A0 sogn yfirvalda hafa
ad minnsta kosti 56 1atio lifio i
flodunum og hafa pau raskad
lifi 4,5 milljona Bangladessa.
FRETTABLADID/EPA

2 Pessir 33 polsku hermenn
voru fengnir til a0 taka til i
skogi naerri borginni Gle-
boczek eftir ad stormur reif
allmorg tré upp med rotum.
Rafmagnslinur eydilogoust
einnig i storminum og gerou
verkfraeoingar polska hersins
vio linurnar.

FRETTABLADID/EPA

3 Miklir skégareldar 6gna
na baenum Macao i Portugal.
Hafa ibaar baejarins oroio
innlyksa en slokkvilios-
menn 16gou i geer allt kapp a
aod slokkva eldana. Ao sogn
almannavarna i landinu
hafoi i geer tekist ao flytja um
130 manns fra neerliggjandi
bzajum. Petta eru ekKki fyrstu
skogareldarnir sem hrella
bzjarbua i sumar, pad geroist
einnigijali.

NORDICPHOTOS/AFP

4 Oeirdaldgreglumenn og
hondirskir nimsmenn i
hofuoborginni Tegucigalpa
tokust a i geer. Namsmenn-
irnir hafa tekio yfir nokkrar
byggingar UNAH-haskolans i
borginni og komio i veg fyrir
eolilegt skolahald.
NORDICPHOTOS/AFP
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Lokahnkykkur

Horour
ZEgisson
hordur@frettabladid.is

bao veeri
enda fraleitt
ao rikio teldi
sig vita betur
en markao-
urinn hvers
viroi Arion
banki
raunverulega
vaeri.

islenskur is med italskri hefd

Komdu og fadu rjomais og laktosafrian vegan is

okoma rikisins a0 bénkunum kom til af
naudsyn eftir fjarmalaafallio. Niu arum
sioar er st stada enn uppi a0 peir starfa
munadarlausir. begar stjornvold leystu til
sin Islandsbanka varo ljost a0 rikiod s=ti
uppi meo eigio fé i bonkunum sem naemi
um 20 présentum af landsframleioslu. Eftir 4 ad hyggja
voru pad moégulega mistok. Betra hefoi liklega verid ad

i eftirlata kréfuhéfum Glitnis, rétt eins og i tilfelli Kaup-
i pings, pao verkefni ad koma bankanum i hendur nyrra
i ogvirkra eigenda en um leio tryggja ad s6luandviroio faeri

nanast allt til rikissjods. Fair stjornmalamenn sja nefnilega
naudsyn pess a0 hefjast handa vid ad losa um hluti rikisins
ibonkunum heldur tala fremur fyrir 6breyttu astandi.
betta mun nu breytast. Fyrirhugad ttboo og skraning
Arion banka er um margt einstakt. Utbodio er eitt hid
steersta sem haldio hefur verid og aldrei 4dur hefur islenskt
fyrirteeki radist i hlutafjaratbod sem er markadssett fyrst
og fremst til erlendra fjarfesta. Ahugi peirra virdist sannar-
lega vera fyrir hendi. Erlendir sj6dir hafa skrad sig fyrir
fjarfestaloforoum fyrir um 100 milljaroa. bar er ekki um ad
reeda vogunarsjodi heldur einkum erlenda verdbréfasjodi
sem eru sumir hverjir jafnframt hluthafar { 66rum bénkum

i aNordurléondum. Adkoma slikra sj60a ad Arion banka
i yroi fagnadarefni - fyrir bankann og islenskt efnahagslif.

Hvort af titbodinu verdur er hins vegar hao pvi skilyroi
a0 stjornvold stadfesti vio Kaupping ad pau falli fra mégu-
legum forkaupsrétti. Ollum ma enda vera ljost ad almennt
atbod verdur ekki haldid 4 sama tima og rikio segist &tla
a0 halda opnum peim moguleika ad nyta sér forkaupsrétt
ef gengid i utboodinu verdur undir 0,8 midad vid eigio fé.
Slikt myndi aftra fjarfestum fra patttdku og koma i veg fyrir
a0 raunverulegt markadsverd a bankanum yroi leitt fram.
Riki0, sem mun fa meirihluta séluandvirdis hlutarins i
sinn hlut, veeri med 60rum ordum ad skjota sig i fotinn.

Hvernig kom pessi forkaupsréttur til? Slikt akvaedi var
sett inn i stodugleikaskilyroi stjornvalda sem krofuhafar

i Kauppings sampykktu 2015. betta var gert til ad girda fyrir
: pann moéguleika, sem var vissulega fyrir hendi, ad krofu-
¢ hafar myndu selja bankann & hrakviroi til erlendra sj6da

par sem beir sjalfir veeru hinir endanlegu eigendur. Med
60rum ordum aod peir teekju snining a rikio sem hefdi pa
or0i0 af miklum fjarmunum. Allir sem pekkja til pessara
samninga, meoal annars forsetisradherra og paverandi
fjarmalaradherra, vita hins vegar ad forkaupsrétturinn var
adeins hugsadur vid solu i lokudu ttbodi. I samningunum
er gert rad fyrir pvi ad stjornvold falli fra forkaupsréttinum
vid opio atbood — pad veeri enda fraleitt a0 rikio teldi sig vita
betur en markadurinn hvers virdi Arion banki veeri.
Utbooid snyst samt ekki adeins um pad hvort rikio fai
nokkrum milljdrdum meira eda minna i sinn hlut. bao eru
einnig adrir hagsmunir sem eru undir. Lokahnykkurinn i

i farseelli endurreisn islensks efnahagslifs hljtur ao felast i
i pviad koma 4 edlilegu eignarhaldi a bankakerfinu. S6lu-
i ferli Arion banka er fyrsta skrefio a peirri vegfero. Er pao

sérstakt keppikefli stjornvalda a0 fa pridja bankann til sin?
bvi verour vart triad. Ef svo er pa getur ad minnsta kosti
Sjalfstaedisflokkurinn farid ad sntia sér ad einhverju 60ru
en ad pykjast vera malsvari peirra sem telja ad rikio eigi

i almennt ekki ad koma a0 ahaettusomum bankarekstri.

Bajarhrauni 2 | Hafnarfirdi | Simi: 4370000 | hafis@hafis.is

Halldor
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Fra degi til dags

Nafnbreytingin
Samfylkingarmenn eru farnir
a0 huga ao nafnbreytingu a
flokknum, midao vio fréttir sem
barust i geer. Sé horft til sioustu
alpingiskosninga, par sem
Samfylkingin galt afhroo, er
skiljanlegt a0 hugmynd af pessu
tagi sé skoouo. Skemmst er a0
minnast pess pegar Sjalfstaeois-
flokkurinn fékk andlitslyftingu
eftir efnahagshrunio 2008 til

ao létta asynd flokksins. begar
sjalfstraust flokksforystunnar
var sem minnst var viroulegt
redupilt, sem hafdi einkennt
landsfundi flokksins i araradir,
lagt til hlidar og notast vio nyrra
dot. En slikt astand varoi bara
til skamms tima og pegar menn
fengu sjalfstraustio a ny tok
fylgio lika a0 aukast.

Tra a sjalfan sig

Sennilegast myndi pao lika
veroda pannig i tilfelli Sam-
fylkingarinnar. bvi ad likt

og Sjalfstedisflokkurinn, pa
byggir Samfylkingin a traustum
grunni. Flokkurinn kann ad
tapa tiltra almennings til
skamms tima eftir innanhuss-
atok og forystukreppu sem
skekio hefur flokkinn sioustu
ar. En ef menn eru trair sjalfum
sér og hugsa meira um efnislegt
innihald en umbudir vegnar
peim best. Og meo sma seiglu
ba myndi Samfylkingin na
vopnum sinum a ny.
jonhakon@frettabladid.is

y2Staoreyndir” Siguroar Inga

Olafur
Stephensen
framkvaemda-
stjori Félags at-
vinnurekenda

Buavoru-
samningur-
inn, sem
Sigurour Ingi
geroi vio
Baendasam-
tokin, hefur
hins vegar
skert hlut
neytenda.

igurour Ingi Jéhannsson, formadur Frams6knar-

flokksins og fyrrverandi forsatisradherra og land-

buanadarradherra, umgengst stadreyndir bysna
keeruleysislega i grein sem hann skrifaoi i Fréttabladio

i sidastlioinn pridjudag, Par segir: ,Stadreyndin er st ad

buio er ad fella niour tolla og leekka. bvi er ekki lengur
haegt ad halda pvi fram ad hair tollar studli a0 hau mat-
valaveroi.”

Skodum pessa fullyroingu nanar. Einu matartollarnir
sem voru felldir nidur a sidasta kjoértimabili voru af
vorum ur jurtamjolk og af kartéflusnakki — sem vissu-

i lega hefur leekkao i verdi. Adrir matartollar eru afram

einhverjir peir haestu { heimi.

Sidasta rikisstjorn geroi samning vid Evropusam-
bandio um gagnkvama nidurfellingu tolla og staekkun
tollkvota. Sa samningur mun, ef rétt er a haldid, hafa
jakvaeo ahrif a matarverod. Meinio er bara a0 hann hefur
ekki tekio gildi og gerir pao ekki fyrr en um mitt naesta
ar. Hann hefur pvi ekki haft nokkur einustu ahrif a mat-

i veelaverd 4 Islandi.

Buvoérusamningurinn, sem Sigurour Ingi geroi vio
Beendasamtokin, hefur hins vegar skert hlut neytenda.
Par var samio um ad hakka duglega tolla a innflutt
mjolkur- og undanrennuduft og osta. Félag atvinnu-
rekenda hefur reiknad it ad pannig haekkadi kostnaodar-
verd innflytjanda a algengri tegund af osti sem flutt er

i inn til landsins um 285 kronur a kil6io. ba er eftir ad

taka tillit til annarra opinberra gjalda og alagningar,
pannig ad hakkun til neytenda er enn meiri.
Iislenzku tollskranni er alla jafna lagdur 30% vero-
tollur 4 kjot og mjolkurvorur og svo beetist vid magn-
tollur, fost kronutala 4 kilé sem yfirleitt nemur nokkur
hundrud kronum. Samanlagt geta pessir tollar lagzt tt

i 4170-180% rauntoll. Islenzka rikio tryggir med 60rum

ordum aod vio komuna til landsins hakki kostnadarverod
innfluttrar voru hétt i prefalt. Tollvernd nemur helmingi
atsoluveros alifuglakjots svo demi sé tekio. Ofurtollar
eru einn meginskyringarpétturinn i hau matvoruveroi a
Islandi, p6tt beir séu ekki eina skyringin.

betta eru stadreyndirnar sem formadur Framsoknar-
flokksins skautar svo létt yfir i grein sinni.

FRETTABLADID
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[ hvers nafni?

i DAG

Bergur Ebbi

fupp keemi st stada ad menn

me0 svedju rédust & mig i

nafni einhvers, ba myndi ég
ekki vita hverju ég myndi svara.
Svedjumennirnir myndu kannski
6skra: ,I Guos nafni“ og ég myndi
liklega ekki rokraeoa neitt meira
um pad heldur bara reyna a0 forda
mér. Eg myndi mj6g 6liklega na ad
vitna i John Lennon og benda 4 ad
,Guo sé konsept sem vi0 notum
sem melistiku & sarsauka“, sem
varu glettileg lokaord manns sem
er vid pad a0 deyja af svedjusarum.
Nei. Audvitad myndi ég ekKki segja
neitt, enda snyst fokus pjoomala-
umraounnar ekki um ad mata
herménnum Guds i nafni neins,
p6 a0 bao veeri vissulega fréttnemt
ef maour neoi a0 hrépa nafn fot-
boltalios sins eins og Breti einn
gerdi pegar brir svedjuvopnadir
menn rédust & hann i hrydjuverk-
unum i London i juni sidastlidonum.

»Fuck you. I'm Millwall“
Pvi miour viroist ekkert lat &
hryojuverkum i heimsfréttunum.
Vid hverja aras liour manni eins og
6gnin sé sifellt steerri og meiri po
ao tolfredi segi manni ad dauds-
foll vegna hryodjuverkaarasa séu
ekki i neinum sérstokum vexti i
okkar heimshluta. Stadreyndin
er su, a0 sé midao vio skyndileg
dauosf6ll almennt pa latast i raun
afar fair vegna hryodjuverkaarasa.
Kannski er 6hugurinn sem hryoju-
verk valda fremur félginn i pvi ad
Homo sapiens sé i raun og veru
reidubudinn ad drepa hver annan
inafni hugmynda. bvi hrydjuverk
eru hugmyndafradileg drap og pad
gerir bau sérlega andstyggileg. Folk
er nefnilega drepio haegri vinstri
at af graeogi, afbryoi, heimsku,
horménum eda jafnvel vegna mis-
skilnings an pess ad vid herpumst
saman af 6tta yfir pvi. Drap eru tio.
En drap meo fagurfraedilegan til-
gang eru pad ekki. Hryojuverk eru i
sidari flokknum. Drap i Guos nafni
er akveoio rothogg fyrir samfélog
sem fyrir pvi veroa, pvi ef Guo er
tengdur nafni drapsins — i nafni
hvers a madur pa a0 verja sig?
,Fario fjandans til, ég er Millwall*
a hinn 47 ara Breti a0 hafa sagt
pegar hann matti svedjumonn-
unum meo hnefunum einum. bad
er vissulega hetjuleg frammistaoa.
En ahugaveroast pykir mér p6é hvad
geri fotboltalioio Millwall a0 sliku
trompi ad pao skaki jafnvel nafni
Guos. bad er ad visu rong nalgun.
bad sem skiptir mali er ad trta pvi
a0 eitthvao geti veitt manni styrk a
o6gurstundu - bao skiptir kannski
ekki mali hvao pao er —po6 ad post-
moderniskir greiningar-sérfraed-
ingar geti velt vongum yfir pvi fram
og til baka um alla framtio. , Afram
Valur“ myndi ég pa kannski segja
ef svedjuvopnadir menn rédust &
mig i nafni Guos og kannski yroi
pad tulkao sem sykurskert titgafa
af ,Afram Kristsmenn, krossmenn*
og litid sem ég geeti gert i bvi hvort
heldur ég veeri lifs eda lidinn.

Kvidi freendi

Eg er sidur en svo sa fyrsti sem
veltir pessu fyrir sér. Ad i fanyti
natimans vanti ekki bara gudlega
nand heldur hreinlega fokus. Eg
er ekki ad tala um ao f61k purfi ad
tria a visdom gamalla boka eda
kveikja a reykelsi i kirkjum. Eg er
bara a0 tala um ad hafa einhverja
sannfaeringu sem er nogu sterk til
ad hun sé pao fyrsta sem komi upp
i hugann pegar radist er a mann
inafni Guos. bao er frelsandi ad

taka engu sem sjalfségoum hlut. Eg
myndi ekKi vilja skipta pvi at fyrir
neitt annao fyrirkomulag. Med
réttri innraetingu er einnig vel hagt
ad efast um afstoOu annarra an pess
a0 syna henni vanvirdingu. En ef
®0sta gildi lifsins er efasemdin - ef
pad ma oroda pao svo —er liklegt ad
pvi fylgi fornarkostnadur.

Pao er mikid raett um kvida. Bérn
pjast af kvida. Karlmenn pjast af
kvida. Konur pjast af kvioa. Og ekki
®tla égad gera litio ur pvi. Eg finn
hann lika stundum. Eg pekki hann.

- FRETTABLAPIP

Hann hefur afer0? Hann hellist
yfir mann - eins og heitur brenni-
steinsvokvi sem fossast inn i taera
lind. Hvad pyoir annars petta ord?
Kvidi? bao hljémar eins og kviour
og soldio lika eins og svioi. Pann-
ig pekki ég lika kvidann, freenda
minn. Hann hefst pannig ad mig
sviour i kvidinn. Eg pekki pann
djoful um leid og hann byrjar a0
skjota gneistum sinum i gegnum
taugakerfio.

Og ég veit ad hann mun aldrei
fara. Sama hversu mikio ég opna

mig, sama hversu mikio ég leita at &
vid. Hann mun aldrei hverfa endan-
lega. bvi pad sem ég kvidi hefur

a0 gera meo hvad liggi handan
efasemda minna, handan grein-
inganna, handan rékfredinnar og
sjalfsanagju augnabliksins. Hvad
trai ég i raun a? Hver er loka nidur-
stadan pegar ég sé glitta i svedj-
urnar? Fucking Millwall? Afram
Valur? Lifi frelsid? Lifi augnablikio,
efasemdirnar, glampinn i augun-
um? I nafni hvers? Hvad er sterra
en ég og min auma heimsmynd?

Og betta er lika astedan fyrir

pvi ad fjélmiolar og heféobundin
greiningartaeki samfélags okkar

na ekki utan um stéru spurning-
arnar sem snda ad hryojuverkum
og djupum hugmyndaagreiningi.
Efasemdir og upplysingar hafa fert
okkur svo margt, jafnvel lekningu
vio sjuikdémum huga og likama. En
efasemdir geta aldrei svioio kvioa
freenda ur hjartaholfi. I nafni Vals,
Millwall og heilags Ono Lennon, p6
pu trair kannski engu pa mattu vel
traa pvi.

HVITA HUSID / SIA

Geeddu pér a ljiiffengri ostakoku
i sumar me0 fersku sitronubragoi.
Feest i ncestu verslun.
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Horft til Islands
og hugsao upphatt

Moritz Mohs
svaedisstjori
ferdaskrifstof-
unnar Wikinger
Reisen GmbH i
Evrépu

ikinger Reisen i Pyskalandi

hefur att farsel og goo

samskipti vio Islendinga
i 48 ar og skipulagt Islandsferoir
ptsunda manna fra meginlandi
Evropu. I fyrstu ferdudust vioskipta-
vinir okkar um i Land Rover jeppum,
nad leggjum vid mest upp ur géngu-
ferdum a halendi Islands.

Island er og hefur verid eftirsott
ferdamannaland. Vid jukum s6lu
Islandsferda um 30 prosent 4 ari
undanfarin ar en na ber svo vio a0
aukningin hefur stéovast. Utlit er
fyrir ad alika margir fari til Islands &
okkar vegum i ar og i fyrra.

Ferdaf6lk streymir audvitad enn
til Islands og einhverjir lesendur
hugsa pvi veentanlega med sér: ,Er
ekki bara allt i lagi og astedulaust
ad hafa ahyggjur?” Kannski ekKki.
Umsvifislenskrar ferdapjonustu eru
griodarlega mikil og verda vonandi
afram en ég pyKkist sja blikur a lofti.
bess vegna leyfi ég mér ad hugsa hér
upphatt. Islendingar sjlfir orda pad
vist svo a0 vinur sé sa er til vamms
segir. Eg tek pa a ordinu.

Verdlag er 6stoougt a Islandi. Ekki
sist pess vegna er erfidara ao ,selja
Island“ nu en undanfarin ar. Vio
vitum ekkert um gengi krénunnar a
arinu 2018 og eigum bvi erfitt med
ad verdleggja Islandsferoirnar. Vio-
skiptavinir heyra ad Island sé oroio
dyrt. Peir sem ahuga hafa a norraen-
um sl60um fara pa a0 horfa frekar til

Noregs, Svipjodar eda Finnlands.

Eg hef oft komid til Islands, fylgist
med gangi mala i ferdapjénustunni
og heyri avening af opinberri
umraeou um ferdamal. Eg sé hotel
risa og veitingahtisum fjélgar st60-
ugt. Samt er hvorki audvelt ad finna
laus hételherbergi né boro a veit-
ingastad a hofuoborgarsvaedinu.
Leioir flestra liggja um Gullna hring-
inn og merki fj6ldaferdamennsku
eru par augljos.

1 1j6si bessa pykir mér undarlegt
ad islensk stjérnvold og ferdamala-
yfirvold stuoli ekki a markvissari
hatt ad uppbyggingu innvioa ferda-
pjonustu annars stadar a landinu
og hafi pannig ahrif a a0 ferdamenn
horfi lengra en sjondeildarhringur
Gullna hringsins neer.

Wikinger Reisen kynnir halendi
Islands sérstaklega & svaedum sinum
og skipuleggur géngu- og ativistar-
feroir i 6byggdum. Til deemis erum
vio meo vikuferdir hopa sem gista
einu sinni 4 héfudborgarsvaedinu
en dvelja annars i Kerlingarfjéllum
og kynnast vel peirri fj6lbreyttu natt-
aruperluistad pess a0 aka fra einum
afangastao til annars.

[ Kerlingarfjéllum & sér stad upp-
bygging sem mér pykir vera dhuga-
verd og til eftirbreytni. bar er aform-
ad ad reisa pjonustumidstdo og
gistidlmu i samraemi vio natimakrof-
ur um adbunad. Framkvaemdir eru
hafnar og lofa g6du. Hasin fara vel i
umhverfi sinu og mér virodist augljost
a0 parna sé einmitt valin farsl leid
til a0 styrkja og efla pjéonustukjarna
a halendinu. Slikt & ad gera a faum
stdoum en standa par myndarlega
ad verki, ekki adeins i pagu feroa-
folksins heldur lika og ekki siour i
pbéagu landsins sjalfs. Kraftar starfs-
folks a steerri vinnustédum nytast

Islendingar sjalfir oroa pad
vist svo a0 vinur sé sa er til
vamms segir. Eg tek pa a
oroinu.

betur til a0 pjona, leidbeina, vakta
og verja viokvaemustu hluta lands-
ins en ef peir eru dreifdir a moérgum,
smeerri stooum.

betta sjonarmid vekur mismikla
hrifningu. Eg verd sums stadar var
vio undarlega tortryggni eda beina
andst6ou vio uppbyggingu a helstu
pjonustustédum hélendisins. Eg
skynja meira a0 segja lika andst6ou
vio a0 vegum & halendinu sé vio
haldio pannig ad peir séu akfzrir og
iastandi sem samraemist merkingum
a landakortum. Slika hugsun skil ég
bara ekki!

Efislensk stjérnvold vilja a annad
borod studla ad vistrenni og sjalf-
barri ferdamennsku, & boro vid
demid sem ég nefndi fra Kerlingar-
fjollum, tti einmitt ad byggja upp
pjonustu & tilteknum st6oum i satt
vid umhverfid og samfélagio og hafa
haélendisleidir i boodlegu astandi.

Erlendir ferdamenn koma auo-
vitad til Islands afram en kannski
ekki i jafn stridum straumum og
undanfarin ar. Unnt er ad hafa ahrifa
préun i ferdapjénustunni med mark-
vissri uppbyggingu innvida. Par geta
stjornvold audvitad haft mikio ao
segja me0 pvi ad marka skyra stefnu.
bau zttu jafnframt ao stydja i oroi
og verki ferdapjonustufyrirtaekin
sem taka sjalf frumkvaedi ad pvi ad
styrkja innvioi starfsemi sinnar og
par med ferdapjonustu Islendinga i
heild sinni.

Fiskeldi i Isafjaroardjupi - folk,
laxar og sameiginleg framtio

Jon Pall
Hreinsson
bajarstjorii
Bolungarvik

safjaroardjap er talio afar heppi-

legt sveeoi til ad halda uti fisk-

eldi. Hafrannso6knastofnun hefur
metid ad [safjardardjap poli 30.000
tonna eldi eins og fram kemur i
burodarpolsmati sem stofnunin gaf
atsl. vetur.

Eldislax er verdmatur fiskur og
skilar meiri veromatum a hvert kilo
en bolfiskur. Pannig mun 30.000
tonna fiskeldi a laxi skila meiri
verOmatum en allur bolfiskafli sem
kemur 4 land i Bolungarvik, Isafirdi
og Sudavik.

Samkvaemt tdlum um fjélda starfa
i norsku fiskeldi, ma gera rao fyrir
ad 30.000 tonna fiskeldi i Isafjaroar-
djupi skapi a bilinu 400 til 600 storf.
Pa eru otalin afleiddu storfin, storfin
sem skapast i samfélaginu vegna
aukningar & opinberri pjonustu og
annarri almennri pjénustu. Ahrifin
af pessum nyjum stérfum myndu
leioa til pess ad fjolgun ibua veeri
ekki talin i hundrudum, heldur
pusundum ibua i sveitarfélogum vio
Djup.

Utan pessa hefur starfsemi fisk-
eldisfyrirtekja jakvaeo ahrif a rekstur
sveitarfélaga, en fiskeldisfyrirtaeki
eru t.d. mikilvaegir vioskiptavinir
hafnarsj60a sveitarfélaganna. bessi
30.000 tonn af eldislaxi geetu skilad
300 til 400 milljonum i tekjur til
hafnarsj60a pessara sveitarfélaga

bessi 30.000 tonn af eldislaxi
geetu skilad 300 til 400 millj-
onum i teKjur til hafnarsjooda
pessara sveitarfélaga sem eru
svipaoar tekjur og af 200-
300 skemmtiferdoaskipum.

sem eru svipadar tekjur og af 200-
300 skemmtiferdaskipum.

bad barf pvi ekki ad efast um ad
fyrirhugao fiskeldi i Isafjardardjapi
mun skipta sképum fyrir samfélég-
in vid Djup. Pasundir nyrra starfa
og fjolgun ibua munu auka getu
sveitarfélaganna til ad byggja upp
betra samfélag. Betra samfélag sem
ekki verour lengur i stdougri varnar-
barattu meo tilheyrandi feekkun ibaa
par sem sifellt erfidara verour ad
halda uppi peirri pjonustu sem ibaar
eiga skilio. Betra samfélag er sjalf-
bart samfélag, sem vidoheldur sér og
vex i satt vid menn, lif, umhverfi og
framtio.

bessi mikilvaega uppbygging ma
ekki ganga a nattdaruna meo 6aftur-
kreefum hetti og naudsynlegt ad
finna jafnveegi milli nytingar og
verndunar. I nylegri skyrslu Hafrann-
soknastofnunar er komist ad peirri
nidurstdédu ad of mikil ahaetta er a
ad brjar laxveidiar i Isafjardardjupi
veroi fyrir skada vegna erfdablond-
unar vio strokufiska ur fiskeldi i Isa-
fjardardjapi. Ymsir hafa gagnrynt
skyrsluna og forsendur hennar og

viljad hunsa nidurstéour hennar.
Aorir hafa jafnvel yjad ad pvi ad
férna meetti laxastofninum i pessum
fallegu laxveidiam. bess parf ekki og
aod sjalfségdu a nattaran ad njota
vafans, eins og han hefur fengio ad
gera i gegnum allt leyfisferli fiskeldis
i Isafjaroardjupi.

I skyrslu Hafranns6knastofnunar
er hins vegar einnig fjallad um mét-
vaegisadgeroir sem fiskeldisfyrirtaeki
geta gripid til til ad minnka dheett-
una a erféabléndun. Fiskeldisfyrir-
taekin hafa sjalf talad fyrir motveegis-
adgeroum og hafa pau fjallad um
peer i sinum umséknum um fiskeldi
i Isafjaroardjupi.

Pad er krafa okkar a0 samfélagio
vio djap fai lika ad njéta vafans og
pad verdi reynt a umraeddar motvag-
isadgerdir. Ahaettumatio veroi endur-
metio a forsendum motvaegisadgeroa
og ny svidosmynd veroi gerd a for-
sendum pess. Umraddar laxveidiar
verdi jafnframt vaktaoar sérstaklega
og fylgst meo hvernig villti stofninn
bregst vio fiskeldi. Ef vel tekst til med
fiskeldid og sannanlega verdi synt
fram a ad motvagisadgeroir virki,
pa er ekkert pvi til fyrirstdou a0 hefja
fiskeldi i [safjardardjiipi strax 4 naesta
ari. A sama tima feer nattdran afram
ad njota vafans.

Pao er 6fravikjanleg krafa a0 hags-
munir samfélagsins vio Djap séu
jafnframt hafoir til hlidsjonar i peirri
storu akvéroun um hvort leyfa eigi
fiskeldi i Isafjardardjipi sem na er
fram undan.

Pao eru allar forsendur fyrir hendi,
lyofraeoilegar, liffraedilegar, vistvaen-
ar og hagraenar ad menn og laxar,
hvort sem peir lifa villt eda i eldi, eigi
sér 6fluga sameiginlega framtio vio
Isafjardardjap.
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Skoli an aogreiningar

Jon
Sigurgeirsson
|6gfraedingur

pessari viku hef ég talad vio tvaer

madur sem badar attu barn

med Asperger heilkenni. Annao
barnid er ad komast & unglingsaldur
og mo0dirin taldi engan skilning vera
4 porfum pess innan skélans. Han
sagdi barnid braogreint og nadi
afbragdsarangri 4 peim svidum
sem pad einbeitir sér a0, en félli
illa i m6tio sem skolinn setti fyrir
,meodalnemandann®.

Eg starfadi um tima hja Blindra-
félaginu pegar skoli an adgreiningar
var settur a legg. Eg for til studnings
niu ara barni inn i bekk. Engin pekk-
ing var a pérfum pess, engin kunn-
atta i blindraletri og nemandinn
sjalfur sagdist kenna kennaranum
a0 kenna sér. Sidan hefur verio sett a
stofn pekkingarmiost6o sem styour
vio kennara slikra barna.

Mér er ekki kunnugt um ao slik
stofnun sé til fyrir bérn med inn-
hverfu, ofvirkni eda sértaeka nams-
orougleika, born sem hafa hafileika
en purfa sérteekan studning til geta
nytt pa sér og 60rum til gagns.

Eg hef asteou til ad tla ad skoli
an adgreiningar hafi ekki verio
undirbtinn nagjanlega begar
honum var komio a. bad er svo sem
ekkert 6vanalegt a0 vid Islendingar
stingum hausnum i sandinn og
teljum ao hlutirnir reddist.

Medal raka fyrir skdla an adgrein-
ingar 4 sinum tima var ad 611 bérn
getu stundad nam i heimabyggo
og ekki pyrfti a0 senda ung born fra
foreldrum sinum. betta eru gild rok.
Pao var hins vegar ekki tekio tillit til
pess a0 pa pyrfti ad ,senda“ pekk-
inguna i heimabyggo.

Eg tel bjoofélagslega 6hagkvemt
aod hvert sveitarfélag komi sér upp
pekkingu & 61lum sérpérfum sinna
nemenda. Eg tel lika ad skoli 4n
adgreiningar sé feilspor pratt fyrir

ofangreind roék ef pao leidir til
lakari pjonustu vid nemendur meod
sérparfir. Rikio verour pvi a0 veita
sveitarféldgunum studning svip-
adan og Pekkingarmiostdd blindra
veitir.

[ almennri umraou er stundum
gagnrynt hve moérg bérn hafa
greiningar. Menn telja pzr ofnot-
adar. EkKi er endilega verid ad sjak-
doémsvada hlutina heldur ad meta
hvernig einstaklingur fellur ad pvi
moti sem skolakerfio er og hvar vio-
komandi parf'studning.

Paod er ekki endilega miklu meira
fé sem parfheldur hagkvemt skipu-
lag sem skilar sem bestum arangri
og skilgreinir hlutverk rikis og sveit-
arfélaga svo og einstakra stofnana
peirra.

Vid hljétum 61l ad vera sam-
mala pvi ad uppvaxandi kynsl60 er
pao mikilvaegasta i lifi okkar. Allt
annad er hjom eitt. EKKki adeins
sumir einstaklingar heldur sérhver
einstaklingur i samraemi vido mann-
gildishugsun okkar stjornarskrar.
Framtio Islands raedst af pvi hvernig
vi0 nytum mannaudinn og leyfum
sérhverjum einstaklingi ad na peim
arangri sem hafileikar vidkomandi
leyfa.

Nylega var skoélakerfio okkar
tekio ut af erlendum sérfraedingum
og ma finna uttektina 4 vef mennta-
malaraduneytis.

NORDUR

Lagersala

Allt ad 80% afslattur

A Gtsélumarkadi okkar i Faxafeni og
Skipagotu a Akureyri. Lgkur 21.8.

Utsélumarkadur Faxafeni 12, Reykjavik
Fos. 8:00 - 21:00.
Lau. 10:00 - 21:00. Sun. 12:00 - 21:00.

Verslun Skipagdtu 9, Akureyri
Fos. 9:00 - 20:00.
Lau. 10:00 - 20:00. Sun. 12:00 - 18:00.
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Vatn og andi mannréttinda

Hjortur Magni
Johannsson
prestur og for-
stddumadur
Frikirkjunnar vid
Tj6érnina

a0 er nokkuo sennilegt ad strid

framtidarinnar verdi had um

vatnid. bad er vatnio sem gerir
lif mogulegt a okkar planetu og sjalf
erum vid gerd dr vatni par sem um
70% likama okkar er H,O. Lengi h6fum
vio tekid vatn sem sjalfsagdan hlut en
nu meo gifurlegri fjélgun mannkyns
og stéraukinni vatnsnotkun pa er vart
nog fyrir alla. Allar heimsalfur glima
nu vio vatnsskort, sumar i aratugi og
astandio fer hratt versnandi. bao a
einnig vid um hina gréodurszelu og dul-
mognuou Sudur-Afriku.

Sudur-Afrika,
mannréttindi, vatnsréttindi
Fyrir nokkrum vikum var par haldin
alpjooleg radstefna um vatnsrétt-
indi og nattaruvernd. Radstefnan
var haldinn af anglikénsku bisk-
upakirkjunni og reyndar i fjérum
heimsalfum samtimis par sem bein-
tengt var milli hinnar f6gru H6foa-
borgar i Sudur-Afriku, Melbourne i
Astraliu og svo New York og London
anorourhveli.

bar sem ekkert lif prifst an vatns,
purfa allar pj6dir heims ad kannast
vio ao 6ll jardarinnar born eigi 16g-
bundinn rétt til ad nj6ta adgangs ad
peim helgidémi sem vatnio er.

Einn helsti talsmaodur vatnsins i
Sudur-Afriku og a heimsvisu er Dr.
Thabo Makgoba, erkibiskup ensku
biskupakirkjunnar i Sudur-Afriku.
Thabo er annar arftaki Desmonds
Tutu erkibiskups i embeetti, eins
virtasta traarleidtoga heims. Des-
mond Tutu, sem gegndi embzetti
erkibiskups fra 1986 til 1996, er oft
nefndur i sému andra og Nelson
Mandela, frelsishetja og fyrrum
forseti Sudur-Afriku, Dalai Lama og
jafnvel Mahatma Gandhi.

Tutu, Dalai Lama,

Mandela og Gandhi

A medan Nelson Mandela var i
fangelsi baroist Desmond Tutu utan
fangelsismtiranna gegn adskiln-
adarstefnu stjérnvalda og leiddi
m.a. fjolmennar og ahrifamiklar

motmalagéngur ut fra St. George
domkirkjunni i Héfoaborg og fjol-
midlar heimsins greindu fra. b6 svo
ad hann sé nu sestur i helgan stein
b4 er Tutu enn akaflega ahrifamik-
ill og ord hans hafa ahrif og vaegi
um allan heim. Tutu erkibiskup
og buddiski truarleidtoginn Dalai
Lama, sem hefur um arabil verio
helsti talsmaour Tibeta i barattu
peirra vio ofriki kinverska heims-
veldisins, eru miklir vinir. Peir hafa i
raun brotid blad i samskiptum stéru
traarhefdanna, baddisma og kristni,
meo0 gagnkvaemri vidurkenningu og
samtengingu triarhefdanna.

Hindainn fridelskandi Mahatma
Gandhi, pélitiskur leidtogi Indverja
er for fyrir fridsamlegri sjalfstaeois-
hreyfingu Indlands, starfadi einn-
ig 1 Sudur-Afriku arin 1893-1914.
Gandhi lagoi vissan grunn aod peirri
mannréttindabarattu sem Mandela
og Tutu voru sioar svo 6flugir i, enda
var Gandhi fyrirmynd beirra beggja.
Allir pessir fjorir leidtogar og soégu-
legu mikilmenni sem hér eru nefnd
hafa unnid me0d afgerandi heetti ad
framgangi mannréttinda meo frio-
samlegum haetti.

Dr. Thabo Makgoba sem, asamt
eiginkonu sinni Lungi, starfar i pess-
um sama anda, hefur gegnt embzetti
erkibiskups anglikdnsku kirkjunnar
i Suour-Afriku i um aratug. Hann er
53 ara gamall og pykir varfaerinn en
um leid framsaekinn traarleiotogi.
Heima vid bida hans moérg krefj-
andi viofangsefni. Tioni HIV/AIDS
er heerri { Sudur-Afriku en i nokkru
60ru landi. Politisk spilling er mikil
og groflega er gengid a vatnsbirgdir
landsins. Thabo segir sjalfur fra pvi
meo bros a vor ad hann sé i haonis-
ton kallaour ,kl6settbiskupinn“ af
andstadingum sinum. Astedan er
st mikla dhersla sem hann leggur &
bryna p6rf almennings fyrir hrein-
letisadstodu og ad rennandi vatn sé
adgengilegt 61lum. En vel innan vio
helmingur landsmanna hefur par
adgang ao vatni a4 heimilum sinum
og vida purfa konur ad ganga dag-
lega heilu kilémetrana eftir vatni og
fjolmorg bérn deyja vegna mengads
vatns.

Andi mannkyns i Reykjavik

Fyrir skdommu var hér haldin alpj6d-
leg radstefna undir yfirskriftinni
Andi mannkyns (Spirit of Hum-
anity). bar komu saman vidsvegar ad
ar heiminum, andlegir og traarlegir

Treystum folkinu i
Sjalfstaeedistlokknum

Arndis
Kristjansdottir
formadur Hvat-
ar, félags sjalf-
stediskvennai
Reykjavik

m 6l1 Vesturlénd verdur sa
krafa sifellt haveerari ad auka

beina adkomu almennings ad
stjiornmalum. Peir flokkar sem verda
ekki vio peirri kroéfu eru i mikilli
heettu, peir fjarlaegjast folkio, einangr-
ast og missa af samtima sinum. Vio
Islendingar héfum ekki fario varhluta
af pessari préun, stjérnmalin eru {
mikilli deiglu pessa dagana, fylgid a
hreyfingu, nyir flokkar hafa sprottio
upp og krafa um breytt stjérnmal
er haveer. Vid pessu parf Sjalfstaedis-
flokkurinn ad bregdast eins og adrir
hefobundnir flokkar. Flokkar sem
proéast ekki med samtima sinum og
tidaranda eru i mikilli heaettu, alveg
6had mikilvaegi peirrar stefnu og
hugmyndafraedi sem beir standa fyrir.
Pad er ekki n6g ad hafa g6da stefnu ef
enginn vill hlusta.

Vio pessar adsteedur ma pao furdu-
legt heita a0 fimennur hopur i Valholl
@tlar na ad prengja adkomu almennra
flokksmanna a0 vali & frambodslista
Sjalfsteodisflokksins. Veroi tillogur
umraedds hops sampykktar fa flokks-
menn einungis ad velja hver pad verdur
sem leioir lista flokksins, i 6nnur saeti
@tlar famennur hépur ad velja vini sina
a fundi i lokuou herbergi. Pessi tillaga
feerir Sjalfstaedisflokkinn aratugi aftur
i timann, fra folkinu i att ad kliku- og
famennisstjornmalum. I stad pess ad
efla f61kio i Sjalfsteodisflokknum og
treysta pvi til a0 velja frambj6dendur
flokksins & a0 taka upp vinnubrégo
16ngu lidins tima, vinnubrogod sem
endurspegludu allt annad pjodfélag
en pad sem vio buum vid i dag.

Pbessi tillogugero er pvi fraleit i 1j6si
peirrar bréunar sem na stendur yfir i
stjiornmalum og hun er til pess fallin
a0 skaoa Sjalfstedisflokkinn i brad og
lengd. Aukin adkoma almennings og
aukid lyoraoi eru lykilhugtok i stjorn-
malum pessa dagana. Hin furdulega
tillaga meirihluta stjérnar Vardar
gengur pvert a slik sjonarmio og i raun
vandraodalegt fyrir okkur Sjalfsteois-
menn ad fylgjast meod fulltraum pessa

leiotogar, fredimenn, listamenn,
stjornmalamenn og stjérnendur til
ad reda andlegu hlidina a peirri va
sem ad mannkyni stedjar. Pao gefur
6vaenta von a0 sja par nyjar aherslur
andlegra leidtoga og triarstofnana a
umbhverfisvernd. Pad eykur lifsgleoi
a0 greina sameinadar dherslur 6likra
traarbragda i pvi markmidi ad hlaa
ad joroinni og vinna gegn loftslags-
breytingum og sameinast um helgi
vatnsins. Pao er timi til kominn ad
traarbrégoin sameinist i pvi ad vid-
halda fj6lbreytileika lifsins og studli
a0 samhljémi manns og méour jard-
ar. Vio héfum séo nog af pvi hvernig
traarbr6gd hafa verid notud til
adgreiningar og sundrungar allt fra
@ttbalkadeilum til menningarataka
par sem f6lskulegum hryodjuverkum
er beitt.

Traarbroga til sameiningar
Traarbrégoin bua yfir einstékum
leidum til ad na til fjéldans, leidoum
sem politisk hugmyndakerfi eda
alpjoolegar stofnanir rada ekki
yfir. Na til sameiningar og vidhalds
lifs, ekki sundrungar. Vegna bess
ad vatnio er forsenda alls lifs pa
verOum vio aod tryggja 6llum greidan
adgang aod hreinu og drykkjarhafu
vatni. I flestum traarbrégdéum ver-
aldar gegnir vatnid midlaegu hlut-
verki. I okkar kristnu arfleifo er
skirnarsakramentio t.a.m. midlaegt
og pbar er kjarninn einmitt vatn og
andi. Helgisioir hinna 6liku traar-
bragoa tengdir vatni eru margvis-
legir en hafa p6 flestir med viohald
lifs ad gera; endurfedingu, sképun,
idrun, helgun, hreinsun og frelsun.
Helgisidirnir kunna ao vera 6likir
fra voggu til grafar eftir menningar-
sidum og triaarhefoum. En pad sem
vio eigum sameiginlegt i mennsku
okkar er mun mikilveaegara en pad
sem sundur greinir. Pad er alveg a
teeru eins og ferskt heilagt vatn.

hoéps reyna ad rokstyoja hana a opin-
berum vettvangi.

Par til viohlitandi rok hafa verio
feero fyrir naudsyn pess ad draga ar
ahrifum almennra flokksmanna i
Sjalfstedisflokknum hljétum vio ad
sameinast um ao tryggja ad pessi til-
laga veroi ekki sampykkt. bvert 8 moti
eigum vio ad kappkosta a0 Sjalfstaedis-
flokkurinn syni i verki ad hann treysti
eigin flokksmoénnum til ad velja fram-
bjodendur sina. Ef Sjalfstaedisflokkur-
inn treystir ekKki eigin félagsménnum,
folkinu sem myndar Sjalfstaeoisflokk-
inn, hversu liklegt er pa ad almenn-
ingur treysti Sjalfsteodisflokknum?
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Brott brekka biour FH-inga a moti Braga i Portugal
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barna munadi svo ofbodlega litlu FH-ingar voru 1-0 yfir i halfleik a moti Braga i umspili um szti i riolakeppni Evropudeildarinnar en tvé mistok i
seinni halfleik feerou Portagélunum tvé moérk og 2-1 sigur. Atli Guonason var nalegt pvi ad bata vio 60ru marki hér fyrir ofan. FrRETTABLADIB/ANTON
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Pepsi-deild kvenna

Haukar - P6r/KA 1-4
1-0 Vienna Behnke (24.), 1-1 Bianca Elissa
Sierra (30.), 1-2 Stephany Mayor (50.), 1-3
Mayor, viti (58.), 1-4 Stephany Mayor (63.).
por/KA komid med 8 stiga forystu.

IBV - Grindavik 2-2
1-0 Cloé Lacasse (3.), 1-1 Kristin Anitudottir
Mcmilla (56.), 2-1 Kristin Erna Sigurlasdottir
(67.), 2-2 Maria Sol Jakobsdottir (82).

Stjarnan - Valur 1-2
0-1 Elin Metta Jensen (69.), 0-2 Elin (90.+1),
1-2 Ana Cate (90.+4). Stjérnulidid buid ad
tapa 7 stigumifyrstu 3 leikjum eftir EM.

Efst Nedst

pPor/KA 35 FH 18
Breidablik 27 Grindavik 14
Stjarnan 27 KR 12
iBV 27 Fylkir 5
Valur 25 Haukar 1

Evropudeild UEFA, umspil

FH - Braga 1-2
1-0 Halldor Orri Bjornsson (39.), 1-1 Paul-
inho (62.), 1-2 Nikola Stoiljkovi¢ (79.)

Everton - Hajduk Split  2-0
1-0 Michael Keane (30.), 2-0 Gueye (44).
Gylfi Por Sigurdsson var kynntur fyrir
studningsmonnum Everton fyrir leikinn.

Altach - Maccabi Tel Aviv 0-1

Vidar Orn Kjartansson skoradi sigurmarki®.

I dag

18.00 Solheim-bikarinnGolfst6din
18.25 Bayern - Leverkusen Sport
19.05 brottur - HK Sport 2
20.30 Pepsi-mérk kvenna  Sport
21.30 Teigurinn Sport
22.201 a1: GuoniBergsson Sport

Réttur timapunktur til a0 fara i Everton

Gylfi Por Sigurdsson er kominn til enska arvalsdeildarlidsins Everton og pjoodin bidur spennt eftir pvi ad sja hvernig honum farnast par.
Bjarni Guojonsson efast ekki um ad Gylfi eigi eftir a0 pluma sig vel og hann sé tilbuinn ad axla mikla abyrgo hja storu félagi.

FOTBOLTI ,Mér list mjog vel 4 ad % Besta lid Everton

Gylfi hafi fario til Everton. Eg held

ad betta hafi verio harrétt akvoroun

hja honum,“ segir Bjarni Gudjons-

son, knattspyrnupjalfari og einn af

sérfredingum Messunnar, um pau

tidindi ad Gylfi Por Sigurdsson sé Michael by ppi

ordinn leikmadur Everton. Keane Jagielka
,Pessi hugmynd um Leicester

fannst mér aldrei neitt sérlega sexi.

Eg held ad hann sé kominn 4 mjog Seamus suphorgan _drissa__ Leighton

godan stad og pad virdist vera mikill | <" neiderin ueyp Balnes

vindur i seglunum hja Everton. Lioid

455

Jordan Pickford

22

er buio ao styrkja sig mikid og pad Sf;z':gf;’gn
verour mjog spennandi ao fylgjast

meo bessu i vetur. Krafan hlytur ad Wayne Sandro
vera st a0 keppa um bessi fjogur Rooney Ramirez

efstu seti i deildinni sem er 6rugg-
lega eitthvad sem Gylfi hefur bedio
eftir a0 komast i.“

Bjarni efast ekkert um ad koma
Gylfa til Everton muni hafa mjog
jakvaeo ahrif a lioido 4 moérgum
stooum.

,Gylfi hefur svo ofboodslega
margt. Pad er edlilega mikio talad
um f{ostu leikatridin og pbad mun
hafa ahrif enda enginn betri par en
Gylfi. Hann skapar alltaf haettu meo
spyrnunum sinum,“ segir Bjarni og
bendir sidan a vinnslunai Gylfasem uppi i drvalsdeildinni. Gridarlegt
hljép mest allra i deildinni sidasta  afrek. Na er hann kominn i miklu
vetur. staerra li0 sem etlar sér mun steerri

,Hann er svo svakalega vinnu- hluti. Par 4 Gylfi ad vera adalmadur-
samur. Gylfi er ekki bara ltxusleik- inn en er hann tilbtinn til a0 leida
madur heldur vinnur hann rosalega  Everton i h6p bestu lidanna?
mikio fyrir 1i6id. Somu sogu er ekki ,Eg efast ekki um ad Gylfi mun
hagt a0 segja af laxusleikménnum  valda pessu verkefni og rada vid
eins og Eriksen og Coutinho svo  pressuna. Eg held ad andlegur styrk-
einhverjir séu nefndir. Gylfi gerir  ur hans sé pad mikill. Hann er fag-
pad sem gera parf. Hann getur madur fram i fingurgéma og notar
fario nidur og varist eins og sterkir ~ sinn tima alltaf rétt. Gylfi leetur

varnarmiojumenn. begar buio er ad
vinna boltann rykur hann upp og
reynir ad gera usla i vérn andstaeo-
ingsins. Pao ad Gylfi hlaupi meira en
N’Golo Kante, sem faer mikid hros
fyrir vinnslu, segir sina s6gu.“

Pad eru flestir sammala um pad
ad frammistada Gylfa 4 sidustu leik-
tid hafi hreinlega haldid Swansea

heldur ekKki neitt stiga
sér til h6fuds. Ef a moti
blas pa er hann klékur

tekio petta stora skref.

fyrir ofan.”

ad i pvi hvernig stjori Everton,
Ronald Koeman, @tlar sér ao
nota dyrasta leikmann Ever-
ton fra upphafi en Koeman
segir a0 Gylfi komi med full-
komid jafnvaegi inn i 1i0io.

ad vinna sig at ar pvi. Eg hef pvi
engar ahyggjur af Gylfa parna,“
segir Bjarni bjartsynn og telur a0
Gylfi hafi nalt sér i neega reynslu
a sidustu arum til pess ad geta

JPetta er flottur timapunktur
fyrir hann ao fara i svona lid.
Liverpool hefoi lika verid frabzer
kostur fyrir hann sem og allt par

Nu er mikio spad og spekdler-

49%

»MEér synist allt stefna i a0 Koe-
man etli ad vera med prja miod-
verdi. Hann geti notad Rooney
frammi med Sandro Ramirez og
sett Gylfa i holuna fyrir aftan pa.
Seamus Coleman og Leighton
Baines eru sidan a kontunum. beir
eru klokir og sokndjarfir bakveroir.
Pa er komio jafnveegi i lidid sem er
mjog flott,“ segir Bjarni.

,Everton er meo prja sterka mio-
verdi, pba Michael Keane, Ashley
Williams og Phil Jagielka. Svo eru
tveir sterkir midjumenn par fyrir
framan og pa er 1lidido meod fimm
menn til bess ad sekja. Eg yrdi pvi
ekki hissa a pvi ad sja Gylfa i hol-
unni fyrir aftan tvo sentera. Gylfi
getur samt leyst margar stéour og
paod er eflaust eitt af pvi sem heillar
Koeman.“ henry@frettabladid.is
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Lifsstill

Stjornumerkio pitt getur
sagt til um hverju pu
ettir helst ad kleodast i
haust.

lifsstill «>8

Magaverkur eda bakfleedi?

Nasofan inniheldur
sterann flucicason
propionat sem
hefur bélgueydandi
verkun. Pegar
Nasofan er i6ad i
nefio dregur pad ur
bélgu og ertingu.

Esomeprazol Krka Loratadin LYFIS Nasofan

Magasyrupolin hylki Toflur Nefudi

Tilbod: 995 kr. Tilbod: 995 kr. Tilbod: 995 kr.

: Sudurveri
tigahli Man. til fos.  Lau. Sun.
FAAI?:I\(;Ié?(IA 1o Opid: 08-20 10-18 13-18

facebook.com/farmasiaapotek Tilbodin gilda til 15. sept.

Lesio vandlega upplysingar ¢ umbiidum og i fylgisedli fyrir notkun lyfjanna. Leitio til leeknis eda lyfjafreedings sé porf a frekari upplysingum um dahcettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfin a wwww.serlyfjaskra.is
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Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

Framhald af forsidu =

Jonsson hefur komid vida

vio sidan hann atskrifadist
ar fatahénnun fra Listahaskola
Islands (LHI) arid 2013. Undan-
farin ar hefur hann m.a. starfao
og buio i Paris og London par
sem hann starfadi hja pekktum
hénnudum a boro vid Vivienne
Westwood og Martine Sitbon auk
pess ad starfa sem adstodarmaodur
skoska fatahénnuoarins Stuarts
Trevor i London. Einnig starfaoi
hann um tima i Niirnberg i Pyska-
landi hja ipréttarisanum Adidas
sem var leerdomsrikur timi a0
hans ségn. I vor atskrifadist hann
ar mastersnami fra Royal Col-
lege of Arti London sem er talinn
einn besti listahaskoli i heimi og a
morgun, laugardag, heldur hann
fyrstu syningu sina hérlendis a
ODDSSON i Vesturbz Reykjavikur.

Mikil umfj6llun skapadist

kringum utskriftarsyningu Arnars
Mas og samnemenda hans i
bresku tiskupressunni, t.d. i Vogue
og ID, enda margir ahugasamir
ad sja hvao er ad gerast par 4 bze.
Syningin 4 Oddsson a morgun
hefst kl. 20 og mun innihalda trval
ar utskriftarlinu hans en b6 aoal-
lega kynningu 4 bokinni sem hann
gerdi fyrir linuna i samstarfi vio
ljosmyndarann Magnus Andersen.
,Vid unnum boékina i vor og voru
allar myndirnar teknar 4 Islandi,
par sem mér fannst f6tin min eiga
heima. Eg mun setja upp inn-
setningu a Oddsson i tengingu vid
sidustu linu mina og dframhald

Fatahbnnuf‘)urinn Arnar Mar

af vinnunni minni sem byggist

4 pvi a0 bua til nytt ,wardrobe“
fyrir folkid i kringum mig, helst
i gegnum rannsoknir 4 iprotta-

fatnaoi.”

Hann hefur unnid med mynd-
reena dagbok sidustu ar sem hann
notar til ad byggja allan grunn
fyrir vinnu sina. ,Eg hef unnio og
rannsakao tribalisku orkuna sem
myndast i hép, pa helst i vinah6p
minum sem byr vidsvegar um
Evropu.”

Nanast 200% vinna

Ahuginn & tisku og hénnun kvikn-
adi snemma hja Arnari Ma. ,Eg
hefalltaf haft ahuga 4 kleednadi og
tjaningu i gegnum kledaburd. Samt
var ég ekki a0 kleeda dukkur eins

og margir adrir. Raunar komst ég
ad pvi ad fatahdnnun veeri eitthvad
sem hagt veeri ad leera og vinna vio,
bara rétt a0ur en ég so6tti um nam i
LHI. Ténlist, og b4 sérstaklega dans-
tonlist, var alltaf helsta dhugamal
mitt &samt ipréttum pegar ég var
ungur pannig ad égnadiiraun ad
blanda 6llum dhugamalum minum
saman meo bvi ad vinna vid og leera
um tisku.”

Hann segir alltaf hafa blundao
iséraod fara i mastersnam i
London. ,Eg vildi hins vegar
na mér i reynslu fyrst svo ao ég
myndi vita hvao ég vildi fa at ar
naminu. Namio er nefnilega byggt
pannig upp ad nemendur eiga ad
vinna i beim verkefnum sem peir
sjalfir vilja vinna i, frekar en a0
skolinn sé ao uthluta verkefnum
til nemenda.“ bad var erfitt ad
vinna svona sjalfstett en um leid
leerdi hann mjoég mikio. ,bessi
skoli hafoi verid lengi a 6skalist-
anum enda eru peir pekktir fyrir
karladeild sina. Zowie Broach, sem

Yer .. st rurst @ me fnm
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Verslunin Belladonna

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is
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Netverslun a tiskuhus.is

Steerdir 38-52

Arnar Mar utskrifadist fra Royal College of Art i London i vor. MYND/EYPOR

m.a. stofnadi tiskumerkio Bou-
dicca, tok vid stjorn namsins ario
2014 sem gerdi mig enn spenntari
pannig ad ég sotti um.“

Namio tok tvo ar og segir hann
fyrra ario hafa adallega snuist
um ao finna at hvad hann vildi
segja med hoénnun sinni. ,bad
er nanast allt til i dag pannig ad
nemendurnir verda ad hafa eitt-
hvad a0 segja meo vinnunni sem
peir inna af hendi, htin verour ad
hafa tilgang og asteedu. Namio var
audvitad mjog krefjandi og i raun
200% vinna sem var kannski pad
sem var erfidast. Auk pess purfti
ad finna orku til ad halda afram
eftir alla gagnrynina sem maour
fékk, hun var aldrei sporud og
alltaf sett spurningarmerki vio allt
sem madur geroi.”

Lidur vel i London

Adspurdur hvert hann stefni &
nastu arum segist Arnar Mar helst
vilja halda afram ad vinna i eigin
verkefnum i bland vi0 ad vinna
fyrir adra. ,Eg hef fengid nokkur
spennandi tilbo0 sem ég er ad

skooa og velja tr. Eg ztla ad gefa
mér sumarid i bad enda ekki fengio
meira en vikufri sidan ég byrjaoi i
LHI 2010. bvi er ég mj6g spenntur
fyrir pvi ad hafa tima til a0 hugsa
og njéta. Okkur kaerustunni,
Fanneyju Onnu, lidur vel i London
pannig ad ég byst ekki vio ad flytja
heim 4 nzestunni enda er erfitt a0
starfa sem fatahénnudur 4 Islandi.
Bransinn uti er eins og allir bransar,
bara minni en maour heldur og allir
pekkja alla. Par eru margir til i a0
hjalpa sem er frabzert.

Eftir a0 hafa starfad og setio a
skolabekk erlendis sidustu arin
hefur gefist agaett taekifeeri til a0
bera saman islenskt og alpj6olegt
hénnunarumhverfi. Hann segir
muninn i raun litinn. ,Munurinn
liggur helst i pvi ad fleiri moguleik-
ar eru erlendis. bPar ma finna fleiri
fyrirteeki, mun 6flugra styrkja-
umhverfi og fleiri leidir til a0 koma
ungum hénnudum a framfeeri.
bessi bransi er mjog alpjodlegur
pannig ad ég myndi ekki segja ad
pad breyti miklu hvar madur er
stadsettur meo t.d. eigio studi6.”

Hvitar buxur med raudu mynstri.

Raudi liturinn er allsradandi.

Ymis fatnadur
ar utskriftar-
linu Arnars Mas
verdur til synis

a Oddsson a
morgun. MYND/
MAGNUS ANDERSEN

Arnari finnst margt skemmti-
legt i gangi pegar kemur ad
islenskri h6nnum og nefnir sér-
staklega samstarf 66°Norour vid
islenska honnudi. ,bau styrktu
m.a. atskriftarlinuna mina og
hjalpudu mér mikio vio ad na
peim standard sem ég vildi hafa i
ativistarflikunum.“

Mikil vinna

Daglegt lif i stérborginni London er
mjog mismunandi ad hans ségn. ,Eg
hef svo sem ekkert mikid upplifad
»daglegt lif“ par siOustu tvo arin par
sem ég sd bara stidi6id i skélanum
alla daga og 61l kvold. Mér finnst
gaman ao fara a p6bbinn med
vinum og keerustunni og svo kikjum
vio stundum a danslifio og lista-
syningar. bad er lika mikio ad gerast
i matarmenningunni i London og
ég elska a0 boroa og elda bannig

ad ég nyti mér pad eins mikid og ég
get. Annars vinnum vi0 baedi mikio
bannig a0 orkan getur verio af
skornum skammti. A veturna horfi
ég svo mikio 4 enska boltann, oftast
yfir saumavélinni samt.”

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladio fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Sélveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Sélu_menn: Atli Bergmann, atlib@365.1s,s. 512 5457'\J6hann Waage, johannwaage@365.1s,s. 512 5439 |
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433




Skodadu rumin okkar

adur en pu tekur
akvérdun.

www.jensen-beds.com

Jensen rim:

- Hvert ram er sérgert fyrir pig.
- 25 ara abyrgd a gormakerfi.

- Skandinavisk hénnun.

- Norsk geedaframleidsla fra 1947.

Aratuga reynsla.

- Gaedi, abyrgd og oryggi.

- Stillanleg rim, Continental og boxdynur.

Yfirdynur i drvali.

- Stuttur afhendingartimi,

otal moguleikar.

- Mikid urval af goflum, nattbordum

og yfirdynum

% Aukahlutir gafl, nattbord og lampar eru ekki innifaldir i verdi.

Skeifan 6 / Harpa / Kringlan / Laugavegur 70 / 5687733 / epal.is
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Ljotar gjafir i tuttugu og eitt ar

Helgi Briem og P6éra Emilsdottir keyptu a ferdalagi gj6f sem potti bera af i ljotleika og smekkleysi.
Gjofin vatt upp a sig og afraksturinn ma sja a syningu sem verdur opin a Menningarnoétt.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

0 ljotugjafahefdinni standa
Atvenn hjon, systurnar P6ra

og Iris Emilsdeetur og makar
peirra, @skuvinirnir Sigurour
Grétarsson og Helgi Briem.

,Fyrir eitthvad ramlega 20 arum
vorum vio0 hjonin fyrir framan Sag-
rada familia-kirkjuna i Barcelona
par sem var verio ad selja hreoilega
lj6tt heimaféndur eda minjagripi
fyrir turista. I einhverju briarii datt
okkur { hug a0 kaupa svona og gefa
svila minum og magkonu. betta
potti mjog fyndid og naest pegar
pau féru til atlanda fundu pau eitt-
hvao enn ljotara til ad gefa okkur
amoti,“ segir Helgi. ,Svo leiddist
petta at i eins konar keppni gegn-
um arin ao finna sem verst gerdan,
lj6tastan og smekklausastan minja-
grip til ad gefa hvort 60ru. betta
er oroiod dagott safn eins og neerri
ma geta pannig ad okkur fannst ad
vid byrftum a0 gera eitthvad meira
ar pessu. Tengdamamma er meo
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Helgi Briem

i midojum af-
rakstri ljotu-
gjafakeppninnar
sem hann hefur
had undanfarin
tuttugu ar asamt
konu sinni vid
magkonu sina
og svila. MYND/
EYPOR

Helgi heldur sérstaklega upp a pennan fétboltamann sem enginn veit hver er
né fyrir hvern keppir og leikur litid lag pegar vel liggur a honum.

litio galleri & Flokag6tunni og vid
akvaoum ad syna allar gjafirnar
nana a Menningarnétt og klara
pessa litlu keppni okkar & milli meo
stael.”

Leitao hefur verio fanga 4 mork-
udum og i minjagripaverslunum
og betta getur verid timafrek ioja.
,Lond eru miserfio,“ segir Helgi.
»Skandinavia er til deemis sndin
bvi pad er hraeodilega erfitt ad finna
eitthvad ljott par, allt svo hannao
og smekKklegt eitthvad. Kapolsku
16ndin hafa verid audug upp-
spretta, endalausir dyrlingar meo
afh6ggna utlimi og bleedandi sar.
Ymsir hlutir paktir skeljum hafa
lika verio vinselir. bao er allt leyfi-
legt nema pad ma ekki vera of stort
og ekki of dyrt.“ begar kemur ad pvi
ad velja sigurvegara i keppninni
um allra lj6tustu gjofina synist sitt
hverjum. ,Hver 4 sitt uppahald. Eg
hefalltaf verio hrifnastur af fot-
boltamanninum sem enginn veit
hver er. Hann virdist eiga ad vera
spenskur en fannst i kinverskri
allrahandabao. Hann var sa eini
sinnar tegundar i budinni og greini-
legt a0 enginn hafdi hugmynd um
hver petta atti ad vera.”

Helgi segir upphafljotugjafa-
hefoarinnar hafa att sér nokkurn

Spann og fleiri
sudlaeg lénd
hafa reynst gjof-
ull akur ljotra
minjagripa.

aodraganda. ,betta a sér eiginlega
tveer raetur, annars vegar 6mmu
mina heitna sem gaf svona gjafir vio
hatioleg tilefni. Vid erum med eina
gjof fra henni 4 syningunni, bradar-
gjofina til min og konu minnar sem
var 4 vissan hatt kveikjan ad pessari
hugmynd. Svo héfum vio félag-
arnir verio ad senda hver 6drum
lj6t postkort og pess hattar gegnum
tioina. betta hefur fylgt okkur i
fjolskyldunni nokkud lengi.“ Ekki
hefur verio leitad fanga i islenskum
minjagripaverslunum boétt pad hafi
komio til tals. ,Pad stendur manni
aodeins of narri. Madur veit aldrei
hvort madur ztti fjolskyldumedlim
eda pekkti einhvern sem hefdi btiid
gripinn til og geeti ordid sar.“

Adspurdur hvort keppninni
og hefdinni muni i raun ljaka
me0 syningunni fer Helgi undan
ifleemingi. ,bao er ekki alveg akved-
i0 enn pa. betta hefur alltaf verio
mjog skemmtilegt en er fario ad
taka t6luverdan tima af friinu. bad
verdur alltaf erfidara og erfidara ad
toppa gj6fina 4 undan.”

Syningin ,Ljotar gjafir“ verour
opnud & Menningarnoétt klukkan
eitt i Gallerii PA 4 Flokagotu 41,
bakhisi og stendur til klukkan sex
sama dag.
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Ekkert plast i september

Arveknisatakinu Plastlaus september verdur hleypt af stokkunum i fyrsta sinn 1. september.
Opnunarhatid er haldin i dag, par sem ny vefsida www.plastlausseptember.is er kynnt til leiks.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

erum betta bara.“ Med
G bessari mjog svo islensku
setningu var markao upp-

haf ataksverkefnisins Plastlaus
september. ,Hugmyndin vard
til i mai & pessu ari hja nokkrum
nagrannakonum sem féru aod
reoa hversu parft veri ad vekja
folk til vitundar um ahrif plasts
a umhverfio. Pa kom pessi fleyga
setning og boltinn fér ao ralla,”
segir Johanna Gisladéttir, doktors-
nemi i umhverfis- og audlinda-
fraeoi, sem er formadur stjérnar um
Plastlausan september. Fyrirmynd
ataksins er astralska ataksverk-
efnio Plastic free July sem haldid er
arlega i Astraliu.

bratt fyrir stuttan fyrirvara hefur
mikio verk verio unnio i undir-
buningi ataksins. ,ber byrjudu a
pvi a0 hafa samband vid aora adila
i kringum sig sem paer vissu ad
hefou mikinn ahuga & umhverfis-
malum. bannig kom ég til deemis
inn i verkefnid,“ segir Johanna
en allar eru konurnar meo 6likan
bakgrunn sem hefur nyst vel vid
skipulagninguna.

Hluti peirra kvenna sem standa ad Plastlausum september. Fra vinstri;
Johanna Gisladéttir, Elsa Porey Eysteinsdottir, Salbjorg Rita Jonsdattir, Déra

Magnusdottir og Kristin Inga Arnardoéttir.

Islendingar eru plasts6dar
,Tilgangur verkefnisins er ad
vekja almenning til umhugsunar
um plastnotkun og pann plasttr-
gang sem fellur til daglega,” segir
Jéhanna og jatar pvi ad Islend-
ingar séu talsverdir plasts6oar.
,Vi0 erum ekki a0 endurvinna
plastid négu vel, enda pyrfti pret-

tan jaroir ef allir @tludu ao lifa
eins og Islendingar. Plastfloskur
skila sér agetlega en pegar kemur
ad 60ru umbudaplasti er allt

of hatt hlutfall sem fer i urdun.
Samkvamt télum fra Umhverfis-
stofnun falla a0 medaltali til 13
kil6 af plastargangi i hverjum
manudi a islenskum fjégurra

manna heimilum, sem er gifurlegt
magn.“

Johanna er nokkud bjartsyn 4 a0
ataksverkefnid muni skila arangri.
»Pao er mikill ahugi og hljom-
grunnur i samfélaginu fyrir pessari
umradu nina og pvi um ad gera
ad hamra jarnido medan pao er
heitt.“

Vefsidan hornsteinn
verkefnisins

[ dag, féstudaginn 18. agast, verour
haldin opnunarhatio Plast-
lauss september a Lofti
Hosteli. bar verour
medal annars kynnt

til ségunnar gleny
vefsida www.
plastlausseptem-

ber.is. ,Vefsidan er
hornsteinn verk-
efnisins. bar verdur

ad finna upplysingar,
hvatningar og rad um
pao hvada skref folk
getur tekio til pess ad
draga ur plastnotkun
sinni,“ segir Johanna

en folk fra Umhverfis-
stofnun sér um ao lesa
yfir efni sidunnar til ad
yfirfara stadreyndir.

Ataksverkefniod verdur aberandi
a samfélagsmidlunum Facebook,
Instagram, Twitter og Snap-
chatiseptember en auk pess er
etlunin a0 standa fyrir tveimur
vioburdum i manudinum. ,Vio
sjaum fyrir okkur a0 standa fyrir
vioburoi pann 16. september a
degi islenskrar nattaru og erum i
vioreoum vio Umhverfisstofnun,
Landvernd og fleiri. Pa er eetlunin
a0 standa fyrir malpingi um plast i
lok september.“

Johanna hefur tra 4 a0 atakio
veroi arlegt enda sé ekki vanporf
4 a0 vekja Islendinga af doo-

anum. ,Vio munum leggja
aherslu & pad sem
almenningur
getur lagt af
morkum.
Umbhvertf-
isstofnun
mun sidan ein-
beita sér ad plasti
nastu tvo arin likt
og han hefur gert
med matarséun
undanfario. ba
verdur einnig 16gd
aherslu d ad na
enn betur til fyrir-
tekja.

Hlauparar: Arnar Pétursson og
Hulda Guény Kjartansdéttir.
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Nautio er lifsnautnamerki og kann
vel vio sig i gleesilegum fo6tum ar
go6dum efnum. Nautin munu taka
stéru grofu prjonapeysurnar meod
trompi og klaedast peim badi vid
si0 svort pils og gallabuxur.

Vogin stendur i stérframkvaemd-
um, baedi i einkalifi og starfi. Hin
parf ad koma sér upp skotheldum
spjorum sem hagt er ad breyta ar
fundafatnadi i studsett med pvi
einu aod skipta um sko og eyrna-
lokka. Litli svarti kjollinn er besti
vinur vogarinnar i haust.

Tviburinn parfad vera a ferdinni
og pad pydir ekki mikid ad tla ad
skella honum i haelaské og prongt
pils. bagilegar gallabuxur, punnur
bolur og fallegur jakki munu fleyta
honum gegnum 611 helstu tilefni
sem haustid byour upp a.

Hraturinn a
eftir a0 fjarfesta
i netsokka-
buxum sem
hann mun
nota gridarlega
mikio, hvort
sem er vio fal-
lega hnésioa
bléomakjola
eoa stutt prong
ledurpils.

Steingeitin vill bera
pad meo sér i kleoda-
burdi hvo han er
jarobundin og reglu-
sdm. Hun fagnar pvi
velsnidnum fétum
idjapgrenum, vin-
raudum og dokk-
blaum litum sem
vaxa a 61lum heroa-
trjam { haust.

Stjornumer

Bogmenn, athugid! briggja ara
pjalfunarbtidir Satarnusar eru
senn 4 enda og mal a0 lyfta sér
upp. bu att skilio a0 fjarfesta i
dasamlegu partidressi pvi i haust
verda endalaus tilefni til ao fagna.

kin

og tiskan

Margir kikja a stjérnuspana sina til ad fa innblastur fyrir
daginn. Hér er stjérnuspa fyrir haustid par sem ma sja
hverju merkin attu ad klaedast til ad takast a vid komandi

Vatnsberinn er i vinnugirnum
pessa manuodina og stefnir hatt.
Hann getur samt aldrei alveg
sleppt pvi ad vera pinulitio 60ru-
visi og pess vegna hentar missioa,
6jafna tiskan honum svo vel.

askoranir og 6rlog.

Sporodrekinn

er tilfinninga-
nemasta merkid
og parfpvi oft ad
brynja sig. Falleg
kapa dregur
athyglina fra
60rum fatnaoi
og sporddrekinn
getur klaedst
sinum elskuou
svortu felulitum
undir.

Fiskar halda afram a0 lata sig
dreyma og fleda um allt i nattaru-
litum ledurjakka og einhverju négu
toff undir, alveg i takt vio tiskuna.

Lj6nid mun eiga rélegt haust og
par sem makindi fara ljéninu
einkar vel er naudsyn ao eignast
eitthvao sem fer vel i s6fanum.
Mjukir paegilegir kjolar og sidar
peysur verda adalmalio og svo aud-
vitad aberandi skartgripur vid pvi
1j6niod er nd einu sinni ljon.

Meyjan verour midpunktur samkvaemislifsins i haust
sem fer henni bara nokkud vel enda snyrtilegasta merk-
i0. Han parf samt ad taka sma sjensa og leyfa sér ad
njota og par koma skornir sterkir inn. Toff og aberandi
skor gera 61l skynsamlegu fotin hennar mun villtari.

Krabbar eru

hlyir, mjukir og
heimilislegir en
begar beir sletta
ar klonum fara
peir alla leid.
Haustio verour
vioburodarikt hja
krabbanum og b6
hann vilji helst
vera heima vid
finnur hann 6ryggi
i eldraudum ském
sem minna hann a
skelina sina.
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Hjolad fyrir
langveik born

Menningarnatur er godgerdar-

akstur & motorhjolum, par sem
gestum og gangandi gefst feeri 4 a0
peysa um a glaestum fararskjotum
motorhjélamanna.

Pad er HOG-Chapter Iceland, félag
Harley Davidson-eigenda a Islandi,
sem byour einstaklingum a0 vera far-
pegar a métorhjélum sinum 1 stuttri
ferd um mioborgina. Keyrslan hefst
vi0 Alpingishusio vid Austurvéll og
Kkostar feroin 1.000 krénur sem renna
oskiptar til styrktar Umhyggju, félagi
til stuonings langveikum bérnum.

Ekio verdur fra Kirkjustraeti
framan vio Alpingi, ad Sudurgoétu,
um Skothuisveg og Tjarnargétu, svo
um Vonarstrati og Templarasund, og
aftur a0 Kirkjustraeti, par sem reidin
endar.

Einn af 6missandi vioburdum

Menningarnott
unga folksins

J 4
Menningarnétt verdur
Amargt skemmtilegt i booi
fyrir ungu kynsl6odina. Ungir
og upprennandi hljéofaeraleikarar
munu spila fallega tonlist fyrir
gesti og gangandi i Horpu, nanar
tiltekio i Horpuhorni fra klukkan
13.30 og fram eftir degi. Um er ad
reda ungt tonlistarf6lk sem hefur
setid namskeio a vegum Tonlistar-
hatidar unga f6lksins undanfarnar
vikur. Unga f61kio verdur einnig i
adalhlutverki 4 Klambrattni en par
mun Litli Sirkus kynna t6fra sirkuss-
ins & neergaetinn hatt meod uthald
yngstu sirkusgestanna i huga.
Hagt verdur ad sja folk og hluti
svifa um loftio og litrikar figarur
syna otrulegar listir meo ljafri og
fjérugri syningu i styttri kantinum.
Aogangseyrir er 2.500 kr. og fritt
er fyrir born yngri en priggja ara
ef pausitja i fangi foreldra eda for-
radamanna. Syningin er fra 11-12.
Pa verour nog af ratleikjum i boodi
hér og hvar um borgina. I Gallerii
Fold verour ratleikur k1. 13-15 en
ihonum felst ad finna listaverk
sem synd eru i galleriinu. Vid hvert
peirra er frasogn og i henni bok-
stafur sem er hluti af oroi sem gestir
eiga ad finna ut og er listaverkabok i
verdlaun fyrir heppinn patttakanda.
Ratleikur verdur i bj6Ominjasafni
Islands og Safnahusinu vid Hverfis-
g6tu med viokomu vid Tjérnina. I
honum verda fuglar skodadir baeodi
ati og inni, lifandi fuglar, beina-
grindur og ttskornir fuglar. Haegt
verdur ad leera fuglafit og teygjutvist
i Pjodminjasafninu og geta foreldrar
rifjad upp gamla takta.

Frisbigolf er vinszel iprétt

insaldir frisbigolfs hafa
Vaukist mikio a pessu ari

baoi hér a landi og vida
um heim. F6lk feer g60a hreyf-
ingu i pessari iprott og hana er
audvelt ad stunda. I sumar hafa
tolf nyir frisbigolfvellir baest vio
hérlendis en 4dur voru peir 30.

I Noregi hefur bessi iprott

nad miklum vinseldum og
par ilandi eru na 160 vellir.
Noromenn eiga heimsmeistara

i greininni. Mun fleiri vellir

eru b6 i Svipj6o og Finnlandi
par sem ipréttin er afar vin-
sal. Frisbigolf er fjolskyldu-
iproétt par sem allir geta leikid
saman. [prottin gengur tt a ad
henda frisbidiski i sératbuna
korfu. Leikurinn fer fram ati i
nattarunni. Haegt er a0 leika
frisbigolf einn eda meo fleirum.
Takmarkio er a0 kasta disknum
i korfuna i sem faestum skotum

og sa vinnur sem parf faest skot.
Leikmenn taka hvert kast fra
peim stad par sem diskurinn
lenti sidast.

A heimasidounni www.folf.
is er haegt a0 kynna sér pessa
iprott en par er jafnframt listi
yfir velli 4 Islandi. Par segir ad
frisbigolf sé g60 og holl hreyfing
sem skerpir nedri og efri hluta
likamans og proéar skottekni og
gb0da einbeitingu.

Frisbigolf er akaflega skemmtileg iprott.

Haustkort

i0

a tilbodi ut agust 45.900 kr.

Mikio urval ap jrabaerum timum i opna kerpinu!

EFLIR almannatengs! / HNOTSKOGUR grafisk honnun

Vertu pinn eigin styrktaradili!

1-2-3 Nyja pjalfunarkerfi JSB

Bjodum hagstaed kort sem studla ad betri maetingu og akvednari markmidum.

Vid bjodum rod af fjolbreyttum og krefjandi 30 minttna timum sem henta jafnt
byrjendum sem lengra komnum. Unnid er ut fra eigin getustigi og tekid vel a pvi.
Heegt er ad taka einn, tvo, eda prja tima i einu. Hver timi er snidinn til ad meeta

porfum peirra sem eru i kapphlaupi vid klukkuna.

Innnritun hafin a oll namskeid i sima 5813730 og a jsh.is

Velkomin i okkar hop!

LIKAMSREKT

leggur linurnar

Lagmdala 9 » 108 Reykjavik  Simi 581 3730 ¢ jsb@jsb.is * www.jsbh.is




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
sléngubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Bilar til s6lu

Glaesilegur Toyota Hilux double
cap til s6lu. Argerd 2017. Keyrdur
10.000 km. Verd 6.5 milljonir. Uppl.
is.898 5878

Toyota Rav4. Fengid gott vidhald.
Drattarkrokur og ny sumardekk. Ny
vetrardekk fylgja med kaupunum.
Verd adeins 550.000.- Uppl.is.
898-5878

Benz C 350 Plug in Hybrid 2015

Stw Avantgarde innrétting og utlit.
Comfort saetapakki. Harman Kardon
sound system. Loftpudafjodrun ofl
ofl ofl Verd 6,4m. Tilbod 5,8m. Uppl:
899 0410

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig Grval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250bUS.
Ma parfnast lagfaeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

bjonusta

Hreingerningar - Bonun -
Bonleysing Flutningsprif - Prif
eftiridnadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-bRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad mota hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Garoyrkja

Smavélavidgerdir, Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmioi,
Gokart pjonusta, kedjusagir,
rafstodvar, einnig urval af notudum
slattuvélum. Vélverk JS S. 554 0661.
www.velaverkjs.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjénusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl.,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

@ Barnaheill

Save the Children 4 sandi

Keypt
& Selt

Frystiklefi til flutnings ca. 50 m3,
einnig hillur fyrir lagerhusnaedi til
s6lu. Uppl. veita Stefan s. 862 5940
og Sigurdur s. 863 4548

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar
jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Skolar ¢
Namskeio

Hverju vill biblian koma & framfaeri
vid pig? Naesta namskeid hefst pri
22/8.NanariS. 867 1640

PALACKY UNIVERSITY
in Olomouc i Tékklandi heldur
inntdkuprof i tannlaekningum

og leeknisfraeedi 21 agust nk.

i Reykjavik. Vio utskrift fra
skolanum fa nemendur full
starfsréttindi i EB og EEA.

www.medicineinolomouc.com
http://admission.upol.cz/ fs.
8201071 kaldasel@islandia.is

LESTRARKENNSLA
Tek ad mér adstod og pjalfun i
lestri fyrir born & aldrinum 5-10 ara.
Margra ara kennslu reynsla. Uppl. i
s. 696 8699

Hver einstok radning er mikilveeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta ehf. Sidumula 5 5111225 intellecta.is

108 Reykjavik
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A 11 1 experience to work on house, 11 solu
TomStl.lndll AtV1nna 41 - A Townhouse Hotel is looking concrete and more. Information:
{9’ Fel‘é]l’ for a receptionist/ greeter to join 6185286, Porour.

Fyrir veidimenn

Husna0i

Huasna0di 6skast

EINBYLI / HED / RADHUS i
110 RVK

EDA NAGRENNI OSKAST
Hjon med 3 born dska eftir
einbyli, radhusi, eda haed i

110 RVK eda nagrenni. Adeins

langtimaleiga kemur til greina.

Reglusemi og skilvisum greidslum
heitid.

Nanari upplysingar sendist a:

sendtohelgi@gmail.com

Oska eftir geymslu undir buslod,
ca.8fm, a hofudborgarsvadinu
eda Reykjanesi. Adgengi fyrir
trillu verdur ad vera til stadar.
Vinsamlegast hringid i sima 779-
1701.

Atvinnuhisna0i

Vantar ca 100 fm husnaedi til

leigu & hofudborgarsvaedinu.
Jarohaed. Upplysingar:699-6762 eda
hreinverk.is - Tomas

Geymsluhisnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtisum
og sumarhtsum. Fast verd.

Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

MOTTAKA
41 - A Townhouse Hotel, leitar
af starfskrafti i mottokustarf
med frabaera pjéonustulund i
skemmtilegt starf. God ensku
kunnatta skilyrdi. Unnid er a
vOktum 2-2-3.

Ef pu heldur ad petta sé eitthvad
fyrir pig sendu okkur pa ferilskra a
jobs@41hotel.is

MOSFELLSBAKARI -
HAALEITISBRAUT, RVK.
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému folki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsakjendur purfa ad
tala goda islensku.
Umsdknareydubl6d &
stadnum eda 4 netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

GINGER i REYKJAVIK

Ginger dskar eftir starfsfolki a
dagvaktir alla virka daga. Ef pu
ert ordinn 18 ara og vilt vinna &
gooum og skemmtilegum stad
sendu pa ferilskra a brynja@
ginger.is

Ginger restaurant is looking
for employees on day shifts all
weekdays. If you are 18 or older

and interested in working at a
good restaurant please send your
cv. to brynja@ginger.is

GINGER KEFLAVIiK:

Ginger dskar eftir starfsfolki a
dagvaktir alla virka daga. Ef pu
ert ordinn 18 ara og vilt vinna
4 godum og skemmtilegum
stad sendu pa ferilskra a fitjar@
ginger.is

Ginger restaurant is looking
for employees on day shifts all
weekdays. If you are 18 or older

and interested in working at a
good restaurant please send your
cv. to fitjar@ginger.is

GULLNESTI GRAFARVOGI
Oskum eftir réskum,
islenskumaelandi starfskrafti virka
daga fra 10-17.
Upplysingar i sima 898-9705,
Dadi

STARFSMADUR OSKAST
Stundvis, reglusamur starfskraftur
Oskast til ymissa starfa i
matvoruverslun og adstod vid
kjétbord, framtidarstarf. Uppl.
Kjothollin Haleitisbraut 58-60
Upplysingar veitir Sveinn i sima
553 8844.

our team. You must be confident
and professional, have strong
customer service skills and be
able to work as a team player.
Fluent English required.

If this sounds interesting to
you please send your info to
jobs@41hotel.is

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému folki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haholti 13-15, Mos.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsakjendur purfa ad
tala goda islensku.
Umsdknareydublod a
stadnum eda a netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

BOOZTBAR
Oskar eftir ad rada til starfa gott
folk Dagvinna. Hlutastorf kvold
og helgar. Umséknum skilad a
booztbarinn@booztbarinn.is

TRADEX EHF | HAFNARFIRDI

vantar stundvist og duglegt
starfsfolk i fiskvinnslu og pokkun.
Vinnutimi fra kl. 7 - 15 virka daga.
Umsaekjendur sendi umsoknir a
tolvupoéstinn tradex@tradex.is

MATSVEIN

vantar a 150t dragnota bat til
afleysinga nae’stu 2 vikur. S: 899
1185

HANDFLAKARI OSKAST:
Fiskvinnsla i Hafnarfirdi vantar
handflakara til starfa. Adeins vanur
flakari kemur til greina. Laust
herbergi a stadnum. Vanir flakarar
sendi post a netfangid vinna@
hamrafell.is

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

Gt"HjéIparstarf
\d[J kirkjunnar

Vid geetum

verio meod naesta

starfsmann
manadarins 3 skra

capacent

Skemmt

G plettac
distribution

Plettac vinnupallar til sélu.
Lattu 6ryggi og lausnir rada ferdinni.

VINNUPALLAR EHF

5. 618 8418 « vinnupallarehf(@gmail.com

Radgjafar okkar bda
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
persénulega radgjof.

www.capacent.is

16:20 Stoke - Arsenal

HAPPY HOUR

LEIKIR HELGARINNAR:

Laugardaginn 19. aguist
11:20 Swansea City - Man. United
13:50 Liverpool - Crystal Palace

Sunnudaginn 20. agust
14:50 Tottenham - Chelsea

Gl fe /¥
Gatalin

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is

ALLA DAGA!!
16-19

ROKKSVEIT JONNA OLAFS

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

spilar um helgina!
Fostudag og laugardag
fra kl. 00 - 03

Allirvelkomnir,

Heimilismatur i hédeginu virka daga » Eldhusid opid aIIadaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod Snyrtilegur klednadur askilinn
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Fasteignir

MIDPBZAJARIBUDIR

Opid hus i Brautarholti 6.
Laugardaginn 19 agust milli kl. 14.00-15.00

Glaesilegar fullbdnar Utsynisibudir a efstu haed
tilbdnar til afhendingar. Frabaerlega skipulagdar
studid og 2ja herbergja ibudir par sem hver fermeter

er nyttur til fulls.

Husid er stadsett i gronu hverfi a frabaerum stad par
sem blandad er saman ibudum og pjonustu.

Maoguleiki a allt ad 90% fjarmognun.

Framtidin bydur upp 4 vidbdtarldn sem henta vel med
lani fra lifeyrissjodi eda banka.

Sigfus Adalsteinsson
Loggiltur fasteigasali
sigfus@midbaer.is
Simi: 898 9979

Atvinna

Ingélfur Ingvarsson
Loggiltur fasteignasali
ingolfur@midbaer.is
Simi: 893 7806
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Visir hf askar eftir ad rada
haseta a Sighvat GK 57.
Sighvatur er linuveidiskip
med beitningarvél.
Nanari upplysingar gefur skipstjori i

sima 856-5770 eda a heimasiou Visis
www.visirhf.is

Visir hf éskar eftir ad rada
vélavord sem getur leyst af
yfirvélstjora a Kristinu Gk 457.
Kristin er linuveidiskip med
beitningarvel.

Nénari upplysingar gefur skipstjori i
sima 856-5730 eda & heimasiou Visis
www.visirhf.is

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

FAS

T

Raoningar

stofaleldhiis

“




VINSALAR

SKOLATOLVUR!!

A8 0GSTOR512GBSSD

FRABZRKAUP | 156"

ASU-Xb40YADMO75T ﬁ QUAD CORE

FRAB/ER KAUP. HRABVIRKUR 5126B SSD, K3 RADEON RS
.995 86B VINNSLUMINNI 0G FJOGURRA KJARNA A8 T 6B MINNI

ORGJORVI TRYGGJA HRADA VINNSLU & 51268 SSD

Vd—_ = —

accr HRADVIRK

SKOLATOLVA MED _ MEDINTELi3
SSDA54.995! 8 GBVINNSLUMINNI | 156" FULL HD

ASU-FS41UADMI097T £ WELi

SERSTAKLEGA STORT VINNSLUMINNI EBA 868, B INTEL HD 520

INTEL OHGJOBV| 15,6 INTEL i3 ORGJORVI 0G 12868 53D DISKUR

. TRYGGJA MIKINN VINNSLUHRABA 0G HRABA RASINGL.
ACEGETED0T £k INTEL DUAL CORE

MED INTEL ORGJORVA, KN INTEL HD 500
FULL HD HASKERPUSKJA 06 1286B SSDA || ¥ 4GB MINNI
PESSU OTRULEGA VERDI! | & 1286BSSD

54.995

V4 — 5 —

INTELi3 0G 256GB

MIKID FYRIR PENINGINN | 15.6" FULLHD

ASU-¥540LADMGBTT # INTEL i3
GLASILEG 15,6” ASUS FARTOLVA MEB INTEL | & reL o 5500
i3 ORGJORVA, 8GB MINNI 06 25668 S50 DISKI.
GLASILEGA HONNUD MEA FULL HD HASKERPUSKIA. | = 2

79.995

acer

SSD FYRIRHRADA 0G
1TBHDD FYRIR GOGN

INTEL IS5 KABY LAKE | 75.6" FULLHD
ACE-NXGESEDDT7 £ INELIS
SERSTAKLEGA KRAFTMIKIL MEB | wa wre ho 620
INTEL 5 KABY LAKE ORGJORVA, 6GB VINNSLUMINNI, | % 668 Mnn
$SD DISK FYRIR STYRIKERFID 0G 178 GAGNADISK. | & 9668 55D/118 0D

 —
F-Secure. %>

VIRUSVORN FYLGIR!

ARSASKRIFT AF F-SECURE SAFE ORYGGISPAKKA MED VIRUSVORN
AD VERDM/TI5.995 FYLGIR MED OLLUM SKOLATOLVUM i AGUST!

REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTADIR KEFLAVIK SELF0SS AKRANES

SUDURLANDSBRAUT 26 GLERARTORG GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGUTU 90 AUSTURVEGI 34 PJOBBRAUT 1
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Merkisatburdir

1477 Maria af Burgund giftist Maximilian 1., sidar keisara
hins Heilaga romverska rikis.

1685 Lodvik 14. gaf ut Fontainebleu-tilskipunina par sem
hann lysti métmalendatru 6l6glega og afnam pannig pau
réttindi sem hugenottar h6fou fengid med Nantes-til-
skipuninni 1598.

1786 Reykjavik fékk kaupstadarréttindi asamt Grundarfirdi,
Isafirdi, Akureyri, SeyQisfirdi og Vestmannaeyjum. Petta ar
voru Islendingar 38 pusund, en Reykvikingar téldust 167.

1877 Bandarikjamadurinn Asaph Hall uppg6tvadi Fobos,
annad af tunglum reikistjérnunnar Mars.

1886 Haldid var upp a afmzli Reykjavikurkaupstadar med
samkomu 4 Austurvelli og samsaeti a Hotel Islandi. Bajar-
buar toldust pa vera 3.540.

1906 Sambandsflokkurinn var stofnadur i Faereyjum.

1945 Svavar Gudnason, listmalari, syndi verk sin i Lista-
mannaskalanum og var petta fyrsta syning a Islandi par
sem 6ll verkin voru abstrakt.

1954 Minnismerki um Skula Magnusson landfogeta var af-
hjupad i gamla kirkjugardinum vid Adalstraeti i Reykjavik.

.l.

Astkeer sambyliskona min,
moadir, tengdamodir ogamma,
Ragnheiour Valtysdoéttir
Iést a heimili sinu fimmtudaginn
10.4gust 2017. Utférin mun fara
fram i Seljakirkju manudaginn

28.agust nk. kl. 13.00.

Sigurdur borleifsson
Sveinn Valtyr Sveinsson Lisa Bjorg Ingvarsdottir
Bjarki Por Sveinsson Laufey Unnur Hjalmarsdéttir

barnabérn.

Friobjorn Jénatansson
bondi a Nipa,
andadist 9. agust a dvalarheimilinu
Hvammi, Husavik.

Jardarforin verdur ad boroddsstad
laugardaginn 26. agust kl. 14.00.

Adstandendur

.|.

Brédir minn og fraendi,

Gunnar Vilhjalmsson
(Gunni)
isafold, Gardabze,
kvaddipann 8.agust 2017.
Hann varjardsunginn fra kapellunni
i Hafnarfirdi. Starfsfolk isafoldar og adrir,
kaerar pakkir.

Asta Vilhjalmsdottir
Ragnheidur Asta Johannsdottir
Berglind Elva Johannsdaéttir

.l.

Elskulegur fadir minn og afi,
Kristjan Bjorn Hjaltested
matreioslumadur,
lést a Fjordungssjukrahusi
Vesturlands pann 12. agust. Utfor

hans verdur fra Grafarvogskirkju
manudaginn 21. agust kl. 15.30.

Georg Kristjansson
Vaka Ingibjorg Georgsdottir, Birkir Georgsson,
Styrmir Georgsson

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.

Harménikan verdur i adalhlutverki a Bryggjuballi.

Harmonikuhelgi i
Norourfiroi a Strondum

Nu a laugardaginn fer fram Bryggjuball i annao sinn i Norourfirdi a Strondum og er pao
harmonikan sem er i adalhlutverki. Dagskrain hefst po i kvold med stemmingskvoldi a
Kaffi Norourfiroi en svo fer sjalft bryggjuballio fram a vorubilspalli a bryggjusvaedinu.

etta byrjadi bara sem
skyndihugdetta 1 hittifyrra.
Mér datt betta i hug i mai og
akvao bara a0 framkvama
— bao gekk bara rosalega
vel. Ntina erum vio svo ad
profa aftur — betta var ekKki i fyrra. betta
er svolitid hratt hja okkur, vid erum
meo vorubilspall og par er svidid. bad
er audvitad hljookerfi og lj6skastarar.
betta er uti fyrir, a bryggjusvaedinu,”
segir Linda Gudémundsdéttir fra Finn-
bogast6oum, sem @tlar, asamt gooum
félogum, ad spila a fyrir dansi & Bryggju-
balli i Nordurfirdi & Strondum a laugar-
daginn. betta er i annad sinn sem hin
reynir petta og sem fyrr er pad harmon-
ikan sem verdur i adalhlutverki
,Nuna i kvold eru tonleikar og sma
skemmtun a Kaffi Norourfiroi, ég held
ad pad byrji um klukkan atta, petta er
svona harmonikuhelgi skilurou, harm-
onikan er adal malio. Folk dansar eda
gerir pad sem bad vill, pad er kannski
ekkert mikio plass til ad dansa, pad
syngur bara og verour me0 stemmingu.
Svo eru pad Gledikonurnar, hljom-
sveitin min, han kemur sunnan ao. Vio
erum klesmerband - spilum gyodinga-

g Petta er svona harmon-
ikuhelgi skilurou,
harmonikan er adalmalio.

tonlist. Pad er eitthvad sem hefur ekki
heyrst hérna adur og vid erum svolitio
spenntar fyrir pvi,“ segir Linda og hler.

,En svo kemur laugardagurinn og pa
er ballio um kvo6ldio fra tiu til tvé og
pao er a bryggjunni i Norourfirdi. bad
er sjalft Bryggjuballid sko, pad er adal-
malio. Pad er harmoénikan afram, pbad
er bara svoleidis. En pa bztist i h6pinn
—Dpao koma badi bPingeyingar og Eyfiro-
ingar, svo baetast vio spilarar ad sunnan
lika. Pannig ad petta verda alvéru béond.
Ztli hvert band spili ekki svona klukku-
tima og skiptist svo 4. bad er kalt ad spila
ati og erfitt til lengdar. En pa lika er bara
meiri fjélbreytni.”

Hvernig stemmingu ma buaast vid —
hvernig var petta sidast?

,Hun var 6trulega g60, ég var alveg

hissa. Pad var skitaveour a okkur —
slydda og rok, vio vorum i mesta basli
vio ad bua til skjol. En pao lygndi nu
adeins rétt fyrir ballid og dr6 tr tirkom-
unni og rokinu en pao var skitkalt samt.
En pao var rosagoo stemming, f61k bara
var ad skemmta sér a fullu.”

Pao verour audvitad ad skemmta sér i
kuldanum til a0 halda a sér hita.

,Ja, nakvaemlega! Svo héfoum vio
opid inn i gémlu fiskverkunina sem er
undir kaffihtsinu, i kjallaranum i sama
husi. bar vorum vid meo boro og stola,
kerti og seriur pbannig a0 félk gat sest
par inn lika til ao hvila sig. Pad voru
bara gammiskor og gdnguskor, stigvél,
alpur og vettlingar og allt pao. bad var
nefnilega svolitid skemmtileg stemm-
ing — svolitid hratt. Spain ndna er goo,
pao spair nokkud godu verdi. Eg held ad
pad veradi aldrei hlytt a0 kvoldi til hérna
a pessum arstima, en ef pad verdur vind-
laust, eda litid og irkomulaust pa er ég
bara satt. Eg get alveg bokad ad pad
verdur betra vedur en sidast.”

Ballid byrjar i kvold a Kaffi Norour-
firdi og svo er pao bara sjalft Bryggju-
ballio & laugardaginn.
stefanthor@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 18. AGUST 1786

Reykjavik féekk kaupstadarréttindi

Reykjavik fékk kaupstadarréttindi pennan dag arid 1786,
asamt Grundarfirdi, isafirdi, Akureyri, Eskifirdi og Vest-
mannaeyjum. beir sem settust ad i pessum kaupstédum
fengu 6keypis borgararétt og 1609, byggingarstyrk og
undanpagu fra gjoldum til rikisins i tuttugu ar. Pessa gatu
menn, sem voru pegnar annarra rikja, ordid adnjotandi
ef peir settust ad i islenskum kaupstad og attu prju pus-
und rikisdala virdi. P6 var pad skilyrdi sett ad peir sem
stofnudu verslun aettu tilskilid magn varnings, ef marka
ma bokina Oldin atjanda sem Jon Helgason tok saman
og |dunn gaf ut arid 1961. betta ar voru islendingar 38
pusund en Reykvikingar téldust 167. Husin i Reykjavik

voru pa 39 talsins

Reykjavik er ordin eilitid 6druvisi en hun var i kringum 1786.
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Afram verdur
nordlaeg att i
dag, 5-13m/s

en hvassara
sudaustanlands.
Dregur ar vindi
par seint i kvold.
Rigning med
koflum a Nordur-
og Austurlandi
og fremur svalt
en urkomuminna
seinnipartinn.
Léttskyjad og
ageetlega hlytt
sunnan- og
vestanlands.

LETT MIPLUNGS PUNG Kl'ossgata
LARETT LOPRETT
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FRETTABLADID
er Helgarblaoio
Hlaupa sama hvad
Agnes Ferro, Leifur
Grétarsson og Gyda
Kristjansdottir .
h|aupa oll til styrktar Gelg]an Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
godu malefnii . OK, mamma, Egskal.. taka til Feest
Reykjavikurmaraponinu. i vinnur. " herbergieru
Pau lita 6ll bjértum med Bldur af
augum a framtidina, pratt fyrir hindranirnar. V?;gifla"u
' . = pad?
Eg vaknadi einn morgun
og vissi ad ég vildi eitthvad annad
Hanna Styrmisdéttir, fyrrverandi
stjornandi Listahatidar i Reykjavik,
talar um erfid en skemmtileg ar
i starfi fyrir hatidina. Hun aetlar
aframad vinna ad framgangi Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
myndlistarinnar. y v ;
. - HI h
Trausti? Trausti Kiikkadur"??  Klikkadur bydir a3 Jomar bs"fmegg';:;iigg einnver
Mamma,ma  er pinu klikkadur. Hvad pydir  gerahluti dn pess ad '
Trausti koma i pad eiginlega?  hugsasigum eda Eger sjo dra
Graen ogvan heimsgkn { dag? verd sama um krakkil bad hljgmar
g . . -, afleidingarnar. gins ag allir sem ég
K fleiri Islendingar velja ad neyta litilla bokki
eda engra dyraafurda. Veganistar utskyra
lifshaetti sina og fjolmargar stefnur innan
veganisma.
Fréttabladio — 6missandi hluti af godri helgi




Borealis Classic

TNF RED STICKER BOMB
DECAY PRINT/TNF BLACK

9.592 kr.

Fullt verd:
11.990 kr.

Borealis
VINTAGE WHITE

o THE
9.592 kr. NORTH
e FACE

Borealis Classic

URBAN NAVY/
EXUBERANCE ORANGE

9.592 kr.

Fullt verd:
11.990 kr.

Borealis Classic Borealis Classic

DARK GREY HEATHER/ CAMO PRINT/
MEDIUM GREY TNF BLACK

9.592 kr. 9.592 kr.

Fullt vera: Fullt verd:
11.990 kr. 11.990 kr.

Berkeley

FALCON BROWN

Borealis Classic Berkeley

TNF BLACK/WHITE URBAN NAVY
9.592 kr. 6.392 kr.

Fullt verd: #0 e Fullt verd:
11.990 kr. w 7.990 kr.

6.392 kr.

Fullt vero:
7.990 kr.

l'JTILiF

KRINGLUNNI / SMARALIND

utilif.is

*Gildir ekki med 6drum tilbodum.
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Eldgrilladur kjuklingur og 2 I.
af Coca Cola, Zero eda Light

1 0699 kr/pk

w
Kii hrékkkex Chocolove XOXOX Sésur Hagkaups
Frabaert med ostunum. Hégeeda sukkuladi sem bragd er af. Hambo#1, Hambo#2, Benni#1, Benni#2,

Sinpip, Kokteil og Spicy Majo.

Gildir til 20. agust & medan birgdir endast.

ProPud ProPud préteindrykkir ProPud is

Préteinbudingur fyrir kréfuharda. Enginn vidbaettur sykur, laktésafritt. Préteinis an vidbeetts sykurs. Laktdsafrir.

Yot Steinbakao

£TSPEEA Sav‘deigsbv‘aué, Parisar Baguette, Rivolibraud, Bastillubroud

- Aldagomul fronsk - Steinbakad (gefur

uppskrift bestu gedin par sem
- Sjavarsalt bakstur fer fram vi
+ Langtima keli hefun mjaég haan hita)

Fest 1 Gardabe, Spdng, Smaralind, Skeifunni, Holtagdrsum, Kringlunni og Eidistorgl

OPID

allan sélarhringinn
Gardabeer, Skeifan,
Spong & Eidistorg




TILBOD

257,

afslattur & kassa

BLANDADAR
LARISNEIDAR

2 .3ﬂﬂ kilkg

verd ddur 3,199

1.
ISLANDS
LAMB

Or mislaere

SMASH STYLE HAM BORGARAR

L
TILBOD

15%

afslattur & kassa

k 2X100 G

307

afslattur & kassa

STUTT
LAMBALARI

1,6?‘5 krikg

verd 48ur 2.39$

TILBOD

AY/

afslattur 4 kassa

LAMBALZRIS-
SNEIDAR

Zotf?"’ krikg

verd 4our 3.299

S‘ogkrlpk

verd &dur §99
2X120 G

S'ﬂ (i/pk

verd 4dur 699

URBEINUD
KJUKLINGALZRI

1.86ﬂ kr/kg

verd édur 2.199

TILBOD

159,

afslattur & kassa

KJUKLINGA
LUNDIR

1.%‘5 kr/kg

verd adur 2,199

BONE SUCKIN~

Grill- og marineringarsésur,
kryddblondur og sinnep
sem kaetir bragdlaukana.

HAGKAUP
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MENNING

18. AGUST 2017 FOSTUDAGUR

Hvetur fOlk til pess ad skoda sina eigin skynjun

Myndlistarmadurinn Dodda Maggy opnar einkasyningu i Berg Contemporary i dag sem kallast Variations.
Dodda Maggy segir listina lifsnaudsynlega svo vid séum ekki bara i sodinni ysu og kartoflum alla daga.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ar sem ég er baedi mynd-

listarmadur og tén-

skald vinn ég mikio a

morkum pessara midla

og syningin skiptist

nidur i prjar seriur sem
birtast i videoi, hljodverki og prent-
udum myndverkum sem visa talsvert
hvertiannao,“ segir myndlistarkon-
an Dodda Maggy sem i dag opnar
einkasyningu i Berg Contemporary
vio Klapparstig undir yfirskriftinni
Variations. Dodda Maggy betir vid
ad pessi samvisun & milli serianna
felist baeoi i adferdafraedi og vinnu-
aoferoum.

,Eg er mikio ad vinna meo hug-
myndir ténlistar i myndlist. Bak-
grunnur minn er i tonlist par sem ég
byrjaoi en for sidan ad leera myndlist
og f6r pa a0 fast vio vide6io. Og bad
var svona einhvern veginn edlilegt
framhald ad vinna meo video6io eins
og ég hugsa tonlist. Pad eru bessir
timatengdu miolar sem ho6foa til
min. Verkin min eru mjég timatengd
eins og videdid og hljodverkio sem
ég er me0 nuna og jafnvel myndirn-
ar, prentverkio, eru lika ad fast vio
hugmyndir, hreyfingu og ténlist og
tengjast bannig timanum.“

Dodda Maggy betir vid ad i
verkum sinum hafi han verio ad
fjalla talsvert um samskynjun. ,bad
snyst um pao pegar skynfaeri okkar
krossa hvert yfir annad eins og til
ad mynda begar folk sér tonlist meo
myndraenum heetti, sér kannski liti
eda form pegar pao hlustar. Meoal
annars er ég a0 skooa hvernig pad er
haegt ad gera tonlist eda hlj6d meod
myndraenum hetti.”

Dodda Maggy segir ad samskynj-
un feli svo lika i sér ad paod sé mjog
einstaklingsbundid hvernig folk
upplifir sinn eigin hversdagsleika.
»Verkin min fjalla soldidé mikio um
petta, ad taka innra astand og setja
i einhvers konar form. Ad taka innri
upplifanir og setja i einhvers konar

>

Rty 0.7
o 1 0 8y
‘ '.
P\ .
B9 .
-~

‘lff

i

Dodda Maggy segir ad i verkunum leitist hiin vid ad taka innra astand og setja i einhvers konar form. FRETTABLADID/EYPOR

form er grundvallarpema i minum
verkum.

betta getur verid ao raungera til-
finningar, imyndunaraflid og ein-
hvers konar draumheim & bord vid
dagdrauma. Vio upplifum ntiid meod
svo 6likum heetti og bad a lika sina
tilvist i pessum imyndaoda og til-
finningalega heimi. Petta er akved-
inn vitnisburdur um mismunandi
astand raunveruleikans.”

Pessi innri veruleiki segir Dodda
Maggy a0 sé mikilvegur og ad i
verkum sinum sé hin ad varpa
honum ut. ,En ahorfandinn getur
svo speglao sjalfan sig ef hann vill.
ég er ekkert a0 segja folki hvad pao
4 ad upplifa heldur er hugmyndin
ad opna a moguleika og hvetja folk
til pess a0 skoda sina eigin skynjun.”

Hluti peirra prentverka sem Dodda Maggy synir i Berg. FRETTABLADID/EYPOR

Sidustu misseri hefur verio mikil
umraoda i gangi um myndlistina
og stdou myndlistarmanna i sam-
félaginu. En skyldi Dodda Maggy
hafa blandao sér i ba umraou eda
adsteodur? ,Ja, og bad eru jakvaedir
hlutir a0 gerast. begar ég bjo i Svi-
pjoo og var i minu MA-nami ba
vandist ég til a0 mynda & pad a0
fa borgad fyrir mina vinnu og ég
held ad petta sé a0 breytast hérna
heima p6 a0 pad gangi haegt. betta
snyst audvitad um fjarmunina
sem sOfnin fa og i raun vantar bara
orlitid meira fé til pess a0 fa petta i
gegn pvi viljinn hja stofnununum er
klarlega fyrir hendi. Stadan er pinu
sorgleg, eins og folk atti sig ekki a
pviao petta er margra dra menntun,
nanast eins og myndlist sé vanvirt
atvinna. En mér finnst petta vera ad
breytast og f61k a0 vakna fyrir pessu
og atta sig betur & hvad list er mikil-
vaeg fyrir mannlifio. bess vegna parf
ao hlta a0 menningunni eins og
60ru i samfélaginu.”

En hvert er pitt hlutverk sem
listamanns i samfélaginu? ,Lista-
menn eru oft talsmenn nyrra
sjonarhorna. Hver og einn vinnur
a sinn hatt en fyrir mig er tonlist
til ad mynda lifsnaudsynleg og
myndlistin er pad i raun einnig.
Vio féorum kannski ekki a syningu
til bess ad bjarga deginum en betta
engu ao siour opnar 4 hugmyndir
og felur i sér blaebrigoi lifsins svo
vid séum ekki bara i sodinni ysu
og kart6flum alla daga. bao er oft
mikio areiti i okkar daglega lifi
og vio purfum aod gefa okkur tima
til pess ad lita upp, staldra vio,
og sinna salarlifinu og ég held a0
myndlistin geri pad.”

Nyverid var malad yfir stora vegg-
mynd 4 Utvegshisinu vio Skiilagotu
og Dodda Maggy segir ad pao sé i
raun skelfilega sorglegt. ,Mér potti
svo vaent um pessa mynd. betta var
umt6lud mynd af borgurum og pao
af ventumpykju. Han einmitt gaf
okkur petta sem vio purfum i dag-
legu amstri, ao setja lit og lif inn 1
okkar daglega veruleika.”

Johann Sebastian Hersch, ha?

TONLIST

Djasstonleikar
¥k Kk

Fred Hersch, John Hébert og Eric
McPherson komu fram a Djasshatid
Reykjavikur.

Eldborgi Horpu
laugardaginn 12. 4gust

Einu sinni var madur drepinn meo
havada i James Bond mynd. Hann
var a raostefnu og var ao hlusta a
talk i heyrnart6lum. Illvirki kom pa
inn istjérnherbergio, drap talkinn,
og hleypti @gilegum havada uar ein-
hverju taeki i hlj6orasina til manns-
ins me0 heyrnart6lin.

Meér datt petta i hug a tonleikum
Fred Hersch, djasspianodleikarans
knaa, en peir voru haldnir i Eld-
borg i Hérpu a Djasshatio Reykja-
vikur. Par var ekki havadi ad drepa
mann, heldur havaoaleysi. Hlj60-
kerfido biladi a timabili, og ba
heyrdist varla i pianéinu, a.m.k.
ekki aftarlega i salnum. Snilldar-

leikur Hersch fér pvi fyrir litio. En
meira ad segja pegar kerfio virkaoi
voru ténleikarnir furdu lagt stilltir
mioad vio adra sambzrilega ton-
leika i Eldborg. Pad heyroist allt
skyrt, en tonleikarnir hefou ordio
mun ahrifameiri ef hakkao hefoi
verio i hljédkerfinu.

betta er mikil synd pvi Hersch er
einn fremsti djasspianoéleikari sam-
timans. Hann hefur badi afar falleg-
an, fingerdan aslatt, og svo er leikur
hans 6venju pélyfoniskur, p.e. fjol-
radda. A meodan hagri héndin fykur
yfir hljémbordid galdrar sa vinstri
fram flokna mel6diu, ekki bara
einhverja hljéma, eins og svo oft er
uppi & teningnum. baod liggur vio
a0 haegt sé a0 fullyroa ad ef Johann
Sebastian Bach, meistari fjdlraddar-
innar, hefoi verio djasspianisti, ba
hefoi hann spilad eins og Hersch.

Hinir hljédfaeraleikararnir voru
sémuleidis frabeerir. John Hébert
spiladi & kontrabassa og var ekki
adeins liflegur, heldur fullur dirfsku.
Hann fér at a ystu no6f hvad eftir
annao pegar hann 1ék af fingrum

Fred Hersch er einn fremsti djasspianisti samtimans, segir i domi.

fram, lengra en almennt gerist.
Samt var pad aldrei einhver vio-
undrasyning, nei, hann hélt sig
alltaf innan ramma tonlistarinnar
hverju sinni. Leikur hans var ein-
faldlega prunginn musiklegu inn-

sa@i og innblestri. Og ekki siori var
trommuleikur Erics McPherson.
Hann var geddur sprengikrafti,
gridarlega fjdrugur, en lika léttur og
blabrigoarikur. McPherson 1ét sér
ekki nagja aod sla petta venjulega,

heldur einnig sjalft statif trom-
manna og allt i kring. Fyrir bragoio
var slagverksleikurinn o6trulega
fijolbreyttur og litrikur.

Tonlistin kom sifellt & 6vart. Han
byrjadi gjarnan a einhverju skringi-
legu sem sidan proadist i 6ventar
attir. Stundum var hamorinn i
fyrirrami, badi i skondnu upphafi
laganna, og lika i framvindunni.
Djassinn er oft uppfullur af klisjum,
en ekki hér. Morg 16gin voru hrein
opinberun.

Dagskrain var p6 ekki 61l svona
tilraunakennd. Inn & milli voru
rolegri 16g sem runnu ljaflega
niour. bPau sképudu naudsyn-
legt jafnvaegi vido dmstridurnar og
furdulegan taktinn. Heildarsvipur-
inn var magnaour, petta var djass i
allri sinni fj6lbreytni eins og hann
gerist bestur. Ef hlj60i0 hefdi verio
ilagi fengju ténleikarnir hér fullt
has.

Jonas Sen

NIDURSTADA: Frabaer flutningur og ton-
list, en bilun i hljédkerfi varpadi skugga a.
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LAMBABOGUR
HEILL

670
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SPRENGJA!

*X-TRA FLOGUR SALT:
300 G

149

ABDUR 298 KR/PK

* X-TRA ELDHUSRULLUR
4 STK

190

- MARS 4 PK SNACKSIZE
135.2 G
9 KR
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Hvao?
Hvenar?

Hvar?
Fostudagur

hvar@frettabladid.is

18. AGUST 2017
Tonlist

Hvad? Jonas Sig og Ritvélar fram-
tidarinnar

Hvenaer? 21.00

Hvar? Skyrgerdin, Hveragerdi

Jonas Sig og Ritvélar framtidarinnar
parfvart ad kynna fyrir landanum en
sveitin hefur heldur betur verio a ferd
og flugi undanfarid meo viokomu a
6llum helstu ténlistarhatioum sum-
arsins. Einnig hefur sunnudagshug-
vekja Jonasar og Ritvélanna a Café
Rosenberg i Reykjavik vakid mikla
lukku og sveitin spilad fyrir fullu htsi
hvern sunnudaginn a fetur 66rum

i sumar og stemning slik a0 pakio
hefur nokkrum sinnum etlad af
htsinu. Nt er komio ad Sudurlandi
og nanar tiltekio Hverageroi par sem
hljémsveitin verdur meo tonleika
sem hluta af baejarhatidinni Blomstr-
andi dégum.

Hvad? OI6f Arnalds & Skuli Sverrisson
/Sidsumarténleikar

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu

Tonleikar med Ol6fu Arnalds & Skila
Sverrissyni i Mengi féstudagskvoldio
18. aguist klukkan 21. Husio verdur
opnad klukkan 20.30. Midavero:
2.500 krénur.

Hvad? Marc Romboy & Paloma
Hvenaer? 22.00

Hvar? Paloma, Naustunum

Marc Romboy spilar fyrir danspyrsta.

Hvad? Reykjavik Deathfest — Ulcerate,
Zhrine, Vofa

Hvenaer? 21.00

Hvar? Gaukurinn, Tryggvagotu
Nysjalenska daudarokksveitin Ulcer-
ate kemur vid 4 Islandi & ferdalagi
sinu um Evrépu pann 18. agust
naestkomandi. Ulcerate @ttu allir
aodaendur 6fgarokks aod pekkja en
peir hafa sidan peir h6fu géngu sina
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Olof Arnalds asamt Skula Sverrissyni mun fagna sidsumrinu i Mengi. FRETTABLABID/GVA

ario 2000 gefio at 5 stadiéplotur

og dreift heift sinni og tekniskum
drunga a ferdaldgum vida um Evropu
og Ameriku. Peim til halds og trausts
verda hinir dularfullu Vofa og Zhrine
sem eru a mala hja franska punga-
rokksrisanum Season of Mist. Zhrine
taruou Bandarikin med Ulcerate a
si0asta ari par sem badi bond voktu
grioarlega athygli.

Hvad? Menningarnaturtonleikar a
Hverfisbarnum

Hvenaer? 15.00

Hvar? Hverfisbarinn, Hverfisgotu
Hverfisbarinn blzes til tonleikaveislu
4 Menningarnott. Tonleikarnir hefj-
ast kL. 15.00 og standa til kl. 20.00 en
pa hefst dagskra RUV 4 Arnarholi.
Sveitir sem spila eru Bjarni Karlsson,
Brott brekka, Groa, Bleeti og Blakkat.

Hvad? Concert 5 - UNM Reykjavik
2017

Jonas Sig og Ritvélar framtidarinn-
ar skemmta i Hveragerdi pennan
fostudag. FRETTABLADID/PJETUR

BIO * PARADIS i

BARNUM 17-19
Out Of Thin Air .......cooeeiii i . 18:00
The Other Side Of Hope..................cooooeeiiiii .18:00
Hiartasteinm . ..o 17:30
Blade Runner ......................................................... 20:00
Ange In A.me.ncq Paxt 1 National. Theatre Live........... 20:00
%’I .......................................................... 20:00
e 2015

Hvenar? 20.00
Hvar? Norrana husid

Hvad? Andri ivars Band Feat. Dagur
Sig

Hvenaer? 22.00

Hvar? Dillon, Laugavegi

Hvad? Blusmenn Andreu & Rosenberg
Hvenaer? 22.00

Hvar? Rosenberg, Klapparstig
Blusmenn Andreu med séngkonuna
Andreu Gylfadoéttur i broddi fylking-
ar halda tonleika a veitingastadnum
Rosenberg, Klapparstig 27, i kvold.

Hvad? Django Nights

Hvenaer? 22.00

Hvar? Le Bistro, Laugavegi

Sidustu boheme ténleikar sumars-
ins meo gitarleik og vini. Tilboo &
barnum, Gunnar Hilmarsson spilar
django.

Vidburodir

Hvad? Blade Runner - Féstudags-
partisyning

Hvenaer? 20.00

Hvar? Bio6 Paradis, Hverfisgotu

Blade Runner verdur synd i lokauatgafu
Ridleys Scott, bar sem vio faum ao sja
lengri utgafu myndarinnar og adur
6sé0 efni, m.a. teeknibrellur. Kvik-
myndin kom ut ario 1982 i leikstjérn
Ridleys Scott eftir sogu Philip K. Dick,

Do Androids Dream of Electric Sheep?
Myndin er i dag ein pekktasta kvik-
myndada visindaskaldsagan.

Hvad? Lestrarganga i Kbpavogi
Hvenaer? 16.00

Hvar? Digraneskirkja

Lestrarganga i Képavogi er samstarfs-
verkefni Barnabokaseturs Islands

og Bokasafns K6pavogs og markar
htin gonguleidina fra Leikskolalundi
vio Digraneskirkju i gegnum Koépa-
vogsdalinn ad adalsafni Békasafns
Kopavogs. Upphaf géngunnar verour
i Leikskolalundi vid Digraneskirkju.

1 lok gongunnar verdur bodid upp a
léttar veitingar 4 adalsafni Bokasafns
Kopavogs.

Syningar

Hvad? Louisa Matthiasdéttir: Kyrrd
Hvenaer? 10.00

Hvar? Kjarvalsstaodir

Vidamikil yfirlitssyning & verkum
listakonunnar Louisu Matthiasdéttur
(1917-2000) par sem kaerkomio
teekifeeri gefst til aod fa yfirsyn yfir
feril listakonu sem a einstakan hatt
hefur tilkao islenskt landslag. A
syningunni ma vel sja pa breidd sem
byr i verkum hennar. Neerumhverfi
hennar varo i langflestum tilfellum
efniviour verkanna, hvort sem um
var a0 reda landslag, uppstillingar
eda myndir af henni sjalfti.



Ingé6 vedurgud, Frikki Dér, Mié trié, BMX BROS,
Bjorgvin Franz & Bibi, Hjalti og hreystibrautin.

£

| 114
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Laugardaginn 19.8.
kl. 13-16 i Hveragerdi

Taktu fjolskylduna med til okkar i Kjoris og bragdadu

otrulegustu tegundir af is, sem gledja og 6gra a vixl.
bar verda voffluis, keefuis, hangikjotsis og étal fleiri

magnadar bléndur. Sjdumst & isdeginum!

_
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Nadine er vidkvaemur taningur sem finnst allt vera half
vandreaedalegt i kringum sig. Ekki batnar pad pegar eldri brodir
hennar sem er adalgaurinn i skdlanum byrjar med bestu
vinkonu hennar.

FRABZART

Fadu pér askrift a 365.is

m IMPRACTICAL JOKERS

Sprenghlzegilegir bandariskir
paettir par sem fjorir vinir
skiptast & ad vera
patttakendur i hrekk i falinni
myndavél.

m THE GREEN MILE

Ahrifamikil stormynd um John Coffey sem hefur verid demdur
fyrir mord a tveimur bérnum. betta er enginn venjulegur
madur og ymislegt 6venjulegt gerist a géngum dauda-
deildarinnar pessa mégnudu daga arid 1930.

Pl Lt

258 THE HANGOVER

Myndin gerist i Las Vegas par
sem prir menn vakna eftir
steggjaparti med verstu
timburmenn aevi sinnar.
Bradguminn er horfinn og
enginn man neitt.

3 ENTOURAGE

Vincent og félagar standa nd a
krossgotum pvi pratt fyrir ad
nokkrum peirra hafi ordid
bysna vel agengt pa neyddust
peir til ad flytja Ur villunni
goou.

I'..idrda
Se,.ia

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.
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Fostudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjéIskyldan

07.25 Litlu Tommi og Jenni

07.45 Kalli kanina og félagar
08.05 The Middle

08.30 Pretty little liars

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 Martha & Snoop’s Potluck
Dinner Party

10.45 i eldhusi Evu

11.20 Heimsokn

12.00 Falleg islensk heimili
12.35 Nagrannar

13.00 Satt eda logid? islensk
utgafa af hinum geysivinsalu
pattum Would | Lie to You? sem
hafaslegid i gegn a Bretlandi
undanfarin ar. Pattastjérnandi
er Logi Bergmann, og tveir fastir
lidsstjorar, pau Katla Margrét bor-
geirsdottir og Audunn Bléndal. i
hverjum paetti keppa tvo priggja
manna lid. Patturinn skiptisti
prjar umferdir.

13.40 Hitch

15.35 The Duff

17.15 Simpson-fjéiskyldan

17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 iprottir

19.05 island i sumar

19.25 Impractical Jokers

19.50 The Edge of Seventeen
Dramatisk gamanmynd fra 2016.
Allir vita ad pad er erfittad vaxa
ur grasi, og pad er pad sem mio-
skolaneminn Nadine upplifir
lika. Henni finnst allt vera half
vandraodalegtikringum sig og
ekki batnar pad pegar eldri brédir
hennar Darian, sem er adalgaur-
inniskélanum, byrjar med bestu
vinkonu hennar, Kristu. Allti einu
finnst Nadine hun vera meira
einmana en nokkru sinni fyrr, eda
par til ad hun kynnist 6vant strak
sem gefur henni smavonum ad
1ifio sé ekki svo slemt eftir allt
saman.

21.35 The Green Mile Ahrifamikil
stormynd med Tom Hanks i adal-
hlutverki dsamt Michael Clarke
Duncan. Hér segir af risanum
John Coffey sem hefur verid
daemdur fyrir mord a tveimur
bérnum. betta er enginn venju-
legur madur og ymislegt ovenju-
legt gerist a gongum dauda-
deildarinnar pessa moégnudu
daga ario 1930.

00.40 The 33

02.45 Cell

04.20 Hitch

06.15 The Middle

STOD 2 SPORT

07.00 FH - Sporting Braga
08.40 Brighton & Hove Albion -
Man. City

10.25 Newcastle - Tottenham
12.10 Messan

13.40 Sidustu 20

14.05 Einvigio a Nesinu 2017
15.05 Stjarnan - Valur

16.45 FH - Sporting Braga
18.25 Bayern Miinchen - Bayer
Leverkusen

20.30 Pepsi-moérk kvenna 2017
21.30 Teigurinn

22.201a1

22.50 LaLiga Report2017/2018
23.20 PL Match Pack 2017/2018
00.20 Bundesliga Weekly
2017/2018

00.50 bréttur-HK

02.30 Premier League Preview
2017/2018

STOD 3

17.20 New Girl

17.45 Mike and Molly

18.10 The Big Bang Theory
18.30 Modern Family

18.55 Curb Your Enthusiasm
19.30 Lip Sync Battle

19.55 Gilmore Girls

20.40 It’'s Always Sunny in
Philadelphia

21.05 Eastbound and Down
21.35 Entourage

22.05 Six Feet Under

23.05 The New Adventures of Old
Christine

23.30 Significant Mother
23.55 Smallville

00.40 Curb Your Enthusiasm
01.15 Lip Sync Battle

01.40 Gilmore Girls

02.25 It’s Always Sunny in
Philadelphia

02.50 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Dé6ra konnudur
07.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli
08.55 Rasmus Klumpur

og félagar
09.00 Lina langsokkur
09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 AEvintyraferdin
09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Vikingurinn Viggo
10.11 Zigby
10.25 StoriogLitlig
10.38 Ljoti andarunginn og ég
11.00 Déra kénnudur
11.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli
12.55 Rasmus Klumpur

og félagar
13.00 Lina langsokkur
13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 Evintyraferdin
13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Vikingurinn Viggé
14.11 Zigby
14.25 Stori og Litli
14.38 Ljoti andarunginn og ég
15.00 Déra kdnnudur
15.24 Méorgaesirnar

fra Madagaskar
15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli
16.55 Rasmus Klumpur

og félagar
17.00 Lina langsokkur
17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 Evintyraferdin
17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Vikingurinn Viggo
18.11 Zigby
18.25 Stori og Litli
18.38 Latibaer
19.00 Hotel Transylvania 2

GOLFSTODIN

08.20 Inside the PGA Tour 2017
08.45 Wyndham Championship
12.45 Golfing World 2017
13.35 Inside the PGA Tour 2017
14.00 Wyndham Championship
18.00 Solheim Cup 2017

23.00 Wyndham Championship

BiOSTODIN

11.20 War Room

13.20 Love and Friendship

14.55 Me and Earl and the Dying
Girl

16.40 War Room

18.40 Love and Friendship

20.15 Me and Earl and the Dying
Girl Dramatisk mynd fra 2015.
Hinn sautjan ara gamli Greg hefur
tengst félagslega 6llum helstu
gruppunum i midskolanum i
Pittsburgh, an pess ad eiga neina
vini. Hann eydir mestum tima
sinumiad gera grinutgafur af
sigildum biomyndum asamt Earl.
En lif hans breytist begar modir
hans neydir hann til ad vingast
vid Rachel, stulku sem hann
pekkti eitt sinn i hebreskuskola
og er med hvitbledi.

22.00 The Hangover Drep-
fyndin gamanmynd med Bradley
Cooper, Ed Helms og Heather Gra-
ham iadalhlutverkum. Myndin
hlaut Golden Globe verdlaun
sem besta gamanmyndin 2009.
Myndin geristiLas Vegas par sem
prir menn vakna eftir steggjaparti
med verstu timburmenn avi
sinnar. Brudguminn er horfinn og
enginn man neitt.

23.40 Pharmacy Road

00.20 The Mortal Instrument: City
of Bones

02.30 The Hangover

RUV

17.20 Fagur fiskur

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kata og Mummi

18.12 Einmitt svona ségur
18.25 AEvar visindamadur
19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Eg vil fa konuna aftur
20.15 Séra Brown

21.05 Just Like Heaven

22.40 Fear And Loathingin Las
Vegas

00.35 Arne Dahl - Evropublus -
fyrri hluti

02.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Life Unexpected

09.50 Psych

10.35 Siminn + Spotify

13.35 Dr. Phil

14.15 Making History

14.40 Pitch

15.25 Friends With Better Lives
15.50 Glee

16.35 King of Queens

17.00 Man With a Plan

17.25 How | Met Your Mother
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show starring
Jimmy Fallon

19.10 The Late Late Show with
James Corden

19.50 Family Guy

20.15 The Biggest Loser

21.00 The Bachelorette

22.30 Under the Dome

23.15 The Tonight Show starring
Jimmy Fallon

23.55 Prison Break

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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SALMAFOSS

I HALLGRIMSKIRKJU

19. agust kl. 15-21

DAGSKRA

15.00 Sex nyir salmar frumfluttir - allir syngi med!

Ténmenntasjodur kirkjunnar fékk sex organista til ad velja sér skald til samstarfs um
gerd nys salms. Afraksturinn er sex nyir salmar, sem baetast nu i flokk salma sem
Ténmenntasjédurinn hefur pantad hja skaldum og ténskaldum & undanférnum arum.
Métettukdr Hallgrimskirkju frumflytur salmana, kirkjugestum er bodid ad syngja meé.
Séalmarnir eru:

1. Eg finn pinn anda eftir sr. Hildi Eir Bolladéttur og Eypér Inga Jénsson organista
Akureyrarkirkju

2. | birtu vonarinnar eftir sr. bérhall Heimisson og Guényju Einarsdéttur organista
Hjallakirkju

3. | svértum himingeimi eftir sr. Davi® Pér Jonsson og Arngerdi Mariu Arnadéttur
organista Laugarneskirkju

4. Jesus mér leggur litla ségu a hjarta eftir sr. Sigurd Jonsson og Magnus Ragnarsson organista
Langholtskirkju

5. bu ert par eftir Vilborgu Davidsdéttur og Laru Bryndisi Eggertsdéttur organista i Horsens
i Danmorku

6. Vertu hans kraftaverk eftir Fridrik Erlingsson og Steingrim Pérhallsson organista
Neskirkju

15.30 Métettukor Hallgrimskirkju syngur salmautsetningar og motettur undir stjorn
Hardar Askelssonar

16.00 Salmasongur -allir syngi med! Schola cantorum leidir sénginn.

‘! 6.10 “Dagur er naerri” Schola cantorum syngur hugljufa kérténlist undir stjorn Haréar
Askelssonar

16.30 Bjorn Steinar Sélbergsson flytur fjdlbreytta orgelténlist.

17.00 Salmasongur -allir syngi med! Séngsveitin Filharménia leidir sénginn.

17.10 Songsveitin Filharménia flytur fjolbreytta kértonlist undir stjorn Magnusar
Ragnarssonar

17.45 Vestfossen Blandakor fra Noregi undir stjérn Gréu Hreinsdéttur flytur norska
kortonlist
18.00 Salmasongur -allir syngi med! Kér Neskirkju i Reykjavik leidir songinn

18.10 Kor Neskirkju asamt stjérnanda sinum Steingrimi Pérhallssyni organista
Neskirkju flytur fjdlbreytta kér- og orgeltonlist.

19.00 Salmasongur -allir syngi med! Lara Bryndis Eggertsdéttir organisti leidir sénginn.
19.10 Lara Bryndis Eggertsdottir spilar og spjallar um salmforleiki

19.30 ORGA, islenskt danskt gitar- og orgelduo flytur utsetningar og eigin tonlist.
Du6id skipa bor Arnarsson gitar og Sebastian Thunbo Pedersen orgel

20.00 Salmasongur -allir syngi med! Bjorn Steinar Solbergsson organisti leidir sénginn
20.10 Orgel, trompet, og sello

Baldvin Oddsson trompetleikari, Inga Ros Ingdlfsdéttir selldleikari og organistarnir Steinar
Logi Helgason, Bjérn Steinar Sélbergsson og Hordur Askelsson ljika Salmafossi med
sindrandi tonum.

Okeypis adgangur og allir velkomnir!

Kynnar eru dr. Sigurdur Arni bordarson séknarprestur Hallgrimskirkju, Margrét Béasdéttir
songmalastjéri pjodkirkjunnar og Inga Rés Ingdlfsdéttir framkveemdastjori Listvinafélags
Hallgrimskirkju. Listreenn stjérnandi og abyrgdarmadur Salmafoss er Hordur Askelsson
kantor Hallgrimskirkju.

www.listvinafelag.is



B&)NUS B&NUS B&)NUS BNUS BNUS

115

kr. 2 |

Bénus Kolsyrt Vatn
2 litrar, 2 teg.

KOMID AFTUR
Nocco Tropical

kr. 330 ml

139

kr. 500 ml

Nocco BCAA Orkudrykkur
330 ml

Gatorade ipréttadrykkur
Cool Blue, 500 ml

Kveikjari

Bic Mega-Lighter

...I't

. Ze€Ir0o_-—

kr. 4x1,5l

Coca-Cola Zero
Kippa, 4 x 1,51

398

kr. 3x250ml

) MS Hledsla
Ipréttadrykkur, 3x250 ml

SLENSEK

FRAMLEIDSLA

‘ SALEM ARl i

@

Bonus Salernispappir
3 laga, 9 rullur

Verd gildir til og med 20. agust eda medan birgdir endast



B&)NUS B&)NUS B&)NUS B&)NUS B&NUS

islenskur &

KJUKLINGUR

a gédu verdi

1.795 695

kr. kg kr. kg.
Bénus Kjuklingabringur Bonus Kjuklingur Bénus Kjuklingaleggir
Ferskar Ferskur, heill Ferskir

Matarmikil supa

FULLELDUD
Adeins ad hita

r
498 = - 1.598 1.498 == 798

Matarmikil supa

FULLELDUD

kr. pk. kr. 1 kg kr. 1 kg kr. kg.
SN
Bonus Vinarpylsur Mexikosk Kjuklingasuipa islensk Kjotsupa KS Lambabogur
98% kijot, 10 stk., 500 g 1kg 1kg Heill, frosinn

ISLENSKT

Ungnautakjot
I\II/

[SLANDS

1.398 998

kr. kg kr. kg kr. kg.
Nautaveisla Nautgripahakk islandsnaut Piparsteik KS Lambaleggir
Ferskt, Spann Ungnautasteik, fersk Frosnir

EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
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Offset virtist nokkud
katur bara og kyldi
engan ahorfanda.
MYND/MUMMI LU

Svidid skagadi at i ahorfenda-
skarann og pvi ma gera rad
fyrir ad fremstu menn hafi nad
ageetis sjalfum med Migos.

0T VIO

1 Migos spiladi i Laugar-

oOdar undir-

Takeoff fékk sér
_kannski fullstéran sopa »

af hostasaftinu sinu

fyrir gigg eda var bara

Wegur eftir I6nio.

(o
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Body Fit

Anti-Cellulite Contouring Expert

Viltu grennast hradar?

Petta er nyi einkalpjalfarinn. Appelsinuhudin a ekki séns gegn honum pykkni ur

bvi hann hefur meira en sjo tegundir jurtapykknis ad vopni - par & rodarunnalaufum
., . . ; s ytir undir ad umframfita

medal pykkni dr rodarunnalaufi. Body Fit vinnur a premur gerdum hverfi og kemur jafn-

fitufrumna, feer paer til ad losa um og brenna umframfitu og heldur vaegi & framleidslu

fituvefnum sveigjanlegum. HUdIn verdur sléttari, stinnari og fallegri og trefja sem halda fitu-

linurnar verda glaesilegri. Petta friskandi krem verdur undir eins hluti af vefnum sveigjanlegum.

pjalfuninni, 6flug hvatning sem munar um. Pad er sannarlega
anaegjulegt ad sja likamann komast i sitt fegursta form med
heilbrigdum lifstil, gddu mataraedi og daglegum aefingum.

CLARINS

20% afslattur af allri Clarins likamslinunni HAGKAUP

Clarins kynning i Hagkaup 18.-23. agust. -
Kiktu vid og fadu persdnulega radgjof. Skemmbilegast a8 versla
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GLAMOUR

l.eyful'n sumarflikunu
ad lifa i vetur

Vio Islendingar eigum pad til ad pakka nidur 6llu blomamunstri, kjolum og
opnum skom pegar haustid gengur i gard. AG mati Glamour er pad algjor-
lega Oparfl, pad eru 6tal margar leidir til ad nyta sumarfotin a skemmti-
legan og fallegan hatt sem poppar upp haust- og vetrarmanderinguna.

BLOMAMUNSTUR

skammdegid um havetrar-

timann og gledur alla sem
beina augum ad. Blomaskyrta,
buxur eda jafnvel jakki i bland

vio latlausari fot svinvirkar allt
arid um kring.

SOLGLERAUGU

Solgleraugu eru til margra hluta
nytsamleg, t.d. til ad fela bauga
eda setja punktinn yfir i-id. Oft
gleymist hversu stort 6ryggisatridi
pau eru og pa sérstaklega i um-
ferdinni. Pvi er engin astaeda til ad
pakka sélgleraugunum nidur yfir
vetrartimann.

Fardu inn a Glamour.is og fadu daglegar
fréttir ar heimi hénnunar, lifsstils og tisku.
e Facebook e Instagram e Twitter

BLUNDA

Rémantiskir blundutoppar og
kjolar eru vinszlir yfir sumar-
timann, en pad er b6 minnsta
mal ad dressa pa nidur og feera
pa yfir i vetrarbuninginn. Med
ledurjakka, trefli og dokkum
gallabuxum er gaman ad syna
sma blundu vid og vid. Ekki
skemmir fyrir ef han er i ein-
hverjum lit.

GALLAJAKKI

Gamli godi gallajakkinn er su

flik sem er hvad mest notud yfir
sumartimann. Gallajakki passar
nanast vid allt og pa sérstaklega
um pessar mundir pegar tiskupall-
arnir gefa graent ljos a gallabuxur
vid gallajakka og gallaskyrtu. bad
er heillarad ad kledast mérgum
16gum pegar kuldinn skellur a og
pvi er kapa yfir gallajakkann prydis
lausn. i dag er einnig audvelt ad
finna 6rbunnar og léttar ulpur sem
henta vel undir gallajakka.

Opnu halarnir eru ekki endi-
lega pad hentugasta fyrir is-
lenskt vedurfar en um leid og
vio smellum okkur i sokka erum
vid mun betur settar. Asamt pvi
aod hita taernar er gaman a0 geta
kryddad einfalt og gott dress
med litudum sokkum.

18. AGUST 2017 FOSTUDAGUR

STERKIR LITIR

bad eru margir
sem tengja
haustid vid
jaroliti og
svarten
sterkir litir
hafa aldrei
verid jafn
aberandi a
tiskupollunum
og nu fyrir
haustid, pa sér-
staklega bleikur og raudur.
bad er pvi um ad gera ad nyta litriku
sumar flikurnar en dressa paer nidur
med svértum buxum og pykkri
kapu.
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Truflanir a umferd vegna hlaupsins

Likt og undanfarin 33 &r er naudsynlegt ad loka gétum & medan Reykjavikurmarapon [slandsbanka fer fram. Bliast ma vid truflunum & umferd & undan
og amedan a hlaupi stendur og pvi purfa hlauparar, bilstjorar og adrir vegfarendur ad geeta varudar. Upplysingar um lokanir 8 gotum ma finna a rmi.is.
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Veldu med hjartanu 100% vegan
harvorur fra Maria Nila.
Head & Hair Heal verndar lit harsins,

drvar harvoxt og vinnur & méti harlosi,

purrum hérsverdi og flosu d&samt pvi
ad vera bélgueydandi. Sjampdid og
harnaeringin eru hdonnud

til daglegra nota fyrir alla.

Maskan ma nota 1-2 { viku.

Allar vérurnar i linunni innihalda
vegan innihaldsefni, en hvorki sulfot,
paraben né adra ofneemisvalda.

skodadu Urvalid & Weber.is

Regalofagmenn

Regalo ehf Iceland

www.regalo.is

AUKIN PJONUSTA
VID EIGENDUR SKODA

e Bilson er sérhaft og vottad pjonustuverkstaedi
sem uppfyllir allar strongustu kréfur Skoda.

o Fullkomin forgreiningarstéd par sem greina
ma flest allt um astand bilsins og gaedi.

SKODA

Vid leitumst vid ad vera samstiga pvi besta i Evropu.
Komid, sjaid og sannferist.

bBilSon

-VERKST/EDID-
Kletthélsi 9 - Simi 568 1090

Kletthalsi 9 - 110 Reykjavik - Simi 568 1090 - bilson@bilson.is « bilson.is
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Jonas er barpjonn a Apotekinu og mun taka apétekarapemad alla leid i Mexiko. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Heillar domnefndina
med apotekarapema

Jonas Heidarr Gudnason, barpjonn a Apotekinu, er landsins feerasti
baeronn og keppir fyrir Islands hénd 1 World Class barpjénakeppn-
inni sem fram fer 1 Mexiko en hin er langstaerst sinnar tegundar.

i0 vorum saman

niu barpjoénar fra

Austur-Evropu,

Islandi og Israel. Vio

hittum parna alls

konar garaa ar pess-
um bransa sem syndu okkur alls
konar aoferoir, alls konar leidir til
ad hugsa hlutina 60ruvisi, hvernig
madur 4 ad koma fram & svidi fyrir
framan démarana. Peir l1étu okkur
lika fara i fétspor domaranna og
dema aora, til ad lata okkur lida
eins og vid séum démararnir svo
vid attum okkur betur a pvi hvernig
vio veroum demd i keppninni. Svo
forum vio haegt og rélega i gegnum
pau verkefni sem vid munum fara
i gegnum uti — hvernig pau veroa,
hvernig pau verda skorud og hvern-
ig vio geetum fengio aukastigin sem
gera oft gefumuninn,” segir Jonas
Heidarr GuOnason, besti barpjéonn
landsins, um @fingabadir sem hann
er nykominn dr i Prag. bPar var hann
i undirbuningi fyrir World Class
barpjonakeppnina sem fer fram i
Mexiké en Jonas leggur i hann i dag.

World Class keppnin er lang-
staersta og virtasta barpjéonakeppni
sinnar tegundar i heiminum og pvi
til mikils ad vinna fyrir Jénas tti i
Mexiko.

,betta eru fjorir paettir sem ég
er a0 fara ad taka. Tveir peirra eru
ekkert undirbunir heima og vio
vinnum pa bara ati en hinir tveir
eru alveg skipulagoir fra A til O
hérna heima. Fyrst er pad ,chal-
lenge“ par sem ég er ad kynna mig

PALOMA

Salt

1 sneid greip

60 ml greipsafi
1 matskeid limesafi
1 teskeid sykur
Tequila eda mescal

Dass af s6davatni

Saltio er sett a disk, greipsneio-
inni nuddad a branina a glasinu
og bvi pvi svo dyft isaltio svo
a0 pao tolli a glasinu. Blandio
saman greipsafa, limesafa og
sykriiglasinu og hreerid pangao
til sykurinn leysist upp. Hreerio
tequila/mescal saman vid, baetio
vid klaka og fyllio upp i meo
sodavatni.

og barinn minn og par er ég meod
algjort apotekarabema — ég vero
i slopp, med sprautur og gamlar
apotekarakrukkur a barnum. Svo
blanda ég svokalladan Painkiller
— kokteil sem er eingdngu bland-
adur med afengum hraefnum og
ég hreeri bad saman i purris svo ad
petta sé allt ad krauma pannig ad
pad sé svona visinda/leeknastemm-
ing i gangi. Sidan ber ég drykkinn
fram i hundrad millilitra sprautu a
is og glas til hlidar og pu sprautar
drykknum sjalfur i glasio.

Sidan tala ég um barinn minn,
hvernig vio rallum & barnum okkar
—svo tala ég um kokteilmenning-

99 EG VERD i SLOPP, MED
SPRAUTUR 0G GAML-
AR APOTEKARAKRUKKUR A
BARNUM. SVO BLANDA EG
SVOKALLADAN PAINKILLER

- KOKTEIL SEM ER EINGONGU
BLANDADUR MED AFENGUM
HRAEFNUM.

una 4 islandi, hvernig hun hefur
proast og hversu litil og ny han er.
Eg tala um hvernig vid a4 Apotekinu
hoéfum haft ahrif @ kokteilmenn-
inguna,” segir Jonas sem er vel
stemmdur fyrir keppnina.

I tilefni pess ad forinni er heitio
til Mexiké meelir Jonas med kok-
teilnum Paloma.

,2Uppahaldsdrykkurinn minn
sem er einfalt ad gera heima hja sér
svona um bessar mundir, sérstak-
lega a sumrin, er Paloma. bad er vin-
salasti drykkurinn i Mexiko — folk
heldur ao par drekki allir Marga-
ritur, en pad er meira Amerikaninn
sem drekkur pzer. Petta er tequila og
lime, eins og Margarita, en greip er
kreist eda greipgos notad og pinu-
litio salt. Pad er audvelt a0 fa sér
fimm svona i sélinni og pér hefur
aldrei 1i0i0 betur.
stefanthor@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
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Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



*100.000 kr. eldsneytisinneign fylgir Golf TGl og Golf TSI.

Skiptu yfir i metan, graena islenska orku.

begar pu kaupir Golf feerdu eldsneytid fritt i heilt ar.* Golf Metan kemur baedi med metantanki og storum bensintanki
sem gerir draegnina 6venju mikla. Pu finnur sex metanstédvar i Reykjavik og eina & Akureyri - og pbad er baedi audvelt
og hagkveemt ad deela metani a bilinn. Skiptu um gir i orkumalum og gerdu arid ad metanari & nyjum Golf.

Verd fra adeins 3.150.000 kr.

Vid latum framtidina reetast. Fenx®

+BYRGp
S
s 5 z ; Vistvaenn orkugjafi,
2 IS enginn utblastur!
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Volkswagen

www.volkswagen.is

H

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae



' U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .
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FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
mest lesna dagblad landsins. ‘

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Post ;dreifing

BAKPANKAR

Mariu
Bjarnadottur

Frelsun

SN Upplifou tilfinninguna
| a0 svifa i pyngdarleysi

skola og leikskola. Pad vantar

leiobeinendur, kennara, adstooar-
folk. I ofanalag eru samningarnir
sem kennarar gerou eftir sidasta
verkfall ad losna a pessari 6nn.
Liklega veroa flest fundarherbergi
landsins ordin ad geymslust6o fyrir
born sem koma me0 foreldrum i
vinnuna um midjan névember.

Reglulega umraodan um lélegu
kennarana sem eru ad sliga skola-
kerfio er lika komin i gang. N parf
ad arangurstengja launin og bj6oda
at rekstur skolanna svo pad verdi
einhver hagkvaemnii pessu og
kennarar fai mannsemandi laun.
Einhvern veginn viroist ekki mogu-
legt a0 skapa sveigjanleika og hvata
inni i hinu almenna kerfi pannig
ad pao nytist 6llum. P6 er ljost ad

pad eru miklir samfélagslegir hags- | : _ v,
munir af pvi a0 skoélakerfio haldist : g &
sterkt. Pad verour erfitt ef bestu ‘
bitarnir eru bodnir tt. X - e

Kennarar eru auovitad ekki
lengur handhafar sannleikans sem
komast upp med ad geraupp amilli | : 3
barna og sla 4 fingur. I natima- . ; ' i TR
samfélaginu eru beir uppalendur, i
sélfredingar, saittamiolarar, félags-
radgjafar og markpjalfar fyrir 20
born sem 61l eru einstok og purfa
fulla og 6skipta athygli kennarans
allan daginn. Timi fyrir kennslu fer
pverrandi.

Ein breyting a starfsumhverfi
kennara myndi hvorki krefjast
breytinga a rekstrarformi skola né
boénusgreidslna fyrir hvert kennt
or0. Foreldrar getu virt tima kenn-
ara barnanna sinna. Sleppt pvi ad :
hringja i heimasimann a kvéldin til | : , L. ,
ad reda um bornin og ekki krafist :
svara vio télvuposti L%m helgar. Ky n ntu b e r nYJ U n g a rn a r I
Jafnvel passad upp 4 heimalerdém-

inn. Allavega haegt ad profa adur en hQIlSUdynum fra, Tempur NyJar geréw

nasta kennaraverkfall skellur a. 0 g ]c J O| b r eytt U va |
OPID ALLAN SOLARHRINGINN "‘%/: R"
i ICELAND ENGIHJALLA TEMPUR®Hybrid TEM PUR

VESTURBERGI, HONNUS fyri 0braad
ARNARBAKKA onnuo fyrir sneggra vidbrag he”sukodda

OG GLASIBA

TEMPUR® Contour

HoNNUO fyrir meiri studning

TEMPUR® Cloud

Honnuo fyrir meiri mykt

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIDI 1 AFGREIDSLUTIMI

' SPORT Reykjavik Akureyri Isafirdi Mén.-f5s.10-18 | Lau. 11-16
588 8477 588 1100 456 4566 www.betrabak.is

365.is | Simi 1817






