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Veour

Fremur haeg nordvestleg eda
breytileg att i dag. Vida bjartvidri,
einkum sunnan- og austanlands,

en stéku skurir seinnipartinn, helst
nordvestan til & landinu. SJA sibpu 40

Forstjorinn og
fjarmalastjorinn
keyptu fyrir 18
milljonir

VIPSKIPTI Forstjori og fjarmala-
stjori Icelandair Group keyptu
i geer hlutabréf i félaginu fyrir
tepar atjan milljonir krona. For-
stjorinn, Bjorgolfur Johannsson,
keypti 500 pusund hluti 4 genginu
14,33 krénur a hlut og nam kaup-
ver0id pannig 7,2 milljonum
krona, og Bogi Nils Bogason fjar-
malastjori keypti 750 pasund
hluti 4 genginu 14,1. Nam kaup-
verodio pvi 10,6 milljonum kréna.

Hlutabréfi Icelandair ruku upp
um 6,7 présent i verdi, i 1,2 millj-
arda krona i vioskiptum i geer, en
mesta hakkunin kom til eftir ad
tilkynnt var um umradd kaup
Bjorgolfs og Boga.

Eftir kaupin & forstjérinn 1,9
milljon hluti i Icelandair Group ad
virodi 27,4 milljonir kréna og fjar-
malastjorinn 1,75 milljén hluti ad
virdi 25,2 milljénir kréna, midao
vid gengi bréfanna i geer.

Hlutabréf i Icelandair Group
hafa lekkad um 35 présent i
verdi sidan félagio sendi fra sér
svarta afkomuviovérun i byrjun
febraarmanadar fyrr 4 arinu. Sam-
kvaemt henni var gert rad fyrir ad
EBITDA-hagnadur Icelandair -
afkoma fyrir fjarmagnslioi, skatta
og afskriftir — yroi 140 til 150
milljonir dala og dragast saman
um 30 présent i ar. Hefur afko-

muspdain nu veriod
haekkuo i 150 til
160 milljonir
dala. - kij

Bjorgolfur Johanns-
son, forstjori
Icelandair
Group

PR

Fiskidagstonleikarnir miklu fara fram a Dalvik i dag. Pad er i fimmta skipti sem tonleikarnir fara fram meo pessu snidi og meta pusundir manna
hverju sinni. Stifar @fingar voru i hasna0i Félags islenskra hljomlistarmanna a fimmtudag. , Petta er alveg hrikalega gaman,“ segir Fridorik Omar Hjor-
leifsson songvari og segist bakklatur beim hundrad manns sem koma ad ténleikunum meo einum eda 60rum hztti. FRETTABLABID/ERNIR
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Trafélag muaslima
vill gististao

FERPAPJONUSTA Stofnun muslima &
Islandi hyggur a hételrekstur i Ymis-
hasinu vio Skégarhlid 20. Stofnunin
hefur sétt um aod reka gistiheimili i
flokki prja, pad er gististad an vin-
veitingaleyfis, i hisnaodinu.

Malid var tekio fyrir a fundi bygg-
ingarfulltraa i upphafi manadarins
en endanlegri afgreioslu pess frestad.
betta kemur fram i fundargero fra
fundinum.

[ umsokninni kemur fram ad s6tt
sé um aod innrétta gististad a nedri
had hussins en par var adur tén-
listarskoli.

Stofnun muslima 4 og rekur hts-
n0id en Menningarsetur maslima
hafdi adst6du par. Sama stjorn hafoi
verid i félégunum tveimur par til hall-
arbylting var gerd i pvi sidarnefnda.
Pao leiddi til deilna um hiisna0id og
i fyrra fékk Stofnunin heimild til ad
bera Menningarsetrid ar hasinu. Pad
var gert um mitt sumar i fyrra. — joe
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Xprent er med lausnina fyrir badi heimili og
fyrirtaeki. Sélarfilmurnar eru fra SunTek og eru
til i mismunandi tegundum og styrkleikum.
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Hernaoardronar munu
leita a0 foldum fjarsjooi

Leitin a0 fjarsjooi Het Wapen van Amsterdam sem sOkk vio Skeidararsand ario
1667 heldur afram. Er Gisli Gislason, sem fer fyrir hopi sem leitar fjarsjoodsins,
kominn meo lausn sem geeti grafio fjarsjooinn upp. Droni geeti verio svario.

SAMFELAG ,Pad eru allir rélegir, skipio
er buid ao liggja parna fra 1667 og
getur alveg legio adeins lengur,”
segir Gisli Gislason, frumkvodull og
athafnamadur, en hann fer fyrir hépi
manna sem hefur ahuga 4 pvi ad grafa
upp fjarsjod hollenska skipsins Het
Wapen van Amsterdam sem liggur
einhvers stadar grafid i Skeidararsand.
Mikio og oft hefur verio skrifad
um fjarsj6oinn og var gerd mikil leit
ad honum ario 1983 par sem adeins
gamall togari fannst. Nt 4 a0 gera
hlutina rétt og nota nyjustu taekni.
,Pad er margt buid ad breytast fra
sidustu leit. Nd er haegt a0 leita meod
dréna. Drénarnir senda pa bylgjur og
vid faum 30 sinnum 30 metra kubba
sem vi0 rannsdkum sioar,“ segir Gisli.
Hann segir a0 tralega séu um 100
skip undir sandinum en eftir ad
sandurinn hefur verid myndadur
med dréonanum er haegt ad dkveoda
hvar syni veroi tekin. ,Ef pad er rétti
stadurinn verdur sest nidur med
rikisvaldinu og akvedin naestu skref."
Gisli hefur verid i sambandi vio
fyrirtaekio AeroVironment sem byour
upp a fj6lda drona, meodal annars
drona sem verkefnid parf. ,Nema
dréninn er skradur og skilgreindur
sem hernadartzki og pao er pvi ekki
hagt ad kaupa einn slikan. Pannig
ad ég etla bara ao fa fyrirtekio meo
mér i leitina svo ég geti fengio einn
lanaoan. Leysa verkefnio pannig.”
Hoépnum hefur borist viljayfir-
Iysing fra forseetisraduneytinu sem
hann hefur verio ao bida eftir. ,pad
eru mjog fa skip sem flokkast undir
fjarsjoosskip sem er ekki btio ao
finna og grafa upp og svo framvegis.
bao er sjaldgeeft ad pad sé svona
skip sem er nokkurn veginn vitad

Mikid hefur verio fjallad um skipid og leitina sem var gerd arid 1983 en
endadi med pvi ad gamall togari fannst. i verkefninu ni, Verkefni 1667 eins
og pad kallast, er &tlunin ad gera hlutina hagt og rétt.

Sagan a bak vio

petta skip er otruleg
og i raun storfuroulegt ao
enginn hafi hreyft legg eda

1io i 61 pessi ar. A3

Gisli Gislason

hvar er en er ekki btiid ao sakja.
Sagan a bak vio petta skip er 6trileg
og i raun storfuroulegt ad enginn
hafi hreyft legg eda 1id i 61l pessi
ar,” segir Gisli og lj6st ad spenna er
komin i kappann. Hann @tlar sér b6
ao flyta sér haegt. ,Eg er kominn meod
nagan mannskap i petta og pao er
til neegur peningur fyrir verkefnio
en vio etlum ad gera petta rétt. betta
er @vintyri en ekki leio til ad veroa
rikur og pad verdur gaman ad syna
pjoodinni hvad er parna um boro.“
benediktboas@365.is
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TOLUR VIKUNNAR 6.8.2017 - 12.8.2017

19,2 milljonir

kréna er upphaedin sem islenska
rikid greiddi fyrir 6nytt sumar-
hus a bakka bingvallavatns.

6,4%

var ardsemi storu
vidskiptabankanna priggja
af reglulegum rekstri i fyrra.

560

tonna aukning & aflaheimild-
um til strandveida vakti mikla
katinu hja Landssambandi
smabataeigenda. Heildar-
aflinn verdur pvi 9.760 tonn.

FRETTIR - FRETTABLAPID

18,6

milljardar krona af mark-
adsvirdi smasolurisans
Haga hofou purrkast ut
i byrjun vikunnar fra pvi
banda-
riska

kedjan
Costco
opnadi
verslun sina
i Kauptunii
Gardabee.

Q
10% islendinga

eda teplega 32 pusund manns hafa
sampykkt ad gerast liffaeragjafar.

86 manns

starfa hja lyfjasolufyrirtaekinu
Medis hér a landi en israelskt
modurfélag pess leitar nti ad
kaupanda ad détturfélaginu.
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[

16.000

gestir maettu a Pjodhatid 2017. Log-
reglan azetlar ad hatidin hafi verid
su fjolmennasta fra upphafi.

Prjaifréttum
Heilabloofall,
frumsyning og
barattan um
borgina

Borgar bPor

Einarsson

adstooarmaour

utanrikisrdo-

herra

staofesti 1 sam-

tali vio Frétta-

blaoio ad hann ihugi

na ao bjéoa sig fram 1 1. seeti

a lista Sjalfstaedisflokksins i
komandi borgarstjérnarkosn-
ingum. Annar adstodarmaour
radherra, borgarfulltraar og fyrr-
verandi pingmadur eru 8 meodal
peirra sem hafa verio ordaodir vio
frambod.

Erla Bolladottir

sagdi andrams-

loftio a frumsyn-

ingu heimildar-

myndarinnar

Out of Thin

Air, sem fjallar

um rannsokn

Gudmundar- og Geirfinnsmala,
hafa verio tilfinningaprungio.
Beetti Erla vio ad enn i dag sé of
mikil dhersla 16go a ad na fram
jatningu vid rannsoknir i saka-
malum an pess a0 adrar leidir séu
skooaoar.

Pborir Steingrimsson
formaodur Heila-

heilla

segir pao ekki

einsdemi ad

leeknar greini

ekki heilabloo-

fall i sjaklingum.

Sjalfur fékk hann

slag daginn eftir a0

leknir vildi senda hann i jafn-
vaegismalingu en ad medaltali fa
a hverjum degi tveir Islendingar
slag.

14. - 19. AGUST

Furou brott pratt fyrir allt

Umfangsmestu sjukraflutningar i sogu Heilbrigdisstofnunar Sudurlands foru fram i fyrrinott. Vel a annad
hundrad manns voru fluttir vegna braosmitandi noroveirusykingar. Flestir hinna veiku a batavegi og furou
brattir a0 sogn. Heilbrigdisraoherra segir 1an i olani hversu godar viobragosaztlanir skatarnir h6fou.

HEILBRIGPISMAL Skatarnir sem
syktust af nordveiru 1 utilifsmiost6o
skata vio Ulflj6tsvatn i geer og fyrra-
dag eru flestir 4 batavegi.

Alls var 181 ungmenni fra Bret-
landi flutt fra Ulfljotsvatni i fj6lda-
hjalparmiost6o i Grunnskélanum
i Hverageroi i fyrrakvold, vegna
alvarlegra veikinda sem komu upp
i hé6pnum. Vegna pess hve margir
veiktust kviknaoi grunur um néroé-
veiru og var sa grunur stadfestur af
sottvarnarlaekni i ger. [ geerkvoldi
hofou allir sem ekki hafa fundio
til einkenna verio atskrifaoir. Alls
veiktust 67 skatar og af peim eru sex
enn veikir. Pessir 67 voru i sottkvi i
austuralmu Grunnskoélans i Hvera-
gerdi i nott. Flestir peirra eru & ung-
lingsaldri, 12 til 16 ara. Vel fer um
krakkana og pau eru furdu brott eftir
betta @vintyri,“ segir Fj6la Einars-
dottir, svaeoisfulltrai Rauda krossins
a Sudurlandi.

Noroveirusyking er bradsmit-
andi og smitast med uppkdstum og
saurmengun sem borist getur meo
mengudu vatni og matvaelum. Ein-
kenna getur ordio vart 1-2 ddgum
eftir smit og gera ma rad fyrir ao
viokomandi geti smitad i tvo daga
eftir ad einkenni ganga yfir. EKKki er
bo talid a0 almenningi stafi haetta af
bessari sykingu, segir i tilkynningu
fra Landlaekni. Fyllsta hreinlaetis
barf p6 ad geta pegar svona hép-
syking kemur upp og s6tthreinsa
parf skatabuoirnar, ratur skatanna
og fleira. betta kom fram i fréttum
Stédvar 2 i geerkvoldi.

Mikill viobtnaour var vid Ulf-
lj6tsvatn og i Hverageroi vegna
hopsykingarinnar. Strax og grunur
kviknadi um noéroéveirusykingu
voru allir vidobragdsaodilar kalladir
at; almannavarnadeild Rikislog-
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Bornin, sem veiktust mérg hver heiftarlega af magakvelsu voru flutt i fjoldahjalparmidst60 i Grunnskélanum i Hvera-
gerdi. Alls veiktust 67 en flestir peirra eru niina komnir til betri heilsu. FRETTABLADID/EYPOR

reglustjora, bjérgunarsveitir, sott-
varnalaknir og fulltraar fra Rauda
krossinum. Laeknar og hjukrunar-
freedingar voru einnig kalladir ut i
fyrrakvold til ad veita hinum veiku
aohlynningu og medferd. Flutn-
ingur ungmennanna fra Ulfljots-
vatni i fjéldahjalparmiost60ina
eru umfangsmestu adgeroir sjakra-
flutninga Heilbrigdisstofnunar

Suodurlands fra upphafi.

,Pad er lan i 6lani ad skatarnir
voru nybunir ad taka & moti 6.000
skatum a heimsmoti skata og allar
vidbragdsaztlanir peirra pvi nygero-
ar og vel nidurnegldar,” segir Ottarr
Proppé heilbrigdisraoherra, sem
heimsotti skata a heimsmotio, sem
haldid var hér a landj, i sidasta man-
udi. ,Undirbuningsvinna skatanna

AFSLATT.

AFMONGOOSETYAX, M

METEORE,

oFJALLAHJOLAHJALM MOG

FAXAFENI 7 - SiMI 5 200 200

fyrir alla pessa gesti var eftirtektar-
verd og begar petta kemur upp nina
bregodast skatarnir strax vio meo har-
réttum heetti, gerou réttum adilum
vidvart og ferlio hefur allt verid mjog
faglegt af halfu allra sem a0 pessu
erfida verkefni hafa komio,“ segir
raoherra og beetir vid: ,Skatarnir eru
avallt viobuanir, pad virdist aldrei
bregoast.” adalheidur@frettabladid.is

UTSOLUVIKUR i AGUST!
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Fra kr.

365.995

7. oktdober i 9 naetur
| 4

m/morgunmat

id erum stolt af pvi ad bjoda upp a pessa spennandi

9 natta ferd til Japans. | pessu fjarlaega landi er ad
finna baedi spennandi og nystarlegar borgir i bland vid
aldagamla menningu. A leid okkar um landid, skodum
vid m.a. hallir keisarafjolskyldunnar, hid helga fjall, Fuiji,
Gullhofid og fyrstu hofudborg Japan, Nara.

Vid byrjum ferdina i Tokyo, héfudborg Japans, par sem
vid kynnumst natimalegri hlid landsins. | pessari stérborg
er ad finna ymis Shinto- og Buddahof en einnig hahysi og
fjolmenni sem streymir um gotur borgarinnar. Audvelt
er ad verda gagntekinn i pessari borg par sem pad er
einfaldlega svo mikid ad skoda og sja.

DASEMDIR JAPANS 97.500/mann

BORGIN HIROSHIMA 97.500/mann

Unnt er ad beeta vid bokun kynnisferdapékkunum
Dasemdir Japans og Borgin Hiroshima. | Ddsemdir
Japans munum vid upplifa Tokyo turninn, Asakusa
Kannon musterid, Keisarahdllina, Toshogu hofid, Osaka
kastalann o.m.fl. | Borgin Hiroshima er pad ekki landslagio
sem gagntekur mann heldur saga stadarins. | Hiroshima
skodum vid minnismerki, Miyajima hofid og fridareldinn
sem minnir okkur & pad, ad fridur i heiminum er ekki
sjalfgefinn.

Flogid er til Tokyo i naeturflugi fyrstu néttina, en vid gistum
par nzestu 3 naetur. bvi naest forum vid til Kyoto og gistum
par naestu 3 naetur en sidustu 2 neeturnar i Osaka en
badan er flogid heim. A leid okkar um landi& munum vid
adallega ferdast med rutu, en einnig ferju og hradlestinni
,Shinkansen”.

Fra kr. 365.995 m/morgunmat
Netverd & mann fra kr. 365.995 m.v. 2 i herbergi.

Innifalid: Flug til Tokyo med millilendingu i Helsinki og gisting &
3* hételum i 8 naetur m/morgunmat. Akstur til og fra hételum og
lestarsamgongur. Flug fra Osaka til Keflavikur med millilendingu i
Helsinki.

(2 Heimsferdir

- fadu meira ut dr friinu
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Mikil tilprif & karekasyningu

12. AGUST 2017 LAUGARDAGUR

I gzer for fram kiarekasyning i porpinu Mount Isa i Queensland i Astraliu. Pessi syning er haldin arlega og er stzersta
syning sinnar tegundar a sudurhveli jardar. Eins og sja ma eru menn par me0 alls kyns tilprif. FRETTABLADID/EPA

Svigrum til pess ao
slaka a bindiskyldunni

Hagfraeoingur i greiningardeild Arion banka segir svigram til staoar til pess a0
slaka a bindiskyldu Sedlabanka Islands, sér i lagi ef vaxtamunur Islands vio ut-
16nd fari afram minnkandi. Hvati til vaxtamunarvioskipta sé minni en aour.

VIDSKIPTI Verulega hefur dregid ur
asokn erlendra fjarfesta i islensk
rikisskuldabréf undanfarna manuoi,
ad ségn Konrads S. Gudjonssonar,
hagfraedings i greiningardeild Arion
banka. Hann telur ad svigram eetti
ad vera fyrir hendi til pess ad slaka
a bindiskyldu Sedlabanka Islands &
erlenda fjarfestingu. Hvati til svokall-
adra vaxtamunarvioskipti sé ekki
eins mikill og adur.

Mar Guomundsson sedlabanka-
stjori sagoi 1 nylegu viotali vio
Bloomberg ad til greina keemi ad losa
um eda afnema bindiskyldu Sedla-
bankans s6kum pess ad vextir hér a
landi feeru lekkandi en haekkandi
vidast hvar annars stadar.

Innfleoi fjarmagns vegna fjar-
festinga erlendra adila i rikisskulda-
bréfum stdédvadist neer alfarid pegar
Seodlabankinn virkjaoi sérstakt fjar-
kvedid a um ad fjérutiu prosent af
innfleoi fjarmagns vegna fjarfest-
inga i skuldabréfum pyrfti ad binda
ieittar 4 nall présent voxtum.

Markmid bindiskyldunnar var
meoal annars a0 draga dr vaxta-
munarvioskiptum, en i slikum vid-
skiptum er addrattaraflid einkum ad
hagnast 4 miklum vaxtamun fslands
vio atlond.

I vidtalinu benti Mar 4 ad legri
vextir draegju ar hvata til vaxta-
munarvidskipta og par meo skap-
aodist svigram til pess a0 draga ar
umraddri bindiskyldu. T6k hann

Arnor Sighvatsson adstodarsedla-
bankastjori og Mar Gudmundsson
sedlabankastjori kynntu fjarstreym-
istaeki bankans til sogunnar i juni i
fyrra. FRETTABLADID/STEFAN

fram ad von Sedlabankans vaeri si
ad bindiskyldan yrdi ekki varanleg.

,Pao hefur verio afskaplega litid
um vaxtamunarvioskipti undan-
farna manuoi,” segir Konrao. ,Slik
vidskipti hafa raunar haft litil ahrif a
gengi krénunnar sidan a arinu 2015.
bao virdist sem erlendir fjarfestar
hafi pess i stad keypt hluti i skradum
félogum sem fylgja vaxtapréuninni
hér a landi, en i stéra samhenginu
hafa samt ekki miklar fjarhaoir leitad
pangao.”

Samkvamt gdgnum um verobréfa-
fjarfestingu erlendra fjarfesta hér
a landi, sem greiningardeild Arion
banka hefur tekid saman, hefur
bindiskyldan i raun skrafad neer alveg
fyrir erlenda fjarfestingu i islenskum
skuldabréfum og innlanum. Neer allt
innflaeoi erlendis fra hefur pess i stad
leitad i hlutabreéf.

bao er mikilvaegt ao

hafa i huga ao
vaxtamunurinn vio atlond
hefur minnkao sioustu tvo
ar. Hvatinn til vaxtamunar-
vidskipta er pvi ekKki eins
mikill og aour.

Konrad S. Guo-

jonsson, hagfred-
ingur i greiningar-
deild Arion banka

Konrao segir fatt benda til pess a0
vaxtamunarvidskipti muni aukast
a naestunni, svo fremi sem bindi-
skyldan verdur afram fyrir hendi. ,.En
bad er spurning hvad gerist ef bindi-
skyldan verdur losud eda afnumin
eins og sedlabankastjori hefur bodad.
Pad mun 6rugglega hafa einhver ahrif
en spurningin er hversu veruleg bau
veroa. bad er lika mikilvaegt a0 hafa i
huga ad vaxtamunurinn vio utlénd
hefur minnkad sidustu tvo ar. Hvat-
inn til vaxtamunarvioskipta er pvi
ekki eins mikill og adur.“

Fari vaxtamunurinn afram minnk-
andi dragi enn fremur ar pérfinni 4
bindiskyldunni. Svigram etti pvi ad
vera fyrir hendi til pess ad slaka a henni,
svo sem meo pvi a0 leekka présentu-
hlutfallio sem parf a0 binda & vaxta-
lausum reikningi eda stytta binditim-
ann. kristinningi@frettabladid.is



Gledilega hatid

sta hépurinn Drag-Sugur eetlar
gna fjolbreytileikanum med
minnilegum heetti { géngunni

am { dtjanda sinn { dag. og vi0 etlum ad fylgja peim { beinni.
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Stjorn Flugprounarsjoads auglysir
eftir umsoknum um styrki

Nylega voru gerdar breytingar & reglum sjodsins sem fela i sér
a0 nu verda einnig styrkhaef flug sem koma erlendis fra en eru med
beinum tengingum vid 6nnur millilandaflug 4 6drum flugvelli a
Islandi. Pannig geta flug t.d. sem millilenda 4 Keflavikurflugvelli
en halda sidan afram til Akureyrarflugvallar eda Egilsstadaflug-
vallar fengio styrk.

Umseakjendur eru hvattir til ad kynna sér vel reglur sjodsins.
Nanari upplysingar:
stjornarradid.is/verkefni/atvinnuvegir/ferdathjonusta/sjodir-og-
styrkir/

Umsoknarfrestur er til 30. september 2017.
Umsoknum skal skilad rafraent & sérstoku umsoknareydubladi til
atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytisins a4 netfangio

postur@ant.is.

Umsokn i markadsprounardeild skal fylgja lysing & fyrirhugudoum
markadsadgerdum.

Telur flesta logmenn
hafa vitao af stoounni

Formaour borgarrads blaes a gagnryni borgarfulltraans Kjartans Magnussonar
varoandi vinnubr6go vio radoningu nys borgarldgmanns. Segir pau ,politiskt
geim“. Tveir sottu um std0una og var stadgengill borgarlogmanns radinn.

STJORNMAL S. Bjorn Bloéndal, for-
maodur borgarrads, segir ado ekki
hafi verid raett um a0 framlengja
umsoOknarfrest vegna embeettis
borgarlogmanns pegar ljost var ad
adeins tveir umsakjendur voru um
stoduna. Hann telur porra hastarétt-
arlégmanna hafa vitad ad stadan hafi
verid laus til umséknar en gagnrynt
hefur verio ao han hafi adeins verio
auglyst einu sinni i einu dagblaoi.

Kjartan Magnusson, borgarfull-
trai Sjalfstaeodisflokksins, gagnryndi
vinnubrégd meirihlutans harolega
i bokun i borgarradi a fimmtudag
og pa sat Lif Magneudottir, forseti
borgarstjornar, hja vio atkveaeda-
greioslu um radninguna.

»Hann viroist alltaf geta fundio
eitthvad a0 hverju raoningarferli,
sem breytist hverju sinni. Eg velti
fyrir mér hvort hann vilji sjalfur vera
radoningarnefndin, sem er fyrirkomu-
lag sem mér hugnast ekki. Gagnryni
Lifar var svolitio 6lj6s.”

S. Bjorn segir ad hann viti ekki
betur en ad 16gmenn hafi vitad af
stddunni a pessum tima. Hann segir
erfitt ad svara hvers vegna ahuginn a
embettinu hafi verio svo litill, en likt
og komio hefur fram eru manaodar-
launin par 1,4 milljénir 4 manuoi.

Auglysing um framlagningu kjorskrar,
tilnefningu og kosningu vigslubiskups i Skalholti
Kjorstjorn pjookirkjunnar hefur, i samraemi vid starfsreglur um kosningu biskups islands og vigslubiskupa
nr. 333/2017, samid kjorskra vegna kjors vigslubiskups i Skalholti. A kjorskra eru 975.
A kjorskra eru peir sem uppfylitu skilyrdi kosningarréttar pann 2. agast 2017.
Sa sem telur sig eiga ad vera a kjorskra getur kannad a par til gerdu vefsetri hvort nafn hans er a kjorskra.

Vid adgang ad vefsetrinu skal nota rafraen skilriki eda islykil Pjédskrar islands, sja vefslodina:

http:/kirkjan.is/kosningar/ velja Kjorskra.

Athugasemdir vegna kjorskrar skulu berast kjorstjorn eigi sidar en fimm sélarhringum adur en tilnefning hefst,
e0a i sidasta lagi kl. 12 fostudaginn 18. agiist 2017. Unnt er ad senda athugasemdir & netfangio
kirkjan@kirkjan.is. Allar nanari upplysingar veitir Hanna Sampsted i sima 528-4000.

Kjgrstjorn skal pegar taka til medferdar athugasemdir sem henni berast vegna kjorskrar og gera videigandi
leidréttingar & henni. Akvordun kjérstjérnar um leidréttingu & kjorskrad méa skjota til yfirkjorstjérnar pjodkirkjunnar.
Skal nidurstada yfirkjorstjornar liggja fyrir eigi sidar en einum sélarhring adur en tilnefning hefst.

Vakin er athygli 4 pvi ad samkveemt nyjum starfsreglum um kosningu biskups islands og vigslubiskupa,
nr. 333/2017 mun nd i fyrsta sinn fara fram forval (tilnefning) adur en kosning vigslubiskups fer fram.

Rétt til tilnefningar hafa eingdngu peir vigdu einstaklingar sem kosningarréttar njota, skv. 4. gr., sbr. 3. gr.
fyrrnefndra starfsreglna. Heimilt er a0 tilnefna allt ad prja einstaklinga sem uppfylla kjorgengisskilyroi

skv. 1. gr. starfsreglnanna.

Tilnefningin verdur rafraen og stendur fra kl. 12:00 midvikudaginn 23. agast 2017 og lykur kl. 12:00 manudaginn

28. agiist 2017.

i 1. mgr. 13. gr. starfsreglna nr. 333/2017 segir:

beir prir einstaklingar sem flestar tilnefningar f4, ad teknu tilliti til 3. mgr., eru i kiori til biskups islands
eda vigslubiskups. Ef tveir eda fleiri fa sama fjélda tilnefninga skulu peir badir eda allir vera i kjori.
Séu tilnefndir faerri einstaklingar en prir eru peir allir i kjéri ad teknu tilliti til 3. mgr.

Akvedid hefur verid ad kosning til vigslubiskups i Skalholti fari fram dagana 28. september nk. til og med

9. oktéber 2017, en um er ad raeda postkosningu.

Almennar upplysingar um fyrirkomulag og framkveemd tilnefninga og kosningu eru i starfsreglum nr. 333/2017,
sem unnt er ad nalgast & eftirfarandi vefsl60: https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?Record|D=a8b0f-

2cd-30d4-489c-acf2-2888200169d8

Reykjavik, 9. aguast 2017
f.h. kjérstjornar pjodkirkjunnar
Hjérdis Stefansdattir, formadur

S. Bjorn Blondal, formadur borgarrads, gefur litid fyrir gagnryni borgarfulltraa
a vinnubrdgd vid radningu borgarlégmanns. MYND/HARI

,Ao0alatrioio er ad fa heefa
umsakjendur. Pad var ekki vanda-
malid i pessu tilviki enda pessir tveir
umsakjendur afburdaheefir.”

Heastaréttarlogmaodurinn Ebba
Schram var radin en htn hefur verio
stadgengill borgarlégmanns undan-
farin ar.

S. Bjorn blas a gagnryni Kjartans
um aod stadio hafi & athendingu

gagna. Bendir hann 4 ad vaninn sé
ad gogn séu aogengileg i sérstoku
gagnaherbergi en Kjartan 6skao
eftir a0 fa pau send i t6lvupésti par
sem hann var staddur uti a landi.
Engin svor hafi fengist vid pvi um
hvao hann var ad bidja, en oroid
hafi verio vio hans 6skum. ,betta er
bara politiskt geim.“

mikael@frettabladid.is

Niu sottu um i MR

Niu soéttu um stéou rektors
Menntaskélans i Reykjavik og
fjorir s6ttu um stdéou skdélameist-
ara Fjolbrautaskélans vid Armila.
Umsoknarfrestur um baodar
stddurnar rann ut sidastlidoinn
pridjudag. I fréttatilkynningu fra
mennta- og menningarmalaradu-
neytinu segir ad mioad sé vio ad
skipad veroi i stddurnar fra og meo
1. oktober.

Eftirtalin sé6ttu um st6ou rektors
MR:

Birgir Urbancic Asgeirsson fram-
haldsskélakennari, Bjérn Gunn-
laugsson framhaldsskélakennari,
Elisabet Siemsen framhaldsskoéla-
kennari, Kolbrun Erla Sigurdar-
dottir framhaldsskélakennari,
Kristjan Bjarni Halldérsson afanga-

»)» Umsoknarfrestur um
baodar stoournar rann ut
sidastlioinn priojudag.

stjori, Margrét Jonsdottir Njarovik
framhaldsskolakennari, Olafur
Haukur Johnson framhaldsskoéla-
kennari, Sigurbjérg Johannes-
dottir framhaldsskélakennari og
Sigurjon Benediktsson tannlaknir.

Eftirtaldir s6ttu um st6ou skola-
meistara FA:

Hulda Birna Baldursdéttir mark-
aosstjori, Kristjan Bjarni Halldors-
son afangastjori, Olafur Haukur
Johnson framhaldsskélakennari
og Sigurbjorg Jéhannesdottir fram-
haldsskoélakennari. - jhh

Raoherra segir 6asettanlegt ad
birting skyrslu dragist um 5 ar

MANNRETTINDI Sigridur A. Ander-
sen domsmalaradherra segir pann
dratt sem ordid hefur a pvi ad
stjornvold skili skyrslu til alpj6o-
legrar eftirlitsnefndar gegn pynd-
ingum ekki dsattanlegan. Skyrsl-
unni atti aod skilaijali 2012 eins og
Fréttablaoio skyroi fra sidastlidinn
miodvikudag.

»Mér synist ad asteda pessa
drattar hafi einfaldlega verid su
aod st vinna hafi ad einhverju leyti
purft ad vikja fyrir 60rum brynni
malum. Malefnaleg sjénarmid hafa
orugglega legid a0 baki peirri for-
gangsrooun,” segir Sigridur A. And-
ersen domsmalaradherra og beetir
vio: b6 hlj6ta menn ao fallast 4 a0
5 ara drattur a afgreidslu erindis til
raduneytis sé ekki asettanlegt.”

Stefnt er ad pvi a0 skyrslugerod-
inni ljaki i haust en upplysinga-
6flun vegna hennar er flokin enda
parf ad safna upplysingum fra fjol-
morgum adilum utan raduneytis-
ins, segir Sigridur og baetir pvi vio
a0 undanfarid hafi raduneytio
verid a0 breyta stjérnsyslunni i
mannréttindamalum, til demis

Sigriour Andersen domsmalaradherra.

med pviad koma a fot varanlegum
styrih6p med tengingar inn 1 611
raduneyti. ,bad mun an efa leioa til
skilvirkari vinnu i malaflokknum i
framtioinni,“ segir Sigriour. - aa
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Reyna a0 koma i veg fyrir atok i Kenya

Oryggisgesla hefur verio aukin i Kenya til ad fordast styr milli stuoningsmanna forsetans og andstaedinga hans. Forsetinn bar sigur ar
bytum i kosningum i vikunni. Andsteedingur hans telur brogo i tafli. Asakanir um svindl hafa itrekad komio upp eftir kosningar.

KENYA Minnst fimm eru latnir i atok-
um sem brutust Gt i kjolfar kenysku
allsherjarkosninganna. Sitjandi for-
seti, Uhuru Kenyatta, hefur Iyst yfir
sigri 1 kosningunum en moétfram-
bjooandi hans, Raila Odinga, segir
brogd i tafli.

Kosningar féru fram i landinu
sidastlioinn miovikudag. Kosio
var um forseta, pingmenn i badum
deildum pingsins og rikisstjora i
rikjum landsins. Fyrstu t6lur benda
til pess ad Kenyatta hafi hlotio ram
54 présent atkvaeoda en Odinga taep
45 présent. Um leid og nidurstdour
barust Iysti Odinga bvi yfir ad svindl
hefoi att sér stad. Endanlegar tolur
liggja ekki fyrir en um 99 présent
atkveada hafa verid talin.

Kosningakerfi landsins er rafreent
og heldur minnihlutinn pvi fram
ad att hafi verid vid pad. Kenningar
pess efnis voru a lofti i addraganda
kosninganna og ekki beetti ar skak
ad tveimur vikum fyrir kosningar
fannst Christopher Msando, sam-
skipta- og teeknistjori yfirkjorstjorn-
ar, myrtur i atjadri héfudborgarinn-
ar Nairobi. Lik hans bar med sér ad
honum hafoi verid mispyrmt adour
en honum var radinn bani.

Degi eftir kosningarnar lysti
Wafula Chebukati, formadur yfir-
kjorstjornar, pvi yfir ad télvuaras
hefdi verid gerd a kosningakerfid a
kjordag. Han hefoi hins vegar reynst
arangurslaus og prjotarnir ekki nao
ad spilla kosningunum.

Oryggissveitir voru kalladar it til ad taka 8 métmalendum sem kdstudu grjoti i att ad logreglu. FRETTABLADID/EPA

Minnihlutinn hefur ekki tekio
pau svoér sem go0 og gild. Hafa full-
traar hans lagt fram goégn, sem peir
segja eiga uppruna sinn i rédum
yfirkjorstjérnar, sem eiga ad syna
raunverulegar niourstédur kosn-

inganna. Par hlaut Odinga ramar
atta milljonir atkvaeoda en Kenyatta
7,8 milljonir. Opinberar t6lur segja
hins vegar ad forsetinn hafi hlotio
8,1 milljén en andsteodingur hans
6,7 milljonir.

Asakanir um kosningasvindl eru
reglan i Kenya i kjolfar kosninga.
Lyoraeoislegar kosningar foru fyrst
fram i landinu arid 1992 og eru
haldnar a fimm ara fresti. Adeins
einu sinni, ario 2002, hefur pad

Hvi er deilt um niour-
stoouna?

Rafraena kerfiod var tekid upp til
ad sporna vio pvi ad haegt vaeri
ad eiga vio kjorsedla eda koma
folsudum sedlum i umferd.
Hingad til hefur tekid langa stund
ad stemma af atkvaedi og til-
kynna lokatélur. Hefur pad ordid
til pess ad minnihlutinn dregur
i efa ad rétt hafi verid stadid ad
malum.

b4 er einnig algengt ad fram-
bjodendur steypi sér i skuldir i
peim tilgangi ad na kjori. Naist
bad ekki getur lidid stuttur timi
par til innheimtumenn banka
upp a. bvi reyna margir allar
mogulegar leidir til ad breyta
nidurstédunni sé pess kostur.

gerst a0 minnihlutinn hefur fallist a
nidurst6du kosninganna.
Bloougasta demid er fra arinu
2007, en pba braust ut borgara-
styrjold i landinu eftir ad heaesti-
réttur landsins demdi kosningarnar
gildar. Talid er ad um 1.200 manns
hafi tynt lifinu i peim atékum og
allt a0 sex hundrud pusund hafi
flaid heimili sin. Allt kapp er nu lagt
4 a0 koma i veg fyrir a0 slikt gerist
any.
johannoli@frettabladid.is




SKIPTIBOKABONUS!

Penninn Eymundsson

Smaralind, Kringlan, Hallarmuli, Austurstraeti,
Hafnarfisrdur, Keflavik, Akranes, Akureyri, isafjordur,
Hosavik, Vestmannaeyiar.

KT:560109-0670 VSK:100269

SKIPTIBOKABONUS
# BOO kr. fyrir hverjo bék

Sterdfredi 1.stk 2.320
Skiptibokabonus 400

Liffraedi 1.stk 2.400
Skiptibokabanus

Fyrir hver|u bk sem pi skilar PASSABU
faerau auka 400 kr. inneign.
Pokkum vidskiptin

Fyrir hverja skiptibok sem pu skilar inn faerdu 400 KRS b&mus! | Pennanum Eymundsson
feerdu MUY MIFIRA fyrir baekurnar pinar. Tilbodid gildir it manudaginn 14. agust.

EASTPAK

U.S.A.

0§

Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd

Kringlunni nordur

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Sélvallagétu 2
Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

{safirdi - Hafnarstraeti 2

Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eyrnundsson
Hulsavik - Garodarsbraut 9

Skolavordustig 11

Laugavegi 77 Kringlunni sudur

Hallarmula 4 Smaralind

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl. Vildarverd & 400 kr. bonus gildir til og med 14. 4gust. Penninn Eymundsson askilur sér rétt & ad neita moéttoku skiptiboka
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Astand heimsins

LENGRA SUMAR

...med infraraudum utihitara fra Tansun

Tansun Sorrento - 2.0kW

39.990

o |P stadlad fyrir islenska vedrattu

* 2EEE Tansun Sorrento — 4.0kW

59.990

MURBUDIN

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Sundnamskeid fyrir born 2ja-6 ara
hefst midvikudaginn 6. september
i Arbzjarlaug

Innritun virka daga fra kl. 17.00 og um helgar fra kl. 13.00
i sima 893 0077 Stella, stella.gunnars@gmail.com

1. Ionadarmenn vinna nt
héroum héndum vio ao klara
uppsetningu d nyju loftraesti-
kerfi og vio aorar framkvemdir

i vesturalmu Hvita hussins.
Donald Trump hefur sagt paer
vera asteeduna fyrir pvi ad hann
er nd staddur i frii i borginni Bed-
minster i New Jersey.

2. Métmelendur fyrir utan
bandariska sendiradio i London
kolludu i geer eftir pvi aod dregio
yroi tr spennu a milli Banda-
rikjanna og Norour-Kéreu. Gagn-
ryndu peir yfirlysingar Donalds
Trump Bandarikjaforseta vegna
hotana stjérnvalda i kommun-
istarikinu.

3. Kenji Oribe, forstjori japanska
fyrirtaekisins Oribe Seiki Seisa-
kusco, sem framleidir kjarn-
orkubyrgi fyrir fyrirtaeki og
heimili, syndi lj6smyndurum
hvernig vioskiptavinir fyrir-
taekisins geta komio sér fyrir fari
svo ad landid verdi fyrir aras. Hitti
hann bladamenn vegna h6tana
Nordur-Koéreu um flugskeytaaras
a Gvam.

4. Logreglumenn i Brasiliu hand-
toku ahorfanda a knattspyrnuleik
brasiliska félagsliosins Botafogo
gegn Nacional fra Uragve. Leikur-
inn for fram a Nilton Santos-leik-
vangnum i Ri6 de Janeiro.
MYNDIR/FRETTABLADID/EPA




NYR MAZDA CX-5 ER KOMINN
FRUMSYNING i DAG
KI. 12-16

REYKJAVIK OG AKUREYRI

Ad upplifa sig 6ruggan er hluti af
akstursanagju. Med haprdadri
i-Activsense drekstrarvarnartaekni
Mazda CX-5 eykst 6ryggi margfalt.
Haprdadir-skynjarar, laser- og
radartaekni adstoda 6kumanninn
vid ad hindra alvarlega arekstra
0g slys medal annars med-adstod

blindpunkts- og veglinuskynjunar.

ELSKADU AD KEYRA

&

\/
azba

' Bildshéfda 8  Simi 515 7040 Tryggvabraut 5  Simi 515 7050 :
Brl m borg ‘ 110 Reykjavik 600 Akureyi mazda.is
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Tungusofi. Slitsterkt ljosgrétt eda brant
aklaedi. Heegri eda vinstri tunga:
Steerd::305 x 100/152 H: 80 cm

209.993 kr.

of
IDdesign FRIDAY
Nettur sjonvarpssofi
med kdsihorni. 2 5 o/
Haegri eda vinstri. O
Lj6s- eda dokkgratt AFSLATTUR

slitsterkt aklaedi.
Steerd: 325 x 185 x 90 cm

194.993 kr. B een g

SAGA
Tveggja og priggja seeta sofi.

600/ Svart ledur & slitflotum.
SPAN (o)

i 5 ; AFSLATTUR
Vandadur haegindastéll med grau 39.996 kr. [FT-YeY-T-ur

slitsterku akleedi. Vidarlit eda
svort grind og lappir.

RIA

Nettir og ein-
staklega peegi-
legir tveggja
og priggja
saeta sofar.
Dokkgratt slit-
sterkt akleedi.

35%

AFSLATTUR

40%

AFSLATTUR

LOWELL
Eikar bordstofubord.

950%

AFSLATTUR

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar f auglysingunni eru birtar meg
Bildsh6f3i 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 iiclunpiestliigibstisaciecen gl ergl o

13 - 17 sunnudaga




L A@ B O Y uigcngrtssy  Rafdrifinn LA-Z-BOY
OTRULEGT VERD!

JASPER

Rafdrifinn en nettur La-Z-Boy haeginda-
stoll. Slitsterkt aklsedi 5 litir. Gratt,
brunt, blagratt, ljést og rautt.

Steerd: 102 x 107 x 98 cm

79.995 kr. 459:990-¢:

50%

1 AFSLATTUR

HELGAR
SPRENGJA

GARPHUSGAGNARYMING

950%

AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

ALBERTA

Bordstofustoll, gratt eda svart
PVC akleedi.

16.743 kr. Rec gy

90%

AFSLATTUR

DIMA
Bordstofustdll. Ljésgratt eda gratt

akleedi med vidarlitum I6ppum.

EXTEIT 49:990-er:

40%

AFSLATTUR

WILMA

Bord&stofustoll. Slitsterkt, gratt akleedi.

7194 kr. BIE=TT-ES

90%

AFSLATTUR

ACURA
Bordstofustoll. Dokkgratt akleedi og
svartir feetur.

124.495 kr. B re gy

E BN HUSGAGNA
mmm BN HOLLIN
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AtoOmstrio
a Twitter

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

bao var reisn
vfir Kennedy
Bandarikja-
forseta og
Krustsjov,
leidotoga
Sovétrikj-
anna. beir
toku pvi ekKi
afléttao ao
hafa orlog
heimsbyggo-
arinnar i
hendi sér.

otanir og stérkarlalegar yfirlysingar ganga na
a vixl milli Donalds Trump Bandarikjaforseta
og manna hans, og Nordur-Koéreu, par sem
einredisherrann Kim Jong-un raedur rikjum.
Varla parfad nefna a0 allt er undir i pessari

i deilu. Bandarikjamenn hafa yfir ad raoa steersta kjarna-
: vopnaburi 4 jordinni. Almennt er talid a0 Norour-Korea

eigi somuleiois kjarnavopn og geti valdio heimsbyggoinni
storkostlegum skada eins og hendi sé veifao.
bessi storkarlalegi haskaleikur minnir &4 Kibudeiluna

! fyrir ramlega halfri 61d. Aftur beinast augu heimsins ad

litilli eyju sem litlu skiptir i stéra samhenginu. Nt er pao

Kyrrahafseyjan Gvam sem Iytur bandariskum yfirradum.

Pad sem er 6likt na er framganga leidtoganna. Pad var
reisn yfir Kennedy Bandarikjaforseta og Krtstsjov, leio-
toga Sovétrikjanna. beir toku pvi ekki af1étt(id a0 hafa

i 6rlog heimsbyggoarinnar i hendi sér. Nidurstadan varo
i enda st a0 peir létu aldrei til skarar skrida og tr vard ein-

hvers konar égnarjafnvagi sem hélst i aldarpridjung, allt
par til jarntjaldio féll.
N er myndin allt 6nnur. Trump Bandarikjaforseta

 viroist illmogulegt ad ganga fram af peirri reisn og yfir-

vegun, sem leidtogi hins frjalsa heims pyrfti helst ad bua
yfir. Vart parfad taka fram ad hétanir um kjarnorkuarasir

i gegnum Twitter eru nyjung i mannkynsségunni. Ekki eru

peer stormannlegar.
A hinum endanum er svo bridju kynsl6dar ein-

: reedisherrann Kim Jong-un. Madur sem heldur um alla
i valdapraeoi i heimalandinu med linnulausum ar60ori og

sérkennilegri matreidslu upplysinga um pad sem gerist i
heiminum. Hann beitir pj6d sina skefjalausu ofbeldi og

i kagun og hikar ekki vid a0 koma peim sem syna honum

minnsta andof fyrir kattarnef. P6 ad edlismunur sé a
stjornarfari pessara tveggja rikja ma stundum vart 4 milli
sja hvort kjarnorkuveldio er i héndum furdulegri stjorn-

: valda, Norour-Koérea eda Bandarikin. Trump og hans

kénar virka stundum litlu abyrgari en Kim Jong-un og
hans vélrana sveit.
Eolilegt er a0 nu fari um pa sem eiga hagsmuna ad geta

! i nagrenni Kéreuskaga. Sudur-Kéreumenn, Japanir og

Astralar eiga pann kost einan ad standa vid bakid 4 Trump
i pessari furdulegu stodu. Og vona ad hegdun forsetans a

i Twitter sé ekki visbending um pad sem koma skal.

Vid verdum ad vona a0 John McCain, pingmadur
Republikana og fyrrum forsetaframbjodandi, meti st60-
una rétt begar hann segir a0 heiftin sé einungis i n6sunum

i & Trump. En hvao sem pvi lidur viroist leidtogi hins frjalsa

heims vera a0 leika sér a0 eldinum. Raunar er 6skiljanlegt
hvers vegna forsetanum er svo starsynt & Nordur-Koéreu.
Pao sem raunverulega skiptir mali i pessum heimshluta er

i samband Bandarikjanna og Kina.

Hvad sem pvi lidur parfnast heimsbyggdin pess na
eins og endraneer a0 leiotogar sem hafa 6rlé6g hennar i

i hondum sér syni yfirvegun og skynsemi. Nokkuo sem ekki
: eru fyrstu ordin sem koma upp i hugann pegar raett er um
i Trump.

TONMENNTASKOLI REYKJAVIKUR og
TONLISTARSKOLINN i REYKJAVIK auglysa:

Innritun nyrra nemenda fyrir skélaarid 2017 —
2018 stendur ni yfir og lykur 1. september.

* Piano.

Innritadir eru nemendur & aldrinum 8 — 10 ara, sem fara i hljoofaeranam,
an undangengins forskélanams.

Haegt er ad komast ad a eftirfarandi hljodfeeri:
e Strengjahljodfeeri: fidla, selld, gitar.

e Blasturshljoofeeri: pverflauta, saxéfonn, orfa plass laus
e Forskali | (6 ara), 6rfa plass laus
e Forskali Il (7 ara), bidlisti

Athugio, takmarkad frambod.

Skrifstofa skdlans & Lindargdtu 51 er opin fra kl. 13 — 16 virka daga, simi 562-8477.
Vinsamlega hafid samband vio skrifstofu skélans til ad skra nyja nemendur og um
leid er naudsynlegt ad innrita nemandann i RAFRZNA REYKJAVIK,
www.rafraen.reykjavik.is. Par parf Tonmenntaskolinn ad vera fyrsta val.

Skolastjori

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Hvao er a0 pessu unga 1olki?

vao er eiginlega ad unga f6lkinu okkar i dag?

Svario kann ad koma 4 6vart: Ekkert. Pao er ekkert

a0 unga folkinu okkar i dag. Pao reykir minna en
kynsléoirnar 4 undan, drekkur minna, neytir siour vimu-
efna og er seinpreytt til vandraeda. Vio hin sem getum vart
opnad munninn an pess ad &pa,,0 tempora, 0 mores!“
- e0a i staoferdri ssmtimapyodingu ,bolvadir snjallsimar,
andskotans internet” — erum hins vegar haldin kréniskum
kvilla.

Grein sem birtist { bandariska timaritinu The Atlantic
og ber heitid ,Have Smartphones Destroyed a Genera-
tion?“ for eins og eldur i sinu um vef- og samfélagsmidla i
vikunni. P6étt margir gagnryndu skrifin og téldu fullyrding-
ar hofundarins byggoar 4 sandi tok fjoldi f61ks greininni
fagnandi; htin var vidbétarténn i 6mpydan hljom berg-
malsklefa lifs pess: Sko, ég sagdi pad, heimur versnandi fer.

Vandamalio er hins vegar ekki @skan. Vid sem gélum
um hnignun ungdémsins erum pjokuo af heilkenni sem
na hefur fengio nafn. ,Juvenoia“, eda ungdémsotti, er
o6hoflegur 6tti hinna eldri vio eyoileggingarmatt pj6o-
félagsbreytinga a boro vio internetid a pa sem yngri eru.

Kvillinn er hins vegar ekki nyr af nalinni. Eftirfarandi
eru fimm deemi um snjallsima fortioar:

Lestur

Ekkert pykir meira géfgandi ungum salum en a0 taka
sér bok i hénd. Svo hefur po ekki alltaf verio. [ ardaga
skaldsdégunnar hofou margir ahyggjur af , lestrarfikn“
og siospillandi eiginleikum béka. ,,Skaldsagnalestur er
haskalegasti sidur sem ungar stalkur geta tekid upp,*
ritadi Dr. John Harvey Kellogg ario 1882. ,Hann er
jafnavanabindandi og dfengi og 6pium.“

Utvarp

Utvarp er 6umdeildur midill i dag. Léngum var hann po
alitinn litlu skérri en sjénvarp. I grein i Arbok Lands-
bokasafnsins fra arinu 1968 ma lesa 60 til gamla boka-
skapsins sem Iykur 4 b6lm60i: , Skyldi Gtvarp og sjonvarp
nutimans, sem nd er vida komio i stad békalesturs, skila
nastu kynsloo jafngdoum arfi og skapurinn gamli?“

Sjonvarp
Arid 1980 6ttudust eldri kynslodir um ahrif sjonvarps a
veruleikaskyn hinna yngri: ,[B6rn] kynnast ndnast engum
veruleika nema peim, sem dagskrain ber & bord fyrir pau,”
var haft eftir pyskum professor i dagbladinu Visi. ., bvi
miour eru allt of margir sjéonvarpspeettir vel gerdir og tra-
verdugir, og f61k a oroid almennt i hreinustu vandredum
med ad gera greinarmun & uppdiktudum atburdum i sjén-
varpi og pvi, sem gerist i raunveruleikanum.“

Nokkrum dégum sioar, 1 Pjéoviljanum, matti lesa
uppastungu pess efnis ad Islendingar kveddu sér hljods
a vettvangi Sameinudu pjédanna og bodudu 66rum
Jfagnadarerindid“ sem sjonvarpslausir fimmtudagar veeru.

Bréfaskriftir

Tilheyrir pa hopi peirra sem agnuast at i unga f61kio er
pao deilir hverju einasta smaatrioi lifs sins a samfélags-
miolum - lika peim vandraedalegu? Sidurinn varo ekki
til med internetinu. ,Alpekkt er ad ungum konum pykir
gaman ao leika sér ad hvéssum t6lum,“ skrifadi breski
rith6fundurinn Amelia E. Barr arid 1898.,0g verst af
6llum slikum verkfeerum eru léttadugar og kaeruleysis-
legar bréfaskriftir; pvi hvar haetturnar liggja er ekKki alltaf
augljost og pegar kemur ad pvi ad héfundur purfi ad
taka afleidingunum er hann oft biiinn ad steingleyma
verknadinum.”

Myndbandstaki
Arid er 1985. Hvao er haettulegra en sjonvarp? Mynd-
bandstzkid. I tilfinningaprungnum pistli i bjodviljanum
segir: , Alkoholistar ku vera pvi erfidari sem peir byrja
fyrr ad drekka. Og vio vitum fatt um pao folk sem na er
a0 veroa til — pad folk sem fékk myndband i stad fosturs
heima og ad heiman og kom timbrad i barnaskélann ar
videoveislu kvoldsins aour. Oliklegt til deemis ad petta folk
muni nokkru sinni eignast pa lagmarkseinbeitni sem bok
heimtar.“

Snjallsimar eru skaldségur framtidarinnar, Gtvarpsteeki
og bréfaskriftir. Pad verdur ekki adeins i lagi med bérnin -
allt bendir til pess a0 pau verdi kynsl60abetrungar.
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HURRA LITRIKUM DEGI!

Gayri Smart fagnar fiolbreytileikanum sem aldrei fyrr og tlar alla leid i gledinni
| dag holdum vid hinsegin hatid a Geira Smart og i Hjartagardinum og bjodum upp a lif og fjor,
|jaffengan mat og kokteila i ollum regnbogans litum. Tilvalid er ad hefja gledigonguna a pvi ad
gripa med ser kaff hja Gayra Smart og fagna sidan ollu litrofi mannlifsins. Sjaumst!
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FH vann bikarinn sidast

Hafa bedid i daga
(6 ar, 11 manudi og 29 daga)

onnur félég hafa
ordid bikarmeist-
arar sidan

2007 og 2010

40%

Sidustu tiu leikir
a Laugardalsvelli i
Ollum keppnum:

sigrar top

Leidin i arslit

6-1 sigur 4 Sindra
2-1 sigur a Selfossi
1-0 sigur & Fylki
1-0  siguraLeikniR.

Fyrirlidarnir David bor Vidarsson
og Sindri Snar Magnisson med
bikarinn gé0a. FRETTABLADID/ERNIR

Long bio endar i Laugardalnum

FH og IBV spila til urslita i Borgunarbikar Kkarla i fotbolta a Laugardalsvelli i dag en bzedi lidin hafa bedio
lengi eftir ad fa ad lyfta bikarnum i Laugardalnum. byoing leiksins er afar mikil fyrir lidin tvo.

FOTBOLTI Eyjamenn hafa beoio eftir
titli  nitjan ar og hiod sigursela 1io
FH-inga hefur ekki unnio bikarinn
isjo ar. bao er 6ruggt ad bidin endar
hja 60ru hvoru félaginu i Laugar-
dalnum i dag.

Sumarid 1998 vann IBV tvofalt
en pad voru jafnframt tveir sidustu
storu titlar karlalios félagsins. Sidan
pa hefur IBV misst af 36 Islands- og
bikarmeistaratitlum en nu er teki-

_'%

AN

.

fzeri til ad enda pessa 16ngu bio. ,IBV
hefur unnid titla i gegnum arin en
pao hefur verid bid a pvi undanfario
enda 6nnur 1i0 sem hafa tekio vio
keflinu. Folk langar ad fa titil aftur
til Eyja,“ sagoi Kristjan Gudmunds-
son, pjalfari IBV.

Eyjamenn meta reynslunni rikari
fra pviifyrra pegar peir topudu fyrir
Val i bikarurslitaleiknum. IBV hefur
hins vegar tvisvar ad0ur nad ad vinna

bikarinn ario eftir ad peir topuou i
arslitaleiknum en pvi naodu Eyja-
menn arin 1981 og 1998.

Kristjan segir ad pad hafi mikla
pyodingu fyrir IBV ad vera komio
i bikaruarslitin. ,Mjoég mikla, ekki
sist til a0 halda starfinu gangandi.
Vio viljum syna okkar studnings-
adilum ad vid séum meo synilegt 1id
sem eigi moguleika a ad na arangri
og vinna titla. Eg tala na ekki um ef
okkur takist ad vinna leikinn. Pao
veeri risaafangi.”

bpekkjum stora leiki

FH-ingar hafa lyft Islandsbikarnum
atta sinnum 4 loft & sidustu prettan
arum en peir hafa adeins tvisvar
komist i bikararslitaleikinn a pess-
um arum. FH vann Fj6lni i arslita-
leiknum 2007 og svo storsigur a
KR i arslitaleiknum 2010. Sidan ba
hafa FH-ingar ekki komist i bikar-
arslitin, pratt fyrir ad hafa unnid
prja Islandsmeistaratitla sidan.

,Vio héfum verid 6anaegdir med
slemt gengi i bikarnum. Vid héfum
pvi reynt a0 brjota petta upp og
finna nyjar leioir til ad komast i
stora leikinn. Pad tokst loksins sem
er afar jakvaett,” sagdi Heimir Guo-
jonsson, pjalfari FH, og baetti vid ad
pao veru forréttindi ad taka patt i
leiknum.

Lpetta er stersti leikur sumarsins
og vid pekkjum pad vel a0 spila i
storum leikjum. Eg hef ekki ahyggj-
ur af spennustigi en IBV mun gefa
okkur horkuleik. Ef vio matum ekki
me0d rétt hugarfar til leiks pa skiptir
engu mali hverjum vid matum, pad
mun farailla.“

Audvelda leidin

FH-ingar féru audveldu leidina
inn i bikaruarslitaleikinn i ar pvi
leikurinn a4 moéti IBV verdur fyrsti
bikarleikurinn i sumar & moéti lioi
ur Pepsi-deildinni. FH hefur hingad
til slegio at prju Inkasso-1i0 og eitt
1i0 ur 2. deildinni.

Eyjamenn hafa aftur 4 moti pegar
slegid prju Pepsi-deildar lio ut ar
bikarnum, par af tvé pau sidustu
(Viking R. og Stjérnuna) a utivelli.

FH-ingum hefur ekki gengio allt
of vel med lakari lidin i sumar. Badir
tapleikir lidsins i1 Pepsi-deildinni
hafa komio a heimavelli a moti
einu af fimm nedstu liounum og
pba vann FH brja b-deildarlid med
minnsta mun i bikarnum. FH hefur
aftur & moti ekki tapad i sumar a
moti neinu af'sj6 bestu lidum Pepsi-
deildarinnar.

Urslitaleikur & Melavelli
Eyjamenn eru mikid bikarlid en
deildin hefur ekki gengio eins vel.
Fra pvi i jani i fyrra hafa 7 af 12
sigurleikjum BV i deild og bikar
verio bikarsigrar.

bad er ordid langt sidan ad pessi
1id maettust i bikararslitaleik en sa
leikur for fram a gamla Melavell-
inum og var ekki spiladur fyrr en i
névember. IBV vann ba 2-0 sigur &
FH sem burfti ad bida i 34 ar til vio-
botar eftir fyrsta bikarmeistaratitli
félagsins.

Leikurinn hefst klukkan 16.00 og
verdur i beinni atsendingu a St60 2
Sport. Upphitun fyrir leikinn hefst
klukkan 15.30.
00j@365.is, eirikur@365.is
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iBV vann bikarinn sidast

Hafa bedid i daga
(18 ar, 11 manudi og 13 daga)

onnur félég hafa ordid
bikarmeistarar sidan

1968, 1972,
1981 og 1998

33%

Sidustu tiu leikir
a Laugardalsvelli i
6llum keppnum:

sigrar top

Leidin i arslit
4-1 sigur & KH
5-0 sigur a FjolIni
2-1 sigur a Vikingi R.
2-1 sigur 4 Stjérnunni

MOGNUD BYRJUN A TIMABILINU
Enska urvalsdeildin hofst meo latum
igeer pegar Arsenal vann 4-3 sigur &
Leicester City &4 Emirates. Leikurinn
var frabaer skemmtun fra upphafi

til enda og sveiflurnar afar miklar.
Arsenal lenti tvisvar undir i leiknum
en varamennirnir Aaron Ramsey

og Olivier Giroud komu Skyttunum
til bjargar og sau til pess a0 paer
fengu stigin prja. Ramsey jafnaodi
metin i 3-3 4 83. minutu og tveimur
minutum sidar skoradi Giroud
sigurmark Arsenal med skalla eftir
hornspyrnu fra Granit Xhaka. I dag
fara fram sjo leikir i ensku trvals-
deildinni og fyrstu umferodinni lykur
svo 4 morgun meo tveimur leikjum.

Idag

11.20 Watford - Liverpool Sport
15.50 Chelsea - Burnley  Sport?2
15.30IBV-FH Sport

16.20 Brighton - Man. City Sport2
18.00 PGA-risamoétid Golfstodin
Frumsyningar
16.15 Everton - Stoke Sport3
18.00 C. Palace - Huddersf. Sport 3
18.30 WBA - Bournem. Sport 2
18.30 So’ton - Swansea. Sport

16.00iBV-FH  Laugardalsvollur

A morgun
12.20 Newcastle - Tottenh. Sport

13.50 iBV - Grindavik Sport 2
14.50 Man. Utd - West Ham Sport

16.00 Stjarnan - Valur Sport 2
17.00 Messan Sport
18.00 PGA-risamotid  Golfstodin
14.00 iBV - Grindavik Eyjar
16.00 Stjarnan-Valur  Gardabaer
18.00 Fylkir-FH Arbeer

15.00 Fram - LeiknirF. Laugard.v.
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Vitatorgid idadi af lifi a sidasta markadi sem par for fram og verdur spennandi ad sja hvad gerist i dag. MyYND/ADSEND

Vitatorg tvllist af lifi og
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[ sumar hafa verid haldnir tveir markadir & Vitatorgi, sem er a horni Hverfisgotu og Vitastigs, og hafa peir verid vel
sottir. I dag fer s pridji fram og par verdur ymislegt { bodi. bad er Torg  bidstodu sem styrkir verkefnio.

i0 erum buin ad
halda tvo markaoi.
Fyrsti markaourinn
heppnadist afskap-
lega vel og pao
myndadist 6tralega
g60 stemning, pad var goo tonlist
og solin skein. Alltaf pegar adstedur
eru pannig verdur gaman. Félk var
ao selja fot af sér og hismuni, svo
var parna bondi ad selja grenmeti,
en hann verdur b6 pvi midur ekki
barna i ar,“ segir Signy Jonsdottir,

©Nilfisk

NILFISK

en htn og Iris Indridadéttir, badar
nemar i véruh6énnun, halda i dag
markad a Vitatorgi par sem folki
er bo0io ao selja hvad sem pad parf
ad losna vio. Eins og Signy segir er
betta i pridja sinn sem pzer halda
markad a torginu, fyrri tveir voru
haldnir i jali.

,Vio fengum styrk fra Reykjavikur-
borg sem heitir Torg i bidstodu. Hug-
myndin 4 bak vid petta er vitateng-
ingin dregin af nafni torgsins — vio
maludum bilastaedahusio appelsinu-
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gult eins og vita, sidan eru blair litir
pbarna sem eru i tengslum vio sj6inn.“

Torg i biostodu er verkefni Reykja-
vikurborgar sem snyst um a0 baoi
hlda ad almenningsrymum borgar-
innar og virkja skapandi Reykvik-
inga. Verkefnio hefur verid i gangi
sidan 2010 en svaoin sem eru tekin
fyrir i verkefninu eiga pad sameigin-
legt ad vera i dkvedinni bidstéou
bvi oft rikir 6vissa um notkun og
moguleika peirra i framtidinni. Pad
er ohatt ad segja a0 Vitatorg sé eitt

bessara svaeda enda er bad ekki oft
nytt og ekki mikio lif par.

Hefur ykkur tekist ad lifga upp d
sva@0io?

,J4, klarlega. bad hefur verio hell-
ingur af lifi parna med. baod hefur
ekki verid mikio vesen i kringum
betta hja okkur.”

A Hinsegin dégum leggja auo-
vitad margir leid sina niour i miobe
og pvi er petta dgeetis tekifeeri fyrir
folk sem parf ad losna vio dot ir
geymslunni eda mégulega pd sem

burfa smd auka pening. Hvernig er
hegt ad vera med?

,FOlk getur heyrt i okkur gegnum
Facebook-siduna okkar. Paod geta
allir komio og selt. betta er audvitad
mjog fjolskylduvant og audvitad
hagt ad taka bérnin med.“

Facebook-sida markadarins heitir
einfaldlega Vitatorg og par er hagt
ad senda peim Signyju og Irisi skila-
bod upp a ao fa plass. Annars hefst
markadurinn & slaginu eitt i dag.
stefanthor@frettabladid.is

Margverdlaunudu Nilfisk gdlfpvottavélarnar audvelda
prifin umtalsvert hvort sem um er ad raeda prif a heimili

eda steerri rymum. Soélufulltrdar veita radleggingar um
steerd og tegund véla sem henta hverju sinni.

Nilfisk feest i verslun Rekstrarlands, Vatnagérdum 10 og hja GtibtGum Olis um land allt ¢« Simi 515 1100 ¢ pontun@olis.is

REKSTRARLAND

Rekstrarland er hluti af Olis
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AN

Hanna Katrin Fridriksson og Ragnhildur Sverrisdéttir kynntust a ritstjorn Morgunbladsins arid 1993. Hanna Katrin er eini samkynhneigdi pingmadurinn. FRETTABLADID/EYPOR

Vio meg

uIll

ekki spfna
a veroinum

Hanna Katrin Fridriksson og Ragnhildur
Sverrisdottir segja umburdarlyndi purfa ad
vera gagnkveaemt i allri hinsegin umraeQul.

Olof

Skaftadottir

olof@frettabladid.is
kkar geefa er islenskt
samfélag, betta
umburdarlynda

og opna samfélag,“

segir Hanna Katrin

Frioriksson, ping-
flokksformadur Vidreisnar og eini
samkynhneigdi pingmadurinn.
Hun er gift Ragnhildi Sverrisdoéttur
upplysingafulltraia, og saman eiga
peer tveer deetur sem peer eignudust
2001. ,Ragnhildur er eina konan
sem ég hef verid med og ég hef
verio mjog lansém, pvi ég hef aldr-
ei fundio fyrir neinum fordémum.
bad var alveg buiid ad opna dyrnar
pegar ég varo astfangin af konu. Pad
sem var eftir voru lokahnykkir meo
lagasetningar. Pad er pad sem aorir

hépar undir pessari hinsegin-regn-
hlif eru a0 glima vio i dag, eins og
trans folk,“ segir Hanna Katrin.

Kné parf ad fylgja kvidi
,Paod er svo mikilvaegt pess vegna ad
lata kné fylgja kvioi og festai16gum
réttindi hinsegin folks pegar sam-
félagio er svona opid fyrir pessu. Ef
pad er ekki gert er alltaf bessi haetta
a ad veroi afturfoér. Madur verour
oneitanlega skelkadur pegar madur
horfir & préunina vida um heim,
pegar hlutirnir fara a0 hallast ad
ihaldssemi og 6fgum — pa vilja bad
oft veroda pessir hopar, eins
og konur og hinsegin folk,
sem eiga i vok ad verjast.
Vio megum ekKki sofna &
verdinum.”

Ragnhildur kom ut ar
skapnum nokkru adur en
Hanna Katrin geroi pao, en peer

felldu hugi saman 4 ritstjérn Morg-
unbladsins um 1993. Ragnhildur
gekk i Samtokin '78 pegar pau voru
adeins arsgémul, arid 1979.

Matti ekki tala um lesbiur

,Pa var petta pinulitill h6pur. Vio
mattum ekki auglysa neinar sam-
komur, mattum ekki nota ordio
hommi eda lesbia i utvarpinu.
betta var bara eins og i fornéld.
Arid 1999, begar gledigangan var
fyrst farin, h6fou oroio svo otra-
legar breytingar. Pegar madur taladi
um bessi fyrstu ar samtakanna var
bara eins og maodur veri a0 segja
lygaségur af afa sinum,“ segir Ragn-
hildur hlejandi. ,Nu er svo mikid af
hinsegin fyrirmyndum. bad breytti
svo miklu.”

Hanna Katrin: ,Na er petta
iprottafolk, poppstjornur, politik-
usar og lika venjulegt f6lk, sem er
ekki siori fyrirmyndir vegna bess
ad pad er pad sem vio flest erum.“

Engar fréttir ad vera trans
Ragnhildur: ,Svo hefur svo margt
baest i fléruna fleira en pad eitt ad
vera lesbia eda hommi. Vid sem
erum lesbiur erum eiginlega ordn-
ar svona forréttindahépur,” segir
Ragnhildur og hleer.

»,Maour heyrir af pvi i dag ao
unglingar séu ekki einu sinni ad
nefna pad heima hja sér b6 paod séu
einhverjir trans unglingar i peirra
nerumhverfi. ba hugsa ég med mér,
va, hvad vid erum komin langt.“

Ragnhildur hefur gegnt trinadar-

storfum fyrir Samtékin '78
i gegnum tidina og tok

y_ - nyverid sati i tranadar-
radi samtakanna eftir

—-—
—

hlé. Han pekkir starf
samtakanna vel og segir
pau hafa breyst mikid, en
pau séu aod vinna gridarlega
mikilvaegt starf. Breytingum

A 4

¥

PAD bARF AD PASSA AD
HLAEJA FOLK EKKI UT AF
SVIDINU EF PAD KANN
EKKI TUNGUTAKID.
MADUR HEFUR SED DEMI
PESS. bAD MA EKKI FELA
ALMENNING FRA bVI AD
TAKA bATT I BARATT-
UNNI, bVi bA ERUM VID
BUIN AP TYNA HENNI.

<

i pessu starfi, sem er nattarulega
aodallega i kringum bessa hatio, pa
hittir maour folk sem er med manni
undir regnhlifinni hinsegin f61k en
er gjorolikt manni. bvi pao er eitt-
hvad annad sem skilgreinir pad.
Mér finnst dasamlegt ad sja pennan
fjolbreytileika og pa verdur pessi
samhugur og bessi gledi. Madur
verdur svo pakklatur fyrir barattu
pessara 6teljandi einstaklinga sem
helltu sér at i petta allt saman af
svo ofbodslegum krafti, pao er helst
pess vegna sem madur verdur svo
svekktur pegar politik eda teknileg
atrioi fara ad valda kergju.

Ma ekki hlzja folk ut af svidinu
,petta var stort mal, hlutirnir féoru
hvorki fjandans til, eins og ein-
hverjir spadu, né gerou samtoékin
sterkari. En ég veit ekki betur en ad
félagio sé mjog sterkt i dag. Hlut-
verk samtakanna hefur

N breyst og barattumalin
N eru allt 6nnur. Eg sé ekki

fylgja gjarnan atok, likt
og fraegt varo a sidasta ari,
pegar arsagnir urdu tr sam-
tokunum eftir a0 adildarum-
sokn BDSM-samtakanna var
sampykkt. ,betta eru ordin stor
regnhlifasamték. Einu sinni hét
petta bara Félag lesbia og homma
og svo kom bi og trans og allt petta
og beettist i. Eg held ad folki, sem
bardist hérna aour fyrr, hafi fundist
pad pinulitid biid ad tyna samtok-
unum sem Kristalladist svo i pessu
BDSM-dami. Stofnendur samtak-
anna upplifdu sig jadarsetta, pvi
pad voru komin svo mérg adildar-
felog.”

Poltik ma ekki valda kergju

Hanna Katrin segir a0 hun hefoi
viljao sja petta leyst i meira br6o-
erni. ,Pad hefdi matt gera petta
betur. En pegar madur tekur patt

N 4
A\ 4

hvernig vidhorf almenn-
ings geeti verid betra
gagnvart hinsegin folki,
sem var eitt adalbarattumalio
hér aour fyrr. Na eru malefnin
ordin svo fjolbreytt. Pad verdur til
pess ad bao verdur akveoio flekju-
stig. Pad eina sem ég stressa mig &,
hvao betta varoar, er ad mér paetti
pao slem bproéun ef vio sérfreodi-
vaeddum pessa umraedu pannig ad
folk almennt geti ekki tekio patt i
ad tala um betta. bPao parfao passa
ao hlzja f6lk ekki at af svidinu ef
pao kann ekki tungutakio. Madur
hefur sé0 deemi pess. bad ma ekki
feela almenning fra pvi ao taka patt
i barattunni, pvi pa erum vio bain
ad tyna henni.”

Ragnhildur tekur undir. ,Vid
purfum ad passa okkur ad vera lika
umburdarlynd, i okkar r6dum og
pad eru pad langflestir.”
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Bur

Okyngreint hugtak sem
samsvarar ordunum sonur
og déttir. Ordid ,bur” er
fornt i malinu, uppruna-
lega i karlkyni, og merkti
pa sonur. bad er af sama
stofni komid og,.ad bera“
og ,barn“. Ordid fellur hag-

Ciskynja/
siskynja

(e. cisgender)

Pegar kynvitund og kyntjan-
ing einstaklings samramist
liffreedilegu kyni einstakl-
ingsins, t.d. kona sem faedd
er kvenkyns og er med kven-
lega kyntjaningu.

anlega ad hvorugkynsbeyg-
ingum (bur-bur-buri-burs).
Hugtakid var ein af vinn-
ingstillégum Gr Hyryrda-
samkeppni Samtakanna '78
arid 2015 og hefur moégu-
lega ekki skapad sér sess i
ordaforda folks enn.

Dulkynja/vifguma

(e. androgyny)

Kyngervi sem felurisér hluta
af baedi karl- og kvenleika.
Stundum ruglad saman vid
oraett utlit (p.e. manneskja
sem er erfitt ad lesa sem
karl- eda kvenlega).

Eikynhneigd/
okynhneigd

(e. asexual)

Einstaklingur sem ladast ekki
kynferdislega ad 6dru folki.
Sja greinina Hvad er 6kyn-
hneigd?

Eigerva/ogerva

(e. genderless/agender)
Einstaklingur sem samsvarar
sig ekki neinu kyni. Hugtakid
var ein af vinningstilldgum
ur Hyryrdasamkeppni Sam-
takanna '78 arid 2015 og
hefur mégulega ekki skapad
sér sess i or@aforda folks
enn.

Fledigerva

(e. Gender fluid)
Kynvitund sem breytist eda
er fljotandi. Getur breyst

reglulega eda éreglulega og
eftir mismunandi pattum,
t.d. umhverfi, lidan, félags-
skap o.s.frv. Hugtakio var
ein af vinningstilldgum ur
Hyryrdasamkeppni Samtak-
anna '78 arid 2015 og hefur
mogulega ekki skapad sér
sess i ordaforda folks enn.

Frjalsgerva/kynsegin
(e. non-binary)
Regnhlifarhugtak fyrir kyn-
vitundir sem falla utan karl-
eda kvenkyns. Felur medal
annars i sér vifguma/dul-
kynja, tvigerva, fleedigerva
og algerva, en getur einnig
stadid sem kynvitund eitt
og sér og pydir pa kynvitund
sem fellur utan kynjatvi-
hyggjunnar. Stundum notad
eitt og sér vegna pess hve
opid hugtakid er fyrir per-

sonulega tulkun hvers og
eins. Hugtakid var ein af
vinningstillégum ur Hyryrda-
samkeppni Samtakanna '78
ario 2015 og hefur mégulega
ekki skapad sér sess i orda-
forda folks enn.

Han

Persénufornafn sem sumir
kynfrjalsir eda hinsegin ein-
staklingar vilja ad sé notad i
stad ,hann“ eda ,hun“. Per-
sonufornafnid er i hvorug-
kyni og beygist pvi: han-han-
hani-hans. Personufornafnio
tekur med sér lysingarord

i hvorugkyni. Einnig hefur
verid stungid upp a persénu-
fornéfnunum ,hin“ og ,hé“i
sama tilgangi.

Intersex

Einstaklingur er likamlega a
kynskalanum milli tveggja
pola; karlkyns og kvenkyns.
Viokomandi getur verio
med likamleg einkenni, svo
sem kynfaeri beggja kynja,
kynfaeri sem brjéta i baga vio
onnur kyneinkenni, 6red
kynfaeri, hormoénaréskun
eda oraed innri liffaeri.

Tvigerva

(e. bigender)

Folk sem skilgreinir sig

sem tvo kyn. Tvigerva folk

er stundum meod fljotandi
kynvitund sem feerist 4 milli
kynjanna sem bad skilgreinir
sig sem, t.d. med aod tja sig

a karllzegan eda kvenlegan
hatt, eftir samhengi og lidan.
Heimild: attavitinn.is

Trans folk atti ekki ad purfa greiningu

Fatlaoir eru lika kynverur

gla Stefania Kristjonudottir

Jonsdéttir, transaktivisti,

segist vilja breyta pvi a0
transf6lk purfi ad fa greiningu a
kynama (e. gender dysphoria) til
pess a0 geta breytt fedingarvott-
orodi sinu og lifa samkvaemt sinni
kynvitund i ad minnsta kosti tvd ar
adur en haegt er ad gangast
undir kynleidréttingu.
,2Somuleidis eru bidlistar
til a0 fa heilbrigdispjon-
ustu sem tengist a0log-
unarferli transfolks allt
aod tveggja ara bio. bad purfa
ao veroa miklar breytingar og
transfolk atti ad geta breytt 6llum
skjolum og skilrikjum an pess ad
purfa greiningu eda purfa a0 bida
1tvo ar.”

Fai ad skra kyn sitt sem X
Sémuleidis er mikilvaegt ad kyn-
segin f6lk fa lagaleg réttindi og geti
skrad kyn sitt sem 'x' & opinber skjol
og skilriki. bad parf ad tryggja peim
adgang ao heilbrigdiskerfinu og sja
til pess ao allt folk hafi adgang burt-
séod fra kynvitund. S6muleiois parf
ad tryggja heilbrigdispjénustu fyrir
transborn og -unglinga og byggja pa
pjoénustu betur upp svo hiin sé stydj-
andi og mun opnari og audveldari til
ad koma i veg fyrir frekari vanlidan
transbarna og -unglinga. Samkvamt
nyrri ranns6kn eru hatt i 50 présent
transnemenda i Bretlandi sem hafa
reynt eda thugao sjalfsvig vegna for-
doéma og eineltis,” segir Ugla.

Ugla byr i Bretlandi med maka
sinum, Fox Fisher, sem einnig er
aktivisti. Saman fengu hin og han
boo fra forsatisradherra Bretlands,
Theresu May, um ad koma i mét-
toku tileinkada hinsegin folki pbann
19. juali sidastlidinn. Slik mottaka
er haldin arlega og er aktivistum

i
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PAD PURFA
AD VERDA
MIKLAR
BREYT-
INGAR i
MALEFNUM
TRANS
FOLKS.

Ugla og Fox fyrir utan Downingstraeti 10. ADSENDMYND/FOXFISHER

og forystufélki hinseginhreyfinga
bo0i0 ad vera viostatt.

Framarlega i umradunni
»,Maki minn hefur verid mjog syni-
legur i pjoofélagsumradunni um
transmalefni i Bretlandi sidan 2011
og ég heflika latid 4 mér bera eftir ad
ég flutti pangad,” utskyrir Ugla.
,Forsatisradherra hélt redu par
sem hun taladi um stdédu hinsegin
folks og nefndi par ad mismunun
gagnvart transfélki veeri stoért
vandamal i Bretlandi. Han nefndi
a0 flokkurinn hennar veeri ad endur-
skooa nugildandi 16g, The Gender
Recognition Act (2004), sem er mikio
fagnadarefni og mikil porf a.
Malefni transfolks i héndum

b
™

Thaldsflokksins undir forystu May
— bindur pii miklar vonir vio ao eitt-
hvad veroi gert?

yFlokkurinn hefur ekki verio
pekktur fyrir ad vera hinsegin f6lki
mjog venn og pau hafa einnig fario
i samstarf med DUP flokknum a
Irlandi sem elur a hinsegin hatri,
atlendingaanddd og vinnur gagngert
gegn réttindum kvenna. Slikt sam-
starf getur aldrei leitt til g60s og segir
ymislegt um sidferdisvitund Thalds-
flokksins ad vilja vera kennd vio DUP
i formlegu samstarfi. Ef veigamiklar
breytingar eiga sér stad mun pad
koma mér a 6vart,“ segir Ugla.

LIsland og Bretland eru ad mérgu
leyti samstiga og til ad tryggja rétt-
indi transfolk hérlendis parf sému-
leidis a0 lyfta sjukdoémsgreiningunni
burt, sja til pess a0 heilbrigoiskerfio sé
aogengilegt fyrir kynsegin f61k og pao
séu skyrar verklagsreglur i kringum
heilbrigodispjonustu. Sémuleidis parf
a0 sja til pess a0 heilbrigdispjonusta
fyrir transungmenni sé skyr, fagleg og
adgengileg.”

éttindabaratta er langhlaup,

med krokum og kimum, pvi

getur verid erfitt a0 sja hvernig
han stendur og hvad hefur dunnist.
I minum huga er alveg ljost ad hins-
egin barattuf6lk hefur i gegnum
tidina nad miklum arangri og breytt
vidhorfum og l6gum. Tilvist min
vari meo allt 60rum hatti ef ekki
veeri fyrir barattu pess,“ segir Embla
Guoranar Agastsdottir, talskona
Tabu.

,A sama tima hefur margt hinsegin
folk a Islandi litid sem ekkert vald
yfir eigin likama, er had greiningum
lzekna vio ad fa naudsynleg lyf eda
medferdir, ner 6mogulegt er fyrir
samKkynja por a0 @ttleida bérn og
Oparfar adgerodir eru geroar a inter-
sex bérnum svo bau falli betur ad
kynjatvihyggju samfélagsins. bPao er
pvi ansi langt i land en mikilvaegt ad
nyta sér pad sem hefur aunnist sem
hvatningu i 4framhaldandi barattu.”

Embla segist vera af peirri kyn-
s160 sem kom tut ur skapnum pegar
miklar breytingar voru ad verda
a réttarst6ou hinsegin folks. ,bad
veitti mér hvatningu og ég var meo-
vitud um a0 slikar breytingar veru
ekki sjalfsagdar en b6 mégulegar. I
6llum fagnaodarlatunum og gledinni
sofnudum vio, sem pj6o, a verdin-
um meo peim afleidingum ao i dag
uppfyllir Island innan vid helming
peirra lagalegu skilyrda sem parf
til ad tryggja borgaraleg réttindi
hinsegin folks samkvemt t6lum
ILGA-Europe. bad er olidandi. Eg
mun taka patt i atridi Samtakanna
'78 1 gledigdngunni petta arid par
sem vakin verour athygli a stéou
Islands samanborid vio énnur I6nd.
Eg vona ad petta muni vekja okkur
til vitundar og veroa til pess a0 vio
gyroum okkur i brék og krefjumst
pess ad allt hinsegin f6lk 4 Islandi
bui vid borgaraleg réttindi.”

Reglulega barngerdo

Sem fotlud kona upplifir Embla pad
reglulega ad vera barngerd og ekki
treyst til pess ad taka dbyrgo 4 eigin
lifi. ,bessu fylgir gjarnan su hug-
mynd ad ég sé ekki kynvera, i raun
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PAD ER SJALDAN GERT
RAD FYRIR bVi AD FOLK

GETI BEDI VERID FATLAD
0G HINSEGIN.

kynlaus, og 6feer um ad hafa kyn-
hneigo. Eg fann pad pegar ég kom
at ar skapnum ad folk efadist um
heafni mina til ad pekkja eigin kyn-
hneigd og sumum potti 6paegilegt ad
ég veeri a0 gefa til kynna a0 ég veri
kynvera. Eg finn pad stundum enn i
dag ad folk horfir einkennilega 4 mig
pegar ég leidi eda kyssi kerustuna
mina & almannaferi en ég veit
auovitao ekki hvort
pad er ao horfa

vegna bess ad ég

er samkynhneigo,

fotlud eda hvort

og heldur afram:
,Einnig er sjaldan v
gert rao fyrir pvi ad félk geti
badi verio fatlad og hinsegin pvi
yfirleitt er talad um okkur sem tvo
aoskilda hopa. Félagsleg stada okkar
a Islandi er t.d. pannig a0 eini opin-
beri hinsegin skemmtistadurinn er
6adgengilegur morgu fotluou folki
sem hefur ahrif 4 méguleika okkar
til pess ad kynnast folki og taka patt
i hluta af menningu hinsegin f61ks.*

‘
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tveggja,“ segir Embla §

Steerstu sigrarnir 1 hofn — en bara fyrir suma

»Staerstu sigrarnir eru i h6fn

fyrirhomma og lesbiur. Vid

njotum lagalegs jafnréttis

avid adra og synileikinn

er til stadar, unga folkiod

kemur fyrr it og samfélagio

allt og skolar til fyrirmyndar,”

segir Einar Por Jonsson,

framkvaemdastjori HIV-samtakanna.
»En vid purfum ad standa vérd um

réttindi jadarhépa. Reynslan segir

okkur ad pau eru ekki sjalfs6gd og

island hefur dregist aftur tr hvad

vardar réttindi hinsegin folks midad

vid hin Evropuléndin. | dag standa

spjotin sem daemi & stédu trans-

folks, sérstaklega unglinga og barna.
Einar kom at ar skapnum fyrir

33 arum og segir ekki haegt ad likja

“

saman lifi samkynhneigdra
nu og a niunda aratugnum.
»Fordémar voru miklir svo
og pekkingarskortur. Pad
var mikid alagad koma ut a
pessum arum en jafnframt
personulegur léttir pratt fyrir
tidarandann. Vid nutum ekki
mannréttinda & vid adra og ég segi
stundum ,hommar voru réttdraepir i
gamla daga“. Pad var hreinlega barist
upp a lif og dauda fyrir tilveru sam-
kynhneigda samfélagsins. Uthald,
kjarkur, eldmodur og prautseigja
peirra sem stodu i stafni a pessum
arum var svo 6flug ad pess verdur
lengi minnst. Ekki ma gleymast
ad pakka og gledjast yfir pvi sem
hefur aunnist & ekki lengri tima,

iraun otrulegt kraftaverk.”

Einar segir Hinsegin daga mjog
mikilvaega hatid enn i dag. ,,pad er
petta med synileikann, stoltid, astina
og kaerleikann og samkenndina. Eg
greet oft af gledi og pakklaeti & Gay
Pride, pad er svo otrulega stort,
fallegt og dyrmaett fyrir okkur eldri
a0 sja og finna velviljann og allt sem
hefur dunnist i réttindabarattunni.”

HIV island tekur patt i gdngunni
iar.,Vid vonumst til ad vera hopur
sem gengur saman og vera synileg.
Vid héfum latid utbua skilti med
skilabodum ,HIV jakvaedir a lyfjum
—smita ekki“,,Jakvaed og 6smit-
andi*, ,Jakvaod og gordjoss”, ,Bless
fordomar — hallo gordjoss”, HIV ja-

kvaedir a lyfjameodferd =6smitandi*.



STEINVARI

Utimalning
fyrir islenskt vedurfar

Steinvari er 8flug varnarlina gegn islensku vedri, afrakstur protlausra
rannsékna og préunar { aratugi. Lattu sérfraedinga okkar adstoda pig
fvalinu & Gtimalningu.

"mélning

- sérfreedingar 7 vitimdlningu -

Steinvari — islensk varnarlina i atimalningu

Utsélustadir Malningar: BYKO, Kopavogi ® BYKO, Granda e BAUHAUS e Vélsmidja Arna Jénssonar, Hellissandi ® Malningarbadin, [safirdi
Vilhelm Gudbjartsson malarameistari, Hvammstanga e Verslunin Eyri, Saudarkroki ® BYKO, Akureyri ® Verslunin Valberg, Olafsfirdi ® BYKO, Reydarfirdi
ORMSSON VK, Egilsstédum e Verslunin PAN, Neskaupstad ® BYKO, Selfossi ® Midstddin, Vestmannaeyjum ® BYKO, Keflavik ® N1 verslun, Grindavik

[SLENSKA/SIA.IS/MAL 83333 02/17




28

HELGIN - FRETTABLADIP

12. AGUST 2017 LAUGARDAGUR

Buou pig undir
maraponio

bad atti vart ad hafa farid fram hja neinum
a0 Reykjavikurmaraponid nalgast 6dfluga.
Fréttabladio radleggur hlaupurum hvernig a
a0 undirbua sig sidustu vikuna fyrir hlaup.

Kristinn Ingi
Jonsson
kristinningi@frettabladid.is

tusundir Islendinga munu

reima 4 sig skéna nasta

laugardag pegar Reykja-

vikurmarapon Islands-

banka fer fram i 34. sinn.

Hlaupid hefur fyrir 16ngu
skapad sér fastan sess i borgarlifinu
og er jafnframt hapunktur sumarsins
i hugum flestra hlaupara. Eins konar
uppskeruhatio eftir fingar undan-
farinna manaoda. En hvernig er best
ad hatta undirbtningnum sidustu
vikuna fyrir hlaupid?

Flestir taka erfidustu @efingarnar
a0 minnsta kosti tveimur vikum fyrir
keppnisdag. Pegar adeins ein vika er
i hlaup a @fingatimabilinu i raun ad
vera lokio og er pa vart von til pess ad
beeta enn frekar vid athaldio. Pad yrdi
of seint i rassinn gripio. Hvildin gerir
pa meira gagn heldur en aukazfingar.
Afram 4 p6 ad fara Gt ad skokka, til
pess a0 koma i veg fyrir ad likaminn
stirdni ad 6porfu, en einungis rolega
ogistuttan tima.

Alagid 4 a0 minnka smam saman
pannig a0 likaminn geti hvilst n6g
fyrir komandi atok. EkKi skiptir sidur
mali ad na gédum svefni 1 vikunni
fyrir hlaupid, pa sér 1 lagi sidustu tvo
til prja dagana, og forodast eins allt
6barfa alag i vinnu og daglegu lifi.

beir sem hyggjast hlaupa tiu kilo-
metra purfa ekki ad breyta mataraeo-
inu meod neinum verulegum haetti
sidustu dagana fyrir keppnisdag. En
heilbrigd skynsemi kennir manni
p6 ad borda ekki pungan mat dag-
inn a0ur. Skynsamlegt er a0 leggja
dherslu a fjolbreytt og kolvetnarikt

f=0i, svo sem hafragraut, setar kart-
oflur, hyoishrisgrjon, pasta og avexti,
og sleppa 6llum unnum mat sidustu
dagana fyrir hlaup.

Ekki profa neitt nytt
bad sama gildir um matara0io og
@fingarnar ad foroast tti allt pao
sem likaminn kannast ekKki vid. Sio-
ustu dagarnir fyrir hlaup eru ekki
rétti timinn til pess ad spreyta sig a
nyjum uppskriftum i eldhtsinu.

Raest er i maraponinu snemma
morguns og pvi skiptir mali ad vakna
eldsnemma, ad minnsta kosti prem-
ur timum fyrir reesingu, og borda
léttan en goédan og kolvetnarikan
morgunverd. Flestir fordast trefja-
og fiturikan mat fyrir hlaup til pess
ad koma i veg fyrir meltingartrufl-
anir. Stressid i addraganda hlaupsins
hagir enn frekar & meltingunni og
pvi er raodlegast ad boroda sem allra
minnst klukkutima fyrir hlaup. Ekki
ma heldur gleyma ad dreypa a vatni
af og til um morguninn.

borfin & naringu i hlaupinu fer
eftir vegalengdinni sem farin er.
beir sem hlaupa tiu kilometra purfa
ekki ad taka inn neeringu 4 leidinni,
nema i 6llu falli ad fa sér vatnsglas
til pess ad bata upp vékvatap ef
heitt er i vedri. Raunar er oft sagt
a0 ekki purfi a0 drekka neitt nema
vatn ef hlaupid er skemur en niu-
tiu minatur. Ef hlaupid er lengur er
snidugt ad hafa meo sér ipréttadrykk
eda sérstok orkugel sem eru vinszel
medal hlaupara. Strax eftir hlaup er
brynt ad fa sér fljotmelta feedu eins
og sikkuladi eda banana og fljotlega
eftir pad préteinrika maltio.

EKkKi er 6edlilegt a0 finna fyrir
stressi fyrir hlaup. Pa er rao ao fara
yfir undirbtininginn i huganum og

fullvissa sig um ad madur sé buinn |
ad ,vinna“ vinnuna sina, ef svo ma |
segja. Pao er frabar tilfinning a0 |
standa i rasmarkinu med pasundum |
annarra. Njota skal augnabliksins, |
en geta pess um leid ad gleyma sér |
ekki i stemningunni og fara of geyst |

af'stad, eins og algengt er.

Paod er ekki sagt ad astedulausuad |
pao sé hugurinn sem kemur hlaup- |
urum i mark. bPegar { harobakkann |
sleer hefur reynst undirritudum vel, |
sér i lagi { erfioum maraponhlaup- |
um, a0 hugsa fallega til peirra sem |
standa manni nast - rifja upp géoar |
stundir og ylja sér vio gleodilegar |
minningar. betta kann ad hljoma |
vemio, en i midju hlaupi, pegar |
endorfiniod streymir um likamann, |

Reykjavikurmaraponid er hapunktur sumarsins i huga flestra hlaupara og hefur fyrir Ingu skapad sér fastan sess i borgarlifinu. Von er a morg pusund patttakendum i ar. FRETTABLADID/HANNA

magnast allar jakveedar tilfinningar | &8 .

og hlaupio verour audveldara viour- |

eignar.

GOAIr hlaupaskor
algjort lykilatrioi

begar kemur ad utbunadi skipta
skornir langmestu mali. Peir eru
helsta forvornin gegn meidslum.
bpad er 6mogulega haegt ad
notast vid gdmlu preyttu hlaupa-
skona, heldur verda hlauparar

ao fjarfesta i vondudum skom.
Vissara er ad leita til sérhaefdra
verslana og fa par leidsogn.
Hlaupalag folks er afar élikt fra
nattarunnar hendi og verdur pvi
hver og einn ad finna ut hvad
hentar sér. Engin algild téfralausn
er til.

Eitt er po vist ad pyngri
hlauparar sem og byrjendur attu
fremur ad velja pyngri ské med
pykkum sola og g6dri dempun
heldur en punna og létta sko
sem gefa fotunum minni vorn.
Ekki er maelt med pviad kaupa
nyja sko viku fyrir keppnishlaup
nema algjér naudsyn krefji. Fet-
urnir purfa nefnilega tima til ad
venjast nyjum skom. Pad parfad
hlaupa pa til, eins og sagt er.

Spandex er
stadalbinadur

Vissulega er haegt ad fallast a ad
spandexgallarnir sem hlauparar
kleedast gjarnan séu ekki ykja
fallegir. En pad eru samt gildar
astaedur fyrir vinsaeldum peirra.
bad er nefnilega svo pagilegt ad
hlaupa i peim. Fotin eru létt, pau
hleypa ut svita, anda vel, gefa
eftir og pvinga engar hreyfingar.
pad er 6likt gdmlu bomullar-
bolunum sem s6fnudu i sig svita
og gatu valdid sarsaukafullum
nuddsarum. Allir hlauparar

sem vilja lata taka sig alvarlega
purfa naudsynlega ad fjarfesta i
spandex.

Hlaupapjalfun er ekki eintdm Kvol og pina

bvi midur er ordid um seinan ad
®tla nt fyrst ad hefja undirbining
fyrir Reykjavikurmaraponid. En
pad er aldrei of seint ad byrja ad
hlaupa. Ein helstu mistok byrjenda
eru ad xtla sér um of. Madur sigrar
ekki heiminn strax. Langhlaup
eru polinmadisvinna.

Fyrsta markmid peirra sem
eru ad byrja ad hlaupa tti
ad vera ad na sériakvedinn
hlaupagrunn sem felst i pvi ad
geta hlaupid samfellt i prjatiu
minutur prisvar til fjorum
sinnum i viku. Til ad byrja med
veeri heppilegt ad skiptast
aad ganga oghlaupai
prjatiu minutur i senn,
nokkrum sinnum i viku,
ogauka jafnt og pétt
timann sem hlaupid er, en

stytta jafnframt gébngutimann.

Langhlaupapjalfun snyst fyrst

og fremst um stédugleika. Pad

avinnst litid ad afa eins og
herforingi i nokkrar vikur
og sidar ekki séguna meir.
Folk parf pess i stad ad finna
hlaupunum stad i lifs-
mynstrinu.
bad er jafnframt mis-
skilningur ad hlaupapjalfun
sé eintdm kvol og pina. Pvert
a moti eiga &fingarnar ad
vera 4 notalegum hrada
sem manni lidur vel a.Inn
a milli er haegt ad taka
adeins a pvi, en adalmal-
id er ad njota hlaupanna.
Pad er gaman ad hlaupa
og sannkollud forréttindi
ad geta pad.
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Kringlan
fagnar 30 arum

Verslanamidstodin
Kringlan var opnud
13. 4gust 1987 og
fagnar 30 ara afmeeli
a sunnudag. Lands-
menn fylgdust naid

me0 uppbygging-
unni sem gjorbreytti
verslun hér & landi.

lukkan tiu ad morgni

pann 13. agtst 1987

klippti Palmi Jons-

son, oftast kenndur

vid Hagkaup, a borda

i Kringlunni og opn-
adi par meo verslanamiostddina
ad viostoddu fjolmenni. Byggingin
fagnar pvi 30 ara afmeeli 4 morgun,
sunnudag.

Landsmenn fylgdust naid meod
uppbyggingu Kringlunnar enda
var framkvaemdin fordemalaus.
Meo henni t6k verslun hér a landi
stakkaskiptum og verslunarrymi i
borginni jokst um taep tiu prosent
a einu bretti.

Verslanamidst60in var byggo ad
erlendri fyrirmynd, med adstod
breskra raogjafa, og hofst verkio af
krafti sumario 1985. Palmi var adal-
hvatamadur pess og hafdéi unnio ado
hugmynd sinni fra arinu 1980.

Alls voru 68 verslanir i Kringlunni
a opnunardeginum, atta veitinga-
stadir, og byggingin pba um 28 pts-
und fermetrar ad stard. Hun var
ba naeststeersta hus landsins, 4 eftir
kerskalum alversins i Straumsvik.
Verkio var svo stort a0 umfangi ad
allar lanastofnanir landsins komu
ad pvi og innlendar steypustéovar
6nnudu ekki eftirspurninni. Rim-
lega 5.700 tilnefningar barust i
nafnasamkeppni um heiti nyju
verslunarmidstoOvarinnar, eins

og kemur fram i b6k Siguroar Mas
Jénssonar, Kringlan i aldarfjéroung.
Miogarour, Kringlan, Kauphoéllin,
Hagbear og Palmalundur, fengu pa
flestar tilnefningar.

Fjorum arum sidar var Borgar-
kringlan opnud en hun st6d a
milli Kringlunnar og Borgarleik-
hussins. Rekstur verslana par gekk
misjafnlega og arid 1996 voru
verslanamiodstdOvarnar tver sam-
einadar meo tengigangi. Premur
arum sidar var svo raoist i stekkun
med nyrri viobyggingu sem tengir
saman Kringluna, Borgarkringluna
og Borgarleikhusid. Stekkunin var
liour i svari Kringlunnar vid nyju
verslanamiostddinni Smaralind i
Kopavogi sem atti ad opna skommu
eftir aldamotin.

) ) 4

ATJAN VERSLANIR ERU
ENN i HOSINU PREMUR
ARATUGUM SIDAR.

Af peim 68 verslunum eda veit-
ingahdsum sem voru opnud i
Kringlunni i 4gast 1987 eru atjan ar
peim hépi enn i hisinu. bar & meoal
eru gleraugnaverslunin Augao, ské-
budin Bossanova, Herragarourinn,
Byggt og btiid og Heilsuhsio.

Kringlan er i dag um 53 pasund
fermetrar og hefur pvi nanast tvo-
faldast a0 stero. Alls eru verslanir
par na 119 talsins og veitingastaod-
irnir sextan. Afmalishatid Kringl-
unnar verour haldin i oktéber eda
pegar framkveemdum vegna opnun-
ar sensku fataverslunarinnar H&M,
og breytingum & verslun Hagkaupa
ajaroho, verour lokid.
haraldur@frettabladid.is
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ynd er tekin premur dégum fyrir opnun. MYND/LIOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR/BRYNJAR GAUTI SVEINSSON

Palmi Jonsson, stofnandi Hagkaupa, opnadi Kringluna med pvi ad klippa a borda. Ragnar Atli Gudmundsson, sem
hafdi yfirumsjon med byggingunni, adstodadi hann. MyND/LIOSMYNDASAFNREYIJAVIKUR/BRYNJAR GAUTI SVEINSSON

Kaupmenn fengu sumir einungis
nokkra daga til ad fylla a hillur sinar.
MYND/LJOSMYNDASAFN REYKJAVIKUR

Veitingastadurinn
Hard Rock Café i
Kringlunni naut
mikilla vinszlda.
Honum var lokad
arid 2005. FRETTA-
BLADID/GVA

Kaupmenn i Kringlunni voru haestanagdir med fyrstu jolaverslunina i hasinu.
Pessi mynd er tekin 7. desember og pa var nog ad gera. FRETTABLADID/GVA



KYNNINGARBLAD FRETTABLADID

LAUGARDAGUR 12. AGUST 2017

Helgin

Blaberjadagar veroa
haldnir hatidlegir i
Suoavik fyrstu helgina i
september. A dagskranni
verour m.a. tonlist,
brenna, ball og audvitao
blaber.

helgin 4

*>2

Helga Bergmann (t.v.) og Johanna Jonsdaéttir i solseturssiglingu @ Amasonfljoti i Brasiliu.

Magaverkur eda bakfleedi?

Nasofan inniheldur
sterann flucicason
propionat sem
hefur bélgueydandi
verkun. Pegar
Nasofan er i6ad i
nefio dregur pad ur
bélgu og ertingu.

Esomeprazol Krka Loratadin LYFIS Nasofan

Magasyrupolin hylki Toflur Nefadi

Tilbod: 995 kr. Tilbod: 995 kr. Tilbod: 995 kr.

= Sudurveri
tigahli Man. til fés.  Lau. Sun.
FAAI?:P(;I%%A ot Opid: 08-20 10-18 13-18

facebook.com/farmasiaapotek Tilbodin gilda til 15. sept.

Lesio vandlega upplysingar ¢ umbidum og i fylgisedli fyrir notkun lyfjanna. Leitio til lceknis eda lyfjafrceedings sé porf a frekari upplysingum um dahcettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfin @ wwww.serlyfjaskra.is
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Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

inkonurnar Jéhanna Jéns-
Vdéttir og Helga Bergmann

foru i priggja manada reisu
sidasta vetur par sem paer heimso6ttu
sex 16nd og fjorar eyjar i Sudur-
Ameriku. bzer kynntust i gdnguhépi
fyrir rimum premur arum en par
kom til tals ad Helga hafoi fario ein
ifimm vikna bakpokaferoalag til
Vietnams og Laos. begar Jéhanna
hafoi lyst yfir dhuga sinum a avin-
tyraferoum um 6kunnar sl60ir sagoi
Helga henni fra naestu aformum
sinum; ad skella sér i priggja manada
reisu til Sudur-Ameriku. ,,Audvitad
var akvedio a stadnum ad vio feerum
saman og rimu ari sidar vorum vio
mettar a Keflavikurflugvoll meo
bakpokana a leid i @vintyri lifs
okkar,“ segir Johanna.

bar16gdust yfir landakortio og

akvadu a0 hefja feroalagio a Kiubu
og halda padan til Sudur-Ameriku
par sem fyrsti viokomustadurinn
var Kélumbia. ,Planio var ad lata
vinda raoa for eftir pad en pegar
vio uppgdtvudum ad Tapati-frum-
byggjahatidin & Paskaeyjum veeri
i kringum manadamétin jantar
og febriar akvadum vio ad negla
nidur flug pangao. Eitt leiddi af 60ru
og aour en vio vissum af vorum
vio bunar ad béka hatt i 30 flug og
komnar nanast a enda veraldar,”
batir Helga vio.

Salsa og heimaslatrun
Zvintyrio byrjaoi 4 Kubu i lok
desember a sidasta ari og eyddu
per niu dégum i ad koma sér fra
Holguin, 4 austari hluta eyjunnar,
til héfudborgarinnar Havana.

,Vio heimso6ttum leidi Castros
ifeedingarba hans Santiago De
Cuba, uréum vitni a0 heimaslatrun
svina fyrir gamlarskvold sem var
skelfilegt 4 ad hlyda og var bo0io i
aramotafagnad hja heimamoénnum.
bar snaeddum vio heilgrillad svin,
dénsudum salsa og horfoum & flug-
eldasyningu par sem reyndar adeins
einum flugeldi var skotid upp i
virdingarskyni vio hinn nyfallna
leiotoga. Okkur fannst petta na
frekar fyndid.”

Med risaskjaldboku a Galapagoseyjum undan strondum Ekvador. Par ma finna eitthvert magnadasta dyralif veraldar.

Neest var forinni heitio til Leticia,
syOstu borgar K6lumbiu, en padan
la leidin i Amasonfrumskoéginn
par sem ymis @vintyri biou peirra.
,Pad var heillandi a0 dvelja i fimm
daga i frumskéginum vid nokkuod
frumstaedar adstedur. Vid purftum
a0 hagja nidur taktinn pvi parna
hefur allt sinn tima og enginn er
ao flyta sér. bar skodudum vid m.a.
litskraougt fuglalif, veiddum pirafa-
fiska og lékum okkur vid tarantalur,
krokodila og 6nnur naturdyr eftir
a0 myrkur skall a. Vio gistum a
dyragardi par sem aparnir voru
einkar vinalegir, forvitnir og fingra-
langir.“

Blalitadur sjorinn
Paradisareyjan San Andres var
nasti viokomustadur en hin er
i Karibahafinu, nordur af strond
Ko6lumbiu. Meoan Helga 1ék sér i

Blundubolir
kr. 5.990.-
Str. S-XXL

Litir: svart,blatt

Vid erum & Facebook

Nyjar vorur

Tunika
kr. 11.900.-
Str. S-4XL

Bajarlind 6 * S. 554 7030

undurheimunum vio ad kafa sotti
Jéhanna kéfunarnamskeid. ,Sjorinn
er 6endanlega fallegur me0 sina
margbreytilegu sj6 blau liti. bar
var virkilega gaman a0 kafa og lifio
isjonum var storkostlegt. Sidasta
daginn leigdum vid okkur svakalegt
trylliteki og skelltum okkur i hring
um eyjuna meo snorkl-stoppum
par sem vid skodudum m.a. hogg-
myndir & hafsbotni.”

Pa var haldio til Ciudad Perd-
ida, sem pyoir Tynda borgin, en
huan fannst arid 1973 og var byggo
um 650 arum a undan Machu
Picchu i Pert. ,Eina leidin til a0
komast pangad er ad ganga i fjéra
daga, i miklum hita og raka, langa
krefjandi fjallastiga sem oft a tidum
geta veri0 mjog halir vegna mikillar
urkomu a svaedinu. A sidasta degi er
snarbrétt ganga upp um 1.200 stein-
tréoppur gegnum pykkan skéginn.“
begar 4 efsta pall var komid munadi
engu ad Helga hrapadi marga metra
nidur pegar hin steig 4 lausa stein-
syllu, en & 6gurstundu naodi Johanna
a0 kippa henni til baka fra bradum
bana a0 peirra ségn. bad voru pvi
afar sattar og gladar vinkonu sem
héldu aleiois til dyralifseyjanna
Galapagos.

Frabaer hatio

Galapagoseyjar, undan strondum
Ekvador, eru meo eitt magnaodasta

Tabati-hatidin

a Paskeyju var
einn af hapunkt-
um ferdarinnar.
Par er gomlum
hefdum vio-
haldid og keppt
er i @vafornum
iprottagreinum
frumbyggja.
Johanna og
Helga voru m.a.
dressadar upp
ad haetti eyjar-
skeggja i heima-
gerda buninga
ur purrkuéum
palmabléodum,
fjodrum og
skeljum og mal-
adar meo svartri
osku.

dyralif veraldar par sem varla
verdur pverfotao fyrir edlum,
s@ljonum, skjaldbokum og alls
kyns fuglategundum sem finnast
einungis & pessum sl6oum. , bar
nadum vid ad skoda slatta af eyjum,
snorkla meo risaskjaldbékum,
morgaesum og 6tal fiskum. Einnig
koéfudum vid sex sinnum vio eyj-
arnar par sem toppurinn var ad kafa
meo torfu af brjatiu sleggjuhafum.
OKkkur fannst vio alls ekki hafa gert
pessum fallegu eyjum neeg skil og
akvaoum bvi sidar a ferdalaginu ad
skella okkur pangad aftur og var st
ferd ekki siori en st fyrri.”

Paskaeyja tilheyrir Sile, en er b6
iramlega 3.500 km fjarleego fra
meginlandinu og tekur pad um
fimm og halfa klukkustund a0 fljuga
pangad. ,bad var mikil upplifun ad
skooa tilkomumiklar steinstytt-
urnar sem par eru, sja hvar per voru
hoéggnar at ur stéru fjalli, komio
fyrir vidsvegar um eyjuna pratt fyrir
ad vera fleiri tonn ad pyngd og velta
véngum yfir hvernig i 6sképunum
petta var framkvaemanlegt.”

Toppurinn var svo ad taka patt
i Tabati-hatidinni ad peirra s6gn.
ypetta er heljarmikil hatio par
sem gdmlum hefdum er viohaldio
og keppt er i @vafornum iprotta-
greinum frumbyggja. Allir fa a0 taka
patt og vorum vid medal annars
o6vent dressadar upp ad heetti eyjar-

skeggja i heimageroa buninga ur
purrkudéum palmablédum, fjodrum
og skeljum og maladar meo0 svartri
Osku.”

Blair marmarahellar

Meginland Sile var naest & dagskra
par sem helstu viokomustadir voru
Santiago de Chile, Balmaceda, Coy-
haique og Puerto Rio Tranquilo.
Helsti hapunktur pessa hluta feroar-
innar voru blau marmarahellarnir
sem eru vid vatnio General Carrera
alandamearum Sile og Argentinu.

1 pjédgardinum Torres del Paine
isudurhluta Sile var planio a0 fara i
fimm daga, 84 km krefjandi gongu
um egifagurt landslag med stor-
brotnum fjallstindum og tignar-
legum granitturnum. ,Vedrio lék
vid okkur, en a fjoroa degi akvadum
vio ad breyta azetlun og taka tvo
seinustu dagana saman par sem
vedurspain var ekki hagstaed seinni
daginn. Pennan dag gengum vio
31 km i ddsamlegu vedri med
topputsyni 4 turnana prja.“ Neest
la leioin sudur a béginn til Punta
Arenas og Isla Magdalena ad kikja &
sudurpo6lsmorgeesir.

Sidasti viokomustadurinn var
Perd par sem pzer dvoldu sidustu
prjar vikurnar. Adaladdrattaraflio
var Inkastigurinn til Machu Picchu,
eda Tyndu borgarinnar eins og htin
er oftast nefnd. Paer h6fu p6 dvélina
a gongu i Regnbogafjollunum an
pess a0 hafa adlagast haedinni og
gera sér grein fyrir pvi a0 peer voru i
5.300 metra haed, nanast sému hao
og grunnbudir Everest.

Storkostleg upplifun

Inkastigurinn til Machu Picchu
var storkostleg upplifun a0 peirra
sogn. ,Ferdin tok fjéra daga og
Gtsynio var alls stadar storkostlegt.
Sioustu néttina var lagt af stad at i
myrkrid rétt ramlega tvé um nott
svo vid nedum sélaruppras i sélar-
hlidinu fyrir ofan Machu Picchu.
Vid nddum upp a réttum tima en
pvi midur var engin s6l. Utsynid
var samt storkostlegt og veOrio var
dasamlegt. bessi leio tekur vel 4 en
hast er farid 14.215 metra hao.”
Zvintyrin i Pera héldu afram.
beer flugu til Arequipa og Uroseyja &
Titikakavatni sem er i raimlega 3.800
metra had yfir sjavarmali. Priggja
daga ganga i Colca Canyon, sem er
eitt dypsta gljufur heims, beio peirra
par og peer skoOudu Nazca-linurnar
ar lofti. ,pa flugum vid til Lima,
hoéfudborgar Perd, padan sem leidin
14 heim. Okkur fannst landid yndis-
legt og bar spiladi inn i f61kio sjalft,
nattaran og sagan. Ekki skemmdi
svo fyrir ad ferdast par um meo fra-
barum to6lf manna hépi Islendinga
sem vio hittum i Cusco.”

Endalaus avintyri

beer segja margar minningar standa
upp tr. Hver dagur hafi innihaldio
ny &vintyri og margar skondnar
uppakomur sem kalla munu fram
hlatur um 6komna tid. ,bad sem
st60 po helst upp tr og kom okkur
mest & 6vart var hversu folkio var
hjalpsamt og glaodlegt. Allir voru
boonir og bunir ad hjalpa okkur
hvar sem vié komum, hvort sem
pao var ad finna gistingu, talka
spanskuna sem vi0 kunnum nanast
ekkert i, bjarga okkur ar sjavarhaska
e0da gefa okkur far pegar vid vorum
a puttanum,” segir Helga.

Margt hefur safnast i viskubrunn
peirra ao eigin s6gn og peer eiga
margar 6metanlegar minningar
eftir feroina. ,Neestu eevintyri eru
a teiknibordinu pvi stefnan er sett
a Suour-Afriku 2019 og svo heillar
a0 feroast til Tarkmenistan og
Usbekistan. Mott6 okkar er: ekki
vera hraedd vid ao fara t fyrir peeg-
indarammann, sama a hvaoda aldri
pid erud, pvi pad er aldrei of seint
ad lata drauma sina raetast,” segja
per baodar a0 lokum.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladio fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Soélumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Jot

Waage, johanr 365.1s,5.512 5439 |

Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s,s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433
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Maelir heilshugar
meo Bio-Kult

Bio-Kult er 6flug blanda vinveittra gerla sem styrkja parma-
fléruna. Margrét Alice Birgisdottir maelir med Bio-Kult fyrir
meltinguna. Hin notar Bio-Kult Candéa til ad halda ein-
kennum nidri og Bio-Kult Original til ad vidhalda bata.

argrét Alice Birgisdottir
M heilsumarkpjalfi meelir
meo pvi vid vidskipta-

vini sina aod peir fai meltingu sina
gooa. ,Mér finnst sérstaklega
mikilvaegt ad meltingarfaerin
starfi eins og pau eiga a0 gera.
Ef bakteriuflora likamans er i
djafnvaegi starfar hann ekki eins
og hann 4 a0 gera. Bio-Kult hefur
reynst afar vel til ad baeta starf-
semi meltingarinnar,“
segir Margrét.

Sjalf greindist
Margrét med colitis
ulcerosa, eda sara-
ristilbolgu, fyrir fjor-
tan arum. I dager ég
lyfja- og einkenna-
laus og hef'verio pad
ad mestu til margra
ara. Eg er sannfzrd
um ao bakteriurnar
sem ég hef tekid i
gegnum tidina sam-
hlioa jakvedum
breytingum a lifsstil
hafi sitt a0 segja
vardandi pao hve
vel mér gengur.

Eg meeli heils hugar meo

, I dager églyfja- og
einkennalaus og
hefverio pad ad mestu til

margra ara.

BioKult, b20i Candéa meo hvit-
lauk og grapeseed-extract til a0
halda einkennum niori og med
Bio-Kult Original til ad viohalda
batanum, baoar tegundir hafa
reynst mér vel.“ Bio-Kult Candéa-
hylkin geta virkao sem 6flug vorn
gegn candida-sveppasykingu
en han getur komio fram med
olikum heetti hja folki, svo sem
munnangri, fedudépoli, pirringi og
skapsveiflum, preytu, brj6stsvida,
verkjum i lidum, migreni
eda ymsum huodvanda-
malum.

Bio-Kult fyrir
alla
Innihald Bio-
Kult Candéa-
hylkjanna er
6flug blanda
af vinveittum
gerlum asamt
hvitlauk og
grapeseed-
extract.
Bio-Kult
Original
er einn-
ig 6flug

Margrét Alice malir med Bio-Kult-hylkjunum til ad bata meltinguna.

blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult
Candéa og Bio-Kult Original
henta vel fyrir alla, einnig fyrir
barnshafandi konur, mj6lkandi
madur og born. Folk meod
mjolkur- og sojadpol ma nota
vorurnar. Malt er med BioKult

i bokinni Meltingarvegurinn og
geoheilsa eftir dr. Natasha Camp-
bell-McBride.

@ Bio-Kult reynist vel til ad baeta
meltinguna.

® Mikilvaegt er ad vidhalda réttri
bakteriufloru likamans.

@ Haegt er ad fa bakteriur ar
faedu en peir sem borda ekki
slikan mat geta tekid bakteriur i
hylkjum.

® Margrét Alice maelir baedi med
Bio-Kult Candéa og Bio-Kult
Original.

Undrast hvad Femarelle
hefur virkad vel fyrir mig

Femarelle er natturuleg lausn fyrir konur a breytingaaldri. Femarelle er gert Ur jurtaefnum og
rannsoknir syna ad pad sleer a einkenni tidahvarfa og hefur hjalpad mérgum konum ad na betri
lidan. Femarelle sleer a einkenni tidahvarfa, svo sem hitakof, héfudverk og svefntruflanir.

erdur Gudjonsdottir er betri
G af verkjum i lidamoétum og
meltingin hefur lagast eftir
ad hun for ad taka inn Femarelle.
»Mér baudst ad profa
Femarelle fyrir
tveimur man-
udum og akvad
égaoslatil Eg
hafoi verio meo
verki i lidamot-
um og véovum
it6éluverdan
tima, hélt ég
vaeri komin
med lida- og
vefjagigt. Einnig
hafoi ég verio
slem i melting-
unni en ég var
oroin mjoég voén
pvi eftir morg
ar, bannig ad
pao var ekki
ad angra mig
sérstaklega.
Eftir um pad bil
eina viku fann

ég fljotlega mun a lidamoétunum

og var ekki lengur meo verki. ba

for ég ad hugsa hvao ég hefoi gert

60ruvisi en a0ur, og pa rann upp

fyrir mér ao pao veeri inntakan

a Femarelle sem var eina
breytingin hja mér.
Eg var mjog

anaeg0 a0 uppgotva
ad ég fyndi svo
fljott mun & mér,
og akvao a0 halda
afram ao taka pao.
Nuna get ég setio
lengi vid og heklao
og prjonad, sem ég

at varla gert lengur.

Ega erfitt med ad
gleypa hylki, pess
vegna tek ég inni-
haldio ar hylkj-
unum og blanda i
matinn. Eftir um
pad bil manud
fann ég lika mjog
goda breytingu
meltingunni en par
sem ég hafoi verio

imorg ar meo slema meltingu, pa
kom petta mér sérstaklega a 6vart
og er ég alveg undrandi og mjog
gl6d ad Femarelle skuli virka svona
vel 4 mig.“

Vorurnar eru faanlegar i 6llum
apotekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stérmarkadanna.

Femarelle er 6ruggur
kostur fyrir konur

® Vinnur a einkennum tidahvarfa.

@Slzer a 6pxgindi eins og hitakof,
hoéfudverk, svefntruflanir, naetur-
svita, skapsveiflur, 6paegindi i
lidum og vodvum.

@ Péttir beinin.

@ Hefur ekki ahrif a modurlif eda
brjéstavef.

@ Natturuleg vara, unnin ar soja og
inniheldur tofu-extrakt og hor-
freejaduft.

® Inniheldur engin hormon eda
isoflavonioa.

@ Stadfest med rannsdknum sem
fram hafa farid sidustu prettan ar.

Gerdur var
anaegd ad
uppgédtva ad
han fyndi svo
mikinn mun a
sér eftirad hun
hof ad taka inn
Femarelle.
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Blaber eru g60 i bakstur. MYND/GETTY

Ber i hverri einustu brekku

Blaberjadagar verda haldnir hatidlegir i SUdavik fyrstu helgina i septem-
ber. A dagskranni verdur m.a. tonlist, brenna, ball og audvitad blaber.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

isjounda sinn i Sudavik og ad

pessu sinni stendur hatidin yfir
helgina 1.-3. september. Blaberja-
dagar voru fljotir a0 festa sig i sessi
a meodal bejarbua og hafa verid
vel séttir i gegnum tidina. Gamlir
Suovikingar nota pa gjarnan taeki-
feerid og heimsakja gamlar slooir,
auk pess sem fjoldi annarra gesta
sekir baeinn heim. I Alftafiroi,
Hestfirdi og Skotufirdi er sérlega
gott berjaland og segja ma a0
hér sé kjorlendi fyrir adalblaber.
Garungarnir telja ad berjasprettan
veroi ovenjugoo i ar, svo ég vonast
til ad hin verdi meo allra besta
moti,“ segir Pétur G. Markan
sveitarstjori Stdavikurhrepps.

y 4
I ar verOa Blaberjadagar haldnir

Villt hollusta

Blaber eru pekkt fyrir ad vera
statfull af hollustu og vitaminum
og segir Pétur pau vaxa villt allt i
kringum bzinn svo ekki er langt ad
fara til ad bragda a pessu googzeti.
Gestir Blaberjadaga attu bvi ad
nyta tekiferid og fylla alla koppa
og kirnur af bustnum berjum og
nota pau i sultur, saft, bakstur og
peyting, en berin ma einnig frysta
og eiga til g6oa fyrir veturinn.

Innlendir og erlendir
tonlistarmenn

Pétur segir a0 4 Blaberjadégum
verdi tonlist i havegum h6fo en
Eggert Nielsen hefur haft veg og
vanda af pvi ad fa erlenda tonlistar-
menn til SGoavikur par sem peir
stiga 4 svio og skemmta gestum,
auk pess sem ungir og upprenn-
andi islenskir tonlistarmenn lata
1j6s sitt skina.

, ’ I Alftafiroi, Hest-

firoi og Skotufiroi
er sérlega gott berjaland,
svo segjama ao hér sé
kjorlendi fyrir
adalblaber.

Pétur G. Markan
sveitastjori.

,Blaberjadagar hefjast form-
lega med ténleikum i Samkomu-
husinu, sem er afar glasilegt og
einn edalsteinn okkar Stuo-
vikinga. A laugardeginum verdur
Ungmennafélagio Geisli med

skemmtun fyrir krakkana og um
kvoldid verour sidan brenna og
loks ball. Vid reiknum med ad pad
verOi mikil stemning. Pao er lika
ometanlegt a0 geta farid meo fjol-
skylduna i berjam6 i Sadavikur-
hreppi. Pao er okkar Gullfoss og
Geysir,”“ segir Pétur.

Nog plass er fyrir alla gesti pvi
tjaldsvaedid i Sudavik var gert upp
fyrir premur &rum og ad sdégn Pét-
urs er adstadan oll til fyrirmyndar.
,Vi0 erum meo tipp topp adsteo-
ur til ad taka & moti gestum,” segir
hann og vonast til ad sja sem flesta
berjavini 4 Berjadégum i haust.

Blaberjamuffur

Blaber henta vel i matargerd, svo
sem sultur, saft, grauta, bakstur
og pau eru sérlega g60 i peytinga.
Blaber ma frysta en b6 er ekki
malt med pviad pbau séu lengur
en halft ar i frysti.

3 bollar hveiti

1 msk. lyftiduft

1 tsk. salt

6 msk. mjukt smjor

1 bolli sykur

2egg

1 tsk. vanilludropar

1 bolli mjoélk

2 bollar fersk blaber

Hitio ofninn 180°C. Setjio hveiti,
lyftiduft og salt i skal. Peytio smjor
og sykur saman bar til blandan
verour létt og 1jés og baetid sidan
vio eggjum og vanilludropum og
hreerio par til allt hefur blandast
vel saman. Hellid hveitibléndunni
og mjolk saman vio og peytid par
til deigio er oroio slétt og kekkja-
laust. Blandid berjunum varlega
saman vi0 meo skeio. Setjid papp-
irsform i muffuform og bakid i um
30 minutur. Latio kélna litillega og
berio fram.

Sérbladid Heilsuraekt mun fylgja Fréttabladinu fimmtudaginn 24. agust.

i bladinu verdur fjallad um allt sem vidkemur baettri heilsu. Ma par nefna ymiskonar

hreyfingu og heilsurakt, hollt matarraedi, efingafatnadur, vitamin, faedubédtarefni og
ymsar adrar heilsutengdar vorur
Ad venju er bodid upp a fjolmorg ahugaverd vidtol og greinar sem gefa lesendum faeri a ad
kynna sér fiolbreyttar leidir til ad koma skrokknum i gott stand.

betta sértaeka efnii bland vid gridarlega mikinn lestur Fréttabladsins tryggir ad bladid
naer afar vel til allra peirra sem

FRETTABLADID
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Framleidslustjori

islenska kalkpérungafélagi® ehf. 4 Bildudal éskar eftir ad rada framleidslustjora.

Hlutverk Menntunar- og haefniskrofur

Islenska kalkpGrungafélagid ehf er einn helsti e Hefur, asamt framkveemdastjora, umsjon med framleidslu e Framleidslustjori parf ad hafa haldgéda

4 Surinn g,/d dg/ ' b & afurdum félagsins par sem unnid er ad stodugum menntun og/eda reynslu sem nytist { starfi, s.s.
vinnusta “f’”fr; ad ! 6“ d parksem ! L{ar/eru umbatum. i vélfraedi, véltaekni, vélvirkjun eda rafvirkjun.
;; un/z fVOf un Z’ /< Arsver e rum cga e Studlar ad hagkveemustu nytingu mannafla, hraefna og e Reynsla af mannaforra®um er kostur.

0 auk staria verktaka sem sinna pronustu teekja 0g geetir pess eins og kostur er ad framleidslu- og e Ahugi og vidtaek pekking & gaeda-, umhverfis-
vid fyr/.rtaek/c’i. Fyr/rtaeklé,l sem e,r i e/gg Ce/t/F kostnadaraaetlanir gangi eftir. 0g 6ryggisstjornun er naudsynleg.
sea Mmeraf id'..(CSM) fcorka /r/ar;qg skl o Yfirumsjon med birgdastodu félagsins. e Gott vald & taladri og ritadri islensku og ensku
o9 ‘Zmur 4 pf)/rungase,t ur Ar_/nir 4 /’ _Se;n e Yfirumsjon med skipulagi & vidhaldsverkefnum vegna er naudsynleg.
purrkad er { mjol sem njt er ti framleidslu véla, teekja og bunadar verksmidjunnar. e Framleidslustjori parf ad syna framsaekni og
/?e'/suvfara’ b/‘jet’?fna 09 annarra /_,afuréa e Heilsa, velferd og 6ryggi starfsmanna eru forgangsmal arangursmidada hugsun.
@ Evrepumarkaol oJ ! Mléausturo.rrvdum. 0g par gegnir framleidslustjori lykilhlutverki, m.a. pegar e Araedni til ad taka sjalfsteedar dkvardanir.
Afurdir Kalkpérungatélagsins eru alpjodlega fylgja parf eftir reglum um éryggi og umgengni og
vottadar sem lifreen og holl nattaruaturd, rik uppfaera parf reglur i samraemi vid kréfur & hverjum tima.
af baetiefnum, t.d. kalki og magnesium auk e Kemur ad mannaradningum og sinnir pjalfun starfsfolks
ymissa stein- og snefilefna. og skyldum verkefnum, m.a. &rangursstjérnun og

arangursmaelingum.

Frekari upplysingar um fyrirtaekid ma finna a
heimasidu pess www.iskalk.is [ bodi er 4hugavert og krefjandi starf i fallegu umhverfi Bildudals med gédum kjérum og husnaedi.
Nénari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is). ®

Umsokn 6skast fyllt at 8 www.intellecta.is. Henni parf ad fylgja itarleg starfsterilskra og kynningarbréf. Umsoknarfrestur er 1 [ l t e e C t ; .
til og med 21. agust 2017. Farid veréur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal og peim svarad.

Raogjof ° Radningar ° Rannsoknir

Intellecta Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

Svidsstjori menningar- og samskiptasvios

Seltjarnarnesbaer dskar eftir ad rada svidsstjora menningar- og samskiptasvids. Svidsstjérinn ber
abyrgd a rekstrarlegum og stjérnunarlegum pattum a svidinu. Svidsstjori er hluti af stjornendateymi
Seltjarnarnesbaejar en a svidinu eru 7 starfsmenn. Naesti yfirmadur svidsstjorans er baejarstjori.

A Seltjarnarnesi bua um 4500 manns i Leitad er ad drifandi og metnadarfullum einstaklingi sem hefur 4huga og farsaela reynslu af rekstri
fallegu umhverfi sem statar af gooum og stjornun, frumkvaedi og metnad til ad na arangri i starfi. Svidsstjorinn er yfirmadur Bokasafns
utivistarsveedum med fislskradugu fuglalifi. Seltjarnarness og annarra verkefna er tengjast menningarmalum. 4skilegt er ad vidkomandi geti hafid

storf sem fyrst.
Starfsemi Seltjarnarnesbaejar er skipt
nidur & nokkur svid; fidrhags- og Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur
stjornsyslusvid, menningar- og samskipta-

, i ,, el e Stefnumotunarvinna og markmidasetning e Haskélamenntun sem nytist i starfi
i(ngstuffii oiskﬁj/?g;jgs‘;’é’ ta;i:)oi-ttz_, e Gerd rekstrar- og starfsaaetlana * Reynsla og pekking & menningarmalum
umhverf/ssvia.g 4 9 J e Kostnadareftirlit og eftirfylgni med daetlanagerd J Reyns!g eéa menntun & svidi almannatengsla

e Umsjén med rekstri Bokasafns Seltjarnarness eda fjolmidla
A Seltarnarnesi er rekin  fiolbreytt * Skipulagning vidburda & vegum baejarins, umsjon med * pekking og/eda reynsla af starfsumhverfi
menningartengd starfsemi sem hefur mikla Samsklptum Vla félaga_samtok,, stof_nanlr _baeJarlnS,_ . Sl kostur, ,
méguleika 4 a0 eflast stofnar,w a sv[6| mgnnmgarrnala, vinabaejarsamskipti e Haldbeer reynsla af aaet]a_nageré, arlausn
auk malefna & svidi ferdapjonustu verkefna og verkefnastyringu

. . . , e Umsjon med Fraedasetri { Grottu, félagsheimili og e Hugmyndaaudgi og skyr framtidarsyn

2/::?; iﬁféﬁ’;ﬁfg;ﬂaﬁﬁr ,f’jm“bae e sofnum bzjarins N | -  Heefni til ad midla upplysingum i toludu og
e Umsjon med og abyrgd & vinnu fyrir nefndir svidsins ritudu mali

e Yfirumsjon med markadssetningu og kynningarmalum

o Sérfraedistorf vid almannatengsl, Utgafu kynningarefnis
auk pess ad sja um textagerd a heimasidu baejarins

| samraemi vid jafnréttisaaetiun Seltjarnarnesbagjar eru konur jafnt sem karlar hvott til ad saekja um.
Um launakjor fer eftir &kvordun baejarrdds um stjérnendakjor Seltjarnarnesbagjar.

Umsoknarfrestur er til og med 28. agust 2017. Umsokn skal skilad a radningarvef Seltjarnarnesbaejar - undir
www.seltjarnarnes.is - storf i bodi. Henni skal fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf par sem gero er grein fyrir

[
astaedu umsaoknar og rékstudningur fyrir haefni vibkomandi i starf svidsstjora. 1 [ l t e l l e C t : .

Nanari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Bylgja Bjérk Palsdottir (bylgja@intellecta.is). Radg6f ° Radnngar Rannsoknir

Intellecta Sibumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.
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Starfsmadur i radgjafadeild

Lanasjédur islenskra namsmanna 6skar eftir ad rdda starfsmann { radgjafadeild. Um er ad raeda framtidarstarf og verkefnin
eru fjdlbreytt. Starfshlutfallid er 100% og umsaekjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Umséknarfrestur

28. agust

Upplygsingar og umsoékn
capacent.is/s/5476

Helstu vidfangsefni:
® R3dgjof og pjénusta vid ndmsmenn.
® Skdénnun skuldabréfa og umsysla ndmslana.
e Urvinnsla og skraning 4 gdgnum.
o Upplysingagjof og Urlausn gmissa 3litamala.
e Ymis dnnur tilfallandi verkefni og afleysingar.

Capacent — leidir til drangurs

Menntun, hafni og reynsla:
® Haskélaprof sem nytist f starfi.
® Reynsla af stjérnsyslu aeskileg.
® Frumkvaedi og sjalfstaedi { vinnubrogdum.
® G6d samskiptafaerni, samstarfsvilji og dlagspol.
® 64 islenskukunnatta er skilyradi.

sommarins  Ef PU €rt mead rétta starfid

4 atvinnulifinu

0g veita trausta og — erum Via mea réttU mannESkjuna

persénulega radgjof.

N3

NORDURAL

Nordural leitar
ao rafvirkjum

Nordural leitar ad metnadarfullum rafvirkjum. Verkefnin eru fjdlbreytt og
felast einkum i vidhaldi, endurnyjun og endurbétum a taeknibinadi Nordurals.
Nordural leggur aherslu a heilsusamlegt, 6ruggt og anaegjulegt starfsumhverfi.

Eins er 1690 rik ahersla a godan starfsanda.

Menntunar- og hafnikrofur: e Metnadur, 6gud vinnubrogd og

Sveinsprof i rafvirkjun rik abyrgdarkennd

Sterk oryggisvitund » Jakveaedni og lipurd i mannlegum

GAd pekking & vidgerdum samskiptum

Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrogd » Reynsla af vinnu vid haspennubunad

G606 almenn tolvukunnatta er kostur

Nanari upplysingar veitir Sigridur Pétursdéttir radningastjori i sima 430 1000.
Umsoéknarfrestur er til og med 27. agust 2017. So6tt er um a vefsvaedi Nordurals,

www.nordural.is.

er eitt staersta idnfyrirtaeki & Islandi. Hja fyrirtaekinu starfa um 600 manns med
fiolbreytta menntun og bakgrunn. Nordural vill studla ad jofnu hlutfalli karla og kvenna innan

fyrirtaekisins og jofnum taekifaerum til starfsprounar.

Lanasjodur islenskra
namsmanna er félagslegur
jofnunarsjodur sem hefur

pad ad markmidi ad tryggja
ndmsmonnum f l[anshafu ndmi
jofn teekifaeri til ndms 3n tillits
til efnahags. Hjé LN starfa

um 30 starfsmenn. Gildi peirra
eru fagmennska, samstarf og
framsaekni.

capacent

capacent

www.capacent.is

Framurskarandi
i fyrirtaeki
Management
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LandssamtGkin Gedhjalp eru
mannréttindasamtok  riflega
3.000 félaga, notenda ged-
heilbrigdispjonustunnar, ad-
standenda peirra, fagfolks og
ahugafalks um gedheilbrigdi.

Landssamtokin Gedhjalp oska eftir fjolheefum starfsmanni i halft starf upplysinga-,
vidburda- og uttektastjora fram til 1. jini 2018 og hugsanlega lengur.

Nystofnadur kvennakér auglysir eftir ahugasomum
kérkonum. Fyrsta verkefni kérsins er patttaka i arlegum
joélatonleikum, til styrktar Landspitala Haskdlasjukrahusi,
sem fyrihugadir eru i byrjun desember. Ténleikarnir fara
fram i Frikirkjunni i Reykjavik, par sem kérinn kemur fram
asamt einvala lidi einséngvara og hljomsveit.

Helstu verkefni: Menntunar- og haefniskrofur
¢ Kynningarmal og upplysingamidlun. e Haskolamenntun sem nytist i starfi.
e Vidburdastjornun og freedsla. ¢ Reynsla af upplysingamidlun og vidburda-
o Uttektir 4 pjonustu og réttindum. stjérnun.
¢ Frumkvaedi og sjalfsteed i starfi.
o Skipuldgd og fagleg vinnubrogd.
e Gott vald a islensku og ensku i reedu og riti.
* Reynsla af gedheilbrigdismalum aeskileg —
eigin reynsla kostur.

Til ad byrja med er um timabundid verkefni ad reeda
en med moguleika a aframhaldandi starfi.

Meginmarkmid  Gedhjalpar
er a0 bata hag folks med
gedranan vanda og adstand-
enda peirra dsamt pvi ad
studla ad gedraekt og beita
sér gegn fordémum gagnvart
félki med gedraenan vanda.

AEfingar verda i Mosfellsbae @ midvikudagskvéldum
undir stjorn Lilju Eggertsdéttur og gert er rad fyrir ad
aefingar taki u.p.b. eina og halfa klukkustund.

Raddprufur verda midvikudaginn 30. agust.

Ahugasamar hafi samband i gegnum

¢ ! ¢ Nénari upplysingar um starfid veitir Anna Gunnhildur Olafsdéttir i sima 570 1700 og i gegnum netfangid ago@gedhjalp.is.
netfangid: korconcordia@gmail.com

Umséknarfrestur er til og med 27. agist. Umséknir dskast sendar i gegnum netfangid gedhjalp@gedhjalp.is. Umséknum um
starfio parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf pbar sem gerd er grein fyrir astadu umsoknar og rékstudningi fyrir

korconcordia .. it "
haefi viokomandi i starfio.

Séerfradingur i eignastyjringu

Stapi lifeyrissjodur dskar eftir ad rdda sérfraeding i eignastyringu. Leitad er ad talnagléggum og dbyrgum einstaklingi med
reynslu af verdbréfamarkadi.

Stapi lifeyrissjédur er almennur
lifeyrissjédur med um 200
milljarda i eignum. Starfssvaedi
sjédsins naer fra Hritafirdi

i vestri ad Skeidararsandi
austri. Sjodurinn naer pannig til
allra byggdakjarna 8 Nordur-
og Austurlandi. Sj6afélagar
eru almennt launafdlk 8

pessu svadi, sem kemur Gr
gmsum atvinnugreinum, m.a.
sjdvardtvegi, verslun, pjonustu
0g idnadi. Starfsmenn Stapa
eru 17 talsins og skrifstofur
sjodsins eru 3 Akureyri og
Neskaupstad.

Umsdknarfrestur

28. agust

Upplygsingar og umsékn
capacent.is/s/5477

Helstu vidfangsefni: Menntun, hafni og reynsla:
® St(ring eignasafna, framkvaemd verdbréfavidskipta og e Haskoélamenntun i vidskiptafraedi, verkfraedi eda sambaerilegu
eftirfylgni fidrfestinga. nami.
® Greining markada og fjarfestingakosta. e Prof { verdbréfavidskiptum er kostur.
e Samskiptivid adila 3 fjdrmalamarkadi. e Starfsreynsla af fjarmalamarkadi.
® Skirslugerd og almenn upplysingagjof. e Talnagleggni og dhugi 4 fjarmalamarkadi.
e Onnur tilfallandi verkefni. e Sjalfstaedi, skipulagshaefni og 6gud vinnubrogad.
e Haefnii mannlegum samskiptum og fagleg framkoma.
e Gottvald 3 islensku og ensku.

Capacent — leidir til rangurs

capacent

Markads- og solustjori

Tengi 6skar eftir ad rdda drangursdrifinn og metnadarfullan einstakling i fjdlbreytt og krefjandi starf markads- og sélustjéra
fyrirtaekisins. Starfid heyrir undir framkvaemdastjora.

TENCI

Tengi er stofnad arid 1981
og sérhaefir sig i rddgjof og
solu & hreinleetistaekjum
og pipulagningaefni.

Umsdknarfrestur

20. 3gust

Upplygsingar og umsékn
capacent.is/s/5437

Helstu vidfangsefni:
e Stefnumatun i markads-, imyndar- og vérumerkjamalum.
e Markmidasetning, drangursmat og samhaefing markads—
og s6lumala.
e Aburgd 4 gerd markads- og soludzetlana og eftirfylgni

Menntun, hafni og reynsla:
® Haskélamenntun i vidskipta- eda markadsfraedi.
® Reynsla af markads- og s6lustjornun.
® Stjérnunarreynsla.

e Leidtogahafileikar og faerni i mannlegum samskiptum.

Hofudstédvar fyrirtaekisins
eru { Képavogi en fyrirtaekid
er einnig med starfsstod 3
Akureyri. Hlutverk Tengis er
a0 audvelda vidskiptavinum
val 3 gaedavorum 3

svidi hreinlaetistaekja og
lagnaefnis sem studdar eru
af framurskarandi pjonustu.
Tengi er metnadarfullur
vinnustadur par sem l6gd er

peirra. ® (64 greiningarhaefni, frumkvaedi og skapandi hugsun.
e (Oflun og greining markadslegra upplysinga. ® Metnadur til ad nd arangri { starfi.
® Endurmenntun starfsmanna i sélu og pjénustu. ® Sj3lfstaedi og 6gun i vinnubrogdum.
e Abyrgd og umsjén med heimasidu og innri vef. ® Gottvald 3 islensku og ensku { reedu og riti.
® Métun og eftirfylgni dherslna i vidskiptatengslum og
pjénustu.

dhersla 4 jdkvaedan starfsanda
og sterka lidsheild. Tengi er eitt
af fyrirmyndarfyrirtaekjum VR
arid 2017 og framdrskarandi
fyrirtaekjum Creditinfo 2016.
Tengi er reyklaust fyrirtaeki.

Capacent — leidir til rangurs

capacent




=
Hiutverk Pést- og fjarskiptastofnunar er ad tryggja hagkveem, 6rugg og adgengileg fjarskipti og
— postpjonustu og ad efla virka samkeppni & markadi. Meginpungi starfseminnar eru fiarskipti og tengd
mal. Hja PFS starfa 24 starfsmenn, adallega sérfreedingar vid Urlausn teeknilegra, vidskiptalegra og

POST' oG FJARSKIPTASTOFNUN lagalegra verkefna er tengjast hlutverki stofnunarinnar. Sja nanari upplysingar & www.pfs.is.

Forstodumaodur rekstrardeildar

Post- og fjarskiptastofnun dskar eftir ad rada i stédu forstédumanns rekstrardeildar.
Forstédumadur situr i framkvaemdastjorn og heyrir undir forstjora stofnunarinnar.
Stofnunin hefur sett sér metnadarfull markmid um ad baeta skilvirkni og arangur i
pjonustu vid innri sem ytri vidskiptavini og bydur starfid pvi upp a krefjandi askoranir.

Meginverkefni rekstrardeildar eru fjarmalaumsysla, rekstur og skrifstofuhald, mannaudsmal,
geedamal og gaedaferlar, kynningarmal og almannatengsl, innra éryggi og umsjén med
upplysingataekni og upplysingakerfum.

. .. . .. Upplysingar veita:
Starfssvid forst6dumanns: Menntunar- og haefniskrofur: .
Porir Porvardarson
Stjérnun og daglegur rekstur Haskoélagrada i vidskiptafraedi, rekstrarverkfraedi eda thorir@hagvangur.is

Fiarmalastjérnun sambeerilegu fagi naudsynleg Sverrir Briem
Mannaudsmal Reynsla af rekstrar- og fjarmalastjornun naudsynleg sverrir@hagvangur.is

Aeetlanagerd Reynsla af skipulagi upplysingateeknikerfa aeskileg

Umsoknir éskast fylitar ut a hagvangur.is

Kostnadareftirlit Reynsla eda diplomanam i mannaudsstjérnun kostur
. . . . : Kynningarbréf asamt ferilskra fylgi umsokninni
Innri upplysingakerfi Leidtogahaefileikar og lipurd i mannlegum samskiptum b;/" serg fram koma itarlegar ugp?YSingar um
Frumkvaedi og metnadur til ad skapa og préa framsaekid menntun, reynslu og fyrri stérf. Sakavottords
vinnuumhverfi er krafist.

Ad geta unnid vel og skipulega undir alagi
God islensku- og enskukunnatta beedi i reedu og riti

Umsoknarfrestur er til og med 28. agust nk.

PFS hvetur konur jafnt sem karla til ad saekja um
stérf hja stofnuninni.

HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

ER FRAMTID PIN

HJA OKKUR?

0 .

SERFRADINGUR A VORUPROUNARSVIDI

Marel leitar ad starfsmanni i 6flugt teymi sem sér um ad koma skipulagi a vorusafn og samraema upplysingar milli
sOlu- og voruprounar. Teymid styour vid vorupréun med margvislegum haetti og tryggir ad 6ll naudsynleg gogn
séu til stadar og peim vidhaldio.

Helstu verkefni: Haefniskrofur:
« Vinna med vorupréun, solu, framleidslu og pjonustu ad vorustodlun « Verkfreedi eda 6nnur sambeaerileg taeknimenntun
(modularization) og vidhaldi vérutengdra upplysinga « Lausnamidud hugsun, sjalfstaed vinnubrégd
- Uppbygging og skipulag verkferla sem tengjast vinnu teymisins & islandi og rik skipulagsfaerni
og samstarf vid sambeerileg alpjodleg teymi fyrirteekisins « Heefni til ad safna saman, vinna ur upplysingum
+ Vidhald vorutengdra upplysinga i gagnagrunnum svo sem Axapta, SAP, og setja fram a skipulagdan hatt
SharePoint dsamt verd- og vorulista Marel « GO0 samskiptafaerni og geta til ad vinna med
+ Gerd fleedirita og skyringarmynda fyrir verklag og dbyrgd, asamt patttoku Slikum teymum
i rynisvinnu teyma « Framurskarandi pekking & Microsoft Office
« Gerd og vidhald snidmata og gagna um vorur fyrirtekisins « Mjog god enskukunnatta, i ritudu og maeltu mali

+ Reynsla af Axapta, SAP, Sharepoint og 3D CAD er kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir Anna Kristin Palsdottir deildarstjori, i sima 563 8000 eda med télvuposti & anna.palsdottir@marel.com.
Umsdknarfrestur er til og med 22. 4gust 2017. S6tt er um starfid rafreent & heimasidu Marel, www.marel.is/storf.

og framleidslu teekja og hugbunadar fyrir matveelaidnad. Vid leggjum rika dherslu & nyskdpun og frampréun i 6llu okkar starfi. bess
vegna viljum vid rada til okkur 6flugar konur og karla sem hafa ahuga 4 ad maeta nyjum og spennandi dskorunum a hverjum degi.
Starfsumhverfid er fjolskylduvaent, vinnutiminn er sveigjanlegur, félagslifid gott, 16gd er ahersla a heilsueflingu starfsfolks m.a. med
g60du motuneyti og framurskarandi ipréttaadstodu.

Marel er alpjédlegt hateeknifyrirtaeki med hétt i 4700 starfsmenn, par af 550 & islandi. Fyrirtaekid er brautrydjandi & heimsvisu i préun (. ’-7




Ferdaskrifstofan Vesturferdir er ¢flugasti ferdaskipuleggjandi Vestfiarda og vinnur
naid med beaedi islenskum og erlendum ferdapjonustuadilum. Vesturferdir eru i eigu .
60 ferdapjonustufyrirtaekja og einstaklinga og eru med skrifstofu & isafirdi.

VESTURFERDIR

Framkvaemdastjori i ferdapjoénustu

Vesturferdir dska eftir 6flugum einstaklingi med leidtogahzefileika til starfa 4 isafirdi.

Starfssvio: Menntunar- og haefniskrofur: Upplysingar veitir:
* Dagleg stjérnun og yfirumsjon med starfsemi * Haskolamenntun sem nytist i starfi er naudsynleg g:;‘c)%"@igc::ggr is
fyrirteekisins * Reynsla af stjornun, sérstaklega a svidi ferda- '
e Stefnumétun, asetlanagerd og vorupréun i samradi pjénustu, er afar seskileg o o )
vid ferdapjonustuadila & sveedinu « Reynsla af erlendu markads- og kynningarstarfi Umsoknir éskast fylitar ut a www.hagvangur.is
» Skipulagning og patttaka i markadssetningu, er eskileg Kynningarbréf asamt ferilskra fylgi umsokninni
samskipti vid vidskiptavini og samstarfsadila « Stjdrnunar- og leidtogahasfileikar med dherslu & par sem fram koma itarlegar upplysingar um
« Onnur verkefni i samradi vid stjérn frumkvaedi, samskiptahzefni og skipuldgd vinnubrégd menntun, reynslu og fyrri storf.
+ God islensku- og enskukunnatta er naudsynleg Umscknarfrestur er til og med 20. agust nk.

Vesturferdir eru med skrifstofu 4 Isafirdi og gert
er rad fyrir ad framkvaemdastjori bui & nordan-
verédum Vestfjoroum.

:-*: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

® BAUHAUS er ein af staerstu verslunarkedjum & byggingasvidi | Evrépu og .
S rekur fleiri en 260 verslanir i 19 16ndum. Hja BAUHAUS erum vid alltaf med
vidskiptavininn i fyrsta saeti par sem markmidio er ad veita sem besta pjonustu.
Stjérnendur eru virkir og hvetja sitt folk til dada.

Allt fyrir hiis, heimili og garda
Til ad maeta mikilli aukningu vidskiptavina i verslun leitum vidé ni ad
kréftugu starfsfolki til ad slast i hopinn.

Deildarstjoéri i verkfeeradeild

BAUHAUS leitar ad 6flugum adila i starf deildarstjora. Deildarstjorar bera abyrgd a allri sélu
0g pjénustu deildarinnar og pvi er vidvera i budinni stor hluti af starfinu. Ef pu ert god/ur i
samskiptum og hefur reynslu af stjérnun hépa skaltu endilega hafa samband.

Helstu verkefni: Haefniskréfur:

* Ad halda utan um og sinna s6lu og radgjof * Reynsla af s6lu- og pjénustustdrfum
til vidskiptavina * Pekking & verkfaerum og notkun peirra

* Adkoma ad aeetlanagerd vardandi solu « Almenn télvukunnétta

i verkfeeradeild
* pjalfun og kennsla fyrir nytt starfsfélk i deildinni

* AJd vera fyrirmynd starfsfélks i deildinni
og fyrirtaekinu 6llu

* Jakvaedni og pjonustulund

Starfsmadur a pjénustubord og sélumenn i verslun

Ertu brosandi og pjonustulundadur einstaklingur med reynslu af sélu- og pjénustustérfum?
Eitt mikilvaegasta verkefni starfsmanna BAUHAUS er ad pjénusta vidskiptavininn med
bros & vor. Ef pu ert med létta lund og hradar hendur skaltu endilega hafa samband.

Helgarstorf: Sélumenn i verslun, vaktstjérar ﬁ
, . s . . Upplysingar veitir:
a pjénustubord, afgreidslugjaldkerar Gorraug J6hannsdet

geirlaug@hagvangur.is
Ertu brosandi og pjonustulundadur einstaklingur med reynslu af afgreidslustérfum?

Eitt mikilvaegasta verkefni starfsmanna BAUHAUS er ad pjénusta vidskiptavininn med Umsoknir 6skast fylltar ut 4 hagvangur.is
bros a vor. Ef pu ert med létta lund og hradar hendur skaltu endilega hafa samband. Umsoknarfrestur er til og med 21. agust nk.
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- Lifid heil

www.lyfja.is

Spennandi starf
hja Lyfju Lagmula

Hjukrunarfraedingur oskast

Vid leitum ad metnadarfullum og skipulégdum
hjtikrunarfradingi til starfa 1 hjiikrunarpjonustu
Lyfju Lagmiila.

Starfs- og abyrgdarsvio:

i starfinu felst m.a. ad annast heilsufarsmelingar,

sala og rddgjof til vidskiptavina a heilsu- og hjukrunar-
vorum og umsjon med lager hjukrunarvara, auk almennra
afgreidslustarfa.

I samrami vid jafnréttisdztlun Lyfju hf hvetjum vid karla jafnt sem
konur til ad s@kja um storf hjd fyrirtakinu.

Vinnutimi:
Madnudaga til fimmtudaga frd k1. 8:00-16:00 [ 9:00-17:00
Fostudaga frd k1. 8:00-15:00 [ 9:00-17:00

Ndanari upplysingar um starfid veitir Anna S6lmundsdottir,
lyfsali Lyfju Ldgmuila, 1 sima 533 2300 [ netfang: anna@lyfja.is.

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

UmsoOknarfrestur er til 31. agast nk. Haegt er ad sekja um starfid a vefsidunni lyfja.is [ Storf i bodi

Sunnulaekjarskoli

Vid Sunnulaekjarskola a Selfossi
eru eftirfarandi storf laus til umsoknar

Umsjonarkennari

Umseekjandi parf ad hafa goda skipulagshefileika og mikla
heefni i mannlegum samskiptum. Reynsla af teymisvinnu og
ahugi a préunarstarfi eru mikilvaegir eiginleikar. Til greina
kemur ad rada leidbeinanda til starfa.

Matradur / matreidslumadur

Reynsla af stjornun i eldhlsi og g6d samskiptahafni eru
mikilveegir eiginleikar. Zskilegt er ad umsaekjandi hafi
menntun sem nytist i starfi.

Adstodarmadur i eldhdsi
Vinnur undir stjorn matrads. Reynsla af sambaerilegum
storfum aeskileg.

Laun og starfskjor eru samkvaemt kjarasamningi Launa-
nefndar Sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags.

Storfin henta jafnt konum sem korlum.

Nanari upplysingar ma fa hja skélastjora i sima 480-5400 og
a vefsidu skolans: http://www.sunnulaekjarskoli.is

Umsokn med upplysingum um menntun, starfsreynslu og
umsagnaradilum sendist Birgi Edwald, skolastjora,
birgir@sunnulaek.is.

Umsoknarfrestur er til 17. agast 2017.

Skélastjori

o, L,

Kynntu pér vinnustadinn Veitur & 0g & Facebook

Starfssvio:

¢ Reynsla af verkstjorn

konur sem karla til ad seekja um.

Menntunar- og haefnikréfur
e Meistararéttindi i rafion eda idnfraediprof

JAFNRETTISRAD

Ertu rafvirki og
samskiptalipur stjéornandi?

Vid leitum ad Urreedag6oum verkstjora til ad leida hép
ionadarmanna sem sinnir viohaldi og lagningu jardstrengja,
viohaldi loftlinu og tengingum i dreifikerfi okkar.

Stjérnendur okkar gegna lykilhlutverki vid ad halda vidskiptavinum
okkar i sambandi - alla daga.

e Leida og stydja 6flugan hop starfsmanna
e Forysta i 6ryggismalum og fagmennsku
e Undirbuningur, skipulag og samheefing verka

e pbekking & rafdreifikerfum og haspennutengingum

Vid tokum a moti umséknum a www.veitur.is par sem pénari
upplysingar um starfid er ad finna. Frekari adstod veitir Asdis Eir
Simonardéttir mannaudsradgjafi i netfanginu starf@veitur.is.

Umsdknarfrestur er til og med 28. agust nk.

Veitur eru steersta veitufyrirteeki landsins sem rekur vatnsveitu,hitaveitu, rafveitu og fraveitu par sem hver
einasti starfsmadur er mikilveegur hlekkur i ad veita vidskiptavinum okkar areidanlega pjénustu. Vid erum
fagfolk & liflegum vinnustad sem leitast vid ad vera i fremstu r6d hvad snertir 6ryggi og vinnuumhverfi.
Vid tokum jafnréttid alvarlega og viljum hafa fiélbreyttan hép starfsmanna. bvi hvetjum vid jafnt
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Vid leitum ad premur lifsglddum og haefum einstaklingum,

sem sja aevintyri i hverju horni.

Markadsfulltrai -
stafreen markadssetning
Uppsetning og utanumhald & stafreenni markads-

setningu, maelingar og rannsoéknir & arangri og
almenn verkefni i markadsdeild.

Umsoéknarfrestur er til 20. agast 2017.

Eftirlitsmadur i geeda- og
oryggisdeild (Auditor Part 145
and Part M)

Geaedauttektir sem taka mid af reglugerdum, Part
145 og Part M, i samraemi vid Gttektaraasetlun, eftir-
fylgni Gttekta, virk patttaka i préun gaedadeildar
og rannséknum & gaeda- og oryggismalum.

PG saekir um storfin & vefnum okkar, airicelandconnect.is/umsokn.
bar finnur pu lika allar upplysingar um storfin, haefniskréfur og fylgigogn.

Vid hikkum til ad heyra fra pér.

Deildarstjori innkaupa og
kostnadareftirlits a taeknisvioi

Yfirumsjén med innkaupum og lagerhaldi, abyrgd
4 sOlu vidhalds og ihluta, umsjon med vidhalds- og
varahlutasamningum og virk patttaka i greiningu
vidhaldskostnadar.

Air lceland
Connect




MotX

Tigrider Oskast! leitar ad® starfsménnum
i byggingavinnu

Viltu vinna i hressu og lifandi umhverfi?
MétX 6skar eftir pvi ad rada
starfsmenn i byggingavinnu
til starfa sem fyrst.

Vid erum ad leita ad hressum dugnadarforkum til ad vinna
i verslunum okkar & hofudborgarsvaedinu og Akureyri.

bu parft ekki ad kunna dénsku p6 ad vid séum donsk
hénnunarkedja, en vid viljum ad pu gledjir vidskiptavinina,
komir stundum & évart, sért snyrtileg/ur, gladleg/ur

og med rika pjonustulund.

Mikil vinna og
gédur starfsandi.

Haegt er ad senda inn umsékn &
t8lvuposifangid motx@motx.is
eda hafa samband vi$ Gudmund
isima 861 2736

i bodi er fullt starf og hlutastorf. Reynsla af afgreidslustorfum
er alltaf kostur og best ad ad geta hafid storf sem fyrst.
Ahugasémum er bent & ad senda inn umsékn og ferilskra

a netfangid atvinna.is@flyingtiger.com

[] [ ]
lying Siger
uppbyggjandi

nhagen
c.'e ’e Hlidasmara 19 | 201 Képavogur | simi 898 8872 | www.motx.is

Deildarstjori Verobréfa-
og lifeyrispjonustu

Landsbankinn auglysir laust til umséknar starf deildarstjéra
Verodbréfa- og lifeyrispjonustu bankans, en deildin annast radgjof til
vidskiptavina um fjarfestingar i verdbréfum og lifeyrissparnadi.
Verdbréfa- og lifeyrispjonusta tilheyrir svidi Markada en a svidinu er
ad auki fyrirteekjarddgjof, eignastyring, einkabankapjonusta og 611
pjonusta sem snyr ad s6lu og midlun verdbréfa.

Helstu verkefni Haefni og menntun Nanari upplysingar
» Yfirumsjén me0 starfsemi » Haskélamenntun 4 svioi Nénari upplysingar veita
Verdbréfa- og lifeyrisradgjafar vidskipta-/hagfraeoi, eda onnur | Kristin Erla Jéhannsdéttir,

haskélamenntun sem nytist { forstédumadur Eignastyringar,
starfi i kristin.e.johannsdottir@
landsbankinn.is eda { sima 820

» Abyrgd 4 bjénustu og radgjof til
vioskiptavina a svioi verobréfa-
vioskipta og lifeyrissparnadar » Haldgdd reynsla af

) st b Amarksemd e 6595 og Bergpé.ra §igur6ardc’>ttir
ryggja namarksgeeol starfspréunarstjori i bergthora.
og areidanleika i pjénustu » Prof { verdbréfavioskiptum sigurdardottir@landsbankinn.is
deildarinnar er skilyroi eda { sima 410 7907

» Ymis tilfallandi verkefni 4 svidi | » Frumkvaedi og drifkraftur

eignastyringar » Ogud vinnubrégd og haefni

til ad leida hép

» Framurskarandi samskiptafeerni

Umsoékn merkt Deildarstjori Verobréfa- og lifeyrispjonustu fyllist ut & vef bankans.
Umso6knarfrestur er til og med 22. aguist naestkomandi.

)

Jafnlaunatttekt
PwC




1OSSUR.

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

PROCESS ANALYST IN GLOBAL
PROCESS DEVELOPMENT

PROJECT MANAGER
CORPORATE DEVELOPMENT

The Process Analyst will identify, assess and propose process changes across an

end-to-end business process. The Global Process Development team is responsible
for providing a neutral and independent view of process performance based on

qualitative and quantitative information.

RESPONSIBILITIES

« Analyze and document business processes with focus on ensuring an optimal
end-to-end process

« Lead and facilitate process redesign workshops

. Facilitate requirements gathering from all relevant stakeholders responsible for
managing and operating business processes

« Monitor, measure and analyze process performance as input into determining
opportunities for change

« Propose process changes that optimize the end-to end business process for Ossur

« Apply process and project management methodologies to all change

QUALIFICATIONS&SKILLS

« University education
« Minimum of 5 years relevant experience
« Strong analytical, consultative and problem solving capabilities
- Experience in business case creation desirable
« Project management skills, flexibility and ability to work independently
« Leadership skills
« Experience in stakeholder management
« Excellent oral and written communication skills

- Highly proficient in spoken and written English

PROGRAM/PROJECT MANAGER
IN GLOBAL PROGRAM
MANAGEMENT OFFICE

The Project Manager takes part in assessing, and executing M&A projects and stra-
tegic partnerships. The project manager will work closely with senior management

and external advisors to develop business cases for strategic opportunities.

RESPONSIBILITIES

« Maintain M&A pipeline, screen industry, and identify potential targets with the help of
management and external advisors

« Provide analytic support in planning strategic growth initiatives, and create
market intelligence

« Responsible for business and financial analysis of strategic investment opportunities

« Build financial and operating models, including discounted cash flow and return analysis

» Coordinate due diligence processes with external consultants and internal colleagues

« Contribute to post-acquisition integration planning

« Assist in developing and managing the M&A process

QUALIFICATIONS & SKILLS

« University degree in Business Administration or Finance

« 5 years relevant experience

- Corporate finance experience, valuation and valuation models

- Expertise in business case creation

« Sales & marketing experience desired

- Strong analytical, consultative, and problem solving capabilities

« Project management skills, and ability to work independently

« Excellent oral and written communication skills

« Advanced Excel and PowerPoint skills for financial modeling and presentation
of business cases

+ Good interpersonal and relationship building skills

«+ Highly proficient in spoken and written English

SPECIALIST IN
QUALITY SYSTEMS

We are looking for an highly ambitious and independent individual to join our team
as Program/Project Manager. The Global Program Management Office is responsi-
ble for end to end management of global and cross-functional strategic programs

and projects.

RESPONSIBILITIES

» Program Management « Program/project execution

» Project Management . Stakeholder management & reporting

» Program/project scoping - Risk analysis & mitigation management

« Program/project planning « Collection of all program/project documentation
« Budgeting and forecasting . Staff management

» Program/project governance « Maintenance of best practices & toolkits

QUALIFICATIONS & SKILLS

« University education
« Minimum of 5 years relevant experience
« PMI or IPMA (C or B level) certification desirable
- Strong analytical, consultative and problem solving capabilities
« Project management skills, flexibility and ability to work independently
« Leadership skills
« Experience in stakeholder management
- Experience in business case creation desirable
« Excellent oral and written communication skills
« Highly proficient in spoken and written English

We are looking for an expert to manage the technical roadmap of our quality
systems, to be implemented in over 20 Ossur locations worldwide. You will be build-
ing and implementing a new quality system, and adapting existing systems in the

company in accordance with the Ossur Quality and Information Technology Policy.

RESPONSIBILITIES

« Technical oversight of Ossur quality systems

« Formulation of technical policy and guidance for quality systems

« Analysis and design of new projects in cooperation with stakeholders
« Management of implementation, development, and service suppliers
« Participation in maintenance and development of existing solutions

QUALIFICATIONS & SKILLS

Relevant higher education / experience
- Experience and interest in quality issues and processes
- Experience in the implementation and operation of quality systems
« Experience in software engineering and integration desirable
- Strong initiative and ability to work independently
« Highly proficient in spoken and written English
« Strong communication and team working skills

I

I
Application period ends August 25th, 2017. Please apply on our website: ossur.is/mannaudur under the appropriate position. Jafnlaunatttekt
For further information contact Human Resources +354 515 1300. 2014

Ossur is a leading global provider of non-invasive orthopaedics with 2800 employees in over 20 countries worldwide.

The core values of the company are Honesty — Frugality — Courage.

WWW.OSSUR.COM




Storf i apoteki

Lyfjaval dskar eftir ad rada lyfjatekni/afgreidslufolk,
reynsla af apoteksstorfum er kostur.

Umsoknarfrestur er til 19. agust og umsoknir
ma senda & postfangio lyfjaval@lyfjaval.is

r4 Einnig er haegt ad fylla it umsodkn 4 lyfjaval.is
B I FVE LAVI R KI FY R I R VU LVO Farid verdur med allar umsoknir sem trinadarmal.
Brimborg 6skar eftir ad rada 6flugan bifvélavirkja a félksbilaverkstzedi
Volvo ad Bildshéfda 6 i Reykjavik

BOKARI OSKAST

] o L ) o Enor ehf. er framsaekid endurskodunarfyrirtee tu
= Vinna vid vidgerdir a bifreidum = Sveinsprof i bifvélavirkjun & svidi endurskodunar, reikningshalds og skattamala. Vis erum ad
. o . L leita eftir 6flugum og skipuldgdum einstaklingi til til starfa & skrif-
= Greina bilanir = Gilt bilprof stofu félagsins i Reykjavik.
* Pjdnusta bifreidar * Stundvisi Starfssvid: Menntunar- og heefniskrofur:
« Heidarleg, areidanleg og véndud vinnubrégd * Faersla bokhalds, reikninga- * 668 reynsla og hekking 4
gerd og launavinnsla. bokhaldi.
= God pjénustulund e Almennar afstemmingar & * G6d kunnétta & bokhald-
békhaldi. sforritum er kostur.

. ;o .. o Skil & skyrslum, skilagreinum ¢ G60 feerni i Excel og almenn
Vinnutimi kl. 8.00-17.15 og féstudaga 8.00-16.15. og 8drum gégnum til skatta- tolvufarmi
Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst. yfirvalda. * Nakvaem og 6gud vinnu-
Seektu um 4 brimborg.is fyrir 31. 4glst naestkomandi. * Onnur stérf tengd skrifstofu- brogd.

haldi. * Rik hafni i mannlegum
samskiptum.
Brimborg er i hopi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir bilar : . o i )
- fra Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo vérubila, vinnuvéla, hépferdabila og Umséknarfrestur er til 28. aguast 2017 og skal umsoéknum asamt
b b batavéla. Brimborg rekur verksteedi fyrir bila og teeki og kappkostar ad veita par framurskarandi ferilskra skilad i télvupdsti 4 netfangio bjorn@enor.is. Frekari
rim Ol‘g pjonustu. Thrifty bilaleiga bydur langtimaleigu og styttri leigur og MAX1 hradpjonusta og NOKIAN upplysingar veitir Bjorn Oli Gudmundsson, forstédumadur Enor &
dekk eru hluti af pjonustuframbodi Brimborgar. Saman mynda pessir pjonustupesttir mikilveega héfudborgarsvaedinu Ollum umséknum verdur svarad og verda par
- - < heild og snerpu i allri pjonustuveitingu. e . .
Oruggur stadur til ad vera 4 medhdndladar sem trinadarmal. (

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad drifandi
einstaklingi i starf
vidskiptapréunarstjéra

Vidskiptapréunarstjéri mun starfa 4 markads- og vidskiptaprounarsvidi
sem leidir markadsstarf Landsvirkjunar 4 alpjédavettvangi. Helstu
verkefni snua ad vidskiptapréun og nyskopun i fjolbreyttum idngreinum,
til a0 mynda gagnavers- og orkuidnadi og vid fjolnytingu jardvarma.
Starfid felur i sér préun og greiningu nyrra vidskiptatakifera og 6flun
nyrra vidskiptavina. Vidkomandi mun einnig taka patt { vidburdum
erlendis og 4 slandi fyrir hénd Landsvirkjunar.

- Reynsla af krefjandi starfi i alpjodlegu umhverfi

E e ]
7 . . . . s ’ 7 | = . - L
- Framurskarandi samskiptahzfileikar og kunnitta i ensku og islensku : e e L] T —

& .“. (SN § ]

- Skipulagshzfileikar og araedni i krefjandi umhverfi

- Geta til ad koma frd sér efni med sannferandi haetti { redu og riti

- Haskdélamenntun { vidskiptafraedi, hagfraedi, verkfraedi og/eda 6drum
raungreinum sem nytast { starfi

Sott er um starfid 4 vef Hagvangs, hagvangur.is. Nanari upplysingar veitir Inga Steinunn
Arnardottir (inga@hagvangur.is). Umsoknarfrestur er til og med 20. agust 2017.

\ Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlauna- Landsvirkjun hvetur konur
‘ - uttekt PwC, sem stadfestir ad fyrirtaekid jafnt sem karla til ad s=ekja
greidir korlum og konum j6fn laun fyrir um starfid.

Jafrﬂa;;gﬁttekt somu eda jafnverdmaet storf.
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HUGBUNADPARSERFRAEDINGUR EXpeclus

Expectus er radgjafafyrirtacki sem
adstodar fyrirtaeki og stofnanir vid ad
nyta pekkingu og upplysingataekni til
ad auka heefni, mota stefnu og koma
aherslum i framkveemd og skila pannig
meelanlegum arangri.

Vegna aukinna umsvifa 6skar Expectus Software eftir ad rada 6flugan einstakling til lids vid sterkt préunarteymi
fyrirtaekisins. Starfsmadurinn mun gegna lykilhlutverki i greiningu, hénnun og forritun & peim hugbunadarlausnum
sem fyrirtaekid raedur yfir. Leitad er ad adila sem hefur brennandi ahuga a télvutaekni og nytingu hennar i
kr6fuhérdu umhverfi vidskiptavina. Expectus Software er dotturfyrirtaeki Expectus.

HELSTU VERKEFNI: HAFNISKROFUR:
4 e Greining & porfum vidskiptavina e Haskdlamenntun sem nytist  starfi Gildi Expectus eru kraftur, heidarleiki og
) e Honnun a lausnum fyrirteekisins e pekking a .NET umhverfinu er kostur samvinna.
) e Forritun { .NET umhverfinu, a bak- og framenda * Reynsla og pekking & Microsoft SQL Server er kostur Expectus var valid fyrirteeki arsins 2016
e patttaka i Agile prounarteymi e Reynsla & Agile prounaradferdum er seskileg 0g 2017 i hépi millistorra fyrirteekja

Samskipti og pjonusta vid vidskiptavini Frumkveedi i starfi og porf til ad leera nyja hluti
e Onnur tilfallandi verkefni e Mjog god samskiptafeerni

hja VR og vottad sem Framurskarandi
fyrirteeki 2016 af Creditinfo. Starfsmenn
eru stoltir af arangrinum sem er i
samraemi vid pa framtidarsyn sem
Expectus setti sér i upphafi, ad vera
fyrirmynd annarra pekkingarfyrirtaekja.
www.expectus.is.

Hugbuinadarlausnir Expectus Software; exMon og exTables eru i notkun hja mérgum af leidandi fyrirtaekjum 4 islandi. Lausnimar
gera fyrirtaekjum kleift ad na tdkum a gégnum og vidskiptaferlum sinum og komid pannig i veg fyrir ad fyrirteekin verdi af tekjum.
Daemi um fyrirtaski { vidskiptum vid Expectus Software eru: Alvogen, Siminn, WOW air, Olgerdin og Ossur.

Nanari upplysingar um starfid veitir Agla Sigr. Bjérnsdéttir, agla@radum.is. AR
Umseekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid & heimasidu Radum www.radum.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 19. agust nk.

HUSASMIDJAN

Spennandistorf hja

WL
blémaval

Hasasmiojunni

Vilt pu vera meod okkur i ligi?

HuUsasmidjuna einkennir

22. agust i netfangid

frumkvaedi i starfi. atvinna@husa.is

Vinsamlega takid

5 - | fram hvada starf
: Fagmannaverslun | Fagmannaverslun | Fagmannaverslun | Verslun Skutuvogi | o0 oo 52
) Kjalarvogi Kjalarvogi Kjalarvogi b 1 EA
vill rada til starfa

vill ré&a til starfa vill réda til starfa 2 I

s6lumann i lagnadeild s6lumanni vinnufét ; aries

og fittings Blémavals.

, . . Um er ad raeda fullt starf og

Abyrgd&arsvid Abyrg8arsvid Abyrgd&arsvid hlutastarf seinnipart dags,

+ Sala, radgjof og pjénusta
vid vidskiptavini

+ Sala, radgjsf og pjdnusta
vid vidskiptavini

bordplétuvinnsla,

kantlimingar o.fl.

vidskiptavina

Abyrgdarsvid

» Afgreidsla
vidskiptavina
4 kassa

+ Uppgjor i lok vaktar

+ Onnur almenn
verslunarstorf

f y (}) Byggjum a betra verdi
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Laus storf hja
Hrafnistu i haust

Vio leitum ad starfsfalki til starfa & Hrafnistu i
Hafnarfiroi, Kopavogi, Gardabe og Reykjavik.
Hrafnista er vinnustadur par sem starfsfolki gefst
teekifeeri til ad afla sér reynslu og pekkingar.
Lagmarksaldur umsaekjenda er 17 éra.

Hlutastorf i bodi eda fullt starf.

Haefniskrofur:

e G6O feerni i samskiptum

* Sjalfstaedi og stundvisi

* Jakvaedni og metnadur i starfi
* G60 islenskukunnéatta

Allar nanari upplysingar ma nalgast a heimasiou
Hrafnistu, www.hrafnista.is og 4 heimasiou Fast
Radninga, www.fastradningar.is.

Umsjon med storfum hefur Lind hja Fast
Radningum, i tolvupdsti lind@fastradningar.is
og i sima 552-1606

HRAFNISTA

Reykjavik| Hafnarfiérur

N — Kopavogur | Reykjanesbeer | Gardabaer

www.skra.is
www.island.is

bjodskra Islands leitar ad 6flugum

mannaudsstjora

Helstu verkefni:
Stefnumotun, proun og framkvaeemd mannaudsmaéla
Mat & mannaflaporf, skipulag og umsjon med radningum
Méttaka nylida og umsjén med pjalfun peirra
Samskipti vid stéttarfélog, framkveemd kjarasamninga,
réttindamal og adbunadur
Umsjén og undirbuningur starfsmannasamtala
Umsjon med si- og endurmenntun

Haefniskrofur:
Framhaldsmenntun & haskoélastigi sem nytist i starfi
Starfsreynsla & svidi stjornunar og mannaudsmala
pekking og reynsla af drvinnslu tolfraedilegra gagna
pekking og reynsla af geedamalum, greiningu og gerd
verkferla
bekking & svidi stjornsyslu- og vinnuréttar
bekking & svidi straumlinustjornunar aeskileg
Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri
G063 skipulagshaefni og sjalfstaedi i starfi
GO6d kunnatta i islensku og haefni til ad midla
upplysingum i ritudu og téludu mali

Nanari upplysingar um storfin ma finna 8 www.skra.is.

Umsoknum skulu fylgja itarlegar starfsferilskrar og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4staedu umséknar
og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Umsoknir skulu sendar & netfangid starfsumsoknir@skra.is.
Umsoknarfrestur er til og med 28. agust 2017.

Launakjor eru samkveemt kjarasamningum opinberra starfs-
manna. Athygli er vakin & pvi ad umsoknir geta gilt i 6 manudi
fra pvi ad umsoknarfrestur rennur Gt. Ollum umsoknum verdur
svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

pJODSKRA iSLANDS

REGISTERS ICELAND

Hlutverk pj¢dskrér Islands er ad greida gotu félks og fyrirtaekja i samfélaginu og gaeta upplysinga um réttindi peirra og eignir. Vid sinnum pvi med pvi ad safna,
vardveita og midla upplysingum um félk, mannvirki og landeignir. Pj6dskra Islands reekir hlutverk sitt med pvi ad vera midpunktur rafreenna lausna, halda
grunnskrér, reka rafraenar pjonustugattir og meta fasteignir. Vid gefum ut skilriki og vottord byggd & traustum grunni.

Hja pjodskra Islands starfa yfir 100 6flugir starfsmenn & tveimur starfsstédvum, i Reykjavik og & Akureyri. bj6dskré Islands er ein fjdgurra rikisstofnana sem
tekur patt i tilraunaverkefni velferdarraduneytisins og BSRB um styttingu vinnuvikunnar og varir verkefnid til 30. april 2018. Markmid er ad jafnlaunavottun

verdi nad fyrir arslok 2018.
Gildi bj6dskrar islands eru: Virding, sképunargledi og areidanleiki.

°6 b HJUKRUNARHEIMILI DSIﬁ Iﬁ

Stada adstodardeildarstjora
Adstodardeildarstjori éskast 4 4. haed a Skjoli

Deildin er 29 manna almenn hjikrunardeild sem sér
einnig um Laugaskjol, sem er sambyli einstaklinga
med minnisskerdingu.

Helstu verkefni og abyrgo:
°Abyrg6 a stjornun, rekstri, starfsmannamalum og
monnun deilda i fiarvervu deildarstjéra
e \/innur i samradi vid deildarstjéra ad frampréun
og skipulagningu hjdkrunar.
¢ Sérstok abyrgd a tilteknum verkefnum

Heefniskrofur:
* islenskt hjakrunarleyfi
* Reynsla i dldrunarhjakrun aeskileg
¢ Jakvaeoni og g6d samskiptahaefni

Starfshlutfall 80 - 100%
Umsaknir purfa ad berast fyrir 23. dgdst nk.

Upplysingar veitir
Gudny H. Gudmundsdottir framkveemdastjori hjakrunar
Simi 522 5600 gudny@skjol.is

Umsdknir ma einnig senda rafreent & heimasiou Skjals,
www.skjol.is/umsoéknir

Skjol hjakrunarheimili
Kleppsvegi 64, 104 Reykjavik
Simi 522 5600

/Eskulydsfulltrii

Vid leitum ad einstaklingi i 50-70% starf eeskulydsfulltria,

med aherslu & 6flugt starf félagsins & Sudurnesjum.

| starfinu felst m.a.

e Samskipti, samstarf og studningur vid sjalfbodalida.

e patttaka & aeskulydsfundum, vidburdum og verkefnum
a vettvangi starfsins.

e Framproéun starfsins & Sudurnesjum.

e Teymisvinna med 6drum eeskulydsfulltraum.

e Samskipti og samstarf vid presta og annad starfsfolk sokna
Pjodkirkjunnar sem félagid a i samstarfi vid & sveedinu.

Vinnutimi er sveigjanlegur og parf ad taka mid af vidburdum og starfi
zeskulydsdeilda. | bodi eru lifandi og skemmitileg stérf med dflugu
hugsjonarfolki.

Vi leitum ad drifandi einstaklingi med brennandi dhuga og reynsliu
af kristilegu eeskulydsstarfi. Viokomandi parf ad hafa metnad fyrir
starfinu, vera hugmyndarikur og geta starfad sjélfsteett. Farid er
fram & pekkingu, reynslu og vilja til ad midla kristilegum bodskap.
Menntun sem nytist i starfi er seskileg. Jakveedni og lipurd i
mannlegum samskiptum eru mikilveegir eiginleikar. Viokomandi
mun tilheyra 6flugri lidsheild pjonustumidstédvar KFUM og KFUK
4 Islandi.

Umsoknarfrestur er til 17. agust. Umsoknir berist Tomasi Torfasyni,
framkvaemdastjéra félagsins, & netangié tomas@kfum.is, en hann
veitir jafnframt nénari upplysingar.

MKFUK

www.kfum.is

KFUM og KFUK (Kristilegt félag ungra
manna og kvenna) er eeskulydshreyfing sem
hefur ad markmidi ad studla ad heilbrigdi
mannsins til likama, sélar og anda.
Adferdafraedin er adferd Jesu Krists:

Ad meeta hverri manneskju af umhyggju,
keerleika og virdingu.




Viltu vinna hluta ar degi?

OKKUR VANTAR REYNSLUMIKID
FOLKA OLLUM ALDRI

Vid leitum ad konum og korlum sem vilja vinna hluta dr degi, virka daga og/eda um helgar.
Um er ad raeda fjolbreytt storf i ollum deildum verslana okkar.

| bodi eru mjog sveigjanlegur vinnutimi sem hentar anum bérfum.

Fy“t er ut almenn umsokn a www.byko.is — Djénustuver BYKO veitir allar frekari

upplysingar a netfanginu byko(@byko.is

KOPAVOGUR - REYKJAVIK - AKUREYRI
SELFOSS - SUDURNES - REYDARFJORDUR

Vid leitum ad rafvirkja - ertu ON?

Virkjanarekstur ON gskar eftir jakveedum og ahugasémum fagmanni til ad sinna rekstri, eftirliti og vidhaldi i virkjunum ON i samvinnu vid Orka natturunnar framleidir
adra fagmenn virkjananna. og selur rafmagn til allra
landsmanna a samkeppnishafu

verdi. Vid viljum nyta audlindir
af abyrgd og neergeetni og beeta

Starfs- og abyrgdarsvid: Menntunar- og hafnikrofur: lifsgeedin | nutid og framtid.
Sinnir daglegum rekstri, eftirliti og vidhaldi i virkjunum og spennustédvum - Sveinsprof i rafvirkjun/rafeindavirkjun
Hefur eftirlit med ad 6ryggiskrofum se framfylgt & vettvangi : Framhaldsnam i idnfreedi eda meistararettindi eeskileg )

Geetir rekstrartryggis og hagkveemni i rekstri virkjana - Am.k 3. ara reynsla af almennri rafvirkjun umSdanesipgg/rt]aqr?ruurnnawOegrﬁqlls[
Styrir rofum og tengslum vid Landsnet i rofaadgerdum . Reynsla af smaspennurafvirkjun askileg

Reynsla af haspennurafvirkiun @skileg e

Vid hvetjum jafnt kanur sem karla til ad seekja um starfid. Umsdknarfrestur:

Til og med 28. agust 2017.

Umsaokn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf bar sem gerd er grein fyrir astaedu umsaknar. Tekid er a8 mati umsoknum
4 radningarvef Orku nattdrunnar, starf.on.is. Nanari upplysingar veitir Asdis Eir Simonardéttir, mannaudssérfreedingur, starf@on.is.

ORKA NATTURUNNAR
Bagjarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is ORKA NATTURUNNAR




Vid dskum eftir ad rada

starfsmenn i VinbUadir
4 hofudborgarsvaedinu

Vid leitum ad jakvaedum, gladlyndum og pjonustuliprum einstaklingum
sem eru tilbunir ad veita framurskarandi og abyrga pjonustu.

Helstu verkefni og &4byrgd Heefnikréfur
- Sala og pjénusta vid vidskiptavini
- Framstilling & véru og vérumedshsndlun

- Umhirda budar

- Reynsla af verslunarstérfum er kostur
- Jakveedni og rik pjéonustulund

- G66 haefni i mannlegum samskiptum

- Almenn télvukunnatta

Umséknarfrestur er til og med 28. agust.
Umseekjandi skal hafa nad 20 &ra aldri. Sakavottords er krafist.

Nanari upplysingar veitir: Gudrun Simonardéttir, starf@vinbudin.is, 560 7700

Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGD. Radningar i stédur hja fyrirtaekinu taka mid af pessum gildum.
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[ .. PwC 2016
ATVR rekur 50 Vinbtdir um allt land. Hfudstodvar fyrirtaekisins eru ad Studlahalsi 2. Stefna ATVR er ad vera eitt af fremstu pjonustufyrirtaekjum landsins
og fyrirmynd & svidi samfélagsabyrgdar. Fyrirtaekid vill ad vinnustadurinn sé éruggur, heilsueflandi og skemmtilegur par sem samskipti einkennast af lipurg,
pekkingu og abyrgd.

HLIDABER

Hefur pa ahuga a ad starfa
i dagpjalfun sem hefur virdingu,
virkni og vellidan ad leidarljosi?

Hlidabaer oskar eftir ad rada starfsmann 80-100% starf frd og med
1. september. Ymis menntun og hefileikar geta nyst i pessu starfi,
sem gerir krofur til frumkveedis og sjalfstaedis i vinnubrogoum.

Hlidabeer er stadsettur & Flokagotu 53 og er med 22 daghpjalfunar-
plass fyrir folk med heilabilun. Opid er virka daga fra ki 8:00-16:00.
Hlidabeer byour upp a fjlbreytt og gefandi starfsumhverfi par sem
a0 6g0 er ahersla 4 a0 skapa heimilislegt og 6ruggt umhverfi.
Bodid er upp 4 hjikrunar- og leeknispjénustu d4samt markvissri
dagskra sem midar ad sérstokum pdorfum hvers og eins. Fastir lidir
i dagskra eru t.d.: likamraekt, sund, ativera, vinnustofa, leikir, lestur,
tonlist, songur og ferdaldg. Starfsmenn skipuleggja dagskra, styra
hépastarfi og stydja vid adstandendur.

Reynsla og heefni:

e menntun & heilbrigdis-, félags- eda témstundasvidi er kostur
e reynsla af félagsstarfi eda hopastarfi

o frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnu

* g6dir samskipta- og samstarfshafileikar

Radning fra 1.9.2017 eda eftir samkomulagi. Umsokn og ferilskréa
sendist til Hlidabaejar, Bt. Porunnar Bjarneyjar Gardarsdottur,
Flokagdtu 53, 105 Reykjavik eda thorunn.mulabaer@internet.is

Umsoknarfrestur er til 17.8.2017

Nanari upplysingar veita:

borunn Bjarney Gardarsdattir, forstodumadur og
Hjordis Halldora Sigurdardattir, deildarstjori,
hlidabaerhjordis@simnet.is, s. 562-1722

[SLENSKA SIA.IS ICE 85376 8/17

TAEKNIPJONUSTA ICELANDAIR - ITS A KEFLAVIKURFLUGVELLI

OSKAR EFTIR MALARA TIL STARFA

Vid leitum ad 6flugum malara til starfa i steersta flugskyli landsins. Um er ad reeda spennandi og krefjandi
starf i teekniveeddu og alpjodlegu starfsumhverfi, par sem 6ryggi, areidanleiki og hagaeda vinnubrégd eru
h&fé ad leidarljosi.

STARFSSVID: HZAFNISKROFUR:
Almenn malningarvinna & ihlutum flugvéla Hafa lokid profi fra vidurkenndum skola
sem framkveemd er & malningarverkstzedi. i malaraidn.

Malningarvinna i vidhaldsverkefnum
flugveéla i skyli.

Logd er ahersla a faerni i mannlegum samskiptum,
frumkveedi og sjalfsteed vinnubroégd.

God islensku- og enskukunnatta er naudsynleg.
Ahugi 4 ad na arangri i starfi og metnadur
til ad vinna sem hluti af 6flugri lidsheild.

Nanari upplysingar veitir:
Sigurdur A. Einarsson | sigurdurae@its.is
Umsoknir asamt ferilsskra éskast utfylltar a vef

Icelandair www.icelandair.is/umsokn eigi sidar
en 20. agust 2017.

ICELANDAIR

Félagsradgjafi eda salfraedingur
oskast til starfa hja félagshjonustu
Borgarbyggdar

Félagspjonusta Borgarbyggoar leitar ad félagsradgjafa eda
salfreedingi til starfa. Um er ad reeda 100% starf.

Verkefni viokomandi verda skipuldgo eftir pvi hvort félags-
radgjafi eda salfraedingur verdur radinn i starfid en medal
verkefna er ad annast greiningu og medferd barnaverndar-
mala, pjonusta og radgjof vio folk meo fotlun, félagsleg
radgjof og fjarhagsaostoo, patttaka i pverfaglegri teymis-
vinnu og forvarnarstarf og fraedsla.

Menntun og haefniskrofur:

o Starfsréttindi sem félagsradgjafi eda salfreedingur
¢ Reynsla & svidi barnaverndar askileg

e Lipurd i mannlegum samskiptum

e Frumkveedi og sveigjanleiki i starfi

e Skipulagshefileikar og sjalfstaed vinnubrégd

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi viokomandi
stéttarfélags vid Samband islenskra sveitarfélaga.

Samkveaemt starfsmannastefnu Borgarbyggdar er 16g0
ahersla a starfsproun og sveigjanlegan vinnutima og eru
karlar jafnt sem konur hvétt til ad seekja um starfid.

Umsoknir med upplysingum um menntun, starfsreynslu og
umsagnaradilum berist til borgarbyggd@borgarbyggd.is
fyrir 23. agast 2017.

Frekari upplysingar um starfid veita :

Inga Vildis Bjarnadottir, félagsmalastjori i sima 433 7100,
netfang: vildis@borgarbyggd.is og

Anna Magnea Hreinsdottir, svidsstjori fjolskyldusvios i sima
840 1522, netfang: annamagnea@borgarbyggd.is

Faist ekki félagsradgjafi eda salfraedingur til starfa kemur til
greina ad rada einstakling med adra haskélamenntun sem
nytist i starfi.

Leikskclinn Hnedrabgl
Lifid er yndislegt med sol i hjarta




Bifvélavirki
Oskast

Tékkland bifreidaskodun éskar eftir
bifvélavirkja til ad annast almenna

bifreidaskodun & héfudborgarsveedinu.

Haefniskrofur:

ﬂ Fagleerdur bifvélavirki
B4 Rik pjonustulund

u Finnst gaman ad vera i vinnunni

Nénari upplysingar veitir Birgir Hakonarson i sima 665-9900

Umsdkn med upplysingum um menntun og reynslu skal
skila & netfangid birgir@tekkland.is fyrir 23. 4gust 2017

Bifreidaskodun

Borgartini / Holtagérdum / Reykjavikurvegi / Akureyri / Simi 414 9900

TEKKLAND

ELSKAR bU KAFFI?

Viltu starfa sem kaffibarpjéonn &
kaffihusum Kaffitars i Reykjavik i haust
og vetur? Vid getum baett vid okkur folki
i fullt starf & kaffihus okkar i Reykjavik.

Vid leitum ad brosmildum og kraftmiklum
einstaklingum sem hafa dhuga 4 solu og
bjonustu og brennandi astridu fyrir kaffi.
Starfsmenn munu fa starfspjalfun og
kennslu i fagi kaffibarpjonsins.

bu getur fyllt ut umsékn & radningar-
vef Kaffitdrs eda sent ferilskrd a
lilja@kaffitar.is. Umsoknarfrestur er til
20.agust nk. Nanari upplysingar veitir
Lilja Pétursdottir i sima 420-2722.

BARISTA POSITIONS AVAILABLE

Do you love coffee? Kaffitar is looking
for enthusiastic coffee lovers to work full
time at Kaffitar's locations in Reykjavik.

We are looking for powerhouse individ-
uals with a happy disposition who have
a passion for coffee and excellent cus-
tomer service. Barista training is not re-
quired but experience from a similar job
is preferred. Kaffitar offers barista train-
ing for all café employees. Fluent English
is required and basic skills in Icelandic.

Please send a résumé to lilja@kaffitar.is

before the 20th of august.For more in-
formation contact Lilja, 420-2722.
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Framkvamdastjori lekninga
Heilsugaesla h6fudborgarsvadisins

Heilsugeesla hofudborgarsvaedisins auglysir laust til umséknar starf framkvaemdastjora
laekninga. Leitad er eftir kraftmiklum, metnadarfullum og farsaelum stjérnanda.
Framkveemdastjori leekninga situr i framkveemdastjorn Heilsugeeslu héfudborgar-
svaedisins og heyrir undir forstjora. Starfshlutfall er 100% og er radid i starfid til 5 ara.

Umsoknarfrestur er til og med 04.09. 2017.

Hlutverk Heilsugeeslu héfudborgarsveedisins er ad veita
ibtum hofudborgarsvaedisins adgengilega, samfellda

og alhlida heilsugaeslupjonustu. bjonustan grundvallast
a sérpekkingu & svidi heimilisleekninga, hjukrunar og
heilsuverndar og byggir a vidtaeku pverfaglegu samstarfi.

Heilsugaeslan & ad vera fyrsti viokomustadurinn i
heilbrigdispjonustunni par sem 6llum pérfum
notenda er meett og peim leidbeint yfir i onnur kerfi
heilbrigdispjénustunnar eftir pvi sem porf er a.

Fléknari vandamal, porf fyrir fjdlbreyttari Grreedi og
skortur a sérheefou starfsfolki kallar & nyja nalgun

i starfsemi Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins og pvi
hafa verid gerdar breytingar & skipulagi heilsugeeslunnar
sem mida ad pvi ad auka pjénustu vid notendur, nyta
betur fjarmuni og baeta vinnuumhverfi starfsmanna.

Helstu vidfangsefni og dbyrgd

O Stefnumétun og préun, m.a. & svidi arangurs, gaeda,
adgengis og 6ryggis i pjéonustu

O Leidtogi vid framkvaemd stefnu Heilsugeeslu
héfudborgarsveedisins

O Innleiding nyjunga og breytinga, s.s. teymisvinnu og
straumlinustjérnunar

O Fagleg samhaefing og eftirlit & svidi laekninga

© Samheefing, meelingar og mat a starfsemi

© Gerd og efling kliniskra leidbeininga

O Gaedaeftirlit

Hafnikrofur
O Leeknir med sérfraedileyfi i heimilislaekningum
O Vigbétarnam i stjérnun eeskilegt

O Stjérnunarreynsla og reynsla af stefnumétun i
heilsugaeslu og/eda annarri heilbrigdispjénustu

O Leistogahaefni og metnadur til ad na arangri i starfi

Til ad gera pjonustuna markvissari er lagt upp med
teymisvinnu sem grunnstef i starfseminni, asamt
innleidingu adferda straumlinustjérnunar.

I breyttu skipulagi feer starfsfolk aukid sjalfsteedi til ad
mota starfsemi og til ad Gtfaera pjonustu sem meetir
porfum ibda og uppfyllir um leid kréfur um arangur
samkveemt meelingum og mati.

Heilsugaesla hofudborgarsveedisins samanstendur

af 15 heilsugeeslustédvum i Reykjavik, Seltjarnarnesi,
Mosfellsumdaemi, Képavogi, Gardabae og Hafnarfirdi,
Heimahjukrun HH, broska- og hegdunarst6d, Gongudeild
sottvarna og heelisleitenda, Gedheilsu eftirfylgd/
idjupjalfun, Gedheilsustdd Breidholts asamt midleegri
skrifstofu. Hja Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins starfa
rimlega 600 manns.

© Heefni i mannlegum samskiptum og jakveett viomét
O Frumkveedi og araedni
© Vilji til ad helga sig syn og gildum heilsugeeslunnar

Ndnari upplysingar
o Starfshlutfall er 100 % og verdur radid i starfid til 5 ara
frd og med 1. oktdber n.k. eda eftir nAnara samkomulagi

© Upplysingar veitir Svava Kr. porkelsdéttir, mannaudsstjori,
netfang svava.kristin.thorkelsdottir@heilsugaeslan.is
simi 585-1317

O Allar umsoknir eru sendar til stodunefndar hja Embaetti
landlaeknis

O Viotol verda hofo vido umsaekjendur og byggist akvordun
um radningu i starfi® & peim og innsendum gégnum

O Teki®d er mid af jafnréttisstefnu Heilsugeeslu hofud-
borgarsvaedisins vid radningar i laus storf

o Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um
radningu liggur fyrir

Laun eru samkveemt gildandi kjarasamningi fjarmala- og efnahagsradherra og Leeknafélags Islands.

Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir &staedu umsoknar.
Leggja skal fram stadfestar upplysingar um menntun, fyrri storf og reynslu.

Gogn sem ekki er haegt ad senda rafreent skulu berast Svévu borkelsd6ttur, mannaudsstjéra Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins,

Alfabakka 16, 109, Reykjavik.

Jafnframt skal fylla Gt eydublagid ,,Umsokn um leeknisstodu“ og setja pad i vishengi. Umséknareydubladid méa nalgast & vef Embeettis

landlaeknis (www.landlaeknir.is) undir Gtgefié efni.

Seaekja skal um starfid rafraent & heimasidu Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins (www.heilsugaeslan.is), undir ,laus storf* eda &

Starfatorgi (www.starfatorg.is).

Ertu ao leita ad starfi?
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Gladlynt folk
oskast

Straetd bs. dskar eftir katu og areidanlegu
folki til starfa vid akstur streetisvagna innan
hofudborgarsvaedisins.

Vid hvetjum jafnt konur sem
karla til pess ad sakja um.

Menntunar- og haefniskrofur:

« D-Okuréttindi

« Hreint sakavottord

» G6d samskiptahaefni og pjonustulund

« Samviskusemi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

« [slenskukunnatta

Um vaktavinnu er ad raeda i 100% og 37,5% starfs-
hlutfalli. Umsdéknarfrestur er til og med 26. &gust 2017.
Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi Straetd bs.
og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.

el

EUROPEAN PARTNERS

Reykjavik

Umsoknir skulu sendar i gegnum
radningar.straeto.is

Framtidarstarf i taeknideild
Coca-Cola European Partners

Snyrtivoruheildssala leitar eftir samviskusomu

og areidanlegu starfsfolki.

Vid leitum ad s6lumanni/bilstjora i Gtkeyrslu. Kynningar,
lagervinna og afgreidsla eru einnig hluti af pessum storfum.
Vidkomandi parf helst ad vera eldri en 25 ara, snyrtilegur med
ljifa framkomu, vera nakveemur og eiga audvelt
med mannleg samskipti.

Vinnutimi er a0 mestu fra 09-17, en er stundum teygjanlegur.
Umsoknir 6skast sendar a sgunnbj@simnet.is

&

MOSFELLSBAR

Laus storf skolaario
2017-2018

- Umsjonarkennari i 5.bekk

- Skolalidar — hlutastarf a skolatima

- Skolalidi med raestingu, 50% starf eftir
skolatima

- Studningsfulltraar og fristundaleidbeinendur
Frekari upplysingar a heimasiou Varmarskala
(varmarskoli.is) auk pess veita Porhildur Elfarsddttir og
poranna Résa Olafsdottir skdlastyrur upplysingar

i sima 525 0700.

Umsoknir asamt ferilskra sendist a netfangio
thorhildur(hja)varmarskoli.is.

Umsoknarfrestur er til 20. agist 2017.

Vio hvetjum folk af badum kynjum til ad seekja um.

VIRDING * JAKVAEDNI ¢ FRAMSAKNI « UMHYGGJA

CCEP hefur laust til umsdknar starf taeknimanns i taeknideild. Starfid
hentar vel peim sem hafa dhuga 3 pvi ad utvikka pekkingu sina.

Taeknideild ber dbyrgd & ymsum verkefnum sem snua

ad endurnyjun, rekstri og vidhaldi framleidsluteekja og fasteigna
CCEP. Um er ad raeda fjolbreytt starf i umhverfi par sem miklar
kroéfur eru gerdar til 6ryggis-, umhverfis- og gaedastjérnunar.

unnid er & voktum sem fylgja framleidslu.

Haefnis- og menntunarkroéfur:
« Menntun & svidi vélstjornar / vélfraedi / rafvirkjunar

* Reynsla af vidhaldi og rekstri vél- og
rafmagnsbunadar er skilyrdi

« Jakveett vidhorf og lipurd i samskiptum
* Sjalfsteed og vondud vinnubrégd

» Sveigjanleiki og uUrraedahaefni

Allir einstaklingar sem uppfylla haefniskréfur auglystra starfa eru
hvattir til ad saekja um storf, 6hdd kyni, trdarbréogdum, litarhaetti,
uppruna, kynhneigd, aldri eda fotlun.

Tekid er vid umsoknum & vefsidu okkar
ccep.is/mannaudur/laus-storf

Umsoknarfrestur er til og med 21. agust nk.

Nénari upplysingar veitir Bjorn Anton J6hannsson
forstodumadur teeknideildar, bjornanton@ccep.is

Ccztaty

EUROPEAN PARTNERS

Vid bjédum spennandi vinnustad i
alpjédlegu umhverfi par sem vid erum i
sifelldum breytingum og umbadtavinnu ad
maeta porfum vidskiptavina.
Vidskiptavinahdpur okkar er fjdlbreyttur
og vid viljum ad starfsmenn okkar
endurspegli pa fjdlbreytni.

Coca-Cola & islandi starfar eftir virkri
jafnréttisstefnu og stjornendur gera sér
grein fyrir pvi ad aukinn fjolbreytileiki i
hopi starfsmanna skilar sér i auknum
arangri fyrirtaekisins. Vid trdum pvi ad med
pbvi ad styrkja fjdlbreytni og jafnrétti innan
fyrirtaekisins, buum vid til gdédan vinnustad
sem ladar ad sér gott starfsfolk.

Coca-Cola & islandi (ddur Vifilfell) hefur
djupar reetur i islensku samfélagi og hefur
verid starfreekt sidan 1942.

Fyrirtaekid hefur sidan 29. juli 2016 verid
hluti af af Coca Cola European Partners
sem er steersta atéppunarfyrirtaeki
Coca-Cola i heiminum. Coca-Cola
European Partners starfar & 13 moérkudum i
Evrépu med 25.000 starfsmenn og bydur
neytendum og vidskiptavinum fjolbreytt
urval drykkja undir merkjum pekktustu
vorumerkja i heimi.

Oliudreifing

Laust starf hja Oliudreifingu ehf.

Verkfreedingur / teeknifraedingur / idnfreedingur

Oliudreifing ehf. dskar eftir ad rdda rafmagnsverkfraeding,
teeknifreeding eda ionfreeding i teeknideild félagsins i Reykjavik.

Starfio felst i honnun lagna, biinadar og styringa, gerd verk-
lysinga og kostnadaraeetlana, 4samt umsjon og eftirliti meo
verkum. Einnig teeknileg adstoo vio starfsmenn pjonustudeildar
vardandi uppsetningar og vidhald binadar.

Leitad er ad pjonustu-og samstarfsliprum einstaklingi med
reynslu & ofangreindu svidi og getur starfad sjalfsteett. Um er
a0 ree0a framtidarstarf sem stendur badum kynjum jafnt til
boda.

Nanari upplysingar veitir forstédumadur.
Arni Ingimundarson s.5509940 / 8923529

Umsoknir berist i tolvupasti til arni@odr.is
eda a skrifstofu ad Holmaslod 8 -10 101 Reykjavik

Sja nanari upplysingar um fyrirteekid 8 www.oliudreifing.is

Coca-Cola European Partners [sland ehf.
Studlahals 1, 110 Reykjavik
525 2500, Info@ccep.is

FASTS

Radningar

www.fastradningar.is
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Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Skalalidar oskast ni pegar Starf Stofnun Stadur Nr. 4 vef
i Fidlbrautaskolann i Gardabee. Hjukrunarfraedingur Landspitali, heila-, tauga- og baekl. Reykjavik 201708/1286
Skolalidar gegna fjdlbreyttu starfi og eru i samstarfi vid Logfreedingur Keerunefnd Gtlendingamala Reykjavik 201708/1285
aﬁlra starfsmgnn og n_emer)dgr. Stan‘ié felst m.a. i a0 halda Matreidslumadur Landspitali, eldhis Reykjavik 201708/1284
skolanum hreinum. Vinnutimi eftir samkomulagi. ) . i iy
Matartaeknir Landspitali, eldhus Reykjavik 201708/1283
Upplysingar fast i sima 520 1600 og i netfGngunum Starfsmadur i radgjafadeild Lanasjodur islenskra namsmanna  Reykjavik 201708/1282
kristinn@fg.is og elisabets@fg.is. , . . P
Adstodarskédlameistari Fjolbrautaskdlinn i Gardabae Gardabzer 201708/1281
Umsoknarfrestur er til 20. agist. Adstod vid nemanda Menntaskélinn vié Hamrahlid Reykjavik 201708/1280
Sjukralidi Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201708/1279
Adstodarmadur i adhlynningu Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201708/1278
Umsjon med fridlandi Umbhverfisstofnun isafj./Vestfirsir 201708/1277
Logfraedingur Umhverfisstofnun Rvk/Landid 201708/1276
Framkveemdastjori leekninga Heilsugeesla hofudborgarsveedisins  Reykjavik 201708/1275
Hreyfistjori Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins  Reykjavik 201708/1274
4 & Mannaudsst;jori pjodskra islands Reykjavik 201708/1273
KAFFIBARPJONAR OSKAST Forstdoumadur rekstrardeildar ~ Pdst- og fjarskiptastofnun Reykjavik 201708/1272
I DAGVINNU OG HLUTASTARF Sérfraedilaeknir Landspitali, svefnrannséknadeild Reykjavik 201708/1271
HEFUR bU BRENNANDI AHUGA A KAFFI OG TE? Hjukrunarfraedingur Landspitali, bradageddeild Reykjavik 201708/1270
Te & Kaffi leitar a8 starfsfslki til a® beetast i hép Hjakrunarfraedingur Landspitali, dagdeild skurdleekninga  Reykjavik 201708/1269
okkar jakveedu, duglegu og framdrskarandi LifeindafreeSingur Landspitali Reykjavik 201708/1268
kaffibarpjéna sem fyrir eru 4 kaffihGsunum okkar. Radgjafi/studningsfulltrai Landspitali, bradageddeild Reykjavik 201708/1267
Vi leitum ad einstaklingi sem hefur reynslu Hjukrunarfraedingur, skélahjukrun Heilbrigdisstofnun Vestfjarda isafj./Sudavik 201708/1266
af pjénustustérfum og brennandi dhuga Hjukrunarfraedingur, skélahjikrun Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Bolungarvik ~ 201708/1265
4 6llu sem vidkemur kaffi og te. Hjuakrunarfraedingur, skélahjiukrun Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbaer 201708/1264
Aldurstakmark er 18 ara. Starfsmadur ATVR, Vinbudin Hvolsvollur 201708/1263
Um framtidarstarf er ad reeda Logreglumenn Logreglustjérinn & Sudurnesjum Reykjanesbzer 201708/1262
o L . Skrifstofumadur Logreglustjérinn & Vesturlandi Stykkisholmur 201708/1261
Umséknir berist 4 atvinna@teogkathi.is Skrifstofumadur/heilbrigdisritari  Landspitali, gongudeild Kleppi Reykjavik 201708/1260
fyrir 1. september 2017 Starfsmenn vié adhlynningu Landspitali, Vifilsstadir Gardabeer 201708/1259
-O_ Hjukrunarfraedingur Landspitali, Vifilsstadir Gardabaer 201708/1258
Sjukralioi Landspitali, Landakot Reykjavik 201708/1257
& R Hjukrunarfraedingur, hlutastarf Landspitali, Landakot Reykjavik 201708/1256
Te & Kaffi er fislskyldufyrirtaeki sem var stofnad 4rid 1984. Hjukrunarfraedingur Landspitali, Landakot Reykjavik 201708/1255
fyrih:gznﬁ?griigjg I::éK:IfIE f:;"?;’iﬁa:ifnk::f:(; ?nf:sit:f:] - Sjakralidi Landspitali, endurheefingad. Grensési Reykjavik 201708/1254
fyrirtaekisins framleidsla & kaffi, i fullkomnustu kaffibrennslu Hjuakrunarfraedingur Landspitali, bradadldrunarleekningad. Reykjavik 201708/1253
landsins, og rekstur kaffihGsa sem ery t5lf talsins. Starfsmadur i eldhtis Heilbrigdisstofnun Nordurlands Siglufjsrdur ~ 201708/1252

Ertu ad leita
ad aevintyri?

Skatahreyfingin er alpjodleg
uppeldis- og fridarhreyfing.

Markmid hennar er ad leggja
sem mest af morkum vio
uppeldi ungs folks til bess ad
skapa betri heim.

Skatahreyfingin er vettvangur
fyrir ba sem vilja [dta gott af

Abyrgdar- og stjérnunarsvid:

- Framfylgja stefnumotun i samvinnu vid stjorn.
- Fjarmalastyring, samninga- og aeetlanagero og eftirlit.

- Menntun sem nytist { starfi.
- Stjornunarreynsla.

Menntunar- og haefniskrofur:

-ramkvaemdastjori

BANDALAG I'SLENSI,<RA §KATA LEITAR AD
FRAMKVZEMDASTJORA | FULLT STARF

Framkvaemdastjori vinnur ad uppbyggingu skatastarfs i landinu. Hann sér um daglegan
rekstur Skatamidstodvarinnar og samraemir storf datturfyrirtaekja BIS. Hann framfylgir
stefnumadtun skatahreyfingarinnar um ad auka fagmennsku og gaedi | skatastarfi, sér
um ad efla bjonustu vid skatafélog, annast samskipti vid hagsmunaadila og er malsvari
hreyfingarinnar Ut a vio.

- Reynsla af verkefna- og vidburdastjornun.

- Sjalfsteed vinnubrogd, god samskiptafaerni og frumkvaedi.

- Reynsla af skatastarfi og/eda felags-/sjalfbodastarfi.

- Reynsla af alpjodastarfi og god tungumalakunnatta eeskileg.

- Daglegur rekstur.
- Markads- og kynningarmal.
- Starfsmannahald og geedastjornun.

ser leida.

Umsoknarfrestur er til 20. agust nk.
Umsdknum skal skilad til Mortu MagnUsdattur, skatahofdingja Islands, & netfangid marta@skatar.is

sktarnir
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Isav;a

VILT PU VERA HLUTI
AF GODU FERDALAGI?

Hja Isavia starfar 6flugur hdpur folks sem allt hefur bad ad markmidi ad vera hluti
af godu ferdalagi peirra sem fara um flugvelli félagsins og islenska flugstjérnarsvaedid.

NU vantar okkur fleiri til ad vera hluti af gédu ferdalagi med okkur.

J

o || @

ISavia

Vid leitum ad metnadarfullu og 6flugu starfsfolki til ad taka patt { peim &ra vexti

sem er framundan & Keflavikurflugvelli.

VERKEFNASTIJORI
RAFMAGNSKERFA

Helstu verkefni eru verkefnastyring rafverktaka. Gerd verk-,
kostnadar og framkvaemdaaaetlana dsamt skyrslugerd,
gagnasofnun og trvinnslu. Umsjon med verkbokhaldi fram-
kvaemda, samskipti vid honnudi og birgja, utbodslysingar/
Utbodsgerd og uttektir. Utanumhald teikninga, samskipti vid

yfirvold og leyfisumsoknir asamt innkaupum og sampykktum

reikninga.

Haefniskréfur

* Rafmagnsverkfradingur, rafmagnstaeknifraedingur,
raffreedingur eda sambaerileg menntun/reynsla sem
nytist (starfi

* Reynsla af verkefnastjorn er naudsynleg

* G060 (slensku- og enskukunnatta baedi { t6ludu
og ritudu mali

* Go0 tolvukunnatta er skilyrdi

Upplysingar um starfid veitir Saevar Gardarsson, deildarstjori
eignaumsysludeildar, saevar.gardarsson@isavia.is.

Umsdknarfrestur er til 27. aglst

STARFSSTOD:
KEFLAVIKURFLUGVOLLUR

BIFVELAVIRKI/
VELVIRKI

Helstu verkefni eru vidgerdir og vidhald a 6llum taekjum
og bifreidum Keflavikurflugvallar. Einnig nysmidi { malmi,
rennismidi, suduvinna og vidgerdir 4 gdmlu efni. Vid-
komandi tekur patt { snjérudningi, (singarvérnum og
6drum verkefnum flugvallapjonustu eftir pérfum.

Haafniskréfur

* Meiraprof er skilyrdi

* Vinnuvélaprof er kostur

* Sveinsprof { bifvélavirkjun/ vélvirkjun er eskilegt

* Starfsreynsla { faginu og reynsla af rafmagns-,
glussa- og télvukerfum i bilum og taekjum

* Grunn-télvukunnatta aeskileg

Umsdknafrestur er til 20. aglst

REKSTRARFULLTRUI
A REKSTRARSVIDI

Helstu verkefni eru aetlanagerd, eftirfylgni og grein-

ing fjarhagslegs rekstrar fyrirtaekisins. Patttaka i gerd
gjaldskraa og proun peirra, umsjon og gerd samninga
vegna Utseldrar pjonustu. Verkefnastjorn og studningur
{ymsum urbota- og umbotaverkefnum (rekstri og ferla-
greiningu. Samskipti vid notendur flugvallarins, skipu-
lagning og umsysla verkefna sem tengjast rekstri peirra er
jafnframt stor hluti starfsins asamt ymsum rekstarmalum.

Haefniskrofur

* Haskélamenntun sem nytist { starfi

* Reynsla af verkefnastjérnun

* Reynsla af rekstrier kostur

* Sjalfstaed og ndkvaem vinnubrogd

* G00 (slensku og enskukunnatta { toludu og ritudu mali

Upplysingar um starfid veitir Aslaug B. Gudjénsdottir,
adstodarmadur framkvaemdastjora,

aslaug.gudjonsdottir@isavia.is.

Umsoknarfrestur er til 27. agust

UMSOKNUM SKAL SKILAD INN A RAFRANU FORMI

ISAVIA.IS/ATVINNA
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FLUGVERND

Helstu verkefni felast m.a. { vopna- og 6ryggisleit a Keflavikurflugvelli. Eftirlit {
flugstéd og & flughlodum & Keflavikurflugvelli. Oskad er eftir starfsfélki baedi
heilsdagsstorf og hlutastorf, en um vaktavinnu er ad reeda. Umsaekjendur purfa
ad geta sott og stadist undirbuningsnamskeid adur en peir hefja stérf.

Haefniskrofur
. * Aldurstakmark 18 ar
* Hafa gott vald & islenskri og enskri tungu baedi ritudu og maeltu mali
. * Hafarétta litaskynjun
* Tveggja 4ra framhaldsndm eda sambaerilegt ndm er aeskilegt
. * G060 pjonustulund
: Umsdknarfrestur er til 20. agust
SERFREADINGUR

 UMHVERFISDEILD

Helstu verkefni eru umhverfisvoktun, gagnadflun, framsetning gagna og eftirlit.
Adkoma ad innleidingu umhverfisstefnu Isavia a Keflavikurflugvelli og umhverfis-
stjornunarkerfis, skyrslu- og kynningagerd. Sérfradingur  umhverfisdeild Kefla-
vikurflugvallar heyrir beint undir deildarstjéra umhverfisdeildar og tekur patt
framkvaemd og eftirliti med umhverfismalum og innleidingu umhverfisstefnu.

' Haefniskrofur
* Haskoélamenntun sem nytist { starfi
g * Pekking & hagnytingu upplysingataekni vid gagnadflun og framsetningu gagna
* Reynsla og bekking & umhverfismalum og malefnum sem starfinu tengjast
. * Reynsla og bekking af vinnu vid mat & umhverfisahrifum og umhverfisstjérnunar-
kerfum er kostur
. * pekking & umhverfi og rekstri flugvalla er kostur

* G60 télvukunnatta og haefni til ad midla upplysingum {raedu og riti

Upplysingar um starfid veitir Valur Klemensson, deildarstjéri umhverfisdeildar,
, valur.klemensson@isavia.is.

. Umsoknafrestur er til 27. agust

Isavia rekur 6flugt net flugvalla & islandi og flugleidsdgubjénustu & einu steersta flugstjérnar- svaedi heims. Hja Isavia og
détturfélégum vinnur samhentur hépur sem telur um1.200 manns. Okkar markmid er ad vera hluti af godu ferdalagi allra
peirra sem fara um flugvelli okkar og flugstjornarsvaedi.

pau Maren og Jon Kolbeinn hafa starfad vid verkfraedistorf hja Isavia (taep 4 ar og a peim
tima unnid ad uppbyggingu a Keflavikurflugvelli. Pannig eru pau hluti af gédu ferdalagi.

FARPEGAPJONUSTA

Helstu verkefni eru pjénusta vid farbega a Keflavikurvelli og umsjéon og eftirlit med
pjonustubordum. Eftirlit med binadi sem farbegar nota og énnur tilfallandi verkefni
samradi vid vaktstjora. Unnid er 4 dag- og naeturvoktum. Umsaekjendur purfa ad geta
hafid storf sem fyrst.

Haefniskréfur

* Aldurstakmark 18 ara

» GO0 kunnatta { ensku og islensku, baedi { ritudu og maeltu mali.
Pridja tungumal er kostur.

Umsoknarfrestur er til 20. agust

FLUGVALLAR-
STARFSMENN

Helstu verkefni eru medal annars eftirlit med flugbrautum og flugvallarmannvirkjum,
eftirlit, vidhald & vélbunadi og taekjum, bjérgunar- og slokkvipjonusta. Umsjon og fram-
kvaemd snjorudnings og halkuvarna, vidhald flugvallar og umhverfi hans, ymis taekjavinna
sem og 6nnur storf tengd rekstri flugvallarins.

Haefniskréfur

* Aukin 6kureéttindi

* Stéra vinnuvélaprofid er kostur

* Reynsla af slokkvistorfum er kostur

* Reynsla af snjorudningi og halkuvérnum er seskileg

* [8nmenntun (bifvélavirki/vélvirki eda 6nnur idnmenntun) sem nytist { starfi er kostur
* G60 tok & (slenskri og enskri tungu, &samt grunn-télvukunnéttu

Umsaekjendur purfa ad gangast undir l=eknisskodun og polprof.
Isavia mun sja umsakjendum fyrir peirri pjalfun sem naudsynleg er vegna
starfsins. Peir sem radnir verda munu hefja stérf  dagvinnu en fara sidar a

vaktir eftir atvikum.

Umsoknarfrestur er til 20. agust

A

ISaVia

Isavia hlaut gullmerki PwC fyrir launajafnrétti {jafnlaunatttekt PwC 2015 og
2016. Vid erum stolt af peirrinidurstddu og er hiin { takt vid jafnréttisdaetlun
félagsins sem hefur bad ad markmidi ad nyta haefni, krafta og kunnattu
starfsmanna til fulls an pess ad kynbundin mismunun eigi sér stad.
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Vegna aukinna verkefna innanlands og utan éskum vid eftir ad rada rafvirkja til starfa.
Starfid felur i sér smidi, samsetningu og uppsetningu & rafbinadi auk pjénustu og vidhalds

4 teekjabinadi vida um heim. Ahersla er [6gd & framurskarandi pjénustulund og metnad i starfi.
Haefniskréfur: Sveinsprof i rafvirkjun

Starfid krefst mikilla haefileika i mannlegum samskiptum og lausnamidudu hugarfari gagnvart
hinum ymsu verkefnum sem upp koma hja vidskiptavinum okkar. Starfsmadurinn parf ad vera
bjartsynn, urreedagédur og vandadur dsamt pvi ad ganga skipulega til verka.

i bodi er géd vinnuadstada og vinnuandi i lifandi starfsumhverfi. Upplysingar um starfsemi
fyrirtaekisins er ad finna a vefsidu okkar, www.skaginn3x.com

Nénari upplysingar um starfid veitir Tomas Alexander Arnason tomasa@skaginn3x.com
Umséknarfrestur er til og med 21.4gust.
Umséknir sendist & job@skaginn3x.com.

S SKAGINN 3X

www.skaginn3x.com

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., Porgeir og Ellert hf. & Akranesi og 3X Technology ehf. & isafirdi mynda saman Skaginn 3X.
Fyrirteekin framleida og selja sérsnidnar hataeknilausnir fyrir matvaelaionad & alpjédamarkadi og er vidskiptavinina ad finna
vidsvegar um heiminn. Teeknistigid er hatt og starfsmenn eru rimlega 200 talsins i starfsstédvum sem eru um 14.000 m2
Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvédla- og nysképunarandinn hefur vidhaldist allt fra fyrsta degi. Ahersla
er 16gd & ad bjoda gedavorur og rydja braut nyrrar teekni sem feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan &vinning.
Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.

Blikksmiour / Nemi

Blikksmidjan Vik ehf. 6skar eftir ad rada blikksmio
eda starfsmann vanan malmsmioi.

Einnig dskum vio eftir ad rada nema til starfa.

Umsoknir sendist eyjolfur@blikkvik.is
Ollum verdur svarad.

Komdu ad kenna i Vallaskola

Laus er til umsoknar 100% stada umsjonarkennara
vid Vallaskadla & Selfossi.

Ahugasamir hafi samband vid Porvald H. Gunnarsson
skolastjora i sima 480 5800 eda & netfangio
thorvaldur@vallaskoli.is.

Umsoknarfrestur er til 17. agist 2017.

Vidamiklar upplysingar um skélann er ad finna a slédinni
www.vallaskoli.is.

Starfid hentar jafnt korlum sem konum.

ENNEMM / SiA /| NM83412

SAMmMsKIP

> Matreidslumadur

Samskip dska eftir matreid@slumanni i dagvinnu til ad hafa umsjén med veitingasal fyrirtaekisins.
Um er ad raeda afar fj6lbreytt starf i fyrirmyndar starfsumhverfi.

Starfssvid: Hafniskrofur:

* Abyrgd & rekstri motuneytis, bar med talid * Menntun a svidi matreidslu naudsynleg
innkaupum og vinnuskipulagi peirra sem starfa { * Reynsla af matreidslu og stjérnun eldhiss
motuneyti { fyrirtaeki er aeskileg

* Aukpess ad matreida hadegismat, ad jafnadifyrir  « Anugia fislbreyttri og hollri matargerd
200 starfsmenn, hefur matrei®slumadur umsjon

og eftirlit med morgun- og siddegiskaffi * (668 framkoma og rik pjénustulund

Leitad er ad ahugasomum einstaklingi sem hefur frumkvaedi og metnad til ad na rangri og er ennfremur lipur { mannlegum
samskiptum. Vinnutimi er fra kl. 8-16 alla virka daga.

Sétt er um starfid a vef Samskipa, www.samskip.is. Umsoknarfrestur er til og med 20.agust nk. og eru umsaekjendur
bednir um ad skila inn ferilskra asamt kynningarbréfi sem tilgreinir hvernig umsaekjandi uppfyllir kréfur vegna starfsins.

Nanari upplysingar veitir Bara Mjsll Agustsdattir forstédumadur Mannaudsdeildar, bara.mjoll.agustsdottir@samskip.com

Samskip eru alpjédlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu a landi, sjo og { lofti med hagkvaemni
ad leidarljosi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga og flutningatengdrar

pjonustu. Vid héfum a ad skipa fjdlbreyttum hdpi starfsfélks sem vinnur dvallt med frumkvaedi, samheldni og pekkingu ad
leidarljosi. Vid leggjum &herslu @ markvissa fraedslu og pjalfun starfsfolks. Oryggis- og heilbrigdismal starfsfélks eru okkur
mikilvaeg og bjédum vid upp a fyrirmyndar vinnuadstodu.

Heilsuleikskélinn Kér, Kopavogi

A Heilsuleikskolanum Kor er 16gd aherslu a faglegt og
metnadarfullt starf med bérnunum. Starfsmannahopurinn
okkar einkennist af eldmod, samvinnu og lausnaleit.

Lausar stodur eru:
e Deildarstjora 100% starf

e Leikskolakennara, proskapjalfa og/eda uppeldis-
menntudum starfsmanni til ad sinna studningi i
100% starf eda hlutastarf

e Leikskolakennara og/eda uppeldismenntudum
starfsmanni i 100% starf eda hlutastarf

Heilsuleikskalinn Kor er sex deilda heilsuleikskoli med
um 120 born. Leikskélinn starfar eftir Heilsustefnunni og
viomioum Heilsueflandi leikskdla og leggur rika aherslu
a heilsueflingu, jakveedan skdlabrag og o6flugt leerdoms-
samfélag par sem samvinna og gledi rikir. Skalinn fylgir
sameiginlegum matsedli i takti vid Neeringarstefnu Skola
ehf. sem hlaut tilnefningu til Ordsporsins 2014 og Fjoreggs
NMi 2015. Framundan eru ymis spennandi teekifeeri fyrir
ahugasamt folk i tengslum vid prounarverkefni o.fl.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad seekja um!

Umsoknarfrestur er til 25. agist nk.

Néanari upplysingar veitir Bjarney K. Hlodversdottir
skolastjori, & kor@skolar.is og/eda i sima 570-4940.

Frekari upplysingar ma finna & heimasiounni okkar
http://skolar.is/Starf/

Heilsuleikskélar Skéla ehf. eru:

Hamravellir i Hafnarfirdi, Haaleiti 4 Asbra i Reykjaneshz,
Kér i Képavogi, Krokur i Grindavik og Ungbarnaleikskélinn
Arsél i Reykjavik.




Sjukrapjalfari
eOda iprottafreedingur
Séltan hjakrunarheimili 6skar eftir sjikrapjalfara eda iprotta-

freedingi til starfa i afleysingu sem fyrst og fram i april 2018 i
70% starfshlutfalli.

Oskad er eftir einstaklingi sem hefur goda islenskupekk-
ingu og 16ggild starfsréttindi.

Krafa er um sjalfsteedi i vinnubrogoum og pad er kostur a0
hafa reynslu af starfi med 6ldrudum.

Vinnutimi er eftir samkomulagi.

Soltan er lifandi og skemmtilegur vinnustadur med frabaerum
vinnuanda.

Allar frekari upplysingar veitir Anna Heida Gunnarsdottir
yfirsjiikrapjalfari i sima: 590-6122 eda a tolvupdstfangi:
annah@soltun.is

Umsoknum er skilad gegnum heimasiou Soltiins
www.soltun.is

Starfsmadur

4 (T h I 4
1 VvOrunus
Brammer Island leitar ad starfsmanni

i voruhds fyrirtaekisins sem stadsett er
ad Steinhellu 17 i Hafnarfirdi.

Helstu verkefni

® Afgreidsla og méttaka a vérum
® Skraning i birgdakerfi
® Onnur almenn véruhtsastorf

Haefniskréfur

Rik pjénustulund

G6d almenn tolvukunnatta

God samskiptafaerni 4 ensku og islensku
Nakvamni og télugleggni

Lyftaraprof kostur en ekki skilyrdi

Nanari upplysingar um starfid veitir Gunnar Val
Fridriksson, innkaupast;jori, i sima 864 6269 eda sendid
fyrirspurn a netfangid gunnar.fridriksson@brammer.hiz.
Ahugasamir umsakjendur sendi ferilskra til Brynju
Vignisdéttur mannaudsstjora a netfangid
brynja.vignisdottir@brammer.biz fyrir 20. aguist 2017.

(~]
()

BFIAMMEFI’

Brammer er eitt af leidandi fyrirtaekjum i Evrpu sem dreifingaradili a
idnadarrekstrarvéru, med yfir 50 &ra reynslu. Brammer er pekkt fyrir
hagadavérur og sveigjanlega pjonustu. Framtirskarandi pjénustu okkar
ber fyrst og sidast ad pakka gédu starfsfélki. Brammer a Islandi starfraekir
voruhis & sveedi Alcoa Fjardaéls i Reydarfirdi, verslun og soluskrifstofu i
Hafnarfirdi og skrifstofu { Képavogi. Brammer er 6rt vaxandi fyrirtaeki a
Islandi med um 40 starfsmenn hérlendis.

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Verkefnastjori félagsauds og fristunda i Midgaraoi,

bjonustumidstod Grafarvogs og Kjalarness

Midgardur, pjonustumidstdo Grafarvogs og Kjalarness auglysir eftir verkefnastjora félagsauds og fristunda. Um er ad reeda

fullt starf.

Helstu verkefni og abyrgd

¢ Umsjon og radgjof vardandi félags- og fristundastarf i
hverfunum og studla ad eflingu peirra.

e Studla ad patttoku ibaa i félags- og fristundastarfi sem og
samfélagsverkefnum.

¢ \linna a0 jakveedri uppbyggingu félagsauds i hverfunum.

o patttaka i stefnumotun um félags- og fristundamal hver-
fanna og abyrgd & ad henni sé framfylgt

* patttaka i framkvaemd forvarnarstefnu Reykjavikurborgar,
umsjon meo forvérnum i hverfunum og abyrgd a ad
forvarnarstefnu sé framfylgt i hverfinu.

o Starfar med hverfisrddum ad ymsum hverfatengdum
verkefnum.

¢ Byggja upp og leida samstarf & milli stofnanna, félaga-
samtaka og einstaklinga i hverfunum um ymis hverfis-
tengd verkefni

e Ber abyrgd & midlun upplysinga, s.s. & heimasiou
Midgards

e patttaka i pverfaglegri vinnu

¢ Umsjon med lyoraedisverkefnum.

Menntunar og haefniskrofur:

¢ Haskolamenntun sem nytist i starfi. Framhaldsmenntun
sem nytist i starfi.

¢ Haldgod pekking og reynsla af samfélagsvinnu og
fristundastarfi.

¢ G60 haefni i mannlegum samskiptum.

e Jakveett viomot og framirskrandi samstarfshaefni

¢ Frumkvaedi, nakvaeemni og sjélfstaedi i starfi

e Heefni til ad tja sig i reedu og riti & islensku

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.

Nénari upplysingar veitir Ingibjorg Sigurpérsdéttir i sima 411-1400 eda med pvi ad senda fyrirspurn & ingibjorg.th.sigurthors-

dottir@reykjavik.is

Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.

Umsoknarfrestur er til 26.08.2017

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og a0 vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

—

ICELANDAIR

ERFR/ZAEDINGUR | TEKJUSTYRINGU

Icelandair leitar ad sérfreedingi i tekjustyringardeild & sélu- og markadssvidi. Deildin leitast vid ad
hamarka ardsemi leidakerfis Icelandair og vidkomandi parf pvi ad hafa brennandi dhuga 4 tekjustyringu

og adgerdagreiningu.

STARFSSVID:
Sér um tekjustyringu markadar.
Hefur yfirumsjon med birgdastyringu.
Vinnur ad tekjuvernd (e. revenue integrity).
Greinir og tulkar sélu- og bokanaupplysingar.
Préar og leidir adgerdir & svidi verdlagningar og
birgdastyringar til ad hamarka tekjur.
Leitast vid ad meela arangur verkefna og adgerda.

HAFNISKROFUR:
Haskolaprof i verk-, hag-, eda vidskipta-
freedi eda sambeerilegum greinum.
Framhaldsmenntun er aeskileg.
God ensku- og islenskukunnatta.
Framurskarandi greiningarhzaefni.
Samskiptahaefni og geta til ad vinna i hop.
V6ndud og nakvaem vinnubrogad.
Frodleiksfysn.

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi i spennandi og krefjandi starf i skemmtilegu og alpjodlegu starfs-
umhverfi. Vid leitum ad lidsmanni med framurskarandi samskiptaheefileika og markvissan ahuga 4 ad na

godum arangri i starfi.

Icelandair er stér vinnustadur par sem rikir godur starfsandi. Vid leitumst eftir ad fa i lid med okkur jakveeda
einstaklinga med brennandi ahuga & verkefnum dagsins og metnad til ad na gédum arangri til lengri tima.

Nanari upplysingar veita:
Pétur Omar Agustsson | Mannaudsstjori
markads- og s6lusvids | poa@icelandair.is

Poérdis Anna Oddsdéttir | Forstodumadur
tekjustyringar | tao@icelandair.is

Umsoknir asamt ferilskra oskast fylltar ut a
heimasidu Icelandair.is/umsokn eigi sidar
en 31. agust 2017.

ICELANDAIR A
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RABGJAFI VARAHLUTA 0G PJONUSTU
FYRIR MAZDA, CITROEN 0G PEUGEQT

Brimborg 6skar eftir ad rada starfsmann i pjénustumottdku fyrir
Mazda, Citroén og Peugeot ad Bildshéfda 8 i Reykjavik

HAEFNISKROFUR

= Framhaldsskélapréf/idnmenntun eda reynsla
sem nytist fyrir starfid

STUTT LYSING A STARFI

= Radgjof til innri og ytri
vidskiptavina vardandi kaup a

varahlutum og pjonustu » Almennur dhugi og pekking & bilum
= Gilt bilprof

= Framurskarandi pjénustulund

= Méttaka vidskiptavina i sal,
sima og 4 vef

= Almenn télvupekking

Vinnutimi kl. 7.45-17.00 virka daga.
Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst.
Saektu um a brimborg.is fyrir 31. 4gust neestkomandi.

Brimborg er i hopi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir bilar
frd Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo vérubila, vinnuvéla, hdpferdabila og batavéla.

(J
Uppitaka bydst a éllum tegundum bila og ad sjélfségdu er bilafiarmdgnun i bodi. Brimborg rekur
brl m borg verkstaedi fyrir bila og teeki og kappkostar ad veita par framurskarandi pjonustu. Bilaleiga er hluti af
pjonustuframbodi Brimborgar par sem haegt er ad leigja bila til styttri eda lengri tima.
Oruggur stadur til ad vera &

Starfsmadur oskast i Reykjavik

AB varahlutir oskar eftir ad rada til sin
starfsmann i verslun eda a lager.

| starfinu felast 6ll almenn verslunarstorf, s.s. sélumennska,
véruframsetning,afylling og fleira.

Heefniskrofur:

o Stundvisi og areidanleiki

« Ogud vinnubrigd, metnadur og vandvirkni
¢ G60 pjonustulund

* Gott skipulag

« islensku og enskukunnatta skilyrdi

Vidkomandi parf ad hafa hreint sakavottord. Zskilegt er a0 vio-
komandi geti hafid storf sem fyrst. Um framtidarstarf er a0 reeda.

Umsoknir asamt ferilskra skal senda til atvinna@ab.is
fyrir 21. agdst

Reykjavikurborg

Velferdarsvio

Deildarstjori pjonustumidstoo

Midgardur, pjonustumidstéd Grafarvogs og Kjalarness auglysir eftir deildarstjora skélapjonustu & pjonustumidstdd til eins
ars med moguleika & aframhaldandi raoningu.

Pjonustumidstodvar eru i fimm hverfum borgarinnar og sinna pjonustu vid einstaklinga og fjolskyldur, sérfraedipjonustu vid
leik- og grunnskala, fristundaradgjof auk almennrar upplysingagjafar um starfsemi Reykjavikurborgar. Peer bera abyrgd a
framkveemd forvarnarstefnu Reykjavikurborgar og par fer fram faglegt samstarf med dherslu & sampaetta pjonustu.

i Midgardi starfa um 330 starfsmenn. Hja pjonustumidstsdinni eru 4 annan tug starfsstodva sem sinna ymis konar pjonustu,
medal annars busetupjonustu, félagsstarfi, heima- og studningspjonustu.

Heefniskrofur

Helstu verkefni og abyrgd
e Haskdlamenntun & svidi heilbrigdis-, mennta- og/eda

¢ Abyrg0 & faglegu starfi, vinnubrégdum, uppbyggingu
og skipulagi skélapjonustu félagsvisinda sem nytist i starfi
o Abyrgd 4 starfsmannahaldi og fyrirkomulagi starfa 4 e Framhaldsmenntun sem nytist i starfi
(,1eildinni. e pekking og reynsla af starfi innan velferdarpjonustu
¢ Abyrg0 a helstu pjonustupattum, s.s. radgjcf, greininga- sveitarfélaga
vinnu, namskeidahaldi og fleira. * bekking og reynsla af stjornun.
* Samstarf og samvinna \(ié adrar stofpanir_og abyrgd * bekking & opinberri stjornsyslu
a pverfaglegu samstarfi og sampaettingu innan e Fram(rskarandi lipurd og haefni i mannlegum samskiptum.

b]onu.stumléstoévannnar.l . . * Metnadur, frumkveedi, skipulagshaefni og sjélfsteedi i
¢ Tryggir ad framkveemd pjonustu i starfsemi starfi.

pjonustumidstédvar sé framlrskarandi og i samraemi « Gott vald 4 islensk lendum t ‘|
vid stefnu, leidarljos og markmid Velferdarsvids. ottvald a Islensku 0g eriendum tungumatum.

e Leidbeinir starfsmonnum og veitir peim radgjof i starfi.

* Abyrgd 4 fjarhagsaeetlun sinnar deildar.

e Undirbningur og framkveemd gaedaferla vardandi
starfsemi deildarinnar.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi stéttarfélags.

Nanari upplysingar veitir Ingibjérg Sigurbarsdottir i sima 411-1400 eda med pvi ad senda fyrirspurn & ingibjorg.th.sigurthors-
dottir@reykjavik.is

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsadknarfrestur er til 26.08.2017

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

UMHVERFIS
w STOFNUN

Svid ndttuiru
— tvd storf

Hja Umhverfisstofnun eru tvo storf & svidi
natturu laus til umsoknar.

LOGFRADINGUR - LOFTSLAGSMAL
OG MALEFNI HAFS OG VATNS

Um erad raeda timabundin 100% storf en starfstimi
er breytilegur eftir svaeedum fré september og allt til
aramaota a einstokum svaedum.

Helstu verkefni l6gfraedingsins verda

undirbuningur dkvardana, leidbeiningar og énnur
stjornsysluverkefni & svidi loftslagsmala og haf- og
vatnsmala, greining & 16ggjof Evropusambandsins og
gerd tillagna ad reglugerdum. Einnig er gert rad fyrir
almennum l6gfraedi- og stjérnsysluverkefnum sem
0g umsdgnum um pingmal. Gert er rad fyrir patttoku
i evropsku og alpjodlegu samstarfi.

SERFRADPINGUR - FRIDLANDID
HORNSTRONDUM

Helstu verkefni sérfreedingsins verda eftirlit og
umsjon med fridlandinu, gerd starfséeetlana og
undirbdningur fyrir verndarradstafanir, umsjon
med landvordum og sjélfbodalidum innan
fridlandsins, gerd verndaraaetlana, skipulag og
umsjon landvorslu, afgreidsla stjornsysluerinda,
seta { Hornstrandarnefnd, nattdruverndarverkefni
landsvisu, voktun nattdru- og menningarminja og
ferdamanna

ITARLEGRI UPPLYSINGAR
tarlegri upplysingar um stérfin, helstu verkefni og

haefniskrofur til starfanna er ad finna a starfatorg.is og
www.umhverfisstofnun.is/storf_i_bodi

Umsoknarfrestur er til og med 28. dgust 2017.
Umsoknir skulu sendar til Umhverfisstofnunar, 4
netfangid ust@ust.is

FAGMENNSKA SAMVINNA FRAMSYNI VIRPING
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SUNDPJALFARI

(SUNDPJALFARANEMI)

Sunddeild Stjérnunnar leitar ad einstaklingi i hlutastarf
vid pjalfun &fingahépa vid yngra starf deildarinnar.
Sami adili hefur einnig moguleika a fullu starfi i sumar.
Nanari upplysingar um starfid gefur Fridbjorn yfirpjalfari
i netfanginu sund@stjarnan.is eda i sima 669-6502.

Sunddeild Stjdrnunnar er eitt af fyrirmyndarfélégum ISi.

HUSVORDUR
i KAPLAKRIKA

Oskum eftir ad rada hardduglega og snyrtilega konu
(inn i starfinu felst badvarsla fyrir stdlkur i iprottum)
i100 % starf hiisvardar i Kaplakrika. Unnid er & voktum.

Starfslysing: Almenn prif i hdsinu og & sveedinu.
Pjonusta vio idkendur og adra gesti, eins og ad svara i sima

og svara fyrirspurnum vardandi félagid, eefingatima og fleira.

Umsoknir skal senda a elsa@fh.is fyrir 21. agast

LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Bokasafn Hafnarfjardar

» Sérfraedingur

Fjolskyldupjonusta

» Matradur i motuneyti aldradra Hjallabraut 33
Fraedslu- og fristundapjonusta

» Adstodarmadur svidsstjora

» Daggaeslufulltrii

Grunnskadlar

» Kennari{ islensku { eldri bekkjum - Aslandsskdli
» Adstodarverkefnast. tdmstundam. - Aslandsskdl
» Fristundaleidbeinandi - Hraunvallaskoli

»  Studningsfulltrdi - Hraunvallaskoli

»  Skolalidi - Hraunvallaskoli

» Tonmenntakennari - Hraunvallaskoli

» Kennsla i nattirufraedi & unglingast. - Hraunvallaskoli
>»  [préttakennari - Hraunvallaskdli

» Kennsla i steerdfraedi & unglingastigi - Hraunvallaskoli
» Seérkennsla i namsver unglinga - Hraunvallaskoli
» Fristundaleidbeinandi - Laekjarsel

»  Studningsfulltriiar - Laekjarsel

»  Fristundaleidbeinandi - Skardshlidarskoli

»  Fristundaleidbeinandi - Hraunkot og Alfakot

» Fristundaleidbeinandi - Seli® Oldutinsskdla

» Umsjonarkennari & yngsta stigi - Olduttinsskoli
Leikskadlar

> Deildarstjori - Alfaberg

» Leikskolakennari - Alfaberg

» Deildarstjori - Hlidarberg

» Leikskolakennari - Hlidarendi

» Sérkennslustjori - Hlidarendi

» Leikskolakennarar - Nordurberg

» Proskapjalfi - Nordurberg

» Leikskolakennari - Vidivellir

Malefni fatlads folks

» Hlutastarf - Steinahlid
» Starfsmadur i Erluasi
» broskapjalfi - Svoluas

[ samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru karlar
jafnt sem konur hvétt til ad seekja um.

Nanar a hafnarfjordur.is

HAFNARFJARDARBZAR
5855500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDPUR

Olgerdin dskar eftir dflugum einstaklingi til ad stjorna
deild afyllinga & verslunarsvidi. Vidkomandi ber abyrgd
& framstillingum og afyllingum & vérum Olgerdarinnar
i verslunum, svo og rekstri og starfsmannahaldi
deildarinnar.

Ahugasamir eru bednir um ad fylla at umsdkn
a vef Olgerdarinnar umsokn.olgerdin.is

Umsdknarfrestur er til og med 21. agist nk.

OLGERBIN er eitt starsta fyrirtzkid 4 sinu svidi.
OLGERBIN framleidir, flytur inn, dreifir og selur
matvali og sérviru af ymsum toga.

had

OLGERDIN

EGILL SKALLAGRIMSSON

DEILDARSTJORI AFYLLINGA

H/EFNISKROFUR:

Reynsla af verslunnar- og stjornunarstarfum
Framirskarandi samskiptah®fni og sannfaringargeta

Mjog g6d ferni i ritudu og tdludu mali,
islensku og ensku

Mjog g6d tolvukunnatta og talnagleggni

Ahersla er 1ogd & ad virur fyrirtzkisins séu fyrsta
flokks og ad vidskiptavinir pess geti gengid ad
hag@da pjonustu visri.

olgerdin.is

Starf i fyrirtaekjaradgjof PwC

vilt p 1

oodlast dyrmata reynslu?

PwC auglysir eftir starfsmanni i fyrirtaekjaradgjof PwC. Fyrirtaekjaradgjofin er sjalfsteed eining innan PwC en starfar i nanu samstarfi

vid onnur svid. F

fyrirteekjum, stofnunum og félagasamtékum fj6lbreytta radgjof sem medal annars felst {

fjarhagslegum tttektum, greiningum og skyrslugerd. Medal vidskiptavina okkar eru fjarmalafyrirteeki, fjarfestingafyrirteki og

opinberar stofnanir.

Medal verkefna eru:

Areidanleikakannanir

Fasteignagreiningar

Kaup, sala og sameiningar fyrirtekja
erdmot og virdisryrnunarprof

Menntunar- og hafniskrofur:

Um er ad reeda fullt starf. PwC leggur mikid upp tr sjalfstzdum og faglegum v NN

peim efnum.

Umsoknarfrestur er til og med 20. agiist 2017.

Vinsamlegast s
fylgja umsoékninni.

Frekari upplysingar um starfid veitir Sigurdur Oli Sigurdarson med tolvupésti 4 netfangid sigurdur.sigurdarson@is.pwc.com.
Ollum umséknum verdur svarad og verda paer medhondladar sem triinadarmal.

.

pwc

- og logfraediradgjafar.

_ Skogarhlid 12 ¢ 105 Reykjavik © www.pwec.is
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VERKEFNASTJORI
A FJARMALASVIDI

Geysir Shops og Arctic Shopping 0ska eftir ad rada verkefnastjora
a fjarmalasvioi fyrirtaekjanna. Verkefnastjori styrir bokhaldslegri
vinnslu félaganna, afstemmingum, VSK uppgjorum og annast
uppgjor i samvinnu vid fjarmalastjora og endurskodendur.

Menntunar- og heefniskrofur:
- Go0 pekking d Navision fjarhagskerfi dsamt
yfirgripsmikilli reynslu d bokhaldi er skilyroi
- Krafa er gerd um ad umsaekjendur hafi lokid ndmi

{ viourkenndum bokara eda sambeerilequ nami

- bekking d retail umhverfi er mikill kostur

- Frumkvaedi og sjalfstsedi i starfi og vilji til

aod hafa jakvaed ahrif d starfsumhverfi sitt

- Go0 tolvukunndtta

Umsoknarfrestur er til og med 18. agust 2017.
Ahugasamir sendi umsékn dsamt ferilskra til
Tryggva Marinodssonar, fjarmalastjora,

a netfangio tryggvi@geysir.com.

GEYSIR

Arctic Shopping enr,

LAGERSTARFSMABUR HJA BRIMBORG

Brimborg leitar ad traustum starfsmanni i framtidarstarf a varahlutalager
fyrirtaekisins i Reykjavik. Lagmarksaldur 20 ar.
Gakktu i hép godra starfsmanna og seektu um nuna.

HAEFNISKROFUR

= Reynsla af lagerstérfum eda menntun
sem nytist i starfi aeskileg

STUTT LYSING A STARFI

= Méttaka og upptaka vorusendinga

= Lagerpjonusta vid sélumenn varahluta

- Pékkun og Utsending varahluta = Heidarleg og areidanleg vinnubrégd

til vidskiptavina = Almenn télvupekking
« Utkeyrsla varahluta til vidskiptavina = GO0 islensku- og enskukunnatta

= Vorutalningar = Geta synt frumkvaedi og unnid sjalfstastt

» Onnur aimenn lagerstérf = Géair skipulags- og samskiptahaefileikar

= GO pjoénustulund

= Gilt bilprof

Vinnutimi er alla virka daga fra 08.00-17.10. Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Seektu um ndna & brimborg.is. Umsdknarfrestur er til 31. agust.

Brimborg er i hdpi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir bilar
fra Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo vérubila, vinnuvéla, hdpferdabila og batavéla.
Uppitaka bydst a éllum tegundum bila og ad sjélfségdu er bilaffarmdgnun i bodi. Brimborg rekur
verksteedi fyrir bila og taeki og kappkostar ad veita par framurskarandi pjonustu. Bilaleiga er hiuti af
pjonustuframbodi Brimborgar par sem haegt er ad leigja bila til styttri eda lengri tima.

br;m borg

Oruggur stadur til ad vera 4

o

i okkar frabaera starfshop i Artinsskéla vantar umsjonar-
kennara & yngsta stigi. Einnig er laust starf & skélasafni
skélans.

Artansskoli er samrekinn leiksali, grunnskéli og fristunda-
heimili par sem &hersla er 16g0 a a0 allir fai ad njota sin i
leik og starfi. Hlutverk Artainsskola, i samvinnu vid heimilin,
er a0 studla ad alhlida proska nemenda og leggja grunn ad
virkri pétttoku peirra i lydreedispjodfélagi.

Einkunnarord skélans eru Arangur-Virding-Vellidan.

Stefnt er ad framGrskarandi &rangri, virding borin fyrir folki
og umhverfi og fidlbreytileikanum fagnad. Skélinn leggur
aherslu & heildsteeda médurmalskennslu, umhverfismennt
og utikennslu, heilsueflingu, skdpun og lifsleikni.

Upplysingar um storfin veitir Rannveig Andrésdattir
(rannveig.andresdottir@rvkskolar.is), 411-7676

Upplysingar um skélann ma finna a artunsskoli.is

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum
og ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Laus storf
hja Képavogsbae

Menntasvid

- Starfsmadur a skrifstofu menntasvids
Leikskélar

- Adstodarleikskolastjori i Austurkér

- Deildarstjori i Austurkér

- Grunnskélakennari i Austurkér

- Leikskélakennari @ Arnarsmara

- Leikskolakennari a Baugi

- Leikskolakennari a Dal

- Leikskélakennari 8 Képahvoli

- Leikskélakennari 8 Marbakka

- Leikskolakennari 8 Nup

- Leikskélakennari @ Sélhvorfum

- Leikskélakennari i Graenatin

- Leikskolakennari i Laek

- Leikskélasérkennari & Marbakka

- Leikskélasérkennari @ Solhvérfum

- Sérkennari i Austurkér

- Sérkennari i Laak

- Umsjonarkennari i Vatnsendaskola
Grunnskélar

- Forfallakennari i Horéuvallaskéla

- Forfallakennari i Karsnsesskola

- Fristundaleidbeinendur i Karsnesskéla
- Fristundaleidbeinendur i Salaskéla

- Fristundaleidbeinendur i Smaraskéla

- Fristundaleidbeinendur i Vatnsendaskadla
- Matreidslumadur i Salaskoéla

- Studningsfulltrai i Karsnesskola

- Umsjénarkennari @ midstig i Vatnsendaskola
- Umsjonarkennari i Salaskéla

- broskapjalfi i Salaskola

Velferdarsvid

- Studningsfulltrai a8 afangaheimili
Hrauntunga

- broskapjalfi & afangaheimili Hrauntunga

Eingéngu er haegt ad s=kja um storfin rafrent 8
heimasidu Képavogsbasjar, www.kopavogur.is,
bar sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nanari
upplysingar.

Képavogsbaer

kopavogur.is




ORYGGISVORDUR
SECURITY GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir stoou dryggisvaroar
lausa til umsoknar.
Umsoknarfrestur er til og med 25. agiist 2017.
Frekari upplysingar er a0 finna 4 heimasidu sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

JAFNRETTISSTADA: US Mission veitir jafnrétti { at-

vinnu til allra an tillits til kynpattar, litar, trdarbragda,

kyns, pjodernis, aldurs, fotlunar, pdlitiskrar tengslar,
hjaskaparstéou eda kynhneigdar

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for
the position of Security Guard. The closing date for this
postion is August 25, 2017. Application forms and further
information can be found on the Embassy’s home page:

https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy@state.gov

EQUAL EMPLOYMENT OPPORTUNITY: The U.S. Mission
provides equal opportunity and fair and equitable treat-
ment in employment to all people without regard to race,
color, religion, sex, national origin, age, disability, political
affiliation, marital status, or sexual orientation

N

HlokkunTtitad

Laus storf i leiltskélum Képavogs

Langar pig ad vinna i framsaknum
leikskola?

Kopavogsbeer rekur 19 leikskéla med um
2.000 bérnum og 650 starfsménnum.
Unnid er eftir metnadarfullri leikskola-
stefnu og aldurstengdum namskram
barna.

Leikskolar Kopavogs bjoda starfsmonnum
og bérnum skapandi og dnagjulegt
starfsumhverfi, par sem ahersla er [6gd 3
menntun, mannaud, 6ryggi, samvinnu og
gaedi.

Képavogsbeer

Leikskolarnir taka patt i fjolbreyttum
préunarverkefnum, medal annars i samstarfi vid
RannUng og vinattuverkefni Barnaheilla.

Ahersla er 16g® & heilsueflingu i leikskélum
samrami vid lyasheilsustefnu Kdpavogs.

Fjolbreytt si- og endurmenntun er i bodi fyrir
starfsmenn leikskélanna.

Mikill metnadur er lagdur i aé haekka
menntunarstig starfsmanna og studla ad fjolgun
leikskdlakennara m.a. med namsstyrkjum fra
Képavogsbae.

Kynntu pér laus storf i leikskélum Képavogs.
Nanari upplysingar @ heimasidu Képavogsbaejar
www.kopavogur.is

kopavogur.is

DTEL KOPAVOGUR

e
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Tribe Hotels er ad opna sitt fyrsta hotel & islandi. Um er ad raeda 102ja herbergja hotel i Kopavogi og er dzetlad ad taka & moti fyrstu gestunum

15. névember 2017. Vi@ leitum ad framkvaemdastjora sem er metnadarfullur leidtogi, tilbtinn ad takast & vid opnun og rekstur & nyja hoételinu okkar
og hafa yfirumsjén med proun rekstrarins/pjonustunnar. Reynsla af pjonustu og rekstri er naudsynleg. Framkvaemdastjori skal hafa mikla pjénustulund,
auga fyrir smaatridum og taka virkan patt i daglegum rekstri hoételsins.

Abyrgd:

e Rekstur og afkoma

e Starfsmannamadl

e Abyrgd 4 daglegum rekstri og dnaegju/vellidan gesta

Personulegir haefileikar

e Arangursmidadur

e Opinn og dhugasamur um menn og malefni
o Sjalfstaedur

Menntunar- og haefniskrofur: Vid bjédum
e 3-5drareynsla af stjornun i hotelrekstri e GO0 kjor
e GO&Aur arangur i fyrri storfum og medmeeli fra fyrri atvinnurekendum e Moguleika & frekara framaferli innan First Hotela

e Reynsla af uppgjori og rekstri fyrirtaekja

First Hotels setur folk i fyrsta saeti og einkunnarord okkar eru ,,Joy, Care & Innovation”.
Vid erum ad leita ad starfsmanni sem finnur samhljém med pessum gildum.
Radningaradili er Tribe Hotels, sem er hluti af Flying Elephant samstaedunni sem rekur 28 First-hétel & Nordurlondunum.

Oskad er eftir pvi ad starfmadur hefji storf 1. oktober 2017.
Umsokn og ferilskra skulu vera & ensku.

Til ad fa nanari upplysingar og senda inn umsokn skal hafa samband vid Tony Bak, svaedisstjéra: tony.bak@tribehotels.com

YOUR SECOND HOME IS FIRST




Umsoknarfrestur er til og med 22. 4gust.
Vinsamlega sendid umséknir a8 hh@kapp.is

Starfid er laust fljétlega.

GRafvirki

i bodi er fast starf hja

ort vaxandi fyrirtaeki
Gott starfsumhverfi, matur
i hddeginu og bifreid asamt

Menntun og/eda reynsla
Rafvirki / Vélfraedingur med
reynslu, jadkvaett hugarfar og
drifkraft. Naudsynlegt ad hafa

Starfssvid

Almenn rafvirkjavinna &
verkstaedi dsamt uppsetningu
og vidhaldi & taekjum hja

g6dum starfsanda. vidskiptavinum. bilprof.
[

pis optimar

Upplysingar p ®

um starfid veitir Iceland

MiShraun 2 | 210 Gardabaeer | Simi587 1300 | optimar@optimar.is | www.optimar.is

Heimir Halldérsson
bjonustustjéri Optimar
KAPP i sima 664 1306
eda e-mail: hh@kapp.is

Képavogsbaer 6skar eftir
starfsmanni @ skrifstofu menntasvids

A skrifstofu Menntasvids Képavogsbaejar starfa ad jafnadi 24 starfsmenn. Menntasvid skiptist | 4
fagdeildir; grunnskadladeild, leikskéladeild, ibrottadeild og fristundadeild auk rekstrardeildar, sem er
stoddeild svidsins.

Starfid heyrir undir rekstrardeild og er afar fjolbreytt og margpeett skrifstofustarf. Pad felur i sér naid
samstarf og samskipti via alla starfsmenn menntasvids sem og annarra svida baejarins.
Menntunar- og haefniskrofur

« Studentsprof eda sambaerileg menntun skilyrdi

« GOd tolvukunnatta skilyrdi

» Reynsla af sambeerilegu starfi aeskileg

« Reynsla og pekking 3 skjala- og gaedastjornun og One Systems skjalavistunarkerfi askileg

« Faerni i islenskri malfraedi, textagerd, ritvinnslu og skjalafrégangi.

« Faerni i ad tileinka sér ny vinnubrdogd og verkefni

« Faerni i mannlegum samskiptum, skipulagsfaerni, sjalfstaedi, samviskusemi og géd pjénustulund.
Raaningartimi og starfshlutfall

100% starf og raaid sem fyrst eda samkvaemt samkomulagi. Umsoéknarfrestur til og med 27. dgust.
Nd&nari upplysingar um starfi® & heimasidu og hjéd Sindra Sveinssyni, rekstrarstjéri menntasvids, sindri@
kopavogur.is

Eingdngu er haegt ad sakja um starfid rafreent 8 vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Képavogsbeer

kopavogur.is

P6kkun & Flutningar ehf. auglysir eftir
kroftugum starfsmoénnum til starfa

Vegna mikillar vinnu 6skum vid eftir kréftugum starfsmon-
num til starfa strax i pokkun og frdgang a baslodum dsamt
flutningi, akstri ofl. Zskilegur aldur: 25 - 38 ara.
Ménadarlaun: Kr. 355.000. Bilprof skilyrdi.Meiraprof og
lyftaraprof eeskilegt. ZAskilegt ad vidkomandi sé reyklaus.

Vinsamlegast sendid umsékn og sér ferilskra med mynd,

skélagongu og fyrri stérfum dsamt medmaelanda & netfangio:

propack @propack.is

i umsokn skal koma fram, fullt nafn, netfang og simi. Umsokn
adeins gild ef ferilskra fylgir.

Umsodknarfrestur er til 25.agust 2017.

Pokkun & Flutningar ehf. is looking for able workers

We are looking for able workers who can begin work im-
mediately. The job includes packing of household goods, as

well as moving and driving etc. Preferable age: 25 - 38 years.

Monthly salary: kr. 355.000
Valid driving licence needed. Driving licence C/E and
forklift preferable.Preferably a non smoker

Please send application and your CV with a photo, which
states education, former workplaces - jobs and contact for
recommendation to: propack @propack.is

Please state full name, e-mail and telephone in the applica-
tion. Application only valid if CV is sent.

Application deadline August 25th 2017

Sérfraeedingar |
radningum

365 midlar leita ad

TEXTASMIDUM A SOLU- 0G PJONUSTUSVID

STARFID FELST [ SKRIFUM | KYNNINGARSERBLOD SEM FYLGJA FRETTABLABINU

Menntunar- og haefniskrofur:
- Haskdlamenntun sem nytist i starfi
- Reynsla af textaskrifum og goo ritfaerni
- naudsynleg
- Reynsla af bladamennsku zeskileg

Helstu verkefni:
- Viotol og samskipti vid vidskiptavini
- Hugmyndavinna er vidkemur ritstjornarefni
- Textaskrif

- Mjog gbd islensku- og enskukunnatta
- Gott vald a pridja tungumali seskilegt
- Hugmyndaudgi

- G600 samskiptahafni

Eingdngu er tekid vid umsoknum i gegnum vef 365 midla, www.365midlar.is - Umsoknarfrestur er til 21. agust.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og
upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fj6lmidlunar; sjénvarps- og Utvarpsrekstri, bladattgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

Hja 365 starfa um 400 manns.

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midasélu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, ipréttaleiki og fleira.

365
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Vanir smidir oskast

Vegna aukinna umsvifa 6skum vid eftir
faglaerdum smidum til starfa med reynslu af
vidhaldsverkefnum. Getum einnig baett
vonum mururum og malurum i hépinn.
Meistararéttindi kostur en ekki skilyrai.

Ahugasamir sendi inn umsékn 4 vidhald@vidhald.is

Vidhald sérheefir sig i vidhaldi fasteigna fyrir fagadila i
fasteignarekstri. Medal vidskiptavina fyrirtaekisins eru
fasteignafélog, opinberar stofnanir, fyrirtaeki og husfélog. Vi
leggjum aherslu & fagleg og vondud vinnubrogd i 6llu verkferlinu
hvort sem pad snyr ad tilbods- og samningagers, verkpaettinum
sjalfum eda verkefnastjornun og samskiptum vid vidskiptavini.

Vidhald fasteignavidgerdir
Vagnhofda 19 | Simi 567-6699 | www.vidhald.is

HLIDABAER

Hefur pi ahuga a ad starfa
i dagpjalfun sem hefur virdingu,
virkni og vellidan ad leidarljosi?

Hlidabzer 6skar eftir ad rada starfsmann i 80-100% starf frd og med
1. september. Ymis menntun og hafileikar geta nyst i pessu starfi,
sem gerir krofur til frumkveedis og sjalfsteedis i vinnubrégdum.

Hlidabaer er stadsettur & Flokagotu 53 og er med 22 dagpjalfunar-
plass fyrir folk med heilabilun. Opid er virka daga fra ki 8:00-16:00.
Hlidabeer bydur upp a fidlbreytt og gefandi starfsumhverfi par sem
a0 l6g0 er ahersla & ad skapa heimilislegt og 6ruggt umhverfi.
Bo0id er upp a hjukrunar- og leeknispjonustu dsamt markvissri
dagskra sem midar ad sérstokum pérfum hvers og eins. Fastir lidir
i dagskra eru t.d.: likamraekt, sund, Gtivera, vinnustofa, leikir, lestur,
tonlist, séngur og ferdaldg. Starfsmenn skipuleggja dagskra, styra
hopastarfi og stydja vio adstandendur.

Reynsla og heafni:

e menntun 4 heilbrigdis-, félags- eda tomstundasvidi er kostur
e reynsla af félagsstarfi eda hopastarfi

e frumkveedi og sjalfsteedi i vinnu

¢ godir samskipta- og samstarfsheefileikar

Ré&oning fra 1.9.2017 eda eftir samkomulagi. Umsokn og ferilskra
sendist til Hlidabaejar, Bt. Pérunnar Bjarneyjar Gardarsdottur,
Flokagdtu 53, 105 Reykjavik eda thorunn.mulabaer@internet.is

Umsoknarfrestur er til 17.8.2017

Nanari upplysingar veita:

borunn Bjarney Gardarsdaottir, forstéoumadur og
Hjordis Halldora Sigurdardottir, deildarstjori,
hlidabaerhjordis@simnet.is, s. 562-1722

Starfsmaodur i tolvudeild

Oflugt pjonustufyrirtaeki i Reykjavik dskar eftir ad rada starfsmann i tolvudeild. Fyrirtaekid er traust og rotgréid.
Bo0id er upp 4 goda vinnuadstddu og sanngjorn laun. Unnar eru vaktir & virkum dégum og adra hverja helgi.

Starfssvid

* Rekstur midleegra upplysingakerfa, baedi innra kerfis og
tstodva asamt hysingarumhverfi. Samskipti vid adrar
deildir fyrirtaekisins sem og vidskiptavini.

* Eftirlit/umsjon med vefsioum fyrirteekisins.

¢ Hugbdnadarprofanir

Menntun og haefnikréfur

e Menntun i kerfisfreedi eda sambaerileg menntun/
pekking/reynsla

e Kunnatta i rekstri & MS styrikerfum

e Kunnatta i MS SQL gagnagrunnum er kostur

e Kunnatta i Linux styrikerfum er kostur

e Kunnatta i vefumsjonarkerfum er kostur

¢ G60 enskukunnétta er naudsynleg

¢ Rik pjonustulund og heefni i mannlegum samskiptum
eru naudsynlegir kostir

Umsoknir sendist box@frett.is merkt Traust fyrir 17.4gust n.k.

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada verkefnastjora a grunnskélahluta

fagskrifstofu skola- og fristundasvios

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu verkefnastjora a grunnskolahluta fagskrifstofu.

Undir skéla- og fristundasvid heyrir rekstur grunnskola, leikskéla, fristundamidstédva, starfsemi Namsflokka Reykjavikur,
skélasafnamidstdd og skolahljomsveitir.

Hlutverk grunnskolahluta fagskrifstofu er ad hafa forystu i fagmalum grunnskaéla, proun starfshatta og skoélastarfs & grunni
grunnskalalaga, adalnamskrar grunnskala og skdla- og fristundastefnu Reykjavikurborgar.

Verkefnastjori kemur ad mati & skdlastarfi og eftirfylgni, studningi og rédgjof vid skélastjornendur auk patttéku i proun fag-
legra starfshatta og simenntun kennara. Verkefnastjori tekur patt i starfshopum og vinnur n&id med 6drum deildum svidsins.
Neesti yfirmadur er skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofunnar.

Helstu verkefni:

o patttaka i stefnumétun

e Radgjof vid stjornendur i grunnskolum Reykjavikurborgar
e patttaka i mati & skolastarfi og eftirfylgni med mati

e Studningur og radgjof vio kennara vardandi skolaproun

o Oflun upplysinga fyrir skola- og fristundarad

e patttaka i starfshopum & vegum svidsins

Menntunar- og haefniskrofur

e Kennaramenntun og leyfi til ad nota starfsheitid
grunnskolakennari

e Framhaldsmenntun sem nytist i starfi og kennslureynsla
& grunnskolastigi

e Stjornunarreynsla askileg

¢ Reynsla af faglegri forystu a svioi kennslu og préunar i skélastarfi

e Feernitil ad leita nyrra leida i skolastarfi og leida framsakna
skolaproun

* Frumkveedi i starfi, skipulagshefileikar og sjélfstaed vinnubrégo

e Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum

¢ (00 islenskukunnatta og haefni til ad tja sig i reedu og riti

¢ Enskukunnatta og kunnatta i Norourlandamalum kostur

Umsokn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri stérf, leyfisbréf grunnskdlakennara og stuttur rkstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid.
Kskilegt er a0 starfsmadur geti hafi storf sem fyrst.

Umsoknarfrestur er til og med 28. agist 2017.

Laun eru samkveemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi stéttarfélags. Umsaekjendur eru bednir um ad sakja um starfid
a heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nénari upplysingar veitir Gudlaug Sturlaugsdattir, skrifstofustjori grunnskélahluta fagskrifstofu, simi 411-1111.
Netfang: gudlaug.sturlaugsdottir@reykjavik.is.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Sterk tengsil “

| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is
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Sjukrapjalfari
eda iprottafreedingur
Soltan hjukrunarheimili dskar eftir sjikrapjalfara eda iprotta-

freedingi til starfa i afleysingu sem fyrst og fram i april 2018 i
70% starfshlutfalli.

Oskad er eftir einstaklingi sem hefur goda islenskupekk-
ingu og loggild starfsréttindi.

Krafa er um sjalfstaedi i vinnubrogoum og pad er kostur a0
hafa reynslu af starfi med dldrudum.

Vinnutimi er eftir samkomulagi.

Soltan er lifandi og skemmtilegur vinnustadur med frabaerum
vinnuanda.

Allar frekari upplysingar veitir Anna Heida Gunnarsdottir
yfirsjikrapjalfari i sima: 590-6122 eda a tolvupostfangi:
annah@soltun.is

Umsoknum er skilad gegnum heimasiou Soltins
www.soltun.is

SPENNANDI STARF | BOPI

Viltu taka patt i ad byggja upp nyjasta bilaumbodid a islandi og selja okkar
frabaeru vorumerki Jeep, Ram, Dodge, Alfa Romeo og Fiat?
islensk-Bandariska ehf. (is-Band) er ad leita ad solumanni til ad selja nyja bila.
Starfid hentar jafnt konum sem korlum. Reynsla er ekki skilyrdi en naudsynlegt
er ad hafa ahuga a bilum, sélumennsku og ad na arangri.
Umsoéknir eda 6skir um frekari upplysingar sendist 4 petur@isband.is

-
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ISLENSK-BANDARISKA EHF. BiLAUMBOD

Starfsmadur

4 (T h I 4
1 vorunus
Brammer island leitar ad starfsmanni

i voruhs fyrirtaekisins sem stadsett er
ad Steinhellu 17 i Hafnarfirdi.

Helstu verkefni

® Afgreidsla og méttaka a vérum
® Skraning i birgdakerfi
® Onnur almenn véruhtsastorf

Haefniskrofur

Rik pjonustulund

G6d almenn tolvukunnatta

God samskiptafaerni a ensku og islensku
Nakvamni og télugleggni

Lyftaraprof kostur en ekki skilyrdi

Nanari upplysingar um starfid veitir Gunnar Val
Fridriksson, innkaupast;jori, i sima 864 6269 eda sendid
fyrirspurn a netfangid gunnar.fridriksson@brammer.biz.
Ahugasamir umsakjendur sendi ferilskra til Brynju
Vignisdéttur mannaudsstjora & netfangid
brynja.vignisdottir@brammer.biz fyrir 20. aguist 2017.
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Brammer er eitt af leidandi fyrirtaekjum i Evropu sem dreifingaradili &
idnadarrekstrarvéru, med yfir 50 &ra reynslu. Brammer er pekkt fyrir
hagadavérur og sveigjanlega pjonustu. Framiirskarandi pjénustu okkar

ber fyrst og sidast ad pakka gédu starfsfélki. Brammer a Islandi starfraekir

voruhis & sveedi Alcoa Fjardaéls i Reydarfirdi, verslun og soluskrifstofu i
Hafnarfirdi og skrifstofu f Képavogi. Brammer er 6rt vaxandi fyrirtaeki a
Islandi med um 40 starfsmenn hérlendis.

Hja Islensk-Bandariska ehf (Is-Band) starfa ni um 20
manns vid solu- og pjonustu a bilum fra Fiat Chrysler
Automobiles (FCA) en i{s-Band er umbodsadili FCA i Evrépu
og Bandarikjunum. Bilaumbodid er til hisa i Mosfellsbae en
verkstaedi og varahlutaverslun & Smidshofda 5.

SPORTS DIRECT LEITAR AF
STARFSFOLKI | HLUTASTORF.

SPORTS
DIRECT

LEITUM AF KROFTUGUM EINSTAKLINGUM | KVOLD OG HELGARVINNU. )
SANNGJORN LAUN OG VEGLEGIR SOLUBONUSAR | BO8I FYRIR OFLUGT FOLK.

HAFNISKROFUR:
» PJONUSTULUND

» STUNDVIS|

» SKIPULAGNI

» SAMSKIPTAHAFNI

Askilegt ad einstaklingar hafi ndd 16 &ra aldri.

VINNUTIMI ER EFTIR SAMKOMULAGI EN ER | SAMRAMI
VID OPNUNARTIMA VERSLUNARINNAR.

SAKTU UM A SPORTSDIRECT.RADA.IS EDA | VERSLUNINNI

Frekari upplysingar veitir Asta Sigran Fridriksdéttir, verslunarstjori

(asta.fridriksdottir@sportsdirect.com) i sima 571-3010
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Frtu aod leita
a0 aevintyri?

Skatahreyfingin er alpjodleg
uppeldis- og fridarhreyfing.

Markmid hennar er ad leggja
sem mest af morkum vid
uppeldi ungs folks til bess ad
skapa betri heim.

Skatahreyfingin er vettvangur
fyrir ba sem vilja lata gott af
sér leida.

nB@
Skatarir

-ramkveemdastior

BANDALAG I'SLENSII<RA §KATA LEITAR AD
FRAMKVZEMDASTJORA | FULLT STARF

Framkvaemdastjori vinnur ad uppbyggingu skatastarfs i landinu. Hann sér um daglegan
rekstur Skatamidstodvarinnar og samraemir storf dotturfyrirtaekja BIS. Hann framfylgir
stefnumotun skatahreyfingarinnar um ad auka fagmennsku og geedi | skatastarfi, ser
um ad efla bjonustu vid skatafélog, annast samskipti vid hagsmunaadila og er malsvari
hreyfingarinnar Ut a vid.

Menntunar- og haefniskrofur:

- Menntun sem nytist { starfi.
- Stjornunarreynsla.
- Reynsla af verkefna- og vidburdastjornun.
- Sjalfstaed vinnubrogd, god samskiptafeerni og frumkvaed.
- Reynsla af skatastarfi og/eda félags-/sjalfbodastarfi.
- Reynsla af alpjodastarfi og god tungumalakunnatta aeskileg.

Abyrgdar- og stjérnunarsvio:

- Framfylgja stefnumotun { samvinnu vid stjorn.
- Fjarmalastyring, samninga- og aaetlanagero og eftirlit.
- Daglegur rekstur.
- Markads- og kynningarmal.
- Starfsmannahald og gaedastjornun.

Umsoknarfrestur er til 20. agust nk.
Umsoknum skal skilad til Mortu Magnusdattur, skatahofdingja islands, & netfangid marta@skatar.s

RADNINGAR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidteka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til a8 méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5

108 Reykjavik

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilvaeg
fjarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Haféu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

intellecta

5111225 intellecta.is
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Parftu ad rada starfsmann?

Breyting a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

Reykijavikurborg Miodborgin

Umhverfis- og skipulagssvio

Takmorkun a gististarfsemi i midborgarkjarni (M1a)

Borgarrad Reykjavikur sampykkti pann 6. juli sl. tillégu ad breytingu & Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030, vardandi
stefnu um landnotkun i midborgarkjarna (M1a) er lytur ad takmdrkun & gististarfsemi.

Markmid breytingar er ad stemma stigu vid fjdlgun gististada i midborginni. Breytingin neer til midborgarkjarnans
(M1a) og gerir rad fyrir pvi ad frekari uppbygging gististarfsemi verdi ekki heimil nema pa sem akvedid hlutfall nyrrar
uppbyggingar ad undangenginni deiliskipulagsgerd.

Tillagan var kynnt i samraemi vid 30-31. gr skipulagslaga, sbr. gr. 36 um breytingar & adalskipulagi. Adalskipulagstillagan
var auglyst a timabilinu fra 12. mai 2017 til og med 283. juni 2017. Tveer athugasemdir barust vid adalskipulagstilléguna
a auglysingatimanum en auk pess lagu fyrir athugasemdir og umsagnir sem barust fyrr i vinnsluferli tilldgunnar.
Formlegar athugasemdir og umsagnir leida ekki til efnislegra breytinga a adalskipulagstillégunni en gerdar voru
litishattar lagfeeringar a ordalagi skipulagsakvaedanna (sja breytingartillégu asamt fylgigégnum a adalskipulag.is).
Tillagan hefur verid send Skipulagsstofnun til stadfestingar.

Peir sem 6ska frekari upplysinga geta snuid sér til umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar (skipulag@reykjavik.is).

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikur

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Embassy of India, Reykjavik (Iceland)
Disposal of Embassy's Official Flag Car

The Embassy of India in Reykjavik invites quotations for disposing its
official Flag Car - Mercedes Benz E280; Black color, petrol, model
-Feh. 2009, approx. 200.000 Kms driven, Automatic, etc. with 4 winter
tyres extra. Interested buyers can view the car at the Embassy's
premises during office hours.

The price quote should be in hard currency (US Dollar) or Icelandic
local currency. The quotations may kindly be sent, in sealed envelopes,
by hard copies only at the given address : Ms. Alka Sarkar, HOC,
Embassy of India, Tungata 7, 101 Reykjavik.

The last date of receipt of quotations is Monday, the 21th August 2017.

For any further information, please call - 5349955 or email -
hoc.reykjavik@mea.gov.in

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjordungs reynslu og
bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnio fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 16g0d a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga badi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra dara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfreedi-
og stjornunarstoour.

WWWw.stra.is

Til hvers a0 auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Orvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarméalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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Pérunn | Sveinn | Hannes Lara Kristjan | Olafur Kristin Bjarni Albert Helga |Vernhard| Stefan Harpa | Gunnar Arna Magnus |Viglundur
LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR | ADSTODARMADUR | ADSTODARMADUR | ADSTODARMADUR | ABSTOBARMAOUR | ABSTOBARMABUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI LEIGUMIBLARI FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA

OPIP HUS ) 14. 4gust 17:30 - 18:00 OPIP HUS ) 16. 4gust 17:00 - 17:30

Gulaping 18 Silakvisl 4
203 KOPAVOGUR 110 REYKJAVIK
STARD: 119 fm FJOLBYLI HERB: 4 STARD: 100,3 fm

Falleg, bjort og vondud efri haed med sérinngangi og
gddu utsyni. Granit bordplétur dsamt granit sélbekkjum,
vandadar innréttingar og eikarplanka parket, prju
rumgod svefnherbergi, tvennar svalir, mjog gott skipulag.

Heyrumst Heyrumst

Hannes ) 699 5008 53.900.000% Bjarni) 662 6163 54.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

RADHUS HERB: 5

Fallegt radhus & 2. haedum. Prju svefnherbergi
auk innréttads rislofts. Aflokadur gardur.
Frabeer stadsetning. Fjolskylduvaent

Loéggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 14. 4gust 17:30 - 18:00 OPID HUS ) 16. gust 17:45 -

Grenimelur 29 Alfhélsvegur 10

107 REYKJAVIK 200 KOPAVOGUR
STARD: 99,4 fm FJOLBYLI HERB: 3-4 STARD: 203,5fm  RAPHUS HERB: 8

Falleg haed sem var endurnyjud ad mestu 2012. Fallegt radhus & 2. haedum med tveimur
Steinpdr Kara arkitekt hannadi breytingarnar. aukaibudum i kjallara og i bilskar. Endurnyjad
Snyrtileg sameign med fallegurmgardi. stutt i ad hluta. Gédur gardur. Frabaer stadsetning i
alla helstu pjonustu, skéla og leikskdla. fjolskylduveenu hverfi.

Heyrumst Heyrumst

Gunnar ) 699 3702 54.900.000% Bjarni ) 662 6163 66.900.000%

Selufulltrai/l nami til 16gg.fasteignasala

Loggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 13. agust 16:30 - 17:00

Dalakur 4 Hellnar & Snaefellsnesi

210 GARDABZAR 356 SNAEFELLSBLAR
ST/ARD: 261fm FJOLDI HERBERGJA: 6 ST/ERD: 12 HA LAND

Glaesilegt einbyli & einni haed med mikilli lofthaed. Gleesilegt utsyni til allra atta. Logbylisréttur fylgir. Tilvalid
Afar vandad baedi i byggingu og hénnun hussins. Stor fyrir fiérfesta par sem mikil groska taekifeera sem og

hardvidarverond til sudurs med steyptum veggjum i soknarfzera eru a pessu landsveedi. .
. . ., R o Ahugasamir hafi samband vid Kolbrinu i sima 696-0707
kring. Afhendist rumlega tilbuid til innréttinga.

Heyrums Heyrumsi

t t
Stefan) 892 9966 114.900.000% Stefan) 892 9966 18.000.000%

Solufulltrai/i nami til I6gg.fasteignasala

Sélufulltrai/i némi til 16gg.fasteignasala

SKIPTI A SERBYLI EPA LOD i HVERFINU

Baejarlind 9 Vallakor 1-3

201 KOPAVOGUR 203 KOPAVOGUR
STARD: 1288 fm  FJOLBYLI  HERB: 4 STARD: 129 fm FJOLBYLI HERB: 4

Ny ibud i gleesilega hénnudu fidlbylishusi. ibud 402. RUMQo6d og falleg ibud & 2 haed dsamt staedi i
Eignin skilast fullbuin an gélfefna en votrymi flisaléga. bilageymslu. RUmgod herbergi og nalaegd vid
Steinplétur verda a eldhusi og badherbergi. Azetlud skodla, iprottamidstdd og verslun.

afhending mars/april 2018. EIGNIN ER EINGONGU SYND GEGN SKIPTUM.
Heyrumsi Heyrumsi

t t
Stefan) 892 9966 66.900.000% Stefan) 892 9966 51.700.000%

Solufulltrai/i nami til I16gg.fasteignasala

Solufulltrdi/i nami til 16gg.fasteignasala

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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Storglaesilegar utsynisibuair

Lokaafangi Grandavegs 42 sem samanstendur af premur
ra n ave u r A B O C stigagongum fra 6 upp i 9 haeda byggingar medfram Eidsgranda

9 par sem flestar ibudir njéta sjavarutsynis.
| bodi eru studioibudir asamt 2ja og 3ja herb. ibudum. Ibudirnar
- afhendast fullbunar utan golfefna i stofu og herbergjum.
Perla i vesturbaenum Vandadar innréttingar fra HTH i eldhisi og badherbergjum

asamt pvi sem eldhus skilast med gedatekjum fra AEG
m.a. isskap, upppvottavél, tveir ofnar, span hellubord og haf.

Stadi i lokadri bilgeymslu fylgir hverri ibud
Yfirbyggdar svalir

Allar priggja herbergja ibtidir med tveimur badherbergjum
Kvarts steinn i bordplétum eldhlss og badherbergja
Badherbergi og forstofa flisalogod

Pvottaadstada innan ibuda

Fataskapar i herbergjum og forstofu

Pakibudir med um 150 fm pakrymi

2ja til 3ja herbergja ibudir

Steerd ibuda fra 59 fm til 155 fm

Vel skipulagdar og fjolbreyttar ibudir

2ja herb ibudir fra 44,5 millj.
3ja herb ibudir fra 63,6 millj.

Nanari upplysingar veitir :

Jén Rafn Valdimarsson Gunnar S.Jénsson Jason Olafsson Porunn Palsdottir
16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali 18gg. fasteignasali
simi: 695 5520 simi: 899 5856 simi: 775 1515 simi: 773 6000

jonrafn@miklaborg.is  gunnar@miklaborg.is jassi@miklaborg.is  thorunn@miklaborg.is

MIKLABORG 5687000 Lagmiia s wwwmikiaborgs SOLUMENN A STADNUM - AHUGASAMIR VELKOMNIR

- med pér alla leid -

Rédningarpjénusta

Sudurlandsbraut 52

Leitar pa ad starfsmanni? Holgr e

Faxnr. 533 6055
HH R4dgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita FASTEIGNASALA www.hofdi.is

afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfolks. =
SUMARBUSTADURTIL FLUTNINGS

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rddgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur B Fjoldi hefra umszkjenda
Vid vinnum Gr umséknum, leitcum  gagnagrunni okkar, Fjéldi umsaekjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
wkum forvidtol og 6flum umsagna. okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.
® Markviss leit ~

B Fjolbreyttar pjénustuleidir

[ bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pa finnur lausnina
® Driggja mdnada dbyrgd hjd olckur. a
E’fstjarfsr,naﬁur hxtt’ir stﬁrfum. innan priggja mdnada er n Reynsla og pekkmg Fgllegur 24 fm biastadur. Hl:lsiﬁ. er

r4dning { hans stad 4n endurgjalds. eitt rymi fyrir utan badherbergio,

Sérskrifadur hugbunadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

Hjé HH Radgjof starfa sérfraedingar 4 svidi starfsmanna-

. . mila sem bda m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum o, vandadar innréttingar og gott skipu-
® Ekkert stadfestingargjald hagnjtri R ! B lag er i husinu. Med husinu fylgja
Vid leggjum dherslu 4 ad reka drangurstikt og dnaegjulegt ) undirstéour og pallurinn getur einnig fylgt med. Undirstédurnar eru
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pii ® Sanngjarnt verd steyptir dregarar, 5 stk. Dregararnir voru steyptir af Smellinn og fluttir
ekkert ef ekki verdur af rddningu. Bjodum mjog hagstatt og samkeppnishzft verd 4 a stadinn. Hasid er stadsett vid Ytri Ranga, Sudurlandi.
bjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd! Asett verd adeins kr. 5,9 millj.

Allar nanari uppl. veitir Johann Fridgeir,
HH R4dgjof er alhlida radningarpjonusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framtrskarandi s 896_363?23:51 Ij(I)hann@hofdli.ig I

pjénustu hvort sem um redir rddningu faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

Rundlfur Gunnlaugsson vidsk.fr. [6gg.fast. o Asmundur Skeggjason logg.fast.

» Radgjafar okkar veita fislega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur télvupést: hhr@hhr.is RADGJOF
RADNINGARPJONUSTA

15909 * hhr@hhr.is * www.hhr.is

gar | radningum g Ace,

Radningar

lind@fastradningar.is
mjoll@fastradningar.is
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Opid hus | pri15.4gist ki 17.00-17.30

Rénargata 9

101 Reykjavik

Hraunbaer 122

110 Reykjavik

!

5195500

SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS
PORA BIRGISDOTTIR, LOGGILTUR FASTEIGNASALI

!
1

UJ\LATRU EINS 0G
HEIMA HJA BER

o ‘I’z{fh*

E" :‘il."‘.': Ly

Laugarasvegur

23 104 Reykjavik

ibad

4 herbergi I 66,1 fm I Falleg midbajareign

Fjslbyli

3 herbergi I 78,2 fm I Laust strax

Einbyli

5-6 herbergi I VAR ] I Laust strax

Frabaer stadsetning

37.900.000

845 Fludir

Stutt i pjonustu

32.900.000

Fannborg 3

200 Képavogur

Glaesilegt utsyni

99.000.000

Raudararstigur 36

105 Reykjavik

Sumarhis

4herbergi | 89.2fm | Fallegt dtsyni

ibud

2 herbergi I 97,1 fm I Laus vid kaupsamning

ibud

2 herbergi I 56,6 fm I Laus vid kaupsamning

Eignaland - hitaveita

36.900.000

37.900.000

Stérar sudursvalir

Opid hds | bri15. agist ki 17.30-18.00
| .,

J

32.900.000

Gott skipulag

Opid his | man14.4gistkl 17.00-17.30

.

£ FUHERN

Laufvangur 3

220 Hafnarfjordur

Falkahofai 2

270 Mosfellsbaer

Basbryggja 13

110 Reykjavik

ibad

4 herbergi I 117 fm I 3 svefnherbergi

ibGd 0101

3 herbergi I 104 fm I Sérinngangur

ibad 0302

5 herbergi I 149 fm I Stérar svalir

37.900.000

Falleg og mikid uppgerd ibud

Asvallagata 44

101 Reykjavik

A TTTEY T

44.900.000

Einstaklega vel skipulogd ibid & 1. hed

o 1 B i

Stuttarbotnar

301 Borgarbyggd

Sér h=d

4herb. | 1393 fm | Sér h=d med bilskdr

Sumarhis

3 herbergi I 58,5 fm I Glasilegt sumarhus

69.500.000

18.500.000

Svefnloft, stor verdnd, hitaveita og heitur pottur

57.500.000

Stérglasileg iblid a efstu h=d

~ ERTUAD LEITA AD

~ AHUGAVERDUM EIGNUM

| VESTURB/A REYKJAVIKUR
EDA A SELTJARNARNESI?
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A FIGNAMIDLUN Funafold 18, Grafarvogi

Sala fasteigna frd
Elsta starfandi fasteignasala landsins

BORGARTUN 28 - TIL LEIGU

BOKID SKODUN
o Skrifstofuhaed 4 2.haed 212 fm.

e Heegt er ad breyta skipulagi haedarinnar.
e Audvelt ad (tbla mjog skemmtilega haed
e Frabaer stadsetning i vioskiptaumhverfi

Bjartur fasteignasala kynnir einstaklega fallegt 172,6
fermetra parhas ad Funafold 18 i Grafarvogi.

PP ; . ; . PORARINN
Or_:lf) has verbmj haldlélmanudagmn 14. agust « Laust til afhendingar. ST
milli klukkan 17:30 - 18:00 * Grunnleiga: 477.000.- s6lustjori.

borarinn s. 770-0309 eda th@landmark.is S

Néanari upplysingar veitir

Til sblu fiérir eignarhlutar vid Eyjarsl6d 7, 101 Reykjavik. Samtals Magns David Norddahl, lggiltur LA N D M A R K

1535,9 fm. Um er ad reeda atvinnuhiisnzedi 4 1. og 2. haed. fasteignasali og héradsdoms-

| dag er rekin fiskvinnsla i hiisnaedinu og er eignin i Gtleigu med I6gmadur, isima 571-5011

langtimaleigusamning. eda gegnum tolvupostfangid FASTEIGNASALA

A hluta efri haedar eru skrifstofur nylega standsettar 4 glaesilegan magnus @bjarturfasteign.is SiMI 512 4900 - HLIDARSMARI 2 - LANDMARK.IS
hatt. Hasid litur vel Gt ad utan og hefur verid mjog mikid

endurnyjad a sidustu arum. Goo Gtiadstada og fjorar storar inn-
keyrsludyr eru & hisnaoinu.

Nanari uppl. veitir: Hilmar Por Hafsteinsson Ig. fasteignasali/leigu-
midlari s. 824 9098, hilmar@eignamidlun.is

INGHO
FASTEIGNASALA
) - isak Vidar Stefan
Vidar Marinésson Solustjori Logg. fasteignasali | nami til I6gg.
Loggiltur fasteignasali gsm 822 5588 gsm 898 4477 gsm 660 7761
isak@tingholt.is vidar@tingholt.is stefan@thingholt.is
Atvinnu/ verslunarhisnaedi sem bydur uppa mikla méguleika. Serfr&alngar | Vogaland - FOSSVOglII'
Eignin er 278 fm og skiptist i tvo bil i dag. Um er a0 reeda tvo raan inaum Glasileat 316 fermetra vel skiou-
fastantmer 4 eigninni fyrir sitt hvort bilid, 227-5865 og 227-5866, g lagt eing\'/lishﬂs 4 tveimur haegum
a_nnqé er 1056 fm 0g hitt ].72’,2' . . . med rimgédum bilskar i Fossvogi.
Eignin getur pvi hentad fyrir ymsa starfsemi og haegt ad skipta bilum - - . Husid er { g6du astandi og hefur
|lflg|r| A eag sameina _ba'u I'EI-tt' Py : verid endurnyjad a gleesilegan hatt
Ymis starfsemi hefur verid i hisinu s.s. bakari, hargreidslustofa og fyrir nokkrum &rum. L68in { kringum
matsolustadur. hisid var a0 6llu leyti endurgerd og
Nanari uppl. veitir: Gunnar J. Gunnarsson Ig. fasteignasali, A P endurh&nnud arid 2006.
s.695-2525, gunnarj@eignamildun.is. )
_ o o o % Husid skiptist  forstofu, prjar
588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik stofur sem samanstanda af bord-

setu- og arinstofu. Fjogur raimgoo
herbergi, prji badherbergi. Eldhis
med eikar innréttingu med graniti,
pvottaherbergi, geymslu og stor

R Uppl. gefa Stefan Antonsson i sima 6607761 og Isak V. Jéhannsson i

ima 822! ingholt@tingholt.i ek
Vidskiptafraedingur sima 8225588 eda tingholt@tingholt.is bilskar. Verd 150 m.
Loggiltur fastei li . 1. ” " X
e il iBiart Bejarlind 4 | 201 Képavogur | 5123600 | tingholt.is
898 5599

Fasteignamiélun halldor@atvinnueign.is

Vesturhraun 3, 210 Gardabeer

Til s6lu 978 fm atvinnuhusnaedi i Gardabaee - G6dur fjarfestingarkostur.

Um er ad reeda 828 fm atvinnuhutsnaedi med 150 fm millilofti. Fimm idnadarhurdir 4,5metra
4 haed og 4 metra a breidd. 1dnadargolf. Rymid er 7 metrar & haed par sem haest er. Malbikad
plan og gott athafnarsvaedi. Leigusamningur er til lok &rs 2019 & husnaedinu vid traustan
leigutaka. Verd 239 milljonir.

Atvinnueign ehf - Sidumula 13, 108 Reykjavik - s: 577 5500 - www.atvinnueign.is

Vorum ad fa i sélu 253,2 fm atvinnuhdsnaedi

° a2. haed vio Melhaga 22 i Reykjavik.
Ertu aa Ielta aa talent? , . . . L, Sverrir Kristinsson
Husio stendur vio Hofsvallagdtu og er nytt i dag Léggiltur fasteignasali
Vid finnum starfsmanninn fyrir big fyrir leknastofur. Eignin skiptist upp i snyrtingu sverrir@eignamidlun.is.
a jardhae0 vio inngang, anddyri, sjo leeknastofur/
skrifstofur, kaffistofu, méttoku, snyrtingu og tveer

www.ta | e nt radnin g. is geymslur. Frabeer stadsetning i Vesturbzenum.

talent@talentradning.is/bryndis@talentradning.is - Simi: 552-1600

Umsaekjendur, skraid ykkur &

T' AEIGNAMIDLUN Q0w cumauguring Guugsson
tALENT o gt fstel

588 9090 - www.eignamidiun.s - Grensasvegi 11+ 108 Reykjavik  FRAMURSKARANDI gudlaugur@eignamidlun.is

RADNINGAR & RADGJOF




Steerd: 77,5 fm

Fjoldi herbergja: 2-3
Byggingarar: 2011
Fasteignamat: 24.400.000

Eskivellir 21B
221 Hafnarfjorour
Falleg ibuo, laus vié kaupsamning!

Senter

Kristin Osk
Solufulltrai
8226800 ~

kor@remax.is

Opid has 14 4gust ki 19.00-19.30 Verd: 35.000.000

Falleg og vel skipulégd 2 - 3 herb ibid & annari haed & véllunum. Sérinngangur fra svélum og adeins
tveer ibudir & svalagangi. Forstofa er flisalogd med fataskap. Eldis og stofa i i opnu rymi.
Stofa/Bordstofa er rimg6d og Utgengt & sud-vestur svalir. Hjénaherbergi ramgott med gédum skapum.
Badherbergi flisalagt i hélf og golf. pvottahiis med skolvaski og tengingum fyrir pvottavél og purrkara.
Golfefni; Parket nema & badherbergi og pvottahUsi eru flisar. Geymsla & haedinni, med opnanlegum

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter

Steerd: 72,3 fm

Hverfisgata 52
220 Hafnarfjoréu
Falleg ibud i hjarta Hafnarfjardar

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1926
Fasteignamat: 0O

Opid has 15 agust ki 18.00-18.30 Verd: 41.900.000

Virkilega huggulega ibad i tvibyli i midbae Hafnarfjardar. ibtdin er med sér inngangi. A nedri heedinni
skiptist eignin i forstofu med flisum & golfi og fatasla &samt hirslum. Badherbergi med sturtu,
innréttingu, handklaedaofn og tengi fyrir pvottavel. Stofan er bjort og opin inn i eldhis, parket & gélfum
og Utgengi Ut & svalir/verénd. Eldhisid er med gédum innréttingum. Efri haedin skiptist i hol,
hjénaherbergi, barnaherbergi og snyrtilegt salerni med duk & golfi. Falleg eign & gédum stad.

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 104 ReyKk|

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

www.remax.Is

Steerd: 118,7 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1948
Fasteignamat: 42.300.000

Blonduhlio 11

REMBEX

Senter

108 Reykjavik
/EOdisleg haed a vinsaelum stad!!

id hus 14 aguast kl 17.00-17.30 Verd: 61.900.00

Gunnar Sverrir
Solufulltrdi
8622001

gunnar@remax.is

Sérhaed i Blonduhlid. Falleg og vel umgengin 118,7 m? fiogurra herbergja sérhaed i fjolbyli med sérinngangi.
Husid hefur verid i gédu vidhaldi og mikid endurnyjad & sidustu arum. Husid hefur verid endursteinad ad utan,
fraveitulagnir endurnyjadar, endurnyjad jarn a paki, nylegt gler og gluggar, endurnyjud rafmagnstafla og
lekalidar. Komid er inni flisalagda forstofu rimgott midjurymi med parketi & golfi og fataskap. Tveer stofur med
tvofaldri hurd & milli med parketi & gélfum og Gtgang Ut & sudursvalir. Eldhis er med snyrtilega innréttingu,
keramik hellubordi og innbyggdum ofni, bordkrék og kork & golfi. Stér svefnherbergi med parketi & golfi og
fataskapum. Badherbergi flisalagt med innréttingu og badkari med sturtuadstodu. Moguleiki er med tengingu
Vvid pvottavél. Parket er nylega endurnyjad og an proskulda. Sérgeymsla i kjallara med glugga og hillum. |
sameign er kyndiklefi og sameiginlegt pvottahts par sem hver er med sina pvottavél og geymsla undir stiga.
Skv. eignaskiptasamning fylgir bilskdrsréttur ibudinni. Gardur er i gédri reekt med grasflotum, trjagrédri og
hellulogdum gégnustigum. Stadsetning er mjég goéd og eftirsott.

Astpér Reynir
L&gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 170 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1959
Fasteignamat: 47.250.000

Laugarnesvegur 73

105 Reykjavik
Falleg eign & vinsaelum stad!!

id has 14 4g

Mikid endurnyjad parhis ad Laugarnesvegi 73. Eignin er skrad 169,7 fm og er ibGdin par ad 12,3 fm og
Bilskir 40,4 fm samkveemt Pj6dskra slands. HUsid er byggt Gr steypu og timbri og bilskarinn er holsteinn.
Eignin er & tveimur haedum og skiptist i forstofu, hol, stofu, bordstofu, eldhis og tvo badherbergi asamt
solskala. Hjonaherbergi og tvo barnaherbergi. Efri haed: Komid er inn i flisalagda forstofu med fatahengi.
Padan er gengid inn i alrymi og rimgé6da stofu. Eldhis hefur verdid endurnyjad & fallegan mata med hvitri
haglans innréttingu. Veggir hafa verid muaradir og lakkadir. Einnig er opid i stéran bjartan sélskala med
setustofu med Gtgengi Gt & stéran pall. Sélskalinn er nyr og med hita i gélfi. Nedri heed: Komid er nidur stiga i
hol og er steypt snyrtiadstada med spegli og lysingu. Hjonaherbergi er stért og med nyjum stérum
fataskapum. Tvo barnaherbergi baedi einnig med nyjum skapum. Pvottahls / badherbergi med med hita i golfi
og flisalegt i hélf og golf med fallegum graum flisum. Miklar endurbaetur hafa farid fram & hasinu. Husié parf

ad kleeda & tveimur hlidum og er azetladur kostnadur skv.eiganda vid pad um ein milljén kr.

RE/MAX Senter

REMIX

Senter

Verd: 69 [0)

Kristin Osk
Solufulltrai
8226800

kor@remax.is -«

Asth6r Reynir
L6gg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Steerd: 74,4 fm

Drapuhlio 40
105 Reykjavik
Vel stadsett eign

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1949
Fasteignamat: 31.850.000

REMBEX

Senter

.
OPID HUS MANUD. 14.AGU. KL.17:30-18:00

RE/MAX Senter kynnir i einkasélu 74,7 fm risib(d & eftirs6ttum stad { hlidunum. ibud er ad miklu leyti
upprunaleg og bydur upp & ymsa méguleika. i dag er b i atleigu og eru Gtleigutekjur af henni 300
pus per manud, en skipan hennar er fiogur herbergi, forstofa, badherbergi og eldhis. Moguleiki er fyrir
hendi ad gera annadhvort &framhaldandi leigusamning i eitt &r i senn vid leigutaka eda f& ibid lausa
fljott. BOkid skodun i sima 661 6056 eda sendid tolvupdst & gulli@remax.is

Verd: 36.900.000

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

Steerd: 93 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1978
Fasteignamat: 26.100.000

Engihjalli 3
200 Képavogur

G60 4ra herb. ib0o, mikid utsyni!!

Fre
Opid has 14 agust kl 18.00-18.30 Verd: 36.900.000

Bjort 4ja herbergja Utsynisibd & attundu haed i lyftuhisi i Engihjalla. Forstofa med fatahengi. Eldhuis
er stort med gédu skapaplassi nylegri innréttingu flisar & milli skapa og granit bordplétum, nylegum
teekjum. Stofa og bordstofa er bjort og med Gtgengi Gt & svalir med fallegu sudur og vestur Gtsyni.
Hjoénaherbergi og 2 barnaherbergi. Godir skapar & svefnherbergisgangi. Badherbergi flisalagt,
innrétting, badkar med sturtuadstédu og tengi fyrir pvottavél. Sér geymsla i sameign.

RE/MAX Senter

REMBEX

Senter

Kristin Osk
Solufulltrai
8226800 ~

kor@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Skatuvogur 11a www.remax.is

Steerd: 121,7 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1935
Fasteignamat: 46.650.000

Leifsgata 18
101 Reykjavik
G60 fimm herbergja haed

REMBEX

Senter

Gudmundur

Solufulltrai
898-5115 ~

gudmundur@remax.is

OPID HUS MAND.14. AGUST KL.17:00-17:3

RE/MAX Senter kynnir { einkasolu:

Fimm herbergja ibud, vel stadsett eign i 101 Reykjavik.

ibGdin skiptist i tveer stofur, prji svefnherbergi, eldhis og badherbergi med tengi fyrir pvottavél.
i sameign er sér geymsla og sameiginlegt pvottahus.

Verd: 50.900.000

Guadlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

guli@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 106 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 35.200.000

Alfkonuhvarf 43

203 Képavogur
Falleg og vel skipul6gd ibud

opid hus 14 4guast kI 18.00-18.30 Verd: 41.900.000

RUMg63 og vel skipuldgd 3ja herbergja i bid & 3ju haed vid Alfkonuhvarf 43 i Képavogi. Sér bilastaedi i
bilgeymslu. ibdin skiptis i forstofu med fataskap. Hjénaherbergi med stérum fataskap. Barnaherbergi
med parketi & golfi, fataskapur. Badherbergi med sturtu, badkari, handklzedaofni og innréttingu. Flisar
& golfi og veggjum. Stofan er bjért og opid inn i eldhts. Ur stofunni er gengid (it & stérar svalir. Parket &
golfum. Pvottahusid er innaf ibtd med flisum & golfi. | sameigninni er sér geymsla.

REMBEX

Senter

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skatuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is




ENSKI BOLTINN
“EEL LD
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. 399 kr.a ag

11990k 4 manud

TRYGGBDU PER
ASKRIFT

365.is | Simi 1817

*midad vid 12 manada bindingu



Olaf skenkur kr. 228.700
NU KR. 160.000

Hand knit padi kr. 8.900

Hiibsch vasar kr. 7.340 NU KR. 20.580

NU KR. 5.340 ;
NU KR. 3.670

Rombo Earth armstoll
kr.52.900

10% AFSLATTUR -

AF NYJUM VORUM ) ) e |
06 SERPONTUNUM l

NU KR. 37.000

Wire s6fabord kr.69.800
NU KR. 34.900

\

Jersey TV skenkur kr. 119.400
NU KR. 59.700

Jersey bord kr. 161.400 Hype bordstofustdll
Steerd 190x95 + 2 x 45 cm kr.39.900
NU KR. 96.840 NU KR. 19.950

BZAJARLIND 14 - 16 | 201 KOPAVOGI
SiMI 553 7100 | LINAN.IS f/linanehf &/ linan.is
Opid ménudaga - fostudaga 11 - 18 / Laugard. 11 - 16

Bond Oval kr. 29.400
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Fallegur regnbogamatur

| dag fégnum vid fjdIbreytileika mannlifsins med litrikri gledigdngu. Pa er ekki Gr vegi ad velta fyrir
sér regnbogamat. Sterkir litir i tométum, spergilkali eda berjum eru samnefnari fyrir hollustu.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

ft er sagt ad pao sé naud-
o synlegt fyrir okkur ad

bordaregnbogamat, ,eata
rainbow of foods*. Litrikur matur
af nattarunnar hendi er nefnilega
afar hollur og bess vegna ageett
ad leita til litanna pegar maour
er hungradur. A skemmtilegum
doégum pegar gledigangan strair
birtu yfir borgina ma sidan leyfa
sér einhverja 6hollustu i 61lum
regnbogans litum. bPad geeti verio
litrik kaka, moffins, fallegur
kokteill eda franskar makkarénu-
kokur.

Venjulega eru pad avextir, ber
og grenmeti sem att er vid pegar
talad er um regnbogamat. Heilsu-
samlegur matur i fallegum litum
tti ad pekja ad minnsta kosti
halfan diskinn. Pannig fer folk i
sig naeg vitamin ad ekki sé talao
um trefjar.

Appelsina @tti ad vera &
morgunverdarbordinu auk tomata
og garku. Sidar um daginn atti
maodur ad borda gulraetur, grasker,
setar kartoflur, karbit og kanta-
l6pumelénu. I 61lum pessum
hraefnum er beta-kar6tin sem
er mikilvaegt andoxunarefni sem
breytist i A-vitamin { likamanum.
A-vitamin er mikilvagt fyrir sjon-
ina og pao er talio geta spornad
vio 6ldrun auk margs annars.
Fleiri g60 vitamin eru i pessum
hraefnum.

Greeni liturinn er somuleidis
mikilvaegur. Salat og ymsar kalteg-
undir eru vitaminrikar. Spergilkal
og spinat eru 4 lista yfir ofurfedu.
Blaa litinn faum vio i blaberjum
sem &tti ad vera nog af a naestu
vikum i nattarunni. Ber eru litrik
0g g60. Vinber eru holl eins og
onnur ber. Raudvin i héfi og dokkt
sukkuladi ma leyfa sér.

Bruna litinn faum vio ar
grofu braudi. Ljésari bruna liti
ar mjo6li, hnetum og 60ru sliku.
Hviti liturinn er i joguart, mjolk og
fleiri mjoélkurvérum. Loks er guli
liturinn i smjori og olium. Allur
matur sem & sér einhvern lit er
hollur og vitaminrikur. Pess vegna
er stundum sagt ad fjolbreytt
regnbogafae0da sé okkur mikilvaeg i
dagsins 6nn.

Franskar makkaronur eru ®dislega fallegar og lifga up|;a'| umhverfid. bar eru godar med kampa\)ini eda bara kaffi.

Fallegar bollakokur i regnbogalitum.

7 BN

) Allur matur sem a
sér einhvern lit er
hollur og vitaminrikur.
bess vegna er stundum
sagt ao fjolbreytt regn-
bogafzoa sé okkur
mikilvaeg i dagsins 6nn.

Regnbogaméffins

180 g mjukt smjoér

180 g sykur

180 g hveiti

1 tsk. lyftiduft

2-4 msk. mjolk

2 egg

150 g hindber eda blaber

Smjorkrem

125 g mjukt smjoér

250 g florsykur

1 msk. mjolk

Mismunandi kékulitir.

Regnbogakokteill.

Hitio ofninn i 180°C.

Notid békunardisk fyrir t61f moff-
ins. Setjid pappir i hvert holf.
Setjio allt sem & a0 fara i deigio

fyrir utan berin i matvinnsluvél og
hreerid vel saman. Baetid mjolk vid
eftir pérfum.

Setjio riflega matskeio i hvert holf
og stingid berjum ofan i deigio.
Onnur matskeid af deigi er sidan
sett yfir berin.

Bakio i 15-20 minutur. Kelio i ad
minnsta Kosti 10 minuatur.
Smjorkrem er buio til 4 medan
kékurnar kélna. Setjio smjor-
klipur i skal og hraerid par til pad
verour loftkennt, pa er florsykur
settur varlega saman vio og loks
mjolkin.

Skiptio kreminu nidur i nokkrar

skalar og litid i mismunandi litum.

Pbad ma setja hindber a toppinn a
hverri koku.

Regnbogakokteill

Til a0 gera fallegan regnboga-
kokteil parf eftirfarandi (eda bara
bidja um hann a nasta kokteil-
bar).

Grenadine

Coconut romm

Ananassafi

Blue Curacao




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

Suzuki fjérgengis utanbordsmotorar
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

NYiR ! MMC Outlander PHEV PLUG
IN HYBRID. Sjalfsk, Ledur / Alcantara,
bakkmyndavél ofl. 3 litir. Verd
4.190- 4.390P. Sja Radnr.111579 a
bilagalleri.is

Bilagalleri bilasala
Hlidasmari 13, 201 Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

TILSOLU

Loksins er Beauty Boxid til s6lu.
Piagglo Porter arg. 2001, ekinn
49.000km. ja pu sérd rétt. Einn
eigandi. Ny dekk s/v, ny smurdur,
ny timareim, 6 manna bill. Billinn
vekur athygli, svo auglysingagildid
er mikid. Hafid samband og faid
sdgustund. Uppl. i sima 895 7199,
Omar.

TILSOLU
Honda Jazz arg. 2007, ekinn 104.000
km. Sjalfskiptur, skodadur 2018.
Virkilega snyrtilegur bill. Sa eini
graeni. Uppl. i sima 8957 199, Omar.

Renault Trafic (langur) nyskr.
07/2010. Ekinn 103.000 km.
Rennihurd badum megin,
drattarbeisli, krossvidur i hlidum
og botni. Einn eigandi. Mjog vel
farinn bill. Lakk eins og nytt. Verd
1.590.000. Uppl. 840 0470

Subaru Forester Arg ‘16, ek. 19 b.KM,
Sjalfskiptur, bensin, Verd 3.990.000
S.6259302 /3 Aviran eda Katja

MERCEDES BENZ ML350. Argeré
2005. Ek. 175p.km. Einn eigandi.
Bill i toppstandi. Nyskodadur.
Sumardekk, alfelgur. 1.990 mkr.
Uppl. 660 0747

NU ER LAG.

Ny standsettur veitingabil med
gas-grillpdénnu,gas-grillofn,
kaelibord, loftreesting, allur
einangradur og klaeddur med stali,
nytt gas og nytt rafmagn,Skodadur
19. Asett verd er 3,990.p. uppl.
820-5181

Til s6lu

Skoda oktovia 4x4 2007 1900 cc
ek. 210 pus, upptekid hedd hja
Kistufelli, ny timareim, vatnsdeela,
dekk ofl. drattarkula. Vel med
farinn. V. 950.000.- S. 897 5758

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

73
I |
2

Hopferdabilar

Dodge Sprinter arg. 2006 ekinn 290
pus km. Szetafjoldi 16+1+1. Verd 3,2
millj. S. 894-0278

Batar

Quicksilver 380 HD a kerru med 15
hp tvigengismaotor asamt ymsum
fylgihlutum. Asett verd: 390 p.kr.
Uppl. Is. 8932448

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

v’ Vinnuvélar

Nu er timinn!

NU er rétti timinn

til ad huga ad
golfbilakaupum.

Varahlutir

bjonusta

Pipulagnir

iSAV EHF
getur baett vid sig verkefnum
i pipuldgnum, vanir menn og
vondud vinnubrogo.

Upplysingar i sima 771 8963.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélég, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a géordum. Uppl.is. 616
1569.

GARDAUMSJON

Gardvinna, slattur klippingar ofl.
Halldor gardyrkjumadur. S: 698
1215

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Vinnuvélar- taekjamidlun ehf - Kistumel 2 « 116 Reykjavik « Simi 480 0444 . vinnuvelar@vinnuvelar.is
www.vinnuvelar.is

REGNBOGALITIR

Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuss. Nymalun, endurmalun,
spOrtlun, I6kkun og fl. Vondud
vinnubrégd og snyrtileg umgengni.
Hrolfur Ingi Skagfjord 16ggiltur
malarameistari Upplys, malarar@
simnet.is, Simi 891 9890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.
Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spadomar

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Stjérnuljos- Heilun og Spa. Simaspa
og timapantanir i s. 844 1596

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Til s6lu

Keypt
7 Selt

Til s6lu

SERFR/EDINGAR i SJAVARFANGI
Heimsending. www.humarsalan.is
Péntunarsimi: 8676677

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ar skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

AUSTURLENSKUR _
VEITINGASTADUR TIL SOLU
Austurlenskur veitingastadur i
skeifan til s6lu rekstur eda med
husnaedi uppl & tomas6911@gmail.
com

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

plettac

distribution

Plettac vinnupallar til sélu.
Lattu 6ryggi og lausnir rada ferdinni.

VINNUPALLAR EHF

5. 618 8418 « vinnupallarehf(@gmail.com
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Til s6lu

Stadarvogur 5

Simi 566-6630

Gamli glugginn ur,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum dstandio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

Husnaedi 6skast

Has/ heed / radhas i
110 RVK eda nagrenni

helst Artiinsholt, Arbaer, Selas oskast.

Hjon med 3 born 6ska eftir einbyli, radhusi,
eda haed a4 sv. 110 eda nagrenni.
Adeins langtimaleiga kemur til greina.

Reglusemi og skilvisar greidslur.

Nanari upplysingar sendist a:
sendtohelgi@gmail.com

& Y
VIKING,
BRUGGHUS

365

Hljoofaeri

Yamaha, Orgel, Stort Gamalt,
Tilvalid fyrir kikjusoknir, kirkju

eda lengra komna. upplysingar: i
sima 565-8848 eda 821-6848. Jon.
Johannes.

Til bygginga

MEVA STEYPUMOT OG
FYLGIHLUTIR
Til s6lu 6notadir fylgihlutir fyrir
Meva steypumot, s.s. motalasar,
raer, hifikrokar o.fl. asamt
nokkrum nyjum flekum.

Upplysingar i 696 4490.

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Coyransia

ISLENSKUR FJARHUNDUR
Dasamlegir islenskir
fjarhundshvolpar til sélu. Attbok
Hrfi og heilbrigdisvottord.

Visa radgreidslur. Sja nanar
https://www.facebook.com/
stokkseyrarselbreeding/ Simi
5668778 og 776 8778 raga@nett.is

Huasna0i

Csnadi1bodi—

R109-. Snyrtilegt 2ja herb. ibud i
einbyli i fallegu og rolegu hverfi. V.
122 pus. Email: fjallafossar@gmail.
com

s ssiast

110 REYKJAVIK

ARBZER / ARTUNSHOLT
Einstaedur fadir med tvé bérn
iskolai 110 dskar eftir 2-3ja
herbergja ibud i Hraunbae eda
Arttnsholti & sanngjérnu veroi.
Reglusemi og skilvisar greidslur.

Nanari uppl. i sima 824 1485

Oska eftir 25+ fermetra bilskur. S.
8660784

Cntvinnunisnzor

Vantar ca 100 fm husnaedi til

leigu 4 héfudborgarsvaedinu.
Jar6haed. Upplysingar:699-6762 eda
hreinverk.is - Tomas

Geymsluhisnaodi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
barftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Honnun
HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR

Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtisum
og sumarhtsum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

Atvinna

Atvinna i bodi

Vantar pig aukavinnu ? Hressan
starfskraft vantar a daginn alla
virka daga fra 11 - 13:00 i afgreidslu,
helgar fra 18:00 - 20:00. Pizza King i
Skipholti 70. Uppl.is: 864 7318

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému folki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haholti 13-15, Mos.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsakjendur purfa ad
tala goda islensku.

Umsdknareydublod a
stadnum eda a netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

MOSFELLSBAKARI -
HAALEITISBRAUT, RVK.
Oskum eftir pjonustulundudu,
hressu og samviskusému folki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra 13:00 -
18:30 og adra hverja helgi annann
daginn. Umsakjendur purfa ad
tala goda islensku.

Umsodknareydublod a
stadnum eda & netinu, sl6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

BILSTJORI
Bjossi ehf dskar eftir vorubilstjora
4 4 oxla vérubil og a drattarbil.
parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Mjog gdd laun i bodi.
Uppl. i s. 696 6676 Bjossi & 899
8201 Skuili eda bjossi@bjossi.is

HUSASMIDUR OSKAST!
Oska eftir ad rada vanan
husasmid til starfa. Haefniskrofur
eru: Sveinsprof i husamidi A.m.k.
5 ara reynsla i faginu. Sjalfsted
vinnubrégd. Gott vald a islensku.
Umsdknir sendist a
gustismidur@gmail.com
Upplysingar gefur Aguist i sima
699 8393

DAGVAKTIR

Ginger oskar eftir starfsfolki a
dagvaktir alla virka daga. Ef pu
ert ordinn 18 ara og vilt vinna &
gooum og skemmtilegum stad
sendu pa ferilskra a brynja@
ginger.is Ginger restaurant is
looking for employees on day
shifts all weekdays. If you are
18 or older and interested in
working at a good restaurant
please send your c.v. to brynja@
ginger.is

DEVITOS PIZZA
Oskar eftir starfsfolki i afgreidslu
og pizzabakara. Dagvinna,
Kvéldvinna

Uppl. i s. 777 6506

Work! Need person with some
experience to work on house,
concrete and more. Information:
6185286, Pordur.

Oskum eftir ad rada pjonustufolk
i sal, a hadegisvaktir. Umsoknir
sendist & 3frakkar@3frakkar.is

GEFDU
HZANU

gjofsemgefur.is

907 2003

<L Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

GEFDU
VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf

\dCJ kirkjunnar

@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

bjonustuauglysin

Simi 512 5407

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

o

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabae

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjio & facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga og laugardaga

Simi 550 9800

<t www.tjaldaleiga.is

=

Vid leigjum samkomutjold af ymsum steerdum og
gerdum sem henta vid hin fjolbreyttustu teekifeeri.

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Bioin a enda

Enska trvalsdeildin er byrjud. Flestir vedbankar spa Manchester-lidunum
efstu seetunum en ljost er ad barattan verdur hord um efstu saetin. Bilid
amilli peirra storu og litlu hefur aukist og ma buast vi0 lagskiptri deild.

Benedikt Boas
Hinriksson
benediktboas@365.is

nska urvalsdeildin er

25 ara i ar. begar fyrsta

umferdin var spilud ariod

1992 voru 13 atlendingar

i deildinni, Manchester

United endadi sem
meistari eftir ad Norwich hafoi haft
forystuna um jolin. Arsenal vard i
tiunda sati og adeins einn knatt-
spyrnustjori missti vinnuna yfir tima-
bilio. Prir adrir haettu eftir a0 keppni
lauk, medal annars godségnin Brian
Clough.

Nu er 25. timabilio hafio en Arsenal
og Leicester 6ttu kappi i geer i deild
sem talin er vera stt skemmtilegasta
i heimi. Han er allavega rikust. A
topp 30 lista Deloitte yfir rikustu
félog heims i fyrra voru 12 i ensku
deildinni.

Miodavero hefur haekkad mikio og
eru dhorfendur pvi oronir eldri. Fyrir
fimm arum sagdi framkvaemdastjori
hja Manchester City ad medalaldur
arsmioahafa hefoi farid upp um atta
ar. bratt fyrir t6luveroa leit pa fund-
ust ekki nyrri télur. Nt er komid pbak
a ativelli — bar ma midinn ekki kosta
meira en 30 pund. Hau midaverdi
hefur verid métmalt en a meodan
uppselt er a leiki stéru lidanna mun
tralega litio breytast.

Gjain milli peirra riku og peirra
sem hafa minna milli handanna er
ordin gridarleg eins og sést & kaupum
Manchester-lidanna og beirra sem
minna mega sin. Flestir spa einmitt
Manchester-lidunum efstu stunum
og fleiri eru & pvi a0 City-1idio skaki
raudu djéflunum.

Bidinni er lokiod og deildin hefur
verio flautud a. Hvao gerist er aud-
vitad vandi ad spa um en eitt er vist a0
skemmtilegasta deild heims er byrjud
og pad eitt og sér er fagnadarefni.

Verdur ad vinna

Pep Guardiola er a sinu 60ru tima-
bili og hefur eytt gridarlegum fjar-
munum. Hann er af flestum talinn
besti knattspyrnustjori heims en ef
City lidid vinnur enga bikara i ar er
komin otruleg pressa a Guardiola.
Pressa sem hann hefur
ekki endilega fundid
adur.

barf'ad heilla addaendur upp a nytt

P4 er komid ad Arsené Wenger og drengjunum hans i Arsenal. bar er storra
spurninga spurt a hverjum degi. Arsenal endadi i fimmta sati og flestir eru
sammala um ad pétt ovissunni um Wenger hafi verid eytt naestu tvo arin
vanti enn svOr vid mérgum spurningum.

SKALLAMORK HEFUR

PETER CROUCH
SKORAD.

LEIKMENN HAFA
SKORAD YFIR 30
MORK A TIMABILL.
Ovissa um meistarana | ALAN SHEARER GERDI
Chelsea eru PAD PRJU TIMABILI I ROD.

rikjandi meist-
arar en pad eru
fair sem spa
peim titlinum
i ar. Ovissan i
kringum Diego
Costa og meidsli
Edens Hazard
eiga storan
patti
pvi.

Enska urvalsdeildin 25 ara

9.746
leikir hafa
verio spiladir.

25.769

mork hafa
verio skorud.

a7

lid hafa spilad i
deildinni. Brighton
og Huddersfield
verda lid namer
48 og 49.

13

voru ekki
Bretar i fyrstu
umferd arid 1992.

3.835

leikmenn hafa
spilad ad minnsta
kosti eitt timabil.

113
pjodir hafa
att fulltraa.

54

. raud spjold hefur
. Liverpool fengiod i

: 962 leikjum.

- 1.856

: mork hefur

: Manchester United
. skorad. 158 meira
. en Arsenal.

Al

Premier
League

lid hafa skorad
: yfir 100 mérk
a timabili.

lid hefur fengio a sig
¢ 100 mérk a timabili,
: Swindon Town.

: 260

: mork skoradi

. Alan Shearer.

: Wayne Rooney

: hefur skorad 198.

: 3.039

: ahorfendur mattu
i aleik Everton

: og Wimbledon

: 1993. Aldrei hafa
¢ feerri matt a leik i
. deildinni.

lid hafa
: unnid deildina.

lid voru meo fleiri
. en 50 pusund ahorf-
: endur ad medaltali.

1.477

: raud spjéld
¢ hafa fario a loft.




UTSALAN ER HAFIN!
10-50% AFSLATTUR AF OLLUM VORUM

GRANDOIS TUNGUSOF] ORLANDO TUNGUSOFI
Steerd: 305X175cm Steerd: 272X165cm
UTSOLUVERD: 191.200,- UTSOLUVERD: 177.650,-

MAXWELL TUNGUSOFI MADISON TUNGUSOFI

Staerd: 290X173cm Staerd: 281X172cm
UTSOLUVERD: 188.800,- UTSOLUVERD: 177.650,-

VANCOUVER BORBSTOFURBORD VANCOUVER TV SKENKUR

Staerd: 180X90cm Breidd: 180cm

UTSOLUVERD. 59.500,- UTSOLUVERD: 93.600,-

STOLL 133 CALE STOLL MILO STOLL TWIST STOLL
UTSOLUVERD: 9.540,- UTSOLUVERD: 10.335,- UTSOLUVERD: 14.320,- UTSOLUVERD: 13.425, -

Opid man - fos: 10.00 - 18.00 Ego Dekor - Begjarlind 12

www.egodekor.is

Opid um helgina: Lau 10.00 - 16.00 Sun 13.00 - 16.00
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Merkisatburoir

1755 Eggert Olafsson og Bjarni Palsson nota jardbor vi® rann-
soknir a jarohita i Laugardal i Reykjavik. Var petta i fyrsta sinn
sem slikt taeki var brukad a Islandi.

1851 Isaac Singer faer einkaleyfi & saumavélinni.
1908 Ford T kemur & markad.

1942 Bardaginn um Stalingrad hefst.

1957 Stooumalar teknir i notkun i Reykjavik.

1964 iprottaménnum fra Sudur-Afriku er meinad ad taka patt
a Olympiuleikunum vegna adskilnadarstefnu stjornvalda.

.l.

Astkaer systir okkar,
Arna Hronn Palsdottir
borlaksgeisla 1, Reykjavik,

verdur jardsungin fra Vidalinskirkju i
Gardaba pann 14. 4gustkl. 15.

Gunnlaug Drofn Palsdottir
Ragnheidur Liney Palsdottir
Snorri Karl Palsson

pyrnir Halfdanarson

Jona Magnea Hansen
og systkinaborn.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvid andlat og utfér
astkaerrar eiginkonu minnar, modur
okkar, tengdamodur, 6mmu og
langdmmu,

Margrétar J. Helgadottur

Norourvangi 8.

Sérstakar pakkir til starfsfolks kvenlakningadeildar
Landspitalans, Heimahjukrunar h6fudborgarsvadisins og
Soleyjar lungnahjukrunarfraedings fyrir metanlegt starf

ogumhyggju.

Gud vardveiti ykkur oll.

Fyrir hond adstandenda,
Hjértur A. Ingélfsson

1.300 gestir kristnihatioar
fengu skemmda kassu

38 ar eru fra pvi ad hopslysaaztlun Almannavarna rikisins var sett i gang eftir a0 matar-
eitrun kom upp a alpjodlegri kristnisamkomu i Reykjavik. Gestir lagu hver um annan
pveran medan peir biou eftir pvi a0 komast a skalina. Engum vard varanlega meint af.

dag eru 38 ar lidin fra pvi ad

yfir 1.300 gestir alpjoodlegs

kristilegs unglingamots, sem
haldio var i Reykjavik, fengu
svaesna matareitrun. Fjérutiu
manns voru svo illa haldnir
ao flytja purfti pa a sjukrahds.
Matur sem félkinu var bodio
upp a reyndist sokudolgurinn.

»,Pao veiktust allir i pvi her-
bergi, sem ég svafi, eda tuttugu
manns. Einn gleymdi ad boroa kvéld-
matinn, svaf pvi vel og var filhress,*
sagdi Noromaourinn Terje Bérsheim i
samtali vio bladamann Visis.

Fyrsta simtal vegna kveisunnar barst
ar Vogaskéla skdmmu fyrir klukkan
fimm um nétt og for leknir til ad kanna
tilvikio. I samtali vid Morgunbladio
sagdi hann a0 adkoman hefdi ekki verio
falleg. Folk hafi verid i r66 og beoio eftir
pvi ad komast a salernid og lagu sumir
i golfinu af kvélum. Hringdi hann eftir
haegoda- og verkjastillandi lyfjum en fékk
pbau skilaboo a0 astandio veeri svipad i

Fyrirsagnir ur Morgunbladinu og Visi
dagana eftir ad matareitrunin kom upp.

Hopslysaaaztlun var sett af stad og
toku Almannavarnir rikisins patt i
adgerdum. Folk var selflutt & sjakrahus
og 6ku sjukraflutningamenn neer sleitu-
laust fra klukkan halfsex til hadegis.

)) Einn gleymdi a0
boroa kvoldmat, svaf
pvi vel og var filhress.

Terje Borsheim, norskur gestur
hatidarinnar

begar upp var stao-
i6 hofou hatt i fjérutiu verio
fluttir & sjukrahdas.

Rannso6kn heilbrigdiseftirlitsins leiddi
i1j6s ad kjuklingakassa, sem booio var
upp 4 um kvoldid, hefdi haft pessi ahrif a
meltingarveg hatidargesta. Gekk 4 meod
uppkéstum og nidurgangi fram a naesta
dag en um leid og likamar f6lks voru
lausir vid vagestinn gat motid haldio
afram. Engum vard varanlega meint af
eitruninni. johannoli@frettabladid.is
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.USL.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Jonsson Steinunn Magnisdattir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441
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Veist pu hvert eignir pinar renna

eftir binn dag? Kynntu pér malid &
heimasiou okkar, www.Utfor.is.

Par getur pu m.a. sett inn pinar forsendur

i reiknivél. Vio adstodum pig vid gerd
erfdaskrar, kaupmala og vid danarbusskipti.

Utfararstofa kirkjugardanna
Utfarar- og l6gfraedipjénusta

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

6llum skolum borgarinnar.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir
ogamma,

Guolaug Holmfridour
Jonsdottir
Viodilundi 16¢, Akureyri,
lésta Dvalarheimilinu HIid
) fimmtudaginn 10.agust.
Utfor hennar fer fram fra Akureyrarkirkju
pridjudaginn 15.agust kl. 13.30.
Blém og kransar eru afpakkadir en peim sem vilja minnast
hennarerbentdad lata dvalarheimilid HIid njota pess.

Elfar, Jon bor, Johanna og Résa Adalsteinsborn
og fjolskyldur.

.l.

Elskulegur brédir okkar,
magur og fraendi,
Guojon Orn Baldursson
kvikmyndasyningarmaour,
Vindakor 5, Kopavogi,
lést fimmtudaginn 3. agust. Utfér hans verdur gerd fra
Langholtskirkju féstudaginn 18. agust klukkan 15.

Unnur R. Hauksdottir

Sigrun E. Hjaltadottir

Gudbjorg borsteinsdottir
og fjolskyldur.

Svandis Hauksdottir
Baldur H. Hauksson
Haukur H. Leifsson

o - N +
\

| Utfér elskulegrar modur okkar,
| tengdamodur, 6mmu og langdmmu,
buridar Porarinsdéttur
’ Laekjargotu 26, Hafnarfiroi,
~ semlésta hjukrunarheimilinu Solvangi
- pann 26. julisl. fer fram fra Frikirkjunni i
Hafnarfirdi pridjudaginn 15. agust nk. kl. 13.00.

Blom og kransar eru afpakkadir en peim sem vildu
minnast hennar er bent a liknarfélog.

Fyrir hond annarra adstandenda,
Ingi P6r Porgrimsson Sigrun Bjorg Porgrimsdottir

.|.

Innilegar pakkir til allra peirra er syndu
okkur samud og hlyhugvid andlat
og utfor astkaers eiginmanns, fédur,
tengdafédur og afa,

Helga Steinporssonar
pipulagningameistara,
Freyjuvollum 12, Reykjanesbze.

Sérstakar pakkir til starfsfolks gjorgaeslu og lungnadeildar
A-6, Landspitalai Fossvogi.

Karitas Jona Gisladéttir
Guomundur Helgason
Steinar Mar Helgason
Gisli Jonatan Helgason
David Helgason

Rebecca Scattergood
Una Dis Frodadattir

og barnabérn.

.l.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir,
afioglangafi,

Reynir Einarsson

lést a Hlévangi i Keflavik
midvikudaginn 9. agust.
Utfér hans fer fram i Fossvogskirkju
pann 16.agustkl. 13.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent a Samhjalp.

Jéhann Baldursson
Kristin Helga Jonsdaottir
Hallfridur Reynisdottir Gudjon Sigurdsson
Reynir Reynisson Oléf Una Haraldsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Kristin b. Reynisdottir
Pétur A. Reynisson

.l.

Okkar elskulegi fadir, tengdafadir, afi,
langafi og astkaer vinur,

Brynjolfur Adils
Aoalsteinsson
fra Brautarholti i Dolum,

lésta Landspitalanum adfaranott 9. agist.
Utfor verdurauglyst sidar.

Adalsteinn Brynjolfsson Agusta Sigurdardottir
Anna Dia Brynjolfsdottir Gisli Semundsson

Agnar Bent Brynjolfsson Kolbruan Markusdéttir

Guofinna Snabjornsdottir og fjélskylda.
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KROSSGATA ¢ PRAUTIR

Lausnarord sidustu viku var

LEIGUHUSNZEDI

LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtist hugtak sem kalla ma hoéfudeinkenni
flestra mannanna verka (13). Sendid lausnarordid i sidasta
lagi 17. agust naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og
faer vinningshafinn i petta
skipti eintak af bokinni Elsku
drauma min - Minningabék
Sigridar Halldorsdéttur eftir
Vigdisi Grimsdéttur fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu
viku var Ol6f Bjérg Einars-
déttir, Képavogi.

A Facebook-sidunni

»12.agust". KKrossgdtan erad finna
abendingar, tilkynningar
‘ | | | | | | | | | | | ‘ og leidréttingar ef porf
krefur.
LARETT 20 Reynsla 6farra medal 34 Munum Ron sem LOPRETT 9 Vikjum pa ad linunum i 24 Hokus-pokus og lausnin

1 Eiga akvedna daga inni
hja mér (12)

10 Er blaklaedda gengio
dautt? (9)

11 Hlekkir karlsins i ha-
teknibrynjunni (12)

12 Flokinn texti um flugur
ogrisa i svardarfenjum (9)
14 Byrst tolti hun gétuna a
enda (12)

15 Sida a klarum og kjafts-
hoéggum (10)

16 Bulladi hann blindauga-
fullur (12)

enn fleiri (10)

25 Rella um aod lata pussa
meira (4)

26 Mutar kviddodmi i reyk-
viskum rétti (10)

29 Frjals ef idnadarmenn
og stukubraedur maetast
(10)

30 Af dauda og fyrirgefn-
ingu (6)

31 Glampinn a fljotinu pa
morgunrodinn skin (8)
32 Skammast ef matsalir
eru sodalegir (6)

rugladist a reglunum (8)
38 Fuskar ef han vill snua
petta saman (6)

39 Nu er taekifaeri, hun er
badi dugleg og handlagin
(7)

41 Nota mér stjornu til ad
festa belti (7)

42 Afl Lou slzer allsgada ut
af laginu (6)

43 Raudar leita snjolausrar i
uppnami (6)

44 bessi er ekki alveg faadd
i gaer (7)

1 Viofraegt tol reedur hvorki
vid minus né torx (16)

2 Um samanlégdu morkin i
pundum (10)

3 Fjotrum fra med vaengj-
udum grisjum (10)

4 Medan ég er nuddadur
syslar pu vid ringulreid (8)
5 Sédavatnsdrangar Surts
og Hefestosar (10)

6 Hefjum for naer hjarta ha-
tidar sem po er lidin (11)

7 Leita lysinga deegurborda
(11)

fodurflutningunum (11)
13 Ran allra rana snyst um
grjothart stoff (7)

15 Ka enn a peim sem
kroftug eru (3)

18 Urvalsdzela spytir
feitum fagurlega (12)

19 Klubbur i sambandi syrir
ad (12)

21 Metum ung ut fra adur
6pekktum fyrirbaerum (7)
22 Hrakin ur landi pratt
fyrir prekvirkin (7)

23 Huga ad yfoum af-

kemur iljos! (11)

27 Grilli i ill, segir sa med
svarthvitu skjaina (7)

28 Bind pau skaedi sem
béndin hafa (10)

35 Hreerum i uppruna alls
(5)

36 Huga aod fiskum a fjalls-
brinum (5)

37 Visar til vadmals med
tungubroddi? (5)

40 Hun ku dvelja i ljosi
ségunnar a Ras 1 (4)

17 Pasa Ara var eins og allar | 33 Hurdalaust helviti i 45 Tel vendi lykta langa 8 Fremst medal fjolureita goéngum (7)
hinar (10) gudsgraenni nattaru (8) leid (9) (9)
LETT MIPLUNGS PUNG Sl(ﬁl( Gunnar Bjérnsson
6 9 8§ |1 3 5
9 4 7|2 3 819 4 3 1
7151119 4 3 715 1 1 718
9 6 2 51714 8 | 2 9 1 418 6
4 |7 2 19 4 1 6 3
8 1|7 3 5 2 8 8
4 8 7 6 219 6|54 9
8 4 2 9 91 3 115 7 2 5 91 4 Duric atti leik gegn Giplis {
Vrnjacka Banja ario 1975.
Hvitur a leik
1 3 > 6 1 8 1. Bxg6! fxg6 2. Dxe6! Bxe6
3. Rxe6+ Kh7 4. Rxc7 og hvitur
T8 alalolslalilel [71iTslsl2alolelalslTol715111314lsls]2]| vannnokkrusidarenda tveimur
6|902|7|3|1]5|8 4| 8| 4l6|5|7]3|2]9|1]|6|8|3]|5|2]|9|7|1]|4|| Pedumyfir.Mikilspenna hiod fyrir
1(4(5]12]6|8]|3|7|9 3121946 |1]|5]7]|8 21114167 |8]9|3|5 IOI(aumfer(? S’lnqueﬁeld_-mOtSHls
2168519437 119(7]3|4|5]8|2]6 5(4|18|7|6[1[3]2]9 SeHlﬁaHlﬁng&rkadL
3(711]16[2[4]18|9]5 2031819 |1]6]|7|5]4 1162893457 Kalk.is: Si field 5tio
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad { hverjum 3x3 reit birtist | 4|5 9|3 |s|7|1]6|2]| |5|6|4|7 8 2|1|3]9| |7 39|z 4|s]s ¢ 1| WWW-skakdls: Sinquelield-motio.
toélurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig s|3falol7]2|e|s|1]]e|s]|2|1|3]alo]s|7]|s]2]7]|a]5]6]1]0]3
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i s|1|7)slalelola]3][o]7]3]els]slali]|2][alo]1]3]s]2]s5]7]s
nasta tolublaoi Fréttabladsins. 9l 21611537438 408l1l21971316]5 305l6lol1]|7)2]4]8
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
G10985
KOSTNADARSAMT °::
¢ AK72
Um sidustu helgi var spilad voru vegleg, ramar 3 milljonir & K5 Eftir pass vesturs opnadi Konow, i nordur, & einum spada.
sterkt tvimenningsmot i Noregi,  islenskra krona fyrir fyrsta satid Askgaard sagdi 2 ® i sudur. Konow sagdi 2 ® og pa dobladi
sem kallast Marit Sveaas. Par sem kom i hlut fedganna Tors Vestur Austur austur. Askgaard var 6hreeddur og redobladi sem var loka-
spiludu 216 por og Islendingar Helness-Fredriks Helness sem ® - ® AK764 samningurinn. Utspil austurs var tiguldrottning. Konow
voru par medal patttakenda. fengu 56,14% skor. Danska ¥ K64 ¥ A1082 drap a as, spiladi 3 haestu i laufi og henti hjarta heima.
Hrannar Erlingsson og Sverrir landslidsparid Kasper Konow & G8643 4 D5 Austur trompadi og gerdi n mjog vel i pvi ad spila lagu
Kristinsson nadu par bestum og Mikael Askgaard hofnudu i & G9872 & 43 hjarta. Vestur drap a kong og spiladi laufgosa. Konow
arangri og hofnudu i 13. seeti 4. sxti med 55,66% skor. beir trompadi med spadaattu og austur henti tigli. Konow
(verdlaunasati) med 54,01% hefdu getad nad efsta seetinu Sudur reyndi tigulkong sem austur trompadi, tok AK i spada og
skor. Sveinn R. Eiriksson og ef Kasper Konow hefdi stadid ® D32 spiladi meiri spada. Konow atti tvo fleiri tapslagi a tigul
Magnus E. Magnusson héfnudu petta spil i lokaumferdinni. ¥ DG97 og AV padu 600 i sinn dalk. Konow hefdi farnast betur og
i 25. saeti og Julius Sigurjonsson,  Vestur var gjafari og enginn a ¢ 109 stadio spilid ef hann byrjar a ad taka 2 haestu i laufi, taka
sem spiladi vid Karlis Rubins, haettu: & AD106 svo tigulkong og spila tigli. Mistokin kostudu hann meira

hafnadi i 66. sati. Verdlaunin en 2 milljonir i verdlaunafé.
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ALVORU JEPPI MED HAU 06 LAGU DRIFI
250 HO DISEL 8 GIRA SJALFSKIPTING
GERDU VERDSAMANBURD

JEEP, GRAND CHEROKEE VERD FRA KR. 8.990.000°

*Jeep Grand Cherokee Laredo disel 250h0, 8 gira sjalfskiptur, Quatratrac Il fjérhjoladrif med lagu drifi, 18" alfelgur, Led+Xenon framljds, 8,4"
snertiskjar med bakkmyndavél, fjarleegdarskynjarar framan og aftan, hiti i seetum, lykillaust adgengi og raesing, rafdrifin framseeti, stillanleg
aftursaeti, tolvustyrd sjalfvirk midstod med loftkaelingu, regnskynjari, adgerdarstyri, raddstyrt atvarp o.mfl.

ALVORU JEPPI
DISEL 9 GIRA SJALFSKIPTUR
KOMDU 0G REYNSLUAKTU

oo S ,N
e A _._"

JEEP, CHEROKEE VERD FRA KR. 6.690.000°

*Jeep Cherokee Longitude 2.2 disel 185 ho (Limited 200 hd) 9 gira sjalfskiptur, Select Terrain drif med fjorum
stillingum og Jeep Active drive (Limited Utgafan med lagu drifi), 17" alfelgur, Led dagljés og afturljés, afturseeti
a sleda til ad stekka farangursrymi, tolvustyrd sjalfvirk midstod med loftkaelingu, fjarlaegdarskynjarar framan
og aftan, ledurstyri og girhnudur, adgerdarstyri, hradastillir o.m.fl. Longitude Luxury aukalega med rafdrifnum
upphitudum ledursaetum og bakkmyndavél, kr. 6.990.000.

ISLENSK-BANDARISKA EHF UMBOBDSADPILI JEEP. A [SLANDI
PVERHOLT 6 - 270 MOSFELLSB/R - SiMI: 534 4433 - WWW.ISBAND.IS
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Konrad ©

% felagar
aferd og flugi

»/Ei," sagdi Kata 6nug.
»Eigum vid nuna ad fara
ad kubba?“ Hun daesti.
~Petta er nu meira bullid.

Kubba!“ ,Nei," svaradi
Lisaloppa. ,petta er
praut.” ,,Nu?“ sagdi Kata
spyrjandi. ,Hvernig pa?*
»JU," sagdi Lisaloppa. ,Vid
eigum ad telja hversu
margir kubbar eru i
pessari kubbastadu og
pa lika pa kubba sem ekki
sjast.“ ,Eigum vid pa ad
nota réntgengleraugu?”

sagdi Kata glottandi. ,Vid
purfum pess ekki,” sagdi
Lisaloppa.,Vid getum
reiknad ut hvad pad eru
margir kubbar sem ekki
sjast ut fra peim kubbum
sem vid sjaum.” Allti
lagi, reikna ut og telja,”
sagdi Kata ogforad rynai
kubbastaduna.

ST UVAS

Ammao
afi biia hja
golfvelll

Birkir Atli Snorrason vard fimm ara i sumar.

Birkir Atli er mikill iprottaalfur
og finnst fatt skemmtilegra en ad
hreyfa sig. Hann bidur spenntur
eftir Furoufatahlaupi Georgs sem
verour haldido a sama tima og
Reykjavikurmaraponid um naestu
helgi.

En hvaod er Birkir Atli bainn ad
vera ad gera i sumar? Eg for 4 golf-
namskeio, reionamskeid, sundnam-
skeiod og i skemmtilegar atilegur. Eg
er lika buiinn ad leika mér mikio a
trampo6lininu okkar,

Hvenzr byrjadi hann ad spila
golf? Eg byrjaoi ad profa golf

tveggja ara. Nuna & ég golfsett og
kerru og golfhanska. Jéney amma
og Fusi afi eiga heima vio hlidina a
golfvelli.

Birkir Atli & einn yngri broour,
Baldur Frey. En eru peir ekki binir
a0 skemmta sér vel i sumar? Jg, vid
erum bunir ao leika okkur mikio a
trampolininu okkar a pallinum. Svo
forum vid mjog oft i sund.

Birkir Atli efir féotbolta med Hauk-
um og finnst mjég gaman. Um
helgina @tla ég a0 spila fétbolta
meod vinum minum & Arion Banka
fotboltamotinu.

Brandarar

— Af hverju fljuga fuglarnir sudur a
béginn a haustin?

— Af pviad peir geta ekki labbad a
sjonum.

Veistu hvad er svart og hvitt

Og framleidir rosalegan havada?
—Sebrahestur ad spila a trommu-
sett.

—Hvad er gult og mjukt og stor-
haettulegt?

—Sitronubudingur med hand-
sprengju.

—Hvad er hnottott, [00id og hostar?
—Koékoshneta med kvef.

—Hvad er litid, graent og rosalega
havadasamt?

—Marsbti med trommukjuda.
—Hvad er rondoétt og flygur um
himingeiminn?

—Fljugandi diskur i nattfétum.
Kennari: — Hvad er mumia?
Nemandi: — Eldgamall nidursodinn
kongur.

—Hvad hefur 8 faetur, 2 handleggi, 3
hausa og 2 vaengi?

—Madur a hestbaki sem heldur a
hanu.

—Hvad nefnist afkveemi brodd-
galtar og sléongu?

— Gaddavir.

—Hvad faerdu ef pu blandar saman
broddgelti og giraffa?

—Tiu metra langan tannbursta.
—Hvad faer madur ef madur
blandar saman giraffa og kind?

— Lopapeysu med rullukraga.

Lestrarhestur vikunnar Kolbeinn Larus Petersen

Bok sem maelt var med: Rottuborgari.

Hvada baék lastu sidast og um hvad var hun? bad
var Rottuborgarinn (eftir David Walliams). Hun er
um stelpu sem atti pabba og stjupmodur sem var
ekki mjog g60 vid hana. Eftir skoéla eda i friminitum
pa fa pau sér hamborgara hja Borgari. Han fann

svo rottu og hafdi hana sem gzludyr og han var
alltaf ad passa ad stjupmodir sin sxi hana ekki.
Stjupmaédirin attadi siga ad hin vaeri med rottu

og hringdi i Borgar nema pa var hann ekki Borgar

heldur meindyraeydir.

Hvao finnst pér skemmtilegast vid bakur?
Skemmtilegast vid baekur er ad pegar madur les paer
pa getur madur buid til hvernig persénurnar lita ut i

alvérunni i huganum.

Manstu eftir fyrstu békinni sem var i uppahaldi hja
pér? Eg held ad pad hafi verid Ovaettafor.

Hvernig bakur finnst pér skemmtilegastar? Svona

fyndnar baekur

i hvada skola gengur pu? Eg er i Vogaskola.

Ferdu oft a bokasafnio? Ja, ég fer bara pegar mig

vantar bok.

Hver eru pin helstu ahugamal? bad eru 6rugglega

fotbolti og ad vera rappari.

Ad venju efna Borgarbokasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid til sumarlesturs medal barna. A bokasafninu skrifa pau nafn & ahugaverdri bok
sem pau hafa lesid & bokarkjol asamt nafni, aldri og simanumeri. | hverri viku faer einn heppinn patttakandi bok ad gjof ogilok sumarsins er

veittur einn veglegur vinningur.



o
/

S0
<

-— A A A 4
o)

IS
A%
&

Q

0"

N

Faber Castell blyantur

%
"'«

(L

S/
v, ‘a’.‘
Y

X
-

A ‘.‘
J

N

Oy
%

s
&

&

N

Q2

S
ﬁ‘ X
S

£
5o

)

'@

AN
"$}“=
<

V“

9,
A;

p"( Stabilo tusslitir Faber Castell yddari
“‘ 7"’ Verd 499 kr. Verd 499 kr.

Q

Q

()

"Q:.
@5

S

Tekid er @ moti
skiptibdkum Limstifti e
I/O”um Ver6147kr.
verslunum A4

Q

\)
dop
)

@)
s

\)
/A

P.

&

Verd 489 kr.

O
8

O
<

s

* & medan birgdir endast.

n

Birt med fyrirvara um prentvillur og myndabrengl.

XX
|/

-R Fri heimsending ef verslad er fyrir 5.900 eda meira 4 www.ad4.is
(o Juy o)
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""" Nike bakpoki Herschel skélataska Explore pennaveski
28 Vers 7.999 ke Vers 9.995 k: Ver3 1.999 k.

Boxy strokledur
Verd 199 kr.

Stabilo trélitir

SPINNER FYLGIR OLLUM SKOLATOSKUM®

Stilabdk, linustrikud
Verd 389 kr.
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Fremur haeg nordvestlaeg eda breytileg att i dag. Vioa bjartviori, einkum
sunnan- og austanlands, en stéku skuarir seinnipartinn, helst nordvestan
til 4 landinu. Hiti 8 til 16 stig, hlyjast sudaustanlands.

Heimurinn

KOMDU
|

KOLAPORTID

- dasamleg deild samfélagsins

Q
-

OPID UM HELGAR FRAKL. 11-17

KVIKA

OKKAR SERSVID ER

Haraedaslitsmedferdir
HENDUR - AI.IT Iﬂ. - BLNG

PANTADU FRIAN TIMA o/ 8
[SKODUN STRAX TSI iy =
8930098 Snyrtistofan Hafblik

Hraunbz 102 ® Reykiavik ® S. 893 0098 e snyrtistofanhafblik@gmail.com

Reykjavik
Sunnudagur EMénudagur Pridjudagur :EMibvikudagur Fimmtudagur
10°52 11°N2 11°N2 10°N7 10°K11
Isafjorour
Sunnudagur 3Ma’1nudagur Pridjudagur :3Mi6vikudagur Fimmtudagur
9° A4 10°M4 9° M 9° V4 5° ¢
AKureyri
Sunnudagur Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur
11°¢2 11°M 11°42 8° N7 7° V8
Egilsstaoir
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9°

. Midvikudagur

Y

>7

. Fimmtudagur
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Kirkjubajarklaustur
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11°¢3

: Midvikudagur

&>

14° €3

. Fimmtudagur
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12°R2

Pondus

Ja, bt hefur dhuga a
pessari klassik? betta
er ndkvaem eftirliking af
Batrmabile sidan 1976.
Eq hef verid med hann i

svolitin tima.

Gelgjan

Vid hofum ekki
heyrt i Mikael
lengi.

Barnalan

Gjordu svo
vel Hannes,
pakkadur inn,

Eftir Frode Overli
1976?Pderhamn  gya3|adur ABUR .
. s en Evrépu-— . .

Vag-  medlelserstiri. quicabinadur sambandid Eér v;r:ngﬁg— Nina mattu

4Gaad geturskotid gt saman. a8 skipta sér af. hurSi faraognd i

batmarang og Niina er petta ' pappiranall!

med Kjarnorku- bara venjulegur
rakettu trbd? bill.
Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Hann hefur ekki Hann er
Hanner h;'”gt I tvaer ""lj(‘.r ' Pad er vidskipta- Med dsamskipti
fhaskdla, ann Svardr ekxl partur af fraedingmil sem undirgradu.
Kolla. tolvupdstinum ndms—
minum, hann svarar skrdnni.
varla sms—-unum
minum...

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Rosalega kdsi G68a nétt, Sjdumst d Equilfa  Hvermig  Pettaereins og

. ) gvilfa . . .
og baegilegt. vinur. margun. vatn gerir hann - ki@ biia um Bjarna
i bettal? toframann.
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Ekkert me0 nein hardari efni a pessum tonleikum

Lokatoénleikar Jazzhatidar Reykjavikur fara fram a sunnudag. Hjortur Ingvi Johannsson segir efni ton-
leikanna sott i smidju hinsegin hofunda djassins og ad stemningin verdi a léttari og melodiskari notunum.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

okatonleikar Jazzhatioar

Reykjavikur verda meo

léttara moti ad pessu sinni

en bar verour kastljésinu

beint ad hinsegin héfund-
um djassins. Me0 pvi myndast lika
skemmtileg tenging vid Hinsegin
dagana i Reykjavik sem standa ein-
mitt sem hest um pessar mundir.
Hjortur Ingvi Johannsson piané6-
leikari leiodir sveitina sem er einnig
skipud peim Andra Olafssyni 4 bassa
og Magnusi Trygvasyni Eliassen a
trommur. S6ngurinn er i héndum
peirra Kristjonu Stefansdéttur, Pors
Breiofjoro, Stinu Agtstsdottur og
Hogna Egilssonar.

Hjortur Ingvi, sem gaf sér stund
fra stifum afingum til pess a0 tala
vio bladamann, segir ad strakarnir
i bandinu séu saman i Bryggjunni
Brugghusi alla sunnudaga svo beir
@ttu ad vera ageetlega rutineradir
saman. ,Eg jata ad vid erum hins
vegar kannski pekktari fyrir pao
sem vio hofum verio ad geraipopp-
inu en ég er lika i Hjaltalin og peir
badir i Moses Hightower,“ segir
Hjortur Ingvi 1éttur og beetir vid ad
pad sé lika gaman hvad pau sem sja
um sénginn koma dr 6likum attum.
,Por kemur ar séngleikjahefdinni en
Hogni ar poppinu og svo Kristjana
og Stina tr djassinum.”

Hugmyndina ad pvi ad setja
saman pessa tonleika segir Hjortur
Ingvi vera komna fra skipuleggjend-
um Jazzhatioar Reykjavikur par sem
ad pao sé akvedid hinsegin pema

%

4 hatidinni { ar. ,Einn af gestum
hatidarinnar er storstjarnan Fred
Hersch sem er satt best ad segja einn
af minum uppéahaldspianistum enda
alveg frabeer. En pau hja hatidinni
fengu okkur til bess a0 fara it i petta
verkefni og ég hef haft svona adeins
ad gera me0d skipulagio 4 pessu, eda
svona verid ad reyna pad, en pad er
lika bara baio a0 vera bradskemmti-
legt.”

Hjortur Ingvi segir ad pad sé ageett
a0 hafa i huga pegar talad er um
djassstandarda hinsegin héfunda
ad bao sé mikid sott i songleikjaton-
list fra pridja og fjérda aratugnum
ad mestu. ,betta eru mikio til karlar
sem voru samkynhneigdir, en po
naodum vid blessunarlega ad vera
med eina eda tveer konur lika, en
pad ao pessir h6fundar séu hinsegin
er ekki pad sem madur tengir vid
pa. betta eru 16g sem maodur heyrir
alveg 4 venjulegum djasstonleikum
og tengir ekkert frekar vid kyn-
hneigd viokomandi héfundar. Petta
eru mjog pekktir h6fundar a bord
vid Cole Porter, Leonard Bernstein,
Billy Strayhorn, Bessie Smith og Law-
renz Hart sem var i teyminu Rodgers
and Hart. bannig ad petta eru mikio
til héfundar og 16g sem allir pekkja
en parna er petta svona tekid saman
ipessu dkvedna pema.“

Adspurdur hvort pad hafi longum
verid meira umburoarlyndi i djass-
inum en vida annars stadar i sam-
félaginu pa segir Hjortur Ingvi ad pad
sé erfitt ad fullyroa um slikt. ,bad er
erfitt ad segja. bao parflika ad hafa i
huga ad pessir h6fundar koma ekki
beint tur djassheiminum heldur er
pao djassinn sem tekur peirra ténlist
upp a sina arma. barna eru menn sem

SMARALIND

GOTUMARKADPUR

9.-13. AGUST

LOKASPRETTUR UTSOLUNNAR

Hjortur Ingvi Johannsson, Stina Agustsdéttir, Magnis Trygvason Eliassen og Andri Olafsson utan vid FiH i Raudagerd-
inu par sem stifar afingar stodu yfir a fostudaginn. FRETTABLADID/LAUFEY

voru giftir konum, eins og t.d. baoi
Cole Porter og Bernstein, bannig ao
vissulega var petta bara svona inni
i skapnum a pessum tima. Meira ad
segja finnst mér pao eftirtektarvert
ad pao eru ekki mjog margir djass-
ténlistarmenn sem hafa komio ut
ar skapnum en hvort ad pad eru ein-
hverjar akvednar skyringar a pvi veit
ég ekki. En i dag er petta einfaldlega
ekkert sem skiptir mali sem betur fer,

a0 minnsta kosti ekki hérna 4 Islandi.“

En eru einhver sérstok einkenni &
pessari tonlist sem pio tlid ao flytja?
,Petta er ad miklu leyti efni sem vio
getum sagt ad komi ar The American
Songbook, sem er vissulega akvedinn
grundvdllur i djassinum en vio ein-
beitum okkur ad pessari hinsegin
tengingu. betta er akaflega melodisk
og skemmtileg tonlist, baedi hress og
fallegar balloour inn a milli. Petta eru

djasstonleikar sem langflestir ettu
ad hafa mjog gaman af bvi vio erum
ekkert med nein hardari efni a pess-
um ténleikum,“ segir Hjértur Ingvi
og hlar. ,betta er pannig tilvalinn
lokapunktur a pessari hatid en pad
veeri svo alveg sérstaklega gaman ao
fa a tonleikana folk sem er a0 fagna
Hinsegin déogum. Pao veeri frabeert.”
Toénleikarnir verda i Norourljosasal
Hoérpu 4 sunnudaginn kl. 15.

bessi tonlist valdi mig en ekki ég hana

Tonleikar6oin Reykjavik Classics er
6venjuleg nyjunginn i tonleikalands-
lagio 4 Islandi enda tengdari menn-
ingarlegri ferdapjonustu en gengur
og gerist. Tonleikarnir eru p6 auo-
vitad ekkert sidur fyrir Islendinga pvi
par gefst teekifzeri til pess ad kynnast
Kklassiskri tonlist 4 adgengilegum tén-
leikum 1 sjalfum Eldborgarsal Hérpu
en betri hljomburd er erfitt a0 finna
a landinu. Margir af okkar pekktustu
tonlistarmonnum hafa leikio pekkta
kammertonlist & tonleikar6oinni i
sumar og 8 manudaginn atlar Svanur
Vilbersson gitarleikari ad taka vio
keflinu.

Tonleikarnir fara fram tvisvar a dag,
kl. 12.30 og 15.30, og Svanur ztlar
ad vera ad i prja daga. Hann segir
ad pessir tonleikar séu skemmtilegt
tekifeeri fyrir folk sem er a ferdinni
til ad upplifa Eldborgarsalinn sem
sé vissulega einstakur. ,bad er i raun
sjaldan sem gefst fzeri a pvi ad upplifa
kammer- og einleiksténlist i bessum
sal og pao er lika frabeert tekifzeri fyrir
islenska tonlistarmenn ad flytja sina
tonlist parna vid pessar a0stedur.*

Svanur atlar ad sitja einn a stéra
svidi Eldborgarsalarins med sinn gitar
en hvad skyldi hann tla ad spila? ,Eg
etla a0 spila svona frekar pekkt verk
fyrir klassiskan gitar. Byrja a pvi ad
spila ur Latusvitu eftir Bach og sidan
soldid af spenskum verkum eftir

Svanur Vilbergsson, gitarleikari =tlar ad taka vid keflinu a tonleikarédinni

Reykjavik Classics 8 manudaginn.

Granados, Albeniz og Tarreca en petta
eru meo pekktari verkum fyrir gitar.
Frekar romantiskt og adgengilegt
bannig ad pao parf ekki ad vera ykja
reyndur hlustandi til pess ad koma a
tonleikana og njota peirra til fulls.”
Svanur segir a0 hann hafi leert ad
mestu erlendis og verid kominn til
Englands i ndm adeins sautjan ara
gamall. ,Eg byrjadi par en er lika
btuinn a0 vera a Spani og svo mest
i Hollandi padan sem ég hef mina

haskélamenntun.“ En hvad er pad
vio klassiska gitarinn sem heillar?
Hvers vegna skyldi Svanur ekki hafa
farid i rokk og rol? ,Eg byrjadi a pvi ad
farairokk ogrél en svo proadist petta
bara svona. Pessi tonlist togadi i mig
og fljétlega varo betta ekki spurning
um neitt annad. Pad var pessi tonlist
sem valdi mig en ekki ég hana. Er pao
ekki klassiskt svar vid pessu?“ segir
Svanur léttur.

magnus@frettabladid.is



#iseyskyr

Vid fognum fislbreytileikanum
— gledilega hatid!
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12. AGUST 2017

Tonlist

Hvad? Thomas Sheehan

Hvenaer? 12.00

Hvar? Hallgrimskirkja

Um helgina byour Alpj6dlegt orgel-
sumar upp a tvenna ténleika med
einum efnilegasta unga orgelleikara
Bandarikjanna, Thomas Sheehan,
sem gegnir na st6du vio Memorial
Church vio Harvard haskoéla.

Hvad? Hjaltalin lef

Hvenaer? 22.00

Hvar? Bryggjan brugghus

Hin frabaera kammerpopp hljém-
sveit Hjaltalin spilar & Bryggjunni.
Hljomsveitin hefur spilad saman

C')d)'/rt [Welle
midi.is

Midasala og nanari upplysingar

LAUGARAS =~ =

ISLENSKT TAL

SYND KL. 2

TILBOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS

MERKTAR MED GRANU OG APPELSINUGULU |
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA
KR. 1250 A GRANT OG KR. 950 A APPELSINUGULT

Hjaltalin verdur a Bryggjunni brugghusi i kvold. FRETTABLADID/ERNIR

sidan 2004 og gefio ut prjar hlj6o-
versplotur: Sleepdrunk Sessions,
Terminal, Enter 4 og er pessa
dagana a0 vinna a0 nyrri plotu.
Hjaltalin mun spila sina klass-

isku slagara sem pj60in pekkir og
elskar plus eitthvao af nyju efni sem
sveitin hefur unnid ad undanfario.

Vidoburdir

Hvad? UPPI-NIDRI

Hvenaer? 18.00

Hvar? Hverfisgalleri, Hverfisgotu
Hverfisgalleri opnar samsyninguna
UPPI-NIDRI laugardaginn 12. agust
meo innsetningum, skulpttirum og
malverkum eftir Gudjon Ketilsson,
Kristin E. Hrafnsson, Steingrim
Eyfj6ro, Sigurd Arna Sigurdsson,
Guonyju Résu Ingimarsdottur og
Hildi Bjarnadottur. Fyrri hlutinn,
UPPI, stendur i tveer vikur i opnu og
hrau rymi a fyrstu hao Hverfisgotu
4, Sidari hlutinn, NIDRI, verour
opnadur 8 Menningarnott.

Hvad? JALLABINA

Hvenaer? 11.30

Hvar? World class Laugum
Jallabina er nyjasta dansfitnessio
og verour haegt ad profa i Laugum
idag.

Hvad? Brunnur - Opnun

Hvenar? 16.00

Hvar? Listasalur Mosfellsbajar
Syningin Brunnur verdur opnud i
dag. Magga Stina og Davio bor flytja
tonlist auk pess sem léttar veitingar
verOa i bodi.

13. AGUST 2017
Tonlist

Hvad? Thomas Sheehan

Hvenar? 12.00

Hvar? Hallgrimskirkja

Um helgina byour Alpj6dlegt orgel-
sumar upp a tvenna ténleika med
einum efnilegasta unga orgelleikara
Bandarikjanna, Thomas Sheehan,

sem gegnir nd stédu vido Memorial
Church vio Harvard haskéla.

Hvad? Sunnudjass - Secret Swing
Society

Hvenaer? 20.00

Hvar? Bryggjan brugghus
Hljomsveitin Secret Swing Society
var stofnud i Amsterdam ario 2010,
meodan medlimir hennar stundudu
par ténlistarnam, og hefur hun
spilad mikio i hinum ymsu ton-
leikas6lum, ati & gétum, moérkudum
og sikjum borgarinnar. Einnig
hefur htin ferdast til fleiri borga i
Hollandi, Belgiu, Frakklandi, Pyska-
landi, Lithaen, Islandi og & austur-
strond Bandarikjanna, ymist til a0
spila a djasshatioum, tonleikum eda
a gétum uti.

Hvad? Agista Eva - Uppahaldslégin
hennar 8mmu. Aukatonleikar
Hvenaer? 18.00

Hvar? Bxjarbio, Hafnarfirdi

Agusta Eva flytur deegurlagaperlur
aranna 1945-1960 i Bejarbiodi
Hafnarfirdi sunnudaginn 13. agast
nk. kl. 18.00. Hun verdur ekki ein
a ferd pvi med henni deila svidinu
margir af fremstu ténlistarménnum
landsins.

Hvad? Hinemoa - Picnic Concert
Hvenaer? 15.00

Hvar? Norraena husid

Halladu bér aftur, njottu ljufra tona
og fallegra radda i 6rafmégnudum
flutningi Hinemoa. Pessi islenska
hljémsveit var stofnud ario 2014

af Astu Bjorgu og Rakel Pals vegna
astriou peirra til tonlistar og 16ng-
unar til a0 skapa sitt eigio efni.
Tonlistin peirra er hrein, einfold

og nattaruleg med 6rafmégnudum
hljooferum og réddum sem fléttast
saman i undurfagra toéna.

Vidoburdir

Hvad? The Adventures of Priscilla,
Queen of the Desert — Bi6

Hvenaer? 19.00

Hvar? Studentakjallarinn

Er bér protinn allur kraftur? Bra

bér begar pu leist i spegil i morgun?
Eftir alla gledina rennur pad upp
fyrir pér ad a morgun er manudagur
og Hinsegin dégum 2017 lokid! Pad
er b6 enn von pvi Priscilla, Queen of
the Desert, @tlar a0 mata i 6llu sinu
veldi i Stiidentakjallarann sem mun
bjo6oa upp a pynnkumat sem 6llu
getur bjargad. Solgleraugu, hettu-
peysa og Crocs-skor.

BIO * PARADIS i
BARNUM 17-19
Sing Street...........iiiiiiiiiiii . 18:00
The MldWlfe ............................................................. 17:30
MFrin. o .18:00
Ou’c Of Thin Adr.......oooii L 20:00
Whos Afrcud of Vixginia Woolf - National Theatre....... 20:Q0
.......................................................... 20:00
B Oy O Hope 22.00
Hijartasteinn ... 22:15
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Runar Freyr og Logi
Bergmann opna
Bakariio a laugardégum.

ALLA LAUGARDAGA
MILLI 09:00 OG 12:00.
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Maja byfluga

08.00 Stori og litli

08.15 Med afa

08.25 Nilli Hélmgeirsson
08.40K3

08.50 Tindur

09.00 Vikingurinn Viggo

09.15 Pingu

09.20 Arslagangur Kalla kaninu
og félaga

09.40 Tommi og Jenni

10.05 Avintyri Tinna

10.30 Beware the Batman

10.55 Ninja-skjaldbékurnar
11.20Ellen

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.25 Grey's Anatomy

14.10 Grey's Anatomy

14.55 Grand Designs

15.45 Brother vs. Brother

16.30 Laddi 7 tugur Godsdgnin,
grinarinn, gledigjafinn og gull-
barkinn Laddi vard 70 ara nu fyrr
aarinu ogaf pvi tilefni var blasio
til storglaesilegra afmaeliston-
leika. Par var farid yfir 6trulegan
feril Ladda i mali og myndum og
ad sjalfsdégdu var humorinn og
tonlistin i fyrirrami. Laddi hefur
igegnum tidina samid fjolmorg
gridarlega vinszl 16g og morg
peirra eru fyrir l6ngu ordin hluti
af pjoodarsalinni.

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest 2

19.55 All Roads Lead to Rome
Romantisk gamanmynd med
Soéruh Jessicu Parker i hlutverki
Maggie sem er strong, einsted
maodir og kennarii midskola i
New York. Til ad na betur til upp-
reisnargjarnrar dottur sinnar,
Summer, pa akvedur hun ad fara
med hanaiferdalagtil porpsi
Toscana a [taliu, sem han kom oft
til pegar hun var yngri.

21.30 Bastille Day Spennu-
mynd fra 2016. Michael Mason
er bandariskur vasapjofur sem
stundaridju sina i Paris. Dag einn
stelur hann tésku sem reynist
innihalda meira en veskid sem
hann sottist eftir pvi taskan
springuriloft upp skdmmu eftir
ad hann handleikur hana.

23.00 Game Change M6gnud
sjonvarpsmynd sem vann Emmy-
verdlauniniarid 2012 og segir
ségu hinnar umdeildu S6ruh Palin
og kosningabarattu hennarifor-
setakosningunum arid 2008. Med
adalhlutverk fara Julianne Moore,
Woody Harrelson og Ed Harris.
01.00 Far From The Madding
Crowd

02.55 The 40 Year Old Virgin
04.45 Ain't Them Bodies Saints
06.20 Friends

STOD 2 SPORT

07.20 PL Match Pack

07.50 Premier League Preview
08.20 Keflavik - brottur

10.00 Teigurinn

10.50 Premier League Preview
11.20 Watford - Liverpool
13.30 Arsenal - Leicester City
15.30iBV-FH

18.15 Southampton - Swansea
19.55 Einvigid a Nesinu

20.50 Chelsea - Burnley

STOD 3

16.35 One Born Every Minute
17.20 Raising Hope

17.45 New Girl

18.05 Baby Daddy

18.30 Mike and Molly

18.55 Curb Your Enthusiasm
19.30 Modern Family

19.50 Grand Designs - Living
20.45 Significant Mother
21.10 Smallville

21.55 NCIS Los Angeles
22.35 The Capones

23.00 Band of Brothers
00.10 Bob's Burgers

00.35 American Dad

00.55 Curb Your Enthusiasm
01.30 Modern Family

01.50 Grand Designs - Living
02.35 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur
08.00 Lina langsokkur

08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 FEvintyraferdin

08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 Vikingurinn Viggoé
09.11 Zigby

09.25 Stori og Litli

09.38 Ljoti andarunginn og ég
10.00 Déra kdnnudur

10.24 Mérgaesirnar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur
12.00 Lina langsokkur

12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 Evintyraferdin

12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Vikingurinn Viggo
13.11 Zigby

13.25 Stori og Litli

13.38 Ljoti andarunginn og ég
14.00 Déra kénnudur

14.24 Méorgaesirnar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur
16.00 Lina langsokkur

16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 FEvintyraferdin

16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Vikingurinn Viggo
17.11 Zigby

17.25 Stori og Litli

17.38 Ljéti andarunginn og ég
18.00 Déra kénnudur

18.24 Morgasirnar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Ratchet og Clank

Déra konnudur
kl. 10.00, 14.00
0g 18.00

BiOSTODIN

08.15 Just Friends

09.50 Mr. Turner

12.20 A Royal Night Out

13.55 Phantom of the Opera
16.15 Just Friends

17.50 Mr. Turner

20.20 A Royal Night Out Roman-
tisk mynd fra 2015 med Emily
Watson, Rupert Everett og Séruh
Gadon. A deginum pegar Seinni
heimsstyrjoldinni lykur arid 1945,
og fridur feerist yfir Evropu a ny,
pa fa prinsessurnar Elizabeth og
Margaret leyfi til ad taka patti
hatidarholdunum.

22.00 A Hologram for the King
Dramatisk mynd fra 2016 med
Tom Hanks i adalhlutverki. Sein-
heppinn bandariskur athafna-
madur, Alans Clay, er sendur

til Sadi-Arabiuiséluleidangur.
Ohatt er ad segja ad hann verdi
fyrir nettu menningarsjokki
pegar hann kemur a stadinn pvi
nakvaemlega ekkert gengur fyrir
sigivioskiptalifi Sadi-Arabiu a
sama hattoghann ervanuri
heimalandinu. Honum til happs
hittir hann hjalpsaman leigubil-
stjora sem skilur vandradi hans
ad morgu leyti.

23.40 Maggie

01.15 The Drop

03.05 A Hologram for the King

RUV

07.00 KrakkaRUV

09.51 K6dinn - Saga télvunnar
09.55 Bakur og stadir

10.00 HM i frjalsum ipréttum
11.00 David Attenborough:
Haldid i haloftin

11.55 Eurovisions

12.50 Vetrarsol

14.00 Danny & The Human Zoo
15.30 Norraenir biodagar: Lifs-
baratta a Nordurskautinu
17.00 KrakkaRUV

17.01 Robert bangsi

17.11 Veistu hvad ég elska pig
mikid

17.22 Undraverdld Ganda
17.32 Linan

17.35 K6dinn - Saga télvunnar
17.40 Taknmalsfréttir

17.50 HM i frjalsum ipréttum
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Afram veginn - Rétthafinn
20.30 HM i frjalsum ipréttum
20.55 Einkakokkur forsetans
22.30 Midnight Run

00.35 Veidimennirnir

02.30 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

GOLFSTODIN

07.35 LPGA Tour
10.35 PGA Championship
16.35 Einvigio a Nesinu

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 American Housewife
10.15 Parks & Recreation
10.35 The Great Indoors
11.00 The Voice USA

12.30 The Biggest Loser
13.15 The Bachelorette

14.45 Kitchen Nightmares
15.35 Friends with Benefits
16.00 Rules of Engagement
16.25 The Odd Couple

16.50 King of Queens

17.15 Man With a Plan

17.40 How | Met Your Mother
18.05 The Voice island

19.05 Friends With Better Lives

22.301a1 17.35 Inside the PGA Tour 19.30 Glee

23.05 Keflavik - Préttur 18.00 PGA Championship 20.15 Always
01.251BV-FH 23.00 Champions Tour Highlights 22.20 Slumdog Millionaire
UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id

FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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SPORTS
DIRECT
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Slazenger. adidas

0 9.890 kr
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2090 KR. 1.990 kr.
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Y
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Hin
Fullkomna <3
Gjof
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a islandi!
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m LITTLE BOY BLUE

Bresk pattar6d i fjorum hlutum sem fjallar um 11 dra gamlan
dreng sem var skotinn til bana a leid heim af fotboltazefingu. Farid
er yfir rannsékn malsins og eru peettirnir byggdir a sonnum
atburdum og voru unnir i samvinnu vid hina raunverulegu
foreldra.

Fadu pér askrift a 365.is

m WORLD OF DANCE

Stérskemmtilegir raunveru-
leikapaettir par sem leitad er
ad naestu dansstjornu
Bandarikjanna. Démarar eru
allir pekktir dansarar a
heimsmaelikvarda og fremst i
flokki er Jennifer Lopez.

m BLOKK 925

Nystarlegir peettir i umsjon

Sindra Sindrasonar par sem

tvo teymi taka hvort sina Loka-
ibtdinaigegn fra Atil O a pattur
6dyran, spennandi og fallegan

hatt.

m GASMAMMAN

Horkuspennandi saenskir
paettir um Sonju og fjolskyldu
hennar sem eru a eilifum flotta
undan glepagengi sem svifst
einskis.

m SUITED

Heimildarmynd fra HBO Ur smidju framleidenda Girls sem
fjallar um klaedskerafyrirtaeki i Brooklyn i New York sem
sérhafir sig i fatnadi fyrir hinsegin samfélagio.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

48 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Evintyraferdin

07.55 Mja byfluga

08.10 Skoppa og Skritla enn ut um
hvippinn og hvappinn

08.20 Kormakur

08.30 Blida og Blaer

08.55 Pingu

09.00 Grettir

09.15 Tommi og Jenni

09.40 Kalli kanina og félagar
10.05 Lina langsokkur

10.30 Lukku laki

10.55 Ninja-skjaldbékurnar
11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.25 Friends

13.45 Friends

14.05 The Secret Life of a 4 Year
Olds

14.55 Masterchef USA

15.40 Hugh's War on Waste
16.35 Hid blomlega bu Fjorda
patttar6din af pessum fraedandi
ognotalegu pattum sem kitla
bragdlaukana. Arni Olafur heldur
afram ad yrkja sitt blomlega bu i
ArdaliBorgarfirdi. Hann er ordinn
Oruggur a baendastérfunum og
leitast vid ad finna ny og spenn-
andi hraefni og verkefni til ad
takast a vid i matargerdinni. Arni
nytir stadbundid hraefni og villta
natturu til ad matreida girnilega
rétti. Arnileggur land undir fot og
heimsakir framsakna baendur
ogahugavert folk hringinn um
landid.

17.05 Ut um vidan véll Nyir og
skemmtilegir paettir med Loga
Bergmann. bad er sagtad hvergi
kynnist menn jafn vel og a golf-
vellinum. Logi reynir ad kynnast
gestum sinum meo pviad leika
med peim 18 holur af golfia
skemmtilegum vollum. Liflegt
og skemmtilegt spjall i bland vid
golfkeppni.

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 World of Dance

19.55 Blokk 925 Nyir og skemmti-
legir paettir i umsjon Sindra
Sindrasonar.

20.30 Little Boy Blue

21.15 Gasmamman

22.05 Suited

23.30 60 Minutes

00.10 Vice

00.40 Modern Family

01.00 Game of Thrones Sjéunda
pattar6din um hid magnada
valdatafl og bloduga valda-
barattu sjo konungsfijélskyldna
i Westeros en allar vilja paer na
yfirrddum yfir hinu eina sanna
konungssati, The Iron Throne.
02.05 Suits

02.45 Tommy Cooper. Not Like
That, L

04.25 Killer Women With Piers
Morgan

05.10 Person of Interest

05.55 Friends

STOD 2 SPORT

07.20 Crystal Palace - Hudders-
field

09.00 Everton - Stoke

10.40 Watford - Liverpool
12.20 Newcastle - Tottenham
14.50 Man. Utd. - West Ham
17.00 Messan

18.30iBV-FH

20.10 iBV - Grindavik

21.50 Stjarnan - Valur

23.30 Arsenal - Leicester City

STOD 3

16.15 Mayday

17.00 Last Man Standing
17.25 Two and a Half Men
17.45 The Goldbergs

18.05 New Girl

18.30 Mike and Molly

18.55 Curb Your Enthusiasm
19.25 Modern Family

19.50 Bob's Burgers

20.15 American Dad

20.40 South Park

21.05 The Newsroom

22.00 Band of Brothers
22.50 Grimm

23.35 Curb Your Enthusiasm
00.05 Modern Family

00.25 Bob's Burgers

00.50 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Vikingurinn Viggé
07.11 Zigby

07.25 Stori og Litli

07.38 Ljoti andarunginn og ég
08.00 Dé6ra kdnnudur

08.24 Morgaesirnar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur
10.00 Lina langsokkur

10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Evintyraferdin

10.49 Gulla og grenjaxlarnir
11.00 Vikingurinn Viggo
11.11 Zigby

11.25 Stori og Litli

11.38 Ljoti andarunginn og ég
12.00 Déra kénnudur

12.24 Morgaesirnar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur
14.00 Lina langsokkur

14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 FEvintyraferdin

14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Vikingurinn Viggé
15.11 Zigby

15.25 Stori og Litli

15.38 Ljoti andarunginn og ég
16.00 D6ra kénnudur

16.24 Mérgaesirnar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur
18.00 Lina langsokkur

18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 Evintyraferdin

18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Mérgaesirnar

Doddi litli og
Eyrnastor kl.
08.47,12.47
0g16.47

GOLFSTODIN

08.00 Inside the PGA Tour
08.25 PGA Championship
13.25 WGC. Bridgestone Invita-
tional

17.05 PGA Highlights

18.00 PGA Championship
23.00 Golfing World

BiOSTODIN

07.20 The Lady in the Van

09.05 Ivory Tower

10.35 Little Women

12.35 The Intern

14.35 The Lady in the Van

16.20 Ivory Tower

17.55 Little Women

19.55 The Intern Gamanmynd

fra 2015 med Robert De Niro

og Anne Hathaway iadalhlut-
verkum. Ben Whittaker er 70 ara
gamall ekkill, og lifid eftir ad hann
haettiad vinna og missti eigin-
konuna er ekki eins og hann hefdi
o0skad ad pad veri. Ekkert virdist
fyllaupp itémio, pbannigad Ben,
sem avallt var snjall i vidskiptum,
akvedurad koma afturinna
markadinn sem lzrlingur.

22.00 Entourace Myndin er byggd
asamnefndum pattum sem voru
syndir a HBO fra arinu 2004 til
arsins 2011. Sidast pegar skilio var
vi0 strakana pa var Ari, persénu
Jeremy Piven bodid ad stjérna
kvikmyndaveri.

23.45 The Informant

01.40 Malavita

03.30 Entourace

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.03 Undraveréld Ganda

10.20 Genabreytingar

11.15 Donald Trump: Laerlingur-
inn a forsetastol

12.15 Uppruni tesins med Simon
Reeve

13.10 Rafrettur: Gefa eda glapraedi?
14.05 Attenborough: madurinn a
bakvid myndavélina

14.55 Landakort

15.05 Saga af strak

15.30 Songvaskaldin og Sinfo
17.30 HM islenska hestsins:
Samantekt

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Stundin okkar

18.25 Satt og gott

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.40 islendingar

20.40 islenskt biésumar - Kurteist
folk

22.15 HMiislenska hestsins:
Samantekt

22.35 Kynlifsfraedingarnir

23.30 Vammlaus

00.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 The McCarthys

10.15 Speechless

10.35 The Office

11.00 The Voice USA

11.45 Survivor

12.30 Your Home in Their Hands
13.20 Katherine Mills. Mind Games
14.20 Superstore

14.45 Million Dollar Listing
15.35 No Tomorrow

16.20 Rules of Engagement
16.45 The Odd Couple

17.10 King of Queens

17.35 Man With a Plan

18.00 How | Met Your Mother
18.25 The Biggest Loser - island
19.05 Friends with Benefits
19.30 Thisis Us

20.15 Doubt

21.00 Elementary

21.45 Mr. Robot

22.30 House of Lies

23.00 Damien

23.45 Queen of the South

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.
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INNI GROHE

sannad sig | gedum og endingu. Falleg

honnun i morgum staerdum og gerdum.

Pysku Grohe blondunartakin hafa marg- ‘ 28 995kr
o .

VNR: 15332917

Komdu til okkar og vid finnum

rétta litinn. Nokkrar umferdir af nyrri Gj¢<°
malningu geta umbreytt rymi!

D VY] ¥ 7.995kr.
VNR: 52269347
Litur #374

Eitt mesta ljosadrval landsins, hja
okkur finnur b josid sem ba ert
ao leita ad - [jomandi!

HVER ER PINN LITUR?

Efhann er ekki til a litakorti pa blondum vi® hann bara!

000 BYKO

Dégqun Hafgola Regnatey www.byko.is GERUM PETTA SAMAN

Litur #412 Litur #382 Litur #349
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bad er leitt ad sjalfur glimmereinhyrningurinn verdi ekki med i ar. FRETTABLADID/HANNA
bad er ljost ad Pall Oskar mun ekki hafa tima til ad taka patt i C
Gledigongunni i ar en hann hefur avallt sett mjog sterkan svip ¢
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Tréllaukinn svanur flaut nidur gétuna
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Hiphop
skrefinu nar
miodaldra

Hiphop-menningin verdur
44 3ra n 1 pessum man-
udi. ba er reiknad med ad
upphafid hafi verid svo-
kallad Back to school parti
sem plotusnadurinn DJ
Kool Herc hélt arid 1973.
Sidan pa hefur mikid vatn
runniod til sjavar.

aguast fyrir 44 arum, ario

1973, hélt plétusnadurinn

Kool Herc parti i Bronx-

hverfinu i New York i til-

efni pess a0 skolar voru ad

byrja aftur, en pad atti eftir
ad draga t6luverdan dilk & eftir sér
sem er 6liklegt ad nokkur veislu-
gestur hefdi getad imyndad sér
4 peim tima - parna vilja margir
meina ad hiphop-menningin hafi
oroid til. Medal peirra sem halda pvi
fram er Google — en Google smellti
i ,doodle” i geer par sem pessum
afanga var fagnao.

Ymislegt hefur gerst sidan plotu-
snuourinn fra Jamaika hélt partiio
sitt fyrir ibaa Bronx en i dag er
hiphop-ténlist risi 4 ténlistarmark-

FARTOLVA

KOMID 0G SKODID URVALID * OPID ALLA HELGINA

I

Bimmmn

Opio i dag Laugardag 10-18 og sunnudag 13-18

Reykjavik ° Hallarmiila 2 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 + 430 6900
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adnum og rapparar eins og Jay-Z
og Kanye West eru med freegustu
manneskjum heims. Arid 2004 var
pvi haldio fram aod hiphop-
bransinn veeri a0 velta um

10 milljéroum dollara

arlega — bar tolur hafa 4o

liklega haekkao gifur- &

lega, i raun 6mogulegt

ad segja til um paod en

bad ma svo sem alveg

gera rad fyrir fimm-

foldun — pad er
hoflegt mat.
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Hiphop hefur alltaf verio
menning unga félksins, upp-
reisnargjorn og havaer, moogao
og sjokkerad. En i arum talio
er pao kannski ekki alveg svo
— Kool Herc er 62 ara i dag og
fer ad detta 4 eftirlaun. Kanye

Kool Herc West er fjorum arum yngri

stendur en hiphop en hann er samt

hér vid ennpd ao og hefur liklega aldr-

spilarana ei verio steerri. Hvad pyoir pad?

asamt Aldur er afsteedur og sumir eru

Grand siungir? Kannski. Hiphop er ad

Wizzard minnsta kosti enn ad moéoga

Theodore og sjokkera —rapparar eru enn Tipper Gore er ein peirra sem
félaga sin- ungir ad arum og enn er ténlistin  var mjog sjokkerud og hneykslud
um. betta toff. Pao er p6 ekki sjalfsagt —rokk  yfir rapptonlist (og fleiru). Han vard
erumenna  varsvipad a sinum tima ogidager til pess ad plétur eru gjarnan med
bestaaldri.  pao alls ekKki toff. limida a sem varar vid innihaldinu.

Ay

/102°8°8—'8'¢C

Metsolulisti
Eymundsson
Heildarlisti

{.} www.forlagid.is | Bdkabud Forlagsins | Fiskisl6d 39
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Lifio i
vikunni
06.08.17-
12.08.17

ATHYGLI VAKIN

A OHOFI I HOFI

Rakel Gardarsdottir og Hrefna
Saetran hafa tekid hondum saman
i barattunni vid matarséun. baer
stollur budu til veislu a fimmtu-
daginn par sem medal annars voru
blondud Bl6d-Maria ur afgangs-
tomotum og mysuvodka.

DORMA KYNNIR

EINA PROUDUSTU
HEILSUDYNU HEIMS

Eftir aralanga proun og profanir
hofum vio nao markmioi okkar.

Vid hofum buid til eina
broudustu dynu heims

Simba tvinndynan er gerd ur einstakri
samsetningu 2500 keilulaga gorma
og mottaekilegs minnissvamps.

Fadu betri svefn
- sama hvert svefnmynstur pitt er.

Simba dynurnar eru faan-
legar i eftirtoldum staerdum

90 x 200 cm 74.990 kr.
120 x 200 cm 89.990 kr.
140 x 200 cm 99.900 kr.
160 x 200 cm 114.990 kr.
180 x 200 cm 129.900 kr.

Komdu og
kynntu pér Simba
i naestu Dormaverslun eda a

www.simbasleep.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

Afgreidslutimi Rvk
Maénudaga til féstudaga kl. 10-18

Holtag6éréum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirai

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is
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FEGURDIN FUNDIN
ILJOTLEIKANUM

Bolli Magnusson er ljdésmyndari
sem tok ad sér pad verouga
verkefni ad finna fegurdina i Képa-
voginum. Hann segir hana vera ad
finna a venju-
legum
stodum
svo sem a
idnadar-
svaedum
ogi
Hamra-
borginni.

SVIDSLISTAKONA SKODAR
HVORT HAGT SE
AD GERA PLAN

Hrefna Lind Larusdoéttur listakona
er buin ad gera plan og safnar
peningum a Karolina Fund til pess
a0 geta borgad sinn

fyrrverandi at ar

ibadinni sinni.

i skiptum fyrir

styrk gefur

hun ymislegt,

medal annars

tequila-hug-

leidslu og

EP-pl6tu.
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HVITI
STRAKUR
ARSINS

bad er
enginn vafi
apviao
Kilo er hviti
strakur arsins en
hann gaf ut plétuna White Boy of
the Year um daginn. Kilo er katur
drengur sem er alltaf hress a
Snapchat a milli pess sem hann
rappar og veipar. Ventanleg fra
honum eru svona hundrad tén-
listarmyndbond, eda par um bil.

Teymio bakvid hiphop hatidina er allt saman faett eftir 2000. FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Framtio islenskrar

bransamennsku

Hiphop-hatid Menningarnaetur var haldin i fyrra og verdur endur-
tekin 1 ar. A hatidinni standa nokKkrir félagar sem eru allir faeddir
um eda eftir 2000 og vissu i raun ekkert hvad peir voru ad fara Gt i.

etta er annad skiptio

okKkar i ar — petta byrj-

aodiifyrra meo pviad ég

fékk hugmynd og hafoi

samband vid nokkra

vini mina og sagodi
peim fra hugmyndinni eftir a0 ég
hafdi sent inn umsoékn til Reykja-
vikurborgar til a0 fa ad halda petta.
Vio fengum smavegis styrk og pa
byrjudum vio ad préa hugmyndina
sem endadi i hiphop-partii Menn-
ingarnztur. I fyrra vorum vid meira
ao strogla i gegnum petta ferli pvi ad
vio vissum eiginlega ekkert hvao vid
vorum ao gera. En vid endudum 4 ad
halda mj6g goda tonleika. I ar forum
vid ad skoda ad gera petta aftur,
sottum um betri styrk — og fengum
og pad stefnir i algjoéra neglu,“ segir
Snorri Astradsson en hann og Jason
Daoi, Robert Vilhjalmur, Egill Orri,
borsteinn Haeengur og Ulfur Stigsson
halda Hiphop-hatid a Ingélfstorgi &
Menningarnott.

Petta er { annad sinn sem hatidin
verour haldin, en i fyrra mattu yfir
3.000 manns a hana. betta veeri na
svo sem ekKki i fraségur ferandi

IFYRRA VORUM VID

gg MEIRA AD STROGLA i

GEGNUM PETTA FERLI bVi AD
VID VISSUM EIGINLEGA EKKERT
HVAD VID VORUM AD GERA. EN
VID ENDUDUM A AD HALDA
MJOG GODA TONLEIKA.

nema fyrir pad ad pessir piltar sem
halda hatidina eru allir feeddir ario
2000, nema Snorri sem faeddist ari
sioar. Peir hafa ekki fengio neina
aostoo vio petta — nema smavegis
hjalp fra Agli Astradssyni, brédur
Snorra, en hann er umbodsmadur
storrar sneioar islenska rappbrans-
ans.

,Vio s6goum vid okkur sjalfa ad
ef pbad mattu 500 manns verum
vid sattir. Klukkan sjé vorum vid
komnir i 1étt ,panic“ pvi ad pad
voru kannski 300 mattir — en um

atta beaettust vid pbusund og eftir pad
beettist hellingur vid og petta endaoi
13.000-3.500 manns.“

I fyrra komu til ad mynda fram
GKR, Aron Can og Gisli Palmi og
hatidin for fram & horni Vatnsstigs
og Hverfisgotu.

,Vio veroum 4 Ingolfstorgi i ar.
Vido munum tilkynna um hverjir
spila i partii i Harra Reykjavik a
midvikudaginn par sem verda
plotusnadar og vid synum mynd-
band sem vid erum bunir ad gera
par sem allir listamennirnir verda
tilkynntir — en petta verdur bara
steerra ntna en i fyrra. Eg fékk til
deemis vin minn sem vinnur i pess-
um bransa til ad hanna svid fyrir
mig, hanna ljésakerfin og hvernig
vio setjum betta upp. Svo erum vio
a fullu ad semja vio styrktaradila og
svona,“ segir Snorri.

Liggur ekki beinast vio ad pio
gerio skemmtanabransann ao vi-
starfi?

,Eg byst vio bvi, ég hef allavega
enga léngun til ad vinna fra niu
til fimm. Eg held a0 betta sé bara
malio.“ stefanthor@frettabladid.is
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NOKKUR VERDDAMI

Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afslzetti
Sjonvorp fra Philips, Panasonic og LG a frabserum verdum
Whirlpool spansudu hellubord fra 34.995

65" LG 4K snjallsjonvorp fra 149.995

Orbylgjuofnar fra 6.990, allt ad 30% afslattur

Vestfrost pvottavélar med islensku stjornbordi fra 29.995
Whirlpool bakaraofnar med blaestri fra 29.995

Philips kaffivélar sem sj6da vatnio med 25% afsletti

TAKMARKAD MAGN

Fyrstur kemur - fyrstur feer!

sddin

domestic




Barkalausir purrkarar fra 34.995

Pottar, ponnur og busahold med 30-50% afsleetti
Panasonic pjofavarna- og myndavélakerfi med 40% afslaetti
Soundbar heimabié i miklu arvali fra Philips,

LG og Panasonic. Verd fra 14.995

Whirlpool stal upppvottavélar fra 49.995
Philips ryksugur fra 12.995 - allt ad 35% afslattur
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Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 EVisir
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Sirryjar
Hallgrimsdottur

Afram
alpjooavaoing

udvitad deilum vio um Costco

eins og annao. Yfir sumar-

timann, pegar allt sofnar
grillsvefninum langa, pa er kerkomio
a0 prasa um verslunarhztti og okur-
bullur kaupmanna. Verslun hefur
alla tio verio hitamal, madkad mjol,
einokun, atlenskir kaupmenn og
graougir heildsalar, allt efni i marg-
hattadan pirring og ergelsi.

Ognu er Costco komio. Petta
ameriska grodafyrirtzeki, pessi hold-
gervingur alpjooa kapitalismans er
biinn ad hreidra um sig i Gardabzn-
um og viti menn, almenn gledi bryst
at. Bioradir afislenskum kaupendum
sem leita par skjols fra okri innlendra
kaupmanna, ,hvar voru Amerikan-
arnir pegar danskurinn tr60 upp a
okkur madkada mj6linu“, segja menn
hressir @ medan 6dyru bensini er delt
abilinn.

Meira ad segja vinstrisinnadir
vinir minir eru himinlifandi. Peir eru
gersamlega bunir a0 gleyma 61lu prefi
um 6murleika frjilsra vioskipta og
kagunarvald ameriskra heimsvalda-
kapitalista, en keppast vio ad segja
manni hvad hitt og petta kostaoi i
Costco.

Hver veit nema upp sé a0 renna
skilningur a jakvaeoum ahrifum
alpj60dlegra vioskipta. Kannski sja
vinstri vinirnir minir ad alpjédavaed-
ingin, sem Costco er deemi um, hefur
skilad miklum abata fyrir venjulegt
folk vios vegar um heiminn. Vissulega
geta ibuar Vesturlanda ekki lengur
gengio ao pvi visu ao lifskjor peirra
veroi miklu betri en ibtia annarra
heimsalfa, en d mo6ti kemur ad aldrei
i veraldarsogunni hafa jafn margir
brotist ar 6rbirgo til bjargalna eins og
gerst hefur 4 undanfornum aratugum.

Anzgja fjélmargra vinstri manna
me0 Costco er vonandi fyrirheit um
enn frekari vilja peirra til ad auka
samkeppni meo pvi a0 audvelda
umsvif alpjoolegra fyrirtekja hér a
landi.
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