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Til deemis bokaverslanir, hjolabudir, bio, Lo
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Born - 3 samstarfsadilar

Bilstdlar, afpreying og fatnadur
fyrir folk framtidarinnar.

Fatnadur - 19 samstarfsadila

Tiskufot, (prottafot, skor,
vidgerdir og hreinsun.

©

Heilsa og utlit - 30 samstarfsadilar

Allt fra gleraugum og linsum til
sundlauga og ltkamsraektarkorta.

Heimilid - 8 samstarfsadilar

Matur, malning og husbunadur,
svo nokkud sé nefnt.
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Nordaustan 5-13 og irkomu-

litid og bjart med koflum vestan
og nordanlands. Hiti 6 til 16 stig,
hlyjast SV-til, en svalast a annesjum
Nordanlands. SJASiDU 58

busundir maeta
i Laugardalinn

iPROTTIR Islenska karlalandslioio i
knattspyrnu tekur a moti Kroatiu i
undankeppni HM2018 a Laugardals-
velli & morgun.

Buist er vid fullum velli enda
topplio ridilsins a0 maetast. Kréatar
hafa priggja stiga forskot a toppnum
og geta komist i vaenlega st6du meod
sigri. Ztli islenska 1i0i0 hins vegar
beintinn 4 HM kemur eiginlega ekk-
ert annao til greina en sigur.

B00i0 verdur upp a svokallad Fan-
Zone i Laugardalnum fyrir leik. Ad
auki geta peir sem ekki fengu mioa
a leikinn horft 4 hann par 4 risaskja
i hépi annarra midalausra. FanZone
verdur einnig i bodi pegar islenska
kvennalandslioid matir Brasiliu
i @fingaleik a pridjudag klukkan
18.30. Petta er si0asti leikur lidsins
adur en pad heldur a Evrépumotio
i Hollandi i sumar. — jée / sja sidu 26
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Sumar skeerustu stjornur rappsenunnar komu fram
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Paod var lif og fjor a Esjunni i geerkvoldi par sem Emmsjé Gauti, sem hér stendur ofan a hatalara a fjallinu, DJ Pura Stina, sem er einn medlima Reykja-
vikurdztra, Ulfur Ulfur og Aron Can tr60u upp. Fjoldi félks kom saman nalaegt Steininum og hlyddi a rappténa. Einhverjir 16gou ekKi i fjallgongu
en foru upp i pyrlu. Blidskaparvedur var a fjallinu og stemningin einstaklega go0 eins og sja ma a myndinni. FRETTABLABID/ANDRI MARINO

Yfir helmingur
er meoO askrift
a0 Netflix

AFPREYING Yfir helmingur Islend-
inga er med askrift ad bandarisku
efnisveitunni Netflix samkvamt
nyrri kbnnun MMR sem var fram-
kvaemd dagana 11. til 16. mai. Um
er a0 reoa 25,6 prosentustiga aukn-
ingu fra pvi ad sidasta kénnun var
ger0 i januar i fyrra. Pa s6gou 33,2
prosent adspurora ad pau eda ein-
hver a heimilinu vari med askrift
ad Netflix.

I kénnun MMR sbgdust 2,7 pro-
sent adspurora tla ad kaupa askrift
ad efnisveitunni a nastu sex man-
udum, en hlutfallid var 7,5 présent
ijanaar i fyrra. - kij

) Afpatttakendum 68 ara
og eldri sogoust adeins 28%
vera meo askrift a heimilinu.

Manning
pakkaoi Obama
ifyrsta viotalinu

BANDARIKIN Uppljoéstrarinn Chelsea
Manning kom fram i vidtali vid ABC
News i geer. bar bakkadi han fyrrver-
andi forseta Bandarikjanna, Barack
Obama, fyrir ao gefa sér tekiferi og
segir morg tekifeeri i pvi félgin ad
vera sloppin dr fangelsi.

Manning var leyst ur haldi i
mai, 28 arum a undan a=tlun, ad
akvoérdun Obama, en pa hafoi han
afplanad sjo ar. Hun var sakfelld
fyrir ad leka hundruéum puasunda
leynilegra gagna, medal annars um
hernadaradgeroir Bandarikjahers i
Irak og Afganistan. I viotalinu segir
htn pad hafa verio skyldu sina gagn-
vart almenningi ad leka gggnunum.

Manning gekkst undir kynleiorétt-
ingarferli 8 medan htin var i fangelsi,
en fékk ekki hormona hluta timans.
Hun raeddi lika barattuna fyrir ad fa
hormonana i viotalinu. -sg

Toxo Hotel &

Apartments ccce

Netverd & mann fra kr. 73.195 m.v. 2 fulloréna
og 2 born i ibud. Netverd & mann fra kr. 88.945
m.v. 2 fulloréna i studio.

\

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir skilja sér rétt til leidréttinga & sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara.

(2 Heimsferdir

Logreglan kolluo
a0 heimili Fjallsins

Logregla var kollud i prigang ad heimili Hafpors Jaliusar Bjornssonar kraftlyft-

ingamanns vegna heimiliserja. Heimildir herma ad mar og averkar hafi fundist
a fyrrverandi keerustu Hafpors eftir samskipti vio hann. Hafpor harmar pad ao
vera talinn vondi Karlinn i malinu og segir malio sntiast um hundinn Astrik.

LOGREGLUMAL Loégreglan var
kolluod ao heimili Hafpors Juliusar
Bjornssonar kraftlyftingamanns,
sem jafnan er kalladur Fjallio, a
fimmtudagskvold vegna heim-
iliserja. Heimildir herma ad hann
hafi medal annars meinad konu
atgéngu ur hasi hans.

Konan komst uat vid illan leik,
en hun stokk ut um opinn eld-
husglugga og leitadi adstodar hja
nagronnum Hafpors. I kjolfarid var
l6greglan kolluo til en Hafpor var
ekki handtekinn vegna atviksins.
Malio hefur enn ekki verio keert til
l6greglu.

Nagrannar Hafpors urdu vitni ad
atburdarasinni.

Petta er i pridja sinn a raimu halfu
ari sem logreglan er kollud til vegna
framgongu Hafpors vid konuna. I
nokkur skipti hefur konan borio
mar um likamann eftir samskipti
vio Hafpor. Fyrsta atvikid, par sem
l6gregla var kolluo til, atti sér stad
30. desember sidastlidinn en Haf-
por og konan slitu samvistum fyrir
nokkru sidan.

,Eg hef engan ahuga a ad tala
um petta. betta er einkamal sem er
mjog viokvaemt. Mér finnst leidin-
legt a0 ég komi at sem einhver
vondur kall,“ sagoi Hafpor Juali-
us pegar Fréttabladio leitadi vio-
bragoa hans i geer.

Hafpor segir malid sndast um
hund sem hann og fyrrverandi
kearastan deila um forraedi yfir.
,Hann heitir Astrikur. A fimmtudag
fékk ég ad hafa hundinn. Han vill
ekki ad ég sé med hundinn og vill
fa ad koma yfir en ég vildi fa ad hafa
hundinn um néttina. Petta er ®0is-

Hafpor segir malid sniast um hundinn Astrik. FRETTABLADID/VALLI

legur hundur og mér pykir vent
um hann. bu veist hvernig getur
verid i sambandsslitum, pad getur
verio hiti i kolunum og vid férum
a0 preaeta. ba vill hun tala vid mig,
og ég eins og halfviti leet blekkjast
aftur, sest nidur i stél og um leid
tekur han af stad og stekkur ut.
Vio petta bregdur mér rosalega og
ég fer 4 eftir henni. Pegar vid erum
a0 hlaupa nz ég i hana og tek i
peysuna hennar. Vid petta verda
leeti og ba er nagranni sem hringir
vaentanlega a légregluna og pa

sleppi ég henni og 16gregla kemur
4 svae0io,“ segir Hafp6r um atvikio
a fimmtudag.

Hafpor Jalius er annar sterkasti
maour i heimi en hann endadi i
60ru seeti i keppninni Sterkasti
madur heims fyrir teeplega tveimur
vikum. Hafpor var einu stigi fra sigri
i keppninni. Hann fékk viournefnio
Fjallio eftir leik sinn i pattar60inni
Game of Thrones. Hann hefur verio
talsvert til umfjéllunar i islenskum
og erlendum miolum undanfarin
ar. snaeros@frettabladid.is
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landsleiki hefur Frida Sigurdar-
déttir, landslidskona i blaki, leikid.

380

milljénir krona greiddu stjornvéld
erlendum radgjéfum vid afnam
gjaldeyrishafta a arunum 2013 til
2015. Greidslur til innlendra rao-
gjafa namu um 73 milljonum.
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15,5

Klukkustundir taladi Kolbeinn
Ottarsson Proppé a Alpingi i vetur
og var hann raedukongur.

372

milljona velta var hja badstadnum
Fontana i fyrra. Hagnadurinn var

90,8 milljonir krona.

milljonir rukkadi eigandi Kersins
i Grimsnesi i adgangseyri i fyrra.
Hagnadurinn var 30 milljonir.
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70

milljardar geeti kostnadur
vid Borgarlinu a hofud-
borgarsvadinu ordid.

Prjaifréttum
Hali, kosningar
og naglar

Porour Snar

Jaliusson

ritstjori

Kjarnans

er osattur vio

ad sidanefnd

Bladamanna-

félags Islands

hafi visao fra

kaeru hans

vegna asakana i

Morgunbladinu um meint tengsl
Kjarnans vid kréfuhafa follnu
bankanna. Hann segir fravisun-
ina byda ao hann geti fullyrt ad
ritstjéri Morgunblaosins sé med
hala og visari,pralatan ororé6m*
pvi til studnings.

Laufey Run

Ketilsdottir

aostooarmaour

domsmadlardo-

herra

gekkihusi

Twickenham

med frambj60-

anda fhaldsflokksins daginn
fyrir pingkosningar i Bretlandi.
Hun kvadst vera a eigin vegum
og for i 6rskamma stund til ad
fylgjast med hvernig Bretar haga
kosningabarattu sinni.

Halldo6r Hall-

dérsson

oddviti Sjalf-

steedisflokksins i

Reykjavik

greiddi atkvaeoi

gegn tillégu

meirihlutans

um ao skora a radherra a0 veita
heimild til ad rukka sérstaklega
pa sem aka um a nagladekkjum.
Minnihlutinn sagdi ad meo
gjaldtoku veeri verio a0 refsa
ibtum fyrir ad baa a st66um par
sem gotur veru ekki almenni-
lega feerar marga daga i r60 par
sem peer eru ekki mokaoar.

Reyndu a0 samraema framburo

Sakborningunum i moromalinu i Mosfellsdal ber 6llum saman i einu veigamiklu atridi vio yfirheyrsl-
ur. Framburour peirra er ad 60ru leyti a reiki. Baio var a0 velja nafn a nyfeedda dottur hins latna.

LOGREGLUMAL Logregla hefur
astaedu til ad gruna ad sexmenning-
arnir, sem nu sitja i geesluvarohaldi
grunadir um ao hafa banao Arnari
Jonssyni Aspar & miovikudagskvold,
hafi komid sér saman um sogu til
ao segja logreglu ef til pess keemi.
Atvikalysing fra kvoldinu gefur til-
efni til a0 etla ad samreemdur fram-
burour hafi verid akvedinn adur en
sexmenningarnir féru ad heimili
Arnars a Zsustooum i Mosfellsdal.

Heimildir Fréttabladsins herma
ad mikio 6samraemi hafi verio i
framburdi sexmenninganna vio
fyrstu yfirheyrslu hja logreglu
adfaranott féstudags. b6 hafi pbeim
6llum borid saman um ad pau hafi
fario a0 heimili Arnars og unnustu
hans til ad sekja par garoverkfaeri
ieigu eins i hopnum, Sveins Gests
Tryggvasonar. Sveinn Gestur og
Arnar voru @skuvinir.

Sa saga kemur p6 ekki heim og
saman vid simtal Sveins vid Neyd-
arlinuna eftir ad Arnar hafoi misst
meodvitund. Eins og Fréttabladio
greindi fra i geer kynnir Sveinn sig
meo nafni og 6skar eftir sjukrabil
a0 ZAsustdooum. bvi nast heyrist
hann leggja simann fra sér og hrépa
O6kvaedisord ad Arnari, sem ba var
an meovitundar, um meinta fikni-
efnaskuld.

Fjolskylda hins myrta pvertekur
fyrir a0 hann hafi verid i neyslu.
Hann og unnusta hans hafa verio
i sambandi i teeplega eitt og halft
ar og a peim tima hafi aldrei sést
4 honum fikniefni eda neitt i pa
veruna. Eins og fram hefur komio
eignudust Arnar og unnusta hans
dottur i lok mai. Pau h6fou i sam-
einingu valio nafn & doétturina adur
en vooaverkio var framid en hun
hefur enn ekKki verio skiro.

Heimildir Fréttabladsins herma
a0 oll sex neiti staofastlega ad hafa
att patt i dauda Arnars. Pau draga

. 'Uiu--l-“

Sexmenningarnir voru allir urskurdadir i gesluvardhald. Jon Trausti Luthersson og Sveinn Gestur Tryggvason klaeddust
ekki eigin fotum pegar peir voru leiddir fyrir domara. Fét peirra voru haldl6gd i rannséknarskyni. FRETTABLADID/EYPOR

sdmuleiois ur peetti annarra i mal-
inu, ad minnsta kosti enn um sinn.

Grimur Grimsson, yfirmaodur
miodlaegrar deildar légreglunnar,
segir a0 engar yfirheyrslur hafi fario
fram fyrripart dags i geer, fostudag.
Hann vill ekki tja sig um pad sem
fram hefur komio i yfirheyrslunum.
,Eg hef ekkert fario tt i neitt sem
hefur komid fram i yfirheyrslunum.
Vio erum dalitio ao rada radum
okkar og safna saman gégnum.
Pad komu margir ad rannsékninni
i upphafi pannig ad vio erum bara
ad safna géognum og skodum sidan
framhaldio.”

Allir fimm karlarnir i malinu,

Pao komu margir ad
rannsoOKkninni i
upphafi pannig ao vio erum
bara a0 safna gognum og
skooum sidan
framhaldio.
Grimur Grimsson,

yfirmadur rann-
soknarinnar

Sveinn Gestur, Jon Trausti Lathers-
son, Marcin Wieslaw Nabakowski,
Rafal Marek Nabakowski og Ranar
Orn Bergmann, hafa verid arskurd-
aoir i gaesluvardhald til 23. jani.
Asta Hrénn Guémundsdottir hefur
verio urskuroud i geesluvardhald til
16. juni. I samtali vid Rikisatvarpid
sagodist Grimur telja a0 domari hafi
talio ad tengsl hennar vid atburda-
rasina veru minni en karlanna og
pvi veri gesluvardhald hennar
styttra.

Sexmenningarnir eru allir { geeslu-
varohaldi a grundvelli 211. greinar
almennra hegningarlaga, sem fjallar
um manndrap. ritstjorn@frettabladid.is

OPID
LAUGARDAGA
KL. 10- 16

WWW.GAPIS

FAXAFENI 7 - SIMI 5 200 200

' bU PARFT EKKI AD
.@ FINNA UPP HJOLID

( KROsSS

]
m mongoose




9 d . A i s -
" i By h . i - . 7_'7-. o = r ;
a8 : ‘1 d *. n .
_Landsbankin . R Y landsbankinn.is !\ 410 4000




6

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

10. JUNi 2017 LAUGARDAGUR

Velta N1 kemur til meo ao tvofaldast

Hlutabréf i N1 ruku upp um 9,7% i veroi eftir ao tilkynnt var um kaup félagsins a smasolurisanum Festi, sem 4 meodal annars Kronuna.
Velta sameinads félags mun verda um 75 til 80 milljaroar krona. Samlegoarahrifin eru augljos. Vioreour hofust skommu fyrir paskana.

VIDSKIPTI ,betta er fyrst og fremst
soknarsamruni. Vio erum ad kaupa
til pess ad sekja fram. Vio aetlum
okkur ad verda i forystu i smasolu,”
segir Eggert bor Kristéfersson, for-
stjori oliufélagsins N1, spurdur um
fyrirhuguo kaup félagsins a Festi,
naststersta smasolufélagi landsins,
sem tilkynnt var um i geermorgun.
Stjornendur félaganna sja mikil
tekiferi 1 ad sameina krafta félag-
anna og na fram samlegoarahrifum.
bannig verdi til 6flugt félag sem sé
vel i stakk buid til a0 takast a vio
aukna samkeppni 4 smasélumark-
aoi.

,Vid sjaum fyrir okkur miklar
breytingar i smasélu a Islandi a
nestu arum. betta tengist ekki
komu Costco, heldur hafa kaupin
lengi verio & teiknibordinu og eru
vel igrunduo fra a til 6, nefnir Egg-
ert Por.

Fjarfestar toku fregnunum vel en
til marks um pad hekkuou hluta-
bréf i N1 um 9,7 présent i veroi i
1.171 milljénar kréna vioskiptum
i geer. Var gengi bréfanna vio lok
markadar 124 kronur a hlut.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins hofust vioreour a milli
félaganna skémmu fyrir paska.
Tilkynnt var i germorgun um ad
samkomulag hefoi naost sem tekur
4 helstu skilmalum kaupanna.
Heildarvirdi Festar er metio a 37,9
milljarda kréna i vidskiptunum, en
endanlegt kaupverd mun radast af
skuldast6ou félagsins vio athend-
ingu. Kaupveroio verdur annars
vegar greitt med hlutum i N1 ad
virdi 8,75 milljardar kréna og hins
vegar meo yfirtoku skulda og lan-
toku.

Steersti hluthafi Festa er fram-
takssjoourinn SIA II, i rekstri eigna-
styringarfélagsins Stefnis, en eftir
kaupin verdur sj6durinn fjordi
steersti hluthafi i N1 meo ramlega
atta prosenta hlut. Lifeyrissjo0ir,
asamt Arion banka og VIS, eru i
hoépi sterstu hluthafa sjoéosins.
Holdor, eignarhaldsfélag Hreggvios
Jonssonar fjarfestis, eignast teeplega
4 prosenta hlut i félaginu og Brekka
Retail ehf., sem er meoal annars i
eigu Poroar Mas J6hannessonar,
fyrrverandi forstjora Straums, um 2
prosenta hlut. Komast baoi félogin
a lista yfir fimmtan steerstu eigendur
N1.

Velta N1 mun ventanlega meira
en tvofaldast vid kaupin og verda
um 75 til 80 milljardar kréna & ari.
Til samanburdar er aztlud velta
sameinads félags Haga og Olis um
120 milljaroar kréna.

Heildarvirdi Festar, sem rekur medal annars 28 verslanir undir merkjum Krénunnar, ELKO, Néatuns og Kjarvals, er metid a 37,9 milljarda krona i vidskiptunum.

Samlegdarahrifin eru nokkur, sem daemi getur N1 stadsett bensindzlur vid verslanir Kronunnar, eins og vilji stiornenda hefur lengi stadid til. FRETTABLADID/HEIDA

Smasolumarkaourinn a0 umturnast

Samruni N1 og Festar er pridji
samruni oliu- og smasoélufélags a
undanférnum tveimur manudum.
i aprilmanudi var tilkynnt um kaup
Haga a Olis fyrir um 9,2 til 10,2
milljarda kréna, en adur h6fou
Hagar fest kaup a Lyfju. | sidasta
manudi barust sidan fregnir af pvi
ad Skeljungur hefdii hyggju ad
kaupa Basko, sem rekur medal ann-
ars 10-11 verslanirnar og Iceland,
fyrir um 2,2 milljarda kréna.

Sveinn segir ad pessar hraeringar

I byrjun ars kom N1 4 fot sérstok-
um fjarfestingararmi i pvi skyni ad
bua félagio undir frekari voxt. Var
hugsunin st ad nyta sterka eiginfjar-
st6ou félagsins — en eiginfjarhlutfall
félagsins var 46,7 prosent i lok mars
- til pess ad raodast i fjarfestingar.
Eru kaupin a Festi afsprengi pess-
arar stefnumotunar, en heimildir

FRUMSYNUM
NYJAN FIAT

TR0

| dag 10. juni
Opid fra 12 - 17

ISTEBAND

ISLENSK-EANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

a markadinum komi ekki a ovart.
Um sé ad reeda edlilega proun
sem eigi sér stad um allan heim.
,Pad er ekki algengt erlendis

ad pad sé til sérfélag sem selur
einungis bensin. Oliuframleid-
endur eda smasolurisar eins og til
deemis Costco sja yfirleitt um pad.
Smasala i heiminum er ad préast
mjog hratt, til deemis med aukinni
nysképun og taekni, og er island
langt a eftir i peirri proun. Pao fer
vonandi ad breytast.”

Fréttabladsins herma ao fleiri fjar-
festingar séu til skodunar hja stjérn-
endum félagsins.

Augljos samlegoarahrif geta falist
i kaupunum. Sem demi mun N1
geta sett bensindalur vid verslanir
Krénunnar, eins og vilji stjornenda
félagsins hefur lengi sta0io til, hag-
raeoi er f6lgid i sameiginlegum inn-

gg betta tengist ekki
komu Costco,

heldur hafa kaupin lengi
verio a teikniboroinu og eru
vel igrunduo fra a til .

Eggert POr
Kristofersson,
forstjori N1

kaupum og ba verour mogulegt ad
setja upp Kréonuverslanir & bensin-
stodvum N1 um allt land.

Eggert bor bendir & ad mikil taeki-
feri felist 1 pvi ad feekka bensin-
stédvum & Islandi og setja baer upp
vio fjolfarnar verslanir. ,betta snyst
um ao pu seljir hvad mest bensin
pbar sem mesta umferdin er. Pannig

hofum vio séd prounina erlendis.”

Undir petta tekur Sveinn bPorar-
insson, sérfredingur i hagfraedi-
deild Landsbankans. , Fyrirtaeki sem
selur bara bensin og sjoppuvérur er
a0 veroda barn sins tima a smasolu-
markadi. Bensin er a0 veroa eins og
hver 6nnur neysluvara og parf ekk-
ert ad selja i sérbtid. Menn eru a0
reyna a0 gripa pessa pbréun og pad
er i rauninni 6skop eolilegt.”

Festi rekur 28 verslanir undir
merkjum Krénunnar, ELKO, Néa-
tins og Kjarvals en félagio a einn-
ig voruhusio Bakkann. Auk pess
a félagio sautjan fasteignir, ad
heildarstaerd 71.500 fermetrar, sem
eru annadhvort i leigu til verslana
félagsins eda pridja adila.

Pao er ekki sist umrzett fasteigna-
safn sem vakti 4dhuga stjérnenda N1.
Ymsir fjarfestar, bar 4 medal staerstu
fasteignafélog landsins, hafa rennt
hyru auga til safnsins ad undan-
férnu, samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins. kristinningi@frettabladid.is

fiat.is

o

Umbodsadili Aifa Romeo, Chrysler, Dodge, Fiat, Fiat Professional, Jeep og Ram Trucks a islandi - bverholti 6
270 Mosfellsbeer - s. 534 4433 - www.isband.is - isband@isband.is - Opié virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16
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Fra Granlandi. NORDICPHOTOS/AFP

Hjalpi ekki
bornum sem
beitt eru ofbeldi

GRANLAND UmbooOsmadur barna
4 Grenlandi segir sveitarféldog van-
rekja ad koma bérnum og ungling-
um til adstodar sem bua svid slem
skilyroi, b6rnum sem begar hafi
verio svikin.

Gagnrynin beinist medal annars
ao pvi aod yfirvold gripi ekki inn i
pott pau viti ad bérn og unglingar
séu beitt ofbeldi.

borf sé a pverfaglegri samvinnu
yfirvalda til ad adstoda bérnin og
fjolskyldur peirra, ad bvi er segir i
frétt greenlenska atvarpsins. - ibs

40 prosent vilja
Swexit vfir evru

sVipJOP Fjorir af hverjum 10 Svium
myndu sztta sig vio evru ef pad
veeri skilyroi fyrir pvi a0 fa ad vera
i Evréopusambandinu, ESB. Jafn-
margir myndu heldur vilja ganga tr
sambandinu (pad er Swexit), ad pvi
er nidurstdédur kénnunar a vegum
SEB-bankans syna.

byskir fjolmiolar greindu fra pvi
ilok mai a0 6ll adildarriki ESB zttu
ao hafa tekid upp evru fyrir ario
2025. Fulltrai framkvaemdastjorn-
ar ESB visadi pessu fljott & bug. ba
hofou senskir radherrar pegar lyst
pvi yfir ad pao veeri seenska pjodin
sem taeki akvéroun um hvort og
hvenzer evra yroi tekin upp. - ibs

Islensku tryggingafélogin
mega ekki sofna a veroinum

Or tzekniproun mun hafa mikil ahrif 4 islenskan tryggingamarkao a nastu arum. Sérfreedingur segir ad
tryggingafélogin verdi ad halda vel a spoounum etli pau sér ekki ad verda undir i samkeppni vio erlend
félog. Teekniprounin er hroo og ovist hver ahrifin veroa nakvaemlega a rekstur tryggingafélaganna.

vipsKIPTI Utlit er fyrir ad vatrygg-
ingamarkadurinn muni taka 6rum
breytingum & naestu arum i takt vio
miklar tekniframfarir. Ef islensku
tryggingafélégin bregoast ekki vio
préuninni geeti skapast svigram fyrir
erlend félog til a0 sxkja a islenska
markadinn og na til sin markaos-
hlutdeild. Petta segir Sigurour Orn
Karlsson, greinandi hja IFS, i samtali
vio Fréttabladio.

Or teknipréun, sem ekki fyrir
16ngu hljémadi sem musik i eyrum
margra, mun hafa veruleg ahrif a
islensku tryggingafélégin a naestu
arum. Teeknin mun gera félégin betur
i stakk buin til ad veroleggja trygg-
ingar, meoal annars eftir notkun og
hegdun vidskiptavina, sem etti ad
60ru obreyttu ad leioa til pess ad
10gjold af tryggingum laekki hja peim
sem lenda sjaldan i tjoni en hakki
hja tjonapungum vidskiptavinum.

Sigurdur Orn segir a0 beir hja
IFS séu pegar farnir a0 taka tillit til
pessara ventanlegu breytinga vio
verdmat. ,Vio héfum adeins dregio
ar idgjaldavextinum til lengra tima
og lekkad tjénshlutfallio. Vio viljum
meina ad voxtur idgjalda geeti ordio
minni en a0 tjénakostnadur félag-
anna verOi ad sama skapi laegri,”
nefnir hann.

Takist félégunum ad nyta sér
préunina sér i hag aukist med 60rum
oroum likurnar a pvi a0 tekjuvéxtur-
inn i minnki i framtidinni en afkoma
vatryggingarekstrarins batni. Hann
itrekar p6 a0 6vissan sé algjor. bro-
unin sé hréo og ovist sé hver ahrifin
verda nakvaemlega a rekstur trygg-
ingafélaganna.

Sigurdur Orn segir a0 helsta pro-
unin vardi hlutanetid svonefnda
(e. Internet of Things). Hann tekur
deemi: ,Allir nyir bilar { framtidinni
verda a einhvern hatt tengdir i gegn-

Heerra veromat a tryggingafélogunum

Greiningarfyrirtakid IFS haakkadi fyrr i vikunni verdmat sitt a hluta-
bréfum i tryggingafélogunum premur sem skrad eru @ markad. Sérfraed-
ingar IFS benda p6 & ad atdkin sem sett hafa mark sitt & storf stjornar VIS
undanfarna manudi kasti skugga 4 félagid og geti, ad minnsta kosti til

skemmiri tima, skadad pad.

IFS metur virdi félaganna priggja, VIS, Sjovar og TM, samanlagt & 75,1
milljard kréna samkvaemt nyjum virdismétum sem Fréttabladid hefur
undir héndum. Midad vid gengi bréfa i féldgunum vid lok markadar
a fostudag telur IFS ad fjarfestar eigi ad halda hlutum sinum i peim.
Markadsvirdi félaganna hefur haekkad ad undanférnu vegna medal ann-
ars vaentinga um betri afkomu af vatryggingarekstri, ad ségn IFS.

um netid, simkort eda GPS. Pannig
verOur hagt ad safna gdbgnum um
aksturslag, til deemis hversu hratt og
mikio er keyrt, og astand 6kutzekis.
Slikar upplysingar audvelda félog-
unum ad veroleggja tryggingarnar.“
Hann nefnir jafnframt a0 meo
auknum 6ryggisbtinadi, svo sem

Stjorn Birtu bodar til aukaarsfundar fimmtudaginn
22. juni kL. 17 4 Grand Hétel Reykjavik.

Tillogur til breytinga & sampykktum sjédsins

Auk kjorinna fulltria eiga allir sjodfélagar rétt til setu 8 fundinum.

Tilldgur til breytinga a8 sampykktum sjédsins varda innleidingu
a tilgreindri séreign samkvaemt dkvaedum kjarasamninga en
tilldgurnar ma sja 4 heimasidu sjédsins, birta.is.

Stjérn Birtu lifeyrissjods

Sundagdérédum 2 | 104 Reykjavik | 480 7000 | birta.is

BIRTA

LIFEYRISSJODUR

skynjurum, myndavélum og sjalf-
virkum bremsum, séu bilar ad veroa
oruggari meo hverjum degi sem lidur.
bao kalli 4 laegri i0gj6ld vegna laegri
tjonakostnaoar.

Tryggingafélog getu einnig, svo
annad demi sé tekio, nytt sér heilsu-
ar, sem taka nidur upplysingar um

Volvo er einn
peirra bilafram-
leidenda sem hafa
stofnad sérstakt
tryggingafélag, en
félagio telur bila
sina pad 6rugga ad
pad réttlzeti veru-
lega lag idgjold a
tryggingum pess.
FRETTABLADID/EPA

heilsufar folks, til pess ad verdleggja
sjukra- og heilsutryggingar.

Morg erlend félég eru begar
byrjud ad fera sér teknina i nyt.
I skyrslu IFS fra pvi i april kemur
meodal annars fram ad senski bila-
risinn Volvo hafi stofnao sitt eigio
tryggingafélag i Bretlandi sem bj60i
upp 4 legri i0gjold af tryggingum a
Volvo-bilum. Tesla hafi gert bad sama
i Asiu. Pa bj6oi fjarskiptafélagio O2
i Bretlandi upp a 6dyrar 6kutaekja-
tryggingar i gegnum snjallforrit sem
vioskiptavinir purfa ad hala niour i
simana sina. Snjallforritid getur meelt
aksturslag viokomandi 6kumanns og
hvatt hann til pess ad beeta rao sitt.

Sigurour Orn segir ad ekki muni
lida langur timi par til islensku
tryggingafélogin fari ad bjoda upp
4 lausnir sem pessar. bau veroi ad
halda vel 4 sp6dunum ef bau tli sér
ekki aod verda undir i ssmkeppninni.
kristinningi@frettabladid.is

Vajiralongkorn tok vid sem konungur Tailands i fyrra. FRETTABLADID/EPA

35 ara fangelsi fyrir
Facebook-faerslu

TAILAND 34 ara madur var i vikunni
demdur i 35 ara fangelsi fyrir ad
setja skeyti 4 Facebook sem bottu
modgandi fyrir konungsfjélskyldu
landsins.

Maourinn setti tiu stdduupp-
faerslur inn a sidu sem skrad var a
nafni fyrrverandi vinar hans. Vildi
hann med pvi koma 6oroi &4 hann.
Refsingin var akvedin sj6 ara fang-
elsi fyrir hvert brot en mildud um
helming s6kum pess a0 hann jataoi
brotsin ad hluta.

Loggjofin varoandi tailensku kon-
ungsfjolskylduna er afar stréng. Til

) Refsingin var akvedin sjo
ara fangelsi fyrir hvert brot
en milduo um helming
sOkum pess a0 hann jataoi
brot sin ad hluta.

ad mynda var fj6olmidlum bannao
ao sitja réttarhodldin eda segja fra
hvao st60 nakvamlega i skeytun-
um. Meo pvi hefou peir sjalfir getad
bakad sér refsiabyrgo. - joe
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«» TOYOTA KAUPTUNI ~

ALWAYS A
BETTER WAY

| dag laugardag 10. jini bj6dum vid til sjodheitrar sumarsyningar i Kauptuni
og segjum ferdasumarid 2017 formlega sett.

- Meistaragrillad kjot fra Kjotkompaniinu i bodi asamt svalandi drykkjum fra Olgerdinni og is fra Kjoris i eftirrétt.

* Tiu fyrstu bilunum sem keyptir eru a syningunni fylgir glodvolgur ferdapakki: Sex manna MacKenzie tjald
fra Coleman, fjorir Deck utilegustolar fra Coleman og Safarica utileguborad.

- brir heppnir sem reynsluaka verda dregnir ut og hljota priggja brennara gasgrill fra Weber.
- Sumarbirgadir af grillkjoti fra Kjotkompaniinu fylgja 61lum nyjum Toyotum sem keyptar eru a syningunni.

Komdu og sjadu alla okkar bestu bila — sem verda margir hverjir & safarikum sumartilbodum - og geeddu pér
a grillsnilld um leid. 20% afslattur af bonvorum i verslun. Vid hlokkum til ad sja pig.

- Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM OEG.IEQEARWR!DIN\I

Toyota Kauptani
ﬁ FL:X n |@| Kauptani 6
— Gardabae
3+2ABYRGD Sl'ml 570-5070

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun a www.toyota.is
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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Vilja selja The Body Shop

VIPSKIPTI Snyrtivorurisinn L'Oréal
tilkynnti i geer a0 félagio atti i einka-
vioraedum vio brasiliska félagio Nat-
ura Cosmeticos um s6lu a kedjunni
The Body Shop. Samkvamt tilbooi
Natura Cosmeticos er kedjan metin a
um einn milljaro evra, sem jafngildir
um 110 milljéroum islenskra krona.

I frétt The Financial Times segir
aod greinendur séu efins um ad The
Body Shop sé svo mikils viroi. Kedjan
hefur att undir hogg ad saekja vegna
aukinnar samkeppni og erfidra
markadsadstaeona.

L'Oreal keypti The Body Shop fyrir
um 652 milljénir dala ario 2006.

The Body Shop er metina 110
milljarda kréna. NORDICPHOTOS/GETTY

Keodjan rekur um prja pusund versl-
anir i 66 Ilondum og starfa par um 22
pusund manns. Stjérnendur L'Oreal
tilkynntu fyrr & arinu ao til steedi ad
selja kedjuna. - kij

Malverk eftir Kristinu Jonsdottur
og Jon Stefansson

Leitum eftir godum ma

Ny verk f sélu &:
studiostafn.is/listaverkasala

verkum, helst blémauppstillingum eftir
Kristinu Jonsdéttur og Jon Stefansson til kaups fyrir vidskiptavin.

STUDIO

Studio Stafn, Hatdni 68, Simi 552 4700,

STAFN

og hoppukastalar

Skuatahraun 6 i Hafnarfirdi

OPID HUS HIA

Slékkvilid hofudborgarsvaedisins er med opid hus
fyrir almenning a slokkvist6dinni { Hafnarfirdi ( dag,
laugardaginn 10. juni, milli k. 15 og 17

sjukrabilar, kranabill
slokkvibilar, korfubill

Opna husid er 4 slokkvistddinni vid

ALLIR
VELKOMNIR
Mikilvaegt ad
born séu (fylgd
fullordinna

MOWER slattuvélar

med Briggs & Stratton bensinmétor

A

BRIGGS & STRATTON

-
20% 31.990

ABLATIUR o k. 39:990

MOWER CJ18
BS 3,5hp Briggs&Stratton
motor, rimtak 125 CC,
skurdarvidd 46cm/18".
Safnpoki ad aftan 60 L,
skurdhaed og stada
25-85mm/8

20%

AFSLA',-,-UR

CE/GS
VOTTUN

MOWER bensin
slattuorf

Vel 0,7KW 31CC
Skurdarbreidd
255 > 480mm

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

50.390

Adur kr-62:990

MOWER CJ20
Slattuvél m/drifi, BS 6,0 hp
Briggs&Stratton métor. Rimtak
150 CC, skurdarvidd 51cm/20",
sjalfkndin 3,6 km/h, safnpoki
a0 aftan 65 L, hlidar
utskilun, skurohaed og
stada 25-75mm/8

20%

AFSLATTUR

17.590

Adur kr-21.990

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Bandarikjaforseti segir Comey ljuga

BANDARIKIN Donald Trump, for-
seti Bandarikjanna, rauf pégnina
um mal James Comey, fyrrverandi
stjornanda FBI, med bvi segja ad
hann hefdi logid er hann bar vitni
fyrir pingnefnd i fyrradag. ba beetti
hann um betur og sagdi a0 Comey
veeri ekKki treystandi og ad hann laeki
upplysingum.

BBC greinir fra pvi ad i ger hafi
Trump lyst pvi yfir i Hvita hasinu
a0 hann veeri 100 présent viljugur til
ad sverja eid og reda um samraour
sinar vio Comey.

Fyrr um daginn hafoi Trump tjao
sig a Twitter um malid. Adur héfou

Donald Trump a
ekki sj6 dagana
s®la um pessar
mundir.

FRETTABLADID/EPA

minni spAmenn ar teymi hans ridid
fram og sett tit 4 vitnisburd Comey. I
hépi peirra var Marc Kasowitz, 16g-
madur Donalds Trump, en ad hans
mati gerdist Comey brotlegur vio
16g med pvi ad vitna til einkasam-

tala sinna vio forsetans. Haskola-
kennarar i lagask6lum par ytra
voru hins vegar flj6tir a0 hrekja pa
fullyroingu.

Ruassarannséknin hefur reynst
Trump erfid sidustu daga og viku.
EKkKi beetti ar skak i fyrradag pegar
Comey sagoi svo fra ad i einkasam-
t6lum sin og forsetans hefdi Trump
sagst ,vona“ ad Comey myndi
sleppa pvi ad rannsaka tengsl
Michaels Flynn, paverandi bjé0ar-
Oryggisraogjafa Trumps, vid Russa.
Teymi Trumps hefur ekki svarao
peim ds6kunum heldur adeins sagt
ad Comey hafi par sagt 6satt. - joe

Hafna norsku leioinni

Hagfraeoingar efast um ad homlur a lanshlutfalli geti slegio a haekkun ibuoda-
veros. beir segja verohakkanir ekki hafa verio drifnar afram af skuldsetningu.

HUSNAEBISMAL Oliklegt er ad skert
aogengi a0 lansfé geti slegio a
hakkun ibuoaverds hér a landi.
Verohaekkanir 4 markadinum
hafa enda ekKki verid drifnar afram
af skuldsetningu, heldur skorti a
ibadum. betta er mat hagfredinga
sem Fréttablaoio reddi vio.

Hagdeild Ibadalanasj6ds benti i
lok sidasta manadar a ad verulega
hefoi dregio ar verohakkunum
i Noregi eftir ad parlend stjorn-
vold lekkuou lanshlutfall & ibaoa-
lanum vegna kaupa & annarri ibio.
Var visao til ,norsku leidarinnar* i
pessu sambandi. Telur hagdeildin
ao reynsla Nordmanna syni ad
aukin eiginfjarkrafa til peirra sem
eiga fleiri en eina fasteign geti borio
arangur a svedum bpar sem fram-
boosskortur rikir.

Asdis Kristjansdéttir, forstéou-
maour efnahagssvidos Samtaka
atvinnulifsins, bendir a ad stadan
a norskum fasteignamarkadi sé allt
onnur en hér a landi. ,Skuldsetning
norskra heimila er mjog mikil og i
raun farin ad égna fjarmalalegum
stoougleika i landinu. Hér er stadan
onnur, par sem verdhakkanir hafa
ekki verid drifnar afram af aukinni
skuldsetningu. Fremur hafa heimili
verio ad greida niour skuldir.“

Astedan fyrir haekkandi fast-
eignaveroi sé fyrst og fremst st ad
ekki hafi verid byggt naegilega mikio
til a0 meeta lyofraedilegri porf. ,bad
er annar og mun alvarlegri vandi en
ad Islendingar séu ad kaupa fleiri en
eina fasteign,” segir Asdis.

,Ef stjornvold atla ad gripa til
svona ipyngjandi aogerda parf ad
liggja fyrir mjog goour rokstudning-
ur. Hvad eru margir sem eiga tvaer
eda fleiri eignir? Er pao algengt?
bessi tolfraeoi pyrfti ao liggja fyrir.
Mér finnst pao ekki alveg gefio.”

Magnis Arni Skiilason, hagfraeo-
ingur hja Reykjavik Economics,
segir erfitt fyrir stjornvold ad beita

Hagdeild ibudalanasjods telur ad takmarkun a lanshlutfalli af halfu stjornvalda
geti komid i veg fyrir frekari ofhitnun ibudamarkadarins. FRETTABLADID/ANTON

Skuldsetning

norskra heimila er
mjog mikil og i raun farin ad
ogna fjarmalalegum stéoug-
leika i landinu.

Asdis Kristjansdott-
ir, forstodumadur
efnahagssvios
Samtaka atvinnu-
lifsins

styritekjum sem pessum pegar
eins mikill skortur er & ibtdum a
vidradanlegu verdi og raunin er
na. Alls 6vist sé hvort pau virki sem
skyldi vio slikar adstaedur. I nylegri
skyrslu Reykjavik Economics um

ibudamarkadinn er bent a a0 Sedla-
banki Islands geti vissulega haft
ahrif 4 veropréun a markadinum
med beitingu styritaekja. Stjéorn-
vold verodi ad stiga varlega til jaroar
i pessum efnum. Zskilegra veri ef
lanastofnanir syndu frumkvaediiad
sjalfregluvaeda starfsemi sina.

Ari Skalason, hagfredingur hja
hagfraedideild Landsbankans, segir
reyndina vaentanlega pa ad ekki
séu a0 jafnadi fleiri en eitt ibadalan
a mann eoa fjolskyldu, ad minnsta
kosti hja sému fjarmalastofnun. , Ef
menn eru ad sanka ad sér ibudum
ma @tla ao peir hafi félag um slikt
og séu pvi komnir at { atvinnurekst-
ur. Venjuleg ibudalan eru ekki i booi
fyrir félog. An bess ad ég pekki pad
finnst mér pvi mjog liklegt ad fjar-
magnskostnadur vio 6flun fleiri en
einnar ibtdar sé ordinn mun meiri
en viod 6flun fyrstu ibuodar.
kristinningi@frettabladid.is

Greiningardeildir 6sammala um
vaxtaakvoroun Seolabankans

VIPSKIPTI Greiningardeild Arion
banka og hagfraedideild Landsbank-
ans eru ekki & einu mali um hvort
Seolabanki Islands leekki styrivexti
sina eda haldi peim 6breyttum i
nastu viku.

Greiningardeild Arion banka
spair pvi ad vextir verdi lekk-
adir um 0,25 présentustig og segir
litlar likur a 6breyttum voxtum,
pba einkum og sér i lagi vegna veru-
legrar gengisstyrkingar kronunnar
a undanférnum vikum. Gengi krén-
unnar hefur styrkst um 2,3 présent
fra sidasta fundi peningastefnu-
nefndar Sedlabankans.

Hagfraeoideild Landsbankans
telur hins vegar ad nefndin akveoi
ad halda véxtunum 6breyttum.

Mar Gudmundsson sedlabanka-
stjori. FRETTABLADID/GVA

Y Gengi kronunnar hefur
styrkst um 2,3 prosent fra
sidasta fundi peningastefnu-
nefndar Seolabankans.

Telur htn ao styrking krénunnar
sé ekki af peirri steerdargradu aod
hun, ein og sér, nagi til ad sann-
feera meirihluta nefndarinnar um
a0 lekka vextina. Nefndin bidi enn
eftir sterkari kjolfestu verobolgu-
vantinga.

Peningastefnunefndin tilkynnir
um akvoroun sina 14. jani. - kij



Til ad fagna Sjomanna-
deginum bjédum vid til
fjolskylduskemmtunar hja
HB Granda vid Nordurgard.

Hatidarsveedid opnar kl. 13:00

a sunnudag og bodid verdur upp

a fiskisupu, pylsur, kdkur, kleinuhringi

og fleira gédgaeeti. Andlitsmalun og bl6drur
verda a sveedinu. Frabeerir skemmtikraftar sja
um fjoruga dagskra fyrir alla fjolskylduna.
Syning a heimildarmynd um isfisktogarann
Asbjorn verdur i Horpu baedi laugardag og
sunnudag. Sja nanar 4 hbgrandi.is/asbjorn

Kynntu pér dagskra Sjomannadagsins & hatidhafsins.is

#
SKEMMTIDAGSKRA

13:00
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00

Hatidarsvaedi
HB Granda

Svaedid opnar
Skoppa og Skritla
Sprengju-Kata
Emmsjé Gauti
Sirkus Islands
Dagskra lykur

&

HB GRANDI
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Frakkar bjooa loftslagsvisindamenn velkomna

FRAKKLAND Fronsk stjérnvold hafa
akve0id ad bj6oa bandarisku vis-
indaf6lki, nemum, kennurum og
fyrirteekjum, sem vilja taka slaginn
gegn loftslagsbreytingum, ad bua og
starfa i landinu. Akvérdunin kemur
i kjolfar pess ad Donald Trump
akvao ad pj6o hans myndi ekki taka
patt i Parisarsamkomulaginu.

Planio nar ad visu ekki adeins
til bandariskra rikisborgara heldur
geta allir nytt sér pao. Upplysingar
um pad ma finna a heimasidunni
MakeOurPlanetGreatAgain.fr.

beir sem piggja booio fa fjogurra

i métslok.

skorkortum.

og FIT.

Hlidarvelli Mosfellsbae
fostudaginn 16. juni.

Motid er opid llum félagsménnum adilarfélaga
Samidnar og fjélskyldum peirra.

-> Meeting i sidasta lagi kl. 15.30 og reest ut
kl. 16.00 af tveimur teigum.

- Métsgjald er 4.900 kr. og innifalin er supa

- Vegleg verdlaun verda veitt med og an
forgjafar, gestaverdlaun og dregid ur

Motid er jafnframt innanfélagsmot Byggidnar

Sidasti skraningardagur er 14. juni.

Skraning & www.golf.is eda i sima 535 6000.

FIT®

ara styrk fra rikinu til ad halda rann-
soknum, kennslu eda nami sinu
afram. Pa er 4 sidunni einnig ad
finna upplysingar um hvernig skuli
s@kja um atvinnu- og dvalarleyfi.

,Pi munt geta dvalio i Frakklandi
at gildistima styrksins hid minnsta
oglengur ef bér bydst varanleg stada
ad pvi loknu. Maki pinn getur btio
og starfad i Frakklandi. Almenn-
ingsskolar i Frakklandi eru 6keypis
og skraningargjold i franska haskola
eru mun laegri en pu att ad venjast
i Ameriku,“ segir meodal annars &
heimasiounni.

»» Akvorounin kemur i
kjolfar pess a0 Donald
Trump akvao ao pjoo hans
myndi ekKi taka patt i
Parisarsamkomulaginu.

Emmanuel Macron, forseti Frakk-
lands, n406i kjori 7. mai sidastlidinn.
Adur en tilkynnt var um aztlunina
hafoi myndband flogid hatt 4 sam-
félagsmiolum. bar lofadi hann pvi
ad svara niourskurdaraetlunum
Trumps med pvi ad auka fjarmagn
til rannsékna i landi sinu. - jée

Emmanuel
Macron,
forseti
Frakklands.
FRETTABLADID/
EPA

Log um sjalfkeyrandi
bila eru ekki timabger

Raodherra nyskOpunarmala segir enn morgum spurningum um sjalfkeyrandi
bila 0svara0. EKKi sé timabzert ad undirbua lagasetningu um slika bila. Smari
McCarthy, pingmadur Pirata, ottast hins vegar a0 stjornvold sofni a veroinum.

TEKNI Radherra nyskdpunarmala
telur ekki astedu ad svo stéddu
til pess ad undirbua lagasmid um
sjalfkeyrandi bila. Stjérnvéld muni
po fylgjast vel med teknipréun a
pessu svioi. Pingmaour Pirata vill
a0 settar verdi lagmarksoryggis-
krofur um slika bila. Hann ottast
aod stjornvold bregdist of seint viod
tekninyjungum.

Fram kemur i svari Pordisar
Kolbrtnar Reykfjoro Gylfadottur,
ferdamala-, idnadar- og nyskop-
unarradherra, vio fyrirspurn Smara
McCarthy ad préoun pessarar nyju
samgongutaekni, sjalfkeyrandi bila,
sé a margan hatt spennandi vegna
pess ad han geti leitt til margvis-
legra samfélagslegra umbéta, til
daemis med audveldari feroum
peirra sem vilja eda purfa ad losna
undan eigin akstri. P4 muni feroa-
timi nytast betur og til lengri tima
litid geti teknin leitt til batts
umferdaroryggis og aukins orku-
sparnadar.

Teeknin muni leida til pess ad for-
sendur i mérgum atvinnugreinum,
til deemis hja leigu-, ratu- og flutn-
ingabilum, breytast og er raou-
neytid meo pau mal til almennrar
skoodunar, ad s6gn radherrans.

Hins vegar telur ridherra enn of
morgum spurningum um sjalfkeyr-
andi bila 6svarad. Nuverandi stada
kalli fyrst og fremst & a0 stjérnvold
fylgist vel meod teknipréuninni,
fremur en ad hefja undirbtning ad
lagasmioi.

Smari segir svoér raoherra ekki
fullnzegjandi. ,betta er ekki eitthvad
sem er ao fara a0 gerast eftir tiu eda
fimmtan ar, heldur eitthvad sem
bregodast parf vio ntna.

Regluverkid er oft 4 tidum seint
a ferdinni pegar kemur ad nyrri
tekni. Stundum er pad bara agett,
vegna bess ad of margar reglur of

Radherra segir proun sjalfkeyrandi bila ad mérgu leyti spennandi og geta leitt
til margvislegra samfélagslegra umboéta. FRETTABLADID/EPA

betta er ekKi eitt-
hvao sem er ao fara
ao gerast eftir tiu eda fimm-
tan ar, heldur eitthvad sem
bregoast parf vio nuna.
Regluverkio er oft a tidum
seint a feroinni pegar kemur
a0 nyrri teekni.
Smari McCarthy,
pingmadur Pirata

snemma i ferlinu geta valdio pvi ad
erfidara verour ad préa teeknina, en
4 hinn béginn er eolilegt ad 16ggjaf-
inn og framkvaemdarvaldio fylgist
vel med og séu adeins a4 undan

bylgjunni, a0 minnsta kosti pegar
kemur ad Oryggismalum,” segir
Smari. Ekki megi ganga of langtiad
setja reglur um sjalfkeyrandi bila &
pessu stigi, en p6 ttu stjornvdld ad
setja lagmarksoryggiskrofur.

Smari segir ad sa moguleiki sé
fyrir hendi a0 tugir ef ekki hundruo
sjalfkeyrandi bila verdi komin &
islenska vegi 40ur en regluverkio
um ba veroi tilbiio, bregodist stjorn-
vold ekki strax vio. Allt fari pao eftir
pvi hvernig teeknin préast a naestu
manuodum. Pao geti tekid langan
tima ad semja 16g um sjalfkeyrandi
bila og fa Alpingi til pess ad sam-
pykkja pau.

,Eg hef engar storkostlegar
ahyggjur af pessu. betta er ekki for-
gangsmal, en samt augljéslega eitt
af pvi sem vio purfum ad hugsa um
og byrja ad gera eitthvad i.“ Tilvalio
sé a0 fylgja fordeemi hinna Norour-
landanna. kristinningi@frettabladid.is

Katalonar kjosa um aoskilnao vio Span

SPANN Stjornvold i Kataloniu til-
kynntu i geer ad pau hygoust halda
pjodaratkvaeodagreioslu 1. oktober
nastkomandi par sem ibaar fa ad
kjoésa um hvort héraoio eigi a0 slita
sig fra Spani. Yfirvold i Madrid segja
atkvaeoagreiosluna 616gmeeta.

Stor hluti Katalona hefur lengi
viljad slita sig fra Spani. Er medal ann-
ars bent 4 a0 um 20 prosent af skatt-
tekjum landsins eigi reetur a0 rekja til
héradsins en pad fai adeins um pret-
tan prosent til baka. Forseti héraosins,
Carles Puigdemont, var kjérinn i upp-
hafisidasta ars og sagoi strax ad hann
myndi halda afram a sému braut og
forversi hans, Artur Mas.

Speansk yfirvéld reyna af fremsta

Carles Puigdemont er forseti Kataloniuhérads. Hann tilkynnti um pjédar-
atkvadagreidsluna fyrirhugudu i gaer. FRETTABLADID/EPA

megni ad koma i veg fyrir atkvaeoda-
greidslur i héradinu og segja ad paer
hafi ekkert gildi a0 16gum. Spaenski

stjornlagadomstollinn komst medal
annars a0 peirri nidurstodu arid 2015.
—-joe



KUGA VIGNALE

FRUMSYNING I DAG

UMVEFBU PIG VIGNALE LUXUS

Vignale er luxusUtgafa Ford Kuga, hladinn lUxusbUnadi auk einstakra
eiginleika Kuga. Afburda drattargeta, ha veghaed og frabaerir
aksturseiginleikar sameinast i glaesilegri h6nnun og paegindum

Ford Kuga Vignale.

FORD KUGA VIGNALE AWD SJALFSKIPTUR FRA:

6.390.000 .

Ford er frabaer!
Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford Kuga Vignale

Bjodum upp a dyrindis kaffibolla fra Kaffitar

\// NI =

- 180 hestafla disilvél

« 2100 kg drattargeta

- Vignale-ledur & seetum og maelabordi
- Rafdrifid 6kumannssaeti med minni

- Veglinuskynjari

- Arekstravorn

- Okumannsvaki

- 18“ Vignale alfelgur

- Vignale Utlits-kitt

- Apple Carplay og Android Auto

- Leidsogukerfi med {slandskorti

- Rafdrifin opnun afturhlera med skynjara
« Bi-Xenon adalljés

- Bakkmyndavél og bilastaedaadstod

- 9 Sony hatalarar

ford.is

. Brimborg Reykjavik Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
Simi 5157000 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera &
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Rikisstjorn May stendur veikum fotum

Utlit er fyrir minnihlutastjorn ihaldsflokksins meo stuoningi LyOsraedislega sambandsflokksins a Norour-Irlandi i breska pinginu.
Urslit kosninganna voru so6go niourlaeging fyrir Theresu May forsatisradherra. Ovissa um samninga Bretlands og Evropusambandsins.

Seunn
Gisladottir
saeunn@frettabladid.is

BRETLAND I ger lagu nidurstéour
fyrir i ségulegum pingkosning-
unum i Bretlandi og komu ber
morgum verulega a 6vart. Breski
Ihaldsflokkurinn tapadi meiri-
hluta sinum 4 pinginu. Flokkurinn
missti tolf pingseti og er ni med
318 pingseti, en 326 pingsaeti parf
til ad na meirihluta. Verkamanna-
flokkurinn baetti aftur 4 méti vio sig
hatt i prjatiu seetum og er nd meod
261 pingsaeti.

Stadan sem kom upp f6l i sér
mikla ringulreid par sem enginn
flokkur er med pingmeirihluta.
Vox greinir fra pvi ad venjulega
pegar pessi stada komi upp stjorni
steersti stjornmalaflokkurinn rikis-
stjorninni, en geti ekki sampykkt
nein stérvagileg 16g.

Theresa May, forsaetisradherra
Bretlands og formadur fhalds-
flokksins, hefur tilkynnt ad hin
hyggist mynda minnihlutastjérn
meo studningi Lyoraeodislega sam-
bandsflokksins (DUP) & Nordur-
Irlandi sem nadi tiu ménnum a ping
i kosningunum.

Fj6lmidlar i Bretlandi t6ludu i
ger um ,niourlegingu“ og ,mar-
tr6o“ fyrir Thaldsflokkinn og May
sem verio hefur forsatisradherra
keflinu af David Cameron sem sagoi
af sér i kjolfar Brexit-kosninganna.
May booadi til kosninganna meo
stuttum fyrirvara og premur arum
adur en beer attu ad fara fram til ad
efla meirihluta Thaldsflokksins &
pingi. St 4=tlun mistokst hins vegar
og hafa kosningarnar frekar veikt
stodu May en batt hana. Jeremy
Corbyn, leidtogi Verkamanna-
flokksins, kallaoi i geer eftir afségn
May i kjolfar nidurstédunnar.

Nokkur atrioi eru talin hafa haft
dhrif a nidursté6ou kosninganna.
I fyrsta lagi var Corbyn talinn na
ao heilla kjésendur a kosningavio-
burdum sidustu vikna en sama ma
ekki segja um May. Einnig hlaut
stefna Thaldsflokksins er vardar
heilbrigdismal mikla gagnryni.
ba benda fyrstu télur til pess ad
allt ad 72 présent ungra Breta hafi
kosio i kosningunum en ungir kjos-
endur eru liklegri til ad kjosa Verka-
mannaflokkinn.

Fari Thaldsflokkurinn i minni-
hlutastjérn med studningi DUP
pykir ljést a0 stada flokksins verour
ekki mjog sterk. DUP hefur sett
verulegri gagnryni fyrir stefnu
sina. Flokkurinn er vinstrisinnaori
en Thaldsflokkurinn er kemur ad
atgjéldum rikisins ad ségn The Fin-
ancial Times en er med mun hardari
stefnu pegar kemur a0 samfélags-
malum, til ad mynda hjénabandi
samkynhneigdra og foéstureyo-
ingum. Pa traa einhverjir medlimir
flokksins ekki a loftslagsbreytingar.

Fulltraar DUP hafa stadfest ad
peir muni stydja rikisstjorn Ihalds-
flokksins. Saman eru flokkarnir meo
328 atkveeoi. Talio er a0 May myndi
rikisstjorn meod radherrum ar rédum
Thaldsflokksins og geri einhvers
konar 6formlegt samkomulag viod
DUP um a0 peir styoji minnihluta-
stjorn i atkvaeodagreidslum a pingi.

I reedu sinni i geer sagdi Theresa
May ad bessi samvinna veri eini
moguleikinn til ad tryggja ad Bret-
land geti nao arangri i Brexit-vio-
redum sem eiga ad hefjast 19. juni.

Til pess ad koma a minnihluta-
stjorninni parf May a0 halda redu
sem nefnist ,Drottningarreda“ og fa
meirihluta pingsins til a0 kj6sa med
trauststillégu um ad Thaldsflokkur-
inn geti verio leidtogi pingsins. bad
@tti ad nast ef allir pingmenn DUP
styoja tilloguna.

Stada May og ihaldsflokksins er talin veikari na en fyrir kosningar. FRETTABLADID/EPA

Pundio leekkadi vegna niourstbounnar

Markadir virdast ovissir um leidtogahafni May. The Financial Times
greinir fra pvi ad gengi pundsins hafi veikst eftir ad utgénguspain birtist
a fimmtudagskvold og lekkadi i kjolfar pess ad May greindi fra minni-

hlutastjoérninni i geermorgun.

i geerkvéldi hafdi gengi pundsins leekkad um 1,7 prosent fra pviad
utgdnguspain birtist. Gengi hlutbréfa hakkadi hins vegar. FTSE 100 visi-

talan hakkad um 1,04 prosent.

Jeremy Corbyn var anagour med urslit kosninganna. FRETTABLADID/EPA

313

szeti fékk Thaldsflokkurinn i
neori deild breska pingsins.

Ef svo fer a0 meirihluti pingsins
styour ekki tilldguna mun Verka-
mannaflokkurinn liklega fa umboo
til ad mynda stjérn.

Hart Brexit na ovist

[ addraganda kosninganna skodudu
greinendur hvada ahrif peer myndu
hafa 4 vidraeour Breta um atgéngu tr
Evrépusambandinu. Vox greindi fra
pvi ao talid veeri a0 May myndi sam-
pykkja svokallad ,hart Brexit“ sem
myndi fela i sér veruleg takmork a
flaedi folks fra Evropusambandinu til

Bretlands. betta yroi gert a kostnad
aogangs Bretlands ad frjalsum mark-
aoi vio Evréopusambandsrikin.

Niourstada kosninganna bendir
b6 til pess ad svo verodi ekki par sem
fylgi Thaldsflokksins minnkadi t6lu-
vert. Leo Varadkar, forsetisradherra
Irlands, sagdi nidurstédurnar benda
til pess ad pad veeri engin porf fyrir
»hart Brexit*.

Ovist er hvort vidredurnar muni
hefjast pann 19. jani eins og stefnt
var ad. Theresa May hefur ekki synt
merKki pess a0 htin muni segja af sér
sem leiotogi Thaldsflokksins, en ef
svo feeri myndi pao leioa til pess ad
upphaf vidredna myndi frestast.

Bretland yfirgefur Evropusam-
bandio sjalfkrafa i mars 2019. bang-
ao til hafa stjérnvold par taekifeeri til
ad semja um hvort ttgangan verdi
med eda an adgangs ad Evropu-
markaonum.

Thaldsflokkurinn i sérstakri stoou

,Pessilaka itkoma ihaldsflokksins
hefur adallega komid a ovart i
pessum kosningum. Theresa May
virdist hafa vanmetid Jeremy
Corbyn og ofmetid eigin styrk.
betta sést best 4 pviad hun eyddi
drjugum tima i kjiérdeemum par
sem Verkamannaflokkurinn hefur
yfirleitt alltaf verid med meiri-
hluta pegar kosningaurslit eru
skodud i ségulegu samhengi. Hun
for reglulega inn i kjérdaemi par
sem Verkamannaflokkurinn er
yfirleitt talinn vera med yfirhénd-
ina i peim tilgangi ad na pessum
aukna meirihluta a breska pinginu.
bessi strategia hefur misheppnast
hrapallega,” segir Porbjérn bordar-
son, fréttamadur Stddvar 2, sem
er staddur i London til ad fylgjast
med kosningunum.

»May virdist hafa vanmetid
og vanaatlad stddu sina mjog
mikid. [ stad pess ad berjast i peim
kjordeemum og tryggja 6ruggan
sigur i tvisynum kjérdeemum eda
par sem fhaldsmenn hafa yfirleitt
nad manni a ping pa var hun ad
herja a vigi sem voru mjog erfid
vidureignar.”

Hann segir marga sem hann
hefur talad vid mjog preytta
a stédunni og fjolda
kosninga. ,Margir ottast
ad hjadningavig veroi
innan ihaldsflokksins
og Boris Johnson eda
adrir muni reyna ad
na May ur formanns-
stélnum. Pad er
landsping i oktober.
Margir eru preyttir
a pessu, folk vill
stodugleika og vill ad
lydraedislega kosin
stjornvold
noti kjor-
timabilid,”
segir bor-
bjorn.

.Pader
augljost
ad marg-

ir vildu senda ihaldsflokknum
skyr skilabod um ad peir seju i
gegnum pa yfirlysingu May ad hun
pyrfti sterkt lydraedislegt umbod
og bess vegna hefdi kosningunum
verio flytt. Tilgangur kosninganna
var ekki ad pad purfti aukinn
meirihluta til ad leida urségn ur
Evrépusambandinu, tilgangurinn
var ad auka meirihlutann 4 ping-
inu pvi ihaldsflokkurinn var ad
malast med svo mikid fylgi,” segir
porbjorn.

Utlit er fyrir ad ihaldsflokkurinn
nai ad mynda rikisstjorn med
studningi DUP en ad ségn bor-
bjorns er stada flokksins mjog
sérstok. ,Vid erum ekki btiin ad
sja stjérnarsattmalann og vid
erum ekki buin ad sja hvada mal
DUP mun setja a oddinn. betta er
erfi® stada fyrir ihaldsflokkinn ad
vera i. Ad vera med flokk med tiu
pingmenn kjérna sem getur sett
Ihaldsflokknum afarkosti gegn
pvi ad verja stjérninai erfidum
malum. Pannig ad petta er sérstok
stada sem ihaldsflokkurinn er
kominn i, iljosi peirra adstedna
sem bodid var til snemmbuinna
kosninga,” segir Porbjorn.

May virdist

hafa vanmetio
og vanaztlao stoou
sina mjég mikio.

borbjérn Pordarson,
fréttamadur a St6od 2



Vio frumsynum nytt utlit.

[ dag milli kl. 12-16 viljum vid syna pér nyjan Mercedes-Benz GLA. Komdu og matadu
pig vid framtidina, pad er kominn timi til ad stiga naesta skref. Vid tokum vel @ moti pér.

Mercedes-Benz
The best or nothing.

ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is Pd finnur ,Mercedes-Benz island*
Vidurkenndur solu- og pjonustuadili Mercedes-Benz & Islandi 4 Facebook
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Astand heimsins

s YIRETID!
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1. TYRKLAND Motmalendur
komu saman i Istanbul i geer til
a0 motmela handtoku tveggja
kennara sem hofou verio i
setuverkfallii213 daga, par afi
hungurverfallii 75 daga.

2. UKRAINA Sprengjusérfraeo-
ingar skooa gardinn fyrir utan
bandariska sendiradio i Kenu-
gardi. Heimagerori sprengju
var kastao i att a0 sendiradinu i
fyrradag. Enginn slasaoist.

3. BRASILIa Démarar i Lands-
domi Brasiliu koma sér fyrir
aour en mal Michels Temer, for-
seta landsins, var tekio fyrir.

4.INDLAND Indverji dregur
kalfa atiatil ad bada pa. Afar
heitt er i Indlandi pessa dagana
og nér hiti sums stadar 45°C par
sem mest letur.

5.IRAN Vegfarendur snerta
likkistur peirra sem forust i aras
Islamska rikisins 4 pinghusio i
Teheran. Sautjan tyndu lifi og
tugir eru seroir eftir arasina.

6. SUDUR-AFRIKA Flzkings-
hundur pvzlist um skuro
fullan af braki. Oveour reid yfir
Hofoaborg a dogunum sem lyst
hefur verio sem versta stormi i
borginnii30 ar.

FRETTABLADID/EPA




orkubolta

Orka natturunnar setur kuta
a buslandi krakka i sundi

9

>

Orka natturunnar fagnar lifsgeedunum og gledinni sem byr i heita vatninu og feerir
ungum sundkdppum kuta sem gera samverustundirnar i sundi enn anzegjulegri.

Gada skemmtun!

ORKA NATTURUNNAR - Bajarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.0n.is - on@on.is

ORKA NATTURUNNAR
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Makleg
malagjold May

Kristin
borsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Bretar, sem
einu sinni
voru taldir
skolabokar-
daemi um riki
sem byggi vio
stoougt
stjornarfar,
upplifa na
halfgert
ongpveiti i
politikinni.
beir eru i
ovissufero ut
ur Evropu-
sambandinu,
0g s sem
styra atti
skatunni er
helszro og
volt i sessi.

rslit kosninganna i Bretlandi komu

vaegast sagt a 6vart. AO morgni

kjordags var pvi spad a0 Thalds-

menn fengju riflegan meirihluta en

atgdnguspar gafu svo allt annad til

kynna. Nt begar talio hefur verio
upp dr késsunum er ljést a0 meirihluti Theresu May
forsaetisraoherra er fallinn.

bott May hafi verio snogg til ad mynda samsteypu-
stjorn meo studningi norour-irskra sambandssinna
er ljost a0 huin kembir ekki herurnar i embeaetti.
Sagan segir a0 kunnir samflokksmenn hennar séu
pbegar farnir ad bryna hnifana. Boris Johnson utan-
rikisradherra er sa sem oftast er nefndur sem arftaki
May a formannsstoli. Liklegast verour a0 telja ad
May sitji fyrst um sinn og viki pegar um hagist.

Kosningabarattan var ein samfelld sorgarsaga
fyrir May en ad sama skapi personulegur sigur fyrir
Jeremy Corbyn, leidtoga Verkamannaflokksins.
Maourinn sem atti ad standa flokknum fyrir prifum
var adeins harsbreidd fra pvi ad vinna soégulegan
sigur.

Merkilegasta nidurstadan er kannski st ad Bretar
virdast aftur vera ad feerast i att ad hreinu tveggja
flokka kerfi. [haldsflokkurinn og Verkamannaflokk-
urinn fengu yfir fjogur af hverjum fimm greiddum
atkvaeodum. Litlu flokkarnir toépudu pingménnum
sinum i hronnum. Gamli leiotogi frjalslyndra, Evr-
o6pusinninn Nick Clegg, sem einu sinni atti a0 vera
maodurinn til ad splundra tveggja flokka kerfinu, datt
at af pingi.

Bretar, sem einu sinni voru taldir sk6labokardemi
um riki sem byggi vid stodugt stjornarfar, upplifa na
halfgert 6ngpveiti i politikinni. beir eru i 6vissu-
ferd at ar Evropusambandinu, og st sem styra atti
skatunni er helsaerd og volt i sessi. Ekki er nema von
ad forsvarsmenn Evréopusambandsins hafi yjad ad
pvi ad skynsamlegt geeti verid ad fresta samninga-
fundum vegna Brexit eitthvad fram & sumar.

Hér a pessum sidum var pvi varpao fram a dog-
unum hvort Bretar myndu ekKki vilja spéla til baka
um t6lf manudi. ba rikti efnahagslegur stoougleiki i
landinu og rikisstjorn Davids Cameron virtist vera
me0 styrka stjorn & hlutunum. Brexit umturnadi pvi
4 einni n6ttu. Cameron sagdi af sér og May tok viod
eftir mikil hjadningavig i forystu Ihaldsflokksins.

Sagt var ad politisk framtid folks a boro vido May,
Boris Johnson og Michael Gove hefdi radid mestu
um afstdou peirra og hattsemi i addraganda Brexit.
bau hafi tekio persé6nulegan metnao fram yfir hags-
muni pjédar. Johnson og Gove var refsad snogglega,
en May st60 uppi sem sigurvegari.

N hefur han lika fengid makleg malagjold.
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Gunnar

Min skooun Logi Bergmann

Galdurinn vio beinar ttsendingar

gsatifyrrinott og fylgdist meo bresku kosning-

unum. Alltoflengi og var alltof spenntur fyrir ein-

hverju sem ég, pegar ég hugsa um bad i alvérunni,
hefiraun engan sérstakan dhuga a. En samt, ofsa
spenntur.

Eg get ekki alveg utskyrt hvad pad er sem mér finnst
svona spennandi. Eg er ekki einu sinni alveg viss um med
hverjum ég held. Petta er eins og ad horfa a fotboltaleik
meo tveimur lidum sem maour veit ekki alveg hvao heita.
Smam saman fer madur ad halda meo 60ru lidinu, en
helst af 61lu vonar madur a0 eitthvad évaent gerist.

AOd eydileggja morgundaginn

bao er ekki spennan fyrir preytulegu f6lki i iprotta-
s6lum, sem maodur fékk ao sja annao slagid. Og alls
ekki spennan fyrir pvi hvao einhverjir vitringar héldu
ad myndi gerast nast. Ekki einu sinni spennan fyrir
frambjodendum sem ég hef aldrei séd adur og hef ekki
hugmynd um hvort eru klarir eda skemmtilegir. Eg bara
horfoi og lagdi mitt af mérkum til ad vera algjorlega
énytur i vinnunni i geer.

A midvikudagskvoldio vakti ég alika lengi til a0 fylgj-
ast med leik i NBA-deildinni. Cleveland (aldrei komio
bangad) og Golden State Warriors (fra Oakland i Kali-
forniu — aldrei komid pangad heldur). Eg vakti allan
timann og var rosalega spenntur og brjaladur af pvi
Lebron James (aldrei hitt hann) tapaoi.

begar ég for ad sofa um klukkan fjogur, vitandi ad sjo
ara skemmtikraftur myndi vekja mig fyrir allar aldir, sa
ég ekKki eftir neinu. Aldrei hvarfladi a0 mér ad sennilega
veri skynsamlegast ad fara bara ad sofa a venjulegum
tima og kikja & netid um morguninn. Enda er pao algjo6r-
lega faranleg hugmynd.

I raun skil ég bad samt betur ad vaka og horfa a kérfu-
boltaleik. Pad er i bad minnsta myndrant og spennandi.
Eg pekki alla leikmennina og séguna og held med 6dru
lidinu. Breska kosningasjénvarpio var bara samansafn
af yfirletislegum sérfredingum meo 1j6t bindi. Sum
reyndar svo ljot ad ég skil ekki af hverjum peim var

begar ég for ad sofa um klukkan fjégur, vit-
andi a0 sjo ara skemmtikraftur myndi vekja
mig fyrir allar aldir, sa ég ekKi eftir neinu.
Aldrei hvarfladi ad mér ad sennilega veeri
skynsamlegast a0 fara bara ad sofa a venju-
legum tima og kikja a netid um morguninn.

hleypt at ar hisi med pau. En pao atskyrir sennilega
ekki ad vaka langt fram 4 nott.

Svario er einfalt. Bein titsending. Htin er algjort lykilatrioi.
Hun gerir allt spennandi og faer skynsamt folk, eins og mig
(vist), til ad vaka miklu lengur en skynsamlegt getur talist.

Allt er betra i beinni utsendingu

I raun held ég ad pao sé hagt ad gera allt ahugavert
med pvi ad senda bara beint fra pvi. Jafnvel atsending
fra Alpingi getur naestum pvi ordid spennandi pegar
madur veit a0 htuin er bein. Og paod geti eitthvad 6vaent
gerst (sem a reyndar ekki vid um Alpingi).

Eg man pa tid begar pad potti bara fullkomlega edli-
legt ad horfa & vikugamlan f6tboltaleik og hlusta a
Bjarna Fel Iysa pvi hvernig vio @ttum ad hafa auga med
leikmanni namer sj6. Hann geeti att eftir a0 koma meira
vio s6gu. Ntna er pad blatt afram faranlegt ad horfa a
leik sem er ekki i beinni ttsendingu. Eg get ekki einu
sinni gert pao a timaflakkinu. Hausinn & mér 6skrar a
mig: PETTA ER EKKI BEINT.

En ég sé sem sagt ekkert ao pvi ao fylgjast med pvi
hvernig Reetenrra Bjeerji gengur i Basildon South, sem
ég hef ekki hugmynd um hvar er i Bretlandi. EkKi frekar
en East Dumbarton, par sem Jo Swinson st60 i stréngu.
Rétt a0 taka pao fram ad ég veit ekki einu sinni af hvada
kyni pessir frambjé0endur eru. En ég horfi samt.

bad er galdurinn vid beinar utsendingar.
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agana og réynir

finna sigurformiluna & morgun. FRETTABLADID/ERNIR

Leitum enn ao sigurformualunni

Heimir Hallgrimsson segir a0 undirbaningurinn fyrir leikinn gegn Kroatiu 8 morgun hafi verio mjog goour.
Allir leikmenn heilir og hugarfar leikmanna sé eins og best veroi a kosio. Strakarnir meeti pvi brattir til leiks.

FOTBOLTI ,bad er alltaf gaman a0 sja
pessa straka hittast. bPeir njota pess
ao vera med hver 60rum og pad
er frabzrt ad vera i svoleiodis hop,“
segir jakvaedur landsliospjalfari
Heimir Hallgrimsson i addraganda
stora leiksins gegn Kr66tum a
morgun.

bPad er mikid undir hja
strakunum pvi takist peim
ad leggja Kréatana ad velli pa
komast peir upp ad hlio peirra
a toppi ridilsins. betta er sio-
asti leikur leikmannanna fyrir
sumarfri og er eitthvao
60ruvisi ad undir-
bua leik vio slikar
adstaeour?

Skritinn timi

,pad er alltaf
svolitid skritio

ad fa hop saman

4 pessum tima.

Sumir eru

bunir meod

sitt mot fyrir

prem til fjorum

vikum sidan og

pad hlytur ad

vera erfitt aod

vera kominn i

fri en samt ekki
kominn i fri. Petta

er pvi oft erfiour

timi og i 1j6si pess
vildum vio ekki taka
vinattuleik. Pad hefur
oft vantad ahuga i vin-
attuleikjum & pessum
tima. Vio vildum pvi
frekar gefa leikménnum

meiri slaka og hafa undirbaning-

inn adeins afslappadri og gefa leik-
moénnum adeins meira frelsi.

Heimir hefur engu a0 siour verio

med storan hluta hépsins 4 efing-

um i nokkurn tima sem hann segir

vera dyrmeett.

,Vid erum gridarlega sattir

vio strakana a0 hafa tekio

patt i pessu meo okkur. beir

skynja lika mikilvaegi pessa

leiks og eru tilbtinir a0 leggja

allt i s6lurnar,” segir Heimir

en lykilmenn { h6pnum

eru sumir hverjir

i litlu leikformi.

Til a0 mynda

hefur Birkir

Bjarnason

ekki spilad

fotboltaleik

irama prja

manuoi.

Engar
ahyggjur

af leik-

formi

,I upphafi
hafoi ég
p6 nokkrar
dhyggjur af
pvi en eftir ao
hafa verid med

Aron Einar Gunnars-
son er klar i slaginn
gegn Kroatiu.

ad finna ﬂt‘hvernig eigi ad vinna hio

- ""’ ";‘-: o .‘ . £ '—:‘.

Glima vio ognarsterka
kroatiska mioju

Landslidsfyrirlidinn Aron Einar
Gunnarsson mun fa ad glima vid
einn besta midjumann heims,
Luka Modric, @8 morgun en
sleppur vid Ivan Rakitic, midju-
mann Barcelona, par sem hann er
meiddur.

»Rakitic var mjog godur gegn
okkur Uti og fann holurnar hja
okkur. Vid vorum i vandraedum
med hann,” segir Aron Einar en
veit ekki hversu gott erad losna
vid Rakitic pvi i stad hans kemur
vantanlega annar midjumadur
Real Madrid, Mateo Kovacic.

,Hann var ad vinna Meistara-
deildina. pad er gridarleg breidd
og g0i. Pad verdur ad komai
ljos hvort pad vinni med okkur.
Vid purfum fyrst og fremst ad
vera einbeittir og klokir. Petta
verdur erfitt eins og alltaf gegn
gxdalioi. Pekkjum pa vel og von-
andi gerum vid noégu vel nuna til
pess ad taka prju stig.”

hann hér i prjar vikur hef ég engar
ahyggjur af honum. Svo verdur aud-
vitad a0 komailjos hvernig hann er
inn a vellinum. Vid pekkjum allir
hugarfar Birkis og pao er alltaf til
fyrirmyndar. Audvitao vill madur ad
allir leikmenn séu a0 spila alla leiki
en pad er bara i fullkomnum heimi.
Vio veroum bara ad taka a stdOunni
eins og han er i stadinn fyrir ad vaela

firnastefka lid Krétiu Vonandi verér hann bainn ad

yfir henni, paod pyoir ekkert.“

Heimir segir a0 allir leikmenn
lidsins séu i goou standi fyrir leik-
inn og ad undirbaningur hafi verio
eins og best verour a kosio. Leik-
menn tala af bjartsyni og triaa pvi
a0 na sé komio ad peim ad vinna
gegn Kroatiu.

Tokum skref i rétta att

,Vio féorum i alla leiki med pad hug-
arfar ad vinna. Leikirnir vio Kroata
hafa verio okkur erfidir. Sérstak-
lega fyrstu tveir leikirnir par sem
peir voru klarlega bara betri. Vio
t6ldum okkur hafa tekid fint skref
irétta atti sidasta leik. beir skora ar
langskotum og flest faeri peirra eru
skot fyrir utan. Soknarleikurinn var
samt vissulega fateklegri & kostnad
g60s varnarleiks. Vid erum ad lera
afreynslunni og reynum ao taka eitt
skrefividobot,“ segir Heimir en hann
hefur engar ahyggjur af bvi a0 leik-
menn hafi ekki trana sem parf gegn
pessu sterka lidi.

Mikio sjalfstraust

,Eg hef ekki miklar ahyggjur. Vid
forum i leiki fullir af sjalfstrausti og
vitum ao arangur okkar a heima-
velli er géour. Vid tdpudum ekki
a moti peim hér sidast. A medan
hugarfar strakanna er eins og pao
er ba er ekkert til ad hafa ahyggjur
af. Vid vitum samt lika a0 vio getum
att stoérfinan leik en samt tapad.
bao er edlilegt pvi peir eru meod
heimsklassalio. Vio erum alltaf ad
leita a0 sigurformulunni og vonandi
finnst hun nana.”
henry@frettabladid.is
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Nyjast

Inkasso-deildin

Leiknir R. - Selfoss 2-0
1-0 Tomas Oli Gardarsson (62.), 2-0 Ingvar
Asbjérn Ingvarsson (75.).

FIMM FUGLAR HJA OLAFIU
Atvinnukylfingurinn Olafia b6r-
unn Kristinsdottir lek

a tveimur héggum

undir pari a 60rum

keppnisdegi Manu-

life LPGA Classic

iOntari6 i Kanada.

Motio er hluti af LPGA-mo6tar60-
inni i golfi, peirri sterkustu i heimi.
Olafia spilaoi einkar vel i geer og
fékk alls fimm fugla & hringnum og
adeins prja skolla. Han er sam-
tals a einu héggi undir pari en var,
pegar bladid for i prentun, ekki
réttu megin vio niourskuroar-
linuna.

ISLENSKUR SIGUR I CORK
Islenska kvennalandslioio i kérfu-
bolta vann 63-69 sigur a Irlandi
ivinattulandsleik i Cork i geer-
kvoldi. Stadan i halfleik var 28-27,
islensku stelpunum i vil. bPetta var
fyrri leikur pj6oanna en sa seinni
fer fram i Dublin a morgun. Erna
Hakonardottir, Dagbjort Dogg
Karlsdottir og bora Kristin Jons-
dottir spiludu allar sinn fyrsta
A-landsleik i geer. Hildur Bjorg
Kjartansdéttir var valin maour
leiksins.

GODUR SIGUR A POLVERJUM
Islenska karlalandsli®io i hand-
bolta vann briggja marka sigur
a pvi polska, 24-21, a Gjensidige
Cup, fjégurra lida efingamoti
iNoregi i geer. Varnarleikur
Islendinga var miklu mun sterkari
en i tapinu fyrir Nordoménnum
a fimmtudaginn og pa varoi
nylidinn Agust Eli Bjorgvinsson
vel i seinni halfleik. Likt og gegn
Noregi var Omar

Ingi Magnusson

markahastur

islenska lidinu

i geer. Selfyss-

ingurinn tvitugi

skoradi sjo

mork.

Islending-

ar mata

Svium i

lokaleik

sinum a

motinu a

morgun.

Helgin

Laugardagur:

13.30 Formula E: Berlin Sport 2
13.55 F1: Afing Kanada Sport
15.50 Kasakst. - Danmork Sport 2
15.50 Aserb. - Nordur-irla. Sport3
15.50 Skotland - England Sport
16.50 F1: Timataka KanadaSport 4
17.00 FedEx StJude  Golfstddin
18.35 Noregur - Tékkland Sport2

18.35 Polland - Rimenia Sport3
18.35 byskaland - San Mar. Sport
19.00 Manulife LPGA Sport4
20.45 HM markasyrpa Sport
Sunnudagur:

13.30 Formula E: Berlin Sport 2

15.50 Moldavia - Georgia Sport4

15.50 Finnland - Ukraina  Sport
15.50 irland - Austurriki  Sport3
17.00 FedEx St Jude  Golfst6din
17.30 F1: Keppni Kanada Sport2
18.35 Makedonia-Spann  Sport
18.35 Serbia - Wales Sport5
18.35 Kosovo - Tyrkland  Sport3
19.00 Manulife LPGA Sport4
20.45 HM markasyrpa Sport
22.10 island - Kroatia Sport



Taeknifreedinam Haskola Islands og Keilis
Umsoknarfrestur til 5. juni

Flugakademia Keilis

Idntaeknifraedi fyrir efna- og liftaekniionad
Mekatronik hataeknifreedi med aherslu
a tolvu- og véltaekni

Einkaflugmannsnam
Atvinnuflugmannsnam
Flugvirkjanam

A Keilir
Z=n\ | Midstod visinda,

Fjolbreytt nam i framsaeknum skola | e oo

Haskolabru Keilis
Umsoknarfrestur til 12. juni

www.keilir.net

Stadnam i Reykjanesba
Stadnam a Akureyri
Fjarnam med eda an vinnu
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Gylfi Por Sigurdsson
kemur endurnzerour inn
i landsleik Islands og
Kroatiu eftir veroskuld-
a0 fri a0 loknu strembnu
timabili i ensku arvals-
deildinni. Hann notar
golf til a0 kupla sig ut ar
fotboltanum.

Eirikur Stefan
Asgeirsson
eirikur@365.is

FOTBOLTI Island matir Kroatiu a
sunnudag i einum mikilvegasta
landsleik sidari ara en med sigri
koma strakarnir okkar sér i lykil-
stoou fyrir barattuna um saeti 8 HM
i Rasslandi. Tap i leiknum pydir
hins vegar a0 barattan um efsta
sati riodilsins og sjalfkrafa patttoku-
rétt i lokakeppninni verdur liklega
ar ségunni.

Strakarnir okkar hafa matt Kro-
6tum privegis undanfarin ar en
aldrei borio sigur ar bytum. Island
hélt p6 jofnu i markalausu jafntefli
a Laugardalsvelli arid 2013 en stéra
vandamalio er ad 1i0i0 hefur ekki
nad aod skora i neinum leikjanna.
Gylfi Por Sigurdsson parf ad eiga
storleik, ad venju, til a0 lidinu farn-
ist vel annad kvold og hann hefur
ekki ahyggjur af pessu. ,Vio purfum
bara a0 vera rolegir a boltanum. Eg
hef tri & pvi a0 vido munum fa fullt
af feerum - sérstaklega a heima-
velli par sem vid erum vanir pvi ad
skapa mikio af feerum, hvort sem
er med fostum leikatrioum eda i
gegnum venjulegt spil,“ sagoi Gylfi
vio Fréttablaoio fyrir efingu lands-
lidsins & Laugardalsvelli i geer.

»Auovitao parf vornin okkar ad
vera pétt eins og han hefur adur
verid. Eg veit ad vid eigum eftir ad
skapa okkur feri — pad parfbara ad
nyta pau.”

HIjop nastum tiu marapon

Gylfi féekk mikid lof fyrir frammi-
std0u sina med Swansea a lionu
timabili enda var hann ad 60rum
6l6studum langbesti leikmaodur
lidsins sem t6kst meo herkjum ao
halda szti sinu i ensku urvalsdeild-
inni. Telja margir sérfredingar ao
Gylfi eigi heima 1 sterkara lidi en
hann badst undan spurningum
um framtiod sina og vangaveltur um
moguleg félagaskipti.

Gylfi skoradi niu mérk meod
Swansea og gaf prettan stodsend-
ingar en adeins Kevin De Bruyne
og Christian Eriksen hja Totten-
ham voru meo fleiri stodsendingar
iensku arvalsdeildinni i vetur. Gylfi
spiladi nanast alla leiki med Swan-
sea og hljop mest allra leikmanna {
deildinni — alls 410 kilémetra yfir
timabilio allt.

,betta var rosalega langt tima-
bil,“ segir Gylfi og brosir. ,betta var
orugglega bad erfidasta og lengsta
timabil sem ég hef gengio i gegnum
a minum ferli. Vio vorum i botnbar-
attu allt timabilid og ég vidurkenni
aod petta tok a. bao var mikill l1éttir
pegar vio vorum loksins éruggir.”

Ekkert i simanum uti a velli

Gylfi segir ad hann eigi ekKki i erfio-
leikum med aod nullstilla sig eftir
langt og strangt timabil og finna
orku & nyjan leik fyrir krefjandi
landsleik.

»Pad er eitthvad sem maour vero-
ur ao geta gert og verdur audveldara
med arunum. bao er lika audveld-
ara upp a framhaldid ad gera, svo
madur glati ekki Id6nguninni,” segir
Gylfi sem er 6flugur kylfingur og
notar golf til ad slappa af.

L,Eftir timabilid for ég i raima viku
til Bandarikjanna og var a golfvell-
inum i t6lf tima 4 dag. Eg var ekkert
ad spaipad hvao var verio a0 skrifa
um mig i blodunum enda litid i sim-
anum begar ég er uti a velli,“ segir
hann i léttum duar.

Gylfi nytir tekiferid i Banda-
rikjunum og spilar 4 mérgum bestu
golfvollum landsins, til a0 mynda
TPC Sawgrass-vellinum, par sem

—
—

Players-meistaramé6t PGA-mota-
radarinnar fer fram ar hvert.

,Vio féorum a hverju ari. Vid erum
reyndar tvo og halfan tima a0 keyra
pangad en latum okkur hafa pao.
Vio spilum lika adra velli en petta
er audvitad mikil upplifun - sér-
staklega a0 koma inn & sextandu og
sautjandu braut. Petta er eitthvad
sem maour er vanur ao sja i sjon-
varpinu.”

Viljum verja heimavigio

Talid berst p6 aftur ad Kroatiuleikn-
um. Gylfi fagnar pvi ad endurheimta
Alfred Finnbogason ar meidslum
en bao hefur gengid a ymsu i fram-
herjasveit islenska lidsins og enn
ovist hvenzar og hvort Kolbeinn
Sigporsson geti spilad a nyjan leik.
Hann hefur ekkert spilad sidan 4 EM
i Frakklandi sidasta sumar.

- FRETTABLAPID
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,Pad er mjog gott ad Alfred sé heill
any. Hann er med markanef og skor-
ar mikio, sérstaklega inni i boxinu.
Hann virdist alltaf vera réttur madur
aréttum stad. Ef vid naum ad koma
okkur i feeri er liklegt ad hann verdi
aréttum stad,” segir Gylfi.

Island hefur ekki tapad leik a
Laugardalsvelli sidan 2013, er 1idio
meetti Sloveniu. Sidan pa hefur
Island spilad alls prettan leiki —
unnid tiu peirra og gert prju jafn-
tefli. Gylfi segir ad enginn i lands-
lioinu vilji eyodileggja pbann g6oa
arangur.

,Hugarfarid er i géou lagi hja
leikm6nnum, sérstaklega par sem
vid eigum pennan sterka heimavéll
par sem okkur hefur gengio mjog
vel. Pess utan getum vid meo sigri
komid okkur i afar sterka stoou i
riolinum og bad er meira i hufi en
bara prju stig. Pad er pvi algert lyk-
ilatrioi a0 verja okkar heimavigi.“

Sjalfur segist Gylfi hundrao proé-
sent klar i slaginn og a0 langt tima-
bil a Englandi sé ekki a0 ha honum
nu. Eg var 6rlitio stifur 4 fyrstu
@fingunni eftir friid en petta var svo
flj6tt ad koma hja mér. Eg er i topp-
standi.” eirikur@frettabladid.is

|~
|
Gylfi Por Sigurdsson verdur ad venju i lykilhlutverki pegar ahorfendur munu trodfylla Laugardalsvéllinn a sunnudagskvold. FRETTABLADID/ERNIR
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Spiladi hring med Adam Scott

Gylfi Por Sigurds-
son er framurskar-
andi kylfingur,
med prja i forgjof
og er forfallinn
ahugamadur um
iprottina. Brooir
hans, Olafur
Mar, var
lengiihopi
bestu kylfinga
landsins og Gylfi
segist nokkud viss
um ad hann hefdi
getad ordid atvinnu-
kylfingur hefdi hann
valio golfid fram yfir
fotboltann.

,Eg hef nanast jafn

gaman af golfi og fotbolta.

Eg held ad ég hefdi getad
reynt fyrir mér i golfi ef ég
hefdi aeft pad jafn mikid
og fotbolta,” segir Gylfi
sem fylgist vel med
PGA-motarédinni.

,Eg horfi talsvert &

golf. Konan min er ekkert sér-

staklega anaegd med pad,” segir
hann og hlzer. .En ef pad er ekkert
annad i sjénvarpinu pa reyni ég

ad horfa, sérstaklega a
staerstu motin.“
Hann a nokkra
kylfinga sem eru i
uppahaldi hja honum,

svo sem Astralarnir Jason Day

og Adam Scott. ,Eg spiladi
einu sinni med Adam Scott

og held mikid upp a hann,*

segir Gylfi.

Adam Scott hefur
um arabil verid
i hopi fremstu
kylfinga heims.
NORDICPHOTOS/
GETTY
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7" snertiskjar med Mirror Link GSM tengingu 1.970.000KR'

Hlifdarklaedning a hlidum C3 FEEL SJALFSKIPTUR FRA 2.520.000 KR.

Vindar breytinga blasa nu um fjslbreytta bilalinu Citroén. Vid kynnum nyjan Citroén C3, einstakan i utliti med stéru 300 litra skotti og
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og veglegir kaupaukar p

[ &r eru 25 ar sidan Hyundai kom fyrst til islands. Af pvi tilefni efnum vid til
afmeelishatidar i dag. Grilladar pylsur, blodrur og andlitsmalun fyrir bornin og
glaesileg afmeelistilbod & nyjum bilum. Sérstakur afmeelisbill Hyundai er
glaenyr Hyundai i30 sem faest med veglegum kaupauka medan birgdir

endast. Allir velkomnir. AN DLlTSMALUN
FYRIR BORNIN

Ollum Hyundai bilum fylgir 5 &ra verksmidjuabyrgd og 6takmarkadur akstur. Athugi® ad 5 ra abyrgdarskilmalar Hyundai
na eingongu yfir Hyundai bifreidar sem eru seldar af vidurkenndum Hyundai s6luadila til endanlegs vidskiptavinar.
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Greta Salome, Siggi HI6 og Daviod Luther i godu gamni med litapudrid skemmtilega sem fimm tonn eru til af. FRETTABLADID/STEFAN

Um gddgerdar-
felogin

Barnaheill

Vinna ad mannréttindum
barna med aherslu a grunn-

menntun, vernd gegn ofbeldi
og eflingar heilbrigoi.

Vimulaus aska

Er fyrir foreldra og boérn peirra
sem eru med hegdunar-,
afengis- eda vimuefnavanda.

Vinakot

Er busetuurraedi fyrir bdrn og
unglinga med margpaettan
vanda.

Hetjurnar

Er félag langveikra barna a
Nordurlandi. Tilgangurinn er
ad styrkja bornin til tom-
stunda, fraedslu, til ad farai
sumarfri og komastialmenna
afpreyingu a bord vid bio og
leikhus.

Fimm tonn af litapuoOri i loftio

Barnaheill, Vimulaus aeska, Vinakot og Hetjurnar og félag langveikra barna a Nordurlandi, fa samtals fimm milljonir
krona uthlutadar fra The Color Run hlaupinu sem fer fram 1 dag. Fimm tonn af litapudri voru keypt inn fyrir hlaupio.

Fimm milljonum kréna er tthlutad
til fjégurra islenskra g6ogerdar-
félaga ar samfélagssjooi The Color
Run hlaupsins i ar sem fer fram i
dag i Reykjavik og pann 8. juali &
Akureyri.

Barnaheill, Vimulaus aska,

Vinakot og Hetjurnar njota goods af
hlaupagleoi Islendinga. Samfélags-
sjoourinn var stofnadur ario 2015
pegar fyrsta litahlaupio for fram
hér 4 landi og alls hafa verio veittar
16 milljonir til godgerdarfélaga a
undanférnum arum.

yPetta skiptir okkur miklu mali,*
segir David Luthersson, fram-
kvaemdastjori The Color Run a
Islandi. Adstandendur séu stoltir
af pvi a0 standa vio verkefni sem
tengjast velferd barna. ,Vio héfum
styrkt atta googeroarfélog og pao

er audvitad peim sem hlaupa ad
pakka ao vio getum styrkt félogin
med pessum heetti,“ segir Davio
Lather.

Neer fimm tonn af litapadri voru
keypt inn fyrir The Color Run
hlaupio i ar og Davio Lather segir

patttokuna hafa enn eitt ario fario
fram tur 6llum ventingum. ,bad
verodur uppselt 1 hlaupiod 1 dag og
pad sem betra er — vedurspdin er
alveg fraber. betta verdur alveg
frabeaer dagur,” segir hann.

kristjanabjorg@frettabladid.is

[ hnapphelduna & Arbeejarsafni

Hnappheldan - Bradkaup a Arbaej-
arsafni er ny syning sem opnud
verdur i skradhusi Arbajarsafns i
dag, laugardaginn 10. jani. Syningin
er hluti af veglegri afmelisdagskra
Arbzjarsafns en i sumar eru 60 ar
lidin fra stofnun safnsins. Syningin
er byggo a vidtélum, sem tekin voru
vorio 2017, vid hjon sem giftu sig i
Arbajarsafnskirkju 4 arunum 1961
til 2010. Pau deila skemmtilegum
sogum af brudkaupsdeginum og
veita innsyn i bradkaupsdaginn.

Bradkaup hafa fario fram i pess-
ari litlu en heimilislegu kirkju fra
pvi arid 1961 og sidan pa hafa 6tal
por latio pussa sig saman par.

,Vio giftum okkur i Arbajar-
safnskirkju, han er litil og set, og
dalitid lag. Pabbi leiddi mig upp ad
altarinu og vinkona min séng og
vinur hennar spilaoi a orgel fyrir
mig. Eg man eftir pvi a0 slérid mitt
var alltaf a0 festast uppi i loftinu,“
segir ein peirra sem giftu sig i kirkj-
unni.

,Pegar vid komum svo ad kirkj-
unni varo dottir okkar hneyksluo
4 bvi a0 mamma hennar @tladi ao
gifta sig i pvi sem henni fannst vera
fj6s. Henni potti petta ekki jafn
iburdarmikio og i biomyndunum,”
segir 6nnur. - kbg

i Arbaejarkirkju hefur fjoldi folks
gengid i hnapphelduna. i dag verdur
skemmtileg syning opnud i safninu
um giftingarnar i kirkjunni.
MYND/ARBAJARSAFN
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Torrent-hornséfi

ne 199.900

Torrent-hornséfi med legubekk. L338 x D224 cm. 289.900 kr. NG 199.900 kr.

Hobby deluxe-bordlampi. 70 cm. Krém eda grar. 7.995 kr. NG 5.495 kr.
Kopar.14.995 kr. NG 9.995 kr.

30%

AF OLLUM
RUMFOTUM
OG LOKUM

30%

AF OLLUM
MOTTUM

Visible-motta. Ymsir litir. 130 x 190 cm. 34.900 kr. NG 23.900 kr.
160 x 230 cm. 49.900 kr. NG 34.900 kr. 200 x 300 cm. 79.900 kr. NG 39.900 kr.
@150 cm. 34.900 kr. NG 23.900 kr.

30%

AF CLASSIC
HANDKLADUM

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is

Paris-bordstofustsll

ne 7.450

SPARADU 7.450

Paris-bordstofustoll. Hvit, gra eda svort seta med vidarfétum. 14.900 kr. NG 7.450 kr.

Svefnséfi

ne 39.900

SPARADU 30.000

Savona-svefnséfi m/legubekk. L225 cm. Svefnflétur 140 x 197 cm. 89.900 kr. NG 59.900 kr.

25 '35% éLFJI\S\jAL\%/AéRUM

Panama-stoll. Ymsir litir. 13.900 kr. NG 8.900 kr.

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, mdnudaga - féstudaga 11-18:30 Shop‘n“ne
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Romantikin sveit vfir votnum

b0 hetjusongvar um
sjomenn fjalli gjarn-
an um karlmenn pa
hafa konur lika starf-
a0 um bord i skipum
og stigid olduna.
beirra a medal eru
paer Rannveig As-
geirsdottir og Svava
Gestsdottir sem voru
pernur a Gullfosst,
hinu glaesta farpega-
skipi Islendinga sem
sigldi milli landa. baer
rifjudu upp gamla
daga med bros a vor.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ad var g60 stemning
a Gullfossi. Hlutverk
okkar pernanna var a0
pbjonusta farpegana og
l1étta peim lifio. Pad var
bara yndislegt.“

,J4, allt snerist um a0 gera vel vio
folkio og siglingarnar voru @vin-
tyralif ad sumu leyti. Stundum
voru béll um bord meo lifandi t6n-
list. Pao var i hopferounum, pa var
leikio og dansao.“

»Svona kemur aldrei aftur. EKki
hér.”

Vid Rannveig Asgeirsdottir og
Svava Gestsdottir sitjum { huggulegri
stofu heima hja peirri sidarnefndu
yfir svellandi kaffi. Peer kynntust
sem pernur i Gullfossi, hinu virdu-
lega farpegaskipi Islands sem var i
feroum milli landa a arunum 1949
til 1973. Rannveig var perna par i tiu
ar en Svava innan vio ar.

Eg er sem fluga 4 vegg a0 hlusta
4 peer rifja upp og rada saman
minningabrotum um lifio um
bord. Lauma lika inn einni og einni
spurningu.

Rannveig: Eg var 4 skipinu fra 1962
til 1973. Reyndar var ég eitt ar i
landi a pvi timabili og vann a Post-
hasinu & Hlemmi en hafid og Gull-
foss togudu i mig aftur.

Svava: Pad voru margar sem sottu
um bernustarf a Gullfossi. Eg var
sjukralidi og pao potti eftirs6knar-

o9

SUMIR URDU SVO SJO-
VEIKIR AD PO MADUR
HEFDI SAGT VID bA ,.EG
[ETLA AD HENDA PER
UTBYRDIS,“ HEFDU PEIR
BARA SAGT ,,OKEI“.

Rannveig.

vert ad fa manneskju med ba
menntun en ég var bara fra vori
fram a haust og svo timabil naesta
vetur 4 eftir. Pernurnar gengu aud-
vitad i storf heilbrigoisstétta ef folk
var sjoveikt. Stundum var pad lika
me0 bérn sem vio purftum ad sinna.
Farpegar voru a 61lum aldri.

Rannveig: Sumir urdu svo sjéveikir
ad p6 maour hefoi sagt vid pa ,Eg

»Folk var flott a kvéldin, kleeddi sig upp fyrir matinn. Konurnar voru i siffonkjélum, gylltum eda silfurlitum ském og med skart,“ rifjar Rannveig upp.
FRETTABLADID/STEFAN

@tla ad henda pér utbyrois,“ hefou
peir bara sagt ,6kei“. Folk gat oroio
half reenulaust. Eg man eftir konu
sem sagdi: ,Eg skal aldrei i lifinu fara
aftur a sjo. Aldrei.“ Heyrou, pad var
ekki 1i0i0 ar pegar han var komin
aftur.

Einu sinni hringdi kona bjéllunni
i kolvitlausu veori, bullandi sjéveik
og spurdi: ,,Geturou faert mér mjolk

og brennivin at i?“ ba 14 vio a0 ég
gubbadi. Hun var lika med half-
gerOu 6radi. Folk var ad borda salt
eda harofisk til ad verjast sjoveiki
—og koniakid, pao atti ad vera allra
meina b6t — en Gud minn géour-...“
Voruo pid aldrei sjoveikar?

Rannveig: J4, jg, fyrst.

Svava: Pa0 14 vio ad madur gubbadi
iskaringafétuna.

Rannveig: J4, eda ®lubakkana sem
vid vorum ad teema begar veltingur-
inn var sem mestur.

Svava: En svo sj6ast madur. Eg finn
pad pegar ég er ad sigla med mann-
inum minum og standa 6lduna
pegar brzla er og skipio heggur i
sjoinn, pa vero ég ekkert vor vio
onot.

Rannveig: bad getur lika verio

misjafnt eftir skipum. Gullfoss var
agetur.

Svava: Pao er alveg rétt, bao er rosa-
legur munur a skipum. Han er svo
ha brain a pessum nyju skipum og
madur ma vara sig a ad meioa sig
ekki pvi pau héggva svo mikio. Gull-
foss var pagilegur. Hann var pad. En
hann peetti ekki stor i dag, t6k 210
farpega. =



Sjémenn og netagerdarmenn vinna
4 bryggju {Neskaupstad 1959.

7

V Hetjur hafsins

Starfsmenn Alcoa Fjardaals 6ska sjémdnnum 6llum,

( landi og 4 sj6, til hamingju med daginn.

Sjémenn eru vinir okkar, fraendur og fraenkur, forfedur
og fyrirmyndir. Dugnadarforkar sem lata hendur standa
fram dr ermum. Dagurinn ( dag er tileinkadur peim.

Takk fyrir okkur. Fja I'aaa'l

alcoa.is
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= Sumir voru duglegir a bjéllunum
Hvernig var vinnudagurinn hjd
pernum?
Rannveig: Vinnudagurinn var
langur. Vio byrjudum klukkan sj6
og unnum til atta annad kvoldid og
half t6lf hitt en fengum tveggja tima
fri a0 deginum, milli tvo og fjogur
eoda fjogur til sex. baer sem fengu
friio klukkan tvo toku kvoldvaktina.
Vio vorum yfirleitt sj6 i einu um
bord og h6fdum nog ad gera.
Svava: Vid voknudum timanlega
pvi vio purftum ad laga okkur til
og greida okkur svo vid litum vel
at. bao var krafa. Byrjudum 4 ad
fara yfir gangana og taka til 4 bakka
handa peim sem vildu fa kaffio i
klefana. Pad vard ad vera tilbuio
klukkan atta, sumir voru duglegir a
bjollunum.
Rannveig: Eg hugsa ad slik af-
greidsla veeri ekki leyfd i dag. Pad
var i raun stérhattulegt ad vera
i alls konar sjo6lagi med sjooheitt
kaffi og te i pungum silfurkénnum a
boékkum og bera pa fra kjallara upp &
efsta dekk, svipad og ad hlaupa upp
4 fjéorou haeo i blokk meo hvern og
einn bakka.
Svava: J4, pegar skipio hjoé gat pryst-
ingurinn verid mikill ymist upp eda
niour. bao purfti krafta og lagni til
a0 missa ekki allt saman. En veit-
ingarnar voru finar. bao var bakao
um boro, alltaf nytt bakkelsi med
kaffinu.
Rannveig: Og rosalega flott kalda
bordio i hadeginu, alveg fraegt. brja-
tiu réttir og skreytingarnar voru
pvilikar.
Svava: Ekkert sma. Pinnarnir meo
avoxtunum og kjotinu, petta voru
listaverk, enda mikil vinna sem ad
baki la.

Fenguo pio ad borda pennan fina
mat?
Rannveig: Nei, nei. Vid gatum aud-
vitao stungid einhverju upp i okkur
ef vid vildum en pad var sér messi
fyrir okkur og par var eldad sérstak-
lega ofan i 4h6fnina. Minnsti mess-
inn fyrir flesta f61kio. Enginn gluggi.
Madur gleypti i sig, enda glumdu
bjollurnar.
Svava: [ sérferdunum voru oft
skemmtikvold og boll. P4 vorum
vio a0 hjalpa farpegunum a0 utbua
grimubuninga og hvadeina. Kleda
pa i teppi og 16k og stéra poka
undan Kaaberkaffi og fleira sem féll
til um boro. Sumir voru tilkippilegir
isvona, aorir ekki.

Voru ekki oft stiérnur medal far-
bega?
Svava: Ju, ju, fina folkio ferdadist

Gullfoss var 100 metra langur og um 16 metrar a breidd. Hann raimadi

o9
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med Gullfossi og utvaldir satu vid
skipstjoraboroid pegar matast var.
Flestir foru a barinn fyrir kvéldmat.
Reyndar var f6lk af 6llum bjoo-
félagsstigum um boro pvi & pessum
tima voru farpegasiglingar algengur
feroamati, beedi umhverfis landio og
milli landa.
Rannveig: Folk var flott a kvoldin,
klaeddi sig upp fyrir matinn. Kon-
urnar voru i siffonkjélum, gylltum
eoa silfurlitum skom og med skart.

Eru einhverjir eftirminnilegri en
aorir?
Rannveig: Eg man eftir Bryndisi
Schram og Joni Baldvini me0 krakk-
ana, pau voru 4 leid til Edinborgar
og sigldu til Leith. Svo voru natttr-
lega Halld6r Laxness og AuOur oft a
ferdinni.
Svava: Og forsetahjénin, Asgeir
Asgeirsson og Dora borhallsdottir.
Rannveig: Ja, ég feerdi peim kaffi
og var a0 hugsa a leidinni til peirra:
Hvort peirra skyldi eiga ad fa boll-
ann 4 undan? Akvad ad skenkja
franni fyrst. Spurdi svo brytann
pbegar ég kom til baka og ég hafoi
gert rétt, sem betur for.
Svava: Eg get lika nefnt Rolf Johan-
sen og fra og Asbjorn Olafsson og
Sigfas Halld6rsson. Allt var petta
mannlegt f6lk og baegilegt. Vio pern-
urnar reyndum ao laga hario a kon-
unum og svona ef paer badu okkur.
betta var 4 taperingartimabilinu. I
sérferdunum var hargreidslukona
meo.

Vorud pid i einkennisbuningum?
Rannveig:

".'4-,“-: e .
210 farpega, par af fyrsta farrymi helminginn.

SIGLINGIN VAR FALLEG
UPP TIL TUNSBERG,
VEDRID VAR YNDISLEGT
0G VID LOBBUDUM UTI
ALLA NOTTINA. ROSA
ROMO.

Svava

a fyrri vaktinni og svo var fario i
annao a kvoldin, begar maour skver-
adi sig upp fyrir seinni vaktina. Vio
vorum i svértum kjolum pegar viod
té6kum a moti f6lkinu og fylgdum
pviiklefana sina. Eitthvao var talad
um ad vio ettum ad fa yfirhafnir, pvi
oft var trekkur, en vio vorum bara
i eigin peysum sem voru audvitad
ekki samstaedar.

Var Gullfoss alltaf i férum?
Rannveig: Ja, pad voru sérstakar
feroir 4 vorin, um paskana, & haust-
in og um jo6lin til ymissa borga
erlendis. Pao voru finustu ferdirnar
ogbavar bara 1. farrymi notad, pad
ramadi um 100 manns. Annars var
aatlunin Reykjavik-Fereyjar-Leith
i Skotlandi-Kaupmannahéfn-Feer-
eyjar-Reykjavik. Tarinn ték svona
halfan manud. Svo var farid ad stytta
vidodvolina 1 héfnunum. begar ég

byrjadi ad sigla var stoppad fimm,
sex daga i Kaupmannahofn.

Svava: bad var mikio verk ao skipta
aramum pegar vio komum til Leith,
par féru svo margir fra bordi og adrir
komu i stadinn. En vid vorum ordnar
@foar, hurrudum pessu af og hlupum
svo i land. En vid purftum ekki ad
btia um i hinum héfnunum, par var
starfsfolk fra Eimskipafélaginu.

Margir drukku dalitiod illa

Bjor var audvitad ekki seldur d
Islandi d pessum drum. Fékkst hann
d Gullfossi?

Svava: J4, ja. Skipio var varla farid
fra landi og buid ad opna innsiglio
pegar f6lk var komio a barinn a0 fa
sér bjor.

Rannveig: Pad er ekki haegt ad
labba fram hja barnum, par er allt
svo 6dyrt, s6gdu karlarnir. Allt var
miklu 6dyrara en hér i Reykjavik,
ilmvoétnin, sigaretturnar og selgaetio
isjoppunni lika. En pad voru margir
sem drukku dalitio illa.

Svava: Sumir fengu tremma. Eg lenti
svakalega illa i pvi meo eina konu.
Huan fékk krampa og braut i sér
tennurnar. bao var rosalegt.
Rannveig: Eg lenti i nokkrum svona.
Einu sinni var leknir um boro og
ég vard prisvar a0 kalla i hann og
bidja hann ao hjalpa mér meo eina
konuna. Huin drakk ut i eitt og var
ordin snarruglud. ,Geturou ekki
lanad mér skrafjarn?“ spurdi han.
,Hvad &tlardu ad gera vid pad?* ,Eg
®tla ad taka nidur spegilinn. beir

Sjotiu og tveir voru i ah6fn Gullfoss i hverri ferd. Pessi mynd er tekin 1973, rétt adur en skipio var selt. bar eru par Rannveig og Svava. MYND/UR EINKASAFNI

og pessi tdda hérna, peir &pa & mig
igegnum hana ,ég drep big, ég drep
pig...“.

Einn var kleeddur eins og enskur
lord, 1a i kojunni og skipadi mér ao
taka ,petta parna“. ,Ha, hvad a égao
taka?“ ,bessar helvitis poddur sem
eru pbarna.” Hann sagoist vera 4 leid
a0 taka @ moti modur sinni sem vaeri
ad koma meo Queen Elisabetu. bad
vaeri mottdokunefnd ad taka a moti
henni.

Vorud pio einhleypar d pessum
Gullfossdarum?

Svava: Eg kynntist manninum
minum, Zgi Jonssyni, fljotlega eftir
a0 ég kom um bord, 27 ara. Hann var
pa styrimadur en er skipstjori nana.
ba var farin spes ferd til Tunsberg i
Noregi flj6tlega eftir paska. Siglingin
var falleg upp til Tunsberg, vedrio
var yndislegt og vio 16bbudum uti
alla nottina. Rosa romo.

Rannveig: J4, romantikin sveif yfir
vétnum a Gullfossi. Par var margt
ungt f6lk og 6gift og paod urou til 14
hjénab6énd um bord sem ég veit um,
4 peim tima sem ég var a0 vinna par.
Framhjahold komu lika upp en pau
hjénabénd sem urdu til um bord
héldu. Eitt peirra er mitt hjéna-
band. Madurinn minn var vélstjori a
Gullfossi. Hann heitir Gudjoén Vilin-
bergsson.

Svo pid hafio badar ndo ykkur i
menn um boro?

Rannveig: Ja, eda peir i okkur. Svo
sigldum vid stundum med peim
eftir a0 vio hettum ao vinna. A0
lagmarki einu sinni & ari.

Svava: J4, ég for meo fyrsta dreng-
inn minn innan vid tveggja manada
gamlan 4 sj6inn, hann var 6skirdur.
Zgir batt vagninn ati & lunningu a
daginn og strakurinn svaf vel tti.
Sioar sigldi ég med alla strakana
brja, pegar sa elsti var sjo ara.
Zgir var pa styrimadur og purfti
ad uthluta ahoéfninni gjaldeyri i
erlendum héfnum, stundum var
bid & pvi a0 bankastarfsmadur keemi
um bord med gjaldeyrinn og pa fér
ég stundum ein med alla strakana i
land, merkti pa bara! Eg var lika oft
me0 saumavélina med mér { svona
feroum og saumadi ipréttagalla a
strakana og fot a sjalfa mig.
Rannveig: Eg var komin fjéra man-
uoi a leid med nastelsta strakinn
minn pegar ég hatti. En pa voru
timarnir breyttir, Islendingar farnir
a0 nota flugio miklu meira, farpegar
a Gullfossi heettir ad kleeoda sig upp a
og allir komnir i jogginggalla. Pann-
ig ad glansinn var farinn af lifinu um
bord.



Innovation
that excites

SUMARTILBOD
A NISSAN LEAF

30 kWh

<« 250 km*—>

2(%ro Emission

5 ARA ABYRGD OC REGLUBUNDNAR ABYRGDAR-
SKOPANIR FYLGJA NYJUM LEAF FYRSTU 3 ARIN’

100% RAFKNUINN NISSAN LEAF.
RAFBILL ER FRAMTIDIN

NY 30 KWH RAFHLADA.
250 KM DRZGI.

NU feerdu nyjan Nissan Leaf med steerri rafhlédu og meira
draagi en nokkur annar bill i pessum staerdarflokki. Komdu
og reynsluaktu pessum vinseaela rafbil og kynnstu af eigin
raun hvers vegna Nissan Leaf er mest seldi rafbill i heimi.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands
Reykjanesbzae Akranesi Akureyri Egilsst6dum
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NISSAN LEAF VISIA 30kWh
Verd: 3.390.000 kr.

Bill & mynd: Nissan Leaf Tekna, verd: 4.250.000 kr.

*Med 3 ara abyrgdarskodun geta eigendur Nissan Leaf notid

pess ad koma med bilinn i arlegar askildar skodanir sem
vidhalda abyrgd bilsins an pess ad greida neitt aukalega.
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Broddgaltakaffihuis eru mjog vinsael i Tokyo.

Tofraheimur

Hefdbundinn kimoéné a Tokyo National Museum.

Japans

bad eru fa lond 1 heiminum sem bjoda upp & jafn ein-
staka og fjolbreytta ferdamannaupplifun og Japan. A tiu
dogum ma finna smjorpefinn af menningunni, skoda

hof, borgir, klappa dadyrum og stinga sér i heita laug.

Seunn
Gisladottir
saeunn@frettabladid.is

ofa, sofa, sofa og drekka n6g
vatn, petta voru radin sem
undirritud fékk um hvernig
etti ad lifa af flug til Japans
og takmarka potupreytu
sem mest.

Japan, eyriki sem lengi var lokad
af og er pekkt fyrir stérkostlega
rika menningu sina sem og brjal-
ada tekni, er drauma afangastadur
margra. Lengd ferdarinnar fra Islandi
og pad aod adlagast timamuninum
getur b6 reynst jafnvel hinum vio-
forlasta ferdamanni askorun. betta er
po6 allt pess virdi, a tiu dégum i Japan
getur maour upplifad meiri fjol-
breytni en i flestum 66rum léndum;
morg hundrud ara gémul hof, risa
buddastyttur, veitingahis med vél-
mennum, sterstu storborg heims og
komist i kynni vio villt dadyr.

Ad sofa og drekka eru raunar go6o
rdd, og svo audvitad aod halda sér vak-
andi a0 minnsta kosti fram a0 kvoldi
pegar 4 afangastad er komio.

Gaman ad fara i mai manuoi
Klassisk Japansfero felur i sér ein-
hverja daga i héfudborginni, stopp i
gdmlu héfudborginni og heimaborg
flestra hofa landsins, Ky6to6, og dags-
feroir til minni stada, til demis Nara
og Hakone. Med slikri ferd er haegt ad
fa smjorpefinn af menningu landsins,
en gooar likur eru a ad ferdamanninn
pyrsti einungis i meira pegar kemur
ad heimfarardeginum.

Vinsalasti arstiminn til ad feroast
til Japans er pegar kirsuberjatrén
eru i fullum bléma i lok april, eda &
haustin pegar hitinn er mildur. Pad
getur po6 verid fint ad fara i mai-
manuodi eda byrjun jani pvi pa er oft
adeins o6dyrara og mildur hiti.

Reidufé vinsalt

Japan er land andstedna, b6 ad
teknin sé hvergi meiri p6 vioa veeri
leitad { heiminum er enskukunnatta,

jafnvel i stérborginni, takmérkud. A
morgum stéoum er einungis hagt
ad greida meo reioufé og erlend
kort virka ekki i 61lum hrad-
boénkum. Gott er ad kynna

sér pessi mal adur en

lagt er af stad, og einn-

ig hvort pad sé pess

viroi a0 kaupa sér

lestarkort (JR Pass)

fyrir feroina, sem

parfad panta utan

landsteinanna.

Odyrara en

madur heldur

Pad veri auodvelt

a0 ey0da 6llum tima

sinum i T6ky6. Um

35 milljénir buaa

i borginni og ber

hun pess merki med

o6grynni veitingastada

og fj6lbreyttrar afprey-

ingu. Hvergi i heiminum

eru fleiri veitingastadir meo
Michelinstjérnur. Pad pyoir

po6 ekki ao allur godur matur sé
a ovioradanlegu verdi. Mikil efna-
hagsuppsveifla atti sér stad i Tokyo
fyrir aldamétin og fékk Japan pa a
sig pann stimpil a0 vera dyr afanga-
stadur. Sterd borgarinnar gerir
paod b6 ad verkum ad par er allur
verOskalinn pegar kemur ad mat,
gistingu og afpreyingu, og pvi getur
verid 6dyrara en margir telja ao fara
ifri pangaod.

Audvelt er a0 fletta upp bestu veit-
ingastdounum i hverjum veroflokki
og fyrir hvern matarflokk & Tripad-
visor. Hipunktar i matarmenning-
unni eru medal annars Korean BBQ,
par sem maour steikir sjalfur kjotio
sitt og medlati, Bentobox sushi
par sem margir mismunandi réttir
(flestir hverjir sem maour kannast
ekkert vid) koma saman i boxi, og
hefdbundnir sushi stadir par sem
madur situr fyrir framan kokkana
og pantar beint fra peim. Mikilvaegt
getur veri0 a0 panta boro fyrirfram
eda po6 ao pola bio eftir boroi.

o9

KLASSISK JAPANSFERD
FELUR i SER EINHVERJA
DAGA I HOFUDBORGINNI,
STOPP i HEIMABORG
FLESTRA HOFA LANDSINS,
KYOTO, 0G DAGSFERDIR
TIL MINNI STADA

104 ara rekur kaffihas

beir sem eru meira fyrir kaffimenn-
inguna geta bragdad 4 mjog goéou, ef
heldur dyru kaffi, sem Tokyoé hefur
upp a ad bjooa. Sérstaklega er pess

Naudsynlegt er ad profa , kawaii“-myndaklefa i Tokyo.

virdi a0 mala med Café de Lambre
sem var stofnad ario 1948 i Ginza-
hverfi. Stofnandinn sem er 104
ara gamall er enn a svadinu.
T6kyo er einnig spreng-
full af pema kaffihasum;
ef eitthvert dyr er talid
sett eru allar likur 4 a0
kaffihas tileinkao pvi
sé par. Gestir geta
valio milli katta-
kaffihtasa, brodd-
galtakaffihusa og
kaninukaffihasa
svo eitthvao sé
nefnt, ekki eru
po alltaf veitingar
i bodi a4 pessum
stdoum eins undar-
lega og pad hljomar.
Einnig eru kaffihus
med mikilli litagleoi
og stemningu i Kawaii
(krattstil).

Fjoldi hverfa er i Tokyo
sem 061l hafa sin sérkenni.
Gaman er ad profa ad gista i
einu eldra og rolegra hverfi, til
daemis Asakusa, i nalego vid flott
hof og frabzera veitingastadi, en
einnigieinu af hverfunum sem pekkt
eru fyrir naetur- og verslunarlif, til
deaemis Shinjuku eda Shibuya. Pann-
ig er haegt a0 upplifa andstaedurnar

iborginni.

Haegt ad kaela sig a strondinni

A daginn ma skooa fjélbreytt séfn,
til deemis Tokyo National Museum,
hof, fallega garoa eoa lita i buoir. Ef
gestum fer ad leidast 6ngpveitio er
hzegt ad fara a strénd vid Tokyo Bay
og stinga tanum i sj6inn, en p6 ekki
synda par.

Eftir nokkurra daga stopp i Tokyo,
par sem potupreytan er farin ad
dvina, er fint ad kikja at fyrir h6fuo-
borgina. bagilegur staour fyrir
nzturstopp er Hakone, baer vid fjalls-
retur par sem hagt er a0 heimsaekja
falleg hof, sja Fujifjall (ef viorar vel),
fara isiglingu ogionsen (heita laug).
Japanir eru mikid fyrir heitu natt-
urulaugar sinar, likt og Islendingar,

Gylita hofid Kinkaku-ji er einn vinszlasti afangastadur Kyoto. mynD/sG

en po6 eru reglurnar 60ruvisi par.
Laugarnar eru kynjaskiptar og verour
madur ad bada sig nakinn.  Hakone
er fjoldi hotela, og meira ad segja eitt
hostel, med onsen, og pvi getur verio
litill sem enginn aukakostnadur vio
a0 profa pessa japdnsku hefo.

Fljott ad skreppa til Kyoto
Lestarkerfi Japans er vel pekkt fyrir
hrada og stoougleika. Lestirnar eru
heldur dyrar midao vio til demis
lestir 1 Evrépu, en hafa pann kost
ad maour parf venjulega ekki ad
sitja lengi i peim. Ky6to er riman
klukkutima fra Hakone og tvo tima
fra T6kyo og er naudsynlegt ad fara
pangad a ferdalagi um Japan. Besta
leidin til ad sja borgina er 4 hjoli. I
borginni btia um 1,5 milljénir manna
og er bvi vidradanlegra par a0 fa yfir-
syn yfir borgina en i Tokyo. Medal
afangastada sem madur verdur ad
kikja a par er gyllta hofio Kinkaku-ji,
gamla Ginonhverfio par sem geisjur
sjast enn & ferd og bambusskogurinn
i vesturhluta borgarinnar. brir til
fjorir dagar eru passlegur timi til ad
njota pess sem borgin hefur upp 4 ad
bjooa sem og frabzerra veitingastada
hennar.

Vinsel dagsferd fra Kyoto er ad
kikja til Nara, fyrstu h6fudborgar
Japans. Borgin er sogulega merkileg
en hun var héfudborg Japans a att-
undu 61d og pratt fyrir smad hennar
er hun full af fallegum ségulegum
hofum, einni steerstu trjabyggingu i
heimi, og er heimili fimmtan metra
harrar baddastyttu. Borgin er p6
allra pekktust fyrir ad vera heimili
yfir 1.200 villtra dadyra sem rafa um
Naragardinn. Einn af hapunktum
Japansferdar er ad kaupa kex til ad
gefa peim a0 boroa og fylgjast meo
feroamoénnum taka sjalfumyndir
me0 peim, oft med fyndnum afleid-
ingum. Margir kjosa ad skreppa fram
og til baka samdaegurs meo lestinni
fra Kyoto, en pao er frabzer kostur ad
gista i Nara; gisting er 6dyr, fullt af
gooum veitingastdéoum er a svedinu
og andramsloftid i borginni mjog
afslappao.
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Honnun

Maria Gomez og eiginmadur hennar Ragnar Mar Reynisson eiga afar fallegt heimili enda hafa pau nostrad vid hvern krék og kima. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hafa nostrao
vioO hvern fermetra

Fagurkerum er bent a ad skoda Instagram-siduna sem Maria heldur uti,
notandanafnio er paz.is.

Frénsku hurdirnar i stofunni eru i
miklu uppahaldi hja fjélskyldunni.

Granar plontur er ad finna vida a
heimili Mariu og Ragnars.

Eitt af nokkrum barnaherbergjum heimilisins.

Maria Gomez

loggarinn Maria Gomez
byr asamt eiginmanni
sinum og fjérum bérnum
peirra i glasilegu husi a Alfta-
nesi. Hasio hafa pau verid ad
taka i gegn fra a til 6 sidan pau
fluttu inn og atkoman er afar
flott.
yFyrir ari purftum vio aod
steekka vio okkur par sem pad
beettist mjog 6rt i barnah6pinn
en vio eignudumst bérn arin
2013, 2014 og 2015. Fyrir attum
vio stelpu fedda 1999 og var
bessi stora viobot halfgert afall
fyrir hana sem var einbirni i 13
ar,“ segir Maria.

Haestanagd a Alftanesi
Upphaflegt plan var a0 flytja i
Garoabzainn en hlutirnir proud-
ust og fjolskyldan endadi a ad
kaupa hus a Alftanesi. ,Ur varo
aod vid keyptum petta his sem
vio svo geroum alveg upp fra a
til 6 4 mjog skynsaman og hag-
kvaeman hatt. Allt var selt sem
hagt var ad selja og bad nytt sem
hagt var a0 nyta og betrumbzeta.
I dag geeti ég ekKki verid anegdari
meo ad hafa keypt hér a Alfta-
nesinu og lidur okkur mjog vel
hérna og i hasinu,“ segir Maria
sem heldur uti blogginu paz.is.
Par bloggar hin m.a. um heimili
og hénnun.

Spurd ut i stilinn sem ein-
kennir heimilid segir Maria:
,Hann er klarlega skandinav-
iskur meo hlylegu ivafi. Eg er
me0 mikio afljosum hisgégnum
og er mikid fyrir gerur, plakét,
teppi og puda. Svo finnst mér
®0islegt a0 vera meo plontur til
ao lifga upp a heimilio. En pad
er alveg & moérkunum ao vera
or0io of mikio af peim hér a
heimilinu.”

Svo margt i uppahaldi

Maria a erfitt meo ad velja uppa-
haldsrymio sitt en pad fyrsta
sem kemur upp i hugann er
hjonaherbergio, pad rymi er hin
buin ad nostra mikio vio. ,Svo er
églika mjog anaegd meo utkom-
una a barnaherbergjunum svo
pbao er alveg sma erfitt a0 velja.
Ztli solstofan sé ekki samt i
mestu uppahaldi.”

Maria kaupir htusgégn og
stofustass ur 6llum attum. ,Eg
er alls ekkert fost vid einhverja
eina verslun. Hasgégnin i boro-
stofunni eru t.d. r Pennanum
og Ilva en ég hef verslao soldio
mikio i Ilva og er mjog anagod
med pjénustuna par. Svo eru
innanstokksmunir hédan og
padan. Meodal annars ar Penn-
anum, Epal og S6strene Grene.
Myndir og plakot hef ég badi
verid ad panta af netinu og
kaupa hja Reykjavik Butik.”

Spreyio mikid notad

Maria er handlagin og hefur
gaman af pvi ad dunda sér pegar
kemur ad heimilinu. ,Eg geroi
boropléturnar i eldhasinu
sjalf en paer maladi ég eins og
marmara. Eg skrifad feerslu um
paod a blogginu hvernig 4 ad gera
pao fra a til 6. Eg reyni sidan
ad pukka upp a hluti sem mig
langar ad gefa nytt lif. Vid notum
t.d. sprey mjog mikio til ad gefa
hlutum nytt atlit og spreyjudum
t.d. blémapotta, myndaramma,
hreindyrahausinn okkar og
margt fleira,“ segir Maria ao
lokum.

Ahugasamir finna Instagram-
sidu bloggs Mariu undir not-
endanafninu Paz.is.
gudnyhronn@365.is
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10.00Ni 2017 Kynningar: Urval Utsyn

Stokktu i sél, borg
ogtil fjarlegralanda &%

Urval Utsyn bydur upp a fiélda ahugaverdra afangastada.
Solarlandaferdir, borgarferdir og sérferdir til cevintyralegra
stada a bord vid Dubai, Sudur-Afriku, Tailand og Kubu. =>2
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Mikill ahugi fyrir Asiu

Fj6lbreyttar borgarferdir njéta sifelldra vinsalda en einnig er aukinn ahugi hja IsIendlngum a
sérferdum til fjarlaegra landa, ad ségn Kristinar Gunnarsdéttur, framleidslustjora Urvals Utsynar.

vid med ymsa spennandi

afangastaoi,” segir Kristin og
nefnir par stadi a bord vio Duabai,
Sudur-Afriku, Tailand og Kabu.
yTailand bj6dum vid nt upp 4 annad
ario 1r60 enda nytur landid mikilla
vinszlda, ekKki sist hja ungu folki
og fjélskylduf6lki. Til marks um
vinseldirnar veroum vid meo prjar
feroir til Tailands i haust.”

Dubai er einn af nyrri afanga-
stooum ferdaskrifstofunnar en
farin var vel lukkud fero a petta
framandi menningarsvaoi i fyrra.
,petta er luxus @vintyraferd par
sem gist er a hinu heimsfraega
Hétel Atlantis, 5 stjornu luxus hot-
eli sem er heill heimur ut af fyrir
sig. Fararstjori er Guony Anna sem
er vioskiptafreedingur ad mennt
og hefur buio i Asiu og Midaustur-
I6ndum sidastlioin tiu ar, par af
afjoroa ari Abu Dabi, h6fudborg
Sameinudu arabisku furstadem-
anna,” lysir Kristin.

Kuaba og Sudur-Afrika

Kuba er nyr afangastadur sem
Kristin segir spennandi ad heim-
s@kja ntina enda sidasti séns adur
en vestreenna ahrifa fer a0 geta i
meiri meli. ,Kiba er einstaklega
heillandi med seidandi tonlist,
havanavindlum og hvitrommi.
bazgileg stemning er 4 hvitum
strondum, naturklubbar liflegir og
miobajarkaffihusin afsloppud.”
Urval Utsyn hefur verid med
nokkrar feroir til Sudur-Afriku sem
hafa avallt meelst mjog vel fyrir. I
Suour-Afriku upplifir folk spenn-
andi og allt 60ruvisi menningar-
heim. Par blandast 6traleg natttra
og fjolbreytt dyralif vio framandi
menningu, godan mat og frabaert

p egar kemur ad sérferdOum erum

Kuba er heillandi med seidandi tonlist, havanavindlum og hvitrommi.

vin. Verolagio er hagstett og margt
ao sja og upplifa. Farin verour svo-
kollud ,Garden route“ leid fra Cape
Town um vinldndin upp til Klein
Karoo og svo meofram strondinni
til baka, par sem Indlandshaf og
Atlantshaf matast og svo endar
ferdin i Cape Town.

bagilegar siglingar

Urval Utsyn bydur einnig upp 4
siglingar sem eru sivinsalar enda
pagilegur ferdamati. ,Vio erum
me0 siglingu til Vietnam og Tai-
lands i n6vember. Svo verour fario
i Austur-Karibahafio i oktober og
Vestur-Karibahafid i névember.*

Fararstjorar gera
gaefumuninn

Urval Utsyn er meo reynda farar-
stjéra a sinum snarum enda segir
Kristin gd0an fararstjora gera
gefumuninn. ,Sér ilagi pegar folk

Kristin Gunnarsdaéttir, framleidslu-
stjori Urvals Utsynar. MYND/ERNIR

er ad ferdast a framandi sl6dir par
sem paod hefur ekki komid adur. ba
skiptir miklu ad vera meo fr60a og
bjonustulundada fararstjéra sem
veitt geta upplysingar og adstod.”

Borgarferdir sivinsalar
Islendingar kunna vel ad meta
styttri borgarferdir baeoi til ad upp-
lifa skemmtilega borgarstemningu,
menningu og komast i verslunar-
leidangur. Urval Utsyn er med mikio
arval borgarferda naestu manudi

og ma par nefna Dublin, New York,

Dubai er einn af
nyrri afanga-
stodum ferda-
skrifstofunnar
en farin var vel
lukkuo ferd a
petta framandi
menningar-
svaedi i fyrra.

R6m, Boston, Halifax og Badapest.
,Vio h6fum adgang ad gooum hot-
elum sem flest eru priggja til fjdgurra
stjornu en fyrir pa sem kjosa meiri
Iaxus getum vid bokao 6nnur hotel.

Urval Utsyn hefur aratuga
reynslu af skipulagningu borgar-
ferda baoi fyrir einstaklinga og
hopa. Ferdirnar geta verio skipu-
lagoar borgarferodir eda sérsnionar
feroir. Hopadeildin hefur skipulagt
feroir fyrir fj6ldann allan af fyrir-
tekjum, vinahépum, ah6fnum,
kérum og saumaklubbum.

Gott ad plana solarferdiritima

Faerst hefur i voxt ad fjdlskyldur velji sér ferdir par sem allt er innifalid. £ fleiri skipuleggja sumar-
friin ar fram i timann po6 vissulega kjosi margir ad gripa tilbod sem bjédast a sidustu stundu.

mbhverfio hefur breyst
U nokkuo undanfarin ar. Folk
planar lengra fram i timann
og vio erum begar ao fa fyrirspurnir
fyrir naesta sumar,“ segir Johann
Bjorgvinsson, sélustjori Urvals
Utsynar.

,Folk er lika duglegt ad stokkva a
sioustu stundu po flestir syni fyrir-
hyggju enda best ad bioa ekki of
lengi pvi besta fj6lskyldugistingin
a vinseelustu svedunum er fljot
ad klarast. begar f6lk biour fram a
sidustu stundu til a0 fa gott tilboo
er auodvitad ur miklu minna ad
velja.“

Urval Utsyn er med gott tirval
af afangastooum i sélinni. bar ma
nefna Gran Canaria en bodio er
upp & ferdir bangad allt &rido um
kring, Almeria sem er fj6lskyldu-
stadur a Suour-Spani, Mallorca,
Benidorm, Alicante, Albir, Altea og
Calpe. A0 6gleymdri Tenerife sem
er vinszel medal Islendinga allt ario.

Gott verdlag a Kanarieyjum
Jéhann leggur sérstaka aherslu

4 Gran Canaria sem hann segir

ad sé a0 ganga i gegnum miklar
breytingar. ,Margir tengdu stadinn
aour vio feroir eldri borgara en par

Utgefandi: 365 midlar

‘ Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson

Johann Bjérgvinsson, sélustjori Ur-
vals Utsynar.

hefur ordid mikil breyting 4. Gran
Canaria hefur verio ad vaxa sem
fjolskyldustadur enda hafa yfir-
vold og ferdapjonusta a svaedinu
lagt aherslu a a0 byggja hann upp
sem heilsarsafangastad. bar ma
finna afpreyingu fyrir alla aldurs-
hopa, par eru vatnsrennibrautir
og dyragardar, hitastig er stoougt,
loftslag paegilegt og strendurnar

hreinar, auk pess sem verolagio er
frabeert,” lysir Johann og bendir a
a0 Gran Canaria sé pvi afar hag-
steedur kostur fyrir fjolskyldur likt
og Almeria sem sé rolegur, fallegur
og godur fjolskyldustadur par sem
haegt sé a0 fa geedagistingu med 6llu
innifoldu a goou verai.

‘ Sélumadur auglysinga: Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Hagstaett ad fa allt innifalio
Jéhann segir ordid mjog algengt

a0 fjolskyldufolk velji ad kaupa sér
ferdir par sem allt er innifalio sér i
lagi par sem verdio er leegra. ,pad
getur verio kostnadarsamt a0 vera
meo nokkur bérn i frii enda 6fair isar
og gosdrykkir sem parfao splesaia
hverjum degi,“ spaugar hann.

RO a e,

Urval Utsyn er
me0d gott urval
af afangast60-
um i sélinni.
Par ma nefna
Gran Canaria,
Almeria, Mall-
orca, Benidorm,
Alicante, Albir,
Altea og Calpe.
A0 6gleymdri
Tenerife.

Greinarg6oar upplysingar um
feroir Urvals Utsynar er ad finna
a vefnum www.uu.is en Johann
bendir f61ki einnig a ad hafa beint
samband vio ferdaradgjafa ferda-
skrifstofunnar.

,Heér starfar frabaert folk sem
getur sérsnidio ferdir ad pvi sem
vioskiptavinir vilja.“

‘ Veffang: Visiris
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Taktu inn gadgerla ef pd finnur fyrir eftirfarandi einkennum

Sipreytu - Upppembu - Meltingartruflunum - Sveppasykingu - Candida - Klada a kynfaerum - Nigurgangi
- Haralifi - Magakrampa - Bakflzedi - Feeduadpoli - Exemi - Hau kaélesterdli - Veegri matareitrun

- Skertu onaemiskerfi eftir langvarandi flensu - Gott ad taka samhlida syklalyfjakur

HUABA TEGUND HENTAR bER BEST?

Gr8- Dophilus

Styrkir aneemiskerfia.

8 mismunandi vinveittir gedgerlar sem efla og stydja vid heilbrigda meltingar-
floru. Inniheldur Prebiotics (FOS), sem neerir godu bakteriurnar sem eru fyrir i
hormunum. Hylkin eru hisud og opnast pvi i parmunum. Purfa ekki keelingu
og eru pvi hentug i ferdalagio eda veskid. Syru- og gallpolin.

VEGAN

Probiotic Defence
Vinveittir gaagerlar tilinntoku fyrir vishald & heilbriggri pamafiaru. Inniheldur
Prebiotics (FOS], sem hefur pad hlutverk ag neera godu bakteriurnar sem

eru fyrir { pérmunum.
VEGAN

Probiotic -10 [25 Billion - 50 Billion - 100 Billion)
Peir allra sterkustu.

10 mismunandi vinveittir gadgerlar i miklum styrkleika.

Serstaklega aflugar blandur af gaagerlum fyrir pa sem pjast af meltingar-
vandamalum eins og nidurgangi og sveppasykingu, Candida og bakflzdi.
Stydur vig heilbrigda meltingarfloru. Inniheldur breitt svig 6flugra vinveittra
gaogerla. Veldu styrkleika eftir astandi, sterkari ef vandamalic hefur varad
til lengri tima.

VEGAN

Clinical Gl Probiotic

Minnkar upppembu.

Inniheldur Bifidobacterium lactis HNO13 gadgeril sem er serstaklega oflugur
fyrir meltingarveginn og til ad minnka upppembu. Stydur vig heilbrigga
meltingarfiéru. Parf ekki keelingu og pvi hentugt i ferdalagis eda veskid.
Hentugt fyrir S0+

VEGAN

Solustadir: Netto - Fjardarkaup

- Blomaval - Apotek
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i héfudborginni Santa Cruz de Tenerife er arlega haldin ein starsta kjétkvedjhatid i heimi.

_

|

Eyja hins
eilifa vors

Tenerife er staerst og fjiolmennust
Kanarieyja sem allar tilheyra Spani.
Solarlandaferdir pangad hafa lengi
verid vinsaelar medal Islendinga,

en aldrei likt og nG. Allt stefniriad
straumurinn til Tenerife verdi sist
minniiar og pvi ekki Gr vegi ad stikla a
storu i stadreyndum um eyjuna.

VOR- 0G SUMARLINAN
ER KOMIN | VERSLANIR

Eldfjallid Teide
sem sést vidast
hvar a eyjunni
gaus sidast
1909.

Vera
Einarsdottir
vera@365.is

ér adur voru bao heldur
H eldri borgarar sem 16gou
leio sina til Tenerife, likt
og annarra Kanarieyja, en i dag
er eyjan i sifellt meiri mali sott af
folki & 6llum aldri. Loftslagio pykir
einstaklega hagstaett arid um kring
auk pess sem eyjan pykir hrein og
snyrtileg og maturinn goour.
Tenerife liggur vio strond Vestur-
Afriku i Atlantshafinu. Han er
stundum nefnd eyja hins eilifa vors.
Hun er a sému breiddargradu og
Saharaeyoimorkin en sjorinn og
sjavarloftio hafa kaelandi ahrif og
pykir hitastigio paegilegt ario um
kring. Yfir vetrartimann er medal-
hitinn 18-24 gradur og 24-28 &
sumrin. S6lardagar eru meo mesta
moti en trkoma meo pvi minnsta.
Vinsaldirnar koma pvi ekki a 6vart
en arlega seekja um fimm milljonir
ferdamanna eyjuna heim oger hun
fiolsottasta eyja Kanarieyja.
Ferdamenn foru ad venja komur
sinar til Tenerife fra meginlandi
Spanar, Bretlandi og Nordour-
Evrépu i miklum meeli i kringum
1890. I dag eru Kanarieyjar 4 meoal
fjdlsottustu feroamannastada
heims. Ferdapjonusta er fyrirferoar-
mesta atvinnugreinin a Tenerife.
Tenerife er fijolmennasta eyja
Spanar, en ibaar hennar eru b6
innan vid milljon. Flatarmal eyj-
unnar er 2.034 km. A henni midri
er eldfjallio Teide sem er heesta fjall
Spanar og prioja stersta eldfjall i
heimi, eda 3.718 metrar yfir sjavar-
mali. Fjallio, sem sést vidast hvar a
eyjunni, gaus sidast 1909. Teide er
hluti af Parque Nacional del Teide,
sem er 4 Heimsminjaskra UNESCO.
Borgin San Cristébal de La
Laguna a Norour-Tenerife er lika &
Heimsminjaskra UNESCO og vin-
sell ferdamannastadur. Han var
adur héfuoborg Tenerfie.
Nuaverandi h6fudborg Tenerife
er Santa Cruz de Tenerife, einnig
nefnd Santa Cruz. Ibaar borgar-
innar voru 205.279 ario 2014. bar
er ad finna fj6lda verslana, safna og
veitingastada. I borginni er arlega
haldin kjétkvedjuhatidin i Santa
Cruz de Tenerife en pad er ein
steersta kjotkvedjuhatio i heimi, &
eftir kjotkvedjuhatioinni i Rio de

i Siam Park er
fioldi renni-
brauta. Ein
endar a fero

i gegnum
hakarlabur.

Strondin Costa Adeja er pekkt fyrir glaesilega gististadi og rolegheit.

Janeiro i Brasiliu. Hin fer fram i
febraar.

Tveir alpj6oaflugvellir eru a
Tenerife. Reoina Sofia eda Tenerife
South Airport og Tenerife North
Airport, lika nefndur Los Rodeos
en hann er i ndmunda vio Santa
Cruz. Arid 1977 vard mannskeo-
asta flugslys ségunnar a Tenerife
North Airport pegar tveer Boeing
747 vélar rakust saman a flug-
brautinni. Vio pad 1étust 583. Alls
fara um 14 milljonir farpega um
flugvellina tvo a ari hverju.

Mengun a Tenerife er litil og
er eyjan meo hreinustu svedum
Spanar. Par er litid um verksmiojur
og bungaidnad og vindar hag-
staeoir.

Ferdamenn sekja helst i ad
dvelja & sudurhluta eyjunnar og
er fjoldi gististada a Playa de las

Barnafjolskyldur
streyma i dyra-
gardinn Loro
Parque.

Américas, Los Cristianos og Costa
Adeje. Hver stadur hefur sinn
sjarma. A Amerisku stréndinni
svokolludu er mikid darval verslana
og veitingastada og stutt i alla
afpreyingu. Islendingar hafa
nefnt hana Laugaveginn og sekja
pangad hvad mest. Los Cristioanos
er sjarmerandi. Goturnar er litlar
og prongar og pbar biia heima-
menn. Costa Adeje svae0id pykir
rolegt. bar eru fallegar strendur og
glaesilegir gististadir. Samgongur
eru géoar og er audvelt ao sekja
afpreyingu utan dvalarstadanna. I
suori er Siam Park, staersti og fjol-
sottasti vatnsrennibrautagarour
eyjunnar en i norori er ad finna
dyragaroinn Loro Parque. Flestir
leggja lika leio sina til hofuo-
borgarinnar ad versla.

Heimild: wikipedia.org
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Between Mountains
verour fyrsta sveitin sem
kemur fra ma arlegum
Pikknikk tonleikum sem
haldnir verda i groour-
hasi Norrana hiissins
nastu sunnudaga.

helgin =>4

Slepptu

bynnkunni

Draumalina
astrioukokksins

sosenmee | SIMIth & Norland bydur hagaedavorur fra pyska heimilis-

2 toflur fyrir svefn

memenase || t@2Kjaframleidandanum Gaggenau. A£var Gunnarsson
wwwicecare.s segir einfaldleika og g di einkenna linuna. 2
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Gaggenau framleidir draumalinu astridukokksins, ad ségn /Evars Gunnarssonar adstodarverslunarstjora.

Einingum og taekjum ma rada upp eftir 6skum.

a0 ma segja ad Gaggenau
p framleidi draumalinu

astrioukokksins,“ segir
Zvar Gunnarsson, adstooarversl-
unarstjori Smith & Norland. ,Saga
Gaggenau er um margt merkileg en
fyrirtekio byggir a moérg hundruo
arareynslu. Gaggenau var stofnad
i byskalandi ario 1683 og fyrsta
framleiosluvara fyrirtakisins var
naglar. Vio bj6oum upp 4 tvaer
heimilislinur fra peim, 400-linuna
annars vegar og 200-linuna hins
vegar. Honnuoir teekjanna fara
otroonar slodir og er virkni og
atlit teekjanna unnin i samradi vio
atvinnumenn i matreioslu.”

Zvar segir alla geta eldad meo
Gaggenau en po sé ekki a0 finna
stadladar stillingar a ofnum fyrir
til deemis lambasteik. Velja megi
mjoég nakvaman hita auk annarra
stillingarmoguleika eftir bvi sem
vio & hverju sinni.

4Eitt af pvi sem heillar marga er
til deemis pao a0 tengja ma hitald
(element) i botninn a bakstursofn-
inum og setja par yfir leirplotu eda
bokunarstein til ad baka dyrindis
braud og pitsur,” segir Zvar.

Einfaldleiki og g oi

,Einfaldleikinn er radandi i vorum
Gaggenau og pagindi i notkun.
Allt efnisval byggir & miklum
gaeoum. Eg for i heimsokn i verk-
smiojurnar i Pyskalandi og fannst
merkilegt ad sja hversu morg
handtok liggja i einu helluboroi og
hversu massif efni eru notuo.

Oll teekin eru i fjélbreyttum
atgafum; sami ofninn feest til ad
mynda i fimm mismunandi litum,
meO hagri eda vinstri opnun og

ymist meo stjérnborodio uppi eda
niori, allt eftir pvi hvernig ofn-
inum er komio fyrir i eldhtasinu.
Tekjunum ma rada saman a marga
vegu ef rymid er nagjanlegt. Til
deemis ma rada saman gashellu-
boroi, spanhellum, grilli og jafnvel
djapsteikingarpotti, innbyggori
kaffivél, ofni og svo framvegis.

Kaffivélin beintengd vid vatn

»Gaggenau hefur framleitt inn-
byggodar espressokaffivélar um
arabil. Nyjustu vélarnar eru
tengdar beint i vatn og frarennsli
svo ad segja ma ao folk sé pvi med
eigin kaffibar heima hja sér,“ segir
Zvar. ,Pa er baunaholfio einnig
losanlegt og haegt ad eiga fleiri en
eitt box fyrir 6likar tegundir bauna
og skipta um eftir pvi hvernig kaffi
menn vilja fa sér. begar nytt holf er

Hellubord med innbyggdri viftu er nyjung.

) Einfaldleikinn er
radandi i vorum
Gaggenau og pagindi i
notkun. Allt efnisval
byggir a miklum gedum.

sett i spyr vélin hvort petta sé sama
kaffitegundin og sidast var notud
eda ny tegund. Ef svarid er ny
tegund hreinsar vélin at pad sem
fyrir er svo a0 naesta uppahelling
med nyju baunum verdur eins og
best verdur a kosio.

Hellur og hafur i einni
einingu

,Viftur, sem draga ma niour i
bordplétuna, hafa lengi fengist hja

Einfaldleiki ein-
kennir hénnun
heimilistaekja
Gaggenau.

Hoénnuoir
takjanna fara
o6trodnar sloodir
og er virkni og
utlit tekjanna
unnin i samradi
vid atvinnu-
menn i mat-
reidslu.

SRR —

Innbyggou kaffivélarnar eru na beintengdar vid vatn og frarennsli.

Gaggenau. Nu hefur fyrirtaekio
kynnt til ségunnar hellubord meo
innbyggori viftu. Fjorar hellur eru
ibordinu og tveir statar a milli
peirra sem soga til sin allt ad 89%
af matarlyktinni og sia at oliu og
gufu,” atskyrir Avar.

Sérpantanir

»Allar vorur Gaggenau parfad
sérpanta. Folk sest einfaldlega
nidur med okkur og vio férum

yfir moguleikana. Vio erum meo
taeki i syningarsal okkar og einn-
ig itarlega baeklinga med 61lum
tekniupplysingum og teikningum.
Moguleikarnir eru margir og peim
ma rada saman eftir 6skum og
porfum folks. Oft kemur pao til
okkar strax i byggingarferli hassins
med fastmoétadar hugmyndir eda
vill sja hvada moguleikar eru i
bo0i. Vio finnum lausnir & 6llum
malum.”
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Maelir heils hugar
meo Bio-Kult Pro-Cyan

Bio-Kult Pro-Cyan er haproud privirk
formula sem tryggir heilbrigda pvag-
ras. Gudlaug hefur lengi haft 6pxg-
indi fra pvagfeerum en er mun betri
eftir ad han fékk Bio-Kult Pro-Cyan.

argar konur pjast af pvag-

M feera6paegindum og er
algengt ad pad sé af voldum

E. coli-bakteriunnar. Ein af hverjum

premur konum hefur pjadst af pvag-

feeradpaegindum

fyrir 24 ara aldur

og a0 minnsta

kosti helmingur

allra kvenna feer

pvagferadpeeg-

indi einu sinni &

@vinni. Fjoro-

ungur peirra feer

endurteknar

sykingar.

,Eg hefverid

med kronisk

Opeegindi i

bléorunni i ram-

lega tvo ar og

hefur pao valdid

mér mikilli van-

lidan og 6paegindum.

Eg gat til deemis aldrei farid i heitan
pott eda verid tti i miklu frosti pvi
pad olli mér strax mikilli vanlidan.
bar sem ég stunda hestamennsku og
parf oft ad vera a ferdinni i vinnu pa
var petta mjog 6paegilegt og
hamlandi fyrir mig,“ segir
Guolaug Jéna Matthias-
dottir.
Henni var radlagt
a0 fara a medhondl-
andi kar i t61f man-
udi en hun var ekki
alveg tilbuin til
bess. ,bvi akvad
ég a0 profa Bio-
Kult Pro-Cyan
pegar égsa
umfjéllun um
pad i bloo-
unum og
fann ég fljot-
lega a0 pad
virkadi mjog

Gudlaug Jona tekur Bio-Kult Pro-Cyan pegar hun finnur fyrir pvagfeera-

6pagindum. MYND/GVA

vel gegn pessum kroniska vanda
minum. I fyrstu tok ég bara eitt hylki
4 dageoda pegar ég fann a0 ég fékk
einkennin, en ndna tek ég tvo hylki
um leid og ég finn fyrir 6begindum
og stundum nokkrum sinnum yfir
daginn pegar ég er verst. Eg finn ad
Bio-Kult Pro-Cyan gerir mér gott, ég
er i betra jafnvaegi, meltingin er betri
og ég er 6ll mun betri,“ segir Guo-
laug dnzegd.

Tryggir heilbrigda pvagras
Orsakir 6paeginda i pvagras geta
verio nokkrar, medal annars utan-
adkomandi ahrif & parmafléruna,
breyttur lifsstill, aukio stress, ymsir
sjukdémar og aukin lyfjanotkun.
Einkennin eru medal annars tio
pvaglat, aukin porf fyrir pvaglat an
pess ad kasta af sér pvagi, verkir vid
pvaglat og 6eolileg lykt og litur &
pvaginu.

Tronuber hafa 16ngum verio
pekkt fyrir ad virka vel sem fyrir-
byggjandi medhoéndlun gegn pvag-
feerasykingum. Tronuber hindra
ad E. coli-bakterian nai fotfestu
vio0 slimhuo pvagrasar og skolar
bakteriunni it meo pvaginu. Bio-
Kult Pro-Cyan inniheldur privirka
formlu, sem hefur verid visinda-
lega bréud og stadfest, og 4 hun ad
tryggja heilbrigda pvagras.

Hylkin innihalda trénuberja-ext-
rakt, vinveitta gerla og A-vitamin.
Hlutverk gerlanna og A-vitamins
i Bio-Kult Pro-Cyan er ad hjalpa
likamanum ad vidhalda edlilegu
bakteriumagni i pérmum, einnig
til ad vidhalda eolilegri starfsemi i
pvagrasarkerfinu.

Bio-Kult Pro-Cyan er sérstak-
lega hannao fyrir barnshafandi
konur en alltaf er malt med pvi
a0 radfaera sig vio fagfélk adur en
inntaka hefst. Born mega lika nota
Bio-Kult Pro-Cyan en pa er melt
med halfum skammti af radlagori
skammtastaerd fyrir fullorona.

Vorurnar eru faanlegar i 6llum
apotekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stormarkadanna. Haegt
er ad nalgast frekari upplysingar a
heimasidu lceCare, www.icecare.is.

Frabaer virkni af Bio-Kult

kom heim fra Marokko var

htin meo sleema magakveisu
og leid illa. Hun for til leknis sem
gafhenni lyfvio kveisunni. ,.En
pao var eins og ég naedi mér ekki
alveg af magakveisunni og akvao
pvi aod profa Bio-Kult Original par
sem ég hafoi heyrt svo gott af pvi
aour,”“ segir Ragna Loa.

Mzelir med Bio-Kult

Arangurinn 1ét ekki 4 sér standa
og fann Ragna Loéa otrulega fljott
mun eftir ad hafa tekio Bio-Kult

i nokkra daga. ,Eg hef fundio aod
me0 aldrinum pa vero ég vio-
kvaemari i maganum og pao er
ekki sama hvaod ég boroa, ég parf
a0 passa betur upp 4 mataraedio
til a0 halda meltingunni i lagi.
Bio-Kult Original kemur par
sterkt inn fyrir mig pvi mér finnst
ad meltingin sé betri og ég finn ad
pao gerir mér gott,“ Iysir han og
beetir vio ad pao eigi sérstaklega
vid pegar f6lk sé undir alagi pvi pa
eflir Bio-Kult varnir likamans. ,,Eg
meeli meo Bio Kult Original, pad
hefur reynst mér mjog vel.”

p egar Ragna Loa Stefansdottir

Gott fyrir meltinguna
Margrét Alice Birgisdottir heilsu-
markpjalfi maelir meo pvi vio vid-
skiptavini sina a0

peir fai meltingu

sina géoa. ,Mér

finnst sérstak-

lega mikilvaegt

a0 meltingar-

feerin starfi eins

og bau eiga a0

gera. Ef bakteriu-

flora likamans

er i 6jafnveaegi

starfar hann ekki

eins og hann a

a0 gera. Bio-Kult

hefur reynst afar

vel til a0 baeta

starfsemi meltingarinn-

ar. Eg meli heilshugar med Bio-
Kult, badi Candéa med hvitlauk
og grape seed extract og me0 Bio-
Kult Original, badar tegundir hafa
reynst mér vel,“ segir Margrét.

Bio-Kult fyrir alla
Innihald Bio-Kult Candéa-hylkj-

Ragna Loa
fann étralega
fljott mun a sér
eftir ad hafa
tekio Bio-Kult

i nokkra daga.
MYND/STEFAN

anna er 6flug blanda af vinveittum
gerlum asamt hvitlauk og grape
seed extract. Bio-Kult Candéa-
hylkin virka sem vérn gegn cand-
ida-sveppasykingu i meltingarvegi
kvenna og karla og sem vérn gegn
sveppasykingu 4 vidkvemum
svedum hja konum.

Bio-Kult Original er einnig 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult
Candéa og Bio-Kult Original henta
vel fyrir alla, einnig fyrir barns-
hafandi konur, mjélkandi madur

og born. F6lk med mjolkur- og
soja6pol ma nota vorurnar.
Vorurnar eru faanlegar i
6llum apétekum, heilsuversl-
unum og heilsuhillum stér-
markadanna.

Haegt er ad nalgast frekari
pplysingar a heimasiou
IceCare, - www.icecare.is.

Slepptu
ynnkunni

2 toflur fyrir skemmtun

2 toflur fyrir svefn

Fast i naesta apoteki

www.icecare.is
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Notalegheit i Vathsmyrinni

Naestu sunnudaga mun fjolbreyttur hopur tonlistarmanna koma fram a
arlegum Pikknikk tonleikum i fallegu umhverfi Norraena hussins.

morgun sunnudag hefjast
Aérlegir Pikknikk tonleikar i
Norrana hasinu. Par mun
ein hljémsveit eda listamaour spila
a hverjum sunnudegi fram til 20.
agust i fallegu umhverfi gréourhuss
Norrana hussins. Tonleikar6oin
hofst ario 2012 en pad er Mikael
Lind, umsjonarmadur syningar-
svaeodis og adstodarmadur verk-
efnastjora hja Norrena husinu,
sem hefur séd um a0 skipu-
leggja tonleikana sidustu
tvo arin. I ar verdur
bodid upp a fjol-
breytta tonlist
af ymsum toga
med vero-
launuodu tén-
listarfolki
fra Islandi
asamt
g6oum
gestum fra
Danmoérku
og Svipjoo, ad
sogn Mikaels.
LI fyrra valdi ég
aoallega folk sem
ég kannaoist vio per-
sonulega en reyndi samt
a0 hafa dagskrana breida og

pannig ad hin myndi ho6foa til sem
flestra. I ar vildi ég gera enn betur
og akvao pess vegna a0 leyfa ton-
listarf6lki ad seekja um patttoku.”
Tonlistin parf auk pess ad henta
groourhusinu par sem hljookerfio
er ekki mjog flokio. ,Svo viljum
vid bjéoa upp a ténlistarmenn og
hljémsveitir sem hofoa beaeoi til
Islendinga og ferdamanna. Mér
finnst dagskrain einmitt fjolbreytt-
ariiar pvi pad voru svo
margir efnilegir ton-
listarmenn sem
sottu um.”

Goo
stemning
Between
Mounta-
ins verour
fyrsta
hljém-
sveitin
sem kemur
fram en
htin vann
Mausiktil-

Mikael Lind hja Nor-
raena hasinu sérum
skipulag tonleikanna.

Py
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o — =

a TIIE) company

ﬁk‘@% Ebsray Envir&igﬁg

Léttar veitingar i bodi.

@iswin  meuvex

KYNNINGARFUNDUR
MED FULLTRUUM PSG DOVER

bridjudaginn 13. juni kl. 12:00

a Icelandair Hétel Reykjavik Natura, Nauthdlsvegi 52.

PSG DOVER framleidir hageeda daelur
af 6llum staerdum og gerdum.

Umbodsadili a islandi

{}TEKNIs

Skutahrauni 11 220 Hafnarfirdi Simi 565 7390 teknis @tekn.is

Between Mountains kemur fram a Pikknikk tonleikunum morgun. MYND/BRYNJAR GUNNARSSON

Grodurhis Norraena huassins hysir Pikknikk ténleikana par sem ymsir ton-
listarmenn spila nastu sunnudaga i sumar.

raunir fyrr a pessu ari. ,Eg dkvad
a0 hafa samband vio sveitina en
hun so6tti ekki um. Starfsmadur hja
Norrana htsinu benti mér a paer
og sagodi hana vera flotta hljom-
sveit. Eg for inn 4 Soundcloud-sidu
Musiktilrauna og hlustaoi 4 lagio
peirra Into the Dark sem er geggjao
lag. Sem betur fer voru stelpurnar

i hljémsveitinni til i ad koma og
spila.”

Stemningin a tonleikunum er oft
mjog g6o pott grodurhiisio henti
ekki alltaf til tonleikahalds. , Ein-
staka sinnum parf a0 feera tonleik-
ana inn i sal vegna vedurs. Skalinn
er frekar litill og margir gestir sitja
a grasinu fyrir utan og hlusta. begar
veOrio leikur vio okkur er petta
hins vegar @oislegur tonleika-
stadur. Tonlistin verdur partur af
nattarunni i kring og madur heyrir
ekki bara i listaménnunum sem
koma fram heldur lika i fuglunum
og ymsum 60rum umhverfishlj6o-
um. bad myndast bvi oft einstok
stemning.”

Ymislegt brallad

Katla Vigdis Vernharosdottir og
Astros Helga Guomundsdottir
mynda dadettinn Between Moun-
tains. beer segjast mjog spenntar
fyrir tonleikunum a morgun.
,betta er i raun fyrsta skiptio sem
vio faum ao spila svona lengi. bad
verda nokkur ny 16g a dagskra

’ begar veorio leikur

vi0 okkur er petta
hins vegar ®oislegur
tonleikastadur. Tonlistin
verour partur af natt-
arunni i kring.

Mikael Lind

asamt venjulega settinu okkar svo
vonandi verOur petta bara fjor

og gaman,” segir Katla Vigdis. Fra
pvi ad peer unnu Musiktilraunir {
april hefur verid n6g ao gera hja
sveitinni. ,Vid héfum verio a0
bralla i ymsu sidan vio sigrudum

i Musiktilraunum. Stuttu sioar
komum vid m.a. fram a tonlistarha-
tioinni Aldrei for ég sudur a Isafiroi,
gafum utlag sem heitir Little Sunny
Flower og erum buin ad vera a fullu
ad semja nytt programm. [ haust
@tlum vid svo i hljoover til a0 taka
upp nokkur 16g og gefa ut i kjol-
fario,“ beaetir Asrés Helga vio.

Bjorn Thoroddsen og Teitur
Magnusson spila tvo nastu sunnu-
daga en nanari dagskra ma finna a
www.nordice.is.

OKkeypis er inn a alla ténleikana
og hefjast peir kl. 15.



FJOLSKYLDUDAGAR

~ A O NN NN T e

16. JUNi
TAKTU DAGINN FRA

Sveppi og Villi Andli
ve » Andlitsmg|
Leikjaland ¢ Glerértorg; o?nl:.'}i

Fior og frabeer tilbod i verslunum Glerdrtorgs

I % cne e
7 ’ = U 5
Ritzenhoff af V-O-I-dgm adeins kr. 5.990 Kakur fylg)],q
og Rosendahl. umgjoroum og allar herra Sllum
10%af gallabuxur fiolskyldutilbodum
Moominni. |% adeins kr. 7.990

Casa Ksusi 3
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20% afslattur Kokusneid Bridartilbod Toskur fylgia
af s ]glcétélvum, ?fg uppdhellt & sa'a.tngurf- ) &llum seldum
kaffi kr. 1.100 - verasettum fra iy
simteekiom e ke 79909990 rafhlaupahislum
og Vodafone Lot . og 40% afslattur
o%kohlutum. il e 4 saengum.

10% afslattur kr. 1.550

af hatslurum
og heyrnatélum

3,- 20) " 1
aliplin Velohat.s

VOda fone AKUREYRI Kaﬁi@ Torg

Lin

= DESIGN =——

Afmaelistilbod. 3 fyrir 2 LUXURY SLEEP 20% afslattur

POIOBOLIR af smavoru rom af 8llum

kr. 1.590 90x200 sm Hummer fatnadi
Verd &dur fyrir bérn

kr. 3.490 Fullt verd 89.950 og fullordna

No 59.950

PIER

SPORTVER

20 % afslattur 20% ofslattur 20% afslattur 4y
af llum af &llum af llum '
ullarfatnadi stuttbuxum sjampéum p
& ungborn, og sumarjokkum og hdrnaeringum
auk annarra

tilboda

LINDEX
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Heldur dagbok um pakklzeti

Andleg heilsa er Helgu Arnardottur hugleikin. Hun segir pakklaetisdagb ok
og nuvitundaraefingar godar til ad auka vellidan.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

elga starfar vio raogjof
H og freedslu um andlega

heilsu og leioir til ad hlaa
ad henni. Han lauk grunnnami {
salfraeoi fra Haskola Islands og ad
nami loknu réo han sig til starfa a
Kleppi par sem hdn vann i sex ar.
,Fra pvi ég var litil langadi mig ad
verda salfredingur og hjalpa folki
ad lida vel. I gegnum grunnnamio
og starfid 4 Kleppi fannst mér
sérstakt a0 leera ekki um vellidan
heldur adallega um vanlidan. Eg
lerdi heilmikio um kvioda, pung-
lyndi og adra andlega sjukdéma
og hvernig haegt er ad draga ur
einkennum beirra. Hins vegar
langadi mig meira til ad beina
athyglinni a0 andlegri heilsu og
vellidan, hvao studlar ad henni
og hvada pattir hafa ahrif par a.
bessar pazlingar leiddu til pess ad
ég akvao ao fara ekki i kliniska
salfreeoi heldur tok mastersprof i
félags- og heilsusalfraeoi,” atskyrir
Helga sem hélt sidan afram nami
og lauk diplomaprofi i jakvaeodri
salfraeoi.

bpakklaetistilfinning mikil-
vaeg

Helga segir margt hafa ahrifa
andlega heilsu. ,G60, félagsleg
tengsl hafa jakvaeo ahrif a heilsu
og vellidan. Regluleg hreyfing
somuleidis. Petta er eitthvad

sem flestir pekkja og vita en pad
er gott a0 kortleggja petta og
rekta markvisst. bao er lika gott
ao finna fyrir pakkleeti og leida
hugann reglulega ad pvi vegna
pess ad pa lidur manni eins og
madur sé heppinn og rikur og lan-
samur og ad lifid sé betra. Eg meli
med a0 halda pakklaetisdagbok
annadhvort daglega eda viku-
lega en i henni felst ad staldra vio
og skrifa nidur pad sem madur

er pbakklatur fyrir. Pad er agett

ad nota sérstaka bok fyrir petta.
Mikilvaegt er a0 finna fyrir pakk-
leetistilfinningunni en ekki bara
skrifa niour eitthvad jakvett og
loka svo bokinni. Med pvi a0 leida
hugann aftur og aftur ad pvi goda
ilifinu og kalla endurtekio fram
pakKkletistilfinningu veroum vio

namari fyrir pvi ao taka eftir pvi
go0a i kringum okkur og byggjum
upp aukna vellidan og satt vid
lifi0. Gott er ad gera bessa @fingu
i nokkrar vikur og athuga hvort
hun hafi ahrif,“ segir Helga og
baetir vid a0 f6lk sé mispakklatt
a0 edlisfari, sumir eigi auovelt
me0d ad finna fyrir pakklaeti en
aorir ekki. ,Goou fréttirnar eru ad
allir geta rektad meo sér aukio
pakklati,“ segir hun.

Nuavitundarafingar auka
vellidan

Reglulegar navitundarzefingar
geta lika aukio andlega vellidan
en ranns6knir hafa synt fram a
ad iokun nuavitundar hafi reynst

[

vel vid heilsufarsvandamalum
eins og punglyndi, kvida og
stressi. Algengustu navitund-
arafingarnar felast i hugleioslu,
ad so6gn Helgu. ,ba sest maour
niour, lokar augunum og fylgist
med eigin andardreetti { um tiu
minutur a hverjum degi og gefur
huganum fri 8 medan. Pannig er
andardratturinn notadur sem leid
til aod tengja sig vio naio. betta
snyst i raun um ao pjalfa hugann
pannig ad maour hafi stjéorn a pvi
hvert athyglin fer pvi pad sem
madur beinir athyglinni ad vex og
dafnar. Folk getur fest sig i 6paegi-
legum og erfioum hugsunum og
nar ekki a0 kapla sig fra peim.
bessar @fingar geta medal annars

pjalfad upp feerniiad velja hvert
vio beinum athygli okkar. Navit-
und snyst um ad upplifa hlutina

a hlutlausan hatt en ekki endi-
lega einbeita sér ad pvi jakvaeda,”
upplysir Helga sem sjalf hefur
personulega reynslu af kvioa.
»Kvidi var lengi askorun fyrir mig
en nuvitund hefur hjalpad mér ado
takast & vid hann.”

Medvitud augnablik

Margir telja sig ekki hafa tima til
aod stunda hugleidslu en Helga
segir ad svokolluo medvitud
augnablik geri lika sitt gagn.

,Pa tengir maodur sig vio nuio {
smastund i einu. Peir sem vilja
profa pessa nalgun geta l1atio

Helga hefur
lengi haft ahuga
a andlegri
heilsu. mynD/
ERNIR

simann sinn pipa fimm sinnum
yfir daginn til ad minna sig a

aod staldra vio og tengja sig viod
naio i stutta stund i einu. Pad er
haegt meo pvi a0 fylgjast vel med
andardrattinum { halfa minatu
eda lita upp ur télvunni og horfa
at um gluggann og horfa a tré
barast med vindinum. Pad ma
lika loka augunum og hlusta a
umhverfishljodin. betta snyst i
raun bara um ao tengja sig vio
nuio i stutta stund i senn med pvi
aod fera athyglina fra huganum
og yfir a eitthvad sem a sér stad a
lidandi stundu. Allir @ttu ao hafa
tima fyrir petta og flestir upplifa
akveoinn létti i leidinni,” segir
huan ad lokum.

NYTT

DLUX Pregnancy er blanda af
vitaminum sem henta 6friskum
konum sérstaklega vel. Pad

inniheldur D-vitamin, Folinsyru,

B- og K-vitamin.

Upptaka gegnum slimhtd i munni tryggir ad
efnin skila sér Ut i blédrasina og pvi er petta
sérlega g0 lausn fyrir konur sem pjast af

morgundgledi og uppkdstum.

MED FERSKJU- OG MANGOBRAGD!I!

Dagsskammtur er fjorir Gdar og innihalda peir samtals:
B12 6 mcg « D3 400 AE « Félinsyra 400 mcg « Selen 75 mcg
B11,1 mg e« B2 1,4 mg « K1 75 mcg « Biotin (B7) 50 mcg
Jod 150 mcg « B5 (Pantothenic acid) 6 mg « B6 1,2 mg

A 600 AE « B3 (Niacin) 8 mg « C 20 mg

MultiVit fj6lvitaminio fra
BetterYou inniheldur 6l helstu
vitamin og steinefni sem auka
a heilbrigdi okkar og efla
onaemiskerfio.

Med munntdanum faum vid 14 naudsynleg
neeringarefni beint inni blédrasina en
upptaka gegnum slimhd i munni tryggir
hamarksupptoku.

NYTT

MED GRAPEBRAGDI!

Dagsskammtur er fimm udar og innihalda peir samtals:
D-vitamin 1000 AE « Félinsyru 400 mcg « B12 6 mcg
100% af radlogdum dagsskammti af K, B1 og Bé6.



Atvinnuauglysingar

visiris/atvinna
Solufulltraar’

Hrannar Helgason, hrannar@365.is 512 5441
Vioar Ingi Pétursson, vip@365.is 512 5426

Framkvaemdastjori
Upplysingataekni

Landsbankinn leitar ad 6flugum framkvaemdastjora til ad styra
upplysingataeknisvidi bankans.

Leitad er ad einstaklingi med mikla taeknilega bekkingu og reynslu af
stjornun umfangsmikilla verkefna & svidi upplysingataekni. Vidkomandi
parf ad hafa mikla stjérnunar- og leidtogahzefileika og vera tilbtiinn
ad leida spennandi og krefjandi verkefni.

Meginabyrgdarsvid framkvaemadastjérans er ad styra préun og
stefnumotun i upplysingateekni med parfir vidskiptavina og hagkvemni
aod leidarljési. Framkvaemadastjorinn mun starfa ndidé med 66rum
starfseiningum og bankastjéra vid stjérnun bankans, i samraemi vid
stefnu hans og markmid.

Lo6go er ahersla 4 ad rada einstakling sem hefur pekkingu a laga- og
teekniumhverfi fjarmalafyrirtekja og skyra syn a framtidarstefnu
i stafreenum bankavidskiptum.

Haefni og menntun
» Haskélamenntun sem nytist i starfi

» Pekking a rekstri fjarmdlafyrirtaekja er mikill
kostur

» Reynsla og géour drangur i rekstri og vidskiptum
» Reynsla af stefnumétun og stjérnun
» Otviredir stjérnunar- og leidtogahaefileikar

» Skipulagsheefni og frumkvaeoi

Nanari upplysingar

Nanari upplysingar veita Baldur G. Jénsson,
mannaudsstjéri Landsbankans, simi 410 7904
eda baldur.g.jonsson@landsbankinn.is og
Sverrir Briem hja Hagvangi, simi 520 4700
eda sverrir@hagvangur.is.

Umsokn merkt Framkvaemdastjori sendist
me0 tolvupdsti & Baldur og/eda Sverri.

Nanari upplysingar um skipulag og starfsemi bankans eru a landsbankinn.is.
Umsoéknarfrestur er til og med 20. juni nk.

)

Jafnlaunatittekt
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Hey Iceland

Serfraedingur i upplysingatakni

ICELAND

hey

Hey Iceland éskar eftir ad réda metnadarfullan einstakling til starfa 3 svidi upplysingataekni og vidskiptapréunar.
Um er ad raada fullt starf par sem reynir 8 samskiptahaefni, lausnamidada hugsun og skipulégd vinnubrdgad.

Umsdknarfrestur

19. juni

Helstu verkefni og dbyrgd

Uppsetning og innleiding & békunarkerfi hja birgjum.
Kennsla 3 kerfid.

Samskipti og pjénusta vid birgja og notendur.
parfagreining og samskipti vid préunarteymi.

Gerd leidbeininga.

Onnur tilfallandi verkefni.

Capacent — leidir til rangurs

Reykjanesbaer

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/5227

Haefniskrofur

Haskdélamenntun sem nqtist f starfinu.

G6a tolvufaerni og almenn tolvukunnatta skilyrdi.
Geta til ad tileinka sér og leera & ng kerfi.
Frumkvaedi, metnadur, ndkvaemni og sjélfstaedi i
vinnubrogdum.

Framurskarandi samskiptahaefni, jdkvaedni og géd
pjénustulund.

Byggingarfulltrui

Hey Iceland er leidandi
fyrirtaeki i islenskri
ferdapjonustu. Fyrirtaekid
sér yfir 30 dra ségu og bydur
upp 3 breitt Urval ferda og
afpreyingar dsamt gistingu
allt f kringum landid 4 um 180
gististodum af ymsu tagi.
Einnig eru i bodi innihaldsrikar
pakkaferdir med islenskri
fararstjorn um allan heim,

par sem farpegar njéta gads
félagsskapar og kynnast
menningu og nattdru merkra
afangastada undir merkjum
Bzendaferda. Sjd nanar &
heimasidu www.heyiceland.is.

capacent

Reykjanesbaer dskar eftir ad rédda byggingarfulltria til starfa hja sveitarfélaginu. Um er ad raeda fjélbreytt og 3hugavert starf

i vaxandi sveitarfélagi. Byggingarfulltrdi heyrir undir svidsstjéra umhverfissvids.

Umsdknarfrestur

26. juni

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/5234

Helstu verkefni

Framkvamd og eftirlit byggingarmala.

Mzelingar, Uttektir og skraning fasteigna.

Yfirferd uppdratta og afgreidsla umsékna auk eftirfylgni
med malsmedferd.

Samstarf vid adila sem m.a. sinna verkefnum 3 svidi
byggingarmala.

Capacent — leidir til arangurs

Menntunar- og haefniskréfur

Haskdlamenntun sem nytist i starfi, s.s. verkfraedi,
byggingarfraedi, taeknifraedi.

Léggilding sem honnudur skv. 25. gr. mannvirkjalaga.
pekking og reynsla af byggingarmalum.

Reynsla Ur opinberri stjérnsyslu skilyrdi.

G064 feerni i midlun upplysinga i raedu og riti 3 islensku.
Mikil haefni f mannlegum samskiptum og reynsla af
teymisvinnu.

Skipulagsfaerni, ndkvaemni og haefni til ad vinna sjalfstaett.

Ef pu ert med retta
starfid — erum vid med

rettu manneskjuna

capacent

Reykjanesbaer er fimmta
fiolmennasta sveitarfélag 8
[slandi med um 16.000 tbia.
Sveitarfélagid var stofnad 11.
juni 1994 vid sameiningu priggja
sveitarfélaga. F3 sveitarfélog

3 [slandi hafa vaxid med

sama hrada og Reykjanesbaer
undanfarin 3r.

Hja Reykjanesbae starfar
samhentur hépur starfsmanna
sem hefur pad ad leidarljési ad
bjénusta vid ibua baejarfélagsins
sé eins og best verdur 3 kosid
hverju sinni.

Vid rédningar er dvallt h6fd
hlidsjén af jafnréttisaaetlun
Reukjanesbagjar.

capacent

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

0g veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is
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Haskoli Islands

Svidsstjori framkvamda-

og taeknisvids

Haskoli [slands leitar eftir 6flugum stjérnanda f starf svidsstjéra framkvamda- og taeknisvids Haskéla Islands. Framkvaemda-

og taeknisvid er eitt af sjo stjornsyslusvidum Haskéla [slands og heyrir svidsstjéri beint undir framkvaemdastjéra

sameiginlegrar stjérnsyslu.

Hlutverk framkvaemda- og taeknisvids er ad hafa yfirumsjén med malefnum sem l0ta ad l6dum hdskélans, byggingum
og mannvirkjum og rekstri 8 peim. Undir svidid heyrir bygginga- og taeknideild og deild reksturs fasteigna auk skrifstofu

svidsins. Fastir starfsmenn eru um 50 talsins.

Umsdknarfrestur

26. juni

Helstu vidfangsefni:

Abyrgd 3 stjérnun, rekstri og starfsmannamalum
framkvaemda- og taeknisvids.

Framkvaemd stefnu skélans  malefnum svidsins.

Abyrgd 3 umbétaverkefnum og dzetlunargerd.
parfagreining i tengslum vid ngbyggingar, endurbaetur og
steerri vidhaldsverkefni.

Umsjén med Gttektum & dstandi bygginga og mannvirkja.
Verkefni sem lUta ad skipulagi haskélasvadisins.

Capacent — leidir til drangurs

Haskoli Islands

Svidsstjori

Upplysingar og umsékn
capacent.is/s/5226

Menntun, haefni og reynsla:

Haskolaprof sem nitist i starfi, svo sem arkitektdr,
verkfraedi eda taeknifraedi.

Yfirgripsmikil pekking og reynsla af
byggingaframkvaamdum.

Yfirgripsmikil pekking og reynsla af hdnnun hisnadis.
pekking, haefni og reynsla af stjérnunarstorfum.
Leidtogahaefni, frumkvaedi, metnadur og sjalfstxdi i
vinnubrogdum.

e Samstarfshaefniog lipurd i mannlegum samskiptum.

Gottvald & framsetningu efnis 3 ritudu og meeltu mali.

upplysingataeknisvids

Haskali fslands er alpjédlegur
ranns6knahdskéli og steersta
kennslu-, rannsékna- og
visindastofnun landsins. Um
1.500 starfsmenn starfa i
fostum storfum vid skélann
0g um 2.200 eru lausraanir.
Nemendur vid skélann eru um
12.500. Haskali [slands bjdur
fjolbreytt ndm 3 6llum stigum
og er eini haskoli landsins
sem bydur grunnndm og
framhaldsnam a 6llum helstu
fraedasvidum.

capacent

Haskali [slands leitar eftir 6flugum stjérnanda f starf svidsstjéra uppl(singataeknisvids. Upplisingataeknisvid er
nytt stjérnsyslusvid innan skdlans en innan hans eru fyrir sex énnur stjérnsyslusvid. Munu m.a. verkefni ndverandi
Reiknistofnunar Haskola Islands feerast undir svidid. Svidsstjéri heyrir beint undir framkvamdastjéra sameiginlegrar

stjérnsyslu.

Hlutverk upplysingataeknisvids er ad hafa umsjén med upplysingataeknimdlum hdskélans i samraemi vid stefnu hans og ber
svidid 3byrgd 3 préun, rekstri, samhaefingu, pjénustu og rddgjof vegna pessara verkefna fyrir haskélann  heild.
Fastir starfsmenn svidsins samkvamt ndverandi skipulagi eru rimlega 4o talsins.

Umsoéknarfrestur

26. juni

Helstu vidfangsefni:

Abyrgd 3 stjérnun, rekstri og starfsmannamalum
upplysingataeknisvids.

Uppbygging og préun pjénustu upplysingataeknisvids
byggd 3 parfagreiningu { ndnu samstarfi vid stjornendur
skélans, starfsmenn og nemendur.

Framkvaemd stefnu skélans i verkefnum svidsins.

Abyrgd og umsjén med azetlunargerd, umbdtaverkefnum
og gedamalum sem varda upplysingataekni vid skélann.

Capacent — leidir til rangurs

Upplysingar og umsékn
capacent.is/s/5223

Menntun, hafni og reynsla:
Haskélaprof sem nitist i starfi, svo sem i verkfraedi,
télvunarfraedi, upplysingataekni eda skyldum greinum.

Yfirgripsmikil pekking og reynsla af upplysingataeknimalum.

pekking, hafni og reynsla af stjérnunarstorfum.
Reynsla af breytingastjérnun.

Leidtogahaefni, frumkvaedi, metnadur og sjalfstxdi i
vinnubrogdum.

Afbragds samstarfshaefni og lipurd i mannlegum
samskiptum.

Gottvald & framsetningu efnis 3 ritudu og maeltu mali.

Haskali fslands er alpjédlegur
rannséknahdskéli og staersta
kennslu-, rannsékna- og
visindastofnun landsins. Um
1.500 starfsmenn starfa i
fostum storfum vid skélann
0g um 2.200 eru lausradnir.
Nemendur vid skdlann eru um
12.500. Haskali [slands bdur
fiolbreytt ndm 3 6llum stigum
og er eini haskali landsins
sem bydur grunnndm og
framhaldsnam a 6llum helstu
fraedasvidum.

capacent
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Starf & heimili i Kopavogi

Oskad er eftir starfskrafti i vaktavinnu i 70% starf 4 hei-
mili vid Képavogsbraut. Um er ad reeda morgun-, kvold-

Icepharma leitar ad sérfraedingi i

. . Starfssvid
skraningardeild (Regulatory Affairs)

+ Umsjon med 6llu sem Iytur ad nyskraningu lyfja
og vidhaldi markadsleyfa

+ Samskipti vid lyfjafyrirtaeki, heilbrigdisyfirvéld
og dreifingaradila.

Icepharma leitar ad 6flugum lidsmanni i skraningardeild
fyrirteekisins. Um er ad raeda 100% starf.

Menntunar- og haefniskrofur

+ Haskolamenntun 4 svidi raunvisinda

* Mjog god islensku- og enskukunnatta

+ G6d kunnatta i Nordurlandamali askileg

¢ (64 almenn télvukunnatta

o Frumkvaedi og sjalfstadi i vinnubrogdum

+ Fagmennska og hafni i mannlegum samskiptum.

Umsoknarfrestur er til og med 18. jani
Umsdknir skal senda & atvinna@icepharma.is
merktar Atvinnuumsokn skraningardeild.
Upplysingar veitir Elisabet Tomasdottir,
deildarstjori skraningardeildar a netfangid
elisabet.tomasdottir@icepharma.is.

Farid verdur med allar umséknir sem trdnadarmal.

Icepharma er leidandi fyrirtaeki a islenskum heilbrigdismarkadi og hefur pad ad markmidi ad

stydja vid almenna lydheilsu. Hja fyrirtzkinu starfa 90 manns med vidteka menntun og
bekkingu vid sélu og markadssetningu, sérfreediradgjof og bjonustu. lcepharma leggur metnad
sinn { ad vera fyrirmyndarvinnustadur og leggur aherslu & jafnrétti og fjéIskylduvaent umhverfi.

Icepharma

Icepharma ¢ Lynghalsi 13 ¢ 110 Reykjavik ¢ Simi 540 8000 e icepharma.is

Bokari - skrifstofuvinna 50% starf

Starfssvio:
e Almennt békhald

Heaefniskrofur eru helstar:

Menntun sem nytist i starfi

Reynsla af békhaldi e Faerslur i fjarhags- og verkbdkhaldi

bpekking @ Microsoft Dynamics NAV e Afstemmingar & vidskiptaménnum og lanadrottnum
Almenn télvukunnatta og géd e Skraning a innkaupareikningum

bekking & Office hugbunadi e Utanumbhald og skraningar & inn-og utflutningi, tollamal

* Almenn skrifstofuvinna

Rafvirki - Rafidnfraedingur

Starfssvid:

® Rafthonnun, raflagna-
og teiknivinna

e Samsetning a rafskapum

e Vinna vid pjénustu og uppsetningu
4 teekjabuinadi vida um heim

Faerni i mannlegum samskiptum

Haefniskrofur eru helstar:

Menntun sem nytist i starfi (sveinsprof i rafvirkjun er lagmarkskrafa)
G609 pekking og reynsla af PLC styrikerfum

Almenn télvukunnatta og pekking 4 AutoCAD hugbunadi
Framurskarandi pjénustulund og metnadur i starfi

AJ vera tilbuin/n til ad ferdast & vegum fyrirtaekisins

Bzedi storfin eru a starfsstod Skagans 3X a isafirdi.

I bodi er g6d vinnuadstada, lifandi starfsumhverfi og gédur vinnuandi hja spennandi nysképunarfyrirtaeki.
Einungis er um framtidarstorf ad reeda.

Gert er rad fyrir radningu sem fyrst.

Umséknarfrestur er til og med 30. juni nk. Allar umséknir eru medhéndladar sem tranadarmal.
Upplysingar um starfsemina ma finna 8 www.skaginn3x.com

Nanari upplysingar veitir Karl Asgeirsson, karl@skaginn3x.com eda i sima 450-5011.

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., Porgeir og Ellert hf. 4 Akranesi og 3X Technology ehf. 4 [safirdi
mynda saman Skaginn 3X. Fyrirtaekin framleida og selja sérsnidnar hateeknilausnir fyrir
matveelaidnad a alpjodamarkadi og er vidskiptavinina ad finna vidsvegar um heiminn.
Teeknistigid er hatt og starfsmenn eru rimlega 180 talsins i starfsstddvum sem eru um 14.000 m?
ad steerd. Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvodla- og nysképunarandinn
hefur vidhaldist allt fré fyrsta degi. Ahersla er enn sem fyrr 1690 & ad bjéda gaedavérur og rydja
braut nyrrar teekni sem feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan avinning.

Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.

S SKAGINN 3X

og helgarvaktir. Stadan er laus na pegar.

Hlutverk starfsfolks er fyrst og fremst folgid i pvi ad
adstoda og stydja ibda i daglegu lifi, innan heimilis og
utan.

Umsokn sendist & netfangid hronn@styrktarfelag.is.

Nanari upplysingar veitir Hronn Vigfasdottir i sima 822-
9598. Upplysingar um félagid ma finna & heimasiou pess

www.styrktarfélag.is.

Launakjor eru samkvamt gildandi kjarasamningum.

STORF HJA

GARDABA

Alftanesskoli
e Grunnskdlakennari a elsta stigi
e Grunnskolakennarii heimilisfraedi

Akrar
o |eikskdlakennari

Baejarbol

e Deildarstjori

e Leikskdlakennari eda proskapjalfi
e |eikskdlakennari

Pjonustumidstod
e Vélamadur

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru
hvattir til ad saekja um.

Nénari upplysingar 4 www.gardabaer.is.

N ArABAR
N/
4

GARDATORG! 7 + SIMI 525 8500 - GARDABAER.IS

VELAMADUR

OSKAST :
| PJONUSTUMIDSTGD

Vélamaour dskast i pjonustumidstod
Gardabaejar.

Helstu verkefni og abyrgé:

e Almenn vélavinna, snjomokstur og
prif 4 gotum og gdngustigum

e Almennt vidhald & og vid gotur,
gangstéttar og graseyjar

e Adstod vid vidgerdir 4 vatnsveitu- og
fraveitulognum

¢ Ymis smaverk vegna abendinga
ibua t.d. hreinsun baejarins,
yfirmalun veggjakrots og fleira

e Onnur verkefni sem til falla

Sja nanari upplysingar um starfid a
heimasidu Gardabaejar www.gardabaer.is.

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru
hvattir til ad saekja um.

Nénari upplysingar 4 www.gardabaer.is.

DN ArDABAR
N/
4

GARDATORGI 7 « SIMI 525 8500 « GARDABAER.IS
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Framkvaemdarstjori rekstrarsvids

Samgongustofa leitar ad framkvamdastjora rekstrarsvids. Framkvaemdastjori ber abyrgd a starfsemi sins svids gagnvart forstjora og starfar i fram-
kvaemdastjorn Samgongustofu. Hlutverk rekstrarsvids er ad sja til pess ad innri rekstur Samgongustofu gangi faglega og vel fyrir sig, asamt pvi ad vinna ad
stefnumadtun og drangursstjornun stofnunarinnar i samstarfi vid adra stjérnendur. Rekstrarsvié samanstendur af fjarmalum, upplysingateeknideild,
skjalastjéornun og NorType verkefninu.

A rekstrarsvidi fer fram almennur rekstur stofnunarinnar, fjarmalastyring, undirbdningur fjarlaga, innkaup, samningamal og skjalastjérn. Rekstrarsvioid
annast rekstur og proun upplysingakerfa, med 6flugri kerfis- og hugbinadareiningu, 4samt upplysingamidlun Ur fararteekjaskram stofnunarinnar. A
svidinu er samnorrana verkefninu NorType styrt, par sem skradar eru teekniupplysingar um okutaeki fyrir fjorar Nordurlandapjodir. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og hafniskrofur

BS i Vioskiptafraedi eda onnur haskélamenntun sem nytist i starfi

Haldgdd reynsla ar atvinnulifinu og/eda opinberri stjornsyslu

Reynsla af fjarmalum og rekstri

Leidtogahaefni og haldgdd stjornunarreynsla

Haefni i mannlegum samskiptum

Mjog goo kunnatta i islensku og ensku i raedu og riti, pekking & nordurlandamali er kostur
Vilji og dhugi & samvinnu, sampeettingu og pjonustu

Nanari upplysingar veitir Ol6f Fridriksdoéttir, mannaudsstjéri i sima 480 6000.

Deildarstjori a svidi starfraekslu loftfara og skirteina

Samgongustofa dskar eftir ad rada deildarstjora a svidi starfraekslu loftfara og skirteina. Starfid felst i skipulagningu & starfsemi deildarinnar, sam-
skiptum vid erlenda og innlenda adila vardandi starfreekslu loftfara svo og bein patttaka i verkefnum deildarinnar. Megin verkefni deildarinnar eru heimildav-
eitingar og eftirlit med starfsemi leyfisskyldra fyrirteekja i flugstarfsemi, Utgafa skirteina og eftirlit med almannaflugi. Starfinu fylgir einnig patttaka i alpjodlegu
samstarfi & svidi flugmala, t.d. flugoryggisstofnun Evrépu (EASA). Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og hafniskrofur

e Menntun & svidi flugmala- og/eda haskdlamenntun sem nytist i starfi

e Nyleg reynsla af starfsemi tengdri flugrekstri er naudsynleg og pekking a laga- og regluumhverfi a svidi flugmala
e Naudsynlegt er ad vidkomandi pekki vel til gaeda- og dryggisstjérnunarkerfa og Uttektaradferda

e Starfid gerir krofu um gdda skipulagsheefileika og mikla greiningarhaefni

e Mjog goo tok a islensku og ensku er skilyrdi

e Feerni i mannlegum samskiptum, drugga og peegilega framkomu og dhugi a flugoryggismalum

e Rik pjéonustulund, sjalfstaedi, jakvaedni og stjérnunarhaefileikar

e Syna frumkveaedi og fagmennsku i starfi, vera agadur i verkum sinum og geta unnid undir alagi

Nanari upplysingar veitir Einar Orn Hédinsson, framkvaemdastjéri farsvids i sima 480 6000.

Eftirlitsmadur i flug- og siglingavernd

Samgongustofa dskar eftir ad rada eftirlitsmann i flug- og siglingavernd. Starfid felst adallega i eftirliti med flugvernd auk adstodar vid eftirlit med
siglingavernd. Einkum er um ad raeda undirblining og framkvaemd eftirlits, Gttektir og proéfanir er varda framkvaemd flug- og siglingaverndar auk adkomu ad
innleidingu krafna og vidhaldi handbdka & svidi flugverndar. Leitad er ad starfsmanni sem 4 audvelt med ad setja sig inn i reglur og nyjar adstaedur og er
tilbuinn ad vinna samkvaemt verklagsreglum i 6gudu umhverfi. Vidkomandi parf ad undirgangast og standast 6ryggisvottun sbr. reglugerd um vernd
trinadarupplysinga, 6ryggisvottanir og 6ryggisvidurkenningar & svidi 6ryggis- og varnarmala nr. 959/2012. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og hafniskrofur

Haskoélanam sem nytist i starfi eda onnur menntun, pjalfun og reynsla sem talist getur fullnaegjandi

bekking & flug- og siglingavernd er kostur

Reynsla af eftirlitsstorfum er kostur, sérstaklega pekking og reynsla af Gttektum

G060 télvukunnatta er naudsynleg sem og gott vald & urvinnslu og framsetningu texta og upplysinga, m.a. i skyrslum
Mjdg gott vald & islensku og ensku i ritudu og toludu mali er naudsyn

Frumkvaedi, skipuldgd og nakveem vinnubrogd og sjalfstaedi i starfi

Mikil heefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veitir Gudjon Atlason, framkvaemastjéri mannvirkja- og leidsogusvids i sima 480 6000.

i bodi eru spennandi storf hja metnadarfullri stofnun i alpjédlegu umhverfi. Vid bjédum uppa goéda starfsadstodu og frabaera vinnufélaga.

Umsoknarfrestur er til og med 26. juni 2017

Haegt er ad saekja um storfin rafraent 4 www.samgongustofa.is/storf. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.
Samgongustofa askilur sér rétt til pess ad hafna 6llum umsoknum. Umsdknir gilda i a.m.k. sex manudi ef stada losnar & ny. Starfskjor eru i samraemi vio
kjarasamning rikisins og viokomandi stéttarfélags. Samgéngustofa hvetur jafnt konur sem karla til ad ssekja um pessar stodur.

Hja Samgongustofu hlakka um 140 6flugir starfsmenn til pess ad pu baetist i hopinn. Logd er ahersla a jakvadan og skemmtilegan starfsanda, frumkvaedi
og patttoku, auk pess sem motuneytid er fraegt fyrir frabaran mat. Samgongustofa er stjornsyslustofnun samgongumala sem annast eftirlit med flugi,
siglingum og umferd. A hverjum degi erum vid ad laera hvert af 6dru og sinna vidskiptavinum af kostgaefni med pad ad markmidi ad verda betri og betri.

Frekari upplysingar um Samgdngustofu er ad finna a vef stofnunarinnar www.samgongustofa.is

<

Samgoéngustofa Tome

samgongustofa.is | Armuli 2 | 108 Reykjavik | Simi 480 6000
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FJARMALASTJORI

A4 leitar ad fjarmalastjéra til ad hafa yfirumsjon med fjarmalum fyrirtaekisins.

Fjarmalastjori er jafnframt stadgengill forstjora.

HELSTU VERKEFNI:

e Dagleg fiarmalastjorn fyrirtaekisins og verslana

o Asstlanagerd og eftirfylgni

e Umsjon med upplysingagjof til stjornenda
Abyrgd & fiarstyringu, greidslufleedi og innheimtu
e Manadaruppgjor og undirbuningur uppgjors til
endurskodenda

Kostnadareftirlit sem og virk patttaka

i stefnumatun

Nanari upplysingar um starfid veitir Agla Sigr. Bjérnsdottir, agla@radum.is.
Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid a heimasiou Radum www.radum.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 18. juni nk.

) A4 er framsaekid fyrirtaeki sem leggur
MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR: metnad sinn i ad vera i fararbroddi &
o Haskolaprof i vidskiptafreedi eda sambeerileg menntun, svidi skrifstofu-, skéla-, féndur- og
framhaldsmenntun er kostur hannyrdavara.
¢ Reynsla af fiarmalastjérastarfi Fyrirtaekio er stolt af pvi ad geta bodid
e Reynsla/pekking & uppgjorum, kostnadarettiriti upp & heimspekkt vorumerki sem eiga
0g gerd rekstraraastlana pad oIl sameiginlegt ad vera i haum
e Faglegur metnadur og haefni til a0 midla upplysingum gaedaflokki.
e Godir skipulags- og leidtogahasfileikar A4 leggur aherslu & goéda og trausta
e Frumkvaedi og sjélfsteedi i starfi pjénustu vid vidskiptavini.
e Haefni i samskiptum Hja fyrirteekinu starfa um 100 manns.
www.a4.is.

VILT pPU VERDA HLUTI
AF GODU FERDALAGI?

Hja Isavia starfar 6flugur hopur félks sem allt hefur pad ad markmidi ad vera hluti af
godu ferdalagipeirrasem faraum flugvelli félagsins og (slenska flugstjérnarsvaedid.

Nu vantar okkur fleiri til ad vera hluti af gédu ferdalagi med okkur.

SERFRZEDINGUR
A FJARMALASVID

Helstu verkefni eru umsjon med inn- og utflutningi, tollskyrslugerd,
samskipti vid flutningsadila og eftirlit med vorumaéttéku og dreifingu.

Menntun og hafniskrofur:

* Reynsla af sambaerilegum verkefnum

* (G0od pekking a alpjodlegum flutningsskilmalum

* pekking atollalogum og almennum flutningsferlum
* (God télvukunnatta

* Mjéggod faerni(slensku og ensku, baedi( tdludu og ritudu mali

Nanariupplysingar um starfid veitir Ingi Erlingsson, deildarstjéri fjarreidudeildar,

{netfanginu ingi.erlingsson@isavia.is

Isavia hlaut gullmerki PwC fyrir launajafnrétti jafnlaunatttekt PwC 2015 og 2016.

Vid erum stolt af peirrinidurstodu og er hiin { takt vid jafnréttisaaetlun félagsins Hringur er flugumferdarstjori
sem hefur pad ad markmidi ad nyta haefni, krafta og kunnattu starfsmanna til fulls {flugstjérnarmidstddinni { Reykjavik.

&n pess ad kynbundin mismunun eigi sér stad.

Hann er hlutiaf godu ferdalagi.

STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
REYKJAVIK 25. JUNi 2017 ISAVIA.IS/ATVINNA
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Ahugaverd storf hja PCE

Framkvaemdir vid kisilver PCC & Bakka vid
Husavik eru ndna langt komnar. Kisilverid
verdur buid bestu og reyndustu teekni sem
faanleg eridag.

Aatlad er ad gangsetning hefjist i desember
2017. Hja PCC BakkiSilicon munu starfa um
110 manns med ymiss konar bakgrunn og
menntun.

Ahugi og ahersla a heilsu-, 6ryggis- og um-
hverfismal er mjog mikilveegur pattur i
pessum storfum.

Unnid er eftir jafnréttisazetlun og hvetjum
vid konur jafnt sem karla til ad saekja um.

Naesta haust verda tilbuin til afhendingar
falleg parhds sem standa starfsmonnum
fyrirtaekisins til boda ad leigja & sann-
gjoérnu verdi. | fyrsta afanga verda husin
22 og nokkru seinna er gert rad fyrir 20
parhusum til vidbotar.

Husin eru byggd a mjog fallegu svaedi i
sudurhluta Husavikurbaejar med einstakt
utsyni yfir Skjélfandafléa og Kinnarfjollin.

Stutt er yfir & golfvoll Hasavikur auk pess
eru skemmtilegar gonguleidir i nagrenni
svaedisins.

Bokari

Vidkomandi starfsmadur sér um bdkun reikn-
inga, afstemmingar og 6nnur tilfallandi verkefni.
Hann kemur ad uppgjorsmalum og vinnur naid
med 60rum starfsménnum fjdrmaladeildar.

Menntunar- og heefniskrofur:
* Reynsla af bokhaldi

Almenn tolvufaerni

Talnagleggni
e Faerni i mannlegum samskiptum
Sjalfstaedi i starfi

I Innkaupafulltrui

Medal verkefna er ad adstoda vid innkaup og
birgdastyringu. Einnig samskipti vid flutnings-
adila og innlenda og erlenda birgja dsamt
vinnslu og eftirfylgni pantana.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Reynsla af innkaupum

* GO0 greiningarhaefni

* Mjog go60 tolvu- og bokhaldskunnatta

e Haefni i mannlegum samskiptum

Rik pjonustulund dsamt vilja til arangurs

Birgdast;jori

Birgdastjori ber abyrgd 4 allri vorumoéttoku og
skipulagi & lager. Hann vinnur ndid med 6llum
deildum fyrirtaekisins.

Menntunar- og haefniskrofur:

* Reynsla af vérumottoku og lagerhaldi

* G693 tolvukunnatta naudsynleg, kunnatta i
Navision er mikill kostur

* Reynsla af verkstjérn kostur
o Lyftaraprof er skilyrdi
* Mjog g6d samskiptahafni og pjénustulund

Adstodarmadur a rannsoknarstofu

Starfid felur i sér geedaeftirlit & framleidslu-
vorum fyrirtaekisins. Vidkomandi starfsmadur
sér um synatokur ad hluta og efnagreiningar a
synum. Starfid krefst mikillar nakveemni og er
raungreinabakgrunnur mikill kostur.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Raungreinamenntun

Reynsla af rannsoknastofustorfum aeskileg

Vandvirkni og ndkveemni i vinnubrégdum

Mjog géd samskiptahaefni og pjénustulund

G40 tolvukunnatta

Idnadarmenn

Logd verdur dahersla & d&reidanleika midad
vidhald (RCM), ad nyta astandsgreiningar og
fyrirbyggjandi adferdir til ad lagmarka niori-
tima & bunadi. Unnid verdur eftir vidurkenndum
adferdum vid skipulagningu & vidhaldinu.
Fagmennska verdur hofd i fyrirrdmi og er petta
teekifeeri til ad taka patt i spennandi upp-
byggingu. 1dnadarmenn verda radnir til ad hefja
storf fra agust 2017.

Vélvirkjar sinna margyvislegu vidhaldi. Unnid er i
teymum og verkefni hvers og eins eru fjélbreytt.
Vélvirkjar munu starfa & dagvoktum og sinna
einnig utkallsvoktum (bakvoktum).

Rafvirkjar sinna margvislegum stérfum i verk-
smidjunni. Unnid er i teymum og verkefni hvers
og eins eru fjolbreytt. Rafvirkjar munu starfa
a dagvoktum og sinna einnig utkallsvoktum
(bakvoktum).

Framleidslustarfsmenn

Framleidslustorfin eru fjolbreytt og til lengri
tima er 16g0 ahersla a fjdlhaefni starfsmanna.
Aztlanir gera rad fyrir 4tta tima priskiptum
voktum & virkum doégum og tolf tima voktum
um helgar. Hver vakt a fri adra hverja helgi og
valda virka daga. Framleidslustarfsmenn verda
raonir til ad hefja storf i oktober og névember
2017.

Lind Einarsdottir

Umsdknarfrestur
er til 25. juni nk.

Haegt er ad sekja um storfin 8 www.fastradningar.is og
einnig er haegt ad koma vid a skrifstofu
PCC BakkiSilicon a Husavik og fylla par it umsdkn.

Allar nanari upplysingar gefa Laufey Sigurdardottir
laufey.sigurdardottir@pcc.is simi 855-1051 og Lind
Einarsdottir lind@fastradningar.is simi 552-1606.




Reykjavikurborg

Velferdarsvio

Kennsluradgjafi - Pjonustumidstood Vesturbaejar, Mioborgar og Hlida

Velferdarsvid Reykjavikurborgar auglysir lausa til umsoknar stédu kennsluradgjafa / sérkennsluradgjafa a
Pjonustumidstoo Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

Langar pig ad breyta til og starfa sem kennsluradgjafi & nyrri pjonustumidstod sem er til hisa i midbae Reykjavikur? A
pjonustumidstdd sem er i motun og pvi um ad raeda einstakt teekifeeri til ad taka patt i uppbyggingu & pjonustu i hverfi og
um leid vinna med fjélbreyttum hépi annarra fagmanna ad malefnum skéla, nemenda og fidlskyldna i stersta skolahverfi
borgarinnar.

Teekifeerio er niina, pvi ad laus er stada kennsluradgjafa & Pjonustumidstod Vesturbaejar, Midborgar og Hlida.

Helstu verkefni og abyrgd Heefniskrofur

* Radgjcf vid grunnskdla um kennsluheetti, proun og skipulag
skolastarfs

* R40gjdf vegna einstakra barna meo proskafravik og barna
sem eru i ndmslegum og/eda félagslegum vanda

¢ Raogjof og adstod vid gerd starfsaaetlana i grunnskoélum

¢ Umsjon med ymiskonar samstarfsverkefnum i hverfinu

e patttaka og vinna i pverfaglegum teymum innan og utan

e Kennaramenntun og framhaldsnam sem nytist i starfi
e bekking og reynsla a starfi grunnskéla

e Lipurd i mannlegum samskiptum

e Skipulagshefileikar

e Haefni til ad tja sig i reedu og riti

* Frumkvaedi og sjélfstaedi i vinnubrégdum

* Ahugi & proun pverfaglegs starfs innan og utan

pjonustumidstédvar
e Samvinna vid samstarfsadila og hagsmunasamtok

pjonustumidstédvarinnar
* PMTO menntun eda reynsla af starfi SMT skola veeri kostur

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikur og vidkomandi stéttarfélags.

Nanari upplysingar um starfio veitir Arna Bjork Birgisdottir deildarstjori i sima 411-1600 eda i gegnum netfangio arna.bjork.
birgisdottir@reykjavik.is

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfio a heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsoknarfrestur er til 24. jani nk.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

©) REYKIAFELL

Sélumadur i idnstyrideild

Reykjafell - Simi 588 6000 reykjafell.is

Vid leitum ad jdkvaedum og lausnarmidudum einstaklingi til starfa i
ionstyrideild Reykjafells. Vinnutimi er fré 08.00 -17.00.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni Menntun og hafniskréfur

« Sala & rafbonadi « Sveinsprof 1 rafvirkjun og/eda

« Tilbodsgerd rafeindavirkjun

« Radgjof il vidskiptavina og verkfraedistofa Reynsla & svidi idnstyringa aeskileg

« Sj@ um mottsku erlendra birgja - Godir samskiptahasfileikar

« Sja um innkaup og innsetningu vara &
heimasidu

« Halda kynningar og namskeid & vérum

« Seekja namskeid og syningar innanlands
sem utan

« G40 enskukunnatta
« Metnadur til ad takast & vid dskoranir

Reykjafell hf er einn aof steerstu innflutningsadilum & svidi rafbonadar & Islandi. Vid
erum  framsaekio  fyrireeki  og  leitum  a@d  starfsmanni fil  ad  starfa med
skemmtilegum hoépi i krefjandi umhverfi. Hja okkur eru 34 starfsmenn vid solu-,
lager- og skrifstofustérf.

- Nanari upplysingar veitir Otté i sima 575 6626
- Umséknir sendist a otto @reykijafell.is
- Umséknarfrestur er til og med 23. juni

@ LYSING : g * AFLDREIFING
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Hafnarfjorour
Bilstjori /Lagerstarf

Danco Heildverslun leitar ad duglegum og abyrgdarfullum
einstaklingum vid atkeyrslu og lagerstorf. Radning strax.

Heefniskrofur:

¢ Reynslu af afgreidslu- og lagerstorfum.
o Skipulagsheafni

e Lipurd i mannlegum samskiptum

e Sjalfsteedi og frumkveedi i starfi

Askilegt er ad viokomandi sé eldri en 22 ara
og geti hafid storf sem fyrst.

Umsoknir sendist til siggi@danco.is

Nam i afengis- og

vimuefnaradgjof

Lausar eru til umséknar stodur nema i afengis- og vimu-
efnaradgjof vid Sjukrahlsid Vog. Starfshlutfall er 100%.
Um vaktavinnu er ad raeda.

Helstu verkefni og abyrgd

Namis fer fram & heilbrigdisstofnunum SAA par sem
afengis- og vimuefnaradgjafanemar fa starfs- og nams-
adlégun auk kennslu. Sjg ndnar 8 www.saa.is.

Heefniskrofur
B Stadentsprof

B G6J feerni i mannlegum samskiptum
og skipulégd vinnubrogd

Kjor fara eftir kjarasamningi SAA og SFR. Til a8 saekja

um parf ad senda ferilskra par sem fram koma upplysingar
um menntun og fyrri storf, hvers vegna pu hefur ahuga a
starfinu og medmaelendur. Umsoknum skal skilad a
Sjukrahusié Vog, Storhofda 45, 110 Reykjavik

eda i tolvupdsti a: ingunnh@saa.is.

Nanari upplysingar veitir
Ingunn Hansdéttir, yfirsalfraedingur SAA,
s. 8247608, netfang: ingunnh@saa.is.

/x/

Stada salfreedings

laus til umsoknar

Laus er til umsoknar afleysingarstada salfraedings vid
Unglingadeild Sjukrahdssins Vogs. Starfshlutfall er
100% til eins ars. Stadan er laus nu pegar.

Helstu verkefni og abyrgd
patttaka i einstaklingsmidadri medferdarvinnu og
pjénustu vid sjaklinga auk pverfaglegrar samvinnu.

Menntun og hafniskrofur

Réttindi til ad starfa sem sélfraedingur & islandi
Ahugi og reynsla af stérfum med unglingum asamt
afengis- og vimuefnaméalum aeskileg.

G6d faerni i mannlegum samskiptum

og skipuldgd vinnubrogd

bekking, reynsla og ahugi a einstaklingsmidadri
medferdarvinnu er askileg

bekking og reynsla i hugraenni atferlismedferd og
ahugahvetjandi samtalstaekni

Kjor fara eftir kjarasamningi SAA og Salfreedingafélags
{slands. Umséknum &samt upplysingum um menntun og
starfsferil skal skilad & Sjukrahusié Vog, Storhdfda 45,
110 Reykjavik eda i télvupésti & netfangid
ingunnh@saa.is eigi sidar en 9. juni 2017.

Nanari upplysingar veitir
Ingunn Hansdéttir, yfirsalfraedingur SAA
i sima 530 7600, netfang: ingunnh@saa.is

/k/




N\ FRAKT

FLUTNINGSMIDLUN

Pjonustufulltrai

Frakt flutningsmidlun leitar ad kraftmiklum og metnadar-
fullum pjénustufulltria i fullt starf. Frakt flutningsmidlun er
alhlida flutningsfyrirtaeki sem sérhefir sig i voruflutningum

milli landa, &samt tengdri pjonustu.

Helstu verkefni

e V/orustyring fyrir vioskiptavini
* Innlend og erlend samskipti
* Teymisvinna

« Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur

* Reynsla af pjénustustérfum og/eda
flutningastarfsemi eeskileg

* G060 enskukunnatta

e Sjafsteed og 6gud vinnubrogd

* Framarskarandi samskiptahafileikar og vilji til
ad starfa i teymi

* G60 tolvukunnatta

Nénari upplysingar veitir Arnar Bjarnason i netfanginu
arnar@frakt.is
Umsoknarfrestur er til 19.jini 2017.

Umsoknum skal skilad til Frakt flutningsmidlunar ehf,
Sundagdrdum 2, 104 Reykjavik eda til arnar@frakt.is.
Nénari upplysingar um fyrirtaekio ma finna & frakt.is

Upplysingar um starfsemina ma finna 8 www.skaginn3x.com.

Vegna aukinna umsvifa fyrirteekjanna 6skum vid eftir ad rada til okkar
vélvirkja, rafvirkja, stalsmidi og rafsudumenn.

Einnig kemur til greina ad rdda verkamenn sem hafa reynslu af fyrrgreindum stérfum.
i bodi er g6d vinnuadstada, lifandi starfsumhverfi og gédur vinnuandi hja spennandi nysképunarfyrirtaeki.
Einungis er um framtidarstorf ad reeda. Gert er rad fyrir rddningu sem fyrst.

Nanari upplysingar gefur Arni Ingélfsson i sima 861-3988 en umséknir skulu berast 4 netfangid
job@skaginn3x.com fyrir 18. juni nk.

Kerfisstjori

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., borgeir og Ellert hf. & Akranesi og 3X Technology ehf. & [safirdi
mynda saman Skaginn 3X. Fyrirtaekin framleida og selja sérsnidnar hataeknilausnir fyrir
matvaelaidnad 4 alpjédamarkadi og er vidskiptavinina ad finna vidsvegar um heiminn.
Teeknistigid er hatt og starfsmenn eru ramlega 180 talsins i starfsstédvum sem eru um 14.000 m?
ad steerd. Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvédla- og nysképunarandinn
hefur vidhaldist allt fré fyrsta degi. Ahersla er enn sem fyrr 16g9d & ad bjéda gaedavérur og rydja
braut nyrrar taekni sem feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan avinning.

Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.

Rikislogreglustjori auglysir
100% starf kerfisstjora
i upplysingataknideild.

/Askilegt er ad viokomandi geti
hafid storf sem fyrst. Radid er

i starfid til reynslu til 6 manada
med moguleika a fastradningu
ad reynslutima loknum.

HELSTU VIDFANGSEFNI

e Dagleg umsjon med netpjonum
og uppsetningu Utstodva auk
pjonustu vid notendur.

Dagleg umsjon med kerfisrekstri
logreglunnar.

Umsjon med simkerfi logreglu.
Ad fylgjast med nymaelum

og framforum a svidi tolvu-

og simamala og kynna pau.
Ymis 6nnur verkefni fra
stjornendum embaettisins.

STARFSUMHVERFID

Rikislogreglustjori er fjolbreyttur
vinnustadur par sem leitast er vid ad
tryggja oryggi og gott starfsumhverfi.
Vid tolvu- og upplysingataeknideild RLS,
Skulagotu 21, starfa i dag 7 starfsmenn.
Deildin hefur m.a. umsjon med lokudu
tolvuneti, proun sérstakra hugbunadar-
lausna, gagnatengingar vid samstarfs-
adila erlendis og adstod vid notendur.

MED LOGUM SKAL LAND BYGGJA

HAFNIS— 0G MENNTUNARKROFUR

Umsaekjandi skal hafa vidtaeka
reynslu og pekkingu a hugbunadi og
lausnum fra Microsoft, s.s. MS SQL,
MS Windows Server og MS Exchange.

Haefni i samskiptum og g6d kunnatta
i islensku og ensku, baedi i toludu

og ritudu mali.

* Gerd er krafa um ad umsaekjandi
hafi kerfisstjoramenntun og/eda
profgradur fra Microsoft.

Vidtaek reynsla og pekking a netrekstri.

NANAR UM STARFID

Umsokn skal fylgja starfsferilskra asamt
kynningarbréfi og afriti profskirteina.

Starfsmadur parf ad standast
bakgrunnsskodun sbr. 28. gr. a.
logreglulaga nr. 90/1996 og 24. gr.
varnarmalalaga nr. 34/2008 og 20. gr.
reglugerdar nr. 959/2012, sbr. einnig
30. 0g 31. gr. reglugerdarinnar.

Laun eru samkvaemt nugildandi
kjarasamningi fjarmalaradherra og
vidkomandi stéttarfélags. i takt vio
jafnréttisazetlun logreglu eru konur
sérstaklega hvattar til ad saekja um.

Frestur er til og med 25. juni 2017.
Umsoknir merktar , Kerfisstjori” berist
til Rikislogreglustjora, Skulagotu 21,
eda a starf@rls.is.

Upplysingar veita Arni E. Albertsson og
Thelma Cl. bordardottir i sima 444 2500.
Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um radningu liggur fyrir.

Umsoknir geta gilt i 6 manudi fra pvi

ad umsoknarfrestur rennur ut, sbr. 2. gr.
reglna nr. 464/1996, um auglysingar a
lausum storfum med sidari breytingum.

S SKAGINN 3X

RiKISLOGREGLUSTJORI



Sterk tengsil

| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

Trésmioir

6skast @miéi

Hlsasmidi dskar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
byggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnatta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti sigvilli@simnet.is

Slokkvilidid leitar ad deildarstjora

Slokkvilio hofudborgarsvaedisins vill réda
deildarstjora til starfa & adgerdasvidi. A pvi starfa
um 140 starfsmenn, steersti hlutinn & voktum.

Starfssvid og helstu verkefni

patttaka i daglegum verkefnum adgerdasvids.
e Skipulag og eftirfylgni a faglegri

starfsemi svidsins.
e Starfsmannamal sem upp koma & voktum.
e Skipulag simenntunar og pjélfunar.
e patttaka i stefnumotun

0g aaetlanagerd sviosins.

Samskipti vid hagsmunaadila og

adkoma ad pjonustusamningum.

Radgjof til adildarsveitarfélaga um

bruna- og 6éryggismal.

Vinna vid almannavarnir og adgerdastjorn.

Starfid heyrir undir varaslokkvilidsstjéra og felur i sér
mannaforrad. Um fullt starf i dagvinnu er ad reeda og
viokomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Menntunar- og heefniskrofur

Menntun sem nytist f starfi.

Reynsla af rekstri, stjornun og mannaforradum
naudsynleg.

Fagleg pekking & vidfangsefnum slokkvilids.
Forystu-, skipulags- og samskiptaheefileikar.
Mjog god télvukunnatta og pekking

a algengum hugbunadi.

Tungumalakunnatta og haefni til ad setja fram
mal f reedu og riti.

Sjélfstaed og skipuldgd vinnubrégo.

bekking & starfsemi sveitarfélaga.

Gott likamlegt atgervi.

Nanari upplysingar veitir Jon Vidar Matthiasson slokkvilidsstjori a skrifstofutima i sima 528 3000
eda i netfanginu jvm@shs.is. Umsoknir &samt ferilskra berist Ingibjérgu Odinsdéttur mannaudsstjora
i netfangid ingibjorgo@shs.is fyrir 26. juni nk. Ollum umséknum verdur svarad.

Slokkvilio hofudborgarsveedisins (SHS) er byggda-
samlag sem sinnir slokkvistarfi, sjukraflutningum,
viobrégdum vid mengunaréhdppum, forvérnum,
almannavérnum og 6drum verkefnum sem stjorn
SHS akvedur hverju sinni og varda velferd ibua.

Ad rekstri SHS standa sex sveitarfélog;
Reykjavikurborg, Képavogsbeer,
Hafnarfjardarbeer, Gardabeer, Mosfells-
baer og Seltjarnarnes. Framkvaemdastjorar
sveitarfélaganna skipa stjorn SHS.

Slokkvilid hofudborgarsveedisins — Skégarhlio 14 — S: 528 3000 — www.shs.is

Vopnafjardarskoll

Vopnafjardarskoli auglysir

Vopnafjardarskoli auglysir eftir kennara fyrir yngsta
stig og iprottakennara. Skélinn er heilsueflandi grunn-
skéli og er med fleiri iprottatima en venjulegt er.

Vid skdlann er dgeett iprottahis med heilsuraekt.
Maguleikar eru & ipréttapjalfun samhlida iprotta-
kennslunni.

Upplysingar hja skolastjora i sima 8614256,
adalbjorn@vopnaskoli.is og adstodarskalastjori
i sima 8489768, sirra@vopnaskoli.is

Solumadur i soludeild
vid Breidhofda

SUMARSTARF

» Skemmtilegt og krefjandi solustarf i fallegu umhverfi.

» Helstu verkefni: Sala & hellum og gardeiningum,
tilbodsgerd og radgjof til vidskiptavina.

« Vidkomandi parf ad hafa pjonustulund og ahuga
a solumennsku.

Umsaekjendur sendi umsokn asamt ferilskra a
netfangid asbjorn@bmuvalla.is.

Umsoknarfrestur er til 15. juni.

®

bmvalla.is

Stada sérfreedilaaknis
laus til umsoknar

Stada sérfraedilaeknis & sjukrahdsinu Vogi er laus til
umsoknar. Starfid, reynsla og pjalfun, nytist l&eknum i
flestum sérgreinum.Starfshlutfall er 100% en hlutastarf
kemur til greina. Stadan er laus nl pegar eda eftir
samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

patttaka i daglegri laeknispjénustu med vaktaskyldu a Sjukra-
hisinu Vogi og &8rum starfsstodum SAA. Fislbreytt og gefandi
starf vid fiknlaekningar. Samskipti og pjénusta vid sjuklinga,
kennsla og pverfagleg samvinna & sérhaefdu sjikrahusi.

Haefniskrofur
B Fullgild sérfrediréttindi

B God faerni i mannlegum samskiptum
og skipuldgd vinnubrégd

Kjor fara eftir kjarasamningi fjarmalaradherra og Laekna-
félags Islands. Umsoknum skal skilad & Sjukrahusid Vog,
Stérhofda 45, 110 Reykjavik eda i télvupdsti & saa@saa.is

Nanari upplysingar veitir ) )
Valgerdur Runarsdottir, forstjori
s. 824 7602, netfang: valgerdurr@saa.is




Fjarmalasvid
Fjardabyggdar
auglysir eftir
starfsmonnum

Helstu verkefni:

-Vinna vio fidrhagsbokhald Fjardabyggdar, bokanir,
skraningar, afstemmingar og uppgjor

- Reikningagerd, skraningar og upplysingagjof fyrir
veitufyrirtaeki Fjardabyggdar

- Kostnadareftirlit og greiningarvinna a rekstri
stofnana og fyrirtaekja Fjardabyggdar

Helstu menntunar- og haefniskrofur:

- Studentsprof eda sambeaerilegt prof og/eda mikil
starfsreynsla naudsynleg

-Vidskiptamenntun & haskolastigi mikill kostur

- pekking og reynsla af Excel og bokhaldskerfum

Nénari upplysingar ma finna & vef Fjardabyggdar
www.flardabyggd.is
undir Laus storf

%" FJARDABYGGD
A
"‘x fjardabyggd.is

Forstodumadur - ertu ON?

Orka natturunnar leitar ad dflugum leidtoga i starf forstddumanns. Vidkomandi verdur hluti af stjornendateymi fyrirtaekisins og mun bera
abyrgo a silu til starnotenda og proun vidskiptatekifeera. Spennandi verkefni eru framundan og starfio er teekifeeri fyrir adila sem hefur
metnad til ad vera | fararbroddi hja framsaknu orkufyrirtaeki.

Starfs- og abyrgdarsvid:
Leioa og stydja dflugan hop starfsmanna
Abyrgd 4 kaup og sélu orku til fyrirtaskja og annarra stérnotenda
Leida vidskiptaprdun i tengslum vid filnytingu jardvarma
Abyrgd & greiningu orkumarkadar og vidskiptateekifera
Mdtun og framfylgd stefnu og framtidarsynar

Menntunar- og hafnikrifur;
Héskélamenntun sem nytist i starfi
Reynsla af stjornun og rekstri
Reynsla af stjornun vidskiptasamninga
Samskiptahaefileikar, greiningarhafni, metnadur,
frumkvaedi og heilindi

Vid hvetjum jafnt kanur sem karla til ad saekja um starfid.

Umsokn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umsdknar. Tekid er a moti umsoknum
a radningarvef Orku nattdrunnar, starf.on.is. Nanari upplysingar veitir Asdis Eir Simonardattir, mannaudssérfraedingur, starf@on.is.

‘ W 2015
/ ‘ ® "
UMH&V{RBLAUN
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ANERIUI OGIN s FRAMTAK ARSINS

ORKA NATTURUNNAR
Baejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is

Orka nattdarunnar framleidir

og selur rafmagn til allra
landsmanna 4 samkeppnishafu
verdi. Vid viljum nyta audlindir
af abyrgd og neergeetni og beeta
lifsgeedin i nutid og framtid.

Farid verdur med allar
umsoknir sem trinadarmal.

Umsdknarfrestur:
Til og med 21. juni 2017

ORKA NATTURUNNAR




e
HRAFNISTA REYKJAViK, HAFNARFIRDI, KOPAVOGI, GARDAB/

Getum bzett vid hjukrunarfraedingum
i okkar frabzera starfsmannahop a
Hrafnistu i haust

Starfshlutfall er samkomulag. Pekking, reynsla,
frumkvee0i og anaegja starfsmanna
Hrafnistuheimilanna tryggir geedi peirrar pjonustu
sem veitt er.

Menntunar- og hafniskrofur

 islenskt hjikrunarleyfi
Nemar skila inn namsframvindu
e Frumkvaedi og metnadur i starfi
e Sveigjanleiki og sjalfstaed vinnubrégo
e (G00ir samskiptahafileikar og jakveett viomot

Nanari upplysingar ma nalgast a heimasidu Fast radninga, www.fastradningar.is. Eingongu er
heegt ad saekja um storfin rafreent med pvi ad fylla at umsoknarform a heimasidu Fast radninga.
Sigran Stefansdéttir veitir frekari upplysingar fyrir Hrafnistu i Reykjavik i sima 664-9400.

Ardis Hulda Eiriksdéttir fyrir Hrafnistu i Hafnarfirdi i sima 693-9502.

Hronn Ljotsdottir fyrir Hrafnistu i Gardabee i sima 664-9550.

Rebekka Orvar fyrir Hrafnistu Kopavogi i sima 664-9552 eda rebekka.orvar@hrafnista.is

HRAFNISTA

Rymd ehf oskar eftir
ao raoda sveina til starfa.

Spennandi og krefjandi verkefni framundan.

Starfid byour upp a fjdlbreytt starfsumhverfi i
samvinnu vid g6dan hop starfsmanna.

Vidkomandi verdur ad geta hafid storf fljotlega.

Fyrirspurnir sendist 4 netfangid sissi@rymd.is
eda hafa samband vid Sigstein i sima 767 0901

Stada framkvaemdastjora hjukrunar
vid Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
(HSS) er laust til umsoknar. Starfshlut-
fall er 100%. Stadan veitist fra 1. jali

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja 2017, eda eftir samkomulagi.

Framkvaemdastjori hjakrunar

A Heilbrigdisstofnun Sudurnesja eru priti svid; heilsugaeslusvid, sjlikrasvid og hjikrunarsvid. Starfsstodvar eru i premur sveitar-
felogum; Grindavik, Reykjanesba og Vogum. ibtiafjdldi upptokusvaedisins, sem er Reykjanesid, er um 24.000 ibiiar. Velta HSS er um
3 milljardar og starfsmenn taeplega 300 i teeplega 200 stddugildum.

Samstarf er vid haskéla og framhaldsskéla um menntun nema i heilbrigdisgreinum og visindarannséknum.

Helstu verkefni og abyrgd Menntunar og haefniskrofur
e Ber abyrgd 4 ad mota syn og markmid hjikrunar * islenskt hjikrunarleyfi
e Fagleg forysta um hjlkrun og starfsproun hjikrunarfreedinga, e \/iohotar- eda framhaldsmenntun sem nytist i starfi er &skileg
ljosmeedra og sjikralida * Frumkveedi og metnadur til ad na arangri i starfi
* Yfirsyn og métun skipulags fyrir heilsugaeslu-, sjikrahis- og * Brennandi dhugi 4 préun pjénustunnar
hjakrunarpjénustu a 6llum starfstodvum e Leidtogahaefni og geta til ad hvetja adra til arangurs
 Ber einnig ad efla faglega proun allra annarra e Farsel stjornunar- og rekstrarreynsla
heilbrigdisstétta i samvinnu vid adra framkveemdastjora e Heefni i mannlegum samskiptum og midlun upplysinga i reedu
¢ Samhefing & svidi heilsueflingar, forvarna og riti
o0g hjakrunarpjénustu. e Frumkveedi, areidanleiki, drifkraftur, prautseigja og
¢ Stefnumétun, markmidasetning og arangursmeelingar arangursmidaod viohorf.
* Uppbygging og samnyting mannauds og lidsheildar 4samt * Reynsla af umbétaverkefnum, teymisvinnu og
abyrgd 4 starfsmannamalum breytingastjornun i heilbrigdispjonustu er askileg
o Abyrgd a aeetlanagerd og rekstri.
* Efling & kennslu, endurmenntun og uppbygging sérheefingar
i hjakrun
¢ Innleiding nyjunga
* Framkvaemdastjori hjakrunar heyrir beint undir forstjéra og a
saeti i framkveemdastjorn

Viltu kenna i kraftmiklu og

metnadarfullu starfsumhverfi?

Nordlingaskoli auglysir eftir umsjonar-
kennurum a yngsta stigi og midstigi og
eftir sérkennara a midstigi.

i skolanum er einstaklega godur starfsandi og par starfar
metnadarfullur hdpur kennara. Vid skdlann er l6go ahersla
a teymisvinnu starfsfalks, einstaklingsmidad nam, sam-
kennslu drganga, nytingu umhverfisins i kennslu og mikid
samstarf vid heimilin sem standa ad skélanum.

Umsadknarfrestur er til 15. juni og starfid er laust fra

1. agist.

Upplysingar um starfid eru & radningarvef Reykjavikurbor-
gar, www.reykjavik.is/storf og skal umsdknum skilad par.

Allar helstu upplysingar um Nordlingaskéla er ad finna &
heimsidu skélans, www.nordlingaskoli.is.

Nanari upplysingar veitir Adalbjorg Ingadattir,
skalastjori Nordlingaskdla i sima 6648446 og i
tolvuposti adalbjorg.ingadottir@rvkskolar.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Frekari upplysingar um starfid

Laun eru samkveemt kjarasamningi fiarmalaradherra og hlutadeigandi stéttarfélags.

Umsdknum skal skilad rafraent & umsoknareydubladi sem feest &: www.hss.is undir ,Laus storf”.

Umsoknum skulu fylgja itarlegar og stadfestar upplysingar um nam, fyrri storf og reynslu af stjornun og rekstri.
Stodunefnd framkvaemdastjéra hjikrunar, skv. 36. gr. laga um heilbrigdispjénustu nr. 40/2007, metur haefni umsaekjenda.

Vidtol verda hofd vid umsaekjendur og byggist akvéroun um radningu & innsendum gégnum, umsdgn stéounefndar, vidtdlum
0g umsdgnum.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin. Vid radningar i storf er tekid mid af jafnréttisstefnu
HSS. Umsoknarfrestur er til og med 12. jiini 2017.

Nénari upplysingar. Allar ndnari upplysingar um starfid veitir Halldér Jonsson, forstjéri, netfang: halldor@hss.is eda i sima 422 0500.

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja er reyklaus vinnustadur. Gildi HSS: Umhyggja — Fagmennska - Virding

GETUR VERIP AP VID
SEUM AP LEITA AP PER?

Tiskan var ad opna glaesilega kven-
mannsverslun ad Skipholti 21 og vid
erum ad leita ad hressum samstarfs-
vinkonum sem njéta pess ad gledja
adra. Hafir pu ahuga & fatnadi og félki,
ba viljum vid heyra i pér.

Sendu okkur pést med ferilskrd og
mynd & umsoknir@tiskan.is

Tisokan

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

BIASILIFIR MaxMara BRAX
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Loggiltur rafvirkjameistari er ad leita ad
vinnu eda verkefnum
Td. sem undirverktaki, rafvirkjameistari fyrir byggingarverk-
taka/fyrirteeki, verkstjorn, verkefnastjorn eda onnur storf.
Aratuga farsel reynsla sem rafverktaki og atvinnurekandi.
straumur@gmail.com S:763 9757

SNYRTIFRADINGUR
& NUDDARAR

Vegna mikilla anna leitar Blue Lagoon spa ad
metnadarfullum snyrtifreedingi og reyndum

faglaerdum nuddara til starfa.
Ahugasamir sendi umsékn Gsamt ferilskrd, mynd og medmaelendum
til: thorny@bluelagoonspa.is fyrir 20.jdni.

ZHM<EYFING

Verkefnastjori
ifjaroflun

BLUE LAGOON

ICELAND

Vid 6skum eftir 6flugri, drifandi manneskju
med hjartad a réttum stad til ad vinna med
okkur ad fjaréflun og gagnagreiningu a
samskiptasvidi Rauda krossins a Islandi.
Markadsmal og kynning & verkefnum koma
einnig vid ségu.

Ert bt bessi drifandi og hugmyndariki
einstaklingur sem sérd taekifeeri i hverju
horni?

Helstu verkpaettir
« fjaraflanir
« greiningar a gdgnum
« markads- og kynningarmal

Hafniskrofur
« haskélamenntun sem nytist i starfi

« g6d samskiptaheefni, frumkvaedi og
sveigjanleiki er skilyrdi

« bekking 4 fjaré6flunum

« pbekking a4 gagnagreiningu

« bekking 4 markads- og kynningarmalum
« gott vald 4 islenskri og enskri tungu

o g60 télvufeerni

¥ Umsdkn dsamt ferilskri skal senda &
hildurbjork@redcross.is fyrir 30. juni.

HVITA HUSID / SiA - 17-1720

Reykjavikurborg

Skoéla- og fristundasvio

Staoa leikskolastjora vid leikskélann Borg

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Borg.

Borg er sex deilda leikskali sem rekinn er & tveimur starfsstodum, vio Mariubakka og Falkabakka i Breidholti. Leidarljos i

starfi leikskolans eru jakveed samskipti og gledi. Unnio er eftir hugmyndafraedi PBS um studning vid jakveeda hegdun. Borg er
Graenfanaskali og ahersla er 16gd @ umhverfismennt, heilbrigdi og hollt mataraedi. Leikskalinn fékk hvatningarverdlaun skéla- og
fristundarads 2016 fyrir verkefnid Sumarskéli elstu barna i Bakkahverfi 4samt Bakkaborg og Breidholtsskéla og er patttakandi
verkefninu Laesi allra mél, sem er samstarfsverkefni leik- og grunnskéla i Breidholti.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er tilbdinn til ad byggja upp 6flugt og metnadarfullt leikskélastarf i

Borg.

Meginhlutverk leikskolastjora er ad:

e Vera faglegur leidtogi leikskdlans og méta framtidarstefnu
hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar og stefnu
Reykjavikurborgar.

¢ Hafa yfirumsjon med daglegu starfi i leikskélanum.

e Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vid foreldra og
starfsmenn.

* Hvetja til préunar og nybreytni i leikskoélastarfi.

e Styra rekstri leikskdlans & grundvelli fjarhagsaeetlunar.

¢ Bera abyrg0d a starfsmannamalum, svo sem radningum,
vinnutilhdgun og starfsproun.

e Skipuleggja tengsl skdlans vid ymsa samstarfsaoila.

Menntunar- og heaefniskrofur:

e Leikskolakennaramenntun og leyfisbréf leikskolakennara.

e Vidbotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla a leikskola-
stigi.

¢ Reynsla af stjornun askileg.

e Stjornunarhafileikar og vilji til ad leita nyrra leida.

e pekking & rekstri, aeetlanagerd og fjarmalastjornun.

e Lipurd og haefni i samskiptum.

e Sjalfstaedi og frumkvaeedi.

umsakjanda 4 starf i leikskélanum.

Netfang: ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is

Umsokn fylgi yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfishréf til ad nota starfsheitio leikskdlakennari og greinargerd um framtidarsyn

Radid verdur i stoduna fra 1. september 2017. Umséknarfrestur er til og med 26. jiani 2017.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjornenda
leikskdla. Umsaekjendur eru bednir um ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Ingibjorg M. Gunnlaugsdaottir, skrifstofustjori fagskrifstofu leikskdlamala, simi 411 1111.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Vinnumalastofnun

Radgjafi 4

Nordurlandi - eystra

-

VINNUMALA
STOFNUN

Vinnumalastofnun éskar eftir ad réda radgjafa a pjonustuskrifstofuna a Akureyri. Réddgjafi pjonustar
atvinnuleitendur og atvinnurekendur med pad ad markmiéi ad vinna gegn atvinnuleysi. | starfi sinu
parf radgjafi ad geta beitt fidlbreyttum aéferdum og myndad tengsl vié élika adila til ad vinna ad

hagsmunum atvinnuleitenda og atvinnulifs.

Leitad er eftir einstaklingi sem & audvellt med ad tileinka sér gildi Vinnumalastofnunnar:
Fyrirmyndarpjénusta; Virding; Areidanleiki. Einnig parf viskomandi starfsmadur aé vera tilbdinn
ad takast a vid krefjandi verkefni og bda yfir rikri samskipta- og skipulagshaefni.

Helstu verkefni:

* Almenn radgjof og vinnumidlun.

* Radgjof vid nams- og starfsval.

¢ Skréningar og upplysingamiélun.

* Kynningar, starfsleitarfundir og namskeio.
* Koma a og vidhalda tengslum vid fyrirteeki.

* Koma & og viéhalda tengslum vid élika samstarfs-
og hagsmunaadila.

Umsoéknarfrestur er til og med 26. juni 2017.
Seekja skal um starfid & Starfatorgi: www.starfatorg.is.
Starfid er med nimerid 201706,/ 1033.

Laun eru samkveemt stofnanasamningi
Vinnumalastofnunar og viskomandi stéttarfelags.

Menntunar- og haefnikrofur:

* Haskdlapréf sem nytist i starfi s.s. & svidi
nams- og starfsradgjafar, félagsradgjafar,
eda dnnur menntun a félagssvidi.

* Reynsla af radgjof og vinnumidlun.

® Samskipta- og skipulagshaefni.

* Pekking af atvinnulifi sveedisins er aeskileg.

Nanari upplysingar veita: Soffia Gisladéttir,
forstddumadur Vinnumalastofnunar @ Nordurlandi
- eystra og Vilmar Pétursson mannaudsstjori i sima
515 4800 eda med fyrirspurn & netfongin
soffia.gisladottir@vmst.is og
vilmar.petursson@vmst.is

Vinnumalastofnun Kringlunni 1, 103 Reykjavik Simi 515 480

www.vmst.is




hlutastarf (30-35%) auk nokkurra aukaverka eftir samkomulagi.

asamt umsjon med sorpgeymslu, umhirda um 160, bilasteedi og

taklingi med frumkveedi til Grbota sem hefur auga fyrir pvi sem

Huasvordur

Huasfélagio ad Longulinu 21 Gardabee vill rada hasvord i
Vinnutimi midast vid 3 daga i viku, 4 tima i senn.

i hasinu eru 48 ibadir i premur stigagéngum dsamt bilgeymslu.
Verkefni htisvardar eru medal annars: almenn prif & sameign

bilageymslu auk minnihattar vidhalds og endurbdta.
Leitad er ad snyrtilegum, laghentum og Gtsjonarsomum eins-

betur ma fara.
Skriflegar umsoknir berist:
Eignaumsjon hf. Sudurlandsbraut 30, 108 Reykjavik eda
starfsumsokn@eignaumsjon.is Umsoknarfrestur er til og
med 18. jani 2017.

SNYRTIFRADINGUR
& NUDDARAR

Vegna mikilla anna leitar Blue Lagoon spa ad
metnadarfullum snyrtifreedingi og reyndum

fagleerdum nuddara til starfa.
Ahugasamir sendi umsékn ésamt ferilskré, mynd og medmaelendum
til: thorny@bluelagoonspa.is fyrir 20.joni.

ZH<EYFING | BLUE LAGOON

ICELAND

Fagstjori hjukrunar Heilsugaslunni Gardaba

Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins auglysir laust til umsoknar starf fagstjora hjukrunar vio Heilsugaesluna
Gardabae. Fagstjori hjukrunar ber abyrgd & skipulagningu hjukrunarpjénustu i samradi vid sveedisstjora.
Mikil ahersla er 16gd & samvinnu milli fagstétta innan stédvanna og ad pjonustuparfir skjélstaedinga

séu avallt i fyrirrdmi. Um er ad raeda krefjandi starf sem reynir & frumkvaesi, skipulagshaefileika og
samskiptahaefni. Ra8id verdur i starfid til 4 ara fra og med 1. agust nk. eda eftir nanara samkomulagi.

Starfshlutfall er 100%.

Umsoknarfrestur er til og med 26. juni 2017.

Heilsugaeslan & ad vera fyrsti viokomustadur i heilbrigdis-
pjonustunni par sem élikum pdrfum notenda er meett og
peim leidbeint yfir i nnur kerfi heilbrigdishjonustunnar
eftir pvi sem porf er a. Fléknari vandamal, porf fyrir
fiolbreyttari Grreedi og skortur a sérhaefdu starfsfolki kallar
a nyja nalgun i starfsemi heilsugaeslustdova.

Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins hefur gert breytingu a
skipulagi og rekstri heilsugaeslustédva sem midar ad pvi
ad auka pjoénustu vid notendur, nyta betur fjarmuni og ad
baeta vinnuumhverfi starfsmanna.

Helstu verkefni og dbyrgéd

O Annast skipulag, verkstjorn og samhaefingu innan
fagsvids dsamt sveedisstjora, i samreemi vid
stefnu og markmid Heilsugeeslu
hofudborgarsvaedisins

O Er sveedisstjora innan handar vid daglegan
rekstur stdédvar og er stadgengill hans

O Er faglegur yfirmadur a sinu svidi

O Sinnir klinisku starfi

O Innleidir nyjungar og vinnur ad breytingum &
starfsemi til hagsbéta fyrir skjélstaedinga stodvar

O Tekur patt i gerd, innleidingu og notkun
kliniskra leidbeininga

O Studlar ad g6dri vinnustadamenningu

O Tekur patt i visinda-, préunar- og geedastarfi

O Skipuleggur kennslu fyrir heilbrigdisstéttir i
samradi vid fagstjora leekninga, kennslustjora og
leerimeistara

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og

Til ad gera pjénustuna markvissari er lagt upp med
teymisvinnu sem grunnstef i starfsemi stodva, asamt
innleidingu adferda straumlinustjornunar. pverfagleg teymi
heilbrigdisstarfsfolks munu audvelda stédvum ad taka a
floknum vandamalum me3 fiélbreyttum Urraedum.

I breyttu skipulagi feer starfsfolk aukid sjalfstaedi til ad
mota starfsemina og til ad Gtfeera pjonustu sem maetir
porfum ibda og uppfyllir um leid kréfur um arangur
samkvaemt meelingum og mati.

Heefnikréfur

Islenskt hjdkrunarleyfi er skilyrdi
Framhaldsmenntun i hjukrun eeskileg

Reynsla af og ahugi a teymisvinnu

Reynsla af starfi i heilsugaeslu er kostur

Nam og reynsla a svidi stjornunar eeskileg
Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum
Leidtogahaefni og metnadur til ad na arangri

i starfi

O Frumkveedi og geta til ad starfa sjalfsteett

O0O0O0O0OO0OO

Ndnari upplysingar
O Asmundur Jénasson, s. 520-1800,
asmundur.jonasson@heilsugaeslan.is
O poérunn Olafsdottir, s. 585-1300,
thorunn.olafsdottir@heilsugaeslan.is

Félags islenskra hjukrunarfraeedinga. Umsokn skal fylgja itarleg

nams- og starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir a&steedu umsoéknar. Leggja skal fram stadfestar upplysingar

um menntun, fyrri stérf og reynslu.

Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast til Svévu K. porkelsd6ttur, mannaudsstjéra Heilsugeeslu hofudborgar-
svaedisins, Alfabakka 16, 109 Reykjavik. Akvordun um radningu i starfid byggist & vistélum vid umsaekjendur og & innsendum
gégnum. Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugeeslu héfudborgarsvaedisins vid radningar. Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvoroun um radningu liggur fyrir. Seekja skal um & vef Heilsugeaeslu héfudborgarsvaedisins (www.heilsugaeslan.is) undir laus

storf eda & Starfatorgi (www.starfatorg.is).

Abyrgd - Fagmennska — Traust — Pjénusta — Frampréun
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” Verkstaedisformadur

Verkstaedisformadur

Umhverfismidstodvar Akureyrar

Umhverfismidstdd Akureyrar dskar eftir ad rada drifandi einstakling
ifiolbreytt starf verksteedisformanns a vélaverkstaedi Umhverfis-
midstédvarinnar. Umhverfismidstod sér um rekstur streetisvagna,
ferlibila og gatna- og gardyrkjumal. Verksteedid er til hiisa vid
Rangarvelli og par eru almennar vidgerdir a bifreidum, vélum og
teekjum dsamt fjdlda annarra verkefna.

Helstu verkefni eru:

e Verkstjorn a verksteedi.

e Vidhald 4 bifreioum, vélum og teekjum sem eru i eigu
Umhverfimidstodvar.

e Vidhald malbikunarstodvar.

o Abyrgd & innkaupum og rekstri verksteedisins.

o Tilfallandi verkefni fyrir Umhverfismidstoo.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Meistararéttindi i bifvélavirkjun, vélsmidi eda
vélvirkjun.

o Meiraprof og rturéttindi.

e Vinnuvélaréttindi er kostur.

* /skileg er sérpekking & loft-, vokva- og styrikerfum,
sjalfskiptingum og rafmagni.

e G060 pjonustulund og haefni i mannlegum samskiptum.

o Sjalfstaedi vinnubrégdum og frumkveedi i starfi.

e Gerd er krafa um vammleysi, s.s. a0 vera med gott
ordspor og ad framkoma og athafnir a vinnustad og
utan hans samrymist starfinu.

Nénari upplysingar um starfio er ad finna & heimasidu Akureyrar-
beejar, www.akureyri.is par sem sott er um rafreent.

Akureyri
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_ Stjérnandi vid
Oldrunarheimili Akureyrar

Viltu taka patt i spennandi proun-og nyskdpun samhlida
uppbyggingu EDEN heimilis?

Stada forstédumanns vid Aspar- og Beykihlid 4 Oldrunar-
heimilum Akureyrar (OA) er laus til umséknar. Um fullt starf
er ad reeda og a&skilegt a0 vickomandi geti hafio storf fra 1.
september n.k. eda sem fyrst.

A Oldrunarheimilum Akureyrar fer fram fislbreytt og ahugaverd
starfsemi sem st6dugt er i proun. Heimilin hafa alpjodlega
vidurkenningu sem EDEN heimili og starfa a grunni EDEN
hugmyndafreaedinnar sem leggur aherslu a sjalfraedi, heimilis-
brag og aukin lifsgeedi ibGia. Unnid er ad innleidingu pjonandi
leidsagnar.

Oldrunarheimili Akureyrar reka fimm sjalfstaed heimili, imabundna
dvdl auk dagpjalfunar. Heildarfjoldi stdougilda er um 220.

Helstu verkefni:

e Forstéoumadur stjornar og ber abyrgd a hjikrun og umdnnun
30 ibta, daglegum rekstri, 4etlanagerd og starfsmannahaldi
auk pess sem hann sér um proun og uppbyggingu heimilanna.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Haskalaprof i hjakrunarfreaedi, islenskt starfsleyfi og
I6ggilding fra Landleeknisembaettinu.

¢ /Kskilegt er ad viokomandi hafi lokid framhaldsnami i
stjornun, Gldrunarfreedum eda 6dru sambeerilegu nami.

¢ pekking og reynsla @ EDEN hugmyndafraedinni er kostur en
vilji til a0 starfa eftir henni er skilyrdi.

¢ pekking & hugmyndum og adferdum pjonandi leidsagnar er
kostur.

* Reynsla af stjornun er skilyrdi.

o Heefni til stjornunar, nyskdpunar og innleidslu nyrra
hugmynda og vinnubragda.

* bekking og reynsla af teymisvinnu er kostur.

¢ Reynsla og ahugi a éldrunarpjénustu &samt metnadarfullri
framtidarsyn & aherslur i métun 6ldrunarpjonustu.

o Heefni i sjalfsteedum vinnubrégdum, frumkveedi og
lausnarmidun og lipurd i mannlegum samskiptum.

¢ (G40 feerni i ad nota tolvur og videigandi hughtnad.

 Gott vald & islensku mali og a.m.k. einu erlendu tungumali.

e Gerd er krafa um vammleysi, s.s. a0 vera med gott ordspor
og a0 framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans
samrymist starfinu.

Nanari upplysingar um starfio er ad finna & heimasiou
Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sétt er um rafreent.
Umsaknarfrestur er til og med 25. jani 2017

Akureyri
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A Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
JARDBORANIR Starf Stofnun Stadur Nr. a vef
Svidsstjori framkv.- og teeknisvids Haskoli islands Reykjavik 201706/1028
Svidsstjori upplysingateeknisvids  Haskali islands Reykjavik 201706/1027
Matradur, afleysing Fjarmalaeftirlitid Reykjavik 201706/1026
Fagstjori hjukrunar Heilsugeeslan Gardabae Gardabeer 201706/1025
Mottokuritari Heilsugeeslan Mosfellsumdaemi Mosfellsbeer ~ 201706/1024
A i A Reestingar Mennaskadlinn i Reykjavik Reykjavik 201706/1023
MEIRAPROFSBILSTIORI Adstodarfélk i adhlynningu Heilbrigdisstofnun Austurlands Seysisfijorour  201706/1022
Ja,mb?ramrhf' Gska eftr meirapr(?ﬁb"ﬁ,jéra t." starfa é,bjér.lu.stustbi? Sjukralidar Heilbrigdisstofnun Austurlands Seydisfiorour  201706/1021
félagsins. Medal verkefna er flutningur & teekjum og binadi til og fra o ]
framkvaemdasvaedum félagsins dsamt §3rum tengdum verkefnum Eftirlitsmadur Samgongustofa Reykjavik 201706/1020
bilstjéra. Deildarstjori Samgongustofa Reykjavik 201706/1019
Haefniskrofur Framkvaemdastjori Samgongustofa Reykjavik 201706/1018
- Aukin Skuréttindi -+ trailer réttindi Sérfr., medferdar- og féstursvid ~ Barnaverndarstofa Reykjavik 201706/1017
- Sjalfstaedi, frumkvaedi og stundvisi Sjukraflutningamadur Heilbrigdisstofnun Nordurlands Blénduds 201706/1016
» Hefni i mannlegum samskiptum og rik pjdnustulund Hjakrunarfr., starfsprounarar Landspitali Reykjavik 201706/1015
» Stéru vinnuvelarétindin eru eskileg en po ek kiyro Hijtkrunardeildarstjori Landspitali, gongudeild BUGL Reykjavik 201706/1014
Upplysingar um starfi veitir Torf Palsson, starfsmannastj6ri Hjukrunardeildarstjori Landspitali, legudeild BUGL Reykjavik 201706/1013
sima 585-5290 eda torfip@jardboranir.is. Seekja skal um starfid . . . o ) o
awww.jardboranirs fyrir 18. jiini nestkomandi. Yfirleeknir, kvenlaekningar Landspitali, kvenna- og barnasvid Reykjavik 201706/1012
Sjakralisi Landspitali, 6ldrunarlaekningadeild Reykjavik 201706/1011
Hjukrunarfraedingur Landspitali, 6ldrunarleekningadeild Reykjavik 201706/1010
Heilbrigdisritari/skrifstofumadur ~ Landspitali, Landakot Reykjavik 201706/1009
Sjukralioi & skurdleekningadeild  Sjakrahusid a Akureyri Akureyri 201706/1008
Sveefingahjikrunarfreedingar Landspitali, sveefingadeild Reykjavik 201706/1007
Sérfraedilaeknir i feedingarteymi  Landspitali, kvenna- og barnasvid Reykjavik 201706/1006
Reestingar Syslumadurinn & Vesturlandi Stykkisholmur 201706/1005
Mottokuritari Sjukrahusio & Akureyri Akureyri 201706/1004
Framhaldsskdlakennari, ipréttir - Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201706/1003
Starfsmadur i pvottahus Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201706/1002
Framhaldsskolakennarar Borgarholtsskdli Reykjavik 201706/1001

SAMBAND iSLENSKRA SVEITARFELAGA

Starf felagspjonustufulltria hja
Sambandi islenskra sveitarfélaga

Samband islenskra sveitarfélaga auglysir stodu sérfreedings
i malefnum félagspjonustu sveitarfélaga a 16gfreedi- og
velferdarsvidi til eins &rs vegna ndmsleyfis nlverandi
félagspjonustufulltria. Félagspjonustufulltrai starfar 4samt
60rum sérfreedingum svidsins ad margpattum og sibreytileg-
um verkefnum, sem tengjast félagspjonustu sveitarfélaga og
60rum velferdarmalum sem varda starfsemi sveitarfélaga.

Leitad er ad haefum einstaklingi, karli eda konu, sem hefur til
a0 bera frumkveedi, sjélfsteedi, haefni i mannlegum samskiptum,
nakvaemni i vinnubrégdum og forystu- og skipulagshafileika.
Gert er rad fyrir pvi ad viokomandi geti hafid storf um midjan
agust.

Gerd er krafa um félagsradgjafamenntun (MA i félagsradgjcf)
eda sambaerilega menntun, 4&samt godri reynslu af storfum i
félagspjonustu sveitarfélaga og/eda opinberri stjornsyslu sem
nytist i starfi. Pekking og dhugi @ méalefnum sveitarfélaga er
mikilveegur kostur. Gott vald & islensku mali i reedu og riti og
heefni i framsetningu upplysinga er skilyrdi. G60 kunnatta i
ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali er sskileg, sem og g6d
tolvupekking, baedi til 6flunar og drvinnslu upplysinga.

Nénari upplysingar veitir Gudjon Bragason, svidsstjori
l6gfreedi- og velferdarsvids, netfang: gudjon.bragason@
samband.is, eda Valur Rafn Halldorsson svidsstjori rekstrar- og
tgafusvids, netfang: valur.rafn.halldorsson@samband.is eda i
sima 515-4900.

Samband islenskra sveitarfélaga er framsakinn vinnustadur
sem bydur upp a opid vinnuumhverfi, samheldinn starfsmanna-
hép og skapar starfsménnum gott svigrim til starfspréunar.

Umseakjendum er bent & ad frekari upplysingar um Samband
islenskra sveitarfélaga eru & heimasiounni, www.samband.is.
Par er einnig ad finna nanari starfslysingu sem og starfsmanna-
stefnu sambandsins.

Umsoknir, merktar “Umsékn um starf félagspjonustufulltraa”,
berist eigi sidar en 19. jani nk. til Sambands islenskra
sveitarfélaga, Borgartani 30, postholf 8100, 128 Reykjavik, eda &
netfangid samband@samband.is.

Umsokn skal fylgja ferilskra og kynningarbréf, par sem fram

efnissala

G.E. Jéhannssonar

PASSAR bU | HOPINN?

OSKUM EFTIR AD RADA SOLURADGJAFA A PIPULAGNAEFNI

Efnissala G.E. J6hannessonar d6skar eftir ad rada metnadarfullan, pjonustulundadan og
sveigjanlegan soluradgjafa til starfa a pipulagnasvidi. Um er ad rada fjolbreytt og spennandi
starfigodu starfsumhverfi ad Klettagordum 6 med jakvaedu og hressu starfsfolki.

SOLURADGJAFI | PIPULAGNAVERSLUN

Starfslysing

e Sala og pjonusta vid vidskipta-

vini
¢ Tilbodsgerd

e Tiltekt og fragangur @ pontunum

e Onnur tilfallandi storf

Haefniskrofur

pipulagningum
e Rik pjonustulund

¢ Reynsla af s6lustérfum og/eda

e Ogud og areidanleg vinnubrégd
e Samskiptahafni og frumkvaedi

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saekja um starfid.
Upplysingar veitir Kristjan Pall Hrafnkelsson i sima 575 0000

eda kph@sindri.is.

Umsoknum skal skilad fyrir 16. juni nk.

Efnissala G.E. Johannessonar er heildsolufyrirtaeki a svidi lagnaefnis og hreinlaetistaekja. Fyrirtaekio vard nylega hluti af
Johan Rénning hf. Hja félaginu starfa rimlega 100 starfsmenn i Reykjavik, Képavogi, Fjaréabyggd, Reykjanesbee, Hafnarfirdi,
a Selfossi, Grundartanga og @ Akureyri. Johan Rénning hefur 8 ar i ré6 verid valio fyrirmyndarfyrirteeki VR og hlotid nafnbétina

fyrirtaeki arsins sidastlidin 6 ar.

VIS - VMELNIVdId

Klettagordum 6
Simi 568 7445

gesala@gesala.is
www.gesala.is

efnissala

kemur m.a. rékstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid.
G.E. Jéhannssonar
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Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi

fyrirteki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16g0 a trunad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsaekjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anagdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
pjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstodur.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni ey8ir pu verulegum tima
i urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er éflugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
biénusta fyrirtzeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

HANDKNATTLEIKSSAMBAND ISLANDS (HSi)

OSKAR EFTIR AD AD RADA STARFSMANN
[ BOKHALD / ALMENN SKRIFSTOFUSTORF

Starfid felur i sér feerslu bokhalds, reikningagerd, afstemmingar
og onnur storf er snia ad bokhaldi og uppgjorsvinnu asamt
almennum skrifstofustorfum.

Starfssvid

e Fzersla bokhalds

e Gerd reikninga

e Afstemmingar og fragangur & békhaldi
til uppgjors

e Adstod vid uppgjor

e Adstod vid innri Uttektir og eftirlit
e Innkaup & rekstrarvérum

e Innheimta reikninga

e Almenn skrifstofustorf

e Onnur tilfallandi storf

Menntunar- og haefniskrofur

e Vidskipta-menntun kostur eda menntun
a svidi bokhalds og reikningshalds.

e Reynsla af rekstri og flarmalastjérnun.

e Mjog g6 pekking og reynsla af DK
bokhaldskerfi.

e G464 toélvukunnatta

e Reynsla af békhaldi og uppgjorum.

e Frumkvaedi og metnadur til ad na
arangri i starfi.

HANDKNATTLEIKSSAMBAND ISLANDS (HSi)

OSKAR EFTIR AD RADA MOTASTJORA TIL STARFA

Starfid felur i umsjén med métahaldi HSI, ddSmaramalum, adstod
vid fraedslumal asamt 6drum tilfallandi storfum.

Starfssvid

e Umsjon med métahaldi HSI

e Umsjén med domaramalum

e Fraedslumal déomara i samvinnu
vid démaranefnd

e Samskipti vid hreyfinguna

o Adstod vid freedslumal

e Onnur tilfallandi storf

Menntunar- og haefniskrofur

e Menntun sem nytist i starfi

e Godir skipulagshaefileikar og feerni
i mannlegum samskiptum

HANDKNATTLEIKSSAMBAND iSLANDS ER EITT STZARSTA SERSAMBAND
INNAN iSi OG ERU STARFSMENN A SKRIFSTOFU PESS NU FJORIR.

Umsoknir og ferilskra 6skast send a framkvamdastjéra HSI,
Rébert Geir Gislason, rpbert@hsi.is fyrir 19. jani nk.
Framkvaemdastjori HSI veitir einnig frekari upplysingar sé pess 6skad.

Vanir smidir 6skast

Vegna aukinna umsvifa éskum vid eftir
fagleerdum smidum til starfa med reynslu af
vidhaldsverkefnum. Getum einnig beett
vonum mururum og malurum i hépinn.
Meistararéttindi kostur en ekki skilyrdi.

Ahugasamir sendi inn umsékn & vidhald@vidhald.is

Vidhald sérheefir sig i vidhaldi fasteigna fyrir fagadila i
fasteignarekstri. Medal vidskiptavina fyrirtaekisins eru
fasteignafélog, opinberar stofnanir, fyrirtaeki og husfélog. Vid
leggjum aherslu & fagleg og vondud vinnubrégd i 6llu verkferlinu
hvort sem pad snyr ad tilbods- og samningagerd, verkpaettinum
sjalfum eda verkefnastjéornun og samskiptum vid vidskiptavini.

Vidhald fasteignavidgerdir
Vagnhoféa 19 | Simi 567-6699 | www.vidhald.is

Tomstundafulltrai i Strandabyggd — spennandi starf

Sveitarfélagid Strandabyggo auglysir laust til umsoknar starf
tomstundafulltria. Um er ad reeda fjdlbreytt og skemmtilegt
starf par sem skapandi og skipulagdir einstaklingar sem
hafa unun af samskiptum og samstarfi vid ungt folk eettu ad
blémstra.

Markmid og verkefni

e Hefur umsjon med og leioir starf ungs folks i
sveitarfélaginu

e Umsjon og stefnumétun & svioi tomstunda-, iprétta- og
menningarmala

e Studningur vid félagasamtdk vardandi skipulag
og stjérnun

e Vinnur a0 forvérnum & breidum grunni

e Samningagerd

e Verkefna- og vidburdastjornun

Menntun, faerni og eiginleikar

e Haskolaprof i tomstunda- og félagsmalafraedi eda dnnur
sambeerileg menntun sem nytist i starfi

e Starfsreynsla af félagsstérfum med bérnum og

ungmennum

Skipulags- og stjérnunarfaerni

Samskiptafaerni og geta til a0 tja sig i reedu og riti

Frumkveeoi, jakveett hugarfar og hugmyndaaudgi

Hvetjandi og g60 fyrirmynd

Umsoknarfrestur er til 19. jini og skulu umséknir 4samt
ferilskra berast skrifstofu Strandabyggoar, H6fdagotu 3, 510
Homavik eda a netfangid strandabyggd@strandabyggd.is.
Nanari upplysingar um starfid og sveitarfélagio fast a skrif-
stofu Strandabyggoar, simi 4513510 og & vefsidunni
www.strandabyggd.is.




VELFERPARRADUNEYTID

Embeetti forstjéra pjonustu- og
pekkingarmidstddvar fyrir blinda,
sjonskerta og daufblinda einstaklinga

Velferdarraduneytid auglysir laust til umsoknar embeetti
forstjora stofnunar sem heyrir undir félags- og jafnrét-
tismalarédherra skv. 2. gr. laga um pjonustu- og pekking-
armidstod fyrir blinda, sjonskerta og einstaklinga med
sampeetta sjon- og heyrnarskerdingu nr. 160/2008. Forstjorinn
starfar samkvaemt fyrirmalum laga, reglugerda og erindis-
bréfs sem radherra setur honum. Radherra skipar stofhuninni
forstjora til fimm ara i senn og stefnt er ad pvi ad umsakjandi
geti hafid storf hinn 1. september 2017. Forstjori skal hafa
menntun, pekkingu og reynslu sem nytist & starfssvidi stofnun-
arinnar og vid stjornun hennar og rekstur skv. somu grein laga.

Markmid bjonustu- og pekkingarmidstodvar fyrir blinda,
sjonskerta og daufblinda einstaklinga er ad auka moguleika
peirra sem eru blindir, sjonskertir eda daufblindir til virkni og
patttoku a 6llum svidum samfelagsins til jafns vid adra, med
aherslu & studning til nams, sjalfsteeds heimilishalds, virkra
tomstunda og atvinnupatttoku.

Forstjori ber abyrgd & rekstri stofnunarinnar og ad starfsemi
hennar sé { samraemi vid 16g og stjornvaldsfyrirmeeli.

Menntunar- og hafniskrofur:

. Haskolaprof sem nytist i starfi.

. Yfirgripsmikil pekking og reynsla af stefnumoétun,
stjornun og rekstri sem nytist & starfssvidi
stofnunarinnar.

. bekking og reynsla af peim malaflokkum sem heyra
undir stofnunina.

. bekking og reynsla & svidi opinberrar stjornsyslu.

. Leidtogahzfileikar.

. Metnadur og vilji til ad na arangri.

. Frumkvz0i, sjalfstadi i vinnubrogdum og
skipulagsheefni.

. Gott vald 4 islensku og faerni til ad tja sig i r&du og
riti.

. G060 kunnatta i ensku og a.m.k. einu
Nordurlandamali.

. Heefni i mannlegum samskiptum.

Serstok haefnisnefnd, skipud premur einstaklingum, mun meta
heefni umseekjenda og skila greinargerd til félags- og jafnrét-
tismalaradherra. Nefndin starfar skv. reglum nr. 393/2012 um
radgefandi nefndir er meta heefni umsaekjenda um embeetti vid
Stjérnarrad Islands. Um embettid gilda l6g nr. 115/2011 um
Stjérnarrad islands og 16g nr. 70/1996 um réttindi og skyldur
rikisstarfsmanna. Kjararad akvardar laun forstjora, sbr. 16g nr.
47/2006.

Upplysingar um starfio veitir Elly Alda Porsteinsdottir,
skrifstofustjori, 1 sima 545 8100. Raduneytid hvetur konur
jafnt sem karla til ad sekja um embettid. Umsoknir asamt
upplysingum um starfsheiti, menntun og fyrri storf skulu
berast velferdarraduneytinu, Skogarhlio 6, 105 Reykjavik,
eda i tolvuposti & postfangid postur@vel.is eigi sidar en 3.
juli 2017. Tekid skal fram ad umsoknir geta gilt i sex manudi
fra pvi a0 umsoknarfrestur rennur ut, sbr. reglur nr. 464/1996,
um auglysingar 4 lausum storfum, med sidari breytingum.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um skipun i
embeettid liggur fyrir.

Velferdarraduneytinu, 10. juni 2017
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Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Forstodoumadur vettvangs- og radgjafarteymis, neydarskylis og

husnaedisurreeda fyrir utangardsfolk

bjonustumidstod Vesturbaejar, Midborgar og Hlida auglysir til umsoknar stéou forstddumanns Vettvangs- og
radgjafateymis, neydarskylis og hiisnadisirraeda fyrir utangardsfolks.

Markmid med pjonustu er ad veita radgjof og studning peim sem eru og hafa verid i langtima hisnadisleysi.

Heefniskrofur

e Haskaolamenntun & svidi heilbrigdis-, mennta-
eOa félagsvisinda

* Reynsla af storfum med vimuefnasjikum

¢ Reynsla af stérfum med utangardsfolki seskileg

¢ Reynsla af stjérnun

¢ Framarskarandi haefni i mannlegum samskiptum

o Jakveett viomot og samstarfshaefni

¢ Frumkveedi, skipulagshefni og sjalfstaedi i vinnubrégdum

o Ahugi og metnadur i starfi

e Hreint sakavottord i samraemi vid l6g sem og
reglur Reykjavikurborgar.

Helstu verkefni og abyrgd

e Stjornun og fagleg abyrgd a pjonustu vettvangs- og
radgjafateymis, neydarskylis og bisetuidrreedum fyrir
heimilislausa

e Fjarhagsleg abyrgd a rekstri Grraedanna

e Yfirumsjon med daglegri pjonustu

* Ber abyrgd 4 gerd starfs- og rekstraradatlana og
framkveemd peirra

e Stjérnun starfsmannamala og abyrgd a framkveemd
starfsmannastefnu

e Samstarf vid samstarfsadila

e patttaka i pverfaglegum teymum & pjonustumidstodinni

e patttaka i motun og uppbyggingu a skipulagi pjénustunnar

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og viokomandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfid veitir
Sigprtour Erla Arnardottir i sima 411-1600 eda me0 pvi ad senda fyrirspurnir & sigthrudur.erla.arnardottir@reykjavik.is

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsoknarfrestur er til 19. jini nk.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og a0 vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Ertu ao leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umseekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

TALENT

RADNINGAR & RADGJOF

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Staoa leikskolaradgjafa a fagskrifstofu leikskolamala

a skola- og fristundasvioi

Skéla- og fristundasvid auglysir eftir leikskolaradgjafa til starfa a fagskrifstofu leikskélamala.

Undir skéla- og fristundasvid heyrir rekstur leikskéla, grunnskéla og fristundamidstodva Reykjavikurborgar, starfsemi Namsflokka
Reykjavikur og skdlahljomsveita.

Fagskrifstofa leikskdlamala leidir nybreytni og proun leikskdlastarfs i Reykjavikurborg, annast eftirlit med starfsemi leikskdla og
dagforeldra og veitir peim radgjoéf og studning.

Hlutverk hennar er enn fremur ad undirb(ia og taka patt i stefnumadtun skaéla- og fristundarads, yfirfara og meta inntak
skélandmskréa, starfsaeetlana, framkveemd innra mats og umbétadeetlana sem gerdar eru i kjélfar mats.

Starfsmenn fagskrifstofu veita radgjof vegna samstarfs vid foreldra, bera abyrgd & og sitja i fijolmorgum starfshopum og pverfag-
legum teymum, auk pess ad taka patt i honnun & hisnaedi og Gtileiksveedum leikskola.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Leikskélakennaramenntun

¢ Viobotarmenntun sem nytist i starfi aeskileg

¢ pekking og reynsla af leikskélastarfi

o Sjalfstaedi, frumkveedi og heefni til ad vinna i hopi

o Skipulagshaefni og metnadur til ad né &rangri i starfi
e Lipurd og sveigjanleiki i samskiptum

e Heefni til ad tja sig i reedu og riti a islensku

¢ Gottvald & ensku er kostur

Helstu verkefni

* Radgjof og studningur vio stjornendur og starfsfolk leikskéla
e Frumkvaedi ad proun og nybreytni i leikskolastarfi

Innleiding nyjunga i leikskolastarfi

Pétttaka i mati & leikskolastarfi

Radgjof og eftirlit med starfsdaetlunum leikskéla

Radgjof og eftirlit med umbotadeetlunum leikskola byggdum
4 ytra mati

Leitad er ad hugmyndarikum einstaklingi sem hefur vidteeka pekkingu a leikskolastarfi og ahuga a proun og nyskdpun a
peim vettvangi.

Umsokn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri storf asamt leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskolakennari og rokstudningur fyrir heefni
i starfio.

Umsoknarfrestur er til og med 26. juni 2017.

Laun eru samkveaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjornenda
leikskdla. Umsaekjendur eru bednir um ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar um starfid veitir Ingibjorg M. Gunnlaugsdottir, skrifstofustjori fagskrifstofu leikskdlamala skdla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar, i sima 411-1111 eda netfang ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Leikskélakennarar — starf i spennandi umhverfi
Vid leikskélann Asgard 4 Hvammstanga eru lausar stédur leikskélakennara / leidbeinanda i 100% storf. Tvaer
stodur til framhudar og ein stada timabundid. Hugmyndafraedi leikskolans byggir & kenningum

Mihaly Csikszentmihalyi, flaedi.

Menntunar- og haefniskréfur:

Umsakjendur purfa ad hafa lokid leikskélakennaranami eda tilskilinni menntun. Ef ekki faest leikskélakennari
i starfid veréur radinn leidbeinandi timabundid

Reynsla af starfi med bérnum
Lipurd og faerni i mannlegum samskiptum
Sveigjanleiki og vidsyni

Frumkvadi og samstarfsvilja

Kaup og kjor samkvamt kjarasamningi vidkomandi stéttarfélags. | samrami vid jafnréttisstefnu Hanapings vestra
eru karlar jafnt sem konur hvott til ad ssekja um storfin. Upplysingar umskélastarfid ma finna

a www.asgardur.leikskolinn.is.

Umsoknafrestur er til 15. juli naestkomandi og purfa vidkomandi ad hefja stérf frd 15. dgust eda eftir ndnara sam-
komulagi. Umsékn asamt ferilskrd og medmalendum skulu berast skrifstofu Hanapings vestra, Radhusinu,
Hvammstangabraut 5, 530 Hvammstanga eda rafrant a leikskoli@hunathing.is

Frekari upplysingar um starfid veitir Gudrun Lara Magnusdottir skdlastjéri leikskdla i sima 451-2343 / 891-8264 eda

Jenny Pdrkatla Magnusdottir svidsstjori fjolskyldusvid i sima 771-4966.

Hvammstangi i Hanapingi vestra er staersti péttbyliskjarni

sveitarfélagsins med um 600 ibla en ibaar i Hinapingi vestra

eru 1.180. Hvammstangi er i alfaraleid, adeins 6 km.

fra pjodvegi 1 og i u.p.b. tveggja klst. akstursfjarlaegd fra Reykjavik og Akureyri.

i Hanapingi vestra er til stadar 6ll almenn opinber pjonusta auk annarrar
fiolbreyttrar pjénustu. Méguleikar til ativistar, iprétta,

afpreyingar og félagsstarfa eru fidlmargir og pvi er

Hunaping vestra g6dur busetukostur fyrir fjolskyldufélk.

GRINDAVIKURBAR

Matraour oskast

Grindavikurbaer auglysir 80% stodu matrads
i Midgardi, pjonustumidstod eldri borgara i
Grindavik fra og med 1. aguast naestkomandi.
Hlutverk matrads er ad hafa yfirumsjon med
motuneyti eldri borgara sem reidir fram heitan
mat i hadeginu alla virka daga.

Helstu verkefni og abyrgd:

e Yfirumsjon med eldhsi

e Matseld og frdgangur

e Skipulag matsedla

* Innkaup & matvérum og 60rum adféngum

Menntun, haefni og reynsla

e Menntun & svidi matreioslu er aeskileg

* Reynsla af umsjon motuneytis er askileg
e Skipulagshaefni og sjalfstaed vinnubrégd
e Lipurd, jakvaeoni og haefni i samskiptum
e Nakvaemni i vinnubrégdum

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands

islenskra sveitarfélaga vid hlutadeigandi stéttarfélag.

Umsoknarfrestur er til og med 29. jini naestkomandi.

Nanari upplysingar veitir Stefania Jonsdéttir i sima
426-8014 eda & netfanginu stefania@grindavik.is.

Framkvaemdastjori framkvamdasvios

Eik er medal leidandi fasteignafélaga & islandi og er skrad & hlutabréfamarkad. Fé

og metnadarfullum einstaklingi i starf framkveemdastjora framkvaemdasvids.

Menntunar- og haefniskrofur: Starfssvio:
e Haskélamenntun & svidi verk- eda taeknifraedi
® Reynsla af daetlanagerd
e Reynsla af stjornun verklegra framkveemda
® Reynsla af samningagerd og samskiptum
vid verktaka
e Lipurd i mannlegum samskiptum
e Frumkvaedi i starfi

e Gerd verk- og kostnadaraeetlana

e Samningagerd vid verktaka

e Verkefnastjérnun og eftirlit med framkvaemdum
e Skyrslugerd, gagnasofnun og drvinnsla

e Yfirumsjon med verkbdkhaldi framkvaemda

e Utbodslysingar/Gtbodsgerd og innkaup

e Yfirumsjén med préunarverkefnum og framkvaemdum félagsins

agid er { sokn og leitar pvi ad 6flugum

Eik fasteignafélag sérheefir sig i eignarhaldi og
Utleigu & atvinnuhUsnaedi. Félagid er medal
steerstu fasteignafélaga landsins med taeplega
293 pusund fermetra i yfir 100 fasteignum. Um
84% af eignasafni pess er & helstu vidskipta-
kjornum hofudborgarsvaedisins og eru leigutakar
félagsins yfir 441 talsins. Hlutabréf félagsins eru
skrad & adallista Nasdaq Iceland. Auk pess er
félagid med 4 skrada skuldabréfaflokka.

Umsoknarfrestur er til og med pridjudeginum 12. juni nk.
Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capacent, www.capacent.is

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsodknar

og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Nanari upplysingar veita Audur Bjarnadéttir hja Capacent (audur.bjarnadottir@capacent.is)
og Gardar Hannes Fridjénsson, forstjéri (gardar@eik.is).

EIK

FASTEIGNAFELAG




Varahlutaverslun

Vaka hf oskar eftir
solumanni i varahlutaverslun.

Haefniskrofur:

e Yfirgripsmikil pekking & bifreidum

 Gott viomot og ahugi 4 ad baeta sig i starfi
¢ G060 almenn télvukunnatta

e Vinnuvélaréttindi kostur

e Stundvisi og snyrtimennska

* G660 mannleg samskipti

e Pjonustulund

Vinnutimi getur verid sveigjanlegur.
G060 laun i bodi fyrir réttastarfsmanninn.

BUSINESS DEVELOPMENT MANAGER

3Z is a growth-level start-up looking for
energetic Business Development Manager
with an entrepreneurial spirit. Are you the
next key team member?

Education: University degree or equivalent in life sciences

(e.g. Chemistry, biology or pharmacy).

Position Overview:

The Business Development Manager
should be responsible for marketing
and sales of service business, acquire
and manage new projects and client
contacts and additionally support
CEO in strategic and financial
decisions. The BD manager can be
based in Reykjavik or Basel.

Experience: Minimal 5 years of experience in business
development, marketing or sales of CRO services.

Ahugasamir sendi starfsumsokn asamt ferilskra &
starf@vakabhf.is fyrir 19. jani 2017, merkt: s6lumadur.
Eldri umsoknir 6skast endurnyjadar.

Label inquiries and applications with
“BDM 2017” and send to:

Special Knowledge: Fluency in English is a
prerequisite; Knowledge in German language
would be beneficial.

Starfskraftar 6skast =

karlsson@3z.is

thorsteinsson@3z.is

Prerequisites: We are looking for highly motivated, flexible +354 5996434

Oskum eftir ad rdda til starfa and open minded team players. The job function requires
laghentan og traustan
einstakling. Um er ad reda

uppsetningu gluggatjalda.

the willingness to travel on a regular basis to Iceland, EU

and US.

Job responsibilities:

e Establish new business service deals by

Verslunarstarf coordinating requirements; developing and
Oskum eftir starfsmanni i negotiating contracts
sérverslun med g[uggatjéld. e Management of a client database (CRM

system)

, : I « Responsible for all marketi s,
Vinsamlegast sendid umséknir til esponsible for all marketing strategies;

evaluating novel markets and perform market

ok@non.is .
analysis
Nlli—’ma e Locates or proposes potential business deals by
Sudurlandsbraut 6 31 is a preclinical drug discovery

contacting potential partners; discovering and

www.nutima.is

company focusing on the discovery of
CNS drugs. It provides pharmaceutical
companies with expert services in high
throughput screening of small
molecule libraries for CNS effects using
behaviorally based zebrafish assays

exploring opportunities

e Support CEO in financials topics (budgeting,
controlling)

e Support CEO in strategic development

Laus storf

hja Kopavogsbae

Rédningarpjénusta

Leitar pu ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsf6lks.

Leikskélar
- Leikskélakennari vid leikskélann Alfatan

- Leikskélakennari/ proskabjalfi vié
leikskélann Alfatan

- Leikskélakennari i leikskélann Baug

- Leidbeinandi i leikskélann Baug

- Leikskélasérkennari / proskapjalfi i Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:
leikskélann Baug

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umsoknum, leitum { gagnagrunni okkar,
wkum forvidwl og 6flum umsagna.

® Fjoldi hefra umsakjenda

Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni

okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

e L fyrir starfid.

® Markviss leit

B Fjslbreyttar pjonustuleidir *
[ bodi eru filbreytrar pjonustuleidir snidnar ad porfum

og ventingum vidskiptavina okkar. Pt finnur lausnina

hj4 okkur.

- Leikskélakennari i leikskélann Nuap
Grunnskélar

- Enskukennari @ unglingastig i

Horduvallaskéla Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og

. ibréttakennari i Képavogsskola tryggir ad vid finnum hafasta einstaklinginn.

- Bokasafns- og upplysingafradingur i

® Driggja mdnada dbyrgd
Koépavogsskéla

Ef starfsmadur haettir stérfum innan priggja manada er
r40ning { hans stad én endurgjalds.

m Reynsla og pekking
Hja HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
mila sem bia m.a. yfir mikilli reynslu af rédningum og

- Umsjénarkennari a yngsta stig i Smaraskéla

- Umsjonarkennari @ midstig i Smaraskola ® Ekkert stadfestingargjald
Vid leggjum 4herslu 4 ad rekea drangursrikt og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pt

ekkert ef ekki verdur af ridningu.

hagnytri menntun.

B Sanngjarnt verd

Eingdngu er haegt ad sakja um storfin rafraent a
Bjédum mjog hagstett og samkeppnishaft verd 4

heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,

jonustu okkar. Gerdu verdsamanburd!
par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og ndnari b

upplysingar.
PRIySIng HH Rédgjof er alhlida rddningarpjénusta og vid stditum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjénustu hvort sem um redir rédningu éfaglerdra, fagleerdra eda sérfradinga.
Ké pavogs b &er » Réidgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur télvupést: hhr@hhr.is RADGJOF
RADNINGARPJONUSTA

kopavogur.is

HH Rddgjof ¢ Fjardargata 13 - 15 ¢ 220 Hafnarfjérdur * Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909  hhr@hhr.is * www.hhr.is




20 ATVINNUAUGLYSINGAR

FRETTABLADID

10. JUNIi 2017 LAUGARDAGUR

Tillaga a0 breytingu a deiliskipulagi
fra Reykjalundarvegi ad Hasadal

Mosfellsheer auglysir hér med skv. 1. mgr. 43.gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 eftirtalda tillogu ad breytingu & deiliskipulagi:

Reykjalundarvegur ad Hisadal, tillaga ad breytingu a deiliskipulagi

Breytingin felst i pvi ad I66unum nr. 20-30 og botnlanganum
sem peer liggja vid er sndid rangsalis pannig ad innstu l6dirnar
(nr. 24 0g 26) feerast um teepa 12 metrar upp i brekkuna en hinar
|60irnar minna. Markmid med pessari breytingu er ad lata
botnlangann fylgja betur hadarlinum og fa pannig hagsteedari
haedarlegu & honum og hisunum vid hann gagnvart landslag-
inu. Pa er botnlanginn einnig lengdur inn i Akrarland og par
beetast vid 4 160ir.

Ofangreind tillaga verdur til synis i pjonustuveri Mosfellshaejar
Pverholti 2, fra 10. j(ni 2017 til og med 24. juli 2017, svo ad peir
sem pess oska geti kynnt sér hana og gert vid hana athuga-
semdir. Tillagan er einnig birt 4 heimasiou Mosfellsheejar &

sl6oinni mosfellsbaer.is/skipulagsauglysingar

Athugasemdir skulu vera skriflegar og skal senda peer til skip-
ulagsnefndar Mosfellsbeejar, Pverholti 2, 270 Mosfellshe, eda i
t6lvupasti til undirritads eigi sidar en 24. jali 2017.

10. juni 2017, Skipulagstfulltrii Mosfellsbagjar, olafurm@mos.is

UTBOD

Ny Gtbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
* Opin leiksveedi 2017. Raudas, Reykas, Neefuras,
Vesturgata — Uthod nr. 14013.

Nanari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

FRAMTIDARSKIPULAG

VIFILSSTADALANDS

ALMENNUR FUNDUR

Beejarstjorn Gardabeejar hefur nd
hafid undirblning ad samkeppni um
rammaskipulag Vifilsstadalands, um
350 ha sveedis austan Reykjanes-
brautar. Samkvaemt tillogu ad adal-
skipulagi Gardabaejar 2016-2030 sem
ny er i kynningu verdur & svaedinu gert
rad fyrir ibudarbyggo, iprottasvaedi,
svaeoi fyrir verslun og pjonustu,
bjonustustofnunum, golfvelli,
Utivistarsvaedi og folkvangi. Efnt er til
samkeppninnar i samstarfi vid
Arkitektafélag islands og hefur
démnefnd nu verid skipud.

Hér med bodar ddomnefnd sam-
keppninnar til opins ibdafundar i
Flataskola pridjudaginn 13. juni
klukkan 17:15. bar verda peer
askoranir sem Gardabaer stendur
frammi fyrir vid motun skipulags a
svaedinu kynntar og kallad verdur eftir
hugmyndum og veentingum
almennings til uppbyggingarinnar.
Allir velkomnir.

Fyrir hond domnefndar,
Arinbjorn Vilhjalmsson
skipulagsstjori Gardabaejar

GARDABAR

«d

Afengis- og tobaksverslun rikisins
oskar eftir ad taka a leigu um 300-350 m?
hasnaedi fyrir Vinbid a Isafirdi.

Hasneedido mun skiptast ad u.p.b. 2/3 hlutum i verslunar-
svaedi og 1/3 hluta i lager og starfsmannaadstdou

Hisnzedid parf ad fullnaegja eftirfarandi krofum:
Hisnaedid skal vera a jaroheed.

Vera & skilgreindu verslunarsveedi.

Liggi vel vio almenningssamgdngum

Umferd a0 og fra hisnaedinu sé greio.

G060 aokoma sé ad hasnadinu fyrir vidskiptavini og
naeg bilasteedi (seskilegt er ad sérmerkja megi staedi
fyrir vidskiptavini Vinbdarinnar).

R LN =

6. Hlsna0i bjodi upp a ad voruhurd opnist beint Gt a bak-

eda hlidarsveedi.

7. Logo er ahersla a gott adgengi af bilaplani fyrir
hreyfihamlada og jafnframt purfa ad vera bilasteeoi
fyrir starfsfolk.

8. Adkoma ad hasnadinu fyrir flutningabila og/eda lyftara
med vorur skal vera goo.

9. Verslunarrymid sé sem nast rétthyrnt (hlutfall rymisins

naleegt 3 8 moti 2) og mega sulur, veggir eda annad ekki
hamla yfirsyn um verslunarhluta hisnadisins.

10. Lofthaed skal vera g6d pannig ad tryggja megi goda
hljodvist og lysingu.

11. Hasneedid verdur ad fullnaegja 6llum kréfum sem opin
berar eftirlitsstofnanir og umsagnaradilar gera til sliks
og vera sampykkt af peim.

Leigutimi hGisneedisins er samkomulag.

Hisnae0id skal afhenda samkvaemt samkomulagi og reedst
afhendingartimi nanar af 4standi pess vid afhendingu.

Ahugasamir skulu senda &Il gégn um pad hasnaedi sem peir

hyggjast bjoda i lokudu umslagi til skrifstofu Rikiskaupa,
Borgartdni 7c, 105 Reykjavik fyrir kl. 11:00, fostudaginn 23.
jani 2017. Ekki verdur haldinn formlegur opnunarfundur &
tilbodum heldur peim eingéngu veitt vidtaka.

Merkt : 20593 - Leiga & hiisnadi fyrir Vinb(d ATVR 4 isafirdi

Gogn purfa medal annars ad innihalda eftirfarandi:

Stadsetning hasnaedis.

Teikningar af hiisnadi.

Afhendingartimi.

Astand husnzedis vid afhendingu.

Leiguverd an vsk. og skal pad innifela allan kostnad.

Upplysingar um adra starfsemi i htisnadinu.

Kvadir sem kunna ad hafa ahrif a starfsemi Vinbadar

a svaeoinu.

8. Fyrirsjaanlegar breytingar sem geetu haft ahrif &
krofulioi 1- 11 ad ofan & leigutimanum.

Noaorwn =

Borgartdni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP iy

UTBOD

Rangarping eystra dskar eftir tilbodum i verkid:
Gunnarsgerdi og Vallarbraut
Gatnagerd
Um er ad reeda jardvinnu vegna gatnagerdar, gerd nyrra

bilasteeda og gangstétta, asamt lagningu fraveitu- og

vatnslagna & Hvolsvelli.

Helstu magntdlur i Gtbodsverki pessu eru aatladar:

Groftur 4000 m3
Burdarfylling 3500 m3
Malbikun gatna og bilasteeoda 2600 m?
Malbikun gangstétta 600 m?
Fraveitulagnir @150 — @400 750 m
Kaldavatnslagnir @25 — @160 300 m

Lokaskiladagur verksins er 1.10.2017.

Utbodsgdgn verda afhent hja byggingarfulltria
Rangarpings eystra, Ormsvelli 1, Hvolsvelli, eda &
bygg@hvolsvollur.is, frd og med manudeginum 12.6.2017

Tilboo verda opnud 4 skrifstofu Rangarpings eystra,
Hlidarvegi 16, Hvolsvelli pridjudaginnn 27.6.2017, ki 10:00
a0 viostoddum peim bjodendun sem pess 6ska.

Anton Kari Halldorsson
Skipulags- og byggingarfulltrii
Rangarpings eystra

— UTBOD ----

GRANDAGARDUR 16 — 4. Afangi
Sjavarklasinn 1.haed frumkvodlasetur

Auglysing um athod vegna endurbéta a hisnaedi
Faxafléahafnir sf. 6ska eftir tilbodum i verkio:

Grandagarour 16 — 4.afangi,
Sjavarklasinn 1.haed frumkvodlasetur

Hér er um almennt (tbod ad reeda og lytur peim reglum
sem um pao gilda.

Um er a0 reeda endurinnréttingu 4 vesturhluta 1.
haedar og smavagilegar breytingar 4 2. hao. Sterd
framkveemdasvedis er um 480 m2.

Gert er rad fyrir ad verkinu verdi skilad
fullbdnu 15. janaar 2018.

Utbodsgdgn ma nalgast med pvi ad senda tolvupost og
6ska eftir pvi ad fa sent adgangsord og upplysingar um
adgang ad Gthodsgognum.

Senda skal télvupdst &:

sigurdur@ask.is, cc: arni@ask.is

Vinsamlegast takid fram i ,subject”: Grandagardur 16 —
(thodsgogn.

VETTVANGSSKODUN VERDUR FIMMTUDAGINN
15. JUNI 2017 KL.11.00

Tilbooum skal skila & skrifstofu Faxafléahafna sf.,
Tryggvagdotu 17 101 R. (4. heed) fyrir kI. 14.00 fostudaginn
30. jani 2017, er pau verda opnud ad vidstoddum peim
bjodendum sem pess dska.

Allar nanari upplysingar um verkio gefur
Sigurdur L. Stefansson i sima
5150328 eda i tolvuposti sigurdur@ask.is
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Pérunn | Sveinn | Hannes Lara Kristjan | Olafur Kristin Bjarni Albert

Helga

Vernhard

Stefan

Harpa

Gunnar Arna Magnus |Viglundur
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OPIP HUS ) 13. juni 17:00 - 17:30

Hringbraut 69
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 99,6 fm FJOLBYLI HERB: 4

Hlyleg haed & frabserum stad par sem stutt er
i alla pjonustu. Fallegt utsyni er yfir sudurhluta
Hfj., midbae og nidur ad sjo yfir neerliggjandi
hus. Sudvestursvalir.

Heyrumst
Arna) 692 5515 36.500.000%

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

OPIP HUS ) 12. juni 18:00 - 18:30

Alfheimar 30
104 REYKJAVIK
STARD: 117,7 fm FJOLBYLI HERB: 4

LIND Fasteignasala kynnir: Mjég fallega og
vel skipulagad 4ra herbergja ibud a 3.haed vid
Alfheimar 30. Frabaer stadsetning med utsyni
yfir Laugardalinn.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702 46.900.000%

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

OPID HUS ) 1. juni 16:30 - 17:00

borlaksgeisli 96
113 REYKJAVIK
STARD: 181,2 fm PARHUS HERB: 6

Fjolskylduveent og fallegt parhus & frabaerum
stad. 4 svefnherbergi, gestasnyrting og stor 168
med afgirtum palli og bakgardi. Eignin er stad-
sett i nedsta botnlanganum vid Leirdalinn.

Heyrumst
Stefan ) 892 9966 67.200.000%

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

OPIP HUS ) 11. juni 16:00 - 16:30

Funafold 20
112 REYKJAVIK
STARD: 237,9 fm RADHUS HERB: 7

Vel skipulagt og bjart endaradhus med 5 svef-
nherbergjum, stérri stofu med opinni tengingu
vid eldhus. bvotthus er i kjallara.Tvofaldur

bilskur er innbyggdur med granitflisum & golfi.

Heyrumst
Venni ) 699 7372 77.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 12. juni 17:00 - 17:30

Gardastraeti 6
101 REYKJAVIK
STARD: 51 fm FJOLBYLI HERB: 2

ATH: Laus vid kaupsamning. Mjog falleg og
mikid endurnyjud ibud a pridju haed i fallegu
husi vid Gardastreeti 6. Eikar parket, eikar
innréttingar. Mjoég bjort ibud.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008 34.900.000%

Loggiltur fasteignasali

OPIP HUS ) 13. juni 17:30 - 18:00

Grettisgata 57b
101 REYKJAVIK
STARD: 45,4 fm FJOLBYLI HERB: 2

Glaesileg tveggja herbergja kjallaraibud sem
hefur ad mestu 6llu leyti verid endurnyjud arid
2015. ibudin er mjdg vel skipuldgd, parket &
golfum og hvit innrétting i eldhusi.

Heyrurrlst
Kristjan ) 696 1122 29.900.000%

Loggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 12. juni 17:30 - 18:00

Nordurbakki 7A
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 142,9 fm FJOLBYLI HERB: 3

Glaesileg priggja herbergja ibud a pridju haed
i lyftuhusi med bilastaedi i kjallara. Njog stor

stofa og tvennar svalir. HUsid var byggt arid

2015 af VHE.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122 57.900.000%

Loggiltur fasteignasali

OPIDP HUS ) 13. juni 18:30 - 19:00

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Hjallabraut 35
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 144,3 fm FJOLBYLI HERB: 6

Falleg og vel skipul6gd 6 herbergja ibud a
annari haed. Fimm svefnherbergi, tvennar svalir,
eldhus og badherbergi voru endurnyjud arid
2012. Frabeer fjdlskyldu ibud & godum stad.
Heyrumst
Kristjan ) 696 1122 49.900.000%

Loéggiltur fasteignasali
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Vatnsstigur - 101 Reykjavik
Storglaesileg utsynisibid a 15. haeo

Nykomin i einkasdlu einstdk 179 fm llxus ihd & 15.haed i vestur & besta stad i Skuggahverfinu. Storbrotid
(tsyni naer allan hringin. ibadin er afar glaesileg 4 allan hatt, honnud af Rut Karadéttur Innanhdsarkitekt.
Golfsidir gluggar, vandadar sérsmidadar innréttingar, hjonasvita med fataherbergi og sér badi, rimgodar
sudvestur Gtsynissvalir med svalalokun, steedi i bilageymslu, tveer lyftur i stigahtsinu, hisvordur og fl.
Einstok eign i algerum sérflokki.

Allar nanari upplysingar veitir

Ingolfur Gissurarson lg.fs. i sima 896-5222
eda ingolfur@valholl.is

VALHOLL

FASTEIGNASALA]
Sidan 1995

Nanari upplysingar: f

7 . FrLac FasTEIGNASALA
Ingolfur Gissurarson
|6gg.fasteignasali Nutimaleg, kraftmikil og framsazekin fasteignasala sem byggir & dratuga reynslu starfsmannal!

e SIBUMUla 27 | Simi 588 7744 | wwww.valholl.is

A

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is Elsta starfandi fasteignasala landsins
Jon Gudmundsson, sélust. og lgg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Fellsmuli 4
3ja herbergja ibud - laus fljotlega.

Laufasvegur 47

Sérhzed i Pingholtunum

Eignin verdur til synis a morgun sunnudag fra kl. 15.00 — 15.30

Vorum ad fa i slu gleesilega samtals 212,4 fm nedri sérhaed vid
Laufasveg i Pingholtunum. Sér inngangur. [bdin skiptist m.a. i prjar
gleesilegar stofur, prji herbergi og tvd badherbergi. Gédar svalir.

G060 93,5 fm. ib(o & 3. heed ad medtaldri sér geymslu vio Fellsmula Rimgddur 30,1 fm bilskdr tilheyrir og er innangengt i hann. Hasio er
austurborg Reykjavikur. ibudin er po nokkud endurnyjud. Buid er ad mjog vel stadsett i fallegu umhverfi. Verd 90 m. Nanari upplysingar
endurnyja m.a. eldhis, golfefni ad hluta og flesta skapa. Utgengi er & veitir: Magnea S. Sverrisdottir loggiltur fasteignasali s. 861 8511,
svalir til sudurs (r stofu. Hisid ad utan er i mjog godu astandi. magnea@eignamidlun.is

Frabeer stadsetning par sem stutt er i alla pjonustu. Verd 39,9 millj. 588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

Um er ad reeda 166,7 fm
o 10 herbergja ibuda & 2 hsedum asamt
Helgi Jénsson risi og 32 fm bilskdr sem innréttadur

3stm. fastei I R

a,sf“ astelgnasaia er sem studioibud, samtals : 198,7fm.

simi: 780 2700

helgi@miklaborg.is ., X L, o,
Fjarfestingartaekifeeri i ferdapjonustu

Gunnar Helgi Einarsson | midborginni.

l6ggiltur fasteignasali A f
oii: 615 6181 Frabeer stadsetning.

gunnarhelgi@miklaborg.is Verd: 83’0 mi"j .
I

sac e el 569 7000 Lagmula4 www.miklabora.is
MIKLABORG g b o

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is

LYNGPRYDI - EINBYLI - GARDAB/R

OPID HUS PRIDJUD. 13.JUNi KL12:15 - 12:45

Glaesilegt einbyli & einni haed med innb. tvofoldum bilskar samtals
246 fm. Frabeer stadsetning, hornldd vid Lyngprydi 2 Gardabee.
Husid afhendist tilbGid undir méalningu ad innan, fullbtio ad

utan. L6o grjofjéfnud. Hasid verdur til afhendingar eftir manuo.
Teikningar & skrifstofu. Nanari uppl. gefur Helgi Jon Hardarson
solustjori 893-2233 eda helgi@hraunhamar.is

Freyja Sigurdardottir Loggiltur fasteignasali.

Serfraedingar |

FASTS

Raodningar

Parftu ad rada starfsmann?




SMARINN fasteignamidlun |

NYTT - Opid hus ad Hofakri 3 i Gardabae (ib 201)
Sunnudaginn 11. jani milli kl 17:00 og 17:30 STADI i BILAG
132 ferm | 4raherb | verd 57.500.000 | uppl veitir Pérey

NYTT - Opid hus ad Asakér 2 i Képavogi (ib 101)
Ménudaginn 12. juni milli kl 17:30 og 18:00 STADI i BiLAG
117,1 ferm | 4ra herb | verd 47.500.000 | uppl veitir Porsteinn

NYTT - Opid hus ad Logafold 77 i Reykjavik (nesri hzes)
Manudaginn 12. jini milli kl 20:00 og 20:30 TVAR IBUBIR
97 ferm | 3ja herb & studio| verd 44.900.000 | uppl veitir Pérey

NYTT - Arsalir 1 i Képavogi (ib 701)
B&kid skodun hja mér i sima 842 2217 / gunnar@smarinn.is
99,2 ferm | 3ja herb | verd 44.900.000 | uppl veitir Gunnar

Hlidasmara 2 |

201 Kopavogur |

NYTT - Opid hus ad Vallakér 1 i Képavogi (ib 306)
Ménudaginn 12. juni milli kl 17:15 og 17:45  STADI i BiLAG
131,9 ferm | 4ra-5herb | verd 52.500.000 | uppl veitir Andri

NYTT - Opid hus ad Hamrahlid 25 i Reykjavik (ib 105)
Manudaginn 12. juni milli kl 18:15 og 18:45 BILSKUR
109,9 ferm | 3ja herb | verd 44.900.000 | uppl veitir Pérey

OPID HUS ad Eskivollum 5 i Hafnarfirdi (ib 301)
pridjudaginn 13. juni milli kl 17:15 og 17:45 - LAUS 1. JULI
115,6 ferm | 4raherb | verd 42.900.000 | uppl veitir Pérey

NYTT - Oldugata 3 i Hafnarfirdi
B&kid skodun hja mér i sima 842 2217 / gunnar@smarinn.is
108 ferm | einbyli | verd 47.500. 000 | uppl veitir Gunnar

simi: 517 7800 |

SMARINN

AKAI
AW\,

M V]

Porsteinn - logg.fast - 696 0226
Porey - logg.fast - 663 2300
Andri - logg. fast - 690 3111
Gunnar - logg.fast -842 2217

www.smarinn.is

NYTT - Opid his ad Vidimel 72 i Reykjavik (ib 201)
Manudaginn 12. juni milli kl 17:15 og 17:45 LAUS FLIOTLEGA
76 ferm | 4raherb | verd 39.900.000 | uppl veitir Pérey

OPID HUS ad Kleppsvegi 12 i Reykjavik (ib 305)
Manudaginn 12. juni milli kI 18:15 og 18:45 - LAUS TIL AFH
80,7 ferm | 3ja-4ra herb | verd 38.000.000 | uppl veitir Andri

NYTT - Opid hus ad Skipholti 49 i Reykjavik (jarha3)
pridjudaginn 13. juni milli k| 18:15 og 18:45
46,7 ferm | 2ja herb | verd 26.900.000 | uppl veitir Pérey

NYTT - Eyjatin 7 i Kjés - HEILSARSHUS med 4 svefnherb
B6kid skodun hja mér i sima 696 0226 / thorsteinn@smarinn.is
117,4 ferm | sumarhis | 34.900.000 | uppl veitir borsteinn



Asdis Résa
Asgeirsdottir

Logfraedingur /

Benedikt

Olafsson
Solufulltrai.
Nemi i loggildingu a

solu fasteigna.

logg. fasteignasali Heilindi - Dugnadur - Arangur Simi 512 4900

Landmark leidir pig heim!

LANDMARK KYNNIR:

DYNGJUGATA 8-12

100% pjoénusta = arangur*

GLASILEG RAPHUS 6-7 HERB. MEP 4-5 SVEFNHERBERGJUM

Eignirnar afhendast tilbdnar til innréttingar, verd fra 82,5 milljénum.

Stoérbrotid Utsyni yfir hofudborgina, frabeer stadsetning.
Vandadir verktakar, SM hus ehf.

Hafid samband vid Benedikt um frekari upplysingar i sima 661 7788

RIMATJORN i LANDI LEYNIS VID BODPMODSSTADI

BLASKOGABYGGDAR!

3LODIR A VERDI 2JA LODA. bU VILT EKKI MISSA AF PESSUM. GOD KAUP.

* brjar mjog fallegar samliggjandi eignal6dir i landi leynis vio b6dmadstadi i blaskdgabyggo.
Rimatjorn nr. 4.6.8 Frabaer stadsetning rétt vid laugarvatn. Tjorn liggur vio l6dirnar.

o Steerd l60anna: Loo nr. 4 er 6,925 fm. L6o nr. 6 er 5,735 fm.
L60 nr. 8 er 5,468 fm. Falleg tjorn liggur upp vid I60armark.

* Kaupandi hefur heimild til stangveida i braard, fyrir landi Leynis skv. nanara skipulagi.

¢ Haegt er a0 kaupa eina 160 ef folk vill.

Verd a l6dinni fra kr. 2,5 millj. eda 3 16dir a verdi 2ja l6da

Benedikt gefur upplysingar um 6dirnar :Eﬁ:;xaé“fAFSSON

i sima 6617788 Adstodarmadur fasteignasala. Simi 661 7788

HOLTAS 9 - 210 GBA.

- Einstaklega glaesilegt 273,1 fm. einbylishts par af 39,3 fm. innbyggdur bilskar.

- Asamt sirka 12 fm. dskradum solskala hja FMR. sem gerir eignina sirka 285 fm.
- Hasio er byggt & premur pollum.

- Mjég vandad einbylishs fyrir nedan gotu i littum botnlanga.

- LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
Landmark leidir pig heim! landmark.is




UPPGOTVABU bINN
-ULLKOMNA LIOMA

BYGGHU SMAM SAMAN UPP SOLKYSSTAN
LIOMA A HVERJUM DEGI

-
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Do Nattdrulegan sdlkysstan Iit & hverjum degi med
Gradual Tan vorunum okkar.

remin okkar eru mjog rakagefandi med gédum ilm sem
i0a vel og skilur ekki effir sig rakir.
O uppgotva pinn fullkomna it allt arid um kring.

*IRI MAT52 APRIL 2016 VALUE SALES









Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi!
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

JEEP Grand Cherokee Limited.
Argerd 2015, ekinn 29 P.KM,
bensin, sjalfskiptur.skodar skipti
Verd 8.450.000. Rnr.224184.
BILAMARKADURINN.IS 5671800

CHEVROLET Suburban LT SUV
flex-fuel. Argerd 2016, ekinn

56 b.KM, bensin, sjalfskiptur
Verd 10.900.000. Rnr.234001.
BILAMARKADURINN.IS 5671800

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

GOLFBILL!
Yamaha YDRE typa 48 Wolt golf-bill
arg 2013 med lokudu husi, verd
adeins 1.090 millj einnig hus laus
golf-bill verd 800 pus 897 2908 !!!

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
sléngubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBOPID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

NYR BILL! HYUNDAI loniq hybrid.
Argerd 2017, ekinn -0 b.KM,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 3.490.000.
Rnr.101798.

MMC Pajero instyle. Argerd 2015,
ekinn 28 P.KM, disel, sjalfskiptur 5
girar. Verd 6.990.000. Rnr.101844.

MB Bilar
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

KIA Sorento luxury 2,2 200hé.
Argerd 2016, ekinn 47 P.KM,

disel, sjalfskiptur 6 girar. Verd
6.390.000. Rnr.320763. 6 ar eftir af
verksmidjuabyrgd.

MMC Pajero instyle. Argerd 2015,
ekinn 52 P.KM, disel, sjalfskiptur 5
girar. Verd 7.300.000. Rnr.320634.

MERCEDES-BENZ B 220 cdi
blueefficiency. Argerd 2014, ekinn
38 b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
3.590.000. Rnr.991560.

KIA Sorento 7-szta. Argerd 2013,
ekinn 113 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.390.000. Rnr.142044. 3 ar
eftir af verksmidjuabyrgd.

SKODA Octavia ambiente combi.

Argerd 2007, ekinn 171 b.KM, disel,

5 girar. Verd 950.000. Rnr.142236.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil a einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Polo Comfortline 1400, ek. 85p.
arg 2011. Toppeintak. Laekkad verd
1.390p. Uppl. i 822-4850

Til s6lu Nizzan micra. Arg 2014. Ekid
40 bus. Verd: 1.490. S: 6185859

Volvo V40 D2. Sjalfskiptur, disel,
ekinn 106 pus km. Tilbod 2.350 pus.
Engin skipti. Uppl i sima 8467192.

So6luvagn til sélu. Tvo kaelibord

- isskapur - tveir vaskar og
vatnsdaela fyrir vatn. Mikid

af rafmagnstenglum. Frekari
upplysingar og fyrirspurnir sendist a
brostu@lemon.is

Toyota Landcruiser 120 GX argerd
2004 til s6lu, disel ek. 266 pus.ssk.
ny skodadur bill i toppstandi. Asett
verd 1990 pus. Uppl. 822-5925

Toyota Yaris ‘04, 3 dyra, verd: 190
bus. S: 7707542

250-499 pas.

EINN ODYR OG GODUR -
TILBOD 390 bUS

CITROEN C5 2,0 16V 140 ho
STATION 11/2006 ek.165 pus,
sjalfskiptur, god heilsarsdekk, ny
sk.18 og i godu standi, TILBOD
390.000.- moguleiki & 100% lani
s.841 8955

500-999 pas.

TILBOD 590 bUS
HYUNDAI SANTA FE 2005 ek.
144 pus, bsk, ny skodadur, nyleg
timareim, drattarkréokur, lytur vel at,
TILBODSVERD 590 pus moguleiki a
100% lani s.841 8955

4X4 SJALFSKIPTUR MED
KROK

SUBARU FORESTER 2006 ek.133
pus, sjalfskiptur, upphaekkadur, ny
skodadur, nyleg timareim, krokur,
asett verd 1.190 pus TILBOD 890
pUS méguleiki a 100% lani s.841
8955

Bilar 6skast

STADGREIDI BiLA 0-750 bUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 750
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfaeringa helst ekki eldri en ‘05,
skoda allt er med pening og pappira
klara og get gengid fra kaupum
strax, ef mér lyst vel a. Uppl. s. 691
9374.

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

Fellihysi

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

Varahlutir

gjofsemgefur.is

907 2003

<JL= Hjalparstarf
\dIJ kirkjunnar

bjonusta

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umhirdu a géroum. Uppl.is. 616

-
n
o)
©

Bokhald

Tek ad mér ad faera bokhald fyrir
litil fyrirtzeki og einstaklinga fyrir
sanngjarnt verd. Upplysingar i sima
824-8864

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

Buslédaflutningar

N
©0
o
I

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK -
FLOTUN SANDSPARSL - MALUN
- TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Nyr 2017 Ford Transit 310/350 L2
og L3 Trend Double Cab 130 HO

Nokkrir bilar lausir til afhendingar i juli

Verd fra 3.990.000 an vsk
Frekari uppl.isima 5516161 eda nortak@nortak.is
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Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Oska eftir verkaménnum til starfa
sem fyrst Potszebuje pomocnikow
do pracy jak najszybciej.
Upplysingar i sima: 618-7712

GS-Verk. Sélpallar og hellulagnir.

Getum baett vid okkur verkefnum.
Simi 655-9797

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Vélar og verkfaeri

Litid notadur rennibekkur til sélu.
3ja og 4 klossa klé asamt brillu. 1 m
a milli odda. Mjog stabill og goédur
bekkur. Stanko Samat 400 Verd kr.
1,250.000+vsk eda tilbod. S. 561
2209/ 861 4401

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA

ICELANDIC/ISLENSKA f. ttlendinga
1, 11, 11 ENGLISH/ENSKA f. fullordna
1, 11, 11I: Start/Byrja: 26/6 -HOLIDAY/
FRI- 4/9,2/10,30/10, 27/11. Morn/
Aftern/Evening - Morgna/Sidd/
Kvolds - 4 weeks/vikur x 5 days/
daga. Only/Bara 2 - 5 students/nem
per group/hop. www.iceschool.is
-ff@icetrans.is - Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5. s. 5571155 /
8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI, KERRUSTYKKI
OG SKIPTITASKA
Verd fra kr. 99.900. Barnid Okkar
Hlidasmara 4, 201 Kop. Barnidokkar.
is

Tomstundir
& Feroir

Horku god klofstigvél. Verd 8.900
kr Sendum fritt & naesta posthus.
Veidiportid Grandagardi 3 552-9940

Husna0i
SUMARSTARF -

AKVAEDISVINNA.

Bindir & stal ehf. i Hafnarfirdi
oskar sem fyrst eftir
sumarstarfsfolki i akvaedisvinnu
til samsetningar a ihlutum fyrir
byggingastarfsemi. Um er ad reda
vinnu par sem laun eru greidd er
fyrir hverja framleidda einingu..

Husnadi i bodi

G009 2ja herb, ibud i efra Breidholti,
ca. 70fm, med yfirbyggdum svélum. Mdguleikar a gooum uppgripum
Laus 1. juli. Reglusemi skilyrdi. Uppl. fyrir roska adila. Lagmarksaldur
4:antonben@simnet.is 15 ar.

Umsoknir sendist & bindir@

Atvinnuhusnadi simnet.is og frekari upplysingar
veitir Orn i sima 897 2794.
- OSKA EFTIR LAGER
HUSNEDI -

Oska eftir lagerhusadi fyrir
prifanlega heildverslun. 400-700
fermetra i langtima leigu. s: 554-
2888 info@rmk.is

Geymsluhusn®0i

KVOLD- OG HELGARVINNA:
Ginger i Reykjavik oskar eftir
hressu starfsfolki i kvold og
helgarvinnu. Ef pu ert ordinn

18 ara, reyklaus og vilt vinna a

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.

geymslur.is go0um og skemmtilegum stad
sendu ba ferilskra a brynja@
ginger.is
Atvinna
BiLSTJORI OSKAST

Hraustur, reyklaus og
reglusamur. Fést verkefni og
vinna a sendibilast6d. Snidugt
sumarstarf fyrir strak/mann sem
vill kynnast sendibilaakstri. Nog
vinna, fin laun. Getur lika verid
framtidarstarf. skutlari@gmail.
com eda 892-6363.

FLUTNINGAPJONUSTAN
leitar ad hressum og
skemmtilegum sendibilstjorum
med rika pjonustulund. G6d

islenskukunnatta naudsynleg auk

hreins sakavottords. Vantar starfsmann i sveit i almenn
Uppl. gefur Valur i s. 760 1717 sveitastorf - nanari uppl.is 891
einnig er hagt ad senda pést & 6381

valur@flutningathjonustan.is VANUR STARFSKRAFTUR
. OSKASTA
HJOLBARDAVERKSTADI
barf ad tala islensku, ekki yngri
enn 25 ara. Hjolbardaverkstaedi
Grafarvogs. S. 661 6614 Berglind /
6603812 Porsteinn

VELVIRKI EDA VANUR MADUR
OSKAST

Alheimar ehf dskar eftir ad

rada vélvirkja eda vanan mann i

malmsmidi / vélavinnu. Fjolbreytt

framtidarstarf, god vinnuadstada.

Uppl.is.869 1122 Orn efnir@efnir.is

www.alheimar.is

Oskum eftir folki i kvéldstarf. Godir
tekjumoguleikar. Upplysingar
sendist a umsoknir@tmi.is merkt
kvoldstarf eda i 770-2277

@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabae

Alltaf frabeer tilbod i gangi hj& okkur!
Kikjio a facebook siou okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga oglaugardaga

bjonustuauglysin

Simi 512 5407

Simi 550 9800

sélpallaslipun | parketlaghite
ﬁ)sﬁs_
golflist@golflist.is | www.golflist.is

551 1309

Vid leigjum samkomutjold af ymsum staeerdum og
gerdum sem henta vid hin fjolbreyttustu teekifeeri.

Parketslipun

www.tjaldaleiga.is

= En
-1

99%

RYKFRiTT

(CLOK A HEITA POTTA )
Framleidum einangrunarlok

og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

LF_iarBarbélstrun S. 5614188 * 840 0339 fiardarbolstrun@gmail.corm

viftur.isile

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

Ishusio

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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LIND FASTEIGNASALA / 510 7900 G Hlidasmari 6 /201 Képavogur / www.FASTLIND.is
SKIPTI A SERBYLI EPA LOD i HVERFINU Vallakér 1-3 .
L Porbjérn Palsson
203 KOPAVOGUR Léggiltur fasteignasali
5:898 1233
ST/ARD: 129 fm
FJOLBYLI HERB: 4 - -
RUmMgo6d og falleg 4ra herbergja ibud 0 rI a n d 0 J To rreVI el a
a2h=d é§amt sta;éi i'bilageymsl_u
nalang Vi3 skola, lorottamiBetos oo SOLAREIGNIR.IS kynna fasteignakaup i Orlando USA & Torrevieja Spani
verslun. EIGNIN ER EINGONGU SYND
GEGN SKIPTUM. Solukynning verdur haldin i fasteignasolunni ALLT FASTEIGNIR
ST Baejarhrauni 12eh Hafnarfirdi fimmtudaginn 15. Jini fra ki 16:00 - 20:00
Heyrumst Heyrumst Farid verdur yfir, kaupferli, fjarmégnun, atleigu eigna og eftirlit.
Hannes Steindérsson Stefan Jarl Martin
Loggiltur fasteignasali Loggiltur leigumidlari
Sélustjori solufulltrai
) 510 7900 ) 892 9966
) hannes@fastlind.is ) stefan@fastlind.is

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

£

Kristjan Baldursson Gudbjérg Matthiasdottir
hdl loggitur fasteigna-,

Blikahalar 2 - 111 Reykjavik

Verid velkomin! www.Solareignir.is

Opid hds pridjudaginn 13. jini k. 17:30 - 18:00

Bjort og vel skipulogd 103,6fm. 4ra herbergja ibd & 7. haed
med storkostlegu Gtsyni.

God eign i fjdlskylduveenu fjslbyli med leiksveedi fra umferd.
Oll helsta pjonusta i gongufeeri.

Verd: 38,9millj.

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

5195500

SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS
bora Birgisdottir l6ggiltur fasteignasali

m sun 11.janikl 13:30 - 14:00

o

Leifsgata 21 101 Reykjavik
ibad 102 4herbergi | 903fm | Falleg 2ja herbergja
ibuid & 3ju haed samt stidié-ibad i bilsk

44.900.000 e

Laugavegur 54b 101 Reykjavik
2 herbergi Ahugaverd eign i 101
. L63 vid Grettisgotu 7 fylgir med i kaupunum
Hileee

Séltun 8- (bud 102 105 Reykjavik

ibad 102 3herbergi | 833fm | Stwdiibilageymslu.

#

Lngholtsvgur 52 ' 104 Reykjavik

Tradarberg 21 221 Hafnarfjordur Bollagardar 79 170 Seltjarnarnes
oz | o7 mrmerg [ 165 | Goresipung
44.900.000 Nedri sérhad med sér inngangi 64.500.000 Einstaklega vel skipuldgd og fjolskylduvaen ibud 94.900.000 Frabaer stadsetning fjdlskylduvant
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Opna
gistiheimili
i Tsjernobil

Gistiheimili hefur verid opnao i
Tsjernébil i Ukrainu en svaeoid er
eitt bao geislavirkasta a jérdinni.
Ukrainska stjornin er eigandi gisti-
huassins sem er i sovéskum svefn-
skala adeins 14,5 km fra peim stad
sem kjarnorkuslysio vard ario 1986.
Fimmtiu ram eru a gistiheimilinu
en til stendur a0 steekka pad enn
frekar til a0 geta tekid a moti 102
gestum.

Fyrstu gestirnir sem meaettu a
svae0id i vikunni voru medal annars
ferdamenn fra Bandarikjunum,
Nyja-Sjalandi og Danmorku.
Gestum hefur um nokkurt skeio
verid hleypt inn 4 lokad svaedi i
kringum kjarnorkuverio gamla en
pao neer yfir 2.600 ferkilometra.
Ferdamenn mega po adeins dvelja
par stuttan tima i einu og purfa
ao fylgja strongum reglum um ad
setjast hvergi og snerta ekkert.

Sveedio er enn talid mjog geisla-
virkt en er b6 mjog vinselt meoal
ferdamanna sem helst skoda borg-
ina Pripyat. Gestum pykir heillandi
a0 sja hvernig timinn hefur stadio
istad enda er allt enn pa eins og
pad var skilid eftir af ibtunum arid
1986.

Frabaer matur er i bodi a Camden
markadinum i London.

Veislai London

Camden markaourinn i Norour-
London er vinsall viokomustadur
ferdamanna, ekKi sist vegna peirra
fj6lda matarvagna og matarbasa
sem par eru stadsettir. Um 35 staodir
selja par fj6lbreyttan mat vid allra
hefi og eru geodin oft a tidum a vid
betri veitingastaoi borgarinnar,
bara a miklu laegra veroi. Meoal
rétta ma nefna hamborgara,
burritos, djapsteiktan smokkfisk og
kjukling, risastorar pylsur og osta af
6llum geroum.

Medal vinszlli basa ma nefna The
Cheese Wheel sem selur heimatil-
buio tagliatelle pasta sem er drekkt
i parmesanosti dsamt pastasosu ad
eigin vali. Oli Baba’s selur gudodom-
legan djapsteiktan halloumiost,
borinn fram meo za’atar jogurti,
grantiepli, myntu og sumac.

Baba G’s blandar saman karri
og lamba-, fiski- og kjuklingaborg-
urum. Indverskir eigendur hafa
starfraekt stadinn i aratug vio miklar
vinseldir. Sonita’s heldur sig lika &
indverskum sl60um og byour upp a
fj6lbreytta rétti ettada fra Norour-
Indlandi. Mikil ahersla er 16g0 a ljaf-
fenga vegan rétti sem njota mikilla
vinsaelda medal gesta markadarins.

Hefdbundinn matur er lika a boo-
stolum og pannig bjooa basarnir
upp a sinar utgafur af hamborg-
urum, pitsum og ymsa kjot- og
fiskrétti.

Skooda ma arvalio a camden-
market.com.

Storkostleg hof i Kambédiu

argir telja Angkor Wat
hofio i Kamboédiu eitt
af undrum veraldar sem

jafnist 4 vio sjalfa piramidana i
Egyptalandi. Pad er pekktasta
hofid i Angkor fornminjagaro-
inum en par ma finna stérfeng-
legar leifar af h6fudborgum fra 8.
til 14. aldar pegar Khmer heims-
veldio sto0 sem hast. Angkor
Wat er steersti traarlegi minnis-
varoi heims en hofio er gridar-
lega stort og tignarlegt, fagurlega
skreytt myndum og styttum.

Hofid er steinsnar fra borginni
Siem Riep en par er haegt ad
gista og keyra sidan til Angkor
Wat. A svaeoinu er fj6ldi hofa fra
mismunandi timabilum og hvert
peirra hefur sinn sjarma. Eitt
peirra var notad sem tékustadur
i kvikmyndinni Tomb Rider med
Angelinu Jolie og er vel pess virdi
a0 skoda pad. Unnid er ad pvi ad
varoveita Angkor Wat i samstarfi
vio UNESCO en 4 pessu svaeodi

er enn verio ao finna hof falin i
frumskoginum.

Angkor Wat er eitt af undrum veraldar.

AFSLATTUR

5%

AF OLLUM FERDAVORUM
FYRIR MEPLIMI i A4 KLUBBNUM

Pa skrair pig i A4 klubbinn & www.ad.is eda i naestu A4 verslun.

Athugid ad vérudrval er mismunandi & milli verslana. Afslattur gildir ekki med 63rum tilbodum.

A4 Kringlunni / A4 Skeifunni / A4 Smaralind / A4 Hafnarfirdi / A4 Akureyri / A4 Egilsst6dum / A4 Selfossi

www.ad.is / bu getur einnig fylgt okkur & [l Facebook [B] pinterest.com/a4fondur og & instagram.com/adverslanir

1.-12. jani

AMERICAN
TOURISTER.

Since 1933

Sams&nite

Go

TRAVEL




FARDU UT

MED GAMAN FERDUM!

Hja Gaman Ferdum leggjum vid aherslu a ad vera med

godar ibudagistingar, fyrsta flokks hotel og gott verd.

Komdu med pvi solin skin hja Gaman Ferdum!

@SALOV

California Garden

Veréd fra:

28. agust-05.sept.’17. Morgunverdur & akstur innifalinn.
Verd fra 103.900 kr. midad vid 2 fullordna.

Verd midad vid 2 fullordna og 2 boérn (2-12 ara). Ferdatimabil:

Villa Romana

Veréd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 2 bérn (2-12 ara).
Ferdatimabil: 04.-12. sept.'17. Morgunverdur & akstur innifalin
Verd fra 111.900 kr. midad vid 2 fullordna.

ALBIR

Albir Playa

Veréd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 2 born (2-12 ara).
Ferdatimabil: 31.agust -08.sept."17. Morgunverdur innifalinn.
Verd fra 99.900 kr. midad vid 2 fullordna.

Sun Palace

Veréd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 1 barn (2-12 ara).
Ferdatimabil: 24.agust-01.sept."17. Morgunverdur innifalinn.
Verd fra 85.500 kr. midad vié 2 fullordna.

LLORET PE MAR

Delamar / Adults Only

Verd fra:

Verd midad vid 2 fullordna.

Ferdatimabil: 29. sept.-07.0kt. "17. Morgunverdur innifalinn.

Anabel

Verd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 1 barn (2-12 ara).

Ferdatimabil 06.-14. sept. '17. Morgunverdur & akstur innifalinn.

Verd fra 113.500 kr. midad vié 2 fullordna.

Baejarhraun 14, simi 560 2000 / gaman.is / gaman@gaman.is / Gaman Ferdir fljluga med WOW air




“@TENERIFE

Green Grden Resort
& Suites

Veréd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 2 born (2-12 ara). Ferdatimabil:
2.-9. sept ‘17. Verd fra 85.900 kr. midad vié 2 fullordna.

b

Tigotan / Adults Only

Verd fra:

Verd midad vid 2 fullordna. Ferdatimabil: 29. agust-05. sept.'17,
Halft feedi innifalid.

H-10 Las Palmeras

Veréd fra:

Midad vid 2 fullordna og 1 barn (2-12 ara). Ferdatimabil:
19.-26. agust '17. Halft faedi innifalid. Verd fra 113.500 kr.
midad vid 2 fullordna.

Innifalid i verdi er flug, skattar, 20 kg taska, handfarangur (42x32x25cm) og gisting.

> q Costa Adeje Palace

Verd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 2 born (2-12 ara).
Ferdatimabil: 5.-12. sept.’17. Halft feedi innifalid.
Verd fra 120.900 kr. midad vié 2 fullordna .

Villa Cortes

Veré fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 1 barn (2-12 ara).
Ferdatimabil: 22.-29. agust '17. Morgunverdur innifalinn.
Verd fra 148.500 kr. midad vid 2 fullordna.

Gala

Verd fra:

Verd midad vid 2 fullordna og 2 bérn (2-12 ara).
Ferdatimabil: 12.-19. sept. 17.
Verd fra 106.900 kr. midad vié 2 fullordna.

=
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Gramsao i kotelettum i Kina

Breidhyltingurinn Ragna Kristensen byr i steerstu borg Kina padan sem
han styrir sélu- og markadsmalum fyrir Ossur, allt fra Pakistan til Astraliu.
Sidastlidin 22 ar hefur hun ferdast til flestra landa Asiu i starfi sinu og leik.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

a0 tok okkur heilt ar ad
p adlagast Sjanghai og skilja

hvernig lifid gengur fyrir sig.
[ borginni btia um 25 milljénir
manna og allt tekur langan tima.
Maour ferdast um i reitum og ekki
haegt ad skreppa a nokkra staoi
sama dag; madur nar kannski
einum eftir vinnu. Umferodin gengur
a snigilshrada og ef pao rignir, pa
hellir ar f6tu, og géturnar lokast af
vatni. Allt verdur svifaseinna pvi
folk kemst pa ekki um & hjéolum og
fleiri nota bilana.”

Petta segir Ragna Kristensen
sem buio hefur i staerstu borg
Kina sidastlioin fjogur ar og unnio
a asiskum markadi sidan 1995.
Eiginmadur hennar Jan Kristensen
starfar sem akademiskur fram-
kvemdastjori Ossurar i Asiu.

,Pad er enginn sem réttir manni
bakling um hvernig komast 4 af i
Sjanghai. bad leerist smam saman
isamfélagi aofluttra ttlendinga
a Facebook og a heimasioum par
sem haegt er ad leera af
reynslu annarra, fa g60o

alfunni og begar mengunin verour
yfirpyrmandi i Kina férum vio ar
landi yfir i hreinna loft og hvilum
okkur a kinversku umhverfi, til
daemis til Tailands, Malasiu eda
Indénesiu i rélegheit og slokun.”

Mengun i Sjanghai er mikil og
pegar bladamadur talar vid Rognu
meelist han 159 stig med raudu
flaggi sem merkir ad huan sé heilsu-
spillandi.

»Samt er sumar og pa fer meng-
unin stundum nidur i 60 stig. I
samanburdi er mengun i Arésum i
dag 2,4 stig og hamarks mengunar-
viomio i Danmérku 30 stig. Vid
héfum stundum purft ad setja upp
grimur og erum alltaf meo lokada
glugga og loftraestinguna 4 til ad
hreinsa loftio. I skola sonarins er
prefalt hreinsikerfi i gangi og bérn
fara ekki at ef mengun meelist yfir
200 stig. Audvitad liour manni ekki
vel begar mengunin fer upp tr 61lu
valdi, eins og algengt er a veturna.”

Ekkert fararsnid heim a leid

Ragna og fjélskylda hennar eru

oroin heimavén i Sjanghai og farin

ad tala um pad sin 4 milli ad fara

heim til Kina, rétt eins og heim til

Islands eda Danmerkur.
,bao er ekkert

rad og leita upplysinga. Maour fararsnio a okkur enn.
Vid bfl’lqm a S\éae%i.bar gerir alltaf ’Stli?)l'“’lgilnn er érlla?igéur
sem fyrir eru baeodi ) . . ialpjoolegum skola
Kinveyrjar og aofluttir malamiolanir og liiié ge%lugur vel.
ﬁtlen(;i_in%g{lo% babv'é meo lif sitt l)egar M:ﬂ:llf)ur gf)elrir samt zla};taf
t t.
LY madurflytur  Taanonunt
zpita}a vif)l é;t.tlilm ad ljetta langt ao petta langt friéJ fj g)lskyldu
ara a og ekki, hvar og . og vinum og bad er
hvar ekKki vid ettum hel’rr!an 0g baa 6lysanlega erfitt ad vera
?16 kglupa. i .mat;lr{n %g s er olysanlega ;‘ 1 Olbﬁ%und kilometra
Upp vestrnan mat. le)ljﬁtt ag verai10 borfsem tuoningsvio
se0il.” usund Kuo- fj6lskyldumeolimi sem
Ragna segir heilt ar eiga erfitt eda eru sjukir.
hafa fario i ad finna sem metra fjarlzegé Sa er fornarkostnadur-
best at tr pvi hvernig pegarmannser innen petta er alltaf
kaupa 3eEti i matinq. l)OI‘f val. Maéur parfad vera
»2Matvoéruverslanir meodvitadur um ao ef
hér eru um margt olikar maour segira paerb.”

pvi sem vid eigum a0 venjast, bann-
ig er kjoti ekki pakkad inn fyrir
neytendur heldur gramsa peir sjalfir
i kotelettunum og stinga beint
korfur sinar. Maour heetti pvi fljot-
lega ad versla par. Nu versla ég naer
eingéngu i alpjéolegum matvoru-
verslunum 4 netinu sem bjé60a lika
vestraenar matvorur. bPannig kaupi
ég kjot fra Astraliu, mjolk fra Japan
og brauo af dénsku bakarii nidri i
be. bratt fyrir ad finnast kinverskur
matur goour verour maour preyttur
ahonum til lengdar. f honum er

of mikil olia fyrir meltingarkerfi
Vesturlandabua og eftir ario er
mann fario a0 langa i kjot og kart-
oflur og halda i sinar eigin matar-
hefoir heima. Neysla 4 kjoti og fiski
er einnig litil & meoal Kinverja og
boroar fjélskylda jafnmikio kjot og
einn Vesturlandabui  maltio. Hefo-
irnar eru 60ruvisi.”

Taka fri fra menguninni i Kina
Ragna ferdast mikio i starfi sinu
fyrir Ossur en er lika dugleg a0 fara i
fri um heiminn med fj6lskyldunni.
,Vinnan er eitt og i henni sér
maour flugvelli, hotel, sjakrahus
og haskola, en begar vid eigum fri
njotum vio nalaegoar vio 16ndin i
kring. Sioast forum vio i skidafero a
6lympiska skidasvaedio i Kéreu par
sem vetrarolympiuleikarnir veroa
haldnir ad ari. Pad er ymislegt sem
maour gerir hér sem maodur gerdi
ekki ef madur vaeri ekki basettur i

Hun segir 1ifio { Kina ekKki alltaf
auovelt og geta tekio & pratt fyrir
glamur og gaman.

,pbetta er @vintyralegt lif 8 k6flum
en lika hérkuvinna. Vio vinnum
baoi langa vinnudaga og ferdumst
mjog mikid vegna vinnunnar.
Vinnuumbhverfio er alpjodlegt og pvi
skortir tima til a0 leera kinverskuna
vel og hér parflika a0 fa kinversk
Okuréttindi til ad mega keyra og
kaupa bil. Flestir sem koma hingad
til starfa fyrir alpjooleg fyrirtaeki &
boro vio IKEA, H&M og Volvo gera
starfssamninga til priggja ara pvi pa
er algengast a0 folk sé komio med
nog og vilji aftur heim i edlilegt
lif. Sjalf er ég ekki farin a0 pra ad
komast heim enda er vinnan lika
lifsstill og ahugamal. Fjolskyldan
parfsvo a0 vera samtaka um ao vilja
vera hér pvi ef einhverjum fer ad lida
illa pa p6kkum vid saman og férum
heim. Svo lengi sem allir eru ad
prifast og fast vid spennandi hluti er
engin astaeoa til ad fara heim.”

Heillandi margbreytileiki

Best vid Kina pykir R6gnu spenn-
andi margbreytileikinn.

LI Kina er allt hagt og flest svo
ofyrirsjaanlegt. Eg finn hvad Reykja-
vik er litil pegar ég kem heim. Par
er samfélagio fyrirsjaanlegt. Na eru
allir heima komnir med hunda og
helst hreinraeektada af dyru kyni. Ef
silfur kemst i tisku eru allir komnir
silfur innan manaoar. HjarOhegdun

Ragna i Taphon-hofinu i Kambédiu med eiginmanni sinum Jan Kristensen og syni peirra Oliver.

Japanskur matur er i dalati og bennan nestisbakka keypti Ragna a leid i lest.

er aberandi a [slandi i samanburoi
vio storborgina Sjanghai og bao
eina sem er fyrirsjaanlegt hér er ad
flestir hafa dokkt har.”

Pau hjénin eru sammala um ad
hafa gefio syni sinum eitthvao ein-
stakt me0 pvi ad hafa flust til Kina.

,Vi0 sdum strax sldaandi mun
a menntakerfinu. Hér er i lagi ad
vera klar og duglegur i skélanum
og nemendur keppast vio ad gera
sitt besta an pess ad eiga 4 haettu ad
vera stimpladir nérdar. Audvitad
ma segja ad lif heima veeri jafn gott
og bar geeti hann vissulega eignast
@skuvini en petta er val og um leid
og madur tekur akvéroun um ad
flytja langt ad heiman tekur madur
lika annad burt. bad er enginn sem
segir a0 pao sé rétt eda rangt en vio
teljum aod akvoérounin hafi verid
rétt. Viosyni hans og heimur er
nokkuo steerri en skolasystkinanna
i Danmorku. Hann hefur séo halfan
heiminn og hver segir ad pad sé
verra lif en hitt? A moti parf hann
a0 vera flj6tur a0 eignast vini i Kina
pvi margir stoppa stutt og pa missir
hann g6dan vin.”
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,»,Pad eru bara til tvenns konar hjélamenn. beir sem eru bunir ad detta og peir sem eiga eftir ad detta,” segir einn Grindjana um mikilvaegi pess ad losa sig vid 6ttann. FRETTABLADID/ANDRI MARINO
(X} ([

Undir hordu yfirbordinu er mykt og umhyggja fyrir samfélaginu.
Medlimir moétorhjolaklibbsins Grindjana i Grindavik toku a moti
bladamanni i félagsheimili sinu Virkinu og sogdu sogur af veginum.
Og fra mikilvaegi pess ad standa upp eftir afoll og njota ferdalagsins.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

irkio stendur vio

Zgisgdtu 1 Grinda-

vik. Par sem adur var

rekjuvinnsla Por-

bjarnar er nua klabb-

hus métorhjoéla-
klibbsins Grindjana.

Bladamadur leit inn i Virkio a
pridjudagskvoldi en ba er opio
hus kl. 19.30 fyrir alla pa sem hafa
dhuga a starfseminni. bPeir opna
einnig klubbhusio fyrir baejarbua
yfir vetrartimann og halda til demis
jolagleodi, porragleoi og vorgleoi.

Tveir havaxnir Grindjanar standa
fyrir utan Virkid og spjalla. beir eru
ikleeddir ledurvestum meo isaum-
uou merki Grindjana a bakinu.
Framan & vestinu er félaganumerio
og néfn peirra. Stundum vidurnefni
peirra. betta kvold eru til deemis Lus-
ifer, Flari, Rokkurinn, Ptki, Engill og
Kanslari stodd i Virkinu.

I dag eru prjatiu og fimm félagar
i klaibbnum en alls hafa 99 félagar
verid i Grindjanunum fra upphafi.

Aostadan vid Zgisgdtu var
atbuin fyrir tveimur arum. Félags-
menn hjalpudust ad, prifu, maludu,
rifu nidur veggi og settu upp nyja
veggi. Einn Grindjana, Georg, hlaut
viournefni sitt, ,Rokkurinn®, eftir
endurbatur a hasinu. Adstadan
er smekkleg, hlyleg. Parna geyma
félagsmenn hjélin sin, horfa saman
a kvikmyndir, fa sér kaffi. Tja eda
kannski eitthvaod adeins sterkara og
reda saman.

Adstoda bagstadda

beir eru sumir vigalegir. Flaraoir og
meo vooaleg viournefni. En undir
hrjafu yfirbordinu er mykt. Grind-
janarnir eru aberandi 4 Sjéaranum
sikata sem haldinn er ntina um
helgina. Um sjomannadagshelgina
fer fram steersta fjar6flun klabbsins
a hverju ari og pad er alls konar g60-
gerOarstarf sem nytur goos af pvi.
Grindjanarnir grilla pylsur og leyfa
boérnum aod sitja @ moétorfakunum.
batttaka Grindjananna er 6missandi
hluti af hatidarhdldum bzjarins.

Jonni, Arni, ,,Flari“ og Mundi ,Lasifer reeda malin i Virkinu.

Peir reeda ekkert i smaatrioum um
googeroarstarfio. Vilja ekki reda
pad af naergeetni vid pa sem biggja.
En gédmennskan fréttist. Eitt ario
heimsottu peir iprottafélog fatladra
og budu f6tludum a rantinn. beir
hafa adstodad bagstadda i Grinda-
vik med milligdngu kirkjunnar
og annao. Listinn er lengri. Miklu
lengri.

Kanslarinn og engillinn

»Kanslarinn“ er Hrafnhildur Bjoérg-
vinsdottir, alltaf kéllud Hrabba. Hun
og eiginmaodur hennar, ,Engillinn“
Davi0 Fridriksson, eru tveir af stofn-
medlimum Grindjana og hafa verio
a0 hjélaitugi ara. Hrabba byour upp

a kaffi ar luxuskaffivél sem getur
framleitt 6tralega marga kaffidrykki.
Hun stendur i svolitlum barkrok i
setustofu Virkisins og atskyrir mark-
midin med stofnun klubbsins fyrir
6llum pessum arum sidan. ,Fyrst og
fremst ad hj6la saman, skemmta sér
og 60rum og lata gott af sér leida, og
einnig ao studla ad beettri umferodar-
menningu. Vido vorum ellefu sem
vorum stofnfélagar, og na eru fimm
eftir af upprunalegum stofnfélog-
um,“ segir Hrabba.

,Vid vorum nyflutt hingad i beinn
og bekktum faa hér en vissum af
einum og einum sem var a0 hjola,”
segir David. ,Ja, og vid budum f6lki
einfaldlega ad vera med okkur i

o9

PAD ER SAMA HVAD PAD
ER. AFOLL EDA ANNAD.
PAD SKIPTIR MALI AD
STANDA UPP, REISA SIG
VID 0G HALDA AFRAM.

Hrabba ,Kanslari“

klabbi. Hingad kom f6lk sem vio
pekktum ekkert. Pad hefur margt
breyst sidan pa,” segir Davio og litur
i kringum sig a vini sina, Grindjan-
ana, sem eru meettir i Virkio.

Oll i fullri vinnu

Meirihluti Grindjana byr i Grinda-
vik. En nokKkrir p6 i grenndinni a
Sudurnesjum og 6rfair eru busettir
i Hafnarfirdi. I klabbnum eru
atta hjon. Tvenn peirra eiga syni i
klabbnum.

Hrabba vinnur sem boékari hja
Héoni i Hafnarfirdi og Davio vinnur
hja pipulagningameistara.

Hordur starfar sem netageroar-
maour, er reyndar med verkstaeoi

sitt rétt hja klabbhusinu. bar geyma
félagsmenn hjolin sin pegar eitthvao
mikio stendur til. Til demis brao-
kaup. Tvenn hjon hafa gift sig i Virk-
inui ar. ,Vio eigum H6r0 1 horni,”
segir Baldur, kalladur ,Grani“, um
greiovikni Haroar. ,,Grani“ starfar i
vélsmiodjunni i Grindavik.

Georg, ,Rokkurinn“ sem fékk
viournefnio vio ad gera upp Virkio,
starfar vid flugvélaeftirlit a Kefla-
vikurflugvelli.

,Eg vann nu i fjpldamorg ar vio
ad prenta Fréttabladio,” segir Arnar
Olafsson. A vestinu hans stendur
,CB“ sem merkir einfaldlega ad
hann hafi att Hondu CB. ,Eg starfa ni
hja fyrirtaeki sem heitir Vorumerk-
ing,“ segir Arnar sem segir prention-
ina pvi miour deyjandi idngrein med
hréoum tekniframférum. ,Pad ma
segja a0 sjuklingurinn sé a skurdar-
boroinu,” segir hann um préunina.

Gudjon Gislason, kalladur Jonni,
statar ekki af nokkru viournefni.
Eiginkona hans Alla hans er kélluo
»Prinsessan®.

,Eg er vidhaldsmadur i Blaa 16n-
inu,“ segir Jonni.

,Eg hélt pu verir ad purrka ein-
hverjum inni i klefa? Eg var ao
hugsa um a0 sekja um,“ segir Davio
og uppsker hlaturrokur félaga sinna
og Jonna.

ybetta er 6fund i honum,” segir
Inga vio Jonna. Inga hefur viour-
nefnid , Paki“ og starfar sem sjukra-
lidi a spitalanum i Keflavik og sem
nuddari. ,bad porir enginn i nudd til
min, pvi peir lenda kannski bara &
spitala,”“ gantast hin meod.

Ingimundur Magnuisson ber
einna skuggalegasta vidurnefnid.
yLusifer stendur a jakkanum hans.
Hann er b6 oftar kalladur Mundi og
starfar hja Istaki. Grindjanar segjast
nokkud sammala um ad vidurnefnio
Lasifer sé nokkurs konar 6fugmeeli.

,Pao er po alltaf einhver orlitil
alvara a bak vio,“ segir Inga og glott-
ir. Vio hlid Munda stendur Arni Kr.
Olafsson, ,Fliri“. Hann skartar otal
haoflarum, a h6foi og handleggjum.
I horni setustofunnar hangir fallegt
listaverk eftir hann. ,Hann hefur
flarad nokkur okkar,“ skyrir Davio
fra. =
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Inga ,Paki“, Mundi ,Lasifer“, David , Engill“, Hafdis og Hordur. Bragi og a bak vid hann stendur Georg ,,Rokkurinn“. Vid hlid hans Arni

,Flari“. ba Bjarny, Hrabba , Kanslari“, Baldur ,,Grani“, Jonni og Arnar ,,CB“.

= DPao er ekkert litio fiflast pegar
Grindjanar koma saman. Og pau
eru augljoslega traustir vinir sem eru
saman komin i Virkinu petta kvold.

Vio hlid Ingu situr Bjarny, kona
Arnars ,CB“ sem starfar lika sem
sjtkralidi. ,Eg er lika 6kukennari.
Kenni p6 ekki a hjol,“ svarar Bjarny
spur0 hvort hun nyti sér ekki 6rugg-
lega 6kukennarastarfio til ad veida
inn nylida i Grindjanana.

Toku frétt DV naerri sér

Hafdis Jonsdottir og Bragi Pals-
son eru hjon. Pau eiga bzodi son
og tengdadéttur i Grindjanunum.
Bragi starfar vid akstur og Hafdis vio
bleikjuvinnslu. ,Bleikjuvinnslan er
na bara i naesta huasi, segir Hafdis.

,Enda er allt hér, pvi petta er
nafli alheimsins,“ segir Inga , Puaki*.
Tengdadottir Hafdisar er reyndar i
inntékuferli sem stendur yfir i sex
manuoi.

Hrabba uatskyrir ferlio. ,bao er
sex manaoa inntdkuferli. Folk saekir
um og peir sem eru i stofnradi, ellefu
elstu medlimirnir, sampykkja félags-
menn inn. I ferlinu parffolk ad syna
sig og sanna.”

Hvernig syna peir sig og sanna?
,Peir purfa na allra helst ad syna
dhuga og vera meo. En lika ad vinna
fyrir klabbinn.

Pad eru engar kvaoir. Ef folk
kemur og synir pessu dhuga pa hljéta
peir greida inngéngu,“ svarar Davio.

En pio sigtio ur folk er pad ekki?
,J4, vid gerum pad og héfum lent i
bléounum ut af pvi,“ segir Hafdis
og rifjar upp frétt sem var s6go i
DV fyrir nokkrum arum. Einum var
synjad um inngéngu og soétti sa hinn
sami um einkaleyfi a nafninu Grindj-
anar. ,Leidindamal sem tok a okkur,“
segir Davio fra og baetir vid a0 i frétt-
inni hafi misfarist ad segja rétt fra og
leidréttingin sem Grindjanar vildu
koma a framfzaeri hefoi ekki ratao a
siour DV.

»Velkomin, bikers and bitches“
Deginum adur en bladamadur er
i heimsokn sottu flestir Grindjana
svokallada motorhjélamessu.
Arlegan vidoburd par sem hinir ymsu
motorhjoélakliubbar rida fakunum {
fylkingu til Digraneskirkju. Kirkjan
fyllist ba moétorhjolafolki ikleeddu
ledri og goretex. Presturinn, séra
Gunnar Sigurjonsson er einnig
ikleeddur vioeigandi kleonaoi, i
ledurvesti, og Grindjanar eru sam-
mala um ad prestskraginn fari einkar
vel vio ledrio.

,Presturinn avarpar fyrst s6fnuo-
inn. Velkomin, bikers and bitches.
betta er svona hra og rokkud messa.
Nokkuo sem allir verda ad upplifa.

Presturinn varar gesti vid adur en
messuhaldio hefst. Hun geeti fario fyrir
brjostio a peim sem leitast eftir hefo-
bundnara kirkjuhaldi,“ segir Hrabba.

,Hann tekur pad fram a0 ef pu
heldur ad pu sért kominn i alvéru-
messu ba skulir pu standa upp og
ganga t,“ segir Bragi.

,En félk hefur nu latid sig hafa
pad og pad eru margir sem tengjast
engum motorhjélaklibbum sem
mata & hverju ari. Harofulloroio
folk. Virdulegar konur a attraedis-
aldri sem hafa bara virkilega gaman
afpessu,” segir Inga.

Motorhjolamessan er vidamikio
samstarfsverkefni sem gengur pvert
a kirkjudeildir og métorhjélaklubba.
Meodan messan er geta allir farid og
fengio sér vofflukaffi og agédinn
rennur til hjalparstarfs kirkjunnar.
Kirkjuténlistin er lika 6hefobundin.
Sidustu ar hafa kirkjuveggir titrad af
pungum bassahljomum. Eitt ario var
pao til deemis Deep Purple, i ar var
pao 6llu mildara pvi kantriténlist
6madi i Digraneskirkju.

En hvernig skyldu Grindjdanarnir
vera 00ruvisi en adrir métorhjéla-
klubbar d landinu? , ZAtli okkar sér-
stada sé ekki st ad vio erum morg
hjoénaf6lk. Vio erum ekki pessi hefo-
bundni hjélaklabbur,“ segir Hrabba.

,Vid erum meira eins og sauma-
klabbur,” segir Hafdis og kimir.

Bj6da bérnum og mémmum i tar
Og fram undan er Sj6arinn sikati.
,Pad er heljarinnar stud, segir
Hrabba fra. ,bPad voru 180 hjol i
fyrra. Vio keyrum inn i bzinn i
hopkeyrslu og i gegnum hatidar-
sva0io. Vid endum hér i Virkinu
par sem vid bj6dum hjélafélkinu
og 60rum upp a grilladar pylsur.
Um half fjégur férum vid nidur ad
fiskmarkadnum og leyfum bérnum
aod sitja & hj6lunum i um pad bil
klukkustund milli 16-17. Pad finnst
peim 6skaplega spennandi,” segir
han fra.

Grindjanarnir standa vel a0 vio-
burdinum og gata fyllsta 6ryggis.
Peir festu kaup & hjalmum og 6rygg-
isbeltum vegna vidburdarins.

,Vido purftum nattdarulega ad
kaupa belti af pvi ad vid erum svo
feitir, krakkarnir na ekki a0 festa
sig & okkur,“ segir Davio og skellir
upp ur.

,Vid leyfum mémmunum lika ad
fara rant i lokin,” segir Mundi, kall-
aour Lusifer.

Hrabba hefur tvisvar sinnum
slasast & hj6linu. Pau eru 61l sam-
mala um ao pad skipti mali a0 lata
ekki 6ttann na tokum 4 sér. ,Eg for
a hausinn i Nesjavallabrekku arid
2007. Pa missti ég hjolio i lausa-
mol. bad kom sprunga i hjalminn. I
seinna skiptio datt ég a 6fugan veg-
arhelming i hopslysi & Holtavérou-
heidi arid 2014, segir Hrabba fra.

,Pao for betur a en horfoist,“ segir
Arnar um fyrra slysio. ,Ja, ég var vel
g6llud, ég slasadist a 6kkla en ann-
ars er i lagi meo mig.“

Arnar vann vid ad prenta Frétta-
bladid fyrir nokkrum arum.

o9

LUSIFER OG ENGILLINN
REISTU HJOLID VID RETT
ADUR EN JEPPI KOM A
MIKLUM HRADA AD HENNI
PAR SEM HUN LA A VEG
INUM.

Arnar ,CB*

»En pa hefoir getad daid i seinna
skiptio,“ minnir Inga a. ,Pad munaoi
engu.”“

»,Henni var bjargao af tveimur
englum,“ segir Arnar og horfir til
Lusifers par sem hann stendur vio
barkrokinn.

,Lusifer og Engillinn reistu hjolid
vio rétt adur en jeppi kom & miklum
hraoda ad henni par sem hin 14 4 veg-
inum,” segir Arnar fra.

,Vid vildum ekki pridja engilinn
i h6épinn,“ segir David og Hrabba
brosir.

,Pad eru bara til tvenns konar
hj6lamenn. Peir sem eru bunir ad
detta og peir sem eiga eftir a0 detta,”
segir Baldur.

,Pao byair ekki a0 lata 6ttann na
tokum 4 sér. bad a vid um allt,” segir
Arnar. ,Ja, pad er sama hvad pad er.
Af6ll eda annad. Pad skiptir mali ad
standa upp, reisa sig vio og halda
afram,“ segir Hrabba. ,Eg hj6ladi
sjalf nidur i Baulu eftir slysio. Eg
man ekKki eftir pvi. En ég er fegin ao
ég gerdi pad. En pao er bara fyrir
snarre0i ,Englanna“ sem ég er a lifi.
Og svo er bara a0 halda afram og
njota pess ad vera til.“

,Paod er nu ein regla hjélaf6lks. Ad

Hrabba litur i gestabékina og H6rdur og Bragi reda malin.

,Vid elskum ad hjéla uti i uti i nattirunni pangad til vid komum ad tani par
sem er buiid ad bera a mykju,“ segir Daviod og skellir upp ur.

treysta engum. Bara sjalfum sér og
féldgunum,” segir Arnar.

»Gatnakerfio er i slemu standi
og svo gera taristarnir okkur grikk,*
atskyrir hann.

Taristar og daudagildrur

»Pad er storhatta i umferdinni af
taristum sem eru ad skooda natt-
arufegurdina. Vio vorum 4 leidinni
fjogur okkar austur a landsmét.
Vorum a leio yfir blindhao austur
a fjéroum. bar var litill bill stopp
og dyrnar opnar. A blindhadinni
stoou ferdamenn og virtu fyrir sér
atsyniod,“ segir Hrabba fra og segir
lukkuna eina hafa afstyrt slysi.

»Ef maour sér Yaris eda gljaandi
smabil fram undan pa er maodur
farinn ad negla nidur,” segir Baldur
um bilaleigubila ferdamanna i
umferodinni.

,Vio hj6ludum svo lengra parna
fyrir austan og pa voru par taristar
ati d miori gétu ad klappa kindum,“
segir Hrabba og hristir h6fuoio.

,Svo eru peir um natur med
bilana stopp & miori goétu hér a
Sudurnesjum ad skoda norour-
ljésin. petta er storheattulegt,” segir
Baldur.

Og hvao er pad, sem heillar svona
mikio? ,bao er frelsid. bad er félags-
skapurinn og bao er utivistin. Ad
vera ati i nattarunni. Pao lyftir
andanum,” segir Hrabba.

,Ja. Vid elskum ad hjéla ati i
nattarunni pangao til vid komum
ad tani par sem er buiid ad bera a
mykju,” segir Davio og skellir upp
ar.

,J4, ba faum vid nattaruna beint i
®0!“ segir Hordur og Grindjanarnir
liggja i hlaturrokum.
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Allir purfa

EATRCI

Vinsaldir Wonder Woman gzetu haft merkileg ahrif
i kvikmyndaionadi par sem kvenkyns ofurhetjum
hefur verio haldio niori um arabil. Systkinin Hug-
leikur og Ulfhildur Dagsbérn spa i spilin og reeda
um ahugaveroar kvenhetjur sem eiga skilio a0 kom-
ast a skjainn, stormerkilega sogu Wonder Woman

og porf mannfolksins til ad spegla sig i hetju.

Kristjana Bjorg
Guodbrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

vikmyndin um

Wonder Woman i

leikstjorn Patty Jenk-

ins fer sigurfér um

heiminn um pessar

mundir og rakar inn
tekjum 1 midasolu.

Valdamiklir menn i kvikmynda-
bransanum hafa haldid pvi fram ad
til litils sé ad framleida kvikmyndir
byggoar a teiknimyndaségum meo
konum i adalhlutverki. Petta kom
raekilega fram i Sony-lekanum svo-
kallada ario 2014 pegar birtir voru
télvupostar framkvaemadastjora
Marvel, Isaac Ike Perlmutter, og
fleirum. I einum télvupéstanna sem
voru birtir telur framkvamdastjor-
inn upp per 6rfau myndir sem hafa
verid framleiddar og notar lélegt
gengi peirra sem rokstudning fyrir
pvi a0 hafa ekki konu i adalhlutverki.

I pessum sama leka voru einn-
ig birt ummeli Aar-
ons Sorkin sem hélt

x

Hugleikur
Dagsson

Ulfhildur
Dagsdottir

litid i Wonder Woman bakurnar.
bad er skrautleg saga a bak vio pad
hvernig Wonder Woman var® til,“
segir Ulfhildur fra. ,William Mar-
son vildi skapa kvenhetju sem veeri
g060 fyrirmynd fyrir stelpur. Honum
pétti stelpur vanta kvenfyrirmyndir
sem hofou vold. Hann a sér sjalfur
dhugaverdan bakgrunn en hann
bjo med tveimur konum, peim Oli-
viu Byrne og Elizabeth, sem voru
miklir feministar. betta var a fjéroa

aratugnum svo fyrir-

pvi fram ad hlutverk ”R komulagid hefur
kvenna i kvikmyndum PF, verid einstaklega
°®

veru ekki nerri pvi

jafnerfio og hlutverk karla. Leik-
konur varu ekki jafn verdugar og
karlleikarar.

Pao er pvi ljost ad pad botti a
brattann a0 sakja fyrir Wonder
Woman og i kjolfar vinseldanna
bioda i skugganum fleiri kvenkyns
ofurhetjur eftir pvi a0 komast i
slaginn a skjanum.

Systkinin Ulfhildur og Hugleikur
Dagsborn hafa baoi mikinn ahuga
4 myndaségum b6 ad sa ahugi hafi
fundio sér 6likan farveg hja peim.
Ulfhildur hefur skrifad bokina
Myndasagan, par sem er a0 finna
greinargott yfirlit yfir ségu mynda-
soégunnar og attekt & menningar-
legri st6ou hennar. Hugleikur er
landskunnur teiknimyndaségu-
héfundur og hefur haft djapstaedan
dhuga 4 ofurhetjum sidan hann var
litill.

Wonder Woman fjallar um
Di6énnu Prince sem yfirgefur heim-
kynni sin og ferdast um Evrépu a
timum fyrri heimsstyrjaldarinnar.
Tilurd ofurhetjunnar er afar ahuga-
verod.

,Eg hef helst lesid ofurhetju-
sogur i frediskyni og hef adeins

frjalslegt & pessum

tima. I s6gum Won-
der Woman eru svo skemmtilegir
BDSM undirténar. Han er vopnud
snérum sem hdn notar ymist sem
svipur eda til ad snara. Pa eru miklar
bindingar. Ymist er hin bundin eda
han ao binda. Pag er frjalslegt stud
i kringum Wonder Woman,“ segir
Ulthildur og segir skemmtilegt ad
salfredingur hafi alitio hana g6oa
fyrirmynd ungra kvenna. ,bPad
er engin spurning ao svo frjals-
legar fyrirmyndir voru parfaping a
pessum tima. Almennt séo var folk
4 mo6ti myndaségum a bessum tima
en par voru bo vinsalar. Mynda-
sogur fyrir konur, romoénsur og ast-
araevintyri nutu mikilla vinsalda.
Pessu var 6llu saman motmeelt af
sidapostulum. Pvi parna voru
konur ao fara gegn rikjandi
gildum. Konur 4 framabraut
sem hugsudu um vinnuna og
astaraevintyri sin. betta frelsi
kvenna i ségum pott ekki
heppilegt,” segir Ulthildur.

,Roz Kaveney skrifadi brao-
skemmtilega b6k um ofurhetju-
s6égur. I henni talar hian medal
annars um reidi vinkvenna sinna

Sérstada ikornastelpunn-
ar er ad hun er fyndin.

Ms. Marvel, maslimastelpa fra New
Jersey sem berst vid vonda karla og
parf lika ad klara heimavinnuna.

Peningar rada o6llu, segir Hugleikur,

og segir velgengni Wonder Woman

ollu breyta. Nu vilji allir gera stelpu-
ofurhetjumyndir.

sem eru feministar yfir pvi ad htun
leesi myndasogur. Af bvi paer veru
svo kvenfjandsamlegar. Han raedir
pessa reidi og hvernig han
finnur i1 teiknimyndaségum
akvedio frelsi. I teiknimynda-
sdgum er f6lk i buningum, ad
einhverju leyti i felum og a
jaori samfélagsins. Hun raedir
pessa tengingu sem hun finnur, sem
kona og samkynhneigd kona. Pad
er nefnilega meo pessar sdgur og
margar aorar a0 vio leitum a0 hetju.
bad sem einum finnst 6sidsamlegt
finnst 60rum ekki, pad sem einum
finnst andfeminiskt finnst 60rum
pvert 4 moti,“ segir Ulfhildur. ,bad
veroda alltaf til nyjar og nyjar hetjur
sem bjooda upp a nyjar tegundir af
samsOmun. Hetjan deyr aldrei, segir
Ulfhildur og nefnir nyjustu ofur-
hetjuna sem demi. ,Ms. Marvel,
pessi islamska nyja ofurhetja er gott
daemi um pad hvernig ofurhetju-
imyndin getur tekid breytingum.
Mér finnst alltaf mjoég preytandi
pegar ofurhetjuheimurinn er ein-
faldadur. Hann er pvert & moti
margslunginn,” segir Ulfhildur.
,Peningar rada 6llu og gott gengi
Wonder Woman breytir 61lu. Pad er

She Hulk
parf nytt
nafn ad
mati Hug-
leiks. Han
er log-
fraedingur
sem lemur
byggingar
ao utan af
kroftum.

Frjalslegt stud i kringum Wonder Woman, segir Ulfhildur um BDSM undirténa

i sogum um hana.
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EG HEYRI LIKA SOGUR UM
STELPUR SEM TARAST
YFIR BARDAGAATRID-
UNUM I MYNDINNI. AF bVi
PR HAFA ALDREI SED
SLiK ATRIDI ADUR. PAD
ER MAGNAD.

Hugleikur Dagsson

»game changer*,“ segir Hugleikur og
fagnar velgengninni. ,betta pyoir
ventanlega ad nuna vilja allir gera
stelpuofurhetjumyndir og pao er
spennandi,” segir hann og nefnir
nokkrar af peim kvenkyns ofur-
hetjum sem honum finnast spenn-
andi um pessar mundir.

,Vid munum bradum sja i sjon-
varpi seriu um Squirrel Girl, eda
Ikornastelpuna. Hiin er med ikorna-
krafta og talar ikorna-

s6gu sem fjallar um par, pott fokus-
inn sé a stelpunni. bau hafa badi pa
krafta a0 pegar pau fa fullnaegingu
pa stoédvast timinn. Pau nota kraft-
ana til ad reena banka og svoleiois.

ba gaeti verid gaman a0 sja mynd
um She Hulk. Po6tt a0 sjalfségou
pa pyrfti htin nytt nafn. Pad dugar
ekki a0 skella bara forskeytinu She
fyrir framan. Han er ahugaverdur
karakter, 16gfreedingur sem lemur
byggingar i millitidinni. Eg held
pao sé lika verio ad skella i mynd
me0 nokkrum flottum hetjum, Cat
Woman, Harley Quinn og Poison
Ivey. Svo er Bat Girl alveg frabeer. Eg
meli med ségum um hana sem kall-
ast Batgirl of Burnside. I peim flytur
Batgirl i hipsteratthverfi Gotham-
borgar og vondu karlarnir herja i
gegnum samfélagsmiola.”

I uppahaldi hja Hugleiki eru lika
sogurnar um Buffy the Vampire
Slayer. ,Hun a tuttugu ara afmeeli
og er helsta sjonvarpshetjan a eftir
Wonder Woman. Buffy er mégnuo
kvenhetja.”

Hugleikur segir eins og systir hans,
ofurhetjuna 6drepandi. ,Htun deyr
ekki. Ahugi 4 lestrarefni og myndum
um ofurhetjur hefur ekkert dvinad.

bzer ahugaverdustu

eru breyskar, meo
mal. Hennar sérstada 7* sterkan personu-
felst i a0 hun er fyndin. . leika. Pao er alltaf

Mér finnst skrytid ad
pad er ekki enn komin
mynd um Black Widow, eda Svortu
ekkjuna. Pad geeti ordid fyrirtaks
njésnamynd. Eg held ad Wonder
Woman opni margar dyr, bad bida
margar spennandi kvenhetjur pess
a0 fa meira rymi. Mér peetti rosalega
gaman ad sja mynd um Ms. Marvel
eda sjonvarpsseriu. Netflix atti ad
rida a vadid. Ms. Marvel er spennandi
ofurhetja, muslimastelpa fra New Jer-
sey sem berst vid vonda karla en parf
lika & sama tima a0 skila heimavinn-
unni sinni,” segir Hugleikur.

,Pao geeti lika verid gaman a0 sja
mynd um Sex Criminals. Mynda-

hagt ad finna eitt-

hvao til ad tengja
vid. Fyrirbeerio hetja er okkur stans-
laus innblastur og pao er af pvi ad pad
er alltaf p6rfa hetju.”

En hvad med ba gagnryni sem
hefur komid fram a Wonder
Woman. Ao han sé ekki feminisk
hetja, heldur andstedan?

,Meér finnst st gagnryni ahuga-
verd. Mér finnst 6ll umrada um
teiknimyndaségur spennandi og
eiga rétt a sér. Eg heyri lika ségur um
stelpur sem tarast yfir bardagaatrio-
unum i myndinni. Af bvi pbeer hafa
aldrei séo slik atridi aour. bPao er
magnao.”



IETDN PIC Nbb & UIDNKE

Joker er seidandi og ljuffengur vanillupinni fra Kjoris,

med salmiakfyllingu og hjapadur sterkri lakkrisdyfu.
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Saga

til nzsta
bajar

Stefan Palsson skrifar
um illpefjandi
atvinnugrein.

orio 1905 komst upp

kvittur i Reykjavik um

ao fundist hefdi gull i

bajarlandinu. Verk-

taki 4 vegum ReyKkja-

vikurbajar var pa a0
storfum i Vatnsmyrinni sudaustan-
verodri vio a0 bora eftir neysluvatni.
Vatnsleitin skiladi ekki tiletludum
arangri og fljotlega komust stjorn-
endur bzjarins ad peirri nidurstéou
a0 leida yroi kalda vatnid til baejarins
alla leio fra Gvendarbrunnum. bPau
vonbrigoi gleymdust p6 skjott pegar
fréttin barst af hinum vaentanlega
gullgroda.

Segja ma ad skammvinnt gull-
®0i hafi brotist at i Reykjavik pessa
vordaga, likt og tonlistarmadurinn
Gunnar bordarson og skaldid Olafur
Haukur Simonarson rifjudu upp
16ngu sidar i degurlaginu ,Gull“, sem
Eirikur Hauksson séng inn 4 plotu.
Loodaeigendur i beenum sau fram &
mikinn hagnao og stofnad var félag
um malmleitina.

Hugmyndin um gullfund nanast {
miodjum héfudstadnum virtist ekkert
fraleit. Ollum voru i fersku minni fra-
sagnir af gulleevintyrum i Ameriku og
ymsir Vestur-Islendingar voru sagoir
hafa storgreett a gullleit i Klondike
nokkrum arum fyrr. Sivaxandi hag-
kerfi Vesturlanda 6skradi a hvers
kyns malma og jardefni og sifellt
barust fréttir af merkum uppgotv-
unum a svioi ndmugraftar vida um
16nd. Hvers vegna ekki lika 4 Islandi?

Nakvamari rannsoknir a hinni
meintu gullaed skiludu litlum arangri.
Liklega h6fou bormennirnir latio
blekkjast af gylltu svarfi sem til hafdi
ordid vio boranirnar sjalfar. Adrir
alitu a0 hrekkjalomar hefou verid a
ferodinni og barust béndin a0 manni
sem nylega hafoi komio fra Kanada.
Hvad sem beim vangaveltum liour
dofnadi gullvon Reykvikinga skjott
pott stoku menn hafi ekki viljad gefa
hana upp a batinn fyrr en eftir til-
raunaboranir 4 pridja dratugnum.

En bao var ekki bara i Reykjavik
sem fréttir barust af gullfundi ario
1905. P4 um sumario taldi breskur
verkfraedingur sig hafa fundio gull
i Kroflu. T kjolfario faladist enska
namafyrirtaekid sem madurinn starf-
aoi fyrir eftir kaupum a landi Reykja-
hlidar i Myvatnssveit fyrir storfé en

Au

fékk ekki. Fréttirnar af gullinu i Kréflu
féru furou lagt i islenskum blédum,
sem gatu peirra rétt i framhjahlaupi.
Ma telja ad sa varfeerni bladamanna
skyrist af hinu misheppnada gullaeoi
iReykjavik skommu fyrr.

Auk gullsins dyra sagoist sa
breski hafi fundio blyhvitu, stein-
efni sem hafoi mikilvaegu hlutverki
ad gegna vio malningarframleioslu.
Ekki kom D6 til frekari ranns6kna a
pessum jardefnum, enda hvarfenska
fyrirteekid, Wallace & Co., ar landi
skdmmu sidar med skuldahala og
raio orospor.

Verdmaetur Gtflutningur
bad var hvorki gull né blyhvita sem
leiddi fulltraa Wallace & Co. til
Myvatnssveitar, heldur aetlanir um
brennisteinsvinnslu. Pau aform eru
hlekkur i langri keoju tilrauna til
brennisteinsnytingar a Islandi. I
peirri ségu skiptast a skin og skarir.
begar best 1ét skiladi brennisteins-
sala godum hagnaoi, en litid matti
at af bera par sem erfitt var ad vinna
hraefnio, flutningur kostnadarsamur
og markaosvero sveiflukennt.
Islendingar hafa flutt 4t brenni-
stein allt fra tolftu 6ld. I fyrstu var
efnid notad til lekninga en pé mest
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i hernadi, ymist til ad framkalla svo-
kalladan ,herbrest“, haveeran hvell
sem atti a0 skjota andstedingum
skelk i bringu eda til ad utbua ,griska
eldinn“-sem var nokkurs konar eld-
varpa sem notud var i sjdorrustum til
a0 kveikja i skipum 6vinarins.

Meo aukinni padurframleioslu a
sextandu 6ld snarjokst eftirspurnin
eftir brennisteini i Evropu og veroio
rauk upp i hvert sinn sem storstyrj-
aldir brutust tt. Helstu brennisteins-
namur alfunnar var ad finna 4 Sikiley,
en donsku kranunni fannst mikio til
vinnandi a0 purfa ekki a0 treysta a
innflutning & pessari mikilvaegu voru.

Ovenjulegar jardfredilegar
adsteour parf til ad brennisteins-
namur myndist. Pad gerist par sem
brennisteinsvetni streymir upp,
gengur i samband vio surefni og
myndar hreinan brennistein og
vatn. Til ad pessi bléondun heppnist
ma andramsloft ekki eiga of greidan
adgang, heldur eru kjéradstaedurnar
i gljipum og surefnisrikum jaro-
vegi. A Islandi eru slikar adstedur
helst i Krisuvik sudvestanlands og
4 nokkrum stédum i bPingeyjarsyslu
nordanlands.

Danakéngur eignadist helstu
brennisteinsnamur Norodurlands upp
ar miori sextandu 6ld og nytti med
g6oum hagnadi. Mest var brenni-
steinstakan a Peistareykjum, par
sem styst var til hafnar & Husavik.
Gengu gjofulustu ndmurnar skjott til
purrodar og slem umgengni um peer
kom i veg fyrir ad brennisteinninn
endurnyjadist sem skyldi.

Erfidleikar vid vinnslu og 6st6dugt
verd gerdu paod ad verkum ad litil
samfella var i brennisteinsnaminu.
Hinir og bessir aodilar fengu vinnslu-
leyfi en héldu faestir lengi at i einu.
Innréttingarnar, ioOnfyrirtekio sem
Skali Magnitsson fégeti veitti for-
stddu, hof brennisteinshreinsun
ario 1753 en fram ad peim tima hafoi
allur brennisteinn verid sendur utan
til hreinsunar. Fyrstu arin einbeitti
fyrirteekiod sér ad namunum i Krisu-
vik, en begar paer gengu til purrdar
hofst vinnsla fyrir nordan. Var
brennisteinn hreinsadur a Husavik
samfellt fra 1762 til 1852 og reyndist
brennisteinsvinnslan einna farsaelust
af hinum fjélmoérgu idntilraunum
sem Innréttingarnar bryddudu upp a.

Eimreidardraumar

Hreinsunaradferoirnar a Hasavik
voru 6fullkomnar og gengu helst tt
4 ao skola efnid med vatni og lysi.

fi ir neodra

Afuroin sem fékkst meo pessum heetti
potti 6vondud og verolitil. Snemma
komu fram hugmyndir um ad hreinsa
brennisteininn meo bradslu, en peer
komu ekKki til framkvaemda. Ario
1852 var reksturinn ordinn svo veik-
burda og namasvadin i slemu asig-
komulagi ad dkvedio var ad hvila pau
um nokkurra ara skeio.

Um 1870 vaknadi enn ahugi a
brennisteinsnytingu i Myvatnssveit
og voru bar a ferdinni breskir fjar-
festar. Kaupsyslumadur ad nafni
Lock, sem landsmenn uppnefndu
Brennisteins-Loka, fékk halfrar aldar
einkaleyfi 4 brennisteinsvinnslu arid
1872. Hugmynd hans var sa a0 leggja
jarnbraut fra Myvatnssveit til Htsa-
vikur til efnisflutninga. Ekkert varo tr
brautarlagningunni og framleidslan
lognadist ut af nanast strax, senni-
lega vegna vanefnda erlendra sam-
starfsaoila.

Pessar aztlanir Locks voru demi-
gerdar fyrir stéridojuhugmyndir hér-
lendis undir lok nitjandu aldar og i
byrjun beirrar tuttugustu, par sem
landsmenn einblindu ekki 4 mégu-
legar skatttekjur eda storf sem slikar
framkvaemdir myndu skapa, heldur
var a0 miklu leyti horft til 6beins
agooa af samgéngumannvirkjum
sem par koélludu 4. Einkum voru
margir spenntir fyrir jArnbrautum.

begar Wallace & Co. fékk leyfio til
brennisteinsvinnslu arid 1904, var
eitt af skilyrounum a0 raodist yroi i
lagningu jarnbrautar innan tiu ara.
Voru Norolendingar raunar svo bjart-
synir ao talad var um ad verkio heefist
begar a4 naesta sumri. Sdu beendur i
bingeyjarsyslu fram & mikla moégu-
leika i flutningi afurda, auk pess sem
vonir voru bundnar vid ad jarnbraut-
ir & vegum ionfyrirtekja yrou fyrsti
visirinn ao steerra og viotaekara lesta-
kerfiilandinu. Sem fyrr segir reyndist
béjafnlitio ad marka loford Bretanna
ba og pbrjatiu arum fyrr.

Neest var hreyft vio hugmyndinni
um brennisteinsvinnslu i Myvatns-
sveit & kreppuarunum. Stjérn Fram-
soknar og Alpyoduflokks skipadi
Skipulagsnefnd atvinnuveganna sem
falid var ad gera fj6lbreyttar tillogur
um hvers kyns mégulega nysképun
i framleioslu landsmanna. Nefndin
l1ét rannsaka vinnslumoéguleika og
séluhorfur fyrir brennistein. I fram-
haldi af peim athugunum var stofnad
sérstakt fyrirtaeki, Brennisteinsverk-
smidjan sf. med patttéku priggja
manna: efnaverkfredingsins Jons
E. Vestdal og peirra bPorvaldar Thor-
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oddsen og Ragnars Jénssonar. beir
sidarnefndu raku saman Smjorlikis-
gerdina Smara, sem Ragnar var einatt
kenndur vio.

Ofugt vio fyrri tilraunir, stefndu
félagarnir ekki ad pvi a0 moka burt
brennisteinsgrjoti til hreinsunar og
vinnslu annars stadar, heldur hugo-
ust peir braeda brennisteininn 1 hita-
katli i grennd vid namurnar. Med pvi
a0 sndggkeela brennisteinsgufuna fra
katlinum myndi hreinn brennisteinn
falla til jardar sem finn salli. Pannig
fengist mun betri og veroOmeetari
afuro.

Félagio reisti verksmidjuhis i
Bjarnarflagi a arunum 1938-9, sam-
hlida pvi sem efnistaka & svedinu
hofs. Braeosla hofst i lok agast 1939
og lofadi goou. A pridja degi kom
hins vegar i 1j6s hvilik mistdk pad
voru ad reisa husio dar timbri. Hitinn
fra katlinum leiddi til eldsvoda og
verksmiojan brann til kaldra kola.

Stjornendur fyrirtaekisins 1étu
bennan motbyr ekKki 4 sig fa og faein-
um vikum sioar, i oktober, var baid
a0 steypa upp nytt vinnsluhts. Fram-
leiosla hofst pba pegar og voru starfs-
menn i 60a 6nn ad undirbua veislu
til ad fagna gangsetningunni pegar
sprenging varo i keeliklefum huassins,
veggir hrundu og golf sprungu upp.

Enn var radist i vidgeroir, en peim
var ekKki fyrr lokio en i 1j6s kom ad
botn braedsluofnsins hafdi gefio sig.
bar sem ofninn kom fra byskalandi
reyndist 6mogulegt ao fa varahluti
vegna stridsins. Framleiosla féll pvi
nidur yfir stridsarin og pegar fridur
komst a voru markadsaosteour
ordnar 6hagstedar med verdfalli a
brennisteini.

Adstandendur Brennisteinsverk-
smidjunnar stértéopudu a tilraun-
inni, en voru p6 ekki alveg af baki
dottnir. beir lystu ahuga sinum vid
rikisvaldio ad taka pradinn upp ad
nyju, en premenningarnir voru po
ekki hafdir med i radum ario 1952
pegar Islenska brennisteinsvinnslan
hf. var stofnud i husakynnum gamla
fyrirteekisins. bar var notast vio ein-
faldari vinnsluadfero sem gaf lakari
véru. I 1j6s kom ad takjabtinadur
var ordinn gamall og ar sér genginn
auk pess sem ny bortaekni vestur i
Ameriku hafoi gert brennisteins-
vinnslu par miklu 6dyrari. Nyja fyrir-
taekio lagoi pvi upp laupana eftir um
tveggja manaoda starfstima. bar med
lauk ségu einhverrar elstu fram-
leidslugreinar 4 Islandi —ad minnsta
Kosti i bili.



100% anaegja
eda vio endurgre
bér grillio!

Ef pu kaupir OUTDOORCHEEF grill
feerou 30 daga reynslutima meod s

Vid erum svo viss um aod vidskiptavinir okkar verdi anase
UTDOORCHEF grillid sitt ad vid gefum peim 30 daga til
vioskiptavinir okkar eru ekki anaegdir med grillid geta |
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Systir okkar,

Oddny Elva Hannesdottir
Gerstner
andadist ad heimili sinu Madison,
Alabama U.S.A. 26. maisl.
Utférin hefur farid fram.

Fyrir hond adstandenda,
Sigurdur Stefan Hannesson - Bjorn Einarsson

FALLEGIR LEGSTEINAR
A GOPU
VERPI

Verid velkomin

Bergsteinar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Kopavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

Hreinsun &
fegrun leida

893 4034
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Yrgavit

Aifheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Jonsson Steinunn Magnisdattir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD ° VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan solarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og

reedum skipulag utfarar ef 6skad er
www.utforin.is

Sverrir Einarsson Kristin Ingélfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 é"“"é

Vid erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Snaevar Jén Andrésson,
umsjén utfara

Utfarar- og ligfreedipjonusta

PRI,
Vid énnumst alla peetti undir- 35 G
bunings og framkveemd Gtfarar % 5
dsamt vinnu vid danarbusskiptin. ¢
p /(/GAROV

Vid pjénum med virdingu og
umhyggju ad leidarljési
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

Munu grooursetja tofratré

Aodstandendur verkefnisins Tofrastada, sem snyst um sjalfbzerni, taka i dag vio land-
spildu utan vid borlakshofn undir athafnasetur sem nefnist Sandar sudursins.

erkefnio Tofrastaoir

vinnur ad pvi ad bzeta

adsteour fyrir plontur,

dyr og folk og athafna-

setrid Sandar sudursins

er steeroar skref i pa att,“
segir Mordur G. Ottesen, forsvarsmaour
Tofrastada sem taka vio landspildu i dag
i nagrenni Porlakshafnar. Samningur
um pad verour handsaladur meo vio-
héfn er Morour adstodar Gunnstein R.
Omarsson, bajarstjora Olfushrepps, vio
ad grooursetja par tofratré.

,Vi0 erum a0 fa nokkra hektara lands
pbar sem nu er adallega sandur, hraun,
lapina og pinulitid melgresi,” ttskyrir
Mordur sem kvedst vilja hafa lapinuna.
,Eg vil allt lifrent sem graeoir landio,
lapinan vex ekki hatt ut af vindinum
hér og vid munum 6rugglega skera hana
niodur einu sinni eda tvisvar yfir sumario,
ba myndar hun jardveg. Svo faum vio
einn farm af moltu 4 viku fra Islenska
gamafélaginu og sidan faum vio lika

gg Vio kennum vistvana
honnunaraofero sem
mioar ad pvi a0 tengja saman
mismunandi paetti i nattarunni
og byggja pannig upp sterkt
lifkerfi.

vorubretti og munum ba til skjol fyrir
pléontur med peim. Einnig faum vio eitt-
hvao af kurli.“

Til ad festa vorubrettin pannig ao
pbau fjuki ekki kvedst Moérour lika fa
strigapoka utan af kaffibaunum. ,Vio
munum festa pokana a vérubrettin og
setja pyngsli i pa til ad halda peim nidri.
Vid reynum lika ad hafa brettin pannig
ad pau brjéti vindinn pvi hann kemur
ar 6llum attum og vid verdum meod
bretti fyrir allar attir. Pad hentar okkur

par sem vid kennum vistveena hénnun-
aradferd sem midar ad pvi a0 tengja
saman mismunandi peetti i nattdrunni
og byggja pannig upp sterkt lifkerfi.“

Fram undan eru lika vidburdir til
frodleiks og skemmtunar. ,Vid erum
med ymis namskeid og svo norrenu
vistreektarhatidina um miojan jali, par
verda um 80 fyrirlestrar og vioburdir.
bPangad kemur margt freedaf6lk og vio
faum pao til ad fjélga hugmyndum
okkar um hvernig best er a0 graeda upp
pbetta land sem vid erum med. Ein til-
raunin felst { a0 nota kaffisekkina, half-
fylla pa af mold, setja i pa fre og kasta
pbeim a pekju par sem vantar bindingu.
ba er haegt a0 rada saman pléntum sem
henta vel saman,“ Iysir Mérour.

Hve margir vinna i T6frast6dum? ,Vio
erum fjogur a hverjum degi nana og hatt
i 20 manns leggja til einhverja vinnu i
hverri viku. Meirihlutinn er erlendur en
auk min eru prir Islendingar.“
gun@frettabladid.is

.I.

Aludarpakkir til ykkar allra fyrir
audsynda samud, vinattu og hlyju vido
andlat og utfér mannsins mins, fodur

okkar, tengdafédur og afa,

Steingrims Palssonar
Asvallagotu 5.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk a dvalar- og
hjukrunarheimilinu Grund fyrir einstaka uménnun hans
og hlyjuiokkar gard.

Ingibjorg Pala Jonsdoéttir
Hildur Steingrimsdaottir
Einar Steingrimsson
Péra Steingrimsdoéttir Haukur Hjaltason
Ragnhildur, Elin, Steinunn, Freyr og Halla

Arngrimur Vidalin
Guodjonsson
meistari i rennismioi og profdomari,
Holtageroi 4, Kopavogi,
er latinn.

Balfor hefur farid fram i kyrrpey
ad 6sk hins latna.

Fyrir hénd adstandenda,
Arnar Gudjon Arngrimsson
Bjorgvin E. Vidalin Arngrimsson
Holmfridur Vidalin Arngrimsdoéttir

.|.

Modir okkar, tengdamodir,
amma oglangamma,

Kolbrin Olafsdéttir
Grandavegi 47, Reykjavik,

_ léstmanudaginn 29. mai.
Utfor fer fram i Domkirkjunni
midvikudaginn 14. jani klukkan 15.

Einar Orn Kristinsson

Ingibjorg bordardottir

Einar Baldvin Stefansson Ragnhildur Steinbach
barnabérn og langdémmubérn.

Aslaug Stefansdoéttir

.l.

pokkum audsynda samud
vegna andlats ogjardarfarar
modur okkar ogtengdamédur,
Steinunnar Astgeirsdottur
Artani 8, Selfossi.

Fyrir hénd adstandenda,

Arndis Asta Gestsdottir  borsteinn Arnason
Sigriour Gestsdottir Hrafnkell Karlsson
Jona Bryndis Gestsdoéttir Gunnar Vilmundarson

Gardar Gestsson
Margrét Gestsdottir
Sigran Gestsdottir

Inga bé6ra Karlsdottir
Horour Vidar Ingvarsson
Guadgeir Veigar Hreggvidsson
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Merkisatburodir

1935 AA-samtokin eru stofnud

1940 Noregur féll i hendur bPjodverja i seinni heims-
styrjéldinni.

1947 Saab framleiddi fyrsta bilinn sinn.

1975 Karl 16. Gustaf Sviakonungur kom i opinbera heim-

sokn til islands.

1986 Fimm pusund krona sedill var settur i umferd.
1993 Steinboginn yfir Oferufoss i Eldgja, var fallinn pegar
komid var ad honum.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vid andlat astkeers
eiginmanns mins, fédur okkar,
tengdafédur, afa oglangafa

Guomundar Bjarnasonar
rafvirkjameistara
Klapparstig 5a.

Brynhildur Bjarnarson
Sturla R. Gudmundsson Eyrun Isfold Gisladottir

Ingibjorg Gudmundsdottir Bergpor Gudjonsson
Elin Gudmundsdottir Pall bormar
Hafsteinn Gudmundsson Soffia Karadottir

Jon Bjarni Gudmundsson Brynhildur Pétursdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

1

Afrekskonurnar komnar i Joklasel a Skalafellsjokli. Tinna Maria Halldorsdoéttir, Selma Benediktsdottir, Elisabet Atladéttir, Elin Léa

Baldursdéttir, Oktovia Edda Gunnarsdéttir, iris Ragnarsdéttir Pedersen og Svanhvit Helga Johannsdéttir skala i kampavini.

Skorpin nef og nokkur sar

Sjo konur foru i skemmtifero um endilangan Vatnajokul a skioum og gekk vel pratt fyrir
motvind og dimmviori lengst af. Gufubad og bjor i Grimsvotnum bjargadi miklu.

ér lidur agetlega en vid vorum
preyttar pegar vid komum til
byggda og med eymsli a fot-
unum eftir skéna, pvi flestar leigdum
vio skioi og sko hja Evrest og pvi voru
peir okkur nyir.“ betta segir Svanhvit
Helga Johannsdoéttir nykomin ar sex
daga gonguferd langsum eftir Vatnajokli,
asamt sex 60rum konum. Allar eru peer
joklaleidségumenn hja Islenskum fjalla-
leids6gumoénnum. Han segir paer hafa
verid heldur 6heppnar med veour. ,Vio
fengum dalitio mikla austanatt beint a
moti okkur, skafrenning og litid skyggni
en einn daginn saum vid til Kverkfjalla
og Skaftafellsfjalla.” )
Svanhvit a heima i Svinafelli i Oraefum
og var ekki prekaori en pad eftir jokul-
gonguna ad huan dreif sig a drattarvél i
Ingolfshofoa med ferdamenn morgun-
inn eftir. En na er htin rukkud um jokla-

9 Vio mokuoum a okkur

solarvorn en pao er
otralegt hvao maour getur
solbrunnid i skafrenningi og
poku.

,Vio vorum keyroar upp i Jokulheima
2.jani, 16goum & jékulinn upp ur hadegi
og drégum farangurinn. Haesti punktur
ferdarinnar var Grimsfjall i um 1600
metrum en haekkunin er aflidandi.

Vid vorum meo GPS taeki og notudum
attavitann vel. [ dimmvidri dettur madur
nastum i kyrrstdou pvi maour veit ekki
hvao er himinn og hvad er jord. bad er
pvi bz di svolitid andlega erfitt og sein-

legt ad komast afram en um leid og
madur sér, p6 ekki sé nema sky 4 himn-
inum, er ekkert mal a0 rata beint. betta
var pvi lerdomsrikt.

Vido stoppudum i Grimsvotnum,
skalinn var fullb6kadur pvi Jéklarann-
soknarfélagio var par i arlegri ferd en
vio fengum gédar viotdkur. Okkur var
sagt ad skella okkur i gufubad og opna
pakka sem beid okkar og i voru bjérar.
Vid eldudum mat og skidudum svo i tvo
tima adur en vio tjéldudum. Ad kvoldi
sjotta dags komum vid nidur Skalafells-
jokul og par bidu okkar bilar.

Viod vorum einum sélarhring lengur
en aformad var, pvi vid bioum af okkur
vont vedur. Alvarlegustu kvillarnir
voru s6lbruni, skorpid nef og nokkur
sar og blddrur a fotum. Vio mékudum a
okkur s6larvérn en pao er 6tralegt hvad
maodur getur s6lbrunnid i skafrenningi
og poku.“ gun@frettabladid.is

.l.

Hugheilar pakkir fyrir samud, hlyhug
ogvinattuvid andlat og utfor
eiginmanns, fodur, tengdafédur og afa,
Jons Helga Halfdanarsonar
Heioarbran 16, Hverageroi.
Sérstakar pakkir til starfsfolks
lyfleknisdeildar HSU Selfossi.

Jona Einarsdottir
borgils Baldursson
Astrid Wormdal
afa- og langafaborn.

Inga Jonsdottir
Halfdan Jonsson

ferdasogu.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Jéhannes Guomundsson
verkfraeodingur,
Dalbraut 14, Reykjavik,
aour til heimilis a0 Laugalek 48,

’ lést a hjukrunarheimilinu Séltuni,
fimmtudaginn 1. juni. Utfér hans fer fram fra
Fossvogskirkju i Reykjavik pridjudaginn 13. juni kl. 13.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast

hans er bent a liknarfélog.

Gudran Maria Tomasdottir
Tomas Johannesson Palina Hédinsdottir
Helgi Johannesson Gunnlaug H. Einarsdaéttir
Sigridur Johannesdottir Skarphédinn B. Steinarsson
Gudmundur b. Johannesson Laufey Asa Bjarnadéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginkona min,
moadir og stjupmoair,
AstaLilja Kristjansdottir
fra Siglufiroi,
til heimilis ad Vesturgotu 7,
andadist a lungnadeild Landspitalans

2.juni. Jardarforin verdur gerd fra
Hallgrimskirkju manudaginn 12. jani kl. 15.

Blom og kransar afpakkadir, en peim sem vilja minnast
hinnar latnu lati Samtokin "78 njota pess.
Reikningsnr.0513-26-78 Kennitala 450179-0439.

Sigurdur Jon Olafsson
Melkorka Sigurdardottir Steinar Logi Sigurdsson
Résa Huld Sigurdardattir Klara Dogg Sigurdardottir

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Ragnar Hilmar Porsteinsson
muararameistari,
Jotunsolum 2, Kopavogi,
lést a hjartadeild Landspitalans 7. jani.

Kristin Hrefna Kristjansdottir
Gudlaug Ragnarsdéttir Birgir Bjarnason
Kristjan Hjalmar Ragnarsson Kristjana Una Gunnarsd.
Sigridur Ragnarsdaottir Trausti Gylfason
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Benony Benediktsson
Borgarhrauni 7, Grindavik,
lést pridjudaginn 6. junia
hjukrunarheimilinu Vidihlid, Grindavik.
Utforauglyst sidar.

Asa Léa Einarsdottir
Ellen Bjérnsdottir
Maria Benonysdaottir Hordur Gudbrandsson
Edda Benénysdottir Jéhann Orn Kristinsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.|.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvegna andlats og utfarar
astkarrar méour okkar, tengdamédur,
6mmu oglangdmmu,

Sigridar Sigurdardottur
Flogu II, Skaftartungu.

Asta Sigran Gisladottir

Vigfas Gunnar Gislason Lydia Palmarsdottir
Sigurdur Omar Gislason Porgunnur Maria

Gudgeirsdottir
Jona Lisa Gisladoéttir Orn Gudmundsson
Sigurgeir Bjarni Gislason Johanna Lind Eliasdottir
Sverrir Gislason Fanney Olo6f Larusdottir

6mmu- og langdmmubdrn.




Fernur eiga

framhaldslif

Tappinn er
unninn ur
plontum

-

Pegar mjolkin er buin
er best ad brjota
fernuna saman og
skila henni i pappirs-
gam/-tunnu svo hun
o A o0list framhaldslif

Tlitri | \_
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Pappinn er
unninn ur
trjam

J

Fernan gaeti i
framhaldinu ordid
morgunkorns-
eda pitsakassi

Umhverfisvaenni umbudir

Nyju mjélkurfernur MS eru framleiddar ar endurngjanlegu hraefni Gr plonturikinu. Umbadirnar eru
peer umhverfisvaenstu sem vol er a fyrir drykkjarmjolk en pappinn kemur Gr abyrgri skégraekt og
plastio er unnid ar plontum i stad oliu. Med pessari nyju adferd er ekki gengid a takmarkadar
audlindir jardar vio framleidsluna og 4 sama tima er dregio Gr losun koltvisyrings at i andramsloftio.

- m Sja nanar a ms.is
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KROSSGATA ¢ PRAUTIR

LARETT

1 Pessi alma er fyrir adkomufolk, af pvi er
nog (11)

11 Verkunarmattur virkar a pann sem virkar
apig (10)

12 Atta mig a a0 sélarhringstimi mundi lida
(11)

13 Leita grindar sem geeti ordid uppistada
skipulags (10)

14 Ef tappaprof klikkar heettum vid ad reyna
(11)

15 Hér segir af fornri fraego, jafnvel ava-
fornri (9)

16 Stridnar dansa um st6, undir 6ma heit-
ingar og sprengingar (11)

17 Uppskrift fyrir hinar vegna hinnar sem
var skrifuod upp (10)

23 Nee tali af steerstu stjornunni tt fra skipti-
bordinu (12)

28 Ber ei viroingu fyrir neinu, pvi allt er
einskis vert (9)

29 Straumur jatninga og bindandi forkaups-
samninga (8)

31 Fetum sl60 hins islenska léns hér eftir (9)

32 Hér snyst allt um visku og keerleika (8)

33 Fer i kringum stjorn og stjérnun (5)

35 Ljoskapull tr gleri geymir margra meina
bot (9)

38 Skapari Nys lifs & sér draum um ad kom-
astihus (6)

39 Komum halsum til heljar (6)

41 Fra olikum ahrifum eiturs til hreinsunar
(10)

42 J6n tudra er skemmdur og tr skordum (8)

45 Komdu pér i skjol, Ibbi brodir (4)

46 Goour staour til skrifta fullyroi ég, svart
a hvitu (9)

47 Atli hogg hafi aodrattarafl fyrir folk i
pessu 1ioi? (8)

48 betta g6ogeeti er a skrd, annad veeri rugl
()

49 Maltoku verdur ekki frestad med folsku-
bragoi (9)

LODRETT

1 Eldglas, segirdou? Eg segi brasbokka! (9)

2 Galdur guma ma rekja til galdraguma (9)

3 Setan eda legan? I hvoru félust mot-
meelin? (9)

4 Ein mulin taug og ég ruglast 4 ble bruna-
ljésa (9)

5 Leysi allar prautir einn, tveir og ex (9)

6 Aftokuteki nefndarinnar blekkir ekki
braosnjallan (9)

7 Greioir tvo misseri i bokasafni Selfoss og
nagrennis (8)

8 Ne ekki ndgu langt meo banveenan bita
®)

9 Heil sveit gufadi upp og pid horfio (8)

10 Rzektaoi tréd pratt fyrir grikkina (8)

18 Rambar alltaf a réttu radstefnurnar (7)

19 Hin grimma gja er vida um land (7)

20 Hef pao eftir allra traustustu og laero-
ustu ménnum (9)

21 Raggi 6skar mér til hamingju meo pver-
trén goou (6)

22 Simaokriod er pid pveelist milli landa er
bratt ar ségunni (6)

24 Sé moouna hylja haf, hélma og hlidar-
fot (9)

25 Brennivin freka fer i hundskjaftinn
villta (9)

26 Tortryggi vimaoar a valdi 6vissunnar (9)

27 Flaora at um allt ef sma leifar eruibooi
(12)

30 Einar velja hempur, adrar efnisminni
gopa (10)

34 A mér imyndad tungumal sem ég proa
ifristundum (8)

36 Gaffria en ringlada 6kapafraendur (7)

37 Rek asna sjalfur nema ég finni 6rugl-
adan fagmann (7)

40 Hef mina ka i greenlenskum konubat, sé
han i uppnami (6)

43 Hreeri i Mats i krafti mins embeettis (4)

44 Hvao er bessi radvillti gaur ad kvabba?
)
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LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum
er radad rétt saman birtist nokkud sem flestir hafa med
sér a ferdaldgum (11). Sendid lausnarordid i sidasta lagi
15.juni naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt
,10. juni*.

Lausnarord sidustu viku var

BRAGDAREFUR

A Facebook-sidunni Krossgatan er ad finna abendingar,
tilkynningar og leidréttingar ef porf krefur.

LETT MIDPLUNGS PUNG
6 1 215 3 119 7 6 214
2 51918 1 718 6 6 2|4 517
3 4 21417 5 8
6 8 2 3 5 7 61847
51811 7 2 5 1 1 416
6 1 9 812 512 7 || VEGLEG VERDLAUN
Vikulega er dregid ur innsendum
1 9 5 4 6 719 5 6 9 lausnarordum og faer vinningshafinn i
petta skipti eintak af bokinni Loggan
7 3 4 8 1 4 7 1 eftir jo Nesbe fra Forlaginu. Vinningshafi
sidustu viku var Halldér Armannsson
4 719 18 5 8 6|17 3 Reyljavilk.
5/8[1]|17|4|2]6]9]3 6[181314|9(2|1|7]|5 6|8 |5(2|9|1]|7|4]3
912|4|8]|6[3]5|1|7 914 |5(1|8]7]2|3|6 911|734 |8]6[2|5 oo , N
sle|7|s]of1|2]s|al|2|7]1]6]s]3|als|o||2]3]a]|5]7]6]s]o]1 Blldge Isak Orn Sigurdsson
1(4(8]19|2|7|3|5]|6 71914(2]6|5]3|1|38 31912684517 . o g
215/613|8(4|1]7]|9 3168719524 1(5(6|7|2|3|9|8]|4 NOIOUIlandanlotlé
703915 |6|4al2]s8||1]|5|2|s8|3]4|9]|6|7||4|7|8|9]1]5]2]|3]6 Nordurlandamotid i bridge for fram um sidustu helgi. Gestgjafarnir voru Danir og métid for fram i Horsens i Dan-
afol2fel1|s|7]3]5||al1|o|3]7]8]e6|5|2||5|4]3[s8]6|2|1|7]9 morku. Spilad var i opnum flokki og kvennaflokki og sendi Island lid i bada flokkana. Landslid Islands i opnum
617|523 9|s|al1||5|3]7]9]2]6|s8|a|1||7|2|1]|4|5]9[3]6]s flokki var skipad Helga Sigurdssyni, Hauki Ingasyni, Adalsteini Jérgensen og Bjarna H. Einarssyni. Kvennalandslidio
s|1|3|a|7|5|ole|2||8|2]|6]|s5|al1|7|0]|3]||s|e|o|1]|3]7]|4]5]2 var skipad Horpu Fold Ingolfsdottur, Sigbrudi Blondal, Ingibjérgu Gudmundsdoéttur og Solveigu Jakobsdottur.

Prautin felst 1 pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
t6lurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baedi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i

naesta tolubladi Fréttabladsins.

SKaK cunnar Bjérnsson

Horvat atti leik gegn
Nikolice { Zabreb { Jugo-
slaviu ariod 1951.

Svartur a leik
1...Hh1+!2.Bh3+ Bg3+!
3. Hxg3 Kf6 0-1. Kramnik
og Nakamura eru efstir

4 ofurmétinu i Noregi

ad loknum premur um-
ferdoum. Fjorda umferd fer
framidag.

www.skak.is: EM ein-
staklinga lykur i dag.

Vestur
® K964
¥ K43
€ K652

&» 32

Landslidid i opna flokknum byrjadi vel og var i forystu i fyrri hluta métsins. bad gaf eftir i sidari hluta motsins og
endadiifjorda saeti, en landslid Svipjédar vann keppnina med 119,05 stig. Landslid Dana endadii 6dru seti med
106,55 stig, Noregur endadi i pridja seeti med 104,79 stig og island med 101,56 stig. Danska kvennalandslidid vann
kvennaflokkinn en islenska kvennali® endadi i 6. szti. Spil dagsins er ir maétinu. island spiladi vid Finna i opna
flokknum i fyrstu umferd og greeddi vel a pessu spili. Vestur gjafari og enginn a haettu.

Nordur Finnar satu i AV og Haukur og Helgi i
® 1038 NS. Vestur hof sagnir a einum tigli med
¥ A10 punktalitla hond og atti eftir ad sja veru-
4 Glo4 lega eftir pvi. SU opnun var pdssud yfir til
& k98754 Helga i sudur sem dobladi. Haukur stékk
i 3 lauf til ad syna einhvern styrk og
Helgi reyndi 3 grond sem austur dobladi
Austur vegna laufstyrk sins. Utspil vesturs var
® DGy tigulfimma sem Helgi atti a gosannii
¥ 9852 blindum. Helgi purfti ekki a laufinu ad
L &L halda og spiladi naest tigli & drottningu.
& DG106 Vestur drap a kong og skipti yfir i laufa-
prist. Helgi atti slaginn a as og og spiladi
naest hjarta a as og hjartatiu. Niu slagir
Sudur fengust pannig, 1 a spada, 3 4 hjarta og
® i532 tigul og 2 4 lauf. Leikurinn vannst 35-19
¥ DG76 i impum talid og petta spil var 12 impa
AD73 virdi. Samningurinn var einnig 3 grond a

A hinu bordinu sem féru 1 nidur.



SEANDI SUMARLESTUR

Hif opp! - Gamansodgur af
islenskum sjomonnum

VILDARVERD: 2.799.-
Verd: 3.499.-

Mordid i Grottu
VILDARVER®D: 3.299.-
Verd: 3.899.-

islensk 6ndvegislj6d
VILDARVERD: 5.999.-

Verd: 6.999.-
Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd
Skolavordustig 11 Kringlunni nordur
Laugavegi 77 Kringlunni sudur
Hallarmdula 4 Smaralind

Jini (B e
BO
MANADARINS
Metsolulisti
Eymundsson
Eftirlystur Med Lifid ad vedi
VILDARVERD: 3.299.- VILDARVERD: 2.999.-
Verd: 3.899.- Verd: 3.499.-
Stofuhiti Talin af Brestir
VILDARVERD: 3.699.- VILDARVER®D: 3.299.- VILDARVERD: 3.299.-
Verd: 4.299.- Verd: 3.899.- Verd: 3.899 -

Metsolulisti
Eymundsson

Sagan af barninu Gestir utan Gr geimnum Uggur og andstyggd

sem hvarf VILDARVERBD: 3.299.- i Las Vegas

VILDARVER®D: 3.299.- Verd: 3.899.- VILDARVER®D: 3.299.-

Verd: 3.899.- Verd: 3.899.-
Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstraeti 2
Keflavik - Sélvallagétu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 11. juni eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Kenrad ag félager @ ferd ag flugi

»Par for i ver,” sagdi Konrdd. ,,Okkur liggur svo mikid & en purfum ad
komast i gegnum petta volundarhus fyrst.“ Hann daesti og baetti vid
vonsvikinn, ,vid verdum of sein.“ ,Eins og a&vinlega,” sagdi Kata.

Getur pu hjalpad félogunum ad komast i gegnum petta volundarhis?
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Valva Nétt og Asa Georgia eru binar ad fara saman a hjolabrettanamskeid, karatenamskeid og i ballett. FRETTABLADID/ERNIR

Langar til ad lekna

baer Valva Nott og Asa Georgia eru sex ara og bestu, bestu vinkonur.

Valva N6tt Omarsdottir og Asa
Georgia boroardottir Bjérnsson
urOu vinkonur pegar peer hittust i
Isaksskola sidasta haust. ba settust
peerifimm ara bekk en eru oronar
sex ara nuna. baer voru katar
utskriftarveislu skélans i sidustu
viku, sungu og dénsudu. beer eru
sammala um a0 lagid Sautjan
puasund sélargeislar hafi verid
skemmtilegast.

En hvao @tludu peer ad gera
nasta dag, pegar enginn skoli
var lengur?

Asa: Kannski fara i sund?

Valva: Jonina amma atlar a0
kenna mér a0 lesa og ef ég verd
dugleg pa fz ég verolaun. Eg =tla
til hennar a morgun.

Hittist pio vinkonurnar lika
utan skolans?

Valva: J4, ja. Eg fékk einu sinni ad
gista hja Asu. Pa horfoum vio a
mynd og bordudum popp.

Hvao finnst ykkur langskemmti-
legast a0 gera?

Asa: Mér finnst skemmtilegast

a hjolabretti. Vi Valva forum
saman a hjolabrettanamskeio i
vetur.

Valva: Svo forum vio lika a karate-
namskeid og i ballett.

Hvao tlio pid a0 gerai sumar?
Saman: Vio etlum i sumarskola.
Valva: Eg fer lika 6rugglega nordur
a Hasavik.

Asa: Og ég i Birkihlio. bad er
sumarbustadur og ég fer bangao
til a0 kasta steinum i vatnid og
fara 1 hengiramio.

Hvad langar ykkur ad veroa
pegar piod veroio storar?

Valva: Mig langar a0 verda laeknir.
Asa: Mig langar ad verda dyra-
laeknir.

Leikurinn

Ol skip ur hofn/storfiskaleikur
Leikurinn hefst a pviad allir
rada sér upp vio enda leik-
svadis, par er h6fn og hinum
megin er 6nnur héfn. Einn
leikmadur er ,hann“

og stendur @ midju

svaedinu. begar

hann kallar 61l

skip ur héfn“ eiga

hinir ad hlaupa

pvert yfir svaedid og

i hina héfnina. beir eiga ad hlaupa
helst sem naest ,,honum*“ og pa
reynir ,hann“ad klukka sem
flesta.
i naesta leik eru peir sem
voru klukkadir med
+~honum*ilidi og svo
koll af kolli uns adeins
einn er eftir. Saer
,hann“inaesta leik
og reynir ad klukka
sem flesta.

Mundir pu eftir ad
bursta og skola i morgun?
GUM eru hagaeda tannvorur

... faest i naesta apoteki
og helstu stormorkudum

allar upplysingar
a www.icecare.is

Lestrarhestur vikunnar Elva Qi Kristinsdottir

Hvaod er skemmtilegast vid
baelkur? bad gerist margt i peim
og bad eru flottar myndir.

Hvada bok lastu sidast og um
hvad var hun? Skula skelfi. Han
var um Skula ad bua til ségur um
heimsmet. Hun var skemmtileg.

Manstu eftir fyrstu bokinni sem
var i uppahaldi hja pér? Ys og
pys i Erilborg eftir Richard Scarry.
Afi minn og amma pyddu hana a
islensku.

Hvers lags bakur pykir pér
skemmtilegastar? Spennandi
baekur eins og Ovaettafér. Og
vintyrasogur.

i hvada skola gengur pu? Eg var
ad klara 2. bekk i Vesturbaejar-
skola. Inga Kristin var kennarinn
minn.

Ferdu oft a bokasafnid? Daldid
mikid. Tvisvar i viku. Stundum
oftar i skélanum minum.

Hver eru pin helstu ahugamal?
Fotbolti og sund. Mér finnst lika
skemmtilegt ad lesa. Stundum
finnst mér gaman ad spila a fidlu
med pabba minum eda perla.
Pad er lika gaman ad vera uti. Mér
finnst lika skemmtilegt ad smida.

Elva Qi fékk einmitt i verdlaun bokina Ys og pys i Erilborg sem afi hennar og
amma pyddu.

Ad venju efna Borgarbdkasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid til sumarlesturs a medal barna.
Fyrir hverja lesna bok skra lesendur nafn sitt og titil bokarinnar a par til gerda mida og setja i pott
sem dregid er ur vikulega. Lestrarhestur vikunnar hlytur bok ad launum.
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VERD ADUR... 4.995 :
TILBOD.......... 3.495

GRILLAHOLD ")

KQCHENPROFI KUCI,-|ENPROF|
KJOTHITAMALIR KJUKLINGA
PRADLAUS DIGITAL STANDUR

D D

VERD ADUR... 6.995 VERD ADUR...6.995
TILBOD......... 4.395 TILBOD.......... 4.895
KUCHE'NPI_Q.OFI
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VERD ADUR...1.295 VERD ADUR...4.995
TILBOD ............ 645 TILBOD......... 3.495
PIZZASTEINN i GRIND
30sm
Scou KJOTHITAMALIR DIGITAL
VERD ADUR...3.995 VERD ADUR...4.495
TILBOD.........1.995 TILBOD .........3.145

GRILLSUMARID
ER HAFID

Fri heimsending
a hofudborgarsvaedinu!

TRU-Infrared er byltingarkennd nyjung sem tryggir jafnari hitadreifingu,

dtilokar ad eldur logi upp yfir grindurnar og notar minna gos.

BOHEMIA BJORGLOS

2 STK 550 ML

VERD ADUR...1.995
TILBOD ............ 995

00 0000000000000 0000C0OCOCS
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SMOOTHIE
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%

2 glds fylgja! BPA fritt.
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TILBOD ......... 5.995

00 000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0
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PONNUR

2stk 24 og 28cm

VERD ADUR...15.995
TILBOD........... 4.995

2ja brennara:

® 2 brennarar 6,2kw/klst
o Grillflstur: 47x47 cm

e HxBxD: 113x118x55
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TILBOD ........... 59.995

o“ 195 20700/0 AF s I..
byggtoobuio

KRINGLUNNI o SiMI 568 9400 e BYGGTOGBUID.IS

a0%

[ 0000000000000 0000O

LA

SELECTION

GERMANY

virka g allar
gerdir hellna!

3ja brennara:

e 3 brennarar 8,8kw/klst
e Hlidarbrennari: 3,8kw
o Grillflstur: 67x47 cm

e HxBxD: 116x139x55

FULLT VERD ... 109.995
TILBOD ........... 94.995

00 0000000000000 0000C0OCOCS

20% - 30%

MF

4ja brennara:

® 4 brennarar 11,7kw/klst
e Hlidarbrennari: 3,8kw

o Grillflstur: 79x47 cm

e HxBxD: 120x150x55

FULLT VERD ... 139.995
TILBOD ......... 119.995
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V@élll‘Spﬁ Laugardagur

Nordaustan 5-13 og urkomulitid og bjart med kéflum vestan- og
nordanlands. Hiti 6 til 16 stig, hlyjast SV-til, en svalast 4 annesjum nordan-
lands.

Heimurinn

365.is | Simi 1817

ReyKkjavik

Isafjorour

AKureyri

Egilsstaoir

Kirkjubzejarklaustur

Pondus
Gelgjan
Barnalan
Manstu pegar ég var Ja ga
ad feeda Sollu? r;gg olft't
1@%#

Og begar pu varst ad feda Hannes
sagdiru %&l#@. Og pegar pu varst ad
faeda Léu pd var pad @!#£$%

Pad er svo saett ad pu
manst eftir pvi!

Eftir Frode Bverli

”
Sterkt? Kalti

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Ef vid vinnum i lottdinu
mun ég ekki rdda vinnukonu...

.. égmun rada
hjdlparsvein.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Ekki ertu ad hugsa um E:;zbéfﬂ
i ?
ad eignast annad barn? fleiri bléts—
yroi.
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STEMPELKANDE

LIFR/ENA BLANDAN OKOLOGISK FAIRTRADE OKOLOGISK FAIRTRADE
MALAD - 400 GR. MALAD - 400 GR. GROFMALAD - 400 GR.

898 rz

Z &
Fatop Loipion

baunir |

Mikid trval af gzda CAFE ESPRESSO MEXICO CHIAPAS EPIOPIABAUNIR ~ MOCCA BAUNIR KENYA AA BAUNIR
baunum. 400 GR. 200 GR. 200 GR. ESPRESSO200GR. 200 GR.

‘
Skyndikaffi
Kaffi o
blondur | 898

Finndu pina

. . KOFFEIN FRI
uppéhalds blondu. OKOLOGISK - 100 GR.

GRAA BLANDAN RAUDA BLANDAN ~ SANTOS COLOMBIA  JAVA COLOMBIA 998 KR
MALAD -400GR.  MALAD-500GR.  BAUNIR - 500 GR. BAUNIR - 500 GR.

498w 7159w 7119w  T19w

www.netto.is

Tilbodin gilda medan birgdir endast ¢ Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix| « Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
Bidakor « Grandi « Mjodd « Salavegur « Hafnarfiordur « Hrisalundur « Glerartorg « Hiisavik « Hofn « 18avellir « Grindavik « Krossmoi « Borgarnes « isafjéréur « Egilsstadir « Selfoss
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Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

a0 var dasamleg til-
finning ad fa ad deila
titlinum. An pess ad fa
ad deila titlinum hefoi
betta oroid 6berilegt.
En meod pvi ad deila
honum pa er pad a einhvern hatt
staofesting a bvi a0 maour sé bainn
a0 gera eitthvad og ao eitthvad raun-
verulegt sé parna i kassanum sem
verdur ekki opnadur fyrr en eftir
97 ar,“ segir rith6fundurinn Sjén
sem fyrir skdémmu varod pridji hof-
undurinn til pess ad leggja verk inn
i Framtidarb6kasafn Osléborgar
sem er afsprengi hugmyndar skosku
listakonunnar Katie Paterson.
Framtioarbokasafnid byggir a
pvi ad a sérstokum stad i skoglendi
Osloborgar hefur verid plantad
1.000 trjam sem fa pao hlutverk i
framtidinni ad verda nytt til papp-
irsframleioslu eftir hundrao ar, a
hundrad verkum jafn margra hof-
unda. Arlega i eina 61d leggur hof-
undur inn verk til safnsins en fyrsta
ario var pad Margaret Atwood, pa
David Mitchell og na priodja arid er
komid ad Sjon. Verkin veroa geymd
Olesin i sérstoku herbergi i nyju
borgarbokasafni i Osl6, sem er i
byggingu um pessar mundir, fram til
arsins 2114, pegar bau munu i fyrsta
sinn koma fyrir augu lesenda, ann-
arra en skapara sinna. En h6fundum
er einungis heimilt ad deila titli
verka sinn med samtimaménnum
og titillinn a verki Sjon er:

VII
begar enni mitt strykst vio kjélfald
engla

eda

Nokkud um fallturninn, rissibanann,
snuningsbollana

og énnur tilbeidsluteki frd timum sio-
ionvedingarinnar

Fra hugmynd til veruleika

bessi stori titill sem er i raun eins og
1j60 i sjalfu sér gledur Katie Paterson
sem segir gaman a0 fa a0 gefa lesend-
um svona sma smakk a verki sem na
fai ad liggjaidvalai97 ar.

Katie Paterson er eins og skogur
hugmynda, uppsprettan virdist
6brjotandi, allt getur sprottid. Fram-
tidarbokasafnid er ein af beim hug-
myndum og hun segir ad fyrir fimm
eda sex arum hafi htn setid i lest og
verid ad teikna trjahringi i teikni-
blokkina sina. ,Sidan kom pessi
tenging a milli trjahringja, kafla og
bokar. Mér fannst petta vera aug-
ljost og skildi ekkert i mér ad hafa
aldrei séo hvad petta liggur beint vio.
Bok er tré. Hin proast og proskast &
6likan mata en myndar svo pessa
einstdku heild par sem engar tveer
bakur eru eins. Veeri ekki dasamlegt
a0 reekta bok eins og vio rektum tré?
Og ekki bara eina b6k heldur heilan
skog af bokum.

Svona byrjaoi petta en hugmyndin
ad lata nyjan hofund raekta nyja bok
4 hverju ari kom dalitid seinna. Med
pvi finnst mér eins og hver og einn
hoéfundanna sé orodinn ad kafla i
pessu stora heildarverki eda safni.
Eitthvad sem er plantad i joro fyrir
komandi kynslodir,“ segir Katie og
beaetir vid ad pao sé nu ekki endilega
vandinn ad fa slika hugmynd pvi
annao sé ad lata hana veroa a0 veru-
leika. ,Pao var 4 pvi stigi sem Anne
Beate kom til ségunnar. Han er ein-
stok kraftaverkakona.”

Anne Beate Hovind er pekkt fram-
kvemdakona og studningsadili vio
listir i Noregi og pad var htin sem
bar hitann og pungann af pvi a0
gera hugmynd Katie a0 veruleika. En
Katie segir ad upphafid ad kynnum
peirra megi rekja til pess a0 henni
hafi verio bo6id a radstefnu um haegt

4

Katie Paterson, Sjon og Anne Beate Hovind i skéginum utan vid Oslé par sem bakur Framtidarbokasafnsins gréa og skaldid afhenti verk sitt til vardveislu.
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Gefur okkur von
pratt fyrir vonleysl
mannkyns

Sjon vard fyrir skommu pridji rithofund-
urinn til bess ad leggja verk inn i Fram-
tidarbokasafn skosku listakonunnar
Katie Paterson i Oslé. Par mun verkid
liggja olesid fram til arsins 2114.

rymi, pad er ad segja rymi sem vex og
motast a 16ngum tima. ,Innan pessa
verkefnis var veriod ao styrkja list-
skopun ut fra pessari hugmynd, ad
verkin fengju tima. Mattu vaxa inn
i pad rymi sem peim var uthlutad
og mig minnir ad vid héfum verio
eitthvad ad vinna i skéginum pegar
pessi litla og dalitio galna hugmynd
kom aftur upp i kollinum & mér.

Eg stundi pessari hugmynd upp
vio Anne Beate og blessunarlega pa
byr huan yfir peirri syn og pvi hug-
rekki sem fair sem styoja vio listir
hafa i raun og veru. Han greip hug-
myndina a lofti og nokkrum arum
sidar tokst henni a0 sannfzra borg-
aryfirvéld i Osl6 um ad lata okkur
eftir skoglendi. Pad var ekki fyrr en
i framhaldi af pvi sem vid forum ao
bidja rithéfunda um ad taka patt og
planta trjam.“

Hefur hjalpad mér ad skilja

bad var mildur og fallegur dagur {
skoginum rétt utan vid Oslo pegar
Sjon afhenti verkio sitt til varo-
veislu i Framtidarbokasafnio. Fjoldi
folks safnadist saman, sumir langt
ad komnir, og vid athéfnina séng
Asgerour Juniusdottir, eiginkona

Sjon, tvo 16g vid undirleik Marion
Herrera horpuleikara og pad var
dalitio islenskt sumar { lofti. Petta
var falleg stund og Sjon segir a0 a
gongunni inn i skéginn hafi hann
attad sig a pvi ad petta verk var unnio
eins og saning.

,Eg t6k vid bessu frai fra Katie sid-
astlidio haust og svo var pad ad spira
innra med mér langt fram eftir i vetri.
Anne Beate spurdi mig 4 leidinni inn
iskog hvort pad veeri komiod sumar &
Islandi og ba gerdi ég mér grein fyrir
pessu, a0 ég hafdi sad ad hausti og nt
veeri sprotinn kominn i 1j6s parna i
skoginum,“ segir Sjon hugsi og baetir
vio a0 pao sé merkilegt meo petta
verkefni ad pad sé eins og pbao fram-
leioi myndlikingar.

,Pad framleidir tengsl og bao felur
i sér svo mikla orku vegna pess ad
pad a heima i raunverulegum skogi.
Nuna begar ég hef séo, snert og talad
vio bessi litlu tré, pa finn ég pessa
orku. Petta er ad sénnu einstakur
fundur hugar og handar. Hins and-
lega og hins nattarulega. Og pad er
pess vegna sem verkefnio framleidir
myndlikingar an fyrirhafnar.“

A fundi med békasafnsgestum
seinna um daginn, fyrir fullu husi,

Katie Paterson vid einn af graedlingunum sem eftir hundrad ar verda ad
pappir bokanna a Framtidarbokasafninu.

minntist Sjon lika & ad pad hefoi
komio honum 4 6vart hvad pad f6l
i sér margar spurningar ad skrifa
verk sem enginn etti eftir ad fa a0
lesa fyrr en eftir 61l bessi ar og ad
honum gengnum. ,Eg vona ad ég
verdi ekki eini héfundurinn sem
finnst petta vera erfitt ferli. Fyrst
fannst mér petta dalitio 6gnvaenlegt
en svo geroi ég mér grein fyrir pvi
ad a neesta ari a ég fjorutiu ara hof-
undarafmeeli. Min fyrsta bok kom
at sumario 1978 pegar ég var sextan
ara gamall. bess vegna hugsadi ég
me0 mér hvao vio hugsum 6likt um
timann eftir pvi hvar vid erum stédd
ilifinu. Petta er eins og einhver sagoi:
Hvers vegna 6ttumst vio ad haetta ad
vera til en erum aldrei hraedd vio ad
vid h6fum aldrei verio til? Pannig ad
petta verkefni hefur hjalpad mér ao
skilja hvernig vid hugsum fram og
aftur um timann.”

Lesblind i bokaskaogi

Katie Paterson er myndlistarkona,
list hennar er fyrst og fremst sjénraen
og upplifunarkennd, en skyldi han
alltaf hafa sott i baekur, verio lestrar-
hestur eins og par stendur? ,bad er
na bad. Eg er bullandi lesblind sem
er auodvitad frekar kaldhadio,“ segir
Katie og hleer sinum bjarta hlatri
en Sjon segir ad pad hafi samt ekki
komid honum & 6vart, pvi pad sé

ekki oalgengt ad snjallir mynd-
listarmenn séu einmitt lesblindir.
,Finnbogi Pétursson, Sigurour Guo-
mundsson og margir fleiri snjallir
myndlistarmenn eru einmitt les-
blindir en bua yfir pessari einstoku
feerni til pess a0 tja hug sinn og til-
finningar meod sjonrenum heetti.”
Katie segir a0 hun hafi ekki einu
sinni komist ad pvi ad han veri
lesblind fyrr en a sidasta ari i skéla.
,betta var alveg ad fara med mig. Eg
skildi ekki hvao petta var med mig
og ord. bau eru barna a bladinu en
af hverju vilja pau ekki koma heil i
hausinn a mér?

En ég elska a0 lesa. a0 tekur mig
bara lengri tima en adra og ég parf
ad hafa meira fyrir pvi. Eg parf a0
gefa mig alla i lesturinn og ég kemst
ekki upp meo ad hlaupa yfir eitt né
neitt. En fyrir vikio pa er ég lika ansi
vandfysin a pad sem ég les. En petta
verkefni sem hefur na tekio nokkur
ar i préun og a eftir a0 endast mér
@vina a enda hefur gefid mér gooda
afsékun fyrir pvi ad leggjast i lestur.
Skooa verk hofunda fra 61lum heims-
hornum en ntna erum vio komin
me0d stjorn par sem hugmyndirnar
streyma inn og satt best ad segja
fallast mér nanast hendur yfir 6llum
peim bokum sem ég parf ad lesa &
nastunni,” segir Katie skellihleejandi.

»En nuna finnum viod lika ad =
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= hofundar vilja fa ad vera meo,“
segir Sjon. ,Eg efast ekki um ao pessi
bokmenntaskogur a eftir ad vaxa
og dafna. Veroa eftirsottur afanga-
stadur héfunda a komandi arum.
Tilfinningin sem pao skilur eftir sig
aod bessi fallegi skogarstigur 4 eftir
ao vera genginn af hundrad hof-
undum, 61lum i sému erindagjoéro-
um, er sterk. Petta verour okkar
pilagrimsganga & einhvern mata,”
segir Sjon en Katie baetir vio ad htun
komist ekki fra hugmyndinni um
ad hann hafi latio bok vaxa innra
med sér eins og tré vex Ur jarovegi.
»Allt byrjadi petta eins og litill graeo-
lingur sem naoi ad festa raetur og svo
vex bao og dafnar, raetur pess flétt-
ast vio reetur hinna trjanna, rétt eins
og héfundarnir tengjast allir a einn
eda annan hatt, eru hluti af eina og
sama békmenntaskéginum.“

Sameiginlegur jardvegur

Sjon tekur undir petta og segir ad
vissulega finni hann til sérstakra
tengsla vid pa héfunda sem tilheyri
Framtioarbokasafninu. ,En pao sér-
staka vido okkur prja sem njétum
pess a0 vera fyrstu graedlingarnir i
skoéginum er aod vido héfum 611 hist.
Vio Margaret Atwood unnum
saman ao vioburdi i Louisiana-

Utanbordsmétorar

Fyrirliggjandi a lager, skrufur a
flestar gerdir utanbordsmoétora

Verkstaedi Vélasolunnar hefur 4 ad skipa
sérhaefum starfsmonnum til vidgerda
og vidhalds & Mercruiser batavélum
0g Mercury utanbordsmaétorum.

wﬂ&
VELASALAN

www.velasalan.is

S. 520 0000, Dugguvogi 4
104 Reykjavik

safninu i Danmérku og par hittumst
vio Katie lika fyrst. Manasteinn var
nykominn at i Danmoérku og Marg-
aret var par ad kynna sidasta hluta
trilégiunnar sinnar. Vid vorum
sett saman upp a svio par sem vio
attum i fjérugum samraedum i rif-
lega klukkustund ao tala um heims-
vaeodingu og Sci-Fi kvikmyndir og
bara allt mégulegt.“

,Og bid sunguod boi,“ rifjar Katie
upp meo bros a vor. ,Alveg rétt,“
svarar Sjon. ,Hun pindi mig til
pess ad syngja, pao er ekkert haegt
a0 neita svona konu,“ segir Sjon
og hler. ,En vid David héfum lika
hist og unnum adeins saman a bok-
menntahatio fyrir ekki svo 16ngu
og mér finnst pad skemmtileg til-
hugsun ad vio skulum tengjast meo
pessum heetti i pessum stéra heimi.
Vio erum 611 afar 6likir héfundar en
pad er engu ad sidur akvedinn sam-
eiginlegur jarovegur sem vid deilum
ognu er hann ekki adeins hugmynd
heldur veruleiki.”

Sjon og Katie kynntust & adur-
nefndri radstefnu i Louisiana-lista-
safninu. ,Eg sa parna bessa ungu,
skosku listakonu sem gekk & milli
hofunda og rétti peim litio kort og
svo kom han til min og sagdi mér fra
Framtioarb6kasafninu. begar ég kom
heim Da fletti ég pessu upp og geroi
mér strax grein fyrir pvi ad ég pekkti
fyrri verk hennar og var hrifinn af
peim. Eg skrifadi henni pvi strax og
sagoi henni ad hafa mig endilega
i huga. Tveimur eda pbremur arum
sioar fékk ég svo pennan dasam-
lega tolvupost sem létti af mér byroi
afbrydiseminnar tut i adra h6funda
ognuna lidur mér miklu betur,” segir
Sjon léttur og hleer vio tilhugsunina.

Marion Herrera horpuleikari Iék undir song Asgerdar Juniusdottur vid afhendingu verksins vid mikla hrifningu.

leikur fyrir dansi i hlidarsal.

Jabilantahatid M{ 2017
i [préttahollinni 16. jani

gg TVEIMUR EDA bREMUR
ARUM SIDAR FEKK EG
SVO PENNAN DASAMLEGA
TOLVUPOST SEM LETTI AF MER
BYRDI AFBRYDISEMINNAR UT i
ADRA HOFUNDA 0G NUNA LiDUR
MER MIKLU BETUR.

Sjon

Vann & islandi

Katie segir ad Sjon hafi snemma
verio henni ofarlega i huga enda
hafi han sterk tengsl vid Island
og ad sum verka hennar byggi a
peirri reynslu. ,Eftir ad ég lauk
minni fyrstu profgradu i Edinborg
var ég a héttunum eftir vinnu. Eg
for a vinnumiolunina og var latin
setjast fyrir framan télvuskja og
byrja ad leita en af einhverjum
astzedum leiddi pad mig til Islands.
Eg hafoi alltaf verid spennt fyrir pvi
ao ferdast til Islands svo tveimur
dégum seinna var ég a leidinni til
Islands par sem ég vann & Fossho6t-
eli a Nordausturlandi & pinulitlum
stad par sem var ekkert a0 finna
annao en fiskeldisst60, bensinst6d

og hop aflistnemum sem bradvant-
adi vinnu. bao var bjart allan sélar-
hringinn svo vid skemmtum okkur
ansi vel en i framhaldinu vann ég
allmérg verk sem tengjast Islandi
og dv6l minni par.”

Katie hefur a oroi a0 pao fylgi pvi
sérstok tilfinning ad horfa aftur til
pessa tima a Islandi i 1j6si pess ad
han hafi verid ad taka vid verki fra
islenskum héfundi inn i Framtioar-
boékasafnio. Verkefni sem pegar hafi
fario langt fram ar hennar bjértustu
vonum. ,Ventingarnar voru reyndar
afar litlar fyrir fimm arum pegar ég
®tladi ao leggja petta fra mér eda
kannski i mesta lagi leyfa pvi a0 vera
med i b6k um hugmyndir sem ég er
ad vinna a0. bannig a0 petta gledur
mig 6endanlega mikid. Verkid er
hluti af alvéru skogi i alvéru borg
sem hefur tekio verkinu fagnandi. Er
i hondunum a f61ki sem ég treysti til
bess ao klara verkefnid sem er auo-
vitad lykilatrioi. Pad er ekkert sjalf-
gefio.

Malid er ad ef ég hefdi ekki tra a
bessu pa gaeti ég ekki hugsad mér
ad bidja hofunda um ad taka patt
pvi pad felur i sér svo mikla skuld-
bindingu. Skuldbindingu fyrir hof-
undana og fyrir borgina inn i fram-
tio sem vio vitum ekkert um.“

Sjon tekur undir petta og segir ad
pbao sé i raun magnao ad pad hafi
tekist ad finna pessu verki farveg.
,Petta verk fann Anne Beate og pad
er mikilvegt ad pad komi fram ad
htn er manneskja sem hefur djapan
skilning 4 listreenni hlio verksins
og tekur pad i fangid a sama tima
og hun byr yfir feerni, pekkingu og
drifkrafti til pess ad lata petta veroa
a0 veruleika. Hun hefur hafileikann
til pess a0 fa folk i 1id meo sér og til
a0 mynda pad ad i nyja bokasafninu
sem er verid ad byggja hérna i Oslo
veroi sérstakt herbergi tileinkad
pbessu verkefni felur i sér svo mikla
framtidarsyn. Pad er hennar verk,
bessi framtioarsyn og 6prjotandi
kraftur.”

Hefur dimma syn

Sjon beetir vio ad pao sé lika mikil-
vaegt ad héfundar finni hvada merk-
ingu verkio hefur fyrir pa persénu-
lega og i peirra samtima. ,Margaret
Atwood hefur sagt a0 fyrir henni
standi Framtidarb6kasafniod fyrir
von. Eg ztla ad segja ad fyrir mér sé
pbao frabeer fyrirmynd ad pvi hvao
vid getum gert pegar vid vinnum
saman og i pagu framtidarinnar.“

Sjon bendir einnig a ao fyrir
okkar samtima sé Framtioarboka-
safnio audvitad hapolitiskt verk-
efni. Katie tekur undir petta og segir
pad vissulega rétt og ad auki pa hafi
verkefnio gjérbreytt hugmyndum
hennar og ventingum til pess hvad
er mogulegt og hvad 6mogulegt.
,Eg trai ekki hversu vel petta hefur
gengid. bad er svo oft i bessum geira
ad pao parf a0 yfirstiga endalaust
margar hindranir en petta hefur i
raun flogid afram.

Pao verour lika ad hrésa ibaum i
Osl6 1 pessu samhengi,” segir Sjon
og minnir 4 ad i Osl6 er mikill skiln-
ingur & umhverfismalum og mikill
vilji folks til pess ad leggja sitt af
moérkum. ,betta hugarfar hentadi
pessari hugmynd, pessu verki, og ég
held ad faar pjooir hefou tekid pessu
svo opnum Oérmum.*

betta jakvada viohorf sem Sjon
hefur til Osl6arbtia endurspeglar
kannski pa jakvaeou syn sem hann
setti fram vardandi framtioina vio
afhendingu verksins. ,J4, @tli pad
megi ekki segja pad,” svarar hann.
,Almennt sé0 hef ég samt afar
dimma syn & mannkynid,“ baetir
hann vio og hler. ,Eg held ad okkur
sé ekki vidbjargandi a0 svo 6tal
morgu leyti. En velgengni mann-
kyns a pessari joro tti po pratt fyrir
allt ao veita okkur einhverja von.
Svartsyni mun ekki fleyta okkur
fram a vio 1 peirri stoOu sem vid
erum i varoandi umhverfid. Pann-
ig ad po ao ég sé nihilisti pa held ég
ad med pvi a0 varpa svona litlum,
klikkudéum hugmyndum a boro vio
Framtidarbokasafnio ut i heiminn
pbé getum vid gert hann betri. betta
®tti ad gefa okkur von pratt fyrir
vonleysi mannkyns.“
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?
Laugardagur

hvar@frettabladid.is

10. JONi 2017
Tonlist

Hvad? Skuli og Olof

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi

Tonleikar med Ol6fu Arnalds og
Skala Sverrissyni i Mengi. 2.500
kronur midinn, seldir vio inn-
ganginn eda i gegnum booking@
mengi.net.

bid pekkio petta. Fritt er inn &
pessa sumarténleika.
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Moses Hightower heldur utgafuténleika i Lucky Records. FRETTABLADID/EYPOR

Hvad? Moses Hightower med ut-
gafuparti
Hvenaer? 14.00

kvold. Nyja platan, sem ber heitio
Fjallaloft, verour til s61u.

Odyrt i bié

midi.is

Midasala og nanari upplysingar

SYND KL. 2

SYND KL. 2
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TILBODP A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS

Hvad? Dynfari ttgafutonleikar
Hvenar? 22.00
Hvar? Gauknum

a ténlistarhatioum a boro vid
Hroarskeldu, Wacken, Inferno og
Roadburn.

Hvad? Dillalude a Prikinu

Hvenaer? 21.00

Hvar? Prikinu

bad er ekki a hverjum degi sem
allir meolimir Dillalude nast
saman i baenum. Slaum pvi upp
veislu og eru allir velkomnir og
fritt inn ad vanda. G60 upphitun
fyrir Secret Solstice.

Syningar

Hvad? Carrie hryllingssyning - Late
Night Screening!

Hvenaer? 22.00

Hvar? Bi6 Paradis
Yfirnattarulegir heefileikar
menntaskolastilkunnar Carrie
(Sissy Spacek) hjalpa henni ao
klekkja & skélasystrum sinum
er paer nidurlaegja hana a skoéla-
balli. Ein af bestu myndunum sem
byggodar eru a ségum Stephens
Kings. Myndin verour synd a
Hryllingskvéldi i kvold.

Hvad? Babies tonleikar Hvar? Lucky Records Dynfari fagnar utgafu fjorou breid- fyrir gesti og gangandi.
Hvenar? 22.00 Hljémsveitin Moses Hightower skifu sinnar, The Four Doors of the ..

Hvar? Hurra sendi fra sér sina pridju breio- Mind, med tonleikum. Sérstakir 11. JUNI 2017 .

Hressu kisurnar i Babiesflokknum skifu i geer og @tlar af pvi tilefniad  gestir verda hljomsveitin Audn ; Fyrlrlestrar

@tla ad trylla allt enn einu sinni. halda utgafuparti i Lucky Recordsi  sem hefur gert gardinn fraeegan Uppakomur

Hvad? Sunnudagsjoga

Hvenaer? 12.00

Hvar? Lofti

Fritt sunnudagsjoga undir leio-
sogn Viktors Mas. Allir velkomnir
en patttakendur eiga ad mata meod
sina eigin mottu.

Hvad? Goétumarkadur vid Borgarstig
Hvenaer? 13.00

Hvar? Framnesvegi

A sjomannadaginn verdur pessi
arlegi gotumarkaour haldinn &
millistignum okkar, Borgarstig,
par sem bakgaroar hisa vio Fram-
nesveg og Seljaveg maetast.
Nagrannar vio Borgarstig gera sér
gladan dag asamt vinum og vanda-
monnum.

Hvad? Breidholt Festival 2017
Hvenaer? 13.00

Hvar? Ystaseli 37

Listahatidin Breioholt Festival
veour haldin i kringum skalptur-
garo Hallsteins Sigurdssonar, {
hjarta Seljadals. Breidholt Festival
er menningarhatio sem gerir lista-
monnum sem tengjast Breioholti
og peirri fjolbreyttu listskdpun

sem fram fer i hverfinu hatt undir
ho6foi. I bodi verour fjélbreytt
arval listvioburoa; tonlist, mynd-
list, innsetningar, danslist, leikhus.
En a0 auki verour matarmarkaour,
gestum booiod upp a ,float“ i Oldu-
selslaug og sitthvad fleira.

Hvad? Kristallasyning og-sala
Hvenaer? 14.00

Hvar? Jogasal Ljosheima

Vegleg kristallasyning og -sala par
sem gestir finna hundrud tegunda
kristalla og steina, stérra sem
smarra, fra 6llum heimshornum.
Allir steinar sem seldir eru i Lj6s-
heimum eru sérvaldir af kristalla-
konunni Selinu Woolf en Selina
verOur einmitt  stadnum til a0
veita radleggingar.

Hvad? Kaffislippur 2 ara

Hvenaer? 07.00

Hvar? Kaffislippur

Kaffislippur fagnar 2 ara afmeeli
og af bvi tilefni verdur Togarakaffi
(uppahellt), bananabraud og fleira
a tilbooi. Margrét Arnardottir
kemur og spilar a harmmoniku

Hvad? Hvernig er ad alast upp i SOS
Barnaporpi?

Hvenaer? 13.00

Hvar? Center Hotel Plaza

Daliborka Matanovic fladi stridio
i Bosniu asamt fjélskyldu sinni
pegar hun var ung stelpa. bPegar
Daliborka nalgadist unglingsarin
missti han baoda foreldra sina og
eftir satu pau systkinin munadar-
laus i Kréatiu. Han purfti a0 sja
um yngri systkini sin en fljotlega
eignudust bau nytt heimili hja SOS
Barnaporpunum i Kréatiu og 6lust
par upp. Hiin mun halda fyrir-
lestur.

Tonlist

Hvad? Sunnudjass / Daniel Fridrik
Bodvarsson

Hvenar? 20.00

Hvar? Bryggjunni Brugghusi
Gitarleikarinn Daniel Friorik
Boovarsson kikir heim fra Berlin
til ad gledja tonelska. Hann feer
1id med sér Andra Olafsson bassa-
leikara og Magnts Trygvason
Eliassen trymbil.

BIO * PARADIS s
BARNUM 17.19

Knight Of Cups......cooooiiiiiiie i 17:30

Hidden Figures ... 111/ 17:30

Hijartasteinm. ...........ooooooiiii e 17:30

Everyhody Wants Somell ... 20:00

Peter Pan - National Theatre Live. ...........c.coovvvvinn.. .. .20:00

EgManPig.......o..ooooiii 20:00

MERKTAR MED APPELSINUGULU i Car,rie .................................................................... 22:15

BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA Hutdar .o 22:30

KR. 950
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Afmaelis

TILBOD

Af ollum ilmum
fra YANKEE

50% afslattur

Afmaelis

TILBOD

FULLT VERD
89.900 KR.

................... CLASSIC

Haegindastoll. Litir: Turkis,
ddkk- og ljésgrar, brunn, raudur eda svartur.

SHAPE

COMFORT

Afmeelis heilsukoddi

TILBOD

{ FULLT VERD

5.900 KR.

Saeng 135x200 cm.
85% smafidur og 15%
hvitur andadunn. 100%
bémullarver. 1185 gr.

Fullt verd: 9.900 kr /\
TILBOD:5.900 -
Afmeaelis

Saeng 200x220 cm. TILBOD
85% smafidur og 15%

hvitur andadunn. 100% Verd-

bémullarver. 2.000 gr. deemi 5°900 KR.
Fullt verd: 16.900 kr 135x200 cm
TILBOD: 9.900 Fullt verd 9900

...................

Afgreioslutimi Rvk
Manudaga til féstudaga kl. 10-18

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga Kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is

STILLANLEGT
HEILSURUM

med Shape dynu

100 x 200 y\
Afmeelis

TILBOD

FULLT VERD
182.950 KR.

DIRMA

SHAPE
heilsurum med botni - 160 x 200 cm

T~ AT

Afmeelis

TILBOD

FULLT VERD
149.900 KR.

DIRMA

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.
Aukahlutir & mynd: Koddar og teppi

NATURE’S SUPREME

heilsurium med Classic botni

90 x 200 cm Afmeelis

TILBOD
=

Y FULLT VERD }
Natures Bedding ] 89.900 KR.
DORMA

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi 4 Classic botni.
Aukahlutir @8 mynd: H6fudgafl og koddar

ZERO hornsofi m/tungu

Gratt slitsterkt aklaedi. Staerd: 288 x 205 x 88 cm

Afmerelis

TILBOD

FULLT VERD
169.900 KR.

Aukahlutur & mynd: Hnakkapudi

aaaaaaaaaaaaaaaaaa

MEGA opinn hornsdfi

Ljos- og dokkgratt slitsterkt aklaedi. Haegri eda vinstri tunga.
Staerd: 294 x 241 cm

Afmaelis

TILBOD

FULLT VERD
219.900 KR.

DIRMA

Smaratorgi | 512 6800
Holtagéroum | 512 6800
Dalsbraut 1, Akureyri | 558 1100
Skeidi 1, isafirdi | 456 4566

www.dorma.is




Tilbodin gilda i 6llum
verslunum DORMA

1 ars afmaell

DORMA

a Zzzmal‘at()rgl
2 AFMZLISTILBOD

TILBOD

{ FULLT VERD

Afmaelis

TILBOD

FULLT VERD
119.900 KR.

................... CLASSIC TORSO HORNSVEFNSOFI

briggja saeta sofi. Litir: Turkis, dokk- og Slitsterkt dékkgratt aklaedi. Staerd: 225 x 235 cm H: 88 cm.
ljésgrar, brunn, raudur eda svartur. Staerd: 200 x 90 x 100 cm Svefnsvaeodi: 219 x 142 cm.

Verd og véruupplysingar i baeklingnum eru
birtar meo fyrirvara um prentvillur.

199.900KR.
DORMA

Lattu drauminn reetast




RIKKI

ALLA VIRKA DAGA
R 10-13

VALA

ALLA VIRKA DAGA
e 13-1/

KRISTI

ALLA VIRKA DAGA
R 1/-2/
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Laugaragur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Med afa

07.55 Nilli Holmgeirsson
08.10K3

08.20 Tindur

08.30 M=ja byfluga

08.40 Stori og litli

08.50 Elias

09.00 Vikingurinn Viggo

09.15 Pingu

09.20 Tommi og Jenni

09.40 Loonatics Unleashed
10.05 Avintyri Tinna

10.30 Beware the Batman

10.55 Ninja-skjaldbékurnar
12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.25 Friends

13.50 Friends

14.15 Kevin Can Wait

14.40 Grand Designs

15.35 Property Brothers at Home
16.20 Britain's Got Talent

17.25 Ut um vidan véll

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 High Strung Frabaer drama-
tisk mynd fra 2016 um dansarann
Ruby sem ferilistaskola a Man-
hattan. Par kynnist hun fidluleik-
ara sem heitir Johnnie, sem spilar
reglulega i nedanjardarlestinni.
pegar fidlunni hans er stolid
reynir Ruby ad hjalpa honum og
kemst pa ad pviad hann er 6log-
legur innflytjandi. Hun fréttir af
keppni par sem dansarar eiga ad
dansa med undirleik strengja-
hljodfzeris, og sigurvegarinn faer
skolastyrk sem getur faert honum
landvistarleyfi.

21.30 Trainwreck

01.10 Klovn Forever Geggjud
gamanmynd fra 2015. Onnur
myndin fra dénsku kumpanunum
Frank og Casper en nu reynir
avinattu peirra pegar Casper
akvedur ad flytja fra Danmorku
til Los Angeles til ad eltast vio
frekari fraegd og frama. Frank
erakvedinniad vinna vinattu
Caspers a ny og eltir hann til LA,
en pad getur ekki endad nema
med oskdépum.

02.45 Mr. Pip

04.40 Lost River

STOD 2 SPORT

07.00 Cleveland - Golden State
08.50 Eistland - Belgia

10.30 Lettland - Portugal
12.10 Svipjood - Frakkland
13.55 Formula 1 2017 - Afing
15.25 HM Markasyrpa

15.50 Skotland - England
18.10 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur 2016/2017

18.35 byskaland - San Marino
20.45 HM Markasyrpa

21.10 Formula 12017 - Timataka
23.30 Formula E 2016/2017 -
Berlin|

01.10 Kasakstan - Danmérk

STOD 2 SPORT 2

12.30 Teigurinn

13.30 FormulaE 2016/2017 -
Berlin||

15.50 Kasakstan - Danmoérk
18.35 Noregur - Tékkland
20.45 Aserbaidsjan - Nordur-
irland

22.25 Polland - Riumenia

STOD 3

16.20 Who Do You Think You Are?
17.05 Baby Daddy

17.25 Raising Hope

17.50 New Girl

18.15 Mindy Project

18.40 Modern Family

19.05 Fostbraour

19.35 The Amazing Race. All Stars
20.20 Baby Daddy

20.45 Fresh Off The Boat

21.10 Banshee

22.00 Enlisted

22.25 Bob's Burgers

22.50 American Dad

23.15 The Mentalist

23.55 Fostbraour

00.25 The Amazing Race. All Stars
01.10 Baby Daddy

01.30 Fresh Off The Boat

01.55 Banshee

02.45 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur og
félagar

08.00 Strumparnir

08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 AEvintyraferdin

08.49 Gulla og grenjaxlarnir
09.00 Vikingurinn Viggo
09.11 Zigby

09.25 Stori og Litli

09.38 Ljoti andarunginn og ég
10.00 Dé6ra kénnudur

10.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur og
félagar

12.00 Strumparnir

12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 AEvintyraferdin

12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Vikingurinn Viggo
13.11 Zigby

13.25 Stori og Litli

13.38 Ljoti andarunginn og ég
14.00 Déra kénnudur

14.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur og
félagar

16.00 Strumparnir

16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 AEvintyraferdin

16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Vikingurinn Viggoé
17.11 Zigby

17.25 Stori og Litli

17.38 Ljéti andarunginn og ég
18.00 Déra konnudur

18.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Ribbit

Méorgaesirnar
ki. 10.24,
14.24 og
18.24

GOLFSTODIN

07.00 Manulife LPGA Classic
09.00 FedEx St. Jude Classic
12.00 Manulife LPGA Classic
14.00 FedEx St. Jude Classic
17.00 FedEx St. Jude Classic
22.00 Golfing World 2017
22.50 Manulife LPGA Classic

BiOSTODIN

08.00 Baby Mama
09.40 A Little Chaos
11.35 The Citizen
13.15 Run Fatboy Run
14.55 Baby Mama
16.35 A Little Chaos
18.35 The Citizen
20.15 Run Fatboy Run
22.00 Life Of Crime
23.45 Deliverance Creek
01.10 Babylon A.D.
02.50 Life Of Crime

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kioka

07.07 Evintyri Berta og Arna
07.12 Lundaklettur

07.20 Simon

07.27 Olivia

07.38 Hvolpasveitin

08.00 Molang

08.03 Morgunland

08.30 Kulugubbarnir

08.53 Friopjofur forvitni
09.15 Hroi Hottur

09.26 Skogargengio

09.38 Zip Zip

09.49 Léa

10.02 Alvinn og ikornarnir
10.10 Visindahorn Avars ll1
10.15 Best i flestu

10.55 Fjélbraut

11.30 Sjéundi aratugurinn -
Breska innrasin

12.15 Baratta Bannons
13.10 Lestin sem klyfur Jerasalem
13.45 Matur fra 6llum heimshorn-
um - Dave Meyers: Egyptaland
14.45 Halli sigurvegari
16.00 Saga af strak

16.20 Afram konur

16.50 Verold Ginu

17.20 Métorsport

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Robert bangsi

18.11 Visindahorn Avars Il
18.15 Reikningur

18.30 Saga af strak

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.40 Stranded in Paradise
21.10 The Ark

22.40 Ted

00.25 Nymphomaniac
02.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 Odd Mom Out

10.15 Parks & Recreation
10.35 Black-ish

11.00 The Voice USA

12.30 The Biggest Loser

14.00 The Bachelor

15.40 Rules of Engagement
16.05 The Odd Couple

16.30 King of Queens

16.55 The Millers

17.20 How | Met Your Mother
17.45 The Voice island

19.05 Friends With Better Lives
19.30 Glee

20.15 Dan in Real Life

21.55 The Private Lives of Pippa
Lee

23.35 Billions

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan ~ FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM93,5Ras 1 FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

Topp tonlistarst6din
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Lokapattur af pessum mégnudu spennupattum par sem Ellie
Miller og Alec Hardy rannsaka alvarlegt og 6hugnanlegt sakamal
sem er ekki audvelt vidureignar. Fyrri seriur af Broadchurch eru a
St60 2 Marapon.

SPENNANDI

Fadu pér askrift a 365.is

BRITAIN'S
GOT TALENT

Braofjorug seria af einum
vinsaelasta skemmtipaetti
heims i dag. Eins og fyrri
daginn fer Simon Cowell
fremstur i flokki asamt rvals
domurum og kynnum sem fara
algerlega & kostum.

Loka-
pattur

BZ] e son

Lokapattur af pessum vondudu og storkostlegu pattum sem
fjalla um blédugt upphaf ofurveldisins sem Amerika varo.
Adalhlutverk leikur Pierce Brosnan.

m 60 MINUTES

Vandadur pattur i vinsaelustu
fréttaskyringapattarod i heimi
par sem fréttaskyrendur fjalla
um mikilvaegustu malefni
lidandi stundar.

3 THE MENTALIST

Horkuspennandi og skemmti-
legur pattur um Patrick Jane
sem er sjalfsteett starfandi
radgjafi rannsoknarlogreglun-
nar i Kaliforniu.

2]
BARNAEFNI ALLA DAGA

KL. 07:00-20:30
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla daga
a Krakkastodinni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Evintyraferdin

07.55 Mja byfluga

08.10 Kormakur

08.20 Gulla og graenjaxlarnir
08.35 Grettir

08.50 Blida og Blaer

09.15 Tommi og Jenni

09.35 Kalli kanina og félagar
09.55 Lina langsokkur

10.20 Skoppa og Skritla enn it um
hvippinn og hvappinn

10.30 Lukku-Laki

10.55 Ninja-skjaldbékurnar
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.25 Friends

13.50 Friends

14.15 Mom

14.40 Mike and Molly

15.05 isskapastrio.

15.40 Masterchef The Profess-
ionals Australia

16.25 Dulda island

17.15 i eldhasi Evu

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Britain's Got Talent

20.25 Britain's Got Talent

20.50 Broadchurch bridja seria
ogjafnframt stisidastaipessum
magnprungnu spennupattum. i
pessari pattardd rannsaka rann-
soknarldgreglufulltruarnir Alec
Hardy og Ellie Miller alvarlegt
kynferdisbrot. Fljotlega komast
pau ad pviad stadsetning arasar-
innar og adstadur parikring
munu tefja rannsékn malsins.
Olafur Arnalds sér um ténlistina
ipattunum eins ogi fyrri patta-
rooum.

21.40 The Son

22.25 60 Minutes

23.10 Vice

23.40 Cardinal

00.25 The Path

01.15 Rapp i Reykjavik

01.50 Outlander

02.45 Outlander

03.45 Person of Interest

04.30 Rizzoli & Isles

05.10 Friends

05.35 Friends

STOD 3

16.15 Mayday

17.00 Last Man Standing
17.25 Ground Floor
17.50 The Goldbergs
18.15 Raising Hope
18.40 New Girl

19.05 Fostbrazdur
19.30 Mindy Project
19.55 Modern Family
20.20 Bob's Burgers
20.45 American Dad
21.10 South Park
21.35 The Mentalist
22.20 Pretty Little Liars
23.05 Fostbraeodur
23.30 Mindy Project
23.55 Modern Family
00.20 Bob's Burgers
00.45 American Dad
01.10 South Park
01.35 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.00 Pélland - Rdimenia
08.40 Kasakstan - Danmork
10.20 Noregur - Tékkland
12.00 byskaland - San Marino
13.45 Skotland - England
15.25 HM Markasyrpa
15.50 Finnland - Ukraina
18.05 3.lidid

18.35 Makedénia - Spann
20.45 HM Markasyrpa
21.10 Teigurinn

22.10 island - Kréatia
00.00 K6s6vo - Tyrkland

STOD 2 SPORT 2

07.20 Fram - bo6r

09.00 Aserbaidsjan - Nordur-
irland

10.40 Teigurinn

11.40 FormulaE 2016/2017 -
Berlin |

13.30 FormulaE 2016/2017 -
Berlin Il

16.00 Formula 1 2017 - Timataka
17.30 Formila 12017 - Keppni
20.30 Cleveland - Golden State
22.20 Serbia - Wales

KRAKKASTODIN

07.00 Vikingurinn Viggo
07.11 Zigby

07.25 Stori og Litli

07.38 Ljoti andarunginn og ég
08.00 Dé6ra kdnnudur

08.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur og
félagar

10.00 Strumparnir

10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Avintyraferdin

10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Vikingurinn Viggo
11.11 Zigby

11.25 Stori og Litli

11.38 Ljoti andarunginn og ég
12.00 Déra kénnudur

12.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur og
félagar

14.00 Strumparnir

14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 Evintyraferdin

14.49 Gulla og granjaxlarnir
15.00 Vikingurinn Viggo
15.11 Zigby

15.25 Stori og Litli

15.38 Ljoti andarunginn og ég
16.00 D6ra konnudur

16.24 Moérgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur og
félagar

18.00 Strumparnir

18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 Avintyraferdin

18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Curious George 2. Follow
That Monkey

Svampur

Sveinsson
kl. 09.24,
13.24 og

17.24

GOLFSTODIN

08.00 Manulife LPGA Classic
10.00 FedEx St. Jude Classic
15.00 Manulife LPGA Classic
17.00 FedEx St. Jude Classic
22.00 Golfing World 2017
22.50 Manulife LPGA Classic

BiOSTODIN

08.35 So | Married an Axe
Murderer

10.10 Big Daddy

11.45 Brooklyn

13.35 Teenage Mutant Ninja
Turtles

15.15 So | Married an Axe
Murderer

16.50 Big Daddy

18.25 Brooklyn

20.15 Teenage Mutant Ninja
Turtles

22.00 Machete Kills

23.50 Independence Day
02.15 Serena

04.05 Machete Kills

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kioka

07.07 Evintyri Berta og Arna
07.13 Froskur og vinir hans
07.20 Nelly og No6ra

07.27 Sara og 6nd

07.34 Hae Samur

07.41 Begga og Fress

07.53 Polo

07.59 Moi

08.10 Kalugubbarnir

08.33 Lautarferd med kéku
08.38 S6guhusid

08.46 Lundaklettur

08.54 Klaufabardarnir

09.00 Disneystund

09.01 Nyi skoli keisarans
09.24 Sigildar teiknimyndir
09.31 Gl6 magnada

09.53 Undraverold Ganda
10.05 Letibjorn og l@mingjarnir
10.15 Venjulegt brjaledi— Hvad
kostar hégominn?

10.55 Astarkvedja, Marilyn
12.40 060616 - Bubbi Morthens
15.10 Eivor Palsdottiri Horpu
16.25 Vinuriraun

16.50 Stelpurokk

17.20 Matur med Kiru

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Fréttayfirlit

18.05 island - Kréatia

21.00 Fréttir

21.25 Vedur

21.30 Undankeppni HM karla i
fotbolta: Samantekt

21.55 Viktoria

22.45 islenskt biésumar -
Skytturnar

00.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 Difficult People

10.15 Speechless

10.35 The Office

11.00 The Voice USA

11.45 Survivor

12.30 Survivor

13.20 Top Gear. The Races
14.10 Superstore

14.35 Top Chef

15.20 bad er kominn matur!
15.50 Rules of Engagement
16.15 The Odd Couple

16.50 King of Queens

17.15 The Millers

17.40 How | Met Your Mother
18.05 The Biggest Loser - island
19.05 Friends with Benefits
19.30 Thisis Us

20.15 Psych

21.00 Twin Peaks

21.45 Mr. Robot

22.30 House of Lies

23.00 Penny Dreadful

23.45 The People v. O.J. Simpson.
American Crime Story

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.
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GLEDILEGT
SUMAR!

engl. Tilbod gilda

og/ eda myndabr

tilbodin a W
byko.is i&“

| verslunum BYKO

i dag 10. juni fra 12-15 e

um pren
til 12,jGni eda & medan birgdir endast.

Oll verd eru birt med fyrirvara

sssssssssssssssssss

Bodid er upp a grilladar pylsur, gos og safa i ollum verslunum.

Sundpokar, buff og nammi fyrir ungu kynslodina. @

DAGSKRA BREIDD
SIRKUS ISLANDS:

Andlitsmalun, blodrugerdarmadur

2

og onnur skemmtun kl. 13-15

EMMSJE GAUTI kl. 15

Sonax - Harley Davidson motorhjol a stadnum
Bosch - serfradingur a stadnum kl. 12-16
Royal Canin - kynning, serfraedingur i geeludyravorum veitir radgjof
Hundapjalfari gefur god rad milli 12 - 16

Snickers vinnufot - sertilbod

) - Einh=II
SLATTUVEL Einh=Ill°

GC-PM 46 1,9kW.

7422;21"(Z()5:995kr. '25/0 -20%

Almennt verd: 39.995kr.

BLAKORN 10kg.

-3 0% &‘\ 1 .721 kr. SLATTUORF,

GC-BC 310,7kW.
WY 55095107
Almennt verd: 2.295kr. 2 3 9 9 5
® kr.
. 74830078
5 Og 25kg Pa kknlngar Almennt verd: 29.995 kr.
einnig a 25% afslatti w



GLASILEGIR AFSLATTIR!

BLOMAPOTTAR - 30% 4 GARDHUSGOGN -20% 4 SUMARLEIKFONG - 30%
GRILLFYLGIHLUTIR -25% 4 REIDHJOLAFYLGIHLUTIR -30% 4 TJOLD -30%
REIDHJOL -20% 4 FERDATOSKUR -30% 4 OLL VIDARVORN -25%
UTIMALNING -25% 4 JARNHILLUR -30% 4 SONAX -20% 4 TROPPUR OG STIGAR -30%
SNICKERS VINNUFOT -20% 4 PLASTBOX -30% 4 VINNUVETTLINGAR -20%
GALUDYRAVORUR -20% 4 BARNABILSTOLAR - 25%

FJOLDI ANNARRA TILBODA

Broil King.

SLATTUVEL

GASGRILL Flymo Turbo 400, 1500W. GARDUDAR'

Crown Cart 310, 8,3kW. 1 9 99 5 DAYE 2 armar.
49.995 - . 7
kr. 53323037 kr. '55 o
Al 8: 27.995 kr. ———
2?657516 rd: 59.995kr o f >oseo
mennt verd: 59. r. Almennt ver: d: 1.495 kr.

. SLATTUVEL 2,3kw
® BoscH 522.995. Einheil’

53323130 SLATTUORF
HAPRYSTIDALA, Almennt verd: 32.995 kr. _ GC-ET 4025 rafmagns, 400W.

13.595. 5.995.

74810231 Almennt ver: 3: 8.995kr.
Almennt ver 9: 16.995 kr.

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
SENDUM UT UM ALLT LAND

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Lifi0 fekk til sin
nokkra strigasko-
geggjara til ad leggja
mat a skotiskuna
fyrir sumario. Utlit,
paegindi og notkun

i sem flestum ad-
staeedum eru medal
peirra kosta sem
alitsgjafarnir voru
bednir um ad deema
eftir. Nike, Adidas og
Guccl virdast vera
merki sumarsins.

Stefan por
Hjartarson
stefanthor@frettabladid.is

Nafn: Nike Flyknit
Racer
Verd: 150 dollarar

edaum 14.880
krénur

Fast i: Vefverslun
Nike

VALA ROFF

sneaker-haus

Nike Air VaporMax

99 Glaenytt model fra Nike
sem hefur verid lengi a

teiknibordinu. Ferskir og munu

eflaust koma sterkir inn i sumar.

Gucci Ace

9 bar sem kreppa er
yfirvofandi og hver

einasti unglingur landsins virdist

eiga ad minnsta kosti eina Gucci

flik spai ég skom fra peim

vinsaeldum i sumar.

Stan Smith PK boost

g Klassiski Stan Smith
med nyju tvisti.

Primeknit upper og boost séli,

|éttir og paegilegir i sumar.

Nafn: Gucci Ace
embroidered

Verd: 640 dollarar eda
um 63.488 kronur
Fast i: Vefverslun Gucci

BERGUR GUDNASON

fatahénnudur
Vans

gg Skor sem alltaf er haegt
ad hoppa i, skiptir ekki
mali hvert tilefnio er eda hvernig
beir eru notadir. Vidar buxur,
préngar buxur, stuttbuxur,
jakkafét, nakinn. Pessir skor
ganga vio allt.

Gucci Slip-On Loafer
g Algjorlega stand out
skor hja Gucci. Ef pessir
skor eru notadir rétt eru peir
virkilega flottir annars er mjog
audvelt ad kludra hverju madur
myndi klaedast vid pa. Alls ekki
fyrir alla!
Nike Flyknit Racer
99 Léttur og paegilegur skor
sem andar vel. Mzli
med ad ganga med tannbursta a
bak vid eyrad til 6ryggis ef
einhver skyldi taka upp a pvi ad
stiga @ mann.

Nafn: Stan Smith PK
Boost
Verd: 20.792 kronur

Fast i: Harra Reykjavik

Nafn: Nike Air Force 1 Low
Vero: 90$ eda um 8.928 kronur
Fast i: Focus, Kringlunni, Utilif

Strigaskornir i sumar

PETUR KIERNAN

dhugamadur um tisku

Adidas Ultra Boost

99 Voru mjoég vinseelir i
fyrrasumar, munu halda

sinum vinsaeldum afram

einfaldlega ut af urvalinu og
hversu étrulega comfy peir eru.

og vefverslun Nike

Nafn: Gucci Flip Flops

Nike Air Force 1 Low

g Timeless Piece.
Stilhreinir, paegilegir og

odyrir. Hegt ad leika sér adeins

og tussa a pa eda kaupa pa med

Utsaumi (til deemis @frecustoms

a Instagram).

Gucci Flip Flops

99 Algjor misskilningur ad
petta séu bara inniskor

og paegilegri en pu heldur. JA

TAKK.

Nafn: 320 dollarar eda um

31.744 kronur.

Fast i: Vefverslun Gucci

Nafn: Gucci Princeton
Slip-on Loafers

Vero: 875 dollarar eda
um 86.800 kronur
Fast i: Vefverslun Gucci

Nafn: Nike
Air VaporMax
Flyknit

Vero: 190
dollarar eda

um 18.848
krénur

Fast i: Vef-
verslun Finish
Line til demis

SIGRIDUR MARGRET

bloggari a Trendnet.is

Nike Air Force 1

g bessir eru fullkomnir
fyrir sumarid — hef

alltaf verid mikid fyrir hvita

sneakers pad er eitthvad svo

sumarlegt vid pa.

Nafn: Vans Old Skool
Verd: Kosta 52 pund

eda um 6.585 kréonur
Fast a: ASOS

Nafn: Comme des Garcons PLAY x Converse Chuck Taylor

Vero: 125 dollarar eda um 12.400 krénur
Fast a: Vefverslun Nordstrom

Nike Air VaporMax

gg Pessir eru mjog sérstakir! Eg er
mjog hrifin af flyknittinu.

Comme des Garcons PLAY x Converse

Chuck Taylor

9 bessir eru fra samstarfinu Comme
des Garcons X Converse en mér

finnst peir alltaf vera sumarlegir.



KARRIMOR GONGUSKOR DUNLOP VINNUSKOR

“ \ TILTSTARDUM 41-48

Lt 8.390 « )

% & TIL [ STARDUM 39-46

m%&% 9.890 kRr. J

KARRIMOR HLAUPAHLYRABOLUR KARRIMOR HLAUPASTUTTBUXUR

.
W 2.990 ke

i
U 4990k

HOT TUNA BARNABOLUR NIKE BARNASTUTTBUXUR

ZERR 1490 - JAR " 3.390 ke

FIRETRAP STUTTERMABOLUR EVERLAST STUTTERMABOLUR

& TIL { STARBUM XS-3XL m “ _
U 3500k A0 2.390k< A" 1 1790 k= ISR 3190 e

Opnunartimi
DRORTS Rt
Fés: 10-20

Skégarlind 2 Lau-Sun: 10-18
N
%Iﬁ pUMAY
karrimor

b -
Slazenger. adidas

DUNLOP BARNASKOR KAPPA STRIGASKOR

TIL T STARBUM 21,5-27 TIL [ STARDUM 41-46

\ \
R 2.590kr

LONSDALE HLYRABOLUR LONSDALE BUXUR

W 4790

GILDIR A MEBAN BIRGDIR ENDAST. BIRT MED FYRIRVARA UM INNSLATTAR- OG PRENTVILLUR.

Hin
Fullkomna v Y.
Gjof cpNDT

SPORT
DIRECT

Gildir i
versiunum
Sportsdirect
a islandi!




Lifio i
vikunni
04.06.17-
10.06.17

VIKINGURINN
RAGNHEIDUR

Sunddrottningin og
leikkonan Ragnheidur
Ragnarsdottir landadi
nylega hlutverkii patt-

unum Vikings. Tokur
a nyjustu seriunni
eru hafnar og fregnir
herma ad Ragn-
heidur taki
sig vel ut
asettii
fullum vik-

ingaskruda.

DORMA KYNNIR

EINA PROUDUSTU
HEILSUDYNU HEIMS

Eftir aralanga proun og profanir
hoéfum vie nao markmidi okkar.

Vid hofum buid til eina
pbroudustu dynu heims

Simba tvinndynan er gerd ur einstakri
samsetningu 2500 keilulaga gorma
og mottaekilegs minnissvamps.

Fadu betri svefn
- sama hvert svefnmynstur pitt er.

Simba dynurnar eru faan-
legar i eftirtoldum staerdum

90 x 200 cm

120 x 200 cm
140 x 200 cm
160 x 200 cm
180 x 200 cm

Afgreidslutimi Rvk
Manudaga til féstudaga kl. 10-18

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)
www.dorma.is

Holtag6éroum, Reykjavik
Smaratorgi, Képavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirai

74.990 kr.
89.990 kr.
99.900 kr.
114.990 kr.
129.900 kr.

Komdu og
kynntu pér Simba
i neestu Dormaverslun eda a

www.simbasleep.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFIP - FRETTABLADID

FYRSTI HUNDURINN
HENNAR BERGLINDAR

Fjolmidlakon-

an Berglind

Pétursdottir

eignadist

nyverio

sinn fyrsta

hund. Um St.

Bernard-hund

sem heitir Hofi

erad reda. Berglind

sagdi fra hundazevintyrinu i vidtali
vid Lifid og greindi fra pviad pad
vaeri meira vesen ad vera med
hvolp en ungbarn.

DJUSI VEGAN MATUR

bau Linnea Hellstrém, Krummi
Bjérgvinsson og Orn Ténsberg xtla
ad opna vegan denerinn Veganas
a nastunni. Hopfjarmognun fyrir
verkefninu er i fullum gangi a Kar-
olina Fund. A stadnum verdur haegt
ad fa djusi mat sem haegt er ad
hama i sig med godri samvisku.

10. JUNi 2017 LAUGARDAGUR

H&M MUN BJODA UPPA
GOTT VORUURVAL

Alfran Palsdottir,

ritstjori islenska

Glamour, skellti

sér i vikunni til

Osloar og kynnti

sér hvad senska

fatakedjan H&M

mun bjoda landsmoénnum upp i
haust en eins og kunnugt er mun
H&M opna verslanir i Kringlunni
og Smaralind i agust. Alfran segir
landsmenn eiga gott i vaendum par
sem H&M 4 islandi mun selja allar
tiskulinur merkisins, ad heimilis-
linunni undanskilinni.

-

N

N

-
™

¢ -

Steinunn Sigurdardéttir hefur miklar matur a handverki og vill minna félk a gildi pess. FRETTABLAPID/EYPOR

Margt svipad i
netagero og prjoni

Steinunn Sigurdardottir fatahonnudur synir innsetningu a Hatio
hafsins sem hefst 1 dag. Par vinnur hiin med sameiginlega peaetti
prjons og netagerdar sem handverks. Steinunn hefur sankad ad sér
miklum fjolda gina og netakula Ur gleri sem mynda innsetninguna.

ad er svo skemmtilegt

vio petta htisnadi sem

ég eriao pao var neta-

verkstaedi 40ur en ég

flutti inn. Pad a0 gera

ad netum og prjona er
svolitio svipad handverk og pao
finnst mér svo skemmtilegt. Eg er
buin ad bua til vegg ur gomlum
netakalum sem mér finnast skap-
lega merkilegar. Petta eru glerkalur
og glerid kemur med ansi 6vana-
legt ,element” — bad stirnir a pad.
Pad var 4 sinum tima ofid utan um
kalurnar og ginurnar minar eru
svipadar — ég prjona og set utan um
ginurnar. bannig ao parna er verio
ad vinna meo petta gamla handverk
ogileidinni verio ad setja pad i nytt
samhengi, segir Steinunn Sigurdar-
déttir en han synir innsetninguna
sina a4 Hatio hafsins i dag i verbuo
numer 17 sem hun hefur breytt i
studi6 og verslun.

,Vi0 erum a0 missa nidur hand-
verk. Pao er svolitio leidinlegt finnst
mér. Eg er ein af peim sem eru ad
reyna ad vinna handverk i hvada
formi sem pad er, hreinlega vegna

99 EG ER MED TAEPLEGA
PRJATIU GINUR

HERNA. PAD KOM UTLENDING-
UR HERNA INN i MORGUN 06
SAGDI: ,ER PETTA SAFN?“

pess a0 pad gefur h6nnudum nytt
tekiferi ad baa til hluti — ef vio
kunnum handverk pa getum vio
gert eitthvao. Eins og ég sem fata-
hénnuour, ég leerdi ad prjona og hef
tekio prjonio upp a nytt level” —ef
ég meetti pbannig ad ordi komast.”

Steinunn vinnur mikid med prjon
og handverk og pvi liggur pad beint
vio ad netagerdin hafi dhrif & verkio
hennar 4 Hatio hafsins um sjo6-
mannahelgina.

,Tengingin vio hefdina hérna [a
Grandanum] er sterk og petta er auk
pess ad veroda eitt skemmtilegasta
hverfi Reykjavikur. begar pu byrd i
navist vio pad sem var hérna upp-
haflega — pa hlytur madur ad veroa
innblasinn af pvi. Grandinn er svo
otralega skemmtilegur lika vegna

pess ad hér eru margir hénnudir
og listamenn og margir 6venjulegir
hlutir ad gerast. Eg finn alveg rosa-
legan mun a pessu hverfi sidan bara
fyrir sex arum.“

Iinnsetningu Steinunnar er mikill
fjoldi baeoi gina og netakdla.

,Eg er meo taeplega prjatiu ginur
hérna. bad kom tutlendingur hérna
inn i morgun og sagodi: ,Er petta
safn?“ segir Steinunn hlaejandi.
,betta byr til rosalega moégnud
ahrif hérna inni i stadiéinu minu,
me0 netakdalunum minum sem eru
alveg rosalega fallegar. Eg er meo
heil attatiu stykki.”

Hvar fannstu eiginlega dttatiu
stykki af netakilum? ,Eg fann peer i
antikbadum. bzer eru kannski ekki
auofundnar i dag en pad er eitt-
hvad vio petta handverk sem hefur
heillad mig alveg gifurlega,“ segir
Steinunn en innsetningu hennar
ma skooda i dag a Hatio hafsins en
pad verdur ymislegt i gangi i tilefni
af henni ati 4 Granda, Hérpunni og
vidar. Dagskrana ma kynna sér a
hatidhafsins.is.
stefanthor@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn. .geirsson@365.is FOLK/SERBLOP SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



_BLASA 29990 k- BLEYTA 29990 kr- FREISTA 16990 1r GEISLI +2990«r
DOMU JAKKI  13.990 KR DOMU JAKKI  14.990 KR DOMU PEYSA  3.398 KR HERRA POLO  8.993 KR

BLASA 29.990 k- BLEYTA 29990 kR FREISTA +6.990«Rr STORMUR 24990 kr

HERRA JAKKI  13.990 KR HERRA JAKKI  14.930 KR HERRA PEYSA  3.398 KR HERRA JAKKI  9.990 KR
ROKKVA 15990 = _GANGA  +9.990r ROKKVA 15990k GANGA +99%6«r
DOMU BUXUR  11.993 KR DOMU BUXUR 7990 KR HERRA BUXUR  11.993 KR HERRA BUXUR 7990 KR

Golf- og ativistardagar ZO+ON standa adeins yfir dagana 7.-12.juni og mun véruverd lekka & medan peim stendur. Urmull af gédum tilbodum og auka afslattur vid kassa af fjdlda vara.

OPNUNARTIMI STADSETNING SiMI
VIRKIR DAGAR | LAUGARDAGUR | SUNNUDAGUR FACTORY STORE, 557 1050
12:00 - 18:00 1 1:00 - 17:00 13:00 - 17:00 ZO o N NYBYLAVEGUR 6
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Midborg Reykjavikur mun ida af lifi i dag pegar
litahlaup Alvogen fer fram i pridja sinn a Islandi.

Alvogen byodur alla velkomna i Hljomskalagardinn
til ad verda vitni ad pessum frabara vidburdi.




COLORAUN

BY quUDgEn

Lyfjafyrirtaekid Alvogen er stoltur bakhjarl litrikasta hlaups
sumarsins og 6skar 6llum patttakendum gédrar skemmtunar.

A hverju ari njéta gédgerdafélog sem vinna ad réttindum og
velferd barna gdds af litahlaupinu og alls hafa 16 milljonir runnid
til g6dra malefna 4 sidastlionum premur arum.

REYKJAVIK

qAIuogen

alvogen.is
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Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Ottars
Guomundssonar

Costco og
bornin

alfredingum hefur fjolgad

mikio enda kenna prir

haskélar i landinu um furdéur
salarlifsins. Mikill fengur er ad
bessu vel menntada folki sem er
fario a0 lata ad sér kveda a  fleiri
svidum.

[ 20inu sem skapadist i kringum
opnun Costco a déogunum tjadi sal-
freodingur sig um ahrif fyrirtaekis-
ins 4 bérn. Hann sagdi ao folk tti
ekki ad fara med born i verslunina
vegna havada og streitu og bvi vari
best a0 skilja pau eftir heima. betta
eru ord i tima t6lud. Natimasam-
félag einkennist af areiti, stressi
og hraoa sem getur haft skaoleg
ahrif a born. Iprottakappleikir,
verslanir, fermingarveislur og flug-
stoovar ttu ad vera a bannlista
hverrar barnafjoélskyldu. Skélarnir
geta valdio stressi med havada-
somum friminttum og samkeppni.
Maour minnist med skelfingu for-
eldra sem leyfou bérnum a0 leika
lausum hala 4 17. jani. Adur fyrr
fengu born ad vera med i réttum og
taka patt i vorverkum pegar 16mb
voru morku til sveita meo til-
heyrandi jarmi og bloobadi. Slikt
kaeruleysi hefur eydilagt kynslooir
afbérnum.

N verdur ad bregdast vio
pessum varnadaroroum og forda
bornum fra ysi og pys hversdags-
ins og reyndar lifinu sjalfu. Fj6l-
skyldur verda a0 utbua streitulaus
svaedi inni & heimilunum par sem
bornin geta leikio sér ahyggju-
laus i proskandi télvuleikjum eda
horft a uppbyggileg myndbénd
i simanum sinum. Pau eiga ad
forodast 61l bein mannleg sam-
skipti sem geta valdio streitu og
einbeita sér a0 télvusamskiptum.
bao er fagnadarefni a0 komnir eru
skarpskyggnir menn sem geta bent
pjodinni a allar peer reginvillur
sem gerdar hafa verio i barnaupp-
eldi a lionum timum.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
| ENGIHJALLA,

VESTURBERGI

OG ARNARBAKKA

SOMMAR 2017
teppi 1.490,-

BLOMSTERRIK
plastglos
345,-/4 i pk.

IKEA PS 2017
vesti med rennilas
5.890,-/stk.

395,-

KNALLA regnhlif
@105cm

PRUTA matarilat

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

SOLBANA hledslubanki med

innbyggdri rafhlodu 3.490,- 345,-/4 i pk.

Sumaraavintyri

' U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

Post ;dreifing

BLOMSTERRIK plastskalar

mest lesna dagblad landsin:

FRAKTA vatnspétt
yfirbreidsla 995,-

a fero um landid

Sumarid er yndislegt, svo mikid er vist. Flest nytum vid pennan

arstima til ad leggja land undir fét & einhverjum timapunkti og

hvort sem lagt er i dagsferd eda hringinn med 6llu er naudsynlegt

ad pakka pvi sem gerir ferdalagid sem paegilegast. Hja IKEA faerdu
allt fra plastdiskum til regnhlifa og ekki ma gleyma strandstélnum
sem gerir brekkusénginn mégulega betri.

— — gy

SU,-

1.

HAMO strandstoll

TRYGGHET
plastrar
245,-/40 i setti

BLOMSTERRIK plastdiskar

695,-/17 i setti 345,-/4 i pk.
VEITINGASTADURINN
Adeins i juni BBQ grisarif
0g medlaeti

e00c0c0c0c0c00000000
® e000000000000000000

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is

Lambasteikarloka
med Bearnaise- 99 k
so6su og medlaeti -y

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TEKLA
diskapurrka

KNALLA regnsld 995,-

55,'/stk.

ANTAGEN uppbpvottaburstar

STOPEN LED rafhléduknuin

kubbakerti 1.650,-/3 i setti

Rarhlédur seldar sér

IKEA PS 2017
svefnpokar
6.990,-/stk.

.

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

2702 A8 SWa1sAS V3N Sl @



Bilar - 30 samstarfsadilar

Varahlutir, vidgerdir, hjolbardar,
bifreidaskodun og fleira.

Blom & gjafavorur - 7 samstarfsadilar

Pegar tilefnid kallar finnur pu
goda kosti { Einkaklubbsappinu.

pg snyrting - 18 samstarfsadilar

Harvorur, klipping, litun,
hidmedferdir, nudd og fleira.

Gisting - 10 samstarfsadilar

Skipuleggdu ferdaldg innanlands
med Einkaklubbsappinu.

Veitingastadir - 136 samstarfsadilar

Fra skyndibita til finustu
veitingahusa landsins.

Ur og skartgripir
- 7 samstarfsadilar

Veglegar gjafir og
fallegir hlutir.

101 Optic

1919 - Veitingahus og Lounge bar

900 Grillhas

AB varahlutir
Akureyrarapotek
Almar bakari

AMG Aukaraf
Arbzjarblém

Arena

Austur bar

Axels bakari

B&S Restaurant

B. Jensen

Bambus

Barber Bistro
Barnafataverslunin Doremi
Bardn herrafataverslun
Bazaar veitingahts
Bergsson mathuis
Bergsson Re
Bifreidaverkstadi Muggs
Bilaleigan Hasso
Bilanaust

Bilarétting Szevars

Bilasprautun og réttingar Auduns

Bilapjonustan

Bilhtisid

Bilko

BK-Kjuklingur
Blémabudin Dalia
Bokabudin Grafarvogi
Bon og pvottastddin
Boozt bar N1

Borgarbio

Byflugan og Blomid
Carat - Haukur gullsmidur
Castello

Centrum Guesthouse
Comfort snyrtistofa
Dalakot

Dansbuidin

Dansskali Jons Péturs og Kéru
Dansskdli Onnu Breidfjord
Dekkjasala Akureyrar
Dirty Burger & Ribs
Dressmann

Dyralif

Efnalaugin Snogg
Eypér Jonsson

Fakasel

Fatahreinsun Képavogs
Fellabakari

Fitness sport
Frumheriji

Faetur og fegurd

Galleri Fold

Gamla Smidjan

Gamli Baukur / Hvalbakur
Gandhi

GAP fjallahjélabtidin
Gardheimar

Geiri Smart Restaurant
Gistiheimilid Keflavik
Gistiheimilid Lonsa
Gistiheimilid Storholti
Gistihusid Hrafninn
Gleraugad

Goddi

Grillbidin

Grillhisid, Tryggvagdtu
Gullsmidja Ola
Gummivinnustofan
Gudjén 0. Magntisson
Gyllti K6tturinn

Hafid blaa

Halldér Olafsson, tr og skartgripir

Hamborgarabulla Témasar
Hard Wok Café
Hargaller{
Hargreidslustofa Huldu
Harsnyrtistofan Aida
Heimabakari

Helena fagra

Hereford steikhts
Hestaleigan Tvistur
Hlemmur Square
Hlollabatar

Hoékus pokus

Hornid

Hétel Akureyri

Hétel Hallormsstadur
Hétel ibidir

Hotel Keflavik

Hétel Leirubakki

Hoétel Valaskjalf

Hétel Varmahlid
Hressingarskalinn ( Hressd)
Hugfdng

Hvalasafnid

Hver Restaurant
Innrémmun Sigurjéns
is-blém

isafold Bistro

ishestar

Italiano

Jén og Oskar

Jorgensen Kitchen & Bar
Joss

Kaffi Duus

Kaffi llmur

Karlmenn herrafataverslun
Kaupfélagsbarinn / Hildibrand Hotel
Kebab-Center

Keilan, Kaffi Jénsson

Kol veitingahts
Kolabrautin veitingahts
Kringlukrain

Kriska

MAR veitingahts
Matwerk

Menam

Motul & Islandi

Nat

Nautholl bistro

Neglur og List

Nesbar

Nings

Nonni gull

Nordursigling - hvalaskodun
OK Bistro

Olavia & Oliver
Perform.is

Pizza Hut Smaralind
Pizzan

Potturinn og pannan
Profil-Optik

Public House - Gastropub
Rauda Husid

Red Chili

Restaurant Reykjavik
Rexin

Reykjavik Spa Grand Hotel Reykjavik
Résin

Ruby Tuesday
Sakebarinn Sushi & Sticks
Salka veitingar og Whale Watching
Salon Ritz

Sambidin

Satt Restaurant
Saumsprettan

Sharro

Selasetur islands
Selasigling

SérEfni

Sjafnarblém
Sjavarbarinn

Sjavarborg

Skautahéllin Egilsholl
Skobid Hasavikur
Skoélabru

Skorri

Skévinnustofa Halldérs
Skradur

Sky Lounge & Bar
Slippbarinn

Slippurinn veitingastadur
Smarativoli

Snyrtistofan Cosy
Snyrtistofan Dimmalimm
Snyrtistofan Gydjan
Snyrtistofan Hilma

Sélon Bistro

Space

Spilavinir

Sundlaugin Borgarnesi
Sundlaugin Egilsst6dum
Sundlaugin Hveragerdi
Sundlaugin Kleppjarnsreykjum
Sundlaugin Varmalandi
Sushibarinn

Sveitabtidin Séley, Tungu
Sveitasetrid Gauksmyri
T Bone steikhus

Textill

Toff fot

Verslunin Gardarshoélmi
Vesturrost

VinTris tattoo-studio og snyrtistofa
V.L.P. dekk

Vox

Whales of Iceland

Wok on

World Class

Ynja undirfataverslun
Avintyraland
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