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Dagur B. Eggertsson borgarstjori spokar sig um i Philadelphiu, asamt borgarstjoranum James F. Kenney. Dagur er asamt sendinefnd fra borginni ad kynna sér skipulag og starfsemi alpj60-

flugvallarins i Philadelphiu asamt pvi ad reda samstarfsmoguleika a svidum vioskipta og menningar. Kenney er ventanlegur i heims6kn til Reykjavikur sidar i vikunni. mynp/sicurion

Sigur stjornarandstoounnar

Nokkur satt rikir um 61l mal, utan rikisfjarmalaaztlunar, sem fara i gegnum Alpingi fyrir pingfrestun a
morgun. Formaour VG segir morg stor mal bida. Jafnlaunavottun verour sampykkt nzerri agreiningslaust.

ALPINGI Afar fatt sem agreiningur
rikir um & milli stjérnarflokkanna
og stjornarandstéounnar kemst {
gegnum Alpingi. Pingi verour frestad
4 morgun, miovikudag, en bad er
helst rikisfjarmalaazetlun sem fer i
gegnum bingio og einhver agrein-
ingur rikir um.

Um énnur mal & boro vio afengis-
frumvarpid, rammadaetlun, rafrettu-
frumvarpio og frumvarp um fjélda
borgarfulltraa, rikir agreiningur og
verda pau latin bida betri tima. Fri-
verslunarsamningur vio Filippseyjar,
sem mikill agreiningur rikir um,
verOur somuleidis settur 4 is.

Veikur eins manns meirihluti
stjornarflokkanna kemur i veg fyrir
ao rikisstjérnin geti keyrt mal i
gegnum pingio eins og 16ngum hefur
tiokast. I stad pess hafa pingmenn
purft ad setjast nidur og stjornar-

Stjornin er ekki ad
pvinga neitt i gegn.

bau geta pao ekKi.

Silja Dogg

Gunnarsdottir,

starfandi ping-

flokksformadur

Framséknar-

flokksins

flokkarnir purft ad saetta sig vid veru-
legar malamidlunartillégur stjornar-
andst6du.EkKi rikir 4greiningur um
jafnlaunavottun eftir ad frumvarpio
tok einhverjum breytingum svo pad
flygur i gegnum bingio.

,Stjornin er ekki ad pvinga neitt i
gegn. bau geta pao ekki,“ segir Silja
Doégg Gunnarsdottir, starfandi ping-
flokksformadur Frams6knar.

bar sem er agrein-
ingur verour bara afl
atkvaeda a0 skera ur,

Birgir Armannsson,
pingflokksformadur
Sjalfstaedis-
flokksins

Eins og Fréttablaoio hefur aour
greint fra mun afengisfrumvarpid
ekki komast i gegn.

Heimildir Fréttabladsins herma
ao stjornarflokkarnir hafi ekki lagt
neina aherslu a pao i samningavio-
redum vid stjérnarandstddu. ,bad
for at af borodinu strax. Pad var Gtséo
um ad bar veri einhver satt,” segir
Silja. Katrin Jakobsdéttir, formadur

Vinstri greenna, segir forseta Alpingis
hafa lagt mikla dherslu 4 ad klara ping
aréttum tima i stad pess ad beeta vio
pingfundardégum. ,ba er skammur
timi til stefnu. Pad eru morg stor mal
sem bida og um pad voru formenn
allra flokka sammala a laugardag.”
Birgir Armannsson, pingflokks-
formaour Sjalfstaedisflokksins, segir
stjorn og stjornarandst6ou vera ad
leera hvor 4 aora. Stjérnarflokkarnir
hafi ekki getad keyrt hluti &fram meo
sama hetti og a4dur. ,bad er annad-
hvort meirihluti fyrir malum eda
ekki. Ef pad er meirihluti, pa breytir
i sjalfu sér ekki hvort pad er eins
manns meirihluti eda ekki, en auo-
vitao er skynsemi folgin i pvi ad leita
samkomulags um pad sem moégulegt
er. En par sem er agreiningur verour
bara afl atkvaeoda a0 skera uar.”
snaeros@frettabladid.is

Astraour telur
rokin ekki nag

STJORNSYSLA Astradur Haraldsson,
haestaréttarlogmaodur og umsakj-
andi um embzetti Landsréttardom-
ara, telur ad roékstudningi déms-
malaradherra fyrir skipan fimmtan
domara vio Landsrétt sé abotavant.
Petta kom fram i bréfi sem hann
sendi forseta Alpingis i geerkvoldi.

,Geti radherra ekki lagt fram full-
nagjandi gdgn eda skyringar a ad
undirbiningur og medferd malsins
hafi verid i samrami vio 16g ber ad
hafna tillogum radherra, segir i yfir-
lysingu Astrads. - joe

Aron Kristjansson geroi
Aalborg ad dénskum meistara i
handbolta a sunnudaginn.
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Veour

Austankaldi og vida rigning, en
snyst i haegari sudaustanatt a
Sudur- og Vesturlandi og styttir
upp par seinnipartinn. Kélnar
heldur i vedri. SIASiBU 20

Costco hefur undanfario bodid elds-
neyti a mun lagra verdi en 6nnur
oliufélég. FRETTABLADID/ERNIR

Minni verobolga
vegna Costco

EFNAHAGSMAL Obeinna ahrifa af
opnun Costco geetir i nyjustu verd-
bélgumelingu Hagstofunnar. Um
petta eru hagfraedingar greiningar-
deildar Arion banka og hagfraeoi-
deildar Landsbankans sammala.
Neysluverdsvisitalan i mai haekk-
adi um 0,2%. Sé horft fram hja hus-
naodislionum leekkaoi neysluverds-
visitalan um 0,4%. Nidurstadan er
st a0 tolf manada verdbdlga fer tur
1,9%11,7%.

Gustaf Steingrimsson, hag-
freedingur i hagfreeodideild Lands-
bankans, segir verd i dkvedOnum
voruflokkum hafa leekkao, 6likt pvi
sem buast hefdi matt vid. Par nefnir
hann f6t, raftaeki, snyrtivérur, tom-
stundavorur og varahluti i bila.

,Paod eru sterkar visbendingar um
aod ahrif Costco hafi verid parna til
stadar,” segir Gustaf en bendir 4 a0
par sé um ao reoda lekkanir voru-
verds hja peim verslunum sem voru
fyrir a markadnum og hafa verio ad
undirbuaa sig undir opnun Costco.

Undir petta tekur Erna Sverris-
doéttir, hagfredingur hja greiningar-
deild Arion banka. Han segir ekki
vera hagt ad sja bein ahrif af opnun
Costco strax. Maling Hagstofunnar
hafi verid gero 8. til 12. mai, fyrir
opnun Costco. Nasta maling fari
fram 12. til 16. jani.

Erna segir ad pad veroi spenn-
andi ad sja hver beinu ahrifin af
Costco a verolagsvisitéluna veroi.
En Hagstofan muni taka tillit til
markaoshlutdeildar verslunarinnar
iatreikningum sinum. - jhh
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27 krakkar sem hafa medal annars dansa0 i Billy Elliot og Blaa hnettinum i Borgarleikhusinu @fa na af fullum krafti fyrir alpjodlega danssyningu
sem haldin verdur a Englandi sidar i vikunni. Syningin er a vegum félags breskra leikhtisdansara og munu krakkarnir meoal annars fa leidsogn
fra nokkrum af pekktustu danshéfundum landsins. Mikio tekiferi fyrir pessa ungu og efnilegu dansara. FRETTABLADID/GVA

Raoherra biost
afsokunar a
ummaelum

ALPINGI Porsteinn Viglundsson,
félags- og jafnréttismalaradherra,
baost i ger afsékunar & ummealum
sem hofo voru eftir honum i Frétta-
bladinu i geer. Sagoi hann pau a mis-
skilningi byggo.

Ummeli radherrans, pess efnis ad
stjornarandstadan veri ad ,bregoa
feeti fyrir‘ frumvérp um NPA-adstod
og logfestingu samnings Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads folks,
voktu viobrégo vio upphaf ping-
fundar i geer.

,Hvad petta varoar hefur minni-
hlutinn réttilega visao til pess ad
samkomulag hafi ordid um pessar
lyktir mala milli minni- og meiri-
hluta. Ummeeli min eru pvi 4 mis-
skilningi byggd og er mér badi ljuft
og skylt ad bidjast velviroingar a
pvi,“ segir i yfirlysingu fra radherr-
anum. - jée

Gerir sldttinn audveldari

Garotraktorar
fyrir pa krofuhorou

yd Reykjavik: Akureyri: Opnunartimi: Vefsida og
p o n H Krékhdls 16 |Lonsbakka Opid alla virka daga | netverslun:
F 110 Reykjavik {601 Akureyri | fréd kl 8:00 - 18:00 www.thoris

Simi 568-1500 | Simi 568-1555 | Loka®d um helgar T

Taugastrio i miobaenum
a0 buga sendibilstjora

Logreglan er s0g0 booda hert eftirlit meo sendibilum i miobz Reykjavikur utan
leyfos affermingartima a morgnana. Sendibilstjori segist purfa a0 beita brogo-
um til a0 veita pjonustuna og jafnvel vera farinn a¢ hafna tarum i miobzinn.

MIPBORGIN ,Vido bara hoétum
midbainn, pad er ekki haegt ad
vinna barna,“ segir Olafur Foss,
sjalfstett starfandi sendibilstjori
hja Nyju sendibilast6dinni.

Ad sogn Olafs varaoi 16greglu-
maour sendibilstjora vid pvi & fostu-
dag ao nu eftir helgina myndi eftir-
lit verda hert og sektum beitt gegn
peim sem afferma vorur i Austur-
streeti eftir klukkan ellefu 4 morgn-
ana. Hann segir pegar alltof mikio
hafa verid prengt ad voru- og folks-
flutningnum i midobaenum. EkKi sé
nog meod ad ekki sé gert rao fyrir
afhendingarstaedum fyrir svo stéra
bila heldur sé timaglugginn adeins
fjorir klukkutimar — milli klukkan
sj6 og ellefu 8 morgnana.

»Pao er verio a0 troda o6llum rut-
unum og 6llum sendibilunum &
sama tima nidur i midba og paod
nattarlega gengur ekki pvi pa stifl-
ast allt saman,” segir Olafur sem
kveost vera farinn ad hafna tdrum
i miobainn. ,Maour er endalaust
ao tefja folkio fyrir aftan sig af pvi
ad bao er ekki hagt ad stoppa neins
staoar til a0 afferma.”

Olafur segir audvelt ad imynda
sér éngpveitio pegar upp i prjatiu
fyrirteki séu ad pjonusta Lauga-
veginn a sama tima. ,Pad er verio
ad pjonusta taristana parna nidur
fra en samt er alltaf verid ad prengja
ad pvi ad baod sé haegt. Ruturnar hafa
verid mjog illa sédar i midbaenum
og alltaf verid ad tuda i beim. Nana
eru sendibilarnar ordnir sama
demid.”

ba bendir Olafur 4 ad pad séu ekki
adeins fyrirtekin i miobeenum sem
noti sendibila pvi par bui mikio af
folki sem purfi ad flytja htisgégn og

Olafur segir prengt ad bilstjorum i midbaenum. FRETTABLADID/EYPOR

Ef pao bzetist sekt
ofan a, hver a pa ao
borga hana? A ég ad gera pao?

Olafur Foss sendibilstjori

fleira. ,Maodur parf ad leggja 616g-
lega, ganga meo vOruna, keyra a
moti umferd. Maour parfad hlaupa
inn og it med vorur med hjartad i
brékunum yfir pvi hvort madur sé
a0 fa sekt eda ekki. betta er frekar
taugatrekkjandi,“ segir hann.
Lausnina segir Olafur medal ann-
ars geta falist i pvi ad heimila voru-
losun fra klukkan fjégur a néttinni
likt og Olgerdin bad um leyfi fyrir i
fyrra. Peirri beidni var synjad vegna
pess ad han stangadist 4 vid havada-
reglugerod eins og kom fram i Frétta-
bladinu i desember sidastlionum.

Adspurdur segir Olafur sér finn-
ast faranlegt ad ibuar i midbaenum
kvarti undan havaoa fra vérulosun.
bao eina sem heyrist i séu bakk-
flautur. ,Eg sé na ekki ad pad sé mik-
ill havadi i tveimur ménnum sem
eru a0 bera bjorkita eda fara inn
me0 pallettur. FOlk leetur nattarlega
allt fara i taugarnar a sér i dag. Hjol
a feroatdskum fara fyrir brjostio a
folki. Pad ma ekki saumnal detta i
dag pa er folk fario ad vela.”

Engin svor fengust fra 16greglunni
a hofuoborgarsvaedinu i ger vegna
pessa mals.

Olafur bendir a a0 med allri peirri
takmorkun sem sé a umfero sendi-
bila um miobzinn veroi turarnir
lengri og dyrari. ,Ef baod beetist sekt
ofan 4, hver a ba a0 borga hana? A
ég ad gera pad? bao er ekki haegt ad
rukka kiinnann fyrir petta.”
gar@frettabladid.is
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Benedikt Johannesson (C)

»Samkeppnishafni greina verdur aldrei tryggd
med mismunandi skattareglum heldur med pviad
skapa heilbrigt rekstrarumhverfi fyrir allar greinar.
Allir gledjast yfir pvi pegar vel gengur i ferdapjoén-
ustu. En ef Vidreisn vill vera sjalfri sér samkvaem
berst hun gegn sérhagsmunum allra, lika vina
sinna.”

Katrin Jakobsdottir (v)

»Samfélag er ekki adeins bokhald sem parf ad
stemma af. Samfélag er undirstada peirrar velferdar
sem vid viljum bua folkinu okkar. Pad er sattmali
grundvalladur a réttlaeti og sanngirni pannig ad peir
sem mest hafa leggi hlutfallslega meira af mérkum
en peir sem hafa minna a milli handanna.”

Jon Gunnarsson (D)

,Pad eralltilagi ad gagnryna ogvid vitum ad

bad eru brotalamir sem parf ad laga, en pad er
asteedulaust ad tala allt nidur i svadid og pad eykur
sannarlega ekki virdingu Alpingis pegar slikar raddir
heyrast ar pessum raedustol.”

Birgitta Jonsdottir (P)

,P6 ma ekki gleyma pvi ad mikil samstada
myndadist um ad verja heilbrigdiskerfi pjédar-
innar. Fjdlmennasti undirskriftalisti lydveldisins
var krafa um endurreisn heilbrigdiskerfisins korter
i kosningar, flokkarnir allir lofudu ad gera slikt og
samt laetur rikisstjornin eins og pad skipti engu
mali eftir kosningar.”

Ottarr Proppé (A)

»Pad eru moérg pjédprifamal sem litill agreiningur
erum i islenskum stjornmalum. Alpingi hefur synt
bad trekk i trekk sidastlidinn vetur ad vid berum
geefu til pess ad geta hafid okkur yfir flokkadraetti i
pagu gédra mala. Pad er gott og alls ekki sjalfsagt.”

Sigurour Ingi Johannsson (B)

»Sé gengid til stjornarsamstarfs vid Sjalfstaedis-
flokkinn parf ad hafa afl til ad standa i lappirnar.
Slikt afl hefur mér synst ad vidhengin tvo, Bjort
framtid og Vidreisn, hafi ekki. Vidreisn er Gtibt fra
Sjalfstaedisflokknum, Bjort framtid virdist svo vera
ordin utibu fra Vidreisn.”

Logi Mar Einarsson (S)

,Landspitalinn er ordinn svo heit kartafla ad
stjornin getur ekki haldid a henni. Hun raedur ekki
vid reksturinn; sér pa einu lausn ad setja politiska
agenta yfir stjorn spitalans til ad fela vandrada-
gang sinn. bratt fyrir pa stadreynd ad margt sé vel
gertiheilbrigdismalum er &@pandi st stadreynd ad
peim fjolgar sem sleppa pvi ad sakja sér leknis-
pjonustu vegna kostnadar.”

Radherrarnir Benedikt Johannesson, Ottarr Proppé og Bjort Olafsdéttir a pingfundi i gaer. Sigurdur Ingi Johannsson,
Framsoéknarflokki, yjadi ad pvi ad flokkur hinna sidarnefndu vaeri utibu fra flokki Benedikts. FRETTABLADID/STEFAN

Costco og eftirparty i
eldhusdagsumraoum

Stefnt er a0 pinglokum i vikunni eftir snarpt og ovenjulegt vorping. Af pvi til-
efni foru eldhasdagsumraour fram a Alpingi i geer. bingmenn allra flokka foru
um vioan voll en heilbrigdis-, mennta- og myntmal voru fyrirferoarmikil.

ALPINGI Pingmenn héldu eldhus-
daginn hatiolegan i gaerkvoldi.
Venju samkvaemt baunudu stjérnar-
andstaeodingar a stjornarpingmenn.

Katrin Jakobsdottir, formadur
Vinstri greenna, reio 4 vadio og likti
stjornarmyndunarvioredunum vio
kvoéld a barnum par sem stjérnar-
flokkarnir hefou farid heim saman
i eftirparty.

,Pegar partyio loksins hefst hefur
preytan nao yfirhéndinni, enginn
man lengur ventingarnar fra fyrr i
kvold, [...], sumir eru svolitid falir
meo ad hafa lent i pessu partyi en
ekki einhverju 60ru. Og husrao-
andinn er ekki einu sinni heima,“
sagdi Katrin undir hlatraskéllum
pingheims. Visar han par til pess
a0 Bjarni Benediktsson er um pessar
mundir staddur i Bjérgvin a fundi
norrenna forsaetisradherra.

,Pad er enn pa stjérnarkreppa a
Islandi. Hjalparflokkar Sjalfstadis-
flokksins eru i kreppu,“ sagodi Svan-
dis Svavarsdottir, samflokkskona
Katrinar, i sinni redu. Skémmu
4aour hafdi Jon Gunnarsson, sam-

goénguradherra Sjalfstaeodisflokks,
sagt 6hyggilegt ad ,hafa hestaskipti i
midri 4, hvad pa ad reyna baod pegar
enginn annar hestur er tiltekur*.

Pingménnum var tiorett um
heilbrigdismalin, st60u krénunn-
ar, hvort stjérnin etladi sér frekari
einkavaeodingu i menntakerfinu og
fjarmalaaztlun stjérnarinnar. ba
geroi fjarmalaradherra starfshaetti
pingsins ad umraduefni.

»Enn meira gagn vaeri ad umradum
a Alpingi, ef pingmenn temdu sér pa
vinnureglu ad tala ekki nema peir
teldu sig eitthvad hafa til malanna ao
leggja, nyttu ekki alltaf pann tima sem
peir hafa lengstan, heldur einbeittu
sér ad pviad koma sinum skodunum
ogabendingum 4 framfzeri 4 hnitmio-
adan hatt,“ sagdi Benedikt.

Koma Costco hefur verio talsvert
milli tanna landans undanfarna
daga og var han einnig milli tann-
anna a bingménnum. Hildur Sverr-
isdottir, Sjalfstedisflokki, vék ors-
noggt ad pvi ad Islendingar hefou
verio a0 sla hofoatéluheimsmet
i verslun vio Costco en verslunin

var fyrirferdarmeiri i reedu Piratans
Birgittu Jonsdottur.

,Paod er stormerkilegt ao sja pessa
skyndilegu og auknu neytenda-
vitund og medvitundina um pann
matt samstoou sem folk er a0 fatta.
Neasta bylgja samstdéou og hjalp-
semi af pessu tagi geti audveldlega
ordid um laun og launatengd rétt-
indi, nt pegar margir samningar
losna,“ sagoi Birgitta.

I fyrsta sinn fluttu innflytjendur
af fyrstu kynsloo raedur 4 eldhus-
degi. Pawel Bartozsek, Vioreisn,
reid 4 vadio en Nichole Leigh Mosty,
Bjartri framtio, lokaoi eldhasdegin-
um meo tilfinningaprunginni reodu.

,begar ég flutti hingao fyrir 16
arum sioan starfadi ég eins og flestir
innflytjendur sem reestitaeknir pvi
pao var ekkert annad i booi fyrir
manneskju eins og mig sem talaodi
nastum enga islensku. Eg einangr-
aoist og metti fordomum oft og
vida. En mjég margt hefur breyst
ognu stend ég hér, pokk sé islenska
menntakerfinu,“ sagdi Nichole.
johannoli@frettabladid.is
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Gardslattuveélar
sem sla @ pinum gonguhrada

Pad er leikur einn ad sla med nyju
gardslattuvélunum fra CubCadet.
pzer eru med MySpeed hradastilli
sem adlagar keyrsluhrada vélanna
ad pinum génguhrada.
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PEUGEOT

peugeotisland.is

208

VERD FRA:

2.090.000..

Eydsla frd 3,0 /100 | CO; losun frd 79 g/km

PEUGEOT 208

MOTION & EMOTION

- Brimborg Reykjavik
< Bildshofda 8
brimbor

9 Simi 515 7000

Oruggur stadur til ad vera 4

WFHEM A bIG STRAX

KOMDU OG KEYRBU PEUGEOT i DAG

SPORTLEGUR, LIPUR OG ORUGGUR

G®di Peugeot 208 heilla pig strax. Sportlega hannadur, sparneytinn og fdanlegur med
Bluetooth og 7 tommu snertiskjd. Einstaklega lipur i umferdinni, snarpur i akstri og

stdtar af fimm stjornu 6ryggi. Puretech vélar Peugeot eru pekktar fyrir sparneytni og ad vera
einstaklega umhverfisvenar.

Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17
Simi 515 7050 og laugardaga kl. 12-16
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PEUGEOT




VID HJA BILALANDI ERUM MED NOKKRA
LUNUSBILA A STADINU. KOMDU |
HEIMSOKN 0G FABU TILBGD HJA OKKUR.

LAND ROVER Discovery 4 SE
Nyskr. 05/15, ekinn 42 p.km, disil,
sjalfskiptur, 8 girar.

VERD 10.290 hus. kr:

LAND ROVER Discovery 4 SE
Nyskr. 02/16, ekinn 64 p.km, disil,
sjalfskiptur, 8 girar.

VERD 10.890 hus. kr:

LAND ROVER Range Rover

Evoque HSE

Nyskr. 02/16, ekinn 11 p.km, disil,

Rnr. 370582

Rnr. 192375

sjalfskiptur, 8 girar.

Rnr. 370580

Rnr. 390039

BMW X5 xDrive40e F15 PHEV
Nyskr. 09/16, ekinn 4 pb.km, bensin,
sjalfskiptur, 8 girar.

VERD 10.490 hus. kr.

Rnr. 143854

LAND ROVER Discovery 4 SE
Nyskr. 01/16, ekinn 61 p.km, disil,

VERD 10.890 hus. kr:

Rnr. 284355

MERCEDES-BENZ GLS 350

Nyskr. 11/16, ekinn 12 p.km, disil,

sjalfskiptur, 9 girar.

sjalfskiptur, 9 girar.

VERD 8.590 piss. kr

VERD 14.390 hus. kr

bilaland

Opio fra kl. 9-18 og a laugardogum fra kl. 12-16.

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og

Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabzse

Simi: 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

ENNEMM / SIA / NM82338
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Tré poldu ekki veourofsann

A0 minnsta kosti ellefu 1étu lifio pegar 6veour gekk yfir Moskvu, héfudborg Ruasslands, i fyrradag. Vindhradi
naadi yfir 30 m/s og féllu tré i vedurofsanum og byggingar 16skudust. Madur a gamals aldri lést pegar tré féll a
hann medan hann beid eftir straeto. Somu 6rl6g bidu pars sem dvaldi i sumarhisi sem tré féll a. Hatt i hundrad
slésudust i veorinu sem hefur verio Iyst sem versta veori i borginni i yfir hundrad ar. NorpicPHOTOS/AFP

Tillaga Brynjars betri
en naverandi verklag

Forstjori Barnaverndarstofu segir skarra ad fangelsa foreldri vegna talmunar
en a0 taka barn af heimilinu. Nytt frumvarp um adgerdir vegna talmunar séu
pvi til bota. Syslumadur purfi ad geta afgreitt talmunarmal med hradi.

STJORNSYSLA St adferd sem 16g0 er til
i nyju frumvarpi Brynjars Nielssonar
alpingismanns er skarri en heimild
til adfarar sem finna ma i nagildandi
barnaverndarlégum. Petta er mat
Braga Guobrandssonar, forstjora
Barnaverndarstofu.

Brynjar Nielsson hefur, asamt fleiri
pingménnum, lagt fram frumvarp til
breytinga a barnaverndarlégum sem
felur i sér a0 ef foreldri sem barn byr
hja hindrar hitt foreldrio i ad neyta
umgengnisréttar eda takmarkar
hann, pa varoi pad fangelsi allt ad
fimm arum.

Bragi Gudbrandsson bendir a ad
i barnalégum i dag sé lokatrraeoio
ao0for, par sem barn er tekio af heimili.
,Eg held a0 allir séu sammala um ad
pao sé alversta adferd sem haegt er ad
beita i svona malum,” beetir hann vio.
St adgero beinist gegn barninu sjalfu
og barnio sé beinn polandi slikrar
adgeroar.

,Eg held ad pad sé pa skomminni
skarra ad i neydaradgerdum sé pad

Eg held a0 pad sé pa

skomminni skarra
a0 i neyoaradgeroum sé pao
frekar gert pannig a0 for-
eldrio sé handtekio.

Bragi
Gudbrandsson,
forstjori Barna-
verndarstofu

frekar gert pannig ad foreldrio sé
handtekid,“ segir hann. Pa beinist
adgeroin a0 hinum brotlega.

Bragi leggur aherslu & a0 foreldri
yrdi ekki handtekio nema i algjérum
undantekningartilfellum.

Bragi bendir lika a a0 skipta megi
talmunarmalum i stérum drattum
i tvo flokka. Annars vegar pegar
malefnalegar astaedur eru fyrir pvi
ad foreldri hindri hitt foreldrio i

ad umgangast barnio. bad er pegar
foreldri telur pad andstztt hags-
munum barnsins, jafnvel haettulegt,
ad umgangast hitt foreldrio. [ 66rum
tilfellum eigi sér slik talmun stad an
nokkurrar malefnalegrar asteou.

,Vandinn er sa ad pessum o6liku
asteoum er oft blandad saman,”
segir Bragi. Hann segir pao purfa ad
vera alveg skyrt ad foreldri sem talmar
adgengi hins foreldrisins eigi ekki ad
geta tekio slika akvoroun a eigin for-
sendum. ,Pao parfad vera aoili sem
veitir slikri akvéroun l6gmeeti, ef pad
er yfirh6fuo hagt a0 veita henni 16g-
meeti,“ segir Bragi.

Syslumadur eigi ad taka pessa
akvoroun eftir ad barnaverndarkerfio
hafi kannao hvort gildar astaedur séu
fyrir talmun.

betta ferli, par til syslumadur
getur gefid heimild til tilmunar med
bradabirgoatrskurdi, eigi ad taka sem
stystan tima. Pad eigi a0 klarast innan
nokkurra vikna en ekki 8 manudum
eda arum. jonhakon@frettabladid.is
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APOTEK

KITCHEN+BAR

~ VIKTOR
A APOTEKINU

Viktor Orn Andrésson bronsverdlaunahafi

Bocuse d’Or 2017 er gestakokkur
a Apotekinu 31. mai - 4. jini

Vertu velkomin i 7 rétta girnilegan ,tasting menu®
ad hatti Viktors par sem bragdlaukarnir verda kitladir.

7 RETTA MATSEDILL

islenskur horpudiskur
Blomkal, yuzu vinaigrette

Grilladur humar

Estragon alioli

Léttgrafid og hageldad bleikju-terrine
Bleikjutartar, dill-aioli, brenndur bladlaukur, bleikjukaviar

Langtimaeldud og stokksteikt svinasida
Gerjadur hvitlaukur, ostrusveppir, sirsat sosa

Tanfiskur og foie gras

Shitake sveppir og sesamsosa

Kolagrillud islensk nautalund
Jardskokkar, nautagljai med kantarellum og trufflum

Jardaber og reyktur rjomaostur
Sitronukrem, estragon olia og karamellud quinoafrae

9.900 KR.

PG matt bara ekki missa af pessu!

Bordapantanir i sima 551 0011

APOTEK KITCHEN+BAR ,/ Austurstreeti 16 / Simi 551 0011 / apotek.is
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Hungursneyo i Jemen

Hungursneyo rikir i Jemen af voldum langvarandi borgarastyrjaldar. Talio er
a0 barn yngra en fimm ara svelti i hel a tiu minatna fresti i landinu. Azetlao er
a0 bryn porf sé a riflega 200 milljaroa krona neydaradstoo til landsins.

JEMEN Ramadan, féstumanudur
muslima, gekk i gard sidastlidinn
laugardag og stendur yfir til 24. jani.
Mauaslimar um vida ver6ld fasta fra
s6laruppras til sélarlags en gaeoda sér
oft 4 kreesingum begar sélin hefur
sest. [ Jemen er hins vegar aztlad
ad um sautjan milljénir manna, um
sjotiu prosent ibaa, hafi ekkert val
um ao fasta.

Ofremdarastand hefur rikt i
landinu fra arinu 2015 vegna ataka
Hita, sem nj6ta studnings Irans, vid
stjérnarherinn. Aztlad er a0 yfir
tiu busund manns hafi latist i at6k-
unum, um fjérfalt fleiri hafi seerst
og meira en prjar milljonir manna
hafi ney0st til ad yfirgefa heimili
sin. Skortur er a helstu matvaelum
og lyfjum. I ofanalag hafa teplega
30 pasund manns veikst af kdleru i
faraldri sem nu geisar i landinu.

Stadan er graf-

alvarleg. Vio héfum
ekki fengio greidd laun svo
manuoum sKiptir.

Nabil Ibrahim, ibui i Hodeidah, Jemen

I skyrslu UNICEF, sem kom qt
i desember, er aetlad ad um tvaer
milljénir jemenskra barna séu van-
nzroar. [ sému skyrslu kemur fram
ad a tiu minatna fresti latist barn,
yngra en fimm ara, tr hungri. Sam-
einudu pjéoirnar hafa lyst st6dunni
ilandinu sem ,stersta manntuoar-
vandamali heimsins*.

,S6lutélur na eru leegri en nokkru
sinni fyrr. Hvert ar og hver manudur
er verri en sa sem kom a undan,“

segir Yahya Hubar, verslunareigandi
i strandborginni Hodeidah, vio Al-
Jazeera. Venjulega gerir f61k vel viod
sig pegar solin sest en Jemenar sja
ekki fram a slikt i ar.

,Stadan er grafalvarleg. Viod
hoéfum ekki fengid greidd laun svo
manudum skiptir. Paod er erfitt ad
kaupa naudsynjavorur og verod hefur
hakkao upp uar 6llu valdi. Vio neyo-
umst til ad horfa a hluti sem vio
hoéfum ekki efni & ad kaupa,” segir
Nabil Ibrahim, ibti i Hodeidah.

A=tlad er a0 riflega tvo milljarda
Bandarikjadollara, andvirdéi um
210 milljaroda islenskra krona, purfi
i neydaradstoo til ibaa landsins.
Teplega helmingur peirrar upp-
headar hefur safnast. Jemen matti
illa vio skakkaféllum en fyrir strioio
var pao eitt alfatekasta riki Arabiu-
skagans. johannoli@frettabladid.is

Arsfundur 2017

Dagskra

N oo oA 0N =

. Fundur settur.

. Skyrsla stjornar.

. Gerd grein fyrir arsreikningi.

. Tryggingafreaedileg uttekt.

. Breytingar a sampykktum - kynning.
. Fjarfestingarstefna sjédsins kynnt.

. Onnur mal.

Séfnunarsjoodur
lifeyrisréttinda

Arsfundur Sé6fnunarsjéds lifeyrisréttinda verdur
haldinn pridjudaginn 30. mai 2017 kl. 16:30,
ad Hilton Reykjavik Nordica Sudurlandsbraut 2, Reykjavik.

Allir sjodfélagar, jafnt greidandi sem lifeyrispegar,
eiga rétt til fundarsetu a arsfundinum.
Sjoofélagar eru hvattir til ad meeta a fundinn.

Reykjavik 25. 04. 2017
Stjorn S6fnunarsjods lifeyrisréttinda
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SUMARTILBOD

VIKUNNAR!

SJOPHEITTTILBOD Ai5 FARTOLVU

ASU-F556UADM1023T
PESSI ER ALVORU. SERSTAKLEGA HROD MED INTEL I5 ORGJORVA, 25668 OFURHROBUM SSD DISKI 06
868 VINNSLUMINNI.GLASILEGA HONNUD MED KRISTALT/ARUM FHD SKJA.
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LLTVERD 119,995
OTRULE
-150/ GT
0 VERD!
-30%,
FULLTVERD 19,965 FULLTVERD 17,995 @
FULLTVERp g 995
3TBFLAKKARIIVASAFYRIR SUMARSPJALDTOLVANIAR LEIKJALYKLABORD
LJOSMYNDIRNAR FYRIRHRESSA KRAKKA! MED ISLENSKUM STOFUM
WO-BUSYOO308BK NEX-NX7850C86 ASU-CERBERUSKEYBOARD
TRAUSTUR 0G FYRIRFERBALITILL USB 3.0. FLAKKARI SEM bARF EKKI FRAB/R FYRIR BORNIN | FERDALAGID. FJOGURRA KJARNA A9 06 MYNDAVEL AB SERSTAK{EGA HARGGERT LYKLABOR SEM ER HANNAG TIL Ad POLA MIKLA
STRAUMBREYTI HELDUR TEKUR STAUM i GEGNUM USB TENGID. FRAMAN 06 AFTAN. PUSUNDIR LEIKJA 06 FORRITA | GEGNUM GOOGLE PLAY. NOTKUN A DUNDURTILBOBI

TILBODIN GILDATIL5. JUNi EDAAMEDANBIRGDIRENDAST

MEIRA EN 2.000 TOLVUR OG TOLVUVORUR

AL/EGRA VERDI AWWW.TL.IS!

REYKJAVIK AKUREYRI HUSAVIK EGILSSTADIR KEFLAVIK SELFOSS AKRANES

SUBURLANDSBRAUT 26 GLERARTORG GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6 HAFNARGGTU 90 AUSTURVEGI 34 PJODBRAUT 1
Simi 414 1700 Simi 414 1730 Simi 464 1600 Simi 414 1735 Simi 414 1740 Simi 414 1745 Simi 431 3333




ZOLL

Advancing Resuscitation. Today

HJARTASTUDTZAKI

ENDURLIFGUNARTZKI

¢ Leidobeinir med hjartahnod

e Tzkid talar islensku

- Endingartimi rathladna
- Endingartimi rafskauta
- Abyrgd 4 taeki

Tilbodsverd
Kr. 159.900

&) 551 0230 X inter@inter.is

o
HH
i

Jinter:

Troppur og stig
BUDARVERD

LLA-211
PRO élstigi/trappa
2x11 prep

16.990

LFD 90AL70x33x100 cm

Altrappa 3 prep

3.990

Altrappa 4 prep 4.940
5 prep 6.390

MURBUPIN

LLA-308
PRO alstigi 3x8 prep
2,27-5,05m

17.990

Kletthalsi Reykjavik

Reykjanesbae Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Verkfraedingafélag islands

Stada Islands i
loftslagsmalum

Morgunfundur Verkfraedingafélags islands midvikudaginn
31. mai & Hilton Reykjavik Nordica.
Husid opnar kl. 8:00 med léttri hressingu.
Dagskrain hefst kl. 8:30 og fundi lykur kl. 10.

* Helstu stzerdir i loftslagsmalum a islandi.
Gylfi Arnason, verkfraedingur.

e Skuldbindingar islands i loftslagsmalum.
Vanda Ulfran Liv Hellsing, teymisstjori i loftmengunar
teymi Umhverfisstofnunar.

e Hvad er i hufi? Halldor Bjornsson, hépstjori vedurs og
loftslags & Vedurstofu islands.

Pallbordsumreedur: Auk fyrirlesara taka patt

Agista S. Loftsdéttir, verkefnisstjori eldsneytismala og
vistveennar orku hja Orkustofnun og Hordur Arnarson,
forstjori Landsvirkjunar.

Fundarstjéri: Svana Helen Bjornsdottir,
framkveemdastjori Stika.

Allir velkomnir. Vinsamlega skraid patttoku:
tilkynningar@verktaekni.is eda i sima: 535 9300.
Fundurinn er 4 vegum Deildar stjérnenda og sjalfsteett
starfandi i VFI.
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Flugmenn sakna faglegrar umradu um Reykjavikurflugvoll og vonast eftir ad blasid verdi lifi i fagrad um flugmal.

FRETTABLAPID/VILHELM

Arftaki flugraos ekki
starfao i eitt og halft ar

Fagrad um flugmal hefur ekki fundad i yfir nitjan manudi. Skipan nys raos tefst
af pvi a0 tilnefningar 4 konum vantar. Flugmenn harma a0 radio liggi i droma
og segja skjota skokku vio ad ekKi sé til opinber stefna stjornvalda i flugmalum.

STJORNSYSLA Svokallao fagrad um
flugmal sem leysti af h6lmi flugrado
hefur ekki haldio fund i meira en
nitjan manuoi. Radinu er tlad ad
vera samgongu- og sveitarstjérnar-
radherra til raduneytis um flug- og
loftferdamal.

Fyrst var skipad i fagrao um flug-
mal i febraar 2014. Peir sj6 sem toku
seeti i fagradinu voru pa skipadir
til tveggja ara eoa til febraar 2016.
Skipunartimi peirra rann pvi at
fyrir 15 manudum. EkKi hefur verio
skipad i radid ad nyju en Johannes
Toémasson, upplysingafulltrai
innanrikisraOuneytisins, segir pao
na i undirbaningi.

LEftir sidustu rikisstjérnarskipti
hofst undirbaningur vio skipun i
raoio og hafa tilnefningar borist
en formlegri skipun er ekki lokid,
meoal annars par sem kanna parf
hja sumum tilnefningaradilum hvort
unnt er ad tilnefna konur par sem
bad var ekki gert,” titskyrir Johannes.

Jafnframt bendir J6hannes a ad a
sidasta fundi fagradsins hafi verio
rett um ad endurskooda hlutverk
pess og ad tengja pad a einhvern
hatt vid gerd samgoénguaatlunar.
Raduneytio hefur 4 pessum tima att
margs konar samraosfundi med full-
traum flugrekenda, rekstraradilum
flugvalla, grasrotinni i flugheim-
inum og Félagi islenskra atvinnu-
flugmanna.

,Pvi hefur pad ekki komid ad s6k
pott fagraoio hafi ekki verio virkt
pennan tima. Mikilvaegt er b6 ad
koma pessum samradsvettvangi a
ad nyju,”“ segir upplysingafulltrainn.

Fréttablaoid hefur fengio afrit
fundargeroa beirra sex funda sem
fagrad um flugmal hélt fra fyrsta
fundi 20. mars 2014 til sidasta fund-
ar 15. oktéber 2015. Eini meolimur
raosins sem fékk greitt fyrir setu
sina par var formadur pess, Eyran
Ingibjorg Sigborsdottir. Manadar-

Formlegri skipun er

ekki lokio, meoal
annars par sem kanna parf
hja sumum tilnefningar-
adilum hvort unnt er ad
tilnefna konur par sem pao
var ekKi gert.

Jéhannes Tomas-
son, upplysinga-
fulltrai innanrikis-
raduneytisins

RAao0io viroist hafa
fario vel af stad en
lognast at af og pao
ber a0 harma.

Ingvar Tryggva-
son, formadur
Oryggisnefndar
Félags islenskra
atvinnuflugmanna

legar poknanir til hennar fram til
14. febraar 2016 namu samtals 711
pusund krénum.

»,Ra0i0 virdist hafa fario vel af
stad en lognast at af og paod ber ad
harma,” segir Ingvar Tryggvason,
formadur 6ryggisnefndar Félags
islenskra atvinnuflugmanna. Eitt
og annao veki athygli i fundargero-
unum. Til deemis komi par fram
gagnryni a nidurskurd a fé til fram-
kvemda 4 innanlandsvéllum en par
sé ekki ad finna umfjollun um st6ou
Reykjavikurflugvallar og lokun flug-
brautar 06/24 — sem stundum er
kollud neyodarbrautin.

Ingvar segir a0 taka megi undir
ymislegt i fundargerOunum. Til
demis a0 fagradio sé eini vett-
vangurinn sem fagaodilar komi ad og
mikilvaegt sé ad radio fai adkomu ad

6llu pvi sem snertir flugio. Nefnt sé
ad varaflugvellir séu ad verda 6not-
heefir til a0 koma i stad Keflavikur-
flugvallar pbar sem meodal annars
vanti flugvélastaedi og ad astandio sé
ad verda mjog alvarlegt. Nyta maetti
ar0 af Isavia til ad greida nidur starf-
semi 4 innanlandsflugvéllum.

,Hins vegar er ekki a0 sja ad
neinum malum sé fylgt eftir eda ad
stjornvold leiti til radsins meo alita-
mal,“ segir Ingvar. Ar eftir ar komi
samgonguaztlun Gt med moérkud-
um fjarveitingum til framkvemda a
innanlandsvollum. ,Pad nasta sem
gerist er ad fjarlég koma og pa er
komio null i alla dalkana. Vid petta
astand verdur ekki unao lengur.”

Fundargerodirnar segir Ingvar
framkalla mynd af brestum i flug-
vallakerfi landsins. ,Brestum sem
stafa fyrst og fremst af stefnuleysi
stjornvalda. Flugrekstur stendur {
dag undir ramum 10 présentum af
landsframleioslu samkvamt innan-
rikisraduneytinu en pao er fimm- til
sexfalt herra hlutfall en i nagranna-
I6ndunum. baod skytur pvi skdkku
vi0 a0 opinber stefna i flugmalum
sé ekki til 4 Islandi.”

ba segir Ingvar pad einlaega von
Félags islenskra atvinnuflugmanna
aod fagrad um flugmal verdi endur-
vakio og pad starfi eins og til sé
@tlast. Forveri fagrads um flugmal,
flugrad, sem lagt hafi verid nidur
eftir neerri 70 ara starf, hafi 4 peim
tima verid mjog virkt og fundao
alls 1.578 sinnum aour en yfir lauk
imars 2013.

,A Islandi starfar aragrai fjolhaefs
og vel menntads f6lks i fluggeir-
anum. Allar upplysingar, tolfredi
og bekking eru til stadar & medal
bessa folks til ad stjéornvold geti
tekio af skarid og markad skyra og
skynsamlega stefnu i flugmalum
bjoodarinnar,“ segir Ingvar Tryggva-
Son. gar@frettabladid.is

Geeti breytt miklu fyrir Airbnb-gestgjafa

DOMSMAL Pess er be0io ad domur
falli i Heestarétti sem geti haft
veruleg hamlandi ahrif & starf-
semi Airbnb hér a landi. Fj6lskip-
adur domur kemur til meo a0 taka
afstoou til pess hvort peim sem
leigja ut ibudir a Airbnb i fjolbylis-
htasum beri ad fa sampykki hus-
félags fyrir utleigunni. Malflutn-
ingur fer fram a midvikudag.

I april a sidasta ari demdi hérads-
domur 4 pa leid ad hjénum, sem
leigdu prjar ibudir ut i fjolbylis-
hasum i Skuggahverfi vid Vatnsstig,

beeri ad fa sampykki ibta i 6llum
ibadum huasanna fyrir leigunni.
Ibuoirnar eru riflega sjotiu talsins.
,betta er mjog fordemisgefandi
mal par sem er i raun tekist & um
allan pakkann. bao er tekist 4 um
hvort um sé ad raeda atvinnustarf-
semi i skilningi laganna,“ segir Val-
tyr Sigurdsson lé6gmaour sem fer
med mal hjéonanna. Valtyr segir ad
fari svo ad demt veroi husfélaginu i
vil komi malio til meo ad hafa ahrif
4 heimild allra Airbnb-gestgjafa i
fjdlbylishusum. - snz

Ef Heestiréttur
staofestir malio pa
hefur domurinn verulegar
raskanir i for meo sér.
Valtyr Sigurdsson,
I6gmadur



Tolvuprjoturinn Assange verour ao viroa stoou Ekvador

EKVADOR NyKkjorinn forseti Ekva-
dor, Lenin Moreno, segir ad Astral-
inn Julian Assange, stofnandi Wiki-
Leaks, sé tolvuprjotur. bar er a fero
viss stefnubreyting fra tio fyrri for-
seta, og leerifoour Morenos, Rafael
Correa.

Assange hefur hafst vid i sendi-
radi Ekvador i London undanfarin
fimm ar til ad komast hja handtoku
og moégulegu framsali. Hann var
eftirlystur i Svipjoo vegna asakana
um kynferdisbrot og pa vilja Banda-
rikjamenn og Bretar hafa hendur 1

Brexit getur haft ahrif a samninga
Faereyja og Graenlands i sjavaruatvegs-
malum. FRETTABLADID/GVA

Semja a ny
vegna Brexit

DANMORK Ventanleg itganga Breta
ar Evréopusambandinu, bad er
Brexit, getur haft ahrif 4 samninga
sem Granland og Fereyjar hafa
gert vio Bretland, einkum i sjavar-
atvegsmalum. betta vidurkenna
beeoi utanrikisradherra Danmerkur,
Anders Samuelsen, og Lars Lokke
Rasmussen forsatisradherra.

A vef greenlenska titvarpsins segir
a0 unnio sé ad pvi i samvinnu vid
Granland og Fareyjar a0 tryggja
hagsmuni rikjasambandsins vio
gerd nyrra samninga milli danska
rikisins og Bretlands. - ibs

Malin afryjar

DOMSMAL Malin Brand hefur afryjad
til Hestaréttar 12 manaoda fangelsis-
domi sem hun fékk fyrir ad0 hafa
asamt systur sinni, Hlin Einarsdott-
ur, reynt ao kaga fé at ar Sigmundi
David Gunnlaugssyni, paverandi
forsetisradherra, og Helga Jean
Classen.

Helgi Jean greiddi peim systrum
700 pusund krénur eftir ad peer
hoéfou hotad ad kara hann fyrir
nauogun. Logreglan handtok syst-
urnar pegar per reyndu ad kiga fé
at ar Sigmundi.

Systurnar fengu badar t6lf man-
aoda fangelsisdém, par af niu man-
udi skilorosbundna, i Héradsdomi
Reykjavikur. Malin vidurkenndi
hlutdeild i fjarkagun a Sigmundi en
neitadi s6k i mali Helga Jean. -aé

Rannsakendur studdust vid gogn fra
HSBC-bankanum. NORDICPHOTOS/AFP

900 milljaroar i
skattaskjolum

DANMORK 320 rikustu fjoélskyld-
urnar i Danmorku hafa falio 60
milljarda danskra kréna eda um 900
milljarda islenskra kréna i skatta-
skjolum. Petta er mat sérfreedinga
vido Kaupmannahafnarhaskéla,
Berkeley-haskolann i Bandarikjun-
um og NMBU-haskolann i Noregi.

Sérfredingarnir rannsékudu
gogn fra HSBC-bankanum i Sviss
sem lekid var fyrir nokkrum arum
auk Panamaskjalanna og baru pau
saman vid upplysingar fra skatta-
yfirvéldum. -ibs

Herra Assange er
tolvuprjotur

Lenin Moreno, nykjoérinn
forseti Ekvador

hari hans. Forsetakosningarnar i
Ekvador snerust ad storum hluta
um veru Astralans i sendiradinu.
Guillermo Lasso, andstadingur
Morenos, hafoi heitid pvi ad henda
Assange at ur sendiraoinu. Fyrr-

verandi forsetinn Correa veitti Ass-
ange politiskt hali og talaoi avallt
um hann sem bladamann. Moreno
tok i annan streng ba0i i kosninga-
barattu sinni og eftir ad hann t6k
vid embaetti.

,Herra Assange er télvuprjotur,”
sagdi Moreno vio fjélmiola i heima-
landinu i geer. , Pratt fyrir pao viroi
ég ba afstéou hans ad kalla eftir
aukinni virdingu fyrir mannrétt-
indum, en vid férum fram a a0 hann
virdi einnig pa stdou sem Ekvador
eri.“-joe

opna nyjar leidir i samskiptum, rjufa pégnina og gefa toni

Rafael Correa
tekur i hénd
Lenins Moreno
pegar sa
sidarnefndi sor
embaettiseio.
FRETTABLADID/EPA
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Gegn nefndinni

borbjérn
Pboéroarson
thorbjorn@frettabladid.is

bao vaeri
auovitao
sérstok stada
fyrir radherra
ao taka
akvaroanir
sem gengju i
berhogg vio
eigin dom-
greind,
sannfzeringu
og innszei.

radgreidslusamning med 3,

z

igriour A. Andersen domsmalaradherra dkvaod
a0 leggja sjalfstaett mat & haefni umsakjenda
um doémaraembeetti vio Landsrétt og fara ekki
alfarid eftir tilldgum nefndar sem mat haefni
umsakjenda.
Domsmalaraoherra skiladi tillogum sinum
i geer. I fjrum tilvikum af fimmtan akvao radherrann

i a0 fara gegn nidurstoou domnefndar og tilnefna adra
i en ba sem domnefndin taldi medal haefustu umsakj-

enda. Samkvaemt 16gum um démstola er 6heimilt ad
skipa mann i ddmaraembeetti sem domnefnd hefur
ekKki talid haefastan en fra bessu ma p6 vikja ef Alpingi
sampyKkKir tillogu radherra og viokomandi umsakjandi
fullnaegir almennum skilyroum ad mati domnefndar.
[16gum um Landsrétt er hins vegar sérstakt brada-
birgoaakvaedi um a0 a0ur en radherra skipar domara

i vio Landsrétt i fyrsta sinn skuli hann leggja tillogu um

hverja skipun fyrir Alpingi til sampykktar. Af bessu
leidir a0 domsmalaradherra purfti alltafad fa sampykki
Alpingis fyrir skipun démara vio réttinn 6hao pvi hvort
raoherrann hefdi farid gegn nidurstoou domnefndar
eda verio henni sammala.

[ fylgiskjali med bréfi til forseta Alpingis rokstyour
domsmalaradoherra akvoroun sina. bar er vikid ad pvi
ad i nidurstooum démnefndarinnar fai reynsla démara

i sem saekja um embeetti ekki pao vaegi sem tilefni sé

til og gert sé rao fyrir i reglum um storf nefndarinnar.
Um er ad ree0a matspeetti er liita ad stjorn pinghalda,
samningu og ritun doma en vikio er sérstaklega ad
pessum matspattum i reglunum.

Peir fjorir einstaklingar sem domsmalaradherra
tilnefnir en komast ekki a lista yfir fimmtan heefustu
imati domnefndar eru allt starfandi héradsdémarar.
Ljost er a0 fyrirkomulag vio mat a haefni umsakjenda

i um domaraembeetti er ekki gallalaust. Pannig er

adferdafreedi domnefndarinnar til pess fallin a0 skyggja
4 einstaklinga sem hafa starfad lengi sem démarar pvi
paod leidir af edli méals a0 domarar hafa mjog takmarkao
svigram til ad sinna freedistorfum il6gfreedi og kennslu
samhlida domsstorfum. Afar heefir héradsdémarar urou
til deemis ekki & medal fimmtan haefustu umsakjenda
um démaraembeetti vid Landsrétt ad mati domnefndar
pvi peir hofou ekki yfir ad rada reynslu a svioi fraedi-

: starfa til jafns & vio adra. Starf domarans er hins vegar

iedli sinu freeodistarf. Afkastamikill héradsdémari er ef
til vill med margfalt framlag haskoélakennara i 16gfraeoi
yfir arid po6tt hann eigi ekki békartitla a ferilskranni pvi
hann er alla daga a0 leggja sitt af morkum til freedi-
greinarinnar meo rékstuddum démsnidurstéoum.

bao veeri audvitad sérstok stada fyrir radherra ao taka
dkvardanir sem gengju i berhogg vio eigin domgreind,
sannfaeringu og innszi. Annadhvort stadfestir Alpingi

i tilnefningar radherrans um démaraembeetti eda ekki.

Raoherra stendur svo og fellur meod dkvérdunum
sinum. Hins vegar er mikilvaegt ad ef radherra akvedur
a0 fara gegn nidurstdou domnefndar pa sé akvorounin
afar vel undirbyggd og rokstudd vegna pess fridar sem
naudsynlegt er ad riki um storf domstola. Alpingi svarar

i pvisvo hvort bad hafi tekist.

i -

ARGH!!! 300517

) | ROYAL LAYLA | ¢

Staerd 153x200 sSm
Fullt verd 174.180 kr.

TILBOD 121.926 kr.
10.921 kr; i minupi

B (Aviana er til { Grum staerdum
0g 4 tilbodi med botnum)

HEILSURLUM

Halldor

Fra degi til dags

Heita s=tio

Pad voru pung skref Ottars Proppé
ipontu Alpingis a eldhisdegi i
geerkvold eftir hverja skammar-
reduna a fetur annarri. Raunar
hefur megnid af paori stjornar-
andstéounnar allt kjértimabilio
fario i ad hirta heilbrigoisradherra.
Ottarr var varadur vid pvi i upp-
hafi kjortimabils ad heilbrigois-
raduneytio geti reynst honum
politiskur blootappi. Ekki skal
fullyrt um sannspargildi peirra
varnaodarorda hér, en stjornmala-
madurinn sem sté i pontu i ger
var ansi langt fra peim sem fyrir
nokkrum arum vildi vera ikorninn
léttfzetti a toppi trjanna.

Tvistigandi

bingmdénnum stjérnarand-
stoounnar var tioratt um meint
einkavaeoingaraform rikis-
stjornarflokkanna. Sigurour Ingi
Johannsson, formadur Fram-
soknarflokksins, dro rikis-
stjornina sundur og saman i
haoi fyrir ad vita ekki i hvorn
fotinn han vildi stiga i peim
efnum eda nokkru 60ru og sagoi
rikisstjornarflokkana tala pvers
og kruss. Niourstada Siguroar
var st a0 rikisstjornin vilji lata
folk borga meira. Raunar taladi
Sigurour allra pingmanna lengst
til vinstri og pa hlj6ta menn ad
velta fyrir sér glerinu og grjothys-
inu og hvort Frams6kn hafi efni a
a0 heoa menn fyrir ao vita ekki
ihvorn fétinn eigi ad stiga, pann
vinstri eda pann hagri.
snaeros@frettabladid.is

,<2Amazing Air Iceland
Connect*

Linda
Markasdottir
islensku- og tal-
meinafraedingur

Bjork heitir
ennpa Bjork,
Sigur Ros
ennpa Sigur
Ros og
stootekKja-
framleidoand-
inn Ossur
heitir ennpa
Ossur pratt
fyrir ao eiga i
vioskiptum i
24 16ndum.

U um stundir a islenskan a brattann a0 sekja

og berst fyrir tilvistarrétti sinum i sifellt

enskuskotnari heimi. I vikunni sem leid
skipti Flugfélag Islands um nafn og heitir na ,Air
Iceland Connect”.

I fréttatilkynningu fra fyrirteekinu kemur fram
a0 ,astedur fyrir nafnbreytingunni eru nokkrar og
ma par nefna aukin umsvif 4 erlendum moérkudum,
umtalsveroa fjélgun erlendra ferdamanna, aukio
samstarf vio Icelandair og einf61dun & markads-
starfi, en tvofalt nafnakerfi félagsins hefur pytt
talsverdan kostnadarauka og valdio einhverjum
farpegum opaegindum og orsakad misskilning“.

Ztli peir hja pyska flugfélaginu Lufthansa viti af
pessu? bao etti kannski einhver ad taka ad sér ad
hringja i ba oglata vita ad pao sé ekki hagt ad hafa
mikil alpj6oleg umsvif an bess ad heita ensku nafni.
Peim verdur eflaust mjog brugoid.

En gott og vel, ef asteedan fyrir nafnbreytingu
Flugfélags Islands er st ad audvelda vidskiptavinum
félagsins lifio meetti pba ekki nota annao islenskt
nafn? Flugfélagio pyrfti ekki a0 heita Eyjafjalla-
jokull en & milli pess og , Air Iceland Connect” er
ansi langur vegur. I pessu sambandi er vert ad nefna
islenska fyrirtaekid Meniga en pad er i 6rum vexti
og teygir anga sina viosvegar um heiminn. Nafn
pess er tekio ar islenskri barnageelu fra miori 20.
61d og etti ekki ad vera neinum nema Islendingum
kunnugt. Bjork heitir enn ba Bjork, Sigur Ros enn
pa Sigur Ros og stodtakjaframleidandinn Ossur
heitir enn pa Ossur pratt fyrir ad eiga i vidskiptum {
24 16ndum.

begar 6llu er a botninn hvolft pykir sumum
islenskan ekki naegilega gripandi, ekki naegilega
adgengileg og alls ekki nagilega toff. Agzetu islensku
vioskiptajofrar, markadsfromudir og fyrirtekja-
eigendur, pad er fleira til sem ekKi er toff. Ma par
medal annars nefna minnimattarkennd, prongsyni
og rokleysur.
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Hvao er Borgarlina?

Bryndis
Haraldsdottir
pingmadur

orgarlina er vinnuheiti yfir

6flugt almenningssamgoéngu-

kerfi sem fyrirhugao er 4 h6fuo-
borgarsvadinu. Borgarlinan keyrir i
sérrymi ao 6llu eda mestu leyti og er
pannig ekki had annarri umfero. Meo
pvi moti skapast takifzeri til ad veita
betri pjonustu og almenningssam-
goéngur verda samkeppnishafari vio
einkabilinn. Borgarlinan gzeti verio &
teinum sem léttlést (LRT) en einnig &
hj6lum eins og hefdobundinn straetis-
vagn (BRT). Sjalf hallast ég a0 pvi ad
sidarnefnda lausnin sé raunhafari
enda kostnadur mun minni vio slika
uppbyggingu og 6liklegt a0 farpega-
grunnur okkar verdi pad mikill a
naesta aratug aod astaeoa sé til ad radast
iléttlest.

Oflugar almenningssamgéngur
eru hornsteinn nysampykkts svaeois-
skipulags hofudborgarsvadisins.
Buiast ma vio ao fram til arsins 2040
muni ibaum & svaedinu fjélga um
70.000, pbad samsvarar ibuaafjolda
Hafnarfjaroar, Ké6pavogs og Mos-
fellsbaejar i dag. Ef tekid veeri 8 moti
slikum fj6lda ibta med sama heetti
og gert var a arunum 1985 til 2012
pegar ibtium svaodisins fjolgadi um
hatt 170.000 veeri byggdin ad penjast
enn meira at 4 vid og pannig myndu

Til pess a0 almenningsam-
gongur veroi betur samkeppn-
ishaefar vio einkabilinn purfa
vagnarnir a0 komast greioar a
milli stada.

vegalengdir milli stada aukast mikio,
sem aftur kallar & mikla fjarfestingu
i stofnvegum og 60rum samgoéngu-
mannvirkjum. bPratt fyrir ad fario yroi
islikar fjarfestingar myndu umferoar-
tafir samt sem aour aukast umtalsvert
og ferdatimi ibaa aukast um 25 pro-
sent, samkvamt greiningum umfero-
arsérfredinga.

Af hverju Borgarlinu?

Vegna bess a0 vio viljum bj6da upp a
meiri lifsgaeoi en svo ad ibuar purfiad
sitja fastir i umferdarteppu og vio vilj-
um a0 ibuar hafi raunhzfan valkost
um ferdamata, einkabil, almennings-
samgongur, hjélreidar eda ad ganga.
Einnig viljum vid draga tr mengun
og dyrum fjarfestingum i stofnveg-
um. Umferdarspar benda til pess ad
omogulegt er ad uppfylla ferdaparfir
folks til framtiodar eingéngu med upp-
byggingu hefobundinna umferoar-
mannvirkja. Pad syna rannséknir og
reynslan baoi hérlendis og erlendis.
Stadan er einfaldlega st ad 6breytt
byggdamynstur og ferdavenjur eru
slemur valkostur.

Sérfraedingar voru fengnir til pess
a0 meta kostnao og hagkvaemni mis-
munandi leida. Byggt var 4 nidurst60-
um tr umferdarspam og dztladur var

stofn- og rekstrarkostnadur stofnkerfa
bilaumferdar og almenningssam-
ganga. Nidurstoournar voru afger-
andi, skipulagsyfirvold eiga a0 leggja
aherslu a skynsamlega landnytingu
og eflingu almenningssamgangna.
Pessar niourstoour komu i raun ekki a
6vart midad vio pad sem vio pekkjum
erlendis fra, en alls stadar eru borgar-
og bajaryfirvold ao studla ad skyn-
samlegri nytingu lands og breyttum
ferdavenjum i pagu fj6lbreyttari val-
kosta og minni umferoartafa.

I sveeoisskipulaginu var sett pad
markmio ad félksfjolgun skyldi
mett an pess ad alag & stofnvega-
kerfio aukist i sama hlutfalli. P4 ma
spyrja sig: er ekki bara haegt a0 baeta
naverandi streetokerfi og sleppa viod
pessa miklu fjarfestingu sem Borgar-
linan er. Svario vio pvi er ad nuver-
andi kerfi er komio ad polmérkum a
helstu alagssveedum og dlagstimum,
pao hefur einfaldlega litid upp a sigad
auka tidni vagna ef peir sitja svo allir
fastir i somu umferdahnutunum. Til
pess a0 almenningssamgoéngur verodi
betur samkeppnishafar vid einka-
bilinn purfa vagnarnir ad komast
greioar & milli stada, pess vegna parf
o6flugri innvidi, pad er sér akreinar og
steerri vagna.

Kostnadar- og abatagreining sem
unnin var 2013 synir fram a bad meo
oyggjandi heetti ad pad er pjodhags-
lega hagkvemt ao setja fjarmuni i
Borgarlinu. Pad dregur tr fjarfesting-
arp6rf i 6nnur dyr samgéngumann-
virki s.s. misleeg gatnamot og gong,
sem munu ekki na sama arangri. Pad
er umhverfisveenna, bao studlar ao
Iyoheilsu og betra borgarskipulagi
meo greidari samgongum fyrir alla.

EES e0a ESB?

Michel Sallé
doktor i stjorn-
malafredum

ar sem ég er ekki islenskur
er pbao ekki mitt hlutverk ad
segja Islendingum hvort peir
eigi a0 ganga i ESB, og pad enn
siour ur pvi ad skodanakannanir
syna ad meiri hluti peirra er anaego-
ur med naverandi st60u. En par
sem ég er evropskur rikisborgari
verd ég ad latailjos, enn einu sinni,
hve hryggilegt pad er ad val peirra
byggist a algerum misskilningi.
Skyrslan sem birtir redu Guo-
laugs Po6rs Pordarsonar utanrikis-
radherra pbann 5. mai 4 Alpingi, er
gott deemi um petta:

©® Mal Evrépu, sem er adallega
politiskt mal, er afgreitt i mals-
greininni um viodskiptasam-
boénd i 6rfaum linum, eftir langt
mal um Brexit. Skiljanlega hafa
Islendingar ahyggjur af pvi, eins
og 6ll pau 27 16nd sem eru i ESB.
En baod er audsjaanlegt ad rao-
herrann vonast til ad gera sér-
samning vid Bretland. bvi allir
vita hve gooviljaodir Bretar hafa
®tid verid gagnvert Islendingum.
® Raoherrann afgreidir i fimm
linum (af 72 bladsidum!) pau
framlég EES sem eru ekki vio-
skiptalegs eolis: heldur hefur

samningurinn einnig audveldad
Islendingum ad afla sér mennt-
unar, eda leita sér starfa i 6llum
rikjum EES, auk pess sem hann
opnar moguleika fyrir islenska
visinda- og freedimenn til ad taka
patt i rannséknarstarfsemi med
samstarfsadilum hvadanceva af
Evrépska efnahagssvedinu...
eins og petta allt skipti ekki mali!
Erfioleikarnir vio Brexit syna ein-
mitt ad 4 pessum svidum liggja
flest sterkustu bondin.

© [ framséguredunni segir hann
ad ,...pegar umrceedan hér d landi
um vidskiptastefnuna er ad mestu
laus ur vidjum kréfunnar um
adild ao Evropusambandinu, er
full pérfd ad styrkja starf okkar
innan EFTA og EES“. barf ad
minna radherrann a ad ESB er
adalinnihald EES-samningsins?
A0 pau prju 16nd innan EES sem
eru ekki i ESB, hafa valio i nafni
sjalfstaedis peirra pann furdulega
kost a0 fara eftir reglum ESB, an
pess a0 geta tekio patt i neinum
akvoérounum. Hvar er sjalfsteoi
peirra?

Er betur er ad gao, gerum vio okkur
ljost ad radherrann segir EES par
sem hann geeti sagt ESB, af hraedslu
vio ad meioda sig i munninn, eins og
hann vilji ekki vidurkenna pa aug-
ljosu stadreynd ao Island er begar
1ESB.

Héfundur er doktor frd Sorbonne-
hdskéla i stiornmdlafreedoum. Dokt-
orsritgerd hans fjalladi um stjorn-
mdla-og efnahagsmdl d nutima
Islandi. Hann gaf 1it bok sem ber
heitio ,Islande*i desember 2013.
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Frida Rut Heimisdottir
Hargreidslumeistari

Veldu med hjartanu
100% vegan harvorur fra Maria Nila.

PURE VOLUME linan okkar inniheldur
B5 vitamin og er sérstaklega framleidd
fyrir pa sem leita eftir aukinni lyftingu

og styrk. Maria Nila Care linan inni-
heldur Colour Guard Complex, bléndu

af virkum innihaldsefnum sem vinna
saman ad pvi ad veita hamarks vorn
fyrir lit harsins og glja pess. Blandan
tryggir einnig ad vorurnar vernda hario
fyrir hita.
Maria Nila faest
4 6llum betri hargreidslustofum
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Lars, pao er engin teljandi
verobolga i gangi en pusundir
starfa i hattu

Ole Anton
Bieltvedt
alpjodlegur
kaupsyslumadur

inn 24. mai sl. birtist grein i

Fréttabladinu eftir Danann

Lars Christensen, alpj6da-
hagfraeodingur er hann nefndur, sem
virdist vera fastradinn penni og sér-
freedingur bladsins a svidi vioskipta-
og efnahagsmala. EKKi er vitad af
hverju ritstjorn leitadi at fyrir land-
steinana meo0 petta verkefni, en ymis-
legt bendir til ad par hafi ritstjérn
leitao langt yfir skammt.

Greinin ber yfirskriftina ,Se0la-
bankinn gerir mistok“. Mistokin eiga
ad vera pau, a0 Sedlabanki leekkaodi
styrivexti smavaegilega i vikunni par
aundan, en eins og flestir Islendingar
vita og skilja, eru okurvextir hér og
sterkt gengi kronunnar, sem beir
valda, ad pjarma svo heiftarlega a0
helztu atvinnuvegum landsins, ad i
storvandraedi stefnir. Er pa yfirkeyrt
vaxtaalag & almenningi 6talid.

Fj6ldauppsagnir a Akranesi eru
aoeins fyrsta skrefio, alvarleg viovor-
un, um pad, sem mun fylgja, ef gengi
kronunnar er ekki leidrétt snarlega
og storlega, en til pess er helzta taekio
einmitt afgerandi vaxtalaekkun. Pess-
ari vaxtalekkun ma styra, skref fyrir
skref;, eftir viobrégoum markadarins
og pborfum, en i lok dagsins viroast
styrivextir upp a 1-2 présent vio heefi.

Aherzla skal 16gd a bad hér, ad
petta er ekki adeins spurning um
hag og afkomu fyrirtaekjanna, eins

og sumir virdast telja, heldur ekki
siour — eda miklu fremur - spurning
um atvinnudryggi peirra pusunda
Islendinga, sem hja pessum helztu
fyrirteekjum landsins starfa. Daninn
hagspaki vill hins vegar og pratt fyrir
petta vaxtahaekkun!

Hann vitnar hér i kenningu hol-
lenzks hagfraedings, sem uppi var a
sidustu 61d, Jan Tinbergen, en hann
setti fram pa kenningu um midja
sidustu 61d, a0 stjornvold getu ekki
beitt nema einu hagstjérnartzeki til ad
na fram hverju og einu hagstjérnar-
markmidi. EkKi veeri t.a.m. haegt ad
beita styrivoxtum baedi til ad styra
gengi gjaldmioils og til ad hafa ahrif
averdbolgu.

70 ara kenning

Daninn kallar petta Tinbergen-regl-
una, eins og ad pessi gamla kenning
sé 6umdeilt efnahagslegt 16gmal na
70 arum sidar. Hann vill beita styri-
voxtum —vaxtahaekkun - til ad halda
verobolgu i skefjum, sem reyndar
hefur verio litil og er i gooum skefjum
og 4 enn inni verulega verolaekkun
hja verzluninni.

Eg hef vikiod ad pvi i fyrri greinum,
ad hagfraeodin yroi ad vera lifandi
freedigrein, sem stédugt verdur ad
endurskoda, endurnyja og adlaga
- endurskooda samhengi, samspil,
orsakir og afleidingar hinna ymsu
efnahagslegu batta vegna hraora og
vidtaekra breytinga a flestum svidum
efnahags- og stjornmala, reyndar a
svidi siofredi og hugmyndafraedi lika.

Er vafasamt, ad kenning fra miori
sioustu 61d falli vel ad broun og stéou
efnahagsmala na arid 2017. Og, hvad
med pa stadreynd, a0 vaxtakostnadur
- hakkandi vextir — eru lika vero-
bolguhvetjandi, eins og oliuverds-
hakkanir og annar atgjaldaauki.

Hvernig dettur einhverjum i
hug, ad helztu atvinnuvegir
okkar geti polao 20% tekju-
skeroingu 2015, 20% 2016
og nu aftur 10%?

Vaxtahakkun er pvi tvieggja svero.

Hvad sem pessu lidur, er vanda-
malio nu allt of hair vextir og allt of
sterk krona, sem 6gna atvinnudryggi
pusunda Islendinga, ekki hofleg vero-
bélga.

Hvernig dettur einhverjum i hug,
ad helztu atvinnuvegir okkar geti
polad 20 présenta tekjuskerdingu
2015, 20 prosenta 2016 og nu aftur
10 prosent pad sem af er pessu ari?

Eghygg, a0 flestir stjornmalamenn
og hagfreedingar séu sammala um, ad
fyrsta mal og fremsta skylda stjorn-
valda hljéti einmitt og alltaf a0 vera
atvinna fyrir alla og atvinnudryggi
fyrir landsmenn, en yfirkeyro kréna
stefnir pvi einmitt i storfellda heettu.
Hvad segir Daninn hagspaki vio pvi?
Hvernig heldur hann ad astandio
yroi, ef vextir yrou hakkadir enn
frekar og kréonan feri i 90 til 100
krénur i evru og pasundir manna
myndu missa vinnu sina?

Flestir natimasedlabankar og hag-
freedingar eru sammala um, a0 um
tveggja prosenta verobolga sé eolileg
vid bau skilyroi, sem rikja, en vio hér
héfum veriod par og erum par. Vero-
bélgan er hér enginn vandi, hvorki ni
né i fyrirsjaanlegri framtio, og er pvi
af og fra a0 beita helzta hagstjérnar-
teekinu, voxtunum, gegn henni. Hér
kemur auovitao lika til adhald i rikis-
fijarmalum, sem viroist vera fyrir hendi.

Vandi grunnskolans

Olafur Haukur
Johnson
fyrrverandi
skolastjori

okkuod var raett um stéou

islenska grunnskolakerfisins

pegar nidurstada sidustu
PISA-kénnunar 14 fyrir. Umradan
var p6 otrulega litil mioad vio mikil-
vagi malsins. Pragandi pégn hefur
verio i nokkurn tima. Stada pessara
mala er st ad viod vitum ad grunn-
skolastarf 4 Islandi er 4 rangri braut
og stenst ekki snaning skolastarfi
peirra landa sem vio viljum bera
okkur saman vid.

PISA synir ad vido erum meo
lélegasta kerfi Norourlandanna og
undir meodaltali OECD. Adgeroa-
leysi er pvi ekki valkostur. Peir
sem bera abyrgd 4 menntakerfi
barnanna okkar virdast ekki hafa
skyra syn. I pad minnsta sjast pessi
ekki merki a0 einhver stefna sé i
motun. Flestum sem malio skoda
er b6 ljost a0 gamla klisjan um pen-
ingaleysi verour ekki notud na. N6g
er af peningum i kerfinu enda erum
vid ad verja meiri fjarmunum til
pess en flest Gnnur 16nd. Pad er pvi
timabaert ad vidurkenna ao skipu-
lagio er lélegt og aherslurnar aug-
ljoslega rangar. Sérstaklega viroist
petta vera aberandi 4 efstu stigum
grunnskoélans. Abyrgoaradilar,
p.m.t. raidherrar, raduneytisstjorar
og yfirmenn sveitarstjorna hafa

flestir staoiod sig illa og synt litio
frumkvaedi. bad verdur ad breytast
og uppbygging ad hefjast.

Adur en lengra er haldid skulum
vio rifja upp alvarlega aminningu
Menntastofnunar sem fylgdi nyj-
ustu PISA- attektinni, en par sagoi
meoOal annars:

»2Niourstoour ar PISA 2015 benda
til pess a0 laesi islenskra nemenda a
nattaruvisindi hafi hrakad mikio a
sidastlionum aratug. Leesi a sterd-
fraedi hefur einnig hrakad st6ougt
fra pvi pad var fyrst metio ario
2003."

Sidar segir i somu uttekt:
,petta er mikil breyting & st60u
islenskra nemenda til hins verra og
hefur hun aldrei verio verri { 61lum
premur svidum PISA, aberandi verri
en & hinum Nordurléndunum. I
Noregi, Danmoérku og Svipjod hefur
proéunin i PISA heldur batnad sio-
ustu ar en i Finnlandi hefur stadan
versnad mikio ar fra ari...“

Enginn barf pvi ad efast um ad
verulegra breytinga er porf.

bessi stada er reyndar ekki ny.
Huan hefur verid ljos sidustu tvo
kjortimabil sem hafa einkennst
af adgerodaleysi og hraori afturfor.
Andvaraleysi radherra a pessum
tima a eftir ad reynast pj60inni
dyrkeypt naestu aratugina. Staerstur
hluti pess kostnadar mun lenda a
peim sem minnst mega sin. Nyr
radherra virdist bvi miour hafa gert
fatt, enn sem komio er, til ad snta
préuninni vio. Mikio er i hufi og
enn eitt kjortimabil adgerdaleysis
er 6aszttanleg tilhugsun fyrir alla
sem bera hag islenskra ungmenna
fyrir brjosti.

Smaskammtalakningar duga ekki
Hvad er til rada? Ymislegt ma tina
til enda eru tekifeerin moérg nanast
hvert sem litid er. Eitt verdur po
radamoénnum ad vera ljost & pess-
um timapunkti ad grunnskélinn
okkar er svo langt leiddur og kerfio
svo lélegt ad smaskammtalaekn-
ingar duga ekki. Kerfio eins og pad
er uppbyggt er einfaldlega ekki ad
skila pvi sem vio gerum kréfu um
og pao parf a0 endurskipuleggja
fra grunni. Fara verour vandlega
yfir paer breytingar sem gerdar hafa
verio a sk6lunum & sidustu &rum og
spyrja hvort paer séu astaeda bess ad
vio héfum ekki nad ao fylgja 6drum
pj6oum eda hvort stjérnvold hafi
me0d stefnu sinni einfaldlega hindr-
ad edlilegar framfarir?

Opinber skélakerfi eru pung-
lamaleg, frumkvaedi til breytinga
er liti0 en andstada vio breytingar
er mikil. Kerfio, an utanadkomandi
prystings af samkeppni og nyjum
hugmyndum, hreyfist pvi hegt eda
alls ekki. Aukinn einkarekstur innan
grunnskoélans er naudsynlegur til a0
innleida nyja hugsun og auka hraoa
peirra framfara sem porfer a. baer
bjodir heims, sem eru ad na bestum
tokum & menntakerfi sinu, treysta
a einkarekstur i mun meiri meali en
vio. Einnig sjaum vid hja nagranna-
bjodum okkar ahrifamikinn einka-
rekstur vio hlid og i samkeppni vio
opinberan skoélarekstur. Su leid
hefur leitt par framfarir og hradar
breytingar, svo hradar ad islenskt
menntakerfi dregst nt aftur ar.

Oasattanlegt er ad lata hraedslu
vio einkarekstur hér a landi hindra
edlilega framproun i menntakerf-
inu.
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Atgangur bad gekk mikid a pegar Stjarnan tok a moti P6r/KA en noroanstilkur héfou betur ad lokum. FRETTABLABID/STEFAN

Uroum alltaf betri og betri

Aron Kristjansson gerdi Aalborg a0 donskum meisturum i handbolta a sunnudaginn. Meo lidinu leika prir
Islendingar. betta er i pridja sinn a sidustu fjorum arum sem Aron styrir meistaralidinu i Danmorku.

HANDBOLTI Islendingalidio Aalborg
vard a sunnudaginn danskur meist-
ari { handbolta eftir 6ruggan sigur a
Skjern, 25-32, i seinni leik lidanna i
arslitaeinviginu. Lidin skildu jofn,
26-26, 1 fyrri leiknum & heimavelli
Aalborg. Aron Kristjansson er pjalf-
ari Aalborg og me0 lidinu leika prir
islenskir landsliosmenn; Arnor Atla-
son, Stefan Rafn Sigurmannsson og
Janus Dadi Smarason.

,betta er fribzert og ég er mjog
anaegour a0 hafa nad ao klara titilinn
meo frekar ungt 1id. Vio vorum st60-
ugir & timabilinu og pad var @oislegt
ad na aod klara betta i lokin,“ sagoi

Aron isamtali vio Fréttablaoid i geer.

Aalborg var med yfirhéndina i
seinni urslitaleiknum og leiddi allan
timann. Stadan i halfleik var 10-14 en
Skjern minnkadi muninn i eitt mark,
16-17, pegar ramar 20 mindtur voru
til leiksloka. ba gaf Aalborg aftur i og
vann ad lokum 6éruggan sigur.

»Vio vorum lika betri adilinn i
fyrri leiknum en peir komu sér inn i
hann med pvi a0 spila med sj6 menn
isokn. Jafnteflio gerdi pad ad verkum
ad ba0i 1id gatu tryggt sér titilinn og
seinni leikurinn bar pess merki. Vio
mettum gridarlega akvednir til leiks
og gerdum petta vel,“ sagdi Aron

ALLI FYRI
HEIMILID

Sidumula 30 - Reykjavik Ogue

Hofsbot 4 - Akureyri

7 S~

FYRIR HEIMILID

Pad var mikil gledi hja leikménnum Alaborgar. FRETTABLADID/GETTY

sem fagnadi titlinum & sinum gamla
heimavelli. Hafnfirdingurinn 1ék a
sinum tima meo Skjern og var hluti
af eina meistaralioi félagsins ario
1999. Hann er ekki 6vanur pvi ad
vinna titla i Danmérku. Aron geroi
Kolding a0 dénskum meistara 2014
0g 2015 og vann titilinn a sinu fyrsta
timabili hja Aalborg. Aron hefur
bvi pjalfad prja af sidustu fjérum
meistaralioum i Danmoérku. Auk
bess geroi hann Hauka brivegis ad
Islandsmeisturum og hefur pvi unnid
sex landstitla sem bjalfari.

yFyrir timabilid var markmid
félagsins a0 vera i toppbarattunni og
vera medal fjogurra efstu lidanna. En
vio vissum aod ef petta myndi smella
hja okkur gaetum vio fario alla leid og
bao tokst. Vid urdum betri og betri
eftir pvi sem leid & veturinn,” sagoi
Aron. Ao hans so6gn var Aalborg ekki
talio sigurstranglegast fyrir timabilio.

,Kolding, Bjerringbro/Silkeborg
og Skjern voru talin liklegri. En i
Kolding vorum vi0 taldir sigurstrang-
legastir. A pann hatt er betta 60ru-

visi. Aalborg er meo frekar ungt lid
og margir ad vinna sinn fyrsta titil i
storu hlutverki,“ sagdi Aron. Islend-
ingarnir prir h6fou p6 allir unnio
titla 4dur a sinum ferli.

Aron var dnaegdur meod frammi-
stoou Janusar Dada sem kom til
Aalborg eftir HM i Frakklandi. Sel-
fyssingurinn var 6flugur i arslitaleikj-
unum par sem hann skoradi samtals
sj6 mork og gaf sjo stodsendingar.

»2Meér hefur fundist hann standa
sig mjog vel. Vid byrjudum 4 ad nota
hann talsvert i haegri skyttustédunni,
baoi i vorn og s6kn. Smatt og smatt
feerdist hann svo meira inn & mioj-
una,” sagdi Aron. Arnoér og Stefan
Rafn spiludu minna i drslitaein-
viginu. ,Stebbi hefur verid meiddur
og nanast ekkert getad @ft. Hann
var i lidinu til éryggis til ad draga
ar dlaginu 4 hinn hornamanninn.
Arnér spiladi 30-40 minttur 1 fyrri
leiknum en ekkert i peim seinni,*
sagoi Aron og beetti pvi vid ad reynsla
Arn6rs hefdi reynst ungu lioi Aalborg
mikilvaeg i vetur. ingvithor@365.is

Nyjast
Pepsi-deild kvenna
iBV - Breidablik 2-0

1-0 Katie Kraeutner (10.), 2-0 Kristin Erna
Sigurlasdottir (25.).

Stjarnan - Por/KA 1-3
1-0 Agla Maria Albertsdottir (3.), 1-1 Sandra
Mayor (36.), 1-2 Natalia Gomez (45.), 1-3
Hulda Osk Jonsdeéttir (60.).

Haukar - Valur 1-4
0-1 Ariana Calderon (2.), 0-2 Vesna Smiljko-
vic (36.),0-3 Elin Metta Jensen (45.), 0-4 HIif
Hauksdottir (68.), 1-4 Marjani Hing-Glover
(89.).

Grindavik - FH

0-1Helena Osk Halfdanardottir (2.), 1-1
Rilany da Silva (36.), 1-2 Gudny Arnadottir
(50.), 1-3 Megan Dunnigan (55.).

1-3

Efri Nedri

Por/KA 21 FH 12
Stjarnan 16  Grindavik 6
Breidablik 15  Fylkir 4
iBV 13 KR 3
Valur 12 Haukar 1

VALVERDE TEKUR VID BARCA
Barcelona tilkynnti 4 bladamanna-
fundi nt siddegis a0 félagio veeri
buid ad rdda Ernesto Valverde sem
bjalfara lidsins. Hann tekur vid af
Luis Enrique sem dkvad ad heetta
fyrir p6 nokkru sidan.

Valverde er 53 ara gamall og Span-
verji og kemur til Barcelona fra
Athletic Bilbao en pvi lioi hefur hann
styrtsidan 2013. Hann hoéf sinn
bjalfaraferil einnig hja félaginu arid
2002.

I millitidinni fér hann til Espanyol,
Olympiacos, Villarreal og Valencia.
Sem leikmaour spiladi hann 22 leiki
fyrir Barcelona er hann var leik-
maour félagsins fra 1988 til 1990.
Hann n4di ad spila einn landsleik
fyrir speenska landslioio. Lengst af
1ék hann meo Bilbao.

Hann verdur kynntur formlega a
bladamannafundi &4 fimmtudag.

SEXNYLIDAR TILNOREGS
Nokkrir af sterkustu handbolta-
moénnum landsins fa fi er A-lands-
1i0 karla tekur patt a fingamoti i
Noregi.

Aron Palmarsson, Arnér Atlason
og Asgeir Orn Hallgrimsson fa fri
amotinu og leikmenn sem spila i
byskalandi komast ekki i verkefnio.
bad vantar pvi flesta af fastaménnum
landslidsins ad pessu sinni.
Landsliospjalfarinn Geir Sveinsson
gaf' pao ut fyrir pé nokkru sidan

ad petta mot yroi notad til pess ad
skooda adra leikmenn.

Nylidarnir eru sex ad pessu sinni og
par a meodal hinn ungi og efnilegi,
Ymir Orn Gislason. Nokkra athygli
vekur ad annar efnilegur drengur,
Gisli Porgeir Kristjansson, er ekki i
hépnum.

Adrir nylidar eru Agust Eli Bjérgvins-
son, Daniel bor Ingason, Geir Gud-
mundsson, Sigvaldi

Guojonsson, Vignir

Stefansson og Ymir.

Motio fer fram i

Elverum fra 8. til 11.

juni. Island spilar

vid Noreg, Polland

og Svipj6d a métinu

sem heitir Gjensi-

dige Cup.

Hoépinn masja i

heild sinni &

Visi.

I dag

20.00 Pepsimoérk kvenna Sport

Borgunarbikar karla:
19.15 IA - Grétta
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Heilsa

Fjolmargir pjast af verkj-
um i stookerfinu. Harald-
ur Magntisson osteopati
segir mikilvagt ad brjota
daginn upp me0 litlum
pasum.

Heilsa =>4

»Andinn i hépnum okkar er alltaf godur og paad rikir jafnan mikil gledi pegar vid komum saman. Spennan nina er audvitad meiri en venjulega enda allar gridar-
lega spenntar fyrir pessu verkefni og tilbunar til ad leggja mikid a sig til ad na gé6dum arangri,“ segir landslidskonan Fanndis Fridriksdottir.

.. Allter mogulegt

Stora- og Risapakkanum

Pad styttist i Evropumoétid hja kvennalandslidinu i fot-
bolta. Stemningin er g6d i hdpnum og Fanndis Fridriks-
dottir eetlar ad njota pess ad taka patt. =2
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Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

Framhald af forsidu >

bolta undirbyr sig nu af fullum

krafti fyrir Evrépumotio sem
hefst i Hollandi 16. jali. Degi sidar
leika peer sinn fyrsta leik gegn
Frakklandi og vio Sviss og Austur-
riki par a eftir. Einn leikmanna
islenska lidsins er Fanndis Frio-
riksdottir, leikmadur Breidabliks,
sem 4 a0 baki 80 landsleiki par
sem hun hefur skorad tiu mork.
Hiun segir andann i h6pnum mjog
godan fyrir atékin fram undan.

»~Andinn i h6pnum okkar er alltaf
godur og bao rikir jafnan mikil
gledi pegar vio komum saman.
Spennan nina er audvitad meiri
en venjulega enda allar gridarlega
spenntar fyrir pessu verkefni og
tilbanar til ad leggja mikio a sig til
ad na godum arangri.”

Hun segir ahugamalin snaast
ad mestu leyti um fétbolta en hin
stundar einnig nam i ferdamala-
freedi vio Haskola Islands. ,Utan
fotboltans elska ég ttiveru, ad
fara i gobngutar ati i nattarunni og
labba 4 fjoll en pa fylgja oft meo
kaerasti minn Alexander Freyr
Sindrason og hundurinn okkar
Tevez. Einnig finnst mér rosalega
gaman a0 elda g60an mat meo
skemmtilegu folki.

Hvad ferou pér i morgunmat?
Eg faer mér idulega hafragraut
i morgunmat meo eplum og
rasinum.

Huver er uppdhaldscefingin pin?
Reitabolti er pad skemmtilegasta
sem haegt er a0 gera a afingu.

En svo er lika 6trilega gaman i
skotaefingum par sem maour parf

~y
I slenska kvennalandslioio i fot-

Nokkrar vikur eru i fyrsta leik kvennalandslidsins i fotbolta @ Evropumaétinu sem haldid verdur i Hollandi. Fanndis segir leikmenn vera gridarlega spennta.

og verdur ad taka boltann & lofti.
Hvad finnst pér gott ao fa peéri
kvéldmat? Eg er mjog dugleg ad
elda og finnst gott ad hafa kvold-
matinn fjélbreyttan. Uppahaldio
er lax, nautakjot og g60 taco-veisla.

islenskur is med italskri hefd

Komdu og fadu rjomais og laktésafrian vegan is
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Simaveski.is, S. 517 0150 — 2. had Smaralind

Simaveski,
heyrnartol, snarur

og allt fyrir
simann.

, Utan fotboltans

elska ég utiveru, a0
faraigéngutar uti i
nattarunni oglabba a
fjoll en pa fylgja oft med
keerasti minn Alexander
Freyr Sindrason og
hundurinn okkar Tevez.
Einnig finnst mér rosa-
lega gaman a0 elda gooan
mat meo skemmtilegu
folki.

Hvao finnst pér gott i millimdl?
Epli er eiginlega mitt uppahalds
ad gripai. Ef ég hef meiri tima pa
finnst mér gott aod utbua einhvers
konar beyting.

Huvernig finnst pér gott ao slaka
d milli efinga og leikja? Mér finnst
rosalega gott ad fa mér sma géngu-
tar meo voffanum minum og koma
svo heim og leggjast upp i s6fa og
horfa 4 einhverja g6oa mynd.

Hvao feerou pér pegar pii cetlar
ao gera vel vi0 pig? ba verour oftast
pitsa fyrir valinu.

Hvernig er demigerd helgi hjd
pér? Yfirleitt er &fing um morgun-
inn og svo faum vio oft mat eftir
®fingu hja Breidablik. bao er gott
ad ,tjilla“ par i sma stund med
stelpunum og svo er bara a0 koma
sér heim og finna sér eitthvao
skemmtilegt a0 gera. Mikilvaegast
finnst mér aod fa eitthvao gott ad
borda um helgar.

Lumar pii d einhverjum géoum
heilsurdoum? Eg tel mikilvaegast ad
hlusta a likamann.

Huver eru personuleg markmio
pin fyrir EM? Eg hef akvedna stefnu
og akveona drauma. En fyrst og
fremst etla ég bara ad taka patt i
pessu méti af fullum krafti og njota
pess ad vera par. ba tel ég a0 allt sé
mogulegt.

+Eg hef akvedna stefnu og dkvedna drauma. En fyrst og fremst x=tla ég bara
ao taka patt i bessu moti af fullum krafti,“ segir Fanndis Fridriksdottir.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. | bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Sélu_menn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457' | Johann Waage, johannwaage@365.1s,s. 512 5439 |
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433
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Sykurléongunin hvarf og
orkan er miklu meiri

Raspberry Ketones fra Natures Aid hefur hjalpad fjélda félks ad losna
vid sykurpérfina og par med aukakildin. Flestir sem taka efnid segja ad
sykurléngunin nanast hverfi og ad orkan verdi meiri og jafnari.

aspberry Ketones er natt-
Rﬁrulegur andoxunargjafi

sem inniheldur kjarna ar
hindberjum og grant te. ,Rasp-
berry Ketones getur haft ahrif
4 hormonid adiponectin sem
heilbrigt folk i kjéorpyngd hefur i
miklu magni i likamanum. Petta
hormon getur aukio insulinnami
sem pyoir a0 bl6osykurinn er
jafnari og svo brennum vio fitu
betur. Pegar pessi hormon starfa
rétt asamt pvi ad vid boréum
hollan mat og hreyfum okkur
reglulega pa sé6fnum vio ekki
umfram fitu. Grent te er fullt af
andoxunarefnum og lifrenum
efnasamb6éndum sem geta haft
mikil ahrif a starfsemi likamans.
bar a medal er baett heilastarf-
semi, fitutap (aukin fitubrennsla)
og bao getur dregid ar likum a
fjolmorgum sjakdémum,“ segir
Hrénn Hjalmarsdottir, heilsu-
markpjalfi hja Artasan.

Agnes HIif Andrésdottir er
vidskiptakona, m60ir og dhuga-
manneskja um heilbrigdan lifs-
stil. Hun efir reglulega og stundar
krefjandi vinnu sem krefst aga og
einbeitingar. Agnesi pykir mikil-
vagt a0 huga vel a0 heilsunni,
hreyfa sig reglulega og vera g6o
fyrirmynd en eins og margir
pekkja getur stridid vio sykurpuk-
ann tekid a. Raspberry Ketones
kom pvi sem himnasending inn
ilif hennar. Ekki bara minnkar
Raspberry Keatones sykurporfina
heldur gefur pbad aukinn kraft {
®fingar og fyrir amstur dagsins.

,Eg tek alltaf eina toflu fyrir
morgunmat sem gefur mér kraft
inn i daginn og svo eina fyrir
2fingu. Fyrir mér er Raspberry
Ketones jafn mikilvaegt og 1ysi
fyrir bérnin min,“ segir Agnes
HIif. ,Raspberry Ketones inni-
heldur grent te sem hjalpar mér
a0 halda g60ri einbeitingu og
orkan helst j6fn og st6dug yfir
daginn.”

Sigran Emma Bjoérnsdottir
er mikil ipréttakona. Han efir

skapbetri af Raspberry Ketones.

’ , Eg fann ahrifin um
leid. Strax a fyrstu

vikunni fann ég ad sykur-
I6ngunin minnkadi og
varo litil sem engin.

Sigran Emma

40%

Sigran Emma Bjornsdéttir er orkumeiri og

afslattur

Agnes HIif Andrésdoéttir segir sykurporfina minni eftir ad han byrjadi ad taka

inn Raspberry Ketones.

, Egtek alltafeina
t6flu fyrir morgun-
mat sem gefur mér kraft
inn idaginn og svo eina
fyrir efingu.

Agnes Hlif Andrésdottir

crossfit af kappi og spilar
handbolta auk pess sem htin er
leerdur einkapjalfari. Hun veit
pvi heilmikio um heilbrigdan
lifsstil, hreyfingu, mataraedi,
vitamin og beetiefni. Hin hafoi
heyrt svo goodar sdgur af Rasp-

berry Ketones batiefninu fra
Natures Aid og g60um arangri
peirra sem eru ad nota pad ad
htin akvao ao profa.

,Eg fann ahrifin um leio. Strax a
fyrstu vikunni fann ég ad sykur-
16ngunin minnkadi og vard litil
sem engin. I kj6lfarid minnkadi
sykuratio og blédsykurinn varo
mun jafnari sem audveldaoi mér
ad borda ba0i minna og hollara.
Auk bess fann ég strax mikinn
mun 4 orkunni og hversu mikid
skapbetri ég varo, pvi sykur fer illa
iskapio a mér. Eg tek eina t6flu a
morgnana fyrir morgunmatinn
og eina toflu fyrir hadegismat-
inn.“

Nu bjoda eftirtaldir stadir
uppa 40% afslatt af pessu vin-
sala efni: Fr=iod Fjardarkaupum,
Lyf & heilsa, Apotek Vesturlands,
Austurbajarapoétek, Lyfsalinn
Glasiba, Apétek Olafsvikur og
Siglufjardarapotek.

Vertu laus vid ‘

LIDVERKINA (——

180 tbflur

NUTRILENK

Eitt wariNe  CETTON

mest
selda
baetiefnid
fyrir lidina
4 Islandi!

Utsdlustadir: flest apotek, heilsubudir og heilsuhillur stormarkada og verslana

NUTRILENK

Laus vid verki

vegna slitgigtar 2

+Eg hef verid ad kljast vid
slitgigt i hnjam og mjobaki
i fjdlmérg ar og préfad

margt, baedi lyf og nattarulyf

sem dugad hafa skammt.

Baeklunarlaeknir benti mér a ad

hyggja betur ad lifsstilnum

Hinrik Olafsson; leikari,
kvikmyndagerdarmadur
og leidségumadur

og taka inn NUTRILENK. Eg fér ad hans radum og batinn er
6tralegur. Eg finn ekki lengur til i hjanum og get hreyft mig
ohindrad. Ef ég sleppi pvi ad taka inn NUTRILENK finn ég
verkina koma aftur. Eg maeli heilshugar med NUTRILENK."
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Kyrrstada eykur stodverki

Fj6lmargir pjast af verkjum i stodkerfinu. Haraldur Magnuisson ostedpati
segir mikilvaegt ad brjéta daginn upp med litlum pasum til ad hreyfa sig
og huga ad almennu heilbrigdi. Streita getur haft ahrif a stodkerfio.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

araldur hefur alla tio haft
H mikinn dhuga a likamanum

og heilsu almennt. Hann
leeroi einkapjalfun og starfadi vio
pad um tima eda par til hann flutti
til London og hof nam i oste6pati
vio The British School of Osteo-
pady fyrir um tveimur aratugum.
,petta er fjogurra til fimm ara
haskélanam sem er sérhaeft i meod-
hoéndlun & stookerfi likamans.
OkKkkar svio er pvi ad laga vandamal
tengd stookerfinu. Eg segi oft til
einféldunar a0 oste6pati er eins
og sjukranuddari, hnykkjari og
baeklunargreinandi i einu,“ segir
Haraldur sem er meo eigin stofu
Reykjavik.

Fyrir stuttu h6f hann einnig storf
hja slokkvilidinu a Keflavikurflug-
velli. ,Eg var i s16kkvilidinu adur
en ég for i namio. Eftir a0 hafa
unnio sem ostedpatii 15 ar langaodi
mig lika ad vinna a fjolmennari
vinnustao og tek pvi reglulegar

’ , Til ad gera einfalt
mal ekki flokio

meeli ég med ad folk noti
nidurteljarann i sim-
anum sinum og lati hann
hringja a halftima fresti,
standi pa upp og hreyfi
sig adeins.

vaktir hja slokkvilioinu,“ segir
Haraldur kankvis.

Stodkerfisvandmal algeng
begar Haraldur er spurour hver

sé helsta astaedan fyrir pvi ad folk
leiti til hans segir hann pad fyrst og
fremst vegna stodkerfisvandamala.
»2Margir pjast af bakmeioslum,
halsmeioslum, verkjum i heroum
eda hofoi og voovabolgu en betta
heyrir allt undir stookerfio. Oste6-
patar er su stétt sem er med morg
verkfeeri i sinni verkfaerakistu og
beitir peim 6llum a sama tima.

Hugmyndin a bak vid fagid er mjég
heildran. bad er palt i hvernig allt
virkar i einu. Pegar ég medhéndla
axlarmein vinn ég lika me0 allt
svee0io i kring til ad vinna meo
oxlinni.“

Margir skjolsteeodinga hans eru
i kyrrsetuvinnu, meo tilheyrandi
stirdleika og oft verkjum i baki,
herdum og hofoi. Haraldur segir
langtimasetu eda kyrrstoou ekki
gooa fyrir likamann. ,Mikilvaegt
er a0 brjota upp setur med litlum
pasum. Margir vilja gleyma sér vio
tolvuna og sitja langtimum saman
vid télvuskjainn. Til ad gera einfalt
mal ekki flokid meli ég meo a0
folk noti nidurteljarann i simanum
sinum og lati hann hringja a half-
tima fresti, standi pa upp og hreyfi
sigadeins. bad er t.d. gott ao fara
a0 naesta vaski og fylla glas af vatni
a0 einum pridja, pvi pa hefur f6lk
eitthvad ad gera. Svo er hagt ad
setjast aftur og drekka vatnio, og
endurtaka leikinn & halftima fresti.
bao parfalls ekki a0 drekka allt
vatnid en petta getur verid dsteda
fyrir folk til ad standa upp i sma
stund,“ upplysir Haraldur.

EINSTOK

HEILSURAKT

Lifou og njottu

briggja manada sumarkort a 79.900 kr.
/Efou og neerdu likama og sal i paegilegu og notalegu umhverfi. Adstod i sal og herdanudd i pottunum.

Gjafabréfin okkar & nudd- og snyrtistofu eru tilvalin  Utskriftarpakkann.

Nanari upplysingar i sima 444 5090.

Hilton Reykjavik Spa - Sudurlandsbraut 2, 108 Reykjavik - hiltonreykjavikspa.is - facebook.com/HiltonReykjavikSpa

Hugmyndin a bak vid ostedpatiu er mjog heildran. bad er palt i hvernig allt

virkar i einu, ad sdgn Haralds. MYND/ANTON BRINK

Saeta bragdid aunnid

Hann segir f61k geta gert ymis-
legt sjalft til ad halda likamanum i
godu lagi. ,Stookerfid er bara hluti
af 6llum likamanum pannig ad
almennt heilbrigoi er grunnurinn
ad goori heilsu, beoi andlegri og
likamlegri. Vardandi stookerfio
meeli ég meo ao hreyfa sig hoflega,
ekki of 1itid og ekki of mikid. And-
leg vandamal a4 boro vio streitu,
bunglyndi og kvida hafa lika ahrif
a stookerfid med aukinni spennu.
bess vegna er mikilvaegt ad hugsa
almennt um heilbrigodi. Mataredio
skiptir lika miklu mali,“ segir
Haraldur, sem er litt hrifinn af
sykurneyslu.

»Rannsoknir a bragdskyni folks
hafa synt fram & ad peir sem eru
vanir s@tu bragdi sekja i satt.
Margir sem heatta i sykri leitast
eftir ad fa samt saett bragd af mat,
t.d. med pvi ad nota seetuefni. Mér
finnst bad rong nalgun. bess vegna
finnst mér betra ao folk venji sig
smam saman af saeta bragdinu
og venji bragdlaukana a eitthvad
annad,“ segir Haraldur.

Ekki eitt rad fyrir alla

begar hann er spurdur hvernig

sé best ad breyta mataraedinu til
betri vegar segir hann ad ekkert
eitt rad virki fyrir alla. , Persénu-
lega adhyllist ég a0 taka petta skref
fyrir skref, gefa sér langan tima og
vonandi verdur pa betra mataraedi
aod lifsstil. Sumir vilja umturna 6llu

, ’ Andleg vandamal a
boro vio streitu,

punglyndi og kvioa hafa
lika ahrif a stookerfio
meo aukinni spennu.
bess vegna er mikilvagt
a0 hugsa almennt um
heilbrigoi. Matara0io
skiptir lika miklu mali.

ieinu og pad hentar einhverjum.
Eg held a0 su leio virki sidur i pad
heila og betra sé ad akveda a0 taka
t.d. einn manuo i ad koma reglu a
vatnsdrykkju, nesta manuo i ad
koma reglu a sykurneyslu og skoda
um leid hvada veikleika viokom-
andi hefur i sambandi vio sykur.
Faerou pér alltaf eitthvad sett a
akvednum stad? Hvaod er haegt ad
gera i stadinn?“

Haraldur segir
lagkolvetnamatarao0i henta
morgum. ,Margir hafa pa imynd
af sliku matarae0i ad viokomandi
bordi bara beikon, smjor og rjéma
i hvert mal. Hins vegar snyst slikt
mataraedi um a0 minnka neyslu a
einf6ldu, hasterkjukolvetni, eda
yslemum kolvetnum* og borda
heldur dokkt greenmeti, ber, g6o
protein og goda fitu en lata ,slemu



Vorubilar
& vinnuvélar

NANUDAGUR 30. MAi 2017 Hekla Smyril line cargo Hrauntak Vinnuvélar-tekjamidlun Skeljungur Floti Kraftvélar Kraftur Klettur

Areidanleiki og gdi eru lykilatridi hja Caterpillar sem hefur skilad peim i fremstu r6 vinnuvélaframleidanda i heiminum i dag.

KLETTUR




2 KYNNINGARBLAD

FRETTABLADID

30. MAi 2017 PRIDJUDAGUR

*

A S PP T T

Teeki fra Caterpillar hafa avallt verid a medal s6luhastu takja a hverju ari sidustu sjo aratugina.

Klettur - sala og pjonusta ehf. fagnar 70 ara samstarfs-

afmaeli vid Caterpillar a islandi.

begar areidanleikinn skiptir 6llu mali treysta menn a

Caterpillar.

Framhald af forsidu >

Heklu, ték vid umbooi fyrir

Caterpillar arid 1947 og hefur
Caterpillar fra peim tima verio
leidandi d markadi hér a landi.
»Teki fra Caterpillar hafa avallt
verio 4 medal s6luhzestu teekja
4 hverju ari sidan pa. Caterpillar
vinnuvélar hafa komio vid sogu i

Forveri Kletts, sem var vélasvio

6llum storframkveemdum a svioi
jarovinnu hérlendis, sem synir svo
sannarlega sterka og rétgrona stodu
CAT a Islandii 70 ar. Arangur CAT
hérlendis ma fyrst og fremst pakka
peim frabzeru vidskiptavinum okkar
sem hafa st6lad & CAT pegar mest &
reynir. Pegar areidanleikinn skiptir
6llu mali treysta menn & Caterpillar.
Areidanleiki og geedi eru einmitt
meoal lykilatrioda hja Caterpillar

sem hefur skilad peim i fremstu r60
vinnuvélaframleidenda i heiminum
idag“ segir Halldor Olafsson, solu-
maour hja Kletti.

GO0 pjonusta i fyrirrami

Eitt afadalsmerkjum Kletts er g60
pjonusta. ,Vid leggjum hoéfudaherslu
4 goda pjonustu, og teljum vio ad
pao sé okkar helsti styrkleiki. Vid
viljum vera i fararbroddi i peim

Caterpillar vinnuvélar hafa komid vid sogu i 6llum storframkvemdum a svidi
jardvinnu hérlendis, sem synir svo sannarlega sterka og rétgrona stodu CAT a

islandi i 70 ar.

Klettur afhenti islenskum adalverktékum Caterpillar D9 i vor og myndin er tekin vid pad tilefni.

efnum a0 veita bestu mogulega
pjonustu fyrir vioskiptavini okkar.
Klettur hefur yfir a0 rada 24/7 365
pjonustu i 6llum deildum. Hja Kletti
starfa um 80 manns og h6fum vio
yfir ad rada einstaklega metnadar-
fullu og hefileikariku starfsfolki
sem leitast avallt vio a0 finna hag-
kvaemustu lausnir fyrir vidskiptavini
okkar. Margt af okkar starfsfolki
hefur starfad meo okkur i nokkra

aratugi. Hja Kletti kemurdu svo
sannarlega ekki ad tomum kofanum
hvad pekkingu starfsmanna varoar,”
segir Halldor.

Caterpillar er steersti framleidandi
vinnuvéla  heiminum. Med yfir 300
mismunandi teeki og vélar i sinni
framleioslulinu, allt fra minnstu
vélum yfir i peer allra staerstu. ,Alveg
sama hver framkvemdin er, pa &
CAT teeki sem hentar,” segir Halldor.

Vidgerdir  Varahlutir  Pjonusta

Utgefandi: 365 midlar

‘ Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson

velras@velras.is « velras.is

‘ Sélumadur auglysinga: Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Veffang: Visiris




TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

[SLENSKA/SIAIS/TOY 84362 05/17

Invincible 33" breyting fylgir med
Hilux er 6drepandi hardjaxl og med 33" breytingu erud pid 6sigrandi saman. Hilux Invincible kemur pér pangad sem pig langar, hvort
sem pad er leidangur upp til fjalla, naesti veiditar eda bara ad komast adeins Gt fyrir borgina til ad na andanum.

Hilux Invincible aukahlutapakki: 33" breyting, hlif undir framstudara, gluggavindhlifar, krom a afturljoés og Invincible-merki.
Verdmaeti: 780.000 kr.

Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

Toyota Kauptuani Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
ﬁ F L : x n Kauptini 6 Baldursnesil Njardarbraut 19 Fossnesi 14
— Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi
342ABVRGD Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun @ www.toyota.is

Invincible-pakkinn fylgir ekki med 6drum tilbodum.

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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Konur faldari landbunaoi

Heida Gudny Asgeirsdottir, bondi

a Ljotarstédum, vakti mikla athygli
pegar bok um hana kom ut fyrir jolin.
| bokinni kemur fram ad Heida er alin
upp a traktor, bremsulausum Massey
Ferguson, og hefur ahuga a vélum.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

eioa segist alltaf hafa haft
H ahuga a vinnuvélum. ,baer

eru hluti af baskapnum. Mér
hefur alltaf pott gaman ad 6llum
vélum. Mest vinn ég 4 traktornum
og svo er ég me0 heyvinnslutaeki.
Einnig nota ég fj6rhj6lid mjog
mikio. Eg er ageetlega flink ad vinna
a pessum tekjum en ég er vonlaus
ef eitthvad bilar. ba verd égao fa
vidgerdarmann,” segir hun.

Pao er btiid ad vera mikid ao gera
undanfario hja Heidu { saudburdi.
,Eg hef sémuleidis verio ad keyra
hey inn i hus medfram pvi a0 fara
meo féd ut a tan. Einnig hef ég verid
ad bera a tanin svo pad er alltaf nog
ao gera. Landbuinaoartaki eru dyr
og traktorinn minn er ordinn tiu
ara. Eg legg mikla aherslu 4 ad fara
vel meo tekin og geyma pau innan-
huss yfir veturinn. Maour er ekki

a0 fjarfesta mikio i nyjum tekjum.
Sidasta taeki sem ég keypti var

notuo rakstrarvél, han rakar heyio
aour en pao fer i rallur,” segir htn.

Traktor er vinnustadurinn

I bokinni segir Heida svo fra. ,Eger a
Valtra A 95 argero 2007. Grani minn
er gooristraktor eins og argerdin
segir, einn af mérgum i sveitum
landsins. Hann er adaltraktorinn og
notadur i allt nema ao snia heyinu
[...]1pad nota ég hinn traktorinn
minn, Massey Ferguson 165 argerd
1974. Hann gegnir nafninu Grimur
og er sa eini sem eftir er af gdmlu
traktorunum sioan ég var krakki.
Hinir voru seldir [...] pann sidasta
lét ég fyrir gagngera andlitslyftingu
a Grimi sem var ordinn mjog illa
farinn. Eg hugsaoi vel um Grim
gamla. Hann er oftast hreinn og
bonadur ogiagetu lagi en petta er
auovitad ordinn gamall traktor og
mikio keyrdur. bad er lykilatrioi ad
hann sé snyrtilegur, petta er vinnu-
stadur minn klukkustundum og

Heida Gudny béndi hefur mikinn dhuga a vélum og taekjum. MYND/STEFAN

s6larhringum saman.

Petta er svona harlem-traktor,
6dyr og einfold typa, hastur og
laus vio allan luxus en jafnframt
traustur, gangviss og viohaldslitill.
bessi dugar og virkar og pad er pa
bara gott, en ég vildi alveg eiga
paegilegri og fullkomnari traktor.
Til deemis nyjan og steerri Valtra.

Eda bara eitthvert gangvisst og
bilanalitid teeki meo vokvavendigir.
Stiglaus skipting veeri toppurinn,
fjadrandi framhasing og loftptuda-
seti. bad vari gott fyrir mjog brao-
lega midaldra konu. Hljémtaeki meo
usb-tengi og adeins betra hunda-
plass fyrir minn keera Fifil veeri svo
goéour bonus.”

Saudburdi ad ljuka

Heioa segist oft setja saman visur
undir styri a traktornum sem htn
fer svo me0 & hagyrdingamotum en
hitn er snjall hagyroingur. Undan-
fario hefur ekki verid mikill timi

til a0 semja par sem saudburdur
hefur stadio yfir allan s6larhring-
inn. ,betta hefur verid mikil vinna.
Pao eru feedd eitthvao a attunda
hundrad 16mb. Vinkona min hefur
verio mér til adstodar en sauo-
burdur er dkaflega skemmtilegur.
Nitna er honum ao ljuka en naeg
storf eru fram undan,” segir Heida
sem hefur fengio mikil og g6 vio-
brogd vio bok sinni og Steinunnar
Siguroardottur.

,Eg vinn vio fosturtalningu &
sauofé og ferdast um landid. Mjog
margir hafa bedid migad arita
boékina og reda efni hennar vid
mig. Konur eru faldar i landbunaoi
og bad bykir sérstakt ad ég sé ein
ibuskap. Yfirleitt eru tveir a bak
vio eitt ba, kona og madur. bad er
alltaf karlinn sem kemur fram fyrir
hoénd basins. Konurnar vinna samt
grioarlega mikio.”

Pegar Heioa er spurd hvaoda taeki
hun tli ad fjarfesta i naest, svarar
hun: ,Mig vantar taeki sem kallast
lioléttingur. Pao er litio fjolnota
teeki til a0 moka og grafa. Eg er alltaf
ad skooa pannig teki en pau eru
dyr,“ segir han.

y2Draumatekio veeri hins vegar
nyr og flottur traktor sem ég mun
sennilega aldrei hafa efni a.“

Hagstaed

teekjafjarmognun

Landsbankinn bydur go6d kjor vid fjlarmoégnun a nyjum

og notudum atvinnubilum og -teekjum. Vidskiptavinir

Landsbankans njéta eetid betri kjara. Frekari upplysingar

a landsbankinn.is eda hja Bila- og taekjafjarmégnun

Landsbankans { Borgartuni 33.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000




KOBELCO

3 \ We SaveYouFueI

Verkfaeri ehf er umbodsadili Kobelco 4 islandi.
Kobelco vélarnar eru framleiddar i Japan.

Verkfaeri ehf

Hlidasmari 3, 201 Képavogur

Simi: +354 544 4210, GSM: +354 892 9399
info@verkfaeriehf.is www.verkfaerieht.is
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Goair timar i Noregi

Gylfi Hauksson dvaldi um eins ars skeid i Noregi par sem hann kom ad
fjélbreyttum verkefnum sem innihéldu stértakar vinnuvélar.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

vintyraprain dré Gylfa
EHauksson til Noregs par

sem hann starfaoi fyrir
verktakafyrirtaekio Istak i Ytre Sort-
vik og Stavanger um eins ars skeio.
,»Svo hjalpadi lika til ad launin voru
nanast tvofold midad vio pad sem
var i bodi hér a landi fyrir vélamann.
betta leit bara vel it og madur sa
fram 4 a0 fa loksins manns@mandi
laun fyrir vinnu. Einnig var spenn-
andi tilhugsun ao vinna i 60ru landi
og kynnast nyjum hlutum. Ekki
skemmdu heldur fyrir allar ferdirnar
ifrih6fninni.”

Hann hof fyrst storf i Ytre Sortvik
sem almennur vélamadur og verka-
maour en fjorourinn er i Norour-
Noregi, um 90 km sunnan vio nyrsta
odda Evrépu. ,bar reistum vid
vegskala vegna hettu a grj6thruni
og snjoflodum. Vid sprengdum
heilmikio ar berginu, 16gdum nyjan
veg og reistum skala yfir hluta hans.
Einnig grofum vio fyrir rafmagns-
16gnum og dreni og steyptum lagna-
stokka fyrir idrattarror.”

Notadur var m.a. 6flugur bilkrani
til hifingar vio steypuvinnuna.
,Verkio var unnid pannig a0 steypt

var a0 nedanverdu tilbtainn stor
bogadreginn fleki sem var rennt eftir
sérstakri braut en sidan var radad
motum ofan a. Einnig vorum vio
me0 um 25 tonna beltagréfu sem
sa um almenna gréfuvinnu og vega-
gero asamt 16 tonna hjolagrofu.”
Norskir verktakar maettu naest
meo brj6tasamstaedu til ad brjota
efni i framkveemdirnar. Einnig
voru norskir verktakar sem sau
um ao fraesa upp malbik 4 gamla
veginum a svaoinu. ,Vio bjuggum a
hételi skammt fra verkstad sem var
reyndar ansi frumstaett sveitahotel.
Adalmalio, pegar vid keyroum a
milli, var a0 passa sig a0 keyra ekki &
hreindyrin en pad var mj6g mikio af
peim & svedinu.”

Sérstakur vinnustadur

Neest 14 leidin til Stavanger par sem
Gylfi réo sig sem vélamann vid gang-
agero i Solbakktunnelen. , Flokkur-
inn okkar sa um a0 sprengja lagna-
skuroinn og laga yfirbord undir
vegager0. Par var ég flj6tlega gerour
a0 verkstjora yfir minni vakt sem
samanstod af premur Islendingum
og einum Slévaka til ad byrja meo.”
Hann segir Solbakktunnelen
vera ansi mégnuo gong. ,Um er ad
reda tvofold atta km 16ng gong a
milli baejar sem heitir Tau, par sem
vid bjuggum, og Stavanger og fara

teeplega 300 metra undir sjavarmal.
Meirihlutinn af efninu tr gdbngunum
var keyrour ut a feeribandi fra brjoti
sem muldi pad niour. Efnio var sidan
nytt til fyllingar i sj6 undir vegstzeoi
a0 gdngunum. Einnig var notast vid
Bukollur til aksturs.”

Gylfi segir petta hafa verio a marg-
an hatt skritinn vinnustao. ,Sl6vakar
voru i meirihluta starfsmanna en svo
voru Svisslendingar fra Marti sem
stjornudu verkinu. Hlutirnir voru i
ansi fostum skordum og erfitt ao fa
breytingar i gegn. Svisslendingarnir
stoou ansi fastir a sinu p6 ad pad
veeru oft a tidum skiptar skodanir
um pekkingu peirra. Sidan té6ku
Islendingar vid yfirstjorninni en
pegar upp var stadio beetti bad ekk-
ert ur skak, siour en svo. Vinnu-
andinn var samt mjog gédur og oft
gaman uppi i skala.

barna eignadist ég gooa vini sem
éger enn pa i sambandi vid og var
mjog gaman ad kynnast svona
samfélagi par sem menn frd hinum
ymsu 16ndum voru samankomnir.“

Ferdadist mikid

Vélaflotinn var mjog 6flugur og fj6l-
breyttur, segir Gylfi, eins og gengur
og gerist 4 svona stérum vinnustad,
auk pess sem mjog 6flugt verkstzedi
var a stadnum. ,barna var mikio
borad og sprengt og pad var stund-

FAvintyraprain dré Gylfa Hauksson til Noregs par sem hann starfadi fyrir

verktakafyrirtekid istak.

um 6paegilegt ad vera i gdngunum
pegar pao var verio a0 sprengja en
pao vandist nu flj6tlega.”

Ario i Noregi var goour timi og
honum p6tti ad moérgu leyti mjog
gott ad vera par. ,Vi0 Bragi Palsson,
félagi minn, vorum mjog duglegir
a0 keyra um a fridégunum og skoda
okkur um.

Einnig var batur a sveedinu sem
vio notudum 6spart. barna er mikil

nattarufegurd og margt froolegt ad
sja, td ymislegt i tengslum vio seinni
heimsstyrjoldina. Hid eina var ad
ver0lagio var okkur mjog ohagstaett
og pvi eyddum vio litlum tima
verslunum.

En Noregur er a margan hatt
spennandi land og aldrei a0 vita
hvad madur gerir i framtidinni.
Kannski a madur eftir ad enda parna
aftur, hver veit?“

Mikid Grval a lager til afgreidslu strax.

A lager til afgreidslu strax.

Mikid drval a lager til afgreidslu strax.

Verkfaeri ehf

Hlidasmari 3, 201 Képavogur
Simi: +354 544 4210, GSM: +354 892 9399
info@verkfaeriehf.is www.verkfaeriehf.is




CITROEN

NJOTTU STARFSINS. GZADIN HRIFA.

2.733.871%

3.390.000 KR. MED VSK

NEMO, BERLINGO & JUMPY

NUTIMALEG HONNUN « HAGKVZAMIR + SNAGGARALEGIR « RUMGODIR + SPARNEYTNIR
GOTT VERD * HLIDARHURDIR + ORYGGISGRINDUR * MISMUNANDI STZRDIR OG LENGDIR

citroen.is

Citroén sendibilar eru framleiddir med geedi, hagkveemni og areidanleika i huga. Mikil ahersla er 698 & sparneytni og fyrirtaks vinnuadstédu med gédu adgengi. Pu getur stélad & fyrsta flokks geedi,
6ryggi og fyrirmyndarpjénustu Citroén sendibila. Nemo er snaggaralegur sendibill, litill a8 utan en ramgédur ad innan med hlidarhurdum og fellanlegu skilrami til steekka rymid og flytja lengri hluti.
Berlingo er med premur framszetum og kemur i tveimur lengdum, fjélnota sendbill med riflegu hledslurymi og gédri burdargetu. Jumpy er notendaveenn og adlagar sig ad pinum porfum, rymid er allt
ad 6,6 m3 ad rammali og allt ad 4 metrum ad lengd med Moduwork banadinum. Til vidbétar getur hann dregid allt ad 2,5 tonn. Haegt er ad fa Citroén Jumpy i premur mismunandi lengdum.

D
Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16 brl m bOI‘g
Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

Oruggur stadur til ad vera a
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Yfirbreidslur fyrir vinnuvélar

Hrauntak hefur um arabil selt CRAMARO yfirbreidslur fyrir vorubila, malarvagna og alls konar
flutningavagna. Vegna aukinna éryggiskrafna og mikillar eftirspurnar hér a landi héfst nylega
formlegt samstarf CRAMARO og Hrauntaks a s6lu og pjonustu fyrir CRAMARO segl.

rauntak ehf. var stofnad
H ioktober arid 2008 og er

byggt upp a areidanleika,
reynslu og traustum vidskipta-
tengslum, ad so6gn Siguroar Kr.
Sigurdssonar, framkvamadastjora
fyrirtekisins. ,Hrauntak byr yfir
vioskiptatengslum vida um heim
sem eigendur fyrirtaekisins hafa
byggt upp um araradir. Megin-
starfsemi okkar i dag snyst um
innflutning 4 nyjum og notudum
vérubilum, vinnuvélum og hjol-
boéroum fyrir idnadar- og punga-
vinnuvélar.”

Undanfarin ar hefur Hrauntak
selt CRAMARO yfirbreidslur
fyrir vorubila, malarvagna og alls
konar flutningavagna. ,Mikio
hefur verio raett i blooum, atvarpi
og sjonvarpi um mikilvaegi pess
aod farmur sé byrgour fra 6ryggis-
sjonarmioi. Arlega verda fjolmorg
framraoutjon vegna foks i hvass-
viori. Vegna mikillar eftirspurnar
og aukinna oryggiskrafna hofst
ibyrjun pessa manaodar form-
legt samstarf milli CRAMARO og
Hrauntaks a s6lu og bjénustu fyrir
CRAMARO seglin 4 Islandi en
margra ara reynsla er af CRAM-
ARO seglunum a Islandi.“

Fjélmargar lausnir

Ad ségn Sigurdar bydur CRAM-
ARO upp a fjélmargar lausnir og
atferslur a seglum og segja ma ad
hver yfirbreiodsla sé kledskera-
saumuo a hvert teki fyrir sig.

, ’ Styrkur og efni
yfirbreioslunnar er
valio eftir tegund farms,
til demis er sérstakur
diukur bodinn vegna
flutnings a malbiki sem
polir b2oi hita og pau
efni sem i malbikinu eru.

»Styrkur og efni yfirbreidslunnar
er valio eftir tegund farms, til
deemis er sérstakur dukur bodinn
vegna flutnings 4 malbiki sem
polir badi hita og bau efni sem

i malbikinu eru. Bodio er upp

a margar utferslur fyrir endur-
vinnsluflutninga og hvers konar
aodra flutninga. Einnig bj6oum
vio upp & fjarstyroan rafkntinn
bunad og handdrifinn buanad, allt
eftir pérfum hvers og eins.“

Nanari upplysingar eru a
www.hrauntak.is.

HRAUNTAK

Seglin ruallast upp a einfaldan og pagilegan hatt.

Einfaldar og paegilegar lausnir eru i bodi fra Hrauntaki.

CRAMARO
bydur upp a fjol-
margar lausnir
og utfaerslur a
seglum.

VARAHLUTIR FYRIR:

Benz « lveco « Renault
Man « Scania « Volvo

Vagna - Langferdabila
VELANAUSTenr.

Alhella 4-8 « 221 Hafnarfjérdur
Simi 555 6670 + GSM 860 1859
olis@velanaust.is ¢ velanaust.is

Smurstodvar
Feitisstaukar



Aratuga reynsla vid islenskar adstaedur

Slattutraktorarnir fra KUBOTA eru byggadir fyrir mikla KUBOTA smatraktorar eru med aratuga reynslu vid
notkun og éralanga endingu. Faanlegir i ymsum islenskar adsteedur. Faanlegir steerdum fra 11 - 50 ho.
Utfaerslum, fyrir baejarfélog, verktaka og stofnanir. Mikid urval tengibunadar og tengiteekja faanlegt.

KUBQTA er steersti framleidandi & smagréfum i heiminum, staerdir
850 kg - 8.000 kg. KUBOTA smégrofurnar eru afkastamiklar geedavélar
med laga bilanationi og mikil afkdst.

Fiorhjolastyrdar hjolaskoflur og skotbdmulyftarar

@ KRAMER

Fjorhjolastyrdir skotbodmulyftarar med lyftigetu fra 800 kg upp 1 4.990 kg Fjorhjdlastyrdar hjdlaskéflur. Laghyggdar og stodugar vélar.
og lyftihaed frd 3,9 m upp 18,75 m. Faanlegar med lyftigetu allt ad 4,3 tonnum. Moguleiki & allt ad 40 km
aksturshrada . Tilvaldar i snjomokstur og alla alhlida vinnu.

Réttu taekin f alla almenna jardvegs- og steypuvinnu

Smdégrofur og beltagrofur
frd 800 kg upp i 15 tonn.
Hjolagrofur upp i 10 tonn.

Beltavagnar upp i 3 tonn og
hjolavagnar (dumperar) upp i 10 tonn.

Pjoppur, vibratorar, brotvélar, steinsagir, glattarar.
Allt sem vidkemur steypuvinnu og pjoppun.

Oflug atvinnutaeki

Traktorsgrofur

HIiDROMEK:

” REYKJAVIK:
po n H Krékhals 16
F Simi 568-1500

AKUREYRI: Vefsida:
Lénsbakka www.thor.is
Simi 568-1555
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ogfradingur vio ratustyrio

Jon Sigfus Sigurjonsson 16gfraedingur vinnur i ferdageiranum yfir sumar-
timann vid rutuakstur. Honum finnst allt skemmtilegt vid starfio.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

petta atvikadist bara sisvona. Eg

var haettur hefobundnum skrif-

stofurekstri en tok a0 mér verk-
efni vid raogjof, skjalagerd og bess
hattar a svioi 16gfrae0i og fasteigna-
s6lu en ekkert fast  hendi og baudst
a0 profa ad vinna i ferdageiranum
yfir sumartimann vio ratuakstur,”
segir Jon Sigfus.

Hann hafoi ekki 40ur unnio vid ad
keyra steerri farartaki en alltaf verio
talsvert vidlodandi vélar, mest tengt
buskap. ,Eg hafoi verio ad stassast
ifristundabuskap lengi, hesta-
mennsku og hrossarakt, heyjad og
slikt. Eg hafdi endurnyjad ékurétt-
indin sem voru upphaflega fra 1968
og for i meiraprofio, allan pakkann,
vorid 2015 og langaoi ad profa ad
keyra ratur. Eg hef verid ad keyra {
lausamennsku hja SBA sidastlidin
tvo sumur og gripid i petta lika yfir
vetrartimann en jafnframt sinnt
tilfallandi verkefnum vio 16gfraedina,
ekki sist fyrir gamla kanna.”

brifst ekki i skrifstofuvinnu

En hvao finnst honum skemmti-
legast vio starfid? ,bad magnaoda er
a0 mér finnst petta allt skemmtilegt,
lika pegar pad er bras, t.d. vegna
vedurs og feerdar. Eg er hundvanur
vetrarakstri ati um land og hef buio
storan hluta @vinnar i dreifbylinu,

a Norourlandi og Vestfjoroum,

enda Skagfirdingur i méouraett og
Vestfirdingur i fdoureett. Eg var vio
kennslu og buskap fyrir vestan a
yngri arum og var lika i 16ggunni.
Reyndar hef ég aldrei prifist til
lengdar vio skrifstofuvinnu eina sér
og alltaf purft a0 stassast medfram i
einhverju, var t.d. talsvert i hesta-
ferdum yfir sumartimann meo ferda-
menn, fyrst um 1990, fra Reykjavik
en einnig fyrir nordan og fyrir vestan
iseinni tio,“ segir Jon Sigfus.

A skolabekk i vetur

Sidasta haust settist Jon Sigfiis &
skolabekk ad leera leidsogn og stefnir
ad utskrift um jélin. ,pad kom ein-
hvern veginn af sjalfu sér. b6 ég hafi
mestmegnis starfad sem 16gfraeo-
ingur og fasteignasali undanfarna
tvo aratugi var ég aour i liffreedinami
vid HI og starfadi adeins 4 pvi svidi
vio fiskeldi a yngri arum. Eg heflika

e
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, bad magnada er ad

mér finnst petta allt
skemmtilegt, lika pegar
pao er bras, t.d. vegna
vedurs og fzeroar.

Jon Sigfus Sigurjonsson

kennt a 61lum skélastigum, m.a. vio
haskéla sem stundakennari. bad 1a
pvi frekar beint vio a0 huga ad nami
a svidi feroamennsku par sem ég
varo alveg heilladur af pvi a0 ferdast
meo erlenda gesti um betta einstaka
land okkar. Eg skradi mig i leidsogu-
namio hja Endurmenntun Haskola

+Eg hef farid margar hringferdir, sidast um midjan april sidastlidinn, en ték svo pasu til ad sinna verkefnum og préfum i leidségunaminu. MYND/STEFAN

Islands fyrst og fremst til ad skerpa

a pekkingu a landinu, jarofraoi,

s6gu og menningu pjodarinnar og
nattarunni allri. Planio var ekkert
endilega a0 fara a0 starfa sem leio-
s6gumaour. Mér synist hins vegar

a0 pao geeti hentad mér ageetlega ad
blanda pessu saman og taka a0 mér
verkefni vid 6kuleidsdgn, hugsanlega
meo skjala- og skrifstofustissi.

Stori hringurinn i uppahaldi
Joni Sigfusi finnst skemmtilegast ad
fara i styttri og lengri feroir at um
land. ,Eg hef farid margar hringfero-
ir, sidast um miojan april sidastlio-
inn, en tok svo pasu til a0 sinna verk-
efnum og préfum ileids6gunaminu
og er ad byrja ao keyra aftur ntina.
Stéri hringurinn er dalitid mitt
uppéhald. ba meina ég pegar einnig
er farid um Vestfiroi. Svoleidis ferd

' "

er ekKki styttri en 14 dagar ef eitthvert

vit er i skipulagningunni. Ef ég aetti

a0 taka eitthvao ut fyrir sviga myndi
pad vera Snafellsnes og Vestfirdir en

égelska ao ferdast um alltland oga

erfitt med ao gera upp a milli lands-

hluta. Hingad til hef ég alltaf verio
bilstjori i pessum ferdum og oftast
me0 afbragdsgooa leidsdgumenn.

Eg stefni po a ad profa 6kuleidsogn i

nokkrum ferdum i sumar.“

Pegar Jon Sigfus er spurour hvort
hann hafi ahuga a bilum og farar-
teekjum almennt segir hann ad svo
sé. En ég er samt enginn nérd. Um
tima var ég 4 breyttum jeppum og
haf6i gaman af feroum i snjé yfir
vetrarmanudina og hef alltaf verio

dalitill biladellu- og métorhjolakall.”

Hann segist i og me0 spa meira i
slik teeki eftir ad hann for a0 keyra
rutur. ,Eg hef unnio hja pessu fra-

beera fyrirtaeki, SBA, sem er med
hofudstodvar & Akureyri en heil-
mikinn flota einnig hér syora og par
hef ég keyrt ratur af 6llum steerdum
og geroum, allt eftir verkefnum
hverju sinni. Eg hef verio 4 eldri
bilum sem hafa verio endurbyggoir
og eru meirihattar en mest verio a

Bens, Tourismo, oftast med 6llum
paegindum.”

Jon Sigfts segir a0 pao hafi komio
honum anagjulega a 6vart hvad
pessi vinna er ahugavero og gefandi.
,Eg hefad visu verio svo heppinn
a0 kynnast margs konar atgafum af
feroum. Fjolbreytileiki er pvi snar
pattur i pessu eins og ég hef kynnst
pessum stoérfum, misjafnir hopar,

audvitad bilunum.“

nyjum eoda nylegum bilum, Mercedes

leidir, arstioir, vedur, feerd og birta ad
6gleymdum leidsbguménnunum og

TROJAN RAFGEYMAR

fyrir vinnulyftur, gélfpvottavélar
ogd fleiri smaerri vélar

Endingargddir, uthaldsmiklir og traustir. Um

langt skeid hafa notendur um allan heim treyst

a Trojan til ad skila framurskarandi afli, en

afkastageta Trojan hefur verid aukin enn frekar

med nyjustu taekni.

HREIN ORKA i ALLRA PAGU

S6lu- og pjéonustuver 515 1100 - pontun@olis.is




CITROEN

NJOTTU STARFSINS. GZADIN HRIFA.

2.733.871%

3.390.000 KR. MED VSK

NEMO, BERLINGO & JUMPY

NUTIMALEG HONNUN « HAGKVZAMIR + SNAGGARALEGIR « RUMGODIR + SPARNEYTNIR
GOTT VERD * HLIDARHURDIR + ORYGGISGRINDUR * MISMUNANDI STZRDIR OG LENGDIR

citroen.is

Citroén sendibilar eru framleiddir med geedi, hagkveemni og areidanleika i huga. Mikil ahersla er 698 & sparneytni og fyrirtaks vinnuadstédu med gédu adgengi. Pu getur stélad & fyrsta flokks geedi,
6ryggi og fyrirmyndarpjénustu Citroén sendibila. Nemo er snaggaralegur sendibill, litill a8 utan en rimgédur ad innan med hlidarhurdum og fellanlegu skilrami til staekka rymid og flytja lengri hluti.
Berlingo er med premur framszetum og kemur i tveimur lengdum, fjélnota sendbill med riflegu hledslurymi og gédri burdargetu. Jumpy er notendaveenn og adlagar sig ad pinum porfum, rymid er allt
ad 6,6 m3 ad rammali og allt ad 4 metrum ad lengd med Moduwork banadinum. Til vidbétar getur hann dregid allt ad 2,5 tonn. Haegt er ad fa Citroén Jumpy i premur mismunandi lengdum.

)
Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16 brl m bOI‘g
Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
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Réttnefndar kjaftakerlingar

Prir sératbunir l6greglubilar sinna vegaeftirliti med véruflutningabifreidum a pjodvegum lands-
ins en maettu vel vera sex ad mati Jons Sigurdar Olasonar, yfirlégreglupjons a Vesturlandi. Alls
voru 2.400 voruflutningabilar stédvadir af I6greglu i fyrra til ad kanna akstur og hvildartima.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

rukkaumfero 4 fslandi er
I iraun ekki mikil en htin

verOur dberandi og pétt
tvisvar & s6larhring; snemma a
morgnana og seint 4 kvéldin pegar
bilarnir halda af stad fra sinum
hofudstédvum,“ segir Jon og beetir
vio a0 logreglan sé tiltolulega fljot
ad fara yfir svidio pegar kemur ad
eftirliti meo voéruflutningabilum.

Lbetta eru mikio til somu trukk-
arnir sem keyra a milli lands-
hluta og parf af leidandi erum vid
fljotir a0 sigta ut bila sem vio erum
nybunir ad stoppa. Verkefnin eru
po erin pegar kemur ad eftir-
litinu.“

Pann 1.jandar i fyrra var
umferoareftirlitio flutt fra Sam-
gongustofu til priggja 16greglu-
embeetta: 16greglustjorans a
Vesturlandi, I6greglustjorans a
Norourlandi eystra og 16greglu-
stjorans a Sudurlandi.

1 umferdareftirlitinu fram-
kveemum vio vegaskooanir a
flutningabilum, sem p6 eru ekki
jafn nakvaemar og pegar fario er
me0d bilana i skodun. Skodad er
astand bifreidar, hvort dekk séu
ilagi og hvort banaour virki rétt.
Ef eitthvad reynist i 6lestri eru
menn bodadir i skodun a neestu
skodunarstd0 eda sendir rakleiois
averksteedi til vidgeroa.”

Athuga ekki med mansal i
islenskum flutningabilum

Logreglan skoodar einnig farm
voruflutningabila sem beir stoppa
handahoéfskennt & vegunum.

Lpegar farmur er skodadur er
athugao hvort hann sé rétt fra-
genginn og hvort hann falli undir
ADR-farm, eda haettulegan farm.
Strangar reglur gilda um flutning
ymissa efna sem ekki ma flytja
saman og purfa 6kumenn pess
hattar farms akvedin 6kuréttindi
umfram meiraprof. Langleidina
synist mér p6 a0 menn fari ad
16gum og vegna landameera okkar
hoéfum vio ekki astedur til a0
athuga meo mansal eda flutninga
a folki i voruflutningabifreidum,”
upplysir Jon.

AKkstur- og hvildartimi atvinnu-
bilstjora er I6gbundinn og er
skodadur hverju sinni sem l6gregla
tekur bil at i eftirliti 4 vegum.

,Vio tokum allt fyrir begar vid
stodvum voruflutningabil 4 vegum
ati: vigtum bilinn, athugum fra-
gang & farmi og afritum upplys-
ingar ur rafreenum 6kuritum sem
gefa upp aksturstima, hvildartima,
hvenaer fario var af stad, hvenzar
akstri lauk og hvenzr pasur voru
teknar. Okuritarnir kjafta fra 61lu
enda oft kalladir kjaftakerlingar,”
segir Jon kankvis.

Rafranir 6kuritar eru ntioroio
iflestum voruflutningabilum en
Okuritar eru einnig i eldri bilum.

,Gomlu 6kuritarnir eru skifa
meo nal sem skrifar nidur somu
upplysingar a pappir. beir 6kuritar
gilda enn og segja pad sama en
peim fer feekkandi.“

Brot vegna okurita

Jon kom nylega heim fra Nor-

egi par sem hann segir adst60u
Nordmanna til fyrirmyndar til ad
taka at heilu trukkalestirnar til
skodunar.

A sidasta ari stoppudum vid
alls 1.125 voruflutningabila til a0
kanna pyngd og sterd. Athugun a
hledslu, farmi og merkingu & farmi
for fram a teplega 600 bilum. ba
voru 2.400 voruflutningabilar
stoovaoir handahofskennt af 16g-
reglu i fyrra vegna aksturs- og
hvildartima.“

betta pydi p6 ekki a0 6kumenn
hafi gerst brotlegir og segir Jon a0
fremur lagt hlutfall lendi i kaeru.

»,Maour heyrir stundum a
atvinnubilstjérum ao eigandi
bilanna geri kréfur um langan
akstur en ba er til pess a0 lita
ad brjoti 6kumaour reglur um
hvildartima feer s hinn sami haa
sekt og eigandinn lika. Sem daemi
er sektin 60 pusund kronur fyrir
6kumann sem fer 30 prosent yfir
hvildartima og feer eigandinn pa
somuleidis 90 pusund kréna sekt.*

Sa kvittur hefur gengio ad eig-
endur voruflutningabila taki 6ku-
rita ar bilum sinum eda hreinlega
sleppi bvi ad hafa pa um bord til
ad fela langan vinnudag atvinnu-
bilstjora.

yEigendum voruflutningabila er
skylt ao hafa 6kurita um boro og
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Jon Sigurdur Olason er yfirlégreglupjonn a Vesturlandi. Hann segir eigendum véruflutningabila skylt ad hafa ékurita
um bord sem syna akstur og hvildartima 6kumanna. MYND/JON ARNAR SIGURPORSSON

er refsivert ad taka pa ur,“ atskyrir
Jon. ,En peir geta svo sannarlega
skipt um bila til a0 aka fleiri en
einum bil sama daginn en 6kurita-
kortid a pa alltaf ad fylgja oku-
manninum og a hann ad taka pad
med sér ar einum bil yfir i pann
nasta. A hinn béginn er eitthvad
um ad menn keyri an pess ad setja
Okuritakortio i bilinn, sem er brot,
og einnig hafa komid upp mal par
sem menn eru ao keyra 4 korti ein-
hvers annars.“

Ekki enn lent @ meiraprofs-
lausum atvinnubilstjora
Umferdareftirlit 16greglunnar
sinnir fleiri verkefnum en eftirliti
med voruflutningabifreidum a
pjodvegum landsins og var med
1.600 6nnur umferdalagabrot

4 sidasta ari, par af hradakstur,

, A hinn boginn er
eitthvad um a0
menn keyri an pess ad

setja 6kuritakortio i
bilinn, sem er brot, og
einnig hafa komio upp
mal par sem menn keyra
a korti einhvers annars.

olvunarakstur og vimuefna-
akstur.

,Vid bidjum 6kumenn undan-
tekningarlaust um 6kuskirteini
og h6fum ekki enn lent & meira-
profslausum manni. Menn passa

sig nokk a a0 hafa pad i lagi. beir
vita ad peir geta att von 4 a0 verda
stoppadir og storir 16greglubilar
ivegaeftirlitinu eru vel synilegir;
allt 60ruvisi en aorir 16greglubilar.
betta eru storir sendibilar, merktir
16greglunni og stundum ma sja pa
ati i kanti & par til gerdu skodunar-
plani, til deemis vio Blikdalsa undir
Esju, par sem vid tokum trukkana

i eftirlit,“ segir J6n og er almennt
sattur vio astandio.

,Islensk vérubilamenning er i
g6oum farvegi en pad er vitaskuld
alltaf einhver brotalém a. Flestir
passa sig og gera vel. Vist er mikid
af bilum & vegunum og alltaf eitt-
hvad um umferdar6hopp og slys
enda hefur pad sitt a0 segja ad allir
flutningar eru komnir a land til
ad meeta krofu natimans um ad fa
vorurnar heim nyjar og ferskar.“

Q FLOTAPJONUSTA

Hentugar leigulausnir
a atvinnubilum og taekjum

fyrir fyrirtaeki

RATIO

Simi 511 6600 - ratio@ratio.is - www.ratio.is
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Sérsnionar lausnir a
atvinnubilamarkaoi

Nytt fyrirtaekjasvid HEKLU leggur sérstaka aherslu a s6lu og pjonustu til
fyrirtaekja. | bodi eru sérsnidnar lausnir og fjdlbreytt véruarval.

heeft i heildarlausnum i bila-

malum fyrirtekja af 6llum
toga og voruframbodio er afar
breitt. ,Vid hja HEKLU bjéoum
upp 4 fjolbreytt trval bifreioa, allt
fra litlum vistveenum smabilum
sem eru tilvaldir i ymiss konar
erindrekstur, upp i stéra sendibila
og luxusbila. HEKLA bydur auk
pess upp a gott arval vorumerkja
svo audvelt er ad mata pérfum
fyrirtekja sem vilja traustar og
areioanlegar bifreioar,” segir Ingi-
gerour Einarsdéttir, framkvemda-
stjori fyrirtaekjasvids.

Markaourinn fyrir atvinnubila

hefur farid steekkandi undanfario,
ad sdgn Ingigerodar. ,Vidskipta-
vinir HEKLU eru ort steekkandi
hoépur sem gerir mjég mismun-
andi krofur til bilanna og pvi er
mikilvaegt ad vera med viotekar
lausnir og mikla vérubreidd. Vio
bjédum upp 4 mjog breida linu
af sendibilum, atvinnubilum,
folksflutningabilum og folksbilum
baeoi fyrir fyrirteki og 16gadila.
Vid erum me0 fjolbreytt vorutr-
val og getum pvi bodiod upp a sér-
snionar lausnir fyrir vidskiptavini
okkar og uppfyllt 6likar krofur.
Pad getur verid skynsamlegt ad
hafa mismunandi samsetningu
atvinnubila i bilaflotanum, baeodi
hvao varoar orkugjafa og staerdir,
og par kemur HEKLA sterk inn,“
upplysir Ingigerour.

Fyrirtaekj asvio HEKLU er sér-

Volkswagen
vinsaelir atvinnubilar

Volkswagen atvinnubilar upp-
fylla strongustu krofur um gaeoi,
pagindi og endingu. ,Volkswagen
Caddy hefur verid einn vinsalasti
atvinnubillinn 4 fslandi um langt
skeio. Hann sameinar vel hina
pekktu eiginleika Volkswagen
sem na til areioanleika, 6ryggis
og framurskarandi hénnunar.
Volkswagen Caddy er hagt ao fa
fjorhjoladrifinn sem hentar mjog
vel vio islenskar a0staedur. Hann
faest lika i tveimur lengdum, hefo-
bundinni og lengri gero, auk pess
sem velja ma a milli hagkvaemra
disil-, bensin- og metanvéla,“ segir
Ingigerour.

S$jo6 manna f6lksbillinn getur
tekio sjo fullordna i seeti en er auk
pess meo 530 litra farangursrymi.
Billinn er med rennihurdum sem
gerir adgengi a0 oftustu setunum
mjog gott og pbaegilegt er ad ganga
um hann. ,ba situr mjog vel i
honum og setin eru heerri eftir pvi
sem pau eru aftar. bvi er mjog gott
atsyni baeoi fram i bilinn og til
hlidanna,“ bendir Ingigerour a.

Nytt ,ragbraud“

Volkswagen T6 atvinnubilar
samanstanda af Transporter, Cara-
velle og Multivan sem byggja allir
a arfleifd hins pekkta Volkswagen
,riugbrauds. I 4r er 70 ara afmeeli
hins freega ragbrauds og bjooum
vio upp a sérstaka afmalispakka

i tilefni pess. Allir atvinnubilar T6
linunnar bj6dast meo fjérhjola-
drifi sem getur gert geefumuninn
hér a veturna. VW Transporter er
faanlegur med rennihurd a badum
hlidum og veengjahurd ad aftan
med glugga. VW Caravelle hefur i
araradir fylgt f6lki sem hefur purft
a traustum og areidanlegum folks-

»Volkswagen Caddy hefur verid einn vinsalasti atvinnubillinn a islandi um langt skeid. Hann sameinar vel hina pekktu eiginleika Volkswagen sem na til
areidanleika, oryggis og framurskarandi hénnunar,” segir Ingigerdur Einarsdottir. MYNDIR/ANTON BRINK

VW Multivan er ramgodur fjolskyldubill sem nytist badi i borgarumferd og a
vegum uti. i honum eru sati fyrir sjd manns og haegt er ad leggja nidur 6ftustu
saetardd og nyta hana sem svefnrymi. Hugad er ad hverju smaatrioi i pessum
glasilega fjoInotabil og er notagildi hans einstakt.

’ ’ Volkswagen Caddy
hefur verio einn

vinsalasti atvinnubillinn
a Islandi um langt skeio.
Hann sameinar vel hina
pekktu eiginleika
Volkswagen sem na til
areioanleika, 6ryggis og
framuarskarandi hénn-
unar.

Ingigerdur Einarsdottir

flutningabil ad halda. Hann er niu
manna og byour upp a mikio rymi
fyrir farpega og farangur, enda
hannadur med pagindi og f6lks-
flutninga i huga. Caravelle faest
badi beinskiptur og sjalfskiptur,”
segir Ingigerdur.

Miklir notkunarméguleikar

Pa er VW Multivan einnig einstak-
lega raimgo0our fjolskyldubill sem
nytist hvort sem er i borgarum-
ferd eda a vegum tti. ,I honum
eru sati fyrir sj6 manns og haegt
er ad leggja niour 6ftustu saeta-
ré0 og nyta hana sem svefnrymi.

Hja HEKLU er fj6lbreytt arval bifreida, allt fra litlum vistveenum smabilum
sem eru tilvaldir i ymiss konar erindrekstur, upp i stéra sendibila og luxusbila.

Hugao er ad hverju smaatrioi i
pessum glaesilega fjélnotabil og

er notagildi hans einstakt. Hann
faest na fjorhjoladrifinn og er pvi
fullkominn ferdafélagi i islenskum
adstedum,” segir Ingigerdur og
baetir vid ad haustid verdi ein-
staklega spennandi en pa verdur
VW Crafter frumsyndur. ,Eg for a
doégunum til atlanda og reynsluék
nyjum Crafter og hlakka mikid

til a0 fa hann til landsins. Vio
munum frumsyna nyjan Crafter
sendibil i haust en hann hefur
breyst téluvert; i atliti, virkni

og taekni. Nyr Crafter var valinn

sendibill arsins 2017 & Alpj6o-
legu atvinnubifreidasyningunni i
Hannover og var pad einréma alit
domnefndar ad hann veeri einstak-
lega hagnytur. Svo i lokin langar
mig ad minna 4 pallbilinn VW
Amarok en vid frumsyndum hann
nylega vio mikla lukku,“ segir
Ingigerour og baetir vid a0 Amarok
bj60di upp a mikla notkunarmégu-
leika fyrir folk med fjélbreyttan
lifsstil, hann sé skemmtilegur i
akstri, flottur i atliti og til i fjol-
breyttum atferslum. ,Hja okkur
@ttu allir ad finna bil vio heefi,“
segir Ingigerour ad lokum.
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Ga0a smuroliur hja Skeljungi

Skeljungur hefur pjonad fyrirteekjum og einstaklingum med eldsneyti og

smuroliur fra arinu 1928. Sérhafd pjonusta er avallt i bodi hja fyrirtaekinu.

rostur Arnarson, vélfrao-
p ingur hja Skeljungi, segir

a0 nylega hafi komio at ny
smuroliuhandbo6k en i henni eru
allar helstu upplysingar um Shell
smuroliur. Mikiod arval smur-
olia er i bodi sem henta vel fyrir
hvers kyns fyrirtaekjarekstur.
»betta er hagnyt bok fyrir alla
smurefnanotendur. Bokin er 48
bladsiour med mikio af gooum
upplysingum sem tengjast
faginu,“ segir Prostur og baetir
vid: ,Nuna byost vidskiptavinum
okkar adgangur ad smuroliu-
efnagreiningu sem snidin er
a0 6kutaekjum, vélum og peim
tekjum sem vioskiptavinurinn
oskar eftir ad fylgjast med.
Pessar smurrannsoknir eru mjog
nakvaemar en meo peim er hagt
a0 lesa ut astand a viokomandi
teeki og meta viohaldsporf,“
atskyrir hann.

»Skeljungur, og forveri pess
HF/Shell a Islandi, hefur pjénao
islenskum fyrirtaekjum i araraoir,
hvort sem pau eru i sjavarut-
vegi, flugrekstri, verktaka- eda
flutningastarfsemi, landbtnadi
eda idnadi. Vio veitum vioskipta-
vinum okkar sérhaefda pjonustu
badi hvad vardar eldsneyti og

smurefnaradgjof,“ segir brostur
en hann og Pétur Sigurgeir
Sigurodsson vélfredingur eru
smuroliusérfredingar Skeljungs.
beir hafa hlotid sérmenntun og
stadist krofur Shell um ao vera
hluti af teymi hja Shell i Norour-
Evropu sem kallast DLFT Shell.

,Ollum okkar vidskiptavinum
stendur til boda sérhafod fag-
bjonusta vio val a smurefnum og
smurradleggingar varodandi vélar
og teki og namskeio eda endur-
menntun i smuroliufredum.
Miklar og 6rar breytingar hafa
oroio 4 proun smurefna, framleio-
endur og umhverfio kalla a sér-
haefoar kréfur og meiri geoi, sem
dami ma nefna ad vio bjédum 37
tegundir af métor- og skipasmur-
oliu til a0 uppfylla kréfur,” segir
Prostur.

yNuatimavélar gera krofu um
ad smurolian standist enn meira
alag en aour. Hun parf ad hafa
ahrif a eldsneytissparnad, endast
lengur, hreinsa betur og verja vél
og mengunarvarnarbunao betur.
Shell hefur pbréad i 40 ar nyja
teekni til ad breyta gasi i vokva-
form, almennt kallad GTL (Gas
to liquid ). Venjulega er smurolia
framleidd med eimun & jardoliu

og vio akveoio hitastig er svokoll-
ud base-olia tekin tr eimingunni.
bessi base-olia er hreinsud og han
sidan blénduod batiefnum til ad
framleida smuroliu medal annars.
Nu er framleidsluferlid ao breyta
gasi i base-oliu og blanda sidan
batiefnum vio,“ segir Prostur.

,Helsti kosturinn vio ad nota
pessa nyju framleidsluaoferod er
ad vio faum 99,5% hreinni base-
oliu og i 60ru lagi inniheldur
pessi nyja olia 6venjulega mikio
af ISO parafini sem gefur betri
geoi.

Pessi nyja framleidslutaekni
kallast Pure Plus en hun skilar
hreinni vél ad innan, lengri end-
ingu, allt a0 3% eldsneytissparn-
adi, mun betra alags- og hitapoli
i smuroliunni og kuldapolio er
einstakt,” greinir Prostur fra.

Skeljungur er meo fjolda smur-
stoova um allt land fyrir f6lks-
bila, jeppa, sendibila og pyngri
farartaeki.

Haegt er ad nalgast nyju smuroliu-
boékina hja Skeljungi Borgartuni 26
i Reykjavik, hja umbodsadilum og
afgreidslustodvum um land allt og
4 www.skeljungur.is/smuroliur.

-

Prostur Arnarson, vélfradingur hja Skeljungi, segir ad fyrirtaekio leggi mikio
upp ur pvi ad bjéda gada oliur. MYND/GVA

—
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Vel heppnuo trukkasyning

Fjoldi gesta lagdi leid sina a syningu a
Mercedes-Benz trukkum sem haldin
var i h6fudstodvum Mercedes-Benz
atvinnubila ad Fosshalsi 1, i lok april.

tjarna syningarinnar var
Shinn stori og stedilegi

Mercedes-Benz Arocs SLT
(Schwer Last Transport) sem er
oflugasti drattarbill sem fram-
leiddur er af Mercedes-Benz. Auk
pessa magnada bils voru margar
geroir 6flugra Mercedes-Benz
vorubila til synis og ma par nefna
fjogurra 6xla Arocs vorubila,
Actros flutninga- og drattarbila,
Antos og Arocs krokheysisbila
og Atego sendibila. ba var nyr
Meiller malarvagn a stadbnum og
auk pess nyr fjogurra 6xla vorubill
me0 Meiller palli. Bodid var upp
areynsluakstur a vorubilnum og
nyttu nokKkrir sér pao.

,Syningin heppnadist mjog

vel og pad var gaman ao fa svona
gooa maetingu gesta. Mercedes-
Benz atvinnubilarnir eru fjol-
breyttir og uppfylla dlikustu
parfir vio ymsar adstaeour, allt
fra minnstu sendibilum upp i
sterstu voru- og hopferdabila.
bad er gaman a0 geta bodid upp a
trukkasyningu og sérlega gaman
ad syna hinn magnada drattarbil
Mercedes-Benz Arocs SLT sem var
ad 60rum 616studum stjarnan a
syningunni. Billinn er framleiddur

’ Mercedes-Benz
atvinnubilarnir eru
fjolbreyttir og uppfylla
olikustu parfir vio ymsar
aostaeour. Pao er gaman
ad getabooio upp a
trukkasyningu og sérlega
gaman ad syna hinn
magnaoa drattarbil
Mercedes-Benz Arocs
SLT sem var a0 60rum
6l6studum stjarnan a
syningunni.
fyrir pungaflutninga og sa sem var
a syningunni er 6flugasta atgafan
sem er med uppgefna 250 tonna
drattargetu. Hann var sérstaklega
fluttur inn fyrir syninguna en eng-
inn slikur er skraour hér a landi.
Mercedes-Benz er stersti fram-
leidandi atvinnubila i heiminum
og njota peir vinsaelda hér eins
og vida um heim,“ segir Eirikur

bor Eiriksson hja Mercedes-Benz
atvinnubilum.

Margar gerdir 6flugra Mercedes-Benz vorubila voru til synis.

Fjoldi gesta lagdi leid sina a syninguna.

Mercedes-

Benz Arocs SLT
(Schwer Last
Transport)

er oflugasti
drattarbillinn
sem framleiddur
er af Mercedes-
Benz.

FLEYGAR, KRABBAR, KLIPPUR,
OG VIBRO-RIPPER FRA TOPA

Hofum til sélu glussafleyga
og fleiri vondud verkfzeri,
sem hafa dunnid sér gott ordospor
a Islandi 4 undanférnum arum.

Alhella 4-8 + 221 Hafnarfjérdur
Simi 555 6670 «+ GSM 860 1859
olis@velanaust.is * velanaust.is

VELANAUSTent
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Taekjaflotinn telur i dag
rumlega fjogur hundrud
vélar, m.a. skaeralyftur,
spjotlyftur, lyftara,
skotbdmulyftur, rafst£
var og onnur smaerri teeki.
Armar er umbodsadili
Genie vinnuvéla 4 Islandi.

ARMAR EHF - KAPLAHRAUNI 2-4 - 220 HAFNARFIRDPI - SiMI 565 4646 - WWW.ARMAR.IS
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MOT&KRANAR

Meo fjolbreytt urval
byggingakrana, steypu-
mot og steypuihluti eru
Armar leidandi i utleigu
og solu a efni til bygg—
inga- og steypufram-
kveemda. Armar er um-
bodsadili Peri & [slandi.

BYGGJUM

= h‘l’ldfirﬁ\[;glhreyttan vélakost til hyggmganﬁnaﬁarms 0g Ieggur metnad i ad hjnﬁa
\ﬂsktpta\l\mum fyrsta flukks hjonustu og helldarlausnlr fyrir hvers kyns framkvaemdir

A*i!i Jn 2

L il

— hvar a landi sem er.

JARDPVELAR

Armar bjoda til leigu
storar hjéla- og belta-
grofur, ytur og bukollur
fyrir staerri mannvirki a
bord vio virkjanir, alver
0g gangnagero.

Bifreioar fra Toyota
Islandi og BL ehf., eru

i bodi & hagstaedri
rekstrarleigu. Bilarnir
eru flestir sérutbunir til
ad geta nyst verktokum
vio islenskar adstaedur
og a alls kyns vegum.
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Vakta viohald farartaekja

Floti fra Trackwell pjonustar fyrirteeki og stofnanir med véktun a tekjaflota, stadsetningu bifreida
og urvinnslu margskonar upplysinga. Nyjasti hugbinadurinn er Vidhaldsvoktun Flota sem tryggir
ao fyrirbyggjandi vidhald sé framkvaemt a réttum tima og eykur pannig afkastagetu teekja.

iohaldsvoktun Flota dregur
Vﬁr 6baegindum sem fylgja
stopptima 6kutaekja vegna
viohalds. Voktunin tryggir ao fyrir-
byggjandi vidhald sé framkvemt
aréttum tima, a0 afkastageta
taekja sé i hamarki og ad 6ventum
uppakomum faekki,“ segir Gudjon
Ymir Larusson, vidsKiptastjori
Flotalausna, sem segir hio nyja vio-
haldskerfi ekki eiga sér hliostaou
a islenskum markadi, og po vidar
veeri leitad.
Viohaldsvokt-
unin, sem er hug-
bunaodur préadur
af starfsménnum
Flota, heldur utan
um vidhaldsségu
Okutaekis sem
Gudjon segir ao geti
verio ometanlegt
ef 6veentar bilanir
komi upp a. ,pad
hjalpar 6llum sem
koma a0 vidgerdinni ao atta sig
betur a stoounni. bad eykur skil-
virkni, minnkar timann sem taekio
er 6nothzaft og sparar pannig fjar-
muni,” lysir hann.

Stopptiminn er
kostnadarsamur

,Flestir vioskiptavinir okkar
mega ekki vio pvi ad taeki og bilar
stoovist lengur en naudsynlegt er.
Fyrirbyggjandi vidhaldsviogerdir
gegna bvi lykilhlutverki vio ad
takmarka pann tima sem farar-
taeki eru 6nothaef og pad dregur

ar kostnadi,” segir Gudjén. Hann
bendir 4 ad vidhaldsvoktun Flota
gefi stjornendum og teymum
rauntimaadgang a0 nyjustu vio-
haldsgégnunum. Pannig sé hagt ad
gera naudsynlegar breytingar a vio-
haldsverkefnum, gera radstafanir
og styra alagi.

Enginn aukakostnadur

Vidhaldskerfio nyja er sjalfkrafa
uppsett hja vidskiptavinum Flota
og kostar ekkert aukalega enn sem
komid er par sem
pad er innbyggt i
flotastyringarkerfi
fyrirtaekisins.
Kerfio byour
upp a marga
moguleika. I pvi
geta vioskipta-
vinir sett inn hvada
viohaldi peir vilji
fylgjast meo og
stillt sjalfir hversu
oft eigi a0 framkvama pad. Pad
getur raodist af tima, kilometrum
eda vinnustundum. Eins er haegt ad
nota kerfio til almennra aminninga
eins og hvencr eigi ad fara med
teeki i skodun, setja bila & sumar-
dekk og pess hattar,“ Iysir Guojon.
Raunar er pao svo a0 ekki ein-
gongu stjornendur og teymi vio-
skiptavina Flota nota kerfio. bad
pekkist einnig vel ad bridji aoili,
eins og t.d. verksteedi sem sinnir
vidhaldi fyrir vidskiptavini, hafi
adgang ad vidhaldsvoktuninni til
ad fylgjast meo ao allt sé a réttu roli

og til ad skra allt sem framkvaemt
er.

Nakvaem vidohaldssaga
mikilvaeg

[ vidhaldsvoktunina er einnig haegt
ad skra viohald sem parfad fram-
kvema en ekki var gert rao fyrir.
Par ma nefna sem dami bilanir
sem koma upp og vilji er til a0
halda utan um i viohaldsségunni.

,Viohaldss6guna ma nalgast
fyrir 611 pau taeki sem skrad eru i
voktun. bPar ma taka at skyrslu, allt
fra 6llum bilum i einu, nidur i einn,
og bar kemur fram allt sem hefur
verio framkvaemt dsamt videigandi
nauodsynlegum upplysingum. Svo
pad ad tyna smur- og pjénustu-
bokum er lidin tid og audvelt ad
syna fram a allt sem hefur verio
framkvaemt,“ segir Gudjon.

Vidhaldsvoktun
Flota tryggir ad
fyrirbyggjandi
vidhald sé fram-
kvaemt a réttum
tima.

Hann bendir a ad fyrirteki sem
eigi bila- og tekjaflota en sinni
ekki viohaldi eda geri bad an
nuatima, alhlida viohaldskerfis, séu
liklega a0 eyda meiri peningum en
porfsé a.,Ao fresta pvi ad koma
skipulagi a pessi mal er dyrara til
langs tima en skammtimakostn-
adur vid innleidinguna.”

Nanari upplysingar 4 www.floti.is

Margt breyst a halfri old

Bragi Steingrimsson hof storf vid gatnagerd arid 1966 og hefur starfad vid hana sidan vida um
land. Flest hefur breyst til batnadar utan pess ad verkgledin er ekki s sama og adur fyrr.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

grimsson, verkstedisformaodur hja

Hlaobz Colas, sinnt fjélbreyttum
verkefnum i tengslum vid gatnagero
og aorar steerri framkvaemdir vida
um land. Margt hefur breyst a pessu
timabili og ekKki sist vinnuvélarnar
sjalfar, segir hann. ,Petta byrjaoi allt
iseptember 1966 en 4 pessum tima
flutti ég ar sveitinni 4samt foreldrum
og brodur minum. Fyrst hof ég storf
vi0 gatnagero i Breidholti, nanar
tiltekio Arnarbakka, vio réralagnir,
ymsa vélavinnu, akstur vérubifreida
af og til auk ymissa fleiri verkefna.
Mér er pao ni helst minnisstaett
hversu mikil kuldatio var pa, mikill
snjor og frost.”

Seinna meir hof Bragi ad vinna &
ymsum vélum, par 4 meoal 4 forlata
krana sem notadur var vid a0 hifa rér
og moka yfir bau, sem kastskofla og
til a0 hifa sprengimottur. Sidan beett-
ist1hépinn Ford 5000 traktorsgrafa
med Hamjern grofu og tonn, Broyt x2
grafa og Cat 966B hjolaskofla.

Fram til arsins 1974 starfadi Bragi
vitt og breitt um landio i ymiss konar
vélavinnu. ,Par ma m.a. nefna vinnu
vio Vesturlandsveg fra Arttinsbrekku
iKollafjoro, vio Sudurlandsveg um
Kamba og i Olfus, vinna vio stiflu-
gerd og inntaksskuro vid Porisvatn,

y 4
I rtma halfa 61d hefur Bragi Stein-

Reynsluboltinn Bragi Bergmann Steingrimsson. MYND/ANTON BRINK

Bragi asamt syni
sinum Steingrimi,
ofan a Cat 966 B
Kom arid 1969.

vio gréfum fyrir
mostrum vegna
Burfellslinu fra
Geithalsi ad
Straumsvik,
unnum vio Sig-
6lduvirkjun fyrsta
veturinn og vi0
Burfell, Olafsvik
a Sneefellsnesi og
morgum fleiri
stooum.”

Meira 6ryggi
begar hann hof stérf i malbikinu
hja Hlaobz arid 1975 var hann
gerour ao verkstjora. ,Eftir ad
malbikunarhluti Hladbajar var
keyptur af Colas ario 1987 hélt ég
par afram, fyrst vio malbikunar-
vinnu og sidar sa ég um viohalds-
verkstae0i0 og verkefni tengd pvi.“

A pessari ramu halfu 61d hefur
malbikid mikio breyst, a0 ségn
Braga, b0oi efnin sjalf og blondun
4 pvi auk pess sem vinnuadstedur
hafa breyst til batnadar.

,Oll 6ryggismal eru i allt 50rum
farvegi en 40ur sem er mikid
framfaraskref. En vinnuandinn

A ferd til Bildudals, Onundarfjardar og Hélmavikur til ad leggja oliumél.

hefur lika breyst bannig a0 pessi
verkgleoi sem aour var er na
horfin.”

Vinnutiminn var lika mun
lengri hér aour fyrr og algengt
ad vinnudagur hefist kl. 7.30 og
steoi yfir til nestum midnaettis.
Unnio var a laugardégum og
stundum & sunnudégum. ,betta
purfti a0 gera til ad nyta vélarnar
og allan bilakost sem best. Stadan
er allt onnur a okkur i dag en vio
erum meo prjar malbikunar-
stoovar, prjar storar hj6laskoflur,
fjorar storar malbikunarvélar, tvo
litla valtara auk ymissa annarra
véla.“



Nu fast vinnufot i

Hagae0a vinnufot
i mikiu arvali

Sérmerkjum fyrir fyrirtaeki

Mikid urval af 6ryggisvorum

UVeX MILLER

Verkfeaeri og festingar

HAGI ehf storhofoa 37 » 110 Reykjavik * S. 414-3700  hagi@hagi.is®  Hagi ehf HILTI




20 KYNNINGARBLAD

FRETTABLADID

30. MAi 2017 PRIDJUDAGUR

lveco er sterkt vorumerki sem hefur byggt

Gott urval sendi- og
vorubifreioa fra lveco

upp stédu sina jafnt og pétt

undanfarin ar hér a landi. Kraftvélar i Kbpavogi bjéda upp a gott trval
sendi- og vorubifreida fra Iveco sem nytist islensku atvinnulifi vel.

umboosadilar fyrir hina sterk-
yggou sendi- og vorubila fra

Iveco, vérumerki sem byggt hefur
upp stdéOu sina jafnt og bétt og er i
dag meoal steerri framleidanda fyrir
flutningastarfsemi ad s6gn Ivars bors
Sigporssonar, s6lustjora atvinnubif-
reioa hja Kraftvélum. ,Iveco hefur
verio leidandi a svidi nyskopunar og
ma nefna ao fyrirtaekio var fyrst til
a0 kynna turbo i allar disilvélar sinar
og fyrst til pess a0 innleida Common
Rail vélar auk pess a0 vera leidandi i
endurnyjanlegum orkugjéfum fyrir
sendi- og vrubila.“

Kraftvélar bj6da upp a gott arval
sendi- og vorubifreida fra Iveco og
par nefnir Ivar fyrst til ségunnar
Iveco Daily linuna sem inniheldur
sendi-, pall- og flokkabila. ,DAILY var
valinn sendibill arsins 2015 enda til i
nanast 6teljandi atfeerslum. Hagt er
a0 fa DAILY med allt a0 3,0 litra 210
hestafla disilvél og peir eru fyrstu
atvinnubilarnir i sinum staeroar-
flokki med 8 gira HI-Matic sjalf-
skiptingu. Fyrir vikio eru peir afar
hagkvaemir i eydslu og rekstri. Iveco
DAILY er eini billinn i sinum flokki
sem er byggour 4 sjalfstaedri grind
og pvi er hann einstaklega sterkur
og buroarpolinn. Haegt er ad fa hann
meo heildarpyngd fra 3.500-7.200.

I raftvélar i Képavogi eru

Einstaklega liprir

DAILY er medal annars i booi sem
4x4 pallbill og vinnuflokkabill a
mjog hagkvaemu veroi. ,beir koma a
37" dekkjum med mikla vegha0 og
isamstarfi vio Arctic Trucks bjéoa
Kraftvélar upp 4 40" breytingapakka
sem gerir bilinn enn fjélhafari.”
DAILY 4x4 eru mjog 6flugir, koma
med hau og lagu drifi og skriogir,
100% drifleesingum a0 framan og
aftan og leestum millikassa og eru
pvi tilbtnir i tok. ,Bilarnir eru
einstaklega liprir midad vio staero.
Verktakar og orkufyrirtaeki eru na
pegar komin med pessa bila isina
pjonustu og eru mjog anzegd med
utkomuna.”

Par sem Iveco DAILY bilarnir eru
byggair a sjalfstaedri grind er fyrir
vikio margvislegur aukabinadur i
bodi ad sdgn Ivars, t.d. sturtupallur,
fastur pallur, kranar, snjétennur,
saltkassar, vinnu- og jafnvel feroa-
hts. ,bar ma nefna ad 2-7 manna
atfzersla 8 DAILY 4x4 me0 pallhysi
fyrir aftan 6kumannshts er alika
dyr og hefobundinn hasbill. Hann
er pvi raunhafur valkostur fyrir pa
sem vilja stunda ferdamennsku og
fj6lbreyttan lifsstil. DAILY 4x4 er
raunhafur valkostur fyrir fyrirtaeki
iferdapjonustu og bilaleigur, enda
hafa pessi fyrirtaeki synt bilunum
talsverdan dhuga.”

Mikil eftirvaenting

Go60u fréttirnar eru ad Iveco Daily
koma einnig i metan- og rafmagnsut-
gafu ad ségn Ivars og er nd pegar
hafinn undirbtningur ad innflutn-
ingi og s6lu a peim. ,beir hja Iveco
eru engir nygraeodingar i pessum
efnum en fyrsti metanbill peirra
kom 4 gétuna um aldamétin. Metan-
vélin er byggo a disilvél sem gefur pvi
eiginleika disilvéla auk pess sem hun
er mun hljéolatari en hefdbundin
disilvél. bess vegna er DAILY i met-
anutferslu einstaklega hentugur i

Oskar Sigurmundason (t.v.) og ivar Pér Sighborsson eru starfsmenn atvinnubiladeildar Kraftvéla. MYND/STEFAN

Iveco DAILY sendibillinn var valinn sendibill arsins 2015.

Verktakar og orkufyrirtaeki nota Iveco DAILY pallbil med gédum arangri.

Iveco D AILY 4x4 med sturtupalli er einstaklega lipur midad vio stard.

, ’ Iveco DAILY eru
fyrstu atvinnu-
bilarnir i sinum staerdar-
flokki meo 8 gira HI-
Matic sjalfskiptingu.

ivar bor Sigborsson

péttbylisnotkun. Metanutfaerslurnar
gefa pvi fyrirtaekjum sem vilja skuld-

binda sigi att ad sjalfbaerni alveg nyja
moguleika.

Von er a fyrsta Iveco DAILY 100%
rafmagnssendibilnum hingad til
lands, segir Ivar. ,Hann hefur sama
innanrymi og er meo samberilega
buroargetu og hefobundinn Daily
bill. Hann er 100% rafmagnsbill
og byr yfir hradhledslumoguleika.
Fyrsti billinn er nt pegar seldur
til Orkuveitu Reykjavikur og rikir
mikil eftirveenting eftir athendingu

a honum enda um fyrsta rafmagns-
bilinn i pessum flokki ad reeda a
landinu.“

Vinsalir bilar

Iveco Stralis drattarbilar eru einir
vinsalustu drattarbilar { Evrépu og
eru fra 19 tonnum. ,Ny kynsloo af
Stralis er meo nyjum disilvélum sem
erurdmlega 11% sparneytnari en
fyrri kynslod samkvamt TUV. Storu
fréttirnar eru ad einnig er haegt ad
fa pessa 6flugu bila i metanatfaerslu
meo allt ad 1.500 km draegni. Med
auknum landflutningum vaeri aud-
veldlega haegt ad draga ar mengun
andramsloft med Stralis i metanut-
feerslu enda teljum vid a0 pao sé
ekki spurning hvort heldur hvenaer
verdi byrjad ad metanvaeda voru-
flutningsbila.”

Allar nanari upplysingar eru a
www.kraftvelar.is.
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Sumaravintyri SsangYong bidur pin - SsangYong skaffar ferdaglédum Islendingum réttu graejurnar til ad upplifa spennandi @vintyri allan hringinn. Kaupum
a fjorhjoladrifnum Rexton, Korando og Tivoli jeppum fylgja nd sumarlegir kaupaukar og i sumarlok drégum vid Ut glesilega ferdavinninga; tvaer helgarferdir fyrir tvo
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Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bunad sem tilgreindur er. Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

Verid velkomin i reynsluakstur! | benni.is. B—lq . 6
Q SSANGYONG Reykjavik Reykjanesbar Bilariki, Akureyri Opio:

Tangarhofoa 8 Njardarbraut 9 Glerargotu 36 Virka daga frd 9:00 til 18:00

Simi: 590 2000 Simi: 420 3330 Simi: 461 3636 Laugardaga frd 12:00 til 16:00

Sérfreedingar i bilum
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Deutz, 514 métor, 15 hestafla, 1 strokks, argerd 1955

Farmall, A argerd 1945, Bunadarfélag Saudarkroks fékk hana nyja. Snaid i
gang med magnettu.

Bautz, argerd 1955, adeins 18 vélar komu til landsins, 15
vatnskaldar og 3 loftkaeldar.

Farmall Cub kveikti ahugann

Sigmar Johannsson setti a f6t buminjasafn a baeanum Lindabae i

Saemundarhlid. bar eru til synis yfir tuttugu drattarvélar og smaerri teeki.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

og ymsum vélum i mog ar og

latio gera upp a0ur en ég byggoi
yfir baer syningarsal. Na er biiio ad
beeta vid 6drum sal sem tekur 120
manns, me0 eldhdsi og snyrtingum.
Vio erum med litla veitingasolu
og vorum meo prjar sortir i fyrra,
@tli pao veroi ekKki eitthvao svipad
isumar,” segir Sigmar J6hannsson,
landpéstur og fyrrverandi bondi a
Lindabz i Semundarhlid, en hann
stofnadi Buminjasafnio Lindabz
fyrir premur arum.

Safnio telur tugi drattarvéla og
eitthvad af minni buvélum svo sem
hverfisteina, skilvindur, hestakerru
og sleda. Sigmar segir upphafio megi
rekja til pess pegar komid var meo
Farmall Cub a bainn pegar hann var
strakur, arid 1952. bar me0 kviknaoi
ahugi hans a drattarvélum og seinna
leitadi hann uppi eins vél. Boltinn
for ao ralla og i dag 4 hann um
fimmtiu gamlar vélar, prjatiu peirra
gangfeerar og tuttugu er baiod ad gera
upp fyrir safnio.

»Sumar vélanna eru einstakar eins
og Leyland 154 en hiin er sennilega
eina eintakid a landinu. Massey
Harris 20 a ég einnig, fra arinu 1948.

I 4
Eg hafoi safnad drattarvélum

A safninu eru einnig smaerri taeki fré'l
fyrri tio eins og pessa skilvinda.

Eigandinn byrjadi ad leggja inn &
hana einu og hélfu ari adur en vélin
var afgreidd. Pad peetti skritio i dag.
Eg er meo eina Farmall A 1945, sem
er sndin i gang og set hana ofti gang
fyrir gesti. En htiin mengar, ég hef
hana ekki lengi i gangi. Han er lik-
lega elsta vélin i safninu, st yngsta er
liklega Leylandinn, fra 1972,“ segir
Sigmar.

Safnid verdur opnad pann 20. juni en
haegt er ad fylgjast Buminjasafninu
Lindaba a Facebook.
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Sigmar
Johannsson,
forsvarsmadur
Buminjasafnsins
Lindabae situr a
Massey Harris,
argerd 1948.
MYNDIR/BUMINJA-
SAFNID LINDABAE

Vidgerdir  Varahlutir  Pjonusta

velras@velras.is « velras.is
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Billinn er af

nyjustu gerd
drattarbila, MAN
TGX 26.640 6x4.

Kraftur hf. kynnir til ségunnar glanyjan drattarbil. Tilefnid er halfrar
aldar afmeeli fyrirtaekisins og verdur billinn syndur um allt land i sumar.

illinn var pantaodur { tilefni af
B 50 ara afmeeli fyrirtaekisins

en Kraftur hf. fyllti halfa 61d
ifyrra. Billinn er af nyjustu gero
drattarbila, MAN TGX 26.640 6x4,
og allur hinn glaesilegasti,“ segir
Grimur Eiriksson, s6lumaodur hja
Krafti hf.

640 hestafla vél

,Billinn er nykominn til landsins.
Vélin i honum er 640 hestofl og
togar 3000Ntm vid 1350 sntininga.
[ honum er 12 gira TipMatic
skipting. Billinn er vel utbtinn
ad innan sem utan. Kromgrindur
a toppi, studara og hlioum meo
parkljéosum og 8 kdsturum, xenon
og LED.

Ad innan er billinn einnig mjog
glaesilegur en innréttingunni
var breytt um aramotin. Billinn
er meo ledur/alcantara dklaeoi a
setum meo hita og kalingu. Sjalf-
virk miost60 er einnig i honum
asamt isskap, adgerdastyri, 7" skja
imalabordi sem haegt er ao tengja
tveer myndavélar i, MAN sound
system, 7 hat6lurum og bassaboxi
svo eitthvao sé nefnt.”

Kynningartar um landid

,Vio munum fara um landio i
jani og syna bilinn. Vid byrjum i
Borgarnesi og predum okkur svo
vestur, til Stykkisholms, Patreks-
fjaroar og Isafjardar, nordur a
Saudarkrok, til Akureyrar og Husa-
vikur, pa Egilsstada og Reydar-
fjardar. Vid munum jafnvel koma
vidar vid og munum ba auglysa
paod nanar 4 heimasiou okkar.
www.kraftur.is. A 6llum stéoum

Sjalfvirk mio-

st6d er einnig i
bilnum asamt
isskap.

Ad innan er billinn mjog glaesilegur en innréttingunni var breytt um aramétin.

verOur haegt ad profa bilinn og
skooa og verda starfsmenn til taks
og svara spurningum.”

Tveggja ara abyrgod a 6llum
varahlutum

I samstarfi vid MAN verksmidj-
urnar mun Kraftur hf. bj60oa, fra

og meo 1.jani, tveggja ara abyrgo
4 6llum ,,original“ varahlutum fra
MAN. Abyrgd bessi ner til galla a
6llum MAN varahlutum, sem upp
kunna ad koma innan tveggja ara
fra kaupum. Nanari upplysingar
um skilmala abyrgoarinnar ma fa
hja s6lumoénnum Krafts.

i .

Grimur Eiriksson og Erlingur Orn Karlsson, sélumenn hja Krafti. MYND/EYPOR




Til sjos eda lands
Vio graejum pao

Asafl ehf. var stofnad i oktdber 2007 og fagnar pvi 10 dra afmaeli & pessu ari.
Tilgangur félagsins var i upphafi ad pjonusta sjavarutveginn og pa serstaklega utgerd
smaerri bata. | dag pjonustar Asafl verktaka, baejarfélog, byggingaridnadinn,
sjavarutveginn og marga fleiri, med réttu taekin i verkio.

Sigurbjorn borsteinsson Joéhann Olafur Arszelsson Sigurdur Oskarsson Orn H. Magnusson Pall Bragason Matthias Karl Arnarson
Sjavarutvegur Vélfraedingur, sjavarutvegur, Almenn sala Framkvaemdastjori Bygginga- og Lager
sigurbjorn@asafl.is bygginga- og jardvinnuverktakar  sig@asafl.is orn@asaflis jarévinnuverktakar asafl@asafl.is
olafur@asafl.is pall@asaflis
DIVERTO VINNUVELIN JASO BYGGINGAKRANAR

Hjolskofla, traktorsgrafa, lyftari
og drattarvél - allt i einu og
sama taekinu.

-Diverto QS100 Pro

-byngd 5350

-John Deere vél 86KW (115 ho)
-Framleidd i Hollandi

Jaso byggingarkranar eru framleiddir a Spani.
Vondud vara a goédu verdi sem stenst alla
alpjodlegar oryggistadla

COMPAIR STEMA KERRUR FIBO STEYPUSTODVAR

Compair faeranlegar loftpressur eru pyskar Stema kerrur eru mest seldu kerrurnar i Faeranlegar steypustddvar sem henta vel
hagsedavorur sem hafa verid i notkun a Islandi byskalandi enda eru petta sterkar og Oflugar par sem fara parf um lengri veg eftir
i 40 ar. kerrur. baer fast i ymsum staerdum og geroum. steypu. Henta lika vel par sem vinnurymi

er takmarkad.




e

<V/innupjarkar

pysk og japénsk gaedavara

DITCH WITCH SWEPAC HAMMERHEAD

Ditch Witch er fyrirtaeki sem framleidir taeki og tol til Saenskar jardvegspjoppur sem eru vel pekktar Hammer Head moldvorpur. Dregur lagnir
ad koma rérum og Idgnum i jord an pess ad grafa. fyrir gaeoi. og ror undir vegi og dnnur mannvirki. Kemur
Nota til pessa styranlega bora, moldvorpur, pléga pvi i veg fyrir porf a skurdum og
og jardvegssagir. jardvegsraski.

HIDROSTAL BELLE

Hidrostal er svissneskur dzeluframleidandi Steypuvibratorar sem eru mikid
sem sérhaefir sig i deelum med snigilhjoli. notadir i byggingaridnadi. Ad auki
bessar deelur eru i morgum fiskiamjolsverk- byour Belle uppa breida linu af
smidjum og skolpstédvum hér a landi og hafa verkfaerum fyrir verktaka svo sem
reynst mjog vel. Hidrostal er stundum kallad jardvegspjoppur, steypuhrzerivélar,
,Rollsinn" i deelum. vélhjolborur o fl.

Asafl ehf. Simi: 562 3833

Hjallahrauni 2 220 Hafnarfiroi Opid 8:30 - 17 virka daga
wwuw.asaflis ! asafl@asafl.is
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Fjallkirkjan komin i skjol

Bifreidasaga islands hefur ad geyma einn og annan dyrgripinn. Einn peirra er an efa Fjallkirkjan,
Scania Vabis vorubill, sem Ingimar Pordarson keypti huslausan arid 1965 og smidadi sjalfur ofan
a. 1 dag er Fjallkirkjan komin i hasaskjol par sem til stendur ad gera hana upp.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

Einn peirra sem pekkja vel til

Ingimars og Fjallkirkjunnar er

Svavar Sigurdsson sem 6k Fjall-
kirkjunni fyrir Ingimar i fj6lmorg
ar. Ingimar fddist 4 Ulfsstooum
i Vallahreppi og potti frumkvooull
ilandflutningum a vérubilum.
Veturinn 1964 keypti hann Scania
Vabis argero '56. Billinn var strip-
adur og ekkert hus 4 honum en
pannig 6k hann honum nordur-
leidina seinnipart vetrar, sitjandi a
stol sem festur var a grindina,” Iysir
Svavar. Reyndar komst Ingimar
ekki alla leid austur a Egilsstadi par
sem fjallvegir voru 6fzrir og billinn
ekKki til storreedanna, huslaus i snjo
meo bera grind. bPvi 6k hann nidur
a Husavik og fékk par far meo skipi
sem flutti bilinn austur a land.
Margar ségur ganga af afrekum
Ingimars og ein peirra er sttad hann
hafi setid a 50 flosku trékassa pegar
hann ok fyrstu ferdina a bilnum. ba
sdgu segir Svavar ekki sanna en p6
hafi Ingimari verio traandi til margs
enda potti hann uppatekjasamur.

Omalud fyrsta sumarid

begar billinn var kominn austur
stillti Ingimar honum upp heima
hja sér og byggdi a hann hus eftir
sinu h6foi. ,Ingimar var alltmuaglig-
mann og tok sér pad fyrir hendur
sem burfti,“ segir Svavar. En hvadan
kemur nafnio Fjallkirkjan? ,Eg

er ekKki viss, petta nafn festist vid
bilinn og hélst alla tid. Kannski

var pad vegna ttlitsins sem potti
nokkud sérstakt eda vegna pess ad
fyrsta sumario var billinn 6maladur
par sem Ingimar hafdi ekki tima

til ad mala hann eftir ad vegir urou
feerir.”

Svavar byrjaoi a0 vinna hja Ingi-
mari ario 1966. ,ba hafoi Ingimar
keypt annan bil sem hann keyrdi
sjalfur en ég var 4 Fjallkirkjunni. Vid
vorum aod flytja vorur fyrir verslanir
og eitt og annad, baoi fra Reykjavik
og hingad austur og til baka,“ lysir
Svavar sem 6k Fjallkirkjunni til
1971 begar hatt var ad nota hana
sem sem aodalbil. ,Eftir pad var han
notud i annad. ba voru adalbilarnir
losadir a Egilsstéoum en Fjall-
kirkjan keyroi vorurnar afram inn
afiroi”

Guomundur Sveinsson sem lengi 6k Fjallkirkjunni fyrir Ingimar bordarson tok pessa mynd af bilnum fyrir allmérgum arum.

Fjallkirkjan er komin i his og verdur gerd upp med timanum.

Logreglan vard hissa

Svavar segir ad mjog gott hafi verio
a0 keyra Fjallkirkjuna. ,Han for
mjog vel med mann,” segir Svavar
ogbendir a ad vegir hafi verio
sleemir a pessum tima og pvi hafi
feroalagio a milli landshlutanna
oft tekio solarhring. ,bad var koja

i bilnum sem var ekki algengt a
pessum tima en hin var uppi &
lofti.”

Ingimar potti um margt sér-
stakur karakter eins og beer fjol-
morgu ségur syna sem sagoar eru
afhonum. { minningargrein sem
Bjorn Olafsson ritadi um Ingimar

, Billinn var strip-
aour og ekkert hus
a honum en pannig ok
hann honum nordur-
leidina seinnipart vetrar.

segir hann pessa s6gu: , Einhverju
sinni hafoi Ingimar komid um nétt
til Reykjavikur og verio meo farm
sem purfti a0 losa i Vesturbeenum
a0 morgni, svo hann lagdi bilnum
ilaust staeodi ekki langt fra. Um
morguninn hafoi einhver sam-
band vio 16gregluna og kvartadi
yfir pessum stora flutningabil sem
lagt veeri parna vio husid. Logreglan
kom & stadinn og athugadi bilinn,
en hann reyndist hardlastur og
6kumadur hvergi sjaanlegur. beir
toku pvi pa akvérdun ad bida og
sja hvort sokudélgurinn keemi

ekKki tt ar einhverju htsi par neerri.
En mikil var undrun peirra pegar

bifreioin fér allti einu i gang og

6k sem leid 14 ar steedinu og afram
a gotuna an pess a0 nokkur hefoi
farid inn i bilinn. Peir flyttu sér &
eftir honum, og um leio og hann
stdovaoi a akvorounarstad stukku
peir ad bilnum og opnudu dyrnar.
Pa reyndist vera undir styri pbunn-
harour midaldra madur og varod
brosmildur pegar peir spurdu fyrst
hvar hann hefoi verio. ,Nu ég var
auovitao a efri hedinni,” sagdi 6ku-
maourinn og brosti enn breidar.“

Verdur gerd upp

Fjallkirkjan var notud nokkuo
lengi og Ingimar atti hana alla tid
en hann lést ario 2008. ,Eftir pao
eignadist bréourdottir hans bilinn
en nokkrir menn sem lengi h6fou
unnio hja Ingimari fengu hann
sioan i sina umsja,“ segir Svavar.
Bygg0 var skemma yfir bilinn og
honum ekio var inn i hana undir
eigin vélarafli. Ztlunin er a0 gera
Fjallkirkjuna upp en p6 er liklegt ad
pad taki p6 nokkur ar.

VIDGERPIR
VARAHLUTIR
bJONUSTA

Simi
5556670



Krokha

< 5¢ — Simi 546-9000 §

UPIO 1U-1/ VIIKa daga




28 KYNNINGARBLAD

FRETTABLADID

30. MAi 2017 PRIDJUDAGUR

15 pusund m? a sélarhring

Belgiska fyrirtaekid Jan De Nul sér um dypkun Landeyjahafnar. Sérutbuid
skip deelir jardefnum ur héfninni a vorin og haustin pegar sandburdur er

sem mestur. Skipid mokar upp um 15

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

samning vegna Landeyjahafnar

arid 2015 og hof'starfsemi vid
hoéfnina i september pad ar. Upphaf-
legur samningur hlj60adi upp 4 prju
timabil en samningurinn hefur sidan
verio lengdur og hefur pegar verio
samio um veru Jan De Nul i Land-
eyjahofn fra febraar 2018 til mai
2018,“ segir Mark Proctor, verkefna-
stjori Jan De Nul 4 Islandi.

A fyrsta timabilinu var notast vid
skipio TSHD Tacolla en sidan pa
hefur skipio TSHD Galilei 2000 verio
notad vio dypkun hafnarinnar par
sem bao potti hentugra. Einnig geroi
teeknisvid Jan De Nul breytingar &
skipinu til ad pad nz0di til fjarleg-
ustu horna i héfninni.

Skipverjar Galilei eru 15 sem starfa
isex vikur i senn. Dypkunaradgerdir
fara fram fra febraar og fram i mai
og fra september fram i névember.
,A pessum tima eru unniod daglega
eftir pvi sem vedur leyfir og pa unnio

J an De Nul geroi viohalds-

, Vedrio a vorin og
haustin er liklegast
til ad draga sand inn i
hofnina enda stormar
tioir. Minni likur eru a
sands6fnun a sumrin.

allan solarhringinn,” atskyrir Mark.

Aoaldypkunaradgeroir fara fram a
vorin og haustin. ,Vedrio a vorin og
haustin er liklegast til a0 draga sand
inn i h6fnina enda stormar tioir.
Minni likur eru 4 sands6fnun i h6fn-
inni a rélegri sumarmanudum og
pvi parf ekki stodugt viohald a beim
tima,“ lysir Mark.

Hann bendir & ad pegar sjérinn
nai yfir priggja metra 61duhae0 aukist
sandfladi til muna inn i h6fnina.
,Hins vegar héfum vid einnig séd hid
gagnsteda. [ sumum stormum hefur
efni ar héfninni flotiod at ar henni.
Pbetta fer allt eftir vindatt og styrk
stormsins.”

Fra pvi Jan De Nul tok vid dypkun

Landeyjahafnar arid 2015 hefur

einni milljon raimmetra af efni verio
delt upp ur héfninni og adliggjandi
svedum. A einum sélarhring getur
dypkunarskipio mokad upp um 15
pasund raimmetrum.*

Mark segir verkefnio i Landeyja-
héfn a0 morgu leyti krefjandi og

pusund

par spili islenska vedrattan stéran
patt.

»A0 starfa innan hafnar sem er i
fullri notkun getur verid erfitt auk
bess sem pad getur verio krefjandi
ad vinna i svo mikilli naleego vio
hafnargardinn,” lysir hann. Hins

rummetrum a solarhring.

Dypkunarskip
vid storf i Land-
eyjahofn.

vegar hafi starfmenn Jan De Nul
mikla reynslu af keimlikum adstaeo-
um en fyrirtaekio hefur starfad vio
vidamikil verkefni a boro vio Palm
Island I1 i Dubai, Chek Lap Kok flug-
vollinn sem er i Hong Kong og nyja
Stiesskurdinn i Egyptalandi.

fra 0.7KVA upp i 3 KVA.

Verktakar,
Ionadarmenn,
Hasbilaeigendur

Vaentanlegar 4 lager hljodlatar og handtaekar rafstéovar

Getum einnig Gtvegad rafstddvar fré 6 til 1000 KVA.

Startarar og alternatorar

Fyrir flestar geroir folksbila, jeppa, vorubila og vinnuvélar.
H6fum einnig varahluti i alternatora og startara

60 ar i farsaelli
bjonustu vid
vidskiptavini

Bildshofda 14 simi 553-1244

ljosboginn.is Iljoshboginn@ljosboginn.is
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Erum ao fa
nyja sendingu!

Bjoodum tilbodsverd a ymsum
steeroum af vinnuvéladekkjum
medan birdir endast

Kaefisvefn
algengur

®fisvefn er astand sem ein-
I(kennist af endurteknum

o6ndunartruflunum i svefni
asamt syfju pegar f6lk er vakandi.
Erlendar ranns6knir benda til
pess ad 4% karla og 2% kvenna
séu haldin kafisvefni en talid
er ad yfir 25 milljonir Banda-
rikjamanna bjaist af kaefisvefni.
Samkvemt American Academy of
Sleep Medicine pjast 20 présent
vorubilstjora i Bandarikjunum af
keefisvefni.

Kefisvefn, eda syfjan sem
honum fylgir, getur valdio slysum
likt og nidurstdOur nyrrar rann-
soknar a vegum Harvard haskoéla
syna. bar kemur fram a0 keefisvefn
meoal vérubilstjora sé meirihattar
vandamal er vardar almannaheill.
Skodadir voru 3.600 vorubilstjorar
og syndu nidurstdéour ao bilstjorar
sem voru med 6meohondladan
kaefisvefn voru fimm sinnum
liklegri til a0 lenda i slysum og
arekstrum sem vel hefdi matt
koma i veg fyrir.

Bornir voru saman bilstjorar
med og an kaefisvefns a arunum
2006 til 2010. Sumir peirra sem
pjadust af keefisvefni notudu
sérstakt 6ndunarteeki 4 nott-
unni medan aorir gerou ekkert
til a0 sporna gegn einkennum.
beir sem ekkert gerdu vid keefi-
svefninum voru liklegri til ad lenda
i drekstrum en peir sem notudu
ondunartaekin reglulega voru a
pari vio aora bilstjora sem ekki
pjadust af sjatkdomnum. bvi telja
rannsakendur mikilveegt ad taka
d vandanum sem fyrst bannig ad
bilstjérar meo keefisvefn eigi auo-
veldara meo ad leita sér hjalpar.
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Mykines fer fra Rotterdam a manudégum og kemur til Porlakshafnar a fostudéogum.

Nvyr valkostur i flutningum

Smyril Line Cargo bydur upp a audveldari og ahattuminni flutning a
bilum, vélum og taekjum med 19 pusund tonna ferjunni Mykines.

april vikulegar siglingar a

milli Rotterdam og Porlaks-
hafnar. Til verksins var keypt
19 pusund tonna ferja sem fékk
nafnid Mykines. ,Parna er
ferdinni skip par sem tekjunum
er einfaldlega ekid um boro. Pessi
flutningsmati hentar einkar vel
til flutnings & vérubilum, ratum,
vinnuvélum og bilum eda bara
nanast 6llu sem er a hj6lum,” segir
Hannes Strange, s6lustjori Smyril
Line Cargo.

Skipio er meo tvar hledsludyr
sem flytir mjog fyrir lestun og
losun skipsins. ,MyKkines fer fra
Rotterdam & manudégum og
kemur til Porlakshafnar a fostu-
dégum. A leid sinni heim til

Smyril Line Cargo hofibyrjun

, Menn sja hagraeo-

ingunaipviao geta
keyrt beint um boro i
stad pess a0 hifa 6kutaeki
meo tilheyrandi kostnaoi
og ahattu.

Islands kemur pad vio i Feer-
eyjum. bar opnast sa moéguleiki
ad taka vorur um bord sem eru
a0 koma fra Skandinaviu med
Norranu. Vorunum er sidoan haegt
a0 umskipa ur Norraenu yfir i
Mykinesio.”

Hannes segir pessum nyja kosti
hafa verio afar vel tekid. ,Menn sja
hagraedinguna i pvi a0 geta keyrt

beint um bor0 i stad pess a0 hifa
O6kutaeki meo tilheyrandi kostnadi
og ahettu. Einnig er mjég mikil-
vaegt a0 farmurinn er allur fluttur
innan dyra, ekki uppi a dekki med
tilheyrandi ahettu,” lysir hann.

Smyril Line Cargo a einnig
Norranu sem siglir vikulega milli
Hirtshals og Seyoisfjaroar og par
er bodio upp a sému flutnings-
aoferdina.

beir sem vilja kynna
sér nanar pessa
nyju flutnings-

leid geta sent
fyrirspurn a inn@
cargo.fo eda hringt
i sima 4702800.

Skipid er med tvaer hledsludyr sem flytir mjog fyrir lestun og losun skipsins.
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Bobcat fyrir

Vinnuvélar-taekjamidlun ehf. tok vid umbodi Bobcat a islandi fyrir sjé
manudum og hefur sala og pjonusta gengid afar vel.

obcat er eitt af pekktustu
B merkjum i vinnuvélum hér a

landi undanfarin ar. Sérstak-
lega hafa hinar svokélludu skrio-
skoflur fra Bobcat reynst mjog
notadrjugar i framkvemdaverk-
efnum, snjomokstri og ymsum
60rum verkefnum,“ segir Baldur
borarinsson sélustjori.

Fjolbreytt taekjalina
Vorulinan fra Bobcat sem Vinnu-
vélar-teekjamiolun ehf. byour upp
a er stor. ,,Han byggist i adal-
atridum 4 premur stodum. I fyrsta
lagi fjdlbreyttum atfeerslum og
steeroum af skrioskoflum, baeoi
hjolask6flum og beltavélum. I
60ru lagi skotbomulyfturum en
peir steerstu i peirri linu, med
fotum og 360° snuningi, henta
vel i byggingaridnaodinn. I pridja
lagi ma nefna smagrofur sem vio
bjooum upp a i mjog fjolbreyttu
arvali,“ segir Baldur og baetir vio
a0 einnig sé faanleg hjolagrafa
fra Bobcat. Bobcat er uppruna-
lega ameriskt fyrirtaeki en er
nuna i eigu kéreska fyrirtaekisins
Doosan. Meginframleioslan a
vélum fra Bobcat fer hins vegar
fram i Budapest i Ungverjalandi
og i Frakklandi.

Teeki sem henta mérgum
Baldur segist finna fyrir uppgangi

Vorulinan fra Bobcat sem Vinnuvélar-taekjamidlun ehf. bydur upp a er stor. MYND/ERNIR

a flestum svidoum atvinnulifsins

a Islandi um pessar mundir.
»Vélarnar fra Bobcat eru notadar

i framkvaemdaverkefni hvers
konar. Einnig eru aukin verk-

efni fyrir vélarnar i vegafram-
kveemdum, auk pess sem margt i
tekjalinu Bobcat er tilvalio i land-
bunadinn,“ segir Baldur og bendir

4 a0 skotbomulyftarar henti til ad
mynda mOérgum baendum vel sem
og skrioskoflur.

Hann segist einnig sja mikil
tekifeeri fyrir Bobcat i sjavar-
atvegi, byggingarionaoi og a
morgum 60rum svidum atvinnu-
lifsins.

Fleiri umbod

Auk Bobcat eru Vinnuvélar med
ymis 6nnur umbod. Par ma nefna
Dino vinnulyftur, Carnehl vagna,
BEKA-LUBE smurkerfi, NTC jaro-
vegspjoppur, GB brotfleyga, Inde-
spension kerrur, Clubcar, Toro
og fleiri. ,ba atvegum vio einnig
varahluti i allar gerdir vinnuvéla

fjolbreytt verkefni

Baldur Pérarinsson og Gudmundur Magnus Hafpérsson.

og vorubila,“ upplysir Baldur en
Vinnuvélar eru einnig ein staersta
umbodssala fyrir notadar vinnu-
vélar og vorubila.

Vinnuvélar-teekjamidlun ehf.,
Kistumel 2, 116 Kjalarnesi.
www.vinnuvelar.is

FAHRZEUGBAU

Carnehl malarvagnar
[ Ollum steerdum og gerdum.

Vinnuvélar

Tekjamidlun Innflutningur Sala

Vinnuvélar- taekjamidlun ehf // Kistumel 2 // 116 Reykjavik // Simi 480 0444 // vinnuvelar@vinnuvelar.is // www.vinnuvelar.is
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Priggja ara abyrgo fylgir
Ollum nyjum Bobcat teekjum.

Vinnuvélar

Teekjamidlun Innflutningur

Vinnuvélar— teekjamiolun ehf // Kistumel 2 // 116 Reykjavik // Simi 480 0444 // vinnuvelar@vinnuvelar.is // www.vinnuvelar.is
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Okumenn pekkja hattur simanotkunar

y 4

kénnun Samgéngustofu a
I aksturshegdun Islendinga sem

Gallup lagoi fyrir arid 2016
kemur i1j6s ad langflestir 6ku-
menn gera sér grein fyrir heaett-
unni vid notkun snjallsima undir
styri.

Hér eru niourstdournar en
spurt var: Hversu haettulega eda
heattulausa telur pu eftirfarandi
notkun farsima & meodan 4 akstri
stendur?

Taka myndir - 66% telja pad stor-
haettulegt, 21% mjodg haettulegt,

11% frekar haettulegt og 2% t6ldu
pad haettulitid eda haettulaust.
Stjorna tonlist i simanum -47%
téldu pad storhaettulegt, 23% mjog
hattulegt, 21% frekar haettulegt
0g 9% hvorki né, haettulitid eda
hattulaust.

Skoda samfélagsmidla - 75%
téldu pad storhaettulegt, 19% mjog
hattulegt og 6% frekar haettulegt.
Lesa skilabod — 63% toldu pad
storhaettulegt, 22% mjodg haettu-
legt, 13% frekar haettulegt og 2%
hvorki né eda haettulitio.

Skrifa skilabod — 72% t6ldu pad
storhaettulegt, 21% mjdg haettu-
legt og 7% frekar haettulegt.
Simtél an handfrjals bunadar
—28% t6ldu pad storhaettulegt,
23% mjog haettulegt, 34% frekar
hattulegt, 6% hvorki né, 8% frekar
haettulitid og 1% haettulaust.
Simt6l med handfrjalsum bunadi
—7% toldu pad storhaettulegt, 6%
mjog haettulegt, 23% frekar haettu-
legt, 15% hvorki né, 28% frekar
haettulitio, 17% mjdg haettulitid og
4% alveg haettulaust.

Syfja veldur
slysum

keyrslur vegna syfju 6kumanns.

Utafakstur orsakast i 12% tilvika
af syfju. A arunum 1998 til 2004
var syfja ors6k pess a0 atta manns
létust i umferdarslysum.

Ymis merki eru um syfju. Til
daemis ef madur geispar stéougt,

a erfitt meo a0 aka beint afram, a
erfitt meo ad halda augum opnum.
Pegar maour gleymir hverju maour
Ok fram hja sidasta klukkutimann.
Viobrogo veroa hagari, erfioara er
ad halda hofoi og 6kuhradi verdur
ojafn.

Ef svefninn sakir ad 6ku-
monnum er hagt ad bregoast vio,
til deemis meo pvi a0 fa sér blund.
Fimmtan mindtna blundur getur
breytt miklu. EkKki er raolegt ad
hafa mikinn hita i bilnum.

Pa er best a0 hvila sig reglulega
til a0 draga ur heettu 4 syfju, auk
pess a0 boroa hollan og gédan mat
areglulegum matmalstimum.
Heimild: Samgongustofa.

~y
I 13% tilfella eru framana-

Vissir pu petta?

® Oroid trukkur (e. truck) virdist
hafa komist i notkun arid 1611
en pa visaoi pao til aflmikilla
hjola undir fallbyssum skipa.
Einni 61d sidar var pad notad
til a0 lysa flutningskerrum sem
flutt gatu punga hluti.

@ Fyrsti vélknani vorubillinn var

HAGZADA SMUREFNI

Helstu solustadir a Fluid Film:

AB varahlutir - Funahofoa 9, Reykjavik,

Barki - Nybylavegi 22, Képavogi

Betra Pust - Skogarhlio 10, Reykjavik

Brynja - Laugavegi 29, Reykjavik

Bymos - Haholt 14, Mosfellsbaer

Ellingsen - Fiskisldd 1, Reykjavik

ET - Klettagardar 11, Reykjavik

Falkinn hf - Dalvegi 10-14, Képavogi

Gluggar og Gardhus - Smidsbraut 10, Gardabae

J.S Ljésasmidjan - Skemmuvegi 34, Képavogi
Lasapjonustan - Grensasvegur 16, Reykjavik
Lashasio - Bildshofoa 16, Reykjavik
Ryolausnir, Heidargerdi 13, Vogar
Smurstddin - Fosshalsi 1, Reykjavik
Stalstjornur - Fjardargata 1, Seydisfirdi
Verkfeerasalan - Sidumdula 11, Reykjavik
Vesturrost - Laugavegi 178, Reykjavik
Vokvatengi - Fitjabraut 2, Reykjanesbae

JHM Sport - Stérhéfoa 35, Reykjavik

er & ledur - Unninn dr ull ( lanolin )

kki og er frabaert i lesingar og lasa

og pornar ekki upp og leidir ekki rafmagn

ar teeringu (ryd) og kemur i veg fyrir rydmyndun

POWERFUL

RUST & CORROSION

PROTECTION

30. MAi 2017 PRIDJUDAGUR

smidaour 1896 af pyska fram-
leidandanum Gottlieb Daimler,
sem sioar fann einnig upp
motorhjol og leigubila.

® Fimm fraegar biomyndir um
vorubila eru Duel eftir Steven

Spielberg, Smokey and the
Bandit med Burt Reynolds,
Breaker! Breaker! med Chuck
Norris, Convoy me0 Kris
Kristofferson og Black Dog med
Patrick Swayze.

@®Fimm kunn 16g um trukkabil-
stjora eru: Convoy med C.W.
MccCall, Trucker’s Prayer meo
Box Car Willie, East Bound and
Down meo Jerry Reed, Papa
loved Mama med Garth Brooks
og Roll on 18 Wheeler med
hljémsveitinni Alabama.

POWERFUL

RUST & CORROSION

PROTECTION

PENETRANT & LUBRICANT

POWERFUL

RUST & CORROSION

PROTECTION

PENETRANT & LUBRICANT

MULTI-PURPOSE
ECO-FRIENDLY

EASY TO APPLY

NO SOLVENTS

BEST PERFORMANCE

PENETRANT & LUBRICANT

IEERRNEN

o

POWERFUL

RUST & CORROSION
PROTECTION

PeN & WBRICANT

MULTI-PURPOSE
ECO-FRIENDLY
EASY TO APPLY

NO SOLVENTS

BEST PERFORMANCE

Semply the best since 1943

MULTI-PURPOSE
ECO-FRIENDLY

EASY T0 APPLY

NO soLVENTS

BEST PERFORMANCE

Senply the best since 1945

5.28 U.s. GAL. 20 LITRES

Semply the best since 1943

One U.S. Gallon 3.79Liters

www.facebook.co
fluidfilm@fluidfilm
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Ahrif umhverfis a lidan

yrirlestur um ahrif hins
Fmanngeréa umbhverfis a lidan
folks og gjoroir fer fram {
Norrana hasinu fimmtudaginn
1.jani. Fyrirlesturinn heldur
norski arkitektinn Alexandria
Algard. Alexandria er formadur
norska arkitektafélagsins og hefur
starfad viosvegar um heiminn.
Alexandria rekur sina eigin stofu
i Stavanger i Noregi. Adur en hin
stofnadi stofuna bjo htini 10 ar
vida um heim en htin er mennt-
aour arkitekt fra Danmorku og

Japan. Han hefur m.a. unnio fyrir
eftirfarandi stofur: REX i New
York, OMA i Rotterdam og Herzog
& deMeuron i Basel i Sviss. I til-
kynningu segir ad Alexandria hafi
verio aberandi i umradunni a
samfélagsmiolum um ahrif arki-
tekturs og umhverfisins a lidan
folks og hefur haldio fjélda fyrir-
lestra um malefniod vida um heim.
Fyrirlesturinn ber heitid Good
cites = happy people og hefst
klukkan 18. Adgangur er 6keypis.

Ekki nota
eyrnapinna

a0 prifa eyrun & smabérnum.

Nyleg bandarisk ranns6kn
leidir i lj6s aod & hverju ari koma um
pad bil 12.500 bérn a bradamot-
toku vegna eyrnaskada af voldum
eyrnapinna. Bandariskir leknar
hafa varad f6lk vio pvi ad prifa
eyrun meo eyrnapinna. Samkvamt
ranns6kninni, sem framkvemd
var a arunum 1990-2010, voru 263
pasund bérn undir atjan ara med
einhvers konar eyrnaskada vegna
notkunar 4 eyrnapinnum.

Pinnarnir geta gert sar a eyrna-

gongin, jafnvel gert gat a hlj6o-
himnuna. I sumum tilfellum var
um varanlegan skada ad reda. [
langflestum tilfellum hreinsa eyrun
sig sjalf og pess vegna eru eyrna-
pinnar 6parfir. Pad er bannao ad
stinga eyrnapinnum, harspennum,
billyklum og tannsténglum i eyrun,
segja laeknar. Petta a ad sjalfsogou
beedi vid um born og fullorona.

Ekki ®tti ad nota eyrnapinna til

Sjalfshjalp sem
hressir og kaetir

Attir pu slaman dag? Hér eru 10
hlutir sem pu getur gert til ad
hressa pig vio.

1 Fardu i frodubad.

2 S6kktu pér i eviségu einhvers.
Pu gleymir eigin sorgogsuta
medan.

3 Lestu glanstimarit.

4 Settu skemmtilega 80's tonlist a
féninn.

5 Gerdu lista yfir 10 hluti sem pu

ert pakklat/pakklatur fyrir.

6 Finndu gaeludyr til ad kuldrast
mead.

7 Hentu folki sem studar pig ut af
samfélagsmidlum.

8 Leggstu a golfid med faeturna
upp i loft, upp ad vegg. Pad eykur
bloofladi til hofudsins og pér fer
ad lida betur.

9 Skrifadu hugrenningar pinar i
dagbok. bad er hreinsandi.

10 Fardu i kvoldsund.

[LLYEIA

- Lifid heil

O R T Y

ESTEE LAUDER

Estée Lauder kaupaukinn pinn i Lyfju Lagmula og
Smaratorgi dagana 31. mai - 7. juni.

Glaesileqgur kaupauki® fylgir ef keyptar eru tveer eda

Kaupaukinn inniheldur:
Perfectly Clean Multi-Action Hydrating To
Lotion - Andlitsvatn, 30ml.

Advanced Night Re

lyfja.is

fleiri vorur fra Estée Lauder.

*3 medan birgdir endast.
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Jardarberjaterta ad haetti Svia

Jar@arberjaterta
er orjufanlegur
hluti sumarsins
hja Svium. Hun
er oftar en ekki
borin fram i garo-
veislum ogalgeng
sjon i kringum
Jonsmessuna
sem Sviar halda
sérstaklega ha-
tidlega. Kakan er
einféld ad gerd
og oftast skreytt
med heilum
nytindum jardar-
berjum sem nog
er af. Pad er fatt
sumarlegra.

Botn

1 msk. smjor

Fylling

2 dl vanillukrem (faest i IKEA)

3 msk. braudrasp

1,5 litrar fersk jardarber

degg

3 dl sykur

3 dl hveiti

2 tsk. lyftiduft

1 dl heitt vatn (sodid og adeins
kaelt)

1 dl méndluflégur

0,5 dl hrasykur

1,5 dl peyttur rjomi

Skraut

Heil jardarber

1 Stillio ofninn a 175 gradur.
Smyrjid kringlétt lausbotna
bokunarform og dreifid raspi yfir.
beytio egg og sykur létt og ljost.
Blandid hveiti og lyftidufti vio og
hreerid varlega ofan i eggjahraer-
una. Bztio a0 lokum heita vatninu
og moéndlunum vid.

2 Hellio deiginu i formio. Bakid
nedarlega i ofninum i 30-40
minutur. Stingiod i kobkuna med

Pessi er borin
fram a 60ru
hverju sensku
heimilia
sumrin.

prjoni ad békunartima loknum.
begar ekkert kemur a prjoninn er
kakan til. Latid kélna.

3 Skerio kékuna i tvennt med
beittum hnif. Smyrjio vanillu-
kreminu & nedri hlutann. Stappio
jaroarber og hrasykur saman og
dreifid yfir. Leggio efri botninn
ofan &. Pa0 ma sleppa jardarberja-
maukinu. Sumir krakkar eru siour
hrifnir af pvi.

OPNUNARTILBOD
20% AFSLATTUR
AF YFIRHOFNUM

Tisokan

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

BIA/SLIER MaxMara BRAX







Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

FLOTT EINTAK!
Volvo XC90 Diesel Premium
10/2012 ek 83 p.km (7 manna)
Ledur ofl. verd 5.9 mil !

9 MANNA'!
Ford Transit Custom Torneo 07206
ek 24 p.km , allur sem nyr verd
5.490 pus (Moguleiki a nidurfellingu
fyrir atvinnubilstjora)

9 MANNA'!
9 MANNA ! Renault Traffic Diesel
L2-H1 05/2016 ek 22 p.km verd
4.790 pus (Moguleiki & nidurfellingu
fyrir atvinnubilstjora)

Badviftur

Hljédlatar og 6flugar

burrktaeki

RAFMAGNSGOLFBILL!
Yamaha Ybre arg 2013 med eda an
huss , mjog styrtilegir verd kr 850
bus eda 1.1 mil med husi!

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
bar sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

@ Barnaheill
Save the Children 4 Islandi

a&

Haltu lagu loftrakastigi

90% LAN
SKODA Octavia Scout 4x4. Argerd
2015, ekinn 27 b.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 4.580.000.
Rnr.136122

90% LAN

SKODA Superb 2.0 TDI. Argerd 2016,
ekinn 32 b.KM, disel, sjalfskiptur 6
girar. Verd 4.880.000. Rnr.136109

90% LAN

SKODA Superb Style 4x4. Argerd
2016, ekinn 19 b.KM, disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 5.480.000.
Rnr.136123.

L
Loftraesting med

varmaendumytmgu|

|Hand|:urrkar|

2100 wott

. = . _ _|_ T . __
Rakatank| Loftristar

| Mikid drval!

S:c66 6000 @ ishusid

90% LAN
SKODA Octavia 1.6 Disel 4x4. Argerd

2014, ekinn 54 b.KM, disel, beinskiptur.

Verd 2.980.000. Rnr.136106.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.000,-

SUZUKI UMBOPID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig Grval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl.is. 699 6069 663 5315

TOYOTA Rav4

Argerd 2012, ekinn 98 b.KM,
bensin, sjalfskiptur, krékur.
Verd 3.090.000. Rnr.182880.

S. 570 5070 » www.toyotakauptuni.is

FIIJ

' Loftviftur

Mikid urval af loftviftum

ur

Varmaendurnyting, pakblasarar Keelar - frystar

| Allar staerdir - med eda an vélakerfa

|Loftsk|pt|-
blasarar ;oo

|Mygla - ryk - loftrasting
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SMAAUGLYSINGAR 17

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a géroum. Uppl.is. 616

-
w
Jor}
©°

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©0
«
o

Loggiltur malari getur baett vid sig
verkefnum inni og uti. Uppl. s. 772

-
~
o]
v

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spadomar

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
&7 Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Huasna0i

Sumarbustadur éskast sem ma
parfnast lagfeeringar eda uppgerodar,
helst innan tveggja tima aksturs

fra Reykjavik. upplysingar i sima
8204640.

skolaarinu 2017-2018.

Umsokn parf ad fylgja

- tekjudeetiun 2017
- stadfesting & namsuvist

MENNTUNARSJODUR
Maedrastyrksnefndar
Reykjavikur

Auglyst er eftir umsoknum um styrk ar

Menntunarsjoodi Maedrastyrks-
nefndar Reykjavikur

Sjodnum er atlad ad styrkja tekjulitlar konur til nams.

Styrkurinn er setladur peim sem hyggja a nam a

Gengid verdur fra styrkbeioni pegar 6ll umbedin gégn
hafa borist og stadfesting hefur fengist & skélavist.

Um er a0 raeda styrk til greidslu skolagjalda (ad akvednu
hamarki), bokakaupa eda annars sem gerir umsakjanda
kleift ad stunda og ljika nami.

Umsoknarfrestur rennur Gt 20. jini 2017.

- skattskyrsla sidustu 2ja ara

Umséknareydublad, Gthlutunarreglur og allar nanari
upplysingar eru & heimasiou Menntunarsjodsins a vef
Maedrastyrksnefndar - www.maedur.is -

og Facebook siou Menntunarsjéosins.

Geymsluhusnaodi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

a minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

GEYMSLUR.IS

SiM1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

Atvinna

BiLSTJORI OSKAST
Bilstjori 0skast til utkeyrslu hja
Sveinsbakari fra 06:30 til 10:30

Uppl. sendist a : sveinsbakari@
sveinsbakari.is

HUHDI

FASTEIGNASALA

Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
Simi 533 6050

Faxnr. 533 6055
www.hofdi.is

Sogavegur 107 - 108 Reykjavik

OPIP HUS! i dag pridjudag, milli k1.17:00 og 17:30

896-3038 eda a johann@hofdi.is

OPID HUS! i dag pridjudag, milli k1.17:00 og 17:30. VELKOMIN i
OPID HUS! - LAUS STRAX! 3ja herb. Gtsyni! ibudin er 65,5 fm auk
sér geymslu i kjallara. Vestur svalir og fallegt Gtsyni, tengi er fyrir
pvottavél & badherbergi. Komid er ad vidhaldi a hisinu ad utan. ATH!
Ekki missa af pessari! - Eignin er & frabaerum stad i Reykjavik. Oskad
er eftir tilbodum i eignina. Allar nanari uppl. veitir Johann Fridgeir, s:

Rundlfur Gunnlaugsson vidsk.fr. 1ogg.fast. « Asmundur Skeggjason I5gg.fast.

@ Barnaheill

Save the Children i lshndi

TEKJAMADUR OSKAST.
Bjorgun ehf oskar eftir ad
rada tekjamann a hjélaskoflu.
Upplysingar i sima 8435611

Sudurlandsbraut 52
108 Reykjavik
Simi 533 6050

Faxnr. 533 6055
www.hofdi.is

HOLB:

FASTEIGNASALA

Strikido 12 Gardabee, ibud 602

Opiod hus i dag a milli kl. 17 og 17:30

X

Opid has i dag a milli kl. 17 og 17:30

i dag bydst pér og pinum ad skoda pessa glasilegu Gtsynisibd i
Jonshusi. (Strikid 12). ibadin er 4 6.had (efstu) med (tsyni til nordurs
og sud vesturs. Eignin er 120 fm auk staedis i bilageymslu. Yfirbyggdar
svalir sem ekki eru skradar i fermetrat6lu. Tvo ramg6o herbergi. Aukin
loftheed er i stofu og eldhusi. Sér pvottahus. Gott adgengi. Laus strax.
Verd 74,9 millj. Asmundur Skeggjason fasteignasali tekur vel a moti
ykkur, bjalla 602.

Runélfur Gunnlaugsson vidsk.fr. logg.fast. « Asmundur Skeggjason ldgg.fast.
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Astkeer eiginkona min, moadir,
tengdamodir, amma og systir,
Elisabet Alda Pétursdottir
teiknari,

Sudurgdtu 33, Reykjavik,

lést aliknardeild Landspitalans 10. mai

sidastlidinn. Utférin hefur farid frami

kyrrpey. Innilegar pakkir til starfsfolks Landspitalans fyrir

frabaera adhlynningu. Jafnframt pakkir til ttingja og vina
fyrir studning og samud.

Fyrir hond adstandenda,
Sigurdur Bjorgulfsson

Astkeer pabbi okkar, tengdapabbi,
afi oglangafi,
Eggert Konradsson
Hjallabrekku 24,
lést fimmtudaginn 18. mai.

Utforin fer fram fra Fossvogskirkju
midvikudaginn 31. maikl. 15.00.

Erna Eggertsdottir Einar bor Gislason
Haraldur Eggertsson
Elsa bora Eggertsdottir Trausti bor Johannsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Margrét Eyjolfsdottir
Teigageroi 5, Reykjavik,

verdur jardsungin fra Bustadakirkju,
féstudaginn 2. junikl. 11.00.

Grimur Valdimarsson

Kristjan Agastsson

Gudmundur Ingason
og 6mmuborn.

Kristin Jonsdottir

Gyda Jonsdottir

.|.

Astkaer modir okkar,
tengdamamma, amma og langamma,
Elisabet Olafsdéttir
fra Porust6oum,

Yrsufelli 22, Reykjavik,

|ést 4 Landakotsspitala sidastlidinn
fimmtudag. Han verdur jardsungin fra
Fossvogskirkju fimmtudaginn 1. junikl. 15.00.

Haraldur Haraldsson

Hafdis Haraldsdottir Helgi Sigurjonsson

Brynja Asta Haraldsdottir Magnis Ingimundarson
barnabérn og barnabarnaborn.

Wilailux Lumpha

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
Ari Sigb6r Edvaldsson
rafvi1'l(jallleistal'i,
Brimnesvegi 22, Olafsfiroi,

lést a Sjukrahtsinu a Akureyri 25. mai.
Utférin fer fram fra Akureyrarkirkju
féstudaginn 2. junikl. 13.30. Blom og kransar eru
afpakkadir en peim sem vilja minnast hans er bent
a Sjukrahusid a Akureyri.

Minny Kristbjorg Eggertsdottir
Bjorn Reynard Arason Berglind Gylfadottir
Bylgja Runa Aradottir Hinrik Karl Hinriksson
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaeri eiginmadur og vinur minn,
fadir okkar, afi og tengdafadir,

Haukur Leifs Hauksson
bakarameistari, konditor,
lést a heimilisinuiSt. Johns,
Nyfundnalandi, adfaranétt manudags

22. mai. Utfér hans for fram
laugardaginn 27. mai i St. Johns.

Adalbjorg Sigurporsdottir
Sandra Leifs Hauksdottir Vilhjalmur Roe
Smari Nielsson
Gabriel Leifs Hauksson
Patrick Leifs Hauksson
Vilhjalmur Haukur Leifs Roe

70 andliit dstoinar
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
i Simi 553 5353 og 821 5353
Isleifur Jonsson Steinunn Magnasdottir WWW.UST.iS
Utfararstjori Utfararpjonusta isleifur@usr.is
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441  Pjonusta allan solarhringinn

dar

Peg d

Gudmundur BaldvinsSeil
umsjén Gtfara

Utfarar- og ligfreedipjonusta

N : . pRARSZ,
Vid énnumst alla paetti undir- & %,
bunings og framkveemd Gtfarar = =<
2 i id dénarbusskiptin ‘%f- £
asamt vinnu vi a ptin. JDGA&@?'

Vid pjonum med virdingu og
umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Erna Margrét Johannesdottir
Kirkjubzjarbraut 2,
Vestmannaeyjum,

sem lést manudaginn 22. mai, verdur
jardsungin fra Landakirkju
i Vestmannaeyjum laugardaginn 3. junikl. 13.00. beim sem
vildu minnast hennar er bent d Krabbavérn
iVestmannaeyjum,s. 4812573 /8672218.

Guoran Sveinbjornsdattir
Gudbjorg Sveinbjornsdottir
Egill Sveinbjérnsson Gudny borisdottir
Asdis I. Sveinbjornsdéttir Kristjan b. Jakobsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Gunnlaugur Claessen
Sigurdur V. Vignisson

.I.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma oglangamma,

Johanna Osk Halldérsdéttir
fra Lekjamoti, Floa,
lést pann 15. mai 2017
a Hjukrunarheimilinu Ljésheimum.
Utforin hefur fario frami kyrrpey
ad osk hinnar latnu, fra Selfosskirkju. Jardsett vari
Laugardaelakirkjugardi. Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Ljésheima fyrir einstaka pjonustu ogumaonnun.

Sigfus Gudmundsson Ofjérd  Olafia Lilja Bragadoéttir
Ari Gudmundsson Ofj6ro Dorcas Benedikte Omane
Lara GudOmundsdaottir Olafur Sveinn Bjarnason
Eirikur Ranar Gudmundsson
Ofjoro (1. 2013)
borsteinn Gudmundsson
Ofjoro
Asa Guoran Gudmundsdoéttir
Ingigerdur Gudmundsdottir
Guomundur Jéhann
Gudmundsson Pérunn Jonsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Bjorg Sighvatsdottir

Linda Bjork Steingrimsd.

bad er bjart yfir studinunni pratt fyrir hasina.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Maeeting er
aoalatrioio

Ragnheiodur Silja Kristjansdottir er dux i MH

petta vorio med medaleinkunnina 9,64.

egar hringt er { Ragnheidi Silju Kristjansdéttur,

nybakaodan diux Menntaskolans i Hamrahlio, svarar

otrilega has rodd. ,bPad kom trabador i veisluna

mina, vio sungum dalitid mikid saman,“ segir hin
til skyringar. ,Eg séng lika 4 Vorvitamintonleikum Hamra-
hlidarkéranna a fimmtudaginn og pad er buiid ad vera ansi
mikid alag. Svo sleppti ég mér algerlega a utskriftardaginn,
var samt ekki ad drekka afengi p6tt pvi trti enginn!“

Ragnheiour Silja vard stident af opinni braut { MH meo
dherslu a steerdfraedi og pysku. Medaleinkunn hennar
var 9,64. Han pakkar skipulagi og g6ou skammtima-
minni arangurinn. , b6 held ég ad meeting i tima sé adal-
atrioio, maeting kemur inn i allar einkunnir og pegar kemur
ad upprifjun fyrir préf pa er maour bainn ad heyra allt
adur. Svo er metnaour fyrir pvi a0 gera pad sem madur 4 a0
gera mikilvaegur og a0 skila 6llu a réttum tima.”

Fyrstu tvo arin i skélanum leerdi Ragnheiour Silja 4 fidlu
og sioustu prju arin hefur hiin sungio i kérnum. Svo spilar
han handbolta med meistaraflokki kvenna i Vikingi og er
par i markinu. En skyldi htin vera farin a0 skipuleggja fram-
tidina? ,Eg er ad fara i inntékuprofi sjtikrapjalfun og ztla
ekki ad plana neitt annao fyrr en ég sé hvernig pao fer. En ég
verd 4 Islandi naesta ario til ad spila handbolta og hvort ég
fer i haskélanam kemur i 1j6s 1 jali.“ gun@frettabladid.is

.l.

Astkeer eiginkona og systir,
Asbjorg Ivarsdottir
aour til heimilis a0 Lekjasmara 8,
Iésta hjukrunarheimilinu Skjoli
25. mai. Utforin fer fram fra Hateigs-
kirkju fimmtudaginn 1. junikl. 13.00.

Jon Sigurdsson og systkini hinnar latnu.

.l.

Eiginkona min,

Dora Nordal

. erlatin.
Utfér hennar fer fram fra Démkirkjunni,
fostudaginn 2. junikl. 13.00.

Johannes Nordal




MORKIN 4,
REYKJAVIK PR GRANITHOLLINIS

Granithﬁllin er

flutt i Morkina 4

[NR. 1002 GS| NR. 118 PAR

FYLGIHLUTIR FYLGJA EKKI MED

Opnunartilboo - 30% afslattur af 6llum

legsteinum, aukahlutum og allri okkar pjonustu.

NR. 129-3 SHANXI BLACK

AKSTURSGJALD BATIST VID UTAN HOFUDBORGARSVADISINS

. (X ] ..“.?—I&;z—:.m .........................................

VIDHALD & PRIF LEGSTEINA

% AFSLATTUR AF ALLRI
VINNU OG ENDURMALUN

PARF AD ENDURNYJA LETRID A
NINUM? GRANITHOLLIN TEKUR
ER AD HREINSA OG ENDURMALA
UR A LEGSTEINUM. EINNIG TOKUM
OKKUR AD RETTA AF LEG-

. STEINA SEM ERU FARNIR AD HALLA.

Gram’théllin

SIMI 555 3888

Med fyrirvara um prentvillur og uppseldar vérur.
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bridjudagur
Austankaldi og vida
rigning, en snyst i
haegari sudaustanatt a
Sudur- og Vesturlandi
og styttir upp par
seinni partinn. Kélnar

heldur i vedri.
LETT MIDLUNGS PUNG Kloossgata
5 6 1 7 7 811 9 LARETT LODRETT
2.sléttur 1. naudsyn
6. kradak 3.fra
1 6 5 8 3 2 6 3 > 8 2 > 3 8. titill 4. sarasott
9. skora 5.nugga
8 9 26 6 5 2 4 3 11. tveir eins 7. gratbioja
12. frétt 10.ilat
9 716 8 7 2 4 9 4 317 14. grodabrall 13. atdeildi
16.5j6 15. eyja
8 4 2 3 1 7 1 2 17. yfirgaf 16. pérungur
18. umhyggja 19. tveir eins
20. tio
3 1 9 7 8 8 4 ‘ 21.1a0
6 5 1 9 5 6 8 2 6 7 3
2 9 4 3 7 1 21 ‘ 4
4 2 9 9 7
78 4f1 9 3|2 5 6|9 5 7|3 6 sla 2 1||1 9 8|6 7 4|2 3 5
SKkak cunnar Bjomsson 205 94 6 8|3 7 1|1 2 8|7 9 4|3 5 6|[2 3 7|9 5 8|4 6 1
306 12 5 7|8 4 9|3 4 6|1 2 5[7 8 9f|l4 6 5|1 2 3|7 8 9
Todorcevic atti leik gegn Aver- 13 6[8 7 9(5 2 4||7 6 48 1 29 3 5[|6 1 4[8 3 5|9 2 7
back a Mallorca arid 1989. 47 206 1 5|9 8 3||2 8 1|9 5 3|6 4 7[|3 5 9|2 6 7|1 4 8
Hvitur a leik 59 8|3 2 4|6 1 7|5 3 9|4 7 6|8 1 2|7 8 2|4 1 93 5 6
1. Dxg6+! Kxg6 2. Bh5+ !(h7 3. 8 1 7|5 3 6|4 9 2|4 7 2|5 8 9|1 6 3||5 2 6|3 9 1|8 7 4 18 19 20
Bf7+ Bh6 4. g6# 1-0. Meistara- 6 2 5|9 4 1|7 3 8|6 1 3|2 4 7|5 9 8||8 7 1|5 4 2|6 9 3
moti Skakskola Islands lauk i o 4 3|7 8l2l1 6/5|lslolslel s 1127 4allo al3l7 sl6ls 1|2 1

fyrradag. Hilmir Freyr Heimis-
son sigradi 4 moétinu med fullu
husi. Bardur Orn Birkisson vard
annar.

www.skak.is: Urslit Skakskéla-
motsins.

La Sportiva Mix

Verd: 19.500 kr.

La Sportiva Mix eru sérstaklega paegilegir
skér sem hannadir eru med margra klukku-
stunda notkun i huga. Teeknilegir og gédir
skor fyrir almenna utivist og léttar gongur
sem henta ekki sidur & gétum borgarinnar.

66

NORDUR

La Sportiva skérnir fast hja 66°Nordur.

(N

lasportiva.is LN SPORTIVA

Prautin felst 1 pvi ad fylla at i reitina pannig aod i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i

nasta tolubladi Fréttabladsins.
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Pondus

Maggi.. Fylgstu

med!

Blém.

Gelgjan

Palli, ég get
ekki notad smsl

Hvad er ég ad gera
vitlaust?

Barnalan

Jagja nd er kaminn timi a
fyrstu tonlistarkennsluna.

Eftir Frode Bverli
NGdirdu ag... Jebb. betta var
Byfluga, iche? takaTalid — smdpinlegt,
vrivga Capiche? med hanum?  vissulega, en
nu skilur hann
malid.
Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
- aftur, _Allt ilagi.
Alt. Eg set amig
gleraugun.
Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
lbettﬂ var HVER SETTI
ag sem &g 4 1A
Hefnd. DUKKUNA MINA??
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10 AEG GAMAR A 5 DOGUM

Um 1000 AEG tzeki i eldhiis og pvottahis islendinga.

Tilboo & AEG pvottavélum, purrkurum og upppvottavélum - a voldum médelum.
AEG ryksugur meo 20% afslzetti, arval AEG kaeliskapa og frystiskapa, ofnar, hellubord
med 30% afslaetti, viftur og hafar (Airforce, 50% af voldum médelum).

AEG smaraftaeki med 20% afslatti. Verid velkomin i midstdd AEG a islandi.

AEG DAGAR - ADEINS PESSA VIKU

Solumenn okkar eru i samningsstudi - pio komid og reedio vio solufolk okkar, sem er i goou skapi eins og
alltaf og sérstaklega fust til ad lata pig njota besta verds og greidsluskilmala, jafnvel vaxtalaust.
pu feerd nutima AEG teki og hagnast a samningsstudinu.

WK VERUE FYRIR HEIMILIN | LANDINU

_ Opnunartimar: m

Virka daga kl. 10-18 B ' i Greidslukjor
Lokad laugardaga i sumar LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 (it ad 12 ménudi

~ ORMSSON
ARVIRKINN-SELFOSS|
SIMI 480 1160

BLOMSTURVELLIR
HELLISSANDI
SiMI 436 6655

ORMSSON
KEFLAVIK
SiMI 421 1535

ORMSSON
PRISTUR-ISAFIRBI
SiMI 456 4751

KS
SAUPARKROKI
SiMI 455 4500

SR BYGG
SIGLUFIRBI
SiMI 467 1559

ORMSSON
AKUREYRI
SiMI 461 5000

PENNINN
HUSAVIK
SiMI 464 1515

~ ORMSSON
ViK -EGILSSTODUM
SiMI 4712038

ORMSSON
PAN-NESKAUPSSTAD
SiMI 477 1900

GEISLI
VESTMANNAEYJUM
SiMI 481 3333

TZAKNIBORG
BORGARNESI
SIMI 422 2211

OMNIS
AKRANESI
SIMI 433 0300
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fjolbreytnin rikjum

Einsongvarar ur Kammerkor Seltjarnar-
neskirkju ®tla ad flytja dagskra ir yms-
um attum i kirkjunni i kvéld, pridjudag,
og bjoda 6llum a ad hlyda an endurgjalds.
Tonleikarnir nefnast Uti um mela og moa.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

kkur langadi ao
gera eitthvaod
skemmtilegt nu
pegar veturinn
hefur kvatt og
pvi efnum vio til
tonleika i Seltjarnarneskirkju.
Aogangur er 6keypis og allir eru
hjartanlega velkomnir a0 koma
fagna sumrinu meo okkur. Folk
getur att von a haklassik og poppi
og 6llu par a milli,“ segir Ragn-
hildur Déra Porhallsdottir, einn
félaganna i Kammerkor Seltjarnar-
neskirkju sem taka lagio i kirkj-
unni sinni i kvold klukkan 20.30 a
tonleikunum Uti um mela og moéa.

[Einndulokkur
[affacebookd

A dagskranni eru einséngslog,
duettar, kvartettar og fj6lradda
16g og musikin verdur ar 6likum
attum, ao s6gn Ragnhildar Doru,
medal annars finnsk og islensk
songlog i bland vid Mozart, Verdi,
striosaraslagara og 16g ur kvik-
myndum.

Friorik Vignir Stefansson, organ-
isti kirkjunnar, spilar meo baodi a
pian6é og harmoéniku og einnig
leikur ein kona tr kérnum a flautu.

»bessir tonleikar eru framtak
okkar s6éngvaranna,” segir Ragn-
hildur Déra. ,Vid erum atjan i
kérnum en nt kemur bara hluti
félaganna fram. Petta er i annao
sinn sem svona tonleikar eru
haldnir og peir tékust svo vel i
fyrra a0 vio akvaoum ao endur-
taka leikinn,“ lysir hin og kvedst
sjalf hafa byrjao i kérnum fyrir

Sa hluti Kammerkors Seltjarnarneskirkju sem syngur i kvold. Ragnhildur Doéra tyllir sér a steininn og er par lengst til

vinstri. Fridrik Vignir veifar gladlega.
ADGANGURER

g OKEYPIS 0G ALLIR
ERU HJARTANLEGA VELKOMNIR
AD KOMA 0G FAGNA SUMRINU
MED OKKUR. FOLK GETUR ATT
VON A HAKLASSIK 0G POPPI 0G
OLLU bAR A MILLI.

premur arum. Ragnhildur Déra
segir 6fluga kora @fa i Seltjarnar-
neskirkju, annars vegar Selkorinn
og hins vegar tédan kammerkor
kirkjunnar. ,bao er f6lk tr kamm-
erkérnum sem sér um séng vio
athafnir og gudspjonustur i kirkj-
unni, yfirleitt eru pad fjorir saman

sem mynda kvartett,“ segir hin og
baetir vio: ,K6rinn var meo vorton-
leika 6. mai og pa sungum vid Bach
og salmaldg. Oftast er bad sem sagt
haalvarleg tonlist sem sungin er
af pessum kor en nua raedur fjol-
breytnin rikjum, baedi fyrir aheyr-
endur og okkur sjalf.”

oo

Storhofda 21 | s: 545 5500 | flis.is




Gildistimi tilbods fra 15.03.-31.05.2017

hjolatjakkur 1,5T RWH150XLIFT

e léttur og paegilegur i medférum

e véndud smidi

* uppfyllir 8ryggiskréfur verksteeda

e Sflugur gdmmiplatti & Iyftifleti

e fer hatt og hentar vel undir lég dkutaeki

o lyftihaed 70-610 mm
* byngd 44,5 kg

30T3 7

eins strokks med prystijafnara og yfirélagsvém
oliusmurd loftpressa med tveimur hradtengjum
aftéppun @ loftkot

métor og bunadur & &flugri festingu

* steerd & loftkat 24 /50 litra
e afl métors 11/1,5kW
* snuningshradi 2850 min-1-6 A
* straumur 230V / 50Hz
* hémarks prystingur 8 bar
o lofffleedi 160/ 206 |/min
o d4fyllingartimi 110/ 190 sek
ZI-COM24E ZI-COM50

172100

| verkfeeravagnh med verkfseerum WW790W

verkfeeravagn med gaeda chrome-vanadium
verkfeerum
8flug leesing
styrktar hlidar sem tryggja géda endingu
4 skdpnum vid mikid dlag
polyhidadur
skoffubrautir med kdlulegum
7 skoffur
575x75 (1-5) / 575x135 (6) mm
575x155 (7) mm
mesta pyngd pr. skuffu
25(1-5) /35 (6) /40 (7) kg
steerd 790x480x1050 mm

* byngd 75,5 kg

brettatjakkur HUB 25T *

dreidanlegur brettatjakkur og audveldur i notkun ~ © lyftigeta 2500 kg
gédur fyrir voruhts og alla lagervinnu e styrihorn 230°
hégaedastdl / naelonstyrkt hjél e lyftihaed, lagmark 85 mm

audvelt ad haekka og leekka lyftihaed, hédmark 200 mm
gummiklaett handfang, paegilegra gaffalsteerd 540 x 1150 mm
og druggara grip

54%385%2

slénguhjdl - vatn WSR15M og WSR20PRO

veggfesting med 180° sveifluarmi

vedurbolid og sterkt slénguhis

innra mal sléngu: 13 mm

WSR20 PRO: 20+ 1m / WSR15M: 15+1m

WSR 20PRO

* stoppar hvar sem er { Otdraetti 1 1 800 —
* handstillanlegt endastopp . 7

WSR15M WSR20PRO

4142700 | idnvelar@idnvelar.is | idnvelar.is '

IDNVELAR ehf. | Smidjuvegi 44-46 | 200 Képavogur | Simi

A @ N\ 1\

rennibekkur - jarn ED300FD *

* stiglaus og stillanlegur hradi
* digital-hradadlestur ‘l
* &flugur, vishaldsfrir métor
* lagveer skipting tryggir stéduga vinnslu
* leguoddur stillanlegur

fastur oddur  eftirgangi

* CW/CCW

* lengd milli odda 300 mm
* mesta pvermdl yfir veengi 180 mm
* bvermdl yfir sleda 110 mm
* feersla & pversleda 100 mm
* gegnumborun 21 mm

* kénn { eftirgangi MK3/MT3

* spindilhradi (stiglaus) 0-2500 rpm
* leguoddur MK2/MT2 1 7»9 - 000 y -

tv& Utdraganleg hlidarbord ¢ 120 | stéltunna

sagarblad 250 mm — hallanlegt 1 45° e sleer ekkiinn

dryggisrofi aftur eftir

4l vinnubord straumrof

stédugur e stort stillanlegt

standur styrihjél

undir vél * fannkrans

létt, audveld Ur steypujdrni

f flutningum

8flugur métor

1,8 kW

sagarbord * spenna 230V 50Hz

430x625 mm * afl métors 550 W

hlidarbord e rakavém IP 44

140x630 mm * dryggisstudull Il

bordhaed e trommla 1201

870 mm * snoningshradi 26 min
* byngd 43,8 kg

2815307 3419007

bandsdg - jarn BS275GP *

spenna 230V / 50 Hz

afl métors 1,5 kW
sagarblad 2480x27x0,9 mm
& 90° 225 mm

& 45°160 mm

@ 60° 100 mm

90° 200x200 mm
45°160x160 mm

60° 100x100 mm

byngd 195 kg netté

8flug, grd steypujdérnsvél med kilulegum
vid styringu blads — preplaus hradi
medfeerileg - sparar pldss

siélfvirkt endastopp vid ségun
keelibinadur vid ségun

efnispvinga

giggg!:%fl?ruécniéursh}ring & bladi 370 I 000’ -

slonguhjol - loft LSR10HQ og LSR15HQ

vegg- eda lofthengt slénguhjol

siélfvirk styring @ upprallun

Sryggisstoppari til ad hindra éveenta innhélun
Sflugt slénguhts Or mélmi

e LSRTOHQ: 10+1m
LSR15HQ: 15+1m

178710

LSRTOHQ LSR15HQ

Kynntu pér arvalid a idnvelar.is
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Goda skemmtun i bio

5 Vitamix

" Pro750 galdurinn & e 1
bak vio ferskt hraefni Il'

« Nytt utlit, 6flugri og hljédlatari
» Stiglaus hradastyring dsamt
pulse rofa og 5 prégrommum

» Uppskriftabok fylgir

Raudagerdi 25 108 -Rvk Simi 440-1800 www.kaelitaekni.is

Exeryhody..

. SAMBIORN

BIO 7 PARADIS g
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

hvar@frettabladid.is

30. MAi 2017
Tonlist

Hvad? Uti um mela og moa

Hvenaer? 20.30

Hvar? Seltjarnarneskirkja

[ kvéld munu einséngvarar Gr
Kammerkor Seltjarnarneskirkju
flytja fj6lbreytta dagskra meo
16gum ar ymsum attum, ein-
songslog, daetta og fjolradda 16g.
Medal annars veroa flutt finnsk og
islensk s6nglog i bland vid Mozart,
Verdi, stridsaraslagara og lag tr
kvikmyndinni La La Land. Meo-
leikari & pian6 og harméniku er
Friorik Vignir Stefansson organisti
kirkjunnar. Adgangur er

okeypis og allir eru

hjartanlega vel-

komnir a0 fagna

sumrinu meo

kérnum.

Hvad?

Blandon &

Bléndal asamt

Trafala

Hvenaer?

20.30

Hvar? Kex

hostel, Skulagétu

1 kvold koma fram

songkonurnar Sara

Blandon og Rebekka

Blondal asamt trioinu Trafala. Pau
munu flytja ymsa djassstandarda
ibland vio blas og ballédur. Sara
Mjoll Magnusdottir leikur a piano,
Skali Gislason a trommur og Zvar
Orn Sigurdsson a kontrabassa.
Tonlistin hefst k1. 20.30 og er
adgangur okeypis.

Hvad? DJ KGB

Hvenar? 22.00

Hvar? Prikid, Bankastreeti

KGB spilar dansténlist fyrir baedi
verkalyo og borgarastétt.

17:30, 20:00
17:45, 20:00
........... 17:30
....... 20:00
........ 22:30

...... . 22:.0

Audur Omarsdoéttir synir ljosmyndir i Liosmyndasafni Reykjavikur.

FRETTABLAPID/GVA
Vidburodir

Hvad? 9to 5

Hvenar? 20.30

Hvar? Salur Fjélbrautaskélans vid
Armula

Songleikurinn 9 to 5 eftir Dolly
Parton settur upp af séngleikja-

Soéngleikurinn 9 to 5
eftir Dolly Parton
verdur syndur i upp-
setningu songleikja-
deildar Songskola
Sigurdar Demetz i
FA i kvéld.

deild Séngskola
Sigurdar Demetz
verdur syndur i
Fjolbrautaskol-
anum i Armula
ikvold. Leikstjori
er Valgerour Gudna-
dottir.

Hvad? Adstaedur—Audur Omars-
dottir

Hvenaer? 10.00

Hvar? Ljosmyndasafn Reykjavikur,
Tryggvagdtu

Audur Omarsdottir tekur ljos-
myndir sinar af edlislegum ahuga
a mannlegu atferli. Han lysir eigin
verkum sem persénulegum en
einnig hlutlegum athugunum a
adsteedum. I stoougri skimun sér
han heiminn fyrir sér sem upp-
fullan af visbendingum um uppé-
komur sem pegar hafa att sér stad
e0a eiga eftir ad gerast. Visbend-
ingarnar virka sem samhengislaus
brot af 6synilegri heild, eins og
stilla tr kvikmynd eda setning ar
handriti. I syningunni Adstedur
tengir listamadurinn saman sjalfs-
®visoguleg verk sin vio ljosmyndir
sem hun safnar ar fundnum film-
um. Filmurnar finnast ateknar og
oframkalladar i notudum mynda-
vélum; gefnar, gleymdar eda tyndar
af fyrri eigendum.

Hvad? Meistaraprofileeknadeild/

Drifa Hrund Gudmundsdaottir
Hvenzer? 10.00

Hvar? Laeknagardur, Haskoli islands
Drifa Hrund Gudmundsdéttir mun
idag gangast undir meistaraprof
vid leknadeild Haskéla Islands og
halda fyrirlestur um verkefni sitt:
yHlutverk MITF i vidbragdi frum-
unnar vid tvipatta DNA brotum®.
,The role of MITF in the response
to DNA double strand breaks*.

Hvad? Meistaraproéf i leknadeild/
Linda Hrénn Sighvatsdottir
Hvenaer? 13.00

Hvar? Laeknagardur, Haskoli islands
Linda Hrénn Sighvatsdottir mun
i dag gangast undir meistaraprof
vid leknadeild Haskola Islands
og halda fyrirlestur um verkefni
sitt: , Ahrif microRNA a tjaningu
TCEA1.“ ,Regulation of TCEA1
expression by microRNA.“

Hvad? MS fyrirlestrar i naeringarfraedi
Hvenaer? 13.00

Hvar? Haskolatorg, Haskoli islands
Fjorir MS-nemar i kliniskri neer-
ingarfraedi asamt MS-nema {
naringarfredi munu kynna rann-
s6knarverkefni sin i opnum fyrir-
lestri i dag.

Hvad? Meistaravorn i rekstrarverk-
fraedi vid teekni- og verkfraedideild
Hvenaer? 15.00

Hvar? Haskolinn i Reykjavik
Sigurour Jonsson ver meistararit-
geroOina sina: ,Markaoshlutun vio-
skiptavina rafteekjaverslunar med
notkun sjalfradandi korta.“

Hvad? Malping: Nordic Built Cities
samkeppnin

Hvenaer? 14.30

Hvar? Norrana husid
Vinningstillogur allra Norour-
landanna dar Nordic Built Cities
verda kynntar, en samkeppnin er
ein st stersta sem haldin hefur
verio 4 Norourlondum a svidi
skipulagsmala. Eftir malpingio
verdur opnud syning a norrenu
vinningstillégunum, kl. 17.00.



 TONLEIKUR KYNNIR

IT WAS FIFTY YEARS AGO TODAY

.\

s« PEPPERS |

e LONELY HEARTS CLUB BAND -

THE BOOTLEG BEATLES
& SINFONIANORD

MIDASALA A HARPALIS - TIX.IS - MAK.IS




i bessum skemmtilega og hressandi peetti fer Logi Bergmann &
flakk um gullfallega golfvelli med landspekktum gestum. Ad pessu
sinni er ferdinni heitid a Stoke Park golfvéllinn i Englandi og pad
er enginn annar en Stebbi Hilmars. sem tekur sveifluna par.

Fadu pér askrift 8 365.is

2] v

Sjotta serian af pessum bradfyndnu og margverdlaunudu
gamanpattum par sem Julia Louis-Dreyfus er i adalhlutverki.

m BETTER CALL SAUL

pridja serian af pessum spennandi og 68ruvisi pattum um Saul
Goodman sem er best pekktur sem l6gfraedingur Walters White
i pattarédinni Breaking Bad. | pessum pattum faum vid ad
kynnast Saul betur og hvad vard til pess ad hann endadi sem
verjandi gleepamanna eins og Walters.

m THE LEFTOVERS

Fyrir premur arum hvarf skyndilega hopur af folki sporlaust af
jordinni og nu fylgjumst vid med peim sem urdu eftir og purfa
a0 kjast vid eftirkostin. Petta er pridja serian af pessum vinsalu
og aesispennandi pattum.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.
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bridjudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Teen Titans Go

07.50 The Middle

08.10 Mike and Molly

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 White Collar

11.05 Suits

11.50 Mr Selfridge

12.35 Nagrannar

13.00 Britain's Got Talent

13.25 Britain's Got Talent

14.35 Britain's Got Talent

15.00 Britain's Got Talent

16.10 Britain's Got Talent

16.35 The Simpsons

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen Skemmtilegur spjall-
pattur med hinni einu ogsénnu
Ellen DeGeneres sem faer til sin
goda gesti ogslaer a létta strengi.
baettirnir eru med peim vinael-
ustuisinniréd um allan heim.
18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 iprottir

19.05 Fréttir Stodvar 2

19.20 Kevin Can Wait

19.45 Ut um vidan véll

20.20 Veep

20.50 Better Call Saul bridja patta-
ro0 pessara fersku og spennandi
patta um Saul Goodman sem

er best pekktur sem [6gfraed-
ingur Walter White i pattar6dinni
Breaking Bad. i pessum pattum
faum vid ad kynnast betur Saul,
uppvexti hans og hvada adstaed-
ur urdu til pess ad hann endadi
sem verjandi glaapamanna eins
og Walters.

21.35 The Leftovers

22.35 Outsiders

23.20 Grey's Anatomy

00.05 Bones

00.50 Queen Sugar

01.40 Justified

02.25 Containment

04.45 You're The Worst

05.10 Married

05.35 The Middle

STOD 2 SPORT

07.00 Pepsideild kvenna

08.40 Huddersfield - Reading
10.20 Pepsimorkin

11.45 Sidustu 20

12.10 Pepsideild kvenna

13.50 Borgunarbikar karla

15.30 Borgunarbikar karla

17.15 Huddersfield - Reading
18.55 Football League Show
19.25 Goals of the Season OlI
glaesilegustu moérk hverrar leik-
tidar Urvalsdeildarinnar fra upp-
hafi til dagsinsi dag.

20.20 Boston Celtics - Cleveland
Cavaliers

22.10 Cleveland Cavaliers - Boston
Celtics

00.15 Evropudeildin - fréttapattur

STOD 2 SPORT 2

07.15 Southampton - Stoke City
09.00 Liverpool - Middlesbrough
10.45 Leicester - Bournemouth
12.25 Burnley - West Ham United
14.10 Arsenal - Everton

15.55 Chelsea - Sunderland

17.50 Hull City - Tottenham
Hotspur

19.30 Manch. Unit. - Crystal Palace
21.15 Messan Leikirnir i enska
boltanum gerdir upp og mérkin
og marktakifaerin krufin til
mergjar.

22.20 San Antonio Spurs - Golden
State Warriors

00.10 Goals of the Season

STOD 3

17.15 New Girl

17.40 The Comeback

18.15 2 Broke Girls

18.40 Modern Family

19.05 Fostbraedur

19.35 Mayday Vandaoir og afar
ahrifamiklir heimildarpaettir
sem flalla um flugslys, flugran og
sprengjuhétanirum bordivélum
ogadra hattu sem hefur komid
upp i haloftunum.

20.20 Last Man Standing

20.45 The Americans
21.30Salem

22.20 Homecoming

23.20 Fostbraeodur

23.50 Mayday

00.35 Last Man Standing

01.00 The Americans

01.45 Salem

02.35 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Dé6ra konnudur

07.24 Mérgaesirnar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur
09.00 Strumparnir

09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 Evintyraferdin

09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Vikingurinn Viggo
10.11 Zigby

10.25 Stori og litli

10.38 Latibzer

11.00 Dé6ra kénnudur

11.24 Mérgaesirnar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur
13.00 Strumparnir

13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 Evintyraferdin

13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Vikingurinn Viggoé
14.11 Zigby

14.25 Stori og litli

14.38 Latibaer

15.00 Déra kdnnudur

15.24 Mérgaesirnar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur
17.00 Strumparnir

17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 Evintyraferdin

17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Vikingurinn Viggo
18.11 Zigby

18.25 Stori og litli

18.38 Latibaer

Doddi litli og
Eyrnastor
kl.07.47,11.47
og 15.47

GOLFSTODIN

07.00 Dean & Deluca Invitational
10.00 PGA Highlights Saman-
tektarpattur um hapunkta PGA
motanna.

10.55 Dean & Deluca Invitational
13.55 Volvik Championship
15.55 Volvik Championship
17.55 PGA Highlights

18.50 Golfing World

19.40 BMW PGA Championship

BiOSTODIN

09.00 Longest Ride

11.10 Funny People Gamanmynd
med alvarlegu ivafi fra 2009 med
Adam Sandler og Leslie Mann

um grinistann George Simmins
sem hefur 6dlast annad taekifaeri
i lifinu og snyrhann asamtad-
stodarmanni sinum, hinum upp-
rennandi grinista Ira, aftur til pess
stadar sem hafdi hvad mest ahrif
a lif hans. bar heimsakir hann
m.a. stadinn sem kom honum a
kortid og stulkuna sem komst
undan. Med énnur hlutverk fara
Seth Rogen, Jonah Hill, Eric Bana
ogJason Schwartzman.

13.35 The Age of Adeline

15.30 Longest Ride

17.40 Funny People

20.05 The Age of Adeline

22.00 Fifty Shades of Grey Drama-
tisk biomynd fra arinu 2015 sem
flallar um bokmenntafraedi-
nemann Anastasia Steele, en lif
hennar umbreytist pegar htin
hittiraudmanninn Christian Grey.
00.05 Rush Hour 3 pridja myndini
hinum geysivinsala myndaflokkium
tvieykid bardagaglada sem heldur
hérafram ad berjast gegn 6tindum
glepamoénnum. Pad eru sem fyrr
peir Jackie Chan og Chris Tucker sem
fara 4 kostum i myndinni.

01.35 Wild

03.30 Fifty Shades of Grey

RUV

17.00 islendingar

17.50 Taknmalsfréttir
18.00 KrakkaRUV

18.01 Hopp og hi Sessami
18.25 Gullin hans Odins
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 i gardinum med Gurry
20.35 Verold Ginu

21.05 Skytturnar

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Ur myrkrinu

23.15 Adfero

00.00 Kastljos

00.25 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Chasing Life

09.50 Jane the Virgin
10.35 Siminn + Spotify
13.35 Dr. Phil

14.15 Superstore

14.40 Top Chef

15.25 Difficult People
15.50 Survivor

16.35 King of Queens
17.00 The Millers

17.25 How | Met Your Mother
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 The Late Late Show
19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin
21.00 Scorpion

21.45 Scream Queens
22.30 Casual

23.00 The Tonight Show s
23.40 The Late Late Show
00.20 Californication
00.50 CSI Miami

01.35 Code Black

02.20 Chicago Med
03.05 Quantico

03.50 Scorpion

04.35 Scream Queens
05.20 Casual

05.50 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



¥1 ASKRIFTIN
YLGIR PE

Med sjonvarpsaskrift hja 365 getur pu horft a uppahaldssjonvarpsefnid
pitt, hvar og hvenager sem er - pvi askriftin fylgir pér. PG parft ekki ad
missa af neinu, pu getur notid linulegrar dagskrar allra sjonvarpsstodva,
timaflakks, Frelsis og St6d 2 Marapon NOW i snjallsima, spjaldtolvu,

Apple TV og i vafra.

365ASKRIFT.is | 365
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STJORNSTOD FERDAMALA

REKSTRARLEG AFKOMA
RIKIS OG SVEITARFELAGA
AF FERDAPJONUSTU

Fina og fraega
folkiod i Cannes

Fstudaginn 2. jani 2017 I(Vikmyndahatiéiqni 1 Cannes lauk ni um helgina en eins_og ve_nju—
Klukkan 13.00 - 15.00 lega var par allt gjorsamlega pakkaé af afskaplega fr&gu i) Leikkon-
Grand Hétel Reykjavik an pyska Diane Kruger var valin besta leikkonan, Joaquin Phoenix
besti leikarinn og seenska myndin The Square hlaut Gullpalmann.

Opinn kynningarfundur

Stjornstod ferdamala auglysir opinn kynningarfund par sem
nidurstodur greininga Deloitte & beinum tekjum og kostnadi rikis
og sveitarfélaga af ferdapjénustu verda kynntar.

b4 munu radgjafar Deloitte kynna adferdafraedi vid ad greina 6bein
og afleidd ahrif atvinnugreina & riki og sveitarféldg.

DAGSKRA

AvARP
Oskar Josefsson, framkvaemdastjéri Stjérnstédvar ferdamala

KYNNING A NIDURSTODUM
Bjorn Ingi Victorsson og Lovisa Anna Finnbjdrnsdéttir, Deloitte

OBEIN OG AFLEIDD AHRIF FERDAPJONUSTUNNAR M/LD
Majbritt Skov, Deloitte

PALLBORDSUMRZADUR Joaquin Phoenix var sigurreifur enda valinn besti leikarinn pegar hann bjost

vid ad vera rifinn nidur.

Skraning & fundinn fer fram a stjornstodin@stjornstodin.is

Stjérnstoo feroamala

Will Smith var slakur og sendi frid Diane Kruger skrifadi eflaust slatta af  Meistari David Lynch var ad sjalf-

a alla sina addaendur pegar hann eiginhandararitunum enda slé han s6gou a svaedinu en hann hefur verid

meetti a sva0io. i gegn a hatidinni og var valin besta ad kynna nyjustu seriu Twin Peaks
365.is | Simi 1817 leikkonan. fyrir bransalidinu.

Ertu ad haetta ad reykja?
Veistu hvada bragdtegund hentar pér?

Nicotinell Classic/Mint/Fruit/Lakrids/IceMint/Spearmint lyfjatyggigimmi, Nicotinell Mint munnsogstoflur, Nicotinell fordaplastur. Inniheldur nikétin. Til medferdar a tobaksfikn. Lesio vandlega upplysingar & umbtoum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til laeknis
eda lyfjafraedings sé porf a frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid & www.serlyfjaskra.is.




FRETTABLADID

9%

af lesendum dagblada* a hofudborgarsveedinu
a aldursbilinu 18—49 ara lesa
Fréttabladio daglega.

23%

10%

*Fréttabladid og Morgunbladio.

Heimild : Prentmidlamaeling Gallup jan.-mars 2017.

Allt sem pu parft ...



.S

JONSSON & LE'MACKS + jl.is

Lodge jarnpanna, 26 cm

kokka

laugavegi 47

www.kokka.is

laugavegi 47 kokka@kokka.is

Hétel - Veislupjonustur
Gistiheimili - M6tuneyti

Fiolbreytt orval of matvoru og veisluréttum

offengt...

.. hagkvaemt og fliétlegt

Danco hefur allt fil ad audvelda veitingarnar hvort sem er i
veisluna, métuneytid, kokteilbodid, skolaeldhisid, alls stadar.

Forréttir, pizzur, smdréttir, forskornar tertur o fleira.

Eingdingu selt fil fyrirtzkjo

j REYKJAVIK

RAINCOATS

UTSOLUSTABIR:
HORPU / LAUGAVEGI

REYKJAVIK RAICUATS - HVERFISGOTU 82
971 11717

WWW.REYKJAVIKRAINCOATS.COM - SiMI:

VID
SJAUM
UM

_VIDHALD OG VIDGERDIR
A KZALI- OG FRYSTIKERFUM

Raudagerdi 25 - 108 Reykjavik
Simi: 517 0900 / 777 1901
www.kaelivirkni.is
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Hver veit nema pessir kokkar komi til med ad standa vid grillid a Selfossi. NORDICPHOTOS/GETTY

Reyna vid fraegustu
kokka heims

Draumur adstandenda fjolskylduhatidarinnar Kotilettunnar er ad
steerstu sjonvarpskokkar heims standi vid grillid og selji kotilettur til
styrktar godu malefni. beir bida eftir svari fra premur kanonum.

ostandendur fj6l-

skylduhatidarinnar

Kotilettunnar a Sel-

fossi hafa sett sig i

samband vio ofur-

stjornukokkana
Gordon Ramsey, Guy Fiery og Jamie
Oliver um a0 standa vio géogeroar-
grillid par sem kétilettur veroa seldar
til styrktar goou malefni.

Hefur peim verio bodid gull og
grenir skégar til ad standa vio
grillio og selja kotilettur. Engin stao-
festing hefur p6 borist. ,Vio erum ad
reyna ao fa pa en pao er ekki komio
endanlegt svar. Vio erum ad verda
vondaufir um a0 petta takist nana
en vid létum vita ad pbad yroi gaman
a0 fa pa pegar hatioin verour 10 ara,”
segir Einar Bjornsson, einn af for-
sprokkum hatidarinnar.

Hann segir ad gullid og grenu
skogarnir felist p6 adallega 1 upp-

bAD ER BUID AD BJODA

gg BEIM i PYRLUFLUG,

LAXVEIDI 0G ANNAD SEM HER
ERIBODI A SUDURLANDINU.

lifun enda sé margt ad sja og upp-
lifa a Sudurlandinu. ,Pad er buio
ad bjooa peim i pyrluflug, laxveidi
og annad sem hér er i booi a Sudur-
landinu. bao er btiid a0 gera sitthvad
tilad reyna ad na peim.“

Varla parf a0 kynna premenn-
ingana en peir eru allir meoal fraeg-
ustu sjénvarpskokka heims og sjon-
varpspettir peirra, veitingastadir og
hlutir tengdir matreioslu eru not-
aodir af milljonum a hverjum degi.
Fieri er andlit Food Network og &
nokkra veitingastadi. Gordon Ram-
sey er Islendingum ad g6du kunnur
en pettir hans Hell’s Kitchen og
fleiri eru gridarlega vinselir. Hann

fékk um 60 milljénir dollara fyrir
ario 2015, bara i sjénvarpstekjur.
Jamie Oliver er sidan andsteda
peirra tveggja. Hugljafur og paegi-
legur sjonvarpskokkur sem opnar
stad med nafni sinu & Hotel Borg
innan skamms.

Petta er i attunda sinn sem Kotil-
ettan fer fram en fyrir bremur arum
byrjaoi svokallad SBK styrktargrill.
Hafa J6i Fel, Sigurdur Ingi og fleira
gott f6lk stadid vio grillid &4 bessum
arum og yfirleitt safnast i um milljon.

Hatidin er sannkollud fjélskyldu-
skemmtun sem Einar segist stoltur
af. ,Vio vorum einu sinni meo ball
par sem fjorar kynslédir voru sam-
ankomnar ad dansa. Langamman,
amman, mamman og dottirin. Nu
eru Studbmenn og Pall Oskar medal
annars pannig ad petta er fjélskyldu-
hatio a sterum,” segir hann og hler.
benediktboas@365.is

Magniis Ver segir Hafpori ad s®tta sig vid dominn

,2Nidurstadan stendur og
i raun ekkert meira
um hana ao segja.
Hafpér bad um

ad petta yroi
skodad og hann
verour ao s@tta

sig vid niour-
stdouna,“ segir
Magnus Ver
Magnuasson, fyrr-

Magnus Ver var a métinu i Botswana.

verandi sterkasti madur heims, en
hann var a métinu Sterkasti maour
heims sem haldid var i
Botswana par sem hann
var a0 vinna fyrir Channel
5 sjénvarpsstéoina.
Hafpor Jalius
Bjornsson endaodi
par 1 60ru sati og
munadi adeins
einu stigi d honum
og Eddie Hall sem
hrésadi sigri.

Hafpoér benti 4 ad ein endurtekning
hefoi verio tekin af honum i svokall-
aori vikingapressu. Ef htun hefdi verio
demd goo og gild hefdi gullid oroio
hans i fyrsta skipti. Magntis segir a0
doémarar keppninnar hafi fario yfir
myndboénd og annad adur en peir
felldu déom. ,Pad er sart a0 tapa pessu
og alltaf haegt ad segja ef, ég skil bao
mjog vel. bad geta komio upp vafaat-
rioi og honum fannst vegio ad sér en
petta var skodao og yfirfario og pao er
nu pannig ad démarinn redur.” - bb

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson/onrvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



MEB TVEIMUR STERKKRYDDUDUM
LINGER-KJUKLINGABRINGUM, TVEIMUR
OSTSNEIDUM, KALI, CHILLI-KRYDDSOSU

0G FUNHEITRI SUPER CHARGER SOSU.
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' U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .
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FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
mest lesna dagblad landsins. ‘

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax: 5125301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Pésl'gdreifing

BAKPANKAR

Benedikts Boasar ‘ & ‘ , . , ;e . s g
Hinrikssonar | Svefn &cheilsa Heilsurdm / Stillanlegrim / Husgogn / Mjika deildin
Svarta husnaeodio Gerid gae0a- og ver

amkvaemt nyrri viohorfskdnnun

sem Una Jonsdottir hagfraeding-

ur og ibidalanasjédur unnu fyrir
VR um st6ou hisnadismala kemur
medal annars fram a0 einungis 43,3
prosent leigjenda piggja husnaeois-
batur. Og teep 30 prosent leigjenda
eru ekki med pinglystan leigu-
samning.

bao er undarleg stada svona i ljosi

A : =,
e " 3 - Y ""lt )
umraedunnar. Hisnaeodisumraedan

erreyndar einhver furdulegasta
umrzda i heimi. Sumir segja ad U

bao sé buid ao byggja alveg fullt af

ibidum a medan adrir segja ad pad sé
nyja O xsilega
Islandsbanki benti a ad pad hefoi

alltaf verio erfitt a0 komast tt a fast-

eignamarkaoinn og fékk skammir =
fyrir. Eg man hreinlega ekKi eftir pvi r v
a0 pad hafi verid audvelt. bad parf '
a0 sparaimorgar til ad eiga fyrir
atborgun. Vinna tvo storf og taka

alla pa aukavinnu sem bydst. Annars
kemst maour ekkert og er fastur hja
mémmu og pabba.

Madur parfnefnilega ad hafa

plan til ad geta keypt sér husnaeoi og
planio parfad vera svakalega gott.

Visir fjalladi um pessa kénnun sem Taktu b\/l rO|ega Og SkOéaéu \/O ruur\/a| |6 Okkar

vitnad er i hér ad framan og talaoi vio

Bjarna Por Sigurdsson sem er titladur
ek omir g a netinu og gerou hagsteed innkaup
Hann taldi ad pessi undarlega laga
tala hlyti ad tengjast pvi ad eigendur Fri hel|msenld|ng ga mjukvoru - Hagstaeéyr,ﬂutmngqr a ._rumum um land allt
hasnzdis kysu ad halda leigunni sem Einstaklingsram kr 6.900.- / Steerri rum og husgdgn kr. 9.900.-
svartri atvinnustarfsemi. Pad var og.
Vid hlj6tum a0 eiga einhvers konar
heimsmet i skattaundanskotum.

Gallinn er ad pessir skattapjofar B C;m

virdast vera svakalega godir i pvi ad

1 "/ 7/
purfa ekki a0 borga skatt. Pad virodist
vera sem allir séu til iad borga svart | a n e g J O n a ru | | |

og piggja svart. . . . ]
. ll:(el:lbabjélr(l;lstianferbarf(r;mstiﬁl Reverie 3E med Bodyprint 700 heilsudynum 2x90x200cm
okki og i skyrslu Ranns6knarstofn- ; B
unar atvinnulifsins fra 2015 er talad Verd adeins kr. 469.900.
um hvad ferdapjonustan sé agalega ® Tvihert stalgrind
sleem i pessum efnum. Enda a feroa- : Eilnfgllqtpg baEgi:ceg lg'larstyiing
pjonustan allt husnzdid og leigir bad joolatir og xratmixiir motorar
g . . R @ Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
Lll‘feliégmlz;nna. Ekki szkja peir um @ Hlidar- og endastopparar
usaleigubztur. svo dynur faerist ekki i sundur.

AN SN TR Reverie 3E med Memory heilsudynum 2x90x200cm

i ENGIHJALLA, 0 Tilbodsverd adeins kr. 279.960.-
VESTURBERGI . ‘

OG ARNARBAKKA |

Svemnsofar

Nyjar sendingar af svefnsdfum
Mikid Urval.
Verd fra adeins kr. 174.900.-

Svefn & heﬂsq

R 2.0.8.8 ¢
e T

Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Laugardaga 12:00 - 16:00

Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik

6 Umbodsadilar: | Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstédum
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