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Framkvaemdir vio Miklubraut vegna geroar géngu- og hj6lastigs hofust i dag, en gera ma rad fyrir umferoart6fum fram i agiist og verda 6kumenn og vegfarendur ad syna polinmadi vegna
pessa. Akreinum til vesturs var fakkao timabundio i morgun fra Longuhlio ad Raudararstig. En pad eru framkvamdir vioar i ReyKkjavik. FRETTABLADID/GVA sja sidu 8.

Barnio 6fundio

LOGREGLUMAL Fadir og stjupmo0ir
sex ara islensks drengs hafa leitad
undanfarna atjan manudi ad barn-
inu, en ekkert hefur gengid. Mooir
hans viroist hafa latio sig hverfa
meod hann fra heimili peirra i Svi-
pjoo. Logreglan a Islandi og i Svi-
pjo60 rannsaka malid. -sna/sida 4

Svala er tilbain

LiFip ,Eg er ofbodslega spennt og
auovitao eru alltaf fiorildi i mag-
anum. Eg @tla ad gera petta 250
prosent,” segir Svala Bjorgvins-
dottir sem kvedst tilbain fyrir stéra
kvoldid. Huan stigur a stora svidio i
Alpjo6da syningarhéllinni i Kenu-
garoiikvold. -esk/sida 38

Bilio milli borgar og
landsbyggoar breikkar

Nidurstoour samreemdu profanna syna ad nemar a landsbyggoinni standa verr.

MENNTAMAL ,Pad virdist vera a0
bilid milli landsbyggdarinnar og
hoéfudborgarsvaedisins sé afram ad
breikka,“ segir Arnoér Gudmundsson,
forstjori Menntamalastofnunar, um
nyjar nidurstdour tr samremdum
kénnunarpréfum. Hann beetir vid ad
stofnunin eigi eftir ad leggja itarlegra
mat & pad sem par kemur fram.
Niourstéournar syna ad Sudur-
kjordemi stendur sig verst i islensku,

> Milli aranna 2015 og
2017 baettu nemendur i
Sudvesturkjordaemi sig i
ollum fogum

en Sudvesturkjérdemi best. Nem-
endur i Norovesturkjérdemi st60u
sig verst i steerofraedi en Sudvestur-
kjordemi a par vinninginn. Nem-
endur i Reykjavik og Sudvestur-

Vinningar i hverri viku - Happdreetti DAS

1.500 krénur d mdnudi

kjordaemi stoou sig best i ensku, en
nemendur i Nordausturkjérdemi
fengu verstu atkomuna.

Milli &ranna 2015 og 2017 versnadi
nidurstada nemenda i 6llum f6gum
i Reykjavik og Sudurkjérdemi, en
nemendur i Sudvesturkjérdemi
beettu sig. Eftir stendur ad nemendur
afhéfudborgarsvaeoinu koma best tt
ar samremdu kénnunarpréfunum,
likt og fyrri ar. - sg/ sida 4

Fréttablaoio i dag

SKODPUN Kari
Stefansson skrifar
heilbrigdisrad-
herra opid bréf. 15

Bjarki Mar Gunnarsson
er genginn 1 radir Stjornunnar.
Garobaingar @tla ad berjast um
titla & naesta timabili.

LiFID Anna P6ra Bjornsdottir,
uppistandari, sjonmaldi lund-
ann Munda i geer, sem reyndist
l6gblindur. 38

PLUS 1 SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

- Nijtt happdreettisdr hefst i mai

Pad er i raun adeins 375 kronur fyrir hvern titdrdtt!

Kauptu mida d das.is eda i sima 561 77 57
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Veour

Vestan gola eda kaldi og skyjad
ad mestu, en bjart sydst a landinu
med hita alltad 17 stigum. Sums
stadar dalitil vaeta um kvoldio.
SJASIDU 24

Skjalfti
upp asjo
liklegur

NATTURA Allt ad sjo stiga jaroskjalfti
geeti ordid austarlega a Suourlands-
undirlendi a naestu arum og allt ad
6,5 stiga 4 Blafjallasvaedinu, ad mati
Ragnars Stefanssonar jaroskjalfta-
freedings. Hann segir skjalftann vid
Arnes um helgina syna ad mikil
spenna sé til stadar i Suourlands-
brotabeltinu. Petta kom fram i
fréttum Stoovar 2 i geerkvoldi.

yJaroskjalftinn segir okkur ad
4 pessum stao er tiltélulega mikil
spenna og hann segir okkur lika ad
sprungan er lifandi,“ segir Ragnar
um Arnesskjalftann, sem maldist
4,5 stig.

Sudurlandsskjalftinn arid 1896
atti upptok a sdbmu sl60um og stori
jaroskjalftinn 1912 er talinn hafa
verio um sjo stig.

,A austasta hluta brotabeltisins,
fra Landi og austur a0 Heklu og svo
aftur vestar, vestur undir Blafjollum,
par @ttu menn ao vera vakandi og
fara virkilega ad skoda moguleika a
stérum skjalfta par og fylgjast med
skorpunni. Petta er lika svo nalaegt
Reykjavik. Petta gaeti ordid 4 pessu
ari og 4 nastu fimm til tiu arum,
- hvort sem madur er a0 tala um
austast a Suourlandsbrotabeltinu
eda hérna 4 Blafjallasveodinu.”

—Ssa

Ragnar
Stefans-
son
jaroedlis-
fraedingur
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Féll niour fjora metra a Suourlandsbraut
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Slokkvilioinu a h6fudborgarsvaedinu barst tilkynning um klukkan prji i geer um vinnuslys i nybyggingu vio Sudurlandsbraut. Madurinn, sem er
starfsmadur verktakans sem byggir a stadnum, féll nidur fjora metra og var i kjolfario fluttur a slysadeild. Upplysingar fast ekki fra Landspitalanum
um lidan mannsins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Betla fyrir
feroalogunum

AsiA Ungir, vestrenir bakpoka-
feroalangar sjast @ oftar uti a gétu
eda a flugvollum i Sudaustur-Asiu
meo betliskilti. Flestir sjast i Tai-
landi, Kambodiu, Laos, Vietnam og
Malasiu. Sumir bidja beinlinis um
peninga til ad geta haldid afram
feroalagi sinu, aorir leika a hlj6ofzeri
eda selja myndir fra feroum sinum.

Heimamoénnum finnst petta ein-
kennilegt og 6grandi hatterni og
hafa dreift myndum af ferdaléng-
unum a samfélagsmiolum. Fataekir
bidji um peninga fyrir mat eda
skolagjéldum barna sinna. Menn
betli ekki fyrir einhverju sem litid
er a sem luxus. -ibs

Y Heimamoénnum finnst
petta einkennilegt og 6grandi
hatterni og hafa dreift mynd-
um a samfélagsmiolum.

[LiyFiA

- Lifid heil

Heilsutjutt 3.-14. mai

Lyfju og vertu hress
fyrir sumarid.

Sumarid er timinn

Vid bjédum upp & frabeer
tilbod 4 ymsum heilsuvorum.
Kiktu vid 1 naestu verslun

Netverslun - lyfja.is

Boroaoi 81 ars gamla
sultu a afmeelisdaginn

Sulta sem Asta Jonsdottir lagaoi ario 1936 pegar sonur hennar var hvitvooung- )
ur fannst um helgina. Ilmur sultunnar var goour og han smakkadist pryoilega. I
somu geymslu fannst nidursodio kjot fra 1944 sem enginn lagoi i a0 smakka.

MATARGERD J6n Kristinsson, arkitekt
og uppfinningamadur, fékk heldur
ovaenta afmalisgjof sidastlidinn
sunnudag, pegar hann fann 81 ars
gamla rifsberjasultu sem mo6oir hans
hafoilagad sumarid 1936. Jon er frum-
kvooull i sjalfbaerri byggingarhénnun
og hefur medal annars stadio fyrir
framleioslu a andandi gluggum og lag-
hitahashitun.

,Eg held ad petta hljoti ad vera ar
berjum af runnunum i gardinum
okkar, annadhvort af Styrimanna-
stig 7 eda Ranargdtu 21,“ segir Jon.
Endurnyjun stendur yfir & hdasinu vio
Ranarg6tu sem vard til pess ad sultu-
krukkan fannst i kjallara hussins. I
sdmu geymslu fannst einnig nidur-
50010 kjot fra 1944 sem Jon lagdi sér
p6 ekki til munns.

ySultan var alveg ljomandi,“ segir
Jon. A sunnudag neytti hann hennar
eintomrar. ,Bara meo teskeio. begar
maodur er med svona gersemi pa er
madur ekkert ad borda hana meod
brauoi heldur vill bara finna bragoio
afberjasafa pess tima.”

A manudagsmorgun hrzrdi Jon
sultuna hins vegar 1t i skyr, adur en
hann flaug til Hollands par sem hann
er busettur. Jén var hvitvooungur
pegar sultan var 16guo, feeddur 7. mai
1936. M6Oir hans, Asta Jonsdottir, var
hiism60ir med ymislegt 4 prjonunum,
par a medal bokband og handavinnu.
Pa rak han heimagistingu fyrir feroa-
menn en fjélskyldan segir hana par
med hafa verid frumkvodul i peim vio-
skiptum sem i dag fara fram i gegnum
Airbnb. Han var 38 dra gdmul pegar
sultan var 16guo.

Fadir Jons var Kristinn Bjoérnsson,
yfirleeknir a sjakrahtsi Hvita bandsins
vi0 Skélavoroustig.

1936 er lIongu lidin tid

Jon Kristinsson sést hér
bragda a sultunni godu
a afmaelisdaginn sinn.
Eins og sést er sultan
merkt ,,Ribshlaup 1936“.
MYND/KRIS KRISTINSSON

begar ég

fann
ilminn af henni pa
vissi ég ad ég purfti
ekki a0 vera
smevykur.

Vissulega hljomar 81 ar sem har aldur fyrir rifsberjasultu enda um heila
mannsavi ad reda. Til ad setja petta i samhengi er vert ad minnast
pess sem var ad gerast um pad leyti sem sultan var méllud i eldhusinu a

Styrimannastig eda Ranargotu.

® Adolf Hitler, kanslari Pyskalands, setur elleftu Olympiuleikana i Berlin.
® Jatvardur VIl vard konungur Bretlands og sagdi af sér sidar sama ar.

® Tonverkid Pétur og ulfurinn var frumflutt.

® Klassiska bokin Gone with the Wind var gefin ut.

Jon segist ekki hafa haft neinar efa-
semdir um a0 bragda sultuna pratt
fyrir ad hun hafi verid buin til fyrir
rimum atta dratugum. Hann segir a0 ef
matvalin geymist i ramt r sé nokkuo
lj6st ad pau boli lengri geymslutima.
,begar ég fann ilminn afhenni pa vissi

ég a0 ég purfti ekki a0 vera smeykur.
Pad var svo mikill sykur i kring ad hiin
hafoi alveg varoveist. Krukkunni var
lokad meo pappirsloki og kertavaxi
dreypt yfir til a0 loftloka henni alveg.
Pannig ad sultan var alveg verndu0.”
snaeros@frettabladid.is
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Fyrir heimilid, sumarbustadinn og folk & ferdinni

4G box

Oflugur netbeinir sem WiFi-tengir fidlda toekja. Einfalt

ad taka i notkun, bara stinga i samband vid rafmagn.

9-990 kr- star.

Fullt verd: 24.990 kr.

Verd mv. 6 manada pjénustusamning
i Gskrift, 10 GB eda stcerri netpakka.

Sumar
tilbod!

A 4G netbunadi
gildir til 1. jani

4G hneta

petta litla toeki er i raun ferdabeinir fyrir folk & ferdinni.
Hoegt er ad WiFi-tengja alit ad 10 taeki samtimis.

4-990 kr- star.

Fullt verd: 14.990 kr.

Verd mv. 6 manada pjénustusamning
i Gskrift, 10 GB eda stcerri netpakka.

Netpakkar T askrift og frelsi

1gtaour
skemmt Cimit

Verslanir Nova eru i Kringlunni, Smaralind, Lagmula, & Selfossi og & Glerartorgi Akureyri “N W&

pjonustuver 519 1919 | www.nova.is
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Islenski drengurinn enn tyndur og 2ttingjarnir vilja ekKi tala

LOGREGLUMAL Sex ara islenskur
drengur, sem hefur sidastliona atjan
manuoi verio leitad af f6our sinum
og stjupmadur, er enn ekki fund-
inn. M6dir hans virodist hafa 1atio sig
hverfa med hann fra heimili peirra
i Svipjoo en logreglan a Islandi og i
Svipj60o rannsaka hvarfid.

,Vio héfum engar frekari upp-
Iysingar. Eftir frétt Fréttabladsins i
april fengum vio simtal fra 16gregl-

unni 4 Islandi par sem pau s6gou ad
®ttingjar beirra 4 Islandi vilji ekki
tala vio okkur,“ segir Erika Nilsson,
stjupmo0ir drengsins. Hin kom til
Islands i april til ad vekja athygli a
malinu. Einkaspzjara a vegum f60-
urfjolskyldunnar hafoi ekki tekist
aod finna drenginn og sagdi honum
haldid innandyra ef hann veri &
Islandi. Drengurinn er med sjald-
geefan sjakdom.

Vio hofum fengio
fullt af tolvaposti
fra folki sem vill vel en
ekkert sem hond
a festir
Erika Nilsson,
stjupmoadir
drengsins

Islenska Iogreglan telur maedginin
ekki vera 4 Islandi. Rannsokn hefur
engu skilad. Malid hefur tveer hlioar,
annars vegar athending barns til for-
sjaradila & grundvelli Haag-samn-
ingsins um brottnam barna og hins
vegar sakamal vegna hvarfsins. M60-
irin hefur ekki svarad simtélum eda
tolvupostum barnsféour sins sidan i
névember 2015. Sama 4 vid um fjol-
skyldu konunnar. Heimildir herma

a0 eftirgrennslan l6greglu meeti ekki
samvinnu af halfu fjélskyldunnar.

,Vid létum sensku ldgregluna fa
allar upplysingar fra islensku 16g-
reglunni. Senska légreglan er a
kafi i ranns6kninni, og hefur 6skad
upplysinga fra Facebook til a0 finna
stadsetningu peirra. Vio héfum
fengio télvupost fra folki sem vill
vel en ekkert sem hénd a festir.”
—shae

Markaoir toku
Kipp vegna
Macrons

FRAKKLAND Niourstéour forseta-
kosninganna i Frakklandi h6fou i
fyrstu jakvaed dhrif a markaoi i geer.
Gengi evrunnar og skraora félaga
haekkaoi verulega. Yfir daginn
leekkadi evran & ny gagnvart Banda-
rikjadal en gengi hennar naodi sex
manaoda hapunkti strax i kjolfar
kosninganna.

The Guardian greinir fra a0 mark-
adir hafi hakkao vid opnun vegna
sigurs Emmanuels Macron i kosning-
unum. CAC 40 visitalan heekkaoi um
0,2 prosent og nadi niu og halfs ars
hamarki. Gengi hlutabréfa leekkaoi
p6 aftur m.a. vegna dvissu um hvort
Macron nai settum markmioum i
efnahagsstefnu sem hann boodar.

Pingkosningar fara fram i Frakk-
landi i jani. Flokkur Macrons, En
Marche!, er nyr og hefur enga ping-
menn. En Marche mun purfa géoa
pingkosningu til ad hafa ahrif a
franska hagkerfio. - sg

Asiumenn
flykkjast til
Graenlands

GRANLAND Par til 4 pessu ari voru
Islendingar fjolmennastir erlendra
rikisborgara & Grenlandi. Na eru
Filippseyingar ordnir fleiri. A vef
grenlenska dtvarpsins segir ad
Filippseyingar & Greenlandi séu 204,
Islendingar 162 og Tailendingar 161.

Par 4 eftir koma Sviar, NorOmenn
og bjooverjar.

I upphafi pessa ars voru ibuar
Grznlands 55.859 talsins. - ibs

LEIDRETTING:

Katrin Halldéra, stofnandi og
framkveemdastjori Ecospiru, er
Arnadottir en ekki Arnason eins
ogmisritadisti helgarbladinu

6. mai. Bedist er velvirdingar d
mistokunum.

Reykviskir nemendur standa
sig best en samt verr en aour

Nemendur i Reykjavik og i Sudurkjordaemi standa verr ntt en a0ur i samremdum konnunarprofum i 10. bekk.
Nemendur i Hagaskola standa sig best. Forstjori Menntamalastofnunar vonar ad lestraratak skili sér i betri arangri.

MENNTAMAL Samkvamt niour-
stdoum ur samreemdum kénnunar-
préfum versnar nidurstada nemenda
iReykjavik og Suourkjérdemi i 6llum
fogum milli ara. Nidurstoournar
syna a0 bilid er enn ad breikka milli
landsbyggoarinnar og h6fudborgar-
svaedisins a0 sogn forstjéra Mennta-
malastofnunar.

Profin voru 16g0 fyrir nemendur i
9.0g 10. bekk i marsmanudi um land
allt. Nidurstdour préfanna eru gefnar
a kvaroda par sem 30 er meoaltal.
Stigaskor skélanna fra 29 til 31 pykir
innan medaltals en allt fyrir nedan 28
pykir sleem atkoma. Allt fyrir ofan 32
pykir go6o utkoma.

Samkvaemt nidurstdounum standa
nemendur i Sudvesturkjérdemi ad
medaltali best { islensku og skorudu
31,1 a kvardanum, en nemendur i
Sudurkjérdaemi verst og skorudu 28,4
a0 medaltali. Nemendur i Sudvestur-
kjordeemi stodu best i steerofredi og
skoruou 31,7 en nemendur i Noro-
vesturkjérdemi stoou sig verst og
skorudu 26,7 a0 medaltali. Nemendur
i Reykjavik og Sudvesturkjérdemi
stoou jafnfaetis i ensku og skorudu
31,4 en par st6du nemendur i Nord-
austurkjérdaemi verst og skorudu
26,9 a0 meoaltali.

Milli aranna 2015 og 2017 versnadi
nidurstada nemenda i 6llum fégum
i Reykjavik og Sudurkjérdemi, en
nemendur i Suodvesturkjordemi
beettu sig i 6llum fégum. Eftir stendur
a0 nemendur af héfudborgarsvaedinu
standa sig best, likt og fyrri ar.

Sé 1itio til einstakra skola st60 10.
bekkur i Hagaskola best i islensku
og ensku en tiundi bekkur i Garoa-
skola best i steerofraedi. ,Ef madur
horfir a dreifinguna milli landshluta
pa viroist bilio milli landsbyggoar og
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A landsbyggoinni
eru skolar sem fa
kannski ekKi jafn gooa
pjonustu og studning eins og
a hofuoborgar-
svaoinu.
Arnér Gudmunds-
son, forstjori

Menntamala-
stofnunar

Nemeﬁdur i Hagasi«')lé -stééu sig best ad medaltali i ensku og islensku i tiunda bekk. FRETTABLADID/VILHELM

hofudborgarsvaeodis halda afram ao
breikka, segir Arnér Gudmundsson,
forstjori Menntamalastofnunar.
,Vid purfum ao horfa a pennan
mun Gt fra adst6ou. A landsbyggo-
inni eru skolar sem fa kannski ekki
jafn g60a bjonustu og studning eins
og 4 hofudborgarsvaedinu, smaerri
sveitarfélog sem eiga erfidara meod
ad fjarmagna slikan studning. Vid
sjaum lika ad par sem er hatt hlut-
fall af nemendum af erlendum upp-
runa pa bitnar pad 4 einkunnum,”
segir Arnér. ,Eins erum vio a0 sja
pad 1 PISA-nidurst6oum ad vid erum

ekki ad standa okkur nogu vel vard-
andi menntun nemenda af erlendum
uppruna.”

Arnér er po6 vong6éour um ad
vinna Menntamalastofnunar m.a. i
gegnum lestraratak, muni skila sér i
battum einkunnum.

9. og 10. bekkir um allt land téku
proéfin samtimis i fyrsta og eina
skiptid i ar. Préfin hafa veriod haldin
a0 hausti i tiunda bekk en voru fzerd
til vors i niunda bekk, samkvamt til-
16gu Menntamalastofnunar. A nasta
ari preytir eingéngu niundi bekkur
profid. saeunn@frettabladid.is

Segir einkastofur ogna oryggi sjuklinga

HEILBRIGPISMAL Birgir Jakobsson
landlaeknir segir préun islensks
heilbrigdiskerfis sidustu arin 6gna
oryggi sjaklinga. Stéraukin einka-
stofustarfsemi sérfraedileekna skapi
pa ogn.

,Vid erum meo kerfi sem gerir
bad ad verkum ad sérfredingar
og leknar dragast fra Landspitala
i stofupraxis i of miklum meeli ad
minu mati sem pyoir ad sérfred-
ingar verja of litlum tima & LSH.
bar me0 er 6ryggi sjuklinga stofnad
i haettu,” segir Birgir.

Utgjold rikisins til heilbrigdis-
mala hafa aukist um 40 présent til
einkageirans en 4 sama tima hefur
or0id raunlekkun a framlégum
i opinbera heilbrigdispjonustu.
Til ad mynda hefur Landspitalinn
gefid pad at ad mikla fjarmuni
vanti i fjairmalaaatlun rikisstjorn-
arinnar til ad standa undir peirri
pjonustu sem sjukrahusid parf ad
sinna a nastu arum.

,Eg bendi a ad yfir helmingur

Birgir Jakobsson landlaknir.
FRETTBLADID/STEINAR JULIUSSON

Sérfraedingar verja

of litlum tima a
Landspitalanum. bPar meo er
oryggi sjaklinga stofnad i
haettu

Birgir Jakobsson landlaeknir

sérfredilekna a LSH er einnig i
einhvers konar einkastarfsemi.
baod er mjog 6eodlilegt fra sjonar-
horni sjakrahussins og sjaklinga,”
segir Birgir. ,Oryggi beirra er i
hattu vegna pess ad a medan sér-
freedingar eru 4 stofu eru peir ekki
a0 sinna veikustu sjaklingum
kerfisins sem liggja a spitala. ba
eru pao ungleknar eda kandidatar
sem halda uppi peirri starfsemi auk
hjukrunarfredinga.” - sa
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abyrgd a ollum

Ngr Kia Rio er einn sparneytnasti bill i heimi

Kia Rio er hinn fullkomni ferdafélagi fyrir hversdagslifid i borginni. Hann er gjorbreyttur i Gtliti og
hoénnun og eydir adeins fra 3,8 | a hundradié sem gerir hann ad einum sparneytnasta bil i heimi.
Kia Rio er stutfullur af snjéllum taekningjungum, en medal stadalbinadar eru bakkmyndavél og
bakkskynjarar, hiti i styri og seetum, litaskjar i maelaborai, bluetooth, AUX og USB tengi.

Komdu i Oskju og reynsluaktu ngjum Kia Rio med 7 ara abyrgd. Vid tékum vel & moéti pér.

ww.kia.com

The Power to Surprise

Verod fra 2.290.777 kr.

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is
asiaa Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a slandi.

Fylgdu okkur & Facebook.
facebook.com/kiamotorsisland



Grimuboll

Dimmisjon g

Yir §OO‘vérutegunclir
%ﬁr veitingastaéi,
mStuneyti og Fgrir l:)igl

= E———

www.nordanfiskur.is | 430-1700 | pantanir@nordanfiskur.is

Natturuleg
saragraosla
med hunangi

Hunangspldstur og sdrakrem med
hunangi. Hentar d allar tegundir sdra.
Plasturinn hentar vel d Iitil yfirbordssdr.
Naudsynlegur d sdra hzela eftir gongur.

- Faest i apotekum -

www.wh.is

parftu ad raoa?
l[onadarmann
Bilstjora
Bifvélavirkja

elja

Starfsmannapjénusta

Pjonustufolk
Oryggisvord
Lagerstarfsmann
Matreidslumann

Elja starfsmannapjonusta elja.is
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I Verzlunarskolanum hafa skapast hefoir sem hefur verio haldid vid arum saman. Ein pessara hefoa er hinn
arlegi peysufatadagur. ba koma annars ars nemendur uppaklaeddir i peysuf6t, kjolfot og islenska buaninga.
Hér sjaum vio unga nemendur stiga pjodlegan dans a Ingolfstorgi vido harmonikuspil.

FRETTABLADID/ANTONBRINK

Bvggja parf upp fra
grunni vio Jokulsarlon

Vegna deilna undanfarin ar hefur uppbygging vio Jokulsarlon setid a hakanum.
Rikio a na landio allt og ljost ad byggja parf bilasta0i, salerni, gestastofu og
gongustiga. Milljarour er nefndur i kostnad — gjaldtaka s6go naudsynleg.

UMHVERFISMAL Hefja parf uppbygg-
ingu vio Jokulsarlén fra grunni, en
deilur undanfarinna ara hafa pytt
ad par hefur uppbygging setio a
hakanum. Fyrstu skrefin eru ad
fjolga bilastedum og byggja upp
viounandi salernisadst6ou. Nauo-
synlegar framkvamdir strax i byrjun
losa ad 6llum likindum milljardinn.

Eins og kunnugt er liggur fyrir
Alpingi frumvarp um breytingu a
16gum um pj6ogardinn a Pingvoll-
um og l6gum um Vatnajokulspj60-
gard. Vatnajokulspjodgaroi hefur
verio falin umsja jaroarinnar Fells
(Jokulsarlén). bess er venst ad joro-
in verdi feero formlega undir pj60-
garoinn innan tioar. Par er fjallad
um gjaldtéku innan pjéogardsins,
nokkuo sem Landvernd hefur lagst
gegn eins og kemur fram i umségn
vio frumvarpio.

porour H. Olafsson, framkvaemda-
stjori Vatnajokulspjodgaros, segir ad
leggja purfi i miklar framkvamdir,
litid sem ekkert hafi verio gert par
sem engin samstada var um hvernig
svae0id yroi préad afram.

,Parna parf ad byrja fra grunni.
Vido munum byrja & endurskodun
a deiliskipulaginu sem er i gildi, og
st vinna er pegar hafin. Svo munum

Rikio keypti fyrir 1,5
milljaroa i janaar

@ Kaup rikisins a Felli i Sudur-

sveit gengu i gegnijanuar
pegar akvedid var ad nyta for-
kaupsrétt rikisins a jordinni.
Landareignin verdur hluti
Vatnajokulspjodgards.

@ Var i pvi skyni tryggd fjar-

heimild fyrir peim i fjarauka-
I6gum arsins 2016. Kaupverd
eignarinnar er 1.520 milljénir
krona.

@ Til pessa hefur flokid eignar-

hald & jérdinni Felli stadid
proun svaedisins fyrir prifum
en med kaupum rikisins a
landareigninni skapast mogu-
leikar & ad hefja naudsynlega
uppbyggingu svadisins.

® Nyverid sampykkti rikis-

stjornin ad unnid verdi ad
tilnefningu Vatnajokulspjod-
gards sem natturuminja a
heimsminjaskra UNESCO og
ma gera raod fyrir ad pad styrki
tilnefninguna til muna ad
Jokulsarlon verdi hluti pjoo-
gardsins.

vid leggja fram hugmyndir um upp-
byggingu. Fyrir eru litlir sem engir
innvioir,” segir Porour.

borfin a uppbyggingu er adkall-
andi, enda fj6ldi ferdamanna vio
Jokulsarlén aod stefna hradbyri a
milljonina. Pvi verdur uppbygg-
ingin kostnadarsém — bPorour nefnir
milljard krona sem ttgangsstaero en
bilasta0i og salerni til bradabirgoa
verOa byggo strax a pessu ari. ba parf
ad reisa vid 16nio gestastofu sem
reour vio fjoldann.

,Pa eru otaldir géngustigar og
slikt. Pao er hluti af deiliskipulags-
vinnunni og peir geta pess vegna
nao alla leio upp ad jokli ad austan-
verdu. En salernismalin vega bungt,
enda allt of bagborin adstada.”

Spurdur hvort gjaldtaka sé ekki
nauosynleg i1j6si pess hversu mikio
verk er fyrir h6ndum svarar Pérour
pvi til a6 hann telji svo vera.

,Petta mun byggjast upp hradar
ef gjaldtaka kemur til, i stad pess a0
bida eftir sérstokum framlégum a
fijarlogum a hverju ari. AO minu mati
parfpetta ad gerast hratt, en engu ad
sidur ad vera vandad — enda er pessi
stadur svo sérstakur a0 petta upp-
byggingarstarf krefst bess ad vandao
sé til verka. svavar@frettabladid.is



NAMSKYNNING
OG RADGJOF
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GERDU PIG AD
VERDMATARI
STARFSMANNI

Vid hvetjum dhugasama til ad kikja til okkar. Kennarar og
fulltruar fyrrverandi nemenda verda & stadnum og fara
yfir ndmid dsamt pvi ad gefa godd rad til undirbunings.
Nanar & promennt.is

GODIR ATVINNUMOGULEIKAR FRITT

AF HVERJU NAM HJA PROMENNT NAMSKYNNING OG RAPGIOF
I —— I —
« Personuleg pjénusta og mikil adstod vid nemendur. VIDURKENNDUR Midvikudag
+ Naid samstarf vid atvinnulifid. BOKARI 10. mai. kl. 18
« Mikill hluti nemenda Promennt hefur fengid ny starfstaekifaeri )
ad loknu nami. TAKNINAM Midvikudag
+ Nemendur hafa val um stadkennslu og/eda fjarkennslu i beinni 17. mai. kl. 17.30
asamt gédum studningi med Fraedsluskyinu sem inniheldur
upptékur af véldum hlutum namskeidanna. BOKHALDSNAM Fimmtudag
18. mai. kl. 18

PROMENNT e Skeifunni 11B « 108 Reykjavik ¢ Simi 519 7550 p R p— T
promennt@promennt.is « promennt.is D M = N N

Skraning og nanari upplysingar & promennt.is

LZIZLL » VIS « VMEL\¥VdId
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Segja réttindi kvenna

i baendastétt

KJARAMAL Lifeyrissjodur baenda er
6sattur vio ad fjarmalaraduneytio skuli
vilja fella brott tir I6gum dkvaedi um ad
makar peirra baeenda sem voru sj60s-
félagar fyrir arid 1983, pegar einungis
einn aoili 4 buinu gat greitt idgjold i
sj6oinn, eigi rétt a lifeyri ar sjodnum
a0 peim latnum.

Pbessi réttur maka baenda er tryggdur
i 6. grein laga um lifeyrissj6o banda.
Fjarmalaraoherra hefur lagt fram
lagafrumvarp um brottfall laga um lif-
eyrissjooinn, en markmidio er ao lif-

EAFDU I LIT

MJaCn7

Macron.is | Macron Store Reykjavik | Grensasvegi 16

skert

eyrissjoourinn starfi afram & grundvelli
almennra laga um lifeyrissjooi. Lifeyr-
issjoour baenda telur ad ef pessi 6. grein
laganna yrai felld ur gildi veeri verio
a0 skeroa réttindi maka baenda, sem
eru i flestum tilfellum konur. Undir
pbennan skilning tekur Kvenréttinda-
félag Islands i umsdgn sinni. ,Stjorn
Kvenréttindafélags Islands lysir yfir
andst6ou sinni vio slikri skerdingu &
réttindum kvenna i beendastétt,” segir
i umsogn sem Brynhildur Heidar- og
Omarsdottir ritar nafn sitt vid. - jhh

Arsfundur Lifeyrissjods
starfsmanna
Bunadarbanka Islands

Arsfundur Lifeyrissj6ds starfsmanna Blinadarbanka
islands hf. verdur haldinn midvikudaginn 24. mai nk.
kl. 17.15 i h6fudstédvum Arion banka, Borgartuni 19.

Dagskra

e Skyrslastjérnar

* Kynning a arsreikningi

» Gerd grein fyrir tryggingafraedilegri athugun

* Gerd grein fyrir fjarfestingarstefnu sj6dsins

* Kosning tveggja stjérnarmanna og varamanna peirra

* Kjor endurskodanda

* Tillaga stjornar um breytingar & sampykktum sjédsins
* Launstjornarmanna

+ Onnurmal

Tillogur til dlyktunar, sem taka & fyrir a arsfundi, purfa ad berast
stjérn sjédsins eigi sidar en viku fyrir arsfund. 5tjérn sjédsins
hvetur sjodfélaga til ad maeta a fundinn.

Fundargogn ma nalgast & heimas(8u sjodsins arionbanki.is/lsbi

HVITA HUSID / SIA - 17-1343
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Framkvaemdirnar hafa stadid yfir i um ar. Utlit er fyrir ad paer muni standa yfir fram til érrsloka 2018. FRETTABLADID/EYPOR

Veitingafolk i
Kvosinni bitur
a jaxlinn

Framkvaemdir vido Hafnartorg raska pjonustu a
svaeoinu toluvert. Forstjori Baejarins beztu segir
minni traffik og minni solu. Eigandi Hornsins segir
framkvaemdir hafa ahrif 4 adgengi og gangi haegt.

SKIPULAGSMAL Framkvaemdir
sem standa na yfir vido Hafnartorgs-
reitinn hafa t6luvero raskandi ahrif
a veitingapjoénustu vio svaeo0io. ,Vio
hoéfum fundio fyrir minnkandi traffik
at af pessu. begar traffikin minnkar er
minna ao gera,” segir Guorun Krist-
mundsdéttir, forstjori Bajarins beztu.

GuOdrun itrekar p6 ao pegar fram-
kvaemdum ljuki verdi sveedid mun
skemmtilegra. ,betta hefur nattaru-
lega ahrif en vio verdum mjog gl6o
pegar betta verdur biid pvi umhverf-
10 verdur miklu fallegra og skemmti-
legra en pad var fyrir.“

Framkvaemdirnar hafa stadid yfir
ium ar og utlit er fyrir a0 paer muni
standa yfir fram til arsloka 2018.
,betta a eftir ad versna. Peir eiga eftir
ao flytja rafmagnsskirinn sem er {
horninu 4 annan stad og pad verdur
rosa mikid rask sem fylgir pvi. betta er
ekki buio enn, en vio veroum bara ad
vera polinmod,“ segir Guorun.

Hun segir réskunina helst lysa sér
iverra adgengi. ,bad er mjog erfitt ad
komast parna ad. bao liggur eiginlega
vio ad bara fuglinn fljugandi komist
parna ad.“ Borgin hefur ekki booio
pylsustadnum betur vegna fram-
kvaemdanna, og ekki hefur Guoran
fario fram a pao.

Jakob Hérour Magnusson, eigandi
veitingastadarins Hornsins, segir
framkvaemdirnar leggjast agetlega i
sig. ,betta bara tekur svo langan tima,
petta verour allt voda flott pegar petta
er buio, ég get ekki betur séo.

betta er oroio svo

prongt allt par sem
pessar framkvamdir eru. En
ég held ad menn biti bara a
jaxlinn

Jakob Hérdur Magnusson, eigandi
veitingastadarins Hornid

Petta hefur einhver ahrif, svona
sleemt adgengi, og mér finnst petta
ganga haegt. Eg get b6 ekki beint sagt
ad pad sé minni traffik at af pessu,”
segir Jakob.

Hann telur bilastaodaskort i mid-
banum vera ad verda mikio vanda-
mal sem liti® sé talad um. ,Eg hugsa
ad pao geti lika haft ahrif, en ég finn
ekKki fyrir pessu enn p4, petta er allt i
lagi.“

Stora vandamalio sem Hornid
standi frammi fyrir sé, likt og hja
Bajarins beztu, skert adgengi. ,bad
er skert adgengi ad veitingastadnum
minum, en pad er lika ad verda svo
erfitt fyrir menn ad koma meo0 vorur,
ekki bara til min heldur a 61l veit-
ingahusin sem eru hérna i Kvosinni.
betta er ordid svo prongt allt par sem
pessar framkvamdir eru. En ég held
ad menn biti bara 4 jaxlinn og taki
pessumed edruleysi.”
saeunn@frettabladid.is




HORKUTOL A TILBOPE.
OPID ALLAVIKUNATIL18:0C

HLEDSLUBORVEL 18V

Tveer 18v 2.0Ah rafhlédur
70 Nm hersla

Tveggja gira

13 mm patréna

T-STAK taska

vnr 84DCD786D2

SMIDABUKKAR

Tveir bukkar saman.

vnr 835TS1-70713

7.068...

SMAHLUTABOX

Gott box sem er med tiu hélfum i
misjofnum steerdum

vnr 83187517

2.398...

LASER 360° 3JA LINU GRZENN

4 X Sjaanlegri en Raudur
geisli. 3 X 360°. Vatns og
rakavarinn IP65
Prafadur fyrir 2m fall
10.8v 2.0 Ah Rafhlada

vnr 84DCEOB9D1G

65.000...

STINGSOG 701W

Fjorar stillingar a blaésttéu
Pyngd 2,8 kg

vnr 84DW331K

34.900...

Tilbod gilda fra 8 - 12. mai eda & medan birgdir endast

www.sindri.is / simi 575 0000

Vidarhofoa 6 - Reykjavik | Skdatuvogi 1 - Reykjavik | Baejarhrauni 12 - Hafnarfjoréur

MALBAND 5M
Tylon malband fra Stanley

vnr 93030697

585...

HOGGBORVEL

SDS + haggborvél med
vibringsvorn neer ad bora
90 g6t 4 einni hledslu
midada vid 10 mm bor.

vnr 84DCH273N

51.520....

BAKPOKI FATMAX

Fyrir verkfaeri med 50 holfum.
Vatnsheldur batn.

vnr 83195611

7.199...

VELTISOG 305 MM

Mesta skurdargeta: 63 X 205 mm
Mesti halli: 48°
Bladasteers: 305 mm

vnr 84D27107

149.900....

SLIPIROKKUR 1400W

Afl inn: 1400W
Bladastaerd: 125 mm
Pyngd: 2,2 kg

vnr S4DWE4237

17.900...

SINDRI
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Brigitte Trogneux atlar ad taka virkan patt i starfi eiginmanns sins, Emmanuels Macron. Hin fagnadi med honum a sunnudagskvéld. FRETTABLADID/EPA

Osattir vio ad
geta ekki kosio
meoO hjartanu

,Eg er mjog anaegour meo ad han tapadi. Han hefdi
matt tapa meiru,” segir Bjorn Bjarnason um LePen.
Froolegt verodi aod fylgjast med nykjornum forseta og
flokki hans. Mikil stemning var i Paris 4 sunnudag.

Frakkar fognuou langt fram a nott
eftir ao ljost vard a sunnudag ad
Emmanuel Macron yroi nesti for-
seti Frakklands. Hann hlaut um 66
prosent gildra atkvaeda en Marine
LePen hlaut pridjung beirra.

,Pao var svakaleg stemning og
petta er greinilega mikill hatidis-
dagur fyrir Frakka,“ sagdi Porhildur
Porkelsdottir, fréttamadur a St60 2,
sem var stodd i Paris um helgina.
,Peir taka pessu mjog alvarlega og
eru mjog astrioufullir,“ segir han um
stemninguna a meoal Frakka.

Um 300 pasund Frakkar h6pud-
ust saman i Tuileries-gardinum,
vi0 Louvre, til ad fagna nykjornum
forseta. ,bad var otralegt a0 fylgjast
meo pessu,” segir Porhildur og baetir
vio a0 16ggaeslan hafi verid grioar-
leg.

Poérhildur segist skynja ad Frakkar
uni nidurstéounni mjog vel en
akveodinn hopur sé 6hress meo ao
hafa ekki getad kosid meo hjart-
anu heldur hafi peir helst verid ad
hugsa um ad halda Le Pen fra. ,Sér-
staklega vinstri mennirnir. beim
finnst peir ekki hafa att neinn fram-
bjodanda sem beir gatu kosid. Enda
endurspeglast pao i pvi ad pad var
metfjoldi audra atkvaeda og kosn-
ingapatttakan var léleg,“ segir Por-
hildur. Huan segir fana Evropusam-
bandsins hafa verid aberandi eftir

Hann skyroi auo-
vitao sin sjonarmio
i kosningabarattunni og var
malefnalegur 4 medan han
var eiginlega bara donaleg, ef
SVO ma segja
Bjérn Bjarna-
son, formadur
Vardbergs

sigur Macrons og augljost ad peir
sem voru samankomnir a torginu
litu & nidurstéduna sem sigur fyrir
pa sem vilja aframhaldandi aoild
ad Evréopusambandinu. Enda hafoi
Le Pen heitio pvi a0 efna til pj6o-
aratkvaodagreidslu um pad hvort
Frakkar @ttu a0 vera afram i ESB.
Bjorn Bjarnason, formaodur Varo-
bergs — Samtaka um vestraena sam-
vinnu og fyrrverandi raoherra,
hefur fylgst vel meo kosningabar-
attunni. Hann segir nidurst6duna
styrkja Evrépusambandio i sessi
en bendir 4 ad Macron hafi ®tlad

Macron veifadi
til fioldans. Nu
parf hann ad
undirbia sig
fyrir pingkosn-
ingar i sumar.

9. MAi 2017 PRIDPJUDAGUR

ad vinna ad breytingum a Evrépu-
sambandinu til ad studla a0 breyt-
ingum { att ad meira Iyoraeoi. Pessi
fyrirheit hans séu ekki beinlinis
fagnaodarefni fyrir pa sem fara med
v6ldin i Evrépusambandinu. bad
ver0i pvi spennandi a0 sja hvernig
mal proéast. ,bessi 6anagja innan
Evrépusambandsins med skort &
Iyoraeodislegu umbodi peirra sem
fara med a0stu stjorn er ekki bara
bundin vio Frakkland,“ segir Bjorn.

Bjorn segist anegdur med aod
Macron hafdi sigur gegn LePen.
»Eg er mjog anagour meo ad han
tapadi. Hun hefoi matt tapa meiru.”

Bjorn segir a0 pad veroi spenn-
andi ad fylgjast med Macron i fram-
haldinu. ,bad verdur spennandi
a0 sja hvern hann velur sem for-
setisradherraefni og hvernig hann
myndar rikisstjérn,“ segir hann.
ba veroi spennandi ad sja hvernig
pingid verdur samsett eftir ping-
kosningarnar i sumar.

,Eg 4 ekki von 4 pvi ad Le Pen fai
mikio i1 pingkosningunum en paod
er ekki vitad hvad hann fer,“ segir
Bjorn og bendir a ad baoi Macron
og flokkur hans séu 6skrifad blao.
»,En hann skyrdi audvitad sin
sjonarmio i kosningabarattunni og
var malefnalegur a medan hun var
eiginlega bara donaleg, ef svo ma
segja.” jonhakon@frettabladid.is




Umsoknarfrestur er til 15. mai

Nytt meistaranam
| markaosfraeol

Meistarandam i markadsfraedi vid Haskdlann a Bifrost er
nytt nam sem er sérstaklega snidid ad peim sem starfa
eda hafa hug a ad starfa vid markadsmal, auk peirra sem
buda yfir reynslu af markads- og sélumalum, til ad dypka
pekkingu sina med heildsstaedu nami i heimi markads-
fraedinnar.

Meistaranam a Bifrost er kennt i fjarnami par sem nemendur
geta styrt namshrada sinum i gegnum namié.

Umsoéknarfrestur fyrir hausténn 2017 er til 15. mai

f meistarandmi i markadsfraedi vid Haskélann & Bifrost er
val @ milli MS gradu eda MMM gradu (Master of Market-
ing Management). MS grada er 90 eininga meistaranam
bar sem nemendur ljuka 10 namskeidum asamt MS
ritgerd. MMM grada er 90 eininga nam a meistarastigi an
lokaritgerdar par sem nemendur ljuka 15 namskeidum.
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A OLDUM BILUM

BiLALAND BYBUR NOKKRA BiLA A EINSTGKUM
KJORUNI! KOMDU STRAX | DAG 0G TRYGGDU
PER GODAN BiL A FRABARU VERDI!

wnan. bilaland.is

HYUNDAI Santa Fe Ill Comfort
Nyskr. 06/15, ekinn 68 p.km, disil,
sjalfskiptur, 6 girar.

Verd adur: 5.190.000

TILBOD 4.590 pus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

..'éﬁ;.

4 man.

Rnr. 370418

NISSAN X-Trail Acenta Plus 2
Nyskr. 12/14, ekinn 37 p.km, disil,
6 girar.

Verd adur: 4.190.000

TILBOD 3.690 pus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

3 man.
o

RENAULT Megane Sport Tourer
Nyskr. 08/11, ekinn 74 p.km, disil,
sjalfskiptur, 6 girar.

Verd adur: 1.690.000

TILBOD 1.190 hus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

kr.

Vi35

KIA Rio EX

Nyskr. 02/14, ekinn 38 p.km,
bensin, sjalfskiptur, 4 girar.
Verd adur: 2.390.000

TILBOD 1.990 hus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

5 man. MY

=

HONDA Jazz Elegance
Nyskr. 06/13, ekinn 52 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 1.990.000

TILBOD 1.590 hus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

PEUGEOT 508

Nyskr. 04/16, ekinn 27 p.km, disil,
sjalfskiptur, 6 girar.

Verd 3.790.000

TILBOD 3.290 hus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

bilaland

Opid fra kl. 9-18 og a laugardogum fra kl. 12-16.

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og
Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabze
Simi: 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Nichole Leigh Mosty FRETTABLADID/STEFAN

Jatnlaunavottun gaeti
frestast til naesta hausts

Varaformaour allsherjar- og menntamalanefndar segir frumvarp um jafnlauna-
vottun ekKki geta verio i forgangi. Nefndin hefur einungis fengio tvo erindi.
Stadlarao segir ekki rétt ad pvinga fyrirtaeki til a0 nota jafnlaunastaoal.

ALPINGI Hugsanlegt er a0 frum-
varp um jafnlaunavottun veroi
ekki afgreitt & Alpingi i vor vegna
timaskorts og lagt fram aftur naesta
haust.

,Eg veri alveg til i pad. betta er
mikilvaegt mal en pad er lika mikil-
vaegt ad paod sé vel unnio,” segir
Nichole Leigh Mosty, varaformadur
allsherjar- og menntamalanefndar
og frams6gumadur malsins i nefnd-
inni.

Nichole segir morg verkefni liggja
fyrir nefndinni ntna. ,bad eru svo
morg rikisstjéornarmal a0 koma
upp til okkar a stuttum tima. Vio
faum i allsherjar- og menntamala-
nefnd mal fra velferdarraoherra og
fra menntamalaradherra og doms-
malaradherra pannig ao vid sitjum
uppi med moérg mal. Timasetningin
er pannig ad pad er ekki vist ad
petta geti verio i forgangi.”

Samkvemt dagskra Alpingis a
ad ljuka pingi i lok manadar. ,Eg sit

betta snyst lika um

pao a0 mal séu vel
unnin. Alla vega fyrir mina
parta og okKkar i Bjartri
framtio.

Nichole Leigh Mosty, bingmadur
Bjartrar framtidar

yfir fullt af malum og vid purfum ao
finna leid til ad klara petta innan
priggja vikna eoa taka afstdou til
pess hversu mikilvaegt bad er ad
malin Kklarist & vorpingi eda hvort
pao er hagt ad vinna pau betur a
haustpingi. Vegna pess ad betta
snyst lika um paod ad mal séu vel
unnin. Alla vega fyrir mina parta og
okkar i Bjartri framtid,“ segir Nic-
hole.

Frestur til ad skila inn athuga-

semdum um frumvarpio rennur tt
a morgun. Einungis tvo erindi hafa
verid send nefndinni vegna pess.
»,Mér finnst pad ekki naegjanlega
gottad bao séu bara tver umsagnir,”
segir Nichole.

[ umségn Stadlarads, sem hann-
adi staodalinn, segir ad ekki sé rétt
ad skylda fyrirtaeki og stofnanir til
ad innleida hann. Frekar tti ad
umbuna peim sem pad gera med
einhvers konar ivilnunum. ,Staola-
rad telur venlegra til arangurs ad
beita jakvaedri hvatningu frekar en
pvingunum. Stadlar eru almennt
@tlaoir til valfrjalsrar notkunar og
peir eiga ad lata fyrirtekjum og
stofnunum i té lausnir fremur en ad
vera skyldubundin arraedi,” segir i
umsogn Stadlaraos.

[ umségn VR er frumvarpinu hins
vegar fagnao og tekio fram a0 pad sé
mikilvaegur afangi i att ao fullu jafn-
rétti karla og kvenna.
jonhakon@frettabladid.is

Fyrirtekjum muni faekka ati a landi

FERDAPJONUSTA Ellidi Vignisson,
bejarstjori i Vestmannaeyjum, segir
fyrirhugadar haekkanir virdisauka-
skatts & ferdapjonustu geta stor-
laskao fyrirtaeki i greininni sem muni
mest bitna a fyrirteekjum a lands-
byggoinni. Einyrkjar og litil fyrirtaeki
muni likast til ekki pola haekkunina
og segir hann Sjalfstaedisflokkinn
ekki fara eftir eigin sampykktum.

»Sjalfsteedisflokkurinn sampykkti
a sidasta adalfundi ad verja greinina
og ekki leggja ipyngjandi alégur
a hana og skattleggja hana um of.
Vid erum sammala um a0 su er ekki
raunin na i pessu samstarfi,“ segir
Ellioi.

A0 endingu faekki fyrirteekjum og
pau stekki sem er ekki akjésanleg
breyting a islenskri ferdapjonustu ad
mati Ellida og merkir sému préun og
i sjavaratvegi.

,Eg verd ad segja pad ad ég hef
ahyggjur af stoou ferdapjonustu-
fyrirteekja vegna hakkunar virdis-

Ellidi Vignisson. FRETTABLADID/OSKAR FRIDRIKSSON

aukaskatts. N1 4 ad reyna a0 na sem
mestu Ut ar greininni sem geeti haft
pveréfug ahrif,“ segir Ellioi. ,bPad
sem er a0 gerast nina er nakvem-
lega pad sama og gerdist vardandi

sjavarutveginn. Pa atti ad reyna ad
hakka alogur a greinina i heild meo
peim afleidingum aod fyrirteekjum
faekkaodi d medan pau sem eftir urdu
stekkuodu og steekkudu.” - sa



ENNEMM / STA / NM81011

Innovation
that excites

GE bilar Bilasalan Bilas
Reykjanesbae Akranesi
www.gebilar.is www.bilas.is
420 0400 431 2622

NISSAN %NTELLIGENT MosBILITY

NYR NISSAN MICRA

NYR NISSAN MICRA TRAUSTUR NYR FELAGI
Lifid er ahugaverdara med félaga sem pu getur treyst

Nyr Nissan Micra égrar peim kréfum sem vid héfum gert til hénnunar og paeginda
smabila. Med nyrri framurskarandi Nissan Intelligent Mobility upplysinga-
og 6ryggistaekni tekur Micra nu trausta forystu i sinum staerdarflokki.

NISSAN MICRA - Verd fra: 2190.00 kr.

Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod BL ohf
Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum . .e '

www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Savarhsfda 2 /110 Reykjavik
461 2533 470 5070 480 8080 862 2516 525 8000 / www.bl.is




FRETTABLADID

SKODUN

9. MAi 2017 PRIDPJUDAGUR

IKEA-politik

borbjérn
Poroarson

Macron er af
sama sauoda-
husi og Justin
Trudeau og
Barack
Obama.
Hann er meo
réttan kokteil
af maelsku og
sjarma.

igur Emmanuels Macron i forsetakosningunum

iFrakklandi pyoir a0 Frexit er ner 6hugsandi.

Og bott pj6dernispopulisminn i Evropu hafi

ekKki steytt a skeri hefur dregid tr slagkrafti hans

alls stadar i alfunni.

Eftil vill eru einfaldar skyringar 4 sigri

Macrons. Arangur hans er stadfesting pess ad pratt fyrir
stéttadlgu og dgreining um hugmyndastefnur er alltaf eftir-
spurn eftir hefileikarikum einstaklingum. Macron er af
sama saudahsi og Justin Trudeau og Barack Obama. Hann

i er me0 réttan kokteil af malsku og sjarma. Stefnan er nogu

thorbjom@frettabladidis mild og 61j6s pannig ad flestir geta seett sig vid hana.

Macron hefdi ekki unnio slikan yfirburdasigur efhann
hefoi haft einhvern annan frambj60anda en Marine Le
Pen 4 moti sér enda er hann akaflega reynslulitill. Macron
er finpussadur og sléttur. Settur & markad til a0 hofoa til
sem flestra eins og politiskt vorumerki. Hann er hvorki til
haegri né vinstri. Macron er IKEA stjornmalanna, bodar

i lausnir fyrir alla. Petta gerir hann undir formerkjum
i midjusakinnar framfarahyggju eda sanngirnisstefnu,

hvad sem pao nu pyoir. Stersti kostur hans er samt sa ad
hann er ekki Marine Le Pen og pess vegna bar hann sigur
ar bytum.

Ef Macron atti sér hliosteedu i islenskum stjérnmalum
veri viokomandi i Bjartri framtid, Vidreisn og kannski
Samfylkingu Ingibjargar Solrtinar eda Arna Pals Arna-

i sonar a gooum degi. I Bjarna Benediktssyni byr lika

lausnamiouo taug sem er laus vid hugmyndafraeoi.

Folk eins og Macron er a0 finna i 61lum flokkum i 61lum
vestreenum rikjum. Lausnamiodad folk sem letur ekki
stjornast af hugmyndafraedilegu ofstaeki heldur miklu
fremur stefnumalum sem pjona hagsmunum heildarinn-
ar. Politik pessa folks er alls ekki skyr og htin er 6gegnsz a

i koflum. Loddarar prifast vel undir merkjum slikrar stefnu
i en sé huin rekin heidarlega er hiin af hinu g6da pvi hun

grundvallast 4 hagsmunum heildarinnar. I fjslmenn-
ingarsamfélaginu er g60 politik jafnvaegislist 6likra efna-
hagslegra, félagslegra og menningarlegra hagsmuna.
Breski 19. aldar heimspekingurinn Jeremy Bentham
sag0i ad stefna rikisins, markadarins og visindasam-

: félagsins tti ad grundvallast & pvi a0 hamarka hamingju
i fioldans. Stjornmalamenn &ttu ad semja um frid, kaup-

syslumenn ettu a0 studla a0 velmegun og freedimenn

a0 stunda visindarannsoknir. EkKi fyrir konunginn,
@ttjoroina eda Guo heldur til a0 hamarka hamingju
almennings. IKEA-pélitikin sem Macron bodar snyst um
praktiskar lausnir an 6fga. Pvi haegri- og vinstristefnur
geta baodar skadad samfélagio sé peim fylgt at fyrir ramma

i medalhofsins. Sosialisminn var 20. aldar tilraun sem

misheppnadist. Og hémlulaus frjalshyggja grefur undan
tilvist samfélagsins sjalfs.

Kjor Emmanuels Macron er gott fyrir Evropu og gott
fyrir frid og stddugleika. Kjosendur i Hollandi og Frakk-
landi sto0ust lyOraedisprofio og jardvegur haturs er ekki
jafn frjor og hann var adur. Utlendingaandiidin sem var

i svo aberandi i alfunni i nokkur ar eftir alpjoolegu fjar-
i malakreppuna er vonandi ad koona nidur. Eitt skref
i einu.
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Oheppileg ummaeli

Flest bioum vid spennt eftir pvi ad
Svala okkar Bjorgvinsdottir stigi
asvio i Eurovision i kvold med
lagio sitt Paper. Rzett var vid pa
Gisla Martein Baldursson og Felix
Bergsson i Fréttabladinu i geer, en
peir eru baoir staddir i Keenugaroi
par sem keppnin fer fram. ,Pad

er alltaf gamla sagan a0 steerstu
listamennirnir eru ekki med
stjornustzla en peir sem spao er
litlum frama eru svolitid purrir og
leidinlegir,“ sagdi Gisli Marteinn.
Kannski pinulitio 6heppileg
ummeli hja sjonvarpsstjérnunni
iljosi pess a0 okkar konu er

ekki spao neitt sérstoku gengi i
keppninni.

Jafnlaunavottunin

Allt fra pvi ad niiverandi rikis-
stjorn var mynduo hefur verid
vitad a0 Porsteinn Viglundsson
velferdarradherra myndi mata
andbyr vid a0 fa frumvarp um
jafnlaunavottun afgreitt a4 Alpingi,
jafnvel pott um malio sé skrifad i
stjornarsattmala. Hver pingmadur
Sjalfstaedisflokksins a feetur 60rum
hefur lyst efasemdum um frum-
varpio. Hvort umsogn Stadlarads,
sem hannadi jafnlaunastadalinn,
verdi til pess ad sla malio algjor-
lega at afboroinu skal 6sagt latio.
En tli sé ekki ekki haegt a0 taka
undir meo Nichole Leigh Mosty,
varaformanni allsherjar- og
menntamalanefndar, sem segir i
Fréttablaoinu i dag a0 hugsanlega
sérétt ad fresta malinu.
jonhakon@frettabladid.is

Fiskur a silfurfati

Oddny G.
Haroardottir
formadur
pingflokks Sam-
fylkingarinnar

Hvers vegna
aetli stjorn-
voldum
finnist
mikilveegara
ao fzera at-
geroinni vio-
botarkvota
a spottpris
frekar en a0
fa fyrir hann
markadsvero
og lata tekj-
urnar renna
til velferoar-
pjonustu?

orskstofninn hefur aldrei meelst steerri en vio sidustu

melingar Hafrannséknastofnunar. bad verdur pvi

a0 teljast afar liklegt a0 tillaga um vidbétarkvota
komi fram fyrir naestu fiskveidiar enda hefur kvotinn

i neerri tvofaldast sidustu tiu fiskveidiar pratt fyrir lakari

melingar.

Rikisstjérnin, meo sjavartitvegsradherra Vidreisnar
i fararbroddi malaflokksins, vill ekki breyta 16gum um
fiskveidistjornun svo heegt sé a0 bjéda at viobotarkvot-
ann. bess vegna verdur honum a0 ébreyttu skipt a milli
nuverandi kvotaeigenda. Alpingi er i fullum rétti til a0

i stédva pann gjafagjorning. Alpingi ztti ad 16gleida rétt-
: latari meofero fiskveioiaudlindarinnar fyrir hond eigenda

hennar. [ pad minnsta tti ad stédva aform rikisstjornar-
innar um ao fzera viobotarkvota ttgerdinni 4 silfurfati.
Meo atbodi & viobotarkvota fengist verdmaet reynsla af
atboosleidinni sem geeti nyst vel i vidredum sattanefndar
peirrar sem sjavarttvegsraOherra hyggst skipa a naestunni

i um fiskveidistjornunarkerfid. Me0 reglum um ttboo veri
i mogulegt ad audvelda adkomu ttgerda fra viokvaemari

svaeoum landsins, studla ad nylidun og vinna gegn sam-
bi6ppun aflaheimilda.

Ef teekifaerio er ekki nytt verdur pad titboo sem fyrir
er styrkt enn frekar, p.e.a.s. itboo 4 kvota sem nt er i
héndum dtgerdarinnar sjalfrar. A pbeim tatbodsmarkadi
for kil6id af porski a 211 kr.  haust en gengur nd um

i stundir & 180 kr. en 11 kr. renna til rikissjods i formi veidi-

gjalds. Skolar og heilbrigdisstofnanir eru 4 sama tima
irekstrarvanda vegna fjarskorts og vegirnir ad molna
undan okkur.

Hvers vegna etli stjornvoldum finnist mikilveegara ad
feera utgerdinni viobotarkvota a spottpris frekar en ad fa
fyrir hann markaosverd og lata tekjurnar renna til vel-

i ferdarpjonustu fyrir almenning? Hvort sagoist Vioreisn
¢ fyrir kosningar tla ad geeta betur ad sérhagsmunum eda

hag almennings? Pj60in & pessa audlind og a rétt a sann-
gjornu gjaldi fyrir afnotaréttinn af henni.

A dégunum atti ég samtal vid sjavarttvegsradherra og
pingflokksformann Vidreisnar um pessi mal i pinginu.
Baoar lofudu paer nefndum en engum efndum og liklega

i er pbad einmitt forsenda stjornarsamstarfsins.
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Heimilisbokhald

Opio bréf til Ottars Proppé heilbrigoismalaradoherra

Kari Stefansson
forstjori
islenskrar
erfdagreiningar

a0 ma leida ad pvi rok ad pegar

badi forseetis- og fjarmalaradu-

neyti séu a einni og sému hendi
radi st hénd landinu. I dag eru pessi
raduneyti undir stjérn tveggja manna
sem eru ao visu ekki i sama stjorn-
malaflokki en ar sému fjélskyldu.
Afleidingin er st ad beir haga sér eins
og lyoveldio Island sé fjolskyldufyrir-
teeki. Pad endurspeglast meodal annars
ipviao pegar bent er 4 ad pad kunni
a0 vera hagsmunatengsl folgin i pvi ad
fjolskylda peirra sé i miklum og vax-
andi vioskiptum vio rikio halda peir
pvi fram ad um rég sé ad reda enda
hvernig geta pad talist hagsmuna-
tengsl begar menn eru i vidskiptum
vio sjalfa sig. Peir eru einfaldlega a0
flytja fé ar einum vasa sinum (rikis)
iannan vasa sinn (fjélskyldu). Meo
pessum ordum er ég ekki ao segja ad
petta sé ad gerast heldur einungis ad
svona liti petta tit. Og raidherrunum
tveimur viroist sama.

Vikur na ségunni ad heilbrigois-
malum:

A sidasta ari tjadi samfélagio sig
skyrt og kroftuglega um heilbrigois-
kerfi landsins, kvad pad laskad og
ekki pess umkomi0 ad sinna hlutverki
sinu. Landspitalinn, sem er miotauga-
kerfi heilbrigdispjonustunnar, var ad
mati samfélagsins illa teekjum buinn,
illa menntur og ekki fjarmagnaour til
pess ad sinna hlutverki sinu. Sjakling-
ar pjaoust ut af pessu og gera enn og
pad er liklegt ad einhverjir hafi 6nauo-
synlega daio fyrir aldur fram vegna
pess ad vid sveltum heilbrigoiskerfio
a0 pvi marki a0 pao gat ekki lyft h6{oi
fra kodda.

Samfélagid krafoist pess ad for-
gangsrooun i rikisfjarmalum yroi
breytt og heilbrigdiskerfido endur-
reist. Attatiu og sex pisund og fimm
hundrud manns skrifudu undir
askorun bess efnis til Alpingis. Me0d
orfaum undantekningum voru
Islendingar sammala um ad mikil-
vaegasta verkefni samfélagsins veri
endurreisn heilbrigdiskerfisins og
pad meetti miklu forna til bess ad pad
taekist. Fyrir kosningar hétu leidtogar
allra stjornmalaflokkanna pvi ad peir
myndu einhenda sér i uppbyggingu
heilbrigoiskerfisins ef peir endudu i
rikisstjorn.

Nua héfum vio biio vio rikisstjorn
Sjalfstedisflokks, Vidreisnar og Bjartr-
ar framtidar i prja og halfan manud og
han hefur lagt fram fimm ara daetlun
rikisfjarmala, sem segir pad svart &
hvitu ao han ztli ekki a0 standa vid
fyrirheitin um uppbyggingu heil-
brigdiskerfisins. I stad pess ad lata
meta vandraeoi kerfisins, akveda hvad
purfi til pess ad leysa pau og reida pad
sidan fram vill rikisstjérnin skammta
kerfinu akveona fjarupphad a ari
hverju sem mioast vio eitthvad allt
annad en endurreisn pess. Stjorn-
endur Landspitalans halda pvi meira
a0 segja fram a0 aaetlunin geri rad fyrir
niourskuroi. Fjarmalaraoherra heldur
pvi fram a0 svo sé ekki. Eitt hljota
menn b6 ad vera sammala um, ad
aetlunin rikisfjarmala ber ekki meo
sér hinn minnsta vott um pa myndar-
legu uppbyggingu heilbrigodiskerfisins
sem pjodin hefur einréma kallao eftir
og henni var lofao fyrir kosningar.

Eg hjo eftir pvi, Ottarr, ad pegar ég
taladi vio pig i sima um daginn sago-
ir0u ad pott pu gerdir pér grein fyrir
vanda heilbrigoiskerfisins varirou
ekki svo einfaldur a0 taka ekKi tillit til
fjarhagslegs raunveruleika. Fjarhags-
legi raunveruleikinn er sa ad skattar
voru leekkadir af sidustu rikisstjorn &
peim forsendum ad astandio vaeri gott
i rikisrekstrinum. Hvaoa forsendur

voru notaoar til pess ad komast ad
peirri nidurstéou ad astandio veeri
svo gott a0 rikio tti ad afsala sér
tekjum meodan pad hafoi ekki efni a
pvi ad sinna sjakum og meiddum meo
s6ma? Nu litur tt fyrir ao rikisstjérnin
sem pu situr i etli a0 fylgja fordeemi
peirrar sidustu og afsala sér toluvero-
um tekjum meo leekkun virdisauka-
skatts a sama tima og huin treystir sér
ekki i endurreisn heilbrigdiskerfisins.

Spurningin hlytur ad vera hvers
vegna rikisstjornin heykist a pvi ad
standa vio gefin loford um endurreisn
heilbrigdiskerfisins. Svar vid henni
velkist fyrir ménnum vegna pess ad
pad er liklega enginn annar gjérn-
ingur sem myndi afla rikisstjérninni
meiri vinszlda en a0 standa vid pau.
Hvers vegna neitar han sér pa um
pann munad?

Ein af afleidingum fjarsveltis Land-
spitalans og annarra patta hins opin-
bera heilbrigdiskerfis er baett rekstrar-
skilyrai fyrir einkarekstur. Sa grunur
er farinn ao leodast ad folki ad pessi
afleiding sé ein af astedunum eda
med 60rum ordum aod Landspitalinn
og aorir hlutar opinbera heilbrigois-
Kerfisins séu medvitad eda 6medvitad
fjarsveltir til pess yta undir einka-
rekstur.

Ein af birtingarmyndum pessa er
a0 Sjukratryggingar Islands hafa baio
a0 ramum heimildum til pess a0 vera
harkalega adhaldssamar vid Land-
spitalann og 6rlatar i samningum vio
stéttarfélog heilbrigodisstarfsmanna.
Afleidingin er st a0 meolimir stéttar-

bao ber a0 hafa i huga ao
allar tekjur Klinikurinnar af
pessum adgeroum eiga raetur
sinar i pvi a0 Landspitalinn
er undirfjarmagnaour pann-
ig a0 hann getur ekKi sinnt
nema hluta af peim aogero-
um sem samfélagio parf a ad
halda. Ef Landspitalinn veeri
almennilega fjarmagnaour
atti enginn ao fara i pessa
adgero i Armalanum vegna
pess a0 par hafa sjuklingar
ekKi pau Oryggisnet sem er
tlast til i natima laeknis-
fraeoi.

félaganna hafa tilhneigingu til pess
a0 fordast ad vinna fyrir hid opinbera
kerfi og starfsstdOvar peirra einka-
reknar spretta eins og lupinur tt um
allt og szkja sinar tekjur til rikisins.
ber tekjur eru fé sem annars meetti
nyta til pess ad styoja vio og baeta vel
skipulagt heilbrigoiskerfi.

Eitt af pvi sem gleymist er ad okkar
litla samfélag getur ekki stadio undir
nema einu heilbrigdiskerfi og flest
af pvi sem er fl6kio etti einungis ad
framkveema a einum stad 4 Islandj,
vegna pess ad annars eru ekki naegi-
lega morg tilfelli til pess ad haegt sé ad
viohalda pekkingu og getu og flytja
hvort tveggja a milli kynslooa.

Onnur birtingarmynd felst i ordum
forseetisradherra a Alpingi i vikunni
pegar hann sagoi a0 honum fyndist
pad i finu lagi ad eigendur tekju ard
at ar einkafyrirteekjum & heilbrigois-
svioi. Nu skulum vio velta peirri
skooun fyrir okkur i samhengi vio
klinik nokkra i Armula sem hefur
verio 1 umradunni upp a siokastio.
bar eru medal annars settir i menn
gervimjaomarlioir. Samkvaemt for-
saetisridherra vaeri 6skop edlilegt ad
ef bad veri 6dyrara ad gera petta &
Klinikinni en & Landspitalanum pa
yroi munurinn flokkadur sem grooi
og einhver hluti hans greiddur at sem
arour.

Pad ber a0 hafa i huga ad allar

tekjur Klinikurinnar af pessum
adgerdum eiga reetur sinar i pvi ad
Landspitalinn er undirfjsrmagnadur
pannig ad hann getur ekki sinnt nema
hluta af peim adgerdum sem sam-
félagio parf a a0 halda. Ef Landspital-
inn veeri almennilega fjarmagnadur
@tti enginn aod fara i pessa adgero i
Armulanum vegna pess ad par hafa
sjaklingar ekki pau 6ryggisnet sem
er @tlast til i natima leeknisfraedi. Ef
sjaklingur fer i hjartastopp i adgero
eda eftir hana er a Landspitalanum
teymi sem kemur til pess ad endur-
lifga, ef syking kemst i skurd eru til
stadar smitsjukdomalaeknar a Land-
spitalanum, ef upp koma énnur
almenn lyfleeknisfreedivandamal sem
erualgeng i peim aldurshopi sem parf
nyja mjoom er heil deild leekna reiou-
buin 4 Landspitalanum og svo maetti
lengi telja. Ekkert af pessu er til stadar
i Armtlanum.

Og sidan ef upp koma alvarleg
vandamal a Klinikinni eru sjakling-
arnir bara sendir niour 4 Landspitala.
Pao er pvi ljost ad steerstur hluti tekna
Klinikurinnar & reetur sinar i fjarsvelti
Landspitalans og hluti af grédanum i
ahettu sem er tekin med lif og heilsu
sjuklinga.

Hverjir standa svo ad Dpessari
Kklinik i Armtlanum? Svar vio peirri
spurningu fzerir okkur aftur ad hags-
munaarekstrunum sem ég drap 4 i
byrjun. Yfirleeknir og steersti eigandi
er Hrolfur Einarsson Sveinssonar.
Forsztisradherra og hann eru braedra-
synir. Stjérnarformadur er eiginkona
Gunnars Vidar sem er besti vinur Jons
Benediktssonar, brodur forsaetisrao-
herra. Hugmyndasmidur og stofnandi
er dugnaodarforkurinn og eldhuginn
Asdis Halla sem 6lst upp viod fotskor
Engeyinganna. Er nema von ad sam-
félagio spyrji hvort pbarna sé komin
asteda pess ad Bjarna finnist edlilegt
ad eigendur einkafyrirtekja a heil-
brigdissvioi geti tekio tt ard og pess
ad hann fyrst sem fjarmalaradherra
og nu sem forsaetisradherra vill ekki
fjarmagna Landspitalann a0 porfum?
Eg 4 ekki svar vio pessari spurningu en
ég vona svo sannarlega ad pao sé nei.

Eitt er vist, Ottarr, ad samfélagio
er reidubiio til pess ad borga heerri
skatta til pess ad fjarmagna endur-
reisn heilbrigoiskerfisins. Ef sam-
radherrar binir vilja pao ekki verdur
pua aod horfast i augu vio sjalfan pig
og spyrja hvort pu viljir taka patt
i pessu, vegna bess ad pao ert pu
sem verdur endanlega kallaour til
abyrgoar. I otrulega fallegri bok
sem fjallar um mikinn vanda segir
Njordur P. Njarovik eitthvao a pa
leid ad pau augnablik komi i lifi
sérhvers manns ad hann verdi ao
horfast i augu vio sjalfan sig i spegli
svo hvasst a0 hann geti ekki annao
en litid undan. Sidan verdi hann ad
safna kjarki til pess ad horfa aftur til
baka. bt geetir gert petta med pvi ad
fara inn a vef Alpingis og na i redu
sem b fluttir i fyrra og hlusta aftur
og aftur & pennan kafla:

,Guo hjalpi beim sem heillast af
hagfraeditdlum hveitiframleidslunn-
ar en staldrar ekki vio til a0 dast ad
kornaxinu. Pott peningar falli vissu-
lega ljufar ofan i reiknilikén og pro-
sentur en adrir pattir mannlifsins,
pa skipta adrir hlutir ekki sidur mali.
Keerleikur, virding og mannréttindi
eru ekki siour mikilveg og ber ad
hafa hugfast i stérfum bzaeodi pings og
rikisstjornar. Héfum pad hugfast ad
vid vorum ekKi bara kosin til ad taka
akvaroanir og fara meo véld, heldur
til pess ad pjona almenningi i land-
inu. Gerum pad, verum g60."

Pegar bt verour bainn ad hlusta
a petta hundrad sinnum er ég viss
um ad bér finnst petta ekki lengur
bara fallegt og snidugt heldur lika
satt. A bvi augnabliki segirdu af pér
sem heilbrigodisradherra og hattir
ad styodja pessa rikisstjorn af pvi pu
gerir pér grein fyrir pvi ad pér er ekki
sett vid hlidina 8 ménnum sem lita
a kaerleikann sem reiknivillu i rikis-
bokhaldi.

HN Markadssamskipti/ SA

VINNINGASKRA

5. FLOKKUR 2017

utdrattur 5. mai 2017

ADALVINNINGUR  kr. 5.000.000
70381

PENINGAVINNINGAR

2037 13534 14106 28603
PENINGAVINNINGAR

94 7391 12936 18285
147 7478 12948 18629
727 7495 13120 19149
993 7552 3198 20189
2404 8188 13517 20527
2756 8586 14625 20537
2926 8712 14872 20964
3574 8747 15144 20980
3946 8891 5184 21042
3971 9792 15792 21155
4451 10796 15809 21353
4466 10848 15820 21758
4503 10870 15938 21853
5855 10902 6164 22176
625 10922 16461 22320
6345 10995 16742 23269
6855 11194 16923 23286
6929 11231 17397 23622
7123 12396 17710 2398
7124 12643 17875 24657
7130 12804 17919 24837
VORUUTTEKT HJA HAGKAUPUM

15 8003 13341 21043
51 8334 13385 21089
208 8398 13448 2113
657 8420 13729 21179
940 8492 13988 21362
1008 8851 14174 21674
1024 8879 14262 21709
1058 9i4l 14732 21837
70 9148 14747 21867
1501 9201 14799 21873
1565 9214 14857 21949
1654 9460 14867 22039
195 9471 14937 22783
1983 9479 15000 22818
2304 9598 5142 22855
2535 9814 5149 22975
2552 9816 5189 23049
2564 10164 15199 23129
3029 10169 15484 23266
3055 10257 15633 23383
3074 10353 15873 23386
3178 10412 15984  2362|
3242 10858 16454 23833
3246 11055 16729 24268
3823 11134 1674  2452I
3944 (179 16779 24675
4004 11212 16959 24740
4308 11229 (7020 24826
4677 11296 (7182 2503
4854 11308 17526 25291
5073 11374 17582 25394
5151 11453 17704 25427
5324 11583 17755 25457
5375 11660 17780 25745
5414 11897 17888 25912
5752 11905 18254 25916
5754 11985 18255 25998
5979 12100 18262 26104
6025 12169 18342 26254
6069 12225 18646 26303
Bll2 12373 1871l 26382
6181 12431 18774 26452
6183 12434 18866 26686
6267 12476 19056 2787
6328 12541 19384 27202
6684 12563 20034 27436
6707 12679 20083 27445
6962 [2721 20112 2748
7178 12914 20127 27491
7189 12956 20149 27520
731l 13182 20194 27797
7430 13200 20475 27896
7570 13216 20664 28030
7585 13241 20819 28144
7828 13309 20952 28265
PENINGAVINNINGAR kr. 20.000
i 801 (3568 204l
317 6845  I3581 20419
440 6967 13754 20428
459 7064 13915 20603
514 7109 14070 20678
571 7158 14075 20732
1039 7172 14077 20747
1067 7381 14122 20791
1104 7443 14140 20917
1236 7460 14197 20935
1456 7530 14265 21029
1484 7554 14279 21102
1589 7599 14457 2113
1826 7660 14736  2lI36
1910 7902 14866 21364
1928 8028 14969 21424
1967 8320  I5I06 21557
2134 8470 15131 2777
2253 8525 5213 21982
2300 8529 15278 22070
2474 8566 15335 22107
2559 8622 15383 22377
2598 8636 15423 22497
2716 8649 15678 22587
2837 8655 15688 22653
2878 8827 15861 22663
2904 8961 15917 22917
3045 8974 16017 23160
3052 9058 6136 23282
3114 9190 16307 2338l
3141 9268 16333 23488
3199 9669 16610 23507
3334 9696 16635 23513
3402 9753 1688 23667
3467 9866 16883 23684
3598 9887 16945 2376l
3670 10034 17030 23884
3678 10096 17164 23929
3718 10371 17300 23976
3740 10462 17445 23989
3800 10532 17519 24007
382 10554 17593 24020
3914 10581 17664 24ll4
4068 10699 (7865 24145
4226 10759 17913 24185
4274 10842 17939  244ll
4314 11050 18215 24455
4487 1125 18244 24618
4494 1183 18289 24683
4547 1185 18541 24694
4613 11324 18557 24723
4848 11348 18560 24782
4862 11413 18763 24843
4919 11416 18783 2486l
4920 11467 18809 24977
4941 11677 18905 24978
4960 11687 18936 24992
5002 11742 19013 25598
5037 11869 19205 25813
5200 11899 19267 25934
5268 11918 19272 2599
5426  1192| 19294 26158
5691 12010 19320 26243
5698 2054 1937 26629
5773 12158 19422 26657
5992 (2310 19508 26783
6080  [2461 19573 26866
6185 12513 19627 26926
6263 12592 19705 27007
6333 12651 1971l 27035
6392 12838 19721 2757
6477 12980 20092 27227
6701 13022 20143 2737l
6720 13312 20227 27410
6797 13567 20393 27453

kr.500.000

37956

46491

kr. 50.000

24981
26236
26931
27892
28598
28740
2897
29034
29110
29428
29754
30367
30940
31499
3i721
31882
32020
32200
33064
3363l
33665

33794
3419
34153
34244
34484
34548
34687
35908
36699
36807
36820
3698l
37618
37627
38077
38652
38744
39907
4011
40168
40201

kr. 30.000

28306
28329
28335
28363
28397
28597
28775
29345
29658
29697
29707
29728
29873
29914
30157
30188
30302
30404
30428
30488
3098
3i161
31319
31398
31400
31428
31622
31742
31748
31915
31923
32053
32362
32410
32462
32671
32878
33045
33086
33214
33220
333l
33459
33464
33500
33741
33822
34406
34419
34578
34665
34694
34759
34760
34834

27500
27622
27786
27798
27830
27908
28106
28177
28185
28277
28544
28550
28563
28580
28582
2864
28698
28728
28778
28858
28988
29022
29037
29047
29377
29675
29812
29895
30227
30234
30243
30448
30471
30504
30545
30567
30622
30693
30858
30953
31140
31170
31179
31517
31605
31705
31707
31816
31861
31871
31950
31973
32124
32181
32298
32574
32577
32591
32783

34882
34924
34938
35089
35100
35227
35616
35778
35862
35886
35994
36054
36192
36365
36386
36498
36607
36687
36703
36724
36766
36826
37186
37240
37609
37707
37827
37833
38195
38197
38233
38373
38434
38547
3883
38916
39002
39036
39145
39197
39267
39387
39492
39673
39766
39873
40174
40602
40623
40896
41020
41087
41579
41602
41668

34128
34162
34212
34216
34238
34274
34287
34304
34531
34925
35045
35058
35156
35164
35265
35299
35459
35690
35846
35995
36008
36104
36114
36163
36165
36205
36295
36309
36380
36509
36682
36912
37015
37080
37171
37192
37319
37366
37797
37991
38095
38347
3842
38686
38798
38808
39024
39394
39415
39570
39571
39624
39660
39728
39892
39895
39899
40001
40014
40038

Tryggdu pér mida a sibs.is eda i sima 560 4800

HAPPDRETTI 3 0¢

Happdraetti SiBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

AUKAVINNINGAR  kr. 100.000
70380 70382

52516 55761 65423 67027
40258 45710 52612 58891
40353 45740 5285l 58982
40840 45773 53122 59363
40882 45995 53710 59372
41021 47154 54214 5974
41321 47227 54253 59832
41473 47491 54726 60334
41599 48290 54799 60400
41697 48551 54922 60679
42329 49659 55402 60820
42539 49807 55705 61206
42773 50106 56527 61395
43029 50374 56666 61843
43349 50405 56933 62019
43537 50432 57062 62393
44045 50585 57144 62685
4438 51240 57670 62786
44461 51504 58097 63759
4455 51520 58186 64173
45115 51631 58523 64464
45438 51757  5882| 64654
41705 47834 54846  6066I
41911 48113 54979 60832
41921 48I15 55042 60864
42023 48146 55240 60902
42067 48216 55447 61075
42175 48535 55450 61357
42176 48773 55482  6165!
42647 49089 55492 62080
42685 49295 55494 62109
42953 49604 55912 6225
42976 50007  5592I 62339
43017 50038 56144 62386
43270 50126 56218 62426
43296 50217 56454 62522
43326 50257 56488 62528
43568 50590 56639 62623
43574 50689 56664 62923
43762 50756 56667 6306
43826 50770 56759 63095
43987 50916 5688l 63387
44061 51162 57028 63472
44118 51307 57123 63506
44168 51432 57128 63536
44356 51433 5728l 63557
44603 51485 57425 63646
44644 51608 57460 638l
44739 51694 57522 63898
44839 51782 57728 64008
44852 51844 57816 64149
45032 52129 57858 64223
45044  5222| 58096 64370
45107 52241 58302 64383
45143 52292 58336 64507
45192 52312 58472 64591
45236 52332 58485  6507I
45286 52477 58490 6535
45479 52554 58499 65153
45635 52565 58790 65300
45660 52578 58866 653l
45704 53l 59009 65643
45799 53144 59027 66033
46078 53253 59076 66334
46099 53298 59167 66391
46776 53308 59529 66399
46790 53452 59729 66400
46917 53560 59745 66506
46918 53603 59819 66719
47013 53969 59943 66826
47274 54087 59958 66894
47346 54318 6019 66895
47384 54504 6012 66912
47410 54524 60176 67037
47578 54549 60204 67302
47703 54681 60376 67406
47704 54761 60532 67415
41373 48458 55637 61465
41445 48459 55707 61469
41593 48727 55889 61481
41652 48967 55893 61545
41696 48984 56055 61613
41749 49031 56125 61682
41885 49073 56187 61720
41894 49094 56258 61915
41979 49167 56548 62068
42166 49186 56582 62105
42189 49195 56658 62232
42190 49253 56697  6227I
42344 49370 56830 62302
42450 49531 56833 62527
42589 49756 56868 62569
42636 49849 56910 62727
42789 49953 56958 6274
42829 50044 57052 62746
42943 50065 57068 62793
43056 50178 57091 62886
43244 50193 57116 62953
43498 50315 57150 62973
43542 50394 57206 63050
43613 50403 57271 63146
43636 50503 57328 63222
43665 50558 57379 63398
43738 50594  5755I 63439
43784 50615 57683  6387I
43813 50881 57712 63992
43911 5070 57738 63997
44099 51073 57823 64025
44326 51214 57883 64036
44358 51376 57911 64095
44379 51402 57977 64168
44454 51407 57993 64310
44740 51535 5804I 64521
44774 51565  58I10 64624
44849 5174 58242  6466I
44911 51751 58415 64807
44960 51774 58445 64836
45093 5855 58514 65050
45174 52009 58544 65055
45180 52171 58639  65l14
45195 52267 58771 65167
4527 52377 58820 65204
45281 52394 58872 65412
45430 52478 59068 65429
45603 52558 59118 65475
45731 52801 59175 65518
45926 52835 59178 65536
45971 52855 59356 65553
46020 52992 59369 65558
46047 53050 59406 65626
46213 53055 59415 65812
46282 53056 59526 65925
46441 53155 59547 65950
46542 5317 59702 66l
46643 53395 59703  66I17
46696 53473 59708 66227
46763 53521 59838 66260
46908 53606 59895 66263
46963 53610 59898 66275
47077 53632 60165 66401
47270 53887 60167 66491
47282 53906 60196 6653
47448 54330 603l 66532
47869 54430 60362 66629
47909 54456 60549 66764
47911 54616 60550 66871
48187 54809 60952 66902
48196 54825 60957 66997
48384 54942 631 67005
48399 54997 61153 67047
48418  55I5I 61374 67091
48420 55453 61443 67120

Afgreidsla vinninga hefst pann 22. mai 2017

Birt an abyrgdar um prentvillur

64752
65529
66195
66644

67822

69066
69355
69466
69646
69694
69717

70025
70103

70205
70217

70252
70256

69519
6965!
70220
70233

73624
73686
73760
73800
73993
74056
74107
74124
74211
74219
74350
74530

72452
72614
72815
73404
73623
74200
75072
75119
76148
76650
77547
78018
78136
7832
79298
79436
79718
79760
79948

75579

78853
78896
79010
79597
79622
79745
79939
79991

74544
74566
74678
74712
74883
75033
752I1
75615
75848
75881
75889
75905
76035
76042
76068
76100
76125
76153
76160

79030
7905
79242
79288
79408
79470
79540
79901
79932
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Leynimakk raoherra

Helmut
Hinrichsen
gaedastjori i Fjol-
brautaskolanum
vid Armula

ekio hefur i fj6lmiola ao til
standi a0 ,sameina“ tvo staerstu
framhaldsskéla landsins,
Teekniskélann og Fjélbrautaskélann
vid Armaula. Tekniskolinn er einka-

rekinn skoli af Samtokum fyrirtekja
isjavaratvegi, Samtékum idnadarins,
Samorku og Idnadarmannafélagsins
iReykjavik med aherslu & ionmennt-
un. Fjélbrautaskolinn vid Armula er
rikisrekinn skéli med béknam og
starfsmenntun a heilbrigdissvioi.
Skoélameistari Tekniskélans, Jon
B. Stefansson, upplysti & ddgunum
ad radherra mennta- og menn-
ingarmala hefoi i februar & pessu
ari falido skélameisturum beggja
skola ad kanna hagkvemni ,sam-
einingarinnar“. Nidurst6our hofou

legid fyrir sidan i april og t6ldu skéla-
meistarar beggja skola a0 hagkvaemt
veeri ad ,sameina“ skélana a peim
forsendum sem radherra hafoi lagt
beim fyrir.

En hvada forsendur eru lagdar
til grundvallar mati 4 hagkvemni?
Enginn nema skélameistararnir
og nokKkrir atvaldir voru upplystir
af radherra. I Bakbénkum Frétta-
bladsins pann 6. mai ataldi Sirry
Hallgrimsdottir, adstodarkona fyrr-
verandi mennta- og menningar-
malaradherra, pingmann Pirata fyrir

Grjonagrautur
er narandi millimal

Griptu med pér grjonagraut meo

ristuéum mondlum, rusinum og kanil.
Léttmal fra MS eru bragdgodar nyjungar med hreinum

grunni og hollum og stékkum toppi. Einnig faanlegt:
kotaseela med berjum og mondlum og grisk jogurt
med dodlum, mondium og fraejum.

8 LermvaL

ad reeoda ekki um kosti og galla ,,sam-
einingar“ skélanna. En hvernig getur
viokomandi pingmadur raett hag-
kveemni umraddra breytinga begar
efnislegum forsendum er haldio
leyndum, jafnvel fyrir starfsf6lki og
stjornendum vidokomandi skola.
Voru skolameistararnir ad kanna
hagkveaemni i rekstri? Audvitad er
hagkvaemara ad vera med stéra hépa
en litla. Pao er lika hagkvaemara ad
leyfa ekki nemendum sem eru eldri
en 25 ara ad stunda nam i rikis-
reknum skélum eins og fyrrverandi
radherra skipaoi fyrir og ntverandi
raoherra hefur fellt ar gildi. Eda 4 ad
meta hagkveemni med bvi ad taka
inn pzetti eins og 6fluga stodpjon-
ustu vid nemendur, sjalfbzera skola-
bréun, umhverfisvitund og margt
annad sem Fjolbrautaskélinn vio
Armuila er pekktur fyrir?
Fjolbrautaskolinn vid Armila er
vel rekinn skoli eins og sést a uttekt
sem gerd var a 6llum pattum skola-
starfsins i byrjun vorannar 2017.
Starfsandinn er géour og hefur

skolinn fengid vidurkenningu sem
Fyrirmyndarstofnun arin 2015 og
2016. Skolinn er leidandi 4 fslandi i
frambo0i fjarnams & framhaldsskola-
stigi. Er asteedan e.t.v. sti ad radherra
vilji feera Tekniskélanum vandaod
og vinszlt fjarnam sem byggt hefur
verid upp i Fj6lbrautaskélanum vio
Armula?

Eins og nefnt er ad framan er erf-
itt a0 reda efnislega kosti og galla
breytinga pegar engar upplysingar
liggja fyrir um forsendur peirra og
enginn faglegur undirbaningur hefur
att sér stad. Starfsfolk beggja skola
byr yfir mikilli reynslu sem ztla
meetti a0 skipti miklu mali pegar um
svo mikilvaegt mal er ad reeda pegar
einn steerstu skola landsins er lagdur
niour.

Eg Iysi eftir upplysingum fra rao-
herra um forsendur malsins og um
ba menntastefnu sem forsendurnar
byggjast 4. Vinnubr6égd radherra
eru o6fagleg og litilsvirding gagnvart
starfsménnum skolanna, nemend-
um og foreldrum peirra.

Hvar eru eftndirnar?

Maria Oskars-
dottir

fyrir hdnd mal-
efnahops OBi um
kjaramal

yrir alpingiskosningar i okt6-

ber 2016 voru frambj6dendur

spurdir um hvao peir tludu
ad gera til ad baeta kjor érorkulif-
eyrispega. I svérum sinum lofudu
peir arb6tum, en hvar eru efndirnar?
Staoda 6rorku- og endurhzfingarlif-
eyrispega hefur ekki batnad eftir ad
ny stjorn og nyr pingmeirihluti t6k
vid. Enginn parfad velkjast i vafa um
ad adstedur margra 6rorkulifeyris-
bega eru mjog erfioar, par
sem tekjurnar duga ekki
til framfaerslu nema hluta
manadarins. Hvernig a folk
ad geta framfleytt sér meo
undir 200.000 krénum a

ekki eru begar fastir i fateekt
parf oft ekki nema viobotar- 7" "
titgjold, s.s. ad isskapurinn KIonu

bili, leigan heekki eda kaupa slceroingar.
betta parf ad
gera strax og
folk er i pessari stodu erad Me0 aftur-
lifeyrir almannatrygginga virkum hzetti.

purfi syklalyf, til a0 fjarhag-
urinn fari a hlidina.
Ein meginastaoda pess ad

dugir ekki til framfeerslu.

Til ad bata grau ofan a svart eru
miklar tekjutengingar i almanna-
tryggingakerfinu, sem halda f6lki i
spennitreyju. bPessar tekjutengingar
eru i raun fataektargildrur og a pao
sérstaklega vio um ,kronu & moti
krénu“ skerdingar. Um pridjungur
ororku- og endurhafingarlifeyris-
bega fer greidda uppb6t til ad hifa
tekjur peirra upp i dkvedio lagmarks-
viomio, sem i dag er 227.883 kr. a
manudi fyrir skatt (atborgad ramar
196.000 kronur). Reyndar er hluti
hoépsins med enn laegri heildartekjur,
en bao er efniiadra grein.

Hvao gerist ef 6rorku- eda endur-
heafingarlifeyrispegi meo sérstaka
framfaersluuppbot fer tekjur eda
greidslur annars stadar fra? Litum a
nokkur demi:

Dami I. Séreignarsparnadur

Jon er 45 ara endurhafingarlifeyris-
pbegi. Hann t6k ut 300.000 kr. sér-
eignarsparnad (fyrir skatt) og vid pad
leekkuou greioslur til hans fra TR um
25.000 kr. 4 manuoi (samtals 300.000
kr.) eda kréonu & moéti kronu.

Dzami Il. Lifeyrissjodstekjur
Arni er 50 ara ororkulifeyrispegi.

bingmenn,

manudi? Stor hluti érorku- P10 getio meo
lifeyrispega byr einfaldlega lagabreytingu
vio fatekt. Hja peim sem 4fnumio

LKronu a moti

Eftir a0 hann fékk greidslur fra lif-
eyrissj6oi sinum, 40.000 kr. & manudi
(fyrir skatt) leekkuou greidslur Trygg-
ingastofnunar til hans um sému
upphad. Samanlagodar tekjur hans
eru 196.610 kr. eftir skatt, meo og
an lifeyrissjodstekna. Pad betir pvi
engu vio lifskjor hans ad hafa greitt
ilifeyrissjod og aunnio sér rétt par.

Dami lll. Atvinnutekjur
Sunna er 30 ara o6rorkulifeyrispegi.
Hun hefur mjog litla starfsgetu en
nar ad vinna sér inn 20.000 kr. a
manuoi (fyrir skatt og i0gjold). bratt
fyrir atvinnutekjurnar haekka saman-
lagoar radstéfunartekjur ekkert, htin
feer afram utborgadar 196.610 kr. a
manudi. Atvinnutekjur hennar leekka
greioslur TR til hennar um 20.000 kr.
4 manudi eda kronu a moti
kronu. Hvatinn til vinnu er
enginn.

Dami IV: Danarbaetur
fraTR

Anna er 50 ara ororkulif-
eyrispegi. Vio andlat eigin-
mannsins sotti hin um
danarbeetur hja Trygginga-
stofnun, sem eru 47.186 kr.
fyrir skatt. Vio pad lekkudu
greioslur Tryggingastofnun-
ar til hennar um nakvaem-
lega sému krénutélu.

Keeri lesandi, finnst pér
ilagi a0 6rorku- og endur-
hafingarlifeyrispegar séu i
pbessari st6ou? Myndir pu
satta pig vio petta?

Malefnah6pur OBI um kjara-
mal vill fa breytingar strax og sendi
6llum alpingisménnum &askorun
um ad afnema ,krénu a moti krénu“
skeroingar til 6rorku- og endurhaef-
ingarlifeyrispega. Pingmenn voru
spurdir hvernig og hvenzr peirra
bingflokkur tli ad efna loford um
ad afnema pessar skerdingar. Fyrir
alpingiskosningar voru uppi loford
um ad afnema ,krénu a moti krénu“
skerdingar. Svor frambj6denda er ad
finna a YouTube-sidu Oryrkjabanda-
lags Islands.

Oskao var svara innan dkvedins
frests, sem nu er lidinn, en fa svor
hafa borist fra pingménnum. Af
svorunum ma rada ad vilji er hja
stjornarandstdduflokkum ao taka
malid upp og frd einum pingmanna
stjornarflokkanna barst svar um ad
taka malio til umraedu meo fjarmala-
aztluninni.

Pingmenn, pid getid meod laga-
breytingu afnumio ,krénu a moti
kronu“ skeroingar. betta parf ao
gera strax og med afturvirkum heetti.
Ororku- og endurhafingarlifeyris-
begar geta ekki bedio lengur eftir ad
losna ur pessari fatektargildru.
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Einkavaoing
a0 naeturpeli

Steingrimur J.
Sigfiisson
pingmadur VG

haldio er samt vid sig. Einka-

vaeodingunni skal nuddad afram

pratt fyrir almenna andst6du
vio slikt brolt i ljési biturrar reynslu
Islendinga.

Einkavaoding er i senn triiarbrogo,
lim og tilgangur haegri manna i p6li-
tik. Brautin er gjarnan rudd med pvi
ao tala af vaegast sagt takmarkaodri
virdingu um pad sem er leyst og
rekio a félagslegum forsendum.
An bess a0 burfa ad faera fyrir pvi
nokkur rok er talad eins og allt hja
hinu opinbera sé 6hagkvaemara,
verr rekid og meiru s6ad par en i
starfsemi einkaaoila.

Nesta verkefni peirra sem ganga
erinda einkagrédans i stjornmalum
er a0 prengja ad opinberum rekstri.
Rekstrarerfioleikar eru bunir til, til
daemis i heilbrigdisstofnunum og
skolum og pegar pessar stofnanir
lenda langsveltar i erfioleikum meo
ad veita pa pjéonustu sem peim ber
er stungio upp a einkavadingu. ba
losnar um kranana. ba er ekkert
vandamal p6tt stéraukio almannafé
renni um pipurnar tt i einkafram-
kvemd, einkarekstur og hreina
einkavaoingu.

Damin um betta eru 6talmorg
og einkenna politiska vegferd Sjalf-
steoisflokksins sidustu aratugi,
fra pvi a0 nyfrjalshyggjan naoi par
voldum og rendi flesta forustu-
menn flokksins sidustu leifunum af
almennri skynsemi.

Gegn um smurdar ihaldspipur

Tokum dami; Haskolinn a Akur-
eyri og stofnanir sem hann var i
samstarfi vid h6fou lengi so6tt & um
ad byggt yroi yfir margpaetta opin-
bera starfsemi a vegum haskolans
og aoila sem voru i samstarfi og
hagkvaemu nabyli vid hann. Hvorki
gekk né rak. Engir peningar voru
i bodi. En, pegar hugmyndir um
einkaframkvemd komu upp a
boroid opnudust kranarnir. ba var
ekkert vandamal a0 fallast a bygg-
ingu Borga, enda myndu menn
greioa einkaadilunum leigu sem
tryggdu peim rikulega avoéxtun
sinna fjarmuna. Hitt var aukaatrioi
p6 himinha leiga myndi ipyngja
rekstri vidkomandi um 6komin
ar, sem hun hefur svo sannarlega
gert. Paod er i lagi ad fleyta skatt-

tekjum rikisins, almannafé, gegn
um smuroar ihaldspipurnar ef pao
endar i héndum réttra aoila ad
peirra mati.

Pannig eru landamerin smatt og
smatt feerd innar, nar kjarna vel-
feroarkerfisins, sem byggt var upp
a Norourléndunum a sidustu 61d
a félagslegum grunni. Fjarmagnio
brytur undir sig fleiri og fleiri geira
ipjoofélaginu og vill nd um stundir
helst af 61lu komast a beit par sem
hid opinbera er skuldbundid, laga-
lega og sioferdilega, til ad borga
reikninginn. Og, pilsfaldakapital-
isminn er @r og kyr hins hugmynda-
snauda, islenska ihalds. Hvergi er
notalegra ad vinna ad trabodinu um
hinn vonda rikisrekstur, yfirburoi
einkaframtaksins og kosti einka-
vadingar, eins storkostlega og sumt
af pvi hefur nd reynst okkur Islend-
ingum - eoda hitt p6 heldur - en i
oruggu skjoli sem opinber starfs-
madur, t.d. inntrodsluproéfessor i
Haskéla Islands eda kjorinn fulltrai
i meintri almannapjénustu.

Paod er adeins eitt smavaegilegt
vandamal sem bvelist fyrir fot-
gongulidum einkagrédasjonarmio-
anna a Islandi um pessar mundir.
Pj60in er buin ao fa sig fullsadda af
hatterni peirra, hefur leert af reynsl-
unni og sér ekkert grand i afram-
haldandi einkavaodingu. En, pa eru
samt til ra0. Bara ad pegja algerlega
um slikt fyrir kosningar, jafnvel tala
fjalglega um naudsyn pess ao fjar-
festa i innvioum samfélagsins og
aukinni velfero fyrir kosningar, en
sata svo lagi i skjoli valdanna eftir
kosningar. Jafnvel p6 taka verodi
akvardanirnar ad nzaturlagi og bak
luktum dyrum, er alltaf haegt ad vera
iatléndum pegar par um fréttist.

AUKIN PJONUSTA
VID EIGENDUR SKODA

e Bilson er sérhaft og vottad pjonustuverkstaoi

SKODA

sem uppfyllir allar strongustu krofur Skoda.
o Fullkomin forgreiningarst6d par sem greina
ma flest allt um astand bilsins og ga0i.

Vid leitumst vid ad vera samstiga pvi besta i Evropu.
Komid, sjaid og sannferist.

bBilSon
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Oflugir og traustir lifeyrissjooir

Guordn
Hafsteinsdottir
stjornarformad-
ur Lifeyrissjods
verzlunarmanna

ndanfarid hafa itrekad birst

i opinberri umraodu rangar

fullyroingar um lifeyrissj6oi
landsmanna. Virdist sem tilgangur-
inn sé ad vekja sem mesta tortryggni
igaro sjodanna og lifeyriskerfisins.

Fullyrt er ao lifeyrissjoodir haldi
uppi voruveroi i landinu med hluta-
fjareign sinni i smasdluverslun. Ekki
hefur fylgt ségunni hvernig petta
geti gerst, en fullyrdingin latin duga.
Pao eina sem rétt er i pessu er ao lif-
eyrissjooir eiga vissulega hluti i versl-
unarfyrirtekjum. Almennt reyna
lifeyrissjodir ad hafa jakvaeo ahrif
a pau félég sem beir fjarfesta i med
dherslum a géda stjérnarheetti, en
peir koma ekki ad daglegri stjérnun
fyrirteekjanna eda akvérounum um
verd a vorum eda pjonustu.

Allt fra stofnun sj6danna hafa
peir boodiod sjoodfélogum sinum lan
til ibidakaupa. bPau lan hafa jafnan
verid hagkvaem i samanburdi vio
aodra lanakosti. A0 auki hafa lifeyris-
sjooirnir lika fjarmagnad ibuoda-
kaup landsmanna med pvi ad kaupa
skuldabréf af Ibadalanasjooi, adur
Huasnadisstofnun rikisins, og af
boénkum. betta eru umsvif sjd0anna
a ibudamarkaodi. Einhverjir hafa
fundid vott um ao lifeyrissjooir eigi
hluti i leigufélogum sem hafa keypt
allmargar ibaodir undanfarin misseri

Umraoa um fiskeldi

Soffia Karen
Magnusdottir
fagsvidsstjori
fiskeldis hja
Matvaelastofnun

iskeldi er ordin mikilvaeg

atvinnugrein og ef dztlanir

ganga eftir mun htn vaxa enn
frekar & komandi arum. A0 moérgu
er ad hyggja og pvi mikilvaegt ad
byggja upp malefnalega umraeou
um fiskeldi par sem 6lik sjonarmio
koma fram. Um leid er naudsynlegt
a0 skynsemi og fyrirhyggja raoi for i
a@tludum vexti greinarinnar.

Sleppingar laxfiska

Helsta deilumalio vegna fiskeldis eru
sleppingar laxfiska ar sjokvium. Til
ad vernda villta stofna er 6heimilt
aod ala laxfiska i sjokvium & Vestur-
landi og nanast 6llu Nordurlandi.
Af 60rum svaedum er raunhafur
moguleiki a0 stunda eldi & Vest-
fjoroum og Austfjéoroum, par sem
sj6kviaeldi er i dag, auk Eyjafjardar.
Til ad draga tr likum 4 sleppingum
er verio a0 innleioa auknar krofur
um banad og skal hann standast
krofur stadals sem notast er vio i
Noregi og hefur dregid par ar fjélda
fiska sem sleppa tur kvium. ba skal
syna fram & ad banadurinn standist
krofur og parfrekstraraoili skirteini
fra faggiltri skodunarstofu, sem stao-
festir a0 banadurinn sé éruggur og
standist m.a. strauma og 6lduhad
a eldissvaeoinu. Eldri bunadur er
a atleio, en i kvium sem ekki stan-
dast nyjar krofur er alinn regnboga-
silungur. Sleppingar sidustu manaoda
ma rekja til slikra kvia, sem verour
skipt at fyrir vottadan banad. Slysa-
sleppingar geta b6 att sér stad, en
peer parf ao fyrirbyggja eftir bestu
getu og bregoast vi0 a videigandi
hatt ef slys verda.

til a0 leigja at. ERKki hefur komio fram
hvaoa lifeyrissjodir pad séu né hve
mikio fé peir hafi lagt i pau verkefni.
Lifeyrissjoour verzlunarmanna er
ekki par a meoal.

Baettur hagur sjodfélaganna
Haustio 2015 baud Lifeyrissjodur
verzlunarmanna bett lanskjor a
sjoofélagalanum. Pad vard umsvifa-
laust til pess a0 atlan til sjodfélaga
jukust mikid. A arinu 2016 namu
pau um 32 milljéroum kréna. Stér
hluti lananna hefur verio tekinn til
ad endurfjarmagna eldri og dyrari
lan. Pannig hafa pau stoérlega bzett
hag sjoofélaganna.

Lifeyrissjodirnir fa enn i dag akr-
ur fyrir ad halda uppi verotryggingu.
Staoreyndin er ao lifeyrissj6dirnir
starfa i pvi efnahagsumhverfi sem
hér a landi rikir, hvort sem par
er verOtrygging eoda ekki. Flestir
sj6dirnir bjoda badi verotryggd og
overotryggo sjoofélagalan. Rikis-
skuldabréf sem sjodirnir kaupa eru
ymist. I heildina letur neerri ad um
helmingur eigna lifeyrissjodanna sé
i verotryggoum bréfum. Hins vegar
eru allar skuldbindingar lifeyrissj60-
anna verotryggoar: Allur lifeyrir sem
sjodirnir greida og eiga eftir ad greida
er bundinn visit6lu neysluverds. Lif-
eyrir sem greiddur er tt breytist pvi
fra manuoi til manadar i samrami
vid préun visitélunnar.

begar lifeyrissjodirnir voru stofn-
adir, flestir um og upp tr miori 20.
6ld, var pad gert med samningum &
vinnumarkaoi milli vinnuveitenda
og launpega. Sidar, upp tr midjum
sjounda aratugnum var gert alls-
herjarsamkomulag & vinnumark-
adnum um lifeyriskerfi pbad sem nua

Stada fisksjukdoma
Sjukdomastaoa i fiskeldi & Islandi
er ein st besta i heiminum og engin
syklalyf eru notud i sj6kviaeldi hér,
andsteett fullyréingum um annad.
Pa er tidreddur misskilningur um
ad i fiskeldi a Islandi riki lusafar,
sem villtum laxastofnum stafi haetta
af. Stadreyndin er su ad laxalus
hefur aldrei valdio vandredum i
islensku sjokviaeldi. Astzdan er
lagur sjavarhiti yfir vetrartimann,
en laxalis berst meo villtum fiski
i kviar a0 vori og par ner htun ad
fijolga sér litillega fram a haust.
Meo vetri leekkar sjavarhiti og lasin
hverfur ar kviunum. begar laxa-
seioi ganga til sjavar ao vori er pvi
litio eda ekkert um las i eldiskvium.
I vetur var sjavarhiti p6 heldur
herri en vanalega, sem er laxalas
hagstaett. Paod synir mikilvaegi pess
ad vaka yfir breyttum adstedum,
en ,lusafar” hefur verid 6pekkt i
islensku eldi.

Geldfiskur

Lax sem notadur er i sjokviaeldi er af
eldisstofni sem kemur fra Noregi og
hefur verid reektadur hér sidan 1984.
Hann er ekki erfoabreyttur en hefur
verid kynbattur eins og raunin er
med eldisdyr. Raett hefur verid um
geldfisk og hvort hann sé raun-
hafur kostur i eldi. Fisk ma gelda
med breytingum a erfdamengi eda
meo pvi ad setja hrogn undir mikinn
prysting. Fiskur tr peim hrognum
verdur 6frjor og getur ekki blandast
vio villta laxastofna. Gallinn vid
geldan lax er a0 hann parf sérheft
og dyrt f6our til ad bein proskist
edlilega, aff6ll aukast og vanskop-
unartioni getur verio ha. Auk bess
er hett vid ad viobrogd markada
vid vOrunni verodi neikvao. Rektun
a geldfiski gaf b6 nylega g6da raun i
koéldum sjo i Noregi, sem gaf tilefni
til tilraunar meo geldfisk vid strend-
ur Islands. Verour hin framkvemd
af Stofnfiski, Haskélanum a Holum,
Landssambandi fiskeldisstddva,

er vio lydi. bPeir samningar toku gildi
ario 1969 og nokkrum arum seinna
sampykkti Alpingi 16g um lifeyris-
sj6di sem voru byggd a pessum kjara-
samningum. Légin og samningarnir
voru endurskoduod og aukin 1997 og
a peim byggist pad lifeyriskerfi sem
vio héfum nu. Pegar menn kvarta
undan ad verkalyoshreyfingin hafi
ekki naeg itok i lifeyriskerfinu maettu
peir rifja upp ad pad var i rauninni
verkalyoshreyfingin i samvinnu vio
vinnuveitendur sem bjé til lifeyris-
kerfid og pa lifeyrissjooi sem nu
tryggja okkur @vilangan lifeyri eftir
a0 starfsevinni lykur.

Pessir frumkvoéolar, & vinnumark-
adnum og 4 Alpingi, h6fou naega
framsyni til ad bta svo um hnatana
a0 hvorki stjornmalamenn né adrir
skyldu eiga greidan adgang ad pess-
um sjéoum almennings, pess vegna er
svo afdrattarlaust i kjarasamningum
oglégum ad hlutverk sjodanna sé pad
eitt ad taka 4 méti i0gjéldum, avaxta
pbau og greioa ut lifeyri. Pess vegna
eru sjooirnir 6flugir og mynda saman
eitt besta lifeyriskerfi sem pekkist og
viourkennt er m.a. af Efnahags og
framfarastofnuninni, OECD.

Hafrannséknastofnun og Arctic Sea
Farm. Timinn leidir pvi i ljés hvort
petta sé raunhafur moguleiki i fisk-
eldi hér.

Leyfisveitingar

Ferlio vio leyfisveitingar er umfangs-
mikio og getur tekio nokkur ar. Til-
kynna parf fyrirhugada eldisstarf-
semi til Skipulagsstofnunar sem
leggur mat a hvort framkvemdin
purfi i umhverfismat. Burdarpols-
mat parfjafnframt ad liggja fyrir, en
pad er mat a stadbundnum ahrifum
eldis og hversu mikio magn er 6hzett
ad ala a viokomandi sva0i. Sidan
parf starfsleyfi fra Umhverfisstofnun
og rekstrarleyfi Matvelastofnunar.
Starfleyfi snyr ad mengandi pattum
en rekstrarleyfi ad kré6fum um
banad og verklag.

Leiorétta verdur fullyroingar um
ad Matvelastofnun hafi gefio ut
fjélda rekstrarleyfa a4 skommum
tima. Malaflokkurinn var feerour fra
Fiskistofu til Matvaelastofnunar arid
2015, en fra peim tima hefur stofn-
unin adeins gefid ut eitt rekstrarleyfi
til sjokviaeldis. Pao var til steekk-
unar 4 eldi i Arnarfirdi, sem pegar
var hafio. Einnig hafa komid fram
krofur um ad haegt veroi a leyfis-
veitingum, en 16ggjof setur skilyroi
um afgreioslutima umso6kna. Ao
gefnu tilefni skal einnig aréttad ado
dyraleknir fisksjukdéma hja Mat-
valastofnun kemur ekki ad veitingu
rekstrarleyfa, par sem storf hans
einskoroast vio fisksjukdéma.



Verd fra:

- 2.990.000 kr.
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Fram atti fyrsta hoggio i urslitacinviginu

E WM

Fram er komio i 1-0 i drslitaeinviginu gegn Stjérnunni eftir eins marks sigur, 24-25, i fyrsta leik lidanna i TM-hé6llinni i Garoabz i geer.
Fram var yfir lengst af en Stjarnan atti gott ahlaup undir lokin. Framstalkur héldu po ut. Ragnheiour Jaliusdottir, sem sést a myndinni hér ad ofan,
skoradi atta mork fyrir Fram. Gudran Osk Mariasdottir atti somuleiois frabzeran leik i marki Fram og vardi yfir 20 skot. FRETTABLADID/ERNIR

/ZEtla sér ao berjast um titlana

Landsliosmaourinn Bjarki Mar Gunnarsson mun leika meo Stjornunni i Olis-deild karla nzestu tvo arin.
AkvOrounin var tekin i samraoi vio Geir Sveinsson. Stjornumenn stefna hatt og atla ad berjast um titla.

HANDBOLTI ,bad eru spennandi hlutir
igangi hérna i Gardabzenum. betta er
flottur klubbur og ég pekki marga i
pessu 1idi,“ sagoi landsliosmadurinn
Bjarki Mar Gunnarsson eftir blada-
mannafund 4 Mathusi Gardabajar
par sem hann var kynntur sem nyr
leikmadur Stjdrnunnar. Bjarki skrifadi
undir tveggja dra samning vio félagio.

Norrzena husinu
Sturlugétu 5
101 Reykjavik

Midvikudaginn
10. mai
kl. 20:00

Varnarmaourinn 6flugi hefur
undanfarin fjégur ar leikid meo
Aue i pysku B-deildinni en akvao
ad snua heim eftir ad timabilinu i
byskalandi lykur. Ad hans s6gn voru
pau tilbod sem hann fékk erlendis
ekki négu spennandi.

,Pad var ymislegt sem baudst en
ekkert 4 pvi ,leveli“ a0 ég myndi vilja

FYRIRLESTUR A ENSKU
CHRISTOPHER VASEY

MATTUR HUGSANA

SAMKVAMT GRALSBODSKAPNUM

Lesinn Gtdrattur ar
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vera afram uti. Eg tel ad pad sé rétt
skref a0 koma heim og vera & fullu
hérna,“ sagdi Bjarki sem hefur verio
fastamadur i islenska landslidinu
undanfarin ar og spiladi t.a.m. einkar
vel a HM i Frakklandi i jantar. En er
hann svekktur a0 fa ekki tekifaeri med
betra félagslioi?

,J4, audvitad stefnir maour hatt.
En pao er ekkert ttilokad. Eg tek tvo
ar hérna hja Stjérnunni og svo sjaum
vio hvao gerist,“ sagdi Bjarki sem hefur
ekki gefio atvinnumennskuna upp a
batinn.

»Audvitad ekki. Eg 4 ekki eftir ad
gera bao fyrr en ég verd fimmtugur,”
sagoi Bjarki og hl6.

Hann segir a0 akvérdunin ad koma
heim og spila med Stjérnunni hafi
verio tekin i samraoi vio landslios-
pjalfarann Geir Sveinsson.

,Ef ég stend mig vel meod landslidinu
byst ég vid ad vera par afram,” sagoi
Bjarki sem @tlar ad hjalpa Stjérnunni
a0 berjast um titla.

,Stefna ekki allir & [slandsmeistara-
titil? Eg stefni allavega alltaf hatt og
®tlaad gera allt sem ég get til ad hjalpa
lidinu. Pao er ekkert skemmtilegra en
ad vinna titil og madur gleymir pvi
ekkert," sagdi Bjarki sem vard Islands-
meistari med HK 2012.

Ftla ad berjast um titla

Um leid og Bjarki var kynntur til

leiks i geer var greint fra pvi ad Einar

Jonsson hefdi framlengt samning

sinn vio Stjérnuna um eitt ar.
Stjornumenn ollu miklum von-

brigdum i vetur og bjérgudu sér fra

Einar Jonsson, pjalfari Stjéornunnar

falli i lokaumferdinni. Einar segir ad
Stjarnan stefni hatt og vilji berjast
um titla. bPess vegna hafi Bjarki verid
fenginn i Gardabainn.

,Vi0 erum ao lata vita ad vio @tlum
okkur staerri hluti heldur en i vetur.
Viod synum bpad me0 svona radningu,”
sagoi Einar. ,Vio @tlum okkur ofar og
okkar markmio er a0 berjast um bik-
ara. En pao er langur vegur i bad og vio
purfum ad vinna okkar vinnu vel.“

Einar segir ad Stjarnan hafi ekki sagt
sitt sidasta a leilkmannamarkadinum.

,Vid @tlum ad reyna a0 styrkja
okkur adeins meira, pao er ljést. En
pao er allt a vidraedustigi og litid haegt
a0 segja um bao,“ sagoi Einar. En eru
pessir leikmenn sem Stjarnan er med
i sigtinu i svipuoum gaedaflokki og
Bjarki Mar?

,Pao er kannski erfitt a0 fa alveg
svona heimsklassa leikmenn eins og
stadan er i dag. En petta eru klarlega
leikmenn sem koma til med ad styrkja
okkur,” sagoi Einar sem hefur styrt
Stjornunni fra 2015. ingvithor@365.is
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Nyjast

Pepsi-deild karla

FH - KA 2-2
0-1 Hallgrimur Mar Steingrimsson (22.),

1-1 Steven Lennon (36.), 2-1 Kristjan Floki
Finnbogason (59.), 2-2 Asgeir Sigurgeirsson
(90+4.).

Fjolnir - Breidablik 1-0

1-0 Hans Viktor Gudmundsson (62.).

Vikingur - Breidablik 1-2
1-0 Geoffrey Castillion (24.), 1-1 Alexander
Veigar borarinsson (66.), 1-2 Andri Runar
Bjarnason (90+2.).

IA - Valur 2-4
0-1 Sigurdur Egill Larusson, viti (21.), 0-2
Gudjon Pétur Lydsson (34.), 1-2 bordur
porsteinn Pordarson (39.), 1-3 Haukur Pall
Sigurdsson (58.), 2-3 Robert Menzel (75.),
2-4 Nikolaj Hansen (90.).

Stadan

FELAG L U J T MORK S
Valur 2 2 0 O 6-2 6
Stjarnan 2 1 1 o0 7-2 4
FH 2 1 1 0 6-4 4
KA 2 1 1 0 5-3 4
Grindavik 2 1 1 0 4-3 4
Fjolnir 2 1 1 0 1-0 4
KR 2 1 0 1 3-3 3
VikingurR. 2 1 0 1 3-3 3
iBV 2 0 1 1 0-5 1
Breidablik 2 0 0 2 1-4 0
Vikingur0. 2 0 0 2 1-4 0
iA 2 0 0 2 4-8 0

Olis-deild kvenna, lokaurslit

Stjarnan - Fram 24-25
Stjarnan: Helena Rut Orvarsdottir 8, Hanna
G. Stefansdottir 6/5, Sélveig Lara Kjaerne-
sted 3, Elena Elisabet Birgisdottir 2, Rakel
Dogg Bragadottir 2, Brynhildur Kjartans-
dottir 1, Nataly Seeunn Valencia 1, Stefania
Theodorsdottir 1.

Fram: RagnheidurJuliusdottir 8/1, Hildur
borgeirsdottir 5, Steinunn Bjornsdottir 5,
Sigurbjorg Johannsdottir 3, Rebekka Rut
Skuladottir 2, Elva Pora Arnardottir 2.

Stadan er 1-0 fyrir Fram.

EINUM SIGRI FRA TITLINUM
Chelsea er einum sigri fra sjotta
Englandsmeistaratitlinum i s6gu
félagsins eftir 6ruggan 3-0 sigur &
Middlesbrough i Brunni i geer-
kvoldi. Chelsea er sjo stigum a
undan Tottenham pegar badi 1id
eiga prja leiki eftir. Boro er hins
vegar fallio eftir eins ars veru i
ensku urvalsdeildinni.

KJARTAN A SKOTSKONUM
Kjartan Henry Finnbogason var a
skotskéonum pegar Horsens vann
2-1 sigur a Randers i Islendingaslag
i doénsku urvalsdeildinni i fotbolta
i geer. Marvin Pourie kom Rand-
ers yfir minatu fyrir

halfleik en Kjartan

Henry jafnaoi

metin & 61. minutu.

betta var attunda

mark hans a

timabilinu.

Elfar Freyr

Helgason lék

fyrstu 62 min-

aturnarivorn

Horsens sem

fer i umspil

um ao halda

seeti sinu i

deildinni.

Idag

18.30 Juventus-Monaco  Sport
20.45 Meistaramoérkin Sport
18.00 iBV - Stjarnan Hasteinsv.
19.15 Haukar-FH Asvellir
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Heilsa

Hopur fra Asi styrktar-
félagi etlar a0 taka patti
Reykjavikurmaraponinu
i sumar undir nafninu
»Biddu eftir mér“. Pau
faraogjof fra Kara Steini
Karlssyni hlaupara.
heilsa >4

GLAMOUR /s

Allt pad
helstaar Aeimi
TISKUNNAR

d einum stao
GLAMOURIS
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Anna Sigridur Snorradéttir er stédd i miojum Eurovision-draumi islenska songhépsins og vonar ad gjorvoll Evropa falli fyrir flutningi Svélu a Paper i Keenugardi
i kvold. Hér er hun stodd i bladamannaholl séngvakeppninnar ytra. MYND/BENEDIKT BOAS

Vopn ua | kvold stigur sdbngkonan
og kennarinn Anna Sigridur
Snorradéttira svid i

gleai Og Kaenugardi og syngur

bakraddiri Paper med Svélu

pakklaeti o isnisin
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bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

Framhald af forsidu >

ba0i tilhlokkunarefni og heidur

a0 deila svidi meo0 jafn heefileika-
riku f6lki. Svala er fagmadur fram i
fingurgoma og pad er mikil nand og
g6our andi { hépnum. bessi keppni er
oft 6utreiknanleg en ég heffulla tra
aislenska framlaginu. Svala er engri
lik og ég er afar stolt af ad vera hluti af
hépnum hennar.“ Mikio annriki og
fognudur rikir i Kenugaroi en Anna
Sigga segir ekki porfa ad vera partiljon
til a0 standa vaktina.

,Pad vaeri samt erfidara a0 vera
heimakaer, kvoldsvaef eda félagsfeelin i
pessum adsteedum. Dagskrain er mjog
pétt en skemmtileg og hver vidburour
taekifzeri til a0 60last faglega reynsluy,
skemmtilegar minningar og jafnvel
eignast nyja vini,” segir Anna Sigga
sem upplifir Eurovision sem risastora
tonlistarhatio par sem margir lista-
menn koma fram.

,Fagmennskan er { hverju horni og
gaman ao fa innsyn i undirbaninginn,
umfangio og ba miklu vinnu sem fer
fram a0 tjaldabaki. Hér er mikio alag
aadalséngvurunum og margir leggja
6melda vinnu i a0 kynna sig og fram-
lag sitt daga, vikur og jafnvel manuoi
fyrir keppni, asamt pvi a0 leggja sig
fram um ad vera landi sinu og pjoo til
soma.”

Hun segir Keenugard vera hrifandi,
grona og gullfallega borg, fulla af
skemmtilega synilegum andstaedum.

»Hér matist gamalt og nytt—
Austur-Evropa og Vesturlond. Gest-
gjafarnir i ar lata sig 6ryggi keppenda

L(")gin iar eru morg gripandi og

varoda og vilja greinilega ad folk upplifi
Kaenugard sem 6rugga borg. Htin er
verulega stor og dreifd og gaman ad
skoda mismunandi hluta og lzera um
vidburdarika ségu hennar. Ukrainu-
menn bjooa upp a frabaeran mat og
fyrirtaks pjonustu, og folkid er vina-
legt og hjalpsamt p6tt mérgum reynist
pad erfitt par sem enska er fremur
6algeng hér.”

Nemendurnir hvetjandi

Anna Sigga var sex ara pegar song-
ferillinn hofst. ba tok hin patt i song-
leiknum Salti songbok en sa fageeti
songleikur hefur verid enduratgefinn
a geisladisk.

,Sidan hef ég sungid vida med
kérum og hépum en einnig sem
einsdngvari i bradkaupum og jaroar-
forum. Eg tok tvisvar patt i Séng-
keppni framhaldsskélanna, arin 2001
0g 2002, hefverid bakr6dd hja Kaleo
og Glowie og tekio0 patt i mérgum
tonleikum, eins og Jélatonleikum
Filadelfiu og J6lagestum Bjorgvins,“
segir Anna Sigga en bad var einmitt
aJolagestum Bjorgvins sem Svala
heilladist af atridi Reykjavik Gospel
Company, par sem Anna Sigga séng
undir stjorn Oskars Einarssonar.

,Eg hef alltaf verid Eurovision-
addaandi pott ég geti ekki pulio upp
sigurvegara eda topp 10 akvedinna
ara. betta er steersta utsending ton-
listarvioburoar i heimi og ég hef mjog
gaman af keppninni. Eg vil endilega
njota hennar med 60rum i Euro-
vision-partii, svo lengi sem ég na a0
hlusta 4 16gin. Islensku kynnarnir
eru lika alltaf svo prusufyndnir og
oroheppnir ad keppnin verdur enn
skemmtilegri fyrir vikio.

Anna Sigga er kennari i Austur-
bajarskola og segir nemendur hafa

synt mikinn dhuga og studning vegna
ferdar hennar utan.

,Bornin syndu pessu mikinn skiln-
ing og morg eru dugleg ad senda mér
hvatningu a SnapChat. Priggja vikna
aoskilnadur er langur timi, svo ég
tali nt ekki um ilok skélaars, en pau
eru samviskusamir vinnupjarkar og
i g6oum, heefum héndum. Eg hef pvi
engar dhyggjur af bessum elskum.”

A kyrrdarstundir i sana

Eurovision er spennuprunginn vio-
burdur sem tekur 4 tilfinningaskalann
og likamlegt atgervi en Anna Sigga
segist vel undirbuin.

,Pao er oft heilmikio alag i
séngnum, ao ég tali nt ekki um ad
fara i Eurovision sem einn af full-
traum lands og pjodar. Eg reyni alltaf
a0 vera vopnud pakkleeti og gledi fyrir
hvern patt i ferlinu, sérstaklega pegar
togstreita & milli séngs, atvinnu og
fjolskyldu veldur of miklu alagi. Pad
heldur huganum skyrum, fétunum a
joroinni og hjartanu a réttum stao.”

Til ad undirbuda likama og sal tok
Anna Sigga matara0i0 i gegn med
hjalp vinkonu sinnar og séngs-
ystur, Hrannar Sveinsdéttur i Crossfit
Reykjavik.

»Orkan, léttleikinn, sjalfsaginn og
lidanin sem ég uppskar af pvi er stor-
kostleg og gerdi mig klara fyrir pessa
mjog svo skemmtilegu torn. Pa kiki
égreglulega til Jons Arnars a Kiro-
praktorstofu Islands. Eg hugsa miki®
um heilsuna og les mér mikio til en er
ekki alltafjafn dugleg ad framkvaema.
Eg tek Iysi, omega 3, vitamin og AB-
gerla og reyni ad koma inn hreyfingu
og teygjum pott dagskrain sé
stundum faranlega pétt. Eg er ferlegur
vokustaur og gleymi oft ad drekka
nog vatn en pad eru bara soknarfzeri i

islenski Eurovision-hépurinn sem fér utan til Ukrainu. Anna Sigga er lengst til

vinstri. MYND/DAVID LUTHER

minni vegferd. Eg nota sidan teygjur,
nuddrallu og nuddbolta mikio fyrir
preytta voova.”

Til ad hvila sig a areitinu i Eurovis-
ion hefur bakraddah6purinn verio
duglegur ad taka séngeefingar inni
a hotelherbergi og daglegar WOD-
fingar.

»Mér finnst gott ad fa naeoi og vera
ein med sjalfri mér en pad gefst litill
timi til pess hér. Eg hef p6 skellt mér
nokkrum sinnum i sdna og att par
kyrroarstund,” segir Anna Sigga.

Snappar fra Kenugardi
Anna Sigga kveost ekki veroa tapsar ef
Island fer ekki afram i kvold.

»Alls ekki. Oll pessi reynsla er
avinningur fyrir mig, hvernig sem
fer. Mér finnst Svala b6 eiga fullt

erindi { trslitin og peetti a0 sjalfsogou
svekkjandi ef Evropa veeri ekki sam-
mala mér.”

En verdur han fegin pvi ad koma
heim eoa reiknar htin med frahvarfs-
einkennum eftir keppnina i Keenu-
gardi?

,Eglifi mjog innihaldsriku lifi med
eiginmanni og bdrnum svo paod verour
alltaf gott ad komast i raunheima. Eg
mun p6 an efa lifa svolitid 4 minning-
unum um petta svakalega skemmti-
lega ferdalag sem S6ngvakeppnin
heima og Eurovision hafa verio. bad
verdur ef til vill skrytnast ad minnka
vioveruna & SnapChat en ég hef verio
par undir songvannasigga og snappad
fra feroinni. bao eru allir velkomnir ad
kikja med mér i ferdalagio par inn a og
njota pess sem eftir er af pvi.“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefébundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

365 midlar
Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdottir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadaéttir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@365.is,
s.512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Solumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Johann Waage,
johannwaage@365.1s, 5. 512 5439 | J6én ivar Vilhelmsson, jonivar@365.ls,
s.512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.ls, s. 512 5433

UPPLIFBU FRELSID A YAMAHA MOTORHJOLI
Yamaha moétorhjélin eru pekkt fyrir gaedi og einstaka
hoénnun. Vid eigum 6rugglega rétta hjélid fyrir pig!

XT1200Z SUPER TENERE

YZF-R1M

TRACER 700

WR450R

XSR700

Kletthalsi 3 [110 Reykjavik | simi 540 4900
www.yamaha.is

TRACER 900

P =

NARCTIC
TRUCKS

EXPLORE WITHOUT LIMITS




PRIDJUDAGUR 9. MAI 2017

FRETTABLADID

FOLK KYNNINGARBLAD 3

Kolesterolio laekkadi og ég gat
minnkad lyfin um helming

Organic Beetroot fra Natures Aid er lifreen purrkud raudrofai hylkjum.
Raudrofan telst til ofurfeedis en hun er mjég rik af andoxunarefnum. Han
er talin auka bl66flaedid og getur pannig studlad ad betri lidan og heilsu.

ollusta raudréfunnar hefur
H lengi verio pekkt. Hun er

mjog rik af andoxunar-
efnum og hafa rannséknir a rauo-
rofu synt ad han er @oavikkandi.
Aukio bloofleoi hefur g6o ahrif a
hjarta- og ®0akerfi likamans, pad
leekkar bl6oprysting, eykur snerpu,
orku og uthald,” segir Hrénn
Hjalmarsdottir, heilsumarkpjalfi
hja Artasan.

Gott gegn hand- og fétkulda
Lifreenu raudroéfuhylkin fra Natures
Aid eru 100% nattarulegt baetiefni
og g60 fyrir alla sem vilja vidhalda
go0ri heilsu. ,bad er mikill haegoar-
auki fyrir marga ao geta tekid inn
raudrofuhylki pvi ekki eru allir jafn
hrifnir af bragdinu af raudrofunni
eda raudrofusafanum. Vidtokur
Islendinga vid Organic Beetroot
fra Natures Aid hafa verio 6trulega
gooar og flestir kaupa pessa voru
aftur og aftur vegna peirra dhrifa
sem peir finna. Margir tala um ad
hand- og f6tkuldi minnki til muna
ogao athald vid ipréttaiokun
aukist. Pao er einnig algengt ad
blooprystingur lekki,“ segir Hronn.
Hin segir pvi mealt meo raudrofu-
hylkjunum fyrir:

-ba sem pjast af hand- og fotkulda
-allt iprottafolk sem vill na betri
arangri, auka orku, ithald og snerpu

-alla pa sem eru ad glima vid bl6o-
prystingsvandamal, of hatt kélester-
6], hjarta-, z20a- og taugasjukdoma,
ristilvandamal o fl.

- pa sem vilja baeta kynlifio en par
skiptir gott bloofleedi miklu

Minnkadi lyfin vid sykursyki
Il um helming

Johannes S. Olafsson, ttgerdar-
maodur og skipstjori fra Akranesi,
fékk hjartaafall arid 2007. Hann
hefur pessa skemmtilegu s6gu ad
segja um reynslu sina af rauod-
rofuhylkjunum fra Natures Aid:
,I kjolfar hjartaafallsins greindist
ég meo sykursyki II og fekk lyf vio
henni. Samhlida rauk kélester6lio

Viotokurnar vio Beetroot
hafa verid mjog godar.

ra

Rauodroéfur pykja mjog hollar. Ekki likar po élium bragdio af peim. Pa er gott ad geta gripio til raudrofuhylkjanna fra Beetfc}ot.

v

»Eg fann strax ad petta gerdi mér gott
enda kom i lj6s eftir laeknisheimsokn
sidar um haustid ad kélesterolio
hafdi snarlekkad og einnig var ég
latinn minnka sykursykislyfin um
allt ad helming.“

’ I kjolfar hjartaafalls

rauk kolesterolio
hja mér upp tr 6llu valdi.
Rauorofuhylkin hjalp-
udu mér ad na pvi niour i
eolilegt horfa 6rfaum
manudum.

hja mér upp tr 61lu valdi. [ mai
2015 sagoi kunningi minn mér

fra Beetroot-raudré6fuhylkjunum
fra Natures Aid sem hann var ad
taka, en aste0a pess ad sa for ad
taka inn rauorofuhylkin var goo
reynsla vinar hans sem hefur verid
a0 glima vio sykursyki II. Pess
vegna benti hann mér a ad skoda
pau og profa.

Eg hef tekio rauorofuhylkin inn
daglega sidan i mai 2015. Eg tek
eitt a morgnana og eitt a kvoldin.
Eg fann strax ad petta gerdi mér
gott enda kom i1j6s eftir leeknis-
heimsokn sidar um haustio ad

kolester6lio hafoi snarlekkao og
einnig var ég latinn minnka sykur-
sykislyfin um allt ad helming. Eg
er mjog anaegdur meod raudrofu-
hylkin fra Natures Aid og mali
heilshugar meo peim. Vid hjonin
tokum pau daglega, vio finnum
mikinn mun og okkur finnst pau
gera okkur mjog gott.”

Regluleg inntaka getur haft fjol-
marga kosti i for med sér en hin
getur studlad ao:

-auknu blooflaedi

- leekkun blodprystings

- baettri surefnisupptoku

- jafnari blédsykri

-auknu uthaldi, preki og orku.

- betri heilastarfsemi og betra
minni

- eflingu énaemiskerfisins

- heilbrigdu hjarta- og ®dakerfi

Faest i flestum apotekum, heilsu-
budum og heilsuhillum stor-
markada og verslana.

Matthildur Résenkranz
Gudmundsdéttir (L6l0),
einkapjalfari hja World
Class: ,,Eg nota badi hita-
og keligelid og meli med
peim badum vid alla mina
vidskiptavini sem eru ad
glima vid vodvabdlgu,
stifa vodva, sleemar hardsperrur og pralata verki eins og
vefja- og lidagigt, sinabdlgur, tennisolnboga og frosna oxl."

Solustadir: Flest apdtek, heilsubudir og heilsuhillur stérmarkada og verslana.

Arangursrik
hita- og
kaelimedferd

Sore No More er
natturulegt hita-
og keeligel sem er
verkjastillandi og
bélgueydandi. bad
er 6flug medferd
vid timabundnum
vodvaeymslum,
bélgum, hardsperrum
og preytu i vodvum.
bad inniheldur
einstaka blondu af
virkum plontukjornum
i gelformi, an
alkéhdls og kemiskra
iblondunar- og
geymsluefna.
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Koma oll saman i mark

Hopur fra Asi styrktarfélagi etlar ad taka patt i Reykjavikurmaraponinu i agust undir nafninu
,Biddu eftir mér“. Hlauparinn Kari Steinn Karlsson hitti hépinn a dégunum og for yfir pad sem

parf ad hafai huga vid pjalfunina. Hann segir reglulega hreyfingu mikilvaegasta.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

10 erum skrad sem hépur
Vundir nafninu Biddu eftir

meér enda er hugmyndin ad
fara af'stad saman og koma saman
i mark,“ segir Guoran Eyjolfsdottir
proskapjalfi en hiin og Einar
Hermann Einarsson leiobeinandi
®tla ad fylgja hopnum sem
samanstendur af fjorum hressum
einstaklingum. Pao eru peir Sigfus
S. Svanbergsson, Ari Vidar Hro-
bjartsson, Atli Mar Indridason og
Helgi Gudjoénsson.

Sigfts er langreyndasti hlaupar-
inn af peim fjérum enda hefur
hann tekio patt i Reykjavikur-
maraponinu sidan 1989 og sidustu
ar hefur hann hlaupio fyrir hénd
Ass styrktarfélags. Hann segist
enda fa reglulega, ganga og
hlaupa mj6g mikio og fara margra
sinna ferda gangandi.

,betta er i fyrsta sinn sem sér-
stakur hépur hleypur undir nafni

Kari Steinn med hépnum sem tekur patt i Reykjavikurmaraponinu i agust
undir merkjum Ass styrktarfélags. MYND/GVA

Ass styrktarfélags,“ segir Gudrdn
og Einar beetir vid ad i raun megi
upphafio ao verkefninu rekja til
ahuga Sigftsar. ,Hann hefur verio
a0 kalla eftir pessu i nokkurn

tima. Sidan var akveoio a0 taka
petta inn i vali Vinnu og virkni
hja styrktarfélaginu.”

Hépurinn eetlar a0 fara tiu kilo-
metra og pvi ekKi tr vegi a0 byrja

As styrktarfélag

As styrktarfélag hefur fra upphafi
fra stonfun pess 1958, veriod braut-
rydjandii pjénustu vid folk med
proskahdmlun. As styrktarfélag

er sjalfseignarstofnun og hefuri
gegnum arin komid a fét umfangs-
miklum rekstri. | dag veitir As
styrktarfélag hatt a pridja hundrad
manns pjonustu i formi busetu, dag-
pjénustu, vinnu og virkni. Sja nanar
um félagid 4 heimasidu pess:
www.styrktarfelag.is

ad xfa. ,betta er i annad sinn sem
vio hittumst en vid munum afa
saman einu sinni i viku sem hépur
fram a0 hlaupi. Strakarnir sefa auk
pess hver fyrir sig heima,“ segir
Guorun. Til pess ad undirbaning-
urinn gengi sem best var dkvedio
aod fa hlaupasérfraedinginn Kara
Stein til ad gefa hlaupurunum
nokkur g0 rao.

,Eg fer yfir grunninn i hlaupa-
pjalfun en mitt helsta rao er
regluleg hreyfing. Hun skiptir
mestu. bao skiptir ekki endilega
mestu hvad madur gerir heldur ad
gera bad oft og reglulega og helst
eitthvad a hverjum degi, p6 ekki
sé nema 20 mindtna ganga,” segir
Kari Steinn.

Eins og adur sagoi hleypur
hépurinn undir merkjum Ass
styrktarfélags og pvi haegt a0 heita
a hlauparana a www.hlaupastyrk-
ur.is. En verour 4gédinn notadur i
eitthvao sérstakt? ,Liklega verour
hann notadur til ad byggja afram
upp adstoou til heilsuraektar i
Bjarkarasi og Laekjarasi i Stjérnu-
grofinni en vid munum nyta
okkur adstdéduna par vio afingar.
Til deemis endum vid hverja
@fingu a ferd i heita pottinn,“ segir
Guorun gladlega.

Ztlunin er a0 halda hépinn allt
hlaupid og ganga og hlaupa eftir
pvi sem parf. ,pba er f6lki aud-
vitao frjalst ad slast i h6pinn med
okkur allan timann e0da hluta af
leidinni.”

&

@ gardlist.is
@ 554 1989
® gardlist@gardlist.is

@ Tunguhalsi 7, 110 Reykjavik

Fyrirtoeki
husfélog

slatturs gardfreinsun, sépun ofl.

GARDLIST

ALHLIDA GARDPJONUSTA

ﬂ} HUSAVIDGERDIR.IS

MUR- OG STEYPUVIDGERDPIR
ALHLIDA MURVERK

PAKVIDGERDIR
GLUGGASKIPTI

Hafdu samband
info@husavidgerdir.is

Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Tex-Mex meo Eurovision

o6rgum finnst mexikdskir
réttir veroa fostudags-
matur. AOrir segja ad

pitsa sé hinn eini sanni féstudags-
matur. bad skiptir hins vegar engu
mali hvada dagur er til ad borda
eitthvad gott. Oroid Tex-Mex vard
fyrst freegt ario 1973 en pad voru
Mexikoar sem bjuggu i Texas sem
eiga heiourinn af pvi. Texas var
hluti af Mexiko i meira en 200 ar,
fra 1600-1836. Mexikoar bua vida
i Bandarikjunum og na eru Kali-
fornia, Arizona og Nyja-Mexiko
lika hluti af pvi sem er kallad Tex-
Mex. Margir vinselir réttir eins og
chili con carne, nachos og taco eru
oft taldir typiskir Mexiko-réttir
en peir eru i raun Tex-Mex. S6mu
sogu er ad segja um burritos og
fajitas.

Eurovision-dagur er audvitad
kjorinn til a0 utbua eitthvad sem
allri fjolskyldunni likar. Best er ad
gera matinn ad mestu fra grunni,
pé er hann hollur og gédur.

Nachos

bad tekur ekki svo langan tima a0
atbtia nachos en flestum finnst
pessi réttur mjog géoour. bad ma
nota hvort sem er nautahakk eda
kjuklingastrimla i réttinn. Einnig
ma sleppa kjoti og hafa meira
grenmeti i stadinn. Uppskriftin
er miduo vid tvo en auodvelt er ad
steekka hana.

300 g nautahakk

1 laukur

1/ chili-pipar, raudur
1 pk. taco-krydd

Nachos er alltaf vinsall réttur hja flestum aldurshépum.

eins og getid er um a umbuoum.
Sidan eru baunirnar settar at i.
Latid sj60a sma stund.

Setjio tortilla-naslio i eldfast mot
og setjio kjotbléonduna yfir. Loks
er salsasosa sett yfir, bladlaukur og
rifinn ostur. Setjio 1 225°C heitan
ofn og bakio par til osturinn er
bradnaodur.

Meod pessu er gott ad hafa auka
salsasosu, larperumauk og syroan
rjéma.

Heimagert guacamole

bad er miklu betra ad gera guaca-
mole fra grunni en ad kaupa pad
tilbaid. Notio vel proskaoar lar-
perur. bPetta mauk passar lika vel
me0 grillréttum eda laxi.

2 larperur

setja hnifinn i hann og sntia
smavegis. Pa @tti hann ad losna.
Maukid larperuna meo gaffli og
kreistio limonusafa yfir. Skerio
tématana mjog smatt og free-
hreinsio pa. Setjio bitana saman
vio larperumaukid dsamt pressud-
um hvitlauk og chili. Bragobatio
me0 salti og pipar. Geymio i isskap
par til maturinn er tilbtainn.

Heimagert salsa

betta er mjog gott medlaeti med
nachos.

2 tomatar

% agurka

12 gul paprika

Ya ferskur ananas

4 msk. ferskt basil
Safi ar halfri limoénu

1 poki tortilla-nasl, 200 g

Liménusafi

2 msk. dlifuolia

12 dés nidursodnar, branar baunir

12 tématur

Salt og pipar

1 krukka salsa

1 hvitlauksrif, pressad

1/2 bladlaukur, smatt skorinn
1 dI rifinn ostur

12 raudur chili-pipar, freehreins-
adur og mjog smatt skorinn

Syrdur rjomi
Guacamole (larperumauk)

2 msk. ferskt kériander, smatt
skorid

Salt og pipar

Steikio hakk, smatt skorinn lauk og
chili-pipar a heitri pénnu. Batio
vio taco-kryddinu og sma vatni

Kljufid larperuna i tvennt. Takio
steininn varlega tr meo pvi ad

Skerid tdmatana smatt og frae-
hreinsio pa. Skrealid agarkuna,
kljufid hana i tvennt og takio kjarn-
ann ar meo teskeid. Skerid girkuna
og paprikuna smatt og sémuleidis
ananasinn. Liménusafa og oliu er
blandad saman vio og loks basil.
BragObztid meo salti og pipar.



Granithﬁllin er
flutt 1 Morkina 4

Opnunartilbod - 30% afslattur af 6llum

legsteinum, aukahlutum og allri okkar pjonustu.

nr. 104

e 002Gs NR_118 PAR

- ' FYLGIHLUTIR FYLGJA EKKI MED
AKSTURSGJALD BATIST VID UTAN HOFUDPBORGARSVADISINS

. VIDHALD & PRIF LEGSTEINA

+ 30% AFSLATTUR AF ALLRI
. VINNU OG ENDURMALUN

+ PARFAD ENDURNYJA LETRID A

« STEININUM? GRANITHOLLIN TEKUR

. AD SER AP HREINSA OG ENDURMALA
* LETUR A LEGSTEINUM. EINNIG TOKUM
« VID AD OKKUR AP RETTA AF LEG-

. STEINA SEM ERU FARNIR AD HALLA.

MORKIN 4, Gra n IlthOI I i n SIMI 555 3888

REYKJAVIK PR d  GRANITHOLLINS

Med fyrirvara um prentvillur og uppseldar vérur.




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

ALVORU TILBOD'!
BMW 320 i steptronc M-tecnic arg
2006 ek 146 p.km , faest a frabaeru
verdi adeins 990 pus !

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

M.BENZ C 200 cdi. Argerd 2013,
ekinn 30 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Ledur. Verd 4.590.000. Rnr.288713.

TOYOTA Rav4 gx. Argerd 2016, ekinn
6 b.KM, bensin, sjalfskiptur. Verd
5.090.000. Rnr.311885.

M.BENZ E 220 Bluetec Diesel.
Argerd 2015, Ekinn 21 P.KM, Disel,
Sjalfskiptur. Ledur. Verd 6.490.000.
Rnr.288563.

Bilahollin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

8 MANNA CHEVROLET Suburban It
suv flex-fuel. Argerd 2016, ekinn 56
b.KM, sjalfskiptur ledur ofl.. Verd
10.900.000. verd 7,500,000 krtil
ferdapjonustu. Rnr.234001.
BILAMARKADURINN.IS 5671800
bilinn er a stadnum komdu og
prufadu.

DODGE Ram 3500 Long Horn
LTD. Argerd 2016, ekinn 25 P.KM,
disel, sjalfskiptur EIN MED OLLU.
Verd 7.720.000. Rnr.224039.
BILAMARKADURINN.IS 5671800
BILLINN A ER A STADNUM.

TOYOTA Land Cruiser 200.vx
Argerd 2012, ekinn 99 b.KM, disel,
sjalfskiptur 35" breyttur. ledur
topluga. ofl.. Verd 13.880.000.
Rnr.224125. BILAMARKADURINN.IS
5671800 Billinn a stadnum

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, K6pavogi
Simi: 567 1800

Einfold kaeling

fyrir sumario

£

Sumarstilling: Kaldur gustur,
kaelir og byr til vindkaelingu.
Vetrarstilling: Jafnar hitastig
og dreifir varma um rymid.

100% LAN
TOYOTA RAV4. Argerd 2006, ekinn
152 P.KM, bensin, sjalfskiptur 4 girar.
Verd 1.380.000. Rnr.136020.

100% LAN
KIA Sorento. Argerd 2006, ekinn 193
p.KM, disel, sjalfskiptur 4 girar. Verd
1.280.000. Rnr.162478.

100% LAN
SUZUKI Grand Vitara LUX. Argerd
2005, ekinn 193 b.KM, bensin,
sjalfskiptur 4 girar. Verd 890.000.
Rnr.136085.

100% LAN
CHEVROLET Lacetti. Argerd
2011, ekinn 115 P.KM, bensin, 5
girar. TILBOD 790.000 stadgreitt.
Rnr.159184.

100% LAN

CHEVROLET Aveo. Argerd 2006,
ekinn 137 b.KM, bensin, 5 girar. Verd
490.000. Rnr.159279.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
slongubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil 4 einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is
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Bilar til s6lu

Toyota Prius Hybrid 2009. Sjalfsk. S.
6162597

WV Polo6 arg 02 ek 112 pus
skodadur 18 1,4 beinskiftur ny
timareim g6d dekk verd 295
pusund 8927852

KERRA OSKAST.
Oska eftir notadri en vel med
farinni kerru, sem aetlud yrai til
heimlisnota. Uppl.is. 892 2416

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig trval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

HEIMAVIK
Nyju sjobleikjunetin komin, meira
flot, dypri net, meiri veidi. Heimavik
Sporhamrar 3, S. 892 8655 www.
heimavik.is

Tilkynningar

Batar

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl.is. 699 6069 663 5315

Garoyrkja

GARPAUMSJON

Gardvinna, slattur klippingar ofl.
Halldor gardyrkjumadur. S: 698

[y
N
=
v

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©o
W
o

Faglaedir malarar geta baett vid
sig utiverkefnum. Mikil reynsla
og fagmennska i fyrirrami. Jon og
Marteinn S. 861 1242

Lindargata 10

kynningargagna.

Sléttuvegur

kynningargagna.

Reykjavikurborg
Umhverfis- og skipulagssvio

i samraemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010,
eru hér med auglystar tillogur ad breytingu a deiliskipulagi i Reykjavik.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Spadomar

Spai i spil. Timapantanir. S. 891 8727
Stella. Geymid auglysinguna

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, t6fluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is 5.552-4910

Heilsa

Byd upp a heilnudd og slokun,
iprottanudd. Afslappandi og gott
umbhverfi. Opid til 22 & kvoldin. S.
894 4817

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 5. april 2017 og borgarradi Reykjavikur pann 27. april 2017 var sampykkt
ad auglysa tilldgu ad breytingu 4 deiliskipulagi reits 1.151.5 vegna l6darinnar nr. 10 vié Lindargétu. [ breytingunni felst
ad Lindargata 10 verdi gert upp og feert sem naest i upprunalegt horf, ny vidbygging verdi byggd milli Lindargdtu
10 og Lindargétu 12 og ad nytt litid hus verdi byggt upp ad brunagafli Smidjustigs 12. Nanar um tilléguna visast til

A fundi umhverfis- og skipulagsrads pann 5. april 2017 og borgarradi Reykjavikur pann 27. april 2017 var sampykkt
ad auglysa tillogu ad breytingu a deiliskipulagi Sléttuvegar, has Hrafnistu. | breytingunni felst m.a. ad fjdlga ibudum,
fidlga hjukrunarheimilisrymum asamt breytingu & bilastaedafidlda og bilakjollurum. Nanar um tilldguna visast til

Tilldgurnar liggja frammi i pjonustuveri Reykjavikurborgar ad Borgartuni 12-14, 1. haed, virka daga kl. 8:20 — 16:15 fra
9. mai 2017 til og med 20. juni 2017. Einnig ma sja tilldgurnar & vefsidunni, www.reykjavik.is, skipulag i kynningu.
Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad gaeta hvattir til ad kynna sér tillégurnar. Abendingum og athugasemdum vié
tillogurnar skal skila skriflega til skipulagsfulltria eda a netfangid skipulag@reykjavik.is, eigi sidar en 20. juni
2017. Vinsamlegast notid uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir med t6lvuposti.

Skipulagsfulltrdi Reykjavikur

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardoma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Skolar &
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Husnaoi

Catvinnunisnzol

AUDBREKKA - HUSN/EDI
TIL LEIGU
Til leigu 206 fm husnaedi a
jardhaed vid Audbrekku. Hentar
fyrir ymiskonar létta starfssemi,
s.s. lager, vinnustofur og fl.
Innkeyrsludyr.

Nanari uppl. i s. 897 9743

Geymsluhasn®oi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

Atvinna

Cavinna (bodt——

DISHWASHER AND KITCHEN
HELP

Dishwasher and kitchen assistant
needed in a restaurant in
Laugavegur. Full time job.

Please send email to
steinigumm@gmail.com with
information about you and
experience or tel: 859 3609

Auglysing um breytingar

a deiliskipulagi i Reykjavik

Reykjavik 9. mai 2017

SUMARSTARF
Starfsfolk oskast i
sumarafleysingar i
matvalavinnslu i Mosfellsbae.
Frekari uppl. i s. 897 3236 eda a:
raggi@nonnilitli.is

Oska eftir ménnum vénum
utanhass malningu. Upp. s 8963982

VERKAMENN OSKAST.
Starfsmenn éskast til vinnu
hja Steingardi ehf vid lagningu
ljosleidara i Hafnarfirdi i sumar og
haust. Uppl.is. 892 18 82

Chngr

H BuseTr

Oryggi til framtidar, frelsi pegar pér hentar

Adalfundur Biaseta hsf.

i Verdur haldinn 23. mai. 2017.
A Grand Hotel Reykjavik kl. 17:00

Hefdbundin adalfundarstdrf samkveemt sampykktum.

Tilkynningar

111221 - VIS - VLYl

Fundir eru annan og fjérda pridjudag
hvers manadar og hefjast kl. 16.00.

Képavogsbaer

Bagjarstjorn Képavogs fundar
ad Habraut 2, fyrstu haed,
gegnt Gerdarsafni.

kopavogur.is

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Ertu ao leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is

Simi: 552-1600

TALENT

RADNINGAR & RADGJOF
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ROSEN
BERG

STARFSFOLK OSKAST!

Rosenberg Klappastig er ad ganga i endurnyjun lifdaga og
vegna aukinna umsvifa vantar okkur ad beeta vid skemmti-
legu og duglegu falki, pjonum og kokkum, i teymid.

Opid hds | midvikudaginn 10 mai kl. 17:30 - 18:00

Okkur vantar:
e Vaktstjora i sal
¢ Vaktstjora i eldhus
e Vana pjona i vaktavinnu
¢ Kaffibarpjona i vaktavinnu
¢ Kokkteilbarpjona
B O R G ¢ Vinpjona
e Uppvaskara og adstod i eldhis

FASTEIGNASALA

Kambasel 29 109 Reykjavik

3-4herbergi | 128fm | Sérbilskar Endilega sendid okkur ferilsskra &

Skemmtileg ibid & 2. haed rosenbergreykjavik@gmail.com.
Einingis duglegt og metnadarfullt folk kemur til greina.

43.900.000

Fasteignir

LIND FASTEIGNASALA / 510 7900 L ‘I Hlidasmari 6 /201 Képavogur / www.FASTLIND.is

OPID HUS ) 9. mai 17:00 - 17:30 Stérholt 17
105 REYKJAVIK

STARD: 121 fm
FJOLDI HERBERGJA: 5

LIND Fasteignasala kynnir:

*AUKAIBUD*
Falleg og mikid endurnyjud ibud
asamt aukaibus i kjallara. Um er ad

>Einstakt og
| uppgert 350 fm.
. o Ei n b),/| iS h l] S 1

raeda ibud a 1.haed og i kjallara i fjér-
bylishusi. Husid er nylega endur-
steinad ad utan, gler og gluggar
nylegt. Lagnir og dren endurnyjad.

Loggiltur leigumidlari Loggiltur fasteignasali
Solufulltrai Solustjori
) 892 9966 ) 699 5008

y 4
) stefan@fastlind.is UL SO BILEEY h I I 6 u n u m

Uppspretta anzegjulegra vidskipta

Mj6g vandad og vel uppgert einbylishus
intellecta.is med fallegum afgirtum gardi dsamt stérum
bilskur.

V 4
RA‘D N I N GA R Sérsmidadar innréttingar, vondud taeki,
fallegar hurdir og loftlistar.

Sjo herbergja hus, prju badherbergi.

STARD:350 FM  EINBYLI HERB:7 105RVK

Y Allar nanari upplysingar veitir:

Hannes Steindodrsson

Loggiltur fasteignasali A
6995008  LIND

. . FASTEIGNASALA
hannes @fastllnd.ls Hlidasmari 6, 201 Képavogur

Uppspretta dnaegjulegra vidskipta

gar i radningum e s e, o

Radningar

lind@fastradningar.is -
mjoll@fastradningar.is www.fastradningar.is




LIND Fasteignasala kynnir:

) Klapparstig 29

Einstok fasteign til leigu i sogufreegu husi

Utlit vestur (framhlid). Utlit austur (bakhlid).

Frabeer stadsetning!
Mikil uppbygging a sveedinu.

Grunnmynd 1.haed og kjallari.
Husnaedid er 237,9 fm.
a jardhaed, mjog fallegir
gluggar og fallegur arkitektur.

Haegt ad hafa skipulag eftir
eigin hofoi, mikid af |éttum
veggjum.

Hudsneedio er laust til
afhendingar strax.

1.haed kjallari
) Allar ndnari upplysingar veitir. ramnesstandorson 2 3
sos00s,  IND

Uppspretta ansegjulegra vidskipta
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.i.

Okkar astkaera eiginkona, modir,
tengdamodir ogamma,

Helga St. Haraldsdoéttir
Kotabyggo 13, Akureyri,
lésta Landspitalanum i Fossvogi,

fimmtudaginn 4. mai.

Utférin fer fram fra Akureyrarkirkju
fostudaginn 12. maikl. 13.30.

Kjartan Kolbeinsson
Stefania Kjartansdottir Bjorn Rébert Jensson
Kjartan Mariné Kjartansson  Anna Soffia Asgeirsdoéttir
Ninna bérey, Haraldur Mariné6 og Andri Mariné

sem lést pann 29. april verdur
jardsunginn fra Fossvogskirkju
fimmtudaginn 11. mai kl. 13.00.

Okkar astkeeri
Pborir Porarinsson
Sigran Svansdottir
Porey Svana boérisdottir

bifreioarstjori,
Laugavegi 76, Reykjavik,
Guaran borisdottir
Viljar b6r Halldorsson

Pétur Smari Tafjord
Halldér Guomundsson
bora borarinsdottir

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afy,
Pborarinn Bjarnason
Stekkjarhvammi 46,
Hafnarfiroi,
vard bradkvaddur 27. april. Utforin fer

fram fra Hafnarfjardarkirkju 17. mai kl. 13.

Kristin Karélina Stefansdottir
Bjarni Pérarinsson
Ragnhildur bérarinsdéttir Sigurdur Porsteinn Gudjonsson
Gudbjorg borarinsdottir Bjarni Antonsson
og barnaborn.

Okkar astkaeri sonur, brédir,
magur, fésturfadir og afi,
Arni Gislason
sem lést 29. april sl. verdur jardsunginn
fra Frikirkjunnii Reykjavik fdstudaginn
12. maikl. 13.00.

Gisli Gudmundsson Margrét Arnadottir
Guomundur Kr. Gislason  Svanhildur Steingrimsdéttir
Soffia M. Gisladottir Ragnar Magnusson

Andri Orn, Anita Bjorg og Amalia Tia

10ar

-

td

Lira Arnadéttir,
skrifstofustjori

Utfarar- og ligfreedipjonusta

X = . . MRARS,
Vid dnnumst alla peetti undir- & ovaz
banings og framkveemd atfarar = =
7 . . s s . . ¢ %

asamt vinnu vid danarbusskiptin. oo™

Vid pjonum med virdingu og
umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

Oftast i leit a0 lifsgeeoum

Tengsl Polverja a Islandi og vid heimalandio er efni hadegisfyrirlestrar sem Anna Wojt-
ynska heldur i PjoOminjasafninu i dag. Hun segir Polverja a Islandi i mérgum hopum.

ott Polverjar séu staersti
hopur innflytjenda 4 Islandi
pa skiptast peir dalitio i
hoépa eftir stétt og stdou.
Margir sekjast eftir pvi a0
fa pjéonustu a polsku ef bad
er haegt, fara i P6lsku bidina ad versla
og til polsks hargreioslufolks pegar
peir purfa klippingu. Flestir halda g6du
sambandi vio ettlandio og fylgjast meo
fréttum padan.” betta segir Anna Wojt-
ynska sem flytur erindi i fyrirlestrasal
bPj6oominjasafnsins i hadeginu i dag. bao
byggir hun 4 mannfredirannsékn um
marghattud og pverpjooleg tengsl Pol-
verja a Islandi. Erindio hefst klukkan 12.

,Polverjar koma yfirleitt til Islands
ileit ad lifsgedum en med pad i huga
ad vinna hér timabundio. Margir hafa
b6 ilengst og framlengt dvélina. Samt
eru beir oft i storfum sem ekki sam-
rymast peirra menntun, einkum kon-
urnar sem flestar vinna vio pjénustu-
storf, hreingerningar og framleioslu.
Karlmennirnir hafa yfirleitt fario
i einhvers konar byggingarvinnu.“
Polverjar eru kringum 11 pusund
a Islandi ntna, ad ségn Onnu, beir
eru nerri 40% erlendra ibua lands-
ins og fjogur présent heildaribaafjélda
aIslandi.

Fyrirlesturinn er sjdundi i r60 hadeg-
isfyrirlestra PjoOminjasafnsins og er
skipulagdur i tengslum vio syninguna
Island i heiminum, heimurinn i Islandi.

Hann fer fram a ensku. gun@frettabladid.is  Anna hefur gert mannfraedirannsokn a lifi Polverja a islandi.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi, og langafi,

KariJonsson
Hraunbze 102, Reykjavik,

lést fimmtudaginn 4. mai
4 hjukrunarheimilinu Skégarbae.

pokkum fyriraudsynda samud og vinarhug.

Guobjorg Agustsdottir
Agust Karason Halla béra Masdéttir
Gunnlaugur b. Karason
Fgir Mar Karason
Helgi Karason
Ranar Karason

barnabérn og barnabarnabérn.

Rut Baldursdéttir
Helga S. Ulfarsdottir

Utférin fer fram i kyrrpey ad 6sk hins latna.

.l.

Brodir okkar,
Sigurjon Ingvar Gudjonsson
Fogrubrekku,
Vopnafiroi,

lést 23. april 4 legudeild Sundabudar.
Utforin for framikyrrpey.

Birgitta, Gudjon, Gunnlaug, Rannveig
og fj6lskyldur.

Inga Jona Gunnporsdottir

.l.

Astkaer médir,amma, langamma,

Johanna Sigriour Palsdottir
(litla stalkan i apotekinu)
lést a heimili sinu pann 23.april 2017.

Jardarforin hefur farid fram i kyrrpey
ad osk hinnar latnu.

Olafur Ingi
Ragnhildur Ingibjérg Olafsdéttir
Oliver Blzr Olafsson
Agusta Lif
vinir og vandamenn.

systir, magkona, vinkona og gledigjafi,

.I.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma oglangamma,

Erna Elinbj6rg Arnadottir
Bogatuni 10, Hellu,
|ést pridjudaginn 2. mai
aLandspitalanum vid Hringbraut.

Utfér hennar fer fram fra Selfosskirkju
11. maikl. 14.00.

Por Ranar bPorsteinsson
Lara Hildur bérsdottir Skali Gudmundsson
Vilborg borsdottir
Péra Guorun Porsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

RARS
i %%
D v

» S
<& )
P’(.IA\I\*

WWW.UST.iS
isleifur@usr.is

isleifur Jonsson Steinunn Magnisdaottir
Utfararstjori Utfararpjonusta

%}ym/ﬂ@,’ éé//// og m’é@'ify 5)7;() andliit dstvinar

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 0g 821 5353

Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441  Pjonusta allan sélarhringinn

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
Porour Asgeirsson
Lyngholti 12, Keflavik,

verdur jardsunginn fra Keflavikurkirkju
fostudaginn 12. mai klukkan 13.00.

Johanna Palsdattir

Solveig bordardottir Guomundur R.J. Gudmundsson
Jona bordardattir Olafur Arni Halldérsson
Pall bérdarson Sigridur Hanna Sigurdardéttir
Asgeir b6rdarson Unnur GuOmundsdottir
porhanna bordardottir Logi H. Halldorsson
Lilja bordardottir

barnabérn og barnabarnabérn.
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VEDUR, MYNDASOGUR & PRAUTIR

bridjudagur
Vestan gola eda
kaldi og skyjad ad
mestu, en bjart
sydst 4 landinu
med hita alltad
17 stigum. Sums
stadar dalitil veeta

um kvéldid og
gengur iallhvassa
nordaustanatt a
Vestfjoroum.
LETT MIPLUNGS PUNG Kl’OSnglta
31716 2 4 41612 7 7 6 LARETT LODRETT
2. hreinsiefni 1. samtals
6 5 2 517 8 1 5 4 9 6.1160 3.1r60
8. kledalaus 4. avaxtatré
9. fugl 5.dyrahljoo
915 4] 8 1 9 1 8 4 2 11. tveir eins 7.andstada
12. miklu 10. svordur
2 6 19 6 2 2 91718 14. praetur 13.rangl
16. timaeining 15. rétartauga
4 5 2 8 5 8 6 3 915 8 3 17.af 16. fiskur
18. uppistada 19. 6nefndur
3 715 3141516 8 7 5 20. persénufor-
nafn
1 417 8 6|45 9 134 2 7 || 21-uppspretta
1 2 3 4 5
9 8 1189 4 .
6 7 8
8|1 3 6|72 51913 1
9 10 11
214|711 (5|8]3|6/|9 418 |1]|5(3[|2]9|6]|7 5/418|7]|1(2]9|6/|3 2 3
Sl{él{ Gunnar Bj('irnsson 911 13[2]|6|7|4|5]|8 31716189 (4|2|1]|5 6711193 |5]|8|4|2 .
slelsfolslal7]]2)|2]o]s|1]e]7]3]a]8]||9]2|3][s]e6|4af1]|5]7 " s
]orden van Foreest (2.584) 30205 476|891 ||5]|1|7|2]4|8[6|3]|9||4]|5|2]6]9|3]|7]8]1 .
atti leik gegn Johan-Sebastian 1|7]4]|s5]8|9]|2]3]|6||6|2|9|7|5|3[4|8]1||7]|3]|6|1]|4]8]|2]|09]5 T -
Christiansen (2.429) 8 GAMMA 6|8|os|1|2|s|7|alls|3|a]lol1]e|s|7]|2||s8]1]o]2|5]|7|4]|3]6
Reykjavikurskakmotinu. alslel7)2]1|o]s]s||o]als]|3s]|2]1]|7]s5]6||1]s8]al3]2]6]s5]7]0
Hvitur a leik 719|1|8]4a|5|6|2]3]|7|5|3|6|8[9|1]|2]4||3]|9|5[4|7|1]6]2]8 ® b 20
36. Hxc6! Hxc6 (36.... Hxg7 s|s5|2fe|of3|i|a7||1]|e]|2|4a]|7|5]|8]|9|3||2]6|7|5|8]|9f3|1]4
37.Hxb6 og svartur er varnar- 21
laus). 37. De7+ Kc7. Fram- Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
hald skakarinnar sjaum vio a télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig “UU"6T |2 9T ‘8861 "G T 4Bl "ET YOW "0T
morgun. Islandsmotio i skak télurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birti | ‘19:diow zun g anniad -y ‘qe-g's|le T :LIIGOT
hefst a morgun i Hafnarfiroi. I nasta télublaodi Fréttablaosins. ‘nioxs e 'gz_‘u.o; v :LFnudee'sg-t B
dag verour dregio um t6flur6o. o1 ELHITE HOI'6 1998 "9 NGFS ZELLANYT

www.skak.is: Keppendur Is-
landsmotsins

Allt til kerrusmida

- Vanraektu ekki vidhaldid -

T

RETTABLADID B

Fréttabladid eykur pjonustu sina
vid lesendur a landsbyggdinni.

bui getur nélgast fritt eintak af Fréttabladinu &
eftirfarandi s6lustdum vidsvegar um landid:

i

Pondus
Piert i _
skdlahljom- Hvad spilar
Svo.. sveitinni? bui 67
Tubu.
Ja.
Gelgjan

Tonlistin sem ég er

i tar i
Svo, pig vantar nyja med er Svo.

tonlist i reektina?
Ja.

Barnalan

En
omurlegur
dagur!

Eftir Frode Bverli
bu ert ekki sa fyrsti
i hljémsveitinni sem
feer koss.

[E, tdbu. ba er ég med
leidinlegar fréttir
fyrir pig, krakki.

Eg veit
bad.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

bumlarnir minir
sofnudu 4 medan
ég var ad skrolla
nidur lagalistana.,

Ja, hvernig
vissir pa?
Réandi?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Ber mallakdtur er frdbeert
punglyndislyf.
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Kaffipokar gegna pydingarmiklu hlutverki a syningu Adalsteins.

bad) er bara skemmitilegra & Islandi en (ti

Umbudir, notud fot og fleira sem fallid hefur til i daglegu lifi listamannsins Adalsteins bérssonar um arin
verdur honum ad yrkisefni eins og syningin Einkasafnid i Listasafninu a Akureyri, Ketilhisi, vitnar um.

Gunnpoéra
Gunnarsdoéttir
gun@frettabladid.is

yningin byggist upp a

hlutum tur eigin neyslu

sem venjulega er hent,

pvi sem gengur af,“ segir

Adalsteinn Porsson,

myndlistarmaour a Akur-
eyri, um syninguna Einkasafnio
sem hann opnadi i Ketilhtsinu
sidasta laugardag. Sidan lysir hann
pvi stuttlega sem bar ber fyrir augu.
»Mesta aherslan er a klednad en
par eru lika synishorn af hinu og
pessu, notadir kaffipokar, umbuoir
- staflar af umbudum. Eg reyni ad
hafa petta snyrtilegt og merki hve-
ner verkio er innsiglad.”

Adalsteinn fluttur aftur i Eyjafjéréinn.

g EG HEF EKKI FARID UT

iAD SAFNA MATAR-
LEIFUM i KRINGUM MIG HER i
KETILHUSINU. BEIM GATI
FYLGT LYKT 0G LiF!

Syningin Einkasafnio er st6ou-
taka i mai 2017 en um langtima-
verkefni er ad reda sem stadid
hefur yfir fra 2002, ad s6gn Aoal-
steins. Hann kveost lika vera med
lj6smyndir af ymsu sem hann
hefur buid til i sama anda og nefnir

Kkaffipokafjall ati i nattarunni. ,Eg
safnadi pokum og bjo til pad sem
ég kallaoi piramida en var nattar-
lega haugur. bPad tengist allt hug-
myndinni um a0 kikja a hvad gerist
pegar eitthvad verdur afgangs. betta
safn steekkar jafnt og pétt en frekar
rolega. En lifreeni hlutinn er fyrst
og fremst 4 lj6smyndum. Eg hef
ekki farid at i ad safna matarleifum
i kringum mig hér i Ketilhtsinu.
beim geeti fylgt lykt og lif!“
Adalsteinn er pekktur fyrir fjol-
breytni i efnisnotkun og vinnu-
brégdédum. Hann leroi vido Mynd-
listask6élann & Akureyri og sioar {
Hollandi par sem hann atskrifadist
med Master of Arts graou fra Dutch
Art Institute 1998. Hann hefur starf-
ad sem myndlistarmaodur { Hollandi

Veranda

Ertu i framkveemdahug?

Spilda, eitt
verkanna a
syningunni.

Munir er medal
verka a Einka-
safni Adalsteins.

initjan ar, lengst af i Rotterdam og
par urdu flest listaverkin til.

En i fyrravor flutti hann heim i
Eyjafjéroinn, hvao kom til? ,bad er
bara skemmtilegra a Islandi en tti.
Stundum er gaman ad kunna malid
og hafa sama sans fyrir tilverunni og
adrir i sama umhverfi,“ svarar hann
gladlega. begar haft er ord 4 ad hann
hafi varoveitt vel nordlenska fram-
burdinn og tti a0 geta fallid inn i
bajarbraginn pess vegna segir hann:
,Ja, maour gerir bao na alltafad ein-
hverju leyti en sem listamaodur lika
svolitio a skjon.”

Syningin Einkasafnid stendur
til sunnudagsins 28. mai og verour
opin pridjudaga til sunnudaga
fra klukkan 12 til 17. Adgangur er
Okeypis. gun@frettabladid.is

Tvinnar saman stilhreinar
utlinur og fjélbreytta
litamo&guleika par sem hver
hella er tilbrigdi vid sama stef.

Skodadu landsins mesta

BM-VALLA

bmvalla.is

urval af hellum og
gardeiningum.
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ALLAR TEGUNDIR

249.
PK. PEPSI MAX
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KR.
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EDLA

1 pakki r]omaostur
1 krukka Doritos-s6sa
Rifinn ostur

MAXI POPP

DORITOS

ALLAR TEGUNDIR

BRITVIC

TONIC, GINGER BEER, GINGER ALE,
BITTER LEMON OG CRANBERRY JUICE

Iceland

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA

Verd birt med fyrirvara um prentvillur og gildir a
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MENNING -
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GUARDIANS OF THEGALAXY2D k.. 7-10

savmidly KEFLAVIK
£G MAN PIG K.5:40-8-10:15 )

S Ay ALFABAKKA

GUARDIANS OF THEGALAXY2D k. 5-6-8-10:50

savmid® EGILSHOLL

GUARDIANS OF THE GALAXY 2D k.. 5-7:40-10:30

16) @)

SYND KL. 5.45, 8, 10.20 SYNDKL.6,9 GUARDIANS OF THE GALAXY3D KL 6-9 GUARDIANS OF THE GALAXY3D k..6-9 GUARDIANS OF THE GALAXY3D k.. 5-8-10:50 GUARDIANS OFTHEGALAXY2D K. 5:10 - 8 - 10:50
GUARDIANS OF THE GALAXY 2D VIP k.. 5-8-10:50 UNFORGETTABLE K. 10:10 Q GOING IN STYLE K. 10:40 @ M AKUREYRI
@ UNFORGETTABLE k.8 G STUBBURSTIORIISLTAL k. 5:30 BEAUTYAND THE BEAST2D k. 5:20-8 o GUARDIANS OF THEGALAXY2D k. 10:10
FASTAND FURIOUS 8 K.9-10:10 FASTAND FURIOUS 8 K. 7:40-10:30 GUARDIANS OF THEGALAXY 3D k. 5:10- 8- 10:50
GOING IN STYLE K.5:50-8 (6) GOINGINSTYLE K8 —— . GOINGINSTYLE K8 (&)
GHOSTINTHESHELL2D k.. 10:10 BEAUTYAND THE BEAST2D . 5 = TRYGGDU PER MIDA A BEAUTY AND THE BEAST 2D k.. 5:20 Q
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BEAUTYAND THEBEAST2D k.. 5:30

SYND KL. 10.25 SYNDKL.8
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skemmtun
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GUMMIBELTI

UNDIR ALLAR VELAR
A LAGER

- MIERKUR

Hysi-Merkdr hf. - Lambhagavegi 6 - 113 Reykjavik
534 6050 - merkur@merkur.is - www.merkur.is

SYND KL.5.50

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

bridjudagur

hvar@frettabladid.is

-

Fyrirlestrar

Hvad? Pélverjar 4 islandi

Hvenaer? 12.00

Hvar? bjédminjasafnio

Anna Wojtynska flytur erindi

um Pélverja a Island en Polverjar
eru stersti hopur innflytjenda a
Islandi, nearri 40% erlendra ibda
landsins og fjogur prosent heildar-
ibuiafj6lda a Islandi. Fyrirlesturinn
byggir a mannfraedirannsékn um
Pélverja 4 [slandi og gerd verdur
grein fyrir marghattudum pver-
bjodlegum tengslum peirra. Fyrir-
lesturinn fer fram a ensku.

Hvad? Samskipti og heilabilun

GS IMPORT

Allur borédbunadur

fyrir veitingahus

gsimport.i

08926975

o KEYPTU BiOMIDANN
1 SAMBIO APPINU

> Google play
- [ epA MED SAMBIO APPINU

SONG CONTEST

KYIV 2017

Pad verdur stud i Bioi Paradis i kvold pegar synt verdur fra fyrri undankeppninni i Eurovision. MYND/ANDRES PUTTING

Hvenaer? 16.15

Hvar? Alzheimersamtékin, Hatani
10

A sidasta freedslufundi vorsins
mun Sirry Sif Sigurlaugardoéttir,
félagsraogjafi og freedslustjori Alz-
heimersamtakanna, fjalla um sam-
skipti og heilabilun. Hvernig pau
breytast eftir pvi sem lidur a sjuk-
doéminn og hvad adstandendur
geta gert til ad koma til mots vio
hinn veika. Adgangur er 6keypis
og allir eru velkomnir.

Hvad? Askoranir og nybreytni i
skolastarfi

Hvenar? 17.00

Hvar? Vidreisn, Armula 42
Hvernig framtidarsyn viljum vio?
Gestir Vidreisnar a nasta prioju-
dagsfundi verda Gudjoén Bragason,
sviosstjori 16gfraedi- og velferdar-
svios Sambands islenskra sveitar-
félaga, og Gisli Runar Gudmunds-
son, skolastjori Grunnskdlans
NU i Hafnarfirdi. Fundurinn er
skipulagour af malefnahopi Vid-
reisnar um mennta- og menn-

A Nyjuma Stad. ..o 17.00
Spolad yfir Hafid.................... 18:00
Moonlight..............ooiiiiiiiiiii s 17:30
Eurovision fyrri undankeppni............................ 12:00,
Amonstercalls............................ 20:00
The Shack...............oooo L 22:00
GeMIUS. . ... 22:30
Hijartasteinn...............cooooooiiii 22:00

ingarmal. Fundarstjori er Maria
Kristin Gylfadeéttir, sérfredingur
hja Rannsoknamiodst6d Islands
(Rannis).

Uppakomur

Hvad? Omnom gefur sukkuladi-
popp

Hvenaer? 11.00

Hvar? Hélmaslod 4

Omnom tlar ad bua til og gefa
stkkuladipopp 6llum peim sem
®tla a0 gleodjast og horfa a Svolu
keppa i kvéld. Sakkuladipoppid er
i fimm litrikum bragdtegundum
og mega allir s&Kkja sér eitt box.
Omnom-teymiod verour meo opio
fra kl. 11.00 og 18.00 og gefur popp
a meodan birgoir endast.

Hvad? Eurovision, fyrri undan-
keppnin!

Hvenar? 19.00

Hvar? Bio6 Paradis

Komdu meo okkur i parti og
horfou & fyrri undankeppni Euro-
vision i sal 1 i bestu gedum i
kvold. Partyio hefst kl. 18.30 med
EURO-drykkjum a barnum og svo
hefst utsendingin stundvislega
klukkan 19.00.

Namskeid

Hvad? Laerdu ad stjorna streitunni
Hvenaer? 20.15

Hvar? Jogasetrid, Skipholti 50c
Staldradu vio og gefou pér tima til
ad slaka 4 likama og huga og takast

Omnom atlar ad gefa sukkuladi-
popp i dagi tilefni dagsins.

avio streitu meo kundalini-joga en
kundalini-joéga er ahrifarikt joga
sem hjalpar pér a0 efla og vidhalda
likamlegri og andlegri heilsu, pad
réar hugann og eykur meovitund.
batttakendur fa freedslu um ahrif
streitu a likama og huga. Kennt
verour kundalini-joga meo hug-
leioslu og 6ndunarafingum sem
nytist vel i daglegu lifi. Kennari er
Kristin Rosa Armannsdottir.
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198

kr. stk.

islenski faninn
50x70 cm

iotlegt og gott fyrir
PIoTed e 1.098

kr. kg

Ali Spareribs

Fulleldud
FULLELDAD
Adeins ad hita

FULLELDAD
Adeins ad hita

798 498 1.598

kr. 800 g kr. 800 g kr. kg
Bénus Buffalé Leggir Bénus Buffalé Veengir Bénus Kjuklingasupa
Fulleldadir, 800 g Fulleldadir, 800 g Mexikosk, fulleldud, 1 kg

Verd gildir til og med 14. mai eda medan birgdir endast

€

“(

FULLELDAD :
Adeins ad hita d

&/NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00



Horkuspennandi paettir um Jane Doe og félaga hennar i FBI en par
er aldrei nein lognmolla.

Fadu pér askrift 4 365.is

m MODERN FAMILY

Frabaer gamanpattur um lif
priggja 6likra en deemigerdra
nGtimafjolskyldna. Leidir
pessara fjolskyldna liggja
saman og i hverjum paetti
lenda paer i hreint drep-
fyndnum adstaedum.

m GIRLS

Skemmtileg gamanseria um
hop vinkvenna a pritugsaldri
sem bua i draumaborginni
New York og eiga ekki alltaf
audvelt med samskipti vid hitt
kynid.

m OUTSIDERS

Onnur syrpan af pessum
hérkuspennandi pattum sem
fjalla um Farrell-gengid sem er
eins konar utangardsfolk og
lifir eftir eigin reglum hatt uppi
i Appalachia-fjéllum.

7] WINTER'S TALE

Colin Farrell leikur innbrots-
pjofinn Peter sem brystinn i
hus vel efnads folks i New
York og par hittir hann fyrir
hina daudvona heimasatu,
Beverly.

3 THE WIRE

Hérkuspennandi seria sem
gerist a straetum Baltimore i
Bandarikjunum par sem
eiturlyf eru mikid vandamal og
glaepaklikur vada uppi.

2|
BARNAEFNI ALLA DAGA

KL. 07:00-20:30
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla daga
a Krakkastodinni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.

30 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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bridjudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.20 Teen Titans Go

07.45 The Middle

08.10 Mike & Molly

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 First Dates

11.05 Suits

11.50 Mr Selfridge

12.35 Nagrannar

13.00 Britain’s Got Talent

13.45 Britain’s Got Talent

14.45 Britain’s Got Talent

15.45 Britain’s Got Talent

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 iprottir

19.05 Fréttir Stoovar 2

19.20 Last Week Tonight with
John Oliver

19.55 Anger Management
20.20 Modern Family

20.45 Girls

21.15 Blindspot

22.00 Outsiders

Onnur syrpan af pessum hérku-
spennandi pattum sem fjalla
um Farrell-klanid, eins konar
utangardsfolk sem lifir eftir eigin
reglum hatt uppiiAppalachia-
fjéllum langt fra mannabyggd og
akvedin dulud hvilir yfir. Pegar
ogn stedjarad heimkynnum
peirra standa pau pétt saman og
svifast einskis til pess ad standa
vord um pau og lifsstil sinn.
22.50 Grey’s Anatomy

23.35 Wentworth

00.25 Bones

01.10 StartUp

01.55 StartUp

02.40 StartUp

03.25 Justified

04.10 Containment

04.50 You're The Worst

05.15 Married

05.40 The Middle

STOD 2 SPORT

07.00 Pepsi-deild karla 2017
08.40 Pepsi-moérkin 2017
10.05 Football League Show
2016/17

10.35 Spansku mérkin
2016/2017

11.05 Pepsi-deild karla 2017
12.45 Chelsea - Middlesbrough
14.25 Messan

15.55 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur 2016/2017

16.20 Bor. Monchengladbach -
Augsburg

18.00 bysku moérkin 2016/2017
18.30 Juventus - Monaco
20.45 Meistaradeildarmorkin
21.05 Premier League Review
2016/2017

22.00 UFCLive Events 2017
00.30 Sidustu 20

STOD 2 SPORT 2

07.00 Chelsea - Middlesbrough
08.40 Messan

10.15 Granada - Real Madrid
11.55 Pepsi-morkin 2017
13.20 Bournemouth -

15.00 Burnley - WBA

16.40 Man. City - Crystal

18.20 Pepsi-deild karla - Fj6Inir og
Breidablik

20.00 Pepsi-morkin 2017
21.20 Juventus - Monaco

23.10 Meistaradeildarmérkin
23.35 bysku mérkin 2016/2017
00.05 Premier League Review
2016/2017

STOD 3

17.30 Mike & Molly
17.50 2 Broke Girls
18.15 Anger Management
18.40 Modern Family
19.05 Fostbraedur

19.40 Mayday: Disasters
20.30 Last Man on Earth
20.55 The Americans
21.45 Salem

22.35 The Wire

23.35 Fostbraedur

00.05 Mayday: Disasters
00.55 Last Man on Earth
01.15 The Americans
02.00 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins
08.49 Lalli
08.55 Rasmus Klumpur

og félagar
09.00 Strumparnir
09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 Evintyraferdin
09.49 Gulla og granjaxlarnir
10.00 Vikingurinn Viggo
10.11 Zigby
10.25 Stori og Litli
10.38 Brunabilarnir
11.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins
12.49 Lalli
12.55 Rasmus Klumpur

og félagar
13.00 Strumparnir
13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 AEvintyraferdin
13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Vikingurinn Viggo
14.11 Zigby
14.25 Stori og Litli
14.38 Brunabilarnir
15.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins
16.49 Lalli
16.55 Rasmus Klumpur

og félagar
17.00 Strumparnir
17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 FEvintyraferdin
17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Vikingurinn Viggo
18.11 Zigby
18.25 Stori og Litli
18.38 Brunabilarnir

Svampur
Sveinsson
kl. 08.24,
12.24 og
16.24

GOLFSTODIN

08.45 PGA Tour 2017
12.45 PGA Highlights 2017
13.40 Golfing World 2017
14.30 PGA Tour 2017
18.30 Golfing World 2017
19.20 PGA Tour 2017

BiOSTODIN

11.20 War Room

13.20 Robin Hood: Men in Tights
15.05 Cheaper by the Dozen
16.40 War Room

18.40 Robin Hood: Men in Tights
Gamanmynd um Hroa hott,
verndara Skirisskogar. Asamt
sinum katu kérlum bardist hann
gegn yfirgangi prinsins vonda,
sem med fulltingi fogetans i
Nottingham tr60 almugann nidur
isvaoio.

20.25 Cheaper by the Dozen
22.00 Winter’s Tale

i pessari dramatisku astarségu
sem gerist um aldamétin 1900
leikur Colin Farrell innbrotspjof-
inn Peter. Pegar hann brystinn
ihus velefnads folks i New York
hittir hann fyrir hina daudvona
heimasatu, Beverly. A milli Peters
og Beverly kviknar avintyralegur
neisti astar sem a eftir ad lifa ut
yfir grof og dauda pvi Peter attar
sigaad hann byr yfir dularfullum
matti sem gerir honum kleift ad
sigrast a sjalfum timanum.

00.00 Klovn Forever

01.40 Need for Speed

03.50 Winter’s Tale

RUV

16.00 islendingar

17.00 Taknmalsfréttir
17.10 KrakkaRUV

17.11 Hopp og hi Sessami
17.34 Molang

17.40 Gullin hans Odins
18.10 Krakkafréttir
18.20 Fréttir

18.40 iprottir

18.45 Vedur

19.00 Eurovision 2017
21.05 Eurovision - skemmtiatridi
21.25 Unglingsskepnan
22.00 Tiufréttir

22.20 Vedurfréttir

22.25 Grafin leyndarmal
23.10 Adferd

23.50 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 America’s Funniest Home
Videos

08.25 Dr. Phil

09.05 Chasing Life

09.50 Jane the Virgin

10.35 Siminn + Spotify

13.00 Dr. Phil

13.40 Superstore

14.05 Ny syn —Svala Bjorgvins
14.40 Top Chef

15.25 Difficult People

15.50 Survivor

16.35 The Tonight Show starring
Jimmy Fallon

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 King of Queens

19.00 Arrested Development
19.25 How | Met Your Mother
19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin

21.00 Scorpion

21.45 Madam Secretary

22.30 The Tonight Show starring
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Californication

00.20 CSI Miami

01.05 Chicago Med

01.50 Quantico

02.35 Scorpion

03.20 Madam Secretary

04.05 The Tonight Show starring
Jimmy Fallon

04.45 The Late Late Show with
James Corden

05.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Morgunverd veita 20% afslatt
af skodunargjaldi og gilda fra 8-11
virka morgna. A sama tima bydst pér
ad piggja geedakaffibolla og fritt
WIFI & medan skodunin fer fram.

I HOFUDBORGARSVADID

VELDU PER e
SKOPUNAI : G

PANN 31. MARS 2017 LOKADI SKODUNARSTOD %ﬁm
FRUMHERJA AP HESTHALSI 6-8 RVK. NY GLASILEG REVKJAVIK
STOP OPNAR AP HADEGISMOUM i JANUAR 2018. D

KOPAVOGUR

GARDABA
aa DALSHRAUNI 5
Z;S Frumherji =

www.frumherji.is
Simi: 570 9090 - Netfang: frumherji@frumherji.is - www.frumherji.is
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i bodi Kool
and the Gang

[ geer var tilkynnt ad hljomsveitin godsagna-
kennda Kool and the Gang muni halda stor-
tonleika fyrir landsmenn i Eldborgarsal i
Horpu 1 sumar. Hljdmsveitin & sér ansi langa
sogu og addaendur hennar eru ordnir ofair
enda hafa medlimir sveitarinnar stundum
verid kalladir , konungar diskotonlistar,

ALLIR UT AP HJOLA

TUDOR

MED TUDOR

Eitt mesta urval landsins
af rafgeymum i allar

Mikid drval - Traust og fagleg pjonusta

TUDOR

Bildsh6féa 12 » 110 Rvk ¢ 577 1515 e skorri.is

Full bio af
nyjum vorum!

Verid velkomin i Verslun Gudsteins, Laugavegi 34

e

\5

VERSLUN

Gudsteins Eyjolfssonar

Sidan 1918

W

Kool & the Gang var stofnud arid 1969 og hefur sidan pa slegio i gegn med hverjum slagaranum a fatur 66rum.
NORDICPHOTOS/GETTY

Guony
Hrénn
gudnyhronn@365.is

ool and the Gang
bykir afburdago6o
tonleikasveit og
mun 14 manna band
halda uppi studinu i
Eldborgarsal. En peir
sem vilja meira eftir tonleikana geta
fjarfest 1 sérstdkum partimioum
sem gilda i eftirparti par sem plétu-
snudurinn Daddi Disco mun peyta
skifum. Daddi er mikill addaandi
Kool and the Gang og er hrikalega
spenntur.
,Pegar maour starfar svona mikio
i tonlist er sjaldan sem maodur
verour heltekinn af einhverjum
listamanni eda hljémsveit. En pad
eru Orfaar sveitir sem hafa heltekio
mig og Kool and the Gang er alveg
klarlega ein af peim sveitum.“
Spurour at i uppahaldslég med
sveitinni nefnir hann prja 16g; Too
Hot, Get Down on It og Stepping
Out.

Otrileg upplifun

a0 sja sveitina a svioi

,Kool and the Gang hefur allt-
af verio pekkt fyrir gridarlega
skemmtilega sviosframkomu og
petta eru listamenn alveg fram
i fingurgoma. Peir leggja sig alla
fram vio ad bua til alveg frabzra
stemningu. Eg hef séo ba spila ,live
og bad er otraleg upplifun ao sja
hvernig peir fara hdndum um pessa
tonlist. beir eru med fjértan manna
hljémsveit pegar peir koma hingad
sem pyoir a0 tonleikarnir verda
settir fram a 6tralega skemmtilegan
hatt.

I peirra risastora lagabanka eru
16g sem koma folki alltaf i svada-
legan gir, bannig a0 maour sér fyrir
sér ad pad getur enginn verio kyrr
a ténleikunum. bao er alveg gridar-
lega skemmtilegt a0 fa a0 taka a
moti storum hop folks i eftirparti
sem er buinn ad fa svona upp-
hitun. Eg haetti ekkert fyrr en allar
konurnar eru komnar ar skonum
og allir karlarnir eru komnir meo
svitarénd i skyrtuna, badi ad aftan
og framan.”

A0 lokum segir Daddi: ,Sumar,
bessi tonlist, Harpa. Petta er blanda
sem bara getur ekki klikkao!*

Hér ma sja bassaleikarann Robert Bell, gitarleikarann Amir Bayyan og
soéngvarann og saxofonleikarann Ronald Bell a ténleikum i fyrra.

NORDICPHOTOS/GETTY

Nokkur vinseel 10g Kool and the Gang

Hljémsveitin Kool and the Gang var
stofnud a@ 7. dratug seinustu aldar
og hefur starfad 0slitio sidan og pvi
er um sannkallada reynslubolta ad
raeda. Sveitin d aragraa af pekktum
studlégum og petta eru pau sem
ber helst ad nefna:

Celebration

betta lag kom Ut arid 1980 4 sam-
nefndri plétu. Bodskapur lagsins
er einfaldlega ad njota og fagna
goéoum timum.

Fresh

betta lag kemur Ut 1985 og byggir
a slangri sem var vinszlt i vinahép
hja J.T. Taylor, fyrrverandi adal-
sdngvara sveitarinnar, en pa var
gjarnan talad um ad pad sem veeri
flott veeri ,fresh*.

Jungle Boogie

betta lag var samid a einum

degi, asamt |6gunum Hollywood
Singing og Funky Stuff og kom ut
arid 1973. Lagid vard geysivinsalt

99 EG HETTI EKKERT
FYRREN ALLAR
KONURNAR ERU KOMNAR UR
SKONUM 0G ALLIR KARLARNIR

ERU KOMNIR MED SVITAROND i
SKYRTUNA.

a skemmtistédum enda afar dans-
vaent. bess ma geta ad lagid kemur
vid ségu i kvikmyndinni Pulp
Fiction fra arinu 1994.

Ladies Night

Lagid var gefid ut arid 1979 og
naodi hratt og 6rugglega miklum
vinseldum. Pad komst i attunda
saeti a Billboard Hot 100 listann
ario 1980.

Get Down on It

Kom ut arid 1981 a platinum-
plétunni Something Special. Lagid
slo i gegn og komst til ad mynda a
vinsaldarlista vida, medal annars
i Bretlandi og hékk par inni i heilar
tolf vikur.

Cherish

Kom ut arid 1985 og skaust upp
a vinsaeldarlista vida um heim.
Lagid pykir virkilega romantiskt
og hefur hljomad i ansi mérgum
brudkaupsveislum sidan pad leit
dagsins ljos.
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WAGNER ERGOMEDIC 100-3
VERP ADUR 199.700 KR.
TiLeop 149.700 KR.
sPARADU 50.000 KR.
o
HNAKKAPUBI SELDUR SER Vg_'?l'g(m
Tieop 17.100 KR.
wagner
) Einu stélarnir med
® 360° Dondola veltitaekninni.
' OrNnadola 10 80 sbyrge”
) ara abyrg
*5 ara dbyrgd & neti, pumpu, armpuidum og Dondola
) p
: RAFMAGNSBORD SKAPAR
PRIMA SKUFFUSKAPUR
120X 80 (4 SKUFFUR)
56.000 kr. 33.900 kr.
i, sv eyKl
hvitt, eik, gra el?z,)lfl:l;:\uirt ' h!ynur,’kirsuber, ')‘IV"tt:
kirsuberja og coffe. ell;,fgratt, svart og
coffe.
. PRIMA
MOPPUSKAPUR
61.400 kr.
Beyki,
. hlynur, kirsuber, hvitt,
J PRIMA eik, gratt, svart og
) 150 X 80 I coffe.
58.600 kr. MOPPUSKAPUR
beyki,
svart, hvitt, eik, g)r,é eik, 57.400 kr.
hlynur, kirsuberja og coffe. " i Be}y:ki‘,:t
nur, Kirsuber, hvittg,
eiK, gratt, svart og
coffe. =
. _PRIMA
MOPPUSKAPUR §
PRIMA
180X 90 51.700 Iée';'ki
. 67.800 kr. hlynur, kirsuber, hvitt:
' hvitt, svart eik, gratt, svart og
' og coffe. coffe.

n Pid finnid okkur a4 Facebook
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Mundi matadi nokkur gleraugu po6 svo ad pau gagnist honum litid. FRETTABLADID/EYPOR

Mundi lundi

reyndist logblindur

Anna bdra er einn

af medlimum 1 grin-
félaginu Lunda. bad
felag a lukkudyr sem
er lundi sem heitir
Mundi. Nyverid for
medlimi hopsins ad
gruna ad Mundi veeri
me0 1élega sjon og pa
baudst Anna til ad
sjonmeela hann.

nna béra Bjorns-
dottir &4 gleraugna-
verslunina Sjaou
asamt eiginmanni
sinum, Gylfa Bj6rns-
syni. Anna tok a0 sér
ad sjonmala lundann Munda i ger
ogiljos kom ad hann er 16gblindur.

,Paod er buid aod taka sjonprof a
Munda lunda og pad gekk svona
svakalega vel. Hann var alveg til
frids. En i lj6s kom hann er 16g-
blindur og parfbara ad fa hljodbaek-
ur bad sem eftir er,” segir Anna og
hler. ,Pad er sem sagt ekkert haegt
ad gera fyrir hann. Alveg sama hvao
hann fengi mikinn styrk, pad myndi
ekkert gera fyrir hann.”

Mundi var stilltur og pradur i
sjonmelingunni og reytti af sér
brandara ad sé6gn Onnu. ,Hann
sagoi bara nokkra brandara og svo
@tlar hann ad halda afram i Graena
herberginu & miovikudaginn.“

Spurd nanar at i hvad mun eiga
sér stad i Graena herberginu 4 mid-
vikudaginn segir Anna: ,Vid i grin-
félaginu Lunda stlum ao vera meod
uppistand, vio erum atta i pessum
hép og hver og einn verdur meo sitt
uppistand. Vio vitum ekkert hvao
nasti madur atlar ad segja. betta
er i fyrsta skipti sem pessi klubbur
kemur fram en vio héfum 611 komid
fram i hvert i sinu lagi,“ atskyrir
Anna. Pess ma geta ao flestir i
hépnum hafa sétt uppistandsnam-
skeio hja Porsteini Gudmundssyni.
»Flestir hafa farid i namskeio, en
ekki Mundi, hann purfti ekkert a pvi
ad halda. Hann er bara langfyndn-

Mundi er um tveggja ara og er heidursfélagi i grinfélaginu Lunda sem stofnad
var i upphafi manadar. FRETTABLADID/EYPOR

g ALVEG SAMA HVAD

HANN FENGI MIKINN
STYRK, PAD MYNDI EKKERT
GERA FYRIR HANN.

astur.“ Hopinn skipa pau Agnes
Wild, Elva D6gg Hafberg Gunnars-
dottir, Hrafnkell Asgeirsson, Kristin
Maria Gunnarsdottir, Maria Guo-
mundsdottir, Ol6f Magnusdottir,
Theodoér Ingi Olafsson dsamt Onnu
bo6ru og audvitad Munda lunda.
»,Mundi er sem sagt heidursfélagi
og hann verdur med okkur a mid-
vikudaginn. En par sem hann a bao
til ad ganga a veggi og annao langaoi
okkur ad reyna ao hjalpa honum og
ég bauost pa til ad sjonmeela hann,”
atskyrir Anna. ,En par sem hann er
16gblindur getur hann gleymt pvi ad
fa sér gleraugu, pvi miour.”
gudnyhronn®365.is
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Blek sem eydist a sex manudum

bessa dagana stendur yfir namskeid 1 nyskopun og stofnun fyrirtaekja 1 Haskolanum i Reykjavik og i karsinum fekk
sex manna hopur pa godu hugmynd ad hanna yfirstrikunarpenna med bleki sem eydist 8 um sex manudum.

i0 leggjum aherslu a

umhverfisvernd meo

betri nytingu nams-

békanna og Dessi

penni audveldar

namsmoénnum ao
selja baekurnar aftur,” segir Unnur
Sigran Porbjargardottir, ein af meo-
limum hoépsins sem er ad proéa yfir-
strikunarpennann. ,bad er oft erfitt
a0 skila békum & skiptib6kamarkao
ef madur er biinn ad glésa i békina
yfir veturinn. Einnig eru margir
sem sleppa pvi a0 glésa i baekurnar
vegna bess a0 Dbeir vilja geta selt
peer,“ segir Unnur sem stundar nim
ilogfraedi en med henni i h6pnum
eru nemendur i heilbrigdisverk-
freoi, rekstrarverkfreoi og vio-
skiptafraeoi.

,Paod hjalpar mikio ad vid komum
6ll ar 6likum deildum skolans sem
er mjog gagnlegt pegar a0 kemur ad
pvi ad skipta niour verkum og hver
og einn nytir sina pekkingu til hins
ytrasta.”

9 PAD ER OFT ERFITT

bad getur verid erfitt ad selja bakur
aftur ef buid er ad nota yfirstrikunar-
penna i par. NORDICPHOTOS/GETTY

Margir hafa synt ahuga

,Vid erum buin ad tala vid efnafraeo-
ing og vitum ad betta er haegt og bad
er mikill &hugi fyrir pennanum, baeoi
hja nemendum og fyrirteekjum sem
vid héfum haft samband vio," atskyr-
ir Unnur sem segir hugmyndina hafa
fengio afar jakvaeo vidobrogo.

Unnur er viss um ad ef h6pnum
taekist ad koma pennanum & markao
myndi hann sla i gegn. ,Ja, hann
myndi spara nemendum badi pen-
inga og vinnu. Einnig myndi hann
studla ad betri nytingu og verndun

_AD SKILA BOKUM A umhverfisins.“
SKIPTIBOKAMARKAD EF Spurd at i naestu skref segir Unnur:
MADUR ER BUINN AD GLOSA | ,Draumur okkar er ad lata petta veroa
PR YFIR VETURINN. \ ad veruleika en ndna einbeitum vid

okkur a0 pvi ad klara namskeioid og
skodum svo moguleikana & ad lata
petta verda ad moguleika eftir nam-
skeidio.” gudnyhronn@365.is

Pau Unnur Sigran borbjargardéttir, Diana Dogg Sigurdardaottir, Berglind Jonsdéttir, Embla Osk bérdardoéttir, Asgerdur
Steinporsdottir og Finn Axel Hansen eiga hugmyndina ad yfirstrikunarpennanum sem inniheldur blek sem eydist eftir
sex manudi. A myndina vantar Finn og Asgerdi. FRETTABLADID/GVA

C.\ TRAVEL

3/ Broil King.
6.9 s Great Barbecues Every Time
6,9 < 8,8
v kw

TILBODSVERD TILBODSVERD

GEM 320 gasgrill, 6,9 kW, eldunarsvadi: 2774 MONARCH 320 8,8 kW, eldunarsveedi:
cm?. Mjog sterkar grillgrindur Gr pottjarni. Rydfritt 3350 cm?. Mjog sterkar grillgrindur Gr pottjarni.
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TILBODSVERD
TRAVELQ PRO 285X gasgrill 4,1 Kw,

TILBODSVYERD
ROGUE R425 gasgrill, 10,6 kW 3 adal-

2 brennarar, heildargrillflotur er 54 x 37 cm,
JETFIRE™ kveikjukerfi, WAVE™ grillgrindur ar
pottjarni, ACCU PROBE™ hitamaelir.

44.995.

506600020
Almennt verd: 59.995 kr.

brennarar, grillgrind 60 x 45 cm Dual-Level rydfriar
hitadreifigrindur, JETFIRE™ kveikju-kerfi, WAVE™
grillgrindur ar pottjarni, ACCU PROBE™ hitamaelir.

79.995..

506600036
Almennt verd: 99.995kr.

EUROVISON VEISLA - AFRAM SVALA!

FRABAR
VERD! 635

=3
o,

"%,
70)"

4
75

3,51
kw

Q2200 medfarilegt gasgrill a fotum, 3,51 kW,
12.000 BTU, Postulin-glerungshidadar grillgrindur
ar pottjarni, 39 x 54 cm grillflotur, rydfrir brennari,
rafstyrdur kveikjurofi, innfellanleg hlidarbord,
hitamaelir 7 loki, albakki fyrir fitu, svart lok

49.995.

50650003

4,9N
"
oy

Q3200 gasgrill gratt, létt og medfzrilegt gasgrill,
6,35 kW/h, 21.700 BTU, stor grillflotur, postulin-
glerungshidadar grillgrindur ar pottjarni, hitamaelir i
loki, 63 x 45 cm grillflotur, efri grind: 40 x 11 cm, grill
fast a hjolavagni, nidurfellanleg hlidarbord, kryddskiffa
i hlidarbordi, rafstyrdur uppkveikjurofi, ljos i handfangi,
albakki fyrir fitu, gaskatagrind (hamark Skg)

69.995.

50650021

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Tilbod a grillum gilda Gt 10. mai eda & medan birgdir endast.

Flave-R-Wave™ eldunarkerfi. Prir rydfriir brennarar.
Linear-Flow™ stillanlegir gaskranar. Sure-Lite™

elektroniskt kveikikerfi. Accu-Temp™ hitamaelir 7 loki.

34.995.

50657521
Almennt verd: 42.895kr.

barbecoo!(“

TILBODSVERD

SPRING 300 gasgrill, 11,4 kW. Grillflotur er
3x(21 x 43) cm, emileradar gri||grindur, kromud
efri grind, 3 brennarar, hitamaelir i loki. Svart eda
kremad.

340995kr. 1;1’4 3,,5:

50686930/1
Almennt verd: 49.995kr.

Rydfritt Flave-R-Wave™ eldunarkerfi. Prir rydfriir
Dual-Tube™ brennarar. Linear-Flow™ stillanlegir
gaskranar. Sure-Lite™ elektroniskt kveikikerfi.
Deluxe Accu-Temp™ hitamaelir i loki.

92.895.

50657510
Almennt verd: 62.895kr.

ol pessi grill fast i
vefverslun BYKO!

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
SENDUM UT UM ALLT LAND

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




Viltu vinnai Eurovision?

Vid viljum vita hvad pu filar!

Hja Vodafone erum vid ad rifna ar spenningi fyrir kvoldinu.
Fardu inn & 12stig.is, skradu pig og gefdu logunum i kvold
bumalinn upp eda nidur. bU att moguleika & ad

vinna glaenyjan Samsung Galaxy S8 sima.

Afram Svala!

Vodafone verdur med reglulegar uppfaerslur a
samfélagsmidlum um keppnina. Fylgstu med
okkur par og pu geetir unnid Garmin snjalldr,
Snapchat gleraugu eda Bose heyrnartol!

Taktu patt f umraedunni 4 tistras RUV 2

Vodafone
Vid tengjum pig




SMAVORUHILLUR OG SKAPAR

...fyrir alla muni

T
OFNASMIDJAN 19362016
s.511 1100 | www.rymi.is

Hagaeda amerisk heilsurim
sem audvelt er ad elska

Sofou rott § alla nott kal-lj(]n

HEILSURLUM

MIDAALIMINGARVELAR - VERDMERKIVELAR - BLEKSPRAUTUPRENTARAR
PRENTARA- & VOGAKERFI - IDNADARPRENTARAR - MERKIBYSSUR

VIDEOJET PRENTARAR

Prentadu beint a vorurnar
eda umbudirnar

@ Fiou TiLBOD |
pmt

LAST, MIDAR & TAKI

Krékhalsi 1| 110 Reykjavik | s. 567 8888 | www.pmt.is

LiFID - FRETTABLADID

9. MAi 2017 PRIDPJUDAGUR

Svala hefur purft ad spara roddina fyrir stora kvoldid i kvold. FRETTABLADID/BENEDIKT BOAS

Sparar roddina fyrir

stora kvoldio

Svala Bjorgvinsdottir stigur a svid i kvold 1 Eurovision par sem
domarar allra patttokupjodanna munu deema flutninginn. Atkvaedi
peirra gilda til jafns vid atkvaedi almennings og pvi er mikid 1 hufi.

Skrifa fra

Eurpvision
i Kiev

Hinriksson
benediktboas@365.is

Stefan Arni
Palsson
stefanp@365.is

vala Bjorgvinsdottir er til-
buin fyrir stéra kvoldio
og sparar rédd-
ina meo
pvi ao
skrifa
niour pad sem
han vill segja.
Hun talar litid og
for meira ao segja
i parti par sem han
sagdi ekki neitt.
,pPad kemur sma
preyta pegar madur
er a0 syngja mikio og
ég er a0 passa mig ad
tala litid, nema pegar
ég eriviotolum. Eg for
meira ad segja i parti
par sem ég talaoi ekki
neitt,”“ segir Svala sem

stigur a stora sviodio i Alpjooa syn-
ingarhéllinni i Kenugardi i kvold.
Svioio og hljomburour { héllinni er
fyrsta flokks og i geer var verid ad
vinna i pvi a0 gera allt tilbwio fyrir
syningu kvoéldsins.

Grioarlega margir sjalfboda-
lidar vinna til a0 allt gangi snurdu-
laust fyrir sig og O6ryggisgaeslan
vio héllina og keppendur er med
olikindum. Hér parf a0 teema alla
vasa, allar télvur eru skodadar og
myndavélar eru teknar i sundur.
Svala tekur b6 lifinu meo stakri r6
og er tilbtin i stora kvéldio. ,Eg er
ofbodslega spennt og audvitad eru
alltaf fiorildi i maganum og annad
pegar ad stéru stundinni kemur sem
er gott pvi pao er gott stress. Eg er
ofbooslega spennt ao fara a svio og

gera petta 250 présent.“

Vén mikilli keyrslu
Mikio hefur meatt a
Svélu sem og 6llum
keppendum enda um
1.250 bladamenn hér
sem nanast allir vilja
viotol vio hana. Han
segist vera meo sinar
venjur, sina sidi og

Svala vill ekki
spandera réddinni
og hefur pvi purft
ao skrifa niour pad
sem hun vill segja i
viotélum.
NORDICPHOTOS/GETTY

99 EG FOR MEIRA AD
SEGJA I PARTI PAR

SEM EG TALADI EKKI NEITT.

annad pegar kemur ad pvi a0 geta
sta0dio sig a svidinu enda lagid erfitt
i flutningi. ,Eg er alveg vén ad vera
i mikilli keyrslu pegar ég er a ton-
leikaferoalagi meo Steed Lord. ba er
maour ao spila mikid og mérg kvold
ir60 1 tveer til prjar vikur. ba talar
maour litid sem ekkert og pa nota
ég mioa til a0 koma skilabodum
aleidis,” segir htin og brosir.

Um keppnisskapido og mogu-
leikann ad fara afram segir hun:
Lpetta er buiio a0 vera eitt storkost-
legt @vintyri, fra pvi vio lentum i
Kaenugardi. Pad er mikio af taeki-
feerum og mikil vinatta a0 skapast
a milli keppenda og hef ég kynnst
nokkrum peirra. Pad er mikil gleoi
og hamingja par en madur parf
lika a0 leyfa sér ad njota. Audvitad
langar mig afram og standa mig vel
eins og i 6llu i lifinu. Pad eru 6tra-
lega morg good 16g i ar og vio erum
ad halda mikid hvert med 60ru,
sem er svipao og i forkeppninni a
Islandi,“ segir han.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



TILBOD A HOT WINGS
PRIDJUDAG, FIMMTUDAG 0G LAUGARDAG

VERID TILBUIN MED V/NGINA bEGAR SVALA SETUR A SIG SKIKKJUNA

29 FUNHEITIR (9 799 kp

HOT WINGS A ABEINS:




FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is  Prentun isafoldarprentsmiéja

BAKPANKAR

Jons Sigurdar
Eyjolfssonar

Lifou i feguro

g var kominn i migandi

spreng. Leiksyningu var

lokio, bio ad klappa leik-
urum lofi l6fa en f6lk beggja vegna
vid mig st60 eins og steinrunnid
i setar6oinni og teppti klosett-
ferd mina. Eg bra pvi 4 pad rao ao
hoppa yfir i ba naestu. Ekki tokst
betur til en svo a0 ég rakst utan i
hefoarfru eftir klaufalega lend-
ingu. ,Engan helvitis pjosnaskap
hérna,“ hreytti einhver uat ur sér.
Eg leit aftur fyrir mig 4 hlaupunum
en sa ekki 6kurteisa umvéndunar-
manninn en varo hins vegar var
vid rauda jakkann hans.

Eg varo foxillur a klosettinu
yfir pessari illskeyttu aminningu,
svo ad i h6foi minu bra ég haus
a pessar raudklaeddu herodar og
hjo hann svo af. Pvi naest matadi
ég toffarasvipinn i speglinum og
strunsadi fram, reidoubuinn ef sa
raudi vildi reeda malin eitthvad
frekar.

Svo sa ég hann. Mér virtist hann
hafa herfilegan skaffukjaft og svo
ankannalegt og dfergjulegt augna-
rad ad hann minnti helst a risaal.
Eg tok pessu sem stadfestingu a pvi
ad hann veri faradlingur og tok
pvi gledi mina a ny.

Meér var hins vegar ekKi fyrr
runnin reidin en ég attadi mig a
pvi ad pao var ekkert faraolegt vio
hann. bad var uppspuni fra minni
heimskulegu heift sem veit svo
meeta vel ad okkur finnst paegi-
legra ad fa a baukinn fra farao-
lingum heldur en almennilegu
folki. bess vegna gerir hun allt
faranlegt, heimskt og lj6tt, nema
spegilinn, svo pér finnist bt vera
ogn steerri en pessi veikgeoja puki
sem vio verdum pegar illskan
gripur okkur. Hin er uppspretta
allra ljotu uppnefnanna, hin getur
malad allan heiminn heimskan og
ljotan til a0 reyna a0 roa okkur.

Svo, ef bt vilt lifa i feguro skaltu
miga i hléinu.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
| ENGIHJALLA, ;
VESTURBERGI

OG ARNARBAKKA

VERND
FYRIR FOT

GEGN

GULUM
BLETTUM

VERND,
FYRIR FOT

T

bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad Iandsi“
Post drelfmg Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

" Svefn & heilsa |

_ hokkkok

Mjuika deildin

Heilsurim / Stillanleg ram / Husgdgn

Gerid g ver

|—| Ofum opnad
nyja og gleesilega

vetversiun's
Svefﬂoghel\sa S

Taktu pvi rélega og skodadu voruurvalio okkar
a netinu og gerou hagsteed innkaup

Fri heimsending & mjukvoru - Hagsteedur flutningur & rdmum um land allt
Einstaklingsrim kr 6.900.- / Staerri rim og hlsgdgn kr. 9.900.-

f\/\__\@
BODYPRINT

Stillanlegt hjonarum

Reverie 3E med Bodyprint 700 heilsudynum 2x90x200cm
Verd adeins kr. 469.900.-

@ Tvihert stalgrind
@ Einfold og paegileg fiarstyring
@ Hljodlatir og krafmiklir motorar
@ Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn
® Hlidar- og endastopparar

svo dynur faerist ekki i sundur.

Reverie 3E med Memory heilsudynum 2x90x200cm
Tilbodsverd adeins kr. 279.960.-

Svefnsofar

Nyjar sendingar af svefnsofum
Mikid Urval.
Verd fra adeins kr. 174.900.-

el

Svefn & heﬂsq
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Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Laugardaga 12:00 - 16:00

Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik

Umbodsadilar: | Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Lidxus hisgogn - Egilsstodum






