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Regnhlifin i henglum Mikill viobiinadur er vida um land vegna trhellis i dag og 4 morgun. Svaedid sem er undir er stort, fra austanverdum Vatnajokli og norour a Vestfirdi. FRETTABLADID/ERNIR

Sjo

flokkar neeou monnum inn a ping

Vinstri graen baeta vio sig 2,5 prosentustiga fylgi mili vikna. Sjalfstaedisflokkur og Piratar alika storir og Framsoknarflokkurinn, Bjort
framtio, Vioreisn og Samfylkingin alika stor. Hlutfall peirra sem afstoou taka eykst mikio milli vikna og er komio i 67 prosent.

STJORNMAL Sj6 pingflokkar yrou
a Alpingi ef uarslit alpingiskosn-
inga veroa i takti vid nidurstédur
skooanakonnunar Fréttabladsins,
Stoovar 2 og Visis sem gero var i ger
og fyrrakvoéld. Steerstir yrou Sjalf-
stedisflokkurinn og Piratar. Pridji
staersti flokkurinn yroi VG og svo
yrou Bjort framtid, Framséknar-
flokkurinn, Samfylkingin og Vio-
reisn alika stor.

Samkvaemt nidurstéounum
fengju Piratar 22,8 présent fylgi,
Sjalfsteodisflokkurinn fengi 22,7
prosent fylgi. VG fengi 15,1 pro6-
sent og betir vid sig fra sidustu

viku pegar fylgio meeldist 12,6 pro-
sent. Framsoknarflokkurinn fengi
8,5 prosent, Vidreisn fengi 8,4 pro-
sent, Bjort framtio fengi 8,2 pro6-
sent. Samfylkingin fer hins vegar
minnsta fylgio eda 7,3 prosent.
Munurinn milli Framsoknarflokks-
ins, Vidreisnar, Bjartrar framtidar
og Samfylkingarinnar er innan
skekkjumarka.

Sjo prosent peirra sem afstéou
toku i kénnuninni tla ad kjoésa
eitthvad annao en fyrrgreinda sjo
flokka.

A St60 2 i geer var birt fylgi flokk-
anna samkvamt niourstdéoum sam-

% Konnun 10. og 11. oktober

Fjarfestingin
fjorfaldaoist

VIPSKIPTI Ztla ma ad Novator, félag
Bjorgolfs Thors Bjorgolfssonar,
hafi fj6rfaldao fjarfestingu sina i
farsimafélaginu Nova. Samkvamt
heimildum nam séluvero félags-
ins um 16 milljoroum kréna. Sam-
kvaemt arsreikningum Nova nam
fjarfesting i félaginu um fjérum
milljoroum kroéna yfir eign-
artimann. EkKi er tekid
tillit til verdbreytinga i
pessum télum.

Bjorgolfur hyggst ein-
beita sér a0 fjarfesting-
um erlendis og horf-
ir til Sudur-Ameriku
ileit ad tekifeerum.
Bjorgolfur Thor er
i ytarlegu viotali {
Markadnum sem
fylgir Fréttabladinu
idag.-hh

Mansal fylgir veendinu

LOGG/ESLA Logreglumaodur segir ad
aukinn straumur ferdamanna til
landsins skili sér meoal annars i
auknu frambooi a veendi. Pad sé po
ekKki eini patturinn heldur haldist
pao oft i hendur vio f6lksfjoélgun.
Skyrt deemi megi finna a vefsioum
sem auglysa vendi, en par hafi
auglysingum fra Islandi fjolgao til
muna. A sumum sidum eru par
fleiri en hundrao.

,Eins og stadan er ndna pa er
framboo a vaendi ad aukast alveg
verulega,” segir Snorri Birgisson
hja légreglunni a héfuoborgar-
svedinu. Samhlida auknu fram-
booi segir hann légreglu verda
vara vid mun fleiri tilfelli par
sem grunur um mansal er til
staoar. ,bao helst i hendur vid

framboo a vendi.”
Snorri segir 16greglu hafa
brugdist vid auglysingunum

Eins og stadan er

nana pa er framboo
avandi a0 aukast alveg
verulega. Vio erum ad sja
fleiri tilfelli par
sem grunur um
mansal er til
staoar.

Snorri Birgisson
16greglufulltrai

meo pvi ad reda vio pa einstaklinga
sem auglysi veendi. bPa sé peim ein-
staklingum booin adstoo légreglu
séu peir fornarlémb mansals. P6
hafi enginn pegio slikt boo til pessa.
-bea /sjasiou12

anlagora kannana sem geroOar hafa
verid a timabilinu 26. september
til 10. okt6ber. Par er Sjalfstedis-
flokkurinn meo 28,2 présent fylgi,
Piratar med 20,6 présent fylgi, VG
med 13,9 prosent fylgi, Framsokn-
arflokkurinn med 11 présent fylgi,
Samfylkingin meo 7,5 présent fylgi,
Bjort framtio meo 5,6 prosent fylgi
og Vidreisn meo 7,3 présent fylgi.
Koénnun Fréttabladsins var gerd
pannig ad hringt vari 1.269 manns
dagana 10. og 11. oktéber par til
nadist i 801 samkvamt lagskiptu
slembiartaki. Svarhlutfallio var
pvi 63,1 présent. Alls téku 67,2

Fréttablaoio i dag

Guoridur Arnardottir
skrifar um launaléggu ASI.

Islenska 21 ars landslioio
ifotbolta féll 4 lokaproéfinu i geer
og verdur pvi ekki med & EM
nasta sumar.

LiFID POr-
hallur Saev-
arsson tekur
sina fyrstu
kvikmynd
upp a halendi
Islands. 36

PLUS 2 SERBLOD
® FOLK
© BLEIKA SLAUFAN

*Samkveemt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

prosent beirra sem nadist i afstéou
til spurningarinnar, 13,2 présent
so6goust 6akvedin i pvi hvad pau
@tludu ad kjosa, tep 6,5 prosent
sogdust ekki etla ad kjosa eda xtla
ad skila audu en tept 13,1 présent
neitadi ao gefa upp afstéou sina.

Mun fleiri toku afstoou til flokk-
anna i kénnuninni sem gero var i
byrjun pessarar viku heldur en i
kénnuninni sem gero var dagana
3. til 4. oktober, pegar 58,6 pro-
sent toku afstoou. betta geeti bent
til pess ad svarendur séu farnir ad
huga meira ad kosningunum en
aour. - jhh

ALLT FYRIR
HREKHJAVOKUNA

Faxafeni 11 ¢ Simi 534 0534




Veour

i dag er spad sunnan- og sudaustan-
hvassvidri og mikilli rigningu a 6llu
sunnan- og vestanverdu landinu. Nord-
austan- ogaustanlands er heldur hagari
vindur og purrt, en svo laegir snégglega

i stutta stund vestast 4 landinu eftir
hadegi, pbad hvessir p6 aftur i kvold.
SJASIDBU 26

StyrkKir stoou
fornarlamba

BANDARIKIN I lok sidustu viku
undirritadi Barack Obama Banda-
rikjaforseti ny 16g, sem eiga ad
styrkja réttarstéou féornarlamba
naudgana.

Samkvaemt16gunum eiga férnar-
16mb naudgana meodal annars rétt
4 bvi a0 fram fari réttarleknis-
freedileg ranns6kn og ad nidur-
stddur hennar verdi geymdar meod
6llum sénnunargdégnum pangad til
refsing i malinu veeri ekki lengur
moguleg vegna fyrningarakvaoa.

Ekki verour heimilt ad rukka um
greidslu fyrir petta. Jafnframt parf
a0 gera féornarlambinu grein fyrir
niodurstdoum rannsoknarinnar.

ba verdur ad tilkynna férnar-
lambinu skriflega med tveggja
manaoa fyrirvara ef til stendur ao
ey0a sbnnunargdégnunum. - gb

FRETTIR - FRETTABLAPID

Frioarsamkomulaginu 6gnao?
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i])ﬁar Donetsk &fou i geer viobrogo vio innras herlids. Zfingin brytur i baga vid fridarsamkomulagio sem undirritad var i Minsk i febraar i fyrra.
Ato6k hafa verid i Donbas-héradi reglulega. Donetsk er h6fuoborg héradsins, sem er austast i Ukrainu vio landamzeri Risslands. FRETTABLADID/EPA

Fimm frumvorp voru sampykkt sem 16g a Alpingi i gaer. Enn er 6vist hvenar ping-
storfum lykur en vonast er til ad pad verdi a nastu dogum. FRETTABLADID/EYPOR

Afnam hafta sampykkt a pingi

ALPINGI Frumvarp um afnam gjald-
eyrishafta var sampykkt sem 16g &
Alpingi i geer. 47 greiddu atkvaeoi
med frumvarpinu en sextan voru
fjarverandi.

Login eru lidur i dztlun stjorn-
valda um losun fjarmagnshafta sem
kynnt var i juni 2015. 1 pvi felast
ymsar breytingar sem mida a0 pvi
aod losa fjarmagnshoft & heimili og

KING KOIL §
SUMMER GLOW ™~
QUEEN SIZE AMERISKT HEILSURUM

Fullt verd 278.710 kr.

DSVERD 167.226 kr.

fyrirtaeki i varfeernislegum aféng-
um.

Fimm aorar lagabreytingar voru
sampykktar a pingi i geer. EES-reglur
4 svidi opinberra innkaupa, breyt-
ingar a4 héfundalégum sem varda
eintakagero til einkanota, breyt-
ingar a 16gum um almennar ibuodir
og lagabreyting um fjarfestingar-
heimildir lifeyrissj60a. - joe

ARGH!!! 111016

HEILSURGM

Logreglumenn sxKja i
onnur storf vegna alags

Fra arinu 2007 hefur 16greglumoénnum a landinu feekkad um hundrad. Sam-
timis hefur folki fjolgad a landinu. Rannsoknarlogreglumaour telur ad mala-
flokkurinn sé 16ngu komin yfir polmork og logreglumenn muni leita annad.

LOGGEESLA Logreglumdénnum hefur
feekkad mjog a landinu 6llu fra arinu
2007. A sama timabili hefur ibaum
landsins fj6lgad og sprenging oroio
ifj6lda ferdamanna sem heimsakja
landio. Rannséknarlégreglumadur &
héfudborgarsvaedinu segir ad alagio
hafi aukist mjég og l6greglumenn
finni fyrir pvi.

,Vi0 horfum a brottfall ar stéttinni
pvi alagio bara eykst og eykst,“ segir
Jokull Gislason rannsoknarlégreglu-
maodur. [ hans deild eiga a0 starfa atta
manns en a0 undanférnu hafa peir
verio fjorir.

I svari innanrikisradherra vio
fyrirspurn Bjarkeyjar Olsen Gunn-
arsdoéttur, pingmanns Vinstri
grenna, kemur fram ao starfandi
l6greglumenn og afleysingamenn nt
eru 642. Arid 2007 voru beir teeplega
hundrad fleiri. Faestir voru starfandi
l6greglumenn arid 2014 eda 622. A
timabilinu hefur lI6gregluménnum
faekkad i 6llum umdemum nema
a Vestur- og Suourlandi. Par hefur
peim fj6lgad um brja.

A sama timabili hefur ibuum
landsins fj6lgad um 25 pasund og
fjoldi ferdamanna sem heimsakja
landid hefur prefaldast. Arid 2007
voru 2,3 16greglumenn 4 hverja pts-
und ibua en talan er na 1,9.

,betta hljomar eflaust eins og
alfur, dlfur en stadreyndin er sa ad
vio erum fyrir 16ngu komin fram hja
polmérkum,“ segir Jokull. Hann segir
ad allt i kringum sig sjai hann ahrif
pess hve fair standa eftir. ,Alags-
veikindi hafa aukist og aorir hrein-
lega brenna ut. F6lk afkastar ekki
eins miklu i pessari st6ou.”

Hann tekur deemi um a0 tveir
ungir og frambeerilegir 16greglu-
menn hafi haett & dégunum til ad

% broun fjolda logreglu- og ferdamanna (2007-2016)

i samantektinni er ekki litio til
héradslogreglumanna og l6greglu-
manna hja héradssaksoknara.

Fjoldi faglerdra l6greglumanna
M Fjoldi afleysingamanna
M Fjoldi erlendra ferdamanna
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Heimild: innanrikisraduneytid

hefja storf a bilaleigu. ,,Ad undan-
fornu hefur borid a pvi ad yngra
folkio fer, pvi lifsgaedi snuast ekki
um meiri yfirvinnu. Lifsgaedi snadast
um pad ad verja tima med sinum
nanustu og sinna ahugamalum, helst
Opreyttur,” segir Jokull.

»Veikindi hafa verio ad aukast,
bzodi skammtima- og langtima-
veikindi, en vid eigum ekki télur
um pad,“ segir Snorri Magntsson,
formaour Landssambands 16greglu-
manna. ,bad er einnig stadreynd ao
l6greglumenn hafa verio ad segja
upp i auknum meeli s6kum astands-
ins.“ johannoli@frettabladid.is

betta hljomar
eflaust eins og alfur,
ualfur en stadreyndin er si1 a0
vio erum fyrir I1ongu komin
fram hja polmérkum
J6kull Gislason

rannsoknarlégreglu- 4N
madur
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Utsala

Seljum einnig eldri synishorn og litid Gtlitsg6llud hdsgogn & 6tralegu verdi.

Skrifbordsstélar

Taktlk skrifbordsstéll
Utssluverd 39.900 kr.

Verdlistaverd 59.900 kr.

e

FleX|k|t skrifbordsstall
Utssluverd 64.900 kr.

Verdlistaverd 99.900 kr.

Dealer skritorassisl
Uts6luverd 22.900 kr.

Verdlistaverd 29.900 kr.

20-90%

afslattur

Staflastolar og stélar fyrir eldhus og kaffistofur

L™

e

|

(

Sltti staflastdll med plastskel Carver staflastoll Zen staflastoll
Utsoluverd 12.900 kr. Utsoluverd 19.900 kr. Utsoéluverd 17.900 kr.
Verdlistaverd 20.761 kr. Verdlistaverd 38.697 kr. Verdlistaverd 26.119 kr.

Jive skapar margar steerdir med eda an hurda

Utssluverd fra 9.900 kr.

Rafhakkanleg skifbors
Utséluverd 99.800 kr.

Utsalan stendur adeins ‘m
yfir i nokkra daga.

Hasgogn

Skeifunni 10, Reykjavik
Opié virka daga kl. 8-18 og laugardaga kl. 11-16 husgogn@penninn.is

Simi 540 2330

www.penninn.is
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Tuaristar a pjoovegunum vekja otta meo heimafolki a Vatnsnesi

SAMGONGUR ,Eg fann fyrst fyrir
bilhraeoslu a @vinni pegar ég for
um Vatnsnes,“ segir Guony Hrund
Karlsdottir, sem verio hefur sveitar-
stjori i Hunapingi vestra fra vorinu
2016.

Eins og fram hefur komio i Frétta-
bladinu eru ibuar Hanapings afar
osattir vid astand vegarins um
Vatnsnes.

Byggoarao sveitarfélagsins bok-
aoi i ger enn eina athugasemdina

vegna bpessa. Lyst er sérstdkum
ahyggjum vegna sprengingar i
umfero ferdamanna poétt st préun
sé s0gd ad morgu leyti jakvaeo og
storfum vid ferdapjonustu a svaed-
inu hafi fj6lgad mikio.

Fjoldi peirra sem heimsottu
upplysingamiodstddina & Hvamms-
tanga hefur attfaldast 4 adeins fimm
arum, peir voru fimm pusund a
arinu 2011 en eru ordnir 38 pusund
bao sem af er pessu ari.

Ioulega yfir sumar-

timann parkera
ferdamenn a veginum og i
Kkantinum til ao sofa. beir eru
ofan i giljum, a s
blindhaeoum -
bara alls staoar.
I?orbjérg
Asbjarnardéttir
4 Porgrimsstodum

,Nu er stadan ordin pbannig ad
vida er vegakerfido komio ad ystu
bolmérkum, sérstaklega Vatnsnes-
vegur, sem er mjog vinszl feroa-
mannaleid. Vegurinn er langur,
erfiour og vida ur sér genginn,”
segir byggdaraoid i bokun sinni
um malio.

borbjérg Asbjarnardéttir, sem
byr a Porgrimsstédum & Vatnsnesi,
segir ibtiana hafa pungar ahyggjur
af umferd ferdamanna sem sé styrt

at & Vatnsnes a0 skooda Hvitserk
og seli. Peir kunni faestir ad aka a
malarvegum.

»~Annaohvort keyra peir 4 prjatiu
og hleypa ekki fram tar eda madur
metir peim & 100 kilémetra hrada.
Vio hofum bara miklar ahyggjur af
oryggi og velferd barnanna okkar
sem purfa ad keyra parna um
veginn i skolabil,“ segir Porbjorg
Asbjarnardottir 4 Porgrimsst6dum
- gar

Danskir sjomenn segja ekki hagt ad lifa
af helmingi naverandi tekna.
FRETTABLADID/STEFAN

borskkvotinn
helmingaour

DANMORK Aoildarriki Evréopusam-
bandsins vio Eystrasalt hafa akvedio
ad minnka porskkvoétann i vestur-
hluta Eystrasalts um 56 présent.
Evréopusambandio hefur sampykkt
samkomulagio sem tekur gildi fra
og me0 nastu aramoétum. Danskir
sjomenn segja ekki haegt ad lifa af
helmingi ntverandi tekna.

Umbhverfis- og matvaelaradherra
Danmerkur, Esben Lunde Larsen, er
ekki beinlinis hrifinn af samkomu-
laginu en kallar pad halfan sigur
i viotali vio danska rikisatvarpio.
Upprunalega tillagan hafi verid ad
minnka porskkvétann um 88 pro-
sent og Sviar og P6lverjar hafi verio
fylgjandi tillogu fiskifreedinganna.
—ibs

N4 neitad um
styrk fra hreppi

SAMFELAG Sveitarstjorn Grimsnes-
og Grafningshrepps hafnadi beidni
sjonvarpsstéovarinnar N4 um styrk
a sveitarstjornarfundi i sidustu
viku. Sjénvarpsst60in 6skadi eftir
styrk upp a 250 pasund krénur
til a0 framleioa 12 patta seriu ,, A0
sunnan“. Maria Bjork Ingvadottir,
framkvaemada- og framleidslustjori
N4, sendi sveitarstjorninni bréf par
sem verkefnid var kynnt en hafdi
ekki erindi sem erfidi og hafnadi
sveitarstjornin beidninni. N4 var
stofnad ario 2000 og er eini fjol-
mioillinn sem er meo héfudstédvar
sinar ogritstjorn utan héfudborgar-
svadisins. - bbh

Kumlio i Asum telst rikulegt

Einn af peim gripum sem fundust i kumli fornmannsins i Skaftartungu geeti verio 6rvaroddur. Slikur fund-
ur er sjaldgzefur hér. Margt bendir til ad ekki sé um stakt kuml ad rada heldur svokalladan kumlateig.

FORNLEIFAR Sérfredingar Forn-
leifastofnunar Islands vinna meo
pa kenningu ao einn peirra gripa
sem fannst i landi Ytri-Asa i Skaftar-
tungu sé 6rvaroddur. Sé st raunin er
fornleifafundurinn enn sérstakari en
adur var talio par sem 6rvaroddar
hafa tilt6lulega sjaldan fundist i
kumlum 4 Islandi.

Eins og komid hefur fram fundu
gesaskyttur upphaflega heillegt
sver0 a bokkum Eldvatns sem mun
vera fra 10. 61d, en um manudi
sidar fann annar hopur gaesaveidi-
manna mannabein og nokkra sma-
hluti adeins i nokkurra tuga metra
fjarlegd fra fundarstad sverodsins.
Stadfest hefur verio a0 tveir pessara
muna eru spjétsoddur og hnifur, en
sa bridji er hugsanlega érvaroddur
sem verdur sannad, eda afsannao,
med frekari ranns6knum a nastu
dogum.

Guoran Alda Gisladottir, forn-
leifafreedingur hja Fornleifastofnun,
hefur, 4samt kollega sinum, Mjoll
Snasdottur, annast greiningu 4 grip-
unum sem fundust fyrir Minjastofn-
un.,Gripurinn er mjogilla farinn, og
likt og med spjotsoddinn hefur hann
verio afmyndadur eins og tidkadist
meo gripi sem voru lagdir med peim
sem féllu fra a pessum tima — ekKki sist
vopn. betta geeti verid 6rvaroddur en
kannski eitthvao allt annad,” segir
Guorun Alda.

Sé um 6rvarodd ad raeda er 1jost ad
kumlio er rikulegt & islenskan meeli-
kvaroa. Telja ma liklegt ad adeins
hluti gripanna sem upphaflega voru
lagdir par hafi fundist enda kumlio
illa fario. Hnifurinn sem fannst er
stor og mikill, segir Gudrin Alda og
geeti verio vopn frekar en vinnutaeki.
Spjotsoddurinn er jafnframt sér-
stakur, en adeins hafa fundist um 80
spjot hér a landi fra s6guold til pessa.
Orvaroddarnir eru enn ferri eda 15
eftir pvi sem naest verour komist, og
bar af voru sex i sama kumlinu. Hafa
ber i huga ad bogi og 6rvar voru fyrst

Yotaténieikar [ Grojirigua

26. november K. 20.00

Mjadmabein fornmannsins marandi i halfu kafi sem synir ad litid er i raun eftir af kumlinu. MYND/UGGI

Eina sem hagt er a0

gera er a0 rannsaka
svae0io og athuga hvort
kumlin séu jafnvel fleiri, en
reynslan synir ao par sem
kuml finnst eru pau oft fleiri
sem par leynast i nzesta
nagrenni
Uggi Avarsson,

minjavordur Sudur- |
lands

160

fundarstadir kumla, eda rétt
ramlega, eru pekktir a Is-
landi og um 330 kuml

og sidast veioitaeki og ekki mikil porf
fyrir slik veiditaeki hérlendis.

Uggi ZAvarsson, minjavordur Sud-
urlands, segir a0 vardandi fornleifa-
fundinn megi segja ad unnio sé med
tver svidosmyndir. Annars vegar ad
sver0io sé ir sama kumli og beinin,
asamt peim gripum sem fundust par,
og hins vegar ad um tvoé kuml sé ad
reoa. Erfitt sé hins vegar ad kveoda

upp ur med bad vegna pess hversu
illa vatnagangurinn i Eldvatninu
hefur leikid sva0id allt.

,Pad eina sem hagt er ad gera er
ad rannsaka svae0id og athuga hvort
kumlin séu jafnvel fleiri, en reynslan
synir a0 par sem kuml finnst eru
pau oft fleiri sem par leynast i naesta
nagrenni,” segir Uggi, en pekkt er
ad um pridjungur peirra kumla sem
hér hafa fundist eru i svokélludum
kumlateigum par sem eru fleiri en
eitt kuml a sama stad. ,Pad ma lika
segja a0 pad megi undrum sata
hversu fa kuml hafa fundist hér-
lendis,” segir Uggi en oftast er asteda
pess ad kuml finnst a0 a stadnum
hafi jord blasio upp eda landbrot sé
af 60rum astedum, en eins vegna
framkvaemda. svavar@frettabladid.is

FLOTTAMENN Helisleitandanum
sem sendur var til baka fra Noregi i
sidustu viku var hent at ar gistiskyli
a vegum Utlendingastofnunar vio
Bajarhraun i Hafnarfirdi a laugar-
dag. betta stadfestir Porhildur Osk
Hagalin, upplysingafulltrai Utlend-
ingastofnunar. Astzdu brottrekstr-
arins ma rekja til bess a0 maodurinn,
sem er Berbi fra Norour-Afriku, 4 ad
hafa brotid huasreglur gistiskylisins.
Berbanum er gefio ad s6k ao hafa
neytt afengis innan dyra i gistiskyl-
inu en pad er brot & husreglum.
begar Fréttablaoio naoi tali af Ber-
banum i geer var hann a bidstofu
geodeildar Landspitalans. ,Eg er
kominn aftur & spitalann, ég skraoi
mig inn a féstudag vegna pess ad
mig langadi ad yfirgefa pbennan
heim. Eg dvaldi par eina nott og
for svo aftur i gistiskylio. bPegar ég
kom i gistiskylio var mér hent ut og
sagt a0 ef ég sneri aftur yroi hringt
alogregluna. Eg er bainn ad vera ad
skera mig og ég parf hjalp og er pess

Berbanum gert a0 yfirgefa gistiskylio

Gistiskylid vid Bajarhraun i Hafnarfirdi. FRETTABLADID/STEFAN

Eg er bainn ad vera

a0 skera mig og ég
parf hjalp og er pess vegna
kominn aftur a spitalann.
Haelistleitandi fra Nordur-Afriku

vegna kominn aftur a spitalann.”

Sidustu neaetur hefur Berbinn
dvalid a gétunni. ,Mér lidur eins og
ég sé rusl i augum pessa folks,” segir
Berbinn. Hann hefur engar upplys-
ingar fengio fra Utlendingastofnun
um hvort hann verdi sendur ur
landi.-ph



Auris Hybrid - verd fra: 3.690.000 kr.

Kynntu pér Toyota FLEX Lag Tryggt

- nyja leid til ad eignast Toyota bifreid innborgun framtidarviroi

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

OS2 N Toyota Kauptini Toyota Akureyri ToyotaReykjanesba Toyota Selfossi
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Sja nanar um Vildarpunktasdfnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann binad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjéfum.
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% Balkaframkvamdirnar i hnotskurn

2008

16. januar 2008 Svaedis-
skipulag hahitasvaeda

i Pingeyjarsyslum
2007-2025 stadfest af
umbhverfisradherra.

Mars 2008 Skipulagstil-
laga Landsnets ad mats-
aztlun vegna linulagnar
a0 Bakka berst Skipulags-
stofnun.

29. mai 2008 Skipu-
lagsstofnun sampykkir
aatlun Landsnets.

Husavikur.

31. jali 2008 Umhverfis-
radherra urskurdar ad
fara skuli fram sam-
eiginlegt mata um-
hverfisahrifum vegna
alvers 4 Bakka,
beistareykjavirkj-
unar, staekkunar
Kroéfluvirkjunar
og haspennu-
linu fra Kréflu og
beistareykjum til

2010
24. névember 2010

La fyrir [6gbundio alit
Skipulagsstofnunar a

hverrar fram-

mati a umhverfisahrifum

kvaemdar fyrir sig.

21. febraar 2013
Adalskipulag Skutustada-
hrepps sampykkt par
sem linulagnir eru skipu-
lagdar.

18. april 2016 Skipulags-
nefnd Skutustadahrepps
sampykkir framkvaemda-
leyfi en hefdi viljad sja
linuna lagda ad einhverju
leytiijoro.

2016

20. april 2016 Sveitar-
stjorn Skutustadahrepps
stadfestir bokun skipu-
lagsnefndar og hefdi
viljad sja linuna lagda i
jord par sem um oraskad
land sé ad reda.

17. mai 2016 Fjoregg
og Landvernd keaera
framkvaemdaleyfi Skatu-
stadahrepps.

25. mai 2016 Skutu-
stadahreppur sendir
urskurdarnefnd gogn um
sampykkt framkvamda-

30. juni 2016 Fram-
kvaeemdir stodvadar a
medan malid er til meo-
ferdar.

21. september 2016
Frumvarp lagt fram af idn-
adar- og vioskiptaradherra
sem heimilar lagningu
raflina ad Bakka og tekur
ur sambandi natturu-
verndarlog.

10. oktober 2016 Ur-
skurdarnefnd kvedur upp
pann urskurd ad fram-
kvaemdaleyfi fyrir lagningu

leyfisins.

Kroflulinu 4 sé fellt ur gildi.

Rembihnatur a raflinurnar ao Bakka

Linulagnir fra virkjunum i Kroflu og a bPeistareykjum til atvinnusvaoisins a Bakka vio Husavik eru i hnat eftir arskurd arskurdarnefnd-
ar um umhverfismal. Litill timi er til stefnu ef framkvamdir eiga ad hefjasti vetur. Krafa um ad malio verdi klarad fyrir pinglok.

A

Sveinn ':r y
Arnarsson =
sveinn@frettabladid.is

STORIPJA Jon Gunnarsson, formadur
atvinnuveganefndar pingsins, segir
pad ekki koma til greina a0 pingio fari
heim &n pess a0 tryggt sé ad linulagnir
til Bakka vid Huasavik veroi tryggoar.
Hann skammar minnihluta atvinnu-
veganefndar fyrir ad pveaela malio ad
6porfu. Undirbtningi Skatustada-
hrepps og malsmedferd hreppsins
vio ad gefa Landsneti framkvaemda-
leyfi fyrir lagningu Kroflulinu 4 var svo
abotavant a0 pao leiddi til 6gildingar
a0 mati urskuroarnefndar umhverfis-
ogauolindamala.

Ekki var fario eftir
akvaeoum skipulagslaga
og nattaruverndar-
laga auk pess sem
sveitarstjorn full-
nzagoi ekki rann-
s6knarskyldu
sinni samkvaemt stjornsyslu-
16gum. Einnig gerdi Landsnet
ekki negjanlegt mat a kostum
pess a0 leggja linurnar i jérou
fyrr en manuoi eftir ad fram-

vinna petta vel,“ segir Yngvi Ragnar.
Tveaer mogulegar leidir eru na skoo-
adar baoi hja Skatustadahreppi og
i idnadarraduneytinu samkvamt
heimildum Fréttabladsins. Annars
vegar a0 smida nytt lagafrumvarp
par sem léggjafinn veitir Landsneti
framkvaemdaleyfi og aftengir par med
nattaruverndar- og skipulagslog. Hinn
kosturinn i stédunni er sa ad Skatu-
stadahreppur taki til umfjéllunar pa
vankanta sem trskurdarnefndin fann
a0 leyfisveitingunni og veiti Landsneti
nytt framkvaemdaleyfi. Hins vegar

opnar su leio aftur a keruferlio.

Guomundur Ingi Asmundsson, for-
stjori Landsnets, segir pad ekki hans
a0 hafa skooun a arskuroi nefndar-
innar. Stadan sé hins vegar sndin og
ar henni purfi ad leysa sem allra fyrst.
,Landsnet vinnur nt ad pvi ad fa
framkvaemdaleyfi fyrir
Kréflulinu 4 svo haegt sé
ad halda afram fram-
kvemdum. Eins og
stadan er nuna er
ovissa um fram-
haldid og peirri
ovissu parfao eyoa,”
segir Gudmundur Ingi. ,A
pessu stigi malsins getum vio

kvaemdaleyfio fékkst fra Skatu- ekki sagt fyrir hvert tjonio
stadahreppi. er af pessum té6fum. Hins
Yngvi Ragnar Kristjansson, vegar munum vio purfa i
oddviti Skatustadahrepps,
segir hreppinn hafa fengio 2 Landsnet hafoi
malid aftur i fangio. ,Nua azetlao ad vera baio
erum vid a0 leggja niour s T i
allar per linur sem a0 leggja linur til
lagoar eru i uarskuro- Bakka n?e’sm
inum. Nu liggur fyrir haust. Na er
6sk um framkveemda- ovist hvort pad
leyfi og vid purfum ad takist.

svara pvi eins fljott og

hagt er. Hins vegar
munum vid burfa ad \‘
taka okkur tima og

% Linur fra Kréflu ad Bakka

Peistareykjalina 1

beistareykir

S

Kroflulina 4

\N

Krafla

q 0/JP Reykjahlid

venjulegu arferdi ad haetta stérfum i
desember vegna vedurs og byrja aftur
imai.“

Guomundur segir b6 bot i mali ad
umhverfismat Landsnets hafi fengio
geodastimpil arskurdarnefndarinnar.
»2Aoalatrioio er ad urskurdarnefnd
umbhverfis- og audlindamala felldi
ekki matio a umhverfisahrifum fram-
kveemdanna ur gildi en slik nidurstada
hefoi valdio enn frekari téfum vegna
endurskodunar bess,“ segir Gud-
mundur. ,Vid detludum aod utvega
rafmagn 4 Bakka vid Hasavik haustio
2017. Eins og stadan er ntina er ovist
hvort vid naum pvi.“

Kroflulina 4 tengir Kroéfluvirkjun
vio Peistareykjavirkjun. Sidan mun
onnur haspennulina tengja Peista-
reykjavirkjun vio framkvemdasvae0id
a Bakka vio Hasavik. Sa lina kallast
Pbeistareykjalina 1 og er einnig til meo-
feroar hja trskuroarnefndinni vegna
keeru sému aoila.
sveinn@frettabladid.is

bingiod ekki heim fyrr
en malio leysist

»Pad kemur ekki til greina annad
en ad klara petta mal adur en
pingid fer heim. Pingid mun

ekki fara heim med petta mal
hangandi. Hér eru svo rikir al-
mannahagsmunir uppi ad pad yroi
glapraedi,” segir Jon Gunnarsson,
formadur atvinnuveganefndar,
sem vandar minnihlutanum i
nefndinni ekki kvedjurnar. Sakar
hann minnihlutann um ad hafa
pvaelt malid fram og til baka i
medférum nefndarinnar med
tilheyrandi tjoni fyrir baedi sveitar-
félogin a svaedinu, rikid ogiblia
bingeyjarsveitar. ,paer tafir sem
hafa ordid a vettvangi pingnefnd-
arinnar i malsmedferd eru sleemar
og hafa alvarlegar afleidingar. Pad
ma segja, eftir a ad hyggja, a0 aug-
ljost var ad akvednir pingmenn
stjornarandstédunnar hafa lagt
sig fram vid ad tefja malid. Vio
hefdum getad verid buin ad lenda
pessu mali fyrir I6ngu. Pad ma
segja ad petta hafiallt ad pvi verid
malpéf og pad er a peirra abyrgd
ad ekki er buid ad klara malio.”

Visar ummeaelum for-
mannsins a bug

+Eg visa pessu alfarid 4 bug ad

vid hofum verid ad tefja malio.
Edlilega hofum vid verid ad kalla
eftir upplysingum sem snta ad
lagalegri hlid malsins,” segir Lilja
Rafney Magnusdottir, pingmadur
VG i atvinnuveganefnd, og bendir
a0 l6ggjof sem pessa purfiad
skoda i samhengi vid stjornskipan
landsins, Arésasamninginn og
adra vidlika samninga sem stjorn-
vold hafa sampykkt. ,Eg skil vel
opreyju heimamanna en vio vero-
um ad draga andann og skoda
hvad haegt erad gera i stédunni
vi0 pessar adstaedur. Vid purftum
ad kalla inn til nefndarinnar
fraedinga a svidi umhverfisréttar
og stjornskipunarfraedinga til ad
atta okkur & hvad sé haegt a0 gera
i stddunni. Petta er risastort mal
par sem loggjafinn tlar ad setja
I6g & edlilega adkomu almenn-
ings ad kaeruferli sem buid er

ad verja med alpjédaskuldbind-
ingum og samningum.*

Spruttsala i
sendiradinu

svipJOP Embettismenn vio finnska
sendiradio i Stokkho6lmi eru grun-
adir um ao hafa i miklum meeli selt
tébak og afengi sem peir hafa sjalfir
keypt meo afsleetti hja afengisversl-
un senska rikisins, Systembolaget.
Starfsmenn sem njota slikra frio-
inda eiga eingdngu ad nota afengio
til eigin nota. Stranglega bannad er
ad selja vinio.

Fyrrverandi sendiherra Finn-
lands i Svipj60 kvedst i samtali vio
fjolmidla par i landi hafa st6ovao
s6luna, sem hann sagoi hafa verio
skipulagda, um aramétin 2014 og
2015 og minnkudu pa afengis- og
toébakskaup sendiradsins. Sendi-
herrann, Jarmo Viinanen, var kall-
aodur heim a teppid i september i
kjolfar asakana um kynferdislega
areitni gegn kvenkyns gestum i
sendiradinu. Finnska utanrikis-
raduneytio rannsakar asakanirnar
a hendur honum. - ibs

Langflestir launagreioendur meo faerri
en fimm starfsmenn a launaskranni

ATVINNA ,Vinnumarkadurinn er
a0 breytast med beim hetti ad
pao eru fleiri sem taka af skarid og
stofna fyrirtaeki. Vid saum mikinn
uppgang i pessu i kjolfars hrunsins
en ba purfti margt f6lk ad leita sér
nyrra tekifzera,“ segir Arelia Eydis
GuOmundsdoéttir, désent vid vio-
skiptafreedideild Haskola Islands.

Yfir 70 présent launagreidoenda
reka fyrirteeki meo ferri en fimm
launpega, en petta kemur fram i
nyrri samantekt Hagstofu {slands
sem birt var i ger. Hja pessum
11.831 fyrirtekjum starfar ad
meoaltali ramlega einn og halfur
starfsmaour.

Arelia segir pessa préun vera
i takt vid pbaod sem er ad gerast &
heimsvisu og pa sérstaklega a Bret-
landi og i Bandarikjunum.

,bessi préun er einnig i sam-
remi vio fjélgun starfa i ferda-

bessi proun er

einnig i samraemi
vio fjolgun starfa i feroa-
mannaionadinum par sem
folk er a0 stofna litlar
feroaskrifstofur eda 6nnur
litil pjonustufyrirtaeki.

Arelia Eydis Guo-
mundsdottir, dos-
ent vid vidskipta-
freedideild Haskola
islands

mannaionadinum par sem fo6lk
er a0 stofna litlar feroaskrifstofur
eda onnur litil pjonustufyrirtaeki,”
segir Arelia, en i gognunum ma sja

umtalsverdar breytingar a milli
ara vardandi fjélda launpega. I
byggingaridnadi og mannvirkja-
gerd og i ferdapjonustu hefur laun-
pegum fj6lgad um sextan prosent a
arinu en fjoldi starfa i sjavarutvegi,
freedslustarfsemi og i opinberri
stjérnsyslu hefur dregist saman.
Langstearstur hluti launpega, eda
um 56 prosent peirra, starfa hja
adeins 309 launagreidendum.
Samtals eru launagreidendur i
dag ramlega 16 pusund talsins en
83 prosent beirra hafa ferri en tiu
manns i vinnu.

I télum Hagstofunnar eru ekki
upplysingar um einyrkja sem eru
meo rekstur a eigin kennitdlu og
greioa sjalfum sér laun en slikt
rekstrarform er algengt i byggingar-
i0naoi, landbtinadi, hugverkaionaoi
og iskapandi greinum svo demi séu
tekin. -ph

Milljonir settar
i vOro vegna
Pokémonspilara

DANMORK Garodurinn vid Konung-
lega bokasafnid i hjarta Kaup-
mannahafnar hefur likst jarnbraut-
arstd0 fra pvi a0 ibaar borgarinnar
hofu a0 leika Pokémon Go-leik-
inn fyrr 4 pessu ari. [ garéinum
er adgangur a0 sex svonefndum
PokéStops og segja starfsmenn
bokasafnsins ad peir séu reglulega
iheettu pegar peir mata tugum ung-
menna sem koma 6skrandi fyrir
horn.

Yfirvold tla ekki ad takmarka
adgengi ungmennanna ao garoin-
um, heldur hafa pbau sett upp salerni
par og fj6lgad sorpilatum. Jafnframt
hefur verio radinn vorour til a0 hafa
eftirlit meo svaedinu. Kostnadurinn
er 3-4 pusund danskar krénur a dag
eda 51 til 68 pusund islenskar krén-
ur. bad er um 20 milljénir islenskra
krona a ari. - ibs



HINN EINI SANNI
SLATURMARKADUR

| HAGKAUP KRINGLUNNI

AFGREITT PRIDJUDAGA - LAUGARDAGA FRA KL. 14-18

’ T
RoSIP 06 FERSK
oF pAGLEGA!

Heilslatur 5 ferskt 5.699 kr/pk
Heilslatur 3 ferskt 3.799 kr/pk
Heilslatur 5 ferskt an bléds ~ 5.599 kr/pk
Heilslatur 3 an bléds 3.599 kr/pk
Pindar 399 kr/kg
Eistu 599 kr/kg
Bléd 1L 199 kr/pk
Mor 169 kr/kg
Svidahausar hreinsadir 599 kr/kg
Vambir 3 stk 1.199 kr/pk

HAGKAUP

Skemmbileqagt a3 verfla
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Engar aogeroir fyrirhugaoar gegn fjolgun kanina i borginni

UMHVERFISMAL ,bvi er flj6tsvarao.
Pad hefur ekki verio neitt slikt,“
segir Guomundur Porbjérn Bjoérns-
son, rekstrarstjori meindyravarna
hja Reykjavikurborg, spurdur um
pad hvada aogeroa hafi verio gripio
til i pvi skyni ad feekka kaninum i
héfudborginni.

I Fréttabladinu i geer var greint
fra slysi sem Hl6dver Bernhardur
Jokulsson sjukrapjalfari lenti i begar
hann hjé6ladi a kaninu i Ellidaar-
dalnum. Hléover datt af hjolinu
med peim afleidingum aod fimm
rifbein brotnudu, lunga féll saman

og annad herdablaodio for i tvennt.
Hlo6over kallar eftir adgerdum borg-
arinnar til ad faekka kaninunum.

Guomundur Porbjérn segir ad
eina feekkunin sem eigi sér staod sé
pegar 6kumenn keyri 4 kaninurnar
vio Stekkjarbakka. ,Pad er pé nokk-
ud um pad.”

Guoémundur Porbjérn segir kan-
inur vera fridadar en Reykjavikur-
borg hafi fengio undanpagu til ad
taka & malum ef borgarbuar kvarta.
,Pao hefur komio fyrir ad paer hafa
verio i goroum hja folki og svona og
pa héfum vio tekio & stéku dyrum.”

bao hefur komio

fyrir a0 pzer hafa
verio i géoroum hja folki og
svona og pa héofum vio tekio
astoku dyrum.

Gudmundur bor-

bjérn Bjornsson,
rekstrarstjori =
meindyravarna hja f
Reykjavikurborg

skiptar skodanir um pad hvort faekka
eigi peim. FRETTABLADID/ ANTON

Gudmundur Porbjérn segist vita
til pess ad pad hafi komia til tals ad
gripa til adgeroa vardandi kanin-
urnar. bPao hafi vakio horo viobrogo
pegar paer hugmyndir voru reifadar
ifjolmiolum.

,Eg veit ekki hvort borgaryfir-
vold leggja i pad,” segir hann. Hann
segist sjalfur ekki fara i Ellidaardal-
inn til pess a0 16ga kaninum. ,Alveg
sama hversu margir myndu kvarta.
Ef fario verour i adgerdir par pa
verdur pad bara a0 vera akvedid a
haum st60um,” segir Gudmundur.
-jhh
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Neytendastofa segir ad simsélumenn
hafi ekki latid vita af priggja manada
bindingu sem fylgdi tilbodinu.

Brutu l6g
vio sOlu a DV

NEYTENDUR DV braut akvaoi laga
um neytendasamninga og akvaeoi
laga um husgéngu og fjarsélu-
samninga meo pvi ad veita neyt-
endum ekki naegar upplysingar i og
eftir s6lusimtol pegar DV var bodio
i askrift. betta er nidurstada Neyt-
endastofu sem trskurdadi um malid
eftir ad stofnuninni barust abend-
ingar og kvartanir vegna simasélu
DV a bladaaskriftum.

Neytendur kvoértuodu yfir pvi ad
peim hafi verid booin fri askrift ad
DV en ekki hafi komio fram nauo-
synlegar upplysingar um a0 peir
feeru sjalfkrafa i priggja manada
askrift a0 fritimabili loknu. ba hafi
neytendum reynst erfitt ad segja
samningi upp.

Neytendastofa sendi DV fyrir-
spurnir vegna malsins. Bent var &
ao fyrirtaeki i simasoélu veroda i sam-
talinu a0 veita fullnaegjandi upp-
Iysingar um tilbodid, meodal annars
vardandi uppsagnarfrest og bindi-
tima, auk pess a0 senda per skrif-
lega ad solu lokinni. -jhh

Bjorgun fer
af Seevarhofoa

REYKJAVIK Skrifad var undir samn-
inga i dag milli Faxafl6ahafna og
Bjorgunar um aod Bjorgun fari af
160inni Seevarh6foa 33. Ao auki er
samid um ao Bjérgun vinni ao 25
pusund fermetra landfyllingu sem
er fyrsti afangi i staekkun Bryggju-
hverfisins.

Faxafl6ahafnir munu kaupa prjar
huseignir Bjérgunar a svaedinu og
laust malarefni 4 160inni sem notad
verour vio landfyllinguna.

I tilkynningu fra Reykjavikur-
borg segir ad samningar vio Bjorgun
hafi pad i for med sér a0 starfsemi
fyrirtekisins ferist annao, landrymi
eykst fyrir ibudabyggod a sveedinu og
unnt verdur ad hefja vinnu vid deili-
skipulag pess. - jhh

Trump fagnar pvi ao vera laus
vio pungavigtarmennina

Rikisstjorinn Chris Christie vill ekki lengur koma Trump til varnar, ekki frekar en ymsir adrir pungavigtar-
menn ar Republikanaflokknum sem hafa haldio sig til hlés eftir ad upptoku sem syndi Trump vidohafa
ovideigandi ummeeli um konur var lekio til fjolmidla. Trump segist ekki purfa stuoning ahrifamanna.

Forsetakosningar i

USA 2016

BANDARIKIN N hefur Chris Christie,
rikisstjori i New Jersey, baest i h6p
peirra pungavigtarreptiblikana sem
Donald Trump hefur gengio fram af.

Christie sagodi i geer ad ummeeli
Trumps & myndbandinu, sem lekid
var i fj6lmiodla fyrir helgina, hafi
verio algerlega 6verjanleg: ,Eg mun
ekki verja pau og hef ekki vario pau.“
Trump steeroi sig par af pvi a0 geta
areitt konur ao vild.

Christie atti um tima kappi vid
Trump um aod veroda forsetaefni
Republikanaflokksins, en lysti
sidan yfir studningi vid hann. Hann
vill raunar ekki ganga svo langt ad
segjast ekki lengur stydja Trump
til forseta, en segir a0 Trump hafi
ekki bedist afsokunar med naegilega
afgerandi heetti.

Petta kemur i beinu framhaldi
af yfirlysingu Pauls Ryan, forseta
fulltraadeildar Bandarikjapings,
sem a manudaginn lysti pvi yfir ad
hann treysti sér ekki lengur til
ad hvetja flokksmenn til ad
styoja framboo Trumps.

Ur pvi sem komid er hafi
hann meiri ahyggjur af gengi
flokksins i pingkosn-
ingum. Pingmenn
flokksins eigi na
ad hugsa frekar
um sjalfa sig hver
isinu kjordemi.

»Pingfor-
setinn atlar ad
einbeita sér
a0 pvi nesta
manudinn ad
verja pingmeiri-
hluta okkar," sagoi
AshLee Strong,
talskona hans, i
yfirlysingu sem
fréttasto6oin
CNN skyrai fra.
»2Hann mun
verja allri orku
sinni i a0 tryggja
a0 Hillary Clinton fai
ekki 6utfylltan tékka

P

¥

TEXT " TRUMP to 88022

Palm Beach, Florida

T =y

Donald Trump og Chris Christie i april 2016. Pa var rikisstjorinn einn einardasti studningsmadur Trumps. NORDICPHOTOS/AFP

bao er svo gott
ao hlekKirnir
hafa verio teknir af mér
og nu get ég barist fyrir
Bandarikin meo
peim aoferoum
sem ég vil.

Donald Trump

med Demokrata f{
meirihluta 4 pinginu.”
Forsetakosning-
arnar eru par meo i
raun oronar a0 auka-
atrioi fyrir flokkinn.
Fleiri pungavigtar-
menn i flokknum
hafa nylega lyst yfir
andst6du vid Trump
eda i pad minnsta
neitad ad stydja hann.
bPar & meoal eru John
McCain, Condoleezza
Rice og John Kasich.

Haroir studningsmenn Trumps
hafa margir hverjir tekid pessu illa
og segja naudsynlegt a0 flokkurinn
gangi sameinaour til forsetakosn-
inga. Enda geti gengi flokksins i for-
setakosningum haft mikil ahrif a
gengi hans i bingkosningum.

Margir ahrifamenn flokksins
haldareyndar enn tryggd vio Trump,
eda hafa i bad minnsta ekki gefid
annad til kynna.

Meoal beirra eru Rudy Giuliani,
fyrrverandi borgarstjori i New
York, og o6ldungadeildarping-
madurinn Marco Rubio, sem rétt
eins og Christie keppti upphaflega
vio Trump um aod veroa forsetaefni
flokksins.

Trump sjalfur virdist sidan ekki
@tla ad lata petta neitt a sig fa, heldur
reodst af horku gegn peim ahrifa-
moénnum innan flokksins sem hafa
gagnrynt hann.

Til pess notar hann Twitter og
fagnar pvi reyndar a0 vera nt laus
ar hlekkjunum: ,bad er svo gott
ad hlekkirnir hafa verid teknir af

Hann mun verja

allri orku sinni i a0
tryggja ad Hillary Clinton fai
ekki outfylltan tékka meo
Demokrata i meirihluta a
pinginu.
AshLee Strong,
talskona Pauls ‘

Ryan, forseta
fulltraadeildarinnar

mér og na get ég barist fyrir Banda-
rikin med peim adferdum sem
ég vil.“ Segir par meoal annars ad
Paul Ryan sé veikburda og ahrifa-
litill leidtogi. Hann segir einnig
a0 Republikanaflokkurinn geti
leert ymislegt af Demo6krotum um
flokkshollustu: ,A0 undanskildu
pvi ad svikja Bernie um ttnefningu
pa hafa Demokratar alltaf reynst
miklu trygglyndari hver 60rum
en Republikanar,” segir Trump.
gudsteinn@frettabladid.is

Putin vill ekki hitta Frakklandsforseta

FRAKKLAND Vladimir Patin, forseti
Russlands, hefur afbodad heim-
sokn sina til Frakklands, par sem
til st60 ad hann myndi eiga fund
meo Francois Hollande forseta um
astandio i borginni Aleppo i Syr-
landi. Forsagan er st1 a0 a laugardag-
inn beittu Russar neitunarvaldi sinu
i Oryggisradi Sameinudu pjédanna,
pegar greidd voru atkvaeoi um alykt-
un um ao stédva etti an tafar allar

sprengjuarasir a Aleppo i Syrlandi.
Kinverjar, sem einnig hafa neitunar-
vald i radinu og hafa rétt eins og
Ruassar oft beitt pvi gegn hvers kyns
ihlutunum i malefni annarra landa,
beittu bessu valdi sinu ekki ad pessu
sinni heldur satu hja. Einungis
Venestiela st60 med Russum og
greiddi atkvaoi gegn alyktuninni.
Hollande t6k pessu afar illa og
hefur sagt ad sennilega veeri fundur

meo Putin tilgangslaus sem stendur,
en beir attu ad hittast i Paris i naestu
viku. Hollande hefur einnig sagt ad
vegna batttoku sinnar i loftaras-
unum a Aleppo geti Russar att yfir
hofoi sér malaferli vegna strios-
glepa.-gb

Francois Hollande og Vladimir Putin,
par sem peir hittust i Moskvu i névem-
ber a sidasta ari. FRETTABLADID/AFP




HVITA HUSID / SIA / 16-2933

MEIRI SAMVERA / PATTTAKA [ [PROTTA- OG ASKULYDSSTARFI / AUKIN FORVORN

FORVARNARDAGURINN 12. OKTOBER

RATAR bU TIL BESSASTADAS

Ungt félk faett arin 1999-2002 getur tekid patt i netratleik med pvi ad svara nokkrum vel véldum
spurningum sem tengjast adildarféldgum Forvarnardagsins. [ verdlaun eru sex gjafabréf fra 66°Nordur
ad verdmaeti 50.000 kr. hvert, sem forseti islands afhendir sigurvegurum vid athéfn & Bessastédum.

Ratleikinn ma nélgast 8 www.forvarnardagur.is

Rannséknir syna ad samvera er ein besta forvornin gegn vimuefnanotkun - dsamt patttoku i iprétta- og
tomstundastarfi og pvi ad fresta pvi ad hefja neyslu 4fengis sem lengst. Hvert ar skiptir par mali.

Forvarnardagurinn hefur verid haldinn frd drinu 2006 ad frumkvaedi Actavis og forseta ARG
[slands, i samstarfi vid iprétta- og Olympiusamband Islands, Ungmennafélag Islands, g 2
Bandalag islenskra skdta, Reykjavikurborg, Hdskdlann i Reykjavik og Rannsdknir og greiningu.

TAKTU bATT!

Actavis hefur verid bakhjarl Forvarnardagsins frd upphafi. it et

Actavis
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Verdi framvindan afram svona go0 geeti
verid hagt ad sla i gegn eftir fjortan
vikur. FRETTABLADID/AUDUNN

Eiga eftir a0
grafa kilometra

SAMGONGUMAL Framkvaemdir vio
Vaolaheidargdng téku kipp i sidustu
viku og hefur ekki verio grafid svo
langt i einni viku sidan verktakinn
lenti i stéru heitavatnsaodinni i
febraar ario 2014. Grafnir voru rétt
um 80 metrar. Eftir er ad grafa einn
kilometra til vidbotar.

Veroi framvindan afram svona
g060 geeti pvi verio haegt ad slaigegn
eftir fjortan vikur. Lengd ganganna
Eyjafjardarmegin er na 4,7 kilometr-
ar en um 1,5 kilometrar Fnjoska-
dalsmegin.

Fréttabladio sagoi fra pvi a dog-
unum ao Greio leio ehf.,, sem mun
eiga framkvemdina, purfi 4 pridja
milljard kréna aukalega i lan fra
rikinu til pess a0 geta lokid fram-
kvemdum. Talio er a0 pad taki
um ar ad opna goéngin fyrir umfero
eftir gegnumslatt. Vio pao sé haegt
a0 axtla mun betur endanlegan
kostnad vio gangagerodina. —sa

Formenn og talsmenn Samfylkingar,
Pirata, Vinstri graenna og Bjartrar fram-
tidar bodudu til bladamannafundar i
Alpingishisinu. FRETTABLADID/EYPOR

Vilja a0 stjornin
efni loforo fyrir
kosningarnar

ALPINGI Bjort framtio, Vinstri green,
Piratar og Samfylking 16gou i geer
fram tillogur um breytingar a frum-
varpi Eygléar Hardardottur, félags-
og husnadismalaradherra, um
breytingar & almannatryggingum.
Fulltraar flokkanna segja a0 st leio
sem meirihlutinn hefur valio til
a0 haekka greioslur almannatrygg-
inga tryggi ekki ad greidslurnar
fylgi pbroun lagmarkslauna og veroi
300.000 kronur.

Eg held ao rikis-
stjornin muni fella
petta eins og pau gera alltaf
og hafa gert itrekao a pessu
kjortimabili.
Birgitta Jonsdottir,
pingflokksformadur Pirata

Minnihlutinn leggur til ad haekka
ellilifeyri og lifeyri 6ryrkja um 13,4
prosent. Badar leidirnar myndu
skila einbtum 280.000 kronum
4 manudi en minnihlutinn segir
skerdingu vegna tekna minni ef
peirra leid veroi farin. Pa myndu
oryrkjar og eldri borgarar i sambd
fa 241.300 kronur @ manuodi med
leid minnihlutans en 227.883 med
leid rikisstjornarinnar.

Birgitta Jonsdottir, pingflokksfor-
maour Pirata, er ekki bjartsyn a ad
rikisstjornin sampykki tillégurnar
en segir paer pé mikilvaegar. — pea

7 Fyrir og eftir kjortimabilido 2013-2016
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Flugfarpegar i april

Traust til l6greglu
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Margt breyst a Kjortimabilinu

A lioandi kjortimabili hefur Islendingum fjolgao en faekkad hefur i Pjookirkjunni. Karlalandslioio i fotbolta
hefur styrkst mikio og Island er afram frioszelasta riki heims. Fréttabladio rynir i kjortimabilio i t0lum.

Porgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

SAMFELAG Einungis atjan dagar eru
eftir af pessu kjortimabili og verour
nytt Alpingi kosid pbann 29. oktéber
nastkomandi. Oljost er hvernig nasta
rikisstjorn landsins verdur en lj6st er
ad margt hefur breyst 4 lidandi kjor-
timabili og margt ekki. Fréttabladio
tok saman ymsar t6lur yfir breytingar
isamfélaginu 4 kjortimabilinu.

Ljost er a fjolda flugfarpega i april-
manudum aranna 2013 og 2016 ad
ferdamoénnum sem koma til Islands
hefur fjélgad gridarlega. Neerri tvofalt
fleiri komu til landsins i april 4 pessu
ari mioao vid april 2013 pegar kosio
var sidast til Alpingis.

b4 hefur arangur Islendinga
i knattspyrnu vakido heims-
athygli. Kvennalandslidio heldur
afram a0 rada sér a meoal fremstu
pjoda heims en karlalandslidio
hefur tekid miklum framférum og
meoal annars spilad a sinu fyrsta

stormoti og komist par 1 atta lida
arslit.

bratt fyrir ad [slendingar séu fleiri
hefur safnadarbérnum Pbjodkirkj-
unnar ekki fj6lgad i samraemi vio pao.
Peim hefur faekkao. Pvert a moti eru
fleiri sem skradir eru utan tra- og lifs-
skoounarfélaga.

Traust til helstu stofnana hefur litio
breyst. Alika margir bera traust til
Alpingis na og fyrir kjértimabilid og
sOmu sogu er ao segja af16greglunni.

P4 hefur atvinnuleysi helmingast og
gengi kronu styrkst.

Almennt virdast Islendingar ham-
ingjusamari nt en arid 2013. I attekt
Sameinudu pjodanna melist fsland
prioja hamingjusamasta land heims
iarsamanborid vio niunda seti fyrir
premur arum. battir sem teknir eru
til greina i peirri attekt eru medal
annars verg landsframleiosla, vel-
fero, lifslikur, einstaklingsfrelsi og
traust til stjornvalda. Umreett traust
malist hins vegar litid & medal
Islendinga og parf a0 leita nidur i
prettanda seeti til ad finna sambeeri-
legar tolur.

Rikio vill lengri frest til a0 svara MDE um Al-Thani

DOMSMAL Islenska rikid hefur 6skad
eftir lengri fresti til pess ad svara
spurningum Mannréttindadom-
stols Evropu, MDE, i tengslum vio
Al-Thani malid. Fresturinn til ad
svara rann ut i fyrradag. Fyrrverandi
verjandi i malinu segir bon rikisins
broslega.

I Al-Thani malinu voru Hreidar
Mar Sigurdsson, Sigurour Einarsson,
Magntis Gudmundsson og Olafur
Olafsson sakfelldir fyrir markads-
misnotkun og umbodssvik. Hreidar
Mar hlaut 5 %2 ars dom, Magnus og
Olafur 4ri minna og Sigurdur fjog-
urra ara dom.

I jani sidastlionum beindi MDE
fjorum spurningum til rikisins
vardandi malsmeoferoina. Medal
annars var spurt um hzafi Arna Kol-
beinssonar hastaréttardomara til
ad dema i malinu par sem sonur
hans starfaoi sem forstdéoumadur
logfraedisvids slitastjornar Kaup-
pings. Pa var einnig spurt at i sim-
hleranir a simt6lum milli verjenda
og sakborninga, hvort brotid hafi
verio a rétti peirra med ad hafna pvi
ad leioa fram dkvedin vitni og hvort
peir hefdu haft naegilegan tima til
undirbtinings og adgang ad gégnum.

Gestur Jonsson og Ragnar H. Hall s6gou sig fra malinu eftir ad bon peirra um
frestun a adalmedferd var hafnad. beim var badum gert ad greida milljon i réttar-
farssekt af peim s6kum. FRETTABLADID/PJETUR

,Rikid hefur haft prja manuoi til
ad svara pessum tiltélulega einfoldu
spurningum og pad er broslegt
ad pao oski eftir fresti til ad svara
peim,“ segir Ragnar H. Hall hesta-
réttarlogmaour. Hann var verjandi

Olafs Olafssonar i upphafi en sagoi
sig fra malinu eftir ad Héradsdomur
Reykjavikur hafnadi b6n hans um
ad adalmedfero yroi frestad um sex
til atta vikur. Hid sama gerodi Gestur
Jonsson, verjandi Sigurdar Einars-

Rikio hefur haft prja

manuodi til a0 svara
pessum tiltolulega einfoldu
spurningum og pad er
broslegt a0 pao oski eftir
fresti til a0 svara peim.

Ragnar Hall, haestaréttarlégmadur
og fyrrverandi verjandii malinu

sonar. ,Skémmu fyrir adalmeo-
ferdina lagoi saksoknari fram gifur-
legt magn af gdgnum og vio férum
fram & frestun sékum pess. bvi var
alfario hafnad og var i raun kornio
sem fyllti maelinn.”

Auk fyrrgreindra spurninga fer
MDE fram & svor vid pvi hvort
adgangur sakborninga ad gégnum
mals hafi verid nagilegur og hvort
brotio hafi verid a rétti peirra pegar
peim var synjad um a0 leida akveod-
in vitni fyrir dom. - jée
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DEWALT A HEIMA HJA SINDRA..

HLEBSLUBORVEL 18V

Tveer 18v 2.0Ah rafhl6dur
70 Nm hersla

Tveggja gira

13 mm patréna

Kolalaus métor

vnr 84DCD791D2

39.196...

3JA LINULASER

DW088 3ja linu laser fra
DeWALT er med prja geisla
fyrir 90° uppstillingar.

vnr 84DW0BSK

99.900..

2JA LINULASER

Tveggja linulaserinn fra DeWalt er med
pendul sem stillir laserinn af med
nakveemni allt ad + - 0,3 mm/m og réttir
sig vid 4°yfirbordshalla.

vnr 84DW088K

29.900...

BORD FYRIR GEIRUNGSSAGIR

Lett og paegilegt Bord fyrir allar gerdir
geirungsaga. Feetur brjgtast undir
bord i fluttningi Bordid er 1,2m sa-
manbrotid en 2,6m Utbreitt Festingar

fyrir geirungsog fylgir

vnr 94DE7033

29.900...

HORKUTOL A TILBO

HLEDSLUBORVEL 18 V

Tvaer 18v 5.0Ah rafhlodur
70 Nm hersla

Tveggja gira

13 mm patréna
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GEIRUNGSSOG 216 MM

Klassisk htnnun & batsdg hefur verid
uppfaerd fyrir ndtima notendur, XPS
skuggalina tryggir nakveemni i hvert
skipti med ljési sem synir nékveemann
skugga af bladinu i efni sem er sagad.

vnr 84DWS774

91.900...

SVERDSOG

Med einstakri hdnnun, endurbaettum
girbunadi og 6flugum 1100w mator.
Haegt er ad setja sagarbladio i sdgina
a fjéra vegu.
vnr 94DWE305PK

29.900...

SLIPIROKKUR 1400W

Afl: 1400 wott
Skifusteerd: 125 mm
Snuningshradi: 11500 sn/min

¥
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vnr 94DWE4237

23.900...
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fasteignasala

Kristjan Baldursson hdl.  Audun Olafsson
Loggiltur fasteignasali Laggiltur

og leigumidlari fasteignasali

867-3040 S: 894-1976

STIGAHLID 30

>

Opid his i dag midvikudag kl. 17:30-18:00

Falleg Priggja herbergja ibi0 & annarri haed i godu fjol-
bylishaisi. Mikid endurnyjud. Sudursvalir. ibadin er skrad
84,8 fm par af geymsla 7,3 fm. Verd: 35,5 millj.

Trausti fasteignasala, trausti @trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

FRAB/ERT TAKIFARI

Til solu fyrirtaeki sem sérhaefir sig i leigu og s6lu &
brudarkjélum og fatnadi fyrir bridkaup, arshatidir, ferm-
ingar og veislur. Hefur verid 4 sama stad fra arinu 1985.

Nanari upplysingar veitir Arsall i sima 896-6076
og & netfanginu as@alltfasteignir.is.

Jason Kristinn Olafsson
wm | adstm. fasteignasala

simi: 775 1515
jassi@miklaborg.is

Gunnar S. Jénsson
l6ggiltur fasteignasali
simi: 899 5856

d . gunnar@miklaborg.is

FASTEIGNASALAN

4 ibUdir, steerdir fra 140 fm
Lyftuhus

Golfhiti, bilskar, utsyni,
ibudir a 2 og 3ju haed

Verd: 53,9 mi"j-

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, |6ggiltir fasteignasalar
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Skotio A motmeaelendur
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Tyrkneskir 16greglumenn gripu til pess rads a0 skjota taragasi ad hopi manna sem h6fou safnast saman til a0
minnast pess ad ar er 1idio fra pvi a0 yfir hundrad féllu i sprengjuaras i Ankara. Arasin atti sér stao fyrir utan
lestarst60 og var beint gegn Kurdum sem safnast h6fou saman til ad krefjast sjalfstaedis. FRETTABLADID/EPA

Sja merki um mansal
samhlioa auknu veendi

Logregla verour sifellt vor vid ao fleiri geri sig ut i veendi. Grunur um mansals-
tilfelli eykst samhlida auknu frambodi. Einstaklingar i veendi segja logreglu ao
peir séu sendir hingad til landsins en vilja ekki segja hverjir sendu pa.

LOGREGLUMAL Logreglumadur segir
margt benda til pbess ad framboo
veendis a Islandi sé ad aukast all-
verulega. Pad sést medal annars
4 mikilli virkni a auglysingasio-
unni Backpage. Undanfarna viku
hafa prettan einstaklingar a Islandi
auglyst vendispjonustu & vefsio-
unni en 16gregla fékk nylega fregnir
af pvi a0 par hafi verio sett upp sér-
stok undirsioa fyrir Island.

Sidan er bandarisk og hefur lengi
verid umdeild par i landi par sem
vendisauglysingar eru algengar a
sidunni. Forstjori Backpage, Carl
Ferrer, var handtekinn i Bandarikj-
unum i sidustu viku vegna gruns um
mansal.

,Maodur atti ekkert sérstaklega
von 4 ad vid yrOoum med undir-
siou en nd erum vio komin med
sidu parna undir par sem hafa
verio virkar auglysingar og mikio af
uppfaerslum upp a sidkastio,” segir
Snorri Birgisson hja 16greglunni a
héfudborgarsvaedinu.

Snorri segir fjdlgun ferdamanna
sem s&kja Island heim eiga patt i
auknu frambodi vendis. Pad sé p6
ekki eini patturinn heldur hafi pad
einnig ahrif a0 fleiri Islendingar
flytji heim fra atléndum sem og
ao fleiri atlendingar setjist hér ad.
,petta helst i hendur vio aukna
folksfjélgun a landinu almennt,”
segir Snorri.

Eins og stadan er

nuna pa er framboo
a vendi a0 aukast alveg
verulega. Vio erum ao sja
fleiri tilfelli par
sem grunur um
mansal er til
staoar.

Snorri Birgisson
16greglufulltrai

Skyrt demi um aukninguna segir
Snorri mega sja a vefsidu sambeeri-
legri vid Backpage. bar hafi verid 34
virkar auglysingar fyrir ari en na séu
per rimlega hundrao.

Snorri segir 16greglu hafa brugo-
ist vid auglysingunum med bvi ad
reda vio pa einstaklinga sem aug-
1ysi veendi. Upplysi pa um islenska
16ggjof og ad refsivert sé ad kaupa
vendi. Pa sé pbeim einstaklingum
bodin adstod logreglu séu peir
férnarléomb mansals. P6 hafi enginn
pegid slikt bod til pessa.

,Eins og stadan er ndna ba er
framboo a vendi ad aukast alveg
verulega,“ segir Snorri. Samhlida
auknu frambodi segir hann l6greglu
verda vara vio mun fleiri tilfelli par
sem grunur um mansal er til stadar.

»Pao helst i hendur vio framboo a
vandi.”

JPetta eru i svo mérgum tilfellum
einstaklingar sem vilja ekki segja
okkur neitt. Vio sjaum pao oft begar
vid redum vid einstaklinga um
asteeou komu peirra a0 peir segjast
hafa verid sendir hingao,“ segir
Snorri og baetir pvi vid ad einstakl-
ingarnir vilji ekki tja sig um hverjir
hafi sent pa. ba vakni grunur um ao
ekki sé allt med felldu, viokomandi
bakki at ar samraedunum og gefi
ekkert meira upp.

,Paod er akvedinn grunur i pessum
malum um ad pessir einstaklingar
séu sendir hingad,“ segir Snorri.

Hann segir 16greglu ekki hafa
getad brugoist vid meo pvi a0 loka
asidurnar.

Guoran Jénsdottir, talskona
Stigamota, segist ekki hafa yfirsyn
yfir bao hvort fleiri sem gera sig tt i
vaendi leiti til Stigamota par sem t6l-
fraedi verour ekki tekin saman fyrr
enijanuar.

Hins vegar segir hdn ad Stigamot
hafi almennt verri yfirsyn eftir ao
Kristinarhusi, athvarfi fyrir vaendis-
konur sem komast vilja ar vendi,
var lokao.

Pa segir htin bao a0 16gregla finni
fyrir auknu frambodi ef til vill til
marks um ad légregla sinni mala-
flokknum betur.
thorgnyr@frettabladid.is
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NYR PEUGEOT 208
VIRKJAPU PINA INNRI ORKU

PEUGEOT i-COCKPIT | PureTech VELAR NY SJALFSKIPTING

Peugeot 208 leysir pbina orku ur leedingi: med nytt grill og sportlega hénnun, ng 3D LED afturljds
og nyja PureTech vél sem er med betri afkést og minni utblastur a CO,.

Komdu i syningarsal okkar og upplifdu ngjan Peugeot 208 med Peugeot i-COCKPIT akstursvidmati.

NYR PEUGEOT 208 9

Verd fra 2.290.000 kr.

MOTION &€ EMOTION PEUGEOT

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri  Nyir og notadir bilar:
O Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
brimborg Simi 515 7000 Simi 515 7050 og laugardaga kl. 12-16

6mggurstaaur til ad vera a Brimborg og Peugeot dskilja sér rétt til ad breyta verdi og buinadi an fyrirvara. Utblnadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.




DACIA DUSTER

Komdu og fadéu upplysingar hja
s6luménnum um TILBODSVERD -
a voldum nyjum DACIA DUSTER

syningar- og reynsluaksturs -
bilum.

SUBARU LEVORG

Komdu og fadu upplysingar hja
séluménnum um TILBODSVERD |
a véldum nyjum SUBARU

LEVORG syningar- og
reynsluakstursbilum.

VERID VELKOMIN | REYNSLUAKSTUR

260.000 KR.
KAUPAUKI

VETRARDEKK OG/EDA
AUKAHLUTIR AD EIGIN VALI

AD ANDVIRDI 260.000 KR. FYLGJA
NYJUM NISSAN PULSAR

NISSAN PULSAR
VERD FRA: 3.190.000 KR.
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EINNIG FYLGJA VEGLEGIR KAUPAUKAR vOLDUM NYJUM BiLUM.

320.000 KR.
KAUPAUKI

| —  HEILSARSDEKK OG
| j DRATTARBEISLI
FYLGJA NYJUM X-TRAIL

~ NISSAN X-TRAIL
‘ VERD FRA: 5.090.000 KR.

280.000 KR.
'KAUPAUKI

' ISUZU D-MAX
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y & \

1 " Heitkleedning & pall
s cade og drattarbeisli.
RENA’U LT M,E_GANE e | { Einnig er aukaafslattur
Komdu og fadu upplysingar hja af syningarbilum.
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tilbodi @8 medan
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[.oksins slaknar
a hoftunum

Haflioi
Helgason
haflidi@frettabladid.is

Nu er stadan
su ao Seola-
bankinn situr
a miklum
gjaldeyris-
foroa og
jofnuour vio
umheiminn er
meo peim
haetti a0
margir getu
ofundao
okkur af.

Ipingi sampykkti i geer frumvarp um
gjaldeyrisvioskipti sem kynnt voru
fyrir nokkru. Ny 16g eru mikilvaegt
skref a peirri vegferd a0 landio veroi
aftur patttakandi i alpj6olegu vio-
skiptaumhverfi.
Med l6gunum eru heimildir Islendinga til a® dreifa
ahattu sinni at fyrir islenska hagkerfid rymkaodar

i verulega. Sedlabankinn hefur p6 enn mikil v6ld og
i getur fylgst naid med gjaldeyrisvidoskiptum almenn-
i ings og fyrirtaekja.

begar gjaldeyrishoft voru sett a 6ttudust margir

i a0 bvi lengur sem pau vorou, pvi fleiri hefou af pvi
i hagsmuni a0 pau veeru um kyrrt. Sem betur fer virdist
st hatta a0 baki og almenn satt um ao landid eigi ad

haga malum sinum med peim hztti ad bao sé fullur

i patttakandi i heimsvidskiptum.

Ein af stooum EES-samningsins er frjalst fleoi fjar-
magns og enda pott bad kunni enn um sinn a0 vera
draumorar a0 vio uppfyllum 61l skilyrdi pess samn-

ings ba eru ny gjaldeyrislog mikilvaegt skrefi pa att.

Vid losun hafta hefur moégulegur fjarmagns-
flotti verid mesta 6gnin. Nu er stadan st ad Sedla-

¢ bankinn situr 4 miklum gjaldeyrisforda og jéfnudur
i vio umheiminn er meo peim hzetti a0 margir geetu

6fundao okkur af.
Hagvoxtur er mikill og hann hefur verid drifinn

i afram af gjaldeyrisskapandi grein eins og ferdapjon-
i ustunni. Allar hirslur eru a0 fyllast af gjaldeyri og stada

aalpjodamorkudum er pannig ad b6 ménnum bjooist

i ao fara eru peir tregir til.

Lifeyrissjodir fengu heimild til a0 flytja p6 nokkra

fjarmuni tr landi, en hafa fario sér hagt vegna 6vissu

og lagra vaxta i Il6ndunum i kringum okkur. Til pessa

i hafa peir ekki nytt alla pa heimild sem peim st60 til
i booa. Til lengri tima @ttu beir p6 ad nyta tekifeeri til
i ad dreifa ahaettu sinni.

betta er stada sem engan hefdi 6rad fyrir, p6 ekki sé

i 1itio lengra um 6xl en til priggja til fimm ara. Ef raunin
i afslokun haftanna na verdur sa ad fé leiti litid ar land-

inu er einbo0io ad stiga frekari skref og afnema hoft ad
fullu. Ao 6breyttu bendir flest til pess ad kronan muni

i halda afram a0 styrkjast naesta arid sem kann ad reyna
i a samkeppnis- og utflutningsgreinar.

Astandid nt minnir um margt 4 upphafsar atrasar

i islenskra fyrirteekja. Hagsveifla hér var meiri en i
i nagrannaléndum og fijarmunamyndun og adgengi
i a0 lansfé opnaoi mikil tekifeeri fyrir fjarfesta. Mikil

skuldsetning fjarfestinga gaf'vel af sér, en pvi midur

i hélst skuldsetning ha sem leiddi til pess a0 stér hluti
i eiginfjar einkafjarfesta tapadist.

EKkKi er a0 efa a0 tekifzeri munu opnast & ny og pa er
mikilvaegt ad nyta leerdom sidustu uppsveiflu. Hann er

i istuttu mali sa ad vera klaeeddur fyrir rysjott vedur og
i ganga hagt um gledinnar dyr.

BYGGO A EINNI UMTELUBUSTU
METSGLUBOK SEINNI ARA

- ENTERTAINNENT WEEKLY

"VIVID PERFORMANCES
FROM THE CAST”

“THE GIRL ON THE TRAIN 1S
SEXY AND BRUTAL"

“SOLID THRILLER"

- VARIETY

“EMILY BLUNT IS PERFECT"

"SUPERB d0B"

"EMILY BLUNT GIVES RACHEL
MULTIPLE DIMENSIONS”

THE

GIRL

TRAIN

ON THE

Halldor

Exk] MISSA AF/
. KOoSNINGABARATTAN ER
' A FulLLy/

Fra degi til dags

Hagsmunirnir

Segja ma a0 hnyttur hafi verio
rembihnutur a raflinur sem
flytja eiga rafmagn fra Peista-
reykjum og Kréflu ad Bakka
vio Hasavik. Jon Gunnarsson,
formadur atvinnuveganefndar,
segir svo mikla hagsmuni i
hufii vidtali vio Fréttabladio

i dag, ad pingio eigi ad vera
lest inni par til malio leysist.
En ef hagsmunirnir eru svona
rikir, hefdi pa ekki verio nzer ad
vanda betur til verka i upphafi?
Eoa synir malio a0 sameining
sveitarfélaga er naudsynleg svo
styrkja megi faglega ferla innan
sveitarfélaga til a0 komaiveg
fyrir svona hnuta?

Rasiskt eda pjodernislegt?

I kosningaspijalli Visis, sem

er avallti beinni atsendingu
eftir hadegi a virkum dégum,
sagoist Gunnlaugur Ingvarsson
breyttur a pvi ad flokkurinn
hans veri sakadur um rasisma
ifj6lmiolum. Gunnlaugur er
oddviti Islensku pjoofylkingar-
innar og segir flokkinn alls ekKki
rasiskan a nokkurn einasta hatt.
Hins vegar baetti hann vio a0
mikilvaegt vari ad gyroa sig i
broki innflytjendamal og yta
hzlisleitendum aftur ar landi
sem fyrst. Pa sagoi hann a0
Pjoofylkingin veri a moti islam-
svaedingu eins og hann kalladi
bao. bao var agzett ao fa pettta

a hreint hja Gunnlaugi. sveinn@
frettabladid.is

Launaldgga ASI

Gudridur
Arnardottir

Eg bio forseta
ASI a0 hafa
pad i huga

ao opinberir
starfsmenn
hafa verio, og
eru enn, legra
launasettir
en kollegar
peirra a al-
mennum
markaoi.

ann 19. september var skrifad undir samkomulag

um breytingu a lifeyrissjooum opinberra starfs-

manna. Pad samkomulag atti a0 ramma inn
frumvarp um breytingar & 16gum lagt fyrir Alpingi a yfir-
standandi pingi. Forystuf6lk opinberu stéttarfélaganna
skrifadi undir samkomulagio i trausti pess a0 61l réttindi
nuverandi sjo0sfélaga veru tryggd og 6breytt.

Samrzaemt lifeyriskerfi er skynsamlegt og um pad er
ekki deilt, en dettur nokkrum i hug ad pao agzta f6lk sem
hefur forystu i stéttarféldgunum hafi skrifad meo bros a
vOr undir samkomulag sem ryrir réttindi umbjodenda?

Go0u heilli var fyrirliggjandi frumvarp ekki afgreitt
a Alpingi pvi pao var ekki i anda samkomulagsins fra
19. september.

Svik, segir forseti ASIL.

Eg virdi barattu ASI fyrir beettum kjérum sinna félags-
manna. ASI hefur att frumkvaedi ad mérgum godum
malum til handa launpegum almennt. En & sama tima
bid ég forseta ASI ad virda stéou annarra stéttarfélaga og
syna peirra barattu sému virdingu.

Hingad til hefur AST litid umburdarlyndi haft fyrir pvi
eflaun sumra stétta opinberra starfsmanna heekka meira
en 4 almennum markaoi. ba er h6tao 6llu illu og , launa-
16ggan* sér til pess ad okkar vidsemjendur hugsa sig um
tvisvar 40ur en peir rétta af kjor opinberra starfsmanna af
otta vio a0 styggja forystu annarra launpega. Og er pao pa
virkilega bannig ad forysta ASI berjist fyrir laegri launum
opinberra starfsmanna? Og fyrir skertum lifeyrisrétt-
indum pessa sama hops?

Eg bio forseta ASI ad hafa pad i huga ad opinberir
starfsmenn hafa verid, og eru enn, leegra launasettir
en kollegar peirra 8 almennum markadi. Samraeming
lifeyrisréttinda a almennum og opinberum markaoi ma
ekki fela i sér réttindaskerdingu peirra sem hafa btio vid
laegri laun 1 peirri vissu ad betri lifeyrisréttindi séu i pad
minnsta verOmeeti sem ekki veroi fra peim tekin. bad
getur pvi aldrei nokkurn timann skapast satt um breyt-
ingar a lifeyrissjooum opinberra starfsmanna eigi bad a0
fela i sér skerdingu & réttindum nuverandi sj6ofélaga. Og
rétt er audvitad, aour en lengra er haldio, a0 leiorétta laun
opinberra starfsmanna. begar st vegferd hefst verour pao
vonandi 4n pess ad launalégga ASI hoti 61lu illu.
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Nu er a0 duga eoa drepast

Ellert B. Schram
varaformadur
FEB

élag eldri borgara i Reykjavik

ognagrenni dsamt Graa hern-

um efndu til opins fundar i
Haskolabioi fyrir skommu. Malefni
eldri borgara voru a dagskra. bar
var fullt at ar dyrum, af folki a pessu
@viskeioi. Fulltraar allra frambods-
flokkanna voru meettir til svara. Er
skemmst fra pvi ad segja ad nanast
allir frambjé0endurnir studdu pa
breytingu a0 framfzarslubatur
gagnvart peim sem ekki hafa neinar
adrar tekjur, hekkudu ad minnsta
kosti i prja hundrud pasund krénur
a manudi fra almannatryggingum.
Og skattur veroi ekki lagour a pa
las. Par til viobotar voru jakvaedar
undirtektir um pa stefnu ad afnema
meinlokuna i almannatryggingar-
kerfinu, fatektargildruna, skerding-
una um krénu a moti krénu.

betta var meginniourstadan a

pessum fjéldafundi. Pad var augljost
ad frambjoéoendur flokkanna attudu
sig & andramsloftinu og kréfunni
sem f61kio i salnum ger0i til stjorn-
valda og stjérnmalaflokkanna. Meira
ad segja rikisstjornin tok vio sér nu
um helgina og kynnti breytingar {
pessum malaflokki. bad var i sjalfu
sér virdingarvert. Svo langt sem pad

Langpreyttur meirihluti eldri
borgara hefur gert pad upp
vio sig a0 atkvaedi og stuon-
ingur peirra fer til peirra
flokka, sem skilja og styoja
pa réttlatu krofu, ad hagur
verst settu 6ldunga pessa
lands veroi betrumbeaettur af
myndugleik.

ner. Lagmarksupphaeo fra almanna-
tryggingunum a ao hakka i prja
hundrud pusund krénur, en b6 ekki
fyrren 2018. Auk pess er lagt til ad fri-
tekjumarkio veroi haekkad i 25 pus.
kr. i stad kréonu @ moti kronu. betta
pyoir ad pegar eldri borgari vinnur
sér inn 100 pus. kr. i launatekjur, feer
hann atborgadar 29 pas. Sem er ekk-
ert annad en brandari og 160rungur
framan i pad folk, sem byr vio petta
regluverk. Eftirlaunin lekka um
33.750 kr. og skattur midao vio laegstu
prep verdur kr. 37.130. Utspil rikis-
stjérnarinnar er pvi midur synd veioi
en ekki gefin. Fyrir Alpingi liggur
frumvarp fra velferdarradherra um
ymsar breytingar og lagferingar er
varoOa reglur og 16g sem snaa ao 6ldr-
udum, sem hefur badi kosti og galla.
bar er hugsao til lengri framtidar, um
einf6ldun Kkerfisins, sveigjanlegan
vinnutima og eftir atvikum heaerri
greioslur ef viokomandi dregur a0
taka ut sinn lifeyri. Samkvamt nyj-

ustu sampykKkt rikisstjérnarinnar a
ao flyta fyrir bessum breytingum, til
a0 minnka ttgjold tryggingakerfisins
sem pyoir somuleiois a0 faerri kronur
falla i vasa gamla folksins.

Meingallad hanufet

Ef fra er skilid pad skref sem rikis-
stjornin boodar eftir ramlega heilt
ar varoandi haekkun lagmarksbota,
pa er petta atspil stjérnarflokkanna
meingallad hanufet. bao er ekki tekio
a pvi stora mali, meginmali, a0 rétta
hlut peirra sem minnst eiga og minnst
fa. Fjogur pusund karla og kvenna,
sem um pessar mundir eiga vart til
hnifs eda skeidar. Leiorétting gagn-
vart pvi folki er forsenda og lykilatridi
ipeirri barattu sem allt g6oviljad folk
getur stutt og tekio undir. bad er ein-
faldlega forgangsmalid. Og bad strax.

Hitt er svo 6utkljaod og vanraekt ad
hzkka fritekjumarkio og haekka per-
sonuafslattinn svo f6lk haldi 6skert-
um peim tekjum sem eldri borgarar
vinna sér inn, an pess ad trygginga-
beeturnar séu skertar.

Skilabodin til flokka og frambj60-
enda eru skyr. Langpreyttur meiri-
hluti eldri borgara hefur gert pao
upp vid sig a0 atkvaedi og studningur
peirra fer til peirra flokka, sem skilja
og styoja pa réttlatu krofu, ad hagur
verst settu 6ldunga pessa lands verdi
betrumbettur af myndugleik. Ao
fateektargildran sé afnumin i kerfinu.
A0 komandi kynsl60ir geti btiio vio
mannsamandi kjor. betta eru skila-
bodin fra pusund manna fundinum
i Haskolabioi.

Nu er a0 duga eda drepast.

Stoougleiki er nauosynlegur
sjalfbaerum vexti

Bjarni Mar
Gylfason
hagfraedingur
Samtaka
idnadarins

ekstur fyrirteekja og heimila

prifst best vid stodugleika i

verdlagi og gengi. Astzdan er
einf6ld. Allar akvardanir um fjarfest-
ingar, skuldsetningu, neyslu og radn-
ingar verda miklu betri i fyrirsjaan-
legu umhverfi an mikilla verdlags- og
gengistruflana. En islenskt efnahagslif
hefur hins vegar 16ngum verid pjakad
af verobolgu og gengissveiflum sem
verulega getur dregid tr samkeppnis-
hefni landsins. Pessi hagbréun meo
vixlhakkun launa og verolags ma ekki
endurtaka sig.

Sem betur fer hafa sidustu misseri
einkennst af efnahagslegum st6oug-
leika en i skjoli fjarmagnshafta. Lag
verobolga hefur verid ein mikilvaegasta
uppspretta kaupmattaraukningar sio-

begar vel arar i efnahags-
lifinu er hzett vio ad almenn
hagstjorn og aherslur um
grundvallaratrioio i rikisfjar-
malum og peningamalum
verodi ekki mikio til umrzaedu
pegar gengio er til kosninga.

ustu ara samhlida kréftugum hagvexti
og hakkun launa. Pennan stéougleika
er mikilvaegt ad verja sérstaklega pegar
hillir undir afnam fjarmagnshafta og
gengi kronunnar mun i vaxandi meeli
radast af beim kréftum sem moéta efna-
hagspréun a hverjum tima. Vegna
pessa parf hagstjérnin a0 vera 6gud
og einkennast af raodeild.

Vaxtastig 4 Islandi er hatt saman-
borio vid nagrannariki okkar pratt
fyrir ad verobolga hafi haldist lag ad
undanférnu. Hair vextir draga verulega
ar fjarfestingum f6lks og fyrirtaekja en
lagt fjarfestingastig hefur verid einn

helsti veikleiki hagkerfisins sidustu ar.
Vid baum ekki vid samkeppnishaft
umbhverfi pegar kemur ad voxtum.
Ein astaeda harra vaxta er pessi sogu-
legi efnahagslegi 6stodugleiki sem
einkennt hefur islenskt efnahagslif i
gegnum tidina og veldur einfaldlega
vaxtaalagi. Efnahagslegur stoougleiki
er bannig ein forsenda leekkandi vaxta.

begar vel arar i efnahagslifinu er
hatt vid ad almenn hagstjorn og
aherslur um grundvallaratrioid i rikis-
fjarmalum og peningamalum veroi
ekki mikio til umraedu pegar gengio
er til kosninga. Liklegra er a0 a vett-
vangi stjornmala sé meira raett um
hvernig eigi ad eyda fjarmunum eda
hvernig beri a0 skattleggja folk og fyrir-
taeki. betta er skammsyni. Raodeild {
rikisfjarmalum er nefnilega samofin
stodugleika sem er aftur forsenda sam-
keppnishafni, sjalfbzers hagvaxtar og
leekkunar vaxta.

Pao er hagur okkar allra ad efna-
hagslegur stoougleiki fai veglegan sess
istjérnarsattmala nyrrar rikisstjornar
pvi i pannig umhverfi tekst okkur ad
skapa sem mest verOmsti og tryggja
samkeppnishzfni Islands.

Mold

o’

Jon Steindor
Valdimarsson
skipar 2. s=etia
lista Vidreisnar i
Kraganum

fmoldu ertu kominn. A9 moldu
skalt pua aftur veroa.

Mér verdur stundum hugsad
til pessara orda. Ekki vegna hverful-
leika lifsins, heldur pess ad p6 a0 vio
mennirnir veroum vissulega ad mold
ifyllingu timans pa er pad alls ekki svo
um 611 okkar verk. Pau hafa margvisleg
ahrif a umhverfio.

Sum ahrifin eru timabundin en
onnur varanleg. Margt er skaolegt til

skamms tima, annad er skadlegt til
langs tima, er 6afturkreeft og getur
hrint af stad 6gnvaenlegri kedjuverk-
un. Gildir pao t.d. um loftslagsbreyt-
ingar og mengun hafsins. Vio stefnum
framtio barnanna okkar i vooa ef vid
getum ekki ad okkur. Pess vegna eru
umhverfismal eitt af forgangsatrioum
istefnu Vioreisnar.

Vio hofum sett okkur metnaoarfulla
stefnu um ao virda og varoveita natt-
aruna og audlindir hennar, en viljum
nyta peaer skynsamlega og meo sjalf-
baerum hatti. Vio viljum vera hofsém
og varfzerin. Allar akvardanir 4 ad taka
a traustum visindalegum grunni.

Osnortin nétttira er eitt sterkasta
addrattarafl Islands. Par eigum vid
mikil verdmati sem ekki ma glutra
niour. Vid eigum ad méta okkur aud-
lindastefnu par sem allir paettir eru

teknir meo i reikninginn. EkKi sist
hagsmunir peirra kynsl60a sem 4 eftir
okkur koma. Taka a markadstengd
gjold af beim sem nyta audlindirnar.

Beita 4 hagreenum hvétum, eins og
grenum skottum, til pess ad hvetja
til hegdunar sem dregur ir mengun
og verndar nattaruna. Vio eigum a0
styoja fjolbreyttan og umhverfisveenan
landbtinad og hvetja baendur til land-
verndar og sjalfbaerrar framleioslu.

Audvitad 4 Island a0 taka fullan
patt i pvi ad berjast gegn hnattreenum
vandamalum a bord vio loftslagsbreyt-
ingar og haettulega mengun hafsins.

Frjalslyndi bydir nefnilega alls ekki
afskiptaleysi i huga Vioreisnarfolks og
pess vegna viljum vio ekki lata reka &
reidanum i pessum mikilveegu malum.
Afleidingarnar eru alltof alvarlegar til
pess.
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Reykjavikurtlugvollur,
miosto0 samgangna landsins

1 Magnus
Skalason
arkitekt

4

yrir allnokkru spurdi mig

franskur kollegi minn sem

var hér a ferd pegar flutning
innanlandsflugs ar Vatnsmyri bar
4 goma: Hvernig dettur ykkur i hug
ad leggja niour flugvollinn i héfud-
borginni? A Islandi eru ekki jarn-
brautir eins og vidast hvar i heim-
inum, pvi hljéta flugsamgéngur ad
koma pess i stad a.m.k. ad einhverju
leyti.

bessi stadreynd vill gleymast i
umraedunni um flugvéllinn.

Eflitio er til pess ad flugvellinum
veroi jafnad til adaljarnbrautar-
stddvar, eins og vio pekkjum pzer
erlendis, er stadsetning hans og
ventanlegrar flugstédvar hin allra
besta, b.e. nalegt eda i midborginni.
Meo tilliti til vedurskilyrda er hann
einnig afar vel stadsettur eins og
allar ranns6knir syna.

Aztlanir borgaryfirvalda um ad
flytja flugvéllinn ar stao, jafnvel &
Midnesheidi, eru fremur raunalegar
i pessu samhengi. Med pvi veeri i
raun verid ad leggja innanlandsflug
nidur asamt pvi ad leggja niour fjol-
morg storfiborginni.

Hins vegar mun innanlandsflug
leggjast nidur af sjalfu sér ef far-
gjold eru eins ha og na er. bad gefur
augaleio ad 6taekt er ad 6dyrara sé
ao fljuga til Kaupmannahafnar en
Akureyrar.

Pvi er m.a. um ad kenna haum
alégum rikisvaldsins a innanlands-
flugid en skv. nylegu mati forstjéra
Flugfélags Islands meetti leekka far-
gjold um 15% pegar i stad ef leio-

Litio hefur fario fyrir um-
redu um Reykjavikurflug-
voll sem neyoarflugvoll ef
eldgos yroi a Reykjanes-
skaga en eins og kunnugt er
hefur oft gosio par og hraun
runnio i sjo fram milli Kefla-
vikur og Reykjavikur.

rétting fengist. Hugsanlega er pao
ekki n6g og meetti jafnvel koma
til nidurgreiosla rikisins til ao far-
gjold veeru pad hagsted ad miklu
fleiri innlendir sem erlendir seju
sér feeri 4 ad nota flugio i staod pess
ad aka. Pad mundi minnka umferd
um vegina, alag a vegakerfid og pa
einnig slysahattu. betta geeti verio
hluti af samgénguazetlun sem nad er
smidum, en lita parf til heildarsynar
umferdar a landinu og par meo
hvaoa ahrif flugvéllurinn getur haft.

En meira parf'til.

I hinni nyju Flugst6d Reykja-
vikur ztti ad vera utleiga 6dyrra
rafmagnsbila eins og nd eru notadir
t.d. i Paris asamt titleigu & rafmagns-
reiohjélum ad hatti Kaupmanna-
hafnar. Einnig pyrfti ad vera goo
tenging vid almenningssamgoéngur.

Gera parf austur-vesturbrautina
ao aodalbraut vallarins meo leng-
ingu at i Skerjafjéro asamt naud-
synlegum blindflugsbtinadi pannig
a0 umferd um nordur-sudurbraut
verdi i lagmarki. E.t.v. metti einnig
stytta pa braut.

Pad er misskilningur a0 flugvoéll-
urinn hamli gegn péttingu byggoar
i borginni. Eins og synt er fram a i
nugildandi Adalskipulagi er adal-
péttingarsvaedi borgarinnar um
samgonguas fra vestri til austurs.

Urelt verdlaunatillaga
Borgaryfirvéld hafa um langt skeio
synt mali pessu litinn skilning og
hafa unnid leynt og ljést ao skerd-
ingu vallarins med pann asetning
a0 leggja hann nidur. Unnid er
m.a. eftir areltri verolaunatillégu
sem enga skipulagsst6ou hefur.
Pad er miodur. Svo virdist sem vilji
sé til pess a0 afthenda verktokum
flugvallarsva0io til uppbyggingar
en spor borgarinnar i peim efnum
hraeda.

Gerd byggdar i stad vallarins
mundi auk pess vafalitid hafa
oafturkraef ahrif a vatnsbuaskap og
lifriki Vatnsmyrarinnar og Reykja-
vikurtjarnar. Tjérnin geeti einfald-
lega horfio.

Litio hefur farid fyrir umraedu um
Reykjavikurflugvoll sem neydarflug-
voll ef eldgos yrdi a Reykjanesskaga
en eins og kunnugt er hefur oft gosio
par og hraun runnio i sj6 fram milli
Keflavikur og Reykjavikur.

Reykjavikurflugvollur er ekki
einkamal Reykjavikur heldur lands-
ins alls.

Skyldur héfudborgarinnar vio
landsbyggdina eru 6tvireodar. bvi er
edlilegt a0 landsmenn allir hafi um
malio ad segja. Kannanir hafa synt
a0 mikill meirihluti telur a0 flug-
vo6llinn eigi ekki a0 fera til. bvi ber
skilyroislaust ad ad halda honum
par sem hann er og byggja par veg-
lega flugst60 pegar i stad.

Pao er dapurlegt ad nuverandi
rikisstjorn og borgin skyldu samein-
ast um pao ad leggja nidur neydar-
flugbrautina. Enn dapurlegra er
pad b6 begar stjornmalamenn taka
ekki abyrgd a gerdum sinum eda
malefnum flugvallarins yfirh6fud.
Auovitao er Alpingi bao i 16fa lagio
a0 gripa inn i framvindu mala ef vilji
er fyrir hendi og taka af skarid um
hvort afram skuli vera samgéngur
milli landsbyggoarinnar og héfud-
borgarinnar i lofti.

Af hverju Samfylkingin?

o’

Arni Pall
Arnason
alpingismadur
og skipar 1. seeti
a lista Sam-
fylkingarinnar i
Sudvesturkjor-
daemi

g hef hitt fj6lmarga undan-

farna daga sem eru sammala

Samfylkingunni um héfuo-
stefnuna, en eru samt efins um
hvort peir eigi ad kjésa okkur. I bodi
eru fjolmargir flokkar sem segja
mjog svipada hluti og Samfylkingin
ogisumum kosningapréfum er vart
ad sja mun a flokkunum. En pad er
munur.

Ekki bara fyrir kosningar

Fyrir pao fyrsta parfad muna ad pad
skiptir ekki mestu mali hvad menn
segja fyrir kosningar, heldur hvao
menn gera. bao er vissulega ahuga-
vert a0 sja ymsa Frams6knarmenn
og Sjalfstedismenn spretta nu
upp og lofa 300 pasund kréna lag-
marksgreioslum til lifeyrispega. Vio
fluttum hins vegar um pao tillégu,
ekki einu sinni heldur brisvar. Og
peir felldu peer tillégur, ekki einu
sinni heldur prisvar. A kjértima-
bilinu héfum vio lika barist gegn
akvoroun rikisstjérnarinnar um ad
loka b6knamsdeildum framhalds-
skolanna fyrir folki yfir 25 ara aldri
og gegn endurteknum lekkunum
veidigjalda, a4 sama tima og stor-
atgerodin skilar methagnaoi.

Vid héfum reynslu

bad ma margt segja um Samfylk-
inguna en pj6din veit hvar hjarta
hennar sler. Okkar fyrsta verk i
rikisstjorn var ad haekka laegstu lif-
eyrisgreidslur um 42 % og a0 peirri
haekkun bjuggu lifeyrispegar i
hruninu. I nidurskurdi hrunsaranna
skertum vio leegstu lifeyrisgreioslur
ekki um eina krénu og heekkudum
lifeyri langt umfram lagaskyldu
strax ario 2011. Vio véroum sem
kostur er utgjold til velferdarmala
og nadum aod auka vid framlog til
Landspitalans sidasta rikisstjornar-
ario okkar og pao var i fyrsta sinn fra
aldamoétum sem raunaukning varo
i framl6gum bangad. Vid rédumst i
atak i uppbyggingu hjukrunarheim-
ila og héfum byggingu 400 ryma vitt
og breitt um landid. A 61lum pessum
svidoum varo storastopp eftir a0 ny
rikisstjérn komst til valda.

Vid gerbreyttum reglum um
skuldamal einstaklinga meod stytt-
ingu fyrningartima gjaldprota,
greidsluadldégun og 60rum greidslu-
arredum. Fyrir vikio komust
pusundir heimila i gegnum pessa
kreppu an pess a0 missa ibuodar-
hasnaedi sitt og an pess a0 dragnast

Aldraoir njota ekKi jafnstoou
vio adra og har husnaedis-
kostnaour leikur marga ar
peim hopi gratt. Vio viljum
hzekka lifeyrisgreioslur i 300
pusund med sama heetti og
lagmarkslaun og pao parf ao
gripa til sérstakra adgeroa

til a0 maeta haum hasnzeois-
kostnadi lifeyrispega.

med skuldahala meo sér aratugum
saman, eins og alltaf hefur adur
gerst i nidursveiflu a Islandi.

Vid héfum metnad

Vio létum ekki duga ao verja vel-
ferdina. Vid rédumst i breytingar a
sjavaratvegskerfinu og nadum pvi
fram ad alvoru veidigjold voru 16go
a utgeroina i fyrsta sinn. Vid eigum
eftir ad na fram fyrningu aflaheim-
ilda og uppbodi lausra aflaheim-
ilda, til a0 hamarka ard pjédar-
innar af audlindinni. Vio sottum
um aodild ad Evrépusambandinu
og fyrir harofylgi okkar i stjéornar-
andst60u 4 pj6oin pann moéguleika
ad taka pann prao upp ad nyju. Og
vio hofum gridarlega metnaodarfullt
endurskoounarferli stjérnarskrar,
sem leida parf til lykta a nyju kjor-
timabili.

Verkefnin fram undan

A nyju kjértimabili parf metnadar-
fulla atvinnustefnu sem tryggir okkur
betur launud storf, svo okkur haldist
a folkinu okkar i vaxandi samkeppni
vid 6nnur 16nd. Vid purfum fjol-
breytta menntun til ad standa undir
peim stérfum. Til pess parf mikla
aukningu i framlégum til haskoéla
og atak i verk- og teknimenntun.
Velferod hér verour ad standast sam-
jofnuod vid velferd i ndgrannalénd-
unum og til pess eru na 6l tekifzeri.
Vid purfum lika ad leysa tr brynum
velferdarvanda. Ny kynsl60 kemst
ekki i 6ruggt, 6dyrt htsnaoi. Vid vilj-
um veita henni forskot, med pvi ad
heimila fyrirframgreioslu vaxtabéta
fyrstu fimm aranna, til ad audvelda
folki a0 kaupa fyrstu ibao. Aldradir
njota ekki jafnstéou vio adra og har
hasnaodiskostnadur leikur marga tr
peim hépi gratt. Vio viljum haekka
lifeyrisgreioslur i 300 ptusund med
sama hzatti og lagmarkslaun og bad
parfao gripa til sérstakra adgeroa til
ad meta haum hasnaodiskostnadi
lifeyrispega.

Geofraosla fyrir alla

Gunnar
Arnason
framhaldsskola-
kennari

edal forsenda heilbrigos
lifs og farsals samfélags
eru geoheilsa og vellidan.
G060 gedheilsa studlar ad jakvaedri
sjalfsmynd, traustum félagstengsl-
um og auknum vinnuahuga me? til-
heyrandi lifsgeedum og framférum.
A sidari arum hefur sem betur fer
oroid vitundarvakning um mikil-
vaegi almennrar vellidunar i natima
samfélagi og hefur margt pokast
irétta att i peim efnum enda pott
enn sé langt i land i gedheilbrigdis-
malum um allan heim.
Sidastlioio vor var haldin sam-
eiginleg raostefna Alpjodabankans
og Alpjoodaheilbrigdismalastofnun-

arinnar (WHO) undir yfirskriftinni
,Ot tr skuggunum Setjum geo-
heilbrigdismal i forgang um allan
heim.“ bPar kom fram a0 enda pott
um sé a0 reda einn algengasta sjak-
domaflokk nt a4 dégum séu geo-
raskanir enn litnar hornauga vida
og farid med par sem hina mestu
skomm. Slik viohorf séu fordomar
sem taka purfi a.

Markmioido meod alpj6dageo-
heilbrigdisdeginum sem haldinn
er 10. oktober ar hvert er ad beina
sjonum ad pvi stora Iyoheilsuverk-
efni sem gedheilsa er og miola hag-
nytri freedslu i beim efnum til rada-
manna og almennings. Mikilvaegt
er a0 vekja samfélagio til vitundar
um stddu gedheilbrigdismala enda
hefur 16ngum legid pagnarhjapur
yfir beim malaflokki. Sem betur fer
hefur umradan p6 opnast mikio
eins og t.d. um sjalfsvig.

I ar er yfirskrift alpjédageoheil-
brigodisdagsins virding fyrir hverjum
peim sem glimir vio gedraskanir.
Vandinn er storfelldur enda telur

Alpjoédaheilbrigdismalastofnunin
ad 22-24% Vesturlandabua eigi vid
gedraen vandamal ad strida ein-
hvern tima & avinni. betta pyoir ad
allt ao fjoroi hver Islendingur mun
einhvern tima a lifsleidinni upplifa
gedrdskun.

Gedran skyndihjalp

I kynningarefni Alpjodaged-
heilbrigdisradsins er ad pessu
sinni vakin athygli a fredsluefni
sem kallast gedraen skyndihjalp
(Mental Health First Aid) og byggt
er 4 gagnreyndri pekkingu en
pad var préao i Astraliu um alda-
motin og er m.a. notad i flestum
nagrannaléndum okkar.

Georan skyndihjalp er geo-
fredsla @tlud almenningi sem
midar ad pvi a0 gera folki kleift
a0 koma bpeim til hjalpar sem
eru i salarkreppu, eiga vio geo-
heilsuvanda ad glima og audsyna
sjalfsvigshegdun med bvi ad veita
peim salrenan studning og visa
peim afram til videigandi fagaoila.

Namskeio i georzenni skyndi-
hjalp baetti ekki aoeins
pekkingu patttakenda a
geoheilsu heldur dro hun ad
sama skapi ar neikveeoum
viohorfum peirra i peim
efnum og gerodi pa hjalpsam-
ari. bess vegna er malt meo
pessari lyoheilsufraeoslu fyrir
almenning.

Almenningi er pvi alls ekki tlad
a0 koma i stad fagadila heldur
snyst gedfraedslan um pao ao efla
geoheilsulasi, hjalpa folki ao
skilja betur gedraskanir, leita réttra
arraeda vid beim og finna leioir til
ad viohalda goori gedheilsu. Aukin

pekking dregur ar fordémum og
gerir f6lki bad audveldara ad leita
sér eda 60rum hjalpar.

Rannsoknir benda til pess ad
freedsla i gedraenni skyndihjalp
hafi jakvaeo ahrif 4 gedheilsulaesi
meodal almennings. Ma i pvi sam-
bandi benda & ad safngreining Dr.
Danutu Wasserman og félaga vio
Karolinska sjukrahusid leiddi i 1jos
a0 namskeio i gedrenni skyndi-
hjalp beztti ekki adeins pekkingu
patttakenda a gedheilsu heldur dré
hun ad sama skapi ar neikvedum
viohorfum beirra i peim efnum og
gerdi pa hjalpsamari. bess vegna er
melt med pessari lyoheilsufraedslu
fyrir almenning.

Sidastlioio vor var stefna og
aogerdaatlun i gedheilbrigois-
malum sampykkt til fjégurra ara
a Alpingi. bar kemur fram a0 efla
eigi gedraekt og forvarnir og finna
gagnreyndar adferdir til ad draga
ar fordomum i garo f6lks med ged-
raskanir. Hér er komin tillaga um
freedsluefni sem par getur nyst.
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Hattur Gorbatsjovs og heimstriour i naohusinu

Arni Snavarr
fv. fréttamadur
ast6o2

eidtogafundurinn i H6fda

markaoi ad morgu leyti

pattaskil, ekki bara i alpj60o-
legri politik, heldur lika i islenskri
bladamennsku. Po er fario a0 fenna
isporin, enda prjatiu ar lidin. Gamla
rikissjonvarpio syndi og sannadi ad
pao veeri feert um ad sinna alpj60-
legu verkefni & boro vid leiotoga-
fund og i fyrsta skipti i ségunni var
lifandi mynd af hurdarhtni send,
ekki bara at um allt land, heldur til
allrar heimsbyggoarinnar.

Um svipad leyti hofust atsending-
ar Stéovar 2, sem eftir teknioéroug-
leika i byrjun, hasladi sér skjott voll
sem skadur keppinautur gamla
sjonvarpsins. Bylgjan hof atsend-
ingar sama haust og vid fyrstu
fréttamennirnir a einkarekinni
atvarpsstod skabbudum fréttunum
af leiotogafundinum, sem barust
orskdmmu fyrir fréttir 4 heila tim-
anum. A gémlu Gufunni st6d til ad
rjufa dagskra, en dag6o stund leiod
pvi pulurinn reyndist hafa brugoio
sér a salernio!

Sjalfur fékk ég erlendu frétta-
bakteriuna vegna leidtogafundar-
ins. Me0 fundinum komu atlénd ad
vissu leyti til Islands. Allar banda-
risku fréttastdOvarnar med télu
sendu aodalfréttatima sina at fra
Islandi, og madur rakst & sjonvarps-
stjornur 4 boro vio Peter Jennings
og Dan Rather i beenum. betta var
audvitad annad fjolmiolaumhverfi
en na er og bandarisku sjénvarps-
stddvarnar 60u i peningum. Haft

bess saust merki ao Gor-
batsjov veeri i hasinu pvi
hatturinn hans, sem var
auopekktur af ljosmyndum,
hékk a snaga. Einmitt i pann
mund sem ég var ad mata
hofuofatio, snaradist leiotog-
inn inn og virtist Kannast vio
hatt sinn a h6foi atsendara
Stoovar 2!

var fyrir satt ad fréttapulir hefou
meiri ahrif en radherrar.

Tiu arum eftir leidotogafundinn
var ég ordinn fréttamaour a St60
2 eftir niu ar a Rikissjonvarpinu.
ba var mér falio eitt anaegjulegasta
verkefni sem ég hef sinnt: ad gera
mynd um tiu ara afmeeli leiotoga-
fundarins. Styrkur fékkst ar Menn-
ingarsjo0i utvarpsstoova og skyldi
almennilega stadid a0 malum. Vio
Katrin Ingvadottir framleidoandi
akvaoum strax ad reyna a0 na tali
af 6llum sem mali skiptu og gekk
pao betur en vido bordum ad vona.
Pall Baldvin Baldvinsson, paverandi
dagskrarstjori, syndi verkefninu
dhuga og greiddi fyrir pvi ad vio
gatum feroast til Bandarikjanna og
Rasslands til ad reeda vio lykilfolk.

Allir téku okkur einstaklega
vel. Ronald Reagan var pvi miour
kominn meo Alzheimer og pvi til
litils a0 raeda vid hann. Vid flugum
hins vegar til Kaliforniu og tokum
viotal vid George Shultz, utanrikis-
radherra Bandarikjanna a leidtoga-
fundinum, sem vard tidratt um
hversu réandi atsynid yfir sundin og
Esjuna hefoi verio fra H6foa. Kenn-
eth Aldemann radgjafi sagoi okkur

fra pvi hvernig hann og Russarnir
breiddu heimskort yfir gélfid a klo-
settinu i H6f0a og reeddu um heims-
frio og kjarnorkuvopnalausan heim.
Og sjénvarpsstjarnan Peter Jennings
baud i heims6kn a ABC News i New
York, en neitadi a0 segja okkur hvad
islenska karastan hét sem hann
hafoi kynnst i Israel.

Ekki sidur eftirminnilegur var
Richard Pearle, sem fékk nafnio
Svarti riddarinn fyrir per sakir
hversu herskar hann var. Hann tal-
adi mikid um pau mistok paverandi

stjornar Bandarikjanna (1996) ao
ganga ekki a milli bols og héfuds a
Saddam Hussein i fyrri Fl6abardaga,
en honum vard a0 6sk sinni nokkr-
um arum sidar eins og alkunna er,
pegar hann komst a ny til ahrifa i
stjorn Bush forseta yngra.

Klauf loftid i tima og 6tima

En audvitad var minnisstaodast ad
taka viotal vio Mikhail Gorbatsjov.
Ymislegt hafoi verid reynt til ad na
sambandi vid hann en pao var ekki
fyrr en ég leitadi til Hauks Hauks-

sonar, fréttaritara i Moskvu, sem
hreyfing komst a hlutina. Haukur
hringdi og skrifadi en fékk lodin
svor. Loks frétti hann af pvi ad
Gorbatsjov @tladi ad undirrita bok
a tilteknum staod, og geroi Haukur
sér litid fyrir og sveif a fyrrverandi
Sovétleidtogann og hans menn og
linnti ekki latunum fyrr en loforo
um vidtal hafdi fengist.

Nokkrum vikum sidar vorum vio
Katrin komin til Moskvu og héldum
asamt Hauki til fundar vido Gorb-
atsjov. Bioum vio drykklanga stund
a skrifstofu. bPess saust merki ad
Gorbatsjov veeri i husinu pvi hatt-
urinn hans, sem var audpekktur af
ljésmyndum, hékk a snaga. Einmitt
i pann mund sem ég var ad mata
hoéfuofatio, snaradist leidtoginn
inn og virtist kannast vio hatt sinn
a hofoi utsendara Stodvar 2!

Haukur hvisladi jafn6dum pyo-
ingu 4 ordum Gorbatsjovs i eyra &
meodan a vidtalinu st6d, en mér vard
osjalfratt starsynt a handahreyf-
ingar hans og ord gamals p6lsks
kunningja komu upp i huga mér.
»,Madur getur alltaf pekkt gamla
kommunista & pvi ad peir purfa
alltaf ad hoggva loftid, pegar beir
vilja leggja aherslu a ord sin.“ Og
viti menn: Gorbatsjov klauf loftid i
tima og 6tima, meira ao segja pegar
hann talaoi fallega um Vigdisi for-
seta. Einu sinni kommunisti, alltaf
kommunisti...

Satt a0 segja fannst mér miklu
meira koma til Alexanders Yak-
ovlev, hugmyndafraedings glasnost
og perestrojku, pvi Gorbatsjov,
sem endurtok sig, taladi i hringi og
rugladi itrekad saman hinum ymsu
fundum sinum og Reagans. Kannski
var ba Reykjavikurfundurinn ekki
jafn minnisstedur og vio héldum,
bara enn einn dagur i vinnunni, vid
a0 koma i veg fyrir kjarnorkustrio
og tortimingu heimsins.

Hefur fatlao folk minni
1ett1nd1 en Ofatlao 1fo6lk?

Maria
Hreioarsdottir
sendiherra
Samnings Sam-
einudu pjédanna
um réttindi
fatlads folks

essi bladagrein fjallar um 19.
0g 23. greinar samnings Sam-
einudu pjédanna um réttindi
fatlaos folks en peer fjalla um sjalf-
steett lif og fjolskyldulif. Mitt starf
hefur verio ad kynna samninginn
fyrir almenningi sidastlidin fjogur
ar og hef ég i starfi minu haft pessar
greinar samningsins ad leidarljosi.

1 19. grein samnings Sameinudu
pjodanna um réttindi fatlaos folks
segir a0 fatlao folk eigi sama rétt og
adrir til ad velja og hafna. Einnig er
fjallad um ao fatlao folk eigi rétt &
velja sjalft hvar pao byr, hvernig og
med hverjum.

En oft er langt & milli pess a0 eiga
rétt og svo hvort fatlad folk hefur
moguleika a ad velja og hafna. bao
hafa til demis ekki allir val um
hvar og hvernig peir vilja bua og
hvert pa langar ad fara i sumarfri.
Hvers vegna er pad pannig?

Yfirvold bera mikla abyrgo og
margir telja ad félagslega kerfio
sé a niourleid. Ut fra pvi spyr ég:
Geta yfirvold sveitarfélaga akveo-
10 félagslega pjonustu fyrir pennan
hép en sidan naesta dag sagt ad hun
sé ekki i bodi s6kum fjarskorts?
I framhaldi af pvi ma lika spyrja
hvort sveitarféloégin purfi ekki
ao fara eftir akveOum l6gum og
mannréttindasamningum begar
kemur ad pjonustu vio fatlao folk?
Stundum virdist petta ekki skipta
mali og pad er oft eins og pjénustan
sé hao pvi hvad mikio fjarmagn er

Eg vona a0 pao veroi vio-
horfsbreyting til malefna
fatlads folks i samfélaginu.
Eg vona lika a0 allir veroi
meodvitadri um pa samfélags-
legu skyldu a0 virda rétt allra
fjolskyldna i landinu.

til i buddunni. Pad hlytur ad vera
mannréttindabrot.

Eg spyr lika hvort 6fatlad folk
hafi meiri réttindi en fatlad folk? Eg
spyr lika hvada félk purfi & mestri
pjonustu ad halda? Ef bad er fatlad
folk er pa eodlilegt ad skera nidur
par sem porfin er mest?

Virding, freedsla og studningur
23. grein Samnings Sameinudu
pjodanna fjallar um virdingu fyrir
heimilis- og fj6lskyldulifi. Par segir
ad fatlao f6lk eigi sama rétt og aorir
til ad halda frjésemi sinni, giftast,
stofna fjolskyldu og eiga bérn.
Einnig a fatlad folk rétt a ao fa
freedslu og studning um fjoélskyldu-
mal og barnauppeldi. Pad ma velta
fyrir sér hvort petta sé svona i raun-
inni? Eru sveitarfélégin almennt
ao veita foreldrum med proska-
hémlun vidunandi studning til ad
bérnum peirra farnist sem best i lifi
og starfi?

Vid sem samfélag attum aod
geta gert mun betur pegar kemur
a0 hopi seinferra foreldra. betta
er ekki stor hépur en samkvaemt
erlendum ranns6knum er um eitt

prosent foreldra seinferir. betta
er viokvemur hépur og ad minu
mati parf mérgu ao breyta og ekki
sist parf aukio fjarmagn til pessara
fjélskyldna. Pa vantar sérstakan
faglegan raogjafa sem sérhefir sig
ivinnu meo seinferum foreldrum.
Slikur radgjafi parf alltaf ad vinna
i miklu samradi vio foreldrana.
Margar fjolskyldur purfa meiri
studning en per fa i dag. Abyrgo
samfélagsins er mikil pegar kemur
ao pessum foreldrum og yfirvéld-
um ber skylda samkvaemt 16gum
og mannréttindasattmalum ao
veita folki sem er i félagslega erfiori
stdOu studning.

Oft misbrestur

Eg 4 prettan ara gamlan son og
meér hefur ekki verido bodio a sér-
stakt namskeio meo 60rum for-
eldrum a vegum pjénustumio-
stdovar minnar. Sa pjénusta sem
hefur verio i bodi midar ad pvi ad
pjonusta f6lk & heimilum peirra.
Sa pjonusta hentar ekki 6llum og
pad hefur vantad studning sem
midar ad porfum fjélskyldunnar
a hverjum tima. Pad skiptir mali
a0 studningurinn sé eins og fjol-
skyldan vill hafa hann og ad hann
nytist sem best.

Eg vil benda a ad oft er mikill
misbrestur & hvao petta varodar og
ég tel pad vera skyldu mina baodi
sem modir og sendiherra ad skrifa
pessa grein. Eg vona ad pad veroi
viohorfsbreyting til malefna fatlads
folks i samfélaginu. Eg vona lika ad
allir verdi meodvitadri um pa sam-
félagslegu skyldu ad viroa rétt allra
fjolskyldna i landinu. Allt folk & ao
eiga jafnan rétt til frelsis og viro-
ingar. Pa ber a0 viroda lagalegan rétt
og ba mannréttindasattmala sem
hafa verid undirritadir fyrir Islands
hond.

[ ordi en ekki a boroi?

Frioa Bjork
Ingvarsdottir
rektor Lista-
haskéla islands

mra0da um malefni haskola-

stigsins hefur fario fram af

sivaxandi bunga na i addrag-
anda kosninga undir yfirskriftinni
»2Haskolar i haettu“. Par kemur m.a.
fram ad fjarmalaazetlun hins opin-
bera fyrir arin 2017 til 2021 gerir rad
fyrir atgjaldaaukningu til uppbygg-
ingar ymissa innvioa samfélagsins
en haskolastigid situr par eftir. Petta
gerist pratt fyrir ad buio sé ad gera
stjornvéldum skyra grein fyrir pvi
a0 haskolarnir séu verulega undir-
fjarmagnadir. Listahaskoli Islands,
sem er einn i forsvari fyrir viofedmt
freedasvid lista, stendur par verst ad
vigi.

Hasnaoismal Listahaskoélans hafa
fra stofnun hans verio i 6lestri, sem
eftir pvi sem arin lida verdur sifellt
erfidara ao bua vio. Engin megin-
bygginga skolans er hénnuo fyrir
skolastarf. I tveimur byggingum af
fijérum er adgengi fatladra ekkert eda
mjog takmarkad. Viohald er fl6kio
enda avallt hugsao til bradabirgda,
hasbanadur er aratuga gamall sam-
tiningur, prengslin eru gridarleg,
vinnustoéovar 6fullnegjandi og
hvergi eru fullbunir fyrirlestrar-
salir eda annao pad sem haskolastarf
krefst og telst sjalfsagt { natimanum.
Fyrir petta slema husna0i og afleit-
an adbunad greidir Listahaskélinn
harra hlutfall af gjldum sinum en
nokkur annar haskoli i landinu, eda
yfir 20 présent. [ samfélagi sem telur
menninguna eina af sinum helstu
auolindum, i ordi ef ekki a bordi, er
ekki lengur haegt ad horfa fram hja
pessari stadreynd og peirri vanvird-
ingu sem fraedasvioi lista er synt med
sliku adstdouleysi til tveggja aratuga.

A Islandi eru pvi 6metanleg
menningarveromeeti a svioi
lista einfaldlega a0 glatast
og munu aldrei veroa aftur-
kraef komandi kynslodum
til handa, ef ekKki er brugoist
vio strax.

Njoti sannmaelis og jafnradis
Pad sama a vid um adstéoumun
er Iytur ad ranns6knarframlégum.
Ranns6knir eru si pattur haskola-
starfs sem styour kennslu, nyskdpun
og naudsynlegar framfarir i 6llu
haskolakerfinu. Hlutfall rannsokna af
heildarframlagi haskola a fjarlogum
arsins 2016 var haest 40,8%, en nast-
leegst 19,3%. Laegsta framlagio fékk
Listahaskoli Islands; 8,6%, eda rétt
ramlega pridjung pess naest laegsta.
A medan betta vidhorf til freedasvios
lista er vio Iyoi er ekki einu sinni haegt
ad framkvama grunnrannséknir
4 hénnunar- og listarfleifd pjodar-
innar — hvao pa listrannséknir a
boro vio paer sem t.d. 6nnur norren
riki telja naudsynlegar. A Islandi eru
pvi 6metanleg menningarverOmaeti
4 svioi lista einfaldlega a0 glatast og
munu aldrei verda afturkraef kom-
andi kynsl6dum til handa, ef ekki er
brugoist vio strax.

Pratt fyrir 6granir og 6fullnaegjandi
fjarmognun er Listahaskoli Islands
eftirsottur samstarfsadili innan lands
sem utan. Akademiskur styrkur og
vidurkennd gadi starfseminnar
munu po6 aldrei nytast sem skyldi pvi
samfélagi sem Listahaskolinn pjonar
4 medan fjarmoégnun og ytri adbun-
adur er svona lélegur. baod er 16ngu
timabzert ad Listahaskolinn njoti
sannmeelis og nemendur hans jafn-
raedis a vid onnur freedasvio i islensku
haskoélaumhverfi.



ROLEX

OYSTER PERPETUAL

SUBMARINER DATE

MICHELSEN

URSMIDIR

Laugavegur 15 - 101 Reykjavik
511 1900 - www.michelsen.is

MARKADURINN

Midvikudagur 12. oktober 2016 39. télublad | 10. argangur

FYLGIRIT FRETTABLADSINS UM VIDSKIPTI OG FJARMAL

»2

9,6 milljardar fjar-
festir i nyskopun
Oddur Sturluson, hja
Icelandic Startups, segir
nysképunarumhverfid
vera ao ferastibetriatt.

»4

Hagnadur iV minni
Hagnadur isfélags
Vestmannaeyja dregst
saman milli ara.

»4

Gagnryna bindi-
skyldu Sedlabankans
Capacent gagnrynir
hardlega bindiskyldu Si

®EFjorfaldaoi
ﬁarfestmgu i
TNova

£

asamt félégum sinum
Utryma launamisrétti.

Bjorgolfur Thor Bj(")l'gg%son fvlgdi Nova fra hugmynd 11
par til fyrirtaekio var delta16 milljaroa. Hann segist : » )
ekKi sja morg tekifzeri fyrir sig a Islandi og vill fremur — 'L: rtst :,?riffe?:en .
koma hingao ar vinnunni en i hana. i R | um peningastjérnun &

f 4 k islandi.
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Jack Dorsey, stofnandi og framkvamdastjori Twitter. FRETTABLADID/EPA

Enginn vill kaupa Twitter

Hlutabréf i samfélagsmiolinum
Twitter heekkudu a ny i geer eftir
hrun a manudag. Ekki hefur po
gengio ad vinna upp bao tap a
markaodsviroi sem hefur oroio
eftir ad fregnir barust af pvi a0 Sales-
force.com, sidasta fyrirtaekio sem
lyst hafoi ahuga a pvi ad kaupa sam-
félagsmioilinn Twitter, muni liklega
ekki gera kauptilbod i fyrirtaekio.

Fyrir nokkrum vikum var greint
fra pvi a0 Salesforce.com, Alphabet
(moédurfélag Google) og Walt Disney
Co. hefou dhuga 4 a0 kaupa Twitter
og veru ad vinna med bénkum ao
kauptilbodi. Um helgina greindi svo
Bloomberg fra pvi a0 liklega myndi
ekkert af fyrirteekjunum gera kaup-
tilboo.

Gengi hlutabréfa i Twitter hrundi
fra miovikudegi i sidustu viku fram

til geerdagsins um taeplega brjatiu
prosent, bar a medal um 12 présent
a4 manudaginn.

Markaosviroi fyrirtekisins er na
um 12 milljardar dollara, saman-
borid vid 53 milljarda dollara begar
hlutabréfaverdio naoi heaestum
haedum i desember 2013.

Twitter hefur att i erfidleikum
meo ad fjolga notendum og auka
veltu sina. Forsvarsmenn fyrir-
tekisins vildu fa kauptilbod adur
en greint verour fra uppgjori prioja
arsfjoroungs pann 27. oktober naest-
komandi.

Reuters greinir fra pvi ad margir
fjarfestar og greiningaradilar telji
ad framkvaemdastjori Twitter, Jack
Dorsey, sé ekki med varaplan ef
kauptilbod berst ekKki. -sg

Vikan sem leio

2.100

fleiri starfsmenn

A nastu sex manudum geati
starfsménnum 400 steerstu fyrir-
tekja landsins fjolgad um 1,8 pro-
sent. Sé su nidurstada faerod yfir a
almenna markadinn i heild ma
buast vio ad storfum par fjolgi um
ramlega 2.100 & nastu sex manud-
um. Baist er vio langmestri fjolgun i
byggingarstarfsemi, idnaoi og feroa-
pjonustu.

022

Fra og med midju sidasta ari til loka
september fjarfestu lifeyrissjodir og
adrir vorsluadilar séreignarlifeyris-
sparnaoar fyrir 65,5 milljarda kréna
erlendis samkvaemt tdlum Sedlabank-
ans. Sjooirnir h6fou heimild til ad fjar-
festa fyrir attatiu milljarda. Peir fjarfestu
fyrir 34,7 milljarda fra mioju sidasta ari
til loka juni i ar, og svo fyrir 30,8 millj-
aroda fra 1.juali til 30. september.
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Steersta fjarfestingin a sidasta ari var 30 milljon dollara fjarfesting NEA i CCP. mYND/CCP

Fjartfest i nyskopun
fyrir rama niu milljaroa

Mikil groska hefur verio i sprotafyrirtaekjum a sidastlionu ari. Erlendir fjarfestar
fjarfestu 72 prosent af heildarfjarmagninu. Meoalfjarfesting hefur hakkao.
Verkefnastjori hja Icelandic Startups segir petta endurspegla betra astand.

Fra fjoroa arsfjoroungi 2015 fram
til lok pridja arsfjoroungs 2016 var
fjarfest i nysképun a Islandi fyrir
83,7 milljonir dollara, jafnviroi 9,6
milljarda islenskra kréna, sam-
kvemt t6lum Norourskautsins.
Ein mjog stor fjarfesting var a tima-
bilinu i CCP sem nam 30 milljonum
dollara, sé han tekin at fyrir sviga
nam heildarfjarfesting 53,7 millj-
onum dollara, jafnvirdi 6,1 millj-
ar0s krona.

A arinu hefur verio tilkynnt um
samtals 26 fjarfestingar, niu a fjéroa
arsfjoroungi 2015, sjo a fyrsta ars-
fjéoroungi 2016, fjérar a peim 60rum
og loks sex a sidasta arsfjéoroungi.

Stor hluti fjarmagnsins, 60,3 millj-
onir dollara af bessum 83,7 miljon-
um dollara, eda um 72 présent hafa
komio erlendis fra.

Meoalfjarfesting nam 4,08 millj-
onum dollara, 467 milljénum
krona, a sidasta arsfjoroungi sem
er fjorum sinnum meira en medal-
fjarfesting a 60rum arsfjéoroungi og
hasta medalfjarfestingin fra pvi ad
Norourskautid for ad hefja mel-

Vio erum mjog
gg anzego meo pessa
proun, baoi ao upphaeo
fjarfestinganna er a0 haekka
og a0 uppruni fjarfestingar-
innar s¢ i auknum meeli fra
atlondum

Oddur Sturluson,
verkefnastjori hja
Icelandic Startups

ingar (sé fjarfestingin i CCP tekin
at fyrir sviga).

,Vi0 erum mjog anaegd meo pessa
proun, bzodi ad upphao fjarfesting-
anna er ad haekka ogad uppruni fjar-
festingarinnar sé 1 auknum meeli fra
atléndum,“ segir Oddur Sturluson,
verkefnastjori hja Icelandic Startups.
,petta er hvort tveggja til marks um
batnandi astand.”

,Mikio af fyrirteekjum sem hafa
verio ad gera pad gott a sidustu arum

erund komin i seinni fjairmégnunar-
lotur par sem pau geta fengio studn-
ing fra sterri erlendum sj6oum,”
segir Oddur.

Oddur batir vido ad viohorf
erlendra fjarfesta til Islands hafi
breyst i kjolfar jakvaeora frétta, til a0
mynda azetlana um afnam gjaldeyris-
hafta. Hann segist mikio hafa raett
gjaldeyrishoftin vid erlenda kollega
og ao beir séu a0 atta sig betur a pvi
ad petta sé ekki eins ahattusamt og
peir halda pegar peir heyra oroio
gjaldeyrishoft. ,begar peir heyra um
hvao astandio og senan hefur batnao
og hvad fyrirtaekin lofa goou, pa
blasir astandio adeins 60ruvisi vio.”

Vert er ad nefna ad innlendir
sjodir, a bord vido Nyskdpunarsjoo,
Frumtak II og Eyri Invest, hafa verio
mjog duglegir a0 fjarfesta i sprotum
a arinu. ,Sjo60irnir eiga stéran patt i
pvi a0 baeta frumkvodlaumhverfio &
sidasta aratug, ekki bara med beinni
fjarfestingu heldur einnig meo
tengslanetum sinum og pvi a0 miodla
pekkingu sinni til islenskra frum-
kvoola,“ segir Oddur Sturluson.

A doéfinni

keldan

dagatal vidskiptalifsins

Miovikudagur 12. oktober
SEDLABANKI iSLANDS
e Fjarmalastodugleiki

Fostudagur 14. oktober

HAGSTOFA iSLANDS

e Fiskafliiseptember 2016

PJODSKRA iSLANDS

e Trufélagsbreytingar

VINNUMALASTOFNUN

e Atvinnuleysistélur Vinnumala-
stofnunar

briojudagur 18. oktober

HAGSTOFA iSLANDS

e Samramd visitala neysluverds i
september 2016

PJODSKRA iSLANDS

e \Visitala ibudaverds a hofudborgar-
svaedinu

SJOVA

e Pridji arsfjoroungur 2016

Miovikudagur 19. oktober

PJODSKRA iSLANDS

e Visitala leiguverds 4 héfudborgar-
svaedinu

Fimmtudagur 20. oktober

HAGSTOFA iSLANDS

e \Visitala byggingarkostnadar fyrir
névember 2016

Fostudagur 21. oktober

HAGSTOFA iSLANDS

e Manadarleg launavisitala i septem-
ber 2016

HAGSTOFA iSLANDS

e Greidslujofnunarvisitala i novem-
ber 2016

HAGSTOFA iSLANDS

e \isitala kaupmattar launa i sept-
ember 2016

HAGSTOFA iSLANDS

e \Visitala lifeyrisskuldbindinga i
september 2016

briojudagur 25. oktober
HAGSTOFA iSLANDS

e Kjotframleidsla i september 2016
PJODSKRA iSLANDS

e Vidskipti med atvinnuhusnaedi

Miovikudagur 26. oktober
HAGSTOFA iSLANDS

e Vinnumarkadur i september 2016

PJODSKRA iSLANDS

e Hverjir eiga vidskipti med ibudar-
husnadi?
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Hurricane blutooth heyrnatdl

Verd 8.900

Frabeer hljdmgaedi, flottur bassi
og innbyggdur mikréfénn

Blackview Omega Pro 5.0" 4G

Verd 36.000

HD 4G LTE farsimi Octa Core
3GB RAM 16GE ROM 13MP

Hormskapur
Verd adur kr. 135.000

Tilbod kr. 94.500

76 x 55 sm - h. 190 sm

Hormskapur
Verd adur kr. 149.000

Tilbod kr. 104.300
100 % 55 sm - h. 190 sm

Rubelli haegindastoll
Verd adur kr. 139.000

Vanilla Ledurtaska

Ekta ledur - tiibod kr. 17.900

Ekta ledur - tilbod kr. 99.200

34 x 16 sm - h. 26 sm 82 x 90 sm h. 105 sm

Calais 3 og 2 sseta sdfar
Verd 242.000
Aklzai - tibos 193.600

3 sasta 222 sm, 2 saata 168 sm x 97 sm h. 86 sm

Chippendale stall
Verd 49.000
Tilboa 39.200

25 x 45 sm h 105 sm

3 LED ljos med fjarstyringu

Vers 9.900

LED Lysing undir eda | skapa
med fjarstyringu og dimmer

Chippendale skapur
Verd adur kr. 379.000

Tilbod kr. 284.250
180 x 55 sm - h. 225 sm

ILAGERSAILA

FAXAFEN 10, 108 REYKJAVIK - 511 0030

___Opid fra 13.00 - 18.00 virka daga og 13 - 16 laugardaga

PR

=

Blackview A8 5.0" 3G

Verd 15.900

5.0" Quad Core Android 5.1
1GB RAM BGB ROM fyrir 2 simkort

Simi / Snjalldr bluetooth
Verd 8.900

Gsm simi, Sport snjallir med
bluetooth og snertiskja

Chippendale glerskapur
Verd adur kr. 212.250

Tilbos kr. 159.000
120 x 45 sm - h. 195 sm

French Curio skapur
Verd adur kr. 165.000

Tilbod kr. 107.250

70 x 40 sm - h. 190 sm

Rubelli heagindastoll
Verd adur kr. 89.000

Aklzedi - tilbot kr. 69.000
82 x 90 sm h. 105 sm

Bronson rafdrifinn haegindasofi
Verd adur kr. 219.000

Aklzei - tilbod kr. 175.200
210 x 100 sm h. 105 sm

Hyper Wide stdll
Verd 43.000
Tilboa 34.400

20 x 45 sm=h, 98 sm

Flute Leg bordstofubord
Verd 257.000
Tilbos 192.750

180 + 50+ 50 x 120 sm - h. 77 sm

www.husgagnabankinn.is
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Hagnaour Snaps Bistro
tvofaldast milli ara

Veitingastadurinn Snaps hagnaoist
um 34 milljonir a sidasta ari, saman-
borio vio teeplega 17 milljona krona
hagnao ari¢ aour. Hagnao-
urinn riflega tvéfaldadist
pvi milli ara.

Eignir félagsins i
arslok namu 111,9 f ' ﬂﬁ
milljonum krona, | - '-

samanborid vid
96,2 milljonir i
arslok 2014. Eigio y
fé i arslok nam 28,2

milljonum Kkrona,
samanborio vido 19,4
milljonir kréna arid aour.

Hlutafé félagsins nam i lok

timabilsins 3,0 milljonum kroéna,
allt atistandandi hlutafé var i eigu

tveggja aodila, Semundar ehf. og B48a
ehf. Fram kemur i arsreikningnum
ad ekki var buid a0 taka akvéroun
um greioslu aros til hluthafa.
Snaps var opnadur ario
2012. Arid 2015 var Sigur-
gisli Bjarnason fram-
kvaemdastjori Snaps,
‘! enhann og Stefan Mel-
sted voru pa eigendur
stadarins.
’ Arido 2016 urdu
Birgir Bieltvedt og eigin-
kona hans, Eyglo Bjork
Kjartansdottir, hluthafar
i Snaps. bau eiga félagio Eyju
sem a meirihluta i Jubileum sem
rekur veitingahusin Jomfrana og
Snaps. -sg

Staersti eigandi isfélagsins er ad mestu i eigu Gudbjargar. FRETTABLADID/ANTON

Isfélag Vestmannaeyja
hagnast um 1,3 milljaroa

Isfélag Vestmannaeyja hagnadist um
11,4 milljonir dollara, jafnviroi 1.300
milljéna islenskra kréna, a arinu
2015. Hagnaourinn drést saman um
13 milljénir dollara, 1.500 milljonir
krona, milli ara.

EBITDA-framleg0 var 27,6 prosent
ario 2015, samanborid vid 24,7 pro-
sent ariod aour. I arslok namu eignir
félagsins 288,9 milljonum dollara,
jafnvirdi 33 milljarda islenskra
krona, samanborid vio 271 milljon
dollara i arslok 2014. Bokfzert eigio
fé i arslok var teplega 130 millj-
onir dollara, jafnvirdi 14,9 milljaroa
krona og eiginfjarhlutfall félagsins 45
prosent.

I arslok 2015 voru hluthafar i
félaginu 135 en voru 137 i arsbyrjun.
IV fjarfestingarfélag 4 um 89 prosent
atistandandi hlutafjar og er eini hlut-

hafi félagsins sem a yfir 10 présent
hlut. IV fjarfestingarfélag er nanast
alfario i eigu Guobjargar Matthias-
dottur i Vestmannaeyjum.

Rekstrartekjur moéourfélagsins
namu samtals 115,6 milljonum
dollara, 13,2 milljéroum islenskra
krona, ario 2015, samanborio vio
105,9 milljonir dollara &rid adur.

Helstu starfspzettir Isfélagsins eru
frysting sjavarafuroa, fiskimjols- og
lysisframleidsla og ttgero fiskiskipa.
Félagio a 50 prosenta hlut i Iceland
Pelagic ehf.

Meadalfjoldi starfa hja méourfélag-
inu var 249 a arinu 2015, saman-
borio vio 270 arid aour. Heildar-
laun og poknanir til stjornenda
samsteounnar a arinu 2015 namu
1,3 milljénum dollara, teeplega 149
milljonum kréna. —sg

Capacent veltir peirri hugmynd upp ad hverjum ferdamanni verdi skylt ad dvelja i ad minnsta kosti einn manua a islandi til ad
takmarka innstreymi erlends gjaldeyris og ofris kronunnar. FRETTABLADID/ERNIR

Bindiskvlda a tarista
gaeti komio naest

Capacent gagnrynir bindiskyldu Sedlabankans a erlenda fjarfesta sem fjarfesta
a innlendum vaxtamarkadi og bendir 4 ad ef fjarmagn streymir i stadinn inn a
fasteignamarkao geti pao grafio undan verobolgumarkmiodi Sedlabankans.

Velta ma fyrir sér hvort Sedlabanki
Islands og fjarmalast6dugleika-
rad purfi ekki ao setja bindiskyldu
a erlenda ferdamenn. A0 hverjum
feroamanni verdi skylt a0 dvelja hio
minnsta i einn manud 4 Islandi til a0
takmarka innstreymi erlends gjald-
eyris og ofris kronunnar. Pessari hug-
mynd er varpad fram i Skuldabréfa-
yfirliti Capacent.

I greiningunni kemur fram ad
umhverfid a gjaldeyrismarkaoi sé
farid a0 minna um margt a pa tima
pegar erlendir fjarfestar streymdu til
landsins til ad kaupa islenska vexti.
Seodlabankinn hafi komio i veg fyrir
a0 slikt komi fyrir aftur og sett bindi-
skyldu a erlenda fjarfesta sem fjar-
festa a innlendum vaxtamarkaoi.
Hins vegar stafi hr60 og mikil gengis-
styrking na af innstreymi feroa-
manna til landsins.

,betta er eins og vatn, ef pu stiflar
vatn a einum stad finnur pao sér farveg
annars staoar. betta er akveoin adeila
a0 velta pessu upp. bad er ad sjalf-
s6gou ekki raunhaft ad setja bindi-
skyldu 4 ferdamenn. Eg er ad benda &
hzttuna af bindiskyldunni sem Sedla-
bankinn er med,“ segir Snorri Jakobs-

betta er akveoin
99 adeila a0 velta
bessu upp. Pao er a0 sjalf-
s0gou ekki raunhaeft a0 setja
bindiskyldu a
feroamenn.
Snorri Jakobsson,
radgjafi hja
Capacent

son, radgjafi hja Capacent.

Fram kemur i greiningunni ad
fjarfesting i fasteignum og fasteigna-
félogum komi ad storum hluta i stad-
inn fyrir fjarfestingu i verotryggdum
skuldabréfum. Leiga fasteignafélag-
anna sé verotryggo og skapi stdougt
sjoostreymi likt og vaxtagreioslur.
Gengi fasteignafélaganna hafi haekkao
mikio sidan i sumar. Pad ztti ekki a0
koma & 6vart i ljési bindiskyldu a
vaxtamarkadi sem beini fjarfestum
inn & fasteignamarkaod.

,Pad sem maour hefur heyrt er ad
erlendir fjarfestar séu ad skoda pad ad
fara inn a fasteignamarkadinn eda til

fasteignafélaganna. bvi i eoli sinu er
verdtryggour fasteignasamningur eins
og verdtryggt skuldabréf, leigutekjur
eru eins og vaxtatekjur. Leigusamn-
ingar eru i eoli sinu skuldabréf. bann-
ig ad ef bt matt ekki fjarfesta i skulda-
bréfum med voxtum pa geturdu alveg
eins farid a fasteignamarkadinn og
fjarfest par. Stoppir pu fleedid 4 einum
stao pa fer paod a annan,“ segir Snorri.

,Hvar @tla peir a0 stoppa i bindi-
skyldunni, er @skilegt a0 fjarmagnio
streymi inn a fasteignamarkao sem
grefur undan verobolgumarkmioi
Seolabankans ef verour mikil pensla
par?“ spyr Snorri.

Fram kemur i greiningunni ad
gengi kronunnar styrkist stodugt og
hafi krénan styrkst um 2,9 présent
fra agastlokum. Gengi pundsins og
norsku kronunnar gagnvart kronu
hafi ekki verio laegra sidan i mars
2008. Ef gengisstyrking kronunnar
heldur afram er pess ekki langt ad
bida a0 gengi flestra gjaldmidla gagn-
vart kronu verdi svipad og fyrir banka-
hrun.

Jafnframt eru breytingar i styri-
voxtum taldar 6liklegar fram a0 ara-
motum. saeunn@frettabladid.is

yjar |bu6|r | ReykJaV|k

f - nyjar ibudir ikeykjawk

Borgarstjorinn i Reykjavik bydur til malpings um uppbyggingu
ibudarhusnaedis i Reykjavik. Dregin verdur upp heildsteed mynd
af framkveemdum og framkveemdaaformum & hdsnaedismarkadi
i Reykjavik. Ahersla verdur 16gd & sampykkt verkefni og
framkvaemdir sem eru nylega hafnar, en einnig verdur gefin
innsyn i verkefni & undirbuningsstigi.

Malpingid verdur i R4dhusi Reykjavikur féstudaginn 14. oktdber

og hefst pad kl. 8.30, en husid opnar kl. 8.00 med léttri
morgunhressingu. Adgangur 6keypis og allir velkomnir.

Uppbygging ibudarhusnaedis i Reykjavik.

Dagskra:

kl. 08.30 Kynning borgarstjora:

kl. 09.30

kl. 11.00 Borgarlinan og pétting byggdar
kl. 11.15

reykjavik.is/ibudir

Kynning & ymsum uppbyggingarverkefnum

Greining & fasteignamarkadi
Ny skyrsla Capacent
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Bjorgolfur Thor Bjorgolfsson hof fjarfestingarferil sinn sem frumkvédull. Hann horfir na aftur til upprunans og vill einbeita sér ad pvi ad bua til nyja hluti med skemmtilegu folki. FRETTABLABID/GVA

Gleoin framar
grooanum

Bjorgolfur Thor Bjorgolfsson hefur sem fjarfestir
kynnst b2oi gooum timum og slemum. Félag hans
Novator seldi nylega Nova og fjorfaldaoi fjarfestingu
sina i félaginu. Hann segir reynsluna hafa kennt sér
a0 einbeita sér a(?ﬁiyrk sinum sem hugmyndasmio.

Haflioi
Helgason
haflidi@frettabladid.is

ova kom eins og
stormsveipur inn
a islenskan sima-
markad fyrir tepum
aratug. Bjorgolfur
Thor Bjorgolfsson
lagdi til hugmyndina og fé til stofn-
unar félagsins. Eins og gengur voru
ekki margir traaoir a verkefnio i
byrjun. Booio var upp a 6keypis sim-
t6l og margir klérudu sér i hausnum
yfir pvi hvernig félagio etti a0 afla
tekna. Nova var fjarmagnao af eig-
andanum Novator fra byrjun sem

nu aratug sidar selur félagio i goou
asigkomulagi fyrir, a0 pvi ad heim-
ildir herma, um 16 milljarda kréna
til erlendra fjarfesta.

Eins og barnauppeldi

,Eg byrjaodi sem frumkvéoull pegar
vi0 stofnudum bjorfyrirtekio Bravo
i Russlandi,“ segi Bjorgolfur Thor
og betir pvi vio ad hann hafi meo
timanum farid betur og betur ao
atta sig a pvi hvar styrkleikar hans
liggja og nyta pa. ,Eg er bestur i pvi
a0 fa hugmyndir, finna gott f6lk
til ad vinna med mér i aod lata paer
verda ao veruleika og selja sidan. Eg
nota stundum ba likingu ad pad ad
fostra svona hugmynd er eins og ad
ala upp barn. Fyrst 6sjalfbjarga ung-

barn, smabarn sidan ungling og svo
einstakling sem er tilbainn ao fara ut
11ifid. ba sleppir madur og snyr sér ad
nesta verkefni.”

Bjorgolfur segir a0 a timabili hafi
hann fario 1 ymis fjarfestingarverk-
efni sem byggou a greiningu vero-
kennitalna og teekifaera i skradum
fyrirteekjum i fullmotudum rekstri.
Pao hafi ekki alltaf gengio vel. Hann
hafi pvi feert sig a0 pvi sem honum
finnst gaman og pad sé ao byggja fra
grunni.

Tekur minnst tiu ar
Bjorverksmidja Bravo var slikt verk-
efni og asamt Nova hefur Bjorgolfur
Thor byggt upp farsimafyrirtaeki i
Pollandi og i Chile. ,Pad er merki-
legt ad i 6llum fyrirteekjunum verour
til sami kaltarinn, sama stemning &
skrifstofunni. Pessi fyrirteki eru
hvert i sinu heimshorninu, en 611 ad
breyta stdonuoum morkudum. betta
er kjarninn i pvi ao vera frumkvooull
og bvi vil ég fylgja umfram allt.“
Hann segir a0 lykillinn ad stemn-
ingunni sé ao allt byrji petta a hug-
myndavinnu. Fyrst sé ad greina hvad
hinir séu ad gera og finna svo hvernig
haegt sé ao gera hlutina 60ruvisi og
betur. Bjorgolfur Thor segir mikil-
vaegtao atta siga pviao petta er veg-
ferd sem tekur tima. ,Eg hef verio
spurour ao pvi hvert ég muni fara
nast og ég svara pvi ad ég viti pad
ekki, en ég viti a0 ég purfi a0 vanda
akvordunina vel, pvi petta sé tiu ara

Eg held a0 ef einhver

lykill sé til ao
velgengni, pa sé pao hzefileik-
inn til ad aolagast hratt. EkKi
pao ao vera Klarastur,
sterkastur eoa fljotastur.

skuldbinding. Bravo tok tiu ar og
Nova tok tiu ar. Pao er sennilega lag-
markstimi a startup-verkefni.”

Framtakssjo0ir (e. Private Equity)
horfa oft til fjégurra eda fimm ara
mest i sinum fjarfestingum. Novator
hefur oft verio skilgreint sem slikur
sjodur, en i tilfelli Novator er tima-
ramminn yfirleitt rymri. ,Pad pyoir
ad vid getum tekid meiri ahaettu i
upphafi og varid tima i hugmynda-
vinnu. Ad sama skapi pyoir pad ao
vio getum ekKki verio a0 skipta oft um
skooun a stefnunni. Maour verour ad
traa a stefnuna og fylgja henni fast
eftir.”

Vio daudans dyr
Hann beetir pvi vio ad p6 ad synin sé
skyr purfi alltaf ad halda voku sinni
og spyrja sig gagnryninna spurn-
inga og hafa folk i kringum sig sem
sé 6hratt vid ad spyrja spurninga.
,,Eg held a0 ef einhver lykill sé til ad
velgengni, pa sé pad hafileikinn til
aod aolagast hratt. Ekki bad a0 vera
klarastur, sterkastur eda flj6tastur.”
Slikar vegferoir eru ekki an erfio-

leika og Bjorgolfur segir ao fyrirtaek-
in eigi bad sammerkt a0 hafa fario i
gegnum ,near death experience“ og
notar par hugtak sem visar til sjukl-
inga sem deyja og eru endurlifgadir.
»Alltaf pegar betta gerist og ttlitio er
sem svartast, pa gerist eitthvao. Ein-
hver hugmynd verour til og fyrir-
taekin veroa miklu sterkari a eftir.“

Lokadur inni i kofa
Bjorgolfur Thor hefur ekki fario var-
hluta af efnahagsleegdum og efna-
hagsaféllum i vegfero fyrirtakja
sinna. Kreppa skall & med fullum
punga i Rasslandi 1998 og fjarmala-
kreppuna sem rei0 yfir heiminn og
hafdi miklar afleidingar hér a landi
parf ekki a0 fj6lyroa um. ,Kreppan
1998 reid Bravo naestum aod fullu og
sama hér meo Nova 2008. Félagio var
enn i taprekstri og purfti meira eigio
fé og sama gilti um Play i P6llandi.”
Stada Bjorgolfs Thors er sterk i
dag, en utlitid var dokkt eftir a0 fjar-
malakreppan skall a ario 2008. Meo
studningi Deutsche Bank hafoi hann
keypt adra hluthafa at ar Actavis arid
2007. I slikum vidskiptum reyna
bankar ad dreifa ahattu sinni med
sOlu lana til annarra fjarmalafyrir-
taekja. Deutsche Bank tokst ekki a0
ljaka pvi adur en allar dyr lokuoust &
fjarmalamérkudum. A bessum tima
var Actavis stersta einstaka dhatta
bankans og mikio i hafi. Bjorgolfur
Thor segist ekki geta hugsad ba
hugsun til enda hvernig fario hefoi
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Arvekniatak Krabbameinsfélagsins um brjéstakrabbamein héfst med vidhofn i Kringlunni 29. september og naer
hapunkti a bleika daginn 14. oktober pegar folk og fyrirtaeki sameinast um ad minna a atakio med pvi ad kleedast bleiku,
skreyta med bleiku eda bjdda upp a bleikar veitingar. Atakid i ar ber yfirskriftina #fyrirmémmu.

12. OKTOBER 2016 MIPVIKUDAGUR

Vera £ 3
Einarsdottir Ld
vera@365.is Rl ™

Krabbameinsfélagid hrindir af
stad arvekniataki um krabbamein
tvisvar & ari. I oktéber snyr pad
a0 konum en ad koérlum 1 mars.
A0 hverju sinni er atakinu valin
yfirskrift og ad bessu sinni er hin
#fyrirmommu.

A hverju aru setjumst vid nidur
og forum yfir hvada krabbamein
er brynast ad minna 4. Astzed-
an fyrir pvi ad brjéstakrabba-
mein varod fyrir valinu { 4r er sd
ad reynslan synir okkur ad vio
burfum sifellt ad vera ad minna
a brjéostakrabbameinsleitina. Ad-
sOknin eykst alltaf 1 kringum ar-
vekniatokin okkar en dvinar pvi
midur fljétlega eftir ad vid heettum
ad minna 4. bad er mjog midur pvi
skipulogd leit er 6flugasta vopnid
i barattunni gegn brjoéstakrabba-
meini 4 byrjunarstigi pegar laekn-
ing er moguleg,” segir Kolbrin
Silja Asgeirsdéttir, kynningar- og
fjaroflunarstjori Krabbameins-
félagsins.

Kolbrin segir alltaf reynt ad
finna pema sem vekur athygli og
hreyfir vid félki. ,,bad er pvi miour
ekki nég ad segja bara; munio ad
meeta.”

Konur sem f4 bod um ad koma {
skodun eru 4 aldrinum 40-69 ara.
,begar vid forum ad hugsa um
konur sem hafa greinst 4 pbessum
aldri barst talio a0 pvi hvad petta
snertir yfirleitt marga og er mikid
afall fyrir fjolskylduna. Margar
pbessara kvenna eru meedur og/eda
eiga maedur og nidurstadan var su
a0 mommur eru svolitid midjan {
pbessu. Vid eigum pad nanast o6ll
sameiginlegt ad eiga méour hvort
sem hin er med okkur eda ekki og
flestir eru aneegdir med og pakk-
latir fyrir sina mommu. Okkur
fannst petta flotur sem veeri sam-
einandi og hlyr. Vid vildum yta
undir ad f6lk pakkadi mémmu og
um leid ad hvetja mommur og allar
konur, ungar sem aldnar til a0 fara
i skodun,* segir Kolbrin en konur
eru hvattar til a0 mynda sig med

PER HAFA ALLTAF VERID
TILSTADAR FYRIR ODKKUR

[SCSEY TR

Margir hafa lagt atakinu i ar lid. Hér ma sja
pekktar konur og madur med bérnum sinum.

Kolbriin segir alltaf reynt ad finna bema sem hreyfir vid félki og vekur athygli. ,,Pegar vid forum ad hugsa um konur sem hafa greinst a aldrinum 40-69 ara barst talid ad pvi hvad

petta er alltaf mikid afall fyrir fjolskylduna. Margar pessara kvenna eru maedur og/eda eiga madur og nidurstadan var sti ad mémmur eru svolitid midjan i pessu. MyYND/GVA

maedrum sinum eda birta gaml-
ar maodgna- eda maedginamynd-
ir og senda 4 Krabbameinsfélag-
i0 sem deilir peim & samfélags-
midlum. , Eins hvetjum vid f6lk til
ad bjoda mommu sinni { mémmu-
kaffi & bleika daginn, fostudaginn

14. oktéber. Hvort sem er heim eda
4 vinnustadinn.“

Atakinu i ar er p6 ekki adeins
zetlad ad minna konur a ad fara
i skodun heldur er lika verid ad
safna fyrir nyjum leitarteekjum
og rennur allt s6fnunarfé bleiku

slaufunnar éskert til endurnyjun-
ar taekjabinadar til skipulagorar
brjéstakrabbameinsleitar. ,,Sam-
hlida endurnyjun teekja hyggjumst
vi0 uppfaera hugbiinadinn okkar og
taka upp nytt bodunarkerfi. I dag
fa konur bréf 4 tveggja ara fresti

sem hugsanlega endar & isskapn-
um en getur lika tynst og gleymst.
Med bodunarkerfinu getum vid
boékad konu i tima, sent hann til
hennar og bedid hana um ad breyta
ef hin kemst ekki. Kerfio er notad
1 Svipj6d og hefur gefid gdda raun.

40+

® Minnkar skapsveiflur

@ Studlar ad reglulegum svefni
@ Eykur orku

@ Eykur teygjanleika hudar

@ Vidheldur edlilegu hari

Selma Bjérk er mjog anagd med ahrifin af Femarelle.

FEMARELLE REJUVENATE

50+

Femarelle skiptir Valgerdi miklu mali.

FEMARELLE RECHARGE

® Slzr hratt & einkenni (hitakéf og naetursviti minnka)

@ Studlar ad reglulegum svefni

@ Eykur orku

@ Eykur kynhvot

@ Hefur engin ahrif a vef i brjéstum eda legi

)\
| 4

4

Elskadu.Lifou.Njottu. Ffemaelle vérulinan

El . B" - I'}t

Eva Ol&f er hressari pegar hiin notar Femarelle.

60+

FEMARELLE UNSTOPPABLE

@ Inniheldur kalsium og D3-vitamin sem eru naud-
synleg til ad styrkja bein ad innan
@ Studlar ad heilbrigdri slimhtid legganga

@ Eykur lidleika

@ Studlar ad reglulegum svefni
® Eykur orku sem studlar ad andlegu jafnvaegi

200 krdnur af hverri seldri voru rennur til bleiku slaufunar
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Guli midinn styrkir Bleiku slaufuna.
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Guli midinn styrkir Bleiku slaufuna.
200 kr. af hverju bleiku glasi renna
til styrktar Bleiku slaufunni.
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Finnurdu fyrir stirdleika,
ert orkulaus eda
skortir uthald?

Benecta er faedubotarefni sem hjalpar likamanum ad vinna
ur bélgum, stydur vid uppbyggingu vefja, og studlar ad
g06du likamlegu heilbrigdi.

Grétar Rafn Steinsson
Teeknilegur framkvaemdastjori Fleetwood Town Englandi

“Hardur heimur atvinnumennskunnar i fotbolta skildi eftir
sig laskadan likama.

Med Benecta og daglegri hreyfingu nyt ég pess ad vera i
krefjandi vinnu og stunda dhugamalin. Pokk sé Benecta
fra minum gamla heimabae.”

Profadu Benecta
- fyrir betri lidan

Faest i apdtekum, i Heilsuhtsinu og i Perform.is
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baer Lovisa Halldérsdéttir og Unnur Eir Bjérnsdéttir eru honnudir Bleiku slaufunnar i ar en paer unnu hugmyndasamkeppni
sem var haldin af Krabbameinsfélaginu i samstarfi vid Félag islenskra gullsmida.

MIKILVAGASTA

STUDNINGSNETID

Bleika slaufan i ar er honnud af gullsmidunum Lovisu Halldérsdéttur og
Unni Eiri Bjornsdoéttur. Han taknar studningsnetid sem mikilveegast er
beim konum sem greinast med krabbamein, fjélskylduna og samfélagid.

Lilja Bjork
Hauksdéttir
liljabjork@365.is

baer Lovisa Halldérsdoéttir og
Unnur Eir Bjérnsdéttur eru honn-
udir Bleiku slaufunnar ad pessu
sinni en pzer unnu hugmyndasam-
keppni sem var haldin af Krabba-
meinsfélaginu i samstarfi vid
Félag islenskra gullsmida i april
sidastlionum um honnun slauf-
unnar 2016. Petta er i fimmta sinn
sem Krabbameinsfélagio og Félag
islenskra gullsmida halda sam-
keppni um honnun Bleiku slauf-
unnar. ,,Hugmyndin bak vid slauf-
una okkar er sd ad okkur langadi
ad einblina 4 pann sem stend-
ur manni neest pegar erfidleikar
stedja ad, pbad er mikilveegt ad eiga
gb6da ad,”“ segir Lovisa. ,,Bleika
slaufan 2016 tdknar studnings-
netid sem mikilveegast er peim
konum sem greinast med krabba-
mein, fjolskylduna og samfélagio,*
beetir Unnur Eir vid.

Asteedan fyrir pvi ad peer Lov-
isa og Unnur Eir téku patt { sam-
keppninni um hoénnun Bleiku
slaufunnar var fyrst og fremst
s ad peer langadi ad styrkja gott
malefni. ,,Okkur fannst
betta tilvalio teeki- @ ~%&
feeri fyrir okkur ad i
vinna ad skemmtilegu A
verkefni saman en vid
erum vanar samvinn-
unni pvi vid kynntumst
i gullsmidandminu og qt- a
skrifudumst saman,* segir =
Unnur Eir. Lovisa samsinn-

. p . P at
ir pvi. ,Vid unnum vel og Ar:

W\

nédid saman i ndminu og
var draumurinn si ad %"
gera eitthvad saman i
framtidinni og petta
var teekifeerid. Vio
vorum virkilega
anaegoar med hug-
myndina og broé-
unarstarfio okkar

—~

=

Silfurslaufan er framleidd i tvé hundrud eintékum og er mikil vinna a bak vid hverja.

og vonudumst svo innilega til pess
ad vera valdar.“

Spurdar hvort peer hafi att von
4 pvi ad peirra honnun ad Bleiku
slaufunni yrdi valin segjast peer
hafa verid mjog jakveedar pegar
peer skiludu gripnum sinum inn
en eftir pvi sem timinn leid féru
beer ad efast. ,bannig ad pad ma
segja ad simtalid g60a hafi komid
skemmtilega a 6vart.

Eftir jakveeoni og
B }¢ neikvaeoni til skiptis
b ! ‘, , vorum vid edlilega {
-k ‘“*;a skyjunum med valio

og betta for allt ad
[ Ff verda raunverulegt.
'h-‘ Alls konar pelingar
- &7 toru i gang, velja rétta

).f bleika litinn 4 steininum,
‘t réttu kedjuna, ttlit 6skju og
fleira.”

Eins og margir vita eru
tveer utgéfur af Bleiku
} -\ slaufunni, annars vegar

slaufan sem er barm-

neela og hins vegar vio-

- hafnaritgafan sem er
halsmen ur silfri { tak-
morkudu upplagi. Héonnudirnir

segjast hafa viljad na pvi fram ad
hanna og smida grip sem er tdkn-
reenn. ,,Vid byrjudum & hugmynda-
vinnu beaedi vardandi pema slauf-
unnar og utlit. Margar skissur
endudu i ruslinu par til sd rétta
kom. P4 faeroum vid okkur yfir {
framleidsluferlid par sem stéra
spurningin var hvort hugmyndin
veeri gerleg. Eftir miklar peeling-
ar og vangaveltur small petta allt
saman,” segir Lovisa.

,Vi0 sdum um smidi og fram-
leioslu vidhafnardtgdfunnar,
silfurslaufan er framleidd { tvo
hundrud eintokum og er mikil
vinna & bak vid hverja slaufu. Vio
erum virkilega dnsegdar med vio-
tokur viohafnarslaufunnar i ar og
er hiin nénast ad seljast upp,“ segir
Unnur Eir.

,,Okkur langadi ad gera skart-
grip sem konur munu nota afram
sem vid teljum ad hafi tekist og
okkur finnst gaman ad sja hve
margir karlmenn bera barmneel-
una lika { 4r,“ segja gullsmidirn-
ir og honnudir Bleiku slaufunnar
i ar, peer Lovisa Halldérsdottir og
Unnur Eir Bjornsdottir.

FOLK ER KYNNINGARBLAD
sem bydur auglysendum ad

kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana. | bladinu er
einnig hefdbundid ritstjdrnarefni.
Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
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Laeknarnir Audur Smith, Maria Soffia Gottfredsdéttir og Sigurlaug Benediktsdéttir hafa allar greinst med brjéstakrabbamein
en eru heilbrigdar i dag. Paer hafa nylega stofnad studningshdp fyrir konur i leknastétt sem hafa gengid i gegnum

sjukdéminn. Nokkud margir kvenkyns lzeknar hafa greinst med brjéstakrabbamein sem veldur peim ahyggjum.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

Brjéstakrabbamein spyr ekki um
stétt eda stodu. Laeknar greinast
me0 sjikdéminn likt og adrir. Peer
Maria Soffia, Audur og Sigurlaug
hvetja konur til ad preifa brjést sin
og vera medvitadar um ad brjésta-
krabbamein sé algengasta krabba-
mein hja konum. Brjéstakrabba-

mein er haegt ad greina 4 snemm-
stigum og pvi mikilvaegt ad fylgjast
vel med 6llum breytingum sem
verda 4 brjéstum. A undanférnum
arum hafa komid fram mun betri
lyf en a0ur sem auka mjog lifslikur
kvenna sem greinast med brjdsta-
krabbamein. Pad er b6 til umhugs-
unar ad ein af hverjum nfu konum
greinast med brjéstakrabbamein.
Pad er ekki haegt ad sja pad a
pbeim Mariu Soffiu, Audi og Sigur-

laugu ao peer hafi glimt vid erfid
veikindi. Petta eru konur { krefj-
andi storfum og undir miklu 4lagi
i vinnunni. Peer eru allar sammala
um ad gott mataraedi og hreyfing
sé lifsnaudsynlegt fyrir konur sem
hafa greinst og einnig sem fyrir-
byggjandi adgerd gegn veikindum.
D4 fari streita mjog illa med f6lk.
Arvekni gegn brjéstakrabbameini
hefur slagordid #fyrirméommu ad
bessu sinni. Maria Soffia, Audur

og Sigurlaug eru allar priggja
barna meedur. Leeknar purfa lika
studning { sinum veikindum.

Fann hniit i brjéstinu

Maria Soffia er sérfradingur
i augnskurdlekningum. Hin
greindist med brjéstakrabba-
mein fyrir fimm arum, pa 47 ara.
,Eg bj6 lengi { Bandarikjunum og
var i heimsékn par pegar ég fann
hndt i brjésti. Pad var biid ad vera

mikid a0 gera hja mér vikurnar &
undan og petta atti ad vera gott fri
en ég fann hnitinn 4 fyrsta degin-
um,* greinir Maria Soffia fra. ,Eg
vissi strax a0 petta veeri ekki edli-
legt. Eg hringdi { laekni hér heima
sem hvatti mig til ad fara 1 skod-
un 4 stadnum, kannski veeri betta
ekkert til ad hafa dhyggjur af og
dsteedulaust ad skemma friio. Eg
for i myndatoku og sénar og tveim-
ur déogum sidar var ég komin med
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allar upplysingar { hendurnar. Eg
reyndist vera med HER2-positive
brjéstakrabbamein sem var mjog
ageng tegund par til ny lyf komu
4 markad fyrir um tiu &rum,“ tt-
skyrir Maria Soffia en hin dreif
sig strax heim til Islands pegar
hin fékk nidurstédur dr rannsékn-
unum.

,Eg var heppin pvi 2xlid var
stadbundid og ekkert farid ad
dreifa sér { eitla. Eg fér { brjést-
nam og sidan heilmikla t6lf ménada
lyfjamedferd vegna pess ad ég var
HER2-positive. Eg vann 4 krabba-
meinsdeild 1 halft ar pegar ég var
kandidat og vissi pvi heilmikid um
bennan sjikdém. Mér fannst mjog
gott ad reeda veikindin viod leekna
sem ho6fdu gengid i gegnum betta
sama og fa g0 rad fra peim.“

Maria Soffia vidurkennir ad pad
hafi verio afall ad missa hario {
kjolfar lyfjagjafa. ,,Pad er kannski
hégémlegt en mér fannst mjog erf-
itt ad fara i sturtu og vera meod
hendurnar fullar af harum. Eg
var meo tarin { augunum. Flestum
konum lidur bannig pvi hério er
svo stér hluti af manni. Mér fannst
heldur aldrei audvelt ad fara i hlut-
verk sjuklings pvi madur er van-
ari ad hjukra eda lzekna. betta var
afar laerdémsrikt,“ segir hin. ,Eg
vildi ekki 14ta vorkenna mér, leit &
sjikdéminn sem verkefni sem ég
byrfti ad takast 4 vid og aetladi ad
gera pad vel,“ segir Maria Soffia.
»Maodur reynir ad vanda sig i 6llu
pvi sem madur tekur sér fyrir
hendur. Studningur fjélskyldunn-
ar skiptir lika miklu mali og ég &
mjog gbda fjolskyldu. Einnig for ég

Gt ad ganga a hverjum einasta degi
og i fjallgongur en pad er mjog
mikilveegt. Stundum var erfitt ad
koma sér Ut en mér fannst pad al-
gjorlega naudsynlegt. Eg setti mér
akvedid markmid um hreyfingu
sem ég fylgdi.”

Bylting i medferdinni
Auour Smith er kvensjikdéma-
og feedingaleeknir. Hin greind-
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ist i mai 2013, pa 46 ara. Audur
fann sjalf hnat { brjosti en for
ekki alveg strax { myndatoku. ,Eg
eetladi ad sjé hvernig petta myndi
préast. bad var mjog mikid ad gera
hja mér 4 pessum tima. Eg hafdi
farido i brjéstamyndatoku teepu
ari 4dur. bao var dkvedinn léttir
ad ég hafdi ekki trassad pad. Hins
vegar getur exli byrjad ad mynd-
ast daginn eftir skodun og einn-
ig er alltaf moguleiki ad pad sja-
ist ekki. Myndatakan er hins vegar
besta teekni sem til er. Eg fér sidan
i skodun og 4stungu 1 jili og viku
seinna var ég komin { brjéstnam.
A myndum kom 1 1j6s eitt zxli og
hreinir eitlar en 1 sénar sast litio
aexli ad auki. Pegar skorinn var
fleygskurdur i brjéstid reyndust
nokkur litil eexli { brjéstinu og
bad var pvi allt tekid. Brjéstnam
for fram i 4gist og nokkru sidar
héfst lyfjamedferd i sex man-
udi. Eg reyndist vera med horm-
6nahadan brjéstakrabba sem pétti
mjog sleemt hér 4 &rum adur. Horf-
ur hafa hins vegar gjorbreyst og
bad hefur ordio bylting { medfero-
inni,* segir Audur. ,,Eg tek mitt
tamoxifen nina en pad hindrar
ahrif kvenhormonsins estrégengs
4 krabbameinsfrumur. betta lyf
setur mann { gegnum tidahvorf
en allar konur sem greinast med
hormoénahad brjéstakrabbamein,
sem er algengast, purfa ad taka
petta lyf 1 tiu ar,“ segir hin.

bad var ekki jafn erfitt fyrir
Audi og flestar konur ad missa
harid. ,,Kannski vegna bess a0 ég
fann fyrsta graa harid pegar ég
var sautjan ara. Eg var pvi ordin
svolitid grahaerd 4 pessum tima og
sifellt ad lita rétina. Eg eignadist
son pegar ég var 42 ara og lang-
adi ad vera ungleg adeins lengur.
Madurinn minn rakadi sidan af
mér allt harid einn daginn og pad
kom gratt til baka. Pa dkvaod ég ad
leyfa pvi bara a0 vera grau,“ segir
hiin og hler. ,Eg fékk mér voda
fina harkollu sem ég notadi litid
en laerdi ad hnyta klita um hof-
udid hja Ljoésinu. bad er haegt ad
gera smart hofudofot meo falleg-
um sleedum,” segir Audur sem eins
og hinar er vel gift og hefur fengio
mikinn studning fra fjolskyldunni
i gegnum veikindin. Hin var fra
storfum { tiu manudi en er komin
aftur 4 fullt { vinnu.

Lét taka bzedi brjéstin

Sigurlaug Benediktsdottir er einn-
ig sérfraedingur i kvensjukdom-
um og feedingarhjélp. Hin greind-
ist adeins 38 ara pegar hin fér {
myndatoku { Lundi 1 Svipj6o par
sem hiin var bisett. I framhaldinu
fér hin i sénar sem syndi greini-

77 brettin konur sem
starfa sem lknar hafa
greinst med brjosta-
krabbamein og pad er
ahyggjuefni. Vid hofum
enga skyringu a pvi.
Margt bendir til pess ad
leknar og heilbrigdis-
starfsfélk sem vinnur
vaktavinnu sé méttaeki-
legra fyrir sjikdomum en
adrir.

legt aexli { brjésti & byrjunarstigi.
I Svipj6o parf ad bida i fimm til
sex vikur eftir adgerd. Sigurlaug
segir a0 pad hafi verid mjog erf-
idur timi. Bodleidirnar séu mun
lengri i Svipj6d en hér & landi.
,bad er erfitt ad vera med hug-
ann tepptan vid nygreindan sjuk-
déminn og pé er gott ad geta farid
i vinnuna og hugsad um eitthvad
annad. Pad hjalpadi mér po6 ad ég
var med litil born til ad hugsa um,
bad yngsta priggja ara. Eg sagdi
audvitad vinnufélogum minum
fra pessu og pad var tekid tillit til
min, ég slapp vid vaktir og erfio-
ar méttokur. Eg sinnti kennslu pvi
meira. Maour hefur ekki mikio ad
gefa pegar madur er { 4falli. Sem
betur fer hafdi ég nég ad gera med
bérnunum minum premur & pess-
um tima.“

Sigurlaug var alltaf hraedd vio
brjéstakrabbamein par sem pad
hafdi komid upp 1 eettinni. ,Eg var
medvitud um betta,“ segir hdn.
Sigurlaug 1ét taka baedi brjéstin og
purfti ekki ad fara i lyfjameoferd
pbar sem &xlid uppgotvadist & byrj-
unarstigi og hafdi ekkert dreift
sér. Eg vildi ekki taka b4 aheettu
a0 fa brjostakrabbamein aftur,“
segir hin og itrekar ad i dag sé
hin heilbrigd og laus vid meinid.
Sigurlaug 1ét byggja brjéstin upp
ad nyju, eins og Maria Soffia og
Audur. , Eg hugsa ekki lengur um
brjéstakrabbameinid sem 6gn,“
segir Sigurlaug. ,Eg er sloppin og
upplifi mig sem heilbrigda konu.*

baer segja allar ad pad a0 grein-
ast med brjéstakrabbamein sé
akvedin reynsla sem breyti manni.
,,Pad er andlegt og likamlegt afall
a0 greinast og fara i brottndm
a brjosti. bessi reynsla dypk-
ar mann sem manneskju og sem
leekni,” segir Sigurlaug. ,,En bad
er miklu meiri studningur vio pa

Maria Soffia Gottfredsdottir, Audur Smith og Sigurlaug Benediktsdéttir hafa ahyggjur af pvi hversu margir kvenkyns laeknar hafa fengid brjéstakrabbamein. MyYND/ERNIR

sem greinast hér 4 landi en { Svi-
bj60, til deemis studningshépar.

Margar sem greinast

Nylega greindist einn kollegi peirra
ar laeknastétt. ,Pad eru prettan
konur sem starfa sem leeknar sem
hafa greinst med brjéstakrabba-
mein og bad er dhyggjuefni. Vid
hofum enga skyringu & pvi,”“ segir
Audur. ,,pPad er p6 margt sem bend-
ir til pess ad leeknar og heilbrigdis-
starfsfélk sem vinnur vaktavinnu
sé moétteekilegra fyrir sjitkdomum
en adrir. Reglulegur svefn er mikil-
veegur. Sjalfsagt verdur einhvern
tima haegt ad rannsaka pad betur.
Vid hofum heyrt af kvenkynslaekn-
um sem segjast vera heettar a0 vera
med farsimann { vinstri brjéstvasa.
Mogulega er bessi dheetta alls stad-
ar { umhverfinu en pad eru engar
visindalegar rannséknir sem hafa
synt pad,” segir Audur. Laeknar eru
gudir { augum margra. bess vegna
bykir morgum skritid pegar laekn-
ir greinist med krabbamein. beer
Maria Soffia, Audur og Sigurlaug
fa stundum ad heyra setninguna:
,Ha, ert pi med brjéstakrabba-
mein, pd sem ert laeknir?“

Daudans alvara

beer segjast hvetja allar konur til
ad preifa brjostin reglulega. Pad
skiptir miklu méli ad sjikdémurinn
greinist fljott. ,,bad er mikilvaegt ad
preifa brjdstin i lok bleedinga en ba
er audveldast a0 finna breytingu.
Konur eettu ad pekkja brjéstin sin,
einnig er haegt ad fa leidsdgn um
preifingu & Leitarstodinni. Brjésta-
myndataka 4 tveggja ara fresti er
afar mikilveeg og engin kona aetti
a0 sleppa henni. P4 eettu konur ad
notfeera sér pa pjonustu ad lata taka
syni tr leghdlsi. bad eru faar rann-
sOknir sem gefa jafn g60 svor og
leghalsskimun. Me0 bvi er haegt ad
finna forstig sjukdémsins en pad er
fatitt { 60rum tegundum. Paer sem
komast ekki & Leitarstodina geta
bedid kvensjikdémalsekninn sinn
a0 taka syni ur leghalsi,“ segja paer.
,,pad hafa ordid gifurlegar framfar-
ir i leekningu 4 brjéstakrabbameini
en ad greinast me0 pennan sjikdém
er daudans alvara. bad mé heldur
ekKki einblina bara 4 brjéstin, b6tt
pad sé langalgengasta krabbamein
hja konum, heldur er lika hzegt ad
fa krabbamein i eggjastokka, rist-
il, skjaldkirtil og & fleiri stodum.
Vid forum 61l { gegnum sama ferlid
sem greinumst med krabbamein,*
segja pessar flottu konur og vilja
taka fram ad brjéstakrabbamein
sé 1 flestum tilfellum laeknanlegt
og lifshorfur kvenna sem greinast
4 Islandi med pvi heesta sem gerist
4 heimsvisu.
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Stadreyndir um brjostakrabbamein

Brjostakrabbamein er algengasta krabbamein hja islenskum konum og hafa lifshorfur batnad verulega undanfarin ar. bad er eitt farra

krabbameina sem haegt er ad greina & snemmstigum med skipulagdri hdpleit. Hér eru nokkrar dhugaverdar stadreyndir um krabbameinid.

Konur uti a landi maeta betur
Allar konur & aldrinum 40-69
ara fa bod um ad meeta 4
tveggja ara fresti { ront-
genmynd af brjéstum.
Konur eru misdug-
legar ad maeta i brjésta-

68%

kvenna a aldrinum

myndatdku eftir land- 40-69 ara (medaltal)
svedum. Hér er listi maeta i brjésta-
yfir meetingu eftir land- a

sveedum fyrir ario 2015 myndatOku um

og midad er vid metingu allt land

kvenna 4 priggja ara fresti.
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Kostnadur vid hvert taeki
er um 30 milljénir.

Taekjabunaodur
endurnyjaour

Ollu s6fnunarfé Bleiku slaufunnar
i ar verdur varid 6skertu til endur-
nyjunar teekjabinadar til skipu-
legrar leitar ad brjéstakrabba-
meini. Margpeettur dvinningur er
af endurnyjudum tzekjabtinadi og
ma par helst nefna minni 6peegindi
vi0 myndatokur og minni geislun,
aukio oryggi vid greiningar, hag-
raedi vegna laegri bilanationi og
ekki sidur mikinn sparnad vio vio-
hald teekja. Azetladur kostnadur
vid hvert teeki er a.m.k. 30 millj-
onir kréona. Nd pegar hafa um 5,2
milljénir safnast en 61l dheit sem
sofnudust 1 Reykjavikurmarapon-
inu renna til teekjakaupanna. Ad
auki s6fnudu beendur, dreifingar-
aodilar og framleidendur heyrillu-
plasts 900 pisund krénum med
sOlu a bleiku heyrulluplasti.
Samhlida kaupum 4 nyjum teekj-
um er fyrirhugad ad taka i notkun

 KOMIP
T VERSLANIR

Guli midinn styrkir Bleiku slaufuna.
200 kr. af hverju bleiku glasi renna
til styrktar Bleiku slaufunni.

nytt bodunarkerfi vegna brjésta-
krabbameinsskodunar en talid er
ad kerfid muni fjolga konum sem
koma reglulega i skodun.

Brjéstakrabbamein er algeng-
asta krabbamein kvenna hér &
landi og greinist kona 4 um 40
klukkustunda fresti med brjésta-
krabbamein, allt 4rid um kring.

bétt brjostakrabbamein sé al-
mennt kvennasjikdémur snert-
ir hann alla landsmenn med ein-
hverjum heetti. Oll pekkjum vid
konur sem eru okkur kzrar og
eru maeodur okkar neertekt deemi.
Herferdin i &r leggur pvi aherslu
4 a0 mommur séu émetanleg-
ar og hafi alltaf verio til stadar
fyrir okkur. bvi er hvatt til bess
ad passal sé vel upp a peer og peer
séu um leid studdar, eins og adrar
konur, i barattunni vid brjésta-
krabbamein.

EKKI GLEYMA
AD bVO bER UM
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vegar a ad krabbamein sé oft einkennalaust og pa sérstaklega a byrjunarstigi pegar audveldast er ad rada vid pad. mynp/GvA
M t i '6
d i t i

Sextiu og atta prosent kvenna a aldrinum 40-69 dra maeta ad medaltali reglu-
lega i brjéstamyndatoku hér & landi & ari. 80% maeting veeri dsaettanlegri. Maet-
ingin er mismunandi eftir landshlutum og hvad sist a hofudborgarsvaedinu. Lara
G. Sigurdardottir laeknir segir adsokn i leitina taka kipp i kringum arvekniatok
Krabbameinsfélagsins og ad flestar konur séu anaegdar med sidustu skodun.

Vera
Einarsdéttir
vera@365.is -

Meaeting i skipulagda hépleit ad
brjéstakrabbameini sem konur a
aldrinum 40-69 4ra eru bodadar {
er mismunandi eftir landshlutum.
Konur 4 Siglufirdi, Olafsfirdi og
Husavik meeta best. Par er hlut-
fallio { kringum 85 présent. Konur
i p6éstniimeri 101, i Reykjanesbee,
postnimeri 111 og 4 Raufarhofn
eru 4 medal peirra sem meeta
verst og er hlutfallido { sumum til-
fellum vel undir 60 présentum. A0
medaltali maeta 68 présent kvenna
a aldrinum 40-69 ara i reglulega
leit. baer meaettu ad ségn Laru G.
Sigurdardéttur, leeknis og fraedslu-
stjéora Krabbameinsfélagsins, vera
mun fleiri.

A0 sogn Laru segja um 80 proé-
sent kvenna framtaksleysi og
timaskort vera astaedu pess ad
beer meeti ekki { reglulega hép-
leit. ,,betta 4 baedi vid um brjésta-
krabbameins- og leghalskrabba-
meinsleitina. Paer gefa sér hrein-
lega ekki tima. Mogulega er pad
vegna bess a0 peer eru ekki med
nein einkenni en vid viljum ekki
sist fa einkennalausar konur,“
segir Lara og bendir 4 ad krabba-
mein sé oft einkennalaust og pa
sérstaklega 4 byrjunarstigi pegar
audveldast er ad rada vio pad.

Flestar anaegdar

Lara segir einhverjum konum
vaxa skodunin { augum en ad pad
sé yfirleitt 6parfi. ,,Skodunin sjalf

tekur skamman tima og er oft-
ast 4n nokkurra 6peeginda. Pad
eru teknar tveer rontgenmyndir
af hvoru brjosti. Pad fer svolitid
eftir einstaklingum hversu lang-
an tima pad tekur en ad jafnaodi eru
betta ekki nema fimm til tiu min-
Gtur.“ Ad sogn Laru eru 87 présent
beirra kvenna sem meeta &nzegdar
med sidustu komu.

Ef einhver breyting eda 6regla
finnst & myndinni er hringt i kon-
una og hun koéllud i émskodun.
,bad fer svo eftir pvi hvad hin
synir hvort gerd er adstunga eda
ekki.“

Lara segir ekkert einfalt svar
vio pvi af hverju konur meeti mis-
vel { leitina eftir landshlutum. ,,A
hofudborgarsvaedinu er adgengi ad
leitinni gott og kannski gerir né-
leegdin pad ad verkum ad skodun-
inni er slegid a frest. Konur sem
hafa bara tok a pvi a0 fara i skodun
einu sinni 4 ari nota kannski tim-
ann betur, b6 ég geti ekkert full-
yrt um pad. P4 skyrist petta mogu-
lega a0 einhverju leyti af fjolda tt-
lendinga i sumum hverfum,* segir
Léra en itrekar a0 allar konur sem
eru skradar i pj6dskra fai bréf.

Umraeda hefur ahrif a adsékn

Spurd ad pvi hvort greina megi
mun 4 adsokn 1 hépleit 1 kringum
arvekniatok Krabbameinsfélags-
ins segir Lara svo vera. , Yfirleitt
eru simalinurnar raudgléandi hja
okkur 4 medan atak stendur yfir
og manudina a eftir. Hin a pad
sidan til ad dala og vid virdoumst
alltaf purfa a0 minna 4. Eins koma

fram nyjar kynsl6dir sem naud-
synlegt er ad na til.“

Léara segir reynsluségur og tolu-
legar stadreyndir einna helst yta vid
folki. ,,Ef einhver sem hefur greinst
ungur stigur fram, & félk pao til ad
koma til okkar og somuleidis ef ein-
hver ndkominn greinist.“

Ekki haegt ad skima fyrir 6llu
Léara segist oft f4 pa spurningu
hvort ekki sé bara haegt a0 skima
fyrir 6llu krabbameini i einu. ,,Pad
veeri audvitad 6skandi og pé vis-
indamenn séu sifellt ad leita nyrra
leida erum vido pvi midur ekki
komin & pann stad. I raun eru pad
bara prji krabbamein sem skimad
er fyrir en pbad eru leghdlskrabba-
mein, brjéstakrabbamein og ristil-
krabbamein. Nu pegar er skimad
fyrir leghals- og brjéstakrabba-
meini hér 4 landi en til stend-
ur a0 taka upp skipulagda ristil-
krabbameinsleit eftir dramét. I
sumum léndum er svo skimad
fyrir lungnakrabbameini hja ungu
folki sem hefur reykt i meira en
tuttugu ar en pad er ekki gert hér
alandi,“ upplysir Lara.

Hin segir krabbamein mjog
flékinn sjikdém. ,Petta eru i raun
um 200 mismunandi sjukdémar
sem hegoda sér 6likt 4 milli einstakl-
inga. Frumurnar hegoa sér aldrei
eins og horfur tveggja einstakl-
inga med sama krabbamein eru
ekki endilega peer somu.”“ Nokkrar
tegundir krabbameins eru algeng-
ari en adrar og er ad sogn Laru 16gd
mest dhersla 4 ad finna aoferdir til
ad skima fyrir peim.
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| oktéber leggur Hunt “s Krabbameinsfélaginu lid

Hunt's leetur hluta af s6luagéda allra tdmatvara renna til ataks
félagsins um konur og krabbamein undir merkjum Bleiku slaufunnar.
Nidurstodur ymissa rannsékna hafa synt ad med pvi ad neyta tdbmata

og afurda ur peim sé haegt ad draga ur likum a krabbameini.
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VERSLAD FYRIR BLEIKA DAGINN

Landsmenn geta keypt fjélbreyttan varning fyrir Bleika daginn, sem haldinn verd-
ur féstudaginn 14. oktdber, & netverslun Krabbameinsfélagsins en bein sléd pang-
ad inn er vefverslun.krabb.is.

Fjolmargir voruflokkar eru i bodi, par 8 medal dekur- og snyrtivorur, gjafavorur,
golfvorur, skartgripir, styrktarvorur og ad sjalfségdu nokkrar utgafur af Bleiku
slaufunni.

| raun zettu allir ad geta fundid eitthvad vid sitt haefi og er bleiki liturinn audvitad
allsradandi. Haegt er ad kaupa bleikar gard- og trjaklippur, bleika penna, drval
endurskinsmerkja, mikid af fallegum gjafavérum par sem ma m.a. finna heims-
pekkta hénnun i bland vid islenska, bleika golfbolta, fallegar vatnsfléskur og brusa
auk matreidslubdka sem innihalda holla og ljuffenga rétti.

Kaupferlid er einfalt & vefnum og er haegt ad saxkja vorurnar i Skégarhlid 8 an
sendingargjalds eda velja milli 6likra heimsendingarkosta gegn mishau gjaldi.

Mikilvaegt er ad preifa brjéstin.
Preifio brjostin
reglulega

Med bvi ad skoda og preifa
brjéstin reglulega geta konur
attad sig a pvi hvad er edlilegt
og hvad hefur breyst fra sidustu
skodun.

Best er ad preifa brjostin einu
sinni i manudi, um pad bil viku
til tiu dogum eftir ad blaedingar
hefjast. Eftir tidahvorf er best ad
preifa brjéstin & svipudum tima i
hverjum manudi.

Horfdu fyrst & brjéstin i spegli,
adur en pu preifar pau, baedi
med hendur nidur med hlid-
um og med hendur spenntar a
hnakka. Audveldast er ad preifa
brjéstin i sturtu, en einnig er rétt
ad preifa pau liggjandi.

breifadu vinstra brjést med
haegri hendi og notadu til pess

alla fingur nema pumalfingur
en settu jafnframt vinstri hénd a&ﬁj/m d@MZL égem;om
a hnakka. Til ad koma i veg fyrir . ,
ad einhver hluti brjéstsins verdi renna MEM AWYIZLI/Z
utundan skaltu hreyfa fingurna
eftir reglubundnu mynstri.
Temdu pér akvednar hreyf-
ingar en prystu p6 ekki of fast.
breifadu sidan hzaegra brjdéstid a

sama hatt med vinstri hendi og
settu haegri hénd & hnakka.

z
H
2

Brjostaprof sem
taka ma a netinu

A vef Krabbameinsfélagsins
www.krabb.is er ad finna égrynni
upplysinga um brjéstakrabba-
mein. Undir flipanum Fraedsla &
forvarnir er til deemis ad finna
svokallad brjéstapréf. Med pvi ad
taka profid lzerir folk ad pekkja
stadreyndir um krabba-
mein i brjéstum, sem /;
er algengasta krabba-
mein hja konum.
Med pvi ad pekkja o
einkenni og maeta
i skodun er oft
hagt ad greina
sjukdéminn a
byrjunarstigi. Prof- -
id byggist 4 14 stad- "’f':
2R

hzafingum sem haegt
er ad svara med rétt
eda rangt.

Daemi um stadhzefingar

a profinu

@ Brjostakrabbamein greinist ein-
gdngu hja konum.

@ Fj6lskyldusaga og erfdir eiga lit-
inn patt i préun brjéstakrabba-
meins.

@ Hnutur i brjésti er oftast krabba-
mein.

@ Eitt glas af afengi & dag eykur

ekki likur & brjéstakrabbameini. svnnn
~_-. V ‘ ff:; ) :

EKKI HLAUPA BLEIKA FATAN ‘;, & L @

i STIGANUM 6 bitar af klassiskum kjuklinga- = : .y

bitum og franskar, til ad taka
med eda borda 4 stadnum.

2.490 KR.

KVEDJA, MAMMA

#yrirmémmu x's’ff\lmu




SERSTAKLEGA PROAD FYRIR
VIBKVZMA HUD

af hverri seldri

Neutral voru i
verslunum B&)NUS

| oktober renna til

1 1 ataksins Bleika

KRONUR slaufan 2016

@ 0% ILMEFNI MUNID AD GEYMA
0% LITAREFNI KVITTUNINA!

Geymdu kvittunina og taktu patt
i leik a facebook sidu Bonus. bu gaetir
eignast silfurhalsmenid Bleiku
slaufuna 2016 asamt gjafakorfu fra

Neutral, samtals ad veromaeti

kr. 18.000

DREGID VIKULEGA!



512 5000
Afgreidsla smaauglysinga og simi ) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar 4 visir.is

y & y 4 )
smaauglysingar mmmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

ra e on a0 e REGNBOGALITIR
BI LAR & VAKA Bilar til s6lu m PJONUSTA Alhlida malningarpjénusta.Getum
beett vid okkur verkefnum innanhuss.
FARARTE KI VSR . Vondud vinna géd umgengni.

malarar@simnet.is og s 891 9890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Busl6dalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@

PiPULAGNIR flytja.is

Startarar &
alternatorar

i bila, bita og vinnuvélar

Bilalif

Til s6lu Renault Kangoo arg 05 ek 115

pus 1,6 vél ny timareim ny skodadur N b i
Vinnuvéla- Lyftara- og vetrardekk toppbill verd 680 pus gsm W Faglaeralr piparar ge'ta.baett y|6 ” "
Bifreidaflutningar 4 verdi fyrir big. 8927852. sig verkefnum { baedi vidhaldi og Huasavidohald
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Vaka o ~
Skituvogi 8, 104 Reykjavik Bilar 6skast s ¥
Simi: 567 6700 d
24 tima pjénusta ! L Uppl. i s. 699 6069 ln]sml “r-ls

http://www.vakahf.is

Nysmidi & Vidhald.

Bilaraf

BiLL OSKAST A 25-250PUS.

. ; Flatahrauni 25 - Hafnarfirdi q . i
EKINN ADEINS 4.PUS KN. KROKUR | g s.615 1615 con senc . G Iy it i

RENAULT KANGOO.Arg’15,ek.adeins Al >. s Simi 564 0400

4.pus km, disel, beinskipturVerd . i i .

adeins 1.980.000 + vsk. Rnr.128391 er : . -~ www.bilaraf.is . %emll'lgabjd Johann S. 897 3006

4 stadnum.S:562-1717. i - B s 1?(16, 1‘

! I
bvegillinn 4
it —— riges | T

Hreingerningar - Bonun - Bonleysing SPASIMINN 908 5666
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn Stjérnuspd. Tarot. Arsspd.
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir Draumradningar, dst og peningar.

0g vanir menn.

Bdékhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og

Andleg hjalp. Trinadur.
SA SIMASPA i
S. 844 6845 / 462 4564
Fra kl. 14:00. Spdi i spil og bolla.

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
6ruggan og hagkveeman hatt.

EKINN ADEINS 23.PUS KM Krékur

\,\QXJ EﬁNii?gﬁ Ero poBngkC;;L\aziﬁs Simi: 522 4600 stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd If.eic')lt)). G;ym/{é auglysinguna. Er 4
25.pus km, bensin l.)ei%skir')tu.r.\/erb http://www.krokur.net a sanngjornu verdi. Bokhald og acebook: 5
2.390.000 + vsk.Rnr.128379, er & Hégﬂa hﬁﬂﬁeﬁil i pjénusta ehf. Simi 511 2930.
stadnum.S:562-1717. ‘
féhsblla o jeppa. | Rafuirkjun
o Ui sanccion. | QT ,
Kletthals 2, 110 Reykjavik i I 3 c A 5 ok i RAFLAGSN;E‘&%;E?SIMAR'
Simi: 562 1717 \ [ Ly o2 FRABAR DEKKJATILBOD etum baett vid okkur inni- og . .

ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Stdl og Stansar ehf.

Wagnhli T - simi 347 5000

Bj6édum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

Opid 10-18 virka daga Ty
www.bilalif.is

I HAUST OG VETUR!

MERCEDES BENZ E200. Argerd 2006,
ekinn 114 p.KM, bepsin, sjalfskiptur.
TILBOD 1.990.000 Asett verd 2.390.000.

LAND ROVER Discovery sd hse. Argerd
2014, ekinn 27 P.KM, disel, sjalfskiptur
8 girar. Verd 12.950.000.umbodsbil 1
eigandi og stora diselvélinn Rnr.330704.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2015,
ekinn 71 P.KM, disel, sjélfskiptur.
TILBOD 4.290.000. Asett verd 4.890.000
Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211140.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

SKODA Superb 4x4 170ho. Argero 2015,
ekinn 59 P.KM, disel, sjalfskiptur 6 girar.
TILBOD 4.290.000. Asett verd 4.650.000
Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211666.

BILAHOLLIN

BILAKJARNINN VI BREIDHOFPA 110 REYKJAVIK

Opnunartimi: Man-fost kl. 10-18 e Lau kl. 12-15 ¢ Lokad sunnudaga.
Simi utan opnunartima © S. 861 2165

Er & nyjum heilsarsdekkjum Rnr.114848.
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NY HEILSARSDEKK FYLGJA

TOYOTA Yaris terra. Argero 2012,
ekinn 92 P.KM, bensin, 5 girar. TILBOD
1.450.000. Asett verd 1.790.000

Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.311618.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

KIA Sportage ex. Argerd 2015, ekinn 63
p.KM, disel, 6 girar. TILBOD 3.990.000.
Asett verd 4.380.000

Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211722.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

SKODA Octavia. Argero 2016, ekinn 24
b.KM, disel, sjalfskiptur 7 girar. TILBOD
3.490.000. Asett verd 3.790.000

Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211688.

PP

P

AUDI Q7 quattro. Argerd 2013, ekinn
138 P.KM, disel, sjélfskiptur 8 girar.
TILBOD 6.690.000. Asett verd 7.800.000
Rnr.211662.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

SKODA Octavia 4x4. Argero 2015, ekinn
56 P.KM, disel, 6 girar. TILBOD 3.590.000.
Asett verd 3.980.000 Rnr.211680.

Ny heilsarsdekk fylgja

MERCEDES BENZ E 350 4-matic 4x4.
Argeré 2006, ekinn 130 P.KM, bensin,
sjalfskiptur 5 girar. TILBOD 2.390.000.
Asett verd 2.890.000 Rnr.211614.
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NY HEILSARSDEKK FYLGJA

VW Tiguan sport&style. Argero 2015,
ekinn 64 P.KM, disel, sjalfskiptur 7 girar.
TILBOD 4.490.000. Asett verd 4.980.000
Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211661.

MERCEDES-BENZ Glk 220 cdi 4matic
Argerd 2014, ekinn 35 P.KM, disel, sjalf-
skiptur. TILBOD 5.400.000.

Asett verd 6.600.000 Rnr.210914.

NY HEILSARSDEKK FYLGJA

TOYOTA Auris terra eco. Argero 2013,
ekinn 102 b.KM, disel, 6 girar. TILBOD
1.790.000. Asett verd 2.090.000

Ny heilsarsdekk fylgja Rnr.211724.

Ertu buin ad skoda nyju heimasiouna okkar
wWww.nyja.is
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MARKADURINN

ef Actavis hefdi verio skrad a markao
pegar 6vedrio skall 4 og rekstrarazetl-
anir brugoust.

JPetta var audvitad mjog erfitt en
eftir 4 a0 hyggja var pao ekki alslemt.
bao voru hagsmunir okkar og bank-
ans ao lata petta ganga; annadhvort
myndum vio deyja saman eda bjarga
hvor 60rum. Petta var eins og ad
vera lokadur inni i kofa i prji ar sem
manni finnst audvitao ekki skemmti-
legt, en er betra en ad vera ati 4 vida-
vangi pegar svona fellibylur gengur
yfir.“ begar upp var stadio hafoi tek-
ist ad bjarga fyrirteekinu, bankinn
fékk sitt og hann sjalfur st60 sterkur
eftir. Deutsche Bank er aftur kominn
i vandrz0i, en af 6drum astaeoum.
,beir geta ekki kennt mér um i petta
skiptio, ég er btiinn ad gera upp allar
skuldir vio pa,“ segir Bjorgolfur.

Enn taekifaeri i lyfjum

Bjorgolfur Thor horfir afram 4 lyfja-
geirann. ,Eg pekki pann geira mjog
vel og marga innan hans. Eg held ad
pad liggi mikil taekifeeri par a nestu
arum, einmitt vegna pess hve sam-
pjéppunin hefur verid mikil. Eg er
a0 skooa pad og hef pegar stofnad
lyfjafyrirtaekio Xantis Pharma, med
héfuostéovar i Sviss. Undirbinings-
vinnan er pvi i fullum gangi, en ég
reikna meo ao storu skrefin veroi
tekin 4 naestu tveimur arum. Parna
er markadurinn a0 breytast og pa
parf madur ad hugsa hvao pad hafi
ifér meo sér og hvernig madur purfi

a0 hugsa 60ruvisi, pvi par liggja teki-
feerin.”

Bjorg6lfur Thor segir ad 61l reynsla
kalli @ endurskodun. Bokarskrif i
kjolfar efnahagshrunsins hafi fengio
sig til a0 lita i eigin barm. ,bad var
einn i teeknideild Nova sem sagoi i
soluferlinu i areidanleikakénnun-
inni hvao pao veeri frabzert ad fara
svona i gegnum hlutina og um leid
leerdi maour hvernig madur hefdi
viljad gera hlutina 60ruvisi. Pao
sama gildir um pao pegar ég for i
gegnum ferilinn i bokarskrifum. bar
sa ég skyrt hvernig ég gerdi suma
hluti rétt og aora hefoi ég viljao gera
60ruvisi eda hreinlega sleppa peim.“

Nenni ekki lengur veseni

Hann segir a0 paod hafi verio mikid
proskaferli. ,Eg leerdi meira um sjalf-
an mig og svo hef ég lika elst og von-
andi proskast.“ Stadan er ordin goo
og ba vaknar spurningin hvers vegna
ad halda afram? Hvao drifur menn
afram. ,Eg held ad petta sndist um ad
Ogra sér. Eins og skakmeistari leitar
ad pvi a0 finna nyja leiki og verouga
andstzeodinga. En ég hef breyst. Fjar-
festingarstefnan hefur breyst og i dag
spyr ég mig fyrst: Er petta skemmti-
legt verkefni, med skemmtilegu f61ki
a skemmtilegu svaeoi? Vio eigum
takmarkaoan tima a jérdinni og ég
nenni ekki ad eyda minum tima i
leioinleg verkefni med leidinlegu
folki og miklu veseni, jafnvel pott
pad sé haegt ad hagnast a pvi. Pegar

Bjorgolfur Thor og Liv Bergporsdaéttir, forstjori Nova, geta fagnad godum arangri. FRETTABLADID/GVA
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pasund

ég var yngri hefdi ég tekio slaginn en
ekki nuna.”

Hann segist horfa meira a timann
sem hann geti vario med fj6lskyld-
unni. ,Eignasafnio vex ekki jafn hratt
og adur, en pad er medvitad. Pao er
ekki vegna pess a0 pao séu ekki teki-
feeri heldur er betta meovitao til ad
hafa meiri balans i lifinu. Eg er med
born a peim aldri ad pau vilja vera
med mér og finnst bad gaman. Eg
veit ad eftir tiu ar eda svo skipti ég
bau minna mali og ba get ég aftur
farid ad vinna meira.”

Sudur-Amerika i sigti

Undanfario hefur Novator verio {
bremur greinum, lyfjageiranum,
fjarskiptageiranum og svo i CCP og
gagnaveri Verne Holding. Hann segir
a0 jafnvel megi tala um petta sem tvo
geira, heilsu og stafreena verdld.

,Eg vil vera a4 svedum par sem
hagkerfi er a0 koma ar nioursveiflu
og er a0 byrja a0 syna einkenni pess
ad pau séu ad rétta tr katnum. Eg hef
verio i 25 ar 1 Austur-Evrépu og mér
finnst ég vera btiinn med pad svaedi.
Bandarikin koma ekKi til greina. bar
eru allt of margir sem kunna betur
bao sem ég kann. Pa er eftir Asia,
Afrika og Sudur-Amerika. Eg er ekki
spenntur fyrir Asiu. bar er kaltdrinn
erfiour og hentar mér ekki og Afrika
er erfio, allt of mérg 16nd og erfitt ad
na sterdarhagkvemni. ba er Sudur-
Amerika eftir og ég er pegar byrjadur
pbar meo simafélagido Wom i Chile.”

milljonir

Bjorg6lfur Thor segir ad menn-
ingin 1 Sudur-Ameriku minni sig
um margt a4 Austur-Evropu. Margt
sé likt meo Sudur-Evrépu, Austur-
Evropu og Sudur-Ameriku. ,Petta
er spennandi svaedi sem er a0 koma
at ar erfiou timabili. Gallinn er ad
pad er langt a0 fara til a0 heimszakja
fyrirtaekin.”

I kjarna samstarfsmanna Bjorg-
6lfs Thors i Novator eru ekki margir.
Starfsmenn eru innan vid tuttugu
og hafa unnio lengi saman. ,Eg var
um tima kominn meo prjar haoir
i London, par sem vio battum vid
folki meo fjolgun verkefna. Maour
réo folk til a0 rada vio fleiri taekifzeri
og svo burfti maour ao finna fleiri
tekiferi svo allir hefou nog ad gera.
betta var vitahringur. Nt er ég med
pak a fj6ldanum og vil ekKki fara yfir
tuttugu. Ef vid radum ekKki vio verk-
efnin med pessum fjélda pa segi ég
a0 vio skulum frekar sleppa beim og
einbeita okkur a0 farri verkefnum.“

Bjorgolfur Thor segist afar
anagdur meo ao erlendir fjarfestar
hafi keypt félagio. ,begar madur
stofnar fyrirtaeki og elur pad upp
er manni ekki sama hvert pao fer.
betta verour eins og barnid manns.
Nova er fyrirtaeki folksins. Paod hefur
stuolao aod verdlekkun a fjarskipta-
markaoi og margoft verid kosid
vinsalasta fyrirtekio. Eg vil tryggja
ad pao verdi afram pessi friski leik-
maodur 4 markadnum. Eg held a0 ef
pao hefoi fario i svipad eignarhald

IIllll]Ollll’

og stor fyrirteeki 4 Islandi, pa veri
meiri haetta 4 ad pad stadnadi og
feeri i sama far og hinir.“

Til islands ar vinnunni

Hopmalsékn & hendur Bjorgolfi
Thor var visao fra i Heaestarétti i
febraar. Bjorgolfur segist pekkja
ba menn, sem standi & bak vio
malsoknina. ,baod er alveg a hreinu
aod peir eru ekkert a0 fara ad heetta
pessari vitleysu. Eg get ekkert gert
vio slikri prahyggju, ég verd bara ad
lata petta yfir mig ganga. betta eru
minni hattar 6paegindi og ég velti
pessu nii ekkert mikio fyrir mér. Eg
vil einbeita mér ad pvi ad byggja upp
fyrirteki og skapa storf.

Vio s6luna a Nova hefur Bjorg-
olfur Thor sagt a0 hann hyggist ekki
nota afraksturinn til fjarfestingar
hérlendis. Sér hann pa ekki taekifeeri
hér? ,Hér eru 6rugglega morg taeki-
feeri, bara ekki fyrir mig. Eg er mjog
anagdur meo ao erlendir fjarfestar
skuli hafa keypt Nova og ég vona a0
vio faum fleiri erlenda fjarfesta inn i
verkefni hérlendis og staekki kerfio.
Vio erum litil og einsleit og stutt a
milli allra og mikil innri vensl. Eg
prifst ekki vel i pvi. Eg lit svo & ad
allur heimurinn sé undir i minum
fjarfestingum. A Islandi vil ég fjar-
festa i ferdalogum, gooum mat og
pvi a0 njota landsins.

Eg elska Island og Islendinga en ég
vil koma hingad tr vinnunni en ekki
ihana.“
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Jafnrétti

Hanna Katrin
Fridriksson

skipar efsta stid hja
Vidreisn & Reykjavikur-
lista sudur

90% staulkur?

Tveer 15 ara datur minar eru ad
lesa fyrir prof. beer leggja hart ad
sér, vitandi ad bao er leidin til
pess ad komast inn i framhalds-
skola ad eigin vali &4 naesta ari.
ber vita lika a0 vinsalustu fram-
haldsskoélarnir eru med kynja-
kvota. Stelpur purfa ad hafa
hearri einkunnir en strakar til ad
komast inn. Par sja menn vero-
metio i pvi ad jafna stdouna.

Datur minar og jafnéldrur
peirra hafa hins vegar fastar
attao sig a pvi ad pegar paer koma
at & vinnumarkaoinn ad nokKkr-
um arum lionum bidur peirra ad
obreyttu heimur par sem fram-
lag beirra er metio 10% legra en
framlag strakanna.

Islenskt samfélag parfa pvi ad
halda a0 vio buum svo um hnut-
ana ad ungar stalkur purfi ekki
a0 satta sig vid framtio par sem
pear eru verolagoar sem 90%. Vio
veroum ad atryma pessum overj-
andi kynbundna launamun sem
varpar risaskugga a pbann goéoda
arangur sem hefur naost i jafn-
réttismalum hér a landi.

Eg er stolt af pvi ad hafa,
asamt félogum minum i Vio-
reisn, att patt i ad kynna taeki
til pess ad rétta hér af karsinn
svo um munar. Vio munum lata
pad veroda eitt af okkar fyrstu
verkum a bingi ad leggja fram
pingmal sem meelir fyrir um ao
fyrirtaeki og stofnanir meo fleiri
en 25 starfsmenn purfi ad gang-
ast arlega undir jafnlaunavottun
sem yroi framkvaemd samhlioa
gero arsreikninga. Slik jafnlauna-
vottun er hlutlaus staofesting
pess ad hja viokomandi fyrirtaeki
eda stofnun er ekki kynbundinn
launamunur.

Fyrirteki med jafnlaunavottun
eru eftirsoknarverdir vinnu-
stadir. Onnur fyrirtaeki purfa
a0 hysja upp um sig ef bau tla
a0 vera samkeppnishaf. Starfs-
folk veit ad vottunin gefur fyrir-
heit um ao laun eru greidd ut fra
malefnalegum forsendum og ad
allt starfsfolk er metio aod vero-
leikum.

bad styttist i kvennafridaginn.
Er ekki upplagt ad nota taeki-
feerio til ad minna a aod vio erum
611 100%?

AL
A
_VIDREJa!

Eg er stolt af pvi ad hafa, asamt
félogum minum i Vidreisn, att patt i
ad kynna taki til pess ad rétta hér af
karsinn svo um munar.

MARKADURINN

Fyrsti sjalfkeyrandi billinn meo farpega i London

WTZ Pathfindar

12. OKTOBER 2016 MIPVIKUDAGUR

Teknimenn a gangstétt skoda nidurstoour ur prufukeyrslu en i ger runnu sjalfkeyrandi bilar meo farpega um Milton Keynes i Norour-London.
Var petta i fyrsta sinn sem sjalfkeyrandi bilar 6ku meo farpega um strzti Bretlands. Prufukeyrslan geti rutt brautina fyrir innleidingu sjalfkeyrandi
bila i Bretlandi. Bretland eins og fleiri 16nd er ni ad skoda méguleikann a innleidingu beirra. FRETTABLADID/AFP

[ att ao ,,go0ri“ ,
peningastjornun fyrir Island

Lars Christensen
alpjodahagfraedingur

Undanfario hefur verio ratt um hvers
konar peningamalastjérnun Island
tti a0 hafa og pad hefur medal ann-
ars verio lagt til ad Islendingar taki
upp svokallad myntrao. Eg ztla ekki
ad reda pad hér hvort bad sé goo eda
slem hugmynd. Eg vil frekar rada
hvada melikvaroa tti ad nota til ad
velja ,akjosanlega“ eda 6llu heldur
,g00a“ peningamalastjérnun.

Valio a peningamalastjérnun vero-
ur ad vissu leyti a0 byggjast a reynslu.
Vio getum til deemis ekki sagt aod 6at-
hugudu mali ao fljétandi gengi sé
@skilegra en fastgengiskerfi vio allar
adstaedur, pott sum okkar hneigist til

a0 alita ad breytileiki fljotandi gengis
sé almennt askilegri en fastgengis-
Kkerfi.

Hins vegar held ég ad vid getum
akvaroao fyrirfram vissar forsendur
fyrir pvi hvada nidurst6du vid viljum
sja akveoin peningamalakerfi fram-
kalla.

Almennt held ég ad helsta mark-
miod peningamalastjérnunar veroi
a0 vera ao tryggja mesta hugsanlega
stoougleika.

Eg sé stoougleika sem astand par
sem peningamalastjornunin skekkir
almennt ekki dreifingu véru, vinnu
og fjarmagns a milli geira eda a milli
mismunandi timabila. Pannig tel ég
ao fyrirmyndarstjorn peningamala
sé sti sem viod getum hugsad um sem
yhlutlausa“ i peim skilningi ad han
hafi ekki ahrif & hlutfallsverd i hag-
kerfinu.

Enn fremur vil ég halda pvi fram a0
g00 peningamalastjornun sé gagnsza,
fyrirsjaanleg og audskilin fyrir
almenning. Pannig eru reglur aski-
legri en gedbotti sem almenn regla.

Og loks etti peningamalastjorn-
unin ao vera sterk. Pao felur i sér ad
heettan 8 misnotkun eoda stjornmala-

g Niourstadan er su
a0 goo peninga-
malastjornun tryggir mikinn

stoougleika, er gagnsze,
fyrirsjaanleg og er hagfraoi-
lega, politiskt og stofnana-
lega sterk.

vaoingu peningakerfisins ztti a0
vera eins litil og mogulegt er. bPetta
er audvitad vel pekkt vandamal a
Islandi. Pannig geti viss stjornun
framkallad g6da nidurst6ou i dag, en
ef liklegt er a0 sama stjérnun veroi
yfirtekin af vissum stjornmalalegum
hagsmunum & morgun pa getum vio
ekki sagt ad stjérnunin sé ,g60".

Enn fremur tryggir sterk peninga-
malastjornun ,go6da“ atkomu vio
mismunandi hnykki i hagkerfinu,
breytingar a stjornmalaastandi eda
jafnvel breytingar & stjornmala-
stofnunum. Pess vegna er ekki hagt
ad segja a0 stjornun sé sterk ef han
stendur sig adeins vel pegar um eftir-
spurnarhnykk er ad re0a, en ekki
frambodsskell, eda er of viokvaem
fyrir politiskri 6vissu og erfidleikum.

Loks vil ég halda pvi fram ad sterk
peningamalastjornun sé eins litid had
mannlegri domgreind og gognum og
hzegt er. Pannig getum vio imyndao
okkur fullkomna peningamalastjérn-
un sem tryggir afar mikinn st6oug-
leika, en henni geeti adeins Alan
Greenspan framfylgt. Slik stjérnun
veeri sannarlega ekKki sterk.

Niourstadan er st ad goo0 peninga-
malastjérnun tryggir mikinn stooug-
leika, er gagnsz, fyrirsjaanleg og er
hagfraeoilega, politiskt og stofnana-
lega sterk.

Engin peningamalastefna er likleg
til a0 vera fullkomin og pao er senni-
legt ad malamiolanir verodi gerdar
begar vid veljum stjérn peninga-
mala. Pess vegna purfum vid, pegar
vio reedum um upptdku myntrads
a Islandi, ad reeda hvort myntradio
myndi uppfylla skilyroin sem ég hef
rett hér ad ofan. Og vio purfum ao
raeda aora valkosti lika — til demis
hvort haetta skuli alfario ad nota kron-
una eda til deemis ao halda afram ad
hafa flj6tandi gengi en breyta mark-
midum Seodlabankans i til demis
markmio um nafnlaun eda nafnviroi
vergrar landsframleidslu.

bt munt liklega ekki ma markmidinu pinu

Hin hlidoin

Martha Arnadoéttir
framkvaemdastjori
Dokkunnar

bad er allt klart, pa ert i goou studi
med nyja markmioio pitt og skot-
helda aztlun um pad sem fram
undan er. bér lidur vel og bao hrisl-
ast um big unadsstraumur pegar
pua hugsar til peirrar stundar pegar
markmioinu er nao.

En - einmitt pa fer hun ad gera
vart vio sig, roddin andstyggilega,
sem morg okkar pekkja svo vel. Hin
hefur ekki hatt til byrja med en fljot-
lega verdur hun haverari og fer ad
argast i okkur, draga tur okkur, segja
okkur a0 vid purfum ekki ad gera
petta i dag, séum bara ekki négu vel
upplégd i dag, eitthvad svo dimmt
i dag, n6égur timi — verour betra a
morgun...

Pad er eitthvad 6skiljanlegt vio
pessa seidandi rodd og pegar vio
reynum ao skilja hana pa koma
bara upp i hugann ord eins geoveiki
og sjalfstortiming — i besta falli leti.

Hvao er i gangi?
ba vilt virkilega nda markmioinu
sem b settir, pao fleddi um pig eld-
moour og tilhlékkun ao takast & vio
verkefnid pegar bt sast og skrifadir
petta allt nidur — en pessi r6dd talar
pig ofan af hverri adgerdinni a feetur
annarri og telur pér trd um ao pua
munir gera petta 4 morgun, 4 morg-
un, 4 morgun. I framhaldinu ferou
ad efast um markmioio, er petta
virkilega pao sem ég vil og a0 lokum
verdur niourstadan su ad petta hafi
verio vitlaust markmio!

Ymsir salfreedingar halda pvi fram
ad frestun sé bara hluti af mann-

legu edli, ad leita st6dugt ad paegi-
legri og fyrirhafnarminni lifshattum
og sennilega er mikid til i pvi — en
pad parf ekki ad vera pannig. Ef vio
eigum okkur drauma og markmid pa
viljum vid ekki a0 peegindaramminn
okkar sé svo brongur ad hann kefi
pauifedingu.

Eg hef velt pbessu mikio fyrir mér
og pegar ég lit til baka held ég a0 ég
hafi verid illa haldin af frestunarar-
attu fram undir fertugt. A pessum
tima var roddin allsradandi i minu
lifi og pad var ekki eins og ég vissi
ekki af henni — ég velti henni st60-
ugt fyrir mér og upplifoi hana sem

hluta af mér eins og fetur og nef, ég
var bara svona 6heppin a0 fa pessa
blessudu rédd i voggugjof, hugsaoi
ég og horfoi 4 alla hina sem pustu
afram a fljugandi ferod og purftu ekki
ad kljast vio roddina.

Min sannfaering

Eftir a0 hafa tekist ad einhverju leyti
ad rada niourlégum pessarar and-
styggilegu raddar pa er fatt sem ég er
meira sannfzerd um en ad eftirtalin
fjégur atrioi rada mestu um arangur
okkar i vidureigninni vio réddina:
Hugarro, pjalfun, hvild og ratina -
og finni na hver sitt...



Jolatonleikar KK & Ellenar a adventunni

AdJ margra mati koma jélin ekki fyrr en ad afstadinni 09.12. Frikirkjan i Reykjavik

drlegri tonleikarod systkinanna KK og Ellenar. Petta er 10.12. Bajarbi6, Hafnarfirdi

einn af pessum fostu punktum { tilverunni og 4rid i ar

verdur engin undantekning. Pessi songelsku og sivinselu 11.12. Salurinn, Képavogi

systkini flytja sin eigin 16g i bland vid sigildar jélaperlur ¢ 12 Vidalinskirkja, Gardaba

sem koma 6llum { rétta skapid. Peim til halds og trausts
17.12. Hlégardur, Mosfellsbar

verdur urvalssveit tonlistarmanna undir stjérn hljémbords-
leikarans J6ns Olafssonar. Gledilega hatid! 18.12. Grafarvogskirkja

19.12. Haskélabié

Ténleikarnir hefjast kl. 21:00.
Midasala hefst 11. oktober 4 midi.is.

Midasala 4 ténleika i Salnum 4 salurinn.is.

DAGURFLUGAN
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, Vioskiptavefur Visis
www.visir.is

@VisirVidskipti
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' (-3,14)

Samstada er um ad lekka tolla a
fronskum kartoflum.

Franskar eiga
sér faerri Ovini

Franskar kartoflur eiga sér faa and-
stedinga, en a fundi Félags atvinnu-
rekenda voru stjornmalaflokkarnir
rukkadir um afst6ou sina til 76%
tolls a franskar kartoflur.

Enginn fulltrai flokkanna treysti
sér til ad meela slikum tollum boét.
Landsmenn geta farid ad hraera
kokteilsésuna pvi pad virdist sama
hver fer i naestu rikisstjorn; franskar
verda odyrari.

/6%

Tollur sem lagour er a inn-
fluttar franskar kartoflur

Helga Valfells, framkvamdastjori Ny-
sképunarsjods atvinnulifsins, opnadi
Nasdag-kauphdllina i New York i geer.

Helga hringdi
bjollunni

Leidtogar norraena sprotasamfélags-
ins s6fnudust saman i New York i
geer til a0 opna Nasdag-kauphoéllina
me0 bjélluhringingu klukkan 13.30
a0 islenskum tima.

A stadnum er Salome Guo-
mundsdottir, framkvamdastjori
Icelandic Startups, asamt 6O0rum
norreenum frumkvéolasetrum og
islensku sprotafyrirtaekjunum Sling
og Watchbox. Helga Valfells, fram-
kvemdastjori Nysképunarsj6ds
atvinnulifsins, hélt reodu vio tilefnid.

Markmio ferdarinnar er ad kynna
norrana sprotasamfélagio betur a
austurstrond Bandarikjanna asamt
pvi ad veita sprotafyrirteekjum sem
meod eru i for tekifeeri til ad kynna
sig fyrir bandariskum fjarfestum og
fjéolmiolum.

VISTVANA PRENTSMIDJAN
Simi 511 1234 e www.gudjono.is

3,9

MILLJARDA AFLAVERDMEETI

Aflaverdmeeti islenskra skipa nam
8,9 milljéroum kréna i juni sem er
riflega 2 milljérdum minna en i juni
2015 samkvaemt télum Hagstof-
unnar. A heildina liti® var samdratt-
ur i 6llum tegundum nema ufsa og
humri. Aflaverdmaeti botnfisks nam
ramum 7 milljordoum i juni og drést
saman um 14,5 prosent fra fyrra ari.

‘Sh:lnaﬂurmn fpnfur h|n5 vegar ekki ﬁnurﬂuL-m tf;rm Sig O 'H'ftdr en PH’H’I vnda 5.anw-:er|.|5tl.mdir l:reirrf- mea skrautlegum

5,14%

HEKKUN

Gengi hlutabréfa i N1 haekkadi

um 5,14 présent i 583 milljona krona
vidskiptum. Hekkunina ma liklega
rekja til tilkynningar sem barst a
manudag um ad samkvamt drégum
a0 uppgjori pridja arsfjéroungs hja
félaginu er aukning i s6lu bifreida-
eldsneytis umfram azetlanir sem og
sala annarra vara a pjonustustédvum
félagsins.

8.10.2016

I fyrsta lagi er petta ekkert vero fyrir
hest og i 60ru lagi eru petta um 400
kilo af hakki, bjogum og steikum sem

parna foru a engan pening.

Aldis Hafsteinsdéttir, baejarstjori i Hveragerdi

uppakomum. Med onnur adalhlutverk fara Thomas Haden Church og Molly Shannaon.

365.is | Simi 1817 - -
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ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:

696 5600

i

Sidurmida 34 + 108 ey
Simi £06 5600 » ratsoiOratsolls

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

www.kveikur.is

Eurocomach ES 57 ZT érgerd 2016 5500kg.
Viokva hradtengi, pridr skaflur, kiar fyrir rotoit.

ES 18 ZT &rgerd 2016 1810kg.
Hradtengi, priar skoflur og fleygur.

ES 10 ZT érgerd 2016 1060kg.
Hradtengi, priar skoflur og fleygur.

E 245 K &rgerd 2016 3800kg.
Hradtengi, fiorar skoflur og gaflar.

JLG VINNULYFTUR A LAGER!
=
d—= b f"
JLG vinnulyftur og lyftarar.

Upplysingar i sima 519 2210
www.kveikur.is

Simi 519 2210

Til bygginga

HARDVIDUR TIL _
HUSABYGGINGA. SJA
NANAR A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

g60u verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

Barnavorur

]

iy
Lo M

VAGNSTYKKI, KERRUSTYKKI
OG SKIPTITASKA

Verd frd kr. 99.900. Barnid Okkar

Hlidasmdra 4, 201 Kép. Barnidokkar.is

|SMAAUGLYSINGAR | 21

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Parftu pitt pldss? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
mdn. Langtimasamningur i bodi. S.

HUSNZADI

567 4046 & 892 0808.
TIL LEIGU A NYBYLAVEGI ATVINNA
150 fm verslunar og lager
hisnaedi

430 fm atvinnuhisnaedi

285 fm Kistumelur 14

Atvinna i bodi

Oska eftir vonum malurum. Neeg
vinna framundan. Uppl. S: 7791070

Vidskiptataekifaeri

TIL SOLU:
Einkahlutafélag sem rekur isbid
med eigin framleidslu.
Falleg isbuid & gédum stad og
afkastamikil verksmidja.
Upplysingar i sima 659-2555
Oskar Thorberg Traustason

Hafsteinn 690 3031

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Geymsluhtisn=di

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDPUR FRIR!

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

DOMUSIMNOVA

Fasteignasala

Nybylavegur 8, 2. haed + 200 Képavogur - domusnova@domusnova.is + S 527 1717

TORFUFELL 35

Opid has i dag kl. 17.30 - 18.00

Glaesileg 4ra herbergja ibad a 3. heed. Fjolbylishisio er klaett ad utan
me0 alkledningu og yfirbyggdar svalir. Endurnyjadar innréttingar.
Falleg ibtd. Verd: 31.5 millj. Hagsteett dhvilandi lan.

Nanari uppl. veita Haukur Halldérsson hdl/Igf. 4 eignir@domusnova.
is eda s: 789-5560 og Agnar i s: 820-1002 eda agnar@domusnova.is

bi getur lesid
Fréttabladio i heild
sinni a Visi og i
Fréttablads-appinu

FRETTABLABID
....allt sem b parft

i fzerd appi & visir.is/fbl eda beint i gegnum

& i |

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabee

Medgongutilbod:

Medgongunudd, hofudbeina og spjald-
hryggsjofnun, heilun og fotsnyrting
m/l0okkun & adeins 13.500.-

I gjof faeréu litun @ augabranir.

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i sima 897 3035, helgasig2@gmail.com
eda a facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

fasteignir

FASTEIGNA

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, |

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17

eftirsotta stad i vesturbaenum. Mdégulegt veeri ad opna 0t Gr

a sl arum, m.a. badherbergi, eldhasinnrétting og teeki, nytt p

Vel skipuldgd 93,8 fm. iba
Ramgad stofa, eldhis med fallegum hvitum innréttingum, ra

hluta. Raflagnir eru yfirfarnar og endurbeettar. Frabeer stads
stutt i skola og iprottasvaedi KR. Verd 39,9 millj.

eiti 5. 4ra herb.

e §
enns Il ()

Sl 4

L
F

svalir til vesturs eru yfirbyggdar ad storum hluta. ibadinni fyl

5. haed. Hasvorour. Verd 52,9 millj.

|
r@ MARKADURINN eht.
OBINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Lynghagi 16. 3ja herbergja - laus strax.

Vel skipulogd 86,8 fm. ibd & jarohaed med sérinngangi a pessum
gera verénd a 160 til sudurs. Eignin hefur verid p6 nokkud endurnyjud

a allri ibadinni, raflagnir og rafmagnstafla. Stétt i kringum husio er
nyleg. Eignin er laus til athendingar vid kaupsamning. Verd 38,9 millj.

naskjol 12. 3ja herbergja nedri haed.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

0 & jardheed i tvibylishlsi vid Granaskjol.

hjénaherbergi og eitt barnaherbergi. Ofnalagnir eru nyjar og ofnar ad

endaibio- laus strax.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Vel skipuldgd 121,8 fm. endaibid med gluggum i 3 attir & 2. haed i fj6l-
bylishisi fyrir eldri borgara. Samliggjandi stofur. Tvé herbergi. Stérar

bilasteedi i bilageymslu og adgengi er ad sameiginlegum leikfimisal &

6gg. fast.sali.
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1] Vio finnum
starfsmanninn fyrir pi
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lind@talent.is

%\PALEN

RADNINGAR & RADGJOF

bryndis@talent.is
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www.talent.is | talent@talent.is
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FRETTABLADID

~betta er glatad og alveg 6murleg tilfinning. Pad voru allir svo spenntir fyrir pessu. bPetta er versta tilfinning sem ég hef fundid fyrir i langan tima,” sagdi Elias Mar Omars-
son eftir leikinn. Hann skoradi i gaer og var markahasti leikmadur islands i keppninni. Hér er hann med Toémasi Inga adstodarpjalfara eftir leik. FRETTABLADID/ERNIR

skelltist aftur

Frabeer byrjun 21 ars landsliosins og 1-0 forysta i halfleik dugdi skammt & moti Ukrainuménnum i geer.
Strakarnir fengu a sig fjogur mork i seinni halfleik, féllu a profinu a sidustu 45 minatum undankeppninnar
og tokst pvi ekKki ad feta i fotspor gullkynslooarinnar. Makedonia for a EM en Island og Frakkland satu eftir.

FOTBOLTI Fyrir tveimur arum var
pao utivallarmark & 90. minttu sem
kom i veg fyrir a0 islensku strakarnir
i 21 ars landslidinu kemust & EM
en i geerkvoldi var pao skelfilegur
seinni halfleikur sem eyodilagdi EM-
drauminn.

Islenska 1idi tapadi 4-2 fyrir Ukra-
inu i Laugardalnum i geer og verdur
pvi ekki medal peirra t6lf pjooa sem
keppa a EM i P6llandi naesta sumar.
Stori glugginn sem strakana dreymdi
um ad komast i opnast aldrei pratt
fyrir a0 peir hefdu allt til alls til ad
leika eftir afrek gullkynslédarinnar
fra pvi fyrir fimm arum.

Allt leit vel at i halfleik

Allt leit vel at eftir nitjan halfleiki
af tuttugu. Daniel Le6 Grétarsson
hafoi komid islenska lidinu yfir a
22. minutu og petta goda varnarlid
var nu adeins 45 minutum fra saeti a
EM. Li0i0 skoraoi ekki mérg mork i
keppninni en pad var haegt ad treysta
4 bao ao strakarnir gefu ekki morg
feeri a sér.

Islenska 1i0id hafoi fengio adeins
fimm mork a sig i fyrstu niu leikjum
sinum i keppninni og haldié marki
sinu hreinu i fimm af sidustu sex
leikjum. Pao parf pvi ekki ad taka pao
fram a0 fjégur mork & 45 mindatum
var algjorlega ut ar karakter.

,Vio kladrudum pessu sjalfir. 1
stoounni 1-0 leid mér agaetlega en i
seinni halfleik leystist leikurinn upp
pegar peir jafna og bad er nakvaem-
lega pao sem vio vildum ekki,“ segir

Aron Elis Prandarson, framherji
islenska liosins.

,Vio fengum klaufalegt mark &
okkur og pao breytti leiknum. Vio
purftum ao leysa upp leikinn og spila
bara soknarbolta. Vid erum ekki
go0ir i pvi,“ sagdi Eyjolfur Sverrisson,
pjalfari islenska lidsins.

Islenska 1idi0 atti ad skora miklu
fleiri i mork i halfleik par sem
framganga strakanna minnti oft &
frammistd0u A-landslidsins & moti
Tyrkjum 4 dégunum. Islenska 1iid
var meo algjora yfirburdi og allt leit
vel at.

,Vio attum bara ad nyta ferin i
fyrri halfleik. ba hefoi petta verio
buio,“ sagdi Eyjolfur. Um leid og
Ukrainumenn jéfnudu med slysa-
legu marki breyttist allt.

,Vid burftum ad opna okkur og pvi
for sem for. Vio attum ao klara petta
i fyrri halfleik enda voru beir ekki
aod skapa sér feeri. Morkin sem vio
fengum a okkur voru bara klaufaleg,”
sagdi Eyjolfur.

Hann hefur nu tvisvar a tveimur
arum burft ad horfa upp 4 sina
straka missa af EM-lestinni 4 sioustu
stundu.

»Meér lidur illa. Sérstaklega fyrir
hond strakanna. Peir komu sér i
pessa st6du og pvi midur nadu peir
ekki ad nyta sér petta tekifaeri. bvi
miour stooust peir ekki profid.
Seinni halfleikur var ekki négu
6flugur hja okkur,“ sagoi Eyjolfur.
Aron Elis gat heldur ekki leynt von-
brigdum sinum.

Eyjolfur Sverrisson, landslidspjalfari

Kludrudum pessu i sidasta leik
,Pu getur rétt imyndad pér hvernig
tilfinningin er. Petta er tveggja ara
vinna og vio klidrum bessu i sidasta
leik a heimavelli,“ sagoi Aron Elis
Hjortur Hermannsson var fyrir-
lioi islenska landsliosins i leiknum.
,betta er gifurlega surt eftir alla
pessa vegfero. Vio gefum allt i okkar
leik i dag og spilum liklega besta
fyrri halfleik sem vid héfum spilad
i keppninni. Vio erum yfir a 61lum
vigstddvum,“ segir Hjortur en svo
breyttist allt i seinni halfleiknum.

,beir lagu a okkur og markio
dettur a 6tralegan hatt. betta hefoi
kannski fallid meo okkur hefoi pad
ekki dottid inn. Paod var mikio hogg
4 fa pad a sig en eftir pad purftum
vio a0 sxkja pessi brjua stig,“ sagoi
Hjortur og hann horfir bjértum
augum til framtidar na pegar hann
kveour yngri landslioin.

Flottir fotboltamenn & leidinni
,petta er sirt en eins og vio sdum i
pessum leik pa er hellingur af flott-
um fétboltaménnum a leidinni og
pao boodar bara gott fyrir islenska
knattspyrnu,“ sagdi Hjortur ao
lokum.

Gullkynsl60in, sem skrifar pessa
dagana nyja s6gu med A-landslio-
inu, er pvi dfram eina 21 ars lands-
1i0i0 sem hefur komist alla leid i
arslitakeppnina. bao er hins vegar
alltaf neesta ar og neasta keppni.
Pessir strakar, sem misstu af stora
glugganum nesta sumar, finna
vonandi aorar leidir i betri deildir
Evrépu i framtidinni.

Frakkar satu lika eftir

bad er erfitt ad komast i hop peirra
tolf pjoda sem keppa um Evrépu-
meistaratitilinn. Stjérnum prytt
lid Frakka sat pannig eftir meo sart
enniod alveg eins og pao islenska.
Makedéniumenn, sem tépudu 3-0
fyrir Islandi fyrir adeins sextan
manudum, unnu ridilinn og verda
me0 4 EM i P6llandi nasta sumar.
ooj@frettabladid.is
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Nyjast

Undankeppni EM U-21 2017:

Island - Ukraina 2-4
1-0 Daniel Le6 Grétarsson (22.), 1-1 Boryac-
huk (56.), 1-2 Besyedin (75.). 2-2 Elias Mar
Omarsson (88.), 2-3 Boryachuk (90.), 2-4
Zubkov (90.+4).

Makedonia - Skotland 2-0
N-Irland - Frakkland 0-3
Stig pjoda: Makedonia 21, Frakkland 20,
island 18, Ukraina 14, Skotland 8, N-irland 2.

Makedonia vann ridilinn og tryggdi siginn
4 EM. Frakkar voru ekki eitt af fjorum bestu
lidunum i 2. saeti ogeru ur leik.

Undankeppni HM 2018: C-ridill

byskaland - N-Irland 2-0
1-0 Julian Draxler (13.), 2-0 Khedira (17.)
Noregur - San Marin6  4-1
Tékkland - Aserbaisjan 0-0
Stig pjoda: byskaland 9. Aserbaisjan 7, N-ir-
land, Noregur 3, Tékkland 2, San Mariné 0.

Undankeppni HM 2018: E-ridill

Danmoérk - Svartfjallal. 0-1
Pélland - Armenia 2-1
Kasakstan - RUmenia 0-0

Stig pjoda: Svartfj. 7, Polland 7, RUmenia 5,
Danmork 3, Kasakstan 2, Armenia 0.

Undankeppni HM 2018: F-ridill

Slovenia - England
Slévakia - Skotland
Lithaen - Malta

Stig pjoda: England 7, Lithaen 5, Slévenia 5,
Skotland 4, Slovakia 3, Malta 0.

0-0
3-0
2-0

Domino’s-deild kvenna i kérfubolta:

Valur - Snaefell 59-61
Andrea Bjort Olafsdottir tryggdi Snzfelli
annan sigurinn i r6d med flautukorfu. Vals-
konur hafa par med tapad premur fyrstu
leikjum sinum & islandsmotinuiaroger
eina lidid an stiga. Pridja umferdina klarast
sidan med premur leikjum i kvold.

ERLENDIR PJALFARAR VILJA FA
AD PJALFA KR-LIDID

Kristinn Kjaernested, formaour
Knattspyrnudeildar KR, er enn ad
leita a0 pjalfara fyrir neesta timabil
i Pepsi-deild karla i fotbolta en
hann segir ao erlendir pjalfarar
hafi mikinn ahuga a ad pjalfa i
Vesturbzenum neesta sumar. Krist-
inn sagoi i viotali a St60 2 1 geer ad
40 til 50 umsoknir hafi komid inn &
boro og margar peirra fra pekktum
erlendum pjalfurum.

PUSUND MIPAR SELDUST I
ISLANDSSZTIN [ GER
Islendingar hafa mikinn ahuga a
pvi ad skella sér til Finnlands neesta
haust til a0 fylgjast med islenska
korfuboltalandslidinu keppa &
Eurobasket 2017. KKI seldi ptisund
miodapakka i geer pegar
midasalan hofst og
me0 sama afram-
» haldi geetu midarnir i
Islandssztin selst
upp i pessari
viku. Hannes S.
Jonsson, for-

madur KKIi,
var mjog
anaegour
med vid-
g  tokurnari
. yiotalia St6o
> "'il 21iger.
\ N
I dag
19.00 Keflavik - Haukar Sport
19.15 Keflavik - Haukar Keflavik

19.15 Njardvik - Stjarnan Njardvik

19.15 Skallagr. - Grindav. Borgarnes



Vio fognum meo afmeelisveislu
dagana 12.-16. oktober

Okeypis maltid

Stendur til 23. 0

Nytt
Kanilvaffla
med vanillusésu

og nutella Laugardagur Q
395 Lalli téframadur \. :
- skemmtir e

! kl. 13 og 15 ‘ ﬁ

Laugardagur
og sunnudagur
Lifandi tonlist

a veitingastad

35 ar a Islandi og 10 ar i Kauptini

af barnamatsedli Afmeelissyning a
fyrir born, vorum ur 35 ara
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Elskuleg médir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Puridur Kristjansdottir
Sandholti 19, Olafsvik,

andadist a hjukrunar- og
dvalarheimilinu Jadri, Olafsvik,
midvikudaginn 5. oktéber.
Han verdur jardsungin fra Olafsvikurkirkju
laugardaginn 15. oktéber kl. 14.00.

Inga Johannesdottir Agust Sigurdsson

Bergsveinn Johannesson  Ragnheidur Gunnarsdottir

Kristmann V. Jéhannesson Svanborg Tryggvadottir
6mmu- og langdmmubdrn.

.l.

Astkeer fadir okkar,
tengdafadir og afy,
Rafn Ingolfur Jensson
verkfraeoingur,
Sunnuflot 37, Gardabze,

lésta Landspitala vid Hringbraut
sunnudaginn 9. oktober.

Audur Rafnsdottir Peder Langelund Pedersen
Herdis Bjorg Rafnsdéttir  Porsteinn G. Gunnarsson
Vala Dogg, Louisa, Mikkel Andri,
Rafn Vidar og Gunnar Smari

.l.

Elskuleg modir min, eiginkona og systir,
Katrin Palsdottir
fyrrverandi fréttamaour,
Vikurstrond 5, Seltjarnarnesi,

lésta Landspitalanum vid Hringbraut
manudaginn 9. oktober. Utférin fer
fram fra Seltjarnarneskirkju fostudaginn
21. oktéber klukkan 13.00.

Agust Ragnarsson
Rannveig Palsdottir

Ragnar Arni Agistsson
Arni Palsson

.I.

Elskuleg médir okkar, tengdamodir,
‘ amma oglangamma,
Gunnfriour Hreioarsdottir
Vioilundi 20, Akureyri,
Iésta Sjukrahusinu a Akureyri
pann 3. oktober. Utforin fer fram

Lara Hrafnsdottir

Eidur Orn Hrafnsson

Solveig Hrafnsdottir

Heidar bor Hrafnsson

Bjorgvin Ingvi Hrafnsson
Bjarki Asgeir Hrafnsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Hronn Sigurdardottir
Kristjan Jésteinsson
Tatjana Kantorovitch
Ann Erry Hrafnsson
Elisabeth Klovtveit

fra Akureyrarkirkju 14. oktober kl. 10.30.

Innilegar pakkir fyrir synda samud og
hlyhug vid andlat mannsins mins,
fodur okkar, tengdafodur,
afaoglangafa,
Halldors Halldorssonar

skipstjora.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki
Skoégarbaejar fyrir goda umonnun.

Bjorg Hafsteinsdottir
Hafsteinn Svava Fridopofsdottir
Halldér Ragnar Anna Sigridur Magnusdottir
Gunnar Ingi Jenny Ranarsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

Felli visindin inn i listina

Menntaskolanum vid Hamrahlio barst gjof vegna 50 ara afmeelisins nylega fra starfsfolki
og gobmlum nemendum. Pad er malverk eftir Georg Douglas, fyrrum kennara skolans.

Leynigarourinn nefnist malverk sem
Menntaskélanum vio Hamrahlid var
gefio i tilefni 50 ara afmeelis a d6gunum
fra starfsfolki og nemendum i fyrsta
atskriftarargangi skélans. Gjofin er
verOlaunamalverk eftir Georg Douglas
sem flutti fra frlandi til Islands fyrir
moérgum arum og kenndi efnafraedi
og jarofraedi vio MH 1 daratugi en er nu
kominn a eftirlaun.

,Pad var mjog anzegjulegt pegar
nemendur komu til min og badu mig
um mynd handa skélanum,” segir
hann. ,Eg er sjalfmenntadur mynd-
listarmadur en hef lika sott namskeio
i Myndlistarskéla Képavogs og Mynd-
listarskola Reykjavikur{ 15 ar.“

Malverk Georgs eru litskradug og
hann kvedst mala daglega enda ao
undirbda syningu sem verdur a nasta
ari i Anarkiu i Képavogi. ,betta verour
svolitid metnadargjérn syning og
ég verd meo allan salinn svo pao pyodir
ekki annao en hafa hugann vio efnio,”
segir hann gladlega.

Blom eru aberandi i nyjustu mynd-
um Georgs. ,Eins og flestum finnst mér
blom falleg og sem myndefni finnst
mér sérstakt hvernig 1j6sio kemur
i gegnum pau, einkum & kvéldin,“
segir hann. ,Sumum finnst hitabeltis-
bragur a Leynigardinum en pad er ekki
vottur af hitabelti i honum heldur er
allt rammislenskt. Eg er visindamadur
ad mennt og hitabeltisbleerinn kemur
fra ruglingi a raunverulegum steroum

»Sumum finnst hitabeltisbragur a Leynigardinum en pad er ekki vottur af hitabelti i honum

heldur er allt ammislenskt,“ segir Georg.

g Eins og flestum finnst

mér blom falleg og sem
myndefni finnst mér sérstakt
hvernig ljosio kemur i gegnum
pau, einkum a kvoldin.

og smasjarmelikvoroum. Pannig leik
ég mér meoO efnio og felli visindin inn
ilistina.”

Georg hefur buio a Islandi i 46
ar. Hann kynntist konunni sinni,
Berglindi Magnadéttur i Belfast er baeoi
voru par vid nam. ,Astandid i Belfast
var ekki skemmtilegt & pessum tima
og begar naminu lauk &kvadum vid ad
koma til Islands,” segir hann. ,Irar og
Islendingar eru afskaplega likir. Paod
hefur aldrei verio erfitt ad vera hér.“
gun@frettabladid.is

.I.

-\ Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
. tengdamodir,amma oglangamma,
Margrét Halla Jonsdottir
Maddy
Hrisholti 10, Gardabz,

erlatin. Utfér hennar verdur gerd fra

.l.

Astkeer eiginkona min, dottir, moadir,
tengdamodir ogamma,
Nina Solveig Jonsdottir
Laxakvisl 14, Reykjavik,
lést & heimili sinu 3. oktober sl. Utfor

hennar fer fram fra Frikirkjunni

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.

Doémkirkjunni i Reykjavik féstudaginn
14. oktober klukkan 13. Peim sem vilja minnast hennar er
vinsamlega bent a Hjartavernd.

Hoérour Skarphédinsson
Asthildur Jonsdottir Hans Roland Lof
Margrét Halla Hansdottir L6f
Svanhildur Jonsdoéttir Pall Grétarsson
Sindri Mar Palsson Erna Agastsdoéttir
Anna bordis Sindradéttir
Grétar Mar Palsson Elisabet Palmadottir

i Reykjavik fostudaginn 14. oktober ki . 15.

Kristjan Bergsson
Hrefna Lineik Jonsdottir
Albert Kristjansson Breki Freyr Albertsson
Kristin Kristjansdottir Gisli Galdur borgeirsson
Sindri Kristjansson
Bjarki Kristjansson Aldis Asgeirsdottir
Kristjan Veigar Kristjansson Arna Hlin Sigurdardottir
Briet Eyja, Kristjan Galdur og Robert
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Veéurspé Miovikudagur

[ dag er spad sunnan og sudaustan hvassviori og mikilli rigningu 4 61lu sunnan og

vestanverdu landinu. Aukin fl6da- og skriduhzetta fylgir trhellinu. Nordaustan-
ogaustanlands er heldur haegari vindur og purrt, en svo legir snogglega i stutta
stund vestast 4 landinu eftir hadegi, paod hvessir b6 aftur i kvold. Hiti 7 til 12 stig.

L]
Prautir Sudoku
. LET MIDLUNGS PUNG
Krossgata o 5 3 1| [2 8|4 5 6|7
LARETT LODRETT
2. fyrirh6fn 1. beer 3161 219 3 9 1129 7 8
6. ur hofi 3. Skoli
7 8
8. drulla 4. voxtur 71819 > i
9. skaro 5.knaepa 4 7 6 912 6|1 3 4
11. bokstafur 7.forganga
12. kvisl 10. heldur brott 4 1 3 217 6 915
14. avarpar 13.svelg 1 213 4 5
16. Haeo 15. réttur ! il 8 7 ! 3
17. kvk nafn 16. keerleikur 5|7 2|8 711 318 4 219 6
18. stykki 19. tonlistar-
20. tveir eins madur 81217 5 3 6 9 L5 4
21.stela LAUSN 4 s |1
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i og loorétt, birtast einnig télurnar 2 810 3fsfef7qa sy ljej2fa)7)5|3 8|95 ]|6]2f3 | 19|8]4]7
Skak Gunnar Bjdrnsson 1-9 ogaldreimétvitakaneina 2 s|i|e|s|2]4a|3]9|7| |3]9|5]|2]6|8|7[a|1||o]|1|3]|7]4|8]|5|2]|6
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Hvitur a leik
1.Bc4! Hxc7 (1..Bxc4 2. c8D) 2. Bxe6+ Kxe6 2~ °
3. Hxc7 1-0. Islandsvinurinn Pavel Eljanov Myndasogul
sigradi 4 opnu sterku alpjédlegu moti a eyj- . )
unni Mén sem lauk fyrir skemmstu. Annar PONDUS Eftir Frode Bverli
Islandsvinur, Fabiano Caruana, vard annar. J
y\lrwyil(.lskak.is: Skakping Skagafjardar hefst Elsa.hvar Komdu fram, b ert virkilega onnski.
i kvold. eeeeeeertuuuu? _ Elsal omurlegur gy 4 gt by
Eggefst i feluleik! ég yfir rikri
ertu?!! sjdlfs-
bjargarhvot!

GELGJAN

BARNALAN

Nei,
Solla!

betta téma hreidur litur
sifellt betur Gt.
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Allt i lagi, en ég set
athugasemd vid petta.

betta
gildir sem hola i
hoggi fyrir mig!
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Varahlutiri bilinn
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Smursiur
% Kerti, haspennukefli, Timareimar og
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E: sarefnisskynjarar og
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3
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Demparar,
gormar og
styrisendar

Hemlahlutir
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Allt fyrir bilinn
Stilling hf. | Simi 520 8000 | www.stilling.is | stilling@stilling.is
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Ulfar 1 listreenum ham

LEIKHUS

Hannes & Smari

eftir Halldoru Geir'harésd()ttur, Jon
Pal Eyjolfsson og Olafiu Hrénn Jons-
dottur

ok k

Borgarleikhiisid i samstarfi vid
Leikfélag Akureyrar

Leikendur: Olafia Hrénn Jons-
dottir, Halldora Geirhardsdottir, ElIma
Stefania Agustsdottir og Kolbeinn
Orfeus Eiriksson

Leikstjorn: Jon Pall Eyjolfsson
Leikmyndir og buningar: Brynja
Bjérnsdottir

Lysing: Magnus Helgi Kristjansson
Tonlist: Hannes og Smari

HIjo0: Baldvin bor Magnlsson og
pordur G. Porvaldsson
Myndband: Jon Pall Eyjolfsson
Leikgervi: Ardis Bjarnporsdottir

Leikhtisgestum er bodid upp a list-
reena samsudu, samda og leikna aftén-
listarménnunum Hannesi og Smara,
hlidarsjalfum leikkvennanna Halld6ru
Geirhardsdottur og Olafiu Hrannar
Jonsdottur a Litla svidi Borgarleik-
hussins um pessar mundir. Syningin
er samstarfsverkefni Borgarleikhtiss-
ins og Leikfélags Akureyrar en han
var frumsynd sidastlidinn féstudag i
Reykjavik og fer 4 fjalirnar fyrir nordan
pann 18. névember.

A svidinu rikir ringulreid nanast fra
byrjun en peir kumpéanar gerdu rad
fyrir pvi ad syningin myndi enda & stéra
svioi Borgarleikhussins, edlilega. Stuttu
fyrir frumsyningu steig trommarinn til
hlidar vegna listreens agreinings og i
hans stad eru peir bunir ao rada ellefu
ara dreng; Eyjolfur FI6ki var sa eini sem
svaradi auglysingu hljomsveitarinnar
Ulfanna. Leikmyndin, hugvitsamlega
hénnud af Brynju Bjérnsdottur, var
pvi bokstaflega s6xuod nidur svo ad hin
passi & smaerra svio.

Drag, eda kleoaskipti, er i edli sinu
politisk athofn, pa sérstaklega innan
hinsegin heimsins. Med pvi ad kleedast
fotum gagnstaeos kyns geta einstakling-
ar tekio til sin vald sem peim er vana-
lega neitad um, yfirleitt vegna kyn-
hneigdar eda kyngervis sins, og 4 sama
tima gagnrynt valdasamsetningu sam-
félagsins. Hannes og Smari syna okkur
pannig tilfinningaré6t karlmennskunnar
en gagnryna 6skemmtilegar hlidar
hennar a sama tima.

Songtextar og tonlist eru alfario
eftir Halldéru og Olafiu Hrénn en Jon
Pall Eyjolfsson kemur ad handritinu,
asamt leikkonunum tveimur. Oum-
deilanlegt er ad peer tver eru miklar
hfileikakonur og leika hér 4 als oddi:

Trommarinn Kolbeinn Orfeus i hlut-
verki sinu asamt peim Hannesi og
Smara a Litla svioi Borgarleikhussins.
MYND/GRIMUR BJARNASON

spila & ymis hlj6dferi, syngja og takast
a0 lokum 4 loft. Persénuskdpun peirra
er nakvaem allt fra smameelgi Smara til
tomlegs augnarads Hannesar. Jon Pall
hikar ekki vid ad hrista upp i svidsetn-
ingunni med uppbrotum og 6vaentum
uppakomum. En enn og aftur, enn og
aftur, er ekki naegilega vel hugsad um
handrit syninga i islensku atvinnu-
leikhusi. Brotakennt & pad kannski ad
vera, likt og salarlifadalpersénanna, en
bao er ekki naegilega g6d asteoa fyrir
6hnyttum endum, 6klaradri personu-
sképun og endasleppri nidurstoou.

Endurgerd peirra & 6nefndu atrioi
ar freegri romantiskri Hollywood-bi6-
mynd er gjérsamlega 6borganleg, b6
Elma Stefania Agtistsdottir fai allt of
litid ad gera. S6muleiois er ljddahorn
Smara 6bzerilega fyndiod sem og gitar-
s616 Hannesar sem tlar engan enda
ao taka. Kolbeinn Orfeus Eiriksson fer
lika einn af bestu brondurum kvoéldins
sem er svo ovioeigandi og svakalegur
a0 ekki er haegt ad endurtaka 4 prenti. I
bessum atridum birtast méguleikarnir
sem felast i karakterum Hannesar og
Smara, hvernig haegt er ad nota drag
sem tvieggja vopn a stran islenskan
veruleika.

Leikgervi Ardisar Bjarnpérsdottur
verour ad nefna sérstaklega en pau eru
sett saman af kostgeefni og fagmennsku.
bess veeri po 6skandi ad hljooid hefoi
verid i sama gaedaflokki en oft var frek-
ar erfitt a0 heyra oroaskil i songtextum
Ulfanna, sem er algjor synd pvi peir eru
einn afhapunktum syningarinnar.

Bara ef harbeittu augnablikin veru
fleiri og betur skipul6gd. Bara efhand-
ritid veeri péttara og sterkara. Hand-
ritid hangir nefnilega varla saman
nema a lyginni einni og svidsverund
leikkvennanna, enda eru per paul-
vanar og frabaerar i sinum hlutverkum.
Textann pyrfti a0 stytta hressilega og
somuleiodis skrufa samfélagsadeiluna
upp i ellefu. Sigridur Jénsdéttir

NIDURSTADA: b6 nokkur brad-
fyndin atridi bjarga ekki gélludu
handriti.
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,Vid erum prju sem stondum ad myndinni en hun er eiginlega mér ad kenna,” segir smidurinn Haukur. FRETTABLADID/GVA

Engin gledimynd en ahrifarik

Heimildarmyndin Brotid verdur frumsynd sunnan heida i Bioi
Paradis og er a dagskra par fram yfir helgi. bar er ljst mann-
skadavedri i april arid 1964 og ahrifum pess a Dalvik par sem
prettan born misstu fedur sina i hafio.

Gunnpora -
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

,Eg telst ju einn af leikstjorum
myndarinnar, p6 a0 ég sé smidur
ad adalatvinnu. Vio erum brja sem
stdndum ad henni en hun er eigin-
lega mér ad kenna,“ segir Haukur
Sigvaldason, hugmyndasmiour ad
heimildarmyndinni Brotid. Hin
fjallar um aftakavedur sem skall
4 1 dymbilvikunni arid 1964 meo
beim afleidingum ao sjoé sjomenn
forust fra Dalvik og prettan bérn

misstu fedur sina, par & medal
Haukur.

Brotio verdur synt i Bi6i Para-
dis vid Hverfisg6tu & morgun. ,Vio
koéllum petta frumsyningu sunnan
heida en Dalvikingar fengu ad
sja myndina i fiskidagsvikunni,
meodan han var enn i klippivélinni
og svo syndum vio a Olafsfirdi um
sioustu helgi. Petta er engin gleoi-
mynd en henni var vel tekid pvi
folki fannst hun ahrifarik,” segir
Haukur.

Asteou hinna skyndilegu
veourbreytinga segir Haukur pa
a0 hlyr loftmassi hafi legio yfir

landinu um tima pegar allt i einu
hafi komio iskaldur strokur fra
Granlandi, sem ekki hafoi komio
fram i spam. ,bessi kaldi massi
reost a hlyja loftid og ur verour
hvellur sem st60 i prja daga meo
latum. En adfaranott 9. april hofou
sjomenn a Dalvik haldio til veioa,
enda veourspain pokkaleg. Voru &
linu austur & Skjalfanda i steinbit,
grandalausir, pegar vedrio raedst
a0 peim. Pao forust fjorir Dalvik-
urbatar i pessum latum en mann-
bjorg vard af tveimur trillum.
Strandferdaskipid Esjan kom ad
Valnum sem fadir minn og Gunn-
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Tonleikar 1 haskOlakapellunni i hadeginu 1 dag

Hafdis Vigfasdoéttir flautuleikari og
Grimur Helgason klarinettuleikari
flytja verk eftir Porkel Sigurbj6rns-
son, Elinu Gunnlaugsdéttur, Hr60-
mar Inga Sigurbjérnsson og Jean
Rivier a haskolaténleikum i dag. Tén-
leikarnir verda i kapellunni a annarri
had adalbyggingar Haskola Islands
og hefjast klukkan 12.30 Sérstakur
gestur ténleikanna verdur Hildi-
gunnur Einarsdottir messésépran
sem syngur i verki Hré0mars.

Svo efni ténleikanna sé lyst nanar
pa hefst tonverk borkels, Tviteymi, &
latlausu stefi sem smam saman leitar

Stilla ur Brotinu sem verdur frumsynt
sunnan heida i Bioi Paradis a morgun.

ar broodir hans voru 4 og menn
um bord i Esjunni urdu vitni ad
pvi pegar Valurinn fer nidur. Peir
ho6fou boodid fram hjalp sina en
baturinn var atvinnutaki Gunn-
ars og hann var ekKki tilbainn til ad
forna pvi bardagalaust. Peir voru
samt snanir heim.“

Atburdurinn var litio reeddur
a Dalvik, hvort sem menn hoéfou
barist fyrir lifi sinu, reynt ao
adstooa a hafi uti eda bediod
i ofveni i landi. ,Vid boérnin
spuroum en mattum bara bégn
sem var pess tima lenska a0 takast
avio afoll. betta trufladi mig og ég
akvad sem ungur strakur ad pegar
ég hefdi proska til skyldi ég kafa
ofan i petta mal og gera minningu
pessara manna einhver skil. Eg dré
Mariu Jonsdoéttur, bekkjarsystur
mina, inn i verkefnid, han var ad
leera margmidlunarhénnun pegar
vio byrjudum og svo er brodur-
sonur minn, Stefan Loftsson kvik-
myndagerdarmadur, me0 okkur.
Hann er ad fjalla parna um afa
sinn svo okkur er bAdum malio
skylt.“

Brotio verdur synt i Biéi Paradis
a morgun, fimmtudag, klukkan 18.
,Vio koéllum petta frumsyningu
sunnan heioa,” segir Haukur og
tekur fram ad syningar veroi lika &
fostudag, laugardag og sunnudag,
alltaf a sama tima, klukkan sex.

,Parna var audvitad verio ad

rifa upp gdémul sar en 611 samfélog
kringum landio eiga svipada ségu
og bessa. Myndin er hugsud til ad
heidra og minnast peirra drengja
sem 16gdu a vissan hatt grunninn
a0 peirri velferd sem vio njotum
i dag,“ segir Haukur og heldur
afram: ,Mér finnst vid gera stund-
um of litid ar bakgrunni okkar
og bvi sem adrir 16gdu a sig fyrir
okkur. Riku karlarnir fa of mikla
umfjéllun um ekki neitt. bPetta er
minn pankagangur.”
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upp a vio, tekur ymsum breytingum i
samleik hljoofeeranna uns ténsmidin
spannar allt ténsvid peirra. Porkell
tileinkaoi verkio flautuleikaranum
Averil Williams sem frumflutti pad
i Islandsheimso6kn sinni arid 2007
asamt Einari Johannessyni klarinettu-
leikara. Elin samdi Leik fyrir Hallfrioi
Olafsdéttur flautuleikara og Armann
Helgason klarinettuleikara sem frum-
fluttu verkio i Melbourne i Astraliu i
oktéber 2010. Segja ma ad verkio sé
einmitt leikur a0 endurteknu stefja-
efni.

P6stholf hjartans eftir Hré0mar
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Inga var upphaflega hluti af séng-
flokknum Stokkseyri fyrir kontra-
tenor og kammersveit sem Sverrir
Guojoénsson og Caput hopurinn
frumfluttu arid 1995, en na heyrist
bessi pattur i fyrsta sinni i nyrri gero
fyrir mezz6soépran, flautu og klarin-
ettu. Lj6oio er eftir [sak Hardarson.
Duo Jeans Rivier ber vott um pa
miklu grésku sem var { tonsmioum
fyrir tréblasara i Paris a 6ldinni sem
leid. Verkio er i premur pattum og
tonmal pess vegur 4 spennandi hatt
salt milli lj60raenu, dramatikur og
glaolegrar franskrar snerpu. - gun

Hafdis og Grimur hafa leikid reglulega saman sem dué fra arinu 2010.
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43663 45864 48831 51376 54666 57767
43670 45931 48835 51423 54736 57783
43681 45936 48916 51537 54773 57803
43700 45939 48925 51542 54791 57964
43716 46088 48968 51604 54801 58005
43725 46091 49029 51728 54822 58036
43768 46096 49086 51806 54995 58098
43771 46119 49099 51872 55135 58099
43772 46121 49152 51906 55144 58115
43810 46178 49236 51934 55197 58137
43870 46260 49261 52029 55202 58186
43892 46368 49275 52208 55249 58261
43913 46424 49316 52212 55379 58305
43916 46442 49338 52237 55389 58312
43959 46455 49373 52370 55440 58329
43962 46585 49479 52406 55448 58347
43966 46600 49508 52412 55474 58373
43996 46612 49561 52485 55596 58396
44003 46613 49609 52487 55840 58400
44010 46690 49725 52510 55964 58445
44082 46744 49741 52516 56090 58452
44120 46760 49842 52542 56177 58556
44122 46814 49864 52640 56255 58599
44140 46854 49865 52672 56262 58609
44178 47033 49871 52716 56300 58656
44179 47157 49902 52728 56329 58694
44224 47206 49904 52753 56363 58720
44298 47210 49914 52814 56369 58801
44332 47275 50010 53016 56389 58829
44412 47353 50027 53023 56404 58847
44418 47520 50045 53058 56420 58865
44589 47555 50055 53075 56442 58995
44593 47638 50092 53091 56445 59011
44735 47673 50098 53173 56446 59142
44816 47690 50103 53192 56521 59145
44845 47702 50159 53195 56602 59170
44911 47758 50168 53228 56701 59173
44919 47806 50230 53270 56734 59212
44991 47864 50316 53363 56906 59277
45163 47880 50365 53439 56938 59325
45201 47905 50408 53445 57020 59365
45238 48041 50493 53470 57081 59394
45318 48156 50630 53532 57085 59462
45324 48174 50644 53553 57116 59500
45403 48235 50700 53614 57125 59567
45421 48256 50751 53649 57146 59596
45437 48272 50811 53654 57178 59659
45462 48277 50914 53702 57215 59686
45483 48330 50934 53743 57267 59705
45524 48401 50958 53881 57281 59728
45557 48515 51008 54110 57314 59737
45614 48591 51022 54124 57387 59797
45625 48688 51050 54180 57439 59808
45629 48712 51075 54323 57531 59836
45650 48718 51156 54325 57552 59861
45654 48770 51174 54363 57570
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Goda skemmtun i bio

Haelisleitandi born,
fylgdarlaus born a flotta

Hefur pu dhuga a ad taka inn a heimili pitt barn
sem gaeti verid a aldrinum 13 - 17 ara og kemur
an fylgdar fullordinna til Islands?

Oskad er eftir ahugasomu folki sem er tilbuid ad vista
eda fostra barn a heimili sinu til lengri eda skemmri
tima. Askilegt er ad peir sem taka ad sér born i
slikum adsteedum hafi reynslu eda pekkingu & mal-
efnum fléttabarna, mismunandi menningu peirra,

tri og hefdum og eda tali tungumal peirra.

Naudsynlegt er ad umseaekjendur saeki undir-
buningsnamskeid 4 vegum Barnaverndarstofu, hafi
moguleika & ad sinna porfum barna i nyju umhverfi
og veita peim 6ruggt skjol & heimili sinu. Mikilveegt
er ad umsaekjendur hafi sveigjanlegan vinnutima.

Ahugasamir vinsamlega hafi samband vid
Barnaverndarstofu i sima 530 2600 eda sendi
tolvupost & bvs@bvs.is.

Kott Gra Pjé er einn af hofundum videéverksins /Ettkvisl: Ulfabaunir sem synd verdur i Bioi Paradis i dag k. 17.00.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Midvikudagur

hvar@frettabladid.is

12. OKTOBER 2016
Uppakomur

Hvad? Attkvisl: Ulfabaunir

Hvenzer? 17.00

Hvar? Bi6 Paradis

Video6verkio Zttkvisl: Ulfabaunir
synt i Bi6i Paradis. H6fundarnir
eru Asta Fanney Sigurdardottir
og Kott Gra Pje. Verkio byggist

4 hinu talada oroi en pad er
unnio fyrir Lestrarhatid i Bok-
menntaborg 2016 sem er haldin

i oktéber og tileinkuo samspili
orda og mynda. Fritt er inn a
syninguna og eru allir hjartanlega
velkomnir! Skaldin veroda vio-
stddd syninguna og verour haegt

BIO v PARADIS &8ss =
BARNUM 17-19

Sunddhrifin / The Together Project encsus........................... 1815
F._n Innsei/ The Sea Within ..........ccooviiiiiiie 18:00
|r1”-'| ‘C_} Y | Ransacked ENGSUB..........ooueeiie e 18:00
T P :? The Neon Demon............cccoouoeiiiieiiiiiieiiieei 20:00, 22:30
Fire At Sea eN6SUB........oouiiuiiiiiiiii 20:00, 22:30
Pale Star ... 20:00
Hratar / Rams enesus ... 22:00

aod spjalla vio pau um verkid ad
henni lokinni.

Hvad? Forlog, karma, eigum vid frjalsan
vilja?

Hvenaer? 20.00

Hvar? Norraena hisid

Fyrirlestur 4 ensku — Lesinn
atdrattur ar Gralbodskapnum

a islensku. Hvao eru forlog og
karma? Hvernig stendur & pvi ad
6rloégin umturna lifi manns og
virdast vera i motsogn vio frjalsan
vilja okkar? I fyrirlestrinum byggir
fyrirlesarinn a pekkingu Gralsboo-
skaparins og synir hvernig 6rlogin
motast meo skyrum og rokféstum
heetti { samraemi vio paer akvaro-
anir sem vio tokum meo frjalsum
vilja okkar og hvernig 16gmalio
um saningu og uppskeru starfar.
Maourinn er ekki polandi heldur
valdur 6rlaga sinna.

Hvad? Gomlu dansarnir

Hvenar? 20.30

Hvar? Salur bjoddansafélags Reykja-
vikur, Alfabakka 14a

Dansadir verda gomlu dansarnir
undir harménikuleik til kI. 22.30.
Allir velkomnir.

Hvad? Allir eiga rétt a listmenntun
—nema sumir. Opinn og ékeypis
hadegisfyrirlestur.

Hvenaer? 12.00

Hvar? Listahaskoli islands,
Laugarnesi

Opinn hadegisfyrir-
lestur a vegum
listkennslu-

deildar Listaha-
skola Islands.
Fyrirlesturinn

er hluti af dagskra
Listahaskola Islands
fyrir Jafnréttisdaga 2016.
Margrét M. Norddahl,
deildarstjori diploma-

nams i myndlist vid Myndlista-
skola Reykjavikur fyrir folk meo
proskahémlum.

Hvad? Gefid upp a nytt: Opinn fundur
LHi og x Hugvit um framtid LHi og
skapandi greina

Hvenaer? 16.30

Hvar? Smidjan, leikhtsrymi LHi vid
S6lvholsgotu 13

Hver er pattur lista og hénnunar

i hversdagslifinu? bt matt velja
byggingu fyrir Listahaskoélann.
Hver verdur fyrir valinu? betta eru
demi um umraeduefni 4 Haskola-
fundi Listahaskolans 2016 par sem
pin skodun skiptir mali!

Hvad? Skuli mennski & Band
Hvenaer? 21.00
Hvar? Café Rosenberg
Skali hefur komid vida fram og
gefid at fimm plétur fra arinu
2010. N sidast plétuna Tiu ny 16g
sem gaetu breytt lifi binu i engri
sérstakri r60. Platan fékk storgoda
déma hja Andreu Jonsdottur a Ras
2 og dvaldi lagid Sekur um
nokkurt skeio & vin-
saeldalista somu
atvarps-
stoovar.

Skuli
»mennski“
bérdarson,
tonlistarmadur
verdur a Café
Rosenberg

i kvold kl.
21.00.
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SJALFST/TT FOLK -
EDDA HEIDRUN BACKMAN

Vid heidrum minningu Eddu Heidranar Backman og endur-
synum frabaeran patt Jons Arszels Pordarsonar um lif og storf
pessarar astseelu listakonu, leikkonu og leikstjora sem nylega er
fallin fra.

MAGNAD

2 _
SENDIRAD ISLANDS

Virdulegur sendiherrann er 80°s addaandi nimer eitt! Sindri
Sindrason heimsaekir Hermann Orn Ingolfsson sendiherra og
eiginkonu hans i sogufraegt hds i Osl6 sem hysir sendirad Islands
par i borg.

NYTT
FRA

HEIMIL|

HBO
DIVORCE

Frances er ordin leid a hjonabandinu og akvedur ad hefja nytt og
spennandi lif an eiginmannsins. Skilnadurinn gengur hins vegar
ekki snurdulaust fyrir sig og oftar en ekki enda samverustundir
peirra med skrautlegum uppakomum. Storskemmtilegur
gamanpattur med Soruh Jessicu Parker i adalhlutverki.

2
GREY'S ANATOMY

Horkuvinseelir dramapaettir
sem gerast a Grey Sloan
spitalanum i Seattle-borg par
sem starfa ungir og brad-
efnilegir skurdlaeknar.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 333 kr. a dag.
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjélskyldan Lifid hja
Hémer og Marge Simpson gengur
sinn vanagang en ekki lidur sa
dagurad pau eda bornin, Bart, Lisa
og Maggie, rati ekki i vandraedi!
Fjélskyldan byribanum Spring-
field par sem ekki er pverfétad
fyrir furdoufuglum. £vintyri Simp-
son-fijélskyldunnar eru med vin-
sxlasta sjonvarpsefniallra tima.
07.25 Teen Titans Go! Brao-
skemmtilegir paettir um skraut-
legan hop ofurhetja sem lendai
alls konar snidugum og spennandi
2vintyrum pegar pau eru ekki
upptekinvid ad bjarga heiminum.
07.50 The Middle

08.15 Mindy Project

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.40 The Doctors

10.25 Logi

11.25 Schitt's Creek

11.50 Dallas

12.35 Nagrannar

13.00 Neyoarlinan

13.35 Who Gets The Last Laugh
14.00 Ghetto betur

14.45 Mr. Selfridge

15.30 No Woman, No Cry

16.30 Baby Daddy

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttiri opinni
dagskra.

18.55 ipréttir iprottafréttamenn
fara yfir pad helsta tr heimi
iprottanna.

19.05 Fréttir Stodvar 2

19.20 Vikingalotto

19.25 Sjalfstaett folk Sérstakur
pattur fra 2011 til minningar um
Eddu Heidrunu Backman,

eina astsalustu leikkonu pjodar-
innar.

20.05 Sendirad islands

20.30 Grey’s Anatomy

21.15 Divorce

21.50 Bones

22.35 Nashville

23.20 Real Time with Bill Maher
00.20 NCIS

01.05 The Blacklist

01.50 Ballers

02.20 Mad Dogs

03.15 StartUp

04.10 Shameless

05.05 Shameless

06.00 Stalker

STOD 2 SPORT

08.00 Undankeppni HM
09.40 Pepsi deildin

11.30 Premier League World
12.00 Undankeppni HM
13.40 Undankeppni HM
15.20 HM Markasyrpa

17.30 Undankeppni HM
19.10 Domino’s deild kvenna
21.10 Any Given Wednesday
21.40 Undankeppni HM
23.25 Undankeppni HM
01.10 Undankeppni HM

STOD 2 SPORT 2

08.40 Pepsideild kvenna
10.30 Markapattur Pepsideildar
kvenna

11.35 Domino’s-deild kvenna
13.05 Undankeppni HM
14.45 Premier League

16.30 Premier League

18.10 Messan

19.50 Formula 1

22.00 Undankeppni HM
23.45 Domino’s-deild kvenna

STOD 3

17.45 Cougar Town

18.10 Two and a Half Men
18.30 Modern Family
18.55 Fostbraour

19.25 Entourage

19.55 Dagvaktin

20.25 Neyodarlinan

20.55 Mayday

21.40 The Vampire Diaries
22.25 True Detective
23.20 Fostbreour

23.50 Entourage

00.20 Dagvaktin

00.45 Neydarlinan

01.15 Mayday

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveins
07.49 Lalli
07.55 Rasmus Klumpur

og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Gulla og graenjaxlarnir
08.37 Stori og Litli
08.49 Hvellur keppnisbill
09.00 Zigby
09.10 Avintyraferdin
09.25 Latibaer
09.47 Maja byfluga
10.00 Dé6ra konnudur
10.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins
11.49 Lalli
11.55 Rasmus Klumpur

og félagar
12.00 Strumparnir
12.25 Gulla og graenjaxlarnir
12.37 Stori og Litli
12.49 Hvellur keppnisbill
13.00 Zigby
13.10 Avintyraferdin
13.25 Latibaer
13.47 Maja byfluga
14.00 D6ra kénnudur
14.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins
15.49 Lalli
15.55 Rasmus Klumpur

og félagar
16.00 Strumparnir
16.25 Gulla og graenjaxlarnir
16.37 Stori og Litli
16.49 Hvellur keppnisbill
17.00 Zigby
17.10 Avintyraferdin
17.25 Latibaer
17.47 Maja byfluga
18.00 Dé6ra kénnudur
18.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Happily N’Ever After

Strumparnir kl. 08.00,12.00
0g16.00

BiOSTODIN

11.35 Grand Seduction

13.30 Groundhog Day

15.10 The Prince and Me 3: A Royal
Honeymoon

16.45 Grand Seduction Gaman-
mynd fra 2014 sem flallarum ibuai
smabanum Tickle Cove a Nyfundna-
landisem roa lifrédur til ad bjarga
banum sinum fra fjarhagslegu
hruni. Pad mun bjarga baenum ad fa
verksmidju til ad setja upp starfsemi
en til pess ad pad gerist parfad vera
busettur laeknir a svaedinu.

18.40 Groundhog Day

20.25 The Princeand Me 3: A

Royal Honeymoon Romantisk
gamanmynd um Edward konung
ogPaige drottningu sem faraii
brudkaupsferd til Belaviu par sem
pau komast ad leevisum aformum
danska forsaetisradherrans um ad
eydileggja fallegt landsvadisem
erieigu konungsrikisins i grodar-
skyni. Brudkaupsferdin breytist
pviieitthvad alltannad en Edward
ogPaige sau fyrir sér.

22.00 The X-Files

00.05 Hot Tub Time Machine
01.45 16 Blocks

03.25 The X-Files

RUV

15.50 Alpingiskosningar 2016:
Forystusatio

16.15 Alpingiskosningar 2016:
Malefnin

17.15 Framandi og freistandi Il
17.45 Taknmalsfréttir

17.55 Disneystundin

17.56 Finnbogi og Felix

18.18 Sigildar teiknimyndir
18.25 Gl6 magnada

18.50 Krakkafréttir

18.54 Vikingalotto

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.15 Kiljan

21.00 Hillary Clinton: Kona a ystu nof
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Alpingiskosningar 2016:
Forystusatio

22.50 Skidakappar a lyfjum
23.50 Kastljos

00.25 Dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Alfred Dunhill Links
Championship

12.00 Golfing World

12.50 Alfred Dunhill Links
Championship

17.50 Golfing World

18.40 Champions Tour Highlights
19.35 Ryder Cup

22.35 Golfing World

23.25 Champions Tour Highlights

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Black-ish

08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser
09.45 The Biggest Loser
10.30 Pepsi MAX tonlist
13.20 Dr. Phil

14.00 The Odd Couple

14.20 Crazy Ex-Girlfriend
15.05 The Grinder

15.25 Cooper Barrett's Guide to
Surviving Life

15.50 Girlfriends’ Guide to Divorce
16.35 The Tonight Show
17.15 The Late Late Show
17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Survivor

21.00 Chicago Med

21.45 Queen of the South
22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show
23.50 Jericho

00.35 Sex & the City

01.00 BrainDead

01.45 Zoo

02.30 Chicago Med

03.15 Queen of the South
04.00 The Tonight Show
04.40 The Late Late Show
05.20 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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Rnr. 121035

HYUNDAI i20 Classic.
Nyskr. 11/13, ekinn 53 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 1.890 puis. kr

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 121039

FORD Mondeo Titanium.
Nyskr. 08/12, ekinn 67 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 2.790 puis. k.

Stadsetning: Hyundai, Kaupttini 1

Rnr. 152432

TOYOTA Avensis Wagon Live.
Nyskr. 05/15, ekinn 33 p.km,
bensin, beinskiptur.

VERD 3.390 puis. k.

Stadsetning: GE Bilar, Keflavik

PEUGEOT 5008 Style.
Nyskr. 03/15, ekinn 46 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 3.290 puis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

=]

Rnr. 370167
ioions AU

LAND ROVER Discovery 4 S.
Nyskr. 07/12, ekinn 118 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 7.290 piis. kr

Stadsetning: Kletthals 11

HYUNDAI 110 Comfort.
Nyskr. 06/14, ekinn 51 p.km,
bensin, beinskiptur.

VERD 1.390 piis. kr.

Stadsetning: Hyundai, Kauptini 1

RENAULT Megane Sport Tourer.
Nyskr. 06/12, ekinn 52 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 2.280 bUS. KR.

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 283977

NISSAN Qashgai Acenta 4WD.
Nyskr. 06/15, ekinn 36 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 4.290 piis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

NY HEIMASIDA

ST/ARRI BILAMYNDIR

Rnr. 143762

NISSAN Qashqai Acenta 4WD.
Nyskr. 06/15, ekinn 40 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 4.090 puis. kr:

Stadsetning: Kletthals 11

4 Rnr. 370119

TOYOTA Yaris Terra.
Nyskr. 04/12, ekinn 66 p.km,
bensin, beinskiptur.

VERD 1.580 puis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 152507

LAND ROVER Discovery SD HSE.
Nyskr. 02/14, ekinn 52 p.km,
disil, sjalfskiptur

VERD 12.800 pus. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

NISSAN Note Acenta Plus.
Nyskr. 10/15, ekinn 14 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERD 2.780 iis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 192191

TOYOTA Auris SOL. Nyskr.
09/14, ekinn 41 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 2.890 piis. kr:

Stadsetning: Hyundai, Kaupttini 1

Rnr. 370198

TOYOTA Corolla.
Nyskr. 04/15, ekinn 41 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 2.990 puis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 370178

RENAULT Kadjar 2WD.
Nyskr. 09/15, ekinn 20 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 3.490 puis. kr

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 143721

HONDA CR-V Elegance.
Nyskr. 01/15, ekinn 20 p.km,
disil, beinskiptur

VERD 5.480 puis. kr.

Stadsetning: GE Bilar, Keflavik

Rnr. 14_351 (1]

HYUNDAI Tucson Comfort.
Nyskr. 10/15, ekinn 31 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 5.090 puis. kr

Stadsetning: Kletthals 11

HYUNDAI 140 Comfort.
Nyskr. 04/13, ekinn 39 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 3.290 puis. kr.

Stadsetning: GE Bilar, Keflavik

Rnr. 370168

RENAULT Clio Sport Tourer.
Nyskr. 06/15, ekinn 43 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD 2.490 puis. kr.

Stadsetning: Kletthals 11

Rnr. 370124

RENAULT Megane Sport Tourer.
Nyskr. 10/14, ekinn 46 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD 2.690 puis. kr.

Stadsetning: IB, Selfossi

bilaland

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og
Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabze
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

Opid fra kl. 9-18 og a laugardogum fra kl. 12-16.

rf www.facebook.com/bilaland.is
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Birt med fyrirvara & verdbreytingum, innslattarvillum og myndbrengli.
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FRETTABLADID

Malfridur Anna

Eiriksdottir 19 ara
Dr. Martens

Pull & bear

HM

. ) Margrét Stella '
S"?Oh([ﬁltgtM%@ Kaldalons 17 ara . Helena ‘-
Olvadottr 1/ara g Dr. Martens Guomundsdottir i

HM Vero Moda 19ara
Hagkaup , Verslépeysa
»Hann er ar Z6éru“ Topshop B
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nan: M

e Y Orginals
f )

i L — Nl
FRETTABLAPID/STEFAN ) . - - m .o - -
Nemendur Verzlunarskola Islands eru pekktir fyrir frabaera  Stcinsdotie GOtutlSkan |
frammistodu pegar kemur ad naminu. beir sonnudu pad hing ===

vegar ad peir geta audveldlega rullad upp baedi naminu og

tiskunni. Fréttabladio leit vid i heimsokn og myndadi vel kleedda
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River island
Ovo
Helgi Seevar Dr. Martens gum

borsteinsson 18 ara
HM
Bershka
Jordan
»Petta er The
North Face derhafa“

Ekki kaupa hvad sem er
af hverjum sem er.




MIPVIKUDAGUR 12. OKTOBER 2016

LiFIP - FRETTABLADID

Vid getum haft ahrif a matarsoun

,<Landvernd asamt Vakandi hafa na
gefid at myndboénd par sem Doéra
Svavarsdottir kokkur kennir okkur
hvernig betur er hagt a0 fara meo
mat,“ segir Rakel Garoarsdottir, for-
svarsmaour samtakanna Vakandi,
samtaka sem stuola ad vitundar-
vakningu um s6un matvala.
Mikio er rett um loftslags-
breytingar, grédurhasaahrif og
umbhverfismal og hversu stor vand-
inn sé. A sama tima er litio fjallad
um hvao haegt er ao gera til pess ad
sporna gegn pessari préun. Rakel
segir ad vid getum auoveldlega haft

99 SOUN A MAT LEGGUR
NEFNILEGA MIKID TIL
LOSUNAR A GRODURHUSALOFT-
TEGUNDUM.

ahrifa pessa préun, meo pvi einfald-
lega ad hatta ad henda mat.

,S6un 4 mat leggur nefnilega
mikio til losunar & gréourhusa-
lofttegundum,“ segir hdn, en sam-
kvaemt skyrslu Matvala- og land-
buanadarstofnunar Sameinudu
pjoodanna er axtlad ad um 3,3
milljarda gigatonna af losun koltvi-

syringsigilda i heiminum & ari megi
rekja til matarséunar, en bessi tala
jafngildir helmingi pess sem Banda-
rikin losa at arlega.

,Talid er ad pridjungur pess matar
sem framleiddur er i heiminum
endi i ruslinu. Med bvi ad draga
ar matarséun spérum vid peninga
og orku og hattum ad vinna gegn
nattarunni,” segir hin og beaetir vio
a0 Islendingar séu pekktir fyrir ad
vinna mikid og & sama tima séum
vio ad s6a miklum fjarmunum med
pvi ad henda mat, sem er fullkom-
lega @tur. gudrunjona@frettabladid.is

[LLYEIA

Rakel Gardarsdaéttir , forsvarsmadur samtakanna Vakandi. FRETTABLADID/VALLI

fﬁ Embla Lif = Lyl
J_______,.—_—-"'-v
— Fjeldsted 19 &ra
Zara
Spuaatnik
Reebok

.....................................................................................................................................................................

20%

AFSLATTUR

12-14 OKTOBER

AF BIOEFFECT EGF SERUM & ‘
BIOEFFECT EGF DAY SERUM

HUGSADBU VEL
UM HUDINA

BIOEFFECT hudvérurnar innihalda EGF
frumuvaka sem gegnir lykilhlutverki i
liffraedi hudarinnar og studlar ad
endurnyjun hennar. Frumuvakinn er
framleiddur i byggi med einstakri
erfdataekni sem byggir & meira en 10
ara préunarstarfi.

_ BIOEFFECT
EGF DAY SERUM

SERFRZADINGAR BIOEFFECT VERPA
A EFTIRTOLDNUM STODUM:

“ 12. OKTOBER

Advame " Dlay Senm A
. o o dind LYFJA SMARATORGI 13.00 - 17.00

BIOEFFECT .
EGF SERUM 12-14 OKTOBER

LYFJA LAGMULI 13.00 - 17.00
i, . 13 OKTOBER

Darri Sigbdrsson

A : f Skin
PpReargnce / LYFJA LAUGAVEGI 13.00 - 17.00

19 ara
Michael Kors
Pull & bear
Ralph Lauren
Vans

13-14 OKTOBER
LYFJA SMARALIND 13.00 - 17.00

L

www.bioeffect.is
€3 BIOEFFECT 4 islandi
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RYMUM FYRIR
NYJUM VORUM

RYMINGARSALA

25-50%
AFSLATTUR

EKKI MISSA AF PESSU!

Seljum i stuttan tima eldri
geroir af ramum og 60rum
vorum me0 veglegum afslaetti.
Vi0 erum a0 taka inn mikio magn af nyjum

vorum og rymum til meod pvi

ao selja eldri gerodir og

syningareintok
me0 gooum

afslaetti.

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIDI 1
Reykjavik Akureyri Isafirdi
588 8477 588 1100 456 4566

STILLANLEG RUM + HEILSURUM OG -DYNUR « GAFLAR + SENGUR + KODDAR + SVEFNSOFAR « STOLAR, O.FL.

bu getur lesid
Fréttabladid i heild
sinni a Visi og i
Fréttablads-appinu

FRETTABLADID
... allt sem b parft

bl feerd appid & visir.is/fbl eda beint i gegnum

[ o | Bl o
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Nytir sér duliidina

Leikstjc’)rinn borhallur Sevarsson stefnir a0 pvi ad hefja tokur
a hrollvekjunni The Hidden uppi & halendl [slands naesta sumar,

,Pad er nu svoleidis med pennan
kvikmyndabransa ad madur porir |
varla a0 segja a0 neitt sé pottpétt |
fyrr en myndin er komin i bio, *
en petta litur mjoég vel ut og vio
stefnum ad pvi ad hefja tokur um
mitt nasta sumar,” segir borhallur
Savarsson leikstjori. Pérhallur
hefur gert pad gott sem auglysinga-
leikstjori sidasta rima aratuginn og
starfad vida um heim, meoal ann-
ars i Bandarikjunum, Bretlandi og
Danmorku og er ni med
annan fotinn i Milano a
Italiu, en vinnur héroum
héndum aod undirbaningi
sinnar fyrstu myndar i
fullri lengd. Sa nefnist
The Hidden og er hroll-
vekja sem byggir a
atburOum sem attu sér
stad a halendi Islands
fyrir nokkrum arum,
pegar hépur erlendra
jarofredinga kom
hingad i rannsoknar-
ferd og varod vitni ad
ymsum outskyran-
legum hlutum.
Framleidoendur The Hidden
eru fra islensku framleioslu-
fyrirtekjunum True North
og Mystery og hinu breska
Iron Box Films og er vinna
vio leikaraval pegar hafin
i London og Los Angeles.
Myndin verour a ensku,
en staerstur hluti hennar
tekinn upp a Islandi. bor-
hallur segist spenntur
fyrir pvi ad gera sina fyrstu

porhallur Sevarsson leikstyrir sinni fyrstu mynd. FRETTABLAID/VALLI

Pad er jafnvel mogulegt ad fa inni-
lokunarkennd i sjalfu vidattubrjal-
®0inu, sem er alveg einstakt.”

Leikstjorinn fékk gamlan kunn-
ingja sinn ur Menntaskélanum vio
Hamrahlio, rithéfundinn Ottar M.
Norofjoro, til a0 semja handrit The
Hidden. ,porhallur baud mér i kaffi
fyrir premur arum og sagdi mér
pessa sogu sem meér leist strax vel
4,“ segir Ottar, sem hefur sent fra sér
skaldségur og lj60abakur en The
Hidden er hans fyrsta kvikmynda-
handrit sem kemst a framleioslustig.
,Pad er gaman ao sja hvad f6lk synir
verkefninu mikinn ahuga, badi
heima og erlendis, og ég er alveg
drulluspenntur fyrir pessu,” segir
Ottar. kjartang@frettabladid.is

kvikmynd og ekki
sist a0 nyta sér stor-
fenglegt landslagio
og duluduga stemninguna a
halendi Islands. , Eg hef gengio
lengi med bessa hug-
mynd i maganum. Pad
eru svo spennandi hug-
hrif sem maour verour
fyrir pegar maour er
staddur uppi 4 halendi
og fer kannski ad horfa
i kringum sig seint um
kvoéld. Pa byrjar madur
ad hugsa um ymsar
pjo6ds6gur, huldufolk
og nattaruvetti og pad
~ getur or0id mjog yfir-
' pbyrmandi mj6ég hratt.

Ottar M. Nordfjoro
rith6fundur.

Yoko Ono, 13 daga danshatio

fjéroi dagur siddegis
horfou

teiknadu stéran hring 4 himininn
segdu okkur hvert bvermal hans er
(giskadu), i hvada att hann var og
hvernig himinninn var 4 litinn

og hversu lengi pu horféir

'H"HJT

im bhe wftee TN

Yoo thte PANLE Co. Clavdi # WidPa |3 PAYE PASE PPRIT, SaoPriibuT pv vens Oord iais

Yoko Ono 13 daga danshétid. Reykjavik 2016 © Yoko Ono Dance Company. Listasafn Reykjavikur.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



HONDA

The Power of Dreams
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Bill & mynd: Honda Jazz Elegance

Pad er ekki ad astedulausu sem nyr Honda Jazz fékk
verdlaunin Besti billinn i sinum flokki af Euro NCAP! | Jazz
feerdu ekki adeins mesta faanlega 6ryggi sem bill i pessum
steerdarflokki bydur uppa! Pu feerd einnig rikulegan stadal-
blinadi og eitt mesta rymi fyrir farbega og farangur sem
bekkist i bilum i pessum flokki! Ekki skemmir fyrir ad Jazz er
einstaklega hagkvaemur i rekstri en hann eydir adeins fra 4,6
L/100km i bléndudum akstri!* Jazz er frabzer kostur fyrir pa

sem vilja vidhaldslitinn og endingarg6dan bil en Jazz er fyrir H O n d a J a Z z

I16ngu ordinn pekktur fyrir araedanleika og hatt endursoéluverd.
Kynntu pér Jazz verdlaunabilinn fra Honda, kostar fl' a kr. 2.840.000

einum arzedanlegasta bilaframleiéanda heims! MED SJALFSKIPTINGU
\ ) BERNHARD

Vatnagordum 24-26 * 104 Reykjavik * Simi 520 1100 » www.bernhard.is

www.honda.is

Umbodsadilar: Reykjanesbze, Bernhard, si 21 7800 4 Akureyri, Holdur, simi 461 6020 ¢ Vestmanhaeyjum, Bragginn, simi 481 1535
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Vetrardagar HEKLU
12.-26. oktoéber 2016

NU eru Vetrardagar i HEKLU par sem vid synum urvalid af fjérhjoladrifnum
bilum fra Volkswagen, Audi, Skoda og Mitsubishi — auk pess sem vid verdum
med frabeer tilbod a bilum og aukabunadi. Komdu i reynsluakstur og nyttu pér
tilbodin. Vid gerum betur i vetur og hlokkum til ad sja pig!

W

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir e - S
Y= = . ) . L . . Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Bakpankar

Kristinar
Olafsdottur

Pao sem likami
minn er ekki

g er kona. Eg er meo brjost

og piku og leg. Og ymis-

legt annad! T.d. hendur og
fetur. Og starfandi heila. Ogi
1lj6si ofantalinna patta finn ég
sjalfa mig knana til ad leiorétta
orlitinn misskilning.

Likami minn er ekki titung-
unarverksmidja. Meginhlutverk
mitt i lifinu er ekki framleiosla a
karlkyns hvitvodungum, tilvon-
andi snillingum framtidarinnar.
Eg 4 a0 fa ad rada pvi sjalf hvort
ég sé tilbuin til pess ad ganga
meo og ala upp naesta Abraham
Lincoln.

Likami minn er ekki einhvers
konar almenningseign eda taeki
til valdeflingar handa 60rum.
Enginn, alls 6hao fjarhagsst6ou
og storbokkahattum, ma snerta
eoa klipa eda ,gripa i“ likams-
part i minni eigu nema ég gefi til
bess leyfi.

Likami minn er heldur ekKki
allt sem ég er, i honum Kkristallast
ekki pad sem ég hef fram a0 fzera.
Eg a ekki a0 purfa ad keppast
vio ad snida likama minn eftir
osnertanlegum fegurdarst6olum
og gjaldgengi mitt i samfélagi
manna a ekki ad byggjast a pvi
hversu vel mér tekst upp.

Vio erum samt alltaf ad setja
fram skilgreiningar a likomum
kvenna. Fastmotaoar skilgrein-
ingar a pvi hvaoa likamar eru
fallegir og hverjir ekki. Logfestar ; -
skilgreiningar a pvi hvad konur - i \ g
mega gera vio likama sina og - 1 !
hvao ekki. Og oft eru skilgrein-
ingasmiodirnir ekki einu sinni

Trea K i F":
RS . . T _ALDREI SEEUR.:-.

kannski meira en orlitill mis-
skilningur. Petta er kannski
o6gedsleg og rotgréin meinsemd.
Veri ekKi kjorio ad uppraeta
hana?

_-'|__|_— —

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
| ENGIHJALLA,

VESTURBERGI

OG ARNARBAKKA

VERD FRA

15.999 kr.

November—desember 2016

STORA EPLID HEFUR EITTHVAD FYRIR ALLA

Tryggdu pér seeti til New York strax i dag og uppliféu gledina og kraftinn sem
einkennir pessa steerstu borg Bandarikjanna. bar finnur pu liflega listasenu,
fjélbreytt mannlif, idandi naeturlif og audvitad langbestu pizzu i heimi.

Vid elskum New York!

*Verd midast vid flug adra leid med skottum ef greitt er med Netgir6. KATRINARTUNI 12| WOWAIR.IS| WOWAIR@WOWAIR.IS
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