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priojungur
flainn vegna
myglunnar

Af peim 400 starfsmonnum sem unnu i héfud-
stoovum Islandsbanka hafa 150 verio faerdir annao.
Astzedan er rakaskemmdir og mygla i hasinu. Starf-
semi hefst i nyjum hoéfudstoovum i november.

HEILSA Hundrao og fimmtiu starfs-
menn af peim 400 starfsménnum
sem stérfudu i hofudstéoovum
Islandsbanka a Kirkjusandi hafa
verio faerdir timabundid a adrar
starfsstoovar. Pad eru 38 prosent
starfsmanna. Astzdan er raka-
skemmdirnar i hasinu. Folk, sem
hefur fundio fyrir einkennum
myglu, hefur verio flutt a starfs-
stoovar bankans a Sudurlandsbraut,
Lynghalsi og a Granda.

Edda Hermannsdottir, sam-
skiptastjori Islandsbanka, segir ad
stjornendur Islandsbanka fundi
reglulega og fylgist vel med st60-
unni og lidan starfsfolks.

Ekki hefur enn verid tekin
akvoérdoun um pao hvort husnaeodi
bankans a Kirkjusandi verour rifio.
Starfsmenn bankans byrja ao flytja
i Norourturninn i Smaralind i lok
noévember og eftir pad verdur tekin
akvoéroun um framtio hassins a
Kirkjusandi. begar Islandsbanki
birti uppgjor fyrir fyrri helming ars-
ins kom fram ad virdi hasnaoisins
hefoi verio feert niour um 1,2 millj-
arda vegna skemmdanna.

150

starfsmenn Islandsbanka
a Kirkjusandi hafa purft
ao flyja hasakynnin vegna
myglusvepps.

,Vio tékum bessa leekkun & pad
nuna af pvi ad vid vitum ekkert
hvad verdur um husio,” sagdi Birna
Einarsdottir bankastjori vid Frétta-
bladid um niourfaersluna og baetti
vio a0 pad myndi kosta miklar fjar-
ha0ir a0 gera vio husio. Birna lagoi
dherslu a a0 Reykjavikurborg fari
med skipulagsvaldid og huasio yroi
ekki rifid an samrads vio borgar-
yfirvold.

Fram hefur komio ad nytt atibu
Islandsbanka verdi opnad i Nordur-
turninum i névember. Hefur vinna
vid sameiningu utibua stadio yfir
i nokkra manuoi. Utibuin i bara-
bakka, & Digranesvegi og Gardatorgi
verda sameinud i eitt Gtiba. —jhh

Mikil asokn i styrki
vegna rafbilavaeoingar

UMHVERFISMAL Alls sottu 33 adilar,
einstaklingar, fyrirteki og sveitar-
félog, um styrkfé i tengslum vio ataks-
verkefni stjornvalda i rafbilavaedingu
landsins. Alls verour 200 milljonum
veitt 1 verkefnid naestu prju ar, 67
milljénir ar hvert, en heildarupphaeod
umsokna nam 800 milljonum.
Hamarksupphao styrks fyrir hvert
verkefni er 30 milljonir krona en tvaer
milljénir ad lagmarki.

,Pad eru margir sem hafa storar hug-
myndir um uppbyggingu. Umsakj-

‘ Jakob Bjornsson,
framkvaemda-
stjori Orkusjods

endur tala um ad a naestu arum muni
prystingur a fjélgun rafbila aukast
storlega, og ef rikio @tlar ad koma
a0 pvi pa purfi a0 beeta i,“ segir Jakob
Bjornsson, framkvaemdastjori Orku-
malasjo0s. - sha/ sja sidu 6

Hin atta ara gamla Eirika Egilsdottir hefur fengio ad heyra pad fra jafn6ldrum sinum sinum a skélal6dinni ad
brinir eiga ad leika vio brina. Og hvitir vio hvita. M60ir hennar veit um fleiri bérn sem hafa oroio fyrir alika

fordomum. Fraeoslustjori Akureyrar segir mikilvaegt a0 upprata fordoma. Sja sidu 4 FRETTABLADID/AUDUNN

Ovissa um afdrif frumvarpsins eftir
niourstoou urskuroarnefndarinnar

UMHVERFISMAL Oljést er hvad vero-
ur um frumvarp idnadarradherra
sem heimilar Landsneti a0 leggja
raflinur fra Kroflust6o a0 Bakka.
Urskurdarnefnd um umbhverfis- og
auolindamal felldi i geer ar gildi
framkvaemdaleyfi Landsnets fyrir
Kroéflulinu 4. Skatustadahreppur
gaf leyfio ut i april. Pad var mat
nefndarinnar a0 sveitarfélagid hefoi
brotid gegn natttru-, skipulags- og
stjérnsyslulogum.

Sidustu daga hefur frumvarpio
verid eitt helsta bitbein pingmanna.
,Pad er ljost ad forsendurnar, sem
liggja ad baki frumvarpinu, eru i
uppnami. Meirihlutinn verdur ad
endurmeta malio fra grunni. ba
veri edlilegast, og i samraemi viod
gott réttarriki, ao leyfa arskuroar-
nefndinni ad hafa sinn gang,“ segir

Svandis Svavarsdottir, pingmadur
Vinstri grenna.

,Orskurdurinn tekur til eins patt-
ar i mjog storri framkvaemd og eftir
sem aour eru mjog rikir almanna-
hagsmunir ad malio haldi afram,“
segir Jon Gunnarsson, formadur
atvinnuveganefndar. Hann segir
aod enn eigi eftir ad skyrast hvort
frumvarpid taki breytingum i kjol-
far arskurdarins. ,bessu mali var
ytt ar vor af sidustu rikisstjorn
og ég trui ekki 60ruen ad
pingid nai saman um
viounandi niour-
stoou.”

Snorri Baldurs-
son, formadur
Landverndar,
fagnar niour-
stdounni. ,betta

er sigur fyrir nattaru Islands og
umhverfisverndarsamtok.”

Gudmundir Ingi Asmundsson,
forstjori Landsnets, segir a0 fario
verodi yfir arskurdinn a komandi
dégum og nastu skref akveo-
in 1 kjolfario. Ao 60ru leyti
vildi hann ekki tja sig um
malid. - joe

Svandis
Svavarsdottir,
pingmadur
VG

Fréttablaoio i dag

SKOBUN Sigridur Viois skrifar
um deyjandi born i sturludu
strioi. 13

sPORT Sigur U-21 4 Ukrainu i dag
geeti haft jakvaed margféldunar-
ahrif a islenskan fotbolta. 16

MENNING Hjorleifur Valsson
fidluleikari og Ourania Menel-
aou pianoleikari flytja i kvold
verk sem heyrdist i fyrsta sinn a
Islandi vestur 4 [safirdi. 22

LiFIp Danshofundar Beyoncé,
José Hollywood og KK Harris,
og halda namskeio fyrir islenska
dansara hér a landi. 30
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Sudaustan 8-15 m/s og rigning um allt
sunnan- og vestanvert landid en purrt ad
kalla, og bjartvidri nordaustantil. Afram
hlytt i veori, allt ad 13 stiga hiti nordan-
lands. SJA SiDU 20

Sjokviaeldi a norsku eldiskyni er afar
umdeilt.

Nyrnaveiki i
laxaseioum

FISKELDI Nyrnaveiki kom upp i
tveimur seidaeldisstodvum i sumar
ognu i haust. Slatra purfti mérg pus-
und laxaseidum. Fyrra tilvikido kom
upp hja Bzjarvik ehf. i Talknafiroi
og hitt hja Arctic Smolt, sem er meod
starfsemi par i grenndinni.

Gisli Jénsson, sérgreinaleknir
fisksjukdéma hja Matvalastofnun,
staofesti nyrnaveikismitin i samtali
vio Visi sem sagoi fyrst frétt af pessu
i geer. Gisli segir par ad nyrnaveiki
skjoti upp kollinum reglulega. Tver
stddvar greindust med smit ntna,
engin i fyrra en 2014 komu upp tvd
tilfelli.

) Landssamband veioi-
félaga vill ao fleiri leyfi verio
ekki gefin fyrr en ahzettu-
greining hefur fario fram.

Landssamband veiodifélaga sendi
fra sér fréttatilkynningu i kjolfario
par sem lyst er bungum ahyggjum
af fréttum af nyrnaveiki. ,Eru peer
fregnir i sterkri andstéou vid pao
sem haldio hefur verid fram ad
islenskt fiskeldi sé sjakdomafritt og
6gni ekki stofnum villtra fiska. ba
harmar LV ao ekki hafi verio upp-
Iyst um ad sjukdomar hafi komio
upp i umreddum sté6dvum strax i
vor, heldur hafi purft eftirgrennslan
fjélmiola til.

Landssambandio krefst pess
a0 ekki verdi frekari leyfi til eldis
gefin at fyrr en farid hefur fram
itarleg ahaettugreining a eldi frj6rra
norskra laxa med tilliti til meng-
unar, sjukdéma og erfdamengunar.
—sha
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Faest &n lyfsedils i naesta apéteki

5|% af reykingum. Skammtar: Born: Lyfid ma elnunE
radleggingum laeknis. Bérn yngri en 12 dra mega ekki

skjaldvakadho’f, kromfiklaaxli, skerta li

getur haft ahrif a brjostmyl
McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor h

nicore (_u Conldrops
C aobidrops m '

Nicorette Cooldrops munnsogstéflur (inniheldur nikdtin) er notad vid tobaksfikn. Pad
dregur ur fréhvarfseinkennum og reykingapérf og audveldar reykingamoénnum ad venja - 1
i a ei is nota handa unglingum (12-17 &ra) skv.
nota lyfid. Fullordnir: 2 mg henta reykingafélki
sem eritid had nikotini. 4 mg peim sem er mjog hadir nikétini. Himarksdagskammtur er 15 stk. Ekki @ ad
nota lyfid lengur en 9 manudi. Venjulega vegur avinningur af ad haetta ad reykja pyngra en ahaetta sem fylgir
nikotinmedferd. Setja @8 1 munnsogstoflu i munninn og lata hana leysast upPA Hvorki ma tygagja hana né gle¥pa.
Frabendingar: Ofnzemi fyrir nikétini eda einhverju hjalparefnanna. peir sem hafa aldrei arord: Reykingafolk
med nylegt hjartadrep, 6st6duga eda versnandi hjartaéng (p.m.t. Prinzmetal), alvarlegar hjartslattartruflanir, 6medhondladan
haprysting, nylegt heilablédfall og/eda 6stodugt blddrasarkerfi skal einungis nota Nicorette undir eftirliti laeknis. Geeta
skal vartdar vid notkun Nicorette hj einstaklingum sem hafa fengid ofnaemisbjtig eda ofsaklada eda eru med: haprysting,
stoduga hjartadng, hjartabilun, aeéas]jukddm i heila, teppusjikdom i slageedum uGtlima, sykursyki, 6medhondlad
rar- eda nyrnastarfsemi, skeifugarnar- eda magasar eda vélindabdlgu. Adgat i
navist barna: Nikétinskammtar sem fullordnir geta polad geta valdid alvarlegum eitrunareinkennum og verio banvaenir
bornum. Geymid par sem bérn hvorki né til né sja. Medganga og brjostagjof: Eingéngu skal nota Nicorette i samradi vid
laekni. Nikotin berst yfir fyIEju og getur haft ahrif a bl6dras og ondun fosturs. Nil
ing. Lesid allan fyl?isgaili;;sv;onodolega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi:
., simi: 535- .

Forsetinn heimsotti Langholtsskola
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Guoni Th. Johannesson, forseti Islands, og Dagur B. Eggertsson borgarstjori kynntu i gzr forvarnardaginn auk samtaka og bakhjarla sem a6 deg-
inum standa. Kynningin fér fram i Langholtsskola. Forvarnardagurinn sjalfur er a morgun i flestum 9. bekkjum landsins. FRETTABLADID/STEFAN

Edda Heidrun Backman borin til grafar.
FRETTABLADID/EYPOR

Edda Heioran
jarosungin

SAMFELAG Edda Heioran Backman,
leik- og myndlistarkona, var jaro-
sungin fra Hallgrimskirkju i geer.
Hun lést pann 1. oktéber sidast-
lioinn, 58 ara ao aldri, eftir meira
en aratugar glimu vio MND-sjiak-
dominn.

Edda atskrifadist meo leikara-
prof fra Leiklistarskélanum ario
1983 og atti farszlan feril sem
leikari, baedi i sjonvarpi og a svioi.

Dregur Ur
nikotinporf
&;fréﬁr\?rfseinkennum

g

Nyt

nicorette

mhcobin

reykt. Varna

otin berst i briostamjolk i magni sem
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Margbrotinn eftir
arekstur vio kaninu

Hloover Jokulsson slasadist illa eftir ad hann hjoladi a kaninu i Ellidaardalnum.
Lungad féll saman og bein brotnudu. Hann brynir borgina til verka gegn
fjolgun kanina sem hann segir a0 viss um a0 hafa valdio fleri slysum.

SAMFELAG ,Hvao parf ad gerast til
pess ad borgin fari aod taka a sig
rogg og gera eitthvad i pessu,“ segir
Hlé6o0ver Bernhardur Jokulsson
sjukrapjalfari. Hann er slasadur og
bersynilega sarpjadur eftir ad hafa
hjolad a kaninu i Ellidaardalnum a
leid i vinnuna a féstudagsmorgun.
Hann féll af hj6linu og a tré meo
peim afleidingum ad lungao féll
saman og rifbein 3 til 7 eru brotin.
bar af eru einhver peirra tvibrotin.
ba er annad herdabladid sprungio
pvert yfir.

,betta gerist allt svo snéggt og
ég man bara a0 ég skell a trénu
og hendist aftur a bak og svo bara
dofna ljésin haegt og rélega af pvi
a0 ég nx ekki andanum,” segir
Hl6over. Hann telur ad 1idio hafi a
bilinu fimmtan til tuttugu minatur
pangad til ad kona i nagrenninu
verdur hans vér og hun hringir a
112. ,Pa er ég bara a0 berjast vio ad
na andanum. Lungad er fallid saman
og égligg a bakinu og finn vio hvern
andardratt hvernig brestur og smell-
ur i 6llu og er jafnframt ad hésta
blodi og reyna ad hreinsa 6ndunar-
feerin,“ segir Hl6dver. Hann segir
ao fleira f6lk hafi sidan drifid ad en
honum fannst heil eilifd pangao til
sjukrabillinn kom. Hann var sidan
fluttur & slysadeildina. Par voru bara
ol fot klippt utan af mér pvi ao peir
gatu ekkert skodad mig nogu vel.
Hann var svo settur i CT-skanna par
sem kom 1i1j6s a0 lungao var fallio
saman. Hann fér svo a gjorgaeslu par
sem hann var i sélarhring 4d0ur en
hann for a almenna deild.

Hloover leggur dherslu a pao
a0 hann sé enginn keppnis-
hjélamaodur heldur eigi hann
bara venjulegt hj6l. Hrada eda

Hloédver slasadist illa og er med mérg brotin rifbein. Hann brynir borgaryfirvéld til
verka. FRETTABLADID/GVA

Eg er alveg viss um

a0 ég er ekKi sa eini
sem hefur lent i pvi a0 detta
at af pessum kaninum.

HI6dver Jokulsson sjukrapjalfari

glannaskap verdi ekki kennt um.
Hann itrekar akall sitt um ad
Reykjavikurborg gripi til adgerda
vegna bessara kanina. ,Eg er alveg
viss um a0 ég er ekki sa eini sem
hefurlentipvi ad detta at af pessum
kaninum. Pad hafa 6rugglega lika
einhverjar aftanakeyrslur oroio ut
af kaninum,“ segir Hl60ver. ,Mér
finnst vera kominn timi til ad gera
eitthvad i malinu,“ baetir hann vio.
jonhakon@frettabladid.is



,Tannlaeknakostnadurinn var ao sliga
fiolskylduna par til ég gerdi eins og mamma
min sagdi mér — keypti mér mida { HHI."

Jens Einarsson vinningshafi
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Algengara a0 hundar fai Alzheimer-sjatkdominn

GELUDYR ,betta er ad veroa sifellt
algengara pvi hundar lifa mun leng-
ur en aour. Vio veroum meira vor
vi0 petta enda er petta sjukdoémur
sem kemur frekar fram a efri arum,”
segir Hanna Arnérsdoéttir dyra-
leeknir. Sa hluti dyraleekninga sem
er hvad 6rt vaxandi midar ad pvi ad
vinna bug a 6ldrunarsjakdémum
geeludyra. Einn pessara sjakd6éma,
sem hefur verio nefndur hunda-Alz-
heimer greinist nu @ oftar vegna
lengri lifaldurs hunda.

Eins og hja mannfolki hefur sjak-
démurinn i fér meo sér minnisglop.
Einkenni sjukdémsins eru pau ad

hundurinn virdist ekki kannast vid
sig, til deemis heima hja sér, hann
vakir og vaelir & neturnar en sefur a
daginn og fer a0 missa saur og pvag
innandyra. ,Vio greinum hundana
med utilokunargreiningu. Heilinn
fer a0 hrérna, booefni breytast og
bl6ofleedi minnkar jafnvel til heil-
ans,” segir Hanna. En pad er ekki
Gsvipad pvi sem gerist pegar menn
fa Alzheimer-sjukdéminn.

A sidustu arum hafa dyraleknar
byrjad ad gefa hundum meo elliglop
Alzheimer-lyfio selegiline en pao er
almennt notad til ad bregoast vio Alz-
heimer i ménnum. Samkvaemt rann-

Miodad vio hvao pao

eru til margar
tegundir, hunda og hversu
breytilegir peir eru i stzerd og
vinnu pa er ekKi oliklegt ad
petta liggi frekar i akveonum
linum.

Hanna Arnorsdéttir dyralaeknir

s6knum hefur lyfid virkad mjog vel.
Hanna segir mikilveaegt fyrir hunda
sem glima vio sjukdoéminn ad peir fai
go0a hreyfingu og 6rvun. Mikilvaegt

Alzheimer-sjukdémurinn hrjair hunda
upp ur tolf ara aldri. FRETTABLADID/STEFAN

sé ad feedan sé rétt, pannig ao peir fai
allt sem til parf, svo a0 peir vidhaldi
go0ri blooras og heilastarfsemin 1i0i
engan skort.

EKkKi liggur fyrir hvort Alzheimer-
sjukdémurinn finnist frekar hja
einhverjum sérstokum hundateg-
undum en 60rum. ,Midao vio hvad
pao eru til margar tegundir hunda
og hversu breytilegir peir eru i steerod
og vinnu pa er ekki 6liklegt a0 petta
liggi frekar i d&kvednum linum,“ segir
Hanna.

Hanna segir a0 sjakdémurinn sé
ekki greindur i einni heims6kn held-
ur a0 um framsakin einkenni sé ad
reda sem aukast a medan hundinum
versnar. Hun telur ad sjukdémurinn
lati bera a sér fyrst vio tolf til prettan
ara hundum. - ph

)
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Lapina pekur ordio 300 til 400 ferkilo-
metra lands. FRETTABLAPID/GVA

Lapina pekur
Stor svaeoi

UMHVERFI Kortlagning Natt-
Urufreedistofnunar Islands &
utbreidslu og flatarmali alaska-
ldpinu synir ad heildarflatarmaél
hennar arid 2016 er ad lagmarki
314 ferkilometrar. Mest er lipina
a Sudurlandi, Sudvesturlandi og
Nordausturlandi. Alaskalipina er
skilgreind sem ageng, framandi
plontutegund hér a landi.

Langmest er hin 4 Sudurlandi
og Nordausturlandi en {1 peim
landshlutum hefur hin mest
dreift sér. A Sudvesturlandi,
einkum a hofudborgarsvaedinu
og i Reykjanesbee, er einnig mikil
ldpina. -sha

Bannasolu a
skotkokum

NEYTENDUR Neytendastofa hefur
tekio 4kvoroun um solubann &
CAKE-skoteldum fra E-pjénust-
unni. Vid préfun kom i 1jés ad
begar skotkokur af pessari tegund
voru préfadar leid of langur timi
fra pvi ad kveikt var 4 kveikipraedi
par til kviknadi a4 skotkokunni.

I frétt 4 vef Neytendastofu segir
aod alvarleg heetta sé f6lgin i pvi ad
folk telji a0 ekki hafi kviknao i skot-
kékunni og snyr aftur ad kékunni
sem pa tekur ad springa. Um kveiki-
tima skotelda gilda sett akvaeoi i
stoolum. - ibs

15-1937-HVITA HUSID / SIA

Bregoast vio eftir a0 ung stulka
varo fyrir kynpattafordomum

Bornin leera pao sem fyrir peim er haft segir mooir stulku sem varo fyrir kynpattafordomum a skolaloo a
Akureyri. Fraedslustjori bajarins segir mikilvaegt ad allir leggist & eitt og uppreeti fordoma sem pessa.

SAMFELAG Atta ara stdlka varo fyrir
kynpattaforddmum af jafnaldra
sinum & skoélaloo a Akureyri fyrr
haust. Var stalkunni tjao afjafnaldr-
anum ao brunir léku sér vio brina
og hvitir vio hvita. Fraeodslustjori
Akureyrar brynir fyrir 61lum peim
sem umgangast born ad geta orda
sinna i hvivetna.

Atvikio atti sér stao fyrir skommu
i friminttum skolans. Katrin Mork
Melsen, mo6dir stalkunnar, segir
pessi ummeli barnsins audvitad
ekki komin fra pvi sjalfu. Likast til
heyri barnio pessi ummeeli titundan
sér og apar pau upp.

,Bornin audvitao lera pad sem
fyrir peim er haft og pvi hefur pessi
talsmati komio fra einhverjum.
Einhvers stadar hefur barnio heyrt
petta og notad a déttur mina. Bérn &
pessum aldrei vita i sjalfu sér ekkert
hvao pau eru ad segja med pessu,”
segir Katrin. ,Vid purfum bara ao
vera a varObergi fyrir pessu og freda
bornin okkar um ad ord sem pessi
geta meitt.”

Soffia Vagnsdoéttir, freedslustjori
Akureyrarbajar, segir miklu mali
skipta ad kenna bé6rnum umburd-
arlyndi og ad bessi hegdun sé ekki
lioin innan skoéla bajarins. ,Vio
buum i fjélbreyttum heimi og fjol-
breytileikinn okkar hér & Akureyri
er styrkur okkar. I skélum okkar &
Akureyri kennum vid bé6rnunum
ao virda fjolbreytileikann,” segir
Soffia.

,Einnig vinnum viod gegn 61lum
fordémum, hvort sem pad eru for-
domar gagnvart litarhzatti, holda-
fari, steero, harlit eda 60ru. bao er

Erika Rakel Egilsdottir asamt médur sinni, Katrinu Mérk Melsen. FRETTABLADID/AUDUNN

»Vi0 purfum bara

a0 vera a varobergi
fyrir pessu og fraeda bornin
okkar um aod oro sem pessi
geta meitt.

Soffia Vagnsdottir, freedslustjori

Lt Bl

markvisst kennt i okkar skélum.
bvi er mikilvaegt ad foreldrar og
forradamenn barna hjalpi okkur
svo allir fai notid sin,“ batir Soffia
vio.

Katrin Mork segir petta ekki vera
einsdemi heldur hafi déttir hennar
einnig purft ad hlusta a svona tal

i fyrra, pegar hun var i 2. bekk.
,Einnig veit ég um fleiri bérn sem
purft hafa ad pola vidlika ummeeli.
Vonandi erum vio ekki komin a
einhvern stad par sem ekKki er hagt
ao snua ofan af svona hugsunar-
heetti,“ segir Katrin Mork.
sveinn@frettabladid.is

i

Pessar it eru/komnar | dos.
NU getur pu fielt pér i ferska
KUly aftur og aftur.




Lifdu piginn i
Sjonvarp Simans
Premium

med Heimilispakka Simans

Yfir 5.500 klukkustundir af heilum pattar6oum
begar pér hentar. Svona 3 sjonvarp ad vera.

= J - &

Sjonvarp Simans Sjonvarp Simans Sjonvarpspjonusta 9 erlendar
Premium Appid Simans sjénvarpsstoovar

a

Endalaus heimasimi Netid 250 GB Spotify Premium

Heimilispakkinn

130 000 kr./man.

Linugjald ekki innifalid. Verd frd 2.600 kr./man.

Pantadu Heimilispakkann i sima 8007000
eda opnadu Netspjall 3 siminn.is
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Heilbrigdisyfirvold i Svipjood segja sam-

fellu verda ad vera i afengispolitikinni.
NORDICPHOTOS/GETTY

Vilja banna solu
afengis a netinu

svipJOP Sanska velferdarradu-
neytid leggur til bann vid netsélu &
afengi. Samfella veroi ad vera i stefn-
unni i afengismalum og pa sé ekki
hagt a0 leyfa nyjar vioskiptaleidir
samhlioa afengisverslun rikisins.

Nu geta einstaklingar i Svipj6o
keypt dfengi & netinu fra um hundr-
ao fyrirteekjum og fengid véruna
senda heim. Samkvamt tilldgu vel-
ferdarraoherra 4 ad banna slik net-
vioskipti. —ibs

Danir aostooi
vegna Brexit

DANMORK Danski pjéoarflokkurinn
hvetur dénsku rikisstjérnina til ad
aodstooa vid ad tryggja sem besta
samninga fyrir Breta vegna Brexit.
Alls ekKki eigi ad refsa peim.

Fulltrai Venstre a4 Evropupinginu
segir a0 malid snuist um hvernig
haga eigi samskiptum vid Breta
bannig ad pau gagnist Danmérku
sem best en ekki 6fugt. Vilji land fa
adgang ad innri markadnum veroi
bao ad veita 60rum adgang. —ibs
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Drengirnir i U21 ars landslidinu i knattspyrnu 2fou a Laugardalsvelli i geer fyrir lokaleik sins ridils i undankeppninni fyrir EM. Leikio er gegn
Ukrainu klukkan 16.45 i dag en sigur tryggir lidinu farseoil i lokakeppnina. Forsatisraoherra landsins, Sigurour Ingi Johannsson, kikti a efinguna
oglék a als oddi. Hann viourkenndi p6 i samtali vid fréttamenn ad draumur hans um a0 verda atvinnumadur sé liklega tti. FRETTABLADID/STEFAN

Sott um 800 milljonir en 200 i booi

Ahugi a uppbyggingu hledslustoova fyrir rafbila var mun meiri en stjornvold gerou rad fyrir i ataksverkefni. Eigio framlag verkefna a
moti styrkfé er milljarour. Sott er um 800 milljonir i 200 milljona styrkjapott stjornvalda. Einstok verkefni s6go lysa storhug.

UMHVERFISMAL Mikill 4hugi a ataks-
verkefni stjérnvalda, Rafbilar — atak
i innvidum, kom lj6slega fram i
fj6lda styrkumsokna fra fyrirtaek;j-
um og sveitarfélogum - en verkefnio
midar a0 pvi ao gert verdi atak i ad
efla innvioi fyrir hledslu rafbila &
landsvisu a komandi arum. Sott var
um fjérfalt haerri upphao en stjorn-
vold =tla til verkefnisins a naestu
premur arum, eoda rétt teplega 800
milljénir kréna.

A fjarlogum 2016 er ad finna
timabundna fjarheimild a0 fjarhao
67 milljonir kréna 4 ari, i prju ar,
fyrir verkefnid sem er hluti af s6kn-
araztlun Islands i loftslagsmalum.
Er verkefnio eitt af atta verkefnum
i s6knaraatluninni sem mida ad

bao eru margir sem
hafa storar hug—
myndir um

uppbyggingu.

Jakob Bjérnsson,
framkvaemdastjori
Orkusjods

samdrztti i nett6losun grédurhusa-
lofttegunda 4 Islandi.

Jakob Bjoérnsson, framkvemada-
stjori Orkusjo0s, sem fellur undir
Orkustofnun, segir ahugann a verk-
efninu meiri en buist var vio; alls
barust 33 umsoknir fra sveitarfélog-
um, fyrirteekjum og einstaklingum.

200)

milljonir i styrki eru i booi

30

A0 svo stoddu er ekki haegt ad gefa
upp hverjir sé6ttu um, en einhver
skérun umsokna er ekki atilokuo.
Stéra myndin liggur po fyrir.
,Heildarupphadin sem sott er
um er 800 milljonir kréna. Aztl-
adur kostnadur vio verkefnin sem
um raedir er rétt um tveir milljaroar

milljonir
er sott um

1.000

milljonir vilja umsakjendur
leggja fram sjalfir

35

kréna pannig ad ahuginn er gridar-
legur,“ segir Jakob og bzetir vio ad
augljoslega fai ekki allir pad sem
sost er eftir.

Hegt var ad sekja um verkefni
sem eru til eins, tveggja eda priggja
ara. Eingdéngu eru veittir styrkir til
fjarfestinga og geta styrkir heest

umsoknir
barust

numio 50% af aetludum kostnadi
hvers verkefnis, sem pydir a0 sa
sem sakir um tlar ao leggja fram
soému uppha0, eda meira eins og
télurnar syna en hugmyndir um
uppbyggingu i umséknum eru um
milljardur — 200 milljonum meira
en ef um kronu a méti krénu veeri
ad reda. Hamarksupphad styrks
fyrir hvert verkefni er 30 milljonir
en tver milljénir ad lagmarki.

,Pad eru margir sem hafa stérar
hugmyndir um uppbyggingu.
Umsakjendur tala um ad a naestu
arum muni prystingur a fjélgun
rafbila aukast storlega, og ef rikio
@tlar a0 koma ad pvi pa purfi ad
batai,“ segir Jakob og visar til texta
umsOknanna. svavar@frettabladid.is

- Lifid heil

LYFIA | Fyrlr pig i Lytju
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Strepsils

Dregur ur eymslum
og ertingu i hdlsi
- d adeins 5 minutum -

T4~ l-l._uub-rn.-u‘-w-ﬂ 1.2 mg
Aavrylmidakresd 06 0E

Strepsils ﬁ Strepsals
CDGL g») L LK
= D

Strepsils Cool/Strepsils med Honning & Citron/Strepsils Jordbzer Sukkerfri/Strepsils Warm munnsogstoflur. Samantekt 4 eiginleikum lyfs - styttur texti SPC. Innihaldsefni: 2,4-tvikiorobensylalkéhol 1,2 mg, amyImetakresol 0,6 mg. Abendingar: Eymsli og erting { halsi. Skammtar og lyfjagjof: Strepsils Cool: Fullordnir
0g born 12 &ra og eldri: 1 munnsogstafla er latin leysast haegt upp i munni & 2-3 kist. fresti. Strepsils med Honning & Citron/Strepsils Jordbaer Sukkerfri/Strepsils Warm: Fullordnir og born 6 éra og eldri: 1 munnsogstafla er latin leysast haegt upp i munni & 2-3 kist. fresti. Born & aldrinum 6-11 dra: Lyfio skal gefa undir eftirliti
fullordins adila. Brn ynari en 6 dra: Vegna lyfjaformsins skal notkun takmarkast vid bor eldri en 6 ara. Frabendingar: Ofnaemi fyrir virku efnunum eda einhverju hjalparefnanna. Sérstok varnadarord og varudarreglur vid notkun: Ekki nota staerri skammt en radlagour er. Sjiklingurinn skal leita leeknis ef hann er i vafa
eda ef einkenni lagast ekki eda versna innan nokkurra daga. Strepsils Cool/Strepsils med Honning & Citron/Strepsils Warm inniheldur glikésa og stkrosa. Sjuklingar med fraktosadpol, glikdsa-galaktdsavanfrasog eda stikrasa-isomaltasapurrd, sem eru sjaldgeefir arfgengir kvillar, skulu ekki taka lyfio. Strepsils Jordbaer Sukkerfri
inniheldur isémalt og maltitél sem geta haft vaeg haegdalosandi ahrif. Sjtiklingar med arfgengt friikt6sadbol, sem er mjoig sjaldgeeft, skulu ekki taka lyfio. Lesid leidbeiningar 4 umbtidum og i fylgisedli fyrir notkun. Markadsleyfishafi: Reckitt Benckiser Healthcare A/S. Umbod 4 Istandii: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabe.




5 ara abyrgd, otakmarkadur akstur.
Verd fra 2.340.000 kr.

Best hannadi billinn i sinum flokki!

Hyundai i20 var valinn best hannadi nyi billinn i sinum flokki af Red Dot Award.
Breidari og lengri ufirbygging gefur aukid rymi og paegindi fyrir 6kumann og
farpega og nyr framendi i20 er einkennandi fyrir n4ju gerdirnar fra Hyundai.

Veradami: ~ b NEW THINKING.

Hyundai i20 Classic - disil - beinskiptur, eydsla fra 3,6 1/100 km*

Verd: 2.590.000 kr. - Verd & manudi: 39.153 kr.” HYUNDAI NEW POSSIBILITIES.

-
@ *xManadarleg afborgun midast vid 10% utborgun og reiknud Gt fra reiknivel fjarmognunarfyrirtaekisins Lykillis til 84 manada.
i : Bilalanst6lur geta breyst an fyrirvara. Arleg hlutfallstala kostnadar 10,89%. Nanari upplysingar um lanaskilmala & www.lykill.is

reddat award Hyundai / Kauptani 1/ Simi 575 1200 / www.hyundai.is

winner car design
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Beinin eru af havoxnum karlmanni

Fornmeinafraeoingur telur ad beinin sem fundust 4 bOkkum Eldvatns i byrjun manaodar séu af karlmanni & fertugsaldri. Bein hans
benda til a0 hann hafi verio prekinn og agaetlega hraustur pegar hann lést. Hann mun hafa verio havaxinn mioad vio samtioarmenn.

FORNLEIFAR Lestur i bein forn-
mannsins sem fundust i landi Ytri-
Asa i Skaftartungu i byrjun manao-
arins syna ad um frekar havaxinn
karlmann var a0 reda sem var
nokkud prekvaxinn og vel haldinn.
Hildur Gestsdéttir, fornmeina-
fredingur hja Fornleifastofnun
Islands, hefur rannsakad beinin
sem gaesaskyttur fundu a b6kkum
Eldvatns, adeins nokkra tugi metra
fra peim stad par sem annar hépur
gesaveidimanna fann sverd fra
tiundu 6l1d i september. Er sa fundur
talinn einn sa merkasti i islenskri
fornleifafraedi i langan tima enda
slikir fundir fatioir. Nertaekt er
a0 alykta a0 beinin séu af eiganda
sverdsins, po sérfredingar treysti
sér ekKki til ao fullyroa ao svo sé.
Beinin sem fundust eru vinstri
fotleggur og mjadmabein forn-
mannsins, en p6 ekki sé tr miklu ad
mooa er otralegt hvad Hildur getur
p6 séd mikio ut fra jaroneskum
leifum pessa manns sem var lagour
til hinstu hvilu & tiundu 61d, ad pvi
gefnu ad sverdid umtalada sé hans.
,Af bvi a0 ég er med mjadmar-
beinid pa get ég sé0 a0 petta er karl-
maour. Liklegast hefur hann verio
a fertugsaldri, og frekar havaxinn
miodaod vio sina samtidarmenn eda
sirka 1,72 metrar & hao. b6 eru
skekkjumorkin t6luverd par sem ég
er bara me0 eitt bein,” segir Hildur.
Spurd um hvort eitthvao sé hagt
a0 merkja um heilsufar manns-
ins eda likamlegt atgervi hans ad

-
Polo hljomar betur.

VW Polo Beats, verd fra:

3.290.000 kr.

i
“'-
A

Hildur Gestsdottir hefur lesid i bein fornmannsins — sem hugsanlega var eigandi sverds fra 10. 6ld sem einnig fannst fyrir

stuttu. FRETTABLAPID/GVA

lengra en nokkru sinni adur i godum hljomburdi. Hlustadu nu vel og fadu pér Polo!

g lll\f pvi ao ég er meo
mjaomarbeinio pa get

ég sé0 ao petta er karlmaour.

Liklegast hefur hann verio a

fertugsaldri, og frekar havaxinn

mioaod vio sina samtidoarmenn
eda sirka 1,72 metrar a hao.

Upplifun af akstrinum verdur allt 6nnur pegar pu ert med réttu musikina og pa skipta hljomgaedin
Ollu mali. bess vegna akvad Volkswagen ad fara i samstarf vid Beats by Dr. Dre™ og gera Polo sem fer

60ru leyti a medan hann lifdi, segir
Hildur a0 merki séu um ad einhvern
timann hafi hann glimt vid sykingu.
,Eg get ekki sagt meira um pad en
get sagt a0 hann var storgerour og
hraustlega byggdur — bao er pyngd i
beinunum og ma @tla ad hann hafi
verid agetlega hraustur pegar hann
1ést,” segir Hildur.

Hildur segir bladbamann vera a0
teygja sig mjog langt pegar er spurt
um hvort eigandi beinanna hafi
veri0 veginn, enda afar sjaldgaeft ad
nokkuo sé haegt ad segja um danar-
orsok uat fra fundi eins og pessum.
»Af 6llum peim hundrudéum beina
sem ég hef sko0ad get ég talio pao
a fingrum annarrar handar par sem
ég treysti mér til a0 segja eitthvao
um danarorsék — enda erum vio
oftast a0 leita ad einhverju um lif
folks frekar en danarorsok. Slikt er
varla sjaanlegt nema merki séu um
einhvers konar averka,“ segir Hildur
og batir vio ad sjaldan sjaist merki &
beinum fullordinna fra pessum tima
ad viokomandi hafi 1idio skort. Pad
sjaist hins vegar frekar & beinum
barna; merki um beinkrém eda vita-
minskort svo deemi sé tekio.

Frekari rannséknir & beinunum
eru ekki a dagskra — p6 Hildur uti-
loki alls ekki ad frekari rannséknir
veroi geroar sioar en mikill ahugi
er a rannséknum & beinagrindum &
Islandi - b&di hja visindaménnum
og nemum. Beinin veroa eftirleiois
vardveitt a Pjodminjasafninu.
svavar@frettabladid.is

W
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Volkswagen

www.volkswagen.is ‘

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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evalid &
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Nylegir bilar leekka rekstrarkostnadinn med leegri eydslu
0g minna viéhaldi. beir eru jafnframt druggari en eldri bilar.

TILBOD 1.650.000 kr.
Citroén C3 Seduction sre7s

VERBD: 1.490.000 kr.

Citroén C1 Feel sBL31
Skradur mai 2015,’ 1,0i bensin, beinskiptur.
Ekinn 30.500 km. | abyrg®. Litur: Silfurgrar Ekinn 50.000 km. Litur: Raudur

Skradur juli 2013, 1,4 TDCi disil, sjalfskiptur

VERD: 2.590.000 kr.

Peugeot 508 Active RLF72
Skradur januar 2014, 1,6Hdi disil, sjalfskiptur.
Ekinn 128.000 km. Litur: Grar

VERD 2.090.000 kr. TILBOD: 2.390.000 kr.

Citroén C4 Cactus Live Rxz72
Skradur mai 2015,’ 1,2i bensin, beinskiptur
Ekinn 60.000 km. | abyrg®. Litur: Silfurgrar/svartur Ekinn 68.000 km. Litur: Grar

TILBOD 3.290.000 kr.

Ford Kuga Titanium BkL92
Skradur juni 2014, 2,0TDCi disil, beinskiptur
Ekinn 104.000 km. Litur: Silfurgrar

TILBOD: 2.350.000 kr.

Ekinn 56.000 km. Litur: Ljésbrdnn

TILBOD 2.990.000 kr.

Ford Mondeo Titanium Alu79
Skradur oktéber 2013, 2,0 TDCi disil, sjalfskiptur.
Ekinn 127.000 km. Litur: Hvitur

VERD 3.390.000 kr.

Mazda6 Vision STW HBE55

Ekinn 65.000 km. | abyrgd. Litur: Hvitur

» Brimborg tekur allar tegundir bila uppi » Hagsteett uppitékuverd

Ford Focus Trend Edition LsG25
Skradur april 2014, 1,6i bensin, sjalfskiptur.

Ford Focus Trend Edition oBA10
Skradur mars 2015, 1,0i bensin, beinskiptur.

Skradur mai 2015, 2,0i bensin, sjalfskiptur.

VERD: 2.490.000 kr.

Mazda3 Vision RFT02
Skradur mai 2015,’ 2,0i bensin, beinskiptur.
Ekinn 58.000 km. | abyrgd. Litur: Silfur

VERD 2.690.000 kr.

Peugeot 308 Active GzH16
Skradur april 2015, 1,6Hdi disil, beinskiptur
Ekinn 64.500 km. | abyrgé. Litur: Dékkblar

VERD: 2.150.000 kr.

Ford Fiesta Trend DNT63
Skradur juni 2015, 1,0i bensin, sjalfskiptur.
Ekinn 50.000 km. | abyrgd. Litur: Brann

» Allt ad 90% fjarmognun i bodi, reeddu vid radgjafa

Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040
Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

FYLGSTU MED A FACEBOOK

Notadir bilar - Brimborg . fara
Tilbodsbilarniv Tar
peint 4 Facebook:

Myndir i auglysingunni eru af nyjum bilum sdmu gerdar. Utbtinadur og litur getur pvi verid frabrugdinn mynd i auglysingu. Brimborg askilur sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara.

Soludeildir eru opnar
virka daga kl. 9-17
og laugardaga 12-16.

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a
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Vonandi fullt af peningum

SAMFELAG ,Eg vona audvitad ao
parna sé alveg fullt af peningum
en held ad innistadan sé nu bara
nokkrar krénur,“ segir Berglind Iris
Hansdottir en nafn hennar kemur
fyrir i gleymdum bankareikningum
Danmerkur. Parlend skattayfirvold
auglystu nyveriod eftir folki sem
hugsanlega @tti inni fé 4 sparnadar-
reikningum i dénskum bénkum.
Reikningarnir hafa ekki verio
hreyfdir i yfir tvo ar. Samkvaemt
upplysingum sem dénsk skattayfir-
v6ld hafa fengid eru upphadirnar
inni & sumum reikningum veru-

Berglind iris
= Hansdottir
‘I handboltakona

I

legar. Pannig er hasta innisteedan
hatt i hundrad milljénir islenskra
krona. ,Eg hafoi ekki hugmynd um
pennan reikning og veit ekkert hvad
petta er mikid. I raun veit ég ekkert
meira en pad sem stendur 4 visi.is,“
segir Berglind. — bbh

Vinnustadanamssjodur
Umsédknarfrestur til 15. november

Auglyst eftir umséknum i Vinnustadanamssj6o.

Rannis auglysir eftir styrkjum i Vinnustadanamssjoo fyrir
vinnustadanam sem & sér stad a almanaksarinu 2016.

Umsoknarfrestur er til pridjudagsins 15. november 2016.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Vinnustadanamssjoour veitir styrki til fyrirtaekja og
stofnana vegna vinnustadanams og starfspjalfunar sem
er skilgreindur hluti af starfsnami samkvaemt adalnamskra
framhaldsskoéla. Heegt er ad saekja um allt ad 24 vikur i
vinnustadanami fyrir hvern nema & hvorum arshelmingi
fyrir sig, eda alls 48 vikur & arinu.

So6tt er um rafraent i gegnum umsoéknakerfi Rannis.

Nanari upplysingar gefur

Jén Svanur J6hannsson, verkefnastjori
innlendra menntasj6da, simi 515 5820,
jon.svanur.johannsson@rannis.is

©,

rannis

www.rannis.is

Leigjendur eru
anaegadir hja okkur

Nidurstodur ur nyrri pjonustukonnun Almenna
leigufélagsins* syna ad 87% vidskiptavina eru
anzaegd med ad leigja hja félaginu.

Vid erum stolt af nidurstédunni

og munum halda afram ad tryggja
einstaklingum og fjolskyldum a
leigumarkadi husnaedisoryggi,
sveigjanleika og enn betri pjonustu.

*Kénnunin var framkvaemd af Gallup fyrir AlImenna leigufélagid dagana 16.- 29. juni 2016.

ALMENNA
LEIGUFELAGID

almennaleigufelagid.is

=| Langtima
leigusamningur

=
Sveigjanleiki

@ 24/7 pjonusta

Spa pvi ao orkuport
nai bratt hamarki

Orkuframleidendur telja ad arid 2030 nai eftispurn eftir orku hamarki. ba telja
peir a0 ariod 2060 sjai solar- og vindorka mannkyninu fyrir 20 til 39 prosentum
af orkuporfinni. Petta er spa Alpjodaorkumalaradsins sem fundar i Istanbul.

TYRKLAND Arid 2030 er talio a0 eftir-
spurn eftir orku nai hamarki hér a
joro, pegar deilt er nidur a mann-
fjolda. betta er spadomur Alpj60a-
orkumalaraosins, sem pessa dagana
heldur arsfund sinn i Istanbul.

,Pao er alveg ljost ad vid erum
ao upplifa miklar breytingar sem
munu hafa i for med sér ad heimur-
inn verdi allt annar en hann hefur
verio fyrir orkuidonadinn,” sagoi
Ged Davis, framkvemadastjori hja
Alpjéoaorkumalaradinu, pegar
skyrslan var kynnt. ,Til pessa hafa
menn talad um oliumagnshamark
en nu er petta ad breytast og helstu
orkusérfraedingar eru farnir ad velta
fyrir sér afleidingunum af hamarks-
eftirspurn.”

A radstefnunni, sem hofst i geer
og stendur fram eftir vikunni, komu
saman leiotogar Rasslands, Tyrk-
lands og fleiri rikja dsamt frama-
moénnum i orkuidnadinum.

Peir Vladimir Patin Rasslands-
forseti og Recep Tayyip Erdogan,
forseti Tyrklands, stefna & viotekt
samstarf rikjanna tveggja i orku-
malum. Medal annars verodi nt lagt
allt kapp 4 ao leggja gasleioslu fra
Russlandi undir Svartahafio og til
Tyrklands, en badan verdi haegt ad
flytja rassneskt gas til Evropu.

ba skyroi Sadi-Arabia fra pvi ad i
nasta manudi sé stefnt ad pvi ad fa
oliuframleiosluriki til pess a0 draga
ar framleidslunni.

I skyrslu radsins segir ad enginn
haegodarleikur veroi ad na fram pvi
markmioi ad hitastig jardar haekki
adeins um tveer graour. Til pess purfi
riki heims ao leggja mun meira af
moérkum en pau hafa skuldbundio
sig til na pegar.

Orkupoérf mannkyns hefur ara-
tugum saman vaxio jafnt og pétt.
Sidan 1970 hefur hun tvofaldast.
betta er samt ad breytast verulega,

871%

Anaegd/ur-871%
Hvorkiné-8,4%
Oanaegd/ur—4,5%

Vladimir Putin Russlandsforseti og Recep Tayyip Erdogan, forseti Tyrklands, medal
annarra leidtoga a radstefnu Alpjodaorkumalaradsins i Tyrklandi i geer.

NORDICPHOTOS/AFP

bao er alveg ljost a0

vio erum a0 upplifa
miklar breytingar sem munu
hafa i for meo sér a0 heimur-
inn verour allt annar en
hann hefur verio fyrir
orkuionaoinn.

Ged Davis, framkvamdastjori hja
Alpjédaorkumalaradinu

samkvamt sérfredingum radsins.
Pannig ma buast vid pvi a0 eftir-
spurn eftir raforku muni tvéfaldast
til arsins 2060, en pa muni sélar- og
vindorkuframleidsla sja mann-
kyninu fyrir 20 til 39 présentum af

orkupérfinni, i stadinn fyrir adeins
fjorum présentum eins og na er.

I skyrslunni eru dregnar upp
prenns konar myndir af framtio
orkumadla, og er ba horft til arsins
2060.

Fyrsta sviosmyndin er nefnd
Nutimadjass, par sem markaosoflin
raoda ferdinni, nyskdpun er aberandi
en allt er frekar 6utreiknanlegt.

Onnur svidsmynd nefnist i skyrsl-
unni Ofullgerd sinfénia og par er att
vio ad skynsamleg og sjalfbeer hag-
vaxtarlikén nai yfirhéndinni pann-
ig a0 smam saman dragi ur kolefnis-
notkun.

Sa pridja nefnist svo Hart rokk
par sem skoodaodar eru afleidingar
pess ad skammtimasjénarmio raoi
afram ferdinni meod 6sjalfbeerum
hagvexti. gudsteinn@frettabladid.is

Ofurhetjurnar komnar

SAMFELAG Andramsloftio a Strond-
um er 60ruvisi pessa dagana enda
hefjast tokur a tveimur atridum a
Hollywood-stérmyndinni Justice
League i dag. Ramlega 200 manna
lido er komio til Djapuvikur par
sem tokur fara fram. Svartir Range
Rover-ar og adrir luxusbilar keyra
nua um vegina og pyrlur ferja f6lk
til og fra. Undirbaningur fyrir pessi
tvo atrioi hefur gengio vel sam-
kvaemt heimildum Fréttabladsins
og eru Hollywood-starfsmenn
sagoir anaegdir meo samstarfid vio
islenska kollega sina.

Fjolskyldur sem sottu i fridinn og
einveruna vestur a fjéroum fengu
litinn frid um helgina. Havaoi fra
pyrlum og aukin umferd laxusbila
rufu pann frid. beir Islendingar sem
vinna ad myndinni eru latnir skrifa
undir pagnareid og mega pvi ekki
tja sig um framvindu mala.

Kvikmyndastjérnurnar Jason
Momoa og William Dafoe eru
komnar nordur en ekki er vitad
hvenzr Ben Affleck, sem leikur Bat-
man, kemur til landsins en hann t6k
pattiao leiklesa handrit Good Will
Hunting um helgina i New York.

Oryggisgesla er toéluverd a
Djapuvik en p6 fékk kvikmynda-
geroarmadurinn William Short, sem
staddur er hér 4 landi til ad gera litla
heimildarmynd um lokabardaga
Grettis Asmundarsonar, ad sitja i
mat me0 peim sem eru ad taka upp
myndina. Hann greindi fra pessu &
Facebook-sidu sinni en maturinn er
eldaour af Mualakaffi.

Jason Momoa, sem leikur Aqua-

Ben Affleck leikur Batman i kvikmynd-
inni Justice League.

man, birti myndir & Instagram-
reikningi sinum af Djapuvik og
dasamadi par haustfegurodina.
Momoa er pekktastur fyrir hlut-
verk sitt i Baywatch og Game of
Thrones par sem hann 1ék Khal
Drogo. William Dafoe var gomadur i
midba Reykjavikur fyrir utan Kalda
bar en Dafoe leikur vin Aquaman,
sem kalladur er Nuidis Vulko. Dafoe
er gamalreyndur leikari og var til-
nefndur til Oskarsverélauna fyrir
hlutverk sitt i Platoon ario 1986.
Stefnt er ad pvi ao Justice League
verdi jélamyndin ario 2017, leik-
stjori er Zack Snyder. - bbh
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Beislum vindinn

borbjorn
boroarson
thorbjorn@frettabladid.is

I lokaskyrslu
verkefnis-
stjornar

3. afanga
rammaaaetl-
unar kemur
fram ao pao
eru helst
neikvaeo ahrif
a gonguferoir
a neerliggj-
andi sveedoum
sem mala
gegn Burfells-
lundi.

innsla rafmagns tr vindorku er einhver
umbhverfisvaenasta adferd sem pekkist til
a0 bua til rafmagn. Verkefnisstjorn um
rammaaztlun og16ggjafinn sttu ad veita
vindorkuverkefnum brautargengi og
studla pannig ad pvi a0 gera samfélagio
minna hao éafturkrefum virkjunum.
Nattaruvernd snyst ekki bara um rémantiskar hug-

i myndir um a0 viohalda nattarunni 6snortinni og sjalf-

bera audlindanytingu. Han snyst um fyrirhyggju, abyrga
umgengni vio audlindir og tillitssemi vid kynslooir fram-
tidarinnar. Pannig endurspeglar htin ekki siour ast a fram-

i tidarafkomendum en viroingu fyrir 60rum tegundum i
: vistkerfinu. Ef madurinn elskar bérnin sin, pa elskar hann

nattaruna.
Vindurinn er 6temandi audlind og vinnsla rafmagns
me0 vindmyllum hefur ekki i for meo sér neinn mengandi

i utblastur. Uppsetning vindmylla hefur hins vegar sjonraen
i ahrifa umhverfio og getur pannig gengio i berhogg vio

hagsmuni i 60rum atvinnugreinum eins og ferdapjénustu.
Varanleg umhverfisahrif af vindmyllum eru samtlitil og
a0 mestu afturkraef. Pannig er haegt ad reisa vindmyllur,

: framleida rafmagn i einhvern tima og taka par sidan
¢ niour an mikillar réskunar fyrir umhverfio.

Landsvirkjun reisti tveer vindmyllur i tilraunaskyni a
Hafinu svokallada nordan bjorsar i lok ars 2012 og hafa
peer framleitt rafmagn fra arsbyrjun 2013. Niodurstdour

: benda til pess ad adsteour til virkjunar vinds séu 6venju

hagstaedar a pessu svaedi. Adliggjandi fjallgardar mynda
trekt fyrir vind ofan af halendinu sem streymir parna i
gegn. Landsvirkjun hannadi i kjolfarid vindmyllugaro
a bessu sama svaedi og a hraun- og sandsléttu sunnan

i bjorsar. Garourinn hefur fengio heitio Burfellslundur og
i hefur pegar fario i gegnum umhverfismat. bad verda allt

a0 67 vindmyllur i Barfellslundi med framleidslugetu upp
4200 MW. Pag var niourstada verkefnisstjornar i 3. afanga
rammaaatlunar a0 setja Barfellslund i bidflokk og pvi

i bida stjornendur Landsvirkjunar eftir verkefnisstjorn og
i Alpingi adur en fyrirtaekio getur hafid framkvaemdir &

svaedinu. Adur hafoi verkefnisstjorn sampykkt ad setja
Blondulund i Hunavatnshreppi i orkunytingarflokk en
pad er vindmyllugardur meo framleidslugetu upp a 100

- MW.

[lokaskyrslu verkefnisstjornar 3. &fanga rammaazetl-
unar kemur fram ad pao eru helst neikvad dhrif a gongu-
feroir a neerliggjandi sveedum sem mela gegn Burfells-

¢ lundi. I skyrslunni kemur fram a0 vindmyllurnar sjaist
i langt a0 og hafi pvi mikil sjonreen ahrif. baer muni gera

umbhverfid minna nattarulegt i hugum ferdamanna og
yupplifun peirra 4 landslaginu og svaedinu i heild, verour
siori“. betta er audvitad mjog huglaegt og sjonraen ahrif eru

einstaklingsbundin.

I1j6si ataka sem einkenna umraedu um virkjanir og
nytingu fallvatns ma velta fyrir sér hvort vinnsla rafmagns
ar vindorku sé ekki leio satta og malamiolana. Rdskun
sem fylgir beislun vindsins er adallega sjonran og eiginleg

i mengun er engin. Pad hlytur pvi a0 vera von umhverfis-

¢ verndarsinna sem skynja mikilvaegi abyrgrar audlindanyt-
¢ ingar a0 stjornmélamenn beri geefu til ad tryggja framgang
¢ virkjanakosta a svidi vindorku.
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Fra degi til dags

Sveppahollin

Fjoldi starfsmanna sem vinnur
hja Islandsbanka a Kirkjusandi
hefur fundid fyrir einkennum
myglusvepps. Eins og fram
kemur i Fréttabladinu i dag
huga stjornendur bankans auo-
vitao ao velfero sins starfsfolks
og hafa flutt fj6lda peirra a adrar
starfsstoovar. Myglusveppur er
auovitao grafalvarlegt mal og
getur leitt til margra likamlegra
ogjafnvel andlegra einkenna
hja folki. Einhverjir starfsmenn
Islandsbanka brosa pé tt i eitt
og eru bunir ao finna nytt nafn a
husnz0did ad Kirkjusandi. Husio
er nuna kallad Sveppahéllin.

Umbunin

bad vakti svolitla athygli pegar
Heioa Kristin Helgadéttir, guo-
mooir Besta flokksins, greindi
fra pvi a sunnudag ao han veeri
hztt ad vinna fyrir Bjarta framtio
og farin a0 vinna fyrir Vioreisn.
Engar astaour er snerta mal-
efnaagreining eru gefnar upp

né heldur neitt sagt um sam-
skiptaorougleika vio fyrrverandi
flokksfélaga. Bjort Olafsdottir,
bingmadur Bjartrar framtioar,
gerir pvi skona i samtali vio Visi
iger ao asteodan fyrir sinna-
skiptum Heiou Kristinar sé von
hennar um heerri laun fyrir storf
hja Vioreisn. Oglai henni hver
sem vill ad vilja umbun fyrir storf
sin. Starfsmenn stjornmalaflokk-
anna burfaju ad eiga fyrir salti i
grautinn eins og aorir.
jonhakon@frettabladid.is

Kolbeinn
Ottarsson

Proppé

skipar 2. sati hja
VG i Reykjavik
sudur

En misskipt-
ingin verour
ekKki falin i
tolum um
meoaltals-
hakkun.

Folsk bros,
pvi braoum er kosio

: fyrir kosningar breyta engu um pessar stadreyndir.

{ hagkerfi fyrirhrunsaranna kippti raunveruleikanum

: rétt fyrir kosningar muna eftir pvi a0 til er fleira folk
i en fjarmagnseigendur og fleiri fél6g en aflandsfélog
i eru ekki traverougir til a0 standa sig vel i pessu.

inir riku halda afram a0 verda miklu rikari a
Islandi.“ ,Laun peirra riku haekka hradar.“ Ao
minu mati fanga pessar tver fyrirsagnir, sem

i birtust 1 fjolmidlum a sidustu dégum, pad i hnot-
i skurn um hvao verdur kosio 29. oktéber.

bao skiptir nefnilega mali hverjir stjéorna. Pad sést
ekki alltaf, heilt yfir getur samfélagio verio a réttri
leio, hagtoélur ao skana, einhverjar breytur i atreikn-

: ingum lika og jafnvel finnum vid pad sum hver a
! eigin skinni ad stadan er ad batna. En misskiptingin
i verour ekKki falin i t6lum um meoaltalshaekkun. Pad

hvernig peir sem halda afram a0 hafa pad betra,
verda enn rikari, fA enn meira til sin en adrir. Folsk
bros stjornmalamanna og enn falskari loforo rétt

Sidasti aratugur hefur verio pjooinni erfidur. Rugl-

ar sambandi og svo var 6llum kippt nidur a jérdina
meo hruninu. Efnahagslifio var i rast og 611 orka

: stjornvalda foér i a0 koma pvi aftur & réttan kjol. Pao
i tokst og haegt og rolega hefur landio verio ad risa,
i allt ao rétta ur katnum. Og ekki endilega hagt, petta

hefur tekio undraskamman tima i raun.
Einmitt pess vegna skiptir mali hverjir setjast vid

i stjornvolinn eftir pessar kosningar, hvada flokkar
: pad eru sem koma ad pvi ad hanna paod samfélag sem
i vio viljum sja, ad nyta betri efnahagsstodu a sem

réttastan mata. Hvort vio viljum auka jéfnuo, hvort
vio viljum ao peir sem verst hafa pad njoti efna-

i hagsbatans, hvort vio viljum styrkja velferdarkerfio,
: heilbrigoiskerfid, hvernig vio viljum nyta pa st6du ad
i rikio heldur utan um steerstan hluta fjarmalakerfis-

ins til ad koma samfélagssjonarmioum par inn.
Fyrir mér eru petta storu malin. Og flokkar sem

Til pess treysti ég Katrinu Jakobsdottur og Vinstri
graenum.
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DO hann?

2 Sigridur Viois
Jonsdottir
upplysingafull-
trui UNICEF &
islandi

ad fyrsta sem sler hana er

myrkrid. Svarta myrkur inni

i midjum bz. I svartnattinu
sjast skuggar sem koma nar og ner.
Billjosin lysa upp nafél andlit sem
eru svo tekin a0 han hefur aldrei séd
annad eins. Jantarnéttin er iskold.

,<Fraenka, ertu med braud?* Folkio
er svo adframkomio aod pad stendur
varla i feturna. Getur ekKki talad, bara
hvislad. ,Fraenka, attu bita af brauoi?”

Hanaa Singer er komin inn fyrir
viggirta vegartalma syrlenska hersins.
Hér i baenum Madaya hefur verio raf-
magnslaust i fjora manudi. Syrlenski
stjornarherinn og hersveitir hlid-
hollar honum hafa setid um bainn
og haldio ibtunum i herkvi — enginn
fer inn, enginn tt. Kaupmenn fa ekki
ad flytja nein matveli inn i bainn.
betta er strategiskur og kolsvartur
leikur { stridinu. Adur en veréldin for
a hvolf var hér fallegur, litill baer sem
var pekktur fyrir hreint vatn, ferska
avexti og blomstrandi ferdamanna-
i0nad uppi i fjéllunum.

Niuna hvislar félk ségur af sapu ar
vatni og laufum sem pad boroar og
gefur bérnunum sinum. Stipu dr vatni
og grasi. bad hringsnyst allt i h6foinu
4 Honuu Singer. Er betta virkilega
ad gerast a 21. 6ldinni? Han er yfir-
madur UNICEF, Barnahjalpar Sam-
einudu pjédanna, i Syrlandi og segir

mér pessa sogu nokkrum manudum
seinna.

Geta ekki gratio

Leaeknir i blodugum sloppi leidir hana
inn i dimmt herbergi i haskjallara.
betta er heilsugaeslan i baenum pessa
manuoina, leeknirinn sa eini 8 meoal
strandadra bajarbda. Malningin er
flégnuo af veggjunum og a goélfinu
liggja boérn sem eru svo veikburda ad
pau geta ekki hreyft sig.

A stadnum er einungis eitt ram.
A pvi eru tveer hragur. Eftir pvi sem
Hanaa litur dypra inn i myrkrid breyt-
ast paer i manneskjur. Annar sjukling-
anna er 16 ara gamall. Heitir Ali og er
halfmeovitundarlaus. Ner dauda en
lifi.

Pau hlaupa til og reyna bjorgun-
aradgerdir. Hun byrjar a0 hnoda.
Hnoodar og hnooar. Allt kemur fyrir
ekki. Lif hans fjarar at, i skitugum kjall-
ara i sturludu stridi, beint fyrir framan
augun 4 peim. Ali deyr hvorki vegna
sjakdéms né slysfara, heldur vegna
pess ad hann var sveltur til dauda.

Hanaa heyrir sjaklinginn i raminu
vio hlidina a Ali hvisla lagt. ,D6 hann?*
Sjaklingurinn er enn me0 lifsmarki og
heldur dauoahaldi i fingurinn & henni.

Fjo6lskylda Alis er inni i herberginu
en of veikburoa til ad grata. Pau hanga
varla uppi. Fyrir utan hvislid tr raminu
er pogn i herberginu.

Rifbein
Andartak liour, svo 20ir allt af stad.
Teymi UNICEF, Rauda halfmanans
og fleiri samtaka hraoar sér i a0 sinna
bérnunum { kjallaranum og dreifa
hjalpargdgnum i beenum. Pau mega
engan tima missa.

Laknirinn Raija Sharhan leidir

aogeroir UNICEF og skooar gaumgaefi-
lega 611 boérnin a stadnum. Neringar-
astand peirra er skelfilegt. Mohammed
litli er atta ara og hefur ekki bordao i
sjo daga, hann er i boku og 4 erfitt med
ao tala, rifbeinin skaga at i loftio.

Limar er sjé manaoa og bradavan-
nerod. Hun er svo veikburda ad han
ner ekki ad taka upp neina naringu
og mun an hjalpar annad hvort verda
fyrir 6afturkraefum skada eda deyja.

Hjalparstarfsfolkio hjukrar henni og
60rum og vinnur sleitulaust til klukk-
an fimm um néttina, pegar hermenn
yta peim ut tr baeenum. bau skilja eftir
vitaminbeett jardhnetumauk, saltupp-
lausnir, sérstakar mjolkurbléndur og
pad sem til parf fyrir lekninn i baenum
og hetjurnar sem standa vaktina meo
honum svo bau geti hlid ad vannzarou
bérnunum.

Nastu daga fara myndir og video ar
ferdinni til Madaya eins og eldur i sinu
um heimsbyggdina. Mohammed litli
verour takngervingur hdrmunganna
i Madaya. Stéru briinu augun hennar
Limar vekja upp sterkar tilfinningar,
graturinn hennar sem likist frekar ylfri.

begar ég hitti Hénuu Singer i mai
hefur hin goéoar fréttir ad faera, mitt {
6llum hérmungunum. UNICEF hefur
tekist a0 fara fjorum sinnum aftur til
Madaya asamt 60rum hjalparsam-
tokum, med bilalest fulla af hjalpar-
gbgnum, og hefur getad fylgt meoferd
vanna&rou barnanna eftir.

Pad sem meira er: Mohammed
er biiinn ad na sér og meira ao segja
farinn ad meeta aftur i skélann sinn.
Limar hefur lika synt 6tralegar fram-
farir og er 611 ad braggast!

Hitastigio fellur ... enn a ny
Ognu er kominn okt6ber. Enn er setid

Li'L

Reykjavik Kletthalsi 7.

Opid virka daga kl. 8-18, lau. 10-16

Reykjanesbaer Fuglavik 18.

Opid virka daga kl. 8-18

Golfefna-og
hreinlaetistaekjadagar

'

Fjorum manudum adur en pessi mynd var tekin foru myndir af Mohammed skelfi-
lega vannardum og illa férnum eins og eldur i sinu a samfélagsmidlum. barna er
eldhress Mohammed biiinn ad na sér og spjallar vid Dr. Raiju.

um Madaya. Enn haronar stridio i Syr-
landi. Afram halda flutningar hjalpar-
gagna inn i litla beeinn i fjéllunum en
peir kosta stodugar samningavioraeo-
ur. Stridandi fylkingar svifast einskis.
Pad lidur ad vetri og Dr. Raija heldur
afram a0 hjukra vanneroum bérnum.
Hanaa Singer skipuleggur flutninga
a hreinu vatni til ibua Aleppo og
undirbyr enn einar adgerdirnar til
a0 bregoast vio kuldanum sem fylgir
vetrarhdrkunum. Hun @tlar sér ad na
til tveggja og halfrar milljénar barna i
Syrlandi og nagrannarikjunum, neyo-
in er svo mikil. begar ég er sjalf um pao
bil a0 bugast yfir bessu klikkada stridi
reyni ég ad minna mig 4 pad sem hin
sagoiivor: Eg hefaldrei verio stoltari
af neydaradgerdum hja UNICEF.
Vid erum barna uti og barattan ber
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arangur.“ Framlog heimsforeldra og
i neyoars6fnun UNICEF gegna hér
o6metanlegu hlutverki.

Vid munum sannarlega standa
vaktina pangad til stridinu lykur og
vera til stadar afram eftir pad. En pad
er ekki nég. Grundvallaratrioid er ad
stodva stridsglepina, loftarasirnar,
mordin og eydilegginguna. Hinar
6lysanlegu hérmungar 1 Syrlandi
duttu ekki af himni ofan heldur eru
mannanna verk.

Eitt af pvi sara og ljota vio strioid er
a0 sja hvad pao gerir bornum. Bérn-
um eins og Mohammed sem var nzaer
dauoda en lifi eftir a0 hafa verio sveltur i
umsetnum bze, Limar litlu sem a 6tra-
legan hatt tokst ad bjarga og Ali sem
vid misstum. Pad er sameiginleg skylda
okkar a0 verja réttindi peirra.

: .
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Utsala

Skrifbordsstolar Staflastélar og stolar fyrir eldhds og kaffistofur

Sitti staflastst mes plastskel Carver suflastsi Zen suflastsl

TaktiK st Utsiluverd 12.900 kr.  Utsluverd 19.900 kr.  Utséluverd 17.900 kr.
‘/ erdlistaverd 20. r. erdlistaverd 38. r. erdlistaverd 26. r.
Utssluverd 39.900 kr. Verolist 20.761 k Verdlistaverd 38.697 k Verdlistaverd 26.119 k

Verdlistaverd 49.900 kr.

Bord i eldhis og kaffistofur eda veitingastadi

Midwest FOldlng fellanleg hringbord

160 cm pvermal

Utssluverd 89.900 kr.

Verdlistaverd 161.580 kr.

180 cm pvermal

Utsdluverd 99.900 kr.

Verdlistaverd 174.419 kr.

Flexikit siorsssten Ymis bord were s 9.900 kr.
Utséluverd 64.900 kr. Ymsar bordplotur vers s 4.900 kr.

Verélistaverd 99.900 kr.
Séfar og haegindasaeti - Takmarkad magn

Mia sofi
Utssluverd 199.000 kr.

Verdlistaverd 486.347 kr.

Mia stoll
Utssluverd 149.000 kr.

Verdlistaverd 459160 kr.

Dealer skrifbordsstoll
Uts6luverd 22.900 kr.

Verélistaverd 29.900 kr.

) I: Mla skammel
~ Utstluverd 79.000 kr.

e . Verdlistaverd 132.839 kr.

Utsalan stendur adeins yfir i nokkra daga.



20-90% afslattur

Seljum einnig eldri synishorn og litid Utlits-

g6llud hisgbgn a étrulegu verai.

Eames stélar

DSW DAW DAR DAW
Utséluverd 39.900 kr. Utssluverd 49.900 kr. Utssluverd 39.900 kr. Utssluverd 49.900 kr.
Verdlistaverd 67.900 kr. Verélistaverd 87.900 kr. Verdlistaverd 59.900 kr. Verélistaverd 87.900 kr.

*Eldri gerd fota (2 cm leegri) - litaGrval eins og & mynd.

Rafhaekkanleg skrifbord

Utssluverd 99.800 kr.

Jive skapar margar staerdir med eda an hurda

Utsdluverd fra 9.900 kr.

Skeifunni 10, Reykjavik Simi 540 2330
Opib virka daga kl. 8-18 og laugardaga kl. 11-16 ~ husgogn@penninn.is n
www.penninn.is

Husgdgn
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Nyjast

Undankeppni HM 2018: A-ridill

H-Ruassland -Luxemborg 1-1
Holland - Frakkland 0-1
Svipjoo - Bulgaria 3-0

Undankeppni HM 2018: B-ridill

Fareyjar - Portugal 0-6
Andorra - Sviss 1-2

Lettland - Ungverjaland 0-2

Undankeppni HM 2018: H-ridill

Gibraltar - Belgia 0-6
Eistland - Grikkland 0-2
Bosnia - Kypur 2-0

I dag

16.00 Kasakstan - Rimenia Sport2
16.35 U-21: island - Ukraina Sport
18.45 Slovenia - England Sport
18.45 byskaland - N-irland Sport 2
18.45 Danmérk - Svartfjalla. Sport3
20.45 HM Markasyrpa Sport

16.55 island - Ukraina Laugardalsv.
19.15 Valur - Snafell Valshus

#EUROBASKET2017
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Ungu strakarnir okkar &tla ad gera eins og gullkynslodin fyrir fimm arum og spila a lokaméti EM i Pollandi a naesta ari. FRETTABLADID/STEFAN

U21 ars landslioio i fotbolta getur komist i lokakeppni EM 2017 me0 sigri a
Ukrainu i kvold. Sigur geeti haft jakvaed margfoldunarahrif a islenskan fotbolta.

FOTBOLTI Island getur 6dru sinni 4
fimm arum komid U21 ars landslioi
i lokakeppni Evropumots i kvold
pegar ungu strakarnir okkar meta
Ukrainu i lokaleik lidsins i undan-
keppni EM 2017 sem fram fer i P6l-
landi 4 neesta ari. Stadan er einfold:
Efsland vinnur leikinn vinnur pad
ridilinn. Aftur a moti er ansi liklegt
a0 Island missi meira aod segja af
umspilinu tapi pad stigum i Laugar-
dalnum i kvéld pvi Makedoénia og
Frakkland eru ad 6llum likindum
a0 fara ad vinna sina leiki i lokaum-
ferdinni gegn tveimur nedstu lioum
rioilsins

Pao er mikio undir fyrir islenskan
fotbolta i kvold en bara jakvadir
hlutir. Pad muna allir eftir gullkyn-
slodarlioinu sem fér 4 EM 2011 og
skilaoi 5-6 byrjunarlidsménnum i
A-landslidio. bad veri 6sanngjarnt
aod etlast til pess a0 petta lid ndna
sé meo jafnmarga leikmenn i peim
geoaflokki en ad komast a EM hefur
jakvaeo margféldunarahrif fyrir leik-
mennina og par afleidandi islensk-
an fotbolta og A-landslidio.

Goour gluggi
Lokakeppni U21 ars landslida er
kjotmarkaour. Par mata ttsend-
arar Oteljandi lioa, allir stadradnir i
ao finna ofurstjornu framtidarinn-
ar. betta er einn besti budargluggi
sem til er fyrir leikmenn i alfunni
ad syna sig eins og sannadist meo
strakana okkar fyrir fimm arum.

Fullt af leikm6énnum tr lidinu,
sem voru sumir pa pegar ordnir
atvinnumenn, feerou sig um set i
betri lid og urdu par af leidandi
betri leikmenn. Vissulega voru
sumir leikmenn U21 ars lidsins 2011
i stérum deildum og ferou sig um
set & milli peirra en vitaskuld hafoi
lokamotio sin ahrif.

bPegar strakarnir voru komnir {

betri 1id urou beir betri leikmenn
og beim gedum skiludu svo sumir
peirra inn i A-landslidio sem sidan
komst i fyrsta sinn i lokakeppni. Ad
komast i svona keppni getur haft
pessi jakvaedu margféldunarahrif
fyrir fétboltann hér heima.

Eins og fyrir fimm arum sidan
eru 5-6 byrjunarlidsmenn i U21 ars
lidinu nuna atvinnumenn. Flestir
peirra spila a Nordurléndunum og
vilja taka naesta skref en ad vera til
synis i badarglugganum i P6llandi &
nesta ari @tti heldur betur ad hjalpa
til vio pad.

Staerra fyrir strakana hér heima
Oliver Sigurjonsson, fyrirlioi
islenska lidsins, er mjog tepur fyrir
leikinn 4 morgun vegna beinmars
sem hann fékk eftir ao fa skot i kalf-
ann a &fingu Breidabliks undir lok
timabilsins. Oliver er biiinn a0 spila
frabarlega i undankeppninni og
sagoi vio Fréttabladio i ger ad pad
veeru ekki nema 50 présent likur a
ad hann gaeti byrjad leikinn.

Hann, eins og allir adrir i lidinu,
prair ad komast i lokakeppnina og
er fullmedvitadur um hverju paod
geeti skilao fyrir islenskan fotbolta
og leikménnum lidsins. ba sérstak-
lega strakum eins og honum sem
spila hér heima.

,betta geeti skilad okkur 1 steerri
deildir og komio okkur lengra en til
Norourlanda pbangad sem margir
fara ar islensku deildinni. Pao eru
6111i0 i Evrépu og utan Evropu sem
horfa a keppnina. Pad er ekki hagt
ad imynda sér hversu stort petta er
en fyrir leikmenn 4 Islandi er petta
enn pa sterra. bad eru vonbrigdi
fyrir mig ao geta ekki hjalpad peim
a0 taka lokaskrefio en ég veit ad pbao
kemur alltaf madur i manns stad hja
pessu lidi,“ sagoi Oliver Sigurjons-
son. tomas@365.is

Leikmenn U21 drs lidsins 2011 sem
skiptu um lid eftir EM i Danmorku.

Aron Einar Gunnarsson: For fra
Coventry til Cardiff par sem hann
hefur spilad sidan. Er fyrirlidi A-
landslidsins og einn af pess allra
mikilvaegustu ménnum.

Birkir Bjarnason: Byrjadi a
bekknum i Danmérku en for samt
fra Viking i Noregi til Standard
Liége i Belgiu. Er fastamadur i A-
landslidinu og skoradi fyrsta mark
islands a EM 2016.

Kolbeinn Sigporsson: Var buinn

ad minna raekilega a sigi Hollandi
med AZ Alkmaar en var keyptur
sem adalframherji hollenska
storveldisins Ajax. Kominn i dag til
Galatasaray og er naestmarkahaesti
landslidsmadur islands fra upphafi.

Rurik Gislason: Kantmadurinn
kraftmikli for fra OB i Odinsvéum
til FC Kaupmannahafnar og spiladi
par medal annars i Meistaradeild-
inni. Var lengi byrjunarlidsmadur

i landslidinu en missti saeti sitt

og svo missti hann af EM vegna
meidsla.

Haraldur Bjornsson: Adalmark-
vordur U21 fyrir fimm arum, for fra
Val til Sarpsborg i Noregi.

Eggert Gunnpér Jonsson: Var
vissulega med sterka ferilskra
pegar kom ad lokamotinu en for
fra Hearts i Skotlandi til Ulfanna i
ensku arvalsdeildinni.

Holmar Orn Eyjélfsson: For ur
unglingalidi West Ham til Bochum.
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BETRI SVEFN OG BZATT LIDAN MED
MAGNESIUM-OLiU FRA BETTER YOU

Artasan kynnir Magnesium-oliurnar fra Better You hafa reynst étrilega vel til pess ad na betri slokun, lina preytuverki,
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krampa, hardsperrur, strengi og stifleika i vodvum. [ kj6lfarid sefur félk mun betur dsamt pvi ad almenn lidan batnar.

MAGNESIUM ER

MIKILVAGT FYRIR ALLA
Magnesium er fjéorda mikil-
veegasta steinefni likamans og er
gridarlega mikilveegt fyrir heilsu
okkar. Pad kemur vid sogu i yfir
300 mismunandi efnaskiptaferlum
i likamanum og getur magnesi-
umskortur haft mjég alvarleg-
ar afleidingar i for med sér. Talid
er ad um 80% Bandarikjamanna
1i0i skort en reeturnar ma rekja til
1élegs og rangs mataraedis, mikill-
ar streitu, ymissa lyfja, mikillar
koffinneyslu og nezeringarsnauds
jardvegs sem nyttur er til reektun-
ar matveela. Einnig skolast stein-
efni Gt 4r likamanum pegar vid
svitnum, pannig ad ef vid sefum
mikid b4 topum vid steinefnum
sem vid purfum ad passa upp 4 ad
beeta okkur.

NUDDA®D UPP UR MAGNESIUM-
OLiU - NYJUNG A iSLANDI
Berglind Magnusdéttir nuddari
sem rekur Heilsusetrid 4 Haaleit-
isbraut er brautrydjandi i notk-
un magnesiumoliu vid nuddmed-
ferdir 4 Islandi. N4 er svo komid
ao flestir vidskiptavinir hennar
6ska einna helst eftir magnes-
fum-nuddi { stad hefd-
bundins nudds
meod gomlu
g6ou nuddoli-
unni. Vio-
skiptavinir
Berglind-
ar segja
mun-

inn fel-
ast einna
helst 1
meiri

og dypri
slokun sem
varir mun
lengur og beir
sofa miklu betur.
Vitnisburdur vio-
skiptavina Berglind-
ar innihalda ord og setning-

ar eins og: ,,g60 innri slokun®,
,streitulosandi“, ,hreins-
andi og ég vakna miklu betur

og hressari naesta morg-
un®, ,vinnur svo vel & vodva-
verkjum og virkar mun dypra
en hefobundid nudd“, ,virk-
ar slakandi & likamann og ré-
andi & hugann®, ,,madur verdur
svo sultuslakur, , allur féta- og
voovapirringur hverfur® og ,ég
sef svo miklu betur* koma fyrir {

’ ’ Spreyin eru
frabaer lausn

bar sem peim er (idad

beint 4 vandamala-

svaedid og virknin
kemur nanast strax

Hronn Hjalmarsddttir,
heilsumarkpijalfi.

Fétapirringur er tir ségunni hja Ola Bogga eftir ad hann fér ad nota Magnesium

Good Night spreyid.

svorum fjélmargra vidskiptavina
Berglindar eftir nuddio.

VAR SVEFNLAUS
VEGNA FOTAPIRRINGS
Olafur Borgar Heidarsson har-
snyrtir sem flestir pekkja sem
Ola Bogga er ordinn mikill adda-
andi Magnesium Good Night oli-
unnar en hann, eins og flestir {
hans starfsstétt, parf ad
standa allan lidlang-
an daginn og oft
er vinnudag-
urinn langur.
,Eg hef lengi
vel verid {
vandraed-
um meod
ad sofna
4 kvoldin
vegna mik-
ils pirr-
ings i fétun-
um. Oft var
ég ekki ad na
a0 sofna fyrr

a——
e *

Flestir vidskiptavinir
Berglindar kjésa magn-
esiumnudd umfram annad.

’ Fétapirringurinn

hvarf nédnast strax
eftir ad ég Udadi a mig
oliunni og ég fér ad sofa
alla néttina og vakna
uthvildur.

Oli Boggi harsnyrtir

en um midja nétt og pvi illa sof-
inn pegar ég kom til vinnu nzesta
dag. Eftir a0 ég profadi Magnesi-
um Good Night spreyio varo ekki
aftur snuiid pvi petta var tofrum
likast. Fétapirringurinn hvarf
nénast strax eftir ad ég Gdadi 4
mig og ég for ad sofa alla néttina
og vakna tuthvildur.*

KRAFTAVERKASPREYID

SEM VIRKAR!

Magnesium-oliu spreyid hefur
einnig gagnast bornum og ungl-
ingum sem idka iproéttir af miklu
kappi og eru jafnvel ad vaxa hratt.

i i B
A i o
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BetterYou

isabella, déttir Olafar, kallar Magnesium Orginal kraftaverkasprey.

sabella sem zeft hefur klassiskan
ballett { morg ar hefur mjog géoa
reynslu af Magnesium Orginal
spreyinu, pvi med auknum sfing-
um og meira alagi var hdn farin
a0 finna fyrir miklum preytu-
verkjum, sérstaklega i fétum. Olof
Mjoll Ellertsdéttir, médir hennar,
sem hafdi heyrt mikid talad um
magnesium og kosti pess keypti
briisa og dkvad ad proéfa. Isabella
fann strax mun og nu notar hdin
spreyid samhlida miklum sefing-
um. Hin kallar pad , kraftaver-
kaspreyido“ og finnst pad algjor
snilld.

Fyrir pa sem
sofailla og glima
vid fétadeird

BetierYou

[ ——

Ml

e

¥
£
f &)

Steinefnid
magnesium hefur
t.a.m. ahrif a

® Orkumyndun
(ATP i frumunum)
® Vodvastarfsemi
® Taugastarfsemi
® Myndun beina og tanna
® Meltingu
® Bloofledi
o Kalkupptéku
® Hudheilsu

Fyrir
iprottafélk og
adra sem hreyfa
sig mikid

UTSOLUSTAPIR Flest apétek, heilsubudir og heilsuhillur verslana.
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FINNDU SOLARGEISLANN PINN

Heilsa ehf. kynnir Solaray, hagada vitamin og baetiefnalinu sem unnin er Ur jurtum og er eitt vinszelasta og best pekkta
vorumerki i heilsuvorum i heiminum. Gaedaeftirlit er mjog strangt vid framleidslu og besta faanlega hraefnid notad i vérurnar.

Signy S. Skuladéttir, markads-
stjori Heilsu ehf., segir a0 Solaray
hafi 6dlast mjog g6dan ordstir
fyrir geedi, samkvaemni og voru-
préun. ,,Avallt er unnid med natt-
druleg hraefni sem geislar sélar-
innar hafa skapad og fyllt orku.
Geedaeftirlit er mjog strangt vio
framleidslu og tryggt ao alltaf
sé um ad raeda yfirburda geedi &
o0llum vorum sem framleiddar eru
og ad besta faanlega hraefnio sé
notad i blondurnar. Allt hraefnid
fer ad auki 1 gegnum rannséknir &
rannséknarstofum 6hddum fram-
leidanda til ad ganga dr skugga um
a0 virknin sé ndkvemlega eins og
hin 4 a0 vera. Petta er 100 présent
natturuleg vara,“ segir Signy.

STRESSID MINNKADI

Eva Dogg Rinarsdéttir hefur notad
Solaray beetiefni i

ram é&tta ar. ,Eg
er nyflutt heim fra
Kaupmannahofn
eftir 12 4ra busetu.
Solaray vitamin
eru vinseel { Dan-
morku,“ segir
hin. ,,Mega B
stress er blanda n
sem gerdi mig
hidda Solaray.
Eg vann undir
miklu dlagi sem

yfirhonnudur 14 MG PR A TN
hja donsku fata- r——f=
merki. Fraenka @ ?‘,},
min rekur heilsu-

bud i Arésum og
benti mér a ad

[LLYFIA

- Lifid heil

NI ARAY

FALY SWPPLIMLN

Oil of Oregano

IN EXTRA viRGIS OLIVE OU

i

préfa pessa blondu. Eg fann nan-
ast strax alveg rosalegan mun &
mér auk bess sem ég varod orku-
meiri. Eftir bad hefur pessi blanda
varla vikid dr vitaminskdpnum og
ég tek hana oftast 1 tornum yfir vet-
urinn pegar bad er mikio ad gera.
Eg tek lika B12, sink og jarn nan-
ast ad stadaldri.

VERDUR ALDREI VEIK

Annars & ég margar uppahaldsteg-
undir fra Solaray sem ég tek i risp-
um. Oftast hvili ég mig & sumrin en
byrja sidan aftur 4 haustin ad taka
vitamin. Pad er naudsynlegt i nd-
tima pj6ofélagi par sem hradinn er
mikill og stodugt alag. Eg er mjog
hrifin af turmerik-t6flunum og
pbykkninu, blanda pvi saman vid ad
borda turmerikrét { mat, smoothie
eda sem skot. Mér finnst turmerik

BIETARY (gurrLiEiR

Turmeric
DHE ZE DAILY
)

Sar Haneh Supplf

n f'uu;r-u Capided

NSO ARAY

Mega B-Stress

’ ’ Eg finn raunveru-
legan mun & mér
begar ég tek inn baetiefnin
fra Solaray, pau uppfylla
allar minar krofur hvad

vardar hreinleika, upptoku

og bléndurnar sjalfar.
Eva Dogg Runarsdottir

auka orku, minnka bélgur og bjig
en einnig gagnast pad vel vid kvefi
og 6drum pestum. Eg tek pumpkin
seed oil, Biotin og MSM adallega til
ad pykkja harid og styrkja. Einnig
finn ég mun 4 lidunum begar ég tek
MSM,“ segir Eva Dogg og beetir vio
ad hin blandi bvi saman vid sitrénu-
vatn & morgnana.
,begar ég finn
einhver flensu-
einkenni er ég
fljot ad gripa i
oil of oregano
og grapefruit
seed oil. bad
drepur allt,
enda verod
TWO-ST6E, TRMED- RELEASE ég aldr-
ei lasin. Svo
tek ég Maca
og evening
primrose oil
i tornum til
ad né stjorn
4 hormoén-
unum. beir
rugludust

EOSTTILSEUD

FRIGIVES | TO TEMP

T

Eva Dogg Ruinarsdéttir hefur notad Solaray bzetiefni i rim atta ar med mjog
g6dum arangri. Hiin er a instagram undir @evadoggrunars og a snapchat:
(@werampersand.

svolitid eftir nédnast samfelldar
brjéstagjafir med tveimur bérnum.“

NOG AP GERA

Eva Dogg er fatahonnudur en kom
til Islands til ad opna bakari. ,Eg
hef unnid sem yfirhénnudur hjé
stérum dénskum fatamerkjum. Eg
vinn sjalfsteett niina og er ad mestu
leyti a0 hanna sko, toskur og fylgi-
hluti fyrir erlend merki. S6mu-
leidis starfa ég fyrir mismunandi
vidskiptavini 4 samskiptamidlun-
um, baedi hér og { Danmorku. Eg
er jégakennari og kenni baedi full-

ordnum og bornum joéga flesta daga
vikunnar. Nina er ég ao leggja
lokahond & islensk jégaspil fyrir
born en ég fékk styrk fra Joga-
hjartanu sidasta vetur til ad hanna
og framleida bessi spil,” segir Eva
Dogg sem er { sambid med Gusta
bakara, eiganda Braud og Co. bau
eiga tvo born, Bastiani Noa, 4 ara,
og Noru Sol, 2 éra.

Finndu pinn sélargeisla fra
Solaray i nasta apéteki eda
heilsuvéruverslun

NeoStrata

HUPVORUR AN ILMEFNA
SEM HUBLZAKNAR MZELA MED

Neostrata SkinActive vinnur & 6llum synilegum
ahrifum oldrunar med einstokum haproudum

adferdum.

Einstdk SynerG samsetning sem er hénnud til
ad 6rva og endurlifga virkni hudfrumanna og
styrkja undirliggjandi stodir hudarinnar.

RADGJAFI VERDPUR i LYFJU SMARATORGI,

11.OKTOBER KL. 14-16.

20% afslattur medan & kynningu stendur.

MNeoStrata’ sxin acrivel
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KYNNINGARBLAD MAX1 | N1 | Arctic Trucks| Vaka

Nokian eru meodal bestu vetrar-
og nagladekkja ar eftir ar

Finnsku Nokian gaedadekkin fast i miklu drvali hja MAX1 Bilavaktinni. MAX1 rekur fjérar stédvar a hofudborgarsvaedinu. Nokian Tyres
hafa samid vid Mika Hakkinen, tvéfaldan heimsmeistara i Formulu 1, um ad vera talsmadur Nokian dekkja naestu arin.

MAXI1 selur finnsku gaedadekk-
in fr4 Nokian sem eru sérhénnud
fyrir notkun 4 nordleegum slédum.
MAXI1 leggur dherslu 4 ad veita
vidskiptavinum radgjof vio val a
dekkjum pvi dekk eru flékin vara
og mismunandi hvad hentar hverj-
um og einum.

Okutaeki a lélegum dekkjum
liklegri til umferdaréhappa
,Vanmat okumanna & astandi
dekkja getur verid stérvarasamt.
Félk kemur gjarnan med dekkin &
haustin til pess ad skipta fyrir vet-
urinn og b4 kemur 1 1j6s ad munst-
ur dekkjanna er komid undir slit-
mork til pess ad flokkast sem
gagnleg vetrardekk. Dekkin lita
ageetlega 1t en svo pegar mynstur-
dyptin er maeld kemur annad i 1jés.
Ol1 dekk fr4 Nokian eru med merk-
ingu & midju dekksins sem segir til
um slit pess. Pegar 4mm eru eftir
af mynstri dekksins hverfur snjé-
taknid sem pydir ad dekkio er ekki
lengur oruggt i snjé. Eftir pvi sem
mynstur verdur minna minnkar
grip i bleytu og snjé. Til vidbétar
er mikilvaegt ad folk fylgist med
dekkjaprystingnum og kanni hann
reglulega til pess ad hdmarka nyt-
ingu dekkja. Pad er auk bess gott
a0 skipta dekkjunum & milli fram
og aftur til pess ad jafna slit dekkj-
anna“, segir Sigurjoén Arni Olafs-
son, framkvaemdarstjori MAX1.

MAX1 hradpjénusta

MAX1 Bilavaktin er hradpjon-
usta fyrir alla bila. ,Vid seljum
og skiptum um dekk, vid skiptum
um smuroliu, oliusiur, rafgeyma,
bremsur, dempara, ridupurrkur
og perur og leggjum &herslu 4 ad
veita vidoskiptavinum okkar fyrsta
flokks pjénustu. Vid erum & fjor-
um stodum a hofudborgarsvaed-
inu; Bildshofda Sa, Dalshrauni S
i Hafnarfiroi, Jafnaseli 6 1 Breio-
holti og med smurstod i Knarr-
arvogi 2 svo vid erum med g6da
dreifingu 4 stodvum fyrir Stor-
Reykjavikursveedid,“ segir Sigur-
jon.

Mika Hakkinen og Nokian tyres

Fyrr a4 pessu ari var haldin solu-
keppni NOKIAN APPROVED
DEALER 4 Islandi par sem st st6d
sem skiladi mestri s6luaukningu a
tilteknu timabili vann. Pad var til
mikils ad vinna pvi tveir starfs-
menn sigurstédvarinnar fengu {
verdlaun okuferd med Mika Hakk-
inen. Pad voru beir Bjarni Jéhann-
es Mark Henrysson og Jén Por
Einarsson sem féru ut til Brat-
islava fyrir hond MAX1 ni nylega.

Samstarf Mika Hikkinen
og Nokian Tyres
Nokian Tyres hafa samid vid Mika

MAX1 leggur aherslu a ad veita vidskiptavinum radgjof vid val a dekkjum pvi dekk
eru flokin vara og mismunandi hvad hentar hverjum og einum. Hluti agéda af s6lu
Nokian dekkja rennur til Krabbameinsfélagsins i oktéber og névember.

Starfsmenn Max1 med Mika Hakkinen.

’ , Nokian dekkin eru sérframleidd fyrir nord-
|

2gar slodir og ég veit ad ég get treyst peim i

hvada adstaedum sem er.

Mika Hakkinen

MAX1 hefur nylega endurnyjad vélabtinad til pess ad tryggja afram gadapjon-
ustu. Nyjar umfelgunar- og jafnvaegisstillingarvélar af bestu gerd eru nii a 6llum
st6dvum MAX1. Hér sést Jon bPor Einarsson ad storfum.

Hikkinen, tvéfaldan heimsmeist-
ara i Formilu 1, um ad vera tals-
madur Nokian dekkja neestu arin.
Hékkinen mun taka patt { ymsum
verkefnum svo sem verkefnum
tengdum 6ruggum akstri.

bu getur treyst Nokian geda-
dekkjunum

,,Pad er mikilveegt ad halda &fram
a0 leera og proéa nyja hluti til pess
a0 halda &fram ad vera 4 toppn-
um. Petta a sérlega vel vio Nok-
ian dekkjaframleidandann par
sem hugvit og préunarvinna hefur
tryggt ad peir halda sifellt &fram
ad vera fremstir 4 sinu svidi begar
kemur ad oryggi dekkja. Pao er
mikilveegt fyrir mig ad geta treyst
dekkjunum og eiginleikum peirra {
krefjandi adstaedum. Nokian dekk-
in eru sérframleidd fyrir norolseg-
ar sl6dir og ég veit ad ég get treyst
peim { hvada adstaedum sem er.
Nokian er hagaeda framleidandi
og ég hlakka mikio til samstarfs-
ins“, segir Mika Hikkinen.

Akstur i ymsum adstaedum

Jon og Bjarni féru hvor tvo
hringi med Formdilu 1 heims-
meistaranum fyrrverandi og
gerdi hann sér 1itio fyrir og
steig bilinn { yfir 250 km hrada
4 hrodustu koflunum. A medan
spjalladi hann hinn rélegasti
vid farpegana og minnti pa & ad
brosa i myndavélarnar sem stao-
settar voru umhverfis brautina.
Strédkarnir voru sammala um ad
Mika Héakkinen veeri afskaplega
almennilegur og algjorlega nidri
4 jordinni pratt fyrir allt sem
hann hefur afrekad.

Til vidobétar vid okuferdina
med heimsmeistaranum féru
Jon og Bjarni i akstur i bleytu
par sem farid var yfir mikilveegi
bess ad vera & g6oum dekkjum
og hvernig skuli bregdast vid {
slikum adsteedum. Keyrt var a
Nokian sumardekkjum og var
hemlunarlengd og vidbrogd
dekkjanna kénnud & blautu mal-
bikinu.
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Dekkin entust 490 pusund km

Porkell Ragnarsson ekur vorubil um Bandarikin og Kanada. Hann setti nyverid ny vetrardekk undir trukkinn en pau gémlu héfdu enst i 490
busund kildémetra. Hann segir betri vegi, réttan loftprysting, rétta jafnvaegisstillingu og gott 6kulag hafa mest ad segja um endingu dekkja.

=

Sélveig

Gisladottir

solveig@365.is

Porkell er 4 leid heim til sin til
Fort Lauderdale i Flérida begar
bladamadur sleer 4 pradinn. A sio-
ustu tveimur dogum hefur hann
ekio fra Maine upp til Kanada og &
nd um 1.800 km 6farna heim. bor-
kell hefur buid og starfad i Banda-
rikjunum fra arinu 1985 en pang-
a0 flutti hann 25 4ra gamall 4samt
foreldrum sinum.

i dag starfar hann sem véru-
bilstjéori fyrir Oakley Tran-
sport i Florida sem sérheefir sig
i ad flytja fljétandi matveeli. ,Eg
dreg tanka 4a eftir mér sem 1 eru
fljétandi matveeli, allt fra sterku
afengi og nidur { vatn og allt bar &
milli. Til deemis mataroliur, egg i
flj6tandi formi, hunang og sukku-
ladi,” segir Porkell.

Okutzekid er Volvo 630 med D13
vél. ,betta er seemilega g6dur bill
og ég hef g6da adstodu 1 honum.
betta er i raun litid his & hjélum.
Par er ég med nokkud stort ram,
fataskapa, isskap, orbylgjuofn,
sjonvarp, tolvu og litla 1jésavél
fyrir rafmagn og til ad halda hit-
anum { lagi, hvort sem bad er ad
loftkeela 4 sumrin eda hita & vet-
urna.“

b6 a0 Porkell bidi i Flérida
ekur hann minnst 4 peim sl6dum.
,Eg keyri um 611 Bandarikin, og
mikid um Kanada,“ upplysir hann

upp i tvo manudi i senn.

borkell vid Volvoinn par sem hann eydir drjiigum hluta arsins, og dvelur par allt

’ ’ Eg athuga prystinginn sjalfur a hverjum degi
og pad hefur mikid ad segja.

en fjarveran fra heimilinu getur
verid adi long. , Eg get verid allt
upp 1 tvo mé&nudi i burtu { senn.*

Mikilvaeg fyrir 6ryggid
bar sem Porkell ekur mikid um
nordurfylkin og Kanada skiptir
miklu ad vera med g6d vetrardekk.
,Pad er alveg numer eitt enda
mikilveegt upp 4 6ryggid. Madur
kemst ekkert 4n géora dekkja.“
borkell var ad skipta um dekk
a dogunum og setti undir ny vetr-
ardekk. Segja ma ad endingin a
gomlu dekkjunum hafi verid ansi
g60 en Porkell fér & beim 305 pus-
und milur sem gera um 490 pus-

Pporkell Ragnarsson

und kilémetra. ,,Menn segjast
varla hafa séd svona gdda nyt-
ingu 4 dekkjum &dur. Eg keyroi
bau reyndar adeins lengur en ég
vildi, mér fannst gott ad komast
neer vetrinum svo ég yroi med ny
dekk pegar hann gengi i gard,*
segir Porkell en tekur fram ad
dekkin hafi samt sem 40ur verid
logleg enda strangar reglur um
dypt mynstra { Bandarikjunum.

brystingurinn parf ad verai lagi

En hvernig leetur madur dekkin
endast svona lengi? borkell segir
nokkur atridi skipta hofudmali. ,,I
fyrsta lagi skiptir 6llu ad vera med

Gomlu dekkin sem borkell ték undan a
dégunum.

réttan loftprysting 4 dekkjunum.
Eg athuga prystinginn sjalfur &
hverjum degi og bad hefur mikid
al segja. ba eru vegirnir hér mun
betri en 4 {slandi, slitlagid er ekki
eins groft og eydir pvi dekkjunum
minna. Sidan er ég med taeki sem
heitir Centramatic, petta er stifa
med stalhring sem heldur dekkj-
unum jafnveegisstilltum. Petta
getur gefid upp { tuttugu présent
betri liftima 4 dekkin,* upplysir
borkell. Hann beetir vid ad akst-
urslagid skipti vissulega lika mali,
ekki sé gott ad taka skarpar beygj-
ur.

Tiu dekk eru undir bilnum, atta

Nyju dekkin koma sér vel pegar ekid er
um Bandarikin og Kanada.

ad aftan og tvo ad framan. ,Eg
skipti um 061l aftari dekkin nina
og pad kostar skildinginn eda um
411 pasund krénur. En b feerd {
kringum tveggja dra notkun ut
ar peim,“ segir Porkell sem notar
avallt dekk fra Bridgestone ad
aftan. ,Eg hef préfad margt annad
en hef aldrei fengid eins mikiod tt
ar dekkjum eins og Bridgestone.“

Ad framan notar Porkell hins
vegar dekk fra Michelin. , Fram-
dekk endast 4vallt skemur enda
meira dlag 4 peim. Eg nee um 160
pisund kilémetrum it Gr peim en
keyri um 240 pisund kilémetra &
ari.”
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Michelin vetrardekk

Michelin X-ICE

Hlj68lat og naglalaus vetrardekk

Ny APS gimmiblanda tryggir
gott grip i kulda og hita

Frabeerir aksturseiginleikar

Michelin X-ICE NORTH
10% styttri hemlunarvegalengd & is
Faerri naglar en meira grip

Aukid 6ryggi og meiri virding
fyrir umhverfinu

Quality Deal ‘%&((\r

2016 ‘==

Michelin Alpin 5
Endingargéd naglalaus vetrardekk
Sérhonnud fyrir fjolskyldu-

og borgarbila

Mikid skorid og stefnuvirkt
munstur sem veitir frabeert grip
vid erfidar adsteedur

Cooper vetrardekk

Cooper Weather-Master WSC

Oflugt og gott grip vid erfidar adstaedur
Mikid skorid og stefnuvirkt munstur
fyrir jeppa og jepplinga

Flott dekk fyrir islenskt vedurfar

Cooper Discoverer M+S
Frabeert neglanleg vetrardekk
fyrir jeppa

Einstaklega endingarg6d med
miki® skorid snjémunstur

Nakveem rédun nagla eykur
grip a isildgdum vegum

<

COOPERTIRES
100 Years

Cooper WM SA2+

Mikréskorid 6neglanleg
vetrardekk

Afburda veggrip og stutt
hemlunarvegarlengd
Mijuak i akstri med gdéda
vatnslosun

Hjolbardapjonusta N1

Bildshofda 440 1318
Fellsmula 440 1322
Réttarhalsi 440 1326
AEgisidu 440 1320

Langatanga Mosfellsbae 440 1378
Reykjavikurvegi Hafnarfirdi 440 1374
Greenasbraut Reykjanesbeae 440 1372
Dalbraut Akranesi 440 1394

Opid

man —fos kl. 08-18
laugardaga kl. 09-13
www.nl.is

Hluti af vetrinum
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Ferdamenn upp til hopa gé6dir 6kumenn

Akstur vid islenskar adstaedur er framandi mérgum ferdamdénnum sem hingad koma. Reynt er eftir fremsta megni ad veita peim
Utlendingum sem hyggjast keyra & islenskum vegum gdéd rad og medal annars er styrisspjaldid hengt 4 alla bilaleigubila.

Lilja Bjérk <
Hauksdéttir
liljabjork@365.is

Fyrir erlenda 6kumenn getur verid
mjog framandi ad koma til Islands.
Margir hafa aldrei ekid { hdlku eda
snj6 a0ur og adrir hafa aldrei ekid
4 malarvegi 40ur. Utlendingar eiga
pvi liklegast oftar i vandreedum en
Islendingar vid aksturinn en flest-
ir haga sér i samraemi vid adsteed-
ur og fara varlega. Reynt hefur
verid ad undirbuda erlenda ferda-
menn undir akstur hér 4 landi med
ymsum leidum. ,Utlendingar sem
taka bilaleigubil a Islandi fa svo-
kollud styrisspjold sem eru storir
baeklingar sem hanga a styri bils-
ins begar hann er tekinn 4 leigu.
A bvi spjaldi koma fram helstu
upplysingar um pad sem sér-
stakt er vid islenska umferd og is-
lenskt vegakerfi. bPrjar tegundir af
spjoldum eru til; sumar-f6lksbil-
ar, sumar-jeppar og vetrarspjold,“
segir bérhildur Elinardéttir, sam-
skiptastjori hja Samgongustofu.
Astezedan fyrir pvi ad styris-
spjaldid er hengt & styrid er su
a0 me0 peim heetti getur pad ekki
farid fram hja 6kumanninum bpvi
hann parf ad taka pad af styrinu
og pvi parf ékumadurinn ad taka
akvoroun um ad lesa pad ekki ef
hann vill ekki fraedast. Venjulegir
baeklingar eru liklegri til ad lenda
i hanskahélfinu eda & golfi bilsins.
A0 auki eru bilaleigur flestar

med sitt eigid efni sem peir lata
erlenda leigutaka f4 en pad efni
er eins misjafnt og leigurnar eru
margar. ,Fyrir utan pessa baekl-
inga hofum vid verid ad dreifa
mynd sem heitir Driving with
Elfis til peirra sem syna pvi dhuga
ad koma til Islands. Myndina ma
sj4, beedi 1 heilu lagi og eftir kofl-
um & sidunni www.drive.is. Dreif-
ing myndarinnar er ad mestu a
netinu, { gegnum Facebook-aug-
lysingar og Google-auglysingar en
einnig hafa einhverjar bilaleigur
adstodad vid dreifingu hennar auk

e
77 Margir hafa adeins
ekid i borgum og jafnvel

nanast adeins ekid i
umferdarteppum.

bérhildur Elinarddttir, samskiptastjéri hjd
Samgéngustofu
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feerou i Voku.

Sailun vetrardekkin

AKA

Skutuvogi 8 - 104 Reykjavik
s. 567 6700

bess sem hiin er synd i afpreyinga-
kerfi Icelandair.“

Vidattan heillar

Pad eru ymsar heettur i umferdinni
4 Islandi sem erlendir ferdamenn
eru ekki vanir. Eins og 40ur segir
hafa margir beirra ekki ekio i snjo,
halku eda 4 malarvegi 40ur. Hvad
ba 6llu pessu i einu. Einnig m4 telja
blindheedir, blindbeygjur, einbreid-
ar bryr, saudfé a vegum og adrar
,,sveitaadsteedur sem Islendingar
kunna flestir 4 en erlendir 6kumenn
purfa margir a0 leera & jafnédum.
»Tvennt 1 viobot ma svo nefna; tt-
synid og vidattan & Islandi er alveg
nytt fyrir marga ttlendinga. Margir
hafa adeins ekio { borgum og jafnvel
nanast adeins ekid { umferdartepp-
um. beir koma svo til {slands og sja
tugi kilémetra fra sér og sja jafnvel
engan bil naleegt. Petta getur vald-
i0 pvi ad einbeitingin vid aksturinn
minnkar, augun fara af veginum og
hugurinn af akstrinum. Ad auki er
beltanotkun mjog misjofn eftir pj6o-
rikjum og liklegast ad peir sem ekki
spenna beltin heima fyrir sleppi pvi
einnig pegar til Islands er komid. Ad
pbessu 6llu s6gdu eru utlendingar
sem hingad koma upp til hépa gédir
okumenn og fara almennt varlega
begar peir lenda i framandi adstaed-
um,” utskyrir Pérhildur.

Midlun upplysinga vandamal
Helsta vandam4alio vid ad koma
freedsluefni til dtlendinga er

o g

Margir erlendir ferdamenn hafa aldrei ekid i halku eda snjé adur og adrir hafa aldrei
ekid 4 malarvegi adur en peir koma hingad til lands. Utlendingar sem hingad koma
eru p6 upp til hépa g6dir 6kumenn og fara almennt varlega pegar peir lenda i fram-
andi adstaedum ad ségn Porhildar Elinardéttur hja Samgongustofu. myND/VILHELM

hversu litill snertiflotur er vio
erlenda ferdamenn. Peir horfa
ekki & islenskt sjénvarp, hlusta
ekki 4 utvarp, lesa ekki blodin
svo midlun upplysinga hefur verid
steersta vandamalio. , Fyrst og
fremst hofum vid nalgast feroa-
mennina { gegnum bilaleigurn-
ar. Ad auki leyfir teeknin okkur
nuna ad vita hverjir eru staddir
hérlendis og hverjir eru ad stefna
hingad til lands og hofum vio nytt
okkur pad med Google-auglysing-
um og Facebook-auglysingum,“

segir Pérhildur og beetir vid ad ef
fimmtan sekindur fengjust med
hverjum ferdamanni yrdi minnst
a beltanotkun dsamt hélku a vet-
urna og malarvegi, og skiptingu af
malbiki yfir 4 mol, & sumrin.

A sidustu fimm arum hafa um
sjotiu présent slysa & erlendum
ferdamonnum verid dtafakstur og
bilveltur og i slikum slysum getur
beltio oft skilid milli lifs og dauda,
eda a0 minnsta kosti skilio 4 milli
smavaegilegra marbletta og alvar-
legra meiosla.“

Pad er vel tekid a méti vidskiptavinum hja Voku i Skituvogi. MyND/GvA

Hagstatt vero

avetrardekkjum

Vaka rekur eitt 6flugasta dekkjaverkstaedi landsins og bydur upp & mjog gott
drval af nyjum og notudum sumar- og vetrardekkjum & gédu verdi.

Vaka var stofnud arid 1949 og er
pvi eitt elsta fyrirtesekio i bila-
bransanum & Islandi. Starfsemi
bess hefur breyst og préast yfir
arin og i dag sinna starfsmenn
Voku fjolbreyttum verkefnum.
Stér pattur i starfsemi Voku
snyr ad dekkjum en fyrirtsekio
rekur eitt 6flugasta dekkjaverk-
steedi landsins auk pess ad bjéda
upp & mjog gott trval af nyjum og
notudum dekkjum ad sogn Bjarna
Ingélfssonar, framkvemdastjora
Voku. ,,Vio hofum aldrei verid med
jafn gott drval af vetrardekkjum,
4 jafn g6du verdi og fyrir pennan
vetur. Flest af vinsaelustu merkj-
unum eru til s6lu hja okkur, par
4 medal Sailun dekkin sem vid
hofum selt { sex ar en pau hafa

reynst afskaplega vel. Pau eru lika
a leekkudu verdi enda fengum vid
pbau i his & frabaeru verdi.*

Medal annarra pekktra voru-
merkja fyrir félksbila, sem Vaka
selur, eru Hankook og Toyo en
starfsmenn Voku veita vidskiptavin-
um adstod vio val & réttu dekkjun-
um fyrir veturinn ad ségn Bjarna.

Vaka selur lika gott drval af
vetrardekkjum fyrir jeppa. ,bar
hafa dekkin fra Hercules verid
vinseelust sidustu arin. Vid bjédum
lika upp 4 jeppadekk fra pekktum
framleidendum 4 boro vid Toyo,
Mastercraft og Hankook. betta eru
allt saman vel pbekkt vorumerki
hér 4 landi sem hafa reynst vel i
islensku vetrarfeerdinni.*

Auk nyrra vetrardekkja byour

Vaka alltaf upp & gott drval af not-
udum dekkjum. ,,bad hefur allt-
af verid ein helsta sérstada okkar,
ad bjoéda upp 4a urval af notudum
sumar- og vetrardekkjum. Vid
tokum einnig soluhzef notud vetr-
ardekk upp i ny vetrardekk. Pad er
vinseelt hja peim sem eru ad skipta
yfir i nyjan bil en eiga dekk i rangri
steerd og vilja setja pau upp i ny
vetrardekk. Auk pess bj6dum vid
upp & gott urval af felgum, baedi
nyjum og notudum og vidskiptavin-
ir okkar geta geymt dekkin sin hér
a dekkjahételinu okkar.“

Inn a www.vakahf.is geta
vidskiptavinir pantad sjalfir tima
fyrir dekkjaskipti og fundid pann
tima sem hentar peim best.
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HARDKORNADEKKIN
FRA GREEN DIAMOND

Fyrir tveimur arum settum vid Green Diamond Hardkornadekk undir
forgangsbifreidina okkar. Pad er samdéma alit peirra sem keyrt hafa
bifreidina ad dekkin standist allar okkar kréfur um 6ryggi og mykt
vid pau storf sem vid sinnum. Dekkin eru hljédlat og ekki sjalfgefid
ad dekk med pessa eiginleika séu 4 svo vidrddanlegu verdi.

Borgp6r Vignisson, formadur
Bjérgunarfélagsins Eyvindur, Flddum.
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fra traustum og krofuhordum-Vidskiptavinum segja allt sem segja parf!
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E!E g%g%%llﬁ ‘ \ HAFNARFJORDUR . Johanna Lind Eliasdottir

via

,Eg er btinn ad nota ¢ istefnumidilsavia er m.a. ¢, Hja Oryggismidstodinnierum : ,Hafnarfjardarbaer hefur ¢, Eghef ekid & Green Diamond
Hardkornadekkin i tvo ar . l6gd ahersla a ad lagmarka i vid med allan okkar bilaflota i markad sér skyra stefnu i i Hardkornadekkjum i tvo ar og er
a pickup bil. betta eru ein ! dheettu, studla ad auknu ! aheilsarsdekkjum.Undanfarin ¢  umhverfismalum og viljum ! svo anagd ad ekki kom annad
bau bestu dekk seméghef ; Oryggiog hafaumhverfismal ; arhéfumvid notad Hardkorna- ;  vid fordast nagladekkja- +  til greina en ad setja eins dekk
notad. Billinn er rasfastari ¢+ i6ndvegi. bad er pviigdodu i dekkin med idnadardemant- i notkun og studla pannig ad ¢+ undir bil béndans. A feréum

og um leid mykri i akstri a < samreemivid stefnumid Isavia : inum og hafa pau reynst vel { - minni svifryksmengun. Eftir . minum um landid hafa dekkin
Hardkornadekkjunumena § ad hafa bifreidar okkar a + hdlku og snj6. Dekkinuppfylla §  go6da reynslu af notkun + reynst mjog vel vid allar

6drum dekkjum sem ég hef ¢ Green Diamond Hardkorna- ¢  okkar markmid um ad vera ' Hardkornadekkja frd haustinu ¢  adstaedur. Ekki skemmir fyrir ad
notad. Eg maeli eindregid : dekkjum. God reynsla og +  umhverfisvaen og orugg. ¢ 2012 munumyvid aframvelia : Green Diamond dekkin eru a
med Green Diamond + hagstaett verd stydur enn i+ Getum pvi med gédrisamvisku i  Green Diamond Hardkorna- i+ mjog samkeppnishafu verdi.*
Hardkornadekkjunum.* ! frekar pessa akvordun." + melt med Green Diamond +  dekk umfram 6nnur dekk.“

Hardkornadekkjum. g + Johanna Lind Eliasdéttir
Sigurdur Haflidason i Vilhjalmur Karl Karlsson i i+  Gunnar Gudnason i rddgjafi hj4 Radgjafamidstod

forstédumadur bjénustu- i sérfreedingur / Innkaupadeild. ¢  Reynir Valbergsson ' umsjénarmadur teekja ' landbunadarins
midstédvar Gardabeaejar. . «  frkvstj. fidrmalasvids. :  hjd Hafnarfjardarbee.

i Hardkornadekkjum eru - stéravkaveggripihélku

. - makeyra 4 allt arid
idnadardemantar sem... __ ;. icfestu

Ath. idnadardemanta er ekki ad finna i - valda hverfandi svifryki
neinum 6drum ,korna“ dekkjum alslandi.| =endast allan liftima dekksins

GREEN
DIAMOND

HARDKORNADEKK
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Dekkjaskipti minna mal meo netbékun

N1 bydur folki ad boka dekkjaskipti a netinu en mikid hagraedi og timasparnadur faest med pvi. Haegt er ad geyma dekkin a dekkjahoteli
fyrirtaekisins og fa sent SMS pegar komid er ad dekkjaskiptum. Oll verkstaedi N1 eru vottud af Michelin og hafa gaedastimpil fyrirtaekisins.

Hja N1 er haegt ad boka dekkja-
skipti 4 netinu sem sparar félki
beedi tima og fyrirhofn. ,betta er
mjog einfalt, folk einfaldlega fer
inn & heimasidu N1 par sem pad
getur valid pad verkstaedi sem
best hentar a0 fara a4 og boékar
tima. Aminning er svo send i SMS
4aodur en ad timanum kemur,” segir
Dagur Benénysson, rekstrarstjori
pjonustuverkstaeda N1.

Hann segir mikid hagreedi af
bessu fyrirkomulagi, bilaeigend-
ur komist hja pvi ad burfa ad bida
ilangan tima eftir ad komast ad og
geti pannig varid sinum tima betur
en beir sem bida lengi eftir dekkja-
skiptunum. ,Vido hofum fengid
gridarlega g60 viobrogd og i raun
miklu betri en vid attum nokkurn
timann von 4.“

Vottud verkstaedi

Dekkjahoétel N1 eru & 6llum hjol-
bardaverkstaedum fyrirteekis-
ins og hafa pau svo sannarlega
slegid 1 gegn hja vidoskiptavinum.
,Enda peegilegt ad purfa ekki ad
burdast med dekkin inn og 1t Ur
bilskir eda geymslum og troda
peim 6hreinum i skottid eda inn {
bilinn sem er nd ekki mjog smekk-
legt. begar vid skrdum hjélbarda
inn & hétel bé er astand, heiti, eig-
andi og stadsetning skrad. Pegar
lidur ad dekkjaskiptum ad vori og
hausti sendum vid vidskiptavin-
um SMS um ad dekkin peirra séu
klér til undirsetningar,” utskyrir
Dagur.

Hja N1 er 16g0 ahersla a4 vondud
vinnubrogd og hafa 61l verksteedi
fyrirteekisins pann geedastimp-
il ad vera vottud af Michelin sem
tekur pau tt 4rlega. I peirri dttekt
er fario yfir alla verkferla, sam-

skipti vid vidskiptavini og teekja-
binad. ,,Vid purfum ad nd dkveonu
skori til a0 standast uttekt. Verk-
staedin okkar hafa avallt stadist
pbessa tttekt med glaesibrag og eru
a medal bestu verkstada sem peir
hafa vottad. Pegar vid hofum stad-
ist uttekt pa fAium vid stimpilinn
Michelin Quality Dealer.“

Hagaeda hjélbardar i urvali

Veitt er hjélbardapjénustu & niu
verksteeOum N1 af ellefu. bau eru
a hofudborgarsvaedinu, Reykja-
nesbee, Akranesi, og & Akureyri.
,Vid bjédum upp 4 hjélbardapjon-
ustu fyrir 6ll fararteeki dsamt pvi
ad veita smurpjonustu og bilavio-
gerdir. Starfsmenn okkar hafa
mjog viotaeka reynslu og pekkingu
sem vi0 héldum vid med regluleg-
um ndmskeidum 4 vegum Michel-
in, Cooper, Tech og fleiri fagadil-
um { greininni.

Vid erum einnig med 6fluga tt-
kallspjénustu alla daga &rsins og
vorum ad beeta mjog 6flugum bil
vid pann flota. Med peim bil getum
vio audveldlega tekid steerstu hjol-
barda undan tzekjum par sem pau
eru stadsett, farid med 4 verk-
staedi, gert vid og sett undir aftur.
Dessi pjonusta er lika vottud af
Michelin,” segir Dagur og beetir
vio a0 N1 bjédi upp 4 mjog breida
linu fr4 Michelin eda allt fra
métorhjéladekkjum upp 1 steerstu
landbtnadar- og vinnuvéladekk
sem geta vegio & annad tonn hvert.

»Vid pontum dekk fra Michel-
in i gamavis i hverri viku pann-
ig a0 vid getum { morgum tilfell-
um fengio dekk fra peim a tveim-
ur til premur vikum. Michelin er
einn steersti hjélbardaframleid-
andi { heimi og leggur gridarlega

=

Samheldinn hépur starfsmanna N1 a Réttarhalsi. myND/STEFAN

99 Vi hofum fengid
gridarlega g6d vidbrogd
og i raun miklu betri en
vid attum nokkurn
timann von a.

Dagur Bendnysson

aherslu a taknipréun enda eru
peirra bardar pekktir fyrir fram-
drskarandi gaedi.“

Einnig eru dekk fra Cooper {
bodi hja fyrirteekinu. ,,Cooper er
gamalgréinn hjélbardaframleid-
andi og eru bardarnir fra peim
bekktir fyrir gaedi og gott grip.
Jeppadekkin fra peim eru ein pau
vinseelustu hér & landi og hafa
verid bad til margra 4ra. Asamt
jeppadekkjum bjédum vid einn-

ig upp & félksbila-, métorhjola- og
sendibiladekk. Motorhjéladekk-
in eru framleidd undir vérumerki
Avon,“ lysir Dagur.

N1 er einnig med hjélbarda fra
eftirtoldum adilum; Mitas land-
binadardekk og vinnuvéladekk,
Kumho félksbiladekk, sendibila-
dekk og vorubiladekk, WestLake
félksbiladekk, vorubiladekk og
landbinadardekk og Carlisle fjor-
hjéladekk og ymis smadekk.

Verour liklega oflugasti jeppi landsins

Bjorgunarsveitin Kyndill i Mosfellsbae hefur fest kaup & glaenyjum Ford F 350 2016 en sveitin hefur ekki keypt nyjan bil sidan 1997. Billinn
var fluttur inn fra Bandarikjunum og hefur sidan undirgengist umtalsverdar breytingar. baer standa enn yfir en gert er rad fyrir pvi ad hann
verdi tilbdinn innan nokkurra vikna. Haegt verdur ad berja hann augum a syningunni Bjoérgun i Hérpu um naestu helgi.

Vera ':'r i ;
Einarsdéttir ¥

vera@365.is Rl %

,bad var dkvedid ad setja undir
hann 54 tommu dekk en bad eru
steerstu dekk sem haegt er ad fa
undir bil sem ekki flokkast sem
vinnuvél,“ segir Fannar Pér Bene-
diktsson, sem situr i stjérn Kyndils.
,Eins var dkvedid ad biia hann svo-
kolludum unimock hésingum sem
koma undan Bens-vorubilum en
peer hafa pann kost ad sitja heerra
en hefdobundnar hésingar. Laegsti
punktur undir bilnum er pvi teepur
metri,” Gtskyrir Fannar.

Inni { hasingunum eru svo loft-
lagnir sem gera pad ad verkum
a0 haegt er ad hleypa lofti i og ur
dekkjunum ad innanverdu. ,bu
barft med 60rum ordum ekki ad
vera med utandliggjandi slongur og
er haegt ad hleypa 1 og tr & ferd.“
Adspurdur segir Fannar pad gert til
a0 auka yfirbordsflatarméal dekkj-
anna og fa betra vionam. ,,P4 naest
miklu betra flot { drullu og snjé6.*

Billinn er biinn loftptdafjoor-
un allan hringinn, 6flugu gps-
teeki, nettengdri fartélvu, premur
talstodvum, sirenu og kallkerfi en
auk pess er verid a0 baeta vid hann
merkingum, késturum, leitarljos-
um og ymsum smaljésum.

Billinn er ad sogn Fannars ad
mestu tilbdinn utlitslega en pad a
eftir ad baeta vid hann rafmagni
og festingum svo eitthvad sé nefnt.

,Vi0 erum ad vonast til ad hann
verdi fullbdinn um midjan névem-
ber en i seinasta lagi fyrir &ramot,“
segir Fannar og bendir 4 ad billinn
verdi til synis 4 rddstefnunni Bjoérg-
un sem Slysavarnarfélagio Lands-
bjorg stendur fyrir i Horpu um
naestu helgi.

Ad endingu kemur billinn til meo
ad veroa einn 6flugasti jeppi 4 hof-
udborgarsveedinu og liklega 4 6llu
landinu. ,,Hann eetti pvi ad koma ad
g60um notum uppi 4 halendi og 1 tt-
ko6llum par sem feerd er sleem.

En af hverju dkvad Kyndill ad
rédast i pessi kaup? ,,Vio hofum allt-
af verid mikil teekjasveit. Vid erum
med marga jeppa, 6fluga sleda-
sveit og fjérhjoladeild. Vid erum
ni pegar meod einn Ford Econoline
sem er & 46 tommu dekkjum. Pad
var mikil umraeda um pad hvort vio
eettum ad fa okkur annan bil { peim
steerdarflokki eda jafnvel minni og
l1éttari bil en pad hefur verid préun-
in hja flestum sveitum & hofudborg-
arsveedinu. Par eru menn ad beeta
vid sig 38 tommu eda 44 tommu To-
yota Land Cruiser eda Hilux svo
deemi séu nefnd. Eftir vandlega
ihugun dkvadum vid hins vegar
frekar ad fara i steerri bil enda
méatum vid pad svo ad mogulega
veeri meiri borf & slikum bil { tt-
koll par sem um er ad raeda mikla
6fzerd. P4 bindum vid vonir vid ad
hann muni vinna vel 4 méti hinum
Fordinum okkar. betta verdur flott
par.“

e

Fannar segir bilinn koma til med ad
reynast vel a halendinu og i sleemri
faerd.

’ , Eftir vandlega

ihugun akvadum
vid ad fara i staerri bil
enda matum vid pad svo
ad mogulega vaeri meiri
porf a slikum bil i utkoll
bar sem um er ad reda
mikla 6faerd.

Fannar bér Benediktsson

Jeppapjonustan Breytir ehf. hefur umsjon med breytingunum. Vonast er til ad

billinn verdi tilbtinn fyrir aramét.

Billinn er buinn svokdlludum unimock hasingum en pzer sitja mun hzaerra en hefd-

bundnar hasingar.
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Stiga nu stort skref fram a vio

Arctic Trucks kynnir til ségunnar ny og byltingarkennd 44 tommu vetrardekk snemma & naesta ari. Pau eru frd Nokian Tyres og eru
sérstaklega honnud til aksturs vid erfidar adstaedur. Dekkid hefur frabaert grip, einstaka endingu og flytur mjog vel i djupum snjo.

Snemma 4 neesta dri mun Arctic
Trucks hefja solu & nyjum og bylt-
ingarkenndum 44 tommu vetrar-
dekkjum fra finnska fyrirteek-
inu Nokian Tyres. Fyrirteekin tvo
honnudu dekkid i sameiningu sem
ber nafnid Nokian Hakkapeliitta
44 og er a0 sogn Herjolfs Gud-
bjartssonar, framkvaemdastjéra
Arctic Trucks, sérstaklega hann-
ao til aksturs vio erfidar adsteedur
ad vetri til. ,Dekkid hefur frabeert
grip, einstaka endingu og flytur
mjog vel { djipum snjé. I raun eru
engin dekk 4 markadinum i dag af
bessari steerd sem eru sérstaklega
honnud sem vetrardekk. bau dekk
sem hafa verid notud undir mikid
breytta bila hingad til eru ekki
sérstaklega honnud til vetrar-
aksturs. Nyja dekkid okkar hent-
ar hins vegar mjog vel 4 vegum
og vegleysum, uppi 4 joklum,
a malarvegum og eru sérlega
g060 1 snjo og halku. Auk pess
eru pau prydileg 4 pjédvegum
landsins vid hefobundnar ad-
staedur. bess ma geta ad fyrstu
dekkin hafa pegar verid send
til Sudurskautslandsins par sem
pbau verda proéfud vio erfidustu
hugsanlegar adsteedur, i leidangri
sem Arctic Trucks tekur par patt
4 neestu manudum.“

Badi fyrirteekin, Nokian og

Arctic Trucks, eru sérfreedingar {
vetrarakstri og hafa att mjog gott
samstarf sem skilad hefur frabzer-
um 4rangri hingad til. ,Samvinna
okkar hoéfst fyrir fjorum arum
begar peir framleiddu fyrir okkur
35 tommu dekk en pad var kynnt
til sogunnar arid 2014. En i raun
mé segja a0 petta hafi allt saman
byrjad 2005 pegar Arctic Trucks
setti 4 markad eigin vetrardekk.
Pad voru 38 tommu dekk sem
voru bylting & sinum tima enda

’ ’ Nyja dekkid okkar
hentar hins vegar
mjog vel a vegum og
vegleysum, uppi a jokl-
um, a malarvegum og
eru sérlega g6d i snj6 og
halku. Auk pess eru pau
prydileg a pj6dvegum
landsins vid hefébundn-

ar adstaedur.
Herjolfur Gudbjartsson

fyrstu vetrardekkin fyrir islensk-
ar adsteedur i peirri steerd. Pau eru
framleidd i Kina og eru enn seld
vio gédan ordstir. Med nyja dekk-
inu erum vid einfaldlega a0 stiga
skref fram & vid og vid vinnum nd
med einum virtasta dekkjafram-
leidanda heims.“

Nyju vetrardekkin verda seld
hja Arctic Trucks og gerir Herj-
olfur rad fyrir ad pau komi i
his i febrdar eda mars. ,,Einn-
ig erum vid ad skoda moguleika
4 sOlu peirra erlendis 1 samstarfi
vio Nokian en pad mun skyrast &
naestu manudum.*

~Dekkid hefur frabzert grip, einstaka endingu og flytur mjég vel i djiipum snjé6,"
segir Herjolfur Gudbjartsson, framkvaemdastjori Arctic Trucks. MYND/STEFAN

Fyrsti islenski patttakandinn a
Goodwood Festival of Speed

Valdimar Jon Sveinsson hefur verid med svaesna biladellu fra pvi hann man eftir sér fyrst. Hann stundar baedi ralli-akstur og torfaeru og

hefur keppt fra pvi hann fékk bilpréf. Valdimar fér i sumar til Bretlands og ték patt i Goodwood Festival of Speed, fyrstur islendinga.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

Valdimar segir pad geta verid
fl6kio ad stunda baedi ralli og tor-
feeru pvi sportin eru timafrek og
kostnadarsom. , Petta er mjog dyrt
sport. Med g6dri adstod reddast
b6 allt saman,* segir hann. Valdi-
mar hefur tekid patt { fjolmorg-
um aksturskeppnum en hefur
1itid keppt { sumar. Asteedan er si
a0 hann fjarfesti i einbylishdsi {
Njarovik. , Eg var mjog mikio ad
keppa i fyrrasumar, eiginlega alveg
heegri - vinstri. Eg leiddi til deemis
Islandsmétid { ralliinu i fyrra,“
segir hann. A dofinni var keppnis-
ferd til Bandarikjanna fyrr { pess-
um manudi en Valdimar heetti vid
hana vegna hisakaupanna. ,,Madur
leetur slikt ganga fyrir en félagi
minn keyrdi bilinn { minn stad.“

Glzesibilar i Bretlandi
Valdimar for til Bretlands i jini og
tok batt i steerstu moétorsportsyn-
ingu { Evrépu sem nefnist Good-
wood Festival of Speed. ,,bad var
&0dislega gaman. Islendingar hafa
ekki a0ur tekid patt i pessari syn-
ingu. Petta er meira syning en
keppni og pad voru 300 pidsund
manns meettir parna. Min patttaka
var baedi kynning fyrir Island og
bilasportid hér. Stérkostleg upp-
lifun ad taka patt i svona syningu
pbar sem glaesilegir bilar eru synd-
ir. beir voru sérstaklega margir i
sumar par sem syningin hélt upp 4
50 4ra afmeeli. Einungis tveir tor-
feerubilar voru & syningunni, segir
Valdimar.

Pad reynir 4 ad keppa baedi i

ralli og torfeeru. Menn purfa ad
vera baedi andlega og likamlega
vel 4 sig komnir. Valdimar segist
aefa lyftingar og pol daglega. , bad
eru strangar Oryggiskrofur hjé
akstursipréttamonnum. Slys eru
f4tid { pessum greinum. Vid purf-
um ad kleedast sérstokum bining-
um og billinn parf s6muleidis ad
vera biinn sérstokum oryggisbin-
adi. Allir bilar fara i stranga érygg-
isskodun fyrir keppni,“ segir Valdi-
mar og beetir vid ad madur purfi
al eiga skilningsrikan maka til ad
stunda petta sport. ,,Pad er mikid
fyrirteeki ad reka tvo keppnisbila
en konan min veit ad betta er fikn
sem fylgir mér alla ti9.“

Alltaf med biladellu
Biladellan kemur vida fram hja
Valdimari. Hann ekur daglega &
Range Rover og Ford Pickup. I
skirnum 4 hann gleesilegan fornbil,
Bel air argerd S7. ,,bad er gridar-
lega flott taeki sem fer t & hatidis-
dogum,“ segir hann. ,Eg keypti bil-
inn hér 4 landi og er ad mala hann
segir Valdimar sem er laerdur bila-
maéalari og starfar hja Tjénaskoo-
un.is { Hafnarfirdi. ,Eg lauk nan-
ast nami i vélvirkjun en par sem ég
var alltaf ad sprauta bilana mina pa
skipti ég yfir i bilamalun.“
Valdimar er ad bzeta vid sig
bridja keppnisbilnum. Pad er annar
Mitsubitshi Lancer sem hann hefur
verid ad smida. ,Madur er alltaf ad
beeta vid sig. Eg byst vid ad bad
verdi mikio keppt naesta sumar og
byrjad snemma,” segir Valdimar
sem heldur Gti Snapchat med not-
endanafninu crashhard99 en pegar
fylgja honum 9.000 manns. Einnig
heldur hann dti Facebook-sidu med
sama nafni.

Studningsstelpur, Alexandra Hauks-
doéttir, kona Valdimars, er i midjunni
asamt peim Freyju og Grétu.

’ Menn purfa ad

vera baedi and-
lega og likamlega vel a
sig komnir til ad taka
patt i torfeeru eda ralli-
akstri. Miklar 6ryggis-
krofur eru gerdar i bila-
sportinu.

Valdimar Jon Sveinsson

Rallibillinn i akstri.
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Betra ad bilarnir séu meod vesen

Hoépur starfsmanna hja Arctic Trucks fer arlega i druslubilaferd. Jepparnir i ferdinni eru mikid breyttir, gamlir og i sumum tilfellum frekar
|élegir. Sjaldan er vitad hvernig ferdin prdast hverju sinni en alltaf er slegid upp grillveislu & laugardeginum med heimalagadri bearnaise-sdsu.

Starri Freyr f.
Jonsson ¥
starri@365.is

-

Druslubilaferdir eru skemmtilegir
vioburdir hja hépi félks sem inni-
heldur ad steerstum hluta starfs-
menn Arctic Trucks, vini peirra og
kunningja. Um er ad reeda arlegar
jeppaferdir sem yfirleitt eru skipu-
lagdar i byrjun mars en jepparn-
ir sem fa a0 fljéta med eru mikio
breyttir, gamlir og { sumum tilfell-
um frekar lélegir ad ségn beirra
Kristins Magnussonar og Baldurs
Gunnarssonar, tveggja medlima
hépsins. ,,Pad pykir betra ad pad sé
liklegt ad bilarnir verdi med vesen
en peir verda ad drifa vel. Mott6id
er: ,,beir sem bila verda dregnir,
beir sem drifa ekki verda skildir
eftir®. beir sem koma { pessa ferd
eru oftast peir somu og smidudu
bilana svo peir eru vanir ad gera
vid og ad sjalfsogdu f4 menn adstod
ef bess parf,“ segir Kristinn.
Baldur nefnir deemi um jeppa
sem farid hafa med undanfarin 4r.
Jbpar ma nefna 1947 argero af bleeju
Willys med 400 hestafla V-attu,
gamla stukku & 38 tommu dekkj-
um med V6 suzuki vél, Hilux sem
biiod var ad setja ofan & grind og
vélbtinad ur LC120 V6. Einnig hafa
komid med stér Bronco 4 44 tommu
dekkjum med 460 big block, gam-
all Chevy hertrukkur 4 49 tommum
og svo mikid smidadir nyrri Hilux-

TIRES & WHEELS

is brotnadi undan 54 tommu Ram.

ar, Tacomur og Cruiserar.“ Ferdirn-
ar eru miklar sevintyraferdir sem
enginn veit hvernig proéast, utan
pbess ad a laugardagskvoldinu er
alltaf slegid upp veislu med grill-
udum lambaleaerum og heimagerori
bearnaise-sésu.

Ymis zevintyri

Peir félagar rifja upp sidustu ferd
sem farin var { Veidivotn 1 mars
sidastlionum. , Flestir 16gdu af

DICK CEPEK dekkin eru amerisk gaedavara og pekkt fyrir frabaera
endingu, auk pess ad vera afar hlj6dlat. DICK CEPEK dekkin fast i
premur mismunandi utfaerslum og i staerdum fra 29 til 44 tommu, og
passa pvi undir flestar gerdir jeppa og jepplinga.

NOKIAN er einn virtasti framleidandi i heimi & vetrardekkjum. Arctic
Trucks hefur att gott samstarf vid Nokian sem skilad hefur frabaerum
arangri enda koma hér saman tveir sérfreedingar i vetrarakstri.

AT315 35 tommu dekkid er afrakstur pessa samstarfs og i byrjun ars
er vaentanlegt 4 markad nytt 44 tommu dekk sem sérstaklega er
hannad til aksturs vid afar erfidar adstaedur ad vetri til

ARCTIC TRUCKS iSLAND EHF.
KLETTHALSI 3
110 REYKJAVIK

SiMI: 540 4900

NETFANG: info@arctictrucks.is

www.arctictrucks.com

stad 4 fostudeginum, feerid var
gott og engin teljandi vandamal 4
leidinni utan nokkurra smébilana
sem var reddad fljétlega. A laug-
ardeginum var stefnan sett 4 JOk-
ulheima en par sem bad er orstutt
fra Veidivotnum &tti ad fara bak-
dyraleidina. Vid fé6rum ad Troll-
inu og par yfir Tungnad. Pad var
sma bras & leidinni par sem einn
billinn fér & hlid ofan i sprungu
i Veidivatnahrauninu. Billinn

apIN:{e]1>)] LOFTDELA
fylgir dllum
j seldum

dekkja-
gongum!

r
¥ Viair 85p

OLL ALMENN
DEKKJAPJONUSTA
TIMABOKANIR

i SIMA 540 4900

A

NARCTIC
TRUCKS.

EXPLORE WITHOUT LIMITS

b o

Tiu litrar af bearnaise-s6su matreiddir i Jokulheimum med séritbiiinni borvél.

skemmdist litillega og var dreg-
inn upp. Annar lenti 4 grjoti og
beygoi felgu en hin var barin {
horfid og haldid afram. Okkur
gekk nokkud vel yfir Tungnad og
komumst yfir &n teljandi vand-
reeda.”

begar ein stkkan heetti ad
ganga gafst faeri 4 a0 grilla ha-
degisborgara. En begar komid
var a0 Faxasundi byrjudu vand-
raedin. ,,bar var of mikid vatn og
snjor svo pad var ekki feert i gegn.
Einhverjir festust og adrir voru
teepir 4 ad velta en pad for allt vel
a0 lokum. Vid reyndum nokkur
onnur gil, en hugmyndin var ad
komast upp 4 Breidbak og padan
i Jokulheima. Pegar leid 4 daginn
vard ljost ad pad myndi ekki haf-
ast. P4 var sntid vid og hefobund-
in leid farin i Jokulheima. Par
gatum vid keyrt greitt og petta
endadi i g6dum kappakstri.« I
Jokulheimum voru grillud nokkur
leeri og hreert i tiu litra af bearna-
ise-sésu par sem notud var sériit-
budin borvél med g6dum arangri.

Faerid pyngist

Daginn eftir for stér hluti hépsins
nordur i Heljargja i frekari av-
intyri. ,,ba0 gekk ekkert sérstak-

Farid yfir st6du mala i einni pasunni.

lega vel, enda faerid pungt og litid
skyggni. Par gaf sig 6xull i gam-
alli Wagoneer hasingu i Wrangler
en honum likadi sennilega ekki
aflid fré sex litra 8 gata métorn-
um. En eigandinn er sédur og var
bidinn ad kaupa nyja 6xla og hafdi
bé med. Pa gafst lika petta fina
teekifeeri til ad grilla 4 medan a
vidgerdum st6d. A leidinni gaf
framdrif { sikku einnig upp 6nd-
ina en henni var ad sjalfsogou
hjalpad nidur. Girkassi i Willys
fékk lika nég og heetti ad vilja fara
aftur 4 bak en b4 var bara fario
hradar afram.

Vid komumst nidur um kvold-
matarleytid og héldum padan heim
eftir g60a helgi med tiltolulega
1itid af bilunum og 6notada sudu-
pinna sem er ekki mjog algengt {
pessum ferdum.

Detta er skemmtilegur hépur
a0 beirra sogn, fjolbreytt bila-
fléra og morallinn er géour. , Pad
er gaman ad sja alla jeppana koma
saman og fara somu leid. Vid erum
strax buin ad dkveda naestu dag-
setningu og matsedilinn en ad 60ru
leyti er ekki buiid ad plana mikid.
Adalatridid er ad boka skala og
akveda nokkurn veginn hvada leid
vid eetlum ad fara.“
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T ARBPKORNADEKK
Traust vetrardekk a frabzaeru verdi

Staerdir og Tegundir FULLT VERD ADUR 4STK TILBODSVERD 4STK
175/65R14 Westlake FrostExtreme SW606 Hardkorna Vetrar/Heilsars NI . 35,000 kr.
175/65R14 Westlake IceComfort SW618 Loftbolu/korna Vetrardekk On S 45,000 kr.

185/65R15 Westlake FrostExtreme SW606 Hardkorna Velrarlﬂellsarsm
185/65R 15 Westlake IceComfort SW6 18 Loftbélu/korna Vetrardekk|On
195/65R15 Westlake FrostExtreme SW606 Hardkorna Velrarlllellsals NI
195/65R15 Westlake IceComfort SW6 18 Loftbolu/korna Vetrardekk On

40,000 kr.
51,000 kr.
43,000 kr.
54,000 kr.

205/55R Lg\l!%gllake FrostExtreme SW606 Hardkorna Vetrar/Heilsars NI 78,000 ki 5100"]“’
205[55!"6 Westlake IceComfort SW618 Loftbélu/korna Vetrardekk On : i 67; Ilogk%
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23517IJIH6 Westlake FrostExtreme SW606 Hardkorna Vetrar/Heilsars NI R 67,000 kr.

235[70!"6 Westlake IceComfort SW658 Loftbolu/korna Vetrardekk On 127,88 e 1937000, k.
245[10!"6 Westlake FrostExtreme SWBOG‘HQQ_I;@ma Vetrar/Heilsars NI " 77,000}k
24517nll.lﬁ Westlake IceComfort;SW658 Loftbolu/korna Vetrardekk On 148, il 1027000 kr.
285/75R 16 Westlake Galbnn Radial[AT. Sl.39 Alhllﬁa‘leppadekk He et 141 ll()‘iﬁk
315/75R16 Westlake MIID'I.EGI-:ND leppadekk SL386 NI d 5 S 176/000 k.

215/50R17 Westlake I-'mstExtlme 6]Harokorna Velrarlllellsals NI . ] It L 77,000 kr.
215/50R17 Westlake IceComfort;SW618]Loftbolu/korna|Vetrardekk On : B e : 99/000 kr.
225/55R17 Westlake FrostExtreme SWGOG Hardkorna\Vetrar/Heilsars NI 185,000 k. 77,000 kr.
225/55R17 Westlake IceComfort|S l.oﬂbnlulkom_a Vetrardekk On ! R f 102,000 kr.
235/65R17 Westlake I-'mstl-:xueme Vetrar/Heilsars NI HER A0 PR, s 90,000 kr.
235/65R17 Westlake IceComfort/SW658 l.oftbolulkornafVelrardekk On . B - | - 106,000 kr.
265/70R17 Westlake I-'mstExtleme Halﬁknrna Vetrar/Heilsars NI - - . el - 99,000 kr.
285/70R17 Westlake Carbon RadialATISL369) Alhllaa.leppadekk 288! T : 150,000 kr.
35X12,50R17 Westlake MUD LEGEND Iltanvegalepip:adekk SL386 NI 1 E JE |92,000}kl. "

/A
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'I'est framkvamt 2016 af TEST"WORLD i Finlandi, ABGTIG DRIVING GENTEB

T

SUV WINTER Dimension: 235/65 R 17

BRAKING 50-0 . TRACTION SLALOM 36 M . SLALOM 18 M
meter RANK seconds RANK seconds RANK seconds RANK
Dunlop SP Winter

Westlake SW 658 -_-“-“-
Hankook Winter

Nankang Snow _-n-“-

Hzgt er ad sja allar stardirnar
og verdlista a vefsiduni okkar

dekkverk.is

seNTIES o EKKVER e

Nybylavegur 2 Képavogi & Lyngas 20 Gardabae

TR

Simi: 578 7474 www.dekkverk.is 7
OPID ALLA DAGA 10-19 :
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NAGLADEKKIN LEYFP 1. NOVEMBER

Nagladekk eru leyfileg i Reykjavik & timabilinu 1. névember til 15. april ar hvert.
Margir telja litla porf fyrir nagladekk a hfudborgarsvaedinu. Vetrardekk eda heils-
arsdekk hafa gefist vel. Nagladekkin auka kostnad vid vidhald og sémuleidis eydir
billinn meira bensini med nagladekkjum. bPa hafa nagladekk mikil ahrif & svifryk i
andrumslofti sem er sl&emt fyrir heilsu manna.

NU er pess krafist ad lagmarksdypt mynsturs i vetrardekkjum sé minnst prir milli-
metrar. Hlutfall nagladekkja var 31 présent @ hofudborgarsvadinu vid talningu sid-
asta vetur. Fyrir nokkrum arum var nagladekkjanotkun 67% svo hin hefur minnkad

umtalsvert.
- - — Sekt fyrir ad aka 4 nagladekkjum utan pess tima pegar pad er leyfilegt er 5.000
o . krénur & hvert dekk. bad parf pvi ad reida fram 20 pusund krénur ef félk er tekid a
Ekid ad vetri ndglum fyrir 1. névember.

A vef FiB er ad finna gédar og gildar

radleggingar um hvernig best er ad

haga vetrarakstri.

® brifid bilinn og bonid, pad dreg-
ur ar vidlodun snjos og frosts. G6d
bdénhud ver einnig gegn taeringu
fra gbtusaltspaeklinum sem pétt- //\
bylisbuar aka oft i dogum saman. KLETTUR

® Smyrjid laesingar med lasaoliu,
pad dregur verulega Ur likum pess
ad laesingar frjosi fastar. Berid
varnarefni (silicon) & péttilista
dyra til ad fyrirbyggja ad dyrnar
festist i frosti.

® Fyllid tankinn i hvert skipti sem
bensin er keypt. Haett er vid ad
loftraki péttist 4 veggjum bens-
intanks sem fylltur er éreglulega
og safnist fyrir i tankbotni. [ frosti
verdur klakamyndun og ishréngl-
id getur stiflad bensinleidslur med
tilheyrandi gangtruflunum. Til
varnar pessu er radlagt ad blanda
isvara i bensinid & haustin.

® G4dir hjélbardar eru grundvallar
Oryggispattur og geta skipt skop-
um vid erfidar vetraradstaedur.
Aridandi er ad hafa réttan loft-
prysting i hjélbérdum til ad peir
endist vel og virki rétt. Mynstur-
dypt reedur miklu um veggrip a
blautum eda snjéugum vegum og
ekkiradlegt ad hafa pad minna en
3-4 mm. begar kdlnar i vedri er
naudsynlegt ad skipta yfir i vetr-
ar- eda heilsarsdekk. Slitsdli pess-
ara hjélbarda er ur gimmibléndu
sem ekki stifnar i kulda, sem eykur
veggrip og rasfestu okutaekja.
Gummiblandan i sumarhjélbord-
um byrjar ad hardna pegar hit-
inn er kominn nidur fyrir +7°C. Vid
-15°C verda sumarhjdlbardar alika
hardir og hart plastefni.

® Athugid frostpol kaelivokvans
a haustin. Frostpol aetti ad vera
a.m.k -25°C. Einfaldast er ad nota
frostlagarmaeli sem haegt er ad fa
ad lani a flestum bensin- og smur-
sté6dvum.

® Fyllid upp raduvokvakuitinn med
frostpolnum vokva. Athugid virkni
purrkanna og hvort bl6din séu i
lagi.

® Kannid astand viftureimarinnar.

® { sumum tilvikum er hledslu-
spenna bila of l1ag og pad skapar
vanda pegar lofthitinn laekkar. Lag
hledsluspenna dregur ur liftima
rafgeymis. Hledsluspennan parf
adveral,4,2til14,5volten14,4
volta spenna er talin zeskilegust.

@ Utfellingar 4 geymasambsndum
geta orsakad erfidleika vid gang-
setningu, sérstaklega i kulda-
tia. Utfellinguna er audvelt ad
fjarlaegja med volgu vatni, stal-
ull eda finum sandpappir.Til ad
hindra utfellingu er gott ad strjuka
syrulausri feiti, t.d. vaselini yfir
geymasambondin og skaut raf-
geymisins.

® Rafgeymar nyrri bila purfa litid
sem ekkert vidhald pannig ad ekki
parf ad fylgjast med magni raf-
geymavokvans. A eldri geymum
parf ad athuga syrumagn, pad a
ad nema vid merkingar eda u.p.b.
10 mm ofan vid pléturnar.

® Yfirfarid kveikjukerfid. Lélegir
kveikjupraedir auka métstéduna
fyrir rafneistann til kertanna og
pad er mjdg algengt vandamal vid
gangsetningu.

©® Munid ad hafa raduskofu og lit-
inn snjékust & adgengilegum stad.
Onnur géd hjalpartaeki eru kedjur,

Nokkrir metrar i hemlunarvegalengd geta skipt 6llu mali

Ekki gera malamiolanir

begar kemur ao 6ryggi

Goodyear nagladekk
hemla best i snjo
samkvamt FIB*

Vetrardekkjakénnun 2015-2016 e - T ;

GOODSY

vasalj6s, startkaplar, drattartég Pu feerd Goodyear vetrardekkin a 6llum betri hjélbardaverkstaedum
og handhag snjdskofla.



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ )

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

VERD ADEINS KR.3.290.000.-
NYR HYUNDAI 130 COMFORT
STATION MED 5 ARA ABYRGD.
Arg’16,bensin,sjalfskiptur, verd

4 sambaerilegum bil { umbodi
kr.3.790.00.- Rnr.128133,er &
stadnum. S:562-1717.

.-—-"'"“}H\

VERD ADEINS KR.6.990.000.-
BMW X5 XDRIVE.Arg’12,ek.

adeins 77.pus km,
disel,sjalfskiptur,stérgleaesilegur jeppi,
Rnr.128456,er & stadnum,S:562-1717.

Bilalif
Kletthals 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

BILA
GALLERI

FLUTTIR VID SMARALIND
MERCEDES-BENZ GL350 Argerd
2014, Ekinn 22 PKM, disel, Sjalfsk.
Umbodsbill. Ledur, glerpak ofl. Verd
13.9 millj. Rnr.100096.

FLUTTIR VID SMARALIND
VW Passat Alltrack 4x4 Disel 190 hé.
Arg 2016, ekinn 40 Pkm, Sjalfsk. Verd
5.990 p. Rnr.100874.

Bilagalleri bilasala
Hagasmara 2-4 v.Smadralind, 201
Képavogur
Simi: 554 6700
www.bilagalleri.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Toyota _
Kauptuni

TOYOTA Auris h/b sol hybrid.
Argerd 2011, ekinn 56 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.270.000.
Rnr.182640.

Toyota Kauptiini
Kauptuni 6,210 Gardabeer
Simi: 570 5070
www.toyotakauptuni.is

Abendingahnappinn ma

finna & www.barnaheill.is

Toyota Prius Hybrid 2009. Sjdlfsk. S.
6162597

)

Skoda Octavia 2006. Bensin. Sjalfsk.
Verd 499p. S. 6162597

Stratus Arg 1999 2.5 vél. Ekinn adeins
56.000 km. Skodadur 2017. Fér yfir &
tima. Verd adeins 159.000-kr. Uppl. i
5. 779 2416

Bilar til s6lu 500-999 puis. T ETGET
—_— | A -
E e

6 MANNA - SJALFSKIPTUR
HONDA STREAM 2,01 ES VTEC 2004
ek.143 pus, sjalfskiptur, 6 manna,
sk.17, g0 heilsarsdekk, verd 890

pus moguleiki & 100% lani i 36 man
5.841 8955

SPARNEYTINN VINNUBILL
VW CADDY 2.0 metan (orginal) 2007
ek.108 pus, 5 gira, med gluggum,
dsett verd 1290 pus TILBOD 950 pus
moguleiki & 100% lani s.841 8955

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrégd.

Uppl. i s. 699 6069

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

ILAHOLLIN

KIA Rio Ix 1.4 diesel.

Argerb 2016, ekinn 36 P.KM, disel, 6 girar.
Stadgreidsluverd 2.090.000. Rnr.330301.
Billinn er & stadnum.

HYUNDAI 110 comfort.

Arger6 2016, ekinn 27 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Stadgreidsluverd 1.850.000. Rnr.288418.

Billinn er & stadnum.

TOYOTA Hilux d/c, sr 3.133".
Argerd 2015, ekinn 23 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 7.750.000. Rnr.151641. Billinn er & stadnum.

KIA Ceed Ix 1.4 new wagon diesel.
Argerb 2015, ekinn 47 b.KM, disel, 6 girar.
Stadgreidsluverd 2.690.000. Rnr.288355.
Billinn er & stadnum

HONDA Cr-v elegance.

Arger6 2016, ekinn 38 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Stadgreidsluverd 4.850.000. Rnr.288419.

Billinn er & stadnum.

HONDA Cr-v elegance .

Argerd 2014, ekinn 34 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 4.990.000. Rnr.288394.

Billinn er i salnum hja okkur.

MAZDA 6 wagon vision.

Argerb 2016, ekinn 35 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Stadgreidsluverd 3.690.000. Rnr.311753.

Billinn er & stadnum.

HONDA Jazz 1.4ils.
Argerd 2006, ekinn 153 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 790.000. Rnr.288461. Billinn er & stadnum.

TOYOTA Land cruiser vx 150 series 33".
Argerb 2016, ekinn 5 bP.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 11.900.000. Rnr.151649.

Billinn er i salnum hja okkur.

Bildshofda 5, 110 Reykjavik S. 567 4949

Opnunartimi: Man-fost kl. 10-18
Lau kl. 11-15 ¢ Lokad sunnudaga.

SUZUKI Vitara gl.

Argerb 2015, ekinn 56 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Stadgreidsluverd 3.490.000. Rnr.311757.

Billinn er & stadnum

SUZUKI Swift gl 4x4.

Arger6 2015, ekinn 34 b.KM, bensin, 5 girar.
Verd 2.390.000. Rnr.151664. Ny vetrardekk fylgja.
Billinn er & stadnum.

TOYOTA Rav4 gx.
Argerd 2016, ekinn 42 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 5.090.000. Rnr.151665. Billinn er i salnum.
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Kopar restaurant
auglysir eftir og leitar ad matreidslunema,
einstaklingi sem hefur astriou og ahuga a
matargerd, er duglegur, hress og stundvis

Ahugasamir sendi fyrirspurnir, ferilskra og umsokn &
Ylfu & netfangio koparumsokn@gmail.com eda i sima
866-9629

Kopar Restaurant er veitingastadur idandi af mann-

lifi med einstakri stemmningu, stadsettur vid gomlu
hofnina i Reykjavik. A stadnum starfar flottur hopur
starfsfolks sem hefur hlotid verdlaun og vidurkenningu
fyrir storf sin & svioi matreidslu.

Sja nanar 8 www. koparrestaurant.is

. T T

R

KOPAR

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR
Alhlida malningarpjénusta.Getum
baett vid okkur verkefnum innanhuss.
Vondud vinna géd umgengni.
malarar@simnet.is og s 891 9890

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

joismidur.is
Nysmidi & Vidhald.

Tilbod eda timavinna.
Johann S. 897 3006

Parketsli SIMAKERFI 5. 896 602
DYRASIMAKEREFI S. 5
ar e s lpun Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
3 - Loggildur rafverktaki. rafneisti@
m 1 ' simnet.is
KEYPT
& SELT

g9%o |
= oA

EYRER

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

ENDURNYJUN
0G VIDHALD
Liggiltur rafverktaki

Simi: s. 552-4910.

A - o q
ST P & @Barnaheﬂl
Save the Children 4 lslandi

LEE ;,_’_H r e

aa) Leiva séy

Vélar og verkfaeri

lll

HANDFRASITENNUR

Allar stardir, allar gerdir

Ashorg

Smidjuvegi 11 [T Kop.

Simi 564 1212

HEILSA

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

Ertu a0 leita a0 talent?

i.;ALENT

RADNINGAR & RADGJOF

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

www.talent.is | talent@talent.is

lind@talent.is

bryndis@talent.is

(Gratandi gluggar?

| Purrktaekilekkar rakastigid

Er von a grylu?

Eru rennurnar fullar af is? Er haetta

a ad vatnio leki inn?

\

HIT-AVIR

Hitavirar breeda

isinn i rennunni og
~ halda vatnsrasinni
= opinni.

=andadu lettar
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SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

TIL LEIGU A NYBYLAVEGI

150 fm verslunar og lager
husnaedi

430 fm atvinnuhudsnaedi

285 fm Kistumelur 14

Hafsteinn 690 3031

Geymsluhiisn=di

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUDUR FRIR!

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

GEYMSLUR.IS
SiMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbui, allt ad 20%
afslattur. www.geymslur.is

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

gjofsemgefur.is

907 2003

<= Hjalparstarf
\dJ kirkjunnar

Hafou sma

Ch Vida

ATVINNA

Atvinna i bodi

Oska eftir vonum malurum. Naeg
vinna framundan. Uppl. S: 7791070
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TRAUSTI

fasteignasala

Kristjan Baldursson hdl. ~ Audun Olafsson

Léggiltur fasteignasali Loggiltur
og leigumidlari fasteignasali
867-3040 S:894-1976

SAFAMYRI 42

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG KL. 17:30 - 18:00
Snyrtileg priggja herbergja ibad & fyrstu haed i godu fjdl-
bylishdisi.Vestursvalir. ibadin er skrad 80.9 fm par af geymsla
3.6 fm. Laus vid kaupsamning. Verd: 33,9 millj.

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,

s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
SiMI 533 4040

kjoreign@kjoreign.is

Opnunartimi man-fés kl. 9-17

Dan V.S. Wiium hdl., ldgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA  Armiili 21, Revkiavik » www.kioreign.is

Jokulgrunn 1, Reykjavik

Opid has midvikud. 12. okt. fra kl. 17:00 - 17:30.

Vel skipulagt endaradhus & einni haed, 94 fm. Aukin loftheed er i hisinu.
Upphitad bilasteedi er & 168inni fyrir framan hasio. Heimild er fyrir
byggingu solskala Gt fra stofunni. Forstofa, hol, eldhds, stofa, sdlstofa,
svefnherbergi, pvottahis/geymsla og badherbergi.

Afnot hassins eru bundin vid aldrada ibia skv. skilmalum
Sjomannadagsrads Reykjavikur og Hafnarfjardar. Verd 46,5 millj.
Uppl. Pérarinn Fridriksson logg. fast. S: 844-6353.

Dan V.S. Wiium - hdl. 16gg. fast. s: 896 4013

Bumenn hsf
Husneedisfélag
Akralind 4

201 Képavogur
Simi 552 5644

Fax 552 5944
bumenn@bumenn.is
www.bumenn.is

Bumenn auglysa ibud
Buseturéttur & markadsveradi

Prestastigur 8, ib.
303 Rvk.

Til sélu er
baseturéttur i 4ra
herbergja ibid sem
er um 108 fm ad
steerd dsamt steedi
i bilakjallara. Svalir
yfirbyggdar. ibadin
er & prioju heed i
fiogurra heeda fjélbylishisi med lyftu. Adgangur ad samkomu-
husi fylgir. Asett verd buseturéttarins er 8 milljonir kr og eru
manadagjoldin 191 pis kr.

ALLTAF VID HONDINA

b getur lesid
Fréttabladid i heild
sinni a Visi og i
Fréttablads-appinu

FRETTABLALILY

il fzerd appid & visir.is/bl eda beint i gegnum

FRETTABLADID

....allt sem pu parft

FASTEIGNA

|
r@ MARKADURINN ehr.
OBINSGOTU 4, SIMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Ljésakur 4 - Gardabae. 2ja herbergja
a jarohaed m. sérinngangi.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Afar glaesileg 74,9 fm. ib(i0 & jaroheed med sérinngangi og storum
sudursvdlum i nylegu og vondudu 6 ibdda hasi. Adgengi ad ibadinni
er mjog gott par sem gengid er beintinn af jardhaed og engir proskul-
dar eru { ibdinni. ibadin er 61l innréttud 4 vandadan og smekklegan
hatt med vondudu parketi & golfum og sérsmidudum innréttingum fra
Axis i eldhisi og badherbergi. Verd 37,5 millj.

Grettisgata 96.
4ra - 5 herbergja ibid. Sudursvalir.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Falleg og bjort 131,5 fm. ibd med gédum sudursvolum & 2. haed i 4
ibuda fiolbylishisi vid Grettisgotu. Mdéguleiki er ad baeta vid pridja
svefnherberginu & kostnad geymslubtrs og hluta af holi likt og upp-
haflega teikningar gera rad fyrir. Rimgodar samliggjandi stofur med
storum gluggum til sudurs. Sérgeymsla fylgir eigninni auk Gtleiguher-
bergis i risi sem er i sameign priggja ibdda i hisinu. Verd 44,9 millj.

Safamyri 27. 4ra herb. med sérinngangi.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Falleg og mjog litid nidurgrafin 109,8 fm. ib(id & jardhaed med sérinn-
gangi 4 pessum eftirsotta stad. ibadin skiptist i ramgott hol, rimg6d
stofu/bordstofu, endurnyjad eldhtis med fallegum ljésum innréttingum
0g godri bordadstddu og prjd god herbergi. Sér geymsla i kjallara.
Verd 38,9 millj.

Ranargata 15. 3ja herbergja ibuo.
Storar svalir til sudurs.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 18.15—18.45

G060 90,1 fm. ibid & 2. haed med stérum svolum til sudurs i steinsteyp-
tu pribylishdsi. ibadin er med gluggum i priar attir og pvi mjdg bjort.
Loftheed i ibad er um 2,75 metrar. Svalir Gtaf stofum til sudurs eru

um 15 fm. a0 steerd og markisa er yfir hluta peirra. Af svélum er stigi
niour & sameiginlega 160. <B>Frabeer stadsetning i géou gongufaeri
vio midborgina. Verd 41,9 millj.
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Eiginkona min, modir, tengdamédir,
amma og langamma,
Guoran M. Hafsteinsdottir
Granaskjoli 6,
Iésta Landspitalanum pridjudaginn
4.oktober. Utfér hennar fer fram

fra Fossvogskirkju fimmtudaginn
13. oktoberkl. 15.00.

Johannes Kr. Jénsson
Bara Johannesd. Gudrianard. Gudmann S. Magnisson
Gudjon Johannesson Gudmunda Asgeirsdoéttir
Albert J6hannesson Johanna Tryggvadottir
barnab6rn og barnabarnabarn.

.l.

Elskulegur brodir okkar,
Magnais Briem

lést & hjukrunarheimilinu Séltuni 2
i Reykjavik laugardaginn 8. oktober.
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Eggert Briem
Ingibjorg Briem
Johannes Briem

Ragna Briem

.I.

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud og hlyhug
vid andlat og utfor elskulegs
eiginmanns mins,
Adalgeirs Guomundssonar

Sandgeroi, Glerarhverfi.
Sérstakar pakkir til starfsfolks
a 6ldrunarheimilinu HIid fyrir goda umonnun.

Sigran Arnporsdottir
og adrir adstandendur.

\ Elskulegur eiginmadur, fadir okkar,
tengdafadir, sonur og afi,

Viktor ZEgisson

hasgagnasmioameistari,

/ Hverafold 20, Reykjavik,

" lést sunnudaginn 2. oktober. Utférin fer
: fram fra Grafarvogskirkju fimmtudaginn
13. oktéber klukkan 13. Blom og kransar afpakkadir
en peim sem vilja minnast hans er bent a Barnaspitala
Hringsins eda Krabbameinsfélagio.

Guorun Baldursdoéttir

FAgir Viktorsson Sigriour Kjartansdottir
Kristin Viktorsdottir
Viktoria Unnur Viktorsdéttir  Ingimar Oskar Masson
Fgir Vigfasson

og barnaborn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

Elisa Steinunn Jonsdottir
erlést 1. oktober, verdurjardsungin
fra Neskirkju i Reykjavik midvikudaginn
12. oktéber klukkan 15.

Jon Gunnar Schram

Kari Gudmundur Schram
bora Bjork Schram Gunnar Rafn Birgisson
Kristjan Schram Elizabeth Nunberg

iris Huld Einarsdottir

barnabérn og barnabarnabérn.
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353

islgifur Jonsson Steinunn Magnisdattir WWW.UST.iS
Utfararstjori Utfararpjénusta isleifur@usr.is
Farsimi 821 5353 Farsimi 8613441  Pjoénusta allan sélarhringinn

,Pad er dasamlegt ad fylgjast med folki sem hefur fengid stimpilinn laglaus og heyra pad flytja laglinur,“ segir S6Iriin. FRETTABLADID/STEFAN
Y 4 [ J [ Y 4 ®
Likaminn er JOOILT]

Songkonan Solrun Bragadottir hefur sett a stofn nyjan skola, Songskolann Allelaja. Hann
er i Tonskola Sigursveins og er opinn lagvissum og laglausum og 6llum par a milli.

,Eg er ad byggja upp namskeid fyrir alla
sem vilja kynnast réddinni sinni og nota
hana. Par eru prjar kjarnaleidir, ein fyrir
s6loista, onnur fyrir séngahugafélk og st
priodja fyrir pa sem kjosa radd- og sjalfs-
eflingu,” segir S6lrin Bragadottir séng-
kona um starfsemi sins nystofnada séng-
skola Allelaja sem er til hiisa i Tonskola
Sigursveins i Hraunbergi i Breioholti.
Huin kveost hafa afbragos folk meo sér
vio skélann. ,Vid héldum opnunarhatio
sidasta fimmtudag i Fella- og Hoélakirkju,
par meetti folk a 61lum aldri sem séng og
hreyfdi sig og bar myndaoist daisamlegur
kor,“ segir han. Tekur b6 fram ad namio
i skélanum verodi einstaklingsmioad,
hvort sem um veroi a0 reda s616s6ngv-

Italiu.

99 Eg er a0 faera mig meira
heim og skapa grund-
voll fyrir skolastarfio hér en
tengi pao lika sumarskola a

ara eda jafnvel einhverja sem aldrei hafi
sungiod. ,bad er dasamlegt ad fylgjast
me0 folki sem hefur fengio stimpilinn
laglaus og heyra pad flytja laglinur.
Fa bao til ad nota réddina og frelsast
a vissan hatt.“ Han segir réddina vera
vissan spegil 4 lidan f6lks. ,Likaminn er
i raun hljodfzri; streita, areiti og 6jafn-
vaegi hefur dhrifa slimhaodina og pa lika
réddina,“ atskyrir han og kvedst byggija

kennsluna a eigin reynslu. Sélrtn byr
baoi 4 Islandi og Italiu. ,Eg er ad fera
mig meira heim og skapa grundvéll
fyrir skolastarfid hér en tengi pao lika
sumarskola a Italiu. Par er ég buin ad fa
aogengi a0 fallegu klaustri og pangad
getur f6lk komio og unnid med réddina
sina,“ segir han.

betta haust er prufutimi ad ségn S6l-
ranar. ,Vid njérvum namio ekki nidur
eins og venjulegir tonlistarskolar. Fyrsta
namskeioid byrjaoi 7. oktober hja okkur
og svo erum vio lika meo helgarnam-
skeid og enn audvelt ad hafa samband
og skra sig,“ segir S6lran sem er med
heimasidouna www.soulflowsinging.com
gun@frettabladid.is

.I.

Astkeer dottir okkar,
systir, magkona og franka,
borgerdur Kristin Jonsdéttir

Longuhlio 26,
Akureyri,

sem vard bradkvodd 29. september,
verdur jardsungin fra Glerarkirkju
fostudaginn 14. oktéber kl. 13.30.

Eva Sélveig Ulfsdéttir Einar Ingi Einarsson

Jon Stefansson Kristin Sigurdardéttir
Jon Stefan Jonsson Sigurlina Stefansdoéttir
TjérviJonsson

Aron Geir, Hilmar Dadi og adrir adstandendur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma, langamma og langalangamma,

Marta Guorin
Jéhannsdottir

lést a heimili sinu Arnarstapa

a hjukrunarheimilinu isafold
pann 30.september sl. Utfér verdur gerd

fra Seljakirkju féstudaginn 14. oktéber kl. 15.

Kristinn Viglundsson
Johann Viglundsson
Birgir Viglundsson

Erla Gudbjornsdottir
Lilja Magnusdéttir
Marta Hauksdottir
og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Guolaug Hanna
Fridjonsdottir
Hjallabraut 33,

il Hafnarfiroi,
léstifadmifjdlskyldunnar a Landspitalanum féstudaginn
7.oktober. Utfor hennar fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
pridjudaginn 18. oktober kl. 13.00. Peim sem vilja minnast
hennar er bent a KrabbameinsfélaglIslands.

Hulda O. Scoles
Anna Olafsdoéttir
Gudrun Olafsdoéttir Adolf Orn Kristjansson
Fridjon Olafsson Erna Hrénn Herbertsdottir
barnabérn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

Dave Scoles

.|.

Astkeer eiginkona min, dottir, moadir,
tengdamodir ogamma,
Nina Sélveig Jonsdottir
Laxakvisl 14, Reykjavik,

Iést a heimili sinu 3. oktober sl. Utfor

hennar frem fram fra Frikirkjunni
i Reykjavik fostudaginn 14. oktéber ki .15.

Kristjan Bergsson
Hrefna Lineik Jonsdottir
Albert Kristjansson Breki Freyr Albertsson
Kristin Kristjansdottir Gisli Galdur bPorgeirsson
Sindri Kristjansson
Bjarki Kristjansson Aldis Asgeirsdottir
Kristjan Veigar Kristjansson Arna Hlin Sigurdardaéttir
Briet Eyja, Kristjan Galdur og Rébert
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,bad vakti gridarlega athygli ad félagslio fra islandi n=di svona langt,“ segir Bjorn um arangur islensku briddssveitarinnar fyrir 25 arum ati i

Japan. FRETTABLADID/GVA

Aldartjoroungur lioinn
fra Bermudaskalinni

Islendingar nadu peim einstaeda arangri a0 veroa heimsmeistarar i bridds fyrir 25 arum
ati i Japan. Bjorn Eysteinsson feroaskrifstofustjori var fyrirlioi sveitarinnar.

,betta eru timamot, pad er alveg rétt. Ao
landa heimsmeistaratitlinum var stor
vioburdur a sinum tima og hann lifir,“
segir Bjorn Eysteinsson sem var fyrirlioi
islensku briddssveitarinnar & heims-
meistaramotinu i Yokohama i Japan
arid 1991. ,baod vakti gridarlega athygli
a0 félagslio fra Islandi nzdi svona langt,”
rifjar hann upp og segir Briddssam-
bandio ®tla a0 halda veglegt afmeelis-
teiti i byrjun naesta manaoar.

Griodarleg stemning skapadist kring-
um motid hér heima, enda segir Bjérn
akvedna blada- og fréttamenn hafa
haldio landsménnum vel upplystum
um gengi sveitarinnar. ,Bjarni Fel hja
atvarpinu var i stéougu sambandi dag

og nott og DV tok forsidu bladsins undir
landslioiod i tvo til prja daga.”

Auk Bjorns var briddssveitin skipuo
peim Aodalsteini Joérgensen, Erni Arn-
porssyni, Gudlaugi R. Jéhannssyni, Guo-
mundi Pali Arnarsyni, Jéni Baldurssyni
og borlaki Jonssyni. Vid heimkomuna
var peim fagnad med eftirminnilegum
heetti i Leifsst6d, par sem David Oddsson
forsaetisradherra stakk upp a ad glosum
yroi lyft og ekki bara hr6pad skal, heldur
Bermudaskal, eftir verdlaunagripnum
eftirs6tta sem peir komu meo.

Mikil briddsvakning vard meodal
pjooarinnar eftir bennan fraekilega sigur.
Pegar gero var skodanakénnun ari sidar
a pvi hversu margir spiludu bridds sér til

gamans reglulega voru pao 25 présent
peirra sem talad var vio. ,Enn er heil-
mikill fj6ldi sem hittist i heimahtsum til
ad spila bridds po6 pao f6lk keppi ekki,*
segir Bjorn og upplysir a0 fimm beirra
sem voru i sigursveitinni spili keppnis-
bridds enn, par & medal hann, enda
kvedst hann mata a &fingar einu sinni i
viku hja Briddsfélagi Reykjavikur.
Bjorn er i golfinu lika og rekur eigin
golfferoaskrifstofu. Han heitir pvi ageeta
nafni Betri ferdir. Hann kvedst skipu-
leggja styttri og lengri golfferdir til margra
Evrépulanda. ,Eftir ad gengi islensku
kronunnar hefur styrkst er mun hag-
kvamara fyrir golfara a0 fara i pakka-
feroir,“ bendir hann a. gun@frettabladid.is

Eggert Sigurjonsson
Stefan Sturla Sigurjonsson
Sigurfinnur Sigurjonsson
Kristjan Sigurjonsson
Gudny L. Bjornsdottir
Jonas B. Bjérnsson

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
stjupfadir, tengdafadir, afi og langafi,
Sigurjon Valdimarsson
Grzenlandsleio 33,
Reykjavik,
verdur jardsunginn fra Gudridarkirkju
fimmtudaginn 13.oktober kl. 15.00.
Dora Bjorg Gissurardottir
bradur Gisladottir
Petra Hognas
Valgerdur Fridriksdottir

Ann Sehlin
Snorri Hardarson

barnabérn og barnabarnabérn.

Dagny Bjornsdottir
Pétur H. Bjérnsson
Helga Bjornsdottir
Bjorn Logi Isfoss

.|.

Elskulegamma min, systir,
magkona og fraenka,

Sigriour Bjornsdottir
(Sidda)
lést a hjukrunarheimilinu Skégarbae

fimmtudaginn 6. oktober sidastlidinn.
Utforin verdur tilkynnt sidar.

Daniel Heidar T6masson
Ragnar Gudmundsson
Sigurdis Sigurbergsdottir

Katarina Isfoss
og systkinaborn.

Merkisatburoir

1977 Opinberir starfsmenn i BSRB fara i sitt fyrsta verkfall.

1986 Fundur Ronalds Reagan Bandarikjaforseta og Mikhails Gor-
batsjov, leidtoga Sovétrikjanna, hefst i H6fda i Reykjavik.

1987 Spansk pota verdur eldsneytislaus i grennd vid island og
naudlendir a hafinu um 50 sjomilur vestur af Reykjanesi. Sex
moénnum er bjargad Ur gdmmibjérgunarbat um bord i borlak AR.
1988 Fyrsta konan er kosin forseti sameinads Alpingis og er pad
Gudrun Helgadattir.

2007 Meirihluti Sjalfstaedisflokks og Framsoknarflokks i borgar-

stjorn Reykjavikur springur.

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamodir,amma oglangamma,
A%l‘lsta Fanney
Guomundsdottir

Urrioakvisl 20,
Iésta hjukrunarheimilinu Eir
midvikudaginn 28. september. Utforin fer

fram fra Fossvogskirkju fimmtudaginn 13. oktober kl. 13.
Blém og kransar eru vinsamlega afp6kkud.

Gunnlaugur bérhallsson

Vigdis Arnheidur Gunnlaugsdoéttir Gudomundur Ingi
Gislason

Guomundur Leifur Gunnlaugsson  Dagbjort Margrét
Palsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi, langafi og vinur,

Stefan Porisson
fra Holkoti i Reykjadal,

verdur jardsunginn
fra Einarsstadakirkju laugardaginn
) 15. oktober kl. 14.00. Blom og kransar
vinsamlegast afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
erbentdaad lata Skogarbrekku a Heilbrigdisstofnun
Nordurlands 4 Husavik eda Harmonikkufélag pingeyinga
njota pess.

Adalheidur Stefansdottir
Porir Stefansson

Stefan Stefansson

Olga Asran Stefansdottir
Gunnhildur Stefansdottir
Holmfridur F. Svavarsdottir
Ingibjérg Olafsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Sveinn B. Sveinsson
Svanhvit Johannesdottir
Lovisa Leifsdottir
Sigurjon B. Kristinsson
Leifur Hallgrimsson

Sigriour Kristjansdottir

Karl Kristjansson

Helga Kristjansdottir
og fjolskyldur.

-+

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Porbjérg Gudomundsdéttir

lést a Hjukrunarheimilinu Asi
Hveragerdi, fimmtudaginn 6. oktober.
Utforin fer fram fra Hveragerdiskirkju
laugardaginn 15. oktober kl. 11.00.

Gustaf Jonasson
Steinunn G. Helgadottir
Sveinn Smari Bjérnsson

Margrét Snabjornsdottir
Helga Snabjérnsdottir
Gisli Pormar Snabjérnsson
Hrafnhildur Inga, Snarés, Snabjérn, Hrafnkell, Soley,
Porsteinn, borarinn, Ingi, Egill og AEgir

.I.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Ingibjorg Poroardottir
Laugarnesvegi 55, Reykjavik,
lést 4. oktober sidastlidinn.

Utférin fer fram fra Laugarneskirkju,
midvikudaginn 12. oktober klukkan 13.

Snabjérn Sveinsson

Axel Sigurjonsson
Stefan Eiriksson
iris Pérarinsdéttir

.|.

Elsku eiginmadur minn og besti vinur,
fadir okkar, afi, tengdafadir og brodir,

Knut Vesterdal
Manatuni 7, Reykjavik,
dé adfaranott fostudags
30.septembersl. heimaifadmi

fidlskyldunnar. Utfér hans fer fram fra
Frikirkjunni i Reykjavik fimmtudaginn 13. oktober kl. 15.

Fyrir hénd fjéiskyldunnar,

Adalheidur Svana Kjartansdottir
Bjarni Klemenz Vesterdal Anna Gudny Gréndal
Maria Alexandra Vesterdal Chris Thorning Serensen
Valdimar Leo Vesterdal
Bjorn Vesterdal Steinar Vesterdal

og barnabdrn.
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Veourspa priojudagur

Suodaustan 8-15 m/s og rigning um allt sunnan- og vestanvert landio en purrt
a0 kalla, og bjartviori nordaustantil. Afram hlytt i veori, allt ad 13 stiga hiti

nordanlands.

Prautir

Krossgata
LARETT

2. krukka

6. pila

8. hlooir

9. mak

11. gangpofi
12. teiti

14. frumefni
16. Mun
17.sjadu

18. temja
20. olaeti
21.rekald

LODRETT

1. knattleik-

sknott

3.1ro0

4. utskafa

5.sunna

7. illfygli

10. poka

13. snikjudyr

15. fai

16. kof

19. Samtok
LAUSN
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SKkak cunnar Bjérnsson

Simagin atti leik gegn Kan 1 Sovétrikjunum

salugu arid 1952.
Hvitur a leik

1. Hd8+! Hxd8 2. Bh3+ Hd7 3. Hxd7 1-0.
Svartur a ekkert svar gegn hétuninni 4.
Hd4+. Ingvar P6r Johannesson er efstur &
Haustméti TR pegar sex umferdum af niu er
lokid. Tvaer umferdir féru fram um helgina.
www.skak.is: Allt um Haustmot TR.
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Get ég
adstodad?

Velaf vl af sér vikid??

Hannes! 4

sérvikid,| pettq voru tolf hagg! §

Uuu, ég er ad leita
ad gjof handa
mammu minni.
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Svo pad verdur ad vera,
pi veist..videigandi fyrir
hennar aldur.

Sudoku
LETT MIDLUNGS PUNG
24 1 6 6 7 8 4 9
7 3181915 1 9 31415 6 8
5 7 8 2 3 6|7 2
9 5 48 5 5 3
819 6 21 214 61213 4
413 7 319 2 817 911 8 2
6 4 5 8 1 6 8 1
7 1 6| 4 5|7 6 611
3|8 6 3 8 3 7
Prautin felst i pvi ad fylla ut _é 7]8]5]2]a]6[3]1]9] [8]6]1]3]o]5]4a]7]2] [8]1]a]o][2]5]3]7]s
ireitina bannig ad i hverjum ) 2|9|3|1|7|8|5|6|a| |7]4a]9o|2]1]6]|5|8]3| |5]|9]6[1]3]|7]2]4]8
3X3 reitbirtisttblurnar1_9.i .(% 6(4|1|5[9|3|7|2|8 3(2|5|7|4|8|9|1|6 2(3|7|8|4|6[5]9]|1
hverri niu reita linu, baedi larétt 2 315/718]1/916]4]2) |5/8/416/2/9}7|3|1] 16/7/912/8/3/4/1]5
og 160rétt, birtast einnig télurnar 2 4111913]6]218]7]5] 16]7]5]4/8/112 9 5] |3]4]8]7]5]1]9]6]2
1_90 aldreimétvitakaneina 5 8|6|2|7|5[4[9]3(1 9|1|2|5|7|3|6|4|8 1/5(2|4|6|/9|8|3|7
. ,g . . c 5/7/6(4(8|112|9]|3 1/5|7)18(6[4[3]2]|9 9|6|5|3|72|1|8]|4
t6lu 1 ré0inni. Lausnin verour birt g oT2Talelsslilsl7| (23 slolal 7 1lelal [F1slalslolalel2ls
inasta t6lubladi Fréttablaodsins. L] 13lslol2l71al5l6| [alolsl32]al5]7] [4l23]6 218|750
Myndasogur
PONDUS Eftir Frode Bverli
Eins gott ad petta  Pad er sirr-
var bara draumur! ealiskt ad
bad er siirrealiskt  vakna med
ad vakna med hvern sem er
Morrann vid hlidina  Vid hiidina a

Sér.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

‘| Alitilagi Eger ad hugsaum
! | Byrjum pd parna eitthvad dr flonel-
hinum megin. efni med

axlabondum.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

#| Hvad med pad?

Honum tokst
betta ad lokum.

Vid verdum
ad hvetja
bornin okkar.

Segdu pessu .
reida folki fyrir Pabbi, égheld ad
aftan okkur pad pessi gamla kona atli

ad henda kylfunni
sinni i okkur.
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BAKED IN BROOKLYN

Alla leid fra Greenwood Heights, Brooklyn.
Baked in Brooklyn er bakari sem aldrei sefur.

Flatbread, Pita Bread og Sticks er snakk sem er
frabzert med idyfu, ostum eda eitt og sér.

1. 8.0.0.000.0006000000000060¢00000000000000406000400040400.060(

" ~ POTATO SKINS

ERIBOAR & RElaS

Eggo vofflur Ameriskt gos

Eins og ur annari vidd Svaladu porstanum

|]r§\!li, I | Dy -l\':ﬂl

==

Gildir til 16. oktéber & medan birgdir endast.

ga —_— - —— A =
Starburst Oreo stooorir pakkar Jolly rancher Blue Diamond
Cherry, orange, strawberry & lemon Double stuf, Chocolate creme, Mint creme og Keep on sucking Mondlur i sparifétum
Peanut Butter creme

HAGKAUP

Gardabzer, Skeifan, .
St o (e Skemmlilegaft A8 verfla
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MENNING

11. OKTOBER 2016 PRIPJUDAGUR

Yndislegt ad dusta rykid af svona snilldarverki

Hjorleifur Valsson fidluleikari og Ourania Menelaou planolelkarl flytjaikvold verk i Listasafni Sigurjons
Olafssonar sem heyrdist i fyrsta sinn a Islandi vestur a Isafirdi sidastlidid sunnudagskvold.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

jorleifur Valsson
fioluleikari hefur
komid vida vio a
farselum ferli i
ténlistinni. Hann
lauk einleikaraprofi
fra Tonlistarhaskolanum i Oslo arid
1993 og i framhaldinu fékk Hjor-
leifur styrk fra tékkneska rikinu til
nams vid konservatoriio i Prag. bar
nam hann fidluleik og kammertén-
list { brju ar, auk pess a0 leika med
ymsum kammerhépum og hljém-
sveitum par i borg. Hjorleifur hefur
komio fram a fj6lda ténleika vida um
Evropu, starfad meo heimspekktum
ténlistarménnum samid, Gtsett og
leikio tonlist fyrir leikhus.
En i kvold kemur Hjorleifur fram
4 tonleikum i Listasafni Sigurjons
Olafssonar asamt Ourania Men-
elaou pianoleikara. bPegar tal nadist
af Hjorleifi voru pau i bil a4 leidinni
fra Isafirdi en 4 sunnudagskvoldio
voru bau Ourania aod spila & hinum
arlegu minningarténleikum um
hjonin Ragnar H. Ragnar og Sigrioi
Jonsdottur. Hjorleifur segir ad pad
sé alltaf sérstaklega anaegjulegt ad
koma vestur og spila 4 pessum tén-
leikum. ,betta gekk ofsalega vel,
alveg fraberir ahorfendur og alveg
sérstaklega gaman ao spila fyrir

Hjorleifur Valsson segir ad pad sé alltaf sérstaklega gaman ad spila fyrir folkio
vestur a isafirdi. FRETTABLADID/EINAR

Isfirdinga. bad er 16ng hefd fyrir pess-
um ténleikum og pad er dasamlegt
ad sja hvaod pao er alltaf vel meett.”
Efnisskrain a tonleikum kvoéldsins
er sérdeilis forvitnileg en flest verk-
anna hafa aldrei verio flutt 4dur a
Islandi. bau Hjérleifur og Ourania

flytja Dialoghi filosofici — Heim-
spekilegar samradur eftir Oldfich
FrantiSek Korte, Sonatina semplice
eftir Petr Eben, Graceful ghost rag
eftir William Bolcom og S6ndétu
nr. 1 eftir George Antheil. ,Ja bessi
verk hafa reyndar litio heyrst. Pad

gg PAD TEKUR REYNDAR
ANSI LANGAN TiMA
AD VINNA PETTA PAR SEM
MADUR HEFUR EKKERT AD
STYDJA SIG VID. bPA PURFUM
VID SVONA AD FINNA OKKAR
LEID AP bVi AD GERA PETTA 0G
PAD HEFUR NU BARA GENGID
VEL.

er parna til a0 mynda verk samio
1926 sem vio Ourania frumfluttum
i Tékklandi og na erum vio ao frum-
flytja petta a Islandi.”

Adspurdur hvad valdi pvi ad svo
gamalt verk sé ad fa frumflutning i
dag segir Hjorleifur ad svona proist
petta nt stundum i ténlistinni. ,Pad
er fjdldinn allur til af tonlist og sum
tonskald verda vinszl og 6nnur ekki.
Sumir na haum aldri og eru i svids-
lj6sinu og adrir ekki og petta er ton-
skald sem hefur svona adeins fallio
utan vinseldanna. Vivaldi var til ad
mynda gleymdur i 200 ar. Pannig
ad pad er yndislegt ad geta dustad
rykiod af svona snilldarverki og pao
vakti svo sannarlega athygli i geer.
bad tekur reyndar ansi langan tima
ad vinna petta pbar sem maodur hefur
ekkert a0 styodja sig vio. ba purfum
vio svona ao finna okkar leid ad pvi
aod gera petta og pbad hefur nt bara
gengid vel.“

Hjorleifur segir a0 pau Ourania,
sem er fra Kypur en starfar i Prag og
London bzodi sem pianisti og ton-
listarfreedingur, hafi spilad mikio
saman i gegnum arin. ,Vio héfum
spilad saman i um tuttugu og prju
ar. Vio vorum ao leera saman i Prag
og pao var svona fyrir tilviljun a0
pad vantadi fidlu og piané saman i
verkefni. Vid vorum kéllud saman og
byrjudum ad spila og pbao gekk strax
vel hja okkur samstarfio fra fyrsta
degi. betta var 1993 og vio férum
at i pad ad vinna saman sem daoé
og storfudum mjog pétt i nokkuo
morg ar. Svo varo soldio hlé pegar
ég flutti hingad til Islands og var ad
sinna 60rum stérfum en svo hoéfum
vio tekid upp pradinn aftur eftir ad
ég flutti til Noregs fyrir einum sex
arum.”

Hjorleifur ber ekki & méti pvi ad
hrunid hér heima hafi att staerstan
patt i pvi ad hann flutti til Noregs
fyrir sex arum. ,bad var algjort ofur-
alag hérna heima. Eg hafi reyndar
alltaf nog a0 gera, eiginlega of mikio
efeitthvad var, en a0 sama skapi atti
ég erfitt meo ad halda utan um 611
praktisku malin og hreinlega vann
yfir mig. Pad er allt annad umhverfi
og viohorf til bess sem madur gerir
i minu starfi i Noregi en ég hlakka
samt mikio til pess a0 spila i Lista-
safni Sigurjons i kvold. Svo fljugum
vid til Osl6 daginn eftir pad og
spilum tvenna ténleika par bannig
ad baod er négao gera.”

-
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JecticFish

getur hafid storf sem fyrst.

BOKHALDS- OG SKRIFSTOFUSTARF

[ tengslum vid aukid umfang og opnun & skrifstofu Arctic Fish & isafirdi
auglysir félagid eftir starfskrafti i 100% hlutfall & skrifstofu félagsins sem

~

UM ARCTIC FISH

Arctic Fish og dotturfélég pess eru
med silungs- og laxeldisstarfsemi i e Vinna vid bdkhald félagsins
Talknafirdi, Dyrafirdi, Onundarfirdi og
a Isafirdi. Fyrirtaekid hof starfsemi arid
2011 og hefur vaxid jafnt og pétt en

i dag starfa um 20 manns vid seidaeldi, e Ymis skjalagerd og utanumhald
sjoeldi og stjornun, allt ad 20 vid vinnslu
eldisafurda og pa starfa um 10 manns

vid byggingarframkvaemdir & nyrri

fullkomnri endurnytingar seidaeldis- °
st6d a Talknafirdi. Seidaeldisstddin er
mikilvaegur grunnur ad frekari upp-
byggingaraformum félagsins & Vest-
fioroum en Arctic Fish starfar eftir
hinum virta alpjodlega umhverfisstadli
ASC. Frekari upplysingar er ad finna a
heimasidu félagsins www.arcticfish.is

STARFSLYSING

Ymis skjalagerd vid inn- og
utflutning fyrirtaekisins

Onnur almenn skrifstofustorf
patttaka i 8drum verkefnum eftir
borfum.

HAFNISKROFUR
e Menntun eda reynsla sem nytist

i starfi

e bekking & bokhaldskerfinum er
naudsynleg

upplysinga vardandi starfsemi

félagsins e GOO tolvukunnatta aeskileg og

ba sérstaklega Excel og Word

UMSOKNIR
Umsoknir skal senda rafraent med télvupdsti & Shiran bdérisson & nst@afish.is
sem veitir einnig nanari upplysingar um starfid. Umsdknum & ad fylgja starfs-
ferilskra (hamark 2 sidur) og einnar sidu kynningarbréf.

Umsodknarfrestur er til og med 17. oktéber 2016.
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17. oktober i Haskolabwl

BRIDGET
JONES S
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Syningartimar a midi.is og smarabio.is

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

hvar@frettabladid.is

11. OKTOBER 2016
Tonlist

Hvad? Akan & Rythmatik a Hurra
Hvenar? 21.00
Hvar? Hurra

Hvad? Dylan Tighe tonleikar @ Rosen-
berg

Hvenaer? 21.00

Hvar? Café Rosenberg

Dylan Tighe mun halda ténleika a
Résenberg i kvold. Dylan er irskur
listamadur, ténlistarmadur og
leikskald. Hann notast viod reynslu
sina af gedreenum erfidleikum {
sképun sinni i tonlist og leiklist,
en tilgangur hans med pessu er

ad velta upp spurningum um hio
visindalega sjonarhorn a gedraen
veikindi.

Hvad? Verdi Requiem

Hvenaer? 20.00

Hvar? Langholtskirkja

Toénleikar til minningar um J6n
Stefansson, orgelleikara og kor-
stjora, i kvold klukkan atta. Flytj-
endur verda: bPéra Einarsdottir

Norrzena husinu
Sturlugdtu 5
101 Reykjavik

Midvikudaginn

12. oktober
kl. 20:00

Adgangseyrir 500,-- kr.

HHSHULQG,HBID

LAUGARAS »

Mi6asala og nénari upplysingar

STORKAR 20 iSL.TAL

MENNING - FRETTABLADID

ENTERTAINMENT WEEKLY
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1035 I 1.8 STORKAR siTa.
: PRIDJUDAGS TILBOD [ DAG [kiiiate :

sopran, Sesselja Kristjansdottir
messosopran, Gissur Pall Gissurar-
son tendr, Vidar Gunnarsson bassi,
félagar ur Sinfoniuhljomsveit
Islands og 6perukérinn i Reykjavik
asamt velunnurum.

Hvad? SYKUR
Hvenaer? 21.00
Hvar? Bryggjan Brugghts

Hvad? Forlog, karma, eigum vid frjalsan
vilja?

Hvenaer? 20.00

Hvar? Menningarhusid Hof

Hvao eru forldg og karma? Hvernig
stendur a pvi aod 6rlégin umturna
lifi manns og virdast vera i mot-
ségn vio frjalsan vilja okkar? I
fyrirlestrinum byggir fyrirlesarinn
a pekkingu Gralsbodskaparins og
synir hvernig 6rlégin moétast meo
skyrum og rokfostum haetti i sam-
reemi vid paer akvardanir sem vid
tokum meo frjalsum vilja okkar

og hvernig 16gmalio um saningu
og uppskeru starfar. Madurinn er
ekki polandi heldur valdur 6rlaga
sinna.

Uppakomur

Hvad? Haustping heilbrigdisvisinda-
svids

Hvenar? 14.30

Hvar? Haskoli islands, Hatidarsalur

Hvad? Buffy & Angel a Gauknum:
peettir 21

Hvenar? 19.30

Hvar? Gaukurinn

Hvad? Stjornun med stodlum
Hvenaer? 08.30
Hvar? Icelandair Hotel Reykjavik

FYRIRLESTUR
CHRISTOPHER VASEY

FORLOG, KARMA,

EIGUM VID FRJALSAN VILJA?
SAMKVAMT GRALSBODSKAPNUM

Fyrirlestur & ensku — Lesinn Gtdrattur r Gralshodskapnum & islensku.

Skipuleggjandi: Gral-Norden * www.gralsbodskapur.org
vasey-leuze@gral-norden.net ¢ Simi: 842 2552

11. OKTOBER 2016 PRIDJUDAGUR

rr ] |

aAMbm.:s ' . 2

O
DEEPY 0
H 3\) a !
it 2105 G SEEE & .aéasta stormynd arsins
mm ALFABAKKA saymid EGILSHOLL
THE GIRLON THETRAIN 1.5:30-8-10-10:30 {Z) THEGIRLONTHETRAIN x.5:30-8-10:30
THE GIRLON THETRAINVIP .5:30-8-10:30 (&4 DEEPWATERHORIZON K. 5:30-8-10:10
DEEPWATER HORIZON 1. 8-10:20 STORKAR isTaL
PRIDJUDAGSTILBOD STORKAR isTaL w6 % SKIPTRACE K.5:40-8
_ ' STORKS EnsirTau w8 o suy K. 8-10:20
O suLLy K. 5:50-8-10 samid® KEFLAVIK
. - MECHANIC: RESURRECTION k. 10:20 {21 THEGIRLONTHETRAIN w8
= e s WARDOGS w8 2] DEEPWATERHORIZON 1. 10:30
BRADGET JONES'S s A SUICIDE SQUAD 2D 1.5:20 STORKAR itTaL w6
LEYNILIF GELUDYRABTAL2D k.6 {0 THEMAGNIFICENT SEVEN K. 10:30
LAUGARASBIO  Syningartimar saymdd KRINGLUNNI BRIDGETJONES'S BABY w8 *hkkk  kkkk
OGN MIDDLE SCHOOL 6 THE GIRLONTHETRAIN w.5:30-8-1030  {J) LEWNILIFGALUDYRAGTA2D .6 ENRE ENTERTAINMENT WEEKLY
MAGNIFICENT 7 9,10:30 DEEPWATER HORIZON K. 10:40 savmid® AKUREYRI
FROKEN PEREGRINE. 6,3 STORKAR isTaL K6 ¥ THEGIRLONTHETRAIN 1. 8-10:30
TG BRIDGET JONES'S BABY K. 5:20-8-10:10 DEEPWATER HORIZON 1. 8-10:30
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i dag fer fram Haustbmg hellbrlgélswsmdasvubs i Hatléarsal Haskola islands. FRETTABLABID/VILHELM

Markmio radstefnunnar er ad lada
fram nyja og hagnyta pekkingu og
reynslu a svidi std0lunar og geoda-
stjornunar. Adalfyrirlesari rao-
stefnunnar er Nigel Croft en hann
hefur i meira en 20 ar verio virkur
istarfi ISO vi0 préun stadla um
gaeodastjornun.

Fundir

Hvad? Hver er galdurinn?

Hvenzer? 13.00

Hvar? Grand Hétel

Malping um Bataskola a vegum
Gedhjalpar og Reykjavikurborgar
i Gullteigi, Grand Hételi, i dag.
Hvao er Bataskoli? Hvada arangri
hafa Bataskolar skilao f6lki meo
gedraenan vanda, adstandendum,
fagfolki og neersamfélaginu?
Hvers vegna er porf a Bataskola a
Islandi?

Fusi / Virgin Mountain exesus....................ccooeeiiiiiin... .22:00

BIO v PARADIS &8ss =~
BARNUM 17-19
The Neon Demon.....................cccooeiiiiiii 17:30, 22:00
Fire At Sea ENGSUB.........ovuiviiiie i 17:30 22:.00
Pale Star.........ccooiiiiiei i 18:00
Sunddhrifin / The Together Project exesue....................... .20:00
Innsi / The Sea Within ......................................... 20:00
Ransacked enesus..............coooii 20:00

Hvad? Heilsuspjall: Tolvur og kynlif
Hvenaer? 20.00

Hvar? Hannesarholt

Toélvur urdu sjalfsagour hluti af lifi
almennings 4 niunda aratug lio-
innar aldar. Teekninni hefur fleygt
fram allar g6tur sidan, tekin hafa
oroio @ fyrirferdarminni, vinnu-
hraoi og moguleikar vélanna hafa
aukist. Meo télvunum hafa 611
samskipti breyst.
Tolvupéstur,
sms og margs
konar konar
onnur sam-
skiptaforrit
eruradandi i
nutimasam-
felagi. TOlv-
an

opnar aogang a0 heimi kvik-
mynda, alls konar fraeoslu og
upplysingum. Meo télvunni hefur
alls konar areiti aukist til mikilla
muna, enda fullt starf a0 fylgjast
med 6llum peim skilabodum sem
skella a notandanum 4 hverri
stundu. Hvaoa ahrif hefur petta a
samskipti kynjanna og kynlif?

TONLEIKAR TIL
MINNINGAR UM
JON STEFANSSON,
ORGELLEIKARA 0G
KORSTJORA, I KVOLD

KLUKKAN ATTA. A MEDAL

FLYTJENDA VERDUR
GISSUR PALL
GISSURARSON TENOR
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AUSTURBER

Synt i Austurbeae:
Adeins pessir tveir syningardagar
Sunnudag 4. des. kl.12.00 - 6rfa saeti laus
Sunnudag 4. des. kl.14.30 - 6rfa saeti laus
Sunnudag 4. des. kl.17.00 - AUKASYNING
Laugardag 10. des. kl.12.00 - 6rfa seeti laus
Laugardag 10. des. kl.14.30 - 6rfa saeti laus
Laugardag 10. des. kl.17.00 - AUKASYNING
. - * '
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X16 - NORDVESTURKJORD £MI

Strax ad loknum kvoldfréttum verdur reett vid oddvita stjorn-
malaflokkanna dr Nordvesturkjordaemi i beinni Gtsendingu a
Stoo 2.

2
MAJOR CRIMES

Sharon Raydor er radin til ad
leida sérstaka mordrann-
soknardeild innan hinnar
hardsvirudu l6greglu i Los
Angeles.

2
THE PATH

Eddie Lane laetur hrifast af
kenningum sértriarsafnadar og
skémmu sidar snyst verdld hans
a hvolf og hann stendur frammi
fyrir erfidum akvorounum.

2
UNDERGROUND

Hépur preela akvedur ad flyja
hardstjora sina a plantekru i
Georgiu og purfa peir ad leggja
allt i sélurnar til pess ad elta
draum sinn um frelsi og betra
lif. Magnadir paettir sem gerast
um midja 19. old.

2
MURDER IN THE FIRST

Stérskemmtilegir spennupeettir | &
par sem English og Mulligan
rannsaka flokin glaeepamal sem
upp koma i San Francisco.

B

MISSION: IMPOSSIBLE

Hoérkuspennandi njosnamynd
sem er prydd einhverjum peim
mestu taeknibrellum sem sést
hafa med Tom Cruise i
adalhlutverki.

THE MENTALIST

Patrick Jane er sjalfstaett
starfandi radgjafi
rannsoknarlégreglunnar i
Kaliforniu.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

26
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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bridjudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.25 Loonatics Unleashed

07.50 The Middle

08.15 Mike & Molly

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 Junior Masterchef Australia
11.05 Suits

11.50 Empire

12.35 Nagrannar

13.00 Britain's Got Talent i pessum
lokapatti kemuriljos hver
stendur uppi sem sigurvegarii
Britain’s Got Talent.

15.00 Fresh Off the Boat

15.25 Nashville

16.10 Nashville

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttiri opinni
dagskra.

18.55 ipréttir iprottafréttamenn
fara yfir pad helsta tr heimi
iprottanna.

19.05 X16 - Nordvesturkjordaemi
20.10 Major Crimes Fjorda patta-
rédin af pessum hoérkuspennandi
pattum sem fjalla um I6greglukon-
una Sharon Raydor sem er radin til
ad leida sérstaka mordrannsokna-
deild innan hinnar hardsvirudu
l6gregluiLos Angeles. Sharon tok
vid af hinni sérvitru Brendu Leigh
Johnson en paettirnir eru sjalf-
staett framhald af hinum vinsalu
pattum Closer.

20.55 The Path

21.40 Underground

22.25 Murder In The First

23.10 Last Week Tonight With
John Oliver Spjallpattur med
John Oliver sem fer yfir atburdi
vikunnar a sinn einstaka hatten
hann er pekktur fyrir harbeittan
ogbeinskeyttan humor eins og
gloggir ahorfendur muna ar patt-
unum Daily Show, en par sl6 hann
igegn medregluleginnslog sem
urdu til pess ad hann fékk sinn
eigin spjallpatt.

23.45 Bones

00.30 Nashville

01.15 Legends

02.00 Girls

02.30 100 Code

03.15 The Pyramid

04.45 Transparent

05.15 The Middle

STOD 2 SPORT

07.40 Undankeppni HM
09.20 Undankeppni HM
11.00 Dominos deild karla
12.40 Undankeppni HM
14.20 Undankeppni HM
16.00 HM Markasyrpa
18.40 Undankeppni HM
20.45 HM Markasyrpa
21.15 Undankeppni HM
22.55 Undankeppni HM
00.35 Undankeppni HM
02.15 HM Markasyrpa

STOD 2 SPORT 2

07.55 Pepsideildin

09.40 Pepsimorkin

12.20 Premier League

14.10 Undankeppni HM
15.50 Undankeppni HM
18.05 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

18.35 Undankeppni HM
20.45 Kérfuboltakvold
22.20 Undankeppni HM

STOD 3

17.45 Cougar Town

18.10 Two and a Half Men

18.30 Modern Family

18.55 Fostbradur

19.25 Entourage

19.55 pridjudagskvéld med Frikka
Dor

20.30 The Last Man on Earth
20.55 The Americans

21.40 The Mentalist

22.25 Legends of Tomorrow
23.10 The Vampire Diaries

23.55 bridjudagskvold meod Frikka
Dor

00.25 The Last Man on Earth
00.50 The Americans

01.30 The Mentalist

02.10 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Déra konnudur

07.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins
08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur og
félagar

09.00 Strumparnir

09.25 Gulla og graenjaxlarnir
09.37 Stori og Litli

09.49 Hvellur keppnisbill
10.00 Zigby

10.10 Avintyraferdin

10.25 Latibaer

10.47 Mja byfluga

11.00 Dé6ra konnudur

11.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins
12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur og
félagar

13.00 Strumparnir

13.25 Gulla og granjaxlarnir
13.37 Stori og Litli

13.49 Hvellur keppnisbill
14.00 Zigby

14.10 Avintyraferdin

14.25 Latibaer

14.47 M=ja byfluga

15.00 Dé6ra kénnudur
15.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins
16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur og
félagar

17.00 Strumparnir

17.25 Gulla og graenjaxlarnir
17.37 Stori og Litli

17.49 Hvellur keppnisbill
18.00 Zigby

18.10 Avintyraferdin

18.25 Latibaer

18.47 Maja byfluga

19.00 The Lego Movie

Konnudurinn
Dora

kl. 07.00,
11.00 og
15.00

GOLFSTODIN

08.00 Alfred Dunhill Links Cham-
pionship

12.00 Golfing World

12.50 BMW Championship
18.50 PGA Tour

19.45 Golfing World

20.35 Alfred Dunbhill Links Cham-
pionship

BiOSTODIN

12.20Fed up

13.55 The Little Rascals Save The
Day

15.35 Midnight in Paris

17.10 Fed up M6gnud heimildar-
mynd fra arinu 2014 sem flallar um
ahrif viobaetts sykurs i banda-
riskum matvalaidnadi a heilsu
manna. Notkun a sykri hefur
skapad eitt alvarlegasta heilsu-
farsvandamal sem badi Banda-
rikin og fleiri I16nd eru ad glima vid
idag. Fed up er mynd sem enginn
®ttiad lata fram hja sér fara.
18.45 The Little Rascals Save The
Day

20.25 Midnight in Paris

22.00 Mission Impossible Horku-
spennandi njosnamynd sem er
prydd einhverjum peim mestu
taeknibrellum sem sést hafa og
skartar Tom Cruise i adalhlutverki.
Myndin fjallar um IMF-leynipjon-
ustumanninn Ethan Hunt sem parf
aod fletta ofan af svikara innan CIA
sem hefur latid lita ut fyrirad Hunt
hafi myrt sina eigin IMF-sérsveit.
23.50 John Wick

01.35 Cold Comes The Night

03.05 Mission. Impossible

RUV

16.25 Alpingiskosningar 2016:
Forystusatio

16.50 Froken Friman fer i strio
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hopp og hi Sessami
18.25 Hvergidrengir

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 Alpingiskosningar 2016
20.40 Med okkar augum
21.15 Attundi aratugurinn
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Alpingiskosningar 2016:
Forystusatio

22.50Brao

23.40 Naturvordurinn

00.25 Alpingiskosningar 2016
01.25 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Black-ish

08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser
09.45 The Biggest Loser
10.30 Pepsi MAX tonlist
13.20 Dr. Phil

14.00 Superstore

14.20 Hotel Hell

15.10 Survivor

16.35 The Tonight Show

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 The Odd Couple

20.15 Crazy Ex-Girlfriend
21.00 Rosewood

21.45 Mr. Robot

22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Swingtown

00.35 Sex & the City

01.00 Heartbeat

01.45 Queen of the South
02.30 Rosewood

03.15 Mr. Robot

04.00 The Tonight Show
04.40 The Late Late Show with
James Corden

05.20 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

a adeins 333 kr. a dag.

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Skodaou oll
3 tilbodin i Hisa-
smiajublaainu

40%

afslattur

UTSALA / UTSALA
SR

3 1“ 373krlmz |

Faou raogjof

Ingdlfur Sigurdsson sélumadur i gélfefnadeild
i Skutuvogi og starfsfélk okkar um land allt
tekur vel @ maéti pér a parketatsolunni.

PARKET UTSALA

20-40% afslattur af ollu parketi

. 25%

afslattur - | afslattur

—p
@B ARLINEK LY ‘Ek“'l-

2. 995 B

| Z S0kr/m? = L5 i _ CEEE. N | 4.190k/mz _ “%
Hardparket - Pysk gaedi : dparket - Py i A - p 5 | Vidarparket "k h =
Eikarplanki, ljés, 8 mm. W ik Trilogi, 8 ) oh ,_"%,' i / b ; ; Eik, rastik, 3ja (3,2 mm sponn) 4
146978 ; ‘ e A o A b R 146899

120%

afslattur

3 5 9 kr/m?

rlmz

Hardparket - bysk geedi

Eikarplanki, hvitt, Tivoli, 12 mm. Sérpéntun.
147151 === --""’b

e

HEFEIR R GRON
Byggjum a betra veroi

www.husa.is
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| FRETTABLADID

Rokkud romantik {
a tiskuvikunni i Paris g

Tiskuvikan 1 Paris er afstadin. Syningar Louis Vuitton, Balenciaga, I\
Valentino og Céline, stodu upp Ur, en par var leikid me0 hinar
ymsu siddir og mismunandi rokkadan fatnad sem potti bera af.

Guoran Jona
Stefansdottir
L gudrunjona@frettabladid.is

" er nyryfirhénnudur hja
. , en hann tok vid
" af Alexander Wang sem hefur gegnt
pvi hlutverki sidan i arslok 2012.
Syningin sl6 heldur betur i gegn a
tiskuvikunni i Paris i sidastlidinni viku
) og 6hatt ad segja ad vid eigum
eftir ad heyra mun meira fra
Demna Gvasaliai
framtidinni. »'1,-'5?

Eitt stersta
tiskuhus heims,
,st6o
undir vaentingum
tiskuunnenda.
Syningin var virkilega
lifleg med rokkudu
ivafi.

hefur verid ad gera !
go60a hluti undan- ;
farin ar og syningin i ar var ‘ g
engin undantekning par a. (A ‘a:"l ff
er vio stjorn- ’ J
volinn i fyrirtaekinu, sem i ’I[ Ml Nyjasta
ar syndi fallegar jakkafata- .f,‘ * tiskulina b
buxur, herralega sko og Lo var afar romantisk ad
rokkada jakka. vanda, mikid var um sidkjola og
fallegar blundur. betta mun vera
sidasta syning
sem listraens stjornanda
tiskuhussins en pvi hlutverki

Y. 6

KING KOIL
SUMMER GLOW
QUEEN SIZE AMERISKT HEILSURUM

Fullt verd 278.710 kr.
ISVERD 167.226 kr. ™

ARGH!!! 111016

hefur hin gegnt asamt
==

-




HEFSTiKVOLD KL 1910 | Al

KOSNINGAPATTIR A STOD 2 KL. 19:10 PRIDJUDAGA 0G FIMMTUDAGA FRAM AP KOSNINGUM

ALPINGISKOSNINGAR 2016

Heimir Mar Pétursson og Hoskuldur Kari Schram rada vid formenn allra flokka i hverju kjérdemi
:  fyrir sig og fara yfir kosningamalin fyrir komandi pingkosningar.

11. OKTOBER 18. OKTOBER 25. OKTOBER
Nordvesturkjordaemi Sudurkjordaemi Reykjavikurkjordaemin

13. OKTOBER 20. OKTOBER 27. OKTOBER
Nordausturkjordsemi Sudvesturkjordaemi Landid allt

b 365




Ein vinsalasta ballettsyning allra tima

Hnotu-
brjoturinn

St. Petersburg
Festival Ballet
asamt Sinfoniu-

hliomsveit Islands

Hatidarballettinn fra Pétursborg
snyr aftur og flytur eina fegurstu
perlu dansbékmenntanna

i viohafnarbuningi asamt
Sinféniuhljomsveit islands

i Eldborg. [ &r mun flokkurinn
einnig syna i Hofi a Akureyri
asamt Sinféniuhljomsveit
Nordurlands pann 22. ndvember.

Eldborg
24. november
kl. 19:30
25. november

kl. 19:30
26. november
kl. 13:00 & 17:00

Born 12 ara og yngri fa
50% afslatt af midaverdi

Midasala i sima 528 5050, & harpa.is og tix.is

harpa.is/hbr iceLannair A J9% Arionbanki @ GENTER

30 LiFID -

FRETTABLADID

11. OKTOBER 2016 PRIDJUDAGUR

Danshofundur Beyonce
kennir islendingum

begar fréttist af komu dansaranna Hollywood og KK Harris til lands-
ins urdu sumir dansararnir 1 Dansstudiol World Class svo spenntir ad peir
foru ad grata. Stella Rosenkranz hja DWC segir dansheiminn sistaekkandi.

,Pegar vio s6goum fra pvi ad pbau
veru ad koma til Islands foru
dansararnir okkar ad grata. bao er
bara pannig. Vio erum bar,“ segir
Stella Roésenkranz, deildarstjori og
danskennari hja Dansstadié World
Class, eda DWC. Astzodan fyrir
spenningnum er koma tveggja af
staerstu donsurunum a heimsvisu i
dag til landsins, peirra Hollywood
og KK Harris, sem verda meo dans-
tima & DWC Dance Camp sem fer
fram i fyrsti skipti dagana 14. og 15.
oktober i nyrri World Class st60 i
Breioholti. ,bad ma likja pessu vio
pao ad Lionel Messi og Cristiano
Ronaldo kemu hingad og héldu
fotboltanamskeio. Petta eru stor-
stjornur. Vio héfum aldrei fengio
svona stér n6fn hingad aodur.”
Stella segist afar spennt fyrir pvi
a0 geta flutt slikar ,sleggjur” i dans-
bransanum til landsins, eins og
hun orodar pao. ,Vid gerum petta
til ad faera islenska dansara nar
pessum vinszlu erlendu dénsurum
og vid viljum efla danssamfélagid a
Islandi meo pvi ad flytja inn svona
stor nofn,“ atskyrir hin og baetir vid
ad badi Hollywood og KK Harris
séu risastorar stjornur i hinum o6rt
vaxandi dansheimi. Hollywood er
einn af danshéfundum hinnar grio-
arvinslu ténlistarkonu Beyoncé
og hefur einnig samio dansa fyrir
tonlistarkonur 4 boro vio Rihénnu,
Nicky Minaj og Jennifer Lopez, &

meOan KK Harris hefur medal ann-
ars unnio meo Britney Spears og er
nana adaldansari tonlistarmanns-
ins Usher.

Stella segir bau Hollywood og KK
Harris einnig eiga bad sameiginlegt
ad njota mikilla vinselda a sam-
félagsmiolum og eiga par fylgj-
endur i milljénavis. , Pessir vinsael-
ustu dansarar i dag eru ordin stor
voérumerki pvi dansheimurinn er
ordinn svo stor. Folk fylgist meo
peim a YouTube, Instagram og
6llum pessum samfélagsmiolum og
lzerir pannig dansana. I gamla daga
toku allir dansa upp & VHS og leerdu
pannig, en i dag er adgengio ordid
svo miklu betra. Sumir veroa hissa
4 bessari addaun og spyrja hvao sé
svona merkilegt vid einhverja dans-
ara, en stadreyndin er st ad i augum
margra eru pessir vinselu
dansarar miklar fyrir-
myndir,“ segir Stella
og baetir vid ad pad
sé engin tilviljun ad
dansinn njoti svo !
mikilla vinsalda
sem raun ber vitni.
,Orkan sem fylgir
pvi a0 dansa er
svo jakvad. Maour
feer utras fyrir pad
sem maour elskar
me0 bvi ad dansa og
pad er spennandi
a0 lera af peim

bestu. Alveg eins og madur verdur
@sispenntur pegar islenska lands-
1idi0 i knattspyrnu skorar mark eda
sér uppahaldstéonlistarmanninn
sinn koma fram a ténleikum.“
Adspuro segir Stella ad enginn
purfi ad kvida pvi a0 geta ekki fylgt
atvinnufolkinu eftir i danskennsl-
unni. ,Timarnir eru opnir 6llum og
hannadir pannig a0 allir dansarar
eiga ad raoa vid sporin, svo ég hvet
alla dhugasama til a0 skra sig.”
kjartang@frettabladid.is

er annar tveggja

af staerstu
donsurunum a
heimsvisu.

Yoko Ono, 13 daga danshatio

prigji dagur um kvoldid

%
vi-tn-

34d -!al

1w 4y

Py ¢

ondum saman

Yals Ora PANCE Co. |3 PAYE PANCE FEITIVAL CoPYRENT by vojks Owd 140 TiA LA LA

Yoko Ono 13 daga danshétid. Reykjavik 2016 © Yoko Ono Dance Company. Listasafn Reykjavikur.

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn. .geirsson@365.is FOLK/SERBLOP SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



TilboOdsvika | Hafinu

A N
“Skvee®
X Marinerud bleikja

1.990 kr. kg.

Hafid Fiskverslun fagnar nu 10 ara afmeeli,
af pvi tilefni eetlum vid ad vera med
tilbodsviku dagana 10. til 14. oktober i
Ollum verslunum Hafsins.

10. - 14. oktober

Opid fra 10 - 18:30 alla virka daga.

Verid hjartanlega velkomin!

Framurskarandi hraefni - topp pjonusta - sanngjarnt verdo

DKKA

>
5

Hlidasmara 8 | Skipholti 70 | Spénginni 13
Simi 554 7200 | hafid@hafid.is | www.hafid.is | vid erum & [

HAFB ER STOLTUR
SAMSTARFSABILI
ISLENSKA KOKKALANDSLIBSINS

O




FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

Bakpankar

o

Jons Siguroar
S LA
‘;&é ~ }’

Eyjolfssonar

Fatalaust frelsi

g var ad hlaupa eftir

strondinni hér i Almeria-

héraoi, nyfluttur og pvi
alvitlaus um stadarhztti. Allt i
einu fannst mér ég vera staddur
iljooi eftir Stein Steinarr par
sem ég hljop a annarlegri strond.
Stort og mikio skilti utskyroi
hins vegar a0 ég var a nektar-
strond mikilli. Eg leit a folkio i
kringum mig og komst ad pvi,
illu heilli, a0 han er atakanlega
vinsal hja gémlum breskum
korlum. EkKi pad a0 ég sé ad
kvarta en atsynio er 6likt yndis-
legra vio Ellidavatn par sem ég
skokka a Islandi.

Eg sveigoi af strondinni og upp
i porpio en par voru berrassadir
Bretar engu ferri. Jafnvel 6skép
hversdagslegir, kannski a leio-
inni at i bud. bPar gatu peir sagt
vio afgreidoslumanninn pegar
hann rukkadi pa, ,nei, heyrou,
ég er bara ekki meo neitt a mér*.

Annars stadar satu peir
framarlega a trébekk, svo milli-
stykkid hékk fram af brikinni og
minnti helst a porskhaus i hjalli.
Eg sa lika a0 eflaust er hart i ari
a pessum stad par sem margar
ibudir eru par auglystar til leigu
eda solu.

Eg tok a sprett, varod ad drifa
mig par sem vid hjonin vorum
a0 fara a veitingastad a0 hitta
folk. Eftir sturtu fer ég i mina
uppahaldsskyrtu en konan rekur
mig ur henni eftir ad hafa fundio
drog ad krumpu. Eg tek adra en
er undir eins rekinn ar henni,
bar sem petta er vetrarskyrta.
Loks fann ég skyrtu sem sto0st
allar krofur en bjorninn var ekki
unninn pvi enn atti eftir ao finna
a mig brakur.

Pao var pa sem ég stakk upp
4 pvi vio hana ad vido myndum
kikja a ansi hreint skemmtilega
ibuo sem er til leigu a strondinni
hérna fyrir ofan.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
1 ENGIHJALLA,
VESTURBERGI

LANDSMANNA
VILJA
SAMFELAGS-
BANKA

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is

Prentun isafoldarprentsmidja

9" 771670 " 387005

Post ;dreifing

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 8001177

I

8 I
Rome vandadur :
rafstillanlegur hvildarstdll !
med hdgaeda ledri. |
Litir: Hvitur/svartur/grar I
Verd kr.289.900.- |

__________________

LY . N

>¢ Reverie

2x 90x200 cm - Gerd 3E
med Memory dynum

Verd fra kr. 297.455.-

__________________

GERID GADA- OG VERDSAMANBURD

Nyir gleesilegir hagaeda ledurhvildarstélar

Florence hvildarstoll med skemli
Litir: Gulur / svartur / grar

Verd med skemli kr. 199.900.-

Vinsaeli rafstillanlegi
hvildarséfinn.
Ledur & slitflotum

Verd adeins kr. 219.900.-

Vandyck
saengurverasett

20% afslattur

__________________

*3.5% lantokugjald

Umbodsadilar:

Lyftu-hvildarstoll, ledur &
slitflotum - Nokkrir litir

Verd adeins kr. 109.900.-

Nattsloppar / badsloppar
Herra og dému

20-50% afslattur

__________

www.svefn.is

Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

MEMORyY Ti
medan birgéi%gndast

f;agra:
X200 m/ T
og stélfétun? ] L
“,’era kr. 149,990 . |

erd na adeins kr. '

www.korter.is

Vandadir rafstillanlegir
hvildarstélar med nuddi o fl.

Verd fra kr. 289.900.-

Mikid arval af
seengum og koddum

" Svefn &heilsa |
A ko kokx

S

Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Laxus husgogn - Egilsstooum
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