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Losna vio lan
vegna kluours
Landsbankans

Urskuroarnefnd fjarmalafyrirteekja ogilti abyrgo
tveggja systra a lani prioju systurinnar. Lanio var
tekio ario 2007 hja Landsbankanum og var upp a
sjo milljonir krona. Morg slik mal geetu verio til.

FJARMAL ,Eg tel ad pad séu morg
svona mal parna uati,“ segir Sevar
bor Jonsson, 16gmadur abyrgoar-
manna sem leystir voru undan
abyrgo 4 lani systur sinnar a pridju-
dag. Urskurdarnefnd fjarmalafyrir-
tekja 6gilti abyrgo beirra a laninu
sem var tekio arid 2007 hja Lands-
bankanum og var upp a sj6 millj-
onir.

Abyrgdarmennirnir, tver systur
lantakandans, voru krafdoir um
greidslu i byrjun pessa ars. I 1j6s
kom ad bankinn gat ekki lagt fram
nein gogn sem stadfestu ao greioslu-
mat hefoi fario fram.

,Pad ma segja a0 petta sé i fyrsta
skipti sem banki er latinn bera hall-
ann af pvi ad geyma ekki gogn um
greioslumat,” segir Seevar.

Urskurdarnefndin taldi, meo
visan til fordeema Hestaréttar, ad
pott fjarmalafyrirtaekjum beeri ekki
skylda til pess a0 vardveita gégn
sem greidslumat er byggt 4 til lengri

Pa0 ma segja a0
petta sé i fyrsta
sKipti sem banki er latinn
bera hallann af pvi ad geyma
ekki gogn um
greioslumat.

Saevar boér Jonsson,
16gmadur

tima, yrou pau ad geta synt fram a
a0 slikt mat hefoi fario fram.

Saevar segir nidurstéduna pyoa
a0 bankarnir verdi a0 geta sin
betur pegar komi a0 pvi ad halda
uppi skuldbindingum gagnvart
abyrgdarmoénnum.

,Og peir verda a0 gata pess ad
peir geti synt fram a ao fario hafi
verio eftir reglum um greioslumat,*
segir Seevar Por Jonsson.

-ngy/ sjasiou 6

Safnar lioi til a0 fylgjast
meoO stjornarflokkunum

STJIORNMAL ,Eg er ad safna lidi sem
mun fylgjast grannt med pvi
hvernig naverandi stjoérnar-
flokkar sinna heilbrigdiskerfinu
fyrir kosningar,” segir Kari
Stefansson, forstjori Islenskrar
erfdagreiningar, i grein i Frétta-
bladinuidag.

I greininni beinir Kari
mali sinu til Bjarna
Benediktssonar,
fjarmalaraoherra
og formanns Sjalf-
staedisflokksins, og
visar til fyrri oroa-
skipta um fjar-

framlog til heilbrigdiskerfisins.

LEf pid gerio ekki raunveru-
. legt atak, sem etti ad vera
ey auovelt fyrir ykkur vegna
pess ao fjarhirslur rikisins
eru ao springa af peningum
og meiri uppgangur i efna-
hagslifi pjodarinnar en i
nokkurn annan tima, pa
munum vid gera allt
sem vio getum til
bess a0 sannfaera
kjosendur um ad
hunsa ykkur,“
segir i grein Kara.

—gar/Sjasiou 17
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Konungurinn a
busabollunum

LiFID ,Eg er a0 spila a alltof mérgum
busabéllum. Eg er ad spila 4 fimm
eda sex boéllum,” segir Aron Can,
6kryndur konungur busaballanna.
Flestir framhaldsskolar landsins
leggja mikid i ad bj6da nyjustu nem-
endurna velkomna med flottum
skemmtunum. Metnadurinn er
p6 mismikill i peim efnum. Sumir
skolar fa ekki bara fraega tonlistar-
menn til ad spila a béllun-
um heldur einnig til ad
auglysa béllin i ton-
listarmyndbéndum
og 60ru.
Fréttablaoio
skodar busabéllin og  *
hvaoda ténlist-
armenn eru
vinsalastir
par. - sph/sja
siou 50

baod sem af er ari hafa 48 prosent fleiri lixusbilar verio seldir en i fyrra. Aukningin er meiri en i s6lu 6dyrari
folksbila og jeppa. Nerri 100 Volvo XC90 hafa selst, fleiri en arin 2006 og 2007. Sja bls. 4 FRETTABLADID/ANTON BRINK
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Veour

i dag gengur i haega sudlaega att. ba er
utlit fyrir bjartviori a nordanverdu land-
inu, og einnig a Vestfjoroum en sunnan
til pykknar upp pegar lidur a daginn. Hiti
ervida 8 til 15 stig. SJA SIDU 32

Lyfjaavisanir a
abyrgo lekna

HEILBRIGPISMAL Lyfjastofnun segir
a0 telji landlaeknir bad vandamal a0
of storum lyfjaskdmmtum sé avisad
pa snui pad ao utgafu lyfseola.

Fréttablaoid greindi fra pvi i
geer a0 landlaeknir hefoi sent lyfja-
greioslunefnd erindi vegna pess
a0 oft sé odyrara ad kaupa steerri
skammt af avanabindandi lyfj-
unum en minni. bad auki hattu a
misnotkun.

I tilkynningu Lyfjastofnunar segir
ad avisanir lyfseodilsskyldra lyfja séu
ad 6llu leyti a abyrgd leeknisins sem
gefur avisunina at. Oskir sjuklings
um lyf i tiltekinni skammtastaero
geti aldrei ra0io pvi hvada pakkn-
ingarsteero af lyfinu leeknirinn avis-
ar til hans.

ba segir a0 verdakvaroanir lyfja-
greioslunefndar séu teknar meo
hliosjon af verodi samberilegra
pakkninga & hinum Nordurléndun-
um. Almennt séu litlar pakkningar
6hagkvaemari i framleidslu en peer
staerri. - ngy

bao var fjolmenni a styrktartonleikum fyrir Kristjan Snadal og fj6lskyldu sem haldnir voru i geerkvoldi. Eiginkona Kristjans, sem sést hér fremst
a myndinni, féll fra i jali sidastlionum en skommu eftir andlat hennar brann heimili peirra a0 Melabraut a Seltjarnarnesi. Hundur fj6lskyldunnar
drapst i brunanum. A ténleikunum komu medal annars fram Eurovision-stjérnurnar Maria Olafsdéttir og Greta Saléme. FRETTABLADID/ERNIR

Arion uppfvllir
ekki veentingar

VIPSKIPTI ,Afkoma bankans a fyrstu
sex manuoum arsins er undir vent-
ingum. Grunnrekstur bankans gekk
engu ao siour agaetlega a timabilinu
en ytri adstedur voru um margt
o6hagstedar,” segir Héskuldur Olafs-
son, bankastjori Arion banka, um
uppgjor sem kynnt var i geer.
Hagnadur Arion banka a fyrri
hluta 2016 nam 9,8 milljéréum kréna
mioao vio 19,3 milljarda 4 sama tima-
bili 2015. Hagnaour af reglulegri starf-
semi nam 2,8 milljéroum kréna en
7,8 milljéroum 4 fyrri helmingi 2015.
Arosemi eigin fjar af reglulegri starf-
seminuvar 2,8% en 9,8% 2015. - jhh

Hoskuldur
Olafsson,
bankastjori
Arion banka

Bankabonusar
siolausir

STJORNMAL ,Mér finnst petta i raun
og veru mjog taktlaust og jafnvel sio-
laust,” sagoi Sigurdur Ingi Johannsson
forsaetisradherra a St60 2 i geer.

Tuttugu starfsmenn eignarhalds-
félagsins Kauppings fa allt ad 1,5
milljéoréoum kréna samtals i bonus.

Sigurdur Ingi sagoi Islendinga illa
pola oréttlata skiptingu. Greidslurnar
veroi skattlagdar sem launatekjur.
ber bendi til pess a0 glufur séu i
skattkerfinu. ,Sérstaklega i pessum til-
vikum, pa kannski finnst okkur ekk-
ert 6edlilegt ao steerri hluti af pessum
tekjum renni til samfélagsins en bara
til 6rfarra einstaklinga.” - gag

.-" o v
’iﬁ - | Sigurdur Ingi

ﬁ o Johannsson,
—_— forsatisradherra

ASKRIFTARKORT
BORGARLEIKHUSSINS

Bokadu askrift med einfoldum
heetti a borgarleikhus.is

Starfsfolk leikskolanna
plagao af mikilli streitu

Fleiri leikskolastjorar skila inn veikindavottoroum vegna streitu og einkenni
hennar eru s6go fara vaxandi. Veikindi starfsmanna a deildum eru rakin til
preytu. Mikil 6anagja er meo vinnualag, skort a viourkenningu og stjornun.

VELFERDARMAL Ahersla er 16g0 &
namskeid um streitustjornun og
navitund fyrir stjérnendur leikskola-
stjora. betta segir Ingibjorg Kristleifs-
dottir, formaour Félags stjornenda {
leikskolum.

Asteedan er aukin streita meoal
stjornenda. ,bad hefur synt sig ad
eftirspurnin er mikil eftir svona nam-
skeidum,” segir Ingibjérg. Hennar
tilfinning sé ad streitutengd veikindi
hafi aukist medal hopsins.

»Folk er a0 fara fra vinnu um tima
og koma me0 vottoro. Vio erum ad fa
petta inn a boro til okkar { auknum
meeli,“ segir Ingibjorg.

Undir petta tekur Ingibjorg Eyfells,
leikskolastjori a Geislabaug, og segir
paod sama gilda um leikskoélakennara
4 deildunum. Huan segist ekki hafa
visindalega rannsékn mali sinu til
studnings en ad hun telji veikindi
innan stéttarinnar meiri en i mérgum
60rum stéttum. ,Oft held égad folk sé
bara preytt,“ segir han.

Ingibjorg bendir a a0 4 hennar
leikskola séu fjorutiu stédugildi en
eingdngu prjar afleysingarstédur.
Starfid byour aftur & méti ekki upp a
a0 verkefni séu sett 1 bio par til starfs-
menn na fullri heilsu.

,Vid erum alla daga med fullt has af
littum bérnum og peim parfad sinna.
A hverjum degi eru ad medaltali prir
til fjorir starfsmenn fra vegna veik-
inda eda leyfa,“ segir Ingibjorg Eyfells.

Lilja Kolbran Steinp6rsdéttir leik-
skolakennari rannsakaodi streitu
leikskolastjornenda. Huan taladi vio
atta stjornendur og héfou peir allir
fundio fyrir mikilli streitu i starfi og
prir fundio fyrir kulnun i starfi vegna
alags. Undirménnun vegna veikinda
hafdi mjog streituvaldandi ahrif,

Ingibjorg Eyfells segir starfid gefandi en kvartar undan umgjoro leikskélanna.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

FolKk er ao fara fra

vinnu um tima og
koma meo vottoro. Vio erum
ao fa petta inn a boro til
okkar i auknum meeli.
Ingibjorg
Kristleifsdottir,
formadur Félags

stjornendai
leikskélum

almenn mannekla og dhyggjur af
faglegu starfi voru einnig peettir sem
nefndir voru.

Mannaudssvid Reykjavikurborgar
gerdi viohorfskonnun meodal leik-
skolakennara 4 sidasta ari. Sa pattur
sem skoradi langlaegst og mesta
6anagjan var med var vinnualagio i

A hverjum degi eru

a0 meoaltali prir til
fjorir starfsmenn fra vegna
veikinda eoa leyfa.

Ingibjorg Eyfells,
leikskolastjori

starfinu. Einnig hafoi 6dnzagja vegna
vinnualags aukist hvad mest fra sio-
ustu kénnun sem gero var ario 2013.
Adrir peattir sem mest 6anagja
var meO var skortur a viourkenn-
ingu, starfséryggi, vinnuadstada og
stjornun. beir paettir sem starfsfolk
var anzegodast meo voru imynd leik-
skola, tilgangur, markmio, freedsla og
starfsandi. erlabjorg@frettabladid.is
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Fyrsta kvenforseta Brasiliu, Dilmu
Roussef, hefur verid vikid ur embaetti.
NORDICPHOTOS/AFP

Roussef vikio

ur stoli forseta
BRASILIA Dilma Roussef, forseta
Brasiliu, hefur verio vikio ar embeetti
af 61dungadeild brasiliska pingsins.
Dilma hefur verid as6kud um ao feera
til opinbert fé til ad hylma yfir tekju-
halla rikisins. Andstaedingar hennar
segja hana hafa gert slikt til a0 auka
likur sinar & endurkjori i kosning-
unum sem fram foru ario 2014.

Roussef vard fyrsta konan til ad
gegna embeetti forseta Brasiliu ario
2011 og var endurkjorin ario 2014.
Tvo bridju hluta pingsins purfti til
ao fella Dilmu en atkvaedi féllu 61 &
moti 20.

,Fra pvi degi eftir a0 ég var kjorin
hafa verio gerdar nokkrar tilraunir
til ad fella rikisstjorn mina. bid hafio
med kerfisbundnum hatti komio
me0 asakanir gegn mér,“ sagoi Rouss-
ef' pegar han hélt uppi vornum fyrir
sig i pinginu & manudag. Hun segir
a0 aoforin ad sér skrifist 4 rannsokn
a spillingarmalum sem radist variao
hennar frumkvaedi og hafoi i for med
sér keerur 4 hendur fjélda stjornmala-
manna, ad pvi er fram kemur a vef
BBC. -snz

Birgdastadan er
sOgO i jafnvaegi

LANDBUNAPUR Svavar Halldo6rsson,
framkvaemadastjori Landssamtaka
sauofjarbanda, segir birgdastdéou
kindakjots i goou jafnvaegi og heldur
leegri en undanfarin ar. bao sé ekki
rétt ao erfidlega gangi a0 selja kjot a
erlenda markadi og ad pao sé orsok
leekkunar afurdaverds til baenda.

LAfurdastoovar hafa sagt vero-
leekkun til sauofjarbenda stafa af
pvi ad erfidlega gangi a0 losna vid
aukaafurodir af saudfé fra sidustu
slaturtio, svo sem garnir, innmat og
geeru. Verdlaekkun til beenda hefur pvi
ekkert meo birgdastoédu i kindakjoti
a0 gera,” segir Svavar.

Fréttabladio sagoi fra pvi i ger ad
um 1.800 tonn veeru til i frystigeymsl-
um fra sidustu slaturtio. Pad magn sé
ilikingu vid pad sem hefur verio sio-
ustu ar. Arid 2014 hafi um tvé pasund
tonn verio eftir i frystigeymslum. - sa

Svavar
Halldérsson,
framkvaemdastjori
Landssamtaka
saudfjarbanda

L

Indland byour rikum busetuleyfi gegn f]al festmgum

INDLAND Stjornvold a Indlandi tla
ad bjooa erlendum rikisborgurum
sem hafa fjarfest fyrir verulegar upp-
ha0ir i landinu fasta bisetu. BBC
greinir fra pvi ao petta sé hluti af
aetlun rikisstjérnarinnar til ad auka
erlenda fjarfestingu.

Til a0 fa busetuna parfao fjarfesta
1,1 milljén punda, jafnvirdi 170
milljéna kréna, a Indlandi & atjan
manada timabili og jafnviroi teeplega
600 milljona kréna a premur arum.
Einnig parf a0 skapa storf fyrir tutt-
ugu Indverja a arlega. I stadinn fast
tiu ara vegabréfsaritun, fost buseta
fyrir maka og bérn og moguleiki &
ad kaupa hisnzoi.

10

ara busetuleyfi faest fyrir
600 milljonir krona.

Samkvamt heimildum BBC munu
Kinverjar og Pakistanar ekki fa
adgang ad pessu tilbodi. A Indlandi
er nu mesti hagvoéxtur i heimi, hins
vegar parf ad fjolga stérfum um tiu
milljonir arlega vegna f6lksfjolgunar
til a0 koma i veg fyrir a0 atvinnuleysi
aukist. - sg

Til ad fa busetuleyfi a Indlandi parf ad fjarfesta fyrir alit ad 600 milljonir kréna.

FRETTABLADID/GVA

Sala luxusbila eins og ario 2006

Fjorutiu og atta prosenta aukning hefur ordio a solu luxusbila pad sem af er ari. Sala luxusbila er eins og a
milli aranna 2006 og 2007 ad sogn markaosstjora BL. Kaupendur taka minna af bilalanum en fyrir hrun.

BILAR Sala laxusbila er & miklu
skridi a pessu ari. Ef skoouo er sala
laxusfolksbila og luxusjeppa til ein-
staklinga og fyrirtaekja an bilaleiga
pa hafa 883 bilar selst pad sem af er
ari, samanborid vio 595 bila i fyrra,
sem er 48 prosenta aukning.

Markadsstjori BL segir ao sala
laxusbila sé farin fram ur pvi sem
han var arin 2004 og 2005 og er naer
pvi ad vera eins og a milli aranna
2006 og 2007.

Nyskraningum laxusbila hefur
fario fjélgandi a arinu samanborio
vio sidasta ar. Nyskraningar a Audi
Q7 eru til a0 mynda 28 pad sem af
er ari, samanborio vio 23 allt ario i
fyrra. Hundrao og tiu Volvo XC90
hafa verio skraodir a arinu, sem er
ramlega helmingi fleiri en allt ario i
fyrra og meira en arin 2006 og 2007.

Sala 4 bilum stzerstu sjo luxusbila-
merkjanna, nema Porsche, hefur
aukist milli ara, og seljast nd sumir
laxusbilar alika vel og arid 2006.
Margar laxustegundir hafa b6 ekki
nad sému s6luhaedum og arid 2007.

Egill J6hannsson, forstjori Brim-
borgar sem selur Volvo-bila, segist
finna fyrir auknum ahuga 4 laxus-
bilum medal vidskiptavina. Egill
bendir a ad paod sem af er ari hafi
sala f6lks- og jeppabila aukist um
34,8 prosent en sala ltxusbila um 48
proésent, bvi séu luxusbilar a0 sekja
sterri hlut af heildarmarkaoi.

Svo virdist sem neytendur hafi
frekar efni 4 lixusbilum nu en fyrir
hrun. Egill segir a0 feerri taki na lan
fyrir peim og a0 faerri taki lan fyrir
laxusbilum en f61ks- og jeppabilum.
Sextiu til sjétiu prosent seldra bila
arin 2006 og 2007 voru meo ein-
hverjum lanum samanborio vio 35
til 40 présent nt.

,Pad er meira um ad menn eigi
bila fyrir, setji pa upp i og borgi svo
med,” segir Egill.

48%

aukning hefur
oroio a solu laxus-
bila a arinu.

Volvo XC90
bilar hafa verio
seldir a arinu.

bao er

meira um
a0 menn eigi bila
fyrir, setji pa upp i
og borgi svo meo.
Egill Jo-
hannsson,
forstjori
Brim-
borgar

Paod sem af er ari hefur sala folks- og jeppabila aukist um 34,8 prosent en sala luxusbila hefur aukist um 48 présent. FRETTA-
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Loftur Agtistsson, markadsstjori
BL sem selur Land Rover, segir s6l-
una a Land Rover i ar alika eins og
han var milli aranna 2006 og 2007.
Hann tekur undir med Agli ad
minna sé um lan en fyrir hrun.

»Toluvert af folki er a0 taka lan,
en pao er miklu legra lanshlutfall
4 hvern bil og engin demi eins og

LANGTIMALEIGA

NUNA ER RETTA TZAKIFZARID

Nuna er rétta taekifzerid til ad gera langtimaleigusamning hja Atak bilaleigu.
Peir sem gera langtimasamning til 24 manada eda lengur fyrir 10. september
fa 30% afslatt af fyrsta manudinum og 10.000 kr. eldsneytisinneign hja Olis.

INNIFALID | PJONUSTUNNI

Bifreidagjold e tryggingar ® sumardekk e vetrardekk ¢ pjénustuskodanir
dekkjaskipti ® oliuskipti ® hefdbundid vidhald ¢ 2.000 km & manudi.

bu faerd alprif a bilnum einu sinni i manudi

Knarrarvogi 2 ¢ 104 Reykjavik ¢ Simi: 554 6040 e atak@atak.is ® www.atak.is

vid vorum med par sem var tekin
rekstrarleiga,“ segir Loftur. Hann
segir ad alika margir taki lan fyrir
laxusbilum og almennt. Um prjatiu
prosent kaupenda taki bilalan fyrir
laxusbilum og pad sama gildi um
adra bila.

Loftur segir 6mogulegt ad segja
hvort lixusbilasala muni na sému

haodum og arid 2007 & naestunni par
sem bilasala sé tengist mjog vent-
ingavisitélunni.

4Ef f6lk hefur sému vaentingar
til aframhaldandi hagvaxtar eins
og hefur verid pa verour bilasalan
afram go60, en bad getur brugoio til
beggja vona,” segir Loftur Agastsson.
saeunn@frettabladid.is
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Indverskur bifhj6lakappi reiodir hjol sitt i flodi sem skall a borginni Hyderabad i sudurhluta Indlands i geer.
Buist er vio pvi a0 rigningin haldi afram i dag en monsintimabilio stendur na yfir. Miklar tafir hafa oro6io a
umfero og pa hafa a0 minnsta Kosti sjé latist af véldum fl60sins i borginni. NnorpbicPHOTOS/AFP

Abyrgoarmenn leystir
undan lani systurinnar

Tveir abyrgdarmenn voru leystir undan abyrgd a lani systur sinnar. Urskuroar-
nefnd fjarmalafyrirtaekja segir Landsbankann ekki hafa synt nein gogn sem
stadfestu a0 greioslumat hefoi fario fram. Fleiri geetu losnad undan abyrgo.

FJARMAL ,Nidurstadan var vel rok-
studd og tel ég ad pad séu morg
svona mal parna uti. F6lk verdur
aod vera vakandi fyrir rétti sinum,”
segir Sevar Por Jonsson, logmadur
abyrgdarmanna sem leystir voru
undan abyrgo a lani systur sinnar &
pridjudag.

Urskurdarnefnd fjarmalafyrir-
tekja ogilti abyrgd peirra a lani
systur sinnar en lanio var tekio ario
2007 hja Landsbankanum og var
upp a sjé milljonir.

Abyrgdarmennirnir, tver systur
lantakandans, voru krafdoir um
greidslu i byrjun pessa ars. I 1j6s
kom ad bankinn gat ekki lagt fram
nein gogn sem stadfestu ao greioslu-
mat hefoi fario fram.

Samkvaemt regluverki sem var
i gildi & peim tima var pad skil-
yroi abyrgoar ad framkvemt veeri
greidslumat. Abyrgdarmennirnir
kaerou malio i framhaldi.

LI byrjun pessa ars vildu systurnar
lata reyna a pad hvort abyrgoin
veeri i gildi. bPa kélludum vid eftir
pvi hvort framkvaemt hefoi verid
greioslumat en bankinn fann engin
gbgn bvi til stadfestingar og gat ekki
synt fram & pad med neinum heetti,”
segir Saevar.

Ad so6gn Saevars sagdi bankinn ad
honum beeri ekki skylda til ad varo-
veita gogn i svo langan tima.

,Pad ma segja a0 petta sé i fyrsta
skipti sem banki er latinn bera hall-

Landsbankinn gat ekki synt nein gégn sem stadfestu ad greidslumat hefdi fario
fram og voru abyrgdarmenn leystir undan abyrgo. FRETTABLADID/VALLI

Saevar bor Jonsson
I6gmadur

ann af pvi ad geyma ekki gogn um
greioslumat.”

Urskurdarnefndin taldi med
visan til nokkurra fordeema Heesta-
réttar, ad pott fjarmalafyrirtaekjum
beri ekki skylda til pess a0 varoveita
gbgn sem greidslumat er byggt a til

lengri tima, yroi pao hins vegar ad
geta synt fram 4 ao slikt mat hefoi
farid fram og a hvada goégnum
greioslumatio hefdi verid byggt.
,betta gatu peir ekki synt fram
a. Peir eru fagadilar,” segir Saevar.
Nidurstadan byoi ad bankarnir
verdi a0 gaeta sin betur pegar kemur
ad pvi a0 halda uppi skuldbinding-
um gagnvart abyrgéarmoénnum.
,Og beir verda ad geta pess ad
peir geti synt fram & ad farid hafi
verio eftir reglum um greidslumat,”
segir Seevar Por Jonsson.
nadine@frettabladid.is
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Hitt haegrio a svioio 1 Bandarikjunum

Ny haegrisinnud stjornmalahreyfing hefur umtalsvero ahrif a forsetakosningar i Bandarikjunum. Medlimir hreyfingarinnar eru sagoir
fordomafullir, hafna politiskri rétthugsun og fjolmenningu. Talsmenn hennar eru i @0stu stooum forsetaframboos Donalds Trump.

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

Stér hopur ungra Bandarikjamanna
styost vio spjallbord og samfélags-
midla til ad tala gegn politiskri
rétthugsun, feminisma og inn-
flytjendum og lysa yfir studningi
vid Donald Trump, forsetafram-
bjooanda republikana. Hreyfingin
kallar sig alt-right sem geeti utlagst
sem hitt haegrid a islensku. Helstu
adferoir hreyfingarinnar eru aréour
i formi skopmynda og uppnefning-
ar. Hitt haegrio ryour sér na til rams
ibandariskum stjérnmalum eftir a0
hafa dvalio i nafnleynd a netinu.
Trump hefur radio Steve Bannon,
stjornarformann fréttavefsins Breit-
bart sem hallur er undir hitt hagrio,
istoou forstjora frambo0ds sins. ba
hélt Hillary Clinton, forsetafram-
bjodandi demokrata, reedu i sidustu
viku par sem han tengdi Trump vio
myrkustu hlidar hins heegrisins.
Breitbart er einn helsti vettvangur
hugsuda hins hagrisins en auk
fréttastofunnar eru hugmyndir hins
hzegrisins einnig reeddar a samfélags-
midlum & bord vid Twitter og Face-
book, spjallboroum a boro vio Redd-
it og 4chan, og bloggsidum. Flestir
peirra sem adhyllast hugmynda-
freedina eru ungir, hvitir karlmenn.

Afneita fjolmenningu
Kjarni hugmyndafraeoi hins haegris-
ins er afneitun a fj6lmenningu og
leidandi 6flum ihaldsmanna. Rich-
ard Spencer, sem kalladur er fadir
hins haegrisins, hefur skrifad 4 blogg-
siou sina, Radix Journal, a0 sidan sé
tileinkuo arfleifd, einkennum og
framtid Bandarikjamanna af evr-
6pskum uppruna

BBC segir hitt haegrid andvigt
6llum innflutningi f6lks sem geeti
6gnad stoou hvitra { Bandarikjunum.
Talsmenn hins heagrisins tala somu-
leiois fyrir pj6dernishyggju og byggja
hana 4 pvi sem peir kalla yfirburoi
hvita mannsins.

TEKIFERI |

Me0 haod og uppnefni a0 vopni

Segir Trump gera hinu haegrinu hatt undir hofoi

Arédur hins haegrisins kemur fyrst
og fremst fram a netinu. Einna helst
i formi skopmynda og uppnefninga
a politiskum andstaedingum. Donald
Trump er gert hatt undir h6foi og
kalla medlimir spjallbordsins The_
Donald & sidunni Reddit forseta-
frambjodandann ,gudlegan keisara“.
A'medan eru demokratar kalladir
kokkalar og Hillary Clinton s6gd pjast
af parkinsonssjukdémnum og elli-
glépum. begar bladamadur renndi
yfir forsidu The_Donald i geer matti
par finna umraedur par sem demo-
kratar voru kalladir skitafrjalslyndir.

Skopmyndirnar (e. memes)
sem adur voru nefndar eru einkar
fjolbreyttar. Po er tvaer sem eru
algengari en adrar. Annars vegar er
mynd af graenum froski sem kall-
adur er Pepe. Hann er settur i ymis
hlutverk. Til ad mynda hefur hann
verid teiknadur i liki Trump sjalfs. [
oktober sidastlidnum deildi Trump
umtaladri mynd a Twitter.

Hins vegar er pad mynd af Clinton
ad kyssa Robert Byrd, fyrrverandi
6ldungadeildarpingmann, & kinnina.
peirri mynd er svo skeytt saman
vid adra mynd par sem andlit Byrds
hefur verid sett a buk medlims

o =3
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Donald Trump tisti mynd af graena frosk-
inum Pepe i hans liki. MYND/SKJASKOT

Ku Klux Klan, samtaka sem myrtu
fjolda blokkumanna. Byrd var sjalfur
virkur medlimur i samtékunum en
sneri baki sinu vid peim og sagdist
sja eftir adild sinni.

Mogulegt er ad Trump, eda ein-
hver starfsmanna frambodsins, fylg-
ist med umraedum hins haegrisins
a netinu par sem Trump gagnryndi
Clinton i sidustu viku fyrir ad hafa
kallad Byrd lerifodur sinn og vin.

Obeit a politiskri rétthugsun er
einnig raudur pradur i hugmynda-
fraedi hins haegrisins. Han er s6go
takmarka tjaningarfrelsi folks og
hamla umraedum um mikilvaeg pj60-
félagsmal. Undir petta hefur Trump
sjalfur tekio. Sér i lagi begar gagnryni
hefur komid fram a hugmyndir hans
um ad byggja vegg a landamarum
Bandarikjanna og Mexiko. Sjalfur
hefur Trump sagst stunda pélitiska
ranghugsun (e. politically incorrect).

P4 hefur Milo Yiannopoulos,
bladamadur Breitbart og fyrirfero-
armikill talsmaour hins haegrisins,
talad sérstaklega gegn feminisma.
Hann hefur gert setninguna , femin-

TAILANDSVIDSKIPTUM

Malping og stofnfundur islensk-tailenska vidskiptaradsins

Félag atvinnurekenda og sendirad Tailands i Kaupmannahofn
efna til malpings um taekifaeri i vidskiptum islands og Tailands

pridjudaginn 6. september kl. 14.

Frummalendur:

« Vimon Kidchob, sendiherra Tailands i Danmorku

» Songphol Sukchan, yfirmadur Evrépudeildar

taflenska utanrikisraduneytisins

» Unnur Orradéttir Ramette, svidsstjori
vioskiptasvids utanrikisrdduneytisins

» Ketsuda Supradit, efnahags- og vidskiptafulltrai Tailands i Bretlandi
« Alfred Jéhannsson, s6lustjori hja 0. Johnson og Kaaber

og Salkeradreifingu

PIPARNTBWA

» Pakkanan Winijchai, fersamalafulltruai Tailands i Stokkholmi
Fundarstjéri er Olafur Stephensen, framkvamdastjéri FA.

[lok malpingsins, um kl. 16, verdur haldinn stuttur stofnfundur
Islensk-tailenska vidskiptaradsins. A8 loknum vidburdunum er
mottaka med tailenskum veitingum og lykur dagskranni um kl. 17.

Malpingid er haldid i husakynnum Félags atvinnurekenda i Husi
verslunarinnar, Kringlunni 7, 9. haed.

Nénari upplysingar, dagskra og skraning 8 www.atvinnurekendur.is
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The Icelandic Thai Trade Council
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Eg neita pvi ao
vera politiskt
rétthugsandi. '

Donald Trump
forsetafram-
bjédandi

ismi er krabbamein“ ad einkennis-
ordum sinum. Vegna pessa hefur
honum verid bannad a0 taka patt i
malpingum haskoéla og sémuleidis
var adgangi hans a Twitter lokad
vegna pess sem umsjonarmenn
Twitter s6gou a0 veru kynpattafor-
domar i garo leikkonunnar Leslie
Jones.

Hitt haegrid feer nafn sitt fra agrein-
ingnum vio radandi 6fl thaldsmanna
i Bandarikjunum, einkum i Republ-
ikanaflokknum. Hugmyndafraeoi
hins hagrisins stangast 4 vid
stefnu republikana um
frjalsan markao og striod
i Mio-Austurldndum.
Frjals markadur
er a0 mati hins
haegrisins ekki
jafn mikilvegur
ogad vardveita
menningu
Bandarikja-
manna af evr-
6pskum upp-
runa.

Upp-
risan gegn
republi-
kénum
Republikana-
flokkurinn er ad peirra mati
hvergi narri négu réttaekur i
innflytjendamalum. Eitt upp-
nefna sem hitt haegrio hefur
kallad valdamenn i Republ-
ikanaflokknum er ,cuckserva-
tive“ og er oroio samtvinnad ar
enska ordinu cuckold, kokkall
a islensku, og conservative,
ihaldsmadur 4 islensku. Kokk-
all er sa sem a 6trian maka.
bPegar Trump tilkynnti um
frambo0 sitt hugnadist mérgum
sem aohyllast hugmyndafraeoi
hins hagrisins frambo0 hans.
Hann talaoi fyrir landameera-
vegg og hdmlum 4 innflutningi
muslima. bvi hafa flestir hugsudir

»Hann er ad gefa hatursordraedu
heimsathygli. Hann talar par med
fyrir fordomum og ofsahraedslu,”
sagoi Hillary Clinton, forsetafram-
bjédandi demokrata, i vidtali vid
CNN i sidustu viku. Fyrr um daginn
hafdi hun haldid reedu um hitt
haegrid og tengsl pess vid Donald
Trump, frambjodanda republikana.

i reedu sinni sagdi hun hugmynda-
fraedi hins haegrisins ala a kyn-
pattafordomum og gagnryndi hiin
radningu Steves Bannon, stjérnar-
formanns Breitbart fréttasiou sem
adhyllist hugmyndafraedina, i
stodu framkvaemdastjora forseta-
frambods Trumps. ,,pessi samruni
Breitbart og frambods Trumps er
mikilvaegur afangi fyrir pennan

Feminismi er
Kkrabbamein.

Milo Yiannopoulos
bladamadur

Studningsmadur Donalds Trump
i bol par sem Hillary Clinton er
uppnefnd eins og tidkast hja hinu
haegrinu. NORDICPHOTOS/AFP

hop. Jadarhépur hefur na tekid yfir
Republikanaflokkinn,” sagdi Clinton.
Trump vardi hépinn hins vegar
pegar hann svaradi Clinton fyrr um
daginn. ,HUN @tlar ad asaka goda
Bandarikjamenn sem stydja petta
frambod, ykkar frambod, um ad
vera rasistar. Sem vid erum ekki.”

Vi eigum ekki a0
fagna brankun

Bandarikjanna.

Ann Coulter
rith6fundur

hins haegrisins, til a0 mynda Yianno-
poulos og rith6fundurinn Ann Coul-

ter, lyst yfir studningi vid Trump.
Hoépurinn, sem adur var i poli-
tiskri ey0imork, fann par mann sem
honum hugnadist ad kjésa. Trump
hefur p6 ekki sjalfur tekid undir
hugmyndir hins hagrisins er varda
yfirburoi hvita mannsins og pad ad
feminismi sé krabbamein. Americ-
an Renaissance, vefsida sem adhyll-
ist hugmyndafraeoi hins heagrisins,
skrifaoi til ad mynda: ,Hitt haegrio
stydur Donald Trump almennt
vegna stefnu hans i innflytj-
endamalum. Hann geeti
. b6 seint talist meo-

. limur.”

. Engin iték a
Islandi
' Hugmyndafraeodin
. viroist ekki enn
hafa rutt sér
til rams hér a
landi likt og
han hefur
gert i Banda-
rikjunum.
Enga stjorn-
malamenn
ma finna sem
hafa beina teng-
ingu vid hitt haegrio likt og
Trump hefur med radningu
sinni 4 Bannon.

Hins vegar ma finna
islensk spjallbord sem hafa
gripio hugmyndafraeodina a
lofti. Fréttabladiod greindi
fra islenska spjallbordinu
a vefsiounni 8chan i fyrra.
bar eru medal annars

pistlar sem skrifadir eru
gegn kynpattafordomum
kallaoir kokkalapistlar
likt og gert er & banda-
riskum spjallboréum hins
haegrisins og talad er um ad
gyoingar og blokkumenn
séu samfélagsmein.
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Komio a0 leikslokum hja Plain Vanilla

Grundvollur fyrir rekstri Plain Vanilla brast pegar ljost vard a0 ekkert yroi ur gerd sjonvarpspatta sem byggou a leiknum. Mikil stemn-
ing rikti innan fyrirtaekisins 2013 og 2014. En fljott tok a0 fjara undan og arid hefur verio erfitt. 12 milljardoa kauptilbodi hafnao 2013.

Jon Hakon
Halld6rsson
jonhakon@365.is

Skrifstofum leikjafyrirtaekisins Plain
Vanilla a Islandi hefur verio lokad og
6llum starfsménnum sagt upp storf-
um. Petta var tilkynnt i geer. Ad s6gn
forstjora fyrirtaekisins, Porsteins B.
Friorikssonar, er asteeda lokunarinn-
ar st ad sjonvarpspattur, sem byggoi
a tolvuleiknum QuizUp verour ekki
ad veruleika. Patturinn atti ad hefja
goéngu sina a bandarisku sjonvarps-
st60inni NBC i mars og einnig atti ad
syna hann vidar i heiminum.

Mikil bjartsyni rikti begar Quiz-
Up kom & markad i lok ars 2013. ba
hafoi fyrirtaekio tryggt sér tveer millj-
onir dala i fjarmégnun fra Sequoia
Capital og i heild 5,6 milljonir dala
i aheettufjarmagn til pess ad byggja
upp leikinn. Premur vikum eftir ad
leikurinn kom a markao i lok ars-
ins 2013 ho6fou brjar og half millj-
6n manna halad nidur leiknum i
iPhone-simum. Hugmyndin var ao
reka snjallsimaleik i takt vio bord-
spilid Trivial Pursuit.

Tolf milljarda tilbodi hafnad
I desember 2013 var lika greint fra
pvi ad 12 milljaroa kréna yfirtdku-
tilbodi fra bandariska télvuleikja-
risanum Zynga Games hefoi verio
hafnad. Stofnendur véldu frekar ad
taka inn nytt ahaettufjirmagn upp
4 um prja milljarda krona i lok ars
2013. Vioskiptabladio greindi fra
pvi ad a sama tima hefdi Porsteinn
Baldur Frioriksson fengid teepar 583
milljénir kréna i svokallad stofn-
endaframlag. betta syndi arsreikn-
ingur eignarhaldsfélagsins White
Rock, sem heldur utan um eignar-
hlut Porsteins i Plain Vanilla.
Starfsemi fyrirtaekisins 6x fiskur
um hrygg. { mars 2014 voru starfs-
menn ordnir 40 og pa var greint
fra pvi aod fyrirtekio hygoist flytja i
hasnzoi Landsbankans a Laugavegi
77.,Vio erum bara btiin ad sprengja
utan af okkur hasn®0id og erum

Kristin Jonsdéttir
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Porsteinn Baldur Fridriksson, stofnandi og forstjori Plain Vanilla, var valinn vidskiptamadur arsins 2013. FRETTABLADID/ERNIR

Kokukeppnir voru

reglulega haldnar a
vinnustadnum, hadegis-
maturinn var alla daga eins
og a veitingahusi, eldadur af
argentinskum kokki, og
almennt var mikil gleoi.

pvi ao flytja i gamla htisnadi Lands-
bankans, VISA og Valitor 4 Lauga-
vegi,“ sagdi Porsteinn ba i samtali
vio Visi.

Heimildarmadur Fréttabladsins
segir a0 litid hafi verio til sparad vio
nyju skrifstofurnar.

,Pad var fenginn innanhussarki-
tekt til a0 hanna skrifstofuna nyju.
Parna var til deemis einhvers konar
bur sem enginn vissi hvao atti ao
gera viod, inni i pvi voru t.d. LED-1j6s

100 uppbod i 20 ar

Listmunauppbod

i Galleri Fold

mdnudaginn 5. september, kl. 18
og pridjudaginn 6. september, kl. 18
Léttar veitingar fra kl. 17.30

Forsyning & verkunum fimmiudag fil pridjudags

fimmiudag kl. 10-18, féstudag kl. 10-18, laugardag kl. 11-17,
sunnudag kl. 12-17, manudag k. 10-17, bridjudag kl. 10-17

Haegt er ad skoda uppbodsskrana & myndlist.is

TR W

I'_

sem kostudu pvilikan pening og
hagt var ad stjérna ljosunum meo
simaappi,” segir heimildarmadur-
inn. Pessi 1j6s hafi verid litid notud
og sioar hafi btirid ordid ao herbergi
fyrir bérn starfsmanna og sjonvarps-
rymi. ,Eldhasid var stérgleaesilegt og
ekkert sparad par. Stélarnir i mat-
salnum voru vist randyrir,“ segir
heimildarmaourinn.

I stuttu mali hafi miklum pening-
um verio vario i innanhtsshénnun
sem hafdi enga raunverulega pyo-
ingu heldur til bess @tlud ad syna
fyrirtaekid fyrir utanadkomandi.

Porsteinn vakti mikla athygli &
pessum tima og var i fertugasta sati
a lista frumkvoolafjélmidilsins Fast
Company yfir mest skapandi ein-
staklingana i vioskiptalifinu ario
2014. Par var hann a lista me0 Sean
Rad og Justin Mateen, stofnendum
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makaleitarforritsins Tinder og Alan
Schaaf, stofnanda myndasidunnar
Imgur. A pessum sama tima var
Plain Vanilla valid sprotafyrirtaeki
arsins 4 Nordic Startup Awards i
Oslo.

Pegar parna er komid ségu var
Plain Vanilla adladandi vinnustao-
ur. Meoalaldur starfsmanna virtist
liggja & milli tvitugs og pritugs.
Koékukeppnir voru reglulega haldnar
4 vinnustadnum, hadegismaturinn
var alla daga eins og a veitingahusi,
eldadur af argentinskum kokki, og
almennt var mikil gleoi.

Unnid ad nyrri utfaerslu
I névember arid 2014 sagdi bor-
steinn fra pvi ad unnid veri ad
nyrri uppferslu QuizUp sem myndi
koma titibyrjun ars 2015. Leikurinn
myndi pa proéast yfir i ad vera sam-
félagsmioill, sem myndi keppa vio
Facebook og Twitter. Haegt yroi ao
nota hann i flestéllum snjallteekjum
og vefvofrum. ,Vio horfum pvi ekki
lengur 4 QuizUp sem snjallsimaleik
heldur samfélagsnet sem geti haft
ahrif a lif félks um allan heim og
skapad fyrirteekinu meiri verdmeeti,”
sagQdi borsteinn vio Fréttabladio.
Einn heimildarmanna Frétta-
bladsins segir a0 petta verkefni hafi
dregist i marga manuoi og heilmikil
vinna fario i pad. ,bad var hannao
og ,features” framleiddir fyrir leik-
inn sem var sidan hent, endalausir
fundir haldnir,” segir heimildar-
madurinn. Allir hafi att ad taka patt
i préun leiksins en 8 endanum hafi
petta allt verio dkvedio af Porsteini.
Uppferslan for i loftio i mai 2015.
Heimildarmadur Fréttabladsins
segirao vid ,pessa l6ngu og klaours-
legu framleidslu“ a nyrri uppfersiu
QuizUp hafi nokkrir lykilstarfsmenn
hett. ,Morallinn i fyrirteekinu var
oroinn frekar slakur a4 pessum tima.
baod voru enn pa parti og fjor, en
pao vard pyngra yfir folki fra degi
til dags.“

Sjonvarpspaettir a dagskra
I september i fyrra var sidan sagt
fra pvi a0 ein staersta sjonvarpsst6o
Bandarikjanna, NBC, hefdi akveoio
a0 framleioa 10 patta sjonvarpsseriu
sem byggdi a QuizUp. Stjérnendur
Plain Vanilla vonuodust til pess ad
petta myndi fjélga notendum og
reksturinn yrdi sjalfber. I sidustu
viku var svo tilkynnt ad ekkert
yroi af gerd pattanna. Stjornendur
segja ad vid pad hafi forsendur fyrir
rekstri og frekari préun leiksins
brostid.

Heimildarmadur Fréttabladsins
segir ad stemningin innan fyrirtaek-

Fimm ar Plain Vanilla

MAI 2011
Plain Vanilla faer styrk fra Nordic
Game Programs.

APRIL 2013

Fyrirtekid tryggir sér millj-

onir dala fra bandariskum og kin-
verskum fjarfestingarsjooum.

NOVEMBER 2013
QuizUp kemur ut.

DESEMBER 2013

Plain Vanilla hafnar 12 milljarda
kréna yfirtokutilbodi Zynga
Games. Porsteinn B. Fridriksson
er valinn vidskiptamadur arsins i
Markadnum

QuizUp

MAI 2014
Plain Vanilla valid sprotafyrirtaeki
arsins a Nordurléndunum.

MAI 2015
Ny uppfarsla af QuizUp fer i
loftid.

SEPTEMBER 2015
Greint fra pviad NBC muni gera
paetti sem byggja a QuizUp

- \GR

JANUAR 2016

Glu Mobile tilkynnir um fjar-
festingu i Plain Vanilla fyrir teepan
milljard krona.

APRIL 2016

Tilkynnt um hopuppségn hja
Plain Vanilla, 41 starfsmadur
farinn i tveimur hopuppségnum
aarinu.

AGUST 2016
Ollum starfsménnum Plain Van-

illa sagt upp.

isins hafi verio erfio 4 arinu. Einkum
i kringum uppsagnir, fyrst pegar
fijortan starfsménnum var sagt upp
og sioar pegar 27 starfsmenn foru {
annarri uppsoégn.

.1 kringum pad var petta drullu-
pungt en pad var stemning fi
kringum pad a0 vinna ad pessum
petti og peir sem komu neest peirri
vinnu voru spenntir fyrir pvi ad sja
pao veroa ao veruleika,” segir vio-
melandi Fréttabladsins. Menn hafi
attao sig & pvi ad uppsagnirnar veru
sarsaukafull adgerod sem fario var i
til pess a0 sjonvarpspattirnir getu
oroid ao veruleika.

Plain Vanilla mun halda QuizUp
gangandi afram og leitad verour
leida til ad proun leiksins geti haldio
afram pratt fyrir ad ekki verdi af sjon-
varpspattinum og pratt fyrir lokun
skrifstofunnar hér 4 landi. Stjérn-
endur hyggjast greida 6llum starfs-
moénnum laun at uppsagnarfrest.



DEBENHAMS

Toamoris

EITTHVAD SEM ALLAR ELSKA NY SENDING

YToamoaris YToamoaris

Verd kr. 10.990,- Verd kr. 11.990,-

Toamoris

Verd kr. 16.990,- Verd kr. 18.990,- Verd kr. 13.990,-

Verd kr. 11.990,- Verd kr. 19.990,-

Toamaris

Verd kr. 11.990,- Verd kr. 18.990,- Verd kr. 22.990,-

DEBENHAMS SMARALIND
Wi Finndu okkur 4 facebook Opid i dag fra 11 - 21 KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR
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Tonlist min gerir folk hamingjusamt!

Brian Wilson heldur tonleika i Horpu 6. september naestkomandi. Birgir Orn Steinarsson atti undarlegt samtal vio hann i sima.

Birgir Orn
Steinarssom
birgirorn@365.is

baod eru um tuttugu ar sidan félagi
ar innsta hring safnadi nokkrum
vinum i kring um stofubordio
heima hja sér, rétti okkur 61 og
bao okkur svo vinsamlegast um ad
steinhalda kjafti naestu 2-3 klukku-
timana.

Vio vorum ekki a0 fara horfa a
einhverja remu sem enginn matti
trufla heldur @tladi Daniel vinur
minn ad skoéla okkur i Beach Boys
freedum. Vio fengum alla s6guna,
med hljéddemum audvitad. betta
var eins og aod sitja kvoéldvoku i
kristilegum sumarbtidum sem
barn og heyra i fyrsta skiptio ségur
af frelsaranum.

Nema ao i stad pess ad syngja
,Afram, Kristsmenn, krossmenn*“
4 milli pess sem lesid var upp ar
gudspjallinu sungum vid ,Good
Vibrations“, ,God Only Knows*,
»Wouldn’t It Be Nice“ og ,Sloop
John B“. Og i stad pess ad sogu-
hetjan labbadi a vatni, breytti vatni
i vin eda reisti einhvern upp fra
daudum missti han hluta heyrnar
sinnar eftir ad fadir hennar baroi
hana, frikaoi at eftir ad hljomsveitin
var0 heimsfraeg, hatti ad spila med
hinum & ténleikum, festist a syru og
gerdi hljodverid ad musteri sinu.

Eg hafoi heyrt af pvi ad margra
aratuga andleg veikindi Brians Wil-
son hefdu tekio sinn toll. Hann var
til deemis greindur med geohvarfa-
syki og gedklofa a attunda aratug
sidustu aldar. Hann er i dag 74 ara
gamall. R6dd hans var einténa og
laus vid tilfinningar. Svér hans voru
einungis bein vidbrégo vid pvi sem
spurt var og i pbeim voru nanast aldr-
ei neinar nyjar upplysingar.

Hallé, Brian. Hvernig hefur pu
bao?

»,Mjog gott.“ [daudapdgn]

Ertu staddur 1 hinni sélriku Kali-
forniu?

»Nei, vio erum a ténleikaferoa-
lagi. Ntuna i New York.“

Vid erum svo spennt ad fa pig
hingad. Hvao veistu um Island?

»Ekkert. Aldrei komio.“ [p6gn]

Arid 1965, 4 medan hljémsveitin
skaust heimshornanna a milli og
baodaodi sig i fregoarljomanum
sem slagarinn ,California Girls“
hafoi skapao peim, lokaoi hinn 22
ara Brian Wilson sig af i hlj6overi
i Kaliforniu og tok a0 sér ad semja
og Gtsetja naestu plotu sveitarinnar
meo0 hopi hljodferaleikara sem kall-
aoist The Wrecking Crew. Platan
var pvi tilbtin fyrir séngupptékur
pegar hinir strandardrengirnir
sneru aftur til Bandarikjanna. Sagan
segir a0 ekki hafi allir peirra verio
jafn hrifnir i fyrstu. Takmark Brians
var ad keppa vio Phil Spector og
Bitlana sem hann taldi vera helstu
keppinauta sina d medan Mike Love
og hinir vildu halda afram a0 fram-
leioa einfaldari slagara a bord vio
California Girls sem trylltu jafhan
stulkurnar a tonleikum.

betta arid var tilraunagledi
Bitlanna pegar byrjud ad skila sér
eins og heyroist a plétunni Rubber
Soul, sem kom at um pad leyti sem
Wilson hof vinnslu a Pet Sounds.
Sa ordromur var a kreiki ad fyrir
nastu plétu @tludu bresku undrin
a0 fara med aodaendur sina i feroa-
lag nidur kaninuholuna og alla leid
til Undralands. Pangao vildi Brian
einnig fara og varo sér ati um glas
af LSD-bleyttum farmioum.

Vd, maour, otrilegt ad pao séu
lioin 50 dr fra pvi ad Pet Sounds kom
ut!

,Vio erum buin ad @fa okkur.
Hljémsveitin kann ao spila 16gin
nakvamlega eins og a plétunni.”
[skyndileg bogn]
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Pao er augljost ao tilraunir minar
til pess ad na til hans & mannlegu
nétunum eru ekki ad virka. Fjogurra
ara salfredinam mitt er hér vita-
gagnslaust. Eg velti pvi fyrir mér
hvort moégulegt sé a0 ég sé a0 eiga
samtal vio gervigreind forritada
til pess ad hljéma og svara eins og
Brian Wilson? Kannski er petta
Turing-profio? Eg held afram.

Eg tok eftir pvi ad tonleikarnir eru
auglystir d pann veg ad petta verdi
1 sidasta skiptio sem platan verdur
flutt d@ svidi. Fannst pér kominn timi
til pess ad kveoja plétuna?

,Nei. Vio héfum spilad hana um
allan heim. I mérgum léndum.“
[bogn]

Ja ... 606 ... einmitt ... en lidur pér
eins og pui sért ao kvedja pessa plétu,
i pessari tonleikafero, fyrst pu cetlar
aldrei a0 spila hana aftur?

,J4, vid @tlum ekki ad spila hana
aftur.“ [p6gn]

Ok... Eh... begar pu hugsar um
Pet Sounds i dag, sérou hana enn
sem eitt af pinum mikilvegari
verkum?

»,Mér finnst pad.“ [pégn]

Finnst pér pii jafn tengdur
bessari plétu og pu varst
begar pui bjést hana til?

,Ja, algjorlega.”

Pet Sounds kom
at 16. mai 1966
og er liklegast
ein versta
forvédérn
fyrir notkun
ofskynjunar-
lyfja sem pekk-
ist pvi platan er
enn bann dag
i dag talin meo
betri tonlistarverk-
um mannkynsségunnar.
Efnatilraunir Brians Wilson
komu pé i bakid a honum skdémmu
eftir atgafu plétunnar. Brian var afar
vidokvamur fyrir. Hann var ungur

Vio erum buin ao

aefa okkur. Hljom-
sveitin kann a0 spila 16gin
nakvzaemlega eins og a
plotunni.

Brian Wilson,
forsprakki The Beach Boys

i ‘

Brian Wilson segist ekki hafa talad vid hina medlimi Beach Boys i fjogur ar og ekki vita af hverju.

madur sem leyfdi sér a0 dreyma
stort en var a sama tima ao
berjast vio kvida og rang-
hugmyndir. Pet Sounds
reis ekki eins hatt og fyrri
plotur Beach Boys 4 vin-
saldarlistum i Banda-
rikjum. Par af leidandi
var aukin pressa 4 sveit-
ina ad gera vinsalda-
veenni tonlist. A sama |
tima hoéfou Bitlarnir
gefio it meistarastykki
sitt Revolver sem Brian
vildi toppa.

Brian naodi a0 kokka
saman lagid Good Vibra-
tions i lok ars 1966
sem naodi topp-
setum vin-

saeldalistanna pratt fyrir ad
vera i annarri stjérnu-
pboku en pzer popp-
smidar sem voru
pba a 61dum 1j6s-
vakans. Lagid
atti a0 veroa
fyrsta smaskifa
af fylgifiski Pet
Sounds og mik-
ilveegustu plotu
' a ferli Brians.
J Su atti a0 vera
Y ,taningssin-
fonia til Guos“
eins og hann oro-
aoi pbaod og atti a0
heita Smile. Verkio
reyndist honum
ofvida og var aldr-
ei klarad. Brian
fann sinn botn,
settist i far-

pegasatio 4 meodan adrir i sveitinni
t6ku viod a0 styra skatunni.

Andleg heilsa Brians for siversn-
andi og misnotkun hans & fikni-
efnum jokst. Hann hélt sig ad
mestu innandyra vid upphaf att-
unda aratugarins en leitadi svo til
geoOleknisins Eugene Landy sem
hreinlega hirti alla gerandahzfni af
fallna popparanum i um 20 ar. Kvik-
myndin Love&Mercy greinir fra pvi
hvernig Wilson naoi loksins a0 slita
sig fra honum eftir a0 hann kynntist
nuverandi eiginkonu sinni, Melindu.

Hvad fannst pér um myndina
Love&Mercy?

»Mér fannst hun fara vel meo
stadreyndir og vera vel leikin.“

Var ekkert skritio ad sjd lif sitt
endurskapad d hvita tjaldinu?

,J4, bad var gaman a0 sja mynd-
ina.“ [pégn]

Sioustu 20 dr hefur pii gefio ut 13
plétur. A peim 20 drum dour en pii
hittir konuna pina og dour en pi
sleist pig fra Eugene Landy gafstu it
tveer plotur. Héfou kynnin vio eigin-
konu pina svona god dhrif d skop-
unargdfuna?

JJat

Hver heldurdu ad dsteeda pess sé?

,Eg get ekki svarao peirri spurn-
ingu.”

Arid 2004 kldradir pu plétuna
Smile. Hversu mikilvegt var pad
fyrir pig ad kldra hana?

,Vid byrjudum a0 gera hana arid
1967 og svo akvadum vid prjatiu
arum seinna a0 klara hana. betta
var mér mikilvaegt. Mig langadi til
ao f6lk myndi heyra plétuna, pvi
han er frabeer.”

Ja, par er ég sammala pér! Held-
urdu einhverju sambandi vid hina
eftirlifandi meolimi Beach Boys?

,Eg hef ekki talad vido hina i
Beach Boys i fjogur ar. Eg veit ekki
af hverju.”

Brian Wilson og hljémsveit munu
flytja Pet Sounds i heild sinni i
Hoérpu fimmtudaginn 6. septem-
ber. En pad er ekki n6g med pao pvi
hann segir einnig ad flutt verodi 20
onnur 16g Beach Boys. Brian flytur
nefnilega engin 16g af s616plétum
sinum a tonleikunum.

Hann segist vonast til pess ad na
ao skoda sig eitthvad um a Islandi
pegar hann kemur hingao.

Eg get ekki imyndad mér ad pii
sért ad spila til pess ad framfleyta
pér fijarhagslega, er pao enn pd
mikilvegt fyrir pig ad koma
fram d tonleikum?

,Okkur finnst gaman aod
halda afram pvi ténlist
okkar gerir félk hamingju-
samt.“

bt hefur nii lifado nokkuod
mognudu lifi, Brian. Gert
otal margt og ndd drangri
sem marga dreymir um.

Myndir pu segja ad pu verir
hamingjusamur madur?
nJa

Ef einhver myndi spyrja pig hver sé
lykill hamingjunnar, geetir pii svarad

pvi?

,Neibb. Get pbad ekki.”

Hvernig eydir Brian Wilson eigin-
lega degi sinum, pegar hann d fri?

,Eg fer i gongutira.“

Nii... og hvar finnst pér best ad
ganga?

,J kringum hotelid.“ [daudapogn]

Jah... jeeja, mig langadi til pess ad
spyrja pigum lagio Go...

,Eg parf ad hatta nana. Vertu
sell.“ [skellt 4]

Og pannig lauk samskiptum
minum vio Brian Wilson. Nast
pegar vio hittumst atla ég bara ad
gera eins og ég gerdi vio stofuboroio
hja Danna vini minum. Steinhalda
kjafti, hlusta og njota peirra gjafa
sem Brian Wilson hefur gefio heim-
inum. Pao er nefnilega alveg satt
hja honum... ténlist hans gerir mig
hamingjusaman.



*Fri heimsending gildir adeins a héfudborgarsvaedinu. **Fri yfirferd og astandskodun a reidhjélum einu sinni innan ars fra kaupum hja vidurkenndum fagadila.
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26" Julia

- Stell: 440mm Light Alloy Frame/
Light Alloy Frame

-Girbunadur: Shimano 21 gira

+Bremsur: Shimano Promax

- Dekk/gjardir: Kenda dekk AV,
Double Wall gjardir

+Demparagaffall: Suntour M3010

-Annad: Standari, glitaugu ad

framan og aftan
vrr. 951107, 935961

YFIRFERD &
ASTANDSSKODUN**

IcIa==]

26" Romero

- Stell: 440mm/520mm Light Alloy
Frame

+Girbanadur: Shimano 21 gira

+Bremsur: Shimano Promax

- Dekk/gjardir: Kenda dekk AV,
Double Wall gjardir

+Demparagaffall: Suntour M3010

+Annad: Standari, glitaugu
vnr. 955095, 935960

SPRENGJA

JOLUM OG AUKAHLUTUM

1.-4. SEPTEMBER

TTAR

Verddaemi

34.930

verd adur

49.900

Verddsemi

55.999

verd adur

79999

e
28" Trekking Areal
- Stell: 480mm/520mm/560mm/600mm
Alloy Win Trek VBR Semi
+Girbunadur: Shimano Altus 21 gira
+Bremsur: Shimano Promax
+Dekk/gjardir: Continental City Ride
700Cx40, Crosser X2 Double Wall
Alloy gjardir
+Demparagaffall: Suntour M3010
+Hnakkur: Bioaktive
+Annad: Standari, bégglaberi, pumpa,
fram- og afturljés med innbyggdum

Shimano dynamo
Vi, 955096, 955097,
955098, 955099

Verddaemi

34.999

verd adur

49.999

HAGKAUP

Skemmbileqast a3 verfla
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visir.is
Fleiri myndir eru a Visi.

Striour
straumur
inn og ur
landi

Teep milljon manna for
um Leifsst00 fra januar
til og me0 jali a pessu
ari. bad er 35 prosenta
fjolgun fra pvi a sama
tima i fyrra. Eypor
Arnason, ljosmyndari
Fréttablaosins, hitti
fjolbreytta floru
ferdamanna i Leifsst00.
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,Dasamlegt fri,“ sagdi Dumas-fjoIskyldan fra Paris. Afi, amma, pabbi, mamma og prji bérn héfdu dvalid a islandi i tolf daga. A
flugvellinum akvadu pau ad senda sidasta postkortid til vina i Frakklandi.

Ljosmyndari var staddur i Leifsst6d snemma ad morgni en pa pegar hofou 3.200 farpegar fario um flugstédina. bessi var a hlaupum enda ordinn of seinn i flugio sitt.

DA A W

Bid og ferdalog geta verid preytandi. bessir tveir bakpokaferdalangar 16gou sig
undir stiganum vid salernin a nedri hadinni og a veggnum vio hlidina svafu prir i
viobot. Algengt er ad folk hvili ltin bein a pessum stad i flughofninni.

,Vid kikjum kannski til Reykjavikur. Verst ad pad er rigning,“ sagdi efnafraedikennarinn Gautam Sarkar en hann og kona hans, Pad getur verid strembid ad ferdast einn med litid barn en pessi modir fékk dygga
danskennarinn Rumki, voru ad millilenda a leid fra Bretlandi til Bandarikjanna. Pau purftu ad bida i sautjan tima eftir fluginu adstod fra farpegapjonustunni vid ad setja kerruna saman. Litla stulkan, Eilif Gud-
sinu og veltu vongum yfir pvi hvernig pau &ttu ad drepa timann. mundsdaéttir, fékk ad kura i fanginu a Agothu Mist Atladéttur a medan.




BETRI NOTAPIR BILAR

BETRINOTAPIR BILAR
A BETRA VERDI

HER ERU NOKKUR D/AEMI:

Toyota RAV4 GX Plus 2WD

Disel Beinsk.

A g6tuna 02.15 Ekinn 26.000 km.

Verd: 4.390.000,-
Betra verd: 4.050.000,-

Toyota Avensis W/G Live
Bensin Beinsk.

A g6tuna 05.15 Ekinn 34.575 km.

Verd: 3.420.000,-
Betra verd: 2.990.000,-

Toyota Yaris Active

Bensin Beinsk.

A g6tuna 05.14 Ekinn 45.500 km.
Verd: 2.280.000,-

Betraverd: 1.990.000,-

Toyota Auris Live

Bensin Beinsk.

A g6tuna 05.15 Ekinn 37.600 km.
Verd: 2.740.000,-

Betra verd: 2.390.000 kr.

Toyota Auris Live

Disel Beinsk.

A g6tuna 10.12 Ekinn 46.000 km.
Verd: 2.370.000,-

Betraverd: 1.990.000,-

Toyota Prius Plug-in
Bensin/Hybrid Sjalfsk.

A g6tuna 10.13 Ekinn 30.500 km.
Verd: 3.850.000,-

Betra verd: 3.490.000,-

BETRI NOTADIR BILAR VEITA PER HUGARRO

Peir hafa stadist okkar strongustu krofur i 125 punkta gaedaskodun og eru i fullri
verksmidjuabyrgd hja Toyota eda Lexus.

Toyota Land Cruiser 150 VX
Disel Sjalfsk.

A g6tuna 5.13 Ekinn 104.00 km.
Verd: 8.770.000,-

Betraverd: 7.950.000,-

Toyota Auris W/G Active

Bensin Sjalfsk.

A g6tuna 03.15 Ekinn 12.000 km.
Verd: 3.730.000,-

Betra verd: 3.390.000,-

Toyota Auris Live

Bensin Sjalfsk.

A g6tuna 05.15 Ekinn 29.478 km.
Verd: 3.150.000,-

Betraverd: 2.790.000,-

Betri notadir bilar eru a Gtisvaedi okkar og i syningarsal Toyota Kauptuni.
Renndu vid og veldu draumabilinn.

Framurskarandi Toyota pjénusta. Orugg og 4hyggjulaus bilavidskipti

P getur alltaf selt okkur bilinn pinn aftur.

wwuw.toyotakauptuni.is

Toyota Kauptini Opid man - fos: BNB
Kauptani 6 07.45 -18.00 . ;
Gardabae Laugardaga: Betrll,i';:: adir
Simi: 570-5070 12.00-16.00

ALWAYS A
BETTER WAY

Toyota Auris Actavie

Bensin Sjalfsk.

A g6tuna 06.15 Ekinn 22.000 km.
Verd: 3.470.000,-

Betra verd: 3.250.000,-

Toyota Prius Plug-in
Bensin/Hybrid Sjalfsk.

A g6tuna 07.15 Ekinn 10.000 km.
Verd: 4.650.000,-

Betra verd: 4.290.000,-

Toyota Auris W/G Active

Disel Beinsk.

A g6tuna 09.15 Ekinn 8.293 km.
Verd: 3.590.000,-

Betraverd: 3.190.000,-
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I raun hefoi
nefndin getad
gengio aoeins
lengra hér og
lagt til a0
afnumdar
yrou meo
ollu refsingar,
par meo
taldar sektir,
fyrir vorslu
neyslu-
skammta af
fikniefnum.

illégur nefndar heilbrigdisradherra um
leioir til ad draga tr skadlegum ahrifum
vimuefnaneyslu eru mikilvaegar og 16ngu
timabeaerar. Heilbrigdisradherra lagoi
skyrslu nefndarinnar fram a Alpingi

: geer. Veigamesta breytingin sem nefndin

i leggur til er a0 16gum um avana- og fikniefni veroi

i breyttapaleid ao refsing fyrir vorslu og medfero

i ologlegra vimuefna pegar um neysluskammta er ad

i rae0a verodi bundin vio sektir, pannig ad enginn veroi

i deemdur til fangelsisvistar fyrir slik brot.

' Fram kemur i skyrslunni a0 st venja hafi motast

¢ vid framkvaemd laga um dvana- og fikniefni ad

i malum er lokid med sekt pegar ekki er talinn leika

: vafi a pvi ad magn haldlagora efna sé til einkaneyslu.

i Engu ad siour er enn gert rad fyrir pvi i gildandi

i 16gum a0 haegt sé a0 dema menn i fangelsi fyrir slik

i brot. Me0 bvi a0 leggja til ad pessu veroi breytt eru

i send mikilveeg taknraen skilaboo pott pau feli efnis-

i lega ekki i sér breytingu fra gildandi framkvemd.

i Skilabooin eru bau a0 16ggjafinn vilji ekki fangelsa

i folki slikum adstedum. I raun hefdi nefndin getad

: gengid aoeins lengra hér og lagt til a0 afnumdar yrou

¢ me0 Ollu refsingar, par meo taldar sektir, fyrir vorslu

i neysluskammta af fikniefnum. bad er hins vegar

: mjog viotek stefnubreyting og pvi er bessi varferni

i nefndarinnar ad vissu leyti skiljanleg. Telja verdur

i liklegt ad betta gerist i fyllingu timans sem hluti af

i alpjoolegu samstarfi.

i Sumar tillogur nefndarinnar virdast vio fyrstu syn

i svo sjalfsagoar a0 margir undrast a0 peer hafi ekki

i verio fyrir 16ngu innleiddar. Lagt er til ad fj6lgad

i ver0i afeitrunarplassum sem eru tilteek meo litlum

i sem engum fyrirvara fyrir f61k sem er i stdougri

i vimuefnaneyslu, einkum & landsbyggoinni. ba leggur

i nefndin til ad einstaklingum sem sprauta vimu-

i efnum i a0 veroi tryggdur adgangur ad gjaldfrjalsri

i nalaskiptipjonustu. Raudi kross Islands hefur um

i nokkurra ara skeid stadio fyrir skadaminnkandi

i verkefninu Fra Ragnheioi sem hefur atvegao

i sprautufiklum hreinar nalar og veitt peim hjakrun.

¢ Par hafa starfad hjakrunarnemar og adrir i sjalf-

i bodavinnu. Skadaminnkandi verkefni af pessu

i tagi hafa léngu sannad mikilvegi sitt. Pao er i raun

i med nokkrum 6likindum ad einstaklingar i neyslu

i alls stadar a landinu hafi ekki i 6ruggt hasaskjol ad

i venda sem utvegao er af sveitarfélogum eoa rikinu.

i Petta eru farsjukir einstaklingar og peir einu sem

i utvega peim adstod vid hafi eru frjals félagasamtok

: sem rekin eru i mannadarskyni. Pao er ekki sér-

i staklega g60 einkunn fyrir heilbrigdispjonustuna

¢ ilandinu og hvernig vio nalgumst f6lk i vimuefna-

¢ neyslu. bad er mikilvaegt ad stjérnvold fari eftir til-

i 16gum nefndarinnar og byggi & vinnu Rauda krossins

i begar bjonusta vio bessa jadarsettu skjolstedinga

i heilbrigoiskerfisins er annars vegar.

i Vegur medalhofsins er stundum vandratadur en

i nefnd heilbrigoisradherra virdist hafa haft skyn-

i semina ad leidarljosi i storfum sinum og tilldgur

i hennar eru allar til bota. Vonandi rata peer i laga-

¢ breytingar.
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Fra degi til dags

Hoggvid i annad sinn
Hoéskuldur Porhallsson hyggst
bjooa sig fram i fyrsta seeti a lista
Framsoknarflokksins i Nordaust-
urkjordemi og pannig skora sitj-
andi formann flokksins a holm i
kjordeminu. Verda pad ao teljast
merkileg tidindi a0 pingmaour
bidi ekki bodanna heldur vaoi

i veikan formann. A sama tima
vonar Hoskuldur ad Sigurour
Ingi taki sig saman i andlitinu og
bjo0i sig fram sem formann. Eitt
er vist a0 Hoskuldur hefur, allt
fra Wintris-hneyksli Sigmundar,
sagt skooun sina umbidalaust og
verio a einhvern hatt samviska
flokksins it a vid. Pad verour
ahugavert a0 sja lyktir mala.

A=tlanir halda ekki vatni

bad gerist vanalega a Alpingi
Islendinga a0 starfsaztlun
bingsins fari ar skoroum. Sidustu
starfsaetlanir pessa kjortima-
bils hafa allar fario at um pafur
og unnio hefur verio langt eftir
bann tima sem ping atti ad haetta
samkvamt detlunum. Pao a
einnig vio na. Pad ahugaveroa
vio aetlun pingsins, sem hofst
meo pingfundi pann 15. agust, er
a0 hun skuli strax vera komin it
imoa. Likast til veroa pingdagar
at nestu viku til ad klara hin
alremdu ,mikilveegu mal“ sem
purfti a0 klara fyrir kosningar.
Verdur a0 teljast akvedio met i
bvi ad niverandi aetlun, sem
adeins hlj60adi upp a 13 ping-
daga, skuli strax drelt plagg.

sveinn@frettabladid.is

Fagfolk getur
skipt skopum

Almar
Guomundsson

framkvaemda-
stjori Samtaka
idnadarins

Ao fa
meistara og
fagfolk meo
tilskilin rétt-
indi til starfa
er akvedin
trygging
fyrir geeoum
0og réttum
vinnu-
brégoum.

0 begar efnahagslif landsmanna er & g6dri
siglingu, hagvoxtur betri en vaentingar st6du til,
atvinnuleysi melist eingéngu 2% og framkvaemdir

: vida baoi hja fyrirtekjum og heimilum fer ad bera &

¢ skorti a fagfolki i i0naoi. Fylgifiskar pessa g6da atvinnu-

i astands eru faskarar sem taka a0 sér verkefni an pess ad

: hafa til pess tilskilin réttindi og hafa ekki leert til verka.

: Pao er heilmikil dhaetta sem fylgir pvi ad fa faskara til

: starfa og pvi mikilvaegt a0 peir sem fengnir eru til starfa

¢ séumed tilskilin réttindi og 16ggildingu. Fask getur reynst
dyrkeypt og valdid 6maldum skaoda.

A0 fa meistara og fagfolk med tilskilin réttindi til

: starfa er akvedin trygging fyrir geedum og réttum vinnu-

: brogoum. Innan rada Samtaka idnadarins er starfandi

i Meistaradeild ellefu fagfélaga sem hafa a ad skipa 16ggiltu
: fagfolki til hvers kyns framkveemda. Innan rada pessara

: fagfélaga starfa um 500 16ggiltir idOnmeistarar og nar

: starfsemi peirra yfir alla verkpeetti i mannvirkjagero. Allir
: féelagsmenn Meistaradeildar SI eiga adild ad Abyrgoar-

: 5j00i Meistaradeildarinnar.

Pessi misserin er setio um gott fagfolk til ad sinna

: margvislegum verkefnum bzeoi i nysmidi eda vidhaldi.

: Til a0 draga ar likum a pvi ad lenda i héndum faskara er

: gott rad ad oska eftir ad viokomandi verktaki feeri sonnur
: 4a0 hann hafi tilskilin réttindi auk pess sem mikilvaegt

i erao adilar geri med sér skriflegan samning um fram-

¢ kvemdina. Ef uppi er 4greiningur um fagleg vinnubr6go

: og gerour hefur verio skriflegur verksamningur pa getur

¢ verkkaupi leitad til Abyrgoarsj60s Meistaradeildarinnar

: um trbeaetur.

A vefsidu Samtaka idnadarins, www.si.is, er haegt ad

¢ fletta upp hvada fyrirteeki tilheyra Meistaradeildinni og fa

¢ synishorn af verksamningi milli verktaka og verkkaupa.

i Auk pess er birtur gatlisti fyrir ba sem standa i fram-

: kveemdum og purfa a0 fa faglert ionaodarfolk til starfa.

i Med bvi ad kynna sér paer upplysingar er mogulega haegt

: a0 koma i veg fyrir kostnadarsamt tjon ef vinna parf verkio
¢ upp a nytt enda getur fagf6lk skipt skopum i pvi a0 hver

: itkoman verour. bao vill enginn kaupa kéttinn i sekknum.
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Auolindir i pjooareigu

i DAG

Porvaldur
Gylfason
professor

kémmu fyrir fundinn i Paris

idesember 2015 par sem

til st60 — og tokst! —ad na
alpjodlegu samkomulagi um
varnir gegn frekari hlynun loftslags
birtu forstjérar Alpjodabankans
og Alpjooagjaldeyrissjo0sins i
Washington sameiginlega askorun
til heimsbyggdarinnar. Forstjor-
arnir tveir, Jim Yong Kim { Alpj6da-
bankanum og Christine Lagarde i
AGS, skorudu a rikisstjornir allra
landa heimsins ad na samkomu-
lagi ekki adeins um markmio —
loftslagio ma ekki halda afram ad
hitna — heldur einnig um leidir ad
markinu.

bau meltu med peirri leid sem
fij6lmargir hagfreedingar um allan
heim hafa fra 6ndverou talio ven-
legasta, b.e. ba0i hagkvamasta
og réttlatasta, til a0 na tiletludum
arangri i umhverfisvernd og auo-
lindastjorn. Leidin liggur ekki um
valdbod og bonn og ekki heldur
um einkavadingu, heldur midar
htin ad bvi ad lada fram tilhlyoi-
lega viroingu fyrir sameiginlegu
umbhverfi okkar allra og sameigin-
legum audlindum meo pvi ad gera
moénnum aod greida réttum eiganda
sannvirdi - fullt gjald! - fyrir réttinn
til a0 nyta umhverfio og aud-
lindirnar.

Traustasta tryggingin

Hugsunin er pessi: Rétt verdlagning
4 heilbrigdum markadi er traust-
asta tryggingin fyrir hagkvaemri
nytingu umhverfis og annarra
sameignaraudlinda. Hvada heilvita
manni dytti i hug ad athenda oliu-
fyrirtekjum eignarhald a lofthjupi
jaroar? — og hofoa til grooafiknar
peirra eda abyrgoartilfinningar i

A0 veita atvegsmonnum
90% afslatt af réttu gjaldi
fyrir veioiheimildir er nzesti
bzer vio ad afhenda oliufyrir-
tekjum eignarhald a loft-
hjupi jardar og leyfa peim ao
braska meo loftio.

peirri von ad pau haldi hitanum i
skefjum. Spurningin svarar sér sjalf.

Ho6ro andstada

bessi einfalda markaosleid meetir
andst6du af halfu peirra sem vilja
fa a0 spilla umhverfinu 6areittir
ograka til sin aroi af audlindum
annarra i frioi eins og endranzer.
Oliuféldg og erindrekar peirra i
stjornmalum hafa t.d. barizt harka-

lega gegn Parisarsamkomulaginu,
jafnvel med pvi a0 preeta fyrir pa
augljosu stadreynd ao loftslag
heldur afram a0 hlyna og heil 16nd
eru ad sokkva i se. Vitnisburdirnir
hrannast upp. Jali i ar var heitasti
julimanuodur fra pvi meelingar
hofust. Samt halda margir afram
ad preeta, yfirleitt { booi eda undir
ahrifum sérhagsmunaho6pa sem
mega ekKki til bess hugsa a0 fa ekki
ad halda uppteknum heetti.

Tveir angar a einum meidi
Ekkert af pessu atti ad hljoma
6kunnuglega i islenzkum eyrum.
Hlynun loftslags og ofveidi til sjos
eru angar 4 sama meidi. Hvort
tveggja stafar af 6hoflegum agangi a
annarra kostnao, hvort heldur med
pvi ad dzla of miklum Kkoltvisyringi
at i andramsloftio eda med pvi ad
senda of morg skip a sjo.
Vanlegasta leidin til lausnar
vandanum er a0 taka gjald fyrir
réttinn til ad nyta umhverfi og
audlindir, gjald handa réttum
eigendum en ekki handa atvéldum

einkavinum stjornmalamanna.
Loftio sem vid 6ndum ao okkur

er sameign meod sama heatti og
auolindir okKkar til lands og sjavar
eru sameign skv. 16gum og bradum
einnig skv. nyrri stjornarskra. Eng-
inn a pvi a0 purfa ad velkjast i vafa
um réttan eiganda. Folkio er réttur
eigandi og pad getur sjalft akvediod
meo hvada heetti bad innheimtir
afnotagjaldio af beim sem fa ad
nyta umhverfid og audlindirnar.

Petta er kjarninn i bodskap for-
stjora Alpjodabankans og AGS til
heimsbyggoarinnar fyrir Parisar-
fundinn i vetur leid.

Og betta er kjarninn i bodskap
veidigjaldsmanna hér heima i
rokraedum um stjorn fiskveioa i
bradum halfa 61d og i audlinda-
dkveedi nyju stjérnarskrarinnar
sem enn biour stadfestingar &
Alpingi. A0 veita Gitvegsmonnum
90% afslatt af réttu gjaldi fyrir
veioiheimildir er neesti baer vid ad
athenda oliufyrirteekjum eignar-
hald a lofthjupi jardar og leyfa peim
a0 braska med loftio.

Eyrao vio joroina: ekki nog, ekki nog
— Hvatning til Bjarna Benediktssonar

jarni Bene-

diktsson,

hastvirtur
fjarmalarao-
herra, pad er
ljést ad pu og
pinir téku grein
eftir mig sem
birtist i Morgun-
bladinu a laugar-
daginn var sem
hvassa gagnryni
4 pina persénu
og hana 6sann-
gjarna. Dbetta
er skiljanlegt
vegna pess a0 ég nytti pig kannski
um of sem hluta fyrir heild, i gagn-
ryni minni a pao hversu erfitt pao
reynist radamoénnum lands og
borgar ad hlia ad peim sem purfa
4 pvi a0 halda. beir erfioleikar eru
pvi midur ekki takmarkadir vio pig
eda pinn flokk; ef svo veri geetum
vid einfaldlega leyst vandamalio
meo bvi a0 kjoésa hvern sem er af
hinum. Stadreyndin er hins vegar st
ad vandamaliod hefur yfirbugao full-
traa allra flokka, nokkurn veginn ad
sama marki.

bvi bid ég pig afsokunar, ekki &
pvi sem ég sagodi um pig, vegna pess
ad pad er allt meira og minna satt,
heldur a pvi ad ég skyldi hafa pig
einan i mynd i stad pess a0 lata sjast
iaora. Eg hefoi til deemis att ad syna
félagshyggjutrollio og borgarstjor-
ann hann Dag B. Eggertsson sem
rikir i umbooi Samfylkingar, Vinstri
graenna, Pirata og Besta flokksins:
Grunnskolar borgarinnar eru paer
stofnanir par sem stér hluti pjodar-
innar hefur menntun sina sex ara ad
aldri. Pad er i grunnskélunum sem
boérnin eru métanlegust og mot-
tekilegust fyrir hollum ahrifum.
Goour grunnskoli er lika st stofnun
sem getur hltd ad bé6rnum sem bua
vid erfioar adsteour heima fyrir.
Grunnskélar Reykjavikur eru hins
vegar illa mannadir og sveltir af fé
ad pvi marki a0 skélastjorar peirra
hafa métmeelt svo kroftuglega ad
buast ma vid a0 nasta skref peirra
verdi vopnuo bylting.

Og svo eru pao leikskoélarnir par
sem gullin okkar og gimsteinar,
blémin okkar allra, dvelja i fyrsta
sinn utan heimilis og undir umsjon
vandalausra. Leikskolar Reykjavikur
bua svo illa ad peir geta ekki einu
sinni séd bérnunum fyrir almenni-
legum mat. Dagur B. Eggertsson,
borgarstjori og leeknir, saettir sig vid
a0 leikskolaborn i hans umdami fai
ekki almennilega neeringu 4 medan

Kari Stefansson

forstjori
Islenskrar
erfdagreiningar

borgin eyoir fé i a0 mjokka Grensas-
veg fyrir hjolreidamenn, til demis.
betta er allt spurning um forgangs-
r60 og stada grunnskélanna og
leikskolanna i peirri r6d er i engu
samraemi vio vilja félksins i borg-
inni. Pao er alltaf prautin pyngri
ao skilja Dag pegar hann tjair sig
munnlega, en pegar hann svaradi
fyrir gagnryni a astand skolanna {
fréttum Rikisatvarpsins i hadeginu
a pridjudaginn held ég ad hann hafi
sagt a0 han veri 6sanngjérn og aod
pad veri buid ad laga flest sem laga
pyrfti. Han er svo rétgréin pessi til-
hneiging stjornmalamanna til pess
ao finnast gagnryni folksins sem
kaus pa 6sanngjorn og ad takast &
vio vandamal med pvi ad reyna ad
tala pbau burt. Bjarni, einmitt pessi
tilhneiging glumdi i eyrum manna
pegar pu svaradir gagnryninni i
Morgunbladsgreininni minni i vid-
tali i hadegisfréttum Bylgjunnar a
manudaginn. ba sagodir meodal ann-
ars ao:

1. Pao hafi verio 6abyrgt af mér og
rimlega 86 puisund 66rum Islend-
ingum ao krefjast pess ad 11% af
vergri landsframleioslu yroi vario
til heilbrigdismala. Parna er um ao
reda 6rokstudda fullyrdingu, sem
er i e0li sinu bara skodun. Krafan
um ellefu présentin er metnadarfull
fyrir hénd heilbrigdiskerfisins en alls
ekki ar takti vid pad sem gerist vida
annars stadar i heiminum, meoal
pj6da sem eru mun fjolmennari en
vio og geta pvi ad 6llum likindum
hagraett meira i heilbrigdiskerfum
sinum. Eg held pvi fram a6 krafan sé
skynsamleg og i samraemi vio vilja
félksins ilandinu, en pao er lika bara
orokstudd skodun og bendir til pess
a0 vio séum ekki sammala um allt.

2. Rikisstjornin hafi byrjad ad taka
a greioslupatttokuvanda sjaklinga &
pessu ari. I pessu felst 6rlitill sann-
leikur en fjallvaxin lygi. Greioslu-
patttaka sjuklinga skilar enn 30
milljéroum 4 ari og er abyrg fyrir
pvi ad menn fresta naudsynlegum
adgeroum og kaupa ekki lyfin sin i
lok manadar. I pessu felst 6jafnraeoi i
adgengi ad heilbrigdispjonustu, sem
égveit ad pér pykir 6asaettanlegt eins
og okkur hinum.

3. b sagodir ad med fjaraukalogum
yroi skuldahalinn klipptur af Land-
spitalanum og gafst i skyn ad ad lita
beeri 4 pad sem aukinn fjarstudning.
bao veri eingdngu verid ao fera fé af
bokum Spitalans sem begar er biio
ad eyoda og veeri pvi ekki gjorningur
sem gerdi honum Kkleift ad sinna
hlutverki sinu betur. Hann yroi eftir

Ef pio gerio ekKki raunveru-
legt atak, sem zetti ad vera
auovelt fyrir ykkur vegna
pess ao fjarhirslur rikisins
eru ad springa af peningum
og meiri uppgangur i efna-
hagslifi pjooarinnar en i
nokkurn annan tima, pa
munum vio gera allt sem
vio getum til pess ad sann-
feera Kjosendur um ad hunsa
vkkur.

sem aour illa fjairmagnaour og ekki i
stakk buainn til pess ad pjéna okkur
sem skyldi.

Pao var ekkert i pvi sem pu sagoir
i pessu utvarpsviotali sem bendir til
pess ad ég hafi haft rangt fyrir mér
i Morgunbladsgreininni, pegar ég
sagoi ad pu atladir greinilega ekki
ad hrinda peim vilja pinum i fram-
kvaemd ao betur yrdi hluo ad heil-
brigodiskerfinu. Pér hefur hins vegar
sjalfsagt tekist ad vekja efa i huga
sumra um aod ég hafi haft rétt fyrir
mér pegar ég sagdi ad pu vildir ein-
leglega a0 betur yrdi hluo ad heil-
brigodiskerfinu. Eg er hins vegar ekki
i nokkrum vafa um ad pao sé pinn
vilji.

Eg er a0 safna lidi sem mun fylgjast
grannt meo pvi hvernig naverandi
stjornarflokkar sinna heilbrigois-
kerfinu fyrir kosningar. Ef bio gerio
ekki raunverulegt atak, sem atti ad
vera auovelt fyrir ykkur vegna pess
ad fjarhirslur rikisins eru aod springa
af peningum og meiri uppgangur i
efnahagslifi pj6darinnar en i nokk-
urn annan tima, pA munum vio
gera allt sem vid getum til pess ad
sannfera kjésendur um ad hunsa
ykkur. Pad er nefnilega ekki liklegt
ad peir sem treysta sér ekki til ad
setja fé i heilbrigoiskerfio rétt fyrir
kosningar, pegar peir geetu nytt sér
pad til pess ad sekja atkvaedi, muni
gera pad a0 kosningum loknum. Vid
munum einnig gera okkar besta til
pess ao sja til pess a0 stjérnarand-
stoouflokkarnir heiti studningi vio
heilbrigoiskerfio a pann hatt ad bad
verdi ekki audveldlega svikio. Vio
fylgjumst med pvi hvernig haldio er
utan um velferoarkerfio i heild sinni,
badi pad sem er a abyrgo rikis og
bajar og svo stdondum viod vaktina
ad kosningum loknum.

DOMUSIMNOVA

Fasteignasala

Nybylavegur 8, 2. haed - 200 Képavogur - domusnova@domusnova.is « S 527 1717

Manatian 6 — bPakibuo

Opio has i dag kl. 17-18 - Bjalla 0702

med heitum potti.

alla stadi utan sem innan.

eignir@domusnova.is
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Folk sem greinist meo krabbamein part
gO0a endurhaftingarpjonustu

Rannveig Bjork
Gylfadottir
formadur
stjornar
fagdeildar
krabbameins-
hjukrunar-
fredinga

Ipjoolegur dagur gegn
krabbameini er haldinn
arlega, 4. februar. Alpj60a-
samtokin gegn krabbameini
(UICC) skora nt a pj6oir heims ad
taka patt i a0 vekja athygli a bar-
attunni gegn krabbameini undir
slagordbunum VID GETUM - EG
GET. Mikilvaegt er ad samfélog og
einstaklingar leggi sitt af mérkum
til ad draga ur tidni krabbameina
og dhrifum sjukdémsins.
Fagdeild krabbameinshjukr-
unarfraedinga a Islandi fagnar um
pessar mundir 20 ara afmeeli sinu
og fer nu af stad, i samvinnu vio
Krabbameinsfélag Islands, med roo
greina undir heitinu Vio getum — ég
get. I pessari grein er ahersla 16gd 4
mikilvaegi endurhafingar.

Stada endurhafingar

I arslok 2014 voru ramlega 13.000
Islendingar a lifi sem ho6fou ein-
hvern tima greinst med krabba-

mein. Peim einstaklingum fjélgar
stoougt sem leeknast og einnig peim
sem lifa i m6rg ar med krabbamein
sem langvinnan sjakd6ém. Krabba-
meininu, og meoferd vid pvi, fylgja
margvisleg einkenni og vandamal
af salreenum, likamlegum, félags-
legum og tilvistarlegum toga m.a.
preyta, verkir, kvidi, punglyndi
og erfidleikar vid ad snaa aftur til
daglegra starfa. betta og fleira getur
haft viovarandi ahrif a lif einstakl-
ingsins og fjolskyldu hans i langan
tima eftir a0 sjukdémsmedfero er
lokio.

EKkKi er lengra en 15-20 ar sidan
farid var ad benda & mikilvaegi
endurheafingar fyrir folk sem
greinst hefur med krabbamein.
Samték krabbameinsfélaga a
Norourlondum (NCU) hafa sett
fram pa stefnu ad endurhafing
verdi orjufanlegur hluti medferdar
allra einstaklinga sem greinast
med krabbamein. A Islandi eru
ymis endurhaefingararraeoi i bodi
og margt hefur gefist vel, samt sem
aour er hér ymislegt sem betur
ma fara. bao er til demis misjafnt
hverjir f4 markvissa endurhaf-
ingarpjonustu og hveneer i ferlinu
hun er veitt. Asteedan getur verio
skortur a samstarfi milli pjonustu-
aoila, skortur a sérhaefou fagfolki a
6llum pjoénustustigum og skortur &
fjarmagni til malaflokksins.

bo framfarir hafi oroio
sidustu ar, pa vantar toluvert
ennpa upp a a0 haegt sé ao
veita folki sem fzer krabba-
mein vioeigandi endur-
haefingu. Skrefin hafa lika
stundum verio stigin aftur-
abak.

Markmid endurhafingar
Melt er meo pvi ad endurhafing
hefjist strax eftir ad einstaklingur
greinist med krabbamein og taki
mio af pérfum hans og sé veitt eins
lengi og talid er ad hver og einn
purfi & ad halda. Pjénustan a ad
vera heildren par sem unnio er
med afleidingar sjikdéms og med-
feroar. Markmioio atti a0 vera a0
auka virkni einstaklingsins og ao
hjalpa honum vid ad endurheimta
og viohalda sem bestri heilsu
og lifsgedum innan peirra tak-
markana sem sjukdémurinn setur.
bjonustan & ad byggja 4 fj6lbreyttri
pjonustu og samvinnu.

EG GET - endurhefst til daglegra
starfa! Hvort sem f6lk er a leio til

vinnu eda annarra daglegra starfa,
i eda eftir krabbameinsmeofero, pa
getur falist i bvi mikil 4skorun. Um
leid er pao folki mjog mikilvaegt ad
komast aftur inn i sina venjulegu
ratinu, en med pvi vex sjalfstraust
og tri 4 eigin getu og félagsleg sam-
skipti eflast um leid.

VID GETUM - sem samfélag,
stutt vio f6lk sem hefur fengio
krabbamein til a0 endurhafast
til daglegra starfa! Vio purfum
ao syna einstaklingnum skilning
og sveigjanleika, leyfa honum ao
reda opinskatt um lidan sina og
takmarkanir vegna sjukdéms og
medferdar. Mjog brynt er t.d. ad
endurkoma aftur & vinnustad sé
eins paegileg og kostur er og a0 ein-
staklingurinn fai adlégun og verk-
efni vio heefi fra vinnuveitendum.

Framtidarsyn endurhafingar

b6 ao framfarir hafi ordio sidustu
ar, ba vantar téluvert enn pa upp
4 a0 haegt sé ao veita folki sem fer
krabbamein videigandi endur-
hafingu. Skrefin hafa lika stundum
verio stigin aftur a bak, t.d. pegar
samningur féll nidur ario 2015 milli
Heilsustofnunar NLFI og Sjikra-
trygginga Islands um nidurgreidslu
pjénustunnar par, sem hafdi nyst
morgum vel. Velferdarraduneytio
hefur sidastliona manudi verio ad
undirbua utgafu krabbameins-

azetlunar, en par er medal annars
fjallad um endurhefingu krabba-
meinssjuklinga. Vonast er til pess
ad aztluninni verdi komio i fram-
kvaemd sem fyrst.

Fagdeild krabbameinshjukr-
unarfredinga hvetur Alpingi og
radamenn bjédarinnar til ad hlaa
enn betur ad pessum malaflokki,
med skyrari stefnu, auknu fjar-
framlagi og tryggja jafnt adgengi
allra ad endurhafingarpjénustu,
6hao efnahag.

Heimildir:
IKNL, (2011). Cancer rehabilitation.
Nation-wide guideline, Version: 1.0

Krabbameinsskrdin: http://www.
krabbameinsskra.is/

The Nordic cancer union: http://
www.ncu.nu/

Velferoarraduneytio: http://www.
velferdarraduneyti.is/frettir-vel/
nr/34627

World Cancer Day: http://www.
worldcancerday.org/

World Health Organisation.
Rehabilitation: http://www.who.
int/topics/rehabilitation/en/

Héfundur er sérfredingur i
krabbameinshjikrun og formadur
stjornar fagdeildar krabbameins-
hjakrunarfredinga. Starfar meo
endurhfingarteymi fyrir krabba-
meinssjaklinga og vio slékunar-
medferd a Landspitala.

Rikisstjorn
gO0a folksins

Helgi Hjorvar
alpingismadur

ol

erkileg timamot hafa ordio

i stjornmalum i sumar.

Stor pingmeirihluti haegri
manna hefur sjalfur gefist upp,
stytt eigio kjortimabil og bodad
til kosninga. Sjalfstaeodisflokkurinn
hefur klofnao pvi kjésendur hans og
pungavigtarfolk unir ekki afturhalds-
semi og einangrunarhyggju sem par
hefur oroio ofan 4 og kallar a Vid-
reisn. Forystukonur briggja flokka,
Samfylkingar, Pirata og VG, hafa
atilokad samstarf vid Sjalfstaeodis-
flokkinn ad loknum kosningum. VG
hefur tekio vel i uppboosleio i kvota-
malum, sem veri0 hefur stefna Sam-
fylkingarinnar og na einnig Pirata.

Taekifaeri

I bessu felast gridarleg taekifri til
malefnalegra framfara i landinu.
Fyrst og fremst felast pau i kosning-
unum sjalfum og peim skyru val-
kostum sem par verda. Annars vegar
framhald naverandi stjérnarstefnu
meo rikisstjornarflokkunum, hins
vegar 6fl sem eiga sameiginleg fjol-
morg hugsjonamal um gjoérbreyttar
aherslur. b6 flokkar i frambooi geti
orodid margir og stjorn fjolflokka
skrifar malefnaskrain sig nanast sjalf.

Stéru malin

Efling Landspitala og annarrar
opinberrar heilbrigdispjonustu,
asamt takmoérkunum & kostnadi
sjuklinga, verdur stersta malid.
Stéraukio framboo af goou hiisnaeodi
4 sanngjérnum kjérum fyrir ungt
folk kemur par naest og knyjandi
porfer a ny fyrir félagslegar lausnir
i husnaodismalum. Pridja stéra vel-
feroarverkefnio verour einféldun
almannatrygginga og trygging fyrir
pvi ad oryrkjar og aldradir njoti

somu kjarabodta og adrir & sama tima.
betta eru fjarfrek verkefni og pess
vegna sérstakt fagnadarefni ef sam-
stada er a0 takast milli stjornarand-
stoduflokka um ao rikio fai eolilegar
tekjur af audlindum landsins meo
uppbodum, pvi auknar tekjur par
geta stadio undir miklu. Auk pess er
augljos tekjudflun af feroamoénnum
og allra rikasta félkinu i landinu svo
misskipting heetti ad aukast.

G6du malin

Fleiri mal eru hins vegar mikilvaeg
en pau fjarfreku. Stjérnarskrain,
friolysing midhalendisins, baett sam-
keppnisstada skapandi greina, greena
hagkerfisins og annarra vaxtarsprota
atvinnulifs, pjéoaratkvaedagreidslur,
fullgilding mannréttindasattmala,
afnam malpofs a Alpingi, o.s.frv.
o.s.frv. Hér verdur listin sa a0 tak-
marka sig pvi pad er grundvallarat-
rioi ef vid naum saman meirihluta ad
hann atli sér ekki um of.

Til pess ad fullkomna traverdugan
valkost vido naverandi stjorn veeri
brynt a0 segja f61ki sem fyrst hvada
verkefni 6nnur en storu velferoar-
malin veroda i forgangi. Ad énnur
mal séu ekki i forgangi pyoir ekki
ad peim verdi ekki hreyft. Fjolmorg
mal eru einfaldlega pannig a0 ekk-
ert veitir af heilu kjortimabili til ad
undirbua pau. Enda léngu timabaert
ad vio hugsum til lengri tima en eins
kjortimabils i senn.

Skyrir valkostir

b6 ég vilji sameina flokka parf pad
ekkert ad vera verra a0 hafa priggja
eoa fjdgurra flokka stjorn en tveggja.
Undanfarin kjoértimabil hefur synt
sig ad storir pingflokkar eru marg-
klofnir, husbéndavald litio og rad-
herrar valdaminni en var. Tal um
einingu tveggja flokka stjérna er i
besta falli lélegur brandari eftir tvo
sidustu kjortimabil. Hitt veeri eftir-
soknarvert ef Piratar, Samfylking,
VG og jafnvel fleiri frambod geetu
haft sameiginlegar aherslur fyrir
kosningar um verkefnaskra nasta
kjortimabils. Pvi kjosendur eiga
skilio skyrari valkosti.

Vio purfum réttlatt
namslanakerfi

Katrin
Jakobsdottir
formadur
Vinstri graenna

egar naverandi rikisstjorn

akvao ao flyta kosningum i

kjolfar athjupana Panama-
skjalanna akvad meirihlutinn
s6muleidis ad boda stutt sumar-
ping til ad ljuka ymsum mikil-
vegum malum, eins og pad var
ordad. Eitt af peim malum sem
rikisstjornin hefur lagt fram a pessu
sumarpingi er frumvarp mennta-
og menningarmalaradherra um
breytingar 4 namslanakerfinu.

Fyrsta umraeda um malid var
malefnaleg og g60 og komu pa
pegar fram ymsar spurningar um
peer grundvallarbreytingar sem
frumvarpiod bodar. I framhaldinu
hefur verio kallao eftir umségnum
og hefur Haskoli Islands meoal
annars sent inn umségn. Umsoégn
HI fylgja dlyktanir Hagfraeoistofn-
unar Haskola Islands sem skélinn
fékk til ao fara yfir malio. bar
kemur margt ahugavert fram.

Stora grundvallarbreytingin sem
felst i frumvarpinu er a0 allir nams-
menn eigi rétt 4 namsstyrk en peir
sem bess purfa geti tekio viobotar-
lan upp i fulla framfzerslu. Til pess
a0 fjarmagna breytingarnar eru
vextir a lanum hakkaoir, ar einu
prosenti i 2,5% auk alags, tekju-
tenging afborgana er afnumin,
akveonar takmarkanir settar a
endurgreidslutima og aldurstak-
mark sett 4 pa sem geta s6tt um
styrk eda lan.

Pao sem er jakvett i frumvarpinu
er ao lagt er til a0 namsmenn eigi
rétt a styrkjum. Onnur utfersla
a styrkjakerfi var 16go til i frum-
varpi minu vorid 2013 en Alpingi
lauk ekki umfjéllun um pad mal -
sokum timaskorts.

Draga ur jafnrétti

Adrar breytingar sem lagdar eru til i
pessu nyja frumvarpi eru hins vegar
til pess fallnar ad draga ur jafnrétti
til nams og benda umségn Haskola
Islands og alyktanir Hagfraedistofn-
unar eindregio til pess aod ekki eigi
adradastislikar grundvallarbreyt-
ingar an pess ad skoda malin miklu
betur.

Pad sem meodal annars kemur
par fram er ad frumvarpio feli i
sér mismunun milli landsbyggdar
og hoéfudborgarsvaedis par sem
peir sem geta baiod i heimahtsum
njota styrks en peir sem ekki geta
buiid i heimahtsum burfa ad taka
dyrari lan en nt eru i bodi. Nauo-
synlegt sé ad greina frumvarpio ut
fra 6likum ahrifum pess a kynin
enda eru konur almennt eldri en
karlar pegar per ljuka haskola-
nami og enn er pvi midur télu-
verdur outskyrour launamunur
kynjanna i samfélaginu sem byodir
a mannamali a0 konur fa hlutfalls-
lega byngri greioslubyroi af sinum
namslanum en karlar.

Pa er reifad ad petta fyrirkomu-
lag geti reynst erfitt peim nams-
moénnum sem s&kja nam erlendis.
Ao lokum er bent & ad ef tekjuteng-
ing namslana verdur afnumin auki
pad likurnar & ad lanpegar geti
lent i greidsluerfioleikum aod loknu
nami. I alyktunum Hagfraedistofn-

unar kemur fram ad peir sem ekki
na meodaltekjum muni margir
hverjir eiga erfidara med a0 greida
aflanum i nyju kerfi.

Einnig er bent 4 a0 afnam tekju-
tengingar geti haft ahrif 4 namsval
og dregid pannig ur fjélbreytni
nams. Hattan er sa ad ungt folk
velji sér nam ut fra tekjumogu-
leikum en ekki raunverulegum
vilja sem er pa lika dkveoin frelsis-
skerding fyrir einstaklinginn. I
alyktunum Hagfreodistofnunar
er sérstaklega minnst a listnam i
pessu samhengi.

Sérstok rok med frumvarpinu
eru s6god pau ad pad muni virka
hvetjandi & namsmenn aod ljuka
nami a réttum tima. I alyktunum
Hagfraoistofnunar er hins vegar
bent & a0 su stadreynd a0 lanskjor
versna i naverandi kerfi geeti haft
pad i féor med sér ad namsmenn
kjosi a0 vinna meira til ad purfa
ekki a eins miklum lanum a¢ halda
sem geeti haft pverdfug ahrif.

bad er jakvett ao finna pa pver-
politisku samst6du sem hefur
myndast um ad vid eigum ad taka
upp namsstyrki. Hins vegar ma
st breyting ekki veroa til pess ad
skapa ranglatara kerfi fyrir pa sem
purfa a vidboétarlanum ad halda og
auka pannig 6j6fnuo i samfélaginu.
Slikar tillégur er ekki haegt ad sam-
pykkja.



Steersti og 6flugasti disilieppinn
[ sinum flokki

NYR FORD EDGE AWD

Vertu & undan. Fardu étrodnar slédir

> Ford Edge veitir pér frelsi til ad fara lengra. FramuUrskarandi aksturseiginleikar,
kraftmikid Utlit og fyrsta flokks taekni setja Ford Edge fremstan i sinum flokki.
Hann er fjérhjéladrifinn, buinn 210 hestafla disilvél og kemur & 19" Titanium

alfelgum.

PU nytur pess ad ferdast i nyjum Ford Edge. Hann er gridarlega rdmgdédur enda er
hann staersti jeppinn i sinum flokki, rGmir 4,8 m. Drattargetan er mikil eda 2.000 kg

og veghaadin er rumir 20 cm undir laegsta punkt.

Hann er jafnframt hladinn bunadi og notendavaenni taekni sem eykur baedi paegindi

og akstursanaegju. Medal stadalbunadar er:

- SYNC Il samskiptakerfi med - Bakkmyndavél
Bluetooth og neydarhringinguill2 . veglinuskynjari
- 8"snertiskjar - Umferdaskiltalesari
- [slenskt leidsogukerfi - Rafdrifinn afturhleri med skynjara

- Upphitanleg Quickclear framrida
- Ledurklaett upphitanlegt styrishjol
- Ford MyKey

- Lyklalaust adgengi

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri

J Bildshéfda 6 Tryggvabraut 5
brimborg Simi 5157000 Simi 515 7050
.. } B Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

FORD EDGE AWD

SJALFSKIPTUR 210 HO DiSIL

¢8.390.000°

Komdu og préfadu hljédlata
disiljeppann Ford Edge AWD

Gerdu samanburd og pbu munt sja ad Ford Edge er gridarlega vel buinn. Til vidboétar vid ofantalid er eftirfarandi einnig stadalbUnadur: hradastillir med hradatakmarkara, tvofold tolvustyrd midstod, vandad hljomkerfi
med 9 hatolurum, ndleegdarskynjarar ad framan og aftan, starthnappur, sélarvérn i framridu og regnskynjari i framrddu. Ford Edge er faanlegur i premur Utfeerslum: Titanium, Titanium S og Sport. Ford Edge AWD
2,0 TDCi disil 210 ho. 6 prepa sjélfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,9 17100 km. CO; losun 149 g/km. « Tokum allar tegundir bila upp i nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara.

Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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Agaetu kjosendur a landsbyggdinni

—framtio Reykjavikurflugvallar

Snorri Snorrason
ahugamadur um
réttleti

erio pid ykkur grein fyrir pvi

ad pao er unnio leynt og ljost

ad pvi ad ryra oryggi ykkar
hvad vardar bann tima sem geti
tekio ad komast & bradamottoku
pjoodarsjukrahissins med pvi ad
vega a0 Oryggi og getu Reykjavikur-
flugvallar? Ad pvi er virdist er pao
sérstakt ahugamal meirihlutans {
Reykjavik a0 huga frekar ad fjarhag
ipréttafélags i borginni en 6ryggi
ykKkar, kaeru landar.

Eg hef skrifad nokkrum ping-
moénnum um petta mal, par er
fatt um svor. Reyndar fékk ég vin-
samlegt bréf fra formanni Vinstri
grenna par sem hun taldi ad
landsmenn @ttu allir a0 koma ad
akvoéroun um framtio flugvallarins.
En pingmadur sem hefur verio i
forystu fyrir pann sama flokk i ara-
tugi og sekir fylgi sitt i fjarleegustu
byggoir héfudborgarinnar svarar
ekki bréfi. Pingmenn Samfylkingar
pegja punnu hlj6di, par 4 bee kenna
menn sig vio j6fnuo og eitt samfélag
fyrir alla! Svo virdist sem formadur
samgoéngunefndar Alpingis og hans
félagar atti sig a pydingu vallarins
fyrir land og 1y6. I hinum stjérnar-
flokknum hafa borist jakvaeo svor
fra 2 pingkonum. Sidan raeddi
ég malid vid annan bingmann {

peim sama flokki, sem segist vera
hlynntur Reykjavikurflugvelli i oroi,
en ekki kom til greina a0 stydja til-
16gu um a6 koma skipulagi flugvalla
undir rikid vegna pess ad hun var
@ttud ur herbadum Framsoknar-
flokksins. Eg spyr mig fyrir hverja
eru bingmenn aod vinna, ef ekki fyrir
okkur, landsmenn?

Einnig hefur heyrst ad borgaryfir-
v6ld pjarmi nt ad véggu kennslu-
flugs 1 Reykjavik. Nua liggur fyrir
skyr vilji pjodarinnar um framtio
Reykjavikurflugvallar. Um 70 pts-
und Islendingar vilja hafa véllinn
a sinum stao, ,Hjartad i Vatns-
myrinni“. A hatidarstundum hafa
menn mikla lyoraeodisast og vilja
feera valdid til kjosenda, en er pao ef
til vill adeins fagurgali? Eg skil ekki
petta ahugaleysi pingmanna um
oryggi ykkar. Pad koma hatt i 600
sjukraflug til Reykjavikur arlega, baod
er fyrir utan pyrluflug. betta er mér
mikid hjartans mal, sjalfur veiktist
ég alvarlega a sidasta ari og naut
peirra forréttinda ad buia i nalaego
vio pjoodarsjukrahusio.

Ekki skilningur a pydingu flugvalla
Eg er kominn af miklu flugfélki sem
pekkti landio betur en flestir adrir
og vissi hvernig skjotur breytileiki
veOurs gat haft mikil og afdrifarik
ahrif 4 moguleika til pess ad lenda
heilu og héldnu. I pa daga var talid
fraleitt ad byggja flugvoll i Hvassa-
hrauni. Eg tel a0 pvi midur hafi allt
of margir kjoérnir fulltraar i okkar
samfélagi ekki skilning & pydingu
flugvalla og bvi 6ryggi sem beir
veita fyrir litla eypj60, sem byr vio

Eg skil ekKi petta ahugaleysi
pingmanna um oryggi ykkar.
bao koma hatt i 600 sjakra-
flug til Reykjavikur arlega,
pad er fyrir utan pyrluflug.

viovarandi nattaruhamfarir. Na
er ferdapjonustan ordin stersta
atvinnugrein pjodarinnar og millj-

6roum hefur verid varid og verour
vario til uppbyggingar um landio
og pa dettur ménnum i hug ad loka
Reykjavikurflugvelli. Gera menn sér
grein fyrir pvi ad pad lenda a einum
s6larhring i Keflavik um 100 farpega-
flugvélar pegar petta er skrifad? I
aetlunarflugi er gerd aztlun a naesta
varaflugvoll. Pao er ekki haegt annad
en ao kalla petta ,storidju” sem a sér
stad a Keflavikurflugvelli i dag, nei
pa vilja menn skerda og ryra oryggi
varaflugvalla fyrir Keflavik. Nu litur
at fyrir a0 svokalladri neyodarbraut
Reykjavik veroi lokad vegna skiln-

ingsleysis borgaryfirvalda. Frodlegt
verour ad sja hvort pingheimur muni
bregdast vid domi Heestaréttar.

Undirritadur horfir & petta mal
eingdngu ut fra réttlaetis- og sann-
girnisjonarmioum gagnvart 61lum
pegnum pessa lands.

Agetu kjosendur utan hoéfud-
borgarsvadisins, na fara kosningar
i hénd, krefjio frambjédendur um
skyr svor, hvort peir tli ad standa
vorod um Oryggi ykkar eda hvort pid
verdio flokkuo sem 2. flokks pegnar,
pid erud vinnuveitendur verdandi
pingmanna!

Velferoinni 6gnao

Olina
Porvarodardottir
alpingismadur

yrT & arinu skrifudu 90 pus-

und manns undir askorun til

stjérnvalda um endurreisn
heilbrigoiskerfisins. Var pess kraf-
ist a0 arlega yroi varid sem nemur
11% af vergri landsframleioslu til
heilbrigdismala. Auglj6st ma vera
af peirri 5 ara fjarmaladatlun sem
rikisstjornin hefur lagt fyrir Alpingi
a0 nuverandi stjornvold tla ad
daufheyrast vio dkalli landsmanna.

A nesta ari vantar samkvaemt
pessari aztlun 3 milljaroa til pess ad
halda rekstri Landspitala og sjtkra-
hussins & Akureyri i horfinu. Er pa
ekki tekid med i reikninginn pao
sem parftil ad baeta reksturinn.

Rikisfjarmaladzetlun er stefnu-
markandi plagg — nokkurs konar
rammi utan um fjarlég rikisins og
hagstjérnina a naestu fimm arum.
Er skemmst fra pvi a0 segja ad pegar
kemur ad velferdarmalum stangast
fjarmalaazetlun rikisstjéornarinnar
i 6llum helstu atridum & vio syn
okkar jafnadarmanna & hlutverk
rikisins gagnvart almenningi.

EKkKi er gert rao fyrir pvi i fjar-
maladatluninni ao lifeyrisgreioslur
aldraodra og 6ryrkja hakki a naestu
fimm arum. Samfylkingin hefur
lagt til ad lagmarksgreioslan veroi
hakkuo i 300 pasund.

Feerri fa barnabatur en nokkru
sinni fyrr samkvaemt fjarmala-
aatluninni og eru paod adeins peir
allra tekjulaegstu. Vio jafnadar-
menn litum ekki 4 barnabztur sem
fatekrastyrk, heldur sjalfsagdan
studning vio allar fjélskyldur eins
og tiokast & Nordurléndum. Par
eru barnabaztur 6tekjutengdar

enda hugsadar til a0 jafna st6ou
barnafjolskyldna gagnvart barn-
lausu folki.

Engar aztlanir er ao sja i rikis-
fjarmalaaaetlun um lengingu fao-
ingarorlofsins pratt fyrir yfirlysingar
stjornvalda par um. Samfylkingin
hefur lagt til faedingarorlof i 12
manudi og ad hamarksgreiodslur séu
haekkadar.

Svo virodist sem rikisstjornin leggi
allt kapp & ad laekka skuldir peirra
sem mest hafa milli handanna og
pvi mun peim feekka enn frekar sem
fa vaxtabatur naestu 5 arin. Jafn-
adarmenn leggja aherslu 4 ad allir
eigi pess kost ad eignast heimili eda
leigja heimili 4 viounandi kjérum.

Nai aatlun rikisstjérnarinnar
fram ad ganga mun paod bitna mjog
a velferd i landinu. Gaelur vio einka-
vaedingaraform i heilbrigdiskerfinu
hringja 6llum viovérunarbjéllum
og stangast 4 vio aherslur jafnadar-
manna og akall almennings um
endurreisn heilbrigodiskerfisins, ad
ekki sé minnst 4 markmio jafhaoar-
manna um gjaldfrjalsa heilbrigdis-
pjonustu.

I velferdarsamfélagi a sjakt
folk ao fa bestu mogulegu leekna-
pjonustu og uménnun sem vol er
a. Aform um einkarekstur eru ekki
svar vio pvi kalli, heldur flétti fra
verkefninu.

I velferoarsamfélagi a sjukt
folk ao fa bestu mogulegu
leeknapjonustu og uménnun
sem vol er a. Aform um
einkarekstur eru ekKi svar
vio pvi Kkalli, heldur flotti fra
verkefninu.

Gullmulningsvélar
heilbrigoisstjornvalda Moltu

Gunnar
Armannsson
ahugamadur um
heilbrigdismal

L

Fréttabladinu pann 19. agast
2016 synir Ogmundur Jénasson
okkur inn i hugarheim sinn.
Par er oft ahugavert um a0 litast
pvi Ogmundur hefur skodanir a
moérgum hlutum og getur lagt rok-
redunni lid um adskiljanlegustu
malefni. I pessari grein, ,Hattu-
legur heilsukokteill“, tekur hann til
umfjéllunar sambuo einkareksturs
og opinbers reksturs vid veitingu
heilbrigdispjénustu. beirri umraeodu
fagna ég og finnst sjalfsagt ad pessi
sambuo sé reedd hér 4 landi eins og
vidast hvar annars stadar i Evrépu.
Mér finnst pad samt ljoour a
nalgun Ogmundar ad hann geti
ekKki tekid patt i rokreedunni an
pess ad tala niodur til peirra sem
eru annarrar skoounar en hann og
kalla pa uppnefnum eda gera peim
upp annarlegar hvatir eda beinlinis
vana pa um einhvers konar hugsyki.
En vilji hann feera tungutak athuga-
semdakerfanna inn a siour dagblao-
anna er pad a0 sjalfségou hans val.
Pessi umrada um sambuo einka-
reksturs og opinbers reksturs hefur
att sér stad i morg ar. Bandarikin
og pjooir Evropu hafa farid mis-
munandi leidir en p6 virdist til-
hneigingin vera st a0 fleiri og fleiri
riki kjosa ad blanda pessum leioum
saman i peim tilgangi a0 reyna ad
snida helstu agnua af hvorri leid
fyrir sig. T.d. benti dr. Birgit Toebes,
lagaproéfessor og virtur fredimadur
4 svioi heilbrigdisréttar og alpj60-
legrar mannréttindaverndar, a

petta i fyrirlestri sinum 4 radstefnu
a vegum HR fyrir fium arum.

Hollenska leidin

Sem demi ma nefna ad fyrir nokkr-
um arum féru hollensk stjérnvold
i mikla stefnumoétun bar sem su
akvordun var tekin af politikusum
ad setja nyjan og mjog skyran laga-
ramma utan um malaflokkinn.
Niourstadan bar i landi varo sa a0
fela tryggingarfélogunum sambaeri-
legt hlutverk og Sjukratryggingum
Islands er falid hér 4 landi og er gert
rao fyrir ad baoi opinberir adilar og
einkaadilar bj6di fram pa pjénustu
sem til parf. bad er sidan hlutverk
tryggingarfélaganna ad kaupa pa
pjonustu sem best tryggir hags-
muni notendanna. Petta kerfi hefur
skilad Hollendingum 1. saeti i arlegri
koénnun Euro Health Index um gaoi
heilbrigdispjonustu i Evrépu morg
undanfarin ar. Arid 2009 sat Island
i 3. sati pessa lista en er ntt komio i
8. sati listans.

Moltuleidin

Maltverjar hafa, eins og margar
adrar Evropupjooir, verio ad glima
vid aukinn kostnao i heilbrigois-
kerfinu, auknar kréfur um pjonustu,
hakkandi aldur pjédarinnar, langa
biolista, skort & sjukraraimum og
si0ast en ekKi sist barattu vid ménn-
unarvandann i heilbrigdisstéttum.
Politiskir stefnumoétendur heil-
brigdismala & Méltu téku nyverio
pa akvoérodun ad bjooa einkaad-
ilum til samstarfs um uppbygg-
ingu heilbrigdispjonustu a Moéltu
og er gert rad fyrir umtalsverodri
fjarfestingu peirra i innvidum
kerfisins. Peir akvadu ao reyna ad
finna nyjar leidir og nyta sér m.a.
i pvi samhengi sifellda aukningu i
heilsutarisma. bar horfa peir m.a.
til hjarta- og baeklunarvandamala.

Tilgangur peirra meo pessari nalgun
er ad reyna ao bregdast vio framan-
greindum trlausnarefnum og baeta
heilbrigdispjonustuna fyrir eyjar-
skeggja og ekKki sist til ad geta haldio
pjonustunni afram gjaldfrjalsri fyrir
ibua Méltu.

Maltverjar nalgast verkefnio med
peim heetti a0 peir xtla a0 byggja
nytt 250 herbergja bradasjukrahuas
auk pess sem Dbeir @tla ad endur-
nyja eldri spitala sem var adalspitali
Moltu til arsins 2007. Par @tla peir
ad vera med 220 sjukraram par
sem aherslan verdur a sérhafoa
pjonustu fyrir hjarta-, baeklunar- og
pvagferavandamal. Pbar til vidbétar
gera beir rao fyrir 150 sjukraram-
um fyrir endurhefingarsjuklinga.
ba ztla peir ad breyta einum af
naverandi spitélum i 320 herbergja
spitala sérstaklega fyrir aldraoda.
A0 auki stendur til a0 byggja nyjan
leeknaskola sem a ad geta tekid vio
alltad 300 nemum og er pao til vid-
botar vid fyrirhugadan skola fyrir
hjakrunarfredinga. Samkvaemt
upplysingum fjarfestanna gera peir
rad fyrir ad fjarfesting peirra muni
skapa yfir 1.000 storf 4 eyjunni.

Nidurlag

bad verour frodlegt ad fylgjast
me0 hvernig verkefnid gengur hja
Moltubdum a naestu arum og sjalf-
sagt munu einhverjir geta dregio
leerdém af pvi hvernig til mun tak-
ast. En ad minnsta kost ma fullyroa
ao olikt hafast peir a0, politisku
stefnumotendurnir & Méltu og &
Islandi.

Ef Ogmundur J6nasson telur mig
og mina lika, shugamenn um samlif
opinbers reksturs og einkareksturs {
heilbrigdispjonustu, likt penkjandi
og politiskir stefnumaétendur heil-
brigdismala a Méltu pa kann ég
peim samanburoi vel.



NYR CITROEN BERLINGO

Med Citroén Berlingo feerd pu frabzera vinnuadstédu og gott adgengi fyrir farm
og farbega. | Berlingo eru prju seeti i gédri steerd og haegt er ad koma tveimur
Euro-vérubrettum audveldlega fyrir i hledsluryminu. Til ad flytja lengri hluti er
framsaetid og 6ryggisgrindin (tviskipt) felld nidur. Bluetooth simabunadur og fjeldi
geymsluhélfa dsamt vinnubordi a nidurfellanlegu midjuszetinu gera Berlingo ad
frabeerum félagsskap i vinnunni.

FRA 2.790.000 KR. MED VSK
FRA 2.250.00 KR. AN VSK

Komdu i Brimborg og reynsluaktu nyjum Citroén Berlingo. Veldu traust umbod
med einstoku pjonustuframbodi fyrir bila- og teekjaflota.
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citroen.is

br;m borg

Oruggur stadur til ad vera 4 Brimborg Reykjavik: Bildshsfda 8, simi 515 7040

+850 kg burdargeta
+3,3m*- 4,1 m* hledslurymi
*Priggja seeta

+180° opnun & afturhurdum
*Rennihurd & hlid

* Sparneytin og 6flug disilvél

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16

*Bluetooth simabunadur
*Spolvérn

+ Stodugleikastyring

« Hiti i bilstjéraszeti

* Hradastillir

*Gummimotta i hledslurymi

CITROEN

Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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Arnpradur

Ingvi Hrafn
Karlsdottir Jonsson
fyrirhond fyrir hénd
Utvarps Ségu iNN

Sjalfstaeoir

rjals fjolmiolun i ljosvaka 4 90
ara afmeeli i ar. Ott6 B. Arnar
simfraedingur st60 ao félagi
um atvarpsstéoina H.f. Utvarp,
sem hefoi getad fagnad afmalinu
i ar ef han hefdi ekki oroiod gjald-
prota arid 1928. Fyrsta frumvarp
um utvarpsrekstur var sampykkt
fra Alpingi sama ar og hio nyja félag
fékk aostddu i Loftskeytastédinni &
Melum til atsendinga fjérum arum
4 undan Rikisatvarpinu.
Gjaldprotid vard s6kum pess ad
Alpingi hafnaoi beidni um einka-
s6lu a vidtekjum til ad standa
undir rekstri. Alpingi setti nokkr-
um arum sidar 16g um uatvarp i
rikiseigu og skyldi rekstur pess
fjarmagnadur a0 hluta med vio-
tekjasolu.
I millitidinni hafdi reyndar

Orri Rakel
Hauksson Sveinsdottir
fyrir hénd fyrirhdnd midla
Simans Hringbrautar

annad einkafyrirtaeki hafio rekstur
nordur a Akureyri. Arthur Gook,
trabooi i séfnudinum & Sjonarhaed,
hof atsendingar traarlegs atvarps
iarslok 1927. Eitthvao virdist hio
traarlega utvarp hafa farid at af
sporinu pvi atvinnumalaraoherra
hafnadi beidni um ao framlengja
leyfi pess arid 1929 meo bvi for-
ordi a0 pao hefoi ekki haft leyfi til
reksturs ,gaman-utvarps”.
Rikisttvarpio var stofnad i kjol-
far pessara tilrauna einkaadila og
hof utsendingar i skugga heims-
kreppu arid 1930. Islenska rikio
var meo einkarétt 4 atsendingum
atvarps allt par til Bylgjan hof
atsendingar 28. agust 1986 i kjol-
far setningar nyrra utvarpslaga
paverandi menntamalaradherra,
Ragnhildar Helgadottur. Pessi 16g

Savar Freyr
Prainsson

fyrir hdnd
365 midla

[ kvold tlum vio a0 minna
notendur ljosvakamiola

a gamla tima meo pvi a0
slokkva a atsendingum
frjalsra stoova i 7 minatur
klukkan 21. Meo pvi viljum
vio minna a a0 tilvist inn-
lendra sjalfsteeora fjolmiola
er ekKi sjalfsagour hluti af
tilverunni.

urou ekki til i tomarami en i verk-
falli opinberra starfsmanna ario
1984 lokuoust atvarps- og sjon-
varpsstédvar rikisins. Einkaadilar
stigu pa fram og syndu fram & tima-
skekkju pess ad peim vari bannao
a0 senda fra sér efni 4 61dum 1j6s-
vakans.

Feestir sakna einkaleyfis Rikistt-
varpsins og pott riflega 70 présent
landsmanna horfi eda hlusti 8 ROV
4 hverjum degi horfa nua riflega 73
prosent peirra einnig a einkarekna
ljésvakamiola a hverjum degi.

Fj6lmiolar eru i stoougri préoun.
bad parf lagaumhverfio lika ad
vera. Islenskur fjolmidlamarkadur
er ekki eyland. Erlendir midlar
sakja okkur heim an pess a0 greida
hér skatta eda gjold. Kvadir sem
settar eru a innlenda miola na ekki

fjolmiolar eru ekKki sjaltsagoir

til peirra. Auglysingatekjur renna i
auknum meeli ar landi og st6r hluti
peirra til rikisins i gegnum Rikistt-
varpio.

[ kvold @tlum vid ad minna not-
endur ljésvakamiodla a gamla tima
med pvi ad slokkva a utsendingum
frjalsra st6ova i 7 minatur klukkan
21. Me0 bvi viljum vid minna 4 ad
tilvist innlendra sjalfstaeora fjol-
miodla er ekki sjalfsagdur hluti af
tilverunni. bad er komio ad Alpingi
ad gera naudsynlegar og timabzerar
breytingar a 16ggjoftil pbess a0 jafna
samkeppnisstoou félaga a islensk-
um fjélmidlamarkadi. Vid bidjum
um sanngjarnt rekstrarumhverfi
og andrymi, pannig ao fjélbreyttir
islenskir miolar geti blémstrao,
samhlida rikisstyrktum fj6lmioli,
erlendri samkeppni og nyrri taekni.

Parisarsamningnum

fylgt eftir

Sigran
Magnasdottir
umhverfis- og
audlindaradherra

ikisstjornin hefur 6skad eftir

heimild Alpingis til ad full-

gilda Parisarsamninginn um
adgerdir i loftslagsmalum. Vonandi
gengur bao hratt og vel fyrir sig, svo
Island geti verid medal rikja sem
fullgilda hann snemma og studla
pannig ad pvi ad samningurinn
taki gildi & heimsvisu. Na hafa
yfir 20 riki fullgilt samninginn, en
hann gengur i gildi pegar 55 riki
med 55% aflosun & heimsvisu hafa
fullgilt hann.

Timamét i loftslagsmalum
Parisarsamningurinn markar tima-
mot. Vioraeodur i loftslagsmalum
ho6fou arum saman verio i hnut,
par sem hver benti a annan. Nua er
i fyrsta sinn kominn samningur
par sem 61l riki heims leggja sin
160 a vogarskalarnar til a0 draga
ar losun groourhuasalofttegunda,
auk pess sem riki munu hjalpast
ad vio ad bregodast vio breytingum
sem verda 6hjakvaemilega. Reynt
verdur ad halda hlynun innan vio
2°C, en jafnframt leitad leioa til
a0 halda henni innan vio 1,5°C.
Framlog rikja til ad draga tr losun
eru sjalfviljug, en rikjum er ®tlad
aod setja metnadarfull markmiod og
efla pau reglulega. I samningnum
felst bokhalds- og adohaldskerfi,
sem mun krefja riki til ao fylgja
eftir settum markmioum.

Askoranir og tekifzeri
Island byr um margt vid 6venju-
legar adsteour i loftslagsmalum.
Flest riki setja a oddinn ad draga
ar orkuframleidslu meo jaroefna-
eldsneyti. Hér er orka til rafmagns
og hitunar naer 100% meo endur-
nyjanlegum orkugjéfum.

Draga barf ar notkun jardefna-

eldsneytis i samgéngum og fisk-
veidum. Einnig parf a0 minnka
kolefnisfétspor landbtnadar og
minnka losun fra trgangi. Ekki ma
gleyma bvi a0 moguleikar Islands
til a0 binda kolefni meo skograkt
og landgraedslu eru miklir og parf
ad nyta.

Téluleg markmio Islands eru
sett 4 alpjodlegum vettvangi og i
dkvaeoum EES-samningsins. Na
er i gildi 4ztlun um ad na mark-
mioum Kyoté-boékunarinnar til
2020, sem parf ad uppfeera til 2030.
Umbhverfis- og audlindaraduneytio
hefur 6skad eftir sérfrediskyrslu
um moguleika til pess, sem byggir
m.a. 4 nyrri orku- og eldsneytisspa
sem kom Gt nd i sumar.

Soknaraaetlun komin a skrid
Stjérnvold vildu hefjast handa
strax i anda Parisarsamningsins.
S6knaraztlun i loftslagsmalum var
kynnt i fyrra og er komin a fullan
skrid. Innan hennar eru sextan
verkefni sem mioa ad minnkun los-
unar a Islandi og med alpjoolegri
samvinnu og ad eflingu margvis-
legs starfs i loftslagsmalum.

Soéknaraztlunin er fyrsta heild-
steeda adgeroadatlunin i loftslags-
malum sem byggir a fjarmoégn-
uoum verkefnum. Fé er sett til
eflingar innvida fyrir rafmagnsbila,
efldrar skograktar og endurheimt-
ar votlendis. Adilar i sjavaratvegi,
landbunadi og haskélasamfélaginu
eru fengnir ad bordinu til ad gera
vegvisa um minnkun losunar a
landi og sjo. Eitt verkefnid midar
a0 pvi ao gera jokla Islands a0 lif-
andi kennslustofum um ahrif lofts-
lagsbreytinga. Annad vinnur gegn
matarséun, sem veldur verulegri og
oparfri losun.

Eg er anaegd ao sja pessi verkefni
komast 4 skrid og bind vonir vio ad
pau muni laoa fleiri heila og hend-
ur til g60ra verka og leioda til raun-
verulegs arangurs i loftslagsmalum.
Eg tel einnig skipta miklu mali a0
vid sendum skyr skilaboo til sam-
félags pjodanna um ad viod viljum
fylgja eftir timamotasamningnum {
Paris. Me0 skjotri fullgildingu Par-
isarsamningsins leggjum vid okkar
af moérkum til ad tryggja beaetta
framtiod afkomenda okkar.



FOLK

KYNNINGARBLAD

1. SEPTEMBER 2016 FIMMTUDAGUR

AUKINN LIDLEIKI OG MINNI VERKIR

Vistor hf. kynnir Benecta er islenskt faedubdtarefni unnid ur raekjuskel, sem studlar ad drvinnslu & bélgum i likamanum
og verndun vefja i stodkerfi. Sigurdur H. Stefdnsson er nanast laus vid verki og bdlgur eftir ad hann for ad nota Benecta.

,Eg hef verid med brjosk-
skemmdir 1 hné { moérg ar og
hefur pad orsakad bélgur og
pbreytuverki i hnjam,”“ segir Sig-
urdur H. Stefansson, fyrrver-
andi handboltakappi. ,,Verkir og
bélgur hafa verid mismikil eftir
alagi en ég fann mikinn mun 4
mér eftir ad ég byrjadi ad taka
Benecta. Preytuverkir eru svo
til farnir og lidleiki hefur auk-
ist en 40ur var stundum erfitt
ad beygja hnén. Eg er ekki fra
bvi ad annar stirdleiki i likam-
anum hafi lika minnkad eftir
ad ég byrjadi a0 taka Benecta,*
segir Sigurdur enn fremur.

DREGUR UR BOLGUM
Benecta styodur
vid néattdaru-
lega vidogero-
arferla 1 lik-
amanum o0g
hjalpar til
vid bélguir-
vinnslu ad
sogn Guonyj-
ar Trausta-
déttur, mark-
adstengils hja
Vistor hf.
,Benecta
inniheld-
ur kitinfa-
sykrur sem eru
unnar ur reekjuskel. Sykrung-
arnir bindast bélgupréteinum
i likamanum og hjalpa lik-
amanum ad vinna dr bélgum og
stydja vid uppbyggingu vefja
og vinna pannig gegn dkvedn-
um bélguhvetjandi ferlum.
Med daglegri inntéku ma
draga ur bélgum og 6peegind-
um og pannig auka tthald og
orku,“ segir Gudony og beetir
vid ad jafnframt studli Benecta
ad endurnyjun vefja (svo sem
brjésks, sina og beina) og hjalp-
ar pbannig til vid ad vidhalda
heilbrigdu stodkerfi.

“‘_._

iSLENSK FRAMLEIDSLA

Benecta er framleitt af is-
lenska lifteeknifyrirtaekinu
Genis. ,Mikil préunarvinna og
aralangar rannsoknir liggja ad
baki vorunni sem byggir a sér-

BENECTA

@ Hjalpar likamanum ad vinna ar
bélgum

@ Stydur vid uppbyggingu vefja
svo sem brjosks, sina og beina

@ Hjalpar til vid ad vidhalda heil-
brigdu stodkerfi

heefdri pekkingu tengdri fram-
leidslu 4 lyfjum og faedubdtar-
efnum unnum udr rakjuskel.
bréoun Benecta hefur stadio yfir
undanfarinn aratug i samstarfi
vid islenska og erlenda visinda-
menn,“ segir Guony.

NOTKUN BENECTA
Dagleg inntaka Benecta getur
hjalpad likamanum ad vinna

A

Sigurdur segist finna mikinn mun a sér eftir ad hann byrjadi ad taka Benecta. Preytuverkir séu svo til farnir og lidleiki hafi aukist. mynD/cva

ir bélgum hvort sem peer eru
af voldum 4alags eda heekkandi
aldurs.

BENECTA ER ZATLAD FULL-
ORPNUM, 18 ARA OG ELDRI
Skammtar: 2 hylki 4 dag fyrstu
manudina. Eftir pad 1-2 hylki &
dag. Malt er med bvi ad taka
Benecta a fastandi maga. Ekki
skal taka meira en radlagdan
dagskammt (2 hylki).

Benecta er ekki setlad pung-
udum konum eda einstaklingum
med skelfiskofneemi

Innihaldslysing: Hvert hylki
inniheldur 300 mg af kitinfa-
sykrum sem unnar eru ur rekju-
skel. Engin aukaefni eru i Ben-
ecta.

Benecta faest i apotekum,
Heilsuhisinu og Perform.is

I gpaettir 14
2 47
3 4

1

Timi >

Bdlga er natturulegur og naudsynlegur fylgikvilli vefjaskada. pegar bélgan hefur
unnid sina vinnu tekur vid annad ferli sem er kallad bélgudrvinnsla (Resolution). betta
ferli styrir nidurlotum boélgu og stydur vid vefjanymyndun.

) Verkir og bdlgur hafa verid mismikil eftir alagi en
ég fann mikinn mun & mér eftir ad ég byrjadi ad taka
Benecta. breytuverkir eru svo til farnir og lidleiki hefur
aukist.

Sigurdur H. Stefansson
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NY SENDING

af yfirhofnum
og dunudlpum
Steerdir 36-52

Engjateigi 5 // 581 2141 // hjahrafnhildi.is

Betri i
vinnuna

Verd

13.900 kr.
3 litir:
blatt, svart, brdnt
3 siddir:
76 + 83 + 89 cm.
stretch
hdar i mittid
- halda lit

Opid
virka daga
Kl.11-18
laugardaga
Kl.11-15

blacK pEPPEr

F A S H
Laugavegi 178 | Simi 555 1516

Kikid & myndir og verd & Facebook

ALLTAF VID HONDINA

um
bd getur lesid R '-"_'-lﬁi.-"-l.'il
Fréttabladid i heild :Ht-tlur
sinni & Visi og i Ly e U

Fréttablads-appinu FRTTTP&LN}E :

FRETTABLADID

.. allt sem pui parft

bii feerd appid 4 visir.is/fbl eda beint i gegnum

@ i Siore | e Lengenoy | BB bicrosot

Porbjoérn er til haagri a myndinni og Michael til vinstri. MyND/ANTON

MINIMALISKUR ULFR

ULFR er fatamerki peirra Porbjorns Einars Gudmundssonar og
Michaels Andrasonar sem fa innblastur fra gétumenningu og arkitektur.
Pop-up verslun med fatalinunni verdur opnud i Hafnargotu 37 i Keflavik
i kvold, 1. september, i tilefni af Ljdsandtt, og verdur opin um helgina.

Sélveig
Gisladéttir
solveig@365.is

,2Hugmyndin ad nafninu ULFR
vard til pegar ég var i hljomsveit-
inni Ulfur Ulfur. Hugmyndin ad
bvi ad bua til mina eigin fatalinu
er hins vegar mun eldri,“ segir
Porbjorn sem hefur verid heltek-
inn af fatnadi, honnun, ténlist og
myndlist fra unga aldri. ,,Eg hef
talad um ad gera petta allt mitt
lif en bad var ekki fyrr en 2012,
begar ég var ad vinna fyrir it-
alskt fatafyrirtaeki, ad ég sagoi
vi0 sjalfan mig ad ntina veeri tim-
inn til ad fara ad gera mitt eigio.“

Hann segist 1 fyrstu ekki hafa
haft hugmynd um hvernig hann
feeri ad pessu. ,En ég var sann-
feerour um ad ég myndi finna ut
ar pvi eins og 6llu 60ru sem ég
tek mér fyrir hendur,” segir Por-
bjorn sem hefur starfad vio fjol-
breytt verkefni i gegnum tidina a
bord vid myndlist, auglysingagerd
og tonlist en adalstarf hans i dag
snyst um grafiska honnun og vef-
honnun.

= - :
Hugmyndin ad nafninu ULFR vaknadi

begar borbjérn var i sveitinni Ulfur
Ulfur.

,Eg byrjadi 4 ad taka allan pen-
ing sem ég hafdi safnad og setti {
petta. Eg 1ifdi 6dyrt og petta var
mjog erfitt og audvelt ad gefast
upp, en ég valdi ad gera pad ekki.
Detta er pad sem ég hef astridu
fyrir.“

Dborbjorn segir ULFR vera nud-
timalega ndlgun ad karlmanns-
fatnadi. ,Med dass af gotumenn-
ingu og dass af pvi sem ég hef
alist upp med eins og hipp hoppi
og jadaripréttum. Linan er frek-
ar minimalisk og stilhrein {
svortu, hvitu og grau.“ I linunni
eru buxur, stuttbuxur, sundbux-
ur, bolir, peysur, skyrtur, jakkar,
derhifur, sokkar, brettaplotur og
sifellt fleiri vorur beetast vio.

Fotin fra ULFR fast einung-
is 4 ulfrclothing.com nema um
helgina pegar opnud verdur pop-
up verslun i tilefni af Ljésanott.
,Badin verdur opnud i kvold
klukkan 20 i Hafnargotu 37 {
Keflavik og verdur adeins opin
bessa einu helgi. Vid veroum med
ymsar nyjungar auk pess sem
Aron Can verdur med ténleika
a fostudagsdagskvoldio 4 H30 {
bodi ULFR.“

FOLK ER KYNNINGARBLAD
sem bydur auglysendum ad

kynna vérur og bjénustu i formi
vidtala og umfjallana. | bladinu er
einnig hefdbundid ritstjérnarefni.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

UTGEEANDI: 365 MIDLAR | ABYRGDARMABUR: Svanur Valgeirsson

UMSJONARMENN EFNIS: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Lilja Bjérk Hauksdottir, liljabjork@365.is,
s. 512 5372 | Ragnheidur Tryggvaddttir, heida@365.is, s. 512 5367 | Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351
Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdéttir, vera@365.is, s. 512 5357

SOLUMENN: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 5457 | J6hann Waage, johannwaage@365.is, s. 512 5439

| Jén Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.is, s. 512 5433
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Verslunin Belladonna m

loelladonnai

Skeifunni 8 « 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 * www.belladonna.is

Stakir jakkar
kr. 8.900.-

Str. S-XXL
Litir: svart, vinrautt

Vid erum & Facebook

Bejarlind 6 e S. 554 7030

¥
Inntokuprof

fyrir Drengjakor Reykjavikur 2016 - 201

Inntokuprof fyrir Drengjakér Reykjavikur 2016 - 2017 fara fram
i Neskirkju naestkomandi fostudag 2. september, fra kl: 16:00 - 17:30.

Upplysingar um kérinn er haegt ad fa hja stjérnanda hans Steingrimi
bérhallssyni i sima: 896-8192 eda med pvi ad senda pdst a netfangid,
drengjakor.reykjavikur@gmail.com

Feliffum 6l ad ojd yhhuy!

Steinunn Osk er typan sem fer i kjél og hzela en lika typan sem fer i hettupeysu og hjélabrettaské. MyND/ANTON BRINK

SEGIR STILINN VERA

TJANINGARFORM

Svort skyrta, svartar buxur og bleikur ledurjakki eru flikurnar sem
Steinunn Osk notar mest ntna. Hun hefur alltaf spad mikid i tiskuna.

Lilja Bjork w
Hauksdoéttir
liljabjork@365.is

Steinunn Osk Valsdéttir, stilisti
og lifsstilsbloggari, saekist ekki
i einhvern einn sérstakan stil og
lysir hin sinum stil sem akvednu
formi af tjaningu. ,,Eg kleedi mig
eftir pvi hvernig mér lidur og er
typan sem fer { kjél og heela en
lika typan sem fer { hettupeysu og
hjélabrettaské. Eg elska bleikt en
ég kaupi mér lika oft fot 1 karla-
deildinni.“ Pad er margt ad gerast
hja Steinunni Osk pessa dagana
en hin er medal annars nyjasti
medlimur Femme.is og hlakkar
hin mikid til ad byrja ad blogga
par. , Eg elska ad gera nyja hluti
og stundum parf ég ad kipla mig
nidur af pvi ad ég get ekki gert
allt { einu,” segir hin brosandi.

Hverjar eru prjar mest notudu
flikurnar i skapnum? Svort
skyrta ir H&M sem ég hef att

i morg ar. Hin byour upp &
endalausa moguleika. Svo eru
pbad svartar Spray On buxur fra
Cheap Monday en pad er somu
sogu ad segja med beer, enda-
laust notagildi. Eg er biin ad
nota bleika ledurjakkann minn
Gr Zoru alveg vandrzedalega
mikid, er farin ad setja mér tak-
mork med hann svo ad ég held ad
pad sé réttast ad minnast 4 hann
a pessum lista.

Hvada snyrtivara getur pu ekki
verid an? Fyrst og fremst er

bad Temptu Air — nyjasta air-
brush-vélin 4 markadnum i dag.
Aferdin sem feest med henni er
st allra fallegasta sem ég hef
kynnst og ég er ordin algjor
»airbrush-isti“. Svo finnst mér
most ad vera med fallegar auga-
brinir en par myndi ég nefna
Brow Definer og Dip Brow
Pomade, hvort tveggja vorur fra
Anastasia Beverly Hills. Svo er
bad gédur hyljari fyrir mémmu-
baugana en minir uppahalds eru
Fit Me hyljarinn fra Maybelline
og svo Hyljarahjélio fra Temptu.

Hver er helsti veikleiki pinn
pegar kemur ad tisku og utliti?
Jakkar og yfirhafnir. Eg er
svakaleg pegar kemur ad peim
en ég by ni 4 Islandi og pad

er ekki mikill hluti 4rsins sem
vid getum sleppt pvi ad ganga i
yfirhofnum. Pad a eflaust stéran
béatt 1 pessari drattu minni.

Attu pér uppahaldshonnud? Nei,
ég get ekki sagt bad. bPad er allt
of mikid fallegt parna uti til
bess ad ég geti valid eitthvad
eitt.

Hvernig er morgunriitinan pin?
Rosalega misjofn. Stundum fer
ég i, full glam* klukkan tiu &
bridjudegi og stundum hendi
ég harinu 1 snad og fer 1 hettu-

peysu. Eg leyfi mér ad klaeda
mig og farda mig bara eftir pvi
hvernig mér lidur. Eg grip samt
alltaf 1 airbrush-vélina mina og
hyljarann minn og friska mig
vid.

Hverju verdur baett vid fata-
skapinn fyrir haustid? Mig
langar rosalega i einhverja
fallega hifu og fallegan trefil.
Eg atla lika ad f4 mér einhverja
bykka peysu og fallega kapu.

Uppahaldsfylgihlutur? £g fer
aldrei tt an pess ad hafa ur.

Er lika biin ad vera rosalega
dugleg ad nota ,,chokera“ niina
i sumar en mér finnst peir gera
oll atfitt falleg.

Hvada flik keyptir pi pér
sidast? Carhartt-jakka i Hiirra
Reykjavik. Er algjorlega sjuk i
hann og svo dnaegd med ad pbad
sé komin kvenfataverslun hja
Hirra.

Hvar verslar pii helst? A fslandi.
begar ég fer i verslunarferdir
bé geri ég oft afar sleem kaup.
Uppéhaldsbidin min er Galleri
Keflavik og hefur verid i morg
ar.

i hvada trendi myndirdu ekki
lata sja pig? Eg er ekki mikid
i magabolum eda efnislitlum
fotum.
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Starfsmenn

Csp

Glugga og hurdasmidja SB ehf.

oskast

Glugga og hurdasmidja SB dskar eftir ad rada starfsmann i fragang a
gluggum og hurdum 4 verksteedi fyrirteekisins. Kjorid veeri ef um eldri og
reyndari smid veeri a0 raeoa.

Eins 6skum vid eftir ad rada starfsmann i vélasal, vid vinnu & télvustyrdum
trésmidavélum.

Upplysingar i sima: 565-4151 og a netfangi:
hurdir@simnet.is eda a stadnum.

Fyrirteekid er stofnad 1974 og er sérhzeft i glugga-og hurdasmidi

Hvaleyrarbraut 39, 220 Hafnarfirdi
Simi: 565-4151 ¢ hurdir@simnet.is

Farviis // 0816

TOPPUR
5.495

INDISKA

Kringlunni
588 2300
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Anton Bjarki Olsen, stofnandi Olsen Clothing, klaedist hér hettupeysu sem hann hannadi og saumadi heima i stofu. MyND/HEIDA

TOK SAUMAVELINA
FRAM YFIR BIFREID

Stofan heima hefur hingad til verid saumastofa Antons Bjarka Olsen
sem nylega stofnadi fatamerkid Olsen Clothing, adeins 17 ara gamall.

a0 koma mér sjalfur & framfaeri.“
Pbad ték hann langan tima ad
finna eigin stil og finna 1t
hvad honum fannst flott.
,Pad hefur alltaf verid
sagt um mig ad ég sé med
mjog sjalfsteedan og flott-
» an fatasmekk sem end-
* urspeglist { honnuninni
minni. Hin er frabrugdin
annarri ad morgu leyti en
ég nota t.d. ymis efni
sem félk sér al-
mennt ekki dti
a gotu.

Starri Freyr r-‘ﬁ
Jonsson v L

starri@365.is

Anton Bjarki Olsen akvad a
sidasta ari a0 fara adra leid 1
lifinu en vinir hans og flest-
ir jafnaldrar. I stad bess

ao fjarfesta i bifreid keypti
hann sér géda saumavél enda
hefur tiskudhuginn fylgt
honum i nokkur 4r.
Fyrir teepu 4ri varo
draumurinn loks ad

veruleika pegar Sjalfur
hann hannadi segist hann
og saumadi sina dagsdag-
fyrstu flik undir lega kleedast
eigin merki, beegilegum
Olsen Clothing. fotum sem
Anton, sem eru einnig

er a atjanda ari, finleg. ,Eg

hefur hingad spai mikio
til saumad allt i hverju ég
sjalfur & stofu- setla ad klaeo-

g6lfinu heima
en vinnur nd ad
pvi ad panta sina
fyrstu sendingu

af eigin fatalinu.
I dag fékusa ég
adallega 4 ad gera
,streetwear* fatastil
en ég er med margar
spennandi hugmynd- |
ir fyrir framtidina og
vona ad folk taki vel |

ast hverju
sinni og
skipti stund-
um um fot yfir
daginn. Dag-
lega Kkleedist
ég a.m.k. einni
flik sem ég hef
sjalfur hannad og
saumad auk pess
sem ég geng mjog
oft med Olsen-der-

ipeer. . huafu.
LZARDI AD KANYE WEST
SAUMA A YOUTUBE 1UPPAHALDI

Hann leerdi &4 sauma-
vél med pvi ad horfa a4
YouTube-myndboénd
og prufa sig afram
a saumavél foour
sins. Neesta skref var
a0 skra sig 4 fata-
honnunarbraut vid
Fjolbrautaskélann

i Breidholti sidasta
vetur. ,,Mér fannst ég
ekki leera jafn mikid
bar og ég vildi par
sem sveigjanleikinn
i ndminu var of lit-

ill. bvi 4kvad ég ad l
heetta 1 skélanum,

einbeita mér ad

eigin honnun og — il

| Anton fylgist helst
med tiskunni gegn-
um Instagram
og 4 vefjum ym-
issa fatahonn-
uda. ,Eg versla
ekki mikido hérna
heima, helst { Zara
men. Uppahalds-
budirnar erlend-
is eru t.d H&M,
Zara men, Bershka
og Cheap Monday.
Uppahaldshénnud-
urinn minn heima
er Jon Gunn-
ar Zoéga sem
hannar fréabeer-
ar flikur undir

b
Olsen ,splattered” vesti, Cheap
Monday buxur, Air Force Low skoér fra
Nike, Versace halsfesti og Michael
Kors ur.

merkjunum Modern Day Slaves
og OlafssonZoega. Inklaw eru
mjog godir lika og ég ber mikla
virdingu fyrir peim. Erlendis
er uppahaldid mitt hann Kanye
West. Eg lit mjég mikid upp til
hans og er hann fyrirmynd min.*
Anton vinnur sem laugarvoro-
ur i Laugardalslaug pegar hann
er ekki ad sauma. ,,Lif mitt snyst
annars rosalega mikid um tisku
og honnun og pess vegna er ég
mikid ad sauma, skoda fot 4 net-
inu og teikna upp hugmyndir.“

Honnun Antons ma skoda a
Facebook og Instagram undir
Olsen Clothing.




W BLUE THERAPY
W CREAM-IN-OIL

Uppbyggjandi virkni ,sea sugar” og :
Y vidgerdareiginleikar olia af néttiru- &é‘ '
legum uppruna i fersku kremgeli
sem brédnar inn i hédina.

EINKENNUM. A ADEINS
2 VIKUM ENDURHEIMTIR
JAFNVEL bURR HUD

SJAANLEGA MYKT,
PETTLEIKA OG LIOMA.

BIOTHERM
—

BLUE THERAFY

|[OTHERM DAGAR

| LYFJU 1.- 3. SEPTEMBER.

GLASILEGUR KAUPAUKI FYLGIR PEGAR PU KAUPIR

BIOTHERM VORUR FYRIR 7.800 KR. EDA MEIRA.

,,MUST HAVE” FRA BIOTHERM:
BIOSOURCE TOTAL RENEW OIL OG BIOCILS WATERPROOF.

« NY HREINSIOLIA SEM UMBREYTIST | FRODU OG HENTAR OLLUM KONUM
SEM LEITA AD PAGILEGRI, OFLUGRI OG NARANDI HREINSUN. OLIAN HREINLEGA
BRADNAR A HUDINNI OG NARIR HANA MEDAN FRODAN HREINSAR UPP OLL
OHREININDI OG MENGUN. HENTAR FYRIR ANDLIT OG AUGU. HUDIN VERDUR
FULLKOMLEGA HREIN, NARD OG ENDURNYJUD.

« NYR TVEGGJA FASA MILDUR AUGNHREINSIR z o /o

SEM LEYSIR UPP VATNSHELDA AUGNFORDUN AN  '
PESS AD SKILJA EFTIR SIG FITUFILMU. FJARLAGIR KYNNlNGARAFSLATTUR
MIKLA FORDUN OG ERFIDUSTU MASKARA. HENTAR
VIDKVAMUM AUGUM OG PEIM SEM NOTA LINSUR.

BIOTHERM VORUM-

| e———

Tilboodid gildir i Lyfju Lagmuila, Laugavegi, Smdralind, Smdratorgi og Reykjanesbae. E LYFJ A
- Lifi3 heil
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Vissir pul....

...ad um aldir kleeddust kynin

sams konar fatnadi? | Rém til forna
gengu konur jafnt sem karlar i
kyrtlum. Hefdbundinn hversdags-
klaednadur i Asiu var lika lengi vel
eins hja badum kynjum. Einhvern
tima 4 mid6ldum haettu konur

ad ganga i buxum og kynskiptur
klaednadur ték vid.

...ad likamsgo6tun hefur tidkadst
fra upphafi vega? Félk hefur gatad
eyru, nef og maga en gétunin var

i upphafi hugsud til ad losa likam-
annvid illa anda.

...a0 819. 6ld var til sids hja hefdar-
félki ad ganga med hanska? Svart-
ir silkihanskar voru notadir innan-
dyra en hvitir hanskar utandyra.
Hanskarnir voru til marks um aud.
Almenningur var med grifflur.

...ad hofudfot hafa um aldir

verid stodutakn? Naegir par ad
nefna kérénur kéngafélks. Lengi
vel gengu giftar hefdarkonur og
maedur med hofudfot til ad undir-
strika st6du sina og abyrgd. Ogiftar
konur voru hins vegar berhéfdadar.

Peysur fyrir haustio

Utsaumur, bltndur og munst-
adar flikur voru aberandi a sid-
asta ari og fara vinszeldirnar sist
dvinandi med haustinu. Haust-

id er timi hlyrra prjonapeysa og a
tiskuvikunni i Milané syndi Ant-
onio Marras medal annars prjéna-
peysur med isaumudum blémum.
Hnauspykkar og gréfar peysur fara
vel vid gallabuxur og kuldastigvél
og verda stérar peysur, munstrad-
ar, rondottar og pykkar aberandi

i vetur. Hénnudir eins og Jil Sand-
er og Emilio Pucci syndu pykk-

ar klzedilegar peysur fyrir haustid
2016. Utlitid ma toppa med aber-
andi varalit sem ténar vid.

BLODSYKURSVEIFLUR OG HUPIN

Lengi hefur verid deilt um hvort
tengsl séu milli mataraedis og bélu-
myndunar og um langt skeid var
pad skodun lzeknasamfélagsins ad
tengslin veeru litil sem engin. Hin
sidari ar hafa menn aftur farid ad
beina sjénum ad pvi hvort tiltekid
mataraedi geti ytt undir sleema hid
og beinast spjétin helst ad mikl-
um blédsykurs- eda insulinsveifl-
um. Rannséknir hafa enda bent til
pess ad peir sem eru illa haldnir

af bélum fai umtalsverdan bata ef

peir halda blédsykrinum j6fnum en
pa parf ad miklu leyti ad snidganga
kolvetni og sykur. Eins hefur morg-
um gagnast ad sleppa mjélkur-
vorum og taka ut glaten. Ad til-
einka sér mataraedi sem hefur sem
minnst ahrif & blédsykurinn hefur
ymsa adra heilsufarslega kosti
enda er farid ad tengja sifellt fleiri
sjukdéma vid miklar insulinsveifl-
ur. ,pu ert pad sem pu etur,” segir
maltaekid og ef htdin er sleem
sakar 6rugglega ekki ad préfa.

CLINIQUE

Clinique dagar i Ap6tekinu Gardartorgi
dagana 1. - 7. september.

Glaesilegur kaupauki fylgir ef keyptar eru
vorur fra Clinique fyrir 6.900,- kr. eda meira*

Kaupaukinn inniheldur:

Liquid facial soap, mild — andlitsséapu, 50m|
Sculptwear serum — serum, 8ml

Smart SPF 15 cream — dagkrem, 15m »
High Impact mascara — svartan mascara, 3.5ml

Eyeshadow + blush - 2 augnskuggar og kinnalitur { boxi

Long last matte lipstick — varalit, full steerd

Fallega snyrtibuddu

*& medan birgdir endast

Sérfraedingur fra Clinique verdur a
stadnum fimmtudag og fostudag.

CLINIQUE |

moisture surge )
extended thirst reliel
pel-créme desaltarant
fenan paaUx déshytranie:

Létt kremgel sem veitir hudinni fullkominn
raka f 24 stundir. H1din ljémar ad innanfra
0g Ut. Kremid er olfulaust en vinnur upp
rakatap hudarinnar.

CLINIQUE

Ofnaemisprofad. 100% imefnalaust

WApotekid

- einfalt og odyrt




PA R |
WESHAINT/AURENT

THE NEW FEMININE FRAGRANCE

UPPLIFBU PARIS A NYJAN HATT

NYR ILMUR FYRIR HANA

WESSAINTIAURENT

KYNNING [ LYFJUM OG HEILSU KRINGLUNNI 1. - 4. SEPT.

KAUPAUKI FYLGIR 2 EBA FLEIRI KEYPTUM VORUM FRA YSL A MEBAN BIRGDIR ENDAST

20%weumiimee W Lyfeheisa

Kringlunni




» y 4 ®
smaauglysingar mmmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.5672000

Skoda Octavia Turbo 4X4 09/2005 ek
163 p.km nyskodadur, nytt i bremsum
verd 780 pus !!

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

BORCARBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

KAPP BUIN KIA!!
“14 KIA SORENTO LUXURY. EK 69
PKM, DISEL, SIALFSK, 197 HO....EINS
0G DRAUMUR [ AKSTRIN ASETT
5.700 PUS. #451774.5: 580 8900

BILAHOLLIN

BRLAK JaRraiit v B im0 19 FEvaane

| |
| - "__"“'.i

SUZUKI Swift gl disel. Arg 2007,

ek 179 PKM, disel, 5 girar. V. 970
pus. Rnr.100921. Moguleiki & 100%
fjdrmdgnun. Billinn er & stadnum hja

SUZUKI

okkur Bilamidst6din s.517 4500

HVAR ER DRAUMURINN???
‘13 TOYOTA LC 150 GX. EK 121 PKM,
DISEL, SJALFSK....MOGULEG SKIPTI
A ELDRI CRUISER!!! ASETT 7.650 PUS.
#451955. S: 580 8900

N
, M’ ? ﬂ BMW 118d. Argerd 2014, ekinn 52
< PKM, disel, 6 girar. Tilbod 3.290.000.
il Asett verd 3.790.000 Rnr.211597.

Nyja bilahéllin
Eirhofda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
wWww.nyja.is

SUZUMAR gummibdtar.

Uppbldsnir slongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i steerdum fra
2,9m - 4,2m.

Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI Swift gl disel. Arg 2007,
ek 179 PKM, disel, 5 girar. V. 970
pds. Rnr.100921. Moguleiki & 100%
fjarmognun. Billinn er & stadnum hja
okkur Bilamidstddin s.517 4500

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

CRUISER MED ATTITJUD!!

“14 TOYOTA LAND CRUISER 150 GX “"_-__'_?,J
LEDUR. EK 54 PKM, DISEL, SJALFSK.... = J—
\’/ETRARDEKK/-'\, FELGUM FYLGJA!!! m
ASETT 8.850 PUS. #451406. S: 580

8900

Borgarbilasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

HYUNDAI Santa fe Premium. Arg
2015, ek 34 PKM, disel, sjalfsk. Verd

Nissan E-NV200, 10/2014, ek 5 pus
km, verd 2.950 pus, ( nyvirdi 4.690.

7.190 bus. Rnr.101109. Billinn er & pus ), sjsk, hradhledslutengi.
stadnum hja okkur Bilamidstddin
s.517 4500 100 bilar ehf
R kkj kki 4,109 Reykjavik
Bilamidst6din Ste Jarsbi?“i:lsw ggggey javt
SUZUKI Vitara. Arg 2015, ek 56 Breidh6foa, 110 Reykjavik Opid 10-18 virka daga &
PKM, bensin, sjalfsk. V. 3.690 pus. Simi: 517 4500

laugardaga 11-15

Rnr.100780. Billinn er & stadnum hjd Wwww.100bilar.is

okkur Bilamidst6din 5.517 4500

Bilar til solu

VW Polo 1.4 drg 2005 til s6lu. Ekinn
118pus km. Beinskiptur Verd kr.
690pus Simi 8619085

500-999 piis.

FLOTT OPEL ASTRA ENJOY

OPEL ASTRA ENJOY darg 2005 ek 136

bus, beinskiptur, sk.17 , alfelgur ofl.
flottur og vel med farinn bill dsett

verd 890 p TILBOD 790 bus mogule|k|

4100% lani [ 36 man, til synis &
Netbilum Ndpalind 1 S.841 8955

Bilar 6skast

M4 parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.

CHEVROLET
Cruze LTZ

RAV4 GX

Laguna
Nyskradur 8/2004, ekinn 156 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur 5 girar.

Verd kr. 790.000

Nyskradur 5/2015, ekinn 13 pds.km.,
disel, 6 girar.

Verd kr. 3.450.000

Nyskradur 3/2006, ekinn 169 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur 4 girar.

Verd kr. 1.650.000

Polo Comfortline

Nyskradur 6/2010, ekinn 114 pis.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 1.450.000

Octavia Ambiente Comb\\ -

Nyskradur 2/2006, ekinn 386 pus.km., disel,
sjalfskiptur 6 girar. Verd kr. 590.000

Megane Sport Tourer

Nyskradur 6/2012, ekinn 66 pis.km.,
disel, sjalfskiptur 6 girar.

Verd kr. 2.350.000

308 Active Turbo

Nyskradur 10/2014, ekinn 8 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur 6 girar.

Verd kr. 2.990.000

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kL. 10:00 og 18:00

Laugardaga milli kl. 12:00 og 16:00.

308SW Allure 2.0 eHDi
Nyskrddur 3/2015, ekinn 21 pus.km.,
disel, sjalfskiptur.

Verd kr. 4.450.000

3008 Active

Nyskradur 6/2014, ekinn 49 pus.km.,
disel, sjalfskiptur 6 girar.

Verd kr. 3.390.000

R

BERNHARD
NOTAPDPIR BIiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirhofda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Hjolbardar Husavidhald
VAK A FLISALAGNIR - MURVERK

- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaeedum.

Timavinna eda tilbod.

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Strictor byggingapjénusta ehf.

S. 893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

PJONUSTA

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, t6fluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

SMAVELAVIDGERDIR &

Borgarafl ehf - Kranaleiga
Gott verd
Simi 660 1701 eda G660 1704

KEYPT
& SELT

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjonusta, kedjusagir, rafstodvar,
einnig drval af notudum slattuvélum.
Vélverk JS S. 554 0661. www.
velaverkjs.is

Bdkhald

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Sturlaugur
Jonsson & Co

Utvegum tarbinur fra IHI,
Garrett, KKK, Schwitzer,
Holset og Mitsubishi i
flestar gerdir farartakja.
Hagstaett verd.

Oskast keypt

HRINGSTIGI OSKAST
Lengd: 3.15m eda lengri

Askileg breidd 80-90cm.

Upplysingar i sima 896-4494

TURBINUR

www. sturlaugur.is - Simi 412 3000 - Selhellu 13 Hafnarfirdi

- Hjélbardavidgersir p GRAPARVOSS!)
K=Y

- Smurpjoénusta

- Bremsur

- Demparar Gylfaflot 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- o.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

99% = (

RYKFRITT

PRrRSIEGHIF Gy SNRGTE

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.
Jén og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

HEILSA

Nudd. Nuddstofan, opid fra 09-19 og
4 laugardogum. S. 773 5452 og 555
0939

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

Huisnaedi 6skast

Par 6skar eftir 2-3ja herb. ibud. M
vera utan hofudborgarsv. Reglusemi
og skilvisar greidslur og medmeeli ef
parf. S. 760 6191

Sumarbustadir

w A
Utvegum efni i hagada-
timburhds fré Finnlandi.
Sumarhis - einbylishos.
Fjolbreytt drval - gott verd.

Upplysingar hja
ghallder@simnet.is

Geymsluhiisnedi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUBUR FRIR!

4 minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

FEsidisicsd STEADI—

r i

e —

e i e
o

Morsku Pioner-batarnir hafa verid framleiddir sidan 1959. Peir eru dr tvafaldu
plasti og pola mikid dlag, Jafnt hita sem kulda. Steady-batarnir eru lika fram-
leiddir af Pioner ar endingargadum efnum og barfnast litils vidhalds, eru
medfzrilegir og einstaklega stédugir, Batarnir CE-vottadir af DNV, norsku
gryggisstofnuninni. Ymsar stardir og gerdir | bodi.

Ertu ad leita
ad talent?

PSS TJ Vio finnum
o starfsmanninn fyrir pig

lind@talent.is

iﬁALEN]

RADNINGAR & RADGJO

bryndis@talent.is www.talent.is | talent@talent.is

TAR | VINNU OG LEIK

Beint samband vid s&lumann 515 1266
SOluver 515 1100 | alis.is/batar

startarar-alterna
vidgerdir-sala

rafstilling@rafstillingis

“ey oy @

499 i

3\§RE|DAVERKS
KOPAVOGs

74‘0, ALLAR ALMENNAR

TOYOTA PJONUSTA

BiLAVIDGERDIR

SMIBJUVEGUR 2 ¢ KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

Gummibelti

B cviaLinD I K
. - Fyrir smagrofur

o

ﬁ Vertu vinur okkar a Facebook

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,

motorhjola og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 61l almenn
bolstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbolstrun
Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Viftur e Blikkror @ Aukahluti

ishusid @

S:566 6000 @ Smibjuvegur 4a, 200 Képavogur

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault

Varahlutapjonusta

VELANAUST ebf

Alhella 4 « Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is
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UPPHITUD i
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARF.
Gott verd, tjaldy, fellih, batar, 4hjél og
fl. S. 899 9339 & solbakki311@gmail.
com Sélbakki.

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

UL

BAKARAMEISTARINN
SUDURVERI.
leitar eftir dbyrgdarfullum,
duglegum einstaklingum
pokkun, umsja med dreifingu,
tiltekt og adstod vid bakara f
vinnslusal. Helstu krofur eru
sjalfstaed - skipulogd vinnubrogd,
sveigjanleiki og jdkvaedni. Starfid
er fjolbreytt, krefjandi og hentar
mjog vel fyrir morgunhana.
Vinnutimi er : 05:00-13.00
Umsaekjandi parf ad geta hafid
storf sem allra fyrst.
Ahugasamir umsakjendur geta
fyllt tit umsékn & heimasidu
okkar bakarameistarinn.is eda i
s. 864 7733 Ottar

BRYNDIS BARA L. EINARP.
EYJOLFSDOTTIR  PALSSON

s: 616-8985 s: 857-8392
bryndis@trausti.is  einar@trausti.is

@
BEST OF ICELAND

SOUTERIRS B STINFF

Best of Iceland, Adalstreeti. Leitar ad

framtidarstarfsmanni adra hvora helgi.

Vidkomandi parf ad tala islensku og
ensku, 18 dra eda eldri, reyklaus med
hreint sakavottord og parf ad geta
hafid storf sem fyrst. Vinsamlegast
sendid umsokn a telma@kvosin.is fyrir
13. September.

AN\
JOKULL

Jokull Verktakar ehf. éskar eftir

vonum smidum! Kostur ad geta

hafid storf sem fyrst. jokullverk@
jokullverk.is

Firma budowlana Jokull Verktakar
ehf poszukuje pracownikow. s.
869-3420 / jokullverk@jokullverk.
is

Oliudreifing

MEIRAPROFSBILSTJORI
Oliudreifing ehf éskar
eftir meiraprofsbilstjéra i
framtidarstarf i Reykjavik. Ndnari
upplysingar veitir Helgi Marcher
Egonsson i sima 550 9937
Umséknir sendist & odr@odr.is
. Storfin standa badum kynjum
jafnt til boda.

Nanari upplysingar & www.
oliudreifing.is

Upplysingar veita:

Bryndis solufulltrai i s: 616-8985

e0a a bryndis@trausti.is og

ligg. fasteignasali Einar 10gg. fasteignasali i s: 857-8392
eda 4 einar@trausti.is

STARFSFOLK OSKAST.
Starfsfélk éskast a Hlollabata
Ingélfstorgi. Kvold helgar og
naturvinna.
Umsoknir sendist a hlollabatar@
hlollabatar.is a stadnum milli
13-17 eda i sima 8610500 eda
8422800.

.
L]

MOSFELLS BAKAR

VILT PU VINNA MED
OKKUR.

Oskum eftir hressu,
pjénustulundudu og
samviskusému félki til ad vinna
med okkur i bakariinu okkar {
Mosfellsbae. Vinnutiminn er fra
13:00 - 18:30 alla virka daga.

Umsakjendur purfa ad tala géda
islensku. Haegt er ad fylla ut
umsokn & stadnum eda 4 netinu.
SI6din er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

SI.'JRDEIGSGERDIN i
LINDUM KOPAVOGI
6skar eftir starfsmanni { 100%
starf vid afgreidslu fra 12-20 alla
virka daga.

Umsoékn asamt ferilskra sendist &
surdeigsgerdin@surdeigsgerdin.is

Leitum eftir dugmiklum starfskréftum
4 hjélbardastodvar Dekkjahallarinnar.
18 dra aldurstakmark. Fyllid Gt
umsékn a dekkjahollin.is

Atvinna é6skast

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fjolbreytilegra starfa um lengri
eda skemmri tima.
Nanari upplysingar i sima 775-
7373 eda sendid fyrirspurn a
netfangid proventus@proventus.
is

Er med kranamann,
meirapréfsbilstjéra og grofumann
kldra til vinnu. HANDAFL ehf
starfsmannaveita Simi: 777 2333

Sudurgata 6, Siglufjorour.

Opid his laugardaginn 3. september kl. 15:00 -16:00.

Fallegt og reisulegt mikid endurnyjad his a Siglufirdi, eign sem bydur

upp a mikla méguleika.

Einstakt og mikid uppgert verslunar- og ibidarhiisnaedi samtals
496 fermetrar sem stendur 4 besta stad i midbaenum vid Sudurgétu 6

a Siglufirdi.

Gooar leigutekjur eru af hasinu i dag og moguleiki & auknum

leigutekjum.

Jarohedin 227 m2 skiptist i prjd verslunarrymi sem eru i Gtleigu auk
bilskirs. A annarri haedinni, mid had 150 m2 er rimgod 3 herbergja
ibid sem nylega hefur verid endurnyjud. Pridja heedin, efsta heed
120 m2 ramlega fokheld, teikningar eru til stadar.

\

Verd: 59,9 milj.

TRAUSTI

fasteignasala

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ® s.546-5050 * Vegmiila 4 » 108 Reykjavik

NYTT OG
BETRA APP

spjaldtolvunni  rem—
hvar og hvenar
sem er.

Smelltu pér a Fréttabladsappid og
lestu bladid i simanum eda

FRETTABLADID
=

bui feerd appid 4 visir.is/fbl eda beint i gegnum

2 Download on the Get it from
[ ¢ App Store Microsoft

FRETTABLADID

Endalaust sumag,

ENDALAUS GSM

AFA AHYGGJUR AF

¢ 18171365.is 36O

=[] FASTEIGNA
J MARKADURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Ranargata 15
3ja herbergja ibud.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

G060 90,1 fm. 3ja herbergja ibid & 2. heed med stérum svolum til sudurs i
steinsteyptu pribylishdisi vid Ranargétu. ibadin er med gluggum i prjar attir
0g pvi mjog bjort. Lofthaed iibad er um 2,75 metrar. Svalir Gtaf stofum til
sudurs eru um 15 fm. ad steerd og markisa er yfir hluta peirra. Af svlum
er stigi nidur & sameiginlega 160. Frabeer stadsetning i godu gongufeeri vid
midborgina. Verd 47,9 millj. Verid velkomin.

ISTAK

[stak undirbyr nG mat & umhverfisahrifum &
aframhaldandi efnistéku i Stapafelli & Reykjanesi.
Mat & umhverfisahrifum er unnid samkvamt
l6gum nr. 106/2000 og reglugerd nr. 660/2015,
en framkvaemdin er matsskyld samkvaemt toluliod
2.01 11, vidauka laganna.

Mati & umhverfisahrifum er ztlad ad kanna
nanar umhverfisahrif namuvinnslunnar  og
umhverfisbaetti sem hafa ahrif 3 ndmuvinnslu.
EFLA verkfreedistofa vinnur ad mati 3
umhverfisahrifum. Drog ad tilloguad matsazetiun b
hafa nu verio 16gd fram til kynningar & heimasidu
EFLU verkfraedistofu, www.eflaiis.

Frestur til athugasemda er fra 1. september
til 16. september 2016.

Allir hafa rétt til ad kynna sér drogin ad tillogu
ad matsazetlun og leggja fram athugasemdir.
Ad auglysingatima loknum verBa drégin,
asamt peim athugasemdum sem berast, send
Skipulagsstofnun til umfjollunar.

Haegt er ad koma dabendingum eda
athugasemdum vid drog ad tillogu ad
matsaatiun til Olafs Arnasonar hjd EFLU
verkfredistofu eigi siGar en 16. september
2016. Athugasemdir er haegt ad senda med
tolvuposti & netfangio olafur.arnason@efla.is
eda skriflega 4 heimilisfang EFLU ad Hofdabakka
9, 110 Reykjavik, merkt , Efnistaka i Stapafelli.
Mat @ umhverfisahrifum”.

EFLA VERKFRAEDISTOFA

®+3544126000 @efla@eflais @ www.eflais



GONGUSO’?RGUNARVESTI, BLAUTGALLAR, VADSKOR, HANSKAR, HETTUR, HUFUR, BOLIR, SOLGLERAUGU, SVEFNPOKAR, DYNUR OFL.

Full bao af spennandi utsdluvorum fyrir Gtivistarfolk

alit a0 70%

afslattur

BAKPOKAR/s MERINO ULLARFATNADUR
 GONGUSKOR » GONGUSOKKAR
UTIVISTARFATNADUR s KLIFURVORUR

SU0: 0G VATNASPORTVORURIOFL. OFL.

>
icebreaker (AKU) patagonia [jrnd

Smidjuvegur 8, , 200 Képvogi, simi: 571 1020 www.ggsport.is
Opnunartimi: Vi k daga 10-18, laugard. 11-18 og sunnud.12-16
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Landslidsfyrirlidinn Hlynur Baringsson skylir boltanum fra varnarmoénnum svissneska lidsins. FRETTABLADID/ERNIR

il o

Neerri pvi fullkomin byrjun

Islenska karlalandslioio i korfubolta byrjadi undankeppni EM 2017 me0 steel i Laugardalshollinni i geer-
kvoldi pegar pao lagoi Sviss meo 16 stiga mun, 88-72. bjalfarinn Craig Pedersen var anegour meo sigur-
inn en vill ad lioid beeti sig fyrir naesta leik. Leidin a EM byrjar vel en naesti leikur er a Kypur.

Tomas Por
boéroarson
tom@frettabladid.is

KORFUBOLTI Strakarnir okkar i
islenska landslidinu i koérfubolta
byrjudu undankeppni EM 2017
frabzerlega i gerkvoldi pegar peir
16gou Sviss i fyrsta leik lidanna i A-
rioli, 88-72. Belgia, sem er liklegast
til sigurs i ridlinum, vann 20 stiga
sigur 4 Kypur sem Island matir naest
en liklegt pykir ad strakarnir purfi
a0 na sér i farseodil 4 EM i gegnum
annad saztio. ba parf einmitt ad
vinna svona leiki eins og i ger og
pad gerdi lidio meo steel.

Varnarleikur Islands var algjér-
lega fraber stéran hluta leiksins,
liklega sa besti sem pao hefur synt
i langan tima. Hoérdur Axel Vil-
hjalmsson setti toninn meod pvi ad
neyoOa einn leikmanna gestanna til
ad missa boltann ut af eftir nokkrar
sekandur. Bara i fyrsta leikhluta
misstu leikmenn Sviss boltann
sex sinnum poOkKk sé frabeerri vorn
islenska lidsins.

,H0ssi byrjaodi leikinn mjog vel
med g6oum sendingum og hann
spiladi mjog kroftuga vorn allan
leikinn,“ sagdi sallarélegur Craig
Pedersen landsliospjalfari vio
Fréttabladio eftir leik. A medan
leikmennirnir gafu ahorfendum
spadafimmur og stoltum attingjum
sinum knus var Pedersen stoiskur.
Hann fadmadi doéttur sina en reif
menn svo inn i klefa og atti vio pa
eitt oro.

Lidsframlag

»Auovitao get ég ekki kvartad yfir
arslitunum en i heildina vil ég ao
vio gerum fleiri hluti betur,“ sagoi
Pedersen. ,Vid vorum svolitio upp og
niour i dag. betta var sveiflukennt. Vi
purfum ao vera stoougri gegn svona
go0u og reyndu lidi. begar vid vorum
a0 na godri forystu misstum vid hana
niour og stigandinn vard peirra.”

Kanadamaourinn hafoi rétt fyrir
sér. Augljoslega, hann er pjalfarinn.
Islenska 1i6id nadi goori forystu
snemma leiks og var 46-21 yfir pegar
tveer minutur voru eftir af fyrri half-
leik. P4 skorudu gestirnir atta stig i
ré60 og minnkudu muninn i 18 stig
pegar peir virtust algjorlega bunir.
bad gaf peim medbyr fyrir seinni
halfleikinn.

Svisslendingar maettu lika sterkir til
seinni halfleiks voru flj6tlega bunir ad
minnka muninn i niu stig. En pa kom
a0 pvi sem 4 endanum skiladi islenska
lidinu sigri; liosframlagio. ZAgir P6r
Steinarsson kom sterkur inn og spilaoi
dindurvérn og haegdi a gestunum &
mikilvegum timapunkti. Svo voru
margir sem settu storar korfur. Logi
Gunnarsson skoraodi prettan stig af
sama blettinum i 66rum leikhluta,
fyrirlidinn Hlynur Baeringsson dakk-
a0i upp me0d brja prista og Martin og
Horour Axel attu nokkrar keyrslur ad
korfunni sem voru i heimsklassa.

,Vio fengum framlag fra mismun-
andi leikménnum 4 mismunandi
timum sem er mikilvagt fyrir okkur.
Vid erum ekki lio sem er meo ein-
hvern einn leikmann sem er négu

Craig Pedersen messar yfir sinum ménnum. FRETTABLADID/ERNIR

godur til ad vinna fyrir okkur leiki.
Innkoma Zgis var til demis mjog
g00,“ sagoi Pedersen.

Oskrifada reglan

bad ad halda Sviss i 72 stigum, spila
frabzera vorn a 16ngum kéflum og
vinna pennan mikilveega heima-
leik virdist fullkomin byrjun. Og
fyrir flesta sem skemmtu sér i stak-
unni var han pad. Pedersen horfir
p6 audvitad lengra enda eru erfidir
leikir eftir. Til deemis atileikurinn
gegn Sviss.

»Svisslendingarnir 16gudu sig aod
okkar leik i seinni halfleik. Naest
pegar vido matum peim purfum vio
aod vera bunir ad skoda hvao peir
gerdu og eiga svor.

,Vid purfum ao veroa betri og na
upp meiri stodugleika,” sagodi Peder-

sen. Sjo leikmenn lidsins skorudu
yfir tiu stig i pessum mikla lidssigri.

Bakvarodapario sem byrjadi leik-
inn og mun vaentanlega byrja flesta
leiki hédan af; Martin Hermannsson
og Horour Axel skiludu 30 stigum,
ellefu stodsendingum og fimm fra-
koéstum saman fyrir utan aod spila
frabzeran varnarleik. bPetta tvieyki
virtist Craig vera a0 proéfa a afinga-
moétinu a dégunum.

,Vio vorum kannski ekki beint ad
profa pba bara saman. Vio erum bara
med 6skrifada reglu ad Martin eda
Jon Arnoér eru alltaf & vellinum. beir
eru svo skapandi og peir st6ou sig
vel i pviidag,“ sagoi Craig Pedersen.

Island matir naest Kypur ytra
um helgina en efsta 1i0i0 i hverjum
af riolunum sex fer beint & EM og
fjogur bestu 1idin 1 60ru szeti.

1. SEPTEMBER 2016 FIMMTUDAGUR

Nyjast

Undankeppni EM 2017, A-ridill

Island - Sviss 88-72
Stig islands: Hordur Axel Vilhjalmsson 16,
Hlynur Baeringsson 15, Martin Hermanns-
son 14, Logi Gunnarsson 13, Haukur Helgi
Palsson 12,J6n Arnor Stefansson 11, Kristo-
fer Acox 7.

Pepsi-deild kvenna
iA-iBV

0-1 Cloe Lacasse (46.). 3 3
Cloe Lacasse tryggoi IBV sigur 4 IA

meo sinu attunda deildarmarki i
sumar.

0-1

Selfoss - KR 0-1
0-1 Sigridur Maria S. Sigurdardottir (31.).
KR vann sinn fyrsta leik i tvo
manudi og er adeins einu stigi fra
oruggu saeti.

Por/KA - FH 3-2
1-0 Hulda Osk Jonsdottir (34.), 1-1 Aldis
Kara Ludviksdottir, viti (45.), 2-1 Sandra
Maria Jessen (48.), 3-1 Sandra Mayor (57.),
3-2 Nadia Atladottir (74.).

P6r/KA hélt 4. setinu me0 sigri &
FH-ingum fyrir noroan.

Valur - Stjarnan 2-1
0-1 DonnaKay Henry (4.), 1-1 Vesna Elisa
Smiljkovic (34.), 2-1 Laufey Bjérnsdottir
(90+3.).

Rautt spjald: Pala Marie Einarsdottir, Valur
(89.).

Valur hélt spennu i toppbarattunni
me0 dramatiskum sigri & Stjérnunni
4 Hlidarenda.

Efri Nedri

Stjarnan 34 Fylkir 13
Valur 30 FH 13
Breidablik 29 Selfoss 10
pPor/KA 25 KR 9
iBV 24 iA 8
GLUGGINN LOKADUR

Félagaskiptaglugginn & Englandi
lokaoist i geerkvoldi. Fjolmorg
félagaskipti gengu i gegn en lesa
ma um pau a Visi.

HLYNUR TIL STJORNUNNAR
Landsliosfyrirlidoinn Hlynur
Baringsson mun leika med
Stjérnunni i Domino’s deild karla
nastu tvo arin. Hlynur snyr aftur
heim til Islands eftir sex ara dvél
hja Sundsvall Dragons i Svipj60.
Félagio varo gjaldprota i vor og
pvi purfti Hlynur ad finna sér nyja
vinnuveitendur. Midherjinn 6flugi
1ék meo Snzefelli 40ur en hann

for at i atvinnumennsku og varo
tvofaldur meistari meo
Hoélmurum timabilid
2009-10. Hlynur hefur
veri0 fyrirlidi lands-
lidsins undanfarin
ar oglék sinn
98. landsleik
i geerkvoldi
pegar Island
metti Sviss
iundan-
keppni EM.

Idag

18.00 Demantamétarédin  Sport
Inkasso-deild karla:

19.05 Haukar - LeiknirR.  Sport 2
17.30 Huginn - Keflavik  Seydisfj.

19.15 Fram - HK Laugardalsv.

Pepsi-deild kvenna:

18.00 Breidablik - Fylkir Kop.vollur
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Gummi gatamottur
61x91cm 12mm kr. 2.190

100 x 100cm x 12mm kr. 3.390
100 x 150cm x 22mm Kr. 6.990
60 x 80cm x22mm kr. 2.690
100 x 150cm x 16mm kr. 5790

Breidd: 1 metri
Verd pr. lengdarmeter

1.890

— lok faanleg

N 75 litrar
< o 5.290
y 50 litrar
4190

. 35litrar
. 3.190

20 litrar

6.

Hvitt = fyrir matvaelaionad

* Mikid arval

EKA firao

1"U"B'\--ﬁ HDA

Deka Hrad 5 kg

1.890

Oflugar hjolbérur, 90 litra

8.590

50 litrar

3.990 ==

35 litrar

2.995

;‘ 20 litrar

1.290

Garokarfa 25L

1.075%
e

Margar steerdir
Gott verd

Reykjavik Kletthalsi 7

Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16

Reykjanesbzer Fuglavik 18

Opid virka daga kl. 8-18

Neytendur athugido! Marbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverodi

Landora tréolia, 3 litrar

Steypugljai . —
a stéttina [
- pessi sem endist

Kailber KG-1503 Gasgrill  Lavor One Plus 130 &

3 x 3KW brennarar, haprystideaela
rillflotur 2520 cm?, 9KW
43.900 14.990
u 130 Max bar

420min Litrar
Fylgihlutir: Burstar,

- e ° ) .
MURBLDIN 2 f*; o sapubrusi
et T o I r 7
[T et B byggingarvinkar & Turbéstutur.

Mikid Grval Made by Lavor

E i

ODEN &

=,

‘ l .-. o ,‘ Bio Klee i d
JIEREN B ;||ahreinsir 1 liter

J=—: %895 ¥ 1

Sieee ) Slitrarkr. 3.295

ODEN EPAL OLIA 4 palla.
Hagaeda Silikonalkyd efni. 3 1.

5690 3390

DEKA SILAN vatnsfala
5 litrar

Weber Rep 980 5kg

1.650

Truper 10574

1.895

Hluaajarn Buf PGH316

1.890

Strakuastur 30cm
breidur

795

rennandi 116>180cm,
hradtengi med lokun

3760 1.790

MIKIIJ URVAL

15 metra rafmagnssnira

2.390

25 stk. 110 litra ruslapokar
Einnig 200litra 10 stk. kr. 795 (65my)

ik
H

Proflex Nitril
vinnuhanskar

395

MURBUBIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

yrir alla, alltaf. Gerid verd- og gaeedasamanburd!
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Elskulegur brédir okkar,
Porsteinn Jonsson

) lést 24. agust.
Utforin fer fram fra Seljakirkju
laugardaginn 3. september kl. 11.00.

Magnus Jonsson
Halldéra Jonsdéttir
Borghildur Jonsdoéttir
og fjolskyldur.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir ogafi,
Gunnar Pétur Pétursson
Laekjargotu 34e, Hafnarfiroi,
verdur jardsunginn fra
Hafnarfjardarkirkju manudaginn
5.september klukkan 15.

Sabjorg Olafsdéttir
Pétur Ingi Pétursson Gudrun Bjorg Gunnarsdottir

Asmundur Pétursson  Barbara Sirry Jonsdéttir
Kristin Edda Gunnarsdoéttir
barnaborn.

.l.

Okkar astkeeri
Skjoldur Kristinsson
/ lést a Hrafnistu i Reykjavik

laugardaginn 27. agust. Utférin mun
faraframikyrrpey ad é6sk hins latna.

bpéra Benediktsdottir
Kristinn Por Skjaldarson Ragnhildur Arna Hjartardottir
Kristin Skjaldardoéttir Jon Gunnar Steinarsson
Einar P6r Karlsson Karitas Bergsdottir
isél Bjork Karlsdoéttir Snorri Gunnarsson

og born.

Astkeer eiginkona min, moadir,
tengdamodir ogamma,
Margrét Asolfsdottir
kennari og ferdaraogjafi,
Gooalandi 17, Reykjavik,

‘\"\ 1_,5’/ lést a Landspitalanum vid Hringbraut
= fostudaginn 26.agust. Utforin fer fram fra
Frikirkjunni i Reykjavik féstudaginn 2. september kl. 15.00.
Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vildu minnast hennar er bent a Krabbameinsfélagid.

Porsteinn Hallgrimsson
Gunnar Orn borsteinsson Kristin Aranka bPorsteinsdoéttir
bérarna Yr Oddsdottir Karlo Marsden
Bergdis Gunnarsdoéttir Tahlia Mist Karlosdottir
Porsteinn Gunnarsson Isabel Run Karlosdottir
Gabriel b6r Karlosson

MYND/OZZO

Einn af hapunktum Ljésanatur i ar eru stortonleikar Magnusar Kjartanssonar og Ljossins engla a hatidarsvidinu a laugardagskvold.

Ljosanaturhatioin hafin

NoOg verour um ad vera a Ljosanaturhatioinni sem sett verour i sautjanda skipti i dag.
Valgerour Guomundsdottir, framkvaemdastjori Ljosanatur, segir patttokuna vaxandi.

ndirbuningur hefur
gengid mjog vel og g6d
stemning og eftirvent-
ing hefur myndast i
baenum. Pad verour ekki
minna umleikis heldur
en aodur, vid férum strax af stad i geer
me0 nokkrum vidoburdum svo sem lifs-
stilsmaraponi, tonlistarveislunni Meo
blik i auga og glaesilegum Lj6sanaturtil-
bodum i tilefni hatidarinnar,” segir Val-
gerour Guomundsdottir, menningarfull-
trai og framkvaemadastjori Ljésanzatur,
spurd ut i undirbuningi fyrir Lj6sa-
naeturhatid sem nu er setti 17. sinn.
Hin formlega setning med grunn-
skélabérnum bajarins fer fram vio
Myllulaekjaskola i dag par sem leik- og
grunnskolabdrn verda i adalhlutverki
eins og endranzr en setningarathéfnin
verdur med nyju sniodi i ar.
,Pao er alltaf hatidleg stund pegar

Ljésanott er sett og vio fognum pvi med
sdng og annarri skemmtan. Ekki verour
litio til himins til ad horfa a eftir bl6or-
um heldur mun fallegi skradgardurinn
okkar leika steerra hlutverk i setningar-
atho6fninni,” segir Valgerdur.

Ohztt er ad segja ad margar hendur
komi ad undirbtiningi Ljésanatur og
taka badi bajarbuar og starfsmenn
Reykjanesbajar virkan patt i hatidinni.
A0 ségn Valgerodar er g6d stemning og
eftirveenting a0 myndast i beenum.

,Pad sem er sérstakt i ar er ad patt-
taka bazjarbuia er meiri med hverju
arinu, petta er ad veroa hin fullkomna
patttékuhatio ibua. Til demis ma nefna
Menningarfélag Keflavikur sem stendur
fyrir heimaténleikum vidsvegar um
bainn. Einnig mun Menningarfélagio i
Hofnum standa fyrir tonleikum og lj6s-
myndasyningum svo pao er ljost ad pad
veroOa sifellt fleiri vioburdir sem ibaarnir

sjalfir standa fyrir, ad eigin frumkvaeoi,”
segir Valgerour.

Einn af hapunktum Lj6sanaturhatioar
iareru stérténleikar Magnusar Kjartans-
sonar og Ljossins engla a hatidarsvidinu &
laugardagskvold. Medal gesta Magntsar
verda Bjorgvin Halldorsson, Jéhanna
Ruth og Pall Oskar 4samt Stérsveit Sudur-
nesja. [ lok tonleika a hatidarsvioi Iysir HS
Orka upp Lj6sano6tt meo gleesilegri flug-
eldasyningu a Berginu i umsjén Bjorg-
unarsveitarinnar Sudurnesja.

»,Maggi Kjartans er okkar madur,
hann verdur meo flotta sébngvara meod
sér,” segir Valgerour og baetir vio ao fjol-
margar listsyningar veroa einnig i gangi.
I Duus safnahtisum verda opnadar fjorar
nyjar og fjélbreyttar syningar listaf6lks
sem allt tengist Reykjanesba og Sudur-
nesjum meo einhverjum hztti, svo pad
verOur eitthvao fyrir alla og n6g um ao
vera um helgina. gudrunjona@frettabladid.is

.|.

Astkaer sonur okkar, brédir,
magur og unnusti,
Sigurbjorn Porisson
Bjarmalandi 12,
Reykjavik,

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma,
langamma oglangalangamma,
Guorin S. Valgeirsdottir
Sundstrzaeti 34, Isafiroi,

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Maria Elfriede Tomasson
Havallagotu 45, Reykjavik,
~andadist immtudaginn 18. agust.
Utforin for framikyrrpey 26. agust. sl.
Fjolskyldan pakkaraudsynda samud
ogvinarhug.

Geir R. Tomasson
Steinunn J. Sveinsdottir
Sigridur Hjaltested

Reynir T. Geirsson

Elmar Geirsson

Gunnar K. Geirsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.

|éstad heimilisinu 21. agust sidastlidinn.
Jardsungid verdur fra Bustadakirkju
fostudaginn 2. september kl. 15.00.

porir Rafn Halldérsson  Sigurbjorg Sigurbjornsdottir
Svava Kristin borisdottir Hjorvar Hognason

Eva Solveig Porisdottir  Jonas Thorlacius

Tinna Porisdottir Vilhjalmur Porsteinsson
Périr Rafn borisson

Margrét Osk Brynjolfsdottir

— T

Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud, vinattu og
hlyhug vid andlat og utfor astriks
foour okkar, tengdafodur,
afa oglangafa,

Geirs Ragnars Gislasonar
leigubilstjora.

Sérstakar pakkir til starfsfolks og stjérnenda a
hjakrunarheimilinu Grund.

Brynja Geirsdottir
Hanna M. Geirsdottir
Svala Geirsdottir Vilhjalmur Hafberg
Gisli Geirsson Gurli Geirsson
barnabérn og langafaborn.

Sigurdur Vidarsson
Arnbergur borvaldsson

" i 4
4 5 lést 23. agust sl. a Fjordungs-
~ 7 sjukrahuasinu alsafirdi og verdur jardsungin
fra Isafjardarkirkju laugardaginn 3. september kl. 14.00.

Sesselja M. Matthiasdottir
Omar H. Matthiasson
Ingibjorg M. Matthiasdoéttir
Audur K. Matthiasdottir
Vilhjalmur V. Matthiasson
Guomundur F. Matthiasson
Kolbrun Matthiasdottir
Gudriun S. Matthiasdéttir
og adrir adstandendur.

Kristjan Hilmarsson
Gudny Gudémundsdottir
Jokull Josefsson

A. Omar Asgeirsson
Asdis B. Palsdéttir

Julia M. Jénsdéttir
Erlendur H. Geirdal

.|.

Astkaer sonur okkar, brédir,
magur og fraendi,

Reynir Sevarsson

léstiKaupmannahofn 13. agust 2016.
Utforin for fram i Selfosskirkju i kyrrpey
30.agust 2016. Hjartans pakkir fyrir
audsynda samud, vinattu og
keerleiksrikan hlyhug.

Saevar Magnusson Karitas Oskarsdoéttir
Omar Savarsson Sigurlaug Angantysdottir
Jona Disa Saevarsdottir Hordur Gunnarsson

Tinna, Bara, Anna, b6r, Jon og Alexander




7 VERSLANIR UM ALLT LAND

Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afslzetti
Philips, Panasonic og LG sjonvorp med allt ad 300.000kr afslaetti
Tvofaldir LG kaeliskapar med allt ad 150.000kr afslzetti
Philips bluetooth hatalarar med allt ad 60% afslaetti

Whirlpool upppvottavélar fra 54.995

LG 65”Ultra HD 4K sjonvorp fra 199.995

Ofnar, hafar og hellubord a allt ad 60% afslaetti

Vestfrost pvottavélar fra 39.995

Kaeliskapar i miklu drvali & frabaerum verdum

Kaffivélar, braudristar og 6nnur smataeki a miklum afslaetti
Philips heyrnartol med allt ad 75% afslaetti

Pottar, ponnur og busahold med allt ad 75% afsleetti

OPID!

UTSOLUNNI LYKUR UM HELGINA
Opid a Sudurlandsbraut laugardag 11-16

TAKMARKAD
MAGN

Sja allt urvalio
a ht.is

Heimilistazki

og sunnudag 13-17 SUDURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVIK - SiMI 569 1500

CASIO ‘ltLenco NAD KENWOOD PHILIPS @LG Panasonic DENON UNITED BEKO C.‘iﬁ%@;";

wilfa Melissa -Ariete. €lNa vestrrasT ez(i)o MEDISANA  Whirlpool DA=WOO




FRETTABLADID

VEDUR &£ MYNDASOGUR

1. SEPTEMBER 2016 FIMMTUDAGUR

Veéurspa Fimmtudagur Fostudagur Laugardagur
I dag gengur i haega sudlaga att. ba er atlit fyrir bjartvidri 4 nordanverdu
landinu, og einnig a Vestfjérdum en sunnan til pykknar upp pegar lidur
a daginn og ma buast vid einhverju dropum badi sudaustan til og einnig
suovestanlands i kvold. Hiti er vioa 8 til 15 stig.
@ 5 Ld
Prautii Sudoku
. LETT MIPLUNGS PUNG
Krossgata
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Lubrano atti leik gegn Fiori ario 1988.
Svartur a leik 23 .
1...Hc1+! 2. Bxc1 He1#. Olympiuskdkmotio MyndaSOgUI
verOur sett { dag i Bakd { Aserbaidsjan. Setn- . )
ingin hefst kl. 14.30 og heegt er ad fylgjast PONDUS Eftir Frode Buerli
meod henni i gegnum www.skak.is. T - ™ - 3 - - o ” ™
www.skak.is: Allt um Olympiuskakmotid. Mourinho er madur | Aldjor- HvaBmeél?lond— ‘ ttad rtlli Ua's‘g’na‘“egf tlda.ab"f]._ ﬁ,g’gf,’ﬂﬁg" JnnicuZI éqbu.t
o qeradBoo- | a0 || wabarnicg | b | el Sefneiiin || RN, sytord G
Jitid vandamdl! Pad er skol United? Petta er Vid pad? meeta { hugleidsluti Zlatan myndi ek hversu dflugar
A1 arfi ’ i i ! ugleidslutima og MmN bessar hugleidslur
hdlf erfitt ad fila Man. teymi sem vinnur vil vera viss um a8 ég geti | | baetast i pessa 3l
United sem fétbalta- bikarinn, ha, — 1 farid d hamingjustadinn Jofnu lika?! getuver: "r
1i8, skilurdu mig? Pondus? I | minnefsvo
" e | fer.
|_-_ )

GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Jesa, erty binn Er alls ekkert i \/N;agfsﬁ‘éjgg" Frdbeert!
4o Aripa niour ein- pinu sem maetti ™
hver markmid fyrir betur fara?! Jja, kannski.
veturinn? E

TJARNARBIO

M

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

—<
R

Okel, Einn og
rélega og tveir .. og ..
byrjal

KYNNTU PER FJOLBREYTT
OG FRAMS£KID LEIKAR

TJARNARBIO.IS

B Lov. By Bt FRa Tof i Lid DTy bty AT | a1
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Takk tyrir frabeera patttoku!

Ljésmyndasamkeppnin Sumarilmur, samstarfsverkefni
adila i islenskri ferdapjonustu og landbunadi, hefur synt
fram 4 jakvaed ahrif og veromaetaskopun pessara tveggja
mikilveegu atvinnugreina, og sterk tengsl landsmanna
vi0 islensku sveitirnar.

Fjoldi folks tok patt i pvi ad fanga sumarid i allri sinni
dyrd og s6fnudust rumlega 1300 ljosmyndir i hid stéra
fjolskyldualbam islensku pjédarinnar. Vid hvetjum
ykkur til a0 rifja upp hapunkta sumarsins og skoda
myndirnar 4 sumarilmur.is.

Takk fyrir samfylgdina og sjaumst sidar!

Vissir pua ad islenskur landbanadur
er einn sa hreinasti i heimi?

Islensk htisdyr eru einstaklega
heilbrigd og notkun syklalyfja
er ein st minnsta 4 heimsvisu.
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Tilbodin gilda 1. - 4. sept. 2016
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s ]9 Tk

Tilbodin gilda medan birgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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NU vantar bara
ballettinn
og bordspilid

bjodleikhiisio frumsynir a laugardags-
kvoldid Djoflaeyjuna, nyjan songleik
eftir hinum geysivinsalu skaldsogum
Einars Karasonar um skemmtilega og
litrika folkid i braggahverfinu.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

a0 er ordio langt um lioid

sidan bar sem Djoflaeyjan

ris, eftir Einar Karason rit-

hoéfund, kom fyrst fyrir

sjonir islenskra lesenda

ario 1983. A naestu arum
litu svo Gulleyjan og Fyrirheitna
landio dagsins ljos, seinni bakur
pessa fadeema vinsela prileiks sem
stundum er kalladur Eyjabakurnar.
N stendur fyrir dyrum frumsyning
a nyjum soéngleik a Djoflaeyjunni i
bjoodleikhasinu a laugardagskvoldio
svo bao leynir sér ekki hversu miklu
astfostri pjodin hefur tekid vid pessar
frabaeru sogur af f6lkinu i bragga-
hverfinu.

Rithéfundurinn kippir sér b6 ekki
mikid upp vio vinseldirnar en hann
segir ad songleikurinn byggi reyndar
4 ba0i Djoflaeyjunni og Gulleyjunni.
+Ef vel er ad gad pa eru paer baekur i
raun byggoar upp eins og ein skald-
saga. Allt sem byrjar i Dj6flaeyjunni
endar i Gulleyjunni.”

Vannyttir moguleikar

Einar segir ad pad sé erfitt ad meta
hvaod pad er sem vard til pess ao
pjodin toék svo miklu astfostri vio
pessar baekur. ,I rauninni stend ég
alveg a gati meo pad. Folki getur
varla hafa pott petta mjog leidinlegt.
Baekurnar hafa gengid vel og svo var
sett upp leikrit & sinum tima vestur
ibe a vegum Leikfélags Reykjavikur

sem var afar vinszlt og svo var pad
kvikmyndin sem Friodrik geroi og
na kemur pessi séngleikur. Eg fer ad
veroa soldio beiskur og sar ad pad sé
ekki enn pa kominn ballett. Svo natt-
arulega spyr madur sig af hverju sé
ekki komid Djoéflaeyjuspilio. Svona
l1étt og skemmtilegt bordspil. bt kast-
ar teningi og lendir a reit og lendir &
kenderii med Badda og Grjéna og
ert settur i steininn og parft ad bida
tvaer umferdir. ba lendir & 60rum reit
og fero i spatima til Karolinu sem sér
sjokort i spilunum og pa mattu fara
afram um tiu reiti. Petta mundi algjor-
lega sla i gegn. Pannig ad ég sé ekkert
nema vannytta moguleika.”

Husin aukaatrioi
Personurnar i pbessum ségum Einars
virdast baa yfir peim eiginleika ad
folki finnst pad kannast vio pad,
pekkja pad og ségurnar af pvi i
gegnum sitt eigio lif, foreldra sinna
og kunningja. Einar segir a0 vissulega
geti petta att sinn patt i vinseeldum
bokanna. ,Pad var ad minnsta Kosti
eitthvad sem dré mig ad pessari hug-
mynd og bessu sdguefni. Mér fannst
petta rosalega spennandi pegar ég for
a0 velta pvi fyrir mér og vard reyndar
alveg heltekinn af pvi. En bad hefdi vel
verio hagt ad kludra pvi en einhvern
veginn hefur petta lanast og manni
pykir nattarulega 6skaplega veent um
petta. A medan ég var ad skrifa petta
dreymdi mig petta f6lk alltaf 4 nott-
unni en ég er na haettur pvi.“

Baekur Einars eru i raun fyrstu s6g-
urnar ur pessum séguheimi til pess
ad na pessum vinseldum en hann

L s -

Gudrun Gisladottir og Eggert bPorleifs-
son i hlutverkum gémlu hjonanna i
Djoflaeyjunni.

gg EN KANNSKI VAR
bAD BARA AF bVi AD
EG VAR AF bEIRRI KYNSLOD
AD MER FANNST MEIRA

SPENNANDI AD SKODA ALLT
AHUGAVERDA FOLKID.

bendir a ad petta hafi nu ekki veriod
fyrstu braggabakurnar. ,bad hofou
komid adur bakur sem gerdust vid
bannig adstedur en pad getur verio
a0 pad sem hofoi til folksins hafi
verio 6nnur syn a pessa veréld. Menn
ho6fou verid uppteknir af hneykslun
0g vidbjo0i gagnvart peirri stadreynd
a0 bessi braggahverfi skuli hafa verio
til. En kannski var pad bara af pvi ad
ég var af beirri kynsloo ad mér fannst
meira spennandi ad skooda allt ahuga-
veroa f61kio. bao er alls stadar ahuga-

vert f6lk og pad hefur ekkert a0 gera
meo pad i hvernig htisum pao byr.“

Flott lio

Einar segir ad pao sé na ekki nema
skemmtilegt ad vera kominn med
pessa vini sina i séngleik. , Eg upplifi
pbao alveg frabaerlega enda vissi ég
strax ad petta vaeri i gooum héndum.
Baltasar er hvatamadurinn ad pessu
og & hugmyndina og svo er nattdru-
lega alveg einvalalid parna i Pjooleik-
hasinu. Atli Rafn leikstyrir af mikilli
snilld en svo er pad muasikin. Madur
a ekki ad hrosa eigin verkum og ég a
ekkert i musikinni en pad er Memfis-
mafian sem a heidurinn af henni og
mér finnst han alger snilld. Svo eru
parna flottir leikarar, sumir af minum
gémlu uppahaldsleikurum eins og
Eggert borleifsson og Guoran Gisla-
dottir ao leika goémlu hjénin og pad er
ekkert haegt ad fa flottara 1id en pao.
bannig a0 petta er i gooum héndum
og ég farinn a0 hlakka til frumsyning-
arinnar a laugardagskvoldio.”

[ blak og fyrir

LEIKHUS

It’s Volleyball Hallelujah (bzer
spila blak hallelaja)

1.8.8.8.

Flutt a ensku

Hlidaskoli

Lokal - Reykjavik Dance Festival
Hofundar og leikendur: Adalbjorg
Arnadettir og Yifa Osp Askelsdottir
Aorir leikendur: Isabella Ronja Bene-
diktsdottir, Melkorka Yr Bustos og
Ragnheidur Maisol Sturludéttir
Adstod vid svidssetningu: Brynja
Bjérnsdottir, Hlynur P. Palsson, Saga
Sigurdardottir og Salka Gudmunds-
dettir

Adalbjorg Arnadoéttir og Yifa Osp
Askelsdéttir slysudust inn i blak-
heiminn fyrir fimm arum og peim
til mikillar furdu endudu peer innan
skamms a blakmoti i Vestmanna-
eyjum. It's Volleyball Hallelujah er
tilraun peirra til ad gefa dhorfendum
og reynsluminni leikménnum innsyn
i hinn falda heim blaksins & Islandi.

Ahorfendur & syningunni Blak stilltu sér upp i myndatéku fyrir syningu.

Verkio hefst a fyrirlestri i einum
buningsklefa ipréttahass Hlidaskola.
ber stollur fara yfir glaestan feril
sinn, mismunandi framfarir, fj6l-
morg lidaskipti og patttdku a blak-
motum vida um land. Lokum hvers

leiktimabils er sidan fagnad meo
gridarstéru blakmoti sem hafa borid
kostuleg n6fn & boro vio Stjérnu-
strio, haldid i Gardabe, og KA-leik-
inn, haldio & Akureyri. Pemal6ég um
ageeti blaksins eru avallt samin vio-

freeg popplog s.s. It’s Raining Men og
motinu likur med heljarinnar veislu.

Frasogn peirra Adalbjargar og Ylfu
er hvort tveggja fyndin og ahugavero.
Kjanahrollur peirra beggja fyrir pess-
um heimi, likt og ahorfenda, vikur
fljotlega. Ahugi peirra fyrir blaki
fullordinna er smitandi og samvinna
peirra greinilega byggo a vinskap.
ber utskyra ekki einungis reglur
blaksins af miklum ma60 heldur lika
hinar 6skrifudu reglur blaks fyrir
fullordna. Frasagnarformio viroist
fyrstu vera einfeldningslegt en annad
kemur i lj6s.

Studning sakja peir i h6p af fram-
barilegu og reynslumiklu svids-
listaf6lki: Salka GuOmundsdottir
adstooar vid textann, Brynja Bjorns-
dottir setur sitt mark & leikmyndina
og Saga Sigurdardottir rammar inn
hreyfingarnar. Allir fingerdir praeodir
fléttast anaegjulega saman med godri
slettu af klisjum, ahorfendur praeda
mismunandi rymi ipréttahdssins
sem pjona 6likum hlutverkum og
aherslum.

betta litla verk hefur nefnilega
margt annad ad geyma heldur en

skondna fraségn um vandraedagang
og metnad kvenna i blaki fyrir full-
orona. Svidslistahopurinn Di6 gefur
hversdagsleikanum episkan blz,
leggur aldo vio hio hallerislega og
veita alpyoleikanum athygli. beer
gleyma sér b6 ekki i fraségninni held-
ur finna henni farveg i hugvitsamlegu
og kloku formi. batttdkuleikhis,
fyrirlestrar, samtimadans og iprottir
matast i forvitnilegu umhverfi
iprottahtss Hlidaskoéla. Ahorfendur
vita stundum ekKki i hvorn fotinn & ad
stiga en pao er allt hluti af leiknum.

Allar likur eru & pvi a0 Di6 haldi
syningum a verkinu afram, pa von-
andi 4 islensku. Sum atridin tyna
nefnilega vaegi og hiimor i pyoingu
sem er synd. Verkio er ekki langt
og sler a létta strengi en ahrifa-
rikar svioslausnir faera syninguna a
annao plan. Liosfélagarnir Adalbjorg
og Ylfa bj6oa ahorfendur hjartan-
lega velkomna i heim blaksins sem
er ekki endilega allur par sem hann
er séour. Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Ljuf og manneskjuleg
flis af islenskri hversdagsmenningu.
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urt

um ad raeda hlutverk og tilgang listarinnar

Samfélag an lista? Er yfirskrift ahugaverdra pallborésumrzeﬁna a vegum Listahaskola Islands a Fundi
folksins. Rektor skolans, Frida Bjork Ingvarsdottlr, er a medal patttakenda asamt fleira ahugaverdu folki.

Magnis Gudmundsson
magnus@frettabladid.is

amfélag an lista? Er yfir-

skrift pallbordsumradna

a Fundi folksins. A medal

patttakenda er Frida Bjork

Ingvarsdottir, rektor LHI,

og hun segir ad skolinn vilji
taka patt i ad skapa heilbrigt samtal
4 milli stjornmalamanna, skélans og
almennings i landinu. ,betta & ekki
bara ad sntiast um okkar parfir sem
skola heldur parfir samfélagsins gagn-
vart pvi nami sem vid erum ad bj6da
og er uppalagt a0 sinna. Vio teljum
ad vid getum gert petta miklu betur
en vio gerum i dag meo fjarmagni og
studningi stjornmalaaflanna i land-
inu en bad vantar t6luvert upp a pao.
bad snyst allt um pad sem er metio
i krénum og aurum en pad sem vio
viljum tala um a fundinum er hin hug-
myndafraedilega askorun sem blasir
vid okkur 6llum a tuttugustu og fyrstu
o6ldinni.

Skurdur og bonus

bessum vangaveltum stillum vid upp
undir pessum formerkjum: Samfélag
an lista? Med pvi viljum vio hvetja f61k
til pess a0 gera sér i hugarlund hvernig
lif okkar veeri i raun og veru an hlut-
deildar listanna. Vio erum ekki bara
a0 tala um ad leggja nidur pessar sjalf-
sdgdu menningarstofnanir, heldur
samfélag an utilistar, arkitekturs,
hénnunar a skipulagi, hljéovist og
pannig meetti &fram telja. Petta er paod
sem adrar bpjodir hafa gert ad sinum
audzfum og eru ad gera ut 4 engu

Frida Bjork Ingvarsdottir, rektor LHi, hlakkar til samtalsins vid almenning a Fundi folksins. FRETTABLADID/GVA

siour en t.d. fisk eda fallvotn.”
Aospurd hvad valdi pvi hversu treg-
lega gengur ad fa Islendinga til pess a0
sja veromeeti i hinu listreena segir Frida
Bjork ad pad stjornist eflaust af skorti
a hef0. ,par afleidandi er lika skortur
a virdingu fyrir arfleifdinni. Vio
getum bess ekki ad varoveita hana
af pvi a0 han er svo ung. Listir sem
fagsvid atvinnumanna eru ekki nema
hundraé ara fyrirbrigoi a Islandi en
eru kannski pasund dra { 60rum sam-
félogum. Vid erum pjoo sem sér helst
avinninginn i pvi ad grafa skurd, eda

greida bonusa fyrir pad eda hamarka
avoxtun i bonkum. Pannig ad petta
snyst kannski um ad snda almenn-
ingsalitinu hvad vardar hina raunveru-
legu verOmetaskopun i samfélaginu.

Lélegir lobbyistar

A0 auki pa snyst petta ekki adeins
um hagran ahrif. Vid erum ad pjalfa
folk inn i 6rast vaxandi atvinnugrein
aIslandi sem er skapandi greinar, med
um fimmtan til tuttugu ptisund ars-
verk. Pad er meira en landbtinadur og
fiskioOnaour til samans. Enginn virdist

Adalskipulagsmal

skilgreint sem athafnasvaedi.

Deiliskipulagsmal

sem landblnadarsveedi.

gamalt fjarhis sem mun standa afram.

Hamarkssteerd aukahuss er 40 fm.

og abendingar skulu vera skriflegar.

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskogabyggd, Grimsnes-og Grafningshreppi, Hrunamannahreppi,
Skeida-og Gnapverjahreppi, Floahreppi og Asahreppi

Samkvaemt 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:
1. Breyting a adalskipulagi Skeida- og Gniipverjarhrepps 2004-2016 vid pétthylid Arnes, sunnan pjodvegar.
L6gd fram til kynningar Iysing skipulagsverkefnis vegna breytinga & adalskipulagi vid Arnes, sunnan pjodvegar og nar breytingin baedi til
péttbylis- og dreifbylisuppdrattar. A dreifbylisuppdreetti er svaedid skilgreint sem blanda ibidar- og landbanadarsvadis en innan péttbylis
er pad annarssvegar athafnasvaedis og hinsvegar opid sveedi til sérstakra nota. Med breytingu er gert rad fyrir a0 steerstur hluti sveedisins
breytist i ibidarsveedi par sem heimilt verdi ad stunda hisdyrahald og adra landb(inadartengda starfsemi en hluti sveedisins verdur afram

Samkvaemt 2. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:
2. Breyting a adalskipulagi Floahrepps i fyrrum Villingaholtshreppi 206-2018 i landi Hnaus 2.
Sveedi fyrir verslun- og pjonustu i stad fristundabyggdar.
Logd fram til kynningar tillaga ad breytingu a adalskipulagi Floahrepps sem felst i ad breyta svaedi fyrir fristundabyggd i landi Hnauss 2 i
sveedi fyrir verslun- og pjonustu par sem heimilt verdur ad byggja 20 herbergja hétel.

Samkvaemt 4. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt tillaga ad eftirfarandi deiliskipulagi:
3. Deiliskipulag fyrir spildu ar landi Fljotshola 1 og 4 sem kallast Krakumyri, Floahreppi. ibudarhis og skemma.
L6go fram til kynningar tillaga ad deiliskipulagi sem neer yfir um 3,1 ha sveedi af landi sem kallast Krakumyri og liggur sunnan Villinga-
holtsvegar rétt vestan vid Krakuvatn. Gert er rad fyrir ad heimilt verdi ad byggja ibadarh(s og skemmu. Svaedio er i adalskipulagi skilgreint

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsasetiunum:
4. Deiliskipulag fyrir fristundabyggdina Stekkatin ar landi Efri-Reykja i Blaskdgabyggd.
Tillaga ad deiliskipulagi 5 160a undir fristundabyggd & um 13 ha lands Gr landi Efri-Reykja. Tveer I6danna eru um 0,6 ha, ein um 0,9 ha en
hinar tvaer 4,33 og 6,57 ha. A premur minnstu I63unum (Stekkatn 2, 3 og 4) er gert rad fyrir allt ad 130 fm fristundahdsi og 40 fm aukahdsi
en a staerri 16dunum, Stekkatdni 1 og 5, verdi heimilt ad byggja 150 fm fristundahus, 50 fm bilskdr og 40 fm aukahs. A 168inni Stekkatan 1 er

5. Deiliskipulag fristundabyggd a svaedi sem kallast Kolvidarholtsmyri ar landi Bodmodsstada i Blaskogabygga.
Tillaga ad deiliskipulagi sem neer til 14,9 ha svaedi sem heitir Kolvidarholtsmyri 1 ar landi B6dmodsstada vid Apavatn. | tillogunni er
afmarkadar 7 fristundahtalddir & bilinu 0,43 til 0,53 ha par sem heimilt verdur ad reisa eitt hiis par sem nytingarhlutfall er 0.03. Ad auki eru
afmarkadir tveir byggingarreitir & upprunalandinu fyrir skemmur.
6. Deiliskipulag fristundabyggdar a spildu ar landi Bildsfells i Grimsnes- og Grafningshreppi. Bildsfell 6 land 5.
Tillaga ad deiliskipulagi 11 fristundahdsal6da & um 9,3 ha spildu sem kallast Bildsfell 6 land 5 og liggur sunnan og austan vid adkomuveg
ad baenum Bildsfell. A hverri 163 er heimilt ad reisa eitt fristundahis og eitt aukahts og midast byggingarmagn vié nytingarhlutfallid 0.03.

7. Breyting a deiliskipulagi fristundabyggdar vid Porsstig i landi Asgards, Grimsnes- og Grafningshreppi. Skilmalabreyting
Tillaga breytingu & deiliskipulagi sem naer til 16da vid Porsstigs i landi Asgards sem felur i sér ad byggingarmagn 168a midast vid nytingar-
hlutfallio 0.03 og ad & hverri 160 megi reisa fristundahds og eitt gestahis. Hamarksstaerd gestahiss er 40 fm. Samkvaemt gildandi skilmalum
maé byggja 100 fm fristundahis og 10 fm geymslu, sverfnhiis eda grédurhds.

Ofangreindar skipulagstillogur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfulltriia, Dalbraut 12, Laugarvatni a skrifstofutima fra 9-16. Ad
auki er haegt a0 nalgast nanari lysingu a tillogunum og tillogurnar sjélfar a vefslédinni http://www.sbf.is.

Skipulagstillogur nr. 1 - 3 er i kynningu fra 1. til 7. september 2016 en tillogur nr. 4 - 7 fra 1. september til 14. oktéber 2016. Athugasemdir og
abendingar vid tillogu nr. 1til 3 purfa ad berast skipulagsfulltria i sidasta lagi 7. september en 14. oktéber fyrir tillogur nr. 4 - 7. Athugasemdir

Pétur Ingi Haraldsson
Skipulagsfulltrii
petur@sudurland.is

b6 vera ad leggja mikio a sig til pess ad
styOja vio bessa grein sem bydur b6
upp a mestu vaxtarmoguleikana til
framtioar. Vio erum ad reyna ad beina
sjonum ad pessu enda erum vio sa
skoli & Islandi sem er ad mennta folk
beinlinis inn i pennan geira. Pannig ad
vid viljum vekja athygli & vaegi okkar
og hlutverki i samfélaginu sem og i
framtidinni og i bvi ad varoveita for-
tidina.

Pess vegna viljum heyra skod-
anir almennings og jafnframt skapa
skilning 4 medal stjornmalamanna.

Vio erum ekki g60ir lobbyistar, f61kid
sem vinnur { listunum. Vid purfum ad
syna fram & hvernig pad sem vid erum
ad gera verdur ad apreifanlegum og
6apreifanlegum verdmaetum.“

Launin afgangsstaerd
Frioa Bjork bendir medal annars 4 ad
pad skjoti skokku vio ad listamenn
a Islandi hafi purft ad gera krofu til
pess a0 vinna peirra sé metin i sam-
reemi vio vinnuframlag. ,bad virdist
oft pykja sjalfsagt a0 gera pao ekki. Ef
vid horfum bara til hagreenna patta
eins og Iceland Airwaves eda mynd-
listarsyninga i Listasafni Islands, svo
daemi séu tekin, pa ber listamaourinn
minnst dr bytum. bao fa allir greitt,
sendibilstjérinn, malarinn, rafvirkinn,
taeknistjérinn og kynningarstjérinn
en laun listamanna eru afgangsstero.
Pa getum vio velt fyrir okkur hvada
krofur vid gerum til listarinnar um
fagmennsku pvi han felst ekki adeins
i afurdinni heldur lika pvi ad vera
tilbainn til pess a0 greida fyrir hana
pad sem hun kostar i raun og veru.
Odruvisi getum vio ekki fleytt listun-
um afram sem edlilegum og rikulegum
petti i okkar daglega lifi. Listin er hluti
af daglegu lifi okkar allra og vio viljum
a0 hun veroi pad afram. Listir eru stér
pattur i samfélagsgerdinni og pao tti
a0 taka tillit til peirra sem raunveru-
legs hreyfiafls, baedi i hugmyndafraedi-
legum skilningi og beim s6knarfaerum
sem er ad finna i pessum skapandi
geira. Vio purfum ao taka umraedu um
pessi mal og pao verour forvitnilegt ad
gera bad 4 laugardaginn i sal Norrena
hussins klukkan16.“

Fundur folksins

Fundur f6lksins verour haldinn a
morgun og laugardag i Norraena
hasinu milli klukkan 11 og 18.
Ingibjorg Gréta Gisladottir hja
fyrirteekinu Rigg heldur um alla
spotta og lysir pvi hér hvao er a4
feroinni.

,Fundur f6lksins er 1lyoraeodis-
og stjornmalahatio par sem reett
verdur um samfélagsmal i sinni
vidustu mynd a afslappadan hatt.
Hann er haldinn ad norranni
fyrirmynd par sem aratuga hefo
er fyrir svona hatioum. Arid 1967
var Olof Palme i sumarfrii a4 Got-
landi i Svipj60 og var buinn ad
lofa konunni sinni ad skipta sér
ekkert af poélitik 1 heila viku. Hin
var ekki buin ad snaa sér vio til
ao lata sé6lina skina a bakio, pegar
hann var kominn upp a vorubils-
pall a0 tala um pdlitik. Sidan hefur
pessi umraeduhatio oroid ad hefd
i Almedalen a Gotlandi. Nua kall-
ast hin Almedalsveckan pvi hin
stendur heila viku.

Eygl6 Haroardottir félagsmala-
radherra for a Almedalsveckan
fyrir nokkrum arum og attaoi sig a
a0 Island veeri hid eina af Norour-
I6ndunum sem ekki hefoi komio
svona samtalshatid a. Norrena
husio startadi henni svo hér i fyrra
meo norrenu radherranefndina a
bak vio sig. Aftur er hatioin i Nor-
rena husinu og i ar stendur rikis-
stjornin ao henni. Almannaheill,
samtok fridargeirans, voru fengin
til a0 sja um framkvaemadina og ég
er starfsmaour peirra ntna.

Hatidin er opin 6llum, kérlum
og konum, og adgangur er 6keyp-
is. bPad er gaman a0 sja hvao folk
tekur henni opnum érmum pvi
stofnanir, félagasamto6l og ein-
staklingar verda med um 100
vioburdi i og kring um Norraena
hisid a pessum tveimur dégum
fra klukkan 11 til 18. Allt byggist &
samtali og sidareglur hatidarinnar
sndast um ad folk hlusti a hvert
annad og po6 engin nidurstada
faist i malin pa er pad bara niour-
stadan.”

Adalatridio er aod folk hlusti hvert a
annad, hvort sem pad er sammala eda
ekki ad sogn Ingibjargar Grétu.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

gg HATIDIN ER OPIN
OLLUM, KORLUM 0G
KONUM, 0G ADGANGUR ER
OKEYPIS. bAD ER GAMAN AD
SJA HVAD FOLK TEKUR HENNI
OPNUM ORMUM bVI STOFN-
ANIR, FELAGASAMTOL 0G
EINSTAKLINGAR VERDA MED
UM 100 VIDBURDI I 0G KRING
UM NORRANA HUSID A PESSUM
TVEIMUR DOGUM FRA KLUKK-
AN 11 TIL 18.

Dagskrana ma nalgast a heima-
sidu hatidarinnar, fundurfolks-
ins.is, og par @ttu allir a0 geta
fundid vidburoi vio heefi og eftir
dhuga. gun@frettabladid.is
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GRANDIOSE og GRANDIOSE Extreme maskararnir lengja og
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MIRACLE CUSHION fardinn er fjadurléttur, byggir upp pekju og
gefur frisklegan natturulegan ljoma og endingargddan raka.
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o MIRACLE CUSHION FARDANUM OG
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Fjortan stuttmyndir
frumsyndar

Fjortan islenskar stuttmyndir hafa verid valdar til patttoku a RIFF
sem hefst pann 29. september. Umfjollun arefni myndanna er fjol-
breytt og er hvort tveggja um ad raeda leiknar og heimildarmyndir.

Fjortan islenskar stuttmyndir hafa
verio valdar til patttéku & kvik-
myndahatidoinni Reykjavik Film
Festival i ar.

Meoal myndana er Helga i leik-
stjorn Tinnu Hrafnsdéttur. ,Helga
er fyrsta stuttmyndin min. Eg fram-
leiddi hana sjalf, skrifadi handritid
og leikstyroi og fékk hop af frabzeru
folki til ao leggja mér 1id vid ad
gera hana. Hun fjallar um Helgu,
nyfraskilda, einsteeda moour a fer-
tugsaldri sem tekst a vid amstur
hversdagsleikans eftir skilnad. Dag
einn, pegar minningar ur barn-
@sku hennar sakja a0, horfist han
i augu vio sjalfa sig og hvad pao
er sem mestu mali skiptir i lifinu.
Handritio er byggt a @skuminn-
ingum konu sem deildi med mér
akveoinni upplifun dar sinni esku og
mér fannst falleg, konu sem ég met
mikils,“ segir Tinna um kveikjuna
ad myndinni.

JIver konur leika Helgu, Vidja Dis
Isfeld Rognvaldsdottir leikur hana
unga og Gudran Eva Minervudottir
fullorona. baer hafa badar svipada
atgeislun sem manneskjur og ein-
staka ad minu mati, auk pess sem
per eru mjog likar i atliti. Pad var
heidur ad fa ad leikstyra peim og ég
er mjog dnaegd meod dtkomuna hja
peim badum.“

Einnig verour efnt til sérstakrar
syningar a stuttmyndinni Heiti
potturinn 4 elliheimilinu Grund en
myndin er eftir Hérpu Fénn Sigur-

Hedneigi

Aads efir

ML e

Aleinn? (island)
- [sak Hinriksson

Bestu vinkonur ad eilifu (island)
- Katrin Bjorgvinsdottir

Helga (island)

- Tinna Hrafnsdéttir

Léa (island/Bandarikin)
— Connor Simpson

Litla stund hja Hansa (island)
- Eyvindur Jévinsson

Ungar (island)
— Nanna Kristin Magnuasdottir

Fétspor (island)
—Hannes bPor Arason

jonsdottur.

Myndirnar eru venju samkvamt
jafn fjélbreyttar og peer eru margar
og fjalla um allt fra vinattu, lifi
an tekni, foreldrahlutverkinu og
krefjandi vinnuadstaedum islenskra
banda. Um frumsyningu hérlendis
er ad reda a 6llum myndunum en
baodi er um leiknar og heimildar-
myndir ad reda. Domnefnd velur
bestu myndina ar flokki leikinna
mynda og hlytur leikstjori hennar
vidurkenningu kennda vido Thor
Vilhjalmsson. Tinna segir bad hafa
mikla pydingu ad vera meo i stutt-
myndadagskra hatidarinnar og segir
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The Macaron Man (island)
- Smari Gunnarsson
Natthrafnar (island)

- Sturla Oskarsson
Revolve (island/Bretland)
- Ka Ki Wong

The Accord (island)

- RCCone

Brodir (island/Skotland)
- Alasdair Bayne
Heimakaer (island)

- Katrin Bragadoéttir

busund haust (island/Bandarikin)
- Bob Krist

stoou stuttmynda hér a landi g60a.

»Meér finnst fleiri vera farnir a0
gera stuttmyndir i dag, enda geta
per opnad svo margar spennandi
leioir fyrir leikstjora sem eru aod
byrja, sérstaklega ef peer komast
inn a mikilvegar kvikmyndaha-
tidir erlendis. Sama hvort madur
ert hamenntadur eda ekki, i hvada
fagi sem er, pa eru verkin, pad sem
maour skilar af sér, mikilvaegasti
vitnisburdurinn um hafni manns
og getu.”

Dagskra RIFF hefst pann 29. sept-
ember naestkomandi og nanar er
haegt a0 fredast um hatidina og

omin thed appid-i-si

Kunnuglegheit 1 finum klsednadi

KVIKMYNDIR

Viva

Yk k

Leikstjori: Paddy Breathnach
Handritshéfundur: Mark O’'Halloran
Framleidendur:

Adalhlutverk: Héctor Medina, Jorge
Perugorria og Luis Alberto Garcia

I pessari litlu litilmagnaségu um
vonir, fjolskyldubénd og tengingar-
leysi faum vid ad kynnast Jesus,
fatekum, feimnum ljaflingi sem
vinnur viod féroun a dragskemmti-
stad i Havana en sjalfur a hann
pann draum ad eigna sér svidid.

Jesis er annars vegar ekki
umkringdur miklum studningi.
begar kemur ao stora tekiferinu,
par sem Jests kemur fram undir
svidsnafninu Viva, redst & hann
maodur ur ahorfendasalnum. Sa
madur reynist vera fadir Jesus,
mattur aftur eftir 15 ara fjarveru
og fangelsisvist. Jesus er bara eins
og hann er, en bradlati pabbinn
er vaegast sagt 6sampykkur pvi ad
sonur hans spreyti sig meo pessum
heetti. ba parfJests ad velja a milli
pess a0 taka sénsinn a pvi ad reekta
drauminn sem hann prair og vera
hann sjalfur eda halda fridinn og
sja hvort meira liggi ad baki hegdun
pabba hans sem aldrei 4dur hefur
verio hluti aflifi hans.

bPad er margt kunnuglegt og
klisjukennt vid bad hvernig bessi
efnividur er medhoéndladur en st
saga sem kemur hvao sterkast upp
ihugann er Billy Elliot. Framvindan
er pradbein en kemur sjaldan a
ovart og sambandsproun fedganna
er tekin beint aflagernum. Ad pessu
undanskildu hefdi meira matt gera
ar baedi aukapersonum, bvi margar
peirra eru ansi kostulegar, og sému-
leidis vantaoi
meira lif og
aherslu a
hlidsteou
Jesus,
hana Vivu,
sem hefoi
matt skina
meira. Inni-
haldio ytir
henni sma-
vegis til hlidar
og einblinir
meira 4 fedgasamband-
10 A medan ég held ad fokus & hvort
tveggja hefoi skilad betri mynd.

b6 g6llud sé hittir Viva pé i mark
4 ymsum lykilsvioum. Han er
laumulega ahrifarik, yljandi og fer
létt meo ad fa mann a band med
adalkarakternum. Samband hans
vio fédur sinn sler lika 4 nokkra
grimma strengi an pess ad sé mjolk-
a0 Gt meloédrama. Jesus er ekkert
sérstaklega priviour, flokinn eda

of spennandi karakter en a moéti
gaeddur peim kostum ad vera badi
sympatiskur og vidkunnanlegur,
sem a0 mestu kemur fra Héctor
Medina i hlutverkinu. Jorge Peru-
gorria er traverougur sem vaegast
sagt galladur en umfram allt mann-
legur fadir. Bestur i myndinni er
hins vegar Luis Alberto Garcia i
hlutverki eiganda klubbsins sem
vill 66rum fremur sja Jesds nyta
styrkleika sina til fulls.

Tonlist myndarinnar fellur einn-
ig vel ad og kemur sem beint fra
hjarta hennar. Viva hefur einmitt
mikla sal, umhyggju og vissulega
einhverja tutreid i sér. Han heldur
vel a formuluspilum sinum, eins
berpunn og htin er yfir heildina, en
af henni geislar p6 dkvedin orka og
ekki sidur pau jakvaeodu skilaboo
sem htin bles reglulega ut.

Tomas Valgeirsson

NIDURSTADA: Gjarnan hefdi matt
fara sparlegra med klisjurnar i hand-
ritinu og finstilla Gnnur smaatridi en
Viva skin engu ad sidur sem einlaeg
og upplifgandi litil-
magnasaga.

i myndinni faum
vid ad kynnast
Jesus, feimnum
ljaflingi sem vinnur
vid féroun a drag-
skemmtistao.
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fyrir pig &
frabaeru verdi.
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Finndu pinn sélargeisla
Solaray beetiefni uppfylla pinar parfir sem
lausnamidud vitamin- og beetiefnalina.

Oll linan & 25% afslaetti.

1.
-F

1

%her

ASTM{ANTHIN &
BLACKCURRANT BETAINE HCL

e FOR THE 3

_ WORRY NOT

Fyrir f6lk sem gerir krofur
NU er teekifeerid ad préfa baetiefnin
fra Higher Nature.

Oll linan & 25% afsl=tti.

Vitamin og beetiefni

Hamarkadu pinn arangur med Terranova

probioti’
[T PO o T ) &
N ;:

Optibac

Hageeda gddgerlar med einstaka virkni
fyrir pig og alla fjdlskylduna.

Oll linan & 25% afsl=tti.

Nytt i Heilsuhdsinu! §

Optibac for e‘?""
Daily Immunity

Inniheldur and-
oxandi efni dsamt
gédgerlum sem
styrkja sérstaklega
onaemiskerfid.

Beetiefni fyrir b4 sem setja hreinleika, gaedi
og virkni i fyrsta szeti. Hentar fyrir vegan.

Oll linan & 25% afsl=tti.
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Hvenar?
Hvar?

Fimmtudagur

hvarefrettabladid.is

1. SEPTEMBER 2016
Tonlist

Hvad? Presolar Sands, russian.girls &
GlerAkur

Hvenaer? 20.00

Hvar? Huarra

bessar eldhressu hljomsveitir spila
allar saman 4 Hurra og pao kostar
einungis 1.500 krénur inn.

Hvad? Cyber

Hvenar? 12.00

Hvar? Haskolatorg, Haskoli islands

I tilefni Nynemadaga spilar hljom-
sveitin Cyber sem er skipud nokkr-
um medlimum Reykjavikurdaetra i
hadeginu &4 Haskolatorgi.

Hvad? Hjolborutonleikar

Hvenaer? 20.00

Hvar? Keflavikurkirkja

Arnér B. Vilbergsson, Elmar b6r
Hauksson og Kjartan Mar Kjartans-
son spila 6skalég dhorfenda. Mioa-
vero er 1.500 kronur.

Hvad? Andri ivars og Stefan Jakobs
Hvenaer? 22.00

Hvar? Grana herbergid, Lekjargdtu 6
Andri fvars og Stefan Jakobsson
leida saman hesta sina i kvold og
spila tonlist i bland vid ymiss konar
grin. Adgangur er 6keypis og allir
velkomnir.

Hvad? Frumsyningarparty VIO
Hvenar? 20.00

Hvar? Loft Hostel, Bankastraeti
Fyrsta tonlistarmyndband Vio

Yr Johannsdéttir opnar syninguna Sweater story i Ekkisens i dag. bar geta gestir skodad ellefu prjonapeysur ar smidju Yrar.

Hvad? Karl Orgeltrié asamt Bogomil
Font

Hvenar? 21.00

Hvar? Café Rosenberg

Parna verour leikinn heitur popp-
djass, sidustu dagar sumarsins eda
fyrstu dagar haustsins verda teknir
meo trompi. Hljomsveitina skipa
Karl Olgeirsson, Asgeir Asgeirsson
og Olafur HoIm.

Syningar

Hvad? Kvikmyndadagskra: Bestu vinir
mannsins

Hvenar? 20.00

Hvar? Hafnarhus

Hvad? Sweater story

Hvenaer? 17.00

Hvar? Ekkisens

¥r J6hannsdottir, eda Yraari eins og
hitn kallar sig alltaf, opnar syningu
sina Sweater story { Ekkisens i dag.
Parna synir han ellefu peysur sem
listakonan bjo sjalf til a heimilis-
prjonavél.

Listamannaspjall

Hvad? Ingibjorg Sigurjonsdéttir
Hvenaer? 18.00

Hvar? Hafnarhis

Syningarstjérinn Bryndis Erla
Hjalmarsdeéttir raeoir vio Ingibjorgu

Spilakvoldi Spilavina. Fullordnir

og born eldri en tolf ara taka i spil
vid Sudurlandsbraut 48 i Reykjavik
i kvold.

og Kynningarmiostodvar islenskrar
myndlistar.

Hvad? Ljésanott

Hvenar? 10.30

Hvar? Reykjanesbaer

Bajarhatioin Ljosanott verour sett
meo pompi og prakt i dag. A dag-
skranni kennir ymissa grasa og tti
a0 vera nog um ad vera fyrir alla fjol-

Onnur afpreying

Hvad? Er sykurlaus lifsstill raunhaefur ?
Hvenaer? 17.30

Hvar? Heilsa og spa, Armula 9

Geir Gunnar Markdasson nzringar-
freedingur fjallar um leioir til ad
minnka sykur i f20i og freedir gesti
um ahrif sykurs a likamsstarfsemina.
Adgangseyrir 2.000 krénur.

Hvad? Haustgledi Hins hussins
Hveneaer? 18.00

Hvar? Hitt husid, Posthusstraeti 3-5.
Hitt hasio blees til floamarkadar og
tonleika i dag. Fullt af fotum og hlut-
um sem hagt er a0 festa kaup 4 auk
bess sem hljomsveitirnar Krakk og

verour frumsynt a Lofti { kvold. Syndar verda tveer myndir, Drottins Sigurjonsdottur listakonu um syn- skylduna alla helgina. Spaghetti og Sprezzatiira skemmta
Bandid mun auk pess taka nokkur nao eftir Kristjan Lodmf{jord og ingu hennar betta er okkar fyrsta og gestum. Allir velkomnir.

16g. Adgangur er 6keypis og allir vel-  Filma eftir Hafstein Gunnar Sigurds-  sidasta verk. Til synis eru teikningar, . .

komnir. son. Badar myndirnar tengjast skalptirar, textar og myndband. Spl lakvold Hvad? Yoga Moves og Ezeo

Hvad? Kristin Anna

Hvenaer? 20.00

Hvar? Mengi

Soéngvarinn, lagahéfundurinn og
pianistinn Kristin Anna heldur tén-
leika i Mengi i kvold og spilar par
frumsamda tonlist. Kristin Anna er
fyrrverandi meolimur hljomsveitar-
innar mam og hefur unnid med
storum hopi af listaménnum um
allan heim. Midaverd 2.000 krénur.

dyrum og sambandi manns og dyra.

Hvad? Leidsdgn um Formsins vegna
Hvenar? 12.15

Hvar? Listasafnio 4 Akureyri
Leidségn um syningu Gunnars Kr.
Formsins vegna sem var opnuo {
safninu um sidustu helgi. Hlynur
Hallsson og Gunnar Kr. leida gesti
um syninguna og freeda pa um

allt sem par er i gangi. Adgangur
Okeypis.

Hatidir

Hvad? Al Gjorningahatid

Hvenaer? 17.00

Hvar? Listagilid, Akureyri

bessi gjorningahatid verdur haldin

a Akureyri { annad sinn dagana 1. til
4. september. Hatidin er samvinnu-
verkefni Listasafnsins a Akureyri,
LOKAL, Reykjavik Dance Festival,
Menningarfélags Akureyrar, Listhass

Hvad? Spilakvold Spilavina
Hvenaer? 20.00

Hvar? Verslun Spilavina, Sudurlands-
braut 48

Spiluod veroa alls konar spil og vero-
ur starfsfolk Spilavina til stadar til
a0 kenna f6lki a ymis framandi spil
sem parna eru i bodi. bessi kvold eru
mioud vid ao vera fyrir fullordna en
krakkar eldri en 12 ara i fylgd meo
fullordnum eru velkomnir.

Hvenar? 19.50

Hvar? Dansverkstaedid, Skulagdtu 30
Yoga Moves hefst aftur eftir sumarfti.
Plétusnudurinn Ezeo, Erling Inga-
son, sér um a0 koma folki i rétt stud
i byrjun haustsins. Témas Oddur
leidir jogafleedio og Arnbjorg Kristin
kemur ferandi hendi med ferska
orku utan aflandi i myndraenu
formi auk pess sem htin sleer gongio.
Adgangseyrir eru 2.500 kronur. Allir
velkomnir.
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Fadu pér askrift 4 365.is

2
MASTERCHEF USA

Stérskemmtilegur
matreidslupattur med Gordon
Ramsay i forgrunni par sem
ahugakokkar keppast vid ad
vinna bragdlauka dém-
nefndarinnar a sitt band.

2

NCIS

Stérgodir og léttir spennu-
paettir um Leroy Jethro Gibbs
og félaga hans i rannséknar-
deild bandariska sjéhersins
sem purfa ad glima vid sifellt
floknari og haettulegri mal.

2
TYRANT

Frabaerir og horkuspennandi
paettir um afar venjulega
fjolskyldu i Bandarikjunum sem
dregst inn { 6vaenta og
haettulega atburdaras i
Mid-Austurlondum.

2

BALLERS

Dwayne Johnson er geggjadur i
pessum skemmtilegu pattum
um avintyralegt lif atvinnu-
manna i bandariska fotbolta-
num og lifid er ekki alltaf dans a
rosum hja pessum sjarmoérum.

B

MISSION: IMPOSSIBLE -
GHOST PROTOCOL

Eftir aras hrydjuverkahops
sem veldur gridarlegu tjoni og
banar fjélda manns vakna
grunsemdir um ad Ethan Hunt
og njosnasérdeildin séu
vidridin malio.

ATTIR

4 NAP
) VERDLAUIIIIII""‘
I\:%TOURAGE SE

Sjotta serian sem er lauslega g"
byggd a reynslu framleio- 4
andans Marks Wahlbergs i
Hollywood og fjallar um Vincent
og felaga hans sem reyna ad
hasla sér voll i biéborginni.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
a adeins 333 kr. a dag. 365.is

3

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

1. SEPTEMBER 2016 FIMMTUDAGUR

Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan
07.25 Kalli kanina og félagar
07.50 Litlu Tommi og Jenni
08.10 The Middle

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Jamie’s 30 Minute Meals
10.00 The Doctors

10.45 Marry Me

11.10 Léttir sprettir Fridrika

legum paetti um almennariprottir
sem folk stundar, svo sem hlaup,
skidaiprottir, hjélreidar, fall-
goéngur, sund og iprottir fyrir alla
fijolskylduna. Farid verdur yfir
pann bunad sem malt er med ad
folk eigi til ad stundaiprottina,
hvernig pjalfun er eskileg til ad
na betri arangri og komaiveg fyrir
meidsli. Einnig verdur dhersla 16gd
anearingu og kynningu a hinum
helstu naringarefnum. i pattunum
verdur einnig matreiddur hollur
réttur sem er statfullur af naer-
ingarefnum.

11.30 World'’s Strictest Parents
12.35 Nagrannar

13.00 Jersey Boys

15.15 Steel Magnolias

17.15 Bold and the Beautiful
Forrester-fijdlskyldan er leidandi

i tiskuheiminum en miklum vin-
saeldum fylgir lika mikil abyrgd og
pressa aad standa sig. Endalaus
valdabaratta ogerjur utan sem
innan fyrirtaekisins setja stundum
mark sitt a starfsemina og ekki
hjalpa flokin fjélskyldutengsl til.
17.40 Nagrannar

18.05 Friends

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 iprottir

19.05 Fréttir Stodvar 2

19.20 Undateable

19.40 The New Girl Fimmta patta-
rédin um Jess og sambylinga
hennar. Jess er sém vid sig, en
sambylingar hennar og vinir eru
smam saman ad atta sig a pessari
undarlegu stulku, sem hefur nu
O0dlast vinattu peirra allra. Med
adalhlutverk fara Zooey Des-
chanel, Jake Johnson og Damon
Wayans Jr.

20.05 Masterchef USA

20.50 NCIS

21.35 Tyrant

22.30 Ballers Onnur syrpa bessara
frabzeru patta med Dwayne The
Rock Johnsoniadalhlutverki.
bpzttirnir flalla um hoép ameriskra
fotboltaleikara og fj6lskyldur
peirra.

23.00 Rizzoli & Isles

23.45 The Tunnel

00.35 The Third Eye

01.25 Aquarius

02.10 Mission: Impossible

04.00 NCIS: New Orleans

04.45 Riddle

SPORT

07.00 Pepsi-deild kvenna 2016
08.40 Premier League 2016/2017
10.20 Premier League 2016/2017
12.00 Football League Show
2016/17

12.30 Spanski boltinn 2016/2017
14.10 Spansku mérkin 2016/2017
14.40 Premier League 2016/2017
16.20 Pepsi-deild kvenna 2016
18.00 IAAF Diamond League 2016
20.00 Premier League World
2016/2017

20.30 UFCUnleashed 2016

21.15 Messan

22.351.deildin

00.15 IAAF Diamond League 2016

STOD 3

17.45 Raising Hope
18.10 The Big Bang Theory

18.30 Modern Family
18.55 Fostbradur
19.25 Entourage

19.55 Hid blomlega bu 3
20.30 Geggjadar grejur
20.50 Drop Dead Diva
21.35 Burn Notice

i 22.15 NCIS. New Orleans
Hjordis Geirsdottir styrir skemmti-

23.00 Fostbraeour
23.30 Entourage

00.00 Hid blomlega bu 3
00.30 Geggjadar grajur
00.45 Drop Dead Diva
01.30 Burn Notice
02.15 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Kalli a pakinu

07.25 Avintyri Tinna

07.47 M=ja byfluga

08.00 Déra kénnudur

08.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor

09.00 Afram Diego, afram!

09.24 Svampur Sveinsson

09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur og
félagar

10.00 Strumparnir

10.25 Gulla og graenjaxlarnir

10.37 Stori og litli

10.49 Hvellur keppnisbill

11.00 Kalli a pakinu

11.25 Avintyri Tinna

11.47 Mja byfluga

12.00 Dé6ra kénnudur

12.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor

13.00 Afram Diego, afram!

13.24 Svampur Sveinsson

13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur og
félagar

14.00 Strumparnir

14.25 Gulla og graenjaxlarnir

14.37 Stori og litli

14.49 Hvellur keppnisbill

15.00 Kalli a pakinu

15.25 Avintyri Tinna

15.47 Maja byfluga

16.00 Dé6ra konnudur

16.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor

17.00 Afram Diego, afram!

17.24 Svampur Sveinsson

17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur og
félagar

18.00 Strumparnir

18.25 Gulla og graenjaxlarnir

18.37 Stori og litli

18.49 Hvellur keppnisbill

"I 16.00
N 12.00

08.00
Doéra
kénnudur

GOLFSTODIN

08.00 The Barclays

14.00 PGA Tour 2016 - Highlights
14.55 2016 Augusta Masters
20.30 Inside the PGA Tour 2016
20.55 Champions Tour Highlights

- 2016
i 21.50 PGA Special: Gary Player.
¢ Picture This

22.45 Golfing World 2016

23.35 Countdown to the Ryder Cup
2016

00.00 Inside the PGA Tour 2016

BiOSTODIN

12.10 Dolphin Tale
13.55 The Prince and Me 4

15.30 Skeleton Twins

17.00 Dolphin Tale

18.50 The Prince and Me 4 Roman-
tisk gamanmynd um Edward kéng
ogdrottningu hans, Paige, sem
fara samaniferdalag til Sangyoon
til ad vera vidostodd brudkaup sem

: fer ekkieins ogazetlad var.
i 20.25 Skeleton Twins

22.00 Mission. Impossible: Ghost
Protocol

00.10 Persecuted John Luther er
predikari sem stofnar sinn eigin
s6fnud eftir ad hafa fengio opin-
berun.Hann a sér dokka fortio
en snyrbladinu algjorlega vid og
leidir na s6fnud pusunda manna.

i 01.45 The Kids are Alright
i 03.30 Mission. Impossible: Ghost

Protocol

RUV
16.20 Violetta

17.10 Sjoundi aratugurinn — Moroio
a Kennedy forseta

i 17.50 Taknmalsfréttir
- 18.00 KrakkaRUV
¢ 18.01 Edlukruttin

18.12 Vinabaer Danna tigurs
18.23 Sanjay og Craig

18.45 Baekur og stadir
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

i 20.10 Steinsteypudldin
i 20.45 Ljosan
i 21.10 Vammlaus

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir
22.20 Glepahneigd
23.05 Dictell
23.50 Kastljos
00.25 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

00.35 BrainDead

01.20 Zoo

02.05 Heartbeat

02.50 Queen of the South

i 03.35 The Tonight Show with
¢ Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist
06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Black-ish

08.20 Dr. Phil

09.00 My Kitchen Rules

i 09.45 Secret Street Crew
i 10.35 Pepsi MAX tonlist
¢ 12.50 Dr. Phil

13.30 Telenovela

13.55 Survivor

14.40 America’s Funniest Home
Videos

15.05 The Bachelor

16.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

i 17.15 The Late Late Show with
i James Corden
: 17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Cooper Barrett’s Guide to
Surviving Life

20.15 Girlfriend’s Guide to Divorce
21.00 Sjo minatna pogn a einka-

i reknum midlum
i 21.07 BrainDead
i 21.55Zoo

22.40 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.20 The Late Late Show with
James Corden

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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FRETTABLADID

ra pvi ad séngvarinn og

popp-prinsinn Justin Bieber

kom fyrst fram a sj6narsvio-

i0 hafa fj6lmiolar um allan

heim ekki getao fengio nog

af honum. Nanast allt sem
hann gerir kemst i fréttirnar og pratt
fyrir ad hann haldi pvi fram a6 hann
vilji ekki pessa athygli pa er oft eins og
hann szki grimmt i hana.

Astalif Biebers er eitt af pvi sem er
reglulega 4 milli tannanna a fo6lki. I
sumar hefur Bieber sést med nokkrum
fyrirseetum og hafa verid miklar vanga-
veltur um hvort hann sé a f6stu meo
einhverjum af peim eda einfaldlega ad
leika sér. Hann birtir idulega myndir af
stelpunum sem hann er ad hanga meo
og getur pao gert addaendur hans sturl-
ada ur afbryoi.

Nyjustu fréttirnar af Justin eru pzer
ad hann hafi verid ao rifast vid fyrr-
verandi karustu sina, Selenu Gomez,
at af einni af nyju kerustunum sinum,
Sofiu Richie. Hann birti myndir af sér
og Sofiu saman i1 Tokyo og 1 kjolfario
byrjudu addaendur hans og nettréll ad
radast a Instagram-adgang hennar. ba
hotadi Justin ad loka sinni eigin Insta-
gram-siou fyrir almenningi efaddaend-
ur hans heattu ekki ad skrifa niorandi
athugasemdir um nyju kaerustuna.

Eftir hotun Justins byrjadi Selena ao
blanda sér i malin og sakadi hann um
ad vinna a moti addaendum sinum en
peir vaeru adalastaedan fyrir pvi ad hann
nyti svo mikillar velgengni. Justin kom
pa med skot & moti og sakaodi Selenu
meoal annars um ao hafa verio ad nota
hann til ad vekja athygli a sjalfri sér i
gegn um tidina.

bad hefur greinilega komio vio
auman blett & Gomez pvi ad han sak-

| | a |

alo
1 - b o P
Paa

ustur 1 agust og svo virdist sem pad hafi farid illa i aédaendur,
N hefur hann lokad [nstagram- adgangi sinum og skotid fast/ ﬁ}
fyrrverandi keerustu sina, Selenu Gomez

—
Justin og Sofia Richie, déttir Lionels Richie,
hafa verid ad stinga saman nefjum og
addaendur séngvarans eru allt annad en
sattir vio pad.

adi Bieber um ao hafa haldio fram hja
henni vio fj6lmorg tekifaeri 4 medan
hun hafi alltaf stadio vio bakio a
honum. Eftir bao sagoi Justin.ad-hin
hefoi einnig haldid fram hja honum
og pad meo sdngvaranum Zayn Malik,
sem var a peim tima i hljomsveitinni
One Direction.

Nu hefur Justin Bieber eytt Insta- -

gram-adganginum sinum, addaendum-
hans til sarrar gremju. Pad er 6vist hvort
hann opnar hann aftur enda eru sam-
félagsmiolar helsta tol stjarnanna til
bess a0 eiga naid samband vid aoda-
endur.

Justin og Selena i gegnum arin

hans

| oy

Med hverjum hefur Bleber verio aod sla sér upp pennan manudinn?
Pad getur verid erfitt ad fylgjast med astalifi Biebers enda alltaf n6g um ad vera.

® Fyrstu vikuna sast hann nakinn i frii @ Hawaii
med fyrirsaeetunni Sahara Ray. Hann var dug-
legur ad birta myndir fra friinu og gefa goéda
innsyn i petta nyja samband.

® Einungis viku eftir friid a Hawaii sast hann
leida Sofiu Richie. bar byrjudu dramakdstin.
Addaendum og nettrollum potti heldur stutt
a milli stulknanna og pa sérstaklega vegna
pess hve ung Sofia er. HUin er nyordin 18 ara en
hann er 22 ara.
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« Justin er a leidinni til landsins i
e byrjun september en hann mun
"’ ' halda tvenna téonleika i Kérnum,

. Képavogi. MYNDIR/GETTY
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® Viku eftir ad hann sast lata vel ad Sofiu ferdad- 5
ist kappinn til London. Par sast hann djamma
nokkra daga i r60 med fyrirsaeetunni Bronte
Blampied. Enn og aftur sturludust addaendur
hans og spurdu sig: ,Hvad med Sofiu?*

® Adeins tveimur dégum eftir ad nyjustu
myndirnar af Justin og Blampied birtust
nadust myndir af Sofiu heimsaekja Bieber a
heimili hans i Los Angeles. Hvort pad pydir ad
pau séu aftur byrjud ad sla sér upp verdur ad
komailjos.
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Mars Febraar November November
Ordromur Pario gullfal- bralatar Selena
um ad Selena lega letur sja sdgusagnir og Justin
Gomezog sigsaman i gangaum haetta
Justin Bieber fyrsta skipti ad Justin saman
@ séusamaner ¥ opinberlega hafi haldid €N i fyrsta
= | 4 sveimihja v ogpad a fram hja = | skipti.
(= fjéImidlum & | Oskarsvers- og barnad =
€N | vestanhafs. €N | jaunahatidinni. stulku. &N
Januaar November November

Mai
Justin birtir mynd a
Instagram af peim

Selenu halfnoktum.

bad gaf til kynna ad
parid veeri byrjad
aftur saman eftir
nokkurra manada
adskilnad.

Jali

Unga parid
haettir
saman
iannad
sinn.

>

Agust

2014

Enn og aftur birtir
Justinmynd a
Instagram af peim
saman par sem
han knuasar hann.
Undir myndinni
stendurad hann
elski hvernig hun
horfir a hann.

Jelena, eins og pau
voru oft kdllud, eru
greinilega aftur haett
saman par sem
Selena syngur lag
um Justin @ AMA-
verdlaunahatidinni
ogferad gratai
midjum flutningi.

2015

Justin og Selena sjast saman a
bar i New York. Fra pvi kvoldi er
til myndband par sem Justin
byrjar ad spila 4 pianoid og
syngur lagid ,,My Girl“ til Selenu.
Samt virdist sem pau séu ekki
byrjud aftur saman enda var
hann einnig a pessum tima ad
hitta fyrirsaetuna Hailey Baldwin.

2016

bad springur allt pegar Selena skilur
eftir athugasemd vid mynd sem
Justin birti af sér og Sofiu Richie, nyj-
ustu kaerustunni sinni. Pau skiptast a
skotum og pad endar a pvi ad Justin
lokar Instagram-adgangi sinum. [ kjél-
farid bidur Selena hann afsékunar a
Snapchat. NU er bara ad vona ad pau
grafi stridsoxina og verdi aftur vinir.

o

: ™
Selena og Justin voru eitt kruttlegasta
par Hollywood a sinum tima en nua er
ordid heldur surt a milli peirra eftir
rifrildi undanfarinna daga.



NEVADA hornsofi

Verd 299.900,-
Steerd: 303x228x78cm.

NOTTING HILL sofi

Verd 179.900,-
Steero: 246x106x84cm.
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Smaratorgi 522 7860 * Korputorgi 522 7870 * Glerartorgi 522 7880
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Trendio
Endurreisnin
alltumlykjandi

Endurreisnin meo sitt flauel,
bjolluermar og korselett kemur
sterk inn meo haustvindunum.
Allt saman eda hvert i sinu lagi
skiptir ekki 61lu. Allt saman
®0islega lekkert.

Eugenie

Georges
Chakra

Benito Santos
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Instagram

er ekkert bara fyrir
Sfyrirmyndar
likamana*“

,bad purfti einhver feit manneskja a0 stiga

fram. Eg er feit kona og ég tek ordid feit bara
aftur til min,” segir Tara Margrét sem hefur
vakid talsverda athygli a Instagram fyrir ad
gefa oskrifudum reglum midilsins langt nef.

vo vakadi ég bara | e

einn morguninn og

sd ad Instagramio

mitt var sprungio,”

segir Tara Margrét

Vilhjalmsdottir.
Tara er liklega ein af fyrstu
islensku yfirsteroarfyrir-
myndunum a Instagram og
hefur sannarlega vaxio fiskur
um hrygg hradar en han gat
imyndao sér.

Fra pvi ad Tara opnadi
fataskapinn sinn fyrir alpj6o
i Fréttablaoinu fyrr i sumar
hefur han varla getao lokad
honum. Vegna brystings
opnadi han svo Insta-
gram-reikninginn sinn fyrir
almenningi og pa varod ekki
aftur snaio. Han var ordin ao
fyrirmynd sem ungar stalkur
hafa beoio eftir.

Og ekki skemmdi fyrir
pegar Instagram-stjarnan
FullfiguredFashion meo
fylgjendur a pari vio
islensku pj60ina, hoppaodi a
vagninn og deildi myndum
fra Toru. ,betta er otrileg
upplifun,” segir hun szl.

»,Mig 6raoi nu ekki fyrir
pessu, viobrégoin vio
tiskupaettinum voru
svo miklu meiri en
vid nokkrum pistli
sem ég hef skrifad
um malefnio. En
petta var risa-
stort skref fyrir
mig og snerist
ekki um paod
sem ég hef ad

Flott 4 leidinni gt a lifid. Tara er

kveemlega bad sem henni Synist.

Tara Margrét var

gattud a viobrogo-

unum sem hun fékk
vio myndunum. Han
hefur skrifad pistla
um malefnid sem
komust ekki i half-
kvisti vid petta.

segja heldur um gloo. “

likama minn, Eoli
sem ekki snyst um malsins
pessa hefobundnu samkvaemt

er Tara yfir

sig anegd med
ad likamsimyndar-
skilaboodin hennar viro-

ast falla vel i kramid og segir grioar-
lega mikilvaegt a0 hugmyndir um
eitthvad eins og OOTD, e0da dress

fegurd eoda fellur
undir hugtakio fyrir-
myndarlikami. Eg vidur-
kenni ad ég var 6tralega stressud

yfir beim kommentum sem ég geeti
fengio og var buin ad brynja mig
vel. Pau bara komu ekki,“ segir han

sannkéllud fyrirmynd sem gerir na-

EG ER EKKI bESSI
HEFDBUNDNA LIKAM

o9

SGERD i TISKUPATTI 0G PETTA
ER GREINILEGA EITTHVAD SEM
bURFTI

dagsins, sé ekki fyrirbeaeri sem
eyrnamerkt sé einhverri fyrirfram-
gefinni likamsgero.

,Eg er ekki pessi hefdobundna
likamsgero i tiskupeetti og petta
er greinilega eitthvad sem purfti.
bao purfti einhver feit manneskja
a0 stiga fram. Eg er feit kona og ég
tek oroid feit bara aftur til min.
bao er valdeflandi a0 stiga svona
fram,“ segir hun og er afar stolt af
peim sem fylgt hafa i kj6lfario, en
fjolmargar hafa sett sig i samband
vio hana i pvi samhengi.
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Tara Margrét j syo- N
kélludum bodycon-
kjol sem notid hefyr
mikilla vinsalda, Hyn
er einkar 8glxsileg,

Hver segir ad feitar stelpur
geti ekki kiedst mynstr-
udu?” spyr Tara réttilega.

,Paod skiptir svo miklu mali ad
vid sjdum aodra likama en pessa
svokolludu fyrirmyndarlikama i
flottum fé6tum. Fatlaoir, feitir eda
hvaod sem er veroa a0 sjast lika,“
segir hun dkvedin og bendir a ad
fra pvi hun for a0 lata til sin taka
a Instagram, hafi fyrirspurnum
um hvar han fai f6tin sin rignt inn,
svo greinilega sé gat i markaoi sem
einhverjir sttu ad stékkva a hid
snarasta.

,Paod er frekar merkilegt fyrir mig
ad upplifa hversu politiskt afl lik-
aminn er, rétt eins og ordin,“ segir
Tara og segist vona innilega a0 fleiri
feti i hennar f6tspor. ,Heilsufario er
svo margpatta fyrirbaeri sem ein-
skorodast ekki adeins vid akvedna
likamsmynd. Jakvaed likamsmynd
og sjalfsmynd vegur mjog pungt i
heildarmyndinni,” segir han einlaeg
a0 lokum. gudrun@frettabladid.is

Bjork byour addaendum sinum inn i syndarveruleika

I dag verdur opnud syning Bjarkar
Guomundsdottur, sem ber heitio
Bjork Digital, i Somerset House
galleriinu i London. Syningin var
fyrst sett upp i Astraliu og for svo
til T6kyo. Syningin er einstok ad pvi
leyti ad Bjork notar mikio syndar-
veruleika eda ,virtual reality” teekni.
Huin kemur einnig til med ad halda
tvenna tonleika i London i manuo-

petta sem stafrenan
heim Bjarkar,“ segir
Asmundur Jénsson,
eigandi Smekkleysu

og nainn samstarfs-
madur Bjarkar. ,Svo

held ég a0 stefnan

sé ad halda afram 5
aod setja hana upp
vidar um heim.

inum en pad er i fyrsta skiptido sem  Petta er hennar
htn kemur fram a ténleikum 4 pessu ~ syning sem
ari. han vinnur

Syning Bjarkar er einstok ad pvi sjalf i
leyti a0 htin notar nyjustu teeknina  samstarfi
ivon um ad komastimeirinandvid  vid ymsa
addaendur sina. ,bad ma skilgreina reynda

listamenn til pess ad vekja

hugmyndir hennar og

syndarveruleikann til
lifs.

Pad vakti mikla
athygli i ger pegar
Bjork opnadi syning-
una fyrir velunnurum.

I stad bess ad vera a

Syning Bjarkar
iSomerset
House i London
E stendur til
23. oktober.

stadnum notadi hun teiknimynda-
figiru sem spegladist vio hennar
eigin hreyfingar. Syningin sjalf
samanstendur af myndbéndum {
syndarveruleika, hljédlistaverkum,
kvikmyndasal og bodi0 er upp 4 ad
spila & spjaldtolvur og sérsmidud par
til gerd hljoofzri.

Eins og d40ur kom fram mun
Bjork einnig halda tvenna ténleika i
London seinna i manudinum. Fyrri
tonleikarnir verda pann 21. septem-
ber i Royal Albert Hall, en hun hefur
ekki spilad par fra arinu 2003. Seinni
tonleikarnir fara fram pann 24. sept-
ember i tonleikahollinni Appollo i
Hammersmith i London. - gj



20% afslattur af ollum Shiseido vorum

a Shiseido dogum i Hagkaup Kringlu, Gardabae, Skeifu,
Holtagérdum og Akureyri.

Vertu velkomin, fadu faglega adstod og kynntu pér pad
nyjasta fra Shiseido. Falleg gjof fylgir kaupum a tveimur
keyptum vérum i Shiseido®.

JHIJEIDO

GINZA TOKYO

Beislar natturulega orku hidarinnar i barattu vid synileg
broskamerki hennar. Utlinur andlits styrkjast og lyftast
innan fra. Endurnyjunarhaefni eykst, hudin yngist og eflist.

Unglegri, fallegri hd.

Ny Bio-Performance LiftDynamic lina

*medan birgdir endast.

HAGKAUP

Skemmbileqast a3 verfla
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2. september

Grzeni Hatturinn

3. september
Gamla Bio
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Arst16

gengur i garo

A haustin fyllast framhaldsskolarnir af nynemum og peir vigdir inn
med bollum par sem helstu popptonlistarmenn landsins troda upp.
Fréttabladio akvad ad skoda pessi boll og pad sem er bak vid pau.

U er sa timi arsins sem

framhaldsskoélarnir eru rétt

byrjadir og busabéllin fara
aod detta i gang. B6llin eru nokkuo
mismunandi eftir sk6lum en flestir
skélanna hafa ad minnsta kosti
einn pekktan poppténlistarmann
a dagskra asamt pvi a0 plétusntudur
kemur fram. Steerd dansleikjanna
fer augljoslega eftir pvi hversu stor
skolinn er og par eru sterstu skolar
hoéfudborgarsvaedisins fremstir i
flokki. Menntaskoélinn vido Hamra-
hlio lagoi til a0 mynda ansi mikio
i sitt ball, sem var haldio i Voda-
fonehollinni i geer — par kom fram
tonlistarmadurinn G4SHI sem kom
hingad til lands fra New York, auk
Sturlu Atlas. Nemendafélagio bjo
einnig til lag og myndband par sem
rapparinn Kott Gra Pjé var fenginn
me0d.

Fréttabladio raeddi vid nokkra
formenn nemendafélaganna sem
skipuleggja pessi boll til ad skoda
hver kostnadurinn er vid a0 halda
busaball, hver aodalkostnadar-
lidurinn veeri og hvad vari gert vio
grooann. Svérin voru nokkud
mismunandi, en sterstu atgjalda-
lidirnir eru laun til ténlistarfolks
eOa leiga a sal undir herlegheitin,
auk tekjabunadar sem yfirleitt
fylgir ekki salnum. Kostn-
adur er fra einni milljon o
upp i fimm milljénir. W g
Almennt purfa nem- j'
endur skélanna ad
borga 2.500 til 3.500 !
kronur inn a béllin
en gestir purfa ad
borga 6rlitid meira
fyrir midann.

Agodinn er ekki
mikill og oftast
koma béllin ut

9 EG TEK ,,BACK TO
BACK“ bAR SEM EG ER
AD SPILA i TEKNISKOLANUM
0G FER SIDAN TIL KEFLAVIKUR
SAMA KVOLD AD SPILA bAR.
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busaballa

a nallj, en tekjurnar geta p6 nao
upp i allt ad 500 pusund krénum.
Ag6dinn er notadur til ad halda
fleiri b6l og vioburoi a vegum nem-
endafélaganna.

Busabdll geta virkad sem agetis
malikvaroi a hverslags tonlist er
vinsal hja unga folkinu i dag. Vin-
s@lustu tonlistarmennirnir a busa-
boéllum bessa ars eru Sturla Atlas og
Emmsjé Gauti en 6kryndur konung-
ur busaballanna er hjartakntsarinn
og storstjarnan Aron Can, enda er
hann gifurlega vinszll og auk pess
a framhaldsskolaaldri sjalfur.

,Eg er ad spila a alltof mérgum

busabéllum. Eg er ad spila a fimm
eda sex bollum - ég tek ,Back
to back” par sem ég er a0 spila
i Tekniskolanum og fer sidan
til Keflavikur sama kvoéld
ao spila par. En ja, petta er
gaman, pao er gedveikt ao sja
muninn a skélunum, hvernig
¥ folkio er og hvernig f6lk er ad
" taka i petta. betta er audvitad
folk sem pekkir mann og veit hver
madour er. Sidan er petta folk sem er
ad byrja ad djamma pannig a0 allir
eru illa gooir a pvi,“ segir Aron Can,
en pao var halfgert kraftaverk ad
na honum i sima svona rétt

& . amilli dansleikja.
., stefanthor@frettabladid.is

V7

Aron Can spilar @ svo mérgum busabéllum
i ar ad hann er ekki alveg viss um heildar-
fiéldann. FRETTABLADID/VILHELM
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Arctic Running
°2 66°NORDUR

Kynningarfundur i kvold kl. 19:30 i verslun
66°Nordur i Midhrauni 11, Gardabee.

Nattlruhlaup sameina mikla hreyfingu, Gtivist og nattaruupplifun og eru god leid til ad
sja landid & nyjan hatt. Atta vikna namskeid hefst 3. september, par sem patttakendur
fa fraedslu, sefingaaatlun og leidsdgn paulreyndra hlaupara og kynnast spennandi
hlaupaleidum i nagrenni héfudborgarsvaedisins.

* Hlaupapjalfun og leidsdgn a vegum Artic Running. Skipt 1 hopa eftir getu.
- pjalfarar eru Elisabet Margeirsdottir, Birkir Mar Kristinsson, Gunnur R6bertsdottir.

Fyrir skraningu og frekari upplysingar skodid www.natturuhlaup.is, sendid télvupést a info@arcticrunning.is.

La Sportiva Helios 2.0 hlaupaskér

Léttir hlaupaskér sem eru hannadir fyrir
hlaup a sl6da og gotu.

Verd 23.900 kr.

Grettir hlaupabuxur Grettir halfrenndur bolur
Léttar hlaupabuxur sem anda vel. Adsnidinn langerma bolur dr Polartec®
Herra- og démusnid. Verd 9.900 kr. Power Dry® efni sem andar einstaklega

vel. Léttur og pornar fljott. Herra- og
NORDUR

domusnid. Verd: 10.900 kr.




FRETTABLADID Ml

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 EVisir

Drelfmg dreifing@postdreifing.is

Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Tomas bPor
bordarson

Komdu bara,
vetur!

umrinu minu er lokio. Sumar-

friio endadii geer og er ég aftur

meettur a skjalftavaktina,
tilbdinn ad snia hjélum atvinnulifs-
ins fram yfir dimman veturinn par
til aftur verdur svo bjart a6 Halla og
Stefan geta ekki sofnao.

P6 ég trai pvi ad veturinn geri
okkur a0 miklu leyti ad peirri
barattupj6d sem vid erum pyoir pao
ekki ad ég hafi gaman afhonum.
Pvert a moti.

begar ég var yngri var ekkert
skemmtilegra en a0 vakna oglita
at um gluggann og sja ekkert nema
hvitt. Pa var loksins haegt ad fara i
Kraftgallann (ég fékk aldrei Max-
galla) og njota undursins sem snjor
var pa.

Nu sé ég ekkert verra en snjo.

Eg hata hann alika mikio og Halla
og Stefan hata RUV. Skafa, festast,
blautur i feeturna. Snjor er 6mur-
legur. Veturinn er erfiour enda faar
pjooir jafnpakklatar og pegar vora
tekur.

Ad pessu sinni tel ég mig samt
tilbdnari i veturinn. Malio er ad ég
hef gert svo fjandi litid undanfarin
sumur pannig ad ég a sjaldan minn-
ingar til a0 ylja mér viod i gegnum
harkio.

Pbetta sumar var po algjor til-
breyting. Vikurnar prjar med strak-
unum okkar i Frakklandi halda mér
brosandi fram i névember, léttilega.
Nattarufegurdin, folkio og kraftur
Jardbadanna a Myvatni halda mér
sterkum yfir j6lin og aramoétin og
stressinu sem pvi 6llu fylgir.

Austfjaroaferdin heldur mér heil-
um a gedi fram i mars og helgarnar
tveer & Sudurlandinu eru svo stat-
fullar af gloandi sumarminningum
ad ég vero goour allt par til fyrst
sjast tiu graour a meelinum ad ari og
sumario hefst a ny. Pad er meira en
nag innisteda i sumar-minninga-
bankanum pannig ad veturinn ma
alveg koma fyrir mér.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN

Késihelgi i bustadnum? -
Hoppaodu upp i Polo!

VW Polo fra adeins

2.490.000 kr.

pad er sama hvert tilefnid er, pad verdur alltaf meira spennandi med Volkswagen Polo.
Hann hefur pennan eiginleika ad keyra pig afram med hvad sem pér dettur i hug. Gefédu hugarfluginu
lausan tauminn og hoppadu upp i Polo. £Avintyrin bida pin.

Volkswagen

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

volk i ,
www.vetkswagen.is Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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